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UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 
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presente más de una alopecia de forma simultánea o que el “efluvio telógeno” 
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que la caída aguda de pelo pudo haber “desenmascarado” un proceso que aún no daba 
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tricoscópicos, se deban a un “efluvio inflamatorio”, pero d���)��'*��,�%��'�
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Puntos amarillos Folículos cubiertos de queratina y/o sebo Alopecia areata, efluvio telógeno y efluvio anágeno
Puntos negros Folículos con remanente de pelo roto Alopecia areata y efluvio anágeno
Puntos blancos Aperturas foliculares de la glándula sebácea Efluvio telógeno en fototipos oscuros

Puntos rojos Folículos rodeados de vasos 
dilatados y eritrocitos extravasados Alopecia areata

Red de pigmento Patrón de pigmento en red, normal 
en fototipos oscuros Alopecia areata, efluvio telógeno y efluvio anágeno

Áreas blancas Zonas de fibrosis Ausentes en estas tres patologías
Áreas rojas Piel interfolicular eritematosa que indica inflamación Alopecia areata

Pelos en signo
de exclamación

Pelos fracturados de 1-2 mm de longitud, donde la
 punta es más ancha que la parte proximal del pelo Alopecia areata

Pelos rotos Pelos fracturados con diámetro uniforme Alopecia areata

Pelos vellosos

Pelos que tienen menos de 0.03 mm de ancho y 
menos de 3 mm de longitud, 

que pueden ser interpretados como pelos 
miniaturizados o en recrecimiento

Fase de recuperación de alopecia areata y efluvio telógeno

Pelos en cola de cochino Pelos rotas que se rizan, 
teniendo disposición helicoidal Efluvio telógeno agudo

Pelos en coma Pelos cortos en forma de “C”
Pelos en sacacorchos Pelos cortos en espiral de forma ascendente Efluvio telógeno agudo

Pelos tulipoides
Pelo de grosor normal en su parte proximal y en su 
porción distal tiene un adelgazamiento abrupto, se 

estrecha progresivamente y termina en punta oscura 
Efluvio anágeno
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