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Resumen

A lo largo de la historia, en el area de la psicologia se han desarrollado diversos temas
de interés relacionadas al estudio del comportamiento humano, por ello en el presente
trabajo de investigacion se hablara de la tolerancia materna, el cual pone manifiesto el
nivel de reactividad que tiene la misma hacia los comportamientos infantiles. La
relevancia en este tema comenzd por la contingencia sanitaria del COVID-19
(coronavirus) puesto que los sistemas familiares sufrieron diversos cambios como la
alteracion en las actividades que realizaban por el confinamiento al que se sometid
cada familia para evitar el contagio, asi como la pérdida o adquisicion de tareas dentro
del sistema familiar. Con esos cambios ahora se le suma a la madre la responsabilidad
de la educacion de los infantes, que estaba completamente en manos de los profesores,
pero la institucion se evito asistir a escuela en modalidad presencial para tomar clases
en linea para disminuir el riesgo de adquirir el virus. Esta situacion de una semana a
otra generd cambios en todas las familias en el sentido econdmico y emocional asi
como la relacion y dindmica familiar que se tenia que desde que inicid la pandemia en
el 2020 hasta este afio tuvo consecuencias en estructura cognitiva, por ello el objetivo
de esta investigacion tiene como proposito detectar el nivel de Tolerancia Parental que
manifiesta la madre puesto que es la figura parental con mayor presencia en la vida del
infante y la manera que influye este nivel de tolerancia en el funcionamiento ejecutivo
en especial en atencion y de memoria del mismo del cual se plantea la hipétesis de la
siguiente manera: si Se presenta menor Tolerancia Materna entonces el
Funcionamiento Ejecutivo de Atencion y Memoria serd mayor de la cual se explicara
en los siguientes capitulos la influencia que posee la madre en el neurodesarrollo del
infante desde el nacimiento. Dicho estudio se llevara a cabo con participantes de quinto
grado de primaria de una edad de 11 afios de la escuela Educaré, Orizaba, Ver. en la
que se aplicaron los instrumentos de Escala de Tolerancia Parental hacia los
Comportamientos Infantiles que, tiene como objetivo medir el nivel de tolerancia en
la madre y la Bateria Neuropsicologica NEUROPSI Atencion y Memoria 2° Edicion
(2012) que se encargd de evaluar las funciones de atencion y memoria. Con los
resultados obtenidos se mostré la influencia que tiene una variable sobre otra mediante
la Correlacion de Pearson con la finalidad de para hacer consciencia a los padres de
familia en general acerca de las repercusiones que tiene la interaccion familiar y como
se manifiestan en el neurodesarrollo del infante.

Palabras clave: Tolerancia Materna, Funciones Ejecutivas, Memoria,
Atencién, Infantes



Introduccion
“La gente habla de la mayoria de edad. Eso no existe. Cuando uno tiene un
hijo, esta condenado a ser padre durante toda la vida. Son los hijos los que se
apartan de uno. Pero los padres no podemos apartarnos de ellos.”
Graham Greene

La familia es la base de toda sociedad. Esta se conceptualiza de la siguiente
manera acorde a Campos y Gomez (2001), “La familia es una organizacion tnica, que
constituye la unidad basica de la sociedad” (p.49), en este mismo nucleo es donde cada
uno aprenden las tradiciones, costumbres, valores, y crean y recrean comportamientos,
por ende, los padres de familia tienen la responsabilidad de educar y cuidar a los
integrantes que la conforman.

El CONAPO (Consejo Nacional de Poblacion) en el 2012 conceptualizo a la
familia como el &mbito principal de crecimiento del cualquier ser humano, pues es la
base de la construccion de la identidad, la autoestima y las referencias de convivencia
social béasicas. La familia como nucleo de la sociedad es fundamental para la educacion
y la transmision de los valores esenciales que se transmiten de generaciéon en
generacion, pero con el pasar de los afios, la estructura familiar y la sociedad han
cambiado sus creencias, valores debido a la facilidad con la que los individuos disponen
de cualquier tipo informacion por los medios digitales al igual que son invadidos y
absorbidos del mismo modo, por ello el tema de cultivar y educar es relevante para
todos los sistemas nucleares puesto que en ellos cabra la responsabilidad de los
hombres y mujeres del mafana. Con esto cada sistema familiar ha desarrollado y
elegido una forma de educacion que creen necesarias y adecuadas para ejercerlas,
brindando las estrategias y herramientas que en un futuro podrian utilizar para
interactuar con el mundo exterior de forma eficiente.

Ahora bien, debido a la devaluacion del peso mexicano, asi como el empleo
escaso y mal pagado, los padres de familia han encontrado en la necesidad de laborar
para sostener a su familia para tener a su disponibilidad viveres y vestiduras para
proveer los cuidados basicos a los miembros que la conforman. Por ello lo que cada

integrante de la familia se reorganiza y establece un rol que genere un equilibrio dentro



del sistema para compensar la ausencia de los padres, ya sea que los hermanos mayores
tomen se conviertan en cuidadores o incluso que los abuelos se hagan cargo de los
nietos.

A raiz de la aparicion de COVID-19 (coronavirus) y la contingencia sanitaria
del 2020 provocd la desestabilizacion de los sistemas familiares, muchos padres de
familia se vieron afectados laboral y econémicamente puesto que las empresas tomaron
las medidas dictadas por la Secretaria de Salud en 2020 las que consistian en la rotacion
de turnos para la disminuir el personal para evitar mayor contacto con otros, el uso de
equipo de prevencion de contagio como el cubre bocas, gel anti bacterial que en sus
inicios fueron materiales caros e incluso complicados de obtener puesto que en todos
lados era requerido. Durante el primer mes fueron desocupados de acuerdo al INEGI
(2020) 2 millones de empleos de jornadas de mas de 48 horas y 2.7 millones entre
establecimientos medianos y pequefios, pero aquellos que no se encontraban en un
trabajo formal fueron los que se vieron mas afectados.

Lo que era un puente conmemorativo al natalicio de Benito Juarez
(21/marzo/2020) se convirtio en el inicio de la emergencia sanitaria contra el virus. En
un fin de semana a otro los infantes se quedaron sin escuela por lo que los padres
adquirieron el cargo de ensefiar y transmitir los conocimientos del nivel educativo que
su hijo cursara en ese momento, situacion que no estaba prevista para ninguno, incluso
para la Secretaria de Educacion que en un inicio se contemplaba un mes para el manejo
de los contagios, el cual se convirtié en afio y meses de confinamiento.

Con respecto a la educacion en casa, regresemos en el tiempo. Anteriormente
la educacién escolar de los hijos no correspondia por completo a los padres. Estamos
hablando del siglo XX donde el papel de criar era inicamente de la familia y de educar
del profesor (Soto et al, 2020). Con el paso del tiempo se ha buscado la forma de
involucrarlos en la educacion de los infantes para hacer mas énfasis en el aprendizaje
volviendo aliados a los padres de los maestros, pero es algo que rara vez ocurre ya que
la mayoria de las veces la presencia de los padres es escasa y la responsabilidad que
asumen ellos para con la escuela es ir a dejarlos e ir a recogerlos del centro educativo
(Martin y Guzmén, 2016).



De acuerdo a una investigacion realizada se hace referencia a que los padres
de familia refirieron que organizar la ensefianza de sus hijos es una fuente de estrés
(Moreira 'y Bumbilia, 2022) ya que ademas de su educacion se encargan de proveer las
necesidades basicas ademas de la presion laboral y las dificultades econdmicas que se
presenten con referencia a la emergencia sanitaria del COVID-19 (coronavirus).

Durante la contingencia sanitaria se realiz6 otra investigacion relacionada a
las experiencias que vivieron los nifios con la educacion en casa y los resultados se
reflejaron en malestar socioemocional, como mayores niveles de irritabilidad, cambios
de apetito, disminucidn de energia, falta de concentracion y la evitacion de realizar las
actividades escolares. (Ponce et al., 2020), esto puede hacer referencia a los cambios
radicales causados por la situacion en casa que conforme ha pasado el tiempo alterado
sus funciones ejecutivas, en especifico memoria, la cual interfieren en los procesos
orientados a inhibir tendencias impulsivas o automaéticas y la regularizacion de las
conductas para alcanzar una meta (Garon et al., 2008).

Hemos de mencionar que los elementos que conforman las funciones
gjecutivas son memoria, atencion, concentracion, formacion de categorias, fluidez
semantica y fonoldgica, funciones motoras, orientacion. Retomando lo mencionado
anteriormente y con las investigaciones realizadas en estos afios de pandemia por
COVID-19 (coronavirus) modificaron el entorno de los infantes provocando la
alteracion de estas facultades (Xiang et al.,2020). El factor influyente que genera esta
situacion gira en torno a la sensacién de incertidumbre sobre la enfermedad, las
limitaciones por mantenerse resguardados para no exponerse a contagios como la
separacion repentina del sistema social y el aislamiento puede traer consigo el
agravamiento de trastornos del &nimo o del suefio en los miembros de la familia a raiz
de la epidemia.

Encontrarse en duda de diferentes situaciones como el trabajo, la integridad
de la salud y la preocupacion por los otros son comportamientos que se generaron en
la mayoria de las personas alrededor del mundo y una parte de estos son padres de
familia y en especial las madres ya que son las cuidadoras principales de la mayoria de

las familias, sumando los cambios de rutina por las medidas sanitarias y los altos



niveles de estrés que manejan por el incremento de responsabilidades perturban al igual
al infante cognoscitivamente durante la interaccion con el mismo puesto que todos
manejamos de diferente manera los niveles de estrés, todo esto de acuerdo al reporte
del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2020).

Con respecto a lo referido, se ha de agregar el cambio que pudo generarse en
la interaccion de las madres para con los infantes, por todas las situaciones que
enfrentan de desempleo y las limitaciones de salubridad, asi como la preocupacion de
contagio Yy el alta de sintomatologia depresiva y ansiosa ha creado variabilidades del
afecto parental y el control parental que se ejerce. Gracia y Musitu (1993) establecieron
basandose en el trabajo de investigacion de Rohner (1986) el comportamiento parental
se divide en dos dimensiones y lo podemos asociar con los comportamientos parentales
por pandemia de la siguiente manera: aceptacion y rechazo. El primero estan las madres
que demuestran su amor y carifio para con sus hijos y el otro las madres que rechazan
a los nifios, los desaprueban o se sienten agravados por los mismos debido a lo que la
UNICEF revelo en el 2020.

El area emocional es de alta relevancia, juega un papel importante en la forma
que las personas interacttan, aprenden y se relacionan con el mundo y la ansiedad que
puede generarse en los padres de familia, afecta el desempefio y la flexibilidad
conductual de los infantes (Lissnyder et al., 2010)

En funcion de todos los rasgos que se alteraron por la contingencia sanitaria
en torno a la salud mental de los padres de familia, el empleo o su ausencia de este, asi
como la educacion de los hijos surgio el interés de encontrar la manera de corroborar
la influencia principalmente la madre que tiene hacia el infante y como esta influencia
afecta al mismo cognoscitivamente hablando, pues en este caso la manera en la que el
infante percibe el ambiente familiar, la importancia que le dan los padres al estudio y
el apoyo familiar que reciben porque esto influye o limita su desarrollo educativo
(Oliva y Palacios, 2003).

Lepe Martinez et al. (2017) menciona que es importante tener en cuenta la red

atencional que tiene el infante por parte de sus cuidadores debido a que este influye en



el funcionamiento ejecutivo relacionado con la habilidad de resolucion de tareas de
conflicto cognitivo, control conductual y empatia hacia los otros.

Esta necesidad ha sido detectada principalmente por los profesores de los
diferentes niveles educativos desde hace tiempo, sin embargo, se han reflejado
carencias por la misma educacion en linea. Esto debido a que ellos como mediadores
pedagogicos, se encargarian en modo presencial de cubrir las necesidades del infante
en referencia a su educacion pero, con la contingencia la mayoria de los maestros se
encuentran en la incapacidad de cubrir esto en su totalidad, por ello manifiestan
insatisfaccion con la participacion y el involucramiento que se tiene en el trabajo que
realizan los infantes y las necesidades que tienen, supuesto que no se cuentan con las
herramientas ni la observacion exacta del desenvolvimiento durante la clase en linea
del mismo, situacion que, en este caso la madre es capaz de supervisar las actividades
escolares de sus hijos.

Se ha de mencionar la situacion escolar debido a que es el contexto donde se
trabaja en el desarrollo de las funciones ejecutivas, asi como la deteccién con mayor
facilidad las carencias y el no desarrollo 6ptimo de las mismas que son necesarias para
ir grado con grado accediendo a nuevas herramientas que le permiten el aprendizaje.
Autores cémo Sheldon (2002) y Xu & Corno (2003) han descrito que investigaciones
de este tipo recalcan que las condiciones familiares influyen significativamente sobre
los procesos cognitivos y motivacionales en el que el alumno, en este caso los infantes,
ponen en juego su proceso de aprendizaje y el funcionamiento de las habilidades
cognitivas al igual que su rendimiento académico a consecuencia de la misma.

Otro dato relevante que relaciona el comportamiento de los padres, en este
caso la tolerancia materna tiene hacia el infante es influyente en los desafios del
aprendizaje del nifio ya que su participacién repercute en el control ejecutivo que se
desarrollaran hasta la edad adulta (Gei e Ison, 2018).

Se ha expuesto la importancia que tiene la madre en el desarrollo neurologico
del infante, los beneficios y riesgos que existen en su desenvolvimiento, por ello el
propdsito de la investigacion es hacer mayor énfasis en la importancia e influencia que

tiene la madre en los infantes en sus comportamientos, la relacion emocional y su



interaccion con los infantes y el impacto significativo en su neurodesarrollo y las
afecciones que puede tener si esta convivencia no es sana. Se espera que este trabajo
trascienda y mas profesionales de la salud, asi como del sector educativo tengan el
interés y se generen estrategias de educacion y crianza sana para los padres de familia
y asi los beneficiados de esta investigacion seran principalmente los infantes si se logra
hacer consciencia de la dindmica familiar y con ello poder optimizar el desarrollo de
las funciones ejecutivas del infante.

Durante la realizacion de esta investigacion, se encontré que el término
Tolerancia Parental es poco mencionado porque es un concepto relativamente nuevo.
Se realiz6 una busqueda y se encontrd informacién al respecto en la Facultad de
Psicologia perteneciente a la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM) a
la pionera de éste término la tolerancia parental en madres realizada por Virginia
Samaniego en el 2010. Esta variable se conforma por aspectos cognitivo-sociales como
atribuciones, estilos parentales y emociones (Samaniego, 2010). Esta compuesta de
elementos que son capaces de evaluar de acuerdo al estilo parental que ejerce y el nivel
de reaccion de las madres ante conductas que se consideran disruptivas su nivel de
tolerancia ante las mismas lo que puede ser un concepto Util aqui en México para ser
utilizado en el area escolar y psicoldgica con el fin de enfatizar la importancia y las
repercusiones que tiene su comportamiento para con sus hijos en el desarrollo
emocional y neurolégico, por lo que en esta investigacion se centrara en evaluar la
tolerancia parental de la madre y medir con la Bateria Neuropsicolégica NEUROPSI
Atencién y Memoria 2° Edicidn (2012) las funciones ejecutivas del infante y el nivel
que se encuentran.

Ante esta situacién surge la pregunta de investigacion: ¢Como influye la
Tolerancia Materna en el Funcionamiento Ejecutivo de Atencion y Memoria del
infante?, sosteniéndose la hipdtesis qué: Si la madre presenta menor Tolerancia
Parental entonces el Funcionamiento Ejecutivo de Atencion y Memoria del infante sera
mayor. Con esto parte la importancia de evaluar a las madres de familia con la escala
de Samaniego (2010) de Tolerancia Parental y el nivel en el que se encuentra el

desarrollo de las Funciones Ejecutivas de sus hijos para hacer una correlacion entre



ambas variables y resaltar la importancia que tiene el comportamiento de los padres
hacia sus hijos en su desarrollo neuroldgico.

Con el establecimiento del planteamiento del problema se generd un objetivo
que tiene como finalidad comprobar la influencia de la Tolerancia Materna ejercida
en el infante y su relacion el nivel de Funcionamiento Ejecutivo del mismo, del cual
para obtener la informacidn se realizaran los siguientes objetivos especificos:

e Resaltar la importancia que tiene la madre en el desarrollo de las Funciones
Ejecutivas: Atencion y Memoria del infante.

e Medir con la Escala de Tolerancia Parental y adquirir su nivel de la misma a las
madres de familia que integran el quinto grado de la escuela primaria matutina
Educaré.

e Obtener el nivel del Funcionamiento de las Funciones Ejecutivas: Atencion y
Memoria de los infantes que forman parte del quinto grado de la escuela
primaria matutina Educaré.

e Correlacionar el nivel de funcionamiento de las Funciones Ejecutivas: Atencién
y Memoria en el infante con respecto a la Tolerancia Parental ejercida.

e Determinar con los resultados de la correlacion la influencia que tiene una
variable sobre otra.

La problemaética que se ha generado ahora mas que nunca con las adaptaciones
tecnoldgicas para continuar realizando las labores escolares como profesionales por la
pandemia han apartado y alterado la dindmica familiar y con ello se han generado
repercusiones en la interaccion de los padres hacia los hijos, asi como los infantes no
han llevado la supervisién necesaria para monitorear sus funciones ejecutivas y como
las emplea.

En la presente investigacion se podra encontrar en el Marco Tedrico autores
que mencionaron y enfocaron al desarrollo de las funciones cognitivas, como
funcionan y se interrelacionan con otros factores que se encuentran en la vida del
infante y su manifestacion en las habilidades, en este caso de atencién y memoria 'y su

relacién con la tolerancia materna ejercida, informacion que se dividié en tres capitulos.



En el primer capitulo se desglosa el concepto de las funciones ejecutivas como
factor importante para la obtencion del conocimiento y el aprendizaje. Como es bien
de saber las funciones ejecutivas son necesarias para planificar, organizar, guiar,
revisar, regularizar y evaluar el comportamiento para alcanzar las metas establecidas
(Bauermeister et al., 2008). Describe el desarrollo de las habilidades del infante desde
los primeros meses de vida hasta principios de la adolescencia y el desenvolvimiento
cerebral de acuerdo a la situacion en la que se encuentre, asi como los factores externos
que predeterminan su adecuado o inadecuado funcionamiento, centrandonos en la
memoria y atencién del mismo infante

En el segundo capitulo hablamos con mayor énfasis en la tolerancia materna
y las dimensiones que la conforman cémo intencion, atribucion disposicién, atribucion
de responsabilidad, afecto-enojo, afecto-ansiedad (Samaniego, 2003), asi como la
importancia de los estilos parentales al igual que sus caracteristicas entre otros factores
sociales que influyen en los padres que determina el comportamiento y su relacion con
los miembros familiares, factores neuronales y el impacto cognoscitivo que tienen
sobre el infante.

El tercer capitulo habla del papel fundamental que los padres de familia
desempefian, dandole el protagonismo a la madre en ésta investigacion puesto que tiene
un rol importante en el desarrollo de las funciones ejecutivas y cémo la situacion
cultural, el nivel socioeconémico, la relacién afectiva, apego, la comunicacion, los
estilos parentales ejercidos influyen a nivel neuronal y el impacto ya sea positivo o
negativo en las funciones ejecutivas del infante de acuerdo a diversos autores que se
especializaron en esta investigacion.

El cuarto capitulo se desglosan los elementos metodoldgicos en donde se
menciona el tipo de investigacion realizada, los objetivos a seguir, asi como el tipo de
muestreo y los instrumentos utilizados para la realizacion de la presente investigacion
y al final se mostraran los resultados en donde se mencionaran los datos obtenidos de
los instrumentos de medicidon y su correlacion, asi como el Analisis de los datos
recabados para la interpretacion de los mismos para finalizar con las recomendaciones

que se estipularan a las madres de los resultados obtenidos de los infantes.



Marco Tedrico

Capitulo 1. Funciones Ejecutivas

En el capitulo se describira el desarrollo cognitivo del infante y el proceso de
adquisicion de las diferentes funciones ejecutivas durante su crecimiento y la relacion
que tienen estas con la estimulacion brindada por los padres, asi como la relevancia y
como se interrelacionan para solucionar problematicas durante las diferentes etapas de
vida.

1.1 Conceptualizacion

Empezamos con la importancia que tienen las Funciones Ejecutivas, dado que
estas generan un desarrollo de actividades cerebrales en las que intervienen todos los
elementos que, de acuerdo a Bauermeuster et al. (2008) es la capacidad de planeacion,
organizacion, guia, revision, regularizacién y evaluacion del comportamiento que nos
permiten alcanzar metas que nos establecemos, ya sea desde amarrar los zapatos hasta
la realizacion de un trabajo de titulacion.

Ahora los investigadores Stuss y Alexander (2000) conceptualizaron as
Funciones Ejecutivas (FE) como un conjunto que actia como un sistema integrado de
supervision o control de los cuales constan de diferentes procesos que conceptualizaron
como un sistema integrador supervisor de control, refiriendose al conjunto de
funciones cerebrales que se ejecuta para la realizacion de tareas que como
Bauermeuster y sus colaboradores mencionaron anteriormente, estas actividades
cerebrales nos permiten alcanzar metas ya sean establecidas por uno mismo o por otros.

Tedricos y autores a lo largo de la historia han estado de acuerdo en que las
funciones ejecutivas estan entre las partes mas relevantes para que el desarrollo infantil
sea mas exitoso (Diamond y Lee, 2011) ya que como se sabe, estd conformada de
elementos importantes que utilizamos diariamente y son indispensables. Anderson
(2002, 2008) propuso un sistema de control ejecutivo en el cual las funciones ejecutivas
las divide en funciones cognitivas de mas alto nivel a las de mas bajo nivel y que por
ello no se puede considerar ninguno de los elementos que la conforman de manera

aislada porque conforme nuestro cerebro se desarrolla al igual que nosotros cuando



nacemos, vamos conformando esas habilidades de forma jerarquica, desde la funcién
bésica hasta la més compleja.

De acuerdo a la neuropsiquiatra pediatrica Victoria Anderson (2008)
retomado de Bausela (2014) se dividen en cuatro:

1. El control atencional: Capacidad para responder de forma selectiva a un
estimulo en especifico, se encuentra mas implicada en el control que se
tiene en el control ejecutivo.

2. La flexibilidad cognitiva: Facultad para pasar con rapidez a nuevas
tareas, enfrentar cambios en la rutina y el aprendizaje de las
equivocaciones para elaborar otras formas alternas para resolverlas,
multitareas y procesos de almacenamiento temporal a lo que se le llama
memoria de trabajo.

3. Establecer objetivos: esta hace referencia a la iniciativa, razonamiento
conceptual y la habilidad de prever futuros sucesos, formar objetivos y
generar un procedimiento para alcanzar los mismos.

4. EIl procesamiento de la informacién: Se enfoca en la rapidez, fluencia y
eficacia para terminar tareas novedosas o para resolver problemas. (p.24)

Rosselli y Matute, (2012) conceptualiza las funciones ejecutivas como un
conjunto de habilidades cognitivas que facilitan la adaptacion del sujeto a nuevas
situaciones y complicadas que van mas alla de los comportamientos cotidianos y
automaticos que es parte de lo que distingue al ser humano, su capacidad de
pensamiento, organizacion y establecimiento de metas de acuerdo a las situaciones que
se van presentando. Restrepo (2008) como “La funcién directiva, general y rectora del
cerebro” por ello se han realizado investigaciones en las que es importante su desarrollo
en los nifios porque estas se ven reflejadas en su rendimiento escolar y su bienestar
social.

1.2 Desarrollo de las Funciones Ejecutivas

El desarrollo de estas funciones inicia desde una edad muy temprana, en la

etapa lactante y esta misma se prolonga hasta la edad adulta. Es considerada una de las

funciones cognitivas en las que se emplea méas tiempo en consolidar. En los primeros
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afios de vida el infante vive en el presente solamente con los estimulos que se
encuentran a su alrededor y conforme el mismo se va desarrollando con el paso de los
afios se vuelve capaz de representar estimulos del pasado, planificar el futuro y
presentar una problematica de distintas formas que le permite elegir las soluciones mas
adecuadas a las necesidades que se le presenten en su contexto (Zelazo et al., 2004).

Garcia Molina et al. (2009) afirmaron que el inicio de las funciones ejecutivas
en el ser humano, comienza cuando estos desarrollan la capacidad de detener una
actividad que es placentera para ellos para atender a su cuidador que se da
aproximadamente a los ocho meses de edad, esto quiere decir que si el infante se
encuentra manipulando un objeto al que le dedique su atencion y repentinamente la
madre o el padre se presenten y se dirijan hacia él, éste tiene la capacidad de enfocar
esa atencién al nuevo estimulo que se le esta presentando aunque no sea su preferido .
Esto se va incrementando conforme van creciendo asi mismo consigo FE (funciones
ejecutivas) mas elaboradas que se dan entre la primera y segunda infancia, por ejemplo,
cuando el nifio comienza a dar muestras de tener la habilidad para manejar su conducta
utilizando la informacidn que haya obtenido con anterioridad y vaya progresando en la
interlocucion de la maduracion cerebral y por otra, la estimulacion del ambiente se dira
que ha desarrollado la capacidad de planear y solucionar problemas. Esto marcara el
inicio de las funciones ejecutivas y esto es comprobable ya que hay evidencia del
desarrollo de la funcion ejecutiva en el primer afio de vida del individuo. Baillargeon
(1985) ejemplifica este hecho en un bebé de cinco meses cuando este sabe que un
juguete sigue existiendo, aungue no pueda verlo, pero cuando alcance la edad de nueve
meses tendra ya las habilidades ahora de buscar activamente el juguete, quitando los
objetos que puedan estar interfiriendo como una sabana.

La habilidad de solucionar problemas es otras de las conductas que da pauta
del desarrollo de la funcién ejecutiva que se identifica cuando el infante tiene la
capacidad de inhibir conductas anteriores, en otras palabras, de aquella conducta
inadecuada para lograr su objetivo es descartada y modificada para ejecutar un plan

para poder resolver el conflicto. Un bebé que desea salir del corral busca la manera de
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hacerlo y cumplir con su objetivo, por lo que experimenta de diferentes maneras las
opciones disponibles para lograrlo y va descartando las que no son efectivas.

Es importante saber que para el desarrollo de estas funciones se ven
implicados los factores fisiologicos, que, en este caso, en términos anatdmicos
referimos a aquellos que se encuentran ubicados en la corteza prefrontal (CPF)
ocupando casi una tercera parte del total de la corteza en humanos. Esta region se
considera como un area de asociacion, lo que quiere decir es que integra la informacion
que proviene de otras zonas cerebrales, asi como por la que a través de ella conectan
las areas sensoriales, motoras y las estructuras subcorticales, guia el procesamiento de
la informacion, manejando la obtencion de la informacion del exterior, los estados
internos y las respuestas necesarias para responder a las necesidades que solicita el
medio. (Verdejo-Garciaetal., (2012). Por ello es de vital importancia los primeros afios
de vida ya que es cuando existen mayores cambios en la estructura y el funcionamiento
del I6bulo frontal, esto se puede notar en el aumento de la sustancia gris que va
creciendo desde el nacimiento hasta aproximadamente los 12 afios. Este incremento se
asocia con el proceso de mielinizacion de la region orbital.

Una de las capacidades destacadas en la conducta humana es la seleccion
ventajosa de conductas para encajar dentro de un marco social, en otras palabras, la
toma de decisiones constructiva que permite la adaptacién e integracion a diferentes
sistemas sociales observando y eligiendo el comportamiento que permite
desenvolvernos correctamente en este. (Brechera, 2003). Todo esto de acuerdo a lo
investigado por Alexander Luria y sus estudios que ayudan a la comprension de la
actividad cerebral como el resultado de tres unidades funcionales, que se relacionan
constantemente. La Ultima de estas unidades son los I6bulos frontales, encargadas de
programar, regular y verificar la conducta humana que en conjunto las denominamos
FE (funciones ejecutivas).

Conociendo ahora las funciones y las tareas que se realiza con cada una de

ellas es de importancia conocer las puesto que de acuerdo a Lezak (1982) la alteracion
o el dafio de alguna de éstas funciones ejecutivas puede generar problemas en la

iniciacion, modificacion, control o interrupcion de las acciones que se vera reflejada en
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una disminucion de la conducta espontanea y en un aumento de la perseverancia e
impulsividad. Este punto es de vital importancia durante el desarrollo del infante ya
que conforme van avanzando de edad, la capacidad de comprension de relaciones
complejas se incrementa al igual que la complejidad de los elementos en el sistema de
relacion que se construye (Kerr & Zelazo, 2003).

En la vida cotidiana realizamos tareas simples como complejas en las cuales
no se tiene un plan pre estructurado para la solucion de las mismas que genera su
adquisicion con la experiencia, conforme pasan los afios estas problematicas se van
haciendo cada vez mas dificiles y contaremos con menor ayuda externa para poder
solucionarla. Para poder realizar esta solucién de problemas es necesario seguir una
serie de pasos de una representacion mental para convertir la problematica actual en
una meta. Anderson (1993) referenciado de menciond que esta serie de pasos se divide
en tres:

1. Direccionalidad: La organizacién conductual generada para alcanzar la

meta.

2. Descomposicion de subtemas: la meta general se divide en sub metas.

3. Aplicacion de operadores: Accion que modifica el estado de la

problemaética para alcanzar su solucién.

No es drastico cuando Lezak (1982) menciona que las FE (funciones
ejecutivas) son el eje central que orienta las conductas adaptativas y socialmente
aceptadas, sin ellas no seria posible integrarnos de manera eficiente a la sociedad ya
que no contariamos con lo esencial para sobrevivir al sistema social.

1.3 Funciones Ejecutivas y Aprendizaje

Los primeros afios de vida son esenciales. Hablamos desde la perspectiva
neuropsicoldgica que en esta etapa hay cambios en la forma y el funcionamiento del
I6bulo y el cortex frontal, que se relaciona principalmente por la mielinizacién que se
inicia en los primeros tres meses a partir de la concepcion y permite la conduccion
rapida del impulso nervioso generado para el establecimiento de las conexiones
neuronales asi como el crecimiento de las dendritas, las nuevas conexiones que se

establecen y la activacion de los sistemas neuroquimicos debido a que el infante
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comienza a estar constantemente estimulado y empieza a organizar su logica de accion
e informacion recibida del ambiente (Sastre-Riba, 2006). Ya en su sexto mes de
gestacion se tienen integradas funciones como la atencién la percepcion, memoria, las
funciones ejecutivas entre otras habilidades dado que se relaciona con el desarrollo de
la maduracion del cortex frontal y pre en estos afios.

La importancia del desarrollo de las Funciones Ejecutivas (FE) y las
habilidades cognitivas que nos permiten planificar, organizar, guiar, revisar, regularizar
y evaluar el comportamiento para alcanzar las metas establecidas (Bauermeister, et al.,
2008). A continuacién, nos enfocaremos a explicar por qué las FE son fundamentales
para el desarrollo del aprendizaje.

Iniciemos con el aprendizaje. De acuerdo a Castaneda & Ortega (2004)
refieren que debe definirse como una actividad cognitiva constructiva pues este se
conforma de dos elementos que son el establecimiento de un propoésito (aprender) y
una secuencia de acciones que estan orientadas a alcanzar ese propdsito.

De acuerdo a lo anterior es importante tomar en cuenta la actividad de las
funciones superiores que hace referencia a todos los elementos que conforman las
Funciones Ejecutivas (FE) ya explicadas anteriormente que permitiran en el infante un
enfrentamiento de su relacion con el medio logrando asi una adaptacion. El crecimiento
y potencializacion de estas habilidades iniciara en la edad preescolar por el crecimiento
de su curiosidad e interés de adquirir habilidades y conocimiento.

El incremento de habilidades y capacidades de forma individual ya es un
avance relevante en la vida del individuo, pero no todo se da de forma secuencial. Para
alcanzar un desarroll6 optimo cognitivo es importante tomar en cuenta la interaccion
social ya que esta modula y moldea los funcionamientos cognitivos, es por ello que,
durante el proceso del aprendizaje, centrandonos en esta ocasion en el area escolar, la
existencia de un tutor (profesor) marca la diferencia, esto genera una comparativa entre
el que tiene mayor experiencia contra el que no la tiene, promoviendo este interés que
mencionamos en el parrafo anterior.

Ahora bien, si tomamos en cuenta los elementos necesarios para alcanzar ese

objetivo hay que analizar las condiciones ambientales, tanto internas (genética,
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nutricion, estado de salud) o psicologica (personalidad, actitudes, autoestima, auto
concepto) y las de interés que son las cognitivas (estructura, estilo de aprendizaje,
procesos cognitivos, tipo de inteligencia, tipo de pensamiento, etc.) ya que en este
proceso son factores que intervienen ya que entre los tres se produce una interaccion
que permite al ser humano su construccion intelectual y la manera de manifestarlo
efectivamente. (Sastre-Riba, 2006). Este proceso de desarrollo cognitivo se da de forma
continua y diferencial por las funciones que van cambiando de acuerdo al ciclo vital en
que nos encontremos. Todo esto no sélo depende de la interaccion social y el desarrollo
individual si no de la capacidad del control, su funcionamiento y la manera de
manifestarse. En suma, el desarrollo cognitivo se relaciona estrechamente con el
aprendizaje ya que de esta manera se realiza una construccion intelectual y puede
manifestarlo eficientemente.

Las funciones ejecutivas (FE) no son estéticas, estas se mantienen en constante
cambio y evolucion enfatizando en la trascendencia en el rendimiento escolar y
académico, por lo que se deben mantener en este caso, los padres como maestros en
una constante valoracion de la capacidad de resistir a la interferencia de la atencion o
la impulsividad como lo menciona Sastre-Riba en su investigacion.

No todo gira alrededor de sélo los procesos cognitivos si no también la
influencia de la interaccion social ya que esta trasciende y moldea el funcionamiento
neurobioldgico del individuo para su adaptacién social, esto es significante porque si
valoramos en el infante el primer circulo social dénde este comienza su moldeamiento
es en el familiar, por ello el padre y la madre son responsables de gestionar y guiar la
actividad del infante ya que esta repercutira el tipo de tutela y se manifestard como una
“resistencia” para adaptarse a las situaciones exteriores.

Es comdn escuchar quejas de los profesores hacia el escaso interés que puede
haber de los padres a las actividades que se generen en la escuela. Navarro (2002) hace
mencion acerca del interés que tienen los miembros de las instituciones escolares por
la participacion activa de estos para que el mismo padre de familia genere un rol activo
entre la casa y la escuela que pueda fortalecer el proceso de aprendizaje y tener mayor

eficacia el control educativo que se lleva a cabo.
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1.4 Funciones Ejecutivas: Atencion y Memoria

Empezamos tomando en cuenta estas dos funciones ejecutivas como los
procesos cognitivos con mayor eficiencia en las etapas de la nifiez y adolescencia.
Iniciemos con la atencion, no tiene un concepto definido y Unico como tal ya que se
divide en diferentes funciones. Fuster (1995) retomado de Rebollo (2006) separa el
concepto en tres fines:

1. La capacidad de ubicar objetos y poder ejecutar de manera precisa
conductas especificas, aun si se encuentran objetos 0 comportamientos
disponibles.

2. Acrecenta la velocidad de la percepcion, asi como de la conducta para
disponer del sistema cognitivo que procesa esta informacion.

3. Mantener la atencién en un estimulo o comportamiento el tiempo que sea
requerido. (p.41)

Estos tres aspectos mencionados por Fuster (1995) describen de manera
asertiva lo que es el proceso de prestar atencion, pero aun asi no es la totalidad de las
caracteristicas que tiene este proceso cognitivo pero lo mas acertado seria el concepto
brindado por la PSISE Madrid (Psicoldgicos Infantiles Madrid, 2017) denominado
como un “mecanismo que controla y regula los procesos cognitivos”, a 1o que se le
agregan aspectos que la relacionan estrechamente con la memoria, pero para pasar a
ello, definiremos esta Ultima como un proceso cognitivo que es capaz de almacenar
informacién que puede ser reutilizada de forma voluntaria y otras de manera
involuntaria (Ballesteros, 1999). Con esto ultimo lo podemos relacionar con el dia a
dia, ya sea para recordar informacion de un examen, la lista de las compras, una
conversacion, siendo esta los datos a los que accedemos intencionada, pero la
informacidn que es evocada sin consciencia de nuestra parte, como lo puede ser un
aroma, una sensacion y un sonido que desata mayor informacion, lo que normalmente
conocemos como recuerdos.

Ahora bien, como se menciond al inicio, se observd que las funciones

ejecutivas que nos conformas son diversas, pero en ésta ocasion nos centraremos en
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especial en las dos mencionadas en el parrafo anterior que son memoria y atencion y
los aspectos que la conforman para tener claro los objetivos que busca en su evaluacion.
Se inicia con los aspectos que conforman lo que es la atencion. Como se
encono el hecho de prestar atencidn es un proceso cognitivo dindmico puesto que no
solo se centra en percibir y enfocar a los estimulos que recibe del medio, sino
codificarlos y hacerlo de utilidad. Esta capacidad cognitiva no actla sola, ya que es
acompariada de la memoria, puesto que en esta se requiere la retencion de informacion
y la deteccidon de estimulos no sélo para recibir informacion sensorial, si no para
discernir la informacion y utilizarla a nuestro favor, pero para ello, como se menciono,
importante tener la capacidad de poder almacenar la informacién por tiempo.

En el caso de la memoria es mas diversa las actividades que la acompafian.
Para que esta pueda ser evaluada se toman aspectos como la retencion de la
informacion, ya sean numeros, figuras, historias o la capacidad de reconocer a alguien,
retomar experiencia del trabajo con materiales para cumplir una meta, asociacion y
clasificacion de datos y mas capacidades que nos permite ejecutar nuestras actividades
sin mayor dificultad y la atencién va de la mano, puesto que, aunque se almacene
exitosamente la informacion y tengamos acceso a ella, es necesario poder separar los
datos mas relevantes entre el cumulo de informacion que recibe nuestro sistema en cada
momento (Matute et.al, 2009).

Ahora bien, de acuerdo a la informacién que el investigador Matute (2009)
realizd en referencia a el funcionamiento de la memoria y la atencién resalta que estas
habilidades se van mejorando conforme el ser humano se va desarrollando, situacion
que se menciond que ocurre con el resto de las funciones ejecutivas, pero eso no
significa que sucede de manera aislada, estas son sensibles a factores hereditarios,
culturales y nivel educacional, relacionado al nivel socioeconémico.

Ya descrito lo anterior retomaremos un aspecto importante en el desarrollo de
la atencién y memoria que son los padres, ya que son los encargados de crear un
ambiente en el que el infante sea estimulado intelectualmente (Hoff, 2003, Matute,
2009) pero las madres son quienes toman un papel importante para brindar este

contexto, puesto que como se ha recalcado, es la figura que mas presente esta en la vida
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del infante, pero al igual un factor que se debe tomar en cuenta para que el ambiente
que ella provea sea enriquecedor, se toma en cuenta el nivel educativo que posean. Un
trabajo de investigacion realizado por Hoff (2003) descubre que los padres y madres
que tenian un alto nivel educativo realizaron con un nivel de éxito mas alto las tareas

de atencion y memoria a comparacion de los que su nivel educativo era bajo.
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Capitulo 2. Tolerancia Materna

En este capitulo se describird la variable de Tolerancia Materna y los
elementos que la conforman para poder describir el comportamiento que desempefia la
madre hacia el infante, asi como los beneficios que brinda y lo que podria considerarse
no beneficiario para el mismo que, en el caso de esta investigacion
2.1 Definicién del Concepto

Empezamos definiendo lo que es “tolerancia” y con esto nos referimos
entonces a “cualidad de aguantar, soportar o aceptar” (Beltran, 2004). Considerado
cémo valor moral que implica al igual el respeto hacia otro, las ideas, practicas o
creencias que ejerza y la capacidad de uno de evitar conflicto si es que son opuestas a
las nuestras. (Sanchez-Pardo, 2021).

Rodriguez y Zapata (2019) definen la tolerancia como una facultad que
reconoce del otro un camino para crear un proceso formativo en el fortalecimiento las
habilidades de autorregulacion, esto mayor énfasis en ser tolerante con el
comportamiento de los demas

Ahora bien, en cuanto a la tolerancia que los padres manifiestan, perspectiva
cognitiva social ha postulado que, ante una misma conducta infantil, la madre y los
padres pueden interpretarla y actuar ante ella de acuerdo a su nivel de tolerancia interna,
que hace referencia a la capacidad que el padre puede tener de autorregulacién y
manejo emocional.

Hewstone (1989) citado en la investigacidn de causas que explican el maltrato
infantil de Gonzales (2015) denomina la tolerancia como un proceso cognitivo que le
da un significado a lo que ha ocurrido en su entorno y las conductas que presencia para
establecer una respuesta causal al mismo. Como todo, tomamos en cuenta el sistema
de creencias que cada individuo posee para poder tener una referencia a las reacciones
gue los mismos pueden tener, ya sea una alta o baja tolerancia.

Samaniego (2010) introduce este nuevo término refiriéndose a la tolerancia
diferencial de los padres hacia las conductas infantiles. Se explica que esta variable se
compone de aspectos cognitivos sociales, estilos parentales y factores emocionales de

los padres que influencian tempranamente el desarrollo de las habilidades de los hijos,
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justo como Jones y Davis (1965) que por este tipo de significados que se le dan,
interfieren de manera positiva 0 negativa y asi mismo con la tolerancia parental ya que
esta puede variar en el significado que el padre o la madre reaccione al comportamiento
de su hijo dependiendo las condiciones sociales y contextuales en las que se encuentre.

Ambos padres manejan distintos niveles de tolerancia con respecto al sexo ya
que para los nifios es mayor a comparacion de las nifias, por lo que es una variable con
mayor prediccion de problemas de comportamiento y emocionales en los infantes
(Samaniego, 2004;2010). Esto ultimo mencionado se puede deber a distintos factores
socioculturales que entran en juego, asi como los valores en casa. En México podemos
observar normalmente este tipo de comportamientos cuando existen integrantes
varones y mujeres que se diferencian los limites en las tareas domésticas y la forma de
hablar como “es que td eres nifia y no puedes hablar de esa manera”, por dar un
ejemplo burdo, pero al final de cuentas esos limites son establecidos por los padres y
madres de lo que est& permitido de acuerdo al sexo que pertenezcas.

Corina Samaniego (2015) en su articulo la autora hallé una correlacion entre
padres y madres en que a mayor grado de tolerancia parental en los nifios se manifiesta
mayor grado de problemas emocionales y de comportamiento. Esto facilmente se
puede corroborar principalmente en las aulas donde la presencia de la madre o padre le
son indiferentes al infante, constantemente retando a los limites que le podrian ser
impuestos debido a diferentes factores tales como la relacién y cercania que se tenga
en la relacién madre-hijo(a) o padre-hijo(a).

Hay que tomar en cuenta que las creencias que tengan los padres como
sociales y culturales se veran influenciadas en el nivel de tolerancia que pueden tener
hacia una conducta disruptiva infantil, variara en la manera que responde a la conducta
y la forma en que expresara, asi como la intensidad de la respuesta de esta misma, dado
que hay padres que conciben el hecho de manifestar una rabieta como una manera de
expresion de una necesidad por parte del infante como también hay padres que toman
esta misma manifestacion como un acto que atenta a la autoridad del padre o la madre.

No podemos generalizar un estudio cuando hasta el dia de hoy se sabe que las

madres, abuelas, hermanas, tias, en general el género femenino son cuidadoras de los
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infantes a comparacion que el cuidado de los padres aun es poco comun de acuerdo los
datos recabados en 189 paises (Samaniego, 2015).

Es importante la relacion parentofilial dado se ve reflejada en el
comportamiento y los resultados académicos o evolutivos de los nifios (Miller, 1995).
Un ejemplo es cuando las madres ante comportamientos disruptivos tienen atribuciones
hostiles hacia ellos porque consideran que su conducta es intencional. (Snyder et al.,
2005).

En referencia a lo mencionado anteriormente se construye asi el término de
tolerancia parental, que parte de la importancia de conocer como piensan los padres
acerca de los hijos, lo que puede afectar su desarrollo y las consecuencias que estas
traen (Samaniego, 2006).

Para la conformacion del termino de tolerancia parental, Samaniego retoma
los estilos parentales para describir y separar de manera més clara la diferencia de las
reacciones que tienen los padres en su relacion para con sus hijos. En ellos podemos
encontrar qué tipo de disciplina existe, los cuales se dividen en indiferente, severo o
permisivo y democratico.

Slep y O'Leary. (1998) descubrieron en un estudio que las atribuciones de las
madres, determinan la severidad en la que son disciplinados, por lo que volvemos a
recalcar la relevancia de éste capitulo en la que Samaniego (2003) menciona la
presencia de éste factor. En cuanto al patron atribucional en el comportamiento no
deseado del infante, las madres lo atribuyen a un locus interno al contrario de los padres
que tienden mas al locus externo (Miller, 1995).

Aunque los padres puedan identificar los factores que podrian estar
relacionados con los comportamientos que manifiestan sus hijos, a la hora de poner o
establecer una resolucién de conflictos, Gilani (1999) los clasifica en negociacion,
dominacién y evitacion. Estos varian segln el acuerdo a los objetivos que el padre o la
madre planee alcanzar, relacionados a la atribucion de la responsabilidad que incluye
la intencionalidad. Si esta Gltima es negativa puede estar asociado a estrategias

negativas tendientes a ser basadas en el dominio y/o indiferencia, en cambio si la
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intencionalidad es positiva dard como resultado una estrategia negociadora (Rodrigo et
al., 2005).

Con todo lo mencionado con anterioridad, entonces definiremos finalmente a
la tolerancia parental como la respuesta que da la madre ante el comportamiento del
infante compuesta por aspectos cognitivo-sociales como atribuciones, estilos
parentales y emociones que son manifestados por la misma (Samaniego, 2015).

2.2 Estilos Parentales

Como individuo al mirar a una madre en el centro comercial, en la alameda, a
la salida de la escuela, en la misma calle evaluamos inmediatamente su capacidad
observando el comportamiento del nifio y se piensa que este debe cumplir su rol como
es debido, disciplinando y guiando al nifio o nifia de acuerdo a las normas sociales de
lo que es correcto y no, pero pocas veces evaluamos adecuadamente el comportamiento
que tiene el padre hacia el infante para hacer las correcciones de los comportamientos
inadecuados, normalmente se manifiesta en una llamada de atencion, un “te lo dije”,
“llegando a casa veras”, e incluso apretones de mano, pellizcos o jalones de cabello, de
oreja y uno en la cultura evaluamos ese correctivo como “apropiado” porque el hijo
estaba haciendo un berrinche. Pocos son los que profundizan en la respuesta del padre
para llegar a pensar “;Qué tan tenso esta para que haya reaccionado asi?”.

Maiquez et al., (2000) mencionan que los padres de familia pueden vivir
momentos satisfactorios, pero también hay momentos en los que no es de esta manera
y generan todo lo contrario. Hay que tomar en cuenta todos los aspectos que giran
alrededor de la paternidad y maternidad ya pueden existir momentos de dificultad hacia
sus hijos por su comportamiento y desconocen la manera de sobrellevarlos, lo que
genera en los padres dolor emocional y estrés dado que por como se menciond al inicio,
los padres cuentan con esa carga social de educar.

Como ya se ha referido anteriormente, los padres de familia son el primer
circulo social donde el infante se desenvuelve, pero es importante tomar en cuenta que
no es el Unico sistema en influir acerca del comportamiento y educacién del nifio
(Capano, A., & Ubach, A. (2013). En la actualidad los nifios estan expuestos a més

estimulos, sistemas de creencias, mayor informacion e incluso datos a los que de
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acuerdo a su edad no tienen el criterio ni el conocimiento basico para comprender (si
es que los padres al igual permiten que accedan a este tipo recursos) por ello la forma
de educar varia de acuerdo al criterio de lo que es correcto o no para los padres.

Ahora bien, para que estos ejerzan autoridad deben existir ciertos niveles de
control disciplinar para guiar el comportamiento del nifio y este respete las normas que
le son impartidas. Si esto no llega a estar correctamente establecido, los limites se
vuelven ambiguos y el infante puede pasar por alto las reglas que el padre o la madre
haya mencionado, a esto ultimo lo podemos dividir en dos extremos los sistemas
educativos rigidos, caracterizados por ser inflexibles sin tomar en cuenta las
necesidades del infante y los permisivos, donde el padre renuncia al papel de autoridad
(Hernandez Prados y Lopez, 2006).

Como se mencion6 con anterioridad, es importante la relacién que entabla
principalmente la madre en la relacion con el infante por la influencia de los
significados que ella le da a su comportamiento y la manera que éste responden a ellos,
por ello a continuacion se describen los tipos de estilos parentales para explicar esta
idea de forma mas especifica cada uno, la respuesta que tienen los progenitores y la
manera de corregirlos asi como la manera en que tiende a comportarse el infante en
cada uno de ellos.

El concepto de estilos parentales fue elaborado por Diana Baumrind (1971) el
cual de acuerdo a sus estudios demostro el impacto que tenia las conductas parentales
en la personalidad del nifio y conforme pasaron los afios y otros investigadores como
Maccoby y Martin (1983) reformulan su teoria de cuatro estilos parentales: autoritario,
democrético, permisivo y negligente.

2.2.1. Estilo Autoritario

Los padres que se clasifican en este tipo de estilo se caracterizan por tener
altos niveles de control restrictivo, poco nivel de comunicacion y afecto. Son padres
que normalmente imponen normas rigidas y en caso de que estas lleguen a quebrantarse
tienden a ser severos en la manera de corregirlos al igual cuando los hijos llegan a tener
algin éxito ya sea académico o extra escolar no son dados a reconocer el esfuerzo de

los mismos. Estos valoran la obediencia, pero es poca o nula la comunicacion ya que
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esta tiende a ser unilateral, tratando a los hijos cémo sus subordinados, afirmando
constantemente el poder que ellos tienen sobre de los hijos por lo que la autonomia en
el nifio es algo que no se desarrolla con normalidad.

Hablando de las afectaciones que tiende a tener sobre el nifio este estilo
parental es una mayor inadaptacion social y personal, se puede ver reflejado al igual en
conductas agresivas para con sus iguales, tienden a ser nifios timidos, poco afectivos,
vulnerables a situaciones estresantes y poco alegres (MacCoby y Martin, 1983)

2.2.2 Estilo Democratico

Quienes ejercen este estilo tienden a ser padres que promueven la expresion
de las necesidades de los infantes, por ende, estos se caracterizan por ser afectivos para
con sus hijos, promueven comportamientos responsables y permiten la autonomia.
Cuando los nifios llegan a desviar su comportamiento estos tienden a explicar el porqué
de los lineamientos y en caso de no acatarlos corrigen con privaciones o reprimendas,
con la finalidad de promover conductas deseables.

En el nifio este tipo de estilo se ve reflejado en su alta autoestima, autocontrol,
responsabilidad, prosociabilidad y competencia social por el mayor grado de
comunicacion que tienen los pares para con ellos. (Torio Lépez, 2008; Lila y Garcia,
2005; Arranz et al., 2004).

2.2.3 Estilo Permisivo

Los padres que se encuentran en este estilo se caracterizan por un
comportamiento afirmativo, aceptador y benigno hacia los impulsos vy
comportamientos del nifio, no hay limites claros establecidos y los padres evitan usar
la autoridad, las restricciones y los castigos ante una conducta disruptiva. No hay
exigencias en cuanto a la responsabilidad, lo que genera efectos negativos en el area
social, reflejandose en conductas agresivas y logros de independencia.

Aunque la confianza en si mismo es uno de los resultados en el nifio, esto no
quiere decir que sea un estilo parental adecuado ya que otros rasgos que muestran estos
nifos es baja competencia social, menor capacidad de autocontrol, inestabilidad
emocional y bajos logros escolares y como se mencion6 en el primer capitulo de este

trabajo es relevante todo esto dado que las funciones ejecutivas se ven afectadas por el
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contexto que generan los padres y no permiten un desarrollo sano. (Lo6pez et. al., 2008;
Gervilla, 2003).
2.2.4 Estilo Indiferente o Negligente

Los nifios que han crecido bajo este estilo presentan varios problemas
conductuales, emocionales y académicos esto por la ausencia tal cual su nombre lo dice
de la guia y supervision parental, este se caracteriza por la indiferencia ante
comportamientos positivos o negativos de sus hijos, no hay normas establecidas ni
inversion de tiempo en su educacion, no son vistos como figuras de autoridad.

Las afectaciones que tienen en el desarrollo se ven reflejadas en
comportamientos agresivos y escaso control de impulsos, escasa motivacion vy
capacidad de esfuerzo ya que por la misma ausencia de afecto e interés de los padres.
(Montero y Tallon, 2009; Torio, 2008).

2.3 Factores Relacionados a los Comportamientos del Padre de Familia

El nivel socioecondmico de la familia es un factor que influyen tanto en el
desarrollo del nifio como en las medidas disciplinarias de los padres. Hay autores que
consideran estas las variables externas a la escolar como predictoras del rendimiento
academico (Sliter y Elacqua, 2013) como se menciono anteriormente en referencia a
los estilos parentales, la manera en que se relacionan con los hijos, incluso la relacién
con hermanos (a excepcion de hijos Unicos), la posicién ordinal que ocupa el nifio, la
economia también influye en otro sentido el cual afecta tanto a los padres como a los
infantes, formando su temperamento, prioridades y planes a futuro.

La clase social se destaca ya que existe una relacién con las practicas
educativas ya que tratan a los hijos de forma distinta. Los padres de clase obrera o
pobres tienen la inclinacién a hacer correctivos fisicos mientras que los de clase media
tienden a usar la disciplina inductiva (McLoyd et. al., 1993). Tomamos esto mas que
nada en cuenta por las herramientas que los padres consideren de acuerdo a las
posibilidades y lo que se podria considerar un castigo para el infante con tal de que el
comportamiento no deseado desaparezca.

El ingreso monetario influye en el comportamiento del padre de familia ya

que, si el padre llega a quedar desempleado, los sentimientos que genera en él es
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angustia, depresion e irritabilidad puesto que el ingreso econémico sostiene tanto la
educacién de los hijos, asi como los elementos basicos que son alimentos y servicios y
sin él se vera limitado. Esta angustia se refleja en el nifio en actitudes depresivas,
desconfiados, baja autoestima y menor capacidad para hacer frente a situaciones
estresantes (McLoyd, 1989) y este comportamiento se refleja casi en automatico dentro
del aula, situacion que se puede presentar al igual si el sustento econémico es sostenido
por la madre.

Suleman et. al. (2012) analizo tres variables del nivel socioeconémico que es
el ingreso mensual, el nivel educativo de los padres y el nivel ocupacional de los
mismos con el rendimiento académico y los resultados mostraron que entre mas alto
son estas tres variables, la puntuacién académica era mayor debido a que en dado caso
de que el infante se encuentre con dudas, el padre y/o la madre cuenta con las
herramientas necesarias para asistir en las dudas que pueda tener, asi como otros
medios donde pueda obtener la informacion necesaria, que al contrario un nivel
socioecondmico bajo, limita la adquisicion de informacidn y mejores ambientes que se
lo proporcionen.

El estilo de crianza, asi como las expectativas que los padres generan hacia el
infante son mensajes que constituyen las condiciones que podrian relacionarse
directamente en su desarrollo (Navarro y Orozco, 2012) pero las madres son sabedoras
de que los aspectos mencionados son relevantes en el nivel de educacion e informacion
que sus hijos alcanzan, pero no lo es todo.

Hay que tomar en cuenta ademas de los factores econémicos y laborales de
ambos padres, mas importante el de la madre el estilo con el que fueron criados, porque
ademas del estilo que ellos ejerzan, es el claro reflejo del estilo con el que los abuelos
los criaron y como estos elementos fueron construyéndose para que, en este caso las
madres elijan un determinado estilo de educacion para sus hijos que consideran el mas
asertivo y correcto.

Es importante la relevancia de la familia y las relaciones que se establecen en
las mismas puesto que la familia es la base del sistema educativo de las nuevas

generaciones, asi como los infantes lo seran por ello es importante las creencias,
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normas y limites que establecen, la madre principalmente en para garantizar y favorecer
el aprendizaje en los hijos. El establecimiento de una buena relacién aporta un buen
desarrollo psicologico, que en este caso el de interés es el Funcionamiento Ejecutivo
que permiten la estructuracion sana conyugal ya relacion padres-hijos, reflejandose en
las relaciones con sus pares puesto que el infante se encuentra dentro de un sistema
estructurado, sano que le permite relacionarse en su mismo sistema emocionalmente
hablando.

Toda esta situacion se ve influenciada como se mencion6 previamente con
todo el tipo de creencias, cultura, valores y tipo de familia a la que se pertenezca ya
que esto se modificard y puede alterar la estabilidad del sistema, y por ende la relacion

que la madre tenga con el infante y su comportamiento resultante de este.
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Capitulo 3. La Influencia de la Tolerancia Materna en el

Desarrollo de las Funciones Ejecutivas

Varios autores han realizado investigaciones relacionadas a la autoestima, los
estilos de aprendizaje e incluso la participacion de los padres en las actividades
escolares y como esta se relaciona con su rendimiento escolar, ahora bien, en este
capitulo nos centraremos en explicar la relacion que existe entre la Tolerancia Parental
y la influencia que esta tiene en el funcionamiento de las Funciones Ejecutivas (FE)
del infante.

3.1 Perspectivas Teoricas

Ya hemos hablado de las FE (funciones ejecutivas) y como se conforman estas
habilidades, asi como su desarrollo y los objetivos que podemos establecer con ellos.
Consideramos que la atencidn, es algo particular ya que para que se pueda centrar los
sentidos a un estimulo en especifico es necesario ser capacees de ignorar los otros
estimulos que estan a nuestro alrededor, ya sea murmullos, lluvia, el sonido de un
mosco, los autobuses o sensaciones internas como la sed, las ganas de ir al bafio, el
hambre que pueden interrumpir y que para que esta se ejecute de manera efectiva es
necesario poder manejar la impulsividad para cumplir con los requisitos sociales y
académicos que se piden. Estas se desarrollan) se ha alcanzado la madurez, por lo que
es importante que durante su desarrollo es importante el contexto en el que se desarrolla
y no hay sistema donde el nifio pase méas tiempo que en la escuela, donde se vera
reflejado su desenvolvimiento familiar en el area social.

Por ello en estos ultimos afios los padres han resaltado la importancia, al igual
de doénde recibiran sus hijos la educacion necesaria para que estas capacidades se
desarrollen de manera efectiva, sacando su maximo provecho, sin embargo en una
investigacion realizada por Drummmond y Stipek (2004) la mayoria de los profesores
se encuentran insatisfechos con la participacién de los padres, por falta de interés o
preocupacion de las problematicas que, puede estar presentando el hijo pero la mayoria
de las veces han admitido que su falta de participacion y compromiso es debido a la

falta de habilidades que ellos considerarian adecuadas para poder educar a los hijos.
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Hay investigaciones que destacan la formacion de las habilidades cognitivas,
que tienen su base en las précticas de la crianza familiar, en la forma que estos resuelven
los conflictos entre los mismos miembros de la familia y las estrategias que estos tienen
de autorregulacion dentro del sistema.(Bierman, 1996) en cambio, plantea que si estos
procesos cognitivos se desarrollan en un ambiente deficiente de lo mencionado
anteriormente se reflejara en el individuo en conductas ineficaces para la integracion
al grupo social y su ajuste escolar (Ison, 2004).

Como se ha recalcado, los padres de familia, en especial la madre se encarga
del proceso de internalizacion de normas, lo que es correcto y no en diferentes
contextos y expectativas que estos mismos generan acerca de su comportamiento que,
son los que promueven los procesos de autorregulacion en el nifio y como dice
Korzeniowski (2011) puesto que, como todo aprendizaje, debe ponerse a prueba. Es
importante estudiar las relaciones que se establecen entre las influencias del contexto
social y familiar acerca del desarrollo de las funciones ejecutivas y su vinculacion con
el rendimiento académico ya que los padres son los moduladores de este desarrollo y
sus interacciones dado que son las que generan experiencias que estimulan y llevan al
aprendizaje eficaz (Torras de Bea, 2010).

Tomando en cuenta la informacion que Samaniego (2003) menciona acerca
de que la persona que se encuentra como cuidadora de los infantes en su mayoria es la
madre. En estudios realizados se ha demostrado que la mama tiende a tener mayor
influencia en el desarrollo psicoemocional del infante, asi como a nivel cognoscitivo
(De la Cruz et al., 2004), asi como Barudy y Dantagnan (2010) mencionan que ejercer
la paternidad siendo protectores, cuidadores y educadores de los infantes brindan un
desarrollo sano.

Es importante destacar que todo esto va a depender de las condiciones
psicosociales en la que se encuentre la familia ya que hay una variacion en cuanto a el
ingreso economico, la presencia o ausencia de los padres, el grado de escolaridad de
los mismos, entre otros,

Por lo que en este apartado recalcamos tres aspectos importantes en los que

los padres se ven involucrados en el adecuado desarrollo y formacion infantil o como
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lo son las habilidades formativas que se relacionan y favorecen el aprendizaje y
socializacion del nifio, la capacidad de crianza para promover un apego seguro y un
buen desarrollo psicoemocional, asi como la reflexion de la crianza que estos brindan
y el moldeamiento que puede tener para favorecer el desarrollo de los nifios.

Existe al igual el otro lado de la moneda hablando de los factores en que los
padres influyen en la inhibicion y el entorpecimiento del desarrollo de las funciones
ejecutivas. En lo anterior se menciond los factores ideales y la opinién de diversos
autores que mencionan los rasgos que los padres deberian tener para que este sano
crecimiento y desarrollo neuroldgico sea adecuado, pero la realidad en México es que
contamos precisamente con un sistema de crianza en la mayoria estricto y violento
ddnde esto puede generar retrasos en el desarrollo cognitivo dado que algunos pueden
ser negligentes, maltratos y, éstos se veran repercutiran en mayores déficits académicos
debido a que afectan la produccién de neurotransmisores y hormonas encargadas del
desarrollo normal del cerebro (Grassi-Olivera et al., 2008).

En estudios realizados en el 2012 han descubierto que de acuerdo al estilo
parental que predomine en el sistema familiar, hay una repercusion en el desarrollo de
los hijos. Los padres que son de estilo autoritario se ve relacionada negativamente con
el desarrollo emocional y la empatia de los hijos, el estilo negligente y permisivo se
asocian con comportamientos agresivos e inestabilidad emocional en los infantes; en
cambio el estilo democratico permite un adecuado desarrollo psicoemocional y
cognitivo (Oliva A. y Palacios J., 2003).

Otros estudios relacionados a los tratos adecuados ejercidos hacia los infantes
hacen referencia al desempefio y desarrollo en la organizacién, desarrollo y
funcionamiento cerebral (Siegel, 2007). Esto se manifiesta en la edad escolar en donde
se desenvuelven de forma exitosa y cumplen con los requerimientos de las
competencias académicas de las cuales los infantes perciben de la madre tanto como al
padre su autoridad (Klein, HA y Ballantine, J., 2001).

Olson et al., (1990) hacen hincapié en las interacciones que se tenga madre-
hijo(a) los estimula cognitivamente, lo que se puede asociar con el manejo de la

impulsividad y la tolerancia hacia con los demas, debemos tener claro que la figura
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materna es aquella a la que cominmente se recurre para generar sensaciones de
tranquilidad y seguridad, pero Musso (2010) en sus investigaciones dice que, cuando
el infante percibe un vinculo con la madre y el padre de control hostil, se predice que
éste desarrollara la capacidad de la planificacion, esto debido al constante
hostigamiento que puede recibir de ambos hace que el infante tome otros medios para
desviar la atencion de los padres mediante excusas o historias inventadas.

Sin embargo, Schroender y Kelley (2010) descubrieron que la organizacion
familiar, los limites que el padre y la madre marcan, se asocian con las habilidades de
planeacion, organizacién, memoria de trabajo, inhibicion de comportamientos, la
flexibilidad y el auto monitoreo que, a diferencia de los padres hostiles, éstos muestran
mayor flexibilidad en el establecimiento de acuerdos.

3.2 La Familia 'y su Papel en el Desarrollo de las Funciones Ejecutivas

La familia es el primer sistema donde se generan las relaciones
interpersonales, las cuales deberian ser profundas y estables puesto que, la conducta
humana se aprende por modelamiento, esto quiere decir que, mediante la observacion
de nuestro entorno, nuestra conducta cambia y se condiciona a lo que lo rodea, esto
incluye pensamientos, conductas, creencias, valores y aptitudes (Albert Bandura,
1987), es la familia quien tiene la responsabilidad de generar un contexto en el que nifio
se crie lo mas deseable posible por ello se debe considerar la importancia de este
subtema ya que como se menciond las Funciones Ejecutivas tiene el papel principal de
dirigir el cerebro, se encarga de coordinar todos los elementos para que se pueda llegar
a un objetivo ya sea intrinseco o extrinseco, tiene el poder de corregir nuestro
comportamiento o encontrar las fallas del mismo y si esta tiene fallas, el nivel de las
consecuencias puede ser significativo para nuestro desarrollo e interaccion con los
demas por ello nos centraremos en las afecciones que se pueden generar por factores
externos ya que, como bien se sabe, el proceso evolutivo que destaca al hombre de los
demas mamiferos fue el desarrollo de la corteza frontal que le da la capacidad de
abstraccidn dada por el establecimiento de vinculos afectivos y la relacidn con los otros.
(Calle, 2012). Ahora ésta zona se dice que en la tercera infancia que abarca de los seis

a los doce afios de edad alcanza su maduracion de las funciones ejecutivas ya
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mencionadas se genera al igual la capacidad de empatia como resultado de la cognicion
social que han desarrollado y su egoismo se ve disminuido, por ende, se entiende que
tienen suficiencia para comprender los sentimientos y las intenciones que pueden tener
otros para con ellos. Se destaca principalmente por el contexto escolar y familiar en el
que se encuentren dado que adquiriran como referencia los significados e intereses de
acuerdo a estos sistemas y las necesidades que estos les generen.

Existen diferentes factores sociales que pueden intervenir en la afectacion de
las FE (Funciones Ejecutivas) como lo son trastornos del estado del animo (depresion,
distimia, trastorno bipolar...) o ambientes que generen situaciones estresantes para el
infante como para los padres ya que ellos pueden manifestar al igual estos trastornos
afectivos que pueden desequilibrar el sistema familiar ya como Kupferberg y otros
(2016) mencionan que los padres pueden generar factores de riesgo como un mal
funcionamiento social, vinculacién emocional y de apego poco efectiva que dan como
resultado alteraciones conductuales y neuroldgicas que se manifestaran
significativamente en el desarrollo neuroldgico, psicologico, emocional y social del
infante.

En estudios realizados con padres depresivos se ha demostrado que los nifios
presentan bajos niveles de empatia cognitiva y afectiva lo que propone una situacion
de riesgo en el area interpersonal (Salo et al., 2020), asi como problemas en el
desarrollo de la estructura cerebral. Los rasgos que son notorios en el infante en esta
situacion son principalmente afecciones en la memoria de trabajo, la capacidad de
abstraccion, manejo de su impulsividad, atencién y la velocidad que tiene para procesar
la informacién. Todo esto se es detectado principalmente en el area escolar porque se
manifiestan problematicas relacionadas con el aprendizaje y el rendimiento (Pinto-
Dussan et. al., 2010, Diamond & Oberlander, 2018).

Las afecciones no se presentan de manera aislada, en el desarrollo de las
Funciones Ejecutivas se deterioran por las deficientes relaciones interpersonales
existentes en el sistema nuclear, puesto que los padres refuerzan el mal desempefio de
las FE por la experiencia del vinculo del cuidado que han recibido desde la infancia

(Harwoood-Gross, et. al 2020) involucrados a esto las nuevas estructuras familiares y
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su diversidad (familia monoparental, familia reconstruida, familia homosexual...) la
ausencia de la madre por la situacion laboral que es bastante significativa al igual ya
que normalmente la madre es la que cuida, protege y brinda de afecto y atenciones al
pequefio, situacion que por cuestiones monetarias han dejado de hacer, pasando este
rol a ser cumplido por los abuelos en su mayoria (Meil G., 2014)

Los siguientes puntos mencionan cudles son las funciones que los padres de
familia deben cumplir en torno al infante (Bornstein, M.H., & Bradley, R.H., 2014)

e Cumplir con los cuidados basicos y su sano crecimiento.

e Brindar un ambiente de afecto y soporte emocional para un desarrollo
psicoldgico sano

e Estimularlos para formar individuos con habilidades competentes para
relacionarse efectivamente con el sistema social y su entorno fisico.

e Generar el interés del padre a involucrarse en los otros contextos
educativos en que los hijos estén involucrados para compartir en la
familia la responsabilidad de la educacién y socializacion,
principalmente la escuela.

Todo esto mencionado ha cambiado con el paso del tiempo debido a las
modificaciones estructurales de la familia, asi como las creencias y el sistema educativo
que con los afios se ha modificado, situacion que al igual ha puesto en riesgo la
definicidn que se tiene de la infancia y el papel que funge la familia en esta situacion.

Es importante evidenciar y recalcar que el papel de la familia es considerado
un factor contribuyente en el trascurso vital por lo que las distintas formas de crianza
que se llevan a cabo repercuten directamente en la formacion de las Funciones
Ejecutivas (Bernal-Ruiz et al., 2018). Una situacion comun en las familias mexicanas
es el consumo de alcohol y la importancia de este tema es ejemplificar nuevamente el
impacto que tiene el comportamiento y modelamiento del padre hacia el desarrollo de
las funciones ejecutivas.

Investigaciones realizadas han demostrado que el consumo de alcohol altera
el Sistema Nervioso Central (SNC) lo que ocasiona cambios en el estado de animo,

conductas impulsivas, agresividad y trastornos cognitivos, aspectos que contribuyen a
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una inadecuada crianza de los hijos ya que estan expuestos a situaciones que generen
violencia, los exponen a consumo de sustancias, problemaéticas de salud mental y esto
normalmente se ve reflejada en su rendimiento escolar. (Benavides, J. E. M. et al.,
2018).

Los mecanismos del SNC (Sistema Nervioso Central) que se ven afectados
principalmente son el procesamiento cognitivo y sus habilidades sociales, se ve
desmejorada su atencion, asi como mecanismos de sensacion y percepcion. Los
sistemas cognitivos que se ven afectados son el sistema de entrada de informacidn
(perceptual y sensorial), el sistema comparador, relacionado a las habilidades de
seleccion de metas, anticipacion y formacién de objetivos y el sistema de salida que
comprende la autorreflexidn y autoconsciencia (Ustarroz et al., 2007).

Es de considerarse que la mayoria de los infantes desarrollan adecuadamente
sus habilidades cognitivas relacionadas a las funciones ejecutivas, adaptandose a las
exigencias del entorno, pero hay una cantidad de infantes que, desafortunadamente no
ocurre de esta manera, determinando su estilo cognitivo y conductual de forma
diferente que se pueden manifestar en trastornos del desarrollo por ello importante
recalcar la trascendencia que el padre y en especial la madre de familia tienen como
cuidador primario, los distintos tipos de estimulacion y las experiencias que genere en
el infante en sus distintas etapas es de vital importancia para un éptimo desarrollo
cerebral, en cambio si esto no se da de la mejor forma los efectos que los pequefios
puede manifestar pueden ser graves y permanentes en su desarrollo cerebral. (Oates et
al., 2012).

A lo largo del tiempo, diferentes investigadores se han hecho cargo de estudiar los
factores por los que los nifios se ven influenciados y los padres son los principales.

Como se mencion6 anteriormente las madres reflejan el rol de cuidadores
principales y las cuales pueden observar cualquier problemética que surja con uno de
los infantes (Samaniego, 2015). Esta misma autora es quien, en base a otras
investigaciones plantea que la percepcion que tienen los padres hacia los hijos es
diferente a la que las madres tienen. (Samaniego, 2004) estas discrepancias generan

variaciones en el comportamiento de los infantes.
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Las investigaciones que se realizan de los padres no siempre son factibles ya
que en la mayoria de las veces quienes podrian brindar mayor informaciéon de los hijos
son las madres, debido a que son la figura que tiene mayor presencia en la vida del
infante.

El padre, se considera la figura ausente que plantean los modelos tedricos de
diferentes investigaciones psicolégicas. De acuerdo a la teoria de Bolby en la que el
infante genera un apego hacia una figura paternal para la busqueda del sentimiento de
proteccidn, la madre es la que se hace importante por su mayor presencia.

Con todo esto existe una discriminacion acerca de lo que cada uno de los sexos
deberia cumplir y las tareas que deberia realizar, asi como ser proveedores, protectores
y cuidadores, ahora también se espera que los cuidados ademas de ser fisicos, sean
emocionales y sea también el padre un compafiero activo en con la crianza de su hijo.
(Veldzquez et al., 2008) y al igual se explica en otras investigaciones en las que las
condiciones generan los padres de familia en contextos de poca estimulacion o
abandono y/o abuso da un resultado al igual en las funciones ejecutivas puesto que las
necesidades de seguridad y bienestar no son generadas por las figuras que deberian
protegerlos, se ven obligados a cuidar de si mismos. (Arcos y Flores, 2017).

Ahora entonces enfatizamos que el entorno familiar en el que el infante nace
y se desarrolla fisicamente, el tipo de relaciones que establezcan puede favorecer o
limitar su desarrollo cognitivo como se menciono en el parrafo anterior, ésto podemos
relacionarlo con un ejemplo simple. Supongamos que el infante es una semilla y la
diferencia de su crecimiento, color, tamafio, frutos dependera del suelo en el que se
crezca, si el suelo estd nutrido, constantemente regado la semilla alcanzara un
crecimiento acorde o mejor, como el caso de los infantes con los padres de familia que
lo procuren y sea cuidado y atendido, pero si el suelo donde es plantado estad poco
nutrido y el clima no permite que sea regado constantemente, la semilla tardara en
crecer, esto no quiere decir que no puede alcanzar el tamafio de la semilla mencionada
al principio, sino que serd mas tardado que pueda alcanzar ese nivel de desarrollo.
(Eisenberg, 1998, citado en Mazzoni et al., 2012).
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Estudios han demostrado que la manera en que se encuentre estructurada la
familia en el sentido si es tradicional, monoparental, etc., el apoyo que se reciba
principalmente emocional, fisico asi como la seguridad que la figura parental refleje en
el infante son factores que aumentan la seguridad en éste sin olvidar los limites que
esta misma establezca como el control positivo, tomando en cuenta los acuerdos que
se establecen y se anticipan para su mejor adaptacion en los contextos sociales se han
asociado con un mejor funcionamiento de habilidades como memoria, planeacion,
regulacién conductual, atencidn, manejo emocional en los infantes de 2 a 12 afios de
edad las que si las categorizamos, entran en las habilidades que conforman las
funciones ejecutivas. (Arcos y Flores, 2017)

En la investigacion realizada por Arcos y Flores (2007) encontraron
precisamente que el establecimiento de limites claros y con el debido apoyo emocional
beneficia el desarrollo de diversas habilidades en el infante. Con esto se encuentra que
la crianza materna guiada por este estilo impacta de forma positiva en el desarrollo y
habilidades de lenguaje, asi como un mejor rendimiento en las tareas que impliquen el
uso de sus funciones ejecutivas, en cambio a los resultados encontrados en los padres
de estilo negligente presentan un bajo desempefio en habilidades viso-espaciales,
desempefio verbal y compresién, asi como expresion que afectan su desempefio en el
area verbal.

Recordamos ahora bien que el tema de esta investigacién no son los estilos
parentales lo relevante, si no la tolerancia parental que se ejerce, que continuamente y
diariamente se puede observar en el trato que tiene la madre con el infante, tanto en su
nivel de reactividad asi como el cumplimiento de los limites que son establecidos en
casa y sus nomas de las que se encuentra basada la escala de Samaniego (2013) lo
establecio en el constructo del concepto utilizado en este trabajo, por ello nos
enfocaremos en la interaccion de la madre y las funciones ejecutivas.

3.3 Relacion Madre-Infante en el Funcionamiento Ejecutivo

En los primeros capitulos de la presente investigacion se hizo referencia a la

relacién que tienen las funciones ejecutivas en el aprendizaje y ahora el papel que tiene

la madre en el infante para que esto suceda, situacion en la que coincide Arancibia
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(1995) en la que refiere que el aprendizaje no proviene del hecho de ensefiarle técnicas
para concretar las tareas si no por las experiencias mediadas en casa realizadas por la
madre harad que tengan mayor probabilidad de tener un buen rendimiento académico,
pero para que ello suceda, la cuidadora tendria que ser una mediadora eficaz.

Para que una madre sea considerada una mediadora eficaz se debe considerar
ciertas cualidades que deberia poseer como lo son: el establecimiento de metas,
organizacion, el ser constante y tener un lado creativo, asi como poseer la autoestima
que le permita establecer relaciones interpersonales sanas. En menos palabras todo un
sistema familiar estable, pero entramos al contexto mexicano en que la violencia fisica
ha sido parte de las generaciones presentes y esperemos que con todos los nuevos
aportes de diferentes psicélogos esto cambie para las futuras sin embargo la autora
enumera tres factores que la madre debe poseer que permiten el desarrollo de las
funciones ejecutivas en el infante:

1. Nivel alto de escolaridad: el hecho de que la madre tenga més afios en el
sistema educacional hace la diferencia. En un estudio realizado por la
UNESCO (2004) menciona que el 60% de los infantes con alto rendimiento
corresponde a los hijos de las madres con un alto nivel escolar.

2. Altas expectativas con respecto al rendimiento de los infantes: esto es
referente al nivel educativo que la madre quiere que alcance su hijo
vinculado con la importancia que le da la madre a la misma puesto que opina
que las instituciones brindan conocimientos concretos que en un futuro
serviran para el oficio que piensen ejercer.

3. Presencia de conductas afectivas para el apoyo en la educacion de los
infantes: la problemética que los padres se integren a las actividades
escolares es un tema que ya se ha discutido con anterioridad, pero en el caso
de las madres que brindan su apoyo en la realizacién de tareas escolares y
monitoreo que propician la comunicacion y la valoracion de las capacidades
del infante. (Arancibia, 1995)

No s6lo podemos considerar las situaciones que benefician al infante si no

también el comportamiento de la madre, asi como su salud mental. En una
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investigacion realizada (Alamo et al. 2017) refiere que la depresion materna genera
mayor hostilidad en la relacién madre-infante siendo ella la que genera situaciones
estresantes en el contexto, creando efectos nada positivos en la vinculacion que puede
desencadenar inseguridad en el infante y los factores que pueden estar vinculados a
este tipo de comportamientos se relacionan con la carencia econdmica, falta de apoyo
social lo que pone en riesgo su adecuado desarrollo psicoemocional, cognitivo y de
lenguaje que podria retrasarse o entorpecerse.

Todo lo mencionado es importante de resaltar, puesto que si reflexionamos de
la salud mental en México y el acceso que tienen las madres a éste es muy escasa como
para poder intervenir e incluso que de ellas surja el interés de acercarse para tratar
problematicas en las que ellas se ven envueltas y de paso llegan a desestabilizar el
optimo desarrollo del infante que pueden variar desde violencia intrafamiliar hasta
trastornos del estado del animo, que de repente son situaciones dificiles de manejar por
si mismas a menos de que cuenten con el apoyo de su familia o del personal pertinente.
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Capitulo 4. Metodologia

En éste capitulo se encuentra informacién relacionada a la estructura de la
investigacion a realizar. Se expondran los métodos que se utilizaron para el anélisis del
problema planteado en este trabajo de investigacion, el marco metodoldgico que fue
elegido para relacionar los elementos que la conforman, el planteamiento del problema,
asi como los objetivos de esta investigacion que guian el proceso de investigacion para
la obtencion de los datos.

4.1 Disefio de la Investigacion

Se entiende que en cada investigacion es de vital importancia definir la
estrategia con la que se intervino de acuerdo a la hipotesis planteada al inicio de este
trabajo y con ello tener una guia del procedimiento que se llevara a cabo. De acuerdo
a las caracteristicas ésta investigacion seré de tipo cualitativo no experimental que con
la informacién tomada de Herndndez (2014) este tipo no se realiza una manipulacion
deliberada de ninguna de las variables para observar su estado natural y analizarlos
(The Sage Glossary of the Social and Behaivor Sciences, 2009). No se generara
ninguna situacion, sélo se observaran en la situacion que ya existe sin provocarlas o
influenciarlas sin la intervencién de quien realizara este trabajo.

El disefio del mismo es transaccional de tipo correlacional-causal consiste en
relacionar entre dos 0 mas categorias en un momento determinado, en este caso se hara
una correlacion entre la variable independiente (Tolerancia Materna) con la variable
dependiente (Funciones Ejecutivas: Memoria y Atencion).

4.2 Pregunta de investigacion

Este apartado es la parte medular del trabajo investigativo para realizar e
investigar la fundamentacion tedrica que gira alrededor de la pregunta, lo que se ha
descubierto relacionado a las variables de Tolerancia Materna y Funciones Ejecutivas
especificamente memoria y atencién, que se plantea de la siguiente manera: ¢Como
influye la Tolerancia Materna en el Funcionamiento Ejecutivo de la Memoria y
Atencion del infante?, planteada como pregunta general, de la cual se formo el trabajo
de investigacion fundado de las siguientes preguntas:

e ;Como la familia influye en el neurodesarrollo del infante?
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e ;Cuales son los comportamientos de la madre que influyen en el
funcionamiento ejecutivo del infante?
e Es diferente el Funcionamiento Ejecutivo del infante de acuerdo al
estilo parental que ejerce la madre?
e (En qué momento de la vida del infante se detectan anomalias en el
Funcionamiento Ejecutivo?
e Las afecciones del Funcionamiento Ejecutivo ¢desde qué momento se
empiezan a desarrollar?
4.3 Hipotesis
Entendemos por hipdtesis como la guia que todo tesista toma para darle
objetividad a su trabajo, en este caso para el presente estudio se utilizara para explicar
el fendmeno a investigar que, es una respuesta provisoria a la pregunta de investigacion
redactada al inicio de éste documento el cual se plantea de la siguiente manera: Si la
madre presenta menor Tolerancia Parental entonces el Funcionamiento Ejecutivo de
Memoria y Atencion del infante sera mayor.
4.4 Variables y Definicion Operacional
Variable Independiente: Tolerancia Maternal: para definirla tomaremos como
referencia el concepto de tolerancia parental, considerada una variable compuesta por
aspectos cognitivo-sociales como atribuciones, estilos parentales y emociones
(Samaniego, 2010). Para evaluar la variable se tomaran en cuenta tres factores, el
primero el afectivo conductual reactivo que muestra los sentimientos relacionados a un
estilo parental de reactividad, donde predominan los sentimientos en este caso
experimentados por la madre sin establecer una mayor interaccion con el infante, el
segundo es la puesta de limites atributiva que sefiala tanto la permisividad como la
puesta de limites en el infante y finalmente el factor atributivo que implica la atribucién
de responsabilidad al comportamiento infantil (Samaniego, 2010) .
Variable Dependiente: Funciones Ejecutivas: son actividades mentales
complejas, necesarias para planificar, organizar, guiar, revisar, regularizar y evaluar el
comportamiento para alcanzar las metas. Ahora de estas capacidades cognitivas se

retomaran dos, atencion y memoria:
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Atencién la define la PSIPSE Madrid (2017) como el mecanismo que controla
y regula los procesos cognitivos. Los indicadores seleccionados para esta variable son
Retencion de Digitos en Progresion, Cubos en Progresion, Deteccidn Visual, Deteccion
de Digitos y Series Sucesivas.

Memoria como proceso cognitivo que es capaz de almacenar informacion que
puede ser reutilizada de forma voluntaria y otras de manera involuntaria (Ballesteros,
1999. Los indicadores seleccionados para este proceso cognitivo son Memoria de
Trabajo, Codificacion y Evocacion.

La prueba psicométrica NEUROPSI Atencion y Memoria 2da Edicién (2012)
evalla las funciones ejecutivas de los hispanohablantes las cual consiste en la
evaluacion de funciones tales como orientacion, atencion, memoria, evocacion de
informacidn, lenguaje y funciones conductuales y motoras.

4.5 Objetivo general y especificos

El propdsito de la presente investigacion tiene como objetivo comprobar
mediante la correlacion de Pearson la influencia de la Tolerancia Materna ejercida
en el infante y su relacién con el nivel de Funcionamiento Ejecutivo de la Memoria y
Atencion del mismo y los objetivos especificos a realizar se enlistan de la siguiente
manera:

1. Resaltar la importancia que tiene la madre en el desarrollo de las
Funciones Ejecutivas del infante.

2. Medir con la Escala de Tolerancia Parental y adquirir su nivel de la
misma a las madres de familia que integran el quinto grado de la
escuela primaria matutina Educaré.

3. Obtener el nivel del Funcionamiento de las Funciones Ejecutivas de
los infantes que forman parte del quinto grado de la escuela primaria
matutina Educaré.

4. Correlacionar el nivel de funcionamiento de las Funciones Ejecutivas
en el infante con respecto a la Tolerancia Parental ejercida.

5. Determinar con los resultados de la correlacién la influencia que tiene

una variable sobre otra.
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4.6 Instrumentos

Para realizar este estudio cuantitativo transaccional de tipo correlacional-
causal los instrumentos que se utilizaron para hacer esta correlacion entre las dos
variables (Tolerancia Parental y Funciones Ejecutivas: Memoria y Atencién) son los
siguientes:

Escala de tolerancia parental (Samaniego, 2010) retomada de la pagina de la
Universidad Auténoma de México (UNAM) Catalogo de Escalas Psicosociales y de
la Salud en Espafiol.

Para la aplicacion de la prueba se les presenta a padres una situacion hipotética
que finaliza con el no acatamiento del nifio al pedido de los padres. A partir de esa
situacion abordada se responde a 21 items en una escala de tres tipos de respuesta en
escala Likert “no es cierto, es cierto algunas veces y muy cierto o a menudo cierto” y
con ello los valores obtenidos de cada respuesta desde la negacion que equivale a cero,
la respuesta media a uno y la afirmacién con un valor de dos puntos. Frente a las
respuestas se indica el mayor puntaje total muestra menor tolerancia parental
(Samaniego, 2010).

Esta escala mide varias dimensiones para poder valorar adecuadamente la
tolerancia parental: intencidn, atribucion disposiciones, de responsabilidad, afecto-
enojo, afecto-ansiedad, la expectativa de la resistencia, fuerza en el estilo parental,
verbosidad, permisividad y reactividad excesiva agrupadas en tres factores que son
Afectivo Conductual Reactivo, Puesta de Limites Atributivo y Factor Atributivo que
fueron descritos en el apartado 4.4 del Marco Teorico. El nivel de confiabilidad de este
instrumento tiene la consistencia interna (a = .74) se evaluado a partir del célculo del
Coeficiente Alpha de Cronbach (Samaniego, 2003)

Bateria Neuropsicolégica NEUROPSI Atencion y Memoria 2da Edicion (2012).
Este perfil sefiala las habilidades e inhabilidades del sujeto en cada una de
las areas cognoscitivas evaluadas. Las puntuaciones naturales de las 29
subpruebas se convierten a puntuaciones normalizadas con una media de 10
y una desviacién estandar de 3. Se presentan perfiles y tablas para cada uno

de los grupos de edad desde 6 a 84 afios. Los rangos desde los 16 hasta los
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85 afos de edad esta subdividido en tres rangos de escolaridad: 0-3 afios de
estudio, 4-9 afios de estudio y 10 afios de estudio en adelante (Ostrosky-Solis
et.al., 2012)

Para obtener el perfil del sujeto Unicamente se marcé en la hoja del perfil las
puntuaciones naturales que obtuvo en cada una de las subpruebas. Al igual que con la
puntuacion total, los pardmetros de normalizacion permiten obtener un grado o nivel
de alteracion de las funciones cognoscitivas gque se clasifican en normal alto, normal,
alteraciones leves y alteraciones severas.

Para poder correlacionar los resultados de ambas pruebas se utilizo el
coeficiente de correlacion de Pearson como prueba estadistica en esta investigacion. Se
obtiene a partir de las puntuaciones obtenidas en la muestra en dos variables. Se
relacionan las puntuaciones recolectadas de una variable con las puntuaciones
conseguidas de la otra, con los mismos participantes o casos (The SAGE Glossary of
the Social and Behavioral Sciences, 2009; Bagiella, 2007; Onwuegbuzie, Daniel y
Leech, 2006).

Nivel de medicion de las variables: intervalos o razon.

Interpretacion: el coeficiente r de Pearson puede variar de —1.00 a +1.00,
donde: —1.00 = correlacién negativa perfecta. (“A mayor X, menor Y”, de manera
proporcional. Esto quiere decir, cada vez que X aumenta una unidad, Y disminuye
siempre una cantidad constante). Esto también se aplica “a menor X, mayor Y. —0.90
= Correlacion negativa muy fuerte.

Tabla 1
Interpretacion del coeficiente r de Pearson

Coeficiente r Nivel de correlacion
-0.75 Correlacion negativa considerable
-0.50 Correlacion negativa media
-0.25 Correlacion negativa débil
-0.10 Correlacion negativa muy débil
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No existe correlacion alguna entre las variables

0.10 Correlacion positiva muy débil
0.25 Correlacion positiva débil

0.50 Correlacion positiva media

0.75 Correlacion positiva considerable
0.90 Correlacion positiva muy fuerte
1.00 Correlacion positiva perfecta

Nota: EIl signo indica la direccion de la correlacion (positiva o negativa); y el valor
numérico, la magnitud de la correlacion. Fuente: Lalinde et al., 2018.

Los principales programas computacionales de analisis estadistico indican si

el coeficiente es o no significativo de la siguiente manera:
e r=0.7831 (valor del coeficiente)
e 50 P =0.001 (significancia)
e N =625 (nimero de casos correlacionados)

Si s o P es menor del valor 0.05, se dice que el coeficiente es significativo en
el nivel de 0.05 (95% de confianza en que la correlacién sea verdadera y 5% de
probabilidad de error). Si es menor a 0.01, el coeficiente es significativo al nivel de
0.01 (99% de confianza de que la correlacién sea verdadera y 1% de probabilidad de
error).

4.7 Sujetos

El muestreo aplicado en esta investigacion es de tipo aleatorio estratificado
que proporciona menor variabilidad y mayor precision (Hernandez, 2014) dénde se
dividio a la comunidad Educaré por grupos y se seleccionaron a los que cumplian con
la caracteristica de tener la edad que oscilara entre 10 y 11 afios de los cuales el los
encontramos en el grupo del 5° grado de primaria grupo constaba de diez alumnos, 3
varones y 7 mujeres los cuales se requirié de la participacion de los alumnos, asi como
de los padres de familia, en especifico de la madre puesto que es la figura parental que
pasa el mayor del tiempo con el infante. (Hernandez, 2014). La razén por la cual se
eligio este rango de edad es porque de acuerdo a Anderson (2001) menciona que existe

una considerable flexibilidad cognitiva que le permite al infante tener un mayor control
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de su pensamiento y solucionar problemas, situacién que se va desarrollando de forma
gradual alcanzando su méaximo desempefio a los 12 afios. Puesto que el grupo que
cumplia con este rango de edad se encontraba en modalidad en linea, no se podia
realizar la evaluacion con el infante por lo que se selecciond el grupo que mas se

acercaba a cumplir este rasgo.

4.7.1 Criterios de Inclusion

Para realizar las evaluaciones de los instrumentos de Tolerancia Parental y la
bateria neuropsicolédgica a los sujetos considerados para este estudio que son los
integrantes del quinto grado de la escuela primaria Educaré, se tomaron en cuenta estos
criterios para su participacion:
e El sujeto se encuentra dentro de la instalacion escolar cumpliendo con las
medidas sanitarias de prevencién contra el COVID-19 (uso de cubrebocas, gel
antibacterial y sin sintomas como temperatura y/o escurrimiento nasal).
e Elsujeto presenta la carta de consentimiento informado firmada por su tutor(a)
que permite la aplicacion y valoracién por medio de la prueba psicométrica
NEUROPSI Atencion y Memoria 2° Edicion (2012).
e Elsujeto no manifiesta una discapacidad en el desarrollo que pueda alterar los
resultados del NEUROPSI Atencion y Memoria 2° Edicion (2012).
4.7.2 Criterios de Exclusion

En caso de que el sujeto cumpla con uno de los siguientes criterios, se vera
anulada su participacion en el trabajo de investigacion, puesto que infringe con las
medidas y requerimientos establecidos que avalan y validan el proceso de investigacion

realizado:

e EIl sujeto no se encuentra en las instalaciones escolares por cuestiones de
prevencion de contagio contra el COVID-19.

e El sujeto no presenta la carta de consentimiento informado firmada por su tutor
(@) que permite la aplicacion y valoracion por medio de la prueba psicométrica
NEUROPSI Atencion y Memoria 2da Edicién (2012).
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e EIl alumno manifiesta una discapacidad en el desarrollo, variable que al ser
sometida a evaluacion puede alterar los resultados obtenidos del NEUROPSI
Atencién y Memoria 2da Edicion (2012), debido a que el alumno no cuenta con
lenguaje expresivo ni retencion de la informacion necesaria para su aplicacion,
perdiendo su validez.

Con estas condiciones presentes el muestreo total con el que se aplicaron las pruebas
psicométricas fue de cuatro alumnos del quinto grado, femeninas de 11 afios de edad.
4.8 Marco Contextual

La presente investigacion se realizo en el estado de Veracruz en la ciudad de
Orizaba en la escuela primaria particular Educaré durante el ciclo 2021-2022. Antes de
ingresar a las instalaciones se debe de pasar un filtro, el cual consiste en aplicacién de
gel antibacterial, que el sujeto use cubrebocas, tener una temperatura corporal dentro
de la normal (36.1°C a 37.2°C) y contar con un kit de desinfeccion (toallas
desinfectantes, gel antibacterial y cubrebocas) todo con la intencion de evitar un posible
contagio de COVID-19. La institucion cuenta con diez aulas, construido con material
de tabla roca por el interior y el exterior de aluminio, las cuales se dividen en un grupo
para cada grado escolar de primer hasta sexto grado, biblioteca, el salon de usos
maultiples, el cual se ocupa para presentar material audiovisual, exposiciones, talleres y
actividades fisicas y la direccion, lugar en el que se realizan todos los procesos
administrativos. Es de una sola planta y cuenta con un éarea verde extensa, los sanitarios
se dividen por sexo y por alumnado y cuerpo docente. Se selecciond a la poblacion de
10-11 afios que se encuentran en el quinto grado de primaria de los cuales debido a la
contingencia sanitaria del COVID-19 el grupo de quinto grado ha quedado reducido a
seis alumnos de los cuales el total de 4 ha sido retomado como muestra para la
realizacion de este estudio.
4.9 Procedimiento

A continuacion, se desglosa el procedimiento a seguir para la obtencion de
dichos datos:

1. El 23 de febrero del 2022 se realizé la solicitud para permitir la participacion

del alumnado, asi como las madres de los mismos, primero se entreg6 un oficio
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anombre de la directora y con su aprobacién se hizo la difusién de las cartas de
consentimiento para la aplicacion de la Bateria Neuropsicolégica NEUROPSI
Atencion y Memoria 2da Edicién en los infantes y la Escala de Tolerancia
Parental en las madres que conforman el quinto grado de primaria.

Se obtuvieron los consentimientos informados para participacion de cuatro
sujetos y de las madres de familia del quinto grado debido a los criterios de
exclusion mencionados anteriormente.

Se aplico el instrumento de Tolerancia Parental que consta de 21 items en una
escala de tres alternativas de frecuencia (Ver anexo 1). El cual debido a las
medidas de prevencion de contagios de COVID-19, no se permite el ingreso a
los padres de familia ni personas externas a la institucion por lo que se
administro en linea por la plataforma de Google Formularios, haciéndoseles
llegar el link https://forms.gle/gWMydv6BJCEr38yf8 a los padres que
confirmaron su participacion desde el dia 28 de febrero del 2022 a partir de las

14hrs y tuvo un cierre de la obtencidn de los resultados el dia 1 de marzo a las
20 hrs.

Se aplico el Test NEUROPSI Atencion y Memoria 2da Edicion (2012) en el
espacio que la escuela brind6 para evitar interrupciones, la cual consiste en la
aplicacion de 29 subpruebas. El tiempo estimado entre cada aplicacion fue de
hora y media.

Al obtener los datos se realizé la evaluacidn de cada uno de los instrumentos y
se obtuvieron los resultados de ambas pruebas aplicadas y los datos fueron
vaciados a una hoja de Excel.

Se realizd la correlacién de los datos obtenidos con la formula de Pearson y se
realizaron las gréaficas correspondientes a los objetivos descritos que seran

descritos en el siguiente apartado.
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Resultados

Esta seccion esta dedicada exclusivamente a mostrar los resultados que se
obtuvieron en la aplicacion de las pruebas mencionadas que son la Escala de Tolerancia
Parental ante los Comportamientos Infantiles y el Test NEUROPSI Atencion y
Memoria y la correlacion que con ambas variables se obtuvieron. Con estos datos se
busca responder a la pregunta de investigacion descrita en la introduccion de este
trabajo, asi como la hipotesis planteada coincide con los datos arrojados con la prueba
estadistica realizada.

Para la obtencion de datos, se trabajo con la madre de cada familia, puesto que
es la figura con la que pasa mas tiempo con el infante de acuerdo a las sugerencias que
Samaniego (2010) dio a la hora de la aplicacion de su instrumento y a los nifios se le
aplico el Test NEUROPSI Atencion y Memoria 2° Edicion (2012).

A continuacién, se mostrardn las respuestas obtenidos de la primera
evaluacion realizada que como se mencion0 al inicio de éste apartado fue la Escala de
Tolerancia Parental hacia los Comportamientos Infantiles de Samaniego (2015)
aplicada a las madres de los cuatro integrantes que conforman el grupo muestra.
Tabla 2
Respuestas obtenidas de la Escala de Tolerancia Parental Aplicada a las Madres del

Quinto Grado de Primaria.

Pregunta Sujeto 1 Sujeto 2 Sujeto 3 Sujeto 4
_ Es cierto Es cierto Es cierto
1. ¢Usted se pone muy
nervioso cuando su algunas No es algunas algunas
s veces o de . veces 0 de  veces 0
hijo/a responde de ) cierto ) i
ésta manera? cierta cierta de cierta
' manera manera manera
Es cierto Es cierto Es cierto Muy
.. . . algunas algunas algunas ciertooa
2. ¢Su hijo/a actuo asi g g g
intencionalmente? veces 0 de Veces 0 de Veces 0 de menudo
' cierta cierta cierta muy
manera manera manera cierto
. Si ir''no" n Muy cierto . . .

3 ?ur?cei((:)na 0~ no 0 ay Es cierto Es cierto Es cierto
. . algunas algunas algunas
inmediatamente, menudo
_ ., g vecesode vecesode veceso
jcontinlda hablando  muy cierto
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y trata de que su cierta cierta de cierta
hijo/a comprenda? manera manera manera
) . Es cierto Muy
4. ¢Usted esta enojado i
¢ J algunas ciertooa
por el No es No es
. vecesode . . menudo
comportamiento de . cierto cierto
. cierta muy
su hijo? .
manera cierto
Es cierto Es cierto Es cierto
5. Frente a situaciones  algunas NO es algunas algunas
como ésta, ¢levanta  veces o de cierto veces 0 de  veces 0
lavozy le grita? cierta cierta de cierta
manera manera manera
6. Es muy probable que
su hijo/a le haga
pasar unmalratoo  Noes No es No es No es
le haga berrinche cierto cierto cierto cierto
antes de hacer lo que
usted dice
7. Frente a esta
situacion, usted se
- No es No es No es No es
enoja muchoy lo : . . X
. cierto cierto cierto cierto
empuja, lo zamarrea
0 le pega
8. Que el nifio/a actue Es cierto
asi tiene que ver con algunas
algo ne zgtivo en su No es vegces o0 de No es No es
go neg cierto . cierto cierto
carécter o su forma cierta
de ser manera
: . Es cierto
9. Frente a situaciones alaunas
como ésta, entra en No es No es No es ve%:es o
una larga discusion cierto cierto cierto de cierta
con su hijo
J manera
10. Frente a ésta Es cierto Muv cierto Es cierto Es cierto
situacion, le dice asu algunas 0 ay algunas algunas
hijo/a que parey que veces o de menudo veces 0 de  veces 0
haga lo que usted cierta . cierta de cierta
) muy cierto
dice manera manera manera
Es cierto Es cierto
11. Usted se pone muy
. algunas algunas
ansioso cuando su No es No es
- vecesode . . Veces 0
hijo/a se comportade . cierto cierto .
cierta de cierta
esa forma
manera manera
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12. Frente a ésta . . Es cierto
situacion usted Muy cierto Muy cierto algunas
reacciona sin No es 0a oa vegces 0
castigar o retar a su clerto menudo menudo de cierta

ASUg muy cierto  muy cierto
hijo/a manera
. . . . . Muy
13. Frente a situaciones Muy cierto Muy cierto  Muy cierto cierto o a
como ésta, usted se oa oa oa
] menudo
mantiene en lo que menudo menudo menudo mu
ha dicho muy cierto muy cierto  muy cierto cier%o
. Es cierto Es cierto

14. Usted considera que
su hijo/a es culpable algunas No es algunas No es
de IanaIta ue P veces o de cierto veces 0 de cierto

gy q cierta cierta
cometid
manera manera
Es cierto . Es cierto Es cierto
. . Muy cierto
15. Frente a situaciones  algunas 0a algunas algunas
como ésta, le habla veces o de vecesode veces o
. . menudo . i
tranquilamente cierta . cierta de cierta
muy cierto
manera manera manera

16. Frente a situaciones
como ésta, usted se No es No es No es No es
pone molesto que cierto cierto cierto cierto
empieza a insultarlo

.. , Es cierto

17. Su hijo/a actta de

algunas
esa forma porque No es No es No es VECES O
hay algo en él/ella cierto cierto cierto de cierta
ue lo hace ser asi
q manera

18. Comenzar a
amenazar a su hijo/a
cON COSaSs e satfe No es No es No es No es

q . cierto cierto cierto cierto
gue luego en realidad
no hara
Es cierto
19. A usted le da mucha  algunas
rabia que se veg(’:es o de No es No es No es
. " . cierto cierto cierto
comporte asi cierta
manera

20. Frente a esta
situacion, deja que No es No es No es No es
su hijo/a haga lo que cierto cierto cierto cierto

quiera
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Es cierto Es cierto Es cierto Es cierto

21. Su hijo/a actu6 algunas algunas algunas algunas
sabiendo que no vecesode vecesode vecesode veceso
debia hacerlo cierta cierta cierta de cierta

manera manera manera manera

Nota: Los datos fueron obtenidos de la encuesta realizada en linea del siguiente link:
https://forms.gle/gWMydv6BJCEr38yf8 (2022).
Por los datos obtenidos en la tabla anterior se arroja de acuerdo a la escala el

nivel de Tolerancia Parental ejercido, recordando que entre mayor sea el valor
obtenido, menor serd la tolerancia que tenga la madre hacia los comportamientos del
infante, el cual se observa a continuacion.

Gréfica 1

Resultados de la Escala de Tolerancia Parental Hacia los Comportamientos

Infantiles Aplicado en las Madres del Quinto Grado de Primaria.
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A continuacion, se enriquecera la informacion dada por la Escala de
Tolerancia Parental ante los Comportamientos Infantiles (Samaniego, 2010) basado en
las respuestas brindadas por las madres del quinto grado de acuerdo a la definicidn
operacional planteada de la variable de tolerancia materna que se mencionan los
factores. El primero (Afectivo-Conductual Reactivo) se tomaron los items del
cuestionario 1, 19, 11, 9, 6, 5, 4, 16, 15, 18, 12 y 7, para la Puesta de Limites Atributiva
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se seleccionaron el 10, 13, 20 y 21 y finalmente el Factor Atributivo de las respuestas
dadas en las preguntas 2, 14, 3, 17 y 8. Las siguientes interpretaciones fueron realizadas
de acuerdo a los factores mencionados y a las respuestas dadas en cada una de las
preguntas.

Madre del Sujeto 1: Realizando el analisis de los resultados obtenidos por la
madre del sujeto 1 de acuerdo a las preguntas realizadas en ésta escala se observa que
durante la presencia de una conducta no grata tiende a intentar generar acuerdos con el
infante para modificar o cambiar la conducta, sin embargo, su reactividad ante este tipo
de situaciones genera en la madre reacciones como levantar la voz o gritar o interrumpir
la conducta indeseada para que el infante responda a su demanda. Expresa que este tipo
de situaciones genera un sentimiento de ansiedad y enojo por las conductas del hijo,
pero a pesar de ello se mantiene firme al momento de establecer los limites y las
consecuencias de su comportamiento puesto que existe la creencia que este
comportamiento disruptivo puede ser intencional.

Madre del Sujeto 2: Los datos obtenidos de la madre del sujeto 2 en la Escala
de tolerancia parental, la reactividad que manifiesta ante éste tipo de conductas es la
demostracion de molestia para el infante, teniendo la tendencia de acercarse para dar
las razones por el cual pide el cambio de comportamiento y si no es acatado pasa a
levantar la voz o incluso gritar ante su desobediencia y si continlia nuevamente repite
la indicacién. Muestra bajos niveles de permisividad puesto que impone un castigo el
cual no es negociable ni removible puesto que tiene la tendencia a creer que éste tipo
de conductas manifestadas en la escala, en su hijo son intencionales.

Madre del Sujeto 3: Basada en las respuestas brindadas por la madre, cree que
cuando el infante muestra conductas disruptivas es en ocasiones que tiene la intencion
de no acatar lo que se le ha pedido por lo que manifiesta la madre su enojo levantando
la voz o gritando, pidiendo que se detenga para acatar la indicacién que previamente
se le fue indicada. En dado caso de que el infante se llegase a negar, la madre
dificilmente cambia de opinidn, sin embargo, ella misma refiere que no existe castigo

ante su desobediencia.
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Madre del Sujeto 4: Con los datos obtenidos de la madre de éste sujeto, se
observa la creencia de que el infante intencionalmente desacata las indicaciones que se
le fueron dadas o le ignord, por ello ante este tipo de comportamiento manifiesta enojo
levantando su tono de voz e incluso gritando, situacion que se convierte en una
discusion entre el infante y la madre, sin embargo, la madre se mantiene firme ante la
indicacion dada, recurriendo en ocasiones al castigo.

En conclusion, con la interpretacion de la intencionalidad que brindan las
madres ante los comportamientos de sus hijos, el nivel de enojo que pueden manifestar
ante estos, asi como la permisividad que pueden mostrar en establecer limites o no ante
los comportamientos disruptivos da una referencia clara de la dindmica madre-hijo en
el dia a dia, lo que nos permite hacer una referencia ante los comportamientos que se
pueden observar en los infantes al realizar las actividades escolares, la manera en la
que participan e interacttan con las figuras de autoridad.

Retomando la informacién que fue presentada en la Tabla 2 podemos destacar
entre las respuestas que influyeron para obtener puntajes diferentes entre ellos, ya que
a pesar que en varias preguntas las madres coincidian en las respuestas hubo unas
cuantas en las que no era asi, lo que al final arrojé un resultado diferente, recordando
que el valor de cada respuesta es diferente y entre mayor sea, menor la tolerancia
obtenida como se muestra a continuacion
Figura 1

"¢ Usted Esta Enojado por el Comportamiento de su Hijo(a)?

Sujeto 4 Muy cierto o D Sujeto 1Fs cierto
algunas veces o de
cierta manera
25%

a menudo muy cierto
25%

Sujeto 2 y Sujeto 3 No
es cierto
50%
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Otros datos que tienen respuestas similares marcadas con una diferencia es la
pregunta numero 9, figura 5 que dice “Frente a situaciones como ésta, entra en una
larga discusion con su hijo(a)” en las cuales nuevamente los sujetos Sujeto 1 y Sujeto
4 obtienen valores mas altos que Sujeto 2 y Sujeto 3.

Figura 2
Frente a Situaciones Como Esta ¢Entra En Una Larga Discusion con su Hijo(a)?

Sujeto 1y Sujeto 4
Es cierto algunas
veces
50%

Sujeto 2y Sujeto 3
No es cierto
50%

Todo lo anterior fueron los resultados obtenidos de la Encuesta de Tolerancia
Parental Hacia los Comportamientos Infantiles (Samaniego, 2010) obtenido de la
variable independiente de la presente investigacion. A continuacién, se mostraran los
datos recabados de la Bateria Neuropsicologica NEURPSI Memoria y Atencién 2da
Edicién (2012) correspondiente a la variable dependiente.

Las figuras que se mostraran a continuacion se presentaran por las areas
evaluada de la bateria neuropsicoldgica aplicada para atencion y memoria que son
elementos que forman parte de las funciones ejecutivas, asi como los puntajes
obtenidos de los cuatro sujetos participantes.

En la Gréfica 2 podemos observar que el sujeto 1, sujeto 2, sujeto 3 y sujeto 4
obtuvieron la mayor puntuacion alcanzada en Orientacion de Tiempo lo cual refiere a
puntaje dentro de lo normal en su ubicacion y conciencia del ahora al responder
preguntas relacionadas al dia y mes, contestadas correctamente en el tiempo que se

aplico la evaluacion.
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En orientacion de espacid la méxima puntuacién es obtenida por el sujeto 1y
sujeto 3 contestaron correctamente relacionadas a la ubicacion de su residencia
brindando los datos del nombre de la calle y colonia donde se encuentra que se
encuentra dentro de un lo normal, situacion que no ocurrié con el sujeto 4 que no fue
capaz de proporcionar ésta informacion y el sujeto 3 sélo contest6 a una de estas dos
cuestiones obteniendo un puntaje considerado como severo dado que menor a lo
esperado a su edad.

Finalmente, en orientacion de persona podemos constatar la conciencia de su
existencia al cumplir con la puntuacion méxima obtenida con una puntuacion
normalizada de 1 en la cual el sujeto 1, sujeto 2, sujeto 3 y sujeto 4 contestaron
correctamente basados en la pregunta establecida en el NEUROPSI entrando en lo
normal para la edad.

Grafica 2

Puntajes Obtenidos del Area de Orientacion de los Infantes del Quinto Grado de

Primaria.
q -
35 -
© 3
=
T _
> 2.5
S 2
% .
> 1.5
=)
E .
0.5
0
Sujeto 1 Sujeto 2 Sujeto 3 Sujeto 4
| Orientacidn Tiempo 4 4 4 4
H Orientacién Espacio 2 1 2 0
| Orientacién Persona 1 1 1 1

En la siguiente Gréafica podemos observar los datos obtenidos de otra area

evaluada en la bateria neuropsicolégica que es retencion de digitos en progresion.
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Gréfica 3
Puntajes Obtenidos del Area de Atencion y Concentracion en los Infantes del Quinto

Grado de Primaria.

18
e 16
s 14
= 12
£ 10
.g 8
3 6
e 4
g1 =)
Retencién Cubos Deteccion | Deteccion Series
de digitos | Progresion | visual de de digitos | sucesivas
en aciertos total
Progresion
B Sujeto 1 6 6 17 8 2
| Sujeto 2 8 5 16 9 1
| Sujeto 3 5 6 18 9 1
I Sujeto 4 7 5 11 9 2

Se puede obtener una puntuacion maxima de 9 en ésta subescala se observa
que el sujeto 2 obtuvo la puntuacion mas alta a comparacién del resto de los
participantes con un valor de 8 considerado como un nivel normal alto y el sujeto 3 fue
quien obtuvo la menor puntuacion en la seccion evaluada de retencion de digitos y
progresion con una puntuacién de 5 considerada una respuesta normal para la edad.

En esta subescala de cubos progresion el puntaje maximo es de 9 de lo cual
podemos observar que los sujetos 1 y 3 obtuvieron un puntaje de 6, mayor a lo que los
sujetos 2 y 4 obtuvieron dado que ellos recibieron en base a sus habilidades
desempefiadas en ésta area un puntaje de 5 siendo considerados estos resultados como
considerado un nivel dentro de lo normal.

El maximo puntaje que alcanza la subescala de deteccion visual es de 24
puntos de los cuales el sujeto 3 alcanzé un puntaje de 18 siento éste mayor a

comparacion del resto de los participantes y el sujeto con menor puntaje obtenido fue
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el sujeto 4 con un puntaje de 11, considerados ambos puntajes dentro de lo normal de
acuerdo a su edad.

La puntuacion maxima que se obtiene en la subescala de deteccion de digitos
es un puntaje de 10, del cual el sujeto 2, sujeto 3 y sujeto 4 tuvieron un puntaje de 9 y
el participante que obtuvo un valor menor fue el sujeto 1 con un valor de 8,
considerados ambos dentro de lo normal de acuerdo a su edad.

Para finalizar ésta area en la grafica se muestra los puntajes obtenidos en las
series sucesivas, del cual el maximo puntaje obtenido es de 3 del cual el sujeto 1y
sujeto 4 obtuvieron el mayor puntaje del grupo con un resultado de 2 y los que
obtuvieron un puntaje de 1, siendo menor al resto del grupo, siendo ambos puntajes
normales para la edad.

Gréfica 4
Puntajes Obtenidos del Area de Memoria en la Subescala de Trabajo de los Infantes

del Quinto Grado de Primaria.

[ W B~ ! =]

Puntuacion Natural

=

Sujeto 1 Sujeto 2 Sujeto 3 Sujeto 4
m Retencion de_c,ilgltos en a 5 3 1
regresion
m Cubos regresion 6 7 5 4

En ésta nueva area que es memoria, observamos que, en retencién de digitos
en regresion, siendo el maximo puntaje que se puede obtener en la subescala de 8, en
el cual el sujeto 2 obtuvo un puntaje de 5, siendo el mayor obtenido del grupo,
considerado un nivel normal alto a comparacion del sujeto 3 obteniendo un puntaje de
3 considerado dentro de lo normal para la edad.
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En la subescala de cubos en regresion el puntaje maximo que se puede obtener
es de 9 del cual el participante que se acerco a esta puntuacion es el sujeto 2, con 7
puntos considerado un nivel normal alto para la edad vy, el sujeto 4 obtuvo la menor
puntuacion del grupo con 4 puntos, considerada una puntuacion normal.
Grafica s
Puntajes Obtenidos del Area de Memoria en la Subescala de Codificacion de los

Infantes del Quinto Grado de Primaria.
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En la curva de memoria se puede alcanzar un puntaje de 12 como méximo del
cual el sujeto 4 obtuvo un puntaje de 11 considerado como un resultado normal alto y
el sujeto 3 con 6 considerada como la menor puntuacion del grupo, considerada normal
para su edad.

La puntuacién maxima obtenida de los pares asociados es de doce, obteniendo
el méximo puntaje el sujeto 4 con el mismo valor al igual que el sujeto 1 con una
puntuacion de 11 se interpreta como un valor normal alto y el sujeto 3 se coloca en
tercer lugar del grupo con una puntuacién de 8 y el sujeto 2 con menor puntaje

obteniendo 6, considerandose un valor normal para la edad.
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De la evaluacidn aplicada en memoria légica de historias, el resultado maximo
que se puede obtener es 16. El sujeto 1 fue quien dentro del grupo obtuvo el mayor
puntaje con 13 considerado un valor normal alto al igual que el sujeto 4 con una
puntuacion de 11. EI que obtuvo la menor puntuacion en ésta area fue el sujeto 3 con
una puntuacion de 7 considerada normal para la edad.

En la realizacion de la figura Rey-Osterreth se califican varios aspectos tanto
de trazo como la presencia de todos los elementos que la conforman y en base a ello se
califica, obteniendo un puntaje de 36 maximo de la correcta realizacion del mismo, del
cual el sujeto 1 fue quien cumplié con la mayoria de los elementos con un puntaje de
32 considerado normal para su edad y el que menor puntuacion recibi6 fue el sujeto 3
con 18 puntos con un valor severo ya que deberia ser una tarea que para su edad deberia
ser capaz de realizar.

Finalmente, en la subescala de caras la puntuacion normalizada méxima
alcanzada en este apartado es de 4, en la cual la mayoria de los participantes alcanzaron
a cubrir el valor a excepcion del sujeto uno que, como se observa obtuvo un puntaje de
3. A pesar de ello todos los integrantes del grupo pertenecen dentro de lo normal para
su edad.

En esta nueva area de la memoria que se muestra en la Grafica 6, la seccion
de evocacion al igual que las figuras anteriores, esta formada de varias subescalas que
en el caso de la siguiente que se titula memoria verbal espontanea, teniendo un puntaje
méaximo de 12 del cual como se observa el sujeto 4 alcanz6 la méxima puntuacion
considerada como normal alto, en contraste del sujeto 3 que su puntaje fue de 4, siendo
un puntaje muy bajo para su edad.

En la figura se presentan los datos recabados de memoria verbal por claves,
de la cual tiene un puntaje de 12 como maximo. El sujeto que cubrid correctamente los
rasgos evaluados fue el sujeto 4 con 10 de puntuacién, interpretandose como un nivel
normal alto para su edad. Del grupo se mira al igual que el participante con menor

puntuacion fue el sujeto 2 con un puntaje de 4, interpretado muy bajo para la edad.
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Grafica 6
Puntajes Obtenidos del Area de Memoria en Subescala de Evocacion en los Infantes

del Quinto Grado de Primaria.

25
©
=] 20
2 p
z
= 15
% 10 B
~ I ]
5 5 ]
(a8 :I
0
Memoria | Memoria | Memoria | Pares | Memoria | Figura | Reconoci
verbal visual verbal | asociado | logica Rey- miento
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ea total total miento 0 h total
total historias
B Sujeto 1 9 10 11 12 10 25 0
mSujeto 2 5 4 8 7 7 4 1
m Sujeto 3 4 8 11 9 9 7 2
m Sujeto 4 12 10 12 12 9 18 1

Se observa en la figura que del grupo el sujeto que alcanzo el puntaje mas alto
en memoria verbal de reconocimiento fue el sujeto 4 cubriendo la cantidad total de 12
para esta seccion, detras de este se encuentra el sujeto 1 y el sujeto 3 con 11 de
puntuacion y por ultimo el sujeto 2 obteniendo 8, todos ellos alcanzando el nivel
adecuado a su edad.

Inmediatamente observamos en la figura que el sujeto 1 y el sujeto 2
alcanzaron la maxima puntuacién en este apartado de pares asociados y el sujeto 2
dentro del grupo tuvo el menor puntaje con valor a 7 que de acuerdo para su edad es
una alteracion leve de una tarea que para su edad deberia ejecutar adecuadamente.

Después de un tiempo se vuelve a preguntar por las historias contadas con
anterioridad y de ellas cubren ciertos elementos de la historia de la cual se obtiene un
puntaje total de 16. De los cuales el sujeto 1 alcanzd la mayor puntuacién del grupo
con un valor de 10 y el sujeto 2 con la menor de 7. Ambas puntuaciones son

consideradas dentro de lo normal.
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Al igual que la tarea anterior, se le pide nuevamente que la figura Rey-
Osterreth mostrada con anterioridad la vuelvan a repetir, de la cual el maximo puntaje
alcanzado es de 36. El sujeto 1 alcanzé la mayor puntuacion de los participantes con
25 considerada dentro de lo normal para la edad, pero el sujeto 2 con la puntuacién de
4y el sujeto 3 con 7 obtuvieron una interpretacion muy baja para sus once afios de edad
puesto que omitieron elementos tomados en cuenta para su calificacion.

Por dltimo, en esta area valor maximo que se obtiene en esta subescala de
reconocimiento de caras es de 2 de la cual sélo el sujeto 3 tuvo la capacidad de
obtenerlo, en cambio el sujeto 1 contesté de forma errénea ésta actividad teniendo
como resultado 0, sin embargo, ambas estan clasificadas dentro de lo normal para su
edad.

Gréfica 7

Puntajes Obtenidos del Area de Funciones Ejecutivas en los Infantes del Quinto Grado

de Primaria.
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Formaci | Fluidez | Fluidez | Fluidez | Funcion | Stroop | Stroop
onde verbal | verbal no es tiempo | aciertos
categori | semanti | fonoldgi | verbal | motora | interfer | interfer
as catotal catotal @ total s total encia encia
mSujeto 1 25 21 11 21 18 45 36
m Sujeto 2 25 21 14 8 19 35 35
M Sujeto 3 138 18 10 7 16 75 32
M Sujeto 4 25 15 1 13 19 59 35

La grafica 7 se muestra otra area evaluada de funciones ejecutivas en el
NEUROPSI Memoria y Atencion, la cual se aplico en los cuatro participantes para
obtener el puntaje completo de la prueba, el cual a pesar de no corresponder
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directamente a las variables medidas en el presente trabajo, al igual se puede observar
datos interesantes obtenidos por los sujetos que se describiran a continuacion.

Los rasgos que conforman las funciones ejecutivas que en esta grafica es el
caso de la formacion de categorias, el cual tiene un valor maximo de 25. Esta tarea fue
completada exitosamente por el sujeto 1, sujeto 2 y sujeto 4 sin errores, considerado
normal alto para su edad, pero el sujeto 3 alcanzé un puntaje de 18 entrando adn en lo
normal para sus once afios.

En fluidez verbal semantica se puede alcanzar un valor maximo de 26. Dentro
del grupo, el sujeto 1y sujeto 2 alcanzaron una puntuacion de 21, considerada normal
alta, de ellos sigue el sujeto 3 con un puntaje de 18 y el sujeto 4 con un valor obtenido
de 15. Estos dos ultimos se encuentran dentro de lo normal para su edad.

En la subescala de fluidez verbal fonoldgica alcanza un valor maximo de 18
puntos. El sujeto 2 alcanzo el puntaje méas alto del grupo con 14 puntos, seguido del
sujetol con 11 y después el sujeto 3 con 10, perteneciendo a la categoria marcada como
normal para su edad, sin embargo, el sujeto 4 alcanzé el valor de 1 en esta subescala,
hablando de un nivel muy bajo para sus once afios de edad.

El valor maximo de fluidez no verbal por la actividad que se presenta es de
35. El sujeto 1 consigui6 un valor de 21 considerado normal alto para la edad, después
se encuentra el sujeto 4 con un puntaje de 13 seguido del sujeto 2 con un puntaje de 8
y por ultimo el sujeto 3 con un valor obtenido de 7. Estos Gltimos se encuentran dentro
de lo normal esperado para su edad.

En funciones motoras tiene un valor maximo de 20. En la figura podemos
observar que el sujeto 2 y el sujeto 4 obtuvieron una puntuacion de 19 y el menor
puntaje obtenido de este grupo fue dado por el sujeto 3 con un valor de 16 que es
considerado bajo para su edad.

En el stroop se consideré como el titulo lo dice, el tiempo que tardo en ejecutar
la tarea durante la evaluacion por lo que entre menor sea el tiempo que haya demorado,
mayor sera su puntaje. El puntaje maximo alcanzado es de 15. El sujeto 2 fue quien
con menor tiempo alcanzd un puntaje de 35, seguido del sujeto 1 con un puntaje de 45

y después el sujeto 4 con un valor de 59. Estos mencionados realizaron la tarea dentro
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de los parametros normales, pero el sujeto 3 obtuvo un puntaje de 75 que es bajo
considerando su edad.

Esta subescala esta relacionada con la anterior, ahora se tomo en cuenta los
aciertos que tuvo realizando la tarea. El puntaje maximo que se alcanza en esta ultima
actividad de evaluacion es de 36. De los participantes el sujeto 1 logré completarla sin
errores obteniendo los 36 puntos, seguido del sujeto 2 y el sujeto 4 con 35 puntos y por
ultimo el sujeto 3 con 32 puntos. Todos ellos se encuentran dentro de lo que es
considerado normal para su edad.

Con todos los datos obtenidos de ambas pruebas realiz6 la comprobacion de
los datos de acuerdo a la Correlacion de Pearson De acuerdo con el indice de
correlacion de Pearson (r), se tiene una fuerte relacion entre la Tolerancia parental y el
nivel de funcionamiento de las funciones ejecutivas.

En la siguiente tabla se puede observar la lista de vaciado en la que incluye
los puntajes obtenidos en cada subprueba que se divide en dos, lo que es Atencion y
Memoria asi como Funciones Ejecutivas que incluyen valoraciones relacionadas a la
orientacion, digitos en progresion, cubos en progresion, deteccion visual, deteccién de
digitos, series sucesivas, formacién de categorias, fluidez seméntica, fluidez
fonoldgica, fluidez no verbal, funciones motoras, stroop, digitos en regresion, cubos en
regresion curva de memoria, pares asociados, memoria légica basada en una historia,
formacion de una figura semi compleja, codificacion de caras, memoria verbal
espontanea, memoria verbal por claves, pares asociados, evocacion y reconocimiento
de caras.

Con los datos obtenidos de la hoja de resumen de la Bateria Neuropsicolédgica
NEUROPSI Atencién y Memoria 2° Edicion podemos comparar que el Sujeto 1
destaca con mayor puntuacion en las areas de Atencion y Funciones Ejecutivas (116)
asi como Memoria (168), asi como el sujeto 3 obtuvo la menor puntuacién en Atencion
y Funciones Ejecutivas (90), el participante Sujeto 2 obtuvo en el area de Memoria el
menor puntaje de los cuatro participantes con un valor de 106 como se muestra en la

pagina siguiente.
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Gréfica 8
Puntuacion Natural de los Infantes obtenida de la Bateria Neuropsicoldgica
NEUROPSI Atencion y Memoria 2° Edicion
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Nota: Elaboracién propia (2022).

La suma de las 29 subpruebas que ya se mencionaron en el capitulo anterior
daba como resultado una puntuacién normalizada que de acuerdo al manual y a la edad
de la poblacion se puede obtener el puntaje obtenido y el nivel en el que se encuentra
que de acuerdo a la siguiente tabla podemos clasificar.

Este perfil que se muestra en la Gréfica 9 se obtuvo de acuerdo a la edad en el
manual de evaluacion del NEUROPSI, que en su caso es de 10-11 afios. El total se
obtuvo de la suma de las dos areas (Atencion y Funciones Ejecutivas y Memoria) en la
cual podemos observar que dos de los infantes llegaron a la clasificacion de un
funcionamiento cognoscitivo Normal Alto (Sujeto 1 y Sujeto 4) y dos mas que
obtuvieron un total menor a 85 (Sujeto 2 y Sujeto 3) de acuerdo a la total normalizada
que nos da como resultado una clasificacion en Alteracion Leve.

Después de realizar el vaciado de datos de la encuesta realizada y obtenida de
la madre de familia que pasa mas tiempo de convivencia con el infante se concluye que
de acuerdo a Samaniego (2003) entre mayor sea el puntaje obtenido, menor sera la

tolerancia parental, donde el padre/madre con mayor tolerancia fue puntuada con 16
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(Sujeto 4) y el padre con menor tolerancia en este grupo obtuvo un puntaje de 12
(Sujeto2 y Sujeto 3) como se muestra en la grafica 1. Estos datos se obtienen como se
menciono anteriormente en la metodologia que las respuestas tenian un valor de 0 si
no coincidian con la consigna,1 si creian que la consigna a veces se presentaba y 2
afirmando que la consigna se cumplia en base a lo que no se presentaba y lo que si era

muy cercano a la realidad que viven con sus hijos.

Gréfica 9
Puntajes Totales de la Bateria Neuropsicol6gica NEUROPSI Atencién y Memoria 2°
Edicion (2012).
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Tabla 3
Clasificacion de las puntuaciones normalizadas de la Bateria Neuropsicoldgica
NEUROPSI 2° Edicién

Puntuacién total normalizada Clasificacion
116 — adelante Normal Alto
85-115 Normal Alto
70-84 Alteracion leve
69 - 0 menos Alteracion severa

Nota: La clasificacion fue tomada de la Bateria Neuropsicol6gica NEUROPSI
Atencién y Memoria 2° Edicion (2012).
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Grafica 10
Datos Obtenidos de NEUROPSI Atencion y Memoria 2da Edicion (2012) y la Escala

de Tolerancia Parental
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Nota: Elaboracién propia (2022).

Esto se muestra la grafica realizada por los valores “x” que se obtuvieron de
los puntajes de la Escala de Tolerancia Parental hacia los Comportamientos Infantiles
“y” por el total de la puntuacion normalizada del Test NEUROPSI Atencién y Memoria
realizada por los infantes encontramos que la ecuacion que describe la relacion de las
variables "x" (que se refiere a el total obtenido de la prueba de Tolerancia Parental
mostrada en la Figura 55) "y" (obtenida de los valores totales del Test NEUROPSI
mostrados en la Figura 54) se estableci6 una estimacion lineal que dio como resultado
lo es la siguiente:

Tabla 4
Resultado de la Estimacion Lineal de la Variable Xy Y
B a
10.75 -30.1667

Nota: b se refiere a los valores estimados obtenidos de Y que incluye los resultados de
la Bateria Neuropsicol6gica NEUROPSI Atenciéon y Memoria 2° Edicion y a hacia los
valores estimados obtenidos de X que es el resultado del nivel de Tolerancia Parental.
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Se comprende como la correlacion de ambos datos obtenidos como se muestra
en la Tabla 4 los valores de a y b adquiridos de la aplicacion de ambas pruebas
mencionadas en las que se correlacionan y se refleja en la formula que se muestra a
continuacion:

y =—-30.1667 + 10.75x

La resolucion de ésta nos da como resultado r= 0.754 que de acuerdo a la
Correlacion de Pearson lo podemos interpretar como una correlacion positiva
considerable como se muestra en la Tabla 1 donde se muestran las interpretaciones de
dichos valores.

La linea trazada observada en la Gréfica 11 a la que llamaremos linea de
tendencia es creciente, esto quiere decir que los valores “x”, “y” nos marcan una
relacién que diria que entre menor sea el puntaje normalizado obtenido del NEUROPSI
Atencién y Memoria (“y”), los datos de la Escala Tolerancia Parental (“x”) seran

mayores y viceversa.

Grafica 11
Correlacion de Pearson entre la Tolerancia Parental y los Valores de las Funciones Ejecutivas
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Esto quiere decir que si en el futuro se realiza una aplicacion similar en otros
individuos que cuenten con las caracteristicas similares a la poblacion como la que fue

elegida para esta investigacion y, su nivel obtenido en el NEUROPSI se ubique en un
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puntaje de 120 que se interpretaria de acuerdo a la Tabla 3, su resultado seria normal
alto, por lo que se puede inferir de acuerdo a la linea de tendencia el nivel obtenido de
la Escala de Tolerancia Parental puede ser un puntaje de 15 aproximadamente que hace
referencia a menor tolerancia a comportamientos disruptivos por parte de la madre.
Finalmente se interpretaria como una clara relacion entre las dos variables que
fueron medidas que es el Funcionamiento Ejecutivo y la Tolerancia Materna que nos
muestra la importancia del estilo parental que ejerza y la relacion con el infante que
establece, asi como las consecuencias favorables o desfavorables en el desarrollo de

funciones ejecutivas, en este caso Memoria y Atencion en su descendencia.
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Analisis De Resultados

Esto se comprobo con los resultados de la seccion anterior en la que se toman
los datos obtenidos de la escala de Tolerancia Parental (Samaniego, 2010) aplicada a
las madres del quinto grado de primaria obtenidos con el total de la puntuacion
normalizada total de la bateria neuropsicoldgica aplicada a los infantes del mismo
grupo que se observa en la Grafica 11 en las que se evaluaron en Tolerancia Materna
los tres factores: el afectivo conductual reactivo que muestra los sentimientos
relacionados a un estilo parental de reactividad, donde predominan los sentimientos en
este caso experimentados por la madre sin establecer una mayor interaccion con el
infante, el segundo, la puesta de limites atributiva que indica tanto la permisividad
como la puesta de limites en el infante y finalmente el factor atributivo que implica la
atribucion de responsabilidad al comportamiento infantil (Samaniego, 2010) asi como
los aspectos valorados de atencién y memoria que incluyen los indicadores de
Retencidn de Digitos en Progresion, Cubos en Progresion, Deteccion Visual, Deteccién
de Digitos y Series Sucesivas, Memoria de Trabajo, Codificacion y Evocacion.

Con la informacion obtenida se comprueba la informacion de las
investigaciones realizadas que sustentan el presente trabajo de investigacion en el
marco teorico en referencia a la influencia de la madre en el desarrollo cognoscitivo
del infante, afirmando la informacién de Sastre-Riba (2016) donde mencionan que las
condiciones ambientales en las que se encuentre el mismo, tanto internas (referido a
factores genéticos) como psicoldgicas influyen en la estructura psiquica.

Ahora retomando los objetivos planteados se considera que fueron cumplidos
exitosamente al poder aplicar los instrumentos de evaluacion tanto en madres como los
infantes, obtener los datos para realizar a correlacion de Pearson correspondiente y
comprobar la hipétesis planteada en un inicio. El Gnico inconveniente que se encontro
fue que no se contd con un mayor numero de participantes para enriquecer la
informacién, pero debido a los factores de exclusién establecidos se redujo un poco
mas de la mitad de la poblacidn con la que se contaba.

Datos que no se pudieron comprobar y enriquecer la informacion fue no contar

con sujetos que fueran masculinos, en los que podria haber existido la diferencia que
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marca de la tolerancia entre los sexos que menciona Samaniego (2004;2010) en la que
puede ser mayor la tolerancia para los nifios que para las nifias por cuestiones de rol
gue como se menciono a un inicio, en México se encuentran establecidos entre lo que
es correcto para una mujer y lo que no. Pero los datos que Samaniego (2015) hall6 de
que, a menor tolerancia de la madre, el infante manifiesta mayores grados de problemas
emocionales y de comportamiento, nuevamente confirman los resultados obtenidos en
este trabajo observandolo en las dos caras que se encontraron entre el sujeto 1 y sujeto
3 con los resultados obtenidos en el NEUROPSI.

En la Gréafica 9 claramente se puede observar una diferencia significativa entre
los participantes puesto a su desempefio durante la evaluacion. La bateria
neuropsicoldgica no sélo evalua las funciones ejecutivas, memoria y atencion, si no el
riesgo de presentar un trastorno atencional, hiperactividad o ambos al observar el
desempefio y su capacidad de seguir instrucciones. Méas adelante describiré brevemente
el comportamiento observado de los dos sujetos en cuestién durante la evaluacion y la
relacién que puede tener con los puntajes obtenidos en el NEUROPSI.

Al evaluar al sujeto 1 su comportamiento es disponible e incluso mostrd
curiosidad por las pruebas ya que, como todo infante, sienten curiosidad e incluso
muestran nerviosismo ante tareas nuevas. En el caso de este participante se mostraba
concentrado en las tareas y tomaba la evaluacién con seriedad, siendo escasas las
ocasiones que se debia repetir la indicacién, se mostraba agil y confiada en actividades
gue como la mayoria son familiares, pero en el momento que la tarea podia llegarse a
complicar titubeaba en el momento de dar la respuesta. Es relevante remarcar que, en
las &reas de Atencion y Memoria evaluadas, obtuvo un puntaje total en la seccion de
atencion y funciones ejecutivas de 116 y el total de memoria fue de 168 obteniendo un
total de 284, siendo el valor mas alto obtenido de los participantes con una puntuacion
normalizada de que se clasifica como normal alto para su rango de edad.

En cuanto al sujeto 3, durante su evaluacion, era necesario constantemente
repetir las indicaciones puesto que, al darla, el sujeto preguntaba nuevamente por lo
que le correspondia hacer en ese momento. Otros comportamientos observados fue una

constante habla, calificando su desempefio en ese momento con pensamientos como
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“me equivoqué de seguro”, “jay! ;ya lo hice mal cierto?” a lo que se respondia de
forma neutral, motivando su participacién continuamente. De todos los sujetos
evaluados, éste participante consiguio el puntaje en la bateria neuropsicoldgica mas
baja como se muestra en la figura 54, con puntajes muy bajos en las subescalas de la
figura de Rey-Osterreth en su elaboracién y evocacion, memoria verbal espontanea.
Puede que en este momento solo se haga referencia a dos de estas actividades
evaluadas, pero los puntajes obtenidos en los demas rasgos evaluados fueron bajos,
que, de acuerdo a la bateria, podria ser signo de la presencia de un déficit atencional o
la presencia de TDAH puesto que su puntaje normalizado obtenido fue de 76, el méas
bajo de los sujetos estudiados.

Con estos resultados obtenidos representados al igual en las graficas podemos
llegar a la conclusién de que diversos autores codmo Navarro (2002) que mencionaban
la importancia de la participacion e involucramiento de los padres para el
fortalecimiento de los procesos de aprendizaje del hijo, Bandura (1987) refiriendo a
que los padres deben crear un ambiente Optimo para el desarrollo del infante,
Kupfeberg (2016) que menciona como el estado emocional del padre afecta en el
rendimiento y funcionamiento cognoscitivo del hijo al igual que Bernal-Ruiz, et al.
(2018) que con sus investigaciones consideraron que la familia es un factor que
contribuye de forma directa a la formacion de las Funciones Ejecutivas se encontraban
en lo correcto con los datos arrojados.

Con los datos obtenidos de las pruebas aplicadas que son la Escala de
Tolerancia Parental hacia los Comportamientos Infantiles y la Bateria
Neuropsicoldégica NEUROPSI Atencion y Memoria 2° Edicién (2012) que fueron
aplicadas a los integrantes (madres e infantes) del quinto grado de la primaria Educaré,
Orizaba, Ver. se realiz6 la comprobacién de la pregunta planteada: ¢ Como influye la
Tolerancia Materna en el Funcionamiento Ejecutivo de la Memoria y Atencién del
infante? Buscando responder al planteamiento con la hipétesis Si la madre presenta
menor Tolerancia Parental entonces el Funcionamiento Ejecutivo de Memoria y
Atencion del infante ser4 mayor. Con la correlacién de Pearson en la que se observa

claramente en la Grafica 11 en Resultados. Se concluye que a menor Tolerancia
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Materna se tiene mayor Funcionamiento Ejecutivo en Memoria y Atencion, lo que nos
deja comprobar la hipétesis planteada.

Hay que tomar en cuenta que, aunque la correlacion haya resultado coémo
positiva considerable (r=.754) no quiere decir que los otros factores que pueden influir
en las Funciones Ejecutivas no sean validos, si no que la influencia que tienen en el
desarrollo de estas es menor, asi como se mencionan diversos autores en referencia a
factores hereditarios, estilo de familia, contexto social, nivel socioeconémico que se
encuentran en menor cantidad de correlacion per no dejan de ser variables influyentes.

Es importante recalcar que otro factor que se puede notar en los resultados
obtenidos de la Hoja de Resumen del Test NEUROPSI que los puntajes naturales méas
altos fue en el area de memoria, que de acuerdo a Sastre-Riba (2006) forma parte de
las Funciones Ejecutivas como lo es la memoria de trabajo que le permite al infante
almacenar la informacién necesaria, académica o de conductas sociales que fueron
sometidas a ensayo-error para modificarlas y adaptarse correctamente a las necesidades
que el ambiente pueda exigirles lo que se puede inferir que ha permitido que cursen el
quinto grado de primaria sin presentar dificultades, como es el caso de los cuatro
infantes participantes que de acuerdo a lo que mencionaba Hoff (2003) el nivel del
desarrollo de la memoria va ligado al nivel socioeconémico de la madre y el contexto
que le brinda puesto como se mencion0, la investigacion fue realizada en una escuela
particular.

En cambio, en la misma tabla hubo resultados en el &rea de atencion, en las
que las puntuaciones normalizadas salieron menores a lo esperado, que de acuerdo a
las investigaciones de Garcia Molina (2009) es la habilidad que se desarrolla a los ocho
meses de edad, en la que se es capaz de detener una actividad que genera placer para
atender al cuidador primario. Esto se podria interpretar también que puede existir en
los sujetos 2 y 3 que pueda haber una alteracion que podria indicar un déficit de
atencion puesto que los puntajes obtenidos en la evaluacion fueron bajos ademas de
observar dificultades para la realizacién de las subpruebas, pidiendo repetidas veces
que se volviera a repetir la indicacion de la tarea u omitiendo informacién significativa

durante la evaluacion de acuerdo a la Bateria Neuropsicologica que podria al igual ser
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una variable que no fue considerada durante la realizacion de este trabajo, dato que
puede ser interesante de investigar mas adelante donde se podrian correlacionar entre

la Tolerancia Parental ejercida y el desarrollo de Déficit de Atencion.
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Recomendaciones

Los resultados obtenidos fueron diversos a pesar de ser una poblacion pequefia
la que se pudo participar, principalmente por los criterios de exclusion que se tomaron
en cuenta para poder realizar el presente trabajo con la mayor objetividad posible, sin
embargo, la informacion recaudada es basta para trabajar diferentes aspectos que estan
relacionados con el desempefio de los infantes.

Como se comprobd en este trabajo, la tolerancia parental forma un aspecto
importante y relevante en el neurodesarrollo del infante porque da pauta a desarrollar
habilidades cognitivas como sociales que permite el desenvolvimiento adecuado para
con los otros. Si iniciamos desde esta consigna, es claro el nivel de responsabilidad que
los padres, en este caso la mama lleva. En la cultura mexicana la madre es la proveedora
de cuidados, amor, atenciones, el sustento econdmico de la casa, etc. Este es un rol con
bastantes tareas a realizar y deberes, puesto que no es s6lo un hijo, suelen ser méas y
agregando también a la pareja, todo dependiendo del tipo de familia que sea y es
complicado cumplir con todas las responsabilidades exitosamente. El punto de todo
esto va en torno a que lo recomendable es incluir al padre en estas responsabilidades al
igual. Se escucha con naturalidad incluso que ambos padres esperan con ansias la edad
de 3 afos del hijo porque inicia la vida escolar y delegan ciertas responsabilidades a
los educadores, pero la estabilidad emocional, las pautas sociales, la confianza en ellos
mismos, la autoestima, el autocontrol es algo que las instituciones no son
completamente responsables de ensefiar. Invito a ambos padres de familia a instruirse
en la crianza y educacién de los pequefios, porque brindarles todo lo que quieran,
comprar los materiales que la escuela requiera y darles techo, comida y vestimenta, no
es educar, eso se le llaman cuidados basicos, no hay estimulacién cognitiva.

Con este trabajo de investigacion se observ ese tipo de situaciones, asi como
otras completamente distintas. Algunos padres diran que no es posible, pero es
solamente un impedimento que ellos mismos establecen porque en el mismo grupo hay
familias que ambos padres se involucran en la educacion social, escolar, incluso se
ensefian otras habilidades como ensefiar el valor economico, el sentido del ahorro sin

dejar a un lado los limites y los tiempos para realizar cada actividad. Al final todo esto
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brinda una estructura, que genera sentimientos de seguridad, tranquilidad. Es una tarea
complicada, puesto que no hay una sugerencia que funcione para cambiar la educacion
que tienen para con sus hijos, pero si puntos a trabajar como lo son la relacion de pareja,
el estilo parental que ejercieron sus padres sobre ellos y ser conscientes de las
estrategias que lejos de educar, lastiman y siembran inseguridades, resentimientos en
su momento en ellos y que, sin querer, lo transmiten a sus hijos y esto merma su
desarrollo cognoscitivo, todo esto mediante talleres o psicoterapia.

Esto es un trabajo que sera extenso y que involucra a los padres de familia
como a las instituciones educativas, puesto que en las escuelas el trabajo es
directamente con las funciones ejecutivas de los alumnos, el implementar actividades
que requieran de todas las habilidades que conforman las mismas mediante las
planeaciones y el programa que se lleve a cabo. La sugerencia va en torno a que el
sistema educativo mexicano es mas valorado la calificacion que el verdadero desarrollo
de habilidades necesarias para el nivel educativo que cursan y al que pasaran. No todos
los miembros de un grupo desarrollan sus habilidades al mismo tiempo y de la misma
manera, por lo que se recomienda el uso de técnicas y actividades que involucren el
mismo tema para todos, pero en distinto nivel en relacion con las herramientas que
cuenta el infante en ese momento, con el objetivo de regularizar al grupo y el
aprendizaje no se asocie con sentimientos de impotencia, verglienza, miedo, buscando
la participacion y el interés real del nifio en aprender.

Toda la investigacion se realizd para generar un impacto en los padres, en
particular las madres de lo importante que son para sus hijos en el sentido emocional,
asi como las consecuencias de su ausencia, de su posible desinterés y de la creencia
que a determinada edad los hijos alcanzan la “madurez” para ser “independientes”
cuando en cada etapa de la vida, la madre siempre sera requerida.

Para concluir es importante recalcar que, en este caso, la tolerancia es un factor
de los muchos que influyen en el desarrollo cognoscitivo, puesto que estamos
relacionados con todo y todos lo que nos rodean. El tema se presta para la creacion de
nuevos conceptos, nuevas relaciones e influencias que puede tener el ser humano que

influyen para alcanzar su maximo desarrollo y las maneras de llegar a éste.
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ANexos



Anexo 1 Cuestionario Aplicado al Padre/Madre de Familia que Tiene

Mayor Tiempo de Convivencia con el Infante

ESCALA DE TOLERANCIA PARENTAL HACIA LOS COMPORTAMIENTOS
INFANTILES

A continuacién, se presentan situaciones hipotéticas a fin de que usted se sitle
en las mismas para responder el cuestionario:

“Su hijo/a esta jugando o mirando la television y usted le dice que tiene que
ponerse a hacer los deberes, pero él/ella continua su actividad a pesar de que la/lo
escucho” o “Su hijo/a esta mirando la television y usted le dice que ya tiene que irse a
dormir, pero él/ella insiste en que quiere seguir mirando o continta haciéndolo a pesar
de que la/lo escuchd”.

1. Usted se pone muy nervioso cuando su hijo(a) responde de esta manera
o Noescierto
o Es cierto algunas veces o de cierta manera
o Muy cierto o a menudo muy cierto
2. Su hijo(a) actuo asi intencionalmente
o Noescierto
o Es cierto algunas veces o de cierta manera
o Muy cierto o a menudo muy cierto
3. Si decir "no" no funciona inmediatamente, continda hablando y trata de que su
hijo(a) comprenda
o Noescierto
o Es cierto algunas veces o de cierta manera
o Muy cierto o a menudo muy cierto
4. Usted esta enojado por el comportamiento de su hijo
o Noescierto

o Es cierto algunas veces o de cierta manera
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o Muy cierto 0 a menudo muy cierto
5. Frente a situaciones como esta, levanta la voz o le grita
o No escierto
o Es cierto algunas veces o de cierta manera
o Muy cierto 0 a menudo muy cierto
6. Es muy probable que su hijo(a) le haga pasar un mal rato o le haga un berrinche
antes de hacer lo que usted dice
o No escierto
o Es cierto algunas veces o de cierta manera
o Muy cierto o a menudo muy cierto
7. Frente a esta situacion, usted se enoja mucho y lo empuja, lo zamarrea o le pega
o Noescierto
o Es cierto algunas veces o de cierta manera
o Muy cierto o a menudo muy cierto
8. Que el nifio(a) actue asi tiene que ver con algo negativo en su caracter o su forma
de ser
o No escierto
o Es cierto algunas veces o de cierta manera
o Muy cierto o a menudo muy cierto
9. Frente a situaciones como ésta, entra en una larga discusion con su hijo(a)
o Noescierto
o Es cierto algunas veces o de cierta manera
o Muy cierto o a menudo muy cierto
10. Frente a esta situacion, le dice a su hijo(a) que pare y que haga lo que usted dice
o Noescierto
o Es cierto algunas veces o de cierta manera
o Muy cierto 0 a menudo muy cierto
11. Usted se pone muy ansioso cuando su hijo(a) se comporta de esta forma
o Noescierto

o Es cierto algunas veces o de cierta manera
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o Muy cierto 0 a menudo muy cierto
12. Frente a esta situacion usted reacciona sin castigar o retar a su hijo(a)
o No escierto
o Es cierto algunas veces o de cierta manera
o Muy cierto o a menudo muy cierto
13. Frente a situaciones como ésta, usted se mantiene en lo que ha dicho
o No escierto
o Es cierto algunas veces o de cierta manera
o Muy cierto 0 a menudo muy cierto
14. Usted considera que su hijo(a) es culpable por la falta que cometid
o Noescierto
o Es cierto algunas veces o de cierta manera
o Muy cierto o a menudo muy cierto
15. Frente a situaciones como ésta, le habla tranquilamente
o Noescierto
o Es cierto algunas veces o de cierta manera
o Muy cierto o a menudo muy cierto
16. Frente a situaciones como ésta, usted se pone tan molesto que empieza a
insultarlo *
o Noescierto
o Es cierto algunas veces o de cierta manera
o Muy cierto o a menudo muy cierto
17. Su hijo(a) actta de esa forma porque hay algo en él/ella que lo hace ser asi
o Noescierto
o Es cierto algunas veces o de cierta manera
o Muy cierto o a menudo muy cierto
18. Comienza a amenazar a su hijo(a) con cosas gque sabe que luego en realidad no
haré
o Noescierto

o Es cierto algunas veces o de cierta manera
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o Muy cierto 0 a menudo muy cierto

19. A usted le da mucha rabia que se comporte asi
o No escierto
o Es cierto algunas veces o de cierta manera

o Muy cierto 0 a menudo muy cierto

20. Frente a esta situacion, deja que su hijo(a) haga lo que quiera *
o No escierto
o Es cierto algunas veces o de cierta manera
o Muy cierto o a menudo muy cierto
21. Su hijo actu6 sabiendo que no debia hacerlo *
o Noescierto
o Es cierto algunas veces o de cierta manera

o Muy cierto o a menudo muy cierto
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Anexo 2 Solicitud de Aplicacion

INSTITUTO DE ESTUDIOS SUPERIORES

DE LA VERA CRUZ
LICENCIATURA EN PSICOLOGIA PLAN DE ESTUDIOS 2008
Acuerdo CIRE Nim. 10/11 del 24 de mayo 2011
Clave de Incorporacién UNAM 8967-25

SUR31N°272 TEL.:01.272.72.4.26.24/4.03.92 ORIZABA, VER.

LOrizaba; Ver. A 24 de febrero 2022
IESV/PSIC/063/2022
Asunto: Solicitud de aplicacién.

Dir. Gral. Verénica Avella Gamboa.
Dir. Prim. Roselia Carrillo Torrijos.
Clave 30PPR3705E

Norte 36 270,

Agricola Moctezuma, Orizaba, Ver.

La que suscribe Mtra. Judith Elizabeth Rodriguez Giron, directora técnica de la
licenciatura en Psicologia, tiene a bien solicitar  apoyo para que la C._Mariela Silva
Guevara, egresada de la licenciatura en psicologia, aplique los siguientes instrumentos:
Escala de Tolerancia Parental para padres y Neuropsi para los nifios seleccionados
de 5°. Grado.

Estos instrumentos  tienen como propésito” Evaluar la Influencia de la
Tolerancia Parental que es ejercida en el infante y como se manifiesta en el
funcionamiento de las funciones ejecutivas”

La interpretacién de estos instrumentos, resultados y la aplicacién forman parte
de la metodologia, planteada para la tesis de la egresada antes citada, la cual lleva como
titulo “Tolerancia Parental y Su Influencia en el Funcionamiento de las Funciones Ejecutivas
de los Alumnos de 5°. Grado de Primaria”

La aplicacion de Escala de Entrevistas a Padres de Familia, se enviara a través de
correo Gmail, se apertura a partir del 28 de febrero a las 14:00 horas y se cierra el 1°. De
marzo 20:00 horas. En el caso de los nifios se aplica el instrumento de manera presencial
el 1°. de marzo, en un horario de 8:00 a 13:00 horas

Sin mas por el momento, agradezco la atencion al presente, esperando tener una
respuesta favorable a la peticion descrita.

Quedo a sus érdenes ante cualquier comentario.

Mtra. Juditly Elizabeth Rodriguez %

'y H V
Directora Técnica. mmsrmno DE ESTUDIOS
ERIORES DE LA VERA CRIMZ,
LICENCIATURA EN PSICOLOGIA
ACUERBO CIRE. MutE 24 MAYO DE 2071

” 5 = £ TN
psicologia@iveracruz.edu.mx LAVE: 1INAM 8967.25
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Anexo 3 Oficio del Término del Trabajo de Investigacion

& educare

Orrizaba, Ver. A 11 de marzo 2022
Carta de Terming de Trabajo de Investigacion

Mtra. Judith Elizabeth Rodriguez Giron

Directora Técnica de la Lic. Psicologia

Ciel Insttuio de Estudios Supenores de la Vera Cnz
CLANVE 896T-25

Por medio de este documento, comunico gue Mariela Silva Guevara, alumna de la
carrera de psicologia, quien realizd su trabajo de investigacion con el propdsito de:
“Ewaluar la Influencia de la Tolerancia Parental que es Ejercida en el Infante y
como se Manifiesta en el Funcicnamiento de las Funciones Ejecutivas”™ los
dias 28 de febrero v 1 de marzo del presente ano en la Escuela Primaria Educare
ha finalizado exitosamente, por ko gue exfiendo la presente carta de término.

ATEMTAMENTE

e
iy 1

Far

b o
e 1 4

™ _'II : o’
Rosediz Carrillo Tomijos

Directora che Prirnaria
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Anexo 4 Hoja de Consentimiento del Sujeto 1

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, __declaro libre y voluntariamente que acepto junto

con mi hijo(a) participar en el estudio titulado:

Tolerancia Parental y su influencia en el Funcionamiento de las Funciones Ejecutivas de los
Alumnos de 5° de Primaria que se desarrolla en la Escuela Primaria Educaré, Orizaba Ver.

Se me ha explicado que el estudio consiste en la aplicacién de los siguientes instrumentos:

1. BEscala de Tolerancia Parental Hacia los Comportamientos Infantiles: Esta escala mide varias
dimensiones las cuales constan de la intencidn, atribucién disposiciones, de responsabilidad,
afecto-enojo, afecto-ansiedad, la expectativa de la resistencia, fuerza en el estilo parental,
verbosidad, permisividad y reactividad excesiva.

Este instrumento ser4 realizado en modalidad en linea. El tiempo aproximado para realizarlo es
de 10 minutos.

2. NEUROPSI Atencién y Memoria: El instrumento permite valorar funciones cognitivas en
poblacién hispano hablante.

Consta de diversas pruebas neuropsicologicas distribuidas en 8 escalas que evaliian:

«  Orientacién: preguntas que permiten establecer la orientacion respecto a tiempo, lugar y
persona.

«  Atencién y activacion: digitos en regresion, detecci6n visual, resta mental.

¢ Memoria-codificacién: curva de memoria verbal espontinea, copia de figura semi-
compleja de Rey.

¢ Funciones de evocaci6n: evocacién de informacion verbal, evocacién espontinea, por
claves, por reconocimiento; evocacion de la figura semi-compleja de Rey.

« Lenguaje (oral y escrito): prueba de demominacién, repeticién, comprensién, fluidez
semantica y fonoldgica, lectura y escritura.

« Funcién ejecutiva: conceptual y motora. Conceptual: incluye semejanzas, calculo, y
secuenciacién. Motora: conformada por cambios de posicién de la mano, movimientos

alternos de las dos manos y reacciones opuestas.
El tiempo de aplicacién de esta prueba es de 25-30 minutos.

Las posibles molestias que representa participar en el estudio es la interrupcién de la clase de mi
hijo aproximadamente gof 30;minutos.
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Anexo 5 Hoja de Resumen del Sujeto 1

Total atencién y funciones ejecutivas

Total memoria

Total atencién y memoria

-~ |Orientacion total _(7) 4
" |Digitos progresién _(9) 2
§ Cubos progresién _ (9) 5 |
g Deteccién visual aciertos  (24) 172
= O [Deteccién digitos total _(10) [2]
‘g o [Series sucesivas _ (3) 7
z @ Formacién de categorias  (25) 25
l;, g Fluidez verbal seméntica (reclasificada) (4) 2
© [Fluidez verbal fonoldgica (reclasificada) (4) 4
§ Fluidez no verbal total (reclasificada) (4) )
Y TFunciones motoras total (20) ) A
Stroop tiempo interferencia (reclasificada) (4)
Stroop aciertos interferencia (reclasificada) (4) [N
| Digitos regresion _ (8) L‘
Cubos regresion _ (8) 2
Curva memoria codificacién volumen promedio  (12) o)
Pares asociados codificacién volumen promedio  (12) 1!
Memoria légica codificacién promedio historias  (16) ) 2
Memoria ldgica codificacién promedio temas _ (5) 5
= Figura Semicompleja / Rey-Osterreith codificacién  (12/36) 22
& [Caras codificacion  (4) 3
% Memoria verbal espontdnea total (12) 9
= |Memoria verbal por claves total (12) 'O
Memoria verbal reconocimiento total (12) 1\
Pares asociados evocacion total  (12) | 18
Memoria I6gica evocacion promedio historias  (16) 10
Memoria I6gica evocacién promedio temas  (5) 5
Figura semicompleja / Rey-Osterreith evocacién  (12/36) . 5
Evocacion de nombres  (8) 4
Reconocimiento de caras total (2) (@)

25
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Nota: Este cuadernillo esta impreso en verde. NO LO ACEPTE sj no cumple ese requisito.



Anexo 6 Hoja de Perfil General del Sujeto 1

Género: _FEmMenino

11

NEUROPSI ATENCION Y MEMORIA
PERFIL GENERAL DE EJECUCION

Edad:

Feggy Ostrosky-Saolis, Ma. Esther Gamez, Esmeralda Matute, Mdnica Rosselli, Alfredo Ardila y David Pineda

Rango de edad: 10 - 11 afios
Mombre:Sujeto 1
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Anexo 7 Carta de Consentimiento del Sujeto 2

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, . __declaro libre y voluntariamente que acepto junto
con mi hijo(a) _ A __ participar en el estudio titulado:
Tolerancia Parental y su influencia en el Funcionamiento de las Funciones Ejecutivas de los
Alumnos de 5° de Primaria que se desarrolla en la Escuela Primaria Educaré, Orizaba Ver.

Se me ha explicado que el estudio consiste en la aplicacién de los siguientes instrumentos:

1. Escala de Tolerancia Parental Hacia los Comportamientos Infantiles: Esta escala mide varias
dimensiones las cuales constan de la intencidn, atribucién disposiciones, de responsabilidad,
afecto-enojo, afecto-ansiedad, la expectativa de la resistencia, fuerza en el estilo parental,
verbosidad, permisividad y reactividad excesiva.

Este instrumento sera realizado en modalidad en linea. El tiempo aproximado para realizarlo es
de 10 minutos.

2. NEUROPSI Atencién y Memoria: El instrumento permite valorar funciones cognitivas en
poblacién hispano hablante.

Consta de diversas pruebas neuropsicologicas distribuidas en 8 escalas que evalian:

«  Orientacién: preguntas que permiten establecer la orientacién respecto a tiempo, lugar y
persona.

*  Atencidn y activacion: digitos en regresion, deteccién visual, resta mental.

¢ Memoria-codificacién: curva de memoria verbal espontinea, copia de figura semi-
compleja de Rey.

« Funciones de evocacion: evocacion de informacion verbal, evocacion espontdnea, por
claves, por reconocimiento; evocacién de la figura semi-compleja de Rey.

* Lenguaje (oral y escrito): prueba de denominacién, repeticién, comprensién, fluidez
seméntica y fonoldgica, lectura y escritura.

« Funcién ejecutiva: conceptual y motora. Conceptual: incluye semejanzas, calculo, y
secuenciacidén. Motora: conformada por cambios de posicién de la mano, movimientos

alternos de las dos manos y reacciones opuestas.
El tiempo de aplicaci6u de esta prueba es de 25-30 minutos.

Las posibles molestias que representa participar en €l estudio es la interrupcién de la clase de mi
hijo aproximadamente por 30 minutos.

W‘ O\« 031 2032
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HOJA DE RESUMEN

Total atencion y funciones ejecutivas

Anexo 8 Hoja de Resumen de Sujeto 2

Total memoria

Total atencién y memoria

5

- |Orientacién total _ (7)

Digitos progresiéon  (9)

g Cubos progresién  (9) 7/

3 g Deteccidn visual aciertos  (24) 16
= B |Deteccién digitos total_(10) 7]
g ‘D |Series sucesivas _(3) 1
Z @ Formacién de categorias  (25) 25
'5 % Fluidez verbal semantica (reclasificada) (4) E3

O |Fluidez verbal fonolégica (reclasificada)  (4) 2

§ Fluidez no verbal total (reclasificada) (4) 2

Y [Funciones motoras total (20) 194
Stroop tiempo interferencia (reclasificada) (4) (3]
Stroop aciertos interferencia (reclasificada) (4) 0
| Digitos regresién__ (8) 5
Cubos regresion _ (8) 7
Curva memoria codificacién volumen promedio  (12) -7
Pares asociados codificacién volumen promedio  (12) G
Memoria I6gica codificacién promedio historias __ (16) a
Memoria I6gica codificacién promedio temas _ (5) 23

= Figura Semicompleja / Rey-Osterreith codificacién  (12/36) 2

T |Caras codificacion _(4) 4

% Memoria verbal espontanea total  (12) )

= |Memoria verbal por claves total  (12) Y

Memoria verbal reconocimiento total  (12) Pl
Pares asociados evocacién total  (12) kv
Memoria légica evocacién promedio historias ~ (16) 7
Memoria I6gica evocacion promedio temas  (5) 3
Figura semicompleja / Rey-Osterreith evocacién  (12/36) @
Evocacién de nombres (8) 3

Reconocimiento de caras total  (2) 1

25
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Nota: Este cuadernillo estd impreso en verde. NO LO ACEPTE sj no cumple ese requisito.



Anexo 9 Hoja de Perfil General del Sujeto 2

Género: Femenino

NEUROPSI ATENCION Y MEMORIA
PERFIL GENERAL DE EJECUCION

Edad: 11

Feggy Ostrosky-Solis, Ma. Esther Gomez, Esmeralda Matute, Monica Rosselli, Alfredo Ardila y David Pineda
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Anexo 10 Carta de Consentimiento del Sujeto 3

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, _ __declaro libre y voluntariamente que acepto junto
con mi hijo(a) __ __ participar en el estudio titulado:
Tolerancia Parental y su influencia en el Funcionamiento de las Funciones Ejecutivas de los
Alumnos de 5° de Primaria que se desarrolla en la Escuela Primaria Educaré, Orizaba Ver.

Se me ha explicado que el estudio consiste en la aplicacion de los siguientes instrumentos:

1. Escala de Tolerancia Parental Hacia los Comportamientos Infantiles: Esta escala mide varias
dimensiones las cuales constan de la intencién, atribucion disposiciones, de responsabilidad,
afecto-enojo, afecto-ansiedad, la expectativa de la resistencia, fuerza en el estilo parental,
verbosidad, permisividad y reactividad excesiva.

Este instrumento sera realizado en modalidad en linea. El tiempo aproximado para realizarlo es

de 10 minutos.

)

NEUROPSI Atencién y Memoria: El instrumento permite valorar funciones cognitivas en
poblacion hispano hablante.
Consta de diversas pruebas neuropsicologicas distribuidas en 8 escalas que evaltan:
+  Orientacion: preguntas que permiten establecer la orientacion respecto a tiempo, lugar y
persona.
* Atencion y activacion: digitos en regresion, deteccion visual, resta mental.
¢ Memoria-codificacion: curva de memoria verbal espontinea, copia de figura semi-
compleja de Rey.
» Funciones de evocacién: evocacion de informacioén verbal, evocacion espontanea, por
claves, por reconocimiento; evocacion de la figura semi-compleja de Rey.
* Lenguaje (oral y escrito): prueba de denominacién. repeticion, comprensién, fluidez
semantica y fonologica, lectura y escritura.
+ Funcién ejecutiva: conceptual y motora. Conceptual: incluye semejanzas, célculo, y
secuenciacion. Motora: conformada por cambios de posicién de la mano, movimientos

alternos de las dos manos y reacciones opuestas.
El tiempo de aplicacion de esta prueba es de 25-30 minutos.

Las posibles molestias que representa participar en el estudio es la interrupcion de la clase de mi

hijo aproximadamente por 30 minutos.

(
03/03/22

Firma y Fecha
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Anexo 11 Hoja de Resumen del Sujeto 3

HOJA DE RESUMEN

Total atencion y funciones ejecutivas
Total memoria YA H
Total atencién y memoria 204 =76

~|Orientacion total  (7)

7
Digitos progresién  (9) g
Cubos progresion _ (9) 2
Deteccion visual aciertos  (24) | &
Deteccién digitos total  (10) q
Series sucesivas _ (3) 1
Formacién de categorias  (25) 13
Fluidez verbal semantica (reclasificada) (4) 2
Fluidez verbal fonoldgica (reclasificada) (4) 2
Fluidez no verbal total (reclasificada) (4) 2
Funciones motoras total  (20) 1[Z)
Stroop tiempo interferencia (reclasificada)  (4) 2
Stroop aciertos interferencia (reclasificada) (4) 2

ATENCIONY
FUNCIONES EJECUTIVAS 13 =+

3 |Digitos regresién _(8) 2

Cubos regresién _ (8) ©

L] |Curva memoria codificacién volumen promedio  (12) b
1

Pares asociados codificacién volumen promedio  (12)
Memoria I6gica codificacién promedio historias _ (16)
Memoria l6gica codificacion promedio temas _ (5)
Figura Semicompleja / Rey-Osterreith codificacién  (12/36) 1R
Caras codificacién _ (4) Y
Memoria verbal esponténea total  (12) [
Memoria verbal por claves total (12)
Memoria verbal reconocimiento total  (12) 1\
Pares asociados evocacion total  (12) q
Memoria légica evocacion promedio historias  (16) q
Memoria légica evocacion promedio temas  (5) (%)
Figura semicompleja / Rey-Osterreith evocacién  (12/36) ]
Evocacion de nombres (8) =\
Reconocimiento de caras total  (2) 92

wvi

MEMORIA

25
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Nota: Este cuadernillo estd impreso en verde. NO LO ACEPTE sj no cumple ese requisito.



Anexo 12 Hoja de Perfil General del Sujeto 3
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Anexo 13 Hoja de Consentimiento del Sujeto 4

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, __declaro libre y voluntariamente que acepto junto

con mi hijo(a) _ __ participar en el estudio titulado:
Tolerancia Parental y su influencia en el Funci iento de las Funciones Ejecutivas de los

Alumnos de 5° de Primaria que sc desarrolla en la Escuela Primaria Educaré, Orizaba Ver.

Se me ha explicado que el estudio consiste en la aplicacién de los siguientes instrumentos:

Escala de Tolerancia Parental Hacia los Comportamientos Infantiles: Esta escala mide varias
dimensiones las cuales constan de la intencidn, atribucién disposiciones, de responsabilidad,
afecto-enojo, afecto-ansiedad, la expectativa de la resistencia, fuerza en el estilo parental,
verbosidad, permisividad y reactividad excesiva.
Este instrumento serd realizado en modalidad en linea. El tiempo aproximado para realizarlo es
de 10 minutos.
NEUROPSI Atencién y Memoria: El instrumento permite valorar funciones cognitivas en
poblacién hispano hablante.
Consta de diversas pruebas neuropsicoldgicas distribuidas en 8 escalas que evalian:
< Orientacién: preguntas que permiten establecer la orientacion respecto a tiempo, lugar y
persona.
«  Atencién y activacion: digitos en regresion, deteccion visual, resta mental.
¢ Memoria-codificacién: curva de memoria verbal espontinea, copia de figura semi-
compleja de Rey.
¢ Funciones de evocacion: evocacion de informacién verbal, evocacién espontinea, por
claves, por reconocimiento; evocacion de la figura semi-compleja de Rey.
* Lenguaje (oral y escrito): prueba de denominacién, repeticién, comprensién, fluidez
seméntica y fonoldgica, lectura y escritura.
e Funcién ejecutiva: conceptual y motora. Conceptual: incluye semejanzas, calculo, y
secuenciacién. Motora: conformada por cambios de posicién de la mano, movimientos

alternos de las dos manos y reacciones opuestas.

El tiempo de aplicacién de esta prueba es de 25-30 minutos.

Las posibles molestias que representa participar en el estudio es la interrupcién de la clase de mi

hijo aproximadamente por 30 minutos.

q —% 181/“ /ﬁ
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Total atencién y funciones ejecutivas

Anexo 14 Hoja de Resumen del Sujeto 4

HOJA DE RESUMEN

Total memoria

Total atencién y memoria

- |Orientacion total  (7) 5
: vm Digitos progresién  (9) 7
< |Cubos progresion _ (9) 1=
E Deteccién visual aciertos  (24) 1l
Z O |Deteccién digitos total _(10) a
g o |Series sucesivas _ (3) 2
Z @ |Formacién de categorias  (25) 29
'5. g Fluidez verbal semdntica (reclasificada) (4) 2L
O |Fluidez verbal fonoldgica (reclasificada) (4) 1
§ Fluidez no verbal total (reclasificada) (4) 2
* [Funciones motoras total _(20) \QaQ
Stroop tiempo interferencia (reclasificada) (4) 3
Stroop aciertos interferencia (reclasificada) (4) L\‘
| Digitos regresién _ (8) !
Cubos regresién _ (8) 5
Curva memoria codificacién volumen promedio  (12) Al
Pares asociados codificacion volumen promedio  (12) 17
Memoria l6gica codificacion promedio historias _ (16) A
Memoria l6gica codificacién promedio temas __ (5) !
& Figura Semicompleja / Rey-Osterreith codificacion  (12/36) 217
T |Caras codificacién  (4) Y
% Memoria verbal esponténea total (12) 2
= |Memoria verbal por claves total (12) 10
Memoria verbal reconocimiento total  (12) 12
Pares asociados evocacion total  (12) )2
Memoria l6gica evocacién promedio historias  (16) q

Memoria légica evocacién promedio temas  (5)

Figura semicompleja / Rey-Osterreith evocacion  (12/36)

Evocacién de nombres (8)

Reconocimiento de caras total (2)

25

127

Norm a‘
odto.

Nota: Este cuadernillo estd impreso en verde. NO LO ACEPTE sj no cumple ese requisito.
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Anexo 15 Hoja de Perfil General del Sujeto 4

HERHEE R

Genero:_Femenino

11

NEUROPSI ATENCION Y MEMORIA
PERFIL GENERAL DE EJECUCION
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