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Manejo facial integral. Optimizando los resultados estéticos y
funcionales mediante cirugia ortofacial, presentacion de caso clinico.

Tutor: Hernan Castilla Canseco
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*Residente de cuarto afio de Cirugia Maxilofacial, UNAM. Q“
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Introduccion ’
Los pacientes con asimetrias maxilares presentan alteraciones adicionales en nariz y en la distribucion
volumétrica de tejidos blandos faciales. Los movimientos quirirgicos en cirugia ortognatica han permitido la
correcta posicion de tejidos duros, brindando un soporte equilibrado a tejidos blandos sin cambios intrinsecos,

pudiendo incluso resaltar las deficiencias de volumen presentes.

Objetivos

Realizar un manejo integral de la estética y funcionalidad facial.

Implementar el analisis y correccion extendida de tejidos faciales blandos y duros.
Metodologia

El caso clinico por presentar es de un paciente masculino de 33 afios con los siguientes diagndsticos,
hiperplasia mandibular, hipoplasia maxilar, retrogenia, maloclusion clase lll, apifiamiento dental severo,
depresion malar y nasogeniana, giba nasal, punta nasal descendida, asimetria auricular a expensas de
hipertrofia conchal izquierda a quien se realizé en un primer tiempo quirdrgico avance maxilar de 10 mm,
rotacion mandibular y mentoplastia de avance de 6 milimetros. Se realizé una planificacion 3D para realizar
movimientos maxilares exactos, la posicion del maxilar se planificé con respecto al plano de Frankfurt, la
deficiencia o exceso vertical maxilar se midié con respecto a la sonrisa gingival, muestra de incisivos centrales
en reposo, y las proporciones ancho-largo de la cara, para la posicion anteroposterior del maxilar se utilizé
como parametro el plano de tejidos blandos faciales a incisivos superiores, la mandibula realiza una rotacion
siguiendo al maxilar, realizando la correccion de la incompetencia labial, el avance del mentén se planifica con
respecto a la posicion del labio inferior en reposo. Como procedimientos complementarios a la cirugia

ortognatica se realizé en un segundo tiempo quirdrgico rinoplastia, otoplastia y lipotransferencia de grasa a

pémulos, obteniendo resultados 6ptimos en tejidos duros y blandos faciales.

Discusion

La cirugia ortofacial es un concepto que pretende analizar todos los componentes faciales con el fin de
exaltarlos a través de la cirugia multiple en maxilares y nariz, asi como realizar procedimientos adicionales con
lipotransferencia a labios, mejillas, y contornos maxilares, proporcionando asi un manejo integral de la cara
con mejorias estéticas y funcionales. O'Ryan y Lassetter informan que, el paciente percibe el éxito o fracaso

del procedimiento quirdrgico ortognatico principalmente de la belleza facial resultante, obteniendo beneficios



psicosociales como mejor autopercepcion facial, incrementa la autoconfianza y mejora las relaciones

personales y perspectivas laborales.

Conclusion

Los procedimientos complementarios como la rinoplastia y lipotransferencia permite proyectar y armonizar las

cualidades del resto de la cara, con un impacto positivo en la apreciacion facial general.
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