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Introduccion.

Dentro de los problemas mas relevantes del Estado de México que se identificaron son: la
falta de equipamiento urbano para el mejor desarrollo de las colonias que se han ido
asentando en la periferia conurbada de la Ciudad de México.

El Estado de México cuenta con grandes extensiones de terrenos, la gran mayoria eran
haciendas de cultivo, ejidos y fabricas de diversos giros comerciales, que ya no operan
debido a los altos indices de migracién a la capital del pais y de zonas aledafas.

Por otro lado encontré que la gran mayoria de estos terrenos estan siendo destinados para
la construccion de unidades habitacionales, lo que aumenta en gran nimero la necesidad
de alimentos y servicios para la gente originaria de esta comunidad y para los nuevos
habitantes de estas localidades.

Lo que pude apreciar, es que los principales puntos de suministros para toda esta poblacion
eran traidos de la Central de Abastos de Ciudad de México, algunos otros de Chalco,
Texcoco, Chicoloapan, Puebla y parte de Tlaxcala, lo que provocaba que estos tuvieran un
incremento en sus costos.

Al presentarse este tipo de problematicas en la localidad, los pobladores implementaron
una Central de Abastos que ocupa el terreno de una fabrica papelera denominada “Celulosa
el Pilar” sobre la avenida Cuauhtémoc y que tiene salida al sur por avenida Agricultores en
el km 25 de la Carretera Federal México-Puebla, en la cual se encuentran restos y
escombros de su construccion, la estructura completa y en buen estado del pilar, el cual le
dio su nombre caracteristico a la fabrica.

El disefio del proyecto tiene como principal objetivo crear espacios bien habilitados,
distribuidos y flexibles, dentro de los cuales se puedan llevar a cabo los distintos giros
comerciales, esto con el fin de dar un abasto completo en cada uno de los rubros; aves,
carnes, frutas, verduras, abarrotes , viveres, flores, hortalizas, etcétera.

Por otro lado busco mejorar las condiciones actuales de los locales, con base en las
normatividades especificas que han sido establecidas para su comercializacion, adecuada
conservacién y aprovechamiento.

Los aspectos mas relevantes en la soluciéon a la problematica antes expuesta de este
proyecto son: la integracion al equipamiento urbano, la mejora de los espacios para los
proveedores y transportistas, la instalacion adecuada de servicios y la solucién estructural
y de instalaciones eléctricas, hidraulicas, sanitarias, dotarla de un sistema contra incendios
y de captacion pluvial.



Sintesis del problema.

El proyecto de la Central de Abasto esté localizado en la comunidad de Ayotla, la cual
pertenece al Municipio de Ixtapaluca en el Estado de México, esta area esta dentro de un
poligono que colinda con otras comunidades como son: Tlalpizahuac, Tlapacoya, San
Francisco, Coatepec, por mencionar algunas.

Este punto de abastos de Ayotla es de los pocos proyectos comerciales publicos en
Ixtapaluca que operan en dicha forma, la cual ocupa un predio con un area promedio de
41, 691.800 m2 con dos frentes de acceso, el principal da hacia la Carretera Federal
México-Puebla sobre la avenida Cuauhtémoc y el secundario da hacia el sur en la
prolongacién de la avenida Agricultores.

El sitio presenta tres naves sin cubierta. En la primera que se encuentra al suroeste se ha
adaptado el comercio de carnes y mariscos, en el segundo cuerpo del conjunto que se
encuentra al sur en donde se han habilitado sanitarios para las personas, un tercer volumen
gue se encuentra en el sureste formado por cuatro niveles donde solo se aprecia una
estructura de concreto dafiada por el tiempo y el abandono, no tiene un uso comercial, esto
por el riesgo que representaria un derrumbe de dicho elemento, asi mismo el sitio presenta
un desnivel al interior del predio, al sur se encuentran ocultos locales de diversos giros
comerciales que se han establecido de manera improvisada, cabe destacar la presencia de
una chimenea de concreto que sobresale de entre los comercios, la cual le dio el nombre
caracteristico a la fabrica de el Pilar.

Asi mismo se pueden distinguir en algunas partes del terreno espacios para el
estacionamiento no todos cuentan con un piso firme, algunos son de terraceria, por otra
parte el poco firme de concreto actual que es usado para la movilidad de los automoviles
y algunos peatones presenta: socavones, huecos y fracturas, todo esto hace que no se
tenga un orden adecuado pues los estacionamientos no se encuentran definidos, su
fachada posterior presenta también en su mayoria fracturas, huecos y derrumbes, lo que
ocasiona la acumulacién de cascajo y que sea utilizado como un tiradero de basura.

Con base en la norma de la Secretaria de Desarrollo Social (1999) una Central de Abastos
debe estar integrada por bodegas, frigorificos, cAmaras de maduracion de frutas, y
mantenimiento, areas para circulacion peatonal y vehicular, estacionamientos para
vehiculos de carga y privados, andenes para carga/descarga y transbordo de productos
(p. 53) y de locales para servicios administrativos y de informacién, de almacenamiento y
conservacion.

Por todo lo antes expuesto surge mi inquietud para solucionar toda la problemética que se
presenta en dicho predio y dotarlo de una adecuada habitabilidad urbana.



Justificacion del proyecto.

Uno de los problemas mas relevantes en el Estado de México es el superavit en el abasto
basico, pero no en el especializado como lo menciona el Plan Parcial de Desarrollo Urbano
de Ixtapaluca 2016-2018, esto en conjunto con la problemética del crecimiento
desordenado de los tianguis en la via publica, aunado a las consecuencias que ello implica.

Todo lo antes mencionado es producto de la notable falta de equipamiento urbano en la
zona y las areas cercanas entre los cuales se pueden mencionar: salud, clinicas de
especialidad, hospitales, educacion media y superior, centros culturales, recreativos vy el
abasto, esto obliga a la poblacion de Ayotla-Ixtapaluca a buscar este tipo de satisfactores
en ésta y otras zonas aledafas, ocasionando un aumento de la poblacion que se ubica en
la periferia de la ciudad.

Por otra parte, esta el hecho de que la actual Central de Abasto que se instal6 en el predio
para la realizacion de la actividad comercial, no garantiza las condiciones de habitabilidad,
accesibilidad, funcionamiento, ventilacion, higiene, seguridad en emergencias y la parte
estructural que se estipulan en el Reglamento de Construccion para el Distrito Federal.

La actual estructura de la central se puede resumir como un mercado popular que se instalo
en las ruinas de lo que alguna vez fue la fabrica de Celulosa el Pilar que materialmente son
escombros y sus estructuras estan debilitadas por las inclemencias del clima y el paso del
tiempo, solo como referencia citaré que en el afio de 2012, el espacio fue utilizado para
grabar la pelicula Elysium, ya que las condiciones en las que se encontraba la fabrica
presentaban un escenario de pobreza y destruccion, lo cual funciono para representar un
escenario post apocaliptico.

Posteriormente a este evento fue que en el aflo 2013 se apertura el acceso a este centro
de abastos, pese a que no contaba con las condiciones adecuadas para funcionar.

Recientemente el 13 de octubre de 2019, las llamas consumieron algunos negocios del
predio de la Central, solo hubo pérdidas econdmicas y materiales, debido a que algunos de
los comercios estaban provisionalmente divididos con laminas, malla, lonas, madera,
etcétera.

Durante el tiempo que tardaron en realizarse las averiguaciones previas la central estuvo
cerrada al publico, algunos de los locales fueron reubicados en otras areas durante el
tiempo que se ocupoO para limpiar los escombros, cabe resaltar que de haber existido una
caseta de vigilancia se hubiera dado parte a las autoridades en un inicio y se hubiera podido
contener el fuego, como no se contaba con las instalaciones y equipo necesario contra
incendios, fue mas dificil sofocarlo.



Sintesis del proyecto.

El proyecto de la central de abastos de Ayotla se propone como un trabajo de
modernizacion del sitio, si bien es cierto el lugar opera de una forma relativamente eficiente,
sin embargo sus instalaciones e imagen dejan mucho que desear al memento de realizar
una comparacion con otros mercados de la zona.

Para lo cual se proponen nuevos espacios arquitecténicos como lo son la distribuciéon de
locales por giros comerciales siguiendo las normas de ordenamiento de mercados.

Para la parte estructural esta se plantea realizar con elementos prefabricados y
construccién tradicional en acero, realizando estructuras ligeras pero que den un gran
soporte y resistencia a los vientos y cargas a los que se enfrentara el proyecto, por ende se
plantea la implementacién de elementos metdalicos y acero estructural en sus columnas,
trabes y principalmente en las zapatas corridas las cuales dan una mejor estabilidad al
proyecto.

Una de las partes mas extensas de este trabajo sera la parte de instalaciones ya que se
implementaran las instalaciones béasicas de agua, luz y drenaje, las cuales son
fundamentales en todo tipo de construccién y edificacion, sin embargo este proyecto
requiere la implementacion de instalaciones especiales como lo son los circuitos cerrados
de television (cdmaras de vigilancia), instalaciones de voz y datos (equipo de sonido y
vociferacion) y principalmente las instalaciones de aire acondicionado (extraccion e
inyeccion de aire), conservacion de productos perecederos ( refrigeracion industrial) e
instalaciones contra incendios.

Hipotesis.

La imagen urbana de Ayotla en gran parte se encuentra en un estado deplorable con
algunas excepciones, esto ocasiona que las personas y pobladores se vean mas atraidos
por los nuevos espacios que presentan una impecable imagen urbana, como son: Patio
Ayotla, la Plaza Ixtapaluca, Galerias Ixtapaluca, Plaza Sendero y Plaza el Cortijo.

Ademas con el nuevo disefio y equipamiento serd mas facil para la poblacién adquirir
productos al mayoreo sin la necesidad de tener que trasladarse a la capital del pais, con
esto se pretende reducir el consumo de combustibles y la expulsion de CO2 al ambiente,
ocasionado por el transporte de mercancias de un lugar a otro de los pequefios y grandes
comerciantes y consumidores, ademas de generar nuevos empleos en la comunidad
(vigilancia, cargadores, mantenimiento de las instalaciones, vendedores, empleados), todo
esto sumado proporciona la obtencidn de grandes beneficios econdmicos y principalmente
obtener la compra y venta de productos a bajo costo.



Objetivos.

General

Desarrollar una propuesta de disefio arquitecténico que resuelva el déficit de
espacios para el comercio en la Central de Abastos de Ayotla y dar una imagen
adecuada al comercio de la localidad.

Especificos

Elaborar un estudio del contexto inmediato del terreno, en donde se aprecien los
lugares mas importantes, asi como los equipamientos cercanos al predio.

Elaborar un diagnéstico para evaluar la situacion actual de las instalaciones del lugar
y su ubicacion.

Definir en planos las areas fisicas que se utilizaran como locales de venta al
mayoreo y al menudeo.

Definir un programa arquitecténico que dé solucion al problema que se plantea.

Crear y proponer una nueva imagen a la Central de Abasto.

Particulares

Realizar una investigacion sobre el Municipio de Ixtapaluca ya que en dicho lugar
se ubica el poblado de Ayotla.

Realizar visitas a las instalaciones actuales de la Central de Abastos de Ayotla para
evaluar su estado actual y definir ¢, Qué de ellas es aprovechable y qué se debe de
eliminar?

Investigar en normas y reglamentos las areas minimas necesarias para el disefio de
las bodegas, estacionamientos y vias de circulacion.

Elaborar un programa arquitecténico que comprenda los espacios del interior y el
exterior del conjunto bien disefiado.
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1. Antecedentes historicos del comercio en México.
“Por medio del comercio llegaban a Tenochtitlan frutas y animales de tierras tropicales,
pieles de jaguar y plumas de quetzal, cacao del Soconusco, oro y plata de Centro América,
jade de Guerrero, caparazones de tortugas y muchos articulos mas”.!

“A la llegada de los conquistadores a la gran Tenochtitlan en el afio de 1521, el centro
comercial del imperio Azteca lo constituia el mercado de Tlatelolco, localizado en las
proximidades del templo mayor”. 2

Desde los primeros pobladores se buscé la manera mas viable para el acopio y distribucion
de los productos dentro del territorio, para su comercializacién sin saturar las vialidades.

La Comision de Desarrollo Urbano (1979) sefiala que “Esta ubicacion obedecia, en gran
parte a que colindaba con una rada denominada “La Lagunilla” a donde convergian los
canales que eran en su época, el principal medio de comunicacién y transporte; esta
circunstancia acompafia hasta hoy en dia la localizacién de los sucesivos mercados
mayoristas de la Ciudad de México” (p. 5).

Los Tlamacani comerciaban objetos de poco valor en su localidad y los Pochtecas de
manera profesional en todas las regiones.

“Los Pochtecats o comerciantes quienes, ademas de establecer el intercambio de
productos con pueblos distantes, funcionaban como informantes”.?

“El Tianguis (en nahuatl tiyanquiztli que significa mercado) y el Pochtecat, fueron dos
términos indisolubles asociados a la vida comercial en Tenochtitlan. Estos ultimos cederian
el paso al comerciante y al mercado a causa de la conquista de México”.*

Figura 1 Fotografia de una maqueta del Mercado de Tlatelolco, en donde se representa la forma en como los mercados
de la civilizacion Azteca funcionaban. Fuente: MNA-INAH. Disponible en : https://inah.gob.mx/boletines/591-los-
mercados-y-tianguis-vigencia-mesoamericana

! Nieto, Lopez, José de Jesus, et al, 2009, Historia de México I, Santillana, México, p. 53.

2 Comisiodn de Desarrollo Urbano del Distrito Federal, 1979, Central de Abasto del Distrito Federal, México, p.
5.

3 Secretaria de Educacién Publica, 1995 Distrito Federal, Monografia Estatal, Comisidn Nacional de los Libros
de Texto Gratuitos, México, p. 76.

4 Comision de Desarrollo Urbano, 6p. cit., p. 5.
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Es muy importante destacar que los aztecas tenian separados los asentamientos del poder
politico, de los de las actividades comerciales como es Tenochtitlan la ciudad y Tlatelolco
donde se realizaba el comercio.

La Comisién de Desarrollo Urbano (1979) sefiala “la traza de la nueva ciudad (Ciudad de
México) el elemento central lo constituyo la denominada Plaza Mayor (actualmente el
Zdocalo de la ciudad) su construccion inicio la decadencia del mercado de Tlatelolco” (p. 5).

“En1560 se inici6 la traza de la ciudad en los alrededores de Ila Plaza Mayor,
predominando edificios y palacios arquitectonicamente influenciados por las ideas de los
conquistadores y con la finalidad de regir el comercio”.®

Ya para 1798 deja de operar la Plaza Mayor y la mayoria de comercios pasan a la Plaza
del Volador donde se practicaba este juego Azteca.

En estos lugares comerciales, los locales se encontraban en las orillas del Canal Mayor,
por donde llegaban mercancias de diversos lugares.

“El mercado del Volador desaparece como centro de abasto en 1890 cuando se inaugura
la Merced que como edificio subsistié hasta la década de los 50s, cuando es demolido y se
construye lo que hoy se denomina Nave Mayor”.°

Contrario a esto la merced no pierde su hombre ni ubicacion, la cual aumento su rango de
servicio, sin embargo el inmueble ya no existe.

La Nave Mayor se establece en un espacio cercano a donde vivian personas de bajos
recursos lo que marcaba drasticamente la diferencia con el poniente, donde se levantaron
construcciones con aires europeos.

Figura 2 Fotografia del mercado del volador, uno de los Figura 3 J. Antonio Prado (atribuido), La Plaza Mayor de
mercados mds importantes del imperio Azteca, debe su México en el siglo XVIII, 1769. Oleo sobre tela. Foto: Museo
nombre al tradicional rito que se celebra. Fuente: Nacional de Historia. Fuente:
https://mediateca.inah.gob.mx/repositorio/islandora/object https://arqueologiamexicana.mx/mexico-antiquo/el-zocalo-
/fotografia%3A451726 del-siglo-xvi-al-xxi

5> Comisiodn de Desarrollo Urbano, 6p. cit., p.5.
6 lbidem., p. 8.
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En la época de la Colonia su afan fue centralizar todo, uniendo lugares de poder y de
comercio en la Plaza Mayor, surgiendo un problema urbanistico. Los mercados publicos
actuales, conservan caracteristicas del pasado incluso sus defectos.

La propuesta pretende que se distribuyan estos puntos comerciales en el Estado de México,
evitando asi que se conglomere el abasto especializado y la venta al por mayor, siendo que
la forma en que actualmente se configura es una mezcla de Central de Abasto con mercado
ya que el estado actual fuerza a los locatarios a trabajar similarmente a un mercado popular
y no a una Central de Abastos como deberia de ser.

Historia de la fabrica de papel “Celulosa el Pilar”.

“La primera planta de fabricacion (de celulosa y papel) dentro del concepto moderno, se
establecia a finales del siglo pasado en San Rafael Estado de México, pero se puede
considerar que la verdadera expansion de la industria papelera nacional empez6 después
de la Segunda Guerra Mundial en 1945, ya que en los afios anteriores las fabricas de
produccion de celulosa y papel eran escasas y pequefias”.’

La forma en la que se obtuvo este espacio en la localidad surgi6 a partir de una expropiacion
gue se hizo del predio a los ejidatarios para la producciéon de papel, lo que generaria
empleos y salarios para la comunidad.

“En este caso, Ixtapaluca contd con uno de los diez mayores establecimientos productores
de celulosa a nivel nacional y con empresas productoras de diferentes tipos de papel de
suma importancia para esa industria. Ya que en 1953 se fund6 en Ayotla Municipio de
Ixtapaluca, “Celulosa el Pilar” que llegé a ser de las mayores productoras de celulosa en la
zona centro del pais, la cual dio paso a que tres afios méas tarde en 1956 se instalara la
fabrica de Papel México, actualmente Papeles Ultra”.®

5 Radl Salinas Lozano y comitiva en su visita a la fdbrica de
papel Ayotla. Fuente:
https.//mediateca.inah.gob.mx/repositorio/islandora/objec
t/fotografia%3A268571

F)'gura 4 Foto del interior de la fdbrica Celulosa el Pilar en los
afos 60. Fuente:
https://mediateca.inah.gob.mx/repositorio/islandora/object/

fotografia:268570

7 Facebook, Por amor a mi pueblo, Fuente del texto: CAmara del papel.com, [28 de agosto 2019], Disponible
en: https://www.facebook.com/168005983392976/posts/396110817249157/ , p. 1.
8 {dem.
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“En 1963 se fundé la empresa Madruefio y Cia. S.A DE C.V. (MADYCO) la cual ofrece sus
productos para la escritura, impresion y envoltura, asi como de papeles especiales, ahora
bajo el nombre de Papeles Tlaxcala o Convertitapap”.®

Todas estas empresas lograron abastecer la produccion necesaria en esos tiempos,
ofreciendo empleo a un gran nidmero de personas que se establecieron en las unidades
habitacionales que se construyeron exprofeso para sus empleados, pero con el paso del
tiempo estos procesos de produccion fueron cambiando surgiendo las fibras recicladas, lo
que origino elaborar productos a un bajo costo, esto no le permitié seguir en el mercado a
muchas empresas, ocasionando su cierre, por otro lado los sindicatos exigian mas
prestaciones para sus empleados, debido a los procesos y los productos de otras empresas
gque eran mejores y mas baratos, lo que ocasion6 que estas no pudieran seguir compitiendo
en el mercado.

Figura 6 Obreros de la fdbrica de papel Ayotla descargando Figura 7 Obrero de la fdbrica de papel Ayotla

mercancia. Fuente: maniobrando una mdquina. Fuente:
https://mediateca.inah.qob.mx/repositorio/islandora/object/f ~ https://mediateca.inah.qob.mx/repositorio/islandora/obje
otografia%3A268575 ct/fotografia%3A268580

Al cierre de la empresa Celulosa el Pilar, los ejidatarios de Ayotla promovieron un juicio
ordinario civil en su contra, si bien es cierto que anteriormente se les habia expropiado el
predio para que funcionara la fabrica y como la comunidad ya no se beneficiaba de la
empresa, pidieron se les devolviera el terreno, una vez que ganaron el juicio, los ejidatarios
permiten que en el afio 2012 se filme en las ruinas de la fabrica una pelicula futurista en la
gue el tema principal era la destruccién de la civilizacion en la tierra llamada Elysium,
posteriormente se establece en ese lugar lo que actualmente conocemos como La
Centralita de Abastos, que como ya lo mencione carece de la infraestructura adecuada para
funcionar de manera ordenada y en la cual se pretende proyectar el uso de un equipamiento
adecuado.

% {dem.
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1.1 Central de Abastos de Ayotla-Ixtapaluca.

Tema: Equipamiento.

Titulo: La Central de abastos de Ayotla Ixtapaluca en el Estado de México.

Lo que se pretende realizar es el proyecto de consolidacion de la Central de Abastos en los
terrenos de lo que fue la fabrica de Celulosa el Pilar, el comercio se ha venido desarrollando
con el paso de los afios y lo que ahora se busca es darle un sentido y orden con base en la
normativa vigente del Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal, hoy Ciudad
de México, que repercute en la zona conurbada con el Estado de México.

Segun la Secretaria de Desarrollo Social (1999) “se denomina equipamiento para el abasto
al conjunto de establecimientos donde concurren los productos y comerciantes para
efectuar operaciones de compraventa de productos de consumo basico” (p. 53).

Plazola, Cisneros (1995) la define como un “conjunto de instalaciones adecuadas que
permitan el acceso y distribucion al mercado mayorista de los productores agropecuarios,
(hortalizas, frutas, flores, granos, carnes, lacteos, huevos, etc.) e industriales (articulos
enlatados, envasados, etc.) en gran escala” (p. 612).

Considero que una Central de Abastos debe establecerse en una extension territorial
contando con instalaciones bien equipadas para la principal comercializacion de abasto y
distribucién en el Municipio de Ixtapaluca, en el que se atiende al mayoreo y menudeo todo
tipo de productos de primera y segunda necesidad, variedad de carnes, frutas, verduras y
otros articulos.

Objetivo de una Central de Abasto.

La Secretaria de Desarrollo Social (1999) establece que “a través de este equipamiento se
realizan actividades de acopio y concentracion de productos agropecuarios, abasteciendo
de productos a los centros de consumo, asegurando la oferta de estos mediante las
instalaciones de almacenamiento que distribuyen al mayoreo y al medio mayoreo” (p. 53).

Lo que permitira almacenar muchos productos, logrando que el sector primario y secundario
pueda desplazar toda su produccion.

Plazola, Cisneros (1995) “la funcion de la central de abasto es la de proveer las
instalaciones adecuadas para la organizacién de actividades de mercado del comercio
mayorista, su concepto es parecido al mercado la diferencia se encuentra en el tamaifio y
las circulaciones internas” (p. 612).

Considero que el objetivo principal de este proyecto de central de abastos: Tendra el
resguardo y la conservacion de los productos basicos en grandes cantidades hasta su
distribucion y utilizacion para venta o consumo, asi mismo modernizara el espacio que
actualmente es ocupado, con la implementacion de areas de venta al mayoreo y menudeo
asi como de cadmaras refrigerantes y de almacenamiento, proyectando la implementacion
de &reas verdes.

Por lo que he investigado, puedo decir que en las normas y reglamentos las cuales
establecen las directrices para un buen funcionamiento y distribucion de la
comercializacion, que lo que actualmente esta en operacién no cumple con los estdndares
marcados, la realidad que se vive en el dia a dia en dicho predio dista mucho de lo que
plantea Plazola al respecto de las instalaciones ya sean al menudeo o del comercio
mayorista.
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1.2 Analisis de la zona de estudio.

La problemética surge por la falta de equipamiento para el abasto en el Municipio de
Ixtapaluca, principalmente en la zona que comprende la comunidad de Ayotla y colonias
aledanas, fue lo que dio origen al proyecto.

El cual consiste en dotar tanto a los trabajadores, como a la poblacion de espacios
adecuados para llevar acabo las actividades de almacenamiento, compra y venta que se
efectlan diariamente en el predio, ya que como se ha mencionado antes, al establecimiento
lo frecuenta gran parte de la poblacion del lugar y de los Municipios vecinos.

1.2.1 Aspectos sociales.

“El Municipio de Ixtapaluca tiene entre sus principales caracteristicas de poblamiento, el
hecho de que es un Municipio receptor de migraciones, situacion que hace que exista una
gran presién por ocupar nuevas tierras. Basta decir que en la Ultima década se construyeron
mas de 50,000 viviendas en grandes fraccionamientos”.°

Algunos de los mas conocidos son: Santa Béarbara, San Buena Aventura, Los Héroes
Ixtapaluca, Geovillas la Asuncién, Geovillas de Santa Béarbara, Palmas 1 y 2, Lomas de
Ixtapaluca, Villas de Ayotla, Geovillas de San Jacinto.

Tipo de poblacion.

ESTADOS UNIDOS MEXICANOS ESTADO DE MEXICO IXTAPALUCA
Total 119,530,753 16,870,388 495,563

Hombres 58,056,133 8,241,001 140713
Mujeres 61,474,620 8,629,387 252,840

Tabla 1 Comparativo Poblacional, Fuente: Encuesta Intercensal afio 2017, INEGI.
https://seduv.edomexico.gob.mx/dgau/planes parciales/ixtapaluca/PPDU%20Ixtapaluca.pdf

Edades.

El Plan de Desarrollo Municipal de Ixtapaluca (2016-2018) sefala las edades que
predominan hacen alusién de que existe una poblacion joven, que va desde los 10 hasta
los 29 afios de edad, esta oleada juvenil ocurre en un periodo histérico que se caracteriza
por el bajo crecimiento del producto. Es decir, por una baja capacidad de ampliar la
produccion al ritmo que la demografia permitiria (de ser utilizada productivamente la fuerza
de trabajo) y demanda (p. 53).

Estos datos muestran que en Ayotla existe una gran cantidad de personas jovenes las
cuales requieren de un trabajo, y el proyecto podria proporcionarselos con varios empleos,
gue van desde mano de obra, albafiles, operadores de maquinaria, vigilancia y una vez
construida ayudantes de bodegueros, personal de vigilancia, transportistas, personal de
limpieza, vendedores, manipulacion de equipo computacional, etcétera.

10 plan Parcial de Desarrollo Urbano de Ixtapaluca 2015, p. 16, [18 de marzo 2019].
Disponible en https://seduv.edomexico.gob.mx/dgau/planes parciales/ixtapaluca/PPDU%20Ixtapaluca.pdf.
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Tabla 2 Piramide Poblacional de Ixtapaluca, Fuente Encuesta Intercensal Afio 2015, INEGI.
https://seduo.edomex.gob.mx/cites/seduo.edomex.gob.mx/files/files/ACT%20PDMDU%20ixtapaluca%2020
21

Nivel socioeconémico.

A partir del comparativo y los datos anteriores, puedo decir que el nivel socioeconémico
predominante en el sitio es medio y bajo ya que un poco mas de la mitad de la poblacién
es gente que labora y la otra parte son personas que realizan estudios de nivel preescolar
hasta nivel medio superior. Otro aspecto que influye es la alta concentracion poblacional
en la cabecera municipal y la dispersion en el resto del territorio originada en buena medida
por la concentracion de los servicios.

“Respecto a la industria emplea el 65.6% de la poblacién ocupada, el comercio el 12.56%,
los servicios el 8.92%, el transporte y las comunicaciones el 0.49%, esto da que el 51.02%
representa el total de la poblacién econdmicamente activa”. 11

En Ayotla existen gran cantidad de terrenos baldios, y por mucho tiempo construcciones
abandonadas las cuales ya no tienen ninguna funcién, muchos de estos terrenos carecen
de bardas perimetrales lo que ocasiona que estos se conviertan en puntos de acumulaciéon
de basura, cascajo e infecciones, a causa del abandono y la rapifia que existe.

La creacién de nuevos puntos comerciales favorece la apertura de empleos tanto para la
poblacion joven como para la poblacién de avanzada edad. Asi mismo con la construccion
de nuevas viviendas en esta comunidad aumenta la demanda de productos de uso basico
en la vida cotidiana de la poblacion, por ende es necesario un lugar que tenga las
caracteristicas necesarias para el almacenamiento y venta de los productos de consumo
basico.

11 Direccién General de Planeacidn, (2016-2018) Evaluacién y Seguimiento. Plan de Desarrollo Municipal de
Ixtapaluca, p. 57, [19 marzo 2019].
https://seduo.edomex.gob.mx/cites/seduo.edomex.gob.mx/files/files/ACT%20PDMDU%20ixtapaluca%2020
21.
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1.2.2 Aspectos histoéricos.

“El término “Ayotla” proviene del idioma nahuatl: se compone de ayotl “tortuga”, y —“tla”,
sufijo que expresa abundancia, es decir, “lugar donde abundan las tortugas”. El jeroglifico
de esta entidad incluye la imagen de una tortuga, lo que alude a la abundancia de esa
especie en el pasado”. 12

Figura 8 Imagen representacion de la tortuga en el pueblo de Ayotla, Fuente: https://www.wikiwand.com/es/Ayotla

Cercanos al sitio encontramos dos zonas arqueoldgicas la de Tlapacoya (que significa lugar
donde se lava) en ella descubrieron una estructura piramidal a la que llamaron Monte
Legendario y tres tumbas con grandes ofrendas, esto se ubica en la calle del silencio y la
otra zona arqueoldgica de Tlalpizahuac (que significa lugar donde se tafien las cafas)
descubierta en el afio de 1987, a raiz de que el predio fue adquirido para la construccion de
una nueva unidad habitacional, en él se encontraron construcciones piramidales donde se
cree que realizaban rituales, cuartos donde vivian, un temazcal, asi como un entierro
funerario.

“La influencia cultural que predomino a la zona antes de la llegada de los espafioles
pertenece a las culturas Olmeca, Chichimeca, Mexica y Chalcas”.*?

Laregién es conocida porque en épocas pasadas la mayoria de sus terrenos eran ocupados
para la agricultura, poco tiempo después se ocuparon para la construccion de varias
fabricas de distinta indole, algunas como la ya mencionada fabrica de “Celulosa el Pilar’ y
otras como la fabrica de Textiles de Ayotla, la cual actualmente ya no existe y en su lugar
se encuentra la plaza comercial Patio Ayotla.

El siguiente plano muestra los lugares historicos de Ayotla en el Municipio de Ixtapaluca.

12 Google, Wikipedia, Disponible en: https://es.wikipedia.org/wiki/ayotla [20 marzo 2019].
13 Google, Disponible en: https://www.wikiwand.com/es/Ayotla [18 octubre 2021].
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Lugares histdricos de Ixtapaluca.
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1.2.3 Aspectos culturales.

“A diferencia de otros municipios del Estado de México, Ixtapaluca cuenta con una historia
y una cultura de mas de dos mil afios, es decir, este Municipio tiene una identidad propia y
sentido de pertenencia”.'*

La identidad de Ayotla como tal se da por los bastos lugares prehispanicos los cuales estan
resguardados y protegidos, pero no en todos se tiene un acceso a ellos como zona turistica,
solo al que se localiza en Tlapacoya, tampoco se promueve su visita, solo algunos grupos
0 asociaciones tienen acceso a ellos para realizar algunas actividades ceremoniales o
deportivas en tiempos de equinoccio, es importante mencionarlo porque de estas culturas
retome el uso del talud, el tablero, el rodapié maya, en los cuales me inspire para realizar
la estructura del proyecto.

Fiestas municipales.

La comunidad de Ayotla cuenta con cinco festividades religiosas durante todo el afio, sin
embargo, cabe mencionar las festividades de Ixtapaluca ya que estas se llegan a extender
y moadifican el transito local de la comunidad, por las presentes caravanas que son
tradicionales y que parten de los limites del estado de México hacia el centro de Ixtapaluca,
pasando por Ayotla, Tlalpizahuac, Izcalli, entre otras comunidades.

FECHA DE LA

CELEBRACION FIESTA O CELEBRACION LOCALIDAD SUB LOCALIDAD EVENTO
28 Febrera Santisima Virgen del Rosario Ayotla Ayotla Religioso
2 ' betapal i Religi
19 Marzo San José paluca Zoquiapan eligioso
3 Ayotla José De la Mora Religioso
4 27 Abril ' Sefior de la Misericordia Ayotla Izcalli Religioso
5 2 Mayo San José Obrero Ixtapaluca Dr. Jorge Jiménez Cantu Religioso
[ Tlalpizihuac Santa Cruz Talpizihuac Religioso
3 Mayo Santa Cruz
7 _ Tlapacoya Santa Cruz Tlapacoya Religioso
a 15 Mayo San Isidro Labrador Ayotla Loma Bonita Religioso
? 25 Mayo — San Jacinto Ixtapaluca Ixtapaluca Religioso
10 18 Juni Sagrado Corazon de Jesis Ayotla Ampliacion Emiliane Zapata Religioso
unio
il l San Antonio Tlalpizihuac Conjunto San Juan Religioso
12 25 Julio Santa Maria Magdalena Tlapacoya Tlapacoya Religioso
13 15 Agosto Sefior de los Milagros Ixtapaluca Ixtapaluca Religioso
14 9 Octubre San Francisco de Asis San Francisco Acuautla San Francisco Acuautla Religioso
15 22 Octubre Muestra Sefiora del Rosario Coatepec Coatepec Religioso
16 13 Noviembre San Diego Alcald Rio Frio de Juirez Rio Frio de Juirez Religioso
17 22 Noviembre Cristo Rey Tlapacoya Walle Verde Religioso
18 29 Noviembre San Miguel Gral. Manuel Avila Camacho Gral. Manuel Avila Camacho Religioso
19 5 Diciembre Ereccidn del Municipio Ixtapaluca betapaluca Civico
20 Alfredo Del Mazo Religioso
12 Diciembre Virgen de Guadalupe Tlapacoya
21 El Molinito Religioso

Tabla 3 Principales festividades de Ixtapaluca, Fuente: seduo.edomex.gob.mx>Ixtapaluca. p. 81.
https://seduo.edomex.gob.mx/cites/seduo.edomex.gob.mx/files/files/ACT%20PDMDU%20ixtapaluca%2020
21.

Esto es importante ya que para la construccion de la central es til saber cuando la carretera
podria presentar una mayor circulacion de vehiculos y transito lento, asi mismo lo anterior
es (til para organizar los tiempos de entrega y salida de los productos que se venderan y
almacenaran en los espacios correspondientes.

14 Direccién General de Planeacién, Evaluacién y Seguimiento., 6p. cit., p.76.
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1.2.4 Aspectos econdémicos.
Tipos de actividades.

Plan de Desarrollo Municipal de Ixtapaluca (2016-2018) sefiala que “en Ixtapaluca existen
16 mil 737 unidades econdémicas segun el censo del afio 2014 del INEGI las cuales se
presentan en la siguiente tabla y se dan en todo Ixtapaluca” (p. 155).

Mineria 50
Generacion, transmision y distribucion de energia eléctrica, suministro de agua y de gas por ductos al consumidor final 33
Construccion 24
Industrias Manufactureras 1,270
Comercio al por mayor 244
Comercio al por menor 8913
Transportes, correos y almacenamiento 15
Informacion en medios masivos 27
Servicios financieros y de seguros 74
Servicios inmobiliarios y de alquiler de bienes muebles e intangibles 205
Servicios profesionales, cientificos y técnicos 203
Corporativos 0
Servicios de apoyo a los negocios y manejo de desechos y servicios de remediacion 410
Servicios educativos 634
Servicios de salud y de asistencia social 473
Servicios de alojamiento temporal y de preparacion de alimentos y bebidas 1,461
Otros servicios excepto actividades gubernamentales 2316
Actividades legislativas, gubernamentales, de imparticion de justicia y de organismos internacionales y extraterritoriales 136

Tabla 4 Unidad econdmica de Ixtapaluca, Fuente: Seduo.edomex.gob.mx>Ixtapaluca> p. 155.
https://seduo.edomex.gob.mx/cites/seduo.edomex.gob.mx/files/files/ACT%20PDMDU%20ixtapaluca%2020
21

Estas actividades se desarrollan en los distintos Municipios que conforman a Ixtapaluca, y
algunos productos resultantes son exportados a otros Municipios y principalmente a la
capital del pais, donde se ofrecen a un costo mas bajo, pero cuando son distribuidos a los
distintos puntos de la zona conurbada elevan sus costos por el transporte de la mercancia
y los intermediarios.

Sector primario.

“El sector primario lo comprenden las actividades relacionadas con la obtenciéon y
produccién de alimentos, la agricultura, la ganaderia y la pesca, las cuales se obtienen del
centro del Municipio y de algunas de las periferias. Las tablas que a continuacion se
presentan explican la cantidad de productos que se explotan en Ixtapaluca y que son
vendidos para satisfacer las demandas de las personas que vienen de la capital del pais y
de la poblacién originaria de Ixtapaluca. Este es el sector que mas abunda en la entidad ya
gue esta presenta una gran cantidad de terrenos de produccion de agricultura y ganaderia”
(Plan de desarrollo municipal de Ixtapaluca, 2016- 2018, p. 157).

Porcentaje de HA. Ton. De Produccion en Promedio al Afio
Trigo 2,130 41% 4,260
Avena forrajera 1,620 31.18% 35,936
Frijol 480 9.24% 768
Maiz 360 6.93 720
Alfalfa verde 30 0.57% 2,646
Otros 574 .oss

Tabla 5 Total de cultivos por Hectéreas en Ixtapaluca, Fuente: Seduo.edomex.gob.mx>Ixtapaluca> p. 157.
https://seduo.edomex.gob.mx/cites/seduo.edomex.gob.mx/files/files/ACT%20PDMDU%20ixtapaluca%2020
21.
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TONELADAS

TERRITORIO A CARNE DE CERDO CARNE DE OVINO AN CARNE DE AVE e
BOVINO CAPRINO GUAJOLOTE

ESTADO DE
MEXICO

44.005 20.520 8.533 509 102.562 1555

IXTAPALUCA 279 159 155 2 150 6
MILES DE PESOS

ESTADO DE
MEXICO
IXTAPALUCA 9.415 3.808 264

1.738.248 1918389 127914

Tabla 6 Produccién de carne en canal de las principales especies ganaderas en Ixtapaluca, Fuente:
Seduo.edomex.gob.mx>Ixtapaluca> p. 157.
https://seduo.edomex.gob.mx/cites/seduo.edomex.gob.mx/files/files/ACT%20PDMDU%20ixtapaluca%2020
21.

El sector primario es importante ya que Ayotla como Ixtapaluca son productores de materias
primas, ninguno de los dos cuenta con el equipamiento adecuado para almacenar los
productos ya que estos se exportan desde su punto original de extraccion.

Cabe sefialar que estos productos siempre hacen un segundo viaje ya que son exportados
a la Central de Abasto de la Ciudad de México, en donde muchos de los comerciantes de
Ayotla e Ixtapaluca entre otras localidades van a surtirse de productos para venderlos
nuevamente en varios Municipios de Ixtapaluca, lo que ocasiona gue dichos productos sean
mas caros por el tema del transporte de un lugar a otro, teniendo que regresar a su lugar
de origen para su venta.

De los principales puntos de obtencién de materiales que podrian servir para la construccion
del proyecto se cuenta con la cantera el elefante, la cual se ubica en la colonia el Molino en
Ixtapaluca, Estado de México y de la cual se obtiene principalmente piedra de cantera y
piedra laja, las cuales pueden servir como propuesta de acabados de piso o fachada
exterior en muros.

Sector secundario.

Transforma materias primas a través de diversos procesos, en la localidad existen diversas
fabricas como por ejemplo: una de fermentados a base de leche Yakult y otra que fabrica
tubos y bloques de cemento y concreto Tribasa, también dos parques industriales uno de
abastecimiento de energia eléctrica y otro de abastecimiento de agua.

NOMERE DEL PARQUE INDUSTRIAL UBICACION NO. DE EMPRESAS.

Pargu Industril beapaluca Carretera de cuata Mexico-Puebl en o entronque con i cametera Mesdco-Cuautz
Farque Industril La Espinia Entre 2 calls: Av. La Esinia, Pusbla y San Rafe, Jardin st [tapaluca

Tabla 7 Parques Industriales de Ixtapaluca, Fuente: Seduo.edomex.gob.mx>Ixtapaluca> p. 158,
https://seduo.edomex.gob.mx/cites/seduo.edomex.gob.mx/files/files/ACT%20PDMDU%20ixtapaluca%?2
02021.
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Sector terciario.

“Ixtapaluca cuenta con veinte mercados publicos, en los cuales se contemplan mil
ochocientos cuarenta y ocho locales, ademas de ocho mercados privados”.*®

De los cuales ninguno de ellos abarca un radio de servicio tan grande como para abastecer
al poblado de Ayotla y a los demas Municipios, ya que este tipo de infraestructura abunda
mas en lo que es el centro del Municipio, dejando muy carente de este servicio a su periferia
y a los poblados de Ayotla y Tlalpizahuac.

Este servicio se ha venido satisfaciendo ultimamente en las bodegas o cadenas
comerciales privadas, al igual que en cadenas comerciales de distribuidores mayoristas,
gue comenzaron a abundar en los Ultimos afios, y algunos de los mercados fijos, los cuales
se encuentran bastante alejados de la mancha urbana de Ixtapaluca.

Pues como se ha mencionado anteriormente el Municipio es productor de meteria prima 'y
transformada, pero no cuenta con las instalaciones adecuadas para llevar acabo la
actividad terciaria.

De lo antes mencionado es necesario resaltar que la propuesta pretende organizar de
manera adecuada por medio del proyecto arquitecténico, los espacios que permitan la
realizacion del comercio y a su vez resguarden la mayor cantidad de productos de acuerdo
a las especificaciones de cada uno, la ubicacion de la Central de Abastos estara en la
periferia de Ayotla y Tlapizahuac, para poder asi dar un mejor servicio a ambas
comunidades y a toda la periferia.

15 Direccién General de Planeacién, Evaluacién y Seguimiento. 2016- 2018, p. 159.
https://seduo.edomex.gob.mx/sites/seduo.edomex.gob.mx/files/files/ACT%20PMDU%20Ixtapaluca%20202
1[19 de marzo 2019].
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1.2.5 Aspectos politicos.

Con fundamento en lo establecido en la Ley Orgénica de la Administracion Publica Federal
y Estatal le corresponde a la Secretaria de Desarrollo Social (1999) coordinar y dirigir el
Sistema Nacional para el Abasto, con el fin de asegurar la adecuada distribucion y
comercializacién de productos y el abastecimiento de los consumaos béasicos de la poblacién
mediante su reglamento (p. 52).

La situacion actual de los locatarios de la Central de Abasto de Ayotla es como se ha
mencionado un mercado popular que se instalé en las ruinas de lo que fue la fabrica de
papel el Pilar. Ya que en un principio los locales se instalaron con lonas, palos y se
delimitaban con mallas de gallinero gruesas. Actualmente algunos de los comercios cuenta
con techo de ldmina y perfiles metélicos a manera de cuadro y algunas construcciones con
tabique y azulejo principalmente en los que despachan algun tipo de alimentos como son:
frutas, agua, semillas, chiles secos, cremerias, carnicerias, florerias, pescaderias,
legumbres, farmacias, entre otras por ende dichos locales aunque con modificaciones
cuentan con bastantes carencias.

Existen distintos tipos de caracterizacién de los elementos de equipamiento, para este
proyecto utilizaré como base la unidad de abasto mayorista.

Unidad de Abasto Mayorista (SECOFI).

La Secretaria de Desarrollo Social (1999) “Se denomina equipamiento para el abasto al
conjunto de establecimientos, donde concurren los productores y comerciantes para
efectuar operaciones de compra-venta de productos de consumo bésico. A través de este
equipamiento se realizan actividades de acopio y concentracion de productos
agropecuarios, abastecimiento de productos a los centros de consumo, asegurando la
oferta de estos mediante las instalaciones de almacenamiento que distribuyen al mayoreo
y medio mayoreo” (p. 53).

Mediante el disefio que propongo pretendo proporcionar las condiciones adecuadas para
un buen equipamiento en Ayotla.

Unidad de Abasto Mayorista (SECOFI).

“Establecimiento donde concurren productores y comerciantes mayoristas y medio
mayoristas, con el objeto de realizar transacciones de productos alimenticios y articulos
basicos de consumo de origen regional y extra regional. Estas unidades estan formadas
por bodegas, frigorificos, camaras de maduracion de frutas, servicios administrativos,
mantenimiento, area para circulacién peatonal y vehicular, estacionamiento para vehiculos
de carga y particulares y andenes para carga y descarga”.

Actualmente el establecimiento no cuenta con ninguno de los elementos antes
mencionados, por lo que propongo utilizar los modulos tipo.

La unidad de abasto mayorista que se requiere en ciudades mayores de 50,000 habitantes,
para cubrir este requerimiento se plantean tres alternativas que pueden tomarse como
prototipos. Los modulos tipo recomendable corresponden a 9,903; 1,981 y 990 m2 de
superficie construida destinada especificamente para bodegas”.!’

16 Secretaria de Desarrollo Social, ép. cit., p. 53.
7 idem.
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Para este caso se usara la unidad de abasto mayorista que es el elemento que mejor se
desarrolla de acuerdo a las dimensiones del terreno, su jerarquia y nivel de servicio se
tomara como estatal, con base en el nimero de habitantes de Ixtapaluca.

Las tablas que a continuacion se presentan han sido tomadas de la normatividad de la
Secretaria de Desarrollo Social, la cual aplica a nivel nacional, para la elaboracion del
proyecto y programa arquitecténico.

Localizacion y dotacion regional y urbana.

La tabla marca la categoria de servicio que en el proyecto se desarrollard considerando la
cantidad de poblacion que se encuentra en Ixtapaluca.

Como se menciono la cantidad de habitantes de Ixtapaluca es de cuatrocientos noventa y
cinco mil quinientos sesenta y tres, por lo cual se utilizara el rango estatal, ya que la cantidad
antes mencionada se acerca a la que él sefiala.

Cabe mencionar que estas tablas solo bosquejaran un primer programa arquitecténico, que
sera complementado y comparado con lo que marca el Reglamento de Construcciones para
el Distrito Federal, para un proyecto de esta magnitud.

- .
EUBZIZTEMA: Abacio [ EECOFI ) ELEMENTO: Unddad de Abacto Mayoricta
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Tabla 8 Cédulas Normativas, Fuente: Seduo.edomex.gob.mx>Ixtapaluca, p. 60. Disponible:
http.//bibliotecadigital.imipens.org/uploads/Sistema%20Normativo%20de%20Equipamiento%20Urbano%20-

%20SEDESOL.pdf.
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Ubicacion urbana.

Con respecto a la ubicacion urbana dentro del rango estatal nos especifica en un primer
apartado el uso del suelo, en donde es posible la utilizacién de un suelo con categoria
industrial y cambiarlo a suelo de uso comercial, pero no al uso habitacional.

Cabe mencionar que en los ultimos puntos la tabla recomienda que el predio cuente con
acceso a avenidas principales o calles principales esto en la jerarquia de nivel estatal.

_— . 7
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w
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Tabla 9 Ubicacion Urbana Fuente: Seduo.edomex.gob.mx>Ixtapaluca, p. 61. Disponible:
http.//bibliotecadigital.imipens.org/uploads/Sistema%20Normativo%20de%20Equipamiento%20Urbano%20-
%20SEDESOL.pdf.
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Seleccion del predio.

De acuerdo al nivel de poblacion en la zona que marca la tabla del punto 1.2.1 aspectos
sociales, se especifica que la poblacion total es de cuatrocientos noventa y cinco mil
guinientos sesenta y tres habitantes, por lo cual se utilizara la jerarquia de servicio estatal
que contempla un rango de poblacién entre cien mil habitantes a quinientos mil habitantes.

El lugar cumple con cada uno de los puntos que marca el apartado de requerimientos
infraestructurales, como son lineas de agua potable y alcantarillado, servicio de energia
eléctrica, teléfono y alumbrado publico. El predio cuenta con servicio de recoleccién de
basura, transporte publico y de taxis.
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Tabla 10 Seleccion del Predio, Fuente: Seduo.edomex.gob.mx>Ixtapaluca, p. 62. Disponible:
http.//bibliotecadigital.imipens.org/uploads/Sistema%20Normativo%20de%20Equipamiento%20Urbano%20-

%20SEDESOL.pdf.
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Programa arquitectonico.

Apoyandonos en las normas de la Secretaria de Desarrollo Social (1999) el inciso numero
cuatro de ellas proporciona un primer programa arquitecténico para tres tipos de modulos
A, B, C de los cuales y de acuerdo al area del terreno, se puede construir un médulo tipo A
de 9,903 m2, cuatro mddulos tipo B de 1981 m2 o 8 mddulos tipo ¢ de 990 m2., ver los
puntos 2.6 para el programa arquitectonicoy 2.7 Analisis de areas y zonificacion, donde se
aplican las tablas al proyecto arquitecténico (p. 63).

. /
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Tabla 11 Programa Arquitectdnico General, Fuente: Seduo.edomex.gob.mx>Ixtapaluca, p. 63. Disponible:
http.//bibliotecadigital.imipens.org/uploads/Sistema%20Normativo%20de%20Equipamiento%20Urbano%20-

%20SEDESOL.pdf.
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Programa arquitectonico (estacionamiento).

De acuerdo con la normatividad de la Secretaria de Desarrollo Social (1999) para Comercio
y Abasto en el Sistema de Abasto Mayorista, el anexo cuatro del programa arquitectonico
se enfoca en el calculo y dotacion de los cajones necesarios de acuerdo a la cantidad de
bodegas que se proyectaron. EI mddulo a utilizar sera el tipo “A” en donde la primera parte
menciona que se requieren dos cajones de estacionamiento por cada bodega
especialmente para camionetas (p. 64).

Para compradores establece que son dos cajones de estacionamiento por bodega, si son
en total 104 bodegas resulta en un total de 208 cajones de estacionamiento para
compradores.

Para bodegueros menciona 1 cajon por cada 3 bodegas, entonces 104 bodegas entre 3
resulta un total de 34 cajones de estacionamiento para bodegueros.

En los vehiculos de carga establece que 1 cajon por cada 2 bodegas, entonces 104
bodegas entre 2 dan 52 cajones de estacionamiento para vehiculos de carga.

Finalmente para el transporte de productos es 1 cajon para cada 4 bodegas, por lo tanto
104 bodegas entre 4 da como resultado un total de 26 cajones, para el transporte de
productos.

= FUBEIETEMA: Abacta [ BEECOFI ) ELEMENTC: Unidad de Abacio Mayoricta
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TRANSBORDOD DE PRODUCTO

{ 1 por cada 4 bodegas | 100 32 {10x35) T(10x35m) J[(10x35 )
PARTICULARES

|"w=m¢1émmﬂwm:u"] 100 S2{SxZ5m]) 3 (S5x25m) F(Sx25m)
TOTAL DE CAJOHES DE ESTACIONAMIENTD 459 114 T

[ @ ) Los diferentes tamaflos de cajones comesponden a los sigulentes tipos de vehiculos:
[(TEXm] FARA CAMICNETAZ DE 3.5 TOMELADAS DE CARGA
(10X 3.5 m ) PARA CAMIONES TORTON ¥ RABON
[16X3.5m} PARA TRAILER
[EXIEm) FPARA CAMIONETAZ HASTA UNA TONELADA DE CARGA Y VEHICULZE PARTICULARES

Tabla 12 Anexo Programa Arquitectdnico General, Fuente: Seduo.edomex.gob.mx>Ixtapaluca, p. 64. Disponible:
http.//bibliotecadigital.imipens.org/uploads/Sistema%20Normativo%20de%20Equipamiento%20Urbano%20-
%20SEDESOL.pdf.
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Localizaciéon y radios de servicio.

Utilizando la normatividad de la Secretaria de Desarrollo Social (1999) Comercio y Abasto,
se analizdé lo que marca la tabla de elemento de abasto mayorista, en su apartado
localizacién en el punto tres en el que establece el radio de servicio regional recomendable,
la central que se propone dara un servicio de cien kilbmetros a la redonda o
aproximadamente un limite de dos horas de trayecto en donde se lograra la entrada y salida
de mercancia de Ayotla a otros lugares como Chalco, Puebla y Texcoco (p. 64).

Los trayectos mencionados se pueden apreciar en las siguientes imagenes que muestran
las distintas rutas a seguir en un vehiculo para la entrada y salida de productos del predio
y el tiempo promedio en que se lleva acabo dicho trayecto con un constante flujo normal en
la circulacion de la Carretera Federal.

‘ Danny Tex - Chiconcuac @ ve i ‘ P e Nezahualceyotl te ) e i ‘
{‘-ﬁi Tl | i
Ciudad de A /
Meéxico p o g
3 5 SA ¥ : v‘
\ o : '\ 5
N 4 s e O 5&;
‘n \gcm'tlnl de Abasto, Ayotla » " s Amecameca de Judrez .
s S — ° v
Figura 10: Texcoco- Ayotla 53 min 27.6 km. Figura 11: Amecameca- Ayotla 48 min 37.1 km.
BT 0 Ciudad de o P
" W 2 N i
’ ,.'\J" \\ - s T ¥ el
el de Avots, Ayt Mygeses s de - » ]
[ore o 4 il L i
2t \\ T
INTADERO L ] IMKFER‘E'
- b e I
2 . > ‘ L . HEROESDE | ‘ ! g R
Figura 12: Puebla- Ayotla 1h. 48min 108 km. Figura 13: C.U- Ayotla 1 h. 13 min 35.3 km.

Fuente: (Google Maps, 2019) https://www.google.com.mx consulta 8 marzo 2019.
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1.3 El sitio Ayotla Ixtapaluca.

Ubicacion.

“El predio se encuentra ubicado en la Region Il que corresponde a Chimalhuacén en el
poblado de Ayotla, la cual es una comunidad que pertenece a Ixtapaluca dentro de la region
tres Chimalhuacan en el Estado de México y se encuentra a unos veinticinco kildbmetros de
la Ciudad de México, en el km 25 de la Carretera Federal México-Puebla”.8

Al ir en aumento los asentamientos de nuevos habitantes en el sitio, implica que se dé un
mejor y mayor servicio de abasto, por lo que es de vital importancia que el proyecto
proporcione las bases necesarias para que la central de abastos cumplas con dichos
objetivos.

Figura 14 Mapa de localizacion del municipio de Ixtapaluca, Estado de México, Fuente: www.google.com.mx.

1.3.1 Aspectos urbanos.

De los aspectos urbanos que caracterizan esta area se componen de algunas zonas
arqueoldgicas distribuidas por la localidad, algunos edificios histéricos que se mezclan con
el contexto, excepto el centro que rompen el contexto de pueblo al habérsele incorporado
plazas comerciales y nuevas unidades habitacionales.

1.3.1.1 Equipamiento.

Actualmente como consecuencia del constante crecimiento de la mancha urbana se
requiere que el equipamiento y los servicios crezcan en proporcion al aumento de poblacion
y vivienda que se asienta en la localidad. Actualmente en la zona se registra un déficit de
equipamiento, que no ha tenido un desarrollo adecuado en los Ultimos afios.

18 Secretarfa de Educacidén Publica, (2017) Estado de México, La entidad donde vivo, tercer grado, 42. Ed.,
Meéxico, Siglo XXI, p. 34, ISBN: 978-607-514-753-6.
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“El abasto presenta un superavit, principalmente en el abasto basico, no asi en el
especializado, al no contar con un lugar con las caracteristicas adecuadas para la
realizacion de la actividad comercial”.*®

Si bien es cierto, en este aspecto es donde incide principalmente mi propuesta, para lo cual
es importante considerar todos los aspectos naturales como son: clima, flora y fauna,
hidrografia, topografia, que influyen determinantemente en el tipo de cimientos que se
emplearan en el proyecto.

1.3.1.2 Infraestructura del Municipio de Ayotla.

Como se menciond en el punto de seleccion del predio, el cual cuenta con los siguientes
servicios de infraestructura: agua potable, drenaje, alcantarillado, energia eléctrica y
asfaltado, sin embargo estos servicios no estan disponibles para su rapida utilizacién en
cada uno de los locales comerciales, lo cual ocasiona problemas en la limpieza de los
productos, las areas de venta y la higiene de los locatarios, todos estos aspectos
despertaron mi interés, motivo por el cual pensé en disefiar un proyecto que diera solucion
a todas estas problematicas que observe al ser usuario de las deficientes instalaciones que
actualmente tratan de cumplir con la comercializacién.

1.3.1.2.1 Abastecimiento de agua potable.

“Ixtapaluca actualmente cuenta con 42 pozos de agua potable para la atencion de diferentes
colonias, de acuerdo a la informacién proporcionada por ODAPAS, el pozo de agua llamado
“ACUEDUCTO", esta fuera de servicio desde agosto del 2010”.2°

El predio cuenta con servicio de agua potable proporcionada por dos de los cuarenta y dos
pozos ubicados en la localidad, estos dos pozos son los mas cercanos al proyecto contando
con sistema de tuberia para realizar la conexién, ademas de que se ubican en Ayotla.

Plan de Desarrollo Municipal de Ixtapaluca (2016- 2018) sefiala que “Para la atencion de
este vital liquido, el Municipio cuenta con una infraestructura hidraulica con 122 mil 391
tomas de agua de las cuales 121 mil 396 se consideran de uso doméstico y solo 568 de
uso no doméstico y 467 derivaciones, cuenta con 37 tanques de agua distribuidos en todo
el territorio para mejorar la cobertura y la atencién” (p.178).

Actualmente el predio solo cuenta con un area de bafios publicos para los locatarios vy el
publico en general, donde se localiza el almacenamiento y salida de agua de la cual se
acarrea en cubetas para los locales, por lo cual el proyecto propone y disefia una red de
agua potable que suministre el vital liquido a cada uno de los locales, asi como a los
sanitarios distribuidos estratégicamente dentro de la nave, asi como recuperar el agua de
lluvia para los sanitarios.

19 Secretaria de Desarrollo Social, 6p. cit., p. 65.
20 Direccidon General de Planeacidn, Evaluacién y Seguimiento, ép. cit., p. 175.
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1.3.1.2.2 Servicios sanitario drenaje y alcantarillado.
El municipio cuenta con las siguientes plantas de tratamiento de aguas residuales.

No. PLANTA UBICACION

CALLE GUAYMITO ESQ. PLAMERA ROBELIN EN U.H. STA. BARBARA
IXTAPALUCA Y,

CALLE AGRARISMO ESQ. RIO DE LA COMPA/NIA COL. SANTA CRUZ
TLALPIZAHUAC IXTAPALUCA ESTADO DE MEXICO

HACIENDA VERGEL ESQ. HACIEN LA ESCONDIDA U.H. STA. BARBARA

1 PALMAS IlI

/
2 STA. CRUZ TLAPALPIZAHUAC

u 3 SANTA BARBARA IXTAPALUCA EDO. DE MI:!XICO
CALLE GUAMITOS ESQ. CDA. GUAMITOS UH. LAS PALMAS |
4 LAS PALMAS | IXTAPALUCA ESTADO DE MEXICO
V. H. Vi
5 CUATRO VIENTO AV. TORNADO S§/N U.H. CUATRO VIENTO IXTAPALUCA ESTADO DE

MEXICO

Tabla 13: Planta de tratamiento, Fuente: Seduo.edomex.gob.mx>Ixtapaluca, p. 180.
https://seduo.edomex.gob.mx/cites/seduo.edomex.gob.mx/files/files/ACT%20PDMDU%20ixtapaluca%2020
21.

La propuesta disefia una red de drenaje para cada uno de locales, sanitarios y andadores
por lo cual se propone la separacion de aguas y muebles sanitarios que retengan los
residuos solidos que esta pudiera llevar en su flujo.

1.3.1.2.3 Servicios de energia eléctrica.
“El municipio de Ixtapaluca en sus espacios publicos cuenta con una infraestructura
eléctrica de mas de 26 mil lamparas a lo largo y ancho del municipio”.?

Para el terreno actualmente ambos accesos cuentan con alumbrado publico desde el dos
mil dieciséis, afio en el cual se realizaron las obras de encarpetado y asfaltado de la avenida
Agricultores, con lo cual se dio mejoramiento al acceso no solo de la Central, sino también
a la planta de tratamiento de aguas residuales y parte de algunas viviendas.

1.3.1.3 Vialidad y transporte.

Las rutas y formas de transporte son vitales para un proyecto como este, no solo por ser la
entrada principal de los productos y camiones de carga que los transportan, sino porque
también es el medio por el cual las personas llegaran a la central y adquiriran los distintos
productos, por lo cual es necesario entender que tipos de transporte publico existen en la
zona para las personas que no cuenten con vehiculos particulares propios.

1.3.1.3.1 Vialidades.

“Ixtapaluca cuenta con una longitud de red de carretera de 73.85 km en el Municipio, siendo
de cuota 29. 2 km de la Autopista Federal México-Puebla y 13.3 km del Circuito Exterior
Mexiquense”.??

Para el proyecto la entrada principal es por la carretera antes mencionada, que conecta
Ixtapaluca con el municipio de la Paz, atravesando Ayotla, Citlalmina y los Héroes, cabe
mencionar que esta carretera no es de cuota, sino hasta pasando el centro de Ixtapaluca,
el cual se encuentra bastante retirado del predio donde se ubica el proyecto.

21 Direccidn General de Planeacidn, Evaluacién y Seguimiento, ép. cit., p. 178.
22 |xtapaluca Wikipedia, La enciclopedia libre, Disponible en https://es.m.wikipedia.org>wiki>i , en linea
[14 febrero 2020].
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1.3.1.3.2 Transportes y formas de llegada.

Las principales lineas de transporte publico son:

Linea de Autobuses San Francisco que va de Coatepec
hasta metro Zaragoza, (Forma namero uno de llegada a la
Central de Abasto recorre toda la Carretera Federal
México Puebla).

Linea Santa Maria Aztahuacan que va del centro del
municipio hasta metro Balbuena. (Forma nimero dos de
llegada).

Servicios de combis y microbus de las rutas 28, 36, 50,
98 y 99, enlazan los nuevos fraccionamientos con las
estaciones del metro La Paz, Santa Marta y Aeropuerto,
al igual que autobuses San Francisco recorre toda la
Carretera Federal México Puebla hasta la estacion
Aeropuerto de la linea 1 del metro de la Ciudad de
México.

El servicio local de taxis estd compuesto de 500
unidades y el servicio de moto taxis y de bici taxis.

Figura 15 fotos de transportes, Fuente: es.m.wikipedia.org>wiki>l.
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1.3.2 Aspectos fisicos naturales.

En Ixtapaluca existen cuatro tipos de climas los cuales varian unos de otros de acuerdo a
su ubicacion dentro del Valle, el mas caracteristico de la region es el clima subhimedo con
presencia de lluvias, lo cual proporciona un alto indice en la precipitacion pluvial.

1.3.2.1 Clima.

“El Clima de Ixtapaluca es templado subhimedo y semifrio subhimedo, con lluvias en los
meses de junio, julio, agosto y septiembre, los meses mas calurosos son julio, agosto y
septiembre”.?3

TIPO O SUBTIPO % SUPERFICIE MUNICIPAL
Semifrio subhumedo, con lluvias en verano de mayor humedad 48%
Templado subhumedo, con lluvias en verano de menor humedad 181%
Templado subhumedo con lluvias en verano de mayor humedad |446%
Templado subhumedo con lluvias en verano de humedad media |1.73%

Tabla 15 Climas, Fuente SEDUO.edomex.gob.mx>Ixtapaluca, p. 43.
https://seduo.edomex.gob.mx/cites/seduo.edomex.gob.mx/files/files/ACT%20PDMDU%20ixtapaluca%2020
21.

Precipitacion Anual de 600mm, se da en los meses de
Junio, Julio, Agosto y Septiembre.
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Tabla 15 Precipitacion pluvial, Fuente: Elaboracion propia.

2 Direccidn General de Planeacidn, Evaluacién y Seguimiento, ép. cit., p. 42.
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Humedad relativa. La cual es del 48%.

Humedad relativa

® Humedad ® bajahumedad =

Tabla 16 Humedad, Fuente: elaboracion propia.

Vientos dominantes. Los vientos dominantes tienen direccion Norte Sureste, siendo los
del Sureste los dominantes.

Vientos Dominnates

Serie 1 Serie 2

Norte
35

30
25
20
1

10
5

Tabla 17 Vientos dominantes, Fuente: elaboracion propia.

38



1.3.2.2 Topografia.
El terreno es lacustre en un valle cercado por elevaciones volcénicas y una planicie central
de aluvion.

1.3.2.3 Tipo de suelo.

“Zona Il lacustre, integrada por potentes depdsitos de arcilla altamente compresible
cubiertos superficialmente por suelos aluviales y rellenos artificiales de un espesor superior
as50m”.

Como podemos ver la ubicacion del predio en el mapa de zonificacion geotécnica del
Reglamento de Construcciones del Distrito Federal, se puede apreciar en la imagen que el
terreno se encuentra ubicado en la periferia del mismo y pertenece a la zona lll tipo
lacustre.
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19.35 4

Ubicacion del predio en el
mapa geotécnico del Valle
de México.
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Figura 18 Mapa de zonificacion geotécnica del Valle de México, Fuente: Reglamento de Construcciones para el Distrito
Federal, 2019, p. 1393.

24 Arnal Simén, Luis, y Betancour Suérez Max, (2019) Reglamento de Construccidn para el Distrito Federal,
102. ed., México, Trillas, p. 1392, ISBN 978-607-17-3580-5.
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1.3.2.3 Vegetacion.
La vegetacion de Ayotla-Ixtapaluca es extensa, estd integrada por arboles frutales y
maderables, plantas de ornato, comestibles y medicinales.

Arboles frutales como son: “higuera, capulin, peral manzano, zapote, granada, olivo,
chabacano, tejocote, nogal, durazno”.?®

Maderables o forestales: “Oyamel, abeto, cedro, pino, ciprés, trueno, alamo, sauce lloron,
pirul que es muy abundante, encino blanco y chico, chocolines, alcanfor, eucalipto, truenito
y ocote”.?®

El pirul desafortunadamente tiene la mala costumbre de levantar y romper el concreto de
banquetas y calles, por lo cual en muchas ocasiones es talado, para evitar desperfectos en
las avenidas de la localidad, para el proyecto propongo que los espacios destinados para
las areas verdes y en algunos lugares del estacionamiento se coloquen macetones con el
arbol del ficus ya que no generan mucha raiz y proporcionan abundante oxigeno.

Frutos de Higb. Frutos de Granada. Semillas de Pirul.

Figura 19 Fotos de Vegetacion, Fuente: google.imagenes. En
https://seduv.edomexico.qob.mx/dqau/planes parciales/ixtapaluca/PPDU%20Ixtapaluca.pdf.

En el predio se tiene presencia de seis arboles de pirul, de los cuales cinco se encuentran
dentro del predio y uno fuera en la colindancia.

Plantas medicinales: “Yerbabuena, Santa Maria, albahaca, arnica, azahar, ruda, diente de
ledn, estafiate, romero, marrubio, manzanilla, menta, té de limon, té del monte, tepozan,
toloache, toronijil, hierba mora, golondrina, gordolobo, chicalote y sabila”.?’

Plantas comestibles: “Zanahoria, ajo, alcachofa, apio, berro, betabel, calabaza, cebolla,
cilantro, coliflor, chayote, chile, elote”.?®

%5 Direccion General de Planeacidn, Evaluacién y Seguimiento, 6p. cit., p. 50.

2% {dem.

27 Estado de México-Ixtapaluca-Inafed [25 febrero 2019], disponible en http://www.inafed.gob.mx>work.
28 Direccidon General de Planeacidn, Evaluacién y Seguimiento, ép. cit., p. 50.
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1.3.2.4 Fauna.

Dentro de la fauna existe una gran variedad de especies “que se pueden encontrar en esta
localidad, la mas comun es la de serpientes, pues estas anidan en lugares abandonados y
solitarios como los serian las construcciones en mal estado, siendo solo un riesgo las
serpientes venenosas de la cual solo esté la vibora de cascabel”.?® Otra vibora que también
predomina es el sincuate, que no solo se encuentra en las grandes extensiones de terreno,
sino en las casas que tienen abundante vegetacion.

Fauna Silvestre encontramos: “venado, hurén, tlacuache, cacomixtle, buho, lechuza,
murciélago, variedad de viboras, lagartijas, arafas, vibora de cascabel que es abundante y
conejo teporingo” (Plan de Desarrollo Municipal de Ixtapaluca, 2016-2018, p. 50).

Figura 20 Fauna, Fuente: google. Imdgenes.

La Fauna Doméstica o de granja la cual se compone de: “Perros, gatos, cerdos, gallinas,
guajolotes, conejos, palomas, vacas, caballos, borregos, cabras, codorniz, patos y gansos.
Por dltimo la Fauna Nociva en la cual encontramos: “Ratas, cucarachas, moscas, pulgas,
tuzas”.*® Al proponer las instalaciones adecuadas para los locales en el proyecto
contribuimos a que estos cuenten con agua, red de drenaje para mantener sus espacios
limpios y evitar asi la fauna nociva.

1.3.2.5 Hidrografia.

El Plan Parcial de Desarrollo Municipal de Ixtapaluca (2016-2018) indica que “La Cuenca
Hidrol6gica del Municipio de Ixtapaluca, tiene sus origenes en la zona montafiosa del
noreste, la cual esta formada por el Arroyo Texcalhuey, que viene de la parte norte; El de
Texcoco, que confluye con el de las Jicaras y se origina en los Cerros Yeloxdchitl y Capulin;
el de la Cruz, que se forma en el Cerro de la Sabanilla y llega al Arroyo San Francisco, que
pasa por Ixtapaluca y desemboca en el Rio de la Compafiia, que pasa junto al Cerro del
Elefante’(p. 45).

Figura 21 Mapa de Hidrografia, Fuente: Prontuario de Informacion Geografica Municipal de Ixtapaluca,
INEGI,2010.https://seduo.edomex.gob.mx/cites/seduo.edomex.gob.mx/files/files/ACT%20PDMDU%20ixtap
aluca%202021.

29 Direccidn General de Planeacidn, Evaluacién y Seguimiento, ép. cit., p.50.
30 {dem.
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1.3.2.6 Riesgos potenciales.

La totalidad del Valle es de origen volcanico, ya que forma parte del Eje Neovolcanico que
atraviesa el pais.

“Es un Municipio con alto riesgo sismico, con alta presencia de fallas y fracturas conjugadas
del noreste al sureste, las cuales se formaron por efectos compresivos que ejerce la Placa
de Cocos del Pacifico sobre el Eje Neovolcanico”. !

De los principales riesgos de la regidén tenemos la del Popocatépetl, un volcan activo que
frecuentemente presenta fumarolas, caida de ceniza y actividad piro plastica.

Para el proyecto este volcan presenta un riesgo ya que “se encuentra a menos de setenta
y dos kildmetros de la zona de estudio, con lo cual se ve afectado por las expulsiones de
gases y ceniza que son frecuentes en el sitio”.*

Figura 22. Foto volcdn Popocatépetl, vista desde la carretera libre a puebla, Fuente: google imdgenes.

Otro factor natural y a su vez artificial son las frecuentes inundaciones ocasionadas en
temporadas de lluvias, pues se han registrado inundaciones de hasta un metro cubico de
agua en la carretera, principalmente en el kilémetro veinticuatro y medio, donde la carretera
presenta una inclinacion, de unos treintay cinco a cuarenta grados con direccion al predio,
lo que propicia el escurrimiento de agua hacia este.

31 Direccidon General de Planeacidn, Evaluacién y Seguimiento, 6p. cit., p. 46.
32 Gobierno Municipal, 2016-2018, Atlas de Riesgos del Municipio de Ixtapaluca, Marzo 2008, Ixtapaluca,
Estado de México, p.28. Disponible en: http://ixtapaluca.gob.mx>at pdf [4 de Abril 2019].
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1.3.3 Generalidades del predio.

Figura 23 Ubicacion: Carretera Federal México-Puebla Km 24.5 Ayotla, Ixtapaluca Estado de México. Fuente: Bibliocat/esbiblioteca/mapa-del-
municipio-de-ixtapaluca-estado-de-mexico-36881/*.
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Ayotla como ya se menciond antes corresponde a Ixtapaluca, la cual es una entidad que
abarca distintos poblados como son: Ayotla, Tlalpizahuac, Citlalmina, Acozac, por
mencionar algunos, en el siguiente plano podemos encontrar la ubicacion exacta del predio
dentro del contexto de Ixtapaluca.

Ubicando los accesos y salidas que tiene, como principal punto de acceso el terreno cuenta
con la Carretera Federal México -Puebla que atraviesa el poblado de noroeste a este y
conduce al Estado de Puebla.

“Dimensiones: Area total consta de: 41,691.800 m2, al frente se ubica la Carretera Federal
México-Puebla: con 355.69 m., el frente posterior es de 370 m. Orientacién: noreste”.*

Colindancias: El terreno colinda con dos predios, por un lado el perteneciente a la fabrica
de yesos “El tigre”, el otro para fiestas llamado “Jardin el Limoncito” a un lado de este la
escuela telesecundaria Juventino Rosas, que esta dentro de Villas de Ayotla.

Cruzando el frente posterior que da a la avenida Agricultores colinda con la planta tratadora
de aguas residuales Santa Cruz Tlapacoya, la cual se encuentra entre el limite del
Municipio de Ixtapaluca y el Municipio de Chalco que da servicio al llamado Canal de la
Compaiiia.

Al frente el terreno colinda con la Carretera Federal México Puebla y cruzando esta se
encuentra lzcalli y a un lado el conjunto habitacional Geovillas de Ayotla.

Tratamiento de aguas
Escribe una descripciin para tu mapa.

Figura 24 Foto de la Planta de Tratamiento de aguas, Fuente: Google earth 18/07/20189.

Al sureste del actual terreno siguiendo la avenida de agricultores se encuentra un Carcamo
gue también esta en los limites regionales entre el Municipio de Ixtapaluca y el Municipio
de Valle de Chalco, pero quedando ubicado un poco més en Ixtapaluca, de igual manera
este desemboca en el Canal de la Compafiia el cual se encuentra a unos pocos kilometros
de distancia.

33E| globo terrdqueo mas detallado del mundo, Google.earth.pro, [18 de julio 2019], Disponible en:
https://www.earthgoogle.com>intl>.
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Accesos.

A continuacion se muestran los dos accesos, el principal por la Carretera Federal México-
Puebla, y el segundo por la Avenida prolongacion Agricultores.

Figura 25 Acceso principal, Fuente: google maps.18/07/19 Figura 26 Acceso posterior, Fuente: google maps.18/07/19.

Topografia.

La topografia del predio presenta un desnivel de al menos cuarenta centimetros en relacion
al nivel de las calles, ya que como se ha visto anteriormente el suelo cae en la categoria de
zona tipo Il lacustre.

Aunado a esto se pueden apreciar los restos de suelo y monticulos de tierra combinados
con escombros de la fabrica, que proporcionan un terreno con irregularidades en niveles,
en ella se aprecian las tres naves de la fabrica, pero solo en dos de ellas se lleva a cabo el
comercio, y los espacios restantes en las colindancias se ocupan como estacionamientos
para los autos de los compradores y camionetas de algunos locatarios.

Figura 27 Foto del desnivel en piso, Fuente. Elaboracion propia, 5/03/19.

En general como se mencioné en el punto 1.3.2 dentro de los aspectos fisicos naturales, la
topografia del Valle es lacustre y de origen Neovolcanico, lo que da la posibilidad de
encontrar la presencia de suelos blandos, por tal motivo se implementaran zapatas corridas
para el soporte de bardas y columnas que proporcionaran un mejor apoyo para la estructura
de cubierta.
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Vialidades.

Las principales vialidades que rodean al predio son:

Carretera Federal México Puebla km 24.5 Ayotla-Ixtapaluca (Rojo)
Avenida prolongacion Agricultores (Verde)

Siendo la primera una vialidad bastante transitada y principal medio de llegada a la Central
de Abasto, ya que esta vialidad conecta al Estado de México con la Ciudad de México.

La segunda vialidad no es tan transitada como la anterior siendo que tiene escasos siete
afios de haber sido construida y encarpetada, ademas de que sus dos accesos mas
cercanos al terreno se encuentran muy retirados uno de otro, lo que deja a la fachada
posterior del terreno bastante incomunicada por la falta de un acceso directo a este espacio.

Lo anteriormente dicho se puede apreciar en el plano anexo donde con rojo se marca la
vialidad principal por la Carretera México-Puebla y en verde la vialidad secundaria por Av.
Agricultores.
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Figura 28 Mapa de Ixtapaluca, Fuente:
Bibliocad.com/es/biblioteca/mapa —del-
municpio-ixtapaluca-estado-de-mexico-
36881/*

Municipio de Chalco
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Infraestructura aledafa al predio.

Como se vio en el capitulo anterior el predio cuenta con los servicios de agua potable, la
toma mediante bombeo de pozo y distribuida por tubos de abastecimiento los cuales cubren
gran parte del municipio, solamente los bafios actuales tienen a disposicion el agua potable,
en ninguno de los locales se cuenta con servicio de agua potable ni drenaje, por tal motivo
el agua se debe de acarrear a cada uno, es en este aspecto donde incide mi propuesta,
para dotar de manera adecuada cada uno de los servicios.

Agua potable.

Con base al Plan de Desarrollo Municipal de Ixtapaluca 2016-2018 “El Municipio de
Ixtapaluca cuenta con 42 pozos de agua potable para la atencion de diferentes colonias,
para el proyecto el pozo méas cercano al predio de la Central de Abasto es el de Tlalpizdhuac
gue se ubica en la calle de Iturbide esquina con Juarez” (p.175).

Drenaje, Alcantarillado y Saneamiento.

En cuanto al drenaje para el proyecto en la zona se encuentra el carcamo Xico y la planta
tratadora de aguas Santa Cruz Tlapacoya, la cual colinda con el limite entre el Municipio de
Ixtapaluca y el Municipio de Chalco y da servicio al lamado Canal de la Compaifiia.
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Figura 29: Mapa de la ubicacion de la planta tratadora de aguas, Fuente: seduo.edomex.gob.mx>Ixtapaluca, p. 175.
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Uso de suelo.

Municipio Valle de C

Figura 33: Fragmento del plano zonificacion, destacando en el ovalo ubicacion del terreno, Fuente: segunda modificacion
plan municipal, seduo.edomex.gob.mx>Ixtapaluca.
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Figura 34: Simbologia del equipamiento urbano, Fuente: segunda modificacion del plan municipal,
seduo.edomex.gob.mx>Ixtapaluca.

Como se observa el terreno cuenta con un uso de suelo para industria catalogado en IMN
(Industria mediana no contaminante), ya que como se ha mencionado antes el terreno era
ocupado por la fabrica de papel “El Pilar’, teniendo como vecina a la papelera ultra y a
yesos el tigre las cuales siguen funcionando.

Energia.

El terreno actualmente en ambos accesos cuenta con alumbrado publico desde el dos mil
dieciséis, afo en el cual se realizaron las obras de encarpetado y asfaltado en avenida
Agricultores, lo cual mejoro el acceso no solo de la central sino también de la planta de
tratamiento de aguas residuales y parte de algunas viviendas, pero la energia eléctrica
dentro del sitio se abastece por medio de la improvisacion de cables que alimentan algunos
de los espacios de los locatarios, a lo que no se le puede llamar como tal una instalacion
eléctrica, como la que se presenta en la propuesta de mi proyecto.
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Reflexiones del capitulo 1

De acuerdo a la investigacion realizada se concluye que el Municipio de Ixtapaluca es
receptor de la poblacion migrante que sale a trabajar principalmente a la Ciudad de México,
y que esta poblacién dia con dia va en aumento, motivo por el cual se requiere de un mayor
abasto en la zona, ya que como se menciond anteriormente se conforma de un comercio
informal que se estableci6 en las ruinas de la ex fabrica de papel y el lugar no cuenta con
un espacio adecuado para llevar la actividad comercial, por tal motivo se pretende intervenir
en estructurarla de manera adecuada y con base en la normatividad.

Para lo cual se estudié el equipamiento de abasto que es la categoria en la que recae el
proyecto y de acuerdo con la normatividad de la Secretaria de Desarrollo Social y el
resultado que dio la investigacion de la zona en conjunto de las normas antes mencionadas,
arroja un programa arquitectonico y datos técnicos en los cuales se puede basar el
proyecto, con sus primeras intenciones dandole un programa arquitecténico.

Del sitio se puede decir que cuenta con la mayoria de los servicios bésicos de
infraestructura, siendo los principales: agua, energia eléctrica y drenaje, asi mismo cuenta
con la cercania a pozos de agua potable y biodigestores de aguas residuales los cuales
ayudan a dar servicio a las actividades que se realizan en la Central de Abasto. Asi mismo
se investigé con que tipos de servicios de energia eléctrica podria contar el proyecto de
acuerdo a lo que ofrece la modificacidon que se realizé a la calle posterior que colinda con
los limites del terreno donde se llevara a cabo el proyecto.

Dentro de los aspectos fisicos y naturales de la zona prevalece un clima con abundantes
precipitaciones al afio, su clima es subhimedo semifrio con lluvias a mediados de afio y
siendo un terreno fangoso y poco resistente a la compresion se opté por sistema de
cimentacion por zapata corrida considerando lo que establece el Reglamento de
Construccion del Distrito Federal y a la ubicacion del predio marcada dentro del Mapa
Geotécnico del Valle de México.

Por otro lado cabe mencionar que tocando las condiciones geotécnicas, uno de los
aspectos mas visibles es la proximidad al Volcan Popocatépetl, pues este aunque se
encuentra muy alejado del terreno donde se ubica la central, registra constantes caidas de
ceniza volcanica, que como sabemaos se deben retirar constantemente de los pisos que
cuentan con concreto en el predio, pero en los que son de tierra permanecen, siendo un
riesgo para la salud de los locatarios y de las personas que acuden al lugar.
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2. Criterios programaticos del proyecto.

Para el proyecto se presentan dos plazas de acceso peatonal que sirvan como espacios de
transicion entre la calle y las bodegas, estas estardn ubicadas de forma simétrica
conectando ambos accesos por medios peatonales, asi mismo el estacionamiento para
clientes conectard ambos puntos de acceso del terreno por el cual se puede entrar y salir
por avenida Agricultores y realizar la misma accién en la Carretera Federal México- Puebla,
rodeando al conjunto.

Para el acceso de mercancia se prevé un solo acceso y salida, conformado por dos carriles
que llevan a un patio de maniobras donde se encuentran las bodegas de almacenaje para
productos, los cuales mas tarde se transportaran en plataformas hasta los locales para su
comercializacién, cerca de estos se ubicara el espacio para la subestacion eléctrica que
alimentaré al conjunto.

Finalmente en la parte oeste del predio se ubica el area de los envases vacios, siguiendo
la semejanza del mismo, en la parte este del conjunto se ubicara el depésito de basura.

2.1. Elementos de habitabilidad.

De acuerdo al Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal (2019) para abasto y
comercio dicho reglamento estipula que las areas minimas son: (p. 264).

Comercial Local Area minima | Lado minimo | Altura minima
enm2o en metros En metros
indicador
minimo

Abasto y Bodegas 9.00 2.60 2.70

comercio

Alimentos y Area de 1.00 - 2.70
bebidas comensales m2/comensal
sentados

Tabla 16: Fragmento de Tabla de Areas Minimas, Fuente: R.C.D.F., p. 260.

Condiciones complementarias a la tabla.

l. “En comedores de uso publico, restaurantes y bares, asi como comedores para
empleados, en donde existan mesas, se destinaran una por cada 10 o al menos
dos mesas, lo que sea mayor para el uso de personas con discapacidad,
adyacentes a una ruta accesible.

Il. En lugares de uso publico donde se proporcione atencion, informacion,
recepcion de pagos o similares se contara con al menos un médulo o taquilla
con un espacio inferior de 0.40 m de profundidad por 0.70 m de altura y una
altura de cubierta superior de maximo 0.80m para uso de personas en silla de
ruedas, nifios y personas de talla baja la cual estara adyacente a una ruta
accesible desde la via publica y estacionamiento”.®*

34 Arnal Simén, Luis, y Betancourt, 6p. cit., p. 264.
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El proyecto pone énfasis en la accesibilidad y movimiento para todas las personas y en
particular para las que presentan alguna discapacidad, tanto en las areas de consumo como
en el acceso en las naves para desplazarse por los locales comerciales. Para este caso de
la habitabilidad, se opta por que el espacio de acceso universal de mi proyecto se compone
de rampas en sus entradas y maneja pavimentos tactiles para ayudar a las personas con
capacidades diferentes, por este motivo es necesario  separar los pasos de acceso
peatonal de los camiones de carga y descarga de productos.

El estacionamiento cuenta con cajones para discapacitados, ubicados en los extremos del
mismo, para dar servicio a ambos accesos.

2.2. Elementos de sostenibilidad.

Captacion pluvial.

Para la captacién pluvial el disefio de las cubiertas de bodega puede ser a dos aguas, la
cubierta con forma de dientes de sierra y el sistema de arcotecho para captar la mayor
cantidad de agua posible, que se destinara a diversos usos.

Sistema de alcantarillado pluvial.

Los coeficientes de escurrimiento para zona comercial se establecen a continuacion:

Tipo de area drenada Min. Max.

Zona comercial 0.75 0.95

Tabla 17 Coeficientes de escurrimiento, Fuente: R.C.D.F, p. 1611.

Finalmente para el proyecto se considera una cubierta de arcotecho por su facil y rapida
colocacion, mantenimiento, bajo costo y que permitira asi mismo la captacion y almacenaje
pluvial, el que se pretende destinar para las instalaciones de la toma de bomberos que se
ubicara dentro y fuera del predio en casos de emergencia, uso para los sanitarios y el riego
de areas verdes, debido a que la mayor parte del afio existe una gran captacion pluvial.

55



2.3 Referentes proyectuales.

Los siguientes cuatro edificios andlogos que se presentaran son de caracter comercial, dos
de ellos comparten la caracteristica de haber tenido la funcién industrial y los dos restantes
su funcién original es el comercio abasto al mayoreo y medio mayoreo.

De los edificios antes mencionados, cabe sefalar que tres de ellos son nacionales y se
ubican en la Ciudad de México y el ultimo es un edificio extranjero.

Los analogos no tendran una influencia directa como tal al proyecto, solo se limitaran a ser
una referencia o punto de apoyo del mismo, esto debido a que no se comparten las mismas
caracteristicas tanto fisicas-naturales, como estructurales.

La forma en como se analizardn los analogos serd mediante su afio de creacion, la
configuracion tanto figurativa, como en la composicion de su estructura, si cuentan o no en
su disefio con ventilacion natural e iluminacién natural y el por qué no cuenta con dichos
elementos.

Se analizaran en los planos la distribucién de los locales, si es que los hay todavia, asi
mismo en fotos se observard y analizara, como se rehabilito la estructura existente para dar
paso a los locales o comercios.

El primer analogo sera la Central de Abasto de la Ciudad de México, en la cual realicé una
visita como parte de las actividades introductorias al servicio social de la Facultad de
Arquitectura de la Universidad Nacional Autbnoma de México, en dicho ejercicio se
proporcionaron planos arquitectonicos, para ser actualizados mediante las observaciones
gue se realizaron a las bodegas, esto dio un punto de apoyo en la solucién a la configuracion
de andén de descarga, bodega, pasillo, bodega y anden de descarga.

El analisis que se realizar4 permitira observar la configuracion de su forma en planta,
accesos, entrada y salida de los clientes para ver que esto se puede aplicar al proyecto.

Es necesario remarcar que para los analogos que tenian la funcién de ser fabricas se
analizara cémo se habilitaron o qué elementos son los que se usaron para dar paso al
comercio, ya que estos no presentan el comercio mayorista, solo el minorista y la
habilitacion de tiendas departamentales que no tienen mucha relacion con el tema del
proyecto, pero esto es importante conocerlo para tener una idea de como se podrian
aprovechar dichos elementos ya construidos y como fueron implementadas sus estructuras.
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Nacionales.
Central de Abastos de la Ciudad de México.

“Inici6 su construcciébn en 1981, cuando también quedo formalizado el contrato de
Fideicomiso para la construccion y operacién de la Central de Abasto del Distrito Federal,
mediante la escritura publica No. 11 de fecha 7 de julio, pasada ante Notario Publico 125
del Distrito Federal”.®®

El proyecto arquitectdnico.

“El disefio de la Central de Abasto en la Ciudad de México, se concibié como un conjunto
de instalaciones destinadas especificamente a facilitar las operaciones mercantiles que en
ellas se realizan”.®

La forma del terreno parece un romboide se encuentra entre avenidas principales como son
Javier Rojo Gomez, Canal de Churubusco, y entre los ejes 5 Sury 6 Sur.

Figura 35 Vias circundantes y salidas, Fuente: CODEUR, p. 22.

La Central de Abasto esta compuesta de cuatro conjuntos.
1) “El de bodegas para almacenamiento exposicion y venta de mercancias.

2) Elde crujias que aloja a los servicios necesarios para la comercializacion mayorista
y convivencia social, sirviendo al mismo tiempo como comunicacion peatonal entre
naves (para evitar el cruce de estos con los vehiculos y vias de comunicacion
vehicular ligera.

3) El de servicios complementarios integrado por andenes para subasta y mercado de
productores, almacenes de pignoracion y frigorificos centrales.

4) Las instalaciones para la administracién, seguridad, prevencion, combate contra
incendios, mantenimiento, etcétera”.*’

35 Antecedentes Histdricos, El abasto de alimentos en la Ciudad de México, [5 septiembre 2019], p. 7.
Disponible en: https://ficeda.com.mx/Paf/antecedentes historicos n.pdf.

36 Comisién de Desarrollo Urbano del Distrito Federal, p. 21.

37 {dem.
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Estos aspectos son muy importantes por lo que algunos se considerardn dentro de mi
propuesta, ya que actualmente no se cuenta con los espacios para almacenamiento,
refrigeracion, camaras de maduraciéon de productos y/o de mercancias, las areas de
convivencia social son minimos y el mobiliario se habilita de manera provisional con mesas
y sillas de plastico sobre pisos de terraceria.

La Comisién de Desarrollo Urbano del Distrito Federal (1979) sefiala que su estructura esta
constituida por:

1)
2)
3)

4)
5)
6)
7
8)

9)

“La de estacionamiento y andenes para subasta y venta de productores.

La de bodegas para frutas y hortalizas con un frigorifico central comun.

La de bodegas para abarrotes y viveres, la que incluye a las bodegas que
comercian: chiles secos, especias, granos, productos lacteos y carnicos en
conservay la cual cuenta con almacenes contiguos de depdésito, en las que se puede
pignorar mercancias.

La del mercado de verduras.

La del mercado de aves, huevo y carnes de bovino y ovicaprinos.

La del mercado de flores.

La del mercado de envases.

La que contiene el edificio de la administracion central y prestacion de servicios, que
incluye las instalaciones destinadas a los servicios de computo electrénico,
vigilancia, prevencién y control de incendios.

Los locales destinados al mantenimiento y salvaguarda de vehiculos y equipos de
transporte interno de usuarios, asi como de vigilancia, control de incendios, limpieza,
mantenimiento y recoleccién de basura” (p. 22).

Figura 36 Areas de la Central, Fuente: CODEUR, p. 24.

Si bien el terreno de la Centralita de Abastos es pequefio en comparacion con el de la
Central de Abastos para la Ciudad de México, se pretende que tenga una distribucién en la
gue se cubran todas las areas antes mencionadas a excepcion del area denominada
mercado de envases, lo que consideraré es un area para envases vacios, lo que permitira
una adecuada comercializacion de los productos.
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Aspectos que se tomaron en cuenta para el disefio y construccién de la
Nueva Central de Abasto de Ciudad de México.

1) “Las manzanas de las bodegas son realmente slUper manzanas con una extension
promedio de 750 km cada una en la zona de frutas y hortalizas y de 360 km en la

zona de viveres y abarrotes.

2) Una distribucion ordenada de los locales para propiciar una ventilacién cruzada

norte-sur, para evitar el poniente, y obtener el paso de los vientos dominantes.

3) Separacion de los pasos peatonales de los vehiculares.

4) Una pequefa elevacion de la crujia con lo cual, sumadas estas alturas se logra
cumplir con las especificaciones para el transito vehicular en lo referente a la altura

y dimensionamiento de los pasos a desnivel.

5) La orientacion cenital es al norte exclusivamente para evitar la exposicion al sol de

la mercancia.

6) Las bodegas y los camiones estan protegidos del asoleamiento y la lluvia por un
techo volado la marquesina que cubre el andén y la parte posterior del camino.
Cada bodega cuenta por lo menos con dos estacionamientos exclusivos para

maniobras de vehiculos pesados de carga”.®

De los aspectos antes mencionados no podemos considerar las amplias extensiones de
terreno para el proyecto, pero si las areas de frutas, hortalizas, viveres y abarrotes
distribuyéndolos de manera ordenada, considerando los accesos peatonales y vehiculares
adecuandolos también para personas con discapacidad considerando en los espacios

laterales la crujia y la orientacion cenital.

38 Comisién de Desarrollo Urbano del Distrito Federal., p. 30.
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Visita a la Central de Abasto en la brigada de iniciacién del servicio social
del periodo 102 “Central de Abasto encuestas y levantamiento de naves.”

La brigada se llevé acabo el sdbado 9 de marzo del 2019, se realizé una visita y se elaboro
el levantamiento, con los objetivos de documentar los cambios que se han realizado a las
bodegas en cuanto al proyecto original proyectado, construido e inaugurada por el
arquitecto Abraham Zabludovsky, el 24 de noviembre de 1982.

Se nos indicé que trabajariamos en parejas, para lo cual se nos proporcion6 un plano de la
nave correspondiente, en dicho plano se marcoé el giro comercial de la bodega, el nUmero
y las modificaciones, asi como el estado actual de la bodega y foto de la fachada, y
principalmente cada uno de los elementos que no aparecian en el plano, ya que estos se
consideraron como modificaciones que no formaban parte del proyecto original, con el fin
de actualizar el plano de FICEDA.

Con el siguiente objetivo: Obtener un levantamiento sobre el giro y estado actual de las
bodegas que se encuentran en las naves de frutas y legumbre para corroborar su estatus
con la normativa.

Realizando estas actividades:

e Temas de cartografia.

e Temas de infraestructura del local.

¢ Identificar si hay modificaciones o no, como son: tapancos, escaleras, divisiones o
fusiones de locales.

A mi equipo le asignaron la nave 1-QR-2, que exhibe al publico vegetales, de una gran
diversidad.
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llustracion 36 Plano 1-QR-2, Fuente: FICEDA.

60



De las modificaciones que se mencionan algunas son: construccion de tapanco, fusion de
dos 0 mas locales en uno, divisiones de locales, contar con bafios privados, frigorificos o
sotanos.

De la visita puedo decir que el giro o especialidad de la nave asignada es de verduras y
productos de origen vegetal, con un pasillo interior de siete metros de ancho.

En esta nave se puede apreciar muy claramente las distancias que existen en los locales y
el acceso de los camiones para carga y descarga de los productos.

Fotos de la nave 1-QR-2.

A continuacion presentaré imagenes de los andadores, locales modificados y fusionados o
dobles, en los cuales se aprecia un tapanco superior, escaleras y montacargas. Todos estos
datos han sido de gran importancia por que fundamentan partes de mi propuesta.
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Figura 38 Foto local Rancho El Nopal, Fuente elaboracion
Figura 37 Foto perspectiva de los andadores, Fuente propia. 2019.
elaboracion propia. 2019.

Figura 40 Foto Baiios al lado de las escaleras de acceso
peatonal, Fuente elaboracion propia. 2019.

Figura 39 Foto locales que Venden Alimentos, Fuente
elaboracion propia. 2019.
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Visita a la ex fabrica de papel Tizapan.

La visita a la antigua fabrica de papel de Tizapan se llevo a cabo el martes 3 de septiembre
del 2019, este analogo presenta una configuracion de la fabrica, tiene una forma mas de
plaza que de centro comercial, algo que desde la fachada se puede apreciar pero va
cambiando con el trayecto interno.

Lo mas destacable es el ordenamiento de los locales, aprovechando la estructura original
para hacer de la plaza un paseo decorado por diversas esculturas y elementos vegetales,
principalmente arboles. Por el grosor de sus muros y la abundante vegetacién, el lugar
aungue solamente en algunas partes este techado genera un ambiente acustico que aisla
al usuario del ruido de la ciudad aun cuando esta expuesto a una vialidad principal.

Tiene mucha similitud con la fabrica de Pefia Pobre ya que ambas fabricas comparten al
mismo duefo, lo que mas tienen en comin es que estan construidas con ladrillo rojo
recocido acompafiado por rodapiés de roca volcdnica que es una caracteristica del
pedregal, sus edificios conformados por pérticos de tabique de adobe, los arcos de ladrillo
rojo recocido, la cristaleria de los ventanales de acero y elementos de acero, los cuales
hacen referencia a la cubierta que pudo existir en la fabrica.

Uno de los aspectos es la estructura de acero y los rodapiés de piedra, asi como las
pequefias areas verdes.
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Figura 42 Foto perspectiva interior de la plaza. Fuente:

Figura 41 Foto perspectiva interior de uno de los edificios, , .
elaboracion propia, 2019.

Fuente: elaboracion propia, 2019.

Figura 43 Foto perspectiva de segundo nivel, rampa de Figura 44 Foto fachada del restaurante se aprecia arcos de
estacionamiento, Fuente elaboracion propia. 2019. 6 ladrillo rojo recocido y cristaleria de ventanales de acero,
Fuente elaboracion propia 2019.



Visita a la ex fabrica de papel Pefia Pobre.

La visita a la ex fabrica de papel Pefia Pobre se llevo a cabo el viernes 23 agosto del 2019,
este analogo muestra el camino que mi proyecto pudo haber seguido, de no ser por la
diferencia de que esta fabrica se encuentra perfectamente conservada, sus muros de
ladrillo rojo recocido le dan un aspecto especial que contrastan lo antiguo con lo moderno,
el cuidado que se tiene en la pintura para evitar la corrosién de las armaduras que
componen la fbrica hacen un juego perfecto de colores entre el rojo anaranjado del ladrillo
y el verde obscuro del metal.

De igual forma los muros en el exterior contrastan, pues los acabados actuales hacen que
resalten los antiguos pilares construidos con el ladrillo rojo.

Un punto importante de este analogo es la forma en como preserva la chimenea que se
encuentra al centro de la plaza y ademas conserva algunas piezas de maquinaria, asi como
ganchos y poleas de acero.

En cuanto al uso actual cuenta con un estacionamiento de dos niveles de 2.30 metros para
el segundo nivel.

\

Figura 45 Foto perspectiva de la fabrica, elaboracién propia  Figura 46 Foto restos de maquinaria, Fuente elaboracidn
23/08/19. propia, 23/08/19.

Figura 48 Foto acceso secundario, Fuente elaboracion
propia, 23/08/19.

Figura 47 Foto chimenea de la fdbrica Fuente elaboracion
propia, 23/08/19.
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Internacional.
Mercado la Boqueria Barcelona Espafia.

“De 1217 a 1700 se dan los primeros documentos que confirman la presencia de masas de
venta de carne al pie de la Boguera, en un contexto de mercados ambulantes situados en
la Rambla. Estos mercados estaban formados por puestos temporales al aire libre, muchos
de los cuales acogieron a los agricultores de los pueblos de alrededor de Barcelona que
vendian sus productos en la ciudad”.*®

Como es el caso del que se instalé provisionalmente en los terrenos de la fabrica el Pilar y
dio origen a la Central de Abastos de Ayotla.

“Este a través de los afios fue cambiando, ya que se derriba el Portal de la Bogueria de la
vieja muralla de la Rambla y el traslado de las carnicerias en el paso donde fueron teniendo
varias ubicaciones entre 1797 y 1801 estaban estacionadas en la rambla de San José entre
la Iglesia de Belén y el Patio de la Boqueria”.*°

2 = Mercado.

Figura 49 vista superior del Mercado de la
Boqueria, Joan Marti, archivo fotogrdfico de
Barcelona.
http://www.boqueria.barcelona/images/bran
ding/historia-1913.jpg

Figura 50 vista posterior de las primeras naves,
Fuente: Boqueria.Barcelona/historia-mercat.
http.//www.boqueria.barcelona/images/branding/

historia-1985.jpg

El anélogo se inicia el 19 de marzo de 1840, con el proyecto del arquitecto Josep Mas | Vila
donde el centro del proyecto se destinaba para los puestos, separando de ellos a las
pescaderias, lo que nos habla del disefio de plazas de acceso al conjunto, un elemento que
se tomd como base para el proyecto de mi tesis, de igual manera consideré conectar el
espacio del comercio con plazas de acceso que estaran acompafiadas de un comercio
menor.

3% Mercado la Boqueria, zona de carga y descarga en la actual Plaza de la Gardunya en la década de 1980, p.
1, [10 septiembre 2019], Fuente: Instituto Municipal de Mercados de Barcelona disponible en:
http://www.boqueria.barcelona/historia-boqueria

40 fdem.
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http://www.boqueria.barcelona/images/branding/historia-1913.jpg

“En 1869 se hace una ampliacion en el solar del convento de San Juan, para 1913 se coloca
un arco modernista de entrada desde la Rambla y la construccion de la cubierta metalica
del arquitecto Antoni de Falguera, en 1874 se colocan tejados, en 1895 se remodela el
mercado, la construccion, la zona de carga y aparcamiento y en 2001 el espacio de venta,
2010 el aparcamiento subterrdneo y la zona de logistica, 2013 restauré la entrada, 2015 el
proyecto de urbanizacién de la Gardunya amplio en 1,000 m2 la superficie.”*
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Figura 51 Plano del mercado de San José con la numeracion de los puestos de venta 25/11/1877, AMCB fondo
Ayuntamiento de Barcelona A 182. http://www.boqueria.barcelona/historia-boqueria

El analogo nos ayuda a explicar muy claramente los inicios del proyecto que se tiene en
mente, ver como de sencillos puestos de palos y lonas se llega a estructuras para mejorar
las vistas y fachadas del lugar, es algo que ambos proyectos comparten. Pues aunque si
existe una estructura en el terreno donde se encuentra el proyecto de tesis, como se ha
mencionado antes, estas estructuras ya no son habitables y su estabilidad estructural es
decadente al igual que su estado. A modo de conclusién este analogo me presenta una
nueva idea de cubierta y posible forma del proyecto en si, ya que de igual manera tomo la
idea de las plazas comerciales que conectan a la nave central de mi proyecto.

Figura 52 Fachada posterior. Figura 53 Vista interior.
http://www.boqueria.barcelona/images/ http://www.bogueria.barcelona/images/
branding/historia-2015.jpg. branding/historia-1998.ipg.

“idem.
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2.4 Programa arquitectonico.

Para la elaboracion del programa arquitectonico se tomd como punto de partida las tablas
de la Secretaria de Desarrollo Social en las cuales se proporciona informacion para el
disefio de un primer bosquejo de lo que puede ser el programa arquitectonico,
estableciendo cudles seran los espacios requeridos y un aproximado del dimensionamiento
de dichos espacios de acuerdo al tipo de mddulo elegido.

Asi mismo se complementd con el estudio de los edificios analogos nacionales e
internacionales de los cuales se retomaron algunos aspectos, principalmente de la Central
de Abastos de la Ciudad de México, de la que se revisaron sus deficiencias y cualidades,
con lo cual se comenz6 a realizar un primer programa arquitectonico, en donde solo se
contemplaban bodegas y la administracion con sus respectivos servicios sanitarios.

Continuando con el desarrollo del disefio se implementaron otros espacios como la carga
y descarga de productos, se dimensiond el espacio y la ubicacién del estacionamiento de
acuerdo al criterio del Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal, el cual pide
cuatro cajones de estacionamiento para una sola bodega o comercio.

El programa arquitectonico sefiala que uno de sus componentes principales son las
bodegas las cuales son el punto central del proyecto, por lo que en el mismo se proponen
seis giros: carnes, frutas, verduras, pollo, abarrotes y viveres, pescados y mariscos que
integraran las 104 bodegas, para lo cual se detallaron en una tabla los requerimientos
minimos marcados por COABASTO y que se consideraron para cada una de las distintas
bodegas, al inicio en medio y al final de los complejos de las bodegas se disefiaron
sanitarios publicos.

Se ubicé un espacio destinado al disefio de bodegas frigorificas y de maduracion para la
conservacion de carnes y frutas, el cual cuenta con instalaciones eléctricas trifasicas.

Se propone un espacio modular que se integrara con un restaurant, una administracion
formada por cubiculos y los bafios.

Para resguardar la seguridad del lugar se propone instalar tres casetas de vigilancia, una
en la entrada posterior y dos en las entradas principales de la zona de carga y descarga,
la otra para los clientes, asi como instalaciones de circuito cerrado de camaras de vigilancia
voz y datos.

También se delimitaron los espacios para las cisternas tanto de agua potable como de
captacion pluvial, que se utilizara en el sistema contra incendios y los equipos split para aire
acondicionado dentro de las naves.

Otro aspecto importante a resaltar es el disefio del drenaje que se pretende implementar
en el proyecto, que consiste en la separacion de aguas negras y grises.
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Programa arquitectdnico. Tabla 18 Elaboracién propia.

. P . L e . Materiales
Espacio Area Materiales lluminacion Artificial Energia del suelo Agua
Estructura de
acero Luminarias para Cemento
Muros de almacén 50 escobillado
block vidriado Superior luxes a0.10 cm 50
Administracién | 140m Piso de pasillos y Para Eléctrica arriba del Its/persona /
cemento andadores circulaciones N.P.T de dia
acabado en 100 luxes pasillo
azulejo blanco R.C.D.F. general
Natural Luminarias de Piso qe 12 Its/
Restaurante 340m Acero y block veqtanas en 50 luxes Eléctrica azuIeJo. comensal
vidriado area de para facil .
R.C.D.F. L /dia
comensales limpieza
Concreto Luminarias de Piso de
15m block Vi driaﬁo Atrtificial 75 luxes Eléctrica concreto
R.C.D.F. pulido
Acgro. Block Luminarias en Cemgnto
vidriado almacén de 50 escobillado
(muros) Superior solo a0.10 cm
Bor%?j%?:?oc'jse 6'2100 Plancha de en pasillos y Circ:JuI;giso nes Eléctrica arriba del ug?olt%ia
P granito andadores N.P.T de P
acabado 100 luxes asillo
: R.C.D.F. P
pulido general
Acero Block Natural Luminarias de
. - ur
75 luxes
E’:an_os 45m wdngdo ventanas R.CD.F Eléctrica azulejo 390 hs/ .
publicos Azulejo en . LD bafista/dia
. superiores
pisos
Luminarias
Espacios faroles 30 luxes
abiertos 3,000 Asfalto Natural directa | €stacionamient Eléctrica Asfalto 8 Its/
Estacionamien m sol 0s cajon/dia
tos R.C.D.F.
Luminarias de
Concreto Natural directa 50 luxes zona
hidraulico para | d Eléctrica Asfalto 2 Its/m2/dia
banquetas S0 © espera
R.C.D.F.
Subestacion Muros de Luminarias de
o 212 block de Natural directa 50 luxes zona P Cemento
eléctrica . Eléctrica )
m concreto varilla sol de espera pulido
y cemento R.C.D.F.
Concreto y
tuberias de . Luminarias de
LEVER® B2 4.00 pvc color Natural directa 75 luxes Eléctrica Asfalto 10 Its/ton/dia
verduras m sol
verde para R.C.D.F.
agua potable
Caseta de C_onp reto . Luminarias de
3.00 hidraulico Natural directa o 50lts/persona
control 200 luxes Eléctrica Concreto p
m elementos sol /dia
L R.C.D.F.
metdlicos
Luminarias de
Deposito de Concreto y Natural 50 luxes zona Eléctrica Asfalto
basura acero de espera




LO CA L ES E S P E CI F I CACI 0 N ES Tabla 19 Elaboracidn propia con base en las normas técnicas de COABASTO Mercados.

Dimensiones
recomendadas

Mobiliario

Instalacion hidrosanitaria.

Instalacion eléctrica

Acabados

Frente minimo 4.50 m2
Fondo minimo 3.00 m2

Frigorificos
Temperatura de 0
a+4°c.

Ancho 1.80 m
Altura de 3.40 m.

Cada carniceria debera tener minimo una salida de agua y una tarja.
El desaglie de los fregaderos debe ir conectada a una trampa de grasas, se debe instalar de tal forma
que la tapa de registro quede a nivel del piso terminado.

La camara fria tendra una rejilla de desagilie, misma que debe estar en el umbral de la puerta, justo
afuera de la cdmara y servird también para el area de venta de la carniceria, esta debe ir conectada a
un interceptor de grasas y otros desperdicios.

El interceptor deberd tener una capacidad minima de almacenaje de 18 kg de grasa.

Las cajas de grasa deberdn tener una tuberia de doble ventilacion.

Un tablero de distribucion en
cada local alimentado desde
la concentracién de
medidores, este serd de220-
127 volts. 60hz para cuatro
circuitos con interruptores
termo magnéticos derivados.
El tablero debe ser
empotrable. La distribucién
de los circuitos sera:

C-1 equipo de refrigeracidon
camara fria.

C-2 contactos duplex
polarizados con conexién a
tierra, para sierra cinta,
vitrina refrigerada, molino de
carne.

C-3 alumbrado local.

Todos los muros serdn de economuro sobre el cual se aplicara
una capa uniforme de pega azulejo de 3 mm para agarre, con
azulejo ceramico esmaltado imitacion ladrillo color blanco
asentado sobre adhesivo reforzado base cemento y sellador
elastico.

El acabado de los pisos serd de concreto pulido con opcién a
un acabado vitrico o azulejeado siempre y cuando se
demuestre su resistencia al uso rudo y quedara 0.10m arriba
del N.P.T de los pasillos generales.

En el interior de la cdmara fria tendra el mismo tratamiento,

excepto en el plafén que podra tener acabado en cemento o
Pindado con esmalte.

Frutas

Frente minimo 3.00 m2
Fondo minimo
2.25m2

Planchas de
exhibicidon de 45
cm de ancho a
maximo 1.70 m
ancho.

Altura maxima de
1.15m.

Frigorificos

Las placas de exhibicion deben tener un desagiie, el cual puede ser facilmente registrable en su linea
general por medio de un tapdn macho, esta tuberia se conectara a la tuberia de la tarja.

Cada local debe tener una tarja de acero inoxidable de 0.40 x 0.40 m, y tendra su desaglie a una coladera
para piso.

La coladera para piso sera con cuerpo de hierro fundido y pintura especial anticorrosiva, plato de doble
drenaje con pequefios agujeros conectados al interior y que sirve para recibir el impermeabilizante y
para evitar que el agua penetre en la junta de la rejilla.

Cada local debe contar con
un toma corriente para
voltaje 110/125 v.

Todos los muros serdn de economuro sobre el cual se aplicara
una capa uniforme de pega azulejo de 3 mm para agarre, con
azulejo ceramico esmaltado imitacidn ladrillo color blanco
asentado sobre adhesivo reforzado base cemento y sellador
elastico.

El acabado de los pisos sera de concreto pulido con opcién a
un acabado vitrico o azulejeado siempre y cuando se
demuestre su resistencia al uso rudo, y quedara 0.10m arriba
del N.P.T de los pasillos generales.

Frente minimo 3.00m2
Fondo minimo 2.25 m2

Planchas de
exhibicién de 45
cm de ancho a
maximo 1.70 m
ancho

Altura maximo de
1.15m
Frigorificos

Las planchas de exhibicion deben tener un desagtie, el cual puede ser facilmente registrable en su linea
general por medio de un tapdn macho, esta tuberia se conectara a la tuberia de la tarja.

Cada local debe tener una tarja de acero inoxidable de 0.40 x 0.40 m, y tendrd su desaglie a una coladera
para piso.

La coladera para piso sera con cuerpo de hierro fundido y pintura especial anticorrosiva, plato de doble
drenaje con pequefios agujeros conectados al interior y que sirve para recibir el impermeabilizante y
para evitar que el agua penetre en la junta de la rejilla.

Cada local debe contar con
un toma corriente para
voltaje 110/125 v.

Todos los muros seran de economuro sobre el cual se aplicara
una capa uniforme de pega azulejo de 3 mm para agarre, con
azulejo ceramico esmaltado imitacidn ladrillo color blanco
asentado sobre adhesivo reforzado base cemento y sellador
eldstico.

Piso

El acabado de los pisos sera de concreto pulido con opcion a
un acabado vitrico o azulejeado siempre y cuando se
demuestre su resistencia al uso rudo, y quedara 0.10m arriba
del N.P.T de los pasillos generales.

Pescados y
mariscos

Frente minimo 3.00m?2
Fondo minimo 2.25 m2

Planchas de
exhibicién de 45
cm de ancho a
maximo 1.70 m
ancho

Altura maximo de
1.15m

Largo de 2.40 m.

La plancha de exhibicién debe tener una inclinacién de 30° y debera tener un desaglie que pueda ser
facilmente registrable en su linea general por medio de un tapdn macho.

Tendra en uno de los extremos de la plancha empotrada una coladera con canastilla de acero inoxidable
con rejilla protectora para cespol @ 38 mm, y la tuberia sera de fierro galvanizado y el didmetro minimo
serd de 60 mm. Esta coladera se conectara a la coladera de la tarja y sera aparente con abrazaderas
tipo omega.

Cada local debe contar con
un toma corriente para
voltaje 110/125 v.

Muros

Todos los muros seran de economuro sobre el cual se aplicara
una capa uniforme de pega azulejo de 3 mm para agarre, con
azulejo ceramico esmaltado imitacion ladrillo color blanco
asentado sobre adhesivo reforzado base cemento y sellador
elastico.
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Frigorificos

Hielera

Cada seccién de la hielera debe llevar un drenaje que consiste en una contra de canasta, fabricada con
cuerpo y doble rejilla protectora de acero inoxidable con salida para tubo de @ 50 mm minimo.

Cada local tendra una tarja de acero inoxidable de 0.40 x 0.40 y tendra su desaglie a una coladera para
piso, con un cuerpo de hierro fundido y pintura especial anticorrosiva, plato de doble drenaje con
pequeios agujeros conectados al interior y que sirven para evitar que el agua penetre por la junta de
la rejilla ajustable de bronce cromado con tapa removible.

Pisos

El acabado de los pisos sera de concreto pulido con opcién a
un acabado virtrico o azulejeado siempre y cuando se
demuestre su resistencia al uso rudo, y quedard 0.10m arriba
del N.P.T de los pasillos generales.

Polloy Frente minimo 3.00m2 Plancha de Planchas de exhibicion Cada local debe contar con | Muros
visceras Fondo minimo 2.25 m2 | exhibicién La plancha de exhibicion debe tener una inclinacion de 15° y debe tener un desagiie que pueda ser | un toma corriente para | Todos los muros seran de economuro sobre el cual se aplicara
Largo 2.40 m facilmente registrable en su linea general, por medio de un tapén macho. voltaje 110/125 v. una capa uniforme de pega azulejo de 3 mm para agarre, con
Ancho 0.70 m azulejo ceramico esmaltado imitacion ladrillo color blanco
Mesa de corte de | Tendrd en uno de los extremos de la plancha, empotrada una coladera con canastilla de acero asentado sobre adhesivo reforzado base cemento y sellador
0.40 m de ancho inoxidable con rejilla protectora para cespol @ 38mm vy la tuberia serd de fierro galvanizado y el elastico.
y debe ser una diametro minimo serd de 50 mm, esta coladera conectara con el desagiie de la tarja y serd aparente
continuacién de con abrazaderas tipo omega. Pisos
la plancha de El acabado de los pisos serd de concreto pulido con opcién a
exhibicién la Hielera un acabado virtrico o azulejeado siempre y cuando se
altura serd de Cada seccién de la hielera debe llevar un drenaje consistente en una contra canasta, fabricada con demuestre su resistencia al uso rudo, y quedard 0.10m arriba
0.90a1.00 m. cuerpo y doble rejilla protectora de acero inoxidable con salida para tubo de @38mm minimo esta del N.P.T de los pasillos generales.
tuberia debe estar conectada a la coladera de la tarja.
Otros
Cada local tendra una tarja de acero inoxidable de 0.40 x 0.40 m y tendra su desaglie a una coladera. Todos los pretiles tendran un recubrimiento de acero
inoxidable calibre 20 remachados a la ultima hilada del block
hueco vidriado.
Abarrotes y Frente minimo 3.00 m2 | Area libre para Suministro de agua Cada local debe contar con | Muros
viveres Fondo minimo 2.25 m2 | colocar estante o | El local contard con una toma de agua y una tarja para el aseo del local la cual estara conectada a un | un toma corriente para | Todos los muros seran de economuro sobre el cual se aplicard

bultos de semillas
y croquetas.
Mueble mesa con
exhibidor de
cristal en la base
para semillas
largo de 2.40 m.

registro sanitario el cual se ubicara fuera del local.

El local contard con coladeras de acero inoxidable y aprueba de rodadores estas coladeras se
conectaran a la tuberia de la tarja.

Todas las tuberias de desaglie deben de ir conectadas a un tubo ventilador que sobre saldrd del local
y estar sujetado por medio de agarraderas metalicas las cuales estaran atornilladas a los muros del
local.

voltaje 110/125 v.

una capa uniforme de pega azulejo de 3 mm para agarre, con
azulejo ceramico esmaltado imitacidn ladrillo color blanco
asentado sobre adhesivo reforzado base cemento y sellador
elastico.

Pisos

El acabado de los pisos sera de concreto pulido con opcién a
un acabado virtrico o azulejeado siempre y cuando se
demuestre su resistencia al uso rudo, y quedard 0.10m arriba
del N.P.T de los pasillos generales.
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2.5 Andlisis de areas/zonificacion/diagramas de relacion.
Le corresponde a la Secretaria de Desarrollo Social (1999) “coordinar y dirigir el Sistema
Nacional para el Abasto” (p.61).

Por tal motivo para este proyecto se ha tomado como referencia el tomo Ill, Comercio y
Abasto del Sistema Normativo de Equipamiento Urbano a continuacién se desarrollan los
puntos que las tablas marcan como determinar el rango de servicio, eleccién del predio,
tipo de médulo que se necesita para el abasto y finalmente la normatividad propone un
programa arquitecténico de acuerdo al tipo de modulo resultante.

Dotacion (poblacién en zona de servicio).

“En cuanto a la dotacién que el programa marca y con base en la poblacién de Ixtapaluca
la cual es de 495 563 habitantes de acuerdo al Censo 2015y al Plan de Desarrollo Municipal
2016-2018, siendo considerada esta la poblacién usuaria potencial y contando con un area
del terreno propuesto de 41,691.800 m2 lo que se traduce como 5 hectéareas de terreno.”?

Con base en la norma, la unidad basica de servicio (UBS) es igual a un metro cuadrado de
bodega (1m2), el programa nos dice que la poblacién beneficiada por UBS es de cincuenta
y nueve habitantes.

Dimensionamiento. Por poblacién servida se tomaron los rangos tanto minimos como
maximos de la norma de Secretaria de Desarrollo Social para comercio y el comparativo
poblacional que contiene el Plan de Desarrollo Municipal de Ixtapaluca con base en el censo
2015.

Para los metros cuadrados construidos por unidad basica de servicio el parametro que
marca es de 2.22 a 6.27 (por cada m2 de bodega). Por lo que a continuacién se presentan
las bases del proyecto.

m2 construidos por UBS.*®
UBS=1.00 m2 de bodega
Poblacién beneficiada por UBS= 59 Habitantes.
Poblacién de Ixtapaluca=495,563 Habitantes.
495,563+59= 8,399 UBS = 8,399 m2
Por cada m2 de bodega MIN: 8,399 X 2.22=18,645.78 m2
MEDIA: 8,339 X 4.96=41,361.44 m2= 4.96m2 UBS
MAX: 8,399 X 6.27=52,661.77 m2
Predio 1: 20,601m2
Predio 2: 21,090m2

41,691m2 de terreno por UBS

42 plan Parcial de Desarrollo Urbano de Ixtapaluca, ép. cit., p. 60.
43 Secretaria de Desarrollo Social, 6p. cit., p. 61.
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M2 de terreno por UBS.

2.22 = 3,967 m2
1787 Max —
6.27 = 11,204 m2

—

JE—

23.32=35,236.52 m2 construidos
1511 Min
27.58=41,673.38 m2 construidos

M2 Construidos de bodega para los modulos A, B, C.
Cajones de estacionamiento por UBS.
1 cajon por cada 21.57 a 13.94 m2 de bodega
21.57= 38,545.59 m2 construidos
1789 Max
13.94=24,910.78 m2 construidos

21.57=248,292.78 m2 construidos
1511 Min
13.94=160,463.34 m2 construidos
Dosificacion.
1) Cantidad de UBS requeridos m2 de bodega
e (3,967m2)(59)= 234,053 m2 de bodega

2) Modulo tipo recomendable

o 1,787+75=23.82 = 24 bodegas de 75 m2

3) Cantidad de mddulo tipo recomendable
Terreno= 41,691 m2

UBS requeridos Min 1,981=1,981m2 de bodega
Max 9,903=9,903m2 de bodega
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M2 de terreno por UBS 25.21m2 x 1981 UBS = 49,941 m2
49,691 m2 terreno disponible + 25.21 m2 de terreno por UBS= 1,653 UBS
1653 m2 de bodegas.
1653 UBS x 4.02 m2 = 6,649.08 m2 construidos
41,691 m2 area de total
—35,042 m2 de érea libre

<

| _Area construida total 6,649 m2

Poblacién beneficiadal, 653 UBS x 59 Hab.= 97,502 Habitantes.
Médulo de bodega= 75 m2.

N° de bodegas= 1,653 UBS + 75 m2 = 22 bodegas.
204

. Area complgmentaria de
4,496 m2 x 1
204

v

25 bodegas de 8.66 x 8.66 m =74.99 = 75 m2 cada bodega
Capacidad de servicio por UBS (unidad basica de servicio)

750 Kg x 1653 UBS=1, 239,750 kg = 1, 239.75 ton
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Area cubierta

7,965 area construida

41,981 area libre

2,364 m2 de bodega + 75= 31.52 = 32 bodegas
Area descubierta 2/3

Area construida 15%

Area descubierta 85%

Area total 100%

Dejando 2/3 del terreno para futura ampliacion.

Las siguientes laminas presentan el disefio de zonificacién por colores de los diferentes
espacios que conforman al proyecto, en ellas se aprecian su dimension de las areas por
jerarquias dentro del plano de zonificacion.

Continuando en ese orden de ideas se presenta el diagrama de relaciones, en donde
claramente se aprecia como los distintos espacios se relacionan entre si generando un
conjunto, en donde se localizan los distintos accesos y espacios por donde se realizara la
circulacion, tanto peatonal, vehicular, de compradores, vehicular de carga y descarga de
camiones en las bodegas.

El siguiente plano de andlisis de areas muestra la cantidad de metros cuadrados que se
asignaran a cada uno de los espacios que se tienen proyectados en el plano de zonificacion.
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A continuacion se presenta la visualizacion del area total construida, de una de las tres
partes en las que se dividi6 el terreno, para marcar una primera idea del acomodo de las
bodegas y el area complementaria para usos como son estacionamientos y patios de
maniobra para camiones de carga.

Figura 54 Foto primer propuesta, fuente: Creacion personal.

Se realiz6 el siguiente bosquejo donde se presenta la distribucion para la creacion del
programa arquitectonico, con base en la normatividad de SEDESOL.
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Figura 55 Primera idea de zonificacion, Fuente: Creacion personal.
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Reflexiones del capitulo 2

De lo antes expuesto en la investigacion tanto en la documental como en lo que se realizo
en la practica del servicio social, se disefia el plan arquitectonico, el cual estara conformado
por dos espacios que en conjunto comprenden el proyecto de la Central de Ayotla, por tal
motivo se implementara la habitabilidad y la sostenibilidad como ejes rectores del proyecto.

Con base en los elementos de habitabilidad que marcan las normas minimas necesarias
para un acceso universal, es que por eso en el proyecto se utilizaran rampas para sus
accesos en lugar de escaleras.

Otro de los elementos que acompafian al proyecto es la sostenibilidad al contar con
captacion pluvial, ya que la forma y disefio de la cubierta de la nave comercial funciona
adecuadamente para la recolecciéon de aguas pluviales que se utilizaran en los w. c., en el
equipamiento de toma de agua para bomberos y areas verdes.

De los referentes proyectuales se extrajo la mayor informacién en cuanto a la forma mas
Optima y adecuada para la elaboracién del disefio, tomando en cuenta la visita a la fabrica
de Pefia Pobre, en donde uno de sus edificios presenta una cubierta de media
circunferencia y buscando la forma mas rapida de construccion de ésta, tanto en sistema
constructivo como en materiales, se opté por utilizar sistemas prefabricados, una vez
terminadas las construcciones de cimentacion.

El estudio de analogos dio como resultado también un listado de espacios, los cuales una
vez elegidos y organizados conformaran la distribucién arquitecténica del proyecto y en
conjunto con los analisis de areas y zonificacion programados de acuerdo a la normatividad
de la Secretaria de Desarrollo Social.

Lo investigado dara un programa adecuado y acorde con la cantidad de éarea libre y
construida, para después representarlo en esquemas y dibujos que ilustraran las primeras
ideas que den origen al programa completo, estas ideas van desde el disefio de la forma,
hasta la distribucién y acomodo de las bodegas, pasando por las primeras imagenes,
croguis, modificaciones, anotaciones, maguetas, los cambios realizados durante el disefio
del proyecto y para concluir con la maqueta del disefio final.
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3. Proceso de proyecto arquitectonico.

El proyecto como propuesta de mejoramiento parte de incluir a la antigua chimenea como
un simbolo Unico del lugar, ademéas de adecuar alrededor los espacios. Con base en la
visita a la Central de Abastos de la CDMX se opté por seguir un esquema de
funcionamiento de andén, bodega y andén, para una 6ptima distribucién de los productos
y facil acceso de los camiones, mas adelante se presentaran las modificaciones que se
realizaron al proyecto de acuerdo a los distintos croquis en los que el proyecto no sigue con
la configuracién original que se tenia planteada y de lo estudiado en la Central de Abastos
de la Ciudad de México.

En éste capitulo se presentan las ideas, imagenes y conceptos que rigen la forma del
edificio, asi mismo cabe resaltar que parte del proceso del proyecto arquitectonico se realizé
mediante la elaboracion de las diferentes maquetas que se mostraran mas adelante, pero
por ahora se abordaran y analizaran los primeros croquis del proyecto, en ellos se
plasmaron todas las ideas que obtuve de los capitulos uno y dos.

3.1 Intenciones proyectuales.

En las primeras intenciones proyectuales el proyecto mantenia una configuracién similar al
funcionamiento de la Central de Abastos de la Ciudad de México, pero debido a que
generaba demasiado gasto de espacio para maniobras y transporte de mercancia, se opté
por implementar un nuevo disefio de acuerdo a las dimensiones del terreno, para lo cual se
tuvieron que reducir las dimensiones de las bodegas. El proyecto se reconfigura en su
planta a partir de formas rectangulares simétricas.

Primeras intenciones proyectuales. Primera zonificacion del proyecto en el terreno, desde
éste punto se contempl6 a la antigua chimenea como un elemento de referencia destacable
y compositiva del conjunto rodeado por una plaza principal y dando vista a lo que sera mas
adelante las plazas de comercio menor.

Primera idea de la
plaza de acceso
comercial del proyecto.

Zonificacion de las
primeras bodegas
siguiendo el esquema
de acceso, bodega,
andén.

Circulacion de camiones
con un paso peatonal
que conecta el
estacionamiento con

la plaza.

Estacionamiento
secundario.

Figura 56 Foto primera zonificacion, Fuente: elaboracion personal.
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Segunda propuesta de zonificacién en la cual se presenta una plaza central que conecta
con las bodegas.

Primera idea de la
Plaza de acceso
comercial que
rodea al pilar.

Bodegas
comerciales.

Acceso y circulacion
de camiones de
mercancia.

Estacionamiento
secundario.

llustracion 57 Foto segunda propuesta, Fuente: elaboracion propia.

Croquis del disefio de la circulacién de camiones de carga y descarga en las bodegas que
contempla un solo sentido.

irculacion
continlia de acceso
y salida que rodea
al conjunto.

Disefio de dos
cuerpos donde
se ubican las
bodegas.

Bosquejo de las
plazas de
acceso a nave
comercial.

llustracion 58 Foto croquis de circulacion. Fuente: elaboracion propia.
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Intenciones proyectuales patios y accesos peatonales.

Se contemplan dos plazas, la principal que se distingue por la chimenea que sobre sale del
conjunto, los patios centrales de la nave sirven como accesos conectados mediante rampas
para acceso universal.

Las circulaciones
peatonales se bosquejaron
en los extremos del
conjunto y una interseccion
en el centro del proyecto.

Figura 59 Foto de acceso y salida, Fuente: Elaboracion propia.

Intenciones proyectuales para camiones.

Primera circulacion de carga y descarga de productos, la circulacion rodea al edificio
creando un circuito, con base al analogo de la Central de Abastos de CDMX.

rimeras circulaciones
de camiones.

Figura 60 Foto Croquis de la circulacion de camiones, Fuente: elaboracion propia.
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Intenciones proyectuales para circulaciones peatonales.

Se presenta el diagrama de circulacion peatonal (verde) en el que se propusieron seis
accesos peatonales en el proyecto, donde se pueden ver las entradas y salidas en los
limites de la nave y un acceso en la parte central.

R——

Diagrama del total
e de las circulaciones
' peatonales.

Figura 61 Foto primeras ideas de circulacion peatonal, Fuente: elaboracion propia.

Asi como el diagrama de circulacion vehicular particular (Amarillo) en el proyecto original
se contaba con cuatro estacionamientos, pero en los ajustes se designé un solo espacio
para autos particulares y otro para las camionetas de los locatarios.

Estacionamientos
para autos
particulares

y camionetas.

Figura 62 Foto primera idea de circulacién de los estacionamientos para clientes, Fuente: elaboracion propia.
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En el diagrama de circulacién de transporte de carga pesada (Rojo) se propuso que en un
principio se descargaria directamente en las bodegas, por lo cual era necesario un espacio
amplio para su maniobra y poder asi descargar, quedando un diagrama de doble
circulacion.

Diagrama de la
circulacién de los
camiones de carga.

Figura 63 Foto Diagrama de doble circulacién de camiones de carga, Fuente: elaboracion propia.

Por lo que respecta al diagrama total de circulaciones del proyecto. Se planeé que fuera
mediante plazas que conectarian las calles principales y los estacionamientos con el
conjunto interno del proyecto, estas estarian a +0.30m sobre el nivel de la calle para evitar
las inundaciones, ademas contar con un tope con elevacion de +0.30m para el acceso de
las personas en silla de ruedas. Los topes mencionados tendran vibradores 1.00m antes
para disminuir la velocidad de los transportes de carga, que accedan para realizar
descargas de productos. Las dos plazas principales por las que se accede a la nave se dan
por la semejanza, ya que desde el principio se contemplo la plaza para la chimenea, pero
no se habia contemplado la del tanque elevado de agua, por lo cual y para crear semejanza

en el proyecto se opt6 por crear una segunda plaza al conjunto.
Circulacion de

camiones de
carga.

Circulacion
peatonal de
clientes y personal.

Circulacion de
automoviles para
aparcamiento.

Figura 64 Foto del acceso peatonal, Fuente: Elaboracion propia.
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3.2 Aproximaciones figurativas.

Se propusieron las cubiertas con forma de diente de sierra y la de dos aguas por la
abundante precipitacion pluvial que presenta la region, llegando en ocasiones a convertirse
en granizo, estas formas permiten al agua correr hacia las canaletas para su evacuacion
evitando que se acumule en la azotea, asi mismo estas formas hacen mencién a la
arquitectura de las fabricas que se encontraban en el sitio, siendo estas una primera idea
de propuesta como solucion para la cubierta de la nave central.

La otra propuesta que tengo en mente es implementar el arco techo una vez levantadas las
estructuras de muros y columnas, por su rapida instalacién, bajos costos, ademas de
permitir la captacion de las aguas de lluvia para su utilizacién en jardines, w. c. y para el
sistema contra incendios.

El siguiente croquis presenta la primera propuesta del disefio de la cubierta de la nave.

Mediante una cubierta de
diente de sierra, para
canalizar el agua pluvial
gue es abundante en la
zona.

Figura 65 Foto primer propuesta de cubierta acanalada, Fuente: elaboracion propia.
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Figura 66 Foto de cubiertas para la nave principal, medio circulo, un agua y diente de sierra, Fuente: elaboracion
propia.
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Figura 67 Foto Fachada y corte transversal, Fuente: elaboracion propia.

Intenciones del proyecto, cambios que se dieron en la planta de conjunto.

De acuerdo con algunos cambios que se plantearon al momento de reubicar los espacios
para camiones, conforme a las normas de ordenacion de abasto, las cuales plantea que la
descarga de camiones se debe de realizar en un espacio destinado para esto y ya no
directamente en las bodegas como lo plantea el analogo de la Central de Abasto de la
Ciudad de México, por lo que se da un cambio en la planta de conjunto, la cual en su disefio
estd inspirada en los estudios hechos al analogo internacional y en la fabrica de Pefa
Pobre, principalmente en sus fachadas, pero conservando algunas de las caracteristicas
del proyecto original.

Croquis de la nueva planta de conjunto.
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Figura 68 Foto reubicacion de planta de conjunto. Fuente: elaboracion propia.
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Figura 69 Foto planta arquitectdnica, ubicacion de estacionamiento, embaces vacios y drea de carga y descarga, Fuente:

elaboracion propia.

Croquis de la nueva forma de distribucion de la Central de Abastos en donde se separa el
area de almacenaje del &rea de compra y venta.
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Figura 70 Foto de croquis nueva distribucion drea de descarga, Fuente: elaboracion propia.
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Corte X-X de las modificaciones a la planta de conjunto. Al igual que el disefio anterior
los comercios contardn con un tapanco para oficina y resguardo de cajas y objetos, su altura
maxima al centro sera de 8.20 metros y estara cubierta por una armadura.
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Figura 71 Foto corte de planta de conjunto, Fuente: elaboracion propia.

Corte Y-Y de las modificaciones a la planta de conjunto con una altura méaxima de 8.20
metros en la parte central, se presenta la idea de las columnas metalicas apoyadas sobre
una zapata corrida, dentro de las bodegas las escaleras tendra distintos acomodos para
conectar al tapanco.
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Figura 72 Foto corte Y-Y’ de la planta de conjunto, Fuente: elaboracion propia.
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Croquis de estacionamientos y subestacion eléctrica. Los cuales estan separados por una

jardinera para dar sombra natural a los autos, a continuacion se presenta un croquis de la
subestacion eléctrica para las bodegas refrigeradas y la iluminacion.
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Figura 73 Foto del croquis y disefio de cajones de estacionamiento, Fuente: elaboracion propia.

Croquis de escalera hacia el tapanco de bodegas.
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Figura 74 Foto croquis de escaleras para tapanco, Fuente: elaboracion propia.
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Maquetas.

Para una mejor apreciacion de la volumetria y de las alturas del proyecto se elaboraron
varias maqguetas que fueron surgiendo para las propuestas elaboradas en carton bateria
color beige escala 1:600.

En la primera imagen se plantea la volumetria de las bodegas con tres accesos principales
conectados con puentes para dar un libre paso a los camiones, esta idea como se muestra
en las siguientes maquetas tiempo después se descarto.

Asi mismo ésta primera imagen cuenta con una gran cantidad de cajones de
estacionamiento para los comerciantes, un espacio destinado a la administracion y un
restaurante que se encuentra enfrente del Pilar.

En la segunda imagen a consecuencia de las observaciones y correcciones en el proyecto,
la maqueta sufre modificaciones como son la incorporacion de nuevos elementos, por
ejemplo: las bodegas de guarda y descarga de los productos, un espacio completamente
destinado a la descarga de productos y separado de las bodegas principales, un cambio
significativo es que las seis plazas antes propuestas se limitan a una siendo la principal y
un acceso peatonal secundario por la avenida Agricultores, asi mismo se regulan los
carriles de camiones con las bodegas frigorificas y los cajones de estacionamiento se
regulan considerando las normativas del Reglamento de Construcciones del Distrito
Federal.

Cabe senalar el cambio en la cubierta, en la cual se propuso un sistema de armadura Prat
para dar una forma de diente de sierra tanto en la nave central como en las bodegas
refrigeradoras que se ven en el lado inferior derecho de la segunda imagen, asi mismo
destacar el aumento del nimero en las bodegas y la reduccién de sus dimensiones, lo que
ocasiona que el espacio del estacionamiento se reduzca eliminando los carriles que se
presentaban en la primera propuesta.

Figura 76 Foto de segunda maqueta con modificaciones,
Fuente: elaboracion propia.

Figura 75 Foto de primer maqueta, Fuente: elaboracion propia.
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En la tercer maqueta, lo primero que se modificé fue que se aumentaron los accesos y
salidas de la nave central, ya que el recorrido de una entrada a otra resultaba
excesivamente largo, para dar lugar a los nuevos accesos y salidas se tuvieron que eliminar
y reorganizar los locales con los que cuenta el proyecto, para lograr accesos y salidas a
cada 40 metros.

Ya que las salidas se encontraban excesivamente lejanas y no cumplian con lo establecido
en el Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal, ocasionando un disefio
diferente visto en planta, en los nuevos accesos se implement6 el uso del arco techo
transparente para cubrir los claros.

El modelo virtual es una réplica exacta de lo que es la maqueta, en donde se trabajé mas
a detalle los grosores, alturas, vanos y acabados que tendrd el proyecto, la imagen
representa lo que serd el disefio final con sus respectivos elementos, metalicos y de
concreto.

Este modelo virtual resalta también los acabados exteriores que tendra el proyecto al final,
para lo cual se propone que la plaza principal y secundaria sean de loseta de granito, la
cual se ubicara diez centimetros més arriba del nivel cero del proyecto.

Para finalizar el disefio se da una propuesta del tipo de plantas que llevara el proyecto, los
cuales seran arboles de mediana altura llamados ficus para proporcionar sombra, oxigeno
y frescura al ambiente algunos se colocaran directamente al suelo en las areas verdes y
otros se ubicaran en macetones con plantas suculentas de la especie delosperma cooperi
verde, asi mismo los acabados en cubiertas y muros del conjunto tendran una apariencia
mas realista al acabado final que se propone en cada una de sus partes que la conforman,
como lo muestra la imagen del modelo de render.

Figura 77 Foto maqueta proyecto final, Fuente: elaboracion propia.Figura 78 Foto modelo virtual en render, Fuente: elaboracién
propia.
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3.3 Anteproyecto.

La conceptualizacion del proyecto arquitecténico de la Central de Abastos de Ayotla-
Ixtapaluca, pretende dar una identidad propia al lugar, de renovacion y avance en la
modernidad, por tal motivo se propuso que el proyecto sea el foco que de una nueva
perspectiva al sitio, ya que con el paso de los afios poco a poco se han ido introducido
nuevas construcciones que modifican el contexto de algunas zonas.

El concepto del proyecto rescata en parte la esencia de las fbricas que existian en el lugar,
pero sobre todo el sistema constructivo propuesto es el mas viable debido a que las formas
utilizadas en él, reflejan la identidad de las civilizaciones antiguas que habitaron el sitio,
como son: el talud, el tablero de la cultura Teotihuacana y la influencia de la construccién
Maya, los cuales levantaban sus construcciones sobre un rodapié de tierra y roca
previamente construido, para no desplantar la construccion directamente del suelo.

Memoria de proyecto.

El proyecto es un centro de reunién donde los usuarios llegan a diario a realizar sus
actividades comerciales cada una es diferente, desde los locatarios que ellos mismos
venden la mercancia o en algunos casos cuentan con empleados, los compradores, los
operarios y empleados que auxilian a mantener en perfecto funcionamiento el conjunto.

Otro aspecto que consideré necesario es separar las rutas de acceso y salidas, siendo
estas: vehiculares, peatonales, de carga y descarga de productos de acuerdo a la jerarquia,
las rutas peatonales tienen mayor prioridad, por lo cual se contempla una plaza de acceso
independiente y un acceso posterior peatonal con lo cual se pude cruzar caminando todo
el conjunto de norte a sur.

Se han contemplado los espacios para los vehiculos de traccion humana (triciclos y bici
taxis) que son muy comunes en la zona, aunque cabe mencionar que también es comun la
utilizacion de vehiculos motorizados, por lo cual siguiendo el esquema peatonal se ha
elaborado una plaza de estacionamiento para clientes.

De igual forma se separan los vehiculos privados de los de carga, por tal motivo se disefio
un acceso y salida para este tipo de vehiculos, rematando con un patio de maniobras
bastante generoso para la descarga del producto.

Como elementos de disefio el mas importante es el rescate de la antigua chimenea la cual
todavia es visible y se encuentra en condiciones Optimas, cerca de esta estructura se ha
disefiado un restaurante con cavidad tanto para interior como para el exterior.

La forma de la cubierta del arcotecho responde a la alta precipitacién que se presenta en
los meses centrales del afio, pero de igual forma hace referencia al disefio de las fabricas
existentes en la zona.

El conjunto destaca en su plaza principal el disefio de comercios a menor escala en donde
se podran adquirir cantidades minimas de distintos productos.
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Ante proyecto arquitecténico (planos)

Los planos que a continuacion se enlistan conformaran la parte del anteproyecto el cual
muestra de forma gréfica las condiciones fisicas y naturales del predio a trabajar, asi como
su estado actual, en donde se presentan los cuerpos existentes que se ubican dentro y
fuera del terreno. Este apartado presenta los primeros bosquejos, imagenes y
conceptualizaciones que se realizaron para el proyecto.

La lista de planos que conforman al anteproyecto:
Ant-1 Plano de larguillos.

Ant-2 Plano de levantamiento topografico.

Ant-3 Conceptualizacién (imagen).

Ant-4 Conceptualizacion 1.

Ant-5 Conceptualizacion 2.

Ant-6 Anteproyecto de la Central de Abastos de Ayotla plano de conjunto.
Ant-7 Plano de plantas arquitectonicas.

Ant-8 Plano de plantas arquitectdnicas nivell.

Ant-9 Corte transversal.

Ant-10 Corte 2.

Ant-11 Fachada norte.

Ant-12 Fachada sur.

Ant-13 Fachada oeste.

Ant-14 Fachada este.

Ant-15 Plantas de azoteas.

Ant-16 Imagen final.

Ant-17 Planos de infraestructura y servicios.

Ant-18 Normatividad de Coabasto mercados carnes.
Ant-19 Carnes y las propuestas de desagie y ventilacion.
Ant-20 Frutas y verduras.

Ant-21 Pescados y mariscos.

Ant-22 Pollo y viscera.

93



UNAM

FACULTAD DE
93] ARQUITECTURA

~

IZCALLI
DELEGACION DEAYOTLA)

Ant-1 Plano de larguillos.

TALLER —I
i 7 EHECALT 21
3 -y

. INTERVENCION ARQUITECTGNICA
| EN LA CENTRAL DE ABASTOS
| AYOTLA

GEOVILLAS DE AYOTLA

% . DATOS GENERALES
S 1}
.‘v,\’ <
@)
4 .
1 % g
d - 2
2 i
- . : ‘ 14 ’ J
[ | ‘ e :
O AR ] IO, 369.56 mts u .
0n> , N J L < :
L;.J% t O [\ | | 1 | 0 , , d
L“< 1 { * N"* * * E REVISO Y AUTORIZO 0
A0 /| I 0
<Z f “‘ """"" A o n N.P.T 2.00 D PROPIETARIO z
DISFNJY EL ABOR&
‘ V 6 JUAREZ SALAZAR CARLOS G. &
O s

SUPERFICIE CONSTRUIDA
6,649 m2
BUPERFICIE LIBRE

26,042 m2

| TIPO DE PLANO
{\ LARGUILLOS

‘ UBICACION

[ IXTAPALUCA

ESCALA FECHA

1:600

7
‘ ESCALA GRAFICA

| —— CLAVE DE FLANG
LEV-0

|coTas:

‘ METROS



IZCALLI 7/
DELEGACION DEAYOTLA)

Ant-2 Plano de levantamiento topografico.

GEOVILLAS DE AYOTLA

—

YESOS "EL TIGRE"

NCIA

ACCESO ACTUAL

s MéX\CO pUES

ERM

\:,TGY\P‘FED L

CARRY ! CO pUE
ERA FEDER

C()L\NDI\NCU\ - _

| L

—
]

240,42

1 \
A - - SIN CONSTRUCCION DE 369.56 mts
" ELEMENTOS DE CONCRETO O

TABIQUE
3 il

T o1 \[TE1_| | | |
1 l]Al t’q i NPT 2.00

FLILT L1y g

S =) |

N.P.T +4.00%~

S——

N.D.C 0.00

ACCESO ACTUAL

~AV AGRICULTORES

ey e

AV. AGRICULTORES

TERRENO ALEDANO

UNAM
€% FACULTAD DE
0 | ARQUITECTURA

.

l.!'

TALLER
) 7 EHECALT 21
-—

/ f
INTERVENCION ARQUITECTONICA
EN LA CENTRAL DE ABASTOS
AYOTLA

" DATOS GENERALES

COLINDANCIA TERRENO ALEDANO

NOTAS ¥ SIMBOLOGIA

/

PLANO DE LEVANTAMIENTO TOPOGRAFICO

7 e
REVISO Y AUTORIZO

PROPIETARIO

oisend v ELABORS
JUAREZ SALAZAR CARLOS G,

SUPERFICIE TOTAL

41.691.800 m2

TIPO DE PLANO
.
TOPOGRAFIA ESTADO ACTUAL

usicacidN

IXTAPALUCA

ESCALA

1:600

FECHA

P
ESCALA GRAFICA

ey —

CLAVE DE PLANG

LEV-1

COTAS:

METROS
95



Conceptualizacion Croquis.
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Corte transversal.
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Fachada norte.
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Fachada sur.
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Fachada oeste.
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Fachada este.
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Planta de azoteas.
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Imagen final.
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Normatividad Coabasto Mercados.

Las siguientes ilustraciones han sido tomadas de las normas técnicas de COABASTO (Mercados) en donde se proponen unas medidas minimas para la realizacién de
locales tipo para los giros comerciales de: carnes, frutas, verduras, pescados, mariscos, pollo y visceras. (1999, p.62) Fuente:http://www.cedam.unsi.edu.mx
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Carne propuesta de desagle y ventilacion.

Fuente: http://www.cedam.unsi.edu.mx
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“Frutas y verduras.

Fuente: http://www.cedam.unsi.edu.mx
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Pescados y mariscos.

Fuente: http://www.cedam.unsi.edu.mx
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Pollo y visceras.

Fuente: http://www.cedam.unsi.edu.mx

. T —— T Y W e —_—

i
'
_ —
-.A—, - — . 1J. — s i i 0 AL
M o
, o
T b= & s 2
- J,ur”.ru (£ Ry = ) e T, TN = SRS | (e es .Olllili.Aﬁvnl.
N .
m .
._ '
| \
d ; |
.,_ R -
-
1 : ‘
| # g0 .
\ o : .
23 il =
“ .bm = i
l . BD‘ ’
{1 3 u & ey
' (&Y "
ﬁ | 28 _
! [ I | »
w SRER F20
> i i =
| e ,
g
m SERE
3 [
T
SR ERE ;
X m 5 | 6_ Om
1S
2 ¥
_ ) mm
; .@/o o 8
m \ Dwm (7}
£ o231 > D
{! 1 Ly M..J.Mm..u S AGM
| ] _ q & S '«
3 o5
m D
| a 5o
[ o
< O
Neis <
W N Q i
| =
! 5
{ a

2% 18" "
..,.,‘« _Q \O (18]

1 o - rEEE e —
Sk gttt L5 et

o

: i s ) =
n ..
:
: .

0.00

115

e

0,

ey 1

(%%


http://www.cedam.unsi.edu.mx/

Reflexiones del capitulo 3

Este capitulo presenté varias de las propuestas e ideas por las cuales el proyecto se puede
regir, cada una de las propuestas estd fundamentada en la investigacion documental,
practica y de los analisis de los andlogos presentados en los capitulos 1y 2.

Por otro lado, con lo que respecta a la idea de mejoramiento del sitio, cabe sefialar que el
proyecto no busca acoplarse a la imagen urbana del lugar.

Con lo que se ha expuesto anteriormente, se propusieron esquemas del posible
funcionamiento del proyecto, viendo sus pros y contras y finalmente optando por un disefio
que se cred a partir de las complicaciones y problemas que en los anteriores modelos se
presentaban.

Este disefio se escogid para dar més espacio al comercio de bodega y por presentar un
mejor funcionamiento del estacionamiento para clientes, sin la necesidad de implementar
alguna otra construccién o elemento que sirva de conector extra de un espacio a otro.

Cabe sefialar que esta decision que se tomo, ocasiona que algunos de los elementos que
se tenian ya contemplados y que aparecen esquematicamente en los crogquis mostrados de
las primeras intenciones en papel queden totalmente descartados, pues ya no son
necesarios y no se justifica su utilizacion, solo podrian considerarse como algo ornamental,
en el caso particular de la cubierta, lo propuesto resulta una forma mas rapida y efectiva
para llevar a cabo su instalacién y permitir la habitabilidad del elemento, haciendo que los
costos no sean tan elevados y de facil colocacion, ya que de aceptarse la propuesta no
afectaria a la comercializacion la cual no se debe de interrumpir durante mucho tiempo.
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4. Proyecto ejecutivo.

Los siguientes puntos presentan la culminacion de la investigacion del proyecto, el cual se
compondra de las siguientes partes: disefio arquitectdnico, disefio estructural y disefio de
instalaciones:

En el primer punto se explicaré la forma final del mismo, con sus &reas bien distribuidas en
los planos arquitectonicos conteniendo sus especificaciones y medidas en plantas, cortes
y alzados, con estos planos se conformard el proyecto arquitecténico y finalmente se
presentaran dos imagenes del proyecto arquitectdnico final.

El siguiente punto presentara los tipos de estructura y subestructura que conformaran dicha
propuesta, presentando los calculos necesarios para el soporte de la estructura desde la
cimentacion hasta la cubierta del arcotecho.

Asi mismo se describira el sistema estructural y el procedimiento constructivo desde los
preliminares hasta la cubierta con sus respectivos planos estructurales y detalles de
materiales prefabricados que se utilizaran para la construccion del proyecto.

En la parte final del capitulo se presentaran las instalaciones basicas que conforman al
proyecto, estas son: hidraulicas, sanitarias y eléctricas, en cada una de ellas se explicara
en sus respectivos planos como es la informacién de los equipos necesarios para su
ejecucion, los elementos a instalar y las fichas técnicas correspondientes a cada elemento
gue se ha requerido.

Después de presentar los tres tipos de instalaciones necesarias para el minimo
funcionamiento adecuado, a continuacion se expondra el presupuesto del proyecto, este
est& basado en el catdlogo BIMSA de 2017 con el cual he calculado un costo estimado para
concluir el proyecto, el cual se inici6 a principios del 2019.

Al final de este capitulo se presentaran las conclusiones del mismo, en donde se explican
los resultados de la elaboracién del proyecto, las recapitulaciones, exponiendo los puntos
especificos del proyecto tanto de instalaciones, la estructura y la parte arquitecténica que
resulté de lo proyectado y de los ajustes que se hicieron a la propuesta original, con base
en la investigacion de materiales como son: libros, revistas, fotografias, paginas de internet,
el trabajo elaborado en la brigada y el estudio de los analogos.
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4.1 Memoria descriptiva de proyecto arquitectonico.

El proyecto vislumbra un lugar de reunién donde usuarios y comerciantes diariamente
desarrollan la actividad comercial, cada una es diferente, el que venden la mercancia, los
compradores, los operarios, personal de vigilancia, cargadores y el personal de limpieza
que auxilian a mantener en perfecto funcionamiento el conjunto.

Por ende es necesario separar las rutas de acceso y salida siendo estas: Vehiculares,
peatonales y de productos de acuerdo a la jerarquia, considero que las rutas peatonales
tienen mayor prioridad, por lo cual se contempla una plaza de acceso independiente y un
acceso posterior peatonal que contara con rampas, por ende se pude cruzar caminando
todo el conjunto de norte a sur.

Se consideraron los vehiculos de traccion humana (triciclos y bici taxis) que son muy
comunes en la zona, aunque cabe mencionar que también es comun la utilizacion de moto
taxis, y unos pequeiios carritos en los que se transporta la comunidad para acceder al sitio,
por lo cual se da prioridad al esquema de ingreso al lugar para clientes, implementando el
acceso por ambos portones de entrada, en ellos también se ingresara en automovil al
espacio disefiado para una plaza de estacionamientos.

Otro aspecto a considerar es separar los vehiculos privados de los de carga, por tal motivo
se disefid un acceso y salida para este tipo de vehiculos, se cuenta con un patio de
maniobras bastante generoso para la descarga de los productos.

Es importante el rescate de la antigua chimenea, la cual todavia es visible y se encuentra
en condiciones éptimas, cerca de ésta estructura se planea construir un restaurante con un
techado prefabricado de ternium multitecho en su cubierta principal y contard con una
terraza techada por una pérgola de madera tratada con policarbonato humo en la parte
superior, lo que permite brindar un servicio en cavidad tanto para interior como para el
exterior, el cual contara con pisos cubiertos por azulejo ceramico blanco, estos elementos
del disefio daran vida al proyecto.

El arcotecho de las cubiertas permite a su forma responde a la captacion pluvial de la alta
precipitacion que se presenta en los meses centrales del afio, pero de igual manera hace
referencia al disefio de las fabricas existentes en la zona, estos espacios contaran con un
tapanco, donde podran realizar su parte administrativa, el piso de la bodega sera firme de
concreto escobillado en la planta baja y en la planta alta.

Las bodegas de carne, pollo, pescado, frutas y verduras tendran un mostrador o plancha
de trabajo de concreto armado y recubierta con acabado en azulejo blanco, este elemento
contara con un desagle para su limpieza en uno de sus extremos, que se destinara a una
trampa de grasa y de ahi a la red independiente de aguas grises.

Cabe mencionar que el conjunto cuenta en su plaza principal con el disefio de comercios a
menor escala en donde se podra distribuir el comercio al menudeo, para satisfacer las
necesidades no solo de los grandes comerciantes, también de las familias.
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4.1.1 Proyecto arquitectoénico (planos).

Los planos que a continuacién se presentan corresponden a la subdisciplina de arquitectura
o disefio arquitectonico, donde se establecen las formas que se empleardn como son:
alturas, remates y espacios que compondran al conjunto, pero con una interpretacion
arquitecténica del dibujo y no un croquis o zonificacibn como se presentd en capitulos
anteriores, sino mas bien ya se presenta como la forma final y oficial con leguaje
arquitecténico mas desarrollado y formalizado, lo que nos ayuda a entender el proyecto.

Asi mismo se presentaran graficos mas detallados, que explicaran la ambientacién que
tendra el conjunto una vez terminado.

Como conclusion de este apartado cabe decir, que cada uno de los capitulos se
complementan entre si, en lo que respecta a la estructura e instalaciones que se veran mas
a fondo al pasar los graficos que continuacién demuestran la forma que lleva el disefio.

La lista de planos arquitecténicos que conforma este apartado es:
A-1 Plano arquitecténico de conjunto.

A-2 Plano arquitecténico de conjunto de techos.

A-3 Plano arquitecténico planta baja.

A-4 Plano arquitectonico primer nivel.

A-5 Plano arquitecténico de fachadas (norte, sur, este, oeste).
A-6 Plano arquitecténico de cortes longitudinal y transversal.
A-7 Plano arquitecténico de bodegas.

A-8 Plano arquitecténico de bafios hombres.

A-9 Plano arquitecténico de bafios mujeres.

A-10 Plano arquitecténico de restaurante.

A-11 Plano arquitecténico de comercio menor.

A-12 Render 1 de proyecto final.

A-13 Render 2 de proyecto final.
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4.2 Memoria descriptiva estructural.

Para determinar el tipo de subestructura y super-estructura se considera lo establecido en
el Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal, y las Normas Técnicas
Complementarias para Construccién en Concreto y Acero, siendo el mas usado en el
territorio del Valle de México y sus al rededores, motivo por el cual las he considerado como
parte fundamental del proyecto.

La estructura de las bodegas comerciales y de las zonas de frutas estd compuesta de:

La subestructura, de acuerdo al andlisis de una bajada de carga considerando un area
tributaria en las zonas mas criticas, son definidas por cargas axiales a las que esta sometido
el elemento que dirige todo el peso de la superestructura, siendo estos esfuerzos de
columnas, trabes, elementos de entrepiso, posteriormente con los datos de la resistencia
del suelo se obtiene un dimensionamiento que requerira el elemento de la cimentacion; lo
que determind que esté compuesta por zapatas corridas de concreto armado.

Los materiales propuestos son los siguientes:

-Cimentacion.

-Plantilla de concreto pobre f'c=100kg/cm2.

-Concreto para cimentacion corrida f'c=300kg/cm2.

-Acero de refuerzo en elementos de concreto fy=4,200kg/cm?2.

El sistema propuesto para el proyecto se compone de elementos prefabricados (excepto
por la elaboracién y construccion de la zapata corrida), siendo estos los mas éptimos para
construcciones de este tipo, ya que ayudan a agilizar y tener un alto nivel de calidad, por
no recurrir a procesos de construccion tradicionales, aqui el proyecto tendra una supervision
mas técnica, pero no dificulta al proceso. Todos los elementos se toman con un criterio
estructural proporcionado por la empresa de prefabricados, en un catalogo se recopila cada
elemento, siendo colocados prefabricados para los muros y el entrepiso del tapanco para
bodegas, este sistema también se empleara en el area de almacenamiento de la bodega
comercial.

Se realiza el célculo de bajada de cargas para determinar las dimensiones y el esfuerzo
gue se va a requerir en cada una de las columnas, trabes y losacero para entrepisos, losa
maciza para andenes, zapata corrida en cimentacion , muros divisorios, cubiertas que se
formaran por el sistema de arco techo a lo largo de los pasillos interiores, se toman en
cuenta las cargas vivas y muertas que contendran las diferentes zonas de la edificacion,
agregando una sobre carga de 2T/m2 de acuerdo a lo especificado en el Sistema Nacional
para el Abasto (SNA).

La cubierta de los andenes se construira por el sistema de arcotecho empotrados en cada
columna de la bodega, asi logramos un claro cubierto méas amplio, realizando sin obstaculos
trabajos de traslado entre el andén y el almacén.
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Descripcion del sistema estructural y procedimiento constructivo.

Para el sistema constructivo se seguirdn a continuacion los puntos en donde se explicaran
las actividades a realizar en cada una de las etapas de la construccion de la cimentacion
del proyecto.

Limpiezay preparacion del terreno. “Para iniciar el sistema constructivo se procedera
a limpiar, desyerbar, talar y desenraizar los arboles que estorben en el trazo, asi como
demoler los elementos que existan en el terreno antes de la realizacion de cualquier trazo,
extraer fuera del terreno los escombros resultado de la demolicién de los cuerpos que se
encuentran en el predio”.*

Cabe sefialar que se debe eliminar los restos materiales de la construccion anterior, para
evitar que se contamine la nueva estructuray que no se presenten deficiencias en el terreno
por hundimientos.

Trazo y nivelacion. “Se comienza por localizar un banco de nivel y de referencia fijo para
trazar angulos, escuadras y anchos de excavacion. Después de clavar las estacas y las
crucetas se colocan los hilos en el angulo requerido de acuerdo con el proyecto, y el ancho
segun el disefio estructural, a continuacion sobre el terreno se marcan con cal las zanjas
de cimentacién teniendo cuidado de no quitar o enterrar las crucetas en el material producto
de la excavacion”.*®

Plantilla y compactacion. Pérez, Alama (2016) sefiala que “El apisonado es una
operacién importante y delicada en la que debera seleccionarse cuidadosamente el equipo
para compactar, pues una maquina muy pesada puede destruir la estructura interior del
suelo y cambiar su resistencia” (p. 33).

Si bien es cierto en la practica se solicita una mecanica de suelo la cual nos dira la
consistencia y resistencia del suelo.

“La plantilla es una capa de material que se coloca en el fondo de la excavacion, entre el
suelo y el cimiento, proporcionandole a este una superficie de asiento plano que permite
transmitir mejor las cargas, actia como aislante contra la humedad del suelo y ofrece,
ademas, un espacio limpio en el que puede trabajarse de forma facil y eficaz”.4®

La plantilla debe tener entre 8 y 12 cm de espesor, puede hacerse de materiales como:
principalmente de concreto o con tierra, padeceria de tabique, tezontle, el grueso no
incrementa la carga del suelo, pero si genera una sobre carga que le resta resistencia al
terreno, para el proyecto se utilizara concreto con una resistencia de f'c 100 kg/m2.

44 pérez Alama, Vicente, (2016) Materiales y Procedimientos de Construccién Mecdnica de Suelos y
Cimentaciones, México, Trillas, p. 33.

4 fdem.

46 pérez Alama, Vicente, 6p. cit., p. 33
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Zapata corrida. De acuerdo a los datos recabados en la investigacion que se presentan
en la tesis en el apartado del sitio, el terreno en el cual se encuentra el predio se ubica
dentro de los suelos tipo Ill zona lacustre, integrada principalmente por arcillas altamente
compresibles. Por lo cual se propone utilizar el sistema de zapata corrida para obtener una
rigidez adecuada y una mejor distribucion de las cargas al terreno, ya que este sistema
puede soportar varias columnas o un muro y es ideal en suelos de baja resistencia.

Para comenzar la cimentaciéon, se realizard un trazado en el terreno de acuerdo a la
ubicacién de los ejes en el plano, en los cuales se ubicaran los perfiles “I” de acero
estructural una vez habilitada la contra trabe de la zapata corrida que dara soporte y rigidez
a las bodegas.

Para iniciar la excavacion de la cimentacion, se propone realizarla por procesos mecanicos
que se haran a una profundidad de un metro, siguiendo el trazo de ubicacion de la zapata
corrida.

Antes del armado de la zapata, se procedera a realizar un mejoramiento del terreno con
una capa de tepetate de diez centimetros, donde se realizaran los armados de las parrillas
para dar forma a la zapata, esta estara armada con varillas del n°4 a cada treinta
centimetros y estribos de 5/16” a cada quince centimetros, posteriormente se vertera el
concreto f'y =300 kg/cm2.

El anclaje de las placas de contacto se llevara a cabo por medio de doce varillas corrugadas
del n°8 o de una pulgada.

Para el anclado de las vigas IPR se utilizara placa metalica de anclaje de 20 x 20 cm con
un espesor de 3/8” de bajo de esta llevara una resina epéxica de nivelacion, EPOXINE
100, para adherencia de acero sobre concreto.

Entrepisos. Los entrepisos propuestos por el tipo de estructura que se empleard y el
método constructivo seran de losacero, colocando un armado de vigas IPR en direccion
horizontal a las vigas paralelas que estan atornilladas a las columnas por medio de perfiles
IPR. Ya que las hojas de acero estructural conforman junto con el concreto una losa mixta
capaz de soportar cargas muy altas.

“El sistema estructural se comporta como un encofrado perdido y funciona como armadura
de traccion de la losa, el cual cuenta con los siguientes elementos:

Lamina acanalada.
Malla electro soldada.
Concreto.

Viga metalica.

Pernos de acero”.*’

47 Manual de Instalacién Ternium Losacero, Seccidn 4, p. 7, [5 noviembre 2020], Disponible en:
https://amcen.ternium.com/media/anndqdOl/manual-losacero-2020.pdf.
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Los ultimos dos elementos pueden ser opcionales, pero para la ejecucién de este proyecto
son necesarios pues conforman lo que seria el soporte del encofrado de concreto.

Muros de multipanel en perfil IPR de acero.

“El sistema de muros multipanel sirve para crear divisiones o barreras en forma horizontal
o vertical que formen una barrera fisica en el medio y que posea una elevada capacidad de
carga, que proteja del contacto con elementos corrosivos como son: luz solar, rayos ultra
violeta, entre otras cosas”.*® Motivo por el cual elegi este material para armar y dividir las
bodegas de los locales comerciales.

“Estas estructuras son ideales para la construccion de edificios en general como lo son:
viviendas, naves industriales, almacenes comerciales, frigorificos, ya que son modulos
formados por dos laminas de acero galvanizado G-90 o duraplus y pre pintado en continuo,
inyectado entre si por un nucleo de espuma rigida de poliuretano expandido de alta
densidad (40kg/m3) o lana mineral (100kg/m3) y ambas caras en lamina de acero
galvanizado, pre pintada, vinil, fibra de vidrio, PVC o aluminio, pertenecientes a la nueva
generacion de espumas ecolégicas para formar un elemento tipo sandwich que requiere de
un bastidor hecho a base de estructura metalica”.*® Por sus caracteristicas sefialadas
anterior mente evitan que penetre el calor y son de gran utilidad en la construcciéon de
bodegas frigorificas y de almacenamiento que utilizaré en el proyecto.

Cubierta de arco techo.

“Los arco techos son cubiertas fabricadas en sitio, con una maquina roladora y auto
portadas en su proceso de engargolado que asegura su hermeticidad impidiendo
filtraciones al interior”.° Lo que permitird recolectar la mayor cantidad posible de aguas
pluviales que utilizaré para diversos tipos de actividades, como son: el mantenimiento de
areas verdes, sanitarios y para tener disponible el vital liquido para el equipo de aire
acondicionado e incendios.

“Arcos auto-soportantes de una sola pieza fabricados en obra, disefiados para cubrir claros
de hasta 35 metros dependiendo de la ubicacién del mismo”.5!

“El arco es totalmente hermético, debido a que no se pija, sino que se engargola, se puede
fabricar con flechas del 20% al 50%. En la instalacion de lamina para arcotecho se pueden
usar diferentes calibres de lamina 16, 18, 20, 22 y 24, dependiendo de las rafagas de viento
de la zona donde sera la instalacion”.>?

El siguiente modelo, explica de manera matemética la funcion de equilibrio del arco techo
y las cargas a las que esta sometida la estructura, para determinar la carga que sera

48 Manual de Instalacién Ternium Multypanel, Seccién 5, p 5 [5 noviembre 2020], Disponible en:
https://mx.ternium.com/media/yhilhnOm/manual instalacio-n ternium multypanel.pdf.

4 Manual de Multipanel, p. 1, [5 hoviembre 2020], Disponible en:
https://www.mx.ternium.com/es/productos/aceros-recubierto/multypanel .

50 APASSA,Aceros,Perfiles y acanalados del Sureste, instalacién de arcotechos, p.1,[4 hoviembre 2020],
Disponible en: https://apassa.mx/instalacion-de-arcotechos/ .

51 MABASA, Arcotecho, p. 1, [4 noviembre 2020], Disponible en: https://mabasa.com.mx/arcotechos/ .
52 fdem.
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soportada por la estructura, la cual sera distribuida a la cimentacién y asi determinar las
dimensiones de esta ultima.

Modelo matematico del arcotecho para equilibrio del sistema. >3

150 KN RCDF 150 KN RCDF
_6.25MTS 6.25 MTS
6.00
<+«—— 9KN
6.00
RAX=4.41 —’/\ /\4— RCX=145.59 KN
125 12.5
RAY= 73 KN RCY=373 KN

Los siguientes calculos dan un valor a las reacciones de equilibrio en el sistema de fuerzas
de arcotecho.

Rectangulo b x h =12.5 x 150KN = 1875

ZMB=O

150KN (6.25) — RAY (12.5)+ RAX (6.00) = 0
937.5 KN x m — RAY (12.5) + RAX (6.00) =0
RAX (6.00) = -937.5 KNxm + RAY (12.5)= 0
RAX (6.00)  =-937.KNxm + RAY (12.5) =0

6.00 6.00
RAY= -156.25KN + RAY (2.08)
2Ma=0
-150KN (6.25) — 150 KN (19m) + 9 kn(6.00) + RCY(25.00m)= 0

53 Arco Triarticulaciones con cargas distribuidas Distribuidas-Reacciones de Apoyos, [video] [26 noviembre
2020], Enciclotareas, Disponible en: www.youtube.com/enciclotareas.
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-937.5 KN.m-2850 KN.m + 54KN.m + RCY(26.00)=0
-3733.5KN.m + RCY (25.00)=0

RCY=25.00 = 3733.5KN/m
25.00 25.00m
CY=373.35 KN
+ 2Fy=0

RAY-150KN -150KN+373KN=0
RAY-73.0KN=0

RAY=73.0KN

Reemplazando RAY en RAX
RAX=-156.25 KN + RAY (2.08)
RAX=-156.25+ 151.84 KN
RAX=4.41 KN

RCX

> YFx=0
RAX- 150KN — RCX=0

4.41 KN — 150 KN - RCX=0
-145.59KN —RCX=0
RCX=-145.59 KN

Bajada de cargas.

La bajada de cargas que corresponde a lo que sera la cubierta de entrepiso, las columnas,
el concreto empleado en cada una de las losas y el peso propio de los muros prefabricados.

1) Cubierta arcotecho calibre 24 peso 4062 kg/m2
2) Viga IPR 10" peso de 40.00 kg/m2

3) Losacero calibre 20 de 10.00 kg/m2

4) Viga de acero IPR 10” 38.00 Kg/m2

5) Concreto F'c= 200 kg/cm2 = 300 kg/m2

6) Muros multipanel = 40.00 kg/m3

Carga muertade= 4,490 kg/m2
R.C.D + 100Kg
4,590kg/m2 = 4.60 TON/m2. Cuatro toneladas y media.

139



Disefio de la cimentacion.

“Cuando la cimentacion esta disefiada para una estructura formada por apoyos aislados
(columnas) y la resistencia del terreno no tiene gran capacidad de soporte serd mas
adecuada la zapata corrida para unir dos o mas columnas. Dichas columnas podran mandar
a la zapata cargas simétricas, lo que dara como resultado una zapata de ancho uniforme”.>

De acuerdo con la siguiente formula que se presenta a continuacion las dimensiones de la
zapata serian:

Ancho de la cimentacion = descarga por metro = WP

Capacidad de carga del terreno RT
Para zona tipo I

=4.60 TON/m =1.15 =V1.15= 1.00 cm de ancho.

4 TON/m2
Para zona tipo Il

=4.60 TON/m =0.92 =V0.92= 0.95 cm de ancho.

5 Ton/m2

Zapata para zona lll de 1.00x 1.00 de ancho 20cm=d por el sistema de zapatas corridas.

1.00

1.00

42.64(513kg/m2) = 21,874kg ~ =5468.5 P=5.4T

4

54 pérez Alam3, Vicente (2016) Materiales y Procedimientos de Construccidn, Mecdnica de Suelos y
Cimentaciones, 22.ed., México, Trillas, p. 79, ISBN 97 86 07 172 53 49.
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Diseio de la cimentacion “Zapata corrida”.>®

Disefiar una zapata corrida que recibe dos columnas con cargas iguales como aparece en
la ilustracion, se considera un factor de carga de F'c=1.4

Datos

F'c=250 kg/m2
Fy=4200 kg/m2
RT=19,500 kg/m2

50X50 P=460T P=4.60 T
/ J/
/
/
3 o
> of
) ¢
2 Verillas por temperatura
o o
Id:r) o0 oo oo oo o o o o b
N c H =
o _o o_©O N —
Contratrabe . Varllag por calculo
B I Ig I RT resutanta de la
reaccion de |
terreno

Reaccién neta del terreno (Supondremos 6% como peso propio del cimiento)
Rn= RT - 6% RT= 19,500 — 1170= 18,330 kg/m2
Ancho de la zapata.

_ (4.60x1.40)2 _ 41473

= = 2.26m2
18,330 18330 m
—2'26—226—230
a = 1.00 = 4. = 4. m
(1.00x 2.30 = 2.30)R 22272 = 18.031 kg/m2

2.30

55 Ibidem., 6p. cit., p. 240.
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Célculo del momento flexionante.

Rn.x2.100 18.31(0.80)2100 1153.98
= > = . = = 576.99kcm

Mu = 576.99

Mu

Porcentaje de acero en la zapata.

pmin =¥ = 1 _ 00033 = 033%
M= T 4200 IR

Suponiendo P=1.2%

Peralte efectivo por flexion.

— oY 00122290 _ 620
Y=Pp TP 050 T

Mu 576.99 57699

FRbf’cy(1 — 0.59y) _ 0.90x100x250x0.20x(1 — 0.50x0.20) 3969 an

2

d =145 =12cm

El reglamento especifica que el peralte efectivo minimo serd de 15cm. por lo tanto
tenemos d=15cm.

Peralte efectivo por cortante.

’—\]\ ‘ Area rayada = 0.725x100=0.725
T Vu=Rn.A=18.031x0.725=13.072kg
0.51
L VUgFR/f * ¢ = 0.461/0.80x250 = 6.50kg/cm2
#——0.80—40.404—0.82—F
dv = Vu _ 13.072
* 200 i Y ZFR100.v _ 0.46 x 100x 6.50
13.072
v =
43.71
Lo = 0.27cm
I dv =0.27 =2 dm = 15cm
27 = 15cm
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Céalculo del area de acero.

AS= pbd=0.012x 100x 27 = 32.4 cm2

Con varillas de #5= 32—4 = 16Q#5

.99
100 6.5
11 = 0. cm
. 32.4
Con varillas de #8 = o7 = 60#8
100

Longitud de desarrollo.

Asvfy
Ldb= 0.60°2Y > 0.006db
Jrec = fy
0.60. 222X 4200 _ o 20 = 58 de pulgad
. — = . = e pulgaaa
V250 Pug

Acero por temperatura.

As min=0.2% db =0.002 x 200x 18.31=7.33 cm

7.33

Con varillas del #3= T 11@#3 con separacion =

Calculo de la contratrabe.

P1=460T

]

RT=4,00 Tanim2

Pl=4B0T

4600 4600 x 297/ 26831
™~
T 15.05x 5.31/ 2=39.95
™
| | ol 15.05
Cortantes Or | ! \ l T T LT | |
e N
@Kk N |
\ | N
-15.033 4600 4500
15 0330 B0F2=0.01 kem 4600 x 5,30 2=12213 £E00 x B33 2=19136
460 kem
/ M ™N
) |
Mamenios Ll | I L1 7
N NP

901 kem

4600 x 2
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290 _ 182 cm
11

Carga por metro lineal.

TTo = 204444 kg/m

Cortante en las partes interiores de las columnas.
2044.44x 0.40=817.77kg
817.77-4600=3782.22

Cortante a una distancia de (d/2) de los pafios interiores
de las columnas, se supone que para la contratrabe un
peralte de 1.20 m.

-3782+ (2044.44 x 0.60) =2555 kg

Momento maximo entre pafios interiores de las
columnas.

M max.= 4600 000kmc



Porcentaje de acero en la contratrabe.

.14 14 _
p mim="" = 0 = 0.0033 = 0.33%
0.85x 250 4800
yfb = = = 0.024 = 2.4%

4200 4200+ 6000
Suponemos f=0.5%=0.005

, MU _ 9800000
~ FRbfcy(1—0.59y)  0.6x31x250x0.014

2=M=15053cm2
65.1 ’

—ff—y—OOOS@—OOSAL

Y= e T 50 T

d =415053=122cm

El peralte supuesto de 1.20 m cubre adecuadamente la flexion.

Revision del peralte por cortante.

63000

= 07X40x120 _ 1875 K/em2

El esfuerzo cortante maximo que absorbe el concreto es de VusFRfc*=0.7v0.8x250=9.90
k/cm2

La contratrabe falla a cortante, el reglamento de construcciones especifica en ningin caso
se aceptara que Vu sea mayor que 1.3FRVFxC

1.3x0.7,/0.8x 250 = 12.87 k/cm2 > 18.75k/cm2

La seccién de la contratrabe debe ser modificada por tanto la limitamos a su maximo
permitido.

63000

= 07xdoxizgr L/ em

Para el proyecto tomamos la seccién de (40 x 175) de tal manera que la diferencia es:
12.87-9.90=2.97 k/icm2
La absorbemos con estribos de 5/16” a 90°

VCR= (0.7) Vu bd=0.7x 9.90 x 40 x 175=48 510 kg
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__ FRAvfy(senf+cos0) < FRAvfy

S <
Vu-VcR 3.5b

Por tanto

§= 0.7x2x0.49x4200x175(sen90° + cos90°)

= 35cm
6300 — 48510
_ 0.7x2x0.49x4200 21
- 3.5x40 - anam
Los estribos de 5/16” se colocaran a cada 21 cm.
Calculo del area de acero de la contratrabe.
As=p bd = 0.005x 40 x 175= 35cm
Con varilla del #9=—" = 6@#9 + 2@#4(armado)
| Viga |PR de 107
b
|
i
_+;
|
i §2eg
| | o
] | | .B 0 ) |r'=LE,11
| \Uerzs@to N\ @#5@9cm \@HI@18.2cm
6Z#9@10cm
T anclas de las varillas a columna
T '_|_|—‘ concreto f'c=250kg/cm2 A
#2.5
\ - .
. h=24 d=17
NN |
20#1/2
r r j L‘"var' as #5@10cm(por cé culo
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Columna de acero.
P=

L

6.50

VIGA | -10”
Datos

H=2.54 m

Fy= 3,800 kg/m2
Fa= 4,755 kg/m2

Fa 5082.0kg/cm2

Manual de Aceros de Monterrey (1975) La columna que se
muestra se encuentra sometida a un esfuerzo de compresién
axial de 4600 kg, para sostenerlo se propone utilizar una viga
I-10”, se obtienen los siguientes datos de la viga propuesta (p.

186).

Datos de seccién

Viga |_10"

A=47.53

r=10.34

s=400.2

970.97 cm
0"=37.80 .
peso= 37.80 kg/ml
I |
110 cm

Si se considera como fatiga admisible 5082 kg/cm2 se tienen:

A =4600kg + 5082 = 0.90cm2

El emplear una vigueta “I” de 10” (area | 47.53cm2) cubre ampliamente el recorrido.

4 bb=_11.84cm

10"=25.40cm

/ .

0.97 cm
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Placa de apoyo.

La columna deberéa de tener en la base una placa de apoyo que le permita transmitir al dado
de la cimentacion la descarga de la cubierta, dicha placa esté sujeta al dado por medio de
anclas formadas por varillas de 1”.

Se propone un anchoy largo de la placa de acuerdo a la seccién de la columna y al didmetro
de las anclas. Se determinaréa el espesor de la placa siguiendo las expresiones siguientes
y se empleara la que nos dé mayor espesor.

Elegi columna de 107, porque considero que el didmetro de las anclas es de % de pulgada
(29mm) con lo cual podemos establecer la distancia minima al canto de acuerdo a la tabla
N 2 que se presenta en el Manual de Acero de Monterrey.

En este caso es de 25mm (2.5cm).

Suponiendo que la placa sera colocada con soplete, dejaremos también un espesor entre
la columna y la ancla afin de que pueda pasar la tuerca que estimamos también que sera
de 25mm = 2.5 cm.

97 cm

[}
J

/3Fpm2 m= (40-0.95 [25.4])2

Fb m=7.93
_/3Fpn2 n=(26-0.80[11.8])/2
Fb n=8.28

m= (c-0.95d)/2
n= (B-0.80b)/2

e V3(9.51)(8.28)2 _

1520 1.13
= \/3(9) Usaremos una placa de % “(1.27cm)>1.13cm
Fp =i=w=9.51 P 9,900
AP 1040 Fp = AP 1040 - 9.51
Fp = % = 26 X40 = 9,900 AP=26X40=9.900
AP=1,040 AP=1040
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Conexion de la columna a la placa.

La columna deberd soldarse a la placa, se considerara que los patines toman los efectos
centrales y el alma los efectos laterales.

La tension que aparece la obtendremos de la siguiente manera:

M 445,500
T = E =

= 8910kg

Esta tensidén la consideraré con soldadura cuyo espesor del filete maximo sera de Y%
pulgada, como lo precisa el Manual de Aceros Monterrey, con lo que se obtendra que el
esfuerzo admisible para la soldadura sera de: 800.

Filete 1 =~ =819 _ 1240 = 13cm
fa 718

Como la longitud del patin es de 25.6 cm no es suficiente para alojar la longitud de
soldadura, sera necesario emplear la longitud con un atiesador que se propone de una
pulgada para poder colocar soldadura en ambas caras.

La longitud de atiesador es de 3cm.

La altura del atiesador sera la misma longitud o sea que si le damos 3cm su altura sera de
3cm, si el calculo del filete es menor a 11.8 cm no hay necesidad de atiesador.

La fuerza cortante ocasionada por los sismos es de 0.99 ton esta seré transmitida para el
alma de la placa, el espesor del alma es de 8.9mm que seréa el doble maximo de espesor
de soldadura que podra emplearse.

Para la soldadura de 8.9 mm (3/8 de pulgada el esfuerzo admisible es de 5.39 ton, la
longitud de soldadura sera de.

900Kg

= m = 1.83cm

= 2.00cm esta es la longitud de soldadura que necesitamos en el alma .
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Disefio de anclas.

La conexion entre la estructura metalica y la cimentacion se hara por medio de anclas, la
tension que aparece en las anclas la obtendremos con la siguiente formula:

M 445,500
T =—=

; = 89,100kg

El area de las anclas sera usando acero de alta resistencia.

T 89,100
AS = —

= 42.42¢m2
FS ~ 2100Kg o

2¢1”

2(25.4)=50.8cm

Se usaran anclas de 1”

La longitud de las anclas serd minimamente de 40 didmetros en este caso son:
40(7/8)=

40(22.2)=888 mm = 88.8 cm= 90 cm altura de dado.

40(1”)

40(25.4)=1016 mm= 1.6cm = 1 m altura del dado.
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Dado de cimentacion.

Dimensionaré el dado de cimentacion de acuerdo a la placa de apoyo de la columna,
dejando aproximadamente 5cm en cada borde con su respectivo chaflan, quedando el dado
de 50 x 30 cm= 1800 cm. El esfuerzo del concreto en el dado es menor que el permisible.

El refuerzo de acero sera el 1% del area transversal del dado considerando al dado como
una columna corta.

As=1%( AC)
AT.C AS=1 % (1800cm?2)
Columna= AC= 1800x0.01=18cm?2 AS= 18cm
Dentro del dado para fijar la placa
40 7/8"=18cm armado de dado 4@7/8

4(3.87) = 15.48cm _

20 1/2"= cm

2(1.27) = 2.54cm

DADO
4@ 7/8”=15.48cm
20 1/2”=2.54cm

=18.02=18 cm
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4.2.1 Proyecto estructural (planos).

Los planos que a continuacion se presentan corresponden a la subdisciplina de estructura
y cimentacion, donde se vera el armado de las zapatas, sus dimensiones, especificaciones,
asi también se podran apreciar los cortes por fachada con todas sus especificaciones
técnicas y elementos que lo conforman y el dibujo de estas mismas.

1) Plano de cimentacidn nave principal.

2) Plano estructural del segundo nivel nave principal.

3) Plano de corte por fachada nave principal.

4) Plano de detalles y armado de cimentacion.

5) Plano de detalles de columnas y vigas losacero.

6) Detalle de conexién de losacero y muros.

7) Plano de detalles de arcotecho.

8) Plano de cimentacién bodegas refrigeradas.

9) Corte por fachada de bodegas refrigeradas.

10) Plano de detalles de conexién y muro térmico.

11) Plano de detalles de muros térmicos para bodegas refrigerantes.
12) Plano de detalle aplicaciéon térmica de piso en bodega refrigerantes.
13) Plano de cimentacién de administracion y restaurante.

14) Plano de armado de cubierta de administracién y restaurante.
15) Corte por fachada de administracion.

16) Plano de acabados de bodega planta baja.

17) Plano de acabados de bodega nivel 1.

18) Plano de acabados de bodega alzado.

19) Plano de acabados de bafios hombres.

20) Plano de acabados de bafios mujeres.

21) Planos de acabados restaurante.

22) Plano de acabados restaurante alzados.
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3 dado de cimentacidn 50 x 36 cm armado 4@ 7/8
d=25 é
: 0.21
3 / ©| | B=25.6 14 4
t‘%iﬂ =t
O \ O ARMADO DE CONTRATRABE "
\ 6#9@35 cm
|—40° _I Concreto f'c=250kg/m2 |
50cm 1/2 Varilla del #3@18 cmg O\O 1 10
Varilla del #5@10 cm =
PLACA METALICA PARA COLUMNA
k= O O
0.26 \9
ZAPATA CENTRAL “{llb oc_o °Lv
9 Uc

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

TALLER S
EHECALT 21 &

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA

Z-1 Indica zapata corrida central o doble ala
D-1 Indica dado de cimentacion

N.D.C  Nivel de desplante de la cimentacién
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de callbre 16

canaleta de arcotecho

viga IPR - 5"

I

guarda de cortina enrrollable

-

viga IPR - 5"

Economuro de 3.40 x3.22x.16 de espuma n'glda
de paoliuretano acabado en la cara exterior de acero
termiu pinto y Ia cara interior de laminacidn de vinil color

blanco con maya de refuerzo

piso interior de azulejo blanco para acabado

pernos de amarre en placa de contacto para

perfil IPR

dado de cimentacion 50 x 36 cm armado 4@ 7/8

firme de concreto armado f'c 250 kg/cm2 \EXTE

J —

PISO INTERIOR

mm

ARMADO DE CONTRATRABE

6#9@35 cm

Concreto f'c=250kg/m2
Varilla del #3@18 cm
Varilla del #5@10 cm

anclas de acero #4@40 cm con ga!wcho de 75

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

TALLER S
EHECALT 21 &=

( DATOS GENERALES)

NOTAS \

. EL TRAZO, LA DISTANGAS ¥ LOS MVELES OLEOAN AECIOOS IOK LOS PLANDS.
ARQUTECTON COS CORREEPONDIENTES ¥ 3E DEBERAN VERFICAR EN C8RA

2 COTAS EN METROB. MVELS

WETROS. EXCEPTO DONIE SE INCAIE LO CONTRARY|

2 LAS COTAS ¥ NIVELES DEL PROVECTS ARGUITECTONOO RUSEN SOBRE LAS DE
CUALCLIER OTRO AN
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N

4

N 71

I

Ny 1

4

V7.

i

N Atiesador de placa de concreto de 3" de espesor

[y ]

AN

2|

N

/] E—|

N |7

WA

N

V7

/

N Atiesador de placa de concreto de 3" de espesor

e

Piso-muro de conservacion

1 Lado

caliente
o’ :..lo,_ X :«: 2 Calafatear con sellador
S50 de poliuretano en la union

de la moldura con el panel
Calafatear con sellador
de poliuretano a todo
lo largo

Medio canal |
inferior exterior

Angulo de anclaje interio
fijado con remache pop
am-54 (3 por panel)

LA
Firme de concreto :.j‘, <% > ija autotaladrante de @ 1/4 " x 7/8"
R ,'.:;i’;’?3:::0;:‘;};!:;::,:;;:5:: con arandela de neopreno (3 por panel)
’ 2 N N A
(SR o

Cordén de @ 3/8" de selladdf’
de poliuretano

Clavo ancla de 3.7 mm x 42 mm a cada 30 cm

Piso-muro de conservacion
Ternium Multymuro

1 . Lado

O__——

caliente
Calafatear con sellador de
poliuretano en la unién de
la moldura con el panel

Calafatear con sellador
de poliuretano a todo
lo largo

Angulo de anclaje interior

Remache pop
am-54 (3 por panel)

Moldura muro-piso

Firme de concreto
Pija autotaladrante de  1/4 " x 7/8"
con arandela de neopreno (3 por panel)

i XX T 4;
X REPLTES
T LRXEEDP

Cordén de @ 3/8" de Clavo ancla de 3.7 mm x 42 mm a cada 30 cm

sellador de poliuretano

UNAM

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

TALLER ‘S
EHECALT 21 &
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NOTAS \
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Detalle de instalacion piso muro de congelacion

Lado

Hoja de polietileno pegada al panel U

y aislamiento antes del colado de

frio

concreto 'y

Romper puente térmico en cam

Calafatear con sellador de poliuretan

Botaguas para refrigeracio
(opcional)

Canal U o angulo de anclaje fijado
al panel por el exterior con pijas
autotaladrantes @ 1/4" x 7/8" (3 por panel) 7
con arandela de neopreno y con remaches
pop a cada 30 cm, por el interior

OV
-

Pija galvanizada de @ 1/4" x 1/2*

con arandela metalica y de neopren ; Perdiente 0.

y con taquete a cada 50 cm x .

L URORRA

Cubrir con tela mosquiter:

Detalle de puerta de servicio

Ternium Multymuro

/]

¢ “\_Muro de contencién

Ternium Multymuro
T ty

Cordén continuo de sellador
de poliuretano (*)

odapié de concreto.

| N.P.T.=

irme .
de trabajo

Aislamiento
en piso (**)

Tapaporoy
barrera de vapor

G Cama de grava

Tubo de PVC de o de
"acada1.8m
de separacion

Tubos para ventilacion
a cada 1.8 m (maximo)

Terreno compactado

Tornillo para fijacion
de marco a panel

!
/ \Marco puerta refrigeracion

Instalacion Piso-Muro

Piso-muro de congelacion

Desplante de muro exterior en congelador
El panel de muro debe estar en contacto
con el aislamiento del piso, lograndose la
continuidad del aislamiento; en caso de
que se presenten puentes térmicos, se
debera realizar un corte (en el perimetro de
la camara), a la lamina inferior del panel
del muro por encima de la moldura de
desplante.

En caso de que la camara no sea
autosoportante, se debera revisar la
estructura para soporte y fijacion de los
paneles, confirmando que coincida con las
dimensiones mostradas en planos, y que
esté alineada y pintada; esto es, que esta
en condiciones de recibir los paneles.

La herramienta basica para la instalacién se
compone de taladro tipo industrial, sierra
circular, sierra caladora o sable, pistola de
fijacion, remachadora, pistola para
calafatear y destornillador.

Moldura para marco reach-in

fijada con remaches pop

am-54 a cada 30 cm y sellada

por el interior

Ternium Multymuro

UNAM

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

TALLER ‘S
EHECALT 21 &
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Sellado en juntas de Ternium Multymuro
en camaras de congelacion y conservacion

(*)Sellador de poliuretano, cordén de @ 1/8"
(opcional de acuerdo al uso de la camara)

Lado frio }

P

Termnium — |

Multymuro

Aplicacion de cordon de 3/8"
@ de sellador elastico de butilo

(unicamente en congelacipn)
LN
& >

o

Lado caliente *

Aplicacion de cordén de 3/8" @ de sellador elastico
de butilo (en conservacion y congelacion)

Aislamiento en pisos

Temperatura

Componente Funcion de operacion Aplicaciéon
Tapaporo Sellar la superficie del Hasta -29° C
concreto
Barrera de vapor Evitar el paso de vapor de agua Hasta -29° C Se requieren 2 capas y malla de
(asfalticas) (*) (condensaciones) al piso refuerzo poliéster
Barrera de vapor IDEM Hasta -35° C Se requiere una capa y sin malla
(autoadherible) (**) de refuerzo poliéster
Adhesivo Para unir tableros y sellar juntas Hasta -45° C
de los tableros aislantes

Aislamiento en piso de congeladores (tubos
de ventilacion)

Nivel de piso terminad /' HEADACOICE Piso
Firme de trabajo, espesoro\ 4
armado segun disefio & <
Adhesivo en traslape i e s g =W ieti
3 R RS s ek Hoja de polietileno de 6 a 10 mm
y juntas de placas aislantes = TR e espesor, para evitar dafios al

0,
.. Y gislamiento durante el colado del firme

4 "0.. QOB
Jala .-a‘:g./i

P~ 4
.............. A2

Aislamiento en capas evitando que
coincidan sus uniones y sellando
sus juntas con adhesivo

Tela de refuerzo de poliéster entre
capa y capa de barrera de vapor (%) Lo

Barrera de vapor en dos capas Aplicar a plantilla de concreto tapaporo

sellando sus traslapes (*)
Plantilla de concreto:

pobre de 5 cm de
espesor f'c = 100 kg/cm2

Cama de grava de 40 cm—\

Tubo perforado en le /.v 4;
media cafia superior de 2
pvc para ventilacion, de &%

@ 4" acada 1.8 m N
& .
Terreno compactade -,
7\%\/
NNZNNY
RIRR R

(*) Unicamente se aplican dos capas de
barrera de vapor y la malla de refuerzo
poliéster en las barreras de vapor asfalticas;
en las barreras de vapor autoadheribles
solamente se necesita una capa y no se
requiere la malla de refuerzo poliéster.

UNAM

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

TALLER ‘S
EHECALT 21 &
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( DATOS GENERALES)

NOTAS \
- VELES OLEOAN REIDOS MOH LOS PLANGS
EB ¥ BE DEBERAN VERFICAR EN CBRA

WETROS. EXCEPTO DONIE SE NDKIUE LO CONTRARI

ey
ARGUY

2 COTAS EN NETROB. M

3 LAS COTAS ¥ NIVELES O5L PROVECTO ARGUITECTONGON RUGEN SOBRE LAS DE
CUALCUIEN GTRO PLANG

(*)En caso de tratarse de cémaras para
procesamiento o almacén de came o
alimentos se recomienda emplear sellador
de poliuretano en las juntas interiores, los
cuales cuentan con aprobacion de la
USDA.

Los pisos de las camaras de congelacién se
deben aislar para reducir parte del calor que por
conduccion atraviesa el suelo hacia al interior de
la camara

A pesar del aislamiento termico del piso debe
compensarse la cantidad de calor que lo atraviesa
para evitar gue se congele el subsuelo.

Si estos sucediera el subsuelo se expandiria hacia
arriba levantando y agrietando el piso de la camarg
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FACULTAD DE
ARQUITECTURA

TALLER S
EHECALT 21 &

Yo 2:r4 7 ST L » Ly
é % T . dado de cimentacidn 50 x 36 cm armado 4@ 7/8
Z-1 Z-1 Z-1 Z-1 Z-1 |
Z-1 Z-1 Z-1 Z-1
Z'1 Z_1 | 2_1 2_1 Z'1 2'1 2_1 Z-1 |
| | :
®
Z-1 21 1 74
: I Z-1 Z-1 | 4 + @ 232?;’33% 2;5‘ CONTRATRABE
2 : Concreto f'c=250kg/m2 O\O
a Varilla del #3@18 cm
§| Varilla del #5@10 cm 1.10
2-1 2-1 Z-1 Z—1 | NOMENCLATURA Y SIMBOLOG(A
R O O v =
Z-1 Indica zapata corrida central o doble ala Z
1 0.¢6 &\@ d w oo o |-
= . - X —\ N.D.C Nivel de desplante de la cimentacién <
ey £ 1.02 7 :
Z-1 Z-1 | 0
| ZAPATA CENTRAL =
<
— | =
Z1 Z-1 a
Z-1 Z-1 | 35
Z-1 g =4
I Z-1 71 i armado de dado 47/8 é
| m
= f—z1 7-1 il z | K / 5
Z1 I | (T s )
T F-4 I i DAD O D E ZAPATA k ' JUAREZ SALAZAR CARLOS G, i
U:F:izj sy Z-1 Z-1 ) (m%l&m'm ~N [ L

v
T2/

TIPO DE PLANO

E 3 (?gglf‘l}&l(. IE CONSTRUIDA
g 7 J//
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ESTRUCTURAL CUMBRERA DE RESTAURANTE
TERNIUM MULTITECHO

Soluciones de Cumbrera

Econotecho

con arandela de neopreno
(en cada cresta superior)

[Pijas autotaladrantes @1/4" x 1"

Clip de cubierta y pija autorroscante
de #1/4" x largo segun espesor de pan\e\

Closure superior

Caballete tipo 100 liso de polietileno

Sellador de poliuretano
entre Closure y panel

structura
por otros

Sellador de poliuretano
entre Closure y moldura
metalica

Cumbrera’
inferior
(opcional)

Pijas autotaladrantes

21/4" x 7/8" con
arandela de neopreno
(4 por traslape)

™

Caballete integral de
3.1 m de longitud

Ternium_/

Multytecho

de poliuretano de 23/8"

Ver detalle de
> sellado no. 2
Cordodn de sellador

Caballete integral de
3.1 m de longitud

ljas autotaladrantes
@1/4" x 7/8" con
arandela de neopreno
16 por panel)

—~

—Ternium Multytecho

Corddn de sellador de poliuretano
entre ceja de apoyo y panel

L__a todo lo largo y calafateado
en las crestas.

UNAM

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

TALLER
EHECALT 21

(*)En caso de tratarse de cémaras para
procesamiento o almacén de came o
alimentos se recomienda emplear sellador
de poliuretano en las juntas interiores, los
cuales cuentan con aprobacion de la
USDA.

Los pisos de las cémaras de congelacion se
deben aislar para reducir parte del calor que por
conduccion atraviesa el suelo hacia al interior de
la camara .

A pesar del aislamiento termico del piso debe
compensarse la cantidad de calor que lo atraviesa
para evitar que se congele el subsuelo.

Si estos sucediera el subsuelo se expandiria hacial
arriba levantando y agrietando el piso de la camarg
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Nivel cimentacian reslaurant - 1,00

NMC

Ternium Galvatecho

Armadura pratt formada por viga IPR -10"

An

Placa y contraplaca de acero de 3" anclada a columna

trabe de concreto armado 29

Castillo armado 42 # 4

muro de tabique rojo recocido

ventana de aluminio insertada en
muro de tabique rojo recocido

con vidrio de 3 pulgada

acabado de azulejo blanco

firme de concreto armado de f'c 250

kg/cm2
dado de cimentacio/n 50 x 36 cm armado 49 7/8

ANCLAS PARA COLUMNA
40#8 @ 40 cm

ARMADO DE CONTRATRABE
62#9@35 cm

Concreto f'c=250kg/m2

Varilla del #3@18 cm

Varilla del #5@10 cm

/
// CROQUIS DE LOCALIZACION
o 3 ) ey .

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
TALLER ‘>
EHECALT 21 &
W/////////////////////////////
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NOTAS \

|| EL TRAZO. LAS DISTANGAS ¥ LOS MVELES GUEDAN AEGEOS ROR LOS FLANDS
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 COTAS EN METROE 5 EN METROB. EXCEPTO DOMIE SE NOAIE LO CONTRARO]

3 LAS COTAS ¥ NVELES DEL PROVECTC ASGLITECTONCD RIGEN SOBRE LAS DE
CUACLIER CTRO PLANO
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PISOS 1

BASE

1 Losa de concreto armado de 20 cm de espesor, resistencia f'c= 250 kg/cm2, acabado pulido

N1
2 losacero ternium 30 calibre 20 con capa de compresion de 7 cm con malla electrosoldada 6-6/10-10

1

ACABADO INICIAL

firme de concreto armado de f'c 250 kg/lcm2
1 acabado pulido

2 loseta de granito

ACABADO FINAL 1

1 Firme de concreto pulido

2 Firme de concreto escobillado

3 loseta de granito

MURO
BASE Economuro de 3.40 x3.22x.16 de espuma n'gida
1 de poliuretano acabado en la cara exterio;de acero

termiu pinto y la cara interior de laminacion de vinil color
blanco con maya de refuerzo

ACABADO INICIAﬁ

1 adhesivo pega azulejo capa uniforme de 3 mm para agarre

ACABADO INICIA&

1Azulejo cerdmico esmaltado imitacidn ladrillo color blanco,

PLAFON @ 7

BASE

/
1 Losacero Ternium 30, calibre 20 con capa de compresion de 7 cm
con malla electro soldada 6-6/10-10

acabado inicial @

1 Estructura de bastidores matalicos con canales de amarre USG 4.10 de calibre 22
anclados a muro o soldados a columna

2 estructura de portapaneles para plaf(n Baffle suspendidos con canales y anclados a losa
por medio de perfiles micrometricos de 1".

3 estructura de bastidores meta/lioes con canales de amarre USG 9.0 de calibres 22, anclados a muro
por medio de postes metdlicos USG 9.20 calibre 20

Acabado final @

1 plafcﬁ'u de tablero de yeso , tablaroca de #" de espesor

2 plaio/n compuesto por perfiles Baffle de 150 de aluminio

3 plakﬁ\ de tablero de yeso tabla roca anti moho de § de espesor . Resistente a la humedad y al
desarrollo de moho

PLANCHA

BASE

1 muro de mamposteria tabique rojo recocido pegado con mezcla de concreto
cemento 1.3.1

Acabado Inici

asentado sobre adhesivo reforzado base cemento y sellador elastico

impermeable no endurecible

adhesivo pega azulejo capa uniforme de 3 mm para agarre

Acabado Final

; A
Azulejo ceramico esmaltado color blanco asentado sobre

JUAREZ SALAZAR CARLOS G. /
adhseivo rgforzado base cemento y sellador eléstico impermeable /m AL N
no endurecible 41,691.800 m2 —
SUPEREICIE CONSTRUIDA
6,649 m2

UNAM

4

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

TALLER S
EHECALT 21 &=

"
(DATOS GENERALES) \

NOTAS \
A 1 TRAZ, LAS DISTANCIAS Y LS NVELES GLEDAN REGIOS POR LOS PLANDS
o
2 G67AS 6 METAOS, HVELES EN METROS, EXGE5TO DOWDESE NSCUE L6 CONTRARG

3 LAS COTAS Y NIVELES DEL PROYECTO ARQUITECTONICO RGEN SOBRE LAS DE
CUALQUIER OTRO PLANO.

1
NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA

# NUVEL EN LA

x

Apx

T conreexpunma

== NIVEL ENALZADO

/ GORTE EN ALZADO

L cameio DENVEL

S o seumoooc esonem

LINEA DE VACIO ABAJO

PROYECCION DE VACIO ARRIBA|
PROYECCION DE LOSA

COLINDANCIA DE CONSTRUCCION
N.P. T NIVEL DE PISO TERMINADO
NL.L.B.L MVELLECHO BAIO DE LOZA

NLL.B.P NIVEL LECHO BAJO DE PLAFON
N.D.C  MVEL DE CUMBRERA

\ /

ﬁovﬁcm CENTRAL DE ABASTOS AYOTLA \
ANTIGUA FABRICA DE PAPEL

PROPIETARIO

ACABADOS

DISERG

SUPERFICIE LIBRE
35,042 m2 J/ /

WWWW

IPO DE PLANO

O\
§S
§5
N &
\E
N @
.
\
N\
§
\
\
\
\\

AYOTLA - IXTAPALUCA
////////////////////////////////////////////////////
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woe'L

wep'y

wey'e

527m

+3.00m 2

_l

PISOS 1

BASE

1 Losa de concreto armado de 20 cm de espesor, resistencia f'c= 250 kg/cm2, acabado pulido

N1

PLAFON @

e
2 losacero ternium 30 calibre 20 con capa de compresion de 7 cm con malla electrosoldada 6-6/10-10 BASE

1

ACABADO INICIAL

firme de concreto armado de f'c 250 kg/cm2
1 acabado pulido

2 loseta de granito

ACABADO FINAL 1

1 Firme de concreto pulido

2 Firme de concreto escobillado

3 loseta de granito

MURO

BASE Economuro de 3.40 x3.22x.16 de espuma rigida
1 de poliuretano acabado en la cara exterio; de acero

1 Losacero Ternium 30, calibre 20 con capa de compres»én de7cm
con malla electro soldada 6-6/10-10

acabado inicial @
/

1 E de
anclados a muro o soldados a columna

con canales de amarre USG 4.10 de calibre 22
2 estructura de portapaneles para plafon Baffle suspendidos con canales y anclados a losa
por medio de perfiles micrometricos de 1".

3 de i S con canales de amarre USG 9.0 de calibres 22, anclados a muro
por medio de postes metalicos USG 9.20 calibre 20

Acabado final @

1 plafo/n de tablero de yeso , tablaroca de é" de espesor

2 plalo/n compuesto por perfiles Baffle de 150 de aluminio

3 plafon de tablero de yeso tabla roca anti_moho de§ de espesor . Resistente a la humedad y al
desarrollo de moho

termiu pinto y la cara interior de laminacion de vinil color

blanco con maya de refuerzo

ACABADO INICIAﬁ

UNAM

/" FACULTAD DE
ARQUITECTURA
TALLER S2)
EHECALT 21 &=

/
CROQUIS DE LOCALIZACION

Y Dy 5je1 A
NS

(DATOS GENERALES) \

NOTAS \
A 1 TRAZO, LAS DISTANGIAS ¥ LOS NIVELES GUEDAN REGIDOS PORLOS PLANDS
¥ 3¢ oeseRbwe
2. GOTAS EN METROS, NVELES EN METROS, EXCEPTO DONGE SE ROOUE L0 CONTRARG)

3. LAS COTAS ¥ NIVELES DEL PROYECTO ARQUITECTONICO RIGEN SOBRE LAS DE
CUALQUIER OTRO PLANO

/
NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA

ﬂ NIVEL EN PLANA|

x  x
a I
t 17 CORTE EN PLANTA

NIVEL EN ALZADO

y CORTE EN ALZADO

-~ CAMBIO DENIVEL

[

LINEA DE VACIO ABAIO

PROYECCION DE VACKO ARRIBA
PROYECCION DE LOSA

e
| COLINDANCIA DE CONSTRUCGION

NPT veL oe piso TeRmnaDo
N.L.B.L NIVELLECHO BAJO
N.L.B_P NIVELLECHO BAJO DE PLAFON
N.D.C  NVELOE CUMBRERA

ACABADOS

1 adhesivo pega azulejo capa uniforme de 3 mm para agarre

ACABADO FINAL é&

. Lo g Fiuach e .
1 Azulejo ceramico esmaltado imitacidn ladrillo color blanco, ,
asentado sobre adhesivo reforzado base cemento y sellador elastico
impermeable no endurecible

\

o

ﬁmscm CENTRAL DE ABASTOS AYOTLA "\

ANTIGUA FABRICA DE PAPEL

PROPIETARIO

DISERO

SUPERFICIE LIBRE
\ B /

JUAREZ SALAZAR CARLOS G. j
SUPERFICIE TOTAL \
41,691.800 m2 —
SUPERFICIE CONSTRUIDA
6,649 m2




Max muro 7.00 m

ventilacion S%Z

NIVEL 23.00 m

Nivel piso 6.50 m

Nivel Cero 6.00 m

J

wgl )

wzzez
wos'9

woo'L

el

wos'e

| woks

PLANCHA

BASE

1 muro de mamposteria tabique rojo recocido pegado con mezcla de concreto
cemento 1.3.1

Acabado Inici

adhesivo pega azulejo capa uniforme de 3 mm para agarre

Acabado Final

; Lo
Azulejo ceramico esmaltado color blanco asenta,do sobre
adhseivo reforzado base cemento y sellador elastico impermeable
no endurecible

UNAM

/" FACULTAD DE

ARQUITECTURA
TALLER ‘S
EHECALT 21 ==

PISOS 1

BASE

1 Losa de concreto armado de 20 cm de espesor, resistencia f'c= 250 kg/cm2, acabado pulido

N1
2 losacero ternium 30 calibre 20 con capa de compresicfn de 7 cm con malla electrosoldada 6-6/10-10

1

ACABADO INICIAL CDATOS GENERALES) \

firme de concreto armado de f'c 250 kg/cm2
1 acabado pulido

4 NOTAS \
2 loseta de granito
i EL TRAZO, LAS DISTANCIAS Y LOS NIVELES GUEDAN REGIDOS POR LOS PLANOS
ARqu Yse
2. COTAS EN METROS, MIVELES EN METROS, EXCEPTO DONDE SE INDIGUE LO CO

ACABADO FINAL 1

3 LAS COTAS ¥ NIVELES DEL PROYECTO ARQUITECTONICO RIGEN SOBRE LAS DE
CUALQUIER OTRO PLANG

1 Firme de concreto pulido
2 Firme de concreto escobillado

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA

"L NIVEL ENPLANA

%

3 loseta de granito

S A

MURO
BASE Economuro de 3.40 x3.22x.16 de espuma rigida e
1 de poliuretano acabado en la cara exterior de acero s CORIREARRY)

termiu pinto y la cara interior de laminacion de vinil color
blanco con maya de refuerzo

S senTioo o escaLera
ACABADO INICIAﬁ S

PROYECCION DE VACIO ARRIBA

Ll cAMBIO DENVEL

1 adhesivo pega azulejo capa uniforme de 3 mm para agarre

PROYECCION DE LOSA

72}
— ‘COLINDANCIA DE CONSTRUCCION o
N.P.T NIVEL DE PISO TERMINADO Q
N.L.B.L NVELLECHO BAIO <
ACABADO FINAL N.L.B.P NIVEL LEGHO BAIO DE PLAFON m
N.D.C NIVEL DE CUMBRERA <
(@)}
: /. it z <
1 Azulejo ceramico esmaltado imitacion ladrillo color blanco, ,
asentado sobre adhesivo reforzado base cemento y sellador elastico ( X
i H rrovecto: CENTRAL DE ABASTOS AYOTLA
impermeable no endurecible et i et
TROMETATIO
DISERG
JUAREZ SALAZAR CARLOS G. J
SUPERFICIE TOTAL
PLAFON @ 41,691.800 m2 \ =
BASE a[‘gf‘)El}]{lI;](,IE CONSTRUIDA
1 Losacero Ternium 30, calibre 20 con capa de comprssno/n de7cm SUPERFICIE LIBRE
con malla electro soldada 6-6/10-10 X 39,0422 j/

LA

TIPO DE PLANO

CABADOS

\\

acabado inicial ( }

1 Estructura de bastidores ma/(alicos con canales de amarre USG 4.10 de calibre 22
anclados a muro o soldados a columna

N\

NN\

2 estructura de portapaneles para plafén Baffle suspendidos con canales y anclados a losa
por medio de perfiles micrometricos de 1".

-
\
\
.
.
§
\
.
§
\
.
.

3 de i flicos con canales de amarre USG 9.0 de calibres 22, anclados a muro AYOTLA > IXTAPALUCA
por medio de postes metdlicos USG 9.20 calibre 20 - ' //////////////////////////////////////////////////

SCALA FECHA
Acabado final @

L

/
'

/
1 plafon de tablero de yeso , tablaroca de §' de espesor

2 plal& compuesto por perfiles Baffle de 150 de aluminio

3 plafén de tablero de yeso tabla roca anti_moho de ﬁ de espesor . Resistente a la humedad y al
desarrollo de moho




—

)=?

4,00 nrNivel 2

woge

WoOE

wrw"mauon

Eyﬂmvel piso

[ 1da
[At06] 1

NOS CORTE Copia 1

PISOS 1

BASE

1 Losa de concreto armado de 20 cm de espesor, resistencia f'c= 250 kg/cm2, acabado pulido

ACABADO INICIAL

firme de concreto armado de f'c 250 kg/cm2

1 acabado pulido
adhesivo pega azulejo capa uniforme de 3
mm para agarre

ACABADO FINAL 1

1 Azulejo porcela/nico esmaltado de 30cm x 30cm de 3 mm de

espesor

marca interceramic modelo aqua color blanco . sell:
elastico, impermeable

y no endurecible

20

N

BASE Economuro de 3.40 x3.22x.16 de espuma rigida

1

de poliuretano acabado en la cara exterior, de acero
termiu pinto y la cara interior de laminacion de vinil color
blanco con maya de refuerzo

ACABADO INICIAﬁ

1
2

aplanado de mortero cemento -cal-arena porcidh 1:1:6 acabado repellado

adhesivo pega azulejo capa uniforme de 3 mm para agarre

ACABADO FINAL A}l

Acabado con una mano de sellador base agua y 2 manos de pintura

1 vinflica color azul acabado mate aplicada con brocha, marca Comex

2  Azulejo ceramico de 30 x 60 cm color blanco, asentado sobre adhesivo

lador

reforzado base cemento.
3 Acabado con una mano de sellador reforzado contra agua y dos manos de pintura

P : .
vinilica color gris, acabado mate, aplicada con brocha .

3 i’ 8,
Azulejo porcelanico esmaltado de 30cm x 30cm de 3 mm de espesor
marca interceramic modelo aqua color blanco . sellador eldstico, impermeable

y no endurecible

Q.00 mrNivel Cero

PLAFON @

BASE

Losacero Ternium 30, calibre 20 con capa de compresion
de 7 cm con malla electrosoldada 6-6/10-10.

Acabado inicial ( ]a

Estructura de bastidores msta/licos con canales
de amarre USG 4.10 de calibre 22, anclados a muro.

2 Estructura de portapaneles para plafon Baffle,

suspendidos con canales y anclados a losa por
medio de perfiles micromeétricos de 1".

3 Estructura de bastidores meta/licos con canales de amarre USG 9.0
de calibre 22, anclados a muro por medio de postes metalicos
USG 9.20 calibre 20.

Acabado Final @

1 plafon de tablero de yeso marca USG Tablaroca de " de espesor .

2 plafén compuesto por perfiles Baffle 150 de alumnio .

3 plafén de tablero de yeso marca UST tablaroca

anti-moho de §" de espesor. Resistente a la humedad
y al desarrollo de moho .

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

TALLER =I
EHECALT 21 &=

AN\

S
\

(DATOS GENERALES) \

NOTAS
i, EL TRAZO, U Y

/ }
2 COTAS EN METROS, NIVELES EN METROS. EXGEPTO DONDE SE INDIQUE LO CONTRARIO)

¥ SE DEBERAN

3 LAS COTAS ¥ NIVELES DEL PROYECTO ARQUITECTONICO RIGEN SOBRE LAS DE
CUALQUIER OTRO PLAND.

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA

" NVEL EN PLAA
i
i

x

X
> corTe enpuanta

<= NIVEL ENAZADO

! CORTE EN ALZADO

CAMBIO DE NIVEL

S o) semoooe esonemn

LINEA DE VACIO ABAIO

PROYECCION DE VACIO ARRIBA
PROYECCION DE LOSA

COLINDANCIA DE CONSTRUCCION

NPT NvEL DE PISO TERMINADO
N.L.B.L NVELLECHOBAIO
N.L.B.P NIVEL LECHO BAIO DE PLAFON
N.D.C  MVELDE CUMSRERA

\ /

(Trovicto. CENTRAL DE ABASTOS AYOTLA
ANTIGUA FABRICA DE PAPEL

ACABADOS

PROPIETARIO
DISENG
\ JUAREZ SALAZAR CARLOS G. j
SUPERFICIE TOTAL \
41,691.800 m2

SUPERFICIE CONSTRUIDA
6,649 m2

SUPERFICIE LIBRE
\ 35042 ms J /

//////////////////////////////////////////////////

CION




UNAM

4

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
- TALLER ‘S
/6m
EHECALT 21 =
4.38m 3.38m
s
N
N
N
2 /
WARN /_\J_\J_\J_\J_\J@\J_\J_\J_\J_\J_\J_\J_\J_\_/_\J_\J_\J_\J_\‘ BYR
3.00 mVentilacién
— — A= — — — —77 — — P — 7, — 7 — — — — s — i —
(DATOS GENERALES) \
il NOTAS \
/| EL TRAZO, LAS DISTANCIAS Y LOS NIVELES QUEDAN REGIDOS POR LOS PLANGS
vee ENOBRA
2. COTAS EN METROS, NIVELES EN METROS, EXCEPTO DONDE SE INDIQUE LO GONTRARIO
3. LAS COTAS Y NIVELES DEL PROYECTO ARQUITECTONICO RIGEN SOBRE LAS DE
CUALQUIER OTRO PLANO
N
o
g
s 3
¢ 450 454 4R NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA
— ) 2 e WS L SRp—
= ko
L -
= NIVEL EN ALZADO
0.50 m-Nivel piso it
L1 camsiooenver
S o) senmooe escasm
SR = wwiveﬂ Cero 7
X LINEA DE VACIO ABAJO
il X PROYECCION DE VACIO ARRIBA
PROYECCION DE LOSA
wn
| COLINDANGIA DE CONSTRUOGON '®)
N.P.T  NIVEL DE PISO TERMINADO a
NLL.B.L NVELLECHO BAIO DELOZA <
NLL.B.P NIVELLECHO BAIO DE FLAFON m
N.D.C  NVELDE CUMBRERA <
&
PISOS 1 J
MURO& n ﬂmw 1o CENTRAL DE,ABASTOS AYOTLA -\
BASE PLAFON @ ANTIGUA FABRICA DE PAPEL
Losa de concreto armado de 20 cm de espesor, resistencia f'c= 250 kg/cm2, acabado pulido BASE il
BASE Economuro de 3.40 x3.22x.16 de espuma rigida 1 i i .
98 1 de poliuretano acabado en la cara exterior de acero Losacero Ternium 30, calibre 20 con capa de compresién DISENG
termiu pinto y la cara interior de laminacion de vinil color de 7 cm con malla electrosoldada 6-6/10-10 K JUAREZ SALAZAR CARLOS G. j
g = blanco con maya de refuerzo
1 , SUPERFICIE TOTAL \
ACABADO INICIAL ACABADO INICIAL Acabado inicial 41,691.800 m2
firme de concreto armado de f'c 250 kg/cm2 , E\E&,E,],{EKIE CONSTRUIDA
1 acabado pulido Estructura de bastidores metalicos con canales S 5
A j SUPERFICIE LIBRE
2  adhesivo pega azulejo capa uniforme de 3 —cal- 1 1 de amarre USG 4.10 de calibre 22, anclados a muro. 3
B B para sgare 1 aplanado de mortero cemento -cal-arena porcion 1:1:6 acabado repellado \ 5,042 m2 J
2  adhesivo pega azulejo capa uniforme de 3 mm para agarre 5 Estructura de portapaneles para plaf({n Baffle,
’ suspendidos con canales y anclados a losa por
ACABADO FINAL 1 medio de perfiles micrometricos de 1", / ///////////////////////////////////////////////////////
TIPO DE PLANO /
) _ ACABADO FINAL
1 Azulejo porcelanico esmaltado de 30cm x 30cm de 3 mm de 3 Estructura de bastidores metalicos con canales de amarre USG 9.0
espesor / de calibre 22, anclados a muro por medio de postes metalicos
marca interceramic modelo aqua color blanco . sellador USG 9.20 calibre 20.
elastico, impermeable Acgpado con una mano de sellador base agua y 2 manos de pintura
y no endurecible 1 vinilica color azul acabado mate aplicada con brocha, marca Comex
/
2 Azulejo ceramico de 30 x 60 cm color blanco, asentado sobre adhesivo Acabado Final @
4 reforzado base cemento.

3 Acgbado con una mano de sellador reforzado contra agua y dos manos de pintura 1 plafén de tablero de yeso marca USG Tablaroca de #" de espesor
vinilica color gris, acabado mate, aplicada con brocha .
2 plafén compuesto por perfiles Baffle 150 de alumnio

%
/%

Azulejo porcela/nico esmaltado de 30cm x 30cm de 3 mm de espesor

4 < : = /
marca interceramic modelo aqua color blanco . sellador elastics, impermeable
y no endurecible 4 R 3 plafén de tablero de yeso marca UST tablaroca /////
anti-moho de ﬁ" de espesor. Resistente a la humedad A GRAFICA
y al desarrollo de moho . 'CLAVE DE PLANO

171
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.Y UNAM

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
g -—|
Muro de ladrillo esmaltado liso color blanco de 12cm x 20cm x 40cm asentado con mortgérofi EHEE?\t%‘EZFi =|
cemento-cal-arena 1:1:6 juntas de 0.5 cm de espesor. escalerilla a cada tres hiladas. N
2 Muro de ladrillo 12cm x 20cm x 40cm asentado con mortero
cemento-cal-arena 1:1:6 juntas de 0.5 cm de espesor. escalerilla a cada tres hiladas.

BASE

3 Placa de vidrio de 1" de espesor asentado sobre rodapie de

muro, sobre aleta metalica para su anclaje 7
Acabado Inicial

1 Aplanado de yeso acabado a llana meta/lica

Aplanado de Mortero cemento-cal-arena, proporcién 1:1:6

2 acabado repellado .

//////////////////////////////////////////////////////////
( DATOS GENERALES)

NOTAS \
1. EL TRAZO. LA DISTANGAS ¥ LOS MVELES GLEOAN REGLOS POH LOS PLAGS.
g 05 CORRES v8E CBRA

2 COTAS EN NETROB. MVELES EN METROS EXCEPTO DONIE SE WDIIUE LO CONTRARC
3. LAS COTAB ¥ RVELES 0L PGYECTO MGITECTONGE REOEN SCONELAS
CUALCUIER CTRO PLAND

Acabado Final

3 adhesivo pega azulejo capa uniforme de 3 mm para agarre

VA NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA
1 Aplanado de yeso acabado a llana metalica 5; N
Aplanado de Mortero cemento-cal-arena, proporcion 1:1:6 X x
2  acabado repellado . T conrmonrmn

; foscs ; T D
3 Azulejo ceramico de 30 x 60 cm color blanco, asentado sobre adhesivo ;
reforzado base cemento. +

PLAFON @ E )

o Ymmon e onem

BASE plafén de tablero de yeso marca UST tablaroca >< S

anti-moho de 3" de espesor. Resistente a la humedad N movecaouoswcovmm
y al desarrollo de moho .

PROYECCION CE LOSA

L = 2

COUNDANCIA DF OONSTRUCCION 8

PISOS 1 Ayl g <
N LB P MYELLECHD DA DEFLATON m

BASE N.D.C  NVELDE CUNBRERA 6
1 Losa de concreto armado de 20 cm de espesor, resistencia f'c= 250 kg/cm2, acabado pulido \ / <

Funm o CENTRAL DE ABASTOS AYOTLA

N1
2 losacero ternium 30 calibre 20 con capa de compresion de 7 cm con malla electrosoldada 6-6/10-10 ANTIGUA FABRICA DE PAPEL

PROMETARS)

DISEN.

ACABADO INICIAL ] \_ JUAREZSALAZARCARLOSG. )
SUPERFICIE TOTAL
1 firme de concreto armado de f'c 250 kg/cm2 acabado pulido m N |

alé:;gsl('lli CONSTRUIDA

N J//

2 loseta de granito

ACABADO FINAL [+ AL4EEzECZZ2Z
1 Firme de concreto pulido 2:;\':5::;;

2 Firme de concreto escobillado
3 loseta de granito

4 Azulejo ceramico de 30 x 60 color blanco asentado sobre adhesivo, reforzado base cemento

7 140
%

SCALA GRAFICA

222222/
TAS:

%




FACULTAD DE
ARQUITECTURA

TALLER =
EHECALT 21 &

i oo
w*venmacmn

( DATOS GENERALES) \
0.50 mNivel piso

m-Nivel Cero NOTAS
TRAZO . LAS D15 ‘AK.'.‘: LOS MVELES OLEOAN REGOOS QNLU: LS
ARD\ ATECTONCOS TES ¥ 8E O
2 COTAS EN NETROB. MVELES EN METROS. EXCEPTO DONIE SE NCIIUE LO CONTRAR)

1 LAS COTAS ¥ NIVELES DEL PROVECTO ASSLITECTONCO NUSEN SOBRE LAS DS
CUALOUIER GTRO LAND

Go.lon res

[A108] 1 : 100

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA

$ AL N A

x x

A -
g S

' CORTE EN ALZADO

&9\ Nivel de Cumbrera qj Po—

S o Ymmeomsnem

>< LINEA DE WAGI0 ABAI0
w Ventilacico/n >\ PROYECCION OE WACHO ARRBA

PROYECCION CF LOSA

COUNDANCA DF CONSTRUCCIN

N.P.T MVEL OF PISO TERMNALO
NL.B.L  NVILLEOH BAKD 0E LOZA

NL.BP MVE LEGHO BAD D ALATSK

w Nivel piSO N.D.C  WVELDE CUNBRESA
-80'm Nivel Cero
W \_

ﬂ ovecro: CENTRAL D;ABAS TOS AYOTLA \

| 4 ?Ol’ resta ANTIGUA FABRICA DE PAPEL
A

(Sl =1

ACABADOS

109 1: 100 PROMETARI)

PISOS i Kﬂ JUAREZ SALAZAR CARLOS G, J
MUR°£§ BASE i |-

1 Losa de concreto armado de 20 cm de espesor, resistencia f'c= 250 kg/cm2, acabado pulido SUPEREICIE CONSTRUIDA
Acabado Final

BASE

N1 kSL‘PFRFI(zll‘I LIBRE j/
2 losacero ternium 30 calibre 20 con capa de compresson de 7 cm con malla electrosoldada 6-6/10-10 - N

IPO DE PLANO

ACABADOS
////////////////////////// 72272227 %
/

Muro de ladrillo esmaltado liso color blanco de 12cm x 20cm x 40cm asentado con mortero /
cemento-cal-arena 1:1:6 juntas de 0.5 cm de espesor. escalerilla a cada tres hiladas. 1 Aplanado de yeso acabado a llana metalica

2 Muro de ladrillo 12cm x 20cm x 40cm asentado con mortero Aplanado de Mortero cemento-cal-arena, proporcién 1:1:6 ACABADO INICIAL - l
cemento-cal-arena 1:1:6 juntas de 0.5 cm de espesor. escalerilla a cada tres hiladas. 2  acabado repellado .

NN

1 firme de concreto armado de f'c 250 kg/lcm2 acabado pulido

3 :Src: gggrigrio : ; ;t;dr: ;:/ﬁ:: ;:::Z:taa:g;;bre agpRe 3 Azulejo ceramico de 30 x 60 cm color blanco, asentado sobre adhesivo 2 loseta de granito % UB:;(:I)C;'NLA TR ALOER /
J reforzado base cemento. %
Acabado Inicial ﬁ %///////////////////////////////////////////////////%
PLAFON @ / ESCALA FECHA
1 Aplanado de yeso acabado a llana metdlica ACABADO FINAL I 3 1:40 /

1 Firme de concreto pulido

/////////////////////////////////////////////

ESCALA GR.

2 Aplanado de Mortero cemento-cal-arena, proporcion 1:1:6 BAGE plafén de tablero de yeso marca UST tablaroca 2 Flitiie 88 concralo escobilado /
acabado repellado . S : 5 . : ﬁ
anti-moho de §" de espesor. Resistente a la humedad 3 loseta de granito
y al desarrollo de moho . 4 Azulejo ceramico de 30 x 60 color blanco asentado sobre adhesivo, reforzado base cemento

3 adhesivo pega azulejo capa uniforme de 3 mm para agarre
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4.3 Memoria descriptiva de instalaciones.

El que las instalaciones estén en ¢ptimas condiciones, permite que todo funcione
adecuadamente en una construccion, sin restarle importancia a las estructuras que son las
gue soportan las edificaciones, ambas se enfrentan a las condiciones del medio ambiente
y de la naturaleza, contar con agua, luz, y drenaje permite que todas las actividades del ser
humano se desarrollen de manera adecuada y oportuna, para que la habitabilidad sea mas
confortable e higiénica.

Las principales instalaciones que todo proyecto requiere se definen en los siguientes
parrafos, por lo que a continuacion explicaré detalladamente como se definen cada una de
ellas y la forma en como seran integradas a mi proyecto en cada uno de los edificios
comerciales y en las areas de uso comun.

4.3.1 Proyecto de instalaciones sanitarias.

“Las instalaciones sanitarias son el conjunto de tuberias de conduccién, conexiones,
obturadores hidraulicos en general, como son las trampas tipo “P”, “S”, sifones, céspol,
coladeras, etc. necesarios para la evacuacion, obturacion y ventilacion de las aguas negras
y pluviales”.®®

Es necesario que este tipo de instalaciones cuente con las pendientes recomendadas para
el correcto flujo de los liquidos, dentro y fuera del predio esto evita que se concentren los
malos olores en las areas.

En cuanto a edificios de comercio y el restaurant también contaran con bafios para hombres
y mujeres, divididos en partes iguales sin embargo solo se contara con regaderas para el
personal de concina en el restaurant.

“En el caso de locales sanitarios para hombres sera obligatorio agregar un mingitorio para
locales con un maximo de dos excusados. A partir de locales con tres excusados podra
sustituirse uno de ellos por un mingitorio, sin recalcular el numero de excusados. El
procedimiento de sustitucién podra aplicarse a locales con mayor nimero de excusados,
pero la proporcién entre estos y los mingitorios no excederan de uno a tres”.®’

En el proyecto se cuenta con cuatro w. c. en bafio de mujeres y en el de hombres con tres
w. C. Yy tres mingitorios, en los que se colocaran pisos impermeables y antiderrapantes, asi
mismo los muros de las regaderas para empleados del restaurante contaran con un
acabado impermeable. El disefio se realizara de tal forma, que no tenga una vista directa a
los muebles del interior.

Se propone que los tubos para el desagie sean de cloruro de polivinilo o de materiales
aptos para los sanitarios estos materiales ademas de ser mas durables son mas
econdmicos, con un diametro no menor de 32 mm ni menor al de la boca de desagiie de
cada mueble, con una pendiente minima de 2% con lo cual se debe bajar dos centimetros
por cada metro recorrido para que el agua escurra.

56 Becerril L6pez Diego Onésimo, (2004) Datos Practicos de Instalaciones Sanitarias e Hidrdulicas, 22.ed.,
México, p. 1.
57 {dem.
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“Las tuberias que conducen las aguas residuales de una edificacion hacia afuera de los
limites de su predio deberan ser de 20 cm de diametro como minimo, contar con una
pendiente minima del 2% y cumplir con las normas de calidad que expida la autoridad
competente”.58

Las tuberias de desaglie contaran con un tubo para ventilacién rebasando la altura del
primer piso.

“La conexion de tuberias de desaglie con albanales deberan hacerse por medio de
obturadores hidraulicos fijos, provistos de ventilacion directa.” *°

Lo que nos permite una correcta ventilacién y que el lugar no se vicie con malos olores. En
los locales de carnes res, pollo, pescado, etcétera, en las tarjas se implementara una trampa
de grasa, en la cual primero se recoge toda la grasa que esta flotando y posterior mente se
retira la caja para su limpieza, lo que permitira el flujo libre de agua al registro que se dirigira
a una red independiente del drenaje de aguas negras.

“Los albafiales deberan tener registros colocados a distancias no mayores de 10 m entre
cada unoy en cada cambio de direccion del albafial. Los registros deberan ser de 40 x 60
cm cuando menos para profundidades de hasta un metro, de 50 x 70 cm cuando menos
para profundidades mayores de uno y hasta dos metros. Y de 60 x 80 cm, para
profundidades de méas de dos metros”.®°

Los bafios contaran con un registro cercano con una profundidad de un metro, y se
colocaran a una distancia aproximada de entre 4 y 10 metros, para que en caso de que
las tuberias se obstruyeran se pueda tener acceso facilmente para su desazolve, lo que
permitira el flujo de las aguas hacia la cisterna colectora y por medio de la bomba de
expulsién enviarla al drenaje de aguas negras.

Las bodegas contaran con un registro colector que estara ubicado a cada diez metros en
los pasillos y habra uno por bodega para su facil mantenimiento en caso de desazolve,
permitiendo que el liquido sea captado por la red independiente, que se dirigira a la cisterna
de aguas jabonosas, en la que se redutilizara para el regado de areas verdes.

58 Arnal Simén, Luis y Betancourt Suarez Max, 6p. cit., p. 1679.
9 Ibidem., p. 1679
% {dem.
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Figura 80 Registro, Fuente: elaboracion propia.

Se sugiere que los registros se cierren de manera hermética para evitar la proliferacion de
fauna nociva.
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Figura 81 registro, fuente elaboracion propia.

Para la extraccion y desazolve de las aguas residuales y su contencién se utilizaran los
mismos pardmetros de disefio que se marcan en la memoria técnica de instalaciones
hidraulicas, utilizando el mismo sistema de bombeo y dimensiones de las cisternas.

Aguas pluviales.

“Los conductos para bajadas de aguas pluviales pueden ser de los siguientes materiales:
tuberia de fierro negro o PVC (policloruro de vinilo)”.6*

Como lo mencione anteriormente el proyecto propone la utilizacién de policloruro de vinilo
por su duracion, facil instalacion y los bajos costos que representa. Los cuales iran
conectados al registro rompedor de presion donde se amortiguara la llegada del liquido y
de ahi a la cisterna prefabricada de diez mil litros que contara con un equipo purificador
para las aguas pluviales utilizando una bomba periférica de acero rotoplas de % de caballos
de fuerza que suministrara el liquido a los w. c., a la zona de &reas verdes y tendra una
conexion hacia el sistema contra incendios.

61 Arnal Simén, Luis, et al, ép. cit., p. 1679.
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4.3.1 Proyecto de instalaciones sanitarias (planos)

Los planos que continuacion se presentan corresponden a la subdisciplina sanitaria, donde
se veran los diametros de tuberias y equipo necesario para el correcto retiro de las aguas
negras de cada una de las bodegas y sus locales complementarios, que se dirigiran a la

red independiente.

Planos sanitarios

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Plano sanitario ramado general.
Plano sanitario de conjunto.

Plano sanitario bodega carnes.
Plano sanitario bodega frutas.
Plano sanitario bodega verduras.
Plano sanitario bodega mariscos.
Plano sanitario bodega aves.
Plano sanitario bodega abarrotes.
Plano sanitario pasillos principales.

10) Plano sanitario registros.

11) Plano sanitario planta de conjunto bafios red de aguas negras.
12) Plano sanitario bafos mujeres.

13) Plano sanitario bafios hombres.

14) Plano sanitario administracion y restaurante.

15) Plano sanitario comercio menor.
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DATOS GENERALES

(d@sagﬁe de los fregaderos debe ir conectado a

una caja de grasas, la frecuencia de limpieza del
interceptor dependera del uso y de la concentracion
de grasa en las areas a donde estan sirviendo estos
desagues, debiendo al principio revisarla

fi hasta inar la periodicidad
recomendada, se debe instalar de tal forma que la
trampa de registro quede a nivel del piso terminado y
pueda revisarse en el &rea de la camiceria .

-La camara fria tendr4 una rejila de desague, misma
que debe estar en el umbral de la puerta, justo afuera
de la cAmara y servira thmbien para el drea de venta
de la carniceria, esta tiene que estar conectada a un
interceptor de grasas, dende la grasay otros
desperdicioes deben ser reitrados periédicamente
antes de pasar a los drenajes principales. evitando

b F
asi que se obstruyan y causen serios probelmas.

-El interceptor de grasa debe tener una capacidad
minima de almacenaje de 18 kgs. de grasa.

-Las cajas de grasa tendrdn una tuberfa de doble
ventialcién

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA

2 indica didmetro de tuberia

R. indica reduccién del diametro de tuberia
2.C indica di{netro de conexion CODO
©.TE indica didmetro de conexion TE

N.T.E Nivel de Tuberia Enterrada

.TF indica didmetro de tuberia flexible
.VC indica didmetro de valvula de cierre

7
T.A.P XM TUBERIA DE AGUA POTABLE POR
MURO O COLUMNA
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ROQUIS D

-cada una de las planchas de exhibicidn debe tener un
desague, el cual puede ser facilmente registrable en su
linea general, por medio de un tapon macho. En la

parte uperior tendr'una coladera con canastilla de acero
inoxidable con rejilla protectora.

-Toda la tuberia sera de pvc, se recomienda usar
"tuboplus" de la marca ROTOPLAS para la instalacion
sanitaria e hidraulica y sedebera seguir los pasos del
manual de instalacion.

-Cada local tendra una tarja de acero inoxidable de 0.40
x0.40 m. Y tendra su desagie a una coladera para piso,
con un cuerpo de hierro fundido y pintura especial
anticorrosiva, plato de doble drenaje con pequefios
agujeros conectados al interior y que sirven para evitar
que el agua penetre por la junta de la rejilla.

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA

@ Indica diametro de la tuberia
RAG Registro de Aguas Grises

IG Interceptor de Grasas

CLT Coladera de Limpieza tipo Trinchera
con reja metalica

——> Indica sentido de flujo de agua

- _/

/ CENTRAL DE ABASTOS AYOTLA
PROYECTO;

'ANTIGUA FABRICA DE PAPEL

DRA. MARIA TERESA CERVANTES
ASESORES MTRA. NORMA SUSANA ORTEGA RUBIO

SRS REBEARS SRR ik oena

QIS‘F.RO CARLOS GERARDO JUAREZ SALAZAR /

/AREATOTAL
41.691.800 m2

AREA CONSTRUIDA

6,649 m2

AREA LIBRE
\35.042 m2
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desague plancha de
exhibicién de
pescados y mariscos

PVC@50mm
Pend. 2%

—>
G {
L ]

Y—ap

PVCzSOm/
Pend. 2%

I
A
1t

interceptor de grasa
entrada y salida 59

L3

[~ Desague coladera con
canastilla de acero
inoxidable con rejilla
protectora para cespol
©50 mm con tuberia

de pvc de @50mm

mrqoontapame'alica
capacidad 18 kg de
gra
G l
/
( i \
- X
[ Sy LRty
: !
i LB il  Fa—

PVC@50mm
Pend. 2%

"
|
i

fiF
Il
it

PVC@50mm
Pend. 2%
aregistro
sanitario

registro sanitario de aguas

grises de mamposteria \ i

sln I"\{SZI:N PESCADO

[
k

1

coladera de limpieza

Coladera de desague en
placha de exhibicion con
canastilla de acero inoxidable
y rejilla protectora para cespol
250 mm

Desagtie en placha de ,
exhibicich de pescado tuberia
PVC 250 mm

Interceptor de grasa 50mm
con tapa metdlica
antiderrapante.

) capacidad 18 kg de grasa.

) lisometrico INS pescado
003.

250 mm con rejilla de

acero inoxidable x

&=

f

)

tubo de PVC @50mm
p.2%

p.2%

3m_-Nivel 2 Entrepiso

ST R = s
] 3m -w
£ tubo ventilador 250mm
) e /
T =R 2m_-nivel de lababos
SEd sl s ENA
8
N =
E = ?
8 / tubo de drenaje @50mm
_
1m_-Nivel de piso
— A — J—
—_—
00| ! —
I
M scado desage tarja
003 1:25

1
tubo pve 250 mm
pend.2% J_i

tubo de PVC @50mm

reguistro sanitario de ladrillo rojo con aplanado de mortero
en interior de registro tapa de concreto armado

N

N

tubo ventilador sanitario de
PVC 250mm

coladera de limpieza de
acero inoxidable tipo
trinchera de @50mm

RAG sanial?rio de
mamposteria ladriillo
rojoacabado en capa de
concreto de 1 cm con
tapa de concreto armado

nivel de lababos - 2m

conexién de tuberfa 50 mm

/ 1m_-Nivel de piso

2]

&3 detalle de registro sanitario
AN

003) 1:50

Om_- nivel zero zero terreno

— .

coladera con canastilla de acero inoxidable, salidae— . — . —— .
50mm, plancha de trabajo de conceto armado y
recubierta de azulejo blanco.

_'F’_‘ﬁ’f |
T

50 m

|

1

@desa Ue placha de exhibicién
008.

coladera de trinchera de
1acero inoxidable
conexién @50mm
Interceptor de grasa caja con
cap.18kg de grasa
y tapa metdlica antiderrapante

tubo pvc @50mm

1m_ - nivel de plancha
A

1m_ - Nivel de piso

Om_- nivel zero zero terreno

RN\ 74

Om_-nivel zero

4, |drenaje de refrigeracién
SANTE
003 1:25

1m - Hivel de pig

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

TALLER
EHECALT 21

N
O

ROQUIS DE LOCALIZ/ACI
" / &> = “

</
Y

-~

)

-Las planchas de exhibicion deben tener una inclinm
de 30° y deberan tener un desagiie que pueda ser

facilmente registrable en su linea general por medio de un
tapén macho.

-Tendra en uno de los extremos de la plancha empotrada
una coladera con canastilla de acero inoxidable con rejilla
protectora para cespol @38 mm.

-Todala tuben/a sera de pvc, se recomienda usar
“tuboplus® de la marca ROTOPLAS para la instalacion
sanitaria e hidradlica y sedebera seguir los pasos del
manual de instalacich.

-La hielera debera llevar un dren que consiste en una
contra canasta, fabricada con cuerpo y doble rejilla
protectora de acero inoxidable con salida para tubo de
250 mm.

-Cada local tendra una tarja de acero inoxidable de 0.40
x0.40 m. Y tendra su desagile a una coladera para piso,
con un cuerpo de hierro fundido y pintura especial
anticorrosiva, plato de doble drenaje con pequefios
agujeros conectados al interior y que sirven para evitar
que el agua penetre por la junta de la rejilla.

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA

2 Indica didmetro de la tuberia
RAG Registro de Aguas Grises

IG Interceptor de Grasas

CLT Coladera de Limpieza tipo Trinchera
con reja metélica

—> Indica sentido de flujo de agua

\ %

/ CENTRAL DE ABASTOS AYOTLA
PROYECTO: T
ANTIGUA FABRICA DE PAPEL

DRA. MARIA TERESA CERVANTES
ASESORES  MTRA. NORMA SUSANA ORTEGA RUBIO

DR ADRIAN BALTIERAA MAGANA
ARQ. ALBERTO ORDONEZ Y BARCENA

INSTALACION SANITARIA BODEGA DE PESCADOS Y MARISCOS

@ENO CARLOS GERARDO JUKREZ SALAZAR

AREA TOTAL
41,691.800 m2

AREA CONSTRUIDA
6,649 m2

AREA LIBRE

5,042 m2

A
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7
TIPO DE PLANO

700,
INSTALACION SANITARIA BODEGA DE %
. PESCADOS Y MARISCOS
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1 z /)
— L ] =
PVC@50mm
pend.2%
desagiie plancha de
exhibicién pollo
&

Desage coladera

I
(

'
|

TS ] \
drenaje de tarja PVC2
50mm
Pend. 2%

con canastilla de
acero inoxidable con
rejilla protectora para
cespol @ 50 mm
tuberia de pvc @
50mm

interceptor de grasa
entrada y salida 50 mm
con tapa metdlica
antiderrapante capacidad
18kg de grasa

it

=
I

T

/e
A coladera metalica
S B et @ nchera desague de
camara frigorifica @

50mm
PVC@50mm
— Pend. 2%
wl, ; | =1
PVC250mm
Pend. 2%
aregistro
sanitario
registro san/itario de
’ mamposteria para aguas
| grises
— —

1 INSAN POLLO
e 1:25

004.

coladera de desagtie en
plancha de exhibicién con
canastilla de acero
inoxidable y rejilla protectora
para cespol @50mm

desagte en plancha de

exhibicion y trabajo
PVC250mm

PVC@50mm

RAG sanitario de mamposlenla PVC@50mm
ladrillo rojo acabado en capa de pend.2%
concreto de 1 cm de espsor con

tapa de concreto armado con

manija de acero.

4
Q Interceptor de grasa @50mm
\,/ o con tapa metdlica antiderrapante
\Iiihl‘_-_@:,,
&

(&7 i
’« capacidad para 18kg de grasa
i/ ‘ coladera con cespol para

coladera de limpieza de
acero inoxidable tipo
trinchera de @50mm

limpieza @50mm

tapa de cocnretro armado con
N\ manija para registro sanitario

Isometrico aves )

0.40m

3m_-Nivel 2 Entrepiso — |

— F —

3m -w . 8
_f — - — - = - = - — . — . coladera con canastilla de acero inoxidable, salida
tubo ventilador 50 @50mm, plancha de trabajo de concreto armado y
mm recubierta de azulejo blanco Al

1
0.80

1.20m
|
0.10m
T

2m -nivel(

nivel de plancha- 1m

2.50m

armado del registro con
tabique rojo recocido y
unido con mortero 1.3.1

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

TALLER EI
EHECALT 21

N
N
§
N
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G
DATOS GENERALES

NOTAS
-Las planchas de exhibicién deben tener una inclinacién de

30°y deberah tengr un desagie que pueda ser fecilmente
registrable en su linea general por medio de un tapon
macho.

-Tend'a/en uno de sus extremos de la plancha empotrada
una coladera con canastilla de acero inoxidable con rejilla
protectcora para cespol @38mm.

-Toda la tuberia sera de PVC, se recomienda usar
“tuboplus* de la marca ROTOPLAS para la instalacion
sanitaria e hidraulica y sedeberan seguir los pasos del
manual de instalacién.

it -La hielera debera llevar un dren que consiste en una
coladera de i mr:leza canasta, fabricada con cuerpo y doble rejilla protectora de
250 mm con rejilla de acero inoxidable con salida para tubo @50mm.

acero inoxidable
-Cada local tendrd urj tarja de acero inoxidable de
0.40x0.40 m. Y tendrd su desagiie a una coladera para
piso con un cuerpo de hierro fundido y pintura especial
anticorrosiva , plato de doble drenaje con pequefios
agujeros conectados al interior y que sirven para evitar que
el agua penetre por la junta de la rejilla.

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA
@ Indica dia/metro dela tuben/a

RAG Registro de Aguas Grises

IG Interceptor de Grasas

z

INSTALACION SANITARIA DE POLLOS Y AVES

CLT Coladera de Limpieza tipo Trinchera
con reja metalica

—> Indica sentido de flujo de agua

. /

/ osecs CENTRAL DE ABASTOS AYOTLA
PROYECIOANTIGUA FABRICA DE PAPEL

DRA. MARIA TERESA CERVANTES
ASESORES  MTRA. NORMA SUSANA ORTEGA RUBIO

RARHPARE TREEREL e

@Eﬁ() CARLOS GERARDO JUKREZ SALAZAR /

{REA TOTAL Y
41,691.800 m2
AREA CONSTRUIDA
649 m2

!

AREA LIBRE
5,042 m2

1m_-Nivel de piso

0m_-nivel zero zero terreno
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/ BICACION

<N alzado registro sanitario
004 1:25
pve @50mm

atrampa de grasa

tubo de drenaje 250 mm

|,30r|n

CLT
1m_- Nivel de piso
— s N

1m_-Nivel de piso

Seccion 215

ESCALA FECHA

o AYOTLA - IXTAPALUC
I /
o

1:COMO SE INDICA
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ESCALA GRAFICA

1m_-hlivel de piso

0m_ - nivel zero zero terreno
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3
= s,&:q 1:25 iy Seccion 218
04 1:25

2N (jgs;gue tarja de aves
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(/227 7 7 Feges 24 geees

drenaje de rar)a‘ PVC@®,
50mm Fes 3
Pend. 2% =

PUC 250mm
pend 2%

11-‘7#”#’#”’”’#’ l - INT L LT LT LT LT LT LTI LT LT L HTH

PVC@50mm
Pend. 2%
aregistro
sanitario

reqistro sanitario de
mamposteria para aguas
grises

H\\nmun“\\*“m\.‘m\\\nm‘&n\.\ N

1 |IN SAN ABARROTES
1:25

PVC@50mm

Pend.2% concoladerade - =====
-Acero inoxidable

PVC@250mm

Pend. 2% con coladera de
acer inoxidabk

PVC@50mm
Pend. 2%
aregistro sanitario

gB ~Nivel de piso

b 7 4
tuberia de pvc de 2 .
ventiacién @50mm 4 %
7
7 %
;/
Z 4
o7
-2m Y]
BN e oo oo o i e mme g e e o s o A
7
7
e
4
/
tuberna de pvc de 4
sanitaria @50mm
7
7
aaecdan 220
oos) 1:20

//

drenaje de tarja PVC@
50mm
Pend. 2%

ventlacin de tafa
PVC@50mm

registro sanitario de
mampaostena para aguas

qgrises con tapa de
concreto armado

s,
TUBERIA DE PCV @50mm

coladera de hiemo fundido

SN 7z

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

TALLER o)
EHECALT 21 S )

s

/
/ OQUIS DE LOCALIZACIO|

DATOS GENERALES

/’

Toda la Wbar@ sera da PVC, 22 recamiendausar
Tuboplus™ de la rfrca ROTOPLAS para b instalacion
smityia e hidmuica y sadebean seguir bs pasos dd
manual e instaladn.

Cada local tendr Una tarja de acero inoxidatle de
0402040 m. ¥ fendra su desagie a nna cdadera para
{50 con un cuerpo de hierm undido y pinkir especial
afoarosiva , plalo de doble drange con peaqueios
Aueos al nwerior y g i para ety que
@ agua panaire por |a unta de la rgilia

/
- Cadalocal Yendra cdadems o rejlia o2 acso inoxidabie
B8 cud es1aa supta con omilios resistentes a lacarasivn

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA

2 Indica didmetro de la luben/a
RAG Registro de Aguas Grises

IG Interceptor de Grasas

CLT Coladera de Limpieza tipo Trinchera

con reja metalica
_) Indica sentido de flujo de agua
CENTRAL DE, ABASTOS AYOTLA \

&‘““ "™ANTIGUA FABRICA DE PAPEL
CRA WA TEFESK CER VANTES
ASESORES  MTRA NOFMA SLEANACRTECA AUED

B TR TR A e
kmlr 8O canLos ceramno I SFE2 SuAzan

ﬁ(ﬁz,\ TOTAL
41,691,800 m2
AREA CONSTRUIDA
6,649 m2
REA LIBRE
42 m2

INSSAN ABARROTES Y BODEGAS NO HUMEDAS
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TIPO DE PLANO
INSTALACION SANITARIA ABARROTES Y
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| 1 i

@50 mm
pen. 2%

-DMM 2800 2800 Copla 1

. 1100
@50 mm
@50 mm pen. 2%
pen. 2% —\ 5
I ¢ N = = T+ T
A = 1 I
T
el | O -
4 | REG.SAN de
coladera de piso tabique rojo con
halvex acabado de mortero
VER DETALLE |
s2n <o 0

im_ -Nivelde piso

hv7g

0m -nivel 2er0 20 Wereno

AV

1m_~Nivel de piso

gg ~nive 280 2o Brend

coladera en piso
saliente @ 50 mm

DETALLE DE COLADERA EN PISO
ranura perimetral

acabado final

adhesivo
concreto )

tezontle

desfogue |’
relleno
DETALLE DE Enrosque el adaptador o conector con la tuberia

7y @50 mm Conexidn en Y 45°doble con @50 mm
/> pen. 2% @ 50mm pen.2% f< it s pegament9 para
4
AT tuberia
— E ~ & L o — 7
gg - nivel zer0 zero lérene \ AT
[oi]seccion 05 . s tuberia sanitaria
—oe. -,
g
s - 2m
i S U S RS PO SN S e s e el e swues cossuilosns o es o aeni o siena s s smoooo i e eo DTS VI SR 8 s o s rmez -
I 1m_ - Nivel de piso
o oo e 5 N
Om_ -nive zér0 2&r0 tereno
s e = | = = ENVE

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

TALLER
EHECALT 21

DATOS GENERALES

ﬂm-ﬁs de aua sanitaria semn shogadas en & piso
2 La 1uberia de desaque de os muebies antaros
daberan ser declawo de poiviniie (PVC|
3! Las wbedas de desague kendran undiameyo nomenar de
32emen ni infarior 3 1 hoea de desacne de cads muebie antaro.
4.1as ubanias o desague se cdocaran o una pendente
minna del 2%
5 Las 1benias o abalakes que conducen [as aguas
residuales d2 una edficaton haca aluea de los lmises del
su predio debearan e da 20 cm de digneyo comao mnima,
conlar con wa pendiens minima del 2% y cumpir con kas
narmas de cdidad que expdala auloridad compernte

6 los abaides deneradi de estar provisios e su orgen
2 un ubo vensiador de 5 cm de damero minmo que
cumdo mems e roongara 1.50 m aiba dd nivel de
a azoreade la conskuctdn.

7l0s albafales deberdn ner regsins cdocxdos a
dstancas no mayores de 10m enve cada uno y cada
cambio de drectiin dd 3baid

8.los regs¥os deberan ser de 4QxB0am para prol. 1.00m
esis debentn 02 1ener 13pas con Gierre harmesico
agruedba de roadores

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA

@ indica diameo de uberif
R @ indica reduccida dal dameyode uberd
0.C indica Ghmero de conexigh CODO

#.TE indica dfamevo 62 conesidh TE
NTE Niwed d Tubedd Entesrada

0 TF indica ddmetn de uberh lexitie
VG indla diameyo de vahwulade Geare

TAP X MTUBERIA DE AGUA POTABLE POR
MURO O COLUMNA

N s

/v CENTRAL DE ABASTOS AYOTLA
FROVECTOA NTIGU A FABRICA DE PAPEL

CRAA AR TEFESK (ER VANTES
ASESORES MTRA NOFMA SLEANACATECA AUEID

SRR TR e

kms() canwos cenaro I FEz saazan /
REA TOTAL \
41.691.800 m2
AREA CONSTRUIDA
6,649 m2
AREA LIBRE
w.ﬁl m2
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CORTE TRANSVERSAL

La tapa del registro sanitario sera hecha

cortados a 45 y soldados a hueso para \
realizar un marco para tapa de registro

L Detalle
La tapa de los registros serd de
concreto con un armado interior de
| varilla del No 2.
se anexara una varilla a modo de
B manija
—
)
@)
\

1.00

Manija de acero doblada en sitio y
colada

concreto elaborada en sitio
concreto tendrd un barrido con
escoba doméstica para generar una
superficie rugosa y evitar caidas

muro de tabique rojo recocido sin 2
acabado y unido con mortero

l

Canaleta de concreto simMe/

impermeabilizado

UNAM

con una base de perfiles metalicos "L” \.’ﬁ\b\
N 7\)\‘

FACULTAD Dt
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»PLAZA 1

NAIVI

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

TALLER {
EHECALT 21

CDATOS GENERALES ) ’///
//IIIIIIIIIIIIIIIII /
/ NOTAS
= LAS TUBEMAS DE DESAGOE SERAN DE
CLORUO DE/POLVILD (PVE)

~00 ABAWALES DEBERAN ESTAR PROVETOS.

N SU OMGOF DE UN TUBO VENTRADCR OC 8 OV
D€ DIWETRO QUE SE PROLONGARA A MO VENCS

6 450 UTS  ARRISA CFL APRL 06 LA AZOWA

06 ABVIALES DERERAN TENCR REGSTROS
COLOCADS A DETANCAS NO WAYDRES OC 10m
ENTRC CASA UMD ¥ CADA CAMDIO 0€ DIREDOOM

~ LAS TUOERAS OF DESAGLE TNDRAN UN DAVETRO
MO MDNOR A € 32 e M WFEROS A LA BOEA
SIMBOLOGIA

_w:h MGLAS. NEORAS

;/42 RETSMG TANAI OF 1.5001.0061.00

D€ ORIAS 070 « 050 » 100 TH
COADRA SEDONDA TASA CUADRACA

I cousc6ms 06 TRAERA 10400 83

- ADCA ZINT00 OO LD

PLANO ARQ.BODEGA

ANTIGUA FABRICA DF PAPLL

i CENTRAL DI ABASTOS AYOTLA \

SN

f\m ATOTAL

41091 800 w2

AREA CONSTRUIDA
6644 nd

& +0.50 MTS

PATIO DE MANIOBRAS

AREA LIBRE
\ 15042 m2
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%/////////////////////////////////////////////////
% u

OA;O‘i;.A - IXTAPALUCA
WWWMW

HCALA FECHA

/ 1:350

ESCALA GRAFICA

%//////////////////////////////////////////// /




8m

2100 mm/
pen. 2% 'l
H

@100 mm

@100 mm

@63 mm

LE-Zh

l

1

ﬁ\ Tuberia de
o vensiacion sanitara
230 mm

1m ~Nivelde gso

.

Qm -nive zero 2600 Rrreno

i N

EB - A Max muo

———0

s |DETALLE DRENAJE BANOS
e 1:25

3m -Niwve 2 Emmpeo

gﬂ = Nivel 2 Envepiso

3m -w
t_.'l b Tubo ventiader de
‘l @50mm
TR P
—.

M santarn @100
mm con" T
mducidn @50mm 1m_ - Nivel 62 piso
pad venslasdn . —————\. . . P ¥ = —

@ gﬂ ~ rive 2610 260 fetrend

Tuberia smitada pve 02
@100mm

e IVENTILACION SANITARIA
e
Loe1:20

2 N.BAN.venscion
1:25

vy e S
€
]
i - rivel de Bbabos
. &
£ | [T Tubo vensiader de@50mm
2
«
€
L § Drenge de @50mm
Tuberia de ventilacién
sanitaria para bahos @50 mm
1m_-Nive 02 peo
PR, | —_—
€
R
=) = el 28m 2er0 ¥aren
| S S
4 |SAN. BARLLABAI
(et
PVC SANITARIO
@50 mm
ventlacidn \
PVC SANITARIO
@50 mm ventilaciin \
LSl
@100 mm

PVC
SANITARIO
@100 mm

@100 mm

Conexién Y reduccidn de
@63mm a @100mm

<3 Sanitarias somatico
oce—

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

TALLER -I
EHECALT 21 /

DATOS GENERALES

1. Ias wbedas de agua sanitia seran shogadas en & piso
2 Lafuberfa da desague de bs muebies antaros

debaran sar de clawro de polvinilo (PYC)
3: Las tuberfas de desague tendran un diameyo o menor e
32emm ni infericr a [ boca de desxuede cada mueble smitado

4. las wbedas de desague 22 colocard con wa pendiente
minina de 2%
5Las ubedfas o dbaides qus conducan las aguas

de una 3 delos limites dd

S predio deberan ser de 20 am d2 diame¥o como minimo,
contar con una pandien’e minima del 2% y cumglic con s
normas da calidad que expida la aurdad competense
Blos albaiales deberdn de estar proviskos en sy oge
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4.3.2 Proyecto de instalaciones hidraulicas.

“Es el conjunto de tinacos, tanques elevados, cisternas, tuberias de succién, descarga y
distribucién, valvulas de distribucion y servicio, bombas y equipos de bombeo, generadores
de agua caliente, etc. Necesarios para proporcionar agua fria, agua caliente y vapor en
lugares especificos, a los distintos muebles sanitarios, hidrantes y demas servicios
especiales de la edificacion”.%?

El proyecto contara con cuatro cisternas de concreto, con una capacidad de 20,000 litros
de agua cada una, que seran alimentados por la red publica que suministraran el liquido a
los locales comerciales, sanitarios, al restaurant, administracién y al sistema de aire
acondicionado que se encuentra solo en algunas bodegas.

Otras cuatro cisternas de concreto con una capacidad de 20,000 litros cada una, para el
sistema contra incendios alimentadas por la red publica y dos cisternas prefabricadas de
10,000 litros que seran alimentadas con el agua de captacion pluvial, las cuales utilizaran
una bomba periférica de acero Rotoplas.

Desarrollo del proyecto.

El desarrollo del proyecto ejecutivo sera una Central de Abastos que comprende un area
para dos naves industriales comerciales y areas de servicio, con un area total construida
de 6,649 m2 sobre una superficie de terreno con una geometria irregular.

Alcance de proyecto.

Esta memoria cubre las instalaciones hidraulicas para satisfacer la demanda de las
bodegas y areas de servicios del proyecto de la Central de Abastos de Ayotla Ixtapaluca.

Normatividad.

Para el disefio y ejecucion seran aplicables las normas técnicas y complementarias de
obras e instalaciones hidraulicas que vienen en el Reglamento de Construcciones para el
Distrito Federal, debido a que el sitio se localiza en la zona conurbada formando parte de
la zonificacién geotécnica perteneciente a la zona tres lacustre y en él se consideran
lineamientos vigentes.

Generalidades para la instalacion hidraulica.

Se contara con cisternas de agua para alimentar a las diferentes bodegas de productos al
mayoreo que conforman la nave comercial, locales de venta al menudeo, sanitarios
publicos, el restaurant, la administracion del lugar, el sistema de aire acondicionado, el
sistema contra incendios y las areas verdes.

El agua tomada para dicha cisterna seréd proporcionada por el Gobierno del Estado de
México ODAPAS, se realizara la conexién con la toma del pozo méas cercano que es el de
Tlalpizahuac, el cual se ubica en la calle de Iturbide esquina con la calle cerrada Juarez.

El sistema de abastecimiento de agua para el terreno de la central de abastos, llega por la
avenida Agricultores por donde se planea sea la conexion a la red troncal de agua potable.

62 Becerril Lépez, Diego Onésimo, 6p. cit., p. 1.
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Como lo comente, se contemplan dos cisternas de captacion pluvial para suministrar agua
a los jardines y el sistema contra incendios, e inodoros.

Toda la instalacién de agua se realizara con “Tubo plus” de la marca “Rotoplas” siguiendo
las especificaciones técnicas para su correcta instalacion, para lo cual se calculard primero
la demanda diaria de agua que exige el proyecto.

Se considerara la necesidad de contar con un equipo de bombeo especializado para el
suministro de agua a las distintas necesidades, para lo cual se proponen los siguientes
equipos de bombeo:

Bomba de acero inoxidable 15GPM 1HP modelo SSXH15ME100, Bomba periférica de
acero Rotoplas.

Demanda del sistema de agua.
Demanda diaria.

La demanda diaria de agua se calcul6 por medio de la dotacién de agua potable de cada
una de las areas que conforman la Central de Abasto, con base en lo establecido en el
Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal.

Memoria de calculo Central de Abastos Ayotla.

Se presenta el andlisis de areas:

Area Dotacion (ﬁyppueégtcolg) Volumen (Lts.)

Bodegas 100lts/puesto/dia 104 10,400
Demanda Diaria total para bodegas (Dt)=10,400lts

Restaurante | 12lts/comensal/dia | 88 cap. Max. | 1,056
Demanda Diaria total para restaurante(Dt)=1056

Administracion | 50lts/persona/dia | 3 personas | 150
Demanda Diaria total para administracién(Dt)=150
Sanitarios Publicos 300lts/mueble/dia 84 m_uel_oles 25,200 Its
sanitarios

Demanda diaria para sanitarios publicos (Dt)=25,200 Its
Demanda diaria total= 36,806 lts

Tabla 21 Tabla de cdlculo de la demanda de agua. Fuente: elaboracion propia.
Gastos de disefio.

Debera conocerse el gasto necesario para abastecer la demanda de agua de las bodegas.
El volumen de proteccion contra incendio no se toma en consideracién ya que este servicio
no es continuo.

Célculo del gasto medio (Qm).
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Gastos de agua potable.

Gasto medio (Qm)= Dt/86,400 s (24hras de llenado)
Qmd= 36,806 It + 86,400 s= 0.42

Gasto medio diario = 0.42 Ips

100lts =0.42 x 1.2 = 0.50

Gato méximo diario =0.50 para coeficiente de 1.2

100Its = 0.42 x 1.5 =0.65

Gasto maximo diario = 0.65 para coeficiente de 1.5.
Capacidad de las cisternas de agua potable.

Arnal, Simén (2019) indica que la dotacion diaria de agua para bodegas es:
100 litros / puesto /dia.

Dotacion total = 100 x 104 = 10,400 L.

Reserva= dos veces la dotacion total = 20,800 L. (p.131).

“Articulo 124 establece que las edificaciones nuevas de mas de tres niveles deben contar
con un almacenamiento con capacidad para satisfacer dos veces la demanda diaria de
agua potable y estar equipadas con sistema de bombeo” (Arnal, Simén, 2019, p. 131).

Toda construccion nueva de mas de 200 m2 de azotea debera contar con un sistema de
captacion y aprovechamiento de agua pluvial de la superficie construida a nivel de azotea”
(Arnal, Simon, 2019, p.131).

Las dimensiones de la cisterna que propongo seran de un volumen de 6.00 m3 en medidas
de 6.00 x 4.00 x 3.00 con un grosor de muros de 20 ¢

Figura 82 Cisterna Fuente: creacién propia.

Figura 82 Isométrico de cisterna, Fuente: creacion propia
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Planta de una de las cisternas.

Las cisternas estaran construidas con concreto f'c150, sus dimensiones seran de 6.00
metros de largo, 4.00 metros de ancho, contara con una altura de 3.00 metros y tendra una
abertura de 1.00 metro por 1.00 cubierta con una tapa metélica antiderrapante a manera de
paso hombre.

Asi mismo la cisterna contar4 con un espacio para la colocacion de las maquinas de
bombeo de 4.00 metros de ancho por 4.00 metros de largo por 3.00 metros de altura y
tendra una escaotilla de 1.00 m por 1.00m la escaotilla sera una tapa metalica antiderrapante.

largo = 1075 m

grosor;= 9.20 m D_QDLm

1 1.02 m | =

=4.28m

ancho

Figura 83 Planta de cisterna, Fuente: creacion propia.

Alzado de cisterna.

1

1
11

ErpeEr-de Epade o Ers - 0

Alhirm= 250 m

orde axra = O m

Vil ey
naam

Figura 84 Alzado de cisterna, Fuente: creacion propia.
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Tubos y almacenamiento de agua.

Los conductores del suministro de agua serdn de Tuboplus siguiendo los manuales
proporcionados por Rotoplas para su correcta instalaciéon por termo fusion.®

Se presenta a continuacion una lista de materiales y herramientas necesarias para el
procedimiento de instalacion.

Herramientas para la termofusion.
-Termofusor de 120 v- 800w.

-Base para piso.

-Dados de termofusién de 20mm y 25mm.
-Pinzas de extraccion.

-Tornillos.

-Llave allen.

-Maletin de termofusion.

-Tijeras corta tubo.

- Conexiones y tubo.

Proceso de la termofusion.

1. Verifica que los Dados, Termofusor, Conexiones y Tubo
estén libres de polvo y suciedad. De ser necesario
limpialos con un pafo sin pelusa y sin materiales
sintéticos.

2. Marca profundidad de insercién en el Tubo acorde a su
didmetro.

83 Rotoplas, (2017) Manual Técnico y Catadlogo de Productos Tubo Plus, México, Rotoplas, p. 28. Disponible
en: https://rotoplas.com.mx>Ma...PDF
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3. Verifica que la temperatura del termofusor sea adecuada
(LED verde) e inserta el Tubo y Conexidn hasta la profundidad
de insercidn sin girarlos.

4. Mantén el Tubo y la Conexién en los dados del termofusor
el tiempo de calentamiento acorde al didmetro.

5. Remueve el Tubo y Conexidn al mismo tiempo de los
dados del Termaofusor sin girarlos.

6. Inserta inmediatamente el Tubo en la Conexidn hasta la
profundidad de insercién y hasta gue se junten ambeos labios.

8. Mantén el tiempo de enfriamiento acorde el diametro
fwer Tabla 3 pdgina 29) y mantén soportado el Tubo y la

7. Una vez que los labios se junten, se tiene entre 4 y 10
segundos de acople acorde al diametro del tubo
para alinear y hacer ajustes, no girar.

Figura 85 Proceso de termo fusion, Fuente: Rotoplas.com.mx>Ma...
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Sistema de abastecimiento de agua por presion.

El sistema propuesto para la distribucion del agua a las distintas bodegas es el sistema de
abastecimiento de agua por presién ya que la longitud del edificio es mayor que su anchura.

Este sistema de abastecimiento por presion puede ser resuelto de dos maneras:

1. Con equipos de hidroneumaticos.
2. Con un equipo de bombeo programado.

Para fines del proyecto se pretende que se utilice un sistema de abastecimiento por
presion, equipo de bombeo programado para la distribucién del agua a la zona de
bodegas, ya que la distancia a recorrer del liquido al mueble méas lejano es minimo de
cien metros.

De los sistemas de bombeo se propone que sea por medio de bombas de la marca
EVANS o Rotoplas.

Se cuentan con los siguientes tipos de bombas para el abastecimiento de agua a las
bodegas.

Bomba periférica de acero Rotoplas.

Caracteristicas técnicas

| EP2M 1/2 HP EP4 M 3/4 HP
Temperatura maxima del
50°C 50°C
liquido bombeado
Mixima,/ minima 40°C/55C 40°C/5°C
temperatura ambiente
Nimero ma.amo de puestas 40 distribuidas 40 distribuidas
en marcha / hora
Altura maxima de aspiracion 5m{con 5m(con
(aconsejada) pichancha) pichancha)

Presion maxima de ejercicio

1 ern? flecs 12
(Valvula cerrada) 4.5 bar (kg / cm?) 6.3 bar (kg / cm’)

Altura maxima de descarga

(Valvula cerrada) £0m 630m
Tension 127 Vca 127 Vca
Caudal méaximo (Q) 47.0LPM 45.0LPM
Corriente maxima 60A 81A
Potencia 1/2HP 3/4HP
Frecuencia 60 Hz 60 Hz
Consumo energético 222.16 Wh 280.34 Wh
Velocidad de motor 3450 RPM 3450 RPM
Aislamiento ClaseF Clase F
Grado de proteccion IP 44 IP 44
Conexion de succion ¥ 1"
Conexion de descarga 1" "

Cuadro de dimensiones

Modelo | a B | c | o| e |ona|owm|Ppeso

| (mm) | (mm) | (mm) | (mm) | (mm) | (mm) | (mm) [ (kg)
EP2M 260 | 80 | 100 | 186 | 120 | 254 | 254 | 6
EPAM | 260 [ 80 | n2 ] 186 | 150 | 254 [ 254 | 76

Figura 86 Bomba periférica de acero Rotoplas, Fuente: Rotoplas.com.mx<Ma...
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Bomba acero inoxidable 15GPM 1HP modelo SSXH15ME100.

Descripcion: bomba multietapas monofasica doble
voltaje 15GPM con motor 1HP y descarga 1"NPT.

Bomba acero inoxidable 25GPM 1Hp modelo SSXH25ME100.

Descripcion: Bomba multietapas monofasica doble
voltaje, 25GPM con motor 1Hp y descarga 1"NPT.

Figuran 87 Bombas de acero inoxidable. Fuente: Evans.com
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4.3.2 Proyecto de instalaciones hidraulicas (planos).

Los planos que continuacion se presentan corresponden a la subdisciplina hidraulica, donde
se veran los didmetros de tuberias y equipo necesario para el correcto suministro de agua
a cada una de las bodegas y sus locales complementarios.

Planos hidraulicos:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)
9)

Plano hidraulico del ramado general.

Plano hidraulico de conjunto.

Plano hidraulico de segundo nivel.

Plano hidraulico de planta y alzado de instalacion en bodega.
Plano hidraulico de planta y alzado de instalacion en bafios M.
Plano hidraulico de planta y alzado de instalacién en bafios H.
Plano hidraulico de planta y alzado cisternas y equipo de bombeo.
Plano hidraulico de comercio menor.

Plano hidraulico de administracion y restaurante.
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4.3.3 Proyecto de instalaciones eléctricas.

“Se entiende por instalacion eléctrica, al conjunto de tuberias conduit o tuberias y
canalizaciones de otro tipo y forma, cajas de conexion, registros, elementos de union entre
tuberias, registros eléctricos, accesorios de control y proteccién, etcétera, necesarios para
conectar o interconectar una o varias fuentes o tomas de energia eléctrica de los
receptores”.

Debido a la magnitud de éste proyecto, requiere ser alimentado por energia eléctrica en
media tension, es decir a 23 kv.

Esta energia primero llegara a una subestacion eléctrica mediante registros en piso, cuenta
con dos transformadores de diésel, uno para servicio normal y bajar la tensién que
alimentara a cada edificio del conjunto en media tensién (440 v) dicha energia se canalizara
por piso en tuberia PVC para proteccién del cableado.

Al distribuirse a cada edificio, como las naves comerciales se encuentra un transformador
tipo seco el cual baja la tension a 220 v para que posteriormente sea repartida a cada
bodega y asi alimentar luminarias y contactos.

El segundo transformador baja la tensién también a 220 v pero es para iluminacién exterior
en los pasillos y en los equipos que operan para el funcionamiento de la Central de Abasto.

“Los niveles minimos de iluminacibn que se presentan en la tabla del programa
arquitecténico para este proyecto sera para almacenes 50 luxes, para circulaciones 100
luxes, y tendra una reserva para iluminacion de emergencia del 10% en zonas de venta”
(Arnal, Simén, 2019, p, 296).

Dentro de cada bodega se canalizaran los conductores eléctricos en tubo conduit de acero
galvanizado pared gruesa ya que proporcionan la proteccion necesaria contra la humedad
y la oxidacion.

Cada bodega pagara su consumo de energia eléctrica, es por eso que en cada nave
comercial habra un nicleo donde se alojara un tablero general, interruptor y medidores para
cada una, la salida de cada bodega sera trifasica, ya que los circuitos trifasicos requieren
menos peso en los conductores que los circuitos monofasicos, al mismo valor de potencia,
los motores eléctricos trifasicos son por lo general de menor tamafio y menos pesados, asi
como mas eficientes que los motores monofasicos a igualdad de potencia.

64 Becerril L6pez, Diego Onésimo, 6p. cit., p. 1.
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lluminacion en pasillos.

Para la iluminacién en pasillos tanto internos como externos de las naves comerciales y de
cada una de las bodegas, asi como de la administracion, se pretende usar lamparas
ahorradoras de energia de 2.54 w, estas ldmparas estdn dentro del gabinete industrial
suspendido a la cubierta metalica de arco techo y sobre perfiles IPR en su caso.

Para la iluminacion de exteriores se sugiere que para cada tres luminarias cuenten con una
fotocelda, que permita encenderse y apagarse de forma automética.

Para garantizar el correcto funcionamiento de la Central en todo momento, el cuarto
eléctrico cuenta con una subestacion eléctrica, que esta conformada por un transformador
trifasico de distribucion de tipo pedestal 650 kv y una planta de emergencia que cuenta con
un tanque de diésel para su operacion.

Se dispuso de un tablero de contactos en cada nave para poder manejar de forma
independiente las necesidades de cada espacio, estas a su vez conectadas por el tablero
central ubicado en el circuito eléctrico de la zona de servicios.

Cada bodega pagara una parte proporcional del cargo de servicio comun de las
instalaciones de luminarias en pasillos tanto internos como externos de las naves
comerciales, de los inodoros, del consumo de las bombas de agua y extraccién, por ultimo
de la administracion.

En cuanto a los circuitos, se separan en cuatro tipos:

1) Illuminacién.
2) Fuerza.
3) Motores.
4) Reservas.

Para la iluminacién en interiores se tomaran en cuenta lamparas tipo led con un cableado
calibre 12 con aislamiento tipo THW-LS, para conectores calibre 10 aislamiento THHW-LS,
de igual manera la tuberia de conduccién sera tipo conduit flexible de policarbonato de % “.

Los apagadores seran colocados a 1.20 m de altura con respecto al nivel del piso terminado.

Los contactos se instalaran a una altura de 0.30 m, solo en el restaurant se colocaran a una
altura de 1.00 m para la conexion de los aparatos electro domésticos.
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4.3.3 Proyecto de instalaciones eléctricas (planos).

Los planos que se presentan a continuacion corresponden a la subdisciplina eléctrica,
donde se veran los diametros de tuberias y equipo necesario para el correcto
funcionamiento de las bodegas y sus locales complementarios.

Planos eléctricos:

1) Plano eléctrico de conjunto.

2) Plano eléctrico de bodegas y cuadro de cargas.

3) Plano de cableado planta baja, N1y alzado de bodegas laterales.
4) Plano de cableado planta baja, N1 y alzado de bodegas centrales.
5) Plano eléctrico de cableado planta y alzado de bafios H.y M.

6) Plano de media tension de restaurante y administracion.

7) Plano de media tensién de subestacion eléctrica.
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LINEA ELECTRICA POR PISO

CUADRO DE CARGAS

RESTAURANTE Y ADMINISTRACION

CUADRO DE CARGAS TABLERO TIPO BODEGA
RCUITO |POTENCIA sSwW

CANALIZACION

RESTAURANTE {

150 W 250 150 W 150 W

C- 1 86 0 12,900

C _2 0 31 0 4,650

C-3 26 0 3900
C'4 12 0 1800

canalizacién por tuberia
de aluminio sobre muro
presenta iluminacion EXT

Didmetro de 19mm

RESTAURANTE!

RESTAURANTE2

ADMINISTRACION

ADMINISTRACION

X o

717 10w

OEL

150w

(1) 150w

150w

(1) 150w

J1sow
) 150 w

§1sow

150 W

(1) 150w
J 150 w
Y 150w

(1) 150w

(1) 150w

(1) 150w

(1) 50w

719 150 w

1Y 150w

150 W
§ 150w

(175 150 w
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TRINCHERA

— 220—V A TABLEROS )E ALIMENTACION GENERAL

TRANSFORMADOR TRIFASICO a 220V

FACULTAD DE

GENERADOR DIRECTAMENTE ACOPLADO, CON LOS SIG.
ACCESORIOS . CASETA ACUSTICA, SILENCIADOR TIPO
HOSPITAL , RADIADOR, BATERIAS DE ARRANQUE
INTERRUPTOR GENERAL DE 3X250 A. TANQUE DE DIiA
INTEGRADO EN EL PATIN DE LA PLANTA

@EQUIPO DE TRANSFERENCIA AUTOMATICA DE 3X250
A. CON LOS SIG. ACCESORIOS.
-EQUIPO DE MEDICION DIGITAL.
-ALARMAS LUMINOSAS Y AUDITIVAS.
-PROGRAMADOR DE ARRANQUE SEMANAL.

@ TABLERO GENERAL DE BAJA TENSION TIPO PANEL
NEMA | MARCA SQD. CON ZAPATAS PRINCIPALES DE
400 A. Y LOS INTERRUPTORES TERMOMAGNETICOS
INDICADOS EN EL DIAGRAMA UNIFILAR.

®CONEXION TRANSFORMADOR-TRANSFER Y
PLANTA-TRANSFER CON CONDUCTOR DE 300 KCM
POR FASE, 1 CONDUCTOR DE 300 KCM DE NEUTRO Y
DOS CONDUCTORES CAL 2 AWG DESNUDOS PARA
TIERRA FfSICA EN DOS TUBOS DE PVC DE 102mm.

TIPO ESTACION 18 KV NOMINALES Y 4 GABINETES CONTENIENDO CADA UNO UN
INTERRUPTOR EN AIRE 200 A NOMINALES 3 POLOS OPERACION EN GRUPO, CON FUSIBLES
REMOVIBLES DE ALTA CAPACIDAD INTERRUPTIVA.

GENERADOR DE ENERGIA
ELECTRICA

/

12 VIAS DE PVC DE 102MM EN DOS CAMAS CON 6 CABLES XLP 24KV NT 1
/0 AWG 2 CABLES DESNUDOS DE 2 /0 AWG Y PREVISION PARA 3 XLP 25
KPNT+12/0d

©® REGISTRO DE MAMPOSTERIA DE 1.5 X 1.5 X 1.00 M CON FONDO DE
ARENA Y GRAVA CON TAPA METALICA DE DOS SECCIONES.
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4.3.4 Proyecto de instalaciones frigorificas.

La cdmara frigorifica industrial es un equipo de frio para conservar el mayor tiempo posible
productos perecederos, generalmente estan construidas con materiales prefabricados que
tienen baja conductividad, lo que impide que se transmita el calor al interior de la camara,
la cual funciona por debajo de los 0°C donde los alimentos deben estar de -18°C hasta
menos -29°C, los carnicos entre -40°C y -44°C.

Polifret (2019) Considera que la camara frigorifica se compone de un compresor donde el
refrigerante es absorbido y comprimido para generar las diferencias de presion a las que
trabaja el ciclo, hasta que posea los requisitos para pasar al condensador.

En el evaporador intercambia el calor, al extraer el calor de la camara.
El condensador se encarga de expulsar el calor al ambiente exterior.

La valvula de expansion cierra el ciclo y acondiciona el refrigerante que sale condensado
bajo su presion y temperatura, preparandolo para volver a extraer el calor de la camara (p.
2).

Es muy importante el mantenimiento para lograr una vida util, un buen rendimiento y
conservar la higiene, de lo contrario provoca una elevada presién de condensacion y baja
el rendimiento de refrigeracion, provocando un exceso en el consumo de energia, por lo
tanto hay que revisar las juntas para que se dé un cierre correcto de puertas, las valvulas
de sobre presién de las camaras, las alarmas y apertura de seguridad, formaciones de hielo
y condensaciones superficiales, retirar el hielo alrededor de las valvulas de sobre presion
asi como en el suelo y en las puertas, limpiar el evaporador y condensador y los paneles
frigorificos.

Existen varios métodos de congelacion, como son: el de congelacion por chorro de aire,
inyectando nitrégeno liquido, y el sistema indirecto por inundaciéon en salmuera del
producto.

Para su distribucién se emplean, cintas transportadoras, o sistema de cadenas con gancho,
cualquiera de los dos sistemas de distribucion se puede aplicar al proyecto.
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4.3.5 Proyecto de instalaciones contra incendio.

“Lared de agua contra incendios es un conjunto de tuberias conectadas entre si por medios
mecénicos y/o soldadura, que cuenta ademas con conexiones como son codos, tees,
valvulas de seccionamiento, valvulas de retencion y tomas siamesas para conexion del
cuerpo de bomberos”.®

El proyecto contara con el sistema de dos rociadores automaticos para cada bodega, este
conjunto de tuberias y conexiones se colocan estratégicamente en el area de la planta baja,
estan interconectados con la red hidraulica y con el sistema colector de aguas pluviales, a
Su vez cuentan con un equipo de bombeo contra incendio, el cual mantiene el agua a
presion en estas tuberias.

Los rociadores contienen un elemento térmico, el cual reacciona con el calor generado por
un incendio, liberando el agua contenida a presion y distribuyéndola de manera homogénea
sobre el area protegida, para la extincion y control de un incendio en su etapa inicial con
una menor cantidad de agua, si comparamos este gasto de agua, contrario al gasto por el
uso de mangueras de los bomberos, en el que se requiere un promedio de tres veces mas
de agua; ademas del dafio que provoca en las mercancias, aparatos, equipo y muebles del
local, por lo cual se elige preferentemente.

Algunos estudios reportan que no todos los rociadores operan para controlar o extinguir el
fuego, por eso ademas de las instalaciones contra incendio se tendran el equipamiento de
50 extintores, botes con arena y textiles especiales contra el fuego.

85 Tonally Sistemas contra incendio disponible en:

https://www.tonallysistemas.com/sistemas-de-rociadores-automaticos.thml
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DETALLE DE CISTERNA CONTRA INCENDIO

INICIO TRAYECTORI/A DE RED LCE AGUA FRIA

CISTERNA GENERAL
CAP. = 65 m3.

CARCAMO SECO

AGUA POTABLE
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5.0 C.P. C/U
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4.3.6 Proyecto de instalaciones cambio y extraccion de aire.

Aire acondicionado.

El acondicionamiento del aire es el proceso que enfria, limpia y circula el aire, controlando
ademas su contenido de humedad, para eliminar calor que es un término utilizado para
indicar refrigeracién de aire.

Ventilacion

“Se entiende por ventilacion la sustitucion de una porcion de aire que se considera
indeseable, por otro que aporta una mejor pureza, temperatura y humedad” ¢

La ventilacion permite que las personas realicen todas sus actividades de manera
adecuada, al controlar la temperatura, humedad, velocidad del aire y evitar el calor, se
generan condiciones agradables para trabajar y desarrollarse en una zona de confort.

Todo lo anterior se logra por medio de la ventilacion de maquinas o de procesos industriales
para retirar la toxicidad del ambiente.

El proyecto contara con cincuenta y dos extractores de aire en la parte alta de algunas de
las bodegas, asi mismo se contemplaran los inyectores de aire para su renovacién dentro
de las bodegas.

Para la ventilacion ademas de contar con extractores e inyectores de aire, se
acondicionaran todas las bodega con dos ventanas louver colocadas en el segundo nivel
para propiciar la salida de aire caliente al exterior, para el proyecto se recomienda que se
utilicen ventanas Louver de acero cromado para proporcionar una mejor limpieza del
elemento.

%  Monografias.com Aire acondicionado y refrigeracion.[5 de marzo 2022]. Disponible en:

https://www.monografias.com7trabajos/aireacondi/aireacondi.
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4.3.7 Proyecto de instalaciones voz y datos.

“Las instalaciones de voz y datos son un sistema de conectores, cables, dispositivos y
canalizaciones que forman la infraestructura de telecomunicaciones que implanta una red
de area local en el edificio”.

Transporta sefiales desde distintos emisores hasta los receptores, unifica en una misma
infraestructura de telecomunicaciones los sistemas de voz, datos y video con un sistema
de gestion centralizado.

Sirve para que suene la alarma sismica dentro de todo el complejo y dar indicaciones para
gue se dirijan a las areas marcadas de seguridad, ya sea en caso de simulacro o de sismo.

Se contara con un megéafono en caso de falta del sistema eléctrico, con el cual se daran
indicaciones en caso de sismo, asi mismo el personal de vigilancia contara con equipos de
radios de comunicacion inalambrica.

A través del sistema de voz y datos se daran avisos, se comunicaran al publico las ofertas
y algunas promociones de los locales comerciales.

También permite que se dé una ambientacibn musical en areas de bodega, de
estacionamiento, en el restaurant y en la administracion.

|nstalaciones de Voz y datos disponible
en:https://www.issuu.com/rubengomezareiza/docs/final_revista ruben gomez dibujo_de instalcion
es/s/11345372
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4.4.8 Proyecto de Instalaciones circuito cerrado de camaras.

Un circuito cerrado es una instalacion de camaras, lentes, cables, monitores conectados
gque generan un circuito de imagenes que solo puede ser visto por el personal de vigilancia.

Existen varios tipos hay analégicos, digitales con o sin cables.

Las cdmaras reciben imagines que son enviadas a los monitores por cable o via inalambrica
a su vez son grabados en dispositivos 0 equipos.

Sirve para vigilancia tanto de las personas, de la forma en la que se comercializan los
productos entre los locatarios y compradores, del personal de limpieza, del personal de
vigilancia, de las areas de estacionamiento y del restaurant, lo que permitirA actuar
rapidamente en caso de que ocurra una emergencia, como podria ser un sismo, un
incendio, una inundacién, problemas de salud en caso de que alguna persona se sienta mal
y llamar una ambulancia, en caso de un robo o asalto llamar a la policia inmediatamente.
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4.4 Presupuesto.
Para obtener el costo de construccion por metro cuadrado se consulto el catalogo BIMSA.

Se realiz6 una comparacion con presupuestos de espacios similares, se cotizaron varios
materiales, principalmente muros prefabricados y elementos estructurales de acero.

De esta manera se lleg6 al costo global de la obra paramétricamente, se incluyé el costo
del terreno, estudios y trabajos preliminares, asi como los honorarios profesionales del
proyecto ejecutivo integral.

COSTO PARAMETRICO
CENTRAL DE ABASTOS DE AYOTLA IXTAPALUCA Estado de México.

Este costo paramétrico es una idea de lo que puede costar realmente el proyecto, tomando
en cuenta el catélogo de edificacion BIMSA de 2017.

DATOS DEL PROYECTO.
UBICACION:
Carretera Federal México-Puebla Km 24.5 Ixtapaluca Estado de México.
TIPO DE PROYECTO: EQUIPAMIENTO.
TAMARNO DEL PROYECTO:
Metros cuadrados de construccion.
8,584.28 m2

e Superficie del terreno:41,691 m2
e Superficie construida interior: 8,584.28 m2
e Superficie exterior construida: 8,633.38 m2
e Estacionamientos para clientes: 100 cajones

COSTOS

El costo de obra de este proyecto se calcula en:
$13, 658, 236, 400.00/200 moneda nacional.

Trece mil millones seiscientos cincuenta y ocho millones doscientos treinta y seis mil
cuatrocientos pesos con cero centavos.

El costo de disefio del proyecto segun el alcance es de:
$136, 582, 414 .00/100 moneda nacional.

Ciento treinta y seis millones quinientos ochenta y dos mil cuatrocientos pesos con
cero centavos.
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ALCANCE DE PREYECTO.

De acuerdo al catalogo BIMSA:

PRESUPUESTO GLOBAL

CLAVE DESCRIPCION UNIDAD CANTIDAD COSTO UNITARIO TOTAL
A Costo del Terreno
Terreno hectareas 4,16 700,000.00 2,912,000.00
B Trabajos Preliminares
Estudios de mecanica de Proyecto 1.00 175,000.00 175,000.00
suelos
C Estudios preliminares
Investigacién y documentacion Documento 1.00 280,000.00 280,000.00
D Desarrollo del Proyecto
p|:8;§£?;|gjseg[]?r\i)s'r:]rt]:;:ll Proyecto 1.00 280,000.00 280,000.00
E Costo de Obra Paramétrico
Sector de abarrotes y viveres M2 1112.8 12,300.00 13,687,440.00
Sector frutas y legumbres M2 1112.8 12,300.00 13,687,440.00
Sector flores y hortalizas M2 1112.8 12,300.00 13,687,440.00
Sector SZ‘S*(S:; déomicos y M2 1112.8 12,300.00 13,687,440.00
Basculas M2 2 3,000.00 6,000.00
Frigorificos M2 1,008 13,000.00 13,104,000.00
Area de venta menudeo M2 16 8,000.00 128,000.00
Locales Complementarios M2 12 6,300.00 75,600.00
Area de carga y descarga M2 3674.00 4,000.00 14,696,000.00
Patio de maniobras M2 3674.00 1,000.00 3,674.00
Estacionamiento de clientes M2 17312.00 800.00 13,849,600.00
Contr) de acceso vehicular M2 3 5,000.00 1,500,000.00
Control de acceso peatonal M2 > 5.000.00 10,000.00
(compradores)
Control de acceso productos M2 1 5,000.00 5,000.00
Administracién M2 1,189.00 8,500.00 10,106,500.00
Area de mantenimiento M2 9 5,000.00 45,000.00
Cuarto de maquinas M2 4 5,000.00 20,000.00
Deposito de basura M2 1159 8,200.00 9,503,800.00
Area de vigilancia M2 4 3,000.00 12,000.00
Sanitarios en naves M2 297.36 7,000.00 2,081,520.00
comerciales
Restaurante M2 1,189.00 9,000.00 10,701,000.00

238



Plazas y andadores M2 3048.00 770.00 2,346,960.00
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DISTRIBUCION PORCENTUAL POR PARTIDAS

DESCRIPCION

PRESUPUESTO POR PARTIDAS
PORCENTAJE (%)

COSTO DIRECTO

COSTO POR PARTIDA

PRE-001 Preliminares 1.80 136,582,414.00 $ 245,848,345.2
CIM-002 Cimentacion 20.00 136,582,414.00 $2,731,648,280
EST-003 Estructura 24.00 136,582,414.00 $3,277,977,936
LC-004 Losas y cubierta 8.00 136,582,414.00 $1,092,659,312
ALB-005 Albanileria 12.00 136,582,414.00 $1,638,988,968
AC-006 Acabados 7.50 136,582,414.00 $1,024,368,105

CH-007 Canceleria y herreria 2.80 136,582,414.00 $ 382,430,759.2
CAR-008 Carpinteria 1.50 136,582,414.00 $ 204,873,621
IHS-009 Instalacién hidrosanitaria 8.50 136,582,414.00 $1,160,950,519
IE-010 Instalacion eléctrica 7.00 136,582,414.00 $ 956,076,898
Instalaciones especiales 3.00 136,582,414.00 $ 409,747,242

Instalacion contra incendios 2.70 136,582,414.00 $ 368,772,517.8

Limpieza de obra general 1.20 136,582,414.00 $ 163,898,896.8

Total 100.00 $13,658,236,400.0

Importe con letra: Trece mil millones seiscientos cincuenta y ocho millones doscientos treinta y seis mil cuatrocientos

pesos.
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Reflexiones del Capitulo 4 Proyecto Ejecutivo.

A manera de conclusién en este capitulo se describidé el sistema constructivo que se
empleara, para levantar el proyecto, el cual se puede resumir de la siguiente manera, la
parte més critica del proyecto es la elaboracion y construccion de la cimentacion corrida,
sobre la cual se colara el piso de la nave comercial, en ésta una vez terminado el colado ya
se habran habilitado las placas de contacto para los perfiles “I” o los dos perfiles en angulo
soldados los cuales se alzan a una altura de seis metros ya que a la mitad de estos se
implementara un entrepiso de losacero que funciona como tapanco superior para habilitar
una oficina y un espacio que se puede emplear para guardar cajas, objetos, etcétera.,
finalmente el sistema termina con el rolado y colocacién del sistema de arco techo que
servird para la cubierta del proyecto, este sistema presenta la opcion del rolado de una
lamina de poliuretano semitransparente para generar una iluminacion natural.

Como se ha visto al leer este capitulo, se explica que la carga final que arroja el calculo de
bajada de carga es de media tonelada un peso relativamente pequefio que se puede
obtener gracias a su construccion con materiales prefabricados y acero que aligeran la
carga, como lo sefiala la enciclopedia Ceac, (1993).

Estos calculos demuestran que el sistema constructivo puede soportar el peso propio del
edificio, soportar la carga de los productos que se almacenan asi como el equipo necesario
para el buen funcionamiento del edificio.

En lo que respecta a la conclusion de las memorias descriptivas de instalaciones, en estos
se especifican los requisitos y calculos necesarios de acuerdo con el Reglamento de
Construcciones del Distrito Federal para el buen funcionamiento, en lo que son las
instalaciones sanitarias que obligaron a modificar los espacios de la Central de Abastos, al
tener a cada diez metros registros coladeras para los albafales de aguas residuales,
limpieza de los pasillos y andadores, dentro de las aguas residuales se incorpora el agua
pluvial la cual tendra una red exterior e independiente de las aguas residuales, esto con el
fin de poder almacenar y purificar el agua pluvial para su uso en sanitarios, el riego de
jardines del proyecto y la toma de bomberos.

Para las instalaciones hidraulicas la cantidad de agua que exige el proyecto de acuerdo a
su magnitud es de 36,800 L. de agua diaria, con base en el calculo se considera que el
gasto maximo diario sera igual a 0.65 para un coeficiente de 1.5 esto de acuerdo con lo
que marca el reglamento.

La dotacion total de agua para la Central de Abastos serd de 10,400 L., y tendra un
resguardo de 20,800 L., ademas se tendra una captacion de agua pluvial en lo que es la
cubierta de la central ya que como se establece cuando un &rea es igual o mayor a
doscientos metros cuadrados se deberd contar con cisternas para la captacion y
almacenamiento de agua pluvial en el proyecto contaremos con dos cisternas prefabricadas
de 1100 L. cada una a las que se instalara un equipo de purificacion de agua.

Como las cisternas se construyeron excavando del nivel 0.00 hacia abajo sera necesario la
utilizaciéon de un equipo de suministro de agua por presiéon a base de bombas hidraulicas
que distribuyan el agua, para lo cual se propuso basarse en las caracteristicas de las
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bombas hidraulicas de acero Rotoplas o periféricas y “Evans” como una referencia a los
equipos eléctricos a utilizar.

Finalmente en el capitulo de instalaciones eléctricas se hizo un recuento de los elementos
eléctricos a usar y su gasto de energia considerando que el Reglamento de Construcciones
para el Distrito Federal “estipula que la iluminacion necesaria para el proyecto sera de 50
luxes para almacenes (bodegas) y 100 para pasillos y circulaciones, ademas se debera
considerar una reserva de iluminacién del 10%” (Arnal, Simon, 2019, p. 296).

Cabe mencionar que algunas de las instalaciones se ahogaran en piso y la mayoria estara
al descubierto protegidas por tubos metalicos o PVC esto segun especificaciones de
seguridad que se tengan para cada una de las instalaciones.

La energia eléctrica de emergencia servira para iluminar los caminos de salida en caso de
un siniestro y para alimentar los frigorificos en caso de falla del sistema de luz, la cual sera
proporcionada por un generador de emergencia planta de luz a diésel, marca Evans.

Posteriormente en el apartado de presupuesto se analizan los trabajos y materiales que se
requeriran para la construccion del proyecto, cabe sefialar que los datos de costos son con
base en el catalogo BIMSA, depende del tiempo de su elaboraciéon que pueden variar los
costos, cabe aclarar que en muchas ocasiones los costos varian mas en los centavos que
en pesos por lo cual resulta una fuente confiable, aun asi es recomendable comparar
directamente los precios de los proveedores y la calidad de su producto para iniciar las
compras de materiales y herramientas.

Para finalizar, he de mencionar que los costos antes presentados son un bosquejo de lo
que implicaria elaborar un proyecto de estas dimensiones aun implementando técnicas de
construcciéon prefabricadas, los cuales ayudan para acortar los tiempos de construccion,
para no afectar el proceso de comercializacion, que como ya lo mencione anterior mente
es de vital importancia para todas las comunidades, también el hacer mas eficiente los
calculos de costos, para tener un costo fijo del producto, con unas referencias bastante
sélidas.

242



Capitulo 5. Reflexiones finales.




5. Reflexiones finales.

Como se ha visto, el proyecto comenzé desde la investigacion de lo que hay en Ayotla
Ixtapaluca, en él se delimité un lugar dentro de la zona de trabajo, para lo cual se estudié
la conformacién del entorno que se esta presentando y como éste afecta a cada una de las
construcciones que existen.

Se dio una pequefia introduccion de los antecedentes histéricos pensando en cémo los
primeros habitantes del lugar construyeron su civilizacion a partir del terreno que eligieron
para ello, esta investigacion arrojé un postulado definiendo el tipo de terreno al que me
estaba enfrentando, el cual es un suelo de tipo arcilloso con una baja resistencia a la
compresion, por lo cual desde el principio de la investigacion ya se pensaba en estructuras
ligeras, pero con una gran resistencia, por lo que se propuso el uso de zapatas corridas a
fin de obtener el mayor contacto con el suelo sin recurrir al uso de losas o cajones de
cimentacion, los cuales son grandes elementos que elevarian el costo del proyecto.

Para el disefio de los locales y elementos que componen al conjunto se revisaron las
normativas de SEDESOL que estipulan cuales son los metros cuadrados que se pueden
construir de acuerdo al uso y a la demanda que se solicita, para esto se estudiaron sus
tablas, con lo cual realice un programa arquitecténico que mas tarde se convirtié en la
primera zonificacion grafica, en donde los locales resultaron ser demasiado amplios, esto
cambio con el mejoramiento del disefio y las diferentes propuestas de cubiertas que se
planteaban, siendo qua algunas no se podian utilizar por el tipo de clima que predomina en
la zona.

Cabe remarcar que con la culminacién del primer capitulo la informacién obtenida arrojo un
primer bosquejo de la forma y disefio del proyecto, que en conjunto con el desarrollo del
capitulo dos fue afinando sus deficiencias. En él se aplicaron todas y cada una de las
normatividades constructivas al boceto inicial, por lo que este se iba modificando de manera
adecuada, ademas se presentaron los distintos referentes que influyen en las formas y
disefios que se observaron.

De estos analogos cabe resaltar los dos mas influyentes en el disefio del proyecto, uno “La
ex fabrica de papel de Pefia Pobre en CDMX” y el Mercado de la Boqueria en Barcelona
Espafa. Del primero se obtuvieron ideas de como integrar la chimenea como un elemento
decorativo y convertirlo en algo caracteristico del lugar.

De estos anéalogos sale la primera idea de realizacion de las cubiertas a dos aguas el cual
es uno de los primeros cambios dentro del proyecto. El segundo analogo cambio la
estructura y disefio interior de la nave, al distribuir los locales, ampliando mas el area a
ocupar por las bodegas y generando con ello tres pasillos en sentido horizontal, los que
son intersectados por tres mas en sentido vertical y generando salidas y entradas en las
partes centrales, en lugar de tener un gran pasillo.

Finalmente con esta informacion se elaboré un programa arquitectonico que es el que rige
al proyecto, asi mismo se disefiaron diagramas de composicion y se dimensionaron los
espacios de bodegas de acuerdo a las normas de SEDESOL dando como resultado
bodegas de 75 m2.

Se exploraron méas a fondo los disefios que se habian presentado, se realizaron estudios
de aproximaciones figurativas, bosquejos y esquemas, cabe destacar que de los elementos
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mas trabajados es la cubierta del proyecto para la cual se propusieron tres tipos diferentes,
el de arco, a dos aguas y acerrada, cada una de estas cubiertas estad fundamentada en los
analogos que se presentaron con anterioridad. La forma en cémo se analizaron las
cubiertas se realiz6 por medio del croquis con propuestas a mano alzada, para asi después
una vez teniendo el boceto listo poder pasar al dibujo digital, en donde se afinaron los
detalles y se replanteo el disefio de la planta de conjunto, definiéndola en un boceto el cual
rige al proyecto terminado.

Claro esta que para llegar a dicha solucion se pasoé por varios procesos de disefio, pues la
idea final se logro hasta mediados del décimo semestre una vez que se pasaron por todos
los cambios necesarios, resultando en un proyecto con dos entradas y con una cubierta de
cafon corrido mediante los sistemas prefabricados de arco techo y losacero.

Se presentaron tanto los bosquejos iniciales como los renders finales, exponiendo el
proceso de disefio que se llevo a cabo para llegar a la imagen del anteproyecto, el cual se
presenta como un croquis a lapiz y muestra la volumetria que conlleva el area del
anteproyecto por medio de bocetos que se han afinando en el disefio, en planos
arquitecténicos en dos dimensiones para pasar a la volumetria y poder proponer y jugar
con las alturas de los cuerpos, asi también explicar mas a fondo las areas que componen
al conjunto y con esto se busca que se entiendan los puntos mas esenciales que se
pretenden resaltar.

Cuando se habla del proyecto arquitecténico ya con todos los elementos necesarios,
mediante un plan de trabajo, la forma en que este capitulo lo explicé fue a través de sub
capitulos, cada uno tratando un tema en especifico, comenzando por el sub capitulo del
proyecto arquitecténico en donde se presentaron los planos de planta, corte y fachada
procurando que sean legibles en el formato doble carta.

Para los subcapitulos se presentaron memorias descriptivas de estructura e instalaciones
en la parte estructural se realizaron los primeros procedimientos para comenzar con la
construccién, asi mismo el sistema propuesto en este caso fue de cimentacion corrida en
la cual se anclan perfiles IPR para formar una armadura y recibirla con muros prefabricados.
Para la construccion del segundo nivel de cada bodega se utilizé losacero y en la cubierta
el sistema de arco techo.

Para el proyecto de instalaciones se presentaron planos en planta, alzado y 3D, de los ocho
tipos de instalaciones que se utilizan los cuales son: sanitaria, hidraulica, eléctrica,
frigorifica, contra incendio, cambio y extraccién de aire, voz y datos y circuito cerrado de
camaras de igual forma para cada una de ellas se realiz6 un calculo especifico y se
presentaron catalogos de los elementos y materiales a usar de acuerdo con algunas marcas
comerciales para ejemplificar y siguiendo las recomendaciones de sus fichas técnicas para
la instalacion.

En conclusion al realizar este trabajo se explotaron conocimientos que ya se tenian, asi
mismo se obtuvieron otro tipo de conocimientos como lo son: el uso de estructura metalica
y arco techo. Ya se mencion6 anteriormente que este trabajo resultd ser experimental, al
probar distintos procedimientos de construccion para determinar cudl es el mas adecuado
para el tema y el resultado final es la consolidacion de la investigacion del sitio y esto en
conjunto con los procedimientos constructivos y arquitectonicos dieron una forma agradable
y funcional al conjunto.
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