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La presente investigación contiene los factores condicionantes y 

generadores del diseño para un Centro social con Museo de Arte Urbano 

en la alcaldía de Iztapalapa en la Ciudad de México. 

La finalidad de este proyecto es tener los elementos operativos 

para intervenir con la población de Iztapalapa y Nezahualcóyotl, para 

disminuir los índices de delincuencia que se presentan principalmente en 

jóvenes, mediante la construcción de un Centro Social con Museo de Arte 

Urbano en donde se desarrollen actividades tales como enseñanza y 

capacitación, lectura, actividades artesanales, deportivas y recreativas en 

cuanto a cuerpo y mente se refiere. 

La función básica de este Centro Social es la de integrar a la 

comunidad para que disfrute de las diferentes actividades y recreaciones, 

con la finalidad de mejorar la interacción social entre los habitantes. 

Para analizar esta necesidad fue necesario investigar los aspectos 

sociales, económicos y demográficos de la región, así como los aspectos 

del medio natural y urbano. Para entender a la comunidad y su 

problemática. Esto permitió definir lasas actividades necesarias y los 

diversos espacios que conformaran el Centro Social con Museo de arte 

Urbano. 

El interés de elaborar el Proyecto de un Centro Social con Museo 

de Arte urbano es el ayudar a la comunidad de Iztapalapa y 

Nezahualcóyotl, para contar con un espacio adecuado para realizar 

actividades sociales individuales y colectivas que mejoren la calidad de 

vida en las personas. 

Metodología. 

La metodología utilizada para elaborar el presente trabajo es la 

del proceso de diseño aprendido en los semestres de la carrera de 

arquitectura en la Facultad de Estudios Superiores Aragón. El cual 

comprende las diferentes etapas de Información, Investigación, Análisis, 

Síntesis, Estudio preliminares, Anteproyecto y Proyecto Ejecutivo. 

• Etapa de Información: En esta etapa se conocen los 

factores de la necesidad a resolver, a través del contacto 

con la persona o institución que requiere el espacio-

forma. Que da como resultado: 

o La explicación preliminar del Objeto General del 

espacio-forma. 

o La explicación preliminar del Objeto particular 

del espacio-forma. 

o Identificación de la empresa, usuario o 

institución demandante. 



 

 

HERNÁNDEZ VALADEZ MAURICIO MANUEL Página | 9 

CENTRO SOCIAL CON MUSEO DE ARTE URBANO 

• Etapa de Investigación: Comprensión de los factores de 

la necesidad y objetivos a lograr a través de visitas, 

entrevistas y consultas bibliográficas. Que dan como 

resultado. 

o El conocimiento del Objeto General propuesto 

para el espacio-forma satisfactor. 

o El conocimiento del Objeto Particular propuesto 

para el espacio-forma satisfactor. 

o Conocimiento de las características físicas, 

psicológicas y socioeconómicas del sujeto o 

sujetos que usaran el espacio satisfactor. 

o Conocimiento de los diferentes medios como lo 

son el Físico, Natural, Urbano y Social en donde 

se construirá el espacio-forma satisfactor. 

• Etapa de Análisis: Selección de los objetivos a lograr y 

factores a considerar para satisfacer la necesidad. Que 

dan como resultado: 

o Comprensión definitiva del Objeto General que 

las etapas de análisis e investigación han 

producido y que pueden no ser acordes con el 

objeto general propuesto. 

o Comprensión definitiva del Objeto Particular que 

las etapas de información e investigación han 

producido y que pueden no ser acordes con el 

objeto particular propuesto. 

o Descripción de las características tipológicas y 

diferenciales del sujeto usuario. 

o Resumen, croquis, mapas y fotografías de las 

particularidades de los diferentes medios. 

• Etapa de Síntesis: Toma de decisiones para elaborar el 

planteamiento para la solución del proyecto. Que dan 

como resultado: 

o Determinación del Concepto e Imagen 

Conceptual que fundamentara al satisfactor. 

o Formulación del Programa Arquitectónico. 

• Estudios Preliminares: Propuesta del diseño integral del 

satisfactor de la necesidad. Que dan como resultado: 

o Diagrama y matriz de relaciones. 

o Esquema de funcionamiento. 

o Análisis de áreas. 

o Zonificación. 

o Partido.
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• Anteproyecto: Definición del proyecto arquitectónico 

con características generales en cuanto función, forma, 

carácter y sistema constructivo. Que dan como resultado: 

o Plantas, cortes y fachadas arquitectónicas. 

• Proyecto ejecutivo: Contiene las memorias descriptivas 

del proyecto, así como los planos necesarios para su 

ejecución tales como: 

o Arquitectónicos. 

o Estructurales. 

o Instalaciones. 

o Acabados. 

o Urbanización. 

o Memorias descriptivas y de cálculo. 

o Presupuesto. 

Demanda real. 

 El plan de desarrollo urbano de Iztapalapa indica una 

problemática para atender cuestiones de equipamiento urbano en las que 

se encuentran las actividades deportivas, culturales y recreativas, ya que 

es notoria la dependencia hacia el centro de la Ciudad de México, lo que 

genera grandes desplazamientos incluso desde el Estado de México, 

causando una gran pérdida de horas/hombre. 

Además de que de acuerdo con el estudio de desarrollo urbano de 

Iztapalapa la localidad presenta una falta de atención en los servicios de 

recreación y cultura del 96%. 

Referencias del plan de desarrollo urbano de 

Iztapalapa.  

Equipamiento. 

El desarrollo demográfico relaciona 

directamente las zonas habitacionales con los 

lugares donde se satisfacen los 

requerimientos sociales denominados 

genéricamente como Equipamiento Urbano. 

Por lo tanto, el equipamiento urbano, su 

accesibilidad y eficiencia de servicio, son 

factores decisivos en la calidad de vida y la 

sustentabilidad del desarrollo. 

En el Distrito Federal la cobertura de los equipamientos sociales 

está centralizada en la denominada Ciudad Central, por lo que a partir 

de las delegaciones que conforman el Primer Contorno, al que pertenece 

Iztapalapa, y hacia la periferia de la Ciudad, es notoria la dependencia 

central incluso de municipios conurbados del Estado de México, lo que 

pone de manifiesto un desequilibrio funcional de la Ciudad por el que se 

generan grandes desplazamientos y baja productividad por la pérdida de 

horas/hombre, para atender asuntos administrativos o servicios relativos 

a educación media y superior, de salud y asistencia, de actividades 

deportivas, culturales y recreativas.



1 (México, 2008) 
2 (Nezahualcóyotl, 2004) (Gobierno de la Ciudad de México., 2020.) 

Recreación y Cultura 

El desarrollo de la cultura en Iztapalapa, cuyas tradiciones e 

identidad tienen alto arraigo en la población, no tiene respuesta en 

cuanto a los equipamientos existentes. La Delegación registra 8 

bibliotecas, 2 museos de sitio y 4 centros culturales. Por lo que se refiere 

a la recreación, basta señalar que solamente hay dos teatros y 6 cines. 

Para una población que representa el 20% del Distrito Federal, la 

cobertura de estos servicios es menor del 4%. 

Equipamiento Urbano: 

 Si bien la Delegación alberga grandes e importantes 

equipamientos del nivel regional, en lo que respecta a los que deberían 

satisfacer directamente a su población, se considera que Iztapalapa es 

una de las delegaciones que registra los niveles más bajos de satisfacción 

a nivel del Distrito Federal. 

Satisfacer la demanda de equipamiento urbano, principalmente 

en los subsistemas de salud, recreación, deporte, cultura servicios 

urbanos y educación, considerando para esté último, el nivel de 

preescolar, que tiene carácter de educación básica, obligatoria para todo 

el Distrito Federal. (México, 2008)1 

 

 

 

Referencias del plan de desarrollo urbano de 

Nezahualcóyotl. 

El plan municipal de desarrollo urbano de Nezahualcóyotl 

presenta un aumento en la prestación de bienes y servicios, no solo en su 

municipio si no también en municipios aledaños, lo que indica un 

incremento en la demanda de servicios, el plan indica considerar la 

normativa de SEDESOL para determinar el déficit de estos servicios. 

Equipamiento urbano. 

En la actualidad el municipio de Nezahualcóyotl se ha 

consolidado como un centro prestador de bienes y servicios de carácter 

regional, esto debido a que concentra el mayor número de instalaciones 

en la región, lo que le ha permitido beneficiar no solo a la población del 

municipio sino también a la población de los municipios aledaños, esto 

ha provocado el aumento de la demanda sobre todo en los subsistemas 

de equipamiento, dentro de los que destacan los subsistemas de 

educación, comercio y servicios, provocado algunos rezagos en la 

prestación del servicio y para su análisis se consideró el Sistema 

Normativo de Equipamiento Urbano de la Secretaría de Desarrollo 

Social (SEDESOL), mismo que permite estimar el déficit por unidades 

básicas de servicio (UBS). (Nezahualcóyotl, 2004)2
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Justificación. 

El municipio de Nezahualcóyotl y la alcaldía Iztapalapa son uno 

solo prácticamente, debido a su cercanía y coincidencia social. En ambos 

municipios se carece de asistencia social y difusión cultural, debido a que 

los centros sociales con los que llegan a contar son pequeños para atender 

a una población que suma más de 2 millones y medio de habitantes. 

La demografía nos indica que el 24% de la población está en el 

rango de los 0 a 25 años siendo así, el rango predominante en ambos 

municipios. En donde el estilo de vida para los jóvenes (principalmente 

varones) muchas veces los expone a factores (peleas callejeras, pertenecer 

a la delincuencia organizada y vandalismo, la distribución de drogas, la 

drogadicción, etc.) que ponen en riesgo su libertad y su propia vida al no 

cuidar su salud y por presentar conductas temerarias que los puede llevar 

a la reclusión en cárceles o a la muerte. 

Tomando en cuenta el siguiente radio de acción para el proyecto. 

 

Para el centro social: 

1. La población total en Iztapalapa y alrededores según el radio 

de acción es de 2,602,246 habitantes. 

2. Población total beneficiada: 609,972 hab. 

3. Población desatendida: 2,602,246-609,972=1,992,274 hab. 

4. Demanda total:  

UBS: M2 construido 

Población beneficiada por UBS: 32 

UBS requeridos: 1,992,274/32= 62,259 UBS (M2 const.). 

Se puede observar que la necesidad de la demanda es alta, sin 

embargo, es un número muy alto para hacerlo en un solo 

proyecto, así que se propone un centro social de 5,000 m2 

construidos. 

5. Nivel de servicio: Regional. 

Las comunidades beneficiadas son la alcaldía de Iztapalapa y 

alcaldías colindantes, así como el municipio de 

Nezahualcóyotl y municipios colindantes. 

Para el Museo de Arte Urbano: 

1. La población total que considera el radio de acción para 

el Museo de Arte Urbano es: 

• CDMX: 8,555,842 hab. 

• EDOMEX 20%: 3,200,000 hab. 

• MORELOS 20%: 380,000 hab. 

• PUEBLA 10%: 616,900 hab.

 Google Earth. Ilustración 1. Radio de acción, Google Earth. 
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o ∑= 12,752,742 hab. 

2. Población total beneficiada: 10,944,150 hab. 

3. Población desatendida: 12,752,742 -10,944,150= 

1,808,592 (.85) de la población usuaria potencial nos da como 

resultado final 1,537,303 hab. 

4. Demanda total: 

UBS: M2 de exhibición. 

Población beneficiada por UBS: 150 hab. 

UBS requeridos: 1,537,303/150= 10,249 UBS (M2 de 

exhibición). 

Tomando en cuenta los UBS requeridos se propone que el 

museo contenga de 8,000 a 10,000 m2 de exhibición. 

5. Nivel de servicio: Regional. 

Las comunidades beneficiadas son la Ciudad de México en 

su totalidad y parte del estado de México, Morelos y Puebla. 

Tomando en cuenta las faltas de actividades sociales, culturales y 

deportivas en la alcaldía de Iztapalapa y el municipio de Nezahualcóyotl 

que son los que en su totalidad se encuentran en el radio de acción, así 

como los problemas de estilo de vida de los jóvenes por falta de 

actividades sociales, se propone la construcción de un centro social para 

aumentar las actividades sociales tales como enseñanza y capacitación, 

lectura, actividades artesanales, deportivas y recreativas en cuanto a 

cuerpo y mente se refiere. 

Se propone el desarrollo del proyecto en base a la falta de centros 

sociales que a pesar de existir algunos, no cuentan con la capacidad ni 

instalaciones para su correcta ejecución, además de mencionar una 

población desatendida del 50%. 

Considerando que en la Ciudad de México no existe ningún 

museo de Arte Urbano y tomando en cuenta que la alcaldía de Iztapalapa 

representa un 20% de la población total de la Ciudad de México y el 

desarrollo de la cultura sufre de un desabasto del 90% en la cobertura de 

desarrollo cultural. 

Se propone el desarrollo de un Museo de Arte Urbano para la 

fomentación del arte y cultura dentro de esta alcaldía, en donde se 

desarrollen actividades como exhibición de obras, talleres de restauración, 

curación, investigación y museografía. 

Género. 

Objeto General. 

Espacios destinados a la comunicación y convivencia social; 

presentación de espectáculos deportivos, culturales, al fortalecimiento del 

cuerpo y descanso de la mente, así como al festejo comunitario. 

Programa General de Necesidades 

• Centro social cultural y deportivo. 

o Zona educativa: 2,050 m2 

▪ Salón de usos múltiples. 

▪ Salón para educación extraescolar 

▪ Salón de lectura y actividades artesanales. 

o Zona recreativa: 2,500 m2. 

▪ Área de exposiciones y salón de juegos.
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▪ Área de juegos infantiles 

▪ Área deportiva. 

o Zona administrativa: 200 m2. 

▪ Administración. 

▪ Servicio médico. 

▪ Sanitarios  

▪ Servicios generales 

o Zona de servicios: 1,100 m2 

▪ Estacionamiento 

o Áreas verdes y libres: 1,400 m2. 

 

Programa General de Necesidades 

• Museo de Arte Urbano. 

o Zona de exhibición: 8,000 m2. 

▪ Exposiciones permanentes. 

▪ Exposiciones temporales. 

▪ Auditorio. 

▪ Sala de usos múltiples. 

▪ Biblioteca. 

▪ Librería y/o tienda. 

▪ Cafetería. 

▪ Circulaciones. 

o Zona administrativa: 60 m2. 

▪ Administración. 

▪ Sanitarios 

o Zona de investigación y desarrollo: 450 m2. 

▪ Taller de restauración. 

▪ Cubículos de investigación. 

▪ Taller de museografía y embalaje. 

o Zona de servicios generales: 2,200 m2 

▪ Sanitarios. 

▪ Cuartos de máquinas. 

▪ Monta cargas. 

▪ Estacionamiento 

▪ Servicio médico y vigilancia. 

o Zona de áreas libres: 2,200 m2. 

▪ Exposición al aire libre. 

▪ Áreas verdes. 

 

Dependencias y organismos reguladores. 

En el caso del centro social: 

• Gobierno de Iztapalapa. 

• Instituto Nacional de la Infraestructura Física Educativa. 

o Normas y especificaciones para estudios proyectos 

construcción e instalaciones. 
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o Comisión Nacional de Cultura Física y Deporte. 

Dependencias y organismos reguladores. 

En el caso del Museo de Arte Urbano: 

• RCDF. 

Predio. 

Localización: 

El predio del proyecto de ubica en la Ciudad de México. 

Dentro de la alcaldía Iztapalapa y cerca del Municipio de 

Nezahualcóyotl. 

En la colonia Juan Escutia.

Ilustración 3. Ciudad de México, Google Earth 

Ilustración 4. Iztapalapa, Google Earth. 

Ilustración 2. Col. Juan Escutia, Google Earth 
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Con una ubicación exacta en Calz. Ignacio Zaragoza 840-828, 

Juan Escutia, Iztapalapa, 0900, Ciudad de México, CDMX. 

 

Poligonal del terreno. 

Correspondencia con las normas de SEDESOL. 

CARACTERÍSTICAS FÍSICAS RECOMENDABLES. 

(SEDESOL) 

M2 de terreno por módulo tipo. 8,273 m2 Cumple 

Proporción del predio. 1:1 a 1:2 Cumple 

Frente recomendable. 65 Cumple 

Número de frentes recomendables. 3 a 4 Cumple 

Pendientes recomendables. 1% a 10% Cumple 

Posición de manzana. Manzana completa Cumple 

Tabla 1. Selección de predio para un Museo de Arte. SEDESOL. 

CARACTERÍSTICAS FÍSICAS RECOMENDABLES. 

(SEDESOL) 

M2 de terreno por módulo tipo. 7,200 Cumple 

Proporción del predio. 1:1 a 1:2 Cumple 

Frente recomendable. 60 Cumple 

Número de frentes recomendables. 2 Cumple 

Pendientes recomendables. 2% a 8% Cumple 

Posición de manzana. Manzana completa Cumple 

Tabla 2. Selección de predio para un Centro Social Popular. SEDESOL.

Ilustración 6.Poligonal de terreno, Google maps. 

Ilustración 5. Predio. Google Earth. 
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Fotografías. 

 

Ventajas. 

• El predio cuenta con una topografía plana, debido a que 

anteriormente existía un inmueble que fue demolido. 

• Está ubicado sobre una avenida principal. 

• Cuenta con la posibilidad de construir hasta 2 niveles. 

• Cuenta con los servicios de electricidad, agua y drenaje. 

• Es manzanero por lo que tiene tres frentes disponibles. 

• Su poligonal es ortogonal. 

• Está ubicado en una zona de alta población. 

• Cuenta con diferentes vías de acceso y estaciones de metro 

cercanas. 

Desventajas. 

• Está ubicado en Zona III, por lo que tiene una resistencia baja. 

• Tiene una orientación principal hacia el sur. 

• Presenta un índice de delincuencia alto. 

• Llega a presentar tránsito vehicular sobre la Calz. Ignacio 

Zaragoza. 

• Cuenta con árboles dentro del predio. 

Ilustración 7. Fotografía satelital. Google Earth. 

Ilustración 8. Fotografía del frente del predio sobre Calz, Ignacio 

Zaragoza, Google Earth. 
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Función genérica. 

Espacios destinados a la comunicación y convivencia social; 

presentación de espectáculos deportivos, culturales, exhibición de piezas 

de arte, fortalecimiento del cuerpo y descanso de la mente, así como al 

festejo comunitario. 

 

Zonas constitutivas del proyecto. 

Salas de exhibición. 

Es el espacio donde confluyen los elementos museográficos: 

circulación, mobiliario, iluminación, gráficos, interactivos, que se 

integran para dar soporte a la colección al tiempo que proporcionan las 

condiciones idóneas para que el público pueda recorrerla. Deben ser de 

dimensiones amplias, ya que llegan a presentar gran cantidad de gente. 

 

Aulas educativas y talleres. 

Salas destinadas a la enseñanza y/o realización de trabajos 

manuales en conjunto de alumnos o colaboradores bajo la dirección de un 

maestro. 

Ilustración 10. Recreación en jóvenes y adultos. Imagen tomada de 

Google. 

Ilustración 9. Sala de exposiciones Museo Rufino 

Tamayo. Imagen de la página web del museo. 

Ilustración 11. Aula-taller. Imagen tomada de 

Google. 
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Biblioteca. 

La biblioteca, como parte de la enseñanza, apoya los programas 

de docencia e investigación de la institución de la que forma parte o se 

amplía para asumir sus propias funciones de docencia en el campo de la 

bibliografía, investigación, documentación general y difusión del 

conocimiento. 

Auditorio. 

Local que cuenta con espacios flexibles acondicionados para 

llevar a cabo diferentes actividades culturales, deportivas, laborales de 

esparcimiento, festivas, musicales, asambleas, conferencias, debates, 

proyección de cintas, montaje de obras teatrales e, incluso, para los 

musicales. 

Administración. 

Son espacios de trabajo individual generalmente cerrados 

destinado al personal que requiera mayor concentración o trabajo 

confidencial.  

Cafetería. 

Establecimiento donde se sirve preferentemente café, el servicio 

se complementa con desayunos, lunch, comidas o cenas, acompañados 

con aperitivos.

Ilustración 12. Biblioteca. Imagen tomada de Google. 

Ilustración 13. Auditorio del Museo de arte 

contemporáneo en Monterrey. 

Ilustración 14. Oficinas. Imagen tomada de Google. 

Ilustración 15. Cafetería del Museo Memoria y 

Tolerancia. 
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Taller de curaduría. 

Espacio destinado al estudio, conservación, restauración, 

documentación y control de las colecciones del museo. Este espacio debe 

contar con un área para almacenar colecciones y materiales en proceso de 

restauración, y cumplir con condiciones óptimas de seguridad. 

Área deportiva y de juegos infantiles. 

Esta área está dedicada a instalaciones deportivas para el fomento 

y recreación del deporte, así como juegos infantiles para la recreación de 

los niños pequeños.

Ilustración 17. Taller de curaduría. Imagen tomada de Google. 

Ilustración 18. Juegos infantiles. Imagen tomada de Google. 

Ilustración 16. Área deportiva. Imagen tomada de Google. 
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Elementos compositivos del carácter. 

❖ Plazas de acceso. 

❖ Accesos de doble altura.

Ilustración 21. Plaza de acceso. Museo Universitario de Arte 

Contemporáneo 

Ilustración 19. Plaza de acceso. Museo Jumex. 

Ilustración 20. Plaza de acceso. Museo Rufino Tamayo. Ilustración 22. Acceso. Museo Guggenheim.Bilbao 
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❖ Vestíbulos amplios y con doble altura. ❖ Pisos de madera, cerámica y concreto pulido.

Ilustración 23. Acceso. Museo Universitario de Arte Contemporáneo. 

Ilustración 25. Vestíbulo principal. Palacio de Bellas Artes. 

Ilustración 24. Vestíbulo principal. Museo de Memoria y Tolerancia. 

Ilustración 26.Mural en el Palacio de Bellas Artes. 
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❖ Volumetría irregular, con muros curvos o en ángulos 

irregulares.

Ilustración 28.Museo Rufino Tamayo. 

Ilustración 27. Sala Alexander Calder. Museo Ralli. Santiago de Chile. 

Ilustración 29. Museo Rufino Tamayo. 



 

 

HERNÁNDEZ VALADEZ MAURICIO MANUEL Página | 25 

CENTRO SOCIAL CON MUSEO DE ARTE URBANO 

❖ Juego de la iluminación natural a través de tragaluz, 

ventanas y ventanales. 

❖ Utilización de colores claros (blanco principalmente). 

Ilustración 30. Museo Universitario de Arte Contemporáneo. 

Ilustración 32. Tragaluces, Museo Rufino Tamayo. 

Ilustración 31. Ventanal en la fachada principal del Museo 

Universitario de Arte Contemporáneo. 

Ilustración 34. Sala de exhibición 

Museo Universitario de Arte 

Contemporáneo. 

Ilustración 35. Escaleras Museo 

Universitario de Arte 

Contemporáneo. 

Ilustración 33. Sala de exhibición. Museo Rufino Tamayo. 
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Esquemas de disposición. 

El museo de arte urbano cuenta con un esquema mixto debido a 

que las salas de exposición son las áreas pivote del proyecto. 

La siguiente imagen muestra diferentes circulaciones sin seguir 

un orden estricto. 

El centro social cuenta con un esquema de peine, ya que las aulas 

están conectadas a una circulación recta. 

La siguiente imagen muestra un pasillo de escuela en donde se 

puede observar que el pasillo es la largo y las aulas van a lo largo del 

pasillo. 

Ilustración 37. Esquema de disposición mixto. 

Ilustración 39. Interior MUAC. Imagen tomada de Google. 

Ilustración 36. Esquema de disposición de peine. 

Ilustración 38. Circulación interior en una escuela. Imagen tomada de 

Google. 
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Normatividad aplicable. 

Tomando en cuenta en centro social y aulas-taller, la 

normatividad aplicable de acuerdo con el INIFED (Instituto Nacional de 

la Infraestructura Física Educativa). Se aplica la siguiente normatividad. 

Requisitos mínimos de iluminación, ventilación, confort 

térmico y demás equipamiento. 3 

La cantidad de luz natural dentro de un local depende, de la 

iluminación exterior, de la superficie, posición y estructura de las 

ventanas y eventualmente, de obstáculos exteriores colocados en el 

ángulo de penetración de la luz, como árboles y construcciones. 

 La intensidad luminosa durante el día puede variar de 100 luxes 

a 2,000 luxes.  

Se denomina cociente diurno a la siguiente expresión: 

D= Intensidad Luminosa Interior / Intensidad Laminosa Exterior. 

Expresada en por ciento (%) 

Tabla 4. Tomada de las Normas del INIFED. Pag 5. 

La iluminación principal de las aulas y demás locales destinados 

a la enseñanza deberá provenir del lado izquierdo de los alumnos y estar 

preferentemente orientada al norte. 

 Para asegurar una iluminación natural uniforme, la superficie de 

ventanas debe ser, por lo menos, de un tercio del área del local.

Tabla 3. Tomada de las Normas del INIFED. Pag 5 
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Ventilación. 

Las condiciones de ventilación de un local dependen de factores 

cuantitativos y cualitativos, tales como, contenido de oxígeno, ausencia 

de polvo y olores contaminantes, temperatura ambiente, movimiento y 

grado de humidificación del aire. 

Los volúmenes mínimos de aire recomendados y la renovación de 

los mismos, para un local escolar, deberán ser: 

La renovación del aire se podrá realizar en forma natural a través 

de los espacios abiertos en ventanas, y/o en forma mecánica por medio de 

aparatos y accesorios destinados a este objeto.  

Dependiendo con la localización geográfica, se recomienda 

proporcionar una ventilación natural cruzada, controlada mecánicamente, 

de por lo menos un tercio (1/2) del área de ventanas o un noveno (1/9) del 

área del local. 

Confort térmico. 

Las temperaturas secas recomendables, para una humidificación 

relativa del aire de 50% y movimiento de 0 a 0.2 m/s, deberán ser de 

acuerdo con la siguiente tabla: 

Orientación de los edificios. 

Para climas tropicales y 

templados, la orientación 

conveniente es norte-sur y para 

climas fríos se recomienda la 

orientación oriente-poniente. 

Las circulaciones 

exteriores se protegerán del sol y 

la lluvia mediante volados o 

aleros. En edificios de un nivel 

éstos serán de por lo menos de 

1.10 m y una altura mínima de 

2.30 m. Para edificios de dos o 

más niveles, los volados en 

circulaciones exteriores serán de 

2.25 m como mínimo. 

Es recomendable auxiliarse de cortinas de árboles para reducir o 

filtrar la penetración de los rayos solares dentro de los locales destinados 

a la enseñanza.

Tabla 6. Tomada de las Normas del INIFED. Pag 6 

Tabla 5. Tomada de las Normas del INIFED. Pag 6. 

Ilustración 40. Funciones que debe 

cumplir una ventana. 
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Accesos. 

Puertas. 

a) En los accesos principales, las puertas deben tener un ancho 

mínimo de 1.20 m libres. 

b) Las puertas serán mínimo de 0.90 m libres; en el caso de 

sanitarios exclusivos para personas con discapacidad las 

puertas serán como mínimo de 0.90 m libres y abatirán hacia 

afuera. 

c) Las puertas tendrán manijas tipo palanca a una altura de 0.90 

m del nivel de piso terminado. Las cerraduras de las aulas 

podrán ser con pasador tipo resbalón. 

d) ) Las puertas de vidrio deben contar con vidrio de seguridad 

templado que cumpla con la Norma Oficial Mexicana 

NOM46-SCFI y contarán con protecciones o estarán 

señalizadas con elementos que impidan el choque de las 

personas contra ellas. Pueden señalarse con franjas 

horizontales de 0.20 m de ancho con contraste cromático a 

una altura de 0.90 m (para edificaciones con niños), 0.20 y 

0.70 m enmarcando los elementos abatibles, o con algún otro 

elemento como puede ser una calcomanía. 

e) Si la puerta es de paso continuo para personas en silla de 

ruedas, debe contar con una franja de protección tipo zoclo de 

entre 0.20 y 0.40 m de altura por su ancho. 

f) En los pisos de las puertas principales debe haber cambio de 

textura o pavimento táctil de 0.20 m por todo su ancho antes 

y después de la puerta. 

g) Cuando las puertas que comuniquen al inmueble educativo se 

destinen simultáneamente al tránsito de vehículos y peatones, 

el ancho de la puerta será como mínimo igual al ancho del 

vehículo más grande que circule por ellas más 0.60 m 

adicionales para el tránsito de peatones, delimitado o 

señalado mediante franjas en color contrastante con el piso de 

cuando menos 0.05 m de ancho. 

h) El uso del Símbolo Internacional de Accesibilidad en puertas 

se colocará en aquellas por medio de las cuales se acceda a 

locales prioritarios para personas con discapacidad, tales 

como sanitarios o espacios habilitados para su uso. 

i) ) La señalización indicativa de las puertas debe hacer 

referencia al espacio, por ejemplo: Salón 22, Dirección, 

Auditorio o Biblioteca y cumplir con el numeral de 9.2. de 

esta norma “Señalización para Personas con Discapacidad 

Visual”. 

Salidas de emergencia. 

Las salidas de emergencia cumplirán con las siguientes 

características: 

a) Tendrán como mínimo 1.20 m de ancho libres, serán de 

metal protegido con pintura retardante al fuego, bastidor 
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b) Aislante y chambrana hermética y contarán con barras de 

pánico. 

c) A paño de la parte superior de la puerta, del lado contrario 

al abatimiento de ésta, se colocará una lámpara de 

emergencia de una cara, con sistema de luces 

intermitentes. 

d) Una lámpara de emergencia de dos caras se ubicará en 

forma perpendicular al muro, arriba del paño superior de 

la puerta, del lado de la manija y junto a esta lámpara, un 

sistema visual y sonoro de emergencia. 

Circulaciones y rutas accesibles. 

Es la posibilidad de circulación que tienen todas las personas a 

servicios y áreas físicas educativas (mediante pasillos, andadores, puertas 

y vanos) contando con todas las facilidades y libertades para desplazarse 

horizontal y verticalmente y permanecer en el lugar de forma segura; esta 

ruta será desde cualquier punto de acceso al inmueble educativo a partir 

de la vía pública incluyendo banquetas, estacionamientos y paradas de 

transporte público y deberá estar concebida libre de obstáculos y barreras, 

con características y dimensiones que garanticen la accesibilidad de las 

personas con discapacidad. 

a) La ruta accesible tendrá por lo menos 1.20 m de ancho y 

2.20 m de altura libres de cualquier obstáculo. 

b) Estará libre de objetos tales como botes de basura, 

mobiliario, maquinaria, macetas, casetas telefónicas, 

bebederos y otros que limiten, impidan o provoquen 

tropiezos. 

c) Los pavimentos serán continuos, sin cambios bruscos de 

nivel. 

d) Estará libre de escalones o bordes de más de 0.05 m de 

alto; cuando éstos existan deberán salvarse con un 

chaflán. 

e) Estará libre de baches, grietas o piedras sueltas. 

f) Contará con acabados antiderrapantes. 

g) Contará con una iluminación mínima de 100 luxes. 

h) La ruta accesible contará con rampas, cuyas 

especificaciones se describen en el numeral 7. 2. de esta 

norma. 

i) En lo posible, estará libre de registros o escotillas. 

j) Contarán con un sistema que evite el estancamiento de 

líquidos. En el caso de rejillas de desagüe, sus ranuras no 

deben tener más de 0.0 m de ancho. 

k) Serán llanas para que circulen con seguridad los alumnos 

y los equipos de transporte. Estarán libres de agujeros y 

de elementos o protuberancias que sobresalgan que 

puedan causar riesgos.



 

 

HERNÁNDEZ VALADEZ MAURICIO MANUEL Página | 31 

CENTRO SOCIAL CON MUSEO DE ARTE URBANO 

l) Los trabajos u obras temporales realizadas en el trayecto 

de la ruta accesible deberán estar protegidos con alguna 

barrera, como cercas provisionales o barandales 

desmontables de una altura mínima de 0.90 m o con otro 

elemento que proporcione protección durante el tiempo 

que se requiera la abertura. 

Locales y servicios. 

Aulas. 

a) El lecho bajo de los pizarrones no deberá estar a más de 

0.90 m de altura respecto al nivel de piso terminado.  

b) Se destinará un espacio por cada 40 alumnos o fracción 

de esta cantidad, para uso prioritario de personas con 

discapacidad. 

c) El espacio estará libre de obstáculos fijos, no invadirá las 

circulaciones y se ubicará cercano al acceso. 

Laboratorios y talleres. 

a) Las mesas de trabajo tendrán una altura de 0.80 m a la 

cubierta y 0.75 m libres en el espacio inferior del mueble 

con respecto al nivel de piso terminado. 

b) Deberá haber por lo menos una tarja con altura de 0.80 

m, cercana al lugar asignado para la persona con 

discapacidad. 

Bibliotecas. 

a) Tendrán un área para acervo de libros en escritura Braille 

y audio libros y lugares específicos de consulta para los 

mismos. 

b) Contarán con un mostrador para atención de personas con 

discapacidad, con altura máxima de 0.80 m a la cubierta 

superior y 0.75 m libres en el espacio inferior del mueble 

con respecto al nivel de piso terminado. 

c) Tendrán libreros al alcance de la mano que permitan 

tomar los ejemplares de costado. 

d) Contarán con ficheros y consulta electrónica con una 

altura de 0.80 m como máximo y 0.75 m libres en el 

espacio inferior del mueble con respecto al nivel de piso 

terminado.

Ilustración 41.Aulas. Normas del INIFED. Pag 22 
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e) El pasillo para consulta no será menor de 0.80 m de 

ancho. 

Auditorio. 

a) Se destinarán dos espacios por cada 100 asistentes o 

fracción de esta cantidad, a partir de sesenta, para uso 

exclusivo de personas en silla de ruedas. 

b) Cada espacio tendrá 1.00 m de frente por 1.20 m de fondo 

y se encontrará adyacente a una ruta accesible. 

c) Los espacios estarán libres de butacas fijas, no invadirán 

las circulaciones y se ubicarán cercanos a los accesos y 

salidas de emergencia. 

d) Si los espacios tienen lados abiertos, estarán delimitados 

por barandales o muretes, tendrán una franja perimetral 

amarilla, blanca o de un color contrastante con el 

pavimento y contarán con el Símbolo Internacional de 

Accesibilidad. 

 

Ilustración 42. Vista superior y lateral de un auditorio. Normatividad 

del INIFED. Pag 22 

 



 

4 (Chantal, 2016) 

5 (Consejo superior de deportes., 2011) 
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Para las instalaciones deportivas y recreativas se considerará el 

Reglamento deportivo del Comité Olímpico Mexicano y el NIDE 

(Normativa de Instalaciones Deportivas) 

Reglamento Deportivo del Comité Olímpico Mexicano. 4 

Para una cancha de futbol 7: 

a) Medidas máximas de 65 m de largo y 45 m de ancho. 

b) Medidas mínimas de 50 m de largo y 20 m de ancho. 

c) Orientación: En el eje longitudinal del campo ser Norte-

Sur admitiéndose una variación comprendida entre N-NE 

y N-NO. 

d) Iluminación: La iluminación artificial será uniforme y de 

manera que no dificulte la visión de los jugadores. Para 

competiciones regionales, locales y entrenamientos la 

iluminación será de 200 luxes. 

Para una cancha de basquetbol. 

a) Las medidas deben ser de 28 m de largo x 5 m de ancho. 

b) Alturas: Sera de 7 m como mínimo sobre el campo y las 

bandas exteriores. 

c) Orientación: En el eje longitudinal del campo será Norte-

Sur admitiéndose una variación comprendida entre N-NE 

y NO. 

d) Niveles de iluminación: Para competiciones regionales y 

entrenamientos de alto nivel será de 500 luxes, para 

competiciones locales, entrenamiento, uso escolar y 

recreativo 200 luxes. 

Para una cancha de voleibol. 

a) Las medidas serán 8 m de largo x 9 m de ancho. 

b) Orientación: El eje longitudinal del campo será Norte-Sur 

admitiéndose una variación comprendida entre N-NE y 

N-NO. 

c) Niveles de iluminación: En competiciones regionales, 

locales y entrenamientos de alto nivel será de 200 luxes. 

d) Materiales: Son aptos los pavimentos sintéticos o de 

madera, fijos o desmontables. 

e) Tempera: E n competiciones mundiales FIVB no deberá 

ser inferior a 6° C NI EXCEDER DE 25° C. 

NIDE (Normativa de Instalaciones Deportivas)5 

Para basquetbol. 

a) Cancha: El campo de juego es un rectángulo de 

dimensiones 28 m x 5 m medidos desde el borde interior 

de las líneas que lo delimitan, las cuales no forman parte 

del terreno de juego. Las dimensiones indicadas son tanto
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b) Para competiciones internacionales y nacionales como 

para los campos de nueva construcción. 

c) Alrededor del campo de juego habrá un espacio de 2 m 

de anchura libre de obstáculos. 

d) La altura mínima será de 7 m como mínimo sobre el 

campo y las bandas exteriores. 

e) Orientación: El eje longitudinal del campo en 

instalaciones al aire libre será N-S admitiéndose una 

variación comprendida entre N-NE y N-NO. 

f) La iluminación artificial será uniforme y de manera que 

no dificulte la visión de los jugadores, del equipo arbitral 

ni de los espectadores. Cumplirá la norma UNE-EN 292 

"Iluminación de instalaciones deportivas" y contará con 

los siguientes niveles mínimos de iluminación: 

g) Pavimento deportivo:  

• Son aptos los pavimentos de madera o sintéticos. 

Los pavimentos rígidos no son recomendables. 

Se dispondrá como mínimo con el siguiente 

criterio: 

• De madera fijo o desmontable para 

competiciones de alto nivel FIBA y nacionales. 

• Sintético fijo o desmontable para competiciones 

no incluidas en las anteriores, para entrenamiento 

y uso escolar y recreativo. 

Para una cancha de futbol 7. 

a) Medidas máximas de 65 m de largo y 45 m de ancho. 

b) Medidas mínimas de 50 m de largo y 20 m de ancho.

Ilustración 43. Medidas de campo de juego de basquetbol. NIDE. Pag 

6. 
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c) Para facilitar el desarrollo del juego y la seguridad por 

parte de jugadores, alrededor del campo de juego habrá 

un espacio libre de obstáculos de 0,5 m de anchura como 

mínimo, al exterior de las líneas de banda y al exterior de 

las líneas de meta, con el mismo tipo de suelo que el 

terreno de juego. Es recomendable que el espacio libre 

tras las líneas de meta sea de 2,5 m de anchura. 

d) Todas las líneas de marcas tendrán como máximo 2 cm 

de anchura y es recomendable que sean como mínimo de 

10 cm, de color generalmente blanco de forma que se 

distingan claramente del color del terreno de juego. Las 

marcas en ningún caso se harán mediante surcos en el 

terreno de juego. Todas las líneas forman parte de la 

superficie que delimitan. 

e) Altura: Será de 5 m como mínimo sobre el campo y las 

bandas exteriores. 

f) Orientación: El eje longitudinal del campo será N-S 

admitiéndose una variación comprendida entre N-NE y 

N-NO. 

g) Medidas y trazado del campo: 

 

 

h) Iluminación: 

a) Competiciones nacionales e internacionales: 500 

luxes 

b) Competiciones regionales y locales: 200 luxes.

Ilustración 44. Medidas del campo de juego FUT-7. 

NIDE. Pag 7 
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c) Entrenamiento, deporte escolar y recreativo: 75 

luxes. 

i) Son aptas las superficies de juego de hierba natural, 

hierba artificial y de tierra. En competiciones 

internacionales y nacionales la superficie de juego será de 

hierba natural, no obstante, podrá ser de hierba artificial 

en competiciones, cuando así lo autorice la Real 

Federación Española de Fútbol o la Organización 

Deportiva correspondiente. En competiciones regionales, 

de aficionados y juveniles la superficie de juego será 

preferentemente de hierba natural, podrá ser de hierba 

artificial cuando así lo autorice la Real Federación 

Española de Fútbol o la Organización Deportiva 

correspondiente. 

Para voleibol. 

a) El campo de juego es un rectángulo de dimensiones 8 m 

x 9 m, tanto para competiciones internacionales y 

nacionales como para los campos de nueva construcción, 

medidas desde el borde exterior de las líneas que 

delimitan el campo de juego. 

b) Alrededor del campo de juego habrá una banda de 

seguridad libre de obstáculos de 2 m de ancho por cada 

lado. En competiciones mundiales de la Federación 

Internacional de Voleibol (FIVB) la zona libre debe 

medir 5 m desde las líneas laterales y 8 m desde las líneas 

de fondo. 

c) Las líneas de marcas tendrán 5 cm de ancho, serán de 

color claro y fácilmente distinguible del pavimento. En 

Competiciones Mundiales de la FIVB las líneas deben ser 

de color blanco. Todas las líneas forman parte de la 

superficie que delimitan. 

d) Orientación: El eje longitudinal del campo en 

instalaciones al aire libre será N-S admitiéndose una 

variación comprendida entre N-NE y N-NO.

Ilustración 45. Medidas de un campo de voleibol. 

NIDE. Pag 9. 
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e) La iluminación artificial será uniforme y de manera que 

no dificulte la visión de los jugadores, del equipo arbitral 

ni de los espectadores. Cumplirá la norma UNE-EN 292 

"Iluminación de instalaciones deportivas" y contará con 

los siguientes niveles mínimos de iluminación: 
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Unidades Básicas de Diseño. 

El proyecto cuenta con dos unidades básicas de diseño, que son 

las aulas-taller y las salas de exposición. 

Salas de exposición. 

Ilustración 47. Sala de exhibición. Museo de pintura. Ilustración 46. Sala exposición informativa. 

Ilustraciones tomadas de la Enciclopedia de Arquitectura 

Plazola Vol. 8. Alfredo Plazola. Pag. 252 
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Aulas -talleres. Ilustraciones tomadas de la Enciclopedia de Arquitectura 

Plazola Vol. 4. Alfredo Plazola. Paginas 97 y 206. 

Ilustración 50.Aula tipo para niños de primaria. 

Ilustración 51. Perspectiva aula tipo para niños de primaria. 

Ilustración 49. Taller de artes plásticas. 

Ilustración 48. Taller de dibujo. 
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Programa de requerimientos definitivo. 

CENTRO SOCIAL CON MUSEO DE ARTE URBANO 

Sub-Sistema Zona Componente Subcomponente Capacidad Superficie Cantidad Subtotal 

        

C
en

tr
o

 S
o

ci
al

 

E
d

u
ca

ti
v

a.
 

Aulas de educación extraescolar para niños.   40 50.0 3.0 150.0 

Aulas de educación extraescolar   50 70.0 4.0 280.0 

Salón de usos múltiples   30 150.0 1.0 150.0 

Salón de baile.   60 150.0 1.0 150.0 

  Guardarropa 1 6.0 1.0 6.0 

Aula-Taller   30 70.0 2.0 140.0 

  Bodega de materiales. 1 4.0 2.0 8.0 

Biblioteca.         0.0 

  Préstamo 3 15.0 1.0 15.0 

  Acervo 40 100.0 1.0 100.0 

  Sala de lectura. 30 100.0 1.0 100.0 

  Cubículos individuales 50 50.0 1.0 50.0 

Sanitarios         0.0 

  Hombres 8 20.0 1.0 20.0 

  Mujeres 8 20.0 1.0 20.0 

            

        

  

Subtotal:   1,189.00 

% de circulación: 20% 237.8 

Total M2 1,426.80 
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CENTRO SOCIAL CON MUSEO DE ARTE URBANO 

Sub-Sistema Zona Componente Subcomponente Capacidad Superficie Cantidad Subtotal 

        

C
en

tr
o

 S
o

ci
al

 

R
ec

re
at

iv
a
 

Área de juegos infantiles   200 200.0 1.0 200.0 

Área deportiva         0.0 

  Futbol 7 30 375.0 2.0 750.0 

  Basquetbol 20 420.0 1.0 420.0 

            

Servicio medico   3 20.0 1.0 20.0 

Sanitarios         0.0 

  Hombres 8 20.0 2.0 40.0 

  Mujeres 8 20.0 2.0 40.0 

        

  

Subtotal:   1,470.0 

% de circulación: 10% 147.0 

Total M2 1,617.00 



 

 

HERNÁNDEZ VALADEZ MAURICIO MANUEL Página | 42 

CENTRO SOCIAL CON MUSEO DE ARTE URBANO 

 

 

  

CENTRO SOCIAL CON MUSEO DE ARTE URBANO 

Sub-Sistema Zona Componente Subcomponente Capacidad Superficie Cantidad Subtotal 

        

C
en

tr
o

 S
o

ci
al

 

A
d

m
in

is
tr

at
iv

a
 

Administración   1 30.0 1.0 30.0 

  Sanitario personal 1 4.0 1.0 4.0 

  Área secretarial 1 4.0 1.0 4.0 

Oficinas de trabajo   3 12.0 3.0 36.0 

Recepción   2 12.0 1.0 12.0 

Sala de espera   5 12.0 1.0 12.0 

Sala de juntas.   8 25.0 1.0 25.0 

Archivo y papelería.   1 8.0 1.0 8.0 

Comedor.   1 20.0 1.0 20.0 

Sanitarios         0.0 

  Hombres 1 6.0 1.0 6.0 

  Mujeres 1 6.0 1.0 6.0 

        

  

Subtotal:   163.0 

% de circulación: 20% 32.6 

Total M2 195.60 
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CENTRO SOCIAL CON MUSEO DE ARTE URBANO 

Sub-Sistema Zona Componente Subcomponente Capacidad Superficie Cantidad Subtotal 

        

C
en

tr
o

 S
o

ci
al

 

S
er

v
ic

io
s 

g
en

er
al

es
. 

    3 25.0 2.0 50.0 

Cuarto de vigilancia.   4 25.0 1.0 25.0 

Estacionamiento           

  Publico chico 1 cajón/40 m2 9.2 108.0 997.9 

  Publico grande 1 cajón/40 m2 12.0 72.0 864.0 

  Discapacitados 1 cajón cada 25 19.0 7.0 133.0 

  bici estacionamiento 6       

Patio de maniobras   1 camioneta 50.0 1.0 50.0 

  Anden de descarga 5 20.0 1.0 20.0 

  Bodega 4 25.0 1.0 25.0 

Almacén intendencia   1 9.0 1.0 9.0 

Cuarto de aseo   1 3.0 2.0 6.0 

Cuartos de maquinas          

            

  Transporte información 1 10.0 1.0 10.0 

           

Sanitarios vestidores          

  Hombres 2 15.0 1.0 15.0 

  Mujeres 2 15.0 1.0 15.0 

        

  

Subtotal:   2,219.9 

% de circulación: 10% 222.0 

Total M2 2,441.91 
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CENTRO SOCIAL CON MUSEO DE ARTE URBANO 

Sub-Sistema Zona Componente Subcomponente Capacidad Superficie Cantidad Subtotal 

        
M

u
se

o
 d

e 
A

rt
e 

U
rb

an
o

 

P
ú

b
li

ca
 

Vestíbulo      200.0 1.0 200.0 

Taquilla   2 15.0 1.0 15.0 

Guardarropa   1 10.0 1.0 10.0 

Recepción de grupos   2 30.0 1.0 30.0 

Oficina de guías   6 20.0 1.0 20.0 

Tienda de souvenirs y librería     20.0 1.0 20.0 

            

Cafetería           

  Cocina 150 30.0 1.0 30.0 

  Comensales 40 120.0 1.0 120.0 

  Barra   15.0 1.0 15.0 

Auditorio.         0.0 

  Cabina de proyección. 2 15.0 1.0 15.0 

  Escenario   30.0 1.0 30.0 

  Área de butacas 100 200.0 1.0 200.0 

Sanitarios         0.0 

  Hombres 2 15.0 1.0 15.0 

  Mujeres 2 15.0 1.0 15.0 

        

  

Subtotal:   735.00 

% de circulación: 20% 147.00 

Total M2 882.00 



 

 

HERNÁNDEZ VALADEZ MAURICIO MANUEL Página | 45 

CENTRO SOCIAL CON MUSEO DE ARTE URBANO 

 

CENTRO SOCIAL CON MUSEO DE ARTE URBANO 

Sub-Sistema Zona Componente Subcomponente Capacidad Superficie Cantidad Subtotal 

        

M
u

se
o

 d
e 

A
rt

e 
U

rb
an

o
 

E
x

h
ib

ic
ió

n
 

Vestíbulo     200.0 1.0 200.0 

Sala de exhibición permanente           

  Sala 1 100 400.0 1.0 400.0 

  Sala 2 100 400.0 1.0 400.0 

  Sala 3 100 400.0 1.0 400.0 

  Sala 4 100 400.0 1.0 400.0 

  Sala 5 100 400.0 1.0 400.0 

  Sala 6 100 400.0 1.0 400.0 

  Sala 7 100 400.0 1.0 400.0 

  Sala 8 100 400.0 1.0 400.0 

  Sala 9 100 400.0 1.0 400.0 

  Sala 10 100 400.0 1.0 400.0 

  Sala 11 100 400.0 1.0 400.0 

  Sala 12 100 400.0 1.0 400.0 

  Sala 13 100 400.0 1.0 400.0 

  Sala 14 100 400.0 1.0 400.0 

Sala de exhibición temporales         0.0 

  Sala 1 100 400.0 1.0 400.0 

  Sala 2 100 400.0 1.0 400.0 

  Sala 3 100 400.0 1.0 400.0 

  Sala 4 100 400.0 1.0 400.0 

Aulas-Talleres         0.0 

  Taller de aerografía 30 70.0 1.0 70.0 

  Taller de arte. 30 70.0 1.0 70.0 
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          0.0 

Sanitarios           

  Hombres 5 25.0 4.0 100.0 

  Mujeres 5 25.0 4.0 100.0 

  Sanitario familiar 1 3.0 4.0 12.0 

        

  

Subtotal:   7,752.00 

% de circulación: 20% 1550.4 

Total M2 9,302.40 
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Sub-Sistema Zona Componente Subcomponente Capacidad Superficie Cantidad Subtotal 

        

M
u

se
o

 d
e 

A
rt

e 
U

rb
an

o
 

E
sp

ec
ia

li
za

d
a 

e 
in

v
es

ti
g

ac
ió

n
 

Vestíbulo     30.0 1.0 30.0 

Taller de curaduría         0.0 

  área de trabajo   60.0 1.0 60.0 

  Bodega de piezas   20.0 1.0 20.0 

  Bodega de materiales   8.0 1.0 8.0 

Taller de embalaje y desembalaje         0.0 

  área de trabajo   50.0 1.0 50.0 

  bodega   10.0 1.0 10.0 

Cubículos de investigación y difusión   1 8.0   0.0 

Oficina museográfica   4 40.0 1.0 40.0 
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Sala de juntas   8 25.0 1.0 25.0 

Sanitarios vestidores         0.0 

  Hombres 3 25.0 1.0 25.0 

  Mujeres 3 25.0 1.0 25.0 

        

  

Subtotal:   293.00 

% de circulación: 10% 29.3 

Total M2 322.30 

 

CENTRO SOCIAL CON MUSEO DE ARTE URBANO 

Sub-Sistema Zona Componente Subcomponente Capacidad Superficie Cantidad Subtotal 

        

M
u

se
o

 d
e 

A
rt

e 
U

rb
an

o
 

A
d

m
in

is
tr

ac
ió

n
 

Director del museo   1 40.0 1.0 40.0 

  Sanitario personal 1 4.0 1.0 4.0 

  Área secretarial 1 2.0 1.0 2.0 

Subdirector del museo   1 20.0 1.0 20.0 

  Área secretarial 1 2.0 1.0 2.0 

Subdirector de servicios generales   1 20.0 1.0 20.0 

  Área secretarial 1 2.0 1.0 2.0 

Jefatura intendencia   1 10.0 1.0 10.0 

  Área secretarial 1 2.0 1.0 2.0 

Jefatura mantenimiento y conservación   1 10.0 1.0 10.0 

  Área secretarial 1 2.0 1.0 2.0 

Jefatura recursos humanos   1 10.0 1.0 10.0 

  Área secretarial 1 2.0 1.0 2.0 

Control y contratación   1 10.0 1.0 10.0 

Servicios de prestaciones   1 6.0 1.0 6.0 

Caja   1 6.0 1.0 6.0 
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Jefatura de recursos de materiales   1 10.0 1.0 10.0 

  Área secretarial 1 2.0 1.0 2.0 

Contabilidad   1 6.0 1.0 6.0 

Caja y compras   1 10.0 1.0 10.0 

Oficinas de trabajo   3 12.0 4.0 48.0 

Recepción   2 12.0 1.0 12.0 

Sala de espera   5 12.0 1.0 12.0 

Sala de juntas.   8 25.0 1.0 25.0 

Archivo y papelería.   1 8.0 1.0 8.0 

Comedor      30.0 1.0 30.0 

Sanitarios           

  Hombres 3 20.0 1.0 20.0 

  Mujeres 3 20.0 1.0 20.0 

            

        

  

Subtotal:   351.00 

% de circulación: 20% 70.2 

Total M2 421.20 
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CENTRO SOCIAL CON MUSEO DE ARTE URBANO 

Sub-

Sistema Zona Componente Subcomponente Capacidad Superficie Cantidad Subtotal 

        

M
u

se
o

 d
e 

A
rt

e 
U

rb
an

o
 

S
er

v
ic

io
 G

en
er

al
es

 

Supervisión y control de intendencia   3 12.0 1.0 12.0 

Almacén de intendencia.   1 10.0 1.0 10.0 

Ctos. Aseo   1 3.0   0.0 

          0.0 

Supervisión y control de mantenimiento   3 12.0 1.0 12.0 

  

Bodega de 

herramienta. 

  
  

  
0.0 

Taller de instalaciones   1 15.0 1.0 15.0 

Taller de albañilería   1 15.0 1.0 15.0 

Taller de mobiliario   1 15.0 1.0 15.0 

Almacén   1 20.0 1.0 20.0 

          0.0 

Comedor para empleados   1 30.0 1.0 30.0 

Capacitación   1 30.0 1.0 30.0 

Cuarto de vigilancia.   4 25.0 1.0 25.0 

Higiene   1 6.0 1.0 6.0 

          0.0 

          0.0 

Cuartos de maquinas         0.0 

  Tratamiento 1 50.0 1.0 50.0 

  Bombeo 1 32.0 1.0 32.0 

  Subestación 1 32.0 1.0 32.0 

  

Transporte 

información 

1 
10.0 

1.0 
10.0 
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Patio de maniobras     150.0 1.0 150.0 

Bodega     100.0 1.0 100.0 

Montacargas     40.0 2.0 80.0 

Cuarto de basura     20.0 1.0 20.0 

Sanitarios vestidores           

  Hombres 3 20.0 1.0 20.0 

  Mujeres 3 20.0 1.0 20.0 

            

        

  

Subtotal:   704.00 

% de circulación: 10%            

70.40  

Total M2 774.40 
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Antropometría aplicable.

Ilustración 55. Alumnos de primaria sentados. Imágenes tomadas de 

Enciclopedia de arquitectura Plazola Vol. 4. Alfredo Plazola. Pág. 186 

Ilustración 53. Alumno de secundaria sentado. Imágenes tomadas de 

Enciclopedia de arquitectura Plazola Vol. 4. Alfredo Plazola. Pág. 186 

 

Ilustración 54. Antropometría en mesas de trabajo. Imagen tomada 

de Arquitectura habitacional Plazola. Alfredo Plazola. Pág. 186 

Ilustración 52.. Persona sentada. Imagen tomada de Arquitectura 

habitacional Plazola. Alfredo Plazola. Pág. 186 
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La altura a considerar para la colocación de piezas es la línea de 

horizonte para el usuario, tomando en cuenta el promedio de altura en la 

Ciudad de México, la altura a considerar es la de 1.70 m. 

En el caso de exposiciones para niños se considerará la siguiente 

tabla: 

Edad Altura 

5 años 1.08 m 

6 años 1.13 m 

8 años 1.23 m 

10 años 1.33 m 

12 años 1.41 m 

Tabla 7. Altura para montaje de exposición para niños, según edad. 

Tabla tomada del Manual básico de montaje museográfico. Paula Dever 

Restrepo. Pag 11. 

 

Ilustración 58. Persona caminando. Imagen tomada de Arquitectura 

habitacional Plazola. Alfredo Plazola. Pág. 98. 

Ilustración 57. Visibilidad del usuario para pinturas y piezas de arte. 

Imagen tomada de Enciclopedia de arquitectura Plazola Vol. 8. Alfredo 

Plazola. Pág. 346 

Ilustración 59. Visibilidad del usuario y distribución de piezas 

de arte en muros bajos. Imagen tomada de la Enciclopedia de 

arquitectura Plazola Vol. 8. Pág. 346 

Ilustración 56. Visibilidad del usuario y distribución de piezas 

de arte en muros altos. Imagen tomada de la Enciclopedia de 

arquitectura Plazola. Vol. 8. Pág. 346. 
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Ergonomía para discapacitados. 

Ilustración 63. Persona en silla de ruedas. Planta. 

Imagen tomada del RCDF. Pág. 266. 

Ilustración 62. Persona en silla de ruedas. Vista 

frontal. Imagen tomada del RCDF. Pág. 266. 

Ilustración 61.Persona en silla de ruedas. Vista 

lateral. Imagen tomada del RCDF. Pág. 267. 

Ilustración 60. Persona con bastón. 

Planta. Imagen tomada del RCDF. 

Pág. 267 
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Ilustración 66. Persona con bastón. Vista 

frontal. Imagen tomada del RCDF. Pág. 267 

Ilustración 65. Persona con bastón. Vista lateral. 

Imagen tomada del RCDF. Pág. 268. 

Ilustración 64. Persona con perro guía. Vista frontal. Imagen tomada 

del RCDF. Pág. 268. 
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Fisiología. 

Confort en iluminación. 

Para las salas de exposición se pueden considerar las siguientes 

soluciones para la iluminación. 

Para las aulas y talleres se recomienda el uso de ventanas grandes 

para permitir una entrada de luz mayor.

Ilustración 68. Iluminación en el techo para salas de exposición. 

Imagen tomada de Enciclopedia de arquitectura Plazola Vol. 8. Alfredo 

Plazola. Pág. 352. 

Ilustración 69. Iluminación con domos para salas de exposición. Imagen 

tomada de Enciclopedia de arquitectura Plazola Vol. 8. Alfredo Plazola. 

Pág. 352. 

Ilustración 67. Iluminación cenital para salas de exposición. Imagen 

tomada de Enciclopedia de arquitectura Plazola Vol. 8. Alfredo 

Plazola. Pág. 352. 

Ilustración 70.. Iluminación natural en aulas. Imagen 

tomada de Enciclopedia de arquitectura Plazola Vol. 4. 

Alfredo Plazola. Pág. 200. 
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Confort en ventilación. Confort acústico. 

Los locales de alto impacto como salones de baile deben estar en 

planta baja, para evitar impacto acústico.

Ilustración 71. Ventilación para salas de exposición. 

Ilustración 72. Ventilación natural en aulas. Imagen tomada de 

Enciclopedia de arquitectura Plazola Vol. 4. Alfredo Plazola. Pág. 96. 

Ilustración 73. Actividades deseables en pisos superiores. Imagen 

tomada de la Normas del INIFED. Pág. 24. 

Ilustración 74.Impacto acústico. Imagen tomada de la Normas del 

INIFED. Pág. 24. 
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Recomendaciones para un confort acústico óptimo. 

Tipo. Descripción. 

1 
Utilizar un sistema de piso flotante con el fin de aislar 

los impactos en la estructura. 

2 
Utilizar un sistema de plafones duros suspendidos por 

sujetadores elásticos. 

3 
Colocar superficies como alfombras, bajo alfombras o 

pisos plásticos. 

4 

Aislar o proteger contra el impacto los elementos de la 

estructura que estén más expuestos a cualquier golpe 

propio del uso del local. 

 

Sistemas de pisos flotantes. 

Visión. 

La distancia máxima del pizarrón a la última fila no será mayor a 

18.75 m. 

Ilustración 76.Piso flotante con poliestireno. Imagen tomada de la 

Normas del INIFED. Pág. 25. 

Ilustración 75.Piso flotante con fibra de vidrio. Imagen tomada de la 

Normas del INIFED. Pág. 25. 

Ilustración 77.Visión en aulas. 

Imagen tomada de Enciclopedia de 

arquitectura Plazola Vol. Alfredo 

Plazola. Pág. 200. 
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Sociología. 

Actividades de interaccion social adicionales. 

Creación de espacios de descanso a lo largo de las salas de 

exhibición. 

Creación de pequeñas plazas y/o jardines interiores para que los 

visitantes puedan tomar un breve descanso en su visita al museo. 

Corredores al aire libre con acceso a los jardines, área de juegos 

y área deportiva del conjunto, así como vistas del Museo o edificio 

educativo del centro social. 

Parque con área de recreación infantil y área deportiva con vistas 

hacia el centro social y museo. 

 

Ilustración 81. Parque con área infantil. Imagen tomada de Google

Ilustración 79. Sala de exhibición. Imagen tomada de Google. 

Ilustración 80. Plaza central de Museo Nacional de Antropología e 

Historia de la Ciudad de México. Imagen tomada de Google. 

Ilustración 78. Corredores, andadores y jardín de la Escuela Binh 

Duong en Vietnam. Imagen tomada de Google. 
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Psicología. 

Vestíbulo principal con una altura de piso a techo para dar una 

sensación de impresión y asombro. 

Salas de exhibición con doble altura para crear impacto y 

jerarquía. 

Las escalas presentes dentro del proyecto son dos. La escala 

normal en el caso del centro social y la monumental en el caso del museo.

Ilustración 83. Vestíbulo principal del Museo de Memoria y Tolerancia. 

Imagen tomada de Google. 

Ilustración 85. Sala de exhibición del Centro de Arte Alcobedas. Imagen 

tomada de Google. 

Ilustración 82. Diagrama de escala normal. 

Ilustración 84. Escala normal en un aula. Imagen tomada de Google. 
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La escala de acuerdo con los edificios será una escala normal y 

contrastante, debido a que sobre la avenida principal del proyecto los 

edificios llegan a ser de altura considerable, pero en calles secundarias se 

encuentran casas habitación de dos a tres niveles.

Ilustración 89. Diagrama de escala monumental. 

Ilustración 86. Escala monumental en el Museo Soumaya. Imagen 

tomada de Google. 

Ilustración 87. Ejemplo de contraste de altura. Imagen tomada de 

Google. 

Ilustración 88. Escala normal entre edificios. Imagen tomada de 

Google. 
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Utilización del color blanco para dar la sensación de pureza, 

limpieza, paz y virtud. 

Utilización de tonos de azul que representan tranquilad, frescura 

e inteligencia. 

Tonos de verde para representar a la juventud, la esperanza, la 

nueva vida, la acción y ecología. 

Ilustración 92. Edificio con tonos de verde. Imagen tomada de Google.

Ilustración 90. Fachada del Museo de Arte Contemporáneo de 

Barcelona. Imagen tomada de Google. 

Ilustración 91. Fachada escuela. Imagen tomada de Google. 
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HERNÁNDEZ VALADEZ MAURICIO MANUEL Página | 64 

CENTRO SOCIAL CON MUSEO DE ARTE URBANO 

Características del Medio Físico. 

Topografía. 

El predio cuenta con 14, 511 m2 de área. No cuenta con cambios 

de nivel debido a que en el terreno ya existía un inmueble que tuvo que 

ser demolido. 

Geo-tecnia. 

El terreno está ubicado en la Zona III de la ciudad de México, el 

cual es lacustre, integrado por grandes depósitos de arcilla altamente 

compresible, separados por capas arenosas con contenido diverso de limo 

o arcilla. Estas capas arenosas son de consistencia firme a muy dura y de 

espesores variables de centímetros a varios metros. Los depósitos 

lacustres suelen cubiertos superficialmente por suelos aluviales y rellenos 

artificiales; el espesor de este conjunto puede ser superior a 50 m. 

Servicios existentes.

91°

1.85

4.1

91° 90°

89°

141.25

103.09 101.94

141.79

3.00

2.30

Ilustración 93. Ángulos y dimensiones del predio. Incluye ancho de 

banquetas. 
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Ilustración 94. Servicios existentes dentro del predio. 
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Vegetación existente. 

El predio cuenta con 4 árboles a considerar. 

Colindancias. 

El predio es manzanero por lo que no cuenta con colindancias a 

considerar. 

Soleamiento.
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Ilustración 95. Ubicación de árboles en el predio y radio de sus copas. 

Ilustración 96. Colindancias del predio. 

Ilustración 97. Camino del sol en el mes de junio. 
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Características del Medio Natural.  

Temperatura. 

La temperatura máxima en Iztapalapa se da en el mes de abril con 

25° C, y la más baja se da en enero con 7° C. 

Precipitación. 

La precipitación máxima se da en el mes de junio con 2 mm y la 

minina de 4 mm en el mes de diciembre. 

Vientos. 

La velocidad máxima que alcanza el viento es de 2 km/h. 

La dirección principal del viento es hacia el norte y sur.

Ilustración 99. Temperatura en Iztapalapa. Grafica tomada de 

www.meteoblue.com 

Ilustración 101. Cantidad de precipitación. Grafica tomada 

de www.meteoblue.com 

Ilustración 98. Velocidad del viento en Iztapalapa. Grafica tomada de 

www.meteoblue.com 

Ilustración 100. Dirección del viento en Iztapalapa. Grafica tomada de 

www.meteoblue.com 
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Vegetación nativa. 

La alcaldía de Iztapalapa es una zona urbanizada, pero esto no 

evita la existencia de vegetación, ya que, en parques públicos, camellones, 

parques ecológicos, avenidas y jardines privados de Iztapalapa, hay 

árboles de especies como: 

• Ahuejote: Árbol de hasta 5 m de alto, con tronco recto, 

corteza gris muy agrietada. Copa columnar estrecha y 

follaje permanente. 4 

• Pirul: Árbol de hasta 15 m de alto, con tronco robusto, 

muy ramificado y corteza marrón oscuro, rugosa, 

agrietada. Copa con forma de paraguas y follaje 

permanente. 4 

• Colorín: Árbol de hasta 9 m de alto, con tronco grueso, 

corteza café lisa con estrías verde claro y cicatrices 

circulares. Copa globosa, con ramas espinosas y follaje 

durante algunos meses. 4  

• Fresno: Árbol de más de 30 m de alto, con tronco recto y 

corteza gris clara profundamente agrietada. Copa globosa 

y densa y follaje durante algunos meses. 4
Ilustración 103. Ahuejote. Imágenes tomadas de 

Google. 

Ilustración 105. Pirul. Imagen tomada de Vecinos Verdes. 

Ilustración 102. Colorín. Imagen tomada 

de Google. 

Ilustración 104. Fresno. Imagen tomada de Google. 
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• Sauce llorón: Árbol de hasta 12 m de alto, con tronco 

pequeño, corteza es gris y muy agrietada. Copa con forma 

de paraguas, ramas delgadas y colgantes y follaje durante 

algunos meses. 4 

• Araucaria: Árbol de hasta 40 m de alto, con tronco recto, 

corteza gris y rojo escamosa se desprende en jirones. 

Copa piramidal con ramas horizontales dispuestas 

alrededor del tronco en pisos y follaje permanente. 4 

• Cedro: Árbol de 20 a 35 o 45 m de altura, con tronco 

recto, robusto, a veces con pequeños contrafuertes. 

Corteza café rojizo y con fisuras verticales, la interna es 

rosada, tiene olor a ajo y sabor amargo. Copa grande, 

redondeada y extendida y follaje durante algunos meses. 

4  

Ilustración 106. Sauce llorón. Imagen tomada de 

Google. 

Ilustración 107. Araucaria. Imagen tomada de 

Google. 

Ilustración 108. Cedro. Imagen tomada de Google. 
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Características del Medio Urbano. 

Uso, destino y restricciones del suelo. 7 

• Uso de suelo: Equipamiento  

• Numero de niveles: 3 

• Área libre: 40% 

• COS: 8,706.00 M2. 8 

• CUS: 26,120.00 M2. 8 

 

Ilustración 109. Plano de divulgación de Iztapalapa. Imagen obtenida del Plan de Desarrollo Urbano de Iztapalapa. 
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Vialidades. 

 Vialidad primaria. 

 Vialidad secundaria. 

 Vialidad terciaria. 

 Vialidad local. 

Sentido y flujo de las vialidades. 

• Sentido. 

 Un sentido. 

 Doble sentido. 

• Flujo. 

 Alto. 

 Medio. 

 Bajo. 

  

Ilustración 110. Tipos de vialidades. 

Ilustración 111.Sentido y flujo de vialidades cercanas al predio. 
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Transporte existente. 

• Calle Gral. Juan Manuel Torrea. 

o Sitio de taxis. 

• Avenida Ignacio Zaragoza. 

 Línea A del metro: Pantitlán-La paz. 

▪ Estación Guelatao. 

▪ Estación tepalcates. 

 CETRAM tepalcates. 

▪ Línea 2 del Metrobús: Tepalcates-

Tacubaya. 

▪ Múltiples rutas de microbús y combis. 

Ilustración 112. Ubicación de sistemas de transporte cercanos al 

predio. 

Ilustración 113. Sitio de taxis. Imagen tomada de 

Google. 

Ilustración 114. Imágenes tomada de Google. 

Ilustración 115. CETRAM Tepalcates. Imagen 

tomada de Google. 
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 Múltiples rutas de autobús, microbús y combis, 

sobre la Avenida Ignacio Zaragoza. 

 Múltiples rutas de autobús, microbús y combis 

sobre la Av. Adolfo López Mateos. 

 Múltiples rutas de autobús, microbús y combis 

sobre la Av. Texcoco.  

 Múltiples rutas de autobús, microbús y combis 

sobre la Av. Cnel. Benito San Zenea. 
Ilustración 116. Calz. Ignacio Zaragoza. Imagen tomada 

de Google. 

Ilustración 118. Av. Adolfo López Mateos. Imagen tomada 

de Google. 

Ilustración 119. Av. Texcoco. Imagen tomada de Google. 

Ilustración 117. Av. Cnel. Benito San Zenea. Imagen 

tomada de Google. 
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Bordes existentes. 

• La avenida Texcoco es una vialidad de primer orden y 

cuenta con dos carriles, en esta avenida la intensidad de 

tráfico es normal. 

• La Calzada Ignacio Zaragoza es una vialidad de primer 

orden, es la avenida principal del predio, cuenta con 

cuatro carriles y sobre ella pasa la línea A del metro, la 

intensidad de tráfico en esta avenida es alta en las 

mañanas de Oriente a Poniente y en las noches el tráfico 

es en sentido inverso. 

 

Hitos y Nodos. 

• ISSSTE Hospital Regional ¨Gral. Ignacio Zaragoza¨.

Ilustración 121. Bordes importantes del predio. 

Ilustración 120.Hitos y Nodos cercanos al predio. 

Ilustración 122. ISSSTE Zaragoza. Imagen 

tomada de Google. 
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• CETRAM Tepalcates.  

• Museo Cabeza de Juárez. 

• F.E.S Zaragoza.  

• Metro Guelatao.  

Elementos de la tipología predominante. 

Edificios de equipamiento como el Hospital Regional Zaragoza 

del ISSSTE, cuentan con una tipología a base de formas geométricas 

simples, con acabos en pintura, utilización de colores claros, ventanas 

verticales, así como la exposición de sus componentes técnicos como lo 

son la estructura metálica que es parte del estilo High Tech.

Ilustración 123.CETRAM Tepalcates. Imagen 

tomada de Google. 

Ilustración 124. Museo Cabeza de Juárez. 

Imagen tomada de Google. 

Ilustración 126. F.E.S Zaragoza. Imagen 

tomada de Google. 

Ilustración 127. Metro Guelatao. Imagen tomada de 

Google. 

Ilustración 125.ISSSTE Zaragoza. Imagen tomada de 

Google. 
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La mayoría de las edificaciones que se encuentran sobre la 

avenida Ignacio Zaragoza utilizan una tipología de colores claros o 

cálidos, tienen ventanales grandes y alturas considerables, a excepción de 

las casas habitación. 

Cerca al predio se encuentra la F.E.S Zaragoza, que cuenta con 

una arquitectura simple, acabados aparentes, volumetría ortogonal y 

ventanas horizontales. 

Las casas habitación llegan a ser de 1 a 2 niveles, con formas 

ortogonales simples, techos planos en su mayoría, ventanas rectangulares 

y en su mayoría las casas cuentan con protecciones en sus puertas y 

ventanas. 

En la zona también existen unidades habitacionales que en su 

mayoría son de tabique rojo aparente. 

Ilustración 129. Plaza Vía San Juan. Imagen tomada de Google. 

Ilustración 128. Quick Learning Zaragoza. Imagen tomada de Google. 

Ilustración 130. Edificio tipo de aulas. F.E.S Zaragoza. 

Ilustración 131. Tipología predominante en arquitectura habitacional. 

Imágenes tomadas de Google Maps. 
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Espacios homólogos existentes. 

• Museos. 

 

o Museo cabeza de Juárez. 

o Museo de las intervenciones. 

o Museo Frida Kahlo. 

o Museo Nacional de Antropología. 

o Museo del juguete antiguo. 

o Museo de Arte Popular. 

o Museo del estanquillo. 

o Museo Nacional de San Carlos. 

o Museo de memoria y tolerancia. 

o Palacio de Bellas Artes. 

o Museo de la Estampa. 

o Museo Franz Mayer. 

o Museo Nacional de Arte. 

o Museo Interactivo de Economía (MIDE). 

o Museo del Templo Mayor. 

o Museo Nacional de las Culturas. 

o Museo de la ciudad de México 

o Museo de la luz. 

 

• Centros sociales.

Ilustración 132.Museos homólogos. 

Ilustración 133. Centros sociales homólogos. 
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o Centro cultural Iztapalapa. 

o Centro social cedros. 

o Centro Social Chilapeño. 

o Centro Social Leandro Valle.  

o Centro social y deportivo Coyuya. 

o Centro de desarrollo 8 de agosto. 

o Centro cultural Elena Garro 

 

Espacios públicos significativos. 

• Primaria ¨Guillermo Prieto¨. 

• Soriana Zaragoza. 

• F.E.S Zaragoza. 

Ilustración 134.Espacios públicos significativos. Imagen tomada de Google 

Earth. 

Ilustración 135. Primaria ¨Guillermo Prieto¨. Imagen 

tomada de Google Maps. 

Ilustración 136. Soriana Zaragoza. Imagen tomada de 

Google Maps. 

Ilustración 137. F.E.S Zaragoza. Imagen 

tomada de Google. 
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Características del Medio Social.  

 
Características diferenciales de la demografía del entorno. 9 

Población de Iztapalapa y evolución reciente. 

Pirámide de edades de la alcaldía Iztapalapa. 

Características diferenciales de la sociología del entorno. 

Nivel de escolaridad. 

Nivel económico: Medio.
Ilustración 139. Población de Iztapalapa. Imagen tomada de la página 

web de la alcaldía Iztapalapa. 

Ilustración 141Pirámide de edades. Imagen tomada de la página web de 

la alcaldía Iztapalapa. 

Ilustración 138.Nivel de escolaridad en Iztapalapa. 

Imagen tomada de la página web de la alcaldía 

Iztapalapa. 

Ilustración 140.Características económicas. Imagen 

tomada de la página web de la alcaldía Iztapalapa. 
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Principales actividades económicas. 

SECTOR 
UNIDADES 

ECONÓMICAS 

% CON A LA 

DELEGACIÓN 

% CON 

AL DF 

PERSONAL 

OCUPADO 

% CON A LA 

DELEGACIÓN 

% CON 

AL DF 

PRODUCCIÓN 

/ INGRESOS 

% CON A LA 

DELEGACIÓN 

% CON 

AL DF 

MINERO 0 0.00% 0.00% 183 0.10% 52.89% 15,822 0.05% 48.40% 

MANUFACTURERO 4,384 9.66% 15.62% 68,821 38.54% 13.74% 7,716,799 26.25% 9.16% 

COMERCIO 28,600 63.05% 17.02% 74,833 41.91% 13.18% 20,397,779 69.38% 12.17% 

SERVICIOS 12,377 27.29% 11.40% 34,723 19.45% 5.06% 1,267,703 4.31% 1.71% 

T O T A L 45,361 100.00% 14.89% 178,560 100.00% 10.00% 29,398,103 100.00% 9.01% 

Tabla 8. Actividades económicas por sector. Tabla tomada del INEGI. 

 

 

Celebraciones políticas, religiosas y populares: Peregrinación a la 

Basílica de Guadalupe. 

La festividad de la Virgen de Guadalupe se celebra el día 12 de 

diciembre. Por lo cual miles de personas recorren diferentes partes de la 

ciudad para llegar a la Basílica de Guadalupe, una de las rutas que implica 

esta peregrinación es la Calzada Ignacio Zaragoza la cual es la Av. 

Principal del proyecto. 

Ilustración 143. Peregrinos caminando sobre la Cal. 

Ignacio Zaragoza. Imagen tomada de Google. 

Ilustración 142. Rutas probables a la basílica. Imagen 

tomada de Google. 



 

 

HERNÁNDEZ VALADEZ MAURICIO MANUEL Página | 80 

CENTRO SOCIAL CON MUSEO DE ARTE URBANO 

Costo y Tiempo. 

Costo. 

TIPO $/M2 

Escuela.  $    10,562.30  

Museo.  $    15,282.54  

Oficinas.  $      8,601.00  

Estacionamiento.  $      5,721.00  

Deportivos.  $      4,562.15  

Tabla 9. Costos por m2 de construcción. Datos tomados del BIMSA. 

Tomando en cuenta los costos de la tabla anterior se determinaron 

los costos por zona. 

El costo total del proyecto será de Ciento sesenta y siete millones 

quinientos un mil novecientos cincuenta y uno 58/100. 

 

Tiempo. 

Considerando un sistema constructivo a base de losa nervada y 

cajón de cimentación. 

Se calcula de 2 a 4 años para concluir el proyecto a partir de su 

inicio de construcción.  

 

Tabla 10. Costo por zona y total del proyecto. 

 

 

Ilustración 144. Sistema de losa nervada. Imagen tomada de Google. 

 

. 

SUB SISTEMA ZONA M2 $/M2 SUBTOTAL

Educativa 1642.80 10,562.30$     17,351,746.44$     

Recreativa 6820.80 4,562.15$      31,117,512.72$     

Administrativa 183.60 8,601.00$      1,579,143.60$       

S. Generales 2671.10 5,721.00$      15,281,363.10$     

Publica 576.00 15,282.54$     8,802,743.04$       

Exhibicion 5426.40 15,282.54$     82,929,175.06$     

Especializada 315.60 15,282.54$     4,823,169.62$       

Administracion 246.00 8,601.00$      2,115,846.00$       

S. Generales 612.00 5,721.00$      3,501,252.00$       

TOTAL 167,501,951.58$   

Centro Social

Museo de Arte 

Urbano
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Premisas preconceptuales.   
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Concepto. 
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Programa arquitectónico.   
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Matriz de relaciones y diagramas de 

funcionamiento.  

Centro social. 
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Zonas: Administrativa y Servicios Generales.  
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Museo de Arte Urbano. 

Zonas: Especializada y Pública. 
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Zona de Exhibición.  
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Zona administrativa.  
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Zona de Servicios Generales.  
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Matriz y diagrama por zonas. 
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Matriz general por locales. 
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Diagrama general.   
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Análisis de áreas. 

Museo (sala de exhibición).  

  



 

 

HERNÁNDEZ VALADEZ MAURICIO MANUEL Página | 108 

CENTRO SOCIAL CON MUSEO DE ARTE URBANO 

Centro social (Aulas y talleres). 
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Zonificación. 

Tabla de exigencias. 
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Cualidades del predio.   
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Zonificación. 

 

 

 

Exhibición: Al centro del conjunto para dar la mayor jerarquía visual y acceso 

al público. 3,018.73 m2 
Especializada: Con una ubicación 

discreta y acceso secundarios, 

conservando la conexión son los 

servicios y la exhibición. 300.00 m2. 

Publica: Con una jerarquía visual y acceso desde el conjunto. 

588.00 m2 

Estacionamiento: Ubicación 

semi discreta y accesos 

secundarios. 2,105.13 m2 

Administración: Ubicada en 

una zona discreta, conservando 

una conexión con el museo y 

acceso controlado. 385.38 m2 

Servicios Generales: Ubicado 

en el lado más discreto del 

terreno. 1,000.00 m2 

Administración del Centro 

Social: Ubicación semi 

discreta. 200.00 m2 

Educativa: Cerca del frente 

para dar jerarquía visual y 

generar múltiples accesos 

controlados. 1,200.00 m2 

Recreativa: Acceso primario y 

secundario para tener múltiples 

accesos y acceder a la zona 

desde el conjunto o desde la 

calle. 1,753.55 m2 
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Planta de conjunto.   
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Planta baja de conjunto.  
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Planta Primer nivel. 

Museo. 
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Planta Segundo nivel. 

Museo. 
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Corte. 

Museo. 
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Perspectivas. 

• Interior del parque. 
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• Vista aérea del conjunto. (suroriente). 
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Maqueta. 

• Vista aérea del conjunto. (suroriente) 
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• Vista suroriente. 

 

• Vista aérea. (Sur). 
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• Vista oriente. 
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Memoria descriptiva. 

Descripción cuantitativa. 

El proyecto cuenta con siete edificios en total, los cuales cumplen 

distintos propósitos para la satisfacción del usuario.  

Los edificios que conforman el conjunto “MUAU” por orden de 

jerarquía son: 

1. Edificio de exhibición A. 

2. Edificio de exhibición B. 

3. Edificio de exhibición C. 

4. Edificio público y administrativo del museo. 

5. Edificio de Serv. generales y especialización e investigación. 

6. Edificio educativo. 

7. Edificio administrativo del centro social. 

• Edificios de exhibición A, B y C. 

Son los tres edificio principales del proyecto, su función principal 

es la exhibición de todo el arte del museo, dos de estos edificios están 

conectados por un núcleo de escalera y el tercero se conecta a través de 

puentes que funcionan como área de descanso. 

Los tres edificio cuentan con tres niveles de 5 mts, entre cada entre piso 

dando un total de 15 mts. de alto. 

Tienen dos conexiones importantes, una es con el edificio público 

y administrativo, ya que es el acceso para todos los usuarios que van a 

entrar a el museo, y el edificio de especialización e investigación, en el 

que están las instalaciones encargadas de la restauración y curación de 

piezas de arte. Ilustración 145. Planta baja de conjunto. 
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• Edificio público y administrativo del museo. 

Es el acceso y recibimiento a lo que es el museo, su función es la 

recepción de los visitantes y cuenta con todos los servicios necesarios 

previos al acceso del museo. 

Siendo un edificio de dos niveles la planta alta es la 

administración del museo, donde se llevan a cabo todas las actividades de 

oficina relacionadas a la administración del museo. 

• Edificio de servicios generales y especialización e 

investigación. 

Es un edificio de dos niveles, en la planta baja se encuentran todos 

los servicios generales, donde encontramos los espacios de instalaciones 

de agua y electricidad, patio de maniobras y demás. 

En la planta alta se encuentra el área de especialización, en donde 

llegan y salen piezas de arte para el museo u otros museos, está conectada 

al edificio C de exhibición por medio del vestíbulo del montacargas. 

• Edificio educativo. 

Este edificio cuenta con tres niveles y contiene salones, talleres y 

biblioteca destinados a la recreación y educación de niños, jóvenes y 

adultos, su acceso es por la plaza principal del conjunto y no cuenta con 

ninguna conexión a otro edificio. 

• Edifico administrativo del centro social. 

Es un edificio un solo nivel bastante discreto, se llevan a cabo las 

actividades de oficina para el correcto funcionamiento del centro social. 

Datos técnicos del proyecto. 

• Superficie del terreno: 14,511 m2. 

• Superficie de desplante: 8,234.98 m2. 

• Área construida: 21,177.85 m2. 

• Área libre: 7,926.82 m2. 

• Área permeable: 4,378.79 m2. 

• Coeficiente de ocupación del suelo (COS): 5,417.24 m2. 

• Coeficiente de uso de suelo (CUS): 17, 358.25 m2. 

• Coeficiente de absorción del suelo (CAS): 4,378.79 m2. 
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Descripción cualitativa. 

Los edificio de exhibición tienen una forma rectangular en planta, 

pero el escalonamiento de los edificios y su inclinación en la fachada 

principal emulan la forma conceptual del pincel biselado. 

• Esquema de disposición mixto. 

• Interacción con el medio. 

El conjunto cuenta con dos accesos principales, el primero hace 

llegar a la plaza principal que otorga una vista a todo el museo, y el acceso 

secundario que hace llegar a la plaza del museo. 

El terreno donde se encuentra el predio es manzanero, por lo que 

no tienen colindancias con ningún otro edificio. 

  

Ilustración 147. Planta baja de conjunto. 

Ilustración 146. Fachada suroriente. 

 

Ilustración 149. Pincel biselado. Imagen 

tomada de Google. 

 

Ilustración 148. Esquema de 

disposición en planta de conjunto. 
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• Elementos de carácter. 

o Utilización de colores claros. 

o Dobles alturas para causar impresión. 

o Ventanales grandes para mayor iluminación. 

o Tragaluces para iluminación y ventilación. 

o Concreto aparente. 

o Instalación de jardines en mayoría de lo posible. 

• Elementos de composición. 

o Plazas de acceso en el conjunto y el museo. 

o Accesos de doble altura para dar jerarquía. 

o Vestíbulos amplios y de doble altura. 

o Pisos de loseta cerámica. 

o Concreto aparente en las fachadas. 

o Volumetría irregular, con figuras curvas o en ángulos 

irregulares.  

• Sustentabilidad. 

El proyecto cuenta con múltiples veneficios de sustentabilidad, 

empezando con la energía eléctrica, la iluminación exterior del proyecto 

es muy importante, el conjunto cuenta con un parque e instalaciones de 

recreación que pueden seguir abiertas en horarios donde el museo y el 

edificio educativo ya no estén abiertos, es por eso que utilizan luminarias 

solares, las cuelas evitan el consumo de energía no renovable. 

La iluminación interior, implica el uso de lámparas led 

ahorradoras, de esta manera se consume el mínimo de energía, pero se 

ilumina lo suficiente, en todos y cada uno de los espacios del proyecto.  

La utilización de agua potable es esencial en cualquier proyecto, 

es por eso que se diseñó una red que reutilice toda el agua posible, 

empezando por la reutilización del agua de lavabos y tarjas, que en lugar 

de ir al desagua, son trasladadas, a una cisterna de agua tratada que es la 

encargada de alimentar los WC, y el sistema de riego para las áreas verdes. 

Las aguas negras provenientes de los WC también son 

reutilizadas, al momento de la descarga y a diferencia del agua de lavabos 

y demás, esta va directamente a una planta de tratamiento en la cual el 

agua es tratada y limpiada, después de concluir el proceso esta planta 

también alimenta la cisterna de agua tratada. 
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Vista de pájaro del conjunto. Lado Suroriente
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Vista aerea del frente de conjunto. Lado sur.  
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Fachada principal del museo. 
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Vista desde la bahia vehicular. 
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Vista desde plaza de acceso del conjunto.  
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Vista plaza de acceso del museo 1. 
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Vista plaza de acceso del museo 2. 
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Vista acceso del museo 3. 
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Interior salas de exhibicion 2° nivel.  
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Memoria estructural. 

Introducción. 

La cuestión estructural es algo muy importante en la arquitectura, 

de no ser por los distintos sistemas constructivos que existen y los que 

están surgiendo, la existencia de grandes y complejos proyectos 

arquitectónicos no sería posible. Es por eso que la arquitectura no solo se 

trata de hacer formas extravagantes o fachadas atractivas, sino también de 

buscar la mejor forma de construir un edificio, buscando la eficiencia y 

sobre todo la seguridad. 

La estructura la podemos dividir en dos conceptos básicos que 

son la subestructura y la superestructura. 

• Subestructura: La subestructura se puede comprender 

como los elementos estructurales que se encuentran por 

debajo del terreno para poder soportar la superestructura 

y encargarse de trasmitir las cargas aplicadas al suelo, 

mayormente conocida como cimentación. 

• Superestructura: La superestructura se puede 

comprender como los elementos estructurales que se 

encuentran por encima del terreno, y forma en si todo lo 

que comprende el edificio, comúnmente consta de 

columnas y/o muros, trabes y losas. 

En este apartado hablaremos de toda la cuestión estructural que 

se planteó para el proyecto, para el caso de este proyecto se eligió un 

edificio de la zona de exhibición. 

Datos. 

• Topografía: El predio cuenta con 14, 511 m2 de área. No 

cuenta con cambios de nivel debido a que en el terreno ya 

existía un inmueble que tuvo que ser demolido. 

• Geo-tecnia: El terreno está ubicado en la Zona III de la 

ciudad de México, el cual es lacustre, integrado por 

grandes depósitos de arcilla altamente compresible, 

separados por capas arenosas con contenido diverso de 

limo o arcilla. Por lo que se tiene una resistencia de suelo 

baja. 

• Colindancias: El predio es manzanero por lo que no 

cuenta con colindancias a considerar. 

Ilustración 150. Colindancias del predio. 
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• Zona a resolver: La zona a resolver es la zona de 

exhibicon del museo que se encuentra al Noreste del 

predio, el cual es uno de los edificios que contiene salas 

de exhibicion. 

Trazo y nivelación. 

El trazo de los edificios es rectangular por lo cual es fácil 

ubicarlos dentro del terreno. El trazo de origen se estableció en la esquina 

sureste del terreno. 

La excavación se hizo contemplado un talud 60°, debido a que el 

piso de la planta baja del edificio que un nivel de +0.50 m del nivel del 

terreno, la excavación quedo con una profundidad de 2.10 metros. 

A Continuación, se muestra el plano de trazo y nivelación. 

Indicando la zona del edificio a resolver estructuralmente. 

Subestructura. 

Considerando las distintas características del terreno y el 

proyecto, como lo son el tipo de suelo y niveles del edificio, se llegó a la 

decisión de utilizar un cajón de cimentación con pilotes. 

Para poder resistir el peso del edificio y tener una buena 

estabilidad en el terreno. 

Cajón de cimentación. 

El cajón de cimentación se elaboró con una losa de contacto a 

base concreto armado y con 20 cm de espesor, dados para el desplante de 

columnas y conectados por medio de las contratrabes que se consideraron 

de 1.80 m de alto y espesores variables, sobre ellas un muro de block con 

Ilustración 151. Planta baja de conjunto. 

Ilustración 152. Plano de trazo y nivelación. 
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60 cm de alto para llegar a lo que es la losa tapa a base de vigueta y 

bovedilla con una capa de compresión de 5 cm. 

Con todo esto el cajón de cimentación queda con una altura total 

de 2.60 m de alto. 

Contratrabes. 

Las contratrabes se elaboraron con 1.80 m de alto y espesores 

variables. Los espesores varían de acuerdo con la posición de las 

contratrabes, las contratrabes que conectan los dados tienen 35 cm de 

espesor y las demás contratrabes que solo dividen los claros del edificio 

se consideraron con 25 cm de espesor. 

Se muestra los siguientes dibujos para una mayor interpretación 

y una tabla de los tipos de contratrabes que se propusieron con sus 

medidas, armado y concreto a utilizar. 

Pilotes. 

Los pilotes se proponen con 12 metros de altura y medidas de 

40x40 cms. Armados con 8 Ø de 3/4'' y estribos de 3/8'' @10cm. 

Ilustración 153. Corte de cajón de cimentación. 

Ilustración 155. Dibujo de contratrabe tipo. 

Ilustración 156. Pilote en alzado. 

Ilustración 154. Corte de losa de contacto y posición de pilotes. 

Tabla 11. Tabla de contratrabes. 
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Dados. 

Se colocarán dados en cada una de las ubicaciones de las 

columnas, todos estos dados estarán conectados entre sí con las 

contratrabes. 

Los dados serán elaborados a base de concreto f'c=300 kg/cm2 

armado con 18 ø de 1'' y estribos de 1/2 @15cm.  

Super estructura. 

Considerando los claros más críticos que son de 10 y 9 metros, en 

las sala de exhibición, se eligió el sistema de losa nervada para poder librar 

los claros y dejar el espacio máximo para las salas de exhibición. 

Por otra los vestíbulos y núcleos sanitarios contaran con un 

sistema de vigueta y bovedilla, debido a que tienen un claro más corto. 

Ilustración 157. Detalle de dado. 

Ilustración 158. Planta losa de entrepiso. 
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Columnas. 

Las columnas serán de 60x70 cms. elaboradas a base de concreto 

f'c=300 kg/cm2.  10 Ø de 3/4” y estribos de 3/8” @ 15 cms. 

Capitel. 

Se utilizan cuando existen cargas importantes, de modo que entre 

la placa y la columna se construye un capitel que optimiza el trabajo de la 

losa, tanto a los esfuerzos de flexión como de corte.  

Trabes. 

Las trabes son los elementos estructúrales que conectan las 

columnas, además las nervaduras llegan perpendicularmente a las trabes 

para servir de apoyo. 

Todas las trabes tienen una dimensión de 40x80 cms. y armadas 

a base de concreto reforzado f'c=300 kg/cm2, armado con acero de 1" y 

estribos de 3/4 " a cada 15 cm. Acero por temperatura de 1/2 " @ 20 cm. Y 

recubrimiento 5 cm. 

  

Ilustración 159. Detalle de columna. 

Ilustración 161. Detalle de capitel. 

Ilustración 160. Descripción de trabe TP-1. 
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Losa nervada. 

Las losas nervadas están constituidas por trabes longitudinales y 

transversales a modo de nervios, de gran rigidez, que enlazan los pies de 

las columnas. 

La losa propuesta es base concreto f'c=300 kg/cm2, las nervaduras 

tienen 12 cms. De espesor y 50 cms. de alto, armadas a base 2 ∅ de 1/2" y 

estribos de 3/8" @ 15 cm. Con una capa de compresión de 5 cm a base de 

malla electrosoldada 6-6-10-10 y concreto f'c=300 kg/cm2. 

Vigueta y bovedilla. 

El sistema de vigueta y bovedilla está constituido por los 

elementos portantes que son las viguetas de concreto pre forzado y 

las bovedillas como elementos aligerantes. Este sistema será utilizado en 

los núcleos sanitarios y vestíbulos del edificio de exhibición. 

Cubierta. 

La cubierta del edificio consta de distintos sistemas constructivos 

entre ellos se repiten los sistemas de losa nervada y vigueta y bovedilla. 

Pero además de los sistemas ya mencionados se utilizaron 

sistemas de estructura metaliza como armaduras para soportar tragaluces, 

y un sistema de tridilosa en el núcleo de escaleras y el volado de la fachada 

principal. 

Ilustración 162. Detalle de losa nervada. 

Ilustración 164. Detalle de vigueta y bovedilla. Ilustración 163. Losa de azotea. 

https://www.construmatica.com/construpedia/Viga
https://www.construmatica.com/construpedia/Nervio
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Tragaluz núcleo de escaleras. 

La tridilosa es un sistema que consta de una estructura 

tridimensional altamente ligera, en el caso del núcleo de escalera está 

apoyado sobre las columnas de concreto, la tridilosa soportara un sistema 

spider para recibir el vidrio del tragaluz.  

Tragaluz salas de exhibición. 

El tragaluz de la sala de exhibición consta de dos tipos de 

armaduras la ARM-01 está anclada a las columnas y la ARM-02 conecta 

toda la estructura, estas armaduras están elaboradas a base de perfiles HSS 

de acero estructural, los perfiles utilizados son HSS de 3''x2''x1/2'' y HSS 

de 6''x4''x1/2''. 

Ilustración 166. Detalle de tragaluz núcleo de escalera. 

Ilustración 165. Isométrico tridilosa. 

Ilustración 168. Detalle de armadura ARM-1. 

Ilustración 167. Detalle de armadura ARM-2. 
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Tridilosa de volado (fachada principal).  

El volado será a base una tridilosa similar a la utilizada en los 

núcleos de escaleras, pero el lugar de soportar vidrio soportará una losa 

de concreto para dar lugar al volado de la fachada principal. 

Los elemento que soportaran la tridilosa son los muros 

perimetrales del museo a base concreto de armado f'c=300 kg/cm2, y dos 

armaduras de acero estructural ARM-03, que estarán ancladas a las 

columnas, estas armaduras están elaboradas a base de HSS de 10''x1/2'' y 

HSS 8''x3/8 ''. 

  

Ilustración 171.Detalle ARM-03. 

Ilustración 170. Corte volado. 

Ilustración 169. Detalles de armadura. 
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Memoria descriptiva. 

Introducción. 

Desde que apareció el hombre en la tierra, ha dependido de los 

recursos naturales para su supervivencia y desarrollo. En la antigüedad el 

uso de estos recursos no era problema ya que eran abundantes. Pero con 

el paso del tiempo el desarrollo de la humanidad ha dado lugar a resolver 

un problema que se llega a ignorar la mayoría de las veces. 

Este problema es el agotamiento de los recursos naturales, 

el agotamiento de los recursos se debe a que estos se renuevan a una 

velocidad menor a la que son explotados, por lo que llegará un momento 

en el que estos se agoten por completo. 

En la arquitectura la utilización principal de los recursos es para 

las instalaciones hidráulicas, sanitarias y eléctricas. Es por eso que 

debemos buscar las mejores opciones para hacer proyectos sustentables 

para poder aprovechar de la mejor manera estos recursos. 

Instalación hidráulica. 

La propuesta de solución en la instalación hidráulica consta de 

varios aspectos. 

Empezando por la toma domiciliaria capas de alimentar la 

cisterna de agua potable dividida en tres celdas de 33,000 litros contando 

la reserva contra incendios. 

Las tres celdas están conectadas entre sí por una tubería de acero 

de 200 mm. Ø de esta manera las tres celdas alimentan por igual, el agua 

es bombeada por tres bombas de 7 ½ H.P. pala alimentar el equipo 

hidroneumático y llevar el agua a los distintos núcleos del conjunto. 

El equipo encargado de tomar agua de la reserva contra incendios 

consta de una bomba de 7 ½ H.P. y una bomba Jocky de 15 H.P. la cual 

funciona con Diesel. 

 

Ilustración 172. Corte de cisterna. 
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La reutilización del agua del conjunto consta de la creación de 

una red sanitaria que abarque lavabos, tarjas, coladeras y demás, en donde 

el agua no lleva residuos tan complicados para limpiar, de esta manera 

toda esta agua es mandada a la cisterna de agua tratada. 

Toda el agua que llega a la cisterna de agua tratada es utilizada 

para la alimentación de los W.C. y sistemas de riego para las áreas verdes, 

es así como no se desperdicia el agua arrojándola al drenaje municipal, si 

no buscando la mejor opción para su reutilización.  

Instalación Sanitaria. 

Hablando de la cuestión de aguas negras que son las que surgen 

de los desechos sólidos, la propuesta consta de la instalación de una planta 

de tratamiento para aguas residuales.  

 

Ilustración 174.Planta de tratamiento de aguas residuales. Imagen 

tomada de Google. 

 

 De esta manera toda el agua residual es mandada a la planta de 

tratamiento para ser limpiada y purificada, y finalmente ser trasladada a 

la cisterna de agua tratada, y ser reutilizada. 

  

Ilustración 173. Detalles e isométrico de 

alimentación de agua. 
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La última cuestión para considerar en la instalación sanitaria es el 

agua pluvial, toda el agua pluvial que cae en las azoteas será aprovechada 

enviándola directamente a la cisterna de agua tratada para ser reutilizada. 

 

Ilustración 176. Captación de agua pluvial esquema básico. Imagen 

tomada de Google. 

Ahora, en el conjunto algunos edificios quedan demasiado 

alejados del área de cisternas, y si intentamos llevar el agua pluvial al área 

de cisternas, la pendiente del 2% nos impide llegar a conectar con la 

cisterna. 

Es por eso, que los más viable es enviar el agua de los edificios 

más alejados al área de cisternas, a pozos de adsorción, para poder filtrar 

el agua al subsuelo. De esta manera el agua de lluvia que no podamos 

reutilizar le servirá más al terreno, que enviándola al drenaje 

De esta manera y con todas las opciones mencionadas 

anteriormente, se evita arrojar agua al drenaje municipal y reutilizar la 

mayor cantidad de agua que sea posible. 

 

Ilustración 175. Detalle de pozo de infiltración. 
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Memoria descriptiva. 

La energía eléctrica es un recurso que prácticamente nos deja 

hacer las múltiples tareas que elaboramos diariamente, por lo que es un 

recurso altamente necesario. 

Para el proyecto la energía eléctrica nos permite, iluminar los 

talleres y salones del centro social, iluminar las salas de exhibición y áreas 

de circulación del museo, funcionamiento de levadores, la alimentación 

de equipos de cómputo para las zonas administrativas del conjunto y la 

alimentación para los equipos de bombeo de agua potable, a excepción de 

la bomba de Diesel para el sistema contra incendios. 

Las propuestas para el mejor aprovechamiento de la electricidad 

constan de los siguientes aspectos. 

En espacios interiores se usarán luminarias led de ahorro 

energético, de esta manera se ahorra energía teniendo buena iluminación, 

la iluminación de emergencia también abarca luminarias ahorradoras que 

además también utilicen baterías en caso de cualquier falla.  

Al ser un conjunto con áreas exteriores, se requiere de postes de 

iluminación para todas las áreas de recreación, juegos infantiles y plazas, 

de esta manera se instalan luminarias solares, las cuales, al ser alimentadas 

por energía solar totalmente renovable, no requieren conexión eléctrica. 

Esto nos hace ahorrar energía eléctrica y evitar las conexiones de cables 

entre luminarias.   

  
Tabla 12.Simbología y descripción de luminarias interiores. Ilustración 177.Luminaria led solar. 
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Presupuesto global. 

 
1 (Alonso Varela, 2017) Costos actualizados considerando un 5% de 

inflación anual. 
2 ( Cámara Mexicana de la Industria de la Construcción., 2021) 

  

ZONA SUPERFICIE $ PARAMÉTRICO. SUBTOTAL

EXIBICION.
1 10,925.24 16,171.58$              176,678,392.68$             

ESPECIALIZADA.
2

418.98 7,359.54$                3,083,500.07$                

ADMINISTRATIVA.
2

477.54 11,564.66$              5,522,587.74$                

SERVICIOS GENERALES.
2

819.16 6,541.88$                5,358,846.42$                

ESTACIONAMIENTO.
1

3,964.81 5,942.46$                23,560,724.83$              

EDUCATIVA.
2

1,524.93 8,936.55$                13,627,613.19$              

ADMINISTRACIÓN C.S.
2

228.11 9,509.00$                2,169,097.99$                

SUBTOTAL 18,358.77

230,000,762.92$         

27,600,091.55$              

23,000,076.29$              

690,002.29$                   

1,150,003.81$                

282,440,936.87$         

15,384.52$                  

ZONA SUPERFICIE $ PARAMÉTRICO. SUBTOTAL

ESTACIONAMIENTO Y 

PATIOS.
1

490.62 2,971.23$                1,457,744.86$                

RECREATIVA.
1

1,341.25 2,186.77$                2,933,005.26$                

JARDINES Y PLAZAS.
1

6,923.75 1,457.85$                10,093,788.94$              

SUBTOTAL 8,755.62

14,484,539.06$           

1,738,144.69$                

1,448,453.91$                

43,453.62$                    

72,422.70$                    

17,787,013.97$           

2,031.50$                    

300,227,950.83$         

PRESUPUESTO GLOBAL

IN
T

E
R

IO
R

E
S

E
X

T
E

R
IO

R
E

S

PRESUPUESTO DE ÁREA A CUBIERTO

INDIRECTOS 12%

FINANCIAMIENTO 0.3%

SFUPU 0.5%

SOBRECOSTO.

COSTO TOTAL INTEGRADO  (A CUBIERTO)

COSTO POR M2 (A CUBIERTO)

UTILIDAD 10%

COSTO TOTAL INTEGRADO  (EXTERIOR)

COSTO POR M2 (EXTERIOR)

COSTO  TOTAL INTEGRADO GENERAL.

PRESUPUESTO DE ÁREA EXTERIOR.

SOBRECOSTO.

INDIRECTOS 12%

UTILIDAD 10%

FINANCIAMIENTO 0.3%

SFUPU 0.5%

PORCENTAJE % COSTO.

0.20% 600,455.90$            

16.00% 48,036,472.13$        

22.00% 66,050,149.18$        

8.00% 24,018,236.07$        

5.00% 15,011,397.54$        

8.00% 24,018,236.07$        

4.00% 12,009,118.03$        

2.00% 6,004,559.02$          

10.00% 30,022,795.08$        

10.00% 30,022,795.08$        

5.00% 15,011,397.54$        

5.00% 15,011,397.54$        

4.00% 12,009,118.03$        

0.80% 2,401,823.61$          

100.00% 300,227,950.83$   

JARDINERÍA

OBRA EXTERIOR

LIMPIEZA

CANCELERÍA Y HERRERÍA

ACABADOS

CARPINTERÍA

INSTALACIÓN  ELÉCTRICA.

INSTALACIONES ESPECIALES

VOZ Y DATOS

PARTIDA

COSTO POR PARTIDAS.

PRELIMINARES

CIMENTACIÓN (CAJÓN)

ESTRUCTURA (LOSA NERVADA)

ALBAÑILERÍA

INSTALACIÓN  HIDROSANITARIA.
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Honorarios.   

FACTOR 

ARQUITECTÓNIC

O.

K CANTIDAD H=((S) (C) (F) (I)/100) (K) HONORARIOS

Función y forma (FF). 4.00 1 H=((18,358.77*15,384.52*0.95*1)/100))*(4) 10,732,752.84$       

Cimentación y 

estructura (CE).
0.885 1 H=((18,358.77*15,384.52*0.95*1)/100))*(0.885) 2,374,621.57$         

Electromecánicos B. 

Alimentación y 

desagües (AD)

0.348 1 H=((18,358.77*15,384.52*0.95*1)/100))*(0.348) 933,749.50$           

Electromecánicos B. 

protección para 

incendios (P)

0.241 1 H=((18,358.77*15,384.52*0.95*1)/100))*(0.241) 646,648.36$           

Alumbrado y fuerza 

(AF)
0.722 1 H=((18,358.77*15,384.52*0.95*1)/100))*(0.722) 1,937,261.89$         

Otras especialidades 

(OE) Voz y datos.
0.087 1 H=((896.52*15,384.52*0.95*1)/100))*(0.087) 991.76$                 

Otras especialidades 

(OE) Vigilancia.
0.087 1 H=((15,367.59*15,384.52*0.95*1)/100))*(0.087) 17,000.11$             

Otras especialidades 

(OE)  Seguridad.
0.087 1 H=((14,890.05*15,384.52*0.95*1)/100))*(0.087) 16,471.84$             

TOTAL 16,659,497.87$    

FACTOR 

ARQUITECTÓNIC

O.

K CANTIDAD H=((S) (C) (F) (I)/100) (K) HONORARIOS

Función y forma (FF). 4.00 1 H=((8,755.62*2,031.5*1.1*1)/100))/100))*(4) 782,629.85$           

Alumbrado y fuerza 

(AF)
0.722 1 H=((8,755.62*2,031.5*1.1*1)/100))/100))*(0.722) 141,264.69$           

Otras especialidades 

(OE) Vigilancia.
0.087 1 H=((8,755.62*2,031.5*1.1*1)/100))/100))*(0.087) 17,022.20$             

TOTAL 940,916.74$         

HONORARIOS PARA ÁREA A CUBIERTO.

HONORARIOS PARA ÁREA EXTERIOR.
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Programa de obra. 

El proyecto contempla un periodo de tres años, al ser un conjunto 

está integrado por múltiples edificios los cual implica tiempo, además se 

usará un sistema constructivo a base losa nervada y cajón cimentación con 

pilotes, lo cual implica tiempo para armados, colados y todo lo que 

implica la construcción con concreto. 

Para una buena apreciación del programa de obra, se dividió en 

trimestres. 

  

% PARTIDA MONTO $ 1° TRIMESTRE 2° TRIMESTRE 3° TRIMESTRE 4° TRIMESTRE 5° TRIMESTRE 6° TRIMESTRE 7° TRIMESTRE 8° TRIMESTRE 9° TRIMESTRE 10° TRIMESTRE 11° TRIMESTRE 12° TRIMESTRE

420,319.13$            

2,101,595.66$          2,101,595.66$          2,101,595.66$          2,101,595.66$          2,101,595.66$          2,101,595.66$          

1,926,462.68$          1,926,462.68$          1,926,462.68$          1,926,462.68$          1,926,462.68$          1,926,462.68$          1,926,462.68$          1,926,462.68$          

328,374.32$            328,374.32$            328,374.32$            328,374.32$            328,374.32$            328,374.32$            328,374.32$            328,374.32$            328,374.32$            328,374.32$            328,374.32$            

553,051.49$            553,051.49$            553,051.49$            553,051.49$            553,051.49$            553,051.49$            553,051.49$            

1,096,484.69$          1,096,484.69$          1,096,484.69$          1,096,484.69$          1,096,484.69$          1,096,484.69$          1,096,484.69$          1,096,484.69$          

1,751,329.71$          1,751,329.71$          1,751,329.71$          

700,531.89$            700,531.89$            

1,910,541.51$          1,910,541.51$          1,910,541.51$          

1,528,433.20$          1,528,433.20$          1,528,433.20$          

1,167,553.14$          1,167,553.14$          1,167,553.14$          

875,664.86$            875,664.86$            875,664.86$            875,664.86$            

700,531.89$            700,531.89$            700,531.89$            700,531.89$            

46,702.13$              46,702.13$              46,702.13$              46,702.13$              46,702.13$              46,702.13$              46,702.13$              46,702.13$              46,702.13$              46,702.13$              46,702.13$              46,702.13$              

100.0% SUMATORIA 300,227,950.83$                         

REMANENTE

TOTALES 6,472,990.10$          7,804,000.68$          4,403,134.79$          7,804,000.68$          4,403,134.79$          6,052,670.97$          3,951,075.31$          3,951,075.31$          1,951,273.19$          8,207,337.22$          8,354,817.62$          8,681,288.32$          -$                                      

ACUMULADO 16,375,744.36$        34,635,550.79$        50,590,976.02$        67,201,246.28$        83,156,671.51$        97,111,493.09$        108,964,719.02$      120,817,944.95$      135,199,250.11$      159,821,261.77$      184,115,700.63$      210,159,565.58$                     

% 5.45% 11.54% 16.85% 22.38% 27.70% 32.35% 36.29% 40.24% 45.03% 53.23% 61.33% 70.00%

600,455.90$                               

4.0%

0.8%

JARDINERÍA

OBRA EXTERIOR.

LIMPIEZA

CARPINTERÍA

PRELIMINARES

CIMENTACIÓN

ESTRUCTURA 

ALBAÑILERÍA

INST. HS

INST. ELEC.

INST. ESPECIALES

15,011,397.54$                           

12,009,118.03$                           

2,401,823.61$                             

48,036,472.13$                           

66,050,149.18$                           

15,011,397.54$                           

15,011,397.54$                           

36,027,354.10$                           

15,011,397.54$                           

6,004,559.02$                             

30,022,795.08$                           

24,018,236.07$                           

15,011,397.54$                           

0.2%

16.0%

22.0%

5.0%

5.0%

5.0%

5.0%

CANCELERÍA Y HERRERÍA

ACABADOS

12.0%

5.0%

2.0%

10.0%

8.0%

VOZ Y DATOS
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Propuesta de financiamiento general. 

Datos generales del proyecto. 

• Proyecto: Centro Social con Museo de Arte Urbano. 

• Representante: Hernández Valadez Mauricio Manuel. 

• Ubicación del proyecto: Calzada Ignacio Zaragoza, 

840-828, Col. Juan Escutia, Iztapalapa, CDMX, CP. 

09100. 

Resumen del proyecto. 

El municipio de Nezahualcóyotl y la alcaldía Iztapalapa son uno 

solo prácticamente, debido a su cercanía y coincidencia social. En ambos 

municipios se carece de asistencia social y difusión cultural, debido a que 

los centros sociales con los que llegan a contar son pequeños para atender 

a una población que suma más de 2 millones y medio de habitantes. La 

demografía nos indica que el 24% de la población está en el rango de los 

10 a 25 años siendo así, el rango predominante en ambos municipios. En 

donde el estilo de vida para los jóvenes (principalmente varones) muchas 

veces los expone a factores (peleas callejeras, pertenecer a la delincuencia 

organizada y vandalismo, la distribución de drogas, la drogadicción, etc.) 

que ponen en riesgo su libertad y su propia vida al no cuidar su salud y 

por presentar conductas temerarias que los puede llevar a la reclusión en 

cárceles o a la muerte. 

Tomando en cuenta las faltas de actividades sociales, culturales y 

deportivas en la alcaldía de Iztapalapa y el municipio de Nezahualcóyotl, 

así como los problemas de estilo de vida de los jóvenes por falta de 

actividades sociales, se propone la construcción de un centro social para 

aumentar las actividades sociales tales como enseñanza y capacitación, 

lectura, actividades artesanales, deportivas y recreativas en cuanto a 

cuerpo y mente se refiere. 

Se propone el desarrollo del proyecto en base a la falta de centros 

sociales que a pesar de existir algunos, no cuentan con la capacidad ni 

instalaciones para su correcta ejecución, además de mencionar una 

población desatendida del 50%. 

Considerando que en la Ciudad de México no existe ningún 

museo de Arte Urbano y tomando en cuenta que la alcaldía de Iztapalapa 

representa un 20% de la población total de la Ciudad de México y el 

desarrollo de la cultura sufre de un desabasto del 90% en la cobertura de 

desarrollo cultural. 

Se propone el desarrollo de un Museo de Arte Urbano para la 

fomentación del arte y cultura dentro de esta alcaldía, en donde se 

desarrollen actividades como exhibición de obras, talleres de restauración, 

curación, investigación y museografía. 

Información general de la propuesta. 

• Usuario potencial: 

o Sexo: Ambos sexos.  

o Rango de edad: Jóvenes de 10 a 25 años.  

o Nivel socio económico.  

o Escolaridad: Secundaria.  

o Nivel económico: medio-bajo  

o Cantidad o capacidad: 160 visitantes por día. 
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• Predio. 

Ubicación: Calz. Ignacio Zaragoza 1840-1838, Juan Escutia, 

Iztapalapa, 09100, Ciudad de México, CDMX.  

Foto del mapa de barrio.  

 
Ilustración 178.Google maps. 

Poligonal:  

 

Ilustración 179. Google maps. 

 

• Financiamiento. 

La propuesta de financiamiento incluye cuatro partes: 

o El Gobierno Federal. 

o El gobierno estatal de la Ciudad de México. 

o El gobierno de la Alcaldía de Iztapalapa. 

o El gobierno municipal de Nezahualcóyotl. 

Considerando el siguiente presupuesto elaborado en este 

documento.  

 

El financiamiento queda en los siguientes porcentajes. 

 

PORCENTAJE % SUBTOTAL.

35.00% 105,079,782.79$    

35.00% 105,079,782.79$    

15.00% 45,034,192.63$      

15.00% 45,034,192.63$      

TOTAL. 300,227,950.83$ 

FINANCIAMIENTO GENERAL.

DEPENDENCIA.

GOBIERNO FEDERAL.

GOBIERNO ESTATAL (CDMX).

GOBIERNO DE LA ALCALDIA DE IZTAPALAPA.

GOBIERNO MUNICIPAL DE NEZAHUALCOYOTL.

230,000,762.92$         

27,600,091.55$              

23,000,076.29$              

690,002.29$                   

1,150,003.81$                

282,440,936.87$         

15,384.52$                  

PRESUPUESTO DE ÁREA A CUBIERTO

INDIRECTOS 12%

FINANCIAMIENTO 0.3%

SFUPU 0.5%

SOBRECOSTO.

COSTO TOTAL INTEGRADO  (A CUBIERTO)

COSTO POR M2 (A CUBIERTO)

UTILIDAD 10%

14,484,539.06$           

1,738,144.69$                

1,448,453.91$                

43,453.62$                    

72,422.70$                    

17,787,013.97$           

2,031.50$                    

300,227,950.83$         

PRESUPUESTO DE ÁREA EXTERIOR.

SOBRECOSTO.

INDIRECTOS 12%

UTILIDAD 10%

FINANCIAMIENTO 0.3%

SFUPU 0.5%

COSTO TOTAL INTEGRADO  (EXTERIOR)

COSTO POR M2 (EXTERIOR)

COSTO  TOTAL INTEGRADO GENERAL.
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