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Resumen

El siguiente trabajo tiene el propdsito de reportar cada una de las actividades
realizadas, asi como la experiencia docente a lo largo de las practicas docentes
durante el periodo 2019-2020 en la Maestria en Docencia para la Educacion Media
Superior (MADEMS) con especialidad en Biologia en la Universidad Nacional
Autonoma de México (UNAM.)

La intervencidn pedagogica se efectud en tres practicas docentes que comenzaron
en el segundo semestre y concluyeron durante el cuarto semestre. Estas se llevaron
al cabo en el Colegio de Ciencias y Humanidades plantel Azcapotzalco y Vallejo en
la modalidad presencial y en linea.

Se reportan cada una de las planeaciones, las actividades, el ambiente escolar, los
obstaculos en el aprendizaje, la evaluacion por parte de los alumnos y asesores a
cargo de cada grupo, asi como las mejoras en el desempefio docente a lo largo de
cada una de las précticas.

Se aplicaron cuestionarios para conocer la opiniéon de los alumnos y con los
resultados se hicieron graficas de cada practica. Cabe mencionar que solo se
cuenta con los cuestionarios de la PDI y PDIIl, ademas las asesoras expertas
también expresaron su opinion a base de un cuestionario. Esto permitié conocer
cudles fueron los aspectos en los que se avanzaron y en los que aun se debe
trabajar.

Se hizo un FODA en el cual se identificaron las fortalezas, oportunidades,
debilidades y amenazas detectadas durante el desempefio docente las cuales se
compararon con lo expresado por cada una de las asesoras expertas y de los
alumnos.



Introduccion

Este es un reporte de la Practica Docente realizada en el periodo 2019-2020 en el
que la autora del trabajo cursé en la Maestria en Docencia para la Educacion Media
Superior (MADEMS) con especialidad en Biologia en la Universidad Nacional
Autonoma de México (UNAM.)

El objetivo de este trabajo es reportar cada una de las experiencias vividas a lo largo
de la Préactica Docente, como las planeaciones, las actividades, el ambiente escolar,
los obstaculos en el aprendizaje, la evaluacion por parte de los alumnos y asesores
a cargo de cada grupo, asi como la autoevaluacion en mi desempefio docente.

La primera practica docente (PDI) se efectu6 durante los dias 5 al 14 de noviembre
del 2019 en el grupo 311-A en el turno matutino del plantel Azcapotzalco del Colegio
de Ciencias y Humanidades (CCH) de la UNAM. La segunda préactica docente (PDII)
se efectud del 24 de marzo al 14 de abril del 2020 en el grupo 454-A del turno
vespertino en el plantel Vallejo del CCH. La tercera practica docente (PDIIl) se
efectud del 17 de noviembre al 7 de diciembre de 2020 en el grupo 370-B del turno
vespertino en el mismo plantel Vallejo.

La razon por la que se realizaron en dos planteles fue debido a que el plantel
Azcapotzalco se encontraba en paro y no solamente ese plantel, si no también
algunos otros CCH y preparatorias de la UNAM. Por lo que, las maestras
encargadas de la materia de PDII lograron encontrar un espacio en el plantel Vallejo
y asi poder seguir adelante con la asignatura.

Posteriormente, ocurrio la pandemia de COVID-19 en marzo de 2020, por lo que
entre las medidas sanitarias implementadas por el Gobierno fue la suspension de
clases de manera presencial. Todo esto ocurri6 el dia 20 de marzo del 2020 y se
estimaba que seria hasta el 20 de abril cuando se regresaria a las aulas, esto con
la finalidad de prevenir la expansion del COVID-19, por lo que se opt6 continuarlas
a distancia.

Las PD Il y PDIlI se llevaron a cabo en el modo de ensefianza remota de emergencia
en el plantel Vallejo. Cabe destacar que en la PDII se hicieron adecuaciones a la
planeacién ya que ésta habia sido hecha para ser llevada a cabo de manera
presencial, por lo que las actividades tuvieron algunos cambios que se describen
mas adelante. En el caso de la PDIIl las actividades fueron planeadas para
realizarse a distancia, todo con ayuda y orientacion de las maestras de la
asignatura, asi como las maestras titulares que prestaron sus grupos a lo largo de
dichas practicas.

Al efectuarse las PDIl y PDIII en esta nueva modalidad cabe mencionar que, de
manera personal, fue una experiencia diferente, de gran aprendizaje y ensefanza
para el desarrollo docente de la autora del trabajo, ya que es posible que el regreso
a las aulas vaya a realizarse de manera mixta, o en un futuro.



Problemas en la enseflanza de las ciencias

Al hablar de educacion se piensa en la transmision de conocimiento, pero no como
una condicién para promover la formacién del ser humano, ni para que éste participe
de manera activa en la sociedad y se realice integralmente a las personas.

Debido a esto, “es importante analizar critica y reflexivamente los fundamentos que
orientan el sistema educativo y la manera en como los docentes enfrentan los
procesos de enseflanza en el aula” (Mora y Guido, 2002, p. 17).

Pozo 1993, citado por Pantoja y Covarrubias (2013) expresa que en la mayoria de
los escenarios educativos no se ha podido superar la ensefianza tradicional de las
ciencias a pesar de contar con la practica, ya que muchos de los cursos y programas
son desarrollados con el fin de transmitir conocimientos que el estudiante debe
reproducir y asi obtener una calificacién. Algunos de estos cursos llegaran a
promover hébitos o técnicas de estudio, dandole al estudiante algunas destrezas,
pero es raro que se les ensefie a utilizarlas (p. 94).

Esto tiene como resultado “que los estudiantes dediquen la mayor parte de su
tiempo a memorizar nombres, datos, eventos, etcétera, que después deberan
reproducir de manera idéntica pero que al final terminaran olvidando” (Pozo, 1993
citado por Pantoja y Covarrubias 2013, p. 94).

La ensefianza de las ciencias juega un papel muy importante en la sociedad actual
debido a su relacion con la tecnologia, asi como su aplicacién e influencia en la vida
cotidiana (Mora y Guido, 2002, p. 18).

Nieda y Macedo 1997, citado por Mora y Guido (2002) sefialan que en la actualidad
la poblacién necesita de una cultura cientifica y tecnolégica para aproximarse a
comprender la complejidad y globalidad de la realidad contemporanea, para adquirir
habilidades que le permitan desenvolverse en la vida cotidiana y para relacionarse
con su entorno, con el mundo del trabajo, de la produccion y del estudio (p. 18).

Hay que ser conscientes de que es necesario cambiar la idea que se tiene de la
forma en que se abordan los procesos de ensefianza y aprendizaje en ciencias.
Esto es, que el docente debe ser consciente de que la ciencia no debe de ensefiarse
como un conjunto de hechos o conceptos estaticos, sino que deben conocerse los
propésitos principales de la asignatura para que los objetivos de aprendizaje
propuestos guien a la ensefianza hacia su logro. Los propdsitos son los siguientes:

1. Promover el desarrollo de la capacidad de pensar y de resolver problemas
(de caracter cientifico).

2. Desarrollar en los estudiantes la creatividad.

3. Promover en los estudiantes el aprender para descubrir, redescubrir y
construir el conocimiento.

4. Promover el desarrollo de una actitud cientifica en los estudiantes.



5. Facilitar la comprension de conceptos cientificos, principios vy
fundamentos tedricos de las ciencias, con la finalidad de que el estudiante
sea capaz de comprender los fendmenos del entorno que afectan
directamente su vida cotidiana (Mora y Guido, 2002, p. 18).

La ensefianza de las ciencias pretende desarrollar habilidades y actitudes, por lo
gue, sus objetivos se centran en cuatro campos: 1) contenidos conceptuales, 2) de
desarrollo cognitivo, 3) de actitudes y 4) de procesos o destrezas en el trabajo
cientifico (como el planteamiento de problemas, la formulacién de hipoétesis, la
experimentacion y otros) (Gil y Guzman, 1993 citado en Mora y Guido, 2002, p.18).

Para lograr una formacion integral y significativa en los estudiantes se tiene que
cambiar la idea de que la ciencia es memoristica e infalible, por la idea de una
ciencia que presenta cambios, que es abierta, dinamica y en la que se participa,
donde no sélo el producto del trabajo de los cientificos es lo importante, sino también
los procesos del pensamiento y la formacion de una actitud cientifica en los
estudiantes (Mora y Guido, 2002, p. 19).

Villalobos y colaboradores 2002, en Gémez—Escoto (2005) mencionan que “uno de
los principales problemas en la ensefianza de las ciencias podria ser la dificultad
gue tienen los docentes para encontrar y disefiar estrategias de ensefianza que
sean adecuadas para los alumnos y que de esta manera puedan apropiarse del
conocimiento cientifico” (p. 2).

Adicionalmente, no se cuenta con los recursos adecuados como bibliografia
actualizada y adecuada, laboratorios, etc., aunado a, en no pocos casos, la poca
creatividad e iniciativa docente para aprovechar los recursos que tienen a su
alcance. Pocos muestran interés y habilidades en la elaboracién de su propio
material demostrativo el cual podria ser de bajo costo, por ejemplo, hecho con
materiales reciclados y también no cuentan con la preparacion y el estimulo para
asumir de forma entusiasta este tipo de iniciativas (Gomez-Escoto, 2005, p. 23).

Gbomez—Escoto (2005) sefala que “de lado de los alumnos, se puede observar que
el conocimiento previo que tienen acerca de los fendmenos naturales es diferente
al que van construyendo en la escuela, debido a que cada alumno elabora
significados diferentes de acuerdo a su experiencia personal” (p. 2).

Importancia de la ensefianza de las ciencias

Locarnini 2008, citado por Santos (2010), sefiala que, de acuerdo con la UNESCO,
la ensefianza de la ciencia es importante debido a que permite:

» Resolver problemas concretos que contribuyen a la formacion de un
pensamiento ldgico.

» Mejorar la calidad de vida.

» Ayudar en la preparacién a la insercion del mundo cientifico-tecnoldgico.

» Promover el desarrollo intelectual.



» Servir como base en la aplicacion de las areas instrumentales.
» Ayudar en la exploracion légica y sistematica del ambiente.
» Explicar la realidad, asi como resolver problemas (p. 55).

Problemas en la ensefianza de la Biologia

Los conocimientos de la Biologia tradicionalmente se han transmitido como hechos,
principios, leyes, reglas e interacciones légicas. Sin embargo, este tipo de
ensefianza es considerada, como inferior (Stenhouse, 1987, p.120) comparada con
aquélla en la que se induce a los estudiantes al conocimiento, teniendo como
propdsito la comprensiéon. Actualmente la disciplina tiene una rapida evolucién
convirtiéendose en una ciencia mas dinamica, en la que continuamente surgen
problemas y preguntas de interés cientifico y social, cuya solucion en ocasiones
puede resultar muy dificil (Siglienza y Saez, 1990, p. 223).

La comprension es el objetivo principal de la ensefianza actual y resulta
problematico conceptualizar qué es lo que constituye la comprension de cualquier
area de conocimiento; se puede evidenciar la capacidad de operar correctamente
de acuerdo con los criterios, seleccionando de manera adecuada informacion,
estrategias, algoritmos, etc., para lograr resolver problemas (Siglenza y Séez,
1990, p. 223).

Hay multiples factores que afectan a la ensefianza de la Biologia y de acuerdo con
Escamez (2005, p.1):

3

*¢

El horario es insuficiente para el adecuado desarrollo de la ensefianza.

Los profesores pocas veces poseen una formacion didactica inicial.

Los alumnos estan desmotivados y tienen poca curiosidad cientifica.

Hay un desconocimiento de los avances en la investigaciéon didactica y de

sus aplicaciones en el aula.

+ Pocas veces se consideran las ideas previas y las “ideas alternativas” de los
alumnos.

% Hay dificultad para relacionar el conocimiento cientifico con hechos sociales
y econémicos.

%+ Hay pocos recursos que favorezcan el aprendizaje.

% Hay limitaciones para poder organizar actividades practicas.

% El manejo de varios de los conceptos cientificos, asi como de la interaccion

entre éstos.

X3

S

X3

S

X/
o

A estos factores se suma también el desfavorable clima de aprendizaje, el cual no
solo se debe a consecuencia del aumento del desinterés y desmotivacién en los
alumnos, sino también a las alteraciones en la convivencia, que en ocasiones
representa un obstaculo, para la mayoria, con respecto al derecho de tener un
aprendizaje tranquilo en un éptimo clima educativo (Escamez, 2005, p.1).
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El proceso de educacion tiene como finalidad forjar en el individuo valores y
sentimientos necesarios para su identidad, manteniendo viva su cultura; aspectos
de gran valor en el proceso de construccion de conocimiento, sobre todo hoy en dia
en gue se es parte de una sociedad donde es indispensable que los estudiantes se
apropien de un conjunto de saberes tales como: ser, hacer, conocer y convivir
(Acosta y Garcia, 2012, p.68).

Para lograrlo, el docente de Biologia en su papel de mediador debe ser capaz de
disefiar métodos, técnicas y procedimientos; esto es, estrategias de ensefianza que
promuevan en los estudiantes el desarrollo de un aprendizaje significativo (Acosta
y Garcia, 2012, p.68). Diaz Barriga y Hernandez (2002), sefialan que estas
estrategias de ensefianza son “procedimientos que el agente de ensefianza utiliza
en forma reflexiva para promover el logro de aprendizajes significativos en los
alumnos” (p. 141).

Sin embargo, es importante sefialar que ensefar no solo es dar informacién, sino
gue es ayudar a aprender; por lo que el profesor debe conocer bien a sus alumnos,
sus ideas previas, sus estilos de aprendizajes, los motivos intrinsecos y extrinsecos
que los animan o desalientan, sus habitos de trabajo, actitudes y valores que
manifiestan frente al estudio concreto de cada tema (Acosta y Garcia, 2012, p. 68).

De acuerdo con la jornada de balance académico que tuvo lugar en el CCH
Naucalpan en octubre de 2004, los docentes mencionan que los alumnos presentan
dificultades para comprender los temas abordados en la materia de Biologia, ya que
los contenidos predominantes son abstractos. A esto se le suma que varios
profesores no relacionan los contenidos con aspectos de la vida diaria, por lo que
éstos carecen de significado, teniendo como consecuencia que a los estudiantes
les parezcan aburridos y densos; haciendo que se les dificulte el aprendizaje, se
sientan frustrados e incluso que abandonen la materia (Pantoja y Covarrubias, 2013,
p. 95).

Institucion sede de las préacticas

Las préacticas docentes se llevaron a cabo en el Colegio de Ciencias y Humanidades
de la UNAM, plantel Azcapotzalco (Mapa 1) que se encuentra ubicado en Av.
Aquiles Serdan N. 2060, Ex hacienda del Rosario, Azcapotzalco. Cerca de la zona
se encuentra el metro el Rosario con salida hacia la plaza y cerca de ahi otra gran
plaza (https://www.cch.unam.mx/azcapotzalco) y en el plantel Vallejo (mapa 2)
ubicado en Av. 100 Metros Esqg. Fortuna, Magdalena de las Salinas, Gustavo A.
Madero, C.P. 07760, México D.F (https://www.cch.unam.mx/vallejo).
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Caracteristicas de la poblacidon escolar del CCH UNAM

Mufioz y Avila (2012) realizaron un estudio en el que describen el desempefio y las
caracteristicas de los alumnos de las generaciones 2006 a 2012 que ingresaron al
Colegio, del cual se obtuvo, ademas, su perfil de ingreso y egreso.

Edad

De acuerdo con las generaciones estudiadas el mayor porcentaje de alumnos tiene
15 afos al ingresar al Colegio (Imagen 1) y que ha tenido un ligero incremento en
los ultimos afios. Seguida por los alumnos de 14 afios que aproximadamente son la
cuarta parte y los alumnos mayores de 17 afios no alcanzan ni el 7% de la poblacién
que ingresa (Mufioz y Avila, 2012, p. 18).

165

N

21a25afios — |
934
1%
17a 20 afios —
7864
6%

14 afios 0 menos
30874
24%

26 aflos 0 mas 15afios

72425

— 57%

~

16 2108
14538
12%

Imagen 1. Grafica del porcentaje global de edades, generaciones 2006-2011. Fuente:
Secretaria de informética, CCH

Género

Las ultimas generaciones han estado conformadas en su mayoria por mujeres,
sobrepasando el 50% en cada generacion. En la generacion 2011 el porcentaje de
la poblacion masculina con un 48.7% se acerco al de la femenina mientras que en
2008 y 2009 se present6 la mayor diferencia con 47% masculina y 53% femenina
(Imagen 2). Por lo que los datos de las generaciones 2006 a 2012, muestran que el
porcentaje de la poblacion femenina es mayor que la masculina (Mufioz y Avila,
2012, p. 19, 20).

Masculino
60,903
48%

Femenino
65,802
52%

Imagen 2. Gréfica del promedio por género, generaciones 2006-2011. Fuente: Secretaria
de informatica, CCH
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Aspectos socioecondémicos

La conformacion familiar de los alumnos del periodo de 2006 a 2011 (Imagen 3)
indica que hubo un incremento en el porcentaje de alumnos que son hijos unicos, al
igual que los alumnos que declararon tener un solo hermano; ademas, se presento
una disminucién en el porcentaje de los que declararon tener entre dos o tres
hermanos, asi como los que tienen cuatro o cinco (Mufioz y Avila, 2012, p. 21).

Dos o Cuatro o Seis o

Generacion Ninguno Uno . . 8 o mas
tres cinco siete

2006 9.4% 36.4% 46.7% 6.0% 1.1% 0.5%
2007 9.7% 36.5% 46.5% 5.8% 1.0% 0.4%
2008 10.7% 38.2% 44.7% 5.1% 0.9% 0.4%
2009 11.6% 39.9% 43.2% 4.7% 0.9% 0.3%
2010 11.8% 40.7% 42.5% 4.2% 0.6% 0.2%
2011 12.5% 42.3% 40.9% 3.8% 0.5% 0.2%
2012 14.0% 46.5% 44.8% 2.4% 0.3% 0.1%
Total 11.4% 40.0% 43.0% 4.6% 0.8% 0.3%

Tabla 2.6 Nimero de hermanos.

Fuente: Direccion General de Planeacion de la UNAM.

Imagen 3. Tabla del nGmero de hermanos. Fuente: Direccion General de Planeacion de la
UNAM

En cuanto a la escolaridad de los padres y madres el cual ha sido un aspecto que
ha sido descrito como fundamental en el desempefio escolar de cualquier
estudiante, entre 2006 y 2012 la escolaridad de las madres aumentd, en especial
de aquellas que han cursado el bachillerato o la licenciatura (Imagen 4). La
educacién secundaria es el nivel que predomina con 26.7%, seguido del nivel
carrera técnica con 19.2%, primaria, bachillerato y licenciatura, cada uno con un
porcentaje alrededor de 16% (Mufioz y Avila, 2012, p. 22, 23).

Esc Normal
2.0% C. Témica
Secundaria 19.7%
26.7%

.

j

Bachillerato

Sin Instruccio
in Instruccion opedf

1.2%

No Contesté

0.2% Licenciatura

15.5%

Imagen 4. Gréafica del promedio de distribucién de la escolaridad de las madres,
generaciones 2006-2012. Fuente: Direccidon General de Planeacién de la UNAM

En cuanto a la preparacion académica de los padres (imagen 5) el nivel con mayor
porcentaje es el de licenciatura y con 37.9 % el nivel basico que incluye primaria y
secundaria (Mufioz y Avila, 2012, p. 24).
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22.0%
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0.2%
Mo lo sé_/ Posgrado
3.9% 3.5%

Grafica 2.8 Promedio de distribucion de la escolaridad de los padres, generaciones 2006-2012.
Fuente: Direccidn General de Planeacion de la UNAM.

Imagen 5. Grafica del promedio de distribucién de la escolaridad de los padres,
generaciones 2006-2012. Fuente: Direccion General de Planeacion de la UNAM

Mufioz y Avila (2012) expresan que entre el periodo 2006 y 2011 el 95.2% de los
alumnos que ingresaron al CCH sefialaron vivir con sus padres y un 2.9% con otros
familiares, ademas de padres y hermanos (p. 25).

En la mayoria de las familias de los alumnos ambos padres contribuyen al sostén
econdmico que equivale al 75%. Por género, el 87% corresponde a los padres que
cuentan con una actividad remunerada y en el caso de las madres a un 62% (Mufioz
y Avila, 2012, p. 24).

En cuanto a los ingresos familiares el ingreso econdmico mensual presento
variaciones. En todas las generaciones el porcentaje mas alto fue de los que
perciben de 2 a menos 4 salarios minimos. Se present6 un decremento en las
familias que perciben de 6 a menos de 8 y mas de 10, sin embargo, se presentd un
aumento en el porcentaje de las familias que ganan menos de 2 salarios minimos,
por lo que los datos indican la presencia de un deterioro en las condiciones
econdmicas de la familia de los alumnos (Mufioz y Avila, 2012, p. 27).

Con respecto a los bienes y servicios con los que cuentan los alumnos en sus
hogares la mayoria cuenta con:

e Bafio

e Lavadora

e Calentador de agua
e Linea telefénica
¢ Videograbadora
e TV por cable

e Teléfono celular
e Automovil

e DVD

e Secadora

e Aspiradora
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e Tostador
e Microondas
e Computadora

Los bienes que presentaron un crecimiento fueron el teléfono celular, el horno de
microondas, la computadora y el DVD (Mufioz y Avila, 2012, p. 27).

El bachillerato de la UNAM

La UNAM tiene dos modalidades de Educacion Media Superior (EMS): la Escuela
Nacional Preparatoria (ENP) y el Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH). La
primera modalidad cuenta con nueve planteles y la segunda con cinco (Ortiz, 2011,
p. 16).

El bachillerato del CCH

Es una alternativa de estudio que ofrece la EMS, donde su propdsito es el
“desarrollo de la personalidad de los alumnos con el fin de que alcancen una
maduracion y, en consecuencia, su insercion satisfactoria en los estudios superiores
y en la vida social” (PEA, 1996, p.35), destacando la informacion intelectual, ética'y
social de los estudiantes.

Las Escuelas de Nivel Medio Superior (ENMS) son espacios donde los estudiantes
adquieren identidad social y laboral, donde muchos jovenes cambian algunas
formas culturales por otras (Teran, 2001, citado por Ortiz, 2010, p16). EI CCH “es
una institucién de ensefianza media superior; que ocupa una posicion intermedia
entre los estudios de licenciatura y ensefianza basica” (PEA, 1996, p.35).

El CCH es una institucion que pertenece a la UNAM, de manera que se ve obligada
a aceptar las diferentes normas impuestas por la universidad, asi como su
estructura y la organizacion que definen los lineamientos de los diferentes colegios
(Ortiz, 2011, p. 10).

Historia del Colegio de Ciencias y Humanidades

El 26 de enero de 1971, el Consejo Universitario de la UNAM aprobo la creacion del
CCH (Gaceta UNAM, 1971, p.1).

Su creacion resolvia tres problemas los cuales eran:

+ Unir a distintas facultades y escuelas que originalmente estaban separadas.

% Vincular la Escuela Nacional Preparatoria a las facultades y escuelas
superiores, asi como a los institutos de investigacion.

% Crear un organo permanente de innovacion de la Universidad, capaz de
realizar funciones distintas sin tener que cambiar toda la estructura
universitaria, adaptando el sistema a los cambios y requerimientos de la
propia Universidad y del pais (Gaceta UNAM, 1971, p.1).
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El plan de estudios propuesto en ese entonces era:

‘la sintesis de una vieja experiencia pedagogica que queria combatir el
enciclopedismo, proporcionando una preparacion la cual hacia énfasis en las
materias basicas para la formacion del estudiante; es decir, en aquellas
materias que le permitian tener la vivencia, asi como la experiencia del
meétodo experimental, del método historico, de las matematicas, del espariol,
de una lengua extranjera y de una forma de expresion artistica” (Gaceta
UNAM, 1971, p. 7).

Mision

Desde sus origenes, el CCH adoptd la filosofia de una educaciéon que considera al
estudiante como un individuo capaz de apropiarse del conocimiento y aplicarlo; al
docente como la persona que debe promover la participacion de los estudiantes,
capaz de disefiar experiencias de aprendizaje y dotar a los estudiantes de

herramientas metodoldgicas para poder adquirir una cultura cientifica, humanista y
auténoma (Ortiz, 2010, p. 18).

Ortiz (2010) sefala que el colegio tiene la mision de que sus estudiantes se
desarrollen como personas que tengan valores y actitudes éticas, sensibles y con
interés por las manifestaciones artisticas, humanistas y cientificas: capaces de
tomar decisiones, de ejercer liderazgo con responsabilidad y honradez, de
incorporarse al trabajo, que sean respetuosos y solidarios en la solucion de
problemas sociales y ambientales (p. 18).

En cada generacion se busca:

“que los egresados del bachillerato sepan pensar por si mismos, expresarse,
hacer calculos, y poseer los principios de una cultura cientifica y humanista
y saber como relacionarlo con las diferentes situaciones que se presenten en
su vida” (PEA, 1996, p. 46).

Modelo educativo del CCH

Una de las caracteristicas que distinguen al Colegio de Ciencias y Humanidades
(CCH) de otros bachilleratos, que lo hacen innovador y de los mas adecuados en el
sentido pedagdgico en México y Latinoamérica, es su modelo educativo, el cual es
de cultura basica, propedéutico y orientado a la formacién intelectual, ética y social
de sus alumnos, los cuales son considerados como sujetos de cultura y participes
en su propia educacion. Esto quiere decir que la enseflanza esta dirigida al
estudiante, fomentando actitudes y habilidades necesarias para que, por si mismo,
se apropie de conocimientos racionalmente fundados, asuma valores y opciones
personales.

En cuanto al conocimiento cientifico y tecnologico, el CCH actualiza de manera
permanente los contenidos de sus programas de estudio; por lo que este
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bachillerato ofrece a los estudiantes una ensefianza acorde a los requerimientos del
siglo XXI (https://www.cch.unam.mx/modelo).

Los puntos esenciales de su modelo educativo son:

«+ Ser un bachillerato universitario, propedéutico, general, de cultura basica, en
la que el alumno es sujeto de la cultura, esto es responsable de su educacion
y de aprender como se aprende. El docente actia como mediador del
proceso de aprendizaje; entre sus funciones esta la de disminuir el
pensamiento magico y doctrinario como explicaciéon del mundo natural y
sensibilizar al alumno para que, en su interaccion con la sociedad, la
tecnologia y el ambiente sea responsable.

s Aprender a aprender, aprender a hacer y aprender a ser, son los ejes que
orientan el modelo educativo (PEA, 1996 citado por Ortiz, 2010, p. 19).

Aprender a aprender incluye aspectos metacognitivos, habilidades de pensamiento,
autorregulacion y autoestima que son la base para aprender a lo largo de la vida,
propiciando que el alumno sea capaz de adquirir nuevos conocimientos por cuenta
propia; siendo responsable de su propio aprendizaje, convirtiéndose en el actor
central de su proceso educativo.

Aprender a hacer implica que los alumnos desarrollen y fortalezcan habilidades y
destrezas que les permitan leer todo tipo de textos, escribir, expresar sus ideas,
resolver problemas, elaborar graficas, efectuar un proyecto o un experimento,
manejar un dispositivo de laboratorio, cuidar su cuerpo, elaborar una encuesta,
trabajar en equipo, impulsar procedimientos de trabajo que les permitan apropiarse
de estrategias y elaborar las suyas para analizar, inducir, deducir y exponer
informacion obtenida de diferentes fuentes documentales y experimentales.

Y aprender a ser se refiere que como profesores podemos integrar en nuestras
clases (ya sea en el aula o en el laboratorio), los valores que como sociedad nos
permiten tener una mejor convivencia, como son el respeto, la tolerancia, la
responsabilidad, la honestidad, valores que en cada clase deben estar implicitos y
gue haran de los alumnos mejores personas, no solo en lo general, sino también en
el campo profesional (Programas de Estudio Area de Ciencias Experimentales
Biologia I-Il, p. 10, 11).

Al ponerse en marcha estos ejes, se busca promover habilidades intelectuales y
actitudes cientificas como: la capacidad de juzgar si son validos los conocimientos
(estudiante critico); curiosidad, creatividad y sistematicidad para reconocer, formular
y abordar la solucion de problemas; habilidad para seleccionar herramientas y
tecnologias para los célculos y sistematizar informacion; dominio y seguridad para
expresar ideas de forma oral y escrita; el uso de evidencias y razonamiento l6gico
para argumentar; apertura a nuevas ideas y la colaboracion, tolerancia, interés y
responsabilidad en la realizacion de actividades (PEA, 2006 citado por Ortiz, 2010,
p. 20).
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Plan de estudios del CCH

El proyecto educativo del CCH se expresa en un plan de estudios “...cuya funcion
principal es dar consistencia y sentido a toda la actividad académica, a la cual sirve
de nucleo de referencia” (PEA, 1996 citado por Ortiz, 2010, p 20).

El Programa de Estudios Actualizado (PEA) del Colegio fue aprobado por
unanimidad, por el Consejo Académico del Bachillerato (CAB) de la UNAM, el 11 de
junio de 1996; estd integrado por cuatro &reas: matematicas, ciencias
experimentales, historico-social y talleres de lenguaje y comunicacion.

Area de matematicas: proporciona al bachiller “los elementos necesarios para
interpretar los aspectos l0gicos y numéricos de sus vivencias intelectuales, fomenta
la independencia intelectual y la toma de decisiones fundadas y razonadas” (PEA,
1996 p.51-52). Es un saber que se construye con la solucién de problemas.

Area de ciencias experimentales. Pretende fomentar en el estudiante un
pensamiento flexible y critico para comprender los fendmenos naturales de su
entorno, de su organismo, a elaborar explicaciones racionales, valorar el desarrollo
tecnoldgico y su impacto ambiental (PEA, 1996, citado por Ortiz, 2010, p. 21).

Area historico-social. Considera que “a partir de los cuestionamientos del presente,
los alumnos podran formarse paulatinamente una conciencia histérica que les haga
posible conocer nuestras raices, comprender los distintos momentos de nuestra
historia, explicarse las causas que los han originado, y situarse en la sociedad
actual, para enfrentar los problemas futuros” (PEA,1996, p. 54).

Area de talleres de lenguaje y comunicacion. Pretende que el estudiante haga uso
de la lengua hablada y escrita, que se familiarice con una lengua extranjera ya sea
el inglés o francés. Se considera importante “la competencia comunicativa del
alumno, por sus repercusiones en su vida intelectual y social, concretamente en las
capacidades de razonar, abstraer y organizar su pensamiento; de conceptuar y
significar la realidad y de construir o imaginar nuevas realidades; de acceder a los
diversos campos del saber” (PEA, 1996, p. 55).

Propositos de las practicas docentes en la MADEMS

La Practica Docente se considera una de las actividades académicas eje o centrales
de la Maestria en Docencia de la Educacion Media Superior (MADEMS), tiene un
valor total de 26 créditos y una seriacion obligatoria. Se cursa del segundo al cuarto
semestre y tiene 8, 8, y 10 créditos (Proyecto de adecuacion y modificacion del plan
de estudios de la MADEMS, 2015, p. 57, 60).

Estas actividades tienen como intencion:

¢ Integrar los conocimientos tedricos y metodolégicos adquiridos en las
actividades académicas de las tres lineas de formacion de la maestria (la
socio-ética-educativa, la psicopedagdgica y la disciplinaria), asi como de los
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correspondientes ambitos de docencia, para aplicarlos en un centro
educativo del nivel medio superior.

% Propiciar el establecimiento, desarrollo y perfeccionamiento de las
habilidades docentes de acuerdo con el perfil de egreso, a través de la
consultoria, la participacion guiada y la asistencia del profesor de préactica
docente y el profesor asesor (experto de bachillerato) (Proyecto de
adecuacion y modificacion del plan de estudios de la MADEMS, 2015, p.
57,58).

El Proyecto de adecuacion y modificacion del plan de estudios de la MADEMS
(2015) menciona que:

‘las actividades y la organizacion de la Practica Docente responden a un
programa de formacion educativa, en el que el estudiante trabajara frente a
grupo en el aula, para fortalecer sus habilidades en la docencia. Al avanzar los
semestres el maestrante adquirirdA mayor responsabilidad en el manejo del
grupo, mientras su actividad es supervisada por el profesor experto (profesor del
bachillerato) y los profesores de practica docente. Los objetivos de estas
actividades son:

¢ En PDI se identifica y caracteriza la problematica docente en la ensefianza
de la disciplina en el nivel medio superior, a través de la construccion del
diagndstico pedagdgico. Este ejercicio le permite al estudiante visualizar las
maneras en las que se desarrolla la practica docente. También encuentra los
elementos metodoldgicos para la planeacion y ejecucién de los contenidos
tematicos del programa de tres a cuatro sesiones, esto bajo la supervision de
un profesor experto y a través de instrumentos como bitacoras de clase,
encuestas y videograbaciones. Se aporta informacion para la realizacion de
un informe autodiagndéstico y ProFoDi, con actividades que deben ser
cubiertas en las siguientes Practicas Docentes.

*%* En PDII el estudiante MADEMS estara frente a grupo entre seis y ocho
sesiones en las que planeard, conducira y evaluara al grupo asignado. Esto
incluye seleccionar materiales didacticos, audiovisuales, estrategias y
secuencias didacticas de ensefianza y aprendizaje, asi como equipo
experimental (principalmente en la ensefianza presencial) y bibliografia. A
partir de los resultados obtenidos durante la Practica Docente |, procurara
mantener las calificadas como fortalezas y enfatizara en las oportunidades,
amenazas y debilidades. Las actividades estaran supervisadas por el
profesor experto. Se realizara el informe de autodiagnéstico y un ProFoDi,
con actividades que se deberan cumplir antes de terminar el curso de PDIII.

* En PDIII el maestrante estara a cargo del grupo minimo seis sesiones bajo
la supervision del profesor experto, planificando sus sesiones considerando
el programa vigente. El estudiante MADEMS seleccionara y aplicara los
instrumentos, materiales y estrategias acordadas con el profesor experto, asi

>

D)

,
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como la evaluaciéon de los contenidos revisados en clase. Utilizara los
instrumentos de opinidén (cuestionarios para estudiantes, profesor experto y
compafiera/o MADEMS, videograbaciones y bitdcora de clase) como
elementos para realizar su autoevaluacion (p. 58, 59, 60).

Planeaciones y actividades realizadas en las practicas docentes
Practica Docente |

La PDI se realiz6 en el 3° semestre, el cual correspondi6 a Biologia I. En la
Imagen 6 se muestran los contenidos tematicos.

Contenidos tematicos Biologia I
TUnidad MNombre de la unidad Horas

;Par que la Beologia ex una ciencia
¥ cual 85 su objeto de sshudio”

;Cnal es la umidad estmaciural, funcional .c
¥ evolitiva de los sistemas bologicos?

;Como se transmiten los caracteres hereditarios | .
v se modifica la informacion genética?

Imagen 6. Contenidos tematicos de Biologia 1.

El tema asignado fue: Herencia Mendeliana, que forma parte de la Unidad 3 que
lleva por nombre ¢ Como se transmiten los caracteres hereditarios y se modifica la
informacion genética? (https://www.cch.unam.mx).

Para llegar a comprender este tema el alumno debié haber visto la parte que
corresponde al tema ciclo celular, el cual aborda el tema de la meiosis, cdmo ocurre
y qué interviene para que se lleve a cabo, posteriormente sigue el tema de
Reproduccion donde se ve cdmo es que se realiza la meiosis y la gametogénesis,
asi como los tipos de reproduccion (sexual y asexual) que se presentan a nivel
individuo.

Estos temas permiten que se cumpla el propdsito de la Unidad 3 que es: “Al finalizar,
el alumno: Identificard los mecanismos de transmisién y modificacion de la
informacion genética, como responsables de la continuidad y cambio en los
sistemas bioldgicos, para que comprenda su importancia biologica y evolutiva”.

En cuanto a los aprendizajes que el programa menciona el alumno debe “Reconocer
las leyes de Mendel como la base de la explicacion de la herencia en los sistemas
bioldgicos” (https://www.cch.unam.mx).

El contenido va de acuerdo con los conocimientos que se deben tener previamente
(ciclo celular y meiosis) para poder pasar a la comprension del siguiente tema,
siguiendo una secuencia y una congruencia adecuada. El programa sugiere algunas
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estrategias de ensefianza con las cuales puede guiarse el docente; la evaluacion
diagndstica, formativa y sumativa que puede tomar en cuenta, y también muestra
algunas de las referencias que pueden ser consultadas tanto por el profesor como
por el alumno. Esto ayuda como guia al docente para desarrollar de manera
adecuada su actividad.

Las sesiones de observacion fueron dos y las sesiones frente a grupo fueron cuatro
del 5 al 12 de noviembre en el Colegio de Ciencias y Humanidades plantel
Azcapotzalco. En el esquema 1 se muestran de manera general las actividades
realizadas durante las sesiones presenciales.

Identifica
cién de
imégenes [ 3

L 4 -
enel
pizarrén
—

Problema de

las Leyes de cox::taual
Mendel .

. . - Bl (Perro pastor
el Juego Aleman)
—

Cuestion

» Y Mendeli

de las Leyes
de Mendel

ario

Esquema 1. Actividades realizadas en las 4 sesiones.

En la primera sesion una de las actividades realizadas fue: un KPSI (Anexo 1)
instrumento que permite regular el proceso de aprendizaje, realizar de manera
rapida y facil una evaluacion inicial de las ideas previas que tiene el alumno sobre
un temay que se lleva a cabo a manera de un cuestionario (Arellano et. al., 2008).
Este fue contestado al inicio de la clase, del cual solo se les pidio llenar la seccién
llamada ¢ Qué sé sobre el tema de Herencia Mendeliana?, con la finalidad de saber
los conocimientos previos que tenian sobre el tema y al final contestaron el apartado
‘Lo que sé ahora” para conocer el conocimiento adquirido durante la clase y las
dudas que pudieron ser aclaradas.

Se les dejo de tarea que hicieran un Glosario con las palabras que se les
proporcion6 en la clase en la que se realizé la presentacion con el grupo y se revisé
el tema con el apoyo de una presentacion en Power Point; se realizd un crucigrama
para conocer los conceptos que recordaban del Glosario que se dejé como actividad
extra clase (tarea).

Se presentaron algunas imagenes en las que tenian que identificar con qué
conceptos de lo visto en clase se hacian referencias y se les dej6 de tarea un
cuestionario sobre las Leyes de Mendel para la siguiente clase (Anexo 13).

Para la evaluacion de esta sesion se usaron los siguientes instrumentos (Esquema

2):
Rubrica para el
-y glosario

Esquema 2. Evaluacion de la sesion 1.
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Los aprendizajes propuestos en esta sesion fueron (Esquema 3):

Actitudinal: Aplicara
. habilidades para
Procedimental: recopilar, organizary
Reconoce los sintetizar la informacion
conceptos basicos proveniente de
como importantes diferentes fuentes

para la comprensién confiables que

de las leyes de contribuiran a la
comprension de los
Mendel

conceptos basicos sobre
genética

Declarativo: Identifica
los conceptos basicos
sobre genética, a

través del glosario
para comprender las
leyes de Mendel

Esquema 3. Aprendizajes sesioén 1.

En la segunda sesion se escribieron las siguientes indicaciones en el pizarrén:

¢ Menciona la diferencia entre alelo dominante y alelo recesivo
¢ Menciona la diferencia entre genotipo y fenotipo.
¢ Menciona la diferencia entre homocigético y heterocigotico.

Después los alumnos tuvieron que contestar en su cuaderno cada una de las
preguntas y posteriormente algunos de ellos pasaron al pizarron y compartieron sus
respuestas.

Se reviso el cuestionario sobre las Leyes de Mendel donde algunos de los alumnos
comentaron sus respuestas y se pidié que hicieran un mapa conceptual en equipo
con la informacion del cuestionario el cual no se termind a tiempo en clase y se dejé
de tarea en forma individual.

A partir de las dudas generadas se dieron algunos ejemplos uno de ellos fue sobre
las orejas de los perros pastor aleman.

Para la evaluacion de esta sesion se usaron los siguientes instrumentos (Esquema
4):

Revision de ejemplo
sobre las leyes de

Preguntas escritas
del cuestionario

en el pizarron

Mendel

Esquema 4. Evaluacion de la sesién 2.

Los aprendizajes propuestos en esta sesion fueron (Esquema 5):
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Esquema 5. Evaluacién de la sesion 2.

En la tercera sesion se reviso el tema de las leyes de Mendel utilizando el pizarron,
posteriormente se les pidio que se juntaran con otra mesa para formar equipos y asi
poder jugar el “Juego Mendelius” el cual se asemeja a la baraja espafiola solo que
en éste se tiene que respetar las Leyes de Mendel.

El objetivo del juego es hacer diferentes combinaciones de cartas, o cruzamientos,
antes que el resto de los jugadores. Una partida incluye siete rondas, en cada una
de ellas hay que realizar varios cruzamientos predeterminados cuya dificultad
aumenta conforme avanza la partida, tal y como ocurre en otros juegos de cartas
como el Chinchén o el Continental (www.mendelius.com). Este juego fue creado por
dos profesores espafioles Rafael Navajas Pérez y Cristina Aznarte Mellado con la
finalidad de que fuera més atractivo el tema y como herramienta para generar
aprendizaje significativo. El juego se obtiene de forma gratuita en la siguiente pagina
http://www.mendelius.com/juego/descargas/ ya sea las cartas para imprimirlas y
recortarlas o jugarlo a través de dispositivos méviles que cuenten con Android.

Conforme avanzaban en el juego tenian que ir anotando en una hoja la cual
contenia una tabla (Anexo 12) proporcionada antes de comenzar el mismo, el
puntaje obtenido por cada ronda hasta completar la tabla siendo este el equipo
ganador del juego.

Al finalizar el juego se les pididé que contestaran la siguiente pregunta: “4 A qué ley
de Mendel hace referencia cada una de las rondas?

Para finalizar la clase se realiz6 la actividad llamada “Escrito de un minuto” que
consistié en realizar dos preguntas que fueron las siguientes: ¢Para ti qué fue lo
mas importante que aprendiste del tema durante el juego? y ¢Qué dudas han
guedado sin resolver? Las cuales respondieron en una hoja y fueron colocadas en
una bolsita de manera anénima.

Esta técnica de evaluacion disefiada por el profesor de la Universidad de Berkeley
Charles Schwartz, permite recoger informacién en cinco minutos sobre lo que los
estudiantes entendieron y sobre las dudas que hubieran quedado sin responder
después de haber revisado el contenido de un tema. Lo que permite comprobar
cudles fueron las ideas mas significativas para ellos sobre el tema, asi como las
dudas que no fueron resueltas y poder dar una retroalimentacion en la siguiente

24


http://www.mendelius.com/
http://www.mendelius.com/juego/descargas/

clase haciendo énfasis en las dudas expresadas por los alumnos. También ayuda
al profesor a evaluar su labor docente y reflexionar sobre los obstaculos del
aprendizaje que hayan podido surgir durante la clase (Gonzaga, 2016, p. 50).

Para la evaluacion de esta sesion se usaron los siguientes instrumentos (Esquema
6):

CATs (técnicas para evaluar el
desempeiio del estudiante durante

la clase) llamada “Escrito de un
minuto”

Esquema 6. Evaluacion de la sesion 3.

Los aprendizajes propuestos en esta sesion fueron (Esquema 7):

Procedimental:
Declarativo: Reconoce las leyes
Identifica los de Mendel como
trabajos de Mendel una primera
como las bases que explicacion para
dieron las primeras conocer como se
nociones de la heredan las
herencia. caracteristicas de
padres a hijos.

Actitudinal:
Muestra actitudes
favorables hacia el
trabajo en equipoy

se fomentan valores
como el respeto.

Esquema 7. Aprendizajes sesion 3.

En la sesi6n cuatro durante una plenaria se revisaron las dudas escritas en la
actividad llamada “Escrito de un minuto” retomando el ejemplo de los perros pastor
aleman, para asi poder resolver las dudas expresadas por los alumnos.

Para finalizar la clase se hizo un resumen de lo visto durante las sesiones, se
recibieron y revisaron las tareas faltantes y se entregaron calificaciones, y le di las
gracias a mi asesora y a los alumnos.

Para la evaluacion de esta sesion se usaron los siguientes instrumentos (Esquema
8):

Lista de cotejo para

.. : Rubrica para evaluar
la actividad “Escrito P

leyes de Mendel.

. el mapa conceptual
de un minuto”. P P

Esquema 8. Evaluacion de la sesién 4.
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Los aprendizajes propuestos en esta sesion fueron (Esquema 9):

Actitudinal: Muestra
actitudes favorables
de respeto, hacia el

de Mendel a través

. trabajo de sus
de ejemplos.

compaferos.

Esquema 9. Aprendizajes sesion 4.

La forma en que fueron evaluados los alumnos fue la siguiente:

e Trabajos en clase.
e Tareas.
e Participaciones.

Las calificaciones obtenidas por los alumnos a lo largo de las sesiones fueron de
4.2 siendo el valor mas bajo a causa de la falta de entrega de las actividades
mencionadas en este apartado y 10.45 el mas alto. Las calificaciones obtenidas por
cada uno de ellos se muestran en el Anexo 16 y son resultado de la suma total de
los rubros antes mencionados.

Practica Docente Il

La PDIlI se realiz6 en el 4° semestre. El tema que me fue asignado fue:
Caracteristicas generales de los dominios y reinos, que pertenece a Biologia Il, de
la Unidad 1 que lleva por nombre ¢, Como se explica el origen, evolucién y diversidad
de los sistemas bioldgicos? (https://www.cch.unam.mx).

Para comprender este tema los alumnos tuvieron que haber visto los siguientes
temas: el Origen de los Sistemas Bioldgicos y Evolucidn Bioldgica, los cuales
abarcan:

e Las explicaciones del origen de la vida.

e La teoria quimiosintética.

e Los modelos precelulares.

e Lateoria de la endosimbiosis.

e Evolucion.

e Las aportaciones de las teorias del pensamiento evolutivo.
e Escala de tiempo geoldgico.

e Evidencias de la evolucion.

e Especie biologica.

En conjunto todos estos temas permiten que se cumpla el propdsito de la Unidad 1
que es: “Al finalizar, el alumno: Identificara los procesos que han favorecido la
diversificacion de los sistemas biolégicos a través del andlisis de las teorias que
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explican su origen y evolucion para que comprenda que la biodiversidad es el
resultado del proceso evolutivo” (https://www.cch.unam.mx).

El programa en cuanto a los aprendizajes menciona que el alumno debe “Conocer
los criterios utilizados para clasificar a los sistemas bioldgicos en cinco reinos y tres
dominios” (https://www.cch.unam.mx).

Las sesiones de observacion fueron dos y las sesiones frente a grupo fueron tres
del 24 de marzo al 14 de abril del 2020 en el Colegio de Ciencias y Humanidades
plantel Vallejo. En el esquema 10 se muestra de forma general las actividades
realizadas para la PDIl acorde para las sesiones en linea.

8 o : Busqueda
Plantilla de Relacion de Ficha
hojas . - - columnas ‘ técnica ‘ : g 0 ‘ S -
- informacién imagenes

Esquema 10. Actividades realizadas durante las 3 sesiones.

En la primera sesién las actividades realizadas fueron: la pregunta ¢Qué es
clasificar?, junto con una plantilla de hojas que constaba de cinco fotografias de
hojas de plantas las cuales debian de clasificar y justificar cuéles eran los criterios
que utilizaron para la clasificacion de éstas, todo esto en un archivo en Word.

Posteriormente se les envié a través del correo electronico una presentacion en
PowerPoint con conceptos y criterios sobre clasificacion la cual debian revisar y con
base en ésta realizar un glosario.

Se les dio el siguiente link http://objetos.unam.mx, esta pagina creada por el Colegio
de Ciencias y Humanidades contiene informacion sobre los temas que se abordan
en las asignaturas del plan de estudios y que sirve de material de apoyo para los
alumnos. Se les pidio que le dieran clic a la parte de Biologia, clic en la seccién la
diversidad de los seres vivos y por ultimo en la historia de la clasificacion de los
seres vivos. A partir de la revision de la informacion realizaron la biografia de los
siguientes personajes: Linneo, Haeckel, Copeland y Whittaker, asi como los criterios
que ellos utilizaron para la clasificacion de los seres vivos. Se les proporcioné un
diagrama (mapa conceptual) resumiendo lo visto en clase a modo de cierre (Anexo
14).

Para la evaluacion de esta sesion se utilizo lo siguiente (Esquema 11):

Escala para el

Preguntay
plantilla de hojas . — glosario

Esquema 11. Evaluacién de la sesion 1.
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Los aprendizajes propuestos en esta planeacion fueron los siguientes (Esquema
12):

Procedimental:
Aplique habilidades
para recopilary

Declarativo: Conozca
los criterios utilizados
para clasificar a los

Actitudinal:
Fomente la

resumir la informacion .
responsabilidad

proveniente de
fuentes confiables

sistemas bioldgicos en
cinco reinos

Esquema 12. Aprendizajes sesion 1.

En cuanto al aprendizaje actitudinal se tratd de fomentar la responsabilidad durante
las tres sesiones tomando como criterio la entrega a tiempo de los trabajos en las
rubricas de algunas de las actividades.

Durante la segunda sesion se realizd la actividad “relacion de columnas” para
conocer lo que los alumnos sabian sobre los dominios y lo visto la clase anterior,
posteriormente se les pididé que leyeran, resumieran y elaboraran las biografias de
los siguientes personajes: Carl Woose, Ernst Walter Mayr, Lynn Margulis y Karlene
V. Schwartz de la misma pagina de la Sesién 1.

Se proporcion6 a cada alumno por lista el nombre de un organismo, se le pidio hacer
una investigacion y con la informacion realizar una ficha técnica, la cual debia
entregar en formato PDF. Se le pidi6 investigar lo siguiente (Esquema 13):

Importa
Metab Reproduc ncia para Referenc
. . - . olismo L4 cién L . - el . ias
: hombre

Esquema 13. Informacion de la ficha técnica.

Los aprendizajes en esta sesion fueron los siguientes:

e Declarativo: Conozca los tres dominios en los que estan incluidos los cinco
reinos.

e Procedimental: Aplique habilidades para recopilar y resumir la informacion
proveniente de fuentes confiables.

e Actitudinal: fomentara la responsabilidad.

Para la evaluacion se utilizé la relacion de columna, la investigacion, la ficha y una
rubrica para la ficha técnica.

Por dltimo, en la sesion tres se dio a cada alumno un Reino el cual se relacion6 con
el nombre del organismo que le toco anteriormente. Ademas, se le pidié a cada uno
gue hiciera una investigacion y buscara 15 nombres de organismos mas y las
caracteristicas mencionadas en el esquema 13.
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Con esta informacion se le pidié que elaborara un catalogo que debia llevar lo
siguiente:
e Portada
indice
introduccion
Informacién de los organismos con su imagen
Conclusion
Bibliografia

Este debia ser enviado en formato PDF o Word y se evalué por medio de una
rubrica. Los aprendizajes propuestos en la planeacion fueron (Esquema 14):

Declarativo: Conozca algunos
organismos pertenecientes a los resumir la informacion

dominios y reinos proveniente de fuentes
confiables

Esquema 14. Aprendizajes de la sesion 3.

Las calificaciones finales de los alumnos pueden consultarse en el Anexo 16 y la
forma en que fueron evaluados fue a partir del promedio obtenido en cada una de
las actividades entregadas a lo largo de las sesiones. La calificacion con menor
puntuacion fue de 0 debido a que algunos alumnos no entregaron ninguna de las
actividades, mientras que la mayor fue de 10 obtenida por un alumno, seguida de
algunos 8 y 7 ya que algunas actividades no fueron entregadas en tiempo y forma.

Cabe mencionar que para las tareas se tomo en cuenta el tiempo de entrega, sin
embargo, la profesora experta sugirié que se ampliara la fecha lo cual se llevé al
cabo, a pesar de esto algunos de los alumnos no entregaron los resultados de
algunas actividades.

Préactica Docente Il

Por ultimo, la PDIII se realiz6 en el 3° semestre, en el que los temas asignados
fueron: La célula y su entorno y Forma y movimiento los cuales pertenecen a Bilogia
I, de la Unidad 2 que lleva por nombre ¢ Cuél es la unidad estructural y funcional de
los sistemas bioldgicos? (https://www.cch.unam.mx).

Para la comprension del tema los alumnos tuvieron que ver antes lo siguiente:

e Moléculas presentes en las células: carbohidratos o glicidos, lipidos,
proteinas y &cidos nucleicos.
e Estructuras de las células procariota y eucariota.

Estos temas junto con los demas permiten que se cumpla el propdsito de la Unidad
2 que es: “Al finalizar, el alumno: Identificar4 las estructuras y componentes
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celulares a través del analisis de la teoria celular para que reconozca a la célula
como la unidad estructural y funcional de los sistemas biol6gicos”. En cuanto a los
aprendizajes esperados el programa menciona que el alumno debe: “Describir los
componentes de la membrana celular y los tipos de transporte y regulacion a traves
de ella” e “ldentificar que el citoesqueleto, cilios y flagelos son componentes
celulares que proporcionan forma y movimiento” (https://www.cch.unam.mx).

Las sesiones de observacion fueron tres en la que las sugeridas por las profesoras
de la materia de PDIII eran dos pero que mi asesora sugirié fueran mas. En cuanto
a las sesiones frente a grupo fueron seis del 17 de noviembre al 7 de diciembre de
2020 las cuales se realizaron en el plantel Vallejo. En los siguientes esquemas se
muestran de manera general las actividades realizadas.

Cuestionario Actividad V o >
e E ' » ‘ Sopa de letras ‘ Infografia
—

Esquema 15. Actividades realizadas durante las 6 sesiones.

Pregunta
éQuéeslo
que mas les
gusto de la
clase?

Tabla Tabla sobre
“Describe la citoesqueleto,

Tabla Ficha técnica

= bacterias

imagen” flagelo, cilio

_e
Esquema 16. Actividades realizadas durante las 6 sesiones.

En la primera sesion las actividades que se realizaron fueron: un cuestionario
diagnéstico en Google Forms, después se explicod el tema con una presentacion
hecha en la aplicacion llamada Genially, y posteriormente, se les pidié resolver la
actividad V o F realizada igual en Google Forms con base en lo visto en clase.

Se les pidi6 como trabajo final sobre el tema de membrana celular una infografia y
se les explicé cudles eran las caracteristicas que debia llevar, asi como la formacién
de equipos y por ultimo se les dejo de tarea un esquema de la membrana celular en
la cual tenian que colocar el nombre a cada una de las estructuras (Anexo 14).

Para la evaluacion de esta sesidn se utilizo lo siguiente (Esquema 17):

Cuestionario Esquema de la
diagnastico

membrana celular

Esquema 17. Evaluacién de la sesion 1.
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Los aprendizajes propuestos en esta planeacion fueron los siguientes (Esquema
18):

Declarativo: Conozca
los componentes de
la membrana celular
como el organelo que

Procedimental: Actitudinal:
Describa los
componentes de la
membrana celulary

Muestre
responsabilidad y

su funcion para : aCtII’;:Jdes
conocer cOmo avorables para

funciona la célula trabajar en equipo

permite el
intercambio de
sustancias

Esquema 18. Aprendizajes de la sesion 1.

En la segunda sesion al comenzar la clase hice algunas preguntas relacionadas con
la tarea del esquema las cuales fueron las siguientes:

e ¢(Por qué son hidrofébicas? (haciendo referencia a las colas de los
fosfolipidos que forman parte de la membrana celular) y ¢Por qué son
hidrofilicas? (haciendo referencia a la cabeza de los fosfolipidos que forman
parte de la membrana celular)

e ¢ Qué recuerdas de las proteinas?

e ¢ Qué funciones tiene la membrana celular?

e ¢ Qué recuerdas del colesterol?

Se les dio a conocer la forma en la que serian evaluados y posteriormente se llevd
a cabo la explicacion del tema con una presentacion hecha en la aplicacion Genially.
Se les compartié una sopa de letras a través de una carpeta en Drive la cual no
pudieron abrir por lo que tuve que compartirla durante la clase y asi cuando los
alumnos buscaban la palabra yo la subrayaba, después de encontrarla les pedi que
memorizaran la palabra que habian encontrado. Posteriormente, pedi a los alumnos
gue definieran con sus palabras el término que habian encontrado.

Se hizo un resumen de lo visto en clase y algunas preguntas sobre el tema. Antes
de finalizar se les dieron 15 minutos para que trabajaran en su infografia, ya que la
siguiente clase tendrian que exponerla. La razon por la que se uso y realizdé una
infografia es porque el uso de ésta como material de ensefianza permite transmitir
noticias, eventos o datos de una forma visual, facilitando la compresién de
informacion compleja o poco familiar, estimulando el interés del lector, ademas que
dentro de las estrategias de ensefianza las infografias son una excelente
herramienta para abordar contenidos (Sanz y Castejon, 2018, p. 71). Esto permitié
en los alumnos despertar curiosidad por el tema, fomentar la creatividad y el trabajo
en equipo.
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Para la evaluacion de esta sesion se utilizo lo siguiente (Esquema 19):

Lista de cotejo del
trabajo en equipo

Preguntas sobre el
esquema

palabra encontrada

en la sopa de letras

Esquema 19. Evaluacién de la sesion 2.

Los aprendizajes propuestos en esta planeacion fueron los siguientes (Esquema
20):

Actitudinal:
Muestre
responsabilidad y
actitudes
favorables al
trabajar en equipo

Declarativo: Conozca Procedimental:
los tipos de Describa cdmo
transporte y funcionan los tipos

regulacién de la de transporte y
membrana celular regulacién celular

Esquema 20. Aprendizajes de la sesion 2.

En la tercera sesion fue la exposicidon de la infografia por cada uno de los equipos
donde aplicaron y explicaron lo visto en clase.

Para la evaluacion de esta sesion se utilizo lo siguiente (Esquema 21):

Lista de cotejo de la
infografia

Lista para registrar la

e Rubrica de la infografia

Esquema 21. Evaluacién de la sesion 3.

Los aprendizajes propuestos en esta planeacion fueron los siguientes (Esquema
22).

Procedimental: Actitudinal:
Explique los Muestre
componentes, responsabilidad y

Declarativo:
Identifique los
componentes,

funcion y tipos de actitudes favorables

transporte de la al trabajar en
membrana celular equipo

funcién y tipos de
transporte de la
membrana celular

Esquema 22. Aprendizajes de la sesion 3.

En la cuarta sesién se proporcioné una tabla llamada “Describe la imagen” la cual
tenia las imagenes de un cilio, de un flagelo y del citoesqueleto, en la que los
alumnos tenian que describir qué veian en la imagen y de que se trataba ésta.
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Posteriormente, se les dio el siguiente link http://objetos.unam.mx/, se les pidié que
ingresaran a la seccion de la materia de Biologia en el apartado de célula eucariota
y procariota y que revisaran la informacion sobre citoesqueleto, flagelo, cilio. Con
esta informacion llenarian una tabla la cual deberian de completar con la explicacion
que daria a través de una presentacién en Power Point.

Para finalizar la clase se pidi6 que hicieran una conclusion sobre lo visto en la
sesion, en un escrito de 10 renglones en Word, la cual si eran elegidos tendrian que
compartir con la clase. Se les pidié que subieran esta actividad en formato PDF a la
carpeta correspondiente en el grupo de Teams.

Para la evaluacion de esta sesion se utilizo lo siguiente (Esquema 23):

Tabla “Describe la L d? cotejoicela
imagen” tabla citoesqueleto,
8 flagelos y cilio

Esquema 23. Evaluacién de la sesion 4.

Los aprendizajes propuestos en esta planeacion fueron los siguientes (Esquema
24).

Procedimental:
Identifique al
citoesqueleto, los
cilios y los flagelos
como estructuras
gue proporcionan
movimiento a la
célula

Declarativo: Conozca
los componentes y la
funcion del

citoesqueleto, cilios y
flagelos como
proyecciones de la
membrana celular

Esquema 24. Aprendizajes de la sesién 4.

Durante la quinta sesion se aplico un cuestionario diagndstico sobre las bacterias
(se preguntdé sobre sus caracteristicas, morfologia e importancia para el ser
humano) y se eligi6 a algunos alumnos al azar para que compartieran sus
respuestas con los demas. Con ayuda de una presentacién en Power Point se
explico la clase. Se pidié que hicieran una investigacion sobre la importancia de
algunas bacterias de la Tabla que se les proporcioné a través del grupo de Teams.

Se dieron las caracteristicas de como seria la ficha técnica que debian realizar en
equipo, sobre una de las bacterias de la Tabla que llenaron, la cual se asigno de
acuerdo al numero de equipo. Las caracteristicas de la ficha técnica fueron las
siguientes:

e Portada.
e Imagen del organismo.
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e Breve descripcion del organismo.
e Importancia para el hombre.
¢ Incluir las referencias de las paginas o libros consultados.

Se formaron los equipos y se dieron 15 minutos para poder realizar avances de la
ficha. Para finalizar la clase se escogieron a algunos alumnos al azar y se les hizo
la siguiente pregunta: ¢Qué es lo que mas les gusto de la clase?

Para la evaluacion de esta sesion se utilizo lo siguiente (Esquema 25):

Lista de cotejo para
el trabajo en equipo

Esquema 25. Evaluacién de la sesion 5.

Cuestionario

diagndstico

Los aprendizajes propuestos en esta planeacion fueron los siguientes (Esquema
26):

Procedimental:
Identifiqué la Actitudinal:
importancia y usos Desarrolle
que tienen las habilidades de
bacterias para el ser investigacion
humano

Declarativo:
Conozca mas sobre
las bacterias, asi
como la importancia
y usos que tienen
para el ser humano

Esquema 26. Aprendizajes de la sesién 5.

En la sesion seis se llevaron a cabo las exposiciones de las fichas técnicas y se les
pidié encender su cAmara a la hora de pasar a explicar. Al finalizar las exposiciones
se les pidi6 a los alumnos que comentaran qué fue lo que mas les gusté durante las
sesiones conmigo, se les dijo cuando y por qué medio se darian a conocer las
calificaciones finales, se dio las gracias, asi como la despedida.

Para la evaluacién de esta sesion se utilizo lo siguiente (Esquema 27):

Lista de entrega de
la ficha técnica

Esquema 27. Evaluacion de la sesidn 6.

Lista de cotejo

sobre la exposicion
de la ficha técnica
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Los aprendizajes propuestos en esta planeacion fueron los siguientes (Esquema
28):

Procedimental: Actitudinal:
Identifique la
funcién e
importancia de las
bacterias para el
hombre

Desarrolle
habilidades para la
bacterias para el

hombre

explicacion de un
tema

Esquema 28. Aprendizajes de la sesion 6.

Después de esta Ultima sesidon tres alumnos que no pudieron exponer porque
faltaron a clase (por razones que no dieron) y uno de ellos por cuestiones de
problemas familiares, que mencioné en el apartado de desercién escolar,
expusieron para poder cumplir con las actividades faltantes para su evaluacion, esto
con el conocimiento y consentimiento de mi asesora en todo momento.

En cuanto a las calificaciones finales obtenidas por los alumnos (Anexo 18) se sumé
lo que sacaron de los siguientes aspectos:

e Actividades en clase.

e Tareas.

e Dos Trabajos finales (infografia y ficha técnica).
e Participaciones.

Autoevaluacion de la practica docente

Practica Docente |

La PDI fue el primer acercamiento que tuve frente a un grupo ya que ingresé a la
maestria sin experiencia docente y con la finalidad de adquirir el conocimiento, la
experiencia y las herramientas que me permitieran tener un desempefio docente
acorde a las necesidades de los alumnos y en la institucién educativa en que vaya
a ser docente.

Unos de los obstaculos que se presentaron durante la primera sesion fue con el
proyector el cual no fue compatible con mi laptop por lo que se perdié bastante
tiempo y se inicid la clase mucho tiempo después. Esto permitié que recurriera al
uso del pizarrén para las siguientes sesiones y de esta manera fue como tuve mi
primer contacto en el manejo de éste para la revisién del tema. A lo largo de las
sesiones me percaté que mi volumen de voz era bajo al momento de explicar en el
pizarrén, identificando que el error que cometi fue el de explicar de espaldas a los
alumnos mientras escribia.
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A lo largo de las sesiones identifiqué que uno de los aspectos de gran importancia
que me permitirian aplicar de manera adecuada los aspectos pedagoégicos era el
dominio del tema. Zarzar (1993) enfatiza que una de las habilidades basicas para la
docencia es que “los profesores necesitan ser expertos en su materia y estar
actualizados en los ultimos avances del conocimiento en el area” (p. 8), el cual
considero me fall6 en algunas ocasiones a pesar de la aclaracion de dudas, lectura
del temay de ver videos.

Los alumnos fueron siempre respetuosos y colaboraron en todas las actividades
realizadas en las sesiones a mi cargo, de manera que eso me hizo sentir que habia
un adecuado clima para el aprendizaje que se define como la interaccion y la
comunicacioén entre los que se encuentran dentro del proceso de ensefianza—
aprendizaje, el cual se da entre el docente y los alumnos y viceversa, asi como entre
alumno—alumno. Dentro de éste debe prevalecer la armonia, la confianza, la
seguridad, el respeto, para que los alumnos puedan expresarse con toda libertad,
dar a conocer alguna inquietud o duda, también dentro de este espacio se considera
el establecimiento de normas y reglas que ayudaran al buen desarrollo del proceso
de Ensefianza - Aprendizaje (Rodriguez, 2014, p.1).

Esto lo vi reflejado en las respuestas de los formatos de opinién de los alumnos, en
las preguntas que me hacian ellos, al darme a conocer sus dudas, al participar en
las actividades y en expresar lo que habian contestado en sus tareas o actividades
frente al grupo.

En cuanto a las dudas considero que fueron pocas las veces en que pude
resolverlas, debido a que no sabia cédmo retomarlas en el transcurso de la revision
del tema, a pesar de responderles que se verian mas adelante al llegar a ese tema.
Posteriormente me di cuenta de que tuve que haberlas respondido de manera
general en ese momento, ya que ésta podria no ser contestada al revisar el tema,
siendo desde mi punto de vista un gran error. Lo que si puedo mencionar y noté que
fue valorado por los alumnos fue mi sinceridad, en el momento en que me
preguntaban algo y no lo sabia, les respondia que me lo llevaria como tarea a casa
ya que es mejor que inventarse algo o darles informacién erronea.

Las actividades, asi como el uso de juegos eran interesantes lo que falté fue que
supiera como aplicarlos de manera correcta con los alumnos, comentario que me
hizo saber la asesora experta al finalizar la practica y que pude observar
especialmente en la aplicacion del juego Mendelius.

La construccion de las planeaciones al igual que la redaccion fue uno de los
aspectos que fue dificil, debido a que era la primera vez que realizaba una siendo
una experiencia enriquecedora y de gran aprendizaje, ya que esto me permitio ver
todos los errores y los puntos clave para que las actividades se llevaran a cabo de
la mejor manera a lo largo de las sesiones.
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Un aspecto que no logré cumplir fue el dar el cierre del tema, asi como el tiempo
para cada una de las actividades, ocasionando que se alargaran mas de lo planeado
y no diera tiempo de hacer una conclusion sobre el tema.

Al comienzo de las sesiones en PDI me senti muy nerviosa, pero a la vez
emocionada por el hecho de poder vivir la experiencia frente a un grupo y al terminar
las mismas ese nerviosismo fue disminuyendo poco a poco. Me agradaron los
comentarios, asi como los agradecimientos que recibi por parte de los alumnos, ya
que esto fue de gran ayuda para identificar los aspectos a trabajar para las
siguientes practicas.

Considero que no puedo darle un calificativo de “bueno” o “malo” a mi desempefio
docente a lo largo de esta primera practica, pero si afirmar que me permitié
identificar las areas donde debia trabajar para las siguientes, a la vez conocer,
apreciar, aprender y valorar todo el trabajo que representa ser un docente; de igual
manera la preparacién que se requiere para poder llevarlo a cabo y de lo cual no
tenia idea.

Practica Docente Il

Durante esta segunda practica la experiencia fue muy diferente a la de la practica
anterior por el hecho de ser a distancia y no presencial.

Tuve la oportunidad de conocer a los alumnos durante mis sesiones de observacion
y de igual modo ver que era un grupo que contaba con un bajo numero de alumnos,
asi como la presencia de problemas personales. Al comenzar las sesiones a
distancia no se logré el contacto directo con los alumnos a través de alguna
plataforma debido a que tuve problemas para ingresar a la plataforma usada por la
asesora experta, asi que se optd porque ella enviara a los alumnos a través del
correo las actividades planeadas y regresarlas a mi correo ya contestadas.

En esta PDII ya tenia un poco mas de experiencia docente en comparacion con la
primera, contaba con mas herramientas y conocimiento en cuanto a los
instrumentos de evaluacion, las planeaciones y aplicacion de actividades, de igual
modo conocia los aspectos a mejorar.

En cuanto a la planeacién hubo mejoras en aspectos como: la explicacion mas
detallada de las actividades, la redaccion de los instrumentos de evaluacion
siguiendo las preguntas ¢ Como? ¢ Por qué? y ¢ Para qué?, asi como la redaccion y
estructura de los aprendizajes, a partir de las sugerencias y correcciones realizadas
por la asesora experta. Conoci otra estructura de la planeacién, asi como incluir
algunos puntos que no tomé en cuenta en la PDI y que me permitieron
complementarla.

Con respecto a las actividades al inicio fueron planeadas para las sesiones a
distancia, posteriormente éstas tuvieron algunos cambios (Tabla 1) y fue un poco
mas complicado elegirlas ya que éstas se tenian que acoplar a la nueva modalidad
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y también a las posibilidades de los alumnos. Desde mi punto de vista hubo una
mejora en comparacion con PDI, lo cual me permitié explorar nuevas opciones de
actividades e investigar la manera de cémo evaluarlas.

Me hubiera gustado tener contacto con los alumnos, pero tuve que ajustarme a las
circunstancias. A pesar de eso, no se realizaron de manera satisfactoria la mayoria
de las actividades ya que algunos de los alumnos no cumplieron o no las entregaron
lo cual se vio reflejado en sus evaluaciones finales (Anexo 17). Por otra parte, se
tomaron en cuenta las sugerencias y correcciones hechas por la asesora experta.

En cuanto a mi desempefio, opino que hubo un avance importante en los aspectos
mencionados, lo que permitié un “mejor” desemperfio en comparacion con PDIy que
se vio reflejado en los comentarios hechos por la asesora experta (Anexo 10).

Practica Docente lll

A lo largo de mi tercer y ultima practica ya tenia mas herramientas, conocimiento y
experiencia docente, sin embargo, los nervios de estar frente a un grupo fueron
iguales a los de la primera préactica, pero con la diferencia de que en PD | no tenia
idea de cOmo se sentia y en esta ocasion ya con mas seguridad, conocimiento e
ideas de cdmo hacer las cosas.

Esta préactica fue en la que pude lograr una parte de los aspectos que no logré en
PDI, tal vez no de manera “perfecta” pero el hecho de poder ya llevarlo a cabo fue
de importancia para mi. En esta ocasion si tuve contacto directo con los alumnos a
través de las plataformas Zoom y Microsoft Teams donde pude conocerlos tanto en
mis sesiones de observacion, como en mis sesiones frente a grupo.

En cuanto a las actividades, a través de los consejos y las observaciones hechas a
las planeaciones por la asesora experta fui eligiendo las que mas se adecuaran al
grupo y a la modalidad. Puedo decir que fue un grupo muy respetuoso, amable, en
donde la mayoria de los alumnos cumplieron con las actividades dejadas.

Para las planeaciones se aplicé lo aprendido en PDI y PDII y se siguieron todas las
sugerencias y consejos expresados por la profesora experta. Pude mejorar ain mas
la redaccién como en el caso de los aprendizajes e incluir la cuestion del tiempo
para cada actividad.

Esto me ayudo considerablemente para poder lograr en la mayoria de las sesiones
que éstas concluyeran a tiempo y a su vez lograr dar una conclusion del tema,
puntos que no pude lograr en PDI, por lo que este avance fue de gran importancia
para mi.

El tono de voz al comienzo de las sesiones fue algo bajo y posteriormente fue
mejorando al tomar en cuenta las sugerencias de la profesora experta. Me percaté
de que, si hubo una mejora comparada con PDI, tomando en cuenta que las
sesiones en esta practica fueron a distancia y que algunos de los alumnos pudieron
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estar en lugares en los que el ruido era menor y usaron audifonos, permitiendo que
Mi VOz se escuchara un poco mejor que en el salon de clases.

En cuanto al dominio del tema noté que en esta préactica si hubo un avance, sin
embargo, considero que debo seguir leyendo més ya que hubo algunos detalles
expresados por la profesora experta. Ademas, esto me permiti6 dar algunos
ejemplos relacionados con la funcion del cuerpo humano lo que permite que los
alumnos relacionen el tema abordado con eventos de su vida cotidiana. Este punto
es de gran relevancia para mi debido a que en PDI no logré relacionar los ejemplos
con la vida cotidiana.

Noté una diferencia significativa con respecto a la persona que fui durante mi
primera sesion en la primera préctica y la persona que fui durante mi primera sesion
en esta PDIIl. Cambidé mi pensamiento, adquiri mas conocimiento y herramientas,
mMAas experiencia, valoré mas la labor de un docente y conoci lo dificil que es estar
en un salén de clases, por lo que considero que mi desempefio docente fue
“aceptable” aunque debo seguir trabajando bastante para seguir mejorando en los
detalles expresados por la profesora experta y los que ya fueron detectados
anteriormente.

FODA del maestrante durante las practicas docentes

Durante las tres practicas docentes pude identificar cuales fueron mis fortalezas,
debilidades, oportunidades y amenazas a partir de la informacion obtenida de los
formatos de opinion de los alumnos, de las asesoras expertas, de las compafieras
que me observaron, de las videograbaciones en el caso de la PDI y de mi
autoevaluacion en cada uno de los reportes de practica docente.

Considero que entre mis fortalezas a lo largo de estas tres practicas docentes fueron
la compresion, el apoyo y la empatia hacia los alumnos en cuanto a la entrega de
actividades por las situaciones familiares que afectaron la presencia y su
desempeiio.

Otra fortaleza seria la perseverancia, asi como la constancia para mejorar la
redaccion y construccion de mis planeaciones, tomando en cuenta todos los
consejos, sugerencias y conocimientos aportados por cada una de las asesoras
expertas al igual de cada uno de los maestros, de cada una de las materias que
cursé durante la maestria. EI compromiso de mi parte para mejorar y tener a tiempo
las planeaciones seria otro de los aspectos a mencionar en fortalezas.

Considero como una fortaleza el uso de la aplicacion Genially, la cual, aunque no
esta desarrollada al 100%, fue de gran ayuda en las presentaciones para la
explicacion de los temas y que aprendi en el servicio de la beca que tuve con la
Doctora Arlette Lopez Trujillo. También lo considero como un area de oportunidad
para seguir mejorando ya que durante la PDIIl me sirvio de mucho en la explicacion
de algunos de los temas frente a grupo y que, por comentario de los propios
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alumnos, les parecio llamativa y les gusté mucho. Aparte de esta aplicacion también
agregaria el uso de las plataformas Zoom, Google Forms y Microsoft Teams las
cuales aprendi a usar durante en el transcurso del tercer semestre y de la PDIII.

En cuanto a las oportunidades considero que son muchos los aspectos a mejorar
como son: el manejo de voz, mi expresién corporal, escrita y oral, asi como
ejercicios de respiracion, para los cuales es necesario tomar algunos cursos los
cuales por la pandemia son mas faciles de tomar, ademas de que fueron sugeridos
por mis asesoras expertas.

También propiciar la participacion en los alumnos de manera correcta, mejorar en
el uso del pizarron, en la aplicacion de los instrumentos de evaluacion, asi como del
material didactico.

Debo mejorar mi redaccion y ortografia aspecto en el que sigo trabajado a partir de
la lectura de libros (de redaccion, pedagogia y biologia) lo cual esta relacionado
también con mejorar mis conocimientos sobre la disciplina, debido a que hay temas
los cuales necesito recordar, para poder despejar las dudas de los alumnos (aspecto
a mejorar). Este punto lo considero como una debilidad que desde mi opinion fue
algo notorio durante la PDI y que en PDIIl fue menos, no obstante, hay algunos
temas que debo repasar mas a fondo y mejorar mi redaccion y ortografia.

Otro punto relacionado con lo anterior y con mi expresion oral, fue que durante PDIII
me trabé en algunas ocasiones al explicar el tema mostrando que no habia un
dominio de él, y que fue comentado en algunos de los formatos de opinion de los
alumnos, por ello lo considero como una debilidad que se convierte en una
oportunidad de mejorar, para asi poder desenvolverme adecuadamente durante mis
clases frente a grupo y mejorar mis conocimientos disciplinares. A su vez se
relaciona con otro aspecto que considero como debilidad, que es el nerviosismo al
inicio de una clase, que en PDI fue muy evidente por ser la primera vez que daba
clases frente a un grupo y que durante las practicas fue disminuyendo mas. Sin
embargo, en algunas ocasiones durante la PDIIl se presentd, causando que varias
veces me trabara al hablar.

También es necesario documentarme mas en cuanto a los instrumentos de
evaluacion, las taxonomias para la construcciéon de los aprendizajes y para poder
dar mas ejemplos relacionados con el entorno de los alumnos, lo que considero
como una oportunidad.

Trabajar y conocer mas sobre las aplicaciones que permiten elaborar materiales
interactivos y llamativos como lo es la aplicacion Genially y algunas otras como
Kahoot, PowToon, Prezi por mencionar algunas y de las cuales comencé a ver
tutoriales en YouTube para saber como funcionaban entrarian dentro de las
oportunidades para mejorar mi desempefio docente.
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En cuanto a las amenazas considero que la Unica y la mas grave durante PDIl y
PDIII fue la pandemia la cual cambio las sesiones de modo presencial a distancia,
pero que a la vez se convirti6 desde mi punto de vista en una oportunidad de
aprender y conocer otra forma de impatrtir clases, por lo que debo decir que ha sido
una experiencia de bastante aprendizaje.

A manera de conclusién debo decir que mi estancia en la MADEMS ha dejado
muchos aprendizajes desde el ambito profesional en cuanto a como ser docente,
de lo cual ahora me doy cuenta, ya que no tenia idea de como aplicar lo aprendido
en mi vida profesional. Entré sin ninglin conocimiento sobre la docencia y salgo con
lo mucho aprendido y sabiendo lo que me falta por aprender para ser una buena
docente.

Me llevo gratos momentos y experiencias durante mis practicas docentes donde
tuve la fortuna de conocer y aprender mucho de cada una de las asesoras expertas
donde la que mas impacto tuvo en mi fue la maestra Adriana Hernandez Ocaria,
una gran persona de la cual aprendi mucho, que me motivé en cada momento, que
me ensefid mucho y de la que tomo sus consejos, observaciones y “cosas buenas”
como me solia decir para yo poder aplicarlas ya en mi desempefio docente y por
gué no, en la construccion de mi propio estilo docente.

Al finalizar la ultima practica docente y viendo algunos de mis avances, los cuales
son importantes para mi, me hacen reflexionar como era yo cuando ingresé a la
maestria, puedo decir que me gustoé dar clases, conocer a los jovenes de los grupos
gue me tocaron y me permitié darme cuenta de que el camino docente no es nada
facil y todo el reto que implica preparar e impartir una clase.

También me hizo reflexionar sobre el trabajo que hicieron todos mis maestros a lo
largo de mi trayectoria académica, por transmitirme sus conocimientos y que ahora
al estar en su lugar entiendo més como se siente cuando los alumnos no te ponen
atencion, cuando pierden el interés, es ahi cuando comencé a pensar y
cuestionarme como docente ¢,Qué era lo que no estaba haciendo bien? ¢Qué es lo
que me faltd? entre otras preguntas, asi como agradecer por su tiempo y esfuerzo.

Me hizo darme cuenta de que entré a la maestria como una persona que no tenia
idea de como se sentia ser un docente, y salgo como una persona que ya es un
docente, consciente de todo lo que me falta por aprender y con una satisfaccion y
un orgullo de saber que formaré alumnos que seran futuros profesionistas, que en
un futuro me recuerden tal vez con una sonrisa, en sus carreras, en un trabajo y por
gué no, algun bibdlogo o bidloga. Egreso agradeciendo todo lo aprendido.

Autodiagnostico de la practica docente

La practica docente es considerada una de las actividades eje o centrales de la
Maestria en Docencia de la Educacion Media Superior (MADEMS) ésta plantea que
el estudiante MADEMS debe desarrollarse como un profesional en la docencia, que
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busque mejorar de manera constante y promueva el aprendizaje en los alumnos de
bachillerato (Proyecto de adecuacion y modificacion del plan de estudios de la
MADEMS, 2015, p. 57).

De acuerdo con Monroy y Chavez (2007) las responsabilidades del maestrante
durante su practica docente son:

1. Desarrollar la planeacion, conducir y evaluar los temas correspondientes
integrando los conocimientos adquiridos en la MADEMS.

2. Respetar los horarios del profesor asesor, considerando las metas y
condiciones del plantel donde se realizan las practicas.

3. Revisar los trabajos elaborados por los alumnos de bachillerato, asi como
retroalimentarlos con respecto a su rendimiento escolar y entregar las
calificaciones puntualmente.

4. Participar en la videograbacién de las sesiones que estaran a cargo de un

comparfero de la MADEMS y documentar por escrito cada una de las

sesiones a su cargo.

Analizar el desarrollo de su ProFoDI al concluir la Practica Docente (PD).

Presentar al profesor de PD y al supervisor asignado su ProFoDI.

7. Presentar al tutor un informe de forma individual de los avances logrados al
finalizar cada Practica Docente que debera incluir las observaciones del
profesor experto, asi como todas las actividades, instrumentos y materiales
utilizados (p. 2).

oo

Con base en lo anterior a lo largo de la PDI, PDIl y PDIIl se realizaron las
planeaciones pertinentes para cada una de las sesiones, asi como su correccion de
acuerdo con las observaciones hechas por cada una de las profesoras expertas
(Anexo 13, 14 y 15).

Se respetaron los horarios propuestos por las profesoras expertas en la entrega de
todas las planeaciones y actividades, ademas se consideraron los aprendizajes
propuestos en el plan de estudios del CCH de la asignatura, asi como los principios
del Colegio: aprender a aprender, aprender a hacer y aprender a ser.

A lo largo de las sesiones se revisaron cada una de las actividades realizadas por
los alumnos vy al finalizar cada una de las practicas se dio a conocer su calificacion
final (Anexo 16, 17 y 18). Se les inform6 que si habia duda sobre ésta se revisaria,
y se dio la oportunidad de entregar trabajos atrasados enfatizando que la calificacion
seria menor a la de los compafieros que entregaron puntualmente sus tareas. Se le
proporcion6 a cada una de las profesoras expertas una lista con las calificaciones
(Anexo 16, 17 y 18).
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Se realizé la grabacion de las sesiones solo en Practica Docente | la cual fue
presencial, en Practica Docente Il y Practica Docente Il no se llevo a cabo debido
a gque no se contaba con el consentimiento del tutor y de cada uno los alumnos por
lo que las profesoras a cargo de la materia de Practica Docente decidieron que se
aplicara solo los formatos de opinion.

Se entreg0 al finalizar cada una de las préacticas un reporte escrito con cada una de
las experiencias, actividades, planeaciones y analisis del desempefio docente a
cada una de las profesoras de Practica Docente.

La informacion obtenida de cada una de las actividades e instrumentos aplicados a
lo largo de las préacticas se utilizé para escribir el presente trabajo que muestra la
influencia de las practicas docentes en el desarrollo, aprendizaje, mejora y cambio
del estudiante MADEMS.

Finalmente se analizaron los reportes de las tres practicas docentes y se profundiz6
en el andlisis de los resultados de algunas de las actividades e instrumentos de
evaluacion, asi como el analisis de las observaciones de las profesoras expertas.

Practica Docente |

La asesora experta durante la Practica Docente | fue la profesora Cecilia Santos
Velazquez del CCH Azcapotzalco quien durante toda la practica docente estuvo al
pendiente de mi, ayudandome y asesorandome en todo momento.

Andlisis del formato de opinién

El formato de opinién de los alumnos es uno de los instrumentos que permite al
estudiante MADEMS conocer su actuacion a lo largo de las practicas, orientandolo
hacia aspectos importantes como son motivacién, conocimientos previos, uso de
material didactico, métodos de ensefianza, retroalimentacion del aprendizaje,
empleo de estrategias de aprendizaje grupal e individual, asi como fomentar
actitudes y habilidades (Monroy y Chavez, 2007, p. 11), los cuales son aplicados al
término de cada sesion. Estos formatos estan compuestos por 25 preguntas de las
cuales 21 tienen las siguientes opciones de respuesta: Si, No y Mas o menos y de
la 22 a la 25 son preguntas en la que los alumnos responden los conceptos que
fueron mas importantes para ellos, sus dudas, si el profesor ayudo a su aprendizaje
y sugerencias para el maestrante.

Para la respuesta abierta (nUmero 22) se hizo un analisis del texto, se construyeron
categorias para agrupar lo obtenido y los resultados se presentan a continuacion
por sesiones. Durante PD | los conceptos mas importantes para los alumnos fueron
(Graficas 1 a 4):

Sesion 1: geny alelo.
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Sesion 2: homocigoto y heterocigoto
Sesion 3: homocigoto, heterocigoto y leyes de Mendel
Sesion 4: leyes de Mendel, genotipo y fenotipo

Alelo recesivo Herencia SESIéN 1

mendeliana

Alelo dominante

Genotipo
P 3%

2%
Gen
Locus 26%
2%

Cromosoma
12%

Codominiancia
5%

Homocigoto 26%
9%

Grafica 1. Porcentaje de los conceptos de importancia para los alumnos durante la sesion 1.

SESION 2
Recesivo - Generacion filial

Dominante o
3% 3%

3% -

Gen

Homocigoto
7%

29%

Leyes de Mendel

18% Hetereocigoto

24%

Grafica 2. Porcentaje de los conceptos de importancia para los alumnos durante la sesion 2.
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SESION 3

Alelo dominante ~ Genotipo
3% 3%

Homocigoto
31%

Leyes de Mendel
23%

Heterocigoto
28%

Grafica 3. Porcentaje de los conceptos de importancia para los alumnos durante la sesion 3.
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Heterocigoto 22%
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Homocigoto

13% i
Fenotipo

13%

Alelo recesivo

0,
10% Genotipo

13%

Grafica 4. Porcentaje de los conceptos de importancia para los alumnos durante la sesion 4.

Los alumnos iniciaron con conceptos basicos como gen, alelo, homocigoto,
heterocigoto, alelo dominante, alelo recesivo, genotipo y fenotipo, posteriormente
fueron incorporandolos y relacionandolos hasta llegar a las leyes de Mendel que es
lo que busca el aprendizaje de la asignatura “Reconocer las leyes de Mendel como
la base de la explicacion de la herencia en los sistemas bioldgicos”
(https://www.cch.unam.mx).

Con ayuda del juego Mendelius (que se juega de manera similar a la baraja
espafola solo que en este se tiene que jugar respetando las Leyes de Mendel) y a
pesar de algunas complicaciones durante su aplicacion, se pudo mostrar a los
alumnos de forma didactica como es que las leyes de Mendel se cumplen, asi como
el uso de un ejemplo diferente al clasico del chicharo. Considero que el juego pudo
ayudar a los alumnos a reconocer y comprender un poco mas las leyes de Mendel
ya que los juegos didacticos atraen su atencion y permiten que este tema sea
abordado de manera interactiva (Anexo 12).
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En la Préactica Docente | el promedio obtenido en los formatos de opinién llenados
por los alumnos oscilé de 74.44% a 54.29% de aceptacion (si) (Gréafica 5) lo cual
indica que el “si” predominé en comparacion con el “no” y el “mas o menos”, lo que
puede interpretarse como la presencia de mas fortalezas que debilidades, y de
acuerdo con la opinion de los alumnos durante las clases.

Los resultados obtenidos indican que de acuerdo con la percepcion de los alumnos
mi actuacion docente fue favorable disminuyendo, un poco en la sesion 3,
aumentando en la sesion 4, lo cual difiere un poco a lo mencionado por la profesora
experta y con mi percepcion siendo algo positivo considerando que era el primer
acercamiento con un grupo.

Practica Docente |

SESION 1 SESION 2 SESION 3 SESION 4

®m Si ®m Mas o menos No

Grafica 5. Porcentaje de respuestas (Si, No y Mas o0 menos) de los cuestionarios de opinion.

Con base en lo anterior una de las preguntas con mayor numero de “si” a lo largo
de las sesiones fue: ¢El profesor te motivo al inicio de clase?, sin embargo,
considero que durante esta primera practica no lo logré de la mejor manera y difiere
de la percepcion de los alumnos. Mi percepcion coincide con la de la profesora
experta que escogioé la opcién de “mas o menos” (Graficas 6).

¢FUISTE MOTIVADO?
No
11%

Mds o menos

30% .
Si

59%
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Grafica 6. Porcentaje de motivacion en la Practica Docente |.

Otra de las preguntas fue: ¢La voz del maestro te permitié estar atento a toda la
clase? Con base en el andlisis de las respuestas de los alumnos (Gréfica 7) la
mayoria de ellos opinan que el tono de voz fue adecuado para estar atentos durante
las sesiones, sin embargo, difiere con lo mencionado por la asesora experta quien
me indico que al explicar hablaba al pizarrén y no hacia los alumnos, lo que hacia
que mi voz se escuchara en un tono bajo. Este es un punto muy importante ya que
“No hablar al pizarron” es considerado como una de las habilidades basicas que
debe de tener el docente para realizar un desempefio adecuado en el aula (Roman
et al., 2010, p. 87)

¢LA VOZ TE PERMITIO ESTAR ATENTO?

No
15%

Mas o menos
17%

Si
68%

Gréfica 7. Porcentaje de la voz en la Practica Docente I.

En cuanto a la pregunta ¢Percibiste si el profesor dominaba los temas? La
percepcion de la mayoria de los alumnos fue positiva (Grafica 8) en cuanto a mi
desempefio en este rubro, sin embargo, la asesora experta expres6 que hacia falta
documentarme mas sobre el tema lo que coincide con mi opinién, a pesar de que
recurri a la aclaracion de dudas y lectura de los libros sugeridos por ella.

éDOMINABﬁ LOS TEMAS?
o]

1%

Mads o menos
33%

Grafica 8. Porcentaje de dominio del tema en la Practica docente |.
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Con respecto a si se dio un resumen final del tema (Gréafica 9) 39% de los alumnos
consideran que si, no obstante, el 22% considera que no, lo cual coincide con lo
expresado por la asesora experta y con mi opinién ya que no logré dar un cierre
durante las sesiones, aspecto de importancia debido a que éste permite a los
alumnos recordar los puntos mas importantes vistos durante la clase y que pueden
retomar para la siguiente.

¢PRESENTO UN RESUMEN FINAL DEL
TEMA?

Si
39%

Grafica 9. Porcentaje del resumen final del tema en la Practica docente I.

Los alumnos consideraron que hubo motivacion, que la voz permitié que estuvieran
atentos a la clase, que hubo un dominio del temay que se dio un resumen al finalizar
la clase (Graficas 6 a 9), pero esto contrasta con mi opinién, y lo mencionado por la
asesora acerca del dominio del tema pues sugiere leer mas y mejorar en el dominio
de la voz para no tender a bajar el tono, esto como ayuda para un mejor control del
grupo (Anexo 9).

Practica Docente Il

En la Practica Docente Il contaba con la experiencia previa inmediata frente a grupo
y tenia mas idea de la estructura de la planeacién, asi como de los instrumentos de
evaluacion todo esto a su vez complementado con las materias tomadas durante
ese semestre en la maestria.

La asesora experta fue la profesora Melly Valenzuela Jiménez del CCH Vallejo. Las
practicas se efectuaron en este plantel debido a las circunstancias mencionadas en
la introduccion.

Las actividades de la planeacion se habian hecho para efectuarlas en las sesiones
presenciales, sin embargo, sufrieron modificaciones por la pandemia de COVID-19
debido a que se tomd la decision de que las clases presenciales se suspendieran y
continuaran a distancia.

A continuacioén, se muestra en la Tabla 1 las actividades planeadas y los cambios
de importancia:
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Sesioén

Actividades planeadas

Actividades nuevas

Inicio

Se hizo la pregunta ¢Qué es
clasificar? y pediria que
anotaran sus respuestas en el
pizarron.

Se les proporcion6 unas hojas
de plantas las cuales tuvieron
que clasificar y escribir los
criterios utilizados.

Desarrollo

Se proyectd una presentacion
en Power Point, se dio el link
http://objetos.unam.mx y pidié
que hicieran un mapa
conceptual de uno de los
personajes de la historia de la
clasificacion.

Cierre

Se repartié por equipos los
conceptos vistos y pediria que
escribieran su definicion.

Inicio

Se dio de forma impresa la
actividad llamada “relacion de
columnas”.

Desarrollo
Se proyectd una presentacion
en Power Point.

Se dio por equipo un
organismo y pidié que hicieran

una investigacion del
organismo.
Cierre

Inicio

Se les proporciond un
documento en Word con la
pregunta ¢Qué es clasificar?,
se tomaron fotografias de las
hojas de plantas que se
proporcionarian  para  su
clasificacion 'y se pidio
escribieran los criterios
utilizados.

Desarrollo

La presentacion se les envio,
asi como el link y en lugar de
hacer un mapa conceptual de
los personajes de la historia
de la clasificacion se pidio
hacer la biografia de tres de
ellos.

Cierre

Se envié un mapa conceptual
gue resumia todo lo visto a lo
largo de la sesion.

Se pidié hacer un glosario,
explicando con sus palabras
cada uno de los conceptos
escritos en la presentacion
Inicio

Se envio en formato Word la
actividad “relacion de
columnas”.

Desarrollo

Se pidié hacer la biografia de
los otros tres personajes de la
historia de la clasificacion.

Se dio un organismo por
namero de lista del cual
realizaron una investigacion
de lo siguiente:

* Dominio
* Reino
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Se les pidi6 que en equipo
expusieran lo que encontraron
del organismao.

Inicio

Se repartid6 por equipo un
reino y pidi6 que buscaran
imagenes e informacion de 15
organismo pertenecientes al
reino que les toco.

Desarrollo
Se pedio que hicieran un
catalog6 que deberia incluir lo

siguiente:
e Portada
e indice

e introduccion

e Informacion de los
organismos cada uno
con su imagen

e Conclusién

e Bibliografia

Cierre

Se pidi6 que entregaran de
manera digital el catalogo en
formato Word o PDF.
Posteriormente se les dio la
fecha de entrega, asi como las
caracteristicas que debia
llevar.

* Nivel de organizacion

* Nutricién

* Metabolismo

* Reproduccion

» Habitat

* Breve descripcion del
organismo

* Importancia para el ser
humano

* Incluir las referencias de las
paginas o libros consultados.

Cierre

Se pidi6é hacer una ficha
técnica para entregar en
formato PDF.

Inicio

Se pidié buscar imagenes e
informacion del reino que les
fue repartido, el cual se
relacion6 con el organismo de
la ficha técnica realizado en la
sesion dos.

Desarrollo
Se les pidié hacer un catalogo
con las siguientes
especificaciones:

e Portada

e Indice

e introduccion

e Informacion de los

organismos cada uno
con su imagen

e Conclusion

e Bibliografia

Cierre

Se pidi6 entregaran el
catalogo en formato Word o
PDF en la fecha acordada.
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Tabla 1. Actividades de la planeaciéon y sus adecuaciones para las sesiones a distancia.

Como ya lo he comentado, en esta segunda practica no tuve contacto directo con
los alumnos ya que se presentaron dificultades para ingresar a la plataforma
utilizada por la asesora experta, asi que ella optd por enviar las actividades a los
alumnos por correo regresandomelas ya contestadas. A través de sus trabajos pude
conocer una parte de ellos desde los que son dedicados y cuidan hasta el ultimo
detalle, los que ponen atencion a las indicaciones y los que no, también a los que
por razones familiares o personales tuvieron que buscar opciones para poder
cumplir con los trabajos y por ultimo los que no hicieron nada a pesar de las
opciones y oportunidades dadas.

Andlisis del formato de opinion

Por lo anterior no se cuenta con los formatos de opinion de los alumnos, con los que
si se cuenta es con los formatos de opinién de la asesora experta (Anexo 10) que
de acuerdo a sus comentarios debo mejorar en la redaccion de las planeaciones,
asi como en la ortografia, consultar mas informacién en cuanto a los instrumentos
de evaluacion haciendo mencion de algunos autores, a manera de recomendacion.
También consultar mas taxonomias para mejorar la redaccion y construccion de los
aprendizajes.

Sugiere tomar algunos cursos para mejorar el manejo de voz y expresion corporal
gue a pesar de que no se pudo poner en practica, son considerados de gran
importancia para el desarrollo docente.

Expresa que fui una persona muy considerada, sensible que atendié las
necesidades de los alumnos, asi como brindarles apoyo al mandarles comentarios
de posibles mejoras en los trabajos entregados por los alumnos y un intervalo
amplio de tiempo para la entrega de éstos.

Por lo que esta nueva modalidad, me dej6 un gran aprendizaje que mejoré mi
desemperio durante la Practica Docente Ill, ademas, todo lo aprendido me servira
mas adelante cuando ejerza la docencia ya que actualmente y a causa de la
pandemia se esta contemplando la posibilidad de que las clases sean hibridas o a
distancia.

Practica Docente Il

En la Practica Docente Il la asesora experta fue la profesora Adriana Hernandez
Ocafia del CCH Vallejo, que es una gran maestra de la cual aprendi muchisimo,
una gran persona y docente que le apasiona lo que hace.

En esta ocasion si tuve contacto directo con los alumnos a través de las plataformas
Zoom y Microsoft Teams donde pude conocer a los alumnos, tanto en mis sesiones
de observacion como en mis sesiones frente a grupo.
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Andlisis del formato de opinion

En esta practica si se aplicaron los formatos de opinién de los alumnos y los
resultados obtenidos en cuanto al andlisis del texto por categorias de la respuesta
abierta fueron (Graficas 10 a 13):

Sesion 1: funcién de la membrana celular y estructura de la membrana celular
Sesion 2: tipos de transporte y exocitosis

Sesion 4: citoesqueleto, flagelo y cilio

Sesion 5: forma de las bacterias, importancia de las bacterias, bacterias

bicapa de capa de SESIC’)N 1

. - fosfolipidos
Hidrofilica P carbohidrato

0,
7% 3%

Funcion de la
membrana
celular
32%

Proteinas

19% Estrcutura de la

membrana
celular
26%

Grafica 10. Porcentaje de los conceptos de importancia para los alumnos durante la sesion
1.

SESION 2
Osmosis
0,
Pinocitosis 8%
8%

Tipos de
transporte
53%

Endocitosis
8%
Fosfolipidos
8%

Gréfica 11. Porcentaje de los conceptos de importancia para los alumnos durante la sesién
2.
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SESION 4
Microtibulos
Proteinas 8%

4%

—

Citoesqueleto
36%

Cilio
24%

Flagelo
24%

Grafica 12. Porcentaje de los conceptos de importancia para los alumnos durante la sesion
4,

SESION 5

Gemacion

6% Bacterias

22%

Importancia de
las bacterias
33%

Formas de las
bacterias
33%

Gréfica 13. Porcentaje de los conceptos de importancia para los alumnos durante la sesién
5.

Con respecto al primer aprendizaje del tema “La célula y su entorno” que es:
“Describir los componentes de la membrana celular y los tipos de transporte y
regulacion a través de ella” (https://www.cch.unam.mx), los alumnos mostraron que
para ellos los conceptos de mayor importancia fueron la estructura y funcion de la
membrana celular, asi como los tipos de transporte, siendo la exocitosis uno de los
gue mas recordaron. Describieron los conceptos a través de la exposicién de la
infografia en la sesion 4, y por esa razén es que no se cuenta con el formato de
opinién. Algunas de estas infografias se muestran en el Anexo 2.

En cuanto al segundo aprendizaje del tema “Forma y movimiento” que es:
“Identificar que el citoesqueleto, cilios y flagelos son componentes celulares que
proporcionan forma y movimiento” (https://www.cch.unam.mx), de acuerdo con los
resultados obtenidos estas estructuras fueron consideradas de importancia para
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ellos, permitiéndoles reconocerlas, conocer su importancia, su funcion y las
diferencias entre ellas.

En la sesion 5 de acuerdo con la sugerencia de la profesora experta se hablé sobre
las bacterias, lo cual se relacion6 con el tema de cilios y flagelos, para que de esa
manera los alumnos observaran cOmo es que estas estructuras les dan movimiento
y forma, la importancia que tienen estos organismos, asi como conocer mas sobre
ellos, ya que es un tema que tiene que ver con su entorno y que a su vez permite
incursionar con el objetivo del aprendizaje.

Con base en lo anterior, los resultados muestran que para los alumnos la forma de
las bacterias, la importancia de las bacterias y qué son las bacterias se encontraron
entre los conceptos de mayor importancia. Por lo que en la sesion 6 expusieron en
equipo una ficha técnica de una bacteria la cual sirvi6 como complemento y permitié
despertar mas la curiosidad sobre estos organismos y sus estructuras (Anexo 3).

En la Practica Docente Il el promedio obtenido en los formatos de opinién oscilé de
71.62% a 64.53% de aceptacion (si) (Gréafica 14) lo cual indica que, desde la primera
practica hasta esta altima, el “si” siguié predominando en comparacién con el “no”
y el “mas o menos”, por lo que se detecta la presencia de mas fortalezas que
debilidades, de acuerdo con la percepcion de los alumnos durante las clases.

El porcentaje de aceptacion se mantuvo constante a lo largo de las sesiones
presentandose un ligero aumento en comparacion con lo obtenido durante la PDI,
por lo tanto, estos datos indican de acuerdo con la percepcién de los alumnos que
mi desempefio docente fue “propicio”, habiendo una mejora y coincidiendo con lo
expresado por la asesora experta, asi como desde mi punto de vista

Practica Docente Il

SESION 1 SESION 2 SESION 4 SESION 5

mSi = Mdsomenos = No

Grafica 14. Porcentajes de las respuestas (Si, No y Mas o menos) de los cuestionarios de
opinién.

En cuanto a la pregunta ¢EIl profesor te motivo al inicio de clase? La motivacién
(Gréfica 15) presenté un aumento en el porcentaje en comparaciéon con la Practica
Docente | (Gréfica 6) asi que mas alumnos opinaron que si hubo motivacion a lo
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largo de las sesiones, lo que coincide con lo expresado por la asesora experta 'y mi
opinion. Esto me permitio aceptar los avances de mi desempefio docente obtenidos
a lo largo de las practicas docentes. Aunque considero que es un aspecto en el que
aun debo trabajar.

¢FUISTE MOTIVADO?
No
11%

Mas o menos

30% .
si

59%

Grafica 15. Porcentaje de motivacion en la Practica Docente lll.

En cuanto al tono de voz el nUmero de alumnos que expresaron gque éste no les
permitid estar atentos a la clase en la primera practica (Grafica 7) disminuyé en la
Practica Docente Il (Gréfica 16); por otra parte, la mayoria de ellos opiné que el
tono de voz fue el adecuado, sin embargo, cabe mencionar que al inicio de las
sesiones el tono de voz tendia a bajar en algunos momentos, esto expresado por la
asesora experta por lo que su recomendacion fue hacer ejercicios de respiracion y
trabajar en la diccién (articulacion de los sonidos al hablar), que fue mejorando a lo
largo de las sesiones gracias a éstas.

¢LA VOZ TE PERMITIO ESTAR ATENTO?
No

4%

Mas o menos
35%

Si
61%

Grafica 16. Porcentaje de la voz en la Practica Docente lll.

En el apartado del dominio del tema (Gréfica 17) los resultados obtenidos siguen
siendo favorables sobre mi desempefio de acuerdo con lo expresado por los
alumnos y que coincide con la opinion de la asesora experta, no obstante, ella
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recomendo seguir leyendo mas de algunos datos que se dieron con la finalidad de
mejorar, por lo que desde mi punto de vista si hubo cambios en comparacion con la
PDI.

¢DOMINABA LOS TEMAS?

No

2%

Mads o menos
33%

Gréfica 17. Porcentaje de dominio del tema en la Practica Docente lll.

Con respecto a la pregunta ¢EIl profesor presentd un resumen final del tema?
(Gréfica 18), hubo un aumento considerable en el nimero de alumnos que opinaron
que este cierre si se llevd a cabo, asi como la disminucion de los que en la PDI
opinaban que no se dio esto (Grafica 9). Esto coincidié con mi opinidén y la de la
asesora experta, aspecto que no pude lograr en la PDI y que en esta PDIII se vio
reflejado notoriamente, por lo que debo decir que es algo que me enorgullece de mi
practica docente.

¢PRESENTO UN RESUMEN FINAL DEL
TEMA?

No

7%

M43s 0 menos
24%

Grafica 18. Porcentaje del resumen final del tema en la Préactica docente lll.

De acuerdo con la opinion de los alumnos si hubo motivacion, la voz permitié que
estuvieran atentos a la clase, hubo un dominio del tema y se dio un resumen al
finalizar la clase. Por lo anterior, se presenté un aumento en los porcentajes
obtenidos en PDIII comparados con el de PDI (Gréaficas 19, 20, 21 y 22) lo cual
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muestra que si se logré una mejora en el desempefio docente, ya que se tomaron
en cuenta las sugerencias para mejorar de las profesoras expertas de la PDI y PDII.

Motivacién
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. .
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Grafica 19. Comparacion del porcentaje de motivacion en PDI y PDIII.
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Grafica 20. Comparacion del porcentaje del tono de voz en PDI y PDIII.
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Dominio del tema
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Grafica 21. Comparacion del porcentaje de motivacién en PDI y PDIIL.
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Grafica 22. Comparacion del porcentaje del resumen del tema en PDI y PDIII.

Conforme se fueron desarrollando las sesiones se fueron atendiendo los errores y
las observaciones hechas por la asesora de PDIIl para mejorar mi desempefio
durante las clases digitales como menciona ella mas adelante: “La planeacion se
adecud muy bien a la sesion”, “Se presentaron errores minimos de organizacion de
tiempos y ortografia, los cuales fueron ajustados con suficiente anticipacion a la
clase” y “Ortografia e Incluir los tiempos de la retroalimentacién de la profesora. Sin
embargo, se hicieron sugerencias a la planeacioén, las cuales fueron atendidas por

la estudiante Lorena Ramirez” (Anexo 11).

Al comparar estos resultados con la PDI y PDII se constata que hubo varios avances
y que aun hay detalles en los que se tiene que seguir trabajando, para que mas
adelante al estar desempefiandome como docente pueda efectuar un adecuado
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desemperio y hacer lo posible para que los alumnos conozcan el maravilloso mundo
de la biologia y quitar esas preconcepciones de que la ciencia es aburrida, de que
la Biologia son solo animales y plantas, o ¢ Para qué sirve la biologia?, comentarios
que he escuchado de algunas personas, de mis compafieras de maestria con sus
alumnos y hasta de algunos conocidos jovenes a nivel secundaria que entran con
estas preconcepciones al bachillerato.

Obstaculos en el aprendizaje durante la practica docente

Aspectos de desercion escolar

Las practicas me permitieron observar algunos de los problemas escolares que se
viven en el salén de clases y que son considerados como factores que influyen en
la desercion escolar.

Ruiz y colaboradores (2014) definen la desercion escolar como “un problema
educativo que limita el desarrollo humano, social y econdmico de la persona y del
pais” (p.52) y la Secretaria de Educacion Publica como “el abandono de las
actividades escolares antes de terminar algun grado educativo” (SEP, 2017, p.3).

Estos factores van desde los problemas familiares, problemas econémicos, acoso
entre alumnos, estrés, embarazos, adicciones, problemas conductuales, etc. En la
PDI hubo la presencia de dos parejas que no tenian interés por la clase,
ocasionando distraccion en sus compafieros de mesa, también hubo algunos
alumnos con problemas de conducta, lo que se convirtié en un foco de atencién.
Esto coincide con lo sefialado por Abril-Valdez y colaboradores (2008) quienes
consideran como factores de desercion escolar “el bajo rendimiento, la mala
conducta y problemas asociados a la edad” (p. 3).

En el caso de la PDIl me tocd observar como los alumnos se enfrentaban a
problemas personales y familiares los cuales estaban afectando su desempefio
escolar y en algunos casos terminaron en desercién escolar. Espindola y Ledn
(2002) mencionan que “se reconoce a la situacién socioeconémica y al contexto
familiar como dos grandes factores que favorecen de manera directa e indirecta la
desercion escolar en nifios y jovenes” (p.53).

Abril-Valdez y colaboradores (2008) sefialan que “los factores econémicos incluyen
la falta de recursos para enfrentar los gastos de la asistencia a la escuela, por lo
que se incrementa la necesidad de trabajar y por ende el abandono escolar” (p.3).

Lo anterior puede relacionarse con el estudio realizado por Mufioz y Avila (2012)
gue menciona que algunos de los estudiantes cuentan con un trabajo para ayudar
con los gastos de sus estudios, donde se observo que entre 2006 y 2011 (Imagen
6) el porcentaje de los estudiantes que trabajan fue de 16.1 % (p. 26).
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Imagen 6. Grafica del promedio de alumnos que trabajaban pertenecientes a las generaciones
2006 - 20012

En cuanto al contexto familiar Ruiz y colaboradores (2014) mencionan que la
desercion escolar “se relaciona con la falta de apoyo por parte de los padres,
madres u otros familiares para continuar con sus estudios” (p.53), mientras que
Espindola y Ledn (2002) sefalan que hay “ciertos tipos de organizaciéon familiar,
entre los que destacan la monoparentalidad, como fuente de desamparo y violencia
que afecta la disciplina de los jovenes desarrollando conductas transgresoras”
(p.54). Sin embargo, la historia personal de cada alumno o alumna desertor se
desconoce y seria interesante indagar mas acerca de las razones por las cuales
ocurre la desercion.

Un ejemplo de cémo el contexto familiar generé desercion escolar y que pude
observar fue durante una de mis sesiones de observacion en la Practica Docente |l,
cuando una alumna por problemas familiares (detuvieron a su mama por una
situacion que desconozco) tuvo que retirarse de la clase pidiéndole a mi asesora
permiso mientras lloraba, después mi asesora me comenté que no podria continuar
ya con sus estudios.

Otro caso que se presentd durante la PDIIl fue el de una alumna que por el
fallecimiento de un familiar no pudo asistir, ni realizar las actividades durante las
sesiones que estuve a cargo del grupo, ya que me comentd que no habia nadie que
cuidara de sus hermanos, esto me lo hizo saber casi al final de las sesiones.
Afortunadamente, este caso no termind en una desercion escolar asi que le di una
semana para entregar las actividades realizadas, asi como la entrega de los trabajos
finales y le proporcioné las presentaciones con la informacion revisada durante las
sesiones.

Obviamente, para los adolescentes el contexto familiar tiene gran relevancia y esto
guedé mas claro en las sesiones a distancia, mostrandose aspectos que eran
dificiles de observar en un salén de clase y que no solo son exclusivos en los
alumnos, sino que también pueden llegar a ocurrir en los docentes.

En la PDIII hubo también algunos alumnos inscritos que no se presentaron o dejaron
de asistir después del comienzo de las clases, lo cual fue mencionado por mi
asesora, al preguntarle por éstos, a quienes nunca vi en las sesiones de
observacion.
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Algo que observé es que los alumnos tenian una convivencia amena, normal,
tranquila y respetuosa entre ellos y hacia el maestro titular, lo cual fue de la misma
manera hacia mi persona en el momento de mi intervencion durante las tres
practicas docentes.

En la PDI donde la convivencia con los alumnos fue de forma presencial, la
comunicacion entre ellos era buena, respetuosa, fluida y amena. Todos conocian
aspectos de los demas debido a que ya llevaban dos semestres juntos por lo que
se conocian permitiendo que la convivencia fuera tranquila. Estos aspectos también
los pude observar en PDII y PDIII.

Para los jovenes, el socializar es fundamental ya que les permite incorporarse en
un grupo de personas con quienes comparten gustos e ideas afines. La
socializacion es “la agrupacion interaccionada de mecanismos mediante los cuales
un sujeto pasa a formar parte de un grupo, asumiendo los cédigos, caracteres y
pautas de comportamiento de éste” (Funes, 2009, citado por Navarro et. al., 2015,
p. 145).

Con base en lo anterior, la socializacién esta presente en todo momento en las
escuelas, dentro y fuera de las clases, e incluso al exterior de la institucion. Lucchini
(1999) senala que “la escuela tiene como objetivo la satisfaccion de necesidades
sociales concretas, pero ademas constituye un escenario sobre el que los
adolescentes pueden acrecentar sus frustraciones a partir de los riesgos inherentes
a su propio estilo de aprendizaje” (p. 96).

Como parte de esta socializacion, los jovenes acuden a fiestas en las cuales tienen
contacto por primera vez con bebidas alcohdlicas, drogas y en algunas ocasiones
el primer encuentro sexual, teniendo como consecuencia adicciones, embarazos no
deseados, enfermedades de transmision sexual. Algunas de las causas por las que
los jévenes abandonan sus estudios son por razones familiares e individuales,
ubicandose como primera la escolaridad de los padres y el vivir o no con ambos;
como segunda se encuentra la desmotivacion, el desinterés por la escuela y los
problemas propios de la edad, como las adicciones, la violencia o el embarazo a
edad temprana (Miranda, 2018, p. 6).

En cuanto a las adicciones que pude observar durante mi estancia en el CCH
Azcapotzalco, estuvieron presentes dentro de la escuela ya que al salir de clases y
recorrer parte de las instalaciones me llegaba el olor de marihuana, especialmente
al pasar por las canchas de basquetbol, donde en algunos rincones se reunia un
pequefio grupo de jovenes. En el caso del cigarro fue comdn ver su consumo, tanto
en Azcapotzalco como en Vallejo, por algunos de los jovenes en los pasillos de las
instalaciones, asi como afuera de la escuela.
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Aspectos actitudinales hacia el aprendizaje

A lo largo de las actividades docentes los alumnos presentaron la disposicion de
aprender cada uno de los temas, expresaron sus dudas e hicieron comentarios
acerca de algunas cosas que habian leido.

Los alumnos fueron respetuosos entre ellos y conmigo, a lo largo de las tres
practicas docentes, puedo mencionar que jamas presencié una falta de respeto
hacia mi persona y tampoco de mi hacia ellos.

En cuanto a los valores que traté de fomentar a lo largo de las practicas debo
mencionar que se cumplieron desde mi punto de vista a medias, ya que, en el caso
de la responsabilidad, algunos de los alumnos no cumplieron con sus actividades,
en tiempo y forma, tanto de forma presencial, como a distancia a pesar de que se
les dio un tiempo considerable.

En el caso del trabajo en equipo durante la PDI pude observar mejor las actitudes
hacia los comparieros, el aporte de ideas y si todos participaban o no, fue mas dificil
observar estos aspectos, debido a que no se podia vigilar al mismo tiempo como
trabajaba cada equipo, a pesar de que pasaba con cada uno a verificar su trabajo,
aclarar dudas, etc. Sin embargo, pude observar que entre ellos se llevaban bien y
gue eran muy solidarios ya que se ayudaban cuando alguno de ellos pasaba a
explicar lo visto en clase.

En el caso de la PDIII cuando yo pasaba a observar a los alumnos en las sesiones
de grupos pequefios en Zoom se quedaban callados o estaban platicando de otras
cosas, solo un equipo me mostrd parte de sus avances y su trabajo, por lo que en
mi opinidn no es imposible trabajar en equipo en las sesiones a distancia, pero si es
complicado observar y verificar que los alumnos en verdad estén trabajando y que
todos participen. Pozner y colaboradores (2000) senalan que “al trabajar en equipo
existen dos advertencias: 1) no necesariamente todo el equipo trabaja en equipo y
2) no todos los miembros del equipo tienen las mismas caracteristicas ni actian de
la misma manera” (p. 6).

Con base en lo anterior durante las practicas pude observar tanto en las sesiones
presenciales como a distancia que los alumnos trabajan mejor con las personas con
las que mas conviven (circulo de amigos) que con sus demas comparieros, ya que
con ellos comparten algunas ideas y pensamientos, asi como formas de trabajo, lo
gue no ocurre al estar con otras personas, ya que pueden ser algo diferentes y
costarles trabajo acoplarse a ellas; pero a pesar de esto siempre se logré cumplir
con la actividad.

En el caso de la ultima practica docente, pude observar que los alumnos llevaron a
cabo el trabajo en equipo debido a que la convivencia con sus demas comparfieros
era buena y respetuosa. Cabe destacar que el trabajo en equipo es de gran
importancia que sea fomentado ya que cuando lleguen al campo laboral muchos de
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los trabajos piden eso como requisito. Por lo que la mayoria de los alumnos a lo
largo de la practica docente tuvieron la mejor disposicion para trabajar en equipo
mostrando en lo general, responsabilidad al cumplir con las actividades.

Conclusiones

e Se mejoraron algunos de los aspectos sugeridos por las profesoras expertas
como la motivacion, el cierre de la sesion, las planeaciones y se aumento el
uso de ejemplos relacionados con la vida diaria por mencionar algunos.

e Eluso dejuegos, videos, materiales llamativos y didacticos generaron mayor
interés por el tema ayudando para la compresion de éste.

e El formato de opinién de los alumnos es un instrumento de gran importancia
para el maestrante, debido a que muestra el desempefio del docente desde
la percepcion de los alumnos, la relacion profesor-alumno en el salon de
clases, sirviendo como retroalimentacion para la mejora del ejercicio docente.

o El desempefio docente durante las tres practicas docentes fue favorable de
acuerdo con la percepcion de los alumnos, en cuanto a la opinion de las
profesoras expertas comenz6 con muchos aspectos a mejorar y concluyo
con el enriquecimiento de algunos, lo cual coincide con mi opinién.

e Se tiene que seguir trabajando en las fortalezas, oportunidades, debilidades
y amenazas detectadas en el transcurso de las Practicas Docentes con la
finalidad de mejorar en la funcion docente.
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ANEXOS
Anexo 1. KPSl aplicado en PDI

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES AZCAPOZALCO
Tema: Herencia mendeliana
Actividad 1. ;Qué se sobre el tema de Herencia mendeliana?

Instruccién: Escriba una equis (X) en la casilla que corresponda.
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¢Sé que es un alelo
recesivo?

éSé que es un
individuo
heterocigotico?

¢S€é que es un
individuo
homocigotico?

éSé que es genotipo?

%

4Sé que es fenotipo?

¢Sé que es un gen?

¢Sé que es un lucus?

>\ X

¢Sé que es
codominancia?

¢Sé que es un

cromosoma?
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES AZCAPOZALCO

Tema: Herencia mendeliana

Actividad 1. ;Qué se sobre el tema de Herencia mendeliana?

Instruccién: Escriba una equis (X) en la casilla que corresponda.

Nombre del alumno:

| | Fecha:y wo, 194

Preguntas No lo sé Se algo " Lo sé bien Lo podria Lo que sé
explicar a ahora
mis
compaiieros

¢Sé que es un alelo? X ¥
¢Sé que es un alelo v
dominante? X 4
¢Sé que es un alelo A
recesivo? >< X
¢Sé que es un
individuo 3¢ Y
heterocigotico?
¢Sé que es un
individuo V4
homocigotico? y
¢Sé que es genotipo? b4 X
$Sé que es fenotipo? 3 X
¢Sé que es un gen? X X
¢Sé que es un lucus? X Y
¢Sé que es
codominancia? X ;4
¢Sé que es un 4

X X

cromosoma?
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES AZCAPOZALCO

Tema: Herencia mendeliana

Actividad 1. ;Qué se sobre el tema de Herencia mendeliana?

Instruccién: Escriba una equis (X) en la casilla que corresponda.

Nombre del alumno: |

| | Fecha: 3-\30u-19 |

Preguntas

No lo sé

=
Se algo

=
Lo sé bien

Lo podria
explicar a
mis
comparieros

Lo que sé
ahora

¢Sé que es un alelo?

iSé que es un alelo
dominante?

¢Sé que es un alelo
recesivo?

¢Sé que es un
individuo
heterocigotico?

¢{Sé que es un
individuo
homocigotico?

¢Sé que es genotipo?

¢Sé que es fenotipo?

¢Sé que es un gen?

¢Sé que es un lucus?

éSé que es
codominancia?

¢Sé que es un
cromosoma?
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Anexo 2. Infografias de la membrana celular
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« CONSERV,
REGULAR EL
MOLECULAR
UNA FORMA DE
COMUNICACIO
« PROTEGE A LA C
* ANCLAJE DEL CITO
ESGUELETQ g »
* EXCLUYE, ABSORBE Y
SECRETA SUSTANCIAS
‘» PERMEABILIDAD SELECTIVA

LOS PRINCIPALES %
COMPONENTES DE LA+ =
MEMBRANA PLASMATICA SON
LOS LiPIDOS (FOSFOLIPIDOS

Y COLESTEROL), LAS g
PROTEINAS Y GRUPOS DE
CARBOHIDRATOS QUE SE

UNEN A ALGUNOS DE LOS
LiPIDOS Y PROT%E:'AS.

I —— e
g g=—=te-=irh ¥ evrreionl 8

wr | 3

””PRec'Eso POR EL CUAL ENTRA A LA

© CELULA ADGUIERE MATERIAL
CELULAR COMO SOLUTQ, MOLECULAS Y

' PARTICULAS DE DISTINTO TIFO. LA
CELULA CREA UNA VESICULA CON'SU
PROPIA MEMBRANA PARA RODEAR AL

- AGENTE EXTERNQC Y SITUARLO EN SU

| FUENTES:
' ® hups:/fwww.g £ ‘genetics-g| y/ elular

: ® htps://es.khanacademy.org/science/high-school-biology/hs-cells/hs-the-
| cell-membrane/a/structure-of-the-plasma-
|
|
|

membrane#:~text=Los%20princip ompc 20de%20la.cabe

P

23%20con%20un%20grupo%20fosfato

* h 35! h.org/er itosi




MEMBRANA

CELULAR

ES LA
RANA
AR?

Se conoce como membrana plasmatica o
citoplasmatica a la estructura laminar
fina que envuelve las células y separa el
contenido de la célula de su entorno,
actia como contenedor de la célula y le
proporciona proteccién. Es la encargada
de permitir o bloguear la entrada de
sustancias en la célula. Del latin
membrana, una membrana es una piel
delgada a modo de pergamino, un tejido
que presenta forma laminar y que tiene
consistencia blanda de pequefio espesor
y flexible.
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FUNSION DE LA MEMBRANA

Regula reacciones bioquimicas.

Regula el interior de la célula con el

ambiente exterior
Regula el cambio de compuestos

importantes en la célula Permite la interaccion de diversaos

celulas.
Permite uniones en el interior de la

célula

EN LiPIDOS

Sustancia insoluble en
agua, comunmente
denominada grasa.

Da soporte a la membrana.

GLUCIDOS
Al juntarse con los lipidos
forman glicoproteinas.

Creeteids

PROTEINA PROTEINA DE
RECEPTORA TRASPORTE FOSFOL[F’IDOS
Reciben el mensaje Sirven como reguladores L‘p'dosion”p?“CQS_'
enviados por otras del flujo de las moléculas creq:wdo bicopas |~p.ndccos
celular en forma de solubles en aguo mediante en "O_'?"embfcf”rﬂ celular.
particulos. la membrana plasmdtica tiene elementos

hidrofilicos e hidrofébicos.

PROTEINA DE

PROTEINA DE ENZIMAS
RECONOCIMIENTO UNION
) Catalizan las reacciones
Reconoce a lo célulg Mantiene la forma de la R
: 2 # $ en la superficie externa
COMo unQ especie en membrana y establece
e de la membrana.
particular y es una conexion con ellas.,

efiqueta de identificacion
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Anexo 3. Fichas técnicas de las bacterias

allejo

Profesora: Lorena Ramirez .
Fecha de entrega: 27/Noviembre/2020.
Organismo: Streptococcus pneumoniae.

STREPTOCOCCYS PNEVMONIRE

Descripcion

Tipo de organismo El neumococo o Streptococcus pneumoniae es un
microorganismo patégeno capaz de causar en humanos
diversas infecciones y procesos invasivos severos.

Familia Streptococcus pneumoniae pertenece a la familia
Streptococcaceae.
Forma Normalmente anaerobia

facultativa, inmévil, con forma ovalada, rodeada de una capsula
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Profa. Ramirez Lorena

DESCRIPCION

Corynebacterium diphtheriae, también
conocido como bacilo de Klebs-Liffler es
el bacilo causante de ladifteria. Es
una hacteria Gram positiva, aerobia,
catalasa positiva y quimicorganotrofal,
no mivil. Este bacilo (con forma de
haston recto o ligeramente curvado), no
esporulado, no capsulado y carente de
~ movilidad, presenta un ensanchamiento
= terminal caracteristico que le da forma
= de maza, presenta granulos meta
cromiticos; mide de 1 a 8 pm de largo y
:'.f-",’; de 0,3 a 0,8 pm de didmetro y forman en
-

(L]

> cultivos agrupaciones ramificadas con la
pariencia deideogramas chinos; existen
l tres bhiotipos: gravis, mitis e intermedius.

-

INPORTANCIA?

La importancia del Corynebacterium diphtheriae gestiona
en el rol gue juega en la transmigidn de la difteria. Si bien
no tiene ningin beneficio para la salud, al igual que otras
hacterias e mantiene en la mugosa respiratoria y en la
Eiel, aolo representa un factor de riesgo al encontrarse en
s wiag respiratorias, aungue tambign puede afectar otras

partes del cuerpo
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Universidad Nacional Antonoma de Mexico
(olegie de Ciencias y Humanidades
Plantel Vallejo

Ficha Técnicq iy
_ Bacteria/

o’TrepOnemq,palIidu

Profesora: Lorena Ramirez
Fecha de entrega: 01/Diciembre/2020

Organismos helicoidales muy finos y delgados. Longitud
 ncn entre 5y 15 micras con un espesor entre 0,09y 0,18

micras.

Espiroqueta Gram negativa, posee membrana extema y
membrana axial cubierta de flagelos, con tubulos
citoplasmicos y membrana citoplasmatica interna.
Pared celular flexible, rodeada por pequefias microfibrillas
como si fueran flagelos.
Realizan tres tipos de movimientos:

« Traslacion: movimiento rapido, siquiendo su eje

mayor.

« Lateral: movimiento en onda.

« Espiral: movimiento lento alrededor de su eje central.
Bacteria bastante fragil, no soporta los climas secos.

Sifilis

Causa la infeccion al penetrar en la piel o en las

s membranas mucosas rotas, por lo general de los
<Como se| genitales. Casi siempre se transmite por contacto sexual,
[Amepesme P8 también se puede transmitir de otras formas.

79



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
COLEGIO DE CENCIAS Y HUMANIDADES
PLANTEL VALLEJO E{ '/ 7

U Vallejo |
VALLEID
Integrantes:
Profesora: Lorena Ramirez
Fecha de entrega: 01/Diciembre/2020
Nombre y niim. de quipo: Equipo 1 Escherichia coli
Grupo: 370B
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(QUE ES Y COMO SE PRODUCE?

Escherichia coli es una bacteria habitual en el intestino del ser humano y de otros animales
de sangre caliente. Aunque la mayoria de las cepas son inofensivas. algunas pueden causar
una grave enfermedad de transmision alimentaria. La infeccion por E. coli se transmite
generalmente por consumo de agua o alimentos contaminados, como productos carnicos poco
cocidos y leche cruda. también se pueden transmitir a través del contacto directo con personas
o animales infectados, pero esta es una via mucho menos frecuente. Los sintomas de la

enfermedad incluyen colicos y diarrea. que puede ser sanguinolenta. También pueden aparecer

fiebre y vomitos. La mayoria de los pacientes se recuperan en el término de 10 dias, aunque en

algunos casos la enfermedad puede causar la muerte.

. ¢De que se alimenta?

Se alimenta sobre todo de la glucosa que nuestros cuerpos reciben de carbohidratos
complejos que se hallan en guisantes, alubias. granos integrales y vegetales. Pero también
se pueden alimentar de la lactosa, que se encuentra en los productos lacteos. Basicamente

lo que ocurre es que la bactenia es capaz de transitar entre la glucosa y la lactosa.

ot T i T
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((LogoType-

Morfologia

Es una bacteria Gram-positiva, generalmente inmoviies, no esporulad
0s, no pigmentados y no reductores de nitratos. Es pleomorfica, tiene
forma de coco u ovoide, puede crecer solitaria, en pares o en cadena
s. En caso de tener forma de cadena, las células pueden adquirir for
ma de bastones. No posee fiagelo ni fimbrias. Uno de los rasgos fisiol
ogicos mas caracteristicos de las bacterias lacticas es su tolerancia al
acido como consecuencia obligada de su metabolismo. son cocos qu
€ Se agrupan en pares y en cadenas corias, con una longitud compre
ndida entre 0,5a 1,5 pm.

Alimentacion

Sdlo pueden obtener energia a partir de azticares y ofros compuestos
relacionados. Debido a su limitada capacidad biosintética son muy exi
gentes nuiricionalmente y requieren factores de crecimiento complejos
COmO aminoacidos, vitaminas, purinas y pirimidinas.

Su produccion

Su hospedero natural o primario es el ganado bovino. El humano pue
de adquiririo por ingestion de productos lacteos o de came bovina, po
r lo que puede llegar a integrar la microbiota residente o transitoria del
fracto gastrointestinal.
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Anexo 4. Tabla cilios, flagelos y citoesqueleto

I
Colegio de Ciencias y Humanidades H

Plantel Vallejo

Nomhrei

Instruccidn” llena la siguiente tabla con la informacion consultada de la pagina

objetos . unam.mx

Cilios

Flagelos

Citoesqueleto

£Cue son? Son organelos que
ayudan a la locomocion y
desplazamiento de
materiales.

£Cual es su funcion? Es una
estructura de locomocidn en
unicelulares, en los
pluricelulares tiene diferentes
funciones.

iDe qué estan

compuestos? Tienen una
estructura interna formada
por proteinas y micro tdbulos
gue permiten el movimiento
de la célula y el transporte de
materiales sobre los epitelios

£Que son? Es un apéndice
pequefio con forma de latigo
gue se encuentra en
organismos unicelulares
movimientos de tipo
ondulante, iniciandose en la
base y propagandose hacia el
apice.

éCual es su funcion? es el
desplazamiento con
Mowvimientos de tipo
ondulante, iniciandose en la
base y propagandose hacia el
apice

éDe qué estan compuestos?
Son largos y miden entre 100
y 200 um de longitud, estan
formados por proteinas.

iCue son? Consiste en una
red organizada de filamentos
y tubulos de diferentes
proteinas, interconectados
entre si, que se distribuyen
por toda la célula a través del
citoplasma y van desde la
membrana plasmatica al
nicleo

iCudl es su funcion? Las
funciones que realiza estan
relacionadas con la
estabilidad en la forma de la
celula y la organizacion del
citoplasma, ademds
interviene en una gran
variedad de procesos
estabilidad en la forma

de la célula v |a organizacion
del citoplasma, ademas
interviens en una gran célula
(locomocion), asi como de sus
organelos y estructuras
variedad de procesos
dindmicos como son: el
transporte intracelular de
materiales, el movimiento de
las

iDe qué estan compuestos?
Esta formado por tres tipos de
fibras: micro tibulos,

microfilamentos vy filamentos
intermedios.
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I
Colegio de Ciencias y Humanidades H

Nombre:

Plantel Vallejo

Grupo: 370-B

Instruccién: llena la siguiente tabla con la informacion consultada de la pagina

objetos.unam.mx

Cilios

Flagelos

Citoesqueleto

¢Qué son? Son organelos que
ayudan a la locomacion y/o
desplazamiento de
materiales.

¢Cudl es su funcion? en los
eucariotas unicelulares son de
locomocion, y en los
pluricelulares ayudan a la
respiracion

¢De qué estdn compuestos?
Proteinas

¢Qué son? Son como hilos
blancos que miden entre 100
y 200 um de longitud

¢ Cual es su funcién? Su
funcion es el desplazamiento
con movimientos de tipo
ondulante, iniciandose en la
base y propagando se hacia el
apice.

¢De qué estan compuestos?
Estan compuestos por
proteinas

¢Qué son? Red organizada de
filamentos y tubulos de
diferentes proteinas
interconectados entre si, que
se distribuyen por toda la
célula a través del citoplasma
y van desde la membrana
plasmatica del nicleo.
éCudl es su funcién? Estan
relacionadas con la célulay la
organizacion del citoplasma,
ademas intervienen en una
gran variedad de procesos
dindmicos: el transporte
intercelular de materiales, el
movimiento de las células, asi
como su organelos y
estructura.
éDe qué estan compuestos?
Proteinas y fibras que son:

- Microtubulos

- Microfilamentos

- Filamentos

intermedios
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1
T \/allejo

Colegio de Ciencias y Humanidades Plantel Vallejo

Nombre: |

| Grupo: 370-B

Instruccién: llena la siguiente tabla con la informacidon consultada de la pagina

objetos.unam.mx

Cilios

Flagelos

Citoesqueleto

¢ Qué son? Son organelos
que ayudan a la
locomocion y/o
desplazamiento de
materiales.

¢ Cudl es su funcién? Son
estructuras de locomocion
en los eucariontes
unicelulares; mientras que,
en los organismos
pluricelulares desempeifian
diferentes funciones;

por ejemplo, los cilios que
se encuentran en la
superficie del epitelio
respiratorio y, los que se
encuentran recubriendo el
interior de los oviductos de
los mamiferos

¢ De qué estan

compuestos? Contienen un
anillo externo de nueve pares
de microtdbulos y estan
compuestos de estos

¢ Qué son? Es una proyeccion
larga v delgada, como un
latigo, que se encuentra en
algun polo de la célula.

¢ Cual es su funcion? les
permite moverse a gran
velocidad a las células Su
funcion es el
desplazamiento con
movimientos de tipo
iondulante, iniciandose en
la base y propagandose
hacia el apice.

£ De qué estan

compuestos? Esta formado
por mas de 20 proteinas
especializadas, entre la
mas importante esta la
flagelina y la tubulina y de
microtubulos

¢ Qué son? Consiste en una
red organizada de
filamentos y tubulos de
diferentes proteinas,
interconectados entre si,
que se distribuyen por toda
la célula a través del
citoplasma y van desde la
membrana plasmatica al
ntcleo

¢ Cual es su funcién? el
transporte intracelular de
materiales, el movimiento
de las células
(locomocion), asi como de
sus organelos y
estructuras.

¢ De qué estan compuestos?

Esta formado por tres
tipos de fibras:
microtubulos,
microfilamentos y
filamentos intermedios.
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Anexo 5. Tabla de bacterias

I
Colegio de Ciencias y Humanidades Plantel Vallejo H

Nombre: |

Grupo: 3708
Tabla de bacterias

Instrucciones. iNVestiga sobre la importancia que tienen para el humano (su uso o si causa una enfermedad) de las
bacterias que se encuentran en la tabla y Iénala.

Escherichia coli Streplococcus Streptococcus lactis Treponema Neissena Corynebacterium
pneumoniae pallidum gonairhoeae diphtheriae

Es un tipo de Es una bacteria Gram | Es una bactsna no E= una bacteria Es un diplococo que | Es una bacteria causante

bacteria infecciosa positiva que causa esporulante usada en | que causa causa la gonococia | de enfermedades

que se transmite por
medio del agua, de
ofras personas o
animales infectados.
Produce una toxina
que dafia el
recubrimiento del
intestino delgado
que provoca diamea
COn sangre.

distintas infecciones
GOM0:
- La neumonia
- Sepfiicemia
- Meningitis
- Ete

la produccion de
manteca y gueso.

infeccion al entrar
en contacto con la
piel.

Causa la infeccion
de fransmision
sexual “Sifilis”.

o QUNaImea, una
enfermedad de
transmision sexual.

infecciosas que se
contagian por via
respiratoria.
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Colegio de Ciencias y Humanidades Plantel Vallejo

Nombre:|

Grupo: 370B

Tabla de bacterias
Instrucciones: iNvestiga sobre la importancia que fienen para el humano (su uso o si causa una enfermedad) de las
bacterias gue se encusntran en la tabla y llenala.

Escherichia coli

Sireplococcus pnewm
onias

Strepfococcus lactis

Treponema palidum

Neizsena gonorrhosae

C-onmnebacternium diphtheriae

es una bacteria
habitual en el
intesting del ser
humano y de otros
animales de zangre
caliente. Aunque la
mayoria de las
cepas son
inofensivas, algunas
pueden causar una
grave enfermedad
de transmision
alimentaria. La
infeccion por E. coli
ge transmite
generalmente por
consumo de agua o
alimentos
contaminados, coma
productos camicos
poco cocidos v leche|
cruda.

tambien conocido
COMo NeUMmococo.
Faia bacteria también
puede causar
neumonia, meningitis
b una infeccion del
torrente sanguineo
casi exclusivaments
humano causante de
Lin gran niomero de

jnfecciones

usada
extensamente en la
produccion de
iqueso v manteca
Esta habilidad para
producir acido
l&ctico es una de
las razones por las
ique L. factis es uno
ide los
microorganismos
més importantes en
la industria

lactea. L lactis,
debido a su extenso
e historico uso en la
industria
alimentaria, tiene un
estatus GRAS
(Gensralimente
reconocido como

[segur{:]

Altamente
contagiosa, es
causante de varias
enfermedades

el =er humano
principaimente

sifilis se produce
través de

uefias lesiones

los epitelios v
mbién puede

etrar a fravés del

pacio virtual entre |

celulas

epiteliales de las
MLCOSas.

La MNeisseria
onomhoeas o
0ONOCOCO ES LNa
bacteria Gram-
neqgativa, oxidasa
positiva, aercbica,

es el bacilo causante de

|a difteria La difteria se
bransmite facimente de una
persona a ofra, ya sea por
contacto directo o por via
Ferea, a través de las
noticulas respiratorias
emitidas por ejemplo al toser
oy estornudar. También
puede diseminarse a través
e tejidos u objetos
contaminados.
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I
Colegio de Ciencias y Humanidades Plantel Vallejo H

Mom br&:|

Grupo: 370-B

Tabla de bacterias

Instrucciones: iNVestiga sobre |a importancia gue tienen para & humano (5U Uso o si causa una enfermedad) de las
bacterias que se encuentran en la tabla v llénala.

Escherichia coli

Streptococcus
pReumonias

Sirepfococcus lactis

Treponema
pallicuim

Neissera gonomhoeas

Corynebacterium
diphtheriae

Escherichia coli & une backena
habitusl en &l intesting del ser
husmiena y de otros animakes oe
sangre calients. Aungue I mayori
e laz canms Son inodfEnsivas, Bigunas
[pssTan CRLSET UM STEve
erfermisded Se tranamison
mlimentariz. La infeccion por £ coli
s= transmite generalments por
Consumo de agus o Alimenios
n:_!n'la.rﬂ'rﬂ:l\:u,n:amu producins
arni!:\:u oo cocidas i beche cruds.
Lios smtomas de j enfermedesd
inciupen clioos y diarmes, que pucde
ser sanguinlnin. T-u.m:énpl.adm
mparscer fiebre y wamitos. La
Ry de ks :n.:iurtesse )
PECLprAN & & bETrin oe 10 dis,
BUNCUE & uEer [=1 4]

erfermsdsd pusde causer Bmoerte.

Elneurnucc-mchs“hreptnnxn.:
PNEUMCTIEE =5 UN MIKTOMEANisma
PAOEEND CAPAZ OF CHUSET &
Fumanos diversas infecciones y
DrOCESOE IMVEsTADS Dewenos, S
ireftn de une bacteria grampositie
e 1,2-1.5 jam de lC\I'Ei't‘Jﬂ,qLIE
oraseria una forma ol ¥ L
ewtrarmo distal lano:ciado
Tamizian & e conoos coma b
RS MBS COMLN de Neumona
macterimre &n ninos

&5 Una espace de :Imcterium
esoonrglante, i motil, Gram-
prositiva usads extansaments an
I8 produCdon de mantaca Y
queso. L lactis son cooos q'uese
BEMUDEN £ pares y £n cadenas
cormms, oon una I\:|1;1I:u:|

cumprerdidu enire 058 1% pm.

ﬂ'mlu esp-b:ieuehm:tu'l'u.
d:IEEncn:! Tr:p-mtmu,.
COTDUESES por antre ocha ¥
weinte e:pl'ru.-: arrolsdss, lo
que e da un moviminto de
rotng on similar s un
seCECOrThios. Mide d= 38 20
'11i_|:|1.-: de gy 0,3 de
diametrn, yes

una espirogueta [no s e
con Is tindon da gram].
ARltsmsrts n-:l'rl:u.E'imu,. 1
causants de variss
anfermedades del ser
humum_.Frincipulmentz

T sifilis.

Ls Maizzeris poroihoans o
Fonoooc es une bacteris Gramr
negtie, auidess positivae, Serooics,
nutrl'n:l'n:-l:nlrrmte Tastidiosa, e
microsoapicaments aparsce como
dinlococos. Los hurmanos son s
linicos hospedadones ratursies del
5::|1nm-:u.tln.uu= ‘h'm:mi'tep-cr
Wit seusl

Camcteristicas cinicas: La gonomea
&5 crusads por s bacteris Neisseria
gonomhoesse y I8 paeds contraer
oumlgquier persona que tengn
reinciones seeubies anbles, vaginales
U orakes: oo L perzona que tensu
esta enfermresdad. Puede causar
infecciones en los E:ni‘tuﬂ.:lmct-:!

:.'Ivl E'I'EHI“H

‘taminien conoddo coma badko
de Klztis-L5iMer &5 & badlo
ausanke de i difterin. C
diphtherae &5 uns bacteris
Eram F-mi'ﬁw.. maroE,
atainza positiva y

quimicorganotrots
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Anexo 6. Presentaciones utilizadas en PD llI

° e Membrana Plasmatica

({Quées?  Funcion glicolipido

glicoproteina
Hidrolfilica

Hidrofébca

Hidrolfilica

Filamentos
del citoesqueleto
superficie

Interna de la
membrana

proteinas

colesterol Célula

fillamentos del
@ genially e citoesqueleto

Link: https://view.genial.ly/5fa998fc162e920d17cb3446/interactive-image-membrana-plasmatica
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e .
' Transporte activo

En este tipo de transporte se necesitan de transportadores especificos
instalados en la membrana celular como las proteinas que van a transportar
sustancias mendante un gasto de energia en forma de molecula de ATP. Las
mocelulas que se pueden transportar van desde particulas pequefias hasta .
moléculas organicas de mayor tamano.

2 Sodium-Potassium Pump — Steps 1-3

H'?
Fosfatos adenina N" G N

.

nbosa

1.Protein in 2. ATP 3.Phosphorylation

L membrane lates causes

ultimo grupo fosfato binds E::in wxh conformational
intracellular d sodium. change in

o sodium protein, allowing

. ) . sodium

Adenosin Trifosafato o mejor conocido como ATP leave.

Link: https://view.genial.ly/5fb055882e26acOceb7d9ala/presentation-transporte-celular-1
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Anexo 7. Formatos de opinion de los alumnos en PD | Sesién 1

Formato 2 UNAM, Facultad de Estudios Superiores Iztacala, MADEMS
Opiniones de los alumnos de Bachillerato (CCH 6 ENP)

Fecha: Z-NQ]~IS NUmero de la sesién __1]

Escribe el nombre del profesor o profesora, el tema de la clase y el grupo al que perteneces.
Segun tu opinidn, contesta poniendo una X en cada pregunta:

SI(2), “més o menos” (1) o No, (0)
?rdesor(a) practicante: _f}lme. Locon Romuer  Dowia guce
ema;
Grupo: _3yff
Si | | No
2) 1M1 ©
El inicio
1.- ¢ El profesor te motivé al inicio de la clase? *
2.- ¢ Consideras que el profesor sefiald los objetivos de la clase? A
3.- , El profesor tomé en cuenta tus expectativas? A
4.- 4 El profesor mencioné como iba a desarrollar Ia dase? X
5.- 4 El profesor te pidié que participaras en la clase? 1
6. ¢ El profesor relaciond el contenido con temas que ya habias visto? X
Durante el desarrolio de la clase
7.- ¢ El profesor se expresd con claridad? X
8.- ¢ La voz del maestro te permitid estar atento a toda la dase? £
8.- ¢ La velocidad del desarrollo de |a clase fue de acuerdo a tu ritmo de ¥
aprendizaje?

10.- 4 El profesor te atendié de acuerdo a tus necesidades? ¢Fue a tu lugar? X
w

11.- 4 El profesor dio ejemplos?

12.- Si tu respuesta anterior fue “Si”, contesta , Te quedaron claros los

ejemplos?

13.- 4El profesor te preguntd? X

14.-  El profesor promovio tu le hicieran as? X

15.- Si tuviste dudas, ¢le preguntaste al profesor y te aclard las dudas?

Si no le preguntaste, no contestes esta prequnta

16.- 4 Consideras que el profesor domina los contenidos? X
17.- 4 El profesor favorecié el respeto y la tolerancia? X
Al final

18.- 4 El profesor presentd el resumen final del tema?
19.- j La revision del tema fue interesante?

21.- 4 El profesor cumplié con lo que dijo que iba a ensefiar?

20.- 4 El profesor supo controlar adecuadamente la disciplina del grupo? x 7

s 16 by
Por favor, contesta las siguientes preguntas: s 18,8,
22.- Menciona al menos dos conceptos que para ti fueron los méas importantes
. olela. Rlelo QOmingpie

23.- Menciona al menos una duda que te haya quedado del tema _“. [~ | el annril

24 ; Por qué consic?eras que el profesor te ayudo a que construyeras tu aprendizaje?

i\ ry NN 3t “INGCH 1 PxD LN

25 ;,Qué sugieres para que el profesor te ayude para que aprendas lo que te ensefia?

Wl Arauns Gy ¢

GRACIAS {1- rch/mm
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Formato 2 UNAM, Facultad de Estudios Superiores |ztacala, MADEMS
Opiniones de los alumnos de Bachillerato (CCH 6 ENP)
Fecha: _OF /1| 12014 Numero de la sesién __ 1<

Escribe el nombre del profesor o profesora, el tema de la clase y el grupo al que perteneces.
Segdn tu opinidn, contesta poniendo una X en cada pregunta:
Si (2), “mas o menos” (1) o No, (0)

Profesor(a) practicante: )\~ [ Poonires Ipenngoc z
Tema: NEi1Chie nendelitng
Grupo: o\

(2) 1| (9)

El inicio
1.- ,El profesor te motivd al inicio de la dase? X I
2.- 4 Consideras que el profesor senald |os objetivos de la clase? D% J

3.- 4 El profesor toma en cuenta tus expectativas? X
4.- (El profesor mencioné como iba a desarrollar la dase? b4
5.- 4 El profesor te pidio que participaras en |a clase? ¥
| 6. ,El profesor relacioné el contenido con temas que ya habias visto? ¥
Durante el desarrollo de la clase

7.~ ¢ El profesor se expreso con claridad? X
8.- /La voz del maestro te permitio estar atento a toda la dase?
9.- (La velocidad del desarrollo de |a dase fue de acuerdo a tu ritmo de
A

X

aprendizaje? e X
10.- L El profesor te atendio de acuerdo a tus necesidades? jFue a tu lugar?
11.- 4 El profesor dio ejemplos?

12.- Si tu respuesta anterior fue “Si”, contesta ; Te quedaron claros los X
ejemplos?

13.- 4 El profesor te preguntd?

14.- ; El profesor promovi6 para que tu le hicieran preguntas?

15.- Si tuviste dudas, /le preguntaste al profesor y te aclaré las dudas?
Si no le preguntaste, no contestes esta pregunta

16.- ; Consideras que el profesor domina los contenidos?

17.- ¢ El profesor favorecid el respeto y la tolerancia?

Al final

18.- 4 El profesor presentd el resumen final del tema?

18.- ¢ La revisién del tema fue interesante?

20.- ¢ El profesor supo controlar adecuadamente la disciplina del grupo?
21.- LEl profesor cumplié con lo que dijo que iba a enseriar?

X A

X%

o P PPE LA K>(

Por favor, contesta las siguientes preguntas:
22.- Menciona al menos dos conceptos que para ti fueron los mas importantes

Soeateoser . G€0

23.- Menciona al menos una duda que te haya quedado del tema £ 1 x(\, (008 vy
detollndo de  Codora e (e -

24 QPog qué consideras que el profesor te ayudo6 a que construyeras tu aprendizaje?
V-eO 78 contimmi@n b

25 ¢ Que sugieres para que el profesor te ayude para que aprendas lo que te enseria?
a8 pSon Ao ooateniol dumfw O, o\t oot
CONEVCHINTN.

GRACIAS f1- rch/mm
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Formmato 2 UNAM, Facultad de Estudios Superiores Iztacala, MADEMS
Opiniones de los alumnos de Bachillerato (CCH ¢ ENP)
Fecha: }-fhy — 20]9 Namero de la sesién _ 4

Escribe el nombre del profesor o profesora, el tema de la clase y el grupo al que perteneces.
Segun tu opinion, contesta poniendo una X en cada pregunta:

S1(2), “més o menos” (1) o No, (0)
Profesor(a) practicante: : ,
Tema: AQ Lano ;
Grupo: =
Si [+ No '
2 (W] (0
El inicio
1.- 4 El profesor te motivé al inicio de la dase? X

2.- ; Consideras que el profesor sefiald los objetivos de la clase?

3.- (El profesor tomé en cuenta tus expectativas? ¥

4.- ;El profesor mencioné cémo iba a desarrollar Ia dase? X
X
X

5.- ¢ El profesor te pidi6 que participaras en la clase?
8. 4 El profesor relaciond el contenido con temas que ya habias visto?

Durante el desarrollo de la clase
7.- 4El profesor se expresd con clandad? A
8.- ;La voz del maestro te permitid estar atento a toda |a dase?

8.- (La velocidad del desarrollo de la dase fue de acuerdo a tu ritmo de
aprendizaje? =

10.- (El profesor te atendié de acuerdo a tus necesidades? ; Fue a tu lugar? %
11.- 4 El profesor dio ejemplos?

12.- Si tu respuesta anterior fue “Si”, contesta ¢ Te quedaron claros los
ejemplos?

13.- LEI esor te unte?

14.- ¢ El profesor promovio para que tu le hicieran 57

15.- Si tuviste dudas, ¢le preguntaste al profesor y te aclar6 las dudas?
Si no le preguntaste, no contestes esta pregunta

16.- ¢ Consideras que el profesor domina los contenidos? X

JL L (I

| S| < <

17.- 4 El profesor favorecid el respeto y |a tolerancia?
Al final
18.- 4 El profesor presentd el resumen final del tema? X

bt

19.- s La revision del tema fue interesante?
20.- /El profesor supo controlar adecuadamente la discipling del rupo?
21.- ¢ El profesor cumplié con lo que dijo que iba a ensenar?

-

AP

Por favor, contesta las siguientes preguntas:
22.- Menciona al menos dos conceptos que para ti fueron los mas importantes

23.- Menciona al menos una duda que te haya quedado del tema 0\ ncju 00

24 ;Por qué consideras que el profesor te ayudé a que construyeras tu aprendizaje?

‘Oﬂu aibe |Gl 1 o close
25 ;Queé sugiqresparaqueelpmfesor te ayude para que aprendas lo que te enseria?
HACTy TG o ol @ | | Fraute SR L. Ta
GRACIAS f1- rch/mm

93



Sesion 2

Formato 2 UNAM, Facultad de Estudios Superiores Iztacala, MADEMS
Opiniones de los alumnos de Bachillerato (CCH 6 ENP)
Fecha: _ 0234, %01 NGmero de la sesién

Escribe el nombre del profesor o profesora, el tema de la clase y el grupo al que perteneces.
Segun tu opinion, contesta poniendo una X en cada pregunta:

S1(2), “mas o menos” (1) o No, (0)

Profesor(a) practicante: M@w?
Tema: _Judes &1 Maodo)
Grupo: |

El inicio

1.- ¢ El profesor te motivé al inicio de la clase?

| 2.- ¢ Consideras que el profesor sefial6 los objetivos de la clase?

3.- 4El profesor tomé en cuenta tus expeciativas?

4.- ,El profesor mencioné cémo iba a desarrollar la clase?

5.- 4 El profesor te pidio que participaras en la clase?

B. ¢ El profesor relacioné el contenido con temas que ya habias visto?

Durante el desarrollo de la clase

7.- El profesor se expreso con claridad?

1l B %XXxx§ ol

8.- ;La voz del maestro te permitio estar atento a toda la dase?

9.- ;La velocidad del desarrollo de la dlase fue de acuerdo a tu ritmo de X
aprendizaje?

10.- (El profesor te atendié de acuerdo a tus necesidades? ; Fue a tu lugar?

11.- 4 El profesor dio ejlemplos?

12.- Si tu respuesta anterior fue “Si”, contesta ;Te quedaron claros los
ejemplos?

K AR

13.- 4El profesor te preguntd?

14.- 4 El profesor promovio para que tu le hicieran preguntas?

15.- Si tuviste dudas, ;le preguntaste al profesor y te aclar6 las dudas?
Si no le preguntaste, no contestes esta pregunta

16.- ,Consideras que el profesor domina los contenidos?

K]l A A K P

17.- 4 El profesor favorecid el respeto y la tolerancia?

Al final

18.- ¢ El profesor presentd el resumen final del tema? Pl

19.- j La revision del tema fue interesante?

20.- 4 El profesor supo controlar adecuadamente |a disciplina del grupo? , X

21.- ,El profesor cumplié con lo que dijo que iba a ensefiar? X

Por favor, contesta las siguientes preguntas:

22.- Mendiona al menas dos moeptos que para ti fueron los mas in?pgzrtarKes
| 0 = - " /
NUnUeL , vt Ly

WV

23.- Menciona al menos una duda que tceLﬁay'a quedado del tema ___ X%

24 ; Por qué consideras que el profesor te ayudd a que construyeras tu aprendizaje?
g el ob toma  oaung (K¢

25 ¢ Qué sugieres para que el profesor te ayude que aprendas lo que te ensefia?
TCTS 7 b deaplyy Glps .

GRACIAS f1- rch/mm
e s — v yo
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Fomato 2 UNAM, Facultad de Estudios Superiores |ztacala, MADEMS

Opiniones de los alumnos de Bachillerato (CCH 6 ENP)
Fecha: _& Nov 19 Numero de la sesién A

Escribe el nombre del profesor o profesora, el tema de la clase y el grupo al que perteneces.

Segtin tu opinién, contesta poniendo una X en cada pregunta:

Si (2), “mas o menos” (1) o No, (0)

Profesor(a) practicante: Nlma lotena Rariréz Dominguez

Tema: LEeyes de mMendel
Grupo: _311A

Si | £ | No
[ (2 1) | (0
El inicio 1
1.- 4 El profesor te motivé al inicio de la dase? x
2.- ; Consideras que el profesor sefialé los objetivos de la clase? ~
3.- (El profesor tomé en cuenta tus expectativas? X
4.- ;El profesor mencion6 cdmo iba a desarrollar la clase? X
5.- 4 El profesor te pidié que participaras en la clase? x
6. ¢ El profesor relaciono el contenido con temas que ya habias visto? X
Durante el desarrolio de la clase
7.- ¢ El profesor se expreso con claridad? x
8.- jLa voz del maestro te permitié estar atento a toda la clase? x
9.- ¢ La velocidad del desarrollo de la dase fue de acuerdo a tu ritmo de
aprendizaje? A
10.- 4 El profesor te atendi6 de acuerdo a tus necesidades? j Fue a tu lugar? x
11.- ¢ El profesor dio ejemplos? *
12.- Si tu respuesta anterior fue “Si*, contesta ; Te quedaron claros los
ejemplos? X
13.- { El profesor te pregunt6? x
14.- ; El profesor promovid para que tu le hicieran preguntas? x
15.- Si tuviste dudas, ;le preguntaste al profesor y te aclaro las dudas? ot
Si no le preguntaste, no contestes esta pregunta
16.- ¢ Consideras que el profesor domina los contenidos? x
17.- ¢ El profesor favorecié el respeto y la tolerancia? X |
Al final |
18.- 4 El profesor presenté el resumen final del tema? >
19.- ¢ La revision del tema fue interesante? ;
20.- ¢ El profesor supo controlar adecuadamente |a disciplina del grupo? x
21.- El profesor cumplio con lo que dijo que iba a enserar? )(;
K= ?
Por favor, contesta las siguientes preguntas: - .
22.- Menciona al menos dos conceptos que para ti fueron los mas importantes
HomoCigoiicay 'Hetewcigoficos”
23.- Menciona al menos una duda que te haya quedado del tema la 3% ey
24 ; Por que consideras que el profesor te ayudo a que construyeras tu aprendizaje?
Porque sueo S)evipll Ficay \as leyes
25 ; Qué sugieres para que el profesor te ayude para que aprendas lo que te ensefia?
rag  €)evaploy
GRACIAS f1- rch/mm
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Fomato 2 UNAM, Facultad de Estudios Superiores Iztacala, MADEMS

Opiniones de los alumnos de Bachillerato (CCH 6 ENP)
Fecha: D& INcuenty@ Numero de la sesion __ (11

Escribe el nombre del profesor o profesora, el tema de la clase y el grupo al que perteneces.

Segun tu opinién, contesta poniendo una X en cada pregunta:
Si(2), “mas o menos” (1) o No, (0)

Profesor(a) practicante: _ Pllwad lorena Fomwel  Downaure 1
Tema: _° \eves de Mendel =
Grupo: M

Si
(2)

M ! (0

El inicio

1.- ¢ El profesor te motivo al inicio de la clase?

2.- ; Consideras que el profesor sefiald los objetivos de la clase?

3.- El profesor tomo en cuenta tus expectativas?

4.- ;El profesor mencioné como iba a desarrollar la clase?

5.- ¢ El profesor te pidio que participaras en la clase?

s <P

6. ¢ El profesor relacioné el contenido con temas que ya habias visto?

Durante el desarrollo de la clase

7.- . El profesor se expresé con claridad?

8.- jLa voz del maestro te permitid estar atento a toda la clase?

9.- ¢ La velocidad del desarrollo de la dase fue de acuerdo a tu ritmo de
aprendizaje?

o

10.- 4EI profesor te atendid de acuerdo a tus necesidades? ; Fue a tu lugar?

11.- 4 El profesor dio ejemplos?

12.- Si tu respuesta anterior fue “Si”", contesta ; Te quedaron claros los
ejemplos?

13.- {El profesor te pregunté?

14.- { El profesor promovid para que tu le hicieran preguntas?

15.- Si tuviste dudas, ¢le preguntaste al profesor y te aclaré las dudas?
Si no le preguntaste, no contestes esta pregunta

16.- ¢ Consideras que el profesor domina los contenidos?

17.- 4 El profesor favorecid el respeto y |a tolerancia?

Al final

18.- ¢ El profesor presentd el resumen final del tema?

19.- ¢ La revision del tema fue interesante?

20.- 4 El profesor supo controlar adecuadamente la disciplina del grupo?

21.- jEl profesor cumplié con lo que dijo que iba a ensefar?

Por favor, contesta las siguientes preguntas:
22.- Menciona al menos dos conceptos que para ti fueron los mas importantes

___olelos ;1 mmwenw

S A s I

¢

23.- Menciona al menos una duda que te haya quedado del tema

QA devcevng ey (wo entend; oy bven)

24 ; Por qué consideras que el profesor te ayud a que construyeras tu aprendizaje?

POY que dic eyt raplOS

25 ;Qué sugieres para que el profesor te ayude para que aprendas lo que te enseria?

hacetY ™oy prYregunia

GRACIAS

f1- rch/mm
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Sesion 3

e T e e e T R e e v v

Formato 2 UNAM, Facultad de Estudios Superiores Iztacala, MADEMS
Opiniones de los alumnos de Bachillerato (CCH 6 ENP)

Fecha: ;3 N 19 Numero de la sesién _ 3

Escribe el nombre del profesor o profesora, el tema de la clase y el grupo al que perteneces.
Segun tu opinién, contesta poniendo una X en cada pregunta:

S1(2), “mas o menos” (1) o No, (0)

Profesor(a) practicante: omiict Faal 1 <
Tema: eacs de  Mendel
Grupo: 1°

Si | | No
2 1@l ©

El inicio

1.- (El profesor te motivé al inicio de la dase? X

2.- 4 Consideras que el profesor sefiald los objetives de la clase? X

3.- El profesor tomd en cuenta tus expectativas?

4.- 4 El profesor menciond cémo iba a desarroliar Ia clase?

5.- ¢ El profesor te pidid que participaras en la clase?

6. ¢ El profesor relaciond el contenido con temas que ya habias visto?

‘,(‘\Kx

Durante el desarrolio de la clase

7.- JEl profesor se expreso con claridad?

8.- ¢ La voz del maestro te permitio estar atento a toda la clase?

9.- ¢La velocidad del desarrollo de la clase fue de acuerdo a tu ritmo de
aprendizaje?

><.<»<

10.- ¢ El profesor te atendié de acuerdo a tus necesidades? ;Fue a tu lugar?

11.- ¢ El profesor dio ejemplos?

ejemplos?

Y

Y
12.- Si tu respuesta anterior fue “Si”, contesta ; Te quedaron claros los %
X

13.- ¢ El profesor te preguntd?

14.- ¢ El profesor promovid para que tu le hicieran preguntas? X

15.- Si tuviste dudas, ,le preguntaste al profesor y te aclaré las dudas?
Si no le preguntaste, no contestes esta pregunta

16.- j Consideras que el profesor domina los contenidos?

x =<

17.- 4 El profesor favorecié el respeto y la tolerancia?

Al final

18.- 4 El profesor presentd el resumen final del tema? X

18.- jLa revisiéon del tema fue interesante?

20.- J El profesor supo controlar adecuadamente la disciplina del grupo?

21.- 4 El profesor cumplié con lo que dijo que iba a ensefiar?

’:;‘J)*- < | <

l“ﬂ

Por favor, contesta las siguientes preguntas:
22.- Menciona al menos dos conoept}zs que para ti fueron los mas importantes

23.- Menciona al menos una duda que te haya quedado del tema _M;mgg_é_;

Cadeadeyr oreer Voo cYyes
24 ¢ Por que consideras que el profésor te ayudé a que construyeras tu aprendizaje?

25 ; Qué sugieres para que el profesor te ayude para que aprendas lo que te ensefia?
pe ¢s es  clavo Cew Lo gy \ulenla explicaiy:

GRACIAS 11- rch/mm
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Formato 2 UNAM, Facuitad de Estudios Superiores |ztacala, MADEMS 1

Oplnlones de los alumnos de Bachillerato (CCH 6 ENP)
echa: |A/]] /19 Nimero de la sesion _%

Escribe el nombre del profesor o profesora, el tema de la clase y el grupo al que perteneces.
Segun tu opinion. contesta poniendo una X en cada pregunta:

S1(2), “més o menos” (1) o No, (0)

Profesor(aLpracticarne:
Tema: er) Jdpe My
Grupo:

Si
(2)

No
(0)

" El inicio

1.- $El profesor te motivo al inicio de la dase?

| 2.- ¢ Consideras que el profesor serial6 los objetivos de la clase?

&- LEl profesor tomé en cuenta tus expectativas?

4.- ;El profesor menciond cémo iba a desarroliar la clase? X

AL PR el e

5.- LE! profesor te pidio que participaras en la clase?

6. ¢ El profesor relaciond el contenido con temas que ya habias visto? X B

Durante el desarrolio de la clase

7.~ 4 El profesor se expresd con claridad?

8.- ;La voz del maestro te permitié estar atento a toda la dase?

> 2P

9.- ¢ La veloadad del desarrollo de la dase fue de acuerdo a tu ritmo de
aprendizaje?

10.- ¢EI profesor te atendié de acuerdo a tus necesidades? ; Fue a tu lugar? | X

11.- 4 El profesor dio ejemplos?

12.- Si tu respuesta anterior fue “Si”, contesta ; Te quedaron claros los
ejemplos?

13.- 4 El profesor te pregunté?

14.- 4 El profesor promovié para que tu le hicieran preguntas?

15.- Si tuviste dudas, ;le preguntaste al profesor y te aclaré las dudas?
Si no fe preguntaste, no contestes esta pregunta

| 16.- ¢ Consideras que el profesor domina los contenidos? x=

s (x> e

[17. - ¢ El profesor favorecio el respeto y la tolerancia?

Al final

18.- 4 El profesor presentd el resumen final del tema?

19.- j La revision del tema fue interesante?

% [%

20.- ¢ El profesor supo controlar adecuadamente |a disciplina del grupo”?

21.- ¢ El profesor cumplié con lo que dijo que iba a ensefiar?

QO™

Por favor, contesta las siguientes preguntas:

22.- Menciona al menos dos conceptoi\qut para ti fueron Ios mas importantes
! asoelso{»o 2<vC, c,ﬂ

23.- Menciona al menos una duda que te haya quedado del tema S¥rv  €Ccn
(vi-)
24 ; Por qué consideras que el profesor j ayudé a que construyeras tu aprendizaje?

porg=t e 9oltro

25 ; Qué sugieres para que el profesor te ayude para que aprendas lo que te ensefia?
A . noabls fel toscte 6 p, Jeps Confegles ©f gpc

GRACIAS f1- rch/mm

98



Formato 2 UNAM, Facultad de Estudios Superiores Iztacaa, MADEMS
Opiniones de los alumnos de Bachillerato (CCH 6 ENP)

Fecha: {2 -\)cou - 1Q  NUmero de la sesién N

Escribe el nombre del profesor o profesora, el tema de la clase y el grupo al que perteneces.
Segun tu opinién, contesta poniendo una X en cada pregunta:

| $1(2), “mas o menos” (1) o No, (0)
Profesor(a) practicante: _\ovena

Tema: _ Leoe de Merdel
Grupo: _ati~A

Si | # | No
(2 (] (0

"El inicio

1.- 4 El profesor te motivo al inicio de la dase?

3.- 4 El profesor tomé en cuenta tus expectativas?

3
2.- ;Consideras que el profesor senalé los objetivos de la clase? %
b
X

4.- ;El profesor menciond cémo iba a desarrollar Ia clase?

>

5.- JEl profesor te pidié que participaras en la clase?

| 6. ¢El profesor relaciond el contenido con temas que ya habias visto?

bS

Durante el desarnrollo de la clase

7.- 4 El profesor se expresé con claridad? >

8.- ;La voz del maestro te pemitio estar atento a toda la clase? X

9.- ¢ La veloadad del desarrolio de |a dase fue de acuerdo a tu ritmo de
aprendizaje?

10.- 4 El profesor te atendio de acuerdo a tus necesidades? (Fue atulugar?

11.- 4 El profesor dio ejemplos?

X IXIR] X

12.- Si tu respuesta anterior fue “Si”, contesta ; Te quedaron claros los
ejemplos?

X

13.- 4 El profesor te pregunt6?

14.- ; El profesor ovid ue tu le hicieran as?

X

15.- Si tuviste dudas, ;le preguntaste al profesor y te aclaré las dudas?

16.- ¢ Consideras que el profesor domina los contenidos? x

17.- 4 El profesor favorecio el respeto y la tolerancia? X

Al final

18.- 4 El profesor presentd el resumen final del tema? >
»

19.- ¢ La revision del tema fue interesante?

20.- 4 El profesor supo controlar adecuadamente la disciplina del grupa? P

21.- ¢ El profesor cumplié con lo que dijo que iba a enseriar?

Si no le preguntaste, no contestes esta pregunta 3 ‘l

wlx
O
(&)

Por favor, contesta las siguientes preguntas:
22.- Menciona al menos dos conceptos que para ti fueron los mas importantes

—Aaremisién independiente

23.- Menciona al menos una duda que te haya quedado del tema A e OO NG

24 ¢ Por que consideras que el profesor te ayudé a que construyeras tu aprendizaje?
gomee  explich e te gy DO vs oA

25 ; Qué sugieres para que el profesor te ayude para que aprendas lo que te ensefia?

QU Y00 N ey GOy del L Enaine (rua Qe O Ae. betaey vinror ey ales
= Y - = x

A8 expl\Chy AernOT
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Sesion 4

— =
Formato 2 UNAM, Facultad de Estudios Superiores Iztacala, MADEMS
Opiniones de los alumnos de Bachillerato (CCH 6 ENP)
Fecha: _\tq | \\ 1\&t _ NGmero de la sesion 4

Escribe el nombre del profesor o profesora, el tema de la clase y el grupo al que perteneces.
Segun tu opinion, contesta poniendo una X en cada pregunta:

Si(2), “mas o menos” (1) o No, (0)

Profesor(a) practicante; { N 5
Tema: -

Grupo: M-8

Si | £+ ]| No
2 (1] O

"El inicio

1.- ¢ El profesor te motivo al inicio de la clase?
2.- ; Consideras que el profesor senalé los objetivos de la clase? A
3.- 4 El profesor tomd en cuenta tus expectativas? ‘
4.- ; El profesor mencioné como iba a desarrollar la clase? 4
5.- ; El profesor te pidid que participaras en la clase?
6. ¢ El profesor relaciond el contenido con temas que ya habias visto? 7
Durante el desarrollo de la clase

7.- . El profesor se expreso con claridad?

8.- ;La voz del maestro te pemitié estar atento a toda la dase?

9.- ¢ La velocidad del desarrollo de la clase fue de acuerdo a tu ritmo de
aprendizaje?

10.- LEl profesor te atendio de acuerdo a tus necesidades? ;Fue a tu lugar?
11.- ¢ El profesor dio ejemplos? y
12.- Si tu respuesta anterior fue “Si”, contesta ; Te quedaron claros los /
ejemplos?

13.- ¢ El profesor te pregunt6?

14.- ¢ El profesor promovio para que tu le hicieran preguntas?

15.- Si tuviste dudas, jle preguntaste al profesor y te aclaré las dudas?
Si no le preguntaste, no contestes esta pregunta

16.- ¢ Consideras que el profesor domina los contenidos?

17.- ¢ El profesor favorecid el respeto y la tolerancia?

Al final

18.- 4 El profesor presentd el resumen final del tema?

19.- ¢4 La revision del tema fue interesante?

20.- 4 El profesor supo controlar adecuadamente la disciplina del grupo?
21.- (El profesor cumplié con lo que dijo que iba a ensefar?

s K

N[N\

ANNND NN

4
A

Por favor, contesta las siguientes preguntas:
22 - Menciona al menos dos conceptos que para ti fueron los mas importantes
0

23.- Menciona al meg'os una duda que te haya quedado del tema [Z,QQ (Caclic

en S e 9 a A v
24 ; Por qué consideras qlie el profesor té ayudé a que construyeras tu aprendizaje?

o fo‘ (@ {'J([‘)M)v?r’) A s
25 ; Qué sugieres para que el profesor te ayude para que aprendas lo que te ensera?
& o ornss C ol ex {)!;(‘_Qr
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e T e s Wy —— ey T T g e = ey
Formato 2 UNAM, Facultad de Estudios Superiores Iztacala, MADEMS
Opiniones de los alumnos de Bachillerato (CCH 6 ENP)
Fecha: (M W0y 13 Numero de la sesién

Escnibe el nombre del profesor o profesora, el tema de la clase y el grupo al que perteneces.
Segdn tu opinién, contesta poniendo una X en cada pregunta:

SL12), “més o menos” (1) o No, (0)

Profesor(a) practicante; lea% %Qfﬁn(] BQﬂ IQQN,QQC‘L
Tema: %E}EE ?B MenQie :

Grupo:

2 [ (W] (O
El inicio b
1.- L El profesor te motivé al inicio de la clase? 4
2.-  Consideras que el profesor sefiald los objetivos de la clase? M
3.- 4El profesor tomo en cuenta tus expectativas? X

) .4

x

4.- ,El profesor menciondé cémo iba a desarrollar la clase?
h 5.- ¢ El profesor te pidié que participaras en la clase?
B. L El profesor relacioné el contenido con temas que ya habias visto?
Durante el desarrolio de Ja clase
7.- (El profesor se expresé con claridad?
8.- ¢La voz del maestro te permitié estar atento a toda la dase? X
8.- (La velocidad del desarrollo de |a clase fue de acuerdo a tu ritmo de
aprendizaje? - x
10.- 4E| profesor te atendi6 de acuerdo a tus necesidades? ;Fue a tulugar?
11.- 4 El profesor dio ejemplos? L
12.- Si tu respuesta anterior fue “Si”, contesta ; Te quedaron claros los
ejemplos? x
ES
X
3

13.- ¢ El profesor te pregunté?

14.- ( El profesor promovio para que td le hicieran preguntas?
15.- Si tuviste dudas, /le preguntaste al profesor y te aclaré las dudas?
Si no le preguntaste, no contestes esta pregunta
16.- ¢ Consideras que el profesor domina los contenidos?
17.- 4 El profesor favorecio el respeto y la tolerancia?
Al final
18.- ¢,El profesor presentd el resumen final del tema? X
18.- 4 La revision del tema fue interesante? 3
20.- 4 El profesor supo controlar adecuadamente la disciplina del grupo? X
21.- 4 El profesor cumplié con lo que dijo que iba a ensefar? 'ﬁ

< X

%
G

Por favor, contesta las siguientes preguntas:

22.- Menciopa al menos dos concgptos que para ti fueron los mas importantes
_*r y eenc??\ 00

J
23.- Menciona al menos una duda que te haya quedado del tema

25 ¢ Que sugieres parg que el prpfesor te ayudg para que aprendas lo que te ensefia?
_ﬁgemY_ﬂxﬂ.Lma&LQy» TaaV.ila/s%
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Formato 2 UNAM, Facultad de Estudios Superiores Iztacala, MADEMS
Opiniones de los alumnos de Bachiilerato (CCH 6 ENP)

Fecha: |4 |“[101Q Numero de |a sesion 5¢

Escribe el nombre del profesor o profesora, el tema de la clase y el grupo al que perieneces.
Segun tu opinion. contesta poniendo una X en cada pregunta:

Si(2), “mas o menos” (1) o No, (0)

Profesor(ahoracticante: _ﬁ‘m_lnl_ﬁgg_ﬂumi e Do miaguen
Tema: Uday Qe Vg Lever de Mendy r

Grupo: LA

@ 1] (0

El inicio

1.- ¢ El profesor te motivé al inicio de la clase? X

2.-  Consideras que el profesor sefiald los objetivos de |a clase? %

3.- {El profesor tomé en cuenta tus expectativas?

4.- . El profesor mencioné cémo iba a desarrollar la clase? ¢
b
x

5.- 4 El profesor te pidié que participaras en la clase?

B. ¢El profesor relaciond el contenido con temas que ya habias visto?

Durante el desarrolio de la clase

7.- JEl profesor se expreso con claridad?

8.- ¢La voz del maestro te pemitia estar atento a toda la dase?

9.- (La velocidad del desarrollo de |a clase fue de acuerdo a tu ritmo de

aprendizaje?

10.- (El profesor te atendid de acuerdo a tus necesidades? ;Fue a tu lugar?

11.- 4 El profesor dio ejemplos?

12.- S tu respuesta anterior fue “Si*, contesta ; Te quedaron claros los Y

ejemplos?

13.- ¢ El profesor te pregunté? 4

14.- ¢ El profesor promovi6 para que t( le hicieran preguntas? X

15.- Si tuviste dudas, ,le preguntaste al profesor y te aclaré las dudas? %
=<
>

X | X

X| >

Si no le preguntaste, no contestes esta pregunta

16.- ¢ Consideras que el profesor domina los contenidos?
17.- 4 El profesor favorecid el respeto y la tolerancia?

Al final I
18.- 4 El profesor presentd el resumen final del tema? A4

19.- 4 La revision del tema fue interesante? S
20.- ¢ El profesor supo controlar adecuadamente la disciplina del grupo?
21.- 4 El profesor cumplié con lo que dijo que iba a ensefar? r¥ -
J cf (_) D

Por favor, contesta las siguientes preguntas:
22.- Menciona al menos dos conceptos que para ti fueron los mas importantes

Cruge v, (oo O Punped

23.- Menciona al menos yna duda que te haya quedado del tema La T( 1cero ey, €)

pringipio pg U%cic Je donde SUe AgBR

24 ¢ Por qué consideras que el profesor te ayudo a que construyeras tu aprendizaje?
0 §yue wle (o 1d0 N ey 2)epglQ

25 ¢ Qué sugieres para que el profesor te ayude para que aprendas lo que te ensefia?

Sepaic afoimacitn Yid, enfe, po7 eyemple 1 1¢y ¥
horrar, 2° ey y boirof Quects jme Gafundic con Tl bexdg
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Anexo 8. Formatos de opinion de los alumnos en PD Il

Sesion 1

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
MAESTRIA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Formatol: Percepciones de los alumnos del Bachillerato CCH sobre la Practica Docente
Fecha: 17 /11 /2020 Namero de la sesion _ 01 .

Nombre del Profesor practicante: Lorena Ramirez.
Tema de la sesion: Membrana celular
Grupo: 370B

Contesta marcando con una X en la celda correspondiente (SI, M.AS O MENOS o0 NO)

Preguntas referentes al inicio de la clase SI |MASO NO
MENOS

1.- ;Fuiste motivado por el profesor al micio de la clase?

X
2 - ;Percibiste si el profesor menciond los objetivos de esta clase? X

3.- ;Preguntd el profesor lo que los alumnos esperaban de esta clase? X

>

4 - ;Menciond la forma en que se iba a desarrollar la clase?

5.- ;Menciond la importancia de gue participaras en la clase? X

»

6. ;Relaciond el contenido con temas que ya habias visto anteriormente?

Durante el desarrollo de la clase

7.- i Se expreso con clanidad el profesor?

8 - ;La voz del maestro te permitid estar atento durante toda la clase?

9 - ;La velocidad del desarrollo de la clase fue de acuerdo a tu ntmo de aprendizaje?

10.- jAtendio el profesor tus requenimientos y preguntas?

11.- ;Do ejemplos el profesor durante la clase?

s s e ks Kal ke

12.- En caso de haber contestado SI a la pregunta anterior, contesta: ;Fueron claros los
ejemplos?

13 - ;Hizo preguntas el profesor durante el desarrollo de la clase? X

14 - ;El profesor te estimulé para que t hicieras preguntas? X

15.- S1 tuviste dudas, jpreguntaste al profesor y te aclaro las dudas?
*Si no le preguntaste, no contestes esta pregunta

16.- ;jPercibiste si el profesor dominaba los temas?

» P4

17 .- La clase transcumio jcon respeto y tolerancia?

Al final de la clase (cierre)

18 - ;EI profesor presentd un resumen final del tema? X

19 - ;La exposicion del tema fue interesante? X

20.- (El profesor supo controlar adecuadamente la disciplina del grupo?

el P4

21 .- ;El profesor cumplio con lo que dijo que 1ba a ensefiar?

Por favor, contesta las siguientes preguntas:

22 - Menciona dos conceptos que para t1 fueron los mas importantes del tema: El primero seria las partes de la
membrana al celular v el otro las funciones de la membrana celular.

23 - Menciona las dudas que te haya quedado del tema, o algin cuestionamiento que haya surgido (por lo
menos une): No comprendi muy bien la funcion de las proteinas

24 ;Consideras que el profesor te ayudd a construir aprendizaje?. ;Por qué? Si por qué explico de una forma
concreta y adecuada el tema

25 ;Qué sugieres para que la clase se desarrolle mejor? Creo que agregar mas ejemplos que sean claros

IIGRACTIAS;;
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
MAESTRIA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Formatol: Percepciones de los alumnos del Bachillerato CCH sobre la Practica Docente
Fecha: 17/11/20 Nuomero de la sesion: 1

Nombre del Profesor practicante: Lorena Ramirez

Tema de la sesién: membrana celular
Grupo: 370B

Contesta marcando con una X en la celda correspondiente (SI, MAS O MENOS o NO)

Preguntas referentes al inicio de la clase

SI

MASO
MENOS

1 .- ;Fuiste motivado por el profesor al micio de la clase?

2 - jPercibiste si el profesor mencioné los objetivos de esta clase?

3.- jPreguntd el profesor lo que los alumnos esperaban de esta clase?

4.- ;Menciond la forma en que se iba a desarrollar la clase?

5.- (Menciond la importancia de que participaras en la clase?

6. ;[Relaciond el contenido con temas que va habias visto anteriormente?

Durante el desarrollo de la clase

7.- jSe expresd con claridad el profesor?

8.- ;La voz del maestro te permitid estar atento durante toda la clase?

9 - ;La velocidad del desarrollo de la clase fue de acuerdo a tu ritmo de aprendizaje?

10.- ; Atendi6 el profesor tus requerimientos y preguntas?

11.- ;Dho ejemplos el profesor durante la clase?

12 - En caso de haber contestado SI a la pregunta anterior, contesta: Fueron claros los
ejemplos?

LR RN

13 - ;Hizo preguntas el profesor durante el desarrollo de la clase?

14 - ;El profesor te estimuld para que ti hicieras preguntas?

13.- S1 tuviste dudas, [preguntaste al profesor v te aclard las dudas?
=Si no le preguntaste, no contestes esta pregunia

16.- (Percibiste s1 el profesor dominaba los temas?

17.- La clase transcurnio jcon respeto v tolerancia?

Al final de la clase (cierre)

18.- (El profesor presentd un resumen final del tema?

19.- ;La exposicion del tema fue mteresante?

20.- ;El profesor supo controlar adecuadamente la disciplina del grupo?

21 - ;El profesor cumplié con lo que dijo que iba a ensefiar?

RN

Por favor, contesta las siguientes preguntas:

22 - Menciona dos conceptos que para ti fueron los mas importantes del tema: las funciones de la membrana

celular v su estructura

23 - Menciona las dudas que te haya quedado del tema. o algiin cuestionamiento que haya surgido (por lo
menos uno): seria que pasaria si la membrana no llegue a hacer alguna de sus funciones

24 ;Consideras que el profesor te ayudd a construir aprendizaje?. ;Por qué? S1 por que yo en la personal no

sabia mucho del tema v el hecho de que preguntara si teniamos duda v que las contestara ayudo mucho.

25 ;Qué sugieres para que la clase se desarrolle mejor?

IGRACIASy
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
MAESTRIA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Formatol: Percepciones de los alumnos del Bachillerato CCH sobre la Préctica Docente
Fecha: 17/11/2020 NUmero de la sesién 1

Nombre del Profesor practicante: Lorena Ramirez
Tema de la sesion: Membrana celular
Grupo: 370 B

Contesta marcando con una X en la celda correspondiente (SI, MAS O MENOS o NO)

Preguntas referentes al inicio de la clase SI MAS O NO
MENOS

1.- ¢Fuiste motivado por el profesor al inicio de la clase? X

2.- ¢ Percibiste si el profesor mencion6 los objetivos de esta clase? X

3.- ¢Preguntd el profesor lo que los alumnos esperaban de esta clase? X

4.- ;Menciond la forma en que se iba a desarrollar la clase? X

5.- ¢ Menciond la importancia de que participaras en la clase? X

6. ¢Relaciono el contenido con temas que ya habias visto anteriormente? X

Durante el desarrollo de la clase

7.- ¢ Se expres6 con claridad el profesor? X

8.- ¢La voz del maestro te permitié estar atento durante toda la clase? X

9.- ¢La velocidad del desarrollo de la clase fue de acuerdo a tu ritmo de aprendizaje?

10.- ¢ Atendio el profesor tus requerimientos y preguntas?

X[ X[ X

11.- ;Dio ejemplos el profesor durante la clase?

12.- En caso de haber contestado Sl a la pregunta anterior, contesta: ¢Fueron claros los X
ejemplos?

13.- ¢Hizo preguntas el profesor durante el desarrollo de la clase? X

14.- ¢El profesor te estimulé para que tU hicieras preguntas? X

15.- Si tuviste dudas, ¢preguntaste al profesor y te aclaré las dudas?
*Si no le preguntaste, no contestes esta pregunta

16.- ¢ Percibiste si el profesor dominaba los temas? X

17.- La clase transcurri6 ¢con respeto y tolerancia? X

Al final de la clase (cierre)

18.- ¢El profesor present6 un resumen final del tema? X

19.- ;La exposicion del tema fue interesante? X

20.- ¢ El profesor supo controlar adecuadamente la disciplina del grupo? X

21.- ;El profesor cumplié con lo que dijo que iba a ensefiar? X

Por favor, contesta las siguientes preguntas:

22.- Menciona dos conceptos que para ti fueron los mas importantes del tema: la membrana celular y
las proteinas

23.- Menciona las dudas que te haya quedado del tema, o alguin cuestionamiento que haya surgido (por
lo menos uno): Que es el glicolipido

24 ;Consideras que el profesor te ayudo a construir aprendizaje?, ¢Por qué? Si, por que explico de una

manera entendible
25 ¢ Qué sugieres para que la clase se desarrolle mejor? No lo se

iiGRACIAS;j]
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Sesion 2

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
MAESTRIA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Formatol: Percepciones de los alumnos del Bachillerato CCH sobre la Practica Docente
Fecha: 19/11/2020 Numero de la sesion 2

Nombre del Profesor practicante: JOSE MANUEL SANCHEZ YANEZ
Tema de la sesion: TRANSPORTE CELULAR Grupo: 370B

Contesta marcando con una X en la celda correspondiente (SI, MAS O MENOS o NO)

Preguntas referentes al inicio de la clase SI MAS O NO
MENOS

1 .- ;Fuiste motivado por el profesor al inicio de la clase? X

2 - ;Percibiste si el profesor menciono los objetivos de esta clase? X

3 .- ;Preguntd el profesor lo que los alumnos esperaban de esta clase? X

4 - ;Menciond la forma en que se 1ba a desarrollar la clase? X

3.~ {Mencioné la importancia de que participaras en la clase? X

i

6. ;Relaciono el contenido con temas que ya habias visto anteriormente?

Durante el desarrollo de la clase

7.- iSe expreso con claridad el profesor?

8 - ;La voz del maestro te permutid estar atento durante toda la clase?

9 - ;La velocidad del desarrollo de la clase fue de acuerdo a tu ritmo de aprendizaje?

10.- ; Atendio el profesor tus requenimuentos vy preguntas?

PA [P P P e

11.- ;Dio ejemplos el profesor durante la clase?

12 .- En caso de haber contestado SI a la pregunta anterior. contesta: ;Fueron claros los X
ejemplos?

13 .- ;Hizo preguntas el profesor durante el desarrollo de la clase?

=it

14 - ; El profesor te estimuld para que th hicieras preguntas?

13.- S1 tuviste dudas, jpreguntaste al profesor v te aclaré las dudas?
*Si no le preguntaste, no contestes esta pregunta

16.- ; Percibiste s1 el profesor donmuinaba los temas?

=l

17.- La clase transcurné jcon respeto y tolerancia?

Al final de la clase (cierre)

18.- ;El profesor presentd un resumen final del tema?

19 - ;La exposicién del tema fue interesante?

20.- ;El profesor supo controlar adecuadamente la disciplina del grupo?

wa| P pd| e

21.- ;El profesor cumplié con lo que dijo que iba a ensefiar?

Por favor, contesta las siguientes preguntas:

22 - Menciona dos conceptos que para t1 fueron los mas importantes del tema:
Endocitosis v Exocitosis.

23 .- Menciona las dudas que te haya quedado del tema. o algiin cuestionamiento que haya surgido (por lo
menos uno):
Se pueden mezclar los tipos de celulas

24 ;Consideras que el profesor te ayudod a construr aprendizaje?, [Por qué?
Si. expresa el tema con claridad v desarrolla ejemplos v preguntas para dejar mas claro el tema

25 ;Qué sugieres para que la clase se desarrolle mejor?
Mas actividades durante la clase

IGRACIASj;
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA

MAESTRIA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Formatol: Percepciones de los alumnos del Bachillerato CCH sobre la Practica Docente
Fecha: 19/11/20 Namero de la sesion 2

Nombre del Profesor practicante: Lorena Ramirez

Tema de la sesién: Membrana celular
Grupo:370B

Confesta marcando con una X en la celda correspondiente (SI, MAS 0 MENOS 0 NO)

Preguntas referentes al inicio de la clase SI MASO NO
MENOS

1.- ;Fuiste motivado por el profesor al inicio de la clase? x
2 .- jPercibiste si el profesor menciond los objetivos de esta clase? X
3.- jPregunto el profesor lo que los alumnos esperaban de esta clase? x
4 - ;Menciono la forma en que se iba a desarrollar la clase? X
3.- ;Menciond la importancia de que participaras en la clase? X
6. ;Relaciond el contemudo con temas que ya habias visto anteriormente? X
Durante el desarrollo de la clase
7.~ ;Se expresd con clandad el profesor? X
8 - ;La voz del maestro te permitié estar atento durante toda la clase? X
9 - jLavelocidad del desarrollo de la clase fue de acuerdo a tu ritmo de aprendizaje? X
10.- ; Atendid el profesor tus requerimientos v preguntas? X
11 .- ;Dio ejemplos el profesor durante la clase? X
12 - En caso de haber contestado SI a la pregunta anterior, contesta: ;Fueron claros los x
ejemplos?
13 - ;Hizo preguntas el profesor durante el desarrollo de la clase? X
14 - ;El profesor te estimulo para que ti hicieras preguntas? X
15.- 51 tuviste dudas. [preguntaste al profesor y te aclaro las dudas? x

*Si no le preguntaste, ne contesies esta pregunita
16.- ;Percibiste s1 el profesor dominaba los temas? X
17 - La clase transcurrd jcon respeto v tolerancia? X
Al final de la clase (cierre)
18.- ;El profesor presentd un resumen final del tema? X
19.- ;La exposicion del tema fue interesante? X
20.- ;El profesor supo controlar adecuadamente la disciplina del grupo? X
21.- ;El profesor cumplio con lo que dijo que iba a ensefiar? X

Por favor, contesta las siguientes preguntas:

7

Transporte pasivo y transporte activo

22 .- Menciona dos conceptos que para 1 fueron los mas importantes del tema:

23 - Menciona las dudas que te haya quedado del tema, o algiin cuestionamiento que haya surgido (por lo
menos uno): que pasaria si por ejemplo entra mucha agua en los globulos rojos v estos estallan, pero en

mucha cantidad.

24 ;Consideras que el profesor te ayudo a construir aprendizaje?, ;Por qué? S1 porque me aclare muchas

dudas que surgieron

25 ;Qué sugieres para que la clase se desarrolle mejor?
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
MAESTRIA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Formatol: Percepciones de los alumnos del Bachillerato CCH sobre la Practica Docente
Fecha: 19/11/2020

Nombre del Profesor practicante: _ Lorena Ramirez

Tema de la sesion: _Transporte celular
Grupo: 370B

Contesta marcando con una X en la celda correspondiente (S1, MAS 0 MENOS o NO)

Numero de la sesion 2

Preguntas referentes al inicio de la clase

SI

MASO
MENOS

1.- ;Fuiste motivado por el profesor al inicio de la clase?

X

2 - jPercibiste si el profesor menciond los objetivos de esta clase?

3.- ;Pregunto el profesor lo que los alumnos esperaban de esta clase?

4 - ;Menciond la forma en que se iba a desarrollar la clase?

3.- ;Menciono la importancia de que participaras en la clase?

6. ;Relaciono el contenido con temas que ya habias visto anteriormente?

Durante el desarrollo de la clase

7.- jSe expreso con claridad el profesor?

8 - ;La voz del maestro te permutio estar atento durante toda la clase?

9 - ;La velocidad del desarrollo de la clase fue de acuerdo a tu ritmo de aprendizaje?

it

10.- jAtendid el profesor tus requerimientos v preguntas?

11.- ;Dio ejemplos el profesor durante la clase?

12 - En caso de haber contestado SI a la pregunta anterior, contesta: [Fueron claros los
ejemplos?

Sltalts

13 - ;Hizo preguntas el profesor durante el desarrollo de la clase?

14 - ;El profesor te estimuld para que t hicieras preguntas?

15 .- 51 tuviste dudas, [preguntaste al profesor v te aclard las dudas?
*8i ne le preguntaste, ne contestes esta pregunta

16.- ;j Percibiste s1 el profesor dominaba los temas?

17 - La clase transcurrd jcon respeto v tolerancia?

Al final de la clase (cierre)

18.- ; El profesor presentd un resumen final del tema?

19 - ;La exposicion del tema fue mteresante?

20.- ;El profesor supo controlar adecuadamente la disciplina del grupo?

21 - ;El profesor cumplié con lo que dijo que iba a ensefiar?

Por favor, contesta las siguientes preguntas:

22 - Menciona dos conceptos que para t1 fueron los mas mmportantes del tema:

Pinocitosis v exocitosis

23 - Menciona las dudas que te haya quedado del tema, o algin cuestionamiento que haya surgido (por lo

MENOS UNO):

La osmosis

24 ;Consideras que el profesor te ayudo a construir aprendizaje?, ;Por que?
Mas o menos. por que cuando explicaba se trababa v me confundia mucho
25 ;Qué sugieres para que la clase se desarrolle mejor?

Que no se trabe
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Sesion 4

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
MAESTRIA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Formatol: Percepciones de los alummnos del Bachillerato CCH sobre la Practica Docente
Fecha: _ 24-NOV-2020_Numero de la sesion __ 4

Nombre del Profesor practicante: LORENA RAMIREZ
Tema de la sesién: _ flagelo. citoesqueleto v cilios
Grupo: 370B

Contesta marcando con una X en la celda correspondiente (SI, MAS 0 MENOS o NO)

Preguntas referentes al inicio de la clase SI MAS O NO
MENOS

1.- jFuiste motivado por el profesor al micio de la clase? X

2.- ;Percibiste si el profesor menciond los objetivos de esta clase? X

3.- ;Pregunto el profesor lo que los alumnos esperaban de esta clase? X

4.- iMenciono la forma en que se 1ba a desarrollar la clase?

3.- ;Menciond la importancia de que participaras en la clase?

it

6. ;jRelacioné el contenido con temas que va habias visto anteriormente?

Durante el desarrollo de la clase

7.- jSe expreso con claridad el profesor?

8.- ;La voz del maestro te permitié estar atento durante toda la clase?

9.- ;La velocidad del desarrollo de la clase fue de acuerdo a tu ritmo de aprendizaje?

10.- jAtendid el profesor tus requerimientos v preguntas?

11.- ;Do ejemplos el profesor durante la clase?

12 - En caso de haber contestado SI a la pregunta anterior, contesta: ;Fueron claros los
ejemplos?

13 .- ;Hizo preguntas el profesor durante el desarrollo de la clase?

14 - ;El profesor te estimuld para que t hicieras preguntas?

i s B e P P e

15.- 51 tuviste dudas, [ preguntaste al profesor y te aclard las dudas?
*Si no le preguntaste, no contestes esta pregunta

16.- ;Percibiste si el profesor dominaba los temas?

w |

17.- La clase transcurrid jcon respeto v tolerancia?

Al final de la clase (cierre)

18 - (El profesor presentd un resumen final del tema?

19 - ;La exposicion del tema fue interesante?

20.- ;El profesor supo controlar adecuadamente la disciplina del grupo?

oo o]

21 - ;El profesor cumplié con lo que dijo que 1ba a ensefiar?

Por favor, contesta las siguientes preguntas:

22 - Menciona dos conceptos que para ti fueron los mas mmportantes del tema:
CITOESQUELETO: que es como el esqueleto de la célula. FTAGELQ: extension de la célula

formada por proteinas y sirve para el movimiento de la célula

23 - Menciona las dudas que te haya quedado del tema, o algin cuestionamiento que haya surgido (por lo

menos uno): la estructura de los flagelos. sé que estan echas de proteinas. pero siento que
no lo tengo muy claro pero si lo suficiente

24 ;Consideras que el profesor te ayudo a construir aprendizaje?, ;Por que? si. porque antes crei
que el flagelo era un drgano. ahora se que no lo es

25 ;Qué sugieres para que la clase se desarrolle mejor? el dia de hoy la
clase fue muy buena. me gusto mucho. su voz fue mas clara
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
MAESTRIA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Formatol: Percepciones de los alumnos del Bachillerato CCH sobre la Practica Docente
Fecha: 24/11/2020

Nombre del Profesor practicante: _ Lorena Ramirez

Tema de la sesion: __ Flagelos. Cilios v Citoesgueleto
Grupo: 370B

Contesta marcando con una X en la celda correspondiente (SI, MAS O MENOS o NO)

Niumero de la sesion __ 2

N

Preguntas referentes al inicio de la clase

SI

MAS O
MENOS

NO

1.- ;Fuiste motivado por el profesor al micio de la clase?

X

2 - jPercibiste si el profesor menciond los objetivos de esta clase?

3.- jPreguntd el profesor lo que los alumnos esperaban de esta clase?

4 - [Menciono la forma en que se iba a desarrollar la clase?

5.- ;Mencioné la importancia de que parficiparas en la clase?

6. ;Relaciono el contenido con temas que va habias visto anteriormente?

Durante el desarrollo de la clase

7.- ;Se expreso con clanidad el profesor?

8.- ;La voz del maestro te permitio estar atento durante toda la clase?

9 - ;Lavelocidad del desarrollo de la clase fue de acuerdo a tu ritmo de aprendizaje?

10.- jAtendio el profesor tus requerimientos v preguntas?

11.- ;Dho ejemplos el profesor durante la clase?

12.- En caso de haber contestado SI a la pregunta anterior, contesta: ;Fueron claros los
ejemplos?

]

13.- ;Hizo preguntas el profesor durante el desarrollo de la clase?

14 - ;El profesor te estimuld para que ti hicieras preguntas?

15.- 51 tuviste dudas. /preguntaste al profesor v te aclaro las dudas?
=57 no le preguntaste, no contestes esta pregunta

16.- jPercibiste s1 el profesor dominaba los temas?

17.- La clase transcurnd j con respeto v tolerancia?

Al final de la clase (cierre)

18.- ; El profesor presento un resumen final del tema?

19.- ;La exposicion del tema fue interesante?

20.- (El profesor supo controlar adecuadamente la disciplina del grupo?

21 .- ;El profesor cumplio con lo que dijo que iba a ensefiar?

w |

Por favor, contesta las siguientes preguntas:

22 - Menciona dos conceptos que para t1 fueron los mas importantes del tema:

Estructura de los cilios v estructura de los flagelos.

23 - Menciona las dudas que te haya quedado del tema. o algiin cuestionamiento que haya surgido (por lo

Menos uno):
Ninguna sinceramente.

24 ;Consideras que el profesor te ayudd a construir aprendizaje?, | Por qué?

51, por que le entendi mas en esta clase.
23 (Qué sugieres para que la clase se desarrolle mejor?

Poner un video de como se ven a bajo de un microscopio para desarrollar la cunosidad.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA

MAESTRIA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Formatol: Percepciones de los alumnos del Bachillerato CCH sobre la Practica Docente
Fecha: 24/Noviembre/20 Nimero de la sesion: 3

Nombre del Profesor practicante: Lorena Ramirez

Tema de la sesion: Cilios. Flagelos v Citoesqueleto
Grupo: 370B

Contesta marcando con una X en la celda correspondiente (SI, MAS 0 MENOS o NO)

Preguntas referentes al inicio de la clase

SI

MAS O
MENOS

1.- ;Fuiste motivado por el profesor al micio de la clase?

2 .- (Percibiste si el profesor menciond los objetivos de esta clase?

3.- {Pregunto el profesor lo que los alumnos esperaban de esta clase?

4 - Menciono la forma en que se iba a desarrollar la clase?

5.- (Menciono la importancia de que parficiparas en la clase?

6. (Relaciond el contenido con temas que va habias visto anteriormente?

Durante el desarrollo de la clase

7.- (Se exprest con clandad el profesor?

8.- ;Lavoz del maestro te permutid estar atento durante toda la clase?

9.- ;La velocidad del desarrollo de la clase fue de acuerdo a tu ritmo de aprendizaje?

10.- jAtendid el profesor tus requerimientos v preguntas?

11.- ;Do ejemplos el profesor durante la clase?

12 .- En caso de haber contestado SI a la pregunta anterior. contesta: [Fueron claros los
ejemplos?

ERERERE]

13 .- ;Hizo preguntas el profesor durante el desarrollo de la clase?

14 - ;El profesor te estimulé para que ti hicieras preguntas?

15.- S1 tuviste dudas. jpreguntaste al profesor y te aclard las dudas?
*8i no le preguntaste, ne contestes esta pregunta

16.- jPercibiste s1 el profesor dominaba los temas?

17.- La clase transcurrio /con respeto v folerancia?

L]

Al final de la clase (cierre)

18.- JEl profesor presenté un resumen final del tema?

19.- ;La exposicion del tema fue interesante?

20.- ,El profesor supo controlar adecuadamente la disciplina del grupo?

21.- El profesor cumplié con lo que dijo que iba a ensefiar?

LR ERERE]

Por favor, contesta las siguientes preguntas:

22 - Menciona dos conceptos que para ti fueron los mas importantes del tema:

Microtubulos y el Citoesqueleto

23 - Menciona las dudas que te haya quedado del tema. o algin cuestionamiento que haya surgido (por lo

menos uno):

24 ;Consideras que el profesor te ayudd a construir aprendizaje?, ;Por qué?
Si. ya no se traba mucho ¥ sus exposiciones son buenas. sus ejemplos sen claros. la presentacion de imagenes

ayuda mucho al aprendizaje.

25 ;Qué sugieres para que la clase se desarrolle mejor? Solo recomiendo que la maestra haga en orden a la

hora de participar, varias veces me ha brincado. Todo lo demas esta muy bien.
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Sesion 5

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
MAESTRIA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Formatol: Percepciones de los alumnos del Bachillerato CCH sobre la Practica Docente
Fecha: 27/11/20202 Numero de la sesion: 04

Nombre del Profesor practicante: LORENA RAMIREZ
Tema de la sesién: BACTERIAS
Grupo: 370B

Contesta marcando con una X en la celda correspondiente (SI, MAS O MENOS 0 NO)

Preguntas referentes al inicio de la clase SI MAS O NO
MENOS

1.- (Fuiste motivado por el profesor al inicio de la clase? X

2.- jPercibiste si el profesor menciono los objetivos de esta clase? X

3.- Pregunto el profesor lo que los alumnos esperaban de esta clase? X

4 - iMenciond la forma en que se iba a desarrollar la clase?

3.- (Menciond la importancia de que participaras en la clase? X

"

6. ;Relaciond el contemido con temas que va habias visto anteriormente?

Durante el desarrollo de la clase

7.- (Se expreso con claridad el profesor?

8.- ;La voz del maestro te permitid estar atento durante toda la clase?

9.- ;La velocidad del desarrollo de la clase fue de acuerdo a tu ritmo de aprendizaje?

10.- jAtendid el profesor tus requerinuentos v preguntas?

11.- ;Do ejemplos el profesor durante la clase?

12 - En caso de haber contestado SI a la pregunta anterior. contesta: ;Fueron claros los
ejemplos?

13.- jHizo preguntas el profesor durante el desarrollo de la clase?

pa B b [ | [

14 - El profesor te estimuld para que ti hicieras preguntas?

15.- S1 tuviste dudas. /preguntaste al profesor y te aclaro las dudas?
=81 no le preguntaste, no contestes esta pregunta

16.- jPercibiste s1 el profesor domunaba los temas?

wa [

17.- La clase transcurrid jcon respeto v tolerancia?

Al final de la clase (cierre)

18.- ;El profesor presentd un resumen final del tema?

19 - ;La exposicion del tema fue interesante?

20.- jEl profesor supo controlar adecuadamente la disciplina del grupo?

Ittt e

21.- jEl profesor cumplio con lo que dijo que iba a ensefiar?

Por favor, contesta las siguientes preguntas:

22 - Menciona dos conceptos que para ti fueron los mas importantes del tema: La mmportancia que tienen las
bacterias para el ser humano

23 - Menciona las dudas que te haya quedado del tema, o algiun cuestionamiento que haya surgido (por lo
menos uno): Ninguna. el tema me quedo bastante claro

24 ;Consideras que el profesor te ayudd a construir aprendizaje?. ;Por qué? Si. por que su explicacién fue
muy clara

25 (Qué sugieres para que la clase se desarrolle mejor? Tal vez mostrar mas imagenes o ejemplos
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACATL A

MAESTRIA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Formatol: Percepciones de los alumnos del Bachillerato CCH sobre la Practica Docente

Fecha: 26/Noviembre/20 Nimero de la sesion: 4

Nombre del Profesor practicante: Lorena Ramirez
Tema de la sesién: Bacterias
Grupo: 370B

Contesta marcando con una X en la celda correspondiente (SI, MAS 0 MENOS o NO)

Preguntas referentes al inicio de la clase SI MASO NO
MENOS
1.- jFuiste motivado por el profesor al micio de la clase? X
2.- jPercibiste si el profesor menciond los objetivos de esta clase? x
3.- (Preguntd el profesor lo que los alumnos esperaban de esta clase? x
4.- ;Menciond la forma en que se iba a desarrollar la clase? X
3.- (Menciond la importancia de que participaras en la clase? X
6. (Relaciono el contenido con temas que ya habias visto anteriormente? X
Durante el desarrollo de la clase
7.- iSe expreso con clandad el profesor? X
8.- ;La voz del maestro te permitid estar atento durante toda la clase? X
9.- ;La velocidad del desarrollo de la clase fue de acuerdo a fu nitmo de aprendizaje? X
10.- ;Atendi0 el profesor tus requenimientos y preguntas? X
11.- ;Dio ejemplos el profesor durante la clase? X
12.- En caso de haber contestado SI a la pregunta anterior. contesta: (Fueron claros los X
ejemplos?
13.- ;Hizo preguntas el profesor durante el desarrollo de la clase? X
14 - (El profesor te estimuld para que th hicieras preguntas? X
15.- S1 tuviste dudas, [ preguntaste al profesor v te aclard las dudas?
*Si no le preguntaste, no contestes esta pregunta
16.- ;Percibiste s1 el profesor dominaba los temas? X
17.- La clase transcurrid jcon respeto v tolerancia? X
Al final de la clase (cierre)
18.- (El profesor presentd un resumen final del tema? X
19.- ;La exposicion del tema fue interesante? X
20.- ;El profesor supo controlar adecuadamente la disciplina del grupo? X
21.- ;El profesor cumplio con lo que dijo que iba a ensefiar? X

Por favor, contesta las siguientes preguntas:

22 .- Menciona dos conceptos que para ti fueron los mas importantes del tema: Cianobacterias v

Reproduccion asexual Gemacion

23 - Menciona las dudas que te haya quedado del tema. o alglin cuestionamiento que haya surgido (por lo

menos uno):

24 ;Consideras que el profesor te ayudo a construr aprendizaje?, ;Por qué?
Si. ya que no tenia un conocinuento grande respecto a este tema, la maestra explico todo lo relacionado a las

bacterias v me quedo muy claro.

25 ;Qué sugieres para que la clase se desarrolle mejor?

La clase esta muy bien. es muy practica v considero que lo practico ayuda a aprender mas rapido.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
MAESTRIA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Formatol: Percepciones de los alumnos del Bachillerato CCH sobre la Practica Docente

Fecha: 26/11/2020 Numero de la sesion 2

Noembre del Profesor practicante: JOSE MANUEL SANCHEZ YANEZ
Tema de la sesion: BACTERIAS  Grupo: 370B

Contesta marcando con una X en la celda correspondiente (S, MAS O MENOS o NO)

Preguntas referentes al inicio de la clase

SI

MASO
MENOS

NO

1 - ;Fuiste motivado por el profesor al inicio de la clase?

2 - ;Percibiste si el profesor menciono los objetivos de esta clase?

3 - ;Pregunto el profesor lo que los alumnos esperaban de esta clase?

4 - (Menciono la forma en que se iba a desarrollar la clase?

3.- ;Menciono la importancia de que participaras en la clase?

Pa| pd| P | e

6. (Relacioné el contenido con temas que ya habias visto anteriormente?

»

Durante el desarrollo de la clase

7.- ;Se expreso con claridad el profesor?

8 - ;La voz del maestro te pernutio estar atento durante toda la clase?

9 - ;La velocidad del desarrollo de la clase fue de acuerdo a tu ritmo de aprendizaje?

10.- ;Atendio el profesor tus requerinuentos y preguntas?

11 - ;Dio ejemplos el profesor durante la clase?

12 - En caso de haber contestado SI a la pregunta anterior, contesta: jFueron claros los
ejemplos?

wa | | e e [ 4

13 - ;Hizo preguntas el profesor durante el desarrollo de la clase?

14 - ;El profesor te estimulo para que i hicieras preguntas?

w

15.- S1 tuviste dudas, jpreguntaste al profesor v te aclaro las dudas?
*Si no le preguntasie, no contesies esta pregunia

16.- ;Percibiste si el profesor dominaba los temas?

17 - La clase transcurrid jcon respeto v tolerancia?

Al final de la clase (cierre)

18 - /El profesor presentd un resumen final del tema?

19 - ;La exposicion del tema fue mieresante?

20 - ;El profesor supo controlar adecuadamente la disciplina del grupo?

21 - ;El profesor cumplio con lo que dijo que 1ba a ensefiar?

ikl

Por favor, contesta las siguientes preguntas:

17

La forma esférica de bacterias llamada cocos, bacilos

22 - Menciona dos conceptos que para t1 fueron los mas importantes del tema:

23.- Menciona las dudas que te haya quedado del tema. o algun cuestionanuento que haya surgido (por lo

MEenos wo):
Con el tiempo pueden evolucionar o simplemente no cambian

24 ;Consideras que el profesor te ayudo a construir aprendizaje?, ;Por que?
51, expresa el tema con clandad v desarrolla ejemplos v preguntas para dejar mas claro el tema

25 ;Qué sugieres para que la clase se desarrolle mejor?
Que la maestra te especifique el resultado veras del ejercicio.
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Anexo 9. Formatos de opinion de la profesora experta en PD |

Sesion 1
UNAM, Facultad de Estudios Superiores Iztacala, MADEMS
Formato 1 Opiniones del profesor(a) asesor(a)
Fecha: j[(ﬂ\/ﬂﬂ Numero de la sesion___{
Practicante: 4 L =

Tema:
Mom-m‘%w&_nminﬁa J .z

Si
(2)

Al inicio

1.- ;Motivé a los estudiantes al inicio de la practica docente?

2.- jEstablecio los propésitos de la sesion considerando el aprendizaje?

3.-., El profesor tomé en cuenta las expectativas de los estudiantes?

4.- ;Present6 la forma como se desarrollaria |a sesién?

5.- 4 El profesor consideré como participarian los estudiantes?

SN

[\

6. ¢ Relaciond el tema presentado con conocimientos previos de los estudiantes?

Durante el desarrollo, el profesor

A

7.- 4 El profesor se expresé con claridad?

8.- JEl manejo de la voz, favorecio que los estudiantes estuvieran atentos?

9 ¢ El discurso se apoyo con el lenguaje corporal para favorecer la comunicacion?

10.- . La velocidad de la clase fue de acuerdo a los ritmos y estilos de aprendizaje de
los estudiantes?

11.- 4 El profesor acudio al lugar de los estudiantes para ayudarlos personalmente?

n

12.- 4 Ofrecié ayuda ajustada para que los estudiantes construyeran el aprendizaje?

13.- 4 Uso conceptos que los estudiantes pudieron comprender?

14.- ; Ejemplificé los conceptos importantes?

MAYAIANAIANAY

15.- 4 Favorecié el aprendizaje mediante preguntas a los estudiantes?

16.- 4 Los alumnos le hicieron preguntas al profesor?

17.- ;Resolvio de manera adecuada las dudas y preguntas de los estudiantes?

[

18.- yDomina los contenidos?

A ASA

19.- ,Presento los contenidos de manera congruente?

20.- ;Los métodos (trabajo grupal e individual), fueron adecuados y pertinentes?

21.- ¢ Utiliz6 materiales didacticos favorables al aprendizaje?

22.- Resolvio adecuadamente imprevistos durante la PD?

\

23.- J El profesor empled durante la_sesion la evaluacion formativa?

24 ;Favoreci6 una interaccion de respeto y tolerancia, favoreciendo un clima para el
aprendizaje?

Al final

25.- ; El profesor hizo un resumen o conclusiones del tema?

26.- ; Mantuvo el interés de los estudiantes durante el desarrollo de la PD?

[
27.- 4 El profesor manejé adecuadamente situaciones disciplinarias? -

28.- 4 El profesor cumplié con los objetivos, métodos y formas de evaluar?

PLANEACION
Con base en los siguientes indicadores, hacer comentarios. ;Los objetivos de aprendizaje estan al
nivel de los alumnos?, ;Como se puede mejorar la planeacion de los objetivos? ; Distribuyd
adecuadamente el tiempo? ; Se hizo una adecuada planeacion de actividades y materiales, para
lograr la construccién del aprendizaje en los alumnos?

4, Qué sugiere para que el profesor practicante, mejore su practica docente?
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Anexo 10. Formatos de opinién de la profesora experta en PD I

Sesion 1

UNAM, Facultad de Estudios Superiores lztacala, MADEMS
Opiniones del profesor experto (CCH 6 ENP)

620
Fecha: 24 may20 Namero de lasesion 1 g9 4

Escribe el nombre del asesor(a)

|

El tema de la clase

Elgrupo 54

Seguin tu opinién, contesta Si, “mds o menos” o, ug ponjendo una X en cada pregunta. Argumenta tu respuesta

Profesor practicante:
Si(2),+ (1),No(0)
Al inicio de la clase el profesor: 3 la projuesta se oyusfo
1. ¢(Motivé a los estudiantes al inicio de la practica docente? i para trabajarse en Linca
2. ;Establecit los propositos de la sesion considerando los aprendizajes? 51 5 Y
3. ; Tomo en cuenta las expectativas de los estudiantes? $1 nte
4. ; Presento la forma en como se desarrollaria la sesion? 51 i A AANCLD
5. ¢ Consideré como participarian los estudiantes? 54 A :
6. ;Relacioné el tema presentado con conocimientos previos de los estudiantes? | S ¥ realizo 2. cesu 3
Durante el desarrollo, el profesor: “
7. ;. Se expreso con clarig:!? 1 ¢k olasvuacon cat
8. ¢ El manejo de la voz, favorecio que los esludiantes estuvieran alentos? —_— Q{QOD \,, Que pey I
9. ; El discurso se apoy6 con el lenguaje corporal para favorecer lacomunicacion? | ——  [Yrnaaay | €0 ceental
10. ;la velocidad de la clase fue de acuerdo con los ritmos y estilos de . sus estiles de w?ycnd&m‘)t
aprendizaje de los estudiantes? | omn sy P P.
11. ¢Acudio al lugar de los estudiantes para ayudarios personalmente? 34
12. ; Ofrecié ayuda ajustada para que los alumnos consiruyeran el aprendizaje? | $1 Como el tyvalninlse
13. ;Uso conceplos que los estudiantes pudieron comprender? S |desarrallo  en wkea
14. ¢ Ejemplificd los conceptos importantes? i nO_se. €xXPYes0
15. ¢Favoreci el aprendizaje mediante preguntas a los estudiantes? 51 eler los_cluwminos
16. ¢ Los estudiantes le hicieron preguntas al profesor? 1 nte No
17. ; Resolvio de manera adecuada las dudas y preguntas de los estudiantes? R oy Lo ureraccon
18.; Domina los contenidos? Si 20 la ﬂ\cr(n.(-ov PO
19.; Presentd los contenidos de manera congruente? 1 nstdot won d\ TeEmus
20. ;Los métodos (lrabajo grupal e individual), fueron adecuados y pertinentes? | S § Cowo GRoyo el
21. ¢ Utilizé materiales didacticos favorables al aprendizaje? 51 covven  electy avilco
22. {Resolvio adecuadamente imprevistos durante la PD? . S5
23. JEmpled durante la sesion la evaluacion formativa? Si
24. ;Favorecio una interaccion de respeto y tolerancia, favoreciendo un clima ,
para el aprendizaje? 5 )
Al final de la clase el profesor:
25.- ¢ Hizo un resumen o conclusiones del tema? s
26. ; Mantuvo el interés de los estudiantes durante el desarrollo de la PD? %
27. 4 El profesor manejé adecuadamente situaciones disciplinarias? $3
28. ¢ Fl profesor cumplio con los objetivos, métodos y formas de evaluar? ST
PLANEACIONCon base en los siguientes indicadores, hacer os * Los objetivos de aprendnza estan al nivel de los
estudiantes? €¢Como se puede mejorar la planeacion de los objelivosAy Distribuyo adecuadamente el tiempo™g5e hizo una adecuada
planeacion de actividades y materiales, para lograr fa construccion del aprendizaje en los estudiantes? ;Qué sugieres para que el

profesor mejore su practica docente?F2
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Sesion 2

UNAM, Facultad de Estudios Superiores Iztacala, MADEMS
Opiniones del profesor experto (CCH 6 ENP)
020

Fecha: 31 yQYZ0 Nﬁmerotiua_sgamu 2 \

Escribe el nombre del asesor(a) |
El tema de la clase El grupo YsHy
Segun tu opinion, contesta Si, “mas o menos” o, No, poniendo una X)on cada pregunta. Argumenta tu respuesta

Profesor practicante: MMM
Si(2),+ (1),No(0)

Al inicio de la clase el profesor:

1. ¢ Motivo a los estudiantes alinicio de la préctica docente? 957 la sesiw

2. ;Establecid los propésitos de la sesién considerando los aprendizajes? T ~lar 5

3. ; Tomd en cuenta las expectalivas de los estudiantes? 51 Aostnda  Poxa
4. ; Presentd la forma en como se desarrollaria la sesion? &h Vyse ' on)l

5. ; Considero como participarian los estudiantes? S 'y ngo\_{ml_lg_
6. ¢ Relaciond el tema presentado con conocimientos previos de los estudiantes? | 51 Q‘ W e\ 'rnrrireo
v

Durante el desarrollo, el profesor:

7. ; Se expresé con claridad? — e la o2 4 s

8. ; El manejo de la voz, favorecio que los estudiantes estuvieran atentos? —_— \Cnoga e {

9. ; El discurso se apoyo con el fenguaje corporal para favorecer la comunicacion? | ~—~— A o)
v

10. ¢La velocidad de la clase fue de acuerdo con los ritmos y estilos de
aprendizaje de los estudiantes? 5

-

pova. el desavvollo

11. ;Acudio al lugar de los estudiantes para ayudarlos personalmente? S N o so%idn

12. ;Ofrecié ayuda ajustada para que los alumnos construyeran el aprendizaje? | 9 cn_ embaran

13. ¢ Us6 conceptos que los estudiantes pudieron comprender? by F\ U Qg

14. ¢ Ejemplificd los conceptos importantes? S5 Acudiéd L camenie
15. ; Favorecio el aprendizaje mediante preguntas a los estudiantes? < 4\ loacy e log

16. ; Los estudiantes le hicieron preguntas al profesor? $h octudian tes

17. ; Resolvio de manera adecuada las dudas y preguntas de los estudiantes? S \Aa DXpresovch

18.; Domina los contenidos? S waostio A

19.; Presentd los contenidos de manera congruente? Q4 aoun o0 s

20. ; Los métodos (trabajo grupal e individual), fueron adecuados y pertinentes? | ecdodiantes on
21, ¢ Utilizd materiales didacticos favorables al aprendizaje? S dwewco i

22. ; Resolvio adecuadamente imprevistos durante la PD? [ ooy wedwos

23. ;Empled durante la sesién la evaluacién formativa? [ b » q‘(},

24. ;Favorecio una interaccion de respeto y tolerancia, favoreciendo un clima
para el aprendizaje?

Al final de la clase el profesor:

25.- ; Hizo un resumen o conclusiones del tema?

S

{

26. ¢ Mantuvo el interés de los estudiantes durante el desarrollo de la PD? oy
27. ¢ El profesor manejo adecuadamente situaciones disciplinarias? N
28. ; El profesor cumpli¢ con los objetivos, métodos y formas de evaluar? 2

PLANEACIONCon base en los siguientes indicadores, hacer comentarios.(FyLos objetivos de aprendizaje estén al nivel de los
estudiantes(2) Cémo se puede mejorar la planeacion de los objefivos 12 Distribuyd adecuadamente el tiem 'QSe hizo una adecuada
planeacion de actividades y maleriales, para lograr la construccion del aprendizaje en los estudiantes 6 sugieres para que el
profesor majore su practica docente?F2
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Sesion 3

UNAM, Facultad de Estudios Superiores Iztacala, MADEMS
Opiniones del profesor experto (CCH 6 ENP)

Fecha: 1 Bbr) 2020 Namero de lasesion 3 .
Escribe el nombre del asesor(a)

|
El tema de la clase _Com:zi_a_\g&acs_m%anmwff v
Segun tu opinion, contesta Si, “mas o menos” o, No, poniendo una X en cad: prggu “Arguniénta tu respuesta

Profesor practicante:
Si(2), (1), No (D)

Al inicio de la clase el profesor:
1. ¢ Molivo a los esludiantes al inicio de la practica docente?

K

-l n

La psopuesta de |

2. Estableci6 los propésitos de la sesion considerando los aprendizajes? 5 l 'TEM considdvd
3. ¢, Tomo en cuenta las expectativas de los estudiantes? S5 i N
4. ;Presentd la forma en como se desarollaria la sesion? 54 ics alomne

5. ¢ Consideré como participarian los estudiantes? 93 e Gvma

8. ;,Relacioné el tema presentado con conocimientos previos de los esludiantes? | S et oal ¥ el
Durante el desarrollo, el profesor: ‘ Y

7. ¢Se expresd con daridad? Si QLPOS . SN

8. ; El manejo de la voz, favorecid que los estudiantes estuvieran atentos? — | el bayas

9. ; El discurso se apoyé con el lenguaje corporal para favorecer la comunicacion? | —— | ¢ civa Lisie Nt L)
10. ¢La velocidad de la clase fue de acuerdo con los ritmos y estilos de | ., i

aprendizaje de los estudiantes? 5 i Y o aw Pl

11. ¢ Acudio al lugar de los estudiantes para ayudarios personalmente? 91 ldiseyaidad de |
12. ¢ Ofrecio ayuda ajustada para que los alumnos construyeran el aprendizaje? | S oxcblematcead
13. ; Usd conceplos que los estudiantes pudieron comprender? S 'pn el p

14. ;Ejemplific los conceptos importantes? 55 quede ‘abiext

15. 4 Favoreci6 el aprendizaje mediante preguntas a los estudiantes? S ¢ Vs

16. ¢ Los estudiantes le hicieron preguntas al profesor? ay o vealipay

17. ;Resolvié de manera adecuada las dudas y preguntas de los estudiantes? | <! 1os actwoeladss
18.,Domina los contenidos? Y inclivichualonentle
19.¢ Presentt los contenidos de manera congruente? Sh ANa gee C cda |

20. ;Los métodos (trabajo grupal e individual), fueron adecuados y pertinentes? A P

21. 4 Utilizé materiales did4cticos favorables al aprendizaje? 5% a entie -
22. ¢ Resolvio adecuadamente imprevistos durante la PD? S Rowd |
23. ;Empled durante |a sesion la evaluacion formativa? G\ cbl co~ecdizale.
24. ;Favorecio una interaccion de respeto y tolerancia, favoreciendo un clima S:‘ X B

para el aprendizaje?
Al final de la clase el profesor:

25.- ¢ Hizo un resumen o conclusiones del tema? e
26. ;Mantuvo el interés de los estudiantes durante el desarrollo de la PD? Sy

27. ¢ El profesor manejo adecuadamente situaciones disciplinarias? 5;

28. ;El profesor cumplié con los objetivos, métodos y formas de evaluar? o

PLANEACIONCon base en los siguientss indicadores, hacer oomenlaﬁo{i),;Los objetivos de aprend estan al nivel de los
estudiantes®&¢ Como se puede mejorar la planeacion de los objetivos@)istribuyé adecuadamente el ﬁem%e hizo una adecuada
planeacion de actividades y materiales, para lograr la construccion del aprendizaje en los esmdiameé))ué sugieres para que el
profesor mejore su practica docente?F2
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Anexo 11. Formatos de opinion de la profesora experta en PD Il
Sesion 1
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
MAESTRIA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Formato 2: Percepciones v observaciones del Profesor Asesor de Prictica a distancia
Fecha: 17 de noviembre de 2020. Sesion nmim. 1

Profesor practicante: Alma [orena Ramirez Dominguez

Tema: La celula v su entorno

Profesor experto] |

Al inicio SI MASO | NO
MENOS

1.- ;Inicio con un saludo, se presentd y motivo a los estudiantes

al inicio de la practica docente?

2.- ;Establecid los objetivos de la sesion? *

3.-. ;Establecid una relacion en la que cuestiond a los alumnos

sobre lo que esperaban de esa clase?

4.- ;Explico la forma como se desarrollaria la sesion?

5.- ;(Hablo de la importancia que tiene la participacion activa de

un alumno a distancia y los motivo a participar?

6.- Les menciono con claridad como podian pedir la palabra en la

pantalla

7.- (Los motivo a aparecer en pantalla v poner su nombre?

8.- (Establecid que la distancia no es un obstaculo para formar un

grupo de estudio y aprendizaje amable, agradable y dindmico?
Desarrollo

9.- ;Relaciono el tema presentado con conocimientos previos de

los alumnos?

10.- ;Se expreso con precision durante la sesion?

11.- ;El manejo de la voz e imagen favorecieron la atencion de

los alumnos?

12.- ;Fue adecuado el lenguaje para la comprension de los

alumnos?

13.- ; Administro los contenidos en una secuencia logica y con

buen manejo del tiempo?

14.- ;Estuvo atento a la presencia de los alumnos en pantalla y su

participacion?

15.- ;Ofrecio apoyo para la construccion de los aprendizajes?

16.- ;Abordo los conceptos de una manera que los alumnos

lograran interés y comprension?

17.- ;Ejemplifico adecuadamente los conceptos importantes?

18.- ;Favorecio el aprendizaje mediante preguntas correctas a los

estudiantes?

19.- ;Los alumnos le hicieron preguntas al profesor?

20.- ;Resolvio de manera adecuada las dudas v preguntas de los
alumnos?

21.- ;Demostro dominio de los contenidos y el tema? *
22.- ;Presentd los contenidos de manera congruente para el nivel
de bachillerato?

23.- ;Los métodos (trabajo grupal e individual), fueron
adecuados y pertinentes?
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24.- ; Utilizo materiales didacticos favorables al aprendizaje?

25.- Resolvio adecuadamente imprevistos durante la PD?

26.- ;Empled durante la sesion la evaluacion formativa?

27.- (Favorecid una interaccion de respeto y tolerancia?

Cierre

28.- ;Hizo un resumen o conclusiones del tema?

29.- ;Mantuvo el interés hasta el final de la sesion?

30.- ;Motivo a los alumnos a investigar sobre algin contenido
especifico?

31.- ;Definio actividades de reforzamiento que el alumno
realizaria de manera autonoma?

32.- ;Reiterd la importancia de la investigacién auténoma en la
educacion a distancia v dirigio a los alumnos a una actividad
especifica?

33.- (El profesor cumplié con los objetivos, métodos y formas de
evaluar?

OBSERVACIONES A LA PLANEACION

Con base en los siguientes cuestionamientos, por favor describa sus

observaciones sobre la planeacion que presenté el Practicante:

1.- ¢Fue adecuado el nivel de conocimientos que se planet para lograr en los objetivos?

La planeacion fue adecuada para lograr los objetivos, sin embargo en el transcurso de la

sesion se perdid un poco la secuencia programada.

2 .- i Redactt de manera asertiva vy bien construida los objetivos?

La planeacion de los objetivos, se redactd de acuerdo a las sugerencias de la profesora

asesora para lograr los aprendizajes esperados en el programa.

3.- ¢ Cuales fueron los errores en la planeacion presentada para esta practica?

a) No presentar las normas de trabajo, participacion, aprendizajes esperados.

b)  No explicar las formas de evaluacion.

c) Se recomienda explicar las ventajas de trabajar en equipo como la empatia, la
colaboracon, la creatividad en lugar de decirles que los comprende, que a veces
unos no trabajan y que hay problemas entre los integrantes. El modelo educativo
de CCH fomenta el trabajo colegiado, la autonomia y valores universitarios.

Trabajar en equipo es una oportunidad para aprender.
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Sesion 2

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
MAESTRIA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Formato 2: Percepciones y ohservaciones del Profesor Asesor de Practica a distancia
Fecha: 19 de noviembre de 2020. Sesién num. 2

Profesor practicante: Alma Lorena Ramirez Dominguez

Tema: La célula y su entorno: Transporte de endomembranas

Profesor exper‘to:l I

Al inicio Sl MAS O
MENOS

1.- éInicid con un saludo, se presentd y motivo a los estudiantes
al inicio de la practica docente?

2.- iEstablecio los objetivos de la sesion?

3.-. iEstablecid una relacion en la que cuestiond a los alumnos
sobre lo que esperaban de esa clase?

NO

4.- iExplicod la forma como se desarrollaria la sesion?

5.- iéHablé de la importancia que tiene la participacion activa de
un alumno a distancia y los motivo a participar?

6.- Les menciond con claridad como podian pedir la palabra en
la pantalla

7.- éLos motivd a aparecer en pantalla y poner su nombre?

8.- (Establecio que la distancia no es un obstaculo para formar
un grupo de estudio y aprendizaje amable, agradable vy
dindmico?

Desarrollo
9.- éRelaciond el tema presentado con conocimientos previos de
los alumnos?
10.- éSe expresd con precision durante la sesién?

11.- éEl manejo de la voz e imagen favorecieron la atencién de
los alumnos?

12.- iFue adecuado el lenguaje para la comprensién de los
alumnos?

13.- ¢ Administré los contenidos en una secuencia légica y con
buen manejo del tiempo?

14.- éEstuvo atento a la presencia de los alumnos en pantallay
su participacion?
15.- ¢ Ofrecid apoyo para la construcciéon de los aprendizajes?

16.- iAbordd los conceptos de una manera que los alumnos
lograran interés y comprension?

17.- éEjemplificéd adecuadamente los conceptos importantes?
18.- iFavorecio el aprendizaje mediante preguntas correctas a
los estudiantes?

19.- iLos alumnos le hicieron preguntas al profesor?

20.- iResolvié de manera adecuada las dudas y preguntas de los
alumnos?
21.- i Demostro dominio de los contenidos y el tema? <
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4 - En cuanto a la administracion del tiempo: ¢Como lo realizd, respetd su planeacion
adecuadamente?

En la elaboracion de equipos se invirtio mas tiempo del esperado. Fueron
aproximadamente 40 minutos y no se lograron incluir a todos los integrantes en un

equipo.

5.- En relacién a las actividades vy los materiales: ¢ Fueron registradas con claridad en la

planeacion?

Si, las actividades vy los materiales fueron elaborados con anticipacion y fueron atractivos

visualmente..

6 - ¢, Correspondio la planeacion presentada al desarrollo de la practica?

No. Ya que se hicieron ajustes para incorporar a los estudiantes a la clase de teams que
elaboro la profesora Lorena. Posteriormente se dedico tiempo de mas a la integracion de
equipos. Sin embargo la profesora logrd captar siempre la atencion del grupo, quienes

esperaban instrucciones.

Desde esta observacion atenta y su analisis como Profesor experto; ;Qué sugiere

para que el profesor practicante, mejore su practica docente?

1. Al inicio de la sesion, la profesora solicitd que se presentaran, faltaron las
especificaciones, sin embargo uma alumna tomo la iniciativa de preguntar, s qué
es lo que debian decir?

2. Me va a tocar dar el tema_. (no es adecuado que el profesor lo exprese asi).
Opcion: El tema que vamos a trabajar hoy u outra forma que no muestre
obligacion por hacer la clase.

3. Se recomenda hacer ejercicios de respiracion antes de la sesion para inciar la
sesion com mayor tranquilidad vy seguridad. Tambiégn se recomenda tomar agua
para mantener hidratada la garganta.

4. “Me lo van a hacer, me lo van a enfregar, el viernes me lo van a exponer’. Se
recomienta omitir el “me”, ya que el trabajo que realizan no es para nosotros es

para su aprendizaje.
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22.- iPresentd los contenidos de manera congruente para el
nivel de hachillerato?

23.- ¢los métodos (trabajo grupal e individual), fueron
adecuados y pertinentes?

24 - iUtilizd materiales didacticos favorables al aprendizaje?

25.- Resolvio adecuadamente imprevistos durante la PD?

26.- iEmpled durante la sesién la evaluacion formativa? *
27.- i Favorecio una interaccidn de respeto y tolerancia?

Cierre

28.- iHizo un resumen o conclusiones del tema?

29.- i Mantuvo el interés hasta el final de la sesion?

30.- éMotivd a los alumnos a investigar sobre algin contenido
especifico?

31.- iDefinid actividades de reforzamiento que el alumno
realizaria de manera autonoma?

32.- {Reiterd la importancia de la investigacion autonoma en la
educacién a distancia y dirigid a los alumnos a una actividad
especifica?

33.- ¢El profesor cumplio con los objetivos, métodos y formas de
evaluar?

OBSERVACIONES A LA PLANEACION

Con base en los siguientes cuestionamientos, por favor describa sus observaciones sobre |a

planeacidn que presenté el Practicante:

1.- iFue adecuado el nivel de conocimientos que se planed para lograr en los objetivos?
Si fue adecuado, la profesora presentd con anticipacién tres versiones de la sesion con las

modificaciones solicitadas.

2.- iRedactd de manera asertiva y bien construida los objetivos?
Los objetivos se redactaron considerando que la clase es en zoom y con base en el programa de

estudios.

3.- éCuales fueron los errores en la planeacion presentada para esta practica?
La planeacidn de la primera parte de la sesion, fue considerada para un tiempo especifico. Es
importante que la exposicion sea mas dinamica, no dejar tanto espacio entre las ideas que se

expresan.
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4.- En cuanto a la administracion del tiempo: éComo lo realizo, respetd su planeacion
adecuadamente?
Falta trabajar en la administracion del tiempo. Se recomienda no dejar tanto espacio entre las

palabras que se articulan

5.- En relacién a las actividades y los materiales: ¢Fueron registradas con claridad en la
planeacién?
Si fueron adecuados, los estudiantes se sintieron atraidos por la actividad grupal (sopa de

membrana)

6.- éCorrespondié la planeacion presentada al desarrollo de la practica?

Parcialmente ya que no se logré abordar por completo.

Desde esta ohservacidn atenta y su analisis como Profesor experto; iQué sugiere para que el

profesor practicante, mejore su practica docente?

Sugerencias.

1. Saludar a los estudiantes cuando van llegando a la sesion de zoom, preguntarles

como estan; entablar didlogo con ellos.
Es importante dialogar con los estudiantes, se fortalece la relacion entre el grupo
y el profesor. Incluso se les puede ir preguntando algo de la sesion anterior. Las
preguntas dirigidas ayudan, asi algunos estudiantes se van incluyendo en la
conversacion.

2. Para solicitar la participacidn de los estudiante mejor observar la pantalla en lugar
de la lista escrita.

3. Primero hacer la pregunta y luego mencionar el nombre del alumno. Si primero
decimos “a ver tU"” o “quién quiere participar” por ejemplo. Y luego la pregunta, el
estudiante se bloguea, no se animan a decir “yo” sin saber lo que se les
preguntara

4, Revisar tema de movimiento. Ya que todas las células tienen movimiento y
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algunas de ellas ademas presentan locomocidn.

5. Se sugiere trabajar en la diccion (articulacion de los sonidos al hablar).

Comentario extra.

La profesora Lorena tuvo mayor control en la sesion en comparacion con la anterior. Ha hecho
algunos ajustes que han favorecido su docencia. Logrd solucionar sin problema, los incidentes de
baja conectividad.
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Sesion 3
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
MAESTRIA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Formato 2: Percepciones y observaciones del Profesor Asesor de Practica a distancia
Fecha: 20 de noviembre de 2020. Sesién ndm. 3

Profesor practicante: Alma Lorena Ramirez Dominguez

Tema: La célula y su entorno: Transporte de endomembranas

Profesor expertor| |

Al inicio si MAs O
MENOS

1.- éInicid con un saludo, se presentd y motivo a los estudiantes
al inicio de la practica docente?

2.- iEstableciod los objetivos de la sesion?

3.-. éEstablecid una relacion en la que cuestiono a los alumnos
sobre lo que esperaban de esa clase?

NO

4 - éExplico la forma como se desarrollaria la sesion?

5.- §Hablo de la importancia que tiene la participacion activa de
un alumno a distancia y los motivo a participar?

6.- Les menciond con claridad cémo podian pedir la palabra en
la pantalla

7.- éiLos motivd a aparecer en pantalla y poner su nombre?

8.- éEstablecid que la distancia no es un obstaculo para formar
un grupo de estudio y aprendizaje amable, agradable vy
dindmico?

Desarrollo
9.- iRelaciond el tema presentado con conocimientos previos de
los alumnos?
10.- ¢Se expresd con precision durante la sesion?

11.- ¢El manejo de la voz e imagen favorecieron la atencion de
los alumnos?

12.- iFue adecuado el lenguaje para la comprension de los
alumnos?

13.- {Administré los contenidos en una secuencia logica y con
buen manejo del tiempo?

14.- ¢Estuvo atento a la presencia de los alumnos en pantalla y
su participacion?
15.- ¢Ofrecid apoyo para la construccion de los aprendizajes?

16.- ¢ Abordd los conceptos de una manera que los alumnos
lograran interés y comprension?

17.- ¢Ejemplificd adecuadamente los conceptos importantes?
18.- iFavorecid el aprendizaje mediante preguntas correctas a
los estudiantes?

19.- éLos alumnos le hicieron preguntas al profesor?

20.- ¢Resolvié de manera adecuada las dudas y preguntas de los
alumnos?
21.- iDemostrd dominio de los contenidos y el tema? &
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22.- iPresentd los contenidos de manera congruente para el
nivel de hachillerato?

23.- ¢los métodos (trabajo grupal e individual), fueron
adecuados y pertinentes?

24 - iUtilizo materiales didacticos favorables al aprendizaje?

25.- Resolvio adecuadamente imprevistos durante la PD?

26.- ¢Empled durante la sesion la evaluacion formativa? *
27.- éFavorecid una interaccion de respeto y tolerancia?

Cierre

28.- éHizo un resumen o conclusiones del tema?

29.- i Mantuvo el interés hasta el final de la sesion?

30.- iMotivo a los alumnos a investigar sobre algin contenido
especifico?

31.- {Definio actividades de reforzamiento que el alumno
realizaria de manera autéonoma?

32.- {Reitero la importancia de la investigacion auténoma en la
educacién a distancia y dirigié a los alumnos a una actividad
especifica?

33.- éEl profesor cumplid con los objetivos, métodos y formas de
evaluar?

OBSERVACIONES A LA PLANEACION

Con base en los siguientes cuestionamientos, por favor describa sus observaciones sobre la

planeacidn que presentd el Practicante:

1.- ¢éFue adecuado el nivel de conocimientos que se planed para lograr en los objetivos?
Si fue adecuado, la profesora presentd con anticipacion dos versiones de la sesion con las
modificaciones solicitadas. La qltima retroalimentacion se realizd hoy por la mafiana en una

sesion de zoom.

2.- ¢{Redactd de manera asertiva y bien construida los objetivos?
Los objetivas fueron ajustados de acuerdo a las observaciones de la profesora experta: Antes de

la sesidn numero 3, la profesora Lorena entregd dichos ajustes (en tiempo y forma).

3.- éCuales fueron los errores en la planeacidn presentada para esta practica?
Los errores han sido pocos sobre la forma en que se redactan las actividades para la profesora y
para los estudiantes. Sin embargo la profesora Lorena entrega con suficiente anticipacién, la

propuesta de la sesion, asi, se logran hacer las retroalimentaciones en mas de una version.
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4.- En cuanto a la administracion del tiempo: ¢Como lo realizd, respetd su planeacion
adecuadamente?
En esta sesidn, organizd mejor el tiempo de su intervencién. Dirigié bien la exposicién de los

estudiantes.

5.- En relacidon a las actividades y los materiales: ¢Fueron registradas con claridad en la
planeacion?

Si fueron registradas con claridad en su mayoria. Falto especificar algunos aspectos (no todos) de
la forma en que se llevarian a cabo las exposiciones como el uso de la cdmara y la secuencia de
intervencion entre los integrantes del equipo.

6.- ¢ Correspondid la planeacion presentada al desarrollo de la practica?

Si, la correspondencia se logrd ya que la sesién fue de una hora. Aun asi, los cuatro equipos

expusieron y la profesora logré hacer el cierre de la semana.

Desde esta observacidn atenta y su analisis como Profesor experto; {Qué sugiere para que el

profesor practicante, mejore su practica docente?

Sugerencias.

1. Revisar el término de exocitosis se refiere a la expulsién del contenido vesicular al
exterior de la célula, no es Ginicamente lo que se excreta, también sale lo que se secreta.
La exocitosis se refiere al proceso durable que consume energia y en el cual una célula
dirige el contenido de sus vesiculas secretoras, hacia fuera de la célula.

2. “Creo que .. proteinas diluidas..incrustadas en la membrana” hay confusién de
contenidos. Se sugiere revisar el tema y si el profesor hace una pregunta, debe estar
primero seguro de la respuesta para que pueda apoyar a los estudiantes en lo que ellos

respondan.
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Sesion 4

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
MAESTRIA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Formato 2: Percepciones y observaciones del Profesor Asesor de Practica a distancia
Fecha: 24 de noviembre de 2020. Sesion nim. 4

Profesor practicante: Alma Lorena Ramirez Dominguez

Tema: Forma y movimiento

Profesor experto/ |

Al inicio si MAs O
MENOS

1.- éInicid con un saludo, se presentd y motivo a los estudiantes
al inicio de la practica docente?

2.- iEstablecia los objetivos de la sesion?

3.-. éEstablecié una relacion en la que cuestiond a los alumnos
sobre lo que esperaban de esa clase?

NO

4.- éExplico la forma como se desarrollaria la sesion?

5.- éHabla de la importancia que tiene la participacion activa de
un alumno a distancia y los motivo a participar?

6.- Les menciond con claridad como podian pedir la palabra en
la pantalla

7.- éLos motivo a aparecer en pantalla y poner su nombre?

8.- éEstablecid que la distancia no es un obstaculo para formar
un grupo de estudio y aprendizaje amable, agradable vy
dindmico?

Desarrollo
9.- éRelaciond el tema presentado con conocimientos previos de
los alumnos?
10.- éSe expresd con precision durante la sesién?

11.- (El manejo de la voz e imagen favorecieron la atencion de
los alumnos?

12.- iFue adecuado el lenguaje para la comprension de los
alumnos?

13.- éAdministrd los contenidos en una secuencia logica y con
buen manejo del tiempo?

14.- éiEstuvo atento a la presencia de los alumnos en pantalla y
su participacién?
15.- {Ofrecio apoyo para la construccion de los aprendizajes?

16.- ¢ Abordd los conceptos de una manera que los alumnos
lograran interés y comprension?

17.- éEjemplificé adecuadamente los conceptos importantes?
18.- iFavorecid el aprendizaje mediante preguntas correctas a
los estudiantes?

19.- iLos alumnos le hicieron preguntas al profesor?

20.- {Resolvié de manera adecuada las dudas y preguntas de los
alumnos?
21.- iDemostrd dominio de los contenidos y el tema? =
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22.- iPresentd los contenidos de manera congruente para el
nivel de bachillerato?

23.- élos métodos (trabajo grupal e individual), fueron
adecuados y pertinentes?

24 - iUtilizo materiales didacticos favorables al aprendizaje?

25.- Resolvio adecuadamente imprevistos durante la PD?

26.- éEmpled durante la sesidn la evaluacion formativa? *
27.- i Favorecio una interaccion de respeto y tolerancia?

Cierre

28.- iHizo un resumen o conclusiones del tema?

29.- iMantuvo el interés hasta el final de la sesion?

30.- éMotivé a los alumnos a investigar sobre algun contenido
especifico?

31.- iDefinid actividades de reforzamiento que el alumno
realizaria de manera auténoma?

32.- éiReiterd la importancia de la investigacion auténoma en la
educacién a distancia y dirigio a los alumnos a una actividad
especifica?

33.- éEl profesor cumplid con los objetivos, métodos y formas de
evaluar?

OBSERVACIONES A LA PLANEACION

Con base en los siguientes cuestionamientos, por favor describa sus observaciones sobre la

planeacidn que presentd el Practicante:

1.- iFue adecuado el nivel de conocimientos que se planed para lograr en los objetivos?
Si fue adecuado, la profesora presentd con anticipacion dos versiones de la sesion con las

modificaciones solicitadas. La dltima retroalimentacion se realizé ayer por la noche.

2.- ¢{Redactd de manera asertiva y bien construida los objetivos?
Los objetivos fueron ajustados de acuerdo a las observaciones de la profesora experta: Antes de
la sesidn nimero 4, la profesora Lorena entregd dichos ajustes (en tiempo y forma). Los objetivos

fueron elaborados con mayor facilidad por la estudiante MADEMS

3.- éCuales fueron los errores en la planeacion presentada para esta practica?

La planeacién se adecud muy bien a la sesion
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4.- En cuanto a la administracion del tiempo: éComo lo realizd, respetd su planeacidn
adecuadamente?

Los estudiantes tomaron mas tiempo del que la estudiante de MADEMS habia considera, el
tiempo que usaron fue para un trabajo individual el cual es fundamental, entonces no importa
que se haya invertido mas tiempo, al contrario, eso permite observar que si tienen dedicacién e
interés por lo que sus profesores les presentan, siempre y cuando, claro, sea novedoso o
atractivo.

La estudiante MADEMS, realizdo mas actividades, el centro de la clase fueron los estudiantes, hizo
varias actividades: plenaria, trabajo individual, presentacion de diapositivas y el tiempo lo
organizd de mejor forma para llevar a cabo dichas actividades sin prisa, pero si marcando esos

tiempos.

5.- En relacion a las actividades y los materiales: ¢Fueron registradas con claridad en la
planeacion?

La profesora logré usar ejemplos cotidianos para ejemplificar el tema.

Los materiales son claro y adecuados para el trabajo en linea.

6.- ¢ Correspondid |a planeacion presentada al desarrollo de la practica?

Si, la correspondencia se logro.

Desde esta observacion atenta y su analisis como Profesor experto; (Qué sugiere para que el

profesor practicante, mejore su practica docente?

Sugerencias.

1. Trabajar mas en el cierre de las sesiones con el propdsito de identificar si se logrod o no el

aprendizaje.

2. Observar las evaluaciones realizadas por el profesor experto para identificar aquellos
puntos en los cuales debe poner cuidado para explicar, mencionar o trabajar durante las

proximas sesiones.

3. Leery platicar lo leido, no tiene que ser de biologia. Asi aumentara el vocabulario y con

ello la facilidad para explicar los procesos.
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Sesion 5

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
MAESTRIA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Formato 2: Percepciones y observaciones del Profesor Asesor de Practica a distancia
Fecha: 26 de noviembre de 2020. Sesién nim. 5

Profesor practicante: Alma Lorena Ramirez Dominguez

Tema: Bacterias

Profesor experto]

Al inicio si MAS O
MENOS

1.- éInicid con un saludo, se presentd y motivo a los estudiantes
al inicio de la practica docente?

2.- iEstablecio los objetivos de la sesion?

3.-. éEstablecid una relacion en la que cuestiono a los alumnos
sobre lo que esperaban de esa clase?

NO

4.- iExplicod la forma como se desarrollaria la sesion?

5.- éHabld de la importancia que tiene la participacion activa de
un alumno a distancia y los motivé a participar?

6.- Les menciond con claridad cémo podian pedir la palabra en
la pantalla

7.- iLos motivé a aparecer en pantalla y poner su nombre?

8.- iEstablecid que la distancia no es un obstaculo para formar
un grupo de estudio y aprendizaje amable, agradable vy
dindmico?

Desarrollo
9.- iRelaciond el tema presentado con conocimientos previos de
los alumnos?
10.- ¢Se expresd con precision durante la sesién?

11.- ¢éEl manejo de la voz e imagen favorecieron la atencion de
los alumnos?

12.- éFue adecuado el lenguaje para la comprension de los
alumnos?

13.- ¢ Administré los contenidos en una secuencia logica y con
buen manejo del tiempo?

14.- iEstuvo atento a la presencia de los alumnos en pantalla y
su participacion?
15.- ¢ Ofrecid apoyo para la construccidon de los aprendizajes?

16.- ¢ Abordd los conceptos de una manera que los alumnos
lograran interés y comprension?

17.- ¢Ejemplificd adecuadamente los conceptos importantes?
18.- iFavorecio el aprendizaje mediante preguntas correctas a
los estudiantes?

19.- {Los alumnos le hicieron preguntas al profesor?

20.- iResolvié de manera adecuada las dudas y preguntas de los
alumnos?
21.- i Demostréd dominio de los contenidos y el tema? =
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22.- iPresentd los contenidos de manera congruente para el
nivel de bachillerato?

23.- ilos métodos (trabajo grupal e individual), fueron
adecuados y pertinentes?

24.- éUtilizé materiales didacticos favorables al aprendizaje? *

25.- Resolvid adecuadamente imprevistos durante la PD?

26.- ¢Empleod durante la sesion la evaluacion formativa?
27.- iFavorecio una interaccion de respeto y tolerancia?

Cierre

28.- iHizo un resumen o conclusiones del tema?

29.- i Mantuvo el interés hasta el final de la sesion?

30.- éMotivé a los alumnos a investigar sobre algin contenido
especifico?

31.- iDefinid actividades de reforzamiento que el alumno
realizaria de manera auténoma?

32.- éiReiterd la importancia de la investigacion auténoma en la
educacién a distancia y dirigid a los alumnos a una actividad
especifica?

33.- éEl profesor cumplid con los objetivos, métodos y formas de
evaluar?

OBSERVACIONES A LA PLANEACION

Con base en los siguientes cuestionamientos, por favor describa sus observaciones sobre la

planeacidon que presentod el Practicante:

1.- ¢Fue adecuado el nivel de conocimientos que se planed para lograr en los objetivos?

Si fue adecuado.

2.- iRedactd de manera asertiva y bien construida los objetivos?

Los objetivos se redactaron de forma asertiva. Ha mejorado en la redaccién de los objetivos.

3.- éCuales fueron los errores en la planeacion presentada para esta practica?
Se presentaron errores minimos de organizacién de tiempos y ortografia, los cuales fueron

ajustados con suficiente anticipacion a la clase.

4.- En cuanto a la administracion del tiempo: éCémo lo realizo, respeto su planeacion
adecuadamente?
Se requirié un poco mas de tiempo del que se habia previsto, sin embargo era necesario por la

dindmica de trabajo del grupo. Es preferible ocupar mas tiempo para lograr los aprendizajes en
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lugar de terminar a tiempo con prisas.

5.- En relacién a las actividades y los materiales: é{Fueron registradas con claridad en la
planeacién?

Si fueron registradas con claridad

6.- ¢ Correspondid la planeacion presentada al desarrollo de la practica?

Si correspondid

Desde esta ohservacion atenta y su analisis como Profesor experto; i Qué sugiere para que el

profesor practicante, mejore su practica docente?

Sugerencias.

1. Trabajar en la seguridad. El dia de hoy se observd mas seguridad al presentar laclase y
asi los alumnos tamhién tienen seguridad en lo que hacen y los que expresan. Buen

trabajo.
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Sesion 6

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
MAESTRIA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Formato 2: Percepciones y observaciones del Profesor Asesor de Practica a distancia
Fecha: 1 de diciembre de 2020. Sesién nim. &

Profesor practicante: Alma Lorena Ramirez Dominguez
Tema: Bacterias

Profesor exper‘to:l

Al inicio si MAs O
MENOS

1.- éInicié con un saludo, se presentd y motivo a los estudiantes
al inicio de la practica docente?

2.- {Establecid los ohjetivos de la sesion?

3.-. éEstablecid una relacion en la que cuestiond a los alumnos
sobre lo que esperaban de esa clase?

NO

4.- ¢Explicd la forma como se desarrollaria la sesion?

5.- éHahld de la importancia que tiene la participacion activa de
un alumno a distancia y los motivo a participar?

6.- Les menciono con claridad como podian pedir la palabra en
la pantalla

7.- éLos motivd a aparecer en pantalla y poner su nombre?

8.- ¢Establecid que la distancia no es un obstaculo para formar
un grupo de estudio y aprendizaje amable, agradable vy
dindmico?

Desarrollo
9.- {Relaciond el tema presentado con conocimientos previos de
los alumnos?
10.- éSe expreso con precision durante la sesion?

11.- iEl manejo de la voz e imagen favorecieron la atencion de
los alumnos?

12.- iFue adecuado el lenguaje para la comprension de los *
alumnos?

13.- { Administro los contenidos en una secuencia logica y con
buen manejo del tiempo?

14 .- iEstuvo atento a la presencia de los alumnos en pantalla y
su participacion?
15.- ¢ Ofrecid apoyo para la construccion de los aprendizajes?

16.- ¢ Abordo los conceptos de una manera que los alumnos
lograran interés y comprension?

17.- éEjemplificd adecuadamente los conceptos importantes?
18.- iFavorecid el aprendizaje mediante preguntas correctas a
los estudiantes?

19.- i Los alumnos le hicieron preguntas al profesor?

20.- iResolvid de manera adecuada las dudas y preguntas de los
alumnos?
21.- iDemostro dominio de los contenidos y el tema? s
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22.- iPresentd los contenidos de manera congruente para el
nivel de bachillerato?

23.- ¢ilos métodos (trabajo grupal e individual), fueron
adecuados y pertinentes?

24 .- iUtilizé materiales didacticos favorables al aprendizaje? *

25.- Resolvié adecuadamente imprevistos durante la PD? *

26.- éEmpled durante la sesidn la evaluacién formativa? *

27.- éFavorecio una interaccion de respeto y tolerancia? *
Cierre

28.- éiHizo un resumen o conclusiones del tema?

29.- i Mantuvo el interés hasta el final de la sesion?

30.- éMotivo a los alumnos a investigar sobre algin contenido
especifico?

31.- éDefinid actividades de reforzamiento que el alumno
realizaria de manera autonoma?

32.- éReiterd la importancia de la investigacién auténoma en la
educacion a distancia y dirigid a los alumnos a una actividad
especifica?

33.- ¢El profesor cumplio con los objetivos, métodos y formas de
evaluar?

OBSERVACIONES A LA PLANEACION

Con base en los siguientes cuestionamientos, por favor describa sus observaciones sobre la

planeacién que presentd el Practicante:

1.- éFue adecuado el nivel de conocimientos que se planed para lograr en los objetivos?
Si fue adecuado, los estudiantes presentaron sus productos a lo largo de la sesidn, lo cual

favorecio que se mostraran abiertamente los conocimientos aprendidos, asi como las dudas.

2.- ¢éRedactd de manera asertiva y bien construida los objetivos?

Si, los objetivos se redactaron con base en la secuencia programada y el logro esperado.

3.- éCuales fueron los errores en la planeacidn presentada para esta practica?

Ortografia e Incluir los tiempos de la retroalimentacion de la profesora. Sin embargo se hicieron
sugerencias a la planeacion, las cuales fueron atendidas por la estudiante Lorena Ramirez.

4.- En cuanto a la administracion del tiempo: ¢Cémo lo realizd, respetd su planeacién
adecuadamente?

Los tiempos se movieron un poco en relacion a lo planeado, sin embargo no fue causa del trabajo

docente sino de las intervenciones que tuvieron los alumnos. La profesora ajustd bien los
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tiempos.

5.- En relacion a las actividades y los materiales: éFueron registradas con claridad en la
planeacion?

Si, la planeacién ha mejorado a lo largo de las sesiones.

6.- ¢ Correspondid la planeacion presentada al desarrollo de la practica?

Si corresponde.

Desde esta ohservacidon atenta y su analisis como Profesor experto; :Qué sugiere para que el

profesor practicante, mejore su practica docente?

Sugerencias.
1. Una vez terminada la sexta sesion, se sugiere gue realice lecturas variadas como

un nuevo habito, para incorporar mas ejemplos al momento de estar frente a un

grupo.

2. Tomar Ejercicios para mejorar el manejo de la voz. Se aprecian algunos cambios

de la primera sesién a la Ultima, sin embargo, siempre es posible mejorar.
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Anexo 12. Juego Mendelius

Mendelius

Objetivo del Juego

Combinar las cartas para conseguir los cruzamientos establecidos en cada ronda antes que el resto
de jugadores. El vencedor de la ronda resta 10 puntos. A los demds jugadores se les asigna una
puntuacién correspondiente a la suma del valor de las cartas que se hayan quedado en la mano al
finalizar la misma. Gana el jugador con menor puntuacidn al final de la partida.

Composicion de la Baraja

Cada baraja contiene cuarenta naipes en total: una carta de instrucciones, tres comodines y tres
familias Mendelius (una roja, una blanca y otra ocre). Cada familia se compone de una abuelay un
abuelo, dos madres y dos padres, y tres hijas y tres hijos. A continuacién, se presentan mas a
detalle:

Madre/Padre (8 puntos)

Comodin (30 puntos)

A P
Abuela/Abuelo (10 puntos) i

s6lo pueden cruzarse entre ellos y

son la descendencia directa de los

son la descendencia directa de los

representado por la figura de

X 1 abuelos. Sélo pueden cruzarse adres y no pueden cruzarse entre Ui
Ehieeeegagntia; BiRcd Cou er'1tre ellos y su %escendencia son Fe)Hos Lk MerEL Pedey . sustIGEING
g cualquier carta.
madres y padres. PhiL g q .
Genotipo

* En la parte superior izquierda de las cartas aparece su valor numérico y el genotipo del individuo (RR rojo, BB blanco y RE ocre).

Le)
‘

Instrucciones

El jugador que tenga la carta con el nUmero mas alto es el que inicia la partida. Antes de comenzar
se revuelven las cartas y se reparte una carta a cada jugador. El nUmero de cartas a repartir se
indica entre paréntesis en la lista de cruzamientos. Al finalizar el reparto, se coloca el resto de
cartas en el centro de la mesa. Posteriormente se sitla la primera carta en la parte superior del
mazo boca arriba.

El jugador en turno toma una carta del mazo puede optar por tomar la carta que esta boca arriba.
A continuacidn, debe descartarse si no la utiliza o de lo contrario debera dejar una carta boca
arriba en el montdn correspondiente. Asi inicia el turno del siguiente jugador. Cuando el jugador a
complete el cruzamiento pondra una carta boca abajo y gritara Mendelius mostrando sus cartas. El
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equipo ganador resta 10 puntos y el perdedor suma el valor de cada carta (viene en la parte
superior izquierda). El ganador del juego serd el que consiga la menor puntuacion.

3il-p

Lista de cruzamientos

1% Ronda. — Dos cruzamientos de individuos homocigéticos (del mismo color) con
un descendiente (6 cartas).

2 Ronda. - Dos cruzamientos de un individuo homocigético (del mismo color) con
dos descendientes (7 cartas).

3% Ronda. — Un cruzamiento de individuos homocigéticos (de diferente color) con
dos descendientes.

4? Ronda. - Un cruzamiento de un individuo homocigético con uno heterocigético
que tenga cuatro descendientes (8 cartas).

Tabla de puntuaciones

Nombre del equipo: )/ ) Lod cvafre fand osbicob
B Uzy ' . 2 4 b\“‘(' SUVF{V
Ronda Equipo 1 Equipo 2
2 R e ST
3 -19
4 ' : ’ DE ]
i_ e | Q0. E
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Anexo 13. Planeaciones de la Practica Docente |

Sesiéon 1

en Docencia

para la Educacién Media Superior

Planeacion Didactica

Nombre del Profesor: Alma Lorena Ramirez Dominguez

D
o\ ° EC‘,

A <
~ z
© o
[&] -
0 >
- (%]

[ Al

Propésito de la unidad: Reconocera que los conceptos basicos sobre genética son importantes para la comprensiéon del tema de
herencia mendeliana y sus variantes.

Tema: Herencia mendeliana

El alumno

Identifica los conceptos
basicos sobre genética,
a través del glosario
para comprender las
leyes de Mendel.

alelo, alelo dominante y
recesivo, individuo
heterocigético y
homocigético, lucus,
genotipo, fenotipo, gen,
codominancia,
cromosoma.

Antecedentes de las
leyes de Mendel

Solicitara la realizacion
del KPSI que lleva por
nombre “Actividad 1

¢, Qué se sobre el tema
de Herencia
mendeliana?”
Proporcionado
previamente a esta
sesion.

Resolvera de manera
individual el KPSI que
lleva por nombre
“Actividad 1 4 Qué se
sobre el tema de
Herencia mendeliana?”
Al finalizar la clase.

Realizara un glosario de
los conceptos bésicos

Aprendizajes Contenidos Actividades de Actividades de Evaluacion
teméaticos ensefianza aprendizaje
Declarativo (s) Conceptos basicos: Apertura (Profesor) Apertura (Alumno) Diagnostica

Se les solicitara la
realizacion del KPSI
gue lleva por nombre
“Actividad 1 ¢ Qué se
sobre el tema de
Herencia mendeliana?”
para conocer los
conocimientos previos
sobre el tema.
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Procedimental (es)

Reconoce los
conceptos basicos
como importantes para
la comprension de las
leyes de Mendel.

Actitudinal (es)

Aplicara habilidades
para recopilar,
organizar y sintetizar la
informacién proveniente
de diferentes fuentes
confiables que
contribuiran a la
comprension de los
conceptos basicos
sobre genética.

Pedira que realicen un
glosario de los
conceptos basicos
proporcionados la
sesion anterior.

Desarrollo

Revisara y comentara
en clase con los
alumnos el Glosario
encargado.

Llevara acabo la
revision del tema con
ayuda de una
presentacién en Power
Point.

Al término de la revision
del tema solicitara que
realicen la actividad 2
“Crucigrama “para
conocer qué conceptos
recuerda del glosario.

Cierre

Solicitara que
identifiqguen a que
concepto hace
referencia las imagenes
que el maestro pondra
en el pizarron.

proporcionados por el
profesor la sesion
anterior.

Desarrollo

Revisara y comentara
con el profesor el
Glosario.

Al término de la revisién
del tema realizara la
actividad 2
“Crucigrama” para
conocer qué conceptos
recuerda del glosario.

Cierre

Identificard a que
concepto se refiere las
imagenes que se
encuentran en el
pizarron.

Rubrica para evaluar el
Glosario de conceptos
bésicos

Formativa

Lista de cotejo para
evaluar la actividad 2
“Crucigrama”

Sumaétiva

Realizacion de la
segunda parte del
KPSI” Lo que sé ahora’
con la finalidad de
conocer los conceptos
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Solicitard la realizacion
de la segunda parte del
KPSI “Lo que sé ahora”
para conocer los
conceptos adquiridos
en la sesion.

Pedira que contesten la
actividad 3
“Cuestionario sobre las
Leyes de Mendel” de
tarea para entregar la
siguiente sesion.

Realizara la segunda
parte del KPSI “Lo que
sé ahora” para conocer
los conceptos
adquiridos en la sesion.

adquiridos durante la
sesion.

Fuentes consultadas

e Curtis H., Barnes S. N., Schnek A., & Massarini A. (2013). Biologia. Buenos Aires: Editorial Médica Panamericana. 7° ed.

pp. 1009.

Gonzaga M C. L. (2016) Més alla de la Calificacion. Instrumentos para evaluar el aprendizaje. Mexico D.F. pp.150.
¢ Ramos G. M. A., Colodrén B. A., Serrano S. R. B., & Tomé F. E. (2016). Biologia y geologia 4° secundaria. Edit. McGraw-

Hill. pp. 238.

¢ Raymond F. O. (2008). Bilogia 2° ano medio texto para el estudiante. Edit. McGraw-Hill. pp. 192.
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Sesion 2

en Docencia

para la Educacién Media Superior

Planeacion Didactica

Nombre del Profesor: Alma Lorena Ramirez Dominguez

Propésito de la unidad: Relacionar los conceptos basicos con las leyes de Mendel.

Tema: Leyes de Mendel

D
\ODE

El alumno

Recordara los
conceptos basicos para
relacionarlos con las
leyes de Medel

Procedimental (es)

Identificaréa la
importancia de los
conceptos basicos para
comprender las leyes

basicos: alelo
dominante y recesivo,
organismo
heterocigético y
homocigético, genaotipo,
fenotipo.

Leyes de Mendel

Escribira tres preguntas
en el pizarrén que el
alumno deberéa
contestar en su
cuaderno.

Comentard las
respuestas con él

grupo.

Debera contestar las
preguntas en su
cuaderno y pasara a
escribir en el pizarrén
su respuesta.
Comentara sus
respuestas.

Aprendizajes Contenidos Actividades de Actividades de Evaluacion
tematicos ensefianza aprendizaje
Declarativo (s) Revision de conceptos | Apertura (Profesor) Apertura (Alumno) Diagnostica

Preguntas escritas en el
pizarrén: Menciona la
diferencian entre alelo
dominante y alelo
recesivo

Menciona la diferencia
entre genotipo y
fenotipo.

Menciona la diferencia
entre homocigo6tico y
heterocigaotico.

147

Sv |92



de Mendel a través de
ejemplos.

Actitudinal (es)
Muestra actitudes

favorables hacia el
trabajo en equipo

Desarrollo

Llevara acabo la
revision del tema con
base en las dudas
generadas.

Revisard y comentara
en clase con los
alumnos la actividad 3
“Cuestionario sobre las
Leyes de Mendel.

Cierre

Dara algunos ejemplos
sobre las leyes de
Mendel y las comentara
en grupo.

Desarrollo

Al término de la revision
del tema comentara en
clase la actividad 3
“Cuestionario sobre las
Leyes de Mendel”.

Cierre

Comentara los ejemplos
dados por el profesor.

Formativa

Realizara un mapa
conceptual en equipo
de la Actividad 3
“Cuestionario sobre las
Leyes de Mendel”.

Sumativa

Revision de ejemplo
sobre las leyes de
Mendel.

Fuentes consultadas

e Curtis H., Barnes S. N., Schnek A., & Massarini A. (2016). Invitacién a la biologia: en el contexto social. Buenos Aires:
Editorial Médica Panamericana. 7° ed. pp. 1009.
e Curtis H., Barnes S. N., Schnek A., & Massarini A. (2013). Biologia. Buenos Aires: Editorial Médica Panamericana. 7° ed.

pp. 1009.

e Gonzaga M C. L. (2016) Més alla de la Calificacion. Instrumentos para evaluar el aprendizaje. Mexico D.F. pp.150.
e Ramos G. M. A,, Colodron B. A., Serrano S. R. B., & Tomé F. E. (2016). Biologia y geologia 4° secundaria. Edit. McGraw-

Hill. pp. 238.

e Raymond F. O. (2008). Bilogia 2° ano medio texto para el estudiante. Edit. McGraw-Hill. pp. 192.
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Sesién 3

en Docencia

para la Educacién Media Superior

Planeacién Didactica

Nombre del Profesor: Alma Lorena Ramirez Dominguez

Propésito de la unidad: Reconocera que las leyes de Mendel dieron las bases para la explicacion de la herencia en los sistemas

biolégicos.

Tema: Herencia mendeliana

El alumno

Identifica los trabajos de
Mendel como las bases
gue dieron las primeras
nociones de la
herencia.

Procedimental (es)

Reconoce las leyes de
Mendel como una

Leyes de Mendel
Cuadro de Punnett

Herencia intermedia

Revisara y comentara
en clase con los
alumnos lo que
recuerdan de las Leyes
de Mendel.

Desarrollo

Llevara acabo la
revision del tema con
ayuda de una
presentacion en Power
Point.

Revisara y comentara
que recuerda sobre las
Leyes de Mendel.

Desarrollo

Al término de la revision
del tema realizara la
actividad 1 “juego
Mendelius” un juego de
cartas basado en las

Aprendizajes Contenidos Actividades de Actividades de Evaluacion
tematicos ensefianza aprendizaje
Declarativo (s) Apertura (Profesor) Apertura (Alumno) Diagnostica

Realizara preguntas
sobre las Leyes de
Mendel.

Formativa

Lista de cotejo para la
Actividad 1 “Juego
Mendelius”.
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primera explicacion
para conocer cOmo se
heredaban las
caracteristicas de
padres a hijos.

Actitudinal (es)

Muestra actitudes
favorables hacia el
trabajo en equipo y se
fomentan valores como
el respeto.

Al término de la revisién
del tema solicitara que
formen equipos para
realizar la actividad 1
“‘Juego Mendelius” un
juego de cartas que se
basa en las leyes de
Mendel y cuyas
instrucciones
proporcionara a los
alumnos.

Cierre

Pedira que en equipo
contesten al final del
juego las siguientes
preguntas: “; A qué ley
de Mendel hace
referencia cada una de
las rondas? ¢,Cual
corresponde a herencia
intermedia? Justifica tu
repuesta con base a lo
visto en clase”.

leyes de Mendel y
seguird las
instrucciones otorgadas
por el profesor.

Vera un video sobre
como se realiza el
cuadro de Punnett

Cierre

Contestara por equipo
las siguientes
preguntas: “; A qué ley
de Mendel hace
referencia cada una de
las rondas? ¢ Cual
corresponde a herencia
intermedia? Justifica tu
repuesta con base a lo
visto en clase”.

Sumativa

Se utilizara una CATs
(técnicas para

evaluar el desempefio
del estudiante durante
la clase) llamada
“Escrito de un minuto”
gue consiste en realizar
dos preguntas que son:
¢Parati qué fue lo mas
importante que
aprendiste del tema
durante el juego?

¢,Qué dudas han
guedado sin resolver?
El alumno debera de
escribir su respuesta en
una hojay se le dara no
mas de 5 minutos para
contestar.

Fuentes consultadas

e Curtis H., Barnes S. N., Schnek A., & Massarini A. (2013). Biologia. Buenos Aires: Editorial Médica Panamericana. 7° ed.

pp. 1009.

e Gonzaga M C. L. (2016) Mas alla de la Calificacion. Instrumentos para evaluar el aprendizaje. Mexico D.F. pp.150.
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e Ramos G. M. A,, Colodron B. A, Serrano S. R. B., & Tomé F. E. (2016). Biologia y geologia 4° secundaria. Edit. McGraw-
Hill. pp. 238.
¢ Raymond F. O. (2008). Bilogia 2° afio medio texto para el estudiante. Edit. McGraw-Hill. pp. 192.
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Sesion 4

en Docencia

para la Educacién Media Superior

Planeacién Didactica

Nombre del Profesor: Alma Lorena Ramirez Dominguez

Propésito de la unidad: Al finalizar, el alumno:

oD
\ £

s C
€ o,

Tpyn®

Svi192

Identificara los mecanismos de transmision y modificacion de la informacién genética, como responsables de la continuidad y cambio
en los sistemas bioldgicos, para que comprenda su importancia bioldgica y evolutiva.

Tema: herencia mendeliana

El alumno

Recordara las leyes de
Mendel
Procedimental (es)
Practicard las leyes de

Mendel a través de
ejemplos.

de Mendel

Cuadro de Punnett

Revisara en plenaria las
dudas expresadas en la
actividad “Escrito de un
minuto”.

Desarrollo

Llevara acabo la
revision del tema
retomando el ejemplo
de los perros pastor

Comentara las dudas
expresadas en la
actividad “Escrito de un
minuto”.

Desarrollo
Expresara sus dudas y

las revisara con el
profesor.

Aprendizajes Contenidos Actividades de Actividades de Evaluacion
teméaticos ensefianza aprendizaje
Declarativo (s) Revision de las Leyes Apertura (Profesor) Apertura (Alumno) Diagnostica

Lista de cotejo para
evaluar la actividad

”

“Escrito de un minuto”.

Formativa

Resolucion de un
problema de las leyes
de Mendel.
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Actitudinal (es)

Muestra actitudes
favorables de respeto,
hacia el trabajo de sus
compafieros.

aleman dado la sesion
pasada con la finalidad
de resolver las dudas
generadas.

Cierre

Resumira el tema visto
en clase.

Revisara tareas en la
segunda hora.

Entregaré calificaciones
finales.

Cierre

Entregara el mapa
conceptual de las leyes
de Mendel dejado la
clase anterior.

Sumativa

Rubrica para evaluar el
mapa conceptual

Fuentes consultadas

e Curtis H., Barnes S. N., Schnek A., & Massarini A. (2016). Invitacién a la biologia: en el contexto social. Buenos Aires:
Editorial Médica Panamericana. 7° ed. pp. 812.

e Curtis H., Barnes S. N., Schnek A., & Massarini A. (2013). Biologia. Buenos Aires: Editorial Médica Panamericana. 7° ed.

pp. 1009.

e Gonzaga M C. L. (2016) Mas alla de la Calificacion. Instrumentos para evaluar el aprendizaje. Mexico D.F. pp.150.
Ramos G. M. A., Colodrén B. A., Serrano S. R. B., & Tomé F. E. (2016). Biologia y geologia 4° secundaria. Edit. McGraw-

Hill. pp. 238.

¢ Raymond F. O. (2008). Bilogia 2° afio medio texto para el estudiante. Edit. McGraw-Hill. pp. 192.
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Anexo 14. Planeaciones de la Practica Docente Il

Sesion 1
MAESTRIA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR
PLANIFICACION
PROFESOR: Alma Lorena Ramirez Dominguez ] [ FEHA: 17/03/20 ] [ GRUPO: 454
ASESORA: Melly Valenzuela Jiménez ] [ ASIGNATURA: Biologia 2 ] [ UNIDAD: 1 ] [ SESION: 1
/PROP()SITO: Al finalizar, el alumno: Identificara los \ /APRENDIZAJE ESPERADO: \ /CONTENIDO: Caracteristicas generales de los \
procesos que han favorecido la diversificacion de los Declaratl.v.o: Conoce. los crlterl.os,utllllzados Cmqo_r_e,mos N
) o ) o para clasificar a los sistemas biolégicos en Definicidn del concepto clasificacion biolégica

sistemas bioldgicos a través del analisis de las cinco reinos. Criterios de clasificacion

teorias que explican su origen y evolucion para que Procedimental: Clasifique usando los criterios Historia de la clasificacion

comprenda que la biodiversidad es el resultado del de clasificacion. Categorias taxonémicas

Actitudinal: Fomentara la responsabilidad

Kproceso evolutivo / K

AN J

ACTIVIDADES DE ENSENANZA ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE MATERIAL DE APOYO EVALUACION

Inicio Inicio Inicio Diagndstica
El profesor entregara un formato en Word El alumno contestara la pregunta y la plantilla | Formato en Word ¢Qué? El profesor evaluard
con la pregunta ¢Qué es clasificar? Y una para dar a conocer lo que sabe sobre el tema. | Escala el concepto de clasificar
plantilla con hojas para que las clasifiquen ¢Cémo? Por medio de la
para conocer que sabe del concepto clasificacién de las hojas y
clasificar. una escala

¢Para qué? Para conocer su
El profesor pedird que envien las actividades habilidad de clasificacidn.
resultas.
Desarrollo Desarrollo Desarrollo Formativa
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El profesor proporcionara un Power Point y
pedira que revisen los conceptos y criterios.

El profesor proporcionara el siguiente link
http://objetos.unam.mx

El alumno debera revisar la presentacion
dada.

El alumno debera dar clic al link y dirigirse a la
seccion indicada.

Presentacion en
Power Point

Link de la pagina
Equipo de computo
Biografias de los

éQué? El profesor evaluara
la habilidad de resumir la
informacion

¢Cémo? Por medio de la
elaboracién de las biografias

El profesor pedird den clic en la seccion la personajes y una rubrica

diversidad de los seres e historia de la El alumno realizara las biografias de los Rubrica de la éPara qué? Para que
clasificacion. personajes para conocer qué criterios fueron biografia desarrollen la habilidad de
El profesor solicitara realicen la biografia de | utilizados en la organizacién de los reinos. resumir la informacién.
los siguientes personajes: Lineo, Haeckel,

Copeland y Whittaker, para dar a conocer

algunos de los criterios utilizados en la

organizacion de los seres vivos en cinco

reinos.

Cierre Cierre Cierre Sumativa

El profesor entregara un mapa conceptual y
pedira realicen un glosario.

El profesor pedird que entreguen el trabajo
en tiempo y forma.

El alumno debera hacer un glosario explicando
los conceptos con sus palabras.

Equipo de computo
Glosario
Escala

¢Qué? El profesor evaluara
la entrega del glosario
¢Como? Por medio de una
escala

¢Para qué? Para fomentar la
responsabilidad en la
entrega de trabajos.
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Sesion 2

MAESTRIA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

PLANIFICACION

PROFESOR: Alma Lorena Ramirez Dominguez

] [ FEHA: 19/03/20

] [ GRUPO: 454

ASESORA: Melly Valenzuela Jiménez

.

] [ASIGNATURA: Biologia 2

] [ UNIDAD: 1 ] [SESI()N: 2

procesos que han favorecido la diversificacion de los
sistemas biolégicos a través del andlisis de las teorias
que explican su origen y evolucion para que
comprenda que la biodiversidad es el resultado del

u)roceso evolutivo / \

/PROP()SITO: Al finalizar, el alumno: Identificara los \ /APRENDIZAJE ESPERADO:
Declarativo: Conozca los tres dominios en los

que estan incluidos los cinco reinos.
Procedimental: Aplique habilidades para

de fuentes confiables.
Actitudinal: Fomentara la responsabilidad

ACTIVIDADES DE ENSENANZA

Inicio

El profesor entregara un formato en
Word con el ejercicio de relacion de
columnas para saber lo que conocen de
los dominios.

recopilar y resumir la informacion proveniente

~

CONTENIDO: ¢{Qué es dominio?
Historia de los dominios

Los tres dominios

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Inicio
El alumno contestara el ejercicio relacion
de columnas que le fue proporcionado

para dar a conocer lo que sabe sobre el
tema.

MATERIAL DE APOYO EVALUACION

Inicio Diagnéstica

Ejercicio de relacién | ¢Qué? El profesor

de columnas evaluara équé es un
dominio?

¢Cémo? Por medio de un
ejercio de relacion de
columnas.

éPara qué? Para
identificar lo que
conocen del tema.

Desarrollo

Desarrollo

Desarrollo

Organismos

Formativa
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El profesor dard el siguiente link
http://objetos.unam.mx pedira que den
clic a la seccidn la diversidad de los seres
e historia de la clasificacion.

El profesor solicitara realicen la
biografica de cada uno de los siguientes
personajes:

e Carl Woose

e  Ernst Walter Mayr

e Lynn Margulis

e Karlene V. Schwartz

El profesor dard un organismo y pedira
gue realicen una investigacion.

El alumno realizara la biografica de cada
uno de los personajes.

El alumno debera realizar una
investigacion del organismo y debera
buscar:

e Dominio

e Reino

e Nivel de organizacion

e Nutricidn

e Metabolismo

e Reproduccion

e Habitat

e Breve descripcién del organismo

e Importancia para el hombre

e Incluir las referencias de las

paginas o libros consultados.

Equipo de computo
o celular.

¢Qué? El profesor
evaluara la busqueda de
informacién

¢Cémo? Por medio de la
investigacion y la ficha
técnica.

éPara qué? Para
fomentar la habilidad de
investigacion.

Cierre
El profesor pedird que realicen una ficha
técnica a partir de la investigacion.

El profesor pedird que entreguen las
fichas en formato PDF.

Cierre

El alumno deberd realizar una ficha
técnica con la informacidn de la
investigacion y debera entregarlas en
tiempo y forma.

Cierre
Organismos
Informacidn de la
investigacion
Rubrica de la ficha
técnica

Sumativa

éQué? El profesor
evaluara la informacidon
de la ficha técnica
¢Como? Por medio de
una rubrica

éPara qué? Para
fomentar la habilidad de
investigacion.
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Sesién 3

IAESTRIA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

.

procesos que han favorecido la diversificacion de los
sistemas biolégicos a través del andlisis de las teorias
que explican su origen y evolucion para que

comprenda que la biodiversidad es el resultado del

\proceso evolutivo /

ACTIVIDADES DE ENSENANZA

Declarativo: Conozca algunos organismos

PLANIFICACION
PROFESOR: Alma Lorena Ramirez Dominguez ] [ FEHA: ] [ GRUPO: 454
ASESORA: Melly Valenzuela Jiménez ] [ ASIGNATURA: Bilogia 2 ] [ UNIDAD: 1 ] [ SESION: 3
/PROPC')SITO: Al finalizar, el alumno: Identificara los \ /APRENDIZAJE ESPERADO: \ CONTENIDO: Catalog6 de organismos

pertenecientes a los dominios y reinos.
Procedimental: Aplique habilidades para
recopilar y resumir la informacion proveniente
de fuentes confiables.

Actitudinal: Fomentara la responsabilidad

\_ _/

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE MATERIAL DE
APOYO

EVALUACION

Inicio
El profesor repartira un reino.

El profesor pedira que busquen
imagenes e informacion de 15
organismo pertenecientes al reino
gue les toco.

Inicio

Inicio

El alumno debera buscar informacion e | Equipo de
imagenes de 15 organismos del reino | cémputo, Tablet o
gue le toco. celular.

Diagndstica

¢, Qué? El profesor
evaluard la habilidad de
investigacion

¢, Coémo? Por medio de
la bausqueda de
informacion de los
organismos
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¢Para qué? Para
fomentar la habilidad de
investigacion.
Desarrollo Desarrollo Desarrollo Formativa
El profesor pedir4 que hagan un El alumno deberéa hacer un catalogo Equipo de ¢ Qué? El profesor
catalog6 que deberd incluir lo con las especificaciones dadas. cémputo, Tablet o | evaluara la habilidad
siguiente: celular. investigar y resumir
e Portada ¢, Como? Por medio de
e indice hacer un catalogo
e introduccién ¢Para quée? Para
° |nf0rmacic’)n de IOS fomentar Ia. hab|l|dad
organismos cada uno con su resumir e investigar.
imagen
e Conclusion
e Bibliografia
Cierre Cierre Cierre Sumativa
El profesor pedira que entreguen de | El alumno deberé entregar en tiempo y | Equipo de ¢, Qué? El profesor
manera digital el catadlogo en formato | forma el catalog6é en el formato y con coémputo, Tablet o | evaluaré la entrega en
Word o PDF. las caracteristicas solicitadas. celular. forma y tiempo del
catalogo
El profesor daré la fecha de entrega, ¢Cémo? Por medio de
asi como las caracteristicas que una rubrica
debe llevar. ¢ Para qué? Para
fomentar la
responsabilidad.
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Anexo 15. Planeaciones de la Practica Docente Il

Planeacion Didactica

Nombre del Profesor: Alma Lorena Ramirez Dominguez

o
T \/allejo

Propésito de la unidad: Al finalizar, el alumno: Al finalizar, el alumno: Identificara las estructuras y componentes celulares a través
del andlisis de la teoria celular para que reconozca a la célula como la unidad estructural y funcional de los sistemas biol6gicos.

Tema: La célula y su entorno

El alumno conozca los
componentes de la
membrana celular como
el organelo que permite
el intercambio de
sustancias.

Procedimental (es)

Describa los
componentes de la
membrana celular y su
funcién para conocer
como funciona la célula.

de la membrana celular.

El profesor se
presentara con los
alumnos (nota 1).

Aplicara un cuestionario

diagnostico a través de
Google Forms.

Desarrollo

Posteriormente
proyectara una

Los alumnos se
presentaran con el
profesor.

El alumno contestara el

cuestionario
diagnostico.

Desarrollo

Pondra atencion a la
explicacion del tema.

Sesion 1
Aprendizajes Contenidos Actividades de Actividades de Evaluacién
teméaticos ensefianza aprendizaje
Declarativo (s) Componentes y funcién | Apertura (Profesor) Apertura (Alumno) Diagnostica

¢, Qué? El concepto de
membrana celular,
citoesqueleto, cilios,
flagelos y su funcion.

¢, Cémo? Por medio del
cuestionario en Google
Forms (Anexo).

¢Para qué? Conocer lo
gue saben del tema.

Formativa
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Actitudinal (es)

Muestre
responsabilidad y
actitudes favorables
para trabajar en equipo

presentacion hecha en
la App Genially para la
explicacion del tema
(Anexo).

Pedira que contesten la
actividad “Verdadero O
Falso” subida a la
plataforma de Microsoft
Teams.

Cierre

Explicard cémo

se hace una infografia y
pedira a los alumnos
gue por equipo hagan
una como trabajo final.

Hara un recuento de lo
visto durante la sesion.

Dara 20 minutos para
gue se formen los
equipos y se organicen
para la realizacion de la
infografia.

Pedira que realicen de
tarea el esquema de la
membrana celular.

Contestara la actividad
“Verdadero O Falso”.

Cierre

Pondra atencion a la
explicacion de las
partes que conforman
una infografia.

Escuchara el recuento
de lo visto durante la
clase.

Se organizara

y comenzara a realizar
avances para su
infografia.

Realizara de tarea el
esquema de la
membrana celular
subido a la plataforma
Microsoft Teams.

¢ Qué? Lo que
recuerdan del tema
explicado.

¢, Como? Por medio de
la actividad “Verdadero
O Falso”.

¢Para qué? Conocer
gue es lo que
aprendieron del tema.

Sumativa

¢ Qué? El contenido y
entrega del esquema de
la membrana celular.

¢, Como? Por medio de
una lista de cotejo.
¢Para qué? Desarrollen
el valor de la
responsabilidad a
través de la entrega a
tiempo de la actividad.
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Fuentes consultadas

Curtis H., Barnes S. N., Schnek A., & Massarini A. (2013). Biologia. Buenos Aires: Editorial Médica
Panamericana. 7° ed. pp. 1009.

Diaz Barriga A. F. & Hernandez R. G. (2002). Estrategias docentes para un aprendizaje significativo. Una
interpretacion constructivista. Editorial McGraw-Hill. segunda edicion. pp. 459.

Garcia V. I. (2015). Biologia 1. Telebachillerato comunitario tercer semestre. SEP. pp. 208.

Gonzaga M C. L. (2016) Mas alla de la Calificacion. Instrumentos para evaluar el aprendizaje. Mexico D.F.
pp.150.

Monroy F. M., Contreras G. O. y Desatnik M. O. (2014). Psicologia Educativa. UNAM. Fes lIztacala. Primera
reimpresion de la primera edicion. pp. 676.

Recursos

App Genially

Dibujo membrana celular
Googlee Forms

Lista de cotejo

Microsoft Teams
Plataforma zoom

Anexo

Notas

1.

Cuestionario diagnostico en Google Forms
https://docs.google.com/forms/d/1h Ki3IG A97JFrvS9mM2dgqyL FOUWC|HcV_ bwlkx2gpw/edit

Presentaciéon membrana celular https://view.genial.ly/5fa998fc162e920d17cb3446/interactive-image-
membrana-plasmatica

Lista de cotejo

La sesion se llevara a cabo en la plataforma Zoom.
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https://view.genial.ly/5fa998fc162e920d17cb3446/interactive-image-membrana-plasmatica

Planeacion Didactica

Nombre del Profesor: Alma Lorena Ramirez Dominguez

T
T \/allejo

Propésito de la unidad: Al finalizar, el alumno: Identificara las estructuras y componentes celulares a través del analisis de la teoria
celular para que reconozca a la célula como la unidad estructural y funcional de los sistemas biol6gicos.

Tema: La célula y su entorno

El alumno conozca los
tipos de transporte y
regulacion de la
membrana celular como
parte de su
metabolismo.

Procedimental (es)
Describa cémo
funcionan los tipos de
transporte y regulacion
celular.

Actitudinal (es)

regulacion celular.

El profesor saludara,
explicara la dinamica de
la clase, evaluacion y el
objetivo en 10 minutos
(nota 1).

Compartira el esquema
de la membrana celular
y haré preguntas a
algunos alumnos. Dara
15 min para la
actividad.

Sesion 2
Aprendizajes Contenidos Actividades de Actividades de Evaluacion
tematicos ensefianza aprendizaje
Declarativo (s) Tipos de transporte y Apertura (Profesor) Apertura (Alumno) Diagnostica

El alumno respondera
al saludo y escuchara la
dinamica y objetivo de
la clase.

El alumno respondera
la pregunta que le tocé
sobre la tarea del
esquema de la
membrana celular.

¢, Qué? lo que
recuerdan de la
membrana celular y su
funcién

¢, Coémo? Por medio de
las preguntas

¢ Para qué? conocer
gué recuerdan de los
conceptos vistos en
clase.
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Muestre
responsabilidad y
actitudes favorables al
trabajar en equipo

Desarrollo

Proyectara una
presentacion para la
explicacion del tema
hecha en la App
Genially (Anexo) que
durara
aproximadamente 40
minutos.

Compartira una sopa de
letras por medio de
Google documentos.
Pedira al azar que un
alumno busque una
palabra y la explique.
Dara 15 minutos para la
actividad.

Cierre

Recordara lo visto en
clase.

Har& unas preguntas a
algunos de los alumnos
sobre lo visto hasta
ahora, dara 20 minutos
(nota 2).

Formara sesiones de
grupos y dara 15
minutos para que

Desarrollo

Explicara con sus
palabras la palabra
encontrada en la sopa
de letras.

Cierre

Responderéa a las
preguntas sobre lo visto
en las sesiones
anteriores.

Realizara avances de
su infografia en equipo
y tendrd 15 minutos.
Posteriormente
regresaran a la sala
general.

Formativa

¢, Qué? las respuestas
sobre los conceptos

¢, Como? Por medio de
la explicacion de la
palabra encontrada en
la sopa de letras
¢Para qué? Conocer
los conceptos
aprendidos.

Sumativa

¢, Qué? El trabajo en
equipo

¢ Cémo? Por medio de
una lista de cotejo
¢Para qué? Evaluar su
actitud al trabajar en
equipo.
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avancen en la Contestaran cuando

infografia. escuchen su nombre al

Pasara lista de pasar lista y se

asistencia en 5 minutos. | desconectaran de la
sesion.

Fuentes consultadas

Curtis H., Barnes S. N., Schnek A., & Massarini A. (2013). Biologia. Buenos Aires: Editorial Médica
Panamericana. 7° ed. pp. 1009.

Diaz Barriga A. F. & Hernandez R. G. (2002). Estrategias docentes para un aprendizaje significativo. Una
interpretacion constructivista. Editorial McGraw-Hill. segunda edicion. pp. 459.

Garcia V. |. (2015). Biologia 1. Telebachillerato comunitario tercer semestre. SEP. pp. 208.

Gonzaga M C. L. (2016) Mas alla de la Calificacion. Instrumentos para evaluar el aprendizaje. Mexico D.F.
pp.150.

Monroy F. M., Contreras G. O. y Desatnik M. O. (2014). Psicologia Educativa. UNAM. Fes Iztacala. Primera
reimpresion de la primera edicion. pp. 676.

Recursos

App Genially Se compartié en una carpeta en el grupo de Teams
Lista de cotejo impresa por la profesora

Esquema de la membrana celular subido en grupo de Teams
Google documentos

Sopa de letras se compartié en link en el grupo de Teams
Plataforma Zoom
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Anexos
e Sopa de letras
https://docs.google.com/document/d/1lez2ZEQ1kzuTxQ3hW AlpOWCPJVhnvneH8s|Ewb90Mxl/edit?usp=s
haring
e Lista de cotejo
https://docs.google.com/document/d/IWsYF4i{NJIVHOOMCMFDy9fOZ1ZnPDOppB OdPxkD5HKs/edit?us

p=sharing

Notas
1. La sesion se llevara a cabo en la plataforma Zoom.
2. Después del cierre de la sesioén, la profesora recomendara que recurran a la grabacion de la sesion para
la elaboracion de la infografia.
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Planeacion Didactica

Nombre del Profesor: Alma Lorena Ramirez Dominguez

T
T \/allejo

Propésito de la unidad: Al finalizar, el alumno: Identificara las estructuras y componentes celulares a través del analisis de la teoria
celular para que reconozca a la célula como la unidad estructural y funcional de los sistemas biol6gicos.

Tema: La célula y su entorno

Identifique los
componentes, funcion y
tipos de transporte de la
membrana celular

Procedimental (es)
Explique los
componentes, funcion y
tipos de transporte de la
membrana celular

Actitudinal (es)

Muestre
responsabilidad y

infografia de la
membrana celular

El profesor saludara a
los alumnos
mencionara que tienen
13 minutos para la
exposicion de su
infografia, que
integrante compartira su
pantalla y la forma en
que sera la evaluacion.
(nota 1).

Desarrollo

El profesor pondra
atencion a la exposicion
de la infografia por
parte de los equipos.

Sesion 3
Aprendizajes Contenidos Actividades de Actividades de Evaluacion
tematicos ensefianza aprendizaje
Declarativo (s) Exposicion de la Apertura (Profesor) Apertura (Alumno) Diagnostica

El alumno se preparara
€oNn su equipo para la
exposicion de la
infografia.

Desarrollo

El alumno explicara la
infografia que realiz6 en
equipo.

¢, Qué? la infografia

¢, Coémo? Por medio de
una lista

¢ Para qué? Registrar
gue cumplieron con la
infografia.

Formativa

¢, Qué? el contenido y la
estructura de la
infografia
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actitudes favorables al
trabajar en equipo

Cierre

El profesor hard un
resumen de lo visto a lo
largo de las sesiones
haciendo énfasis que
hasta ahi termina el
temay la siguiente
clase comienza otro.

Pedira que suban a la
plataforma de Microsoft
Teams sus infografias.

Pasara lista de
asistencia.

Cierre

El alumno pondra
atencion a lo explicado
por el profesor.

Subira su infografia a la
plataforma Microsoft
Teams.

¢, Como? Por medio de
una rubrica

¢ Para qué? para
conocer lo que
aprendieron de los
temas.

Sumativa

¢, Qué? la exposicion de
la infografia

¢, Coémo? Por medio de
una lista de cotejo
¢Para qué? Evaluar las
actitudes hacia sus
compafieros.

Fuentes consultadas

e Curtis H., Barnes S. N., Schnek A., & Massarini A. (2013). Biologia. Buenos Aires: Editorial Médica

Panamericana. 7° ed. pp. 1009.

o Diaz Barriga A. F. & Hernandez R. G. (2002). Estrategias docentes para un aprendizaje significativo. Una
interpretacion constructivista. Editorial McGraw-Hill. segunda edicion. pp. 459.

e Garcia V. Il. (2015). Biologia 1. Telebachillerato comunitario tercer semestre. SEP. pp. 208.

e Gonzaga M C. L. (2016) Méas alla de la Calificacion. Instrumentos para evaluar el aprendizaje. Mexico D.F.

pp.150.
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e Monroy F. M., Contreras G. O. y Desatnik M. O. (2014). Psicologia Educativa. UNAM. Fes Iztacala. Primera
reimpresion de la primera edicion. pp. 676.

Recursos
¢ Infografia de la membrana celular
e Lista de cotejo
e Microsoft Teams
e Plataforma Zoom
e Rubrica
Notas
1. La sesioén se llevara a cabo en la plataforma Zoom.
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Planeacion Didactica

Nombre del Profesor: Alma Lorena Ramirez Dominguez

T
T \/allejo

Propésito de la unidad: Al finalizar, el alumno: Identificara las estructuras y componentes celulares a través del analisis de la teoria
celular para que reconozca a la célula como la unidad estructural y funcional de los sistemas biol6gicos.

Tema: Forma y movimiento

El alumno conozca los
componentes y la
funcién del
citoesqueleto, cilios y
flagelos como
proyecciones de la
membrana celular.

Procedimental (es)

El alumno identifique al
citoesqueleto, los cilios
y los flagelos como
estructuras que
proporcionan
movimiento a la célula.

citoesqueleto, cilios y
flagelos.

El profesor saludara,
explicara la dinamica de
la clase y dira el
objetivo (nota 1).

El profesor pedira que
llenan la tabla “Describe
la imagen” de forma
individual (anexol).
Pedira a 3 alumnos que
lean lo que escribieron
y preguntara si tiene un
flagelo o un cilio.

Dara 15 min para la
actividad.

Sesion 4
Aprendizajes Contenidos Actividades de Actividades de Evaluacion
tematicos ensefianza aprendizaje
Declarativo (s) Forma y funcion del Apertura (Profesor) Apertura (Alumno) Diagnostica

El alumno saludara y
escuchara la dinamica
de clase y el objetivo.

El alumno descargaray
llenara la tabla
“Describe la imagen”.
Leera lo que escribio si
fue elegido por el
profesor y contestara a
la pregunta.

¢, Qué? recuerdan que
es un flagelo, un cilio y
citoesqueleto.

¢, Como? Por medio de
la tabla “Describe la
imagen”

¢ Para qué? saber si
reconocen un flagelo,
un cilioy el
citoesqueleto.
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Actitudinal (es)

Muestre
responsabilidad al
entregar y cumplir con
las actividades
propuestas.

Desarrollo

El profesor
proporcionara el
siguiente link (anexo 2)
para que revisen la
informacion sobre
citoesqueleto, flagelo,
cilio y llenaran la tabla
con lo que leyeron.
Dara 25 minutos para la
actividad.

El profesor proyectara
una presentacion para
la explicacién del tema
hecha en Power point
que durara
aproximadamente 30
minutos.

Pedira que
complementen la tabla
con la informacion de la
presentacion, la cual
sera subida al grupo de
Teams en formato PDF
para su consulta.

Cierre
El profesor pedira que

los alumnos hagan una
conclusion del tema en

Desarrollo

El alumno leera la
informacion del link y
llenaré la tabla.

Con base en la
presentacion el alumno
completard la tabla.

Cierre

El alumno haréa su
conclusion del tema
escrito en 10 renglones

Formativa

¢, Qué? la informacion
gue leyeron

¢, Como? Por medio de
la tabla

¢Para qué? fomentar su
habilidad de resumir
informacion.

Sumativa

¢Qué? la entrega de la
tabla
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10 renglones y y la compartird a la ¢Cémo? Por medio de

seleccionara a 4 clase si fue elegido. lista de cotejo (anexo 4)

alumnos al azar para ¢Para qué? Desarrollen

gue la compartan a la El alumno subird su el valor de la

clase. tabla a la carpeta de responsabilidad a
Microsoft Teams en través de la entrega a

El profesor pedira que formato PDF. tiempo de la actividad.

suban la actividad a la

carpeta “Tabla cilios, El alumno contestara

flagelos y citoesqueleto | para pasar asistencia.
“en Microsoft Teams en
formato PDF.

El profesor pasara lista
de asistencia en 3
minutos.

Fuentes consultadas

Curtis H., Barnes S. N., Schnek A., & Massarini A. (2013). Biologia. Buenos Aires: Editorial Médica
Panamericana. 7° ed. pp. 1009.

Diaz Barriga A. F. & Herndndez R. G. (2002). Estrategias docentes para un aprendizaje significativo. Una
interpretacion constructivista. Editorial McGraw-Hill. segunda edicién. pp. 459.

Garcia V. |. (2015). Biologia 1. Telebachillerato comunitario tercer semestre. SEP. pp. 208.

Gonzaga M C. L. (2016) Mas alla de la Calificacion. Instrumentos para evaluar el aprendizaje. México D.F.
pp.150.

Monroy F. M., Contreras G. O. y Desatnik M. O. (2014). Psicologia Educativa. UNAM. Fes lIztacala. Primera
reimpresion de la primera edicion. pp. 676.

Recursos

Power point
Lista de cotejo
Microsoft Teams
Plataforma Zoom
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Anexos
1. Tabla “Describiendo la imagen”
2. Link http://objetos.unam.mx/
3. Tabla de cilios, flagelos y citoesqueleto
4. Lista de cotejo “Escala de entrega de la tabla cilios, flagelos y citoesqueleto”

Notas
1. Lasesion se llevara a cabo en la plataforma Zoom.
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Planeacion Didactica

Nombre del Profesor: Alma Lorena Ramirez Dominguez

T
T \/allejo

Propésito de la unidad: Al finalizar, el alumno: Identificara las estructuras y componentes celulares a través del analisis de la teoria
celular para que reconozca a la célula como la unidad estructural y funcional de los sistemas biol6gicos.

Tema: Bacterias

como la importancia y
usos que tienen para el
ser humano.

Procedimental (es)
El alumno identifiqué la
importancia y usos que

tienen las bacterias
para el ser humano.

Actitudinal (es)

Tipos de reproduccion
de las bacterias.

la clase, dira el objetivo
y la temética (nota 1).

El profesor aplicara un
cuestionario diagnostico
en Word (anexo 1)
subido previamente en
el grupo de Teams.
Dar& 10 minutos para la
actividad.

El profesor escogera al
azar 3 alumnos para
que compartan las

Sesion 5
Aprendizajes Contenidos Actividades de Actividades de Evaluacion
tematicos ensefianza aprendizaje
Declarativo (s) Generalidades de las Apertura (Profesor) Apertura (Alumno) Diagnostica
bacterias.
El alumno conozca mas | Formas de las El profesor saludara, El alumno saludara y ¢, Qué? Lo que saben de
sobre las bacterias, asi | bacterias. explicara la dinamica de | escuchara la dinamica las bacterias.

de clase y el objetivo.

El alumno contestara el
cuestionario diagnostico
gque se encuentra en el
grupo de Teams.

El alumno contestara a
la pregunta en caso de
ser seleccionado.

¢, Como? Por medio de
un cuestionario
diagnéstico.

¢ Para qué? Conocer
gue aspectos identifican
de las bacterias.
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El alumno desarrolle
habilidades de
investigacion.

respuestas de una de
las preguntas del
cuestionario. Darad 5
minutos para la
actividad.

Desarrollo

El profesor proyectara
una presentacién para
la explicacion del tema
hecha en Power point
gue durara
aproximadamente 25
minutos.

El profesor subira la
tabla de bacterias al
grupo de Teams y
solicitara que hagan
una investigacion para
poder llenarla. Dara 25
minutos para la
actividad.

El profesor daré las
indicaciones para la
elaboracion de una
ficha técnica que

incluya lo siguiente:

e Portada
e Imagen del
organismo

Desarrollo

El alumno hara la
investigacion de las
bacterias que vienen en
la tabla para poder
llenarla.

El alumno subira su
tabla en formato PDF
en la carpeta con el
nombre de “Bacterias”
al finalizar la clase.

El alumno en equipo
realizara avances para
su ficha técnica de
bacterias.

Formativa

¢ Qué? la investigacion
de la importancia para
el hombre de las
bacterias.

¢, Coémo? Por medio de
la tabla.

¢Para qué? Fomentar
la habilidad de
investigacion y resumen
de informacion.
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e Breve
descripcion del
organismo

e Importancia para
el hombre

e Incluir las
referencias de
las paginas o
libros
consultados.

El profesor formara los
equipos y dara 15
minutos para que
realicen adelantos.

Cierre

El profesor escogera al
azar a 3 alumnos y
preguntara ¢qué es lo
gue mas les gusto de la
clase?

Dara 15 minutos para la
actividad.

El profesor pasard lista
de asistencia en 3
minutos.

Cierre

El alumno dira lo que
mas le gusto de la clase
si fue seleccionado.

El alumno contestara
para pasar asistencia.

Sumativa

¢, Qué? El trabajo en
equipo.

¢, Coémo? Por medio de
una lista de cotejo
(anexo 3).

¢Para qué? Evaluar su
actitud al trabajar en
equipo.

Fuentes consultadas
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e Curtis H., Barnes S. N., Schnek A., & Massarini A. (2013). Biologia. Buenos Aires: Editorial Médica
Panamericana. 7° ed. pp. 1009.

e Diaz Barriga A. F. & Hernandez R. G. (2002). Estrategias docentes para un aprendizaje significativo. Una
interpretacion constructivista. Editorial McGraw-Hill. segunda edicion. pp. 459.

e Garcia V. I. (2015). Biologia 1. Telebachillerato comunitario tercer semestre. SEP. pp. 208.

e Gonzaga M C. L. (2016) Mas alla de la Calificacion. Instrumentos para evaluar el aprendizaje. Mexico D.F.
pp.150.

e Monroy F. M., Contreras G. O. y Desatnik M. O. (2014). Psicologia Educativa. UNAM. Fes lIztacala. Primera
reimpresion de la primera edicion. pp. 676.

Anexos
1. Cuestionario Diagnostico Bacterias
2. Tabla de bacterias subida en el grupo de Teams.
3. Lista de cotejo
Nota
1. La sesion se llevara a cabo en la plataforma Zoom.
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Planeacion Didactica I
T \/allejo

Nombre del Profesor: Alma Lorena Ramirez Dominguez

Propésito de la unidad: Al finalizar, el alumno: Identificara las estructuras y componentes celulares a través del analisis de la teoria
celular para que reconozca a la célula como la unidad estructural y funcional de los sistemas biol6gicos

Tema: Bacterias

Sesion 6
Aprendizajes Contenidos Actividades de Actividades de Evaluacion
tematicos ensefianza aprendizaje
Declarativo (s) Exposicion de la ficha Apertura (Profesor) Apertura (Alumno) Diagnostica
técnica bacterias
Conozca la funcion e El profesor saludara a El alumno se organizara | ¢Qué? la ficha técnica
importancia de las los alumnos con su equipo para ver | de su bacteria.
baterias para el mencionara que tienen | que integrante ¢, Como? Por medio de
hombre. 10 min para la compartira la pantalla. una lista.
exposicion de su ficha ¢Para qué? Registrar
Procedimental (es) técnica (nota 1). gue cumplieron con la
ficha técnica.
Identifique la funcién e
importancia de las Desarrollo Desarrollo Formativa
bacterias para el
hombre. El profesor pondra El alumno explicara la ¢, Qué? La informacion
atencion a la exposicion | ficha técnica que realizé | de la ficha técnica.
Actitudinal (es) de la ficha técnica por en equipo. ¢, Como? Por medio de
parte de los equipos. una rubrica (anexo 1).
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El alumno desarrolle
habilidades para la
explicacién de un tema.

Daré retroalimentacion
al final de cada
exposicion.

Cierre

El profesor solicitara
algunos de los alumnos
comenten que es lo que
mas les gusto a lo largo
de las clases. Daréa 20
minutos para la
actividad.

El profesor les
comentard como es que
se les hara llegar su
evaluacion.

El profesor daré las
gracias y se despedira
del grupo.

Cierre

El alumno comentara
gue es lo que mas les
gusté de las clases.

El alumno se despedira
del profesor.

¢Para qué? Para
fomentar la habilidad de
investigacion.

Sumativa

¢, Qué? la exposicion de
la ficha técnica.

¢, Coémo? Por medio de
una lista de cotejo
(anexo 2).

¢ Para qué? Evaluar las
actitudes hacia sus
companeros.

Fuentes consultadas

e Curtis H., Barnes S. N., Schnek A., & Massarini A. (2013). Biologia. Buenos Aires: Editorial Médica

Panamericana. 7° ed. pp. 1009.

e Diaz Barriga A. F. & Hernandez R. G. (2002). Estrategias docentes para un aprendizaje significativo. Una
interpretacion constructivista. Editorial McGraw-Hill. segunda edicion. pp. 459.

e Garcia V. . (2015). Biologia 1. Telebachillerato comunitario tercer semestre. SEP. pp. 208.

e Gonzaga M C. L. (2016) Méas alla de la Calificacion. Instrumentos para evaluar el aprendizaje. Mexico D.F.

pp.150.

179



e Monroy F. M., Contreras G. O. y Desatnik M. O. (2014). Psicologia Educativa. UNAM. Fes Iztacala. Primera
reimpresion de la primera edicion. pp. 676.

Recursos
e Lista de cotejo
e Rubrica
e Microsoft Teams
e Plataforma zoom
Anexo
1. Lista de cotejo subida en el grupo de Teams
2. Rubrica subida en el grupo de Teams
Nota
1. La sesién se llevara a cabo en la plataforma Zoom
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Anexo 16

Calificaciones alumnos PD |

Nombre Trabajo en Tareas promedio % Calificacion
clase participaciones | final
1 6 6.6 6.3 0.25 6.55
2 5.3 2.6 3.95 0.25 4.2
3 9 6.3 7.65 0.25 7.9
4 9 9 9 0.75 9.75
5 9 9 9 0.5 9.5
6 9 8.6 8.8 0.25 9.05
7 9 9.3 9.15 0 9.15
8 9.3 9.6 9.45 1 10.45
9 9.3 10 9.65 0.25 9.9
10 8 8 8 0.25 8.25
11 6 4.6 5.3 0 5.3
12 9 6 7.5 0 7.5
13 9 9.6 9.3 0.75 10.05
14 9.3 9 9.15 0.25 9.4
15 9.3 9.6 9.45 0.25 9.7
16 8.3 8.3 8.3 0.5 8.8
17 8 8 8 0.75 8.75
18 9 6 7.5 0.25 7.75
19 7 4.6 5.8 0.25 6.05
20 9 9 9 0.25 9.25
21 9.3 9.6 9.45 0 9.45
22 9.3 6.3 7.8 0.5 8.3
23 9.3 9.6 9.45 0 9.45
24 9 9.3 9.15 0 9.15
25 9.3 9.6 9.45 0.25 9.7
26 9.3 10 9.65 0 9.65
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Anexo 17

Calificaciones alumnos PD Il

Nombre Trabajo Trabajo Trabajo promedio Calificacion
entregados entregados entregados final
sesion 1 sesion 2 sesion 3

1 0 0 0 0 0

2 0 4 8 4 4

3 3 0 0 1 1

4 9 0 0 3 3

5 8 8 0 5.3 5

6 3 10 0 4.3 4

7 0 0 0 0 0

8 6 9.7 10 8.5 8

9 4 9.7 10 7.9 8

10 0 0 0 0 0

11 0 0 0 0 0

12 3 4 8 5 5

13 0 0 0 0 0

14 9 4.5 8 7.1 7

15 0 4 8 4 4

16 10 10 10 10 10
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Anexo 18

Calificaciones alumnos PD llI

Nombre Actividades | Tareas Trabajo Trabajo % Calificacidn
en clase final final ficha participaciones | final
infografia | técnica
1 10 9 8 10 3 10
2 2.8 0 0 9 0 3
3 10 0 9 9 0 7
4 10 10 8 10 1 10
5 0 0 0 0 0 0
6 4.2 0 9 8 1 5.5
7 10 9.7 9 10 1 10
8 10 10 8 10 4 10
9 8.5 9 8 10 0 9
10 10 10 9.5 10 4 10
11 10 9 9 10 0 9.5
12 7.1 0 8 10 0 6.2
13 10 9.7 9.5 10 2 10
14 10 9.5 9.5 10 1 10
15 10 0 9.5 9 3 8
16 10 10 9.5 10 3 10
17 10 9.7 9.5 10 1 10
18 10 10 9.5 10 2 10
19 5.7 8 9 8 0 8
20 10 9 8 10 0 9.2
21 10 8.5 9.5 10 1 10
22 0 0 0 0 0 0
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