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INTRODUCCION

Los cambios naturales en el planeta han existido siempre. Algunos fendmenos
recurrentes son deslaves, huracanes, inundaciones, sismos, tsunamis, entre otros;
que llegan a afectar al hombre en sus comunidades. Razon por la que la prevencion,

es un tema relevante.

Actualmente, los medios de comunicacion realizan coberturas de los fendmenos
naturales; a éstos ultimos se suman riesgos de tipo social, causados por crisis de la
actividad humana; ya sean de orden econdémico o biolégico, que también aquejan a
las personas en su conjunto. En suma, los desastres, ya sean provocados por un
factor natural o social, suelen ser repetitivos. Es por ello que es un tema del que se
han ocupado diversos cientificos fisicos y sociales.

En la década de los afios cuarenta del siglo XX, se comenzo6 con la creacion de
instituciones a cargo de la proteccion civil, sobre todo en paises desarrollados. Los
gobiernos en el mundo estan a cargo de ésta, aunque no siempre han cubierto las
necesidades reales de la poblacion ante una catastrofe. Los dafios que provoca un
fendbmeno destructivo, en muchos casos, han superado la respuesta por parte del
Estado.

La situacion geografica de México contempla en si riesgos de tipo naturales; aunado
a la creciente concentracién de la poblacion en zonas urbanas, para la década de
los afios ochenta, esto se tradujo en peligros de orden social, por lo que se
suscitaron emergencias en la poblacion. Las personas que resultaron afectadas,

dejaron al descubierto su estado vulnerable.

Fue hasta el afio de 1986, cuando el gobierno mexicano sent6 las bases del Sistema
Nacional de Proteccion Civil (SINAPROC) como respuesta ante los desastres.
Actualmente este sistema se gestiona a través del Centro Nacional de Prevencion
de Desastres (CENAPRED) y la Coordinacién Nacional de Proteccién Civil (CNCP),



donde se previenen, preparan y gestionan las acciones ante las emergencias en el

territorio mexicano.

En este contexto, una de las razones que dio inicio a este trabajo de investigacion
se encuentra en el interés social que despiertan los temas de rescate a la poblacion
vulnerable en nuestro pais y en el mundo. La cobertura que los medios de
comunicaciéon masiva han realizado a dichos sucesos, pone en evidencia el valor

periodistico para esta labor.

Otra motivacion para realizar esta entrevista de semblanza, surgié de la experiencia
de colaborar con Rafael Lépez Ldpez, técnico en proteccidn civil con amplia
trayectoria, ademas de ser miembro fundador de la brigada Topos Tlatelolco, que
es una agrupacion de rescate que se ha destacado por sus intervenciones de ayuda

humanitaria, lo que le permitié adquirir reconocimiento en México y otros paises.

Constatar su desempeno destacado en la Coordinacién de Proteccion Civil, durante
el periodo 2012-2015, en la ahora alcaldia Iztapalapa; asi como saber de sus mas
de 35 afos como rescatista, cre6 una oportunidad idonea para desarrollar de
manera profesional esta investigacion periodistica. Asi pues, el objetivo central es
conocer de primera fuente las vivencias como brigadista de Topos Tlatelolco de
Rafael Lopez Lopez, desde sus inicios en 1985 hasta 2020.

En cuanto a la metodologia del presente trabajo, la entrevista de semblanza se
enmarca dentro de un género periodistico que busca en el dialogo generar un
conocimiento innovador. Esta investigacion aporta un panorama mas amplio
respecto al que realizé6 Diaz (2012), para un portal Blog dentro de un trabajo
universitario. Cabe mencionar que seria la primera conversacion dentro del
periodismo que se realiza a Rafael Lopez, después de la obtencion del Premio
Nacional de Accion Voluntaria y Solidaria 2017.



Dada la extensién que se expone de la trayectoria del brigadista, la integracién de
las entrevistas de tres rescatistas del grupo Topos Tlatelolco, asi como las fuentes
documentales que se consultaron, permite que el contenido de los capitulos de la
presente investigacion se aborde en cuatro apartados:

En el primero, titulado Rafael Lopez Lopez de voluntario a rescatista, se narra su
nifiez y juventud, donde el circulo familiar le mostré un apoyo incondicional para las
decisiones tempranas a las que se enfrentd. Ademas, describe su incursion como
voluntario de rescate a partir del terremoto del 19 de septiembre de 1985 en la
Ciudad de México. Para muchos mexicanos, la solidaridad fue una respuesta
necesaria, ya que el gobierno en turno quedd rebasado.

En el segundo capitulo, Consolidacion de los profesionales del rescate, se describen
las acciones heroicas por parte de las personas que conformaron grupos de ayuda,
presenciadas por algunos testigos, quienes no dudaron en reconocer su labor
altruista. La incorporacion de Rafael Lopez Lopez en la Brigada de Rescate Topos
Tlatelolco A.C., dio el comienzo de un arduo camino para brindar ayuda de forma

profesional.

En el tercer apartado, Intervenciones en los desastres, se puntualizan las
aportaciones que Rafael Lopez Lopez realizd en la practica durante las misiones de
rescate entre 1985 y 2020. Las intervenciones de ayuda humanitaria requieren
respetar protocolos de actuacién, donde los paises afectados establecen si aceptan
el apoyo de los grupos de rescate. Junto a la brigada Topos Tlatelolco, Lopez Lopez
participo en la que se considera la catastrofe mas grande de los tiempos modernos,
el Tsunami del 26 de diciembre de 2004.

La trayectoria del rescate, cuarto y ultimo capitulo, resume los reconocimientos que
ha obtenido Rafael Lépez Lépez por su experiencia profesional como rescatista.
Llego6 incluso a obtener el premio Nacional de Accion Voluntaria y Solidaria de 2017.

Ademas, desde la voz de los comparieros rescatistas de brigada, se relata como



lograron coincidir siendo voluntarios rescatistas. La fraternidad y union es un legado

que perdura en las generaciones de topos.

Respecto al sustento documental de esta investigacion, se recurrio a la consulta de
multiples fuentes como libros, paginas electréonicas y periddicos respecto al
rescatista de brigada en la Ciudad de México. Ademas, se realizo el acopio de datos
en archivos documentales y digitales, que abordaron su labor profesional. Esta labor

sirvié como base para realizar guias para las entrevistas posteriores.

Como parte del trabajo de campo, se llevaron a cabo una serie de conversaciones
pactadas con Rafael Lopez Lépez, extensivas a tres comparieros brigadistas y un
habitante de la zona de Tlatelolco, donde se busco el testimonio de quienes han
colaborado de manera conjunta en acciones de rescate; la eleccion fue con quienes
se pudo concertar una agenda. Cabe mencionar que debido a la situacion por la
pandemia del virus covid-19, lograr estas entrevistas requirido un tiempo de espera
para encontrar espacios al aire libre, contar con distanciamiento adecuado, asi
como respetar el semaforo epidemiolégico; medidas que implementd el gobierno

federal como prevencion para la propagacion del virus.

Una vez superadas exitosamente las charlas periodisticas, con la organizacién de
la informacion de las fuentes, se ordend y seleccioné el material a través del cual
se centrd el trabajo narrativo de la entrevista de semblanza. Para la redaccion de
cada apartado, jerarquizar la informacién requirié un tiempo considerable, debido a
lo amplio que resulto la revision de los archivos de audio. Los capitulos 3 y 4 fueron

los que concentraron mayor contenido a resumir.

En torno a la utilidad social del presente trabajo, se considera que los retos que
enfrentd Rafael Lopez Lopez, dentro y fuera del pais, dan cuenta de hechos
considerados heroicos o hazafas. Por consiguiente, en el momento en que surge
expectativa derivada de un desastre o poblacién en estado vulnerable, la vocacion

que aun ejerce Rafael Lopez adquiriere relevancia e interés periodistico.



Una entrevista de semblanza genera entendimiento novedoso, por ello, desde el
aporte académico se considera que la informacion presentada adquirira con el
tiempo un valor historico. Ademas, podra retomarse o ser referencia en trabajos
posteriores que aborden los temas del rescate en México, el desarrollo de la
proteccion civil, asi como la vida de Rafael Lopez Lopez y la brigada Topos
Tlatelolco.

Finalmente, mostrar una parte de la realidad, que es el objetivo motor de la
investigacion, se concreta a través de un proceso donde el periodista se enfoca a
descubrir un conocimiento nuevo de interés publico. Esta entrevista de semblanza,
como recurso periodistico, permitid6 desarrollar el lado humano y profesional de
Rafael Lépez Lépez, quien nos comparte una mirada con mas de 35 afios de

experiencias como “topo” rescatista.

/i SN R S . o
Rafael Lopez Lépez en el reloj de sol, Tlatelolco. Sesion
fotografica en Tlatelolco, Adrian Hernandez Gonzalez, 2020.



1. RAFAEL LOPEZ LOPEZ DE VOLUNTARIO A RESCATISTA

En el presente apartado se dan a conocer los primeros pasos de un joven que
dedica su vida al servicio de la sociedad. Para este rescatista profesional, la suma
de amplias experiencias comenzd desde el dia que decidid integrarse como
voluntario. Los deseos de ayudar, llevaron a Rafael Lopez a querer integrarse como
un rescatista en la catastrofe que marcé por muchos afios a México: el sismo de
1985.

La situacion nacional, enmarcada por un crecimiento demografico que migraba a la
capital, trajo una serie de cambios acelerados. La alta demanda por el espacio de
vivienda, mas las escasas reglas en la construccion, hicieron que a raiz del sismo
se derrumbaran cientos de edificaciones en la Ciudad de México. Lo que provocd

que miles de personas se encontraran atrapadas bajo los escombros.

Rafael Lopez Lopez, tercera entrevista. SeS|on
fotografica en Parque Paseos de Churubusco, Rebeca
Vergara Rosales, 2020.



Vida antes del temblor de 1985 en la Ciudad de México

La banca de un parque, en la colonia Paseos Churubusco al oriente de la Ciudad
de Meéxico, sirvid como punto de encuentro. Es octubre de 2020, tiempo de
Pandemia. El lugar se localiza a espaldas de una Plaza moderna, de mas de tres
pisos, en Avenida Tezontle. Al parque asisten personas a ejercitarse, pasear a sus
perros de compafia, en su mayoria de razas puras, o simplemente a pasar el rato

rodeados de arboles. La manana es fria, aun con el sol de las 11:30 horas del dia.

Rafael Lépez Lopez asistio con playera, pantalones y zapatos en color café; lentes
que se tornan negros bajo el rayo del sol. El cabello corto y bien delineado muestra
un tono gris. La frente se marca con entradas, pero sin arrugas; facciones fuertes,
movimientos precisos y seguros, que en conjunto imponen respeto. Ya que es un
espacio abierto, se cumplié con los protocolos de sana distancia que informé el
gobierno federal, lo que inspird confianza para realizar esta labor periodistica.

Es la primera cita de una serie de tres entrevistas que se acordaron, todas en el
mismo lugar. Ademas de una cuarta reunion para una charla y sesion fotografica
con camaradas de la Brigada Topos Tlatelolco y Cuauhtémoc Abarca, lider vecinal
de la Unidad Habitacional Tlatelolco. Precisamente en este ultimo punto fue la
reunion, justo en el reloj de sol, donde antes se erigia el edificio Nuevo Leon. Estas
personas también han participado en labores de rescate y, son testigos en parte, de
la trayectoria de Rafael Lopez como rescatista de Brigada desde 1985.

Cabe mencionar que, como parte de una entrevista que realizan Carbajal y Carrillo
a Rafael Lopez Lopez, en la obra de Guadalupe Loaeza Terremoto:
Ausentes/Presentes. 20 arios después, exponen que nacié en la Ciudad de México
el 2 de enero de 1965; su madre en Puebla y su padre en Veracruz; su familia de
origen la componen siete integrantes, sus dos padres y cinco hijos; tres hombres y
dos mujeres, siendo Rafael el primogénito.
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Dio inicio la charla para descubrir que desde pequefio, a los seis afos, jugaba con
aviones a escala que su padre llevaba a casa; figuras que armaba y pintaba, que
luego se convertian en juguetes. Ahora, como adulto tiene interés por el modelismo,
piezas como aviones, navios, vehiculos blindados y soldados de distintas épocas

que colecciona; un gusto que permanece hasta la fecha; y le apasiona.

Al rememorar su nifiez, el entrevistado expresd, “desde muy chico convivi con los
animales, como los perros. Llegamos a tener gatos, incluso tuvimos una granja de
conejos y aves de corral. Yo vivi mucho de mi infancia en Veracruz, en el rancho”.
Confeso el anhelo de ser veterinario, que en parte se cumpliria cuando llego a ser
instructor de perros de busqueda.

Al transitar de la nifiez a la juventud, el rescatista sefiala que, desde muy temprana
edad le gusto elegir sus cosas a su preferencia, y aprendi6 distintas habilidades que
le han servido en las diversas etapas de la vida. “Desde muy nifio me han gustado
las cuestiones de trabajo”, puntualizo.

Su padre, por un tiempo se dedicé al ambiente artistico campirano, cantaba en
palenques, en rodeos, y en una “época romantica” conformo el trio zafiros, donde
fue el cantante. Asimismo, comentd: “Yo creci en una familia donde la musica
prioritaria era la musica vernacula... mi papa es muy afecto al canto, a la musica

ranchera”.

En relacién a la musica, segun menciond, sus gustos siguieron en parte la influencia
de su padre, ya que se aprendido completas todas las canciones de Javier Solis y
hasta de Cri-Cri. Ya con el paso del tiempo, el ahora rescatista, pudo encontrar en
la variedad que ofrecia la radio de la época, (radio Capital, la Pantera o Universal)
nuevos grupos como Black Sabbath, Deep Purple, Grand Funk o Iron Buterfly.

Durante sus estudios de secundaria, en un contexto “con mayor libertad de
expresion”, refiere Rafael Lopez que el grupo estadunidense Kiss atrajo su atencion,

ya que, junto a su sonido diferente, vestuarios y maquillaje, fueron un referente
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musical donde naci6 el gusto por la musica rock. “Me hice fanatico de adquirir
articulos de Kiss que salian en los puestos de periddicos... cada fin de semana salia
un poster, revistas y ademas empecé a adquirir sus discos. En ese tiempo era un

logro tener tu propio LP”, afirmo6 con entusiasmo y orgullo el entrevistado.

Los grupos musicales de rock extranjero de la década de 1970 marcaron su
juventud. A pesar de la lejania, buscé derribar esas fronteras, al combinar entre leer
la informacion de sus conciertos, verlos en el cine y escucharlos por la radio. Bandas
como Iron Maiden, Judas Priest, ACDC, entre otras agrupaciones musicales que
eran sus favoritas. “Recuerdo que el primer concierto que vi en pantalla grande, fue
la famosa pelicula de ACDC... por ahi de 1979 que la proyectaron en un cine que

existia en la colonia Condesa”, precisé durante la entrevista.

Por otro lado, se debe agregar que México, en la década de los afios cincuenta y
hacia los sesenta, se consolidaba por medio de sus instituciones vy
demograficamente crecia. Carlos Monsivais en su libro No sin nosotros, Los dias
del terremoto 1985-2005, a manera de retroceso en el tiempo, resalta ademas de lo
anterior el control gubernamental que se vivia en el pais. “Donde todo lo que se
aleja del estado es una provocacion y por tanto merece el castigo severo”. Es asi
como el autor resume con rapidez los gobiernos de Ruiz Cortines (1952-1958),
Lépez Mateos (1958-1964) y Diaz Ordaz (1964-1970).

Para Monsivais es claro, un “boom”en la construccion territorial y social de la ciudad,
es la expectativa a edificar en la carencia, donde a pesar de los malos momentos
se buscaban mejorar las formas de vida. Este autor subraya que el crecimiento de
las ciudades contrae alternativas, como la decision de organizarse de modo
independiente, esto se reflejé en la creacién de asociaciones vecinales en las

colonias populares.

El anterior escritor también narra, al citar la investigaciéon Despertares, de Pedro

Moctezuma, que los movimientos urbanos populares cobraron fuerza en la capital
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del pais, donde se comenzaron a concentrar migraciones de grupos y clanes
familiares provenientes de varios estados como Puebla, Oaxaca, Michoacan,

Guerrero, entre otros, en busca de una esperanza.

Durante el periodo del presidente Luis Echeverria (1970-1976), retoma Carlos
Monsivais, surgen movimientos urbanos, donde las autonomias se proyectan,
ademas de una ansiosa movilidad social en el pais. A decir del propio autor, los
nuevos espacios publicos se definen hacia la década de 1980 “donde la politica
consiste en obtener y retener el poder’. Mas tarde estos grupos minoritarios,
buscaran ese mismo poder en los espacios publicos, daran vida a lo que el escritor

define como la sociedad civil:

En 1985, por cortesia de la naturaleza, luego del terremoto del 19 de septiembre, se
trastornd por unas semanas el uso del espacio publico. De manera espontanea,
cientos de miles de capitalinos ejercen funciones, (entre ellas el trafico) en los
ambitos antes solo a disposicidn del régimen. A lo largo de unos dias se construye
algo semejante al gobierno paralelo o, mejor, similar al de una comunidad imaginaria
(la Nacion, la Ciudad), antes no concretada por carecer de presencia en los medios
electrénicos.

Nada de lo antes expuesto cobraria sentido sin aclarar que, mientras existia un
vacio en algunas tareas del gobierno, es cuando Rafael Lopez Lopez irrumpe como
voluntario rescatista en los dias posteriores al sismo de 1985 en la Ciudad de
México. Sin importar las adversidades de la época en que inici6é y a pesar de los
pocos o nulos espacios, el rescatista logré abrirse camino.

En esta etapa, curso el bachillerato en el Colegio de Ciencias y Humanidades
Plantel Oriente, donde pudo combinar los estudios con responsabilidades en casa.
Justo en este lapso, llegd un dia trascendental en la vida de muchos mexicanos. La
mafana del 19 de septiembre de 1985 que desperté con un sismo a la Ciudad de

México.

“Yo ya me estaba alistando para ir al colegio, pero antes iba yo a dejar a mis

hermanos a la primaria. Y de repente, pues acontece este movimiento que nos tomo

13



por sorpresa... yo lo senti bastante fuerte, entonces rapidamente tomé a mis
hermanos pequefios y nos salimos al exterior de la casa”, narro el entrevistado de

forma tan vivida, como si hubiera sido ayer, aun con una voz nerviosa.

Continua la charla en un ambiente cada vez mas profundo y de confianza. La
siguiente pregunta fue - ; Nos podria mencionar mas sobre cédmo vive ese dia, en
especial el 19 de septiembre? La respuesta fue extensa y se abordara a
continuacion. Cabe aclarar que se nota una memoria entrenada, de un tema que

domina. Se acomodo en la banca, ajusté sus lentes en el rostro y comenzo a hablar.

Apoyo al rescate de personas después del sismo

Los gritos para el llamado de auxilio que escuchd el joven Rafael Lopez fueron
“‘Necesitamos voluntarios en Tlatelolco, necesitamos voluntarios en Tlatelolco”.
Cuenta el entrevistado que mas tarde, este llamado haria un vuelco en su vida.
Ademas, el espiritu de aventura y entusiasmo fueron fuertes en ese momento, no
soélo en este joven que acudié al llamado de solidaridad, sino también en personas

de toda clase.

La charla en el parque continla, mas impresiones regresan a su memoria, una
sensacion de burbuja se forma en torno a la rafaga de evocaciones que te lleva a
ser parte de los recuerdos. Las proyecciones son tan vividas que los sonidos del
ambiente se difuminan. Un sentimiento de ser parte de la historia surge al escuchar
la descripcidn del entrevistado, son las acciones posteriores a la mafana del 19 de
septiembre de 1985. Durante su narracion, destaca sus vivencias:

Recuerdo muy bien que se fue la luz, no teniamos forma de enterarnos de que habia
ocurrido algo. Sino hasta que llevo a mis hermanos a la escuela, pues nos
enteramos por unos profesores que venian de la zona centro de la ciudad, que habia
ocurrido un terremoto y que habia muchos dafios... yo estaba preocupado porque
mis papas se habian ido a trabajar, no teniamos forma de como contactarlos. Hasta
las 3 de la tarde logramos escuchar las primeras noticias, que estaban repitiendo la
famosa transmisién de Jacobo Zabludovsky por la radio, en una tortilleria estaba
lleno de gente y todo mundo estabamos escuchando. Ahi fueron las primeras
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noticias que tuve de primera mano, de que habia sido muy dafiada la ciudad; con
mayor razén me preocupé... No podia salir a buscar a mis padres, dejar a mis
hermanos solos, habia mucho panico en la gente.

Con relacion a la transmision de radio, de Jacobo Zabludovsky (1928-2015), el
periodista mexicano, fue quien realizé una descripcion puntual de la “catastrofe”. El
canal Privado 80s en Youtube, compartié el video Terremoto de México 1985 -
(Narracion de Jacobo Zabludovsky), donde se expone como el reportero comenzo
a narrar lo sucedido. A través de su voz, la cobertura periodistica dio inicio en punto
de las ocho con tres minutos del 19 de septiembre por la estacion radiofonica XEW.
Mas adelante en el recorrido, Zabludovsky se percaté y dio fe de varios edificios

caidos, sin alcanzar a calcular los danos.

Cabe resaltar que, en esas horas inmediatas después del sismo, Zabludovsky
informd desde un teléfono instalado en su automovil; asi fue posible que se
transmitiera a través de la radio. Ademas, este periodista resaltd un gran sentido de
union y valores civicos entre todos los que acudieron a esa zona centro de la
Ciudad, que fue una de las que mayores dafios registrd, “en medio del peligro y
jugandose la vida, los muchachos voluntarios del rumbo de San Juan de Letran, han
ayudado a la policia que se encuentra aqui, como un ejemplo de la vasta respuesta

de las personas que acuden en auxilio de la poblacion”, comenté el periodista.

Se debe agregar que, la descripcion de hechos de Zabludovsky continué por las
calles y los lugares mas apremiantes, donde busco los accesos con la frase
‘permitame pasar sefior por favor, es la informaciéon”. Ademas, sentencié que
estaba en presencia de uno de los mas grandes desastres en la historia de la Ciudad
de México, esa narracién es la que el joven Rafael Lopez escucho en una repeticion

por transmisién de radio.
Durante la entrevista, los ruidos en el ambiente aumentaron sin parar, el motor de

los carros, en especial de los colectivos irrumpieron en el ambiente. Las risas y

gritos de dos pequefios que juegan junto a sus padres en el sube y baja se hicieron

15



notar. Un perro ladra al jugar con su duefio. Ya con el sol aun mas alto, la voz y los
movimientos de Rafael Lopez también aumentan y suben el volumen, la charla se
torna mas profunda a pesar de los sonidos propios del parque. Rafael Lépez
prosigue:

Mi mama regreso a la casa bastante mal emocionalmente. Su trabajo estaba ahi en
Plaza de la Republica, frente al Monumento a la Revolucién. Ella trabajaba en un
restaurante. Esa ocasion se habia ido ella muy temprano para abrir el restaurante y
le tocod practicamente ahi el movimiento. Tuvo dafos el edificio. Cuando sale no
habia transporte y el metro estaba sin funcionar, entonces tuvo que caminar un gran
trayecto y pudo ver mucha destruccion y el caos de ese dia que era terrible... hasta
en la noche pudimos reunirnos, toda la familia, donde empezamos a cambiar
impresiones, de tal manera que no podiamos ni dormir, habia mucho temor.

El entrevistado, recuerda que al siguiente dia acompafié a su mama al trabajo,
donde hubo que realizar un largo camino a pie, ya que el transporte aun no se habia
restablecido. Caminaron desde la zona de Balbuena, sobre avenida Fray Servando,
hasta la zona de la Merced donde comenzaron a ver los edificios dafados y
destruidos. “Ya se manejaba que habia muchos muertos ahi, y personas bajo los

escombros”, menciond y siguié con el relato:

Cuando llego al Monumento a la Revolucion, recuerdo perfectamente... estdbamos
para cruzar y venia un convoy de camiones, uno de ellos se detuvo y como en la
esquina habia un grupo de personas, se detuvieron y empezaron a gritar
“‘necesitamos voluntarios en Tlatelolco, necesitamos voluntarios en Tlatelolco”.
Entonces algunas personas se subieron al camion.

En su rostro, el entrevistado adquiere las facciones que esos relatos le evocan,

quiza como el mismo dia que sucedieron. Asi, continua el rescatista:

Al medio dia regresamos a la casa, yo dejé a mi mama y ahi es donde tomo la
decision de ir ayudar. Entonces, como me gustaba mucho el campismo, tenia varios
articulos. Saqué mis botas, un pantaléon militar, casco y una mochila; me preparé.
Les dije voy ayudar, regreso al rato... entonces me fui a Tlatelolco, ubicandome
cémo llegar, yo no sabia dénde estaba el edificio Nuevo Ledén. Preguntando me
dijeron hacia donde, cuando me acerco me quedé impresionado, porque era el
edificio mas grande que habia visto destruido, un cimulo de escombros muy grande.

Las emociones del pasado, se hacen presentes en la platica. El entrevistado

muestra entusiasmo y prosigue:
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Habia gente ayudando, pero no habia organizacion. Recuerdo muy bien que estaba
un grupo de boy scouts, controlando el acceso de la gente y pusieron una cuerda.
Nos acercamos junto a otros jovenes, nos dijeron que formaramos una brigada para
poder entrar a ayudar. Nos juntamos como 10 o 12 jévenes que estuvimos ahi
reunidos. Recuerdo que yo estaba adelante y hablando con uno de los scouts me
dice “entonces ya quiere entrar” y le digo que si.

Continua su relato con un sentido emotivo en la voz y recuerda al doctor Francisco
Villanueva Molina, (quien lamentablemente ya fallecio, aclaré el entrevistado), “él
era meédico forense y también él se acerco a ayudar ahi porque vivia en Peralvillo”.
Ademas, menciona Rafael Lépez que el doctor comenzé a coordinar algunas de las
acciones de salvamento y recuperacion de los cuerpos, al tiempo que le dijo al grupo
de jévenes, “voy a necesitar que me ayuden con una actividad, a ver si no se
espantan”, narré. En seguida los llevaron al pie de la torre Veracruz, donde estaban
los cuerpos que habian recuperado en el transcurso del dia, unos 20 cadaveres muy
maltratados por los derrumbes.

La primera actividad que les tocé realizar a ese grupo de chicos voluntarios consistio
en subir los cadaveres a un camién que llegaria, con el objetivo de darles sepultura.
Tras la breve explicacion por parte del Dr. Francisco Villanueva, de como manejar
un cadaver, llegd el camién. Entonces se enfrentaron a tener que manipular los
cuerpos para cumplir la encomienda, lo que describe Loépez como una sensacion

terrible y agrega durante la platica:

Yo nunca habia visto un muerto en mi vida, muchos menos tocarlo y con esas
caracteristicas tan terribles. Nos pusimos a cargar entre todos el camion con los
cadaveres. Cuando terminamos yo veia las caras de los demas y la mia estaba
igual, miradas de terror, de miedo; si nos habia impactado mucho esa parte que nos
toco hacer. Eso provoco que de los 12 que éramos nos quedaramos solamente tres.

Nuevamente se acomoda las gafas, como un acto repetitivo que ajusta en la

atmésfera para dar certeza a la memoria.

Los demas desertaron y nos quedamos con el doctor; en el segundo dia me tocé
recuperar algunos cuerpos con él, de entre los escombros, ya que habia gente que
los estaban removiendo y los localizaban. Avisaban y nos acercabamos a recuperar
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el cuerpo. Con él aprendi las primeras técnicas del manejo de los cuerpos para su
recuperacion y el amortajamiento. Ya por la noche me regrese.

Comparte que ese dia por primera vez fue como voluntario a Tlatelolco, vividé un
sentimiento nuevo durante el trayecto a casa, ya que las personas se hacian a un
lado debido al olor; pues no se percatdé que se impregno de los olores que se
generaron durante el desastre. Al llegar a casa y contar a sus padres todo lo que
habia pasado, la sensacion de haber ayudado lo tuvo entusiasmado, asi como le
sirvio de forma terapéutica contar la experiencia, fue una liberacién, menciono el

ahora rescatista profesional.

Al dia siguiente, se levanté muy temprano y de vuelta en Tlatelolco; se quedo por
tres dias, en un ambiente que se integré aun mas con los grupos de voluntarios que
acudieron; todos enfocados en ayudar lo mas posible. Fueron momentos intensos
de trabajo bajo los escombros, pero mantuvo su recompensa cuando lograron
recuperar algunos sobrevivientes. “Ahi precisamente es donde se empieza el origen
de los topos”, indica Rafael Lopez, quien ademas menciond que por decision propia

no abandonaron a los demas companeros.

Yo tomé la decisién de ir ayudar, a diferencia de otros jévenes vecinos que se
negaron. Yo soy el unico que sali de mi manzana, y el unico que fue a trabajar hasta
Tlatelolco. Incluso era tanto mi afan de ayudar que teniamos que soportar el
hostigamiento. La gente decia “no, que no se vaya, nos va a enfermar” ya que
estaban los rumores de las epidemias. Cuestiones de mitos urbanos que se
generan. Afortunadamente nunca tuvimos epidemia ni tampoco contagio. Ya
posteriormente la gente entiende y cambian la postura, entonces eso me permitid
tener una gran satisfaccion de mi trabajo.

Por lo que se refiere al panorama general de la capital del pais, el 19 de septiembre
de 1985 Carlos Monsivais, en No sin nosotros, los dias del terremoto 1985-2005,
nos describe de forma vivida los acontecimientos que tomaron por sorpresa a la
poblacion de la Ciudad de México durante el sismo, que marcd de manera repentina

una nueva realidad en la forma de vida:

Dia 19. Hora 7:19. El miedo. La realidad cotidiana se desmenuza en oscilaciones,
ruidos categoricos o minusculos, estallidos de cristales, desplome de objetos o de
revestimientos, gritos, llantos, el intenso crujido que anuncia la siguiente
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impredecible metamorfosis de la habitacién, del departamento, de la casa, del
edificio... Los segundos premiosos, plenos de una energia que azora, corroe,
intimida, se convierte en la debilidad de quien la sufre.

En la charla, se deja notar la vocacion de servicio de Rafael Lopez, ya que se
encienden los tonos de voz dramaticos de las vivencias en algunos pasajes de su
inicio como voluntario rescatista en la Ciudad de México en 1985. Acciones que le
llevaron literalmente a dar un vuelco en su sentir y pensar hacia el futuro. Donde se
encontro con personas de distintos puntos de la capital, que se concentraron para

ayudar, colaborar juntos y donde se empez6 a formar un equipo de trabajo.

Movilizacién general de rescate y auxilio

En momentos se abordan anécdotas que se vuelven chistes, peligrosas o tristes, a
decir del entrevistado. Ademas de enfrentarse a situaciones dificiles, comparadas a
escenas de terror o propias de la literatura de Dante (escritor), incluso llegan a

superar a la ficcion.

Algunas personas que acudieron al rescate o recuperacion de personas bajo los
escombros se enfrentaron directamente a la muerte, “me tocé ver ahi, en Tlatelolco,
casos muy dificiles, el de una familia completa que perdio la vida, es algo que te

mueve el sentimiento”, narr6 Rafael Lépez.

El entrevistado retomo6 su relato como una forma de revivir cada instante. Los
movimientos corporales, las manos en el aire, junto a la voz, te guian a imaginar
cada parte de la historia y cdmo se desarrollo. Se nota que en la mente se agolpan
tantos sucesos, cada estrategia que implemento junto a los voluntarios con los que
convividé en 1985 en la Ciudad de México. Se puede distinguir que todavia hay
mucho por contar de sus inicios como rescatista voluntario en el edificio Nuevo

Ledn, en Tlatelolco. Asi que nuestro entrevistado profundiza en la charla:

Se le dio forma al sistema de comando de incidencias, que en ese tiempo era
primitivo. Lo fuimos haciendo de manera natural, donde estaba nuestra tienda de
campafa, unas lonas que inicialmente las hicimos como tiendas, a un lado se
concentro lo que fue la primera farmacia. Ahi llegaban todas las donaciones de
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medicamentos; habia gente clasificando medicamentos, empacando y nosotros
subiendo y bajando de los escombros. Se habilité también un pequefio comedor, ya
que la gente llevaba comida para darnos. Después grupos organizados empezaron
a llevar alimentacion de manera ordenada. Se le daba de comer a las cuadrillas de
los trabajadores, a los voluntarios, a nosotros mismos. Esto fue creciendo hasta que
llegamos a tener incluso un pequefo almacén, donde también habia herramientas
que nos donaron.

Comenta que los dias posteriores se tornaron con mayor confianza por el apoyo
que recibio de distintas personas o equipos. A pesar de que no hubo un liderazgo
gubernamental, los grupos de voluntarios se integraron a las actividades que podian
desempeniar, donde se busco proporcionar la mayor ayuda posible, con los recursos
y conocimientos con que se contd en ese momento, recuerda con energia y

seguridad en la voz:

Tuvimos la fortuna de hacer varios rescates bastante complicados, entre todos, y
eso me llamé muchisimo la atencion de los medios. Incluso otro factor importante
fue la llegada de Placido Domingo, que tenia familiares ahi en ese edificio (Nuevo
Leodn). Su presencia fue un iman para los medios de noticias. Y, ademas, el sefior
ayudd mucho porque gracias a su imagen, por ser una persona publica, empezé a
pedir mucha ayuda, entonces hubo una respuesta muy importante por parte de
empresas.

Para este rescatista, la presencia de Placido Domingo atrajo la mirada y ayuda de
empresas como General Motors o Pemex, con cuadrillas de equipamiento
especializado, a la zona de Tlatelolco. El joven voluntario profundizé que ayudo a
remover escombros donde localizaron los cuerpos de los familiares del cantante de

opera.

Las anécdotas no se hicieron esperar al seguir en la charla, al sacudir la memoria
se desempolvaron no sélo los recuerdos tristes o dantescos, también historias que,
con el tiempo, se tornan divertidas. Asi fue como Rafael Lépez muestra su lado
carismatico, que con una sonrisa franca te invita a ser nuevamente parte de la

narracion:

Nos toco el rescate de la sefiora Emilia, ella quedd atrapada en un nicho que se
formé. Tenia solamente golpes leves, pero no tenia mayor problema... La
localizamos durante un tunel que estuvimos trabajando, muy complicado, muchas
horas de trabajo para avanzar en esa parte del edificio. Cuando pudimos escuchar

20



unas sefiales, unos sonidos. Ella con una mano golpeaba hacia a donde podia
moverse. Nosotros los alcanzamos a percibir y empezamos a irnos acercando hacia
donde venian los sonidos. Cuando ya estabamos mas cerca, pudimos escuchar por
primera vez su voz y entonces ya empezo un didlogo con la sefiora.

Cabe puntualizar, senala Rafael Lopez, la situacidon que se enfrenta cuando se
encuentra a un sobreviviente. Regularmente se maneja el protocolo en donde se
indica que la persona que tenga el primer contacto debe permanecer para evitar
generar una situacion de abandono, ya que se forma un vinculo de esperanza. La
voz, el sonido o los nombres, van a ayudar emocionalmente a la victima. Si se
cambia de rescatista se puede perder ese lazo, ademas que pueden ser importantes

al momento de un rescate, destacé el entrevistado para retomar la historia:

Yo recuerdo que estdbamos sacando el escombro, en mi relevo me toca quedarme
a la entrada del tunel, habiamos tenido varios derrumbes ese dia en el interior;
afortunadamente ninguno nos caus6 dafo. Cuando ya estaban trabajando para
sacarla, nos vamos pasando la voz, “ya va a salir, ya va a salir’. De repente todo se
queda quieto, no hay movimiento. Estamos afuera esperando alguna informacion.
Se asoma un companero y dice: “-Es que no quiere salir. -Como que no quiere salir.”
Nos empezamos a preguntar por qué.

Resulté que la sefiora Emilia, queria una manzana antes de salir. Un capricho de la
mujer, que asi lo externd. Recordd que lo mandaron a conseguir una manzana. Una
sonrisa franca y contagiosa invadio al entrevistado, quien termin6 esta anécdota con
un “quiubole, nosotros arriesgandonos tanto para sacarla y de repente...”. Logro
conseguir la fruta y se completo el rescate.

A decir de su experiencia, cuando se esta bajo tierra, se pierde la sensacion del
tiempo, lo unico que se ve son los focos de las lamparas que llevan consigo.
Ademas, subrayo que, al rodearte de oscuridad, se proyectan muchas sombras
entre las luces de reflectores, lo que genera un ambiente dantesco (referente
repetitivo en la charla). El miedo que se genera al ingresar a los tuneles bajo los
escombros, pues en cualquier momento puede volver a temblar o presentar un
derrumbe dentro del edificio, aumenta la tension. Este contexto que compartio le
permitié dar entrada a la siguiente historia:

21



Recuerdo que esa vez estaba con un companiero, José Luis Bravo, y empezamos a
escuchar como voces; nos quedamos callados. Y volvemos a escuchar como una
voz, pero no entendiamos muy bien qué decia. Nos comenzamos a acercar a donde
provenian los sonidos, que sonaban como guturales. Comenzamos a pensar que la
persona estaba delirando; habia palabras cortas y mochas. Cuando nos fuimos
acercando, resulté que lo que encontramos fue un cotorro en su jaula aplastada.
Cuando nos escuché mas cerca el cotorro decia, “éstas son chingaderas, son
chingaderas”, pero lo sacamos en su jaula aplastada.

El cotorro se quedo en el campamento y le regalaron una jaula. Juntaron varios
animales que rescataron. Ademas, se instalo el primer asilo de animales donde
habia gatos, perros, algunas aves y la gente comenz6 a adoptarlos o llevarselos si
algun familiar los reconocia o reclamaba. En definitiva, una anécdota de mucha risa,

mencionod.

A continuacién, vale la pena retomar la obra No sin nosotros, Los dias del terremoto
1985-2005 de Monsivais, donde menciona que la sociedad civil surge como ese
concepto que no se discute, sélo entra en accion cuando las personas se vuelcan a
las calles para organizarse en ayuda de la poblacion en desgracia. Ademas, el autor
resalta que la union y solidaridad son elementos que se viven en ese momento. Un

panorama que describe Monsivais de forma concreta:

Ante la ineficacia notable del gobierno de Miguel de la Madrid, paralizado por la
tragedia, y ante el miedo de la burocracia, enemiga de las acciones espontaneas, el
conjunto de las sociedades de la capital se organiza con celeridad, destreza y
enjundia multiclasista, y a lo largo de dos semanas un millén de personas
(aproximadamente) se afana en la creacion de albergues, el aprovisionamiento de
viveres y de ropa, la colecta de dinero, la localizacion de personas, el rescate de
muertos y de atrapados bajo los escombros, la organizacion del transito, la atencion
psicologica, la prevencion de epidemias, el desalojo de las piramides de cascajo, la
demolicion de ruinas que representan un peligro... A estos voluntarios los anima su
pertenencia a la sociedad civil.

Dicho lo anterior, por lo que se refiere a Rafael Lépez Lopez, inmerso sin saberlo
en la sociedad civil que surge para tomar accion en respuesta a la falta de ayuda,
se integra a los grupos que se organizan en todo sentido de auxilio. Su primer
distintivo fue una cinta adhesiva que portaban en el casco o en el pecho. Se decidio

agregar una numeracion donde le correspondio ser el numero siete. Ese fue el
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primer grupo organizado y, junto al apoyo de otros equipos de trabajo, surgi6 la

ayuda hacia los damnificados.

El conocimiento que se logré después de varios dias de trabajo en el lugar, permitid
que los jovenes voluntarios fungieran como guias de los grupos profesionales de
rescate que llegaron de paises como Francia, Espafa entre otros. Conocer los
tuneles y recovecos que se formaron en los escombros, permitieron una eficaz
coordinacion y dieron resultados positivos. El edificio Nuevo Ledn fue el primero que
se concluyé en la remocion de escombros y recuperacion total de cuerpos en un

tiempo de aproximadamente 19 dias.

La suma de estos pasajes, conllevan momentos muy emotivos de recordar para el
entrevistado. Los sentimientos de ayuda humanitaria fueron el motor de los primeros
dias de auxilio a los damnificados por el sismo de 1985. Pero para el joven
voluntario, solo fue el inicio de una trayectoria que lo convertiria en brigadista de

rescate profesional.
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En el derrumbe del edificio Nuevo Leoén de Tlatelolco murieron entre 200 y 300
personas. Marco Antonio Cruz, 1985.
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Escaleras del monumento Reloj de Sol en Tlatelolco, de
izquierda superior a derecha, Daniel Flores Gheno y Luis
Arturo Vazquez Olguin. De izquierda inferior a derecha
Cuauhtémoc Abarca Chavez, Rafael Lopez Lopez y Marlene
Monserrat Lozada Salas. Sesion fotografica en Tlatelolco,
Adrian Hernandez Gonzalez, 2020.
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2. CONSOLIDACION DE LOS PROFESIONALES DEL RESCATE

En el presente apartado se dan a conocer las acciones solidarias que se mostraron
para ayudar a los damnificados después del sismo de 1985 en la Ciudad de México,
las cuales trajeron la creacidon de agrupaciones de personas colaborativas ante un
contexto donde el gobierno fue rebasado en la atencidén a la catastrofe ocurrida,
ante la imposibilidad de auxiliar a la poblacién que quedd entre los escombros de

cientos de edificaciones en la capital.

Los grupos de rescate extranjeros, inspiraron a los miles de mexicanos que
decidieron intervenir como voluntarios en las labores de rescate, a pesar del riesgo
que esto implicaba. Entre los rescatistas, surgido la idea de concentrar estos
esfuerzos, asi que buscaron a través de la asociacion consolidarse en brigadas

profesionales de rescate.

A S~

Rafael Lopez Lopez, segunda entrevista. Sesion
fotografica en Parque Paseos de Churubusco,
Alexandro Rodal Mayen, 2020.
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Topos en auxilio de la poblacion en desastre

Las labores de rescate que realizaron los voluntarios en los primeros dias después
del sismo de 1985, dejaron un sentimiento de satisfaccion que se generalizé en la
sociedad. Ante la falta de recursos materiales, profesionalizacion y operatividad de
personal calificado por parte del gobierno del presidente mexicano, Miguel de la
Madrid Hurtado, aparecieron personas de distintas clases quienes participaron
activamente con sus propios recursos y ayuda desinteresada, refiere Carlos

Monsivais en No sin nosotros. Los dias del terremoto 1985-2005.

Ademas, refiere el autor que estas acciones fueron consecuencia del sentido de
pertenencia por parte de los voluntarios a la sociedad civil. Este es un concepto que
se materializé por garantizar un espacio de independencia politica y mental para las
personas que se mostraron en auxilio de los damnificados en la ciudad. Cabe
mencionar que estas acciones son en una época donde el gobierno del régimen del
Partido Revolucionario Institucional (PRI), monopolizé el espacio publico a lo largo

del siglo XX, refiere el autor.

El sentimiento solidario y los grupos de auxilio se replicaron en todos los puntos de
la ciudad que sufrieron derrumbes o dafnos severos en su estructura. Por su parte,
Salcido en su obra El terremoto de 1985. Cronica del desastre en México, realiza
un recuento de los danos materiales en el cual da a conocer que, “mas de 800
edificios se desplomaron completamente y miles mas resultaron con diversos
niveles de afectacion; 50 mil familias perdieron sus hogares”, cifras que el autor
cataloga como una calamidad.

Los ciudadanos, entre ellos algunos jévenes, se dieron a la tarea de rescatar
sobrevivientes y cadaveres, labor coordinada que sobresalid por la busqueda
intensa entre el desastre, fue lo que los medios de comunicacion bautizarian como
los “topos”. El apodo recobré fuerza por los rostros de alegria y palabras de
agradecimiento de los ciudadanos, “la sociedad dio a los improvisados elementos,
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la pala, el pico, las cubetas, herramientas o cualquier instrumento de apoyo para

remover escombros”, apunta Salcido en su obra.

Es por eso que, con el paso de los dias, se conformaron cada vez mas grupos
voluntarios de ayuda que se nutrieron con diversas personas en distintas zonas de
la Ciudad de México. El ambiente de unidn, con el objetivo de auxiliar a la poblacién
en desgracia, fue lo que motivd a seguir estas labores de socorro aun semanas y

meses siguientes.

En cuanto a estos equipos de rescatistas voluntarios, que surgieron como respuesta
solidaria en muchas zonas afectadas de la capital, uno de los grupos que apodaron
los “topos”, se destacd por conformarse en la zona de Tlatelolco, donde
precisamente Rafael Lopez Lépez acudid para apoyar en las labores de rescate de

personas y cadaveres del edificio Nuevo Leon.

Rafael Lopez, ahora el topo mayor de la brigada Topos Tlatelolco, durante la
entrevista afirmo6 que ese grupo se hizo especial, al grado que fueron contactados
para integrar mas busquedas. “Se empezé a correr la fama de los rescates que
habiamos realizado, nos empezaron a solicitar en otros edificios”, destacé.
Acudieron a lo que fue un episodio sonado de la época, donde se presumia que, en
una vecindad habia el reporte de un nifio que quedd enterrado entre los escombros,

pero aun tenia vida. Carlos Monsivais también lo describe en su obra:

El 2 de octubre ya nadie cree en la existencia de sobrevivientes, pero el sefior
Mauricio Nafarrete anuncia: “jMi hijo, Luis Ramoén Nafarrete Maldonado, vive! jEs
un milagro de Dios! El corazén me lo dice. jOimos ruidos!” De inmediato, se
movilizan enormes recursos técnicos y humanos para salvar al nino Monchito y a su
abuelo materno, en la vecindad de Venustiano Carranza 148... El Presidente de la
Republica Mexicana externa su preocupacion, acude Placido Domingo y el
embajador norteamericano John Gavin se presenta y le promete ayuda al padre de
Monchito: bomberos y rescatistas de Miami. Se cavan 3 tuneles, y los topos avanzan
dificultosamente, mientras 30 hombres trabajan sobre los cerros de concreto con
taladros, picos, pala.

Las autoridades de la ciudad solicitaron a los “topos” para colaborar en el rescate

del famoso nifio Monchito”. Rafael Lopez aclara que ya habia grupos de trabajo en
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la zona como bomberos o los mineros de Hidalgo, “cuando llegamos nosotros ese
era un hormiguero, ya habian escarbado por todos lados”. Ademas, comenté que el
tipo de material de la vecindad se derrumbaba muy faciimente.

Resulté que el rescate se complicd y jamas se encontro el cuerpo. Dias después se
cancelaron los esfuerzos por las brigadas de rescatistas en la vecindad y al pasar
el tiempo se consideré como un distractor para el publico. Una historia que atrajo la
atencion para encubrir la también supuesta posibilidad de encontrar una caja fuerte

en el interior de la vecindad.

Posteriormente, al terminar los trabajos en Tlatelolco y la aventura del “nifio
Monchito”, los “topos” se trasladaron a mas edificaciones cercanas a la zona centro,
uno de los lugares que resulté con mayor afectacion por derrumbes. Lopéz Lopez
afirma que, al salir en auxilio a estas areas de la ciudad de México, constataron aun

mayores complicaciones en las operaciones que realizaban.

Se logré el rescate de algunos cuerpos, ya que las fechas eran muy avanzadas y la
posibilidad de encontrar a alguien con vida se torné muy remota. “Habia muchos
edificios que por el efecto del dafo sismico solamente colapsaron en la parte de
arriba. Rescates en zonas altas y ahi no entraron voluntarios porque eran

principalmente empresas o bodegas”, apunté.

Asi, tras varias intervenciones en edificaciones derrumbadas, llevaron al grupo
“Topos de Tlatelolco” a la zona de San Antonio Abad, en particular a un edificio de
la calle Topeka. En este sitio, recuerda que “estaban las costureras atrapadas, ahi
también fue un tema de las empresas que no permitieron el rescate de las personas

en su momento. Cerraron los lugares”.
Este tema lo describe Monsivais, quien comparte el recuento de la experiencia de

las costureras que, literalmente se hicieron de fuerzas para enfrentar las

adversidades del terremoto. Aun después del embate del momento del sismo,
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tuvieron que soportar la indiferencia de patrones y autoridades que no les brindaran

un apoyo inmediato, ya que la ayuda llegaria semanas después:

Ellas ignoraran de donde surgi6 la destreza que les permitid moverse con suprema
agilidad entre los vaivenes, descender del tercer o cuarto piso del edificio usando
telas amarradas, prefiriendo caerse y matarse antes que otro segundo infierno... el
edifico estaba -digamos- hecho un arco, se derrumbaban los muros, las escaleras
despedazadas, el polvo lo nublaba todo, las maquinas y los trozos de concreto
parecian volar, y habia que salir de alli como fuese.

Este hecho también lo retoma el autor Salcido en la obra mencionada, donde
recapitula que precisamente en esa zona cercana al centro de la ciudad, varios
edificios de entre 5 a 10 pisos fueron el sepulcro de miles de personas trabajadoras
de la costura. También asegura que se evidencié el abandono del gobierno vy
autoridades en torno a las revisiones para contar con edificaciones seguras. Los
duefios abandonaron, después de la tragedia, a sus empleados, como lo refiere el

autor:

Esos inmuebles donde los industriales del vestido ubicaron decenas de talleres
(muchos de ellos clandestinos) en inmuebles disefiados para habitacién u oficinas,
generaron un exceso de peso en sus estructuras que termind siendo la principal
causa de sus desplomes.

El sismo tomo por sorpresa a todo el personal de los edificios que carecian
de salidas de emergencia en una época donde la proteccién civil era nula. Esos
inmuebles se convirtieron en verdaderas trampas mortales.

Las empleadas del hilo y la aguja se vieron obligadas a velar con enorme
angustia a sus compaferas muertas que aparecieron sepultadas entre los
escombros de esos edificios ubicados sobre la también conocida calzada de
Tlalpan.

En este lugar donde también acudieron los “topos”, lograron el rescate de todos los
cuerpos, en su mayoria de las trabajadoras costureras, una labor dificil a decir de
Rafael Lopez, “quedaron atrapadas muchisimas personas que nos toco rescatar,
muchas si murieron el primer dia del sismo por las condiciones inhumanas que

tenian de trabajar, todos apretados en las maquinas”.
Reconocio la responsabilidad del gobierno en turno, errores en los procesos durante

la administracion de la atencion después del desastre que ocurrid en la capital del

pais. “Hubo también dos casos de dos personas que no fueron localizadas...
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nosotros las encontramos y ya habian fallecido pero que podian haber salvado en

los primeros dias”. Al respecto, Salcido da cifras superiores:

En el mismo edificio de la avenida del Taller se encontraba la fabrica Topeka que
ocupaba los niveles 5, 6 y 7, empresa por la que el derrumbe adoptd su nombre el
cual fue conocido como el “edificio Topeka”. Las autoridades en esos dias se
encargaron de minimizar el niumero de victimas fatales en la zona de San Antonio
Abad, pero segun las costureras sumaban miles; reconocen que solamente en el
edificio de San Antonio Abad No. 150 quedaron atrapadas 400 personas en el cuarto
piso. Para mediados de octubre se mantenian en plantén y consideraban que habria
unos 1,600 cuerpos debajo de los escombros.

Al llegar a trabajar de manera unida, un vinculo se formo6 entre los “topos”, que
acudieron en auxilio o rescate de las personas atrapadas en los talleres de costura,
y otras agrupaciones de la sociedad. En especial se “tuvo que ver con la formacion
de dos organizaciones que actualmente estan en pie de lucha, el Sindicato Nacional
de Costureras y La Unién de Residentes de Tlatelolco”, coment6 Rafael Lopez.

Emocionalmente, los dias se vivieron con la unidn entre los comparieros del grupo
donde se templo y se fortalecid el animo con el apoyo mutuo. Se adaptaron a las
nuevas formas de trabajo de la situacion que se vivio, “podiamos trabajar muchas
horas sin descansar... podian tocarte el rescate de cadaveres y no te da hambre,

no te da sueno. Vivias con la adrenalina del dia”, recordo.

La vivencia de un dia podia llevarlos a trabajar incluso largas horas. Llegar a
descansar brevemente, pero con riesgos entre los escombros, en algunos
momentos de las jornadas. “Las noches eran la parte mas complicada, cuando baja
la iluminacion, se vuelve mas riesgoso andar caminando en los escombros... te

llega a sorprender la fatiga o el cansancio te cae de golpe”, sefiala el rescatista.

Como brigadistas, los “topos” realizaron el ultimo rescate catalogado del terremoto
de 1985. Fueron solicitados en la colonia Doctores, en avenida Nifios Héroes, donde
quedo atrapado el cuerpo de una trabajadora de una Burger Boy (restaurante de
comida rapida), puesto que el lugar colapso. “Eran inicios de diciembre, y por ser

una empresa cerraron el lugar. No se podia estar en todos lados”, refiere Lopez.
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En la parte final, un servicio psicologico de la universidad Anahuac ayudo a los
“topos” con terapias de desahogo. Se inicidé un proceso de la administracién del
tiempo, “uno debe retirarse a sus casas, con turnos de descanso y reintegrarse a la
labor, para evitar danos a futuro”, y otra tarea que recuerda en esta etapa fue
convivir con los damnificados, asi como de tomar charlas psicologicas para superar

el shock emocional.

Las dinamicas generaron confianza entre los integrantes del grupo “topos”, ya que
los apoyos psicoldgicos les permitieron generar acciones de trabajo mas adecuadas
para su optimo desarrollo fisico y mental. Convivir con las personas damnificadas,
como una forma de superar el episodio, les sirvio a ambas partes para fomentar
momentos de esparcimiento después de la tragedia. Ademas, platicar en casa todo
lo sucedido fomenté en Rafael Lépez una forma de desahogarse de las labores

pesadas del inicio del sismo de 1985.

Testigos del heroismo tras el sismo

Debido a la amplia participacién de personas con sentido altruista existen autores
que retomaron el llamado de auxilio, ya sea como participantes o testigos de la
ayuda humanitaria que se llevo a cabo en la capital de México.

La informacién de los hechos que transcurrieron después del sismo de 1985 fue a
través de los medios de comunicacion. A pesar de la devastacion en muchos sitios
informativos, la presencia de reporteros fue inmediata en los lugares mas afectados.
Es parte del panorama que Monsivais sintetiza en su libro No sin nosoftros. Los dias
del terremoto 1985-2005, el papel que desarrollaron la radio, prensa escrita y
noticieros por television fue determinante, para dar a conocer, a nivel mundial y en
México, las acciones que se destacaron en la atencidén al desastre después del

terremoto que afect6 a miles en la capital:

El primer panorama lo proporcioné la radio, entre otras razones por estar sin luz gran
parte de la ciudad y por hallarse Televisa cinco horas fuera del aire. La coordinacion
informativa de la radio, hizo posible una visiéon de conjunto, que la experiencia
personal completd: trafico congestionado, la colonia Roma cruelmente devastada,
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el Primer Cuadro zona de desastre, en un radio de 30 kilometros cerca de 500
derrumbes totales o parciales, explosiones, alarmas insistentes sobre fugas de gas,
incendios, cuerpos mutilados, noticias sobre la desaparicion de grupos enteros de
estudiantes, turistas aislados en su desamparo, hospitales evacuados, cuadrillas de
socorristas y voluntarios, familiares desesperados, crisis de angustia en las calles,
gritos provenientes de los escombros, demanda de ropa, viveres y medicina,
solicitud prodigada de calma.

Ademas, expone cdmo “los periddicos vespertinos son tan escuetos como se los
permite la ocasion: “{OH DIOS!” y “TRAGEDIA!” Agrega que Televisa, queda fuera
del aire por unas horas por el derrumbe de la torre maestra de transmision, asi como
gran parte de sus instalaciones junto al costo de vidas de sus trabajadores, por lo
que “las estaciones de radio en primer término y la television oficial concentran

avisos y recados de familiares desesperados”.

Para Rafael Lépez Lépez fueron muchos los testigos que constataron las acciones
de heroismo, apoyo y solidaridad de la sociedad mexicana y los grupos de rescate.
A todos los que participaron los unio la causa de ayudar, a decir del entrevistado, a

los damnificados en primera instancia y entre los voluntarios.

Las acciones del grupo de rescatistas voluntarios del que formé parte, fueron
difundidas a través de los medios de comunicacion, ya que con el apodo de “topos”
causaron en los participantes mayor animo para seguir con las labores de rescate.
Jacobo Zabludovsky fue uno de los periodistas que informd sobre las brigadas
voluntarias, a quienes posteriormente se nombraron “topos”, lo cual, sefala, “fue
retomado por Ricardo Rocha, Memo Ochoa entre otros”, periodistas reconocidos en
los programas de noticias de la época.

Entre algunas instituciones, que también sumaron apoyo y fueron testigos de las
acciones de rescate de personas atrapadas por parte de las brigadas de voluntarios,
se encuentran empresas como “General Motors, Petréleos Mexicanos, el cuerpo de
bomberos, ERUM y la policia; el ejército mismo”, asegurd el entrevistado al precisar
que fueron fundamentales en el apoyo de actividades que se desarrollaron de forma

altruista.
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Asimismo, se integraron grupos profesionales de rescate del extranjero, entre ellos
‘equipos de Alemania, Estados Unidos, Francia, Israel, Marruecos, Espafia” con los
que se tuvo oportunidad de colaborar estrechamente, ademas de organizaciones
civiles o de otra indole, como la operacion California que entregdé una donacion de
viveres muy fuerte para los damnificados, la cual se entregd directamente, segun

afirma en la entrevista.

Una vez que la prensa bautiz6 a los rescatistas voluntarios con el nombre de “topos”
esto fue visto con agrado, comento Rafael Lopez, quién agrega que jamas llego a
pensar en generar un proyecto a partir de esa idea pues “la palabra topo toma un
significado muy valioso, porque mas alla de ser el nombre de un animalito o una
semejanza de meterse en los hoyos, ser rescatista topo es la persona que puede

ayudar en muchas cosas”.

Estos hechos también los ratifica, en entrevista, el Doctor Cuauhtémoc Abarca
Chavez, quien se presentdé como habitante y representante de la Coordinadora de
residentes de Tlatelolco, que llegd a esta zona habitacional en 1968. Durante la

charla compartié como vivio el sismo de 1985:

Donde estoy sentado, era parte de lo que era el edificio Nuevo Ledn... donde esta
emergiendo el piso, ahi esta la cimentacion del Nuevo Ledn. En esa época yo vivia
en ese edificio que es el Yucatan... Estaba haciendo el calentamiento, cuando
empezo el temblor. Cuando tiembla, hay un fenédmeno de relatividad en el tiempo,
es decir... nos da la impresion que el tiempo se alarga, que esta durando mas.

Se empezé a escuchar el ruido de los ventanales del Nuevo Ledn, que se
empezaron a romper. Yo vi la imagen del edificio que se estaba colapsando, y que
yo no podia creer que era real. Se levanta la nube de polvo que nos envuelve. Se
produjo un silencio total.

Una especie de alucinacién, se apoderd un instante del Doctor Cuauhtémoc, hasta
tocar las paredes de aquel edificio para comprobar que las ruinas eran ciertas. Los
gritos de los sobrevivientes le dieron una nueva realidad, por lo que comenzo a
trepar por los escombros en su busqueda, en busca de los origenes de las llamadas

de auxilio, narro.
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También como rescatista voluntario, el Doctor Abarca comenzoé a realizar cadenas
humanas junto a los vecinos y personas que se dieron a la tarea de organizarse
para las acciones de ayuda. “No llegaba ninguna ambulancia... los heridos que
estdbamos rescatando... los transportdbamos en camillas improvisadas con las

puertas de los departamentos caidos, y las llevamos a la clinica 277, describio.

Para el Doctor Cuauhtémoc, solo algunas empresas podian contar con brigadas de
rescate y primeros auxilios como en las minas, asi Petroleos Mexicanos (PEMEX)
y Luz y Fuerza del Centro (LFC) eran las unicas que podian atender emergencias.
Es por ello que las tareas de rescate para socorrer a los sobrevivientes en 1985, y
especificamente en el edificio Nuevo Lebdn, se realizaron con los grupos mas
especializados. Justo en estas tareas, fue donde Rafael y Cuauhtémoc coincidieron
como voluntarios de rescate: Nos conocimos y cuando nos volvimos a ver, nos

reconocimos, pero no recuerdo el momento preciso, dice el doctor.

La escritora Elena Poniatowska, en su libro Nada, nadie. Las voces del temblor,
recopila y menciona los testimonios que recoge de personas que vivieron el sismo
en carne propia. “No habia teléfonos. Los provincianos temian por sus parientes en
la capital. Muchos querian avisar que estaban bien, otros ya no avisaron jamas. La
radio comenzo a transmitir mensajes a los familiares.” Ademas de radioaficionados
que lograron comunicar al mundo entero lo que habia sucedido en México, agrega

la autora en su trabajo.

Por otro lado, las primeras planas de los diarios de circulacion nacional dieron
cuenta del hecho el dia 20 de septiembre, destacando la magnitud del temblor de
8.1 en escala Richter. Estos medios informativos narraron un contraste con la
realidad que se vivid, en parte debido a que el gobierno ejercia influencia en éstos,

ya que se expresaron en esa forma escueta que refiere el escritor Carlos Monsivais.

Como ejemplo se cuenta con la informacion de la primera plana de un diario de

circulacién nacional. El Excélsior, del 20 de septiembre de 1985, donde Anaya
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Martha y Marin Nidia firmaron las notas principales de la primera pagina, muestra
como titulares “La Ciudad de México, Zona de Desastre; Miles de Victimas.
Devastador Terremoto del Octavo Grado.” Ademas, exponen como informacién
destacada “Y son 6 las delegaciones que sufrieron los mayores dafos, y son mas
de 500 los edificios y viviendas completamente destruidos... considerada la tragedia

mas terrible que ha sufrido el pais en su historia”.

Finalmente, las primeras agrupaciones que se dedicaron al rescate de personas
atrapadas dentro de los escombros se enfocaron en escarbar hoyos en los edificios
colapsados y otros se dedicaron a distintas labores segun se requeria en la ayuda.
Los testigos de la catastrofe de 1985 como medios informativos, escritores y
voluntarios rescatistas narraron lo dificil que fue sobreponerse, con el unico objetivo
de ayudar a los damnificados. Para algunas personas, el sentido voluntario pasé
una vez superada la emergencia, pero para otras la labor de auxilio era solo un inicio

de mas intervenciones de ayuda humanitaria.

Origen de la Brigada de rescate Topos Tlatelolco A. C.

Yo queria ser médico veterinario, coment6 Rafael Lopez Lopez al mismo tiempo
gue una sonrisa inocente lo llevé a rememorar en el pasado. Por un suceso decidio
cambiar el rumbo. “Me han preguntado que, si el sismo de 1985 me cambid la vida,
y yo les digo que si. A mi si me cambio la vida el sismo de 1985”, afirma de manera
contundente, a mas de 35 afios de dedicar su vida a ser rescatista voluntario.

Cabe destacar que, en México, para la década de los ochenta del siglo XX, la falta
de instituciones o agrupaciones en auxilio a la poblacidon en casos de desastre trajo
la creacidon de grupos de rescatistas voluntarios como los “Topos Tlatelolco”, que
suplieron ese vacio, como lo menciona el escritor Carlos Monsivais en su obra No
sin nosotros. Los dias del terremoto 1985-2005, donde ademas cita un discurso
presidencial que expone el valor de las personas voluntarias después del sismo de
1985:
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En su mensaje del 3 de octubre, el presidente De la Madrid reconoce a los “topos”,
fruto de la espontaneidad, protagonistas de una de las gestas que mas han honrado
ala patria. Los “topos”, continua el Presidente, ‘sin previa experiencia u organizacion
pudieron organizarse a si mismos, pudieron integrarse a los cuerpos de rescate y
lograron salvar la vida de sus compatriotas o encontrar los cuerpos de nuestros
muertos’.

Al continuar con la entrevista, respecto a las acciones posteriores al sismo de 1985,
Rafael Lopez narra que después de sus intervenciones en auxilio a la poblacion,
intentd ser rescatista, como una forma novedosa de trabajo que busc6 condensar
en una agrupacion. A pesar de que en sus inicios fueron mas experimentos de
asociacion, debido al impulso que aun tenian por parte de los medios de
comunicacion que difundieron las acciones consideradas heroicas. Era como una
forma de exponer las hazanas, por parte de la prensa, hacia los miembros que

conformaron esos grupos de voluntarios rescatistas.

Pero la idea siguid, las experiencias que se compartieron con los grupos de rescate
profesional que llegaron del extranjero, y que se unieron a las labores después del
sismo, fueron un impulso que les sirvié de inspiracidn a los grupos de voluntarios
que surgieron en México. Al compartir durante algunos dias, pudieron aprender las
técnicas y herramientas con las que se contaba en otras partes del mundo.

Lépez Lopez sigue con la charla ante el calor del sol de mediodia. Se quita el cubre
bocas y sorbe un largo trago de agua. Respira profundamente para seguir
entrelazando las anécdotas con las que ahora reconoce como su acercamiento a la

consolidacion de los Topos Tlatelolco:

Salié un reportaje en un diario en esa época y se titulaba, “se necesitan topos” donde
nos describe a los que éramos los integrantes y mas alla de ellos. El texto manejaba
que se necesitaban topos altruistas, topos que extendieran la mano, topos que
dieran palabras de aliento. La semblanza es de una persona que ayuda en distintas
cosas, no solamente como rescatista, sino que realmente puedas tener esa calidad
de vida o de virtudes en las que puedas hacer muchas cosas por la gente.

El recuerdo se convierte en los nombres de las personas que estuvieron mas activos

en la conformacién de la brigada Topos Tlatelolco, surgen de la memoria el Doctor
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Francisco Villanueva, Juan Vidal Reséndiz, Enrique lIslas, Roberto Hernandez
Alarcon, José Luis Bravo Gonzalez, Benjamin Isunza y Sergio Andrés Fernandez.
Donde ademas menciona que en ese tiempo habia mas de 60 miembros o gente

vinculada con el grupo.

Para febrero de 1986 se constituye formalmente la brigada de rescate Topos
Tlatelolco. La primera actividad fue dar servicio a los campamentos por parte del
Gobierno de la Ciudad de México, “nuestro trabajo era, revisar las instalaciones de
gas, muchos dormitorios eran de laminas de carton, entonces era mucho tema de
prevencion de incendios e iniciamos las primeras actividades de la difusion de

Proteccion Civil”, comento6 Lépez.

Después de un tiempo, se alejaron algunos de estos voluntarios, sobre todo los mas
jovenes, lo que dio como resultado que propusieran un grupo de rescate retomando
la palabra “Tlatelolco”, como referencia y en honor al lugar donde iniciaron las
actividades como voluntarios. Sumaron la palabra “topos”, por el mote que les
pusieron en referencia al rescatista que trabaja bajo tierra. Es asi como Rafael
Lépez resume las ideas principales de la consolidacion de “Topos Tlatelolco™: “se
formé una organizacién con el objetivo de crear un grupo multidisciplinario para
casos de desastre, esa es nuestra meta, y nos ha permitido mantener el nombre en
diferentes proyectos que han dado resultados” y con orgullo mencion6 que esta

labor como rescatistas se ha cubierto a lo largo de varias generaciones de “Topos”.

Asimismo, el rescatista veterano de la brigada Topos Tlatelolco, Luis Arturo
Vazquez Olguin de 60 anos, compartié cdmo recuerda sus inicios como voluntario
de rescate. La entrevista se llevo a cabo en donde se encontraba el edificio Nuevo

Ledn, en Tlatelolco. Un lugar que le trae memorias:

Lo recuerdo todavia con mucho sentimiento, hay imagenes que recuerdo, yo vivia
en la calle de Peru en el centro... Aqui estaba el edificio, cuando se derrumb¢ se
hizo de lado, cay6 una parte y luego otra. Saber lo que habia pasado aqui, fue lo
que nos hizo venir a trabajar. Ese dia sali con mi hermano y empezamos a ver todo
el desastre. Estuvimos dos dias en el hospital general trabajando y de ahi nos dijeron
que solicitaban gente de este lado de Tlatelolco para trabajar. Nos unimos al
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voluntariado y nos trajeron aca, donde empezamos a trabajar. Aqui fue donde
muchos de nosotros nos conocimos, de la brigada, y hemos seguido en esto afio
con afo y dia tras dia.

Para el sefior Luis Arturo, nadie tenia contemplado unirse a una brigada, ya que no
contaban con conocimientos de rescate. “Todo lo fuimos aprendiendo como
pasaban las horas y avanzaba el tiempo, el que nos llamaran “topos” fue de la gente,
ya que veian que haciamos las penetraciones dentro de los muros y los tuneles
naturales, para sacar a la gente”, agregd. Ademas, resalto que los periodistas fueron

los que difundieron en los medios la referencia a su labor como topo.

Cabe senalar que el senor Vazquez Olguin acudio a las labores en la zona de San
Antonio Abad, al campamento provisional donde se conformé la brigada Topos
Tlatelolco. Este se encontraba en la colonia Guerrero, calle del Sol, “Se empez6 a
coordinar en formar una agrupacion de rescate internacional. Se hizo el papeleo,

los nombramientos y hasta la fecha estamos”, destaco.

En un punto de coincidencia, el autor Ivan Salcido en su libro El terremoto de 1985.
Cronica del desastre en México, da cuenta acerca de la ineficiencia del gobierno,
con la poca capacidad de reaccion para atender a la poblacién afectada después
del sismo. También expone las lineas de investigacion que encontroé acerca de la

consolidacion de los Topos.

Ademas, el investigador presenta una serie de puntos de vista para que el lector
pueda reconocer la historia de la formacion de los “Topos”. Asi es como muestra
informacion de Roberto Hernandez Alarcon, Juan Vidal, Francisco Villanueva,
Manuel Mendoza, Enrique Islas, Javier del Razo, Rodolfo Sotomayor, Héctor
Hernandez, Héctor Méndez y Martin Carapia, ademas de Rafael Lépez, como los
que iniciaron labores de rescates en lo que fueron las ruinas del Edificio en

Tlatelolco.
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El autor Salcido presenta lineas de investigacion con la informacion que recabd,
donde concluye que varias de las agrupaciones se hacen llamar los primeros y
auténticos “Topos”. Asimismo, plantea la posibilidad que todas las asociaciones, en
parte, provienen de la original, lo que para el autor no es aceptable, es ocultar el
origen de la asociacién, ya que podria desvirtuar el espiritu de salvamento. Ademas
de mencionar que, “cada agrupamiento ha desempefiado su trabajo como mejor ha

podido y sus logros individuales hablan por si mismos.”

El escritor también expone que la ayuda espontanea, contrasto con el retraso de
conocimientos que existia en los grupos de rescate que se conformaron en México.
Sefala que los voluntarios eran “ciudadanos comunes con nula preparacién en
primeros auxilios, en rescates, sin equipo alguno para salvamento, pero eso si,
llenos de voluntad para ayudar sin medir los riesgos que esto implicaba, por lo que

hicieron historia”.

Al retomar la entrevista con Rafael Lopez, comenta el gusto y la comodidad que le
causo realizar labores de rescate. Ademas, se movieron fibras dentro, asi comenzo6
el camino para buscar la preparacion y formarse como rescatista. “Comienzo yo a
buscar donde puedo tomar mis primeros cursos” agrego el ahora veterano
rescatista, al tiempo que las manos se entrecruzan, el rostro se mantiene firme y la

postura se levanta.

El vinculo de estrecha relaciéon que mantuvo con un grupo francés ayudo, ya que al
ano siguiente regresan estos bomberos y traen en donacion los primeros perros de
rescate para la ciudad de México, ademas el joven Lopez buscé ser parte de las
capacitaciones de este grupo durante 15 dias. Asi fue como comenzé a compilar
manuales que encontraba, ya que no existian academias, agregdé al mostrar el rostro

de evocacion del recuerdo de una época que vividé con entusiasmo.
Una forma de continuar con la capacitacidon que surgié del contacto con estos

grupos profesionales de rescate internacional, fue una invitacion para asistir a

Francia. “Tuvimos la fortuna de unas becas en Francia, con la estancia y los costos
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cubiertos, y me doy a la tarea junto a otros compafieros de buscar los patrocinios
del pasaje” y agrega que, al concretar este viaje, se da cuenta que en ese pais la

Proteccion Civil se toma como una carrera profesional.

A su regreso de Francia, el joven “Topo” se convencio que ser rescatista era lo suyo.
“Alla si son profesiones, la Proteccion Civil y el ser bombero si es un profesional, a
diferencia de cdmo se veia en México anteriormente”. Muchas barreras se
encontraron en su camino a profesionalizarse, desde comentarios como que ya
habia pasado el sismo 0 que eso no existia o estaba loco. Asi se integra dentro de
la primera generacién de manejadores de perros de la UNAM, formacion con
bomberos y paramédicos de la misma institucién, a la par de otras oportunidades.
Es por ello que Rafael Lopez se considera emprendedor en materia de Proteccion
Civil.

Es asi como fueron los inicios de los grupos de rescate voluntario en nuestro pais.
Surgieron de forma espontanea, con la firme intencién de ayudar a las personas en
situacion de riesgo. A pesar de las dificultades, estos voluntarios suplieron la falta
de instituciones especializadas en rescate por parte del gobierno. Dentro de las
distintas agrupaciones, Rafael Lopez junto a la brigada Topos Tlatelolco,

comenzarian un camino como agrupacion de ayuda humanitaria.
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Operativo de busqueda K9 persona extraviada en el Ajusco,
Tlalpan. Rafael Lépez Lopez, 2008.

Placa conmemorativa victimas de 1985, de izquierda a
derecha Luis Arturo Vazquez Olguin, Cuauhtémoc Abarca
Chavez, Rafael Lopez Lopez, Marlene Monserrat Lozada
Salas y Daniel Flores Gheno. Sesion fotografica en Tlatelolco,
Adrian Hernandez Gonzalez, 2020.
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3. INTERVENCIONES EN LOS DESASTRES

En este apartado se conoceran momentos significativos de la vida de Rafael Lopez
Lépez, brigadista y rescatista en siniestros de gran magnitud. Durante la entrevista,
el topo mayor profundiz6 en sus memorias, revivid instantes importantes que
marcaron su camino con dificultades, pero también logros. Se presenta la suma de
experiencias como rescatista voluntario de brigada y como funcionario publico,
quien atendio llamados en los desastres dentro del pais, asi como en representacion

de México a nivel internacional.

Las vivencias, dentro de la naciente proteccion civil en el pais, llevaron al brigadista
a incursionar en cargos publicos, donde tuvo la oportunidad de demostrar, en las
instituciones de gobierno, cdmo se puede mejorar la difusién de la cultura de la
prevencion de los desastres. Para ello, recurrié en especifico a consolidar una

filosofia de trabajo propia.

Brigadistas de Topos Tlatelolco A.C. en busqueda y rescate.
Terremoto Haiti, 2010. Rafael Lopez Lopez, 2010.
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Rescates de la Brigada Topos Tlatelolco en México

En el sitio web de la Brigada de Rescate Topos Tlatelolco México dan cuenta de 25
operativos a lo largo de mas de 35 afos, desde que se constituyé formalmente la
agrupacion en 1986. Del total de intervenciones, 20 operativos fueron dentro del
pais y cinco de manera internacional; entre los que destacan: sismos, huracanes,

inundaciones, deslaves o tsunamis.

Por lo que se refiere en la seccion Operativos, que acudieron en el pais, en dicha
pagina se enlistan: Yucatan y Tultepec en 1988; Manzanillo en 1995, Acapulco en
1997; Acultzingo, Teziutlan y Celaya en 1999; Hidalgo en 2002, Ciudad de México
en 2003, Veracruz en 2004, Chiapas en 2005, Tabasco en 2007, Tlahuitoltepec en
2010; Ciudad de Meéxico y Guerrero en 2013; Cuajimalpa en 2015; Ciudad de
México y Juchitan en 2017.

Frente a la oportunidad de obtener informaciéon de manera personal, por parte de
uno de los principales rescatistas de la Brigada Topos Tlatelolco, también se logra
identificar las posturas, ademanes y los estados de animo que se emiten a través
de su voz; ademas de algunos recuerdos de momentos de tensién que se hacen
presentes. El entrevistado se muestra enérgico al tiempo que revive cada

experiencia.

Su caracter fuerte no impide descubrir al ser sensible, como en cierto momento en
el que interrumpe una transeunte al preguntar qué hacemos, “es una entrevista

personal, acerca de mi trabajo”, responde al tiempo que sonrie.

Como rescatista voluntario, el topo Lépez Lépez, fue destacando en cada
intervencidn. Desde su incursion como brigadista en 1985, su voluntad altruista
sefala que, “para la década de los 90, practicamente fuimos el grupo punta, en
materia de equipos especiales, a diferencia de los demas... nosotros éramos

moviles, si habia un huracan, ahi iban los topos”, resalté.
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La Brigada de Rescate Topos Tlatelolco fue sumando llamados dentro del pais.
Como agrupacion se destacaron con resultados en las intervenciones, “somos un
equipo de respuesta, maximo 12 gentes y rapido se puede mover en un pequeno
vehiculo o avion. Puedes hacer traslados muy dinamicos a diferencia de un grupo
de 507, afirmd con seguridad. En contraste, los equipos institucionales, no tenian

esa capacidad de respuesta.

Las misiones, para la brigada topos, surgen en cualquier fecha y punto del planeta,
lo que requiere prepararse con protocolos de actuacion, que permiten un traslado
mas eficaz para atender a la poblacién vulnerable en los lugares considerados de
desastre.

Asi, la charla se dirigié a una anécdota triste, a decir del entrevistado, acerca del
operativo que realizé la brigada en Manzanillo. El Centro Nacional de Prevencion y
Desastres (CENAPRED), en su pagina web, da cuenta que el 9 de octubre de 1995,
“se registro un sismo de magnitud 8.0 a una profundidad de 25 km, con epicentro
en los limites de los estados de Colima y Jalisco. El sismo causé la muerte de 58
personas, 35,000 resultaron damnificadas, ademas de danos a la infraestructura

publica y privada”, destacé.

La mision consistio en apoyar en las labores de auxilio después del sismo, donde
se presentd el evento mas destructivo, tras el colapso del hotel Costa Real. Durante
los trabajos de rescate, un caso particularmente atrajo la atencion de Rafael Lopez
cuando acudio al lugar:

Cuando ocurri6 el terremoto, habia una pareja que era del estado de Jalisco, se
acababan de casar. Llegaron al hotel a pasar su luna de miel. Comienza el terremoto
muy fuerte, el chico quiere salirse por la ventana con su esposa, y con el miedo del
terremoto, el joven le comentd, “vamos a aventarnos”. Pero la chica no queria. El se
lanza, cae entre las palmeras y sobrevive con golpes y cortaduras, pero la chica se
quedod adentro y colapso el edificio.

Posteriormente, durante las actividades propias de la busqueda, seiala que no se
percatd de la presencia del chico, quien se quedd sentado sin moverse en una orilla
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de la banqueta. El topo rescatista no sabia que el joven era sobreviviente, hasta
tiempo después que lo detectd un grupo de servicios médicos. Durante el proceso
de rescate encontraron el cuerpo de su esposa.

El joven sobreviviente fue asistido por familiares, siguid el proceso funerario, pero
horas después se quito la vida, “no se le dio el apoyo emocional al muchacho. Ese
caso me llevd a meterme en el tema de la atencion emocional, el evento
postraumatico y cuales son los mecanismos”, pues en la opinion de este experto en

rescates, la pérdida que tuvo el joven fue un desastre.

Con un estilo narrativo, con mayor confianza, en tono emotivo afirmé que para
algunas personas el desastre se convierte en tragedia. El ejemplo claro lo ve
durante la pandemia actual del COVID-19, cuando menciona “conozco varios casos,
de contagios familiares y lamentablemente han sido fatales”. Y precisa que una
pérdida puede ser superficial, pero para otras personas es un desastre.

Para comprender mejor clasifico el concepto de desastre en dos partes, una teérica
y otra a través de las experiencias. Por un lado, menciona que la definicion analitica
o académica es fria: el desastre es un evento de gran magnitud, que tiene la
capacidad de romper las estructuras existentes, tanto sociales, gubernamentales,
como econdmicas Yy por la tanto desarticula todo. En contraste con su definicion se
entiende como: “la situacion personal, de una comunidad o regién, en un gran
espacio territorial y de acuerdo a las condiciones de vulnerabilidad”. Para el hombre
topo, hay personas con capacidades de resiliencia mayores, una persona puede
tener su casa asegurada o pagar un hotel, pero otra tendra que dormir en la calle,

afirmo.

Un evento puede convertirse en una situacion de riesgo emocional y economico,
que influye en el desarrollo de una persona. Para este experimentado rescatista en
los eventos de desastre es donde se puede entender, mediante la sensibilidad, el

momento que viven las personas.
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Cabe resaltar que la propia brigada, siempre busca mecanismos de patrocinio o
financiamiento propio, que permiten que esta labor de rescate se realice. Cada vez

mas se integran adeptos que tienen como objetivo, continuar una labor altruista.

Durante la entrevista se abri6 otra ventana que dio paso a una historia mas, donde
la brigada se moviliz6 con mayor numero de colaboradores, debido a un
deslizamiento de tierra en el estado de Guerrero en 2013. Para esa intervencion,
Rafael Lopez realiz6 dos esquemas de trabajo, “a mi me tocd salir con un grupo
movil por tierra, de avanzada... mientras otro grupo se promovia para trasladarse,

con 70 elementos”, comento.

Para la agrupacion de avanzada con menos elementos, desplazarse de forma agil
le permitié estar operando en menor tiempo. Por otro lado, al grupo que le tocé
conseguir un vuelo comercial donde viajara en conjunto, llegé tiempo después. Esa
espera marco la diferencia entre la respuesta de un grupo ligero y uno mediano, o

considerado pesado.

La actuacion de los “topos” siempre se conduce con el cuidado de las formas, en
“varios de los eventos a los que acudimos a nivel nacional nos reportamos de
inmediato con las autoridades o el area correspondiente”, comento el topo fundador.
Los caminos que siguen son las representaciones estatales o la Secretaria de
Gobernacion, donde ofrecen la ayuda. La respuesta puede ser, “Topos si los

necesitamos”.

La poblacion también ha recurrido al llamado de la brigada de rescate Topos
Tlatelolco, “nos han pedido ayuda, lo que hacemos es atender a la poblacion, pero
ante una previa confirmacion de la necesidad del servicio con autoridades locales”,
explico al recordar que nuevamente en el estado de Colima les alertaron de una
persona desaparecida, donde atendieron el llamado con tres elementos, mas una

unidad canina para la busqueda.
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En esa ocasidén, en particular, se contactaron con el area responsable para
coordinar el operativo, “no nos gusta infringir autos de gobierno o asumir una
responsabilidad que no nos corresponde 0 exponerse a una situacion de riesgo que
uno desconoce”, puntualizé. Una vez que obtuvieron una confirmacion, la brigada
se traslado y realizd un recorrido cerca a la orilla de la playa, donde presuntamente

la persona habia desaparecido.

Aparte de la busqueda canina se realizé remocion y observacion, donde después
de tres dias “se descarté negativo el resultado”, para finalizar la busqueda. Tiempo
después, el area de proteccioén civil que coordiné el operativo compartio a la brigada
que el cuerpo de la persona se encontré a mayor distancia del area de rastreo. La
investigacion dio como resultado “ajuste de cuentas”. A decir de Rafael Lopez,
aprendieron a ser cautos a la hora de atender un llamado de ayuda.

No siempre la coordinacion con autoridades ha sido en buenos términos, ya que
como rescatistas se han enfrentado a limitaciones, como causas externas que han
tenido que superar en el ambiente propio del rescate. “Nuestro bloqueo han sido
autoridades, cuando dices que te acordonen a viente metros, ellos dicen cinco... o

te encuentras a una autoridad que te dice no pasas, y ahi espérate”, compartié.

La brigada se enfrentd a una limitacion operacional, esto al atender el llamado de
un deslizamiento de tierra que ocurrio en la Colonia la Aurora, en Teziutlan Puebla,
en 1999. En esa ocasion, con el clima en contra, neblina, lodo a las rodillas, ademas
del frio y la humedad, hicieron suspender las actividades que realizaba la brigada.
El alto riesgo de un segundo deslizamiento los hizo replegarse, a pesar que el
tiempo era valioso para los rescatistas, ejemplifico.

Las experiencias, junto a una constante profesionalizacion, hicieron que este
rescatista reflexione acerca de lo que significa ser conscientes que hay un camino
de preparacion para formar parte activa de la brigada. Ya que, para ayudar, primero

tienen que estar en 6ptimas condiciones para brindar auxilio.
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Para el afio 2017, un sismo de magnitud 7.1 afecto la Ciudad de México y algunos
estados del centro del pais. La Universidad Nacional Autbnoma de México (UNAM),
dio a conocer un reporte donde afirman los investigadores Cruz, Krishna y Ordaz

que este sismo se sintié de manera mas violenta, en comparacién al de 1985:

Esto tiene sentido, ya que el sismo de 1985 liberé 32 veces mas energia sismica
que el del 19 de septiembre de 2017. Sin embargo, en 1985, el epicentro fue muy
lejano y bajo las costas del estado de Michoacan, a mas de 400 km de la capital,
mientras que el 7.1 ocurrié apenas 120 km al sur de la ciudad.

La brigada Topos se declaro activa para apoyar en labores de auxilio a la poblacion
tras suceder el desastre. El sismo se suscitd coincidentemente el 19 de septiembre,
32 afios después del evento que dio origen a la brigada. La ciudad nuevamente se

sacudid desde sus cimientos.

“‘Durante los primeros minutos todos caimos en la sorpresa, que no lo esperabamos,
mucho menos en el mismo dia del 85” relatd Lopez Lopez. Siguiendo su protocolo
de actuacion, al saber que sus familias estaban fuera de peligro, los elementos
disponibles se dispusieron a concentrarse para una evaluacién y atender la
movilizacion. Las redes sociales fueron una ayuda con la que contaron en esta

ocasion.

Con base en un “corredor de trabajo”, eligieron acudir a los eventos de desastre en
la zona oriente y sur en la alcaldia Benito Juarez, “hablé con el jefe de sector,
necesito que me acordone la calle... fue muy complicado, lo que hice fue acordonar
un cuadrante del edificio y comenzar a trabajar’, narré. El primer punto que

atendieron fue en Av. Zapata y calle Tajin.

“A lo primero que llegamos fue a poner orden, a tratar de bajar a las personas de
los edificios por el riesgo que existia, ademas que impedian realizar la primera
actividad de busqueda, que es llamado y escucha”, resaltd. Ya instalado el grupo
de trabajo, Rafael Lopez continu6 con la clasificacion de los edificios, al recabar los
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datos con inspecciones visuales y una encuesta a los testigos cercanos a las

construcciones dafnadas.

Para los siguientes dias, ya con informacion de la valoracion, continuaron el plan de
trabajo propio, “las autoridades se fueron a encerrar al C5, la tecnologia les gano,
pensaron que desde las camaras iban a resolver todo”. Para Rafael Lopez, mejord
la presencia de las autoridades hasta el tercer dia.

Otro punto que destaco fue que el Ejército tomo el control y comenzé a administrar
la emergencia en tono enérgico. “Hizo a un lado la autoridad de la ciudad de
México... era mas dificil el acceso, por goteo. En Alvaro Obregén teniamos
trabajando un equipo... en el relevo ya no los dejaron entrar”, resalto. Este nuevo
panorama con restricciones de actuacion hizo que la atencidén de la brigada se
enfocara en otros puntos que también necesitaban apoyo, que encontré fuera de la
Ciudad.

El jefe topo reagrupo los equipos en dos secciones de trabajo con unidades caninas.
Un grupo atendio puntos focalizados en la capital y otro acudié a la zona del estado
de Morelos, donde también se sufrieron dafios, aunque “no hubo los grandes
derrumbes, pero si muchas casas destruidas. Mucha gente en las calles porque no
sabia si podia entrar o no”, destacé. Los trabajos en el Estado morelense se
centraron en evaluaciones estructurales, organizacion de campamentos y dotacion
de viveres. Posteriormente se abrid otro frente de ayuda en Puebla. Para esta
intervencidn, la brigada buscé las areas de oportunidad y debilidades en la
asistencia del gobierno para asi actuar.

El topo mayor profundizé en sus memorias, revivioé cada instante con la platica. Un
camino que se marco por dificultades, pero también por logros. Como rescatista
voluntario de brigada atendié llamados en los desastres dentro del pais y también
lo hizo en representacion de México a nivel internacional. Hecho que lo llevé a

superar otro tipo de dificultades.
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Llamados de ayuda internacional de los Topos Tlatelolco

Cuando un desastre se presenta en algun punto del planeta, la ayuda humanitaria
se brinda entre los paises que cuentan con la capacidad de respuesta. En México,
la brigada de rescate Topos Tlatelolco A.C. adquirié reputacion gracias a los
llamados de rescate, donde intervinieron para auxiliar a la poblacion en situacién de

riesgo, a solicitud de diversos paises.

Las intervenciones de rescate a nivel internacional, que mencionan en su pagina de
internet, son: El Salvador en 1986 (cuando se conformo la brigada), China en 1999,
Indonesia en 2004, Haiti en 2010 y Nepal en 2015. Asi pues, las misiones en apoyo
a la poblacion en situacion de riesgo, por parte de la agrupacién Topos Tlatelolco,
han mostrado una evolucién en la forma de actuacion, gracias a las experiencias en

el extranjero.

Es importante puntualizar que para el rescatista voluntario Rafael Lopez tener
liderazgo es fundamental para la toma de decisiones. Hecho que descubri6é desde
sus primeras misiones. Al considerarse una persona analitica, innovadora y con
iniciativa, fue un primer escalon de diferencia que lo llevé en pocos afios a asumir

liderazgo dentro de la brigada.

Al tiempo que las sonrisas entre las anécdotas surgen, la forma de contar del
rescatista te sumerge en las historias. El ambiente se escucha lejano para dar paso
a la narracién de los primeros dias de su labor de rescate. La brigada emprendid su
primera campana de solicitud de apoyo, ya que era una organizacidn recién
constituida y sin recursos econdmicos, “en ese momento éramos el unico grupo ya

con cierta especialidad en formacion para atender los terremotos”, comenté Lopez.

Para el 10 de octubre de 1986, en San Salvador ocurrié la primera mision
internacional como brigada. La agencia de noticias espafola EFE retomo6 en su
portal web que, “un terremoto de magnitud 7.5, devasto la capital salvadorefia y

zonas aledanas, donde se vinieron abajo varios edificios y numerosas viviendas”.
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El pais centroamericano fue afectado en su infraestructura, lo que causo la muerte
de mil quinientas personas y dejo mas de doscientos mil damnificados, informé la

agencia.

“Cuando nos enteramos de esa circunstancia dijimos, de inmediato, tenemos que
ir, acababamos de terminar nuestros primeros cursos con los franceses”. El
gobierno apoyo con los tramites a través de la Secretaria de Relaciones Exteriores,
ya que nadie contaba con pasaporte. Se inicié un proceso diplomatico, con toda la
asistencia para su paso por Nicaragua y Guatemala. Otro patrocinio surgio de la
empresa de autobuses Cristébal Colén que aport6 el traslado completo, ya que

llevaron una dotacion de viveres para los damnificados.

Lograron colaborar en el rescate de cuatro sobrevivientes en el edificio Rubén Dario,
en el centro de San Salvador. Cabe sefalar que en el caso particular de este
llamado el pais requirié ayuda y hubo respuesta inmediata, pero hay casos a nivel
internacional que requieren un proceso: “uno, que el pais solicite la ayuda... dos, tu

se la puedes ofrecer, pero él la tiene que aceptar”, afirmé el topo.

Los llamados de ayuda internacional llevaron a la Brigada Topos Tlatelolco a
participar en lo que se considera la catastrofe mas grande de la era moderna, el
Tsunami de 2004 en la region de Indonesia. Rafael con ademanes agiles, como si

estuviera listo para actuar en el momento, continué con la narracion.

Para la mision de Indonesia, derivada por la inundacion que provoco el tsunami, la
brigada Topos Tlatelolco requirié poner a prueba la capacidad de respuesta y de
gestion en todo momento. El rescatista menciond que ha sido la mas fuerte, triste
y a la vez mas enriquecedora. Llegd a catalogar este suceso como superior al
desastre, para él fue una catastrofe.

El 26 de diciembre de 2004, un tsunami afecto la regién de Indonesia. El reportero

de la BBC, José Carlos Cueto, reportd un terremoto de magnitud 9,1 en la escala
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Richter, que sacudio la costa noroeste de Sumatra. El periodista dio cuenta que,
“aquel fatidico dia un tsunami arrasé en el océano Indico, acabando con mas

de doscientas mil vidas en los paises que fueron afectados”.

Para el reportero de la BBC Mundo, millones de personas perdieron sus casas y se
encontraron ciudades destruidas, tras registrarse olas de mas de 30 metros de
altura que afectaron la costa indonesia de Banda Aceh, matando cerca de ciento
setenta mil personas. “El desastre natural, uno de los mas mortiferos de la historia,
impacto con fuerza 14 naciones, entre ellas Indonesia, Sri Lanka, partes de India y
Tailandia... en las zonas habitadas de esa region se perdié mas del 70% de la

poblacién”, reporto.

En cuanto a la participacidn de la brigada, se decidié buscar el patrocinio que les
permitiera asistir en auxilio de la poblacion. Los contactos en el gobierno
favorecieron la mision, “estaba Andrés Manuel' de jefe de Gobierno de la Ciudad
de México”, se comenzo a patrocinar la intervencion de ayuda humanitaria con el
pago del transporte. A pesar de ser fechas de alta demanda, se consiguieron

itinerarios de vuelo para los rescatistas.

La empresa alemana de aviacion Lufthansa los transporté a Europa. Al enterarse
del objetivo de su traslado de auxilio decidio patrocinar a la brigada, al no cobrar
ningun costo por la carga de instrumentos y viveres, que contemplé suministros
para los 15 dias que durd la misidén. Estas acciones permitieron que el grupo de
rescate mexicano fuera el primer equipo americano en entrar a la zona afectada,

junto a los rescatistas de Singapur, China y Malasia.

La documentacion previa a la mision fue fundamental, por lo cual tuvieron que
recopilar la informacion a través de recortes de periodicos, fotografias y mapas.
Posteriormente realizaron un sobrevuelo en un avidn de la fuerza aérea australiana,

ya que no habia vuelos comerciales para llegar a la zona de desastre, “veiamos un

1 Actual Presidente Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos, Andrés Manuel Lopez Obrador.
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collage de colores... eran los pisos de las casas, el mar todo se lo llevo y lo unico

que quedd eran los pisos y conos de escombros”, preciso.

Banda Aceh es una ciudad cerca de la costa y fue el punto donde se concentraron
los “topos” mexicanos. Se alojaron en una zona de una base militar fortificada,
debido a una situacion de guerrilla que se encontraba en el pais. Se les asignaron
espacios en las orillas de las pistas para montar su campamento, ya que era lo unico

que operaba en la region.

En el primer recorrido de evaluacion en el area, Rafael Lépez en conjunto con los
jefes de las brigadas de rescate abordaron un vehiculo militar, “no olvido esa
imagen, fue terrible porque nunca la habiamos visto... la calle repleta de cadaveres.
Era una avenida por donde ibamos a entrar, el camion se tuvo que detener”. Los

cuerpos no se podian contabilizar, narré con un asombro aun en el rostro.

Con el alto del vehiculo los rescatistas iniciaron su camino a pie, junto al
comisionado de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), los jefes de grupo
y un auxiliar de cada brigada. Los cadaveres llevaban varios dias expuestos con
avanzado estado de descomposicién, en parte debido al clima humedo.

La busqueda de sobrevivientes fue un primer acuerdo. “Nos tocé ver lo peor, los
primeros dias llevamos la carga terrible, ya que éramos pocos rescatistas”. Toda la
ayuda venia de fuera, los habitantes, asi como la ciudad, habian desaparecido.
Agreg6 que debido a la religion nadie de la zona colabor6 en las actividades de

auxilio. Los pocos sobrevivientes estaban traumatizados.

El clima tropical, humedad y agua a la altura de las rodillas, fue una experiencia
dificil de sobrellevar para los “topos”, que se enfrentaron a situaciones dificiles como
evitar la deshidratacion. Solo una persona los asistia en la preparacion del uniforme,

antes de cada jornada. Su overol color rojo, tenia que ir sellado con cinta plastica
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tanto en las extremidades como en el cuello y usar guantes. Ademas de portar

mascarillas, lentes y el casco, recalco.

Los puntos de rastreo para encontrar posibles sobrevivientes se trazaron con
parametros militares, con ayuda de mapas del ejército. A los “topos” mexicanos se
les asignd una zona céntrica en el mercado y bazar. La forma de operar inicié con
montar barricadas en el area asignada. Se marco el espacio con la bandera de
México, asi como un emblema con la frase “grupo de rescate” en cuatro idiomas,

agrego.

Sin energia eléctrica o servicios basicos, como agua potable, la brigada trabajoé en
horario de las ocho de la mafiana a las cinco de la tarde. Un elemento ayudaba en
las tareas del campamento y los asistia, al rociar una solucién desinfectante a su
llegada. “Desde temprano desayunabamos nuestra racion, nos hidratdbamos bien
y ja equiparse! Hasta la tarde que se regresaba, lo que haciamos era
desinfectarnos”, describio.

Reutilizaban el equipo desinfectado, como los guantes y el uniforme completo. La
comida se tomaba ya entrada la noche, se reunian y realizaban una oracion.
También llevaban a cabo otra reunion como terapia de relajacion, en donde se
contaba algun momento de la jornada, era una forma de desahogo, ademas de
transmitir y recibir palabras de apoyo. Al término disponian de tiempo libre, pero
rolaban los turnos de guardia.

Los integrantes de la brigada racionan los alimentos, ya que deben garantizar la
comida durante su estancia, antes que ellos se conviertan en damnificados. Como
regla, no comen los productos locales, por prevencion a una contaminacién y asi
evitar enfermar durante la misién. Lo unico que las personas podian comprar era
fruta y carne seca, que llegaba cerca a la comunidad, agrego el topo mayor de la
brigada.

54



Los casos a los que se enfrentaron los describe como fuertisimos, “no sé por qué,
pero encontramos muchos nifios en formas terribles... algo que nos pegé mucho en
el animo. Primero, no encontramos uno solo vivo. Dos, la zona era de total silencio,
no habia un solo ruido”, puntualizé. Mas aun, comento que ni los ruidos de moscas
llegd a escuchar, mientras sus hombros se volvian rigidos al igual que las facciones

en el rostro.

Las jornadas se vivian con tension, frustracion y agotamiento por parte de los
integrantes de la brigada. Los rostros decaidos y una situacion que se presento fue
querer abandonar las actividades. “A mi me tocaba esa parte, de no decaer. -Ponte
el uniforme. jOrale cabrones! Pa” arriba, levantese, vamonos... jtienes que luchar!
porque el equipo se te empieza a desvanecer si no tienes esa fortaleza”, mencioné

con una voz sonora.

Ya no habia vivos, se descart6 la posibilidad en los sectores asignados a los Topos
Tlatelolco. La nueva tarea, como fase dos, fue recuperar los cuerpos y habilitar
accesos. El rescate de los cadaveres llego a superarlos, “regla uno, no les vean la
cara. Dos, tapenla. Tres, envuélvelo rapido; volteamos, cargamos, vamonos”, una

actividad terrible, agrego.

El agua fue tan brutal en su arrastre, que muchos cuerpos estaban totalmente
desmembrados. Las personas que estaban en la ciudad llegaron a aparecer hasta
las orillas de la selva. Bajo estas condiciones, el gobierno comenzé a realizar
sepulturas masivas, “las peliculas de guerra de los campos de concentracion y las
fosas comunes, aca se quedan corto... eran unas grandes gruas abriendo unas

zanjas de lo ancho de una calle. No hubo forma de identificar”, afirmo.
Los rescatistas de la primera linea continuaron con acciones de rehabilitacion, ya

que pasaron la estafeta a los grupos de rescate y ejércitos que arribaron de otras
regiones. A los miembros de la brigada Topos Tlatelolco se les asignd la
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rehabilitacion de una clinica, con el objetivo de que el equipo médico obtuviera un

lugar donde atender a los pocos sobrevivientes, sumo a la charla el jefe topo.

Otra actividad que se realizo, junto a rescatistas de otros paises, fue la tarea de
remocién de lodo y escombros para reacondicionar la planta baja de un hospital. En
ese momento “vuelves a recuperar esa parte del chacoteo, del animo. Te empiezas
a despejar de lo feo que vivimos... estas cotorreando con el chino, y aunque no le

entiendes, te ries con ellos”, mencion® mientras una sonrisa marco su rostro.

Durante la estancia, un monzén llegé a inundar el campamento en la base militar.
“Dia y noche lloviéndote, parecido a las peliculas de Vietnam. Cuando lo vives en
carne propia te das cuenta que a pesar de ser clima calido, por tanta humedad
comienzas a tener hipotermia”. Los rescatistas dormian sentados sobre cajas de

plastico que apilaban, con las piernas en el agua.

La base aérea, donde acamparon los grupos de rescate, se convirtid en una
pequefia ciudad con personas de distintos paises. “Teniamos cerca a los chinos,
los malayos, una comunidad arabe ortodoxa... un grupo de rescatistas cristianos de
Indonesia. Los espafioles, los franceses”, afirmo. En las tardes, los integrantes de
la brigada Topos Tlatelolco eran bien recibidos e intercambiaban viveres que podian
hacer falta.

Una vez que concluydé su intervencién, como civiles llevaron en donacion los
sobrantes de suministros, “cerca de la base aérea habia un campamento de
damnificados... siempre llevamos juguetes, pelotas, y mufiequitos. Hacemos una
dinamica infantil, como parte de cierre emocional, terminamos riendo”, comento

Lopez Lopez.

Para comprender mejor el trabajo de voluntariado, el gasto que genera llevar a cabo

su mision llega a mermar en algunos casos su presupuesto familiar, a pesar que
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este rescatista asume como un proyecto de vida costear su preparacion profesional.

Invierten gastos en viaticos e incluso el tiempo que podria ser de vacaciones.

Otro llamado fue la experiencia tras el sismo, de magnitud 7, que afectd Haiti el 12
de enero de 2010. El reportero de la BBC News Mundo, Lioman Lima, a 10 afios
retomod que, “mas de 316.000 personas murieron, 350.000 resultaron heridas y mas
de 1,5 millones se quedaron sin hogar, segun cifras del gobierno haitiano”, apunto.

Uno de los retos, en la mision de Haiti, fue transmitir la informacion y entender el
idioma oficial que es el francés. Un traductor mexicano, que coincidié en la fase de
trabajo de la brigada, ayudo en la comunicacion del grupo de rescatistas. Ademas,
menciono que comenzo a trabajar en la formacion de un grupo de respuesta civil en

la zona afectada donde les toco intervenir.

“Como en todos lados ocurre, dan prioridad a ciertos sectores, por ejemplo, al area
diplomatica en Haiti fue la mas atendida, la zona de embajadas y el centro. La zona
de mas bajos niveles fue la mas abandonada y fue la mas dafada”, declard. La

brigada se enfocé en trabajar en esos lugares marginados.

“Ya con la experiencia que traes de moverte en zonas de desastre y quedarte
esperanzado a que el gobierno te dé todo, jpues no! Tu vas a resolver, no a que te
ayuden”. Con esta postura, Lopez Lopez juntd a la brigada, organizé un cuerpo de
ayuda civil con vehiculos, que no contaban con gasolina. Aportaron el recurso
economico, asi como etiquetaron los medios de transporte que se ofrecieron como
voluntarios, para crear cadenas con productos de suministro para distribuir en las

comunidades.
Algo muy curioso, a decir del entrevistado, fue que “nacieron muchos nifios durante

los dias que estuvimos ahi, no sé si por el susto... lo vimos como un mensaje que,

dentro de la destruccion y la muerte, veias resurgir la vida”. Ante esta situacion,
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ayudaron a habilitar un grupo de servicio médico que procedia como voluntarios de

la Republica Dominicana y comenzo a operar para atender los partos.

En la fase final, el comandante topo realiz6 una capacitacion en proteccion civil
dirigida a jovenes universitarios, ademas de ensefiar nociones basicas de
evaluacion estructural para casa habitacion. Esto se debio a que las personas tenian
miedo de ingresar a sus casas por las réplicas que se presentaron en esos dias.
Asimismo, la brigada genero vinculos con la comunidad, como el inicio de proyectos
formativos que ayudaron a la recuperacion después del sismo, puntualizé el topo

rescatista.

Los cursos formativos que Rafael Lépez Loépez realizé en su profesionalizacion en
el extranjero fue una experiencia que valora. El hecho de realizar sus capacitaciones
de manera grafica, por medio de diagramas impresos, fueron situaciones que lo
llevaron a superar barreras de idioma o medios de aprendizaje. Acciones que busca

replicar al transmitir el conocimiento.

Ahora la charla nos llevé a Sudamérica, a propdsito de los procesos formativos.
Lépez Lépez tuvo una participacion con la organizacién mundial Bomberos Unidos
Sin Fronteras (BUSF). Es una organizacion no gubernamental que se constituyé en
1996 con sede en Espafa, a decir de su portal en Internet, se especializa en

intervencidn de catastrofes y proyectos de cooperacién al desarrollo sostenible.

Coincidié que BUSF tenia un proyecto formativo en Peru para instaurar un cuerpo
de bomberos y proteccion civil en la ciudad de Arequipa, “me piden ser colaborador
de la organizacion. Cubrir una serie de requisitos curriculares... me toco ser el
instructor jefe de la fase de busqueda y rescate en estructuras colapsadas”. Una
experiencia que le demando viajar al pais suramericano para el disefio del campo

de practicas donde debia realizar los procesos de rescate e impartir la capacitacion.
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Dentro de las experiencias que este rescatista abordé durante la entrevista, la
memoria jugo un papel importantisimo, pues le permitié resumir y elegir momentos
significativos, pero se nota que las historias podrian no tener fin, como, por ejemplo,
cuando se refiere a los escenarios dificiles y explica el porqué de la preparacion de
un rescatista, “uno debe ser 4x4, todo terreno. Nos toca trabajar en las ciudades, en
la montafia, en la selva, en las costas”, mencion6 con un tono de seguridad. Para
Rafael Lépez, también se puede sumar otro campo de accion dentro del gobierno,
donde incursiono y tienen historias que destacar.

Acciones de Rafael Lépez Lépez en el servicio publico

Siempre en busca de implementar acciones desde su preparacion técnica en temas
de prevencion de riesgos, Rafael Lopez se adentré en el servicio publico para los
inicios del afo 2000. Ingreso al Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
(DIF-DF) del Gobierno de la Ciudad de México. Su primer objetivo fue implementar
la proteccion civil dentro del organigrama de ese ente gubernamental, ya que no
existia dicha area. En ese tiempo, en el DIF-DF eran casi 70 edificios y alrededor
de 150 estancias infantiles comunitarias en toda la ciudad.

Para abordar el tema de su desempefo como funcionario, Rafael Lépez adopto
nuevamente posturas enérgicas que hasta ahora lo caracterizan para hablar de los
temas que le apasionan, ya que se nota un discurso que domina. Al referirse a su
desemperio en el DIF-DF como su lugar de trabajo, comentd que “es una institucion
muy importante para la atencidn, por sus servicios sociales, pero a nivel de
infraestructura...era muy importante garantizar la seguridad de los inmuebles, la
integridad fisica de los usuarios”, resaltdé. Ademas, se inicid con un diagnostico
situacional para detectar las problematicas a resolver, preciso.

Durante los 12 afios que Rafael Lopez permanecié en dicha area gubernamental

creo la oficina de proteccion civil dentro del sistema DIF-DF, lo que marco su primer
logro. Un objetivo que fundamentd en las legislaciones ya existentes, junto a la
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necesidad real que existia de implementar la seguridad en su infraestructura, segun

sus palabras.

Instauré un servicio de ambulancias, asi como generd puntos de atencion en
coordinacion con el Escuadron de Rescate y Urgencias Médicas (ERUM) y la Cruz
Roja. Asimismo, convirtio al personal a su cargo como el tercer equipo con mayor
atencion de emergencias en la Ciudad de México. Una situacion que considero
como tarea dificil, ya que en México se tiene una regla no escrita en proteccion civil,
“‘mandas al personal que falta... o que no cuentan con el perfil direccionado”, critico,

al tiempo que una leve sonrisa se asomo.

Con el apoyo del entonces Jefe de Gobierno de la Ciudad de México, Marcelo Luis
Ebrard Casaubdn, implement6 un servicio mas, “el equipo fuerza de tarea DIF, la
integrabamos el area de proteccion civil como columna vertebral, pero llevabamos
el area médica, atencion emocional, alimentaria y el area de atencion a personas

con discapacidad” declaro.

Como agrupacion institucional de rescate, acudieron a intervenciones de ayuda en
inundaciones en Tabasco y Veracruz, que sucedieron durante su estancia en dicha
dependencia de gobierno. Estas acciones dejaron una experiencia que resulto bien,
a decir de Rafael Lopez, quien reiteré estar satisfecho de arrancar un proyecto

desde cero y que continua hasta la fecha.

La siguiente etapa, de 2012 a 2015, lo llevé a tomar algunos cargos en la alcaldia
|ztapalapa donde replicO esquemas similares, “le dimos un impulso al area de
proteccion civil, lamentablemente ocupé diversos puestos en la administracion”,
sefald. Ademas, hizo hincapié en el tema de atencién de “taludes” que, a decir del
CENAPRED en el Curso Causa que propician deslizamientos y medidas de
prevencion, son construcciones con inclinaciéon para solventar una ladera que
pueden presentar una falla o un posible deslizamiento. Una prioridad en ese periodo
de gobierno fue lograr estabilizar 13 de ellos en alto riesgo, agrego.
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Participd en los operativos de Semana Santa en |ztapalapa durante los tres anos,
‘es uno de los eventos masivos mas fuertes en la Ciudad de México... colaboré en
unas mejoras, sobre todo en el puesto de mando, que no se habia hecho”, sefialé.
Ademas, ayudo a la instalacion de camaras, que permitié mejorar la coordinacién y

movilizacion del personal de las areas responsables en el desarrollo del evento.

Como funcionario de Seguridad Publica, en la alcaldia Iztapalapa, trabajé en la
creacion de proyectos de capacitacion enfocados a la seguridad y proteccion civil
con poblacion de alto riesgo. Particip6 en la creacion de un grupo de jovenes en
actividades ecologicas y culturales, asimismo, puntualizé: “logramos obtener
financiamiento federal... generamos los guias de turismo en el Cerro de la Estrella,
con gente en condiciones de riesgo por adicciones, abandono escolar o por

delincuencia juvenil”.

En las colonias Santa Cruz Meyehualco y Desarrollo Urbano Quetzalcéatl replico
una accion similar, recluté a 50 jovenes para capacitar, especificamente en el tema
de proteccion civil. “Logramos cambiar su proyecto de vida. Tengo contacto con
varios de ellos por medios de las redes. Han generado su familia, tienen un empleo,
se reintegraron a la sociedad y dos de ellos se dedicaron a la proteccion civil”,

compartié con una sonrisa franca.

Otra faceta llegé en 2015, cuando fue encargado de la seguridad del sistema
penitenciario para adolescentes en la Ciudad de México, donde generd proyectos
de seguridad y reintegracion como: “formacion técnica en proteccion civil, para que
cuando cumplieran su condena... pudieran ser canalizados a ser servidores
publicos”, menciond. Este proyecto no se concretd, debido a su salida del cargo.
Ese mismo afo participd como asesor en el area de proteccion civil, en la Asamblea

de Representantes de la Ciudad de México.

Al dejar este ultimo cargo se responsabilizé de la seguridad y proteccion civil en la

Junta Local de Conciliacion y Arbitraje en 2017, “trabajo que me dejé mucha
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satisfaccion porque tenia un gran compromiso en materia de funcionalidad y de
seguridad. Ya que es un inmueble que atiende a casi cinco mil personas diarias”,
comento, al tiempo de referir que se trata de un proyecté que, encaminé politicas
que a la fecha se llevan a la practica.

El caracter intrépido, progresista e innovador, impulsé al rescatista para estudiar,
analizar y proyectar a la proteccion civil en todos los lugares a los que llego a laborar
en la administracion publica. Cuenta ya con 20 afios en activo, y no descarto
regresar debido al gusto por esa faceta en su vida. Ademas, realiza trabajos de

gestoria en proteccion civil y seguridad.

En palabras del topo mayor, dejar encaminados los proyectos es interesante, “me
siento muy satisfecho de mi trabajo como servidor publico, mi expediente esta
totalmente limpio en cuanto a notificacion”. Actualmente tiene en proyeccion la
creacion de la fundacion Topos Tlatelolco, donde la meta es continuar con la

transmision del conocimiento, aseguro.

En esta linea de experiencias, que nos compartié Rafael Lopez Lépez, aun no esta
considerando la palabra “retiro” en su vocabulario, “por la edad o las capacidades
fisicas, ya no puedes ser un elemento de rescate de primera linea... pero me
considero con muchas capacidades para ejercer mando, direccion, formacion vy,

sobre todo, proponiendo el desarrollo de proyectos” sentencid.

Para este apartado, resalté la amplia experiencia en lugares y situaciones a los que
los Topos Tlatelolco, se enfrentaron para brindar auxilio dentro y fuera del pais. Sus
actos son considerados hazafias heroicas, ya que generan expectativa en las
personas, aunque desafortunadamente son derivadas de acciones donde la vida
humana se encuentra en riesgo. El comandante de la brigada aun tiene una historia

de trayectoria que contar, junto a sus camaradas de brigada.

62



f"\-’—\a 'vlﬁ’

-

Busqueda y rescate por terremoto-tsunami, base aérea de Banda
Ache, Indonesia. Rafael Lopez Lépez, 2004.

Operativo de asistencia humanitaria por huracan Mitch en
Chiapas. Rafael Lopez Lopez, 2006.
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: F il e N e 2
Rescatistas en edificio Veracruz, de izquierda a derecha,
Rafael Lopez Loépez, Cuauhtémoc Abarca Chavez, Luis
Arturo Vazquez Olguin, Marlene Monserrat Lozada y Daniel
Flores Gheno Salas. Sesion fotografica en Tlatelolco, Adrian

Hernandez Gonzalez, 2020.
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4. LA TRAYECTORIA DEL RESCATE

En este ultimo capitulo se dan a conocer las reflexiones que Rafael Lépez Lépez,
miembro fundador de la brigada de rescate Topos Tlatelolco, compartié al referirse
a los inicios en la instauracion de la proteccion civil en México, en 1985, hasta la
actualidad. Durante la entrevista resalté que su trayectoria dentro y fuera del pais le
permitié obtener reconocimientos y premiaciones de manera colectiva e individual.

Uno de ellos llegé de manera sorpresiva.

Las multiples misiones dejaron en la brigada confianza, fortaleza y unidad. Ademas,
la disciplina y el arduo entrenamiento han hecho que la agrupacion de rescate esté
a la altura de los retos a superar. La camaraderia y amistad se encuentra en varias
generaciones de Topos, como lo refieren algunos de ellos, quienes compartieron

para esta investigacion como sus vidas coincidieron en el voluntariado.

Rafael Lopez Lopez porta la medalla al
valor heroico 1985. Conmemoracién sismo
de 1985, en Tlatelolco. Rafael Lépez Lépez,
2007.
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Cultura de proteccion civil en México entre 1985 y 2020

La charla con el rescatista Rafael Lopez continué de forma amena, se abordé el
tema del paso de Delta por el litoral del caribe mexicano, huracan de categoria 4 en
la escala Saffir-Simpson con vientos maximos sostenidos de 230 km/h, segun lo
resefo el geografo Bravo Cirilo del Servicio Meteorologico Nacional en su portal de
Internet. El evento sucedié en el mes de octubre de 2020, en el caribe mexicano.
Este fendmeno resulté con saldo blanco para la poblacion, gracias a los sistemas
de alertas tempranas y de prevencién, agregé dicho autor.

Que suceda un fendmeno de esa magnitud, pero con saldo positivo, es muy raro en
México. Para el entrevistado, como rescatista voluntario, el avance de la proteccién
civil en México ha sido fundamental, al punto que él se ha desarrollado en paralelo
durante mas de 35 afos. Ha visto transcurrir los procesos de evolucién de dicha
cultura de prevencion en la poblacion, “la diferencia es abrumadora, en el aspecto

técnico y tecnologico, en comparacion de 1985 cuando empezamos”, destaco.

En 1986, se establecio por decreto presidencial en el Diario Oficial de la Federacion,
una estructura de proteccién civil en el pais, a través del Sistema Nacional de
Proteccion Civil (SINAPROC). Posteriormente se cre6 el Centro Nacional de
Prevencion de Desastres (CENAPRED). Por otra parte, hasta el 12 de mayo del afio
2000 se aprobd la Ley General de Proteccion Civil, lo anterior de acuerdo a la pagina
web del CENAPRED. Este ultimo, segun el Diagnostico de Peligros e Identificacion
de Riesgos de Desastres en México: elabora planes y programas para proteger a
las y los ciudadanos de los peligros que representa un desastre; establece qué
hacer antes, durante y después de éste.

Para el ahora veterano Lopez Lépez, uno de los primeros acercamientos
profesionales que tuvo fue trabajar con perros de busqueda y rescate; actividad en

la que fue pionero en México:

Mi primera experiencia de ver a un perro de rescate trabajar fue en el edificio Nuevo
Ledn (1985), donde colaboré con el equipo francés de perros de busqueda...
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guiandolos por algunos sectores donde presumiblemente podrian encontrar vida.
Ponia yo mucha atencion de las 6rdenes que le daban a los perros, la forma en que
se manejaban los guias y el desempefio de los mismos perros.

Posteriormente, acudié a Francia en sus primeras formaciones como rescatista,
eligi6 como especialidad el adiestramiento de unidades caninas. A su regreso a
México, decidio desarrollar el entrenamiento con perros de rescate en la brigada
Topos Tlatelolco, explico. La forma de adiestramiento busca que un perro de rescate
ladre, e incluso rasque con la intencidn de entrar, lo que quiere decir que encontré

una persona entre los escombros.

En la pagina web de la Brigada de Rescate Topos Tlatelolco se menciona que
realizan entrenamientos cada semana, “los perros y su duefio pueden integrarse a
equipos especializados en deteccion de personas atrapadas en estructuras
colapsadas como un binomio, en casos de desastres naturales o emergencias”. El

lema en su seccion canina es “el ladrido de esperanza”.

Paola Ramos Moreno, en el reportaje Perros de busqueda y rescate: la heroica
herencia del sismo de 1985, también sefiala que “antes de 1985, ninguna instancia
gubernamental o grupo independiente mexicano se habia preocupado por adiestrar
perros de busqueda y rescate para apoyar labores en situaciones de emergencia”,
como se puede constatar en la serie publicada, Terremoto 30 arios 1985-2015.

En cuanto a la pregunta expresa de como se ha modificado el trabajo del rescatista
en referencia a los recuerdos en los dias en que inicio su labor, el veterano se refirid
a grandes cambios, pero notd que algo se mantiene. Para él, la vocacion o el espiritu
de servicio, a la fecha, sigue igual, “yo creo que eso no ha cambiado, las nuevas

generaciones lo tienen”, resalto.

Respecto a las experiencias que le toco compartir con nuevas generaciones de
jovenes, a lo largo de su trayectoria, resalto el hecho de que ya se forman en materia
de proteccion civil, como formacion técnica, desde licenciatura, maestria y

doctorado. “Ya se dedican a eso, ya tienen una formacion profesional, a diferencia
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de hace 35 afios, donde obviamente estaba mas por encima la vocacion y el espiritu

de servicio que la formacion técnica”, apuntd.

La condicion del desastre puede variar, “para la Ciudad de México el terremoto del
85 fue un desastre, nos desarticuldé completamente, nuestro gobierno perdio la
capacidad de autoridad, mandar y organizar” y, ademas, fue una de las razones por
las que la sociedad salio a las calles a resolver lo que el gobierno no pudo, sentencié
el rescatista.

En contraste al mismo caso, el entrevistado retomé el sismo en 2017, que afectd
nuevamente la Ciudad de México con dafos severos, pero se notd una capacidad
de respuesta diferente, “nuevamente las personas salieron a ayudar; ahora no se
noté un desastre, la Ciudad no se pard, se tuvo una capacidad de resiliencia y

respuesta que en otros estados no se tuvo”, sentencio.

Otro punto fundamental, para Rafael Lopez, es que actualmente la valoracién de los
casos ayuda a decidir antes de actuar. Como integrante y lider del grupo profesional
de rescate, Brigada Topos Tlatelolco, se conduce con esos mecanismos. Se apoyan
de la informacién en diversas fuentes actuales, como las redes socio-digitales, para
‘medir la circunstancia, entra la calificacion de un incidente, accidente, una

emergencia, emergencia mayor o un desastre”, puntualizo.

Ademas, sefiala que la experiencia lleva a la brigada a evaluar el incidente para
saber si es procedente o no atender el llamado. La situacion es dificil para las
nuevas generaciones, que tienen el impetu de querer ayudar. “Nosotros no
actuamos diario, a diferencia de otros grupos, como ambulancias que salen a

servicios, [para] nosotros es mucho tiempo de entrenamiento”, declaro.

Con seguridad y con su rostro en tono solemne mencioné que “la atencion de las
emergencias debe ser de una manera coordinada, nos ha permitido tener esa parte
de formalidad ante las autoridades”. Cabe sefnalar que antes de 1985 los grupos de

rescate acudian de manera voluntaria, ya que solo se presentaban a ayudar; en la
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actualidad, existen protocolos de manera internacional que dirigen la actuacion de

las agrupaciones de auxilio.

Para el rescatista voluntario, ahora se cuenta con equipamiento e innovaciones
tecnoldgicas, pero menciond, con un sentimiento de nostalgia, que las partes
heroicas de hacer la actividad manualmente, con trabajo fisico, es mas exhaustivo,
y ahora desaparece, “ahora te encuentras con la tecnologia. Lo pudimos ver en este
ultimo terremoto en México en 2017, donde varios de los grupos que acudieron

traian equipo super especializado, como el caso de los israelitas”, preciso.

Cabe mencionar que esta innovacion es muy especifica, “traen equipos que se
utilizaban para detectar cuestiones geoldgicas. Los adaptaron y los innovaron, de
tal forma que ya puedes ver un edificio como una radiografia y ubicar donde se
encuentran personas atrapadas”, declar6. El topo mayor de la brigada aceptd que
los implementos tecnoldgicos facilitan el trabajo en comparacion a realizar muchas

excavaciones y hoyos en las areas de desastre, como derrumbes.

Las transiciones que Lopez Ldépez experimentd, desde su incursion hasta la
actualidad, en la gestion de desastres en México como rescatista, las concentra en
una. La mas importante la resume desde un punto de vista de conceptos
ideolodgicos, ya que primero combatio con los juicios de la gente mayor, “me pasaba
mucho con el jefe de los bomberos, en su momento, era de unos criterios muy
cuadrados, a la antigua. — S6lo nosotros, ustedes haganse para alla y nadie entra”,
decia. Con el uso de ademanes y un rostro muy concentrado, el entrevistado

profundizé:

Es un tema amplio, es la lucha de las ideologias. Por ejemplo, posterior al 85, que
ya formamos la proteccion civil como tal, habia un tiempo de diferencia, sobre todo
con los paises europeos. Porque cuando se genera la proteccion civil en Naciones
Unidas fue en 1949, entonces al 85 estamos hablando de practicamente 44 afios de
diferencia de avance, en cuanto a criterios, conceptos ideoldgicos de la proteccion
civil. Cuando nosotros empezamos, el avance de los pensadores en esta disciplina
ya era muy grande. Yo tuve la fortuna de haberme formado en Europa, entonces
agarré esos criterios. Yo hablaba en ese tiempo de un puesto de mando, cuando la
gente no sabia que era. Posteriormente, ya dabas los términos de comando de
incidentes y armabas organigramas y procesos de trabajo. Te decian (los

69



integrantes de grupos de rescate en México) ... “-este compa qué, de donde viene o
por qué dice eso”.

En coincidencia, Gelman, en su obra Desastres y proteccion civil: Fundamentos de
investigacion interdisciplinaria, menciona que la implementacion e institucion de la
proteccion civil en nuestro pais no existian hasta antes de 1985. Enmarca en sus
estudios que mas que una planeacion fue una respuesta necesaria por la parte

gubernamental:

El desarrollo de la proteccion civil en México surgié como respuesta social y, por
ende, gubernamental al incremento de desastres, que por su gravedad y extension
se agudizo en los afos ochenta con los tragicos acontecimientos... para afrontar los
desastres ya no fueron suficientes las medidas tradicionales de caracter aislado y
fragmentario sino que fue indispensable buscar soluciones mas profundas e
integrales, que contemplan la planeacion y coordinacion de diversas actividades de
orden interdisciplinario e interinstitucional.

Para este rescatista, actualmente la gestion integral de riesgo es un concepto que
aun desconoce un 85% del personal que se dedica a las tareas de proteccion civil.
Otro rasgo que menciond es que trabajan con criterios aislados o vision de tunel.
“Que se cayo la piedra. Pues solamente ve la piedra. Estan descuidando que se

cayo, ver por queé se cayo, coOmo evitar que se caiga”, sentencio.

Si bien para Rafael Lopez existen avances, falta la parte integral de riesgos, que
describe como “atender desde un enfoque sistémico y multidireccional, sustentado
en cuestiones técnicas multidisciplinarias”. Mas aun, profundiz6 que la actual
administracién presidencial enfrentd la pandemia desde el punto de vista sanitario,
cuando se pudo enfrentar con un gabinete completo como Seguridad Nacional, ya
gue mencionod elementos como situaciones vandalicas en hospitales o que el area
de Proteccion Civil pudo estructurar procesos de trabajo de informacion a la

poblacion.
Otro aspecto que Rafael Lopez sehala durante la entrevista, destacandolo como un

cuestionamiento, es la eliminacion de los recursos del Fondo de Desastres

Naturales (Fonden). Esta era una partida presupuestal que el gobierno mexicano
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actual desaparecio, y tenia la finalidad de apoyar ala administracion Publica
Federal, en la atencion y recuperacion de los efectos de fenbmenos naturales,
‘hubo mucha corrupcién en su manejo, es la parte que tenia que ser atendido, no
quitar un fondo, que se requiere liberar de manera inmediata”. Para el rescatista,

liberar esos recursos haran tardados los tiempos en la respuesta, insistio.

Al respecto, la reportera Silvia Rodriguez informa que la eliminacion del Fondo de
Desastres Naturales (Fonden) eleva los riesgos para los gobiernos locales y

regionales:

La eliminacion del Fondo de Desastres Naturales (Fonden) eleva los riesgos para
los gobiernos locales y regionales, asi como para los sectores de infraestructura,
como electricidad, transporte, aeropuertos, y hoteleria, al ser los mas expuestos,
advirtié la agencia calificadora Moody’s Investors Service. En un analisis, Moody’s
sefialé que el Fonden es un fondo de contingencia para apoyar la reconstruccion de
infraestructura publica no asegurada y a las poblaciones afectadas, que ha mitigado
parcialmente el impacto de los desastres naturales en las finanzas publicas de los
gobiernos locales y regionales; en promedio, los estados mexicanos recibieron 19
mil 338 millones de pesos de este fondo durante 2015-2019.

Otro punto que menciond Lopez, acerca de la gestion de riesgos, es que se deben
analizar factores para determinar sus efectos nocivos, para proponer medidas de
prevencion y proteccion. Ejemplo de ello son proyectos u obras de infraestructura,
pero, en su optica, lo anterior no existe, pues sefala “hemos mejorado en responder
a la emergencia, pero no en atender antes de la emergencia, que es la parte donde
se debe apuntar, donde un peso que inviertas no se convierte en 4, después”, desde
formacion de personal con equipamiento, obras de mitigacion o mejoramiento

urbano, destaco.

Respecto al aspecto cultural en el pais, retoma los dichos, “a mi no me va a pasar
nada. Si ya me tocaba, pues ya ni modo”. Para él ha sido recurrente este tipo de
frases con las que ha trabajado a lo largo de su trayectoria. Ademas, recalco que
siempre recomienda tener en casa un extintor, para evitar un incendio, pero siempre

le responden, “no es necesario”.
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Al trasladar el tema de la cultura de prevencion a nivel nacional, donde las cifras del
Censo 2020 del Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI)
dan cuenta de 126,014,024 millones de habitantes, Rafael Lopez menciond que
aproximadamente un 25% de la poblacion tiene capacitacion, de ese porcentaje la
mitad corresponde a nifios y jévenes con formacion escolar, asi como el otro 50%
con formacion técnica, lo cual adquieren en sus empleos. Aclaré el entrevistado que
muchas personas cuentan con formacion gracias a la inercia, pero “el resto de la

poblacién no tiene una formacién en la cultura de prevencién”.

Es en las casas donde comienzan los rechazos en torno a la politica de prevencion,
ademas del sector privado donde, “una empresa observa la utilidad, ganancia y
reduccion de costos. -Te dicen, si necesito 50 extintores, solo ponme 157,
ejemplificd. La seguridad pasa a un segundo plano, a pesar de la posibilidad de
perder todo ante un posible incendio, puntualizo.

En un tono serio, sentencié que uno de los principales enemigos de la proteccion
civil son las politicas publicas, sobre todo en las zonas de mas alta vulnerabilidad.
Como ejemplo menciond a los funcionarios que laboran en los municipios en el area
de proteccion civil, donde cada tres afios cambian los puestos y se pierden los
avances. Para el columnista Gustavo Merino Juarez, la forma en que aprenden los

gobiernos es similar a lo que apunto Lopez Lopez:

Hay también factores estructurales que inhiben el aprendizaje de los gobiernos,
como es la ausencia de un servicio civil de carrera que asegure la continuidad de
los funcionarios y la contratacion con base al mérito. Durante el gobierno de Fox se
implementd un sistema en estas lineas, que aunque perfectible, era un paso
adelante. Fue ignorado en la administracion de Pefa y en el gobierno actual brilla
por su ausencia. Este gobierno ha sido particularmente agresivo en despedir o
promover la renuncia de los servidores publicos que trabajaron en las
administraciones pasadas, como si el servicio publico no tuviera nada de vocacion,
perdiendo asi experiencia a un altisimo costo. Para ser mas efectivos y servir mejor
a la ciudadania, los gobiernos deben ser capaces de aprender y adaptarse. Estamos
retrocediendo en ello.

En consecuencia, los avances en materia de proteccion civil tienen relacion con la
continuidad o formacion de carrera. Ya que para él se pueden atender problematicas

repetitivas gracias a las experiencias y que podrian utilizar en eventos futuros, “el
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cambio de funcionarios, no permite un desarrollo profesional’, finalizé. La trayectoria

para este entrevistado, tiene reconocimientos que valora y se descubrira por qué.

Reconocimientos al topo rescatista

Acerca de los logros que Rafael Lépez Lopez obtuvo, de manera individual o como
parte de la Brigada Topos, se debe senalar que en comun tienen que han requerido
de una constante preparacion y esfuerzo. Como rescatista voluntario experimento
carencias o faltas de apoyo en algun momento, pero a pesar de ello, la trayectoria
de labor altruista le hizo obtener momentos de satisfaccién a través de diversas

distinciones.

En la pagina web de la Brigada Topos Tlatelolco México mencionan los
reconocimientos que han obtenido: en 2004 la Brigada recibi6 el reconocimiento del
presidente de los Estados Unidos Mexicanos, Vicente Fox Quesada, por las labores
realizadas en Banda Aceh, Indonesia. En 2010 la Brigada recibi6 la Medalla al
Meérito de la Comision de Participacion Ciudadana de la Camara de Diputados, por

las labores realizadas en Haiti.

Los procesos de formacién a los que el brigadista se enfrentd fueron parte de los
diversos esfuerzos para ser acreedor de constancias de los cursos técnicos o
certificados curriculares. Estas acciones son soporte de la formacién que ha
obtenido a lo largo de su carrera. Durante la entrevista, aseguré que a todas las

distinciones les tiene un aprecio en particular y las valora.

“Mi primer reconocimiento a la primera accion de trabajo fue hace 35 afios (medalla
del 19 de septiembre al valor heroico de la juventud en 1985), posteriormente llegd
un reconocimiento por parte del gobierno del Salvador (1986) ... un reconocimiento
firmado por el presidente Napoleon Duarte”, menciond. Habria que decir, ese
reconocimiento internacional, junto a las constancias que obtuvo en Francia, fueron
una satisfaccidon juvenil que impulsé la carrera de Rafael Lépez como rescatista

voluntario.
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Por lo que se refiere al reconocimiento por la participacion después del Tsunami de
2004 en el océano indico, el topo mayor menciond, con especial agrado esa
distincidn por parte de la embajada de Indonesia en México. “Hicieron un evento
con bailes tipicos, comida tradicional y sus protocolos diplomaticos donde nos
otorgaron ese reconocimiento”. Ademas de una accion que trajo momentos alegres,

ya que las vivencias de esa mision fueron de las mas fuertes, declaro el rescatista.

Por parte de Haiti, derivado de la actuacion del sismo de 2010, recibieron el
reconocimiento como brigada. En especial la unidad canina fue reconocida en el
recinto legislativo Federal en un acto protocolario, “fue algo emblematico, que la
perrita que llevamos a Haiti también fue considerada y recibié su medalla. Fue el
primer perro en México que recibidé una condecoracion por busqueda y rescate. La
perrita se llamaba Sofi (raza schnauzer estandar)”, destacé en la charla, con jubilo
que aun le despertd.

Con algunos otros diplomas y medallas se ha hecho acreedor de una “coleccion de
reconocimientos”, que son gratos recuerdos, segun menciond. Pero tiene un favorito
a la hora de elegir, “la unica medalla que porto una vez al afo, es la del 19 de
septiembre... es una parte emotiva muy personal y es la unica medalla que utilizo”

destaco.

Cabe mencionar que para Rafael Lopez las diferencias entre los protocolos de
actuacion dentro de la brigada Topos Tlatelolco, que trabajan desde el voluntariado,
y las instituciones de proteccion civil se cuentan con diferencias marcadas. “Nos ha
tocado, muchas veces, sentir la parte de estigma, de minimizar tus capacidades por
el simple hecho de ser voluntario”. Situacion que es muy recurrente en las misiones

que comparten con representaciones del gobierno.

Para el topo rescatista las instituciones de rescate gubernamental cuentan con un

presupuesto y salario. En cambio, el rescatista voluntario “tiene que dar su tiempo,
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esfuerzo y muchas veces hasta su dinero para dar su servicio”, apunt6. En
consecuencia, los han llegado a tachar de ser rescatistas de menor nivel, sobre todo
en la percepcion dentro del pais.

En contraste, el ser voluntario en otros paises (como ejemplo mencioné Francia),
se llega a considerar con un alto reconocimiento por la accién altruista, ademas que
indagan en el nivel de especialidad. Para Rafael Lopez, la postura seria respetar a
los rescatistas voluntarios como se realiza en otros sitios, “siempre he defendido, el
hecho [de] que seamos voluntarios no nos quita nada de nivel técnico, en

comparacion con personal institucional”, remarco.

Otro apartado especial llegé al preguntar por el recibimiento del Premio Nacional de
Accion Voluntaria y Solidaria 2017. En la pagina web del gobierno de México,
mencionan que es un reconocimiento que se otorga a las acciones del voluntariado,
con el propdsito de apoyar, motivar e impulsar la labor que los actores solidarios

realizaban en beneficio de su comunidad.

“Yo la verdad ni sabia que existia ese reconocimiento, yo siempre busqué el de
proteccion civil (Premio Nacional de Proteccién Civil), el cual obtuve después de la
intervencién en Haiti (2010)”, menciond. Una persona cercana le pregunto si queria
participar por el premio de Accion Voluntaria y Solidaria para realizar la nominacion
en su nombre. Tras una respuesta afirmativa, el nominador reunio, junto con Rafael

Lopez, una serie de requisitos que lo llevaron a concretar una primera entrevista.

Le decian: “tiene usted grandes posibilidades. Me da una lista de cosas y a
comenzar a integrarlas... me gusto por que fue muy estricto el tema de la evaluacion
de los candidatos, para cubrir y alcanzar todos los criterios que estaban evaluando”.
Acudidé a cuatro entrevistas, donde acredité cada una de las acciones que describid
en su perfil, desde archivos fotograficos o en video, recortes de periddicos o

constancias, menciond.
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Junto a tres personas finalistas, en la categoria individual, él salié6 electo como
ganador del premio Nacional de Accion Voluntaria y Solidaria 2017. Las acciones
destacadas a raiz del sismo del mismo afio en México, fueron determinantes, junto
a su trayectoria, para obtener esa distincion, “fue algo muy satisfactorio... que
ademas para los voluntarios ya lo he recomendado mucho”, destaco.

Mas aun, menciono el rescatista veterano que este reconocimiento nacional es un
atractivo para las organizaciones no gubernamentales, ya que pueden recibir un
estimulo econdmico. Ahora, se plantea como objetivo impulsar a los integrantes de

la brigada topos Tlatelolco para competir por esa distincion.

El entrevistado continua destacando la diferencia entre las nuevas generaciones
que se suman al trabajo desinteresado, en contraste con las personas dentro de
una institucion “a un voluntario le cuesta dinero, sus tiempos libres, en cambio los
institucionales lo hacen durante su trabajo”. Para el rescatista, con mas de 35 afos
de experiencia, el reconocimiento por la labor altruista significa que: no hace mal

una actividad, el mérito es que lo realiza a su nivel y capacidades.

Refiere que si existen personas que llegan a lucrar con una profesion voluntaria,
como ejemplo: los que estan en las esquinas con su botecito pidiendo una moneda,
que no traen ambulancia y con un parche [que] segun son paramédicos. Contrasté
que, existen organizaciones sin fines de lucro, que cuentan con una gran capacidad,
filosofia y area de atencidn especifica como un buen desempefio. Al respecto, en
una nota en el periodico El Financiero, que firma la agencia de noticias Associated
Press, se informa del caso de las ambulancias y grupos de rescate que no son
legitimos, conocidos como piratas:

La comisién reguladora de la salud y las medicinas de México pidio a los residentes
que eviten las ambulancias que no tienen licencia. Dijo que desde fines del 2018
se hicieron 2.257 inspecciones de vehiculos y que muchos eran furgonetas
privadas pintadas para que parezcan ambulancias. Con frecuencia carecen del
mantenimiento y el equipo médico basicos, son operadas por personas no
autorizadas y dispensan medicinas que han expirado.
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Profundizé que, trabajar con otras organizaciones sin fines de lucro es una forma
de apoyo entre grupos, “vamos y damos una platica a los nifios, tenemos dinamicas
infantiles de entretenimiento. El nifio cuando nos ve llegar se emociona. - jEs un
topo! les pones el casco; les das un momento de alegria”. También visitan alguna
casa hogar, donde se enfocan a los adultos mayores e incluso los capacitan en

materia de seguridad para sus espacios habitacionales.

Para el topo mayor es importante buscar los nichos de oportunidad para brindar
auxilio como voluntario en alguna organizacién, ya que ayuda a generar
experiencias positivas. Para ello coment6 que es importante identificar la vocacion
o afinidad, para sumarse y ser parte de alguna organizacién consolidada con
resultados. En caso de crear una propia, menciono que se estructure y definan sus
objetivos. “Algo muy importante en el voluntario es su tiempo, echarlo a perder no

es positivo”, sentencio.

Ser voluntario profesional es algo que aprendi6 con el tiempo, “yo comencé a dar
cursos e incluso hasta pagaba de mi dinero para ir a dar una platica. Porque
satisfacia mi deseo de informar, pero a costa de mi presupuesto”. Esta situacion
cambio para Lépez y la brigada Topos Tlatelolco, cuando en un evento conocieron

a la organizacion voluntaria Procura:

Fue la primera parte de formacién técnica en procuracion de fondos que tuvimos.
Nos ilustr6 muchisimo, como deberia funcionar la brigada, porque
lamentablemente todo se mueve con dinero. Con vocacion y voluntad podras hacer
algo, pero no vas a tener resultados satisfactorios. En cambio, cuando tomamos
esta formaciéon, nos ensefiaron qué era una ONG, cudles son los diversos
objetivos, como alcanzar nuestros suefios, qué es el objetivo y que el suefio tiene
que ser algo alcanzable. Teniamos que disefar proyectos, programas, protocolos
y algo muy importante, aprender a hacer un presupuesto. Cuanto te va a costar lo
que quieres hacery aprender a costear todo. Cuando empiezas a ver los conceptos
que integran un presupuesto, dijimos, “se requiere un buen de lana”. Lana que no
tenemos y que no puedes poner porque vas a perjudicar tu propio presupuesto.

Rafael Lépez comentd su cambio de perspectiva, ya que ahora esta convencido
que, “el voluntario lo que debe dar es su tiempo, esfuerzo y vocacién, pero cuando

el voluntario empieza a comprometer su recurso econdmico, esta practicamente el
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reloj en contra, porque en cierto momento va a abandonar la causa porque le esta

afectando”, resalté de forma convencida.

A su vez, para ejemplificar desde su experiencia abordé que cuando una persona
se quiere dedicar a ser bombero, en Francia, la persona recibe todo del Estado. “tu
capacitacién, tu equipamiento, tu mantenimiento. Incluso hay una pequena
aportacion para gastos de transporte”, remarco. En concreto, el gobierno acepta
como voluntario a las personas y dota de todos los elementos para ejercer como tal.
Mientras tanto, en México el voluntario debe costear su propio equipo. La Brigada
Topos Tlatelolco utiliza ésta como forma de financiamiento, ya que su pagina web
contiene un apartado donde invita a donar de forma legal.

La satisfaccion por los reconocimientos a lo largo de su trayectoria se ha traducido
no solo a nivel personal, también es un sentimiento que se ha transmitido a su
nucleo familiar, y estas distinciones le ayudaron a reconocer que el voluntariado

seria una labor a la que se dedicaria de forma profesional.

Finalmente, la labor y profesionalismo de la brigada Topos Tlatelolco ha sido
reconocida por las autoridades mexicanas y por los diferentes paises donde han
participado, al solicitar la ayuda para atender a la poblacion afectada. Pero para
Lépez Lépez el mayor reconocimiento es el que recibe de la poblacion de México y
de cada lugar del mundo donde han contado con la satisfaccion de realizar su
trabajo.

Camaradas de brigada en Topos Tlatelolco

No se pueden dejar de lado las opiniones e ideas del equipo al que pertenece Lopez
Lépez. Para ello, una serie de entrevistas tuvieron lugar en la plaza del reloj de sol,
en Tlatelolco. Sitio que se rodea de monumentos que conmemoran a las victimas
tras el derrumbe del edificio Nuevo Leon, que se encontraba en ese lugar. La cita
fue el 18 de octubre de 2020 a las 11:00 horas, donde acudieron tres miembros
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activos de Topos Tlatelolco. Con un sol agradable y un cielo despejado comenzo6
dicha cita.

Primero llegé Luis Arturo Vazquez Olguin, de 60 anos, comandante en Topos
Tlatelolco Veteranos, quién se distinguido portando una playera azul marino de
manga larga. En el costado se leia la leyenda conmemorativa “35 aniversario”
(1985-2020). Del lado izquierdo del pecho contrastaba en color blanco el logo de la
agrupacion; del lado derecho, en el mismo tono, la imagen de dos huevos donde
uno esta partido. Ademas de vestir pantalon azul y botas negras, en las manos

sostenia un casco rojo con una linterna sujetada.

Con voz pausada, rostro amable que se enmarcaba por unos lentes, este rescatista
veterano dio inicio resaltando cémo un voluntario llega a transmitir ensefanzas
hacia las personas. Para él, durante las misiones de rescate se puede inculcar en
la poblacién el ser humanitario, asi como mantener una procuracion personal,
‘mucha gente piensa que el gobierno tiene la obligacion de llegar y darles, lo que
ellos quieran... pero yo creo que también nosotros como personas debemos

ayudarnos”, remarcoé.

La prevencion es fundamental para este topo veterano, ya que cuando pasa la
emergencia, el evento se olvida, “pasé una experiencia mala... de aqui en adelante
tenemos que prevenir. Tengo que hacer una maleta con ciertas cosas, tengo que
hacer un simulacro con mi familia, con los vecinos. Hay muchas cosas que rescatar

para sobrevivir’, apunto.

La forma en que se conocieron Rafael Lépez y el sefor Luis Arturo fue dentro de
las labores de rescate en Tlatelolco, “habia licenciados, médicos, obreros, habia de
todo. Cuando se comenzé a formar la agrupacién, nos empezamos a conocer”,
refiri6 que comparten la misma mentalidad e ideas, asi como los sentimientos

altruistas de ayudar y seguir en la labor de rescate.
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El trato que se dio en las experiencias de labor de rescate lo llevd a otro nivel de
confianza, “muchos de los veteranos... de los que hemos estado dentro de varios
desastres dejamos de ser compafneros 0 amigos, ya somos hermanos”, sentencio.
Ahora con mas de 35 afos de amistad, se apoyan en las buenas y en las malas,

menciono el sefor Luis Arturo Vazquez.

Este rescatista experimentado reconocié en Rafael Lopez Lopez a un lider que se
preocupa porque el grupo conozca y aprenda, “el animo humanitario, que sigue
aprendiendo la proteccidn civil... buen compafiero, amigo, hermano y lider es lo que
tenemos en Rafael Lopez dentro de la agrupacion”, resaltd. Igualmente se refirié a
su nombre clave dentro de la agrupacion como “Lobo” debido a la similitud a una
manada de lobos que se rigen por un lider, que ve por todos los miembros para

mantener al grupo unido, finalizé el sefor Luis Vazquez.

Por otra parte, también Marlene Monserrat Lozada Salas, de 29 afos, ahora es un
elemento operativo dentro de la agrupacion, pero ingresé desde los 15 afios. Es una
joven a quien su gusto e interés por los animales de compaiiia la llevd, tiempo atras,
en busca de adiestramiento para su perro. Sefialé que en una exposicion canina la

brigada Topos Tlatelolco conté con un modulo de expositor, ahi los conocio.

Se integro a la formacion como rescatista voluntaria, junto a su hermano menor.
Tenian que cubrir una practica de induccién y fue donde conocieron a Rafael Lopez.
Por ser menores de edad sus padres firmaron una carta responsiva para que
continuaran en el reclutamiento, ademas de completar con tres practicas mas los

domingos siguientes.

Para la entrevista, Marlene Lozada acudi6 con el uniforme del 35 aniversario, con
pantaldn azul tipo tactico y botas negras. A pesar de ser mas joven que sus
companeros se muestra segura en todo momento, su caracter es amable. Inici6é por
resaltar los valores dentro de la brigada como la unién y el comparerismo en las
misiones de rescate. Conceptos que se promueven desde la formacidn como

integrante de la agrupacion mexicana.
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Una sonrisa llegd al rememorar alguna vivencia que compartié con el lider de los
“topos”. El primer recuerdo, segun comenta, fue durante una practica en el Bosque
de Chapultepec. Después de ingresar dentro de una parte del lago, cerca de una
barranca, se le comenz6 a complicar salir a la orilla. Esto debido a que el clima
humedo de dias anteriores hizo que el terreno fuera por demas fangoso para
anclarse al exterior. Por esta situacion, a pesar de trabajar como equipo junto a
Rafael Lopez, los llevo a tardar mas de una hora para lograr salir. La actividad
planeada como facil se complico. Ese fue el motivo de la sonrisa por la que Marlene
Lozada recordd esa practica, al referirla como una de las mas gratificantes, ya que

domino el estrés y el frio al que se expusieron.

“Nos han inculcado a siempre estar unidos, apoyarnos el uno al otro y aunque
tengamos algunas debilidades, por eso somos un equipo, siempre vamos a estar
para apoyar al otro”, resaltd. Algo semejante ocurre fuera de la actividad de rescate,
ya que se han apoyado de forma emocional o econdmica a quién lo necesite dentro
de la brigada, detallo.

En particular, concluye, que el topo fundador Rafael Lépez contrasta al ser una
persona alegre, pero exigente en la labor de rescate. Asimismo, resaltd su
capacidad de lider: nos ha ensefiado a superar nuestros miedos. Ha estado para
apoyarnos, ensefarnos y transmitir todo su conocimiento. Siempre atras de

nosotros.

En el equipo también destaca Daniel Flores Gheno, de 46 afos, es jefe de seccion
dentro de la Brigada Topos. Este rescatista, de estatura alta y complexion robusta,
porta el uniforme del 35 aniversario con mucho orgullo. Lo completa con un casco

que integra lampara y accesorios; asi como un reloj tipo tactico en cada mureca.

El acercamiento de este rescatista a la brigada fue similar a la de Marlene Lozada.
Después de encontrar un anuncio en el peridédico, acerca del entrenamiento de
perros de busqueda y rescate, fue como Daniel Flores contacté hace mas de 20

anos a los Topos Tlatelolco. Acudi6 junto a su hermana y un perro de la raza Golden
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a una exhibicion canina, donde se dio el primer encuentro con Rafael Lépez, asi

como con Luis Arturo Vazquez y varios miembros fundadores de la agrupacion.

Su voz es templada y segura al inicio de la charla. Comenta que al saber que la
brigada era conformada por voluntarios rescatistas del sismo de 1985, decide formar
parte de ellos, pues no solamente es un tema de entrenar perros, sino también de
entrenarse como un rescatista dentro de la asociacion. Flores accedio a los cursos
de formacion, donde hasta el momento ha sumado mas de 20 afios como miembro

activo.

Como “topo” asistio a multiples misiones de rescate e impartié cursos dentro y fuera
del pais. Para Flores Gheno la dedicacion, entrega y capacitacion son
fundamentales dentro de la agrupacién Topos Tlatelolco. Una caracteristica que los
llega a diferenciar de otros grupos similares:

Es una asociacion, si, efectivamente de voluntarios, con el afan de querer ayudar al
projimo. Creo que eso es lo que podemos rescatar. Obviamente sin fines de lucro,
no hay un tema de, ‘voy a vivir de esto, de donaciones o algo asi’. Eso no existe. Lo
que yo puedo constatar que esta brigada como tal no es una brigada que busque
lucrar ni con el sufrimiento ni pidiendo donativos. Al contrario, debes costear tu
propio equipo como casco, botas.

Respecto a las misiones de rescate que compartié junto a Rafael Lopez resalto la
confianza que se tiene dentro de la brigada. Mencion6é que el compafierismo se
vuelve un tema de hermandad y fraternidad, “desde compartir un pedazo de pan o
de lo que sea en los temas de contingencia en los desastres... situaciones que

tienes que compartir con personas que estén a la par”, resaltd Daniel Flores.

Este rescatista experimentado confirmé lo dificil que puede ser desarrollar esta
labor. La mision en Indonesia en 2004 fue la intervencidn mas fuerte como
agrupacion, “los primeros cuerpos que llegamos a ver, fueron unos bebés... no hay
de qué te dobles”. Recordo que la fortaleza de direccion y liderazgo de Lopez Lopez

le sorprendié en esa ocasion, a pesar de estar varias ocasiones bajo su mando.
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Otro hecho que resalto de las actuaciones de Rafael Lépez, como lider al frente de
la brigada, fue la evaluacion previa a los edificios donde han intervenido. Destaco
que el lider topo siempre se encuentra al pendiente del trabajo a realizar. Cuando
empezamos a trabajar en la zona de los edificios colapsados esta viendo que no
vayas hacer algo que te ponga en riesgo a ti o al equipo.

Daniel Flores agradeci¢ a la vida y a Dios por coincidir en el camino de la brigada,
con la satisfaccion personal de ayudar al projimo. Resalté el legado de Rafael Lopez
como miembro fundador y lider de la Brigada Topos Tlatelolco, donde valora la
nobleza que transmite en las nuevas generaciones de rescatistas voluntarios en

México.

Sin duda, la mirada de los camaradas de brigada da soporte a una labor altruista
que realizan como agrupacion. Cabe destacar lo que dijo anteriormente el sefior
Arturo Vazquez, “entre los rescatistas se encuentra de todo”, ya que los
entrevistados cuentan con diferentes empleos y profesiones. Han logrado, como
topos, una actividad que realizan de manera voluntaria, una hermandad con la
vocacion, asi como la confianza similar para desempenfar, de forma altruista, auxilio

a la poblacion que lo necesita y entre ellos.

Por otra parte, para Rafael Lopez Lopez, lider y miembro fundador de Topos
Tlatelolco, los integrantes de la brigada son voluntarios preparados que rescatan,
pero también pueden ser rescatados. La asistencia de unos a otros dentro de la
brigada es una guia para asi ayudar a quien mas lo necesite dentro de la
agrupacion. Parte de la filosofia de actuacion de los Topos Tlatelolco es la
asistencia: ayudar a gente en situacion de calle, de algun problema personal, es
algo que han promovido.

El comandante de la brigada ha realizado el mismo apoyo a los “topos”, ya sea en
temas de salud o accidentes de trabajo, “te acercas con ellos, de inmediato
hacemos la coperacha para juntar un recurso econémico para el apoyo como parte

inicial. Ademas de dar seguimiento con visitas”, resalto.
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Una ultima historia se hizo presente con un semblante de nostalgia. Hace algunos
afnos atras, cuando el topo Lépez se quedo sin un empleo formal le fueron bastante
dificiles algunos momentos, pero el apoyo economico de sus compaieros fue
fundamental, antes de conseguir trabajo. Una frase recurrente dentro de la
agrupacion es: para ayudar primero la persona debe estar cubierta en el ambito

emocional, fisico, familiar, de salud y econémico.

Al finalizar la entrevista, Rafael Lépez Lopez destacé la importancia de la confianza
y la afinidad que resultan indispensables dentro de los miembros del grupo de
rescate. Para este experimentado topo, las vivencias de los camaradas rescatistas
de brigada a lo largo de mas de 35 afos, dentro y fuera del pais, construyeron
momentos de fraternidad que siguen hasta la fecha.

Luis Arturo Vazquez Olguin, rescatista Topos Tlatelolco.
Sesion fotografica en Tlatelolco, Adrian Hernandez Gonzalez,
2020.
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Marlene Monserrat Lozada Salas, rescatista Topos

Tlatelolco. Sesion fotografica en Tlatelolco, Adrian Hernandez
Gonzalez, 2020.

Daniel Flores Gheno, rescatista Topos Tlatelolco. Sesion
fotografica en Tlatelolco, Adrian Hernandez Gonzalez, 2020.
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Practica K9 en instalaciones de la UNAM. Rafael Lopez Lopez,
2012.

Curso de rescate ligero a brigadistas comunitarios en Iztapalapa.

Rafael Lopez Lépez, 2014.
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A MANERA DE CONCLUSIONES

El periodismo nutre de herramientas al periodista para realizar un trabajo profesional
a profundidad. La entrevista de semblanza se enmarca como un género periodistico,
donde a través del dialogo entre dos o0 mas personas se genera conocimiento que
llega a ser de interés publico. La informacion novedosa obtenida llega a trascender
por su relevancia, ya que conlleva una carga historica que perdura en nuestra

sociedad.

La presente entrevista de semblanza permitié alcanzar el objetivo central que se
plante6: conocer las vivencias profesionales de Rafael Lopez Lopez, rescatista
voluntario dentro de la Brigada Topos Tlatelolco desde 1985 hasta 2020. Con mas
de 35 anos de servicio, del ahora técnico en proteccion civil, son un recuento

paralelo de la evolucidon de dicha materia en México.

Cabe resaltar que, como una tarea posterior a esta entrega académica, se podria
abordar la consolidacion de la Fundacion Topos Tlatelolco; pues este trabajo que
aborda los inicios de la agrupacion de rescate como pionera en ayuda humanitaria.
Ademas, informacion relevante de la entrevista quedé en el tintero, ya que sélo lo

mas sobresaliente se incluyo para ajustarse a la delimitacion planteada.

El inici6 de este trabajo periodistico requirié paciencia, debido a la aparicion de la
pandemia por el Covid-19. A pesar de lo complicado que resulté agendar la serie de
entrevistas con Rafael Lopez Lopez, éste se mostrd entusiasta en todo momento.
Algunas entrevistas fueron complementarias, al retomar la opinion de algunos
camaradas de brigadistas; lo que consolidé la informacién sobre la evolucion del

rescatista.
Interesantes hallazgos surgieron del presente trabajo sobre el camino que Rafael

Lépez Loépez ha recorrido como voluntario rescatista; ya que se ha convertido en

una voz autorizada en materia del desarrollo de la proteccion civil en México, lo que
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lo hace un critico en ciertos episodios sobre la instauracion y hacia donde va esta

actividad tan indispensable en nuestro pais.

Un episodio especial que quedd ampliamente documentado en este trabajo
periodistico fue la experiencia de Rafael Lépez Lopez en el marco del terremoto de
1985 en la Ciudad de México. El inicio de las brigadas de voluntarios en México,
surgio de las deficiencias estructurales en construcciones como viviendas, edificios
de gobierno o de empresas particulares, que se vieron en los escombros tras el
paso del terremoto del 19 de septiembre de 1985 en la capital del pais.

En ese contexto, cientos de personas con espiritu altruista, decidieron intervenir en
el rescate de personas atrapadas en los derrumbes. Miles de personas salieron a
unirse de forma solidaria, se tejieron redes humanas que sin tecnologia como la que
se cuenta ahora, ayudaron a las personas que lo necesitaban. No sdlo se rescato a
los que estaban atrapados bajo los escombros, sino se busco restaurar el tejido
social a través de la ayuda mutua y desinteresada. Las acciones de las brigadas
profesionales de ayuda internacional, movieron fibras en Lépez Lépez, quien las

calific6 como acciones que cambiaron su vida.

Este rescatista se inici6é dentro de la ayuda humanitaria con la firme idea de haber
descubierto su verdadera vocacion. Para 1986, la busqueda de formacion de carrera
como rescatista lo llevo a buscar fuera del pais preparacion profesional, ya que en
México no existia una formacién en dicha materia. Este hecho marcé un escalén de
superacion personal para Rafael Lépez, quien destacd sobre otros compaferos
rescatistas.

Como brigadista comenzé a ganar experiencias dentro y fuera del pais. Convivir con
los grupos de rescate en el extranjero le sirvié para conformar en México un equipo
profesional. Para la década de 1990, logré consolidar a la brigada Topos Tlatelolco
como el grupo punta en materia de emergencias, dentro del territorio mexicano y se

coloco como un referente histérico de ayuda humanitaria.
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Rafael Lépez Lopez, desde su lado analitico se mostré reflexivo. Profundizé que
como voluntario aprendié que cada intervencion de ayuda humanitaria le dejo ver
cada caso como especial, a pesar que en la formacién profesional las definiciones
académicas acerca del rescate suelen ser frias. Resaltdé el que los rescatistas
voluntarios tienen la oportunidad de ser aun mas sensibles a las desgracias de las

personas que auxilian.

En materia de ayuda humanitaria ésta se brinda entre los paises que cuentan con
la capacidad de respuesta. En México la brigada de rescate Topos Tlatelolco A.C.
adquirio relevancia gracias a los llamados de rescate donde intervinieron dentro y
fuera del pais. Las amplias experiencias de rescate en diversos puntos del planeta,
han dejado en Lopez Lopez un ciudadano pendiente y atento del mundo.

La atencién en los desastres llevd a la brigada Topos Tlatelolco a la que se
considera la peor catastrofe de la historia moderna, que se suscito en la region de
Indonesia tras el Tsunami derivado de un sismo en 2004. Superar esa intervencion
requirio de la fortaleza y profesionalismo de la agrupacion debido a las emociones
y desgaste fisico al que se enfrentaron. El lider de los topos Tlatelolco llevo a los

integrantes a superar con éxito dicha mision.

Las reflexiones desde los inicios en la instauracidn de la proteccién civil en México
hasta la actualidad son abrumadoras para Lopez Lopez. En el pasado era comun
que los grupos de rescate concentraran sus esfuerzos en atender un llamado de
desastre; en parte heroica al realizar sus actividades manualmente y con trabajo
fisico. Ahora pueden presentarse fendmenos naturales con saldo blanco para la
poblacidn, gracias a los sistemas de alertas tempranas y de prevencion.

El entrevistado destacd, de manera contundente que la cultura de la prevencion de

la sociedad mexicana es dificil de desarrollar en el pais, en parte a los dichos, “a mi

no me va a pasar nada”. Pero que es mejor invertir en prevencion, ya que después
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de una tragedia, es mas costoso recuperar los dafios que se generan a lo que se

puede invertir en prevencion.

Como rescatista voluntario experimentd carencias o faltas de apoyo en algun
momento, a pesar de ello, su trayectoria de labor altruista le hizo obtener momentos
de satisfaccion cuando le otorgaron reconocimientos de manera colectiva e
individual. EI Premio Nacional de Accion Voluntaria y Solidaria 2017 llegé como un
reconocimiento sorpresivo. Ahora reconocié que dicha premiacién sirve como un

impulso a las personas que dedican de su tiempo al voluntariado.

La opinion de los comparieros rescatistas en torno al desempeino de Rafael Lopez
Lépez son una prueba de la camaraderia y amistad que se encuentra en varias
generaciones de topos. Para este rescatista, la filosofia de la asistencia le ha
requerido disciplina y arduo entrenamiento, que junto a la agrupacion de rescate
Topos Tlatelolco, le permitié estar a la altura de los retos a superar. Este trabajo es
un recuento de como sus vidas coincidieron en el voluntariado, donde las multiples

misiones han dejado en la brigada Topos Tlatelolco confianza, fortaleza y unidad.

Finalmente, a través de la entrevista con Rafael Lépez Lépez, el tema de la
proteccion civil en México adquiere una innegable relevancia. La voz autorizada del
entrevistado, da cuenta de los retrasos de la prevencion en dicha materia en nuestro
pais. Los gobiernos federal y local, no valoran el aporte humano y la labor voluntaria
de los grupos rescatistas. Si bien los sistemas tecnoldgicos de prevencién auxilian,
las personas que dedican su vida a labores humanitarias, recuperan en parte el
tejido social del espiritu altruista. Con esta entrevista se pretende dar voz a quienes,
con su trabajo voluntario, aportan a la sociedad la esperanza de salvar vidas en una
situacion de desastre derivada de un fendmeno natural o provocada por la actividad
del hombre.
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Rescatistas voluntarios, de izquierda a derecha, Marlene
Monserrat Lozada Salas, Rafael Lopez Lopez, Daniel Flores
Gheno, Cuauhtémoc Abarca Chavez y Luis Arturo Vazquez
Olguin. Sesion fotografica en Tlatelolco, Adrian Hernandez
Gonzalez, 2020.
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