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Introduccién.
Ciudad.

La Ciudad de México es una de las urbes mas grandes del mundo en cuan-
to a poblaciéon y extensiéon de territorio, ha sido testigo de fendémenos socia-
les, econémicos y naturales viviendo un sinfin de cambios a lo largo de su historia.

Laevoluciondelaciudad hatrascendidoal pasodeltiempoyentiemposrecientesnosha
dadounamiradadecomopodriaserelfuturodelasgrandesciudadesquehannegadosu
“primigeneidad” y han optado por un supuesto progreso que pareciera implicar la des-
trucciéndelrestodelascaracteristicasnaturalesquelorodeanydeloscualesformaparte.

La situacion geogréfica de la ciudad es compleja, la mayor parte de la mancha ur-
bana de la ZMVM se encuentra asentada sobre una cuenca endorreica* que alo-
jo a 5 prominentes lagos: Texcoco, Zumpango, Xaltocan, Xochimilco y Chalco.

La cuenca se encuentra inmersa en lo que es conocido como el Eje Neovolca-
nico, que atraviesa el pais desde el Océano Pacifico hasta el Golfo de México.
Este eje hace que la cuenca sea rodeada por varias serranias como son la Sie-
rra de Guadalupe al Norte, la sierra de las Cruces al Noroeste, la sierra del Chi-
chinautzin al Sur y la sierra Nevada al Este hasta llegar al Estado de México.

Al ser una cuenca endorreica, almacenaba el agua de lluvia y recibia los escurrimien-
tos pluviales de las sierras para después filtrarlo lentamente al subsuelo lentamen-
te a través de una capa de sedimentos. Esta caracteristica provocé la formacién de
suelos de distintas composiciones: En las montanas, colinas y laderas los suelos se
conforman de rocas de origen volcanico como basaltos y andesitas, en planicies
y zonas ocupadas por cuerpos de agua su suelo se formd a base de sedimentos,
principalmente arcillas, limos y arenas. Es en ésta ultima zona donde gran parte de
la Ciudad de México se encuentra asentada. (Autoridad del Espacio Publico (AEP), 2018)

Situacion Historica Poblamiento de la Cuenca.

Antes de los grandes asentamientos humanos alinterior de la cuenca, existia una estre-
charelacién entre aguay territorio. Una vez que los primeros habitantes comenzaron
a establecerse en el valle, comenzaron a tomar medias que les permitieran adaptarse
al ciclo hidrolégico del sitio, las cuales culminaron en la construccion de diques y el de-
sarrollo de un sistema de construcciéon y agricultura Gnico en la historia: las chinampas.



Posteriormente durante la Colonia, una nueva ciudad fue construida bajo un modelo
que imitaba al de la ciudad europea renacentista. Modelo que resulté ineficiente al ig-
norar la situacién geografica en la que se desarrollaba, ocasionando inundaciones de
entre las que destacan las ocurridas entre 1604y 1607 por las cuales se decidié la cons-
truccién de los primeros drenajes para el lago de Texcoco. Accion que desencadenaria
el drenado parcial del lago hasta alcanzar su desecacién en el siglo XIX por medio del
proyecto ingenieril del gran Canal del Desaglie. (Autoridad del Espacio Publico (AEP), 2018).

El antes lago de Texcoco que destacaba por su gran extensién y admira-
ble paisaje se vio fracturado en pequenas comunidades asentadas sobre ari-
dos terrenos heredados por habitante pertenecientes a los grupos indige-
nas originarios quienes se vieron cada vez mas alejados del centro de la ciudad.

La descontrolada explosién demografica fruto del desarrollo moderno que
sufrio la ciudad provocé que los pequenos poblados al igual que la capi-
tal crecieran, llevando a estas concentraciones poblacionales a la conurba-
cion y a la generacion de una metrépoli sin un limite de crecimiento aparente.

La movilidad fue evolucionando junto con la ciudad y cambiando de escala de las gran-
des calzadas para peatones a los masivos distribuidores viales. Una ciudad que en sus
inicios prehispdnicos estaba disefada para la interaccion humana en mercados, tem-
plosylugaresdereuniénaunaurbe que fue pensada para el vehiculo automotor crean-
do vialidades masivas que no fomentan la interaccién entre las personas y dividen el
territorio. Este esquema de movilidad y planeacién de ciudad ha creado problemasy
condiciones que afectan a toda la CDMX. Un ejemplo de esto es la distribucién y locali-
zacién de centros de trabajo en la ciudad, concentrandose en puntos al centro o sur, ha-
ciendo intransitables las calles en horas de entraday salida para los trabajos, llenas de
personas que viven las periferias de la ciudad y deben trasladarse grandes distancias.

En los ultimos anos se ha tratado a través de esfuerzos gubernamentales para me-
jorar las condiciones de conectividad enfocadas al transporte publico y la movili-
dad no motorizada mediante la introduccién de vias ciclistas o nuevos sistemas de
transporte publico. Sin embargo, no todos estos esfuerzos han sido exitosos, algu-
nos resultando en proyectos de movilidad abandonados, proyectos terminando supe-
rados o proyectos de movilidad alternativa que cubren una demanda muy pequena.

Otraproblematicaaunadaaestos problemas de movilidad essurelaciéon conlavivienda
en la Ciudad de Méxicoy fue descrita antes como la mala distribucién de los centros de
trabajoobligandoalos pobladoresdevarias partesdelaciudad atrasladarse diariamen-
teparaalcanzarsuscentrosdetrabajo,abandonandoporlamayorpartedeldiasushoga-
resyllegando solo adormir, este fenémeno es conocido como las Ciudades Dormitorio.

Alcaldia Gustavo A. Madero.

La alcaldia se encuentra al norte de la Ciudad de México, esta delimitada al norte y este
por el Estado de México, al sur por las alcaldias Cuauhtémocy Venustiano Carranzay al
oeste con laalcaldia Azcapotzalco. Laalcaldiatiene varias caracteristicas, unadeellas es
serlapuertadeentradaagran partedelapoblacidon que proviene del Estado de México,
posee varias serranias en la parte norte de su territorio. Estas caracteristicas fomentan
varias situaciones o problematicas en la alcaldia que hemos planteado. Una de ellas es
que gran parte de la poblaciéon residente en la alcaldia tiene que moverse grandes dis-
tancias parallegarasus centros de trabajo. Junto con la poblacién del estado de México
queingresadiariamenteatrabajaralaCiudad de México hacenquelascallesseanintran-
sitables en entradas y salidas de horarios de trabajo. El territorio de la alcaldia es divi-
dido por grandes avenidas, resultando en pasos peatonales improvisadosy peligrosos.

La alcaldia Gustavo A. Madero pareceria tenerla capacidad de brindar diversos servicios
a su poblacion. Sin embargo, son varios los problemas que evitan que los residentes
hagan un uso 6ptimo de ellos. Uno de los primeros es la falta de equipamiento, una ca-
racteristica comun entre alcaldias donde en cantidad pareciera cumplir con lo minimo
necesario para sus habitantes, pero al analizarlos se puede observar que la mayoria de
estas se encuentran en mal estado o bien su distribucién es inequitativa concentran-
dose en la parte sur, mientras que en la parte Norte los servicios son inexistentes o de
dificil acceso, llevando a los pobladores de asentamientos irregulares de dichas par-
tes a trasladarse grandes distancias para asistir a alguna clinica, escuela, parque, etc.

La imagen predominante que hay en la alcaldia parte de la falta de planeacién del cre-
cimiento y conurbacién de las poblaciones originarias del valle hacia la caética Ciudad
de México contemporanea, este modelo ha llevado a colonias enteras a tener calles
no planificadas, lotes sin delimitaciones establecidas, etc. Resultando en el abandono
en las zonas limitrofes con el Estado de México por parte de las autoridades locales.



Cambio climatico.

Si bien la propiedad entrépica del medio en que habitamos nos inclina de mane-
ra natural hacia un aumento de temperatura y que a lo largo de la historia las con-
diciones climaticas se han visto alteradas por este motivo, nunca estos cambios
se habian presentado de manera tan drdastica en un corto periodo de tiempo. En
tan solo los ultimo 20 anos se ha registrado un incremento de alrededor de 2°C en
el pais de acuerdo al Sistema Meteorolégico Nacional y éste fenémeno parecie-
ra mantenerse en una constante aceleracion. Esto significaria en un futuro cer-
cano una alteracion irremediable en todos los ecosistemas manifestdndose en la
pérdida de numerosas especies animales y vegetales, la degradaciéon del suelo,
la perturbacién de los ciclos de recuperacion de los recursos renovables y la apari-
cién de cada vez mayor frecuencia de fendmenos hidrometereoldgicos extremos.

La aceleracién del cambio climatico es causada por numerosos factores tales como el
descontrolado crecimiento poblacional, el consumo de las dreas naturales de valor am-
biental porlaurbanizacién desmedida, la predileccién de la maquina sobre los procesos
analoégicos de produccion y movilidad, etc. Siendo la principal constante entre ellos el
especismo con el que la mayor parte de las intervenciones humanas fueron realizadas.

La emisiéon de gases de efecto invernadero que se generan en las grandes ciu-
dades las convierte en zonas de alto riesgo para los numerosos usuarios que
las habitan, representando no solo un riesgo de proporcién global, sino tam-
bién a una escala local un problema de salud publica para la poblacion, expo-
niéndola a diversos contaminantes en su entorno como el diéxido de carbo-
no (CO2), ozono (03), 6xido de nitrégeno, metano y clorofluorocarbonos asi
como materia suspendida como las particulas PM 2.5, PM 10 y el carbono negro.

Los fenémenos hidrometereoldgicos se presentan cada vez con mayor intensidad y
cada vez es mas dificil predecirlos, por lo que para la ciudad y su poblacién es un reto
prepararse para ellos. La dificultad de ello aumenta debido a la cantidad de residuos
solidos y aguas residuales que saturan y entorpecen la infraestructura existente, lo
que repercute en una serie de periodos intermitentes de inundaciones y sequias.

La vulnerabilidad presente en la ciudad significa una oportunidad para la ge-
neracion de un cambio, ya que esta misma concentracion poblacional impli-
ca un enorme potencial para intervenciones multiescalares al poder mejo-
rar de manera contundente la calidad de vida de una gran masa de personas.

Infraestructura Verde.

Tras décadas de un continuo desarrollo de infraestructuras publicas para la pro-
vision de servicios, que no solo son ineficazmente costosas sino insuficientes,
caimos en cuenta en que servicios como los ambientales o mejor dicho eco-
sistémicos habian sido ignorados y sacrificados por los desarrollos viales e in-
mobiliarios generando un efecto domin6é que nos ha llevado a la crisis actual

La gran mayoria de los investigadores afirman que no es posible revertir el cam-
bio climatico. Por lo que nuestro pensamiento debe ir enfocado a la mitigacién
de este fendmeno con el objetivo de mantener sus alteraciones dentro de un
rango que nos permita adaptarnos. Nuestras propuestas deben ser formula-
das bajo una mirada enfocada en la sostenibilidad ambiental, social y econémica.

La infraestructura Verde se caracteriza por ser una estrategia de conservacion del
territorio que aporta una larga serie de beneficios a la poblaciéon. Proveyendo ser-
vicios de proteccion, regulacién, abastecimiento y culturales que se enfocan en te-
maticas hidricas, movilidad, espacio publico y biodiversidad en multiples escalas.

Las acciones realizadas bajo la linea de trabajo de la infraestructura verde significan el
aprovechamiento del potencial preexistente de un ecosistema que hasido alterado por
elhombre.Porlocuallarecuperaciéndelosciclosnaturalesdelsitiorepresentaunainter-
vencionconunimpactoambientalminimoencomparaciénalosmasdisruptivoscomolos
mencionados previamente, ademas de resultar en proyectos multifuncionales que me-
diante laconectividad entre dreasverdespermitaelmaximoaprovechamientode lasnu-
merosas areasverdesfragmentadasquedominanelpanoramacitadinoenlaactualidad.

La infraestructura verde nos ofrece una opcién tentativa con la cual ha-
cer frente a la crisis ambiental y por lo tanto mitigar la aceleracién del cam-
bio climatico Ffacilitando la adaptaciéon de los seres vivos que forman par-
te de los ecosistemas dentro del territorio local, regional y mundial.



Infraestructura Verde.

A pesar de ser un concepto proveniente de finales del siglo XIX, la constante
evolucién del término Infraestructura Verde dificulta la generacién de un concepto
Unico. Dependiendo del contexto en el que se desarrolle el concepto tiende
a variar ligeramente. Sin embargo, para la elaboracién de este documento lo
definiremos como una serie de redes que integran los sistemas naturales y de
fabricacion humana en contextos urbanos que aportan beneficios ecosistémicos
a la poblacién, basandonos principalmente en lo presentado por el Laboratorio de
Movilidad Sustentable durante el Foro Internacional de Infraestructura Verde 2018.

Principios fundamentales.

Conectividad. Implica la vinculacion tanto entre elementos
dislados o bien de redes existentes de proyectos o estrategias
para la generacion de un sistema de mayor  complejidad.

Multifuncionalidad.Significalapriorizaciéndeestrategiasquebusquenresolverunmayor
numerode problematicas pertenecientesatematicas diversas. Paraestadiscriminaciéon
se hard énfasis en los actores que padezcan la problematica con el mayor impacto.

Conservacion inteligente de los recursos. Asegurar que los proyectos a
desarrollar tengan una inclinacion positiva hacia el mejoramiento de los
factores ambientales a intervenir mediante la implementacién razonable vy
eficaz de los recursos (humanos, econdémicos y administrativos) a invertir.

Impacto multiescalar. El reconocimiento del contexto en el que las estrategias de
intervencién serdn desarrolladas, entendiendo las alteraciones que el sistema sufrird
al modificar alguno de sus componentes. Los contextos urbanos no son sistemas
autocontenidos, sino que son parte de una serie de conexiones agrany pequeia escala
porlo que los proyectos deben entender a fondo susimplicaciones locales y regionales.

Fuente

de

esquemas:

(INAFED,

2021)

Servicios ecosistémicos.

En La Evaluaciéon de los Ecosistemas del Milenio los servicios ecosistémicos se definen
como“losbeneficiosquelossereshumanosobtienendelosecosistemasseaneconémicos
o culturales”.Sin embargo, es posible identificar numerosos beneficios por parte de los
sistemasnaturalesencontextosurbanos.Parafacilitarsuentendimientosehanclasifica-
dodeacuerdoaltipode contribuciones que aportanalossereshumanos. (Rodriguez, 2019)

Provision. Productos obtenidos de la naturaleza para el consumo humano, ya sea de
manera directa o tras su procesamiento por métodos industriales/artesanales. Pro-
porcionan el sustento bdsico de la vida humanay las actividades econdmicas.

Alimentacion, Materias primas, Gestion del agua, Recursos medicinales.

Regulacion. Los procesos ecosistémicos que regulan las condiciones ambientales en
que los seres humanos realizan sus actividades de produccion.

Adaptacion y Mitigacion del cambio climatico (Mitigacion del efecto isla de calor urbano, Promo-

cion de la movilidad sostenible, reduccion del consumo de energia en inmuebles, Uso de energias

renovables, Secuestro de Carbono), Tratamiento de agua residuales, Erosion vy fertilidad del suelo,

polinizacion, Control de enfermedades y plagas, Resiliencia contra fenomenos naturales (hidromete-
reolégicos, sismos).




Culturales. Beneficios no materiales obtenidos de la naturaleza a través del
enriguecimiento personal o espiritual, el desarrollo cognitivo, la reflexién, el disfrute
de la naturaleza o los placeres estéticos que ofrecen los propios ecosistemas.

Espiritualidad, recreacion, turismo, valores educativos asociados a la naturaleza, apreciacion

estética, Ecoturismo, Inspiracion, Conocimiento cientifico, Identidad social, Oportunidades para la
educacion, formacion e interaccion social.

g(P o) %_@ PoixX\ gt P

Sustento-Habitat. Procesos ecoldgicos bésicos que aseguran el funcionamiento
adecuado de los ecosistemasy el flujo de servicios de provisién, regulaciony culturales.

Mantenimiento de diversidad genética, Habitat de especies, ciclo de agua, fotosintesis,
permeabilidad para especies migratorias, conectividad entre habitats.

© ¢

Para decidir que clase de servicios ecosistémicos se pueden brindar en un proyecto o
estrategiasedeberealizarunanalisisnosolodelainteraccion entre lasociedad humana
y el ecosistema perteneciente al sitio. El contexto implica mas allad de los factores
fisicos y ambientales por lo que las decisiones para el mejoramiento y manejo de los
ecosistemas deben desarrollarse bajo un marco politico, econémicoy cultural del lugar.

Fuente de esquemas:

8
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Componentes de la Infraestructura Verde.

Laidentificaciénde lossiguientes puntos como componentesde lalV hansidodefinidos
por instituciones como elementos de importancia para la generacion de propuestas
que hagan frente a las problematicas globales actuales a través de intervenciones
de escala urbana que a la vez engloben parte de los Objetivos de desarrollo
sostenible presentados en la Agenda 2030 realizada por la ONU en el afo 2015.

Movilidad: “Ya sea el transporte de bienes de consumo a un nivel internacional
o gran escala, o los desplazamientos cotidianos de las personas con propésitos
laborales, econémicos o de esparcimiento, la movilidad es una esfera dominante
de las dindmicas de cualquier constructo socioespacial”. (Rodriguez, 2019)

La IV busca la promocién de la movilidad sustentable a través de la induccién
de calles que permitan la formacién de sistemas peatonales, ciclistas y
transporte publico. El objetivo de este componente es la conexiéon de los
diferentes actores que forman parte de la dinamica bésica dentro del entorno
urbano posibilitando el funcionamiento del sistema econémico y social.

Biodiversidad: El funcionamiento, la resiliencia de los ecosistemas y, en ultimo
término, la calidad de los servicios ecosistémicos depende directamente de la
riqueza y abundancia de las especies que albergan. Por eso, para garantizar el
correcto funcionamiento de la infraestructura verde es importante favorecer la
conectividad ecoldgica entre areas de valor natural mejorando la permeabilidad
del paisaje, la inclusiéon de especies vegetales y animales que permitan la
restauracion de exosistemas fragmentados por el paisaje urbano. (Antonio Suarez, 2009)

Espacio publico: Ademas de los aspectos funcionales, los espacios publicos
son el medio a través del cual se manifiestan los rasgos culturales, econémicos
y politicas de una sociedad. (Organizacion de las Naciones Unidas, ONU, 2015)

El espacio publico es un elemento articulador del tejido urbano, el cual se ve
expresado en diversas tipologias como calles, parques, plazas, etc. El disefio de
estos espacios puede permitir su apropiacion por parte de los usuarios que se
desplazan a través de ellos evidenciando la calidad con la que fueron disefados y
gestionados, de ahi que puedan ser usados como indicadores de calidad humana,
buscando aminorar la desigualdad socioambiental y la inequidad en la accesibilidad.

Agua: La crisis provocada por la inaccesibilidad al agua se encuentra presente en
gran parte de los complejos urbanos. Las diversas acciones enfocadas a la mitigacion
del colapso en los sistemas de drenaje y la generacion de inundaciones son de vital
importancia parala subsistencia de las especies que coexistimos alrededor delglobo, al
igualquelapromociéndeestrategiasdetratamiento,captaciéonydistribuciondelliquido.

Elaccesoequitativoyelsaneamientodelrecursoseidentificancomodosdelosproblemas
cuya solucion es prioritaria a nivel global. Sin embargo, las problematicas urbanas
competen mds a la implementacién de disefos que permitan la correcta continuacién
delciclo hidrolégicoy particularmente la recarga de los mantos acuiferosy las grandes
cuencas hidroldgicas, asi como a la gestién adecuada del recurso. (Antonio Suarez, 2009)

“La capacidad de las ciudades para atender tanto a las problemaéticas
globales, como a las urbanas, a través de acciones integrales, evidencia
las necesidades de responder a los desafios del agua como parte
de una vision de Infraestructura Verde integral” (Rodriguez,  2019)

11
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Panorama en la Ciudad de México.
Intervenciones basadas en ecosistemas.

Tras anos de constantes alteraciones a los diferentes ecosistemas na-
tivos de la Ciudad de México, la crisis ambiental se ha vuelto percep-
tible y por lo tanto imposible de ignorar para cualquier ciudadano.

Presos del panico, recientemente se han realizado diversas iniciativas con el fin
de frenar la aceleracion del cambio climatico, desde la siembra de arboles y ar-
bustos en camellones hasta la utilizacién de muros verdes en estaciones de
transporte publico. Sin embargo, la mayoria de estas alteraciones han sido rea-
lizadas sin tomar en cuenta las caracteristicas geograficas, climatolégicas e hi-
droldgicas del sitio. Como consecuencia, incontables espacios intervenidos aho-
ra poseen una amplia variedad de especies vegetales en estado deplorable,
mientras que la mayoria que se mantienen en condiciones aparentemente buenas
representan una fuga de capital debido a la alta cuota de mantenimiento que exige.

En la alcaldia Gustavo A. Madero se pueden apreciar zonas inaccesibles
que fueron saturadas con 4rboles frutales durante una campana de re-
forestacion mal planificada. Su Ffruto termina por perecer convirtiéndo-
se en objeto de consumo para plagas rastreras y voladoras. Esta clase de
alteraciones pueden no solo llevar a la proliferacién de especies no deseadas den-
tro del ecosistema, sino al desplazamiento o incluso la erradicacién de las originarias.

Mas alld de las incorrectas intervenciones de reverdecimiento de las zonas urbanas,
el principal dano al balance ecoldgico se genera debido al fenémeno de expansion
urbana no planificada que mediante el consumo y pavimentacion de areas naturales
solamente provee un paliativo a las necesidades de vivienda humana, perturbando y
negando su interaccion contra el resto de los integrantes del sistema ecosistémico.

Conectividad de Areas Verdes.

Toda area vegetada posee cierto potencial proporcional no solo a la can-
tidad de especies que posee o su extension, un factor cominmente ol-
vidado es la vinculacién que puede lograr con otros espacios vegetados.

Un area natural aislada funciona como un sistema autocontenido sin importar su
escala, por lo que la cantidad de interacciones entre sus elementos bidticos se en-
cuentra limitada, restringiendo la variedad de ejemplares vegetales que puede
contener y la diversidad genética de sus especies. La presencia de redes de areas
verdes permite que por medio de “vasos comunicantes” los diferentes componen-
tes del ecosistema puedan tener contacto entre si, proveyendo los llamados servi-
cios ecosistémicos generando una simbiosis con la regiéon de la que forman parte.

Debido a la necesidad de provisién de los servicios ecosistémicos en zonas ur-
banas la infraestructura verde puede generar una sinergia con propuestas
de generacion y aprovechamiento de espacio publico donde se fomente en-
tre la poblacién el respeto hacia estas areas verdes haciendo de su conocimien-
to la existencia y valor de las especies originarias del lugar donde habita. Siempre
protegiendo las areas calificadas como de conservaciéon y alto valor ambiental

fig11  "Vista  Aérea  de la  Ciudad
de Mexico Xl from Terrazo",20006.
Fotografia original de Pablo Lopez Luz
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Manejo del agua.

Se debe entender la condicion del ciclo del agua en el Valle de México contempo-
rdneo como una situacion fuera del balance ecolégico, donde se sigue sin com-
prender la situaciéon geografica especifica de la Ciudad, su hidrologia y cémo po-
dria ser aprovechada dentro del ecosistema urbano en el cual estamos inmersos.

También se debe comprender la situacién de la ciudad hacia el dia cero, don-
de no haya agua disponible, se debe estudiar las alternativas para retra-
sar este dia y en el mejor de los casos evitarlo, una alternativa seria quitar-
le carga al sistema de distribucion de agua y apoyarnos en acciones como
el almacenamiento de agua de lluvia para el u so en servicios domésticos.

Este balance hidrico creemos no se puede restaurar después de siglos de abu-
so, pero se puede comprender y dar al agua un lugar diferente al de desecho.

Hayalgunaspropuestas paraelmanejodelagua,comolastrabajadas porDeUrbanistein
y la Autoridad del Espacio Publico en el documento “Hacia una CDMX sensible al agua”,
estas propuestas toman en cuenta las condicionantes fisicasy ambientales de la ciudad,
como son suelo, temperatura, geografia, precipitacion, etc. A través del andlisis de las
condicionantes de la ciudad proponen acciones simples, pero que pueden ser replica-
dasalolargodelterritorio, estasacciones sondiferentes para cada contexto especifico.

En el caso de la alcaldia Gustavo A. Madero, en la cual se centra nuestro tema, las estra-
tegias que proponen serian: retrasar y almacenar en las partes montanosas de la alcal-
diayretenery reutilizar en la zona que fue lecho lacustre. Estas estrategias basandose
en el manejo del agua tratan de mitigar una serie de problemas complejos relaciona-
dos con el agua, que van desde las concurrentes inundaciones a lo largo del territorio,
ayudar al agua de lluvia a infiltrarse al acuifero, reducir el impacto de las olas de ca-
lor, asi como la posible reutilizacion del agua de lluvia en diferentes actividades, etc.

Movilidad sustentable.

Un problema que ha estado presente en la Ciudad de México desde su desarro-
llo temprano es la falta de sensibilidad hacia el peatén y su evidente diseio para
vehiculos motorizados. Esto ha provocado que varios factores confluyan y se re-
flejen en una ciudad hostil para el peatén, asi como el desarrollo de una cultu-
ra vial en la cual el peatén no es respetado, por ende, la mayoria de personas ven
caminar la ciudad como una actividad peligrosa, no les gusta y optan por transpor-
tes motorizados, aunque deban recorrer distancias cortas. Obviamente también
toma lugar el fenémeno donde los centros de trabajo y centros de recreacién estan
mal distribuidos por el territorio fomentando el uso de transportes motorizados.

También esta culturay estos factores han hecho que transportes alternativos como la
bicicleta sean vistos como peligrosos altener en cuentalasinteracciones con conducto-
res de vehiculos automotoresy las cifras de accidentes fatales de bicicleta en la ciudad.

Tomando esto en cuenta deberia haber alguna propuesta o intervencién para fomen-
tar la interaccion peatén - ciudad, la cual deberia tomar al peatén como el principal
actor y componente fundamental en las urbes modernas. Crear recorridos camina-
bles entre nucleos de interaccion como centros de trabajo, comercios, centros edu-
cativos, lugares de interés, centros culturales, etc. Hacer una ciudad para el peatén.

Estas acciones deberian focalizar varios aspectos de la movilidad que afectany se rela-
cionan entre si. Estos aspectos podrian ser el mejoramiento de la educacién vial como
punto principal, ya que se necesita respeto de los conductores de automotores hacia
los demds porque ejercen una posicién de poder y privilegio en las calles y acciones
como tomar un carril para una ciclopista o que los mismos ciclistas tengan derecho a
un carril para circular lo toman como algo no valido y no lo respetan. Otro punto que
se deberia desarrollar podria ser el fomento y mejoramiento de la movilidad alterna-
tiva como las bicicletas, que podrian mejorar la movilidad local en ciertas colonias.

fig.12 Proyectos de Movilidad y Transporte en la
CDMX

Fuente: Inmobiliare. (2019). Proyectos de
Movilidad y Transporte en la CDMX [Fotografial.



fig. 1.3 Alcaldia Gustavo A. Madero: Traza
Urbana, Av. Gran Canaly poblaciones originarias.

Elaboracion propia

PISTRITG PEDERAL

.....

fig. 1.4: Poblaciones originarias
y traza de GAM en 1877.
Fuente: (Secretaria de Estado y del Despacho
de Fomento, Comision de Cartografia, s. f)

Diagnéstico.
Contexto Historico.
Asentamientos Humanos.

El poblamiento de la alcaldia se remonta a unos pequenos poblados que se originaron
despuésdelaconquista,losasentamientos masimportantesfueronSanJuandeAragon,
quesesituéenloqueseriaelNorestedelaactualalcaldiayelpobladode Guadalupe, que
sesitué enlasfaldasdelasierrade Guadalupe;sinolvidarelasentamiento principaldela
cuenca que sesitud sobre las ruinas de la capital aztecay fue [lamada Ciudad de México.

Estas poblaciones fueron cambiando poco a poco, de estar rodeadas de cami-
nos y campos vacios, a empezar a poblarse debido a los flujos migratorios del
campo a la ciudad y al crecimiento econémico de la capital. Pronto la capital co-
menz6 a crecer a un ritmo acelerado y termino por devorar e incorporar a su
extension todos los pueblos aledanos que se habian asentado en la cuenca.

El Gran Canal del Desagiie.

Para hablar del Gran canal del desagiie, antes de recodar los hechos que le dieron
origen debemos recordar el pasado lacustre de la capital y como los pobladores
en la época prehispanica lidiaban con las lluvias e inundaciones con diques y desa-
rrollando sistemas de cultivo que prevenian las crecidas temporales del lago. Pos-
teriormente a la conquista y gracias al modelo de ciudad que fue adoptado para
la planeacion de la ciudad, ésta sufra constantes inundaciones ya que no se pen-
s6 en cdmo se adaptaria este sistema de ciudad al existente lago de Texcoco.

A raiz de una de las mas grandes inundaciones ocurrida en el afno 1856 se tomo la
decision de construir un dique alrededor de lo que existia como la Ciudad de Méxi-
co para protegerla en futuras inundaciones. Posteriormente a esa medida se de-
cidié drenar lo que quedaba del lago de Texcoco y en el gobierno de Porfirio Diaz
una gran obra ingenieril se inici6. En 1865 se iniciaron los trabajos para construir el
Gran Canal del Desagle, obra que se terminaria hasta 1900 y junto con otras inter-
venciones similares terminarian por drenar el agua del lago hacia cuencas aledanas.
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Movilidad.
Sistemas de Transporte Puablico.

La alcaldia GAM cuenta con cuenta con 3 sistemas de transporte publi-
co principales: STC Metro, Metroblds y autobls (Microblds - trolebuls) y
proximamente el Cablebls que conectarda Cuautepec con Indios Verdes.

De 125 estaciones que conforman al STCM alrededor de 25 pertenecien-
tes a las lineas 3,4,5 y 6 se encuentran en la alcaldia. Estas conectan principal-
mente la zona centro y sur de la alcaldia con el centro de la ciudad, a excep-
ciéon de la linea 6 que une el oriente y el poniente de la antigua delegacién.

El Metroblis cubre una mayor superficie del sitio. Sin  embar-
go, igualmente concentra la mayoria de sus lineas en senti-
do Norte-Sur ofreciendo pocas alternativas de conectividad local.

Enelcasodelosautobuses, estos ofrecen unagranvariedad de rutas, las cuales al visua-
lizarlas es posible clasificarlas en 3 tipos: Conexién local, Conexion centro CDMXy Cone-
xionEdoMex.Adiferenciadelosdossistemasantesmencionados, éstasofrecenservicio
alascomunidadesdelnoroeste delaalcaldiaylasmascercanasalaSierrade Guadalupe.

Vias vehiculares.

LazonaMetropolitanadelValledeMéxicoseencuentracubiertaencasiunaterceraparte
desusuperficie porvialidadesvehiculares,superandosuextensiénlos9,000kmlineales.

La alcaldia posee una serie de vialidades que pueden ser consideradas calificadas como
primariasdebidoalnimerodecarrilesvehicularesque posee.Enmarcadapor2vialidades
principales:ElCircuitoBicentenarioalSurylaAvenidadelosRemediosalnorte, lalistade
avenidas de direccion Este-Oeste se conformade los Ejes 3,4y 5 Norte.En el caso de las
dedireccion Norte-Sur la mayoria de las vias fungen no solo como conectores al interior
delaalcaldiasinotambiénalcentrodelaCiudad, taleselcasode:Eje Central, Calzadade
los Misterios, Calzada de Guadalupe, Avenida Insurgentes Norte y Avenida Gran Canal.

Alcaldia GAM y su relacion con las lineas
del STC Metro.

Alcaldia GAM y su relacion con las lineas
de Metrobus

Mapa:Alcaldia GAM y su relacion con las lineas
del STC Metro.

Fuente; Sistema de Transporte Colectivo Metro.
(2022). Mapa de la Red. Metro CDMX. Recuperado
2022, de https:/tinyurl.com/4ugkhv8w

Mapa: Alcaldia GAM y su relacidon con las lineas
de Metrobus

Fuente: Metrobus. (2022). Mapa del Sistema.
Recuperado 2022, de https:./tinyurl.com/
bdejevzj

7~ Avenida Rio de los Remedios

Villa de Ayala

Alcaldia GAM. Principales avenidas y gjes viales.

Fuente:MapadeColoniasdelaDelegacionGustavo
A. Madero | Distrito Federal. (2019, 15 noviembre).
EL DeFe. https://tinyurl.com/3utgsddn
Fotografia satelital. Avenida Gran Canal,
Google, sf, Recuperado de Marzo de
2020 de https://tinyurl.com/3utgsddn

Eje 3 Nte

Circuito Bicentenario ¥ D )
‘ Eje 5 Nte.

Av. Insurgentes Nte.

Calzada de los
Misterios-Guadalupe
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Independientemente del numero de
carrilesqueintegranunaviavehicular,para
poder calificar suimportanciadentrodela
dindmicade movilidad urbanaesnecesario
realizar un analisis no solo cuantitativo,
también cualitativo. Para la realizacién de
esta investigacion se decidié hacer uso
del software DepthMap de Space Syntax,
limitando el drea de estudio a la Alcaldia
para mantener el analisis a una escala
local concentrdndose en 4 variables.

Variables Cuantitativas.

Conectividad. En este caso |la
conectividad se define como el
namero de vias con las que la calle
analizada posee una conexion directa
Longitud. Categoriza la importancia
de la via de acuerdo a su extension sin
tomar en cuenta el nimero de carriles

Longitud. Magnitud total de la
extension de cada Vvialidad dentro
de los limites politicos de la alcaldia

fig 1.5: Mapa de Conectividad en GAM.
Analisis de calles mediante Space Syntax.
Elaboracioén propia

fig 1.6: Mapa de Longitud vial en GAM.

Andlisis de longitud de calles mediante Space
Syntax.

Elaboracion propia.

fig 1.7. Mapa de Integracion Local en GAM.,
Elaboracion propia

fig 1.8: Mapa de Integracion a nivel Alcaldia.
Elaboracion propia

+

Variables Cualitativas.

Integracion a nivel local. Se definié
como la cantidad de destinos posibles
que un usuario tiene al encontrarse
sobre la via analizada en un radio
de 2 niveles de nodos de conexion.
Integracion en la Alcaldia. Se calificaa una
calle con una mayor integracién local a la
de mayor numero de destinos posibles

Integracién en Alcaldia. Numero de
destinos posibles que un usuario tiene al
encontrarse sobre cadaviaenrelaciéon con
el resto de opciones dentro de la alcaldia.
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México y el Mundo.

En1904atansolounanodelaintroducciéndelautomévilcomo un medio detransporte
en la Ciudad de México lavelocidad promedio a la que circulaba todo vehiculo alinterior
de la Ciudad México era de aproximadamente 10 km/h. Tras la popularizacion el auto
junto con la expansién de la ciudad hacia la periferia en los 90’s la velocidad promedio
era de alrededor de 38 km/h esto debido al acelerado desarrollo de la infraestructura
vial que el gobierno habia impulsado siguiendo los ideales de la vida “moderna”. Sin
embargo, de acuerdo al periédico La Razén “El aumento del parque vehicular y el
crecimiento de la poblacién en la Ciudad de México ha ocasionado que la velocidad
promedio... haya disminuido a una quinta parte en las ultimas dos décadas” (Pedrero,
2016), es decir a un aproximado 7 km/h mientras que en las vias rapidas la velocidad
media registrada es de 25 km/h.

Es evidente que ante el descontrolado crecimiento de la mancha urbana ha provocado
un aumento en el uso de autos particulares como medio de transporte debido a que
la cantidad de poblacién ha superado el limite para el que el transporte publico habia
sido proyectado. De acuerdo a lo expuesto durante el congreso Habitat Il de la ONU
se presenta un comparativo entre México y el mundo en cuestién de proporcion
Vehiculo-Habitante.

1 vehiculo particular por cada 8 habitantes 1 vehiculo particular por cada 4 personas
1 vehiculo de pasajeros por cada 9 habitantes 1 vehiculo de pasajeros por cada 6 personas

fig. 1.9 Comparativo de poblacion proporcional a
vehiculos entre México y el resto del mundo
Fuente:

ONU HABITAT. (2016, noviembre). Reporte
Nacional de Tendencias de la prosperidad
Urbana en México. https.//infonavitjanium.net/
Jjanium/Documentos/58793.pdf

fig. 110: Cruce peatonal sobre Avenida Gran
Canal construido por los propios usuarios ante la
ausencia y necesidad de uno.

Fuente: Avenida Gran Canal, Google,
sf, Recuperado de Marzo de 2020
de https.//tinyurl.com/2p987ton

Avenida Gran Canal.

La avenida gran canal recibe su nombre por la infraestructura sanitaria que recorre
a lo largo de ella. Esta recientemente fue entubada por completo en la seccién co-
rrespondiente a la alcaldia, debido a que permanecié durante afnos descubierta la
via vehicular fue construida a un nivel apenas por encima del nivel requerido para
el acceso de mantenimiento a la red. Por esto mismo, la mayor parte de la via se en-
cuentra a un nivel de desplante menor al de los terrenos aledanos provocando una
pendiente variable a lo largo del recorrido, la cual solamente alcanza a nivelarse
en las intersecciones vehiculares, lo cual no ocurre en todos los cruces peatonales.

Para poder permitir a los peatones atravesar la avenida existen 3 tipos de estrate-
gias llevadas a cabo: Los cruces planificados (realizados y definidos por las autorida-
des, identificados por cebras), los cruces emergentes (improvisados por los habitan-
tes cercanos a la avenida) y los puentes peatonales (de longitud y altura variable).
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fig. 1.11: Division politica de la Ciudad de México
Biodiversidad. comparada con las Areas Naturales Protegidas.

Fuente del mapa:

Procuraduria
Ambiental y del
Ordenamiento
Territorial. (2010)

Areas naturales protegidas.

De Acuerdo a la Sedema “Las Areas Na-
turales Protegidas son zonas que por
sus caracteristicas ecogeograficas, con-
tenido de especies, bienes y servicios
ambientales... que proporcionan a la
poblacion hacen imprescindible su pre-
servacion...Son los espacios fisicos natu-
rales en donde los ambientes originales
no han sido significativamente alterados
por las actividades antropogénicas...”.
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La Ciudad de México posee 20,924.95
hectareas de ANP alrededor del 23% de
su suelo de Conservacién, de esta canti-
dad la Alcaldia GAM posee el 3% dentro
de sus limites politicos representado por
la Sierra de Guadalupe Tonantzin. Sin em-
bargo, compuesta por 29 cerros la Sierra
se extiende hasta los Municipios de Coa-
calco, Tlalnepantla, Tultitlan y Ecatepec,
registrando una extension de 16 km de
Norte a Sury 17 km de Oriente a Ponien-
te, es decir 3240 hectdreas de reserva
ecoldgica (Sampe, 2018) Es decir, que la
Sierra de Guadalupe posee las dimensio-
nes de cerca del 15% del 4rea total de las
ANP de toda la CDMX, lo que la convierte
en el drea natural de mayor importancia
de la zona Centro y Norte de la Ciudad.

fig. 1.12: Comparativo entre la zona urbana de la
alcaldia GAM con las Areas Naturales protegidas
dentro de su demarcaciéony el Estado de México.

Elaboracion Propia
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Area Verde.

La Ciudad de México posee alrededor de 540 m2 de areas verdes per capita, sien-
do una de las entidades con mayor proporcién dentro de la Republica ((HDX),
2014). Contabilizando el ANP existente, la Alcaldia GAM posee una gran cantidad
de area verde que la coloca como la cuarta alcaldia con el mayor nimero de me-
tros cuadrados de suelo vegetado por habitante. Sin embargo, esto no significa
que la distribucién de estos espacios dentro del poligono de estudio sea éptima o
de manera equitativa. De acuerdo a la PAOT la mayor parte de las areas verdes son
de pequenas dimensiones, correspondientes a camellones vegetados y arbola-
do, lo que significa la atomizaciéon del suelo vegetado en territorio urbano provo-
cando que los multiples beneficios potenciales que puede ofrecer queden inutili-
zados al no contar con las caracteristicas minimas para su funcionamiento éptimo.

Las areas verdes que no califican como ANP, pero son gran extension tie-
nen un caracter recreativo, lo cual a pesar de la falta de mantenimien-
to por parte del gobierno de la alcaldia proveen a la poblacién de di-
versos servicios ecosistémicos, aunque claramente no son suficientes.

Distribucion del nimero de areas verdes
de acuerdo al tamaiio de la superficie
(Fragmentacion)

1% 4%
e 9%

53%

33%

fig 1.13: Grafico ilustrativo de los porcentajes de
fragmentacion de Areas verdes dentro de la
alcaldia GAM.

Fuente:
(Procuraduria Ambiental y del Ordenamiento
Territorial PAOT, 2010)

fig. 114: Areas verdes significativas dentro de
la delimitacion territorial de la alcaldia GAM.

Fuente del mapa:

Procuraduria Ambiental y del Ordenamiento
Territorial PAOT, 2010
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Desigualdad Socioambiental.

Los estdndares de planeacion urbana han ido cambiando conforme se han adoptado
diversas posturas con respecto a los elementos socioambientales que integran par-
te del sistema citadino. Durante el Siglo XVI en Europa se consideraba como ideal
la existencia de area verde en un rango de 4.8 km de la vivienda. Tras la Revolucién
Industrial en el S.XX se sumo el concepto de un drea minima considerando como acep-
table la presencia de 2 hectareas de suelo vegetado a 300 m de los centros urbanos.
En la actualidad, el estandar utilizado en el urbanismo es: debe existir un area verde
accesible a 15 minutos caminando de un centro urbano o bien en un radio de 800 m.

Si analizamos la alcaldia GAM en el aspecto de accesibilidad a areas verdes po-
demos observar que poco mas del 50% de la superficie cumple con esta carac-
teristica. Sin embargo, retomando lo mencionado en puntos anteriores, el terri-
torio se encuentra fragmentado por las vias vehiculares primarias (destacando
la Avenida Gran Canal del Desagilie) por lo que solo podrian considerarse como
accesibles en ciertas secciones y solo para un ain menor porcentaje de la po-
blacion. Ademads, las zonas en donde se concentran los habitantes de menor po-
der adquisitivo son en su mayoria las reconocidas como de accesibilidad nula.

Ecosistemas.

La Ciudad de México se divide en 4 Regiones ecosistémicas, cada una con sus pro-
pias caracteristicas climaticas y por lo tanto especies animales y vegetales pro-
pias. La zona de estudio tiene la caracteristica de poseer 2 de ellas: Suave-semi-
seco al oriente y Sub himedo con lluvias en verano al poniente. En el primer caso
la Sierra de Guadalupe y zonas vegetadas aledafnas son las mas representativas,
mientras que, en el sequndo caso, el exponente principal es el Bosque de Aragén.
Cada una posee un gran numero de ejemplares de especies nativas, a pesar de
que el ecosistema original ha sido alterado por una serie de especies introducidas
por la mano del hombre durante intervenciones paisajisticas a lo largo del tiempo.

Laintroducciéndeespeciesnonativasalosecosistemaspuederepresentarunriesgopara
elciclobiéticodelque formanparte loshabitantesoriginales.Losriesgos puedenocurrir
en diversas escalas siendo algunos de ellos: El robo de nutrientes a especies nativas, la
erosién del suelo, la proliferaciény aparicién de plagas, el desplazamiento/sustitucion
de especies originarias, la alteracién del ciclo hidrico, la alteracion del clima local, etc.

Proximidad a Parques.

Om 800m +800m

fig. 115. Accesibilidad de las areas ver-
des , con un radio de accion de 800 metros.

Elaboracion Propia.
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EntrelasespeciesvegetalesnativasregistradasenlaSierrade Guadalupedestacan:Mez-
quites, Espino Blanco, Encino, Nopalerasy muchas variedades de Maguey. Dentrode las
introducidassehanobservado:Eucaliptos,Casuarinas,Pirules,Capulin,ColorinyTepozan.
El bosque de Aragén la “..Segunda 4rea verde mds importante como proveedo-
ra de servicios ambientales en la zona nororiente de la Ciudad de México” (Casau-
bon, 2008) dicta en su declaratoria como area de valor ambiental la presencia de
111 especies animales y 162 especies vegetales. De estas Ultimas destacan: Mimo-
sa Dorada, Acacia Plateada, Aliso Andino, Casuarina, Tlaxca, Cedro de San Juan, Ci-
prés y Eucalipto rojo. A pesar de en su mayoria no ser nativas, muchas de estas es-
pecies han logrado adaptarse de una manera poco disruptiva al interior del Bosque.

Para analizar la diversidad existente dentro del bosque utilizamos el IREAU. Este sig-
nifica la relaciéon entre la cantidad de especies arboéreas localizadas en el sitio y las
especies censadas por la PAOT en la Ciudad de México. Mientras mas cercano sea
el IREAU resultante a 1 mayor serd la riqueza de vegetacién del poligono elegido.

#de Especies en area de estudio
IREAU =

). de especies en areas censadas

El IREAU para el Bosque de Aragén es de 0.30, lo que significa que a pe-
sar de la gran cantidad de especies que habitan en su interior la diversi-
dad no es la 6ptima para garantizar la salud de los ejemplares ante la llega-
da de una plaga. (Procuraduria Ambiental y del Ordenamiento Territorial PAQOT, 2010)
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fig. 1.16: indices IREAU para el bosque de Aragon
y la principal area de valor ambientall en la Ciu-
dad de México

fig. 1.17: Comparativo de indices IREAU entre al-
caldias de la Ciudad de México.

Fuente de las tablas:
Procuraduria Ambiental y del Ordenamiento Te-
rritorial PAOT, 2010

fig. 1.18: Ecosistemas en la Ciudad de México.

Suave semi-seco

Sub-humedo con
lluvias en verano

Semi-frio humedo
con lluvias en verano

Frio himedo con
lluvias en verano

Fuente del Mapa:

Polen Paisaje. (2019). Atrio Verde [Arquitectura de

Paisajel.
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Riesgos
Ambientales.

Temperatura.

El calentamiento global es una de las
principales causas del cambio climatico.
En los dltimos 30 anos la temperatura
maxima registrada dentro de la alcaldia
GAM ha aumentado cerca de 1.5 °Cy no
solo eso, sino que entre el ano 2010 y
2018 se presentd un drastico aumento
de alrededor de 0.8 °C, es decir 2/3 del
aumento total registrado se realizé en
1/3 del periodo analizado, evidenciando
la crisis en la que nos encontramos.

Al realizar un mapeo de la alcaldia
considerando la temperatura media
registrada es posible observar que los
valores mas altos se presentan en la
zona central del poligono de estudio
y van disminuyendo conforme se
alejan de él hacia el oriente y poniente
presentando la mayor diminucién en el
altimo. (Servicio Metereologico Nacional, 2018)

fig. 1197Temperaturas media promedio en la
alcaldia GAM.

Fuente del mapa:
Servicio Metereologico Nacional, 2018
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Inundaciones.

Las actividades humanas han alterado
el ciclo hidrolégico de la Cuenca. Este
iniciaba con la evapotranspiracién de los
lagos que eventualmente provocaba la
precipitacién pluvial tras la concentracién
de nubes en los cerros perimetrales,
posteriormente las escorrentias
recargaban el acuifero arrastrando
particulas que posteriormente se
convertian en los sedimentos del lago que
iniciaban a la par un ciclo de renovacion
de nutrientes en el ecosistema.

Sin  embargo, los asentamientos
humanos y las diversas infraestructuras
construidas a lo largo de la historia de la
Ciudad provocaron que la mayor parte
de agua fuera reintegrada a los mantos
acuiferos. Sumado a esto, la extraccion
del agua del subsuelo provocé diversos
hundimientos que han danado vialidades
y construcciones a lo largo de toda la
Ciudad. Como resultado afo con anho
ocurren numerosas inundaciones 'y
encharcamientos debido en primer lugar
a la frecuencia e intensidad de las lluvias
que cada vez se vuelve mas impredecible
debido al cambio climatico y en segundo
a las intervenciones realizadas en suelo
urbano que debido al desconocimiento
del ciclo hidrolégico entorpecen la
recuperaciéon, almacenamiento o retraso
de las infiltraciones del agua pluvial.

| Riesgo Alto

B Riesgo Medio

= Riesgo Bajo

fig. 1.20: Mapa de Riesgos
hidrometereologicos en la Cludad de México.
Fuente: (Autoridad del Espacio
Publico & De Urbanisten, 2016)
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La alcaldia GAM tiene una geografia particular al poseer a la Sierra de Guada-
lupe al Nor-oeste mientras que el resto de la zona se encuentra en lo que an-
tiguamente fue un lago. Lo que significa que dentro de su zona se encuen-
tran presentes los diferentes factores territoriales del ciclo del agua. Por
esto mismo es que al analizar el riesgo de inundacién que existe en la alcal-
dia pueden identificarse cuadrantes con riesgo minimo y otros con alto riesgo.

Tal y como se esperaria, las areas con un mayor nimero de reportes de inundaciones
recurrentes se encuentran en las comunidades establecidas en las faldas de los cerros
(Avenida Acueducto de Guadalupe) donde las escorrentias impactan a gran velocidad
con lo construido que a su vez le impide laincorporacioén a su ciclo de recuperacién. Sin
embargo, la segunda zona con mayor cantidad de reportes es la Avenida Gran Canal de-
bidoalasvariaciones en niveles que poseenyelterreno lacustre sobre el que se asienta.

Calidad del aire.

Si bien la calidad del aire de la Ciudad de México y la ZMVM no es considerado de
entre las peores del mundo obviamente no puede ser calificada como éptima o se-
gura. Esta problematica posee diversos origenes relacionados con las activida-
des diarias realizadas en la megalépolis, desde la generacién de residuos orga-
nicos hasta la emision de gases téxicos por actividades industriales todas estas
acciones aportan en diferentes magnitudes a la problematica actual. Si bien la ma-
yoria de estas concentraciones se dispersan en el ambiente con relativa veloci-
dad la cercania entre comunidades de alta producciéon con las de menor cobra im-
portancia al observar una mayor presencia de esta clase de gases y particulas en
éstos que los que se mantienen a mayor distancia de las comunidades emisoras.

El caso de la alcaldia GAM es interesante pues dentro de sus limites se han registrado
practicamente todos lostipos de gases considerados peligrosos por su caracter téxico o
invernadero a pesar de no realizar todas las actividades emisoras de estos. Esto es debi-
doalacercaniaque posee con el Estado de México donde estos son generados en gran-
des cantidades, a causa de los vientos provenientes del Norte que la distribuyen hacia
ellayelresto de las alcaldias de la CDMX. Entre los contaminantes principales registra-
dos en mayor proporcién en laZMVM la alcaldia destaca: Particulas suspendidas (Com-
bustién de vehiculos motorizados y la fabricacién de productos a base de minerales no
metalicos), Oxido de Nitrogeno (Combustion de vehiculos motorizados), Gases de com-
puestosorganicos (Industriaquimica, Combustiénde gasLP,Solventesy Combustiéonde
vehiculos motorizados) y Monéxido de carbono (Vehiculos motorizados). (Roldan, 2016)

Microgramos por metro cubico
105
90
75
— 60
| 45

30

fig. 1.21. Distribucion espacial de particulas
PM10 en 2010 en la zona del Valle de México.

Fuente del Mapa:
Roldan, N. (17 de Junio de 2016)
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Contaminacién Acustica.

Un aspecto importante de la contaminacién ambiental que muchas veces no es
considerado es el aspecto acustico, el cual es calificado como un contaminante
de tipo ambiental. Se define como un nivel de ruido lo suficientemente alto
para alterar las condiciones normales y provocar afectaciones en la salud de
los usuarios expuestos a ella. Este contaminante es solamente provocado
por actividades humanas como el uso de automoviles (claxon y motores), la
promocion de productos con equipos de audio (establecimientos Fisicos vy
ambulantes), actividades industriales, entre otras. (Secretaria de Proteccién Civil)

Las afectaciones que los usuarios pueden sufrir debido al excesivo ruido pueden
ser Fisicos y psicolégicos. Si bien los malestares suelen desaparecer al cesar
los altos niveles de ruido, si la exposiciéon es prolongada la duracién de sus
efectos pueden extenderse de manera indefinida e incluso provocar sordera.

Presion Arterial (Hipertension) Estrés

Modificacién del ritmo respiratorio Irritabilidad

Tension Muscular Trastornos del suefio
Fallo en la agudeza de Visién Mala memoria

Dolor de Cabeza Falta de atencion

Silbido en Oidos Bajo rendimiento laboral

fig. 1.19:Afectaciones por ruido excesivo. Fuente: Arena Publica. (29 de Junio de 2018).

De acuerdo a la Norma Oficial Mexicana NOM-081-semarnat-1994el nivel maximo de
sonido permisible es 55 db en horario Diurno y 50 db en nocturno. Sin embargo, en
zonas cercanas a vias de alta concentracién vehicular las mediciones se ubican entre 75
y 85 db, superando nen 30 puntos el limite recomendado por la OMS. (Arena Publica, 2018)

fig. 122 Contaminacion acustica
en la Ciudad de México.
Fuente: Comision Ambiental Metropolitana, 2011

Aceptable

Tolerable

Molesto

Inaceptable

fig. 123  Contaminacion  acustica en
la. Ciudad de  México. Acercamiento
a Alcaldia Gustavo A Madero.
Visible relacion entre vehiculos motorizados
y altos niveles de contaminacion auditiva al
igual que entre niveles bajos y areas vegetadas.

Fuente del mapa:
Comision Ambiental Metropolitana, 2011
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Vulnerabilidad Poblacional y
t

i
Equipamien
Poblacion.

Podemosdarnos cuentadelcrecimiento poblacionaldesmedidoynoplaneado que tuvo
la Ciudad de México en un periodo relativamente corto de tiempo gracias a los censos
poblacionales.FijandocomopuntodereferenciapondremoselcasodelaalcaldiaGustavo
A.Madero, la cualhemos analizadoy en donde se encuentra el Gran Canal del Desage.

Compararemos un censo realizado en 1895, cinco anos antes de la inauguracién
formal del Gran Canal del Desagliie, donde la prefectura de Guadalupe
Hidalgo (hoy alcaldia Gustavo A. Madero) poseia 12,565 habitantes en su
territorio, lo que conformaba un aproximado de 3% de la poblacién total,
donde la poblacién total del Distrito Federal eran 476,413 habitantes.

Ahora en la alcaldia Gustavo A. Madero con datos de la CONABIO en
poblacién y demografia podemos comparar como ha sido el crecimiento
de la poblacién, ya que con datos recientes la alcaldia posee 1,185,772
habitantes, lo cual corresponde a un 13.4% de la poblacién total de la Ciudad
de México, la cual ha alcanzado 8,851,080 habitantes dentro del area estatal.

Con estas cifras podemos ver el crecimiento exponencial de la poblacién en un centro
urbano como la CDMX, comparando ambas cifras a través del tiempo en la alcaldia
GAM, la poblacién censada en 1895 se multiplico 100 veces, mientras que la poblacién
total de la Ciudad de México se multiplico 18.5 veces, esto en un periodo de 120 anos
aproximadamente,unperiodorelativamentecortohablandodegrandescentrosurbanos.

Con estos datos de la explosién demografica que sufrié la ciudad podemos darnos
cuenta de la magnitud de personas que llegaron a la ciudad y que el gobierno
local no pudo planear en cuestién de equipamiento y organizaciéon de territorio.
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Equipamiento.

El equipamiento en grandes ciudades
debe estar bien planeado para poder
servir a la mayoria de poblacién que re-
side en un lugar, el equipamiento es muy
importante ya que es provisto y planea-
do por el gobierno para los ciudadanos
en funciéon de poblacién y necesidades.
En la Ciudad de México se presenta un
problema que ha afectado la vida diaria
y ha derivado en mds problemas y es la
falta e ineficacia de la planeacién del te-
rritorio, este problema es derivado de la
gran explosion demogréfica a la cual se
enfrenté la ciudad. Los nuevos poblado-
res empezaron a asentarse en lugares
no planeados, frecuentemente sin equi-
pamiento cerca y saturando el territorio,
de este modo cuando el gobierno podria
poner equipamiento no habia lugar para
este y tenia que ser puesto en otro lado.

Educacion.

En cuanto a educacién podemos ob-
servar varias cosas con el mapeo reali-
zado, una es que la mayoria de escue-
las se encuentran en zonas planeadas,
estas zonas planeadas corresponden
a la traza original de ciertos pueblos o
rancherias originarias en el territorio.
Otra observacion es que conforme se
avanza al Norte de la alcaldia cada vez hay
menosescuelashastahabermuypocas, es-
tos territorios en las periferias de la alcal-
dia corresponden a asentamientos irregu-
lares o los asentamientos mas recientes.

fig. 1.24: Equipamiento educativo dentro de la
alcaldia GAM.

Elaboracion propia

Equipamiento

Elaboracion propia

Equipamiento

Mercados.

En cuanto a mercados formales se apre-
cia la misma observacion que en el
equipamiento educativo, donde la ma-
yoria de los mercados se concentran
en la zona sur de la alcaldia y hay me-
nor presencia de ellos hacia el norte.
Respecto a los mercados informales la
observacién seria que existen donde no
hay una gran presencia de mercados for-
males. Un ejemplo de estos mercados es
el presente en el limite entre el Estado de
México y la alcaldia GAM que tiene una
extension de varios kildmetros conocido
como el “Tianguis de San Felipe de Jesus”
nombrado el mas largo de Latinoamérica.

Salud.

Es visible la concentraciéon de la mayo-
ria de hospitales y clinicas en la zona sur
de la alcaldia, mientras en la zona norte
del territorio hay solo 2 de pequefo ta-
mafno que son superadas por la enor-
me cantidad poblacional que reciben.
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Vivienda.

La situacién de la vivienda es importan-
te de mencionar, no sabemos qué vi-
vienda fue planeada y cual no, pero
sabemos de la existencia de la auto cons-
truccion y de asentamientos irregulares.

La falta de planeacién de vivienda por par-
te del gobierno ha obligado a personas a
asentarse en territorios de reservas natu-
rales protegidas, estos territorios se en-
cuentran en las zonas mas vulnerables en
temas de inundacién y conectividad, al es-
tablecerse en estas zonas van desequili-
brando poco a poco el ya fragil ecosistema
de estas dareas aisladas. Debido a su lejania
de proveedores de alimentos (formales e
informales) han empezado a invadir las zo-
nas protegidas para fines de agricultura.

fig. 127 : Superposicion de  Areas
Naturales Protegidas invadidas
por asentamientos irregulares.

Fuente del mapa:
Procuraduria Ambiental y del
Ordenamiento Territorial PAOT. (2010).
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Reflexiones

La movilidad se encuentra vinculada directamente con el tema de calidad del Aire,
por lo que el mejoramiento de las condiciones del transporte publico y regresando
sus privilegios a la movilidad no motorizada los niveles de emisiéon de contaminantes
disminuirian rapidamente. La deconstruccion de estos elementos permitiria la
recuperaciéon del ecosistema y la Re institucion de los ciclos ecolégicos originarios.

La Avenida Gran Canal del Desagie podria ser considerada como una avenida de
importancia principalmente por la conexion que ofrece con el Estado de México. Sin
embargo,apesardetenerunaextensionenlosanalisisrealizadosconDepthMapmuestra
que no tiene la conectividad esperada con el resto de la alcaldia ni con la zona centro de
la Ciudad de México,ademds de noserrecorrido por ningunarutade transporte publico
por lo que podria ser calificada solamente como una puerta de acceso entre el estado
y la alcaldia. Ser la transiciéon entre Edo. de México y el centro de la CDMX posibilita el
consumo de las areas verdes de la alcaldia por pavimentos y asentamientos humanos.

A nivel peatén las vias vehiculares como Gran Canal representan una limitante que
fragmentaalterritorio, convirtiéndoseenuncruce altamente peligrosoypoco funcional
para el humano y aun mas complicado para el resto de las especies, dificultando
las labores de polinizaciéon, migracién y diversidad genética de animales y plantas.

La vegetacién demuestra ser una barrera natural contra la contaminacién acustica,
en el mapa de ruido presentado, es visible que los valores se reducen drasticamen-
te al entrar en contacto con zonas de area verde y muestra lecturas minimas al in-
terior de espacios como el Bosque de Aragén. Entre las vialidades con los mayores
niveles de ruido destacan Insurgentes, Misterios, Montevideo y Avenida Gran Canal.

La barrera acustica no es la Gnica funcion del suelo vegetado, su papel como termorre-
gulador en zonas urbanas esta mas que comprobado. En el mapa de temperaturas me-
dias es visible el decremento conforme se acerca mas a las areas verdes de mayores di-
mensiones, al Este el Bosque de Aragdén, mientras que al norte la Sierra de Guadalupe.
Enlazonacentral de la alcaldia donde la masa vegetal se ve sustituida por el pavimento
de (nuevamente) Avenida Gran Canal donde las mediciones revelan los datos mas altos.

43



CASOS pe ESTUDIO

VIiA VERDE Il BOGOTA || ECODUCTO Il CANAL NACIONAL

44

Introduccioén.
Contexto geografico y climatico.

Debido a la composiciéon binaria regional de la alcaldia, nos encontramos con 2 esce-
narios ecosistémicos cada uno con sus propias caracteristicas geograficas y climaticas.
La primera zona, ubicada al nor-poniente, debido a que posee la sierra de Guada-
lupe y sus limites politicos coinciden con la costa del lago originario, se desplan-
ta sobre un suelo cuya composicién permite la recarga del manto acuifero. Por lo
cual, es factible (y necesario) concentrar las corrientes de agua pluvial hacia las fal-
das de la sierra, esta funcion es clave para el sustento del ciclo hidrolégico. Sin
embargo, la indiscriminada pavimentacién junto con la precaria planificacion ur-
bana en la que nunca se considerd ni respeté la importancia de esta area provoca
que grandes y valiosos volimenes de agua sean redirigidos al drenaje, saturando-
lo y provocando inundaciones que afectan la salud y economia de los habitantes.

Una amenaza latente para la poblaciéon que se concentra en la zona baja de la sierra
son los deslaves. En temporada de lluvias las laderas tienden al colapso como con-
secuencia de las altas velocidades que alcanzan las escorrentias debido a la poca
o nula resistencia ofrecida a lo largo de las pendientes de las formaciones monta-
fnosas. Este fendmeno es resultado de la perturbacion del ecosistema ya que la
mayoria de los especimenes que estabilizaban los taludes naturales por medio
de sus raices han sido retirados con el fin de utilizar la tierra para practicas agrico-
las o el establecimiento de asentamientos urbanos fuera del marco regulatorio.
La segunda zona, correspondiente al oriente de la alcaldia, concentra una gran
serie de edificios de uso habitacional justo sobre el antiguo lago. Las multi-
ples intervenciones realizadas a lo largo de anos para posibilitar el uso de la zona
para el habitat urbano han exterminado toda oportunidad de restaurar las fun-
ciones ecosistémicas del lugar, reflejdndose en la fragmentacién de dareas ver-
des, la inaccesibilidad a éstas, la invasiéon de flora no nativa, entre otras pre-
viamente mencionadas en la seccién de analisis del presente documento.
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¢Como es posible generar una propuesta de infraestructura verde integral
dentro de una zona urbana consolidada?

Antes de comenzar a generar un proyecto es necesario analizar intervenciones de este
tipo con caracteristicas y/u objetivos similares a los presentados.

Hemos disenado una metodologia basada en 8 criterios a estudiar:
Datos Generales: Extension, sitio, inversion, ano de realizacién, etc.

Ejes tematicos abordados: Maneras en las que el proyecto aborda los componentes
basicos de la infraestructura verde (Agua, Movilidad, Biodiversidad y Espacio publico).

Servicios ecosistémicos: Estrategias que ofrecen beneficios por medio de la
regulacién, provisién, sustento o difusion cultural.

Mantenimiento: Implicaciones técnicas y econémicas requeridas para el correcto
funcionamiento de la infraestructura disenada.

Cambio climatico: Estrategias que mitigan los efectos del Cambio Climatico o bien,
fFacilitan la adaptaciéon de los habitantes a las nuevas condiciones de vida resultantes
de éste.

Oposicion: Argumentos contrarios a la realizacion de la propuesta y la construcciéon
del proyecto.

¢Es Sustentable?: Haciendo referencia el esquema de la Triple Linea Base, se analiza
si la propuesta podria ser factible ecoldgica, social y econémicamente.

fig. 21 Modelo de diagrama de analisis
cuantitativo.
Elaboracion propia.

fig. 2.2: Modelo de diagrama de Triple linea base.
Elaboracién propia.

Ecoldgico

Regulacion

Provision

| Sustento

Sintetizamos para una lectura rdpida de
los casos de estudio un par de diagramas
que expresan cuantitativamente el
cumplimiento de los criterios analizados.

A la izquierda en color rosa se
encuentra agrupados el nUumero de
estrategias englobadas en dentro de
los 4 ejes de la infraestructura verde.

En la zona inferior se muestra la
cantidad de estrategias enfocadas en
lograr la mitigacion o la adaptacion
frente a los efectos del cambio climatico

A la derecha ubicamos la cantidad de
servicios ecosistemicos (de acuerdo a
su categoria) brindados por el proyecto.

La Triple Linea Base es un criterio bajo el
cual se puede determinar si un proyecto
calificacomosustentable.Cnestas mismas
premisas elaboramos un diagrama que
expresa hacia que dimensién dirige con
mayor fuerza el enfoquede las estrategias
implementadas en el proyecto.
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Via Verde
Datos generales del proyecto

Responsable del proyecto: Verde Vertical (Fernando Ortiz Monasterio)
Extension: 60,000 m2 o 1038 columnas en Periferico CDMX
Inversion: 360 MDP

Ejes tematicos abordados:

Agua.

El proyecto esta pensado para ocupar como una gran charola de captacién pluvial al
segundo piso del periférico, pudiendo captar hasta 32 millones de m3 anuales.

El agua de drenaje seria procesada después por una serie de sistemas filtrantes (no
especificados en el proyecto publico).

Biodiversidad.

Se implantarian 2340 especies vegetales por cada columna, especies de bajo consumo
de agua y minimos cuidados. Llevando a un total de especies proyectado de 2, 428,
920 especimenes

Servicios ecosistémicos:

Regulacién.
Tiene por objetivo filtrar 27, 000 ton de CO2 y 5,000 kg de polvo

Cultural.
Brinda un mejoramiento de la imagen urbana

Mantenimiento:

Se monitorea la calidad del agua cada 24 horas y la condicién del sustrato por medio
de un sistema digital de alertas. Internet de las cosas.

Sistema de filtrado y saneamiento de aguas residuales.

Sistema de filtrado y almacenamiento de agua pluvial.

La estructura pree xistente (columnas del segundo piso) deben poderser revisadas tras
cada sismo intenso, por lo que el sistema propuesto es desmontable en su totalidad.

fig.2.3: Intervencion Via Verde en CDMX.

Fuente: Via Verde.
https.//tinyurl.com/sn75kpev

(2018).

Reproduccion y adaptabilidad:

Debido a que el proyecto se basa
en la Ffabricacién de una estructura
desmontable sobrepuesta a un elemento
preexistente es factible su replicacién
en elementos de diversas formas y
dimensiones. Sin embargo, la poca
informaciéon a la cual se tiene acceso
con respecto al sistema de riego hace
imposible determinar si el sistema
implementado para su mantenimiento
podria ser facilmente replicable.

Cambio Climatico:

Mitigacién.
Secuestro de carbono

Adaptacion.
Aprovechamiento de agua pluvial
Tratamiento de aguas residuales

¢Es sustentable?

Ecoldgico.
Minimo beneficio ambiental

Social.

Falso mejoramiento de la imagen urbana
Mas de 80 mil personas apoyan la
propuesta en change.irg

Econémico.

Inversién privada presente, ganancia
directamente para VERDE VERTICAL.
Pago por permisos a la ciudad
desconocidos (de 1 millon hasta 10
millones por ano)

fig. 2.4: Analisis cuantitativo de Via Verde.
Elaboracion propia.

El

fig. 2.5: Analisis TLB de Via Verde.
Elaboracion propia.
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Oposicién:

En cada elemento que se enfoca el
proyecto solo parece tratar de vender la
imagende la ciudad verde, esta publicidad
“verde” realmente mejora la imagen de
la ciudad o solo hace que proyectos que
realmente pueden aportar y generar un
cambio sean ignorados o desechados
por no presentar un “profit” econémico.
La agresiéon ambiental que implica la
fabricacion de los componentes y el
costo de mantenimiento a lo largo de
lo que dure el proyecto funcionando
parece ser igual o mayor al beneficio
ambiental que puede traer en su vida atil.
No existe un estudio en el que
se comprueben los datos dichos
por los encargados del proyecto.

‘No va por tener mas captacion de bidxido
de carbono. .. es un proyecto para que se
vea bonito con beneficios ambientales”

-Fernando Ortiz M.

fig.2.6: 1038 Columnas cubiertas por jardines
verticales componen al proyecto Via Verde.

Fuente: Wokii, & Balderas, D. B. (2019). [Nuevos
pulmones para la CDMXI. [Fotografial. https.”/
tinyurlL.com/rprrdf8s

fig. 27, Acciones de limpieza en canales de
Bogota.

Fuente: IDIGER. (2017). #EstamosHaciendo Con
#Acueducto y @AguasDeBogota [Fotografial.
https.//tinyurl.com/3axa89x3

Limpieza en canales de Bogota.

Encargado del proyecto: Gobierno de Bogotj, 2017
Extensiéon: 12,600 metros lineales de canales y rios intervenidos, 160,000 m2
de poda en entornos cercanos a canales y rios, 2200 m3 de residuos retirados

Ejes tematicos abordados:

Agua.

Una condicionante principal en la ciudad de Bogota es su relaciéon con el agua, que le
dan formaasutrazaatravésde canalesyriosacielo abierto. Este proyecto se centraen
el mantenimiento preventivo para evitar las inundaciones en las temporadas de lluvias
Servicios ecosistémicos:

Regulacion.
Reduccién de riesgo de inundacién

Cultural.
Identidad local

Oportunidades para la educacion y la interaccién social
Mantenimiento:

Este es un proyecto de mantenimiento
Se limpian y se podan los canales cada cierto periodo de tiempo
Poda y remocién de especies vegetales nocivas o  obstrusivas

la participacion
diaria de los canales

El programa de mantenimiento hace mucho énfasis en
de la ciudadania para la limpieza local

Reproduccion y adaptabilidad:

Al ser un proyecto de mantenimiento solo se basa en la limpieza de canales y rios de
la ciudad, un punto interesante seria la carga del sistema de desagies de la ciudad
hacia los canales y compararla con la carga que proporciona la Ciudad de México a
los propios. También algo imporante es que Bogotad no dejo morir sus rios a través
de el mantenimiento constante y proyectos de mejoramiento a canales y rios.
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Cambio Climatico:

Adaptacion.
Prevencion de inundaciones

Oposicion:

El programa es adecuado en una ciudad
con contexto hidrico, pero no va mas alla
en abordar un tema de biodiversidad
nativa en rios o en espacios verdes
ligados a rios y canales, su tratamiento o
recuperacion.

¢Es sustentable?

Ecolégico.
Prevencion de inundaciones

Social.

Oportunidad para tener e involucrar a la
sociedad circundante a estos canales y
rios

Econémico
Previene dafos a infraestructura por
inundaciones

fig. 2.8: Analisis cuantitativo de Canales de
Bogota.

fig. 2.9: Andlisis TLB de Canales de Bogota.
Elaboracion propia.

fig. 210: Ejemplares vegetales perimetrales al
recorrido del Ecoducto Rio de la Piedad.

Fuente: MX City, M. (2020, 14 septiembre)
Fotografia.

Ecoducto Rio de la Piedad. CDMX.

Encargado del proyecto: Gobierno de la Ciudad de México
Extensién: 1.6 km de extension, area vegetada 4,800 m2, 50 mil especimenes
Inversién: 91 millones de pesos

Ejes tematicos abordados:

Agua.
Depurador de aguas residuales mediante humedales artificiales y biodigestores.

Biodiversidad.
Vegetacion adaptada a la regién climdtica en la que se inserta.

Espacio publico.
Bienestar Ffisico.
Espacios de encuentro y descanso.

Servicios ecosistémicos:

Regulacion.

Clima local.

Tratamiento de aguas residuales (30 mil litros)
Erosion y fertilidad del suelo

Secuestro de carbono (50 ton de CO2)
Disminucion de ruido (10 db)

Provision.

Agua de riego (Remocion de materia carbonosa, microorganismos patdégenos,

nutrientes, solidos suspendidos y metales pesados)

Cultura.
Valores educativos
Apreciacion estética

Sustento.

Mantenimiento de diversidad genética
Habitat de especies

Ciclo hidrolégico

Metabolismo vegetal / Fotosintesis
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Mantenimiento:

8 biodigestores + 4 humedales artificiales
Labores de jardineria basica sin necesidad
de maquinaria

Vida Gtil aproximada de 25 anos

Cambio Climatico:

Mitigacion.

Secuestro de carbono

Reduccion de emisiones por movilidad
motorizada

Adaptacion.

Disminucion de efectoisla de calor urbana
Regulacién microclimatica

Reduccion de erosion de suelo

Oposicion:

El mantenimiento del sitio estaba a
cargo de la (extinta) Agencia de Gestion
Urbana (AGU), que fue absorbida por
la Secretaria de Obras y Servicios. Sin
embargo, en el programa de obras 2019
no es mencionada la rehabilitacion del
proyecto.

Los pocos accesos y salidas al proyecto
disminuye su potencial a nivel
conectividad.

fig. 211
Fotografia
nocturna del
Ecoducto.

Fuente: MX
i City, M. (2020,
14 septiembre)

Fotografia.

fig. 212
B Opciones de
movilidad
| sustentable en
el Ecoucto Rio
il de la Piedad.

Fuente: MX
City, M. (2020,
el 14 Septiembre)
: Fotografia.

¢Es sustentable?

Ecologico.

Promocion de transporte no motorizado
Reintegracion del ecosistema

Conexion ecoloégica

Social.

Acceso publico

Espacios de descanso y recreacion para la
ciudadania

Impacto poblacional 300 mil vecinos

Econémico.
Ahorro de 300 mil MXN anuales en compra
de agua tratada

fig. 2.13: Analisis cuantitativo de Ecoducto

Rio de la Piedad.
Elaboracion propia.

Social

fig 214: Analisis TLB de Ecoducto Rio de la
Piedad.
Elaboracion propia.
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Canal Nacional. CDMX.

Encargado del proyecto: C Cibica Arquitectos / Residencia Semilla / Gobierno Federal
Extension:8.6kilometrosendiferentestramos,desdeelAnilloPeriféricoaRioChurubusco
Diciembre 2019)

Inversiéon: 100 MDP para la primera fase (Junio
Ejes tematicos abordados:

Agua.

Introduccién de especies vegetales y animales acudticas
Saneamiento del cuerpo de agua

Sustento del ciclo del agua

Biodiversidad.

Diversificacion de especies mediante la insercion de animales y plantas acudticas

Apoyo a la conservacion de la fauna

Espacio Publico.
Generacién de espacios de convivencia e interaccién social

Movilidad.
Integraciéon y mejoramiento de calles aledanas
Fomento de movilidad no motorizada

Servicios ecosistémicos:

Cultura.

Turismo

Actividades recreativas, educativas y/o espirituales

Valores educativos asociados a la apreciacién de la naturaleza

Sustento.

Mantenimiento de diversidad genética
Ciclo del agua

Conectividad ecoldgica

Restauracion del paisaje natural

fig. 2.15: Propuesta de diseno para Caal Nacional.

Fuente: Congreso para el Nuevo Urbanismo.
(2019). Elproyecto pararescatar el CanalNacional,
disenado por C Cubica. [llustracionl.

fig. 2.16:

Fotografia que |

muestra la
proliferacion
excesiva
de algas
en el Canal
impidiendo
el desarrollo

optimo del £

ecosistema.

Fuente:
Notimex.
(2019). EL Canal
Nacional de
la CDMX.
Fotografia

fig. 217
N uevas
redes de
conectividad
mediante la
intervencion

Fuente:
Notimex.
(2019). El Canal
Nacional de
la CDMX.
[llustracionl.
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Regulacién.

Tratamiento de aguas residuales

Control de plagas

Control de enfermedades

Mejoramiento en el manejo de agua ante
variaciones climaticas

Provision.

Posible generacion de huerto urbano

Mantenimiento:

Vecinos involucrados en la planeacién
del proyecto realizaran jornadas
de reforestacion y limpieza
Monitoreo de sistemas de saneamiento e
iluminacion

Reproduccion y adaptabilidad:

Debido a la extension del proyecto es
dificil reproducirlo exactamente igual en
otro lugar. Sin embargo las estrategias
propuestas y es posible recuperarlas y
adaptarlas para su utilizacién en algan
caso en el que las necesidades sean
similares.

Cambio Climatico:

Mitigacion.

Fomento de movilidad no motorizada
Integracion de sistemas de produccién
de energia renovable (luminarias)

Adaptacion

Resiliencia hidrica

Regulacién térmica
Restauracién del paisaje natural
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Oposicion:

Proyectos de esta escala suelen superar
el costo y duraciéon especulado, por lo que
en muchas ocasiones no son concluidos o
bien realizados con la calidad esperada.

¢Es sustentable?

Ecoldgico.
Recuperacion del ecosistema originario
Restablecimiento de ciclos naturales

Social.

Generaciéon de espacios de convivencia e
interaccién social

Integracion vecinal en la realizacion del
proyecto.

Diseno participativo.

Econémico.
Desarrollo econémico a partir del turismo
Apoyo a microempresas

fig. 218 Analisis cuantitativo de Canal
Nacional
Elaboracion propia.

fig 219. Analisis TLB de Canal
Elaboracion propia.

Nacional.

Observaciones con respecto a los casos de estudio

Un recurso comun en la mayoria de los proyectos contempordneos es la insercién
de vegetacion. Sin embargo, a pesar de ser conscientes de sus multiples beneficios
hemos sido testigos de como es subutilizada ya sea viendola como un mero elemento
escenico visual o bien alterando el ecosistema urbano mediante la selecciénincorrecta
de la paleta vegetal.

El proyecto Via Verde presenta una postura clara. Las plantas no son mas que una
pieza colocada para el goce del automovilista atrapado en el trafico. Si bien la
implementacion de un sistema vegetal vertical es factible para la mejora de la caloidad
del aire en la zona, la propuesta implica una inversién econémica y energética dificil
de mantener.

La limpieza de los canales de Bogota es una iniciativa que demuestra la resiliencia
de los sistemas vegetales. Una accion tan simple como el mantenimiento y limpieza
de la infraestructura de la ciudad junto con unan serie de intervenciones puntuales
manifiestade manerasinérgicalos multiples beneficiosde lanaturacién en ecosistemas
urbanos. El proyecto con el tiempo no ha mas que crecido hast aconvertirse en una de
las implementaciones de su tipo mas importantes de latinoamérica.

El Ecoducto Rio de la Piedad ha demostrado la factibilidad de intervenciones de su
tipo dentro del ecosistema urbano. Si bien pueden existir criticas negativas hacia él
(enfocadas a la falta de mantenimientoy el planteamiento de los accesos y salidas) con
el tiempo se ha convertido en un sendero icénico de nuesra ciudad y en un referente
para el pais en términos de infraestructura verde y azul.

Canal Nacional es un proyecto ambicioso debido a las dimensiones que involucra
trabajar con sistemas de su dimension. De los casos estudiados en esta investiacién
es el que demuestra una mayor afinidad al momento de integrar los ejes bajo los
que trabaja la infraestructura verde. Esto es logradoen gran partre por la integracién
de las comunidades cercanas en el desarrollo de la propuesta por medio de diseino
participativo. Esperamos que la primera fase de construccién sea concluida y el
funcionamiento de la propuesta sea exitoso para asi continuar bajo la misma vision el
resto de las fases.
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ESTRATI;GIAS EN LA
ALCALDIA cusTAvO A. MADERO

RED VERDE |l HUERTOS URBANOS Il CRUCE DE ESPECIES ||
CONECTIVIDAD ECOLOGICA 11 INFRAESTRUCTURA AZUL II

TRANSPORTE PUBLICO
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PLAN MAESTRO.

A travé de nuestra investigacién hemos analizado los problemas presentes en la
Ciudad de México en el dmbito urbano-ambiental. También, definimos una serie
de dificultades derivads de ello ren la Alcaldia Gustavo A. Madero y finalmente
examinamos una serie de proyectos en contextos similares al analizado
con el fin de recopilar informacién que nos diera una base sobre la cual
generar un plan de accioén.

Con propuestas generadas con base en los criterios vistos en los casos
de estudio, una serie de objetivos han sido definidos. En respuesta a
ello, producimos un listado de estrategias enfocadas en diversos servicios
ecosistémicos que consideramos factibles en el contexto elegido.

Es importante recordar que los ejes temdticos no existen aislados
uno del otro, sino que se encuentran relacionados sitematicamente.
Por lo «cual, algunas estrategias responden a mas de uno de ellos.

Los componentes del plan han sido propuestos con una vision de
alta  replicabilidad 'y adaptacion dentro del territorio analizado.

Objetivos tentativos de acuerdo a cada eje tematico.

Movilidad. Via de transito peatonal y ciclista, Conectividad ecoldgica,
Integracion y mejoramiento de calles, Fomento de movilidad no motorizada.

Espacio publico. Bienestar fisico, Espacios de encuentro
y descanso, Generacion de espacios de interaccién social

Agua. Reduccién de velocidad de escorrentias, Minimizar el riesgo de inundacién,
Retencion del agua pluvial, Depuracion de aguas residuales, Introduccion de
especies vegetales de bajo mantenimiento, Sustento del ciclo hidrolégico

Biodiversidad. Conectividad ecoldgica, Apoyo a la conservacion
de Ffauna no nociva, Vegetacién adaptada a la region climética.

Servicios ecosistémicos tentativos.

Regulacion. Secuestro de carbono, Tratamiento de aguas residuales, Erosién y fertili-
dad del sueloy Control de enfermedades y plagas.

Provision. Alimento, Materiales (Composta), Agua y Recursos médicos.

Cultura. Recreacién, Apreciaciéon estética, Valores educativos relacionados a la natu-
raleza, Conocimiento cientifico, Identidad local

Sustento. Mantenimiento de la diversidad genética, Habitat de especies, Ciclo del
Aguay Fotosintesis

Acciones en respuesta al cambio climatico

Mitigacion. Secuestro de carbono, Produccion de alimentos préximos a destinos de
consumo y Fomento de movilidad no motorizada.

Adaptacion. Resiliencia hidrica, Regulacion térmica, Fortalecimiento de la resiliencia
de los ecosistemas naturales y Seguridad alimentaria.
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Primeras Estrategias propuestas
Proyecto
propuest

S
El siguiente diagrama recopila las estrategias a implementar en el plan maestro clasificadas por Eje tematico, Objetivo e oS

Intervencion.

Reduccion en la velocidad de las
escorrentias

Aprovechamiento de agua pluvial

Depuracion de aguas residuales
Reduccion de inundaciones

Reuccion del uso de agua potable

Conectividad ecologica

Conservacion de vegetacion
endémica

Balanceo/Enriquecimiento de la
composicion del suelo

Reinterpretacion del ecosistema
natural en el paisaje urbano

Fomento de la movilidad no
motorizada

Mejorar la percepcion de seguridad

Replanteamiento de cruces
transversales a Gran Canal

Mejoramiento del Paisaje Urbano

Espacios saludables de transito y
esparcimiento

Laderas

Retrasar + Almacenar

en zonas protegidas:

Oriente de la Cuenca:
Retener + Reutilizar

Replant

A

eamiento de conexiones
peatonales transversales a
venida Gran Canal

Tratamiento de aguas r

esiduales

Huerto Urbano

Consonaacion ae correqores.

previamente vegetados

Dismi

de A

nucion de velocidad a t

venida Gran C

ravés
anal

Integracion de los flujos de otras
especies de intervencion

Conexion entre areas vegetadas
preexistentes

Calles transversales a G

nativa

Prototipos de V. con vegetacion

ran Canal.

Insercion de Carril Ciclista

fig. 3.1: Estrategias por gjes tematicos. Elaboracion propia

fig. 32. Mapa que muestra areas, calles vy
camellones disponibles para intervencion. En
verde las de mayor tamano y en amarillo las de
menor.

Elaboracion propia

Las propuestas han sido agrupadas
en 4 grandes proyectos de escalas
diversas y ubicadas estrategicamente
a lo largo de la alcaldia:

Red Verde.

En busqueda de la integracion de
vegetacién en el espacio publico vy
buscando evitar unaintervencion drastica
en las vias de movilidad principales, se
propone el sustento y consolidacion de
camellonesycallesyavegetadasmediante
la remociéon de plantas invasores al igual
de mantos de altademanda de riego como
lo son los pastos. Siendo sustituidos por
vegetacién nativa de bajo mantenimiento
y cubre suelos permeables que
disminuyen a la vez el efecto isla de calor

Huertos Urbanos.

Como medida de adaptacién al
cambio climatico, respondiendo a la
interrogante de seguridad alimentaria
se propone la replicacién de pequefios
huertos urbanos a lo largo de la
alcaldia dividido en diversas fases de
crecimiento de acuerdo a las crecientes
necesidades de la poblaciéon cercana.
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Cruce de especies.

Siendo conscientes de la desigualdad so-
cioambiental nosolo hacia los usuarios hu-
manos, sino también delresto de especies
animales se proponen conexiones entre
las ya fraccionadas adreas verdes remanen-
tes buscando destituir de sus privilegios
a los vehiculos de transporte privados.

Red Verde
y
la Conectividad ecoldgica.

La consolidacion de la via publica como
secciones vegetadas es factible en el
caso de vias de movilidad que cuentan
con cubresuelos permeables como en el
caso de camellones y banquetas sin pavi-
mentacion o bien con espacios dedicados
al crecimiento vegetal como jardineras.
Categorizamos las calles que den-
tro de los limites politicos de la alcal-
dia cuentan con alguno de los puntos
especificados en el parrafo anterior.

fig. 3.3: Esquema que muestra conectividad para
especies rastreras en relacion con la Red Verde
propuesta.

Elaboracién propia

fig. 3.4: Esquema que muestra conectividad para
especies voladoras en relacidon con la Red Verde
propuesta y la Sierra de Guadalupe.

Elaboracion propia

Paralaimplementacién de esta estrategia
proponemos una paleta vegetal seleccio-
nadatraslaconsultade documentos como
la Norma Ambiental para el Distrito Fede-
ral NADF-006-RNAT-2016 (especies nati-
vas de la Ciudad, aquellas que no han sido
sobreplantadas) y la Norma Oficial Mexi-
cana NOM-059-SEMARNAT-2013 (s espe-
ciessubutilizadasyencategoriaderiesgo).

Para un filtrado final, la paleta ha sida
comparada con las especies presentes
en la zona oriente de la alcaldia por me-
dio de la Declaratoria de Area de Valor
Ambiental del Distrito Federal otorgada
al Bosque de San Juan de Aragén en el
ano 2008, donde se publicaron las espe-
cies que conforman al bosque urbano.

La seleccién de ejemplares vegeta-
les resultado de este proceso serd
presentado mas adelante en el
apartado “Proyecto-Paleta Vege-
tal” dentro del presente documento

La Red Verde nos permitird la pro-
yeccién del cruce de especies (en su
mayoria voladoras) a escala regio-
nal desde la seccién oriente de la al-
caldia hacia la Sierra de Guadalupe.
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Infraestructura azul.

Es necesaria la utilizacién de prototipos
de infraestructura enfocada a la recarga
del manto acuifero, construyendo una
red pluvial que a manera de anillo rodee
perimetralmente a la sierra a la vez
que funge como un limite visible para
el desarrollo inmobiliario regulando la
expansion de la mancha urbana.

En adicion a ello, diversos prototipos
pueden ser integrados dentro de las
propuestas parte de este plan maestro
enfocadas a la recolecciéon, filtrado
y la reduccién de la velocidad de las
escorrentias. Esto dependiendo de la
ubicacién en la que sea presentada cada
prototipo.

Transporte publico.

Se abordaria la avenida Gran canal como
una via de transporte publico, uniendo asi
puntos importantes en la alcaldia, como
lo es el centro de la CDMX y el Estado de
Mexico.

Alavez,incentivar lamovilidad alternativa
y disminuir las emisiones de gases de
efectoinvernadero por parte de vehiculos
automotores privados mediante ciclovias
en donde sea factible.

fig. 3.5: Via de transporte sugerida para optimizar
el desplazamiento de usuarios de Estado de

fig. 3.5: Escorrentias de mayor magnitud al interior

de la Alcaldia Gustavo A. Madero.
Elaboracién propia México al interior de la Ciudad de México.
Elaboracion propia
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AVENIDA GRAN CANAL

ANALISIS COMPLEMENTARIO Il POLIGONO DE INTERVENCION
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AVENIDA GRAN CANAL.

A partir del plan maestro regional y considerando el componente que integrara de
la mejor manera los ejes tematicos sobre los que se desenvuelve la Infraestructura
Verde (Movilidad, Espacio publico, Agua y Biodiversidad) decidimos enfocarnos en la
resolucién de los problemas abordados porunaseccion especifica dentro de la alcaldia.

Priorizandolo por su extensién y jerarquia dentro de la dinamica urbana tanto a escala
localcomoregional, hemoselegidolaavenidaGranCanaldelDesagiie como punto focal.
Estudiaremos la interaccion del transito peatonal con la avenida, la movilidad
motorizada, los accidentes viales (Movilidad), la situacion de las especies
animales que se encuentran a lo largo de la via (Cruce de especies) y la
interaccién de las descargas pluviales sobre el terreno (Infraestructura azul).

Conociendo estos aspectos de la interaccion local podremos comprender
las condiciones actuales, si son aptas o no, cémo deberian cambiar,
asi como los nodos mas conflictivos y su solucion incorporando los
beneficios de la Infraestructura Verde implantados en el contexto local.

Accidentes Viales.

Respecto a la movilidad de vehiculos
motorizados, en la alcaldia existen ave-
nidas importantes que conectan el nor-
te con el sur e interconectan toda la al-
caldia, tienen problemas relacionados
con su conexion y su disefo, como los
accidentes viales, hay avenidas y lugares
donde frecuentemente hay accidentes.

La avenida Gran Canal del Desaglie tiene
sus propios problemas y a pesar de sus
grandes medidas no estd exenta de even-
tos, estos accidentes pueden ser origina-
dos por un mal diseino de interseccionesy
ausencia de cruces peatonales, buscamos
cuantos eventos ocurren al ano y cuadles
son los cruces mas conflictivos a lo largo
de la avenida, alrededor de estos nodos
intervendremos para disefar con prin-
cipios de LV. y propuestas arquitectoni-
cas los cruces peatonales y vehiculares.

fig. 4.1 Mapa de intersecciones viales con mayor
frecuencia de accidentes vehiculares. Se resalta
la Avenida Gran Canal del Desague.

Fuente: Chias Becerril, L., Coord. Gral,, & Cervantes
Trejo, A, Realizador. (2008)
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Tentativo Origen-Destino

. Especie Voladora

. Especie Rastrera

Cruces con Avenida Gran Canal
1. Ejido

2. Avenida Villa de Ayala
3. Camino San Juan de Aragén

Tentativo Origen-Destino

@ Especie Voladora

() Especie Rastrera

Cruces con Avenida Gran Canal
4. Puerto Malaca

5. Avenida Talisman
6. Avenida 506

fig. 4.4, 4.5, 4.6, 4.7, 4.8, 4.9: Cruces de especies
en intersecciones viales de Avenida Gran Canal.
Elaboracion propia.
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Con la informacion recopilada
seleccionamos un espacio en el cual
fuera factible implementar las acciones
del Plan Maestro. Este sitio debia tener:
Area suficiente para que la poblacién
pueda desenvolver diversas actividades
en conjunto; estar subutilizado, en
desuso o involucrado en la dindmica
urbana entorpeciendo la actividad diaria
de los habitantes; cercania a nucleos de
interaccién social, nodos conflictivos y a
centros o instituciones (escuelas, centros
comunitarios, etc.) que Faciliten el
cuidadoy gradual apropiacion del espacio
por parte de comunidad.

A lo largo de la avenida Gran Canal
localizamos 4 ubicaciones candidatas.

Sitio 1.

Nuestra primera opcién es un area vegetada, producto residual del fraccionamiento
de un antiguo parque tras la construccién de una escuela de futbol. Es visible la
presencia de vegetacién no nativa, la aparicion esporadica de basuray la invasion de
vehiculos motorizados. A pesar de esto, observamos que es utilizado por parte del
transito peatonal local, aunque con poca frecuencia y exclusivamente en la tarde.
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Sitio 2.

Se ubica justo al costado de una escuela secundaria. Es actualmente ocupado por
una lumbrera de mantenimiento para el Gran Canal del desagie. El olor aunado al
abandono del predio dota a la zona de una imagen urbana deplorable.

Sitio 3.
Cercano a una institucion educativa de nivel basico, es un drea abandonada invadida
por especies vegetales no nativas con crecimiento desmedido. Ademas, una porcion

del predio es utilizado como tiradero de cascajo a pesar de no estar planeado para
ello.

(o)

Se conforma de una plancha de concreto y una pequena area con sustrato permeable.
Usado como estacionamiento publico rodeado escaza vegetacion rodeada por rejas,
imposibilitando darle el mantenimiento y limpieza requerida.

Finalmente, decidimos escoger el Sitio
1 ubicado entre las calles “Norte 94, Av.
Gran Canal del Desagle” y “Av. Talisman”
como nuestro poligono de intervenciéon
debido a que cumple con las condiciones
territoriales buscadas.

Ademas, es un espacio subutilizado
debido a su limitada accesibilidad hacia
el Este. Sufre la invasion de vehiculos
motorizados y conforma un frente visual
sobre una via primaria. Por lo cual su
estado actla en detrimento de la imagen
urbana local sumado a la amenaza de
proliferacion de especies no nativa.

fig. 4.10: Mapeo de los sitios
potenciales para la intervencion
Fuente de las fotografias:
Avenida Gran  Canal, Google, sf, Recuperado

de Marzo de 2020 (Google Maps,  Avenida

Gran Canal. https://tinyurl.com/2pg87ton
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Los taludes a las orillas de la avenida
provocan que en época de lluvias las
descargas se vean concentradas sobre
la via, debido a las irregularidades en
los niveles de desplante del arroyo
vehicular termina por inundarse en
varios puntos. En respuesta a ello habra
que implementar alguna estrategia que
mitigue los efectos de este fenémeno.
El objetivo sera aumentar las superficies
permeables de contacto, retrasar la
velocidad de la escorrentia y ofrecer
una mayor 4area aprovechable para
el plantado de vegetacién nativa.

Lagranareavegetada que se desenvuelve
paralelamente a la avenida al Oeste ha
sido presa de la invasion de plantas no
nativa. Debidoala faltade mantenimiento
la han convertido en inutilizable para las
funciones con las que fue planeada. El
abandono ha deteriorado la imagen del
sitio entre la comunidad de vecinos que
mucho la han utilizado como depésitos de
basura y cascajo. Estas acciones pueden
desencadenar problemas mayores a corto
y largo plazo (Filtracién de compuestos
nocivos al suelo vegetal, proliferacion
de especies no deseadas, etc)

fig. 4.11: Poligono de accion.Se referencian los
cortes realizados. Se resaltan las areas verdes.
Elaboracion propia

Proponemoselretirodeplantasinvasoras,
la sustitucion de éstas por vegetaciéon
adaptada al a region en la medida de lo
posible, el uso de cubresuelos no vivos
o de baja demanda hidrica en vez de
pastos. La reactivacion de la zona como
espacio de interaccién comunitaria junto
con su rehabilitacion provocaria un
mejoramientodelaimagenurbanadelsitio
junto con el resto de beneficios parte de
las estrategias de infraestructura verde.
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Corte A’

Datos

» Arroyos Vehicular de 3 carriles de 3
metros de ancho cada uno

e Banqueta peatonal de 1.15 metros
de ancho en extremo Oeste

* Banqueta peatonal de 0.9 metros
de ancho en extremo Este

fig. 4.12: Corte A. Seccion transversal de Avenida
Gran Canal. Se representa el tipo de superfcie
permeable e impermeable.

Elaboracién propia

fig. 413, 4.14: Fotografias. Fuente: Avenida Gran Canal,
Google, s.f, Recuperado de Marzo de 2020 (Google Maps,
Avenida Gran Canal). https://tinyurl.com/2pg87tgn
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10.8

“Camellén” sobre canal de 10.8 metros
en seccion a nivel de arroyo vehicular

Area vegetada en zona Este con barda
perimetral

9.0

Tipo

de

B Cel

Superficie

Corte B’

Datos

» Arroyo Vehicular de 3 carriles de 3
metros de ancho cada uno en extremo
QOeste

¢ Banqueta peatonal de 1.6 metros
de ancho en extremo Oeste

» Arroyo Vehicular de 3 carriles de 2.7
metros de ancho cada uno en extremo
Este

fig. 4.15: Corte B. Seccion transversal de Avenida
Gran Canal. Se representa el tipo de superfcie
permeable e impermeable.

Elaboracién propia

fig. 4.16, 4.17: Fotografias. Fuente: Avenida Gran Canal,
Google, s.f, Recuperado de Marzo de 2020 (Google Maps,
Avenida Gran Canal). https://tinyurl.com/2pg87tgn

11.0

Banqueta peatonal de 1.2 metros
de ancho en extremo Este

Banquetas adyacentes a canal de 0.45
my 0.6 cm

Altura de lecho alto de tapa de canal a
80 cm de altura

de  Superficie
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El agua pluvial desciende de manera
natural a través de los taludes.
Posteriormente, el recurso se concentra
y estanca sobre el arroyo vehicular
provocando inundaciones que no soolo
entorpecen la movilidad  vehicular y
peatonal sino que puede alcanzar una
magnitud tal que dafne la propiedad
publica y privada de los alrededores.
Ademas, lainfraestructura del canalse ve
sobrepasada durante el desalojo hidrico,
volviendose un peligro de salud publica.

En adicion a los dafos mencionados,
e ecosistema se ve amenazado
por la erosion del suelo tras las
velocidades alcanzadas por la caida
del agua en las pendientesdel terreno.

Losflujospeatonalesseveninterrumpidos
de manera drastica en la avenida debido
a la continua pendiente que presenta
el canal, imposibilitando al usuario
atravesar la vialidad transversalmente
en la zona sur del poligono.

fig. 418 Sentido de las escorrentias
hacia la avenida, causa de inundaciones
y saturacion del sistema de drenaje.
Elaboracién propia.

fig. 419 Posibilidades de circulacion dentro
del poligono con respecto a las banquetas.
Elaboracion propia.

Como parte de las labores de
reconocimiento de la zona, se realizé un
mapeo de las rutas peatonales. Si bien en
un andlisis previo sobre la Avenida Gran
Canal mostramos la practicamente nula
existencia de banquetas con un ancho
optimo para el transito peatonal, esta
vez registramos los espacios donde hay
algun elemento con un ancho de una
equivalencia minima a 2 guarniciones.
El mapa resultante exhibe la postura con
la que fue organizado el sitio durante el
proceso de urbanizacién, privilegiando
al uso de vehiculos motorizados
sobre el recorrido del peatén.

fig. 4.20; Planta del poligono. Se resalta
en rojo las vias de circulacion disenadas
de manera otima para el  peaton.

Elaboracion propia
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Analisis FODA.

FORTALEZAS

o Areas libres permeables (camellones)

La alcaldia a través de su territorio posee dreas vegetadas que a pesar que son
permeables son pequefias en comparacién con el area pavimentada no permeable
estas areas pueden ser intervenibles (Véase Area verde, pag. 26).

9 Cerca de puntos de interaccion peatonal (escuelas, comercio, transporte
publico, recreacion, vivienda)
Sobre la avenida Gran canal del Desagie se emplazan lugares de interés como escue-
las, negocios, parques, estaciones de transporte publico y grandes zonas habitacio-
nales.

o Transito habitual de peatones
Debido a los puntos de interés existen flujos peatonales permanentes

Flujo vehicular motorizado bajo

A pesar de estar sobre una avenida de gran tamano el flujo vehicular es bajo
con escazos repuntes por las mananas, similar al de las colonias aledanas donde pre-
domina el transito local.

84

fig. 4.21. Elementos identificados mediante el
analisis FODA en la avenida Gran Canal dentro
del poligono seleccionado para la intervencion.

Elaboracion propia.
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OPORTUNIDADES

Areas abandonadas con potencial para intervencién
Las areas verdes permeables tienen poco o nulo mantenimiento, aun asi son
usadas y transitadas por los habitantes de las colonias cercanas.

Avenida gran canal con poco transito

A pesar de tener 3 carriles en cada sentido la avenida es poco transitada,
dando la posibilidad de cambiar la configuracién de los carriles (Véase Estado actual,
pag. 80-81).

Reconexion entre comunidades fragmentadas por vialidades

La avenida Gran canal del Desagiie puede transformar su condicién de limite
entre las comunidades cercanas a la de un elemento conector debido a la posiciéon en
la que se encuentra con respecto a ellas.

Mitigar la fragmentacion de areas verdes

Las amenazas a las dreas vegetadas son la invasion por parte de asentamien-
tos humanos improvisados o la pavimentacion de estas areas, a través de este pro-
yecto es posible establecer bases para mitigar la fragmentacién de éstas.

DEBILIDADES

o Presencia de canal sanitario (malos olores, barrera fisica, etc)

El canal expide olores desagradables que se dispersan a lo largo de la aveni-
da dando una desalentadora atmosfera para los transelntes. Ademas, los variables
cambios de nivel lo convierten en una barrera fisica para la conexién peatonal.

Zona en abandono e invasion

Las areas verdes y la infraestructura urbana estan en mal estado o abandona-
das lo cual contribuye a una imagen descuidada y fomenta el desapego. A pesar de
contar con diversos espacios vegetados en camellones, sus diminutas dimensiones
en comparacion de las de las areas pavimentadas (impermeable). Por lo que conside-
ramos necesaria su pronta intervencién (Véase Area verde, pag. 26).

o Gran parte pavimentado (infiltracion, escorrentias)

Las dreas vegetadas se han fragmentado y convirtiendo en zonas pavimenta-
das, alterando completamente el ciclo natural del agua, teniendo repercusiones en la
floray fauna nativa.

Inundaciones

Las alteraciones del ciclo hidrolégico han imposibilitado que durante la época
de lluvia el agua se infiltre al subsuelo. Como consecuencia, la infraestructura gris ve
superada su capacidad maxima provocando inundaciones que solo pueden ser reme-
diadas por medio de bombas hidraulicas o bien su evaporacion. (Véase Inundaciones,
pag. 32).
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Falta de comodidades para el peatén (banqueta y pasos peatonales)

Reiterando el tema del abandono de la infraestructura urbana. Los peatones
se ven obligados a transitar sobre banquetas y cruces mal planeados y con una ne-
cesidad de mantenimiento urgente. Algunos cruces peatonales han sido improvisa-
dos por la misma ciudadania que si bien satisfacen la necesidad producto de la mala
planeacion de los senderos existentes, su incorrecta ejecucion los convierten en un
peligro para los usuarios.

e Avenida con poca conectividad y flujo de vehiculos

A través del andlisis de Space syntax determinamos la poca conectividad de la
avenida con el resto de la ciudad y el corte que produce en la circulacion Este-Oeste
dentro de la alcaldia. Debido a esto, el flujo de vehiculos es menor comparado al de

otras avenidas con configuraciones similares (Véase Movilidad, pag. 19).

Diseno favorecedor a vehiculos motorizados privados

El disefio de la avenida posiciona en una mayor jerarquia la movilidad motori-
zada (mayormente privada) relegando y excluyendo la movilidad alternativa y peato-
nal. (Véase Estado actual, pag. 80-81).

fig. 4.22: Elementos identificados mediante
el andlisis FODA en el borde Oeste del
poligono seleccionado para la intervencion.

Elaboracion propia.
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AMENAZAS

o Fragmentacién de zonas vegetadas
Hemos sido testigos de la constante fragmentacion de areas verdes y su
consecuente conversion a pavimentados impermeables. Aunado a la invasién de los

espacios restante fortalecera los ya extremos efectos producto del cambio climatico.

Las estadisticas muestran que fenémenos como el efecto isla de calor e inundacio-
nes golpeardn a los grupos mas vulnerables si no se da un cambio en la forma en que
las zonas urbanas se desarrollan.

Accidentes vehiculares frecuentes

A pesar del poco flujo de vehiculos motorizados la avenida es una de las via-
lidades con mayor nimero de accidentes vehiculares de la zona Este de la acaldia.
(Véase Accidentes viales, pag. 71).

e Destruccién de infraestructura por saturacién de red de drenaje

En cada evento de inundacion cerca de la avenida gran canal se degraday
destruye la infraestructura circundante debido a la presencia continua del agua, que
tarda en ser desalojada.

CONCLUSIONES

Algunos temas son recurrentes en varios aspectos del FODA y se pueden solucionar
mediante intervenciones contempladas en el Plan maestro.

a Areas verdes en abandono = Paleta vegetal con flora recomendada y local

o Flujo Vehicular bajo y poca conectividad + diseno favorece a vehiculos priva
dos = Reorganizacién de carriles + incorporacién de movilidad alternativa e V.

e Vialidad fragmenta alcaldia + Falta de comodidades para el paso peatonal =
Parque lineal que permita el paso transversal de peatones y especies rastre
ras.

0 Fragmentacion areas verdes + grandes dreas pavimentadas + Inundaciones
recurrentes = Introduccién de modelos de L.V. para mitigar los efectos del cam
bio climatico

e Comunidad local afectada = Centro polifuncional para educacién ambiental y
huerto + Rehabilitacién del parque

fig. 4.23. Elementos identificados mediante el
analisis FODA en la avenida Gran Canal dentro
del poligono seleccionado para la intervencion.
Elaboracion propia.
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Las iniciativas surgidas tras el andlisis FODA pueden ser agrupadas con base en su lo-
calizacién en 2 componentes principales: La calle y el parque. Ambos son elementos
esenciales del espacio publico, pero con diversidades morfolégicas y funcionales que
implican una factibilidad distinta con respecto a cada eje de la V. por lo cudl es nece-
sario trabajarlos de manera particular (sin perder de vista su evidente interrelacion)

El proyecto “la calle” estaria conformado por las siguientes intervenciones:

. Replanteamiento de carriles de circulaciéon peatonal y vehicular + incorpora
cién de movilidad alternativa

. Parque lineal que permita el paso transversal de peatones y especies rastreras

. Introduccién de modelos de I.V. para mitigar los efectos del cambio climatico y
problematicas asociadas a las descargas pluviales

. Aplicaciéon de paleta vegetal de especies nativas en las estrategias propuestas

Por su parte, el proyecto del parque se basa en:

. Introducciéon de modelos de V. para mitigar los efectos del cambio climatico
. Centro polifuncional para educacién ambiental

. Rehabilitacién del parque

. Insercién de elementos vegetales con base en paleta de flora recomendada
(especies nativas y/o subutilizadas)

. Reorganizacién de accesos y recorridos dentro del sitio

Ambos elementos al ser componentes del plan maestro previamente explicado,
serdn trabajados bajo la misma visién enfocada en la sustentabilidad y la mitigaciéon/
adaptacién a los efectos del cambio climatico. Simultdneamente, perdura durante el
proceso de diseno la postura sistémica, entendiendo a los poligonos como sistemas
que a su vez son parte de la configuracion de otros sistemas de mayor escala.

El objetivo de limitar el drea en la que desarrollaremos el proyecto a estos dos com-
ponentes, es exponer a mayor profundidad la factibilidad de una propuesta de este
tipo. En una proyeccion a futuro esperamos con esto proporcionar una base sobre la
cual las estrategias puedan ser replicadas y adaptadas para las diferentes zonas que
integran las propuestas del plan maestro.
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PROYECTO CALLE

A partir de las intenciones planteadas en
el plan maestro la propuesta es presen-
tada no como un proyecto autoconteni-
do sino también como un componente
del gran sistema regional de la alcaldia.

En el cruce Norte tomando en cuenta
que la avenida resulta en una fractura
entre el parque lineal proveniente del
Oeste y el drea (pobremente vegetada)
al oriente nos parece importante permi-
tir la conexion ecolégica para especies
rastreras. Por lo cual proponemos un
paso elevado que no solo beneficiaria al
peatén mediante la reduccién de veloci-
dad de los automoviles, sino fungiendo
como puente para que las especies ras-
trera puedan cruzar por debajo.

Durante el reconocimiento del sitio
encontramos que los pobladores han
fabricado sus propios cruces peatonales
colocando pedazos de losa de concreto
a manera de escalones para resolver la
diferencia de nivel en el terreno y poder
cruzar la avenida. Por lo que también se
considera formalizar estos elementos.

fig. 5.1: Primeras intenciones sobre el sitio.
Fuente: Elaboracion propia sobre imagen satelital del sitio.
Recuperado de Abril, 2020.(Google Earth). Coordenadas: 19°2810.14"
N 99°05'41.62"0.
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La gran area vegetada que se desen-
vuelve paralelamente a la avenida al
Oeste ha sido presa de la invasion de
plantas no nativas que debido a la falta
de mantenimiento la han convertido en
inutilizable para las funciones con las
que fue planeada, siendo convertida por
los vecinos como tiradero de basura en
algunas zonas. Proponemos el retiro de
plantas invasoras, si es posible la susti-
tucién de éstas por vegetacién adaptada
al aregiény el uso de cubresuelos no
vivos o de baja demanda hidirca en vez
de pastos.

El drea sera reactivada con usos diversos:
Huerto Urbano, Recreacién, Juegos in-
fantiles, etc. En conjuncién con un disefio
paisajistico éptimo.

fig. 5.2:lintenciones de organizacion sobre el sitio.

Fuente: Elaboracion propia sobre imagen satelital
del sitio. Recuperado de Abril, 2020.(Google
Earth). Coordenadas: 19°28'10.14" N 99'05'41.62"0.

Paleta vegetal

Para definir la paleta vegetal
recomendada se realiz6 un proceso
comparativo buscando que las especies
cumplan con los parametros necesarios
para ser aprobados bajo el criterio de las
siguientes listas:

-Norma Ambiental para el Distrito Federal
NADF-006-RNAT-2016

Criterios , lineamientos y especiificaciones
técnicas para actividades de fomento,
mejoramiento y mantenimiento de dreas
verdes en la Ciudad de México

- Norma Oficial Mexicana NOM-059-
SEMARNAT-2010

Especies Nativas de México de faura y
flora silvestre, categorias de riesgo y
especificaciones para su inclusion o
exclusion

- Decreto por el que se declara area de
valor ambiental del Distrito Federal con
la categoria de Bosque Urbano, al Bosque
de Aragon.

Paleta vegetal de especies comunes en una
de las dreas vegetadas de mayor extension
en la alcaldia

- Gaceta Oficial de la Ciudad de México
No. 196. 8 de Noviembre de 2016

Paleta vegetal de especies comunes en el
drea vegetada de mayor extension en la
alcaldia (Sierra de Guadalupe)

Encino
Quercus rugosa

Siempre Viva
Sedum dendroideum

Cuajiliote amarillo
Bursera sp.

Casahuate
[pomea sp.

Mezquite
Prosopis juliflora.

Huizache
Acacia farnesiana

Cepillo

Callistemon citrinus

Vegetacion nativa

Biznaga Cholla
Mammilaria sp. Puntia cholla
Agave Palo de muerto
Agave sp. I[pomea murucoides

Yerba del negro
Gaudichaudia cynanchoides

Chililo

Poligonum glabrum

Chapulixtle

Dodonaea viscosa

Palma de abanico
Washingtoniana filifera

Paraiso
Melia azedarach

Manzano
Malus Pumila

Aile
Alnus acuminta.

Tepozan
Buddleja cordata

Tejocote
Crataegus mexicana

Cedro Blanco
Cupressus lusitamica

Ocote
Pinus strobiformis

Pino pinonero
Pinus cembroides

Pino Moctezuma
Pinus montezumae

Nopal

Opuntia streptcantha

Sangregado
Jatropha spathulata

Yuca
Yucca filera

Pino rojo
Pino patula

Alamo temblén
Populus tremuloides

Colorin
Erythrina americana

Capulin

Prunus serotina

Noche buena
Euphorbia pulcherrima

Vegetacion nativa
Bosque de Aragon
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Agave Cholla

Agave sp. Puntia cholla
Palma de abanico
Washingtoniana filifera

Chapulixtle

Dodonigea viscosa
Siempre Viva
Sedum dendroideum

Tepozan
Buddleja cordata

fig. 5.3: Paleta vegetal para el parque, guarniciones y camellon,
basada en vegetacion nativa.
Fuente: Elaboracion propia

il

/ : b
Siempre Viva | Panalillo
Seddm dendroideum Lobularia maritima
Pino Moctezuma Yuca
Pinus montezumae Yucca filifera

Lavanda

Lavandula sp.
Huizache Yuca
Acacia farnesiana Yucca filifera

Biznaga Yerba gel negro

Mammilaria sp. Gaudichaudia cynanchoides
Encino Casahuat Nopal

Quercus rugosa Ipomea sp. Opuntia streptcantha

fig. 5.4: Paleta vegetal para el parque, guarniciones y camellon,
basada en vegetacion nativa.

Perfiles con la paleta vegetal proyectada Fuente: Elaboracion propia

}1+
|

Sabila

Aloe barbadensis
Cugjiliote ama.
Bursera sp.

Lavanda

Lavandula sp.
Mezquite
Prosopis juliflora

Perfiles con la paleta vegetal proyectada
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Intenciones de diseno

Insercion de vegetacion
sobre canal.

Extension de areas
vegetadas hacia el interior
de la avenida.

Disminucion de las
distancias entre areas
verdes (fragmentacion)

Retrasar caida de
agua sobre taludes.
Incremento de
superficies  permeables.

Retencion de excedente de
agua a nivel de banqueta.

Retrasar caida de
agua sobre taludes.
Incremento de

superficies  permeables.

Retencion de excedente de
agua a nivel de banqueta.

Facilitacion de cruces para
especies por medio de la
reconexion entre areas verdes.

Formacion de ciclocarriles en
sustitucion de carril vehicular.

Creacion de nuevos
cruces peatonales
transversales a la avenida.

fig. 5.4, 5.5, 5.6, 5.7, 5.8: Diagramas de intenciones

de diseno para los taludes.
Fuente: Elaboracion propia
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Crea n
cruc na

T O

r c n de
r e eato
Debido a la constante variacién de nivel
que posee la infraestructura instalada
sobrelaavenda, esimposiblelaproyeccion
de un cruce peatonal sin una intervencion
de mayor escala en la que el propio
sistema de drenaje deba ser replanteado.

Los cruces preexistentes se ubican
en los extremos norte y sur del
poligono a mas de medio kilometro de
distancia, ya que son los Unicos puntos
en que el nivel de la infraestructura
es similar al de las banquetas.

Para proponer un nuevo cruce transversal
a la avenida fue necesario ubicar el punto
en el que la altura de la infraestructura
pudieraseralcanzadarecorriendo rampas
peatonales con la pendiente aprobada
por estandares de accesibilidad universal
(8%) deacuerdoalaNOM-233-SSA1-2003.

Para ascender a traves de los taludes se
propusieron rampas con una pendiente
del 6% que igualmente cumplen con los
lineamientos impuestos por la normativa.
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Recorridos peatonales
que interactuan con Gran Canal

Propuesto

Preexistente

fig. 59: Estudio de recorridos

peatonales.
Fuente: Elaboracion propia

.

fig. 5.10: Planta del cruce transversal a la Avenida
Fuente: Elaboracion propia

fig. 5.11: Diagrama en corte del cruce peatonal
Fuente: Elaboracion Propia
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Propuesta A’ Acercamientos

Cruce elevado Cruce elevado

Insercién de vegetacion sobre canal

fig. 5.13: Propuesta "A" de intervencion a camellon

i .'. y guarniciones. (Detalle camellon). Reciclamiento/Aprovechamiento de
: - Fuente: Elaboracion propia infraestructura preexistente para
fig. 5.12: Propuesta A" de intervencion a camellon Tipo de  Superficie creacion de espacios vegetados
y guarniciones. a manera de parque lineal
Fuente: Elaboracion propia
Intervenciones:
Reduccion del Arroyo  Vehicular Reduccion del Arroyo  Vehicular
a 2 carriles de 24 m de ancho a 2 carriles de 24 m de ancho
Insercion de vegetacién sobre canal
Inclusién de ciclocarril Inclusién de ciclocarril
sobre banqueta de 0.9 m Reasignacion de ventilas a sobre banqueta de 0.9 m
orillas del canal en vez del centro
Jardines de lluvia de 1.2 m de ancho Jardines de lluvia de 1.2 m de ancho
Banqueta de 1.6 m en seccidon Banqueta de 1.6 m en seccidon
Cruce elevado para  peatones Cruce elevado para  peatones
(reductor vehicular de velocidad) (reductor vehicular de velocidad)
Generacion de terrazas a partir de Retiro de barda en area
muros de contencién en taludes vegetada en zona Este Retiro de barda en area fig. 5.14: Propuesta ‘A" de intervencién a camellon

vegetada en zona Este yguarniciones. (Detalle guarnicion).
Fuente: Elaboracion propia
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Propuesta B’

B
Td
[y ]

fig. 5.15: Propuesta “B"* de intervencion a camellon
y guarniciones.
Fuente: Elaboracion propia

Intervenciones:
Reduccion del Arroyo  Vehicular
a 2 carriles de 24m de ancho

Inclusion  de ciclovia de 0.9m
Jardines de lluvia de 1.2 m de ancho
Banqueta resultante: 1.6 m de ancho
Generacion de terrazas a partir

de muros de contencion en
taludes a cada metro de altura

105

Insercion de vegetacién sobre canal

Reasignacion de ventilas a
orillas del canal en vez del centro

En banquetas adyacentes al canal tras
superar el ancho minimo para uso
peatonal se insertarad un dren superficial

E‘—ﬁi'ﬂ“.”““ -

Tipo de  Superficie

Reduccion del Arroyo  Vehicular
a 2 carriles de 24 m de ancho

Inclusion de ciclocarril
sobre banqueta de 0.9 m

Jardines de lluvia de 1.2 m de ancho
Banqueta de 1.6 m en secciéon
Generacion de terrazas a  partir

de muros de contencion en
taludes a cada metro de altura

Acercamiento

Banqueta

+

Dren

superficial

Insercién de vegetacion sobre canal

Reciclamiento/Aprovechamiento de
infraestructura preexistente para
creacion de  espacios  vegetados
a manera de parque lineal

fig. 5.16: Propuesta “B* de intervencion a camellon
y guarniciones.
Fuente: Elaboracion propia
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Descripcion de las estrategias a implementar

Terraza con Zanja-Bordo

Como contramedida a las escorrentias de alta velocidad
provocadas por los taludes a orillas de la avenida, se propone
la generacion de terrazas vegetadas a cada metro de altura.
En el extremo mas «cercano a la avenida cada una contara
con una microcuenca lineal y su respectivo bordo.
La construccién del muro de contencién serd con blocks que cuenten
con un sistema de machimbrado para prescindir del uso de algun tipo de
aglutinante para su funcionamiento (Block tipo Allan, Block mesa, etc.).

Se recomienda que si es forzosa la implementacion de un sistemade
contencién  alterno, se deberd priorizar a8 generacion  minima
de huella de carbono aprovechando materiales de la regién.

Jardin de lluvia (Bioretenedores o humedal de banqueta)

Conunacapacidaddecaptaciénmayoralamicrocuenca,estetipodejardinfueelegido
debidoaquenosolopermiteladepuraciéndelaguapluvial,sinoquesualtacapacidad
de retencién es ideal para evitar las continuas inundaciones sufridas en el area.

Entre otros beneficios se encuentra su limitado mantenimiento
(iego en tiempo de sequia solo los primeros 3  afos,
limpieza de Ffiltro de sedimentos semestral y poda periédica)

R ik
fig. 517, Imagen objetivo de estrategia a
implementar en taludes.

Fuente: Elaboracion propia

fig. 518: Imagen objetivo de jardines de lluvia a
implemetar en guarniciones.
Fuente: Elaboracion propia
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fig. 5.19: Detalle constructivo ilustrando la estrategia en taludes preexistentes.
Fuente: Elaboracion propia. Estrategia basada en el IMPLAN Hermosillo (Pefiuriuri Detalle constructivo de Muro de contencion
Soto, M. G,, Coordinadora General , 2017) basado en IMPLAN Hermosillo y Penunuri Soto

108



109

GUARNICION

”l” DE

CONCRETO F'C = 200

KG/CM2 T.M.A. 3/4” , DE
15 CM DE BASE X 40 CM

DE ALTURA.

ACOLCHADO ESPESOR

10 CM MIN.
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fig. 5.20: Detalle constructivo ilustrando los jardines de lluvia en guarniciones.

"= B RRERA DE SUELO
T I=o50505050 _////A GEOTEXTIL POLYESTER

=== 200 GR/M?

MEMBRANA

VARIABLE

Fuente: Elaboracion propia. Estrategia basada en el IMPLAN Hermosillo (Penunuri

Soto, M. G., Coordinadora General , 2017).

T IMPERMEABLE

Detalle constructivo de Jardin de lluvia
basado en IMPLAN Hermosillo y Pefunuri Soto

Dren superficial

fig. 5.21: Detalle de dren superficial para guarnicion.
Fuente: Elaboracion propia

Calculo de dren

A-C-N=b-h-v b-h=(A-C-N)/v

A= Areaadrenar C= Coeficiente de drenaje (superficie)
v=Velocidad media de flujo=1m/s

N= Precipitacion b= Ancho deldren h=Profundidad del dren
N=70 mm/hr (2.78) = 194.6 L/Ha/s = 0.1946 m3/Ha/s

A1=(106.5 m)(1 m) = 106.5 m2 = 0.01065 Ha

A1=0.01065 Ha C1=0.05 A1C1=0.0005325

A2=(106.5m)(10.5m) =1118.25m2=0.111825 Ha
A2=0.111825Ha (C2=0.9 A2C2=0.1006425

A-C=A1C1+A2C2=0.101175

El agua pluvial tiende a ser dirigida directamente al sistema de drenaje.
Debido a las grandes cantidades que son descargadas durante intensas
lluvias, el sistema suele sufrir sobrecargas causando estragos mayores.

La existencia de un dren superficial implica no solamente prevenir esa clase de
crisis al contener los excedentes hidricos en la superficie hasta su evaporacion,
también exponer al transeunte la importancia del manejo de agua en el paisaje
urbano y posiblemete detonar un interés en él por el cuidado del recurso.

Propuesta final

Dimension minima

b-h=((0.101175)(0.1946 m3/Ha/s))/(1 m/s)
=0.0196930335 m2 = 200 cm2

200cm2 = 60 cm -h
h=3.33cm

h=(200 cm2)/(60 cm)

Para forma de elipse
A=a-b-n A=400cm2 b=(400cm2)/(30cm - n)
b=424cm=5cm
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Modelos alternativos

Banquetas

Con la misién de cubrir la variada morfologia de banquetas presentadas a lo largo de la avenida,decidimos realizar 2 opciones para
aquellas de mayores dimensiones que las trabajadas en el poligono elegido. Todo esto buscando evitar la hiper-impermeabilizacién
de las superficies.

Modelo I.

Aprovechando el drea excedente
(tras  haber dimensionado la de
uso peatonal) una microcuenca
puede ser incorporada en la vereda.
Esta estrategia representa un gasto
minimo pues el Gnico material involucrado
en su realizaciéon (ademds del propio
suelo y vegetaciéon del sitio) es un filtro
sedimentos conformado por piedra bola.

Modelo Il.

La adaptabilidad que ofrece el jardin de
lluvia permite suintroducciénaseccionesde
banqueta con al menos 90 cm libres. En caso
de contar con las dimensiones suficientes,un
dren superficial puede ser anexado para
una mejor prevencion de inundacion.

figs. 5,22y 5.23: Corte de dos modelos de intervencion
para guarniciones y taludes.
Fuente: Elaboracion propia

g4
_c>
")

GUARNICION "L” DE
CONCRETO F'C = 200

KG/CM2 T.M.A. 3/4"
DE 15 CM DE BASE X
40 CM DE ALTURA X

25 CM DE PATIN.

ACOLCHADO ESPESOR
10 CM MINIMO

~eo—— CARPETA ASFALTICA

o

300
000

MICROCUENCA CON
TALUDES REVESTIDOS
DE PIEDRA BOLA.
PROFUNDIDAD 20CM —
50CM

fig. 5.24: Detalle constructivo ilustrando la estrategia en guarniciones.
Fuente: Elaboracion propia. Estrategia basada en el IMPLAN Hermosillo (Pefunuri
Soto, M. G., Coordinadora General , 2017).

Detalle constructivo de Microcuenca
basado en IMPLAN Hermosillo y Penunuri Soto

BASE HIDRAULICA

30—9— SUB BASE GRANULAR

SUELO DE FUNDACION
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Taludes

A lo largo de la avenida los taludes varian
en altura y pendiente. Para comprobar la
factibilidad de la propuesta se proyectd
el tratamiento de los desniveles haciendo
uso de la estrategia elegida (muros de
contencioén).

A continuacion se presentan
esquematizadas las  intervenciones

necesarias en ambos poligonos a orillas
del Gran Canal.

. Banqueta N +- 0.0 m
Terreno natural N +- 0.0 m
Terreno natural N + 1.0 m
Terreno natural N + 2.0 m
Terreno natural N + 3.0 m

Terreno natural N + 4.0 m

Terreno natural N + 5.0 m

fig. 5.25, 5.26, 5.27, 5.28, 5.29: Planificacion para unificar niveles de

taludes del poligono principal.
Fuente: Elaboracion propia.

Poligono |

Estado Actual

Intervencion

Estado Actual

Intervencion
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Poligono Il

Estado Actual

Intervencion

Estado Actual

Intervencion

Imagen Objetivo

Proyecto en nivel de banqueta

Proyecto sobre taludes

fig. 530, 531, 5.32, 533 (Pag. Ant) Planificacion
para unificar niveles de taludes del poligono
secundario.

Fuente: Elaboracion propia.

fig. 5.34, 5.35: Imagenes objetivo de guarniciones
y taludes. Incorporando estrategias propuestas.
Fuente: Elaboracion propia.
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Jardines de 61 5.5 1.2 402.6
Lluvia Oeste
Jardines de 43 5.5 1.2 283.8
Lluvia Este
2 5.5 1.2 13.2
Interseccion 1 9 1.2 10.8
Canal Seccién 262 3.85 1008.7
Noroeste
8.12 8.12
Canal Secciéon 258 3.85 993.3
Noreste
8.12 8.12
Canal Secciéon 164 3.85 631.4
Suroeste
16.24 16.24
Canal Seccior 175 3.85 673.75
Sureste
8.12 8.12
TOTAL 4058.15

Cuantificacion de area verde
propuesta  dentro del poligono

fig. 536: (Pag. Ant) Imagen objetivo de
guarniciones y taludes. Incorporando estrategias
propuestas.

Fuente: Elaboracion propia.

fig. 5.37: Tabla de cuantificacion de area verde
propuesta
Fuente: Elaboracion propia.
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Vehiculo motorizado 9 4.8 -4.2
Vegetacion 0 1.2 +1.2
Ciclocarril 0 0.9 +0.9
Banqueta 0.68 * 1.6 + 0.92

*  Seccion promedio resultante de la banqueta minima

(0.45 m) y la maxima (1.1 m) encontrada sobre la avenida
Jardines de lluvia 710.4 1850 1,314,240.00

Comparativo de la dimensién en
seccibn de cada uso asignado
sobre Avenida Gran Canal

fig. 538 Tabla donde se indican las nuevas
secciones para cada elemento y su comparacion
con su estado actual

Fuente: Elaboracién propia.

Costo aproximado de Jardines
de lluvia dentro del poligono

fig. 5.39: Costo parameétrico de los jardines de
lluvia propuestos para las guarniciones.
Fuente: Elaboracién propia.
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El drea residual al Oeste del poligono
recibe el calificativo de “parque” por
parte de los vecinos debido a que
no existe otro concepto con el cual
relacionarlo. La falta de conectividad que
posee solo acrecenta esta deficiencia.

Con la propuesta, se espera la formaciéon
de nuevos flujos peatonales que
permitan la revitalizacién del espacio.
Esto abriria la posibilidad al surgimiento
de nuevos usos en el lugar, como
catalizador de estas acciones y debido a
los multiples beneficios que aportaria,
hemos decidido que una porcion del
area verde sea utilizada para la creacién
de un huerto urbano comunitario.

Debidoaqueel poligono trabajado essolo
una porcién del plan maestro mostrado
anteriormente en el documento, se
espera que la iniciativa del huerto sea
replicada a lo largo de la avenida para
generar unared que seintegre de manera
sinérgica con el resto de la alcaldia.

Previendo el éxito de la propuesta y el
futuro crecimiento que puede demandar,
hemos propuesto un inmueble que
funja como administraciéon y albergue
una serie de talleres para la poblacion.
Esto con el fin de abrir las posibilidades
de usos que puede adoptar el lugar
tras su apropiacion comunitaria.

fig. 6.1: Imagen satelital del sitio.
Fuente: Recuperado en Abril, 2020. (Google
Earth). Coordenadas: 19°2810.14"N 99°05'41.62"0.

La primera accion seria revisar el esta-
do actual del parque, a pesar de estar
en abandono por un periodo de tiempo,
seguia teniendo visitantes. La pobla-
cién se redne para ciertas actividades,
como el entrenamiento de sus masco-
tas, para jugar en su cancha abandona-
da o para trotar alrededor del parque.

La primera intencién que existe al inter-
venir el parque seria ser una plataforma
para las siguientes intervenciones y darle
relevancia como punto de interés para la
comunidad. Que capte la atencién de la
comunidad para que esta lo vuelva a visi-
tar con mucha mas frecuencia que antesy
que la comunidad poco a poco se apropie
del parque y de las demas intervenciones

La intencién central del programa para
el parque era que las intervenciones pu-
dieran servir a diferentes sectores de la
poblacién, con especial énfasis a aque-
lla con grado de marginacién alto y que
la reestructuraciéon del parque funcione
como impulsor de los demas proyectos.

Rescatariamos los usos que la comunidad
ya encontraba ahi, como canchas y area
para trotar, ademas agregariamos areas
de esparcimiento, area de juegos infanti-
les y ejercicio. Ademas de esto un huerto
urbano para la comunidad, que contard
con una zona de talleres pensados para
diferentes usos como: eventos, progra-
mas, talleres educativos, exposiciones,
etc. Todas estas intervenciones y agre-
gados basandonos en lineamientos de
la LV. para su disefo e implementacién.
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Estado actual

Corte A’

Datos

Arroyo Vehicular de 4 carriles de 2.5
metros de ancho cada uno

Banqueta peatonal de 1.10 metros
de ancho en extremo Oeste (lado
habitacional)

Banqueta peatonal de 1.50 metros
de ancho en extremo Este (lado parque)

Calle de uso unicamente local

Obstaculos en toda la extension del
parque que impiden entrada

fig. 6.2: (Arriba) Corte de calle secundaria vy
parque.
Fuente: Elaboracion propia.

fig. 6.3, 6.4: Imagenes estado actual de calle local
y accesos a parque.

Fuente: Recuperado en Abril, 2020. (Google
Earth). Coordenadas; 19°28'10.14"N 99°05'41.62"0.



Intenciones de diseno

Insercion de infraestructu-

~ Accesibilidad universal para acce- . ra para diferentes actividades

der al parque a través de rampas.

Retrasar caida de
agua sobre taludes. Organizacién del territorio del par-
que para diferentes actividadesi™ . -
Incremento de super- = -
ficies permeables. —_——
fig. 6.5, 6.6: Esquemas de intencion de diseno fig. 6.7, 6.8: Esquemas de intencion de diseno
para el parque. Retencién de excedente de para el parque.
Fuente: Elaboracion propia. agua a nivel de banqueta. Fuente; Elaboracion propia
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Divisiéon huerto y parque dados por los
ejes compositivos de Flujos y cruces

fig. 6.9: Division del sitio por gje de flujo peatonal.
Fuente: Elaboracion propia sobre imagen satelital
del sitio. Recuperado en Abril, 2020.(Google
Earth). Coordenadas: 19°28'10.14" N 99°05'41.62"0.

Pista de atletismo corresponde al uso
principal preexistente, rodea el parque y
conecta las entradas y lugares de interés

fig. 6.10: Pista de atletismo y relacion con las
entradas al parque.

Fuente: Elaboracion propia sobre imagen satelital
del sitio. Recuperado en Abril, 2020.(Google

Ubicacién para juegos y deporte re-
tomados de su ubicacion original

fig. 6.11: Ubicacion de juegos infantiles y zonas
para deportes.

Fuente: Elaboracion propia sobre imagen satelital
del sitio. Recuperado en Abril, 2020.(Google

Organizacién del parque para diferen-
tes actividades en el area permeable

fig. 6.12: Organizacion del parque a través de
pequenos movimientos de tierra.

Fuente: Elaboracion propia sobre imagen satelital
del sitio. Recuperado en Abril, 2020.(Google
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Capulin Salvia Chililo Nochge buena " Plambago : Hierba d l negro h | Ruda Lantana Cempas(uc- il

Prunus serptina Salvia sp. Poligonum glabrum Euphorbia pulcherrima Plumbago capensis Sphaeralcga angustifolia Ruta graveolens Lantana camara Tagetes eredta
Cepillo Tejocote Pino rojo Casahuate Cedro Blanco Colorin Alamo temblén | Ocote Paraiso
Callistemon citrinus Crataegus mexicana Pino patula Ipomea sp. Cupressus lusitamica Erythrina americana Populus tremuloides ~ Pinus strobiformis Melia azeWdarach
fig. 6.13: Paleta vegetal para el parque, guarniciones y camellon, fig. 6.14. Paleta vegetal para el parque, guarniciones y camellon,
basada en vegetacion nativa. basada en vegetacion nativa.
Fuente: Elaboracion propia Perfiles con la paleta vegetal proyectada Fuente: Elaboracion propia Perfiles con la paleta vegetal proyectada
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Planta propuesta

Huerto y Aulas

Ciclovia

fig. 6.15: (Pag. Ant) Planta del parque propuesta.

Fuente: Elaboracion propia sobre imagen satelital
del sitio. Recuperado en Abril, 2020.(Google
Earth). Coordenadas: 19°2810.14" N 99°05'41.62"0.

Pista de Atletismo

Camellén vegetado

Zonificacidn

Zona para Ejercicio

Zona de Juegos

fig. 6.16: Planta del parque propuesta con
elementos senalados.

Fuente: Elaboracion propia sobre imagen satelital
del sitio. Recuperado en Abril, 2020.(Google
Earth). Coordenadas: 19°28'10.14" N 99°05'41.62"0.
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Introduccion.

El huerto urbano surge de la idea de un lugar de apoyo alimentario y educa-
tivo para la comunidad, basado en la apropiacién comunitaria y en el volunta-
riado, esto trasladado al principio de intervenciones que puedan ser replica-
das a lo largo del territorio del plan maestro, nos dirigiria a lo largo del tiempo
a una red de apoyo a zonas marginadas como la zona en que estamos trabajando.

Edificio.

Al inicio sumamos varias ideas que podrian servir de apoyo para las comunidades vul-
nerables, estas ideas giraban en torno al concepto del huerto urbano para comple-
mentarlo y hacer mas atractiva la oferta que el parque podria ofrecer a la comuni-
dad. Una de estas ideas es un area de talleres, iniciando con unos talleres propios del
huerto, pero fue cambiando hacia un area educativa con aulas que pudiesen servir
para diferentes tipos de ensefnanza y talleres, ya no solo agricolas, si no que pudie-
sen ser multifuncionales y se puedan dar presentaciones, conferencias, talleres dis-
tintos o incluso cambiar a un dmbito digital. Otro concepto agregado que siguié la
linea del huerto es un area de venta para la propia comunidad encargada del huerto,
esto con intencion de incentivar o captar la atencion de programas federales como:
“Del campo a la ciudad” o “Canasta verde, del campo a tu mesa”, que estos progra-
mas pudieran tener su espacio en el parque y la comunidad detras del huerto pudie-
ra ser beneficiada directamente. Ademas del drea de venta también se necesitaria
de una administracion donde se pudiera gestionar cuestiones mdas administrativas
de los programas federales como gastos, transportes, promocion, etc. Esta adminis-
tracién también serviria al huerto y a las aulas como medio de promocién y gestion.
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fig. 71 Esquema de funcionamiento para el
edificio del huerto.
Fuente; Elaboracion propia
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P r o g r a m a
arquitectoéonico
Para formular el programa clasificamos
los usos para los cuales el edificio es
proyectado de acuerdo a 2 variables:
Cantidad de usuarios que hagan uso del
espacio y la cercania del drea designada
para cada una con el huerto o el parque.

Las actividades fueron agrupadas vy
ubicadas dentro de un diagrama para
definir la relacién y proximidad entre
ellas. Tras ello, se definié una circulacion
principal a través de los espacios que
los usuarios frecuentaran mayormente.

Directrices para el diseio del edificio

- Evitar o limitar la obstaculizacién
del transito de especis rastreras vy

voladoras con la insercion
del edificio o el recorrido de
los usuarios a través de @ él

- Adaptacion a los cambios de
nivel del terreno evitando en |la

medida de lo posible
los movimientos de grandes
volumenes de tierra.
- Proporcionar condiciones
para  no disminuir la superficie
de terreno permeable

para la absorcion
de descargas pluviales

- Ofrecer espacios para instalaciéon
de estrategias de ahorro y
generacion de energia renovable

Listado de areas
Talleres

Espacios de ensenanza e intercambio de ideas.
Proyectados para construccion por fases de acuerdo al crecimiento del huerto y aumento de usuarios.

Presentaciones Conferencias
Talleres Practicas
Almacén

Bodega de herramienta y mobiliario para el mantenimiento del huerto.
Area de acceso a redes hidraulicas, drenaje y eléctricas para revisién y mantenimiento

Mantenimiento Guardado

Sanitarios

Instalaciones dedicadas a la higiene y aseo personal.

Administracion

Recepcién y registro de comunidad participante en el huerto.

Gestion Distribucion
Promocion Organizacién
Comercio

Venta de productos cosechados en el huerto.

Intercambio Distribucion
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Plano del edificio Perspectivas
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fig. 7.2: Planta del edificio con elementos del programa fig. 7.3, 7.4: Modelo 3D del edificio. ;
senalados. Fuente: Elaboracion propia. h
Fuente: Elaboracion propia.
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fig. 7.5: Modelo 3D del edificio.
Fuente: Elaboracion propia.

fig. 7.6: Modelo 3D del edificio.
Fuente: Elaboracion propia.
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Huerto

Hemos incorporado 2 modelos de cultivo, uno en un arriate elevado con profundidad
limitaday poca extension, esto para especies pequenas o cultivos familiares pequeios,
el segundo tipo seria en un arriate de gran extensién que no tendria limitacién en la
profundidad, pensado para proyectos duraderos comunitarios, como arboles frutales
o milpas de temporada.

Al ser una intervenciéon en un contexto territorial complejo decidimos plantear la ex-
tensién maxima del huerto en un plan constructivo progresivo basado en etapas. Los
prototipos han sido pensados para cubrir ambos modelos de cultivo, de geometria
modular para reducir tiempos de construccion y agrupable en areas libres sin arboles
dentro del parque. Habria una etapa inicial que empezaria con un grupo de 24 (rec-
tificar nimero de etapa 1) médulos y habria hasta 3 etapas mas, incrementando el
nimero de moédulos anadidos hasta una Gltima etapa, donde pocos médulos serian
introducidos para aprovechar lo que resta de 4rea libre en el parque. También se ha
considerado la introduccién de médulos de invernadero para apoyar la ensenanza del
inicio del cultivo usando invernaderos.

Para disenar el modulo nos basamos en 3 criterios:

» Accesibilidad universal.
Los moédulos deben cumplir con los lineamientos que garanticen el tran-
sito y permanencia de cualquier usuario. En el caso particular de nues-
tro proyecto la poblacion objetivo son grupos vulnerables en zonas margi-
nadas, pero gran poblacién de esos grupos son miembros de la 3ra edad.

* Flujo de especies rastreras.
Un aspecto importante son las especies rastreras ya presentes en el sitio con una
problematica especial de movilidad (tema ya abordado), es por eso que decidi-
mos tomar la postura acerca del desplante del huerto y posteriormente del edi-
ficio la cual es levantar el huerto y el edificio una altura minima para ser concor-
dantes con nuestra investigacién y respetar la movilidad de las especies del lugar.

e El material, su mantenimiento y su redso.
Al pensar al huerto en unidades modulares, teniamos que tener en cuen-
ta los materiales de los que podrian estar hechos, que estos no produje-
ran mucha merma o desperdicio y que no aumentaran las tareas de los cons-
tructores en uniones, cortes o trabajos innecesarios. Ademas, que el material
tenga bajo costo de mantenimiento o no lo tenga y que nos permita reutilizar
el material producto de la obra y de las excavaciones que se tengan que hacer.

Larespuestaalos tres criterios fue hacer los médulos de acero, ya que era no necesario
un mantenimiento constante aparte del tratamiento inicial contra la corrosion el cual
es reglamentario, para aprovechar el material sobrante de excavacién hariamos arria-
tes para la siembra con gaviones rellenados con el material sobrante de la excavacion.

Elevando los médulos a una altura minima podemos cumplir con el rubro de ac-
cesibilidad con un numero de escalones minimo o una rampa con poca pen-
diente y la movilidad de las especies rastreras no impidiendo su paso al no
desplantar el huerto y el edificio de aulas desde el nivel natural del sitio.
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Lineamientos para el diseno de Huerto
urbano.

Debido a la complejidad que representa la intervenciéon de un espacio publico por
medio de un huerto, decidimos que es necesario contar con una guia de lineamientos
deseables para el desarrollo de la propuesta. Tras la consulta y revision de manuales
y referencias hemos concluido que un proyecto de este tipo debe de basarse en 8
premisas.

Diseno participativo.

La integracion de la comunidad es clave para optimizar la apropiacion del espacio a
intervenir. De esta manera el sitio podraresponder a las necesidades y deseos de los
involucrados. A la vez, permitird al disenador teoriar sobrelos posibles usos futuros a
surgir en el espacio mediante la interaccion de la poblacion.

Visibilidad del huerto.

Entre las preocupaciones mas comunes expresadas por diversas comunidades
en la construccion de un huerto destaca la seguridad de éste. ;Como evitar el
vandalismo y destruccién de este? ;De qué manera disminuir el riesgo de plagas
y especies invasoras? Una estrategia simple y efectiva es que el disefio del huerto
facilite una veloz inspeccién visual del espacio, manteniendo una constante vigilancia
incluso por parte del transeunte. Por otro lado, este lineamiento replicado al
interior del sitio permitiria una rapida exploraciéon a los especimenes vegetales
para la identificacion de riesgos y asi la elaboracion de una pronta respuesta.

Accesibilidad universal.

Para poder captar la mayor cantidad de habitantes interesados en la colaboracién
para cuidado y apropiacion del espacio es necesario que ellugar cumpla con los
requerimientos minimos para garantizar el transitoy permanencia de cualquier usuario
sin que factores como la edad o diversidades funcionales sean un impedimento.

Aseguramiento de la poblacion inicial.
Para garantizar el continuo uso del espacio en su etapa inicial y Facilitar

la apropiaciéon del sitio, se recomienda que el huerto sea ubicado
cerca de instituciones como escuelas, centros culturales o asilos.

Paleta vegetal
recomendada

Sabila
Aloe barbadensis

Plumbago
Plumbago capensis

Lavanda
Lavanda sp.

Lantana
Lantana camara

Cempasuchil
Tagetes erecta

Panalillo
Lonularia maritima

Ruda
Ruta graveolens

Algodoncillo

Esclepias .sp

Salvia
Salvia sp.

Hierba del negro

Sphaeralcea angustifolia

Diseio de bajo mantenimiento

Componentesdelproyectocomolasvisuales (yamencionadas), materialde cubresuelos
y la paleta vegetal (especies compatibles con la regién) son factores que guardan una
fuerte influecia en el tipo y regularidad de mantenimiento que el huerto requerira.
Se deberd privilegiar aquellos elementos que disminuyan el nidmero de tareas
recurrentes de las personas involucradas en el cuidado del sitio.

Por ejemplo, cubresuelos o mantos no “vivos” disminuirdn la demanda de agua
necesaria (retencion de humedad) y reducird la aparicién de especies vegetales
invasoras quepuedan sustituir o privar de nutrientes a las plantadas en el lugar,

Reciclaje de materiales.

No olvidemos que nos encontramos en medio de una crisis climatica. La industria de
la construccion siendo una de las actividades que mas ha aportado a ello exige que los
nuevos proyectos cambien esta narrativa,

Sedeberapriorizarelreusoorecilaje de materiales clasificados comodesperdicioquese
encuentren en la cercania del sitio. Es imprescindible revisar que el impacto ambiental
generado por el posible tratamiento o restauracion del material preexistente no sea
mayor que el presente en la fabricacién e instalacién de uno nuevo.

Divulgacion y desmitificacion

Existen diversas opiniones que pueden provocar oposicién por parte de la poblacion
para la formacién de un huerto urbano. Estas son derivadasde 2 ideas principales “La
actividad agricola se opone al progreso urbano” y “Es imposible mantener un huerto”.
Ambos argumentos son signos de la desconexién entre habitante y entorno pues
son producto de la desinformaciéon. Para combatirlo diversas estrategias pueden
ser propuestas para informar a la poblaciéon desde senalizacién hasta campanas
educativas.

Polinizadores

En México alrededor del 88% de las 130 especies con fruto o semilla de consumo
humano depende directamente de la labor de agentes polinizadores. Es el mismo caso
para el 80% de los cultivos y flores alrededor del planeta.

Deberan ser integradas dentro de la paleta vegetal del huerto plantas atractivas para
especies como: colibries, escarabajos, murciélagos, mariposas, abejas, polillas, etc.
Asuvez, el espacio debera estar pensado para el accesoy libre transito de los animales
e insectos deseados.
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Beneficios de un Huerto urbano.
Salud.

Seguridad alimentaria.

Amenazada por el cambio climdtico y el simultdneo aumento en la demanda de alimentos,
es necesario replantear la actividad agricola comenzando por la generacion de redes de
produccion al interior de comunidades urbanas

Salud mental y bienestar fisico.

La actividad fisica incentivada por el mantenimiento del sitio no es la Gnica drea
terapeutica del huerto . Otros beneficios que aporta a los usuarios son: reduccion de
estrés, estimulacion cognitiva y sentido de pertenencia a una comunidad.

Aumento de consumo de vegetales/frutas en la comunidad.
La disminucion de tiempos y distancia en el transporte de los alimentos acrecenta el
consumo de alimentos de mayor frescura y con menor cantidad de aditivos quimicos.

Social.

Integracién de la comunidad.
Provision de oportunidades para la interacion social fortaleciendo los lazos vecinales y
reduciendo el indice de aislamiento de los habitantes.

Valor educativo.

Los entornos urbanos urbanizados han aislado (en su mayoria) a la poblacion del
conocimiento bdsico acerca de los medios de subsistencia alimentaria como las prdcticas
horticolas. Involucrar a la poblaciéon en estas actividades instruird a la poblacion sobre
elementos de supropio entorno urbanoy laimportancia de los buenos habitos de consumo.

Transformacién de la imdagen urbana.

Mediante la recuperacion e intervencion de lotes en condiciones de abandono o dreas de
cardcter publico cuyas condicién sea impedimento para la apropiacién comunitaria.
Posoble catalizador para la construccion de organizaciones vecinales.

Econdmico.

Incremento del valor de las propiedades cercanas.

Estudios muestran que las propiedades ubicadas en un un radio de hasta 7 cuadras de
huertos o jardines comunitarios aumentan su valor tras la fundacién de estos ultimos. El
beneficio es visible desde el primer ano de actividades en el lugar.

Empleo y mercado

Oportunidades de empleo, util estrategia paralaintegracion de miembros de lacomunidad
con menores ingresos.

Surgimiento de mercado agricola en pequena escala.

Ambiental.

Biodiversidad.
Incremento de la biodiversidad con especies compatibles con el ecosistema.
Provision de hdbitat para especies polinizadoras.

Secuestro de carbono.
Filtracién de particulas contaminantes por medio de la vegetacion.

Regulacion microclimatica.
A través de la transpiracion de los organismos la humedad y temperatura se ven
estabilizadas.

Disminucion de efecto isla de calor.
El aumento de la permeabilidad del suelo altera los indices de captacion y transmision
calorica de las superficies.

Resiliencia hidrica.
Disiminucién de riesgo de inundacién y contaminacion del recurso.
Regulacion del ciclo natural del agua.

Aprovechamiento de residuos organicos (composta).

Elaboraciéon de composta con residus orgdnicos generados en el propio huerto y en las
zonas circundantes.

Decrecimiento de gases expulsados por la descomposicion de los desechos a la dtmosfera.

Reinterpretacién del paisaje urbano-rural.
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Diseno del Huerto
Para disefar un médulo para la construc-
cion del huerto establecimos 3 criterios:

* Accesibilidad universal.

Los moédulos deben cumplir con los linea-
mientos que garanticen el transito y per-
manencia de cualquier usuario. En el caso
particular de nuestro proyecto la pobla-
cién objetivo son grupos vulnerables en
zonas marginadas, pero gran poblaciénde
esos grupos son miembros de la 3ra edad.

e Flujo de especies rastreras.

Un aspecto importante son las especies
rastreras ya presentes en el sitio con una
problematica especial de movilidad (tema
ya abordado), es por eso que decidimos
tomar la postura acerca del desplante
del huerto y posteriormente del edificio
la cual es levantar el huerto y el edificio
una altura minima para ser concordan-
tes con nuestra investigaciéon y respetar
la movilidad de las especies del lugar.

fig. 8.1 Sectores de la poblacion objetivo.
Fuente: Elaboracion propia.

La manera en que cualquier elemento construido se desplanta influye en la conduc-
ta de las especies rastreras locales. Para intentar alcanzar la coexistencia armonica entre
ellos, las intervenciones que alteren la estructura del terreno natural deben ser minimizadas.

fig. 8.2, 8.3 Flujo de especies rastreras y su
comportameinto ante estructuras.
Fuente: Elaboracion propia.

Modulos elevados, hechos de
rejilla para ser permeables

Gaviones hechos con cascajo
y restos de excavaciones

Cimentacion de
zapatas aisladas

Estructura de acero de
perfiles Cy perfiles |

Edificio bodega / distri-  Cimentacién

buidor de agua de zapata corrida

* El material, su mantenimiento y su
reuso.
Al pensar al huerto en unidades modula-
res, teniamos que tener en cuenta los ma-
teriales de los que podrian estar hechos,
gue estos no produjeran mucha merma o
desperdicio y que no aumentaran las ta-
reas de los constructores en uniones, cor-
tes o trabajos innecesarios. Ademas, que
el material tenga bajo costo de manteni-
miento o no lo tengay que nos permitare-
utilizar el material productodelaobrayde
las excavaciones que se tengan que hacer.

La respuesta a los tres criterios fue ha-
cer los médulos de acero, ya que era
NO necesario un mantenimiento cons-
tante aparte del tratamiento inicial
contra la corrosion el cual es regla-
mentario, para aprovechar el material
sobrante de excavacion hariamos arriates
para la siembra con gaviones rellenados
con el material sobrante de la excavacién.

Elevando los médulos a una altura mi-
nima podemos cumplir con el rubro de
accesibilidad con un numero de esca-
lones minimo o una rampa con poca
pendiente y la movilidad de las espe-
cies rastreras no impidiendo su paso
al no desplantar el huerto y el edificio
de aulas desde el nivel natural del sitio.

fig. 8.4: Diagrama isomeétrico del modulo del
huerto, con pasarelas, arriates y edificio bodega.
Fuente: Elaboracion propia.
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Arriates

En cumplimiento con los criterios
establecidos, un médulo replicable fue
disenado para el cultivo de especies
vegetales en el huerto.

El prototipo fue disefado para adaptarse
a cada zona donde sea instalado, por
lo que los materiales y dimensiones
mostradas en este documento fueron
elegidas especificamente para el sitio
sobre el que hemos realizado el proyecto.

Seleccionamos gaviones como base
del arriate debido su versatilidad:
Pueden ser rellenados con una gran
variedad de materiales y/o desperdicios
(ripio, chatarra, cascajo, madera, etc.)
al no contener volimenes de tierra
considerables. Con una correcta
disposicion de piezas huecas para
el relleno del gavién pueden ser
construidos “Hoteles de insectos” (Caja
de insectos, Asilo de insectos o Bug
Hotel) protegiendo la biodiversidad del
lugar. Ademads, su proceso constructivo
posibilita variaciones de altura en cada
modulo Ffabricado, permitiendo una
mayor libertad en su disefno.

La alcaldia Gustavo A. Madero tiene una
cantidad elevada de tiraderos de cascajo.
Por ello, se ha decidido utilizar éste
desecho como material de relleno en los
arriates.
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de PVC, relleno de Ripio.

fig. 8.5 Diagrama isométrico de arriate para
maodulo de cultivo.
Fuente: Elaboracion propia.

Esquema de crecimiento

-y

fig. 8.6: Esquema de crecimiento para el huerto.
Fuente: Elaboracion propia.
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Planta general del modulo y vistas

Vista lateral

T —1

[

Planta

fig. 8.7, 8.8: Planta y vista lateral del modulo.
Fuente: Elaboracion propia.

fig. 8.9: Axonometrico del modulo.
Fuente: Elaboracion propia.

Planta general del modulo y vistas

Axonometrico
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Area de talleres —

fig. 8.9: Axonometrico de modulo de invernadero/talleres.
Fuente: Elaboracion propia.

— Invernadero

Para cubrir la mayor cantidad de
restricciones y obstaculos a surgir al
momento de replicar las estrategias
utilizadas para la creacién del huerto,
se decidi6 disefnar un prototipo de
menor tamano que albergue los usos
propuestos y pueda ser instalado
en terrenos irregulares como lo son
los taludes que rodean la avenida.

Esteelementopermitelaintegraciondeun
programasimplificadodeledificioanterior.

Cubierto por malla sombra y
aprovechandoela pendiente natural del
terreno se ubica un area para el cuidado
de las especies vegetales a plantar en lso
posibles huertos, generando un espacio
similar a un invernadero de doble altura.
De esta menra, es posible anexar sobre el
terreno de menor pendiente los talleres
necesarios para la ubicacién a intevenir.
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fig. 8.10: Planta baja del modulo invernadero/
taller. Acotaciones en metros.
Fuente: Elaboracion propia.

fig. 8.11 Sotano del modulo invernadero/taller.
Acotaciones en metros.
Fuente: Elaboracion propia.
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Planta de conjunto del huerto.

fig. 8.12: Corte 1 del modulo invernadero/taller.

Acotaciones en metros.
Fuente: Elaboracion propia.
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fig. 813 Corte A del modulo invernadero/taller.
Acotaciones en metros.
Fuente: Elaboracion propia.
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- : : : : ‘_ —al_ fig. 8.14: Planta de conjunto del parque.
" 1 Fuente: Elaboracion propia.
i
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Imagen objetivo del huerto.

fig. 8.15: Imagen objetivo del huerto.
Fuente: Elaboracion propia.




Imagen objetivo del huerto.

Wt T P Mg o

T %' i< g

R e TR AT S Al
i i

fig. 8.16: Imagen objetivo del huerto.
Fuente: Elaboracion propia.
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Comentarios Finales.

Los cada vez mas frecuentes e intensos fendmenos naturales resultado del cambio
climatico han provocado que la poblaciéon general ponga en duda aspectos asociados
a su forma de vida. Cuestiones como la produccién agricola, los habitos de consumo
y (con especial énfasis) los espacios que recorre y habita, han sido puestos a debate
tanto por expertos como por el publico en general tras haber sido considerados como
nimiedades por un largo tiempo.

Convencionalmente las soluciones arquitecténicas y urbanas eran planteadas desde
una visién antropocéntrica fuertemente influenciada por la evolucién cultural y social
del contexto en el que el proyecto estaria inmerso. Este enfoque ofrecié prontas
soluciones a las numerosas crisis emergentes consecuentes del nacimiento de
nuevas ciudades y zonas conurbadas en paralelo a la migracion de enormes masas
poblacionales . Sin embargo, la perspectiva especista bajo la cudl eran planteadas las
diferentes premisas y soluciones provocaron que el funcionamiento y equilibrio del
mundo organico fuera desdefado. Como resultado, el disefio de nuestras ciudades
es “...un mediador mental entre el mundo y el humano mds que entre el hombre y el
contexto ecoldgico” (Pallasmaa, 2020)

En el pasado, posturas y metodologias brotaron asegurando un acercamiento integral
ecoldgico hacia las diversas esferas ecosistémicas, mas la mayoria de ellas se limitaron
a realizar replicas visuales o técnicas de los aspectos fisicos de las estructuras y/u
organismos encontrados en el medio natural adaptandolos a una escala funcional
(solamente) para el ser humano.

Lainfraestructura verde se presenta como una alternativa a los limitados enfoques del
pasado. Su dimensién socio ambiental, transversalidad y enfoque transdisciplinario
la convierte en quiza la herramienta mds efectiva para lograr un impacto sustancial
en la mitigacion-adaptacion al cambio climdtico en proyectos bajo criterios de
sustentabilidad.

Al dia de hoy algunos aspectos de la IV son abordados en obras de mejoramiento
barrial, pero con poco planteamiento o sin tomar en cuenta el contexto social en que
estas intervenciones son inmersas, resultando en acciones que se quedan cortas en
cuanto la IV puede ofrecer, simplemente usados como una cuota que se debe llenar
para que proyectos gubernamentales sean aprobados o bien vistos pero no teniendo
ala IV como directriz principal del proyecto, si no como un mero requisito o tramite el
cual obligatoriamente deben acatar

Enlarealizaciéndeldocumentopresentadoexhibimos unade las tantas aproximaciones
que la Infraestructura Verde permite dentro de sus lineamientos, resaltando aspectos
como la resiliencia y la reinterpretacién de los ecosistemas nativos dentro del nuevo
socioecosistema urbano. Aunque en anos recientes organizaciones, documentos y
proyectos que exploren estd vision de sostenibilidad urbana se han multiplicado, es
notorio que es una tendencia apenas naciente. Por ello, es fundamental la difusién
de este tipo de trabajos pues serviran de base para la realizacion y desarrollo de
propuestas futuras.

Debemos ser conscientes del impacto de toda labor involucrada en la intervencién de
nuestro entorno dentro del sistema mundial que habitamos. Estamos convencidos de
que toda disciplina involucrada en la intervencién del sistema debe ver a cada uno de
sus proyectos como parte de una red de ideas y soluciones para asi hacer frente a la
crisis climdtica que hoy nos atane. Incluso proyectos de pequefa escala pueden tener
un papel clave al trabajar en sinergias, cosa que individualmente seria limitada.

Es cierto que la revolucién econémica, cultural y politica que nos aproxime hacia
ciudades sostenibles se encuentra en proceso. Aun asi, confiamos en que el punto de
inflexién que nos acerque a esa realidad es cada vez mas Factible.
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