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Introduccioén

El trabajo profesional fue realizado en la Facultad de Estudios Superiores de
Cuautitlan, especificamente en campo 4, el cual se localiza en la Carretera
Cuautitlan Teoloyucan Km. 2.5, Col. San Sebastian Xhala, Cuautitlan Izcalli, Estado
de México, CP. 54714

La Facultad de Estudios Superiores Cuautitldn es una entidad multidisciplinaria de
la Universidad Nacional Autbnoma de México, la cual tuvo sus inicios como una
Escuela Nacional de Estudios Profesionales (ENEP), siendo la de Cuautitlan la
primera en crearse en 1974, convirtiéndose en 1989 en la Facultad de Estudios
Superiores de Cuautitthin (FESC) gracias a la validacion del doctorado de
Microbiologia.

La FESC es reconocida por la excelencia de sus programas para docencia,
investigacion y difusion de la cultura; y su constante trabajo por mejorar los niveles
de calidad y competitividad educativa ofertando una formacion integral en la
comunidad universitaria, con un sélido compromiso y responsabilidad.

En esta facultad se imparten diecisiete carreras entre ellas Medicina Veterinaria y
Zootecnia, donde una de sus fortalezas es contar con un espacio denominado
Centro de Ensefianza Agropecuaria (CEA), integrado por mddulos agropecuarios
de: Apicultura, Avicultura, Bovinos, Caprinos, Cunicultura, Equinos, Forrajes,
Maquinaria Agricola, Ovinos, Recria bovina y Talleres de Carnes, Embutidos,
Lacteos, Mieles, Rastro y Sala de ordefio; cuyo objetivo es colaborar en la
formacién integral de alumnos bajo un panorama ético, real y critico de la
produccion agropecuaria y la satisfaccion de la demanda de productos alimenticios
inocuos para la sociedad; asi entonces, la mision y vision del CEA son:

Centro de Ensefianza Agropecuaria
Mision

Proveer de un sitio adecuado para la realizacién de practicas internas para los
alumnos de la Facultad de Estudios Superiores Cuautitlan, asi como de otras
Instituciones que ven en el CEA, la oportunidad de obtener conocimiento de calidad
en lo referente a Produccion y Bienestar Animal.

Visién

Convertir al CEA en su conjunto y en cada uno de sus modulos, en una unidad
ejemplar del quehacer en el desarrollo de los modelos productivos agropecuarios y
las cadenas de produccién de alimentos de calidad.

La anterior resefia, permite ubicar el trabajo profesional a desarrollar, en el Médulo
de Equinos del CEA; y al igual que el CEA, plasma en la misién y vision el
compromiso que tiene para con la formacion de recursos humanos:
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Mdédulo de Equinos — CEA
Mision

“En el Mdédulo de Equinos CEA se establece liderazgo y excelencia en el proceso
ensefanza aprendizaje de la especie equina y su industria; al formar profesionales
altamente calificados en dicho conocimiento e incorpora bases sociales, morales,
culturales, politicas, economicas, de impacto ambiental y desarrollo sustentable,
para los estudiantes de la Licenciatura de Medicina Veterinaria y Zootecnhia (MVZ)
y otras &reas del saber; al brindar servicios de calidad y mejora continua en la
realizacion de las actividades sustantivas: docencia, investigacion y difusion de la
cultura; que lleve a los alumnos a establecer altos estdndares de competencia y
actitud laboral, en su beneficio y la sociedad de México y el mundo”.

Visién

‘Robustecer al médulo en infraestructura y proyectos como centro integral
multidisciplinario e interdisciplinario, en constante crecimiento y reconocimiento
por los servicios de calidad que ofrece; y constituirse en una sede de referencia
para alumnos, estudiantes y comunidad en general vinculados e interesados con
la especie equina”.

Asi, de la misién y visidbn del médulo se desprenden actividades que estan
sustentadas por la docencia, investigacion y difusion de la cultural, como: practicas
de diversas asignaturas, asesorias a alumnos de horas estancia, de tareas o de
trabajos para encuentros estudiantiles, o voluntarios tanto de comunidad interna
como externa; asi como atencion del trabajo profesional supervisado, servicios
sociales normales o de titulacion, tesistas, atencion de visitas guiadas o a
propietarios de equinos, organizacion de eventos académicos, por citar algunas.

Ademas, debido al servicio que presta el modulo, es indispensable contar con
infraestructura, equipo y equinos; teniendo asi un inventario promedio de quince
équidos: caballos, burros y ocasionalmente mulas y burdéganos; en infraestructura
hay tres corrales externos (uno hechizo), nave con diez caballerizas en una se
almacena herramienta de uso rutinario, en la segunda se construy6 una manga de
manejo y en otra se resguarda forraje y por ultimo tres espacios: para equipo de
mayor valor, otro del botiquin y salén de alumnos y eventos.

Objetivo general del trabajo profesional

En general considero que el objetivo general de esta forma de titulacion lleva la
firme intencion de adquirir y desarrollar nuevos conocimientos conjuntamente con
la aplicacion y reforzamiento de los ya adquiridos.

Ya de manera particular, este trabajo profesional realizado, aplica en la especie
equina, con enfoque primordial hacia la zootecnia cuyo fin es procurar la salud y
bienestar de los équidos a través de la prevencion, apoyandose en las diversas
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asignaturas de la Licenciatura de Medicina Veterinaria y Zootecnia, al aplicar el
conocimiento y la experiencia hasta ahora adquirida; con beneficios para el futuro
desempeiio profesional.

Es pertinente mencionar que este trabajo se divide en dos rubros, el primero versara
sobre las actividades desarrolladas en el Médulo de Equinos de manera rutinaria y
para el segundo se eligio un tema de interés personal que involucra una revision
documental que permita establecer un protocolo de bienestar animal para équidos
destinados a la funcioén zootécnica de ensefanza.

1. Modulo de Equinos - CEA

Ya en la introduccién fue citada la misién y visiéon del Médulo de Equinos — CEA
(ME-CEA); pero no es sOlo asentar qué es, por qué, para qué y hacia donde se
quiere llegar; sino es primordial establecer el cobmo se trabaja cada dia para logro
de objetivos y metas; asi en el ME-CEA se labora bajo el concepto de un sistema
de producciéon pecuario en equinos destinados a la docencia, lo que lleva a una
significativa diversidad de actividades; por tanto, a continuacion seran sefialadas
en esta primera parte, aquellas en las que se participo.

Descripcion de las actividades desarrolladas

Como se menciono las actividades desarrolladas en el trabajo profesional son las
propias de un sistema de produccion pecuario, la orientacién va a la funcion
zootécnica de docencia; e incluye manejos administrativos que dan soporte y
evidencia del desarrollo operativo del sistema.

A continuacion se explican las acciones en las que se tuvo intervencion de manera
rutinaria, y que como en cualquier sistema pecuario abarcan aspectos basicos
importantes como: alimentacién, reproduccién, bienestar, medicina preventiva,
manejo, instalaciones y etologia en general.

Proceso de revisiéon del moédulo

Al llegar al médulo la rutina implica un recorrido rapido y completo para revisar a los
equinos, las areas verdes e infraestructura asi como comederos y bebederos.

El objetivo es detectar situaciones normales y/o anormales y tomar las acciones
debidas segun el caso; por ejemplo, observar que los equinos presenten buena
actitud y postura, o verificar si los animales tienen agua o si dejan restos de alimento
y/o cualquier otra situacidbn que esté fuera de la normalidad: ramas caidas,
inundaciones, presencia de jaurias, robos, por citar algunos. Fig. 1
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Modulode Equinos - CEA

Recorrido de Rutina — Inicio del dia

2
Abierta | Revisiéndelapuertade entrada del médulo
éPor que? Cerrada Entrar al médulo

Lo

Alguien acaba Alguien la
de llegar dejo abierta

|

7

Observar animales

| !

Revisar los corrales

N

Revisar que todos los Post Instalaciones Comederos Agua
. i ostura
animales estan adentro / Actitud i ‘L
1' l ¢ J’ Revisar si
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¢ J' ‘L que puedan
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Fisico General
Tomar decisiones en -Avisar al responsable Agua
conjunto para restablecer al p limpia

équido

del médulo

Figura 1. Procedimiento de rutina al llegar al mddulo por las mafianas
Inventarios de équidos, mobiliario e insumos

Esta actividad es diaria, debe tenerse el conocimiento del nimero de animales y el
panorama general de mobiliario, equipo, herramienta, infraestructura e insumos
creandose la habilidad de detectar en todo momento cualquier situacion fuera de lo
normal.

El inventario es visual, documental y en constante actualizacion, sea por controles
programados o contingencias; caso éste Ultimo donde se procede a informar de
manera inmediata al responsable del médulo, quién puede saber el paradero o
tomar las medidas de reportes pertinentes.

También fue importante aprender a realizar inventarios muy detallados, como los
de farmacos, biologicos, material de curacion y equipo; pero ademas, mantener
dichos inventarios en completo resguardo y orden, pues el objetivo es que el total
de integrantes del equipo del médulo tengan conocimiento de cada procedimiento,
lo que agiliza y permite el trabajo del sistema.

Para inventariar medicamentos, material de curacion, mobiliario y equipo existen
formatos con la descripcion detallada del concepto; por ejemplo, farmacos
contempla: nombre comercial, principio activo, presentacion, cantidad, unidad,
caducidad, valor, laboratorio, si los otorga el CEA o fueron donados, lote, grupo,
entre otros; y asi esta rutina permite recopilar datos y establecer procesos. Fig. 2
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Entregar vales
en Jefatura
-~ > delCEAcomo >
constancia de
recepcion

Figura 2. Procedimiento en inventario del botiquin de equinos

En cuanto a mobiliario, ya viene identificado por el almacén general de la FESC,
con placas metalicas o calcomanias plateadas, en lugares visibles asentando un
namero y cédigo de barras; el formato considera dicho nimero y una descripcion
precisa: modelo, marca, color, o descripcion del material, nimero de cajones,
tamafio y lo que sea necesario; lo que resulta util, pues por lo viejo de los muebles
en algunos casos se ha caido la placay asi se facilita la identificacion.

Para los équidos el inventario se lleva de dos formas; uno es concreto y detallado,
se actualiza y entrega mensualmente a la Jefatura del CEA, el otro contiene mayor
informacion, se lleva diariamente y corresponde a los expedientes individuales de
cada equino; el expediente de cada uno consta de los siguientes formatos:

o Resefia descriptiva y gréfica: adaptada a la especie caballos, burros e hibridos
(burdéganos y/o mulares), en esta resefia se sigue el protocolo que se maneja
en la Federacién Ecuestre Mexicana que deriva de los sefialamientos que hace
la Federacion Ecuestre Internacional.

o Medicina preventiva: se establecen los diversos manejos preventivos, detalle del
recurso empleado y su costo. o Pruebas diagndsticas: se reporta el tipo de
prueba que se realiza en los equinos, lugar de envio y gastos totales que esta
acciéon genera.

o Hoja clinica: registro de casos clinicos, insumos y costos del tratamiento. o
Manejo reproductivo: de hembras, machos, crias e incluye insumos y gastos. o
Profilaxis Dental: el manejo y gastos generados. o Constantes Fisiolégicas: se
evallan con alumnos siete constantes de cada equino y en diversas fechas,
como parte de la ensefianza.

La realizacion de estos expedientes es de gran importancia, ya que permite tener
la historia de cada equino; constituyéndose en una herramienta que ya en la vida
profesional se hace necesaria, por ejemplo en: examenes de compra venta,
entrenamientos, niveles de competencias, importacion o exportacién por citar
algunos.
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Instalaciones y control de fauna nociva

La infraestructura consta de una nave con diez caballerizas, que son empleadas
s6lo para resguardo de hembras al parto, problemas clinicos, potros al destete,
preparacion de algun equino solicitado en practicas especiales, por introduccion de
nuevos integrantes a la manada, por citar algunos.

La manada entonces, se aloja en corrales grandes con mayor libertad de
convivencia en sociedad; lo que redunda en su bienestar, ya que aun con esta vida
a la intemperie, el nUmero de problemas clinicos es bajo; de esta forma manifiestan
Su comportamiento un tanto cercano a la vida en estado natural, permitiéndoles
caminar durante el dia, pastorear, establecer jerarquias, acicalarse y protegerse;
ademas, la falta constante de viruta para camas y la deficiente o nula atencién del
personal de base llevaron a determinar la vida en manada de los équidos como se
lleva en el modulo.

Se procura mantener las instalaciones limpias y todo el equipo de alumnos
colaboran en el sistema; ya sea en la higiene de los equinos, del lugar, trasladar
alimento del almacén de forrajes, lavar bebederos, limpieza de comederos,
reforestar, entre otras muchas acciones.

Es vital la atencion en bebederos y comederos; en especial los bebederos que
estan a la intemperie, ya que hay una sobrepoblacion de aves (palomas, zanates,
tortolitas, tordos, chorlitos, entre otros) que contaminan el agua con sus excretas
en especial de palomas; situacion grave, ya que las palomas actualmente
representan un problema para la salud publica e incluso para la salud animal; un
estudio sefala que 4% de las palomas muestreadas son portadoras de Salmonella,
poniéndolas como un foco de infeccion importante en equinos; sin omitir la
presencia de Escherichia coli; aunado a lo anterior se reporta de manera cotidiana
la presencia de cadaveres de dichas aves en los bebederos lo que da paso al
desarrollo de otras enfermedades.* Foto. 1

Para tratar de controlar la poblacién de palomas se remueven los nidos de éstas;
ademas, el lavado de los bebederos es de vital importancia y de manera constante;
cabe mencionar que el excedente de agua tanto en bebederos grandes e
individuales se emplea en el riego de las areas verdes del modulo; y asi los équidos
cuenten con agua fresca y limpia ad libitum.

Para el caso de los comederos deben igualmente estar limpios antes de dar las
raciones del dia; implica levantar todo residuo de pastura que no hayan consumido
los equinos y barrer cualquier basura que traiga el forraje, pesar los residuos y
reportar; para los comederos donde se proporciona alimento comercial que es
donado, deben lavarse diariamente después del consumo del mismo.
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Foto 1.

1.1 Paloma en techo
linea directa del
bebedero de corrales.

R
\(' ! i ii

1.2 Excretas de paloma
alrededor del bebedero.

1.3 Excretas de paloma
al fondo del bebedero
después de sacar el agua
para su lavado.

1.4 Paloma muerta
dentro del bebedero

En lo concerniente a roedores, existe un programa de control, por una empresa
externa, realizan visitas periddicas y presentar un reporte; a su vez en el modulo se
generan acciones que procuran el orden y limpieza, lo que coadyuva en el control,
y se reportar en bitdcora los hallazgos como presencia de roedores (vivos 0
muertos), el tipo (ratén, ratas), la zona y el horario en que son vistos; y asi se
manejan estrategias conjuntas. En realidad no se observé ningan roedor, pero en
asistencia a una conferencia de bioseguridad impartida por la MVZ. Cert. Ana Maria
Rios Mena, Responsable del Médulo de Equino, fue evidente comprobar que hubo
una grave plaga de roedores en otro tiempo y no sélo en el médulo, sino en todo el
CEA.

En cuanto a instalaciones se delimitd el cercado de un corral; estas actividades
permiten tener una visién conjunta de las necesidades de un sistema de produccion
pecuario; el enfoque es hacia los animales; pero precisamente por y para ellos es
necesario conceptualizar diversas acciones que inciden en su bienestar; nunca
estara por demas saber como realizar un cerco, desde el simple hecho de hacer un
hoyo, su profundidad y didmetro, hasta como colocar el poste buscando que quede
debidamente reforzado y el tratamiento que debe recibir si este posteado es de
madera, para alargar su tiempo de vida.

También se tiene un programa permanente e importante de reforestacion,
colocandose cercos de proteccién de los arboles plantados, evitandose que los
animales se los coman; ya que procura contar con areas verdes, sombras,
resguardo de vientos, entre otros que el arbolado provee; independientemente de
buscar una arquitectura de paisaje lo mas cercana a lo que es la vida en estado
natural de los equinos.

El compromiso también es social, se tiene una campafia permanente de limpieza,
no importa quién, el fin es tener un espacio agradable y sano para toda la
comunidad del médulo y eso implica levantar la basura en todo momento.
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Cabe mencionar que muchas de las situaciones de infraestructura en el médulo, se
resuelven con recursos financieros de la Responsable del M6dulo (Maestra Ana),
como muestra y gran avance fue construir una manga de manejo; también
intervinieron los alumnos del médulo; quienes participan en afinar detalles de la
construccion, como: lijar los tubos para botar pintura vieja y oxido (los tubos
empleados se recogieron de la basura), fue vital el uso de guantes, espatulas y
gafas de proteccion, evitando que al pintarlos se botara la nueva pintura; y el
objetivo se cumplié quedo lista para un curso de palpacién que se impartiria en
semana santa. Foto. 2 Y 3

Foto 2. Integrantes del médulo quitan la
pintura vieja y descarapelada de los
tubos de la manga

Foto 3. Manga en uso por primera vez
en evento organizado.

Otras obras financiadas por la responsable del médulo, fue la puerta de ingreso
vehicular y peatonal, asi como hacer cuatro bancas de herreria que fueron
adaptadas con las coladeras del viejo drenaje interno del modulo, mismo que
también fue renovado redirigiendo el agua a la construcciéon de un pozo de
absorcién (siendo el primer afio en muchos, segun cuenta la historia, en que el
modulo dejo de inundarse); y el toque final fue pintar puerta y bancas, asi la mas
curiosa de las burras fue a tocarlas y termind con pintura en el morro y en los
chaflanes, lo cual muestra la naturaleza curiosa de los equinos siendo ésto un
indicador de bienestar. Foto. 4
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Foto 4. Hebe pintada por curiosa

4% % cuando se pintaba una puerta.
j

Durante el trabajo profesional
supervisado en el médulo, se percibe
gque los chicos que ya llevaban
mucho tiempo de voluntarios, tienen
mentalidad diferente; si se les
indicaba realizar una tarea o se les
presentaba un problema ellos veian
rapidamente cdmo solucionarlo y
eso fue algo que cambi6 el pensar en
la estancia, no solo en la resolucion
de problemas de manera profesional
con los caballos sino en general con
la vida.

Manejo de los equinos

El manejo de equinos al igual que de otros animales se puede dividir en tres, el
primero implica conocer la etologia de la especie; ésta permitird establecer el
manejo fisico y/o como ultima opcion aplicar el manejo quimico; la interaccion entre
ellos debe ser la base en pro del bienestar animal. Fig. 3

Etoldogico

Figura 3. Interaccion de tres tipos de
manejo

Quimico Fisico

La etologia permite conocer el comportamiento de la especie equina para acercarse
a ellos sin problemas; debiendo recordar que son presas y animales de manada
gue generalmente tienden a huir; sin embargo, también su naturaleza es curiosa,
con buena memoria, golosos, prefieren alimentos dulces y pastos (entre avena y
alfalfa eligen alfalfa), les gusta la manzana, zanahoria y piloncillo, y cada individuo
es diferente por lo que sus predilecciones son diversas.
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También su sentido de la vista juega un papel »
importante al querer acercarse a ellos; los bi:,\i;c‘ét:;ar
caballos cuentan con una vision practicamente /
de 360°, dividida en visibn monocular en cada

ojo de 190-195° y una vision binocular que

abarca entre 55-65°, y va disminuyendo cuando vision
las cosas y/o personas se acercan a ellos;?
conocer lo anterior ensefia y facilita la manera
correcta de acercarseles; ademas, tienen dos
puntos ciegos, genera que éstos siempre
visualicen a los lados y no por atrds o muy de
frente, donde se ubican dichos puntos ciegos;
conociendo lo anterior se evita que los équidos
se asusten y reaccionen con nerviosismo,® e
incluso representen un riesgo para quién esté en vista drea vista
su entorno. Flg 4 periférica ciega | periférica

drea ciega

visién
monocular

Figura 4. Vision de los equinos 3

Los équidos como cualquier otro animal, tienen maneras especificas para
defenderse; saber sobre éstas permite establecer puntos de seguridad para el
médico veterinario zootecnista (MVZ) o para cualquier otro que los maneje:
caballerangos, entrenadores, instructores o propietarios; durante la carrera de MVZ
se dice “los caballos sélo patean hacia atras”, teniéndose el cuidado a dicha
indicacion, pero en la convivencia y practica, es evidente que patean atras, a los
lados, hacia adelante o se paran de manos jalando al manejador que sostiene el
cabresto y al bajar las manos golpearan con la fuerza de una patada; ademas,
muerden y su mordida llega a mutilar; por Gltimo debe considerarse el tamafio, peso
y agilidad situaciones que constituyen riesgos ya sea para arrastrar a quién lo
conduzca o presionarlo contra lo que esté alrededor. Foto 5

~TT uvm’\;

Foto 5. Métodos de defensa de los equinos
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Conociendo lo anterior permite establecer el espacio seguro para acercarse y evitar
asi lesiones; el punto de mayor seguridad es un angulo de 45 ° en relacion al cuerpo
cerca de cabeza y cuello y basicamente del lado izquierdo, manteniéndose cerca
de la zona toréacica, escapula y lo largo del miembro toracico.* Fig. 5

Figura 5. Punto de seguridad
al lado del térax 4

Ademés, es recomendable
antes de acercarse a realizar
algin manejo, la observacion
del animal y no llegar de
sorpresa, dado que una de
sus defensas es la huida y si
no la tienen pueden arrollar o
patear.

Por otro lado, cuando los equinos no han tenido manejo, es prudente evitar agitar
las cuerdas o cualquier otro implemento, que se emplee para sujetarlos; debe
llevarse de manera discreta y sin precipitarse para que el caballo no se sienta
amenazado y asi poco a poco irlo acostumbrando; después podra irse pasando la
cuerda o bozales paulatinamente, es necesario que el manejador tenga habilidad
en sujetar, hacer nudos y saber como debe colocarse un bozal o almartigon; el uso
de una voz suave tiende a calmarlos.® Fig. 6

Figura 6. Manejo fisico del equino °
1. Hablarle, 2. Lazar, 3. Sujetar (nudo fijo), 4. Hacer, 5.Conduccion
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En el punto 2, de la figura anterior, se aprecia la lazada de un animal, esta accion
sera necesario ejecutarla en algunas ocasiones, pero genera temor, por lo que se
recomienda un contacto amable posterior; lamentablemente no cualquier persona
tiene la habilidad y eso puede llevar a que el equino manifieste mayor desconfianza.

Normalmente se cuenta con personal calificado que apoya en la sujecion de los
equinos, pero también es necesario tener conocimiento de los tipos de nudos,
bozales y otras formas de sujetarles, por lo que en el numeral 3 de la imagen
anterior se menciona el nudo fijo; ya sea porque se requiera hacer un nudo o
apreciar si quién ayuda en el manejo tiene la habilidad, y asi se evitan riesgos tanto
para el equino como para quienes estan manejandoles. Fotos 6y 7

Foto 6.
Forma 1 de
hacer un
nudo fijo o de
caballo

Foto 7. Forma
2 de hacer un
nudo fijo o de
caballo
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Otro tema son los bozales, existen diversas formas de hacerlos y la eleccion sera
de quién lo realice y/o del manejo o temperamento del equino; los hay sencillos o
con cabezada, cuyo empleo da mayor control, pues ejerce presion sobre la
ternilla, crestas faciales y base posterior de las orejas y asi ofrece un buen manejo
del animal; y el sencillo de embarque que sélo presiona ternilla.® Foto 8. Fig. 7 7

Foto 8. Bozal con cabezada ©

Es importante tener en mente que todo tipo de amarres, nudos, bozales o tirapiés,
deben ser rapidos de elaborar, de deshacer, que no se aprieten y que el equino no
tenga facilidad de soltarse, pues algunos equinos mordisquean la cuerda y logran
liberarse; ademas, dependiendo del manejo se eligen los nudos a aplicar, por
ejemplo: colgarles para cepillarlos, pastoreo, recorte de cascos, profilaxis dental,
manejo reproductivo (palpacién), existiendo otros apoyos como mangas Yy los
métodos de castigo permitidos. Fotos 9, 10y (11 8)
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Figura 7. Bozal de
embarque ’

Foto 9. Manga provisional
con una cuerda
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Foto 11. Castigo en oreja para
proporcionar medicamento 8
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Por ultimo, debe considerarse el manejo quimico util cuando el equino es muy
nervioso y temperamental o en equinos de alta estima para evitar manejos que los
puedan lesionar. Tabla 1 °

Farmaco Dosis Uso

0.5-1.1 mg/kg de peso corporal - via IV 1-2
mg/kg de peso corporal - via IM
Tabla 1. FArmaco para manejo quimico en equinos °

Xilazina 10% Sedante

Medicina preventiva

Los programas de medicina preventiva del médulo comprenden diversos procesos
gue pese a tal vez considerarlos independientes, todos forman parte de un
cronograma integral del manejo zootécnico en beneficio del bienestar animal, como:

Pesaje

Este proceso se lleva semestralmente, consiste en pesar a cada individuo en la
bascula de la facultad y registrar el peso en la base de datos del médulo; dicha
informacion es util para establecer las raciones de su alimentacion, dosificacion de
farmacos, relacionar con su condicion corporal y hacer los requerimientos para la
adquisicion del alimento. Fig. 8

Figura 8. Proceso de pesaje de los équidos del modulo

Los pesos obtenidos se registran en la bitacora y en el reporte del inventario
mensual. Tabla 2

CABALLOS BURROS

Calnalli 330 Kg | | Intenso 425 Kg
Corina 340 Kg | | Tomasa 265 Kg
Canip 355 Kg | | Camil 280 Kg
Celeste 450 Kg | | Makenzie 265 Kg
Lasloz 240 Kg | | Hebe 150 Kg
Litza 160 Kg Tabla 2. Peso
Llovizna 50 Kg de los equinos
Mushu 360 Kg del modulo

Los pesos se analizan, por ejemplo: los sementales tienen mayor peso, la yegua
Celeste esta en ultimo tercio de gestacion, recordando asi que las yeguas
aumentan un 10% del peso normal; las crias Lazlos, Litza y Llovizna tendran
ganancias constantes de peso por crecimiento; un estudio realizado en caballos en

24



pastoreo menciona ganancias diarias de 1.8 a 1.9 kg/ dia en potros de 3 a 7 meses;
y en mayores de 7 meses la ganancia es de 1.1kg/ dia.1°

También puede estimarse el peso corporal con una formula o cintas hechas para
dicho fin; fue posible corroborar la diferencia de pesos con estas herramientas y la
bascula; sin embargo, se observan variaciones; pueden ser una opcién rapida para
conocer el peso en general de un équido, pero no confiable para dosificar
medicamentos; la formula es: 11

Peso Vivo (kg) =[(PT2cm x L cm)]/11000 1*
PT2 = perimetro toracico al cuadrado; cm, L = longitud del caballo desde la punta
del hombro hasta la punta del hueso isquion; cm

Higiene diaria de los équidos

Esta actividad de rutina se ensefia a los alumnos, el proceso se divide en 3 pasos:
limpieza de capa, de cascos y de glandula mamaria, vulva o pene y zona de
testiculos.

Se sujeta al equino e inicia el proceso, en general los animales permiten el
cepillado, pero si la actividad se prolonga éstos se desesperan y se torna
problemético continuar con la limpieza de cascos, por tanto es necesario conocer a
cada animal y asi decidir iniciar con cascos y/o capa; sin embargo, los genitales
son después de lo anterior para evitar que vuelven a llenarse de polvo. Fig. 9 *
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Procesode higiene de los equinos

Almohaza
Cepilloduro
Cepillosuave
Peine

: a'

* Peinar a contrapelo con la
almohaza y sacudir el
exceso de polvo

J

* Pasar el peine duro a pelo b
para quitar el exceso de

polvo )

¢ Usar el peine suave para
peinar zonas delicadas.

¢ Para desenredar la crin y la
cola se pueden usar los
dedos o un peine

Cascos

Limpia cascos |,
Ungtiento para
€ascos
Abatelenguas

¢ Acercarse al equino
hablandole tocandolo

firmemente
y

; P \
¢ Dar un leve pellizco al nivel de
la cafiay deshalancear
apoyando tu peso

Pafio suave
Agua limpia
Cubeta

Genitales

v 3

: 3
¢ Tocar suavemente al animal con
la mano en la porcion que se
desea limpiar

* Pasar el trapo himedo

¢ Limpiar la porcién palmar o
plantar incluyendo las lagunas
|aterales y la media

* Sacar el ungliento para cascos
con un abatelenguas y
aplicarlo.

¢ Limpiar hasta quitar el polvo o
las costras de lodo en el caso de
la ubre

¢ En tracto genital en el macho se
introduciré agua y suavemente
con los dedos se quitaran las
costras de lodo, en la vulva solo
se limpiaran los labios sin tocar
la mucosa.

J

Figura 9. Proceso de higiene de los equinos *

Es importante el cuidado al levantar los miembros de un equino, debe tocarse
previamente al animal y avisarle a través del tacto el miembro a limpiar, los equinos
del modulo permiten la limpieza de cascos; sin embargo, la yegua Celeste no lo
tolera, esta accion debe ser rapida y con personas de experiencia, para evitar
riesgos; incluso se emplea un ligero tirapié para proteccion pues patea.

Recorte de cascos

El recorte de los cascos se lleva en todos los equinos del médulo; con el equipo
propio de esta actividad; el programa de recorte es cada seis semanas. Se tienen
animales ddciles donde se emplea sélo un bozal, en otros casos se aplican métodos
de castigo permitidos como pellizco chileno, base de la oreja, arcial y/o piales. Figs.

10y 11 4 Fotos 12y 13
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Delantal de

Figura 11. Proceso para recortar cascos *
1- Limpieza del casco, 2,3- Asentar y observar casco para determinar recorte, 4-
Recortar muralla con pinzas, dando forma, 5- Con cuchilla inglesa bajar superficie
solary el crecimiento de ranilla, 6- Verificar nivel del casco, 7- Escofinar bordes
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floduto desEquing

Foto 13. Recorte de
cascos de una burrita
del Modulo de
Equinos CEA

Desparasitacion

En el cronograma de trabajo del M6dulo de Equinos CEA, se tienen calendarizadas
cuatro fechas para desparasitar a la manada; sin embargo, se hace cuando se
cuenta con el recurso del desparasitante que la jefatura del CEA debe entregar de
acuerdo a solicitud del modulo, lo que no sucede. Ademas, para llevar a cabo el
proceso se considera: la procedencia del alimento, el tipo de alimento, las
condiciones del mismo; si estan en libertad o estabulados, intervalos entre
desparasitaciones, integrantes de la manada, resultados de pruebas
coproparasitoscopicas, ya que éstos permiten determinar el antiparasitario
correcto. Tabla 3 °
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Sustancia Activa Dosis
Ivermectina 0.2 mg/ kg via oral

Febendazol 5-10 mg/Kg via oral

Tabla 3. Desparasitantes °

Pruebas diagndsticas coproparasitoscopicas

Antes de proceder a desparasitar se envian al laboratorio muestras de heces para
determinar si hay presencia de parasitos y cuales se encontraron; esta actividad
permite dar seguimiento a cada equino y proporcionarle el desparasitante indicado.
Cabe mencionar que en todo manejo que se realiza en el médulo se lleva un
proceso y registro de gastos que genera cada actividad. Tabla 4.

Material Gastos Tabla 4. Gastos por equinos, del
Guante de palpacion $ 4.50| envio de muestras de heces al
Prueba de Flotacion $28.00 laboratorio
Total $ 34.50

Proceso de toma de muestras de heces:

° Sujetar al equino con los recursos de acuerdo al lugar donde se encuentre y
establecer contacto con el animal.

° Colocar y lubricar el guante de palpacién (voltear el guante); colocarse al lado
del miembro posterior, introducir suavemente dos dedos primero para
sensibilizar y después todos juntos en forma de cono y asi el resto de la mano
con el pulgar abajo.

° Ubicar las heces algunas se encuentran enseguida y en otras debe introducirse
mas la mano y/o parte del brazo. No forzar entrada ante el peristaltismo intestinal
para evitar dafiar mucosa, ante la presion debe detenerse la persona y después
continuar.

° Obtener de 20 a 30 g, extraida la muestra se voltea, se cierra el guante e
identifica.

° Se lleva al laboratorio en una hielera o debe refrigerarse si se lleva un dia
después; ya en el laboratorio se llena el formato donde es sefialada la prueba de
eleccion.

Acorde a las pruebas, se pueden tener dos escenarios: resultados negativos a

parasitos o positivos; para el caso de presencia de parasitos, el médico debera
analizar las causas y elegir el producto para desparasitar. Tabla 5
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Sujetar a los equinos

*[levarlos a la bascula

2 y
.
3 «Calibrar la bascula antes de pesar, t ener listo papel y lapiz
/
y *Colocar a cada animal en plataforma, obtener el peso y registrarlo

Analisis

Procedencia y condiciones del alimento y limpieza de comederos

Ingresar con los caballos, sin tener cuidado de otros ranchos visitados y sin el
cuidado de limpieza de los zapatos u otros implementos

Fuentes de agua para beber o de riego en &areas de pastoreo, o charcas estancadas
o limpieza de bebederos

Ingreso de nuevos individuos a la manada sin cuarentena o nacimiento de crias

En general las causas son diversas por lo que es necesario un reglamento de
bioseguridad

Tabla 5. Analisis de posibles causas de presencia de parasitos en equinos

Cubiertos los procedimientos anteriores se realiza la parte operativa de la
desparasitacion; para la manada del moédulo se realiza bajo la supervision,
indicaciones y manejo del equipo académico, es parte de la ensefianza del area y
por seguridad de alumnos y de equinos.

Cuando se tiene convivencia con equinos, permite conocerles para prever cOmo
administrar el desparasitante ya que se cuenta con animales tranquilos, pero hay
otros mas nerviosos, en estos casos es recomendable buscar formas convincentes
para que acepte el producto, antes de tomar métodos de sujecién que impliquen un
castigo permitido; los équidos desparasitados y el gasto generado se puede
apreciar en la Tabla 6.
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Equidos Costo

Calnalli $194.00

Corina $194.00| Tabla 6. Equidos desparasitados y gastos
Canip $194.00 generado
Lazlos $97.00

Mushu $164.00

Litza $97.00

Intenso $164.00

Tomasa $97.00

Camil $97.00

Makenzie $97.00

Hebe $97.00

Ya se menciono que el médulo brinda el servicio de apoyo a la docencia, por lo que
un equipo de la asignatura de Farmacologia, realiz6 nuevamente muestreo de
heces y se dio una segunda desparasitacion, al mes y medio, cubriendo los
alumnos la compra de desparasitantes, se incorpor6 a la lista de la tabla anterior a
dos hembras. Tabla 7. Foto 14

Caballos y Burros
Calnalli Llovizna
Corina Tomasa Tabla 7. Equidos desparasitados
Canip Camil
Celeste Hebe
Lazlos Makenzie
Mushu Intenso
Litza
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Estimulacion

Foto 14. Desparasitacion de una burra: inicia en angulo superior izquierdo y
termina en inferior derecho
Vacunacién

Se tiene establecido un calendario de vacunacion con los siguientes biolégicos:
Influenza, Tétanos, Virus del Oeste del Nilo (VON), Encefalitis Equina Venezolana,
Rabia y Rinoneumonitis Viral Equina; pero al igual que con los recursos para
desparasitar, es aun mas restringido el otorgamiento de vacunas; se autorizan
segun lo estima la jefatura del CEA. Fue posible participar en la vacunacion al
menos de Influenza, pero sélo de tres animales. Tabla 8

Animal Vacuna Via de Administracion
Lazlos Influenza Equina Intramuscular profunda

Litza Influenza Equina Intramuscular profunda
Celeste Influenza Equina Intramuscular profunda

Tabla 8. Vacunacién de equinos
Alimentacion

En cuanto a la alimentacién, se proporciona forraje: avena y/o alfalfa achicalada y/o
pastos; sin embargo, al igual que con los recursos mencionados en medicina
preventiva, las pésimas condiciones del forraje mas la restriccion en el niumero de
pacas necesarias para alimentar a los equinos, las consecuencias a la afectacion
del bienestar es de esperar.

Desde el afio 2015 de acuerdo a registros, dejo de autorizarse el alimento
comercial, la sal y el aceite de maiz que durante muchos afios se otorgaba a los
equinos; ahora sélo se da forraje y con las peores caracteristicas a imaginar; la
racion debe establecerse como animales de mantenimiento, pero por lo antes
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citado se procura ofrecer el 2% por cada 100 Kg de peso de cada equino. Es incluso
pertinente mencionar que la racion es pareja; no existe un respeto al bienestar como
es el caso de raciones adecuadas para: sementales, yeguas gestantes, yeguas
amamantando y crias en crecimiento por citar.

Por tanto, ante lo descrito en los péarrafos anteriores, los problemas de salud,
condicion corporal baja e incremento de gastos por manejo clinico, no se hizo
esperar; se observo que al comer los animales estornudaban y presentaban tos
constante; se creia que era polvo, pero pese a asperjar un poco de agua en el
forraje, el problema se incrementaba, donde sea que se les proporcionara la
pastura; no obstante la situacion empeoro y aumentaron los estornudos, la tos y se
sumo secrecion nasal, se analizo la situacion y el diagndéstico presuntivo lleva al
sindrome “enfermedad pulmonar obstructiva cronica” EPOC; y se consideré como
la principal causa una alta contaminacion del forraje, por hongos. Fotos 15y 16

Foto. 15 Alimentacion de los equinos
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Foto 16. Alimentando a los equinos

Como ya fue citado, se proporciond aceite de maiz como fuente de energia en un
pasado; pero se genero el plan de obtener un poco por parte del equipo del médulo
y fue posible tener la experiencia de proporcionar a la manada el aceite; la sorpresa
fue grata ya que en cuanto los equinos lo olfatearon se acercaban con gusto para
degustarlo, la cantidad por animal es de 30 ml. Foto 17

Foto 17. Las burras
después de su racion de
aceite

34



La dltima situacion grata en cuanto al alimento, fue que después de tanta insistencia
de la responsable del médulo, se generé un compromiso de otorgar cinco bultos de
avena rolada que desde hacia tiempo (2015) no se autorizaba; pero la realidad llego
s6lo a un bulto de 40 Kg, al menos éste permitié aportar un poco de nutrientes a la
madre y la cria; se les daban 250 g, aunque no es la cantidad suficiente, se hizo
asi para que durara.

Participacion en organizacion de eventos académicos

Parte de las actividades del modulo es la difusion de la cultura, por lo que se
organizan eventos académicos que cumplan el cometido; lo grato de este tipo de
actividades es que todos los integrantes del mdédulo: académicos y alumnos
participan; el caso fue un curso “Tedrico practico de palpacion rectal en yeguas”,
en la semana santa; el equipo particip6é activamente en los preparativos, para que
todo estuviera listo en tiempo y forma.

Preparar y exponer temas

Esta actividad implicd realizar presentaciones, un tema fue “Constantes
fisiologicas”; la exposicion se da directamente en un espacio adecuado del modulo
y los asistentes son: alumnos de servicio, tesistas, alumnos de horas, alumnos
voluntarios y los académicos; la gran oportunidad es que después de estar en el
salon ubicado en equinos, se da la practica con los animales enseguida; ademas
de que en todo momento estan los académicos para auxiliar sobre dudas de toda
la audiencia. Fig. 12

N
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Figura 12. Exposicién del tema “Constantes fisiologicas”
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Atencion de alumnos

Otra actividad es atender a los alumnos que realizan horas, voluntarios y aquellos
gue van por tareas; es grato, hacer recordar los tiempos en que se ingresa al
modulo por primera vez; al inicio explicar representa una gran responsabilidad y se
dificulta un poco, pero con el tiempo se va mejorando.

Las actividades son diversas, no han un dia igual a otro; se da la bienvenida, un
recorrido, se presentan a los animales e inicia la integracion al programa de trabajo
del modulo; el tema de manejo es vital y paulatinamente el involucramiento es total;

se desarrollé material didactico para constante consulta. Fig.13

Funlararian on |a dictan

Exploracion en la distancia Grado de hidratacion Tiempo de llenado capllar

9 Postura

9 Respiracion, posicion de lasorejas, actitud,

movimientos.
9 Condicion corporal,

9 Heces forma, color, densidad, tamafo de

9 Se evalua realizando un pliegue
cutneo enla 20na preescapular
2 nivel de lastablasdel cuello, ®
debe contar cuantos segundos
necesitapararegresar a su lugar,

Exploracion fisica en equinos

9 Se utiliza para evaluar Ia perfusion
periférica.

9 Se evalla presionando la mucosa
oral con el dedo, la mucosa queda
blanca y revisa el tiempo en que

9 Se utiliza generaimente 3 mucosa
oral y conjuntival.

9 Color rosa: normal

9 Palidas: pueden indicar un estado
de anemia.

particulas, frecuencia lo normal seria menos de 2* recupera su color, 9 Amaillentas o ictéricas por
9 Cicatrices, heridas, aumento de volumen 9 Sigos  de deshidratacion: 9 Seconsideranormal un tiempo de 1 aumento de bilirrubina
corporal. hundimiento del ojo, mucosas 28" PRojs o congestionadas
9 Aspectode capa. orales secas, digminucion de la 9 Un tiempo superior puede ser endotoxemia
9 Presenciade secreciones: nasales, oculares, produccion de orina y menor indicativo de shock, hipovolemia, o 9 Aules o ciandticas: compromiso
vaginales o prepuciales distencion de 12 vena yugulr. vasoconsiccion. vascular o respiratorio.
Temperatura Frecuencia respiratoria encia Cardie
Adulto 315385 Aumento | Disminocidn | | Adulto 1020 rpm Adulto | 3044 pom
Potros bmeses | 38:39.2 . Potros 6meses | 20-30 rpm Potros 6meses | 50-100 ppm
Infeccion Shock
"9 Seavaaviarecta colocando el | | Golpedecalor | Hipotermia 9 Se evalla frecuencia y ritmo, 9 Se evalia realizando la auscultacion mayormente del
sermématro inclinado tocandd Fl"‘i‘i" Colicos graves 2 Formas de tomarla: movimiento lado izquierdo a la altura del codo, comparando los
Ia pared el recto. :i:of::mbd ::“r”mm del torax, movimiento de ollares [atidos con las pulsaciones de las siguientes arterias
9 Colocar |3 mano e 1a grupa | | anhidrosis | Friotremo sonido .de la inhalxcion y (Arteriafacial, Arteriadigital, Arteriatemporal, Arteria
colocandose 3 un lado y alzar I3 Mala circulacion exhalacion 2 nivel traqueal o coccigea) intensidad ritmo y sonidos anormales
ola Potros neonatos pulmonar, (SOPLOS)
o tomar deguis de ha| g 9 Aumento: dolor, ejercicio
realizacion de ejercicio (15 min ‘)" 9 Disminucidn:  enfermedades 9 Nota:  igual que Ia frecuencia respiratoria puede
despuds) FLAEORADO POR BELEN CASINIRO respiratorias 0 rexcciones variar segln la ra edad, peso corporal y
B andfiliticas entrenamiento del animal

Casancvas Antonio, Conde Tetal La
exploracion cinca del caballe, Senvet. spafa,
014

Figura 13. Cartel de constantes fisioldgicas
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Se involucran a los alumnos en todas las acciones que se llevan en el médulo
relacionadas con sus materias; sin embargo, también se hacian actividades en las
cuales tenian que aplicar sus conocimientos sobre los caballos e interactuar con
ellos de una manera diferente a la que se desarrollaba diariamente en el modulo.
Foto 18

Foto 18. Actividades realizadas por alumnos del médulo

Se lleva una filosofia en el médulo, de trabajo en equipo y se procura en la medida
de lo posible; guiar y compartir experiencias para agilizar los procesos; por ejemplo,
horas estancia, servicio social, trabajo profesional y/o tesistas.

Se dan los temas durante el dia, de acuerdo al programa del moédulo, se forman
equipos, todos participan y al final del dia siempre hay grupos de alumnos que
cuestionaban todo, pedian mas y masy es divertido, ya que se generan discusiones
intensas y entretenidas. Foto 19
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Foto 19. Integrantes del
Médulo de Equinos

Manejo de la manada

El manejo de manada es vital y mantiene el equilibrio cuando se introducen nuevos
integrantes, asi se evitan abusos entre los miembros de ésta. El inventario es de
équidos y consta de sementales, machos castrados, hembras gestantes, vacias y
crias; debiéndose tener precauciones que eviten riesgos para con la comunidad
estudiantil, de base y académica, asi como de los mismos animales, prevenir robos
o0 ataques de jaurias ferales. Foto 20

Al haber nacimientos los primeros dos dias estan la madre y la cria en caballerizas,
la situacién cambia al sacarlos y presentarlos a la manada debe tenerse mucho
cuidado, normalmente la madre y cria son ubicadas en el corral 1, para estar a la
vista de la manada que olfatea e inicia el vinculo. En el caso de amarrar para
pastoreo a los sementales, la sujecion debe ser segura, ya que si se sueltan habra
un comportamiento brusco propio de los equinos que viven en domesticacion;
cuando nacen machos y crecen y entran a la pubertad se toman decisiones de
venta o castracion. Fotos 21y 22

Foto 20. Macho castrado y una
potranca en convivencia.




Foto 21.
Semental conviviendo con
yeguas sin problema

En realidad el manejo de la manada es muy bueno, las soluciones son muy
sencillas, pero se requiere experiencia que da la convivencia con los equinos.

Foto 22. Primera exposicion de
una cria a la manada; se
observa inquieta y se esconde
detras de su madre

Actividades ecolbgicas

En el médulo también se generan programas sociales y ambientales como:
reforestacion, acopio de PET, aluminio y metal; por citar algunos. Se plantan
constantemente arboles y participan todos los integrantes del area; los arboles,
plantas y agaves son donados y se protegen para evitar que los animales los
muerdan; se han plantado magueyes y agaves alrededor de los arboles y esta
accion es muy atractiva, ya que los arboles viven y los magueyes o agaves generan
una arquitectura de paisaje grata para todos. Foto 23
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Foto 23. Reforestacion en el Médulo de Equinos
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Reproduccién

Dentro de las actividades de docencia se incluye el tema de reproduccion; asi se
incluyen manejos para detectar celos, control de montas, palpacién, inseminacion,
gestacion, parto, evaluacion de placenta, calostro, cria, lactaciéon, destete, en
general. Como todo en la medicina veterinaria y zootecnia, el conocimiento es
amplio, y la reproduccién no es la diferencia; por lo que es necesario conocer a
profundidad la fisiologia y anatomia de la especie equina. Fig. 14

CICLO ESTRAL EN YEGUAS

Hipotalamo ey =
« TGnRH Xy e

POUESTRICA ESTACIONAL

Lébulo
anterior de
la hipéfisis
Tesu T
Pubertad 1 %
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Reamraco por Casimiro Pineca Cynmia Beien

Figura 14. Ciclo estral hembras equinas
Parte superior: cascada hormonal actuando sobre ovario y crecimiento folicular
Parte inferior: crecimiento folicular en relacion a la cascada hormonal durante el
ciclo estral
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Los signos caracteristicos del celo deben tomarse en cuenta, y la responsabilidad
es alta cuando se esta como responsable de criaderos, ya que el medio es
extremadamente exigente. Tabla 9 y Figs. 15y 16.

Signos Yeguas Burras
Presentarse ante el garaiion X X
Espejeo X X
Micciones frecuentes ante el garafion X X
Levantar y mover la cola X X
Montarse entre ellas X
Boquear y ensefiar los dientes. X

Tabla 9. Signos de celo en hembras equinas

Estos signos en las hembras tienen grados de expresion al inicio del celo, poco
notorios sélo buscan al macho pero no expresan mayor comportamiento; de 3 a 5
dias después seran mas evidentes y disminuyen a partir de 6 6 7 dias. En tanto los
sementales se presentan con elegancia, erguidos, manifiesta flehmen a través del
organo de Jacobson, exponen el pene para prepararse a cubrir a la hembra. Fotos
24, 25,26y 27

Foto 24. Semental presenta signo de Flehmen ante la presencia de una yegua
gue lo busca
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Foto 25. Yegua mostrando signo
de espejeo, levantar la cola y
micciones frecuentes

Foto 26. Yegua busca al semental; sin embargo, la yegua esta gestante y no
presentaba mas signos
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Foto 27.
Comportamiento del
macho y hembra:
espejeo, interés,
desenvainar y monta
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Es muy importante la préctica de recelo, que consiste en llevar a la hembra a la
presencia del macho (el manejo es vital), se observara la conducta ante el semental
y es la forma mas sencilla de detectar el calor; si se dispone de un ultrasonido, éste
ayudara a determinar el crecimiento folicular y su caracteristica forma de “pera”
previo a la ovulacién, y asi entonces se procede a la monta de las yeguas.

En la palpacion via rectal para detectar foliculos, se sigue la técnica de extraccion
de heces ya mencionada en parrafos anteriores. Fig. 15

* Palpar la superficie de la cavidad a la altura de las crestas iliacas

* Localizar la bifurcacion del atero

* Sequir la superficie de los cuernos de lado a lado, para localizar los
3 ovarios

* Tocar con suavidad los ovarios y estimar el tamafio de los foliculos

Figura 15. Proceso de palpacion rectal para determinar tamafio folicular
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El proceso parece facil, y lo es, la clave es la practica; finalmente al detectar a la
yegua en calor con buena receptividad se procede a la monta natural o por
inseminacion; sea para cria de caballos, burros, mulares o burdéganos; sin
embargo, debe determinarse si el diagndstico de gestacion es positivo; sea a través
de la repeticion de celo o por medio de ultrasonido, que permite detectar
gestaciones tempranas, constituyéndose en una herramienta basica para los MVZ's
especialista en reproduccion. Foto. 28

Foto. 28 Recelo de yegua recién parida; el cuidado es mayor cuando hay cria

Los cuidados al dirigir una monta natural y/o inseminacion artificial, son diversos; la
seguridad de los involucrados: semental, yegua y cria si la hay es vital, deberan
lavar genitales, vendar la cola de la yegua y colocarle tirapie, el personal que realice
el manejo de los individuos debe tener experiencia y tranquilidad, ademas, es
necesario conocer la conducta de cada especie, por ejemplo los burros tardan mas
gue los caballos en el ritual para desenvainar. Foto 29
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Foto 29. Coleccion de
semen empleando
yegua en celo

Colocacion de la vagina
artificial

Cuando se tienen yeguas gestantes en libertad, como es el caso del médulo, se
procura estar al tanto de las fechas, las hembras se mantienen en la manada hasta
2 a 3 semanas antes del parto; momento en que se ingresan a caballeriza por las
noches para resguardar a la cria de perros ferales. Se realizan guardias nocturnas
monitoreando que al parto no haya problemas o simplemente seguir el proceso de
revision de los parametros a revisar en la yegua y la cria cuando ésta nace. Fotos
30y 31
-
§> : Foto 30. Las guardias
\¢ muestran lo mejor del
P dia

45



Foto 31. Signos previos al parto: hundimiento de fosas iliacas, edema vulvar,
crecimiento de glandula mamaria y aumento del grosor de vena mamaria, tapén
de cera

Revisién de la yegua: Una vez que la yegua pare, se deben de monitorear los
siguientes puntos: comportamiento normal, buen instinto materno y de proteccion,
mucosas normales, sin restos de placenta colgando, presencia de calostro y sefias
de que la cria lo haya consumido y percibir en la leche su caracteristico olor y sabor
dulce.

Atencion del neonato: El neonato debe estar seco, levantarse, mamar, desinfectar
ombligo, arrojar el meconio y tomar sus constantes fisiologicas. Foto 32. Tabla 10.

Constantes Fisioldgicas Parametro
Frecuencia cardiaca 80 a 120
Frecuencia respiratoria 25 a 60
Temperatura 38.5a39.5°C

Tabla 10. Constantes fisioldégicas de un neonato
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Foto 32. Meconio: color
mostaza y se torna oscuro
cuando estaa la
intemperie

Revisar _placenta: Esta actividad en muchas ocasiones se pasa por alto; sin

embargo, en un criadero de equinos esta accién es reglamentaria. Tabla 11. Fig.
18. Fotos 33 1?2y 34.

Caracteristicas

Revision de placenta

Grosor Debe ser uniforme.
Normal rosada de manera uniforme, con cambios propios del
Coloracion tiempo de exposicion al medio ambiente: zonas rojizas mas
obscuras
Continuidad Sin pérdida de continuidad, no debe faltar ninguna parte de ella
Debe acomodarse en forma de "F”, siendo la porcién del cuerno
Forma mas grande el gestante; saco amnidtico normal con continuidad
y forma
Estrglla Confirmar si la abertura fue por esta porcion
cervical
Peso El 11% del peso de la cria

Tabla 11. Revision de placenta

Figura 16. Forma de “F” de la
placenta
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Foto 33. Revision de placenta: se inicia por amnios, corddén umbilical, superficie
alantoides y superficie coriénica *?

Foto. 34 Estructuras de
placenta: cordon umbilical,
amnios, superficie coridnica

Por ultimo, es recomendable aplicar supositorios de glicerina previendo la retencion
de meconio, practica sencilla y de bajos gastos; que comparados con los que se
generan por una retencion no es significativo; situacion grave que incluso puede

llegar a la muerte de la cria. Tabla 12. Foto 35

Concepto Costo
Guantes de latex $ 3.40
Aceite mineral $ 0.36
Supositorios de glicerina | $ 10.00
Monto total $ 13.76
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Foto 35. Retencion de
meconio, consistencia dura
y cria pujando

Manejo de crias

Manejar las crias es necesario para su beneficio y de quiénes se vinculan con éstas;
la impronta diaria y paulatina inicia con acercamientos tranquilos, manteniendo
contacto delicado en todas las partes del cuerpo del équido, como si se les cepillara,
y hablandoles para acostumbrarlos; después, poco a poco y observando la
respuesta de la cria, se procede a colocar un bozal pequefio bajo supervision, lo
que es importante al ensefiarles a caminar junto al manejador; parece féacil, pero
requiere constancia, paciencia y calma y asi evitar generar experiencias negativas
en los potros y se rehusan al trabajo posterior; esta actividad debe ser realizada por
una sola persona lo que evita confundir al animal; posteriormente, conforme avance
la domesticacion podran los potros estar en posibilidad de aceptar a otras personas
en su entorno. Fotos 36 y 37

Foto 36. Potro
mostrando
curiosidad
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Atencion de casos clinicos

En este rubro, afortunadamente no se reportan casos graves y los que se generan
son principalmente por situaciones fuera del control del personal del médulo, como:
recursos limitados o inexistentes (ejemplo: farmacos para cumplir con calendarios
de medicina preventiva o forraje, por citar algunos); recursos en pésimas
condiciones (ejemplo: forraje contaminado por hongos, malezas, basura, piedras;
sin nutrientes por lo viejo); personal de base (ejemplo: sin compromiso para la
atencion total de las necesidades de los equinos); instalaciones (ejemplo: falta de
mantenimiento).

En general se pueden mencionar situaciones como:

° Abscesos sub cérneos: falta de limpieza en corrales y/o caballerizas.

° Cuadro respiratoriol: alimento contaminado por hongos.

° Dermatitis: falta de limpieza en areas donde estan los equinos (>moscas).

° Baja condicion corporal: restriccion del forraje y forraje en pésimas condiciones.

° Diarrea: forraje en pésimas condiciones.

° Traumatismos: falta de atencién a la infraestructura.

°Micosis: falta de limpieza, baja condicion nutricional, alimento limitado, sin
recursos para tratamiento.
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Lo anterior demuestra que los programas de trabajo del modulo se llevan
adecuadamente, la zootecnia es la base de las actividades; y si se resolvieran las
causas raiz de los puntos sefialados en las vifietas anteriores los problemas clinicos
bajarian significativamente. Fotos 38 y 39

Foto 38. Tratamiento de
lesiones por mordidas de
mosca

Fotos 39. Traumatismo en espejuelo

Resultados

Durante el trabajo profesional desarrollado, se participd en un sin nimero de
actividades; la percepcion de la convivencia con los equinos cambié, cada animal
gue integra la manada del médulo tiene su personalidad, preferencia alimenticias,
lugares de recorrido y preferencias filiales.

Se reforzaron conocimientos, se compartieron, se aclararon dudas y se adquirieron
otros; creciendo en el desarrollo de mas busquedas de informacion y asi crecer en
equipo; ya que el poder despertar el interés de los alumnos del médulo por la
especie equina, es un aspecto personal muy importante; lo anterior, debido a la
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percepcion errénea sobre los equinos (agresivos); sin embargo, con empefio y
paciencia se logran grandes cambios, ya que los equinos sélo se comportan como
lo que son “presas”.

Lo anterior permite apreciar la importancia y fortaleza que tiene la FESC al contar
con un Modulo de Equinos en el CEA, y asi los alumnos tengan acceso a ellos con
miras a adquirir experiencia para el futuro desempefo profesional; ya que el
proceso ensefianza aprendizaje que se lleva en este espacio, cuenta con bases
sélidas para proporcionar una vision integral de la especie.

Se acotan, algunos de los resultados de este trabajo profesional desempefada de
manera muy general:

° Preparar y exponer el tema de “Constantes fisioldgicas” para alumnos del modulo,
y en la préactica tomarlas diariamente vy registrarlas en el expediente de cada
equino.

°Manejo para impronta de tres crias para facilitar la aceptacion de alumnos. Fotos
40y 41

Foto 40. Potranca tranquila

Foto 41. Potranca tranquila durante su manejo
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°Mejora en los casos clinicos con simples manejos zootécnicos en: instalaciones,
etologia, alimenticios y reproduccion; fortaleciendo la importancia que tiene la
zootecnia en los sistemas de produccion pecuarios.

° Otro resultado a considerar, es que el hecho de generar ideas en conjunto con
los académicos y alumnos del médulo ofrece mejoras, y verlas plasmadas siendo
pequefias o grandes, es aln mas significativo y da pertenencia; demostrando la
importancia del trabajo en equipo. Foto 42

Foto 42. Trabajo en equipo,
fundamental para la vida laboral

° En el &mbito reproductivo, se realizaron montas dirigidas y una yegua tuvo
diagndstico de gestacion positivo; asi, en tanto los programas zootécnicos se
lleven como siempre en el modulo, en 11 meses se tendra una nueva cria. Foto
43

Foto 43. Monta
directa

° El calendario de desparasitacion se cumplié satisfactoriamente debido a la
aportacion del grupo de alumnos de farmacologia que proporcionaron los
desparasitantes y la donacién de otros desparasitantes por la responsable del
modulo

° El programa de reforestacion cuenta ahora con ciento cincuenta nuevos arboles,
estan creciendo en el moédulo; y se uniran a la fortaleza de crear barreras
biolégicas contra el viento y el sonido, proveeran sombra y un ambiente grato
para los equinos, seran cobijo de fauna silvestre, creardn una arquitectura de
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paisaje de tranquilidad y por si fuera poco impactaran en el medio ambiente en
beneficio del planeta. Foto 44

Foto 44. Programa de
reforestacion permanente
en el modulo

°Otras actividades del trabajo profesional realizado comprendié la atencion de
equinos a nivel rural, siendo provechoso por la experiencia adquirida, ya que,
ademas se vieron diversas especies; fundamental en la practica de campo del
MVZ; algunas fueron: ovinos, bovinos, porcinos y sus duefios son campesinos,
gente sencilla que espera resultados con sus animales pues ese es su sustento;
lo que hace comprender la importancia del MVZ en la produccion. Foto 45

°Después de todas las experiencias obtenidas en el trabajo profesional
desarrollado; se evidencia la importancia del MVZ en la sociedad; sin embargo, la
apertura para aceptar otros conocimientos propios de un sistema de produccién
pecuario como: administracion, recursos humanos, ambiente laboral, trabajo en
equipo, bioseguridad, seguridad e higiene laboral, conocimiento amplio de leyes,
normas, reglamentos, cédigos, geografia, climas, costos, gastos, infraestructura,
entre otras; ofrece areas de oportunidad para crecer profesionalmente.

Foto 45. Casos atendidos en estancia con el MVZ. Ramén Gonzéalez Pacheco

54



°La forma de trabajar en el modulo, ofrece crecimiento como: desenvolvimiento,
confianza, seguridad, aptitud en relacidn con la especie equina, actitud, solucién
de problemas, toma de decisiones, respuestas rapidas, iniciativa, observacion,
trabajo en equipo y muchos otros aspectos de crecimiento personal.

Conclusiones

Desarrollar este trabajo profesional como forma de titulacion, cubrio las
expectativas planteadas; en todo ambito se crece en experiencias sociales,
académicas y personales; con la seguridad de que seran una fortaleza en el
desempefio laboral como Médico Veterinario Zootecnista, con bases éticas de la
profesion, en beneficio de la sociedad y el personal; dado que, la base que se
fomenta en el modulo es el fortalecimiento de los principios elementales del ser
(valores), en el segundo tema de esta tesina se amplia este rubro de conclusiones.

2. Segundo tema de la tesina
A continuacion se presenta el segundo apartado de esta tesina; ya que como lo
sefialan los requisitos de la titulacion por trabajo profesional, es necesario

desarrollar:

°La primera como reporte de las actividades desempefiadas en el lugar de
estancia.

°La segunda involucra elegir un tema que haya captado el interés y plasmarlo de
manera puntual.

“Evaluacion del bienestar animal en el Médulo de Equinos — CEA de la
Facultad de Estudios Superiores Cuautitlan, en base al analisis de
indicadores de protocolos previamente establecidos”

Resumen

Se realizo revision bibliografica como base para establecer un protocolo de
“bienestar animal” (BA); ajustandose a equinos que cumplen la funcion zootécnica
de docencia y que forman parte del Modulo de Equinos del Centro de Ensefianza
Agropecuaria de la Facultad de Estudios Superiores Cuautittan UNAM, bajo el
soporte de diversos indicadores previamente establecidos y empleados por grupos
de investigadores y relacionandolos con las cinco necesidades que deben tener los
animales.
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Introduccioén

El desempefio profesional del médico veterinario zootecnista, tiene como labor
fundamental velar por la salud y bienestar de sus pacientes; debiendo asi
establecer evaluaciones objetivas y de importancia en su trabajo.

Asi entonces, el MVZ aprende, se preocupay sabe que los equinos han sido sujetos
de estudio por las multiples funciones zootécnicas que llevan a cabo; con miras a
resguardar su salud y bienestar, ya que realizan actividades de: salto, carreras,
reproduccion, sector salud, charreria, cabalgatas, adiestramiento, espectaculo
entre otros; existiendo asociaciones a nivel mundial que establecen reglamentos
para su bienestar animal; pero ¢qué pasa con los équidos destinados a la
educaciéon para formar recursos humanos?; en México hay 35 universidades que
imparten la carrera de Medicina Veterinaria y Zootecnia; 9 de éstas cuentan con
modulos de ensefianza de la especie equina; en tanto 14 tienen hospitales de
ensefianza; sin embargo, se desconoce el nimero de individuos con que cuenta
cada uno de éstos lugares y tampoco se encontré evidencia de protocolos de
bienestar animal para éstos equinos; por tanto, este trabajo busca establecer un
protocolo de bienestar animal para los équidos del Médulo de Equinos — CEA, de
la Facultad de Estudios Superiores Cuautitlan de la UNAM.

Los équidos han sido estudiados a lo largo de la historia, desde su origen, evolucion
y comportamiento, dada su importancia en el desarrollo de grandes civilizaciones y
la relevancia que tienen en la economia de varios sectores industriales. En 2008 la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura
(FAOSTAT siglas en inglés) reporté una poblacion de 112 millones de caballos en
el mundo (aproximadamente 58.5 millones de caballos, 43 millones de burrosy 10.5
millones mulas); ddndose una poblacién de caballos en América Latina, de 41
caballos por cada 1,000 personas en el 2005.13

Asi, por la presencia de los équidos en el planeta y cdmo incide su industria en la
economia mundial, sea cualesquiera que sea su actividad: deportiva, trabajo,
espectaculo, docencia, investigacion, salud, entre otras, en todos los continentes;
requiere de manejo particular inherente a la funcién zootécnica desempefiada. Pero
como saber ¢cudl es el manejo adecuado?; actualmente se han establecido
indicadores para conformar protocolos que miden la calidad de vida de los
animales, y se conoce como “Bienestar Animal”; los que son necesarios, si se esta
consciente de que ahora los equinos viven bajo domesticacion siendo retirados de
su vida en libertad.

Asi el bienestar animal surge bajo la ética y el reconocimiento de que los animales
presentan sufrimiento, dolor y estrés, al observar cuéles eran las condiciones en
las que se encontraban en los sistemas de producciéon animal.

Se origina en Gran Bretafia, entre los afios 60 a 70 tras la publicacion del libro
Animal Machines, de la activista Ruth Harrison; en el cual habla de las condiciones
en que se encontraban las producciones pecuarias intensivas; situacion que
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empieza a despertar esa necesidad ética entre la poblacion; hecho que en 1965
lleva al Gobierno del Reino Unido a crear el Comité Brambell; a cargo de evaluar
las condiciones en las que se encontraban los animales; este comité elabord en
1979 el Comité de Bienestar de los Animales de Granja (Farm Animal Welfare
Council - FAWC), como érgano consultivo independiente que dicta los 5 principios
base del Bienestar Animal:*415

Libres de hambre sed y desnutricion

Libres de miedo y angustia

Libres de incomodidades fisicas o térmicas
Libres de dolor, lesiones o enfermedades
Libres de expresar su comportamiento

agrwnE

Estos conceptos se convirtieron en catalizadores del pensamiento sobre el
bienestar animal, tomandose nuevas direcciones para establecer objetivos
importantes sobre esta investigacion; posteriormente nacen organizaciones para
gestionar el bienestar animal, como la Organizacion Mundial de Sanidad Animal
(OIE) encargada de elaborar normas referentes al tema a principios del 2000 y con
base revisiones cientificas; y asi la OIE define el bienestar animal como “El estado
fisico y mental del animal en relacién a las condiciones en las que vive y muere”.16

También en 2016 la OIE integra a su sistema la estandarizacion del bienestar en
équidos de trabajo, con programas que fomentan la salud y el bienestar en estos
animales que pasan desapercibidos; e interviene apoyos de organizaciones no
gubernamentales: Society for the Protection of Animals Abroad, The Donkey
Sanctuary, World Horse Welfare and Brooke — Action for Working Horses and
Donkeys, AWIN Animal Welfare Indicators - Welfare Assessment Protocol for
Horses; ya que cuentan con experiencia en el rubro, dando seguimiento para
mejorar el bienestar, capacitando personal necesario: propietarios, veterinarios,
herradores y talabarteros, creando asi una simbiosis con las universidades donde
se imparte la licenciatura de veterinaria.'’

México, no es la excepcion, ha participado con estas organizaciones a través de
evaluaciones sobre el bienestar animal a partir del 2008; el programa The Donkey
Sanctuary realiz6 valoraciones, y sitla al pais con un punto de atencion, ya que
s6lo en el estado de Veracruz, se tiene una poblacién de 444,341 équidos de
trabajo; por lo que en este estado se capacitaron 80 personas, quiénes se
encargaron de dar seguimiento al bienestar de dichos équidos; posteriormente,
entre el 2010 al 2016 se puso en marcha el protocolo "Herramienta estandarizada
de evaluacion de bienestar basado en equinos — SEBWAT” con 87 equinos de
trabajo; en 2014 fueron evaluados 438 équidos, y asi se foment6 la capacitacién de
Médicos Veterinarios Zootecnistas de la Facultad de Veterinaria de la UNAM. 819

Asi se genera un compromiso y México se incorpora a la OIE con participacion
activa en sus programas, desarrollando Leyes y Normas para legislar el BA, dentro
de las cuales se encuentra la Ley Federal de Sanidad Animal donde se define el
BA como “conjunto de actividades encaminadas a proporcionar comodidad,
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tranquilidad, proteccion y seguridad a los animales durante su crianza,
mantenimiento, explotacion, transporte y sacrificio”, y en su Capitulo 1 denominado
del BA estipula en el Articulo 20: “esta ley y su reglamento emitira las disposiciones
de sanidad animal que definiran los criterios, especificaciones, condiciones y
procedimientos para salvaguardar el bienestar de los animales conforme a su
finalidad’. 20-21

Otro aspecto importante del Articulo 20, hace referencia a los animales de
investigacion y ensefanza y cita: “la utilizacion de animales para actividades de
investigacion y educacion, que les impongan procedimientos que afecten su salud
y bienestar, observara el criterio de reducir al minimo indispensable el nimero de
animales vivos en experimentacion, conforme a la evidencia cientifica disponible”.?!

Las observancias anteriores, llevan a considerar que el BA en animales de
enseflanza e investigacion es un rubro relativamente nuevo; pero se continda
trabajando; es entonces cuando surge un debate entre Robert Hooke y Robert
Boyle, sobre el bienestar de los animales; con cuestionamientos del cémo
determinar sus necesidades sociales y de comportamiento, ya que la percepcion
era de crueldad animal; posteriormente con el Fisi6logo Inglés Marshall Hall,
pionero en cuestiones de bienestar, con sus estudios propone que los
procedimientos fisioldgicos deben ser regulados para tener en cuenta el sufrimiento
de los animales.??

Sobre el particular, se trata de mantener la mente abierta; no obstante, el riesgo es
gue también hay informacion no fiable; en una encuesta realizada a la poblacion el
85% apoya el empleo de estos animales, siempre y cuando se encuentren bajo
supervision estricta y el dolor o angustia sea minimo.?2 23

Pese a lo comentado en los parrafos anteriores, las referencias consultadas sobre
équidos de investigacion o ensefianza fueron escasas; empero en un manual de la
Universities Federation for Animal Welfare (UFAW), capitulo 35 sobre el cuidado y
manejo de animales de laboratorio, menciona los usos de caballos en la
investigacion;?* también el Consejo Canadiense del Cuidado de Animales (CCAC)
clasifica a los equinos de ensefianza por categorias de invasividad y establece que
los animales asignados, sera soOlo a experimentos que causan poco 0 nulo estrés,
no molestias y solamente con fines de observacion o examen fisico, muestras de
sangre, aplicacion de farmacos en cantidades que no causen reacciones adversas
ya sea por via: intravenosa, subcutanea, intramuscular, intraperitoneal u oral; jamas
intratoracica o intracardiaca, y de acuerdo al objetivo de este trabajo, los equinos
del médulo encajan perfectamente.?®

Tras lo asentado en los parrafos anteriores, toca evaluar ahora el bienestar de los
equinos de ensefianza; rubro muy importante y aunque €stos no se someten a
manejos invasivos; si es una realidad que durante todo el semestre son manejados
por personas que les dan diferentes tratos por largas horas del dia; factores que
en la practica que no se toman en cuenta como estresores; y como ya fue
mencionado, las universidades que estan en el pais, no cuentan con datos para
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estandarizar y establecer protocolos de BA; lo que se pudo comprobar por
informacion obtenida de las paginas de dichas instituciones. Tabla 13

Dado a que no hay un protocolo establecido para la evaluacién del bienestar animal
en equinos, para este trabajo se adaptara y tomara como referencia principal los
protocolos de la AWIN.

Objetivo general

Establecer los indicadores de Bienestar Animal (BA) en los équidos del Médulo de
equinos — CEA de la Facultad de Estudios Superiores de Cuautitlan.

Objetivos particulares
Analizar indicadores de protocolos previamente establecidos.

Adaptar un protocolo para evaluar el BA de los equinos del médulo que cumplen la
funcién zootécnica de docencia.

Justificacion

El propoésito de este trabajo es identificar indicadores de los équidos del Médulo de
Equinos del Centro de Ensefianza Agropecuaria de la FESC —UNAM, cuya funcion
zootécnica es de docencia, investigacion y difusion de la cultura; permitiendo
establecer un protocolo de evaluacion del BA de equinos que forman recursos
humanos; lo que representara beneficios que inciden en la calidad de vida de dichos
animales.

o| E
Universidades Estados 3 -%
S| o
= T
1 Instituto Tecnoldgico de Sonora Empalme, Son.
2 U. Autébnoma de Tamaulipas Cd. Victoria, Tamps. Si
3 U. Popular Autonoma del Estado de | Puebla de Zaragoza, Pue. Si
Puebla
4 U. Autbnoma Metropolitana Ciudad de México
5 U. Nacional Autbnoma de México Ciudad de México Si| Si
6 Facultad de Estudios Superiores| Cuautitlan lzcalli, Edo. de Si| Si
Cuautitlan FESC Méx.
7 U. Autbnoma del Estado de México Toluca, Edo. de Méx. Si
8 Benemérita U. Autonoma de Puebla Puebla de Zaragoza Si
9 U. Veracruzana Tuxpan, Ver. Si
10 U. Veracruzana Veracruz, Ver. Si
11 U. Autbnoma de Yucatan Mérida, Yuc. Si
12 U. Auténoma de Querétaro Santiago, Qro. Si
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13 U. Autébnoma de Guerrero

Cuajinicuilapa, Gro.

14 U. Auténoma de Guerrero Iguala, Gro.
15 U. Auténoma Benito Juarez Oaxaca Oaxaca de Juarez, Oax.
16 U. Auténoma de Nayarit Tepic, Nay.
17 U. Auténoma de Tlaxcala Tlaxcala, Tlax. Si
18 U. Auténoma de Nuevo Ledn Sn. Nicolas de los Garza, N.L. Si
19 U. Juérez del Estado de Durango Durango, Durango
20 Instituto  de Ciencias Superiores de | Ciudad de México
Tamaulipas
21 U. Michoacana de San Nicolas de Michoacan, Hgo.
Hidalgo
22 U. Mesoamericana Cuernavaca, Mor.
23 U. La Salle Bajio Leodn, Gto.
24 U. de Guadalajara Centro Universitario| Guadalajara, Jal.
los Altos
25 U. de Colima Colima, Col.
26 U. Autdbnoma del Estado de Hidalgo Hidalgo, Hgo.
27 U. Autbnoma de Zacatecas Zacatecas, Zac.
28 U. Auténoma de Sinaloa Sinaloa, Sin.
29 U. Autbnoma de Ciudad Juéarez Ciudad Juarez, Chih.
30 U. Autbnoma de Chiapas Chiapas, Chis.
31 U. Autbnoma de Campeche Campeche, Camp.
32 U. Autbnoma de Baja California Baja California, B.C. Si
33 U. Autbnoma de Aguascalientes Aguascalientes, Ags. Si| Si
34 U. del Valle de México Xochimilco, Méx. Si
35 U. de Xicotepetl Puebla, Pue. No| No

Tabla 13. Universidades que imparten la licenciatura de veterinaria en México y
emplean equinos para la ensefianza

Material y método

Material biolégico:

Catorce équidos conforman la manada, y se divide en:

-5 burros (4 hembras, 1 semental)

-9 caballos (4 hembras, 1 semental y 4 crias de diferentes edades)

Pertenecen al Médulo de Equinos del Centro de Ensefianza Agropecuaria de la
Facultad de Estudios Superiores de Cuautitlan; cumplen la funcion zootécnica de
docencia principalmente de la Licenciatura de Medicina Veterinaria y Zootecnia; sin
embargo, al modulo asisten alumnos de otras carreras y el objetivo siempre es la

educacion.
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El médulo del sistema de produccion pecuario en equinos es mixto; algunos
individuos estan en corrales pequefios, otros en caballerizas y otros en corrales de
mayor dimensidn y esta situacion presentara diferencias en cuanto a la evaluacion,
mismas que se especificaran.

Método:

Observar a la manada de caballos y burros dentro de su espacio y en diversos
horarios; para establecer indicadores, adaptar parametros y disefiar asi un
protocolo factible de evaluar y medir en base al Bienestar Animal; de igual manera
y dado el nimero de animales, el realizar la evaluacion de su estado en general se
tendra que realizar en toda la poblacién como marca la AWIN.?®

Por lo anterior, a continuacion se describe cada necesidad del BA, pardmetros y
procedimientos para llevarse a cabo:

(1) Libres de hambre, de sed y de desnutricion

. Condicién corporal

. Test del pliegue cutaneo
. Disponibilidad de agua

. Limpieza de bebederos

(2) Libres de temor y angustia
. Aproximacion forzada

3) Libres de molestias fisicas o térmicas

. Espacio

. Cantidad de cama

. Limpieza de cama

. Ausencia de signos de estrés calérico
. Frecuencia de ejercicio

(4) Libres de dolor, lesiones o enfermedades

. Dolor
. Lesiones por funcion zootécnica
. Enfermedades

(5) Libres de manifestar su comportamiento natural

. Comportamiento social

. Interaccion voluntaria

. Comportamiento individual
. Estereotipias
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Es pertinente mencionar que debido a la presencia de crias, se evaluaran otros

parametros:

. Frecuencia de amamantamiento
. Tipos de destete
. Presencia de juego

Desarrollo

(1) Libres de hambre, de sed y de desnutricion

Parametro 1: Condicion corporal

La condicidén corporal es factor clave detectable a simple vista, permite apreciar a
grandes rasgos el estado nutricional del equino, sin involucrar la calidad, cantidad
y frecuencia del alimento que se proporciona, implica s6lo una inspeccién visual y
palpacién directa para evaluar presencia o ausencia de los depdésitos de grasa en
seis zonas del cuerpo del equino: cresta de la nuca, la cruz, costillas, parte posterior
del hombro, el lomo y la base de la cola; para lo cual se aplicé la escala Hennecke,
resumiéndole a 5 rubros. 2’ Tabla 14 y 15. Fotos 46, 47, 48, 49 y 50

Escala

Zonas corporales a evaluar

Cuello

Condicion corporal
Puntaje

Hombro

Cruz

Costillas

Lomo

Base de cola
y cadera

7z

-caquéxico

Muy delgado
ligamento nucal es marcado.

Se observan y palpan claramente las
vértebras toracicas, las alas del atlas y el

lo

s

la articulacion escapu

7

Se observa la espina de la escapula y la
unién con

humeral.

Se observan y palpan las apofisis
espinosas de las vértebras toracicas que

conforman la cruz (T2-T8)

Se observan y palpan las costillas y el
arco costal

Se observan y palpan las apéfisis
espinosas de vértebras toracicas y
lumbares; la fosa del ijar se encuentra

muy marcada haciendo palpables los
procesos transversos de las vértebras

lumbares

coxofemoral y el maslo de la cola se
encuentra descubierto de grasa

Se observa evidentemente y palpa la
tuberosidad del coxal, la articulacion
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w

N
Moderado Delgado
0 1

Se observa buena musculatura con una capa de
grasa ligeramente esponjosa, las vértebras
cervicales se palpan ligeramente al hacer presion
fuerte

Presenta musculatura ligera sobre las tablas del
cuello, no se observan las vértebras cervicales,
pero se palpan al realizar ligera presion.

Se observa el paso discreto de la finalizacion del
cuello a la espalda, los bordes de la escapula son
redondeados y cubiertos de grasa.

Sobre la escépula a la palpacién se sienten bordes
redondeados.

No se observan las apofisis espinosas de
vértebras toracicas, se pueden palpar con presion
fuerte, pero no se identifican individualmente,
aunque la cruz se ve uniforme

No se observan las apofisis espinosas de las
vértebras toracicas, se pueden palpar pero no se
identifican individualmente, aunque la cruz sigue

siendo acentuada.

No se observan las costillas, se palpan
individualmente pero con notable presencia de
grasa entre ellas.

Se observa una ligera capa de grasa sobre las
costillas, aungque ya no son tan notorias siguen
siendo observables.

Se observa ligeramente curvo. Las apofisis
espinosas de vértebras toracicas y lumbares no se
sienten individualmente y se tiene que realizar
presion fuerte.

Se palpan las apdfisis espinosas de las vértebras
toracicas y lumbares pero no se palpan
individualmente, la fosa del ijar se encuentra
levemente marcada y no se palpan los procesos
transversos.

No se observa una tuberosidad coxal marcada, se
palpa cuando se hace presion, sobre la cola se
siente una capa de grasa esponjosa

AuUn es levemente observable la tuberosidad coxal;
la tuberosidad isquiatica es ligeramente
perceptible, se sienten pequefios depdsitos de
grasa alrededor del maslo de la cola, aunque el
maslo sigue prominente.
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Obeso Gordo
2 1

Notorio abultamiento de
grasa en el cuello y el
encuentro.

Cuello grueso con
acumulacion de grasa en el
ligamento nucal

Abultamiento de grasa
detras de la escapula.

Cubierta notable de grasa

La cruz se siente suave con
una acumulacion de grasa

Acumulacion evidente de
grasa

No se palpan las costillas
solo se sienten y se ven
depositos de grasa

Dificil palpar las cosillas, se
sienten los depdsitos de
grasa entre las costillas

Curvatura evidente en el
lomo.

Se observa curvo y no se
palpan las apdfisis
espinosas de las vértebras
toracicas y lumbares.

La cola se observa hundida
con un depdsito de grasa
alrededor

Alrededor de la cola se
siente un depdésito de grasa
suave




Condicioén corporal: Moderado
Escala: 3

Puntaje: 0

Foto 4828

Condicién corporal: Gordo
Escala: 4
Puntaje: 1

Foto 49 30

Condicién corporal: Obeso
Escala: 5
Puntaje: 2

Foto 50 31

>

Tabla 15. Imagenes de condicién corporal. 27

Parametro 2: Test del pliegue cutaneo

El agua es vital para los organismos; y lleva a conocer el grado de hidratacion vs.
deshidratacion que pueden presentar los equinos; por lo que se considerara en este
trabajo el “test de pliegue cutaneo; prueba subjetiva, sencilla de evaluar, manejo
del equino sencillo, requiere colocar un bozal de embarque y llevar a cabo
cualquiera de las dos pruebas siguientes: Tabla 16

Prueba 1. En zona pre escapular o tablas del cuello; se aplica un ligero y rapido
pellizco en piel; al soltarla se cuenta el tiempo de retorno a su estado original, que
debe ser de 2 segundos si el animal esta debidamente hidratado.3?

Prueba 2. Sostener piel de articulacion escapulo humeral unos segundos y soltar;

el tiempo de turgencia normal es de un segundo; en tanto si se ve aumentado el
lapso, sera un indicativo de deshidratacion moderada a severa.3? Foto 51
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Tiempo Puntaje

>1 segundo 0

<1 segundo 1

Tabla 16. Prueba de turgencia de piel

Foto 51. Prueba de turgencia cutanea

Parametro 3: Disponibilidad de agua (Sed)

Antes de involucrarse en este parametro de disponibilidad de agua, se presentaran
los conceptos: “sed” y “agua”.

La “sed” es una sensacion que genera alerta en los organismos previniendo la
deshidratacion; por tanto es trascendente hablar del “agua” como elemento esencial
de los seres vivos; recordando que en caballos adultos del 65 al 75% de su peso
corporal estd compuesto por agua y en potros es del 75 al 80%, lo que da
conciencia de las consecuencias de no contar con este recurso.®*

El factor del agua es obviado en las producciones pecuarias, influyendo
negativamente en el BA, por su importancia en los organismos como propulsor de
funciones fisioldgicas; por ende, en todo momento debe haber disponibilidad de
agua fresca, limpia y en cantidad suficiente; debiéndose conocer el consumo que
dependera de diversos factores, por ejemplo:

-Alimento: los caballos consumen entre 5 a 6 litros de agua por kg de materia seca
y la ingesta depende de la funcién zootécnica de los animales, siendo directamente
proporcional la cantidad a la demanda de trabajo de los equinos; para el caso del
modulo la racién es de mantenimiento; sin embargo, no se debe totalmente a su
funcién zootécnica, sino a la poca disponibilidad de alimento y las condiciones del
mismo.3®

-Estado fisiologico: hembras gestantes o amamantando, crecimiento, sementales;
y/o por patologias.3®

-Temperatura ambiente: los aumentos de temperatura de entre 15 a 20 °C,

incrementan la necesidad de agua hasta un 20 a 300% y con clima frio ésta baja;
motivo por el cual los bebederos individuales o colectivos deben permitir observar
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el consumo, es pertinente que el agua sea mantenida de 2-10°C para optimizar el
CONSUMO.24, 34

Ahora bien, para términos de este trabajo en el ME, se tienen dos tipos de
bebederos, por lo que la evaluacion de la disponibilidad cambia.

Evaluacion 1:

Bebederos individuales de 15 litros: equinos ubicados en caballerizas (sementales,
yeguas al parto, destetes) cuentan con dos bebederos; la revision se realizara dos
veces al dia con intervalo de 7 a 9 horas.

Evaluacion 2:

Bebederos colectivos de 500 y 1,000 litros: equinos que conviven en manada; se
obtendréa el promedio de agua consumida al dia, por el total de équidos que hacen
uso del bebedero, mas un incremento del 20% para asegurar disponibilidad por
temperaturas elevadas; la valoracion sera una vez al dia y los calculos es posible
observarlos, asi como en la evaluacién y puntaje. Tablas 17, 18 **y 19

Equinos |PesoKg| MSKg/dia | Agua Litros/Dia | Agua méas 20%
Burros (MS 2% del PV)
Intenso 425 8.5 42.5a51 51a6l1.2
Makenzie 265 5.3 26.5a31.8 31.8a38.16
Hebe 150 3 15a18 18 a21.6
Camil 280 5.6 28 a 33.6 33.6 a 40.32
Tomasa 265 5.3 26.5a31.8 31.8a38.16
Caballos (MS 2.5% del PV)
Lazlos | 240 | 6 | 30a36 | 36 a 43.2
Clima templado: Clima calido:
Consumo total: 168.5 a 202.2 litros Consumo total: 202.2 a 242.64 litros

Tabla 17. Célculo de consumo de agua en bebedero de corrales 1y 2

Equinos \ Peso Kg \ MS Kg/dia \ Agua Litros/Dia \ Agua mas 20%
Caballos (MS 2.5% del PV)
Llovizna 215 5.375| 26.875a32.25 32.25 a 38.7
Litza 265 5.3 26.5a31.8 31.8a 38.16
Corina 340 8.5 42.5a51 51a6l.2
Calnalli 330 8.25| 41.25a495 49.5a59.4
Celeste 450 11.25| 56.25a67.5 67.5a81
Canip 355 8.875 | 44.375 a 53.25 53.25 a 63.9
Clima templado: Clima calido:
Consumo total: 237.75-285.3 litros Consumo total: 285.3-342.36 litros

Tabla 18. Célculo de consumo de agua en bebedero de area de pastoreo
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Evaluacion Puntaje
Disponible 0
No disponible 1

Tabla 19. Disponibilidad de agua

Recopilando, pareciera sencilla la definicion de “sed” por la Real Academia
Espafiola: ganas o necesidad de beber, bajo control fisiolégico o conductual
recuperando la pérdida de agua en periodos cortos de tiempo; 26 37 sin embargo,
para este trabajo es necesario saber que fisiolégicamente en un equino se presenta
por dos razones: incremento de la concentracion extracelular de sodio o cuando la
volemia disminuye; no obstante, su manifestacion en équidos se muestra de
manera mas lenta, dado que sus glandulas sudoriparas conservan sodio en
pequefias cantidades; excretando con agua en casos de sudoracion, presentando
la sensacion de sed cuando los niveles de sodio en sangre son bajos.3* 38

Asi, en el médulo se estimara la sed de manera subjetiva; no contar con agua vs.
presentacion de sed; se observé que cuando los équidos estaban mas de 8 horas
sin agua (falta de responsabilidad del personal) los animales presentaban sed e
ingerian hasta 8 litros de agua al ofrecérselas. Tabla 20

Evaluacion Puntaj .
vauacio untaje Tabla 20. Presencia de sed
No presenta sed 0
Consumo de agua: < 8 litros 1
Consumo de agua: > 8 litros 2

Parametro 4: Limpieza de bebederos

Se menciond que los equinos deben contar con agua limpia, fresca y suficiente;
pero si los procedimientos no son detallados, se obvia la limpieza de bebederos
gue acumularan particulas de: alimento, cama y/o heces, contaminando este liquido
vital que causara problemas a los animales; la periodicidad depende del bebedero:
individuales = diario, colectivos = dos veces por semana (minimo); la actividad es
sencilla, requiere disciplina y conviccion: vaciar el bebedero, tallar con cepillos
cortos o largos, emplear jabon y enjuagar debidamente; es recomendable realizar
desinfecciones mensuales con solucién clorada desinfectante.3®

En este trabajo se evaluaron tres condiciones en los bebederos; revisando por la
mafiana después de que se proporciona la primera racion de agua. Foto 52. Tabla
21

(A) Bebedero limpio: Al tacto (interior) la textura corresponde al material del
bebedero, libre de sdlidos y agua clara.

(B) Bebedero semi-limpio: Al tacto (interior) textura levemente enlamada, leve
presencia de solidos diversos en el fondo y flotando y agua levemente turbia.
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(C) Bebedero sucio: Al tacto (interior) textura severamente enlamada incluso al
rascar se desprenden capas de algas, gran cantidad de sdlidos en el fondo y
flotando, olor de pudricién y agua extremadamente turbia, burbujeante y lechosa.

A /8 B 0
Foto 52. Evaluacion de bebederos: (A) Limpio, (B) Semi-limpio (C) Sucio

Evaluacion Puntaje
Bebedero limpio 0 Tabla 21. Condiciones de
Bebedero semi-limpio 1 limpieza de los bebederos
Bebedero sucio 2

(2) Libres de temor y angustia

El bienestar animal sefiala otra necesidad fundamental “estar libre de temor y
angustia”; las causas de estrés en equinos suelen ser: fisicas, miedo, separacion
social, transporte, dolor, incomodidad e inclusive estimulos de ansiedad de
personas que se encuentran en su entorno, haciéndolos propensos a
sobresaltos.*0 41

Es inevitable el estrés en los équidos, es deber recordar que en vida natural son
presas; cualquier otra especie, incluido el hombre, les representa temor y angustia
por lo que interactuar con los humanos es motivo de inquietud; empero debido
también a su sociedad gregaria los equinos han llegado a aceptar a éstos dentro
de su manada.

En esa interaccion de eéquidos-personas, para emitir su evaluacion; deben tenerse
en cuenta factores del animal como: manejos que se le hayan dado, edad,
experiencias y/o adaptaciones y en potros menores a dos afos, la relacion implica
mayor atencion, ya que estan en crecimiento y adaptandose al manejo; ?lo que se
revisara en el siguiente parametro.

Parametro 5: Aproximacion forzada

Una vez establecida la relacion équido-hombre llega el turno del manejo, el cual

causa estrés y lo controvertido es que también debe evitarlo; y para los caballos

evaluados en este trabajo es aun mas importante ya que reciben diversos manejos
69



de muchas personas no familiarizadas ni con el manejo y los equinos, creandose
ambientes de nerviosismo que repercute en el comportamiento de los equinos.40 4

Por lo anterior, se observa la factibilidad del equino para dejarse manejar,
otorgandole puntuacion a caballos mayores de 2 a 3 afios, ya que éstos han sido
manejados y acostumbrados al estimulo adecuado accediendo al contacto en todo
el cuerpo y zonas corporales delicadas, ademas de permitir la conduccion; el
équido debe aceptar el manejo de mas de una persona en el mismo momento pues
debido a su funcién zootécnica, muchas personas intervienen con un solo animal
al mismo tiempo; asi, se establecen cinco rubros de evaluacion de acuerdo al
manejo que presentaba el équido: Foto 53. Tabla 22

Uno. Excelente manejo: équido que acepta se acerguen una 0 mas personas, Yy
permite contacto en el total de su cuerpo incluyendo zonas corporales de trato
delicado y su conduccion.

Dos. Buen manejo: équido que acepta se acerquen una 0 mas personas, permite
contacto en el total de su cuerpo; sin embargo, se da cierta reserva tanto para las
zonas corporales de trato delicado y en su conduccion.

Tres. Regular manejo: équido que acepta se acerquen una 0 mas personas, no
permite la mano del ser humano en todo el cuerpo, sélo tolera la colocacion de
implemento para ser conducido y permite la conduccion.

Cuatro. Escaso manejo: équido que amenaza con dar una patada y/o se aleja
cuando alguien se quiere acercar; sin embargo, es posible sujetarlo al hablarle con
firmeza y/o es lazado, permite la conduccién.

Cinco. Sin manejo: équido que amenaza con dar una patada y/o se aleja cuando
alguien se quiere acercar; sin embargo, es posible sujetarlo al hablarle con firmeza
y/o es lazado, requiere aplicar métodos fisicos de castigo para ser conducidos.
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Evaluacion Puntuacion
Excelente manejo 0
Buen manejo 1
Regular manejo 2
Escaso manejo 3
Sin manejo 4

Tabla 22. Interacciéon forzada humano-animal

Toca el turno de los potrillos, su comportamiento no es el mismo que en adultos; no
obstante, hay actitudes esperadas en potros que apoyan otra evaluacion;
considerando también el manejo de potros en el médulo en base a relacion
humano-animal. Tabla 23

Conducta
Edad . .
Deseada Por presencia de miedo
Curiosidad, dejarse . Alejarse y
Alejarse al L
2 semanas tocar el dorso y , nerviosismo severo al
intentar mantener| .
a 4 meses cabeza intentar mantener
contacto
contacto
Curiosidad, permite | Alejarse al sentir | Alejarse al observar la
4al0 colocar almartigbn | la colocacion de colocacién de
meses o] almartigdn o bozal| almartigon o bozal
bozal
Curiosidad y Rehusarse a caminar
10 meses a dejarse colocar Rehusarse a y mostrar negacion
2 afnos almartigén o bozal caminar marcada
y caminar al lado
Puntaje 0 1 2

Tabla 23. Evaluacion de potros jovenes
(3) Libres de molestias fisicas o térmicas
Parametro 6: Alojamiento y espacio

Ya fueron mencionados los modelos de produccién que llevan los equinos del
modulo, que les permiten permanecer: estabulados, semi-estabulados y de manera
extensiva; lo que obedece a los tipos de alojamientos del area, mismos en los que
se consideraran diferencias en metros cuadrados, situacion importante para
generar confort y evitar estrés por incomodidad del recinto; %640 en consecuencia
se mencionan ventajas y desventajas de cada sistema. 2* Tabla 24, Foto 54.
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Instalacion Ventaja Desventajas
Confinamiento solitario
Reducida interaccion social
L Espacio limitado para expresar
Espacio individual paci P P
. . movimientos
Contacto visual con equinos L
. . . Cama escasa y pésimas
Caballeriza | en libertad, a través de -
condiciones
ventanas N
Confort t&rmico Escasa ventilacion
Posibilidad de interacciones
negativas
Pésima atencion en la limpieza
Espacio puede ser reducido por
individuo
Libertad de movimiento Poco confort térmico
Contacto social Capacidad reducida para correr
Corrales - N o . )
Facilidad de limpieza Posibilidad de interacciones
Buena ventilacién negativas Consumo de alimento en
animales timidos es reducido
Pésima atencion en la limpieza
Libertad completa de Sin confort térmico
Semi- movimiento Consumo de alimento en animales
libertad Interaccion social completa timidos puede verse reducido
Libertad de correr Posibilidad de interacciones
Facilidad de limpieza negativas

Tabla 24. Ventajas y desventajas de diferentes tipos de alojamiento

A

Foto 54. Tipos de alojamiento: A

3

B) [EEEE

- S e C) :
) Caballerizas, B) Corrales, C) Semi-libertad

Ahora, en relacion al espacio adecuado de cada uno de los alojamientos; se
establecen dos rubros: espacio suficiente o insuficiente, ya que la deficiencia de
espacio interfiere con la comodidad de los animales y la interaccion social con otros
integrantes del recinto; ademas, se sefala la puntuacién segun la disponibilidad de
éste. Tablas 25y 26
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Tipo de instalacion Espacio requerido

Equidos del médulo con pesos promedios
menores a 500 kg.

Se toma como adecuada una caballeriza de
minimo: 3.6 x3.6 m y 3 m de altura.?443
16 a 25 m? por ¢/100 kg peso vivo, por
Corral animal en libertad

Caballerizas de yeguas con potro: area

Estabulado | Caballeriza

esstr;]tl)-ulado debe ser < 30% |

Alojamiento Potreros de mas de 5 animales:

libre recomendable ampliar 75 m? x animal

después del sexto. 2
Tabla 25.. Espacio adecuado por équido
Espacio dii\p/)ilnuizzon P“rga‘e Tabla 26. Disponibilidad de
espacio

Espacio no disponible 1

Parametro 7: Cantidad de cama

Se habla de cama al material que se coloca en caballerizas y pretende mantener el
confort del equino, situacion importante ya que el caballo pasa la mayor parte del
dia parado con breves periodos de descanso.

La cama puede ser de: paja, aserrin, papel, arena, salvado de arroz y/o viruta; y
cada uno de estos materiales cuenta con caracteristicas que ofrecen ventajas y
desventajas; ya sea de higiene, comodidad y costo; dichos elementos seran
validos; siempre y cuando: absorban facilmente la orina, confortables, libres de
polvo, higiénicas y de facil manejo; y en condiciones adecuadas en todo momento,
ya que su estado tiene repercusion directa sobre cascos y la salud del animal en
general.

Otro aspecto importante de la cama es la cantidad que debe colocarse en
caballerizas; se menciona en general una altura uniforme minima de 30 cm, con la
finalidad de brindar confort y disminuir el impacto en aparato locomotor.

Para el caso del modulo, la evaluacion es: disponible, relativamente disponible o
sin cama; pues es diferente contar con poca o totalmente ausente; y el material
corresponde a viruta y es de las que presenta mayores ventajas. Tablas 27 y 28,
Foto 55

Material Ventajas Desventajas
No absorbe orines
) Facil de conseguir Se produce mas amoniaco
Paja o
Econd6mica Puede contener moho
La consumen
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Poco polvo, afecta vias
Viruta Muy absorbente Térmica respiratorias
Costo elevado
Riesgos de clavos
Mucho polvo, afecta vias
Aserrin Muy econémico respiratorias Absorbe poca
orina
Muy limpio
Papel Nada de polvo I\D/Iilfjii/:i(I:ZreOconse uir
Absorbente 9
Muy dificil de limpiar
Arena I(rr]f)rtrﬁicroor anismos) Cara
9 Fria
Salvado de arroz | La méas absorbente La mas cara ,
No debe ser consumida

Tabla 27. Materiales de cama para colocar en caballerizas
Modificado de Coleccién de practicas en el sector agropecuario: Manejo y cuidado

del caballo 4
Evaluacion Puntaje . -
Buena disponibilidad de cama 0 Tabla 28. E;Snﬁgmb'“dad de
Poca disponibilidad de cama 1
No disponible 2

o~ \ \

. >
v

" 2 T s e -A;’ tﬁ B) o\ <\
Foto 55. Evaluacion de disponibilidad de cama: A) Buena y B) Poca

Parametro 8: Limpieza de cama

En el parametro anterior se detallaron los materiales para camas, pero la situacion

ahora, es mantenerla en buen estado (personal comprometido logra preservarla

hasta dos meses); identificar los sitios que el equino elige para estercolar y orinar,

retirar diariamente el estiércol y humedad por orina, procurar no sacar grandes

cantidades de cama, después con pala o bieldo se volteara para homogeneizar, de
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ser necesario colocar un poco de material nuevo que permita el nivel de confort
minimo de 30 cm; por otro lado, es pertinente programar el vaciado total de
caballerizas para desinfectarlas y ventilarlas. 44

Acorde a lo mencionado la cama tiene que estar limpia, la evaluacién se hara a
medio dia, dando oportunidad a que los espacios estén limpios, sean caballerizas
ylo corrales y solo con dos rangos: limpio y sucio: Tabla 29

° Limpio: libre de heces y zonas humedas, sin olor a amoniaco y la menor cantidad
de alimento mezclado.

© Sucio: presencia de heces, orina, olor a amoniaco y exceso de alimento.

Evaluacion Puntaje
Limpia 0 Tabla 29. Limpieza de cama o corral
Sucia 1

Parametro 9: Ausencia de signos de estrés calorico

Los caballos son animales homeotermos, mantienen su temperatura corporal
dentro de los limites independientes de la del medio ambiente. Los animales
homeotermos son capaces de obtener energia del medio y de procesos
metabdlicos que lleven a cabo; por ejemplo, el calor lo obtienen cuando el medio
tiene temperaturas mayores a las del cuerpo o exponiéndose a energia radiante
(rayos solares) u objetos sélidos mas calientes; de igual manera se pierde calor al
contacto con superficies frias, por conveccién calentando el entorno, evaporacion,
secreciones respiratorias, sudoracion, saliva y conduccion.

En equinos el mecanismo mas importantes para la pérdida de calor, tanto en altas
temperaturas como por ejercicio, es la sudoracion; éstos animales no pierden calor
al jadear como en otras especies; estan adaptados para generar mayor cantidad
de sudor que otros (3L/m2/superficie h). 45 46

Asi, la sudoracién en el caballo tiene caracteristicas particulares, sus glandulas
concentran mayores niveles de Na+ y Cl-; teniendo por tanto mayor pérdida de
electrolitos durante el ejercicio en comparacion con el humano; también su
inervacion es por receptores Beta-2 adrenérgicos activados por catecolaminas; a
diferencia de los demas animales que tienen inervacion colinérgica; ésto hace que
la sudoracion en equinos se active por la actividad simpatica y la concentracion
plasmatica de adrenalina, siendo mayor su sudoracién durante el ejercicio.3846

La pérdida o captacion de calor la puede presentar un animal sin que cambie su
temperatura central, gracias a las neuronas sensibles al calor y al frio que se
encuentran en la periferia; en el caso de los equinos su rango de temperatura va
de 37.2°C a 38.2°C en los adultos y en potros llegan el rango de 38.6 °C. 46:35 47
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La evaluacion de ausencia de estrés térmico se soporta en la informacion anterior,
con rangos de presencia 0 ausencia de signos. Tablas 30y 31

Parametro de evaluacion Signos
Ausencia de Equidos manifiestan una conducta
estrés térmico alerta; es decir, atento al entorno
Letargia
Disminucion de frecuencia respiratoria
Por bajas Tremor muscular
, temperaturas Se rednen en grupo.
Presencia de Los potros disminuyen la frecuencia de
estres termico amamantamiento.
| Letargia
Por altas Aumento de la frecuencia respiratoria
temperaturas | pyede haber o no sudoracion.

Tabla 30. Signos de estrés térmico 47: 48 35

Evaluacion Puntaje
Ausencia 0 Tabla 31. Estrés térmico
Presencia 1

Parametro 10: Frecuencia de ejercicio

Los caballos son animales esteparios, por naturaleza recorren largas distancias en
busca de su alimento, hasta 20 km al dia; e invertir 16 horas alimentandose; por
tanto, estar encerrados en caballerizas la mayor parte del tiempo causa estrés por
aburrimiento e inclusive fomenta la presentacion de estereotipias (comportamientos
no naturales). La inclusion de rutinas de ejercicio para el caballo contribuyen a
aligerar el estrés, generan vinculos y disciplinas con quien los trabaja y contribuye
a fortalecerlos, esto Ultimo de importancia en potros. 48 4950

La intensidad de actividades de los equinos va en relacion a su funcion zootécnica;
y en los destinados a la ensefianza como es el caso del médulo, no hay tiempos
establecidos para ejercitar u horarios de trabajo especifico; se dice que ninguna
actividad sustituye a la realizada en libertad por los caballos y aun mejor si ésta es
a voluntad, mejorando el estado de salud mental del animal. 5

Debido a los tipos de sistemas del modulo, los Unicos que realizan constante
ejercicio estan en libertad; los semi-estabulados pese a estar circunscritos en un
corral gozan de mayor espacio para moverse; en tanto los de caballerizas deben
ser ejercitados a la cuerda por al menos una hora entre trabajo y cepillado; en
consecuencia la evaluacion tomé en los periodos para ejercitar: minimo 30 y
maximo 45 minutos; con variables de puntaje segun la frecuencia de realizacion
dividiendose en cuatro categorias: diariamente, frecuentemente (3 a 4 veces por
semana), casi nunca (1 a 2 veces por semana) y nunca; para los potros se toma el
ejercicio que tienen por su libertad de movimiento, no se someten a ningun esfuerzo
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fisico o trabajo con cuerda dado al manejo segun su edad y el cuidado en su
crecimiento. Tabla 32, Foto 56

Evaluacion Puntaje
Diariamente 0
Frecuentemente 1 Tabla 32. Frecuencia de ejercicio
Casi Nunca 2
Nunca 3

Foto 56. Ejercicio a la cuerda %2

(4) Libres de dolor, lesiones o enfermedades

Es sabido que la salud es un estado total de bienestar fisico, mental y social; donde
un ser vivo no debe tener ninguna lesién, ni padecer enfermedad y ejercer con
normalidad sus funciones.

Para obtener indicadores que permitan evaluar la salud de un animal es importante
tener conocimientos sobre la especie y contar con experiencia en la realizacion de
la examen fisico general a través de la aplicacion de los métodos de: inspeccion,
palpacién, percusién, auscultacion y sucusion; no obstante, la practica es vital ya
gue permite formar ojo clinico e identificar asi de manera diligente, cuando un
equino tiene algun problema; tomandose otras medidas que llevan a un examen
fisico especial por aparatos o sistemas.

Asi, la evaluacién para este trabajo se basa en su comportamiento, ya que cuando
un equino no presenta problemas que alteren la salud su comportamiento es
normal; caso contrario, cuando los animales se alejan, dejan de comer, entre otras
actitudes y posturas se mencionard un comportamiento anormal.
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Parametro 11: Dolor

Es sabido que el dolor es una situacién sensorial y emocional (subjetiva) no grata,
y lo experimentan aquellos seres vivos con sistema nervioso central; se dan
entonces buenas razones para aseverar que los animales también sienten dolor;
es una realidad que el dolor en los animales, por mucho tiempo fue ignorado, pero
actualmente es una rama muy estudiada; para el caso de los equinos se sabe cuan
sensibles son al dolor, siendo el caballo uno de los animales con el umbral mas
bajo al dolor.>3

Igualmente, es importante recordar que los caballos son presas, y ante una
situacién de dolor la persona que evalle, el por qué; pueda ser percibida por el
animal como depredador; por tanto y ante la prioridad de anular el dolor se busca
apoyo con personas que el animal conoce, como el propietario o caballerango.

Para reconocer el dolor en caballos es importante establecer una escala de
comportamientos presentes en casos de dolor y los normales en concordancia con
parametros fisiol6gicos y conductuales. Los signos de dolor es posible dividirlos en
especificos manifestados so6lo en una regidén (claudicacion, traumatismo) y el
general exteriorizado por el animal en su comportamiento, cambio de rutina o su
expresion; siendo éstos ultimos los aplicados para esta seccion. 4>

Asi, los comportamientos por dolor general son: posicion corporal, ubicacion en
caballeriza, consumo de alimento o agua, respuesta inadecuada a sus actividades,
expresion facial, entre otras; muchas tablas de evaluacion del dolor se apoyan sélo
en su presencia o0 ausencia, lo que no ayuda a establecer un grado exacto, por lo
cual la mayoria de las escalas tienen por lo menos rangos de 0-4. >

Otras escalas tienen un parametro, ya sea conductual o fisiol6gico, pero no son tan
eficientes como las descriptivas compuestas que conjuntan mas de dos diferentes
evaluaciones para obtener datos mas acertados.>*

En este trabajo las medidas se evallan por inspeccion, siendo primordial la escala
de expresiones faciales aplicada por la AWIN; %6 asimismo, seran indispensables
dos observadores, auxiliados del personal familiarizado con los caballos; y asi
posteriormente poder comparar entre evaluadores.

Se tomaron so6lo aspectos de comportamiento: estos son certeros, no exigen equipo
costoso, los resultados estan al momento, se evita estrés y manejo del équido; el
tiempo de observacion es de 10 a 15 minutos, guardando distancia para que el
animal muestre su conducta sin alterarse, puede evaluarse por la mafiana o la
tarde, en tanto haya disponibilidad de alimento. Tabla 33, Foto 57
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Expresion facial

Rangos de evaluacion

Sin dolor Leve Moderado Severo
Posicion de Atentas al Ligeramente contraidas hacia Cigglr ?](;(S%n
orejas entorno atras
nuca
Angula_clon Ojo abierto Ligeramente cerrado Casi
del ojo cerrados
Mirada Aétﬁpot?ngl Triste Pérdida
Boca Tension en
ay Relajadas Contraidas belfos y
mandibula .
mandibula
Musculos
de Relajados Relajados Tensos
masticacion
Fosas Relajadas Ligeramente dilatadas Dilatadas
nasales (forma - coma)
Ubicaciéon | A la entrada Al centro Al centro Al fondo o en
en atento al mirada a la mirada a un _esquina
caballeriza exterior puerta lado mirada al piso
Rascan o
Tensién golpean el
_ Leve rascado . piso
Posiciéon . abdominal,
Normal del piso con : severamente,
corporal mirada al .
manos " apatia,
sitio de dolor | . o
inmovilidad,
temblores
Consumo Consumo Sélo Sélo lo Lo ianora
de alimento normal mordisquea olfatea g
Golpea
Posicién de Normal y A la altura de | ligeramente Totalmente
cabeza atenta la cruz el sitio de abajo
dolor
Puntaje 0 1 2 3

Tabla 33. Descripcion de parametros de evaluacion de la escala del dolor

Modificado de 26, 54, 56, 57
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Foto 57. Expresion facial del equino®*

A) Sin dolor: actitud relajada, orejas atentas, 0jo abierto, maceteros normales.
B) Dolor leve: ligera contraccion de musculatura facial, ojo con ligera depresion
del parpado. C) Dolor severo: tension muscular en belfos y carrillos,
angulacioén del ojo disminuida >

Se clasificara el dolor cuando estén presentes tres a mas caracteristicas, para
asignar un puntaje conforme al rango. Tabla 34

Evaluacion Puntaje
Sin dolor 0
Leve 1 Tabla 34. Presencia de dolor
Moderado 2
Severo 3

Parametro 12. Lesiones por funcidén zootécnica

Muchas son las actividades que desarrollan los equinos: deportivas, trabajo,
espectaculo, sociales, salud, ensefianza, investigacion, entre otras; y segun el
caso, cada una demanda el involucramiento fisico integral del animal, con lesiones
gue van de ligeras a severas.

En este trabajo los équidos se destinan a la funcién zootécnica de ensefianza;
pareciera una actividad sencilla; sin embargo, puede llevar al equino a su muerte,
por ejemplo: un alumno que jamas ha manejado a esta especie, quiza sienta miedo,
haga algin movimiento que espante al animal y éste tenga una respuesta
impetuosa que lo lleve a pegarse y morir; no obstante, la realidad es que cuando
cualquier especie animal es domesticada por el hombre, tendra alteraciones
inherentes a la domesticacion.
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Para el caso del médulo los individuos tendran afectaciones que es posible dividir
en dos rubros para su evaluacion: administrativos que tienen que ver con el
compromiso de la administracion para proporcionar los recursos para el bienestar
de la especie y los correspondientes al proceso ensefianza aprendizaje por el
estrés del manejo constante y por personas con y sin experiencia relacionados con
ellos; ademas, de que en algunos casos tristemente, la comunidad que los emplea
castigan y maltratan por situaciones incomprensibles e inherentes al ser humano.

Parametro 13: Enfermedades

En este parametro se daran ejemplos de patologias que presentan los equinos del
modulo; es importante citar que en la medida que un sistema de produccion
pecuario en este caso para equinos se lleve con compromiso, las enfermedades
gue puedan manifestar serén las menos.

Es importante mencionar que la presencia de problemas en los equinos, en alto
porcentaje es posible evitarlas si se conociera lo que representa la industria equina
en el mundo: a continuacion se citan de manera general experiencias de problemas
observados en el médulo:

Profilaxis dental

La atencion dental es vital en los equinos, es parte del trabajo profesional del MVZ,
ya que al salir de su vida salvaje se generan cambios propios de la domesticacion,
gue provocan alteraciones en las piezas dentarias y éstas a su vez generan
problemas en el organismo del equino; antiguamente estas alteraciones pasaban
desapercibidas; °® para este trabajo sélo se involucran patologias dentarias que se
corrigen con atencion periodica, no se tomaran aquellas congénitas como
prognatismo, dientes sUper numerarios, por citar. 9

Los hallazgos van desde: fracturas, ausencia de piezas, retencién de temporales,
crecimientos por desgaste irregular, odontofitos (puntas de esmalte), entre otros;
ademas, se requiere equipo y manejo quimico, se realiza inspeccion directa con
palpacion de los molares; y se afirma la presencia de problemas dentales, ya que
a pesar de solicitar de manera reiterada la compra del equipo necesario para que
la planta académica del médulo lleve a cabo la atencion, jamas se ha tomado en
cuenta. 59,60, 61

En conclusion, en el modulo han presencia de irregularidades, que afectan el
bienestar animal y generan otros problemas, por ejemplo: dolor, estrés, baja de
peso, mala condicién corporal, desaprovechamiento de alimento, entre otros.

Desparasitacion

Existen diversos trastornos gastrointestinales en equinos, algunos relacionados con
parasitos, que es posible observar en las heces a simple vista o por medio de
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examenes coproparasitoscopicos; representando éstos un grave problema que
incluso lleva a equinos a la muerte y se afecta el bienestar.

Deteccion de problemas de salud al observar las heces

Parece sencillo hablar del estiércol en cualquier sistema de produccion pecuario;
se observan heces en caballerizas o corrales, y muchas veces no se conoce la
importancia de aprender sobre las caracteristicas normales y anormales de éstas;
se mencionan algunos aspectos que resultaran elementales en pro de la salud y
bienestar de los equinos. 26 47:61.62,63 Tapla 35. Fotos 58 y 59

Caracteristicas Normal Anormal
Canela, marrén o verde (por
alimento)
Amarilla a verde en neonatos :
Color Color rojo, color negro

(consumo de leche), se torna
oscura al contacto con el
exterior
Forma Cuboides de superficie lisa Sin forma
Alargados y superficie
irregular en neonatos
Proporcional al tamafio del

equino:
~ promedio 5 cm longitud x 3
Tamano Irregular o acuoso
cm ancho
Variacion en potros < 6
meses
. . Solida al aplicar ligera Pastosa, acuosa o
Consistencia o es
presion; facil de romper extremadamente dura
Presencia de | Semillasy fibras pequefias | Moco, parasitos, granos
particulas del forraje enteros sin digerir

Tabla 35. Caracteristicas normales y anormales de heces de equing 26 47:61. 62,63
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Y Ry C) . :
Foto 58. Heces normales de equino.
A) Tamafo de heces: potro de 4 meses y caballo adulto. B) Tamario y forma de
heces: potro de 4 meses. C) Tamario y forma de heces de adulto

Foto 59. Aspecto general del meconio 3

Es pertinente mencionar que en protocolos de bienestar animal se consideran sélo
alteraciones de consistencia de las heces; sin embargo, otras caracteristicas tienen
relevancia en cuanto al estado del tracto digestivo, motivo por fueron consideradas
en este trabajo.

Aparato locomotor

El aparato locomotor del caballo es un delicado eje, conformado anatémicamente
por diversas estructuras del sistema muasculo esquelético que permiten al animal
mantener el andar fluido, libre y equilibrado de sus miembros; cuando esta armonia
llega a alterarse se manifiestan claudicaciones o cojeras. %
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Otra estructura importante del aparato locomotor, que le confiere proteccion y es
base de su sustentacion, es el casco; se menciona en este trabajo, ya que en
equinos destinados a la ensefianza, la demanda fisica de los miembros anteriores
y posteriores no es significativa, pero si los cascos.

Por lo anterior, es esencial mencionar que los problemas en el mddulo,
relacionadas con el aparato locomotor se dan en cascos; y lo inconcebible, es que
la causa mas representativa obedece a la pésima o nula atencion del personal que
debiera realizar la limpieza, entre otras menores vinculadas con recursos e
infraestructura; lo que lleva a escenarios que repercuten en el bienestar de los
equinos, pudiéndose citar algunas: podredumbre de la ranilla, abscesos o
hematomas en la suela, crecimiento irregular por traumas, cuartos, particulas
enterradas y hormiguillo, principalmente; debe entonces ponerse atencion, ya que
a simple vista el casco parece una estructura sencilla y fuerte, pero su importancia
es tal, que es obligacion conocer sus estructuras y diferencias, ya que también se
da predisposicién a inflamacién y cojera en miembros. 64 65 66.67 Foto 60

Es pertinente también mencionar que la atencién de los cascos, al tener equinos
en confinamiento, es realizada por especialistas herradores o empiricos; en el
modulo se cuenta con equipo elemental y la planta académica realiza los recortes
conforme al cronograma de trabajo involucrandose a los alumnos, como parte de
su aprendizaje; pero al darse situaciones como se sefalan en el parrafo anterior,
las problematicas son inevitables.

Otras de las probleméticas que se presentan en aparato locomotor son inherentes
a la funcibn zootécnica de ensefianza; ya que las practicas que realizan los
profesores con sus alumnos involucran el manejo lo que requiere que en ocasiones
se apliquen cuerdas y al estar nerviosos los animales se ocasionan lesiones por los
lazos.

Foto 60. Alteraciones en cascos: A) Cuartos, B) Hormiguillo C) Absceso 66

Problemas respiratorios

Otras alteraciones presentes en el moédulo son las respiratorias, con signos de:
disminucién del apetito, secrecién ocular y nasal, tos y alteracion de sus
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constantes;3% 68. 69 griginadas principalmente por: falta del seguimiento a cabalidad
del cronograma de trabajo el recurso no llega, fallas de limpieza por el personal
asignado y las pésimas condiciones del alimento que viene contaminado de basura,
es viejo, tiene piedras, tierra y algo muy grave “hongos”, en consecuencia se suma
el escaso compromiso del personal que alimenta el forraje pese a tener hongo.

Alteraciones en piel

La piel es el 6rgano mas grande del cuerpo y en los equinos se debe contemplar la
capa, sus alteraciones pueden tener diversos origenes: trauméticos, infecciosos o
neoplasias; %2 para determinar una piel sana, ésta tendra una capa de pelo brillante,
lustrosa, corta en verano y de tamafo variable en invierno, influenciado por los
cambios de temperatura.®?

Hablando del bienestar animal, los problemas en el médulo en cuanto a piel, son
consecuencia del total de factores plasmados a lo largo de este trabajo; un
organismo es un ser integral y cualquier afeccion repercute en todo el animal; existe
una relacion directa con: instalaciones, atencién del personal, funcién zootécnica,
mala y baja alimentacion, incumplimiento de los calendario de medicina preventiva,
por mencionar en general, se tienen: laceraciones, micosis, traumatismos, ronchas
y capa hirsuta; cada equino del médulo cuenta con su expediente, por lo que al
tener hallazgos de lesiones en piel se anotara la zona para registro clinico y
tratamiento, por ejemplo: cabeza, cuello, térax, abdomen, grupa y miembros. 15 26:
5161, Fotos 61y 62

Cuello, C) Térax, D) Abdomen, E) Miembros
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Foto 62. Lesiones en el torax y la cabeza

Aparato reproductor

Cabe mencionar que la manada del médulo, cuenta con hembras y machos en edad
reproductiva; dado que en la licenciatura se imparte la asignatura de reproduccion
es posible que se presenten algunos riesgos, ejemplos: en las practicas que
realizan profesores y alumnos al palpar, puede causarse fistula rectal y/o en la
produccién de potros también estd comprometido el bienestar por la retencion de
meconio, presente constantemente en los Gltimos cuatro afios; observando que la
causa raiz obedece a la restriccion y malas condiciones del alimento, repercutiendo
en las yeguas y por obvias razones en las crias.

De esta manera seran consideradas las alteraciones anteriores, como base para
realizar una evaluacion general del animal mediante la observacion; sefialdndose
como desbalance en la salud del animal. Tabla 36

Evaluacion Puntaje .
J Tabla 36. Salud en cuanto a sistema
Sano 0
, reproductor
De 1 a 2 alteraciones 1
Mas de 3 alteraciones 2

(5) Libres de expresar su comportamiento natural

Este punto de libres de expresar su comportamiento natural, considera importante
la sociedad gregaria que mantienen los equinos como base de su supervivencia,
la manada da los cimientos y es vital en todo momento; tanto en el desplazamiento
en su busqueda de la estacion de alimento, o de descanso o reproductiva; o le
confiere seguridad y proteccion contra depredadores, a cada individuo; ademas,
de fortalecer sus armas como el sigilo, velocidad y agilidad. 7°
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Citado lo anterior, es necesario aludir que el bienestar animal antiguamente sélo se
relacionaba con la salud fisica; sin embargo, esta vision ha cambiado toméandose
ahora aspectos dirigidos a lo emocional y su facultad de expresar liboremente su
comportamiento natural, llegando asi a adquirir alto grado de importancia,
basicamente debido a la domesticacion, que modifica su ambiente natural y por
consiguiente la relacion con el humano, que incrementa su respuesta al miedo con
cambios de comportamiento. /% 7273

Parametro 14: Comportamiento social

Asi, en este parametro resulta fundamental conocer que los equinos mantienen un
comportamiento social en la manada de manera natural, proporciondndoles
seguridad y vinculos reales que fomentan bienestar, como el acicalamiento y juego;
1,74 ésta se establece por tacto, vision y olfato; la estabilidad en la manada es por
conducta filial, como aseo mutuo, recorridos de largas distancias y el rodamiento, y
se encuentra presente durante toda su vida con establecimiento de jerarquias
gentiles; "1 /> 76 para evaluar el bienestar de las interacciones se analizaran los
contactos: completo sin barreras, el caballo puede ver, tocar y olfatear a sus
comparieros; el semi limitado ve, toca y olfatea a su compafiero pero entre ellos
existe una barrera fisica, el limitado solo ve sin establecer contacto, y el nulo cuando
no existe siquiera el visual. °! Foto 63. Tabla 37
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Evaluacion Puntaje
Completo 0
S.err.u limitado 1 Tabla 37. Comportamiento social
Limitado 2
Nulo 3

Parametro 15: Interaccion voluntaria

En el parrafo préximo anterior, se menciondé el comportamiento social de la
manada; sin embargo, en la domesticacion entra el factor humano en escena,
dandose una convivencia diaria y el consecuente desarrollo de conductas
interactivas con éste, lo que permite acufiar el tema de interaccion voluntaria.

Este dltimo concepto resulta interesante, pues la realidad es que los equinos en
libertad mantienen reservas para acercarse al humano, y mas aun, cuando han
desarrollado experiencias negativas; por tanto, se adopta una prueba con équidos
gue tuvieron experiencias positivas de aceptaciéon hacia las personasy lo que los
rodea; 2661 generandose evaluaciones sobre interés: evidente, neutral o negativo;
tanto para los ubicados en manada como en caballerizas; los evaluadores deben
respetar el espacio vital de la manada y colocarse en zonas cercanas a ellos, se
esperaran muestras de aproximacion o neutralidad; en estabulados o
semiestabulados la ubicacion es fuera de caballeriza o corral esperando
acercamientos y los tiempos de prueba van de 8 a 10 minutos. Tabla 38. Foto 64

Evaluacion Puntaje
Evidente 0 . _
Neutral 1 Tabla 38. Interacciéon voluntaria
Negativo 2

Foto 64.
Evaluadores en
espera de
aproximacion
voluntaria (manada)




Parametro 16. Comportamiento individual

Es evidente que el comportamiento social ofrece indicadores importantes del
bienestar animal; y parte de éste, contempla el estado emocional a través de
evaluaciones cualitativas evidentes de conductas negativas y positivas, como:
miedo, angustia, frustracibn o apatia, seguridad, juego o alegria; debiéndose
propiciar en la medida de lo posible éstas ultimas; y al observar dichos estados es
factible profundizar en la valoracion individual.

En este parametro se establece una prueba que evalla el estado animico del
equino, se observa ausencia de emociones negativas como presencia de positivas,
ésta guarda importancia, dado que reporta el sentir del equino; no hay ensayos
especificos, es subjetiva; siendo necesarios dos o mas evaluadores para validar el
estado emocional del equino; > en parrafos anteriores se mencion6 el
comportamiento cualitativo que encierra el estado emocional y orienta para
detectarlo; ahora es substancial considerar que los animales en manada tienden a
compartir emociones rapidamente y siendo presas las ocultan; estos puntos son un
desafio para reconocer el estado de animo del caballo. 73

Lo anterior se apoya en monitoreo de frecuencia cardiaca, interaccién social,
reaccion a estimulos nuevos, alteraciones del suefio y expresion facial; >3 sin
embargo, para fines practicos y ante resultados de la evaluacion del lenguaje
corporal empleando los protocolos de “evaluacién cualitativa del comportamiento”
(Qualitative Behavioural Assessment — QBA), especificas para burros y caballos,
sera posible establecer resultados para este trabajo. Tablas 39 26 y 40 6!

Conducta Descripcion
Hostil, dispuesto a atacar y pelear, acciones de:
morder, patear, pegar orejas hacia atras de la
cabeza, dilatar fosas nasales, posicionar ancas hacia
objeto o persona que quiere dafar
Preocupado, tenso, nervioso y vigilante ante una
amenaza: postura rigida, reaccion de sobresalto al
Alarmado ruido, observacion atenta al entorno, movimiento
atento de orejas; quizé predispone la llegada de
alimento o estar alejado de un compafiero
Disgustado o enojado: coleteo rapido y constante,

Agresivo

Irritado pisoteos continuos mayormente con miembros
anteriores
Apético _Po_ca 0 ninguna emp_cién: aislami_e:nto, cabeza
inclinada, poca movilidad y reaccion al entorno
Tranquilo Tranquilidad o despreocupacion: atento al entorno
Relajado pero sin preocuparse.
Interés en investigar su entorno, sean personas u
Curioso objetos: extension de cabeza y cuello, movimiento de

orejas hacia el objeto que llama la atencion
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Amigable Carifioso: actitud para interaccionar con personas o
animales
Timido, poca confianza: cuerpo tembloroso, dilatacion
Temeroso de fosas nasales, cuello en alto contraido, puede
retroceder
Feliz Expresa alegria: vitalidad y conductas de juego

Contacto visual

Busca activamente la interaccion: ansias de
acercarse

Molesto

Asertivo, enérgico, muestra comportamientos
bruscos, dominantes y desplazamiento de otros
animales

Dificil incobmodo

Incomodidad e inquietud

Tabla 39. Parametros de conducta en caballos de acuerdo al QBA 26

Conducta

Descripcion

Tranquilo

A gusto, sin preocupaciones y calmado con otros
animales

Agresivo

Hostil, dispuesto a atacar, pelear, morder, patear,
pegar orejas hacia atras de la cabeza, dilatar fosas
nasales y vocaliza

AnNsioso

Preocupado, tenso, aprensivo, angustiado,
nervioso, atento, receptivo hacia posible peligro o
amenaza

Agitado

Preocupado, tenso, nervioso y vigilante ante
amenazas: postura rigida, sobresalto por ruido,
atencién al entorno con movimiento de orejas,

puede predisponer la llegada de alimento o estar
alejado de un comparfero

Retraido

Introvertido, timido, no socializa o hace contacto
con sus semejantes

Afligido

Preocupado, afligido, puede mostrar defecacion y
reaccion de escape

Apatico

Poca o nula emocién: aislamiento, cabeza
inclinada, poca movilidad y reaccion al entorno

Relajado

Tranquilo, despreocupado, observa su entorno sin
preocuparse

Curioso

Interés en investigar su entorno, sean personas u
objetos:
extension de cabeza y cuello, movimiento de
orejas al frente o hacia el objeto que le llama la
atencion

Amigable

Carifioso, actitud para interaccionar con personas
0 animales
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Timido, sobresaltado, vacilante, poca confianza, no
le gusta que pasen cosas en su entorno: cuerpo

Temeroso tembloroso, dilata fosas nasales, respuesta de
vuelo
Feliz Alegria, vitalidad y conductas de juego

Contacto visual

Busca activamente la interaccion y ansias de
acercarse

Asertivo, energético, comportamientos bruscos y

y realiza signo de flehmen.

Molesto : :
dominantes, puede desplazar a otros animales
Incbmodo Inquietud
: Activo, receptivo a estimulos del entorno, vocaliza
Responsivo

Tabla 40. Parametros de conducta en burros de acuerdo al QBA 6!

La evaluacién es fuera de caballerizas observando al animal por 1 minuto y no
debera tocarse a los equinos; las conductas cuentan con puntuacion por nivel de
intensidad; los valores se establecen de 1 a 10; 1 es el minimo y 10 maximo; es
necesaria la participacién de dos observadores lo que arrojara datos mas certeros;
26 |]a valoracion debe llevarse a cabo posteriormente en un lugar donde se consulten
analizando previamente duracion e

los descriptores,

intensidad de

comportamientos para asignar puntajes de expresion. 26 61 Tablas 41 y 42

Valores 1 a 10. Expresion 1 minima y maxima 10

Conducta

1

2

3

4

5

6

7

8

10

Agresivo

Alarmado

Irritado

Apatico

Tranquilo - Relajado

Curioso

Amigable

Temeroso

Feliz

Realiza contacto visual

Molesto

Dificil - incébmodo

Tabla 41. Puntaje para evaluar la conducta en el caballo %6




Valores 1 a 10: Expresion 1 minima y maxima 10

Conducta 1/2/3|4|5|/6|7[8|9]|10
Tranquilo
Agresivo
ANsioso
Agitado
Retraido
Afligido
Apético
Relajado
Curioso
Amigable
Temeroso
Feliz
Realiza contacto visual
Molesto
Incébmodo
Responsivo

Tabla 42. Parametros en conducta de acuerdo al QBA burro 62

Aun cuando este pardmetro versa sobre comportamiento individual; se menciona
brevemente como valorar grupalmente; debe ser mas de un individuo en el corral,
se toma la visiébn general de manada y segun explica la AWIN se lleva a cabo
después de distribuir el alimento; se indican 30 minutos, divididos equitativamente
en diversos sitios de observacion decididos por los evaluadores para un panorama
total de la manada y distinguir momentos adecuados; se recomienda por la tarde
después de las actividades cotidianas y la segunda distribucién de alimento; el
puntaje es igual al individual y se designa en base a: niumero de animales
involucrados, intensidad de comportamiento e interaccién con el resto de la
manada. %!

Parametro 17. Estereotipias

Después de hablar del comportamiento natural en equinos; cuando éste no se
desarrolla; nace el término, estereotipias, que se definen como cambio de conducta
sin razén aparente, se sefiala su aparicion al no poder expresarse normalmente por
cambios externos o internos; y muestran conductas adaptativas con o sin funcion
fisiol6gica, presentandose mayormente en animales con problemas sin solucién
causantes de estrés crénico; * % por tanto, la alteracion conductual es sumamente
importante e indicador de afectacion del bienestar. Las estereotipias 0 también
llamados vicios se clasifican en estereotipadas y no deseadas, catalogandose por
las necesidades que satisfacen: orales, de ingesta y locomotoras; éstas a su vez,
en vacias, redirigidas y aprendidas 715077 Tabla 43, Foto 65
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Las conductas estereotipadas son repetitivas, las vacias son descritas como
anormales y no tienen ningun estimulo; por ejemplo, rascarse el tren posterior en
cualquier superficie, no se considera a falta de estimulo fijo, a menos que puedan
ser parasitos; % %% 77 |as redirigidas van a un artefacto diferente que provoca el
estimulo, pero éste es inapropiado;’’ en cuanto a las desplazadas son de aparente
irrelevancia o inapropiadas a la situacion que enfrentan y surgen cuando se crean
estimulos para dos conductas diferentes, no pudiéndose expresar y generando un
tercer comportamiento;’® las aprendidas la capta el animal erréneamente o las
refuerza el mal entrenamiento; el modelo es la agresion a humanos, patear la
pesebrera sin un por qué, ya que no hay deficiencias sino mal manejo de
recompensas.’’

c
0
&
Estereotipias | 2 Descripcion Origen
0
o
@)
Comunes
Recargan incisivos superiores en bordes . .
i Asocia la acidez
o como madera, al apoyar realiza fuerza de
Crib biting, o ., . ; : estomacal,
o 8 traccion, succiona aire que mantiene en .
cribbing, _ 2 . ) . - transito
G .9 esofago; patron diurno y postprandial; : :
tragador de g ’ : gastrointestinal
; ORS estudios a potros y adultos en Reino .
aire con [ . . : lento o cambio a
ol Unido encontro prevalencia de 4.2% con ) .
apoyo o : nivel de vias
mayor incidencia post destete y mayores o
~ : : P dopaminérgicas
de 2 afos en dietas ricas de almidon.
8 Succion de aire sin apoyo, sélo con fuerza
Wind-sucking, | @ .8 de los musculos del cuello, generalmente Ver Crib bitin
o aerofagia | O g se presenta al retirar el apoyo; se engloba 9
vd con la estereotipia anterior.
Wood- & Comportamiento anormal de masticar y
chewin S :g comer madera; algunos casos no lo Déficit de fibra en
. 9 ORS consideran estereotipia pero puede la dieta
o ligofagia [
4 preceder a otras.
Movimientos de miembros anteriores en e
., . Déficit de
. estacion con base amplia; puede )
Waving, o = o ~ . contacto social, o
S 8§ acompafarse con balanceo de cabeza; .
Balanceode | 8 2 ) : ) L . carencias de
: £ .8 estudios en Reino Unido arrojan incidencia . g
tren anterior, | § = o , distraccion en
. ST de 2.8%; es preprandial, aumenta al :
69 Bailedel | § © . . : caballeriza
9 ) ofrecer alimento, tiene componente social
0SO0 S . aumentan el
por frustracién de escape al intentar
problema

contacto con otros caballos
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Muestran movimientos oscilatorios de

S 9 .
Head 5 2 cabeza, en conjunto con el cuello,
: e g . . . Ver balanceo del
nodding, S = generalmente de arriba hacia abajo, en )
ST . tren anterior
o cabeceo 82 ocasiones sacan la cabeza del
— alojamiento.
Walking inthe | & Caminatas en circulos dentro de la
539 . ) ) Falta de
box, o £ .9 caballeriza sin llevar sentido alguno; -
. = . 0 . : actividad, o pobre
caminaren | 8 3 prevalencia de 1.1% segun estudio del :
. S o : . entorno ambiental
caballeriza S Reino Unido
No deseadas
o [Esnormal en potros <1 mes, enriquece
_ 2 su flora microbiana intestinal y adquiere :
. T o . . o - Falta de forraje en
Coprofagia S = acido desoxicolico el cual es deficiente en dieta
8 potrillos; en equinos adultos se considera
anormal
g Frotan o muerden fuertemente sus ancas
g .2 o flancos, produciendo graves lesiones; es Falta de
o | B % categorizado como alteracion importante, interaccién social
Automutilacion £ N . - .
S se presenta por estrés cronico muy 0 espacio
n g elevado restringido
(&)
)
O
I = N isf [ d
Comer la T .9 o0 se satisfacen sus porciones de .
S = : b Falta de fibra
cama O S alimento.
@
2
5 S Mal alojamiento, o
B £ Manoteo continuo para llamar la atencion | por frustracion de
Manoteo g § de un potro dormido, o retirar la nieve del no obtener
8 &  pasto, orascar la tierra para echarse alimento o
18 contacto social
)

Tabla 43. Estereotipias en caballos Medificado de 26, 61,71, 50,77

Cabe mencionar, que potros menores de 2 afos, presentan riesgos de adquirir
estereotipias entre las 15 a 35 semanas, debido al periodo adaptativo postdestete
8,79 |a evaluacion estipula 5 minutos; pero si se exploran otros paradmetros y se
observan comportamientos anormales deben registrarse, ya que no se aprecian
facilmente; este trabajo evalla presencia, ausencia o ambas. Tabla 44
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Foto 65. Realizacion de Crib biting o tragador d

s, N 4 l
e aire con apoyo

N

Evaluacion Puntaje
Ausencia 0 Tabla 44. Presencia de
Presencia 1 estereotipias
Presencia de > 2 2

Finalmente y después de cubrir las cinco necesidades del bienestar animal, en este
trabajo; se realizaran tres evaluaciones mas de forma independiente; obedeciendo
a la presencia de crias y con conductas de bienestar en neonatos y potros. Ya se
han descrito en este trabajo, variantes entre potros y adultos, que permiten
reconocer si los animales experimentan buena calidad de vida, los afiliativos, nivel
de juego y en potros, particularmente importante, la interaccidén social, frecuencia
de amamantamiento, etapa post-destete y el tipo, asi como frecuencia de juego.’?

Parametro 18. Frecuencia de amamantamiento

Este indicador de bienestar corresponde a potros, ya que pueden verse
severamente afectados por cuadros patoldgicos; y variara segun la edad, el lapso
de observacion debe ser durante una hora; ademas, de otras evaluaciones a la
madre o al mismo potro, se tomaran dos rangos: presencia 0 ausencia de
amamantamiento. Tablas 45y 46
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Caballos

Edad Frecuencia
Recién nacidos 7a5 X hora
Después de 2 semanas 4 X hora
24 semanas 1 X hora
Asnos
<de 5 dias Cada 3 a 10 minutos
> de 10 dias Cada 20 6 30 minutos
> de 7 semanas 40 a 50 veces X dia
Tabla 45. Frecuencia de amamantamiento en equinos
33, 48, 80, 81
Frecuencia Puntaje
Presencia 0

Tabla 46. Amamantamiento

Ausencia 1

Parametro 19. Tipos de destete

Los equinos son la especie que presenta mayor estrés post destete; la edad de éste
puede ir de 4 a 7 meses segun la funcion zootécnica; con todo, estudios citan que
en vida natural presentan destetes tardios hasta de 9 meses; igualmente se
observa el efecto de la forma del destete sobre el desarrollo conductual y el estrés
en potros, cuando son abruptos y si éstos son individuales y no en grupo, la
situacion se agrava.’t 788082 Tapla 47

Destete Puntaje
Gradual y convivencia con otros équidos 0
Gradual sin convivencia con otros équidos 1
Separacion abrupta con convivencia con otros équidos 2
Separacion abrupta sin convivencia con otros équidos 3

Tabla 47. Tipos de destete

Pardmetro 20. Presencia de juego

Se describe en varias especies que el comportamiento de juego es una forma
modificada de actividad de supervivencia, locomotora, reproductiva y juego dirigido
a objetos inanimados; las presentaciones del juego pueden ser individuales o
sociales, se caracterizan por no presentar funcionalidad, son espontaneas
voluntarias y placenteras, sin finalidad seria, repetitivas pero no estereotipadas y se
da cuando el animal esta tranquilo. 8

La AWIN no establece el juego como parametro y hay autores sefalando que es
una manera adecuada para evaluar el bienestar de los animales, ya que sélo juegan
si estan bien alimentados, saludables y no se encuentran en ambientes
estresantes; 83 84 85 este trabajo se enfoca al juego de potros, pues es en ellos
donde mas se presenta, les ensefa a interactuar y establecer enlaces sin relacion
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con la generacion de jerarquias; se toman en cuenta potros menores de un afio ."*
Tabla 48. Figs. 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28. 29, 30, 31, 32, 33, 34,
35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43, 44, 45, 46, 47, 48, 49, 50, 51, 52, 53.83

Picar, Olfatear, Boca Masticar
Amorder lamer
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Giro evasivo Tabla 48. Comportamientos de juego de los equinos Figuras.
17,18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28. 29, 30, 31, 32,
33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43, 44, 45, 46, 47, 48,

\
m 49, 50, 51, 52, 53.83

Es pertinente mencionar que las observaciones de conductas de juego, se llevaron
a cabo durante el total de las evaluaciones de este trabajo, ya que son
comportamientos espontaneos y no propios de estados determinados. Tabla 49

Evaluacion Puntaje
Presencia de juego 0 Tabla 49. Presencia de juego
Ausencia de juego 1

Concluido el andlisis anterior, de esta segunda parte de la tesina, se genera la pauta
e interés por sentar bases que permitan realizar un protocolo para équidos cuya
funcién zootécnica es la docencia, en el Modulo de Equinos — CEA.

Discusion

Al analizar la informacién que arroj6 la observacion de los equinos del médulo, se
encontrd que, dentro de los protocolos de evaluacion del bienestar animal ninguno
consideraba a los animales destinados a la docencia; ya que el manejo es
completamente diferente al de otras funciones zootécnicas como las: deportivas,
de espectaculos, sociales, placer, compaiiia, entre otras.

Por tanto, la importancia de este documento, radica en evidenciar los
requerimientos generales propios de la especie y los particulares de la actividad
gue desarrollan; concientizando el hecho de que aun cuando su funcion es otra,
no implica que estén exentos del cumplimiento de las cinco necesidades que sefiala
el bienestar animal; esperando asi que los resultados anteriores permitan sentar
bases para instaurar protocolos en équidos destinados a la docencia e
investigacion.

Reforzando lo citado en los dos parrafos anteriores, cabe citar que en la actualidad
se han consolidado diversas asociaciones que generan protocolos de bienestar,
bajo bases cientificas sobre las cinco necesidades que sefala la OIE, e incluso
modificAndose en miras de desarrollar los cinco dominios: nutricional, ambiental,
salud, conductual y mental; mismos que constituyen un aporte importante para
establecer los rubros a evaluar en los équidos del médulo.
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El protocolo considerado en este trabajo fue desarrollado por la AWIN, y se trabajé
con variantes acordes a las necesidades del modulo, generando un documento
unificado para caballos, burros y potros, lo que permitié plasmar los resultados
anteriores.

Asi en general, los rubros de libres de hambre sed y desnutricién, libres de temor y
angustia, libres de molestias fisicas o térmicas, libres de dolor, lesiones o
enfermedad y libres de manifestar su comportamiento natural, se enriquecieron al
incorporar parametros diversos acordes al sistema de los équidos del ME
observados durante las actividades desarrolladas diariamente en el modulo.

Conclusioén

Es evidente la necesidad de establecer protocolos de bienestar animal, para
équidos destinados a la funcién zootécnica de docencia e investigacion; las
actividades de los equinos son extremadamente versatiles, todas tienen
importancia, independientemente de lo que desarrollen; no obstante, en este caso
no se ha dado el valor debido a los que estan destinados a formar recursos
humanos o ser participes en protocolos de investigacion para la salud del hombre,
de otros animales y del propio equino.

Es entonces, ineludible crear este compromiso, y alin mas, por el hecho de estar
dichos animales en instituciones educativas, donde se generan las bases del
conocimiento para futuras generaciones de profesionistas; maxime, cuando esta
formacion de capital humano esta cimentada en la vida de seres vivos.

No obstante, estos protocolos no son suficientes si en el sistema se detectan
aspectos como recursos generales muy limitados, y pese a que se tratan de
solventar por académicos y alumnos del médulo cuando se tiene oportunidad, no
son suficientes; empero y aun con lo anterior en el modulo se trabaja baja una
filosofia de constante desarrollo y se espera que estos protocolos permitan justificar
el incremento de presupuesto para el establecimiento y evaluacién de mas
pardmetros, lo que dara puntos objetivos y atencién en ellos para asi estar en
constante mejora.

Otra consideracion es reconocer que los protocolos de bienestar animal estan
adaptados para funciones zootécnicas comunes de los equinos; pero es necesario,
ampliar la vision y retomar la versatilidad que tiene la especie, como es el caso
équidos destinados a la docencia y aceptar que si bien existen generalidades,
también se dan particularidades que deben ser atendidas.

Finalmente el generar una metodologia de observacion es indispensable, dado que
algunas necesidades del bienestar pueden alterar la evaluacién de otras; siendo
vital como se ha citado en esta tesina, el hecho de tener o abastecer esas
necesidades no es suficiente, dado que los equinos al no poder ir a buscar
interacciones o0 sensaciones positivas, es pertinente generarlas en su entorno, asi
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gue desde ese punto es imperante apoyar el establecimiento de un programa de
enriquecimiento ambiental.
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