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La palabra Isomorfismo es utilizada cuando dos estructuras complejas
pueden ser proyectadas una sobre otra, de modo que, cada parte de
ellas tienen una parte correspondiente en la otra: “correspondiente”
significa que ambas partes cumplen papeles similares en sus respectivas
estructuras.

Hofstadter

“Toda informacién es importante si esta conectada a otra “

Umberto Eco
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Los cuentos que yo cuento

Seis de la mafiana suena la alarma del despertador el primer estimulo al que me enfrento, su
sonido se ha propagado por el espacio vigjado en forma de onda, entra por mis oidos y
estimula alguna parte de mi cerebro, regreso del suefio profundo a la realidad del dia a dia.
Abro los ojos e inmediatamente comienza un proceso de reconocimiento del espacio. Los
objetos de la habitacién son percibidos a la velocidad de la luz. Me levanto de la cama,
todavia siento la sensacién de calor de las cobijas. Estoy desplazdndome por el
departamento, de un lado a otro (punto A, punto B) me detengo un momento en la salq,
rodeo los objetos, noto que dependiendo del punto en el que me encuentre tengo una
perspectiva espacial distinta. Mientras realizo esto, comienzo a pensar en todo lo que tengo
que hacer en las horas siguientes. Salgo de mi casa, transito por la ciudad, los estimulos
puestos en el espacio se multiplican, sonidos, colores, formas, olores, texturas, perspectivas.
Todos tocando una sinfonia que pareciera cadtica, la 433" de John Cage. Debo transitar por
esta sinfonia y desplazarme. Distintos sitios serdn mi destino el dia de hoy, algo es seguro,
solo estaré ahi transitoriamente. El Unico lugar al que regreso siempre es a casa.

Reflexionando sobre estos aconteeeres cotidianos que-no son triviales, podemos intuir cuatro
cosas, primero: existe un espaciocon caracteristicas propias, con reglas y leyes que lo rigen.
Segundo: existe un sujeto que creq, se aproxima, percibe, conoce y habita el espacio.
Tercero: a cada paso que damos nuestro proceso perceptivo, —sedmos conscientes o no de
ello— genera en nosotros emoaones y sentimientos con respecto a lo percibido, que permiten
en cierto sentldﬂza isiones rdpidas para andar | nmﬁ Cuarto: con cada

paso que damos tenemos siempre en mente el paso siguiente, es. deC|r planificamos

pensondomqﬁo. e —— . T

—m— —me

Este trabajo de investigacién ha sido inspirado en inquitudes que surgen de una pregunta
fundamental ¢Qué soy? Y cémo la respuesta de esa pregunta se correlaciona con el
ambiente que se me presenta y.se vincula con mi.profesion el Diseno.
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Introduccién

El siguiente trabajo de investigacion esta basado en presunciones teéricas. Una presuncion teorica significa que
para su formulacion basta con que cuente con solidez teérica en coherencia con una teoria o0 modelo. La
fecundidad para que una presuncion teérica sea investigada con respecto a otras teorias, deviene del crédito
que merecen en la comunidad cientifica y el nUmero de investigaciones que generan. A medida que una
presuncién tedrica encuentra corroboracion empirica, deja de serlo para convertirse en afirmacion cientifica.
Mientras que no logre dicha confirmacion y siga siendo objeto de investigacion, la presuncion tiene caracter
hipotético.

Partiendo de esta premisa, la siguiente investigacion es en todo caso una presuncion teorica, ya que establece
como punto de partida teorias e hipotesis cientificas referentes a fendbmenos como son: la consciencia, la
interaccion del sujeto con el mundo exterior, la identidad, o el “yo”, de la que deviene la subjetividad que
caracteriza al ser humano; ese sujeto que se toma como referencia y punto de partida para desarrollar una
presuncioén teorica con respecto al fendbmeno de lo arquitectonico, por considerarlo una “creacion que crea” al
ser el creador, el perceptor y el habitador del entorno construido o entorno objetual, el cual, yo considero como
un «mundo paralelo», asi es, un mundo alternativo al natural en el que desarrolla sus actividades la mayor parte
del tiempo.

Partir de un andlisis del sujeto no es trivial, dado su protagonismo: «crear— percibir—habitar», son tres factores
que para entenderse requieren de responder a cuestionamientos como son: ;Qué es el sujeto? ;Qué
caracteristicas del sujeto lo hacen un agente de creacion? y ;Coémo esas caracteristicas interaccionan con el
mundo exterior? Para el desahogo de estos cuestionamientos se recurre al campo neurocientifico y se analizan
las teorias y modelos que el Dr. Antonio Damasio formula con respecto al sujeto y su nivel de consciencia, por
considerar que sus teorias establecen una vision del sujeto desde una perspectiva fisiolégica, filosofica y
psicolégica.

Se considera en todo caso al sujeto como un ser consciente, que para establecer su nivel de consciencia ha
desarrollado a lo largo de la evolucion un protagonista para la creacion, el cual, es considerado como el «yo»,
que desemboca en los principios de identidad y subjetividad. La subjetividad se considera como un proceso que
tiene su base fisioldgica en el sistema nervioso, el cual, ocurre en la mente del sujeto.

Establecer lo mental como parte de las caracteristicas del sujeto, es clave para comprender, cdmo se establecen
los procesos creativos del sujeto. Desde la perspectiva de la Neurociencia la mente forma patrones neuronales
que representan cosas y acontecimientos que se hallan situados en el exterior, es decir, el mundo externo.
Damasio considera a estos patrones como mapas, por lo que, el sujeto levanta mapas del mundo, y el sistema
nervioso lo interpreta como imagenes, estas imagenes acontecen en el cerebro, y pueden ser de indole visual,
0 de cualquier procedencia sensorial.

Las caracteristicas del sujeto como son: la consciencia, la subjetividad y los procesos mentales emergen de la
actividad del sistema nervioso del sujeto, establecen una nocién de la interaccion entre mundo externo y sujeto.
De las que podemos analizar dos perspectivas: una realidad que ocurre en el sujeto al ser pensada, donde los
estimulos del mundo exterior organizan mapas neurales, que permiten el surgimiento de imagenes, las cuales,
podemos comprender con la analogia de dos espejos mirandose uno frente al otro. El fendbmeno que se
manifiesta de este hecho, es una serie de infinitas figuras proyectandose, esas figuras son en todo caso el
proceso mental que surge de esta interaccion, donde el sujeto crea una experiencia e interpretacion del mundo
exterior. Esta experiencia e interpretacion, del mundo exterior, le permiten por medio de la intuicion y la
imaginacion formular, y materializar la existencia de un entorno ideoldgico y material, dando cabida a la
existencia del entorno construido u objetual, denominado en esta investigacion como “mundo paralelo”. La otra
perspectiva es la realidad que existe sin ser pensada por el sujeto, y que se entiende como aquellas leyes
determinadas por el universo, donde la voluntad del sujeto no tiene injerencia, y se aprecia un ambiente natural
establecido por ese universo.



El mundo paralelo o entorno construido y objetual, se sitia en la perspectiva de la realidad que el sujeto
establece al pensarla y materializarla, al tiempo que sus ideas e ideologias determinan el comportamiento del
sujeto en el mundo paralelo. Ese mundo paralelo, construido y objetual, se sitia en un sistema: «Sujeto—
subjetividad —panorama politico— entorno construido— tiempo». Los elementos que integran el bucle, permiten
comprender los elementos que componen al mundo paralelo, establecido por el pensamiento materializado e
intangible como son sus ideas e ideologias.

En este sistema se sitia en primer lugar al sujeto, por considerar su protagonismo en su creacion,
posteriormente su subjetividad, este proceso que forma su identidad, su yo, y que hace posible que tanto
pensamientos materiales como ideas o ideologias den cabida al panorama politico, donde se localizan ideas
dominantes y cuerpos comunes de informacion, en las que el entorno construido se materializa, y por las que
el sujeto se rige en ese mundo, se integra al factor tiempo, por considerar que todo pensamiento materializado
o intangible tiene un periodo de tiempo y cambia a medida que nuevas generaciones de sujetos aportan con su
pensamiento una nueva manera de pensar la realidad, y de pensarse asi mismos.

Al establecer como el mundo paralelo o entorno construido es pensado y materializado por el sujeto, surge
ahora un analisis distinto, marcado por la sensacion que provoca en el sujeto ese mundo que ha creado y
establecido; observamos ahora una perspectiva formal —entendiendo por formal la morfologia que compone a
dicho entorno—. Se establece una relacién entre estructuras formales y la sensacion que el sujeto percibe.

La forma de dicho entorno, es comprendida desde la perspectiva de un cuerpo comun de informacion integrada
por los dominios de la vision, dénde el sujeto sigue siendo el protagonista. Se recurre al analisis hecho por la
disefiadora grafica Dondis A. Dondis, quien comprende la estructura formal desde una perspectiva de alfabeto
visual, debido a que hace una analogia con respecto al alfabeto que compone la comunicacion verbal, y sitia
al alfabeto visual como un cuerpo comun de informacion integrado por unidades basicas, que al conjuntarlas,
dan cabida a composiciones que adquieren una perspectiva comunicacional y funcional. Estas unidades basicas
localizadas a un nivel de cuerpo comun de informacion, son aprendidas y reconocidas por el sujeto, su
integracion y composicion adquieren una perspectiva sensorial.

Se formula ahora el siguiente cuestionamiento ;Qué relacion guardan las composiciones del alfabeto visual con
respecto a la actividad sensorial del sujeto? Para responder este cuestionamiento, es preciso comprender que
la sensacién del sujeto con respecto al alfabeto visual puede ser observada, y estudiada desde la perspectiva
que Damasio establece, al comprender que, todo estimulo proveniente del mundo exterior genera mapas
neurales en el sistema nervioso del sujeto. Estos mapas neurales pueden ser observados por medio de métodos
no invasivos en el sujeto.

El analisis formal desde una perspectiva de un cuerpo comun de informacion perteneciente al alfabeto visual,
permite establecer una relacion con respecto a la sensacién que el sujeto percibe de las configuraciones
formales. La sensacién que el sujeto percibe respecto a esas configuraciones se analiza recurriendo
nuevamente al apoyo de la Neurociencia. Este campo de la ciencia estudia al sistema nervioso, y todos sus
aspectos; como podrian ser su estructura y su funcién; la interaccion de elementos, dando lugar a las bases
biologicas de la cognicion y la conducta. Por lo que, para analizar la sensacién que el sujeto percibe con
respecto al cuerpo comun de informacién perteneciente al alfabeto visual, que constituye el entorno construido,
se debe recurrir a la base fisiologica, donde se establecen los procesos cognitivos localizados en el patron de
actividad del sistema nervioso del sujeto.

El método no invasivo propuesto en esta investigacion es la electroencefalografia. La electroencefalografia
(EEG) es la medicion de los patrones eléctricos en la superficie del cuero cabelludo que reflejan principalmente
la actividad cortical, y se conocen cominmente como “ondas cerebrales”. Las ondas cerebrales, son producto
de la interaccion neuronal; cuando una neurona recibe un estimulo, se producen cambios eléctricos en su
membrana. Este impulso eléctrico pasa de una neurona a otra a través de la sinapsis.

Los estimulos que provocan la interaccion neuronal, y por ende la actividad eléctrica, se han configurado
partiendo de la representacién de dos técnicas provenientes del alfabeto visual: la exageracion y la reticencia.
En la exageracion podemos encontrar un gran nimero de unidades bésicas del alfabeto visual, mientras que
en la reticencia observaremos la mesura en estas unidades bésicas.



Este analisis nos permite responder a los siguientes cuestionamientos ¢ Qué relacién guarda el alfabeto visual
con respecto a la actividad neural del sujeto? Y ;Qué interpretaciones podemos establecer con respecto a la
sensacion del sujeto a partir de un andlisis de este tipo? El método mediante el cual se responde a los
cuestionamientos anteriores se le conoce como EEG cuantitativo (QEEG), que es un andlisis del EEG.

El procedimiento consiste en procesar la actividad eléctrica neural por medio de la realizacion de un estudio
electroencefalografico, donde se registran las sefiales por medio de los electrodos, en el que simultaneamente
se presentan los estimulos provenientes del alfabeto visual, por medio de un equipo de computo. Los datos
digitales se analizan estadisticamente, por medio del uso del software analitico, en este caso Matlab e EEGLab,
que ayudan a analizar numéricamente la actividad durante la presentacién de los estimulos visuales. Los
cambios dinamicos que tienen lugar a lo largo del cerebro durante la observacion de los estimulos presentados
permiten determinar qué areas del cerebro estan comprometidas y procesando eficientemente la informacion
visual.



Parte 1

Marco Tedrico




Capitulo 1

“Hacia una definicién
de sujeto para los
fines de esta investigacién”




Capitulo 1

Hacia una definicién de sujeto para los fines de esta
investigacion

“No te he dado ni rostro, ni lugar alguno que sea propiamente tuyo, joh Addn!, con el fin de que tu rostro,
tu lugar y tus dones seas tu quien los conquiste (..) No te he hecho ni celeste, ni terrestre, ni mortal ni
inmortal, para que tu mismo como hdbil escultor, te forjes la forma que prefieras”’

Capitulo | “Sujeto creacién que crea”.

Cuestionamientos que se abordan:
cQué es el sujeto? cQué caracteristicas del sujeto hacen que sea un agente de creacion? ;Coémo esas
caracteristicas interactuan con la realidad?
Ensayos que lo integran:
e Consciencia

e Construccion del “yo” nacimiento de la subjetividad
e Establezcamos lo mental
e Interpretacién y descripcién

Referencias
. Y el cerebro cred al hombre (Damasio, 2010)

. Hofstadter, Douglas R. | am a Strange Loop (2007)
. El futuro de la mente (Kaku, 2014)

Sinopsis

Es el sujeto una «creacion que crea», y la caracteristica fundamental que hace que sea un agente activo de sus
creaciones, es precisamente el nivel de consciencia que lo caracteriza, la cual, ha sido estudiada y analizada
por Antonio Damasio neurocientifico de origen portugués. Damasio, nos permite comprender con su teoria como
el acto de ser consciente permite al sujeto crearse a si mismo, y establecer su identidad, su yo, su propia
subjetividad. Ese nivel de consciencia de si mismo y de su entorno, le permite por medio de un alto grado de
procesos cognitivos, crear también un entorno alternativo al natural. La fuerte sensacién de ser del sujeto y la
manera en que experimenta, interpreta y describe la realidad —entendiendo esta realidad, como una
circunstancia exterior, que es independiente al sujeto y que incumbe en los fendbmenos del universo cuyas leyes
estan fuera de la voluntad del mismo sujeto— hacen posible que el pensamiento se materialice. Las disciplinas
proyectuales como son el Disefio, la Arquitectura y las Ingenierias juegan un papel muy importante en la
proyeccion y materializacioén del «mundo paralelo», ese ambiente construido y objetual.

La relacion entre percepcion, pensamiento, descripcion, interpretacion y realidad, provocan en el sujeto un
impulso creativo, donde intervienen procesos como son la intuicion y la imaginacion, dando paso a la proyeccion
y materializacion no solo de objetos tangibles, también de ideas e ideologias, fruto de las creencias o hipotesis
de esa realidad, establecidas por el sujeto, al obtener una entrada de informacion infinita proveniente de esa
realidad y captada con sus 6rganos sensoriales. Esté proceso desemboca en la creacion un cuerpo comun de
informacién, ese cuerpo comun de informacion, es aprendido y transmitido al conjunto de subjetividades, tal
como lo sugiere el filésofo, légico y cientifico estadounidense Charles S. Pierce. 2

! Pico della Mirandola, De /a dignidad del Hombre (1984)cit., p 105

“McNabb Darin, Hombre, signo y cosmos (2019)cit.,p 80



Consciencia

El nivel de consciencia que el sujeto adquiere del entorno
exterior y de si mismo, da lugar a la sentencia que en esta
investigacién se le adjudica al sujeto: “Creacién que crea”.

“El lenguaje, la consciencia moral y la creatividad son tres rasgos del ser humano que no se habrian
desarrollado si el sujeto no tuviera consciencia de si mismo y de su propia existencia, pero ;Cud/ es el
origen de ese estado de subjetividad de la mente? “3

Antonio Damasio

Puedo pensar que en mas de una ocasion la mayoria de nosotros nos hemos puesto a reflexionar sobre lo que
somos. En mi caso particular, siempre me he preguntado como es que surge en mi este torbellino de incesantes
pensamientos en los que continuamente estoy inmersa, y las posibles implicaciones que el ambiente que me
rodea debe tener con respecto a lo que considero que «soy». El hacerme preguntas sobre mi entorno, sobre
mis iguales, sobre mi misma, sentir la portentosa certeza de que «soy» un alguien, que aunque comparto las
caracteristicas propias de mis homélogos humanos, al mismo tiempo «soy» un alguien distinto y Unico. Ese es
el concepto que venia a mi mente cuando escuchaba nombrar la palabra «consciencia». Hoy ese concepto se
ha enriquecido para darle sustento a esta investigacion.

El filosofo Giovanni Pico della Mirandola en el libro De la Dignidad del Hombre relata: “No te he dado ni rostro,
ni lugar alguno que sea propiamente tuyo, joh Adan!, con el fin de que tu rostro, tu lugar y tus dones seas tu
quien los conquiste (...) No te he hecho ni celeste, ni terrestre, ni mortal ni inmortal, para que ti mismo como
habil escultor, te forjes la forma que prefieras”* (Mirandola, 1984)

Aunqgue compartimos con otros entes el don de la vida, no reconozco en ninguna otra criatura de la naturaleza
ese fuerte deseo de «ser», de construir. No reconozco en ninguna de ellas la labor de responderse
cuestionamientos sobre lo que son, y lo que es su entorno, acumular conocimiento y sobre todo de dejar
constancia. En ninguna ellas, he observado ese apetito por la busqueda de la verdad de lo existente, aunque
este concepto resulta inquietante y desconcertante. A la breve cita de Pico della Mirandola podemos agregar:
jOh Adan!, jOh Eval! ese afan de conquistar tus dones hace que surja en ti el deseo. Tu libre albedrio te lleva a
la conquista de lo deseado, y en esa conquista te he condenado a intuir, a cuestionarte para saber, y con lo que
logras averiguar eres tu el que se construye un mundo paralelo al que te he ofrecido.

Tal parece que nos carcome un inquietante deseo de saber, ;Saber qué? qué somos y qué hay. Construimos
un andamiaje de conocimientos a partir de las deducciones que hacemos sobre lo que somos, y sobre lo que
hay, en la busqueda de respuestas. Heredamos nuestras deducciones y cuestionamientos a la generacion
siguiente. Analizamos nuestro entorno y a nosotros mismos. Gracias a esa aptitud de ser conscientes somos
los arquitectos de nuestros dones cuando miramos en nuestro interior, y somos los arquitectos de nuestro
entorno cuando contemplamos los objetos, o bien, los entes puestos en lo que consideramos la realidad de lo
existente.

3Damasio,Antonio, Y el cerebro creé al hombre (2010) Contraportada

* Pico della Mirandola, De /a dignidad del Hombre (1984)cit., p 105



El Doctor Antonio Damasio, profesor de Neurociencia, Neurologia y Psicologia de la Universidad del Sur de
California considera que la consciencia es: “una portentosa aptitud que consiste en tener una mente provista
de un propietario, de un protagonista para la propia existencia, un sujeto que inspecciona el mundo por dentro
y alrededor, un agente que en apariencia esta listo para la accion. Para él, uno de los rasgos principales de este
proceso es el desplegado de contenidos en la mente, con independencia de lo licidos que sean, o lo bien
ordenados que estén, estan conectados al duefio de la mente, a través de unos hilos invisibles que unen esos
contenidos en una fiesta a la que llamamos «Yo», el inicio de la subjetividad. Agrega que, sin consciencia, es
decir una mente dotada de subjetividad, no tendriamos modo de conocer que existimos y mucho menos
sabriamos quiénes somos y qué pensamos. Sin subjetividad, la creatividad no habria florecido y no tendriamos
canciones, ni pintura, ni literatura. Si la subjetividad no hubiera hecho su radical aparicion, no existiria el
conocimiento, ni tampoco nadie que se fijara en las cosas y dejara constancia de ellas; es decir no habria cultura
ni historia de lo que las criaturas hicieron a lo largo de las épocas. Si la consciencia no se hubiera desarrollado
en el decurso de la evolucion y no se hubiese expandido hasta alcanzar la version humana, la humanidad, tal
como ahora la conocemos, en toda fragilidad y vigor, tampoco habria evolucionado”. 5 (Damasio 2010)

Siguiendo con este orden de ideas, en el caso del entorno construido, en el que la Arquitectura toma un papel
protagonico, si el sujeto no hubiera alcanzado su nivel de consciencia, jaméas hubiera podido cuestionarse la
espacialidad y sus caracteristicas, el concepto de «Arquitectura» no hubiera sido posible. Considero que este
concepto requiere de ser capaces de tener un sentido de espacialidad, de conocimientos técnicos para erguir
una estructura, y de conocimientos estéticos para generar un simbolo emocional. Si el sujeto no se hubiese
cuestionado sobre el aqui, el ahi, adentro, afuera, arriba, abajo, izquierda, derecha, alrededor, la concepcion
del espacio no seria posible para lograr la composicién de una estructura. Si no se hubiera erguido la primera
piedra en una suerte de equilibrio seria imposible pensar en la existencia de un objeto arquitecténico, por lo qué
cuando en el decurso de la evolucion, el ser humano logra ser consciente de su propia subjetividad, y del espacio
que lo rodea, comienza a través de conjeturas y refutaciones sobre las mismas el estudio de su entorno, y de
€l mismo. El nivel de consciencia del sujeto lo hace capaz de aprovechar los recursos naturales para la
fabricacion de objetos utilitarios que le sirvan como herramientas para su supervivencia. Comienza la
construccion de un espacio alternativo al natural. La ONU estima que desde el afio 2000 mas de la mitad de la
poblacién mundial vive en ciudades con mas de 3 millones de habitantes; por lo que el ser humano ha dejado
atras el ambiente natural para pasar ahora el 90% de su vida en espacios arquitecténicos cerrados.® (ONU
2014).

Stonehenge, como ejemplo de los primeros intentos de cofiguraciones arqitecténicas.
Fotografia tomada de la biblioteca de imagenes libres de derecho de autor Pexels

> Damasio,Antonio, Y el cerebro cred al hombre (2010)Cit.,p 19, 20, 21

® United Nations, Department of Economic and social Affairs population Division 2014
Revision of World population Prospects



Si nuestro nivel de consciencia nos ha llevado a dar grandes pasos en nuestra propia evolucion, y los
conocimientos que obtenemos de los cuestionamientos que hacemos de la realidad exterior y de nosostros
mismos, han desembocado en la fabricacibn de un entorno objetual; esto hace que surja el primer
cuestionamiento: ;Como surge la consciencia? dado que, considero que esta caracteristica es el pilar
fundamental para que el sujeto desarolle su capacidad de «crear», esto es, tranformar la realidad ya creada
desde la nada, desde el vacio.

Para Damasio se trata de una combinacion entre una base fisiolégica y neural, asi como, un legado amplio
con respecto a lo que se ha considerado que es el “ser” por parte de la psicologia y la filosofia. Plantea su
teoria sobre la consciencia, partiendo de los estudios pioneros realizados durante el siglo XX en ltalia y Estados
Unidos, donde un grupo de investigadores integrados por: Wilder Penfield, Herbeb Jasper, Giuseppe Moruzzi y
Horace Magun. Quienes sefialaron con asombrosa seguridad un sector del encéfalo humano que actualmente
se relaciona de manera inequiboca con el nivel de consciencia —el tronco del encéfalo— una region que
identificaron como la responsable de una aportacion decisiva de la consciencia. 7 (Damasio 2010)

Asi mismo pondera los trabajos realizados por el filosofo estadounidense Wiliam James, quién formuld en su
analisis cuestiones especificas acerca de la identidad, o lo que podriamos comenzar a nombrar como la
subjetividad, o los principios del «Yo». Para Damasio es muy importante tener en consideracion esta base
neural, pero también la presencia de ese sujeto que €l nombra como el protagonista de la existencia, y James
como el si mismo.

Damasio sefiala: James escribié de manera elocuente acerca de la importancia de la identidad personal, y no
obstante sefialo asimismo que, en muchas ocasiones, la presencia de la consciencia de si (es decir el yo) es
tan sutil que los contenidos en la mente dominan la consciencia a medida que afluyen en su corriente.® (Damasio
2010) Damasio define al «yo» o la identidad como un proceso localizado en la mente del sujeto presente en todo
momento en que sSomos conscientes, como una alusién apenas sugerida. Considera al proceso que es el “si
mismo” desde dos puntos de vista:

Sujeto como observador Sujeto que conoce
(También llamado sujeto como

objeto) i
‘ N ’ El proceso que da un enfoque a las
Que percibe y valora un objeto

experiencias que vivimos y, con el tiempo,
dinamico, esto es, el objeto dinamico

nos permite reflexionar acerca de esas
constituido por ciertas formas de funcionar experiencias.
de las mentes, ciertos rasgos de nuestro
comportamiento, y una cierta historia
| acerca de nuestra vida. '

Continuidad
Se retroalimentan

Contenidos en una base fisiolégica

&%

Diagrama del «Ser» segun Damasio.
Elaborado por la autora de esta tesis con el fin de simplificar la complejidad de sus planteamientos

7 Damasio,Antonio, Y el cerebro cre6 al hombre (2010)Cit.,p 24

8 Damasio,Antonio, Y el cerebro cre6 al hombre (2010)Cit.,p 26



Damasio considera una continuidad entre esta vision dual de la identidad del sujeto y agrega algo que es aun
mas sugerente: William James pensaba: aquello que le permite a la mente conocer que esos dominios existen
y pertenecen a sus duefios mentales —cuerpo, mente, pasado, presente y todo lo demas—, es que la
percepcion de cualquiera de estas cosas genera sentimientos y emociones 9 (Damasio 2010) lo que Damasio
considera marcadores somaticos.

Podemos considerar a nuestra subjetividad como la construccion del «yo», la cual, es reflejo de la informacion
y conceptos aprendidos a lo largo del periodo de vida del sujeto; sin embargo, no todo lo que se refleja en el
espejo del sujeto, el sujeto lo considera como suyo, en la conformacion de su subjetividad, es decir, la
construccion de un sujeto Unico e irrepetible. En este sentido, el planteamiento de Damasio con respecto a
considerar los sentimientos y las emociones como marcadores somaticos, que hacen que cada «yo» sea distinto
y Unico, representa un planteamiento provocador. Damasio agrega: la aparicion del marcador somatico se
yuxtapone a la imagen que la indujo entre lo que es el si mismo y lo que no es (...) sentimientos de conocer 10
Damasio 2010)

Para esclarecer este punto, considero importante recurrir a la metafora; estas nos permitiran hacer que la
complejidad de la definicion del sujeto de estudio sea mas llevadera. En este caso, recurramos al relato biblico
de Adan y Eva. Cuando la serpiente ofrece a Eva el fruto prohibido, podemos pensar que entra en un estado
de “consciencia”’, al “darse cuenta” que se encuentra desnuda, surge en ella los principios de la configuracion
de su subjetividad, el “yo” que no existia, y que la hara unica e irrepetible, permitiendo en ella los principios de
identidad. La manzana es la consciencia de si, y la observacién de su desnudez, es el principio del vacio que
habita en el sujeto, dado que, al hacer caso a la serpiente y adquirir consciencia, ha salido de un estado de
completitud, para observar la falta, que no es mas que, la experiencia del vacio. Se ve a si misma, y le falta algo
con qué cubrirse, esa falta, ese vacio, la obliga a llenarlo.

Fotografia: Eva, tomada de la biblioteca de imagenes libres de derecho de autor Pexels

Considero que esa falta o vacio del que mucha literatura ha escrito, desde la psicologia a la filosofia, es la
motivacién del sujeto para crearse asi mismo, y con ello a un entorno construido y objetual, en un constante
hacer a través de la experiencia y percepcion del entorno que se le presenta. De modo que la vision dual que

° Damasio,Antonio, Y el cerebro cre6 al hombre (2010)Cit.,p 27

10 Damasio,Antonio, Y el cerebro creé al hombre (2010)Cit.,p 28



plantea Damasio con respecto al sujeto, es el proceso mediante el cual, el sujeto configura su identidad, y esa
configuracion implica la creacion de conocimiento y objetos.

El siguiente diagrama ejemplifica ese proceso:

Sujeto como observador Sujeto que conoce Sensacion . @

(También llamado de vacio Identidad Conocimientos
sujeto como objeto) Q l Informacion
l ' Crea o produce HHE

z < - - Entorno construido y objetual
Vision dual del sujeto establecida por Damasio yon

Diagrama: «El Ser sugerido por Damasio en relacion con sus creaciones »
Elaborado por la autora de esta tesis con el fin de simplificar la complejidad de los planteamientos

Damasio agrega: El paso decisivo en la elaboracion de la consciencia no es la formacion de imagenes o la
creacion de elementos basicos de una mente. El paso decisivo es hacer las imagenes propias, el hacer que
correspondan a sus legitimos duenos, que sean de los organismos singulares y perfectamente delimitados en
los que las imagenes surgen.’” Damasio 2010) ¢Como logra el sujeto este paso decisivo? Damasio, considera
que es a través de los marcadores somaticos, es decir las emociones, tal y como consideraba James. Damasio
define que, para que exista identidad, el sujeto se apropia de cierta informacion proveniente del entorno. Esta
apropiacion se consigue, cuando el sujeto agrega una carga emocional a aquello que observa. Todo aquello
que considere suyo tendra una carga emocional.

Regresemos al relato biblico de Adan y Eva. Si decimos que Eva, experimento la falta; el vacio, podria
considerarse, como una sensacion. En un principio podriamos decir que una de las emociones que motivan a
Eva a cubrirse es esa sensacion de vacio, pero aun hay mas, el relato define que Eva sintié verglienza, una
emocion compleja, que se experimenta como la turbacién del animo, en este caso, producida por una falta, y
percibida por ella como humillante y deshonrosa, por lo que, no solo la sensacion de vacio la llevo a realizar la
accion de cubrir su cuerpo desnudo, también la vergiienza y la culpa; como si con la accién de cubrirse cambiara
en algo el discurso que ha generado en su cabeza esta emocion. Ahora bien, siguiendo el planteamiento de
Damasio sobre aquello que hace que las imagenes le sean propias al sujeto al yuxtaponer una emocion ;Qué
de esa escena vivida por Eva le es propio? Espero puedan seguirme, las emociones te llevan a actuar de
determinada manera con respecto a un hecho ocurrido, por lo que, la sensacion que experimenta Eva es de
vacio y culpa motivada por la verglienza, por consiguiente, lo que le es propio a Eva, es la manera en que
actuara conforme a esas emociones, la identidad que se ira formando Eva sera en relacién a lo que haga con
ese vacio que le causo la consciencia, y con la verglienza a la que le siguié la culpa. El libre albedrio entra en
escena, Dios pone la pelota en su cancha, Eva puede decidir que aquello no le importe en absoluto, pero esto
es poco probable que pase, pues las emociones implican sensaciones fisiol6gicas, de ahi que Damasio las
denomine como marcadores somaticos, y es muy dificil controlar las reacciones corporales, y la generacion de
pensamientos que ocurren con respecto a la emocion experimentada. Eva ahora es expulsada del paraiso, es
decir de la sensacion de completitud. Surge la probabilidad, ;Qué hara Eva?

Fotografia tomada de la biblioteca de imagenes libres de derecho de autor Pexels

11 Damasio,Antonio, Y el cerebro creé al hombre (2010)Cit.,p 30




En este sentido, la nada es el vacio que el sujeto esta obligado a llenar, puesto que, “Por la autopista de la
libertad, nadie se atreve a conducir sin cadenas™? (Sabina, 1994) Dado que, llenamos nuestros vacios con
deseos, y el deseo implica del sujeto someterse a lo deseado. La libertad implica no condicionarse o someterse,
pero esto es un imposible, no s6lo porque la sensacion de vacio es desagradable, sino porque, la relacion que
el sujeto establese con lo deseado le otorga significado y sentido a su existencia. De tal suerte que, “Tenemos
mas de cien palabras, mas de cien motivos, para no cortarnos de un tajo las venas. Mas de cien pupilas donde
vernos vivos, mas de cien mentiras, que valen la pena”.’3 (Sabina, 1994)

Esta analogia nos permite continuar con nuestro discurso y plantear que en el acto de la creacion estan
implicadas las emociones, si comprendimos el discurso anterior, podemos entender que el sujeto esta motivado
por la emocién, de tal suerte que, su subjetividad por ende su identidad esta en relacién de la emocién, y por
consecuencia su hacer, accion que desemboca en sus creaciones.

Por lo que la relacion del sujeto con sus creaciones puede ser explicada de la siguiente manera:

Emociones .‘
Sujeto como observador Sujeto que conoce |—|—| .
(También llamado © @ Identidad

sujeto como objeto)

@ Conocimientos
l ® ' —— Informacion
Crea o produce HHHE

Entorno construido y objetual

Vision dual del sujeto establecida por Damasio

Diagrama: «El Ser sugerido por Damasio en relacién con la emocién y sus creaciones »
Elaborado por la autora de esta tesis con el fin de simplificar la complejidad de los planteamientos

Por lo tanto, en las creaciones del sujeto esta presente una carga emotiva. En el caso del entorno construido y
objetual esa carga es expresada de manera abstracta a través de simbolos, que el sujeto configura en su
proyeccion. Con los conocimientos y la informacion, no es distintito la motivacion del sujeto para construir un
andamiaje de conocimientos, esta basada en la irritacion de la duda, esto es, que existe una inquietud, una
curiosidad por comprender que es aquello que desconoce, y de alguna manera el miedo, puesto que, este
andamiaje tiene tintes de preservacion de su especie y de evolucion de la misma.

Damasio describe la evolucién que ha tenido ese sujeto en el desarrollo de su consciencia: Desde la perspectiva
de la evolucién, y desde el punto de vista de la propia historia vital, el sujeto que conoce hizo su aparicion por
pasos: el proto si mismo y sus sentimientos primordiales, el si mismo central orientado a la accién y, por ultimo,
el si mismo autobiografico que incorpora dimensiones social y espiritual. Pero estos procesos son dinamicos y
no entes rigidos, de manera que un dia cualquiera, su nivel fluctia —son simples, complejos, algo intermedio—
y pueden ser facilmente reajustados segun lo que dicten las circunstancias. Si la mente ha de llegar a ser
consciente es preciso que en el cerebro se genere un sujeto que conoce, cualquiera que sea el nombre que se
le quieran dar (si mismo, yo, el que vive la experiencia, el protagonista). Cuando el cerebro consigue insertar
un sujeto que conoce en la mente, surge la subjetividad.’ (Damasio 2010) De acuerdo con esta consideracion de
Damasio con respecto a la identidad, y la importancia del sujeto que conoce en el proceso de la generacién de
consciencia, es que podemos entender que las experiencias que se obtienen en grupo —es decir desde la

12 Sabina, Joaquin “Ganas de...” Alboum: Esta Boca es mia (1994)
13 Sabina, Joaquin “Mas de cien metiras” Aloum: Esta Boca es mia (1994

14 Damasio,Antonio, Y el cerebro cre6 al hombre (2010)Cit.,p 30



cultura— y lo que el sujeto va a considerar como propio, a través de un marcador somatico conforman la
identidad personal del sujeto, que en conjunto con otras identidades dan forma a la cultura.

De acuerdo con esta consideracion de Damasio con respecto a la identidad, y la importancia de la subjetividad,
con respecto a la formacién de la identidad del sujeto establecida en la mente; se vuelven altamente interesante,
y muy poco trivial, ya que, el considera en su hip6tesis que esa subjetividad tiene lugar en una base fisiologica,
es decir neural.

Respaldando las consideraciones de Damasio con respecto a la base neural de la subjetividad, o identidad del
sujeto, podemos hacer referencia a la siguiente investigacion realizada por la Universidad de Wake Forest y
Southern California, quienes hicieron historia, cuando en 20115 lograron registrar actividad asociada a un
recuerdo por ratones, y almacenarlo digitalmente en una computadora. Segun el fisico Michio Kaku quién se
dedica a escribir libros de divulgacion cientifica, en su libro: “El futuro de la mente” explica que aunque parece
una quimera el lograr ese tipo de hazana, los recuerdos se crean mediante el procesamiento de numerosas
experiencias sensoriales, que después se almacenan en multiples lugares de la neocorteza, y el sistema limbico,
pero existe un lugar a través del cual fluyen todos los recuerdos, y donde se convierten en recuerdos a largo
plazo: el hipocampo. Estudios de este tipo, hacen pensar que la base neural de la identidad, o subjetividad
podria tener posibilidades de estudio, pero como senala el mismo Damasio es aun muy ponto para ofrecer
resultados contundentes en dicho tema.

Chip de memoria: El pequefio chip en el centro de este
implante utiliza un algoritmo para transformar las sefales
neuronales entrantes en impulsos salientes que pueden
ayudar a la memoria en ratas.Los investigadores esperan
que el implante sea el primer paso hacia una prétesis

de memoria para humanos.

Imagen tomada de MIT Tecnology Review
https://www.technologyreview.com(2011/06/23/22622/a-first_step_toward-a-prosthesis-for-memory/

Toda vez que hemos aclarado la importancia de la aptitud de ser conscientes para el desarrollo de la subjetividad
y la identidad, la cual, desencadena en las capacidades cognitivas del sujeto para hacer posible la creacion de
conocimientos e informacion, que se traduce en un entorno construido y objetual, dado su nivel de consciencia,
el fisico Michio Kaku ofrece una definicion de la consciencia desde la perspectiva de su campo y nos ofrece una
definicion por niveles.

Cuando un fisico intenta entender algo, primero recopila datos y después propone un modelo, una version
simplificada del objeto de estudio que recoge sus caracteristicas fundamentales. Michio Kaku toma prestados
diversos fragmentos de la neurobiologia y la biologia para explicar la siguiente definicion: Consciencia es el
proceso de como crear un modelo del mundo, a partir de multiples bucles de retroalimentacion basados en
distintos parametros, como la temperatura, espacio, tiempo o la relacion con los demas, para lograr un objetivo,
encontrar pareja, comida o refugio. La llama teoria espacio temporal de la consciencia, porque hace hincapié
en la idea de que los animales crean un modelo del mundo principalmente con el espacio, y con los demas

15 Kaku, Michio, El futuro de la mente (2014) cit.,p 110



individuos, pero el ser humano va mas alla, y crea modelos del mundo en relacién con el tiempo, tanto hacia
delante como hacia atras.'® (Kaku 2014)

Para él, el nivel mas bajo de consciencia es el nivel 0, en el que un organismo es estacionario, o tiene movilidad
limitada; crea un modelo de su espacio basado en unos pocos parametros. Esto puede ser aplicado a las plantas
que carecen de movimiento, pero para relacionarse con su entorno lo hacen a través de la temperatura, por
ejemplo, una planta busca el sol y se desenvuelve en busca de estos parametros basicos para sobrevivir. Con
los organismos que son moviles y cuentan con un sistema nervioso central se dice que poseen conciencia de
nivel I, que incluye un nuevo conjunto de parametros o variables. Un ejemplo serian los reptiles.

El siguiente es la consciencia de nivel Il, en que los organismos hacen un modelo de su lugar, no solo de su
espacio, como los animales sociales con emociones. Crean aliados, detectan amigos, sirven a un macho alfa.
El nivel dos coincide con nuevas estructuras del cerebro como el sistema limbico que incluye al hipocampo para
los recuerdos, la amigdala para las emociones y el talamo para la informacién sensorial.

En el grado de consciencia de nivel Ill se puede simular el futuro. Los humanos somos los Unicos en todo el
reino animal capaces de comprender el concepto de mafana. A diferencia de los animales, nos preguntamos
constantemente que ocurriria semanas, meses incluso afos en el futuro; el modelo de nivel Il crea un modelo
de lugar en el espacio y simula una evolucién en el futuro. Podemos resumir asi: La consciencia humana es
una forma especifica de conciencia que crea un modelo del mundo y después simula su evolucion en el futuro,
Se medita sobre ello y de esta manera se alcanzan los objetivos. 17 (Kaku 2014)

La siguiente tabla resume estos niveles de consciencia:

Nivel Especie Parametro Estructura
Cerebral

0 Plantas Temperatura, luz solar Ninguna

[ Reptiles Espacio Tronco encefélico

Il Mamiferos Relaciones Sociales Sistema limbico

]l Humanos Tiempo (espacio, futuro) | Corteza prefrontal

Niveles de consciencia propuesto por Michio Kaku 2014

Tal parece que estas categorias corresponden con los grados de evolucién que vemos en la naturaleza.Desde
nuestro campo de conocimiento el Disefio arquitecténico, el analisis que se hace sobre el sujeto desde una
perspectiva como esta, nos permite comprender cuéles son las caracteristicas principales que hacen posible
que el sujeto sea considerado en esta investigaciébn como una «creacion que crea».

En este sentido, se comprende al sujeto como una creacion espontanea, inédita y original, producto de la
naturaleza, que a lo largo de un proceso evolutivo ha conseguido, un nivel de consciencia que le permite la
percepcion del espacio y el tiempo, interpretarlo, y exteriorizarlo, mediante la creacion de su identidad, y
posteriormente producir conocimiento e informacion, que desemboca en objetos materiales de los que se rodea.
El sujeto adquiere tres dimensiones en esa elaboracién «Crear—Percibir-Habitar»

16 El futuro de la mente (Kaku, 2014) p. 73

17 El futuro de la mente (Kaku, 2014) p. 76



Construcciéon del “Yo”,
nacimiento de la
subjetividad

Lo subjetivo y lo objetivo se complementan en el acto de
la creacioén.

A menudo las personas dicen que aun no se han encontrado a si mismas. Pero el si mismo no es algo que
uno encuentra, sino algo que uno crea. “
Thomas Szasz

Hofstadter, es un matematico y cientifico cognitivo estadounidense, quien define los procesos que ocurren en
el sujeto, con respecto a la adquisicion de informacion del entorno, como una abstraccién. En la contraportada
de su libro Soy un extrafio bucle escribe: Un cerebro humano es cadtico, es una red de abstraccion a la que
llamamos simbolos. El simbolo mas complejo es el «Yo». Un «Yo0» es un extrafio bucle en el cerebro donde los
simbolos y los niveles fisicos se retroalimentan’8(Hofstadter 2007)

En este sentido, él plantea que la informacién obtenida por el entorno se encuentra relacionada con la fisiologia
cerebral, donde la informacion obtenida representa para el sujeto un simbolo, lo que para Damasio seria una
imagen, para €l los simbolos y los niveles fisicos se retroalimentan, como se observa en el siguiente diagrama:

iz

°
Simbolos A

Hofstadter

Niveles

indgenss Fisicos

Damasio

Retroalimentacién

Diagrama: «El Ser sugerido por Damasio y Hofstadter y su retroalimentacién »
Elaborado por la autora de esta tesis con el fin de simplificar la complejidad de los planteamientos

La abstraccion, podemos explicarla de la siguiente manera: al percibir los entes u objetos de la realidad que se
le presenta al sujeto, estos son procesados por su mente, como un simbolo, las palabras por ejemplo son
simbolos, que obedecen a la representacion de un ente o de un objeto; por ejemplo la palabra «casa» no es la
casa en si, es una abstraccion, un simbolo que tiene un significante que corresponde a un ente u objeto; puede
ser una accion, una emocion, pero no es el objeto en si. Lo mismo ocurre en nuestra mente en el momento que

18 Hofstadter,DouglasR., lam a Strage Loop (2007) cit., Contraportada



percibimos; todo lo percibido son solo simbolos de la realidad que se le presenta al sujeto, una sombra que
representa a esa realidad, y ahora es parte del mundo de las ideas o pensamientos. Ahora bien pensemos en
lo siguiente: decir que la realidad que se le presenta al sujeto es una sombra, es decir que, la informacién que
los sentidos captan no es precisamente lo que el sujeto observa o percibe, puesto que, la manera en que la
fisiologia del cerebro funciona es a través de sefiales y procesos quimicos. Centrémonos en la percepcion
visual: el sujeto observa una serie de imagenes, es decir, ve todo aquello desde un punto de vista macroscépico,
pero el ojo del sujeto no capta imagenes, capta una sefal electromagnética, dado que, la luz es eso, una sefal
electromagnética que se refleja en los objetos, y esa es la sefial que recibimos.

Veamos el siguiente diagrama:

N I el SO %%

Imagenes . Ojo del sujeto Cerebro del sujeto
Damasio Luz Senal Electromagnética Sistema Fisico Sistema Fisico

Diagrama: «El proceso visuab
Elaborado por la autora de esta tesis con el fin de simplificar la complejidad de los planteamientos

La informacién que procesa el cerebro, son simbolos y forman redes neurales en nuestro cerebro, para
representar la realidad. Pensemos en el lenguaje para poder explicar a qué se refiere Hofstadter cuando habla
de una red de simbolos. Cosideremos a la siguiente palabra «familia», esta palabra esta compuesta de una red
de otras palabras, es decir, la compusimos a partir de otros conceptos como: «padre», «madre», «hijo» «abuela»
«nieto». En este sentido, nuestro lenguaje expresa un concepto complejo que requiere de otros conceptos para
ser entendido, de tal suerte que, para que sea posible para nosotros percibir la realidad, nuestra mente
categoriza y realiza estas redes, con lo que no necesitamos nombrar a todos los conceptos que la componen
para comprender el concepto sintético. Este procesamiento tiene presencia en el cerebro del sujeto por medio
de una serie, de sefales eléctricas y quimicas, en este caso, el estimulo hizo referencia una referencia visual
de observar una palabra escrita, o bien escuchar su sonido. Este proceso abstracto ocurre en el interior de la
mente del sujeto.

El “yo” es un concepto aun més abstracto, donde «sujeto—realidad» o bien «mente—entes u objetos» se
retroalimentan. Dos sistemas complejos interrelacionados, forman como hace referencia Hofstadter un bucle.
Hofstadter plantea la siguiente analogia al respecto:

¢Alguna vez han intentado poner dos espejos uno frente al otro? Cuando este hecho ocurre el espejo muestra
una serie interminable de objetos que se estan reflejando frente al espejo. En una suerte de infinitas figuras.
¢ Qué pasaria si ese espejo no reflejara ninglin objeto? Es decir, Unicamente un espejo frente al otro. Lo que
ocurriria es que no se presentaria este fendbmeno solo el espejo frente a un espejo. ;No les parece que con el
“yo” ocurre lo mismo? Para poder construir el simbolo del yo, se requiere tal como ocurre en el espejo, objetos,
informacién, conceptos que permitan reflejarse en la mente del sujeto.

o

Fotografia tomada de la biblioteca de imagenes libres de derecho de autor Pexels




Damasio menciona con respecto a la mente de los sujetos: En este sentido el sujeto puede observar los cuerpos
y los actos de los demas, aquello que hacen, dicen o escriben, y puede formular conjeturas fundadas acerca de
lo que piensan. Pero no puede observar la mente de los demas sujetos y solo él mismo puede observar la suya.
** (Damasio 2010)

¢ Observamos la autorreferencia?, el sujeto es autorreferencial. Recurramos nuevamente al lenguaje, ya que
considero que la palabra es la unidad basica del pensamiento; por tanto, la condicién de autorreferencia que le
pertenece al sujeto puede ser observada en nuestro lenguaje. Pues, nada hay fuera del texto, dado que, todo
aquello que se percibe es nombrado y categorizado. El procesamiento de la informacién que entra en el sujeto,
requiere que exista una referencia de lo que se nombra, y se traduce en sefiales neuronales, por ende
fisiolégicas, asi pues, si un objeto completamente extrafo entra dentro de su campo de su percepcion, el sujeto
debe describirlo y conceptualizarlo para traducirlo en simbolos que pueda procesar en este caso palabras, que
son emeitidas como un sonido, o bien como una imagen al convertirse en texto.

Si el sujeto es autorreferencial, y nada hay fuera del lenguaje, esos principios de individualidad también pueden
ser observados desde una perspectiva del lenguaje. Por tanto, toda informacion del mundo exterior es
comprendida desde su percepcion, y los procesos fisiologicos que se establescan en ese proceso. Su lenguaje,
es la manera de abstraer aquello que percibe, para poder transmitir un mensaje, por tanto, esos principios de
individualidad estan presentes en su lenguaje.

Pensemos en la siguiente paradoja del lenguaje: “Esta oracion es falsa”, donde no podemos obtener un valor
de verdad de dicho enunciado, ya que, si la oracion es falsa quiere decir que es verdadera, sin embargo, si es
verdadera la oracién se enuncia como falsa; debido a que la frase se refiere a si misma.

El sujeto es una autorreferencia, dado que en su interior circula una serie de informacion que solo habla de él
mismo, y su relacion con los otros, y los objetos, pero siempre en primera persona, de tal suerte que como
sucede en el lenguaje, obtener un valor de verdad es paradojico. Lo subjetivo es paraddjico. Por lo que, el sujeto
y su identidad «son», y no «son» al mimo tiempo. Dado que, estoy interpretando el valor de verdad, como algo
cierto que existe, y el valor opuesto como nulo, inexistente. Pero, ;Por qué esto es asi?, porque la identidad del
sujeto significa que, todo aquello que ha percibido, y hecho suyo por medio de un marcador soméatico, es una
narrativa que el sujeto se cuenta, en el acto de hacerse, de crearse, de construirse. Y dicha narrativa es valida
por un periodo de tiempo, por lo que, es verdadera durante ese periodo, pero falsa, al avanzar en el tiempo, y
las dos cosas ocurren en el mismo instante, como sucede con la paradoja del mentiroso, porque el discurso
cambia. «Es» y no «es», porque el tiempo solo es presente. De tal manera que el sujeto «fue» en el instante
pasado, «es» en el instante presente, y «sera» en el tiempo futuro. Pero el pasado es solo un hecho episédico
para el sujeto, y el futuro, es la probabilidad de el actuar del sujeto ante determinados acontecimientos que le
sean propios, por lo que el sujeto solo «es» en el momento presente.

Si el sujeto es autorreferencial, sus creaciones también lo son, el entorno construido y objetual es
autorreferencial. Observemos el siguiente ejemplo:

En este tiempo presente el
sujeto se narra desde otra
perspectiva, el paradigma

cambio.

En este tiempo pasado el
sujeto se narraba de una
manera distinta, es decir,
se identificaba con cierto
discurso individual y
grupal.

¢ Qué les dice este objeto
sobre el sujeto?

¢ Qué les dice este objeto
l sobre el sujeto?

En ambos casos vemos presente la autorreferencia del sujeto, pero también vemos presente
la paradoja del sujeto, es decir, el sujeto «es» y «no es»

Diagrama: «Autorreferencial del sujeto» Elaborado por la autora de esta tesis con el fin de simplificar la complejidad

19 Damasio, Antonio, Y el cerebro creo al hombte (2010) cit.,p22




Ahora bien, el sujeto es informacion, dado que, para crearse una identidad o subjetividad, debe existir una
entrada de informacién, pero esa informacion debe ordenarse y categorizarse, para poder comunicarse y
expresarse ante otros sujetos, por lo que, para lograr esto, debe crear consensos y cuerpos comunes de
informacién. Como vimos en el ejemplo pasado, en cada una de las dos imagenes existe un cuerpo comun de
informacién, que el sujeto manejaba para expresarla en sus objetos.

Luego entonces, ¢Coémo un conjunto de subjetividades establece mediante un consenso un cuerpo comin de
informacién que desemboca en el modelo de su mundo? Puesto que, ese cuerpo de datos se encuentra
establecido en su lenguaje. Pierce filésofo, logico y cientifico estadounidense establece que se comienza a fijar
una creencia sobre ese cuerpo de informacion. Las creencias sobre ese cuerpo comun de informacion
establecen una hipétesis de la realidad. Por lo que, considero importante para continuar con mis argumentos
abordar lo que considero como concepto de realidad en esta tesis, ya que es precisamente de este concepto,
del cual se establecen hipotesis, que como menciona Pierce generan creencias.

Considero que la realidad es un concepto que podria resumirse en una frase: “Existe una realidad que pienso
para que exista, y una que existe sin que la piense” permitanme explicarme: la realidad que pienso para
que exista, es aquella que se establece mediante una entrada de informacién que obtengo de la realidad que
existe sin que la piense, la cual, va a establecer como menciona Pierce la creencia, ese entrada de informacion
pasa por un mecanismo subjetivo en el que interviene la intuicion, la imaginacién y la propia capacidad del
sujeto para comprender conceptos abstractos. En este sentido la entrada de informacion que obtengo a través
de mis 6rganos sensoriales de la realidad que existe sin que la piense, me permite interpretarla, y establecer
un proceso cognitivo, mediante el cual, establezco la creencia o hipétesis de la realidad que asevera Pierce. En
este sentido el sujeto va més alla de solo establecer una creencia o describir la realidad que existe sin que la
piense. Crea y modela su mundo mediante la materializacién de objetos, provenientes de una mezcla entre la
hipotesis de la realidad, su propia imaginacion y subjetividad. Por lo tanto, el sujeto es una creacién que crea.
Las creaciones que el sujeto crea, no necesariamente desembocan en una cuestion objetual y material, también
en cosas intangibles como su pensamiento e ideologias.

La segunda es la realidad que existe sin que la piense, es aquella que nos contiene, y de la cual, generamos
hip6tesis y creencias, es la que nos mantiene en un nivel de incertidumbre, por no poder estudiarla y abordarla
de manera integral, ya que, esto implica entradas infinitas de informacién dados de una vez, y captados por
nuestros 6rganos sensoriale. Esa realidad que existe sin que la piense, va mas alla de la voluntad del sujeto, y
establece para él leyes, donde no tiene ninguna ingerencia, pero se le permite intuirla, y va mas alla de una
opinion individual, pues para estudiarla, debe apaciguar la irritacion de la duda, que surge con respecto a lo que
es esa realidad, por lo que, debe soportar no solamente la experiencia de el sujeto, sino también, de la
comunidad, a través de mecanismos empiricos, que nos permitan acercarnos en cierta medida, no sé6lo a un
consenso comunitario de lo que dicha realidad es, sino que, los argumentos sobre la misma deben ser
demostrables.

La hipotesis de la realidad establece para ese grupo subjetivo su mundo, y por ende sus modos de habitar. En
este sentido, debemos comprender que las hipétesis de esa realidad se modifican, en la medida en que sus
creencias, y los consensos con respecto a un cuerpo comun de informacién cambian. Esto lo vemos reflejado
no solo en los modos de habitar, también en sus ideologias, sus abstracciones y los objetos materializados. De
tal suerte que, el consenso que un grupo de subjetividades tiene con respecto a un cuerpo comuin de informacion
esta en funcion también de los modos de habitar. Esto nos permite entender porque existe una diferencia con
respecto a la manera en que grupos de subjetividades habitan de acuerdo a su cultura.

Los modos de habitar son, en todo caso, como asevera Heidegger «su forma de ser en el mundo», que no es
otra cosa que la capacidad de esa subjetividad de adquirir y comprender esos infinitos de informacion
provenientes de la realidad que existe sin que la piense, y la manera en que ordene, asimile, sintetice y
exteriorice esa informacion. En este sentido podemos comprender que esas subjetividades encontraran eco con
otras subjetividades que han procesado esa informacion de manera similar, con las cuales, se sentiran
identificadas y formaran un conjunto de subjetividades que estableceran consensos de un cuerpo comun de
informacién.



Por lo que, abordar esta tematica desde la unidad, para posteriormente comprender la suma de sus partes; nos
permite entender a esa subjetividad y su proceso cognitivo, el cual, desemboca en los modos de habitar, como
la analogia de un espejo que se refleja en otro espejo, el cual, desprende un abanico de infinitas figuras. Estos
dos espejos son: por un lado, la realidad que pienso para que exista, y por el otro, la realidad que existe sin que
la piense. Tal como ocurre con ese abanico de infinitas figuras, el infinito de informaciébn desemboca en la
subjetividad de ese sujeto, su «yo, que posteriormente se asocia con otras subjetividades formando grupos,
logrando consensos de un cuerpo comin de informacion que le permite entender su realidad, para ser en el
mundo.

Observemos el siguiente diagrama:

@ﬁ& - OO0 =

Realidad que existe Infinitos de Organos sensoriales
sin que la piense informaciéon

(/, - R | q
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Ideologias Entorno construido y objetual

Diagrama: «Diferensiacion entre realidades »
Elaborado por la autora de esta tesis con el fin de simplificar la complejidad de los planteamientos

La realidad que existe sin que la piense, es completamente objetiva, la cual, el sujeto percibe y describe, y con
la que interactla, esa realidad es Unica para todos los sujetos, dado que son leyes universales que le aplican,
no solo a él, sino a todo aquello que se encuentra contenido en su naturaleza. Por ende el papel que tiene ese
sujeto en esa realidad, tiene una perspectiva objetiva, es decir, el sujeto es todo aquello que «es» condicionado
al lugar que ocupa en esa naturaleza y las caracteristicas que le son propias en ese sistema.

La realidad que el sujeto piensa para que exista esta llena de subjetividad, de interpretacion, de discursos, de
narrativas, de cuentos que se cuenta el sujeto para explicarse, ordenarse, y comprender su relacion con los
otros. Ese discurso lo contiene, y lo narra, lo explica, le da sentido, lo mantiene participe de una historia, se crea
asi mismo en el ejercicio de narrarse y preguntarse ;Quién es?, y crea objetos y discursos. La narrativa
dominante marca la pauta de su hacer.

Decir que la realidad es Unica, es pretender omitir la paradoja que surge de la realidad misma, pues, como
hemos obserbado, el sujeto se mira desde dos perspectivas, y en cualquiera de las dos posturas se estaria en
lo cierto. Por ello es importante comprender desde donde se esta mirando.



Establézcamos lo mental

Nada hay en la mente que no haya estado en los sentidos
antes.

“La mente se estira por una nueva idea o sensacion, y nunca se contrae de nuevo a sus antiguas
dimensiones.”
Oliver Wendell Holmes

Un organismo forma una mente, a partir de la actividad de células especiales, conocidas como neuronas. Las
neuronas son sensibles a los cambios que acontecen alrededor. Se concentran en el sistema nervioso central,
y envian sefales al cuerpo, y el organismo. Se propone que: “La mente surge, cuando la actividad de los
pequenos circuitos se organiza, a través de grandes redes formando patrones momentaneos. Estos patrones,
representan acontecimientos que ocurren fuera del cerebro, ya sea en el cuerpo, o en el mundo externo, pero
algunos de estos patrones representan también el propio procesamiento que el cerebro lleva a cabo de otros
patrones. Eltérmino “mapa” se aplica a todos estos patrones. En sintesis, un cerebro levanta mapas del mundo
alrededor, asi como de sus propias actividades. Estos mapas se experimentan como imagenes en la mente
humana, y el término “imagen” se refiere aqui no solo a la imagen de indole visual, sino a cualquier procedencia
sensorial. “20 (Damasio 2010)

Podemos inferir que lo mental, es un proceso que realizamos en nuestro cerebro, gracias a la unién de un cierto
conjunto de neuronas que forman mapas, y que, requieren de procesos tanto externos como internos para
llevarse a cabo, y su finalidad es la generacion de imagenes sensoriales. Lo interesante de la mente es
precisamente la capacidad del duefio de esa mente, de saber que un ente subjetivo, vive, actla, existe en su
interior. El hecho de que el cerebro consiga crear patrones neurales, que acotan las cosas de la experiencia en
imagenes, es una parte importante de la consciencia, al orientar las imagenes a la perspectiva del organismo
subjetivo, e individual. En este sentido, no es lo mismo conocer de forma automatica, como si de una especie
de camara de video que graba la realidad se tratara, a llegar al punto de saber que esas imagenes le pertenecen
a una subjetividad individual y tnica. De tal suerte que, la corriente de imagenes que se producen, y que fluyen
de una manera organizada producen una mente.

Esta proposicioén con respecto a la mente, permite formular una intuiciébn que nos permite suponer que una
imagen visual proveniente de las composiciones que formulamos para crear el entorno construido y objetual,
tengan cabida para ser analizadas desde una perspectiva neural ;Qué patrones neurales 0 mapas se estaran
generando en esa subjetividad con respecto a dichas composiciones? ;Cual sera la respuesta emocional de
las mismas? Puesto qué, para lograr que una subjetividad sea Unica requiere de otro factor presente en el
sujeto: las emociones, dado que estas determinan qué le es propio segun Damasio. A lo largo del capitulo que
sigue podremos ir develando esta inquitud. Por el momento, es tiempo de comprender al entorno construido y
objetual.

20 Damasio,Antonio, Y el cerebro cre6 al hombre (2010)Cit.,p 41



Capitulo 2

“Mundo paralelo: entorno construido
y objetual”




Capitulo 2

Mundo Paralelo: entorno construido y objetual

“1Oh, Addn!, (Oh Eva ese afdn de conquistar tus dones hace que surja en ti e/ deseo. Tu libre albedrio te
lleva a la conquista de lo deseado, y en esa conquista te he condenado a intuir a cuestionarte para
saber, y con lo que logras averiguar eres tu el que se construye un mundo paralelo al que te he ofrecido.”

Respuesta de la autora de esta tesis a lo mencionado por Pico della Mirandola.
Cuestionamientos que se abordan:

¢Qué es el mundo paralelo, entorno construido u objetual? ¢Qué caracteristicas presenta? (Coémo las
caracteristicas del sujeto establecen el entorno construido?

Ensayos que lo integran:
e  Mundo paralelo

e :Quién impulsa a quién?
e Bucle: Sujeto—subjetividad—panorama politico—entorno construido—
tiempo.
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Sinopsis

La metafora que se plantea como «mundo paralelo» en esta investigacion es producto de los procesos
cognitivos en el capitulo 1. Las creaciones materiales e ideoldgicas provocan que el sujeto y su subjetividad
jueguen un papel protagénico en ese mundo. Se dibuja una especie de limite que separa al «mundo paralelo»
del entorno natural establecido por realidad de lo existente; entendiendo ese limite desde una perspectiva
paraddjica, pues se reconoce que el sujeto es parte de esa realidad, pero al mismo tiempo establece una
independencia; esa independencia marcada por su propio pensamiento y creaciones.



Mundo paralelo

La imaginacién es el principio de la creacién. Imaginas lo
que deseas, persigues lo que imaginas y finalmente, creas
lo que persigues.

;1Oh, Addn!, ;Oh, Eva! ese afdn de conquistar tus dones hace que surja en ti el deseo. Tu libre albedrio te
lleva a la conquista de lo deseado, y en esa conquista te he condenado a intuir, a cuestionarte para saber,
y con lo que logras averiguar eres tu el que se construye un mundo paralelo al que te he ofrecido.

En respuesta de la autora de esta tesis a lo mencionado por Pico della Mirandola

Ahora bien, consideremos que los avances que el sujeto ha logrado hacer a lo largo de toda su historia,
surgieron de dos preguntas sencillas: ;Qué soy? y ;Qué hay?. Con esta condena a cuestas, ha logrado
construirse un mundo muy distinto al que la naturaleza le ha ofrecido, ha materializado un sin nimero de objetos,
y los ha puesto a su servicio, al ir evolucionando los conocimientos e informacién que obtiene del entorno que
se le presenta, también se ha transformado a si mismo. Los conocimientos, los ha dividido en disciplinas o
campos de conocimiento, para darle continuidad a sus interrogantes. Las disciplinas como la Arquitectura, el
Disefio, asi como las Ingenierias han jugado un papel fundamental en la materializacion de sus creaciones,
dado que, dichos conocimientos e informacion, estan contenidos en el entorno construido y objetual, ese mundo
paralelo, muy distinto al que la naturaleza le ha ofrecido.

Considero que el entorno construido y objetual, es una aproximacién materializada de la realidad que existe
sin que el sujeto piense, y que en el capitulo anterior hemos definido, por lo que, para abreviar la
denominaremos con las siglas RESP. Esa aproximacion, esta constituida por el siguiente bucle: «Sujeto—
RESP —inmerso en el Tiempo». Aunque en apariencia podria parecernos trivial, no es asi, debido a que al
sujeto se deben atribuir todas las caracteristicas que lo hacen «ser», del mismo modo a RESP. El tiempo marca
un periodo. Podemos considerar entonces que el entorno construido y objetual, esta sustentado en las teorias,
conocimiento e informacion, que involucra a dos preguntas simples ¢Qué soy? y ;Qué hay?

Permitanme explicarme: cuando digo que el entorno construido y objetual, es una aproximacion materializada
de RESP, y para ello me gustaria citar al filosofo prusiano Immanuel Kant quien sostenia que: “el mundo con el
que interactuamos se manifiesta en los objetos individuales que captamos mediante nuestros sentidos; esos
objetos captados no son fruto de una recepcion pasiva, sino que las cosas, tal como se nos dan, son producto
de la interaccion entre nuestra mente y una realidad que no podemos saber como es. Kant sostuvo que, para
dar lugar al mundo tal como lo conocemos nuestra mente incorpora dos elementos fundamentales en su

interaccion con la realidad: el espacio y el tiempo. Las cosas estan aqui o alli, ocurren antes o después”.!
(Mercader, 2015)

21 Mercader, Manue Sauri, Russel, solo la logica permite al hombre pensar con claridad
(2015) Cit.,P 35



En este punto debemos tener en cuenta las siguientes consideraciones con respecto a RESP. RESP es el
conjunto de todos los conjuntos, el cual, se contiene a si mismo, y a todo lo que el sujeto puede proyectar y
materializar, gracias a los conocimientos y la informacion que el sujeto cuenta con respecto a RESP, en este
sentido, es facil comprender, por qué se llega a omitir en ciertos casos la paradoja, dado que, el sujeto utiliza
conocimientos, y transforma la materia que compone a RESP, por lo que, todo lo que logra transformar y
materializar proviene de dicha realidad y pasa a formar parte de ese conjunto.

Sin embargo, el entorno construido y objetual, debe pensarse para materializarse, por lo que, para su
surgimiento es necesario el proceso mental del sujeto, y su produccion esta sujeta exclusivamente a una
realidad que es pensada por el sujeto.

Observemos el siguiente diagrama: @
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Diagrama: «Interrelacién entre realidades y el sejueto »
Elaborado por la autora de esta tesis con el fin de simplificar la complejidad de los planteamientos

Consideremos el siguiente ejemplo, para darle continuidad a las deducciones: cuando proyectamos un objeto
arquitecténico utilizamos la geometria euclidiana para generar formas, siendo la base del dibujo técnico por su
capacidad de analizar longitudes, areas y volumenes. ;Cual es la base de la geometria? El andlisis formal de
los objetos puestos en el espacio; con lo que, al proyectar estamos haciendo una abstraccion de las
caracteristicas formales de los objetos que le pertenecen a RESP. Es correcto deducir que en la naturaleza no
existen circulos perfectos o lineas rectas, y esto se debe, a que dicha geometria lo que pretende es aproximarse
en escala a la forma original de RESP. En un circulo, el centro es equidistante a todos sus puntos, y eso lo
logramos por medio de la utilizacién de instrumentos bésicos como el compas. Si lo que deseamos es obtener
lineas rectas utilizamos escuadras y regla; sin embargo, debemos recordar que nuestros trazos estan hechos
a una escala muy pero muy pequefia, en comparacion con las magnitudes de RESP; por tanto, si tuviéramos la
oportunidad de crecer al tamafo de nuestro planeta tierra, y tuviéramos una lupa lo suficientemente potente,
nos dariamos cuenta de que nuestras rectas son solo un diminuto y pequefio trazo que intenta incorporarse a
una curva. Dicho de otro modo, el entorno construido y objetual que proyectamos en RESP intenta acoplarse a
una curvatura, ya que la tierra no es plana; estamos parados en una gigante circunferencia achatada en los
polos. En este sentido, podriamos decir que la geometria, es parte de un analisis objetivo de RESP, sin embargo,
al pasar por un proceso mental del sujeto, entra en una dinamica subjetiva, ya que el sujeto es juez y parte de
los datos que esta analizando de esa realidad. Por lo que, el resultado de dicho analisis se convierte en un
problema dificil de describir y s6lo puede ser entendido desde una perspectiva paradojica.

Veamos el siguiente ejemplo: Euclides consideraba que los postulados matematicos, los cuales, provienen del
estudio de entes abstractos, que a su vez provienen de RESP podian de alguna forma ser dibujados y
demostrados por medio de la geometria; sin embargo, muchas de las intuiciones matematicas que intentan
comprender a RESP, no podian ser geometrizadas y explicadas bajo los postulados de Euclides; por lo que la
l6gica se convirti6 para el campo de las matematicas en el mejor medio para demostrar sus intuiciones. Debo
reconocer que, para el campo de las disciplinas proyectuales la geometria euclidiana le viene bien, debido a la
escala con la el sujeto trabaja, con el paso del tiempo y para continuar con las intuiciones matematicas que




tratan de arrojar aproximaciones con respecto a RESP, surgieron otras geometrias como la geometria de
Riemann que abordan geometrias que varian de un punto a otro como las elipses. También sirve como un nivel
de entrada para la estructura mas complicada de las variedades pseudo-Riemann, las cuales (en el caso
particular de tener dimension 4) son los objetos principales de la teoria de la relatividad general. 22 (\Web, Wikipedia)

Consideremos ahora el planteamiento del filosofo Platon acerca de las ideas y las formas. Platéon sostenia que
todo aquello que podemos captar del mundo sensible, lo podiamos considerar imperfecto, debido a que lo que
captamos con nuestros sentidos es tan s6lo una aproximacion, una sombra de dicha realidad. Platon se referia
a los objetos como una pélida copia de RESP. Por lo que, para acercarnos al conocimiento de dicha realidad
era necesario hacerlo a través de la razon, ya que, consideraba a los sentidos como engafosos. Dicho lo
anterior, podemos considerar que el entono construido y objetual es una aproximacién de RESP en el sentido
que su proyeccion y materializacion pretende en todo momento acercarse a la estructura formal de esa realidad,
dado que, es el sujeto quién a través de sus sentidos capta la realidad, la interioriza e interpreta en su mente,
dando paso a la construccion de geometrias.

El orden de ideas anterior, nos permite ver dos factores nuevos: por un lado, el entorno construido y objetual, y
por otro lado, la mente del sujeto. El que un objeto represente en la mente del sujeto una sombra de RESP, no
significa que, el objeto carezca de caracteristicas propias que lo hagan «ser»; es cierto que la mente del sujeto
so6lo puede conocer lo que sus sentidos le permiten; debido a que el sujeto es presa de su macroscopicidad, y
s6lo puede percibir a ese nivel el entorno construido y objetual, asi como, los entes que se le presentan y
pertenecen a RESP.

Sin embargo, el entorno construido y los entes de RESP tiene un caracter propio, y en ese sentido tiene un
mensaje, el cual, se encuentra configurado por un conjunto de signos, simbolos, y sefiales. Un signo describe
un elemento, fenomeno o accion material. Un simbolo representa la percepcion de una idea. La senales
representan la manera en que el sujeto percibe esa realidad. Pemitanme explicarme, una sefial, es una variacion
de una corriente eléctrica, u otra magnitud fisica que se utiliza para transmitir informacién. En este caso el sujeto
percibe de RESP sefiales, que interactuan con los sitemas fisiologicos del sujeto, por lo que, los organos
sensoriales permiten que el cerebro perciba aquello que esta captando del entorno.

Veamos el siguiente diagrama:
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Signo Simbolo Seiial Ojo del sujeto Cerebro del sujeto
9 Electromagnética Sistema Fisico Sistema Fisico
Configuracién del mensaje Percepcion Sujeto

Diagrama: « Mensaje, percepcién, sujeto »
Elaborado por la autora de esta tesis con el fin de simplificar la complejidad de los planteamientos

Ese mensaje esta compuesto por las propiedades fisicas del ente u objeto, en esa composicion el sujeto
establece un cierto numero de categorias, establecida por las caracteristicas de los materiales que la integran
y su geometria, a la que se anade la subjetividad o identidad del sujeto, en este sentido el objeto adquiere una
narrativa sujeta al discurso que el sujeto este elaborando para la conformacién de su identidad.

22 Pagina Web Wikipedia, Geometria de Rimann
https.//es.wikipedia.org/wiki/Geometr%C3%ADa_de_Riemann consultada 08/05/2019,10:45hrs




Observemos el siguiente diagrama:
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Industrial/
La imagen nos permite observar un despiece de un
objeto, en este sentido existe una serie de materiales La imagen nos permite observar un objeto
que han sido empleados para su materializacion. dotado de caracteristicas formales y estéticas
Las piezas nos permiten observar una cierta manera con las que el sujeto dota de una identidad al
de funcionar del objeto, lo cual, esta en relacion objeto en las que plasma su autorreferencia.

con los conocimiento e informacién que el sujeto
tiene de REPS.

Considero que los objetos materializados por el sujeto, son un contenedor de informacion, en este sentido para
su elaboracion se requiri6 de una serie de conocimientos provenientes de las distintas formas de analisis de
esarealidad que existe sin que la piense el sujeto. Permitanme explicarme, por ejemplo, para la materializacion
de un objeto arquitectonico, se han requerido de conocimientos técnicos que sustenten una estructura, calculos,
que no es otra cosa que, conocimientos provenientes de disciplinas que estudian entes abstractos, como las
matematicas, o la fisica que estudian leyes y fenébmenos universales, como por ejemplo, la gravedad que
permite que dicha estructura no se caiga, conocimientos estéticos con respecto a las configuraciones de ciertas
unidades basicas del alfabeto visual, que en su configuraciéon, emplean la geometria, que a su vez, tiene que
ver con conocimientos matematicos. Cuestiones perceptivas de la psicologia, para lograr una configuracion lo
mas atractiva posible para el sujeto, entre otros muchos conocimientos que se relacionan con los avances que
el sujeto ha conseguido con respecto a los estudios que ha establecido de REPS, y de lo que el mismo es.

Todo esto se traduce en informacién qué podemos encontrar contenida en un objeto materializado. Entre mas
complejos son los conocimientos que se utilizan para la creacion de un objeto, mayor es su grado de
complejidad, la cual, representa la evolucion y adelantos en los estudios que el sujeto ha establecido de REPS,
lo que puede traducirse, en discursos mas complejos. Por tal motivo, el discurso de los objetos no es otra cosa
que la informacién con la que cuentan esas subjetividades, y el nivel de conocimiento que se tiene de esa
realidad que existe sin que la piense, por lo que, su significado autorreferencial reforzador, esta en relacién con
los conocimientos que domina de su entorno y de €l mismo.

Observemos el siguiente diagrama:
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Diagrama: « Sujeto- autorreferencia » Elaborado por la autora de esta tesis con el fin de simplificar la complejidad de los planteamientos




En el caso de las caracteristicas fisicas que componen al entorno construido y objetual, surge el siguiente
cuestionamiento ¢ Es el sujeto el que les ha dado esas caracteristicas a los materiales con los que se compone
dicho entorno? Considero que no, para mi es el sujeto el que las ha evidenciado y estudiado. Gracias a las
propiedades materiales del ente u objeto, el sujeto puede organizar los objetos y componer con ellos nuevas
estructuras; esas composiciones generan un discurso subjetivo. Ciertamente a los érganos sensoriales del
sujeto se les escapa muchisima informacién con respecto a los objetos; es por ello, por lo que, en aras de
conocer mas sobre los materiales que se utilizan para la composicion de el entorno construido y objetual, el
sujeto hace uso de técnicas y tecnologias que le permiten acercarse cada vez mas a comprender lo que dichos
materiales son, integrando en su comprension el uso de la razon.

Si tenemos en cuenta entonces que los materiales provenientes de RESP, tienen caracteristicas propias que
los hacen ser y el sujeto conjunta diferentes materiales, para componer otras estructuras, cabe preguntarnos
¢ Qué discurso componen los objetos cuando conjuntamos su composicion material y la identidad o subjetividad
del sujeto? Para responder a esta interrogante es preciso advertir, que el discurso del entorno construido y
objetual es multinivel, por lo que, en relacion con el bucle que hemos intentado establecer «Sujeto— RESP—
Tiempo» el sujeto describe las propiedades que le pertenecen al objeto; por ejemplo, describamos una
estructura monolitica, dado que, su caracteristica primordial es la utilizacion de la piedra, podemos percibir que
es solida y resistente, y podemos agregar ain mas propiedades fisicas y quimicas, pero ese no es el punto,
pues mi intencion es hacer evidente el siguiente nivel, por ello regresemos un poco; cuando planteamos que
nos hemos construido un mundo paralelo al natural, debemos considerar que este mundo alternativo presenta
un factor muy importante “el panorama politico” que esta regido por la narrativa o discurso de la subjetividad del
sujeto, y en este sentido los intereses que en el se plantean tienen como base dicha subjetividad.

En ese panorama politico todos los sujetos juegan un juego, donde cada sujeto representa un personaje; dicho
de otro modo, es un actor de dicho panorama. En este sistema politico se sustituye la pregunta ;Qué soy? por
¢ Quién soy? de tal suerte que, la respuesta a esa pregunta va a depender de qué papel esté jugando el sujeto
en ese panorama politico a lo largo del periodo de tiempo que dure su existencia. En este nivel, el entorno
construido y objetual cobra un sentido, un para qué, un para quién; en ese panorama, todo lo anterior gira
alrededor de una pregunta subjetiva ;Quién soy? adn en este nivel, los objetos continuan teniendo un discurso
propio innegable; debido a que, sus propiedades no son negociables, es decir, no podemos hacer que la materia
niegue sus caracteristicas. Sin embargo, al nivel del panorama politico utilizamos las caracteristicas que les son
propias a los objetos para configurar «conceptos» que correspondan a la representacion de la subjetividad del
sujeto y ahora es momento de cambiar la palabra descripcion por interpretacion que ciertamente le pertenece
al sujeto ¢Ha cambiado el discurso del objeto? En tanto que el mensaje de la materia con la que esta hecho el
objeto no puede negar sus caracteristicas, su discurso mantiene su esencia, que es el de describir sus
propiedades. Considero que al nivel del sistema politico el discurso se convierte en un medio expresivo para
configurar conceptos que le sirvan al sujeto para representar y reforzar su papel como actor del panorama
politico, de tal suerte que podemos decir que el discurso del entorno construido y objetual depende del papel
que esté representando el sujeto en ese panorama, es decir a quién sirven y para qué sirven.



¢Quién impulsa a quién?

¢Nuestras ideas o pensamientos tienen un papel
fundamental en el mundo fisico? O ¢El mundo fisico es
quien representa un papel fundamental en nuestro
pensamiento?

“Tienes poder en tu mente, no afuera. Sé consciente de esto y encontrards la fuerza.”
Marco Aurelio

A continuacion, voy a citar un breve pasaje del neur6logo Roger Sperry titulado: Mente, cerebro y valores
humanisticos:

“En el modelo de cerebro que propongo, la potencia causal de la idea resulta tan real como la de una molécula,
una célula o un impulso nervioso. Las ideas causan ideas y hacen que evolucionen nuevas ideas. Interaccionan
entre si con otras fuerzas mentales en el mismo cerebro, en cerebros vecinos y, gracias a las comunicaciones,
con cerebros lejanos y desconocidos. Y también interaccionan con su entorno para producir en conjunto un
explosivo avance en la evolucion que va mucho mas alla de cualquier cosa que haya pisado la escena evolutiva,
incluido el surgimiento de la célula viva?® (Hofstadter, 2007)

Podemos considerar a las ideas o pensamientos como un proceso causal «real» que ocurre en el cerebro del
sujeto, y, ademas, como un proceso detonador de mas pensamientos que ocurren en cadena dentro del cerebro,
y al mismo tiempo interacciona con el entorno, o si se lo prefiere con RESP. Sin dejar de lado que el sujeto
comparte su pensamiento con otros sujetos para producir, en palabras de Sperry, un explosivo avance en la
evolucion. Debo admitir que estoy de acuerdo con Sperry. Considero que para el sujeto es fundamental
compartir su perspectiva del mundo con sus homoélogos. Es necesario para el sujeto retroalimentarse y
acrecentar sus conocimientos, al compartir sus deducciones; de esta forma, evoluciona él y su pensamiento

Si el pensamiento interacciona con la realidad que existe sin que la piense, cabe preguntarnos: ;Quién impulsa
a quién? ;Nuestras ideas o pensamientos representan un papel fundamental en el mundo fisico? o ¢ El mundo
fisico es quién representa un papel fundamental en nuestro pensamiento? Dicho de otro modo, y en lenguaje
arquitecténico ¢ El pensamiento del arquitecto representa un papel fundamental en el mundo fisico? o ¢ El mundo
fisico es el que representa un papel fundamental en el pensamiento del arquitecto? Traslademos estas
interrogantes al sujeto habitador del espacio fisico ¢El espacio fisico representa un papel fundamental en el
pensamiento del habitador? o ¢ Es el habitador quien representa un papel fundamental en el espacio fisico?

Parece complicado, pero vamos por partes, propongamos dos escenarios hipotéticos: uno donde el sujeto se
encuentra completamente aislado de todas —absolutamente todas las caracteristicas— que componen a la
realidad de lo existente; suena extrafio ¢cierto? y hasta cierto punto dificil de imaginar, pero intentémoslo. En
este extrafio lugar, —que mas bien seria un no lugar— no existe ninguna sefial electromagnética, por lo tanto,
no hay luz, no hay aire, no hay nada, lo mas cercano que mi imaginacion puede describir es un espacio oscuro,
negro, ausente de color, no hay ningun objeto. Si intentara describir con palabras este no lugar, creo que el
concepto que puedo ofrecer a ustedes es la palabra «vacio». Ahora bien, por extrafio que pueda parecer este
escenario, el sujeto sigue vivo ¢Qué respira si no hay aire? Lo sé, es un escenario dificil de concebir, pero

23 Hofstadter, Douglas R. | am a Strange Loop (2007) cit., p 32



necesitamos al sujeto vivo, con sus pensamientos, es decir con su nivel de consciencia intacto —no se puede
mover tampoco, no hay espacio—. El sujeto tiene sus pensamientos ;Qué piensa? seguramente en los
recuerdos que tenia de RESP, antes de que lo pusiéramos en esta dificil situacion; pero si fuera un sujeto con
pensamientos, y su nivel de consciencia intacto, pero nuca hubiera tenido contacto con RESP, pensemos que
nacié en esa circunstancia ;Qué percibe?; Existiria el lenguaje? después de todo que iba a nombrar o0 a
categorizar si no fuera a él mismo y su vacio, puesto que no hay ningun estimulo que pudiera percibir,
probablemente se describiria a €l mismo. Ahora salgamos de nuestra imaginacion y volvamos al texto; en el
segundo escenario imaginemos a RESP, sin absolutamente ningin sujeto, solo es ella y todo lo que la
caracteriza; hay vida, por su puesto que la hay en las plantas, los animales, todos estan; lo Unico que no existe
son sujetos pensantes con el nivel de consciencia que caracteriza al sujeto. Tal parece que RESP no nos
necesita, mas que para describirla. Regresemos a la pregunta que intentamos responder: ;Nuestras ideas o
pensamientos tienen un papel fundamental para el mundo fisico? Asi que digamos fundamental, lamento
decepcionarlos, pero no, podemos deducir mas bien, qué el mundo fisico es el que tiene un papel fundamental
para el sujeto, pues ciertamente gracias a ello todo sucede.

Permitanme darle sustento a este ultimo parrafo, a través de uno de los extrafios casos que nos relata el
neurdélogo Inglés Oliver Sacks en su libro Un antropdlogo en Marte en uno de sus capitulos titulado Ver y no
ver, narra la extrafa historia de un hombre que en su infancia por motivos de una catarata en los ojos pierde la
vista; dicha catarata no ha dafiado la retina, sin embargo los médicos a los que asiste se niegan a operarlo por
considerar que esta cubre casi en su totalidad la retina. En su adultez conoce a una chica, la cual, considera
existe una oportunidad de devolverle su vision. Es importante sefalar que lo Unico que este hombre ha podido
percibir con ese grado de ceguera es destellos de luz, y muy de cerca, lo que podriamos considerar la sombra
de una mano en movimiento. Practicamente toda su vida la ha vivido como un ciego, acostumbrando a sus
demas sentidos a sustituir lo que sus ojos no pueden hacer. Ciertamente la chica no se equivoca, la posibilidad
es valida, y el hombre decide operarse para recuperar la vision; sin embargo, en el momento en el que llega la
hora de retirar los vendajes, el médico, la chica y él mismo se sorprenden, al darse cuenta de que lo que percibe
este hombre s6lo son colores y movimientos, pero no es capaz de identificar objetos y formas. El libro lo describe
asi: “cuando le quitaron los vendajes...oyo una voz delante de él: se volvié hacia la fuente del sonido y vio una
mancha. Comprendié que debia ser una cara (...) parecia convencido de que no habria sabido que eso era una

cara de no haber oido previamente la voz y de no haber sabido que las voces provienen de caras.” 24 (Sacks,
1995)

En una de las citas del libro mencionado, Sacks agrega: “Uno no ve, siente o percibe aisladamente: la
percepcion va siempre vinculada al comportamiento y al movimiento, a alargar el brazo y explorar el mundo.
Ver es insuficiente, también se debe mirar” 25 (Sacks, 1995) Debo sefalar que el libro se constituye de casos
extraordinarios, sin embargo, es un buen ejemplo de como el sujeto y RESP son un bucle que se retroalimenta;
por un lado obtenemos de RESP los estimulos necesarios para determinar nuestra percepcién y por otro, la
consciencia del sujeto a través de la accion de explorar el mundo. Dicho de otro modo y en lenguaje técnico: “la
recepcion de la senal externa que excita el érgano correspondiente del sentido; la transformacion de la sefal
nerviosa; el transporte y modificacion que sufre esta senal para llegar fielmente al cerebro y darnos la sensacion
de haber sentido algo son parte del proceso por medio del cual percibimos” 26 (Braun, 2002) . Tal como le ocurre
al hombre del caso que relata Sacks, parece ser que no solamente se trata de contar con nuestros sentidos
receptores y nuestro cerebro. RESP juega un papel decisivo en nuestro proceso de percibir y por ende en
nuestro pensamiento.

Es preciso introducir el pensamiento del fisico te6rico Ramén Lapiedra en su libro Las carencias de la realidad
donde escribe: “De manera inmediata la consciencia y la materia se nos presentan como dos entidades
profundamente heterogéneas. Para empezar, podemos afirmar de la consciencia que es consciente de si misma

24 Sacks, Oliver Un antropdlogo en Marte, (1995) Cit., p 152
25 Sacks, Oliver Un antropdlogo en Marte, (1995) Cit., p 156

26 Braun, Eliezer El saber de los sentidos (2002) Cit.,,p 7



y de la materia; sin embargo, no tendria sentido, o no tendria el mismo sentido, hacer una afirmacion analoga
de la materia (...) la conciencia siempre nos aparece unida a alguna porcion de materia”2” (Lapiedra, 2008)

Al ser el sujeto materia proveniente de RESP y al no existir RESP no hay materia, por tanto, no hay sujeto, ni
consciencia. En este punto cabe cuestionarnos ;Qué significa ser consciente? Este término representa
muchisimos conceptos que se categorizan y que engloban una sola palabra «consciencia.» Segun Damasio: la
consciencia es un estado mental en el que se tiene conocimiento de la propia existencia y de la existencia del
entorno. La consciencia es un estado mental o, dicho de otro modo, si no hay mente no hay consciencia; pero
es un estado mental particular, puesto que se halla enriquecido con una percepcion del organismo particular en
el que funciona la mente, y ese estado mental incluye el conocimiento de que tal existencia esta ubicada, de
que hay objetos y acontecimientos a su alrededor. La consciencia es un estado mental al que se le ha afiadido
un proceso en que uno se siente asi mismo.28 (Damasio 2010)

Si bien hemos logrado establecer la importancia de RESP para nuestra percepcion y por ende para nuestro
pensamiento y hasta este momento la hemos entendido como sinénimo del mundo fisico ¢Cudl seria la clave
para que nuestras ideas o pensamientos tuvieran relevancia en el mundo fisico? Considero que es a través de
la materializacion del pensamiento —con la accion de estudiar y transformar la materia—estas acciones
determinan el entorno construido. De esta manera es que logramos la construccion de un entorno distinto al
natural, por lo que en este sentido nuestra afectacion al mundo fisico es posible y de esta manera conseguimos
lo que Sperry considera un explosivo avance en la evolucion.

Para continuar resolviendo esta interrogante los invito a reflexionar en los siguientes hechos historicos, ya que
estimo podrian ser un buen ejemplo, porque involucran la historia; y en este sentido, entiendo a la historia como
el registro de las relaciones humanas —por tanto la subjetividad del sujeto— a través de los hechos histéricos,
y al mismo tiempo la historia implica el estudio de la materia —por tanto de RESP— desde su sustancia, es
decir, los atomos y la utilizacién de estos al servicio del sujeto:

Esta historia comienza con la produccién de la energia nuclear, podriamos distinguir tres grandes etapas:
Estudios cientificos fisicos y quimicos de los elementos, el desarrollo de la bomba nuclear durante la Segunda
Guerra Mundial, y la utilizacién de la energia nuclear en el ambito civil. Los estudios cientificos engloban todo
este periodo desde que los primeros filosofos griegos empezaron a definir los atomos, hasta el desarrollo de la
primera bomba nuclear. En este proceso, diferentes cientificos descubren la presencia de los electrones, los
neutrones y los protones y las propiedades que hacen que un atomo sea mas radioactivo que otro. Durante la
Segunda Guerra Mundial Estados Unidos, animado por Albert Einstein, impulsa la primera bomba nuclear. Esta
sera la primera vez que se usa la tecnologia nuclear fuera del contexto de la investigacion. Posteriormente y
viendo la peligrosidad de las armas nucleares se empezaron a establecer tratados para regular su desarrollo e
impulsar el uso de la energia nuclear en el ambito civil. Es en este momento, en el que empiezan a aparecer
las primeras centrales nucleares para la generacion de electricidad.?® (Web, Energia Nuclear)

Avancemos en el tiempo, situandonos en 1986 en un lugar especifico, donde la central nuclear de Chernobil se
encuentra situada, en Ucrania, a 20 km al sur de la frontera con Bielorrusia. En Chernobil tuvo lugar uno de los
mas grandes accidentes nucleares del siglo XX. En el momento del accidente, la central tenia cuatro reactores
en marcha. El accidente se produjo el 26 de abril de 1986 cuando los técnicos de la central efectuaban pruebas
con un sistema eléctrico de control de uno de los reactores. El accidente se desencaden6 por una combinacion
de defectos de disefio del reactor y negligencias por parte de los operadores: se habian desconectado los
mecanismos de seguridad y el reactor funcionaba en condiciones inadecuadas e inestables; una situacion que
propicié una subida de potencia imposible de controlar. Esto condujo a una voragine de acontecimientos que
se tradujo en una serie de explosiones e incendios que destruyeron por completo el reactor, ocasionaron
grandes darnos al edificio que lo contenia y provocaron la emision al medio ambiente de enormes cantidades de

27 Lapiedra, Ramoén Las carencias de la realidad. La consciencia, el universo y la mecanica
cuantica, (2008) Cit.,p 169

28 Damasio,Antonio, Y el cerebro creo al hombre (2010)Cit.,p 241

29 Consulta pagina web Energia Nueclear, Historia de la energia nuclear , consulta
05/07/2019 14:00 hrs https://energianuclear.net/que-es-la-energia-nuclear/historia



material radiactivo durante diez dias. La contaminacion mas grave se produjo en las regiones que rodean al
reactor y que en la actualidad forman parte de Bielorrusia, Rusia y Ucrania. Tras el accidente, unas 600.000
personas han participado tanto en los servicios de emergencia como en las tareas de contencion, limpieza y
restablecimiento, aunque tan solo unos pocos se han visto expuestos a niveles peligrosos de radiacion. Los que
recibieron las mayores dosis de radiacion fueron el personal de la central y los miembros de los equipos de
emergencia presentes en el lugar del accidente durante los primeros dias del suceso (aproximadamente 1.000
personas). Ante este acontecimiento gravisimo 116.000 personas que vivian en la zona, fueron evacuadas poco
después del accidente. El accidente afectd de forma inmediata a buena parte de las plantas y animales que se
encontraban en un radio de 30 km. Se produjo un incremento en la mortalidad y un descenso en la reproduccion.
Han pasado de aquel desastre 33 anos; la contaminacion superficial ha ido disminuyendo y los niveles de
radiacion detectados en el aire en la mayoria de estas zonas son en la actualidad los mismos que antes del
accidente. Aun hoy se conocen nuevos casos de anomalias genéticas en plantas y animales. Sin embargo, con
el paso de los afios, a medida que los niveles de radioactividad descendieron, las poblaciones biolégicas

empezaron a recuperarse y la zona se ha convertido en una excepcional reserva de biodiversidad.3° (Foro sobre
Chernébil 2006)

Con estos hechos podemos ver que el estudio de la materia ha permitido al sujeto utilizar sus propiedades y
ponerlas a su servicio ;A qué se deben que esta zona se haya convertido en una reserva de biodiversidad?
Considero que es la ausencia de sujetos, con lo que podemos ver la capacidad de RESP para volver al equilibrio
tras la ausencia del sujeto y reafirmar nuevamente que en ausencia del sujeto RESP continuaria existiendo.

Considero los intentos del sujeto por el dominio de la naturaleza, es decir, RESP como fatuos dado que
transformar la materia, no implica control total de la misma, sélo hay ciertos grados de control; en este sentido,
el sujeto decide cual sera el uso que se le dara a los estudios de la materia por lo que es responsable de sus
ideas y pensamientos materializados. En este sentido el sujeto podria acabar con los recursos naturales
existentes, sin embargo, el afectado en todo caso es él mismo, dado que tras su desaparicion la naturaleza de
RESP vuelve a encontrar su equilibrio.

Volvamos a la pregunta ;Nuestras ideas o pensamientos representan un papel fundamental en el mundo fisico?
Si entendemos por mundo fisico al conformado por la naturaleza de RESP podemos deducir que solo hasta
cierto nivel, ya que considero que RESP continuamente esta dandonos pruebas de que es un sistema mayor.
Podemos construirnos un ambiente muy distinto al natural, pero cuando la naturaleza reclama su territorio es
ella quien tiene la ultima palabra. Es en este sentido es que considero que el sujeto y su pensamiento proyectado
y materializado, desempefia un papel fundamental, pero no para RESP, sino para el «mundo paralelo», ese
entorno que nos hemos construido donde la subjetividad da lugar al panorama politico y juega un papel
fundamental en ese mundo. Con esto quiero decir que el sujeto y su pensamiento son importantes y
fundamentales, pero para el conjunto de subjetividades que conforman al panorama politico. Es por esta razén
que utilizo la frase «mundo paralelo», dado que, esta analogia nos permite ver dos sistemas que pareciera se
relacionan, sin embargo, la finalidad es distinta, ya que, es en el mundo paralelo donde los pensamientos del
sujeto son importantes, pero para su propio relato.

Pensemos ahora en lo siguiente: partamos de la idea de que el mundo paralelo esta compuesto por la
subjetividad del sujeto; en este sentido es importante sefialar que dicha subjetividad proviene de la identidad de
los sujetos que componen el panorama politico ;Como se construye la identidad del sujeto? Podemos decir
que la identidad, es la construccion del “yo”; en este sentido es importante entender que un “yo” es el reflejo de
la informacion, los conceptos y la experiencia del sujeto a lo largo del periodo de tiempo que dure su existencia.
En este sentido, el sujeto es una «posibilidad», ante la pregunta subjetiva ¢Quién soy?, el sujeto tiene un
abanico de posibilidades de “ser” ;Qué? El rol o papel que decida tomar en la sociedad que compone el
panorama politico, sin dejar de sefialar que en ese panorama la libertad de eleccién tiene ciertas condicionantes,
pues los papeles que se juegan en ese abanico de posibilidades estan determinados por las condiciones
iniciales en las que el sujeto haya nacido, lo que en palabras de Heidegger seria el «ser ahi» arrojado al mundo.
Por ejemplo, pensemos en dos casos hipotéticos: un sujeto que nace en lo que para el panorama politico de

30 Censo cientifico sobre el accidente nuclear de Chernobil, Foro sobre Chernébil 2006, consulta 05/07/2019 14:45 hrs
https://www.greenfacts.org/es/chernobil/chernobil-greenfacts. pdf




nuestros dias es considerado un pais de primer mundo, en el seno de una familia de clase media, y pensemos
que sus padres tienen una profesion que deviene de una carrera universitaria en el campo del Arte, recordemos
que el contexto histérico que le toco vivir es este en el que nos encontramos, los inicios del siglo XXI. En un
pais desarrollado los avances cientificos y los objetos que provienen de esos avances son cuestiones comunes
para los sujetos que viven en dicha sociedad. ;Qué probabilidad tendria dicho sujeto de acceder a una
educacion universitaria? Es importante sefialar la introduccion de la palabra «probabilidad» dado que la libertad
de eleccién o —dicho de otra manera— el libre albedrio podria ser considerado una cuestion estadistica. Ahora
pensemos en un sujeto perteneciente a un pais en vias de desarrollo, que proviene de una familia de indigenas
cuya actividad es el campo y pensemos que su contexto histérico es también este, los inicios del siglo XXI ¢ Cual
es la probabilidad de que ese sujeto tenga acceso a una educacion universitaria? Aunque, existe la movilidad
social en ese panorama politico ¢ Qué probabilidad existe de que ese sujeto cambie sus condiciones? Existen
casos de éxito marcados por la cultura del esfuerzo; sin embargo, las estadisticas nos dicen que son muy pocas
las excepciones, lo que nos da mucho que pensar sobre lo que significa libre albedrio y propiamente dicho, la
palabra libertad.

Considero que en el panorama politico existen niveles de pensamiento donde subsisten ideas o pensamientos
dominantes y que estan determinadas por las subjetividades que dominan dicho panorama. En los dos casos
hipotéticos que planteamos podemos deducir que los pensamientos o ideas del sujeto solo pueden determinar
su propio contexto limitado a la experiencia de él mismo y de su comunidad, pero ;Qué ideas y pensamientos
son las que dominan la totalidad del panorama politico? En este sentido cuando introduzco la palabra «totalidad»
me refiero a la suma de las subjetividades que integran el panorama politico, ya que considero que apropiarse
de la totalidad es un pensamiento infantil creado por el sujeto, debido a que la totalidad haria referencia a RESP
y en ese sentido es infinita. Considero al infinito como algo que esta en potencia no en acto, tal como sugeria
Aristoteles?®!(Pefieiro 2012), es decir que para crear un infinito siempre nos hara falta uno, un algo mas; es por
esta razén que me resulta imposible pensar que el infinito pueda ser abarcado por el sujeto, pues la totalidad
es la realidad de lo existente y ya hemos deducido que es el conjunto de todos los conjuntos. Como nota
adicional hay que dejar ver que a la llegada del matematico Cantor se comenzé a pensar en el infinito como
acto, refiriéndose a una serie de analisis hechos a las distintas clases de nimeros, dando paso a infinitos mas
grandes que otros, pero en todo caso infinitos al fin32. (Pefieiro 2012)

En este sentido es preciso introducir el pensamiento del filosofo Aleman Georg Wilhelm Friedrich Hegel, quien
en su libro La Fenomenologia del Espiritu escrito en 1807, en el capitulo IV La verdad de la certeza de si mismo,
da paso a la dialéctica de el Serior y el Siervo. Hegel considera a la consciencia como deseante qué la historia
comienza en el momento en que se enfrentan dos consciencias deseantes. Diferenciando en su texto el deseo
animal, que es entendido como el deseo de objetos, de cosas que normalmente se come y el deseo humano
que es el deseo por deseos, en este sentido desea que otra consciencia deseante le reconozca y se le someta,
apropiandose de esta manera del deseo del otro. Recordemos que este pensamiento surge del andlisis de la
historia occidental, y que en este sentido de alguna manera la dominacion de civilizaciones a otras civilizaciones
parece encajar con su dialéctica. Define a la consciencia como deseo y pone a la consciencia en el exterior
(debemos precisar que Hegel considera a la consciencia como deseo y el deseo esta en el exterior). En este
sentido dos consciencias deseantes se enfrentan en la blusqueda de obtener el deseo del otro. Los dos saben
que estan emprendiendo una lucha a muerte. Ambas consciencias sienten miedo a morir ;Coémo se resuelve
este conflicto segun Hegel? Aquella consciencia que antepone su deseo a su miedo a la muerte es la
consciencia ganadora de la batalla, mientras que aquella que no super6 dicho sentimiento se somete a la
primera. De tal suerte que ahora tenemos a una consciencia que domina, al ser la triunfadora del evento, la va
a considerar como el Sefor. Mientras que la segunda al ser sometida es el siervo. El Sefor pone al siervo a
trabajar, y queda confinado a la pasividad, mientras el siervo trabaja la materia y de esta manera es como se
construye la cultura segin Hegel. ;Qué ideas o pensamientos son los dominantes en el panorama politico? De
acuerdo con Hegel son las consciencias que han ganado la batalla.33 (Hegel 2017)

31 pefieiro, Gustavo Ernesto, Gédel La intuicion tiene su l6gica (2012) Cit., p 19
32 pefieiro, Gustavo Ernesto, Gédel La intuicion tiene su l6gica (2012) Cit., p 25

3 G.W.F. Hegel, La fenomenologia del espiritu (2017) alusiéon p.95



En nuestro contexto actual es probable que con nuestro sistema democratico pensar en Sefiores y Siervos sea
una imprudencia, por lo que habra que matizar un poco con respecto a esta dialéctica tan fuerte, pensemos en
que existen consciencias que ganan su derecho a dominar en el acto de materializar su pensamiento; lo s€, alin
aplicando matices es probable que las siguientes cuestiones sigan rondando nuestra cabeza ;Qué tan
democraticos somos? ;Es mentira que no hay un pensamiento dominante? ;Lo construimos todos? Son
cuestionamientos sin duda para reflexionar arduamente sobre nuestra subjetividad. En el siglo XX dos
pensamientos se enfrentaron, el pensamiento capitalista y el socialista; con la caida de la Unién Soviética,
también cayo el socialismo. Hoy el pensamiento imperante es el capitalismo y quienes tienen control del sistema
econdmico.

Regresemos a la pregunta ¢ Nuestras ideas o pensamientos representan un papel fundamental en el mundo
fisico? Después de este largo analisis creo que es momento de hacer algunas precisiones que no estan
implicitas en nuestro cuestionamiento. Por un lado, se localiza el bucle integrado por «el sujeto— la realidad
que existe sin que la piense (REPS)— el entorno natural— y el tiempo» de este bucle el sujeto obtiene
intuiciones con respecto a ;Qué es y qué hay?
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Realidad que existe sin que la piense (REPS)
Diagrama: « Bucle de la realidad natural » Elaborado por la autora de esta tesis con el fin de simplificar la complejidad de los planteamientos

y, por otro lado, el bucle integrado por «el sujeto—la subjetividad del sujeto— el panorama politico—el ambiente
construido—y el tiempo», donde el estudio del bucle anterior determina su pensamiento y cobra importancia en
el panorama politico, ese juego que jugamos todos, y que de alguna manera determina el espacio construido o
bien la materializacion de objetos que representan para el sujeto conceptos que sustentan y refuerzan su
subjetividad, es decir ¢ Quién soy?
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Realidad que pienso para que exista

Diagrama: « Bucle de la realidad subjetiva » Elaborado por la autora de esta tesis con el fin de simplificar la complejidad de los planteamientos

Deduzcamos ahora dos cosas: Uno, el mundo fisico o RESP tiene un papel fundamental para el sujeto innegable
por lo que hemos podido deducir, ya que su existencia es fundamental para la existencia del sujeto. Dos, la
subjetividad del sujeto tiene una importancia fundamental, no para RESP, tanto como, para la construccion del
mundo paralelo conformado por el panorama politico, sus ideas y pensamientos materializados dan lugar al
espacio construido y ademas son fundamentales para la evolucion de la cultura, donde existe un pensamiento
al que podriamos considerar dominante.

Vayamos a las preguntas arquitectonicas que intentamos resolver ;El pensamiento del arquitecto representa
un papel fundamental en el mundo fisico? Si entendemos por mundo fisico la subjetividad del panorama politico
donde se producen los objetos, los cuales son puestos al servicio del rol que desempefian los sujetos; en ese
panorama considero que si, sin embargo, va a depender del rol o posicion del arquitecto en su contexto, ;Qué
tanto poder de decision con respecto al proyecto tiene dicho arquitecto en su proyeccion y materializacion?, y
de qué manera ha logrado negociar su propio pensamiento con el factor econémico, que ciertamente determina
el proyecto mismo ;Es el mundo fisico el que representa un papel fundamental en el pensamiento del
arquitecto?



Considero que si, ya que el arquitecto es en todo caso un sujeto y en este sentido el estudio de la materia'y su
transformacion, asi como sus intuiciones con respecto a lo que «es», dan forma al mundo de las ideas, que al
materializarlas forman parte del mundo fisico. El nivel de consciencia que el arquitecto tenga sobre un objeto
arquitectonico es reflejado en su proyeccion.

Traslademos estas interrogantes al sujeto habitador del espacio fisico ¢ El espacio fisico representa un papel
fundamental en el pensamiento del habitador? Podemos deducir que, tanto el entorno natural como el entorno
construido juega un papel muy importante en la percepcion del habitador; por un lado, el entorno natural le
recuerda lo que «es» y el entorno construido le ayuda a configurar conceptos para sostener el papel que ha
decidido jugar en ese panorama; desde esta perspectiva los objetos se convierten en elementos reforzadores
de la pregunta subjetiva ; Quién soy? Dejo a ustedes las siguientes preguntas al aire: ; Qué objetos los rodean?
¢ Qué les dicen sobre ustedes? Aunque deben considerar que las respuestas de estas preguntas no les dicen
lo que realmente son, sino el papel que estan representando, pues su definicion es mayor y mucho mas rica
que su actuacion. Dada esta dualidad del sujeto a lo largo de los textos venideros, iremos construyendo poco a
poco una definicién.

En el caso del bucle «sujeto—subjetividad —panorama politico—entorno construido— tiempo» podriamos
considerar a la Arquitectura como la escenografia donde las subjetividades se desarrollan, podriamos decir que
es, cambiante a través del tiempo; cada época representa historias distintas, cuestionamientos diferentes,
niveles de estudio sobre la materia distintos y, por lo tanto, producimos objetos diferentes. Ahora bien, a partir
de este momento podemos decir que la practica de la Arquitectura esté situada en ese panorama politico y que
de él deviene el entorno construido.

Fotografia tomada de la biblioteca de imagenes libres de derecho de autor Pexels
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Disimular es fingir no tener lo que se tiene, mientras
simular es fingir tener lo que no se tiene®*

“Aceptamos la realidad del mundo que nos presentan.”
Ed Harris

Hasta este momento hemos dejado ver sutilmente algunas diferencias con respecto al espacio natural y el
espacio construido; hemos intuido la predominacion de ideas dominantes en el panorama politico que de alguna
manera determinan el espacio construido. Asi mismo hemos considerado al entorno construido y objetual, como
una abstraccion de RESP en la conformacion del bucle «sujeto—RESP—entorno natural—tiempo» debido a
que hemos enfatizado la importancia de la geometria para el campo de la arquitectura y podriamos considerar
ahora que el espacio construido deviene de la abstraccion de la naturalidad de RESP en cuanto a su estructura
formal. Sin embargo, al establecer el bucle «sujeto—subjetividad—panorama politico—entorno construido—
tiempo», podemos intuir otras implicaciones que intervienen en la concepcion de los objetos materializados, con
lo que a continuacion vamos a reforzar el discurso multinivel de los objetos puestos en el espacio con la intencién
de robustecer nuestras intuiciones.

Es preciso introducir el analisis del Doctor Cesar Gonzéalez Ochoa de la Universidad Nacional Autbnoma de
México, quien en su libro El significado del Disefio y la construccion del entorno escrito en 2007 se pregunta
¢Por qué todas las formas arquitectonicas historicamente reconocibles han estado configuradas asi y no de
otra manera, si muchas de ellas, aunque familiares para nosotros, no son las mas obvias ni las mas simples ni
las mas comunes? De este cuestionamiento a lo largo del libro deviene un serio andlisis sobre las implicaciones
del panorama politico en la configuracion del espacio construido, o lo que podriamos considerar, los objetos en
general provenientes del ejercicio de la proyeccion del Disefio. Entre la relacion de forma arquitectonica y la
funcién que desempefia, asi como la forma y el sentido, o significado de la cual es vinculo, Gonzéalez Ochoa
busca entender la prctica arquitectonica, por lo que hace un sefialamiento del espacio y lo define como espacio
social refiriéndose al espacio construido, sefialando que la produccion del entorno vy la realizacion como seres
humanos constituyen dos caras de un mismo proceso, y ainade: No obstante, ese proceso, que de manera
indiscutible es un factor de auto realizacion, es también un factor de alienacion, pues el modo particular en que
la consciencia asume su realidad ambiental tiene una influencia decisiva en la configuracion de la realidad.

35 (Gonzalez Ochoa 2007)

34 Baudrillar, Cultura y simulacro (1978) cit., p 12

35 Gonzalez Ochoa, César, El significado del disefio y la construccion del entorno (2007) Cit.,
p13



Podemos deducir entonces que el espacio construido determina la auto realizacion del sujeto. Cabe sefalar
que dicha auto realizacion es motivada por la subjetividad del sujeto como consciencia deseante y el panorama
politico o entorno social, donde las subjetividades se relacionan entre si, y juega un papel fundamental en la
construccion de la realidad subjetiva del sujeto, siendo el espacio construido la escenografia donde la trama de
las relaciones sociales, o bien la relacion entre subjetividades se desenvuelve; en este sentido es que podemos
ver reforzado el planteamiento acerca de la autorreferencia del sujeto en los objetos arquitectdnicos. Puesto
qué, las subjetividades que logran de alguna manera dominar el panorama politico, a través de la materializacion
de sus ideas o pensamientos, logran perpetuar su pensamiento en los objetos que materializamos, los objetos
se convierten en la imagen y semejanza del sistema de subjetividades dominante.

Gonzalez Ochoa sugiere: cada sociedad, cada cultura, posee ciertas matrices que son las que originan el
espacio social y hacen que se perciba de una manera o de otra manera, pero tendencialmente, su actuacion va
en sentido de la reproduccion del estado de cosas vigente. Agrega: podemos decir que el espacio social es
mediador de las normas del sistema de produccion; puede también decirse que la configuracion de los espacios
es uno de los canales a través de los cuales esas normas se transmiten y se imponen, y como todo sistema
social tiende a su propia perpetuacion, o sea, esta orientado hacia la conservacion de un orden determinado;
entonces el espacio social —o los productos de produccion social del espacio: plazas, edificios, centros
comerciales o culturales, etcétera— tiene un sentido fijo (...) no solo por medio del espacio es como el sistema
impone sus normas, pues éste es apenas una de sus formas, pero no es la menos eficaz ya que actua de
manera imperceptible y esta siempre presente en cada uno de nuestros actos (...) en todo caso la tendencia
sera orientar las acciones individuales o colectivas de acuerdo con un sistema de normas preestablecido (...)
nuestro entorno, que es el producto de nuestra intervencion en la naturaleza, el resultado de nuestra accion es
un elemento mediador de las relaciones de dominio, uno de los mecanismos de equilibrio en el sistema. Y su
eficacia es tanto mas grande cuando aparece como un espacio natural, siempre como algo neutro, como carente
de finalidad.36 (Gonzalez Ochoa 2007)

En este punto es preciso senalar que antes que la subjetividad del sujeto, esta ante todo la capacidad de sentir
del sujeto, dado que el sujeto es un ente sintiente o sentipensante; sus 6rganos sensoriales le permiten obtener
de la realidad informacién que posteriormente al ser procesada, da cabida a la formacion de pensamientos o
ideas que posteriormente se materializan en acciones. Este caracter neutro del espacio construido hace dificil
para el sujeto intuir, y, por ende, comprender las implicaciones que el entorno construido tiene para su
percepcién de si mismo y, por tanto, del espacio que lo rodea, aunque inconscientemente de alguna manera lo
sospeche. Ahora bien, independientemente de que a través del ambiente construido se perpetle una intencion
de dominio, al predominar el orden o las reglas del panorama politico como asevera Gonzalez Ochoa; mas
importante aun, es sefalar qué el sujeto y su subjetividad se auto realizan al percibirse a si mismo rodeado casi
en su totalidad por el entorno construido que produce.

Hagamos el siguiente ejercicio, por un momento volteen a su alrededor ;Qué ven? Seguramente objetos, que
significan, que tienen un signo, que simbolizan algo y més alla de eso les pido que reflexionen en lo siguiente:
“A cada imagen (es preciso sefialar que una imagen no necesariamente es visual, puede ser un sonido, un
aroma, un sabor, una textura, un hecho episodico) se yuxtapone una emocion™7(Damasio 2010) Probablemente
no sean consientes de ello, pero la préxima vez que acudan de compras o transiten por la calle, les pido que
intenten como ejercicio pensar en este Ultimo enunciado. El espacio construido que el sujeto observa como una
cuestion dada, a la cual no da importancia y que forma parte de su cotidianeidad; considero es necesario romper
con el caracter neutral del espacio construido, y evidenciar que, ante la sustitucion del entorno natural, lo que
el sujeto percibe es esta construccién artificial, por lo que al sefialar que el entorno construido determina su auto
realizacion es motivo suficiente para reflexionar sobre ello.

36 Gonzalez Ochoa, César, El significado del disefio y la construccion del entorno (2007) Cit.,
p15

37 Damasio,Antonio, Y el cerebro creé al hombre (2010) cit., p 20



Considero estos sefialamientos como reforzadores de nuestras propias deducciones, en la busqueda de
acercarnos a comprender la importancia de ese entorno construido para el sujeto y el significado que adquiere
para él mismo; es aqui donde cabe preguntarnos ;,Coémo las subjetividades del panorama politico han logrado
permear en casi cualquier actividad humana?

Gonzalez Ochoa precisa: Weber uso el termino racionalidad para expresar como las formas de capitalismo —
es decir, los criterios de accion orientado a fines— han penetrado en todos lo ambitos de la vida cotidiana.
Desde esta perspectiva, podemos considerar la dominaciéon de un grupo social sobre los demas como un
corolario de la racionalidad. En las sociedades avanzadas, el desarrollo de las fuerzas productivas permite la
expansion de los elementos responsables de la realizacion, a pesar de que eso mismo posibilita cuestionar la
legitimidad misma de esa dominacion (...) quiere decir que nuestro entorno esta racionalizado; y por esta frase
queremos decir varias cosas: en primer lugar, esta orientado de manera tal que funciona como espacio
integrador con un sentido fijo, susceptible de una tnica lectura. Sabemos que el espacio es polisémico, es decir,
que admite lecturas diferentes, pero, al intervenir las instancias de poder, las diferencias entre las cosas se

hacen difusas y la realidad se nos aparece homogénea, generalizada, orientada, cargada de sentido unico.38
(Gonzélez Ochoa 2007)

Es quiza por esta razén que se vuelve complicado para el sujeto deducir lo que a lo largo del texto hemos
intentado hacer de una manera sutil; la sutileza y lo imperceptible es importante hacerlo evidente. Gonzalez
Ochoa introduce un término que me parece aun mas sugerente: Las instancias racionalizadoras del sistema
son tipicamente la familia, la escuela, la iglesia, el ejercito; es decir las instituciones del estado. Pero hay otra
instancia que opera de manera silenciosa pero no menos eficaz: es la que ordena los espacios, la que les da
sentido; es la institucion del Disefio Arquitectonico o del Disefio en general. (...) Como institucion podemos
decir que tiene una fecha mas o menos precisa, que algunos hacen coincidir con el movimiento conocido como
Bauhaus.39 (Gonzélez Ochoa 2007)

En este sentido puedo comprender a Gonzalez Ochoa, pues debemos tomar en cuenta que a partir de la primera
revolucion industrial con la intencion de dotar de caracteristica estéticas a los objetos producidos industrialmente
se comienza a considerar el Arte y el papel del artesano como un conocimiento que puede ser utilizado en la
industria, de tal suerte, que a través de la estética se incentiva al sujeto (un ente sentipensante), a adquirir los
objetos producidos.

Gonzalez Ochoa introduce la funcionalidad: /a funcionalidad significa algo que esta adaptado a un fin; significa
que el objeto funcional es aquel que se realiza al relacionarse con el mundo y las necesidades del hombre. {(...)
El término funcional es usado para calificar algo que esta adaptado a un sistema, un orden del discurso de la
institucion (...) lo funcional es sobrepasar la funcion primordial, llegar a ser una funcion segunda, convertirse en
un elemento de un sistema, de signos en este caso. El proceso de significado es racional porque esta dentro

del sistema: el signo no existe nunca de manera aislada, sino que siempre forma un sistema, un cdodigo.#°
(Gonzélez Ochoa 2007)

En su discurso Gonzalez Ochoa precisa: Las sociedades industriales de nuestro tiempo son sociedades
perfectamente controladas y normalizadas; en ella, como dice Rubert de Ventds, “ya no hay sector de la
actividad de los individuos —desde su ocio a sus ensuerios, de sus amores a sus ideales — que no haya
adquirido un valor econémico y que convenga, por tanto, controlar”. 4! (Gonzalez Ochoa 2007)

38 Gonzalez Ochoa, César, El significado del disefio y la construccion del entorno (2007) Cit.,
p16

3% Gonzalez Ochoa, César, El significado del disefio y la construccion del entorno (2007) Cit.,
p16

40 Gonzalez Ochoa, César, El significado del disefio y la construccion del entorno (2007) Cit.,
p19

41 Gonzalez Ochoa, César, El significado del disefio y la construccion del entorno (2007) Cit.,
p 35



Cabe preguntarnos ¢ Como se consiguen estos fines? A lo largo de nuestro analisis hemos introducido al filosofo
aleman Hegel que consideraba a la consciencia como deseante. Gonzalez Ochoa enfatiza: (...) es una postura
estéril concebir el poder como una entidad monolitica, sin fisuras, omnipotente y omnipresente. Mas productivo
seria entender el poder como una multitud de instancias (...) si es fuerte, es debido a que produce efectos
positivos a nivel de deseo.#? (Gonzalez Ochoa 2007)

Volvamos al bucle «sujeto—subjetividad—panorama politico—entorno construido—tiempo»:

Lo anterior nos permite deducir una estructura que interviene en la construccion del entorno construido y
objetual, al que podriamos considerar el mundo de los objetos; en este sentido tenemos a un sujeto sintiente o
sentipensante motivado por el deseo, la realizacién de su subjetividad, a la que podriamos definir como una
consciencia deseante, donde sus pensamientos motivados por el deseo, dan forma al panorama politico, por
ende al mundo paralelo o el entorno construido, o bien el mundo de los objetos, el cual esta constituido por el
conjunto de subjetividades que integran el panorama politico. Su pensamiento motivado por el deseo da forma
al entorno construido, que forma parte de el reflejo autorreferencial reforzador del panorama politico, integrado
por las subjetividades o consciencias deseantes y finalmente, estos deseos subjetivos estan condicionados a
un periodo de tiempo, constituido por el tiempo de vida de las generaciones de sujetos que la integran.

|
Ente sintiente o sentipensante ‘

[ 3
m Sujeto

@ Subjetividad Consciencia deseante -

g

@ Panorama politico Conjunto de subjetividades a-0

T E Entorno Construido i i itico *_J
Ha Reflejo autorreferencial reforzador del panorama politico 1)

Ll

@ Tiempo

Diagrama: « Bucle de la realidad subjetiva y su relacién con los conceptos a que se hace referencia »
Elaborado por la autora de esta tesis con el fin de simplificar la complejidad de los planteamientos

Marca un periodo [

Estas consideraciones nos permiten continuar con nuestras intuiciones y volcarnos al camino del significado del
cuerpo comun de informacién donde se consideran los simbolos que intervienen en la percepcion del espacio
construido. Es por esto, por lo que, en aras de clarificar el cuerpo comun de informacion que usamos, doy paso
a una abstraccion que deviene del lenguaje.

42 Gonzalez Ochoa, César, El significado del disefio y la construccion del entorno (2007) Cit.,
p 35
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Capitulo 3

Andlisis formal del entorno construido

“Estoy cada vez mds convencido de que la necesidad de nuestra geometria no puede ser explicada por
el intelecto humano.”
Friedrich Gauss

Cuestionamientos que se desahogan:

¢Hay relaciéon entre el lenguaje verbal y la forma? ¢La estructura morfoldgica de los objetos guarda
relacidn con la sensacidn percibida por el sujeto?

Ensayos que lo integran:
e La palabra como unidad bdsica del pensamiento

e Analogia entre lenguaje verbal y lenguaje visual
e Alfabeto Visual

Referencias
. Hofstadter, Douglas R. | am a Strange Loop (2007)

. Dondis, A. Dondis. La sintaxis de la imagen, Introduccién al alfabeto visual (1973)

Sinopsis

La creacion, proyeccion y materializacion de un «mundo paralelo» establecido por el sujeto, se instaura en la
realidad de lo existente, permitiendo establecer un analisis formal —entendiendo por formal, el aspecto exterior
del entorno construido—. Heidegger establecia tres momentos para acercarnos a lo arquitecténico: la
materialidad, las sensaciones y la forma. El «<mundo paralelo», ese entorno construido y objetual es analizado
en esta investigacion desde dos perspectivas: la sensacion y la forma.

Podemos considerar que el aspecto formal del «mundo paralelo», proviene de la abstraccion que establece el
sujeto de la realidad de lo existente, mediante el ejercicio de multiples procesos cognitivos como es la
percepcion y el pensamiento. Al proyectar su pensamiento con la intenciébn de materializarlo, establece el
estudio y el analisis del orden y las estructuras materiales presentes en la realidad de lo existente, esas formas
y estructuras son analizadas y estudiadas para formar un cuerpo comun de informacion, establecido en el
conocimiento matematico perteneciente al campo de la geometria, que se ocupa precisamente del estudio de
las propiedades de las figuras en el plano o el espacio. Estas estructuras que integran el entorno construido y
que forman parte del ejercicio proyectual de la Arquitectura establecen una serie de configuraciones que en el
caso de la Arquitectura y el Disefio adquieren una finalidad estética, comunicacional y funcional.

El «<mundo paralelo» o mundo objetual desde una perspectiva formal, adquiere un lenguaje que podemos situar
en un nivel simbolico perteneciente a los dominios de la percepcién y la vision. El lenguaje visual se consolida
como un alfabeto, y es propuesto por la Disefiadora Grafica Donis A. Dondis en el siglo XX, y estudiado por los
Psicologos de la Gestalt, con la intencién de establecer que ocurre a nivel perceptivo y cognitivo en el sujeto
con respecto a una serie de configuraciones visuales. Este lenguaje visual permite erguir una analogia con
respecto al el lenguaje verbal, para comprender el cuerpo comin de informacion que integra a dicho alfabeto
visual, reduciéndolo a una serie de unidades basicas como son: el punto, la linea, el contorno, el color, la textura,
la escala o proporcion, la dimensién o movimiento. Estas unidades béasicas son parte de las composiciones
formales que se establecen en la proyeccién y materializacion del «mundo paralelo». Al conjuntar estas
unidades bésicas, adquieren una serie de categorias que se establecen como técnicas visuales, desembocando
en la fuerza que impulsa su composicion y su comunicacion visual, la cual, esta implicita en la materializacion
de los objetos, tanto de Disefio Grafico como de objetos tridimensionales, en donde situamos a la Arquitectura.



La palabra como unidad
bdsica del pensamiento.

El lenguaje no sélo describe la realidad, sino que ademads
es capaz de crearla

‘Nada hay fuera del texto”
Jacques Derrida

Regresemos a aquel caso hipotético en el que el sujeto es aislado de la realidad de lo existente, no hay nada,
solo un vacio, una ausencia de todas las caracteristicas de lo que la realidad de lo existente es. El sujeto se
encuentra dotado de su pensamiento y con su nivel de consciencia intacta; ante un panorama como este cabe
preguntarse ¢ Existirian las palabras? En primera instancia podriamos decir que las palabras describen algo: un
ente u objeto, una situacion, un sentimiento, que es captado por el sujeto. Pero si no hay nada ¢;qué puede
captar y describir el sujeto? El panorama hipotético que planteamos solo cuenta con dos elementos: el vacio y
el sujeto, con lo que lamentablemente hemos fracasado en nuestro intento de concebir el vacio absoluto. Hay
un algo y un alguien: el vacio y el sujeto, y en ese sentido nuestra deduccién nos lleva a pensar que dado que
el sujeto existe y hay un vacio es probable que el sujeto se describa a si mismo. ¢Puede existir entonces un
vacio absoluto? Si este existe considero que no le es posible al sujeto su concepcién. Les pido que lo intenten
ustedes mismos. Aun cuando intentamos describir el vacio, utilizamos palabras que son conceptos y esos
conceptos tienen un soporte en la realidad de lo existente ;Qué palabras no tienen una contraparte existencial
tangible y material? Las emociones y sensaciones del sujeto, por ejemplo, nuestro concepto de vacio puede
estar sustentado en una sensacion, mas que en un hecho contundente. En este panorama hipotético y si
decimos que el sujeto se describiria a si mismo ;Qué es el sujeto? Podriamos considerarlo como un ente
sintiente ¢A qué quiero llegar con esta deduccion? si no hay entes u objetos que puedan ser captados por
nuestros sentidos, para que con lo captado formemos conceptos, que posteriormente podemos expresar con el
lenguaje, es probable que solo existiesen sensaciones. Si existiera un sujeto dotado de pensamiento y con el
nivel de consciencia que le pertenece (claro esta, estamos forzando la deduccion, porque si no existiera la
realidad de lo existente no habria tampoco sujeto) seria capaz de describir con palabras lo que siente con
respecto a ese no lugar, que mas que lugar es una sensacion: «amor», «dolor», «tristeza», «soledad»,
«desesperacion», «necesidad».

El titulo de esta seccion enuncia “la palabra como unidad basica del pensamiento”; les pido por un momento
que intenten pensar en «Fatima» o en cualquier otro sujeto que venga a la mente. Es probable que su memoria
evoque una situacion, un hecho ocurrido en relacion con «Fatima» o el sujeto que han elegido para este
ejercicio. Ahora piensen en lo que ocurre en el interior de su cabeza cuando viene a su mente dicha situacion
relacionada con «Fatima» o con el sujeto elegido, seguramente un conglomerado de conceptos; es probable
que aparezca una especie de destello visual con respecto a ese hecho, ahora imaginen que lo escriben. Ese
pensamiento esta expresado con palabras. El hecho que yo en este momento este realizando este ensayo que
proviene de mi pensamiento, el cual he intentado ordenar para transmitirles algo intangible: mi pensamiento.
Sin embargo, mi pensamiento esta formado por conceptos, cada palabra que escribo tiene un soporte con la
realidad de lo existente o con aquello que siento.

Ahora bien, esa capacidad de describir un hecho, de pensar, de ser consientes de uno mismo y de lo que existe
es una parte de lo que describe y caracteriza a la palabra «consciencia», y por lo menos para el sujeto es
primordial la interaccion con la realidad de lo existente. Lo mas importante de toda esta deduccion es que el
sujeto es capaz de describirse a si mismo y a la realidad de lo existente. Con este ensayo pretendo evidenciar
la importancia para el sujeto de la realidad de lo existente, del entorno, de los objetos puestos en la realidad.



Es cierto que el sujeto podria describirse a si mismo en ausencia de la realidad de lo existente y formar
conceptos que pertenecen a su descripcion; sin embargo, la ausencia de la realidad de lo existente no permitiria
su existencia, asi de fundamental es para el sujeto, requiere de la realidad de lo existente para existir y en ese
sentido podemos decir que el bucle «sujeto - realidad de lo existente - tiempo» se retroalimenta.

Veamos el siguiente diagrama:

b

Realidad que existe
sin que la piense
(RESP)

Retroalimentacion

Diagrama: « Retroalimentacién del sujeto con RESP »
Elaborado por la autora de esta tesis con el fin de simplificar la complejidad de los planteamientos

Cuando les pedi pensar en «Fatima» o cualquier otro sujeto que viniera a su mente, probablemente narraron
un episodio, un hecho particular y Unico; en la siguiente cita Hofstadter habla con respecto a ese hecho:

Los episodios son conceptos de una clase especial; tienen lugar en el tiempo y en principio son de un solo uso,
similares a un nombre propio —aunque sin nombre— y vinculados a un momento concreto. Aunque cada uno
de ellos sea «unico», los episodios también se encuadran en categorias, (...) La memoria episodica es un
archivo privado en el que se almacenan los episodios que hemos vivido nosotros y los que les han sucedido a
nuestros amigos, a los personajes de las novelas que hemos leido y de las peliculas que hemos visto, a los de
las noticias de los peridédicos y los telediarios, etcétera, y constituye un componente fundamental de la memoria
que nos hace tan humanos. Obviamente, los recuerdos de los episodios pueden ser activados por sucesos
externos que presenciamos o por otros episodios previamente evocados y, también de forma obvia, casi todos
los recuerdos de episodios especificos se hallan en estado latente durante la practica totalidad del tiempo (...)
La profundidad y complejidad de la memoria humana son impresionantes. No nos debe extranar, pues, que
cuando un ser humano, dotado de ese instrumental de conceptos y recuerdos, vuelve su atencion hacia si
mismo —como inevitablemente ha de hacer— produce un modelo extraordinariamente profundo e intrincado.
Ese profundo e intricado modelo de si mismo es lo que conocemos como el «y0».43 (Hofstadter2007)

En este sentido, decir que la palabra es la unidad basica del pensamiento, es comprender que todo aquello que
percibimos de esa realidad es nombrado, descrito, tipificado y clasificado por el sujeto, para establecer una
narrativa de lo que interpreta con respecto a lo percibido. Nada hay fuera del texto, es comprender que nada de
lo que el sujeto percibe escapa de una interpretacion y clasificacion, la cual, expresa en el lenguaje y materializa
con la palabra, y en su propia memoria, es decir, abstrae un ente y lo transforma, en primera instancia como
sonido al hablarlo, y como alfabeto al escribirlo. Pensar involucra al lenguaje y pensamos en aquello que
percibimos a través del lenguaje. Cuando Ludwig Wittgenstein aseveraba: “Los limites de mi lenguaje son los
limites de mi mente.” Hacaa referencia al conocimiento que un sujeto tiene con respecto a lo que lo rodea, la
profundidad de la informacién que domina con respecto a si mismo y la realidad que lo contiene. Si decimos
que todo aquello de la realidad es nombrado, se vuelve evidente que si el sujeto desconoce ciertas cosas,
desconoce del lenguaje que las nombra y por ende solo puede pensar bajo la informacacion que domina,
estableciendo una narrativa que limita su mente. Por ejemplo: “ncleo geniculado lateral” si has tenido que ir al
diccionario, o googlearlo para saber a qué se refieren esas tres palabras, he aqui un limite.

43 Hofstadter, Douglas. Soy un extrano bucle (2007) cit., p 117



Analogia entre lenguagje
visual y lenguaje verbal

El mundo visual constituye todo un cuerpo comun de datos
que, como el lenguaje, puede utilizarse para componer y
comprender mensajes situados a niveles distintos de
utilidad4

“Toda informacion es importante si estd conectada a otra.”
Umberto Eco

Considero que un objeto arquitectonico visto desde su materialidad y su forma es un conjunto de simbolos, solo
que no esta constituido por palabras; su configuracion requiere de elementos compositivos, en este caso, los
elementos compositivos son los materiales, y la sintaxis de la imagen, pues nuestro alfabeto es visual. En la
segunda mitad del siglo XX aparecieron una serie de trabajos que trataban de establecer los principios de una
teoria de la composicion grafica, a partir de los estudios cientificos sobre la percepcion visual, y es en ese
contexto donde se enmarca la obra clasica de Donis A. Dondis, una de las propuestas sobre gramética visual
pioneras y fundamentales de esta corriente. El libro La sintaxis de la imagen: Introduccién al alfabeto visual, es
una aproximacion al tema, explora aquellos principios y reglas del lenguaje de las imagenes que inciden
directamente en la semantica, la retérica y la comunicacion visuales.

Dicho lo anterior podemos permitirnos hacer una analogia del lenguaje y la alfabetidad visual. Dondis explica:
La alfabetidad significa que todos los miebros de un grupo comparten el significado asignado a un cuerpo comun
de informacion. La alfabetidad visual debe actuar de alguna manera dentro de los mismos limites. (...) No puede
estar sujeta a un control mas rigido que la comunicacion verbal, ni tampoco menor. Sus fines son los que
motivaron al lenguaje escrito: construir un sistema basico de aprendizaje, la identificacion, la creacion y la
comprension de mensajes visuales que sean manejables por todo el mundo. (...) El mundo visual constituye
todo un cuerpo de datos, que como el lenguaje, puede utilizarse para componer y comprender mensajes
situados a niveles muy distintos de utilidad, desde lo puramente funcional a las elevadas regiones de la
expresion artistica.#> (Dondis, 1973)

Cuando Dondis se refiere a un cuerpo comun de informacion que compone al alfabeto visual, lo podemos
explicar de la siguiente manera: pensemos en las siguientes palabras «circulo» «triangulo» «cuadrado»,
considero que todos ustedes tienen en su mente una imagen visual que corresponde a dicha palabra y podrian
decirme con facilidad lo que son; si realizara esté ejercicio a la inversa, y les presentara las imagenes que
corresponden a cada palabra, podrian con facilidad relacionarlas, debido a que en su memoria se encuentra
una serie de abstracciones de estas imagenes y esas imagenes han sido fruto de su experiencia con el mundo
fisico, y de las subjetividades que las describieron y les dieron nombre, en una suerte de aprendizaje. Si les
presentara una serie de imagenes con un nombre que no correspondiera a la imagen representada, es decir, la
imagen del «circulo» con la palabra «triangulo», es probable que cause en ustedes algo de confusion, y

4 Dondis, A. Dondis. La sintaxis de la imagen, Introduccion al alfabeto visual (1973)

45 Dondis, A. Dondis. La sintaxis de la imagen, Introduccion al alfabeto visual (1973) cit., p 11



concluyan que esa imagen visual no corresponde con la evocacion mental que tienen de dicha figura, dado que
el consenso que se tiene con respecto a la imagen evocada, es decir el cuerpo comun de informacién, no
corresponde con el aprendizaje que se tiene de la misma .

AONR AOR

Triangulo Circulo Cuadrado Circulo Triangulo Exagono

Azul Amarillo Rojo . .
Amarillo Rojo Verde
Evocacién mental acorde a el cuerpo Confusién mental con respecto a la
comun de informacion correspondencia de la imagen con

el cuerpo comtin de informacion

Diagrama: « Disonancia entre la forma y lo nombrado »
Elaborado por la autora de esta tesis con el fin de simplificar la complejidad de los planteamientos

Con la gama de colores ocurre lo mismo, es probable que ustedes tengan una percepcion del rojo mas o menos
similar, 6 que la mente de cada uno evoque el rojo en una gradacion distinta, pero considero que en su mente
son capaces de elaborar la evocacion de una imagen mental de dicho color, aunque cambie de gradacion en
distintas personas. Asi pues, cuando digo «verde», cualquiera que sea la tonalidad de «verde» que evoque su
mente, no deja de ser «verde». Todos (a menos que exista alguna discapacidad visual o mental) son capaces
de sefialar con precision la figura geométrica o el color al que hago referencia. De esta manera, al lograr un
consenso de lo que significa cada palabra con respecto al ente que lo nombra, logramos la alfabetidad verbal,
y por ende la alfabetidad visual, dado que cada palabra corresponde con la representacion visual, o el objeto
que hemos nombrado o categorizado, y de esta manera es que logramos ir componiendo un cuerpo de
informacién que desemboca en un alfabeto visual como menciona Dondis.

El cuerpo comun de informacion visual corresponde con el cuerpo comin de informacion verbal, dado que, toda
imagen es nombrada, esto permite establecer un consenso de la informacion para situarla en un nivel de verdad
respecto a la representacion del simbolo con su significante. Dondis explica: los datos visuales presentan tres
niveles distintivos e individuales: el input visual que consiste en una mirada de sistemas de simbolos; el material
visual representacional que reconocemos en el entorno y que es posible reproducir en el dibujo, la pintura, la
escultura y el cine; y la infraestructura abstracta, o forma de todo lo que vemos, ya sea natural o esté compuesto
por efectos intencionados. Existe un vasto mundo de simbolos que identifican acciones u organizaciones,
estados de animo, direcciones; simbolos que van desde la gran riqueza en detalles representacionales a los
completamente abstractos y por tanto irrelacionados con la informacion reconocible de modo que deben ser
aprendidos de la misma manera que el lenguaje.#6 (Dondis,1973)

46 Dondis, A. Dondis. La sintaxis de la imagen, Introduccion al alfabeto visual (1973) cit., p 25



En esté sentido el aprendizaje del sujeto con respecto al cuerpo comun de informacién visual desemboca en
una correspondencia entre imagen y lenguaje, lo que posibilita la elaboracion de mensajes. Ahora bien aunque
describir verbalmente una situacion, un ente, un objeto o una emocion puede ser altamente efectivo; la
comunicacion visual y los medios que utilizamos para lograrlo se diferencia del lenguaje, especialmente por su
naturaleza directa. Dado que ver, es una accién que hacemos de manera directa, y no es necesario decodificar,
debido a que este proceso basta para comprender el funcionamiento de los objetos. Observar un objeto basta
para evaluarlo y comprenderlo. La observacion no sol6 es necesaria para el aprendizaje también para el vinculo
estrecho con la realidad de nuestro entorno. Todo lo que vemos y disefiamos esta compuesto de elementos
«simbolos» basicos que constituyen la fuerza visual y el esqueleto del cuerpo de informacion visual, que
adquiere complejidad en la medida en que se elaboran conceptos y se transmiten mensajes.

Considero que en el Disefio y la Arquitectura, las composiciones desembocan en un fin expresivo,
comunicacional y funcional, es decir, transmitimos mensajes y nos expresamos a través de objetos funcionales.
La Arquitectura compone mensajes a través de cuerpos geométricos tridimensionales, y su génesis ocurre en
los trazos que generamos en un pedazo de papel, y gracias a las tecnologias en programas computacionales.
Cuando llega el momento de la materializacion de un objeto arquitectonico la seleccion de los materiales juega
un papel importante. El componente funcional forma parte del mensaje y debera abordarse més adelante, por
ahora esclarezcamos primero el alfabeto visual y su cuerpo comun de informacion.
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Fotografia tomada de la biblioteca de imagenes libres de derecho de autor Pexels

Goethe el poeta, novelista, dramaturgo y cientifico aleman, afirmaba que la arquitectura no es mas que musica
congelada. Pensemos en el siguiente fendbmeno: la relacion de notas entre si a lo largo de un intervalo de tiempo
crea la experiencia que llamamos musica. Los impulsos auditivos que posibilitan la audicion de un tono no




pueden apreciarse de forma individual, sino que tiene que trabajar conjuntamente para que sea posible la
sensacion de tono. Los pioneros en analizar el cuerpo comuin de informacion visual fueron los psicélogos de la
Gestalt. Dondis explica sobre los trabajos realizados por los Psicologos de la Gestalt en este campo: los trabajos
mas interesantes residen en los principios de organizacion perceptiva, el proceso de constitucion del todo a
partir de sus partes. El punto de vista subyacente de la Psicologia de la Gestalt, tal como lo define Von Ehrehfels,
afirma que «si tenemos doce observadores y cada uno de ellos escucha uno de los doce tonos de una melodia,
la suma de sus experiencias no corresponderia a lo que percibiria si escucharan la melodia entera» 47
(Dondis,1973)
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Esta dltima aseveracion con respecto a la percepcion de los sonidos aislados por cada sujeto podemos
observarlo en la arquitectura y en nuestro lenguaje. Veamos el siguiente ejemplo: los simbolos de los sonidos
que constituyen nuestro lenguaje son el abecedario. La letra “A” por ejemplo corresponde al sonido “aaaa”, pero
ese sonido por si solo no representa mas que el simbolo aislado de un sonido. Si queremos comunicarnos
debemos conjuntar mas simbolos, es decir, mas sonidos para obtener la configuracion de una palabra que
represente un ente u objeto. De esta manera conjuntamos palabras que forman una oracién y con ello podemos
informar a nuestro interlocutor acerca del mensaje que queremos transmitirle. Con el alfabeto visual ocurre lo
mismo, existen unidades basicas en el alfabeto visual como son: el punto, la linea, el contorno, el color, el tono,
la textura, la escala o proporcién, y la dimension o movimiento; unidades aisladas que no son mas que simbolos
visuales elementales aislados, y que, por si solos no representan mas que un simbolo, tal como ocurre con la
letra “A”. Los simbolos visuales al ser conjuntados forman una composicion, de la misma manera que pasa con
la musica, y con nuestro lenguaje. La destreza con la que configuremos los simbolos se vera reflejado en la
comunicacion del mensaje y el caracter expresivo del objeto arquitecténico.

Podemos entender a los elementos que componen el alfabeto visual como un conjunto de signos que nos
permiten elaborar un mensaje visual. La Gestalt no se limito a estudiar la percepcién, sino que abordo en su
investigacion a los elementos aislados, es decir a las unidades visuales individuales y las estrategias de su
unién en un todo final y completo. Por lo que, en todo estimulo visual —y podemos considerar a la arquitectura
como uno de ellos— su significado radica en la suma de las fuerzas compositivas que lo componen, es decir
las unidades visuales, o el cuerpo comun de informacion visual que lo integran y existe, y coexiste . Esta forma
de contenido esta influenciada por sus partes como el color, el tono, la textura, la proporcion la dimension y la
relacion que guardan con el significado, es decir, lo que representan para el sujeto en ese cuerpo comin de
informacién, produciendo una experiencia estética, entra en juego el placer o el displacer que dicha composicion
evoca, y que puede ser analizada desde la objetividad del consenso que compone al cuerpo comdn de
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informacién. Debido a que los términos como significado, experiencia, estetica, o belleza confluyen en el mismo
punto de interés.

Dondis explica cuales son los elementos basicos para cualquier clase de material visual, o cualquier objeto: E/
punto, o unidad visual minima, sefalizador y marcador del espacio; la linea, articulante fluido e infatigable de
la forma, ya sea en la flexibilidad del objeto o en la rigidez del plano técnico; el contorno, los contornos basicos
como el circulo, el cuadrado y el triangulo y sus infinitas variantes, combinaciones y permutaciones
dimensionales y planas; el tono presencia o ausencia de luz, gracias a la cual vemos; el color coordenada del
tono con afadidura del componente cromatico, elemento visual mas emotivo y expresivo; la textura, dptica o
tactil, caracter superficial de los materiales visuales; escala o proporcion tamano relativo y medicion; la
dimension o movimiento tan frecuentemente involucrado en la expresién.#¢ (Dondis,1973)
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Color Textura Escala o proporcion Dimensién o Movimiento

« Elementos que componen el Alfabeto Visual »
Donis A. Dondis

La conjuncién de todos los elementos anteriores desemboca en las técnicas de la comunicacion visual que
conjuntan los elementos visuales y dan énfasis directo en lo que se disefia y la finalidad del mensaje. Las
técnicas visuales mas empleadas o comunes segun menciona Dondis son el contraste y la armonia dos polos
opuestos que se utilizan en diferentes gradaciones segun el mensaje que se desee transmitir . Estas técnicas
son muy numerosas, pero las mas usadas son las siguientes:

Contraste Armonia

Exageracion Reticencia
Espontaniedad Acento
Asimetria Simetria
Inestabilidad Equilibrio

8 Dondis, A. Dondis. La sintaxis de la imagen, Introduccion al alfabeto visual (1973) cit., p 28



Fragmentacion Unidad
Economia Profusion
Audacia Sutileza
Transparencia Opacidad
Variacion Coherencia
Distorcion Realismo
Profundo Plano
Agudeza Difusion
Actividad Pasividad
Aleatoriedad Secuencialiedad
Irregularidad Regularidad

Y uxtaposicion Singularidad
Angularidad Redondez
Representacion Abstraccién
Verticalidad Horizontalidad

« Técnicas de representacion visual » Donis A. Dondis

Dondis explica: las técnicas son los agentes del proceso de comunicacion visual; el caracter de una solucion
visual adquiere forma mediante su energia (...) las técnicas son siempre las que acentuaran mejor como
conectores entre la intencion y el resultado.#® (Dondis,1973)

Ahora bien debemos comprender que estos elementos son la abstraccion de la forma en la Arquitectura, y
pueden ser estudiadas en su representacion bidimensional, a través, de cada una de las técnicas compositivas,
puesto que, es mediante estas técnicas que una composicioén adquiere su energia y podemos hacer una relacion
con respecto a la actividad neural y la sensacion que produce en el sujeto.

El enfoque de esta investigacion se centra en las dos primeras técnicas de comunicacion visual mencionadas
en la tabla anterior: Exageracion y Reticencia. Los cuestionamientos con respecto a estas dos técnicas son:
¢ Qué relacion emotiva existe entre las unidades basicas compositivas visuales y la actividad neural de los
sujetos? ¢ Qué relacion guarda esta actividad neural y la emocion que evocan las imagenes compuestas por las
unidades basicas compositivas en el sujeto?

Considero que al tener dos polos opuestos de imagenes que engloban una proporcion determinada de
elementos visuales basicos nos permite diferenciar mejor los datos obtenidos con respecto a la informacion
neural evocada por el sujeto de estudio; debido a que, en este caso las imagenes seleccionadas al ser por
ejemplo, una exageracion contendran en su composicién un mayor nimero de unidades visuales, en contraste
con la reticencia que se caracteriza por la mesura de unidades visuales. La seleccion de este tipo de imagenes
bidimensionales representan la composicidon de un objeto tridemensional, los cuales, son la base de las
estructuras arquitectonicas.

Si procedemos a un analisis comunicacional con respecto a las composiciones en objetos arquitecténicos
surgen los siguientes cuestionamientos: ;Cual es el mensaje? ;Qué lo determina?. En este caso depende de
la materializacion del pensamiento de la subjetividad que lo solicita, y la subjetividad que lo elabora, es decir,
qué conceptos se desea transmitir a través de estos signos. Esto no quiere decir que exista una posibilidad de
control del alfabeto visual en la comunicacion por quién elabora el mensaje, dado que, el circuito de la
comunicacion establece un sujeto emisor, un mensaje, y un sujeto receptor, y es el sujeto receptor quién
interpreta el mensaje que hemos elaborado. Por tanto, la alfabetidad visual es en todo caso una herramienta
que permite la elaboracion de mensajes, y estos se elaboran a través del estudio de los simbolos visuales.
Considero que tal como ocurre en el lenguaje su significado no es Unico, es cambiante a través del tiempo, y
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s6lo podemos tener en cuenta los simbolos que nos permitan la elaboracién del discurso, el resultado de la
transmisién del mensaje depende del receptor.

Dondis en su texto menciona: Toda informacion tanto de entrada (input) como de salida (output) pasa en ambos
extremos por una red de interpretaciones subjetivas, esta consideracion por si sola haria de la inteligencia visual
algo asi como un arbol que cayera sin ruido en un bosque vacio. La expresion visual son muchas cosas en
muchas circunstancias y para muchas personas. Es producto de una inteligencia humana altamente compleja.
50 (Dondis, 1973) Sin embargo, considero que examinar los elementos visuales basicos, las estrategias y
opciones de las técnicas visuales, asi como, las implicaciones psicologicas y fisiologicas nos permiten configurar
mensajes mas complejos en la busqueda de acercarnos a una comunicacion mas asertiva al momento de
elaborar un objeto arquitecténico. Podemos deducir con lo anterior que, la conjuncion de simbolos comunica.
La arquitectura es una conjuncion de simbolos visuales, por lo tanto, comunica.

Dondis menciona: El proceso de ver requiere poca energia para el que ve; los mecanismos fisiologicos son
automaticos en el sistema nervioso humano. El hecho de que a partir de esta entrada minima recibamos vastas
cantidades de informaciéon de muchas maneras y a muchos niveles nos causa poco asombro (...) Caleb
Gattegno en su libro Tawars Visual Culture, afirma lo siguiente acerca de la naturaleza del sentido visual: “La
vista, aunque todos nosotros la usemos con tanta naturalidad, todavia no ha producido su propia civilizacion.
La vista es veloz comprensiva y simultaneamente analitica y sintética. Requiere tan poca energia para funcionar,
lo hace a la velocidad de la luz, que permite a nuestras mentes recibir y conservar un numero infinito de unidades
de informacién en una fraccion de segundo” (...) Uno tiene que aceptar con entusiasmo sus conclusiones: “Con
la vista nos son dados infinitos de informacion de una vez.’®" (Dondis, 1973) Buscamos siempre el apoyo visual,
dado su caracter directo de informacion y su proximidad a la experiencia “real”. Esto constituye la méaxima
aproximacion que podemos conseguir de la naturaleza auténtica de la realidad. El ejercicio de ver que
obtenemos como algo natural, es pues, un factor determinante para nuestra experiencia de la realidad y nuestra
realizacion subjetiva.

Ahora vayamos al siguiente nivel, supongamos que hemos configurado una estructura arquitectonica a partir de
los simbolos visuales elementales, hagamos la analogia de que esa estructura arquitectonica —unica— es
analoga a la configuraciéon de las palabras —la unidad basica del pensamiento—el simbolo que configura al
lenguaje. Por tanto, el entorno construido esta configurado de muchas estructuras arquitectonicas que se
interrelacionan para formar como en el lenguaje una oracion y con ello un discurso ¢Qué comunica el entorno
construido? ¢Cual es su discurso? ;Qué nos dice sobre las subjetividades que lo habitan? ;Cual es el
significado referencial reforzador de esas subjetividades?

En este sentido, el entorno construido y objetual comunica las ideas o ideologias dominantes del panorama
politico, asi como, las tendencias que surgen con la llegada de nuevos sujetos y su manera de interpretar el
contexto que les toco vivir; por tanto, el discurso gira en torno a esas ideas e ideologias que incluyen el
andamiaje de conocimiento previo que se tenga con respecto a la indagacion y resolucion de las interrogantes
fundamentales sobre el sistema mayor denominado en esta tesis como «Realidad que existe sin que la
piense» que ya hemos dicho que son aquellas leyes universales donde el sujeto no tiene injerencia, y que va
mas alla de su voluntad, la cual, se traduce en conocimientos cientificos objetivos que intentan describirla.

0 Dondis, A. Dondis. La sintaxis de la imagen, Introduccion al alfabeto visual (1973) cit., p
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Por lo que recordemos, lo mencionado en capitulos anteriores con respecto a la autorreferencia del sujeto,
donde los objetos son contenedores de informacion:

—

Proyeccion de lo que «es» y «sabe»

Subjetividad del sujeto

y principios de identidad

obtenidos de la informacion y
conocimientos que obtiene de RESP

Autorreferencia del sujeto
expresada en el entorno construido
y objetual

Diagrama: « Sujeto- autorreferencia » Elaborado por la autora de esta tesis con el fin de simplificar la complejidad de los planteamientos

Es correcto decir que la Arquitectura tiene un papel funcional, y en este sentido podemos concebir a la funcion
arquitecténica, como una funcién matematica. Permitanme explicarme, en matematicas, se dice que una
magnitud, es decir, una medida asignada, es una funcién de la primera magnitud, si esta depende del valor de
la segunda. Por ejemplo el area de un circulo esta en funcion del radio. En este sentido podemos decir que, la
funcién se asemeja una caja negra donde existen valores u objetos de entrada, que son transformados en su
interior para dar paso a valores u objetos de salida. En principio nuestros valores de entrada son los
requerimientos marcados por la subjetividad solicitante, el alfabeto visual y los materiales que se utilizan para
configuralo. Nuestro objeto de salida es la materializacion de dicho objeto que desemboca en la construccion
de un mensaje contenido en dicho elemento, el cual, materializa la autorreferencia de la subjetividad solicitante.

Diagrama de la funcion arquitectonica en analogia con la funcion en matematica.

Objeto de entrada Objeto de salida

Caja Negra

La informacién de entrada se tranforma en un nuevo elemento

¢ Cuales son los objetos de entrada de la arquitectura? ;Cuales son los objetos de salida? Considero que
podemos decir que los requerimientos para la elaboracion de un objeto arquitectonico estan en funcion de las
necesidades de la subjetividad solicitante; y asi mismo, podemos decir que las necesidades de la subjetividad
solicitante estan en funcion del concepto —que no es otra cosa que la traduccién de ese requerimiento
configurado a través de la verbalizacion y traducido al alfabeto visual—. Con lo que, podemos decir que todo
lo anterior se encuentra en funcion del panorama politico. Dado que, para su materializacion, el factor econémico
es un elemento importante, y cabe agregar que el objeto resultante esta en funcion de un sujeto habitador.
¢ Cudl debe ser el objeto de salida? En teoria deberia ser un objeto dotado de todos los elementos anteriores,
aunque ciertamente, no en todos los casos se logra esté fin ultimo. Contrario a lo que ocurre con el gjercicio
matematico que no deja cabida al error, porque el resultado debe demostrar que las magnitudes de entrada son
coherentes con las magnitudes de salida, debido a que las matematicas exigen la demostracion de los
argumentos.



En el caso de la Arquitectura y por su caracter subjetivo situado en el bucle: «Sujeto— subjetividad—panorama
politico—entorno construido—tiempo» no nos permite un valor de verdad, es decir de demostracion, porque el
ser humano es una paradoja, una incertidumbre, una posibilidad, una cuestion estadistica, y en ese sentido sélo
podemos aspirar a la probabilidad.

Al ser el sujeto una probabilidad, s6lo podemos aspirar a lanzar la moneda al aire, e intentar determinar cual
sera la probabilidad de que salga cara o cruz. Considero que la Unica certeza que tenemos, es que en todos los
casos veremos en sus creaciones su autorreferencia ;Donde observamos la autorreferencia del sujeto en el
objeto arquitectonico? Considero que es en la composicidn de conceptos: cada concepto que logramos
configurar lo hacemos a través de la descripcion del proyecto que se espera materializar, las necesidades de
esa subjetividad con respecto a lo que se espera ver materializado, su verbalizacion que no es otra cosa que
su autorreferencia, y que posteriormente traducimos en conceptos a través del alfabeto visual conjuntado en
tres dimensiones un objeto arquitectonico —un reflejo del sujeto mismo—.

El hecho de no tener una certeza con respecto al resultado obtenido en un objeto arquitecténico, no significa
que los simbolos que componen su discurso, es decir el alfabeto visual, no sean objetos de estudio, muy por el
contrario, considero que lo son. Dado que, al ser un cuerpo comin de informacion se convierten en datos
objetivos, que involucran un analisis perceptual, al ser configuraciones formales, se transforman en estimulos
visuales qué el sujeto percibe. Dichas configuraciones adquieren una perspectiva mas abstracta, que involucra
detenernos en la estructura fisioldégica que le pertenece al sujeto, la cual, involucra el ejercicio de ver. Entonces
las imagenes provenientes de ese cuerpo comun de informacion visual se transforman en estimulos de radiacion
electromagnética, puesto que la accion de ver involucra a una cierta cantidad de luz percibida y posteriormente
transformada por el sistema perceptivo visual en sefales neuronales. El siguiente esquema muestra ese
proceso:

i

o -7 =
Cuerpo comin de Luz (Radiacion Sistema perceptivo
Informacion visual electromagnética) visual

Diagrama: « La transformacién de los objetos en radiacion electromagnética »
Elaborado por la autora de esta tesis con el fin de simplificar la complejidad de los planteamientos

Comprender y entender los simbolos basicos de la alfabetidad visual nos permite elaborar mensajes mas
complejos en la configuracion del entorno construido y objetual, puesto que esas configuraciones, son la génesis
de dichos objetos. Esto da sentido a las configuraciones mismas y las vincula con el sujeto «receptor—
perceptor».



Seleccién de Estimulos
visuales, provenientes
del Alfabeto Visuadl

Como hemos analizado en el capitulo anterior con respecto al alfabeto visual, en este momento tenemos
seleccionadas dos tecnicas del alfabeto visual: Exageracion y reticencia. Estas técnicas son dos polos opuestos,
en la que, una muestra un mayor nimero de elementos integrados en su composicion, y la otra, muestra mesura
con respecto a los elementos que la componen.

Técnica de composicion: Exagerada Técnica de composicion: Reticiente

Imagen tomada del libro: Los principos de Disefio Imagen tomada del libro: Los principos de Disefio
de Wucius Wong (2018) de Wucius Wong (2018)

Las técnicas de composicion visual son los principios para lograr la configuracion de objetos tridimencionales,

en este sentido son los volumenes que integran a los objetos arquitecténicos.
/Y / - Correspondencia (

Imagen tomada del libro: Los principos de Disefio Imagen tomada del libro: Los principos de Disefio
de Wucius Wong (2018) de Wucius Wong (2018)




Correspondencia

Imagen tomada del libro: Los principos de Disefio Imagen de una ciudad con vista de pajaro tomada de
de Wucius Wong (2018) googlemaps

Esta seleccion se realiza pensando en que los estimulos sean lo suficientemente fuertes, y contrarios, como
para poder encontrar alguna diferencia con respecto a la actividad neural. Para ello recurrimos al libro los
principios del disefio escrito por Wucius Wong, de donde seleccionamos, treinta imagenes de cada técnica.

La imagenes seran analizadas en escala de grisies, para reducir la variable del color, debido a que, esto
involucra mayor complejidad, la cual, es digna de ser analizada, pero no en este momento.
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técnica reticiente

Imdgenes tomadas del libro: Los principios del disefio de

Wucius Wong (2018)
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Capitulo 4

«Percepcidén—Imagen—Estructuras fisiolégicas»

La forma es un misterio que no conocemaos en realidaad, pero que proporciona al hombre una sensacion
totalmente diferente a la de un acto de liberacidn social como tal.
Alvar Aalto

Cuestionamientos que se abordan:

¢Qué es la percepcidn psicoldgica? ¢Cudl es la estructura fisioldgica de la percepcion visual? ;Qué es la
morfometria? ;:Cémo se analizan las imdgenes?

Ensayos que lo integran:
e  Percepcién Visual del Sujeto

e  Andlisis Morfométrico

Referencias
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Sinopsis

Dado que, hemos establecido un alfabeto visual que desemboca en un cuerpo comin de informacion, es
momento de comprender: ;Cual es el proceso psicolégico que se establece en la percepcion?, asi como, las
estructuras fisiologicas que estan comprometidas en este acto. Esta informacién nos permite relacionar dichas
estructuras con respecto a las imagenes provenientes del alfabeto visual, y obtener datos objetivos tanto del
proceso perceptivo como de las imagenes.

Un analisis morfométrico, permite analizar las composiciones de tal manera que podamos obtener datos
namericos que sirvan como referencia para construir un estudio que relacione la percepcion y la forma, dado
que, los resultados se expresan como un conjunto de coeficientes y gréaficas, a través de variaciones de tamafio
y forma, a este enfoque se le llama actualmente morfometria.



Percepcién visual del
sujeto

Estructuras fisiolégicas que participan en el
procesamiento visual.

Entrados a este punto, y si decimos que nuestros intereses investigativos se localizan en la relacién que guarda
el alfabeto visual con respecto a la sensacién del sujeto, es momento de introducir conocimientos perceptuales.
La percepcion sin duda ha sido motivo de investigacién a lo largo de mucho tiempo, sin embargo, no podemos
centrarnos en todo aquello que se ha dicho sobre este tema, y es momento que tomemos en consideracion lo
mas relevante para nuestra investigacion. Por tal motivo, es necesario acotar, y dado que, nuestro interés de la
percepcion esta basado en el fendmeno visual con relacion a la sensacion del sujeto, abordaremos a la
percepcion desde esta perspectiva, dado que, nuestro analisis esta centrado en un alfabeto visual con relacion
al sujeto perceptor, en este sentido es importante comprender ¢ Cual es el proceso fisioldégico que se lleva acabo
en el ejercicio de ver? Por lo que, a partir de este momento nos centraremos en la siguiente triada:

o o - A

P> o — @

Sujeto Cuerpo comln de Sensacion
Informacién visual

La percepcion visual es un proceso psicoldégico que establecen los seres humanos, esto les permite la
capacidad de interpretar el entorno circundante utilizando luz en el espectro visible reflejado por los objetos del
entorno. Esto es diferente de la agudeza visual, que se refiere a la claridad con la que un sujeto ve. Los diversos
componentes fisioldgicos involucrados en la visién se denominan colectivamente sistema visual y son el foco
de muchas investigaciones en linglistica, psicologia, ciencia cognitiva, neurociencia y biologia molecular,
denominadas colectivamente ciencia de la vision. Considero relevante comprender esta parte fisiologica, dado
que este proceso nos permite establecer variables objetivas con respecto a la relacion: «Sujeto—cuerpo comuin
de informacion visual—sensacion». El siguiente diagrama nos muestra la fisioldgia del sistema visual:

Corteza de

Corteza Visual Asociacion Visual

Secundaria ¢

VISUAL PRIMARIA
»

Corteza

inferotemporal
Imagen recuperada de: Imagen recuperada de:
http:/alojoptico.us.es/portaleto/talamo y vision/Lavision.htm http://alojoptico.us.es/portaleto/talamo y vision/Lavision.htm
Gallardo, Francisco Neurociencias y comportamiento. Gallardo, Francisco Neurociencias y comportamiento.



En el sujeto, y en varios otros mamiferos, la luz entra al ojo a través de la cérnea, el cristalino la enfoca en la
retina, una membrana sensible a la luz en la parte posterior del ojo. La retina sirve como transductor, esto
significa que transforma, o convierte una determinada manifestacion de energia de entrada, en este caso, la
luz, que se traduce en radiacion electromagnética, en otra diferente de salida, pero de valores muy pequefos
en términos relativos, convirtiendo la luz en sefiales neuronales, esto es, que estan presentes un gran nimero
de moléculas que actuan como sefal para la guia de neuronas. Esta transduccion se logra mediante células
fotorreceptoras especializadas de la retina, también conocidas como bastones y conos, que detectan los fotones
de luz y responden produciendo impulsos neuronales. Estas sefiales son transmitidas por el nervio éptico, desde
la retina hasta el talamo. Las sefales de la retina también viajan directamente desde la retina al coliculo superior.
El nuacleo geniculado lateral,pare visual del talamo, envia sefales a la corteza visual primaria, también llamada
corteza estriada. La corteza extraestriada, también llamada corteza de asociacion visual, es un conjunto de
estructuras corticales que reciben informacion de la corteza estriada.5? (Carlson, Neil R., 2013) Las descripciones
recientes de la corteza cerebral de asociacion visual describen una division en dos vias funcionales, una via
ventral, que codifica «el qué» y otra dorsal, que codifica «el donde». Esta conjetura se conoce como la hipotesis
de las dos corrientes.

Consideremos que nuestras intenciones son mostrar a un grupo de sujetos imagenes provenientes del alfabeto
visual, que representan exageracion, y reticencia en su composicion como las presentadas a continuacion:

Técnica de composicién: Exagerada Técnica de composicion: Reticiente

Imagen tomada del libro: Los principos de Disefio Imagen tomada del libro: Los principos de Disefio
de Wucius Wong (2018) de Wucius Wong (2018)

En este sentido se vuelve relevante comprender acerca de este proceso perceptivo a nivel fisiologico, dado que,
esto nos permite comprender como se lleva acabo este proceso, y cuales son las areas involucradas en el
sistema nervioso. De acuerdo con lo descrito en el parrafo anterior las imagenes observadas por el sujeto se
traducen a un nivel abstracto: en energia, en este caso en luz, la cual, es una radiacion electromagnética que
es percibida por el ojo del sujeto. La retina transforma esta enegia en sefiales neuronales, llegando a la corteza
visual primaria o corteza estriada. En el siguiente esquema podemos observar con claridad este proceso:

' S - e -

Cuerpo comuin de Energia Luz Retina, transforma la Sefales neuronales,
Informacién visual (radiacion luz en sefales reflejadas en la corteza
electromagnética) neuronales visual estriada

Diagrama: « La transformacion de la informacién visual en radiacion electromagnetica »
Elaborado por la autora de esta tesis con el fin de simplificar la complejidad de los planteamientos

52 Carlson, Neil R. Physiology of Behaviour (2013) Cit.,p 187-189



El esquema anterior nos permite dilucidar cuéles son las partes del sistema nervioso que estan involucradas,
por lo que, si decimos que haremos uso del método de electroencefalografia, y esto implica la colocacion de
electrodos en determinadas partes del cuero cabelludo, saber sobre este tema permite intuir que es probable,
que los electrodos registren mayor actividad neural en la corteza occipital del encéfalo, ya que esta area esta
comprometida en la vision, asi como las amplias regiones de la corteza temporal y parietal. Debemos recordar
que la informacion visual se procesa en amplias zonas corticales.

La corteza visual secundaria se situa en la corteza pre estriada y la corteza inferotemportal.

e La corteza pre estriada: es la banda de tejido del I6bulo occipital que rodea la corteza visual primaria.
e La corteza inferotemportal: es la corteza de las regiones inferiores del l6bulo temporal.

Existen varias areas del cerebro que reciben una entrada de informacion sensitiva o input, pero el area en la
corteza parietal posterior es el area de asociacion de la vision, en donde, se integra diversa informacon de
estimulos visuales, se muestra en la siguiente imagen algunas de las diferentes regiones corticales que
participan en la vision:

Corteza de
Asociacion Visual

Corteza
preestriada

Corteza Visual
Secundaria

Corteza
inferotemporal

Iméagen recuperada de:
http://alojoptico.us.es/portaleto/talamo_y_vision/Lavision.htm
Gallardo, Francisco Neurociencias y comportamiento.

Para conceptualizar mejor el area de la corteza visual, profundicemos mas al respecto, por considerar su
importancia en el ejercicio de la percepcion de estimulos visuales:

El area de la corteza visual que recibe la informacion sensorial del nucleo geniculado lateral es la corteza visual
primaria, también conocida como area visual 1 (V1), area de Brodmann 17, o corteza estriada. Las areas
extraestriadas constan de las areas visuales 2, 3, 4 y 5 (también conocidas como V2, V3, V4 y V5, o area de
Brodmann 18, y toda el area de Brodmann 19). 53 (Mather,Gorge 2017)

Cuando hacemos referencia a las area de Brodmann estamos hablando de divisiones basadas en la
composicion celular de la corteza central. Dicha division fue propuesta por el psiquiatra Korbinian Brodmann en
1909, no siendo las divisiones aleatorias sino basadas en la existencia de diferencias en lo referente a la
composicion, estructura y disposicion de las células en distintas zonas del cortex. El siguiente diagrama muestra
las regiones de Brodmann implicadas en la corteza visual:

o3 Mather,Gorge The visual cortex. School of Life Sciences: University of Sussex. (2017)



V1: érea visual primania. Llega la informacién visual desde el geniculado lateral.
V2: drea visual secundania. Se genera la vision estercoscopica.

V3: visién en pro fundidad y distancia. Volumen del campoy objetos visuales.
V4: vision del color

Se muestra el cerebro de lado, mirando a la lzquierda. El area  vs; percepcién del movimiento de los objetos en ¢l campo visual.

naranja sefiala, el area de Brodmann 17 de la corteza primaria V6: determinadién de la posicion absoluta de los objetos.
Imagen Tomada de: V7: visién espectral de nuestro cuer po.
http:// en.wikipedia.org/wiki/Visual_cortex V8: reconocimiento de los objetos

Es muy importante en este punto tener en consideracion lo expresado en el parrafo anterior con respecto a la
corteza visual, dado que la siguiente informacion podria parecer confusa, si no se conceptualizan las areas de
la corteza visual. En el siguiente parrafo describiré el proceso visual y las estructuras que estan comprometidas
en dicho proceso:

Los pulsos del V1, es decir, la corteza visual primaria, mide el rango de objetos y etiqueta a cada objeto con
una velocidad. Estas etiquetas predicen el movimiento de los objetos. V1 trabaja la deteccion de los bordes para
entender la organizacion del espacio. Inicia en un rango de 40 milisegundos, enfocandose solo en pequefios
espacios y cambios de color. Después de 100 milisegundos recibe la sefal con la informacion de V2 y V3, es
decir, las areas extraestriadas, enfocando la organizacién visual global.

V2 envia informacion al pulvinar, esto es, la parte posterior del talamo. Cuando hablamos del procesamiento
visual nos estamos refiriendo a un agregado de varios nicleos, por lo que propiamente hay que hablar de
nucleos pulvinares. El pulvinar lateral e inferior tiene amplias conexiones con éareas corticales de asociacion
visual, y el pulvinar medial tiene amplias conexiones con areas corticales del giro del cingulo del parietal
posterior, y las areas prefrontales, activando a V1, quien recibe estas sefiales. El pulvinar participa en la atencion
visual. V2 tiene casi la misma funcién que V1, sin embargo, también se encarga de los contornos ilusorios,
determinando la profundidad comparando las areas derecha e izquierda de imagenes 2D, distinguiendo el
primer plano. V2 se conecta a V1-V5.

V3 ayuda a procesar el «<movimiento global», es decir la direccion y velocidad de los objetos. V3 se conecta con
V1 tenuemente, V2, y la corteza temporal inferior.

V4 reconoce las figuras simples, se conecta firmemente con V1, V2, V3, y el pulvinar, y ciertas salidas del V5
incluyendo V4.



Las funciones de V5 son similares a la de las otras divisiones, sin embargo, integra el movimiento de los objetos
locales, al movimiento global de un nivel complejo. V6 trabaja en la conjuncion con V5 en un analisis del
movimiento. V5 analiza el auto-movimiento, mientras que V6 analiza el movimiento de los objetos relativos a un
segundo plano. La entrada o input primario de V6 es V1, con las aportaciones de V5. V6 atrapa el mapa
topografico de la vision. En V6 se procesan figuras complejas, objetos y caras, y en conjunto con el hipocampo
crea nuevas memorias.

El proceso anterior lo podemos observar en el siguiente diagrama:




Andlisis Morfélogico

¢Coémo se analiza una imagen?

Hasta ahora tenemos ubicadas las estructuras del cerebro que se encuentran comprometidas en la percepcion
visual. Es momento de describir el proceso que seguiran las imagenes visuales provenientes del alfabeto visual,
para tomar en cuenta valores objetivos que nos permitan relacionarlos con la actividad neural.

Técnica de composicion: Exagerada Técnica de composicion: Reticiente

Imagen tomada del libro: Los principos de Disefio Imagen tomada del libro: Los principos de Disefio
de Wucius Wong (2018) de Wucius Wong (2018)

Las imagenes que se muestran en la parte superior son dos ejemplos de configuraciones hechas con dos
técnicas de composicién visual, dichas imagenes se encuentran en un formato bidimiensional, y en escala de
grises. Si decimos que una composicion visual se traduce en un fendbmeno de radiacion electromagnética,
podemos inferir algunas variables que estan presentes en el andlisis de dichas imagenes.

Tomemos en cuenta que para realizar un experimento, este se lleva acabo en un ambiente controlado, en este
sentido dichas imagenes son presentadas en un equipo de computo. El monitor es la pantalla en la que se ve
la informacion suministrada por el ordenador. La informacion se representa mediante pixeles, que es la unidad
minima representable en un monitor. Cada pixel en la pantalla se enciende con un determinado color para
formar la imagen. De esta forma, cuanto mas cantidad de pixeles puedan ser representados en una pantalla,
mayor resolucion habra. Es decir, cada uno de los puntos sera mas pequefio y habra mas al mismo tiempo en
la pantalla para conformar la imagen. Cada pixel se representa en la memoria de video con un nimero. Dicho
namero es la representacion numérica de un color especifico, que puede ser de 8, 16 0 mas bits. Cuanto mas
grande sea la cantidad de bits necesarios para representar un pixel, mas variedad de colores podran unirse en
la misma imagen. En este sentido, debera tomarse en cuenta la resolucion del monitor donde se presentan las
imagenes, ahora bien, se debera tener control de la cantidad de contraste, es decir la cantidad de luz que emite
dicho monitor. Hasta el momento tenemos dos variables: Resolucion — Contraste.

Las siguientes imagenes ejemplifican lo dicho en el parrafo anterior y podemos observar con claridad estas dos
variables:



¥ Pixel

Numero de
pixeles
Verticales

~)

Numero de pixeles horizaontales Numero de pixeles horizaontales

Numero
de pixeles
Verticales

Las imagenes muestran la configuracion de la imagen con respecto al nimero de pixeles que la integran, esto
es importante para proceder a un andlisis morfolégico de dichas composiciones, de las cuales, obtendremos

informacién objetiva para poder relacionarla con la actividad neural.

Analisis morfométrico
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La imagen anterior muestra un ejemplo de analisis morfométrico. Un analisis de este tipo se refiere a condiciones
cuantitativas de la forma, un concepto que abarca el tamafio y la forma. Los analisis morfométricos se realizan
comunmente en los organismos y son utiles en el analisis del registro fosil, asi como en el impacto de algunas
mutaciones sobre la forma, cambios en los procesos del desarrollo, covarianzas entre los factores ambientales
y la forma, igualmente para estimar los parametros genético-cuantitativos de la forma.

En esta investigacion se empleara esta técnica para tener datos objetivos con respecto a lo que esta observando
el sujeto, en este caso en particular, todas las imagenes estan realizadas en escala de grises, por lo que, cada
pixel posee un tono (o nivel) de gris diferente. El nivel de gris de cada pixel se expresa mediante un nimero de
N digitos en sistema binario (o bits). Por ejemplo, en el sistema operativo Windows, cuando la imagen se codifica
en 8 bits (8 digitos) el nUmero binario 00000000 (equivalente al nimero 0 en el sistema decimal habitual) codifica
el color negro. Por el contrario, el nimero binario 11111111 (equivalente al nUmero 255 en el sistema decimal)
codifica el color blanco. Cualquier otra combinacion de ocho digitos binarios indica un tono de gris diferente
entre el blanco y el negro. En el sistema operativo Macintosh, el cédigo de colores es el opuesto. Es decir, el
codigo 00000000 corresponde al color blanco. Con 8 bits, pueden conseguirse 28=256 tonos de gris diferentes.
Con 16 bits pueden conseguirse 216=65536 tonos de gris diferentes. Cuanto mayor sea el numero de bits,
mayor serd la definicion de color de la imagen.

La resolucién de una imagen digital depende del nimero de pixeles contenidos en la unidad de superficie
(expresada en cm2 o pulgada?2). Cuanto mayor sea el nimero de pixeles por cada cm2, mayor sera la resolucion
de la imagen, y mayor sera su definicion espacial.

Imagen original

Imagen ampliada

Color Numero Binario
del pixel  equivalente

i} 00000000

B 10000000

10110010

[ ] 11111111

Esta llustracion muestra claramente los puntos o pixeles que conforman la
imagen digital



En este punto tenemos otros dos valores objetivos: el color del pixel y el nimero binario equivalente. En
resumen, la actividad neural del sujeto estara relcionada con el area de la imagen donde centra su
atencion. El area que ha sido objeto de su atencion estara relacionada con el color del pixel, y el nimero binario
equivalente.

Color Numero Binarlo
delpixel  equivalente

[l 00000000

Focos de antecion del sujeto . 10000000
10110010

[ ] 11111111

Ahora bien, ;Como saber donde centra la atencion el sujeto con respecto de la imagen? Para este fin, se
requiere de un instrumento adicional denominado Eye Tracker.

Iméagenes tomadas de las practicas realizadas en el labroratorio del C3 Centro de Ciencias de la Complejidad UNAM con la Dra.
Zeidy Mufioz cotutora de esta tesis

El seguimiento ocular es el proceso de medir el punto de la mirada (donde se esta mirando) o el movimiento de
los ojos en relacion con la cabeza. Un rastreador ocular es un dispositivo para medir la posicion y el movimiento
de los ojos. Los rastreadores oculares se utilizan en la investigacion del sistema visual, en psicologia, en
psicolinguistica, como un dispositivo de entrada para la interacciéon humano-computadora.

Los disefios actuales mas utilizados son los eye-trackers basados en video. Una camara enfoca uno o ambos
0jos y registra el movimiento de los ojos cuando el espectador observa algun tipo de estimulo. La mayoria de
los rastreadores oculares modernos utilizan el centro de la pupila y la luz no colimada infrarroja / infrarroja
cercana para crear reflejos corneales (CR). El vector entre el centro de la pupila y los reflejos corneales se
puede utilizar para calcular el punto de mirada en la superficie o la direccion de la mirada. Por lo general, se

necesita un procedimiento de calibracion simple del individuo antes de usar el seguidor ocular. 54 (Witzner Hansen,
Dan; Qiang Ji 2010)

% Witzner Hansen,Dan; Qiang Ji “In the eye of beholder: A survey of models for Eye and
Gaze” (2010) https://dl.acm.org/doi/10.1109/TPAMI.2009.30



Se utilizan dos tipos generales de técnicas de seguimiento ocular infrarrojo / infrarrojo cercano (también
conocido como luz activa): pupila brillante y pupila oscura. Su diferencia se basa en la ubicacion de la fuente de
iluminacion con respecto a la optica. Si la iluminacion es coaxial con la trayectoria 6ptica, el ojo actia como un
retrorreflector, ya que, la luz se refleja en la retina creando un efecto de pupila brillante similar al ojo rojo. Si la
fuente de iluminacion estd desviada del camino éptico, entonces la pupila aparece oscura porque la
Z%ErZO)rreﬂexién de la retina se dirige lejos de la camara. 55 (Gneo,Massimo, Maurizio; Conforto, Silva; DAlessio Tommaso
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Imagen tomada del Journal: Gneo,Massimo, Maurizio; Conforto, Silva; DAlessio Tommaso “A free geometry model-
independet neural eye gaze tracking system” Journal of NeuroEnineering and Rehabilitation (2012)
https://www.ncbi.nim.nih.gov/pmc/articles/PMC3543256/https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3543256/

La imagen muestra la funcion de mapeo, la cual, mapea los destellos y los centros de la pupila en la imagen
en las coordenadas POG. La funcién de mapeo es la principal caracteristica tipificadora y se determina a través
de una fase de calibracion durante, la cual, se le pide al sujeto que observe un conjunto adecuado de puntos

conocidos en la superficie observada.

23 Gneo,Massimo, Maurizio; Conforto, Silva; DAlessio Tommaso “A free geometry model-
independet neural eye gaze tracking system” Journal of NeuroEnineering and Rehabilitation
(2012) https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3543256/
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Capitulo 5

«Electroencefalografia (EEG)»

Es el cerebro donde todo tiene lugar
Oscar wilde

Cuestionamientos que se abordan:

¢Qué es la electroencefalografia? ;: Qué se mide con este estudio? ;Qué estudios se han realizado con esta
técnica en relacién con la percepcidn de imdagenes?

Ensayos que lo integran:

Electroencefalografia (EEG)
o Electroencefalografia y percepcién de imdgenes

Referencias
. Departamento de fisiologia, Facultad de Medicina, UNAM “Fisiologia de la actividad
eléctrica del cerebro” http://fisiologia.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2019/09/UTI-
pr%eC3%A1ctica-7-a.-Electroencefalograma.pdf

. Hall,E Jhon Tratado de fisiologia médica (2016)

. Konecni, Determinants of aesthetic preference and effects of exposure to aesthetic:
social emotional, and cognitive factors (1978) cit.,p 149-197Gneo,Massimo, Maurizio;

. Conforto, Silva; DAlessio Tommaso “A free geometry model-independet neural eye gaze
tracking system” Journal of NeuroEnineering and Rehabilitation (2012)
https://www.ncbi.nIm.nih.gov/pmc/articles/PMC3543256/

. Palmer SE, Schloss, Sammartino Visual aesthetics and human preference. Annu Psychol
(2013)Enrique A. Lopez-Poveda Anélisis de imagenes Universidad de

Sinopsis

En el capitulo anterior hemos definido como y de qué manera obtendremos datos objetivos de las imagenes y
los movimientos oculares para relacionarlos con la actividad neural. Este capitulo acontinuacion describe el
método de electroencefalografia (EEG) y los estudios que se han realizado con respecto al analisis de imagenes
visuales por este método.



Electroencefalografia
(EEG)

cQué es?

En 1875, Richard Caton, publicé la primera evidencia conocida sobre las oscilaciones eléctricas en el cerebro.
De sus resultados realizados en modelos animales reporto: "Existen corrientes débiles de direcciones variables
que pasan a través del multiplicador cuando los electrodos se colocan en dos puntos de la superficie externa, o
un electrodo en la materia gris y otro en la superficie del craneo". Ademas, "la corriente por lo general esta en
constante fluctuacion; el indice de oscilacion es generalmente pequefio ... En ocasiones, se observan grandes
fluctuaciones, que en algunos casos coinciden con los movimientos musculares o cambios en el estado mental
del animal". Los primeros registros en humanos fueron reportados por Hans Berger en 1929 y es por esto por
lo que se le conoce como el padre de la electroencefalogafia (Ahmed and Cash 2013).

La electroencefalografia ( EEG ) es un método de monitoreo electrofisiologico para registrar la actividad eléctrica
del cerebro . Por lo general, no es invasivo, con los electrodos colocados sobre el cuero cabelludo , aunque a
veces se utilizan electrodos invasivos, como en la electrocorticografia , a veces llamado EEG intracraneal. El
EEG mide las fluctuaciones de voltaje que resultan de la corriente iénica dentro de las neuronas del cerebro.

¢En donde se generan estas oscilaciones en el potencial eléctrico? Cualquier corriente transmembranal genera
una contribucion al potencial eléctrico local extracelular; sin embargo, la dimension de la contribucion depende
de la intensidad y duracion de la corriente. Asi, el potencial local de campo medido en un punto va a estar
determinado principalmente por los flujos de corriente a través de las membranas de las células mas cercanas.
Existen multiples contribuciones a la corriente extracelular provenientes de:

1) Elintercambio de informacion axondendritas “actividad sinaptica” (en general se acepta que este es el
principal contribuyente a las oscilaciones observadas en un registro de EEG (Schomer and Da Silva
2018));
2) Corrientes generadas por potenciales de accion;
3) Corrientes intrinsecas u oscilaciones espontaneas en el potencial de membrana de las células;
4) Sinapsis eléctricas;
5) Fluctuaciones lentas en el potencial eléctrico de células gliales.
En resumen, el electroencefalograma es el resultado de la suma de los potenciales eléctricos locales, que son
basicamente despolarizaciones e hiperpolarizaciones a través de las membranas neuronales. Los factores que
determinan que un potencial sea registrado en la superficie dependera de su voltaje, grado de sincronia en las
descargas, organizacion anatémica de las células involucradas, area cortical involucrada, sitio de participacion

cortical respecto a los giros, distancia hacia los electrodos, eleccion de los montajes de los electrodos, y la
resistencia de los electrodos.



Imagen tomada del seminario conducido por la Dra. Zeidy Mufioz

El siguiente diagrama ejemplifica el proceso del registro de los potenciales eléctricos:

) i \\\ MEG pick-up
Amplifi coil
(— EEG electrode. J[
‘\\_//
2 ] + Scalp
£ The local EEG ‘ R PERATRSRS < skull
ps '_%mthw.\dwf\WAMM V) * Dura Mater
W ‘.‘f" n\r‘,‘r \“
5 The Extracellular LFP ¢ A j I: j Primary
£\ W'\/J\ PN PN N ’ I"\‘ Intracellutar
- 'l/ ./ v -, | \ ""‘ !l current (MEG)
Y ; ! Secondary
< ' | [ | Volume
€ ' J 4 current (EEG)
] §

e k...a""\"\—aa-l‘-"\“a u.ulf

iy
—
=

— Intracellular recording A
1s -63mV '
Pyramidal
cells

Imagen tomada del seminario conducido por la Dra. Zeidy Mufioz

El intercambio de informacion entre las células del sistema nervioso se da por medio de corrientes eléctricas.
En conjunto, esta actividad neuronal da origen a variaciones del potencial eléctrico en el espacio extracelular,
variaciones en espacio y tiempo que pueden ser registradas y estudiadas para caracterizar sistemas
neuronales. Estas oscilaciones en el potencial eléctrico local se han categorizado en diferentes frecuencias que

van aproximadamente desde 0.05 Hz hasta 500 Hz.
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Ritmos que se evaluan en EEG Imagen tomada del seminario conducido por la Dra. Zeidy Mufioz

Diferentes ritmos se han asociado a la activacion de redes locales de neuronas ligadas transitoriamente por
conexiones dinamicas. A estas redes se les denomina ensambles neuronales y dentro del cerebro, se piensa
que la computacion de todo acto cognitivo reside en el surgimiento de un ensamble neuronal especifico(Varela,
Lachaux et al. 2001, Barrett 2013). Al efectuar un electroencefalograma (EEG), los electrodos se colocan en
lugares estandares y se organizan en diferentes montajes que permiten enfatizar diferentes caracteristicas de
las oscilaciones normales o patoldgicas. En el registro se obtienen una variedad de ondas diferentes para cada
derivacion (Roy 2017). Cada derivacion del EEG representa la diferencia de potencial a lo largo del tiempo,
registrada entre dos electrodos. Se consideran cinco ritmos basicos: alfa, beta, theta, delta y gamma, a
continuacion, describiremos brevemente las caracteristicas de uno de ellos (Barrett 2013, Koeppen and Stanton
2017, Rhoades and Bell 2018).

1. Alfa (8 a 13 Hz; y bajo voltaje con amplitudes medias entre 30 y 50 y/V) El ritmo Alfa aparece cuando
el sujeto esta relajado en estado de vigilia y con los ojos cerrados. Es bloqueado o atenuado por la
apertura de ojos y el esfuerzo mental, tal como hacer calculos o concentrarse en una idea. Es por ello
por lo que parece indicar el grado de activacion cortical; mientras mayor sea la activacion menor el
ritmo alfa. El ritmo alfa tiene mayor expresion en regiones occipitales. La mayoria de los sujetos
normales presentan una asimetria del ritmo alfa, a menudo, la amplitud es mayor en el hemisferio
derecho. En nifios se puede registrar desde los 6 afios, pero a los diez ya esta perfectamente
establecido.

2. Beta (13 a 30 Hz y voltaje <20 V). Se observa en individuos despiertos, alertas y con los ojos abiertos,
este ritmo es dominante si se encuentra en actividad mental y preferentemente se observa en regiones
anteriores (frontales). Su distribucion es fronto-central y puede haber reactividad ante estimulos tactiles
y actividad motora de las extremidades contralaterales. Puede estar ausente o reducido en areas con
dafio cortical y ser acentuado por drogas hipndticas o sedantes.



3. Theta (4 a 8 Hz; con mayor amplitud >30 V). Se registra en sujetos durante el suefio, principalmente
el suefio MOR (Movimientos Oculares Rapidos). El ritmo theta no se ve en un adulto despierto, pero
es normal en nifos despiertos hasta la adolescencia. Su distribucion preferentemente esta en las
regiones de los lobulos temporales. Algunos investigadores separan esa banda de frecuencias en dos
componentes, la actividad Theta baja (4 - 6 Hz) correlacionada con un estado de vigilia disminuida y
somnolencia aumentada, y la actividad Theta alta (6 — 8 Hz) la cual se ve aumentada durante tareas
que involucran a la memoria de trabajo.

4. Delta (entre 0,1 y 4 Hz; y un voltaje muy alto hasta 100 - 200 V). El ritmo Delta es el ritmo dominante
en las etapas 3 y 4 del suerio, pero no se ve en el adulto consciente. Tiende a tener la mayor amplitud
de todas las ondas componentes del EEG. Su aparicion en estado de vigilia representa una patologia.
En etapas pediatricas puede presentarse y se considera un signo del grado de madurez de la corteza
cerebral. En algunas ocasiones los artefactos causados por los movimientos musculares pueden
producir ondas en la misma banda de frecuencia.

5. Gamma (entre 30 y 50 Hz). Puede ser asociado con la actividad mental superior, incluyendo percepcion y
conciencia y desaparece bajo anestesia general. Una sugerencia es que el ritmo Gamma refleja la actividad
mental envuelta en la integracion de varios aspectos de un objeto (color, forma, movimiento, etc) para formar
una imagen coherente. Al hacer un analisis basico del electroencefalograma se busca identificar visualmente
los cambios a lo largo del tiempo de la frecuencia, amplitud, fase, y morfologia de las ondas registradas. En
particular se pone atencion a:

- Patrones (amplitud, frecuencia, morfologia, duracion, sincronia) de acuerdo con
la edad.

* Patrones de acuerdo con el estado de conciencia, vigilia, suefio, coma, etc.

« Distribucion topografica.

* Reactividad ante diferentes manobras de activacion.

- Organizacion de otros grafoelementos normales (Ondas V, ondas lambda,
complejos K, husos de suefio).

- Grafoelementos anormales y condiciones desencadenantes.

« Artefactos (potenciales miogénicos, movimientos de la lengua, movimientos de
los ojos, electrodos, ruido eléctrico de 60 Hz, etc).

El uso cada vez mas extendido de computadoras permite el analisis cuantitativo de actividad
electroencefalografica, asi como la representacion compactada por bandas de frecuencia o su presentacion
topografica a colores en un esquema de la superficie de la cabeza. En forma simplificada el principio se basa
en considerar a la actividad eléctrica cortical como una mezcla de fluctuaciones de voltaje sinusoidales y ritmicas
que cubren un amplio rango de frecuencias. Esto se denomina banda de frecuencia o espectro de frecuencia.
El espectro de frecuencia se puede descomponer en un nimero de ondas sinusoidales separandolas por sus
diferentes frecuencias, amplitudes y valores de fase. Para hacer el analisis espectral se emplea clasicamente
un método conocido como analisis de series de Fourier.



Colocacion de los electrodos y preparacion del programa de registro.

Se realiza la distribucion acorde al sistema internacional 10/20 en el cuero cabelludo como se muestra en la
siguiente imagen.

Vertex

Preauricular
point

Colocacion de electrodos Sitema internacional 10/20

Sistema Internacional 10/20 Imégenes tomadas de las practicas realizadas en el labroratorio del C3 Centro de Ciencias de la
Complejidad UNAM con la Dra. Zeidy Mufioz cotutora de esta tesis

Instrucciones para colocar los electrodos:

1. Obtener las siguientes medidas: Iniobn—-nasion cm (pasando por el vértex.)Perimetro cefalico: ___ cm
Trago-trago: cm (depresion inmediata por delante delpabellon auricular)

2. Colocar el electrodo central Cz a la mitad de la distancia entre inién y nasion (50 %) y a la mitad de la
distancia trago a trago.

3.  Medir el 20% de distancia inion-nasion hacia delante de Cz en la linea media colocar Fz y en lado
posterior Cz, asi completara linea media.



4. Seguir con el gje coronal de trago a trago.

5. Completar con electrodos frontales F3, F4 y Parientales (P3, P4).

6. Medir la circunferencia de la cabeza, pasando la cinta métrica por T4y T3. En este plano y al 20 y
40% de la medida de la circunferencia y por delante de T4 se localiza F8 y FP2, de igual forma en
lado izquierdo se localizaran F7 y FP1. Pasar por atras de T4 también al 20% y 40% de la medida de
la circunferencia colocar T6 y 02 y del lado izquierdo T5, 01, hasta completar el montaje.

7. Colocar referencias en mastoides o I6bulos auriculares A1y A2.

8. Conectar los electrodos al equipo de registro (Amplificador Easy Ill, Cadwell) en las entradas
correspondientes para cada electrodo. Tener cuidado de no doblar los electrodos, dado que son
cables muy finos y se pueden romper facilmente.

9. En el escritorio elijir el programa de registro, e ingresar los datos del participante, al finalizar elejir
Start Recording con opcién de EEG.

10. Verificar que su impedancia sea menor a 5 K Q. (Figura 3).

11. Se recomienda utilizar una sensibilidad de 7.1 zV/mm y una velocidad de 1 segundo/division.

Nota: Una vez ubicada la region, tome un hisopo y divida a la mitad el cabello, limpie el area con alcohol y luego
con pasta limpiadora. Tomar la base del electrodo de copa con el indice y cuidadosamente tomar una porcion
de pasta conductora. Para fijar el electrodo se recomienda colocar un circulo de tela quirdrgica o sanita, asi se
fijara mejor el electrodo al cuero cabelludo. Se recomienda que los cables ordenadamente vayan en direccion
paralela de I6bulo frontal a parietal.> (Departamento de fisiologia, Facultad de Medicina UNAM)

La imagen muestra la colocacion de la gorra de electrodos y la aplicaciéon de gel conductor Imagenes tomadas de las
practicas realizadas en el labroratorio del C3 Centro de Ciencias de la Complejidad UNAM con la Dra. Zeidy Mufioz cotutora de
esta tesis

°6 Departamento de fisiologia, Facultad de Medicina, UNAM “Fisiologia de la actividad
eléctrica del cerebro” http.//fisiologia.facmed. unam.mx/wp-content/uploads/2019/09/UTI-
pr%C3%A1ctica-7-a.-Electroencefalograma.pdf




Identificacion de artefactos que se presentan en el EEG.

Un artefacto es una alteracion en la sefnal, que se presenta como ruido o una alteracion en la sefal.

+  Artefacto de origen muscular: el sujeto presiona con cuidado la
mandibula, aprieta ojos y frunce el cefio durante 10 segundo.

«  Artefacto por movimiento de ojos: Se solicita al sujeto que abra y
cierre los ojos o que los mueva de manera horizontal.

+  Artefacto de mover la lengua: Se solicita al sujeto que mueva la
lengua dentro de su cavidad bucal

«  Artefacto de movimiento: Mover con cuidado la cabeza de lado
izquierdo a derecho.

«  Artefacto de electrodo con alta resistencia: Con cuidado se quita
un electrodo del cuero cabelludo para lograr que un canal no
registre.

+  Artefacto de ruido de 60 Hz. Se coloca algun aparato eléctrico

cerca del amplificador 57 (Departamento de fisiologia, Facultad de
Medicina UNAM)

Ejemplos de artefactos en la grabacion y el filtraje de las sefales de EGG Imagenes tomadas de las précticas realizadas en el
labroratorio del C3 Centro de Ciencias de la Complejidad UNAM con la Dra. Zeidy Mufioz cotutora de esta tesis

57 Departamento de fisiologia, Facultad de Medicina, UNAM ‘Fisiologia de la actividad

eléctrica del cerebro” http.//ffisiologia.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2019/09/UTI-
pr%C3%A1ctica-7-a.-Electroencefalograma.pdf




Simbologia de los electrodos

Los electrodos de los que esta configurada la gorra, para el registro de sefales neurales, estan colocados en
zonas estrategicas que definen un area de la corteza cerebral. El siguiente gréfico lo ejemplifica:

Emisferio Izquierdo Emisferio Derecho

. F Lobulo Frontal
. T Lobulo Temporal
. C Lobulo Central
. P. Lobulo Pariental
. O Lobulo Occipital

. Los numeros pares
Representan el lado
derecho de la cabeza
(Azul)

. Los nameros Impares
representan el lado
Izquierdo de la cabeza
(Rojo)

Imégenes tomadas del Sitio Web: www.ebme.co.uk/articles/clinical-engineering/introduction-to-eeg

Con la informacién anterior en mente, es momento de profundizar en las areas de la corteza cerebral, la cual,
permitira hacer correralciones entre los datos objetivos de las imagenes con las sefiales electricas producidas
por la actividad neural en los distintos electrodos. La siguiente imagen representa las distintas zonas del cerebro
y sus caracteristicas

Funciones de la corteza cerebral sississsisinesdase AREA DE BROCA

Areas de Wernicke, Broca y de
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Imégenes tomadas del Sitio Web Elsevier :

AREA DE WERNICKE www.elsevier.com/es-es/connect/medicina/edu-

. . . funciones-de-la-corteza-cerebral
e Principal para la comprensién del lenguaje

® Laregidnmids importante de todo el cerebro para las funciones intelectuales
superiores porque casi todas ellas estdn basadasen el lenguaje.



Area de asociacion parietooccipitotemporal

El area de asociacion parietooccipitotemporal esta situada en el gran espacio de la corteza parietal y occipital
cuyo limite anterior corresponde a la corteza somatosensitiva, el posterior a la corteza visual y el lateral a la
corteza auditiva. Segun cabria esperar, proporciona un alto grado de significacion interpretativa a las sefales
procedentes de todas las areas sensitivas que la rodean. Sin embargo, hasta el area de asociacion
parietooccipitotemporal posee sus propias subareas funcionales.

o Area de Wernicke: es el area principal para la comprension del lenguaje, por tanto, es una regién de
las mas importantes de todo el cerebro para las funciones intelectuales superiores. Se ubica detras de
la corteza auditiva primaria, en la parte posterior del giro temporal superior.

Suplementaria Motora primaria Somatica primaria

y premotora Jam— . Somatica secundaria
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Areade | . pa‘netoocclpny\\
asociacién | /' temporal =
prefrontal 4 4w

14

Area de
asociacion
limbica

Auditiva primaria Visual

primaria
Auditiva secundaria ) )
Visual secundaria

Imégenes tomadas del Sitio Web Elsevier :
www.elsevier.com/es-es/connect/medicina/edu-funciones-de-la-corteza-cerebral

Area de asociacion prefrontal

Este area funciona en intima asociacion con la corteza motora para planificar los patrones complejos y las
secuencias de los actos motores. Resulta fundamental para llevar a cabo los procesos "de pensamiento”. Se
supone que esta caracteristica depende en parte de las mismas propiedades de la corteza prefrontal que
permiten planificar las actividades motoras; en este sentido, parece ser capaz de procesar informacion tanto
motora como no motora procedente de amplias areas del cerebro y, por tanto, de alcanzar un pensamiento de
caracter no motor, aparte de los de tipo motor.

e Area de Broca: este area proporciona los circuitos nerviosos para la formacién de palabras. Esta
situada en la corteza prefrontal posterolateral y en parte en el area premotora.



Es aqui donde se ponen en marcha y donde se ejecutan los planes y los patrones motores para
la expresion de cada palabra o incluso de frases cortas. Esta area también funciona intimamente
vinculada al centro para la comprension del lenguaje de Wernicke en la corteza de asociacion temporal

Area de asociacion limbica

Esta situada en el polo anterior del Iobulo temporal, en la porcion ventral del Iobulo frontal y en el giro del cingolo
queda en la profundidad de la cisura longitudinal por la cara medial de cada hemisferio cerebral. Se ocupa
sobre todo del comportamiento, las emociones y la motivacion. La corteza limbica forma parte de un
todo mucho mas amplio, el sistema limbico, que abarca una compleja serie de estructuras neuronales en las
regiones basales medias del encéfalo. Este sistema limbico proporciona la mayoria de los impulsos emocionales
para activar otras areas del encéfalo e incluso suministra el estimulo encargado de motivar el propio proceso
de aprendizaje. 58

AREAS FUNCIONALES DELACCRTEZA (E REBRAL (Fig. A2)

AMP: dred motora p imaria. Movimientos vduntarios,
g, 3. feooc funcoraks do o cortoa corobral AMS: drea motora suplementana. Programa las secuencias motoras y coordina los movimientos bilaterales.
7 CA: corteza a uditive primada. Angliza lainformacién auditiva.

CAPP: certeza dea socia adn parietal poserior. Convergen los sistemas sensoriaes (auditivo, visual, somestésico).
Reconocimiento espacial del entomo y del cuerpo en ¢l espa do.

CCA: corieza ¢ ingular snterior. Concentracién de 1a aencién duranic la realizacion de las acciones. Correlacions y
sintoniza la actividad ylos peasamicutos propics.

CFDL: corteza fro ntal dorsolateral. Area relacionada con la generacion de acciones y lavoluntad, Se planifican
accicnesy se realiza la eleccién de laaccidna realizar entre las posibles.

COF: campo o cular frontal o drea ocuio-cefalo-gira (parte de la CxpM). Control de los movimientos oculares
sacadicos y de direccion de la mimda hacia los punto de atencion visual.

CPP: corteza pari etal posterior (cortezn senscrial secundaria). Envia informa cién sensorid ¢claborada hacia lacortezs
motora suplementaria (AMS) y corteza premotora (CxpM) Interviene enla via de stencién dela mirada
actuando sobre ¢l COF.

CxpM: aurteza premotora. Controla los movimientos de la reg ibnes poximales de los miembros para dirigirlos hacia
¢l blanco.

CapM.B:arcadeB roca. En ¢l lado izquiado genera la activided motora rdacionada con el lenguaie. En ol lado
derecho mterviene en la generac ion de la actividad motora asoci ada a la entonacién del lenguaje (prosodia
motora).

GA: giro angular o érea de Wemi cke. En el ladoizquierdo se relaciona con la comprension del significado del
lenguaje. En el lado derecho serelaciona con la comprension de la entonacién del lenguaje (prosodia
sensorial).

PVL: cortezaprefr ontal ventro-ateral (orbite-frental). Inhibicion de los impulsos y scciones inapropiados en relsci éa
son la simacion. Planifica acciones y las selecciona en funcién de la prediccion de beneficios & larzo plazo,

PVM: corteze pref rental ventro-medial. Se expenm enta lagctividad emocioml y se da significadoemocional a las
percep ciones.

V1: &rca visual prima iz Llega la informacién vsual desdeel geniculado lateral.

V2: drea visuval secundara. Se genera la visién estercoscopica.

V3: vsion en pro fundidad y distancia. Volumen del campoy djetos visuales.

Vé: vsion del color

V5: percep adn del movimiento de los objetos en el campo visual.

V6: determinadon de Iz posicion ebsoluta de los objetos.

7: vsidn espectral de nuestro cuer po.

V&: reconocimiento de los objetos

Imégenes tomadas del Sitio Web :
diversidad.murciaeduca.es/altascapacidades/docs/2009/smartinez.pdf

8 Hall,E Jhon Tratado de fisiologia médica (2016)

www.elsevier.com/es-es/connect/medicina/edu-funciones-de-la-corteza-cerebral



La siguiente clasificacion de electrodos, esta basada en un estudio denominado: Deep Learning for EEG-Based
Preference Clasification in Neuromarketing, realizado por Dayel Mashael ,Ykhlef Moura y Alnafjan, Abeer
aunque de alguna manera hacen una correlacion con las areas de la corteza cerebral, esta sujeto a un analisis
y critica, pero lo pongo como ejemplo, para sefalar la clasificacion de la sefial electrica neuronal con respecto

a los electrodos :
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El digrama muestra una clasificacion de los electrodos realizada por el estudio: Depp lerning for EEG- based
preference Clasification in Neuromarketing Dayel Mashael ,Ykhlef Moura y Alnafjan, Abeer (2020)



Electroencefalografia
(EEG)

¢Qué andlisis se han desarrollado con esta técnica en
relacién con estimulos visuales?

La apreciacion estética que experimentan los seres humanos puede desencadenar respuestas placenteras en
el cerebro que los llevan a tener preferencias por un estimulo visual especialmente disefiado sobre otros. Sin
embargo, la preferencia estética de una persona podria ser diferente entre si, debido a numerosos factores,
como la experiencia e influencias sociales.>® (Konecni 1978)

Palmer cree que la apreciacion estética en humanos se desencadena por lo que perciben. Sin embargo, la
respuesta a ciertos estimulos no siempre es consciente, pero dependiendo del estimulo y lo que se perciba
como una excitaciéon y / o valencia puede ser baja o alta, la respuesta estética cambiara espontaneamente del
subconsciente al consciente.®0 (Paimer at all. 2013) Se han realizado numerosos estudios sobre la apreciacion
estética en humanos que nos llevan a creer que la respuesta estética pueden ser reconocida y clasificada en
sefiales de EEG.®' (Brown y Dissanayake 2009; Cupchik 1995; Palmer et al. 2013; Prinz 2007)

Asi mismo, se han planteado trabajos con otras técnicas como son: Imagenes de Resonancia Magnética
Funcional (FMRI), Electroencefalograma (EEG), Magnetoencefalografia (MEG)], y mediciones convencionales
de parametros fisiologicos (por ejemplo, Presion Arterial, Frecuencia Cardiaca, Temperatura Corporal Central y
Frecuencia Respiratoria).

El EEG es una técnica que a partir de medir ondas cerebrales desde el cuero cabelludo de un sujeto humano
se puede usar una interfaz cerebro-computadora (BCI), esta técnica es un método maduro que se puede usar

%% Konecni, Determinants of aesthetic preference and effects of exposure to aesthetic: social
emotional, and cognitive factors (1978) cit.,p 149-197

60 palmer SE, Schloss, Sammartino Visual aesthetics and human preference. Annu Psychol
(2013)

61 Brown S, Dissanayake E, The arts are more than aesthetics: Neuroaesthetic as narrow
aesthetics. (2009) Cit,,P 43-47

Cupchik GC, Emotion in aesthetics: reactive and reflective models. (1995) Cit.,p 177-188

Palmer SE, Schloss, Sammartino Visual aesthetics and human preference. Annu Psychol
(2013)

Prinz J, Emotion and aesthetics value-ical association Pacific meeting Vol 15 (2007)



en varios dominios, como el control de una silla de ruedas®? (Shalbaf et al. 2014) y medicion de la profundidad de
la anestesia, entre otras 63 (Wang et al.2014).

El uso de EEG para comprender la apreciacion estética humana ha sido ampliamente estudiada para diferentes
preferencias de estimulos, que van desde la muUsicab4(Hadijidimitriou y Hadijileontiadis 2012, 2013), hasta imagenes
con varios colores y patrones.65 (Khushaba et al. 2012).

Muchos de los investigadores utilizaron los pontenciales evocados (EPT) en frecuencias especificas como
caracteristica para estudiar la emocion utilizando EEG, que incluyen a Li y Lu (2009) y Wang et al. (2014).
Mientras tanto, varios estudios sobre preferencias estéticas también utilizan potencias evocados (EPT) en
frecuencia, como caracteristica de entrada en su estudio, que incluyen a Moon et al. (2013), Kim et al. (2015) y
Hadjidimitriou y Hadjileontiadis (2012).

Moon et al., mide la preferencia estética de los estimulos visuales utilizando los potenciales evocados (EPT) y
las puntuaciones de asimetria como caracteristicas para cuatro clases de preferencia estética de los estimulos
visuales, utilizando el dispositivo Emotiv Epoc para obtener precisiones de hasta 97,39% (+ 0,73%).
Hadjidimitriou y Hadjileontiadis midieron la preferencia estética de estimulos auditivos (musica) utilizando los
potenciales evocados (EPT) como caracteristica para 2 clases de estimulos auditivos y obtuvieron precisiones
de hasta 86,52% (+ 0,76%). 66 (Hadjdidmitriou SK, Hadjileontiadis 2012)

Aunque, el reconocimiento de la emocion se ha estudiado ampliamente en los sujetos, la preferencia estética
de los estimulos con respecto al sujeto carece de exploracion en comparaciéon con las sensaciones que dichos
estimulos evocan. Durante el juicio estético, multiples operaciones cognitivas tienen lugar en diferentes areas
del cerebro en diferentes momentos.67 (Nadal et al. 2008) Cela-Conde et al., demostraron que el campo magnético
obtenido con dispositivos de magnetoencefalografia (MEG) en la corteza prefrontal dorsolateral, se relaciona
con la percepcion estética y parece existir una mayor activacion neural en el hemisferio izquierdo del cerebro,

62 Shalbaf R, Behnan H, Moghadam HJ, Monitoring depth of anesthesia combination ofEEG
measure and hemodynamic variables (2014) cit,p 41-51

3 Wang H, Li Y, Long J, Gu Z, An asynchronous weheelchair control by EEG-EOG brain
computer inter face. (2014) Cit.,p 399-409

%4 Hadjdidmitriou SK, Hadjileontiadis LJ, Toward an EEG-based recognition of music linking
using time-frecuency Analysis and Familiarity Ratings (2013) P. 161-172

Hadjdidmitriou SK, Hadjileontiadis LJ, Toward an EEG-based recognition of music linking
using time.frecuency analysis. (2012) P., 3498-3510

6> Khushaba RN, Kodagoda S, Dissanayake G, Greenacre L, Burke S, Louviere J, A
neurocientific approach to choice modeling: Electroencefalogram(EEG) and user preferences.
In neroal networks. The 2012 international joint conference. (2012)
https://research.monash.edu/en/publications/a-neuroscientific-approach-to-choice-modeling-
electroencephalogra

%6 Hadjdidmitriou SK, Hadjileontiadis LJ, Toward an EEG-based recognition of music linking
using time.frecuency analysis. (2012) P., 3498-3510

7 Nadal M, Munar E, Capo’MA, Rossello J, Cela-Conde Cj., Toward a framework for study of
aesthetic preference (2008)



correspondientes a la ubicacion del electrodo F3 en el sistema internacional de colocacion de 10-20 .68 (Beam
et al. 2009). Prinz y Aurup creen que las emociones juegan un papel importante apreciacion estética. 89(Prinz 2007;
Aurup,2011). También apoyan que, las emociones humanas afectan la preferencia de los estimulos visuales o
auditivos. Dado que, las emociones podrian estar relacionadas con la preferencia estética asociada a la
actividad del l6bulo frontal del cerebro, por lo que, podria sugerirse que el lébulo frontal juega un papel
importante en el desencadenamiento de respuestas emocionales, asi como de la apreciacion estética.” (Liu et
al. 2010; Schmidt y Trainor 2001; Wang et al. 2011). Mientras tanto, Pakhomov y Sudin creen que el procesamiento de
la toma de decision que ejeutan los humanos, es similar al procesamiento emocional. 7(Pakhomov y Sudin 2013)

Los diferentes estimulos provocan respuestas cognitivas de manera diferente. Brown at al., mostraron que el
resultado de clasificar tres clases de estimulos visuales en dos dimensiones parece apreciarse una preferencia
estética en los sujetos realizaron el estudio del 41% . Mientras que alcanza una preferencia estética del 82%
cuando los estimulos son presentados por medio de clips, o imagenes en movimiento.”2(Brown y col. 2011)

Sin embargo, no existe un estudio previo en relacion con las configuraciones realizadas a partir de las técnicas
de composicion del alfabeto visual como son:

68 BeamW, Borckardt JJ, Reeves ST, George An efficient and accurate new method for
locating the F3 position for prefrontal TMS applications. (2009)
https://www.researchgate.net/publication/44665277_Beam_W_Borckardt_JJ_Reeves_ST_Ge
orge_MS_An_efficient_and_accurate_new_method_for_locating_the_F3_position_for_prefron
tal_TMS_applications_Brain_Stimul_2_50-54

% Prinz J, Emotion and aesthetics value-ical association Pacific meeting Vol 15 (2007)
https://www.researchgate.net/publication/228917868_Emotion_and_Aesthetic_Value/link/543
4eaal30cf2dc341daf596f/download

Aurup GMM, User preference extraction from bio-signals: an experimental study (doctoral
dissertation, Concordia University) (2011)
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Stimuli
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71 pakhomov A, Sudin N Thermodynamic vie on decision-making process: emotion as a
potential power vector of realization of choice (2013)
https://www.researchgate.net/publication/257695603_Thermodynamic_view_on_decision-
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Contraste Armonia

Exageracion Reticencia
Espontaniedad Acento
Asimetria Simetria
Inestabilidad Equilibrio
Fragmentacion Unidad
Economia Profusion
Audacia Sutileza
Transparencia Opcidad
Variacion Coherencia
Distorsion Realismo
Profundo Plano
Agudeza Difusion
Actividad Pasividad
Aleatoriedad Secuencialiedad
Irregularidad Regularidad

Y uxtaposicion Singularidad
Angularidad Redondez
Representacion Abstraccién
Verticalidad Horizontalidad

« Técnicas de representacion visual » Donis A. Dondis

Estas técnicas son la base de la configuracion visual para formatos en dos dimensiones y tres dimensiones, por
lo que, poder clasificar la emocion y la preferencia estética del sujeto con respecto a estas composiciones
permitiria desarrollar una teoria con respecto a la forma y la emocién evocada por el sujeto. En estudios previos
de preferencia estética, los estimulos visuales se presentaban en forma de imagenes estaticas bidimensionales
(2D). Este estudio, pretende presentar las técnicas de composicion visual, centrandose en las primeras dos
técnicas: Exageracion y reticencia. Permitiendo a otros maestrantes continuar con esta investigacion. Estas
técnicas representan su opuesto, es decir, que son el extremo de la otra.
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Capitulo 6

«Emociones»

Con cada estimulo que desencadena una emocion se generan nuevas conexiones entre grupos ae
células en nuestro cerebro
Eduard Punset Casals

Cuestionamientos que se abordan:

¢Qué son las emociones? ;Qué se andlisis se han realizado con respecto a los estimulos visuales, la
actividad neural y la emocion?

Ensayos que lo integran:
e Emociones ¢qué son?
e Andlisis «Estimulo visual—Actividad Neural—Emocién»
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Sinopsis

Este capitulo esta dedicado a comprender las emociones, como estas se han clasificado, y desde qué
perspectivas se han entendido. La comprencion de este concepto nos permite comprender con mayor claridad
los estudios que se han establecido con respecto a «imagen—actividad neural—emocion»

La emociones han sido consideradas desde una perspectiva evolutiva y han existido diferentes posturas a lo

largo del tiempo con respecto a ellas. En esta investigacion se busca una perspectiva enfocada en el placer y
displacer que una imagen puede producir.



Emociones

cQué son?

A lo largo de los capitulos anteriores, hemos logrado dejar claro los diferentes analisis que se establecen con
respecto a la imagen; hemos comprendido y conceptualizado la técnica de electroencefalografia, que nos
permitird analizar la actividad neural, dicha actividad neural estaria relacionada con la emocién o sensacion que
el sujeto percibe de las imagenes. En este sentido comprender que son las emociones toma relevancia para
lograr hacer las relaciones pertinentes.

Las emociones estan presentes en los terrenos del arte: la ira, el amor, la alegria o la tristeza, son el argumento
principal, y también fuente de inspiracion para novelas, melodias o creaciones plasticas. En el terreno de la
arquitectura, mas de un arquitecto se ha cuestionado sobre como un objeto arquitectdnico puede causar
determinadas sensaciones en aquellos que habitan dichos objetos.

En la infancia las emociones son las primeras y principales protagonistas de nuestras vidas. Es comun ver a un
nino pasar de la alegria al llanto por haberle arrebatado un juguete. Nuestra educacion nos ha encaminado a
controlar nuestra parte emotiva, subordinandola al juicio y la razén. Durante muchisimo tiempo se ha
considerado al sujeto como un ser racional, desde tiempos antiguos se ha considerado una virtud poder dominar
nuestras emociones, tal como lo planteaban los griegos, y en este sentido hago referencia a Platén cuando
escribe en los dialogos de Fedro que el alma humana se presenta como un carro tirado por dos corceles y
conducido por un auriga. Los dos caballos representan el alma concupiscible (deseo) y la irascible (voluntad),
mientras que el auriga encarna el alma racional. Desde esta vision el sujeto solo podra elevarse y alcanzar
conocimiento si la parte racional consigue dominar las otras dos. Nuestro contexto trata a las emociones como
algo ajeno a la razon, que interfiere en el funcionamiento del sujeto. Charles Darwin uno de los precursores de
la neurociencia afectiva afirma que si las emociones se encuentran en el sujeto es porque tienen una finalidad
evolutiva y de supervivencia para la especie.

Existen una serie de emociones primarias que parecen coincidir en todos los sujetos: el miedo, la Ira, el asco,
la alegria, la tristeza, y la sorpresa. La palabra emocion deriva del latin Moveo (mover) con el afiadido del prefijo
e- (desde), de modo que el origen mismo del termino revela que toda emocién encierra un impulso a actuar. A
moverse. No podriamos escoger, razonar o aprender sin emociones. 73 (Contrufo,Bares,2016)

En el campo de la neurociencia se habla de emociones para hacer referencia a un conjunto de cambios
fisiologicos, cognitivos, subjetivos y motores que se apartan de la determinacion consciente de que un estimulo
posee un valor positivo o negativo en un contexto en concreto, y con la relacion a los objetivos de un individuo
en un momento determinado de la vida.”# (Contrufo,Bares,2016)

De acuerdo con lo anterior, podemos decir que un estimulo visual proveniente de las composiciones elaboradas
por el alfabeto visual puede ser relacionada con la sensacién o emocién que producen, dado que, estos cambios
fisiologicos, cognitivos y subjetivos ocurren en el sujeto, y se pueden observar por diferentes medios
experimentales. Estos cambios fisioldgicos son, la aceleracion de los latidos del corazén, la respiracion, y la
sudoracion. En este sentido existen una serie de sensores que permite medir estos cambios fisiol6gicos. A
continuacién, defino esta aparatologia que lo hace posible:

ECG Electrocardiografia

La electrocardiografia es el proceso de producir un electrocardiograma (ECG). Es un grafico de voltaje versus
tiempo de la actividad eléctrica del corazén. Usando electrodos colocados en la piel. Estos electrodos detectan
los cambios eléctricos que son consecuencia de la despolarizacion del muasculo cardiaco seguida de la
repolarizacion durante cada ciclo cardiaco (latido). Los cambios en el patron de ECG normal ocurren en

3 Cotrufo Tizana, Bares Urefia Jesus Mariano, El cerebro y las emociones (2016)

74 Cotrufo Tizana, Bares Urefia Jesus Mariano, El cerebro y las emociones (2016)



presencia de la produccién de una emocion, que incluyen alteraciones del ritmo cardiaco (como fibrilacion
auricular y taquicardia ventricular),

Existen tres tipos de células en el corazén generadoras de ritmo, conductoras y contractiles que permiten la
distribucion de la sangre y el oxigeno en el cuerpo. Las células generadoras o marcapasos son las principales
en la actividad eléctrica del corazon, luego se desplazan por el musculo principalmente por las fibras de Purkinje,
contrayendo el corazon, y surge un evento mecanico llamado sistole, cuando el impulso llega a las células
miocardicas el musculo se relaja y aparece el evento mecanico llamado diastole, a pesar de que el corazén es
un drgano independiente en cuanto a los latidos pertenece al sistema nervioso auténomo simpatico, lo que se
asocia con la fuerza en la contraccion del corazon y los latidos por minuto. La actividad de las células marca
pasos se pueden detectar a través de los ecos que generan en el resto del cuerpo. Para comprender los
resultados del ECG es importante conocer la representacion de los ciclos cardiacos en el complejo QRS, las
sistoles con los picos Ry termina al acabar la onda T, y diastole aparece al terminar las ondas T y comenzar
los picos R. 75(Pflanzer, 2015)

QRS
Complex

R

—_—

m sT |
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P Segment T
PR Interval Q i
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El digrama muestra la descripcion del parrafo anterior. Inagende dominio publico tomada de wikipedia:
En.wikipedia.org/wiki/electrocardiography#/media/file:SinusRhythmeLabels.svg

Sensor Bitalino ECG

Imagende dominio publico
tomada de Web Bitalino
Bitalino.com /Products/heartbit-bt

s Pagina Web: www.es.scrib.com/document/447769490/ECG-Guia-Electrocardiogrma-y-
emociones-pdf



EDA Actividad Electrodermal

La actividad electrodérmal (EDA) es una propiedad del cuerpo humano que provoca una variacion continua en
las caracteristicas eléctricas de la piel. Histéricamente, la EDA también se ha conocido como conductancia
cutanea, respuesta cutanea galvanica (GSR), respuesta electrodérmica (EDR), reflejo psicogalvanico (PGR),
respuesta de conductancia cutanea (SCR), respuesta cutanea simpatica (SSR) y nivel de conductancia cutanea
(SCL) . La larga historia de investigacion de las propiedades eléctricas activas y pasivas de la piel por una
variedad de disciplinas ha resultado en un exceso de nombres, ahora estandarizados a actividad electrodérmica
(EDA).78 (Boucsein,Wolfram 2012)

La teoria tradicional de EDA sostiene que la resistencia de la piel varia con el estado de las glandulas
sudoriparas de la piel. La sudoracion esta controlada por el sistema nervioso simpatico, y la conductancia de la
piel es una indicacion de excitacion psicologica o fisiolégica.” (Martini,Bartholomew 2001), Si la rama simpatica del
sistema nervioso autonomo esta muy excitada, la actividad de las glandulas sudoriparas también aumenta, lo
que a su vez aumenta la conductancia de la piel. De esta manera, la conductancia de la piel puede ser una
medida de respuestas emocionales y simpaticas.”® (Carlson 2013) Investigaciones mas recientes y fenbmenos
adicionales (resistencia, potencial, impedancia y admision, a veces sensibles y a veces aparentemente
espontaneas) sugieren que la EDA es mas compleja de lo que parece, y la investigacion continua sobre la fuente
y la importancia de la EDA.

En este sentido en una investigacion de este tipo se vuelve fundamental el poder medir este tipo de reacciones
fisiologicas, dado que, nos daran indicaciones emocionales de la respuesta del sujeto, y permiten corelacionarlo
con la actividad neural.

0 10 20 30 40 50 60s

El ejemplo anterior representa una registro de EDA por un periodo de tiempo de 60s, en el cual podemos
observar un pico que nos habla del aumento de conductancia en la piel y se relaciona con la actividad emocional
del sujeto Imagende dominio publico tomada de wikipedia:
En.wikipedia.org/wiki/Electrodermal_activity#/media/File:Gsr.svg

Sensor Bitalino EDA

Imagende dominio publico

tomada de Web Bitalino
Bitalino.com /Products/physicobit-1

7% Boucsein,Wolfram, Electrodermal Activity (2012) cit.p, 2
77 Martini,Frederic;Bartholomew,Edwin, Essential of Anatomy &Physiology. Cit., P, 263

78 Carlson, Neili Physiology of Behaivor (2013)



La simple manifestacion de un cambio fisiologico, cognitivo o motor provocado por la presencia de un estimulo
no es suficiente para definir una emocién. Las emociones se vinculan a la presencia consciente o inconsciente
de una valoracion positiva o0 negativa; el estimulo esta relacionado a una vivencia con un valor personal. Ese
valor personal positivo 0 negativo no es autébnomo o independiente, sino que se vincula con la situacién y el
contexto.

Charles Darwin en 1872 public6 un libro titulada La expresion de las emociones en el hombre y en los animales.
Intent6 entender la forma en que los humanos expresamos las emociones. La aportacion de esta obra radica
en su vinculacién con la evolucién. Menciona que algunos de los cambios presentados con respecto a algunos
estimulos podrian modificar las expresiones faciales e inducir cambios somaticos que son comunes en
diferentes especies.

Las intuiciones originales de Charles Darwin fueron recientemente desarrolladas por el tedrico evolucionista
Robert Plutchik (1927-2006) profesor emérito de psicologia y psiquiatria. En su articulo del 2001 “La naturaleza
de las emociones, afirmaba que pese a las mas de 90 definiciones propuestas para el término emocion en el
siglo XX, muy superior ha sido el numero de hipétesis tetricas que se han centrado en interpretar su papel en
la vida. Plutchik propone esfuerzos para buscar el principio de la madeja, integrando las informaciones y las
contribuciones de los diferentes enfoques existentes, desde el evolucionista de Darwin hasta el psicofisiol6gico
de William James.

Emociones

Evento Estimulo

Cogniciéon

Comportamiento

Funcion de Ia

emocional emocion
MIEDO Amenaza Peligro Correr, huir Proteccién
IRA Obstaculo Enemigo Luchar, atacar Destruccién,
enemigo
ALEGRIA Acoplamiento Posesion Cortejar Acoplarse | Reproduccion
Potencial
TRISTEZA Pérdida de la | Abandono Llorar, pedir ayuda | Encuentro
persona amada
ACEPTACION Miembro del grupo | Amistad Cuidar de los | Afiliacion
demas, compartir
DISGUSTO Objeto espellznate | Veneno Vomitar Afiliacion
ESPERANZA Nuevo Territorio Busqueda Examinar mapear Exploracion
SORPRESA Nuevo Objeto ¢ Qué es? Detenerse, estar | Orientacion
en alerta

Punto de vista funcional del comportamiento emocional. Para cada tipo de emocién de base, tanto en los seres humanos
como en los animales existen estimulos especificos, aspectos cognitivos catacteristicos, uno o mas comortamientos
distintivos y una serie de funciones que explicarian su existencia y evolucion.

Robert Plutchik, «The Nature of emotion», American Scientist 2001

Se trata de un esquema muy simple que hace referencia a la hip6tesis adaptativa de las emociones. A partir de
este esquema, las ocho emociones de base se vinculan a siete funciones adaptativas.

Con este orden en mente podemos intuir que ordenar las emociones es una tarea complicada que muchos
cientificos han intentado hacer para darle sentido a sus investigaciones por lo que a continuacién iremos
desarrollando dichos 6rdenes hasta encontrar una escala que nos permita continuar con nuestros intereses
investigativos.

La primera lleva el nombre de visiobn o modelo dimensional de las emociones y sostiene que los estados
afectivos son reconducibles principalmente en dos dimensiones continuas, como son el valor de la emocién
positiva 0 negativa a lo largo de un eje agradable o desagradable y su fuerza «arousal» intensidad y activacion,
que posteriormente, pueden ser completadas por otras dimensiones como el grado de control, la compatibilidad
con las normas sociales de referencia y la novedad de los eventos elicitantes. A partir de este modelo, la alegria
seria un estado emotivo caracterizado por un valor positivo y por un nivel de «arousal»(activacién) moderado,
mientras la excitacion tendria un valor positivo pero un estado de activacion mayor



Veamos el siguiente esquema:

Activado

Alerta

Nervioso Entusiasta

Estresado Exaltado

Enfadado Feliz
Desagradable

Agradable

Triste Contento

Deprimido Sereno

Relajado

Inactivo

Calmado

Aburrido

Desactivado

Representacion bidimensional de los estados emocionales, determinados por valor y arousal
(Adaptado de Posner et al., 2005 )

El segundo modelo de clasificacion de las emociones seria el del tipo categérico, en el que las emociones se
consideran, por el contrario, como entidades discretas, independientes las unas a las otras. Refiriéndose a la
concepcion de Darwin, Silvan Tomkins (1911-1991) y el ya citado Robert Plutchik consideran que las emociones
se asocian a la relacion de los objetivos universales, necesariamente para la sobrevivencia del sujeto. Este
enfoque supone que las expresiones faciales y las emociones son innatas y estan determinadas por
determinados programas neurales de activacion, fue posteriormente desarrollado por psicélogos Paul Ekman.
Asi pues, se avanza la hipétesis de las emociones primarias o de base y las emociones secundarias (mixtas o
complejas), entendidas como una mezcla de varias emociones primarias discretas.

Las emociones primarias quedan descritas como procesos neurofisioldégicos especificos y precodificados,
determinados genéticamente y que han evolucionado por una respuesta adaptativa especifica a estimulos
ambientales importantes. Paul Ekman y sus colegas realizaron un experimento en donde mostraban las caras
de actores y actrices expresando una emocion, por lo que se les pidi6 a los participantes que relacionaran dichos
rostros con una de las seis emociones ira, alegria, miedo, sorpresa, disgusto, tristeza. Las respuestas
alcanzaron un nivel de adecuacion muy alto y un porcentaje de acuerdo muy elevado en la identificacion de la
imagen referente a las emociones. Estas observaciones los llevaron a concluir que las seis emociones de base
se reconocen universalmente con independencia de la edad o del género y la cultura.

El concepto de emocion nos remite al no muy lejano sentimiento. No quedan siempre muy claras las fronteras
entre uno y otro, de modo que es frecuente que estas se utilicen como sinénimos. Seria de esperar que, tras la
definicion y andlisis de las emociones, la neurociencia afectiva se hubiera ocupado de estos ultimos, pero por
desgracia su tratamiento presenta dificultades afiadidas a las propias emociones. En el caso de los sentimientos,
la dimension personal aun tiene mayor relieve y esta més influenciada por el contexto, mientras que las
manifestaciones objetivas de los cambios fisiologicos, motores y cognitivos son menos claras. Todo ello hace
mas complicada la formalizacion de una definicion cientifica de sentimiento que pueda ser ampliamente
compartida y vélida.



Uno de los intentos mas importantes fue el de Antonio Damasio, quien, como Ekman, distingue entre emociones
primarias y secundarias. Las primarias se definen como -programas de accion complejos y en buena medida
auténomos por la evolucion en su mayoria acciones que se ejecutan en el cuerpo y abarcan desde expresiones
faciales y las diferentes posturas hasta las modificaciones que afectan a las visceras y el miedo interno. Por el
contario, las emociones secundarias son emociones comportamentales o sociales, combinaciones cuyo origen
se halla en las emociones primarias y que se desarrollan con el crecimiento del sujeto y con su interaccion
social. La envidia, la verglienza, el ansia, la resignacion, los celos, la esperanza, la nostalgia, el remordimiento
y la decepcion son algunos tipos de emociones secundarias. Resulta facil imaginar como estos tipos de
emociones estan condicionadas por el entorno cultural y personal o por sus vivencias; mientras que todo el
mundo, aunque en diferentes grados siente miedo al ver un 0so, no necesariamente todos experimentan
admiracién o celos ante el mismo estimulo.

Llegados a este punto Damasio propone un criterio para diferenciar entre emociones y sentimientos: como
William James, da mucha importancia al sentimiento que de ningin modo coincide con la emocién, sino que se
afade a ella y permite sentirla de una forma consciente. Segin Damasio, las emociones primarias permiten una
respuesta rapida y automatica, innata, pero no totalmente especifica respecto al estimulo que las produjo. Las
emociones secundarias tampoco son especificas y, como las primarias, son automaticas e inconscientes, pero
no innatas. Los otredad facilmente puede percibir nuestras emociones, asi como, nuestras expresiones faciales.
Resulta mas facil entender los sentimientos. En los sentimientos existe un sentir del cuerpo generado por una
activacion nerviosa como en el caso de las emociones, pero su componente mental, en vez de centrarse en la
valoracion del estimulo, se centra en la relacion de las imagenes, experiencias, hechos y pensamientos que
alimentan dicha emocion. En este sentido, se puede decir que la depresion es un sentimiento mas que una
emocion: una materializacién de la emocion tristeza, consciente y razonada. Por ello las emociones duran
relativamente poco, mientras que los sentimientos pueden persistir mucho tiempo; por el mismo motivo los nifios
experimentan muchas emociones, pero no tienen verdaderos sentimientos hasta que su corteza cerebral no se
ha desarrollado hasta el punto de permitirles una consciencia de esas emociones. Asi pues, el sentimiento seria
una representacion mental del estado en que se halla el cuerpo, mientras que la emocién es la reaccion al
estimulo y el comportamiento asociado.

A pesar de la aparente simetria entre emocion y sentimiento, segun Damasio, todas las emociones generan
sentimientos, pero no todos los sentimientos nacen de las emociones. Habla de sentimientos derivados de
emociones de base, y otros derivados de emociones secundarias, que pueden imaginarse sin dificultad, pero
también de sentimientos de fondo, algo asi como derivados del sentimiento general en que se encuentra nuestro
cuerpo. Aunque la mayoria de las veces tales sentimientos son inconscientes, en realidad representan el
sentimiento de la propia vida. Para explicar lo relevantes que son, Damasio hace referencia a la anosognosia,
una condicion patologica propia de pacientes con problemas neuroldgicos que no tienen percepcion alguna de
sus déficits funcionales. Por ejemplo, no se da cuenta de que estan paralizados, aunque reconozcan que sus
extremidades izquierdas no se mueven. No consiguen imaginar las consecuencias de su situacion medica y
tampoco les preocupa su futuro. Su estado emocional esta frenado o casi inexistente y sus sentimientos son
totalmente planos.

Damasio sostiene que el individuo puede desarrollar emociones secundarias después de experimentar
sentimientos y de crear conexiones sistematicas de categorias de objetos y situaciones, por un lado, y
emociones primarias, por el otro. Podriamos decir que las emociones secundarias son el resultado de la
interaccion entre las emociones primarias y las normas sociales. Desde el punto de vista de las estructuras
nerviosas implicadas, ello significa que el sistema limbico ya no basta para gestionar la situacién, y entran en
juego las cortezas sensoriales y las prefrontales.



¢ Como surgen las emociones?

El filosofo estadounidense William James fue el primero en plantear una teoria cientifica sobre el origen de las
emociones. James publicé un articulo cientifico titulado ;Qué es una emocion? Donde no sin cierta polémica
propuso que las emociones no eran el resultado de las diferentes experiencias de los cambios corporales que
se dan como respuesta a un estimulo emocional. Para comprender el modelo poco intuitivo de James, conviene
explicar el famoso ejemplo del oso en el bosque. Si nos encontramos con un 0so en un bosque, los sucesos
temporales de nuestras reacciones no sobrevienen de la misma manera que podria imaginarse (primero nos
asustamos y luego salimos corriendo), sino justamente, al contrario. Mas bien, huir lo mas lejos posible es una
consecuencia de la percepcion del 0so, y la experiencia de los cambios tiene lugar en nuestro cuerpo como
resultado de la accion a la que el denomina arousal, es decir activacion fisiolégica.

Al contrario de lo que dicta la experiencia diaria, James no so6lo insistia en que nos sentimos tristes porque
lloramos, enfadados porque temblamos, sino que afirmaba categéricamente que sin respuestas corporales no
es posible sentir emociones. Estaba tan convencido de ello que afirmaba que el miedo abrumador provocado
por un ataque de panico se puede controlar si consiguen dominar todas las reacciones corporales asociadas a
€él. Al margen de este punto de vista bastante simplista, James no confirm6 jamas haber superado los graves
ataques de panico y depresién que sufria sirviéndose de esta estrategia. Sin embargo, Carl Lange (1834-1900)
aporto conclusiones similares, aunque creia que principalmente las respuetas cardiovasculares era las que
estaban vinculadas a las emociones. Pese a que sus contribuciones no se vieron reforzadas por resultados
experimentales, la teoria de James — Lange tuvo un impacto cientifico considerable, que parecié esfumarse
varios afios mas tarde con el desarrollo de nuevas teorias pero que actualmente empiezan reconquistar espacio
poco apoco gracias a los nuevos descubrimientos en neurobiologia y la neurociencia cognitiva.

La teoria de James — Lange fue rebatida hacia el afio 1927 por una critica exhaustiva publicada por el fisi6logo
estadounidense Walter Cannon (1871-1945) en un articulo titulado “La teoria de las emociones de James-Lange
un examen critico y una teoria alternativa” . Los experimentos cientificos realizados alrededor de 1920 le
permitieron rebatirla con relativa facilidad.

Charles Scott Sherrington (1857-1952) un fisiélogo inglés y Premio Nobel, demostré de forma clara que cortando
el nervio vago que lleva la informacion sensorial desde las visceras, realmente los animales perdian la capacidad
de reconocer estimulos pertenecientes a los 6rganos internos, pero conservaban la habilidad de expresar
emociones. Cannon realizd los mismos experimentos en gatos y llegoé a la conclusion de que la expresion de
las emociones no dependia de la conexion entre el sistema visceral y el sistema nervioso central como pensaba
James. En su opinién el sistema nervioso autbnomo y las relaciones corporales que dependian de él, eran
demasiado lentas y poco especificas para explicar la generacién y la diversidad de emociones. Para rematar la
teoria de James-Lange, Cannon menciond los estudios del espafnol Gregorio Marafén (1887-1960), uno de los
primeros investigadores que inyectd adrenalina en sujetos sanos para observar sus reacciones emocionales.
La adrenalina es una sustancia liberada normalmente en el flujo sanguineo por el sistema autbnomo simpatico
que es capaz de activar rapidamente una serie de reacciones corporales que se experimentan al sentir
emociones intensas. Los resultados arrojaron respuestas fisiolbégicas, pero no emociones. Sin embargo, si se
les pedia que pensara en un acontecimiento desafortunado como la muerte de un familiar o un nifio enfermo
las emociones se hacian mas intensas.

Convencido de la existencia de circuitos cerebrales especificos capaces de permitir la aparcion de distintas
emociones comenz0 a trabajar con uno de sus estudiantes Philip Bard (1898-1977) para poder demostrar su
existencia y trabajar en una teoria alternativa. Si como afirmaba James y Lange, las emociones eran el resultado
de las manifestaciones del cuerpo, estas dependerian exclusivamente de la region del cerebro capaz de
generarlas, es decir, de la corteza cerebral. En cambio, los dos observaron que en gatos carentes de corteza
cerebral no solo estaban presentes las reacciones emotivas, sino que eran exageradamente incontrolables.

Cannon y Bard propusieron su teoria sobre los mecanismos cerebrales de las emociones segun la cual el talamo
estaria implicado en dar color y tono emocional a las sensaciones (percepcion de la emocién mas cerebral que
fisica), el hipotalamo, de forma complementaria participaria en las respuestas emocionales de los estimulos
(gestion de todos los efectos fisico de las emociones: sudoracion, respiracion, latido cardiaco, etc.), cuyas
reacciones habrian quedado, en cierto modo, inhibidas o controladas por la corteza cerebral, evolutivamente
mas reciente.

Aunque las investigaciones méas actuales conceden aun parte de crédito a las teorias de James- Lange, dado
que se ha demostrado que el suministro de algunas sustancias como la colecistoquina (un péptido gastrico)



produce ataques de panico; la teoria de Cannon -Bard allané el camino a la comprensién de los mas intimos
mecanismos cerebrales que tienen que ver con las emociones.

El trabajo experimental presentado por Cannon y Bard, su comprensién de las emociones en animales como
homologas de las humanas, como habia propuesto Darwin, y el estudio de las lesiones cerebrales para
comprender las emociones representan dos de las metodologias mas utilizadas ain hoy por la neurociencia
afectiva.

Los ejemplos propuestos para explicar las diferentes teorias se basan fundamentalmente en reacciones
instintivas que activan vias cerebrales innatas, como si un determinado estimulo fuese la clave de la puerta de
las emociones. Al hacerlo no se conseguia explicar toda la variedad de fenbmenos emocionales no menos
frecuentes. Hay ciertos tipos de emociones cuyos estimulos desencadenantes no son tan faciimente
identificables: nadie tendria problema en comprender una emocién de miedo provocada por un ruido nocturno
que irrumpe el suefo, pero menos facil es comprender la misma reaccion de miedo frente al conocimiento de
personas nuevas, como le ocurre a determinados individuos. En este caso no existe un automatismo entre el
estimulo y la emocion, pero podria depender de la experiencia acaecida en la infancia o por connotacion
conductual propia. Al mismo tiempo parecia que la teoria de Cannon y Bard parecia que habian ignorado o
pasado por alto como algunos estimulos emocionales eran capaces de generar respuestas emocionales
diferentes en el talamo: ¢ Por qué el mismo ruido nocturno podia generar mas miedo en algunos sujetos que en
otros?

Esta pregunta crucial para la neurociencia afectiva no hallé respuesta hasta la llegada de la “revolucion
cognitiva” de mediados del siglo XX, cuando Magda Arnold (1903-2002) propuso la teoria del proceso de
appraisal, es decir, evaluacién, como primer paso en la elaboracion de emociones. En el modelo appraisal, el
filtro que determina la generacion o no de un programa emocional consistiria en un proceso cognitivo capaz de
identificar el tipo de estimulo y su significado. En otros términos, la brecha entre las respuestas fisiologicas y la
emocion podia quedar paliada por las evaluaciones cognitivas sobre el entorno y el contexto social en que se
producen las relaciones viscerales. Para ilustrarlo retomemos el ejemplo del ruido nocturno. En circunstancias
normales nadie se sorprende si un evento de este tipo provoca en nosotros reacciones de miedo y hace que
nos despertemos de sobresalto. Pero si sabemos que, noche tras noche, bajo la ventana de nuestro dormitorio
los basureros sacan los contenedores de vidrio y los vacian al camion, es muy probable que el alboroto
resultante no dispare en nosotros ninguna emocion. El estimulo es el mismo, pero entre el estimulo y la emocién
se inserta en la evaluacion cognitiva que pone en marcha, o no, la emocion.

La demostracion experimental de esta teoria la consiguieron en 1962 los psic6logos Stanley Schachter (1922-
1997) y Jerome Singer (1934-2010) gracias a una dilatada serie de experimentos que utilizaban ain la inyeccion
de adrenalina para inducir las reacciones del sistema nervioso simpatico en sujetos repartidos en grupos. Los
grupos estaban fconformados con individuos que conocieran al detalle el experimento, y otros a los que no se
les explicaba nada. Para anadir una variable mas, tras la administracién de las hormonas y antes de que hiciese
efecto, los grupos asistian a la actuacion emocional de un actor complice de los investigadores al que creian
uno de ellos y que se mostraba a veces euférico y otras iracundo.

El resultado mostr6 que los individuos informados correctamente sobre los efectos de la adrenalina en el sistema
nervioso simpatico eran los Unicos a los que no les influian las reacciones del actor. Por el contrario, los
participantes informados erréneamente o sin ninguna informacion parecian interpretar sus emociones segun las
del actor: si él se habria mostrado feliz, atribuian sus respuestas corporales a una emocion de alegria, mientras
si habia representado una emocion de ira, ellos también se sentian enfadados. Este experimento demostraba
que, a pesar de las semejanzas en las reacciones corporales, los individuos pueden sentir emociones distintas,
segun la interpretacion de ellas.

Schachter y Singer, a diferencia de Cannon, no consideraban que las reacciones fisiologicas y la esperanza de
la emocion fueran independientes y ni siquiera, como postulaba James-Lange, que tales reacciones fuesen a
provocar la sensacion de la emocion, sino la experiencia de la emocion dependia tanto de los cambios
fisiologicos como de la interpretacion de eventos.
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La teoria de Schachter y Singer fue denominada por este motivo la teoria de los dos factores, aurousal y
appraisal, considerando que este Ultimo podia tener en cuenta también las relaciones de las demas personas,
asi pues, las emociones pueden ser sustancialmente influenciadas por el contexto social. Aunque completa las
anteriores ni siquiera esta teoria respondia exhaustivamente a la comprension de todo el abanico de emociones
generadas por el estimulo o sin el, sobre todo en un contexto fisiologico que el inducido por la adrenalina. En
cualquier caso, el mérito Schachter y Singer es sobre todo el haber llevado el conocimiento mismo al estudio
de las emociones.

Con la obra de Antonio Damasio El error de Descartes se establece por fin que la emocion nace de la actividad
sinérgica del sistema integrado mente-cerebro y cuerpo. El pensamiento estaria formado en primera instancia
por imagenes de connotacién emotiva que tendrian como objetivo anticipar las consecuencias de los
acontecimientos. En el proceso de decision tiene lugar un andlisis que permite destacar las alternativas con una
connotacion negativa. Dicho proceso segiin Damasio, se hace posible gracias a la existencia de marcadores
somaticos, es decir respuestas somaticas emotivas que se diferencian de todas las posibles alternativas de una
eleccion entre agradables y desagradables. Dada la importancia de esta teoria la abordaremos con mayor
detalle.

Marcador somatico de Antonio Damasio

Para poder entender la teoria del marcado somatico de Damasio, reflexionemos en la siguiente situacion. Es
comun encontrar a personas en nuestro entorno que abiertamente confiesen sentir miedo a realizar un viaje en
avion, probablemente una experiencia previa con respecto a este hecho ha dejado en ese individuo en particular
alguna mala experiencia que sustente su miedo y es muy probable que cuando tenga que realizar un viaje a
tierras lejanas decida tomar otras alternativas a pesar de saber que las estadisticas muestran que realizar un
viaje en avion es extremadamente seguro. Sin embargo, al enfrentar esa situacion se presenta en ese individuo
una serie de reacciones fisiologicas incomodas con el solo hecho de pesar en dicha accion. Sudoracién, vacio
en el estbmago etc. Ante estas reacciones su decision de viajar por este medio es una rotunda negativa con lo
que su decision estara basada mas en la carga emotiva que le trasmite dicho viaje en avion, que una decision
razonada basada en la demostracion de los hechos que indican que es muy poco probable que sufra un
accidente realizando el viaje en este transporte.

Una eleccién de pareja esta basa en un principio similar. Podriamos hacer un analisis razonado del porqué
elegimos a ese candidato pensando en todas las cualidades positivas que dicha persona tiene con respecto a
otro candidato. Si, se presentara el caso en el cual debemos elegir entre dos candidatos, por mucho que
analicemos las caracteristicas positivas y negativas de los candidatos la eleccion entre ambos estara basada
en aquel por el cual tenemos mayor carga emotiva asi dicho candidato presente méas elementos negativos que
positivos. La mayoria de nosotros tomamos decisiones no en relacion a una lista de ventajas y desventajas,
sino mas bien con respecto a la carga emotiva que nos producen dichos acontecimientos.

Antonio Damasio propuso que la toma de decisiones, esta fuertemente ligada a las emociones y sentimientos
que provocan dichos acontecimientos, sean estos de manera consciente o inconsciente. Estas emociones se
presentan en el sujeto de manera fisiologica, es decir, sentimos una serie de cambios en nuestro organismo
que determinan la presencia de una emocion, a esto Damasio lo llamé Marcado Somatico, por el hecho de
ocurrir un cambio fisiolégico en el organismo, en este sentido la palabra somatico hace referencia a ese cambio.
De tal suerte que en la toma de decision, no solo se toman en cuenta los hechos racionales y logicos, sino que
consideramos la emocion que nos produce.

En su mayoria los marcadores somaticos son de indole inconsciente, dado que facilitan la toma de decision, ya
que integran experiencias pasadas y sus deseos e impulsos instintivos, encaminados ante todo a la
preservacion del propio individuo y su descendencia.



Toda vez que hemos comprendido cédmo es que las emociones han sido clasificadas se vuelve preciso elegir

un método de medicion para los fines de esta investigacion. Uno de los métodos usados adecuado para este
tipo de procesos es el modelo dimensional de las emociones.

Activado

Alerta

Nervioso Entusiasta

Estresado Exaltado

Enfadado Feliz

Desagradable

Agradable
Triste

Contento

Deprimido Sereno

Inactivo Relajado

Aburrido

Calmado

Desactivado

Representacion bidimencsonal de los estados emocionales, determinados por valor y arousal
(Adaptado de Posner et al., 2005 )

La eleccién de este método tiene que ver con la valoracion de las emociones en positivas y negativas, lo que

permite una seleccién e interpretacion mas sencilla, que implica una eleccién entre placer y displacer con
respecto a las imagenes visualizadas,



Andlisis «Estimulo
visual— Actividad neural
—emocién»

cQué estudios se han hecho?

Con respecto a este tipo de ponderaciones, donde la actividad neural se relaciona con la emocion, y la
presentacion de un estimulo, existen multiples estudios realizados con este enfoque. A continuacion una
seleccién de los mismos.

Uno de los estudios revisados para esta tesis fue el realizado por Irene Eunyoung Lee, Charles-Francois V.
Latchoumane, y Jeaseung Jeong titulado “Aurosal Rules: An empirical Investigation into the Aesthetic
Experience of Cross- Modal Perception with Emotional Visual Music”. Seleccione este estudio por considerar
que aborda dos tipos de imagenes: auditivas y visuales; sefialan que la masica mesclada con imagenes es una
herramienta prometedora para el estudio de la percepcion estetica en la psicologia humana. Realizan dos
experimentos, el primero, tiene un efoque basado en el disefio de estimulos auditivos relacionados con una
experencia emocional, e inspecciona los significados emocionales utilizando respuestas pruebas psicométricas
y electroencefalograma (EEG). Utiliza como valores de activacion la valencia emocional, que en este sentido,
ya la hemos descrito en el analisis anterior al clasificar a las emociones por cuadrantes, y el cual, hemos
seleccionado para este estudio. En el segundo experimento utilizan la seleccion de estimulos auditivos
obtenidos del primer estudio, realizando varientes entre imagenes visuales e imagenes auditivas.

En este estudio se mezclaron imagenes auditivas consideradas positivas con imagenes visuales en el espectro
contrario de esta manera se pretende comprender, cual es la reaccion del sujeto ante dichas imagenes
disonates entre si.

Estudios psicologicos previos han revelado que las peliculas son inductores emocionales efectivos (Gross y
Levenson, 1995; Rottenberg et al., 2007), y varios estudios han utilizado peliculas como estimulos emocionales para
investigar los sustratos biolégicos de los estilos afectivos8® (Wheeler et al., 1993). ; Krause et al., 2000). Ademas, las
técnicas modernas de neuroimagen y neurofisiologia suelen utilizar imagenes representativas (como alimentos
atractivos, caras sonrientes, paisajes, etc.) del International Affective Picture System (IAPS) como fuentes
visuales y extractos de musica clasica como fuentes auditivas8! (Baumgartner et al., 2006a, b, 2007).

’° Gross, J.J.,and Linsdstrom,E. “The influence of musical structure on emotional expression”

in Music and Emoniton: Theory and research, eds P.N Juslin and J. A. Sloboba (New York,
NY: Oxford University Press (2001) Cit.,P 223-248

80 Wheeler R.E., Davison, R.J., and Tomarken, A.J. “Frontal brein asimmetry an emotional
reactivity : a biological subtastrate of affective style Psychophysiology” (1993) Cit.,P 30,82-89

81 Baumgarther,T., Esselen, M.,and Jancke,L. “From emotion perception to emotion
experience: emotions evoked by pictures and classical musisc.” (2006)

Baumgarther,T., Wili,M.,and Jancke,L. “Modulation of corticospial activity by strong emotions
evoked by pictures and classical music: a traditional magnetic stimulation study.” (2007)



En el caso de este estudio se utilizan los siguientes estimulos visuales:

Video > e i .

movie start 10 sec 20 sec 30 sec 40 sec 50 sec movie end

Audio

Melody A (0 sec) - Melody A' (8.5 sec) - Melody A™ (17.5 sec) - Bridge(34.5 sec) - Melody A™ (43 sec) - Coda (52 sec) - Ending (58.5 sec)

La imagenes que aparecen en el inicio, estan relacionadas con una emocién positiva denominada felicidad, y previamente se
ha realizado su estudio para clasificarla en esta parte del espectro emotivo. Las imagenes son presentadas en movimiento
(video) y son correlacionadas con un estimulo auditivo de valencia negativa, es decir que su andlisis resulto ser displacentero.
Imagen obtenida del estudio: Lee IE, Latchoumance C.FV and Jeong J Arosual Rules: An Empirical Investigation into
the Aesthetic Experience of Cross-Modal Perception with Emotional Visual Music (2017)

El siguiente diagrama es el modelo de percepcién de modulacion de integracion auditiva-visual continua, que
se toma como referencia para la realizacion del estudio y la obtencion de resultados:
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El diagrama comienza con los estimulos visuales que se les presentan a los sujetos de estudio, realiando un analisis
psicometrico previo (V), posteriormente se procesan esos valores psicometricos en (Ov) y (Oa) a través de una evaluacion
sensorial en funcion de los analisis ppsicometricos (V). Estos valores se combinan con el proceso de la percepcion cogntiva
continua, que esta integrada por la evaluacion afectiva integrada (Evm), la funciéon de andlisis de la modulacién cognitivo
perceptual, y la funcién de andlisis predictiva (s). Imagen obtenida del estudio: Lee IE, Latchoumance C.FV and Jeong J
Arosual Rules: An Empirical Investigation into the Aesthetic Experience of Cross-Modal Perception with Emotional
Visual Music (2017)



En cada estimulo visual se toman las siguientes consideraciones para cada uno de las valencias emocionales
consideradas: Alegria, Relajacion, Vigor:

Structural component Happy Relaxed vigorous Studies of related
vanables of visual
components**

Calm, soothng serene, tranaul

Thematic milieus (adjective)

Main motive object shape

Expanding out
then
epetiton of rising bursts* T

Main object movement
(secondary movement)*

Main color pallets (secondary Rzd, orange, yelow Biug, green, pur
colors)* ] =
(Green, Blue)'
Object kinetics and moving Harizontal (Left To Right \erfical Upward
vectors P
Downhill Sant (Upper Left 10
Expansion
Fast Cuts
Contragt
Editorial scene thythm Medum Slow Quick
Sequence transition Strong and fast changes,
I cuts,
long exposure of objects

Las pautas directivas prototipicas proporcionan informacién sobre escenarios basicos en importantes expresiones estructurales
visuales, y de animacion para generar el sigmificado emociénal. Imagen obtenida del estudio: Lee IE, Latchoumance C.FV
and Jeong J Arosual Rules: An Empirical Investigation into the Aesthetic Experience of Cross-Modal Perception with
Emotional Visual Music (2017)

Para el estudio de encefalografia (EEG) se pone enfasis en los electrodos F3 y F4 por considerarlos participes
de las emociones deacuerdo con lo descrito por Wheeler R.E., Davison, R.J., and Tomarken, A.J. en su estudio
“Frontal brein asimmetry an emotional reactivity : a biological subtastrate of affective style Psychophysiology”
(1993) el siguiente grafico describe esta funcién:
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El siguiente grafico muestra la topografia con respecto a la actividad neural de cada uno de los electrodos
Y su resultado:
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Respuesta de EEG a cada presentacién de clip .(A) Potencia de las ondas Alfa en los electrodos F3 Y F4 del lobulo superior
frontal (10log10uV2) durate los 10s de presentacion del clip para el cilp 1 (Feliz), el clip 2 (relajado) y el clip 3 (vigoroso). (B) El
EEG topografico general cambia la linea base para la presentacion temprana de cada clip (primeros 10s). La potencia se
normaliza a la linea de base y se transforma e logaritmo (10* log10) para proporcionar el cambio de linea dB. Imagen obtenida
del estudio: Lee IE, Latchoumance C.FV and Jeong J Arosual Rules: An Empirical Investigation into the Aesthetic
Experience of Cross-Modal Perception with Emotional Visual Music (2017)

El estudio concluye: “la necesidad de nuevos enfoques empiricos en la ciencia estética requiere una gran
cantidad de esfuerzo de investigacion basado en principios para estudiar los numerosos componentes de la
emocion y las competencias a través de varias mediciones, como explicaron Scherer y Zentner (2001). Las
investigaciones del proceso por el cual el arte evoca emociones utilizando un intento novedoso en estudios
estéticos transmodales, por lo tanto, necesitan extensos esfuerzos de investigacion con ciertas competencias
de medicion como aspectos importantes. Nuestro estudio empirico de la percepcion estética audiovisual tiene
un enfoque interdisciplinario que incluye musica, aspectos visuales, estética, neurociencia y psicologia y tiene
un enfoque mas holistico que elemental; esto es poco convencional en varios aspectos en comparacion con los
paradigmas clasicos y disciplinados. Inicialmente, las fuertes demandas de las industrias comerciales de
contenidos psicoterapéuticos practicos impulsaron a nuestro equipo de investigacion a llevar las cuestiones
artisticas al laboratorio de ciencias. Nos inspird a crear obras de arte con correlaciones verificadas basadas en
la literatura con emociones positivas, y a encontrar formas de validar la naturaleza ambigua de la musica visual
a través de la evaluacion observable de medidas adecuadas para traducirlas en investigaciones de ciencias
psicologicas y cognitivas.



Se sabe que la experiencia estética tiene tres componentes (artista, obra de arte y espectador), y nuestro estudio
involucrd los tres aspectos; sin embargo, los estudios estéticos psicologicos se han relacionado histéricamente
con como el arte evoca una respuesta emocional de los espectadores en lugar de explorar los factores que
motivan a los individuos a producir arte (ver Shimamura, 2012, p. 24). Cuando demostramos una base para la
produccion directiva de musica visual emocional a nuestros artistas, ellos Nuestro estudio empirico de la
percepcion estética audiovisual tiene un enfoque interdisciplinario que incluye musica, aspectos visuales,
estética, neurociencia y psicologia y tiene un enfoque mas holistico que elemental; esto es poco convencional
en varios aspectos en comparacion con los paradigmas clasicos y disciplinados. Inicialmente, las fuertes
demandas de las industrias comerciales de contenidos psicoterapéuticos practicos impulsaron a nuestro equipo
de investigacion a llevar las cuestiones artisticas al laboratorio de ciencias. Nos inspir6 a crear obras de arte
con correlaciones verificadas basadas en la literatura con emociones positivas, y a encontrar formas de validar
la naturaleza ambigua de la musica visual a través de la evaluacion observable de medidas adecuadas para
traducirlas en investigaciones de ciencias psicoldgicas y cognitivas. Se sabe que la experiencia estética tiene
tres componentes (artista, obra de arte y espectador), y nuestro estudio involucro los tres aspectos; sin embargo,
los estudios estéticos psicolégicos se han relacionado histéricamente con como el arte evoca una respuesta
emocional de los espectadores en lugar de explorar los factores que motivan a los individuos a producir arte
(ver Shimamura, 2012, p. 24). Cuando demostramos una base para la produccion directiva de musica visual
emocional a nuestros artistas, ellos comprensiblemente cumplié con la intencion de la produccion de estimulos
emocionales (creando la emocion objetivo que provoca la musica visual), y tomo en cuenta los ajustes directivos
de los componentes estructurales / formales de los estimulos visuales y la musica (ver Tablas 2, 3) en su
actividad artistica ( que involucra procesos cognitivos bien desarrollados y altamente complejos). Por lo tanto,
podemos afirmar que nuestros estimulos musicales visuales emocionales constituyen al menos tres enfoques
predominantes en las teorias estéticas experimentales: expresionista, contextual y formalista. Varias teorias
han sugerido modelos que explican los procesos de percepcion y juicio estéticos humanos (Leder et al., 2004;
Chatterjee y Vartanian, 2014; Leder y Nadal, 2014; Redies, 2015), requiriendo investigaciones empiricas mas
diversas que adopten diversos tipos de enfoques. . Sin embargo, el uso de obras de arte reales en la
investigacion empirica ha generado resultados decepcionantes, aunque es un tema interesante para artistas y
psicologos, y es necesario ampliar los enfoques previos en la estética emocional para comprender las
propiedades hedbnicas, las operaciones cognitivas y un mayor potencial compositivo (por ejemplo). una
revision, ver Leder et al., 2004). Sin embargo, a través de nuestro estudio, creemos que hemos determinado
que la composicion de clips visuales abstractos con diserio directivo podria cubrir un rango de emociones, que
pueden ser evaluadas por indices de evaluacion, actividad y potencia, y tiene el potencial de ser utilizado como
estimulos para medidas de respuesta continua mas complejas. Por lo tanto, postulamos que los estimulos
musicales visuales debidamente controlados y bien disefiados pueden ser Utiles para futuras investigaciones
psicolégicas y cognitivas que estudien los vinculos reciprocos continuos entre la experiencia afectiva y el
procesamiento cognitivo, y especificamente para comprender como las expresiones abstractas colectivas
estimulan una experiencia holistica para las audiencias. En particular, debido a que la musica visual tiene
narrativas temporales, podria ser util para futuras investigaciones inspeccionar la dinamica temporal de la
actividad cerebral, las respuestas de conductancia de la piel, los cambios en la respiracion o la temperatura de
la piel como medidas objetivas (autonomas) de experiencias emocionales en el procesamiento holistico de
informacién de el estado del sujeto en relacion con los controles de propiedad de la percepcion auditiva y visual.
Si es posible, construir una base de datos de musica visual con significados emocionales que proporcione un
conjunto estandarizado de estimulos visuales auditivos abstractos con controles accesibles de varios
parametros contextuales podria ser beneficioso para futuros estudios de emocion estética y apreciacion
estética. El uso de estimulos holisticos validados y controles de propiedad estructural puede permitir la
investigacion de funciones de sintesis de integracion con procesamiento semantico y sintactico en mecanismos
de evaluacion estética auditivo-visual. Hasta donde sabemos, nuestro estudio es el primero en proponer un
paradigma para la composicion de musica visual abstracta con validacion emocional a nivel unimodal,
transmodal, psicologico y neurofisiologico. Con base en los hallazgos de este estudio, sugerimos que la musica
visual afectiva controlada puede ser una herramienta Util para investigar el procesamiento cognitivo en las
valoraciones estéticas afectivas. & (Lee |E, Latchoumance C-FV and Jeong J 2017)

82 | ee IE, Latchoumance C-FV and Jeong J (2017) Arousal Rules: An Empirical
Investigation into the Aesthetic Experience of Cross-Modal Perception with
Emotional Visual Music. Front Psychol. 8440. doi: 10:3389/fpsyg.2017.00440



Otro de los estudios analizados para esta tesis es el abordado por Julieta Ramos Loyo en su tesis doctoral
denominada “El cerebro y la musica: un estudio psicofisiologico.” De la cual , es importante retomar como aborda
las emociones con respecto a los estimulos auditivos que analiza. Ramos selecciona piezas musicales que
tienen la caracteristica de ser poco conocidas, para evitar que la familiaridad afecte las respuestas emocionales,
las piezas fueron seleccionadas en polos extremos opuestos Agradables- desagradables. En su primer
experimento presento las piezas musicales pidiendole a los sujetos de estudio que se relajaran y prestaran

atencion a las piezas, al finalizar cada estimulo presento un cuestionario. Este cuestionario se baso en varibles
dicotomicas:

I
| EXPERIENCIA SUBJETIVA

1
|
— |
] T
Componente | 1 2 3 |
— 1 B ]
I T o
| Inspirado | 0.68* 0.33 -.17 |
| Alegre | 0.80¢% 0.25 -.30 |
Modelo dimensional | Encantado | 0.74* 0.33 -.23 |
Variables Positivas | Animado | 0.74¢ 0.33 -.06 |
| Feliz | 0.82¢ 0.16 -.26 |
| Complacido | 0.76* 0.29 -.17 |
| Confortable | 0.75¢% 0.23 .08 |
| Triste | -0.56¢ 0.16 .08 |
| Fastidiado | -0.41 0.08 -.47 |
Modelo dimensional | Tenso | -0.72¢ 0.39 -.07 |
Variables Negativas | Asustado | -0.62¢ 0.46 20 |
| Enojado | -0.50* 0.30 -.30 |
| Afligido | -0.68* 0.18 .15 |
| Incémodo | -0.56% -0.70 -.30 |
| Atento | 0.52¢ 0.39 .47 |
Modelo dimensional | Involucrado | 0.31 0.30 -.67 |
Variables de atencion | Excitado | -0.03 0.63¢ =12 |
| Tranquilo | 0.75* -0.05 -.11 |
| Inquieto | -0.56* -0.45 -.24 |
| Aceleracién | |
. . | del Corazém | -0.26 0.66¢ -.02 |
Biomedicos ECG, EDA | Aumento ten- | |
| 8ién muscular| -0.48 0.67¢ -.07 |
L 1 -

La tabla muestra la escala en los componentes pricipales obtenidos por Loyo para los reactivos continuos de la experiencia
emocional subjetiva Imagen obtenida de la tesis Doctoral de Julieta Ramos Loyo :” El cerebro y la musica: un estudio
psicofisioléogico” UNAM (1994) P. 34 .

Este primer acercamiento le permitié clasificar sus estimulos auditivos en placenteros y displacenteros. Con
esta clasificacion de los esiimulos procede al analisis experimental psicofisidlogico que provoca su clasificacion
subjetiva. Su objetivo es observar si existen cambios en los diferentes parametros del electroencefalograma
(EEG) tomando encuenta la potencia absoluta, la potencia relativa y hace una correlacion inter e itrahemisferica
por las dos clasificaciones de estimulos obtenida en la experiencia emocional subjetiva provocada por la musica
placentera y displacentera, que evidencien cambios en la actividad cerebral.

Al presentar en este capitulo la clasificacion de las emociones, y los diferentes andlisis que se han realizado
con respecto a la relacion neural y la emocion, podemos continuar a establecer los planteamientos del
prosedimiento de experimentacion con respecto a las imagenes provenientes del alfabeto visual.
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Capitulo 7

Estudio empirico: Forma sensacién

Cuestionamientos que se abordan:

¢Coémo se puede estudiar la relacidn que guarda alfabeto visual y |la actividad neural del sujeto? Y cQué
interpretaciones podemos establecer con respecto a la sensacién y los procesos cognitivos del sujeto a
partir de un andlisis de este tipo?

Ensayos que lo integran:
e Objetivos Generales

e  Objetivos Especificos
e Método
e Conclusiones

Sinopsis

El analisis formal desde una perspectiva de un cuerpo comun de informacion perteneciente al alfabeto visual,
permite establecer una relacion con respecto a la sensacién que el sujeto percibe de las configuraciones
formales. La sensacion que el sujeto percibe respecto a esas configuraciones se analiza recurriendo al apoyo
del campo neurocientifico. Este campo de la ciencia estudia al sistema nervioso y todos sus aspectos; como
podrian ser su estructura y su funcion; y como sus diferentes elementos interactian, dando lugar a las bases
bioldgicas de la cognicion y la conducta. Por lo que para analizar la sensacion que el sujeto percibe con respecto
al cuerpo comuin de informacién perteneciente al alfabeto visual que constituye al entorno construido, se puede
recurrir a la base fisiol6gica donde se establecen los procesos cognitivos localizados en el sistema nervioso del
sujeto haciendo uso de técnicas no invasivas.

La técnica no invasiva utilizada en esta investigacion es la electroencefalografia. La electroencefalografia (EEG)
es la medicion de los patrones eléctricos en la superficie del cuero cabelludo que reflejan principalmente
—aunque no exclusivamente— la actividad cortical, y se conocen cominmente como “ondas cerebrales”. Las
ondas cerebrales son producto de la interaccién neuronal. La actividad neuronal realcionada a un estimulo,
produce cambios eléctricos en membrana de una neurona, provocando la interaccion neuronal y por ende la
actividad eléctrica.

Partiendo de la representacion de dos técnicas provenientes del alfabeto visual: la exageracion y la reticencia,
como estimulos visuales, este analisis nos permite responder a los siguientes cuestionamientos ;Qué relacion
guarda el alfabeto visual con respecto a la actividad neural del sujeto? Y ;Qué interpretaciones podemos
establecer con respecto a la sensacion y los procesos cognitivos del sujeto a partir de un analisis de este tipo?
El método mediante el cual, se responde a los cuestionamientos anteriores se le conoce como EEG cuantitativo
(QEEG), que es un analisis del EEG digitalizado.

El procedimiento consiste en procesar la actividad neural registrada por EEG a partir de la grabacién de los
impulsos eléctricos obtenios por los electrodos que registran la actividad eléctrica cortical que se presenta en el
sujeto al visualizar los estimulos provenientes del alfabeto visual por medio de un equipo de computo. Los datos
digitales se analizan numericamente, por medio del uso del software analitico, los cambios dinamicos que tienen
lugar a lo largo del cerebro durante la observacion de los estimulos presentados permiten determinar qué areas
del cerebro estan comprometidas y procesando eficientemente.
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Objetivos Generales.

Obtener informacion fisioldgica relacionada con la actividad neural Analizar imagenes visuales provenientes del
alfabeto visual y representadas en las técnicas de representacion: Exageracion (observar la seleccion en la
pagina 49 de este documento) y Reticencia (Observar la seleccion en la pagina 54 de este documento);
establecer la correlacion de la actividad neural entre forma y sensacioén para responder a los siguientes
cuestionamientos: ¢ Qué relacion guarda el alfabeto visual con respecto a la actividad neural del sujeto?
y ¢Qué interpretaciones podemos establecer con respecto a la sensacion que guardan a partir de un

analisis de este tipo?

Objetivos especificos

e Seleccionar los estimulos visuales provenientes del alfabeto visual que se encuentran ejemplificados
en la técnicas de exageracion y reticencia (Donis A. Dondis, Wuicius wong)

e Realizar Estudio piloto del andlisis subjetivo de las emociones con respecto a las dos técnicas de
representacion visual mencionadas, para obtener el valor dicotémico de placer y displacer con respecto

a las imagenes presentadas al sujeto de estudio.

e Clasificar las imagenes con respecto a la evaluacion de los sujetos de estudio en placentaras y

displacenteras.

Realizar la experimentacion con la técnica no invaciba de EEG y obtener informacion nimerica.
e Analizar la informaciébn numerica obtenida del estudio encefalografico y correlacionarla con las

imagenes.

Estimulos Visuales
(Alfabeto visual Donis A. Dondis,
Seleccion Wisus Wong)

= Reticientes

Exagerados

Estudio piloto. Analisis sujetivo de las
emociones, definido por variables dicotémicas
de placer y displacer

La secuencia de imagenes te hicieron sentir

Animado
Feliz
confortable
Triste
Fastidiado

tenso

Consideras que las imagenes son...

Agradables

Pesadas




e Realizar la experimentacion psicofisioldgica por medio de la aparatologia : Electroencefalograma
(EEG), Eye Tracker, Electrocardiograma (ECG) y Actividad Dermal (EDA)

Programacion del estudio ‘

con la seleccién de estimulos Electrocardiograma (ECG)

Visuales

o il

o il

Eye Tracker

Recolecciéon de Data

Electroencefalograma
(EEG)

Actividad Dermal (EDA)

e Analizar los datos obtenidos con el siguiente procedimiento:

Andlisis de Eye Tracker — Morfometria

G NS T e
®)~ O

[l coosoc0e

Focoe de antecion cel sujeto . 10000000

Anélisis de Eye tracker 10110010

FESEREE Y

Morfometria




e Analizar la respuesta biologica del Electrocardiograma — Actividad dermal con relacién a los
etimulos visuales presentados al sujeto:

Programacion del estudio

con la seleccion de estimulos
M Visuales

i -

Electrocardiograma (ECG)
e Analizar los datos obtenidos del electroencefalograma:

o il

-

Actividad Dermal (EDA)

?
e

A
o il
!

Electroencefalograma Recoleccion de Data w o
(EEG) n QEESEEY 13
e ™ e w

Analisis de la data

e Correlacionar con los datos obtenidos de los biomedicos con los estimulos visuales:

Correlacionar

Electroencefalograma ‘

(EEG) Estimulos Visuales

M| Electrocardiograma (ECG) - Iy )
@
_W_ Actividad Dermal (EDA) ‘




Método

El método de analisis Electroencefalograma (EEG) cuantitativo.

El andlisis computarizado para estudiar la actividad eléctrica del cerebro es un proceso que se llama EEG
cuantitativo o QEEG. Es un andlisis matematico y estadistico de la actividad registrada por medio de
electroencefalografia (EEG). Esta herramienta es utilizada por diferentes estudios neurocientificos. Las técnicas
utilizadas en el andlisis de la sefial digital se extienden al andlisis de electroencefalografia (EEG). Estos incluyen
el andlisis wavelet (ondas), y la aplicacion de un analisis de Fourier, con el enfoque de la actividad eléctrica
cerebral compartida entre ritmos, incluida la sincronia de fase (coherencia, retraso de fase) y la sincronia de
magnitud (comodulacién / correlacion y asimetria).

La senal eléctrica del cerebro es una sefial analégica y comprende una serie temporal de microvoltaje del EEG,
muestrea digitalmente velocidades de muestreo adecuadas para sobremuestrear la sefial utilizando el principio
de Nyquist de exceder el doble de la frecuencia méas alta detectada. El principio de Nyquist se refiere a un
teorema formulado por Harry Nyquist en 1928. El teorema trata del muestreo, que no debe ser confundido o
asociado con la cuantificacion, proceso que sigue al de muestreo en la digitalizacién de una sefial y que, al
contrario del muestreo, no es reversible (se produce una pérdida de informacién en el proceso de cuantificacion,
incluso en el caso ideal tedrico, que se traduce en una distorsién conocida como error o ruido de cuantificacion
y que establece un limite tedrico superior a la relacion sefial-ruido). Dicho de otro modo, desde el punto de vista
del teorema, las muestras discretas de una sefial son valores exactos que aun no han sufrido redondeo o
truncamiento alguno sobre una precision determinada, es decir, aiin no han sido cuantificadas.

Los amplificadores de EEG modernos utilizan un muestreo adecuado para resolver el EEG en la banda médica
tradicional de CC a 70 o 100 Hz, utilizando frecuencias de muestreo de 250/256, 500/512, a més de 1000
muestras por segundo, dependiendo de la aplicacion prevista. El electroencefalograma cuantitativo (QEEG)
puede realizarse mediante cajas de herramientas de cddigo abierto como EEGLAB o la Caja de herramientas
de biomarcadores neurofisiolégicos.

La transformada de Fourier descompone la serie temporal de EEG en un gréafico espectral de voltaje por
frecuencia comunmente llamado "espectro de potencia", siendo la potencia el cuadrado de la magnitud del EEG,
y la magnitud es el promedio integral de la amplitud de la sefial del EEG, medida desde (+ ) pico a (-) pico, a lo
largo del tiempo muestreado o época. La duracion de la época determina la resolucion de frecuencia de Fourier,
con una época de 1 segundo que proporciona una resolucion de 1 Hz (mas / menos resolucion de 0,5 Hz), y
una época de 4 segundos que proporciona ¥ Hz, o mas / menos resolucion de 0,125 Hz.



El siguiente diagrama ejemplifica el proceso por el cual se lleva acabo la grabacién de las ondas cerebrales por
medio del método de encefalografia:

0, 0 © O 00 o0

Estimulos Visuales Electroencefalograma Grabacion de Seiales Filtraje Extraccion de Clasificacion
(EEG) Caracteristicas

@) M e ()

1.- Estimulos

Los estimulos elegidos provienen del material desarrollado por Wucius Wong en su libro: “Fundamentos del
Disefio”. Las imagenes fueron creadas con la intencion de ser un ejemplo para la configuracion de
composiciones formales a manera de método para comprender las reglas que configuran la imagen.

Se seleccionaron 60 imagenes bajo el criterio de representar las dos técnicas de representacion: exageracion
y reticensia. Treinta de estas imagenes seleccionadas hacen alusion a la exageracion en su composicion y
treinta representan en su composicion la reticencia. Estas imagenes son los estimulos que se presentaran a los
sujetos para su observacion durante un periodo de tiempo de 20 segundos; periodo durante el cual se
establecera la grabacion de las sefales eléctricas de la corteza cerebral para su andlisis.Se solicitara a los
sujetos no realizar pestafieos, ni movimientos corporales para evitar que se registren estos movimientos en la
sefial y generen ruido en la grabacion.

2.- Electroencefaloframa

Se procedera a hacer la colocacion de los eléctrodos en el craneo con el método internacional 10/ 20, realizando
la conexion del elecroencefalograma al equipo de computo que grabara la sefal. Mientras en otro equipo de
computo se presenta la programacién realizada con los estimulos visuales. Para presentar los estimulos
visuales se recurre a un disefio de experimentacion, el cual sera realizado por medio del software e-prime, en
el cual se determinan los tiempos en los que se presentan los estimulos.

3.- Grabacion de senales

Una vez configurado el disefio de experimento en el equipo de computo en el que el sujeto observara las
imagenes, se procede a grabar las sefales del electroencefalograma, un disparador marcara en la sefial de
grabacion el momento de inicio de la presentacion de cada estimulo.

4.- Filtraje

Una vez obtenida la grabacion de cada uno de los sujetos de estudio se procedera al filtraje y la limpieza de
artefactos, esto es, limpiar la sefal de pestafieos y de ruido por medio del sotware EEGLAB

5.- Extraccion de caracteristicas

Con la sefal filtrada se extraen las caracteristicas que determinara la relacioén que la sefal guarda con la imagen
visual presentada.



6.- Clasificacion
Se procede a clasificar la sefial junto a la imagen visual que la indujo para hacer correlaciones.

Caddigo del experimento piloto para la obtencion de los resultados subjetivos con respecto a las
imagenes visuales.

Dentro de los trabajos que se elavoraron para la realizacién de la experimentacion, se encuentra la progamacion
de los experimentos, tanto para la obtecion de la respuesta subjetiva de placer y displacer por los sujetos de
estudio; como los que se corren para el estudio de EEG. La elaboracion de esta experimentacion requiere de
nociones de programacion con el lenguaje Java Scrip, para generar las pantallas que se muestran en el equipo
de computo. Se deja constancia en esta tesis del codigo realizado para ser retomado en futuros estudios y se
agrega en un anexo en este documento.

Con este codigo se realizé una secuencia de imagenes con las siguientes pantallas:

¢ Cuantos afios tienes?
Aviso de privacidad

Tus respuestas seran recolectadas de manera anénima.
Se garantiza total privacidad de tus datos . Al continuar
aceptas participar en este experimento.

Instrucciones

A continuacion observaras una secuencia de multiples
imégenes, presta atencion a cada una de ellas, y responde

las preguntas que se te presentan al final.
|Bienvenido!

Antes de comenzar por favor responde las siguientes

preguntas La secuencia de imdgenes te hicieron sentir
Animado
Feliz
confortable
¢Cudl es tu ganaro? Triste

Fastidiado

tenso

Estimulos Visuales

Consideras que las imagenes son...

Agradables

Pesadas

Secuencias de 30 imagenes por cada tipologia de
estimulos Reticentes / Exagerados




Con la programacion del experimento listo se procede, a subirla a un servidor para ser ejecutado por los sujetos
de estudio desde cualquier equipo de computo. Jatos es un servidor que permite subir el experimento y
visualizarlo en cualquier navegador de internet. 8(Servidor Jatos)

El siguiente esquema muestra el proceso:

Mostrar el estudio a los
Sujetos de estudio por
internet y recolectar datos

o @
oio @

Descargar los datos

Creacion del estudio Subir el estudio a un servidor De los analisis

En HTML/JS/CSS JATOS

® ®
)

83 Dolshid,S.,Celik,S.,Erkan,H.,Kintay,A.,& Majid,A.(2020).Space-pitch association differ in
their susceptibility to language.Cognition,196,104073.DOI
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Conclusiones

“Con esta tesis espero encontrar lo que mds anslo: la
continuidad y la perseverancia.”

Parafraseo de las frase dicha por “Anatole france” con respecto a las matemdticas

A lo largo de los capitulos que componen esta investigacion hemos establecido una transiciéon entre la teoria
filoséfica que da sustento a cada cuestionamiento con respecto al andlisis neural en relacion con las imagenes
visuales. En este punto les ha sido posible a mis estimados lectores acceder a las abstracciones de las que
devienen mis cuestionamientos para dar paso a un entendimiento que nos permita comprender cual es la
perspectiva y enfoque de esta investigacion con respecto a las unidades basicas del alfabeto visual, que hacen
posible una composicion arquitecténica. No seria posible entender los planteamientos formales de un elemento
arquitecténico sin la base que le da sustento al dibujo.

Si decimos que el alfabeto visual, al ser utilizado en su conjunto, hace posible las progresiones geométricas, es
comprensible ahora entender la importancia de la relacion perceptual entre el sujeto y aquello que contempla
como una estructura erguida en el entorno. La abstraccion, hace posible ser capaces de descomponer estas
geometrias en elementos simples que nos permiten analizarlos y correlacionarlos con la percepcion visual del
sujeto y la sensacion que evocan.

Podemos pensar este andlisis como piezas de rompecabezas que se integran a una imagen mayor, al ser
capaces de analizar cada pieza en su unicidad antes de componer un todo —como la analogia de las notas
musicales que componen una melodia, en este sentido cada elemento visual compone un discurso visual—

Considero es posible una proyeccion arquitectonica inteligente, basada en informacion objetiva relacionada con
el sujeto, su percepcién y emocionalidad con respecto a dichas unidades compositivas. Comprendo que la
dimensioén subjetiva de ese sujeto no es posible dejarla de lado, sin embargo, tal como explico en esta tesis las
dos perspectivas en las que nos es posible observar la realidad; también nos hace posible distinguir una parte
objetiva de la imagen, y su parte subjetiva correspondiente. Por lo que, podemos decir que el estudio objetivo
de las configuraciones arquitectonicas es un complemento que debe ser integrado a las otras dimensiones que
componen a los planteamientos de la Arquitectura y a dicho sujeto.

Considero que registrando la actividad eléctrica cerebral se pretende acceder a una medida objetiva de procesos
neurales, que a su vez refleja procesos cognitivos y emocionales que los participantes experimentan al ser
expuestos a componentes formales basicos que integran las composiciones arquitectonicas. De esta forma se
iniciaria con el estudio de la interaccion entre el sujeto y el espacio arquitectonico que lo rodea. Este
conocimiento podria apostar por una perspectiva novedosa para el desarrollo de la proyeccion de disefio
arquitecténico que esté en concordancia con su naturaleza humana y el entorno edificado, impactando de
manera positiva su convivencia cotidiana con estos elementos. En algunos paises de primer mundo han
realizado avances con respecto a estas inquietudes y han denominado a la relacién de estas dos disciplinas
como Neuroarquitectura.

Esta investigacion me permitio vislumbrar un puente transdisciplinar entre el Disefio Arquitectonico y la
Neurociencia, donde a través de abstracciones logre plantear informacion que considero relevante con respecto
al hacer del Disefio Arquitectonico. En este sentido, cuando observamos a las geometrias que se desarrollan
en los volumenes arquitectonicos como un alfabeto visual, podemos darnos cuenta de la profundidad del analisis
que se establece al relacionar dicho alfabeto con respecto a la actividad neural.

Este analisis no es trivial, pues nos permite acercarnos a desarrollar teorias referentes a los modos de proyectar
en el Disefo arquitecténico y su relacion con el impacto emocional de los sujetos. Reconozco en este trabajo
de investigacion una aportacién al desarrollo de planteamientos que vinculan otros campos de conocimiento y
se hermanan con la Arquitectura.



En este trabajo por las condiciones de emergencia sanitaria mundial, no se pudo llegar a la recoleccion de
datos, pero se ha establecido la posibilidad de lograr su ejecucion a través de un desarrollo tedrico y una
propuesta de experimentacion a la que solo le hace falta ser ejecutada.

Se deja en este trabajo la posibilidad abierta a su ejecucién para un segundo momento. Por lo pronto con
respecto a lo analizado podemos establecer que pensar la practica arquitectonica requiere de poder encontrar
analogias en relacion con otros campos de conocimientos para enriquecer el concepto de Arquitectura,
buscando de alguna manera Isomorfismos que nos permitan relacionar dos estructuras complejas. Considero
que esta tesis puede ser relevante para el campo de la Arquitectura, dado que lo aqui planteado representa un
aporte que permite la aproximacion a los analisis y estudios que se establecen desde el campo de conocimiento
de la Neurociencia con respecto al sujeto.

Desde mi perspectiva el tomar el reto de detallar por medio de un marco teérico filoséfico el por qué de su
vinculo con la Arquitectura fue muy gratificante para mi, pues me permiti6 mostrar de manera clara y atrevés de
analogias el porqué de su relevancia. Considero que este binomio entre Neurociencia y Arquitectura permite
desarrollar propuestas tedricas en relacion con las configuraciones geométricas y espaciales, poniendo en el
centro al sujeto que lo proyecta y lo habita. Pienso que realizar la experimentacion de este estudio seria de gran
utilidad para el campo de la Arquitectura, dado que los datos objetivos obtenidos con respecto a la dinamica
neural y su relacion con el alfabeto visual, generarian informacién relevante para los procesos de Disefo
Arquitectonico y abriria una perspectiva diferente al Disefiador de espacios con respecto a su hacer.

Estimo que las conjeturas que se iran estableciendo con relacion a los resultados de este estudio permitiria al
campo de la arquitectura, conceptualizar poderosas y mejores narrativas en el momento de la proyeccion de
volumenes, sustentadas en una dimension nueva del sujeto: sus procesos neurales, y la sensacién evocada.
Estoy segura de que los resultados de este andlisis detonarian otros cuestionamientos, que si se establece una
vision integral de la data, ofrecerian un sustento teérico para los procesos de disefio, dado que, el estudio de la
experiencia perceptiva del sujeto esta cobrando mayor importancia al estar expuesto no solo a estimulos de
objetuales puestos en el espacio fisico, sino también a los objetos digitales del espacio virtual, dada la
acelearcion de la produccion de productos digitales, debido a nuestro constexto actual. Uno de los procesos de
disefio donde el arquitecto tiene ingerencia es en la produccién de geometrias y volimenes que observamos
erigidos en el espacio tridimensional ; Qué pasara ahora que esa tridimensionalidad aborda también un espacio
digital inmersivo? Esto sin duda invita a los profesionales de la arquitectura a pensar su hacer en la industria de
los productos arquitectonicos digitales, y cual serd su papel en esa produccion. La aplicabilidad de esta
investigacion radica en la consideracion de la dimension senso-emocional del sujeto al momento de elegir
ciertas geometrias y voliumenes por sobre otras durante el proceso de disefio.

Mi experiencia con esta investigacion y su relacién con la complejidad, me han permitido orientar hacia otra
vision la relaciobn que como profesionista estableci con respecto a la composicion de volumenes y la
Arquitectura. El puente que se puede construir entre Arte y Ciencia puede traer conocimientos invaluables a los
profesionales del disefio, al tener un conocimiento pleno con respecto al sujeto para el que se disefia. Queda
una invitacion abierta a otros maestrantes a continuar la construccion de este puente transdisciplinario en
nuestro pais, espero esta tematica sea lo suficientemente interesante para alentarlos y tomar el reto en sus
manos.
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Cdédigo de
experimentaci
Lenguaje: Java




Cédigo Java

En este anexo se presenta el codigo utilizado para el disefio de experimentacién de las imagenes visuales

establecidas y el cuestionario establecido para ser corrido por Jatos.
/I Define study

const study = lab.util.fromObject({ "title": "root",

"type": "lab.flow.Sequence", "parameters": {},

"type": "lab.plugins.Metadata",

"path": undefined }

], "metadata": {

"title": ", "description": ", "repository": ", "contributors": "

}, "messageHandlers": {

"epilogue": function anonymous( ){

var resultdson = study.options.datastore.exportJson();
jatos.startNextComponent);

2

"files": {}, "responses": {}, "content": [

"type": "lab.html.Page", "items": [

lltypell: "teXt",

"title": "Aviso de privacidad",

jatos.submitResultData(resultdson,

"content": "Tus respuestas seran recolectadas de manera anénima. Se garantiza total privacidad de tus datos.

Al continuar aceptas

3,

"scrollTop": true, "submitButtonText": "Continue —", "submitButtonPosition": "right", "files": {},
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"responses": {},

"parameters": {}, "messageHandlers": {},
"title": "Aviso de Privacidad "

I

{

"type": "lab.html.Page", "items": [

{

"type": "text",

"title": "IBienvenido!",

"content": "Antes de comenzar por favor responde las siguientes preguntas"
3,

"scrollTop": true, "submitButtonText": "Continue —", "submitButtonPosition": "right", "files": {},
"responses": {},

"parameters": {}, "messageHandlers": {},
"title": "Bienvenidos "

I

{

"type": "lab.html.Page", "items": [

{

"required": true,

"type": "input",

"label": "¢ Cual es tu genero?", "attributes": {
"type": "text" },

"help": "Introduce masculino o femenino ",

"name": "Genero" }

1



"scrollTop": true, "submitButtonText": "Continue —", "submitButtonPosition": "right", "files": {},
"responses": {},
"parameters": {}, "messageHandlers": {},

"title": "¢,Cual es tu genero?"

h
"type": "lab.html.Page", "items": [

"required": true, "type": "input", "attributes": {

"type": "number" },

"plugins": [

"label": "¢ Cuantos afos tienes?",

"label": "¢ Cuantos afios tienes?", "help": "Por favor introduce un nimero", "name": "Rango de Edad"
3,

"scrollTop": true, "submitButtonText": "Continue —", "submitButtonPosition": "right", "files": {},
"responses": {},

"parameters": {}, "messageHandlers": {},

"title": "¢, Cuantos afios tienes?"

h
"type": "lab.html.Page", "items": [

lltypell: "teXt",

"content": "A continuacién observaras una secuencia de mdltiples imagenes, presta atencion a cada una de
ellas, y responde las pre "title": "Instrucciones"

3,

"scrollTop": true, "submitButtonText": "Continue —", "submitButtonPosition": "right", "files": {},



"responses": {},

"parameters": {}, "messageHandlers": {},

"title": "Instrucciones "

I

{

"type": "lab.flow.Sequence", "files": {3},

"responses": {}, "parameters": {}, "messageHandlers": {}, "title": "Sequence", "timeout": "1000", "content": [

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [
{

"type": "image",

"left": O,

"top": 0,

"angle": O,

"width": 669,

"height": 611,

"stroke": null,

"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files\"RETICIENTE-7.png\"] }"
3,

"viewport": [ 800,

600

], "files": {

"RETICIENTE-7.png":
"embedded\u002F789f527128eaab5al1b429eb98e4e8f1ceadc7735ff34569f90723270fae3860a.png" },

"responses": {}, "parameters": {}, "messageHandlers": {}, "title": "Reticente 1", "timeout": "2500"



I

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [
{

"type": "image",

"left": O,

"top": 0,

"angle": O,

"width": 775,

"height": 588,

"stroke": null,

"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files\"RETICIENTE-6.png\"] }", "autoScale": undefined
3,

"viewport": [ 800,

600

], "files": {

"RETICIENTE-2.jpg":
"embedded\u002F46e1b3bd6b3da5ad0ef6479112ced5i7635549b294a4ad6d4413d8108b33dc74.jpg’,

"RETICIENTE-6.png":
"embedded\u002F339af94dc70f44763ed45ddecdc97b9de646b0363faa8bfcf036889f96a11d50.png" },

"responses": {},

"responses": {},
"parameters": {},

"messageHandlers": {},



"title": "Reticente 2",

"timeout": "2500"

%
{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{
"type": "image",
"left": O,

"top": O,

"angle": 0,
"width": 784,
"height": 602,
"stroke": null,
"strokeWidth": O,
"fill": "black",

"src": "${ this.files\"RETICIENTE-8.png\"] }"

}

8
"viewport": [
800,

600

8

"files": {



"RETICIENTE-8.png":
"embedded\u002F382fb1ea219267e89c640c8e84ee00a76d3837d9a05260ef8ddabea5f0553814.png"

2

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Reticente 3",
"timeout": "2500"

2

{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{

"type": "image",

"left": O,

"top": O,

"angle": 0,

"width": 757,

"height": 565,

"stroke": null,
"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Captura de pantalla 2020-11-11 a la(s) 23.34.10.png\"] }"
}

8

"viewport": [

800,



600
],
"files": {

"RETICIENTE-9.png":
"embedded\u002F6d14ec97cc09c3930fe192bdef6c93389533fb6d2f9e524c95ebebdObaba7a86.png",

"Captura de pantalla 2020-11-11 a la(s) 23.34.10.png":
"embedded\u002Fd9fa527788cee237069cfa8e9341998bd9d81f2720559d389092a80d80e3f6

2

"responses": {},
"parameters": {3},
"messageHandlers": {},
"title": "Reticente 4",
"timeout": "2500"

2

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [
3,

"viewport": [ 800,

600

], "files": {

"RETICIENTE-10.png":
"embedded\u002F11ece584d6814a5164500773149335961efd2e6eab2a697e2b36bad14e49d08c.png" },

"responses": {}, "parameters": {}, "messageHandlers": {}, "title": "Reticente 5", "timeout": "2500"
{

"type": "image",

"left": O,

"top": 0,

"angle": O,



"width": 784,

"height": 602,

"stroke": null,

"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files\"RETICIENTE-10.png\"] }" 6 }, f9.p
I

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [
{

"type": "image",

"left": O,

"top": 0,

"angle": O,

"width": 780,

"height": 599,

"stroke": null,

"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files\"RETICIENTE-11.png\"] }"
3,

"viewport": [ 800,

600

], "files": {

"RETICIENTE-11.png":
"embedded\u002F12597975614bc4a697af75f0ebe9e6081588942e3874f947d9e725d367192736.png" },

"responses": {}, "parameters": {}, "messageHandlers": {}, "title": "Reticente 6", "timeout": "2500"



I

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [
{

"type": "image",

"left": O,

"top": 0,

"angle": O,

"width": 782,

"height": 601,

"stroke": null,

"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files\"RETICIENTE-12.png\"] }"
3,

"viewport": [ 800,

600

], "files": {

"RETICIENTE-12.png":
"embedded\u002F8c597222cc456fa8fcabectf628776f9a773d9378c23b15645394408923428ae.png"” },

"responses": {}, "parameters": {}, "messageHandlers": {}, "title": "Reticente 7", "timeout": "2500"
I

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [

{

"type": "image",

"left": O,



"top": 0,

"angle": O,
"width": 773,
"height": 598,
"stroke": null,
"strokeWidth": O,
"fill": "black",
"src": "${ this.files\"RETICIENTE-13.png\"] }"
3,

"viewport": [ 800,
600

], "files": {

"RETICIENTE-13.png":
"embedded\u002Fd8108c25d61eb1855e07603bd9e85eb50e7abd26f5a77c1368a24e107e1003c6.png" },

"responses": {}, "parameters": {}, "messageHandlers": {}, "title": "Reticente 8", "timeout": "2500"
I

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [

{

"type": "image", "left": 0, "top": 0,

"angle": 0,

"angle": O,
"width": 492,
"height": 377,
"stroke": null,

"strokeWidth": O,
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"fill": "black",

"src": "${ this.files\"RETICIENTE-14.png\"] }"
}

l

"viewport": [

800,

600

8

"files": {

"RETICIENTE-14.png":
"embedded\u002Fd5f5473779c5c2655ae5d6ab9dcb2057edc42177db32e1b1d66622b200520ebc.png”

2
"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Reticente 9",
"timeout": "2500"
2
{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{

"type": "image",

8 "left": O,

"top": O,

"angle": 0,

"width": 751.66,



"height": 562.86,
"stroke": null,
"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files\"RETICIENTE-15.png\"] }",
"autoScale": undefined
}

8

"viewport": [

800,

600

8

"files": {

"RETICIENTE-15.png":
"embedded\u002F5cdbd5c45ab6d64a760f3ebbcf561a6cd1ba02366ebe845aeb553d0a8a99f355.png”

I

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Reticente 10",
"timeout": "2500"

2

{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{

lltypell: "image",



"left": O,

"top": 0,

"angle": 0,
"width": 631,
"height": 477,
"stroke": null,
"strokeWidth": O,
"fill": "black",
"src": "${ this.files\"RETICIENTE-16.png\"] }"
}

8

"viewport": [
800,

600

l

"files": {

"RETICIENTE-16.png":
"embedded\u002Fe025bab53778cf2845cc182f13d0bd60f6befaf8c683b91425189aea81f7480d.png"

2

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Reticente 11",
"timeout": "2500"

2

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [



{

"type": "image",
"left": O,

"top": 0,

"angle": 0,
"width": 571,
"height": 443,
"stroke": null,
"strokeWidth": 0,
"fill": "black",

"src": "${ this.files\"RETICIENTE-17.png\"] }"

}

}

],
"viewport": [
800,

600

],

"files": {

"RETICIENTE-17.png":
"embedded\u002F71a9a5495b34115be46de3c45ecced6d33be03caccbef203deff123c3fa46968.png" 484 },

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Reticente 12",

"timeout": "2500"



I

{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{

"type": "image",
"left": O,

"top": 0,

"angle": O,
"width": 624,
"height": 493,
"stroke": null,
"strokeWidth": O,
"fill": "black",
"src": "${ this.files\"RETICIENTE-18.png\"] }"
}

8

"viewport": [
800,

600

8

"files": {

"RETICIENTE-18.png":
"embedded\u002F12706898cdf4fec96f48d9a04cf14235c98bf7d2¢c2fa0809627faaad70eb83b0.png" 513 },

"responses": {},
"parameters": {},

"messageHandlers": {},



"title": "Reticente 13",
"timeout": "2500"

I

{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{

"type": "image",

"left": 1.81,

"top": 1.39,

"angle": O,

"width": 748.12,
"height": 572.3,
"stroke": null,
"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files\"RETICIENTE-19.png\"] }",
"autoScale": undefined
}

8

"viewport": [

800,

600

8

"files": {

"RETICIENTE-19.png":
"embedded\u002F1e8c5fd35323c1de766759d2da370de5933f915¢8486fbecfd887fb9e1a9df5f.png" 543 },



"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Reticente 14",
"timeout": "2500"

I

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [
3,

"viewport": [ 800,

600

8

{

"type": "image",

"left": -2.42,

"top": -1.88,

"angle": O,

"width": 756.8399999999999,
"height": 584.29,

"stroke": null,

"strokeWidth": 0,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"RETICIENTE-20.png\"] }", "autoScale": undefined
"files": {

"files": {

"RETICIENTE-20.png":
"embedded\u002Fbb647b3bb6e0798aedec551a698368791ee3e5dd3f2ee9329b5517fd53db0Oeb.png"



I

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Reticente 15",
"timeout": "2500"

I

{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{

"type": "image",

"left": O,

"top": 0,

"angle": O,

"width": 631,

"height": 456,

"stroke": null,
"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files\"RETICIENTE-21.png\"] }"
}

8

"viewport": [

800,

600



],
"files": {

"RETICIENTE-21.png":
"embedded\u002F3c9ab6b549c284cefa92cef1780d0d8ec4ef74daa37a0d4d8a23dd39081eal19e.png"

2

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Reticente 16",
"timeout": "2500"

I

{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{

"type": "image",

"left": O,

"top": 0,

"angle": O,

"width": 624,

"height": 491,

"stroke": null,
strokeWidth": 0,

"fill": "black",

"src": "${ this.files\"RETICIENTE-22.png\"] }"
}

8



"viewport": [
800,

600

l

"files": {

"RETICIENTE-22.png":
"embedded\u002F8d7f7ee0a50c8d36e9dd6cda8edbc537a2¢523869e10f379af767acbf4558658.png"

2

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Reticente 17",
"timeout": "2500"

I

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [
3,

"viewport": [ 800,

600

], "files": {

"RETICIENTE-23.png":
"embedded\u002Fffc6864bb2a40bfe169da272fbcddae5233ccd2e33856¢f3d89e808bc67efd93.png" },

"responses": {}, "parameters": {}, "messageHandlers": {}, "title": "Reticente 18", "timeout": "2500"

{
lltypell: llimagell,
"left": O,

"tOp": O,
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"angle": O,

"width": 644,

"height": 487,

"stroke": null,
"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files\"RETICIENTE-23.png\"] }"
I

2

{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{

"type": "image",

"left": O,

"top": O,

"angle": 0,

"width": 635,

"height": 478,

"stroke": null,
"strokeWidth": 0,

"fill": "black",

"src": "${ this.files\"RETICIENTE-24.png\"] }"
}

8

"viewport": [



800,
600

],
"files": {

"RETICIENTE-24.png":
"embedded\u002F0810e19f76342c4b1e3a43bdfd03239ae4a6c2527289099dfb1dce18e1483a01.png" 689 },

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Reticente 19",
"timeout": "2500"

I

{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{

"type": "image",

"left": -6.07,

"top": -4.63,

"angle": O,

"width": 751.686,

"height": 573.48,

"stroke": null,
"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files\"RETICIENTE-25.png\"] }",

"autoScale": undefined



}

],
"viewport": [
800,

600

],

"files": {

"RETICIENTE-25.png":
"embedded\u002F81ce14ba99c8019db6c53e1331b431e301dd07f68d86ce2cabdfe961ebd35bb2.png" 719 },

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Reticente 20",
"timeout": "2500"

I

{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{

"type": "image",

"left": 1.27,

"top": -4.02,

"angle": O,

"width": 781.05,
"height": 575.64,
"stroke": null,

"strokeWidth": O,



"fill": "black”,
"src”: "${ this.files\"RETICIENTE-26.png\"] }",

"autoScale": undefined

}

],
"viewport": [
800,

600

],

"files": {

"RETICIENTE-26.png":
"embedded\u002F950881deb5292cd41c1f5a62d9498132b8e1dbf48be69229c6b5117628dfc2¢c9.png” 749 },

"responses": {},

"parameters": {},

"messageHandlers": {},

"title": "Reticente 21",

"timeout": "2500"

2

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [
{

"type": "image",

"left": -0.99,

"left": -0.99,
"top": -0.76,

"angle": O,



"width": 754.8,

"height": 583.1999999999999,
"stroke": null,

"strokeWidth": 0,

"fill": "black",

"src": "${ this.files\"RETICIENTE-27.png\"] }",
"autoScale": undefined

}

l

"viewport": [

800,

600

l

"files": {

"RETICIENTE-27.png":
"embedded\u002F5869278e1f12ab7d9931da46c25e6aa8b024d0786402cac161ebe98a7bede630.png"

I

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Reticente 22",
"timeout": "2500"

I

{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{



"type": "image",

"left": -4.49,

"top": -3.41,

"angle": O,

"width": 742.56,
"height": 561.68,
"stroke": null,
"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files\"RETICIENTE-28.png\"] }",
"autoScale": undefined
}

l

"viewport": [

800,

600

8

"files": {

"RETICIENTE-28.png":
"embedded\u002Ff672920f182f70dcf432793fa6137{3f5b4596e187abeb817776814d0c7195a1.png"

I

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Reticente 23",

"timeout": "2500"

2



{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{

"type": "image",

"left": 1.77,

"top": 1.38,

"angle": O,

"width": 730.25,
"height": 565.8,
"stroke": null,
"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files\"RETICIENTE-29.png\"] }",
"autoScale": undefined
}

8

"viewport": [

800,

600

8

"files": {

"RETICIENTE-29.png":
"embedded\u002FdOb7bb4dcdadfa775a7a06248874344fafe634731ee71022bc294909a5429392.png"

2
"responses": {},

"parameters": {},



"messageHandlers": {},

"title": "Reticente 24",

"timeout": "2500"

I

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [

{

"type": "image", "left": -3.25, "top": -2.6, "angle": 0, "width": 725.9, "height": 581.91,

"stroke": null,

"stroke": null,

"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"RETICIENTE-30.png\"] }",

"autoScale": undefined

}

],
"viewport": [
800,

600

],

"files": {

"RETICIENTE-30.png":
"embedded\u002F1d4515640e8c64b72b0879adc66c0a16f323945949ec1dce3da717066bb6f805.png"

2
"responses": {},

"parameters": {},



"messageHandlers": {},
"title": "Reticente 25",
"timeout": "2500"

I

{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{

"type": "image",

"left": O,

"top": 0,

"angle": 0,

"width": 963,

"height": 730,

"stroke": null,
"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Captura de pantalla 2020-11-11 a la(s) 18.42.44.png\"] }"
}

8

"viewport": [

800,

600

8

"files": {

"Captura de pantalla 2020-11-11 a la(s) 18.42.44.png":
"embedded\u002F97419e8c52a7e1b6b20fee9dffcffc4de4bd47d3064879f13c002433231bf9 898 },



"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Reticente 26",
"timeout": "2500"

2

{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{

"type": "image",

"left": O,

"top": 0,

“angle": 0,

"width": 960,

"height": 709,

"stroke": null,
"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Captura de pantalla 2020-11-11 a la(s) 18.43.02.png\"] }"
}

8

"viewport": [

800,

600

147



"files": {

"Captura de pantalla 2020-11-11 a la(s) 18.43.02.png":
"embedded\u002F ccaf5ee63f72c8704b77dfb4858c0f0e61ef8c04977b9bfad0e36994350460 927 },

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},

"title": "Reticente 27",
"timeout": "2500"

I

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [
3,

{

"type": "image",

"left": O,

"top": -14.04,

"angle": O,

"width": 576.5500000000001,
"height": 477.75,

"stroke": null,

"strokeWidth": 0,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Captura de pantalla 2020-11-11 a la(s) 18.43.15.png\"] }", "autoScale": undefined
"viewport": [ 800,

600

], "files": {



"Captura de pantalla 2020-11-11 a la(s) 18.43.15.png":
"embedded\u002F912c0a847d35943fbc1c08325cf4dd45c9f855a1d1bc7446e129480c3906e5 },

"responses": {}, "parameters": {}, "messageHandlers": {}, "title": "Reticente 28", "timeout": "2500"
I

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [

{

"type": "image",

"left": O,

"top": 0,

"angle": O,

"width": 838,

"height": 649,

"stroke": null,

"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Captura de pantalla 2020-11-11 a la(s) 18.43.26.png\"] }"
3,

"viewport": [ 800,

600

], "files": {

"Captura de pantalla 2020-11-11 a la(s) 18.43.26.png":
"embedded\u002F3c77e3f79a907244fbe8684c9908e60d486e3eab5e60b28b57a8a0cf714387 },

"responses": {}, "parameters": {}, "messageHandlers": {}, "title": "Reticente 29", "timeout": "2500"
h
{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [



{

"type": "image",
"left": O,

"top": 0,

"angle": 0,
"width": 829,
"height": 577,
"stroke": null,
"strokeWidth": O,
"fill": "black",
"src": "${ this.files[\"Captura de pantalla 2020-11-11 a la(s) 18.43.38.png\"] }"
3,

"viewport": [ 800,
600

], "files": {

"Captura de pantalla 2020-11-11 a la(s) 18.43.38.png":
"embedded\u002F3734b59ba3210e769f313e2a2b30e12a8d6ed41d1b5aaldaa89fe1b331c94c },

"responses": {}, "parameters": {}, "messageHandlers": {}, "title": "Reticente 30", "timeout": "2500"
I

{

"type": "lab.html.Page", "items": [

{

"required": true, "type": "radio", "options": [

{

"label": "ANIMADQ"

I

{



"label": "FELIZ"
I
{
"label": "CONFORTABLE"
I
{
"label": "TRISTE"
I
{
"label": "FASTIDIADQO"
I
{
"label": "TENSQ",
1046 "coding": "
"coding": "}
],
"label": "Indica si la secuencia de imaagenes te hicieron sentir: ",
"shuffle": false,

"help": "A continuacion analizaremos el estado de animo que te generd la secuencia de imagenes. Por favor
contesta la pregunta ", "name": "indica-si-la-secuencia-de-imagenes-te-hicieron-sentir:"

3,

"scrollTop": true, "submitButtonText": "Continue —", "submitButtonPosition": "right", "files": {},
"responses": {},

"parameters": {}, "messageHandlers": {},

"title": "Experiencia emocional"

I

{



"type": "lab.html.Page", "items": [
"required": true, "type": "radio", "options": [

"label": "AGRADABLES"

2

"label": "DESGRADABLES"
3,
"label": "Consideras que las imagenes son:",

"help": "De acuerdo con las secuencia de imagenes, ;Como las calificaras?", "name": "consideras-que-las-
¢

3,

"scrollTop": true,

"submitButtonText": "Continue —", "submitButtonPosition": "right",
"files": {3,

"responses": {},

"parameters": {},

"messageHandlers": {},

"title": "Caracteristicas de las imagenes"

h
"type": "lab.html.Page", "items": [

lltypell: "teXt",

"content": "A continuacién observaras una secuencia de mdltiples imagenes, presta atencion a cada una de
ellas, y responde las pre "title": "Instrucciones"



3,

"scrollTop": true, "submitButtonText": "Continue —", "submitButtonPosition": "right", "files": {},
"responses": {},

"parameters": {}, "messageHandlers": {},

"title": "Instrucciones "

I

{

"type": "lab.flow.Sequence", "files": {3},

"responses": {}, "parameters": {}, "messageHandlers": {}, "title": "Sequence", "content": [
{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [

{

"type": "image",

"left": -1.83,

"top": 4.12,

"angle": O,

"width": 806,

"height": 619,

"stroke": null,

"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Captura de pantalla 2020-11-11 a la(s) 19.41.43.png\"] }", "autoScale": undefined
3,

"viewport": [ 800,

600

], "files": {



"Captura de pantalla 2020-11-11 a la(s) 19.41.43.png":
"embedded\u002F3c9b0af41a270a6¢c67ab0240d1d66f073b1d5d344650d307670a89e6d6

1141},
I

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Exagerado 1",

"timeout": "2500"

{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{

"type": "image",

"left": 6.56,

"top": 5.06,

"angle": O,

"width": 813.96,

"height": 614.04,

"stroke": null,
"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Captura de pantalla 2020-11-11 a la(s) 19.41.59.png\"] }",

"autoScale": undefined



}

],
"viewport": [
800,

600

],

"files": {

"Captura de pantalla 2020-11-11 a la(s) 19.41.59.png":
"embedded\u002Ff4780d62e47b0d185eb02b7b39f3e32b2e99dc6480103e0c96fa3fe2bbalfs

I

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Exagerado 2",
"timeout": "2500"

I

{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{

"type": "image",

"left": O,

"top": 0,

"angle": O,

"width": 811.92,
"height": 591.6,

"stroke": null,



"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Captura de pantalla 2020-11-11 a la(s) 19.42.18.png\"] }'",
"autoScale": undefined
}

8

"viewport": [

800,

600

8

"files": {

"Captura de pantalla 2020-11-11 a la(s) 19.42.18.png":
"embedded\u002F26f48a07f66966669a3dcd0591ff4732a5¢c82ac60c02fb783b75872e223076

1203 },

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Exagerado 3",
"timeout": "2500"

2

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [
3,

"viewport": [ 800,

600

], "files": {



"Captura de pantalla 2020-11-11 a la(s) 19.42.32.png":
"embedded\u002F660fe78a865f87f1aa9667266e5eab1845153422b23ed94e3456edab4bbefe },

"responses": {}, "parameters": {},
{

"type": "image",

"left": -1.29,

"top": -0.95,

"angle": O,

"width": 822.12,

"height": 601.8,

"stroke": null,

"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Captura de pantalla 2020-11-11 a la(s) 19.42.32.png\"] }", "autoScale": undefined

"messageHandlers": {3},

"messageHandlers": {}, 1237 "title": "Exagerado 4", 1238 "timeout": "2500"
I

{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{

"type": "image",

"left": -1.05,

"top": -0.77,

"angle": O,

"width": 813.28,

157



"height": 605.28,
"stroke": null,
"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Exagerado 5.png\"] },
"autoScale": undefined
}

],

"viewport": [

800,

600

],

"files": {

"Exagerado5.png":
"embedded\u002F6b007a6cf2ae98a7a7d72877ae8e81888656a5d82f10570f86634d6bbf37081a.png" 1263 },

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Exagerado 5",
"timeout": "2500"

I

{

"type": "lab.canvas.Screen",

"content": [

{

"type": "image",
"left": O,



"top": 0,

"angle": O,
"width": 811,
"height": 610,
"stroke": null,
"strokeWidth": O,
"fill": "black",
"src": "${ this.files[\"Exagerado 6.png\"] }"
1284 }

1285],

1286 "viewport": [
1287 800,

1288 600

1289 ],

"files": {

"Exagerado6.png":
"embedded\u002F7bdde562469b11f9d61d01d81edd3964d2c26b184da9c3add04d5becd98d2e4b.png" 1292 },

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Exagerado 6 ",
"timeout": "2500"

I

{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{



"type": "image",

"left": -1.21,

"top": -0.85,

"angle": O,

"width": 851.1800000000001,
"height": 605.26,

"stroke": null,

"strokeWidth": 0,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Exagerado 7.png\"] }",
"autoScale": undefined

}

l

"viewport": [

800,

600

8

"files": {

"Exagerado7png":
"embedded\u002Fc31e8630c66990ed32c58bdea34b07faa9407d34607b65005923c9e98c0f4847.png" 1322 },

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Exagerado 7",
"timeout": "2500"

I

{



"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

"content": [

{

"type": "image",

"left": 2.32,

"top": 1.77,

"angle": O,

"width": 814.23,

"height": 620.21,

"stroke": null,

"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Exagerado 8.png\"] }, "autoScale": undefined
3,

"viewport": [ 800,

600

], "files": {

"Exagerado 8.png":
"embedded\u002Fa9c10a82df6031aa68115d6ad365f2e389d470bd2f8673b1129bcbd7847461e3.png" },

"responses": {}, "parameters": {}, "messageHandlers": {}, "title": "Exagerado 8", "timeout": "2500"
I

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [

{

"type": "image",

"left": -1.16,



"top": -0.81,
"angle": O,
"width": 867.24,
"height": 600.48,
"stroke": null,
"strokeWidth": O,
"fill": "black",
"src": "${ this.files[\"Exagerado 9.png\"] }, "autoScale": undefined
3,

"viewport": [ 800,
600

], "files": {

"Exagerado 9.png":
"embedded\u002F{62886892c40b9ca0435da735bd57103f8abc67e9cd68e68864ede15c5bbdebe.png” },

"responses": {}, "parameters": {}, "messageHandlers": {}, "title": "Exagerado 9 ", "timeout": "2500"
I

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [
{

"type": "image",

"left": O,

"top": 0,

"angle": O,

"width": 801,

"height": 611,

"stroke": null,

"strokeWidth": O,



"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Exagerado 10.png\'"] }"
3,

"viewport": [ 800,

600

], "files": {

"Exagerado 10.png":
"embedded\u002F9138227dd5cbab2ba53bbbab8154e92b6e90e3c9f693af3cdebec7acfdafc7a02.png" 3,

"responses": {}, "parameters": {}, "messageHandlers": {}, "title": "Exagerado 10", "timeout": "2500"
I

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [

{

"type": "image", "left": -1.39, "top": -1.03, "angle": 0,

"width": 817.26,

"width": 817.26,

"height": 602.08,

"stroke": null,

"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Exagerado 11.png\"] }', 1432 "autoScale": undefined
}

],

"viewport": [

800,

600

1



"files": {

"Exagerado11.png":
"embedded\u002F88cbc1a208eadb931b0a92c989e8412494ea5ebf79754de649eba9b5a2383a3b.png" 1441 },

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Exagerado 11",
"timeout": "2500"

2

{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{

"type": "image",

"left": -0.01,

"top": 0,

"angle": 0,

"width": 830.5200000000001,
"height": 601.5600000000001,
"stroke": null,

"strokeWidth": 0,
"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Exagerado 12.png\"] }",
"autoScale": undefined
}

],

"viewport": [



800,
600

],
"files": {

"Exageradoi2.png":
"embedded\u002F66b39be07c06089835a36b956bd4a53a290b2f614a6118c765b979c4d64c971e.png" 1471 },

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Exagerado 12",
"timeout": "2500"

I

{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{

"type": "image",

"left": O,

"top": 0,

"angle": 0,

"width": 855.75,

"height": 598.5,

"stroke": null,

"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Exagerado 13 .png\"] }",

"autoScale": undefined



}

],
"viewport": [
800,

600

],

"files": {

"Exagerado13.png":
"embedded\u002Fa306dbca02426b40dc30e4da5159a6a671cec1167f8ababd0ae2607b01abec70.png" 1501 },

"responses": {},

"parameters": {},

"messageHandlers": {},

"title": "Exagerado 13",

"timeout": "2500"

I

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [
{

"type": "image",

"left": O,

"top": 0,

"angle": O,

"width": 813.0200000000001, "height": 636,
"stroke": null, "strokeWidth": 0,

"fill": "black",

1521 "src": "${ this.files|\"Exagerado 14 .png\"] }',

167



"src": "${ this.files[\"Exagerado 14 .png\"] },
"autoScale": undefined }

], "viewport": [

800,

600

], "files": {

"Exagerado14.png":
"embedded\u002F42b12325eca56a9ee8bc9dbdb05592d4fc88130922a870f61cfd4046211ebb40.png" },

"responses": {}, "parameters": {}, "messageHandlers": {}, "title": "Exagerado 14", "timeout": "2500"
I

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [

{

"type": "image",

"left": O,

"top": -10.63,

"angle": O,

"width": 830.96,

"height": 573.04,

"stroke": null,

"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Exagerado 16.png\"] }", "autoScale": undefined
3,

"viewport": [ 800,

600

], "files™: {



"Exagerado 16.png":
"embedded\u002F870edc83a5a8f30e8ca8dac06b7a41d8b543ee95af6e816f124a09c795df56f5.png" },

"responses": {}, "parameters": {}, "messageHandlers": {}, "title": "Exagerado 16", "timeout": "2500"
I

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [

{

"type": "image",

"left": -6.63,

"top": -4.87,

"angle": O,

"width": 814.98,

"height": 598.74,

"stroke": null,

"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Exagerado 17.png\"] }", "autoScale": undefined
3,

"viewport": [ 800,

600

], "files": {

"Exagerado 17.png":
"embedded\u002F534515015b8e7b572bcObaf5c329b567bf9429bb886aa284e5ed36e98a%eab61.png" },

"responses": {}, "parameters": {}, "messageHandlers": {}, "title": "Exagerado 17", "timeout": "2500"
h
{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [



{

"type": "image",
"left": O,

"top": 0,

"angle": O,
"width": 803,
"height": 603,
"stroke": null,
"strokeWidth": O,
"fill": "black",
"src": "${ this.files[\"Exagerado 18.png\'"] }"
3,

"viewport": [ 800,
600

600

],

"files": {

"Exagerado18.png":
"embedded\u002F8ed8b98b7eba8fc1d3bfb125¢c1eff7b9d5e164a08edfcc24f338cf95d5daa3a3.png" 1620 },

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Exagerado 18",
"timeout": "2500"

I
{

"type": "lab.canvas.Screen",

170



"content": [

{

"type": "image",

"left": -2.45,

"top": -1.9,

"angle": O,

"width": 807.45,
"height": 623.7,
"stroke": null,
"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Exagerado 19.png\"] }",
"autoScale": undefined
}

l

"viewport": [

800,

600

8

"files": {

"Exagerado19.png":
"embedded\u002F938485a1d2e140d2524a9a5391ba69cf05ec6013a998fc400c5a747f1d928999.png" 1650 },

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Exagerado 19",

"timeout": "2500"

171



I

{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{

"type": "image",

"left": -11.13,

"top": 0,

"angle": O,

"width": 816.4,
"height": 584.48,
"stroke": null,
"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Exagerado 20.png\"] }',
"autoScale": undefined
}

8

"viewport": [

800,

600

8

"files": {

"Exagerado20.png":
"embedded\u002Fc177752ae1279de7b7b7190d93620c78dd470a9a5ac9a786400007674eec4fc6.png" 1680 },

"responses": {},

"parameters": {},

172



"messageHandlers": {},
"title": "Exagerado 20",
"timeout": "2500"

I

{

1708

1709

1710

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [
3,

"viewport": [ 800,

600

], "files": {

"Exagerado 21.png":
"embedded\u002Fc128b36a0e0b4d8eb04fe399922ed235ddee221b17c64832388d0d69bf394cal.png" },

{

"type": "image",
"left": -0.99,
"top": -0.77,
"angle": O,
"width": 809.84,
"height": 622.22,
"stroke": null,
"strokeWidth": O,
"fill": "black",
"src": "${ this.files[\"Exagerado 21.png\"] }", "autoScale": undefined

"responses": {},

173



"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Exagerado 21",
"timeout": "2500"

2

{

"type": "lab.canvas.Screen’,
"content": [

{

lltypell: "image",

"left": -0.48,
"top": -0.35,
"angle": 0,

"width": 812.94,
"height": 597.72,
"stroke": null,
"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Exagerado 22.png\"] }',
"autoScale": undefined
}

8

"viewport": [

800,

600

174



],
"files": {

"Exagerado22.png":
"embedded\u002F68da32039591adc6c76bd981ad597a8d7434d0caf4696048c62aedc63813b72d.png"

2

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Exagerado 22",
"timeout": "2500"

2

{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{

"type": "image",

"left": 3.28,

"top": 2.6,

"angle": 0,

"width": 806.6,
"height": 637.6500000000001,
"stroke": null,

"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files|\"Exagerado 23.png\"] }'",

"autoScale": undefined
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],
"viewport": [
800,

600

],

"files": {

"Exagerado23.png":
"embedded\u002F691933d6e5fa3aaa929e23c459d6e3596af454e5ea962b02427f6177dcb5b624.png"

I

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Exagerado 23",
"timeout": "2500"

2

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [
3,

"viewport": [ 800,

600

],

"files": {

"Exagerado24.png":
"embedded\u002F93ef134d5d5d2a6b2f9a814f5f817e77d1f6ec5cdc5f925f77f94cbb74681e16.png" },

"responses": {}, "parameters": {}, "messageHandlers": {}, "title": "Exagerado 24", "timeout": "2500"

{

lltypell: "image",
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"left": O,

"top": 0,

"angle": O,

"width": 922.3,

"height": 608.3499999999999,
"stroke": null,

"strokeWidth": 0,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Exagerado 24.png\"] }", "autoScale": undefined
I

I

{"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{

"type": "image",

"left": -1.41,

"top": -1.02,

"angle": O,

"width": 829.1700000000001,
"height": 599.4000000000001,
"stroke": null,

"strokeWidth": 0,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Exagerado 25.png\"] }",

"autoScale": undefined
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],

"viewport": [
800,

600

],

"files": {

"Exagerado25.png":
"embedded\u002F1aae05f1eb36dacfa76ee24d457a03dacd09992f9a9bc90860fdf1be6de289ee.png" 1830 },

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Exagerado 25",
"timeout": "2500"

I

{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{

"type": "image",

"left": O,

"top": 0,

"angle": O,

"width": 897.1200000000001,
"height": 600.32,

"stroke": null,

"strokeWidth": O,

"fill": "black",

178



"src": "${ this.files[\"Exagerado 26.png\"] }",
"autoScale": undefined

}

],

"viewport": [

800,

600

],

"files": {

"Exagerado27.png":
"embedded\u002Fe1d9ecf795c487db63f391b5a721e7497a229e345e9b767589d77e49a0fe4787.png", 1860
"Exagerado26.png":
"embedded\u002Fd0d0b41997c2aa8db832e0856e30d0e2e48080ceb82b87f8ec84c03717404ca3.png" 1861 },

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Exagerado 26",
"timeout": "2500"

I

{

"type": "lab.canvas.Screen",
"content": [

{

"type": "image",

"left": O,

"top": 0,

"angle": O,

1876 "width": 803,
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1877 "height": 627,
1878 "stroke": null,
1879 "strokeWidth": 0,
"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Exagerado 27.png\"] }"
}

8

"viewport": [

800,

600

8

"files": {

"Exagerado27.png":
"embedded\u002Fe1d9ecf795c487db63f391b5a721e7497a229e345e9b767589d77e49a0fe4787.png" 1890 },

"responses": {},
"parameters": {},
"messageHandlers": {},
"title": "Exagerado 27",
"timeout": "2500"

I

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [
{

"type": "image",

"type": "image", "left": O,
"top": 0,

"angle": O,



"width": 797,

"height": 607,

"stroke": null,

"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Exagerado 28.png\"] }"
3,

"viewport": [ 800,

600

], "files": {

"Exagerado 28.png":
"embedded\u002Fab1b77ea1905701edb0a7cac6c729f96ca90c0a542ae018d70236ec899¢35bcd.png" },

"responses": {}, "parameters": {}, "messageHandlers": {}, "title": "Exagerado 28", "timeout": "2500"
I

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [
{

"type": "image",

"left": 3.39,

"top": 2.25,

"angle": O,

"width": 891.2499999999999,

"height": 594.55,

"stroke": null,

"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Exagerado 29.png\"] }", "autoScale": undefined



3,

"viewport": [ 800,
600

], "files": {

"Exagerado29.png":
"embedded\u002F5e8681575ac316b98acd1bdb966b16d9892ba9b2253ed34d89079c7a587b4b0e.png" },

"responses": {}, "parameters": {}, "messageHandlers": {}, "title": "Exagerado 29", "timeout": "2500"
I

{

"type": "lab.canvas.Screen", "content": [

{

"type": "image",

"left": O,

"top": 10.09,

"angle": O,

"width": 918.8499999999999,

"height": 607.1999999999999,

"stroke": null,

"strokeWidth": O,

"fill": "black",

"src": "${ this.files[\"Exagerado 30.png\"] }", "autoScale": undefined
}

],

"viewport": [ 800,

600

], "files": {



"Exagerado30.png":
"embedded\u002F61b295fe2a4face3c1e83a08782c759fc3d151deaa89307fca3fa5692d3e10c7.png" },

"responses": {}, "parameters": {}, "messageHandlers": {}, "title": "Exagerado 30", "timeout": "2500"
I

{

"type": "lab.html.Page", "items": [
{

"required": true, "type": "radio", "options": [
{

"label": "ANIMADQ"

I

{

{

"label": "FELIZ"

I

{

"label": "CONFORTABLE"

I

{

"label": "TRISTE"

I

{

"label": "FASTIDIADQ"

I

{

"label": "TENSO"

3,



"label": "Indica si la secuencia de imagenes te hicieron sentir :",
"shuffle": false,

"help": "A continuacion analizaremos el estado de animo que te generd la secuencia de imagenes. Por favor
contesta la pregunta ", "name": "indica-si-la-secuencia-de-imagenes-te-hicieron-sentir-:"

3,

"scrollTop": true, "submitButtonText": "Continue —", "submitButtonPosition": "right", "files": {},
"responses": {},

"parameters": {}, "messageHandlers": {},

"title": "Experiencia emocional"

h
"type": "lab.html.Page", "items": [
"required": true, "type": "radio", "options": [

"label": "AGRADABLES "

2

"label": "DESAGRADABLES "
3,
"label": "Consideras que las imagenes son:",

"help": "De acuerdo con las secuencia de imagenes, ;Coémo las calificaras?", "name": "consideras-que-las-
¢

3,

"scrollTop": true,
"submitButtonText": "Continue —", "submitButtonPosition": "right",

"files": {3,



"responses": {},

"parameters": {},

"messageHandlers": {},

"title": "Caracteristicas de las imagenes"

I

{

"type": "lab.html.Page", "items": [

{

"type": "text",

"title": "!Gracias! ",

"content": "Te agradecemos tu participacion en este experimento "
3,

"scrollTop": true, "submitButtonText": "Finalizar", "submitButtonPosition": "right", "files": {},
"responses": {},

"parameters": {}, "messageHandlers": {},

"title": "Gracias"

3

)

/I Let's go!

jatos.onLoad(() => study.run())
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