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RESUMEN 
 

En el presente estudio se evaluó la eficacia de preparados de uso tópico con 

los principios activos Trichogen®, alfa bisabolol y aceite esencial de árbol de 

té; estos poseen propiedades que individualmente mejoran la calidad del pelo 

y evitan su caída. Se utilizaron 41 perros divididos en 7 grupos, cada uno de 

ellos recibió un tratamiento mediante champú o líquido en spray con o sin 

principios activos o ambos (CC,CL,C,CL5,CL8,L8 y L5). Todos los 

tratamientos se aplicaron durante 4 meses, el spray diariamente dos veces al 

día y el champú con baños semanales. Se colectaron muestras de pelo cada 

15 días, las cuales se pesaron, se midió el diámetro, se observó la fase de 

crecimiento de 10 fibras capilares de cada perro por grupo y se realizó un 

fototricograma. Los resultados de peso y diámetro se analizaron mediante la 

prueba de T de Student para muestras relacionadas comparando el avance 

del tratamiento con respecto a los valores iniciales de cada grupo (P< 0.05) y 

las fases de crecimiento del pelo se compararon mediante prueba de Mc 

Nemar (P<0.05). El tratamiento con mayor eficacia fue en el que se utilizó 

champú y líquido en spray con 5% de  Trichogen®  (CL5) debido  a que 

disminuyó el peso de las muestras de pelo de manera significativa (p<0.05) 

antes que los demás tratamientos (día 42), no se redujo el diámetro del pelo 

hasta el final del estudio y mejoró la percepción de la calidad del pelo ante sus 

tutores. En los grupos en los que se aplicó el champú con los principios 

activos, también se presentó una mejoría en la calidad del pelo, aunque esto 

fue en un tiempo mayor en comparación al grupo CL5, mientras que los grupos 

tratados con champú o líquido en spray sin los principios activos no 

presentaron una mejoría en la calidad del pelo.
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1 INTRODUCCIÓN 

1.1Características de la piel y el pelo 
 

 
La piel y el pelo varían dependiendo de la especie, raza, edad y sexo. 

Representan cerca del 24 % del peso corporal del animal. En general el grosor 

de la piel va disminuyendo de dorsal a ventral, en perros el grosor es de 0.5- 

5.0 mm. Al igual que la piel, el pelo es más grueso en la parte dorsal que en 

la ventral. 1,2
 

 

En perros, la piel tiene un pH entre 6.2 a 8.6, esto ayuda a proteger de la 

invasión por microorganismos, así como también influye en la permeabilidad 

y queratinización. 1 

 

Microscópicamente la piel se compone de tres capas que funcionan como una 

unidad: una capa externa (epidermis) y una capa media (dermis) y la 

hipodermis. 3 

 

La epidermis es la capa más externa de la piel de origen ectodérmico, está 

formada por un epitelio escamoso estratificado queratinizado, sus células se 

disponen en capas cuyo número varía en diferentes regiones del cuerpo, está 

formada por melanocitos y queratinocitos. Se compone de estratos celulares, 

que desde el interior hacia el exterior son: estrato basal, estrato espinoso, 

estrato  granular, estrato  lúcido y estrato córneo (Figura 1). 2,3, 4, 5
 

 

El estrato basal es una serie de células cuboides que separa la epidermis de 

la dermis.6  Las células que conforman el estrato basal de la epidermis son
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cuatro tipos distintos: 1) queratinocitos: sintetizan la queratina de la piel y 

también producen citocinas. Estas células son aproximadamente el 85% de 

las células epidérmicas. 1 2) melanocitos: producen eumelanina y feomelanina 

dentro de los melanosomas mediante una serie de procesos a partir de la 

tirosina, dichas sustancias son las responsables de la coloración de la piel y 

del pelo. Estas células representan el 5 % de las células del estrato basal. 3) 

células de Merkel: células especializadas como mecanorreceptores táctiles de 

reacción lenta y naturaleza neuroendocrina, captan las sensaciones de tacto 

y presión, y sólo se presentan en los cojinetes. 4) células de Langerhans: se 

localizan en la capa superior espinosa de la epidermis y su función es la 

inmuno-vigilancia cutánea, estimulan la proliferación de linfocitos T y linfocitos 

T citotóxicos, conforman del 3 a 5 % de las células del estrato basal. 2,5
 

 

El estrato espinoso está compuesto por células formadas en el estrato basal 

que son los queratinocitos, dichas células se encuentran unidas mediante 

desmosomas, esta capa es particularmente espesa en las almohadillas 

podales, plano nasal y en las uniones mucocutáneas. 1,2,7
 

 

El estrato granular se presenta en la piel con pelo, los queratinocitos en este 

estrato, son nucleados, presentan gránulos de queratohialina, que intervienen 

en el proceso de queratinización y en la función de barrera de permeabilidad 

de la unión granulosa-córnea.2,5
 

 

El estrato lúcido es una capa de células muertas, compacta y totalmente 

queratinizada, se observa solo en las regiones sin pelo como en las 

almohadillas plantares y en el plano nasal. Está compuesto por células que
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carecen de núcleo y contiene una proteína impregnada de colesterol llamada 

eleidina y de organelos citoplasmáticos, su citoplasma contiene queratina, 

fosfolípidos y eleidina. 2,5
 

 

El estrato córneo, es la principal barrera frente al medio ambiente, consiste 

en tejido formado por células totalmente queratinizadas denominadas 

corneocitos que continuamente están en proliferación.2 Las células del estrato 

corneo son las más diferenciadas de la epidermis. Pierden su núcleo y sus 

organelos citoplasmáticos y se llenan casi en su totalidad de filamentos de 

queratina.8 

 

 
 

 
 

Figura 1. Estratos de la epidermis.9 
 

 
 
 

La membrana basal es la zona de la piel que se encuentra entre la epidermis 

y la dermis. Dicha membrana establece la unión entre la dermis y la epidermis, 

se encarga del mantenimiento de la epidermis, mantenimiento de la 

arquitectura de los tejidos y de la cicatrización. Desde la epidermis hacia 

la dermis se la puede dividir en: membrana plasmática celular
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basal (que contiene los hemidesmosomas para anclar las células basales) 
 

lámina lúcida, lámina densa y sub lámina densa. 2,7
 

 

 

La dermis es el tejido conectivo subyacente de la epidermis, originada del 

mesodermo, está compuesta por fibras, sustancia fundamental y células, 

además contiene los apéndices epidérmicos, músculos piloerectores, vasos 

sanguíneos linfáticos y nervios. Su función es la de dar resistencia a la 

tracción, nutrición y elasticidad a la piel, y además modula la estructura y 

función de la epidermis. Los elementos celulares de la dermis son los 

fibroblastos que sintetizan las fibras del tejido conjuntivo y la sustancia 

intersticial, los dendrocitos que son células presentadoras de antígeno y los 

melanocitos. 2,3,5,10
 

 

La hipodermis está formada principalmente por tejido adiposo, nervios, vasos 

sanguíneos y tejido conectivo. Sus funciones son: reserva energética, 

termogénesis y aislamiento, colchón protector, sostén y mantiene los 

contornos superficiales. Contiene en su gran mayoría adipocitos que producen 

leptina que es una hormona moduladora del peso corporal.2,3,7
 

 

Los apéndices de la piel se encuentran en la capa hipodermis e incluyen a las 

glándulas sebáceas, glándulas sudoríparas, glándulas especializadas, uñas, 

músculos piloerectores y folículos pilosos. 2 Las glándulas sebáceas son de 

tipo alveolar ramificado o simple y asociadas al pelo. Tienden a ser más 

grandes y numerosas en la parte dorsal del cuello, en el dorso y la cola, dichas 

glándulas producen sebo. El sebo producido mantiene la piel blanda y flexible 

mediante la formación de una emulsión superficial que retiene la humedad
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para conservar una hidratación apropiada, además, el sebo tiene una acción 

antimicrobiana, propiedades feromonales, y contiene ácidos grasos y vitamina 

E. 2,11 

 

Las glándulas sudoríparas se dividen en apocrinas y exocrinas.6 Las apocrinas 

se encuentran distribuidas en toda la superficie cutánea excluyendo las 

almohadillas plantares y el plano nasal, se localizan por debajo de las 

glándulas sebáceas y vierten su contenido al folículo piloso. El sudor 

producido por estas glándulas posee propiedades antimicrobianas y 

feromonales. Las glándulas exócrinas se encuentran únicamente en las 

almohadillas plantares, su función es excretora y no presentan una función 

termorreguladora. 2 

 

Las uñas son una estructura especializada que es continuación directa de la 

dermis y epidermis, presentan gran vascularización, funcionan como órganos 

locomotores, prensiles y defensivos. 2,11
 

 

Los músculos piloerectores se originan en la dermis superficial y se insertan 

en los folículos pilosos primarios. Reciben una inervación colinérgica, y 

responden a la epinefrina y norepinefrina produciendo la piloerección, 

intervienen en la termorregulación y en la evacuación de las glándulas 

sebáceas. 2,12
 

 

Los folículos pilosos son la unidad básica de la producción del pelo, se 

desarrolla a partir de la epidermis embrionaria.13 Este brote se diferencia en 

tres cilindros epiteliales cerrados, el cilindro más central forma el tallo o fibra
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y el más externo forma la capa externa de la raíz que separa a la estructura 

completa de la dermis, en cuanto al cilindro intermedio forma la raíz interior 

que moldea y guía al tallo. 14
 

 

El folículo piloso, está formado por cinco componentes principales: la papila 

pilosa dérmica, la matriz del pelo, el pelo, la vaina radicular interna y la vaina 

radicular externa. El folículo piloso se divide en tres áreas anatómicas que 

son: el infundíbulo, el istmo y el segmento inferior (Figura 2). 2,6
 

 

En el istmo se encuentra la vaina radicular externa que se recubre 

internamente de capas de queratina triquilemal.15 En el segmento inferior se 

puede observar del centro a la periferia la vaina radicular interna con sus 

tres capas: 1) la cutícula de la vaina radicular interna, 2) la capa de Huxley 

formada por tres capas de células cúbicas, 3) la capa de Henle formada por 

una sola capa de células elongadas.2,6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Figura 2. Pelo (A), epidermis (B), papila del pelo dermal (C) glándula 

sebácea (D).6
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El pelo es una estructura epitelial flexible producido por los folículos pilosos, 

recubre la mayor parte de la superficie cutánea exceptuando las almohadillas 

plantares, las uniones mucocutáneas y los pezones.5 El pelo está compuesto 

por queratina que es una proteína de alto peso molecular compuesta de 

aminoácidos y que forma el citoesqueleto de todas las células epidérmicas por 

ejemplo: pelo, uñas, plumas, pezuñas, cascos y cuernos.13 En la fibra del pelo 

la queratina comprende entre el 60 a 95 % del peso total de la fibra. Hay dos 

tipos de queratina, una llamada suave que se encuentra que se encuentra en 

la piel y se destruye fácilmente, el otro tipo de queratina es la llamada dura, que 

es muy resistente a destruirse, no soluble en agua, no se degrada mediante 

la acción de enzimas proteolíticas y es la más importante del pelo. También 

el pelo contiene una gran cantidad de cisteína ya que es un componente de la 

queratina. La cisteína contiene azufre y se une mediante enlaces disulfuro, 

estos enlaces son clave para la resistencia y durabilidad del pelo.14,15 Los 

aminoácidos que se encuentran presentes en el pelo se muestran en la Tabla 

1.  Además, el pelo contiene hierro, cromo, magnesio y otros metales y 

minerales. 14,16
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Tabla 1. Aminoácidos que se encuentran presentes en el pelo normal. 14
 

 

Aminoácido Porcentaje en el pelo 

Cisteína 17.5 

Serina 11.7 

Ácido glutámico 11.1 

Treonina 6.9 

Glicina 6.5 

Leucina 6.1 

Valina 5.9 

Arginina 5.6 

Ácido aspártico 5.0 

Alanina 4.8 

Prolina 3.6 

Isoleucina 2.7 

Tirosina 1.9 

Fenilalanina 1.4 

Histidina 0.8 
Metionina 0.5 

 

 
 
 

El pelo se divide anatómicamente en médula, siendo la porción más interna 

del pelo, actúa como aislante térmico, corteza que es la capa media formada 

por células cornificadas que realizan el proceso de la queratinización y 

pigmentación, y la cutícula que es la capa más externa formada por células 

cornificadas anucleadas y planas, es responsable de la resistencia al desgaste 

producido por agentes físicos, químicos y del ambiente (Figura 3).6,11  La 

pérdida de la cutícula debilita la fortaleza del pelo y conduce a trastornos en 

la morfología del tallo piloso. 15
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Figura 3. Anatomía del pelo. 1 

 

 
Existen tres tipos de pelo: el pelo primario central, el pelo primario lateral y el 

pelo secundario. Los folículos pilosos se encuentran organizados en grupos 

que generalmente contienen de dos a cinco pelos primarios rodeados por 

pequeños pelos secundarios (Figura 4). En los perros, por cada pelo primario, 

existen de dos a quince pelos secundarios. Cada pelo primario está asociado 

a glándulas sebáceas, sudoríparas y a un músculo piloerector. Los pelos 

secundarios únicamente están acompañados de glándulas sebáceas 

emergiendo de un poro común. Una de las diferencias de los pelos 

secundarios con los primarios es que presentan una médula más angosta y 

una cutícula mucho más prominente que los pelos primarios. La forma del pelo 

es determinada por la forma del folículo piloso, todos los folículos pilosos 

crecen oblicuamente 30 a 60° en relación con la epidermis en dirección 

anteroposterior. 1,5,6
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Figura 4. Pelos primarios y secundarios en el folículo piloso. 1 

 

 
Existen dos tipos de pelos especializados: los pelos sinusales, que son 

mecanorreceptores de adaptación lenta, son folículos simples y grandes, 

caracterizados por un seno sanguíneo anular trabeculado en la parte inferior 

y tapizado por un endotelio que se encuentra entre las capas interna y externa 

de la vaina dérmica, este tipo de pelo especializado lo podemos encontrar en 

los párpados, belfos, cuello y en la porción palmar de los carpos, y se le 

denomina como vibrisas. El otro tipo de pelo especializado son los pelos 

tilótricos que crecen en cualquier parte del cuerpo, son mecanorreceptores 

de adaptación rápida que están dispersos entre los pelos de recubrimiento, 

son folículos primarios largos que tienen un anillo de tejido neurovascular a 

nivel de la glándula sebácea. 5,6
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Además existen varios tipos de pelo: el pelo corto que lo presentan razas como 

Bóxer, el pelo semilargo que se observa en perros como el Pastor Alemán y 

Mastín Español, el pelo largo que se observa en razas como el Maltés y el 

Yorkshire Terrier, el pelo duro que se observa en razas como el Schnauzer y 

el perro rizado como lo presenta el Perro de Agua Español. También hay razas 

que presentan doble capa de pelo como el Husky Siberiano y el Samoyedo. 17
 

 

1.2 Ciclo de crecimiento del pelo 
 

 
Todos los folículos maduros presentan un ciclo de crecimiento que en el caso 

de los animales es definido a intervalos fijos de tiempo, este consiste en 3 

fases: anagen o de crecimiento, catagen o regresión, telogen o de descanso 

y existe una cuarta fase llamada exógena o de reemplazo (Figura 5). Este 

ciclo se regula principalmente por el fotoperiodo y otros factores ambientales, 

nutricionales, hormonales, genéticos y estado de salud. 2,14
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

A  B                                         C 

Figura 5. Fases del ciclo del pelo. 

A: anagen, B: catagen y C: telogen.
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La fase de anagen es el periodo del ciclo en el que el tallo del folículo se 

regenera, se reconstruye y genera activamente un tallo pigmentado (Tabla 

2). Esta fase de crecimiento del pelo se divide en seis etapas. 10,18 

 

 Tabla 2. Breve descripción de las seis etapas de Anágena en el ciclo de 
crecimiento de los perros. 10 

 

 

FASE CARÁCTERÍSTICAS 

 

 
El bulbo piloso y la papila 
dérmica siguen dentro de 
la dermis. 
Engrosamiento y 
prolongación del filamento 
de queratinocitos y el pelo. 
 

 

 
La papila dérmica se 
encuentra en el borde entre 
el subcutis y la dermis. 
Las células matricales 
encierran parcialmente a la 
papila dérmica y 
comienzan a diferenciarse. 
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El bulbo se encuentra en el 
borde entre la subdermis y 
la dermis. 
Aparece el cono de la vaina 
de la raíz interna por 
encima de la papila 
dérmica. 
Se comienzan a observar 
gránulos de melanina.  
 

 

 
El bulbo piloso y la papila 
dérmica se localizan por 
debajo del tejido adiposo. 
El tallo del cabello está 
totalmente cubierto por el 
cono de la vaina de la raíz 
interna. 
 
 

 

 
El bulbo piloso y la papila 
dérmica se encuentran aún 
más profundo del tejido 
adiposo. 
El tallo del pelo comienza a 
crecer hacia arriba. 
Aún se puede observar el 
pelo viejo. 
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El tallo del pelo aún no 
alcanza el infundíbulo. 
El pelo viejo ya no se 
encuentra presente.  

 

El bulbo piloso y la papila 
dérmica residen muy 
profundo en el tejido 
subcutáneo. 
La punta del tallo del pelo 
penetra en el infundíbulo.  
 

 

 
La punta del pelo emerge a 
través del ostium.  
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La fase de catagen fue descrita por Ralf Paus como un suicido parcial celular, 

también se conoce como fase transicional, puede ser inducido por cambios 

en los niveles hormonales de citocinas. En esta fase hay una disminución en 

la proliferación de queratinocitos, teniendo como resultado que el extremo final 

del pelo no tenga pigmentación de melanina (Tabla 3). Se divide en ocho 

etapas. 10,18 

Tabla 3. Breve descripción de las etapas de Catagen en el ciclo de 

crecimiento del pelo de los perros. 10 

FASE CARACTERÍSTICAS 

 

No existen cambios 
morfológicos comparado con la 
fase de anagen VI. 
 

  

Disminuye la cantidad de 
gránulos de melanina por 
encima de la papila dérmica. 
El bulbo es más estrecho que en 
la fase de anagen VI. 
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El folículo es más corto que en la 
fase de catagen II. 
La papila dérmica tiene forma de 
cebolla. 
No hay gránulos de melanina 
por encima de la papila 
dérmica. 

 

El folículo es aún más corto que 
en la fase de catagen III. 
La papila dérmica está cubierta 
por el bulbo. 
 

 
 

 

 

El extremo proximal del pelo 
está rodeado por el germen del 
cabello de la vaina de la raíz 
externa. 
Hay constricción del desarrollo 
del tejido epitelial entre la papila 
dérmica. 
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La hebra epitelial aumenta de 
diámetro. 
Aumentan las células de 
apoptosis en la hebra epitelial. 
 

 

Aumenta el número de células 
de la vaina del tejido conectivo 
posterior. 
La papila dérmica se encuentra 
en el tejido subcutáneo. 
Aumenta el número de células 
citotóxicas. 
 

 

Incrementa aún más el número 
de células de la vaina del tejido 
conectivo posterior. 
Apoptosis masiva de 
queratinocitos. 
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Cuando la involución del folículo piloso finaliza en la fase de catagen, el 

folículo entra en una fase de relativo descanso llamada telogen. Esta fase se 

complementa con el inicio de la fase de anagen en donde el tejido permanece 

vascularizado, inervado y contiene todos los tipos celulares para producir el 

siguiente pelo (Figura 6). 18
 

 

 
 

 

Figura 6. Folículo piloso en fase Telogen 10
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Recientemente se ha visto que la pérdida del pelo después de la fase telógena 

es un fenómeno activo y altamente controlado, mediado por un mecanismo 

proteolítico que rompe uniones entre el bulbo piloso y la vaina radicular 

externa. Los pelos en fase exógena corresponden a aquellos pelos que se 

pierden espontáneamente cada día. 15
 

 

1.2 Funciones de la piel y pelo 
 

 
La piel y el pelo tienen diversas funciones como barrera de protección contra 

el ambiente externo, protege al organismo contra agentes químicos, físicos y 

microbiológicos.12  Algunos factores que pueden influir en la penetración de 

sustancias en la piel son: la edad, generalmente los más jóvenes son más 

propensos a que penetren sustancias por la piel, la condición de la piel, ya 

que si contiene heridas o pérdida la continuidad de la piel, las sustancias 

pueden penetrar, la hidratación, es más sencillo que en pieles resecas no 

penetren sustancias externas al organismo, la hiperemia, aquella piel que 

presente vasodilatación, es más propensa a absorber sustancias externas.3 

 

La piel también provee de forma al organismo, proporciona flexibilidad, 

elasticidad y turgencia que pueden facilitar el desplazamiento del animal. 

Tiene glándulas anexas que producen sebo y sudor, dichas glándulas sirven 

para la termorregulación del organismo, también cuenta con músculo 

piloerector y pelo. 1
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Además, la piel es una reserva de electrolitos, agua, vitaminas, grasa, 

carbohidratos, proteínas y otros materiales. También la piel y el pelo funcionan 

como un indicador del estado de salud en general del animal. La piel sirve 

como inmunorregulador ya que cuenta con la presencia de queratinocitos, 

células de Langerhans y linfocitos que protegen al organismo contra agentes 

patógenos externos. 1,18
 

 

La piel y el pelo protegen contra los rayos UV, dependiendo de la pigmentación 

por la melanina, aquella piel que sea más clara, es más propensa de tener 

daño por la luz solar que aquella piel que es obscura, de igual manera el pelo, 

es importante en la termorregulación corporal, el largo y densidad del pelo se 

correlaciona con esta función, mientras más largo y denso sea el pelo, mejor 

es la termorregulación, una desventaja de cortar el pelo en épocas de 

calor es que no termorregula el perro de manera adecuada.1  La piel 

funciona en la percepción sensorial, ya que en la piel hay receptores que 

pueden captar dolor, prurito, presión, calor y frío.18  En la piel se produce la 

vitamina D mediante la estimulación de la radiación solar, esta vitamina es 

importante en la regulación de la proliferación y diferenciación epidermal.19 5,20
 

 

Entre otras funciones del pelo se encuentra el camuflaje y comunicación 

social. 1,18
 

 

1.4 Características que modifican el pelo 
 

 

1.4.1 Pérdida de pelo en exceso por muda 
 

 

La muda de pelo en las mascotas se da de forma natural, pero la cantidad y 

frecuencia dependen de su salud y raza, así como del cambio de estación.21
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Muchos animales desarrollan un pelaje abundante y más grueso durante el 

invierno y lo pierden en la primavera para prepararse para el calor de verano 

y en otoño sueltan el pelo fino desarrollado en la primavera para desarrollar 

uno más compacto y resistente al frío.14  A lo largo del año la muda es menos 

intensa, pero se da con mayor frecuencia y cantidad en animales que viven 

dentro de casas por el calor constante dentro de los hogares.22
 

 

1.4.2 Factores nutricionales 
 

 

Las células del folículo piloso tienen un metabolismo activo el cual requiere de 

buen aporte de nutrientes y energía.23 Una deficiencia calórica o de nutrientes 

como proteínas, minerales, vitaminas y ácidos grasos esenciales pueden 

ocasionar anormalidades estructurales, cambios en la pigmentación del pelo 

y alopecia, como se describe en la Tabla 4. 18
 

 

En una deficiencia de nutrientes, el glucógeno que se encuentra en el folículo 

se reduce ocasionando que no exista la suficiente energía en las células para 

realizar el proceso de mitosis en el pelo.18,23
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Tabla 4. Función de algunos nutrientes y el efecto de su deficiencia en 

el pelo. 

 

NUTRIENTE    FUNCIÓN                        DEFICIENCIA               REFERENCIA 

Proteínas Principal   componente   Baja   el   crecimiento 

del pelo                           del pelo. 

Alopecia. 

La mayoría de los 

folículos se 

encuentran   en  fase 

de telogen. 

14,23 

Ácido 

ascórbico 

Es   esencial   para   la   Queratosis folicular 

síntesis de colágeno y   Pelo rizado 

el entrecruzamiento de 

las fibras de queratina. 

23 

Vitaminas 

del complejo 

B 

Son un cofactor crucial   Debilidad del pelo         1,23
 

para   la carboxilación   Tricorrexis nodosa 

en la mitocondria. 

Zinc Es un cofactor esencial 

de varias 

metaloenzimas y en 

factores de 

transcripción 

Efluvio telógeno            23
 

Ácidos 

grasos 

esenciales 

Son           importantes   Pérdida   de   pelo   y   23,24
 

componentes    de    la   despigmentación 

membrana celular 

Vitamina D Participa en el ciclo de   Caída de pelo               23,25,26
 

crecimiento del pelo 
 

 
 
 

1.4.3 Factores del sistema endócrino 
 

 

El sistema endocrino comprende el conjunto de órganos y tejidos que forman 

las hormonas, desempeña funciones de integración, regulación y coordinación 

en el organismo.27 Los folículos pilosos pueden producir diferente tipo de pelo 

en cuanto a su longitud, color y diámetro, en diferentes épocas, debido a la 

capacidad del folículo piloso de regenerarse durante el ciclo  y  responder  a  

una  cantidad  de  estímulos  endocrinos  siendo  losandrógenos los más 
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importantes.15 Algunos factores endocrinos que afectan el ciclo de crecimiento 

del pelo se encuentran en la Tabla 5.18
 

 

Tabla 5.  Factores endócrinos que afectan el ciclo de crecimiento del 

pelo. 12
 

 

Categoría           Estimuladores del ciclo         Inhibidores del ciclo del 

del pelo (inducen o               pelo (inhiben anagen, 

prolongan anagen)                  inducen catagen y 

prolongan telogen) 

Hormonas Hormonas tiroideas                            Cortisol 

Corticotropina                              Estrógenos 

Melatonina                              Corticotropina 

Andrógenos                      Hormona liberadora de 

Hormona del crecimiento                   corticotropina 

Prolactina 

Péptido paratiroideo 

Factores de 

crecimiento 

Factor de crecimiento de             Factor de crecimiento 

fibroblastos FGF7                            epidermal 

Factor de crecimiento de                   FGF-2 FGF-5 

hepatocitos                                   TGF-A 

Factor de crecimiento de                        TGFB1 

insulina 1                                     TGFB2 

Factor de crecimiento de 

queratinocitos (WNTs) 

B- catenin 

TGF-A 

Factor de crecimiento de 

nervios (GDNF) 

Citocinas Sustancia P                           Interleucina 1 y 6 

Otros Activina                                   Retinoides 

Noggina                                    Calcitriol 

Folistaina 

Ciclosporina 

Minoxidil 

Finasteride 
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Existen diversas patologías que ocasionan alopecia y pérdida de pelo como 

las que se describen en la Tabla 6. 

 

Tabla 6. Breve descripción de patologías que ocasionan alopecia en 

perros 

Tipo Mecanismo Enfermedad 

Alopecia endocrina por 

arresto de ciclo del 

pelo 

Se acorta la fase de 

anagen y se prolonga la 

fase de telogen. 18
 

Hipotiroidismo, 

hiperadrenocorticismo, 

desequilibrio                de 

hormonas         sexuales, 

enanismo hipofisiario.28,29
 

Alopecia no endocrina 

por arresto del ciclo de 

crecimiento del pelo 

Prolongación  de  la  fase 

de telogen. 22
 

Alopecia   estacional   de 

los flancos, alopecia 

postrasurado, alopecia 

patrón, efluvio telógeno, 

alopecia x. 18
 

Alteración de la matriz 

del melanocito 

Distribución  anormal  de 

los melanosomas. 22
 

Alopecia del color diluido 

o displasia folicular del 

pelo negro del Yorkshire 

Terrier. 18
 

Infección o alergia Pérdida del manto piloso 

formando áreas 

alopésicas. 22
 

Dermatitis, seborrea. 18
 

 

 
 
 

Existe una fuerte predisposición racial de algunas enfermedades endocrinas 

y no endocrinas como la alopecia “x” y displasia folicular.22  En las razas 

Pomerania, Chow Chow y Spitz suele ser la alopecia “x” la que afecta más. 

En razas de pelo rizado como el Perro de Agua Irlandés, son propensas a 

desarrollar displasia folicular. La alopecia de patrón adquirido se presenta más 

en razas Teckel y Chihuahueño. En razas como el Bóxer y el Bulldog Francés 

e Inglés se presenta la alopecia estacional de los flancos. 18
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1.5 Tratamientos capilares 
 

 

Existen algunos productos en el mercado que contienen principios activos que 

reducen la caída del pelo y mejorar su calidad, algunos de dichos principios 

activos se mencionan en la Tabla 7. 

 

Tabla 7. Breve descripción de tratamiento capilares que previenen la 

pérdida de pelo en perros 
TRATAMIENTO        VENTAJA                      DESVENTAJA          FORMA 
CAPILAR                                                                                            FARMACEUTICA 

Extracto de 
jojoba 
Simmondsia 
chinensis 

Hidrata       la       piel,   No                existe   Champú 
desplaza el sebo del   información acerca   Crema 31 

folículo.                           de desventajas del 
Interviene     en     la  extracto de jojoba 
regeneración    celular   en                perros 
que    ayudan    a    la   (búsqueda   en   la 
nutrición    del    cuero   base de datos bidi 

cabelludo.30–32                          UNAM). 

Minoxidil Es       un       potente   Es tóxico en perros   Champú 
vasodilatador arterial.     ya   que   ocasiona   Spray 
Altera    el    ciclo    de   degeneración   del   Jabón 
crecimiento  del  pelo,   miocardio             y   34 

acortando  la  fase  de   necrosis 
telogen y prolongando   secundarias         a 
la fase de anagen. 33,34     hiperperfusion 

atrial y coronaria 
y/o isquemia 
ventricular 
secundaria          a 
hipotensión.     Los 
efectos  adversos 
de minoxidil 
incluyen 
hipotensión, 
taquicardia, 
efusión   pleural   y 
edema   pulmonar. 
33,34 
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Existen diversos preparados a base de extractos naturales que pueden 

mejorar la calidad del pelo y prevenir su caída como el aceite del árbol de té, 

alfa-bisabolol y Trichogen ®. 

 

El aceite de árbol de té tiene principios activos que son hidrocarburos 

terpénicos, principalmente monoterpenos, sesquiterpenos y alcoholes 

asociados.35 Es utilizado por sus propiedades antisépticas, antiinflamatorias y 

antipruríticas, puede inhibir el crecimiento principalmente de agentes aislados 

en infecciones cutáneas de perros y gatos como: Staphylococcus sp, Proteus 

sp, Pseudomonas sp, E coli.36  Los terpenos del aceite de árbol de té se 

absorben rápidamente a través de la piel y el tracto digestivo por su naturaleza 

lipofílica.37 El mecanismo de acción consiste en alterar la integridad y función 

de la membrana celular, así como inhibir la respiración celular de los 

microorganismos. 35
 

 

El alfa-bisabolol, es un alcohol sesquiterpénico monocíclico insaturado con 

efecto antiinflamatorio que se encuentra de manera natural en la manzanilla. 

Posee actividad antiinflamatoria, cicatrizante y bactericida.38,39
 

 

El Trichogen®, es un ingrediente activo utilizado en los productos 

dermatocosméticos para el tratamiento de alopecia androgénica. Actúa como 

precursor en la producción de pelo y la síntesis de melanina debido a los 

aminoácidos que contiene, de igual manera, aporta glucosamina a la matriz 

extracelular y peribulbar  regula las funciones  celulares con  ayuda  de  la 

vitamina B y estimula la microcirculación.40,41  El Trichogen® está integrado 

por los siguientes ingredientes:
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▪ Extracto de raíz Arctium majus: mejora la circulación de la sangre, 

puede retrasar la caída del pelo y estimula el crecimiento del pelo 

sano.42
 

▪ Extracto de Salvia Sclarea: el extracto de Salvia Sclarea es un agente 

antiinflamatorio, antioxidante y antimicrobiano.43  Libera los poros de 

impurezas, estimula los folículos del pelo y ayuda a bloquear la enzima 

dihidrotestosterona (DHT).42
 

▪ Extracto de raíz de Panax Ginseng: el extracto de raíz de Panax 

Ginseng contiene vitaminas B, flavonoides y péptidos, que ayudan 

eficazmente a estimular el crecimiento de pelo nuevo, mediante efectos 

antioxidantes, antiinflamatorios y vasodilatadores en el folículo piloso. 

44,45 
 
 

▪ Extracto de Cinnamomumb Zeylanicum: derivado de corteza seca, 

se utiliza para disminuir los niveles de microbios y de DHT, 

proporcionando los nutrientes y vitaminas adecuadas.42 También 

funciona como antifúngico. 20
 

▪ Extracto de Kigelia africana: contiene compuestos antibacterianos, 

norviburtinal, cumarinas, iridoides, flavonoides, ácidos grasos, 

esteroles y glucósidos. El extracto Kigelia africana bloquea la 5 alfa 

reductasa, deteniendo la DHT y la futura pérdida de pelo.44,46
 

▪ Extracto de Ginko biloba: aumenta el flujo sanguíneo a importantes 

partes   periféricas   del   cuerpo   y   a   los capilares, funciona   como 

antioxidante.47  La sangre y el flujo de oxígeno ayuda a suministrar
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nutrientes potentes como las vitaminas A y E para favorecer la salud 

de la piel y el pelo. 32,42
 

▪ Sulfopéptidos de soya: son reguladores de la nutrición y crecimiento 

celular. Penetra en cada hebra de pelo, lo fortalece y lo hidrata. 48
 

▪ Arginina: es uno de los aminoácidos que constituye las proteínas del 

cabello, además que es capaz de aumentar la función inmunológica.49
 

Es un aminoácido no esencial que se convierte en óxido nítrico, 

relajando los vasos sanguíneos, aumentando el flujo sanguíneo al área 

de la piel estimulando el crecimiento del pelo. 50
 

▪   Glucosamina: es un precursor y fortalecedor de la papila extracelular 
 

(matriz peribulbar). 51
 

 
▪ Ornitina  y  citrulina:  Aminoácidos precursores de  pigmentos  de 

melanina. 52
 

▪ Acetil tirosina: aminoácido adicional que ayuda a fortalecer las células 

de la piel y estimular el crecimiento del pelo, inhibe la DHT. 53
 

▪ Vitaminas  del  complejo  B:  actúan  como  antioxidante,  produce 

vasodilatación por la liberación de prostaglandinas D y E. 49
 

▪ Gluconato de Zinc: se han realizado diversos estudios en donde se 

suplementan a pacientes con gluconato de zinc en donde se concluye 

que mejora la calidad del pelo y disminuye su caída.54 Los beneficios 

del zinc en el manto piloso incluyen favorecer la reproducción celular, 

el crecimiento, la reparación de los tejidos y la sebo-regulación. 48
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La información publicada acerca de Trichogen ®, alfa-bisabolol y el aceite de 

árbol de té, ha demostrado tener efectos benéficos en la calidad del pelo en 

humanos, sin embargo, no hay información de su uso en perros. En caso de 

que estos resultados sean similares representa una nueva alternativa de 

tratamiento dirigida al mejoramiento de la calidad del pelo en los caninos. Por 

otra parte, la convivencia entre humanos y perros cada vez es más cercana, 

por ejemplo, en México el 79% de la población tiene por lo menos un perro en 

casa, además existe la tendencia al alza de muchas parejas jóvenes que 

deciden tener perros en lugar de hijos, la mayoría permitiéndoles vivir dentro 

de los hogares.55 Según una encuesta realizada en España en el año 2015, 

76% de los propietarios refirieron que la mayor molestia de tener a sus 

mascotas dentro del hogar es el pelo que “tiran” ya que queda en los muebles, 

en la ropa y en el piso, por lo que un producto que auxilie a reducir la pérdida 

de pelo y mejorar las características de este, ayudaría a los propietarios a 

disminuir la inversión en dinero y tiempo en la limpieza de la casa, además de 

que la condición del pelo es un buen indicativo de la salud del perro. 56
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2 HIPÓTESIS 
 

 

Al administrar por vía tópica un preparado a base de Trichogen ® extracto del 

árbol del té y alfa-bisabolol, mejorara la calidad del pelo en perros. 

 

3 OBJETIVO 
 

 

3.1 Objetivo general 
 

 
Administrar por vía tópica Trichogen®, extracto del árbol del té y alfa-bisabolol 

mediante un preparado líquido o en champú para mejorar la calidad del pelo 

en perros. 

 

3.2 Objetivos específicos 
 

 

1.  Administrar un champú a base de Trichogen®, extracto del árbol del té y 

alfa-bisabolol y evaluar su efecto sobre la calidad del pelo en perros. 

 

2.  Administrar un líquido de aplicación tópica a base de Trichogen®, extracto 

del árbol del té y alfa-bisabolol y evaluar su efecto sobre la calidad del pelo 

en perros. 

 

3.  Administrar  un  champú  y un  líquido  de  aplicación  tópica  a  base  de 

Trichogen ®, extracto del árbol del té y alfa-bisabolol y evaluar su efecto 

sobre la calidad del pelo en perros.
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4 MATERIAL Y MÉTODOS 
 

 

4.1 Animales y tratamientos 
 

 

Se realizó un estudio ciego para el cual se emplearon 41 perros clínicamente 

sanos de pelo corto, de diferentes razas y mestizos y con edad de 2 a 10 años. 

Previo al estudio, se realizó un examen físico general y anamnesis para 

descartar factores de origen infeccioso, alérgico, nutricional, hormonal, 

fisiológico o de comportamiento a los que se les pudieran atribuir la pérdida 

de pelo. No se requirió de alimentación especial o cambio de dieta en los 

animales, sin embargo, para ingresar al estudio, estos perros debían consumir 

habitualmente un alimento  comercial que  tuviera  el  contenido  nutricional 

mínimo recomendado por la AAFCO (Tabla 8).57 No se administraron 

suplementos o complementos alimenticios a lo largo del estudio y no se realizó 

corte de pelo durante todo el estudio. 

 

Tabla 8. Contenido nutricional mínimo en el alimento para perros 

adultos en base seca. 57
 

Nutriente Porcentaje 

Proteína 18% 
Carbohidratos 30% 

Grasa 5% 

Fibra 4% 
 

Los perros se asignaron en los diferentes grupos mediante un proceso de 

aleatorización, para esto se asignó un valor numérico aleatorio del 1 al 42 y 

con ayuda de una tabla de números aleatorios se realizó la designación de los 

individuos a uno de los 7 diferentes tratamientos descritos en el Tabla 9 y 

estos se aplicaron durante 4 meses. 58
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Tratamiento Forma 

farmacéutic

a 

Ingredientes Frecuencia         

de aplicación 

CC Champú ● Sin           principios 

activos, únicamente 

la base. 

Semanal 

L5 Liquido        

en spray 

●     Trichogen® 5% 

● Extracto   del   árbol 

del té 0.5% 

●     alfa-bisabolol 0.1% 

Dos veces al 
día 

C Champú ●     Trichogen® 5 % 

● Extracto   del   árbol 

del té 1% 

●     Alfa-bisabolol 1% 

Semanal 

CL5 Champú + 

líquido en 

spray 

Líquido en spray: 

●     Trichogen® 5% 

● Extracto   del   árbol 

del té 0.5% 

●     alfa-bisabolol 0.1% 

Champú: 

●     Trichogen® 5 % 

● Extracto   del   árbol 

del té 1 % 

●     Alfa-bisabolol 1 % 

Líquido   en   

spray: dos 

veces al día 

Champú: 

semanal 

L8 Líquido        

en spray 

●     Trichogen® 8 % 

● Extracto   del   árbol 

del té 0.5% 

●     alfa-bisabolol 0.1% 

Dos veces al 
día 

CL8 Champú + 

líquido en 

spray 

Líquido en spray: 

●     Trichogen® 8% 

● Extracto   del   árbol 

del té 0.5% 

●     alfa-bisabolol 0.1% 

Champú: 

●     Trichogen® 5 % 

● Extracto   del   árbol 

del té 1 % 

●     Alfa-bisabolol 1 % 

Líquido   en   

spray: dos 

veces al día 

Champú: 

semanal 

CL Líquido        

en spray 

●   Sin principios activos Dos veces al 
día 

 

Tabla 9. Descripción de los tratamientos a base de Trichogen®, extracto 

del árbol del té y alfa-bisabolol
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Todos los champús utilizados en este proyecto para los tratamientos CC, L5, 

CL5 y CL8 contenían la misma base, está se elaboró a partir de tensioactivos, 

agentes acondicionadores, conservadores, modificadores de la viscosidad, 

estabilizadores y fragancia con un pH entre 6.5 y 7.5.59 El líquido utilizado en 

los tratamientos CL, L8, CL5, CL8 y L5 estaban elaborados con la misma base. 

Los preparados utilizados en este estudio fueron elaborados y proporcionados 

por el laboratorio Holland de México S.A de C.V. 

 

4.2 Aplicación de tratamientos y toma de muestra 
 

 
Para la aplicación del champú primero se humedeció el pelo con agua tibia 

(aprox. 25 °C), posteriormente se aplicó la cantidad de 5 mL de champú en 

perros de talla chica , 10 mL de champú en perros talla mediana y 15 mL de 

champú en perros talla grande, cubriendo  el dorso del perro desde la cruz 

hasta la base de la cola y se extendió hacia el resto del cuerpo mediante un 

masaje, se dejó actuar durante 5 minutos y finalmente se retiró el champú con 

agua tibia (aprox. 25 °C), al finalizar se secó completamente el pelo con una 

toalla y con aire tibio utilizando una secadora eléctrica. 60–62
 

 

El líquido tópico se aplicó con un aplicador en spray, rociando a contra pelo 

desde la base de la cola hasta la cruz y en miembros anteriores y posteriores. 

 

Mediante cepillado y tracción directa, se colectaron muestras en sobres de 

papel antes de la aplicación del tratamiento (día cero) y en los días 14, 28, 42, 

56, 70, 84, 98, 112 postratamiento.
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Para determinar el efecto de los preparados sobre la calidad del pelo, se 

evaluaron las siguientes características: 

 

a. Examen microscópico de tallo y bulbo piloso de la fibra capilar 
 

En el área de la cruz se aisló un mechón de pelos desde su base con la ayuda 

de una pinza sin dientes mediante una tracción firme. De esta muestra se 

colectaron aleatoriamente diez pelos y se observó la base del folículo piloso 

para determinar la fase de crecimiento en la que se encontraba. 52,63
 

b. Densidad capilar 
 

En una hoja de plástico flexible se cortó un recuadro de 3 cm * 3 cm. Este se 

colocó sobre el dorso del perro aislando en el recuadro el pelo del perro. Se 

tomó un registro fotográfico y se elaboró un fototricograma. 52,63
 

c. Peso del pelo 
 

Se cepilló a cada perro sobre un pliego de película plástica, utilizando un 

cepillo para perro de 6 cm * 5 cm, con cerdas de plástico flexible con puntas 

redondeadas 5 veces por todo el cuerpo en sentido contrario al crecimiento 

del pelo. Sólo se colectó el pelo que se encontró sobre la película plástica y el 

en el cepillo y se almacenó en un sobre de papel, para posteriormente ser 

pesado en una balanza analítica. 63
 

d. Grosor 
 

Se tomó una muestra aleatoria de 10 pelos obtenidos durante el cepillado a 

nivel dorsal y se midió el grosor de cada uno con la ayuda de un vernier 

digital.63
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Adicionalmente, se realizó una encuesta de satisfacción a los propietarios 

para conocer su opinión general con respecto a la condición final del pelo de 

su perro, debido a que es un estudio ciego, los propietarios no tuvieron 

conocimiento de que tratamiento se aplicó en sus mascotas, de esta forma se 

evitó una falsa percepción del resultado por parte del propietario (Anexo 1) 

4.3 Análisis de resultados 
 

 

Los datos fueron analizados mediante prueba de T de Student para muestras 

relacionadas comparando el avance del tratamiento con respecto a los valores 

iniciales y posteriormente los grupos se analizaron con ayuda del software 

G*Power y se calculó la potencia para la prueba de T para muestras 

relacionadas y Mc Nemar con 7 grupos con α 0.05, en ambos casos se supera 

una potencia de 85% al utilizar un tamaño de muestra total de 41 perros 

(Figura 7). 

 
 
 

Figura 7. Potencia calculada para prueba de T para muestras relacionadas y 

Mc Nemar.



36  

5  RESULTADOS 
 

 
5.1 Peso del pelo 

Después de la administración del tratamiento a los grupos CC y CL, no se 

presentó diferencia estadísticamente significativa (P>0.05) entre el peso 

registrado el día 1 de cada grupo y el resto de los días de muestreo hasta el 

final del tratamiento (Figura 8 y 9). Para el grupo C a partir del día 56 hasta el 

final del tratamiento se presentó una diferencia estadísticamente significativa 

(P<0.05) entre el peso registrado el día 1, presentando una reducción desde 

149 ± 38 mg el día 1 hasta 29 ± 8 mg el día 112 (Figura 10). En cuanto al grupo 

L5, no se presentó diferencia estadísticamente significativa (P> 0.05) entre el 

peso registrado el día 1 y el resto de los días de muestreo hasta el final del 

tratamiento (Figura 11). Para el grupo CL5 se presentó una diferencia 

estadísticamente significativa (P<0.05) a partir del día 42 hasta el final del 

tratamiento, presentando una reducción desde 127±22 mg el día 1 hasta 

33±10 mg el día 112 (Figura 12). Para el grupo L8, no se presentó diferencia 

estadísticamente significativa (P>0.05) entre el peso registrado el día 1 de 

cada grupo y el resto de los días de muestreo hasta el final del tratamiento 

(Figura 13). Para el grupo CL8 a partir del día 56 hasta el final del tratamiento 

se presentó una diferencia estadísticamente significativa (P< 0.05) entre el 

peso registrado el día 1 presentando una reducción desde 128±36 mg el día 1 

hasta 34±13 mg el día 112 (Figura 14). Todos los promedios de pesos (mg) y 

error estándar obtenidos en los diferentes grupos se presentan en la Tabla 

10.
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Tabla 10. Promedio y error estándar (EE) del peso (mg) registrado en 

los diferentes tratamientos en cada día de muestreo, comparados 

contra el día uno de cada tratamiento mediante T de Student para 

muestras relacionadas. 
 
 

Grupos1
  

 

Día CC CL C L5 CL5 L8 CL8 

1 118±89a
 96±71a

 149±38a
 112±24a

 127±22a
 117±76a

 128±36a
 

14 139±85a
 85±57a

 146±35a
 81±33a

 106±16a
 171±82a

 108±18a
 

28 124±76a
 98±69a

 93±14a
 88±35a

 105±29a
 101±65a

 58±10a
 

42 98±52a
 74±54a

 93±14a
 143±66a

 63±21b
 109±65a

 48±11a
 

56 95±52a
 100±74a

 61±8b
 101±55a

 59±16b
 113±86a

 22±4b
 

70 93±59a
 84±53a

 36±12b
 115±39a

 60±17b
 103±71a

 18±9b
 

84 102±65a
 79±47a

 28±10b
 97±43a

 60±14b
 111±65a

 19±8b
 

98 132±86a
 87±60a

 30±9b
 84±29a

 62±17b
 119±74a

 24±8b
 

112 95±52a
 71±44a

 29±8b
 107±43a

 33±10b
 112±71a

 34±13b
 

a Diferentes literales por grupo indican diferencia estadísticamente significativa 
entre líneas comparadas con el día 1, P˂0.05. 
1CC: Control champú; CL: Control spray; C: champú 5%; L5: Spray 5%; CL5: 
champú 5% y spray 5%; L8: Spray 8%; CL8: champú 5% y spray 8%.
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Figura 8. Promedio y error estándar (EE) del peso del pelo registrado en el 

grupo tratado con champú sin principios activos (CC). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 9. Promedio y error estándar (EE) del peso del pelo registrado en el 
grupo tratado con el líquido en spray sin principios activos (CL).
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Figura 10. Promedio y error estándar (EE) del peso del pelo registrado en el 
grupo tratado con champú con Trichogen 5% (C). 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 11. Promedio y error estándar (EE) del peso del pelo registrado en el 

grupo tratado con el líquido en spray con Trichogen 5% (L5).
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Figura 12. Promedio y error estándar (EE) del peso del pelo registrado en el 

grupo tratado con líquido en spray con Trichogen 8% (L8). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 13. Promedio y error estándar (EE) del peso del pelo registrado en el 

grupo tratado con champú y líquido en spray con Trichogen 5% (CL5)
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Figura 14. Promedio y error estándar (EE) del peso del pelo registrado en el 

grupo tratado con champú con Trichogen 5% y líquido en spray con 

Trichogen 8% (CL8). 

 

5.2 Diámetro 
 

Después de la administración del tratamiento al grupo CC (Figura 15), este 

presentó una diferencia estadísticamente significativa (P<0.05) en el diámetro 

(mm) a partir del día 70 presentando una reducción desde 0.060± 0.01 mm 

del día 1 a 0.037± 0.005 mm el día 112 (Tabla 11). El grupo CL presentó una 

diferencia estadísticamente significativa (P<0.05) en el diámetro a partir del 

día  56  con  una  reducción  desde  0.055±0.008  mm  del  día  uno  hasta 

0.036±0.007 mm el día 112 (Figura 16). En cuanto a los grupos C, CL5, L8 y 

CL8 no se registró una diferencia estadísticamente significativa (P>0.05) del 

diámetro entre el día uno y el día 112 de cada tratamiento (Figura 17-21).
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Tabla 11. Promedio y error estándar del diámetro (mm x 10 -3) registrado 

en los diferentes tratamientos en cada día de muestreo, comparado 

mediante T de Student para muestras relacionadas. 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
a-b Diferentes literales por grupo indican diferencia estadísticamente significativa entre líneas 

comparadas con el día 1, P˂0.05. 1CC: Control champú; CL: Control líquido spray; C: 
champú 5%; L5: líquido Spray 5%; CL5: champú 5% y líquido spray 5%; L8: líquido 
pray 8%; CL8: champú 5% y spray 8%.

Día CC CL C L5 CL5 L8 CL8 

1 60±08a 55±08a 
 

49±10a 
 

64±08a 
 

46±06a 
 

47±08a 
 

47±09a 
 

14 55±08a 55±11a 
 

50±08a 
 

69±05a 
 

47±07a 
 

43±09 a 55±10a 
 

28 57±10a 52±08 a 51±11a 
 

73±06a 
 

58±05a 
 

44±08a 
 

47±07a 
 

42 55±07a 
 

54±07 a 54±12a 
 

70±01a 
 

63±05a 
 

40±10 a 52±09 a 

56 70±09 a 34±07b 62±11a 
 

65±03a 61±07a 
 

41±10a 
 

49±09a 
 

70 41±08 b

   

39±08 b 56±13 a 56±09a 
 

54±09 a 41±10a 
 

48±10a 
 

84 32±03 b 37±06 b 48±10a 
 

55±04a 
 

50±12a 
 

42±10 a 47±10a 
 

98 33±03 b 34±06 b 51±09a 
 

58±06a 
 

49±11a 
 

41±09a 
 

49±13a 
 

112 37±05 b 36±07 b 42±10a 
 

49±04a 
 

51±12a 
 

39±09a 45±12 a 
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Figura 15. Promedio y error estándar (EE) del diámetro del pelo registrado 

en el grupo tratado con champú sin principios activos (CC). 

 
 

 

Figura 16. Promedio y error estándar (EE) del diámetro del pelo registrado 

en el grupo tratado con el líquido en spray sin principios activos (CL).



44  

 
 
 

Figura 17. Promedio y error estándar (EE) del diámetro del pelo registrado 

en el grupo tratado con champú con Trichogen 5% (C). 
 

 
 
 

 
 

 

Figura 18. Promedio y error estándar (EE) del diámetro del pelo registrado 

en el grupo tratado con líquido en spray con Trichogen5% (L5).
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Figura 19. Promedio y error estándar (EE) del diámetro del pelo registrado 

en el grupo tratado con líquido en spray con Trichogen 8% (L8). 
 

 
 
 

 
 

 

Figura 20. Promedio y error estándar (EE) del diámetro del pelo registrado 

en el grupo tratado con champú y líquido en spray con Trichogen 5% (CL5).
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Figura 21. Promedio y error estándar (EE) del diámetro del pelo registrado 

en el grupo tratado con champú con Trichogen 5% y líquido en spray con 

Trichogen 8% (CL8). 

 

5.3 Fases de crecimiento del pelo 
 

 

Con respecto a la proporción de las fases de crecimiento del pelo, el grupo 

CC presentó una proporción de A 26.7%, C 6.7% y T 66.7% para el día 1 del 

tratamiento y esta proporción no presentó diferencia estadísticamente 

significativa (P > 0.05) en comparación con el resto de los días hasta el final 

del tratamiento (día 112). 

 

Para el grupo CL se presentó una proporción de A 21.7%, C 15% y T 63.3% 

para las fases de crecimiento del pelo para el día 1 y dicha proporción no 

presentó diferencia estadísticamente significativa (P>0.05) en comparación 

con el resto de los días hasta el día 112.  
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En el grupo C la proporción de las fases de crecimiento del pelo en el día 1 

fueron de A 19.7%, C 8.2% y T 72.1%, estas proporciones no presentaron 

diferencia estadísticamente significative (P>0.05) hasta el día 56 en el cual las 

proporciones de las fases del crecimiento del pelo fueron A 21.3%, C 1.6% y 

T 77% presentando una diferencia estadísticamente significative (P<0.05). 

Para el grupo L5 la proporción de las fases de crecimiento del pelo fueron de 

A 15%, C 10% y T 75% para el día 1 del tratamiento, estas proporciones no 

presentaron una diferencia estadísticamente significativa (P>0.05) en 

comparación al resto de los días hasta el final del tratamiento (día 112). 

 

En el grupo CL5 la proporción registrada el día 1 fue de A 10%, C 1.7% y T 
 

88.3% y esta presentó diferencia estadísticamente significativa solo con los 

días 98 y 112, presentando proporciones de A 20%, C 1.7% y T 78.3% en 

ambos casos (P<0.05). 

 

En el grupo L8 la proporción del día 1 de las fases del crecimiento del pelo fue 

de A 20%, C 6.7% y T 63.3%, dichas proporciones no presentaron una 

diferencia estadísticamente significativa (P>0.05) en comparación al resto de 

los días hasta el final del tratamiento. 

 

Para el grupo CL8 la proporción registrada el día 1 de las fases de crecimiento 

del pelo fue de A 14%, C 4% y T 82% y dichas proporciones no presentaron 

una diferencia estadísticamente significativa (P>0.05) en comparación a los 

demás días hasta el final del tratamiento. Los resultados de las proporciones 

de las fases de crecimiento del pelo registrados en los diferentes grupos se 

presenta en la tabla 12.
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Tabla 12. Proporción de presentación de las fases de crecimiento del 

pelo (anagen, catagen, telogen) expresadas en porcentajes (%) y 

comparadas mediante prueba de Mcnemar por grupo con respecto al 

día 1 
 

Día           1       14       28       42       56      70      84      98    112 
 

Grupo 
 

 

CC 

Fase 
A         26.7    23.3    26.7       25    13.3   21.7   21.7   23.3   23.3 

C           6.7      3.3      3.3      2.7         5        5        5     1.7        0 

T          66.7    73.3       70    73.3    81.7   73.3   73.3      75   76.7 
a              a              a              a               a              a              a              a              a 

 
CL 

A         21.7    26.7    23.3    13.3    21.7      15   21.7   18.3   16.7 

C            15       15       15      6.7         5        5        5     1.7     1.7 

T          63.3    58.3    61.7       80    73.3      80   73.3      80   81.7 
a              a              a              a               a              a              a              a              a 

 
C 

A         19.7    19.7    27.9    16.4    21.3   13.1      18   11.5   14.8 

C           8.2      8.2         0      1.6      1.6        0     1.6     1.6     1.6 

T          72.1    72.1    72.1       82       77   86.9   80.3   86.9   83.6 
a              a              a              a               b              a              a              a              a 

 
L5 

A            15       15       25    21.7    21.7   21.7   28.3      15   13.3 

C            10         0      3.3      3.3      3.3     3.3        5     3.3      10 

T             75       85    71.7       75       75      75   66.7   81.7   76.7 
a              a              a              a               a              a              a              a              a 

 
CL5 

A            10    13.3    18.3    16.7    16.7   23.3   18.3      20      20 

C           1.7         5         0      3.3      3.3     1.7     3.3     1.7     1.7 

T          88.3    81.7    81.7       80       80      75   78.3   78.3   78.3 
a              a              a              a               a              a              a              b              b 

 
L8 

A            20    18.3    23.3    11.7    11.7     8.3     8.3   11.7     8.3 

C           6.7      3.3         0      1.7      1.7     1.7     3.3        0     1.7 

T          73.3    78.3    76.7    86.7    86.7      90   88.3   88.3      90 
a              a              a              a               a              a              a              a              a 

 
CL8 

A            14       22       18       16       16      14      18      18        8 

C              4       10       10         2         2        4        6        4        6 

T             82       68       72       82       82      82      76      78      86 
a              a              a              a               a              a              a              a              a 

 

A= anagen; C= catagen; T= telogen 
 

a-b Diferentes literales por grupo indican diferencia estadísticamente significativa entre 
columnas comparadas con el día 1, P˂0.05. 
1CC: Control champú; CL: Control líquido en spray; C: champú 5%; L5: Spray 
5%; CL5: champú 5% y líquido en spray 5%; L8:líquido en spray 8%; CL8: 
champú 5% y líquido en  spray 8%.
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En la Tabla 13 se presentan los resultados del fototricograma del primer y 

último día de tratamiento para cada grupo. Para el grupo CC, no se observaron 

cambios en cuanto a la calidad del pelo, no aumentó el brillo, ni se observa 

mayor densidad capilar en el fototricograma del día 112 comparado con el día 

1. En cuanto al grupo CL aumentó poco el brillo del pelo comparando con el 

fototricograma del día uno del tratamiento. Para el grupo C, aumentó el brillo 

y la densidad capilar además de que se observa menos áspero para el día 

112 del tratamiento. Para el grupo L5 el fototricograma del día 112, mostró 

mayor densidad capilar y brillo. Para el grupo CL5, L8, CL8 se observa menos 

áspero y presenta mayor densidad capilar el día 112 del tratamiento. En 

ninguno de los tratamientos se observaron zonas alopécicas, irritación, 

inflamación o cambios visibles en cuanto a la cantidad del pelo que pudiera 

relacionarse con enfermedades dermatológicas asociadas al baño semanal o 

a alguno de los principios activos del producto ya que se comentó a los tutores 

de los perros utilizados en el estudio que debían de secar adecuadamente a 

los perros después de cada baño semanal.
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Tabla 13. Fototricograma del día 1 y 112 de todos los grupos del 

estudio.1 

Grupo Día 1 Día 112 

CC 

  

CL 

  
C 
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L5 

 
 

CL5 

  

L8 
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1 CC: Control champú; CL: Control líquido en spray; C: champú 5%; L5: Spray 
5%; CL5: champú 5% y líquido en spray 5%; L8:líquido en spray 8%; CL8: 
champú 5% y líquido en  spray 8%. 

 

En cuanto a la encuesta realizada, para el grupo C el 83% de los tutores 

opinaron que el pelo estaba más brillante y sedoso, el 50% opinaron que se 

redujo un poco la cantidad del pelo que tira su perro y el 83 % opinó que redujo 

el mal olor del perro. Para el grupo CL5 el 50% de los propietarios opinó que 

el pelo brilló más y tiró menos pelo, el 66% opinó que se volvió más sedoso y 

el 83% opinó que se redujo el mal olor. En cuanto al grupo L5 el 33 % opinó 

que el pelo era más brillante, el 66% de los propietarios opinó que se volvió 

más sedoso el pelo, el 50% opinó que tiró menos pelo y el 83% opinó que se 

redujo el mal olor. Para el grupo CL8 el 50% de los propietarios opinó que el 

pelo brillaba más, el 66% opino que se volvió más sedoso, el 50% opinó que 

tiró menos pelo y el 50% opinó que no hubo cambios en cuanto al olor del pelo 

del perro. En cuanto al grupo L8 el 33% de los propietarios opinó que el pelo 

brilló de forma significativa, se volvió más sedoso, tiró menos pelo el perro y 

que se quitó el mal olor. Para el grupo CC el 50 % de los propietarios opinó 

que lo notaron un poco más opaco y que se volvió más sedoso, el 83% que 

CL8 
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se redujo un poco la caída del pelo y que redujo el mal olor. En cuanto al grupo 

CL el 50% de los propietarios opino que brillaba poco y se veía un poco más 

sedoso, el 50% opinó que tiró menos pelo y el 83% que redujo el mal olor 

(Figura 22-25). 

 

 

 
Figura 22. Resultados en porcentaje de la pregunta: ¿Notó algún cambio en 

el brillo del pelo de su perro en comparación al estado en el que estaba al 

inicio del estudio? 

a= Se opacó de forma significativa, b= un poco más opaco, c= un poco más 

brillante, d = brilla de forma significativa, e= sin cambio.
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Figura 23. Resultados en porcentaje de la pregunta: ¿Notó algún cambio en 

la textura del pelo de su perro en comparación al estado en el que estaba al 
inicio del estudio? 

 

a= Se volvió muy áspero, b= un poco más áspero, c= un poco más sedoso, 
d = Se volvió muy sedoso, e= sin cambio. 

 

 
 

Figura 24. Resultados en porcentaje de la pregunta: ¿Notó algún cambio en 

la cantidad de pelo que “tira” su perro en comparación a la cantidad al inicio 

del estudio? 
 

a= Aumentó de forma significativa, b= Aumentó un poco, c= Se redujo un 

poco, d = Se redujo de forma significativa, e= sin cambio.
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Figura 25. Resultados en porcentaje de la pregunta: ¿Notó algún cambio en 

el “olor desagradable” de su perro en comparación al inicio del estudio? 
 

a= Aumentó de forma significativa, b= Aumentó un poco, c= Se redujo un 

poco, d = Se redujo de forma significativa, e= sin cambio
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6 DISCUSIÓN 

 

 

Existen varios factores que pueden modificar las características del pelo 

(fisiológicos, genéticos, medioambientales, hormonales, etológicos e 

infecciosos) por lo que un tratamiento enfocado a mejorar la calidad debe de 

tener un enfoque multimodal.7,22,64  En la presente investigación se observó 

que los grupos que recibieron los tratamientos L5, L8, C, CL5 Y CL8 

mantuvieron el grosor de las fibras capilares durante todo el periodo del 

estudio, a diferencia de los grupos CC y CL en los cuales se presentó una 

reducción de diámetro de manera estadísticamente significativa (P< 0.05) a 

partir de los días 56 y 70 respectivamente comparándolos con el primer día 

de tratamiento de cada grupo. Se ha reportado que en casos de enfermedades 

infecciosas por hongos o bacterias, así como por una mal nutrición, se 

puede presenter un aumento o una reducción en el diámetro del pelo. 65,66 Es 

por esto que podemos considerar que al no presentarse una modificación en 

el diámetro del pelo de los grupos CL5, L8, C, CL5 y CL8, es posible que los 

principios activos incluidos en los preparados en champú y líquido en spray 

como el Trichogen®, alfa bisabolol y aceite esencial de árbol de té, hayan 

presentado el efecto esperado de nutrición e hidratación capilar al mejorar la 

microcirculación dilatando los capilares.20,40,63  Contrario a la disminución del 

diámetro presentada en los grupos CC, CL en los cuales se redujo 

significativamente el diámetro al final del estudio desde los días 56 y 70 

respectivamente, esto puede ser debido a la frecuencia de los baños sin 

embargo sería adecuado que en estudios posteriores se determine mediante 
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algún estudio complementario el mecanismo de acción en específico que evito 

el adelgazamiento del pelo en los grupos grupos CL5, L8, C, CL5 y CL8. En 

cuanto a la caída del pelo, un aumento se relaciona con enfermedades en la 

piel como pioderma, dermatomicosis, enfermedades endócrinas y una mal 

nutrición.18,23,65 Los tratamientos que presentaron una disminución significativa 

en  el peso  registrado  fueron  C,  CL5  y  CL8,  siendo  CL5  el tratamiento 

que presentó menor peso en menor tiempo al día 42, seguido de los 

tratamiento CL8 y C al día 56, esta disminución en el peso registrado se puede 

relacionar con una menor caída del pelo lo cual pudo deberse al efecto 

combinado de la aplicación de los ingredientes incluidos en el Trichogen®, 

presentes en la fórmula del champú y líquido en spray.40,53,54  Debido a los 

resultados anteriores es evidente que al utilizar el champú con los principios  

activos se puede reducir la caída del pelo y este efecto puede presentarse en 

menor tiempo cuando se combina con el líquido en spray con Trichogen® al 

5% y aumentar su inclusión al 8% no favorece el efecto. Por otra parte, no se 

presentó una disminución en el peso registrado en los grupos L5 y L8 en los 

que solo se aplicó el líquido en spray, aun cuando estos contenían los mismos 

principios activos que él champú, por lo que es importante que se utilice el 

champú para obtener los efectos terapéuticos deseados y se complemente 

con el líquido en spray tal como sucedió en los grupos CL5 y CL8. Para los 

grupos CC y CL no se presentó una reducción en el promedio de peso 

registrado, además al tener una disminución en su diámetro y con esto reducir 

el peso de cada pelo se puede considerar que se recolectó mayor cantidad de 

pelo en los últimos días del estudio, por lo que el uso del champú y líquido en 

spray sin principios activos no favoreció la reducción de la caída del pelo. 
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Las proporciones de las fases de crecimiento del pelo,  normalmente se 

encuentran  alrededor del  50%  en  fase  telogen  la  mayor  parte  del  año, 

aumentando en la época de invierno con una proporción de 90% telogen y 

solo 10% anagen, para el caso de catagen es raro observarlo sin importar la 

época del año. 65,67 En el grupo CL5 la fase de telogen fue menor a lo esperado 

al día 98 con una proporción de 78.3% y se pudo observar la fase de catagen 

con un 1.7% y anagen 20% presentando diferencia estadísticamente 

significativa (P<0.05) con respecto a la relación del día uno en el que se 

presentó una proporción de anagen 10%, catagen 1.7% y telogen 88.3% por 

lo que se presentó una reducción de la fase final del ciclo del crecimiento 

(telogen), se mantuvo la fase de catagen o de transición y aumento la fase de 

crecimiento (anagen). Con el resultado anterior es posible asumir que el 

Trichogen® presente en el tratamiento administrado al grupo CL5 llevó a cabo 

su función reduciendo la fase de caída del pelo y aumentando el crecimiento, 

esto puede relacionarse la disminución en el peso del pelo registrado en este 

grupo 40,68. Para los demás grupos, no se presentó diferencia estadísticamente 

significativa (P>0.05) en la proporción de las fases de crecimiento en los 

diferentes días de toma de muestra en comparación con el día uno de cada 

grupo. 

 

En todos los grupos se apreció una mejoría en las condiciones generales del 

pelo, lo que en parte se atribuye a la limpieza continua que se realizaba por la 

aplicación de los tratamientos, sin embargo, en los grupos C, CL5 y CL8 se 

observó mayor brillo, menor aspereza y mayor densidad capilar sobre todo al 
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final del estudio. La higiene del pelo mediante el baño favorece la eliminación 

de escamas y costras.69  El agua funciona como hidratante para el estrato 

córneo, de igual manera se eliminan bacterias y otros agentes patógenos con 

la acción mecánica del agua, mejorando la calidad del pelo aumentando la 

sedosidad y el brillo, y estos efectos pueden mejorar por la presencia de los 

ingredientes como el Trichogen®, el alfa bisabolol y el aceite esencial de árbol 

de té, debido a que poseen efecto antibacteriano e hidratante para el folículo 

piloso, así como mayor nutrición debido a  la vasodilatación de capilares que 

se encuentran en el folículo piloso. 59,38,40,41 

En ningún grupo en el que se realizó la aplicación de champú se presentaron 

efectos como alopecia, descamación, dermatomicosis, dermatitis bacterianas 

o lesiones en piel  como las que se han reportado por baños continuos, en 

este estudio se realizó un secado adecuado posterior a cada baño semanal 

para evitar el desarrollo de patologías por exceso de humedad en el pelo, 

además otro factor importante es que los ingredientes utilizados en la 

elaboración de la base del champú y líquido en spray no fueron irritantes para 

la piel y permitieron la actividad antibacteriana, antiprurítica y antifúngica de 

los principios activos.70,71,38,40
 

 

Cada uno de los tutores participantes en cada grupo realizaron una encuesta 

acerca de su percepción de la calidad del pelo, la mayoría de los tutores de 

los grupos CL5 Y CL8 opinaron que al final del tratamiento el pelo mejoró en 

cuanto al brillo y su textura fue menos áspera, es decir, lo notaron más sedoso, 

de igual manera la mayoría opino que el perro tiró menos pelo a lo largo del 

tratamiento y mejoró en cuanto al olor. Dicho efecto puede atribuirse al baño 
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continuo, sin embargo, los tutores notaron mejor efecto en el champú utilizado 

en los grupos C, CL5 y CL8 que contenían los principios activos, por lo que se 

puede deducir que estos cumplieron sus efectos terapéuticos.32,41
 

 

Los  ingredientes contenidos como el Trichogen®, alfa bisabolol y aceite 

esencial del árbol del té se han evaluado anteriormente para mejorar la calidad 

del pelo en humanos, sin embargo, en animales solo se han evaluado los 

principios activos por separado. 20,40,41,43,63 Por ejemplo el aceite esencial de 

árbol de té solo se ha evaluado por vía oral en bovinos para modificar la 

fermentación ruminal, en ratas para el tratamiento de candidiasis oral, en el 

bagre negro por vía tópica se evaluó como tratamiento para infección por 

Aeromona hydrophila, y en ratas como tratamiento de infección del alveolo 

dental aplicado directo en la mucosa oral, el alfa bisabolol se ha evaluado por 

vía oral en ratas para el tratamiento de insomnio, en perros por vía tópica 

como tratamiento para pioderma superficial, en roedores se ha evaluado por 

vía tópica como antiinflamatorio, en ratones se evaluó por vía oral para el 

tratamiento de dolor visceral y   como antiinflamatorio, en cuanto al 

Trichogen®, no se encontraron referencias de estudios de eficacia en 

animales pero si se ha investigado acerca del efecto de algunos ingredientes 

por separado como el gluconato de zinc y l-lisina para el tratamiento de 

dermatitis en perros por via tópica, el Ginkgo biloba se ha utilizado por vía oral 

en roedores para el tratamiento de pérdida de la audición, también se ha 

utilizado como hepatoprotector en roedores por vía oral, el extracto de Panax 

ginseng se utilizó en roedores por vía oral para prevención de enfermedades 

cerebrovasculares. 72,73,74,75,76,77,78,79,80,81,82,45  En este estudio se evaluó el 
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efecto combinado de los principios activos, ya que el uso simultaneo de dos o 

más fármacos puede representar una ventaja farmacológica y favorecer el 

resultado terapéutico en comparación con su uso individual, tal como se 

observó en los grupos tratados con el champú y el spray con los principios 

activos.59 Aún cuando existe información reportada en humanos referente a 

los efectos de los principios activos en la calidad del pelo, no se habían 

reportado los efectos de la combinación de estos principios activos y tampoco 

existía información en animales, por lo que los resultados obtenidos en este 

fermentación ruminal, en ratas para el tratamiento de candidiasis oral, en el 

bagre negro por vía tópica se evaluó como tratamiento para infección por 

Aeromona hydrophila, y en ratas como tratamiento de infección del alveolo 

dental aplicado directo en la mucosa oral, el alfa bisabolol se ha evaluado por 

vía oral en ratas para el tratamiento de insomnio, en perros por vía tópica 

como tratamiento para pioderma superficial, en roedores se ha evaluado por 

vía tópica como antiinflamatorio, en ratones se evaluó por vía oral para el 

tratamiento de dolor visceral y   como antiinflamatorio, en cuanto al 

Trichogen®, no se encontraron referencias de estudios de eficacia en 

animales pero si se ha investigado acerca del efecto de algunos ingredientes 

por separado como el gluconato de zinc y l-lisina para el tratamiento de 

dermatitis en perros por via tópica, el Ginkgo biloba se ha utilizado por vía oral 

en roedores para el tratamiento de pérdida de la audición, también se ha 

utilizado como hepatoprotector en roedores por vía oral, el extracto de Panax 

ginseng se utilizó en roedores por vía oral para prevención de enfermedades 

cerebrovasculares. 72,73,74,75,76,77,78,79,80,81,82,45  En este estudio se evaluó el 

efecto combinado de los principios activos, ya que el uso simultaneo de dos o 
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más fármacos puede representar una ventaja farmacológica y favorecer el 

resultado terapéutico en comparación con su uso individual, tal como se 

observó en los grupos tratados con el champú y el spray con los principios 

activos.59 Aún cuando existe información reportada en humanos referente a 

los efectos de los principios activos en la calidad del pelo, no se habían 

reportado los efectos de la combinación de estos principios activos y tampoco 

existía información en animales, por lo que los resultados obtenidos en este 

estudio de la evaluación del efecto sinérgico de los principios activos en la 

calidad del pelo representan una opción terapéutica en perros para mejorar la 

calidad del pelo. 

 

Aunque los resultados de este estudio son alentadores, se puede obtener más 

información clínica relevante al prolongar la duración de los tratamientos por 

más de 4 meses, evaluar en cada grupo el tiempo residualidad del efecto al 

finalizar el tratamiento, también se podrían modificar los porcentajes de 

inclusión de los diferentes principios activos para observar cuál de ellos sería 

más benéfico para la calidad del pelo. Por otra parte, este tratamiento también 

podría probarse en pacientes con, efluvio telógeno, dermatomicosis, 

dermatitis bacteriana, seborrea, dermatitis atópica, entre otras, debido a que 

el Trichogen® se ha recomendado en humanos con patologías capilares, el 

alfa-bisabolol se ha recomendado en casos de dermatitis bacteriana, y el 

aceite esencial de árbol de té se ha indicado para el tratamiento de diversas 

patrologías dermatológicas. 20,36,38,39,40,41,63,77
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7 CONCLUSIÓN 
 

 
En el presente estudio el tratamiento que más favoreció la calidad del pelo en 

los perros fue el tratamiento en el que se aplicó el champú y líquido en spray 

con 5% de Trichogen® (CL5) debido a que disminuyó de forma significativa 

(p<0.05) el peso del pelo antes que los demás tratamientos, aumentó la fase 

de crecimiento del pelo (anagen) y disminuyó la fase de reposo (telogen), 

además de mantener el diámetro del pelo durante el tiempo de aplicación, por 

lo que se consideró que los principios activos del tratamiento de ese grupo 

como son Trichogen®, alfa bisabolol y aceite esencial del árbol de té 

funcionaron de forma sinérgica presentando su eficacia terapéutica. Se 

observó que es mucho mejor el efecto del champú y líquido en spray en 

conjunto en comparación a los grupos en los que sólo se utilizó solo uno de 

ellos, sin embargo, los grupos tratados con el champú (C) y champú con spray 

(CL8) con los ingredientes activos también presentaron una mejoría 

significativa en comparación a los grupos en los que solo se utilizó el spray 

(CL, L5 y L8) con y sin principios activos y el champú (CC) sin principios 

activos. En todos los grupos tratados con los principios activos, los tutores 

opinaron que mejoró su percepción de la calidad del pelo, aunque esta fue 

mayor en el grupo CL5. Aunque los resultados son alentadores, aún es posible 

obtener más información de gran valor clínico si se evalúan los tratamientos 

por más tiempo o se modifican los porcentajes de inclusión de los principios 

activos, además de poder evaluarlos en pacientes con enfermedades 

dermatológicas.
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8 ANEXO 
 

8.1 Encuesta 
1.   Notó algún cambio en el brillo del pelo de su perro en comparación al estado en el 

que estaba al inicio del estudio: 

a. Se opacó de forma significativa. 

b. Un poco más opaco. 

c. Un poco más brillante. 

d. Brilla de forma significativa. 

e. Sin cambio 
 

 

2.   Notó algún cambio en la textura del pelo de su perro en comparación al estado en 

el que estaba al inicio del estudio: 

a. Se volvió muy áspero. 

b. Un poco más áspero. 

c. Un poco más sedoso. 

d. Se volvió muy sedoso. 

e. Sin cambio 
 

3.   Notó algún cambio en la cantidad de pelo que “tira” su perro en comparación a la 
cantidad al inicio del estudio: 

a. Aumentó de forma significativa. 

b. Aumentó un poco. 

c. Se redujo un poco. 

d. Se redujo de forma significativa. 

e. Sin cambio 

 
4.   Notó algún cambio en el “olor desagradable” de su perro en comparación al inicio 

del estudio: 

a. Aumentóde forma significativa. 

b. Aumentó un poco. 

c. Se redujo un poco . 

d. Se redujo de forma significativa. 

e. Sin cambio 
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