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VELAZCO ISLAS JAEL SAMANTHA. Aplicación de una segunda inyección de 

prostaglandina en el método Ovsynch, para sincronizar vacas lecheras. Asesores: 

MVZ MC Eduardo Posadas Manzano y MVZ EPA Jesús Enrique Martínez 

Bárcenas. 

1. RESUMEN 

Se ha observado que la fertilidad obtenida en un protocolo clásico de Ovsynch 

podría verse comprometida en algunas vacas debido a una luteólisis incompleta 

después de la inyección de PGF2α previa a la inseminación. Una alternativa 

sugerida consiste en la administración de dos inyecciones de PGF2α con intervalo 

de 24 horas. En el presente trabajo se probó si en un protocolo Ovsynch la doble 

inyección de PGF2α con intervalo de 24 horas mejora la fertilidad. El experimento 

se llevó a cabo en la Cuenca Lechera de Tizayuca, Hidalgo. Se utilizaron 113 

vacas Holstein, de 30 a 35 días postparto, las cuales se incluyeron en un 

programa de presincronización (Presynch) que consistió en la aplicación 

intramuscular de dos inyecciones de PGF2α con 14 días de intervalo. Las vacas 

que mostraron estro se inseminaron artificialmente, mientras que las vacas que no 

se observaron en estro se asignaron a dos tratamientos: Doble PGF2α (n=25), las 

vacas recibieron 200µg de GnRH (día 0), en el día 7 se aplicó una inyección de 

PGF2α y en el día 8 recibieron una segunda inyección de PGF2α; el día 9 se 

administró la segunda dosis de GnRH y se inseminaron entre 16 y 18 horas 

después. Grupo testigo (n= 25) recibieron el mismo tratamiento del grupo Doble 

PGF2α, pero con una sola inyección de PGF2α. El diagnóstico de gestación se 
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realizó entre 35 y 40 días posteriores a la inseminación mediante palpación 

transrectal. La relación de vacas gestantes del total inseminado (G/IA) fue similar 

entre los dos tratamientos (35 vs 21%, doble PGF2α y testigo, respectivamente; 

P>0.05). Se concluye que en el presente trabajo los resultados mostraron que no 

se mejoró la fertilidad, sin embargo, podría haber sido debido al número de 

animales, por lo que se requiere de considerarlo para trabajos futuros. 

Palabras clave: Prostaglandina, Ovsynch. 
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INTRODUCCION 

La falla en la concepción o baja fertilidad constituye el problema reproductivo más 

importante en los hatos lecheros, tan solo en los últimos años el porcentaje de 

vacas servidas que quedan gestantes en México es menor al 30% (Hernández, 

2001) y no sólo en nuestro país sino a nivel mundial (Brusveen et al., 2009 ). Una 

de las principales causas de la baja eficiencia reproductiva en los hatos lecheros, 

es la falla en la detección de celos, ya que en el mejor de los casos se llegan a 

observar únicamente entre un 30 y un 60% de las vacas que son susceptibles de 

presentar celo, lo que ha motivado que desde hace varios años la industria lechera 

haya recurrido a programas de sincronización de celos y de ovulación. (Gumena et 

al., 2012) 

Existen varios protocolos de sincronización, con los cuales se busca mejorar la 

eficiencia reproductiva; uno de ellos es el Presynch, programa que se basa en la 

aplicación intramuscular de dos dosis de prostaglandinas F dos alfa (PGF2α), que 

se aplican los días 0 y 14, en vacas ciclando. Las prostaglandinas se encuentran 

de forma sintética o natural en el mercado y su función es producir la luteólisis, 

provocando que se presente el celo entre los 2 y 7 días posteriores a la inyección 

(César, 2004; Melendez et al., 2006).  Otro de los métodos que se utiliza es el 

Ovsynch, en el cual se sincroniza el desarrollo folicular, mediante la luteinización 

de los folículos grandes (~8 mm de diámetro) presentes en el ovario, de tal forma 

que la inseminación artificial (IA) puede ser practicada a tiempo fijo, es decir sin la 

necesidad de detectar el celo (Mérola, 2012).   
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El programa consiste en la administración de GnRH en el día 0, 7 días después se 

aplica una inyección de prostaglandina F2α (PGF2α), que induce la regresión del 

cuerpo lúteo o del folículo luteinizado; seguida a las 48 h por una segunda 

inyección de GnRH que sincroniza la ovulación del folículo dominante, para 

realizar la inseminación artificial a tiempo fijo (IATF) entre de 16 y 18 hrs después 

de dicha inyección (Mérola, 2012).   

De acuerdo con el estudio efectuado por Moreira (2000), la etapa del ciclo estral 

en la que se inicia el programa Ovsynch, influye en la respuesta reproductiva 

(Mérola, 2012). El mejor momento para la primera inyección de GnRH es en el 

diestro temprano, por lo cual se ha combinado la presincronización (Presynch) con 

el Ovsynch. El Presynch consiste dos inyecciones de PGF2α con 14 días de 

diferencia previo al protocolo de Ovsynch, de esta manera, la primera inyección de 

GnRH se realiza entre los días 6 y 9 del ciclo estral (Stevenson y Phatak, 2014).  

Sin embargo, se ha observado que en el programa Ovsynch la fertilidad podría 

verse comprometida en algunas vacas cuando se aplica una sola inyección de 

prostaglandina F2α (PGFα) o sus análogos, causando una luteólisis inadecuada o 

incompleta (Moreno et al., 2016), dando como resultado que al momento de la 

inseminación haya concentraciones altas de progesterona (Smith y Meidan, 2014). 

Es esencial que las concentraciones de P4 estén en niveles basales al momento 

del servicio, de lo contrario se ha observado una reducción en la fertilidad (Smith y 

Meidan, 2014; Chebel y Santos, 2010); Carvalho et al, 2015). Las concentraciones 

altas de progesterona al momento del servicio pueden ocasionar una asincronía 
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en los procesos periovulatorios y en el desarrollo embrionario temprano 

(Hérnandez y Morales, 2014; Stevenson y Phatak, 2005). 

Por tal motivo se considera, que un tratamiento adicional con PGFα en vacas que 

reciben los programas antes mencionados, podría ayudar a reducir el porcentaje 

de vacas con regresión inadecuada del CL (Gumena et al, 2012; Borchard et al, 

2018). De acuerdo con un estudio realizado por (Wiltbank y Baez, 2015), se 

observó un aumento en la fertilidad de 10% en vacas tratadas con una segunda 

inyección de PGFα durante un Ovsynch (Colazo y Helguera, 2017; Stevenson y 

Phatak, 2005). 

 

3. HIPÓTESIS 

La doble inyección de PGF2α con intervalo de 24 horas en un protocolo de 

inseminación a tiempo fijo (Ovsynch) mejora la proporción de vacas gestantes del 

total inseminado. 

 

 

4. OBJETIVO 

Comparar la proporción de vacas gestantes del total inseminado al utilizar dos 

aplicaciones de PGF2α, en lugar de una sola, dentro del protocolo de 

inseminación a tiempo fijo (Ovsynch) para vacas lecheras. 
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5. MATERIAL Y METODOS 

El estudio se llevó a cabo en una muestra compuesta por 113 vacas lecheras 

multíparas. Todas las vacas tenían un periodo posparto de 30 a 35 días, una 

condición corporal superior a 2.5 (en una escala de 1 a 5) y mediante la palpación 

rectal se confirmó que estuvieran ciclando (Moreira et al, 2000). El presente 

trabajo se realizó en el Centro Agropecuario e Industrial de Tizayuca (CAIT), 

Hidalgo. 

A las 113 vacas se les aplicó el programa Presynch, el cual consiste en una 

aplicación intramuscular de dos inyecciones de PGF2α, las cuales se aplican el día 

0 y 14 (Figura 1). Para detectar el celo de las vacas se marcaron con un crayón en 

la base de la cola; aquellas con el crayón de la cola borrado o tallado o con celo 

manifiesto, fueron inseminadas de acuerdo a la regla de am y pm.  

Posteriormente, las vacas que no presentaron signos de celo y que por lo tanto no 

fueron inseminadas, se dividieron en 2 grupos.  

Las vacas que mostraron estro se inseminaron artificialmente, mientras que las 

vacas que no se observaron en estro se asignaron a dos tratamientos: Doble 

PGF2α (n=25), las vacas recibieron 200µg de GnRH (día 0), en el día 7 se aplicó 

una inyección de PGF2α y en el día 8 recibieron una segunda inyección de PGF2α; 

el día 9 se administró la segunda dosis de GnRH y se inseminaron entre 16 y 18 

horas después. Grupo testigo (n= 25) recibieron el mismo tratamiento del grupo 

Doble PGF2α, pero con una sola inyección de PGF2α. El diagnóstico de gestación 
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se realizó entre 30 y 35 días posteriores a la inseminación mediante palpación 

transrectal.  

 

Figura 1. Protocolo de manejo de inseminación 

Entre el día 28 y 30 se aplicó la doble dosis de PGF2α  

Análisis estadístico  

Se comparó la proporción de vacas gestantes del total inseminado mediante una 

prueba de chi-cuadrada. 

 

6. RESULTADOS 

De las 113 vacas seleccionadas para el programa Presynch 63 vacas presentaron 

signos de celo, de las cuales 54 fueron inseminadas. La proporción de vacas 

gestantes del total inseminado fue de 13% (cuadro 1); 9 vacas que presentaron 

signos de calor no fueron inseminadas debido a que presentaron quistes 

foliculares o estros con secreción mucopurulenta, por lo que salieron del estudio. 
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Cuadro 1 Número de vacas gestantes y vacías de acuerdo al tratamiento que se le 

aplicó 

Número de 

vacas 

Número de 

vacas 

servidas  

Gestantes/ IA Porcentaje de 

concepción 

 

 

Presynch 113           

  

 

54* 

 

 

7/54 

 

 

13 

*9 Vacas no continuaron con el programa Presynch debido a que al momento de IATF presentaban quistes o calores 

sucios, por lo que solo se tomaron en cuenta 54 vacas para sacar el porcentaje de concepción 

La proporción de vacas gestantes del total inseminado fue similar entre los grupos 

(Cuadro 2). 

Cuadro 2. Número de vacas gestantes y vacías de acuerdo al tratamiento que se 

les aplicó 

Tratamiento  n Gestantes /IA Porcentaje de 
concepción 

 

Análisis estadístico chi- 
cuadrada de Pearson 

Una PGF2α *24 5 20.83 

 

P 0.293 

Dos PGF2α *20 7 35 

*El número no coincide con el número de muestra de 25 vacas ya que 6 de estas no continuaron con el programa Ovsynch 

debido que al momento de la IATF presentaron quistes o calores sucios, y solo se tomaron en cuenta 44 vacas para sacar 

el porcentaje de concepción. 
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Hay que aclarar que a una vaca del grupo testigo y cinco vacas del grupo de dos 

inyecciones de PGFα no se le dio IATF ya que al momento de la inseminación 

mostraron secreción mucopurulenta, por lo que solo fueron 44 vacas las 

consideradas para el análisis estadístico. 

 

7. DISCUSION 

Con el programa de sincronización Presynch, se pudo observar que de las 113 

vacas sometidas a este programa 63 de ellas presentaron signos de celo  lo cual    

equivale al 55.75% de éstas; al  inseminarlas se obtuvo un 13% de gestación; 

(Gúmena et al, 2012), reportan que con este mismo programa  (Presynch), un 

49.9% de las vacas  presentaron signos de celo, resultado menor a lo encontrado 

en el presente estudio, por lo que probablemente se deba al método para la 

detección de celo ya que  en el estudio de Gúmena et al se utiliza (KamarTM) y en 

comparación con nuestros dos métodos de detección de celo los cuales fueron  

observación visual junto con crayón aumentamos el porcentaje de este (Jiménez 

et al 2009); sin embargo, el porcentaje de gestación fue de 37.9%, resultando 

mayor al del presente estudio. 

No así (Chebel et al, 2006) y (Chebel, 2010), quien reporta que en diferentes 

estudios encontró entre un 49.2 a 58.9 % de vacas con signos de calor, resultado 

similar al presente estudio; sin embargo, el porcentaje de gestación fue del 33% y 

32.6% respectivamente, resultados mayores a los del presente trabajo. 
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Por otro lado, (Meléndez et al, 2006) y (Stevenson y Phatak, 2005), reportan 

porcentajes de gestación del 22.6% y 33% respectivamente, resultados mayores 

al presente estudio. 

Con relación al protocolo Ovsynch se encontró que en el grupo A (Ovsynch 

tradicional) el porcentaje de gestación fue de 20.85%, mientras que en el grupo B 

(doble dosis de PGF2α), el porcentaje de gestación fue de 35%. 

Estudios realizados por (Wiltlbank y Baez, 2015) y (Carvalho et al, 2015) utilizando 

protocolos similares al grupo B, obtuvieron un porcentaje de gestación del 35% al 

36.1%, resultados similares al presente estudio. 

Sin embargo, el porcentaje de gestación de las vacas incluidas en este estudio 

contrasta con  reportes anteriores donde  con una doble dosis de prostaglandina 

se obtienen  porcentajes mayores de entre 44.7% a 64% de acuerdo a los 

estudios realizados por  (Brusveen et al, 2008) y (González, 2018) 

respectivamente. 

En cuanto a los calores sucios que presentaron las vacas que se omitieron en el 

estudio se supone que puede deberse a la presencia de factores predisponentes 

tales como el manejo, estrés, medio ambiente, sanidad, entre otros factores; ya 

que se observó que al momento del parto había exceso de manipulación, 

distocias, retención de placenta y al momento de IA no se realizaba una adecuada 

limpieza (Fernández et al, 2006). Otro factor son las infecciones durante y 

después del parto, ya que los factores que antes mencionamos pueden provocar 

la aparición de endometritis donde el exudado puede llegar a ser seroso, seroso-
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purulento o mucopurulento. Este exudado se puede presentar a partir de los 21 

días postparto apreciándose secreciones intermitentes y se observa mejor en el 

momento del celo (Gilbert et al, 2005). Dentro de las principales bacterias 

patógenas más asociadas a endometritis están Escherichia coli, Arcanobacterium 

pyogenes, Prevotella spp., Fusobacterium necrophorum y Bacteroides 

melaninogenicus (Sheldon y Dobson, 2004; Hernández, 2009). 

Se ha visto que las vacas altas productoras  de leche pueden tener una incidencia 

de anovulación,  por lo que se espera que un 20% de la vacas que entran en 

programas de sincronización no respondan adecuadamente  y en particular se ha 

visto que el protocolo Ovsynch no mejora el rendimiento reproductivo en vacas 

anovulares (Gümen, Guenther, y Wiltbank, 2003). Si hubiéramos contado con el 

equipo de ecografía transrectal para  el diagnóstico de gestación nos hubiera 

proporcionado una mayor y precisa información acerca de las estructuras ováricas 

fisiológicas y patológicas, para explicar la baja infertilidad del Ovsynch  ya que un 

factor de la baja fertilidad pudo haber sido la presencia de folículos anovulares 

pero debido a que pueden ser difíciles de diagnosticar por medio de la palpación 

transrectal, solo podemos suponer. 

Observamos que los estudios con los que se compraron nuestro estudio contaban 

con el equipo necesario para proporcionar lo antes mencionado, por lo cual 

pudieron sacar mejores conclusiones y resultados. (Alonso et al, 2012). 8.  
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CONCLUSIÓN 

Se concluye que, para este estudio en particular, la doble inyección de PGF2α en 

un programa de inseminación artificial a tiempo fijo (Ovsynch) no mejora la 

proporción de vacas gestantes del total inseminado. Por lo que se recomienda 

para futuros experimentos con este tipo de protocolo, poner atención a los factores 

que afectan a la reproducción del bovino tales como el manejo, estrés, medio 

ambiente, sanidad, entre otros factores; ya que se observó que al momento del 

parto había exceso de manipulación, distocias, retención de placenta, además de 

dar diagnóstico y tratamiento oportuno de las patologías uterinas con el propósito 

de que las vacas estén en condiciones óptimas para ser inseminadas. 

Ya que se observó que hubo vacas que presentaron calores sucios, los cuales nos 

indican que hubo algún problema en la sanidad o higiene. También es importante 

destacar que el número de muestra para futuros estudios se debería aumentar 

para poder observar algún cambio en el análisis estadístico.  
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