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La violencia de género en la migracion internacional: el caso de
las mujeres migrantes latinoamericanas en su transito por
Mexico en el siglo XXI

Introduccion

La migracion es uno de los fendmenos méas antiguos de la humanidad y, por mucho tiempo,
se establecio un perfil en el cual los hombres eran los principales actores de los movimientos
migratorios y protagonistas de todo lo que conllevaba el proceso migratorio. Como muchos
otros fendmenos y procesos, la migracion se desenvuelve en el marco de la globalizacion y
con ello las premisas de aparente “libre transito” y “reduccion de fronteras” estan presentes
en el fendbmeno, sin embargo, hemos observado que las politicas de los Estados nacionales
son cada vez mas restrictivas hacia la migracion (sea documentada o no). En este sentido, la
migracion, contrario a lo que se piensa, no es un fendémeno libre y voluntario, ya que existen
una serie de causas que obligan a las personas a abandonar sus paises de origen,
principalmente, debido al ejercicio de la violencia por parte del Estado y de grupos
criminales hacia la poblacion, asi como también por el desarrollo desigual de los paises

enmarcados dentro del Sur Global, entre los cuales se encuentra la region de América Latina.

En la actualidad, las diferencias por genero y edad son caracteristicas distintivas en la
migracion internacional y se estima que existen 214 millones de migrantes en el mundo, de
los cuales un 49% son mujeres®. Por tanto, en las Gltimas décadas se ha observado el
aumento de la participacion de las mujeres en el fendmeno migratorio como protagonistas
0 mejor conocido como feminizacion de la migracion, sin embargo, como se verd mas
adelante, no se trata de la cantidad de mujeres que migran sino de las causas y condiciones
que las orillaron a ello ya que, en la mayoria de los casos, las mujeres que emigran lo hacen
a causa de problemas estructurales como la pobreza y la violencia, enmarcada dentro de lo
que se conoce como “violencia de género” la cual, en esta tesis, se entendera como:

La violencia mis6gina contra las mujeres, por ser mujeres ubicadas en relaciones de
desigualdad de género: opresion, exclusion, subordinacion, discriminacion explotacion y

1 Cfr. ONU Mujeres, “La migracién en América Latina y el Caribe tiene rostro de mujer”, [en linea], 12 de
junio de 2017, Direccion URL: http://lac.unwomen.org/es/noticias-y-
eventos/articulos/2017/06/la-migracion-en-america-latina-y-el-caribe- tiene-rostro-de-mujer



http://lac.unwomen.org/es/noticias-y-eventos/articulos/2017/06/la-migracion-en-america-latina-y-el-caribe-tiene-rostro-de-mujer
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marginacion. Las mujeres son victimas de amenazas, agresiones, maltrato, lesiones y dafios
misdginos. Los tipos de violencia son: fisica, psicoldgica, sexual, econémica y patrimonial y
las modalidades de la violencia de género son: familiar, laboral y educativa, en la comunidad,
institucional y feminicida?.
Es por ello que resulta necesario diferenciar los procesos migratorios ya que se ha
demostrado que afectan de manera méas aguda a las mujeres y, junto con los nifios, las nifias
y adolescentes migrantes, son sujetas a abusos que les son practicamente exclusivos. Las
mujeres migrantes “indocumentadas” o “irregulares” provenientes de Latinoameérica se
enfrentan a un mayor grado de violencia pues eésta “se agrava en condiciones sociales
permanentes o temporales de exclusién, de dependencia vital, de ciudadania débil o de falta
de ciudadania de las mujeres”3. Ademas, relinen en si varias cualidades de vulnerabilidad
pues el entrecruce de categorias como el género, clase social, etnia, raza, nacionalidad, y
orientacion sexual las pone en una situacion desventajosa. Para analizar lo anterior es
necesario realizar un analisis interseccional* y comprender de mejor forma la(s)
violencia(s), los abusos y la discriminacion en contra de las mujeres migrantes en transito

por México.

Por lo anterior, en esta tesis también se hara un abordaje sobre el contexto migratorio
en México, ya que en este pais se presentan cuatro patrones migratorios: emigracion,
inmigracion, transito y retorno. Para el proposito de esta investigacion solo se analizara la
migracién de transito, la cual, a nivel macro, comprende tres factores clave: 1) politicas
restrictivas desde Estados Unidos y México que obligan a las y los migrantes a evadir los
controles fronterizos y enfrentarse a mayores riesgos; 2) incremento de la violencia en el
pais debido a la proliferacion de organizaciones del crimen organizado las cuales se
encuentran, en la mayoria de los casos, coludidas con el Estado mexicano; y 3) las

condiciones politicas, sociales y economicas de los paises de expulsion pues en la mayoria

2 Marcela Lagarde y de los Rios, “Antropologia, feminismo y politica: violencia feminicida y Derechos
Humanos de las mujeres” en Margaret Bullen y Maria Carmen Diez Mintegui (coord.), Retos tedricos y nuevas
précticas, Ankulegui, Espafia, 2008, p. 235.

3 1bid., p. 232.

* La interseccionalidad se refiere a la “metodologia que apunta al cruce de la definicién “género”
(hombre/mujer, masculino/femenino) con las categorias de raza, etnia, clase, orientacion sexual, capacidades
diferentes, entre otras; es decir, se refiere a los maltiples vectores de discriminacion asi como a la confluencia
factores que se potencian al experimentar discriminacion. Mérgara Millan, "El anclaje de la mirada. Las
diferencias internas del 'nosotras™, en Ricardo Melgar y Rossana Cassigoli (eds.), Pueblos, didsporas y voces
de América Latina, Océano/UNAM, México, 2010, p. 280.



de los casos son paises con gran inestabilidad® y, para el caso especifico de las mujeres
migrantes, se agregaria 4) La violencia por razon de género.

Es asi que México se enmarca como una frontera larga y tortuosa entre el pais de origen
y Estados Unidos como pais de destino para las migrantes provenientes de la region de
América Latina y el Caribe. La violencia generalizada en el pais y las politicas migratorias
implementadas por el gobierno han propiciado la securitizacion y, con ello, una mayor
criminalizacion de las migrantes “irregulares” y poca 0 nula proteccion y garantia de sus
derechos. Estas politicas estdn enmarcadas en una ldgica de “cooperacién” en materia
migratoria con Estados Unidos, sin embargo, s6lo han sido para militarizar las rutas
migratorias, orillando a los y las migrantes a usar rutas mas peligrosas en su transito por

México, las que a su vez estan controladas por el crimen organizado.

Al salir de su pais de origen, las migrantes se encuentran en el pais o paises de transito
en una situacion de vulnerabilidad que las hace victimas de todo tipo de discriminaciones,
abusos y de violaciones a sus derechos, en este caso, por parte de instituciones o grupos
enmarcados en los limites del Estado mexicano. Entre las violencias con mayores incidencias
se encuentran la extorsion, el secuestro, el trabajo forzado, la trata, el asalto y la violacion
sexual; siendo la violencia sexual la que se ha perpetrado con mayor fuerza contra las

mujeres migrantes indocumentadas en su transito por México.

En 2018 se registrd que 7 de cada 10 mujeres migrantes son violadas en su transito por
México y 9 de cada 10 sufren acoso sexual, algunas tienen que recurrir a inyecciones

Y,
en otros casos, aceptan ser la pareja sexual de un comparfiero de viaje a cambio de que las

anticonceptivas para no quedar embarazadas, a la cual llaman “inyeccion anti-México™®

proteja de otros hombres’. Esto se hace con la finalidad de reducir la violencia que se ejerce

sobre ellas en el trayecto por México, sin embargo, estan inmersas en un circulo de violencia

° Cfr. Susanne Willers, “Migracién y violencia: las experiencias de mujeres migrantes centroamericanas en
transito por México”, Revista Socioldgica, afio 31, No. 89, septiembre-diciembre, 2016, p.166.
6 Plumas Atdmicas, “7 de cada 10 mujeres migrantes son violadas en su paso por México”, [En linea], 22
de octubre de 2018, México, Direccion

URL: https://plumasatomicas.com/feminismo/mujeres-migrantes-violaciones-mexico-
anticonceptivos/
7 Cfr. Hiroko Asakura y Marta Torres Falcon, “Migracién femenina centroamericana y violencia de género:
pesadilla sin limites” Zona Franca. Revista del Centro de Estudios Interdisciplinario sobre Mujeres, Afio
XXI, No. 22, 2013, p. 82.
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en el que solo se reafirma la apropiacion de los hombres sobre los cuerpos de las mujeres al

orillarlas por “decision propia” a intercambiar sexo por proteccion.

Por consiguiente, analizar la(s) violencia(s) que sufren las mujeres migrantes
latinoamericanas en su transito por México desde una perspectiva de género interseccional
permite tener una visidbn mas amplia de las situaciones particulares que experimenta este
grupo de migrantes. Mas aln en un pais como México en el cual la violencia contra las
mujeres es un grave problema, llegando a cometerse entre nueve y diez feminicidios al dia
desde 2017 y una gran impunidad contra las victimas dada la ineficiencia del gobierno por
resolver sus casos®. Por ello es que violencia de género y sus constantes reproducciones no
son un fendbmeno que sélo trastoca a las mujeres mexicanas sino que también las mujeres
migrantes provenientes de otros paises de América Latina las cuales estan dentro de un
continuum de violencias ya que son afectadas por la violencia estructural, la violencia de

mercado Yy la violencia patriarcal en sus lugares de origen, de transito y de destino.

De igual forma, la mayoria de los estudios migratorios se han enfocado solo en
conocer cuales son los beneficios economicos que pueden ofrecer los migrantes al pais
receptor y al pais emisor. Y, en el caso de México, gran parte de la investigacion académica
y apoyos a migrantes se centran en la dinamica migratoria entre México y Estados Unidos,
prestando atencion a lo que sucede con los connacionales en el exterior y a las relaciones
que estos aln mantienen con su pais de origen. Por ello, aunque la poblacion migrante en
transito por México y, en este caso, las mujeres migrantes latinoamericanas, han estado
invisibilizadas debido a esta visidn androcéntrica, es importante conocer el papel que
desempefian en el fendmeno migratorio asi como las causas que las orillan a migrar y la(s)

violencia(s) que se ejerce sobre ellas cuando cruzan por territorio mexicano.

En este tenor, el estudio de la migracion de mujeres latinoamericanas en su transito
por México es un tema de gran relevancia que debe ser estudiado desde México y, sobretodo,
desde una universidad publica como la Universidad Nacional Auténoma de México

(UNAM). Y en mi caso, lo considero importante porque creo que a las mujeres se nos ha

8 Cfr. ONU Mujeres-INMUJERES-CONAVIM, “La violencia feminicida en México. Aproximaciones y
tendencias”, Entidad de las Naciones Unidas para la Igualdad de Género y el Empoderamiento de las Mujeres-
Instituto Nacional de las Mujeres-Comision Nacional para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las
Mujeres, México, 2020, pp. 30-40.



relegado al espacio de lo privado y pocas veces se da voz a lo que escribimos y vivimos,
recordando siempre que lo personal es politico. Ademas, como parte de la investigacion,
también es importante destacar que se busca dar visibilidad a las vivencias de las mujeres en
el fendmeno migratorio otorgandoles un papel relevante en el mismo y ofrecer acciones o

soluciones para disminuir este problema que aqueja a miles de mujeres migrantes en transito.

Por tanto, el analisis de la violencia que sufren mujeres migrantes latinoamericanas en
su transito por México, desde una perspectiva de género interseccional, permitira abrir el
panorama acerca de lo que se estudia en Ciencias Sociales y, sobre todo, en Relaciones
Internacionales. Los estudios de género y migracion se encuentran dentro de tematicas
nuevas y un tanto alejadas de los analisis tradicionales de la disciplina y aunque su abordaje
ha sido competencia de disciplinas como la sociologia y la antropologia, las
internacionalistas podemos ofrecer un enfoque diferente, ademas de que como mujeres

SOmOos mas propensas a vivir en dinamicas enmarcadas de violencia(s).

Dicho lo anterior, para el desarrollo de este trabajo se partio de la pregunta de
investigacion ¢como son las violencias que experimentan las mujeres migrantes en su
transito por México? Y de ahi, la hipdtesis que guiara este trabajo es la siguiente: las
violencias que sufren las mujeres migrantes latinoamericanas en su transito por México estan
compuestas por elementos estructurales, institucionales y simbdlicos, los cuales tienen
relacion intrinseca con categorias como género, clase social, raza y etnia dado que cada
mujer migrante experimenta una situacion especifica de violencia al reunir dos o mas

categorias.

Con base en ello, el objetivo general de esta tesis es analizar, desde una perspectiva de
género interseccional, las violencias que experimentan las mujeres migrantes provenientes

de Latinoamérica en su transito por México y los objetivos particulares seran:

1) Describir los elementos tedrico-conceptuales sobre migracion, género y violencia
asi como la relacion entre estos tres conceptos comprendidos desde la

interseccionalidad;
2) Conocer las causas estructurales de la migracion de mujeres en América Latina; y

3) Conocer las vivencias de mujeres migrantes que han sufrido violencia en su transito

por México desde un analisis interseccional.



Es asi que, para fines de esta investigacion, la metodologia utilizada fue cualitativa y, pese
a no haber salido a campo a realizar entrevistas y/o etnografias, se pudo reunir material
documental de algunas entrevistas que permitié sustentar los argumentos aqui descritos. Y,
bajo la idea de que esta tesis esta enfocada en las mujeres, se procur6 que la mayoria de las
fuentes principales para la realizacion de esta tesis como los libros, articulos académicos,
material hemerogréfico y sitios de internet, fueran escritos por autoras mujeres o bajo

visiones feministas.

Por consiguiente, la presente tesis esta divida en tres capitulos, cada uno subdividido
en distintos apartados. En el primer capitulo se hace la revision tedrico-conceptual de los
cuatro elementos que guiardn esta investigacion: migracion, género, violencia(s) e
interseccionalidad; el primer apartado estd dedicado a realizar un breve repaso de la
conceptualizacion de la migracion asi como de las teorias hegemonicas en la migracion para
ofrecer un contraste respecto a lo que se estudiara en esta tesis, y al final de éste, se habla
acerca del contexto de la migracion en transito con el fin de conocer la dimension del
fendmeno en México; en el segundo apartado se abordara la categoria de analisis de género
por ser una de las principales bases de opresion en las mujeres y el principal eje rector de
esta tesis, asi como elementos ligados al género como el patriarcado y los estereotipos de
género; el tercer apartado versa acerca de la(s) violencia(s), entendiéndola desde diferentes
perspectivas, tomando como base a la violencia estructural, la violencia simbodlica y la
violencia de género; en el cuarto apartado se hace un breve analisis sobre como es que la
cuestion del género y la(s) violencia(s) se han ido incorporando en los estudios migratorios;
y por ultimo, en el quinto apartado se hace un repaso sobre el origen del andlisis
interseccional y las categorias mas usadas como etnia, raza y clase social, con la finalidad
de conocer como es que estas se entrecruzan con el género y configuran una serie de

opresiones que dificilmente logramos percibir.

En el segundo capitulo denominado “Causas estructurales de la emigracion femenina
en América Latina” se profundiza en el impacto que han tenido el patriarcado y el
capitalismo neoliberal en la vida de las mujeres y que como consecuencia de ello muchas de
ellas hayan tenido que escapar de sus lugares de origen. El primer apartado esta relacionado
con las causas estructurales de caracter econdomico en donde las politicas de ajuste estructural

han tenido un impacto diferenciado en las mujeres y una de ellas ha sido la feminizacion de



la pobreza como principal factor de expulsion dado que, a pesar de que se han ido superando
las “brechas de género”, las mujeres sufren cada dia mas de la pobreza multidimensional por
lo que la migracién se ha convertido en su opcién més factible para generar ingresos y
sobrevivir; sin embargo, al emigrar su Gnica opcion para conseguir un trabajo esta dentro de
un mercado laboral segmentado por sexo. El segundo apartado es acerca de las causas
estructurales de caracter social, principalmente en saber como es que la violencia se ha
convertido en un problema que afecta de manera desigual a las mujeres ya que ademas de
enfrentarse a los problemas de violencia estructural, también se enfrentan a los riesgos
“cotidianos y normalizados” de ser mujer en América Latina, es decir, la posibilidad de ser
abusada sexualmente, maltrato por parte de sus parejas sentimentales (algunos de ellos
involucrados en bandas-pandillas pertenecientes al crimen organizado), etc. El tercer y
ultimo apartado de este capitulo versa acerca de como es que la situacion politica de algunos
paises de América Latina se ha vuelto tan “inestable” que las personas temen a su propio
gobierno por lo que han tenido que huir para poder resguardar su vida, por otra parte se
expone la forma en la que, en el nombre del desarrollo, se llevan a cabo megaproyectos
extractivistas que desencadenan en el despojo territorial y, en consecuencia, el

desplazamiento forzado de miles de personas, la mayoria de ellas indigenas.

Y, por ultimo, el tercer capitulo titulado “Violencias contra las mujeres
latinoamericanas en su transito por México” se hace un breve recuento de las vivencias de
mujeres migrantes que han transitado por México con la finalidad de que este trabajo no s6lo
se quede en cifras sino que se mencionen los nombres de aquellas que han tenido que
emprender un camino dificil y lleno de obstaculos con tal de sobrevivir. El primer apartado
comienza haciendo un repaso de las principales rutas y estrategias que usan las mujeres
migrantes en transito por México ya que, como se ver4, el viaje migratorio de las mujeres se
ha visto transformado por cuestiones relacionadas con la militarizacion y securitizacion en
todo el territorio nacional y, por supuesto, con los planes y politicas migratorias ligadas a
ellos, es por eso que sus formas de viaje tienen mucha diferencia respecto al de los hombres,
ademas de la construccion sexo-genérica alrededor de las mujeres que “las hace”
vulnerables, por lo que buscan la forma que sea mas segura para viajar. Aclarado ese punto,
en los siguientes subapartados se desarrollan todas las formas de abusos y violencia(s) que

se cometen en contra de las mujeres migrantes por parte de una gran variedad de actores



como los estatales, el crimen organizado y los propios hombres migrantes que viajan con
ellas. El segundo apartado de este capitulo estd dedicado al anélisis interseccional en la
migracion, es decir, conocer cdmo es que afectan las diferencias de género, clase social, etnia
y larazaen el trayecto migratorio. El Gltimo apartado de este tercer capitulo hace un recuento
de las principales acciones emprendidas por el Estado y por la sociedad civil para mitigar el
problema de la violencia en contra de las mujeres migrantes en territorio mexicano, para
después mostrar las alternativas y nuevas formas de organizacion que existen y resisten fuera
de los limites del Estado y que, ain con un gobierno que apoya politicas de muerte, ellas

apuestan por la vida y el derecho a vivir una vida vivible.



Capitulo I. Marco tedrico-conceptual: la relacion entre migracion, género

y violencia comprendido desde la interseccionalidad

Estoy en la historia, pero no

en el lenguaje que la expresa.

¢Por qué mi voz no se ha escuchado?
de timido susurro ahora es griterio,
si junto al hombre vivo y lucho

del oscuro recodo salgo a luz

debo ocupar el lugar que me ha

sido arrebatado.

-Norma Garcia

1.1. Acercamiento conceptual a la migracion y migracion en transito

La migracion es un fendmeno que ha existido durante gran parte de la historia de la
humanidad, sin embargo, en los Gltimos afios ha incrementado en volumen y los factores que
la propician. Son, en mayor medida, relacionados con aspectos violentos como guerras,
dictaduras, expansion del crimen organizado, entre otros. Estos aspectos estan presentes en
la mayoria de las regiones del mundo, principalmente en Africa, Medio Oriente y América
Latina, en las cuales se ha intensificado el flujo de migrantes hacia paises del Norte Global,
es decir, aquellos paises que cuentan con un nivel de ingreso per capita méas alto que los
continentes y regiones antes mencionados y que, en su gran mayoria, se encuentran en el

Norte geogréfico.

La situacion migratoria actual que se vive en América Latina es resultado de una crisis
humanitaria generalizada en la cual los procesos violentos como guerras, hambrunas,
desempleo, se han agudizado y han propiciado la movilidad de millones de personas
alrededor del mundo. Dado lo anterior, el estudio de la migraciéon se ha vuelto complejo
debido a las caracteristicas especificas con las que cuenta cada migrante, como por la

dificultad y el reto que representa para los Estados enfrentar este fendmeno.

Por consiguiente, es necesario especificar qué es la migracion pues existen confusiones
respecto a la misma y, por lo tanto, no hay una definicion aceptada universalmente. Para
propdsitos de esta investigacion se utilizard la otorgada por la Organizacion Internacional
para las Migraciones (OIM), definiendo migracion al “movimiento de poblacion hacia el

territorio de otro Estado o dentro del mismo que abarca todo movimiento de personas sea



cual fuere su tamafio, su composicion o sus causas; incluye migracion de refugiados, personas
desplazadas, personas desarraigadas, migrantes econémicos”®. Esta definicion abarca tanto

los movimientos nacionales como los internacionales.

Al respecto otros autores se refieren a la migracion internacional como:

El desplazamiento de personas de un pais a otro para ejercer su residencia. Sobre el tiempo de
estadia no existe un acuerdo, aunque algunas entidades como el Banco Mundial fijan como
fecha minima de residencia un afio. Cuando las personas migran, llevan consigo sus
conocimientos, costumbres, ideologias; por eso no se puede reducir la migracion a un hecho
de competencia salarial entre trabajadores nacionales e inmigrantes y de flujos monetarios
simplemente, sino que en ella concurren muchos factores a tener en cuenta para su estudio®.

Por otra parte, desde el punto de vista demogréafico, Laura Oso denomina a la migracion
como:

El desplazamiento que trae consigo el cambio de residencia del individuo, de un lugar de
origen a uno de acogida y que conlleva el traspaso de divisiones geografico administrativas,
bien sea al interior de un pais (regiones, provincias, municipios) o entre paises. Se habla de
estadias no inferiores a un afio, sin embargo la medicion esta determinada por la definicion
que al respecto haga cada pais™.

Para Cristina Blanco, una definicion amplia sobre migracion debe abarcar tres dimensiones:
1) espacial, es decir las delimitaciones geograficas por donde debe producirse el movimiento
poblacional; 2) temporal, la cual indica que debe ser duradero y no esporadico; y 3) social,
es decir que el movimiento debe generar cambios sociales y fisicos significativos en los
individuos®2. Es por eso que el turismo, viajes de estudios o de negocios no se consideran
como migracion, dado que no suponen un cambio social y politico drastico para las personas
el individuo y tampoco implican la reorganizacion o interrupcion definitiva de sus

actividades de un lugar a otro.

Como se menciono anteriormente, la migracion es uno de los fendmenos mas antiguos
de la humanidad y los movimientos poblacionales se han llevado a cabo en la mayoria de las
regiones del mundo. Para Douglas S. Massey la historia moderna de las migraciones

internacionales se divide en cuatro grandes periodos: 1) periodo mercantil (1500 a 1800),

® OIM, “Glosario sobre migracion no. 7, Organizacion Internacional para las Migraciones, Ginebra, 20086, p.
38.

10 Jaime Alberto Gomez Walteros, “La migracion internacional: Teorias y enfoques, una mirada actual”,
Semestre Econdmico, Universidad de Medellin, vol. 13, no. 26, enero-junio, 2010, p. 84.

1 Laura Oso Casas, La migracion hacia Espafia de mujeres jefas de hogar: Una dinamica migratoria creada
por las estrategias de los actores sociales del contexto receptor y las actoras de la migracion, Tesis Doctoral,
Universidade da Corufa, La Corufa, Espafia, 1997, p. 20.

12 Cristina Blanco, Las migraciones contemporaneas, Alianza Editorial, Madrid, 2000 citada en Idem.
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llevado a cabo principalmente por europeos y caracterizado por la colonizacion y el
crecimiento del capitalismo; 2) periodo industrial (siglo XIX), causado por el desarrollo
econdmico en Europay el desarrollo industrial en el Nuevo Mundo; 3) periodo de migracion
limitada (por 40 afios) en donde la emigracion decae a causa de la Primera Guerra Mundial;
y 4) periodo de migracion postindustrial (afios setenta del siglo XX) en el cual la migracion

se extiende a gran escala®®.

A partir de esta época la migracién internacional “se convirtio en un fenémeno
verdaderamente global en la medida en que aumentaron el nimero y la variedad de paises
tanto de salida como de llegada y en que el suministro global de inmigrantes ya no procedia
de Europa sino del mundo en desarrollo”'*. Actualmente se observa que existe una gran
variedad de flujos migratorios de Norte-Norte, Norte-Sur, Sur-Sur, entendiendo como flujo
migratorio o corriente migratoria a “ la cantidad de migrantes que se mueve o esta autorizada
a moverse desde 0 hacia un pais para tener acceso al empleo o establecerse por un periodo

de tiempo determinado™®®.

La migracion internacional puede explicarse desde diversos enfoques, de acuerdo a
Massey, las principales teorias de la migracion internacional son: la economia neoclésica, la
nueva economia de la migracion, la teoria de la segmentacion del mercado de trabajo, la
teoria de los sistemas mundiales, teoria del capital social y la de causalidad acumulativa®®.
Sin embargo, estas teorias se apegan Unicamente a la visién econdmica y no consideran otros
aspectos como los sociales, politicos y culturales, los cuales son de suma importancia para

comprender de forma integrada lo que sucede en el fenGmeno migratorio.

Las teorias anteriormente mencionadas sirven para explicar cierto tipo de flujos
migratorios y para regiones especificas, por ejemplo, la migracion México-Estados Unidos.
A pesar de que ninguna teoria es universal y aplicable a todos los flujos migratorios, Massey
si considera en su analisis que una explicacion tedrica satisfactoria de la migracion

internacional debe incluir cuatro elementos los cuales son:

13 Douglas S. Massey, Comprender las Migraciones Internacionales. Teorias, practicas y politicas
migratorias, Bellaterra, Barcelona, Espafia, pp. 141-143.

“Ibid., p. 143.

15 OIM, op. cit., p. 14.

16 Ctr., Ibid., pp. 144-168.
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Una discusion de las fuerzas estructurales que desde los paises desarrollados promueven la
emigracion; una caracterizacion de las fuerzas estructurales que atraen a los inmigrantes hacia
los paises desarrollados; una consideracion de las motivaciones, objetivos y aspiraciones de la
gente que responde a estas fuerzas estructurales convirtiéndose en migrantes internacionales;
y una discusion de las estructuras sociales y econdmicas que surgen para vincular las areas de
emigracion e inmigracion®’,

Con base en esos elementos se puede configurar una teoria de la migracion internacional
dado que si considera otros aspectos ademas de lo econémico, sin embargo, no debe verse
como una teoria dominante pues existe una variedad de enfoques y explicaciones distintas
desde diversas disciplinas. Por lo anterior, si es posible afirmar que la migracion internacional
se da a causa de las desigualdades sociales, politicas y econdmicas entre paises, es por eso
que “la migracidon internacional se origina en las transformaciones sociales, econdmicas,
culturales y politicas que acompafian la penetracion de los mercados capitalistas en
sociedades no mercantiles y pre-mercantiles”®®, En este sentido puede explicarse la
migracion de personas que provienen del Sur Global y se dirigen al Norte Global, como es
el caso de la migracion de latinoamericanos a ciudades economicamente abundantes del
Norte Global.

1.1.1. Conceptualizacion de migrante, inmigrante, emigrante

Al abordar el tema de migracion también se debe definir qué es una persona migrante, al
respecto la Organizacién Internacional para la Migraciones define migrante como “cualquier
persona que se desplaza o se ha desplazado a través de una frontera internacional o dentro de
un pais, fuera de su lugar habitual de residencia independientemente de: 1) su situacién
juridica; 2) el caracter voluntario o involuntario del desplazamiento; 3) las causas del
desplazamiento; o 4) la duracion de su estancia”®®. En esta definicion se observa que la
condicion de migrante no depende del tiempo, del estatus legal, ni de las razones de su
desplazamiento. No obstante, se debe tener presente que si existen categorizaciones que

deben diferenciarse de la palabra migrante y son aquellas relacionadas con el desplazamiento

17 Ibid., pp. 179-180.

18 1bid., p. 174.

19 OIM, “;Quién es un migrante?”, [en linea], Organizacion Internacional para las Migraciones, Ginebra, 2018,
Direccion URL: https://www.iom.int/es/quien-es-un-migrante
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forzado de las personas, es decir, las personas refugiadas y las personas solicitantes de asilo,
las cuales son reconocidas y protegidas por el derecho internacional?.

Es por eso que, para efectos de esta tesis, el término correcto para referirnos a las
personas migrantes que se encuentran en transito serd simplemente el de “personas migrantes
en transito” y aquellos se encuentren sin los documentos solicitados por las autoridades sera
el de “personas migrantes irregulares?”. Lo anterior debido a que en los Gltimos afios se ha
observado que existe una connotacion negativa hacia este grupo de personas, llamandolos
“migrantes ilegales”. Este es un concepto que debe quedar eliminado ya que categorizar a
una persona como ilegal atenta contra sus derechos humanos puesto que el no tener los

documentos solicitados para ingresar o transitar por un pais no la exime de éstos.

Otras categorizaciones utilizadas en los estudios migratorios es la emigracion e
inmigracion. Estas se utilizan para diferenciar los movimientos de las personas cuando salen
de sus paises de origen y entran a otro pais. La emigracion hace alusion al “Acto de salir de
un Estado con el proposito de asentarse en otro. Las normas internacionales de derechos
humanos establecen el derecho de toda persona de salir de cualquier pais, incluido el suyo.
Solo en determinadas circunstancias, el Estado puede imponer restricciones a este derecho.

Las prohibiciones de salida del pais reposan, por lo general, en mandatos judiciales” 2

, por
otra parte, la inmigracion se refiere al “Proceso por el cual personas no nacionales ingresan
a un pais con el fin de establecerse en é123 por lo cual, al entender estos procesos migratorios,

se nombra de manera diferente a las personas migrantes de acuerdo a la accion que realizan.

20 |_as personas refugiadas y solicitantes de asilo no son el principal objeto de estudio de esta tesis, sin embargo,
si se hace mencidn a ellas en varias ocasiones debido a que en los flujos migratorios se encuentran muchas
personas que hardn uso de la proteccion internacional. Por tanto, refugiado es aquella persona que con
“fundados temores de ser perseguida por motivos de raza, religion, nacionalidad, pertenencia a determinado
grupo social u opiniones politicas, se encuentre fuera del pais de su nacionalidad y no pueda o, a causa de dichos
temores, no quiera acogerse a la proteccion de tal pais”. (Art. 1 (A) (2), de la Convencion sobre el Estatuto de
Refugiado de 1951, modificada por el Protocolo de 1967). OIM, “Glosario sobre migracion no. 77, op. cit., p.
61.

21 Un migrante irregular se define como “Persona que habiendo ingresado ilegalmente o tras vencimiento de su
visado, deja de tener status legal en el pais receptor o de transito. El término se aplica a los migrantes que
infringen las normas de admisién del pais o cualquier otra persona no autorizada a permanecer en el pais
receptor (también llamado clandestino/ ilegal/migrante indocumentado o migrante en situacion irregular)”
Ibid.., p. 43.

22 |bid.., p. 23.

2 |bid., p. 32.
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De igual forma, los Estados han optado por categorizar a las personas migrantes como
una medida ante los grandes flujos, estos pueden ser: a) Trabajadores migrantes temporales,
los cuales cuentan con un contrato y retornaran, en algiin momento, a su pais de origen; b)
Migrantes altamente calificados o profesionales, los cuales cuentan con un grado académico
superior al técnico; c) Migrantes irregulares, es decir, aquellos que no cuentan con la
documentacion que acredite su estadia en el pais que residen; d) Migrantes forzados, los
cuales se han visto obligados a migrar por condiciones externas a ellos; y e) Migrantes por

razones familiares, aquellos que se encontraran con sus familias en otro pais?.

Esta categorizacion responde a necesidades particulares de los Estados para reconocer
y diferenciar a las personas migrantes que ingresan en su territorio y asi aplicar las medidas
adecuadas para atender sus casos. Independientemente de las medidas que éstos apliquen se
deben garantizar y respetar sus derechos humanos. Al respecto existen varias convenciones
y tratados internacionales enfocados en la proteccion de los derechos humanos como la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos (art. 13), la Convencion Americana sobre
Derechos Humanos, la Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer (art. 15), Convencion sobre los Derechos del Nifio (art. 10)
y la Convencion Internacional sobre la proteccion de los derechos de todos los trabajadores

migratorios y de sus familiares®>.
1.1.2. Migracion en México

En el caso de la migracion en México se debe especificar a qué tipo de migracion nos
referimos ya que es un territorio de origen (emigracion), destino (inmigracion), transito y
retorno de migrantes®®. Esta investigacion tiene como propésito investigar la migracion en

transito por Meéxico, especificamente la violencia que sufren las mujeres migrantes

24 Cfr. Tomas Milton Mufioz Bravo, “Desplazamientos humanos entre fronteras. Cémo y qué se mide en la
migracion internacional”, en José Ignacio Martinez Cortés (coord.), Indicadores e indices de lectura numérica
del mundo, UNAM, México, 2016, pp. 199-200.

% Cfr. Efrain Nieves Hernandez, “;Derecho internacional a migrar? Entre el derecho natural y el derecho
positivo: el dilema de los derechos humanos de los migrantes”, Revista de Relaciones Internacionales de la
UNAM, no. 120y 121, septiembre 2014 —abril 2015, pp. 53-61.

26 Cfr. Centro de Estudios Internacionales Gilberto Bosques, México en la encrucijada: implicaciones internas
e internacionales de la migracion, 2015, p. 6.
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latinoamericanas, sean regulares o irregulares, por lo cual sélo se haré énfasis en este grupo

y tipo de migrantes.

La migracion en transito es definida como “aquella en la que los “transmigrantes” o
“migrantes de paso” no pueden quedarse como inmigrantes temporales o definitivos en los
paises que se ven obligados a cruzar en su camino”?’. Este tipo de migracidn es sumamente
dificil de cuantificar dado que la mayoria de migrantes son irregulares o indocumentados,

por lo tanto, no existe un registro exacto de las personas que transitan por México.

A pesar de no tener cifras exactas se pueden hacer célculos estimados de la migracion
en transito por México por el trabajo realizado por Organismos Internacionales,
Organizaciones No Gubernamentales y organizaciones locales de cada uno de los estados en
los que transitan los migrantes. De igual forma puede saberse de acuerdo con tres aspectos
tales como: (a) las personas retenidas los retenidos por las autoridades migratorias mexicanas
que pretendian llegar a Estados Unidos, (b) las personas retenidas por las autoridades
migratorias estadounidenses que cruzaron por México y, (c) las personas que lograron entrar
y residir en Estados Unidos después de haber cruzado de manera indocumentada el territorio

mexicano?®.

A partir de ello se conoce que hubo 182,940 eventos de extranjeros presentados ante la
autoridad migratoria de los cuales hubo 149,812 eventos de extranjeros devueltos por la
autoridad migratoria mexicana durante 2019, de los cuales la mayoria provenian de
Honduras, Guatemala y El Salvador. En el 2020, la movilidad humana se vio restringida
derivado de la pandemia del COVID-19 por lo que la informacién recabada esta afectada y
los eventos registrados son menores, siendo un total de 82,379 eventos eventos de extranjeros

presentados ante la autoridad migratoria de los cuales hubo 60,315 eventos de extranjeros

27 Maria Eugenia Anguiano Téllez y Rodolfo Cruz Pifieiro (coord.), Migraciones internacionales, crisis y
vulnerabilidades, El Colegio de la Frontera Norte, México, 2014, p. 29.

28 Comisién Técnica de las EMIF, “Situacion de la emigracion mexicana y la migracion de transito irregular
en México”, [en linea], Consejo Nacional de Poblacién, 4 de julio de 2012, p. 236. Direccién URL:
http://conapo.gob.mx/en/CONAPO/Situacion_de_la_emigracion_mexicana y la_migracion_de_transito_irre

gular_en_Mexico
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devueltos por la autoridad migratoria mexicana siendo un 96.1% los provenientes de los
paises del Triangulo Norte (Honduras, Guatemala y El Salvador)?.

Por otra parte, la Comision Técnica de las Encuestas sobre Migracion en las Fronteras
Norte y Sur de México® revela que, en promedio, un 68% de los y las migrantes detenidas
por autoridades mexicanas entre 2009 y 2017, tienen como destino final llegar a Estados
Unidos, y un 67.2% lo hace para trabajar o buscar trabajo en ese pais®.. El objetivo final de
los y las migrantes en transito es llegar a Estados Unidos por lo cual el tiempo que
permanecen en México es corto; en promedio un 45% de los y las migrantes solo permanecen
de un dia a una semana en territorio mexicano y un 41% lo hace de una semana a un mes, s
decir, el 86% de los y las migrantes centroamericanos en transito en el periodo comprendido
de 2009 a 2017 no permanecié mas de un mes en territorio mexicano®2. De igual forma, la
informacion proporcionada por la Red de Documentacion de las Organizaciones Defensoras
de Migrantes (REDODEM) sobre personas en situacion de movilidad en transito y estancia

por México muestra, al menos, 25,052 personas registradas en su ingreso a México*3.

En las siguientes graficas es posible observar un aproximado de las personas migrantes
(centroamericanas) que fueron devueltos por las autoridades migratorias mexicanas de 2009

a 2017, asi como de las mujeres centroamericanas.

29 UPMRIP, “Estadisticas Migratorias. Sintesis 2020”, Unidad de Politica Migratoria, Registro e Identidad de
Personas/ Subsecretaria de Derechos Humanos, Poblacién y Migracion/Secretaria de Gobernacién, México,
junio 2021, pp. 32-36.

30 Las instituciones que integran la Comisién Técnica de las EMIF son: El Colegio de la Frontera Norte
(COLEF), Secretaria de Trabajo y Previsién Social (STPS), Consejo Nacional de Poblacion (CONAPQ),
Unidad de Politica Migratoria, Secretaria de Relaciones Exteriores (SRE), Consejo Nacional para Prevenir la
Discriminacién (CONAPRED) vy la Secretaria de Desarrollo Social.

31 Comision Técnica de las EMIF, “Tabulados EMIF Sur Serie Historica 2009-2017”, [en linea], Colegio de la
Frontera Norte, mayo 2019, Direccion URL: https://www.colef. mx/emif/tabuladossur.php

32 |dem.

33 Esta informacion se recaba en los albergues de las organizaciones pertenecientes a la REDODEM, por lo
tanto, los datos de estos informes sobre personas migrantes son tnicamente de aquellas que se detuvieron por
apoyo de parte de estas organizaciones. REDODEM, “Migraciones en México: fronteras, omisiones y
transgresiones. Informe 20197, Red de Documentacion de las Organizaciones Defensoras de Migrantes,
Meéxico, 2020, pp. 27-34.
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Grafica 1. Migrantes centroamericanos devueltos por las autoridades
migratorias mexicanas, 2009-2017

Fuente: Elaboracién propia con datos de las Encuestas sobre Migracion en las Fronteras Norte y Sur de
México

Gréfica 2. Migrantes mujeres centroamericanas devueltas por las autoridades

migratorias mexicanas, 2009-2017

MIGRANTES MUJERES CENTROAMERICANAS
DEVUELTAS POR LAS AUTORIDADES
MIGRATORIAS MEXICANAS, 2009-2017
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Fuente: Elaboracion propia con datos de las Encuestas sobre Migracién en las Fronteras Norte y Sur de México
Del total de migrantes devueltos por las autoridades mexicanas, el sexo femenino sélo
representa, aproximadamente, un 20% del total®, lo cual podria representar que 1) las

341dem.
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mujeres migrantes centroamericanas participan en menor cantidad en la migracién hacia
Estados Unidos o 2) las mujeres migrantes centroamericanas casi no son devueltas a su pais

de origen en Centroamérica.

Anteriormente, la migracion en transito por México era relegada a un plano secundario
pues las politicas eran dirigidas a la atencién de los connacionales en el exterior -
principalmente en Estados Unidos- entre las cuales se pueden destacar el Programa Bracero
y la Immigration Reform and Control Act (IRCA)*. No obstante, México funge desde hace
décadas como un “corredor de transito”, o bien, como una frontera larga entre el pais de
origen y el pais de destino (Estados Unidos) de la mayoria de los migrantes que cruzan por

territorio mexicano.

La migracion en transito por México comenzo a tener relevancia e interés por parte de
los medios de comunicacion y el gobierno debido a la masacre en 2010 de 72 migrantes
provenientes, principalmente, de paises de Centroamérica y Sudamerica. Ese afio fueron
encontrados sin vida 72 cuerpos de migrantes, entre ellos 14 mujeres, en San Fernando,
Tamaulipas, una de las ciudades fronterizas entre México y Estados Unidos la cual esta

controlada por carteles pertenecientes a la delincuencia organizada®.

Esta masacre fue evidencia de la violacién a los derechos humanos que existe contra
los y las migrantes en transito por México, del incumplimiento de las autoridades mexicanas
para la procuracion de justicia hacia los y las migrantes y de la gran problematica de
violencia que existe en el pais, ademas de que “los migrantes, sus cuerpos y sus vidas, sus
muertes, fueron utilizados como mensajes para demostrar la capacidad de infringir terror;
mensajes para la sociedad, para el gobierno y, en gran medida, para los “contrincantes” de
los perpetradores de estos crimenes™’. Lo cual representa algo sumamente lamentable pues
el Estado mexicano, de acuerdo a la Ley General de Poblacion, debe garantizar la proteccién

de los migrantes que ingresan en su territorio.

Tras nueve afos de este suceso aln se desconoce o se tiene poca informacion sobre los

casos de abusos que se siguen perpetrando dentro de territorio mexicano hacia los y las

3 Cfr. Centro de Estudios Internacionales Gilberto Bosques, op. cit., p.29-30.

% Amarela Varela Huerta, “Las masacres de migrantes en San Fernando y Cadereyta: dos ejemplos de
gubernamentalidad necropolitica”, Iconos. Revista de Ciencias Sociales, no. 58, Ecuador, 2017, p.7.

37 Idem.
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migrantes en transito. Estos son llevados a cabo tanto por parte del crimen organizado como
por las autoridades mexicanas. Por lo anterior, sigue siendo necesario investigar y analizar
las violencias a las que se enfrenta la poblacién migrante en transito, especificamente las
mujeres migrantes en transito por México dado que representan un grupo en situacion de

vulnerabilidad mas no una minoria.

Las mujeres migrantes en transito por México se enfrentan a una situacion distinta de
vulnerabilidad y, por lo tanto, una violencia diferenciada dado que aspectos como la
desigualdad en las relaciones de género, asi como el sistema sexo-género influyen de manera
directa en su experiencia migratoria. Las mujeres —ademas de las razones que se detallaran
mas adelante como pobreza, falta de empleo, situacion politica inestable, etc.- abandonan sus
paises por motivos relacionados directamente con el género, especificamente aquellos en
donde la violencia sexual, intrafamiliar y del espacio publico se hace presente en la
cotidianidad de sus vidas®. La diferencia que se ha establecido, bajo el sistema patriarcal,
entre el género masculino sobre el femenino ha propiciado que en las dinamicas sociales
encontremos un patrén en el que los hombres, o bien, las instituciones enmarcadas en el
sistema patriarcal, ejerzan una violencia estructural y directa sobre las mujeres, en este caso,
las mujeres migrantes. Estos aspectos se abordaran en el siguiente apartado a partir de la

conceptualizacion y analisis sobre género.

1.2. El género como categoria analitica

Para entender la violencia que sufren las mujeres migrantes en transito por México es
necesario entender la categoria de género, dado que, desde la perspectiva feminista existe
una diferencia entre como nos hemos construido socialmente las mujeres y los hombres. A
partir de la construccion social del género se asignan roles que se espera sean cumplidos de
acuerdo a tu sexo bioloégico-asignacion sexual pero también de ahi proviene la desigualdad,

discriminacion y violencia que se ejerce en contra de las mujeres.

Algunas de las primeras mujeres de las que tenemos registro que escribieron que es la

sociedad y no la biologia la que incapacita a las mujeres de realizar ciertas tareas fueron:

38 Ariadna Estévez, “La violencia contra las mujeres y la crisis de derechos humanos: de la narcoguerra a las
guerras necropoliticas”, Estudios de Género, Colegio de México, México, vol. 3, no. 6, julio-diciembre, 2017,
pp. 69-100.
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Aphra Behn en el siglo XVII, quien escribia acerca de como la sociedad inferioriza a las
mujeres y no su anatomia; Olympe de Gouges en 1789, con la Declaracion de los Derechos
de la Mujer y la Ciudadana, y Mary Wollstonecraft en 1792 con su obra Vindication of the
Rights of Women®®. A partir de ahi se observa el desarrollo de un pensamiento entorno a
utilizar el “género” como instrumento de analisis ain sin haberse acufiado el término de
manera formal. Es asi que en 1972 que Ann Oakley introduce por primera vez el termino de
género en las ciencias sociales en su obra Sexo, género y sociedad, a partir de ahi es que
diversas feministas comienzan a hacer uso del género para explicar que la subordinacion de

las mujeres es socialmente construida y no es algo “natural” o por la biologia“.

A partir de la necesidad de construir una teoria de la diferencia entre los sexos y que
fungiera como un objeto de estudio para las ciencias sociales con la rigurosidad necesaria,
surgieron dos vertientes que pretendian estudiar las investigaciones sobre mujeres. La
primera centra su objeto de estudio en las mujeres y todo lo producido por ellas; la segunda
privilegiara a la sociedad como generadora de la subordinacién de las mujeres*'. Ambas
deberian de contener elementos empiricos que pudieran comprobar sus afirmaciones. Para la
segunda postura eran claras dos premisas:

a) La subordinacién de las mujeres es producto de determinadas formas de organizacion y
funcionamiento de las sociedades. Por lo tanto, hay que estudiar la sociedad o las sociedades
concretas y b) No se avanzara sélo estudiando a las mujeres, el objeto es mas amplio. Requiere
de analizar en todos los niveles, &mbitos y tiempos las relaciones mujer-varon, mujer-mujer,
varén-varon*,

De estos estudios es que el concepto de género como una categoria comienza a expandirse y
a entenderse que “el género es el sexo socialmente construido”. En este sentido los sistemas
de género/sexo son “los conjuntos de practicas, simbolos, representaciones, normas y valores
sociales que las sociedades elaboran a partir de la diferencia sexual anatomo-fisioldgica y
que dan sentido a la satisfaccion de los impulsos sexuales, a la reproduccion de la especie

humana y en general al relacionamiento entre las personas”*3.

39 Cfr. Alda Facio y Lorena Fries, “Feminismo, género y patriarcado”, Academia. Revista sobre ensefianza del
derecho de Buenos Aires, no. 3, primavera 2005, p. 269.

“O1dem.

41 Cfr. Teresita De Barbieri, “Sobre la categoria de género. Una introduccién tedrico-metodoldgica”, Debates
en Sociologia, no. 18, 1993, p. 148.

42 |bid., p.149.

3 Ibid., pp. 149-150.
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A raiz de esta concepcion, el andlisis del género se convierte en uno de los estudios
mas amplios para comprender y explicar la relacion entre la subordinacion
femenina/dominacion masculina. Sin embargo, para Joan W. Scott “el uso de género pone
de relieve un sistema completo de relaciones que puede incluir el sexo, pero no esta
directamente determinado por el sexo o es directamente determinante de la sexualidad”**.

Por lo que, si bien estan conectados, pueden estudiarse de manera conjunta o no.

Por lo anterior, resulta importante destacar que si, las diferencias sexuales son la base
sobre la que se asienta de desigualdad social, las opresiones, la asignacion de roles
determinados para hombres y mujeres y, por consiguiente, la division del trabajo. No
obstante, esta distribucion no debe entenderse como “natural” Unicamente por las
caracteristicas anatdmicas y biologicas que se tienen al nacer, pues el “sexo” también es una
concepcion que ha servido a los intereses del patriarcado al existir solamente dos sexos:
mujer y hombre, es decir la concepcion binaria con la cual se deja de lado el espectro diverso

que pudiera existir.

De esta forma es que “las ideologias patriarcales no sélo construyen las diferencias
entre hombres y mujeres, sino que las construyen de manera que la inferioridad de éstas es
entendida como biologicamente inherente o natural”®® al mismo tiempo que mantiene y
agudiza las formas de dominacion. Esta concepcion biologicista de las diferencias entre
hombres y mujeres solo ha servido como justificacion de los privilegios masculinos. El

“sex0” no es un hecho natural, ahistérico e inmutable, sino lo contrario.

Es asi que existen diversas maneras de emplear la categoria y el concepto de género.
En sus acepciones recientes la categoria de “género” ha sido usada como sind6nimo, o bien
como sustitucion de mujeres, usandolo para, de nueva cuenta, invisibilizar a las mujeres dado
que “género” es una categoria mas neutral y “parece ajustarse a la terminologia cientifica de
las ciencias sociales y se desmarca asi de la (Ssupuestamente estridente) politica del
feminismo™*®. Por lo tanto, las estudiosas feministas de los ochenta lo usaron de esta forma

para buscar la legitimidad académica.

44 Joan W. Scott, “El género: Una categoria ttil para el analisis historico” en Marta Lamas (comp.), El género:
la construccidn cultural de la diferencia sexual, PUEG, México, 1996, p. 272.
45 Alda Facio y Lorena Fries, op. cit., p. 261.

46 Joan W. Scott, op. cit., p. 271.
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No obstante, lo alarmante de adoptar el uso de “género” como sustitucién de mujeres
es que al estudiarse de esa forma no puede verse como esfera separada de los hombres y que
necesariamente implica su estudio para entender el de las mujeres. En otras palabras, esta
concepcidn nos remite a la vision androcéntrica que tiene como centro al hombre y que a

partir de los hombres y para ellos es que se crea lo demas, en este caso, las mujeres.

La categoria género va mas alla de esos usos pues tiene que ver con las diferencias y

relaciones sociales entre los sexos. Segln Joan W. Scott el uso explicito de “género”:

...rechaza las explicaciones bioldgicas, del estilo de las que encuentran un denominador
comun para diversas formas de subordinacién femenina en los hechos de que las mujeres
tienen capacidad para parir y que los hombres tienen mayor fuerza muscular. En lugar de ello,
género pasa a ser una forma de denotar las "construcciones culturales”, la creacion totalmente
social de ideas sobre los roles apropiados para mujeres y hombres. Es una forma de referirse
a los origenes exclusivamente sociales de las identidades subjetivas de hombres y mujeres.
Género es, seglin esta definicion, una categoria social impuesta sobre un cuerpo sexuado®’.

De esta manera el género se define como una construccion que tiene que ver con cuestiones
culturales y con ideas socialmente aceptadas sobre los roles que se asignan a hombres y

mujeres. En el mismo sentido, Alda Facio y Lorena Fries afirman que:
... a partir de una importancia exagerada a las diferencias biologicas —y de una invisibilizacion
de las grandes similitudes- se construyen las diferencias/desigualdades constitutivas de cada
sexo: a los bebés con genitales masculinos -0 masculinizados- se les asigna unas caracteristicas
y a las bebés con genitales femeninos —o feminizados- las caracteristicas contrarias, de tal
manera gue mientras que de los primeros en las sociedades latinoamericanas, por ejemplo, se
espera un comportamiento agresivo, racional, activo, publico, etc. De las segundas se espera

el comportamiento contrario: dulces, emocionales, pasivas, hogarefias, etc., caracteristicas de
menor prestigio que las primeras*®.

Por lo tanto, el género “alude tanto al conjunto de caracteristicas y comportamientos, como
a los roles, funciones y valoraciones impuestas dicotdmicamente a cada sexo a través de
procesos de socializacion, mantenidos y reforzados por la ideologia e instituciones
patriarcales™®®. A pesar de ello, el género no es estatico ni universal pues se concreta de
acuerdo a cada sociedad y contextos temporales y espaciales especificos, el cual esta en
constante redefinicion al encontrarse con otras realidades como clase, etnia, raza, edad,

nacionalidad, etc., por ello es necesario recurrir a un analisis interseccional.

47 Ibid., pp. 271-272.
48 Alda Facio y Lorena Fries, op. cit., p. 270.
% |pid., p. 271.
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Por su parte, Scott ofrece su definicion de género, la cual parte de dos proposiciones:
“el género es un elemento constitutivo de las relaciones sociales basadas en las diferencias
que distinguen los sexos y el género es una forma primaria de relaciones significantes de
poder’®. Para la primera proposicion, Scott considera que el género contiene cuatro elementos
interrelacionados®®:

1. Simbolos culturales que evocan representaciones multiples y contradictorias.

2. Conceptos normativos que manifiestan las interpretaciones de los significados de los
simbolos, en un intento de limitar y contener sus posibilidades metaféricas, los cuales son
expresados en doctrinas educativas, cientificas, religiosas, politicas, legales que afirman el
significado de lo femenino y lo masculino.

3. El uso restringido de género ligado al sistema de parentesco, el cual necesita de una
vision mas amplia pues el género no se construye de manera exclusiva al parentesco sino
también influyen otros elementos de la economia y politica.

4. La identidad subjetiva del género.

La segunda parte de la definicion de género de Scott tiene que ver con el género como una
forma primaria de las relaciones de poder, es decir, el género como medio de articulacion del
poder. Es a partir del genero que se ha criticado y legitimado al poder politico en ¢l cual “la
oposicion binaria y el proceso social de relaciones de género forman parte del significado del
propio poder; cuestionar o alterar cualquiera de sus aspectos amenaza a la totalidad del
sistema”®2.

En este sentido, es en el nucleo de las sociedades donde los hombres han ejercido y
detentado el poder, excluyendo a las mujeres de estas dindmicas. Otras autoras y autores
consideran que el género es en si mismo poder ““al configurar las identidades, las relaciones,
los significados y la simbolizacién a partir de la cual construimos nuestras visiones del mundo,
imbuidas de una dicotomia excluyente entre lo masculino y femenino como polaridades
surgidas espontaneamente de la naturaleza™®. De esta forma las relaciones de poder estan

atravesadas por las relaciones de género, refuncionalizando su caracter patriarcal.

Del mismo modo otra definicion sobre el género como construccion social nos indica

que:

%0 Joan W. Scott., op. cit., p. 288.

51 Cfr. Ibid. pp. 288- 290.

52 |bid.,p. 298.

3 Mercedes Olivera y Luis A. Sanchez, “Género: Estructura estructurante de la migracién” en Daniel
Villafuente Solis y Maria del Carmen Garcia Aguilar, (coord.), Migraciones en el sur de México y
Centroamérica, Porria, México, 2008, p. 253.
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... esta referido a las reglas, normas, costumbres y practicas mediante las cuales las personas
se comportan segun sean hombres 0 mujeres. Son las conductas esperadas, segun el peso que
una sociedad determinada le da a uno u otro sexo, lo que diferencia a hombres y mujeres, y da
comg1 resultado el trato desigual, la discriminacion y la exclusion que hay para un sexo o para
otro>.

En esta definicion se plantea que la construccién social de lo que es y debe hacer un hombre
y una mujer de acuerdo a su sexo propicia la discriminacion y exclusion. No obstante,
ninguna de las definiciones anteriores nos dice por qué son de esas formas las construcciones
sociales, codmo funcionan o sus cambios, lo cual pone de relieve el vacio que aun existe en

el concepto de género.

Por otra parte, en cuanto al analisis de género o “teoria” de género, las historiadoras
feministas han empleado diversos enfoques entre los cuales destacan tres posiciones tedricas.
La primera explica los origenes del patriarcado. La segunda se basa en las tradiciones
marxistas. La tercera se basa en la explicacion de la produccion y reproduccion de la

identidad del género del sujeto™.

La primera posicion se enfoca en la subordinacion de las mujeres respecto a los
hombres y la necesidad de los hombres de dominar a las mujeres, teniendo el control de la
reproduccion como clave del patriarcado, o bien, para otras feministas, la sexualidad lo era®®.
En este sentido, "la objetificacion sexual es el proceso primario de la sujecion de las mujeres,
Asocia acto con palabra, construccion con expresion, percepcion con imposicion, mito con
realidad. El hombre jode a la mujer; sujeto, verbo, objeto”®’. Por lo que plantea que la causa

de las relaciones de desigualdad social son las relaciones de desigualdad entre los sexos.

La segunda posicion es mas historica y tiene una explicacion “material” para el género
en la cual se estudia al capitalismo y patriarcado como sistemas separados pero que estan en
constante interaccion. De este modo, las feministas marxistas se plantearon en sus
discusiones rechazar que “las exigencias de la reproduccion bioldgica determinan la division
sexual del trabajo bajo el capitalismo; el reconocimiento de que los sistemas econémicos no

determinan directamente las relaciones de género, y de que realmente la subordinacion de

5 Ana Stern Leuchtern, “Género y migracién”, en Nancy Pérez Garcia (coord.), Hacia la construccion de
politicas publicas a favor de las mujeres migrantes / Caso Chiapas, México, INCIDE A.C.,/ Sin Fronteras,
Meéxico, 2010, p. 35.

55 Cfr. Joan W. Scott, op. cit., p. 273.

%6 Cfr. Ibid., p. 274.

57 Catherine Mackino citada en Idem.
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las mujeres precede al capitalismo y subsiste en el socialismo™®. No obstante dentro del
marxismo el concepto de género es visto Unicamente como “el producto accesorio en el

cambio de las estructuras econdmicas; el género carece de status analitico independiente™®,

La tercera posicion tedrica comprende la interrogante sobre cémo se crea la identidad
del sujeto desde la nifiez, que es en donde se comienza a formar la identidad de género, y se
basan en las experiencias reales y en la funcién central que tiene el lenguaje, es decir, los
simbolos/significados en la comunicacion, interpretacion y reproduccion del género®. Es a
través de este lenguaje que se construye la identidad de género en la cual “la imposicion de
las normas de interaccion social son inherentes y especificas del género, porque la mujer
tiene necesariamente una relacion diferente con el falo que el hombre”®! de forma que se va

construyendo el género de acuerdo a ello.

Es en los afios 70 del siglo XX que se comienza a tener interés en el género como
categoria analitica. EI género hasta ese entonces solo habia aparecido en tres vertientes:
como analogias de hombre y mujer; de reconocimiento sobre la “cuestion de mujer”; y la
formacion de la identidad sexual subjetiva; sin embargo, ninguna se plateaba al genero como
una forma de entender los sistemas de relaciones sociales®?. Es asi que el género, como
categoria analitica, nace para explicar la desigualdad entre mujeres y hombres ante la

insuficiencia de cuerpos tedricos que ayudaran a entender estas relaciones de desigualdad.
Al respecto del analisis de genero, Evangelina Garcia Prince escribe lo siguiente:

El andlisis de género, en si mismo representa uno de los mas importantes desarrollos de la
Teoria de Género que se concreta como una metodologia para detectar la desigualdad, la
discriminacion y los mecanismos que las perpetdan, en los diferentes contextos donde se aplica
el anélisis. Se orienta tanto al descubrimiento de fendmenos diversos vinculados con la
desigualdad, tales como el sexismo en todas sus manifestaciones, la misoginia, la
discriminacion, la subordinacidn, la opresién, la invisibilizacion, la negacion, la exclusién, la
violencia, los sesgos de género, la brecha de género y de todo tipo de asuntos o issues gque
expresan o crean o mantienen la desigualdad y la discriminacion®,

%8 Joan Scott, op. cit., p. 276.

% Ibid., p. 279.

80 Cfr. Ibid., p. 280.

®1 Ibid., p. 282.

62 Cfr.lbid., p. 286.

8 Evangelina Garcia Prince, Conceptos y herramientas basicas del analisis de género, 2017, p. 6.
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Aunado a lo anterior, el anélisis de género se compone de cinco premisas principales que

fundamentan este analisis®*:

1. Mujeres y hombres somos diferentes y la construccién de lo que significa ser hombre

0 mujer varian social y culturalmente de un contexto a otro.

2. Las relaciones entre géneros son relaciones de poder, las cuales se caracterizan por
la desigualdad y asimetria entre la distribucion de los derechos y obligaciones asi como de los

roles sociales asignados a hombres y mujeres.

3. Las diferencias entre géneros se intersectan con otras categorias como clase, raza,
etnia, etc.

4. El conocimiento sobre género es posicionado.

5. La desigualdad impide la integracion, presencia y/o participacion social, econémica,

cultural, politica colectiva y personal de todas y todos los miembros de la sociedad.

Por otra parte, al estudiar la categoria de género es necesario remitirse a los roles de

género los cuales se refieren a “las asignaciones diferenciales y desigualdad de funciones

sociales a los hombres y mujeres y estan estructuralmente vinculados a la division de trabajo

por género”®. De ahi se desprende la existencia de tres roles basicos: roles reproductivos,

roles productivos y roles comunitarios en la que las mujeres desempefian ese triple rol.
En esta diferenciacion se deben considerar los siguientes criterios:

1. Hombres y mujeres juegan roles maltiples.

2. Los roles de las mujeres tienen a ser 0 son mas numerosos y discontinuos en su
naturaleza, ya que tocan con lo privado y lo domestico a diferencia de los hombres que actdan

fundamentalmente en lo publico.

3. La discontinuidad de los espacios en los que se dan los roles femeninos y el tener
para si la exclusividad de los roles domeésticos hace mas extensa, laboriosa y pesada la tarea

de las mujeres.

4. Los roles de las mujeres son, por lo general subordinados y se las valora con menos
0 sin ventajas comparativas para roles de los espacios publicos en comparacion con los

hombres.

5. Los hombres, para el desempefio de sus roles supraordinarios, reciben la
transferencia invisible de tiempo, apoyo y esfuerzo de las mujeres, lo cual no es reciproco e

incrementa las ventajas competitivas de los hombres para los desempefios pablicos.

6. El tiempo femenino de accion es elastico y su vivencia esta sometida a multiples

imprevistos®.

Con los roles de género se confirma que las caracteristicas “masculinas” son en mayor

medida valoradas por sobre las “femeninas” y que los espacios destinados para las mujeres

son el privado, mientras que los hombres han estado presentes y han ejercido su dominio en

el espacio publico en el cual, raramente, las mujeres figuran de manera sobresaliente.

84 Cfr. Ibid., pp. 8-9.
5 Ibid., p. 11.
% |dem.
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Al hablar de la categoria de género y sus implicaciones es necesario remitirse también
al concepto de patriarcado, pues es a partir del cual se institucionaliza y se legitima el
dominio masculino en las sociedades. El patriarcado si bien fue anteriormente mencionado
por Engels y Weber®, las feministas son quienes lo actualizan y lo retoman, definiéndolo

como “una toma de poder historica por parte de los hombres sobre las mujeres cuyo agente

ocasional fue el orden biologico, si bien elevado este a la categoria politica y econdmica”®®,

El patriarcado es un sistema de dominacion que inferioriza a las mujeres sobre una base
biologicista y comparte ciertas caracteristicas comunes con otros sistemas patriarcales:

a) Es un sistema histdrico que tiene inicio en la historia y no es natural.

b) Su fundamento es el dominio del hombre ejercido a través de la violencia sexual
contra la mujer, institucionalizada y promovida a través de las instituciones de la familia y el
Estado. Este sistema requiere de la fuerza y el temor para mantener y reproducir sus
privilegios. En las mujeres se instaura una violencia en sus cuerpos que quedan sujetas al
control sexual y reproductivo de los varones.

C) A pesar de la existencia de hombres en situacién de subordinacion, las mujeres son
las que mantienen una relacion directa o indirecta de subordinacion frente a los hombres. Esta
relacion de subordinacion se define siempre en relacion al hombre por lo que es independiente
a la jerarquia o categoria que tenga la mujer o el hombre.

d) Las justificaciones que mantienen la dominacion de los hombres por sobre las
mujeres se basa en las diferencias bioldgicas entre los sexos
e) El patriarcado se reproduce y mantiene a través de sus instituciones como: la familia,

la heterosexualidad, las religiones, el trabajo sexuado, la ciencia, la violencia de género, etc.®.
Finalmente, a pesar de todos los estudios y aportes al tema no se ha podido consolidar un
cuerpo tedrico consistente para el género dado que cada vez hay mas debate y siguen
existiendo diversos vacios que aun no han podido ser cubiertos. Al respecto, Teresita De
Barbieri sefiala tres limitaciones: 1) los vacios en los objetos de estudio, el cual tiene que ver
con el privilegio que se ha dado en la investigacion y reflexion sobre las mujeres y no se ha
generado de igual manera andlisis ni informacion desde la perspectiva masculina; 2) la

carencia de una critica efectiva desde la perspectiva de género hacia las grandes teorias del

67 Alda Facio y Lorena Fries argumentan que el concepto patriarcado no es un aporte feminista al tener sus
raices en la antigiiedad y mencionan que autores como Friedrich Engels en su obra Estado, Familiay Propiedad
Privada y Max Weber han incorporado en término en sus obras, coincidiendo en la definicidn del patriarcado
como un sistema de dominacion y poder del hombre sobre la mujer. Cfr. Alda Facio y Lorena Fries, op. cit., p.
280.

8 Victoria Sau, Un diccionario ideoldgico feminista, ICARIA, Barcelona, 1981, p. 204.

89 Cfr. Alda Facio y Lorena Fries, Op. Cit., pp. 280-282.
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pensamiento occidental; y 3) el privilegio en las ciencias sociales de los analisis de tipo

estructural sobre aquellos que son sobre el movimiento y la accion.

El género debe redefinirse, reestructurarse y abarcar otros aspectos que no sdlo tengan
que ver con el sexo sino que debe verse atravesado por otras categorias como clase y raza.
Por lo tanto, se puede concluir que “el género es una categoria social como lo es la raza, la
clase, etc., que atraviesa y es atravesada por todas las otras categorias sociales y que como
categoria social tiene su base material en un fendbmeno natural que es el sexo, cuya

desaparicién no depende de la desaparicion de las diferencias sexuales”’ .

A partir de las diferencias que se han generado entorno a lo “masculino” y lo
“femenino” es que se ha ejercido una violencia discriminatoria hacia las mujeres en espacios
publicos y privados. Al posicionar a lo “masculino” en una jerarquia superior, se ha otorgado
a éste el dominio de todos los ambitos de la vida social, incluyendo el ejercicio de la
violencia. Bajo las instituciones patriarcales es que esta violencia se ha legitimado y ha ido
en aumento, principalmente hacia las mujeres a quienes se ejerce de manera distinta por
cuestiones de clase social, raza, etnia, nacionalidad, etc. Violencia(s) de las que hablaremos

en el siguiente apartado.

1.3. Concepto de violencia

La violencia es una categoria de andlisis que abarca diversos fendmenos y procesos, por lo
que para comprender su significado es necesario estudiar las estructuras sociales que la
generan. Referirse a la violencia se ha vuelto algo comun y esta considerado como algo dado
puesto que esta presente en la mayoria de los espacios de la sociedad y es palpable en la
cotidianidad. Por lo anterior, es necesario estudiar y diferenciar las distintas formas de
concrecién de la violencia, asi como las formas en las que se produce y reproduce en el

espacio.

Recurriendo a la raiz etimologica, el concepto de violencia proviene del latin vis
(fuerza, ataque) el cual es un concepto “polisémico y multidimensional en términos

contemporaneos Y significa: sujecion, subordinacion, dominacion, imposicion, arbitrariedad,

0 Teresita De Barbieri, Op. Cit., pp. 165-166.
"LAlda Facio Montejo, Cuando el género suena cambios trae (Una metodologia para el andlisis de género del
fendmeno legal), ILANUD, San José, Costa Rica, 18 ed., 1992, p. 37.

28



fragmentacion, autoritarismo, fuerza, desgarro, desmemoria, olvido hacia lo colectivo,
discriminacion y prejuicio entre otras posibles definiciones”’2. No obstante, Adolfo Sanchez
Vézquez afirma que “la violencia no es la fuerza en si, 0 en acto, sino el uso de la fuerza”",
en este sentido, para Sanchez VVazquez la violencia si es de carécter exclusivamente humano
dado que la fuerza es usada Unicamente por el hombre. En este sentido, la violencia, a
diferencia de la agresion, se refiere a ““una construccion social, una forma de ejercer el poder
que obedece a una intencionalidad identificable, cuyo objetivo es consolidar o desarticular
ordenes sociales”’®. Bajo esta idea, la violencia no es el fin en si mismo sino el medio al

servicio de un fin.

En el dltimo siglo, la violencia se ha recrudecido y ha sido determinante para las
relaciones de la vida contemporanea, llegando a constituirse como un paradigma
interpretativo de la realidad actual. El siglo XX ha sido uno de los mas violentos en términos
per capita y absolutos, al menos asi lo enuncia Charles Tilly quien afirma lo siguiente:

... en términos absolutos (y per capita), el siglo XX ha sido el mas violento de los ultimos diez
milenios del planeta. Partiendo del balance de victimas en conflictos armados, principalmente
en las guerras mundiales (I y Il) y recordando que en la segunda mitad del siglo XX las
practicas militares que siguen prevaleciendo responden a nombres como los de guerrilla,
conflicto de baja intensidad, genocidio, politicidio, democidio o limpieza étnica™.

En este mismo sentido, Sayak Valencia entiende al siglo XX como sinénimo de violencia,
el cual se ha radicalizado con el advenimiento del neoliberalismo y la globalizacién hasta
llegar a la primera década del siglo XXI con lo que se conoce como realidad gore’®, concepto
vinculado a su analisis de capitalismo gore. En este sentido, la autora plantea que la violencia
es utilizada por el capitalismo gore como instrumento politico y como una tecnologia de
control. A la par de esta situacion, su concepto de violencia incluye “tanto el ejercicio factico
y cruento de ésta como su relacion con lo mediatico y lo simbélico”’’. Es decir, su ejercicio

esta articulado mas alla de la violencia directa o tangible.

2 Florence Rosemberg Seifer, Antropologia de la violencia en la Ciudad de México: Familia, poder, géneroy
emociones, Instituto Nacional de Antropologia e Historia, México, 2012, p. 76.

3 Adolfo Sanchez Véazquez, Filosofia de la praxis, Siglo XXI Editores, México, 2003, p. 447.

"4 Silvia Pappe y Christian Sperling (coord.), Reflexiones interdisciplinarias para una historiografia de la
violencia, Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Azcapotzalco, México, 2015, p.12.

75 Charles Tilly, Violencia Colectiva, Hacer Editorial, Barcelona, 2007, p. 57.

76 Cfr. Sayak Valencia Triana, Capitalismo Gore, Editorial Melusina, Espafia, 2010, p. 26.

™ Idem.
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Por otra parte, la preocupacion por el tema de la violencia en algunas Organizaciones
Internacionales -como la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)- surgi6 en 1996, a raiz
de la 49 Asamblea Mundial de la Salud, especificamente con la resolucion WHA49.25, en
la que se declara que “la violencia es un problema de salud publica fundamental y creciente

en todo el mundo”’®.

Es asi que en el Informe mundial sobre violencia y la salud, publicado en 2003 de la
OMS, se define a la violencia como “el uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea
en grado de amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra persona o un grupo o0 comunidad,
que cause o tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, dafios psicolégicos,
trastornos del desarrollo o privaciones”’®. En este sentido, la OMS clasifica a la violencia de
acuerdo a quién la ejerce, en este caso son tres tipos: violencia autoinflingida, violencia
interpersonal, violencia colectiva®. Este resulté de gran utilidad para aproximarse y
comprender que la violencia representa una amenaza a la seguridad humana y tradicional en
el escenario internacional actual. Sin embargo, este enfoque dice poco acerca de sus
manifestaciones y lo que representa el uso de la violencia para el sistema capitalista

neoliberal.

A pesar de las definiciones y acercamientos antes descritos, es necesario que, para
comenzar el abordaje de la violencia, se recurra a los cinco principios que Santiago Genovés
refiere como fundamentales para aproximarse al fenomeno de la violencia: 1) no tiene un
origen genético; 2) no es un aspecto instintivo; 3) no hay una seleccion natural o proceso
evolutivo que favorezca los comportamientos violentos; 4) no es una respuesta mental y 5)
no es hereditaria®®. Lo anterior permite entender que la violencia no es algo innato o natural
del ser humano, ni tampoco tiene sus origenes sobre una base biolégica del mismo, por lo
tanto la violencia no es justificable y debe cuestionarse su origen e intencionalidad, por tanto,

responde a situaciones historicas especificas.

8 Organizaciéon Mundial de la Salud, “Informe mundial sobre violencia y la salud”, Organizacion
Panamericana de la Salud, Oficina Regional para las Américas de la Organizacion Mundial de la Salud,
Washington D. C., 2003, p. 17.

9 Ibid., p. 25.

80 Cfr. Ibid., p. 26.

81 Santiago Genovés, Expedicion de la violencia, UNAM/FCE, México, 1991 citado en Fabian Gonzalez Luna,
Geografia y violencia. Una aproximacion conceptual al fundamento espacial de la violencia estructural,
UNAM, México, 2018, p. 69.
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Aunado a lo anterior, existen tres paradigmas centrales desde los cuales se ha explicado
la violencia: el funcionalista, utilitarista y el culturalista®. El primero hace referencia a pensar
la violencia como producto de la desorganizacién y marginacion social, este paradigma
pretende explicar a la violencia como una respuesta al escenario social. EI segundo presenta
a la violencia como un medio para alcanzar algun fin. El Gltimo paradigma busca indagar de
donde surge la violencia, es decir, cuéles son las relaciones sociales que permiten la
produccion y reproduccion de la violencia, se trata de localizar las relaciones y razones que
hacen posible una “cultura de la violencia”. Cada uno de los paradigmas es criticable y
contienen limitaciones, a pesar de ello si ofrecen una forma especifica sobre como estudiar

la violencia.

De igual forma, diversos autores han establecido tipologias y definiciones respecto a la
violencia. En este caso se plantean seis criterios para diferenciar las formas de violencia, las
cuales abarcan: 1) la modalidad de la violencia; 2) el tipo de dafio que se genera; 3) el sujeto
que ejerce la violencia; 4) el paciente u objeto de la violencia; 5) el contexto o el escenario
donde se realiza el acto de violencia, y 6) los objetivos de la violencia®. Esto permite
diferenciar las formas y medios del ejercicio de la violencia, por lo tanto se puede afirmar
que:

La violencia es una accion que tiene intencionalidad, no se puede concebir independiente,
tanto de las condiciones historicas y materiales donde se genera (ya sea como acto individual
o0 colectivo) como de los objetivos que busca alcanzar en dichas condiciones, aun y cuando no
los alcance®.

Considerando lo anterior, en el sistema capitalista neoliberal actual, la violencia es requerida
por el poder politico e ideoldgico para seguir preservando las relaciones sociales de forma
gue mejor convenga a la reproduccion del sistema. Puede retomarse la definicion de Sanchez
Vazquez, quien entiende por violencia a “la aplicacion de diferentes formas de coercion, que
llegan hasta las acciones armadas, con el objeto de conquistar o mantener un dominio

econdmico y politico o de conseguir tales o cuales privilegios”®. La violencia puede

82 Cfr. Nelson Arteaga Botello, “El espacio de la violencia: un modelo de interpretacién social”, Revista
socioldgica, no. 52, mayo-agosto, 2003 pp. 130-131.

8 Fabian Gonzalez Luna, op. cit., p. 71.

8 Ibid., p. 72.

8 Adolfo Sanchez Véazquez, op. cit., p. 453.
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constituirse como potencial a convertirse en acto segun convenga a los intereses de las clases

dominantes.

Siguiendo la l6gica del capital, la violencia es una manifestacion de las necesidades de
la esfera econdmica y es vista como un factor fundamental para el mantenimiento de los
procesos de dominacion. Es por eso que:

El nicleo de la violencia no se encuentra en la dimension politica, aunque es en ésta donde
tiene parte de sus manifestaciones mas importantes y mas visibles, sino que se halla en las
relaciones sociales de produccion, que la ejercen de distintas formas para garantizar imponer
una légica que le permita al grupo dominante reproducir el estado de las cosas en las
condiciones que le son favorables®.

Por lo anterior, la violencia no sélo esta presente en las formas extremas y directas como las
guerras, las desapariciones forzadas, la tortura, entre otras, sino que también se manifiesta
de formas indirectas, vinculadas directamente con la explotacion de las relaciones humanas.
En este aspecto se encuentra que la violencia de la miseria, el hambre, la enfermedad o la
prostitucion es “la violencia misma como modo de vida porque asi lo exige la propia esencia
del régimen social. Esta violencia callada causa muchas mas victimas que la ruidosa

violencia de los organismos coercitivos del Estado™®’.

La violencia tiene diversas manifestaciones, entre las cuales el antropologo Xabier
Lizarraga distingue que los matices —y opciones— de su expresividad van desde la
violencia mas o menos sutil y disfrazada (manipulacién, coercidn, extorsion y demas) hasta
el ataque directo y la masacre (tortura, asesinato y holocausto, por ejemplo), y abarcan tanto
al terrorismo de estado (v.g. los levantamientos guerrilleros), pasando por un sin nimero de

otras modalidades de una u otra forma institucionalizadas®®.

Asimismo, la violencia se puede comprender desde distintos abordajes, Michel
Wieviorka menciona que puede ser desde la subjetividad y desde la objetividad. El abordaje
de la subjetividad hace referencia a como se vive, se experimenta, se representa, se siente y
se observa por parte de los sujetos, grupos y sociedades. Por otra parte, el abordaje de la

objetividad se refiere, principalmente, a las victimas de una guerra, de un atentado, de las

8 Fabian Gonzalez Luna, op. cit., p. 79.

87 Adolfo Sanchez Véazquez, op. cit., p. 454.

8 Xavier Lizarraga Cruchaga, “Violencia: plato fuerte, una mirada desde la antropologia del comportamiento”,
Revista Antropoldgicas, Instituto de Investigaciones Antropoldgicas, UNAM, México, p. 51.
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estadisticas del crimen y la delincuencia®. Por lo tanto, el espectro del ejercicio de la
violencia va desde los acontecimientos y conducta a nivel individual y colectivo, tales como

crimen, delincuencia, acoso, guerra, hostigamiento, etc.

Bajo esa linea se afirma que la violencia es ejercida sobre los cuerpos de los sujetos,
sin embargo, su propo6sito no siempre es infligir dafio sobre el cuerpo fisico. En este sentido,
los cuerpos “se dominan, lesionan, violan, mutilan, torturan, matan; sin embargo el objetivo
no es el dafio en si, sino los beneficios que se pueden obtener a partir de éste (propiedades,
riquezas, poder)”®. De esta manera queda en evidencia que el objetivo perseguido por el
ejercicio de violencia en la corporalidad es de mayor amplitud, representando s6lo una

mediacion que persigue una finalidad mas compleja.

Por otro lado, en el siguiente cuadro, Philipe Bourgois distingue entre cuatro tipos de
violencia, los cuales ayudan a comprender de mejor manera las formas de concretizacion de

la violencia:

Cuadro 1. Diferentes formas y expresiones de la violencia

Opresion  politico-econémica crénica y desigualdad social enraizadas
histéricamente, que incluye desde acuerdos comerciales de explotacion
econdmica internacional, hasta condiciones de trabajo abusivas y altas tasas de
mortalidad. Concepto introducido en los debates académicos por Galtung.

2. Violencia
estructural

Definida en el trabajo de Bourdieu (1997) como las humillaciones y
legitimaciones de desigualdad y jerarquia internalizadas que incluyen desde el
sexismo Yy el racismo hasta las expresiones intimas del poder de clase. Se ejerce a
través de la accion de la cognicion y el desconocimiento, del saber y el
sentimiento, con el consentimiento inconsciente de los dominados.

4. Violencia Practicas y expresiones diarias de violencia en el nivel micro-interaccional: ya sea
cotidiana/ interpersonal, domestica o delincuencial. El concepto se ha adaptado de la
normalizada formulacion de Scheper-Hughes para centrarse en la experiencia individual

vivida, que normaliza las pequefias brutalidades y terror de la comunidad y crea
un sentido comun o ethos de la violencia.

Fuente: Philipe Bourgois, “Mas alld de una pornografia de la violencia. Lecciones desde El Salvador” en
Francisco Ferrandiz y Carles Feixa (eds.), Jovenes sin tregua. Culturas y politicas de la violencia, Anthropos,
Esparia, 2005, p. 14.

8 Michel Wieviorka, La violence, Hachette, Paris, 2005, p. 13.
% Fabian Gonzalez Luna, op. cit., p. 82.
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Finalmente, con base en lo anterior, una conceptualizacién que abarca varios de los aspectos
antes de escritos es la que ofrece Fabian Gonzélez Luna, quien menciona que la violencia
puede ser entendida como:

El uso de la fuerza por parte de sujetos, grupos o instituciones gque se aplica a otros con el
proposito de obtener algun beneficio o ganancia en contra de su voluntad o consentimiento
auténomo. Dinamica en la cual, ademas de modificar, transformar o mantener por la fuerza
una serie de condiciones, actividades, procesos o comportamientos, se pone de manifiesto,
concreta g%/ simbdlicamente, el poder, las intenciones y convicciones del agente de la
violencia™.

De esta forma la violencia puede entenderse como un proceso de mediacion para concretar
ciertos objetivos en el mundo social. La violencia no es una finalidad en si misma aunque
haga uso de la fuerza con intencionalidad, por el contrario, si pretende transformar y dominar
ciertos &mbitos del tejido social. La violencia es un instrumento para la construccion de un
proyecto especifico de dominacion pero éste no siempre es concretado porque encuentra

distintas formas de resistencia®?.

1.3.1. Violencia estructural

Para comprender las distintas formas de articulacion y concretizacion de la violencia se
recurre a la propuesta de Slavoj Zizek, el cual desarticula el concepto en tres dimensiones o
tipos de violencia: subjetiva, simbdlica y sistémica u objetiva o estructural®®. La violencia
subjetiva se refiere a la violencia visible, a toda aquella que abarca conflictos, criminalidad,
discriminacion y enfrentamientos directos los cuales podemos identificar facilmente, no
obstante, el ejercicio de la violencia va mas alla y esta compuesta por otras dos formas: la
violencia simbdlica y la violencia sistémica u objetiva o estructural como se le llama en este
apartado, la cual esta relacionada directamente con las consecuencias que generan el sistema

econémico Y politico.

La violencia subjetiva es perfectamente identificable dado que altera el orden “normal”
de las cosas y su estado pacifico, siendo el resultado de la violencia estructural. Por el
contrario, la violencia objetiva esta presente y adherida a esa normalidad, a lo cual se agrega

que “es invisible puesto que sostiene la normalidad de nivel cero contra la que percibimos

% Ibid., p. 80.
%2 Cfr., Ibid., p. 83.
93 Cfr., Slavoj Zizek, Sobre la violencia. Seis reflexiones marginales, Paidés Ibérica, Madrid, 2009, p. 10.
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como subjetivamente violento™®. En este aspecto se puede afirmar a la violencia sistémica
como la contraparte de la violencia subjetiva, sin embargo, existe un interdependencia entre

lo objetivo con lo subjetivo.

Bajo esa linea, Etienne Balibar habla acerca de esta interdependencia mencionando los
modos opuestos pero complementarios de la violencia excesiva, los cuales abarcan: la
violencia ultraobjetiva o sistémica, que se mantiene ligada a las condiciones del sistema
capitalista en la que se generan las condiciones de desigualdad social, y la violencia

ultrasubjetiva relacionada con los fundamentalismos religiosos de caracter racista®®.

Por otra parte, el primero en introducir al debate acerca de lo que se trataba la violencia
estructural fue Johan Galtung en la década de los afios setenta, a la cual se refiere como:

La violencia indirecta incrustada en los 6rdenes sociales represivos, que crea grandisimas
diferencias entre la autorrealizacion humana real y la potencial [...] la violencia estructural es
a menudo vista de un modo tan natural como el aire que nos rodea [...] la formula general que
esta dg%trés de la violencia estructural es la desigualdad, sobre todo en la distribucion del
poder™.

Para Philipe Bourgois, la violencia estructural:

... serefiere a la organizacion economico- politica de la sociedad que impone condiciones de
sufrimiento fisico y/o emocional desde los altos indices de morbosidad y mortalidad hasta la
pobreza y las condiciones de trabajo abusivas y precarias. Su raiz esta, por lo que respecta a
nivel macro, en estructuras tales como las condiciones desiguales del comercio internacional,
y se expresa localmente en mercados de trabajo explotadores pactos de marketing y
monopolizacion de los servicios®.

Para Fabian Gonzéalez Luna la violencia estructural se refiere a:

la utilizacion de medios coercitivos para la subordinacién de una clase por otra con la finalidad
de obtener una ganancia material. Proceso que toma forma en una explotacién del humano por
humano, y que, por ende, requiere de la dominacién como una condicién sine qua non de las
relaciones sociales de produccion (en su sentido mas amplio)®.

Asi, la violencia estructural se compone de ambitos y procesos, los cuales tienen diversas

manifestaciones los cuales son mostrados en el siguiente cuadro:

% Ibid., p. 10.

% Cfr. Etienne Balibar, “La violence: idealité et cruauté”, La crainte des masses: politique et philosophie avant
et aprés Marx, Paris, Galilée, 1997, en Ibid., p. 25.

%Johan Galtung, “Peace: Research, Education, Action”, Essays in Peace Research, Cristian Ejlers,
Copenhague, 1975, pp. 173-175.

"Philipe Bourgois, “M4s all4 de una pornografia de la violencia. Lecciones desde El Salvador” en Francisco
Ferrandiz y Carles Feixa (eds.), Jovenes sin tregua. Culturas y politicas de la violencia, Anthropos, Espafia,
2005, pp. 12-13.

% Fabian Gonzalez Luna, op. cit., p. 85.
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Cuadro 2. Violencia estructural: &mbito, proceso y manifestacion

Esfera econdmica
Ejes:
- Acumulacion
despojo
-  Renta
- Explotacién
- Escasez
artificial

por

absoluta

Esfera politica
Ejes:
- Estado de clase
- Discurso politico
hegemonico
- Enajenacion y
dominacion

Esfera cultural
Ejes:
- Individualizacion
- Estigmatizacién
- Universalizacion y
regulacion de la
representacion

Privatizacion.
Mercantilizacion.

Renta tecnoldgica.

Renta cultural.
Gentrificacion.
Reestructuracion productiva.
Violencia directa.

derechos
propiedad

Imposicion  de
individuales de
sobre los colectivos.
Miedo como idea politica de
control.

Legitimizacion del dominio de
clase.
Criminalizacion.
Politicas publicas.
Vigilancia y control.
Orden 'y control
articulacion social.
Violencia directa.
Estigmatizacion.
Mercantilizacion de la cultura.
Reforzamiento de la “otredad”.
Regulacion de la
representacién y la identidad
social.

Individualizacién y
atomizacion.

Distancia social.

Violencia directa.

como

Acceso diferenciado a bienes y
servicios.

Apropiacion privada de bines
comunes.

Segregacion y pauperizacion.
Polarizacion social.
Precariedad y desvalorizacion
del trabajo.

Ascenso economias informales
e ilegales.

Redistribucion gasto social
(disminucion de subsidios).
Inseguridad y criminalidad.
Privatizacién de la seguridad.
Discriminacion social
(clasismo, racismo, de género).

Criminalizacion de los
movimientos sociales.
Militarizacion y  estado
policiaco.

Lucro como valor social

predominante .

Competencia como forma de
socializacion.

Frustracion social.

Repulsidn social.

Fuente: Fabian Gonzéalez Luna, Geografia y violencia. Una aproximacién conceptual al fundamento espacial
de la violencia estructural, UNAM, México, 2018, p. 149.

Por lo anterior, la violencia estructural se encuentra determinada por las relaciones y

acciones econdmicas, sociales y culturales, las cuales refuerzan las desigualdades de una

sociedad que detenta los medios de produccion frente a otra que esta limitada en el acceso a

los bienes de consumo y es despojada de los resultados de su trabajo. Es asi que la violencia

estructural significa la autoafirmacion del sistema capitalista que tiene sus bases en la

acumulacion por desposesion, en la que tener tales o cuales bienes sustituye todo aquello

que se es. En este sentido:
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El que grandes porciones de la poblacion tengan como Unica opcion de sobrevivencia la
explotaciény enajenacion de su trabajo, que vivan constantemente bajo la amenaza de perderlo
y, por lo tanto, de anular sus posibilidades de reproduccion social, requiere de mecanismos de
normalizacion e interiorizacion muy fuertes y constantes. Por consiguiente, la violencia
estructural es un proceso de larga duracion que se ha instalado en lo cotidiano y en todas las
escalas del mundo social. La ldgica de acumulacion altamente excluyente, obliga a la
poblacion a adaptarse a la escasez de bienes y servicios, a la marginacion, carencia de vivienda,
al desplazamiento forzado, al desempleo, al hambre y a la inseguridad, y es aqui donde radica
la utilidad de la violencia estructural®.

De igual forma, la violencia estructural necesita una base legitimadora para producir y
reproducir sus formas, es asi que en el Estado encuentra esta base para detentar el monopolio
de la violencia y que ésta sea controlada por é€l, en beneficio siempre de la reproduccion
capitalista y la acumulacion, por lo que “las instituciones estatales tienen como finalidad
primera salvaguardar las relaciones capitalistas de produccion, las cuales incluyen la
posibilidad de reproduccion social de la fuerza de trabajo y la violencia estructural somete a

la vida en beneficio de la realizacion del valor’’1%,

Finalmente, para seguir detentando este poder, el Estado necesita autoafirmase asi
mismo a través de discursos, simbolos e ideologias que permitan continuar con la
reproduccion de la subordinacion, es ahi donde se desarrolla el analisis de la violencia

simbolica descrita en el siguiente punto.

1.3.2. Violencia simbolica y cultural

La violencia simbolica es una parte del triunvirato de violencias que expone Slavoj Zizek, la
cual esta representada por el lenguaje y sus formas, pero no solo las formas habituales de
discurso hegemonico orientado a la dominacion social sino con la imposicién de ciertas
formas de interpretar la realidad. En ese aspecto, Zizek argumenta que el lenguaje es la
renuncia a la violencia ya que cuando éste es utilizado se esa haciendo un reconocimiento
con el otro, no obstante, a pesar de representar el medio de la no violencia, éste también

implica la violencia incondicional°?,

De igual forma, Zizek menciona que el lenguaje es la primera gran fuerza de division,

por lo tanto “la violencia verbal no es una distorsion secundaria, sino el recurso final de toda

% |bid., p. 92.
100 |pid., p. 94.
101 Slavoj Zizek, op. cit., p. 78, 82.
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violencia humana especifica”!%?. En este sentido, la violencia simbdlica, al desprenderse de
la estructural, “se efectia principalmente en las representaciones y simbolizaciones que
construimos, siendo el lenguaje, y mas especificamente el discurso, su forma especifica de
concrecion™®, Es asi que, al contrario de la violencia fisica o subjetiva, la violencia
simbdlica se ejerce a través de formas simbdlicas que configuran las mentes y acciones

sociales.

Para otros autores como Pierre Bourdieu, la violencia simbolica se haya en la relacion
de los dominados con la dominacion y el como se piensan asi mismos con las categorias
inherentes a la dominacion y las relaciones que lo hacen posible, en este aspecto la define
como “esta forma de violencia que se ejerce sobre un agente social con su complicidad” 1%,
Es asi que la base de la violencia simbdlica “reside en el poder que se otorga a los
dominantes, lo cual conlleva a los dominados a ejercer sobre si mismos relaciones de
dominacién y a aceptar su propio sometimiento”'%. Estas relaciones de dominacion y
aceptacion implican el no-reconocimiento de las mismas por parte de los dominados a la vez

que coadyuvan a su propia opresion al percibir el orden social de manera natural.

La dimension simbdlica de la violencia estd centrada en como los sujetos sociales
perciben, sienten, entienden la realidad social pero su objetivo no es imponer
individualmente alguna representacion, al contrario, busca “generar una vision de mundo
donde el orden social y politico, derivado de las relaciones sociales de produccion
dominantes, sea concebido como normal y adecuado, justificando la explotaciéon y la
humillacion”%. De este modo, el éxito que tenga la violencia simbolica depende de la
capacidad para efectuar discursos hegemdnicos dominantes en cuestiones politicas,

econdmicas Yy culturales que permitan la continuidad de la subordinacion.

Para efectos de esta investigacion, la violencia simbdlica tiene un gran significado pues

lo teorizado por Bourdieu puede llevarse al campo de la dominacion patriarcal. En ese

102 |id., p. 8.
103 Fabian Gonzalez Luna, op. cit., p. 84.

104 pierre Bourdieu y Wacquant, Loic J.D, Réponses. Pour une anthropologie reflexive, Seuil, Paris, 1992, p.
142.
105 Wilmar Pefia Collazos, “La violencia simbélica como reproduccion biopolitica del poder”, Revista
Latinoamericana de bioética, Universidad Militar Nueva Granada, vol. 9, no. 2, Colombia, julio-diciembre, ,
2009, p. 69.

106 Fabian Gonzalez Luna, op. cit., p. 95.
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aspecto, Bourdieu argumenta que la manera en la que se ha impuesto y sostenido la
dominacion masculina es el mejor ejemplo de la violencia simbdlica®’. En este analisis de
la dominacion masculina Bourdieu demuestra que la caracteristica fundamental de la
violencia simbdlica se encuentra en el no reconocimiento de la subordinacion y que ésta es
ejercida al margen de la conciencia y la voluntad, es por eso que la presion y la coercién
sobre los cuerpos y mentes se ve, aparentemente, como el orden natural. La socializacién de
lo “femenino” y “masculino” reafirma las relaciones de dominacion y subordinacion, en este
caso de caricter sexual, de los hombres y las “caracteristicas masculinas” (ser racional-
trabajo productivo) sobre las mujeres y las “caracteristicas femeninas” (ser emocional-

trabajo reproductivo).

Por su parte, la violencia cultural expuesta por Johan Galtung en su triangulo de la
violencia (estructural, directa y cultural) se refiere a “aquellos aspectos de la cultura
expresados en la religion e ideologia, el lenguaje y arte, la ciencia empirica y formal, que
son utilizados para justificar o legitimar la violencia directa o la estructural”®. Bajo esa
linea, la violencia cultural funge como un mecanismo con el cual las practicas desiguales de
poder en la violencia estructural y directa se perciben de forma racional y aceptada entre los
individuos. Esta forma de violencia es casi imperceptible pero esta siempre presente en la
justificacion de practicas violentas directas como la violencia fisica y de violencia estructural

como la pobreza.

Finalmente, podria afirmarse que la violencia simbdlica es aquella que sostiene y
perpetla las demas formas de violencia, ademas de que esta presente en cada una de ellas
asegurando que sean efectivas. Este tipo de violencia es dificilmente identificable puesto que
la sutilidad con la que se manifiesta es casi imperceptible, lo cual garantiza su éxito. Es asi
que puede existir una reproduccion de las estructuras de dominacién, realizada a través de
agentes que ejercen la violencia fisica y simbolica asi como por instituciones que la legitiman
como la Familia, la Iglesia y el Estado. En palabras de Nuria Varela, la violencia simbélica

se trata de “una violencia que convierte en natural lo que es un ejercicio de desigualdad

107 Cfr. Pierre Bourdieu, La dominacién masculina, Anagrama, Barcelona, 2000, pp. 11-12.
108 Johan Galtung, “Cultural Violence”, Journal of Peace Research, Sage Publications, vol. 27, no. 3, August
1990, p. 290.
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social y, precisamente por ello, es una violencia contra la que se suele oponer poca

resistencia”1%.

1.3.3. Violencia de género

La violencia de género es un término generalmente utilizado como sindnimo para definir la
violencia que sufren las mujeres, aunque no sean las Unicas sobre quienes se ejerce este tipo
de violencia. En este sentido, se nombrara la violencia de género contra las mujeres para
visibilizar el hecho de que las mujeres son las principales contra las que se ejerce esta
violencia debido a la situacion de discriminacion y desigualdad pero, sobre todo, en las

circunstancias en las que se produce, es decir, dentro de un sistema patriarcal.

De esta forma, la violencia de género en este apartado se entiende desde la desigualdad
sexo-genérica, propiciada, principalmente, por la construccion social de la diferencia sexual,
lo cual agudiza esta violencia. Es por eso que, debido al régimen androcéntrico que ha
delineado y configurado las leyes e instituciones en funcion de los hombres y para los
hombres, la violencia y derechos de las mujeres se han relegado a segundo plano, no
constituyendo una prioridad a atender. Debido a lo anterior, en toda esta tesis decidi hacer
uso del concepto “violencia de género contra las mujeres” para precisar la diferencia sobre
otras violencias y personas y, en especial, porque se trata de un tipo de violencia que se ejerce
contra nosotras por el simple hecho de ser mujeres, permitiendo asi la visibilizacion del

término.

Durante una gran parte del tiempo, la violencia de género contra las mujeres fue
suscrita unicamente al ambito familiar, concebido como o doméstico o privado, es decir,
aquella violencia que se ejercia en el seno de la familia por parte, principalmente, de la pareja
sentimental y, en menor medida -pero latente-, del padre, el hermano, etc. Sin embargo, es
necesario no ver la violencia de género contra las mujeres Unicamente en ese sentido pues se
estaria reduciendo e invisibilizando todas las violencias a las que las mujeres estamos
expuestas en la cotidianidad, ademas, como se revisard mas adelante, la violencia de género

tiene multiples formas, siendo el feminicidio la mas extrema y cruel de ellas.

109 Nuria Varela, “Violencia simbdlica” [en linea], 26 de julio de 2013, direccion URL:
http://nuriavarela.com/violencia-simbolica/
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En este sentido, el concepto de violencia de género contra las mujeres ha tenido varias
transformaciones en el debate feminista. Florinda Riquer y Roberto Castro identifican tres
términos que han dominado el debate!'®. En una primera etapa, de inicios de los afios setenta
a mediados de los ochenta, con el feminismo estadounidense como actor principal, el
concepto dominante fue el de violencia sexual. En la segunda fase, de mediados de los
ochenta a principios de los noventa, los feminismos de paises del Sur Global comenzaron a
incluir conceptos como violencia machista, violencia patriarcal y violencia masculina. En la
tercera etapa, que comienza a mediados de los noventa, el feminismo comienza su
institucionalizacion a través de organismos internacionales como la ONU y el término

predominante es el de violencia de género.

Es asi que el movimiento feminista contribuyd0 de manera fundamental a la
visibilizacidn de este problema como algo social y no Unicamente suscrito al ambito privado.
Desde entonces se ha tomado como un tema de importancia a nivel global y local por
organizaciones sociales, la academia, agencias gubernamentales, organismos
internacionales, entre otros, los cuales han pugnado por su erradicacion y prevencion. No
obstante, esto ha sido insuficiente puesto que la violencia de género contra las mujeres se
constituye como un problema a escala mundial y que afecta a las mujeres tanto del Norte
Global como del Sur Global, aunque de manera diferenciada, existe una violencia subjetiva,
estructural y simbdlica contra todas las mujeres de las distintas latitudes del mundo,

rebasando fronteras geogréficas y culturales.

Con relacion a ello, el informe de 2017 del Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD) y la Entidad de las Naciones Unidas para la Igualdad de Género vy el
Empoderamiento de las Mujeres de ONU Mujeres, muestra que 35% de las mujeres ha sido
victima de violencia fisica y/o sexual por parte de su pareja o personas distintas a su pareja
y, especificamente en la region de América Latina y el Caribe, los feminicidios ascendieron

a 1906 casos en el afio 20141, En el caso de México esto se agudiza pues al menos 6 de

10 cfr. Florinda Riquer y Roberto Castro, “Capitulo I. Una reflexion tedrico-metodoldgica para el anélisis de
la Endireh 2006 en Roberto Castro e Irene Casique (coord.), Violencia de género en las parejas mexicanas.
Analisis de resultados de la Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares 2006,
Instituto Nacional de las Mujeres/Centro Regional de Investigaciones Multidisciplinarias UNAM, México,
2008, pp. 21-22.

111 PNUD-ONU Mujeres, “Del Compromiso a la Accion: Politicas para erradicar la violencia contra las mujeres
en América Latina y el Caribe. Documento de analisis regional”, ONU Mujeres, Panamd, 2017, p. 11.
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cada 10 mujeres mexicanas ha enfrentado un incidente de violencia; 41.3% de las mujeres ha
sido victima de violencia sexual y, en su forma mas extrema, 9 mujeres son asesinadas al dia

en el paist'?.

El primer documento a nivel internacional en especificar qué es la violencia contra las
mujeres es la Declaracion sobre la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer, aprobada
por la Asamblea General de Naciones Unidas en la Resolucion 48/104 el 20 de diciembre de
1993. La Declaracion define, en su articulo 1, violencia contra la mujer como “todo acto de
violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado
un dafio o sufrimiento fisico, sexual o sicoldgico para la mujer, asi como las amenazas de
tales actos, la coaccion o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida
publica como en la vida privada”®3. De igual forma, en su articulo 2, se desarrollan las
esferas que abarca la violencia contra la mujer, las cuales son:

La violencia fisica, sexual y sicolégica que se produzca en la familia, incluidos los malos
tratos, el abuso sexual de las nifias en el hogar, la violencia relacionada con la dote, la violacién
por el marido, la mutilacion genital femenina y otras practicas tradicionales nocivas para la
mujer, los actos de violencia perpetrados por otros miembros de la familia y la violencia
relacionada con la explotacién; La violencia fisica, sexual y sicoldgica perpetrada dentro de la
comunidad en general, inclusive la violacién, el abuso sexual, el acoso y la intimidacion
sexuales en el trabajo, en instituciones educacionales y en otros lugares, la trata de mujeres y
la prostitucion forzada; La violencia fisica, sexual y psicoldgica perpetrada o tolerada por el

Estado, donde quiera que ocurra®,

En México el instrumento juridico que proporciona los tipos y modalidades de la violencia
de género contra las mujeres es la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre
de Violencia, la cual indica que los tipos de violencia son: a) fisica, b) sexual, ) psicologica,
d) econdmica, e) patrimonial; y las modalidades de violencia se definen por el &mbito en que
ocurre: a) familiar, b) en la comunidad, c) laboral y educativa, d) institucional, e)
feminicidal’®. No obstante, tipificar la violencia de género contra las mujeres no ha sido

suficiente en un pais como México dado que, a pesar de los esfuerzos de distintas colectivas

112 ONU Mujeres, “La violencia contra las mujeres no es normal ni tolerable. Garantizar los derechos humanos
de las mujeres y las nifias es trabajo de todas y de todos”, ONU Mujeres, México, 25 de noviembre de 2018,
Direccién URL: https://mexico.unwomen.org/es/noticias-y-eventos/articulos/2018/11/violencia-contra-las-
mujeres

130rganizacion de las Naciones Unidas, “Declaracion sobre la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer”
[en linea], Organizacion de las Naciones Unidas, 20 de diciembre de 1993, Direccion URL:
http://www.ordenjuridico.gob.mx/TratInt/Derechos%20Humanos/INST%2018.pdf

114 Ibid.

115 C4mara de Diputados, “Ley General de Acceso de las Mujeres a Una Vida Libre de Violencia” [en linea], 1
de febrero de 2007, Direccion URL: http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGAMVLY 130418.pdf
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feministas, aln existe impunidad y, bajo un Estado con instituciones enmarcadas en un
régimen patriarcal, ha resultado sumamente dificil proporcionar seguridad a las mujeres

mexicanas Yy de otras nacionalidades.

Por otra parte, respecto a la conceptualizacién, Nuria Varela se refiere a la violencia
contra las mujeres como “una violencia instrumental, que tiene por objetivo su control. No
es una violencia pasional, ni sentimental, ni genética, ni natural. La violencia de género es la
maxima expresion del poder que los varones tienen o pretenden mantener sobre las
mujeres!®. De esta manera, la postura de Varela corresponde a lo anteriormente mencionado
de que la violencia no es natural ni inherente al ser humano, viendo a la violencia como medio
para un fin y que esta enmarcada en relaciones de poder, en este caso, ligadas a un sistema
patriarcal. Al respecto, es posible sefialar lo siguiente:

El hombre que viola, golpea, insulta, asedia y ofende de cualquier manera a una mujer, lo hace
porque no la considera un ser con quien pueda relacionarse de igual a igual. La ideologia de
supremacia masculina permea todas las manifestaciones de la violencia de género, que a su
vez se asientan en un discurso de desigualdad y discriminacion que penetra las estructuras

sociales. No se trata de acciones de un individuo aislado, sino de la colectividad que apoya y

legitima ciertas formas de violencia®’.

Por lo tanto, la violencia de genero contra las mujeres se ve naturalizada, normalizada y
legitimada por la sociedad. Este tipo de violencia es un mecanismo de reproduccion de la
opresion de las mujeres puesto que, al no ser atendida por las autoridades correspondientes
y ser tolerada y normalizada por la sociedad, resulta imposible romper con este tipo de

discriminacion contra las mujeres.

De acuerdo con Florence Rosemberg Seifer, la violencia de genero es vista como la
cuarta forma de negacién de la otredad, siendo la xenofobia, el racismo y el etnocentrismo
las otras tres formas de negacion. Para Rosemberg, la violencia de género se ha visto como
una de las formas mas antiguas de violencia en la cual:

... las mujeres han sido colocadas junto con los nifios, ancianos y muchas veces con los locos
y discapacitados como un otro inentendible y estigmatizado. Este pensamiento-discurso, junto
con la xenofobia, el racismo y el etnocentrismo, han inhibido y frenado las potencialidades de
muchas mujeres en el planeta. Esta forma de violencia cruza, trastoca e invade las tres formas

antes descritas*®.

118 Nuria Varela, Feminismo para principiantes, Ediciones B. S. A., Espaiia, 2008, p. 213.

117 Marta Torres Falcon (comp.), La violencia contra las mujeres en contextos urbanos y rurales, EI Colegio de
Meéxico, México, 2004, p. 19.

118 Florence Rosemberg Seifer, op. cit., p. 75
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Lo anterior denota que a las mujeres se les ha visto como inferiores y como subordinadas en
la escala social, por eso se ha podido ejercer una violencia discriminatoria contra ellas. De
esta forma se puede afirmar que la violencia de género contra las mujeres también se ve
atravesada por una violencia racista, de clase, religiosa, politica, cultural, juridica, entre otras.
Es decir, la violencia de género contra las mujeres no puede verse si no es desde un enfoque
interseccional que abarque y considere otras categorias como clase, etnia, raza, sexualidad,

entre otros.

Por su parte, Marcela Lagarde define la violencia de género como:

La violencia miségina contra las mujeres, por ser mujeres ubicadas en relaciones de
desigualdad de género: opresion, exclusion, subordinacién, discriminacion, explotacion y
marginacion. Las mujeres son victimas de amenazas, agresiones, maltrato, lesiones y dafios
mis6ginos. Los tipos de violencia son: fisica, psicolégica, sexual, econémica y patrimonial y
las modalidades de la violencia de género son: familiar, laboral y educativa, en la comunidad,

institucional y feminicida®®,

Por lo tanto, la violencia de género es aquella que se ejerce contra las mujeres por su
pertenencia al genero femenino, el cual ha estado, histéricamente y culturalmente,
subordinado a un sistema de opresion y dominacion patriarcal, agudizado, actualmente, con
las formas de explotacion dentro de un sistema capitalista neoliberal. La violencia de género
contra las mujeres puede estar presente -contrario a la idea de que sélo se vive en el ambito
privado- tanto en la esfera privada como en la publica, por lo que es un tema de derechos

humanos urgente a atender.

En relacion a los tipos de violencia, la violencia sexual es entendida como:

Las acciones ejercidas contra la mujer (de cualquier edad) por medio del uso de la fuerza, la
coercion, la intimidacion o la amenaza para realizar actos sexuales o acciones sexualizadas no
deseadas, no buscadas y mucho menos consensuadas. Desde este enfoque, la violencia sexual
comprende la violacidn, el abuso sexual de menores y el hostigamiento sexual, las relaciones
sexuales bajo coaccidn en el matrimonio y en el noviazgo, las violaciones sistematicas durante
los conflictos armados, la prostitucién forzada y la trata de personas, los actos violentos contra
la integridad sexual de las mujeres, como la mutilacién genital (infibulacién), y las
inspecciones obligatorias de virginidad'®.

Resulta importante conceptualizar y comprender a qué se refiere cada uno de los tipos de

violencia dado que sus especificidades y las mujeres somos propensas a experimentar uno o

118 Marcela Lagarde y De los Rios, “Antropologia, feminismo y politica: Violencia feminicida y derechos
humanos de las mujeres” en Margaret Bullen y Carmen Diez Mintegui (coord.), Retos tedricos y nuevas
practicas, Ankulegi, Espafia, 2008, p. 235.

120 Florinda Riquer y Roberto Castro, Op. Cit., pp.22-23.
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mas tipos de violencia. En el siguiente cuadro (cuadro 3) se especifica a que se refiere cada

tipo de violencia, escalando hasta la violencia femicida o feminicida, la cual representa la

forma més cruel y extrema de violencia contra las mujeres o como sostiene Marcela Lagarde,

es un genocidio contra las mujeres.

Cuadro 3. Definicion de los tipos y modalidades de violencia de género contra las

Tipo

mujeres

de Definicion

Modalidad

Definicion

violencia
Fisica

Patrimonial

Econdmica

Es cualquier acto que inflige
dafio no accidental, usando
la fuerza fisica o algun tipo
de arma u objeto que pueda
provocar o no lesiones ya
sean internas, externas, o
ambas.

Es cualquier acto u omision
gue afecta la supervivencia
de la victima. Se manifiesta
en. la transformacion,
sustraccion, destruccién,
retencion o distraccion de
objetos, documentos
personales, bienes y valores,
derechos patrimoniales o
recursos econdmicos
destinados a satisfacer sus
necesidades y puede abarcar
los dafios a los bienes
comunes o propios de la
victima.

Es toda accién u omision del
Agresor que afecta la
supervivencia econémica de
la victima. Se manifiesta a
través de limitaciones
encaminadas a controlar el
ingreso de sus percepciones
econémicas, asi como la
percepcion de un salario
menor por igual trabajo,
dentro de un mismo centro
labora.

Familiar

Laboral
Docente

Institucional

0

Es el acto abusivo de poder u
omision intencional, dirigido a

dominar, someter, controlar, o
agredir de manera fisica, verbal,
psicoldgica, patrimonial,

econémica y sexual a las mujeres,
dentro o fuera del domicilio
familiar, cuyo Agresor tenga o
haya tenido relacion de parentesco
por consanguinidad o afinidad, de
matrimonio, concubinato 0
mantengan o hayan mantenido una
relacion de hecho.

Se ejerce por las personas que
tienen un vinculo laboral, docente
o andlogo con la victima,
independientemente de la relacién
jerarquica, consistente en un acto o
una omisién en abuso de poder que
dafia la  autoestima, salud,
integridad, libertad y seguridad de
la victima, e impide su desarrollo y
atenta contra la igualdad.

Son los actos u omisiones de las y
los servidores publicos de
cualquier orden de gobierno que
discriminen o tengan como fin
dilatar, obstaculizar o impedir el
goce y ejercicio de los derechos
humanos de las mujeres asi como
su acceso al disfrute de politicas
publicas destinadas a prevenir,
atender, investigar, sancionar y
erradicar los diferentes tipos de
violencia.
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Sexual Es cualquier acto que Comunidad Son los actos individuales o

degrada o dafia el cuerpo y/o colectivos que transgreden
la sexualidad de la Victima y derechos fundamentales de las
que por tanto atenta contra mujeres y propician su
su libertad, dignidad e denigracion, discriminacion,
integridad fisica. Es una marginacion o exclusién en el
expresién de abuso de poder ambito publico.

gue implica la supremacia
masculina sobre la mujer, al
denigrarla 'y concebirla
como objeto.

Feminicida Es la forma extrema de violencia
de género contra las mujeres,
producto de la violacién de sus
derechos humanos, en los &mbitos
publico y privado, conformada por
el conjunto de conductas misdginas
que pueden conllevar impunidad
social y del Estado y puede
culminar en homicidio y otras
formas de muerte violenta de
mujeres.

Fuente: Elaboracion propia con base en la Ley General de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre de Violencia.

Al respecto también existe otra tipologia sobre la violencia de la que podemos ser sujetas las
mujeres entre las cuales destacan: la violencia contra la mujer en el &mbito de la pareja, la
violencia contra la mujer dentro de la familia, la violencia contra la mujer dentro de la
comunidad, la violencia contra la mujer cometida o tolerada por el Estado y la violencia contra
la mujer en los conflictos armados?!. Si bien el cuadro muestra los &mbitos en los cuales se
produce y reproduce la violencia de género contra las mujeres, son violencias que pueden estar
entrelazadas y no son exclusivas de un solo ambito, ademas de que no distinguen por edad,
clase social, etnia, etc., por el contrario, se agudizan entre mas categorias relina una mujer.

Estos tipos de violencia se especifican en el siguiente cuadro:

121 Cfr. Antonio Jestis Yugueros Garcia, “La violencia contra las mujeres: conceptos y causas”’, BARATARIA.
Revista Castellano-Manchega de Ciencias Sociales, Asociacion Castellano Manchega de Sociologia, no. 18,
enero-diciembre, Espafia, 2014, pp. 151-152.
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Cuadro 4. Tipos de violencia de género contra las mujeres

Violencia contra
la mujer enel
ambito de la

pareja

Violencia contra
la mujer dentro
de la familia

Violencia contra
la mujer en la
comunidad

Violencia contra
la mujer
cometida o
tolerada por el
Estado

Violencia contra
la mujer en
conflictos
armados

Es la forma de violencia mas comin que experimentan las mujeres en todo el
mundo. Puede consistir en:

a. Violencia fisica, que es el uso intencional de esta fuerza, pudiendo utilizar
armas, con el objeto de dafar a la mujer.

b. Violencia psicolégica, las controla, aisla y humilla. La violencia econdémica les
niega el acceso a los recursos basicos.

c. Violencia sexual, que es la conducta por la cual se hace participar a la mujer en
un acto sexual no consentido; realizarlo con una mujer incapacitada, o bajo los
efectos de sustancias.

La violencia que padecen muchas mujeres en el seno de la familia, puede
comprender desde el periodo antes del nacimiento hasta la ancianidad. Se
manifiesta en:

a. Violencia fisica; violencia relacionada con la dote;

b. Infanticidio femenino; abuso sexual de las nifias en el hogar;

c. Ablacién o mutilacion genital; matrimonio precoz o forzado;

d. Violencia ejercida por otros miembros de la familia.

e. La violencia cometida contralas trabajadoras domésticas.

f. Otras formas de explotacion.

También, dentro de la familia, o al amparo de ésta, se cometen los denominados
crimenes de “honor”.

a. Feminicidio o femicidio: el homicidio de una mujer por cuestiones de género.
b. Violencia sexual llevada a cabo fuera de la pareja.

c. Acoso sexual y violencia en el lugar de trabajo, demas instituciones y en el
ambito deportivo.

d. Trata de mujeres: la mayoria de las victimas de trata de seres humanos en el
mundo son mujeres y nifios. El fin es la explotacion sexual. Puede darse dentro
del mismo pais o0 a nivel internacional.

e. Otras violencias: dedicacion de las nifias pequefias a templos. Las restricciones
de la segunda hija a casarse. El matrimonio con el hermano del marido fallecido.
El maltrato de las viudas, en particular la incitacién a que se suiciden.

a. Violencia contra la mujer privada de libertad: es la que se lleva a cabo en
prisiones, centros de bienestar social, etc.

b. Esterilizacion forzada: controla la reproduccion de la poblacion femenina, o de
un subgrupo determinado.

Como consecuencia de las guerras, las mujeres padecen todo tipo de violencia
fisica, sexual y psicoldgica, comprendiendo:

a. Homicidios, torturas, raptos, mutilaciones y desfiguraciones, reclutamiento
forzado de mujeres combatientes;

b. Violaciones, esclavitud sexual, explotacion sexual, prostitucién forzada;

c. Desapariciones involuntarias, prisiones arbitrarias, matrimonios forzados;

d. Abortos forzados, embarazos forzados; esterilizacion compulsiva.

Fuente: Antonio Jesus Yugueros Garcia, “La violencia contra las mujeres: conceptos y causas”’, BARATARIA.
Revista Castellano-Manchega de Ciencias Sociales, Asociacion Castellano Manchega de Sociologia, Toledo,
Espafia, no. 18, enero-diciembre, 2014, pp. 151-152.
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Respecto a las tipologias y modalidades anteriormente expuestas sobre violencia contra las
mujeres, la violencia fisica y todas las implicaciones de la misma ha sido la més visible en el
amplio espectro de violencias contra las mujeres. Este tipo de violencia subjetiva, que haya
su concrecion en los dafios fisicos que sufren las mujeres, estd enmarcada a una violencia
estructural ligada al sistema capitalista, en la que el dafio y control sobre los mismos tiene un
fin mas amplio como lo es la reproduccion del sistema y, por tanto, de las relaciones
desiguales de poder. Al menos asi lo enuncia Silvia Federici al afirmar que “en la sociedad
capitalista, el cuerpo es para las mujeres lo que la fabrica es para los trabajadores asalariados
varones: el principal terreno de su explotacion y resistencia, en la misma medida en que el
cuerpo femenino ha sido apropiado por el Estado y los hombres, forzado a funcionar como

un medio para la reproduccion y la acumulacion de trabajo”!?2,

Por consiguiente, la violencia subjetiva contra las mujeres se rige por un sistema
capitalista y patriarcal al que le es necesario controlar los cuerpos de las mujeres para
continuar con los procesos de produccion capitalistas, bajo la division sexual del trabajo que
explota a las mujeres. Es por esto que la violencia de género contra las mujeres es inherente
a las formas de reproduccion del sistema capitalista puesto que al tener el control y autoridad
sobre ellas se puede perpetuar el sistema de dominacion. Esto queda de manifiesto en el
trabajo doméstico no remunerado, la trata de mujeres con fines de explotacion sexual, laboral
u otros, el control sobre la reproduccion y sexualidad de las mujeres, la feminizacion de la
pobreza, el despojo de comunidades indigenas, etc. De igual forma todas estas formas estan

ancladas a una violencia simbdlica y estructural.

Por otro lado, una de las formas de violencia de género contra las mujeres es la

violencia psicoldgica, en la cual se incluye la violencia moral comprendida como:

...todo aquello que envuelve agresién emocional, aunque no sea ni consciente ni deliberada.
Entran aqui la ridiculizacion, la coaccion moral, la sospecha, la intimidacion, la condenacion
de la sexualidad, la desvalorizacion cotidiana de la mujer como persona, de su personalidad y
sus trazos psicolégicos, de su cuerpo, de sus capacidades intelectuales, de su trabajo, de su
valor moral. Y es importante enfatizar que este tipo de violencia puede muchas veces ocurrir
sin ninguna agresion verbal, manifestandose exclusivamente con gestos, actitudes, miradas'®.

122 Silvia Federicci, El Caliban y la bruja. Mujeres, cuerpo y acumulacion originaria, Traficantes de suefios,
Madrid, 2004, pp. 29-30.

123 Rita Laura Segato, Las estructuras elementales de la violencia. Ensayos sobre género entre la antropologia,
el psicoandlisis y los derechos humanos, Universidad Nacional de Quilmes, Buenos Aires, 2003, p. 115.
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La violencia fisica es sumamente evidente, sin embargo, la violencia moral a la que refiere
Segato es “por su invisibilidad y capilaridad, es la forma corriente y eficaz de subordinacion
y opresion femenina, socialmente aceptada y validada®'?*. En muy pocas ocasiones se
reconoce que una mujer es victima de violencia debido a que no hay manifestaciones fisicas
y tangibles, sin embargo, este tipo de violencia —suscrita como una violencia simbdlica- esta
normalizada, invisibilizada y es el mecanismo mas eficiente de control y reproduccion de las
desigualdades, asi como un método eficiente de subordinacion e intimidacion hacia las

mujeres.

Por lo anterior, es necesario destacar que la violencia de género contra las mujeres no
sOlo se ejerce de manera subjetiva contra los cuerpos y formas de vida de las mujeres, también
estd presente de forma simbolica en aquello que delinea los regimenes de feminidad y

masculinidad, en los cuales perpetua la desigualdad y subordinacion de las mujeres.

Por consiguiente, para frenar la violencia de género contra las mujeres es necesario
contraponerse al mismo sistema sexo-género que perpetua las desigualdades por lo que “...
erradicar la violencia de género es inseparable de la reforma misma de los afectos
constitutivos de las relaciones de género tal como las conocemos y en su aspecto percibido
como "normal”. Y esto, desgraciadamente, no puede modificarse por decreto, con un golpe
de tinta, suscribiendo el contrato de la ley”*?®. La violencia de género contra las mujeres es
de caracter multifactorial y, por lo tanto, su eliminacion implica toda una transformacion de
las instituciones y sistemas de poder que la reproducen. En la actualidad las politicas dirigidas
a erradicar la violencia de género solo lo hacen de manera unilateral y parcial cuando la
violencia ya ha sucedido, ademas de que s6lo atiende ciertas manifestaciones sin atacar o

transformar el estado total de las cosas.

En conclusion, la violencia de género contra las mujeres esta vinculada a una violencia
estructural y simbdlica que, a su vez, estan ligadas a relaciones de poder y desigualdad. La
violencia o violencias aqui expuestas estan presentes en la mayoria de los aspectos de la vida
de las mujeres, incluso en los que se piensa son autonomos. Por lo que el fendmeno

migratorio no es la excepcion debido a que el mismo acto de migrar esta relacionado con la

124 1dem.

125 |hid., p. 133
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violencia estructural, simbdlica y subjetiva. Las implicaciones y la relacidén que existe entre

migracion, género y violencia seran expuestas en el siguiente apartado.

1.4. Relacion entre migracion, género y violencia

La migracion femenina es un fendmeno que, sostengo en esta tesis, fue invisibilizado durante
muchos afios dado que las mujeres migrantes eran vistas Unicamente como acompafiantes de
sus familiares hombres migrantes, es decir, eran la hija, la esposa, la hermana, la madre del
sujeto migrante y solo se unian al fendmeno por cuestiones de reunificacion. En la década de
los afios setenta es que comienza a verse la migracién femenina como un movimiento
autobnomo en el cual “se otorgd pleno reconocimiento a las migrantes como trabajadoras,
como personas que se desplazaban movidas por una razon laboral; sin tener presente, en ese
entonces, un marco tedrico metodologico propio de analisis que incorporara una perspectiva
de género™'%8. A partir de entonces se hace cada vez mas recurrente la migracion de mujeres

sin acomparfantes varones.

La migracion de mujeres es una respuesta a los cambios estructurales en las sociedades,
principalmente a la situacion de desigualdad econdmica, cultural y social de las mujeres en
las distintas regiones del mundo, en este caso, de América Latina y el Caribe. Esta
desigualdad va acompariada de discriminacion y situaciones de violencia generalizada contra

las mujeres de diversos paises latinoamericanos, lo cual ha forzado la migracion de mujeres.

La perspectiva de género ha permitido entender que el fendmeno migratorio de las
mujeres tiene caracteristicas y experiencias distintas a las de los hombres migrantes. Esta
perspectiva ha propuesto que “la migracion de mujeres responde a influencias econémicas,
sociales y culturales vinculadas con la construccién social de lo masculino y lo femenino, y
que afecta y es afectada por las relaciones de género™?’. Es por esto que las relaciones de
género Yy la construccion social de lo que se debe ser o0 se espera de un hombre o una mujer
es sumamente importante a la hora de identificar las causas y consecuencias de la migracion

femenina. Estos aspectos son condicionantes ya que:

126 Ana Stern Leuchtern, Op. Cit., p. 33.

127 Mercedes Olivera y Luis A. Sanchez, “Género: Estructura estructurante de la migraciéon” en Daniel
Villafuente Solis, Daniel y Maria del Carmen Garcia Aguilar, (coord..), Migraciones en el sur de México y
Centroamérica, Porria, México, 2008, p. 249.
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restringen o promueven la movilidad espacial femenina o generan patrones especificos de
movilidad para ellas. Las normas sociales que determinan los espacios propios para hombres
y mujeres, el tipo de actividades que deben o no deben desarrollar y el control de la sexualidad
femenina, asi como las particularidades de insercion en los sistemas familiares donde operan
obligaciones reciprocas y estructuras de autoridad, afectan las posibilidades de migracion
femenina de una manera no experimentada por los varones*?,

Para el estudio de la migracion femenina, Marina Ariza identifica tres momentos importantes
en el desarrollo del estudio, los cuales parten de la década de setenta del siglo XX. El primer
momento parte de la perspectiva del desarrollo y la neoclasica, principalmente en la década

de los setenta- y principios de los ochenta-, en la cual se estudiaban:

las transformaciones macroecondmicas y sus efectos en las trabajadoras migrantes integradas
al servicio domestico urbano, a la industria maquiladora de exportacion, la agroindustria, la
agricultura de exportacion y el comercio sexual, la unidad domestica y los actores,
respectivamente. Se enfatiz6 la vulnerabilidad econémica que impulsa a las mujeres a aceptar

empleos de menor prestigio y salario en comparacion con los hombres si bien realizan

semejantes labores'®,

El segundo momento parte de la década de los ochenta- a principios de los noventa- en el
cual se visibilizan “la especificidad de las mujeres, sus subjetividades y las relaciones de
cooperacion y conflicto en el interior de los hogares a causa de la migracion”'®, El tercer
momento parte de la década de los noventa y es cuando comienza a considerarse al género
como principio estructurante del proceso migratorio y se da un enriquecimiento
interdisciplinario. De esta forma se dividieron los estudios respecto a la migracion femenina

y comenzaron a incluirse cada vez mas en las Ciencias Sociales.

Actualmente se habla de la feminizacion de la migracién internacional dado que es
cada vez mayor el porcentaje de las mujeres que emigran a otros paises. No obstante, las
mujeres ya representaban un porcentaje considerable anteriormente solo que no se les
otorgaba la visibilidad necesaria y no se contabilizaban como sujetos migrantes®!. Las
mujeres representan entre el 45 y 50 por ciento del total de migrantes en el mundo, la
migracién de mujeres de América del Sur a Estados Unidos y Europa representan el 54 por

ciento, mientras que en Estados Unidos las mujeres centroamericanas eran el 46,2 por ciento

128 Tvonne Sasz, “La perspectiva de género en el estudio de la migracién femenina en México” en Brigida
Garcia, Mujer, género y poblacién en México, México, El Colegio de México, 2010, p. 171.

129 Mercedes Olivera y Luis A. Sanchez, op. cit., pp. 249-250.

130 Ibid., p. 250.

131 Denise Paiewonsky, “Documento de trabajo 1: Feminizacién de la migracion”, Instituto Internacional de
Investigaciones y Capacitacion de las Naciones Unidas para la Promocion de la Mujer (INSTRAW), Serie:
Género, migracion y desarrollo, Republica Dominicana, 2007, p. 4.
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de las personas migrantes en 2010 pero en los corredores intra-regionales superaban el 52

por ciento*?,

Por lo anterior, la feminizacion de la migracion no tiene que ver con la cantidad sino
con las tareas que las mujeres migrantes estan realizando en los paises de transito o de
destino. La condicién de desigualdad asi como la feminizacion de la pobreza obligan a las
mujeres migrantes a insertarse en mercados laborales que les son asignados por cuestiones
de la construccion social y cultural entorno al género femenino. En este sentido “el género
actia como principio organizador del mercado laboral en los paises de destino,
reproduciendo y reforzando los patrones de género preexistentes que discriminan a las

mujeres”®,

La segmentacion laboral por sexo tiene gran influencia sobre los procesos migratorios
femeninos. Esta segmentacion de los mercados de trabajo por sexo orilla a las mujeres
migrantes a insertarse en el trabajo domestico, en la industria maquiladora, la agroindustria
y agricultura, y en la industria del sexo'3*. De esta forma las mujeres contintian haciendo los
trabajos “de mujeres” enfocados al sector de los servicios, pero ahora con un mayor grado de
vulnerabilidad pues su condicién de migrante (irregular o regular) las coloca en una situacion
desventajosa frente a la poblacion nacional en cuanto a accesibilidad de servicios y goce

pleno de derechos como salud, educacion, entre otros.

En este sentido, la Organizacion Internacional del Trabajo registra que existe una alta
participacion de mujeres migrantes en la fuerza laboral de los paises de destino, en el caso de
América Latina y el Caribe el 55,7 por ciento de las mujeres migrantes participan en la fuerza
laboral, en comparacion con un 54 por ciento para la poblacion nacional, o no-migrante, por
otra parte en América del Norte, la participacion de la mujer migrante en la fuerza laboral es
de un 67,8 por ciento, en comparacion con un 55,8 por ciento de la mano de obra femenina
no-migrante. De estos porcentajes un 35.3 por ciento realiza trabajos relacionados con el

servicio domestico'®. En la siguiente tabla pueden observarse cuales fueron las principales

132 Organizacion Internacional del Trabajo, “La migracion laboral en América Latina y el Caribe. Diagndstico,
estrategia y lineas de trabajo de la OIT en la Region”, OIT/Oficina Regional para América Latina y el Caribe,
Lima, 2016, p. 67.

133 Denise Paiewonsky, op. cit., p. 5.

134 lvonne Sasz, op. cit., p. 173.

135 Organizacion Internacional del Trabajo, op. cit., p. 68.
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ocupaciones de las mujeres migrantes centroamericanas, sudamericanas y mexicanas que

lograron llegar al pais de destino, en este caso, Estados Unidos:

Figura 1. Principales ocupaciones de mujeres migrantes latinoamericanas en Estados
Unidos
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Fuente: Elabaracidn de Redalfa Cruz y Alejandra Reyes con base en IPUMS-CPS, zens.

Por lo tanto, en un sistema capitalista neoliberal, la apropiacion de los cuerpos de las mujeres
funge como principio de acumulacion de mayor capital al cumplir el papel de productoras y
reproductoras. Los empleos que se ofrecen en los paises de destino de las mujeres migrantes
—por lo general del Norte Global- tienen que ver con la satisfaccion de una demanda que no
puede cubrir la poblacion nacional recurriendo a la explotacion laboral de personas de otras
latitudes. De esta forma la mayoria de los empleos que se ofertan para las mujeres migrantes
—al igual que en los paises de origen- son precarios, informales e inestables. Es por eso que
la desigualdad de género adquiere nuevas realidades cuando interactta con el capitalismo, en

este caso, por la cuestion de los empleos.

A pesar de que las mujeres participan cada vez en mayor cantidad en el fenémeno
migratorio no lo hacen voluntariamente y tampoco es sindbnimo de una mejoria para ellas.
Es a partir de ahi que nacen preguntas acerca de como el fendmeno migratorio influye de
manera positiva en las mujeres y hasta qué punto modifica su “estatus” de subordinacion

social al tomar la decisién de migrar. Algunas autoras plantean la posibilidad de que:
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la migracion funcione rompiendo el espacio femenino histéricamente asignado, al hacerlo el
imaginario de las mujeres también migra, su propio autoconcepto se transforma para adaptarse
a nuevas definiciones del ser mujer, pero debemos preguntarnos si estas nuevas definiciones

en realidad se apartan del modelo masculino que permite al sistema su continuidad de

desigualdad y jerarquizaciones™®.

Por lo tanto, es posible afirmar que si existen cambios en las subjetividades de las personas
como resultado de la migracién y con ello una apertura a los roles anteriormente asignados
de lo femenino y lo masculino. Las mujeres migrantes son criticadas en sus espacios de
sociabilidad comunes por migrar ya que han roto el esquema de lo “socialmente establecido”
para las mujeres, es decir, la permanencia en el hogar. Sin embargo, ¢hasta qué punto es
“empoderante” para las mujeres el fendmeno de la migracion?, si se considera que en los

paises de destino — si es que lograron llegar- se siguen reproduciendo los roles de género.

Es por eso que las construcciones de género y las relaciones de poder aparecen como
mediadoras entre las transformaciones politico-economicas macroestructurales y las
migraciones. Afectan las motivaciones e incentivos para migrar, la habilidad de las mujeres
para hacerlo, su protagonismo en la toma de decisiones, los patrones y tipos de migracién en

los que se involucran, y las consecuencias de la migracion para su autonomia®®’,

Respecto a la relacion entre género, migracion y violencia es posible ver a la migracion
como una forma de violencia del sistema debido a que ... tener que salir de sus lugares de
origen, enfrentar numerosos riesgos que el proceso implica, abandonar patria, familia,
enfrentarse a un nuevo idioma, a unas nuevas costumbres sin garantia alguna de éxito y
poniendo en riesgo la vida, solo es una decision comprensible si se le ve como la ultima y
tinica posible”?®. De esta forma las mujeres migrantes se enfrentan a maltiples violencias,
desde las que originan la migracion, las violencias en el transito, las violencias en el pais de
destino y las violencias a las que son sujetas dentro de su nlcleo social por verse forzadas a
migrar. En este sentido se puede afirmar que:

La migracion como estrategia de supervivencia es ante todo una forma de violencia sistémica,
tanto por las caracteristicas estructurales que la originan, como por las diferentes formas de
violencia que tiene gque afrontar los y las migrantes, sobre todo cuando son indocumentados,
en las fronteras y durante el camino hasta los lugares de recepcion. Desde amenazas, extorsion,
cohecho y abuso sexual, hasta la deportacion, la muerte en el desierto 0 a manos de la patrulla

136 Mercedes Olivera y Luis A. Sanchez, op. cit., p. 257.
137 lvonne Sasz, op. cit., p. 169.
138 Mercedes Olivera y Luis A. Sanchez, op. cit., p. 261.
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fronteriza constituyen violaciones a sus derechos humanos que generalmente quedan en la
impunidad*®,

En el caso de las mujeres migrantes latinoamericanas en transito por México, la principal
causa de migracion esta relacionada con la violencia generalizada que se vive en sus paises
de origen, entre la que se encuentra la violencia de género. De acuerdo al estudio realizado
por Susanne Willers, en el caso de la migracién centroamericana, estas razones pueden
resumirse en tres rubros: a) la extorsion y amenaza de muerte por parte de los grupos
delincuenciales; b) la necesidad de mantener a los hijos por ser madres solteras; y c) la

amenaza y violencia sufridas por parte de sus parejas masculinas'*.

Aunado a lo anterior, Amarela Varela plantea que la huida (migracion) de mujeres, en
este caso de las centroamericanas, tiene que ver con la resistencia ante una trinidad perversa
de violencias, las cuales abarcan la violencia feminicida, la violencia de mercado y la
violencia necropolitica del Estado**. En el mismo sentido plantea que la migracion también
constituye una lucha de mujeres, una “estrategia vitalistica” ante un Estado patriarcal y

capitalista que considera las subjetividades como cuerpos desechables.

Estos aspectos coadyuvan a que las mujeres huyan de sus nucleos sociales teniendo a
la migracion como unica via de escape para no seguir siendo violentadas y, en el peor de los
casos, ser asesinadas. En este caso se habla de una migracion forzada en la que las mujeres
huyen, principalmente, para salvar su vida y, en menor medida, en busqueda del “suefio
americano”, lo cual llega a concretarse en muy pocas ocasiones por los retos que deben
enfrentar en el transito, por eso se habla de que estas mujeres “se movieron del lugar de
“muertas-en-vida” que el capitalismo les asigno para buscar en la migracion el derecho a la
vida”'#2, Por tanto, la urgencia por la huida no permite a estas mujeres, a diferencia de otras,
la planeacion sobre el desplazamiento por lo que se adentran en las rutas migratorias, en la

mayoria de los casos, con muy poco dinero, sin tener informacién ni conocidos (capital

139 Ibid., p. 260.

140 Sysanne Willers, “Migracion y violencia: las experiencias de mujeres migrantes centroamericanas en transito
por México”, Socioldgica, Universidad Nacional Auténoma de México, México, afio. 31, no. 89, septiembre-
diciembre, 2016, p. 172.

141 Cfr. Amarela Varela Huerta ,“La trinidad perversa de la que huyen las fugitivas centroamericanas: violencia
feminicida, violencia de Estado y violencia de mercado”, Debate Feminista, Universidad Nacional Auténoma
de México-Centro de Investigaciones y Estudios de Género, vol. 53, 2017, pp. 3-4.

142 |bid., p. 11.
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social) que permitan atenuar los riesgos del camino, colocandolas de esta manera en una

situacion desventajosa.

De esta forma la violencia se articula como factor de expulsion y estéa presente en todo
el trayecto migratorio. Independientemente del destino que tengan las mujeres migrantes
latinoamericanas en transito por México es cierto que:

La violencia (verbal, fisica, psicoldgica e incluso sexual), sea de los compafieros o de las
autoridades, es una amenaza constante que muchas veces llega a concretarse. EI miedo es el
sentimiento que las acompafia durante todo el trayecto. La frecuencia de los abusos y el

contexto en el que son perpetrados, en donde se conjugan diversas vulnerabilidades, hace de

la violencia sexual una constante que puede llegar a naturalizarse*,

De acuerdo con Amarela Varela los cuerpos de las mujeres “sirven en el trayecto de escudo
entre grupos de hombres, de tributo para los asaltantes en la ruta migratoria, de aparador para
el tipo de castigo “extrajudicial” que los agentes migratorios dejan tatuados en estas
mujeres”*4. De esta forma la violencia subjetiva ejercida contra los cuerpos de las migrantes
también funge como territorio de conquista, enmarcada en la perpetuacion y reforzamiento
de la masculinidad hegemonica. Y, de nueva cuenta, se les ve arrebatado el control sobre sus

cuerpos y sus vidas en el trayecto migratorio.

La violencia fisica y sexual es de las mas comunes hacia las mujeres migrantes en
transito, siendo el feminicidio y la trata de personas la forma mas agresiva a la que las mujeres
migrantes estan expuestas. Respecto a la violencia sexual, se plantea que entre 24 y 80% de
las mujeres experimenta algin tipo de violencia sexual en su transito por México, este margen
tan amplio se debe a los obstaculos para obtener informacion relacionada con la violencia
sexual y de género'#®. Consientes del riesgo que implica el transito por México y que no
pueden evitar ser violadas, las mujeres migrantes centroamericanas cargan consigo
preservativos y antes de emprender el trayecto se inyectan Depo-Provera, un compuesto
anticonceptivo con un 97% de efectividad que impide la liberacion del ovulo durante tres
meses, este compuesto hormonal es accesible en la regién, no obstante, algunas

Organizaciones No Gubernamentales advierten que tiene graves repercusiones en la salud de

143 Hiroko Asakura y Marta Torres Falcon, “Migracién femenina centroamericana y violencia de género:
pesadilla sin limites”, Zona Franca. Revista del Centro de Estudios Interdisciplinario sobre Mujeres, Afio XXI,
no. 22, 2013, p. 81.

144 Amarela Varela, op. cit., p. 9.

145 OIM-ACNUR-ONU Mujeres, “Mujeres migrantes y refugiadas en el contexto de la COVID 19” [en linea],
2021, direccion URL: https://www.acnur.org/es-mx/5eb5ac714.pdf
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las mujeres, ademas de que ha servido como una herramienta de esterilizacion y control de

la reproduccion en la poblacion de paises con altos indices de pobreza 146,

Las siguientes graficas ilustran algunos de los tipos de violencias a las que se
enfrentaron las mujeres migrantes en transito por México entre 2009 y 2015:

Figuras 2 y 3. Violencias a mujeres migrantes en transito por México 2009-2015
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De igual forma las migrantes se topan con una violencia simbdlica, que en esta investigacion
se entiende a traves del concepto de xenofobia, el cual es una forma de violencia y negacion
de la otredad. En otras palabras “la xenofobia, el odio al extranjero, es una forma de violencia
hacia el otro; las formas de expresion de la violencia xenofébica pueden variar segin las
culturas, por ejemplo: descalificacion, ignorar al otro, burlarse de, avergonzarlo,
culpabilizarlo, exiliarlo o mandarlo fuera del territorio como refugiado, hasta llegar al
asesinato”#’. En este caso, las mujeres migrantes en transito por México también son sujetas
de este tipo de violencia xenofébica, enmarcada dentro de una violencia simbdlica que ha
estereotipado a las y los migrantes como criminales, creando, a través de los medios de
comunicacion, una opinion puablica que repudia la presencia de los y las migrantes

latinoamericanas, principalmente de las centroamericanas, caribefias y africanas.

146 Carlos Salinas, “La ruta de las que seran violadas”, EI Pais, Managua, 24 de noviembre de 2011, Direccion
URL.: https://elpais.com/diario/2011/11/14/sociedad/1321225205 850215.html
147 Florence Rosemberg Seifer, op. cit., p. 74.
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Por otra parte, ser victima de trata de personas es un riesgo latente para las personas
que cruzan el territorio nacional debido a los altos indices delincuenciales en el pais y que
las y los migrantes transitan por rutas captadas por la delincuencia organizada, encontrando
en el camino grupos que los captan para esta finalidad. La trata de personas es un fenémeno
complejo y extenso por lo que abarcarlo no es el propdsito de esta tesis, por tanto solo se
ofrece la definicion de trata de personas para comprender groso modo la situacion de la que
son victimas miles de migrantes en el mundo, registrando 63.251 victimas en 106 paises y
territorios de 2012 a 2014, de las cuales un 71% son mujeres y nifias*®. De esta forma se
entiende por trata de personas a:

la captacion, el transporte, el traslado, la acogida o la recepcién de personas, recurriendo a la
amenaza o al uso de la fuerza u otras formas de coaccion, al rapto, al fraude, al engafio, al
abuso de poder o de una situacién de vulnerabilidad o a la concesion o recepcion de pagos o
beneficios para obtener el consentimiento de una persona que tenga autoridad sobre otra, con
fines de explotacion. Esa explotacion incluird, como minimo, la explotacion de la prostitucion

ajena u otras formas de explotacion sexual, los trabajos o servicios forzados, la esclavitud o

las précticas analogas a la esclavitud, la servidumbre o la extraccion de 6rganos'®.

Como se menciond, esta investigacion no tiene como objetivo estudiar la trata de personas
migrantes, sin embargo, es importante mencionarla dentro de las violencias que sufren,
especialmente las mujeres y nifias. La trata de personas enmarcada en la migracion perpetda

un sistema de explotacion, ligado a la violencia estructural, contra mujeres y nifias.

Finalmente, es posible afirmar que la migracion femenina es una expresion y
reproduccion de las desigualdades de género dado que las mujeres no eligen voluntariamente
migrar ni atravesar por las situaciones que ello implica. La mayoria de las teorias o estudios
sobre migracion suelen tener una vision androcéntrica y patriarcal que considera en un grado
de menor importancia a las mujeres como sujetas en la migracion, por lo tanto, en este rubro
se sigue sosteniendo y legitimando las desigualdades que sufren las mujeres. Al utilizar la

perspectiva de género se pretende visibilizar las desigualdades, violencias y discriminaciones

148 OIM, “Informe sobre las migraciones en el mundo 2018”, Organizacion Internacional para las Migraciones,
Ginebra, 2018, p. 344.

149 ONU, “Protocolo para Prevenir, Reprimir y Sancionar la Trata de Personas, especialmente Mujeres y Nifios,
que complementa la Convencion de las Naciones Unidas contra la Delincuencia Organizada Transnacional”
[en linea], Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos, 2000, p. 2,
Direccion URL: https://www.ohchr.org/Documents/ProfessionalInterest/Protocol TraffickinglnPersons_sp.pdf
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a las que son sujetas las migrantes latinoamericanas en transito, mismas que se agudizan por

cuestiones de raza, clase social y etnia, las cuales se analizaran en el siguiente apartado.

1.5. El analisis interseccional

La interseccionalidad es un enfoque dentro de la teoria feminista ya que a partir de éste se
conceptualizan las relaciones de los distintos sistemas de opresion que se configuran a través
de las categorias de raza, sexualidad, ciudadania, clase social, etc. En este sentido, el analisis
interseccional permite visibilizar los efectos del entrecruce de diversos ejes de opresion en

contextos especificos.

El enfoque interseccional comparte su base con el feminismo negro afroamericano.
Entre sus antecedentes se encuentran discursos y escritos de mujeres negras del siglo XIX,
entre los cuales destaca el discurso “Acaso no soy una mujer” de Sojourner Truth en la
Convencion de los Derechos de la Mujer en Akron de 1852 y, més tarde, en obras como A
Couloured Women in a White World de Mary Church Terrell (1940); A Voice from the South
by a Black Women from the South de Anna Julia Couper (1982)™°; y las distintas obras de
Bell Hooks como Ain 't I a woman? Black women and feminism (1981). Asi como Yearning:
Race, Gender and Cultural Politics (1990) y Writing beyond race: living theory and practice
(2013) las cuales trascendieron el debate de los afios ochenta que inicid Kimberlé Crenshaw

sobre feminismo negro afroamericano.

La abogada Kimberlé Crenshaw fue una de las mujeres negras pioneras en incorporar
el término de interseccionalidad en el marco de la discusion de un caso legal, esto con el
objetivo de hacer evidente la invisibilidad juridica de las multiples dimensiones de opresion
experimentadas por las trabajadoras negras de la compafiia estadounidense General
Motors*t, En el mismo sentido, Patricia Hill Collins redefinio la opresion en términos de
interseccionalidad al incorporar la “matriz de dominacion” la cual se refiere a la organizacion
total de poder en una sociedad, caracterizada por 1) cada matriz de dominacién tiene una

particular disposicidn de los sistemas de interseccion de la opresion; y 2) la interseccion de

150 Cfr. Mercedes Jabardo (ed.), Feminismos negros. Una antologia, Traficantes de Suefios, Madrid, 2012, p.
28.

151 Mara Viveros Vigoya, “La interseccionalidad: una aproximacion situada a la dominacién”, Debate feminista,
UNAM/PUEG, México, no. 52, 2016, p. 5.
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los sistemas de opresion estd especificamente organizada a través de cuatro dominios de
poder interrelacionados: estructural / disciplinario / hegemdnico / interpersonal. La
interseccion de vectores de opresion y de privilegio crea variaciones tanto en las formas como
en la intensidad en la que las personas experimentan la opresion®2, Esto con el fin de destacar
que el punto de las mujeres negras es solo un angulo del amplio espectro, al mismo tiempo

que no desprestigia otras realidades.

De esta forma, la interseccionalidad se convierte en un término adoptado dentro del
feminismo negro como respuesta y resistencia ante las exclusiones que habian caracterizado
a los feminismos blancos occidentales en donde eran invisibilizadas. Por lo tanto, el
feminismo negro pretendia y pretende visibilizar que no todas las mujeres viven de la misma
forma la discriminacion sino que cada una cuenta con cuestiones particulares de opresion que

no son independientes sino que se constituyen entre ellas.

En el contexto de la violencia de género contra las mujeres, Kimberlé Crenshaw
identific6 que la violencia también es experimentada interseccionalmente, o bien,
determinada por otras dimensiones de sus identidades como la raza y la clase!®. Bajo esa
l6gica, Crenshaw considera que los feminismos contemporaneos han fallado al no reconocer
las identidades interseccionales de las mujeres negras, por lo que la violencia —fisica y sexual-

contra ellas es producto de dos patrones de interseccion: racismo y sexismo.

Con la categoria de género las mujeres comparten lo socialmente construido entorno a
“ser” una mujer, y con la interseccionalidad es que se observa la interaccion del género con
el poder hegemodnico sustentado en un sistema heteropatriarcal, racista, eurocentrico,
misogino y burgués. Por tanto, aunque no existe una definicion estandar sobre
interseccionalidad, diversas autoras y autores identifican alguno de los siguientes principios
con interseccionalidad®®*: 1) el racismo, el sexismo, la explotacion de clases y sistemas

similares de opresion estan interconectados y se construyen mutuamente; 2) las

152 Cfr. Patricia Hill Collins, Black Feminist Thought: Knowledge, Consciousness and the Politics of
Empowerment, Routledge, Nueva York, 2000, p. 299, citado en Mercedes Jabardo, op. cit., p. 36.

153 Cfr. Kimberle Crenshaw, “Mapping the Margins: Intersectionality, ldentity Politics, and Violence against
Women of Color”, Stanford Law Review, vol. 43, no. 6, julio, 1991, p. 1242,

15 Cfr. Patricia Hill Collins, “The Difference That Power Makes: Intersectionality and Participatory
Democracy”, Investigaciones Feministas, Universidad Complutense de Madrid, vol. 8, no. 1, junio, 2017, p.
20.
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configuraciones de las desigualdades sociales toman forma dentro de las opresiones que se
cruzan; 3) las percepciones de los problemas sociales también reflejan como los actores
sociales se sittan dentro de las relaciones de poder de contextos historicos y sociales
particulares; y 4) debido a que los individuos y los grupos estan ubicados de manera diferente
dentro de las opresiones que se cruzan, tienen puntos de vista distintivos sobre los fendmenos

sociales.

1.5.1. Concepto de raza

La raza, de acuerdo con Anibal Quijano, es una construccion mental de la modernidad,
basado en la dominacién colonial, la cual se utilizd6 en un inicio para diferenciar
fenotipicamente a los colonizados de los colonizadores. No obstante, esta concepcidn pronto
se utilizaria para determinar que cierto tipo de personas poseian estructuras bioldgicas que

los hacian “superiores” respecto a otras “inferiores”.

De esta forma se configurd la identidad racial como caracteristica de clasificacion
social de las poblaciones, siendo la categoria de color la primera indicacion de raza y luego
sindnimo de la misma. La categoria de color fue introducida por los britano-americanos dado
que en sus regiones los negros constituian la mayoria inferiormente colonizada, por lo que
los “dominantes” decidieron llamarse a si mismos blancos, a pesar de ello el concepto de raza

fue aplicado en principio a los “indios”*°.

Sin embargo, reducir la raza s6lo a “negros” o “indios”, borra 'y despoja de su identidad
historica a las personas racializadas puesto que, antes de que el poder colonial se les
impusiera, los “negros” fueron traidos forzosamente de sus comunidades ashantis, yorubas,
zulus, congos, etc., y los “indios” eran pueblos aztecas, incas, mayas, chimus, etc.®®. Fue asi
que quedaron reducidos y colocados todos bajo una misma identidad racial, colonizada e
inferior. Por lo tanto se puede afirmar que:

la diferenciacion “racial” es algo que tiene que ver con las diferencias fisicas entre unos y
otros. Sin embargo, las “diferencias fisicas” concernidas por la ‘raza’ solo son diferencias
gue provocan una diferencia en tanto que social o culturalmente se las considere como tales.
Nada hay, entonces, que sea “objetivo” en cuanto a la ‘raza’, ni siquiera la apariencia fisica,

15 Anibal Quijano, “Colonialidad del poder, eurocentrismo y América Latina”, en Cuestiones y horizontes : de
la dependencia histérico-estructural a la colonialidad/descolonialidad del poder, CLACSO, Buenos Aires,
2014, p. 779.

156 |bid., p. 801.
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ya que ‘raza’ y fenotipo son diferentes Ordenes de cosas: el fenotipo es el producto
material de la interaccion de la dotacion genética (genotipo) y del medio ambiente; la ‘raza’
es s6lo una ficcion cultural™’,

En esta idea de raza es que se configuran y asignan lugares y roles en la sociedad y, por ende,
en la estructura social del trabajo, siendo la division racial del trabajo algo que ha resultado
exitoso a lo largo de la historia. En este sentido es que se fue explotando a las razas
“inferiores” en forma de trabajo forzado no pagado y utilizada como mano de obra

desechable, siendo el trabajo asalariado, por ende, un privilegio de los blancos.

Finalmente, la raza no tiene sus origenes en cuestiones fenotipicas, genéticas ni
bioldgicas de los seres humanos, en cambio, el concepto de raza es una invencion que sirvio
para legitimar las ideas de superioridad/inferioridad de los grupos dominantes y como un
sistema de clasificacion de la poblacion mundial o, dicho de otro modo, un sistema de
dominacion universal en el cual, de acuerdo a tu raza, estas asignado en cierto lugar y rol en
la estructura de la sociedad. De igual manera fungié y funge como instrumento de

dominacion en el actual proceso de acumulacion capitalista.

1.5.2. Concepto de etnia

El término etnia proviene del verbo griego etho, el cual significa acostumbrar y su derivacion
ethnos hace referencia a aquellos grupos que poseen un conjunto de costumbres (cultura y
religion) diferentes respecto a “los otro(s)” grupo(s), los griegos clasificaban a las “etnias”
(ethnea) como “la gente ajena” o barbaros'®®. De esta forma se percibe que el término es de
caracter excluyente y, en una mayoria de casos, ha tenido connotaciones de inferioridad y

discriminatorias.

Durante el siglo pasado los estudios entorno a la etnicidad estuvieron en constante
debate tedrico por antrop6logos y socidlogos, quienes lejos de llegar a un comun acuerdo,
enfatizaban en las diferencias y criticaban los criterios que se establecian para identificar a
un grupo étnico. Algunos de los cuales eran rasgos observables y tenian relacién con el

lenguaje, la cultura, la organizacion politica, la localizacion geografica, tradicion historica,

157 Alfonso Garcia Martinez, “A vueltas con la etnicidad: ; De qué sirve el concepto de “etnia””, Educatio siglo
XXI, Universidad de Murcia, vol. 22, no. 1, 2004, p. 150.

18 Horacio Larrain, “;Pueblo, etnia o nacién? hacia una clarificacién antropoldgica de conceptos corporativos
aplicables a las comunidades indigenas” Revista de Ciencias Sociales, Universidad Arturo Prat, Tarapaca,
Chile, no. 2, 1993, pp. 30-31.
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costumbres, entre otros*>®. Por lo que el conjunto y articulacion de todos esos factores de

orden sociocultural eran lo que definia lo étnico.

En 1979, el antropologo mexicano Miguel Ledn Portilla describe a la connotacion de
etnia como:

un grupo, de magnitud variable, unificado linglistica y culturalmente, consciente de su
existencia y, mas precisamente, con un sentido de identidad [...] Si bien en toda etnia o unidad
étnica, hay una propagacion hereditaria de lo biolégico y una continuidad de lo cultural,
ocurren también en ella cambios que se van sucediendo y que pueden propiciar diversas formas

de enriquecimiento del grupo, o, por el contrario, la pérdida de su equilibrio dinamico, con

consecuencias, en diversos grados, adversas'®.

Por su parte, Héctor Diaz Polanco indica que la etnia o el grupo étnico se caracteriza por ser
“un conjunto social que ha desarrollado una fuerte solidaridad o identidad social a partir de
los componentes étnicos. Esta identidad étnica le permite al grupo, por otra parte, no sélo
definirse como tal, sino ademas establecer la "diferencia” o el contraste respecto a otros
grupos”®l, De esta manera, siguiendo a Diaz Polanco, la etnia enfatiza los componentes
étnicos y a partir de ellos desarrolla su identidad, a diferencia de otros grupos que enfatizan

aspectos de otro orden.

Por lo tanto, se parte de conceptualizar al grupo étnico como una comunidad que: 1)
en gran medida se auto-perpetla biologicamente, 2) comparte valores culturales
fundamentales realizados con unidad manifiesta en formas culturales, 3) integra un cuerpo
de comunicacion e interaccién, 4) cuenta con unos miembros que se identifican a si mismos
y son identificados por otros y que constituyen una categoria distinguible entre otras
caracteristicas del mismo orden'®2. Asi, la etnia es la identificacion voluntaria que tiene un

grupo respecto a ellos mismos o al “nosotros.

Finalmente, lo étnico nace a partir de una identidad, tanto en lo individual como lo

colectivo y puede ser transformable de acuerdo al contexto social en el que se encuentre. El

159 Gilberto Giménez, “El debate contemporaneo en torno al concepto de etnicidad”, Culturay representaciones
sociales, no.1., septiembre, 2006, p.133.

160 Miguel Ledn-Portilla, “Etnias indigenas y cultura nacional mestiza”, América Indigena, Instituto Indigenista
Interamericano, vol. 39, no. 3, julio-septiembre, 1979, p. 602.

161 Héctor Diaz Polanco, “Etnia, clase y cuestion nacional”, Cuadernos Politicos, editorial Era, México, no.
30, octubre-diciembre, 1981, p. 60.

162 Laura G. Zaragoza, “Cultura, identidad y etnicidad, aproximaciones al entorno multicultural: rompiendo
costumbres y paradigmas cotidianos”, Cuicuilco, Universidad Auténoma del Estado de México, no. 48, enero-
junio, 2010, pp. 158-159.
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termino de etnia no puede seguir siendo considerado como algo inferior ni subordinarse a un
proyecto de clase nacional ya que cuenta con sus propias especificidades y, mucho menos,
debe verse como sinénimo de “raza”. La concepcion de lo étnico parte del eurocentrismo y
de nombrar a lo “otro” respecto lo “occidental”, podriamos entonces preguntarnos si los

grupos étnicos se autonombran a si mismos de esta forma.

1.5.3. Concepto de clase social

El concepto de clase social ha estado en constante debate dentro de las Ciencias Sociales y
ha sido abordado, principalmente, por la corriente marxista. En el sentido socioldgico las
clases son “la base material de la sociedad, pero actuan en y hacia la estructura politico-
ideologica; unas, las dominadas, para resistir, rebelarse, disputar, alcanzar y ejercer el poder
politico, y otras, las dominantes, para mantener y perpetuar el poder”®3. Por tanto, las clases
sociales tienen un papel relevante a la hora de analizar la sociedad en su conjunto y no como

piezas dispersas.

De acuerdo con Jaime Osorio, las clases sociales son grandes agrupamientos humanos
que se diferencian entre si por diversas cuestiones, entre las que destacan: a) el papel que
desempefian en un sistema historico determinado (como dominadores o dominados); b) las
relaciones de propiedad o carencia de los medios de produccion (propietarios o no
propietarios); c) el papel que se desempefia en la organizacion social del trabajo (intelectual
o manual) y el control de los procesos de productivos de dominio frente a los que no; d) el
modo de apropiarse de la riqueza social (plusvalia, renta, salario, apropiacion mercantil

simple)®%4,

Bajo esa linea, dentro del capitalismo se conforman cinco clases sociales: 1) burguesia,
la clase dominante y explotadora, se apropia de la plusvalia; 2) terrateniente, clase dominante
pero que no controlo los procesos productivos, se apropia de la renta; 3) campesinado, clase
dominada y explotada, desarrolla trabajo intelectual y manual y solo percibe apropiacion

mercantil simple; 4) pequefia burguesia dividida en fraccidn propietaria y fraccion asalariada,

163 Jaime Osorio, El estado en el centro de la mundializacién, FCE, México, 2004, p. 100.

164 Jaime Osorio, Estado, reproduccion del capital y lucha de clases : la unidad econémico/ politica del capital,
Universidad Nacional Auténoma de México. Instituto de Investigaciones Econémicas, México, 2014, pp. 47-
48.
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se apropia del salario; 5) proletariado, clase dominada y explotada, realiza trabajo manual y
se apropia del salario®®®.

Por tanto, bajo este enfoque la economia y las relaciones de produccion tienen un gran
peso en la configuracion de las clases sociales, por lo que se puede afirmar que la clase social
se define por “su lugar en el conjunto de las practicas sociales, es decir por su lugar en el
conjunto de la divisién social del trabajo”%. No obstante, es la fusion de los elementos
politico-ideoldgicos con los econdmicos los que configuran una clase. Es por eso que otros
autores plantean que los sectores de las clases dominantes no son homogéneas asi como
tampoco lo son la clase obrera y trabajadora asi como la pequefia burguesia, los cuales se
dividen en facciones y grupos diferentes que, incluso, pueden encontrarse en conflictos

interclase®’.

1.5.4. Relacion de las categorias de raza, etnia y clase social vinculadas al

género femenino

Las categorias de raza, etnia, clase social y genero se han entendido como procesos sociales
independientes uno del otro y se les ha asignado un grado de prioridad segun la corriente que
los estudie. En ese sentido, el andlisis de clases ha sido estructuralmente significativo en los
estudios de las Ciencias Sociales, desde una perspectiva predominantemente marxista,
mientras que categorias como raza, etnia y géenero han quedado relegados. Es asi que la
interseccionalidad sirve como una herramienta analitica para comprender la complejidad en
la sintesis entre género, clase, raza, sexualidad y ciudadania, asi como las opresiones que ello

conlleva.

El analisis de género cuestiona a lo masculino como parametro y centro de todos los
procesos sociales, pero a la vez también reconoce que tampoco existe un pardmetro de mujer
dado que todas las mujeres son diferentes y pertenecen a clases sociales, razas,

nacionalidades, etnias, preferencias sexuales, etc. distintas a las normativas. Por eso se

185 1hid., pp. 48-49.

186 Nicos Poulantzas, “Las clases sociales” en Las clases sociales en América Latina, UNAM-Siglo XXI,
Meéxico, 1973, p. 96.

167 Gabriela Wyczykier, “Pensar las clases sociales: reflexiones contemporéaneas”, Revista Laboratorio, no. 26,
2015, p. 158.
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considera que el analisis de genero se ve modificado cuando es atravesado por otras
categorias como clase social, edad, raza, etc. Sin embargo, no basta con agregarle al género
las otras categorias, sino que se trata de una complementariedad entre todas las categorias
que se crucen. Al respecto Alda Facio proporciona el siguiente ejemplo:

Tomemos a una mujer negra. Podriamos creer que esa mujer sufre dos formas de
discriminacion: la discriminacion por pertenecer a una raza discriminada y por pertenecer a un
sexo discriminado. Pero no habremos comprendido la complejidad de su opresién si nos
contentamos con sumar esas distintas formas de opresion. No so6lo la mujer negra sufre por ser
mujer y por ser negra, sino que es oprimida por ser MUJER NEGRA que no es lo mismo que
ser mujer occidental/rosada y que es distinto de ser hombre negro. Vemos asi que el género y
la raza se dan contenido y significado mutuamente!®,

A pesar de que la categoria de género visibiliza las dinamicas de poder y subordinacion
entorno a las mujeres, no permite observar de manera mas amplia las desigualdades,
discriminacion y violencias que sufren las mujeres, en este caso las mujeres migrantes, por
lo que es necesario recurrir a la interseccionalidad. Las mujeres migrantes latinoamericanas
en transito por México comparten la construccion social del género y toda la situacion de
subordinacion respecto a él, no obstante, no todas lo viven de la misma forma pues para
algunas su situacion se ve atravesada por otras relaciones de subordinacion construidas con
base en la raza, clase, etnia, sexualidad, lengua, ciudadania, etc. Sin embargo, como afirma
Crenshaw, “la subordinacion interseccional no necesita ser producida intencionalmente; de
hecho, con frecuencia es la consecuencia de la imposicion de una carga que interactia con

vulnerabilidades preexistentes para crear otra dimension de desempoderamiento’6°,

La categoria de clase social se intersecta con la de género principalmente en el aspecto
laboral. EIl capitalismo, por una parte, es el principal sistema de dominacion de las clases,
mientras que, por otro lado, el patriarcado mantiene en una posicion subordinada a las
mujeres. En este sentido, se ha considerado a las mujeres como un grupo social explotado en
todos los niveles sociales: social, reproductor y econdémico, por tanto, al no poseer medios de
proteccién —o ser despojadas de ellos- se les coloca en una situacién de explotacion y

subordinacion de las clases dominantes, aungque algunas de ellas sean parte de la burguesia.

Por lo tanto, otro aspecto que debe estudiarse desde la interseccionalidad es el &mbito

laboral dado que la division sexual del trabajo ha puesto a las mujeres en una posicion

168 Alda Facio, op. cit., p. 46.
189 Kimberle Crenshaw, op. cit., p. 1249.

66



desventajosa frente a los hombres debido a que se les han asignado actividades laborales de
acuerdo a su rol de género, los cuales son principalmente el trabajo doméstico y de cuidados
y la explotacién sexual y trabajo sexual. En el caso de las mujeres migrantes, el campo laboral
también estd enfocado de acuerdo a los roles de género, es decir en los servicios de cuidado,
sexuales y reproductivos. Sin embargo,

... no se trata sdlo de que sean mujeres las que realizan estos trabajos, sino mujeres de ciertas
razas, clases, origenes étnicos y/o nacionalidades. De esta forma, el género se entrecruza con
otras formas de opresion para facilitar la explotacion econdmica de las mujeres migrantes y
relegarlas a condiciones de servilismo (domésticas) y desprecio social (trabajadoras sexuales)*™.

En suma, el analisis interseccional permite reflexionar acerca de las tendencias hegeménicas
que se han establecido como Unicas y verdaderas y, sobre todo, a la negacién de la otredad.
La interseccionalidad nos permite entender las maltiples diferencias y conocer que cada
mujer es sujeta de distintos tipos de violencia, discriminacion y desigualdad por el hecho de
reunir dos o mas categorias. Por tanto, la dominacion sobre ellas es en si misma una

dominacion interseccional, debido a que una categoria no puede separarse de la otra.

En el caso de las mujeres migrantes latinoamericanas en transito por México esto se ve
agudizado dado que se encuentran dentro de una situacion de vulnerabilidad al ser mujeres
pero también por no detentar un poder econdmico que les permita atravesar el pais de forma
segura y/o no tener documentos que lo permitan y/o provenir de una comunidad indigena y/o
hablar un idioma distinto al espafiol y/o si su preferencia sexual son las mujeres y no los
hombres, etc. En este sentido, las migrantes experimentan una realidad interseccional al ser
discriminadas y violentadas con base en el colonialismo, racismo, etnocentrismo, etc. En los
siguientes dos capitulos se expondran algunas de las formas en que las mujeres son
discriminadas y violentadas desde el enfoque interseccional, no solo por pertenecer al género

femenino.

170 Denise Paiewonsky, op. cit, p. 5.
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Capitulo I1I. Causas estructurales de la emigracion femenina en
América Latina

[...] Quiero irme a casa,

pero mi hogar es la boca de un tiburén
mi casa es el cafion de la pistola

y nadie saldria de casa

a menos que el hogar te persiguiera hasta la orilla
a menos que la casa te dijera

para acelerar tus piernas

deja tu ropa

arrastrate por el desierto

vadea a través de los océanos
ahdgate

sélvate

ten hambre

pide limosna

olvida el orgullo

tu supervivencia es mas importante
Nadie se va de casa hasta que el hogar tenga una voz sudorosa en tu oido.
diciendo-

vete,

huye de mi ahora

No sé en qué me he convertido.

pero sé que en cualquier parte

€S Mas seguro que aqui.

- Hogar por Warsan Shire

El fendmeno migratorio ha estado presente a lo largo de la historia en la region de América
Latina y el Caribe. En la regién se han dado diversos patrones y flujos migratorios
dependiendo del contexto; en la época colonial un gran flujo de poblacion europea migré al
Nuevo Continente motivados por las riquezas de éste, pero no fueron los Unicos ya que
también fue traida —de manera forzada y como mano de obra esclava- poblacion del
continente africano y asiatico, esto provocé el incremento de la poblacion y la fusion de
culturas. Posteriormente, la migracion de ultramar fue disminuyendo debido a los conflictos
en Europa y con la industrializacion, la modernizacion de los sistemas productivos y el

incremento de las zonas urbanas se propicid la migracién interna.

A partir de la década de los afios sesenta del siglo XX se da un cambid en el patron
migratorio latinoamericano pues comenz6 el incremento de la emigracion hacia Estados
Unidos y Europa. Lo anterior se ve reflejado en la grafica 3, en la cual puede observarse el

incremento en la poblacion latinoamericana censada en Estados Unidos entre 1970 a 1990,
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de los cuales un promedio del 57% provenian de paises de América Central, un 30% del
Caribe y un 13% de América del Surt’,

Grafica 3. Poblacion nacida en paises de América Latina residente en Estados Unidos

ESTADOS UNIDOS: POBLACION NACIDA EN PAISES DE
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Fuente: Elaboracién propia con datos del Proyecto de Investigacion sobre Migracion Internacional en
Latinoamérica del Centro Latinoamericano y Caribefio de Demografia, proporcionados por Miguel Villa'y
Jorge Martinez, op. cit., p. 8.

Es asi que se pueden distinguir tres patrones migratorios latinoamericanos desde la segunda
mitad del siglo XX: 1) la migracion sur-norte de paises de América Latina hacia Estados
Unidos y Canada; 2) la migracion intrarregional de paises “pobres” hacia unos mas
“desarrollados”; y 3) la migracion transoceanica hacia paises de Europa —principalmente
Espafa, Francia, Holanda, Portugal, Italia- y otros como Japdn y Australial’?; aunado a ello
se ha visto la intensificacion del patron migratorio de retorno, ya sea voluntario o forzado

debido a las deportaciones masivas por parte paises receptores.

En el caso de la migracion intrarregional encontramos que la mayoria se encuentra en
condicidn irregular y los paises que encabezaron como receptores en la segunda mitad del
siglo XX fueron Argentina, Brasil, Costa Rica y Venezuela, dandose un flujo de colombianos

hacia Venezuela y Ecuador, ecuatorianos y peruanos hacia Venezuela y bolivianos hacia

171 Miguel Villa y Jorge Martinez, EI mapa migratorio internacional de América Latina y el Caribe: patrones,
perfiles, repercusiones e incertidumbres, Centro Latinoamericano y Caribefio de Demografia (CELADE),
Division de Poblacién de la Comision Econdémica para América Latina y el Caribe, Chile, 2001, p. 9.

172 Gioconda Herrera y Ninna Nyberg Serensen, “Migraciones internacionales en América Latina: miradas
criticas a la produccion de un campo de conocimientos. Presentacion del dossier”, Iconos. Revista de Ciencias
Sociales, Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales, Ecuador, nim. 58, 2017, p. 4.
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Argentinal’3, Los datos actuales muestran a Panama, Costa Rica, Chile y Republica

Dominicana como los principales receptores de migrantes de la region 174,

Por otra parte, hubo un cambio sustancial en los paises de América Latina con mayor
tasa de crecimiento de la poblacién emigrante en las Gltimas tres décadas. Segun datos del
Pew Research Center, de 1990 a 2000 los paises que tenian un mayor nimero de poblacién
viviendo fuera de su pais de origen fueron Per(, Honduras, México, Ecuador y Brasil; del
2000 a 2010 los principales paises fueron Ecuador, Bolivia, Paraguay, Per( y Honduras; y
actualmente los que encabezan esta lista son Honduras, Venezuela, Republica Dominicana,
Guatemala y Costa Rica'’®. En el siguiente mapa y tabla proporcionados por el Pew Research

Center pueden observarse estos datos con mayor detalle:

Figura 4. Paises de América Latina con mayor poblacion viviendo fuera de su
pais de origen
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173 Susana Novick (comp.), Las migraciones en América Latina, CLACSO-Catalogos, Buenos Aires, 2008, p.
196.

174 Cfr. CEPAL, “Observatorio Demografico. Migracién Internacional 2018, Centro Latinoamericano y
Caribefio de Demografia (CELADE)-Division de Poblacion de la CEPAL, Santiago, 2019, p. 12.

175 Louis Noe-Bustamante y Mark Hugo Lopez, “Latin America, Caribbean no longer world’s fastest growing
source of internacional migrants” [en linea], Pew Research Center, Washington, January 25, 2019, Direccién
URL:  https://www.pewresearch.org/fact-tank/2019/01/25/latin-america-caribbean-no-longer-worlds-fastest-
growing-source-of-international-migrants/
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Aunado a lo anterior, las causas de la emigracion no han sido estéaticas ni permanentes dado
que se han dado en contextos distintos, por lo cual este capitulo tiene como objetivo conocer
y visibilizar en qué forma las causas generales de la migracion como la pobreza, la violencia
y el despojo impacta en las mujeres latinoamericanas y su decision —en la mayoria de

ocasiones forzada- de emigrar hacia otro pais del continente.

Es asi que pueden distinguirse, a grandes rasgos, tres corrientes migratorias
latinoamericanas ligadas a las causas estructurales, de las cuales las mujeres también son
participes: 1) la de los pobres, desempleados y en gran medida excluidos de los mercados
laborales u oferta laboral y que s6lo tienen acceso a los sectores informales 0 mas precarios
de las economias de las sociedades receptoras; 2) la del personal calificado o técnico que no
encuentra espacio en las economias nacionales; y 3) las migraciones forzadas por cuestiones
politicas, persecuciones, guerras civiles, amenazas, despojo territorial, cambio climatico,
entre otras'’®. Estas corrientes tienen sus matices, pero todas estan englobadas en la violencia

estructural mencionada en el primer capitulo.

De esta manera, los siglos XX y XXI se han caracterizado por un incremento de los
flujos migratorios de paises del Sur global, principalmente hacia paises del Norte global, a
consecuencia de la violencia, la inseguridad, los megaproyectos de desarrollo, la situacion
politica y econdmica, entre otros. Las Ultimas décadas del siglo XX en la region estuvieron
enmarcadas en un ambiente convulso a causa de la implantacion del neoliberalismo, un
modelo econdmico que pauperizd y disminuyé la calidad de vida de la mayoria de la
poblacion en América Latina, aunado a diversas crisis economicas derivadas de las politicas
neoliberales. Ademas, la situacion politica no ha sido del todo favorable dado que la region
se ha caracterizado por una gran cantidad de Golpes de Estado y la implantacion de dictaduras

militares.

Bajo este contexto neoliberal en el cual existe un aumento en la tasa de desempleo,
salarios precarios, falta de acceso a educacion y servicios de salud, discriminacién y despojo,
las personas se han visto forzadas a emigrar a otros paises del continente. Ademas, la

violencia directa se ha incrementado a causa de la delincuencia organizada, palpable en el

176 Miriam Rodriguez Martinez, La migracion inter regional de América Latina: problemas y desafios, Centro
de Estudios de Migraciones Internacionales, La Habana, 2000, pp. 3-4.
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incremento de los asesinatos, aunque, cabe resaltar, la violencia no debe considerarse s6lo
como el incremento de nimeros, dado que se trata de vidas humanas que han sufrido el
impacto desmesurado de esta violencia estructural. En el caso de las mujeres, el
neoliberalismo y la(s) violencia(s) han impactado de una manera mas cruda en sus vidas, y
una de las manifestaciones de este impacto se ve reflejado en la alta movilidad de mujeres
hacia otros paises del continente.

Actualmente, la mayoria de los paises de la region estan atravesando por situaciones
econdmicas, sociales y politicas nada favorables. Lo anterior ha ocasionado descontento en
gran parte de la poblacién y ha propiciado la movilizacion social en paises como Chile,
Bolivia, Venezuela, Ecuador, entre otros. Sin embargo, en paises como Chile y Venezuela se
ha criminalizado la protesta y los gobiernos no han atendido las demandas de la poblacion.
De esta forma, se ha propiciado un incremento de los flujos migratorios a raiz de problemas
relacionados, en su mayoria, con la violencia estructural, entendida ésta como el conjunto de
opresiones politico-econdmico-culturales incrustadas dentro de la sociedad y que ademas se
encuentra dentro de un proceso constante de normalizacion e interiorizacion en el cual se

agudizan las desigualdades.

En los siguientes apartados se veran a detalle cuéles son algunas de las causas
relacionadas con la emigracion de mujeres latinoamericanas hacia otros paises de la region,
incorporando aspectos del analisis interseccional como la precarizacion laboral por
cuestiones de clase social y género (feminizacion de la pobreza) y el despojo de tierras de

comunidades originarias.

2.1. Causas estructurales de caracter economico

Las migraciones internacionales han sido estudiadas y teorizadas, principalmente, desde el
enfoque econdémico. Algunas de las teorias apuntan a que la causa principal de las
migraciones es la falta de oportunidades laborales en los paises de origen y por factores que
demandan mano de obra barata en los paises de mayor recepcion de migrantes. Sin embargo,
las causas econdmicas (ligadas, en su mayoria a la violencia estructural) son sélo uno de los
aspectos que influyen en la decision de emigrar. En este apartado se expondran algunas de
ellas y como impacta esta situacién econdmica en la vida de las mujeres para que la migracion

se convierta en la Unica opcidn viable para ellas y sus familias.
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En la actualidad, la mayoria de los paises latinoamericanos mantienen un
endeudamiento con las instituciones financieras internacionales tales como el Fondo
Monetario Internacional o el Banco Mundial, producto de la llegada del neoliberalismo a
América Latina y los ajustes estructurales del mismo, a lo cual se le suma el empobrecimiento
y el nulo o poco crecimiento del PIB en sus economias (ver grafica 4). Esto sin contar los
supuestos proyectos de desarrollo que, bajo la l6gica neoliberal, han ido en detrenimiento de
la calidad de vida de las personas en América Latina, tal es el caso de empresas mineras y
petroleras transnacionales que tienen proyectos de extractivismo o construcciones de

hidroeléctricas en varias comunidades de Pert, Ecuador, Argentina y Brasil®"’.

Grafica 4. Crecimiento del PIB (% anual) en paises de América Latina, 2018
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Fuente: Elaboracion propia con datos del Banco Mundial

Ligado a lo anterior, el mas reciente informe del Latinobarometro (2018) muestra que son
escasos los paises de América Latina en los cuales la poblacion considera que existe una
buena situacion econdmica, entre los cuales se encuentran Chile con 26%, Uruguay con 21%,
Bolivia con 18%, Ecuador con 17%, Paraguay con 15%, Honduras 13% Yy Per( con 11%,
en el resto de los paises se indica un porcentaje inferior al 10%*’8; mientras que los paises
con peor situacién econdémica son Venezuela, Brasil y Argentina (ver figura 5). En

concordancia con lo anterior, los paises que registran mayor nimero de emigrantes, segun el

177 Gioconda Herrera y Ninna Nyberg Sgrensen, op. cit., p. 5.
178 Cfr. Corporacién Latinobarémetro, “Informe 2018, Corporacion Latinobarémetro, Santiago de Chile, 9 de
noviembre de 2018, p. 9.
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Anuario de Migracion y Remesas del 2019, son: Guatemala, El Salvador, Honduras,
Colombia, Brasil, Nicaragua y Per (ver figura 6)!'°, paises en los cuales un porcentaje igual
o menor al 13% de su poblacion indic que existe una buena situacién econémica, por lo
tanto, es posible apreciar que existe una concordancia entre los paises con mala situacion

econdmica y los paises que registran un mayor nimero de emigrantes.

Figura 5. Consideracion de la poblacion latinoamericana sobre la situacion
economica actual de su pais, 2018
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Fuente: Latinobarémetro 2018

Figura 6. Emigracion en paises de América Latina, 2017

nandl """

Emigracién en América Latina 2017

M Guatemala 1,117,355 (25.3%)

I Belice 63,233 (1.4%)

| Honduras 722,430 (16.4%)

M ©l salvador 1,559,924 (35.3%)

[l Nicaragua 658,203 (14.9%)

I Costa Rica 143,465 (3.3%)

B Panama 149,220 (3.4%)

M Argentina 977,209 (8.1%)

B Bolivia 820,722 (6.8%)
Paraguay 873,410 (7.3%)

I Brasil 1,612,860 (13.4%)
Chile 631,832 (5.2%)
Venezuela 657,439 (5.5%)

| Pert 1,475,532 (12.3%)

| Uruguay 358,723 (3.0%)

| Ecuador 1,131,427 (9.4%)
Wl Colombia 2,736,230 (22.7%)

179 Cfr. Consejo Nacional de Poblacién-Fundacién BBVA, “Anuario de Migracion y Remesas México 20197,
CONAPO-Fundacion BBVA-BBVA Research, México, 2019, 188 pp.
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Fuente: Elaboracion propia con datos del Anuario de Migracion y Remesas México 2019.

Tal como se observa, ambas figuras son sdlo un pequefio indicativo numérico de la situacién
econdmica y migratoria de los paises latinoamericanos, mas no el Unico, ya que se debe
considerar el panorama completo de esta(s) crisis econdmica(s) actuales y de qué forma
fungen como un factor importante para emigrar. Es por eso que, de manera general, la
situacién econdmica actual en la gran mayoria de los paises latinoamericanos se deriva de
una alineacion —forzada- al sistema econdmico internacional emanado de los Acuerdos de
Bretton Woods y, posteriormente, por las recomendaciones del Consenso de Washington.
Como resultado, se originaron economias altamente dependientes de los ciclos econémicos
de los paises “desarrollados” que al pasar de los afios no han alcanzado a satisfacer las

necesidades de toda su poblacion.

De esta forma, el establecimiento del neoliberalismo en la region propicié cambios
politicos economicos y sociales, asimismo diversas esferas de la seguridad humana vy el
desarrollo economico se vieron afectadas. Las economias “en desarrollo” tuvieron que
adaptarse a las nuevas condiciones que el neoliberalismo y la globalizacion demandaban, es
decir, a los Programas de Ajuste Estructural, la apertura de sus economias a empresas
extranjeras, eliminacién de muchos de los subsidios estatales, las soluciones planteadas por
el Fondo Monetario Internacional, etc.’®. Lo anterior representd grandes costos para estas
economias, generando altas tasas de desempleo por el cierre de empresas orientadas al

mercado local o nacional y el crecimiento sustancial de la deuda.

Siguiendo la linea de Sassen, estas condiciones se han vuelto elementos centrales en la
vida de miles de mujeres asi sean 0 no visibles. En consecuencia, se generaron circuitos
migratorios econdmicos en los cuales se deja la ciudad de origen para migrar a aquellos
centros con trabajos mejor remunerados y con mayores oportunidades de empleo (un
planteamiento de las teorias clasicas de las migraciones). Como prueba de ello, el informe

realizado por la Comisién Mundial sobre las Migraciones Internacionales (CMMI)8t

180 Cfr. Saskia Sassen, Contrageografias de la globalizacion. Género y ciudadania en los circuitos
transfronterizos, Traficantes de Suefios, Madrid, 2003, p. 51.

181 | a Comision Mundial sobre las Migraciones Internacionales (CMMI) fue el primer grupo de 19 expertos de
diversas regiones del mundo que abordo en tema de las migraciones internacionales y fue creado en diciembre
de 2003 en Ginebra por el Secretario General de la Organizacion de las Naciones Unidas. Su labor concluyd en
diciembre de 2005 presentando el informe “las migraciones en un mundo interdependiente: nuevas
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concluye que las migraciones internacionales han ido incrementado por las diferencias y

disparidades en las “3D”: desarrollo, democracia y demografia®,

Aunado a ello, se empezd a visibilizar a nivel internacional la importancia de la
migracion femenina debido a que, como se observé en el primer capitulo, el sexo femenino
ha ido incrementando su participacion en la migracion internacional y, en este caso, en la
derivada de la busqueda de empleo. En este sentido, como menciona Sassen, los gobiernos
comenzaron a depender de las mujeres inscritas en los circuitos transfronterizos y los ingresos
que éstas generan a través de economias formales o informales'® en las cuales su rol es

crucial.

Ante este panorama de creciente inestabilidad por los ajustes estructurales en la region,
las mujeres se vieron obligadas a ingresar aceleradamente al mercado de trabajo con la
necesidad de incrementar el ingreso familiar. En este tenor, el papel de las mujeres en las
economias de Ameérica Latina es de gran importancia puesto que, de acuerdo a los roles de
género, todas ellas cumplen con un doble rol: productivo y reproductivo; éste es sostenido y
legitimado por el patriarcado que a su vez mantiene en correcto funcionamiento al sistema
economico actual, es decir, el neoliberalismo. En este sentido, es clara la existencia de la
desigualdad entre hombres y mujeres auspiciada por las fuerzas de mercado — y el
patriarcado- expresada en:

[...] mayores tasas de desempleo para las mujeres, la disminucion de los ingresos en los
hogares jefas de hogar, la depreciacion de las remesas enviadas por las mujeres a sus familias
y la restriccion de programas sociales para las mujeres para que mejoren su situacion en la
economia, la politicay en la vida publica y social [...] mas horas de trabajo en el hogar, empleos
precarios y menor remunerados que los hombres, asi como trabajos emergentes sin

prestaciones sociales y sin una pension para el futuro®®,

De acuerdo con la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT), la tasa de desempleo de las
mujeres ha crecido mas aceleradamente que la de los hombres. Hasta antes de 2003 el

desempleo era liderado por los hombres de la region, no obstante a partir de esa fecha la tasa

orientaciones para actuar”y, a pesar de no estar ligada a la OIM, se puede consultar la informacion de la CMMI
en su sitio de internet.

182 Comisién Mundial sobre las Migraciones Internacionales, “Las migraciones en un mundo interdependiente:
nuevas orientaciones para actuar. Informe de la CMMI”, Comision Mundial sobre las Migraciones
Internacionales, Suiza, 2005, p . 12.

183 Cfr. Saskia Sassen, op. cit., pp. 53-54.

184 Alicia Girén (coord.), Crisis econdémica: una perspectiva feminista desde América Latina, Centro de
Estudios de la Mujer de la Universidad Central de Venezuela/ Universidad Nacional Auténoma de México-
Instituto de Investigaciones Econdémicas/ CLACSO, Caracas, 2010, p. 35.
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esta préacticamente igualada y en algunos casos la tasa de desempleo de mujeres en la region
es ligeramente superior a la de los hombres (ver gréafica 5), ademas en su proyeccion del
2020-2021 se prevé un incremento de .2% de la tasa de mujeres respecto a la de los hombres
(esto sin considerar los efectos que tendra la pandemia por el COVID-19 en las economias
de América Latina).

Gréfica 5. Tasa de desempleo por sexo en América Latina y el Caribe 1991-2021
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Fuente: Elaboracion propia con datos de la Organizacion Internacional del Trabajo

El aumento del desempleo —tanto masculino como femenino- multiplico la presion hacia las
mujeres para encontrar como garantizar la supervivencia doméstica, es decir, en ellas recae
la responsabilidad de conseguir los insumos necesarios para la vida. En ese tenor, actividades
como la emigracidn, el trabajo informal y la prostitucién han adquirido relevancia como las

opciones de supervivencia para las mujeres®.

En este caso, la situacion economica dificil funge como un factor de suma importancia
para la migracién de mujeres latinoamericanas hacia otros paises de la regién u otras regiones
ya que “la migracion se da fundamentalmente porque la economia global promueve la
formacién de una demanda de mano de obra femenina y el sistema de género favorece la
formacion de estos mercados laborales [...] existe una conexion entre las necesidades de las

ciudades globales de contar con mano de obra a bajo costo y la feminizacion de la

185 Cfr. Saskia Sassen, op. cit., p. 61.
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inmigracion™®. Dentro de estas razones encontramos el trabajo de cuidados y la

feminizacion de la pobreza, las cuales se veran en los siguientes apartado.

2.1.1. Trabajo de cuidados/cadenas globales de cuidados

El trabajo de cuidados o la nocion del cuidado social se refiere a “las actividades y relaciones
orientadas a alcanzar los requerimientos fisicos y emocionales de nifios y adultos
dependientes, asi como los marcos normativos, econémicos y sociales dentro de los cuales

estas son asignadas y llevadas a cabo”*®” o bien, por cuidado se entiende:

La gestion y mantenimiento cotidiano de la vida y la salud. En su mayor parte es en los hogares
a través del trabajo no remunerado de las mujeres donde esto se garantiza diariamente,
mediante el desarrollo de actividades de atencion directa a las personas en situacion de
dependencia, que a su vez, exigen haber garantizado previamente lo que denominamos

“prerrequisitos del cuidado” (alimentacion, limpieza, etc.), algo que todas las personas

precisamos®,

Asi, el cuidado comprende una variedad de actores como el Estado, la comunidad, el
mercado, las familias, etc., sin embargo, de acuerdo a la construccion social del género
expuesto en el primer capitulo, éste se ha asignado a las mujeres ya que “cuando los cuidados
no estan ni social ni econémicamente valorados, realizarlos recae en quienes tienen menor
capacidad de eleccion o decision”*®. Es por eso que, durante muchos afios, el trabajo del
hogar/doméstico y el de cuidados ha sido algo inherente al sexo femenino y se ha sustentado
bajo la division sexual del trabajo en la cual los hombres fungen como proveedores y las

mujeres como cuidadoras de nifios/as, enfermos/as, ancianas/os, discapacitados/as, etc.

A medida que la(s) crisis se agudizaron, se intensifico el trabajo de las mujeres en las
jornadas laborales formales o informales, en el trabajo del hogar y en el de cuidados, por lo
tanto “la crisis las afectd por una doble via: precarizando atin mas su insercién en el mercado

laboral y ampliando el trabajo de cuidado en sus hogares en reemplazo de un Estado que

186 Susana Novick (comp.), op. cit., p. 108.

187 Mary Daly y Jane Lewis, “The concept of social care and the analysis of contemporary welfare states”,
British Journal of Sociology, London School of Economics and Political Science, vol.51, no. 2, June 2000, p.
285.

18 Amaia Pérez Orozco, “Cadenas Globales de cuidado: ;Qué derechos para un régimen global de cuidados
justo?”, Instituto Internacional de Investigaciones y Capacitacion de las Naciones Unidas para la Promocion
de la Mujer, Republica Dominicana, 2010, p. 2.

189 Ibid., p. 6.
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recorta los servicios publicos”'%®. Este trabajo de cuidados no remunerado de las mujeres se

volvio de suma importancia para el funcionamiento de las economias globales, por tal razon:

En la base de la economia se encuentra la economia de los cuidados, si no hubiera cuidados no
habria posibilidad de acumulacion. El sistema capitalista s6lo puede reconocer como productor
de valor lo que esta incluido en la Idgica del mercado, por esto el cuidado y la reproduccion de
la vida que el patriarcado nos ha asignado a las mujeres, no aparece como valioso e importante
para la sociedad y su crecimiento productivo. El patriarcado apoya al capitalismo permitiendo
el cuidado de la vida sin costo y garantizando multitudes para la reserva de pobres. La
naturalizacion del rol de cuidadoras de las mujeres también permite ahorrar y recortar gasto
social: las mujeres son hospitales y asilos de las familias y las comunidades, son seguridad
alimentaria de familias y comunidades®®,

Lo anterior da cuenta de que la utilizacion del trabajo de cuidados ha fungido como algo dado
dentro de la estructura social y se ha utilizado —en su mayoria- de forma gratuita, ademas de
que ha sido invisibilizado en maltiples formas como la falta de salario y, en general, la falta
de derechos. Y como parte inherente de la crisis multidimensional global actual, el trabajo
de cuidados también entrd en crisis tanto en paises del centro o “desarrollados” como en la

periferia o “subdesarrollados”.

El trabajo de cuidados y, por consiguiente, la crisis del mismo, esta inscrito en lo que
se conoce como “cadenas globales de cuidado”, las cuales pueden definirse como “cadenas
de dimensiones transnacionales que se conforman con el objetivo de sostener cotidianamente
la vida, y en las que los hogares se transfieren trabajos de cuidados de unos a otros en base a
ejes de poder, entre los que cabe destacar el género, la etnia, la clase social, y el lugar de
procedencia”!?. La conformacion de estas cadenas responde a dos fendmenos: 1) el impacto
desigual de las reformas neoliberales y los Programas de Ajuste Estructural en la vida de las
mujeres de los paises periféricos y en las cuales recae la responsabilidad de asegurar la
supervivencia; y 2) el quiebre del modelo de organizacion social de los cuidados en los paises

del centro que ha generado una demanda de mano de obra barata y flexible!®,

Es ese tenor, las cadenas globales de cuidados estan sumamente vinculadas con la

feminizacion de los procesos migratorios, implicando una redistribucion del trabajo

19 Alicia Girdn (coord.), op cit., p. 22.

191 Alba Carosio, “Frente a la crisis econdémica y civilizatoria: un nuevo contrato socialista y feminista” en
Alicia Girén (coord.), op. cit., p. 61.

192 Amaia Pérez Orozco, Denise Paiewonsky y Mar Garcia Dominguez, “Cruzando fronteras II: Migracién y
desarrollo desde una perspectiva de género”, Instituto Internacional de Investigaciones y Capacitacion de las
Naciones Unidas para la Promocién de la Mujer, Republica Dominicana, 2008, p. 90.

193 |hid., pp. 90-91.
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reproductivo y de cuidados desde los paises mas ricos a los mas pobres”1%. De esta forma,
la triada patriarcado/capitalismo/neocolonialismo funge como legitimadora de estos
procesos, especificamente esto puede observarse en los procesos migratorios ya que, como
se menciond anteriormente, la transferencia del trabajo de cuidados de unas mujeres a otras
se ha dado con base en el entrecruzamiento de desigualdades y opresiones tales como raza,
etnia, clase, nacionalidad, etc.

Por consiguiente, se ha visto un incremento en la contratacion de mujeres inmigrantes
en los paises de destino de estas mujeres, en su mayoria de paises denominados
“desarrollados” como Estados Unidos y Espafia, sin embargo, esto también ocurre en la
migracion intrarregional, principalmente hacia Argentina. Como ejemplo de lo anterior se
encuentra la migracion paraguaya y peruana en Argentina, la cual se ha visto mas feminizada
y la mayoria de las mujeres estan incorporadas en el trabajo doméstico®®>. No obstante, a
diferencia de Estados Unidos o Europa en los que las trabajadoras migrantes internacionales
ocupan en mayor medida el trabajo de cuidados y domestico, en el caso de Argentina son las
mismas argentinas quienes ocupan estos puestos debido a la estructura social del pais en el
cual existe un alto indice de mujeres en condiciones de pobreza que se insertan en este sector
de trabajo%. Ejemplo de lo anterior puede observarse en el siguiente cuadro:

Cuadro 5. Porcentaje de migrantes que se dedican al empleo del hogar segun
nacionalidad en paises seleccionados

Argentina Costa Rica Chile Espafia
Uruguayas: 21.2% Nicaraguenses 36.9%  Peruanas 71.5% Bolivianas 51.8%
Chilenas 35.5% Paraguayas 56.2%
Paraguayas 58.1% Ecuatorianas 21.7%
Bolivianas 26.9% Peruanas 22.1%

Peruanas 69%

Fuente: Elaboracion de Adriana Molano Mijangos, et. al., a partir de la serie de 9 informes finales de
investigacién sobre cadenas globales de cuidado y 5 informes sobre la organizacién social de los cuidados,
ONU Mujeres 2011y 2012

194 Ibid., p. 94.

195 Cfr. Carolina Rosas, et. al., “Trabajo doméstico y migraciones latinoamericanas. Desde Argentina, hallazgos
y reflexiones frente a los destinos extrarregionales”, Estudios Demograficos y Urbanos, El Colegio de México,
Ciudad de México, vol. 30, no. 2, 2015, p. 265.

196 Cfr. Ibid., pp. 270-271.
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Cabe resaltar que el empleo en este sector se da en un contexto de informalidad,
vulnerabilidad, desigualdad y precarizacion laboral ya que la mayoria de estas mujeres no
tienen garantizados sus derechos y se considera a este trabajo histéricamente como “‘una
cuestion de mujeres pobres”. Aunado a ello, las mujeres migrantes que se insertan en este
sector enfrentan mayores dificultades al ser de otra nacionalidad, si no cuentan con
documentos que acrediten su estadia o si tienen origen étnico. En términos generales, algunos
de los abusos incluyen®®’:
e El no pago o retencion de salarios.
e Control o falta de libertad de movimiento, sustraccion de pasaportes o de otros
documentos de identidad.
e Jornadas de trabajo muy extensas (entre 12 y 16 horas diarias) y semanas de trabajo
de siete dias sin descansos.
e Violaciones a la integridad fisica (castigos fisicos, intimidaciones, ridiculizacion,
humillaciones verbales y explotacion sexual).
e Pésimas condiciones de vida que comprenden provision de alimentos, agua y

alojamiento inadecuados.

El aporte de las mujeres migrantes en los paises de destino es crucial para cubrir —
parcialmente- el déficit de cuidados generado por la crisis de cuidados en los paises del Norte
global, en los cuales se ha mercantilizado el cuidado debido al debilitamiento de los estados
sociales, la desregulacion de los mercados laborales y la renuencia de —algunos- hombres de
tomar responsabilidades en el trabajo doméstico y de cuidados!®®. A manera de ejemplo, en
paises de la region como Nicaragua un 97% de los trabajos de cuidados no remunerados son
realizados por mujeres y 3% por hombres, algo similar ocurre en Chile donde un 41% de las
mujeres que se consideran inactivas quisieran insertarse al mercado laboral pero no pueden
ya que sus responsabilidades personales no se los permiten frente a un 4% de los hombres

que declara estar en la misma situacion*®°.

197 QIT, “Trabajadoras y trabajadores migrantes: Hacia una igualdad de derechos y oportunidades”,
Organizacion Internacional del Trabajo, Ginebra, 2008, p. 6.

198 Margarita Barafiano Cid y Sabrina Marchetti, “Perspectivas sobre género, migraciones transnacionales y
trabajo: rearticulaciones del trabajo de reproduccion social y de cuidados en la Europa del Sur”, Investigaciones
feministas, Universidad Complutense, Madrid, vol. 7, no. 1, 2016, p. 16.

199 Cfr. Adriana Molano Mijangos, et. al., “Cadenas globales de cuidados: sintesis de resultados de nueve
estudios en América Latina y Espafia”, ONU Mujeres, Republica Dominicana, 2012, pp. 15-16.
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Es asi que, en este contexto de privatizacion de los cuidados y su consecuente
mercantilizacion, se da la existencia de politicas que amplian la posibilidad de insercién de
las migrantes a este tipo de trabajos en los paises de recepcion. Lo anterior pareceria algo
sencillo pero, contrario a lo que algunos textos sugieren y de acuerdo con uno de los objetivos
de esta tesis, las politicas migratorias de los paises receptores son cada vez mas agresivas con
las y los migrantes lo que a su vez dificulta su situacion en el transito antes de llegar al lugar

de destino.

De igual manera, es imposible ignorar el impacto que tiene en los lugares de origen la
migracion de las mujeres, incluso se habla de una “exportacion de la crisis de los cuidados”
ya que se replican los problemas que las mujeres migrantes resuelven en los lugares de
destino®®. En otras palabras, las mujeres que migran deben delegar sus responsabilidades de
cuidado a —en su mayoria- otras mujeres ya sea de su familia (madres, hermanas, hijas,
suegras, cufiadas) o externas, en algunos casos el dinero enviado puede servir para la
contratacion de alguien que realiza las tareas y sino se les culpabiliza por el abandono de su
familia ya que se considera natural y la Unica responsabilidad de las mujeres hacerse cargo
del trabajo de cuidados y doméstico. A las mujeres que se les transfiere el cuidado ven un
incremento sustancial en el trabajo que tienen que realizar a pesar de que ellas también tienen
necesidades de cuidado que satisfacer, tal es el caso de las abuelas que quedan a cargo de sus
nietos/as:

Cuando se quedaron las criaturas conmigo ya en muchas cosas no puedo cumplir [ ... ] antes
descansaba mas. Parece que estaba mas libre de trabajo y ahora parece que. .. antes tenia tiempo

de sentarme, tomar terere, y ahora ni eso. Caminando tomo terere y mate, cuando todos

duermen». Salustiana, abuela cuidadora de un nieto en Paraguay?™.

En suma, Alba Carosio afirma que la crisis de cuidados se caracteriza®? por:

e Precariedad en la recepcion de los cuidados.
e Incremento en la demanda de cuidados por envejecimiento poblacional.
e Aumento del requerimiento de cuidados debido a dificultades relacionadas con el

desenvolvimiento de la vida.

e La provision de cuidados como negocio en crecimiento.

200 Amaia Pérez Orozco, Denise Paiewonsky y Mar Garcia Dominguez, op. cit., p. 101.
201 Adriana Molano Mijangos, et. al., op. cit., p. 45.
202 Cfr. Alba Carosio, op. cit., p. 64.
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e El trabajo de cuidados es realizado en su mayoria por mujeres y se entrecruza con
otras desigualdades como etnia, raza, clase, origen geografico.

e Los hombres —en su mayoria- no asumen responsabilidades por los cuidados.

e Transnacionalizacion de los cuidados: la demanda para la atencién de las familias de
los paises del Norte provoca la importacion de mano de obra femenina de los paises
periféricos.

e Elorden econémico global de los cuidados se sostiene en la desigualdad de género y

de clase.

Finalmente, las cadenas globales de cuidados permiten “subsanar” la crisis de los cuidados
en los paises del Norte global a la vez que ponen de manifiesto el acceso a cuidados de bajo
costo de las clases altas y medias debido a que encuentran un nicho en las mujeres migrantes,
por otro lado, las clases bajas y las familias de estas mujeres se ven desprovistas de un
servicio de cuidado de calidad. Lo anterior pone en evidencia la inexistencia de una
responsabilidad social sobre los cuidados en los lugares de origen de las mujeres migrantes
ya que ni el Estado y en la mayoria de ocasiones tampoco los hombres toman parte en este

trabajo.

Por ello, se debe replantear y situar al centro los cuidados ya que son imprescindibles
para la sociedad y el sostenimiento de cualquier sistema econdmico y de desarrollo, orientado
siempre hacia un régimen global de cuidados justo. No obstante, en las ultimas décadas
hemos visto una re-privatizacion de los mismos a causa del modelo neoliberal y, por ende,
su mercantilizacion. Es asi que la transferencia de los mismos comenzé a llevarse a cabo bajo
ejes de poder que agudizaron las desigualdades entre paises pero, principalmente, entre las
mismas mujeres quienes estdn expuestas a la discriminacién, sobreexplotacion vy
precarizacion. Esto esta sumamente ligado a, como ya se observo, cuestiones de género, raza,
etnia, nacionalidad y clase social; en las cuales también encontramos aspectos estructurales
que influyen en que la transferencia de cuidados se lleve a cabo de esta forma y uno de ellos

es la feminizacion de la pobreza, la cual se abordaré en el siguiente apartado.
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2.1.2. Feminizacion de la pobreza

Como se menciond anteriormente, el impacto que tuvieron las politicas neoliberales y la
globalizacion en la region de América Latina y el Caribe ocurrié de manera desigual en su
poblacién. Un ejemplo de ello es la pobreza, un fendmeno multifactorial que trasciende el
aspecto econdémico, y ha persistido e intensificado al pasar de los afios en las poblaciones
mas vulnerables. En este aspecto fue necesario estudiar la relacion entre pobreza y género,
es decir ¢qué tienen en comun? ¢cdmo viven las mujeres la situacion de pobreza? ¢acaso la
pobreza tiene rostro de mujer como muchos indican? Y, sobre todo ¢a qué nos referimos

cuando hablamos de feminizacién de la pobreza?.

El término de feminizacion de la pobreza —asi como el de feminizacién de la migracion-
se han asociado, principalmente, al incremento o mayor predominio de mujeres en €sos
fendbmenos, en este caso, un mayor numero de mujeres entre la poblacion empobrecida. No
obstante, esta conceptualizacion es reduccionista y deben considerarse otros aspectos. El
origen del concepto data de finales de la década de los setenta en los Estados Unidos por
Diana Pearce en su trabajo The feminization of poverty: Women, work, and welf-care, en el
cual encontro una correlacion entre el aumento de los hogares encabezados por mujeres en
los Estados Unidos y el deterioro de sus condiciones de vida en términos de pobreza por
ingreso, entonces es cuando se pregunta ¢Cuales son las consecuencias de ser mujer que

resultan en tasas mas altas de pobreza??®,

A partir de ese planteamiento, en la década de los ochenta comenzo el desarrollo de
diversas investigaciones entorno a la feminizacion de la pobreza, principalmente en los
Estados Unidos. Sin embargo, al enfocarse en lo femenino, éstas no consideraron aspectos
del analisis interseccional y las categorias como raza, clase, etnia y nacionalidad no figuraban
para complementar el analisis de la desigualdad. A partir de la década de los noventa
comienza a extenderse y usarse el concepto de feminizacién de la pobreza en el desarrollo de

politicas sociales a nivel global y como requisito de financiamiento de diversos organismos

203 Cfr. Paula Lucia Aguilar, “La feminizacion de la pobreza: conceptualizaciones actuales y potencialidades
analiticas”, Revista Katalysis, Universidade Federal de Santa Catarina, Brasil, vol. 14, no. 1, enero-junio, 2011,
p. 127.
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internacionales y en la IV Conferencia de las Naciones Unidas sobre la Mujer realizada en
Beijing en 1995 se afirma que un 70% de los pobres en el mundo eran mujeres 2%,

Es asi que al referirnos a la feminizacion de la pobreza se debe definir a qué tipo de
pobreza se hace referencia ya que, en la mayoria de los casos, se contempla la pobreza por
ingresos. Sin embargo, contemplar este aspecto como Unico ignora las demas dimensiones
de la pobreza ligadas a otras desigualdades como a discriminacion de género (falta de acceso
a recursos, crédito, tierras, ingresos) discriminacion legal, politica, cultural y religiosa. Por
esta razon, asociar la feminizacion de la pobreza unicamente con el incremento de la pobreza
en hogares encabezados por mujeres invisibiliza el contexto politico, econémico y social bajo
el cual se situan dichos hogares, por ello:

la instalacion de la “feminizacion” de la pobreza y sus definiciones operativas como un hecho
consumado no se da en el vacio, sino que se configura sobre sentidos previos con respecto a
los lugares socialmente construidos para mujeres y varones, sus condiciones de vida y la

definicion de estrategias de intervencion sobre los problemas sociales hegemonicos en cada

momento®®,

En este sentido, debe reconocerse que la pobreza es un fendmeno multidimensional que
implica “aspectos materiales como no materiales, simbolicos y culturales y que se manifiesta
de diferentes maneras: insuficiencia de ingresos economicos, privacion de oportunidades,
restriccion de libertades politicas, falta de poder de decision, limitacion de vinculos sociales
o privacion de seguridad fisica, entre otras”?%, mismos que estan sumamente influenciados
por el género. Por lo tanto, las causas y manifestaciones de la pobreza pueden actuar de

manera diferenciada en hombres y mujeres a causa de las relaciones de género.

A pesar de lo sesgado de las mediciones de pobreza si es posible observar que existe
una diferencia de mujeres en situacion de pobreza y pobreza extrema respecto a hombres en
las mismas condiciones, lo cual se conoce como “indice de feminidad de la pobreza”. Tan
solo en 2017 la tasa de pobreza en hombres fue de 19.7% mientras que en las mujeres fue de

30.7% de la poblacion entre 20 y 59 afios de edad en donde el indice de feminidad de la

204 |bid., p. 128.

205 1hid., pp. 128-129.

206 Dahiana E. Ayala Alfonso, “Feminizacién de la Pobreza: Incorporacién de la perspectiva de género para
entender la multidimensionalidad de la pobreza”, Poblacion y Desarrollo, Universidad Nacional del Asuncién,
Paraguay, vol. 21, no. 41, 2015, p. 18.
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pobreza fue de 1.13 y 1.16 en pobreza extrema®”’. En la siguiente figura se aprecia un

comparativo entre mujeres y hombres en situacion de pobreza y pobreza extrema:

Figura 7. Personas en situacion de pobreza y pobreza extrema por sexo e indice de
feminidad de la pobreza y la pobreza extrema en América Latina (9 paises), 2012-
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Fuente: Comisitn Econdmica para América Latina y el Caribe [CEPAL), sobre la base de Banco de Datos de Encuestas de Hogares (BADEHOG)
2 Promedio ponderado de los siguientes paises: Argentina, Bolivia (Estado Plurinacional de), Brasil, Chile, Colombia, Costa Rica, Ecuador, El Salvador, Guatemala, Honduras,
Meéxico, Micaragua, Panamd, Paraguay, Pend, Repdblica Dominicana, Ureguay v Venezuela (Repdblica Belivariana de).

Fuente: CEPAL, Panorama Social de América Latina, 2018

Es por eso que al abordar el tema de la feminizacion de la pobreza se debe precisar que se
alude al impacto diferenciado que —por cuestiones diferenciadas del género y sexo- tiene la
pobreza sobre la vida de las mujeres y que agudiza aun mas las desigualdades a las que se
enfrentan, ademas de que, en varios casos, va acompariada de otra serie de opresiones como
la clase, raza, etnia, nacionalidad, etc. Las mujeres se encuentran en una posicion
desventajosa —frente a los hombres- ya que atraviesan por una serie de condiciones desiguales

que fungen como factores que agravan la condicion de pobreza.

Bajo este tenor, es posible afirmar que en el caso de las mujeres: los indices de
desempleo son mayores en las mujeres con una tasa de desempleo de 10.4% frente a 7.6%
de los hombres (2017)%°; la mayoria no obtiene ingresos propios o autonomia econémica; el
trabajo de cuidados que realizan diariamente y que ocupa gran parte de su dia no es
remunerado ni reconocido; aun existe una gran brecha salarial; el tipo y calidad de trabajo
al que pueden acceder estd precarizado; cuentan con acceso limitado a la educacion, a

servicios de salud sexual y reproductiva; asi como otros aspectos relacionados con la

207 CEPAL, “Panorama Social de América Latina, 2018”, Comisién Econdmica para América Latina y el
Caribe (CEPAL), Santiago, 2018, p. 99.
208 |bid., p. 31.
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violencia estructural y simbolica que actian como factores que potencian su situacion de

pobreza.

En las siguientes figuras podemos observar datos que ayudan a confirmar lo expuesto
anteriormente. En el primer caso (véase figura 8) se observa que en un mercado laboral
segmentado por sexo, las mujeres tienen un alto porcentaje de participacion en las
ocupaciones menos calificadas al mismo tiempo que dentro de esos trabajos persisten las
brechas salariales. En el caso de la segunda imagen (véase figura 9) puede apreciarse el
porcentaje de personas que perciben un salario por debajo del minimo nacional en el cual las
mujeres se encuentran entre un 10%-15% mas alto respecto a los hombres.

Figura 8. Distribucion de la poblacion ocupada y brecha salarial entre mujeres y
hombres, por tipo de ocupacion en América Latina (9 paises), 2016 (en porcentajes)
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Fuente: CEPAL, Panorama Social de América Latina, 2018

Figura 9. Porcentaje de ocupados de 15 afios y mas cuyos ingresos laborales promedio
son inferiores al salario minimo nacional, por sexo y tramo de edad, 2016
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Por otra parte, al mencionar el tema de feminizacion de la pobreza es importante rescatar que
en la mayoria de las mujeres en condicién de pobreza recae la obligacion de administrar el
presupuesto familiar para hacer que éste cubra las necesidades basicas como alimento y
vivienda, ademas de verse afectadas por la desigual distribucion de los recursos al interior
del hogar (problema que se ve agudizado en situaciones de violencia). En este aspecto, las
mujeres cargan econémicamente y emocionalmente con la necesidad de cubrir lo minimo
para sobrevivir y son ellas quienes sacrifican el consumo personal —de alimentos u otros
bienes necesarios- en beneficio de los demas miembros de la familia. Es por esta razon que
la pobreza afecta de manera diferenciada a las mujeres ya que:

Una mujer pobre no solo piensa en si misma; ella piensa en su familia, sus hijos, en conseguir
adelante. En contraste, los hombres son mas egoistas, solo se preocupan por sus propias
necesidades, a diferencia de las mujeres que estan pensando no solo en sus propias necesidades
sino en las de su familia. Cuando los hombres ven una situacion dificil, tienden a desaparecer
y dejan que las mujeres asuman la responsabilidad (Ixi, 40 afios, ama de casa, jefa separada de
un hogar de 5 miembros, Liberia, Costa Rica)*®.

Las mujeres que prescinden de un salario y estan inicamente dedicadas al trabajo doméstico
y de cuidados —considerado como algo sin valor ni reconocimiento en la esfera publica y
privada- son percibidas como improductivas bajo la l6gica del capitalismo, sin tener en
cuenta que ese trabajo no remunerado es una de las bases para el sostenimiento del sistema
socioecondmico actual. De esta forma se vuelven dependientes de quién si provee recursos,
lo cual condiciona sus posibilidades de acceso a recursos y servicios que puedan mejorar su
situacion. En este sentido, encontramos los altos indices de analfabetismo en nifias y mujeres,
el poco o nulo acceso de las mujeres a servicios de salud, educacion, de seguridad social y
de jubilacion (cuando logran incorporarse a la esfera laboral), elegir si casarse o no, entre
otros.

Por ejemplo, los paises de la region con mayor desigualdad en la tasa de analfabetismo
son: Bolivia, que en 2018 registro una tasa de analfabetismo de 10.76% en mujeres mayores
de 15 afios respecto a un 3.39% en hombres; Ecuador que tiene una tasa de 10.58% en
mujeres frente a un 7.97% en hombres; Peru registro un 10.81% de tasa de analfabetismo en

mujeres y un 3.47% en hombres; EIl Salvador que registro en 2016 una tasa de 14.24% en

209 Sylvia Chant, ““The “Feminisation of Poverty” and the “Feminisation” of Anti-poverty Programmes: Room
for Revision?”, Journal of Development Studies, vol. 44, no. 2, 2008, p. 178.
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mujeres respecto a un 10.03% en hombres; Guatemala que en 2014 tenia una tasa de
analfabetismo de 25.96% en mujeres y un 15.23% en hombres?L°,

Por otra parte, la region tiene altos porcentajes de desigualdad en cuanto al acceso de
las mujeres a servicios de salud sexual y reproductiva. En América Latina y el Caribe, solo
un 66% de ellos posee leyes que garantizan el acceso pleno e igualitario a servicios de salud
relacionados con la maternidad (incluido el aborto); un 65% con regulaciones respecto a
servicios de anticoncepcidn; un 61% garantiza la educacién sexual por ley; y un 75% asegura
el derecho a pruebas y tratamientos para el VIH, asi como vacunas para el VPH?!, De igual
forma, en la siguiente gréfica se puede observar el poder de decision de las mujeres respecto
a su propia salud sexual y reproductiva en algunos paises de la regién:

Grafica 6. Proporcion de mujeres de 15 a 49 afos que toman sus propias decisiones
con respecto a la salud y los derechos sexuales y reproductivos incluida la decision
sobre su propia atencién médica, el uso de anticonceptivos y poder decir no al sexo);,
por pais y afios seleccionados (porcentajes)

PROPORCION DE MUJERES DE 15 A 49 ANOS QUE TOMAN SUS
PROPIAS DECISIONES CON RESPECTO A LA SALUD Y LOS DERECHOS
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS POR PAIS Y ANOS SELECCIONADOS
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210 SITEAL, “Tasa de analfabetismo en la poblacion con 15 afios y mas Argentina, Bolivia, Brasil, Colombia,
Costa Rica, Chile, Republica Dominicana, Ecuador, El Salvador, Guatemala, Honduras, México, Nicaragua,
Panam4, Paraguay, Peru, Uruguay y Venezuela en 2010, 2011, 2012, 2014, 2015, 2016, 2017 y 2018 por sexo”
[en linea], Sistema de Informacion de Tendencias en América Latina-Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educaciény la Cultura- Instituto Internacional de Planeamiento de la Educacion, Buenos Aires, 2020,
Direccion URL:
http://archivo.siteal.iipe.unesco.org/base_de datos/consulta?indicador=&countries=&years=&filters=#

211 Cfr. UNFPA, Tracking women’s decision-making for sexual and reproductive health and reproductive
rights”, United Nations Population Fund, New York, 2020, p. 32.
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Fuente: Elaboracién propia con datos de United Nations Population Fund, global data bases, 2020

Ligado a lo anterior, las desigualdades en materia de salud sexual y reproductiva y en
educacion estdn sumamente relacionadas con la desigualdad econémica pero también por
cuestiones étnico-raciales. Las mujeres en el quintil mas bajo tienen menos probabilidades
de acceso a servicios que les permitan ejercer su derecho a decidir, es decir, contar con una
educacion sexual integral que les permita tener acceso a anticonceptivos, aborto legal seguro

y gratuito, proteger su salud durante el embarazo y tener un parto seguro.

Como ejemplo de ello, las mujeres indigenas y afrodescendientes tienen mayor
incidencia de mortalidad materna frente a las demas mujeres de la region, ademas de no
recibir atencion médica déptima antes y durante su embarazo. En Costa Rica un 11%
(porcentaje medio) de mujeres indigenas no recibieron asistencia prenatal frente a un 1% de
las mujeres no indigenas, por otro lado, en Belice un 8% (porcentaje medio) de las mujeres
no recibio asistencia cualificada durante el parto frente a un 4% de mujeres no mayas?!2. En
el caso de Bolivia, en 2012, las cifras de mortalidad materna fueron de 372,8 y 650,5 por
cada 100.000 nacidos vivos para la poblacion femenina en general y para la poblacion
femenina indigena, respectivamente; en Colombia se registraron 277,7 y 152,9 defunciones
maternas de indigenas y afrodescendientes, respectivamente, por cada 100.000 nacidos vivos,
frente a 56,7 muertes de mujeres no indigenas ni afrodescendientes; en Ecuador 272,5
muertes de mujeres afrodescendientes y 137,7 muertes de mujeres indigenas por cada
100.000 nacidos vivos, frente a 56,9 muertes por cada 100.000 nacidos vivos para el resto de
las mujeres?'3. Y los paises que registran mayor mortalidad materna de mujeres indigenas

son Honduras, México, Guatemala, Perd y Panama.

En este orden de ideas, se afirma que la articulacion de género-clase actian como una
forma de desigualdad social al posicionar a las mujeres que viven en situacion de pobreza en
desventaja respecto a otras mujeres. En la siguiente figura puede observarse que las mujeres
del quintil 1 (el de los ingresos méas bajos) poseen mayores cargas de trabajo no remunerado
respecto a mujeres que perciben de ingresos medios a altos. Ademas, en el capitalismo

neoliberal y patriarcal, las mujeres bajo la obligatoriedad del trabajo doméstico y de cuidados

212 Cfr. UNFPA, “Hoja Informativa: Salud y Mortalidad Materna de las Mujeres Indigenas”, UNFPA-UNICEF-
ONU Mujeres, New York, 2016, p. 2.
213 Cfr. CEPAL, “Panorama Social de América Latina, 2018”, op. cit., p. 162.
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estan bajo dobles o triples jornadas de trabajo, lo cual las coloca en una situacion de
sobreexplotacion respecto a los hombres —quienes dedican menos tiempo al trabajo no
remunerado- u otras mujeres que tienen los recursos econémicos para pagar estos servicios.

Figura 10. Tiempo destinado al trabajo no remunerado segun quintil de ingreso, en
horas semanales, 2016
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Fuente: Informe regional sobre el progreso de las mujeres en América Latina y el Caribe de ONU Mujeres,
2017

Ligado a lo anterior, la ONU afirma que las mujeres se enfrentan ante tres escenarios al
momento de “empoderarse” econdémicamente, 0 bien, alcanzar la autonomia econdmica: 1)
los pisos pegajosos en los que se encuentran aquellas mujeres con ingresos familiares bajos
y educacién basica que estan insertas en trabajos precarios, informales, mal remunerados y
sin prestaciones sociales a la vez que realizan el trabajo doméstico y de cuidados, es decir,
tienen una carga laboral doble; 2) techos de cristal, en los que se encuentran aquellas mujeres
con educacién superior, ingresos familiares altos y pudieron obtener un trabajo estable pero
que las brechas de género siguen permeando en sus espacios y perciben menores salarios que
sus contrapartes hombres y no acceden tan facil a puestos superiores, ademas de que dedican
menor tiempo al trabajo de cuidados y tienen la posibilidad de contratar una persona que

cubra estos servicios; y 3) escaleras rotas, en las que se encuentran aquellas mujeres con
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educacion secundaria y de ingresos familiares medios que pueden estar dentro del mercado

laboral pero sin una posicion estable ni segura?*,

No obstante, el integrarse a un empleo o “empoderarse” econdmicamente No significa
la autonomia ni liberarse de la dominacién masculina (violencia simbélica) y tampoco de la
violencia estructural, en cambio, la violencia se reproduce en esos espacios. En el caso de
América Latina se ha notado que las mujeres han incrementado su participacion en las
actividades econémicas generadoras de ingresos pero a pesar de ello, persiste la logica
explotadora. En este sentido, para el capital —nacional e internacional- las mujeres:

. subordinadas en razén del género y de clase, le ofrecen una de las manos de obra mas
baratas y explotables del mercado laboral mundial, porque a la vez que capacidad de trabajo,
tienen caracteristicas psicoldgicas y entrenamiento desde las primeras edades que permiten
aumentar los niveles de explotacion: sumision ante la autoridad, disciplina, paciencia para el
trabajo tedioso, disponibilidad para extender la jornada de trabajo, etc. La imperiosa necesidad
de cubrir los gastos del hogar cuando los varones adultos y jévenes no pueden hacerlo, refuerza
estas caracteristicas y cualidades femeninas y permite aumentar las tasas de explotacion, la
plusvalia y la acumulacion del capital®®.

Lo anterior refuerza la concepcion de que la incorporacion de mujeres al mercado laboral
estd determinada en funcion de las actividades que pueden o no realizar por una concepcion
sexo-genérica y que son, en mayor medida, explotadas por la misma. Bajo esa linea, el tipo
de trabajo de las mujeres en otras esferas es una extension mas del trabajo reproductivo y de
cuidados que se realiza en los hogares. Por tanto, a pesar de que las mujeres se han
incorporado a distintos tipos de trabajos, contindan bajo una explotacion capitalista y
patriarcal. El trabajo que realizan las mujeres no termina al final de su jornada laboral en la
empresa o fabrica sino que continua al llegar al hogar, en palabras de Silvia Federici las
mujeres:

... producimos ni mas ni menos que el producto mas precioso que puede aparecer en el mercado
capitalista: la fuerza de trabajo. El trabajo doméstico es mucho mas que la limpieza de la casa.
Es servir a los que ganan el salario, fisica, emocional y sexualmente, tenerlos listos para el
trabajo dia tras dia. Es la crianza y cuidado de nuestros hijos —los futuros trabajadores—
cuidandoles desde el dia de su nacimiento y durante sus afios escolares, asegurandonos de que
ellos también actlen de la manera que se espera bajo el capitalismo. Esto significa que tras
cada fabrica, tras cada escuela, oficina 0 mina se encuentra oculto el trabajo de millones de

214 ONU Mujeres, “El Progreso de las mujeres en América Latina y el Caribe 2017. Transformar las economias
para realizar los derechos”, Informe regional, Organizacion de las Naciones Unidas para la Igualdad de Género
y el Empoderamiento de la Mujer, Panamg, 2017, pp. 13-14.

215 Teresita De Barbieri, op. cit., p. 161.

92



mujeres que han consumido su vida, su trabajo, produciendo la fuerza de trabajo que se emplea

en esas fabricas, escuelas, oficinas 0 minas®.

Y, bajo esa premisa, obtener un segundo empleo no es sinénimo de libertad para las mujeres,
en cambio, esto so6lo le es funcional al capitalismo. Es por eso que el aporte que hacen las
mujeres - sea 0 no de caracter econémico- es indispensable para mitigar la pobreza ya que
las mujeres, con el trabajo no remunerado en los hogares y la comunidad, permiten un ahorro
en gastos de salud, cuidado de las/os nifios/as y familiares de la tercera edad?'’. De lo anterior
se deduce que, en efecto, el trabajo doméstico, reproductivo y de cuidados realizado por las
mujeres son los pilares de la produccion capitalista neoliberal ya que las mujeres absorben
la carga de trabajo que implican los recortes al gasto publico en salud, educacion, etc. por

parte del Estado.

Es asi que bajo el neoliberalismo nada parece como una solucion viable para las causas
estructurales de la pobreza; por el contrario, éste las intensifica. El famoso discurso de que
el trabajo te ayuda a salir de la pobreza es inviable en condiciones laborales neoliberales de
sobreexplotacion, precarizacion y discriminacion. Esto, para las mujeres, es aun mas
complicado ya que se enfrentan a dobles o triples formas de discriminacién y exclusion por
razones de género, raza, etnia, nacionalidad, etc., lo cual, como se vio durante este apartado,
las coloca en situaciones sumamente desventajosas al momento de querer ingresar a un
empleo, ocupar otros puestos de trabajo o, bien, en el ambito de la educacion y salud en

donde se observo que muchas mueren por no tener acceso a estos servicios basicos.

Finalmente, se nombra a la feminizacion de la pobreza como una de las causas
estructurales de la migracion dado que el patriarcado y el capitalismo neoliberal han
precarizado la vida de las mujeres en distintas partes del mundo, en este caso, a manera de
falta de empleo y oportunidades, jornadas laborales extenuantes, precarizacion laboral, etc.
las cuales han forzado a las mujeres a buscar formas de supervivencia, incluso si eso implica
tener que arriesgar la vida en el intento. En este sentido, el fendbmeno conocido como

feminizacion de la migracion es producto de un conjunto de desigualdades, discriminacion y

216 Silvia Federici, El patriarcado del salario. Criticas feministas al marxismo, Traficantes de Suefios, Madrid,
2018, pp. 30-31.

217 Alba Carosio, “Feminismo latinoamericano: imperativo ético para la emancipacién”, en Girén, Alicia
(coord..), Género y Globalizacién, Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales, Buenos Aires, 2009, pp.
237-238.
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exclusion de una gran parte de la poblacion femenina en América Latina, aunado a el aumento
de la violencia generalizada en los paises de la region y, especificamente, la violencia hacia
las mujeres. En el siguiente apartado se revisaran los aspectos sociales que influyen en la
migracion de las mujeres latinoamericanas para emigrar a otros paises, siendo la violencia

uno de los temas centrales a analizar.

2.2. Causas estructurales de caracter social

La estructura social actual de América Latina tiene algunas de sus bases en la época colonial
y, claro estd, en el poder que las clases dominantes han ejercido sobre otras, en este caso, las
clases dominadas. Las élites sustentaron este poder bajo un sistema de exclusién, despotismo
y racismo que culmind en una marcada diferenciacion entre clases y la opresion de una
mayoria de personas —principalmente afrodescendientes e indigenas- a los intereses de las
clases dominantes y su proyecto de nacion homogeneizador. Si una palabra pudiera describir
a la sociedad latinoamericana seria desigualdad, debido a que la mayoria de la poblacion esta
limitada en cuanto a ingresos, bienes y servicios marcados por los ejes de género, clase, etnia

y raza.

Es asi que observamos que dentro de las sociedades de los paises de América Latina y
el Caribe ha permeado el neocolonialismo, el racismo, el clasismo y el machismo. De tal
forma que, de los procesos de acumulacion por desposesion®*® (en su mayoria proyectos de
corte capitalista neoliberal) se desprenden procesos de explotacion y pauperizacion de las
formas de vida de la poblacién latinoamericana y caribefia en los cuales es posible destacar
la violencia estructural como componente principal ya que “la violencia se necesita para
«civilizar», para «<mejorar» el «mundo subdesarrollado» y la «naturaleza salvaje». Por ello la

violencia es aln el secreto de la civilizacion capitalista moderna”?*°,

Por lo anterior, es posible afirmar que el nuevo orden socioecondmico demanda la
existencia de la violencia como preeminente en la mediacion social, en palabras de Antonio

Fuentes Diaz “la violencia es parte inherente de la administracion politica de la poblacion

218 Para ahondar mas en el concepto de acumulacion por desposesion véase David Harvey, El nuevo
imperialismo: acumulacion por desposesion, CLACSO, Buenos Aires, 2005, 33 pp.
219 Maria Mies, Patriarcado y acumulacion a escala mundial, Traficantes de Suefios, Madrid, 2019, p. 33.
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excedente dentro de las formas de gobierno contemporaneo”??° por tanto, observamos un
crecimiento desmedido de la violencia estructural y, como consecuencia, de la violencia
directa. Regidos bajo gobiernos “democraticos” cada vez es mas frecuente
“la gubernamentalizacion necropolitica del Estado usa discursos politicos como la guerra
contra el narcotréfico o la crisis de inseguridad como dispositivos de regulacion de la muerte,
la securitizacién del espacio publico como su estrategia central; y la economia criminal como
su principal motivacion”??, De tal forma que la violencia contemporanea es usada como un
instrumento de reorganizacion de las poblaciones consideradas prescindibles. Por esto, los
siguientes apartados se enfocan en la violencia como una causa estructural de caracter social
de la migracion de mujeres latinoamericanas debido a que muchas de ellas son parte de

contextos sociales en los que aplica la gubernamentalizacion necropolitica.

2.2.1. Laviolencia social generalizada en los paises de América Latina

Actualmente, la region de América Latina y el Caribe atraviesa por una crisis de violencia
que esta presente en diversas esferas: violencia por parte del Estado, violencia familiar,
violencia de género, violencia por parte de la delincuencia organizada o pandillas, etcétera,
las cuales devinieron en el detrimento de la calidad de vida de la poblacion latinoamericana.
Un indicador de la prevalencia de la violencia son las estadisticas de homicidios, no obstante,
contemplar indiferentemente las cifras y datos por si solas no da cuenta de muchas cosas ya
que se esta hablando de personas que perdieron la vida producto de un sistema —capitalista
neoliberal- que ha mercantilizado la vida y los procesos asociados a ella, tales como la muerte
ya que “‘en las sociedades hiperconsumistas los cuerpos se convierten en una mercancia, y su
cuidado, conservacion, libertad e integridad son productos relacionados. Como mercancia
cada vez mas valorada, la vida es més valiosa si es amenazada, secuestrada y torturada”??2,
De esta forma, la necropolitica de los Estados actla como reguladora de las poblaciones,

considerando a ciertos segmentos poblaciones como desechables.

220 Antonio Fuentes Diaz, “Necropolitica, violencia y disputa desde los margenes del estado en México” en
Wacquant Loic, et. al., Tiempos violentos. Barbarie y decadencia civilizatoria, Ediciones Herramienta,
Argentina, 2014, p. 312.

221 Ariadna Estévez, “La gubernamentalizaciéon necropolitica del Estado y la masculinidad hegeménica:
dislocacion y recomposicion ontologica de los derechos humanos”, Derecho y Critica Social, Chile, vol. 3, no.
1, 2017, p. 53.

222 |bid., p. 52.
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Hechas las consideraciones anteriores, en los Ultimos afios se ha visto un incremento
en la percepcion de las violencias mas dafiinas para la sociedad. Segun los estudios realizados
por Latinobarémetro, la violencia intrafamiliar hacia las mujeres (64%), la violencia hacia
los nifios (63%) y la violencia en las calles (58%) son el tipo de violencia mas dafiina para el
pais, mientras que las mas frecuentes son la violencia en las calles que alcanza el 35%,
seguida de la violencia contra las mujeres con el 26% vy, en ultimo lugar, la violencia de
estado con el 8% (véase figura 11)?2%, Aunque solo es un informe sobre percepciones de la
violencia, da cuenta que las mujeres son el sector mas afectado por la violencia, esto sin

ignorar los otros tipos de violencia que, sin duda, también repercute en la vida de las mujeres.

Figura 11. Tipos de violencia méas dafiina y mas frecuente en América Latina 2016-
2018
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Por otra parte, la region Centroamericana esta conformada por Estados que han estado en
conflictos armados internos constantemente, la mayoria de ellos auspiciados desde paises en
el exterior, por ejemplo, Estados Unidos. Producto de esto, desde la década de los ochentas
del siglo XX en los paises centroamericanos hubo miles de pérdidas humanas, en El Salvador

se calculan 70,000, Guatemala con 200,000 y 30,000 en Nicaragua, aunado a ello se calcula

223 Corporacion Latinobartometro, op. cit., p. 57.
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que un millén de personas fueron desplazadas por la violencia en Guatemala y otro millon
en El Salvador??*. Desde entonces, los gobiernos han reprimido a la poblacion e impuesto
violentamente el modelo neoliberal en detrimento de su poblacién y en beneficio de los
intereses estadounidenses. Actualmente, esos paises estan dentro del modelo democratico
liberal y, aparentemente, sin conflictos armados que generen inestabilidad, no obstante, la
violencia y sus diversas manifestaciones siguen estando presentes en la region, ocasionando

el desplazamiento de su poblacién a otros paises del continente.

Tan solo en los paises del
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cien mil habitantes; en Honduras la tasa response, p. 43.

de homicidios bajo de 90 a 57 en los

224 Matthew Lorenzen Martiny, et. al., “Neoliberalismo, violencia y migracion de Centroamérica a Estados
Unidos: el caso de las nifias, nifios y adolescentes migrantes no acompafiados vistos desde el enfoque de las
migraciones mixtas”, en Nayar Lopez Castellanos (coord.), Procesos migratorios en la Centroamérica del siglo
XXI, Universidad Nacional Autonoma de México-Ediciones La Biblioteca, México, 2018, p. 82.

225 Norma Angélica Cuéllar Diaz y Hugo César Moreno Hernéndez, “Violencia, crisis humanitaria y migracion
forzada de Centroamérica” en Ibid., p. 125.
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ultimos diez afos; y en Guatemala se ha mantenido en 30 homicidios por cada cien mil
habitantes?2°,

De igual manera, se observa que las tasas de homicidio de los Gltimos afios son
similares en todas las subregiones (véase figura 12) debido a que hablamos de un problema
generalizado que estd en constante crecimiento. La violencia es la segunda causa de
migracion de las personas que migran hacia Estados Unidos y pasan por México como pais
de transito. La Red de Documentacion de las Organizaciones Defensoras de Migrantes
(REDODEM) en México registrd que, del factor violencia, los motivos especificos de la
salida del pais de origen son: 51% contexto generalizado de violencia, 37% persecucion por
el crimen organizado, violencia doméstica 6%, persecucion politica 5% y discriminacion por
orientacion sexual-género 1%2%’. Aquellas personas con perfil de refugio en México
manifestaron en 2018 que los principales agentes persecutores fueron las maras (54.6%), las
pandillas (29.0%) bandas criminales o crimen organizado (9.0%), la pareja o expareja (4.2%),
familiares (3.5%), policia (3.5%), narcotrafico (3.0%), delincuencia comun (2.2%),
paramilitares (1.5%) y el ejército (1.1%)%®. En los siguientes apartados se vera
detalladamente algunas de estas causas estructurales tales como la violencia hacia las mujeres
en contextos de conflictos armados, el riesgo de vivir rodeadas de maras y crimen organizado,

la violencia fisica y sexual por parte de sus parejas u otros agentes.

2.2.2. ;Como viven las mujeres la(s) violencia(s) en America Latina?

América Latina y el Caribe es una de las regiones mas violentas para las mujeres y las nifias
debido a diversas causas de caracter estructural, entre ellas, la cultura patriarcal bajo la cual
es normalizada la violencia contra las mujeres, los estereotipos y la discriminacion, llegando
incluso a violar sus derechos humanos. Las mujeres experimentan diversos tipos de
violencia(s) y, como se ha recalcado en el presente trabajo, es diferenciada por cuestiones de
género, raza, clase, etnia, etc., es por eso que hay que tener claro que no todas las mujeres

viven la(s) violencia(s) de la misma forma ni en la misma magnitud, por tanto, su entorno

226 ONU Mujeres, “Situacién de las Mujeres Trabajadoras Migrantes”, ONU Mujeres-El Colegio de México,
2017, p. 41.

227 Cfr. REDODEM, “Procesos migratorios en México. Nuevos rostros, mismas dindmicas”, Informe 2018, Red
de Documentacion de las Organizaciones Defensoras de Migrantes, 2019, México, p. 36.

228 |bid., p. 45.
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social y su vida se ve afectada de manera distinta. De manera tal que este conjunto de
opresiones, conjugado con la desigualdad ya existente, conforma nuevas violencias de las

que son objeto muchas mujeres en el continente.

Una de las formas méas extremas y crueles de violencia contra las mujeres es el
feminicidio y cada afio miles de mujeres son victimas de este cruel crimen. En el caso de
América Latina y el Caribe 18 paises han adoptado leyes nacionales que penalizan el
feminicidio y en la mayoria de ellas se considera feminicidio asi ocurra dentro o fuera de la
esfera familiar, a excepcion de las de Chile y Costa Rica que solo lo considera si fue
perpetrado por su pareja sentimental®?®,

No obstante, en muchos paises de América Latina (y del mundo) aun es inexistente la
tipificacion legal del feminicidio mientras que en otros aun ha sido dificil identificar y
procesar los asesinatos contra mujeres como tal. En ese sentido, las instituciones judiciales
rara vez penalizan este delito como feminicidio y se cataloga s6lo como homicidio sin
considerar las caracteristicas especificas de esos asesinatos, por tanto, resulta complicado
dimensionar y hacer justicia por estos crimenes de odio contra mujeres, los cuales mantienen
la estructura patriarcal. En la siguiente grafica se observa una comparacion entre los
asesinatos totales de mujeres y aquellos que si han sido catalogados como “feminicidio” en

algunos de los paises de América Latina?°:

229 UNODC, “Global Study on Homicide 20197, United Nations Office on Drugs and Crime, Viena, 2019, p.
47.
230 UNODC, “Global Study on Homicide 2019, United Nations Office on Drugs and Crime, Viena, 2019, p.
25.
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Figura 13. Tasas de homicidio femenino (perpetrado por algun familiar, pareja
sentimental y feminicidio) en América Latina y el Caribe, 2016

Rates of female total homicide, female intimate partner/family-related homicide, female intimate partner
homicide and femicide, Latin America and the Caribbean, 2016 or latest available year
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Fuente: UNODC
Aunque pareciera que afecta a todas las mujeres por igual, el feminicidio también distingue
por clase social, raza y etnia, en este sentido, las victimas de feminicidio son, en su mayoria,
mujeres pobres y/o afrodescendientes o indigenas. Las manifestaciones de la violencia en
mujeres indigenas no son aplicables a las mujeres no indigenas y, en especifico, esta forma
extrema y cruel de violencia:

[...] puede repercutir en las mujeres indigenas, como resultado de su marginacion y opresion
social, cultural, econémica y politica, que conduce a la violencia. Los homicidios de mujeres
indigenas por motivos de género pueden adoptar multiples formas, a saber, asesinatos
intercomunitarios; represalias por defender sus derechos humanos; asociacion a conflictos; en
el contexto de desplazamientos de sus comunidades debido a evicciones de tierra; denuncias
de "mujeres desaparecidas" que supuestamente han sido asesinadas®*.

En su mayoria, las mujeres indigenas de la region son asesinadas, violadas, torturadas y
desaparecidas por defender la Madre Tierra y oponerse a los megaproyectos extractivistas
(aspectos que se profundizaran en un apartado mas adelante) por lo que se llama a utilizar la

categoria violencia heterowingkapatriarcal?®?> para nombrar las violencias de las que son

231 ONU, “Informe de la Relatora Especial sobre los derechos de los pueblos indigenas, Victoria Tauli Corpuz”,
Asamblea General-Consejo de Derechos Humanos, 6 de agosto de 2015, p. 15.

232 Esta categoria es propuesta por Doris Quifiimil Vasquez quien “hace uso la palabra mapuche wingka con su
anclaje “al winkiin o acto de vejamen, usurpacion, violacion o desgarro” para denunciar los procesos de despojo
y violencias coloniales y patriarcales, y de “rape/violacién” fundacional de esta HIStoria occidental
hegeménica, escrita de la mano de la sicaria y siniestra hidra colonial, capitalista, neoliberal, racista y
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sujetas. Asi, las mujeres indigenas denuncian al neoliberalismo y su promesa de “desarrollo”
(liderado por los monopolios corporativos), la migracion y el desplazamiento forzado, los
conflictos armados y la militarizacion y la violencia estatal (o violencia en nombre del
“desarrollo™), la violencia epistémica, la violencia espiritual, la violencia en nombre de la
“tradicién”, incluyendo la violencia familiar y de pareja como manifestaciones de violencia

extrema contra ellas y sus pueblos?®,

Ligado a ello, la violencia de género doméstica o intrafamiliar es, lamentablemente,
una constante en la vida de las mujeres que habitan la regién, por eso es importante que lo
personal sea politico ya que encerrar estas violencias en el &mbito privado ha cobrado la vida
de muchas mujeres. Segun la OMS, 29.8% de las mujeres en América Latina y el Caribe ha
experimentado violencia fisica y/o sexual durante su vida, el 10.7% ha sufrido violencia no
intima y el 10% de las victimas de homicidios en la region son mujeres?®*. Ademas, cada vez
es mas constante que esto constituya un factor importante para que las mujeres ocupen la
migracion como una estrategia para salir de situaciones familiares violentas (contrario a la
creencia de que la migracion es causante de la desestructuracion familiar), por ejemplo, los
problemas familiares o del matrimonio representan el 23.3% de las razones para migrar de
las mujeres nicaragiienses®®. La siguiente grafica muestra por pais el porcentaje de mujeres

victimas de algun tipo de violencia —sexual o fisica- por parte de su pareja sentimental®®.

heteropatriarcal [...] el neologismo heterowingkapatriarcal como categoria descolonizadora, al visibilizar,
reforzar e integrar a la lucha indigena y mapuche contra lo ideolégicamente wingka y colonial (es decir, los
sistemas de opresion neoliberales y neocoloniales impuestos por Occidénde” Cfr. Doris Quifiimil Vasquez,
“Manifestaciones extremas de violencia heterowingkapatriarcal contra mujeres indigenas del Abya Yala: el
genocidio colonial reeditado en feminicidios” en Gabriel Guajardo Soto y Veronica Cenitagoya Garin (eds.),
Femicidio y suicidio de mujeres por razones de género. Desafios y aprendizajes en la Cooperacion Sur-Sur en
América Latina y el Caribe, FLACSO, Santiago de Chile, 2017, pp. 213-214.

233 Cfr. Doris Quifimil Vasquez, lbid., p. 215, 217.

234 OMS, “Global and regional estimates of violence against women: prevalence and health effects
of intimate partner violence and non-partner sexual violence.”, Organizacion Mundial de la Salud,
Ginebra, 2013, pp. 17-19.

235 Adriana Molano Mijangos, op. cit., p. 27.

23 PNUD, “Comparacién de las politicas sobre violencia doméstica en América Latina: penalizacion,
empoderamiento de victimas y rehabilitacion de agresores”, Cuadernono. 3, Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo, Nueva York, 2017, p. 9.
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Gréfica 7. Mujeres victimas de violencia fisica y sexual por parte de su pareja
(casadas o en unién libre) en América Latina, 2003-2009 (en %0)

Mujeres que manifestaron haber sufrido violencia fisica o sexual por
parte de su pareja (casadas o en union libre) en América Latina (%)

Paraguay  mesdSemppmmmm—
El Salvador — sedumpsmmmm—
Honduras  sessssSespumm—
Guatemala st S ummgmm—
ECUA0Or i oy g s
Rep. Dominicana s m—
Perll st —
Colombia st g ———
Nicaragla s ———— 1 —————
Bolivid  msssef s m——
0 5 10 15 20 25 30
Violencia sexual = Violencia fisica

Fuente: Elaboracién propia con datos de PNUD 2017

En este caso también es diferenciada la violencia que sufren las mujeres por su clase, raza 'y
etnia. Se estima que, por lo menos, una de cada tres mujeres indigenas sufre una violacion
durante alguna etapa de su vida perpetradas por una gran variedad de actores (conocidos,
empleadores, funcionarios estatales, militares, hombres fuera de sus comunidades), por
ejemplo, las mujeres miskito, cuyos territorios se extienden entre Nicaragua y Honduras y
que cruzan las fronteras nacionales cada dia para ir a trabajar sus tierras o a recoger plantas
medicinales, estan regularmente expuestas a la violencia sexual®’. Por otro lado, para las
mujeres indigenas que viven abusos por parte de sus parejas es sumamente dificil salir de una
situacion de violencia ya que implica el rompimiento con su comunidad de forma espiritual
y cultural, algo que las mujeres no indigenas no experimentan, por tanto, los refugios o casas
de acogida que son supuestamente “seguros” pueden convertirse en lugares de reproduccion

de violencias heterowingkapatriarcal?3.

En el caso de las mujeres afrodescendientes, la violencia de género ha encontrado un

espacio privilegiado ya que el predominio de sociedades racistas y patriarcales refuerzan los

237 ONU, “Informe de la Relatora Especial sobre los derechos de los pueblos indigenas, Victoria Tauli Corpuz”,
op. cit., p. 14.
238 Doris Quifimil Vasquez, op. cit., p. 221.
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estereotipos al menospreciarlas y deshumanizarlas. Los niveles de violencia perpetrada
contra mujeres afrodescendientes es, no sélo superior al de una mujer blanca o mestiza, sino
que reline caracteristicas especificas de violencia intersectadas por el machismo y el racismo.
Por ejemplo, en Colombia, entre el segundo semestre de 2012 y el primero de 2013, el mayor
namero de mujeres afrodescendientes victimas de violencia se encontraba entre las nifias de
10 a 14 afios (17%) y las jovenes y adultas de 15 a 19 afios alcanzaban el 13%, las de 20 a 24
afios el 15%, las de 25 a 29 afios el 12% vy, finalmente, las de 30 a 34 afios el 11%; en Uruguay,
las violencia contra mujeres afrodescendientes en el &mbito social alcanzaba a 43.7% de ellas,
en el ambito laboral a 18.2% y en el ambito educativo a 16% en 2013; en Brasil, el
feminicidio de mujeres negras es considerablemente superior al de mujeres blancas, entre
2007 y 2013 se contabilizan las tréagicas cifras de 17.818 muertes de mujeres negras y 10.844
de mujeres blancas®°. Aunado a que la mayoria de ellas sufre del racismo institucional lo

que les limita al acceso a la justicia y muchos casos quedan en impunidad o revictimizacion.

Por otro lado, en un contexto de constantes conflictos armados y transiciones hacia la
paz sin resultados contundentes, las mujeres latinoamericanas han sido victimas de violencia
de género, especificamente de tipo sexual y familiar/domestica. En el caso de Colombia,
durante el periodo de negociaciones con las Autodefensas Unidas de Colombia (AUC) y su
posterior desmovilizacion, la violencia intrafamiliar tuvo un incremento sostenido hasta 2009
de la cual un 79% fueron mujeres, la violencia sexual también tuvo un incremento entre 2005

a 2009 y las mujeres representaron un 85% del total de victimas?*,

En Guatemala, se registraron altos indices de violencia doméstica durante el periodo
de postconflicto, en una encuesta realizada en 2006 solo 17% de las mujeres entrevistadas
reporto no recibir maltrato en el hogar®*. Y, en el caso de Perd, durante el conflicto armado
interno, en la base de datos de la Comision de la Verdad se registraron 7,426 mujeres victimas
de desapariciones forzadas, detenciones, torturas y ejecuciones extrajudiciales de las cuales

al menos 538 mujeres sufrieron violencia sexual (449 por parte de los agentes del Estado,

239 Cfr. CEPAL, “Mujeres afrodescendientes en América Latina y el Caribe. Deudas de igualdad”, Comision
Econdmica para América Latina y el Caribe, Santiago de Chile, 2018, pp. 65-67.

240 Génica Mazzoldi Diaz e Isabela Marin Carvajal, “La violencia sexual y de género: el continuum entre la
guerra y la paz” [en linea], Fundacion Ideas para la Paz, 31 de marzo de 2016, Direccion URL:
http://www.ideaspaz.org/publications/posts/1308

241 |bidem.
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Comités de Autodefensa y paramilitares; 61 por parte del Partido Comunista del PerG-
Sendero Luminoso; 8 adjudicadas al Movimiento Revolucionario Tupac Amaru y 20 sin
establecer vinculo entre el victimario y alguna organizacion)?*2. En este caso se observa que
los hechos que son por si mismos violentos (como los conflictos armados) lo son ain mas
para las mujeres ya que a la inestabilidad politica y econdmica que estos conflictos generan

se le suma la violencia fisica y sexual que, en su mayoria hombres, ejercen sobre ellas.

Es importante mencionar que muchos de estos tipos de violencia no cuentan con una
denuncia formal ante las autoridades ya que, a pesar de contar con los instrumentos, no se
tiene la capacitacion para atender adecuadamente a las victimas de estos delitos. Por tanto,
se recae en la revictimizacion de las mujeres, cayendo en la violencia institucional y por la
cual existe un bajo indice de denuncias por parte de las mujeres, ademas de la invisibilizacion
que aun muchas mujeres sufren. En este aspecto, es importante sefialar el trabajo por parte
de las mujeres latinoamericanas feministas quienes han estado en constante lucha contra la

impunidad, y por la obtencion de los derechos y justicia que se nos ha negado.

En suma, en este apartado se observaron algunos tipos de violencia —principalmente
directa- que las mujeres de la region experimentan, los cuales son nombrados cada vez mas
frecuentemente como una causa de migracion. Sin embargo, al llegar al lugar de destino, son
una causa insuficiente para la solicitud de asilo por lo que muchas de ellas contintan en
circulos de violencia que ponen en riesgo su vida o, al ser deportadas, vuelven a los lugares
donde corre en riesgo su vida ya sea por un conflicto armado, por la violencia ejercida por

sus parejas 0, como veremos en el siguiente apartado, por el crimen organizado y las maras.

2.2.3. Amenazas por parte del crimen organizado y las “maras” hacia las

mujeres

América Latina es una region en la cual se han gestado diversos grupos criminales, entre los
cuales se encuentran el llamado crimen organizado, compuesto principalmente por carteles
dedicados a la produccion, distribucion y venta de diversos tipos de droga en el mundo, pero

también llevando a cabo otras actividades criminales como secuestros, extorciones, trata de

242 Cfr. Jaris Muijica, Violaciones sexuales en el Perti 2000-2009. Un informe sobre el estado de la situacion,
Centro de Promocidn y Defensa de los Derechos Sexuales y Reproductivos, Lima, 2011, p. 33.
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personas, lavado de dinero, etc. Y, por otro lado pero no tan alejado de éstos ultimos, las
pandillas callejeras o maras, tales como la Mara Salvatrucha (MS-13) y Barrio 18 (B-18) en
paises como El Salvador, Guatemala y Honduras. Estas maras “no son las tipicas
organizaciones delictivas con fines de lucro, sino el producto de la deportacion masiva,
tensiones sociales, la desintegracion familiar y la debilidad institucional en paises que no
logran distribuir entre sus ciudadanos adecuadamente la riqueza que producen”?*3, en este
sentido las maras son, como todos y todas conocemos, perpetradores de violencia pero

también son fruto de la violencia subjetiva y estructural.

La extorsion es el delito mas importante ejercido por las maras y sobre ésta que se
sustentan sus ingresos, ademas de reafirmar su control sobre cierta delimitacion territorial,
asi como también es una de las principales causas del desplazamiento de miles de personas
— en especial mujeres y nifios- a otros paises del continente. Se estima que en Honduras
alrededor de 79% de las pequefias empresas registradas y el 80% de los comerciantes
informales han sido extorsionados por las maras; en El Salvador un 22% de las empresas,
aunque se estima que las cifras sean mayores*4. A pesar de ser el negocio mas rentable de
estos grupos, la ganancia se divide entre tantos miembros que llegan a ganar incluso la mitad
del sueldo de un trabajador rural, lo cual resulta preocupante dado que estos individuos estan
inmersos en actividades ilegales que apenas y alcanza para subsistir, dispuestos a matar por

$15 a la semana*.

En este contexto de extorsiones y amenazas es que miles de mujeres se ven forzadas a
emigrar para salvaguardar su vida ante el temor de ser extorsionadas, violadas, torturadas o
reclutadas por las maras. Se calcula que de un 20% a 40% de sus miembros son mujeres que
entraron a causa de la pobreza y la violencia y/o por “proteccion”, sin embargo, entrar a estos
grupos no significa que se esta exenta de la violencia machista de la que huyen ya que dentro

de las maras domina la masculinidad hegemonica?*®, bajo ésta los hombres toman control

243 International Crisis Group, “El salario del miedo: maras, violencia y extorsién en Centroamérica”, Informe
sobre América Latina no. 62, Bruselas, 6 de abril de 2017, p. 1.

244 Cfr. lbid., pp. 16-17.

245 Cfr. lbid., p. 19.

246 Para Nuria Varela, la masculinidad hegemoénica o tradicional “[...] estd compuesta por una constelacion de
valores, creencias, actitudes y conductas que persiguen el poder y autoridad sobre las personas que considera
més débiles. Para conseguir esa dominacion, las principales herramientas son la opresion, la coaccion y la
violencia [...] Esta concepcion masculina del mundo estd sustentada en mitos patriarcales basados en la
supremacia masculina y la disponibilidad femenina, en la autosuficiencia del vardn, en la diferenciacion de las
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sobre el cuerpo de las mujeres y las someten a relaciones sexuales forzadas, son golpeadas
entre otras vejaciones. En palabras de un pandillero, las mujeres dentro de una pandilla:

[...] son mulas, los homeboys las mueven como ellos quieren [...] algunas son firmes, que simén
llevan algo de respeto. Pero son pocas, la mayoria son pendejas [...] la mujer es traicionera por
naturaleza [...] Los asesinatos de mujeres dentro de las clicas se da “por putas, por pisonas”
[...] si una bicha es mujer de un homeboy no puede andar de puta pisando con otro maje, ni
que sea de la mara. Nada, se muere. Y ahi no importa que yo sea un recién brincado y la maje

sea mujer de un pesado. Si la maje es descubierta ahi mismo hay que darle y nadie puede decir

nada porque es traicion®’.

Las mujeres son obligadas por las maras a pagar una renta cuando son propietarias de
pequefios negocios como de comida o tiendas. Algunas también fueron victimas de la
amenaza directa por parte de los Maras: habian sido secuestradas para extorsionar a sus
familias, para que sirvieran como “novias” y colaboradoras dentro del grupo o como botin,
por un ajuste de cuentas con sus parejas®®. Y, en otros casos como El Salvador fueron
asesinadas 475 mujeres, una cada 16 horas, durante el 2015, sin embargo, estos crimenes no
han podido catalogarse como feminicidios ya que no hay un sistema que permita conocer
certeramente el por quée o quién de los asesinatos y, mucho menos, se ha podido comprobar
si estas mujeres son parte de alguna pandilla o grupo similar?*°. Por esta razén, muchas de
ellas tienen que huir hacia otros paises, principalmente EEUU, en donde no es suficiente ser

victima de la violencia pandillera para ser elegible para el asilo en ese pais.

Por otro lado, el crecimiento de la delincuencia organizada transnacional y su impacto
en los paises latinoamericanos también ha sido un factor que propicia la migracion de muchas
mujeres debido a la violencia que estos generan en sus lugares de origen. Aungue el impacto
es diferenciado de acuerdo a cada pais, por ejemplo, en México han sido y son cada vez mas
recurrentes los desplazamientos internos e internacionales a causa de la violencia generada

por los carteles y sus actividades ilicitas en varios estados del pais.

Contrario a lo observado con la MS-13 y el B-18, dentro de las estructuras del crimen

organizado las mujeres si han llegado a tener posiciones de liderazgo importantes que les

mujeres y en el respeto a la jerarquia. Estos mitos funcionan como ideales y se transforman en mandatos sociales
acerca de «como ser un verdadero hombre” en Varela, Nuria, Feminismo para principiantes, op. cit., p. 277.
247 Juan Martinez d’ Aubuisson, “Asi viven y mueren las mujeres pandilleras en El Salvador” [en linea], Revista
Factum, El Salvador, 11 de marzo de 2016, Direccion URL: https://www.revistafactum.com/asi-viven-y-
mueren-las-mujeres-pandilleras-en-el-salvador/

248 gusanne Willers, op. cit., p. 174.

249 Juan Martinez d’ Aubuisson, op. cit.
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permiten tomar el control de las actividades delictivas de la organizacion y fungen como las
protagonistas y sujetas activas de las acciones criminales. No obstante, son contados estos
casos y una gran mayoria de estas mujeres son parientes (hijas, conyuges, hermanas, madres,
etc.) de los lideres de la organizacién por lo que esto ya las pone en una situacion de ventaja
respecto a otras(os) pues ya adquirieron los conocimientos necesarios para el manejo

adecuado de la organizacion®® .

Las deméas mujeres que se incorporan a las actividades relacionadas con el narcotréfico
(mulas, halconas, jornaleras, cocineras, narco-modelos, etc.) no tienen puestos tan relevantes
en la organizacion pero su participacion es importante para el correcto funcionamiento de la
estructura. Ademas, su incorporacion es resultado de las necesidades socioecondmicas y las
relaciones patriarcales de poder como el fendmeno ya descrito de la feminizacion de la
pobreza y encuentran como una oportunidad de emprendimiento laboral la incorporacion a

actividades relacionadas con el narcotrafico.

De esta forma, las mujeres viven en un continuum de violencia(s) de las que pocas
logran desprenderse porgue, en palabras de Simona Yagenova:

La vida y los cuerpos de las mujeres se impactan profundamente cuando los territorios donde
transcurren sus vidas cotidianas estan controlados y disputados por las pandillas juveniles y el
narcotrafico. Se trata de un escenario en que las violencias se suman, agravan y concluyen con

las muertes de las mujeres, como expresion de las relaciones patriarcales histéricamente

construidas, que se actualizan y complejizan®®,

Lastimosamente, este continuum de violencias no sélo se limita al contexto de violencia por
parte de las maras y el crimen organizado sino que continua cuando las mujeres huyen hacia
otro pais con el propdsito de salvaguardar su vida y buscar mejores oportunidades para ellas
y sus familias. Es por eso que, salir del pais donde se sufre violencia no es suficiente en una
region donde permea la estructura patriarcal y la violencia hacia las mujeres ya que, en el
trayecto hacia nuevas oportunidades, se compaginan las formas de violencia y discriminacion

hacia las mujeres migrantes.

250 Marlene B. Tickner (coord.), “Mujeres y crimen organizado en América Latina: mas que victimas o
victimarias”, Observatorio Colombiano de Crimen Organizado-Universidad del Rosario-InSight Crime, 2020,
p. 11.

251 Fundacion Iris de Centroamérica-Partners El Salvador, “El continuum de la violencia contra las mujeres de
la region centroamericana”, FICA-IRIS-USAID-PNUD, El Salvador, 2017, p. 21.
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Para finalizar, en el siguiente apartado se describird la crisis politica latinoamericana
como una causa estructural de la migracion en la region debido a que, el ambiente politico
convulso conjugado con la inestabilidad econdmica, la violencia y el despojo, ha propiciado
la migracion de miles de personas hacia paises del Norte global o considerados
“desarrollados”. Por tanto, las mujeres pueden migrar por causas estructurales multiples y

simultaneas, sin embargo, es importante resaltar que en todas ellas permea la violencia.

2.3. Causas estructurales de caracter politico

En los Gltimos afios se ha observado que en gran parte de los paises latinoamericanos la
poblacién ha llegado a un punto de hartazgo social que, ligado a la inestabilidad econémica
y las formas de gobierno, provoco intensas protestas en paises como Chile, Bolivia, Haiti,
Colombia, Venezuela y Ecuador. Estas protestas tuvieron como finalidad lograr cambios en
las estructuras socioeconomicas imperantes que no habian hecho nada mas que pauperizar la
vida de la poblacion, sin embargo, muchos de los manifestantes fueron reprimidos y en muy
pocos casos los gobiernos hicieron caso a las demandas de la poblacion. Asimismo, los
indices de aprobacién hacia los gobernantes de América Latina manifiestan una tendencia a
la baja; en Chile, datos de marzo del 2019, muestran un 48% de desaprobacion hacia el
presidente Sebastian Pifiera; y en Ecuador, el acercamiento del presidente Lenin Moreno con
el FMI y el viraje hacia la derecha ha tenido efectos sobre la aprobacion del mandatario, el
cual sélo tiene un 31.1% de aprobacién hacia su gestion frente a un 61.7% de desaprobacion,
ademas de que un 59.2% considera que la situacion en el pais es de incertidumbre?®?. En este
apartado se hace una aproximacion a la situaciéon politico-social de algunos paises del
continente que tuvieron relevancia durante la Ultima década y que sus situaciones politicas y
sociales coyunturales tuvieron un impacto en la situacion migratoria de la region, asi como

en las violencias que viven las mujeres latinoamericanas.

En octubre de 2019, Chile, el primer pais en sufrir el abatimiento del modelo neoliberal,
tuvo uno de los estallidos sociales mas significativos de las Gltimas décadas ya que millones

de chilenas y chilenos salieron a las calles a protestar en contra de las acciones politicas,

252 Cfr. Barbara Ester, et. al., “La (des)aprobacion de la derecha en América Latina” [en linea], Centro
Latinoamericano de Geopolitica, 15 de marzo de 2019, direccion URL: https://www.celag.org/la-
desaprobacion-derecha-america-latina/
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econdmicas y sociales que ha llevado a cabo su gobierno. La poblacion chilena comenz6 a
resentir los estragos de las politicas neoliberales por lo que sus exigencias se concentraban
en mejoras sociales en pensiones, sueldos, servicios de salud, educacién y transporte, ademas
de una nueva Constitucion que pusiera fin al modelo socioeconémico imperante. Sin
embargo, el gobierno chileno respondié decretando estado de emergencia en el pais lo cual
aumento la presencia de militares en la calles y represion hacia la poblacion como en tiempos

de la dictadura de Augusto Pinochet.

Derivado de esta represién —con una duracion aproximada de seis meses- se reportaron
multiples violaciones a los derechos humanos de las personas en Chile, incluyendo a las
personas migrantes quienes fueron objeto de tratos discriminatorios, insultos xen6fobos y
amenazas de deportacion por parte de las fuerzas policiales. Al menos 41 extranjeros de
paises como Bolivia, Argentina, Venezuela, Haiti y Siria reportaron al Ministerio Publico
reclamos por presuntas violaciones a sus derechos humanos?>3. Aunado a ello, la sociedad
civil chilena y migrante a través de organizaciones como la Coordinadora Nacional de
Inmigrantes y el Movimiento Accion Migrante fueron las primeras en reportar la
desaparicion, expulsion, vulneracion y muerte de personas migrantes en sus canales oficiales
y redes sociales, involucrando a 15 personas migrantes victimas de los hechos ocurridos

durante el estallido social®>*.

Es asi que se observa una situacion dificil en el pais chileno derivado del estallido social
y, en especial, para las personas migrantes quienes aun un afio después sufren por las
decisiones politicas en el pais ya que en abril de 2021 se aprobo la Ley 21325 referente a la
migracion y extranjeria®®. Esto después de que el presidente Sebastian Pifiera se cifiera a una
politica migratoria con el fin de “ordenar la casa” por el constante incremento de los flujos
migratorios hacia el pais. Con esta nueva ley, el Estado tiene una mayor capacidad para
seleccionar, controlar y restringir el acceso de las personas extranjeras que pretendan emigrar

hacia Chile haciéndolo desde los consulados con la solicitud de cuatro tipos de permisos,

253 Cfr. Infomigra-Revista Sur, “Informe DDHH. Inmigrantes en el estallido social chileno”, Infomigra-Revista
Sur, Chile, 2021, p. 21.

254 1bid., pp. 39-55.

25 Cfr. Biblioteca del Congreso Nacional de Chile, “Ley 21325. Ley de Migracién y Extranjeria” [en linea],
Ministerio del Interior y Seguridad Publica, 20 de abril de 2021, direcciébn URL:
https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1158549
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ademas, esta ley pone diversos obstaculos para la regularidad migratoria por lo que las

personas migrantes continuaran en situaciones precarias y poco o nulo acceso a derechos®.

Las consecuencias de esta nueva ley —hasta ahora- han sido la expulsion masiva de
cientos de personas migrantes, incluso varios expertos de la ONU hicieron un llamado al
gobierno chileno para que detenga las expulsiones arbitraria y colectiva de migrantes®®’. Ante
esto, miles de personas tuvieron que salir de un pais que les cerr6 las puertas hacia nuevas
oportunidades. Como ejemplo de ello se puede observar el creciente flujo de personas
migrantes de nacionalidad haitiana en la frontera de México-Estados Unidos en la que se
observa que una gran mayoria no proviene directamente de Haiti, sino que a raiz de la
implementacion de una politica migratoria radical y perjudicial para las personas migrantes
en Chile y otros paises que les niegan el acceso, tuvieron que emprender viajes de hasta tres
meses para buscar la oportunidad de una vida mejor?®, Al respecto de esta situacion se
encuentra el caso de Darlene, una mujer haitiana que estuvo obligada a salir de Haiti hacia
Republica Dominicana en 2001 y, después, hacia Chile, en donde tampoco se pudo establecer

derivado de la situacion politica:

Darlene dejo Republica Dominicana para Sudamérica, viajando a través de Ecuador y Brasil
para llegar a Chile, donde encontré trabajo. Durante su estancia en ese pais pudo proporcionar
ayuda econdmica a su madre que aln estaba en Haiti. Sin embargo, esto no dur6. Los disturbios
civiles, las protestas y los saqueos asolaron el pais. Perdi6 su trabajo y no pudo pagar su
apartamento. Parecia que a donde quiera que iba, Darlene no tenia suerte para obtener la vida

256 Luis Eduardo Thayer, “Nueva ley de migraciones: por qué precariza el trabajo y la residencia de los
migrantes y puede promover mas ingresos clandestinos” [en linea], Centro de Investigacion Periodistica-
Académico, 27 de abril de 2021, direccion URL: https://www.ciperchile.cl/2021/04/27/nueva-ley-de-
migraciones-por-que-precariza-el-trabajo-y-la-residencia-de-los-migrantes-y-puede-promover-mas-ingresos-
clandestinos/

257 ONU-ACNUDH, “Chile debe detener inmediatamente las expulsiones arbitrarias y colectivas de migrantes
— expertos ONU”, Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos. Oficina
Regional para América del Sur, Ginebra, 19 de mayo de 2021, direccion URL.: https://acnudh.org/chile-debe-
detener-inmediatamente-las-expulsiones-arbitrarias-y-colectivas-de-migrantes/

258 Al respecto se detallan varias notas periodisticas: Cfr. Fernanda Padl. ";El fin del "suefio chileno"?: los
migrantes que luchan por permanecer en un pais que les cierra las puertas” [en linea], BBC News Mundo, 27 de
mayo de 2021, direccion URL: https://www.bbc.com/mundo/noticias-america-latina-56999711; Redaccion
BBC, “5 claves para entender por qué estan llegando miles de haitianos a Estados Unidos (y por qué la mayoria
no viene directamente de Haiti)” ” [en linea], BBC News Mundo, 22 de septiembre de 2021, direccion URL:
https://mww.bbc.com/mundo/noticias-internacional-58659787; Rocio Montes, “El suefio chileno de miles de
haitianos se estrella en la frontera de México y Estados Unidos”, El Pais, Santiago de Chile, 26 de septiembre
de 2021.
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que imaginaba. Sin embargo, no se detuvo y en su lugar persistio. Su siguiente viaje fue a

México®®.

En Bolivia, a raiz de la cuarta reeleccion de Evo Morales, el pais estuvo sumido en protestas
debido a que se acusé al ex-mandatario de fraude electoral, por lo que se vio obligado a
renunciar al verse amenazado por el Ejercito y la Policia, por lo que Jeanine Afiez, lider del
Senado, se autoproclamo presidenta interina. Actualmente, Bolivia retorn6 a las bases del
neoliberalismo y el neocolonialismo que desencadend en una crisis de violacion a los
derechos humanos, incitacién a la violencia y a la discriminacion étnica y racial, arrestos y
detenciones arbitrarias, masacres y asesinatos en contextos de violencia electoral,
criminalizacion y persecucion de opositores politicos, y silenciamiento de la prensa, por lo
cual diversas entidades internacionales se han pronunciado al respecto exigiendo al gobierno
interino que sean respetados los derechos de la poblacidn, en su mayoria, pertenecientes a

algtin pueblo indigena?®°.

Por otra parte, en Haiti, las protestas escalaron desde julio de 2019 a raiz de la crisis
economica Yy politica que vive el pais. Su presidente, Jovenel Moise, se niega a dimitir en un
contexto de protestas contra la escasez de alimentos y combustible y, en enero de 2020,
decidio disolver el parlamento sin ningun sustento constitucional o legal para llevarlo a cabo,
suponiendo una grave violacion a la democracia de aquel pais. Mientras su gobernante no
responde, la poblacion continda sumida en la pobreza y los niveles de violencia siguen
aumentando, lo cual sigue propiciando la migracion de miles de haitianos hacia otros paises
del continente, expuestos a expresiones racistas y xenofobas por parte de los paises
receptores®®’, Aunado a ello, la “comunidad internacional” permanece en silencio y sin
manifestar solidaridad y apoyo hacia el pueblo haitiano que ha estado constantemente en

protestas que son reprimidas por el gobierno local y la injerencia militar extranjera, por lo

29 3, Priya Morley, et. al., “Un viaje de esperanza: la migracién de mujeres haitianas a Tapachula, México”,
Center for Gender and Refugee Studies, Instituto para las Mujeres en la Migracion, y Haitian Bridge Alliance,
San Francisco California, 2021, p. 111.

260 CELAG, “Pronunciamiento de entidades internacionales sobre violaciones a la democracia y los DDHH en
Bolivia” [en linea], Centro Latinoamericano de Geopolitica, 20 de febrero de 2020, direccion URL:
https://www.celag.org/pronunciamiento-de-entidades-internacionales-sobre-violaciones-a-la-democracia-y-
los-dd-hh-en-holivia/

261 B4rbara Ester, “Haiti, sin carnaval ni parlamento” [en linea], Centro Latinoamericano de Geopolitica, 20 de
febrero de 2020, direccion URL: https://www.celag.org/haiti-sin-carnaval-ni-parlamento/
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que pareciera que la situacion en Haiti no es
merecedora de la solidaridad internacional ni

los reflectores mediaticos.

La crisis humanitaria ha propiciado que
miles de personas abandonen el pais
buscando oportunidades de supervivencia, de
trabajo y de mejores oportunidades en otros
paises del continente, lo cual ha provocado
una crisis de personas migrantes de origen
haitiano en muchos paises de América,
incluyendo Chile, Bolivia, Colombia,
Panama y México. En éste ultimo, el flujo de
personas migrantes haitianas no ha cesado y

muchas de ellas se encuentran varadas en la

Fotografia 1. Mujeres migrantes venezolanas
Fuente: Gregg Segal, Un-Daily Bread.
Fotografia de Yosiahanny y sus dos hijas en Bogota,
Colombia, el 27 de septiembre de 2019, después de
dias de caminata desde Venezuela. Esta fotografia
ilustra las Unicas pertenencias con las que salen las
mujeres venezolanas en busca de mejores
oportunidades para ellas y sus familias a raiz de la
crisis venezolana.

frontera norte con la esperanza de poder
ingresar a Estados Unidos. A pesar de que el
principal objetivo de la mayoria de las
personas migrantes es llegar a EEUU,
muchas de ellas han empezado a ver México
como opcidn ante el rechazo de las autoridades estadounidenses, tan solo de enero a octubre
de 2021 se han registrado ante la Comision Mexicana de Ayuda a Refugiados (CMAR)
108.195 peticiones de asilo de las cuales 37. 849 son de personas haitianas, es decir, un 35%

del total®%2.

La crisis politica en Venezuela, producto del debilitamiento institucional de la
democracia y la implementacién de un tnico modelo de desarrollo nacional, aunada a la crisis
econdmica, humanitaria y de derechos humanos, ha generado la migracion de millones de
venezolanas y venezolanos hacia otros paises del continente. Esta crisis esta caracterizada

por la escasez de alimentos, medicamentos y productos basicos de higiene, la inseguridad, la

%62 Maria Julia Castafieda, “México alcanza un nuevo maximo histérico de solicitudes de asilo: mas de 100.000
hasta octubre” [en linea], El Pais, 3 de noviembre de 2021, direccion URL: https://elpais.com/mexico/2021-11-
03/mexico-alcanza-un-nuevo-maximo-historico-de-solicitudes-de-asilo-mas-de-100000-hasta-octubre.html
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represion de opositores al gobierno, la falta de empleo, la recesion econdémica y el proceso
hiperinflacionario han tenido un impacto significativo en los hogares venezolanos,
provocando el empobrecimiento de una gran mayoria de ellos por lo que la respuesta l6gica
de supervivencia ha sido el desplazamiento de gran parte de su poblacion.

La poblacion migrante, refugiada y solicitante de asilo venezolana ha alcanzado los 3.7
millones de personas en el mundo, de los cuales 3 millones se encuentran en paises de
América Latina siendo Colombia el pais con mayor poblacién venezolana con 1.2 millones,
seguido de Pert con 700 mil, Chile con 300 mil y Ecuador con 220 mil, asi como también en
Argentina, México, Republica Dominicana, Bolivia, Paraguay y Uruguay?®®. El contexto de
crisis en Venezuela ha impedido la obtencion o renovacion de documentos de identificacion
lo cual vulnera su derecho a la identidad e impide su posibilidad para poder emigrar a otro
pais ya que se encuentran en la incertidumbre legal en su pais de origen, consecuentemente,

les es dificil obtener una oportunidad en otro pais.

Cabe destacar que el perfil de las personas migrantes venezolanas es mayormente
“calificada”, es decir, poco mas de un tercio de los emigrantes tiene educacion universitaria
completa e incompleta, ademas de que la mitad (50.3%) de los migrantes se encuentran en
los quintiles de ingreso mas altos (Q4 y Q5)?%*. Por tanto, se considera que las personas que
logran emigrar de Venezuela cuentan con el capital cultural y econdmico para hacerlo de
forma “segura” y mayores posibilidades de obtener un empleo en otro pais o bien, como
muchos lo han hecho debido a la crisis de derechos humanos en el pais, solicitar refugio en
los paises de destino. A su vez, otros cientos de miles de venezolanas y venezolanas no
cuentan con este capital ni la documentacion legal requerida, tienen que emigrar con lo Unico
que tienen a la mano. Lasy los venezolanos que salen del pais a pie caminan, en promedio,

16 horas al dia durante 13 dias?®® pasando hambre y sed hasta llegar al pais de destino, en el

263 |_yciana Gandini, et. al., “El éxodo venezolano: migracion en contextos de crisis y respuestas de los paises
latinoamericanos en Luciana Gandini, et. al. (coord.), Crisis y migracién de poblacion venezolana. Entre la
desproteccion y la seguridad juridica en Latinoamérica, Universidad Nacional Auténoma de México, México,
2019, p. 10.

264 Anitza Freitez, “Crisis humanitaria y migraciéon forzada desde Venezuela”, en lbid., p. 51.

265 Human Rights Watch, “El éxodo venezolano. Urge una respuesta regional ante un crisis migratoria sin
precedentes” [en linea], Human Rights Watch, 3 de septiembre de 2018, direccion URL:
https://www.hrw.org/es/report/2018/09/03/el-exodo-venezolano/urge-una-respuesta-regional-ante-una-crisis-

migratoria-sin
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cual siguen con un estatus irregular dificultdndoles el acceso a empleos no precarizados y

estan en constantemente vulnerables a la explotacion laboral y sexual.

En cuanto a los paises del llamado Triangulo Norte se vive una situacion similar de
descontento hacia los gobernantes. En Guatemala, un 50% de la poblacion desaprobaba la
gestion del expresidente Jimmy Morales y con Alejandro Giammattei, el nuevo presidente,
las cosas no parecen mejorar para el pais centroamericano a pesar de tener un 89% de
aprobacion ya que el mandatario ha aumentado la militarizacion en el pais y fortalecido sus
relaciones con los Estados Unidos?®®. En Honduras, Juan Orlando Hernandez tiene un 48%
de desaprobacion frente a un 41% de aprobacion hacia su gestion?®’, quien fue acusado de
recibir dinero proveniente del narcotrafico para su candidatura presidencial evidenciando la
existencia de un narcoestado en Honduras, lo cual desencadend una serie de agrupaciones
politicas de oposicion que se encuentran profundamente divididas ideoldgicamente y con
conflictos de liderazgo al interior de ellas?®. Y, en El Salvador, el presidente Nayib Bukele
ha centralizado el poder en su persona siendo él la clave para el desarrollo y el fin de la
violencia, corrupcion e inseguridad en el pais, lo cual ha desencadenado una crisis politica

en el pais debido a las medidas autoritarias implementadas por el mandatario.

En medio de esta ola de estallidos sociales en la region y descontento hacia las formas
de gobierno se ha observado el incremento de la migracion latinoamericana producto de,
como se ha visto en los ultimos apartados, causas estructurales como la pobreza y las
violencias, las cuales se han conjugado con un ambiente politico inestable en los paises
expulsores. Ante esto, cientos de miles de personas que han participado activamente como
opositores o lideres sociales huyen por el temor a que agentes del gobierno o paraestatales
tomen represalias en contra de ellas o bien, escapan de los grupos armados, el crimen

organizado o las maras. En el siguiente apartado se describiran algunas de estas situaciones

266 Nery Chaves Garcia, “Giammettei y una Guatemala que no cambia” [en linea], Centro Latinoamericano de
Geopolitica, 2 de junio de 2020, direccion URL: https://www.celag.org/giammattei-y-una-guatemala-gue-no-
cambia/

267 Cfr. Barbara Ester, et. al., “La (des)aprobacion de la derecha en América Latina”, op. cit.

268 Nery Chaves Garcia, “Honduras y un progresismo que no despega” [en linea], Centro Latinoamericano de
Geopolitica, 8 de noviembre de 2019, direccion URL: https://www.celag.org/honduras-y-un-progresismo-gue-

no-despega/
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que tienen lugar en el continente y que producen el movimiento masivo de personas hacia

otro pais buscando, como principal factor, salvaguardar su vida.

2.3.1. Persecucion politica

Desde hace varias décadas, miles de personas han huido de los paises latinoamericanos
debido a los regimenes dictatoriales y los conflictos armados que tuvieron y siguen teniendo
lugar en la region. Se calcula que Uruguay lleg6 a tener 20% de su poblacion fuera de su pais
(por exilio o migracion) y Chile 10%, mientras que se mencionaba un porcentaje similar a
este Gltimo para Argentina en tiempos de la dictadura militar?®®. Aunado a ello, el crimen
organizado, los grupos armados y la apatridia representan, actualmente, un riesgo latente para

la poblacién y la causa por las que se han incrementado los desplazamientos.

Desde 2018 en Nicaragua se ha registrado el incremento de la migracion,
aproximadamente 66.000 nicaragilienses han huido hacia otros paises del continente de los
cuales al menos 23,000 han solicitado asilo, principalmente en Costa Rica, esto como
resultado de las llamadas operaciones "limpieza™ y "represion selectiva™ ejecutadas por las
fuerzas de seguridad y grupos afines al sandinismo?’°. Por otra parte, el conflicto interno que
persiste en Colombia ha ocasionado una de las mayores crisis de refugiados en el continente
ya que, ademas de los 5.975.057 desplazados internos forzados, se registran, al menos
4.167.388 refugiados colombianos fuera del pais de 1996 a 2013, representando cerca del 9%
de la poblacion colombiana?’?, esto convierte a Colombia en el Ginico pais del continente con

un éxodo sostenido en los Gltimos 25 afios.

En este tenor, es comun (mMas no ocurre siempre asi) que las personas que huyen de su
propio pais debido a conflictos armados, persecucion o peligro a sufrir violaciones a sus

derechos humanos busquen proteccion internacional como refugiados y ejerzan su derecho a

269 Enrique Guinsberg, “Migraciones, exilios y traumas siquicos”, Politica y Cultura, Universidad Auténoma
Metropolitana, México, no. 23, enero 2005, p. 163.

270 Gjovanna Ferullo, “La crisis de Nicaragua impacta en la migracion y el comercio de Centroamérica” [en
linea], EFE Noticias, Panama, 16 de abril de 2019, direccion URL:
https://www.efe.com/efe/america/politica/la-crisis-de-nicaragua-impacta-en-migracion-y-el-comercio-
centroamerica/20000035-3954427

271 Diana Ortiz y Sergio Kaminker, “Suramérica y los refugiados colombianos”, Revista Interdisciplinar da
Mobilidade Humana, Centro Scalabriniano de Estudos Migratérios, Brasilia, afio XXI1, no. 43, 2014, p. 40, 44.
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pedir y recibir asilo de acuerdo con los tratados internacionales?’2. Sin embargo, no todas
obtienen el reconocimiento como refugiado o asilado ya que, de acuerdo a la Convencién de
1951 y la Declaracion regional, existe un procedimiento exhaustivo en donde no todas las
personas reunen todos los requisitos de la definicion clasica de refugiado como el temor
fundado de persecucién por nacionalidad, raza, religion, opinion politica o pertenencia a
determinado grupo social.

Actualmente, observamos un flujo masivo de personas que transitan por México
victimas de conflictos armados, victimas de pandillas organizadas y de la violencia
generalizada que no son sujetas de proteccidn internacional bajo la definicion clasica y es
sumamente dificil que se les otorgue el reconocimiento, a menos que comprueben que su
vida es amenazada y el Estado de origen no es capaz de brindarles proteccion®’®. Lo mismo
sucede cuando intentan ingresar a los EEUU bajo una solicitud de asilo en donde las politicas
migratorias son aun mas restrictivas y que, por acuerdos con México, los solicitantes deben
pedir primero la proteccion del Estado mexicano o, bien, esperar en México (meses) a que
su proceso inicie. Y, mientras eso sucede, las personas migrantes viven en la incertidumbre
de su estatus ya que no pueden conseguir empleos y la mayoria viven en la calle esperando
el turno para presentar su caso en una Corte estadounidense, en su mayoria en las ciudades

fronterizas.

En México, al menos 87 personas, especificamente con perfil de refugio, manifestaron
la persecucién politica como un motivo de salida de su lugar de origen; ademas, unas 673
personas manifestaron haber huido de su pais a causa de la persecucién por el crimen
organizado?’®. Asimismo, las personas con perfil de refugio registradas por la REDODEM

indicaron que los motivos de su persecucidn -ademas de la violencia generalizada- se deben

272 Al respecto de la definicion de refugiado, la Declaracion de Cartagena sobre los Refugiados de 1984 dice:
“[...]1a definicién o concepto de refugiado recomendable para su utilizacion en la region es aquella que ademas
de contener los elementos de la Convencion de 1951 y el Protocolo de 1967, considere también como refugiados
a las personas que han huido de sus paises porque su vida, seguridad o libertad han sido amenazadas por la
violencia generalizada, la agresion extranjera, los conflictos internos, la violacion masiva de los derechos
humanos u otras circunstancias que hayan perturbado gravemente el orden publico” ACNUR, “Declaracion de
Cartagena Sobre Refugiados”, Coloquio Sobre la Proteccion Internacional de los Refugiados en América
Central, Méxicoy Panamd : Problemas Juridicos y Humanitarios, Cartagena, Colombia, 19 al 22 de noviembre
de 1984, p. 3.

213 ACNUR, “Proteccion de refugiados en América Latina. Buenas practicas legislativas”, Unidad Legal
Regional del ACNUR, 2014, 152 pp.

274 REDODEM, , “Procesos migratorios en México. Nuevos rostros, mismas dinamicas”, op. Cit., p. 42.
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a la raza (1.2%), el género (2.4%), la opinién politica (4.9%), la violaciébn masiva a sus
derechos humanos (7.5%), pertenencia a un grupo social determinado (9.7%) y por conflicto
interno (10.6%), de los cuales —ademas de las maras y pandillas- las bandas criminales y/
crimen organizado (9%), la policia(3.5%), el narcotréfico (3%), los paramilitares (1.5%) y el

ejercito (1.1%) figuraron en la lista como los principales agentes persecutores?’.

Por altimo, el siguiente apartado de este capitulo aborda el despojo territorial como una
causa estructural de la migracién debido a que la dualidad desarrollo-migracion va mucho
mas alla de los beneficios econdmicos que se pueden obtener. Desde la 6ptica del desarrollo,
se plantea ver a la migracion como una via efectiva para la reduccién de desigualdades, la
pobrezay el hambre en la regidn, pero en nombre de ese mismo “desarrollo” ocurren diversos
megaproyectos que despojan de su tierra a varias comunidades, principalmente indigenas,
obligandolas a emigrar. En este caso, se aborda como a partir de estos procesos violentos
que despojan no solo de territorio sino de identidad, se da el desplazamiento de miles de

personas que, en muchos casos, son invisibilizadas en los procesos migratorios.

2.3.2. Despojo territorial

América Latina y el Caribe es una region con recursos naturales bastos, los cuales estan en
constante amenaza por gobiernos y empresas transnacionales que estan llevando a cabo
megaproyectos de “desarrollo”, enfocados en diferentes areas relacionadas con las
actividades petroleras, mineras, hidraulicas, agricolas y turisticas que ponen en riesgo la
forma de vida de las comunidades que habitan esos territorios, principalmente, de poblacion
indigena. Ameérica Latina y el Caribe cuenta con 826 pueblos indigenas reconocidos y se
estima que la poblacion indigena es cercana a los 48 millones de personas (datos del 2016),
siendo Bolivia (62.2%), Guatemala (41%), Pert (24%), México (15.1%), Panama (12.3%) y
Chile (11%) los paises con un mayor porcentaje de poblacion indigena segun datos de los
censos hasta 2010%’°. En el contexto de migracion y desplazamientos forzados resulta

relevante incorporar al “despojo territorial” como una causa estructural de migracion en

275 bid., pp. 44-45.

276 CEPAL, “Los pueblos indigenas en América Latina: Avances en el Gltimo decenio y retos pendientes para
la garantia de sus derechos”, Comision Econdmica para América Latina y el Caribe, Santiago de Chile, 2014,
pp. 43-44.
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América Latina ya que, en las Ultimas décadas, se ha observado un desplazamiento masivo

de pueblos indigenas a causa de los megaproyectos.

Estos pueblos siguen resistiendo desde 1492 con el genocidio colonial del Abya Yala,
el cual los ha despojado de sus tierras y obligado a la asimilacién bajo el proyecto de los
Estados-nacion. Aunado a ello, sufren violenta y directamente las devastadoras
consecuencias que el neoliberalismo ha hecho en nombre del “desarrollo” ya que muchos
proyectos neoliberales se concentran en la destruccion de la naturaleza en pro del capital, lo
cual ha provocado la destruccion de los territorios donde habitan los pueblos indigenas y, en
consecuencia, el desplazamiento forzado de muchos de ellos.

Por ejemplo, en Bolivia, Chile, Costa Rica, Guatemala, México, Panama y Paraguay,
nueve de cada 10 inmigrantes indigenas vienen de un pais vecino, ademas, varios pueblos
indigenas, como los kichwas, mayas o quiché han empezado a migrar al norte, tanto a Estados
Unidos y en menor medida a Espafia en busca de mejores oportunidades econémicas?’’. Otro
ejemplo son los garifunas de Honduras, un pueblo afrodescendiente que ha enfrentado
amenazas en sus territorios producto de las inversiones extranjeras en emprendimientos
turisticos, provocando la migracion de la poblacidn joven hacia otros paises lo que atenta a
sus derechos?’®. En Colombia sucede lo mismo, un 70% de los desplazamientos forzados
ocurren en zonas indigenas mineras en los que se ocupan fuerzas paramilitares para despojar
y desplazar a estos pueblos, los U’wa, Eperar-Siapidaara, los Pasto, los Quillacinga, los Inga
y los Kofan son sélo algunos de los pueblos que han sido afectados por el extractivismo y el

conflicto armado en Colombia?’.

Como se menciono, el extractivismo ha sido uno de los proyectos neoliberales que mas
ha impactado de forma negativa en las comunidades indigenas de América Latina. La
industria extractiva tiene consecuencias devastadoras para los habitantes de éstas dado que

contamina y elimina las principales fuentes de agua, pone en riesgo el medio ambiente, su

217 Gioconda Herrera y Ninna Nyberg Serensen, “Migraciones internacionales en América Latina: miradas
criticas a la produccidn de un campo de conocimientos. Presentacion del dossier”, Iconos. Revista de Ciencias
Sociales, Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales, Ecuador, nim. 58, 2017, p. 6.

278 CEPAL, “Mujeres afrodescendientes en América Latina y el Caribe. Deudas de igualdad”, op. cit., p. 48.
279 FIMI, “Mairin Ilwanka Raya: Mujeres Indigenas Confrontan la Violencia”, Informe complementario al
estudio sobre violencia contra las mujeres del Secretario General de las Naciones Unidas, Foro Internacional
de Mujeres Indigenas, Nueva York, 2006, pp. 42-43.
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cultura, los medios de supervivencia y sus territorios. En este contexto, las mujeres indigenas
y afrodescendientes han sido, por muchos afios, activistas defensoras de sus territorios y su
autonomia frente a las transnacionales y gobiernos, lo cual ha recrudecido las violencias hacia
ellas dado que estos proyectos traen consigo la proliferacién de negocios licitos e ilicitos que
afectan la forma de vida de las mujeres y nifias indigenas ya que se convierten en victimas
de los desplazamientos, represion, prostitucion, trata de personas, criminalizacion,
violaciones, tortura, desaparicion y muchas han sido asesinadas por defender su vida y

territorio.

Por lo anterior, las mujeres viven una triple discriminacion por cuestiones de género,
raza o etnia y clase social, suméandole su condicion de lideres defensoras de derechos
humanos y protagonistas de los movimientos anti-extractivistas. Tal es el caso de Berta
Céceres, una mujer indigena lenca y activista medioambiental de Honduras quien fue
asesinada por su lucha contra el complejo hidroeléctrico Agua Zarca en el rio Gualcarque,
considerado de importancia vital para los indigenas lenca y cuyo asesinato esta relacionado
a la empresa Desarrollos Energéticos SA (DESA)?®°, quien nos recuerda que “los cuerpos de
las mujeres se convierten en objeto, en botin de las transnacionales, de estos proyectos de
dominacion, de opresion maltiple. No solo es el capitalismo depredador, sino que también el

patriarcado y el racismo, que se triplican mas cuando somos mujeres indigenas o negras”?®L.

Es asi que estos proyectos extractivistas en pro del desarrollo econémico renuevan el
discurso y las practicas neocoloniales, a la vez que promueven y ejercen violencia(s) contra
las mujeres indigenas y afrodescendientes que defienden sus territorios pero, sobre todo, su
autonomia frente al modelo socioecondémico neoliberal. La implementacion violenta y
armada de estos proyectos trae consigo la migracion forzada de muchas mujeres, hombres,
nifios y nifias a quienes no solo se les despoja de su tierra sino que también de la identidad y
practicas culturales ya que éstas se encuentran directamente relacionadas a sus territorios?2,

Por tanto, las mujeres indigenas que han sido desplazadas forzosamente de sus territorios y

280 Front Line Defenders, Historia del caso: Berta Caceres [en linea], Front Line Defenders, 2018, direccién
URL: https://www.frontlinedefenders.org/es/case/case-history-berta-c%C3%Alceres

281 Berta Caceres Flores en Doris Quifiimil Vasquez, op. cit., p. 207.

282 FIMI, “Mairin Iwanka Raya: Mujeres Indigenas Confrontan la Violencia”, op. cit, p. 39.
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se reubican en las ciudades se enfrentan a nuevas formas de violencia como la asimilacion

forzada, falta de acceso a servicios de salud y educacion y trabajos precarios.

Finalmente, observamos que ya sea a raiz de los megaproyectos de “desarrollo”,
conflictos armados, pobreza, etc. la poblacién indigena y afrodescendiente de América Latina
se ve obligada a desplazarse ya sea dentro del mismo pais, un pais con el que comparten
frontera o hacia paises mas lejanos como Estados Unidos. Como ejemplo de ello se puede
observar que existe un importante flujo de migrantes en transito por México que se auto
adscribe a un pueblo indigena (véase figura 14) en los cuales debe prestarse atencion pues la
poblacién migrante indigena o afrodescendiente es uno de los principales grupos que sufren

violencia directa y simbdlica.

Figura 14. Grupos indigenas a los que se auto adscribieron las personas en situacion

de movilidad en México
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Mamero de personas

Fuente: REDODEM, p. 24.

En el siguiente capitulo se abordaran a detalle las violencias (estructural, directa y simbdlica)
a las que las mujeres migrantes provenientes de América Latina y el Caribe se enfrentan en
su transito por México ya que, como se menciono, la violencia prevalece aunque logren salir
de contextos precarizados y violentos. El capitulo abordara desde las formas mas “sutiles”

de violencia (simbodlica) hasta las mas extremas de violencia (directa) en una gran mayoria
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de los espacios que las mujeres migrantes transitan en su paso por México, a partir de un
estudio sobre las rutas migratorias y medios de transporte que utilizan las migrantes asi como
de las estaciones migratorias y/o albergues para migrantes. Ademas, el capitulo abordara
violencias diferenciadas a las que se enfrentan por cuestiones de raza, etnia y clase social las
migrantes. Esto no con el objetivo de volver a victimizar a las personas migrantes,
principalmente a las mujeres, sino como una critica a las politicas migratorias del Estado
mexicano Yy hacia el sistema patriarcal, racista y colonial que permea en las sociedades y

agudizan las violencias hacia las mujeres.
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Capitulo III. Violencias contra las mujeres migrantes

latinoamericanas en su transito por México

Los seres humanos tenemos la capacidad de,
ante practicas de muerte,

responder con practicas de vida;

ante ejercicios de aniquilacion,

responder con ejercicios de insurreccion.

-Amarela Varela Huerta

La mejor forma de resistencia a la
violencia, no es enfrentarla sola, es
juntarnos, crear formas de vida y
reproduccion mas colectivas, fortalecer
nuestros vinculos y asi verdaderamente,
crear una red de resistencia que ponga
fin a toda esta masacre.

-Silvia Federici

3.1. Violencias contra las mujeres migrantes en su transito por México

La violencia de género contra las mujeres es un continuum que, en muy pocas ocasiones,
termina cuando ellas migran hacia paises en los que se vislumbran mejores oportunidades o,
simplemente, por el hecho de salvaguardar su vida. Las mujeres migrantes —en especial
aquellas en situacion irregular- experimentan durante el trayecto migratorio diversos tipos de
violencias que tienen que ver con un problema estructural de discriminacion hacia las
personas migrantes en el que confluyen la xenofobia, el racismo, el clasismo, la aporofobia
y el machismo. Por tanto, las mujeres que han huido de sus paises de origen a causa de un
sistema de violencia estructural manifestado en la violencia de Estado, la violencia de
mercado y la violencia patriarcal®®® se vuelven a enfrentar a este tipo de violencias en el

transito.

283 Triangulo de violencias expuesto por Amarela Varela Huerta, “La trinidad perversa de la que huyen las
fugitivas centroamericanas: violencia feminicida, violencia de Estado y violencia de mercado” op. cit.
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Las mujeres migrantes (y los migrantes en general) emprenden movimientos
transfronterizos que han reconfigurado los espacios por donde se movilizan y las dindmicas
que suceden en esos lugares. Uno de ellos ha sido la creciente restriccion ante estos
movimientos, mediante politicas estatales de control fronterizo y migratorio que crean
corredores migratorios o zonas de transito extendidas que funcionan como “paises tapon” —
como el caso de México?4- y que son violentas con cierto tipo de poblaciones en movimiento

(migrantes irregulares, pobres, que huyen de las violencias en sus paises).

Esto ha ocasionado que las zonas por donde transitan se conviertan, paulatinamente, en
zonas de alto riesgo para aquellas personas que no estan dentro del marco legal, es decir, las
“sin papeles”. Este control también ha ocasionado que la migracién irregular cada vez sea
mas frecuente y que se produzca una “industria migratoria” clandestina para trasladar a
migrantes, configurandose “rutas globales ocultas destinadas al transito de migrantes que
configuran las zonas de transito, y se expande, a su vez, el trafico y la trata de personas, uno
de los tres negocios ilicitos que, junto con el narcotrafico y el trafico de armas, es uno de lo
mas redituables en el mundo contemporaneo”?3%. A pesar de que existen mujeres que pueden
pagar por el servicio de un traficante, 0 mejor conocido como coyote o pollero (entre 2000 y
8000 dolares dependiendo el lugar de desde donde contraten el servicio?®), una gran parte
debe cruzar en condiciones precarias (por la falta de recursos econdémicos y redes de apoyo),

de inseguridad y violencia.

Desde inicios del siglo XXI, el corredor migratorio mexicano ha sido denunciado por
los riesgos exponenciales a los que se enfrentan las personas migrantes en situacion de
irregularidad. Los riesgos incluyen los “accidentes” relacionados con el tren o los distintos
medios de transporte, los asaltos a mano armada y las extorsiones por parte de las autoridades
locales solian ser los mas comunes, sin embargo, en afios recientes la delincuencia organizada

ha tomado el control de espacios y caminos por donde transitan las y los migrantes

284 A escala internacional otros ejemplos de paises que fungen como zonas de transito y estancamiento de
migrantes para llegar a un pais “desarrollado” son Turquia, Libia, Marruecos, Ucrania y toda la region del
Mediterraneo. Cfr. Soledad Alvarez Velasco, “Ecuador-México-Estados Unidos: la produccion de una zona de
transito entre politicas de control y la autonomia de la migracién”, en Blanca Cordero, Sandro Mezzandra y
Amarela Varela (coords.), América Latina en movimiento. Migraciones, limites a la movilidad y sus
desbordamientos, Universidad Auténoma de la Ciudad de México, México, 2019, p. 71.

285 |bid., p. 70.

288 |bid., p. 72.
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indocumentados e incursionado en actividades que les afectan directamente tales como el

trafico de personas, el secuestro y las extorsiones?®’.

Para el afio 2010, México ya era el pais mas violento del mundo para las personas
migrantes al develarse la magnitud de los riesgos a los que se enfrentaban en su transito por
México. En agosto de ese afio, 58 hombres y 14 mujeres migrantes fueron brutalmente
asesinadas en San Fernando, Tamaulipas y desde entonces los casos de secuestros y
desapariciones de personas migrantes no han cesado. Se calcula que, desde entonces, 20,000
personas migrantes son secuestradas al afio y hay un aproximado de 72, 000 a 120,000
inmigrantes desaparecidos y, desde el recrudecimiento de la securitizacion/ externalizacion
de fronteras (2006-2015), el hallazgo de 24,000 cadaveres en tumbas andnimas en

cementerios municipales, mas 40,000 cuerpos no identificados en morgues publicas?e.

En concordancia con lo anterior, diversas organizaciones internacionales y nacionales
como Amnistia Internacional, la Organizacion de las Naciones Unidas y su division para las
mujeres ONU Mujeres, la Corte Interamericana de Derechos Humanos, la Comision
Nacional de Derechos Humanos, entre otras, han emitido recomendaciones y denunciado que
México es un pais que recibe frecuentemente denuncias por violacion hacia los derechos
humanos de las personas migrantes por parte de las autoridades del gobierno mexicano, entre
los cuales destacan los agentes migratorios, policias estatales y municipales, y el ejercito. En
el informe titulado “Los derechos de las personas en situacion de movilidad en México: Una
mirada desde los organismos del sistema de Naciones Unidas” se encuentra un resumen de
la mayoria de recomendaciones y observaciones hechas por la ONU en materia migratoria
hacia México?®. Por tanto, aunado a los riesgos ya expuestos, las personas migrantes en
transito por México también deben de protegerse de las autoridades mexicanas quienes en

lugar de proteger sus derechos, incurren en violaciones a los mismos.

287 Graciela Martinez, Salvador David Cobo y Juan Carlos Narvéez, “Trazando rutas de la migracion de transito
irregular o no documentada por México”, Perfiles Latinoamericanos, Facultad Latinoamericana de Ciencias
Saociales, México, vol. 23, no. 45, 2015, p. 134.

288 Amarela Varela Huerta, “Capitalismo canibal: migraciones, violencia y necropolitica en Mesoamérica”, en
Blanca Cordero, Sandro Mezzandra y Amarela Varela (coords.), op. cit., p. 105.

289 ONU-ACNUDH, “Los derechos de las personas en situacién de movilidad en México: Una mirada desde
los organismos del sistema de Naciones Unidas”, Oficina en México del Alto Comisionado de las Naciones
Unidas para los Derechos Humanos, México, junio de 2018, 325 pp.
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Es por eso que la violencia ejercida hacia las mujeres migrantes en transito por México
se aborda desde el tridngulo de violencias expuesto por Johan Galtung y el triunvirato de
violencias de Slavoj Zizek (violencia estructural, violencia directa y violencia
cultural/simbdlica) (véase figura 15), complementado por el estudio de violencias realizado
por Nuria Varela y Sayak Valencia y, en el caso especifico de las mujeres migrantes, el
analisis y trabajo de la Dra. Amarela Varela Huerta fungen como estudios clave para el
analisis de violencias a mujeres migrantes en transito por México. De esta forma, en esta tesis
no se aborda solamente la violencia directa (la mas comdn y frecuente cuando se estudia la
migracion femenina) sino que también se abordan aspectos de la violencia estructural y
cultural, los cuales configuran un sistema de exclusiones y discriminaciones hacia las mujeres
migrantes.

Figura 15. Triangulo de la violencia por Johan Galtung

Violencia
cultural

exclusion

Violencia
directa

Violencia
estructural

Fuente: Johan Galtung, “Cultural Violence”, op. cit. recuperado de Alethia Fernadndez de la Reguera, “las
bases culturales de la violencia de género y los procesos de autonomia de las mujeres”, p. 315.

Aunado a ello, en los estudios migratorios se constituyen categorias de vulnerabilidad de
acuerdo a los riesgos, capacidades o recursos con los que cuentan las personas migrantes en
transito, en este caso de las que se encuentran en transito por México. Por tanto, las
condiciones y experiencias de viaje —como se ha sefialado desde el primer capitulo- son
distintas de acuerdo a su perfil de vulnerabilidad (cuadro 6), en el cual se atraviesan las
categorias de género, raza, etnia, entre otras y que comprende:

el nivel de exposicién a riesgos v la dificultad para afrontarlos. Los riesgos estan asociados a
situaciones de inseguridad, incertidumbre y desproteccidn, las cuales constituyen un conjunto
de amenazas potencias o reales. La capacidad de defensa/respuesta o situacion de indefension
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propia de la vulnerabilidad deriva de la carencia de recursos del individuo dadas sus
caracteristicas personales (edad, sexo, escolaridad, condicion étnica, situacion migratoria o
condicion socioeconémica) y otros factores estructurales. Todo ello condiciona las

posibilidades de accion y estrategia del individuo o grupo®®.

Cuadro 6. Perfil de Vulnerabilidad = riesgos + capacidades

Riesgos durante la ruta Capacidades
Naturales Inseguridad Instituciones | Condiciones personales Activos
publica
Climaticos. Hechos Control Caracteristicas fisicas y | Capital  social
Propios  del | delictivos migratorio de salud. (familia, redes
Tedlo t de Sc_)r:eildos por (retenﬁs, Perfil  socioeconémico: de _arl)oyo, redes
ransporte , istintos opera} ivos, Nacionalidad, so_cna es, a_ufceso
(tren, autobus, | grupos de | estaciones Sexo a informacion).
etc.) actores. migratorias, Eda d, Habilidades
etc.) Escolaridad, adaptlva}s 0
Oficio estrategias.
Estatus juridico: Apoyos
Identificacion personal externos.
Documentacién
migratoria.
Fuente: Adriana Gonzélez Arias y Olga Akin Araluce, Migracién de transito por la ruta del occidente de
México, p. 88.

De esta forma es que se configura una realidad diversa y compleja en cuanto a las violencias
a las que estan expuestas las mujeres migrantes ya que en ellas existe una sumatoria de los
riesgos a los que se enfrentan en el transito y las capacidades con las que cuentan al salir de
sus paises de origen, lo cual aumenta o disminuye su “perfil de vulnerabilidad”. Sin embargo,
estadisticamente, todas las migrantes en situacion irregular se enfrentan a, por lo menos, uno
de los riesgos descritos anteriormente y, de igual manera, tal como se observo en el segundo
capitulo, las mujeres que huyen de los paises centroamericanos y sudamericanos rara vez
cuentan con el capital social y econémico necesario para solventar un viaje migratorio que

no implique riesgos.

Finalmente, algunos de los elementos que caracterizan la migracion en transito por
México contemporanea son: a) mayor control migratorio por parte del gobierno mexicano;

b) la fractura de la red de transporte ferroviaria como consecuencia de los fenémenos y

290 Adriana Gonzalez Arias y Olga Akin Araluce, “Migracion de transito por la ruta del occidente de México”,
Revista Migracién y Desarrollo, Unidad Académica de Estudios del Desarrollo de la Universidad Auténoma
de Zacatecas (UAED-UAZ), Zacatecas, vol. 13, no. 24, 22 de noviembre de 2015, pp. 86-87.
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desastres naturales; c) el reforzamiento de las medidas de seguridad en la frontera sur y en
Estados Unidos; d) el reforzamiento de las actividades relacionadas con el crimen organizado
y el encarecimiento de la “industria del trafico de personas”; ¢) el incremento de los riesgos
en el trayecto migratorio; f) la situacion de violencia generalizada en México?®!. Estas
caracteristicas se expondran de manera mas extensa en los apartados siguientes al igual que
los tipos de violencia a los que se enfrentan las mujeres migrantes en territorio mexicano,
empezando por describir las rutas de transito principales ya que es necesario conocer la forma

en la cual esta configurado el territorio por el cual transitan las migrantes.

3.1.1. Principales rutas y estrategias de las migrantes en su transito por

Meéxico

Como se menciono en el primer capitulo de esta investigacion, México es un pais que, en
temas migratorios, funge como pais de origen, destino, retorno y transito por lo que es
frecuente escuchar noticias sobre asuntos migratorios. En ese aspecto, las mas relevantes han
sido aquellas relacionadas con las personas mexicanas que emigraron a Estados Unidos y,
recientemente, el flujo migratorio proveniente principalmente de Centroameérica que transita
por México ha resonado como un tema importante tanto para la prensa como para la academia

y, aun mas, para el gobierno mexicano.

Es asi que, para conocer cuales son las principales rutas que ocupan las migrantes en
transito por México, es necesario remitirse al gobierno global de las migraciones, es decir,
aquella “suma de dispositivos legales, practicas policiacas y militares, ademas de las
infraestructuras y las empresas o industria que intervienen en la “gestion” de la migracion y
las fronteras en el mundo”?%2. En este aspecto, México es un pais que tiene una suma de
instrumentos legales que gestionan los flujos migratorios tanto regulares como irregulares, la
mayoria de ellos ligados con los asuntos de Seguridad Nacional y enfocados a la contencién

y expulsién de migrantes en sus fronteras.

Por tanto, a partir de la dinamica de los flujos migratorios en las 32 entidades

291 Graciela Martinez, Salvador David Cobo y Juan Carlos Narvéaez., op. cit, p. 129.
292 Amarela Varela Huerta (compi), Necropolitica y migracion en la frontera vertical mexicana. Un ejercicio
de conocimiento situado, Instituto de Investigaciones Juridicas-UNAM, México, 2020, p. 3.
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federativas y de aquellos lugares donde se registra un mayor agrupamiento de ellas es que se
permite conocer las rutas de transito y los cambios que éstas tienen. De esta manera, Graciela
Martinez, Salvador David Cobo y Juan Carlos Narvéaez proponen la construccién de regiones
geograficas para el trazado de rutas de migracion en transito las cuales son: a) regién
fronteriza del sur: integrada por todos los puntos de retencion registrados en una franja
promedio de 120 km a partir de la frontera con Guatemala y Belice; en lo que respecta a
Quintana Roo y Yucatéan, se tomaron territorios completos, ya que si bien en el caso de este
altimo no existe frontera terrestre fisica, en él llegan a registrarse eventos de retencion de
migrantes que arribaron via maritima o aérea. En su conjunto, estos puntos de retencion
corresponden a la puerta de entrada a México (figura 16); b) region sureste: compuesta por
los puntos de retencion situados después de la zona fronteriza Sur y que cierran el cinturén
de mayor transito en el sur de nuestro pais; c) region central: que retne los puntos de
retencion en los estados centrales del pais, donde los entronques y la disponibilidad de
distintas vias de comunicacion son mayores. Tal vez aqui los migrantes se enfrenten a una
de las decisiones mas dificiles: optar por caminos mas largos con menos alternativas de vias
de comunicacion pero relativamente mas seguros, 0 caminos mas cortos con una mayor red
de vias de comunicacion, pero con una violencia mas palpable y mayor inseguridad; d) region
centro-norte: compuesta por todos los puntos de retencion situados en los estados nortefios,
en municipios que no comparten frontera con Estados Unidos, y que es la mas insegura
después de las regiones del sur; y e) region fronteriza del norte: compuesta por todos los
puntos de retencidn, practicamente ya de salida del pais y que se ubican en el Gltimo tramo

antes de intentar cruzar a Estados Unidos?®2.

293 Graciela Martinez, Salvador David Cobo y Juan Carlos Narvéaez, op. cit., pp. 140-141.
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Figura 16. Principales puntos de retencion de migrantes centroamericanos de transito
no documentado, region fronteriza sur, 2011

Total nacional (2011) 59,878

Fuente: Elaboracion de Graciela Martinez, Salvador David Cobo y Juan Carlos Narvéaez, Trazando rutas de la
migracion en transito irregular o no documentada por México, p. 143 con datos del INM.

Historicamente, el estado de Chiapas es el punto principal de entrada de migrantes irregulares
por su colindancia con Guatemala, las principales ciudades de paso son Talisman y Tecdn
Arriaga, para entrar por Ixtepec, Oaxaca y unirse al tramo de Medias Aguas y Coatzacoalcos
en Veracruz (otra de las rutas principales). Otros puntos de acceso por Chiapas son La
Mesilla, Ciudad Cuauhtémoc, Comitan, San Cristébal, Tapanatepec y el Istmo (Zanatepec,
La Ventosa, Matias Romero), la frontera porosa alrededor del Tacana (antiguas rutas no
controladas por agentes de migracion), y el paso por el Petén®4, Este estado ha tenido una
frontera “porosa” por la cual circulan una gran cantidad de personas migrantes y mercancias,
principalmente por el Rio Suchiate, ademas de que es el estado en donde ocurren la mayoria

de detenciones y abusos a migrantes.

El segundo estado de entrada de personas migrantes provenientes de Honduras, El

294 Ana Maria Chévez Galindo y Ricardo Antonio Landa Guevara, “Migrantes en su paso por México. Nuevas
problematicas, rutas, estrategias y redes”, 3er. Coloquio de Migracion Internacional. Las migraciones
regionalesy extra-regionales en, haciay desde Latinoaméricay el Caribe. Entre el mitoy la realidad, Chiapas,
2011 en Paso Migrante, “Rutas, medios de transporte y sitios del migrante por México”, direccion URL:
https://mexicopasomigrante.wordpress.com/2015/06/01/rutas-medios-de-transporte-y-sitios-peligrosos-de-el-
migrante-por-mexico/
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Salvador y otros paises de Centroamérica y Sudamérica es Tabasco, las cuales entran por
Tenosique, Balancan, Chontalpa, Macuspana y Playas de Catazaja y se dirigen en tren, combi
0 autobuses hacia Acayucan o Coatzacoalcos en Veracruz en la region sureste de la ruta
migratoria, en la cual es posible observar las rutas de quienes cruzan y recorren por el centro
de Chiapas, los que transitan por la costa del Pacifico y la que bordea la costa del Golfo de
México. Al igual que el estado de Chiapas, en Tabasco y Veracruz se encuentra una gran
cantidad de elementos policiacos, militares y del Instituto Nacional de Migracion que en

ocasiones realizan detenciones arbitrarias a las personas migrantes en transito.

Es importante mencionar que estas rutas no son estaticas y han ido reconfigurandose
debido a cuestiones como los desastres naturales, las politicas migratorias y de seguridad
implementadas por el gobierno mexicano y la irrupcion de la delincuencia organizada en esos
puntos, por lo que algunos puntos/rutas han sido reforzadas con mayor seguridad y las
personas migrantes han optado por cruzar por otros puntos menos peligrosos. En el siguiente
mapa puede observarse que la presencia militar y los retenes estuvieron presentes en toda la

ruta de la Caravana Centroamericana de 2018:

Figura 17. Mapa de Exodo Centroamericano del 2018 y del control migratorio en el
sureste de México
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Fuente: GeoComunes

En el segundo tramo se observa la separacion en diferentes rutas de quienes se dirigen hacia
las distintas ciudades fronterizas como Tijuana, Nogales, Ciudad Juérez, Nuevo Laredo y
Reynosa. Algunas de las personas migrantes deciden continuar la ruta por Veracruz hasta
llegar a Reynosa, Tamaulipas y cruzar por Texas. Otras optan por cruzar por estados del
centro del pais como Puebla, Estado de México, Querétaro y en Guanajuato vuelve a existir
una bifurcacion entre quienes tienen como destino cruzar a California por Tijuana y hacia
Arizona por Nogales pasando por Jalisco, Sinaloa y Sonora; y aquellas que cruzan por
Aguascalientes, Zacatecas, Durango y Chihuahua para llegar a Ciudad Juarez; y, finalmente,
aquellas que cruzan por San Luis Potosi, Nuevo Le6n y Coahuila para llegar a Nuevo Laredo.

Es asi que en el siguiente mapa (figura 18) se observan los principales puntos de entrada
y salida del pais, asi como las principales ciudades de transito de migrantes las cuales —como
se vera mas adelante- son puntos en los cuales las migrantes sufren de diversos abusos o,
bien, son usadas por ser las mas “seguras” o con medios de transporte “accesibles” que les

permiten continuar su camino hacia Estados Unidos.

Figura 18. Rutas migratorias a través de Mexico
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Algunos de los puntos de mayor riesgo para las migrantes son las ciudades de cruce fronterizo
Oaxaca hasta Ixtepec, Tenosique, Tapachula, Comitan, Coatzacoalcos, Medias Aguas, Tierra
Blanca y Orizaba (por el paso del tren), Acayucan, Apizaco e Irolo (por ser puntos de
operativos del Instituto Nacional de Migracion) y Lecheria en Tultitlan (por disputas entre
integrantes de la delincuencia organizada que se han asentado en el lugar, extorsionan a los
migrantes y “controlan” el acceso al tren)?®. Hacia el norte del pais, Piedras Negras y Acufia
en Coahuila, San Fernando, Reynosa, Matamoros y Nuevo Laredo en Tamaulipas se
convierten en puntos de alto riesgo debido a las bandas del crimen organizado que operan en
las zonas y se dedican al secuestro, extorsion y reclutamiento de migrantes, aunado a que son
zonas dénde se han registrado un mayor nimero de desapariciones y asesinatos de
migrantes?®®. Por su parte, la Red Mesoamericana Mujer, Salud y Migracion ha registrado
que el corredor migratorio Huehuetenango-La Mesilla-Comitan es uno de los lugares de
mayor riesgo para las mujeres migrantes ya que ahi han sido asesinadas, extorsionadas,

robadas, violadas y desaparecidas o cooptadas para el trabajo sexual forzado?’.

En este tenor, la gestion de la migracion en México esté estrechamente vinculada con
los asuntos de Seguridad Nacional, principalmente de Estados Unidos, incluso se habla de
una externalizacion®® de la frontera estadounidense en México y, en consecuencia, su

securitizacion®®. Esto se ha manifestado en planes y programas binacionales que refuerzan

29 José Luis Martinez Limoén, “La estacion Lecheria es la dimension desconocida de los migrantes” [en linea],
Vice, 14 de octubre de 2013, direccion URL: https://www.vice.com/es latam/article/gqe4x7/la-estacion-
lecheria-es-la-dimension-desconocida-de-los-migrantes

2% Ana Maria Chavez Galindo y Ricardo Antonio Landa Guevara, op, Cit.

297 \/oces Mesoamericanas Accion con los Pueblos Migrantes, et. al., “Violencia contra las mujeres en contextos
de migracion”, Voces Mesoamericanas Accidn con los Pueblos Migrantes, Centro de Derechos Humanos Fray
Matias de Cordova-Equipo de Estudios Comunitarios de Accidn Psicosocial- International Development
Research Centre, Julio 2016, p. 39.

298 Amarela Varela se refiere a la externalizacion de fronteras como el “modelo de extensién juridica y policiaca-
militar de las fronteras nacionales a terceros paises, basada en la interferencia en las politicas de extranjeria 'y
refugio en paises de transito de migrantes, a través de tratados y acuerdos. Estos son de cooperacion al
desarrollo, libre mercado, pero, sobre todo, relativos a seguridad nacional. Tales dispositivos discursivos legales
se traducen en cooperacién policial y militar para la lucha contra el terrorismo y para el combate a la
“inmigracion irregular”, firma de acuerdos de readmisiéon o deportacion masiva de migrantes, la “gestion
ordenada” de las “cuotas de migracion legal” de los paises involucrados en los tratados”. Cfr. Amarela Varela
Huerta, “Capitalismo canibal: migraciones, violencia y necropolitica en Mesoamérica”, op. cit. p. 106.

299 Categoria tedrica en los estudios de Relaciones Internacionales que tiene como base la idea de seguridad
desde una perspectiva politico-militar relacionada con la idea de supervivencia por lo que la existencia de
amenazas a la seguridad justifica el uso de medidas extraordinarias para su manejo, control y neutralizacion
Cfr. Luisa Gabriela Morales-Vega, “Violencia contra los migrantes y acceso a la justicia en el caso San
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la idea de la migracién indocumentada como “amenaza” a la seguridad nacional, y que se
han adaptado de acuerdo al contexto sociopolitico, por ejemplo, por el combate al terrorismo

o con el pretexto de la “guerra contra el narcotrafico” o las pandillas centroamericanas.

Algunos de ellos son el Plan Sur (2001), el Plan de Accidn para la Seguridad Fronteriza
(2004), la Alianza para la Seguridad y Prosperidad en América del Norte (ASPAN) vy el
Sistema Integral de Operacion Migratoria (SIOM) (2005), la Iniciativa Mérida (2008), el
Programa Frontera Sur (2014) y, recientemente, el programa Quédate en México (2019), los
acuerdos de Tercer Pais Seguro suscritos con gobiernos de Guatemala, El Salvador y
Honduras (2019) y el despliegue de la recién creada Guardia Nacional en la region sur de
México para contener los flujos migratorios, entre otros (ver cuadro 7). Estos planes,
iniciativas y programas han tenido como objetivo salvaguardar la seguridad nacional por lo
que, al pasar de los afios, se ha visto un incremento del niUmero de agentes, recursos
econdmicos y mecanismos burocraticos enfocados en la detencion y expulsion de aquellos
considerados “amenazas a la seguridad”, es decir, las personas migrantes indocumentadas

que tienen la intencién de llegar a Estados Unidos.

Figura 19. Principales programas y medidas de seguridad y control fronterizo en

México
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Fernando” en Amarela Varela Huerta (compi), Necropolitica y migracion en la frontera vertical mexicana. Un
gjercicio de conocimiento situado, op. cit., p. 89.
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Fuente: Elaboracion propia con datos de Soledad Alvarez Velasco, “Transitando en la clandestinidad: analisis
de la migracién indocumentada en transito por la frontera sur mexicana”, Sistema de Informacion sobre
Migraciones Andinas, FLACSO, Ecuador, 2009, 10 pp.; IMUMI, ‘“Recursos para entender el Protocolo
“Quédate en México”, noviembre 2019, 18 pp.; Luisa Morales Vega y Roberto Sanroméan Aranda, “Derechos
humanos y seguridad nacional en México. Programa Frontera Sur a cuatro afios de la Ley de Migracién”,
Anuario Mexicano de Derecho Internacional, vol. 16, 2016, pp. 345-372.

Es asi que se observa la securitizacion del fendmeno de la migracién internacional irregular
en México y, de esta forma, las autoridades competentes pueden adoptar medidas

extraordinarias que permitan su gestién. Uno de los elementos que demuestra esto —ademas
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de los ya descritos- es la propia naturaleza del Instituto Nacional de Migracion (INM), la
institucion encargada de aplicar la legislacion migratoria vigente integrada al Sistema de
Seguridad Nacional y cuyo personal tiene un riguroso adiestramiento en cuanto a su conducta
con las personas migrantes, ademas de que los uniformes de los agentes migratorios son
similares al de las fuerzas armadas o la policia®®. Ademas, la CNDH ha advertido sobre la
tendencia a la militarizacion del INM ya que en 19 estados de la republica se han designado
como encargados de las dependencias a personas con perfiles profesionales de tipo militar®?,
lo cual es un signo de que en los asuntos migratorios sigue pesando mas la perspectiva de la

securitizacion que de Derechos Humanos.

Por esto, se habla de México como una frontera vertical para todas las personas que
tienen la intencion de llegar a Estados Unidos como pais de destino migratorio ya que los
controles migratorios — no sélo del INM sino retenes militares y policiacos a cargo de
autoridades estatales y municipales- se encuentran en todos los puntos de acceso de migrantes
irregulares, asi como también cerca de los albergues que ofrecen ayuda humanitaria a la
poblacion migrante. En el siguiente mapa (figura 20) pueden observarse que la frontera Sur
de México se encuentra altamente militarizada, no s6lo en los puntos de acceso sino también

a lo largo y ancho de los estados de Chiapas y Tabasco.

Aunado a ello, en el mismo mapa se observan puntos de megaproyectos extractivistas
y energeticos en la frontera de México con Belice y Guatemala pero que, como hemos visto
de manera méas profunda en el capitulo dos, en una constante en todos los paises del
continente americano. Es por eso que no pueden entenderse los fendmenos migratorios en la
region sin entender la relacion que existe de éstos con el modelo econdmico imperante por
lo cual es importante sefialarlos y observarlos en mapas que permitan visualizar su relacion
con los desplazamientos humanos. Por tanto, se debe tener presente que el régimen

extractivista actual genera migraciones forzadas directa o indirectamente ya que las personas

300 hid., pp. 90-91.

301 Alexis Ortiz, “CNDH acusa “militarizacion del Instituto Nacional de Migracién” [en linea], El Universal,
México, 01 de diciembre de 2020, direccion URL: https://www.eluniversal.com.mx/nacion/cndh-acusa-
militarizacion-del-instituto-nacional-de-migracion
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se ven obligadas a abandonar sus territorios por la precarizacion en su calidad de vida°?, por
lo que buscan en otros lugares las oportunidades de las cuales las han despojado.

Figura 20. Megaproyectos, militarizacion y controles migratorios en la frontera
Guatemala-México
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De esta forma, el régimen global de fronteras®® ha afectado a las personas migrantes

respecto a su movilidad por el territorio mexicano ya que, por un lado, existe la amenaza de

302 Al respecto puede leerse: Lorena Buguefio y Ely Jiménez, “Territorialidades, extractivismo y migraciones
Una mirada desde el norte semiarido hasta el AbyaYala” [en linea], La Peste, Santiago de Chile, 30 de agosto
de 2018, direccion URL: https://lapeste.org/2018/08/territorialidades-extractivismo-y-migraciones-una-
mirada-desde-el-norte-semiarido-hasta-el-abyayala/; Kamila  Torres  Orellana, “Las  migraciones
contemporaneas: Una perspectiva intercultural de la geopolitica del despojo” Revista nuestrAmérica, Corriente
nuestrAmérica desde Abajo, Chile, vol. 5, nim. 9, Enero-Junio, 2017, pp. 9-22

303 Descrito por Amarela Varela como un sistema de gubernamentalidad de los éxodos humanos y cuyos rasgos
generales son: a) el esfuerzo por recategorizar sociojuridicamente a las migraciones humanas contemporaneas
como un problema de seguridad nacional y no como movimientos de personas relacionados directamente con
las necesidades del sistema capitalista; b) la construccion legal de la ilegalidad y la segmentacion
racista/clasista/sexista de trabajo para fines de acumulacion por desposesion (en este caso de las vidas de los
migrantes); y c) El intento por “organizar los flujos de personas” de manera ordenada entre los Estados
involucrados en éstos, convirtiendo a los éxodos humanos en temporales y adecuados a las necesidades del
capitalismo. Cfr. Amarela Varela Huerta, ““Luchas migrantes”: un nuevo campo de estudio para la sociologia
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ser detenido/a y devuelto/a al pais de origen por las autoridades mexicanas y, por el otro, la
amenaza de ser victimas del crimen organizado o, como muchos han denunciado, un conjunto
de abusos por parte de autoridades coludidas con integrantes de la delincuencia organizada.
Por tanto, estas situaciones pueden provocar que las personas migrantes opten por rutas mas
peligrosas o contraten servicios de traficantes, lo cual provoca un aumento en la demanda de
estos servicios y las cuotas suelen ser mas caras, esto supone un riesgo ya que pueden ser
victimas de una red de trata de personas o las mismas bandas de delincuencia organizada
pueden usarlas para secuestros y extorsiones. El espacio de transito por México se complejiza
debido a la situacion del pais, entre las cuales destacan los conflictos armados entre grupos
estatales y no estatales, asi como por grupos, redes e instituciones que actldan
transnacionalmente, teniendo como resultado a México como un espacio de violencia
transnacional en el cual existen multiples abusos hacia los derechos humanos de las personas

migrantes®%4,

En el actual contexto de la pandemia por COVID-19, la securitizacion y
externalizacion de fronteras se ha agravado debido a la orden ejecutiva del despliegue militar
por la ejecucion del plan DN-III-E como estrategia de contencion ante el COVID-19 en el
cual participan mas de 250 mil elementos del Ejército, la Marina-Armada y la Fuerza Aérea
Mexicana desde el 19 de marzo de 2020°%. Las actividades de estos elementos militares no
s6lo han sido para la movilizacion de material médico sino que también se ha promovido su
inclusion en temas de seguridad publica y vigilancia en cumplimiento de los lineamientos
sobre el distanciamiento social, lo cual ha devenido en préacticas erroneas violatorias de
derechos humanos por parte de éstos®®. Es asi como la emergencia sanitaria se ha usado
como justificacion para el uso de fuerzas militares en temas de seguridad publica que no

deberian estar dentro de su competencia, como el migratorio.

de los disensos”, Andamios, Universidad Autonoma de la Ciudad de México, México, vol. 12, no. 28, mayo-
agosto, 2015, pp. 149-150.

304 Cfr. Susanne Willers, “Migracion, trabajo y subjetividad. Las experiencias de mujeres centroamericanas en
transito por México”, en Blanca Cordero, Sandro Mezzandra y Amarela Varela (coords.), op. cit., p. 135.

305 Jorge Alejandro Medellin, “México movilizara a mas de 250,000 militares por el Covid-19” [en linea],
Defensa, 23 de marzo de 2020, direccion URL: https://www.defensa.com/mexico/mexico-movilizara-mas-250-
000-militares-covid-19

306 Alicia Moncada (coord.), “Informe de investigacion: “En la boca del lobo”. Contexto de riesgo y violaciones
a los Derechos Humanos de personas sujetas al programa Quédate en México”, Fundacion para la Justiciay el
Estado Democrético de Derecho-Instituto para las Mujeres en la Migracion-Asylum Access México-Oficina en
Washington para Asuntos Latinoamericanos, México, 2020, pp. 36-37.
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Por esta razon, las caravanas se convirtieron en una opcion para las personas migrantes
ya que viajar en grandes grupos y ser visibles otorga la seguridad que necesitan para, por lo
menos, no ser victimas de abusos por parte de la delincuencia organizada. La visibilidad que
otorga viajar en grupos de miles de personas permite no solo sentir seguridad para las
personas que viajan por primera vez, también hace visible las exigencias de personas
migrantes que luchan para que sus derechos humanos sean respetados y de aquellas quienes
han perdido a algun familiar en esta frontera vertical (principalmente de las madres de
migrantes desaparecidos/as). En esta estrategia muchas mujeres encontraron una opcion
segura para realizar el viaje por México, sin embargo, eso no las exime del acoso y abusos
de los que pueden llegar a ser parte por otros compafieros migrantes o las autoridades

mexicanas.

En el caso especifico de las mujeres migrantes observamos distintas estrategias en
cuanto a las formas de viajar a través del territorio mexicano. Contrario a la creencia general,
muy pocas mujeres abordan el tren “La Bestia” y deciden optar por otro tipo de estrategias
para preservar su seguridad. En el libro “un viaje sin rastros” de Gabriela Diaz Prieto y
Gretchen Kuhner mencionan que las mujeres se trasladan de forma mas clandestina o
“protegida” en comparacion que los hombres®?’, siendo parte de sus estrategias: 1) Viajes por
carretera: en muchos casos las mujeres optan por viajar por carretera desde un inicio, ya sea
en autobds o automaviles (privados o taxis), con transportistas o en grupos dentro de vagones
de carga de trailer; 2) Poca presencia en albergues: se calcula que menos del 15% de las
mujeres migrantes hace uso de ellos a pesar de contar con condiciones especiales para
recibirlas, no obstante, prefieren hacer uso de pequefios hoteles, casas de huéspedes y en
casas de mujeres mexicanas con las que se han tejido redes de sororidad; 3) Documentacion
falsa: para muchas mujeres, especialmente las centroamericanas, la migracion regular no es
una opcion por los requisitos y costos, es por eso que deciden viajar con una identificacion
oficial mexicana falsa (INE); 4) Contratacion de traficantes (pollero o coyote), las mujeres

optan por contratar este servicio para no correr riesgos al adentrarse en México y a su vez,

307 Gabriela Diaz Prieto y Gretchen Kuhner, Un viaje sin rastros. Mujeres migrantes que transitan por México
en situacién irregular, Cdmara de Diputados/Instituto para las Mujeres en la Migracion, México, 2015,
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garantizar su internacion en Estados Unidos, en algunos casos s6lo los contratan por ciertos

tramos o exclusivamente para cruzar la frontera con EEUU3%,

Para las mujeres migrantes indocumentadas, contratar un servicio de pollero o coyote
puede suponer mayor seguridad y los utilizan para defenderse de un enemigo comun: el
Estado y la delincuencia organizada ya que ambos son perseguidos por violentar la
“soberania nacional”, asi que se ha formado una alianza entre ambos para realizar un viaje
mas seguro, fuera del radar de las autoridades y los grupos delictivos®®. Sin embargo, este
tipo de estrategias sélo es posible si se cuenta con el capital social y econémico necesario.
Aun siendo estrategias mas seguras que los viajes “a pie” se corren riesgos, principalmente
para ciertos grupos de mujeres, ligados a secuestros, extorsiones y el trafico y la trata de
personas en los viajes por carretera derivado de la contratacion de polleros/coyotes. También
supondra tiempos de encierro e incomunicacion con sus familiares y el pago con trabajos que
son considerados “femeninos” tales como la preparacion de alimentos, lavar la ropa del
traficante y transacciones sexuales, llegando a ser victimas de explotacion por desconocer el

monto real de su deuda3™.

Aunado a lo anterior, se tiene que mencionar que el espacio de la migracién en transito
por México es un espacio caracterizado por ser “masculinizado”, es decir, dominado por
hombres y una cultura masculina hegemonica manifestada en aquellos quienes dominan la
logistica de la migracion: coyotes, guias, transportistas y choferes mayormente de sexo
masculino®!!. Ligado a ello, la securitizacion y militarizacion en México descritas
anteriormente, obliga a las mujeres a moverse por espacios alejados de carreteras y hacia
lugares donde se incrementa el riesgo de sufrir algun atraco, ademas de que los albergues y
centros de ayuda a migrantes estan ubicados -en su mayoria- en las cercanias a las vias del

tren o rutas por donde las mujeres no transitan tan frecuentemente.

308 1hid., pp. 23-30.

309 Simén Pedro Izcara Palacios, Simén Pedro Izcara Palacios, “El coyotaje visto desde la mirada de mujeres
migrantes centroamericanas”, Perfiles Latinoamericanos, FLACSO México, México, vol. 25, no. 49, enero-
junio, 2017, p. 17.

310 Gabriela Diaz Prieto y Gretchen Kuhner, op. cit., p. 30.

311 Susanne Willers, “Migracién, trabajo y subjetividad. Las experiencias de mujeres centroamericanas en
transito por México”, op. cit, p. 138.
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Por este tipo de razones en las diferencias de viaje es que muchas mujeres permanecen
invisibilizadas, dado que los albergues y lugares en donde se hacen muestreos y censos de la
poblacién migrante son poco transitados por las mujeres, quienes tienen otro tipo de
estrategias migratorias. Esto dificulta conocer mas a profundidad acerca de ellas, por tanto,
sus experiencias y miedos permanecen silenciados y en la clandestinidad, ya sea porque su
proyecto migratorio obedece al mando de otros (coyote o algin vardn) o porque es mejor
pasar desapercibida para no llamar la atencién y ser victima de algun tipo de violencia. En
los siguientes apartados se describiran los riesgos y violencias mas frecuentes para las
mujeres migrantes en transito por México, siendo el primero el que reciben por parte del

propio Estado y sus instituciones.

3.1.2. Extorsiones, violencias y amenazas por parte de autoridades

mexicanas

La violencia institucional o de Estado a la que estan sujetas las personas migrantes es
recurrente en los procesos migratorios de las mujeres migrantes indocumentadas en transito
por Mexico. En este caso, este tipo de violencia se manifiesta cuando las instituciones del
Estado incurren en actos u omisiones que perjudican a aquellas migrantes que han sido
victimas de algun delito, contribuyendo al proceso de vulnerabilizacion y revictimizacion al

no atender oportunamente y respetar los derechos de las personas migrantes.

Durante su trayecto por México, las personas migrantes viven, sufren y experimentan
son sujetas de una gran diversidad de violencias, relacionadas con su estatus migratorio,
nacionalidad, edad, raza, etnia y genero por parte de diversos actores, entre ellos, el mismo
Estado mexicano, sus instituciones y el personal que labora dentro de ellas. Es asi que,
durante el tiempo que dura su trayecto por Meéxico (en promedio menos de un mes), las
personas migrantes sufren distintos abusos por parte de las autoridades mexicanas (en
especial las integradas al INM pero eso no excluye a otros actores) como detenciones
arbitrarias, falta al debido proceso, discriminacion en el acceso a servicios de salud, violencia
sexual, extorsiones y detenciones en condiciones deplorables en las estaciones migratorias
del INM.
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Segln datos de la REDODEM, en el afio 2018, 3777 personas migrantes de 36,190
declararon haber presenciado o ser victimas de un delito, la mayoria de ellas (90.3%) como
victimas y el resto (9.7%) como testigo, de las cuales 176 son del sexo femenino, 8 personas
transgénero y los deméas hombres; la mayoria de ellas proveniente de paises centroamericanos
y sudamericanos®?. Las personas registradas por REDODEM reportaron 27 tipos de
agresiones y/o delitos perpetrados por 11 distintos actores, incluidas las autoridades
mexicanas. Entre las agresiones y/ delitos registrados por las autoridades mexicanas destaca
el robo 74.9% en el total, 77.1% entre las victimas y 54.9% entre los testigos); las lesiones
(4.8% entre las victimas y 12.0% entre los testigos); el secuestro (4.5% entre las victimas y
5.2% entre los testigos), los abusos de autoridad (4.2% entre victimas y 6.8% entre testigos)
y la extorsion (3.7% entre victimas y 4.3% entre testigos). No obstante, entre las agresiones
registradas también se encuentran la intimidacion (1.4), la privacion ilegal de la libertad
(1%), las amenazas (0.6%), la discriminacion(0.5%), la violencia sexual (0.2%), intento de
secuestro (0.4%), abuso sexual (0.1%), tortura (0.2%), trata de personas (0.1%), intento de
homicidio (0.1%)3,

Por su parte, datos de la REDODEM de 2019, muestran la participacion de los agentes
estatales de México como agresores, en los cuales se identifica que el personal de empresas
de seguridad privada (encargados de vigilar estaciones, vias y trenes de carga) son quienes
mas agresiones cometen contra las personas migrantes, seguidos de la policia federal y

municipal, el INM, la policia estatal, Ejercito, Guardia Nacional y Marina.

Figura 21. Participacion de agentes estatales mexicanos en agresiones y/o violaciones a
DDHH (abril-diciembre, 2019)

Empresas de I 3
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312 REDODEM, “Procesos migratorios en México. Nuevos rostros, mismas dinamicas”, op. Cit., pp. 48-49.
313 Cfr. lbid., pp. 50-51.
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Fuente: REDODEM, abril-diciembre 2019

Como se observa, los primeros lugares no son ocupados por agentes publicos, sin embargo,
esto no los exime de su responsabilidad como autoridades encargadas de salvaguardar la
seguridad de las personas en situacién de movilidad. En este caso, dos mujeres migrantes y
hombre fueron interceptadas por un vehiculo color blanco con dos hombres armados,
aludiendo que eran judiciales los bajaron de la combi en la que venian para robarles:

[...] de Palomares compramos un boleto para acd, a Acayucan, y habiamos caminado quizas
como cinco kildmetros en el autobus y nos bajaron unos judiciales... a los tres... me bajaron y
me preguntaron “;de donde son?”, a todos, de donde éramos, les dijimos y... “stibanse”... les
dijimos que veniamos a trabajar un tiempo y que ibamos a seguir. Luego ellos “aqui se paga el
pase” y querian que les pagaramos mil pesos cada uno y les dijimos “nosotros no andamos
dinero” “entonces los llevamos ante la migra”. Pero no nos llevaron. Después nos dijeron
“vamos a arreglar eso a la oficina”. Y no nos llevaron a una oficina, nos llevaron a una calle...
se parquearon.... le dijo al muchacho que le diera el dinero, él le dio el dinero que andaba...
ellos dijeron, “bajense acd”, entonces nosotras nos bajamos y al muchacho se lo llevaron, al
muchacho le dijeron que lo iban a ir a tira... nosotras nos quedamos asi y corrimos a buscar a
la policia que nos ayudaran. Y dijeron “no podemos hacer algo por ustedes”. Fuimos a la policia
y no quisieron ayudarnos (Sheyla, hondurefia, 21 afios y Sonia, salvadorefia, 18 afios)*™.

Lamentablemente, en este caso no se puede identificar claramente a los agresores, ellos
decian ser judiciales pero la realidad es que hay muchos que se hacen pasar por autoridades
para cometer los crimenes y viceversa, muchas autoridades se visten de civiles para no ser
reconocidos como autoridad y enfrentar los cargos correspondientes. Las migrantes
intentaron buscar a la autoridad competente la cual no les brindo la ayuda, ya sea por no estar
capacitados ante este tipo de situaciones o porque son complices de los delitos cometidos en
contra de migrantes y, una vez mas, la complicidad, corrupcion e impunidad que existe en
este pais termina afectando a las migrantes. Aunado a ello, en muchas ocasiones las personas
migrantes prefieren no denunciar porque eso significaria retrasar su llegada a Estados Unidos
y eso conllevaria mayores gastos por los dias extra de permanencia en México, ademas del

riesgo a ser deportadas para que al final la denuncia no proceda o tarde mucho en resolverse.

Como se menciond, una de las principales autoridades encargadas de la gestion de los
flujos migratorios de acuerdo a las leyes (Ley General de Poblacion y Ley de Migracidn) es
el Instituto Nacional de Migracion, sin embargo, es también una de las que mas incurre en

actos de violencia hacia migrantes. Los agentes migratorios del INM estan autorizados para

814 Oscar Arturo Castro Soto (coord.), “Mujeres transmigrantes”, Centro de Estudios Sociales y Culturales,
Antonio Montesinos-Universidad Iberoamericana Puebla, México, 2010, p. 99.
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realizar operativos con la intencion de verificar la condicion juridica de las personas
migrantes e iniciar procedimientos para determinar su condicion migratoria, no obstante,
muchos de estos operativos se realizan sujetdndose a criterios subjetivos como el color de la
piel, percepcion de una “actitud marcada por el nerviosismo” o la condicion social, ademas
de atentar contra el libre transito e invasion a la privacidad®. Asi mismo, este tipo de
operativos “rutinarios” o de “verificacion” contribuyen a que un mayor nimero de migrantes
usé rutas clandestinas, las cuales implican mayores riesgos, como la violencia sexual o la

trata de personas.

Las mujeres que deciden usar los viajes por carretera como estrategia migratoria
pueden llegar a ser extorsionadas por parte de las autoridades del INM o la Policia Federal
que también esta facultada -por la Ley de Migracion- para realizar detenciones a quienes no
puedan corroborar su estancia legal en el pais, sin embargo, estas detenciones se hacen bajo
un procedimiento que no respeta los Derechos Humanos. Es por esto que desde 2006 la
Comision Nacional de Derechos Humanos (CNDH) emitio una Recomendacion General a la
PGR, la Secretaria de la Defensa Nacional y las fuerzas de policia estatales y municipales en
la que les recordaba su obligacion de que:

[...] se abstengan de realizar actos ilegales de verificacion de documentos migratorios a los
extranjeros que se encuentren en el territorio nacional y, por ende, que en forma inmediata
cesen las detenciones derivadas, sin perjuicio de prestar la colaboracion debido al INM cuando
rea expresamente requerido en términos de ley [... debido a que] Este tipo de verificaciones
migratorias ilegales por elementos que no estan facultados para ello y por ende no cuentan con
la capacitacion para tal efecto, hace propicio que se abra un espacio para que los migrantes
sean objeto de otro tipo de vejaciones, tales como abusos sexuales, principalmente en agravio

de mujeres y nifios, lesiones, robos y extorsiones, entre otras™'®.

Algunas migrantes relatan las extorsiones que sufrieron por parte de elementos de la policia
federal en las que se les solicita un pago, ya sea para que les permitan continuar su viaje o
para que no las remitan con las autoridades migratorias:

Estabamos en la Central de Autobuses del Sur de la Ciudad de México, cuando un agente de
la Policia Federal nos detuvo y nos llevd afuera a una calle pequefia. Traia un arma y eran las
once de la noche, asi que estaba aterrada. Entre los cuatro comparieros le dimos 100 ddlares.
Acababa de recibir un envio de mi familia en Estados Unidos (Lila, nicaragiiense de 35 afios
de edad, viaja con su hijo de 12 afios)®.

315 Gabriela Diaz Prieto y Gretchen Kuhner, op. cit., p. 24.

316 CNDH, “Recomendacién General nim. 13. Sobre la practica de verificaciones migratorias ilegales”,
Comision Nacional de los Derechos Humanos, Ciudad de México, 17 de noviembre de 2006, pp. 22-27.

817 Gabriela Diaz Prieto y Gretchen Kuhner, op. cit., p. 78.
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Ademaés de las extorsiones en las que existe dinero de por medio, es cada vez més frecuente
que las autoridades soliciten sobornos de tipo sexual, siendo en su mayoria las mujeres
migrantes las encargadas de “pagar” con su cuerpo®®. Este tipo de “transacciones” se hace
bajo una l6gica patriarcal ya que, independientemente de que ellas viajen en grupo con otros
migrantes o con “polleros”, ellas son las responsables de que, a través del pago con su cuerpo,
se les permita a todo el grupo continuar con su viaje. Por tanto, vuelven a recaer en ellas

responsabilidades “de mujeres” que no les corresponderia cumplir.

Por otra parte, también se han detectado abusos de autoridad en mujeres que son sujetas
de “alojamiento”, “presentacion”, “aseguramiento”, “rescate” o como prefiera el INM
Ilamarles con tal de no nombrarlo como una detencién o privacion de la libertad. Ellas son
recluidas en alguno de sus 59 Centros migratorios (estaciones migratorias, estaciones
provisionales tipo A y B), en los cuales se ha reportado que las condiciones de vida son
precarias, aunado a una sistematica violacion a los derechos humanos. En este caso, las
mujeres sufren constantes abusos de poder por parte de los agentes de seguridad de los
centros quienes las han acosado sexualmente; para las mujeres embarazadas no existen
protocolos especializados para una adecuada atencidn médica y psicologica; para las
poblaciones indigenas o de nacionalidades no hispanohablantes se han detectado espacios de
exclusion y abuso, en muchos casos no existen los intérpretes adecuados que faciliten la
comunicacion con ellas, por tanto estan en constante desconocimiento de su situacion
migratoria o incapacitadas para solicitar ayuda y denunciar®!®; y para las mujeres que viajan
con sus hijos/as la situacion se vuelve peor ya que ni para las/os nifias/os hay una atencion
adecuada y cuando ellas solicitan ayuda para ellas/os se les vuelve a culpabilizar por haberlos
sacado de su pais, al menos asi lo relatan Ana Maria y Beatriz:

Mis hijos no comen, han bajado de peso, y mi hija estuvo tres dias con fiebre y a nadie le
importo. La llevé con el médico [del centro] y me dijo que no tenia calentura, que era normal
porque hacia calor, y que no me quejara, que de todas maneras yo era culpable por haber salido
de mi pais. El me dijo: ‘Si no le gusta, ;jpara que salié? Quédese alla, no que vienen a
infectarnos también a nosotros con sus enfermedades. Aqui no tienen nada que hacer’. No me
dio nada, ni una pastilla para la calentura. La tuve acostada en una colchoneta, intentando

318 \Voces Mesoamericanas Accion con los Pueblos Migrantes, et. al., op. cit., p. 54.

319 Cfr. Joselin Barja Coria, “Derechos Cautivos. La situacion de las personas migrantes y sujetas a proteccion
internacional en los centros de detencidon migratoria: siete experiencias de monitoreo desde la sociedad civil”,
Centro de Derechos Humanos Fray Matias de Cordova-Dignidad y Justicia en el Camino (FM4 Paso Libre)-
Frontera con Justicia (Casa del Migrante de Saltillo)- Instituto de Derechos Humanos Ignacio Ellacuria-
Universidad Iberoamericana Puebla- Sin Fronteras, I.A.P., México, 2015, pp. 68-69.
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echarle aire con una playera. Ella solo dormia y no dejaba de sudar (Ana Maria —paciente
nicaragliense atendida por MSF en la estacion migratoria Acayucan, Veracruz, México)

Desde que llegamos, me di cuenta de que es una cércel. Nos amontonan a todas en espacios
tan pequefios que no podemos ni caminar. Todo esta sucio. Llevo tres dias aguantando las ganas
de ir al bafio, porque el retrete esta rebosado. Hay un excesivo calor, nos da mucha sed vy,
cuando les pido agua por lo menos para mis hijas, me culpan por haberlas traido conmigo, por
haberlas sacado de mi pais. Pero ellos no saben que tenia que hacerlo para salvarles la vida
(Beatriz —paciente hondurefia atendida por MSF en la estacién migratoria de Acayucan,
Veracruz, México)®?,

En otros casos, como en la Estacion Migratoria de la Ciudad de México (lztapalapa), se ha
reportado que las mujeres cuentan con poco acceso a servicios relacionados con la salud
sexual y reproductiva. Un ejemplo de ello es el abastecimiento de toallas sanitarias, el cual
se logra s6lo bajo solicitud constante de las mujeres, sin embargo, algunas relatan que para
recibir las toallas fue necesario que el médico en turno observara y comprobara su utilizacion
efectiva®?l. Esto no solo es una transgresion a la privacidad sino que también viola su
integridad y dignidad al tener que exponer obligatoriamente su cuerpo desnudo para que sea

cubierta su necesidad.

Al estar en un centro de detencion migratorio, las mujeres no sélo estan privadas de la
libertad de sus cuerpos sino que ademas todos sus suefios, esperanzas y deseos se ven
confinados, en pausa y en suspenso al no saber qué sera de ellas; ademas, algunas ya han sido
victimas de otros tipos de violencia(s), por lo que su salud mental se ve doblemente
perjudicada por el encierro. Las mujeres tienen derecho a ser asistidas psicoldégicamente y
juridicamente en tanto se encuentren en un centro de detencion del INM, ademas si han sido
victimas de algun delito también tienen derecho a un representante legal, sin embargo, la
realidad es que las vias de acceso a estos servicios son nulas. Las organizaciones defensoras
reportan que en muchas de las estaciones no hay informacién o material que ayude a
contactarse con la CNDH o alguna instancia que les brinde asesoria juridica gratuita, por lo
que es casi imposible el acceso a la justicia para las migrantes; incluso para aquellas personas
que si logran tener representante legal, las autoridades del INM obstaculizan la

comunicacion3??,

320 MSF, “Sin Salida. La crisis humanitaria de la poblacién migrante y solicitante de asilo atrapada entre Estados
Unidos, México y el Triangulo Norte de Centroamérica (TNCA)”, Médicos Sin Fronteras, México, febrero de
2020, p. 32.

321 Joselin Barja Coria op.cit., p. 94.

322 |bid., p. 123.
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En este sentido, la escasez de recursos ha propiciado que, en el caso de la Estacion
Migratoria del INM en Matamoros, no exista una atencion especializada a mujeres migrantes
victimas de algun delito. En algunos casos no se indaga mas alla de lo superficial, asi que si
la victima manifiesta estar “bien” no se hace algo mas a menos que se exponga el interés para
presentar una denuncia formal. En este aspecto en la estacion migratoria de Matamoros
declaran que “Con las mujeres la verdad no tenemos tiempo. El tiempo es muy poco si el
personal falta. Si asi a simple vista no tiene golpes, no se queja de nada, dice que estéa bien,
entonces hasta aqui podemos llegar. Si la persona no necesita nada de inmediato no se le da

tampoco™3?3,

Ante este escenario, la pandemia causada por el virus del COVID-19 profundiz6 la
situacion de riesgo social de quienes se encuentran recluidas en esos centros ya que desde
afios anteriores se habia reportado que muchas de las estaciones se encontraban a su maxima
capacidad, incluso contaban con méas personas de las permitidas, lo cual imposibilitaba el
acceso a servicios dignos como el de la salud y asistencia psicoldgica y juridica. En algunas
estaciones migratorias se reportaron diversos actos de protesta por parte de las personas
migrantes (que fueron reprimidos violentamente por las autoridades del INM) en respuesta a
la falta de suministros para la higiene, el hacinamiento y su detencion prolongada en las
estaciones migratorias en donde corrian riesgo de contagio por las pésimas condiciones de
salubridad®**. Es por eso que diversas organizaciones defensoras de migrantes han hecho un
Ilamado al Estado mexicano para que suspenda las detenciones masivas durante la pandemia,
asi como la liberacién inmediata de las personas migrantes privadas de su libertad que se

encuentran hacinadas en estos centros sin las condiciones de higiene y salud minimas para

323 Rocio Cardenas-Rodriguez y Blanca Delia Vazquez Delgado, “Recursos disponibles para la proteccion de
migrantes en transito por Tamaulipas”, Papeles de Poblacién, Centro de Investigacién y Estudios Avanzados
de la Poblacién-Universidad Auténoma del Estado de México, Toluca, vol. 20, no. 79, enero-marzo, 2014, p.
183.

324 |as estaciones donde se registraron las protestas y motines fueron la Estacién Migratoria Siglo XXI,
Tapachula, Chiapas en la cual muri6 violentamente Héctor Rolando Barrientos Darddn, un migrante
guatemalteco y 14 més resultaron heridos; Estacion Migratoria de Villahermosa Tabasco, instalaciones del INM
de Hermosillo, Sonora; y albergue provisional de Piedras Negras en Coahuila. Cfr. Alicia Moncada y Marisol
Méndez (eds.), “Informe sobre los efectos de la pandemia de COVID-19 en las personas migrantes y refugiadas.
Violaciones a derechos humanos documentadas por organizaciones defensoras y albergues en México”,
Fundacion para la Justicia y el Estado Democrético de Derecho-Asylum Access México-Comision Mexicana
de Defensa y Promocion de los Derechos Humanos-Instituto para las Mujeres en la Migracion-Sin Fronteras-
Alma Migrante, México, 2020, 175 pp.
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evitar la propagacion y contagios de COVID-19. La solucién del gobierno fue la deportacion
masiva de las personas migrantes y solicitantes de asilo con el fin de reducir el nimero de
personas en las estaciones migratorias, aunque se desconoce cuales fueron los criterios para

su expulsién.

Aunado a ello, cuando las mujeres migrantes deciden hacer una denuncia en diversas
ocasiones se incurre a la revictimizacion de las afectadas debido a una falta de capacitacion
con perspectiva de género del personal. En este tenor, Susanne Willers expone que la
atencion institucional que reciben las mujeres migrantes en transito victimas de violencia
sexual es deficiente. Como ejemplo de ello, en una de sus entrevistas resalta el caso de una
mujer hondurefia victima de violencia sexual que fue excluida de la atencion psicoldgica por

no poder asistir con regularidad a las sesiones como pide la institucion:

S: 'Y cuando denunciaron, ¢te atendieron bien? ¢ Te llevaron a un hospital?

C: Si, si. Todavia me estan llevando al hospital, [...] si.

S: ¢Vas con una psicologa? [...]

C: Si[...] Provictima [...] Pero estuve yendo. Ahora, solo fui como cuatro veces a las terapias,
de alli ya no fui por mi papi, pues porque me llevo en el hospital. Tengo que salir a pedir para
poder comer, si, para pagar mi renta. Yo tengo que pagar renta alli. j¢Pero de donde?! Luego
me piden medicamento para mi papi, tengo que ingeniarmela para ver como hago para
conseguirlo (Claudia, 20 afios, Honduras, Tapachula, 2013)*%,

En suma, en este apartado se observo que las mujeres migrantes en transito por Mexico se
enfrentan a una situacion de violencia institucional en la cual las autoridades competentes no
solo no las protegen sino que tampoco existen los mecanismos adecuados para su defensa en
caso de ser victimas de delitos cometidos por alguna autoridad. La actuacion de los
encargados de conducir la politica y hacer cumplir las leyes esta lejos de ser respetuosa con
los derechos humanos y aun mas lejos de ser con perspectiva de género y que abarque
aspectos del analisis interseccional, en cambio hay evidencia que ejercen bajo practicas
coloniales y patriarcales. Por tanto, el acceso a la justicia en este pais se ha vuelto un tramite
fastidioso y deshumanizante para las migrantes, aunado a que no solo se enfrentan a los
delitos cometidos por autoridades, también estan expuestas a multiples riesgos en este pais
como la delincuencia organizada. En el siguiente apartado se veran algunas de las formas en

las que la delincuencia organizada atenta contra las personas migrantes.

325 Susanne Willers, “Migracién, trabajo y subjetividad. Las experiencias de mujeres centroamericanas en
transito por México”, op. cit, p. 147.
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3.1.3. Extorsiones, violencias y amenazas por parte de la delincuencia

organizada

A partir del inicio de la guerra contra el narcotréafico declarada en la administracion del
presidente Felipe Calderdn (2006-2012), la violencia en México ha ido en incremento y los
y las mexicanas hemos sido las victimas colaterales de esa “estrategia de seguridad”. Pero
quienes también lo han sido son las personas migrantes que atraviesan por México ya que la
violencia les ha impactado directamente. Autores como Javier Trevifio Rangel sefialan que,
durante esa administracion, se incremento la violencia y brutalidad de los abusos perpetrados
contra migrantes —secuestros y asesinatos en masa, tortura, desapariciones, trafico de
personas y érganos- y que se reforz6 con la administracion del ex presidente Enrique Pefia
Nieto (2012-2018), durante la cual la situacion de los transmigrantes se convirtio aun mas
precaria y violenta®?. En el siguiente mapa pueden observarse las ciudades del pais en las
que las personas transmigrantes se encuentran en mayor riesgo frente al crimen organizado:

Figura 22. Sitios de México en los que corre mayor peligro de ser victima de la
delincuencia organizada

MAPA DE RIESGOS

La Comisién Nacional de los Derechos Humanos especificé en su Informe Especial sobre Casos de Secuestro
de Migrantes en México los sitios en los que se corre peligro de ser victimas de la delincuencia organizada
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326 Javier Trevifio Rangel, “Mercancias desechables: politicas de muerte y migracién internacional en México”

en Amarela Varela Huerta (compi.), Necropolitica y migracion en la frontera vertical mexicana. Un ejercicio
de conocimiento situado, op. cit. p. 111.
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Algunas de las organizaciones criminales como “Los Zetas” han incursionado en el trafico,
secuestro y extorsion de migrantes bajo el lema de “controlar el territorio a través del terror”,
entre sus actividades criminales se encuentra la extorsion a traficantes para dejarlos pasar sin
que secuestren o ejecuten a los migrantes que llevan, los cuales se ven directamente afectados
y a quienes, en caso de no pagar, los ocupan como “mulas” para el trafico de droga en la
frontera con EEUU3?. Este grupo es de los mas violentos en el pais y se les ha atribuido la
masacre de los y las 72 migrantes en San Fernando, Tamaulipas en 2010, un hecho que,
lastimosamente, dio muestra del poder y control que los carteles ejercian en el territorio

mexicano.

De igual forma, estos “carteles” como Los Zetas y otros de la delincuencia organizada
han incursionado en el “negocio” de trafico de migrantes. Hasta hace algunos afios, el trafico
de migrantes y la trata de los mismos no estaba dentro de sus actividades delictivas, sin
embargo, se observé que era un negocio redituable por lo que empezaron a cooptar y a
sustituir a los traficantes tradicionales, es decir, a los llamados “polleros” y “coyotes”. Es asi
que los precios en los servicios que éstos ofrecian aumentaron significativamente ya que de
tres mil o cuatro mil délares que costaba un viaje Guatemala-EEUU en 2005, aumento a 10
mil délares (promedio) para el 2013328, debido a la cuota que deben de pagar a estos grupos
para poder cruzar por “su territorio”. Una de las actividades que mas comenz0 a redituarles
fue la trata de migrantes y los secuestros, derivados de la confianza que las personas
migrantes depositaban en quienes se hacian pasar por polleros o coyotes. En el caso de los
secuestros, el panorama de este escenario para las mujeres no sélo implica los malos tratos,
amedrentamientos y la peticion de un rescate de miles de ddlares a familiares, sino que

también implicara la amenaza de abusos sexuales.

Para las mujeres migrantes el riesgo de caer en las redes del crimen organizado es aln
mayor cuando contratan los servicios de un traficante, ya que es dificil conocer si éste se
encuentra ligado a algiin grupo o “cartel”. En algunos casos éstos se hacen pasar por
migrantes para engancharlas en el camino y en otros también ocurre que a los hombres

migrantes se les haga el ofrecimiento de “vender” o “entregar” a sus compafieras migrantes

327 Soledad Alvarez Velasco, “Ecuador-México-Estados Unidos: la produccion de una zona de transito entre
politicas de control y la autonomia de la migracion”, op. cit., p. 74.
328 Cfr. Gabriela Diaz Prieto y Gretchen Kuhner, op. cit., pp. 30-31.
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mujeres. Cuando esto sucede y las mujeres migrantes son capturadas por algin grupo
criminal, su cuerpo es considerado como botin y estara al servicio de los hombres de los
carteles, tanto para servicios domésticos como sexuales, los cuales son considerados como
una transaccion que les permite sobrevivir en estos espacios donde permea la masculinidad

hegemdnica y la violencia.

Algunas de ellas que lograron sobrevivir a los eventos de los que fueron victimas, han
narrado como fue la historia de violencia(s) que vivieron, ya que no s6lo fueron privadas de
su libertad por un grupo delincuencial sino que también sufrieron abuso sexual. En este caso,
una mujer salvadorefia y su compafiera de viaje fueron secuestradas por dos hombres armados
que les robaron sus pertenencias pero su objetivo era pedir rescate a alguno de sus familiares

en EEUU, al no conseguir lo que querian a ella la violaron y a su compafiera la asesinaron:

[...]nos pidieron el numero de teléfono de nuestros familiares en Estados Unidos y nos
amenazaron que si no se los ddbamos nos matarian. Todo el tiempo nos insultaron con
groserias, ademas de que nos dieron de cachetadas, nos daban empujones y patadas en todo el
cuerpo y nos pegaban con un latigo, nos taparon los ojos y nos amordazaron [...] a mi
compafiera la mataron porque ella no tenia quién le ayudara y no les dio ningin namero,
entonces le dispararon dos veces en la cabeza y la dejaron desangrandose como tres horas
enfrente de mi para intimidarme [...] El lugar en donde me tuvieron secuestrada es una casa
grande, obscura, sucia, que olia mal. Los dos dias que estuve secuestrada dormia en el piso, no
habia cobijas y s6lo me dieron una vez de comer un pan duro y poquita agua, ademas de que
los individuos que me secuestraron me desnudaron y me violaron. En ese lugar todo el tiempo
se escuchaban quejidos, gritos y lamentos de otras personas [...]al salir de la casa y cuando
llegué a las vias, otro sujeto me tomo de la mano y me dijo “los tratos se cumplen, si no ya
sabes”, haciendo referencia al resto del dinero que debia dar®®.

Ligado a ello, existe un nexo de corrupcion y complicidad entre estos grupos delincuenciales
con las autoridades del gobierno mexicano, lo cual ha dificultado el acceso a la justicia para
las y los migrantes en transito. En el caso de los secuestros a migrantes, muchas de las
personas que fueron secuestradas manifestaron no haber hecho una denuncia formal porque
estaban al tanto de la complicidad entre autoridades y los delincuentes®*°. Algunas otras no
lo hicieron por miedo a las represalias que, en este caso la mas significativa es que las
deporten, ya que al parecer para la justicia de este pais pesa mas su estatus migratorio que el

haber sido victimas de un delito grave como el secuestro y el abuso sexual. En el siguiente

329 CNDH, “Informe especial sobre los casos de secuestro en contra de migrantes”, op. cit., p. 40.
330 Cfr. CNDH, “Informe especial sobre los casos de secuestro en contra de migrantes”, Comision Nacional de
los Derechos Humanos, 15 de junio de 2009, México, p. 38.
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apartado se describe cdmo es que la construccidn de estereotipos de género y la masculinidad
hegemonica han afectado las vidas de las mujeres a través de la violencia sexual, la cual se

ha convertido en el riesgo mas comun y frecuente para las mujeres migrantes.

3.1.4. La violencia sexual en el camino de la migracion

La violencia sexual es una de las formas de violencia mas crueles que existen en contra de
las mujeres y, lamentablemente, una de las mas frecuentes para las mujeres migrantes en
transito por México. Esta violencia se encuentra ligada directamente con el predominio de la
“masculinidad hegemodnica” en el espacio masculinizado de la migracion en transito, es decir,
al tener una cultura patriarcal que dictamina que los hombres deben probar su masculinidad
a traves del ejercicio de la violencia, las mujeres deben ser protegidas (por hombres) de esa
violencia (ejercida por otros hombres)3!. En este sentido, las mujeres no son seres autdnomos
sino que son vistas como propiedad y responsabilidad de el o los hombres que las acomparian
en el camino de la migracion, como ejemplo de esta situacion se tiene la entrevista a una

mujer migrante en Tapachula, Chiapas:

Pues a mi tio como en tres ocasiones le dijeron de que tuviera mucho cuidado, le dice: Esas
morras que andas son bonitas, le dice, y cualquiera te las puede quitar o te las puede violar por
los caminos. Entonces alli mi tio agarré mas miedo cuando le dijeron asi (Carmen, 30 afios. El
Salvador, entrevistada en Tapachula, 2013)%%,

En estas lineas podemos observar como la construccion social del género impacta en las
dinamicas migratorias, en donde el hombre cumple el rol de “protector y defensor”, mientras
que las mujeres son s6lo objetos que pueden ser arrebatados y ultrajados en cualquier
momento, lo cual también implicaria un dafio al honor de el o los hombres encargados de
ella(s). Por otro lado, si la mujer viaja “sola” (entendiendo como sola a una o varias mujeres
sin un acompafiante hombre) la situacion cambia ya que automaticamente se convierte en un
objeto o cuerpo disponible necesitado de proteccion, en donde los hombres encuentran una
oportunidad de ejercer una dominacion sexual —propia de la masculinidad hegemonica- a
cambio de la supuesta “seguridad”. Es por ello que muchas mujeres se involucran sexo-

afectivamente con otros hombres migrantes en el trayecto migratorio ya que, bajo la l6gica

331 Susanne Willers, “Migracién, trabajo y subjetividad. Las experiencias de mujeres centroamericanas en
transito por México”, op. cit, p. 138.
332 |dem.
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patriarcal, los hombres proporcionan seguridad y proteccién pero, por otro lado, algunos
hombres ven a las mujeres como un riesgo para su propia seguridad debido a que viajar con

ellas significa un incremento en los riesgos a los que estan expuestos.

Por ello, la “seguridad” que puede ser otorgada por los hombres se ve desvanecida
cuando se enfrentan a los riesgos anteriormente descritos como asaltos o extorsiones, en los
cuales las mujeres tienen que pagar un “precio distinto” que el de los hombres. A ellos les
quitan sus objetos de valor y los golpean, pero ellas no sélo son despojadas de sus
pertenencias sino que también son abusadas sexualmente, demostrando el poder masculino
sobre los cuerpos de las mujeres. Esto se hace aun més evidente cuando las mujeres viajan
acompafiadas de hombres debido a que el ejercicio de la violencia sexual hacia ellas también
se usa como un mensaje para humillar y reducir la masculinidad de los hombres a los que

ellas “pertenecen” y los “responsables” de su proteccion e integridad33334,

Por otra parte, también se usa como un arma de las fracciones masculinas para ejercer
control sobre un territorio determinado o vias de infraestructura particular (vias del tren o los
senderos que se usan para rodear puestos de control migratorio) siendo expuesta
publicamente la violencia contra las mujeres migrantes como un medio de terror e
intimidacion en contra de la poblacién migrante y como medio de control y disciplina, ya
que estas formas de violencia son las maneras en las que los grupos del crimen organizado u
otros agentes aseguran los pagos por el cruce por territorio mexicano®¥®. De igual forma, la
violencia sexual es perpetrada por otros migrantes, polleros o compafieros de viaje, quienes
utilizan la violencia sexual como una forma de reforzar su masculinidad en un espacio en

donde ésta es cuestionada y las mujeres fungen como el instrumento para llevarlo acabo.

Este tipo de violencia la han sufrido —por lo menos- un 24% de las mujeres migrantes
en su transito por México3, sin embargo, dimensionar la violencia sexual en contra de las

mujeres migrantes aun es complicado debido a problemas institucionales relacionados con la

333 Cfr. lbid., pp. 141-143.

334 Rita Laura Segato, Las estructuras elementales de la violencia. Ensayos sobre género entre la antropologia,
el psicoandlisis y los derechos humanos, op. cit.

335 Ibid., p. 149.

336 Seglin datos de René Leyva y César Infante et. al., “Proyecto multicéntrico: Migracidn internacional y
derechos en salud reproductiva en migrantes de Centroamérica y México”, Instituto Nacional de Salud Publica,
Centro de Investigacion en Sistemas de Salud, Presentacion a organizaciones de la sociedad civil en la
Fundacion Ford, México, 2011.
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metodologia y homogeneizacion del término. En un estudio realizado por Simén Pedro Izcara
Palacios, un 55% de las mujeres que entrevistd fueron victimas de abuso sexual, un 36% por
parte de grupos delictivos, un 10% por las autoridades y un 9% por los polleros®¥’, en el caso
de estos Ultimos, las mujeres pagan con sexo (su cuerpo) lo que no pueden pagar con dinero
y aungue ellas lo hayan permitido sigue siendo una forma de abuso al existir una relacién de
poder y estar en una situacion de coaccion. Y, la realidad detras de estos “intercambios
sexuales”, sigue siendo la objetivacion del cuerpo de las mujeres como algo que puede usarse

y desecharse, tal como se ha mencionado a lo largo de este trabajo.

Ademas, muchas mujeres son disuadidas para no denunciar o deciden no hacerlo
debido a que su interés principal es continuar el viaje y hacer una denuncia implicaria
retrasarlo, ademas nada les garantiza que sea un procedimiento justo y efectivo, en cambio,
puede que se caiga en la revictimizacion3®. De esta forma, las mujeres migrantes no solo
deben enfrentar las consecuencias psicoldgicas y sociales que conlleva haber sufrido
violencia sexual, sino que ademas ponen en riesgo todo su trayecto migratorio ya que pueden
ser deportadas a causa del amedrentamiento de las autoridades, perdiendo la oportunidad de

llegar a su destino final, por ello es poco probable que presenten denuncias penales®3.

Las mujeres migrantes que sufren algdn tipo de violencia sexual en su transito por
México y que llegan a ser detenidas y recluidas en alguna estacion migratoria a cargo del
INM también son revictimizadas y objetos de la violencia institucional. En centros como el
de Tapachula, Chiapas , existe poco acceso a asistencia médica o psicoldgica para las mujeres
y nifias migrantes que han sufrido abuso sexual, de igual forma, no existen los mecanismos
ni actividades necesarias que permitan a las mujeres migrantes tener la confianza suficiente

para realizar una denuncia o tan solo informar sobre la violencia sexual

Finalmente, la violencia sexual y las demas formas de violencia significan una forma

de disciplina hacia las mujeres migrantes, en primer lugar por no cumplir el rol de género

337 Simon Pedro Izcara Palacios, op. cit., p. 10.

338 |_a revictimizacion o victimizacion secundaria se da cuando la misma victima, aparte del ocasionado por el
delito, sufre dafio posterior causado por los impartidores de justicia, por la policia, jueces, voluntarios y
trabajadores del sistema penal, y por la misma sociedad, incluyendo familiares, comunidades o medios de
comunicacion. Cfr. Daniela B. Carranco, “La no revictimizacion de las mujeres en México”, Revista Digital
Universitaria, Universidad Nacional Auténoma de México, México, vol. 21, no. 4, julio-agosto, 2020, pp. 5-7.
339 Amnistia Internacional, “México: victimas invisibles, Migrantes en movimiento en México”, Amnistia
Internacional, Espafia, 28 de abril de 2010, p. 16
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impuesto en su pais de origen y “abandonar” a su familia al migrar hacia otro pais. En ese
sentido, la violencia sexual en el camino de la migracion puede interpretarse como “una
venganza patriarcal por la libertad y autonomia ejercida por parte de las mujeres mediante el
movimiento libre”**°. Recordando que para muchas mujeres la migracion constituye una
forma de ejercer su autonomia frente a un Estado-nacién que ha precarizado sus vidas y
también frente a su propio ndcleo familiar, la accion de migrar en las mujeres significa una
transgresion a la normatividad del ser una mujer y la violacion el castigo que deben estar
dispuestas a aceptar por su “desobediencia”. Aunado a este tipo de violencia(s) directas, las
mujeres también tienen que enfrentarse con un enemigo “invisible”, es decir, la violencia
simbdlica y cultural, la cual complementa el triangulo de violencia y perpetua la exclusién y

discriminaciones por las que pasan, este tipo de violencia se explica en el siguiente apartado.

3.1.5. Laviolencia simbdélica y cultural

Como se vio en el primer capitulo de este trabajo, la violencia simbdlica hace referencia al
uso del lenguaje, especificamente al discurso, usado para la justificacion y reproduccion de
los sistemas de dominacion asi como para la legitimacion de la violencia estructural y directa.
En palabras de Susanne Willers, la violencia simbolica “describe como la subordinacion y la
desigualdad de género se inscribe en los cuerpos y en el habitus de las personas, sin que éstos
estén conscientes de ellos. De alli que la violencia simbdlica sea una forma de violencia que
actia en y sobre los oprimidos, sin que éstos estén conscientes de ello”**. Es por ello que

este tipo de violencia es tan sutil y esta presente en la cotidianidad sin que la percibamos.

En el caso de la migracion este tipo de violencia se manifiesta a través de la

criminalizacion, discriminacion, aporofobia®*?, racismo* y el discurso xendfobo, presentes

340 Susanne Willers, “Migracién, trabajo y subjetividad. Las experiencias de mujeres centroamericanas en
transito por México”, op. cit, p. 149.

%41 Susanne Willers, “Migracién, trabajo y subjetividad. Las experiencias de mujeres centroamericanas en
transito por México”, op. cit, p. 136.

342 Término acufiado por Adela Cortina, la cual utiliza del griego aporés (forma de nombrar a los pobres) y
fobeo (rechazo) para nombrar la “aporofobia” como la disposicion personal o institucional en contra de las
personas pobres y puede manifestarse en la invisibilizacidn, el rechazo, el miedo y hasta el crimen de odio hacia
ellas. Cfr. Adela Cortina, Aporofobia, el rechazo al pobre. Un desafio para la democracia, Editorial Paidds,
Esparia, 2017, 200 pp.

343 El racismo es un sistema jerarquico de privilegios y exclusion social hacia un grupo determinado por
caracteristicas fisicas y culturales que se justifica a partir de creencias socializadas, las cuales, a través de
diferentes mecanismos —prejuicio, discriminacion, segregacion y violencia—, operan, explicita o
implicitamente, en todas las estructuras de la sociedad, subordinando a minorias raciales y culturales. Cfr.
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en los medios de comunicacion (television, periddicos, redes sociales), desde el Estado y la
sociedad hacia las personas migrantes, principalmente hacia aquellas que entran al pais en
condiciones irregulares, “sin papeles” y sin recursos econdémicos suficientes. En ese sentido,
la discriminacién que sufren las mujeres migrantes indocumentadas, pobres, de origen
indigena o afrodescendientes es producto de esto, ya que se ha ido configurando un discurso
cargado de estereotipos en contra de las personas migrantes que reunen este tipo de

caracteristicas.

Asi, ellas son consideradas como la “otredad”, la cual es vista como amenaza a la
seguridad nacional y a la estabilidad social y, por tanto, deben ser aprehendidas y en su caso,
deportadas a sus paises de origen a pesar de que este en riesgo su vida. La construccién de la
imagen de los inmigrantes indocumentados con connotacion negativa y como una amenaza
para los Estados-nacion incremento con el ataque del 11 de septiembre de 2001 en EEUU,
desde entonces la tendencia en todos los paises del Norte Global (y también los del Sur) ha
sido seguir creando politicas de control y vigilancia con la intencion de detener estos flujos

de personas.

Este tipo de violencia simbdlica puede observarse en los discursos de odio que han
hecho los jefes de Estado —como Donald Trump- en contra de los migrantes o el reciente
linchamiento en redes sociales —trasladado a la vida real- de una mujer migrante hondurefia
que venia con la Caravana de personas migrantes centroamericanas en 2018, la cual se quejo
de haber recibido como comida frijoles (o eso aparece en el video que circulo por internet),
un video de 21 segundos basto como motivo para despertar la xenofobia y racismo de los
mexicanos, especificamente en Tijuana se vio la reaccion mas agresiva ya que alrededor de
200 personas se reunieron con la intencion de atacar un refugio de migrantes gritando
consignas como “Aqui somos pobres: comemos frijoles” (haciendo alusion a lo dicho por la

mujer migrante) y “Fuera hondurefios, aqui no los queremos”3*,

Agustin Morales Mena, “Biopolitica, racismo de Estado y migracion. Persecucion de la vida cotidiana de
personas migrantes irregulares en paises posindustriales” en Elisa Ortega Velazquez (coord.), El derecho como
regulacién de la vida y la muerte: biopolitica y necropolitica legal, Instituto de Investigaciones Juridicas
UNAM-Direccién General de Asuntos del Personal Académico, México, p. 151.

344 BBC News Mundo, “Pido perdén a México: la historia de la migrante que rechazé un plato de frijoles y
caus6 polémica” [en linea], Animal Politico, 21 de noviembre de 2018, direccion URL:
https://www.animalpolitico.com/2018/11/historia-migrante-rechazo-frijoles-polemica/
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Ahi es donde las politicas y leyes del Estado mexicano actdan como legitimadoras de
estas practicas ya que el rechazo que se tiene a las migraciones “pobres” no es el mismo que
se da a quienes entran con los recursos econdémicos suficientes, incluso se les facilita el
acceso. En ese sentido, el rechazo a las migraciones pobres es la cara opuesta al recibimiento
que se da a futbolistas, empresarios, inversionistas y todas aquellas aportaciones extranjeras
que aumenten el PIB, cerrando las puertas ante los refugiados politicos e inmigrantes pobres,
entonces, en palabras de Adela Cortina, “el problema no es de raza, etnia ni de extranjeria, el
problema es de pobreza y lo mas sensible en este caso es que hay muchos racistas y

xen6fobos, pero casi todos aporofobos™ 34, siendo asi una cuestion de clase.

Por otra parte, se entiende la “ilegalidad” como una forma de violencia simbdlica
debido a que es una caracteristica que se adhiere inmediatamente a todas las personas
migrantes sin papeles en transito por México. Sin embargo, mas alla de que esa concepcion
esté presente en el imaginario colectivo de muchos mexicanos y mexicanas, la “produccion
legal de la ilegalidad migratoria” o hacer a las personas “ilegales” permite que éstas puedan
ser explotadas bajo la légica capitalista en los paises de transito y origen ya que al ser
personas sin papeles, no son ciudadanos y, por tanto, no son sujetas de derecho3*. El ser
categorizado como “ilegal” permite que las y los migrantes se mantengan en las sombras,
como fuerza de trabajo vulnerable, flexible y barata para el sistema, asi la “irregularidad
institucionalizada es producto de un sistema legal que no tolera a los migrantes de las
periferias del sistema mundo mas que bajo la condicion de que sean trabajadores flexibles y

precarios™¥,

Por tanto, las personas inmigrantes estan apartadas de derechos pero si son objetos de
estigmatizacion, discriminacion y racismo, lo cual, en situaciones de ciudadania normalizada
ameritaria sanciones y proteccion juridica, siendo en este caso inexistente3*8, De esta forma,

mediante un reconocimiento ambiguo, se condena a las migrantes a la invisibilidad o

345 Cfr. Adela Cortina, op. cit., p. 21.

346 Al respecto pueden consultarse los trabajos de Nicholas De Genova, “Migrant ‘Illegality’ and Deportability
in Everyday Life”, Annual Review Anthropology, vol. 31, 2002, pp. 419-447.

347 Alejandra Aquino Moreschi y Amarela Varela Huerta, “Introduccién. Pensar la migracién en el contexto
capitalista actual”, en Alejandra Aquino Moreschi, Amarela Varela Huerta y Frédéric Décosse, Desafiando
fronteras. Control de la movilidad y experiencias migratorias en el contexto capitalista, Frontera Press, México,
2013, p. 9.

348 Tgnacio Irazuzta, “Fuga migrante y politicas de identificacién. Poblaciones y gobiernos en el capitalismo
global”, en Blanca Cordero, Sandro Mezzandra y Amarela Varela (coords.), op. cit., p. 50.
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clandestinidad ya que en apariencia estdn bajo mecanismos de proteccion en el Estado
(Derechos Humanos) pero a su vez pueden sufrir violencia con la finalidad de salvaguardar
la seguridad nacional. Es asi como el discurso de los Derechos Humanos en la migracién
también se convierte en una forma de violencia simbdlica al ser utilizado como justificador
para la gobernabilidad migratoria, bajo la cual, supuestamente, se abandona la nocién
militarista y emergen los derechos humanos como estandarte fundamental. Bajo este
discurso, los Estados deben emprender acciones para salvaguardar los derechos de las

personas migrantes, y es asi como, paraddjicamente, los vulneran.

Un ejemplo de esto es el ya mencionado Programa Frontera Sur de 2014, el cual tuvo
como objetivo “ordenar los flujos migratorios y garantizar la integridad y el respeto de los
derechos humanos de los migrantes”®*®. En la préactica ha sido uno de los programas mas
agresivos en contra de la poblacion migrante en transito por México ya que a partir de la
implementacion de éste hubo un incremento significativo de personas migrantes detenidas,
remitidas a las estaciones migratorias y repatriadas (deportadas) o como el gobierno
mexicano eufemisticamente lo llama: rescate y aseguramiento de migrantes. Todo esto se
realizé bajo un discurso al que nadie se opondria: proteccion a la seguridad y derechos de
los y las migrantes ya que estaban expuestas a muchos riesgos como los viajes en el tren “La
Bestia”, los grupos de la delincuencia organizada, entre otros, sin embargo, lo que ocurri6
bajo ese Programa, amparado por los Derechos Humanos, fue la externalizacion de las
fronteras y politicas de seguridad nacional de EEUU, aunado a una mayor criminalizacion y

persecucion de quienes intentaran cruzar por territorio mexicano>®,

Ademas, este discurso es sustentado por instituciones internacionales, especificamente
la Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM) y la ONU, quienes han delineado

un paradigma universal que los paises, principalmente del Sur Global, deben de seguir para

349 Secretaria de Gobernacion, “Programa Frontera Sur: proteger la vida de las personas migrantes y fortalecer
el desarrollo regional” [en linea], Secretaria de Gobernacion, 11 de mayo de 2015, direccion URL:
https://www.gob.mx/segob/articulos/programa-frontera-sur-proteger-la-vida-de-las-personas-migrantes-y-
fortalecer-el-desarrollo-regional

30 Cfr. Sergio Prieto Diaz, “La migraciéon indocumentada desde otra perspectiva: colonialidad, sujeto
subalterno, y mapeos migrantes”, Iber6forum, Universidad Iberoamericana, Ciudad de México, vol. XI, no. 22,
julio-diciembre, 2016, p. 53
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adaptar sus legislaciones migratorias en beneficio de los paises del Norte Global®**!. Esto se
hace sin cuestionar —0 con muy pocas criticas- ya que éstas organizaciones internacionales
se han erigido como las responsables de validar las decisiones en materia migratoria a nivel
internacional y salvaguardar los derechos de las personas migrantes, no obstante “la
institucién es vehiculo de las ideas, paradigmas y politicas hegemaonicas; expresion viva y
orgénica de la colonialidad amparada en la dialéctica migracion-desarrollo-remesas (OIM,
2003, 2008, 2013) y en el discurso de los DD.HH.”%2,

Otra forma de violencia simbdlica es la normalizacion que existe respecto a la misma
violencia a la que estan expuestas las migrantes, algo que parece un hecho dado y con lo que
las mujeres migrantes tienen que lidiar si intentan cruzar por territorio mexicano, un “secreto
a voces” que todas las personas migrantes conocen y tratan de “prevenirse” para que estas
violencias no sean tan crueles y les arrebaten la vida. En el caso de las mujeres, es conocido
que se prevén de embarazos no deseados con una inyeccion anticonceptiva en caso de llegar
a sufrir violencia de tipo sexual, ya que “se sabe” es una posibilidad en el transito por México,

por tanto:

lo que nos queda es interrumpir ese proceso de violencia y desnormalizar todo lo que aparece
como un hecho dado. No es normal gque existan migrantes indocumentados que transiten por
rutas de violencia global. No es “natural” que exista desigualdad, marginaciéon y pobreza.
Como tampoco es “natural” que miles de hombres y mujeres diariamente emprendan violentos
periplos para poder sobrevivir en un mundo que los excluye y los invisibiliza cada vez mas.
No es normal que los Estados construyan otros para legitimar su existencia, ni la aplicacion de
leyes que perpetudn supuestas condiciones de ilegalidad. Los seres humanos no son ni ilegales,
ni irregulares. La necesidad de migrar en la clandestinidad y de transitar en la violencia es
producto de la geografia de la desigualdad contemporanea y del imperativo de mantener a una
gran masa de personas indocumentadas, sin garantias sociales, derechos o proteccion laboral
alguna, para lograr el crecimiento econdémico de los paises de origen, transito y como de

destino®®S,

De ahi que la violencia simbdlica y cultural sea indispensable para una mayor comprension
de la(s) violencia(s) ya que han constituido herramientas importantes para la interiorizacion

y legitimacion de otros procesos de violencias méas crueles. En este caso, los discursos

%1 Ejemplo de esto es el Pacto Mundial para la Migracién Segura, Ordena y Regular, el cual adoptaron una
gran cantidad de paises del Sur Global como México, pero que otros paises como Estados Unidos no participo
ni suscribi6 el Pacto.

2 Ibid., p. 50.

33 Soledad Alvarez Velasco, “Migracion indocumentada en transito: la cara oculta de los procesos migratorios
contemporaneos ”, Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales, Buenos Aires, 2011, p. 15.

158



hegemdnicos como el de los Derechos Humanos y demés términos legales ligados al tema
migratorio han permitido la aceptacion de Programas que criminalizan a las personas
migrantes a cambio de “seguridad” y, en otros casos, para la negacion y desvalorizacion de
la otredad migrante. En el siguiente apartado se vera como afectan las diferencias sociales,

étnicas y raciales a las migrantes en transito por México.

3.2. Violencias diferenciadas por cuestiones de género, clase social, raza,

etnia hacia mujeres migrantes

Como se ha observado en los apartados anteriores, las mujeres latinoamericanas en transito
por México viven en un continuum de violencias en todo el trayecto de la experiencia
migratoria. Este inicia desde su pais de origen, en donde las condiciones de vida son precarias
a causa de la violencia estructural, patriarcal y de mercado, las cuales han ocasionado su
huida, después con las que experimentan en el transito y, finalmente, la que experimentan en
los lugares donde deciden asentarse (principalmente relacionada con la explotacion laboral).
Durante esta experiencia migratoria, las mujeres estan dentro en una dinamica de relaciones
de poder en la que se ven afectadas por las estructuras patriarcales, pero también por

cuestiones clasistas, racistas y xendfobas.

En el segundo capitulo de esta tesis se pudo observar que los perfiles que configuran la
migracién femenina en transito por México son diversos. Un estudio realizado por el Instituto
de las Mujeres en la Migracion (IMUMI) a mujeres migrantes detenidas en la Estacion
Migratoria de Iztapalapa evidencia que un 93% son latinoamericanas (la mitad de las mujeres
son centroamericanas, la cuarta parte provienen de los paises de la Comunidad Andina, el
10% del Caribe y el 9% de los paises del Cono Sur3**). Asimismo, la escolaridad promedio
de las mujeres entrevistadas®*® fue para niveles de escolaridad medios y superiores, es decir,
un 25% tienen estudios de preparatoria terminados, 24% estudios técnicos o0 universitarios y

el 29% estudios de primaria, no obstante, estos datos son diferentes cuando se habla de

354 Gretchen Kuhner y Gabriela Diaz Prieto, “Mujeres que escapan de la violencia en Centroamérica: Aportes
para el estudio de la problematica”, Instituto para las Mujeres en la Migracion-Fundacion MacArthur, México,
2016, p. 11.

35 En este estudio fueron entrevistadas mujeres de 22 nacionalidades distintas, las mujeres provenientes de
paises de América Latina representaron el porcentaje mayor pero también hubo de Hungria, Ucrania, Bulgaria,
Etiopia y Sri Lanka.
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mujeres migrantes provenientes de Guatemala, El Salvador, Honduras y Ecuador ya que el
44% solo cuenta con algln afio de primaria, 8% con secundaria, 20% con preparatoria, 10%
estudios técnicos y 2% superiores®*®. De igual forma se menciona que la mayoria de las
mujeres migrantes se desempefiaban en trabajos del sector servicios, la agricultura y la
industria, ganando aproximadamente 3,875 USD anuales o0 10.62 USD al dia, ademés de que
sélo la mitad de ellas contaba con un sueldo fijo%".

En este estudio se menciona que no son las mujeres mas empobrecidas ni las
desempleadas las que migran ya que, a pesar de que se trata de una poblacién que vive con
ciertas condiciones de pobreza (desnutricion, educacion, violencia, vivienda, situacion
laboral, etc.), cuentan con cierto grado de autonomia o “ubicacion social” que les permitio
tener acceso a actividades generadoras de ingresos y que cuentan con redes familiares que
las apoyan al emprender el viaje y que les facilitan la insercion en el lugar de destino®®8, La
mayoria de las mujeres detenidas en la Estacion Migratoria de Iztapalapa contaba con buenas
y consolidadas redes migrantes o “familias transnacionales” que “facilitaban” su viaje: 79%
de las mujeres entrevistadas contaban con un familiar ya establecido en el pais al que querian
emigrar ya fuera esposo/compariero, hija/o, madre/padre, hermana/o®*°. De igual forma,
varias de ellas contaron con el apoyo economico por parte de algun familiar o amistad que
estuviera en el pais destino (en este caso la mayoria en EEUU), otorgando mayor seguridad
a las mujeres que deciden migrar puesto que su viaje sera menos complicado y tienen mayor

certeza de que al llegar al pais de acogida conseguirdn un empleo rapidamente.

Por otra parte, las mujeres migrantes en transito también constataron que su condicion
de extranjeras (su nacionalidad) las hacia mas vulnerables en su transito por el pais respecto
a otras mujeres, por ejemplo las mexicanas. El ser del mismo continente no les garantiz6 que
podrian pasar inadvertidas ante los ojos de las autoridades, ellas imaginaban que como mucha
poblacion mexicana ha logrado entrar a EEUU, en México comprenderian sus suefios y no
existiria una barrera tan securitizada y estricta. Algunas mujeres como Patricia, ecuatoriana

de 29 de afios, se pregunta “;Por qué nos detienen si no queremos quedarnos en México?” y

356 Cfr. lbid., p. 13.
357 Cfr. lbid., p. 22.
358 |bid., p. 21.
39 |bid., p. 35.
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Georgina, cubana de 53 anos reflexiona “Las autoridades mexicanas deberian ser mas
comprensivas con los latinoamericanos que vamos buscando el suefio americano, aunque
ahora entiendo que para ellos somos un problema”®. Al mismo tiempo, otras mujeres
entienden que para pasar “desapercibidas” deben “mimetizarse” con la poblacidon mexicana
y asi les sea més facil para viajar en transportes por carretera como Marina, mujer salvadorefia
de 46 afios de edad que menciona “Trabajaria en el camino para tomar el acento mexicano,

usaria peseros donde la gente anda con bolsas de mandado, para confundirme”3!,

No obstante, en otros casos no ocurre lo mismo, ya que se ha documentado que en
México existe una fuerte discriminacién hacia las personas por su color de piel y que éste es
sumamente determinante al momento de ingresar a la universidad, obtener un empleo y en
los ingresos econdmicos que se perciben 362, Por lo tanto, no s6lo nacionales son victimas de
este racismo sino que las personas migrantes también se enfrentan ante prejuicios racistas

que propician discriminacién y violencia racista.

Los recientes reportes de IMUMI del 2021 titulados “Nos tienen en la mira” — El
impacto del racismo anti-negro sobre las personas migrantes africanas en la frontera sur de
México” y “Un viaje de esperanza: la migracion de mujeres haitianas a Tapachula, México”
muestran una investigacion detallada sobre la situacion de las personas migrantes negras en
México*®3. En el caso de las mujeres haitianas en transito por México se observa que existen
violencias relacionadas con el género y con los ejes de la interseccionalidad. La mayoria de
las mujeres migrantes haitianas que transitan por México lo hacen después de haber cruzado
por, al menos, 6 paises, y al llegar a México se encuentran agotadas fisica y emocionalmente
y, ademas, enfrentarse a las violencias de este pais por lo que muchas de ellas se quedan en
aislamiento en lo que se procesan sus solicitudes ante la COMAR debido a barreras

linglisticas, la falta de familiaridad con la ciudad, el costo del billete de autobus, la

30 Ibid., p. 47.

361 1dem.

362 Al respecto se puede consultar la Encuesta Nacional sobre Discriminacion (ENADIS) 2017 del Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia y el Proyecto sobre Discriminacion Etnico-Racial en México (PRODER)
del Colegio de Meéxico, los cuales se puede consultar en: https://colordepiel.colmex.mx/ y
https://discriminacion.colmex.mx/

363 g, Priya Morley, et. al., “Nos tienen en la mira” — El impacto del racismo anti-negro sobre las personas
migrantes africanas en la frontera sur de México”, Black Alliance for Just Immigration- Instituto para las
Mujeres en la Migracion, Nueva York, 2021, 109 pp.; S. Priya Morley, et. al., “Un viaje de esperanza: la
migracion de mujeres haitianas a Tapachula, México”, op. cit., 147 pp.
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xenofobia, la hostilidad de la poblacion y la necesidad de cuidar a sus hijas e hijos34,

De igual forma, las mujeres migrantes haitianas reportan racismo contra ellas por parte
del personal de la COMAR que atiende sus solicitudes de asilo ya que se han percatado de
que existe un trato diferenciado entre personas migrantes, siendo las de nacionalidad haitiana
los més afectados:

Cuando vamos a la oficina de migracion, ellos cuidan mejor a los otros migrantes que a los
haitiano.338 Si, nos miran con desdén todo el tiempo. VVamos a la oficina de migracion todo el
tiempo para conseguir nuestros papeles, pero nadie se ocupa de nosotros. Cada vez nos dan
citas mas lejanas y si queremos cambiar las fechas, nadie nos ayuda®.

Ademas del trato racista por parte del personal de la COMAR, las migrantes haitianas han
reportado los mismos tratos xendfobos y racistas por parte del personal del INM en los
centros de detencion de Tapachula, los cuales incluian insultos, proporcionar comida y
bebida en mal estado, limitar el acceso a sanitarios y duchas, falta de atencion medica y

pafiales y leches para bebés®®

. A esto se le suma que las personas negras son detenidas un
mayor tiempo o como condicionante para solicitar el asilo: “Los funcionarios de migracion
mexicanos les dicen a las personas negras que la detencion es una parte necesaria para
solicitar un estatus migratorio regular en Meéxico, pero no es el caso para los migrantes que
no son negros”. [...] “Todas las personas negras son detenidas por lo menos 21 dias,

incluyendo bebés, nifios, nifias y personas enfermas’>®’.

De esta forma se observa que las mujeres migrantes haitianas se enfrentan a un México
racista y a las maltiples formas de discriminacion y violencias por las que se ven atravesadas
en su situacion de mujeres migrantes negras/afrodescendientes. Al respecto una de ellas
sefala la forma en como vive el racismo en México: “Es como si la sangre que corre por sus
venas no fuera la misma que la sangre de nuestras venas. Te miran como si no fueras nada

porque eres negro. Tienes una profesion que se ignora por completo”3¢8,

Es asi que con los resultados de los estudios realizados por IMUMI puede constatarse

364 S, Priya Morley, et. al., “Un viaje de esperanza: la migracion de mujeres haitianas a Tapachula, México”,
p. 67.

35 Ibid., p. 70.

36 Ibid., p. 72.

367 S, Priya Morley, et. al., “Nos tienen en la mira” — El impacto del racismo anti-negro sobre las personas
migrantes africanas en la frontera sur de México”, op. cit., p. 44.

368 S, Priya Morley, et. al., “Un viaje de esperanza: la migracién de mujeres haitianas a Tapachula, México”,
op. cit., p. 109.
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que efectivamente existen diferencias —siendo la mas notoria la de clase y raza- entre las
mujeres migrantes en transito por México. Las que pueden contar con el apoyo —econémico
como lo es el recibir dinero, tener contactos que cuiden de sus hijas/os o les proporcionen
informacién y recomendaciones acerca de las rutas y medios para poder viajar mas seguras,
y el soporte emocional- de sus familiares vislumbran méas cercano un futuro en Estados
Unidos a pesar de los riesgos que pueda implicar su viaje, mientras que, por otro lado, se
encuentran las mujeres que no cuentan con esta red de apoyo que las respalde y emprenden
el camino “solas”, lo cual implica mayor incertidumbre y miedos como sufrir violencia
sexual, amenazas, secuestros, asaltos y extorsiones, los cuales afectan su proyecto migratorio.

En los siguientes apartados veremos cOmo se contrastan estas situaciones.

3.2.1. Las mujeres que emprenden el camino sin redes de apoyo

Durante mucho tiempo se ha visto como en los medios de comunicacion se retrata a las
mujeres migrantes que viajan tan sdlo con una bolsa o mochila en mano con las pocas
pertenencias que pudieron sacar con ellas de sus lugares de origen. Y si, es una realidad que
muchas de las mujeres migrantes en transito por México emprenden el camino asi, con pocas
pertenencias pero con muchas esperanzas, suefios, miedos y, sobretodo, coraje y valor para
el viaje de dias o semanas que les espera antes de poder asentarse en algun lugar a descansar
y asi, hasta poder llegar a su lugar destino. En su mayoria estds mujeres migrantes son de
clase “baja” ya que no cuentan con el apoyo econdémico que permite costear el viaje, en

algunas de otras pesara mucho el origen étnico y aunque no deberia, también el color de piel.

Las mujeres que no cuentan con una red solida de apoyo optan por detener su viaje en
diversas ocasiones ya que las alternativas de viajar en tren o por caminos alejados de las
carreteras implican mayor peligro (aunque muchas migrantes si las toman al no existir mas
alternativas). El punto al que muchas de ellas llegan es a establecerse en Tapachula, Chiapas,
donde buscan opciones para permanecer en México como una nueva esperanza de vida, por
lo cual tratan de conseguir papeles que puedan acreditar su estancia legal en México o hacer
la solicitud de asilo ante la Comision Mexicana de Ayuda a Refugiados (COMAR). Estos
procedimientos, por ley, deben tardar 45 dias habiles (o0 hasta 90 dias habiles en

circunstancias excepcionales) y se debe acudir semanalmente para continuar procesando su
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caso>®®. Esto llega a significar mayores gastos en comida, transporte, y alojamiento en la

espera del reconocimiento.

Ante este escenario las mujeres migrantes se ven forzadas a buscar empleo en los
sectores de trabajo mas precarizados como el trabajo sexual y el trabajo doméstico. En este
caso, entre las mismas mujeres centroamericanas existe una segmentacion para este tipo de
trabajos por cuestiones de raza y étnicas (racializacion laboral), por un lado “se sabe” que las
guatemaltecas no se dedican facilmente al trabajo sexual, tanto por su apariencia fisica como
por el control que ejercen sus familias sobre ellas y el temor a ser excluidas de sus
comunidades, por tanto el trabajo al que se enfocan es al domestico o agricola®’®. Como
muestra de ello, Fermina Rodriguez Velasco, integrante del Centro de Derechos Humanos
“Fray Matias de Cordova” nos indica lo estigmatizados y estereotipados que estan los

trabajos:

El caso de las mujeres guatemaltecas por ejemplo es normal que les ofrezcan trabajar como
trabajadora doméstica ¢no?, a diferencia de una salvadorefia o una hondurefia, no les ofrecen
trabajar como trabajadora doméstica porque hay toda un percepcion por parte de la sociedad...
estan muy bien definidos los roles de cada una de las mujeres, guatemaltecas, trabajadoras
domésticas, salvadorefias y hondurefias a bares, restaurantes, eh, como que ya esta muy bien
definido. (entrevista a Fermina Rodriguez, Tapachula, 13 de octubre de 2009)%™,

Es asi que encontramos que las mujeres migrantes que ingresan a este tipo de trabajo son —
en su mayoria- de algun pais centroamericano (Guatemala, Honduras, ElI Salvador y
Nicaragua) y se encuentran laborando principalmente en ciudades de Chiapas como:
trabajadoras domesticas (32%), meseras (9.2%), comerciantes (7.8%), empleadas de ventas,
despachadoras y dependientas en comercios (7%), cocineras (4.8%), vendedoras ambulantes
(4.6%), vendedoras de alimentos (3.4%), trabajadoras en cultivo de café, cacao y tabaco
(3.3%), trabajadoras en actividades de beneficio de productos agricolas (2.8%)°"2. En este
tipo de trabajos las mujeres se encuentran sin la proteccion legal necesaria debido a que no

cuentan con documentos que acrediten su estancia legal en México, lo cual provoca que sean

369 Asylum Access México, “Hoja informativa sobre el asilo en México” [en linea], Asylum Access México,
2020, direccion URL: https://asylumaccess.org/wp-content/uploads/2020/01/HOJA-INFORMATIVA-
SOBRE-EL-ASILO-MEXICANO.pdf

S70Cfr. Oscar Arturo Castro Soto (coord.), op. cit., p. 135.

371 1bid., pp. 53-54.

372 Cfr. ONU Mujeres, “Situacion de las mujeres trabajadoras migrantes. Sintesis analitica del Encuentro
Internacional sobre la Situacion de las Mujeres Trabajadoras Migrantes”, Entidad de las Naciones Unidas para
la Igualdad de Género y el Empoderamiento de las Mujeres-El Colegio de México, México, 2017, p. 18
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sujetas de explotacion laboral y discriminaciones por cuestiones de género, nacionalidad,
origen étnico, clase y edad.

En este caso, cabe resaltar que para las mujeres migrantes indigenas su pertenencia
étnica ha determinado su experiencia migratoria ya que su origen, los rasgos y su idioma,
tienen mucha influencia al momento de adaptarse en algun lugar. Las situaciones de
discriminacion y abuso van desde los insultos por ser indigena hasta el desconocimiento de
situaciones a su alrededor por no hablar espafiol. Pero la mayor violencia que existe contra
ellas es el despojo de su identidad para adaptarse y lograr su objetivo migratorio ya que es
necesario que oculten quienes son, de donde vienen y su forma de vestir para poder sobrevivir

en espacios altamente racializados®”.

Como se observa, los mercados laborales segmentados por sexo en México (y también
condicionados por el origen étnico) también acaparan a un gran nimero de mujeres que
huyen de las mismas situaciones en sus paises de origen y que, a causa del modelo neoliberal
al que estamos inscritos, son los nichos laborales del mercado que mas proliferan para que
ellas puedan trabajar. De esta manera, las condiciones de vida de las mujeres migrantes
indocumentadas que transitan por Mexico y deciden permanecer por algun tiempo para
costear su viaje, se desarrollan en situaciones de explotacion ya que el Estado, al jerarquizar
el acceso a derechos ciudadanos, contribuye al desarrollo de estas economias de explotacion
laboral y sexual. Sin embargo, las mujeres aceptan este tipo de trabajos para poder seguir

costeando su viaje y lograr llegar a su lugar de destino.

De igual forma, se observa una diferencia en los patrones de ingreso y permanencia en
el mercado laboral de las mujeres respecto a los hombres, lo cual puede ser consecuencia de
roles de género asociados al trabajo doméstico y la maternidad®’*. Por tanto, es importante
resaltar que ademas del trabajo remunerado (y precario), todas y cada una de ellas realiza un
trabajo de cuidados diariamente (no remunerado y a menudo invisibilizado) que les implica

tiempo y esfuerzo extra ademas del que ya estan realizando para si mismas. Para las mujeres

373 Helvi Janet Mendizabal Saravia (ed.), Mujeres y migracion: vivencias desde Mesoamérica, Equipo de
Estudios Comunitarios y Accidn Psicosocial (ECAP)-Centro de Derechos Humanos Fray Matias de Cérdova-
Voces Mesoamericanas, Accién de Pueblos Migrantes, Guatemala, 2019, p. 268.
374 Brianda Elena Peraza Noriega y Frambel Lizarraga Salas, “La invisibilidad de las mujeres migrantes en
transito por la Ruta del Pacifico Mexicano”, Diarios del Terrusio. Reflexiones sobre migracion y movilidad,
Universidad Autonoma Metropolitana, México, no. 11, enero-junio 2021, p. 54.
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migrantes que viajan solas con sus hijos o personas que dependen de ellas es dificil de
compatibilizar los dos trabajos en contextos “normales” por lo que esto se agrava alin mas en
una situacion de constante movilidad. Las mujeres con hijas/os a menudo se encuentran bajo
amenazas de deportacion y separacion de sus hija/os por lo que la exigencia de sus derechos
laborales, de salud y de ciudadania se complica demasiado®”.

Algunas de las mujeres que mujeres migrantes realizan el transito en la clandestinidad
por lo cual es sumamente dificil conocer sus vivencias hasta que llegan a algun albergue o
centro de atencion para migrantes a descansar. Una parte de ellas deciden compartir algunos

de los episodios de violencia que vivieron en el transito:

Es terrible: aguantar frio, lluvias... Es triste, yo lloraba, digo yo: ‘Lo que es la vida del pobre,
pero si uno no se arriesga, nunca tiene nada’. Unos policias nos robaron, me robaron el teléfono,
nos pidieron pisto, ya no traiamos dinero, ibamos seis, a todos nos quitaron el dinero, que si no
les dabamos, nos iban a regresar... pues no les dimos el dinero, les dijimos que no 1levabamos
y nomas nos dijeron: ‘Pues dense vuelta’. Empezaron a revisar las orillas de los pantalones y...
‘Sacate eso que tenés ahi’. Ni modo, lo teniamos que sacar y asi fue cuando nos quitaron el
dinero, como unos catorce mil pesos entre todos. Decidimos regresar hasta Palenque, de ahi en
un momento pensé que me iba a subir al tren, pero no, no se dio, toda la gente viaja en tren,
pero dije yo: ‘No, pues ni modo, mejor me tiro para otra parte y no que me vayan a tirar del
tren’. Porque alla nos habian amenazado: a algunas mujeres las violan o las matan, pero a otros
los tiran, los matan... no me quise arriesgar (Johana, 26 afios, Honduras, Tierra Blanca, 16 de
enero de 2014)*"®,

“Dicen que se pone muy feo por ac4, yo hace rato le dije a usted que el hombre con el que viajo
era mi esposo, pero la verdad, acé entre nos, es mi primo, pero me dijo que ibamos a decir eso
para que yo fuera mas segura y los hombres no se me acercaran”. (Mujer hondurefia, 19 afios,
Conversacion informal, 12 de enero de 2014)*".

Finalmente, quiero incluir en este trabajo el Unico testimonio de viva voz que he escuchado
de una mujer migrante. Como parte de involucrarme con el fendmeno migratorio desde
diversas perspectivas, el 10 de octubre de 2019 asisti a la Presentacion del Informe
REDODEM 2018 organizado por el Seminario de Estudios sobre Desplazamiento Interno,
Migracion, Exilio y Repatriacion (SUDIMER); la Facultad de Ciencias Politicas y sociales;
el Instituto de Geografia; el Centro Regional de Investigaciones Multidisciplinarias y la Red

de Documentacién de las Organizaciones Defensoras de Migrantes; en el cual, ademas de la

375 Brianda Elena Peraza Noriega y Frambel Lizarraga Salas, “La invisibilidad de las mujeres migrantes en
transito por la Ruta del Pacifico Mexicano”, Diarios del Terrusio. Reflexiones sobre migracion y movilidad,
Universidad Autonoma Metropolitana, México, no. 11, enero-junio 2021, p. 58.

376 Joselin Barja Coria, Migraciones clandestinas: una etnografia del transito indocumentado por México, Tesis
de Maestria, Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Iztapalapa, México, 2014, p. 113.

377 Ibid., p. 127.
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exposicion del Informe, se conto con la presencia y testimonio de una mujer migrante quien
decidié compartir con todas y todos los presentes la historia de su experiencia migratoria por
Meéxico:

La historia de Ana
Ciudad de México, octubre, 2019

Ana es una mujer migrante (su edad no fue revelada) que salié de Honduras con sus dos hijas
pequefias (entre 4-6 afios aproximadamente) y en ese momento tenia ocho meses de embarazo,
su suefio era llegar a los Estados Unidos pero tuvo que detenerse en la Ciudad de México, algo
que agradece pues confia en los planes de Dios. Ella, como muchas otras migrantes, emprendio
el camino sin apoyo aguantando hambre y sed, caminando por las vias del tren de dia y de noche,
viajando en el tren “La Bestia” en donde una de sus hijas casi se le cae a las vias. En esas
circunstancias le demord cuatro meses en llegar a la Ciudad de México en donde solicito
proteccion y recibié apoyo por parte de organizaciones de la sociedad civil con quienes

menciona estar muy agradecida.

En su experiencia tuvo poca confianza en las autoridades ya que le hicieron sentir que
como migrante no tenia derecho a denunciar la violencia que sufrié en las calles y piensa que
las mismas autoridades son parte del abuso al no atender sus denuncias. Ana relata que durante
el mes que estuvo en Coatzacoalcos, Veracruz fue abusada y, al acudir con las autoridades a
interponer una denuncia, fue “mas abusada por la autoridad que por el abusador” quienes le
dijeron que “diera gracias a que no la mataron o se llevaron a una de sus hijas porque nadie la

mando a salir de su pais y que ya no querian mas inmigrantes ahi”.

Ana piensa gue las personas migrantes necesitan mas apoyo, en especial las mujeres que
viajan solas con sus hijas/os ya que sufren mas abuso y es sencillo que se aprovechen de ellas.
En su caso menciona que hubo hombres que se le acercaron ofreciendo ayuda pero tenia que
dar “algo” a cambio y, en su deseo por lograr el suefio americano, accedié aunque sintiéo que
perdia “su dignidad como mujer” y menciond que son las unicas alternativas con las que cuentan

para lograr avanzar en el camino.

De igual forma, Ana vio afectada su salud emocional ante la desesperanza que provocan
todas la dificultades del transito por México, aunado a que su hija pequefia también tuvo que

LR I3

experimentarlo y le repetia frases como “no quiero estar aqui” “quiero regresar a mi casa”,
incluso llegd a culparse a si misma por haber decidido abandonar su pais, pero sabe que si no

hubiera salido de Honduras su situacién seria peor. Ademas, el mayor motor para continuar
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estaba ahi con ella y ese eran sus hijas para quienes quiere mas y mejores oportunidades de las
que no hubieran tenido de haberse quedado en Honduras. Después de ocho meses de estar en
México, ella y sus hijas se encontraban (0 encuentran) en tramites para que se les otorgue la

residencia y pueda conseguir un trabajo digno en México que le permita vivir y no sobrevivir.

Es asi como, después de esos minutos tan emotivos, supe que queria involucrarme mas alla de lo que
se ve en los libros y articulos académicos, sin embargo, no supe cémo asi que ese dia me acerque con
la madre Maria Magdalena Silva Renteria quien fue ponente y es directora de la Casa de Acogida,
Formacion y Empoderamiento de la Mujer Migrante y Refugiada (CAFEMIN), un albergue ubicado
al norte de la Ciudad de México. Alli varias personas y yo le externamos nuestro interés y nos planted
la opcion de que podiamos realizar un voluntariado en CAFEMIN. Por diversas razones en 2019 no
pude realizarlo pero en febrero de 2020 envie mi curriculum y fui considerada para realizar un
voluntariado impartiendo un pequefio taller sobre el derecho a una vida libre de violencia para las
mujeres y una platica sobre el contexto migratorio de México-Estados Unidos. Tras varios dias de
preparar el material tuve un breve acercamiento con mujeres migrantes pero, lamentablemente, la
pandemia por el COVID-19 forz6 que Ixs voluntariados se suspendieran y quedaron pausadas mis
esperanzas de poder involucrarme directamente con las mujeres en la migracién, sin embargo, es algo

gue no descarto y espero poder realizar.

3.2.2. Viajeras “por eleccion” o con redes de apoyo consolidadas

En este caso en especifico se hace alusion a quienes migran “por eleccion®’8”

, pero sobretodo
aquellas que migran en condiciones sumamente diferentes a las descritas anteriormente.
Cuando alguien elige migrar libremente y cuenta con los recursos econémicos suficientes
para hacerlo se entiende que no debe librar la mayoria de los riesgos que se han descrito en
este capitulo. El viaje migratorio es organizado con meses o dias de anticipacion y se cuenta

con el apoyo econdmico y familiar para solventarlo.

Sin embargo, en muchos casos —principalmente de aquellas que viajan via terrestre- el
tener el apoyo de algun familiar tanto en el pais de origen como en Estados Unidos puede

resultar contraproducente ya que pueden ser el foco de atencidn para un posible secuestro y

378 Nota aclaratoria: EI que alguien, en este caso, las mujeres decidan conscientemente que quieren migrar no
borra la existencia de una serie de problemas estructurales detras de que la hayan orillado a tomar esa decision.
Con esto tampoco se hace alusion a que las mujeres no tengan libre agencia y autonomia de poder elegir y armar
un plan migratorio
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extorsiones. En el texto “mujeres transmigrantes” de Oscar Arturo Castro Soto (coord.) se
hace evidente la diferencia en el caso tres mujeres migrantes: Sheyla, hondurefia de 21 afios,
sin hijas/os, se dedicaba al trabajo domeéstico y la maquila, viaja sola, y no cuenta con apoyo
familiar porque su familia es de escasos recursos; en el otro lado est4 Clara, hondurefa de 44
afios, tiene dos hijas de 24 y 22 afios y dos hijos de 16 y 13, en su pais sufria violencia por
parte de su esposo, su familia es de clase media dedicada al comercio y también tiene varios
familiares en EEUU que la apoyan, ella viaja con su hijo mayor; y por ultimo, Sonia,
salvadorefia de 18 afios de edad, vive sola desde los 12 y su familia es de clase baja, no tiene
pareja ni hijas/os, ha trabajado en quehaceres domésticos para sobrevivir y sacar adelante sus
estudios, y s6lo cuenta con una tia en Nueva York que prometi6 ayudarle a cruzar la frontera
México-EEUU:

De las tres mujeres, Sheyla no tiene familia que la apoye para cumplir su proyecto migratorio.
Clara, en cambio, tiene toda su familia en Estados Unidos, su hermana mayor en Carolina del
Norte, su hermana menor y su mama en New Jersey. Tienen una situacion econdmica
desahogada, siempre han ayudado a Clara para mantener a sus hijas e hijos cuando estaba
casada, para separarse del marido y hacer frente a la situacién. Sélo un hermano se ha quedado
en Honduras y él también la ha apoyado. En ésta, como en otras ocasiones, se puede decir que
su proyecto migratorio de Clara tiene una connotacion familiar. Con este apoyo Clara puede
sobrevivir en el camino y viajar casi siempre en camion, lo que le hace mas soportable la
travesia con todos sus inconvenientes, ya que no esta acostumbrada como otras migrantes a
una vida muy dura. Sonia tiene el ofrecimiento de una tia de ayudarla a pasar la frontera de
Estados Unidos, a condicion que llegue hasta ahi. Esta oferta de apoyo no ha traido ningun
problema a Clara, y mas bien ha sido y sigue siendo su tabla de salvacion. Sonia, en cambio,
esta viviendo un drama desde que la tia le dijo que ya no la va a apoyar. Aunque no se tiene
claridad acerca de los motivos de este cambio repentino, sospecha que en Arriaga le han
logrado sonsacar la informacion relativa a la tia y de esta manera se ha desatado un mecanismo
de extorsion por parte de alguna banda. Pero se trata de sospechas, no se tiene una explicacion

confirmada porque la misma tia no quiere dar mayores informes por teléfono®",

Al respecto del caso de Sonia, a ella le impactdé mucho la noticia de que su tia ya no decidiera
ayudarla a cruzar la frontera, pues al inicio fue la que mas le insistié para que emprendiera el
viaje a Nueva York. Sin embargo, eso no es lo mas preocupante ya que en la ultima
comunicacion que tuvo con su tia también insistié y le advirtié que no podia regresar a El
Salvador, lo cual hace sospechar que Sonia esta siendo vigilada y, de alguna forma, alguien
consiguio el teléfono de su tia y han estado chantajeandola y amenazéandola con hacerle dafio

a Sonia sino cede ante la extorsion®°. Ahora Sonia se encuentra mas desprotegida que antes

379 Oscar Arturo Castro Soto (coord.), op. cit., p. 95.
380 |pid., p. 106.
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ya que no tiene un lugar al cuél llegar pero tampoco a donde regresar pues ahora también su
vida corre peligro en El Salvador, lo Gnico que queda para ella es la incertidumbre en medio

de un pais que tampoco velara por sus derechos.

Por otro lado, se encuentran las migrantes que con muchos mas recursos econémicos y
redes mas sélidas, logran concretar su viaje en avion y de forma méas segura. La Dra. Soledad
Alvarez Velasco nos narra, a través de Corredores Migratorios, la experiencia de Luz de
América, una mujer ecuatoriana de 38 afios con la que coincidi6 en un viaje de Ecuador a

México y quien relata como ha sido su historia para intentar llegar a los Estados Unidos®:

Luz de América
mujer migrante

Quito, agosto de 2019

Nos conocimos a finales de agosto de 2019, sentadas la una a lado de la otra en la Fila 18 del vuelo de
Aeroméxico que cada mafiana despegaba de Quito a la Ciudad de México. Yo tenia el asiento C, iba
al pasillo. Aungue a ella le habian asignado el asiento del medio, no quitaba su vista del que va a la
ventana. Ahi viajaria Juan, su hijo de 5 afios. [...]JPocos minutos antes del despegue, me mird, suspiro,
y llena de nerviosismo me dijo: “es la segunda vez que voy en avién, pero no la primera vez que voy
a México”. Luz de América tenia 38 afios cuando la conoci. Naci6 y crecié en San Antonio de
Quisapincha, una de las parroquias del cantén Ambato, en la provincia de Tungurahua. Este es uno de
los cantones con mayor indice de pobreza a nivel nacional en Ecuador y por eso la vida ahi no ha
dejado de precarizarse. [...]Trabajando todos los dias, Luz ganaba USD 170 délares al mes, monto que
apenas cubria su subsistencia.

En cuatro horas y media por avién se recorren los 3.200 kms que separan a Quito de la Ciudad de
México. Ese mismo tiempo resulta corto cuando se trata de recorrer un trayecto de vida pasada para
tejer conexiones con el presente. En esas horas en el aire, de la manera mas inesperada, Luz de América
rememoro y compartié conmigo su primera experiencia migratoria mientras experimentaba a la vez,
en ese mismo instante, como empezaba a desenvolverse la segunda.

Hace dos afios se fue mi esposo. Vive en Queens. El pagd a un coyote que le cruzd. En
Quisapincha la gente sabe como llegar. ;No ve? por eso mi esposo ya estd ahi arriba [...]Yo
asi me fui la primera vez [...] Nos ibamos a encontrar en Nueva York, y después le ibamos a
mandar a buscar al Juan.

En enero de 2018, Luz de América encargd su hijo a su madre y salié “por la chacra”. Demord mas
de 6 semanas hasta llegar por tierra a México. Iba indocumentada y guiada por el mismo coyote que
habia llevado a su esposo. Asi cruz6 una parte de la ruta que ahora sobrevolariamos: Colombia,
Centroamérica y el sur de México. Por tierra también cruzd la frontera entre México y Estados Unidos,
e incluso avanzé al interior de territorio estadounidense hasta que fue detenida. Por estar confinada en
un centro de detencion, padecio lo mismo que tantos otros millones de migrantes indocumentados:
“nos castigaban y nos llevaban a unos cuartos helados, mas frios que el paramo, para que estuviéramos
ahi metidos”, recordaba Luz de América. Incomunicada y “castigada”, estuvo en detencidn por mas de
seis meses, hasta que fue deportada a Ecuador. Encadenada de pies y manos, Luz de América regresd
en un vuelo de deportacién. Ese fue el primer viaje en avion de su vida. Tenia la certeza de que volveria

381 Soledad Alvarez Velasco, ¢Donde esta? [en linea], Corredores Migratorios, 17 de mayo de 2020, direccion
URL: http://corredoresmigratorios.com/donde-esta/
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a emigrar, pero no sabia bien cuando. No queria padecer el “castigo de la hielera”, ni dejar a Juan otra
vez. Por eso dudaba, mientras su esposo, desde Queens, le insistia en que volviera a internar. El decia
que asi mismo es la ruta, que a la primera no se cruza, y que como €l habia pagado al coyote, ella
todavia tenia dos intentos mas de cruce hasta llegar a Estados Unidos.

Entre sus propias dudas y las insistencias externas, algo inesperado sucedié. En noviembre de 2018,
México elimind el requisito de visado para ciudadanos ecuatorianos. Esto suponia que Luz de América
podria viajar ya no como indocumentada, sino con pasaporte en mano; ya no por tierra
clandestinamente, sino por avion; y, que en 4 horas y media —y no en seis semanas—, llegaria a México.
Ya que el contexto migratorio era excepcional y prometia un transito mas acelerado y aparentemente
menos riesgoso, Luz de América decidié partir por segunda vez. ElI mismo coyote que la guio en su
primer intento organiz6 su segunda salida y le entregd una serie de instrucciones escritas que se
sumaron a los consejos dados antes por su cufiada. Por eso, ella sabia de antemano que uno de los
mayores desafios que tenia era cruzar junto con su hijo el control migratorio en el aeropuerto de México
haciéndose pasar como turistas. Luz de América tenia que enfrentarse a un sistema migratorio que a
priori discrimina a ciertos cuerpos en base a construcciones racializadas de los seres humanos. Ella
tenia que contradecir ese sistema para calzar en la categoria de turista y no en la de potencial migrante
—aunque lo fuese— para consumar su proyecto migratorio, que era nada mas y nada menos su proyecto
vital.

Si Luz lograba pasar el control migratorio, el resto parecia mas simple. Ella y Juan serian guiados hasta
la frontera norte y se entregarian a la autoridad migratoria estadounidense. Si todo iba bien después de
que los liberaran, en unas cuantas semanas llegarian a Nueva York. EI camino parecia nitido. Pero,
estando todavia en Quito, recibié una advertencia. El agente migratorio que sellaba su salida, después
de preguntarle a donde iba, le advirtié: “usted no podra entrar a México”. Haciendo caso omiso a esa
sentencia aparentemente irrefutable de la autoridad migratoria, Luz de América tomd su pasaporte.
Ella sabia que esa advertencia no era en vano: “mi pasaporte tiene mancha porque fui deportada. Por
eso me dijo eso el policia. Pero, yo estoy segura de que voy a pasar”, reiterd Luz de América, con un
tono de certeza que no lograba del todo ocultar su nerviosismo y su miedo.

En su cartera llevaba todo lo que ella y su hijo necesitan. Su Smartphone cargado, un chip de celular
mexicano, suficiente dinero en efectivo para cubrir los gastos del camino, unos dulces y los juguetes
de Juan. La busqueda incesante de una nueva vida para ella y su hijo hacia que Luz de América no se
amilanara facilmente. Ni la pobreza, ni las restricciones para emigrar, ni las advertencias del control
estatal, la habian detenido. Tenia una fortaleza real que surgia de su experiencia vital y que no pretendia
ocultar sus propias fragilidades. Mientras relataba una parte de su vida, hacia pausas. Se silenciaba
mientras su cuerpo se contraia porque le costaba recordar los dolores que cargaba. Sus ojos se llenaban
de lagrimas cuando recordaba lo que habia sufrido estando detenida en la hielera y lejos de su hijo. Se
tomaba muy fuerte de las manos, casi como si estuviera rezando, cuando se imaginaba a si misma
cruzando el desierto y llevando en brazos a su hijo. Me decia que tenia miedo, miedo de cruzar
fronteras. Pero tener miedo no implica no tener coraje ni valentia. Eso era lo que a ella la constituia.

A 45 minutos de aterrizar, Luz de América me pidi6 un favor. La azafata nos entregd la forma
migratoria que debiamos llenar para ingresar a México. Fue entonces cuando me confes6 que solo
habia terminado segundo grado de primaria y que apenas lefa y escribia. Necesitaba que la ayudara a
llenar su forma migratoria. Juntas la llenamos y aterrizamos en menos de lo pensado. Cuando el avion
se detuvo, Luz de América me volvid a sonreir y me dijo: “tengo un poco de miedo. Pero con ayuda
de la Virgen pasamos”. Con inquebrantable fuerza, tomo a Juan con la una mano, y con la otra agarro
su cartera. Salieron del avién antes que yo. Permaneci cerca, lo suficiente para que Luz de América
supiera que ahi estaba por si en algo podia ayudarla. llusamente, pretendia yo con mi presencia darle
fuerzas a una mujer que no habia dejado jamés de luchar por su vida y que, decidida, caminaba frente
a mi a punto de dar una nueva batalla.

La fila para cruzar el control migratorio no tardé mucho. Luz y Juan pasaron primero. Se acercaron al
puesto de control y ella entreg6 su pasaporte y el de su hijo al agente migratorio mexicano. Preguntas
iban y venian. Habia un diélogo en silencio en las miradas que ellos se intercambiaban. Juan, sin
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entender lo que pasaba, esperaba a un lado. Dandole la mano a su madre, €l, a sus 5 afios, era la mayor
fuente de fortaleza que esa mujer necesitaba. Yo atestiguaba de lejos algo de lo que quiza nadie mas
se percataba: como la fuerza vital de esa mujer de Quisapincha, campesina y artesana que apenas sabia
leer y escribir, era el verdadero pasaporte que tenia para hacer frente al control. Sin mas, el sello de
migracién fue estampado en su “pasaporte con mancha”, y con eso el mal presagio del agente
migratorio ecuatoriano se vino abajo. Luz y Juan entraron a México. Imagino su sonrisa, escucho a lo
lejos un suspiro de profunda calma, quizas, porque el primer desafio habia sido superado. Luz de
Ameérica tomo a su hijo y caminaron sin detenerse mas...

Desde ese momento, la Dra. Soledad no volvio a saber mas de Luz de América ni de su hijo,
pero sabe que lo méas probable es que si haya conseguido llegar a Nueva York, reunirse con
Su esposo y conseguir un trabajo en los miles de empleos informales que ofrece el mercado
estadounidense para los y las inmigrantes. Sin embargo, un factor inesperado como ha sido
la pandemia por el COVID-19, ha despertado dudas e inquietudes entre quienes estudiamos
el fendmeno de la migracion irregular y en este caso, la necesidad por saber ¢que fue de Luz
de América y su hijo?, principalmente en EEUU que ha sido uno de los paises mas afectados
por la pandemia. Se calcula que la mayoria de muertes en Nueva York son de inmigrantes —
indocumentados en su mayoria- debido a su escaso acceso a servicios de salud, la xenofobia
imperante en el pais, y porque son parte de empleos “esenciales” y de alto riesgo que no
pueden quedar en casa®®2. La pandemia ha reconfigurado las vidas de todas las personas y las
migrantes no son la excepcion, tanto para las que han llegado a su destino como para las que
se encontraban en el camino y, mas adn, para las que su suefio quedo en pausa a causa del

fortalecimiento de los controles fronterizos.

Sin embargo, a pesar de los riesgos y dificultades que puedan tener en el camino, para
todas ellas el suefio es el mismo, llegar a Estados Unidos (u otro pais) con la intencion de
mejorar su vida y a su vez la de los suyos:

Si yo me propongo trabajar, y si Dios me ayuda a pasar a Estados Unidos, mi hija va a tener
un futuro diferente. Quiero tener mi casa y que mi hija estudie y se prepare lo mas que pueda,
lo que yo no pude. Que nunca tenga que tomar la decisién de irse de Honduras como yo.
(Cecilia, hondurefia, 28 afios de edad)®®.

O algunas con suefios mas personales pero igual de valiosos para lograr la vida que quieren

tener:

382 David Brooks, “Migrantes, entre las mayores victimas del Covid-19 en EU” [en linea], La Jornada, 11 de
abril 2020, direccion URL: https://www.jornada.com.mx/ultimas/mundo/2020/04/11/migrantes-entre-las-
mayores-victimas-del-covid-19-en-eu-9783.html

383 Gretchen Kuhner y Gabriela Diaz Prieto, op. cit., p. 44.
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Quisiera tener un buen trabajo para que pueda pagar mis estudios y ser profesional, me gustaria
estudiar pedagogia o agronomia. (Luisa, Boliviana, 19 afios de edad)®*.

De ahi que sea tan importante buscar alternativas y resoluciones efectivas para que, en el
intento de tener una vida mejor, sus suefios no se desvanezcan a causa de la violencia. En el
siguiente apartado se repasan algunas de las acciones que se han implementado dentro de los
limites de la gubernamentalidad y fuera ella, como lo son la autonomia de las migraciones

y las luchas migrantes.

3.3. Politicas, sugerencias y acciones afirmativas dirigidas a disminuir el

problema de violencia hacia mujeres migrantes en transito por México

En México existe toda una serie de instrumentos nacionales e internacionales que protegen a
las mujeres contra diversos tipos de violencia, tales como la Convencidn sobre la Eliminacion
de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW); Convencion
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer,
“Convencion de Belém do Para”; Convencion Internacional sobre la Proteccion de los
Derechos de todos los Trabajadores Migratorios y de sus Familiares; Ley General de Acceso
de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia; Ley General para Prevenir, Sancionar y
Erradicar los delitos en materia de Trata de Personas y para la Proteccion y Asistencia a las
Victimas de estos Delitos, son solo algunos de ellos. Aunado a ello, México también ha
implementado una serie de mecanismos y acciones —relacionados con la politica publica®®®-

para la proteccion de las mujeres migrantes.

Ahora bien, el que existan todos estos recursos no quiere decir que en la practica sean
efectivos ya que como se observo en los apartados anteriores, la violencia contra las mujeres
en transito por Meéxico sigue siendo una constante. Asi que, la atencion y medidas

emprendidas para la atencion a mujeres migrantes en transito por México debe contemplar

34 Ibid., p. 45

385 |a politica plblica refiere a una propuesta de accion especifica que pretende lograr una situacion social
deseada. La politica publica implica por tanto normas, objetivos y programas de accion del gobierno, apoyado
en componentes institucionales y normativos, estructuras de decision y accion. Es decir, recursos —normativos,
humanos, financieros y tecnol6gicos— combinados y transformados en politicas, en programas publicos, en
servicios, en productos para atender los problemas de los ciudadanos y lograr objetivos sociales, politicos y
econdmicos. en Rocio Cardenas-Rodriguez y Blanca Delia VVdzquez Delgado, op. cit., pp. 173- 174.
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las especificidades, ya que no s6lo basta con que sean acciones con perspectiva de género
sino que deben ser con perspectiva de genero interseccional.

Todos los afios, organizaciones gubernamentales como la CNDH, organizaciones
internacionales como la CIDH, y cientos de organizaciones de la sociedad civil y activistas
por los derechos humanos de las personas migrantes han hecho recomendaciones, peticiones
y exigencias al Estado mexicano y a nivel regional para que den solucién —por lo menos- al
problema institucional de la violencia en contra migrantes, aunque algunas han tenido mayor
éxito que otras el trabajo es constante®®. En el siguiente apartado se describen las acciones
que ha implementado el gobierno mexicano actual en temas de politica migratoria y un breve
resumen y aportaciones sobre las lineas a seguir para aminorar el riesgo de las mujeres

migrantes en transito por Mexico.

3.3.1. Acciones desde el Estado mexicano

De acuerdo a lo expuesto en foros nacionales e internacionales, México ha emprendido una
serie de acciones para mitigar la problematica de las violencias hacia las personas migrantes
en transito por Mexico. La nueva administracion, bajo el gobierno del actual presidente
Andrés Manuel Lépez Obrador ha manifestado que la nueva politica migratoria de México
estd basada en dos pilares fundamentales: la defensa de los derechos de los migrantes y la
promocion del desarrollo econémico desde una vision humanitaria para atender las causas
estructurales de la migracion, ademas de que México ha dejado de deportar cientos de miles
de centroamericanos adhiriéndose a lo adoptado en el Pacto Mundial para una Migracion

Segura, Ordena y Regular de la ONU3¥’,

Contrario al paradigma de securitizacion y criminalizacion que venian manejando las
administraciones anteriores entorno a la migracion irregular por México en el que se delegaba

la gestion de flujos migratorios a entidades como la Secretaria de Gobernacion, la

386 Como parte de estas recomendaciones pueden verse: Mesa de Coordinacion Transfronteriza Migraciones y
Género; WOLA, “Recomendaciones para ampliar el acceso a proteccion para personas migrantes y solicitantes
de asilo en México y Centroamérica” [en linea], mayo 2021, direccion URL: https://www.wola.org/wp-
content/uploads/2021/06/Recomendaciones-para-ampliar-el-acceso-a-proteccion-para-personas-migrantes-y-
solicitantes-de-asilo-en-Mx-y-CA-mayo-2021-1.pdf

387 Secretaria de Relaciones Exteriores, “La politica migratoria de México es soberana y busca preservar los
derechos de los migrantes” [en linea], Comunicado conjunto, Gobierno de México, 3 de marzo de 2019,
direccion ~ URL:  https://www.gob.mx/sre/prensa/la-politica-migratoria-de-mexico-es-soberana-y-busca-
preservar-los-derechos-de-los-migrantes
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Procuraduria General de la Republica, el Centro de Investigacion en Seguridad Nacional y la
Secretaria de Seguridad Publica, esta nueva politica migratoria promete (0 prometia) ser
respetuosa con los derechos de las personas migrantes al mismo tiempo que busca propiciar

el desarrollo econdmico en la region para evitar las migraciones masivas.

En ese sentido, la Nueva Politica Migratoria (NPM) del Gobierno de México 2018-
2024 se constituye sobre la base del respeto pleno de los derechos humanos a partir de un
enfoque multisectorial, pluridimensional, corresponsable, transversal, incluyente y con
perspectiva de género. Para dar cabal cumplimiento a esos fundamentos, la nueva politica se
sostiene sobre siete pilares que conjugan su implementacion y gestion: la responsabilidad
compartida; la movilidad y migracién internacional regular, ordenada y segura; la migracion
irregular; el fortalecimiento institucional; la proteccion de connacionales en el exterior; la
integracion y reintegracion de personas en contextos de migracion y movilidad internacional,

y el desarrollo sostenible®®®. En resumen, estos pilares plantean lo siguiente:

Cuadro 7. Pilares de la Nueva Politica Migratoria del Gobierno de México (2018-

2024)
Pilar Planteamiento
Responsabilidad e Fortalecer el didlogo con los paises Centroamericanos con el fin de
Compartida promover instrumentos o convenios que atiendan el problema de la
migracién irregular desde diversas esferas, a través del desarrollo

regional.
e Renovar el dialogo con Estados Unidos para garantizar la proteccion
de los y las connacionales ante el endurecimiento de sus politicas

migratorias.
e Impulsar un didlogo que promueva la migracién regular, segura y
ordenada.
Movilidad y e Apego a los tratados y pactos internacionales firmados y ratificados
migracion por México.
regular, ordenada e Revision de los esquemas, requisitos y procedimientos para la
y segura atencion de la migracion en sus distintas modalidades (familiar,

laboral, estudiantil, etc) con especial atencién en la movilidad de la
frontera sur del pais (visitantes regionales y trabajadores fronterizos.

e Incorporacion y fortalecimiento de tecnologia para simplificar,
mejorar y modernizar los tramites.

Atencion a la e Revision y evaluacion del trabajo de los Grupos Beta, el INM, los
migracién protocolos de identificacion para victimas de algin delito, para

38 Unidad de Politica Migratoria, Registro e Identidad de Personas, Secretaria de Gobernacion, “Nueva Politica
Migratoria del Gobierno de México 2018-2024”, Centro de Estudios Migratorios/Subsecretaria de Derechos
Humanos, Poblacion y Migracion, 2019, p. 28.
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irregular

solicitantes de refugio, NNA y otros grupos en situacion de
vulnerabilidad.

Impulsar programas de regularizacion migratoria y flexibilizacion en
los procesos burocraticos.

Fortalecer las
capacidades de
las instituciones

Promocion de reformas estructurales que permitan a las instituciones
vincularse y complementar su actuar para atender el fenémeno
migratorio de manera integral, transversal, interinstitucional y con
enfoque de derechos humanos y perspectiva de género.

Recabar, procesar y sistematizar de manera periddica y permanente
la informacidn estadistica que provea elementos para la adecuada
toma de decisiones.

Consolidacion del Servicio Profesional de Carrera Migratoria y
capacitacion y profesionalizacion del personal en materia de derechos
humanos, género, igualdad y transparencia.

Proteccion de
mexicanas y
mexicanos en el
exterior

Fortalecer la vinculacion de las y los mexicanos en el exterior con sus
comunidades de origen en México, a través del fortalecimiento del
sentimiento de pertenencia a la nacion.

Incentivar el retorno de personal calificado.

Garantizar la proteccion consular a mexicanos en el exterior que se
encuentran privados de su libertad, principalmente en centros de
reclusion estadounidense.

Integracion y
reintegracion de
personas
migrantes

Empoderamiento de las personas migrantes, refugiadas y
beneficiarias de proteccion complementaria para que se conviertan en
miembros plenos y activos de la sociedad, destacando sus
contribuciones positivas promoviendo la inclusion y cohesion.

Crear puentes de comunicacién con organismos internacionales,
organizaciones de la sociedad civil y defensores de derechos
humanos siendo el Consejo Consultivo de Politica Migratoria la
instancia ideal para esas interacciones.

Proveer depara la integracion de todas y todos nuestros connacionales
y sus familias en el marco de un retorno digno con la garantia de
acceso y fortalecimiento de sus derechos.

Desarrollo
sostenible en
comunidades

migrantes

Satisfacer las necesidades de las personas en comunidades expulsoras
y receptoras de migrantes, principalmente en la region sur-sureste,
con la finalidad de lograr la autosuficiencia regional.

Fuente: Elaboracion propia con informacién de la Unidad de Politica Migratoria

A través de estos pilares se puede constatar que la actual administracion actuara y se dirigira
siempre a las personas migrantes bajo un esquema de respeto a los derechos humanos y con
un enfoque de desarrollo para frenar las desigualdades en los principales paises de expulsion
de migrantes. Sin embargo, lo que se ha observado en los primeros afios de esta
administracion es que la politica migratoria y todas sus acciones siguen estando subordinadas

a EEUU, bajo un enfoque de externalizacion de las fronteras y securitizacion.
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A penas dos meses desde la entrada del presidente Andrés Manuel Lopez Obrador a la
presidencia de México, se adopto el Programa Quédate en México en concordancia con la
politica de Migration Protection Protocols (MPP) implementada en EEUU, con la cual se
establece que las personas migrantes solicitantes de asilo tienen que esperar su proceso y
resolucion en territorio mexicano; esto significa que deben pasar meses en situaciones de
riesgo social hasta que un juez estadounidense les resuelva®®®. Actualmente existe una crisis
humanitaria en la frontera norte de México ya que muchas personas migrantes se encuentran
a la espera de ser recibidos en los EEUU, pero mientras eso sucede se encuentran viviendo
en las calles con pocas oportunidades para la subsistencia y los riesgos que implica, todo esto
agravado por la pandemia del COVID-19 ya que pocos albergues estan funcionando de

manera “normal” debido a los contagios.

En mayo de 2019, los constantes flujos masivos de caravanas o éxodos migrantes
provocaron que EEUU amenazard a México con subir las tarifas arancelarias a productos
mexicanos si no detenia la migracion irregular. En este contexto, se concretd y firmo la
Declaracion Conjunta México-Estados Unidos con la cual México se comprometio reducir
los flujos de migracion irregular y el despliegue de la Guardia Nacional por todo el territorio
mexicano, enfocandose en la frontera sur, asi como la extension de la instrumentacion de la
seccion 235(b)(2)(C) mejor conocida como el Programa Quédate en México. Tan s6lo unos
dias después, México desplegé mas de 6000 efectivos de la Guardia Nacional, retenes con
personal de la extinta Policia Federal y el INM por varias calles, autopistas y localidades
cercanas a la frontera sur con el fin de realizar la detencion de personas que viajaran

irregularmente por México>*.

Como se observa, la transicion en el gobierno no ha significado un cambio significativo
para las personas migrantes. A pesar de que la NPM tiene siete pilares en los que se considera
a las personas migrantes como eje central de la politica migratoria, a dos afios aun es
inexistente el nuevo Programa Especial de Politica Migratoria por parte de la administracion
actual, ademas de que se ha seguido observando el incremento de la militarizacion y

violaciones a personas migrantes en transito por México. Es por eso que, a partir del

389 éase: Alicia Moncada (coord.), op. cit., 91 pp.
390 REDODEM, “Migraciones en México: fronteras, omisiones y transgresiones. Informe 2019, op.cit., pp.
154-155.
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Programa Especial de Migracion (PEM) 2014-2018 y lo visto en el presente capitulo, se hace

un llamado al Gobierno de México para que mejore la situacion de las mujeres migrantes en

transito por México (para aquellas que son recluidas en algun centro de detencién o estén

bajo el resguardo de alguna autoridad) a partir de las siguientes recomendaciones:

Cuadro 8. Recomendaciones para mejorar la situacion de las mujeres migrantes en

transito por México

Eje relativo a la
politica migratoria
mexicana

Construccién de una politica migratoria autonoma de los mandatos de
EEUU en concordancia con los mandatos constitucionales y los
principios de politica exterior.

a) Disefio de un sistema de gestion de los flujos migratorios
independiente de las decisiones estadounidenses unilaterales, con
base en los estandares internacionales de proteccion de los
derechos humanos para migrantes y personas refugiadas.

Construccioén de una politica migratoria alejada de los paradigmas de
securitizacion para lo cual es necesario la reforma de leyes y
lineamientos nacionales/estatales que incurren en practicas que
perjudican a las personas en movilidad y no concuerdan con lo firmado
por México en convenios internacionales.

Eje de protecciény
acceso a la justicia

Garantizar el acceso a la justicia a las mujeres que lo requieran, asi
como proporcionar informacion detallada y oportuna de sus derechos,
para la cual se necesita:

a. No obstaculizar el acceso a la informacién y contar con
materiales informativos sintetizados que permitan a las mujeres
conocer su situacion migratoria y sus derechos. En el caso de las
personas detenidas, se les debe proporcionar informacidn acerca
de las normas de funcionamiento del centro, formas de contactar
a organizaciones de ayuda, los mecanismos para presentar una
queja o denuncia.

b. Garantizar el contacto privado de las mujeres migrantes con
organismos internacionales o nacionales de proteccion a los
derechos humanos, las cuales les permitan conocer sus
opciones. En este aspecto se incluye a organismos como
ACNUR quien puede proporcionar orientacion especializada
para el apoyo a personas que busquen solicitar el estatus de
refugiado.

c. Instruir a las autoridades competentes (los y las agentes del
INM, policias de los distintos ordenes de gobierno y otras
fuerzas de seguridad de apoyo en el &mbito migratorio), para que
puedan realizar las canalizaciones adecuadas —sin incurrir en
prejuicios y violaciones a DDHH- hacia las autoridades
encargadas de conocer de estos delitos o posibilidades de
proteccion.

d. Capacitacion efectiva del personal encargado de la procuracion
de justicia asi como de todas aquellas personas en contacto con
las migrantes para que se proporcione confianza y seguridad a
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las victimas de algin delito, asi como para no caer en la
revictimizacion.

e. Agilizar los procedimientos de denuncia y acompafiamiento de
las victimas para que su estatus migratorio no sea un obstaculo
para interponer una denuncia, de igual forma dar seguimiento
del proceso aun si ellas no pueden permanecer en el lugar

Eje salud fisicay
mental

1. Garantizar el acceso a la atencién médica y psicoldgica para las

migrantes a lo largo de su ruta migratoria, aun cuando éstas se
encuentren en situacion “irregular”, bajo un enfoque de género
interseccional que contemple a todas las mujeres.

a. En los centros de detencion y estaciones migratorias del
INM se debe garantizar que al ingresar todas las mujeres
reciban una valoracion médica y psicoldgica exhaustiva
para detectar si fue victima de algun delito.

i. Si es el caso, canalizar a las instancias
correspondientes para la atencion oportuna,
orientar sobre como interponer una denuncia y
realizar acompafiamiento en todo el proceso.

ii. Implementar un protocolo de atencién a mujeres
victimas de abuso sexual en el cual se de la
atencion integral, incluyendo profilaxis y ayuda
psicoldgica.

b. Se debe procurar el acondicionamiento de espacios
recreativos para que el encierro no repercuta
negativamente en la salud mental de las migrantes.

c. Asegurar el acceso a insumos de higiene personal a todas
las mujeres para necesidades especificas sin poner
condicionantes para su obtencidn (toallas sanitarias, papel
higiénico, pafales para aquellas que viajan con bebés,
etc.). De igual forma, debe proveerse un trato digno para
sus hijas/os menores de edad gue viajan con ellas.

d. Garantizar que las mujeres migrantes embarazadas
cuenten con —al menos- un ultrasonido y la provision de
acido félico y vitaminas.

Eje relativo a la
perspectiva de
género
interseccional

Elaborar instrumentos de informacién que den muestra de las
caracteristicas especificas del movimiento migratorio femenino en
transito por México en el que ademas se incluya el origen étnico, la
edad, la escolaridad, las rutas y estrategias utilizadas. A partir de ellos
se podra conocer de mejor forma las necesidades de las mujeres
migrantes.

Respeto a la identidad de género y orientacion sexual de las personas
de la comunidad LGBTTTI con la finalidad de que no sufran
discriminacion y malos tratos por cuestiones relacionadas con el
género y la sexualidad.

a. En los centros de detencion para migrantes: habilitar espacios
adecuados para que su estancia ahi no suponga un riesgo para su
vida.
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3. Crear un sistema para la atencion, trato digno y gestion migratoria
adecuada para las personas provenientes de algin grupo étnico.

a. Garantizar el acceso de las mujeres migrantes a profesionales
intérpretes y traductores para asegurar que aquellas que no
hablan espafiol reciban toda la informacién y puedan
comunicarse en su idioma natal.

b. Traduccion de materiales informativos a los idiomas que se ha
observado son mas frecuentes entre las personas detenidas.

c. Capacitacion del personal para no incurrir en actos de
discriminacion y racismo, a través de instancias como el
Consejo  Nacional para Prevenir la Discriminacion
(CONAPRED).

Fuente: Elaboracién propia con informacion de IMUMI; INM; Sin Fronteras

3.3.2. Acciones desde la sociedad civil

Las organizaciones de la sociedad civil®**! e incluso aquellas que no estan constituidas
legalmente como tal, son, en mayor parte, las que otorgan ayuda humanitaria a las personas
migrantes en transito por Mexico. El Estado se apoya y necesita de estas organizaciones que
Ilevan a cabo labores que le corresponden a éste. Ejemplos de ello son las redes de albergues
eclesiales para migrantes en transito, las organizaciones de vecinos que ofrecen comida, ropa
y cuidados para los y las migrantes; las redes de mujeres que avientan agua y comida a los
migrantes que viajan en el tren, mejor conocidas como Las Patronas. Algunas de ellas estan
enmarcadas en los limites de la gubernamentabilidad y otras, como se vera mas adelante, son

desde la autonomia de las migraciones.

Datos de la REDODEM muestran que, de abril a diciembre de 2019, 7562 personas
dijeron haber recibido algun tipo de apoyo previamente a su llegada al lugar del registro; de
los cuales 5536 fueron brindados por el personal de albergues, 1314 por personas de
comunidades, 432 por organizaciones no gubernamentales que no eran albergues, 148 por
autoridades no gubernamentales y 132 por otras personas en movilidad®®2. De esta forma es

posible observar que las organizaciones de la sociedad civil realizan uno de los mayores

391 Se define como organizaciones civiles a aquellos “agrupamientos que tienen una estructura de relaciones,
con reglas de funcionamiento y objetivos relativamente estables, que tienden a profesionalizar las acciones que
realizan y, en la mayoria de los casos, cuentan con personalidad juridica. Asi mismo, se subdividen en
asociaciones y movimientos sociales para la defensa de los derechos ciudadanos, organizaciones de promocion,
desarrollo y servicios comunitarios y asociaciones de asistencia privada” José Ascension Moreno Mena y Lya
Nifio Contreras, ‘“Una mirada hacia las organizaciones civiles de apoyo al migrante en Baja California y
Sonora”, Region y Sociedad, El Colegio de Sonora, México, afio XXV, no. 57, 2013, p. 64.

392 REDODEM, “Migraciones en México: fronteras, omisiones y transgresiones. Informe 2019, op. cit., p. 192.
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esfuerzos a la hora de proveer ayuda humanitaria a las personas migrantes, la lista de quienes
las apoyan incluye cientos de nombres pero para efectos de este trabajo solo destacaremos

algunas, sin restar importancia a las demas.

Una organizacion de la sociedad civil que trabaja en pro de las mujeres es Fondo
Semillas, quienes se definen como “una organizacion feminista que mejora la vida de las
mujeres en México. Sofiamos con un pais donde todas las mujeres, indigenas, mestizas,
negras, jovenes, migrantes, heterosexuales, lesbianas, trans, madres, estudiantes, tengan
acceso a la salud, a la educacidn, al trabajo digno, a tomar sus propias decisiones, a la justicia
y a la felicidad®. Por lo que si bien su poblacion objetivo no son exclusivamente las
mujeres migrantes, si han ayudado a muchas de ellas, una de sus campafias mas recientes es
“#NiflasQueMigran: Protege su Camino”, la cual tiene como objetivo proteger a nifas
migrantes a través de la recaudacion de fondos, los cuales ayudan a organizaciones que dan

refugio, asesoria juridica e impulsan los suefios de las nifias migrantes.

A su vez, esta campafia muestra la cruel realidad de quienes migran desde los paises
centroamericanos y es que, segun datos de Fondo Semillas, 6 de cada 10 nifias y mujeres son
violadas en su transito por México y mas de 33 mil nifias y nifios migrantes fueron detenidos
en el primer semestre de 2019 en México, un 130% mas que en 2018, ademas de que miles
son secuestradas por redes criminales y de trata durante su trayecto hacia EEUU®%*. Para esta
campafa se buscd viralizar los testimonios de cuatro nifias que huyeron de sus paises de
origen: Laura, Karina, Johana y Maria, las cuales tienen entre 5 y 19 afios. Johana y Maria
huyeron por la presion de las Maras; Johana de 13 afios huyo de Honduras con su familia por
el temor a ser raptada por este grupo ya que los tenian amenazados; por otro lado, Maria fue
cooptada por las Maras de San Pedro Sula a los 12 afios y la obligaron a ser su espia durante
siete afios hasta que un dia salio del pais con rumbo hacia México, pero los Maras la siguieron
y casi le arrebatan la vida®®. Por otra parte, Karina, de 5 afios huyo de Honduras con su mama
y su hermano mayor despues de que su padre intentara asesinarlos y quedara en libertad tras

haber presentado la denuncia, ella, como muchas otras nifias y nifios fueron recluidas en las

393 Fondo Semillas, “;Qué es Fondo Semillas?” [en linea], direccion URL: https://semillas.org.mx/que-€s-
semillas/

394 Fondo Semillas, “La realidad de las #NifiasQueMigran” [en linea], direccion URL:
https://semillas.org.mx/dona-campanas/

3% Fondo Semillas, “Maria”, [en linea], direccién URL: https://semillas.org.mx/maria/
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estaciones migratorias del INM llamadas por ellxs “carceles” ya que se les tiene recluidos en

celdas donde solo da la luz del sol dos horas al dia3®®.

De esta forma también se busca concientizar a la sociedad mexicana sobre la migracion
irregular, sabiendo que esto no es un delito, mostrando los rostros humanos que hay detras
de quienes a menudo se llama “ilegales” y “criminales”. A su vez, Fondo Semillas busca que
se sumen cada vez mas personas a este tipo de proyectos ya que con su ayuda pueden seguir
financiando a organizaciones como Kaltsilaltik AC y Tzome Ixuk quienes estan dedicadas a
dar apoyo y ofrecer alternativas a todas las mujeres y nifias que huyen de la violencia en sus
paises pero que, lamentablemente, al llegar a México, se encuentran en situaciones que

vuelven a atentar contra su vida y dignidad.

En este tenor, la organizacion Tzome Ixuk se enmarca en una lucha que esta fuera de
las lineas tradicionales, Tzome Ixuk es un albergue/refugio ubicado en Las Margaritas,
Chiapas para mujeres victimas de violencia. Este grupo de lucha social de mujeres y hombres
indigenas tojolobales (como se han definido a si mismos) inicio en 1994 con la necesidad de
defenderse de la violencia patriarcal —aunque no es enunciada asi por el colectivo- y en 2002
se convirtié formalmente en un Centro de Atencion para la Mujer proporcionando ayuda
psicoldgica, asesoria -juridica, talleres sobre derechos humanos y alojamiento a mujeres que
han vivido violencias®¥’. Si bien no es un albergue especifico para mujeres migrantes, Tzomé
Ixuk, brinda ayuda a cualquier mujer sin importar su nacionalidad, origen étnico o clase
social, por lo que se han capacitado para recibir a mujeres que huyen de la violencia de sus
paises de origen, ademas de que se encuentran en pie de lucha por la defensa de los derechos

de las migrantes desde distintas trincheras.

Por su parte, la organizacion no gubernamental “Colectivo Kaltsilaltik A.C.” fundada
por Esmeralda Casillas Garcia, se describe en su pagina de Facebook como “Defensora
integral de Derechos Human@s de migrantes irregulares y/o refugiad@s: Nifiez,
adolescencia, mujeres, familias y comunidad LGBTTTIQ+”, el trabajo lo realizan en el

estado de Chiapas, especificamente en Comitan de Dominguez. A través de sus redes sociales

39 Fondo Semillas, “Karina”, [en linea], direccion URL: https://semillas.org.mx/karina/
397 Tzome Ixuk A.C., “;Quiénes somos?” [en linea], 3 de agosto de 2012, 5 pp., direccién URL:
https://issuu.com/tzomeixuk/docs/folletotimoac
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(Facebook, Instagram y Twitter3®®) y de otras organizaciones de las que es parte, el Colectivo
Kaltsilaltik A.C comparte las actividades que realiza en pro de la comunidad migrante las
cuales incluyen el acompafiamiento en los procesos legales por parte de Licenciada
Esmeralda Casillas (activista defensora por los derechos humanos) y otros talleres dedicados

a acompanar las violencias y a las infancias migrantes.

Otra organizacion de la sociedad civil de —mayoria- mujeres y para mujeres dedicada
a la atencion de mujeres migrantes es Formacién y Capacitacion, Asociacion Civil (FOCA
AC). Esta organizacion sin fines de lucro nace en 1996 en Chiapas con la mision de la
transformacion social politica y cultural desde tres enfoques: derechos humanos, perspectiva
de género e interculturalidad®®®. En FOCA A.C. tienen un programa dedicado a migracion y
género, el cual tiene como objetivo principal “sensibilizar a la poblacion en general y a
mujeres en las migraciones sobre sus derechos humanos, laborales, de género, culturales,

economicos, y a la salud”*%,

Para ello, las mujeres que trabajan en FOCA A.C. tienen diversas estrategias que les
han permitido Ilegar a miles de mujeres migrantes para proporcionarles una red en donde se
sientas seguras, apoyadas y respetadas. Tan solo en el primer semestre de 2021 han atendido
a 1,130 personas siendo mas de la mitad de ellas mujeres y nifias de Guatemala, Honduras,

El Salvador, Nicaragua, Venezuela, Cuba, Chile, Haiti, Brasil, Yemen“°:,

La labor que realiza FOCA A.C. es admirable ya que se encargan de monitorear las
estaciones migratorias en Chiapas y asi proporcionar ayuda directa a mujeres migrantes con
acompafiamientos y asesorias. De igual forma se encarga de incidir en espacios legislativos
e institucionales, ser voceras por los derechos humanos y denunciar constantemente las
violencias que sufren las mujeres migrantes, por lo cual se han convertido en un referente
estatal y nacional de acompafiamiento para migrantes. Ademas, su labor de sensibilizacion
hacia la poblacion incluye talleres y capacitaciones constantes que permiten fortalecer sus

vinculos de comunicacion en Chiapas, Honduras, El Salvador. Aun con el contexto de la

398 Redes sociales de Facebook, Instagram y Twitter: Colectivo Kaltsilaltik A.C y Kaltsilaltik A.C, direccion
URL.: https://www.facebook.com/Kaltsilaltik

39 FOCA A.C., “Nosotras” [en linea], México, direccion URL: https://foca.org.mx/nosotras/

400 FOCA A.C., “Programas” [en linea], México, direccion URL: https://foca.org.mx/programas/

401 Ibidem.
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pandemia por el COVID-19, han continuado trabajando remotamente y en campo en

beneficio de las mujeres migrantes.

El objetivo de todas estas organizaciones es que las nifias y mujeres migrantes
encuentren paz y seguridad para que logren consolidar sus suefios y cumplan sus metas y, de
esta forma, su futuro sea distinto al que hubieran tenido si se quedan en su lugar de origen.
Ademas de que su trabajo es sumamente para que el sistema migratorio mexicano no colapse
(atn méas) ante el creciente flujo de personas migrantes en el pais ya que muchas de estas
organizaciones son las que dan respuestas integrales y adecuadas a las necesidades de la
poblacion migrante.

3.3.3. Acciones desde la autonomia de las migraciones

Para finalizar, considero pertinente mencionar los procesos de lucha, resistencia,
organizacion y solidaridad que han ejercido las personas migrantes y que apuestan a un modo
distinto de llevar a la praxis la autodefensa migrante. La perspectiva de la autonomia de las
migraciones es, segun Amarela Varela, “una especie de archipié¢lago epistemoldgico,
poblado de diferentes lenguajes y procederes tedrico-metodologicos, para coproducir saberes
y construir estrategias de resistencia con los protagonistas de estos procesos, los migrantes o
quienes ejercen la fuga”*%2, con la finalidad de reconocer que las y los migrantes tienen la
agencia de desobedecer el régimen global de fronteras o la gobernanza global de las

migraciones, es decir, las formas preponderantes de gobernar los movimientos humanos.

La autonomia de las migraciones se trata de entender que mas alla de la forma
economicista 0 mercantilizada de la migracion en la que los y las migrantes son fuerza de
trabajo barata y explotable, los migrantes son una fuerza autdnoma que tienen el poder de no
alinearse a las formas de trabajo alienado y mercantilizado*®®>. Como ejemplos tenemos las
caravanas de madres centroamericanas en busqueda de sus hijos migrantes desaparecidos;
las organizaciones de migrantes deportados de Estados Unidos y sus familias; las luchas por

el derecho a vivir en familia no separada por deportaciones, entre otros, han configurado

402 Amarela Varela Huerta, “Capitalismo canibal: migraciones, violencia y necropolitica en Mesoamérica” en
op. cit. p. 100.

403 Soledad Alvarez Velasco, “Ecuador-México-Estados Unidos: la produccion de una zona de transito entre
politicas de control y la autonomia de la migracioén”, op. cit., pp. 66-67.
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redes de apoyo en los que se practican ejercicios de desobediencia a las fronteras y luchas

para alcanzar el derecho a vivir una vida vivible*®*,

Estos espacios se han configurado como plataformas de denuncia y resistencia frente a
los Estados que criminalizan y discriminan a los migrantes, y sus demandas son sobre el
respeto, proteccion y garantia de los derechos basicos de las personas migrantes pero van
mas alla del paradigma hegemdnico de éstos. Lo anterior debido a que, como afirma la Dra.
Amarela Varela, los derechos humanos sirven como pilar de legalizacion de la violencia de
Estado contra los migrantes y refugiados y reconocer su nexo con la gestion de las
migraciones implica reconocer que los derechos humanos juegan el rol de legitimar el

bloqueo o condicionamiento de los cruces fronterizos*®.

De igual forma, uno de los actores importantes han sido las luchas migrantes quienes
se han configurado y posicionado como actores de gran fuerza frente a las politicas de control
de las poblaciones, principalmente aquellas relacionadas con la ilegalizacion y
criminalizacion, y que son definidas como “luchas medianamente organizadas en las cuales
los migrantes desafian, derrotan, evaden o dificultan las politicas de movilidad dominantes
(incluyendo el control fronterizo, la detencidn y la deportacion) o el régimen de trabajo o el
espacio de la ciudadania™*%. Y, de igual forma, la Dra. Amarela Varela las describe como:

Hablamos de luchas migrantes para referimos a nuevos tipos de identidades politicas colectivas

gue son nuevas porgue involucran el agenciamiento politico que se produce cuando los sujetos

victimizados, los migrantes, se identifican entre si por esa condicidén y se organizan para
defenderse de las leyes que los extranjerizan permanente, a través de un repertorio de acciones

que buscan contener y, eventualmente, erradicar los efectos que el racismo institucional y el
racismo social tienen en las vidas cotidianas de estos migrantes*”’.

Estas luchas son conformadas por y para personas migrantes quienes se niegan a inscribirse

a si mismos en el discurso politico del Estado, especialmente en el de los derechos y la

404 Amarela Varela, op.cit., pp. 119-120.

405 1bid pp. 118-119.

406 Nicholas De Genova, Sandro Mezzandra y John Pickless (eds.), “New Key Words: Migration and Borders”,
Cultural Studies, Routledge, vol. 29, no. 1, 2015, p. 26.

407 Amarela Varela Huerta, “Luchas migrantes en contextos de transito migratorio, el caso del movimiento
migrante centroamericano”, Revista Interdisciplina da Mobilidade Humana, Centro Scalabriniano de Estudos
Migratorios, Brasilia, afio XXIV, no. 48, 2016, p. 33
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ciudadania“®, es decir, éstas organizaciones buscan que las leyes disefiadas especialmente
para “no nacionales” queden extintas. Las luchas orientan su accién politica a dignificar su
derecho a permanecer, sin que esto signifique caer en redes de explotacion laboral, ademéas
de buscar que ni la clase, raza o género influya como condicionante para obtener derechos.

En este sentido, el Movimiento Migrante Mesoamericano (MMM) es una red de
activistas (muchas y muchos de ellos migrantes) que lucha contra el paradigma hegemaonico
que criminaliza las migraciones y que, en su lugar, construye estrategias de autodefensa y
autocuidado en un Estado que —parece- s6lo cuenta con politicas de muerte. Las labores
realizadas por el MMM como los “puentes de esperanza” ha constituido una de las mas
importantes ya que mas que conectar a familiares con sus migrantes desaparecidos, han
creado un censo autogestionado de los migrantes desaparecidos®®®. No obstante, estas
acciones son de competencia de las instituciones encargadas de la procuracion de justicia
pero, a pesar de los esfuerzos de ésta y mas organizaciones, aun no se ha logrado concretar
mecanismos efectivos de cooperacion. Por tanto, el MMM ha organizado el “viacrucis
migrante” para visibilizar la crisis humanitaria, asi como también trabajos de cabildeo para
lograr incidir en el marco legislativo, especificamente a las leyes que supeditan los derechos

migrantes a la agenda de seguridad nacional.

Ligado a lo anterior, las caravanas migrantes son una expresion de esta autonomia de
las migraciones y de las luchas migrantes. Un ejemplo de ello son las Caravanas de Madres
Centroamericanas que afio con afio transitan por Meéxico y se componen de cientos de
mujeres provenientes de diversos paises centroamericanos, quienes Sse organizan
colectivamente desde hace afios para buscar a sus hijas, hijos, hermanas, nietas y nietos que
emigraron y estan desaparecidas en México. Su objetivo es claro, “denunciar de forma
publica y pacifica las continuas agresiones que nuestros familiares han padecido en México;
dar testimonio del trato inhumano y criminal que el Estado mexicano obsequia a las personas

migrantes en transito; y exigir que la complicidad, impunidad, y participacion de funcionarios

408 Eduardo Domenech y Maria Eugenia Boito, “Luchas migrantes” en Sudamérica: reflexiones criticas desdela
mirada de la autonomia de las migraciones” en Blanca Cordero, Sandro Mezzandra y Amarela Varela (coords.),
op. cit., p. 188.

409 Amarela Varela Huerta, “Luchas migrantes en contextos de transito migratorio, el caso del movimiento
migrante centroamericano”, op. cit., p. 39.
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sean erradicados mediante acciones concretas”*!°, Sus acciones de blsqueda han logrado
encontrar a mas de 60 migrantes, ademas de que, mediante acciones politicas colectivas, han

ido poco a poco desnaturalizando la violencia de Estado, de mercado y la patriarcal.

Por otro lado, la Caravana de 2018, conformada por miles de mujeres, hombres,
adolescentes, nifias, nifios y personas de la tercera edad de origen centroamericano reveld
esta desobediencia al régimen global de las migraciones ya que fue una de las méas grandes
y mediatizadas de los Gltimos afios. El “Exodo Centroamericano” —llamada asi por los
propios migrantes- es descrito como una practica de insurgencia al desacomodar la industria
migratoria clandestina de terror que rodea a las personas en transito por México: polleros o
coyotes, secuestradores, agentes del crimen organizado y agentes migratorios que

diariamente extorsionan a migrantes que intentan llegar a EEUU*,

Aunado a ello, la Dra. Amarela Varela menciona que, en el caso de las mujeres esta
caravana significo un ejercicio de autocuidado colectivo y un movimiento social de mujeres
preservando la vida, ya que estas luchas por la sobrevivencia se desarrollan en los margenes
de la l6gica de muerte del capitalismo neoliberal**2. Por tanto, las formas de autocuidado
colectivo vistas por las caravaneras son una forma de resistencia ante un sistema patriarcal
neoliberal que las ha violentado y por lo que han tenido que emprender ese camino de muerte;
unas a otras se dan alientos de esperanza y comparten sus suefios con la finalidad de que,
entre tanto dolor y sufrimiento, puedan vivir una vida vivible, y tal como menciona la Dra.

Amarela Varela:

Me parece que el discurso de la politica liberal, la de la democracia y la ciudadania como
fantasias, es desbordada por las caravanas. Y que mas bien sirve pensar esta forma concreta
de lucha migrante como un ejercicio de autocuidado radical. El acuerpamiento colectivo
como estrategia para fugarse del terror y la miseria. Estar juntas, caminar juntas,
cuidarnos al estar juntas. Protegernos las unas a las otras, pues ni el Estado, ni el mercado, ni
el patriarcado nos quiere vivas, sin miedo y libres. Como digo, un ejercicio politico complejo

410 Amarela Varela Huerta, “Del silencio salimos: la Caravana de madres hondurefias en México. Un ejemplo
de resistencia en clave femenina al régimen global de fronteras”, en Aquino Moreschi, Alejandra; Varela
Huerta, Amarela; y Décosse, Frédéric, Desafiando fronteras. Control de la movilidad y experiencias
migratorias en el contexto capitalista, Frontera Press, México, 2013, pp. 181-182.

411 Amarela Varela Huerta, “Apuntes para un feminismo antirracista después de las caravanas migrantes”, en
Cago, Verdnica, La Internacional Feminista: luchas en los territorios y contra el neoliberalismo, Tinta Limén-
Traficantes de Suefios, Buenos Aires, 2020, p. 84.

412 1bid., pp. 85-86.
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para preservar nuestro derecho a seguir vivas y que nuestras vidas y la de nuestr@s hij@s

se puedan celebrar*?,

Y, de esta forma, cada una de ellas podra narrar, desde su experiencia y en otras condiciones
de vida, como sus abuelas, madres, hermanas y primas consiguieron y lucharon por el
derecho a seguir vivas en un mundo en el que se ha demostrado que las mujeres no
importamos lo suficiente. Si bien al llegar a su lugar de destino seguiran viviendo bajo l6gicas
de explotacion y creciendo en sociedades hiperracistas, estaran felices de estar a salvo de las
maras, los narcos y los hombres que las golpeaban, porque ellas, a su manera, estan

practicando un feminismo emergente, migrante y antirracista*'.

También, dentro de esta desobediencia al régimen global de fronteras, es importante
mencionar a Las Patronas, un grupo de mujeres que ha estado presente en la ayuda a
migrantes desde hace 25 afios, cuando era ilegal ofrecer ayuda a los migrantes. Las Patronas
ofrecen santuario y alimento a miles de migrantes al afio pero su trabajo no sélo se enmarca
en un ofrecimiento material sino que otorgan seguridad, fortaleza y hasta acompafiamiento
para aquellos que transitan por un pais lleno de riesgos y lejos de sus familias. Es por eso
que:

El ministerio de Las Patronas nos ensefia que la resistencia no solo se desarrolla fuera de los
edificios gubernamentales y en las protestas callejeras, sino que también se manifiesta en la
cocina y el hogar, en las practicas de cuidado y refugio, al ver la humanidad en una persona
gue el estado considera criminal y desechable. En un ambiente intimo y como entre familia, las

Madres Centroamericanas y Las Patronas compartieron estrategias y leyendas de la lucha,

celebrando a ese espiritu maternal que se niega rechazar a una persona necesitada*'.

Todos los espacios descritos anteriormente se han articulado con la finalidad de tener lugares
en los cuales se puedan formular acciones en beneficio de las personas migrantes de forma
descentralizada, horizontal e independiente de las organizaciones internacionales y los
Estados, ademéas de ser espacios seguros para las mujeres migrantes en transito. Es esta
perspectiva con la que yo concuerdo, debido a que es importante conocer y reconocer las

luchas que llevan a cabo las propias migrantes, sin codependencia del Estado. Este apartado

413 Amarela Varela Huerta, “Caravanas de migrantes y refugiados centroamericanos. Un feminismo para abrazar
las fugas de quienes buscan preservar la vida”, Revista de Antropologia Social, Universidad Complutense de
Madrid, Madrid, vol. 29, no. 2, 2020, p.

414 1bid., pp. 88-89.

415 MMM, “Junto a Las Patronas, Las Madres Centroamericanas Celebran #15AfiosDeResistencia Activa” [en
linea], Movimiento Migrante Mesoamericano, 24 de noviembre de 2019, direccion URL:
https://movimientomigrantemesoamericano.org/2019/11/24/junto-a-las-patronas-las-madres-
centroamericanas-celebran-15anosderesistencia-activa/
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nos muestra que mas alla de optar por una postura paternalista en la que Se intenta “resolver”
o “salvar” a otras mujeres, hay formas de lucha y resistencias de las cuales podemos

apre(he)nder.
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Conclusiones

A lo largo de esta investigacion se observd que la migracion de mujeres es uno de los
fendmenos migratorios con mas auge en las -Gltimas décadas. Y, aunque en apariencia sea
un movimiento “libre” y “voluntario”, pudo confirmarse que existen una serie de causas
estructurales como el embate de las politicas neoliberales y el crecimiento exponencial de la
violencia contra las mujeres en la region que han propiciado el incremento de los
movimientos migratorios femeninos. Ademas, se pudo constatar que la(s) violencia(s) hacia
las mujeres son multiples y simultaneas y, en el caso de las mujeres migrantes en transito por
México, no sélo se enfrentan a una violencia o “la violencia”, sino a un sistema de violencias
relacionadas con la violencia estructural, la violencia simbdlica/cultural y la violencia de
género, 0 como también se le llamo en esta tesis, la violencia feminicida, violencia de Estado

y violencia de mercado.

De ahi que fuera importante analizar la violencia en contra de las mujeres migrantes en
transito por México desde la perspectiva de genero interseccional ya que este enfoque
feminista aporto las principales herramientas para poder visibilizar una realidad que parece
estar “oculta” y normalizada en nuestra sociedad. Ademas de que se permitio romper con el
paradigma androcéntrico que existe en la disciplina (tanto en Ciencias Sociales como en
Relaciones Internacionales) y ampliar nuestra vision hacia otros estudios. Por ejemplo, desde
los feminismos negros y decoloniales tuve uno de los principales aportes para esta
investigacion, ya que fueron las primeras mujeres en pensar de distinta forma las opresiones

a las que nos enfrentamos.

Es asi que, para hacer mas sistematico este apartado final, del primer capitulo se

presentan las siguientes conclusiones:

1. La migracion es un fendmeno que siempre se habia visto desde un enfoque
economicista en el cual se veia a “el trabajo” como la principal razén para migrar,
descartando otras motivaciones, hasta que hace algunas décadas empezaron a
incorporarse nuevos enfoques en los que se analizaban nuevas causas relacionadas con
la inestabilidad politica, la violencia y los desastres naturales; esto supuso un punto de
inflexion para todas aquellas personas estudiosas de las migraciones y abrid la

posibilidad para que ahora se investiguen las migraciones desde otras perspectivas. Por
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otra parte, por la complejidad que supone la migracion en transito, no existe la forma
de conocer exactamente el nimero de mujeres migrantes en México y, mucho menos,
las especificidades de la migracion femenina; algunos datos como la edad, el origen
étnico-racial, la escolaridad, etc. so6lo son recabados por ONGs y sus resultados son
sOlo una pequefia muestra recabada a partir de quienes llegan a sus albergues o centros.
De igual forma, al indagar por distintas fuentes de informacion, noté que en los
registros “oficiales” las mujeres existen en menor proporcion que los hombres, sin
embargo, mas adelante descubriria que ellas tienen distintas rutas y estrategias para
emigrar, por tanto, es dificil conocer las especificidades de la migracion femenina de
forma “oficial”, asi como tampoco se ve un interés genuino por parte de las autoridades
por conocer mas acerca de estos flujos migratorios.

Respecto al analisis de genero, se puede inferir que el género ha fungido y funge como
un ordenador social que jerarquiza y estructura las relaciones de poder, bajo las cuales
se ha hecho una asignacion simbdlica de las mujeres como personas inferiorizadas de
“segunda” cargada de estereotipos y “mandatos”, lo cual ha propiciado y justificado su
subordinacion ante la masculinidad hegemonica. Por otra parte, asi como otras autoras
ya han sefialado, coincido en que la categoria de género no deberia seguir siendo
utilizada como sinénimo de “mujer” ya que de nuevo vuelve a invisibilizarnos. ES por
eso mas alla de que esta tesis tuviera un enfoque de género, traté de que fuera desde un
feminismo interseccional, en el que se considerara el contexto social, historico y
cultural de cada mujer para que el analisis no solo contemplara una realidad. De igual
forma concuerdo en que la categoria de género ha sido banalizada, simplificada, y
cooptada en movimientos/discursos en los que no se pretende romper con las
estructuras patriarcales y se encuentran al servicio del mercado, por lo que mas alla de
romper con paradigmas al hablar e incorporar el “género” en politicas, estudios y
programas se vuelve a caer en la utilizacién de las mujeres.

Respecto al estudio de la violencia, considero que ha tenido a lo largo de la historia un
enfoque androcéntrico pues se ha visto al “hombre” como el tinico con el poder del
ejercicio de la violencia, ademas de que —en su mayoria- los estudiosos de la violencia
han sido hombres de lo cual podria inferirse que la violencia es s6lo un “tema de

hombres” hasta que se habla de “violencia de género” u otros tipos como la violencia
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simbdlica y cultural es que observamos una literatura mas completa. En ese sentido es
que durante todo este trabajo hice referencia a la(s) violencia(s) y no a la violencia en
singular ya que, aunque cada una se estudio por separado, todas responden al mismo
sistema. La violencia simbdlica o cultural se ha vuelto parte de nuestro dia a dia al tener
tan normalizadas ciertas acciones, conductas y discursos que parecen a simple vista no
ser violentos pero en el fondo lo son y han hecho que pasemos desapercibidas muchas
injusticias. Por ultimo, se pudo observar que la violencia de género, materializada
mediante distintas clases de agresion, articula una estructura de poder que mantiene la
dominacion masculina en la cual las mujeres son las principales victimas.

Los estudios migratorios eran -en esencia- desde un enfoque androcéntrico, es decir,
su sujeto de estudio eran Unicamente los hombres hasta que empezaron a realizarse
diferentes estudios en los que se segregaba a la poblacion por sexo y se comenzo a
hablar de la feminizacion de la migracion, sin embargo, no se indago ni en como o por
qué las mujeres migraban y, mucho menos, en los efectos/consecuencias que tenia la
migracion en ellas. Es por eso que, en el apartado de migracion, género y violencia, se
presento un analisis de la migracion distinto al tradicional en el cual se entrecruza con
estas dos categorias de analisis para conformar una nueva forma de analizar el
fendmeno. Por tanto, de este apartado se puede concluir que la migracién femenina esta
directamente relacionada con aspectos relacionados a la construccion social del género
y, en consecuencia, las mujeres experimentan de forma distinta la migracion ya que
ésta se sostiene en la explotacion y reproduccion de las desigualdades de género dentro
del capitalismo global. Bajo esta linea, considero que la migracion es en si misma, una
forma de violencia contra las mujeres ya que hay todo un sistema de violencia
estructural detrds (precarizacion laboral, explotacion de mercado, criminalizacion,
discriminacion, sexismo, racismo, despojo) que la ha propiciado y perpetuado. En ese
sentido, mientras no exista una transformacion real en el origen de las desigualdades,
las mujeres seguiran huyendo de sus paises de origen para insertarse en economias
informales explotadoras y precarizadoras del trabajo migrante en donde es altamente
probable que no puedan acceder a derechos basicos por lo que las mujeres sufriran una

doble o triple discriminacion.
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5. Como mencione al inicio, esta tesis trato de hacer un abordaje de la realidad de las
mujeres migrantes desde la interseccionalidad con la finalidad de reconocer que las
opresiones no son iguales para todas las mujeres, por consiguiente, las experiencias
migratorias tampoco son las mismas. Es por eso que el ultimo apartado del primer
capitulo permitié cuestionarse la forma en la que los feminismos occidentales han
adoptado al sexismo como Unico y universal sistema de opresion sin considerar las
violencias que se ejercen a las mujeres no blancas. Por lo tanto, el analisis
interseccional proveniente desde los feminismos negros (iniciando con Kimberlé
Williams Crenshaw y Patricia Hill Collins) contribuy6 a que en esta investigacion se
identificaran los diferentes sistemas de opresion y discriminacion que, en conjunto,
crean una estructura de desempoderamiento y vulnerabilidad. Por otra parte, quiero
mencionar que, aunque a lo largo de esta tesis utilicé conceptos tales como “raza”,
“sex0” “género” “etnia” no estoy totalmente de acuerdo con ellos ya que considero que
esta categorizacion solo ha sido funcional para justificar la dominacioén de unos pocos
sobre otros y, bajo la l6gica capitalista, para la segmentacion de la fuerza de trabajo en
la cual se utilizaron a muchas personas bajo una l6gica explotadora a la vez que se les

excluia e inferiorizaba en derechos.

Por su parte, en el segundo capitulo de este trabajo se pudieron observar las causas
estructurales de la migracion en tres diferentes escalas: economica, politica y social. Por

consiguiente, de este capitulo se puede concluir que:

1. En el actual contexto neoliberal, las mujeres latinoamericanas han sido afectadas de
manera diferenciada por las politicas de ajuste estructural lo cual ha significado que
miles de mujeres vean una disminucion de sus oportunidades en el acceso a la
educacion, la perdida de sus empleos, trabajos escasamente remunerados y
desigualdad en los salarios respecto a los hombres; en este aspecto, la precarizacion
de la vida de las mujeres en América Latina responde a una légica patriarcal y de
mercado. Es asi que observamos que fendmenos como la pobreza las afectan de
forma distinta ya que ésta no sélo las afecta en no tener recursos para subsistir sino
que se traduce en mayores posibilidades de sufrir violencia y la imposibilidad de

acceder a recursos que les permitan defenderse ante ella. Por otra parte, observamos
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que el desarrollo desigual en los paises ha propiciado la segmentacion de los
mercados laborales por sexo en los que las mujeres son atraidas a ese circuito llamado
“cadenas globales de cuidados” porque al ser mujeres empobrecidas y racializadas
pueden insertarse facilmente en esos nichos. En ese aspecto encontramos una
incongruencia dentro de la globalizacion neoliberal ya que a la vez que prohiben y
militarizan las fronteras para los flujos de personas migrantes “pobres” que huyen de
la violencia son las mismas personas que necesitan para que sus economias sigan
funcionando ya que son la mano de obra.

2. Después de hacer una revision exhaustiva se llegé a la conclusién de que la causa mas
frecuente y comdn al emigrar en América Latina esta relacionada con alguna de las
manifestaciones de la violencia estructural, directa y simbdlica. En el caso de las
mujeres se materializa en la “violencia de género” de forma especifica y diferenciada
ya que, como se ha revisado a lo largo de esta tesis, las mujeres sufren los efectos de
una violencia que se ha normalizado de muchas formas y de la que, lamentablemente,
muchas de ellas no logran salir con vida. En el caso de las mujeres centroamericanas
se observo que la principal razon para emigrar fue debido a la(s) violencia(s) en sus
paises de origen con especial atencion a aquella que sufren por parte de “las maras”
quienes ejercen sobre ellas violencia directa pero tambien psicologica al infundir
miedo en ellas a tal punto que tengan que huir dejando todo atras. De igual forma se
observé que gran parte de las mujeres emigran a causa de la violencia “domestica”,
violencia contra las mujeres y de género en el &mbito intrafamiliar, por parte de sus
parejas sentimentales (algunas de ellas pertenecientes a maras o grupos del crimen
organizado) ya que sufren amenazas por parte de estos por lo que la Unica opcién para
salvaguardar su vida y la de sus hijas/os ha sido el emigrar.

3. Entodos los casos se observo que las mujeres que cuentan con ciertas caracteristicas
fenotipicas y/o culturales sufren de mayor discriminacion y violencia en sus paises
de origen que las mujeres “blancas” o “mestizas”. En el caso de las mujeres que
emigran a causa del despojo territorial observamos como las variantes de pertenecer
a un pueblo indigena pueden fungir como factores de mayor discriminacion al

momento de migrar.

Por dltimo, en el tercer capitulo se analizaron la(s) violencia(s) que sufren las mujeres

194



migrantes latinoamericanas en transito por México en los que se considerdé a una gran
variedad de actores y circunstancias para hacer un analisis mas completo; sin embargo, uno
de los retos a los que me enfrente para realizar este capitulo fue que existen muy pocos datos
y estudios desagregados por sexo, etnia, etc. lo cual no muestra la realidad de todas las
mujeres. Eso s6lo confirma que ciertas mujeres transmigrantes aun son invisibilizadas y s6lo
se les contabiliza y se atienden sus necesidades cuando ya estan en algun espacio de trabajo
0 son presentadas ante una autoridad migratoria u organizacion (COMAR, INM,
REDODEM, albergues, etc.) que recabe sus datos, sin esto, las mujeres migrantes en transito
siguen en la clandestinidad e invisibilizacion. En las siguientes lineas se expresan las

conclusiones especificas de este capitulo:

1. En el caso de la migracion en México se observé que, ain con la entrada del nuevo
gobierno “de izquierda”, el paradigma sigue siendo de politicas migratorias restrictivas
y tendientes a la militarizacion y securitizacion de las fronteras. Las decenas de planes
y programas implementados por México desde hace méas de una década solo responden
a intereses de Estados Unidos por controlar los flujos migratorios antes de que ingresen
a su territorio. Es asi como México se ha convertido en la frontera vertical y peligrosa
para las miles de personas migrantes que intentan cruzar el territorio con la intencién
de llegar a EEUU ya que por un lado se encuentran los abusos por las autoridades v,
por el otro, el riesgo de ser victima del crimen organizado. Y, tal como se observo, esto
ha propiciado que las migrantes tomen rutas de mayor peligro o que las rutas y
estrategias que utilizaban frecuentemente por ser de menor riesgo se vuelvan mas
costosas debido al incremento del crimen organizado en estas actividades. Del mismo
modo, se percibe una incongruencia en el discurso del gobierno de la 4T que en su plan
de desarrollo y su Nuevo Plan de Politica Migratoria dice ser en pro del “respeto a los
derechos humanos”, pero lo Unico que hemos visto es la criminalizacion de las
migrantes desde una nueva perspectiva, es decir, ahora las detenciones se hacen bajo
eufemismos de “rescatar” y “alojar” a las migrantes pero se trata de encerrarlas en
lugares que no cumplen con las minimas condiciones de sanidad. Sin embargo, la
proteccion a las mujeres migrantes en transito por México bajo el esquema de derecho
o0 de derechos humanos no es suficiente ya que se pierde de vista el verdadero problema

y el origen del mismo. Por ejemplo, en lugar de que se cuestione la expulsion de
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migrantes irregulares, se conforma con que se haga de acuerdo a lo estipulado en la ley
y se respeten sus derechos, lo mismo sucede con el derecho a regularizarse ya que se
impone como Unica via de obtener el reconocimiento ciudadano poniendo como
prioridad unos papeles sin contemplar otras formas.

. En el apartado dos de este capitulo se observé que las violencias que viven las mujeres
migrantes estan siempre ligadas al género, desde las razones que las obligan a emigrar
de sus paises de origen hasta las que viven en el o los paises por los que transitan, en
el retorno y en los paises de destino. Al estudiar las violencias en el fenémeno
migratorio fue necesario entender que el género no existe de forma aislada de otras
cuestiones como la raza, la nacionalidad, la clase social, la religién, por lo tanto,
muchas de las mujeres que transitan por México son victimas de aporofobia y el
racismo en los lugares en los que se detienen a trabajar, esto sin mencionar, la
precarizacion laboral a la que estan sujetas sdlo por el hecho de ser mujeres migrantes
lo cual ya constituye varios tipos de violencias enraizadas. Por su parte, se pudo
confirmar que la(s) violencia(s) contra las mujeres provienen de una gran diversidad
de actores y que una de las mas frecuentes esta relacionada con la violencia sexual ya
que el cuerpo de las mujeres aun es visto como algo manipulable y desechable en el
cual los hombres pueden ejercer su poder y reafirmar su masculinidad. Tanto las
autoridades mexicanas, los integrantes del crimen organizado y los migrantes hombres
ven en las mujeres un objeto del cual pueden disponer a su voluntad y perpetran varios
abusos y violencias contra las mujeres pues se ven beneficiados por un sistema que los
respalda y que rara vez los castiga. En ese sentido se observé que no ha bastado con
los abusos y violencia(s) de forma directa hacia las mujeres sino que hay toda una
estructura que responde a légicas patriarcales, racistas y colonialistas que no considera
velar por las mujeres ni en cuanto a proveerles seguridad ni cuando éstas intentan
acceder a la justicia. Sin embargo, también se observd en unos casos que estas
cuestiones no restringieron sus decisiones y aspiraciones de tener una vida digna, en
cambio, todos sus esfuerzos se concentran en encontrar espacios libres de estas
violencias para ellas y sus familias.

. A partir de la revision sobre las acciones, los programas, y las politicas implementadas

por el Estado mexicano y la sociedad civil se pueden concluir que, si bien si ha existido
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un avance en materia de “género” para la correcta atencion de las mujeres migrantes
en transito por México, aun hacen falta mecanismos que den una proteccion efectiva a
ellas y sus hijo/as, principalmente por parte de las instituciones del Estado que, como
se reviso, incurren en multiples violencias relacionadas con el género, la raza y la etnia
de las mujeres migrantes. Como se observd, las acciones desde el propio Estado son
insuficientes para mitigar el problema de las violencias contra las mujeres por lo que
el trabajo de la sociedad civil es de suma importancia para seguir denunciando los
abusos, las malas précticas, el incumplimiento de la ley, las politicas restrictivas vy,
sobre todo, para seguir insistiendo en un cambio en las estructuras. De igual forma, se
hace un especial reconocimiento a las organizaciones de la sociedad civil que trabajan
todos los dias para dar una atencion integral a las personas migrantes ya que estan
siempre presentes para brindar refugio, alimento y acompafiamiento juridico y, sobre
todo, apoyo emocional. En el ultimo apartado, referente a la autonomia de las
migraciones, demuestra que existen otras formas de lucha migrante en las que no se
glorifica ni victimiza a las personas migrantes sino que permite verlos como agentes
con capacidad de actuar, resistir, transformar y responder en un entorno de hostilidades,
ya sea con coraje o con ternura (pero con cualquiera que sea las formas hacen frente al
regimen global de fronteras). Por ejemplo, las caravanas migrantes de los ultimos afios
son vistas cada vez mas frecuente como una nueva forma de migrar en respuesta a la
amenaza constante de los Estados y el crimen organizado; esta forma de organizacion
se opone a los controles fronterizos militarizados y que, en la colectividad, crean
estrategias de proteccion y de cuidado que sostiene su transito de forma —mas o menos-
segura por la frontera vertical. Ademas, de esta forma, entre las mismas personas
migrantes, se va creando un espacio solidario, seguro y digno para preservar sus vidas
en cada lugar al que se mueven. Esta investigacion desde la autonomia de las
migraciones me permitié entender que desde la academia poco se puede hacer por las
migrantes. Si bien cada una de las investigaciones son relevantes, es importante que
exista mas trabajo de campo y que cada una de estas investigaciones y hallazgos llegue
a los lugares y personas que deba llegar, descentralizando y aprovechando de forma

mas eficiente el conocimiento que solo se recaba en libros, conferencias y articulos.
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Por lo anterior, esta investigacion cumplié con el objetivo central de analizar y describir
las experiencias migratorias de las mujeres que cruzan el territorio mexicano con la intencion
de llegar a EEUU, asi como las causas, los motivos y estrategias que implementan en el viaje.
De todo lo anterior, pudo confirmarse la hipotesis central ya que en el segundo y tercer
capitulo observamos que la(s) violencia(s) que sufren las mujeres migrantes en transito por
México no s6lo vienen acompafadas de la variante de “género”, aunque si bien gran parte de
los abusos perpetrados contra ellas se hace desde una légica patriarcal y sexista no son los
Unicos ya que observamos que siempre van a influir cuestiones como de nacionalidad,
raciales y étnicas por las que se les agredio y discrimind; ademas también se observé que la
“clase social” influye mucho en el transito migratorio ya que muchas mujeres que no
contaban con los recursos econémicos y redes de apoyo necesarias fueron mas propensas de
sufrir algun tipo de abuso respecto a aquellas que viajaron con una red més sélida que les

permitio realizar el viaje sin tantos percances.

Esta investigacion comenzd cuando aun no teniamos idea de que una pandemia
mundial cambiaria las realidades de todas las personas en el planeta y hoy, a un afio de que
diera inicio, en todos los hemisferios ya se ha visto como el COVID-19 ha tenido efectos
devastadores pero, especificamente, en los paises que conformamos el sur global podemos
observar como los sistemas de salud han colapsado, el desempleo ha aumentado y las
desigualdades se han exacerbado. En el caso del estudio de las migraciones, el COVID-19
detuvo para despueés transformar las formas en las que interactuabamos socialmente; sin
embargo, los movimientos migratorios y, en especifico, las caravanas de migrantes han
continuado saliendo de los paises centroamericanos debido a que las condiciones de vida
contintian precarizandose. En este sentido vemos que una enfermedad como la causada por
el COVID-19 no es un impedimento para aquellas personas que su vida corre riesgo todos
los dias a causa de la(s) violencia(s) por ello, aunque la migracién represente dificultades
indecibles y a la perspectiva de la muerte y el encarcelamiento, sigue siendo la Gnica opcion
viable para salir de una situacion ain peor. Aun no se sabe que efectos traera la pandemia en
la vida de las mujeres latinoamericanas pero los primeros indicios dan muestra de que han
(hemos) sido las mas afectadas por esta situacion ya que el desempleo, la pobreza y, sobre

todo, la cuestién de los cuidados afecta de manera diferenciada a las mujeres.
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Finalmente, agradezco que con esta investigacion pudiera descubrir nuevos enfoques
como el de la autonomia de las migraciones y las luchas migrantes, las cuales estan
completamente alejadas de lo tradicional y revolucionaron mi forma de “estudiar” el
fendmeno migratorio. En ese sentido, debo mencionar que en mi intento por querer “aportar”
algo e incidir para mitigar la problematica de la violencia en contra de las mujeres, comprendi
que existen distintos frentes de lucha y resistencia en los que tal vez mi opiniéon no sea
necesaria o efectiva pero que todas, desde nuestra trinchera, podemos revolucionar e incidir
para que todas vivamos en un mundo en el que no nos acosen, No Nnos sobajen, No nos
asesinen. Por ello, considero que mas alla de lo que yo pueda “aportar” es necesario escuchar
y aprender de las otras, las que se encuentran directamente en el campo y luchan todos los
dias por construir, colectivamente, alternativas de vida para todas. Sin duda, este trabajo me
hizo reflexionar y (re)pensar sobre mi posicion y mis privilegios como mujer universitaria
por eso quiero finalizar este trabajo agradeciendo a todas aquellas mujeres antes de mi que
hicieron posible esto.

Lxs migrantes son fugitivos de la desesperanza, del neoliberalismo, de la violencia necropolitica que

desde el Estado y desde el mercado decreta que sus vidas y las de sus comunidades son desechables. Al

huir del lugar asignado por la geopolitica que gestiona la muerte, los migrantes reiventan sus vidas y

con ello transforman las genealogias del dolor y la sobrevivencia de las que provienen. Pero al huir

pierden en el trayecto mucho mas que una ciudadania decretada sélo en papel. Dejan atras sus afectos,

a sus vivos y la posibilidad de llorar a sus muertos. Atraviesan fronteras verticales en territorios donde

la necropolitica también es la forma de gubernamentalidad, lo mismo en Marruecos que en México.

Huyen del terror, lo transitan, y si lo sobreviven llegan a territorios en los que seran los otros perpetuos,

tratados como delincuentes o como victimas; como instrumentos, como cuerpos-magquina que producen
riquezas y certezas para otros. (Amarela Varela, luchas migrantes, p. 166.)
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