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I JI'. TºR O D lJ e O ION! 

Este ensayo .16 _presento a mi11· alu.mnoae 
•: 

Aquellos j6veaes a los que se entr,ga todo esfuerzo, to­

do ideal, todo ejem-1io:, toda wia Yida¡llstim,a,-. que sea t.an 

I corta. 

Esta traba~o lo elscrib0 con la •_sp.eranza de que lea sirva 

para de·spertar ea lo niás tntiao de su ser, la. inqu.ie·tu~, el -

désao- de cultura y de auperacl&n. 

'Este ensayo_ a61o pretende ere.~ un&; semilla en los allllll-.•. 

--nos, preeen~ar un cam.ipo• 

Que en e19te :;tr-a:.baj_.,, los· r.efrane• y sentenoias, que en 61 

encontraren los a:Juamoa l~s hag~n suyos. Y e.n- el. momento el~ 

ve de su vicla l.ogren funá"ir eéaa s{:ntesis del pensamiento u -

niveraai, se apropi•n ~e :~llos, pero c.on ia finalidad ele_ en • 

sayar su in~el.ige_n,111: pa:r~ que ellos _.elaboren sU"s propi~s --· 

pens•1entoa ·y. _.dq\lier·an .sus propias ideas. poaterformeata. 

Todo joven debe llegar a :la inclependeit"cia de pensam:l.en -

to; perta uni:do ru,rt.eattnte a :.1-., basas culta1ralea acl,q~_iridaa·, 

" 
.no al pens-.tento qll.t[t· se fug~ ·de la re.al.:Ldad por. me'dio de :la 

~~ega. ·Porque la 4J!'o_ga_,:aé'di·atiza el p'en~i~nto y .~011 ello· -­

la actitud te~elde p~opia ·de: los j·óv.enea,} 



t":rr" 
-,·. 

eli la 0011..tJ,uc.ta 4ei hombre •. ,~ . ' '•. . ., . : , 

B.-.Origen·d,e retrues 7 aei,.t-,nciaa .. El refrán .. 

o-.-· La. sentencia ... su illportancia 'en la' his'tó· -

D,~ .lroc:,ao hist6.rico· de grail(ea pcitnsaaientose 

.z.- ~- 11aten.c-iaa en 1a. escµa de Yalor••• 



_Jl ~D•l>re ·-cte este trabajo es: "los ref.r~es y las se_n"'!' 

·tencias. ··•li in·fluencia en ·;1.a: educacJ.6:n:H; p,I"o debe entender 

se ,-~• ªil~Í ·ll~f~-~-~oa la.- pala,ra.:,s- ttrdran••"· y "seliten 
-1.; 

cias" .bC?-.ll.¡:·il .,. ··am;pl,;.o sei;i.ti.do posi_pla, o -se~, ·engloban a 

prov~rb.ioa-, .mbi,••~• _aclagi,os y a.pote_p.aa-, tampoco. quisiaos 

in.tftuÍl.it -'~ue·4ii-o t_~abaj·g "Lik Par!JmiolQ~ta~ y su :i..~flueacia 

_en la e~ucaci&n" ·po;r cqiaaidet-ar-iQ ·· peflante'eco._ 

Ve•mo1L:ffl- ei¡Dificado de t'ales palab:raa1 ·-· . . ,... . •. ' 

·REFRAN. :t,. i!'.~ton, It-, adagio• ,lile Sayín.g. A. lpri~hnort. 

·-, •.. Re_traó • •Di ta. :l. h-o,re~1fo• (!tia.- _:pe.1 Franc •­

re-~raili) .dicho _a~udo ;y;_·aentanci.<lso el• uiu:>:· coaftA//· 

•a~~i.e: d.Et ·•PO.teP,a. tuiÍiaf'111' f&:n-ci4ope"dia E~pasa 
~ - . -

Qa.1¡.)': 
·;,.-. 

"~(q~·ae f•"ili~iil-.nta.~_,:qu·e· todb r..efr.,b., _proloqaio,­

~-~.ff.11·,_. anajir, proVJt'rbiQt sentencia, Óxi·lia 1 di -

éh~, ·d~hJll"&Clh.~, apot~~•··· ·a.d,p.~;o, :P'-~tlmia o epif~ 

••·· qii·!I.: ·to·d.os. e.en. U.!1-os y ló mismo, yienen a ser 

•v,mg•l·~~a chiqui.t;oa" . .(Miguel ·v,iaaco Val4's en su 

.Ref,r:anei!o Mexi,canol. ·1;a ,·Pare-1óÍogla ee la cient';ia 

qu• .ocupa. del re.frÚ:'• 

aEN'J.'SNCI.,l •. ~ Díc·t.~•• -o_ ,arecer qü;e uno- tiene o ~igu•• Vi -

cho grave y éu.Jeinto qu,él. encierra d~c.trina o ao1·a 

·1id,af (diccioiuu:~io de la l,en-giJa),. 

MAXIMA, .. - a._nitenc-ia: apotegma o d9c_trina buen:a para la ~ire.2, 

oi~ d.e' "is.a acciones moraleiis .. Idea, noraa,_ d~sig­

nf.o· a que-· -e-e ajusta la ;~anera de o:t>ra.r .. 



PROVE;RBIO.- ,(B-Um-'del'.lat!n. proverbi•,. proverl:,io), M. ~n,t,n­

~t:~' '1.cl~io o refrin:- a,glfero o. superstición. (Eac_! 

~lopecl~a, .. lapaea Calpe;) • 

i,i pr&sdn ttr. ~•,~;t..o p-~~e~cie. ser -e-3:· -~te io d;e .su .iaves:tig!. 

ci6l_l .ampl.ia, m:6..- el~~áda e.n vj;sta~ a .una tesi,.a. 

&J·s posib:te, --q• ·¡9s, r-efranee y •e.ntene:ia.e sean,. un~ influen -

.i·~t"r"b, y ·1a aei:l ~nci~ 1nt,luy.en po.sitiva o·:riegat;t.vuenta ,en. el -

hombre;;~ Aqu{ ae ... ~~,lta; ·,to ~oai.,tiYo 1 1/1& descaI"t·a 0lo negatiYOt -

s.e e:x:po~en al ii>{~~l:e·c.to -del a.i~~o fras·es q~e -t;i:ene ua con·teni­

do átil, Yer,4ad~rc.;, e:d\iC,~t"ivo, y, que su;g-ieren un modo de ser 1· 

de actuar. 

Los refran:iQf :r s~tencJas tithie,n. in,flue.nc~a educatiYa ,_ -~ 

porque suel-,n.. re~r· .~ conduc.ta de· 1.·til< g1eñte., P* ••dio dé elloa 

se PU:•d• :·~en~trli._i" e-n :S'tls probl-ema,,. e·ono.cer ,eu-s deseos, sus in­

qili•tudes y., aai_est~es, ,pai•a ·flU& a partir d-e ahi .,u,~ ofrecer-. 

se ·u.na e·dueaci&n. 
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Ar) Loa 5err,_.ea y las sentencias son- producto directo del penaa- ¡ ? 
miento 4el hoa,r•• 

Por aedio de la palabra el hoabre expre.sa sus peneaai.entoa •­

("Forja tus palabras sobre el yunque de la verda4"; P!adaro)e 

/ La palabra es el bieo inatruaen to hum~o que por 1-a bue de-

la acci6a se va esqaeaatizan4o 1 los refranea .Y las seii.tencias son 

pensaaientos eaqueaatisa4os• 

La palabra tiene grq. poder en la co11clllCta del hoabr•• El pen -
aaaien to avge y •ziate bic-.ea.te sobre la base idiomática. Bl -

lenguaje ea 1~ real.14&1' ·t..-•4iata d.el pna••iento .. El penaamien\o 

•• rector 4e la acci ... J,. X.Ocke decf.a: "La~ aceionea son el mejor -

iat,rprete clel p.e~t•nto de lqs Jioabree"• 

Loa h.c.hoe h..,,. ... 80ll prod•to del _pena~entos "Loa pea.ea .. 

aieatoa gobie.rau •J. auado"• decf.a Jtaersoa. 

Los retraaes• sentencias, pro.-erbioiJ, ÚJr:imu 7 atoriam.os eon 

producto del pensamiento y e·jercen uaa in~l,~eacia decisin en ia -

conducta del hombre. 

"Bn loa apu.ro• y afaaea pid.e consejo a lo, refranee" 

"Bl hoalt-re ea raz&•• no fuer•a"1 Joal Marti• 

6r) l,Qu6 origen t1eaea los re.franea,. pi"oTerbioa, aentenciaa,. exio -
mas,- milla•, aforismos y apotegm,.st •. 
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Para loa etiaologiataa 1 ti16logoa eltiet• _4itic•lta4 en 4etiair 

tal.ea Yooabloa, Para 11110• proneaea de ua mu•o origen,•• tanto ,ue 

para otro• eatrai\aa 41f•renoiaa aotabl••• 

El adagio encierra ua eatud.io 4octriaal •acamiJlado a proporcio­

nar alpa consejo para, aaber coa411eirae ea la vida: nEl o41o nuca -

ea ••nciclo-aiao por el dor"1 Butla. 

Bl pro•erbjo lleya consigo 1111 cierto aipitica4o hiatórioos 

•La ooioai4a4 ••madre•• todos loa Yiciea", proYerbio latino, 

C11Udo clichaa aut~•• p-rooeclen del ~ampo 4e laa ciencias• reciben 

el aoa'bre de axio ... ,t .,.... o atoriaaoa. "Le aaraYi:lloao ea que -­

todo tiene u orclea"1 lbeteia·¡ y ai • trata ·a. aentenci- proferi­

da• por algws peraoaaj~ ai~ebre, ao11 calificadas coa el noabre •• 

apotegmaaJ ejeaplot' -..r o' ao aer; iae ea- el pre'blaa"a •ulet. Sh•• 

keapeare. 

Aaaliceaoa pri•eraaente loa refranea: •&iea4o el refrú taa an----- -- ) 
tiguo ooao el leagaaje, 1 ,u• puede aer oona·id.erado lá.- priaera y da 

Naeilla manifeetu.i·h al arte popular, 8Xi8t8 pricti.cameate •a to­

do.s loa icl1o•a• 1 l\a exie\ido ea tocio• loe ti•poa 1 lugarea. Siea4o 

el retrh Wl 4icho br•••,· aeatenoioao, an6niao, poJ>lllar, aclait14o -­

coaúaente, ea, a 41t•acia 4el proYeroio, iagenuo 7 de origea •--­

poatáaeo, mi.ea'tl"U ca•• el proverlJio •• pro4wrto .. «• la rellea16a 1 au 

tor- tiaal •• el reall).tuo de ua ct1l'tur.a ao Ylllpz," (Eaeiclope4ia 

Eapaaa Cal.pe). 

, 

11Liaoaaero y coa prrote" (retrln). 

"El q•• ao tieu uda 4e paciencia ao tiene aa4a 4e nada•a Pre­

Yerlaio italiaaop 

• 

" 
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"La voz •refrh' ea de una etimología muy confusa- Loa priaeros 

que la usaros fueraa los franceses, de Francia llegó a España proba­

blemente en el siglo XVIII, con el significado de estribillo o es- -

trambote. 

"A principios del siglo XVIII se daba a tales dichos populares 

los nombres de fabriela, trabiellas, tablilloa, fabrillaa y fablas,­

denominacionea que perduraban ah a mediados del siglo XIV" (Enciclo­

pedia Eapaaa Calpe, pág. 68) •-

"Sus ra!cea atraviesan la ,poca ea que se atropellan por salir 

de los lalaios de Sancho Paaza, apenas los ·dep\ga; aiguen por la cen­

turia ea que Bluoo de Garay loa hilvanJiara escribir sus •rtificio----aaa cartas; penetran en la siguiente,. e:amaltan4o las plguaa del Li-

bro 4e Buen Amor; y aun traspasan las fechas legendarias en que vi-­

viera el buen 014, aqu61 4e l•• barbas flori4aa.n (Felipe c. R. Na.1-

clonado, Refranero C1!sico Eapaftol, Edit. Tauros Ho. 12; pág.?) 

El refrán clel pueblo es la aabi-duria de 61 mismo. Abarca todas 

las disciplinas de la Tida, tod-0 tipo de·ideaa, incluso liaaj~sr 

"Ca4a quiea habla de la feria como le va en ella" (uaa graa ver­

dad del pueblo, habla aegh aua experienc:l.aa, sus sufrimientoe). 

La influencia que ejerce el refrán en la coad11Cta del hombre del 

pueblo, ea indudable1 

"Qu6 mejor que aua refrane•, aua dichoa, 1tara saber cóao piensa 

Y c6mo vi-.e el pueblo"• '""Ea ea ello en de>nd.e vacía su forma nat11ral 

y nada estudiada del iDlleAao caudal cle sua aenti..mientos, de 8118 en­

contradas pasiones" (Dar{o Rubio en au libro ttRefraaee, Proverbios y 

Dichos y Dicharachos Mexicanos"). 
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"Quien mucho abarca poco ¡t.Prietatt-. 

"Quien ao te conoce qlle te compre". 

Dicen los pareli~logoa qúe aa loa refranes eatá la aabidaria y 
l.a experiencia del p4't,10. 

".Al que ie vea¡a el saco que se lo ponga". 

"No todo lo que reluce ea oro"• 

"Ho hay pueblo qu~ carezca de tul respetable acervo de dichos 

aplicables al.a Yida pr,cticas El Yiajero, el menestral, el sabio,el 

ignorante, el anciano, el mozo, el profesional, el enamorado, la mu­

jer, el hombre, el pobre, el rico, el estudiante, el vaga~uttdo, ~l 

pícaro,. el polltico coman4ularc;, y jactancioso eieapre encoatrari ea 

la Pareaiologia de su púa ua refrb que coincida coa la 8).tuaciÓll -

en que•• haya, o que ofrece la soluci6n al problema 411e coafronta"• 

(Velasco Valdés en "Refraner.o Mexicano", pág. 10) 

"•Con qué ojos, jiviaa tuerta?" 

"Atolito con el d.eclo". 

'tY' El refrb siempre se halla a flor ele labio y acude a la meate -

sin gran esfuerzo, coa espontaneidad y en tiempo eport'1Jlo. 

~ "En loe refranes hq el.amentos que se pueden utilizar para el 

estu41o del carácter 7 4el modo de aer de los habitantes de an lu- -

gar". 

notros cantares, refranes y proverl:>io enuaeran las producciones 

del suelo, la situaci6n topogr,fica de las localidades y sus condi-­

cionee atmosféricas, lQa moates 7 ríos que hay en ellas" (Gabriel Ma­

ria Vergara Martín, Diccionario Geográfico Popular, Madrid, Edt. Li­

brerta de los Suceeores de Bernando, 1923; plg. 6). 
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"Ni yendo a bailar a Chalmatt. 

"No se gang Zaaora ea una hora". 

"Del refrb se 4esprende uaa consecuencia práctica de ordea mo­

ral o de conducta" (J>e1 "Refranerc, Clláico Ji;apafi-ol.'!.htologia) 

"Sl refrb sef1ala qu6 actitud convine adoptar en determinada si­

tuación, o define la rash ele ua cónd.ucta, e extrae las consecuen-­

~iaa ele ma eircunstaaoi•""• 

, Ba cualqtli.er otro oaaq entrafla un fin did,ctioo aleccionador, -

convirtiendo la aa,cctota h:wiana e1l tema ae refl~si6ñ-. 

"Bo7 por ti, mafiana por mi"·· 

"Baa el 'biea y 118 veas a qui••"• 

No es adecuado el ah•• del retrá.11 porq.ue YUlgariaa al idioma. 

De esto Cervantea eo._uta al reapec,o (Cap.- .53, II Parte): 

"De.loa consejos aeguac:loa que dio Don Quijote a Sancho Panza a 

prop6sito de su gobierao pr6:xim.o e.a úa íaaula; 

"También Sancho. no llaa de mesclar en tua pllticas la auohe4um­

bre de retranea que sueles. ,ue puesto que loa refranes son sentencias 

breves, auchas ,reces loa trae• taa por loa caltello•• q11e m!a parecen 

disparates que aenteaoiaa"• 

Sancho contestó que dir!a lo q,ae conYiniere úsala graYedad .. 

de su cargo, "que en caaa llena presto ae guisa ia cena, y quien -

destaja no baraja; y a u buera salvo eetá el que repioa; y el dar y 

el, tener seso ha menester. 
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•••., que nadie te va a la mano 1 ~at!gaae lli madre y 70 troap$j eloa. 
,/ . 

Esto7te clieienclo que exc~aea retranes,,y en un instante has echado -

uaa letan!a de ellos., que aaf. cuadran con. lo que yaaoa tratando, oo­

•• con. los cerros de Ubeda... Mira:., Sanc,ho 110 ~• digo 70 que parece -

•l u retrb trafdo a proi,&si to., pero cargu y en.zarta.r re.frane• a 

*roche y aooh, haoe la pl,tioa desmayada y baja"• 

Sin embargo el QUijote 4ice lo aiguien.·t.e.: " Sea aoderade tu sue .. 

ilo q\le el que no udru:ga con el sol no goaa del ila y ad.•ierte loh 

Saneho:I qu.e la Uligencia ~ aave de la buenaYentura.. y la peresa,. 

•• contraria,. jaJÚ.a llega a1 t,rmine que pide un 'baen, (leaeo a una -

serie 4e couejo•"• a1ll iaterYie.ne sancho: tty aien4o yo gobernador 

.1 justamente liberal eo•• pienso ser no habrl falta que se •• pare .. 

ca•"• "llo sin.o hacer aiel y p,jaros han mosc•• ~aato Yalea cuanto -

tienes dec{a mi a'buel&t y del hombre arraigado 110 te Yerla Y81Íg&4G• 

loh maldito sea.a de Dioa., Sueho I dijo a esta ras&. Don Q-1jot·•• -

Sesenta mil aatanases te lleven a tl y a tna retraneaa una hora ha -

que loa eatla enaa~tando dn4oae coa cac1a uo t~ago.a de toruato"• 

"Yo te aseguro qae estoa refranes te han de llevar ua cl!a a la -

horca por ellos te haa de quitar el gobier~o tu• vapllo•"• 

"Por Dioa, aeftor nuestro -e, replic6 Sanchot que Yueaa merced. ae 

queja d.e bien pocas coaaa, pero no le clir,, porque al buen callar lla­

man Sancho"• 

"Eae Sancho no eres ti• dij·o Doa Quijote, porque no sólo eres -

buen callar, sino ltal. hablar, y mal porfiar••• Qué mejores, dijo -

Sancho que entre cloa aulas oorclares nunca pongas tus pulgaree, 7 ai­

c1a el chtaro en la piedra, o la piedra en el chtaro, mal para el -

ch.taro. 
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y•• vueaa aercecl sabe bien que máa sabe el necio en su casa que el 

cuerdo en la ajena. Y dejemos esto a que Sancho, Dioa te guíe o te 

golitie:rae en tu gobierno .. Que to4a eaa gordura y eaa personilla que 

tienes, no es otra cosa que u costal lleno de refr&n:es y malicias•. 

La mayor parte de laa intervenciones de Sancho son refranes, 7 -

en San~ho est& representado el pueblo, ~se pueblo . .qiu_ti••• uaa u 
. . -

~•r..a.. eapec1 •J ele •urer lae eoaaa- 7 ea pre·c isaaente en "El Ingenioso -

Hidalgo Don Qllijote 4e la *8cha" de Miguel de CerYantes Saavedra, 

mbima joya de la Literatura Kapalola, en donde ae observa la gran­

deza ele una obra, que cada vea se lee, se encuentra algo nuevo. Bn 

iñsta ocasión ae encuentro refranes propios de la: aabi4uria popular 

porque son sus experiencias c¡,ie brotan eapoatbeas 1 suspicaces. 

~ Si an.ali.samos protwuluttnte esos refrane.a., ea posible penetrar -

en el problema 7 en la inquietud del pueblos conocerlo para .deapqa 

educarlos es el caainoe 

El refrh manifieata la aalti4urf.a, la experieuc·ia del pueblo• 

"Cuando el tecolote canta el indio muer•"• (encierra una sabidu .. 

ria nativa). 

"A Todo santo ae le 1lega au tuaci6n"• 

Loa refranes tienen wa gran alcance educativo. 

• La gente del pueblo no podrá tener acceso a la cultura, a los l! 

broa, pero eso sí.1 en el refrb encontramos sus Yerdadea, su educa­

ción, se rigen por ellos, pero el camino es que cada día a ellos se 

les ofrece oportuidad de apropiarse de la cultura• 

e,.-) Bien, analicemos e.l pensaaiento ala raaonato, el mls sistemático, 

no eapontheo sino elaborad.o. 
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Veamos au evoluci~•• pese a que el refrán y las sentencias y pro­

verbios son t1111 ~tiguoa coao el lenguaje y tienen au mismo origen. 
,\;.\{• 

'•l ~, ¡t 
i.i El refrán,, a vecea 9 no ea úa que el producto de un proverbio o 

sentencia antigua que al trav6a del tieapo se perdió el noabre del -

autor •. I en ese proceso por el constante uso pasó a popularizarse 1 

lleg6 propiaJUJite a aer el ref~b. Ej .. pro: 

"Si la ·aontafla Jl'o viene h.e;eia ·Jlahoaa, ~oaa ir, a la moa·talla"• 

Pues no va Mah.o• al otero, vaya, otero a Mahoma. ( refrb ). 

(Refranero cllslco Eapal.ol Antología, pag. 61). 

~
1
Toda aent,ncia corresponde a wa medio :biat6r-ico y concreto, por -

que son el producto de waa circuatancia y no son 4a4aa doplticue!'! 

te, sino por aa experieaoiae 

Sin embargo nos encontruoa con sentencias que 111mca pierden su -

vigencia: 

"La Paciencia• el hoaltre teatiaonio ele su sabiclur!a"; laloa6ae 

"E• iaposible la eziatencia de la casualidad en la aaturaleu., to -
do •• resultado de la luutable ley matemltioa'•• "l.ibro de loa muer­

to•"• 

/Las sentencias, mázimaa, aforismos, apotegmas y proverbios, aoa -

pensaaieatoa ~~cretoc!I.. que al tr•v6a d.el proceso hiat6rico ejereea ------ ------ . 
uaa iafluencia educ(ltiYa en él hombre para que realice hechoa traace -
dentales: "Toda aaoci·ación 4e loa hombrea durante la larga serie ele . 
los siglos, debe conaid•raraep,soao wa solo hoabre que subsiste siem­

pre y que apr~nde constaateaente": -Pascal. 
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"La·grmi meta de ·1a educaci6n no ea el conocilliento sino la acción"& 

Spencere 

Ese hombre que desde todas las épocas busca la felici4a4 y que no la 

ha .alcanzado, por l,,a. propia inquietucl que lo mueve y lo hace no estar -

contorae nUDca .. 

"11 destino del hombre es hacerse y hacerse -a si aisrae y ser, el hi-

jo de su obra en el tiempo 7 el espacio"• (Bl.iphaa Levi)• 

Pero el· l'loab~e al traY6a ele ese proceso hist6rico no ha buscado la -

felicidad. para un aoio hea'bre o uos cuantos, aino que· .la ha bua,caclo P.! 

ra el hombre ea generala 

"El letrado que posee pe,naaaientos generosos y el hombre dotado ele -

senti.mientos no bueoa vivir a coata de la humanidad, aiao qu ae entre­

ga a la muerte por serv.ir a l.a hliaaaidad"• (Choag Youg, fil6•ofo chip 

no). 

11 hoahr• ha busca49 la felicidad al trav,a de todos loa aisteaaa so -
cialea y políticos 4e loa pueblos, sólo que esa b6aqueda no ha terllina­

do, empes~ destt la ca.aiclad priaitiYa, el aatriarcado, el pat~iarca4o, 

( o sea, la organisa.ei6a gentilicia), la ao.narqu!.~, el f eud.alisao, la -

burgu.ea!a con au eon.tradicci6n; el iapei·ialisao, háata loa nuevos sist.! 

mas como son el sociali.aao y su etapa ideal sap"erioi-: el coaun.ismo. 

" lfo hay mls _qu• un.a hiatoria: la historia del hoabre, todas las hi,! 

tor·' as nacionales s6lo .son un .capitulo de la aayor". 

gor•• 

Rabiadranath Ta-

"La tie1·ra entera ·ea el uuso1eo de los hoabrea ilustre a". Pe rieles. 

No se pretende hacer aqu:t un profundo anll-i·eia histórieo, pero si -

mencionar el ••ollo cíe ese proceso, porque en dltiaa instancia el pens.! 

miento del hombre ea el meollo del hombre. 
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De ah! que el pensamiento de _éste sea el rector del futuro del misao 

y eae pensamiento, tradacidQ en sentencias, Últimas, proverbios, es 

el que ha ejercido el :1-nflujo decisivo en la educaci6n de todas laa­

generacion••, p.eae a que actualaente se sigue enseñando entre infi -

nidad de datos y hechos~ las m-!s de las veces sin sentido e in.opera.! 

tea, incapaces de for~ar uaa conciencia de lo que es el hoabre y au 

papel hacia la humanidad, Fenel&n •ntendi& auy bien ese pap•l• 

"Ka.a como a mi familia y a mi miSJio, amo mla a mi patJ:"ia que a mi 

familia, pero todavia aao ala al género humano_ que a mi patria"; Fe­

nel6a. 

ttNo me importa aab~r ai el hoabr.e tiene alma, lo hico que me im­

porta es que el hombre aata al pueblo", :11 padre Camilo Torrea• 

Que loe especialis-t·as estudien las ainuciaa, p-ro ·;os educadores 

debea dedic,e.r su. esfuerzo a enseAar lo ~ital, la esencia d.el proceao 

d• la hum•i~ad, porque. "Bl que no conoce la lliatori~• o 1~ que ea 

lo mismo, no sabe lo que suce4i& antes que ...naciera, toda su vida se-

ri un niff.0~1 Cioer6nt 

"E4ucacl a los niños y no tendr,ia neoeaidad de castigar a los ho~ 

brea"• a,neca• 

"El hoabre que s6lo vive para si mismo vive s6lo para UB hoabre -

pequeño": Keir Hardie• 

1).-) Veaaoe serenaaente, sin pretender •busar de la Historia, el proc.! 

a<-, que han seguido loa· grandes pensamientos de la mis remota antig!!. 

dad, pero sólo esos p.eaaamientos que no desaparecen, porque son loa­

que dejan waa prot~nda huella en la hWUllida4s 

1.,- :r..oa o.bine••· De 00.11,.tucti.e» y antes de 61; los chinos tenían re­

J dactacia.-~bas para la iilst~uoci6• JQral que se iaplu.t6 en ese 

r p•1,1 •• 
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"Bl hombre superior•• da fuerte que la necesida4, el hombre vul-

gar desfallece de ·ella"• Chong Young. 

"lfo es la verdad la que engrandece al hombre, aillo el hombre lo --

que engrandece a la Yerda411 : Contuoto. 

2.- Loe egipcios.- Dejaron 8U manera de pensar en proverbioas 

"Si sembramos ua semilla podemos predecir el vegetal que produ.ci­

r,-u: "Libro de loa Haertos•• 

Ul iletrado ea Yisto como una bestia de carga"•- Prover,io efipcio. 

"Loa 4iso!puloá tie••• lo• o!dea en la espalda" (p~aYerbio egipcio) 

4.- Los )ebreoa.- In la Biblia encontramos refranes escritos por -­

rabinos ilustrados, los ju.cl!oa tierien gran •at:ilia al proYerbiet 

".Ko reba~e nunca •.n la eatimac-ióa al proYerbio, pues coa a11 ayuda­

el hoabre es capas- 4e cl)ilprender laa palabras del torah"• 

.A lalo•6a ae le atribuye el libro de proverbioa1 

"El que aula iluatraeión ama la sabiduría". Proverbio Bo. 12. 

Jesús las aplic6 coa gran autoridads 

"El que est6 sill pecado que lance la primera piedra"• 

5•- Loa griegos.- lli loa griegos, aaeatroa de la cultura oeciden -

tal, observamos graade• peQ.eaaieatoa, 

"Hada hay tan dificil e-oao conocerse a s! mismo" Tal·es de Mileto 

(uno de loa siete sabios 4e Grecia)• 

"Bote puedes bailar doa veces en el mismo r!ott. lericlito. 

••Mo es Aec-ésariC> :iditarsec coatra las .ei.rcunatanc1-., latas perma -
n.ecen sordas a nuestra c6lera"~ B11rlpid••• 
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"J.a duda e• el pri.aoipio"d.e la sabidur!a. Ariatotelea. 

5 .... Loa rollalloa.- Legar~• mucha• aentenciaaa 

•Muchos te odiarb •i t6 te aaas mucho". Pro7erbio latino• 

11La tuerza ea el derecho, de las bestias!'. Cicerón. 

"Vine, Yi y vencí". Julio C:laar. 

6.- La edad ae4:i.••- Sl forin ea uaa serie de sentencias profericlaa 

por l(ahoaa, el profeta Islámico, entre las cuelaea descuellans 

"El más fuerte es el que aabe dominarse a la-hora de la cólera"• 

Otro pensador fu• $u. Ag11stin, quien dijo, 

"Ifunea desmay•o•, aunq.ie parezca ,ue no alcansaaos lo q11e desea -

7•- Edad,Mod.er.na.-

"Pobre discd.pulo ·el que no deja atrás a su maestro". Leonardo 

Da Vinai. 

"De la tirania nace regularmente el gobierno libre, as! como del -

abuso de la libertad nace aieaprec:el 4espotiaao". Maquiavelo. 

8 •. - E4a4 Coatu¡,orhea•- En esta 6poca teneaos grandes pensam.ien -

tosa 

"El hoabre ha nacidq l~hz.-e 7 por doquiera .a.e encuentra sujete por­

cadenas". Roua•••u• 

"Bajo la iaatituci6a. ala libre, Wl pueblo ignorante ea siempre es­

clavo"• Concioroet. 

"Las ÚDicae victori•• ·que no mueren aon laa que ae ganan contra la 

ignorancia"• Kapole6n. 

"Sl hombre qu no trabaja no es Wl hombre completo". Voltaire. 



~r: lf· der 4e el.loan. Bi•t-Mh•• 
;. 

' ~· 

... • --¡._ 

' 

ttl;as guerras 1-. ··emp.l11'PJI,: ·ateapre y en t.oclos loa sitie,•, l~ cla• 

aes explota4o:r:u ,. cloai.•aantea y opr·ea.o.ru" 1 1..-n1n. 

"Yo no• so_J viaic»nario •. cyo ;aspiro a ser u id.eali11ta pr4ctico• Y-o 

n.o q1&i.er• que Ia4.ia· praot'ique la no violeaeia a caaaa 4• au. clel>il1• 

d••• Yo qui~ro ql1•· .~tt1u la no Yiol,e4ou cóllacieat• de su. fu•r­

• 7poder.- la.U.a ao ti••• 1.,a n•ceai4a4. 4- ••nder el ~jó 4.e - .... 

laa armai para «.:\"ae ,011• ta d:e su tue~aa•t Jfahataa GanAi• 
~ . . • 1 

ta4o do1G~es. 10 1'-• ··«itita4Q •i tiempo .,oa'-ndo :la• as.trellae,. yo :que-.. ·.·:; 

rfa ucer un· .hóahte 4e ·••• an:tilal hu.aano:. e~;í.os" m&•· piilcti:coa+ lulil 

he!llhO 1Ul aaim!!ll iltt ~$da )olJltN 1 '1 se. hari he:oho elli~S ali..-,a ,a,etore.­

·4el r,,baAo.- $i.a -.b~go -~41ifiero aer u. at>tia.dor- que un llo111Jre prlo­

tico"·• Ricardo Flore-• Mag6n'•· P.risi6n de J.eaTenwortll• Kanaaa,_ 1920,. 

En medio del.a miohe..,.br.e· idólatra, e1 culto a 1, -verclal pued~ -

"11 educador -q trabaja para waa ge-naraoióa sino para 0 t0-t1.as laa·­

ganei-aoioaes, y nt de.be atender al bi·to ·del aoaento eia• al •hol,a;­

t.0"1 Joa&. 'fQco•c•~º•• 

Al hablar de Yasconoelos ea gra:v-. error omitir au frasift 

tlPor mi ra~~ ~b),ará ,,.,1 eap{ritu•, ya qúe encierra t.oaa un,-a doé .. 

·~ina¡ Coao un:i v,-.rai t~:J:o• veamos que _s~pif ica:do tiene:J 



+ 14 + 

Sie·nct,o -Vasconcelos minist:ro· c;\e Educación cue·n ta en sus. memo­

rias;- 'ÍA menudo aádienc1a-, e~peciales, 111e robaban u-na a dos horas; 

pero el resto de la "t,a:rd, me de4icaba a conferencias con los al tos 

empleados ~el minist·erio y la discusipn de'. la labor de los distin 

to-s p.epartamentos. A lae -siete levantaba el campo y me dirigia. -

a mi casa, a:p.í :.~amaba por cena unas ·frutas, ju,r:aba con irlis hijos 

'1f' un rato y lue_gó me enc·e.rrába en· mi b-iblioteca. Nad.ie entraba a i~ 

té'rruiDpitme, a exc·e·pci6n de mis hijo·s pe.queilos, ,~a presencia de­

los nifios e1:1 como el. ;r•yo del sol que penet'ra en. una alcoba·; n.o-­

perturba ;la meditaº·i:6n: ·1.a .i,l,:umina. rfo. pasa -lo mismo con la gente 

cr.~c.ida; no la 'ta:lero cu~do -tengo que tr1t.1:iájar; se me figura que 

me e sp.!an '• 

"En tales horas de'soledad ordenaba el trabajo del dí.a si -­

guiente in.ventaba las ···t~reaa próximas. Imaginé ·así el escudo uni 

versi tario que present¡ :al" c~ns,,jo dibujado t.osQamente y coli su -

leyenda: "Por M'i Raz~ H-.-biarí el ·lsp:tritw'; pretendi~!ldo signif!, 

car que d•~pertaba:.n,1iesi;~;¡t; ¡;-9::za 4~spu6s. de "'+•· 'la:rgt noc):í,e d'e su -

·OJ>resi6n. EraJiío$, ~,~IÍlO· e·~, jµd.Í:Q• U:ft ~:U&:blo que de ,~µ .. dolor secu -

lar deoí.~· extrael'. tu:er:za -~~ la~ creaciones ~oder!:rsosll. · 
•:'."' . 

¡.,.. tr~ste ensay.e;,· ll~•a: una inte~·cfb~, marcar ,u~ '.Camino ·para 

que el j'óven ·vaya m•4,0J"ando 'isu •,cala. de. valores, si·n la cual la ... 

superaci.ón ·n.o '\'.en,~r.!,~ 
. :, 

As'! .C,.en·tro ·4~ la escála de valores pen-etr!, 
,: .. 

mos a ,varios; pensam_ie.r.,.te>s; 

-Valor Social, ... 

"Si ha. de hac.eree 1._ ~-uerra., hágii.~e 6nicamé-nt'é con la mira -

de obte~er ia p·az"·· 
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"lfingh hoabre eat, obl,.igado a ser rico o grande, no, ni a ser 

sabio; pero todo hoabre estl obligado a ser hnnra4o11 e Ru4yarcl 

lipliag. 

Valor . Científico:•-

"l.a ciencia 4el hoabre es la da dificil de todas las c1enciastt• 

Alexia Carrel• 

"Lo hico que realaente ne.- pertenece es el tieapot incl.uaive -

aqu61 que n.o timu~ otra coea, cuenta con eaolt.a Baltazar Gra -

ci~• 

Valor Moral•-

"Vender Wl hoabre su voz o au silencio, ea vender 8l1 ·al.aa"·• 

Va11Yenarque•• 

"Koblesa es preferir el honor al inter6s, bajeza es preferir• 

inter&s al hoaor"• Vicenzo Giobertie 

Valor Eat,tico. -

"Nunca la fr•nte 4el. poeta se inclina kuailde ante el tirano, -

nunca las cuerdacl de au lira lo arrullan bland•ente, sino que 

por el contrario,. deepiertan y animan a las pueblos para que -

-.uebraatea sus ea.den••"• Francisco Zarco. 

"La misión._ del arte CcH1siste en embellecer al pueblo11 , Ru•ki•• 

Valor Político.-

"Arr6gleae un estado como se arregla una familia, Nadie puede -

gobernar la suya sin darle ejea~o": Coafucioe 
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"La amist!a es un acto con el cual loe gobiernos perdoaan ca­

si aieapre las in.justici~a que han coaeticlo"• Veron. 

r;.xor lrótico ... 

"No bu:ta un gran aaor para retener eternamente a la persona 

-~ue s~ ama.1 si al aiaao tiempo no llenamos su existencia con 

u coateai4o incesantemente renovadott: A:ildrl Mauroia• 

"11 aaor ea el p,rimer revolucionario:no distingue de claaea"• 

Jacinto Benavente. 

Yalpr Religioao.-

"X.. f~ dice lo que no dicen los ~entidos, pero no lo cOBtra -

rio de lo que Yen, estl por encima de ellos pero no contra --

ello•"• Paacale 

Valor eoon6aico.-

.,C11ando u hombre peaee dema4iadaa coaaa corre el rie.ago de • 

ser posei4o por ellas en lugar de ser su poseedor"• Ramachara 

"Hay hoaltrea «• negocioa tan ocupados que no tieaea tiempo pa -
ra pensar ~n, el bico negocio digno de ser pen.aa-cto: Vivir. -­

Alg1'11,os de elloa hu descuidado tan.to este negocio que no sa­

Frank Tran•• 

En aloe de estudiante acontece, que maestros •nriquecen su e! -
tellra con un buen pe.n.aam.iento. Ejemplos 

"MI.a vale u coru5n que sed! que un cerebro que se dearaae"• 

Domingo Tirado Vened. 

Ea ús ~Úil jeclararae derrotato que luchar, pero luchar ti!, 

ne m.á,,,,_4r.ito•, Agustín B. Lemus• 

_.-Para ciar fin a •ata parte te6rica diremos: 

"Una colecci6n de bellas mbim-aa ea u tesoro mls estimable -

que las riques:a•"• (Autor An6aiae)e 



¡ 
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A).- PBOCEDIMIDroa. 

En eate punto, que•• la parte prútica, sólo se intenta hacer 

ver la utilidad e 1nflueac1a de los refranea, sentencias, proYer -­

bios y mbillaa, en la eclucui6n del joYen. 

Para este trabaje•• proce4i6 a tratar de interpretar un cuea­

tionario sobre los retruea, que ae lea aplioó a cuatro grupos de -

al1111Doa (dos primeroa de aecundaria y dos priaeros de Preparatoria) 

Se proced16 en la siguiente foraas 

1.- Se lea pi4ió que sacare una hoja 7 contestaran dos pregu!! 

tas. 

A.- •Qu6 refrh e sentencia, proYerbio o máxima 

te lla.tate~ep,do ,.-o influido poa-itivaaent.e­

en. tu pel"a;oa;it. 

B.- ¿por $,ul. te iateresa el refrh gue· eaori • 

bist~t. 

2.- Se recogieron las ltojaa, .•• leyeron en. su presencia sin dar 

el nombre del alU11110 y· se coaentó lo positiTo y lo negativo ele cada 

frase• 

.3 .... Se ordenaroa los refranes y sentencia.a y se hicieroa va -­

rias interpretaciones de las respuestas de loa allllUlos. 

Eate trabajo se inició pricticaaente eon ia primera pregunta y 

no s·e to.m.ó en cu:enta la aegmida, pero poaterioraente se coaplet6 -­

con la pregunta de ¿por qui les hab!a interesado tal frase o senten -
cia?. 

La idea de la aeg1111da pregunta surgió de la lactara de un li -

bro de F. Ba.Wlgart•• !.l"uer y M. Titu.laclo ":t.oa·Test y la orienta ... 
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In este libro se confirmó la idea de que por ae41o de los refra­

nes ae podía obaerYar qu6 tipo de pensaaieato, de mentalidad tenia el 

Bn el capitulo IV del libro mencionado eacontraaos •1 "test de p 

loa refranes" que consiste en Wl "conjunto de 2:40 refranes, que están 

relacionados con el tema del trabajo hwaano y laa relaciones sociales. 

ft 
En esta prueba el exaaiaado elige los refranes que considera po" 

sitivos, pero ademAa, ae pide al alWllllo que cliga p.or qu¡ razones ha -

considerado justo el refrh elegido; as! se impide que sólo ponga a -

tenci6a a loa poaitivoa 7 se forme el ex•1na4or un concepto falso -

del trabajador. 

Dicen loa autores d.el. "test 4e loa refranes" quea Tales verbal!~ 

zaciones rara vez nos engaltlll por ello, tanto la elecci6n del refrh 

coao las cau.saa de a~ept:aciAn o ~eehazo tienen iaportancia eintomáti-
_.:· .. ' 

ca y diagnóstica p11ee el ezamin41,do que elige un refrán a6lo porque -­

quiere situarse mejor y•• traiciona en la tundaaentaci6n, mientras -

que aqu&lloa 1¡ue realizan la elección de acuerdo con au pensamiento -

intimo, tundan la elecc,i6a en forma confiable"• 

e\ 
C\.. Los autores aeegaran que "investigar la mentalidad de un hombre 

no significa solaaente tratar 4e comprender au car&cter sino también 

su modo d.e pensar, tl1l8. ju:Lcioa, y llegar a conocer la actitud que a­

dopta frente a la vida aoeia1 y económica. Conocer la mentalidad del 

hombre signitica saber cómo juzga, que adYierte, que niega y rechaza 

y por qué act6a eomo lo hace• 

Lo triste del caso es que el "test" tui ideado para fines come,. 

ciales. En qué tor- obtener más ventajas del trabaja4ore 
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En" ni~!'_t&~á- _f~rma: se pu·ecle. adopta.r una pru.eb.a de ,é11tll natura­

leza ·para W1 t!n -·._..ol,~r• Sin embatgG: 6.ioaa~ll~e ae toma la idea 

·_de l, por .qué 1 p~a _J/f~llp:l_et'a:r -•·l -$1.gJil,.11t, -C:tí.estiQ"nat-io -~e refra-
~~ > -· 

1-..---ttEl que a tt-...-,. b-l,iol se árrlaa ·bueliii,/•ombr, ie eobi:ja. ft 

;~ .. - Por~~e ha;r/hombres ·p9bre,s: y ar.l'iDíándo-a, ,a qnQ .. quEt sa-l?e le 

fúc,de ·aiúdár',,y., •i. lti ayua,an logra~! JséY ~ig~ ó e~á _ppder ·tra­

bajar pat-a . .lllaJl,tenerse.e 

ttc.amar~n c¡~e:, J:18 lu.•r•e a• 1·0 1-1,ta la oor~ieI_lte" ·-
,1,, ••• • 

~-- Ea d"o•tf.i•~ ·un .aíítcha~,bo iíio estudiara y de-spué·s, ·cmando -

le t:·ooa h.,cer ias pruebas .1:a-0. sabe y :rep:rueb-.. 

OBS ~- lbJ·f1,~Ja tina .... ~!f)rttrll~1a J>•rsona·l~ 

3~- 11:Diae e~ ~u.iia .. udá:s y te dit6., qai.¡11 er~s·"· 

·R.- ·.tgu:t· .fné, •. qu,~ -~~b~m.e.s··_.bµac.aÍ".. aaitps ,0 0 üig~a de~en tea 
. .. -~ . . . . . . 

q11é 1,.~, gu-ate.:· tf! •afa.uÜ.c>-, q_.u, .. -~·.Q 'digán 8,l'El':SfJrias, anlu" 

e,,-- :P~I:$.'Onas: --éfe~ educa1~6n'.:,( J,o~qu ~i an:da~cs c-p11 uno·s-: 

g_1"~88l"Oá, Wl"l"0.81-· sia e~UQ}lC°i6n, .clj..r! la gente •• é Wl-0 

•• igú~.. a ~--ª persona con quien anda, auQ.qlle . .110- -lo sea. 

C>BB ..... lat.a •~ilorita refleja es·taJ:' ea eontra .i:ie la mal~ e·d11-

.:~14ci6a • 

. :4•- "m{a· V.le P.~C]' .que dure q'1e· trot-e ..,8. ··canae'.• tt 

-R.~ :Pofqij• en 'ila oli_mpi-ad, g¡µi~--et ~l.iiJ· _,-1:)us~40•. _ 
: -· 



J.---:~-El .re.peto al derecho a¡jtnq •• la ¡,as: 

l.- lfo 4ebe. pel•azi •1: ·l"'Óbar llllQ cQn otr-o.-

6.-"l>e aoche todo• lu- p.to•-•o• .. ·.l)•í:'4'1•:•" 1:±. 
R.~ .Potqu.• en la ~•••u.rielad todo ae :.n igwll• / 7 . .J.. 

. . . . . ' ' . . . ' . • • ~ 7"'Uf,. 
oas. -lef'leJ·a Ole,tte ••••I 4e J~I~4 ,,;1nl,.,._ ~-_j,L .. .-J. 

. ., . _:--- fi ·~ .. ~. -.v~ 
7 ••. ••L~• ar•as ~ao.1.oaali.a ·•• ·haa. -c;~b1e,1:o ele .g¡J.oriatt: -·· -·-r · ·/. 

.R.·pO'l"que ll•Jin :111, #Ó-"':fl•6n 4e los' •1eicano•• 

oBS· •• le; a;et·• a-~- to.*'aao.1.6:n_.~p.triytiq•. y nacion-1.ia~.a. 
: . . . 

8.- ttJU qlie :a hitrr., _.:ta. ·a: 'Jlier~o- •uereU, 

••- _El q~~ ---•f~,- ,'ll8~.si11e.'4o aerá 

oia ••. li,ti:.ien•1~, 4•1 ein•-, t tjleYi~i.4n .• 
.., . : ,. ... 

· 9, • " 11 que r:te al.-·, ú~1:-i.ao , rie ••3~ 11 

R•- .tia1 (\ui•.nftr.•· bur~an 3 l.e.s va peo• :• •1.+P•~ 
O~• R•n•,• opf1l,Í1•áo •: irO.Di••. 

10.- •Al mal ,a•o 41i.tl:~ p.ri••"•, 

R.- Por que al. ·•a:b""ºª ,!!• va a. a~oeder .algo ulo. ~•1 

-~~e &pP·.~~·~· 1 :t-.1 Ye& lé>· j/~481108 reaedi'&J"e. 

o:as.,.·,Jovu ·'.pr-+:,:ia:yi-tló11 
.: . . ~: ... - .. 

11.- ~Mla· Yal.• ~'qul l:~l"6,-,4eeJ,r, c¡tH aqJÍ a~riÓ.V 

.L~.· Qu.e --s..· •e nó. M ·••tá ;eí~ando ~on c~hillo', puea 
•. . ·- :. 

•'• wtl-e qae ae Ya.Y~'.:~~que -lt, ,:u,ulen ·••;tar•· 

O.BI.• Jo!ea. ·.._-L••rac:)to;t Ni4u.o a ·oü.tt '- telttYili:t,éa~ 

12.~ ~Abr~a qv.,e _U.e-,~_,:j;e.ia"·• 

... , ··- ,_,. ~:.: ~~fr:.~- ,i)aaa ,rr~ t,1-.iar- en tq4o. 

OBI ·~-A _Joy••oi: .. 4' .ré~. é•t·e !.ílpet.ll.r ~. qu• 4'!l·q~u.sarle 

·••••: •A•r1i•••: 



1 .• -"Bl_ que auchoá b.;j:o~_ cf-ía, .nunca la barriga hincha''•-

R.·- lla a -ente~dérque· ~-1 ··álgúaa perecuu~ eia 811 •~triltonio tiene 

.muchos· ··hi.:jo,,9 -: e;l -1.iae:ntos y Testirlo• ellps nunca: _podrh 

comer bien., 

.OBS , .. l~_ta ni4a P.r<lbapie•n-te ten~~--'•uhos h•-r.•ani to's y eea - ? ---
,humilae· ·:· . 

2.- '"Dime: ~on .q_uiin 844••; y: te Jir6 quiin. ereee·" 

2 .... Andando c·011 ¡in gr-o.:sero se va teniendo .m..¡9.iaa costQ_11br,e11 

y despu¡• tu se-r,4e ig1.1al• 

OBS.- Puede. de...,o'atr~ ... ··••le-óe'ión para co:n- au-s ,¡,.~rupao-ió'neáe 

3•- t.'Si~rnpre har UJl 08.;ll,BO 9uan_do se sabe mirar con l~s "Ojos de 

la iatelig•l'U.liaª• 

~·- ~ cu.a:l,ttu:1,e~ ap·t'µ'o JlÓa pu·ede. -,ac.ar. 

OBS .• ~ Deno,; a ae~~ad e.._ si aisao• 

4.- "De tal _ptitlo, tal 11at11;a". 

Re• Oeiao es el p_-.pl- es el h,ij,o,, me agra.eta porque mi. pá.pt •• 

nu1y in,t-eU .. ~nt·e:. entóneea deb_o ap~~arme .. a estudiar• 

OBS .. - El- j_()V~n .d.be ,, •• ~ óomo ·e1. Papl, per-0 s6lo en ~qq~llo­

en ·10 ,~e ·el ·pa_dte sea positivo. 

·5.- "Más Tále tarde ,a.e nuca•" 
·.· 

H.- Debo-·•PlW~r- ... ..-etácii~~ 

OBS •"".' Supo;ie ~•f.J.•xi,:6,n y resp()naabilidacl en prinét-p'i.Qe 

6.-11 Mla val•, p~•••~~l":ii ,qu:e laaentar. 

R.- l'oe ~reviene· -'dJ' algwt :acc i.:.de,1?,.te,, pues m,s -vale fijar•• 

a,.ates y .ne' de;$p.11,-, 

OBs. Deno·ta. que· e~ jeven es ca,uto .• 

- ' 



+ 22, + 

7•- "No 4e,j~s' p,a:l'tt:.,,$.iliiill)~~lo que ptte~e~ hacer hoy." 

R•.- ~i 15e ¡:hi~~e hacer hoy para que dejarlo par_a mañaná 

0:a8•- Muy ltláe•os deseo-.. 

8 •• ·,. To4o ca,~ •n un· jarri ~, aabié·nn.ol·o ac om.~C,.ar•" 

R·.- Todo lo ¡que .se,. ao.omoda lii,n y ¡¡• ha~e- bi.fn~ 

cabe en to.do .h•sta •• un jarr.ito. ·r •.. . -. 

9 • ..:ncoa&c•t• • .ti .mis*~"· 

··••· Ai:ttea 4• "ritioar .ha;y qu,e .oonocors:e uno ~isao, pues 

Wíó n~·a '"!>(lj~ •• s~a defé:c~,s~a. si.rio •1!.,l.o,á a·jenoo, 

ÓBS_ ... Joven ·ql!• Tá -por bu.en cam.1:ti•• 'i~pul,aarlo• 

l~ ..... ·-,»es})a'Cio -_ q.u, , l.!,.••o ... prtaa~. 

R.- ·Por h~-er ·l•a,,•coaas rlpi.:dQ sa_l·en: mal_ i s~tapre de­

ben h40er~- ~es,.,.,io;: para -,~• .. _.algo 'bija• 

nada. 

O.IS... Re-fl.-eJa -eXpeti enc~as. 
. . . -... . 

12 ... 1.1n ,que .11..,~ deb:'' nada ·tem~ .. lt. 

R-.:~ ~~;l..ere ·~~ir que .si yo no .l•bq ria4a, no tengo, poi:' -· 

R¡,·- Fuera ¡e;rsoaa. que trae '"h•araehe.a,.: o~.--~, 'é>r~U9~ •• p~na::-ct• :•#it:ie,sto en este jov••• 

7 
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P R E P .A R A T O R l A.-
~· --~- -- ..... ~ - ~ --· ~ ~ -~ .... 

1.- "lfo _po.l" ilu~hQ' --~jgar ª"~neee rr.6,-. td,pr.,ao",, 

R,.- ~bNIO• ~~c'•·r lflls'· é.on.a eoa .calma.-

2 !- "Callar6Ji q~•-· sit. ·&l~-. a~,- lo" ll:eya·'·'l.a :e-orr'i-e.nt•·"• 
• . :- '•,¡; 

R.- Si no e! ·po•• ·vJ.•o --Ío ··d.e;J~n ai~ a1-go. 

3.- ~:Pen .• a, ,~ria .. ",1,idi~ , .••. ··~ in.ltil COIIG) e·1ft~di)llr aq1 pensar" 

R.- Me -ha se.rYido c'~ao- experie)i:'cia. 

4.- ·"El. há_tai to no haó-& él aoa_;;t·e.".-

.R.- _Eri ocaaiop.as áo •• to .<JU&. se aparent'a. 

5,- "Bonra l.a é·a:beaa .cana. "p•ra que te 'hQnrea ma5.ana"• -ttdon ~· va­

ra 41;1e .mides a.a, •. rd.i.:4o"• 
.• 

11.- Tc;tdoa los retr•••, i ilcho•, traáea ·•te., • agracian por• 

qua son iltgai~•~" 7_coa wi sentido casi 16gico. 
. ,·' 

·' 

OJJS, •. -$10.eeri.4&4~ _.a~e .41,.lu.•. ~s.e -•l>•~n-an éµal.1da4••~ 

?.- ff:Di•• con-- 4.uj.6·•· u~aa'::Y te dir, qllléa ere•"·• 

R.- Se ••~al.op . .P•i" la peraona ~on. quien a~da • 

. R.EI u 41.chet Yarbclero. 

9.- ,.,.,. --· el. cliálil':o por, •l•,to qu~ por &'b1o"• 

,, 

Be- ·h,r Yhjoí{Jláa··U.no• Y. pe,r41Jptéác:ea ,que m11C)10• otiioae 

10.;. "L•• aparieu~;•• ~~~ü•-~ 

R.- Por4u.e b~•••-•~- 1141,l 1~ .que. nq · hac;e .. 

il .... •in: que con 1011.-. a11ü •- auliat -.. ú~•k"•· 

·a.- Si· ae jiínto con ·,:íaclrÓA, irobfi. 

1z.- "Loa hab,:ea .nQ. sa ... ái-4en de l••- i>1•• a 4- c.-,beaa, •ino de . ' . -·: .. , •, 

l.~ c.abeza a·l .ei.elo" • ·. . .... - •· .. 



OBS,.- El álumno proy•c·t~ IJU peraon•iid•ci. en c:uan to ·ª lo -fi­

ai'C'O y, tr~ta de, auperaµoa•. 

_¡3,,~ ••La m,u~er ea -e~ cli:~b::i::,9, pariente d-el alac:rb., cu.ando ven·, al 
-- . .. : 

hombre póbrtt_pal!an el ra:bo y·•• va.n',," • 
. • ~ . 

,; .. 

·te~_ga d.iae~.o· o- reclÍrilQs n~cesaricise-

Eate.- alubo ·t~ia ,~a ·•ov-~a, andaba muy· -contentó, po~o· de.! 

i,u{!s terainaroa., 

Aquí .d.•b• ,tiiten,_,,ir l,a labor d·e1 Qestro p~ra quitar ese­

grave juicio., 

14.- ºNadie t~ene derecho a_ ·10 au.p~r.tlu9· Jlién tra, al quien carez 

ca de lQ --.stiicto"• 

R... Por su -con teafdo• 
.,i • • ¡. l'. 

o.as.41!' Ya ctuf e-l,.~;t"qv,n ,·1e•~á· ••l'•-undo á· •dquirir c~ncie1_1~1a 
:::_ .. . ~-

1 J;"e:f'le;J, lo q~e .110 poa:~e:• 

15#- "La sonrisa qu-e .. d•spi.4•s, 're~esa-rl ~ tí."• 

R.- Ees v.erQa~. 

OBS_~- Ref~ej_iil opt~~º• 

;B.- "Ei. silencio , • ., ofo"• 
. : ·--~ 

17.- ••En la gue·rra:· y e.li. ·el amor to4o se v~e~ • 

R.- Se pued• -~-e011rdz _a. todos los •:t'tifi:cios posibles y lo-

grar .objeti:Yoat 

.~8.-. ''So1o· J.!S• que no se n:ada"• 

R.- Por ro r•gu~ar ,1:os J_ó•eiies que ponen esta frase. son 

19 ... "Mls vale ·m<,ir.1,r ·4•::t.Pi~· qu•· -,i.v:i.i- de roclillae" (Hi·dalgo) 

,. 
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., R.- Lo q1Je: .di'j-o ,Bj.dalJa.; ·creo qu.e frases como eat-.. tiene-n 

~,. ideologfa lll9' ·elevada, no eon ··~iJiplea pa,lab,raa, 

OBS4- tate :j·o-V;e~'···pra·~ende ser digno. 

a.- rird.l Yale ,.preTeriir q_t.(e la!lléntar"• 

R.- Es ·más tioil te~e.r ~- 'j>ooo de c'l.li~do• 

o:as·.- Posee bas,a de· .. <e>rganiza~ióne. 

P R'K ~ARA TO R Í ~-- GRUPO 4o6 VESPERTINO. ..... _, ~ - - ~ - ._ ... ·- -~ ,. 

1.- "Agua que no h.'1• ·d.e ;l.tehe·r., d¡jala- oorre.rtt. 

R ••. Porque ai ténJO una 'n.ovia ~ no pien·~o ca~arme con ella, 

es ·m,J9~ ·'1,f la.á'cerla p~rdez,:, ~u t:l.empo. 

OBS.- '·El a.lu•no •• proy.ecta o'bjetiYo, pr!t;t._ico, .con poco razo­

namiento y_ un ta~to ilercantilista. 

·a.- " --liln boca; ~erra~a n,o ,entran aoscastt, 

R.- Porque al :tiabla;r-•e deQ:e hacttr con la v~rdad y al .no, es 

m.ejor quedá.rl,_e callado•· 

OBS.- Pl',oyeota Bil;l.ceridai, .r~aerva 1 tal vez lii.pat~a •. 

3.- "In lagrimas de per.róa y de mujeres nunca hay que Qreer•~ .. 

R.- Por que e.l i>•r:r;o· llor.a siempre y ·•ll.g-.Aa y la mµ:je,r llora 

par.a '•ng~a,r., 
·~- ~ 

GÍJS .... 11- aü.auo/refleja. una po,sj.ble experiencia .negatitl'f y en 

este ca~o coao ~n td toa;~ el orien_.ta,.dor :puede ayuaar. 

4.- "-'ª pre:t'eribl~ a\jf~.b'- ~a :i,aju·stiqia:, 9ue a911et.e~l~"" 
'': . 

i:t•- Porque de·bf{ u.no, -icl•n t1t;caráe con eila• 

OBs·,..:- ll al.u$no. iilUttat.r.a su crítica ~n- .contra. de la inj.usticia 
. f ·~ • 
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Si leemos ,det.enid&Jllnt•- .cada una de las contestaciones del 

escolar, n~s ·damq• ~uent• de. lo 1~:t•r•"ante. que. ·resul,t~,, 1• -­

qu·• las respuesi..a cantieneii dat~a su8cepi;ibles de i~i•~pretar-

ªª* 
El escolar· p~oyicta au intimidad, sus· ~t-~bl'elllas, a.u mane -

ra de ser y d'B pen~ar, .... ~, -•adeJ,Dáa es_ (.ácil ap;J.i.o~ el "c\lestionario 

-de refr,nestt y oompl;.e••íá~ar CQD db·seryacton~s la conducta. del -

Is .-una 'tora~ _.,enc.1:ll·a.:cl•·· bilacar que •l. alllllllo espo~~~ea -

mente saque··· relucir: fÍÍ.gunos a.,&pecto~ de su pe:rso~alidad. 

Poderno~ paJ;"tir ilél r•eu~,tado de:]¡ ~ue•.tlonario y las obser­

vacionea para conélcer µ -•~Colar, -•· influir po.,.itiv~ent• en, ·su 

conduo~a .. 

.. 
Las f.rase~ popul&r.e;a.inf:J;-uyen posit~'t'~ o ne,~ati.T!'illente •n 

) .~ . :. 

los alµ.mr,.os por -'tafia• .ru.oo.•••-
•• ;1- ·"''! .,. 

Aquí tl ·~~a-tr~. jue;a un pape~ muy.- imP:_ort~:te;w El ma.-at.ro-
. ' ~· 

·al valuar los re,traia.••, ·ae·be po-.e"r un !;)riterio para no emplea• 

los• ~egatiYo" y pode~ ut~1;~ar lo!' P(?Bi,tiY:Oa acertad.-ent•• 

La in1,'l~encia -~el ret~_b -ee muy podero-ea •. -se· exp_resa :.des­

de muy joveil y ~e _tpto rc,petir• parctcen ser verdades- álgunoa 

refranes cuando no ·:·lo st>, •. Ej~llplo: 

"A Río re-Y.uelto· ganahc,i• de pesea~t!r•a", que e~ propio de­

personas de co1,1ve.nienéiaa '·inoon·(~sat)le•; Y. que tfll_B'bié,n, se puttden 

utilizar para otr9s .caaQ:111' igual de í,.m.entables. 



No t·odos loa ret:,ane~ aoii váli-cioa.. El ~oven. d•be saberlos· 

valorar, l'lO repetirlQa ÚllieQen te· porque loa escucha ain deecu-
# . • . • . . ..• 

brir la loglca y v~rdád que haya en ell.oa. El joven debe obser-

var hast~ qué punto ao11 acept'ablea, . . porqu.e hay retr•nea q'tl,e "! 

''Fortunas le d' cli:oa. que el saber pocQ te importe"• 

"Que trabajen los ~~rroa"• 

¡ Qué daño hace:a estos refranes.l • ' los maestros no de,b!an de 
• ,I •• ,, 

En el cueati.o~ri.o aqu~ em¡:,leado se pudo obse·rvar una di -

f ei'enci'a esp,ec!fica entre 'las respuestaa .de lo·a alumn.os de ae -

cundaria 1 los· de p;-eparatoria. 

Mientras los alwmos de secunda.ria o~tan casi todos refra • 
. , .,, 

nes, loa de prepáratoria- chln f.r-.ses ya bien elaborad.as, aunque 

siguen uti.lisan_d..o. la. gr~.rl' "ayor!a 4e refrane•• 

Mientras loa .i~o~ de aecil:n~ria r,tlejan una- fase imi -

ta.ti.va, y· loa ele pr.e:p•r•toriá i-nterpretaJL_ya los pensaaientQs• 

Las siguientes palabN~ s6lo ,J>reten~n ser Wla .s1.1gerencia: 

Podrían l,os· or,i.entu,~res o maestros aplicar al principio -

dtl ~ño el aenc,il~ cues·t~0n,rio d,e re-fran,s para de~pués com ... 

plementar CQJI, l~is otr.ps ,:fipoe. cie ,pruebas. .La finalidad -al a -

plicar el "cueet1ónftr'io. 'de retranee" ·•s ·,pie el al, WIUlo e 9loque -

a.l descubierto una, .._~_~ra de ser y de penaaJ' para que se iea o­

riente, y e,a,._que .. suele i1*•~ .que •uc~ós orient-.dQrea reúneJl .. in­

t1ni.da4 ~- d.atoa, 10. arc.h~:v:an pur mucho ·:tipja y cauando .l..os tr! 

tan de lnterpra.tar-·i, .. •• ·•••••ta4lc:f tarcle, porq,e. el; orientador 

tien.~ a eu ·caz,co .QJI -Vii4 y _pÓr· •Ólo tul aA6• 



l.Qué la finalidad, no e_s :ehcauzar ·a, ios jgvenes? 11 

Bien; hag4mosl~ ·-: tieqi,p~, no cullll.do ya ea demasiado tarde• . .. -· . ·. . 

A priueipioa de afio, en la• primeras a~mana.s, ~edlrl•• lll 

grupo que escriban:' el rerráá., o la eent,ncia. ql.le .,... les' ag!fade 

o que haya 1a,1.utdo·•n el,lo•.Y escr"ibir porq116, lo han escogí-

Desde ,lo.a inici.oa clel _do pode·mes cuidar la ori.entación •· 

4el e~ucando y loá :;aae-li_'troa de éualqµier especialidad debe.rían 

no s6lo ensefü~.r su •te.ri•-, sino enseAar la v-ida a esos j6ve -

nea t.an nec·eai ta4os DE VIRDA'PEROS 'MAESTROS• 

Por me.dio de este cuestiop.•r:L·o, •• tiene una vieión de con 

junto e individu~l 'ele lill•etro grupo. 

Aai e,e aabe con q11e jóvenes contaU1.0s, cuáles •on sus pro­

blemas; sus inquiet.ude,; eu·s· t-endeJ1ciaa, para cultivar .en e -­

lloa lo .PositiY.o e ir''.}tod.elancló su con,dú-0ta duran te •l c.urao. 

El maestr:o puede ·qtil~:zar ,i-efranes y sen-te..,ciaa par, ··refor 

za,r sus enaeñansaa y 11aarloa • ai~era de. 11.iilt.esia~-



O. O" N C X. 'U" S I O N E· S 
~ . . ' 

:S;L presente ,enaayQ t~ene loe parte!ll:e uaa teórlc.a, y otra pric­

tica. ~ teóric;• -tra:ta 4• puntualizar la in.fluencia el~ lo.a r•fra -

nea, sentencias y prsvérbios·, máximas y apot~g11aa- en la educaeiózi:. 

·y cómo ·han iriflu1cfo ••~ ,la ,c·onQ:u.cta del ho'1:bi'e 'ª' to.das. laa rftocali 

y en su escala. de valor'••• rn.vi ta a seguir un caminQe 

La part•· prlat·ic:'a_. persigue deac:ustr~ e.n ~ realidad _la ·in - ... . ;: .,:. 

flue.r~:9ia d~l refirb y .la __ aentenc ia:, ~ara lo cual se aplica un cue~ 

tion·ario á c,auo_,-··pup?s de alua,nos. S:e persigue tamb.;i.é-n C·QD.ocer 

un poco la menera cle-'peilaar de los eséola~es, para ir lill&Ddo in -

fluencias il~ga.~i••• ,n au -J~_ducación.• 

$e puntua11,a el aal)tCto ,i;an negativo q'jie 4au..._n alg~noa re .. 

f'ranes en la aotua~i6n del joven- 1, .se su.gier,e a :maestros ·deseche11., 

esa tan nefasta influencia e·n ·1a e_d.ttcaci6n. y se eugiere a:·' loa o-­

rientaclore• 4fl•· en. '~~rdad ay~den al. jov·en en s~ oz:_ient-.c'i6n y a -­

tiempo. 

Ambas. la 'teor~e "i. l& :pr:&ctica'~-- :en éste· ensayo pretenden fun­

dirse para contrib_u:t'r a. u..a v.e~üdera formaci6n en todos los aspe!. 

tos del joven• 

El. jove,n debe des.echar a.quellos re.frane~,,perjudicialea .y apr,2_ 

p_iar,e de los 'PC>sitl,eca, sabér valorarlos,- .entender-los;- pero aoia­

aente coao un ejel'cicio pata 51, para que llegue a expre~ar sue -­

propios pensaaien.·tos: éa una ·-forma _pr•c.isa, oor,ta,. s•-vera, conscien 
. --

te y origi.fla1 9 4,ue el, j-oven lleg~e a adq~irir facili~ad ~ra c;rear 

s~s propias idea .... 



Los j6venes ·tienen. que .reaccionar, sac·u•tr au. conci1incia. No 

p&r.Dli tir que corro!Q.p_an' 2'u• i_Aeaa. a pe·s~r de todo io neg~ti-.·o que 

les rodea, y esas :ideas{ dé 1.~6 jove_nes deben eatar .. ai servicio de 

la verdad. 

Saber apreciar las vez<cia4es•universales 1 para que conforae ... 

con. su~ actuáci.ones y .la juvé:rít.\ld sea: más digna .Y más clara en la 

¿córno lograr easta ~ilpirac'.ión? 

¿Qu6 no 19 iílls:'i.Jliportan~é es luchar eontra ·10 que den-.tgra -

el hombre!. 

¿Q~é ea11 herencia del per..~ien.to del hqmbre para el hombre 

no ha servido?. 

l,Qu, .en ·vano ha trariacuiri4o la bis1tori'a?. 

El, inicio de un nuev·o ,ca,mtJio &6 sencillo, pero. dificil. s6lo 
•. ~-- ,, 

para aquellos que ·no son- jov'ene-s de pel'is~ien:to• Es 11ecesario *! 

p-ezar por d'esterl'.a,r el inteila :pro¡>io con v0l.unta'4¡ luchar p<>r -

causas noblea, sin es~ .. rar iiingda, beneficio, pu:es si busca el j2_ 

ven beneficios peraonale,af no m.el:'ece Lu.char. 

El joven en~ontrar&. -:;l,fll .,f~'liQidad si es., di~ó. No hay hones• 

tidad sin conciencia. 

Si el joven conjuga todo. -esto c<'.>n .Qn ci&'seo latente de cul -

tura, e&·tará en el nuevo cuino hacl~ su ·real. auperaci&n• 



\ 
l•- E~paaa· Oal¡,tt, S.A. 
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