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INTRODUCCION

Tomando la palabra educacidn en el sentido de cultivo-
fisico, intelectual y moral del irdividuo, como preparacidn pa
ra la convivencia social, interesa conocer el concepto que de-
ella tuvieron los antiguos y las modalidades diferentes adopta

das nor los diversos pueblos.

Entre los pueblos grisgos, la educacién fue esencialmen
te humanistica, atendiendo a la vex al desarrollo fisico y al-
intelectual, pero con matices df{ferentes en los dos grandes --

pueblos griegos: el atenienss y el espartano.

Ya los poemas howméricos nos dejan entrever algo de la-
primitiva educacién griega (al hablarnos de la que el sabioc --
centauro Quirén dié a Aquiles: Pitagoras deid preceptos educa-
tivos que conservan valor actual, y Socrates hace de la educa-
cion una mayeutica espiritual, destinada a desenvolver los va-

lores positivos del alma del educando. Platén la consideraba-
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funcidn ineludible del Estado v lo esencial de sus normas per

duvrd durante la Edad Media vy ha llegado a nuestros dias)

BEn este estudio vawmos a ilustrar algunos aspsectos de -
la eduvcacion tanto en Esparta cowmc en Atenas, y tratar de pre-
santar los ideales de educacidn en ambae ciudades, sierdo ellas
los dos polos opuestos en cuanto a la concepeidon de la vida cif

vica.



IXI. EDUCACION EN ESPARTA
Ios espartanos, llegados a Grecia en la marea de la in
vasién doria, se estableciaxon, comp otros invasores, em la --
tierra que habfan conquistado, pero, a diferencia de los immi-
arantes en otros lugares, nunca se fusionaron con la vieja po-

blacién ni se asimilaron a sus vecinos.

Permanecieron durante siglos como una guarnicicn en te
rritorio conquistade, oecupados s6lo en preservar y no en ensan
char sus linites Se zbstuvieron de ejercer el comercio y ni~
siquiera escucharon el llamado de la agricultura, dejando a ~-
los esclavos la labor necesaria para la mantencicon de la vida-

en las condiciones mas dmples.

Eran indiferentes a la literatura y no desarrollaron -~

ningin arte propio ni adoptaron el de otrus.

Durante toda su historia existieron distinciones clara-



mente marcadas que saparaban las tres clases en las cuales se-
dividian los habitantes de Laconia: los espartiatas, raga domi
nante; loe perieccos © "habitantes de los alrededores“, que ha-
bian vivido en la tierra antes de la llegada de los dorios —-
(arar hombras libres, ocupados en el comercio y la agricultura
v aataban suietos al servicic militar, pero mo participaban ern
el gobierro) s y por dltimo les ilotas,que eran tardién mativos
de 1la tierra, pero que habian sido reducidos a la servidumbre-
por loe invasores. Estos sierves eran tratados en su mayor -—-
parte cruslwente y mantenidos en sujecicn por métodos brutales,
pero como constitufan una raza fuverte, intentaban de tiempo en
tiempo rebelarse y los espartanos vivian en constante apren---

siorn de una ravuelta ilota.

1a clase dominants era sdlc una pequefia minoria de los
habitantes, v 4e esta minoria sdlo un pequefio nimerc se intere
saba siempra en el gobiarnn, pues aungue habia una asanblea de
todos los ciuvdadanos varones de mis de treinta afios de ednad, -
tenia poco poder & influencia, ya 7ue los detalles de la admi-
nistracidn eran dirigidos vor doa paciliiy el comseio de los —
veintioche y£ooytac - @ 1DS cuales se afiadic en una época in-—-
cierta un cuerpo de cines funcionarios selectos, llamados --——-
efros o inspectores La forma de la Constitucion espartana, -~

que solo fue modificada ura vez para la creaciorn de ese cuerpo



de inspectores, era de una antigledad immemorial y los esparta
nos la atribufan a un legislador medio nitico llamado Licurgo,

al cual se atribuia tambidén la creacidén del sistema educativo.

Ciudad ante todo miljitar y aristocratica, Esparta ocu-
pa un lugar de privilegio en la historia de la educacidn y mas

en general de la cultura helénica.

Nos permite remontarrnos a un nivel arcaico de precoz -

florecimiento de la civilisacitn antigua.

(E1 siglo VII es el gran siglo de Bsparta).

CUL'TURA ARCAICA DE ESPARTA

Esta nos es accesible gracias a dos tipos de documen--
tos: los fragmentos de Tirteo y los resultados de las excava--—
ciones emprendidas por la Escuela Inglesa de Atenas (1906~ -—-
1910) La comparacion de estas dos series de fuentes, que se-
esclarecen entre si, nos revela una Esparta miy diferente de -
la imagen tradicional que hacia de ella una ciudad severa y —-
barbara En la época arcaica Esparta era un gran centro de --
cultura, hospitalaria para los extranjeros, acogedora de las -~
artes, de la belleza, de todo agquello que mas tarde afectara -~
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Esparta era entonces lo gue Atenas llegd a ser en el -

8iglo V: la metrépoli de la civilizacidén helénica.
MILITAR Y CIVICA

Esta Esparta de los siglos VIII-VI es indudablemente, -
ante todo, un Rstado guerrero. El lugar predominante gue el -
ideal militar ocupa en sw cultura, aparege ya atestiguado por-

las elegias bélicas de Tirteo.

Pero importa subrayar la evolucién técnica y ética a -
la vez, que se habia operado desde la edad media homérica: la-
educacién del espartano ya no es la educacion del caballero si
no la del soldado; se situa en una atmisfera "politica®™, no ya

sefiorial.

Una revolucién de orden técnico sirve de base a esta -
transformacién Revolucidn tactica gue depard profundas conse
cuancias morales y socliales. Al ideal, en sl fondo tan perso-
nal, del ca’allero homérico, lo sustituye desde ahora el ideal

colectivo de la polis, de la consagracion al Bstado.

Ideal totalitario: la polis lo es todo para sus ciuda-

danos.

De alli el profundo sentimiento de sclidaridad que une



a todos los ciudadanros de una misma ciuvdad.

“pallo es morir para al hombre gue cae en primera fila
combatiendo valientememte por su patria®, canta PTirteo, el me-~

jor intérprute de esta nueva ética.

EDUCACION FISICA

La educacién era primordialmente fimica: su parte for-
rzal consistia en gimmasia y ejercicios atléticom, graduados se
gun la edad de los alumos los muchachos més jGvenes practi-
caban la carrvera, el salteo y jugaban a la palota, mientras que
los de mayor edad aprendian a arroijar el disco y la jabalina,~
a boxear vy a luchar: Estas acciones rno tenian vn fin en i -~
nisrmas, sino que se estimaban principalmente como un medio pa-
ra endurecer el cuerpo, snsefiar al joven a soportar el dolor y
la fatiga y fomentar en general las cualidades de vigor y re--

sistencia que fueser vxliosas en la guerra.

La dansa, ¢ue era otra parte integral de la primera en
sefianza, servia al misno propésito, parece gque consistia en --
gran parte en danzas guerrerag, que imitaban las acciones y --

evoluciones de los soldados.

En los juegos olimpicos, la primera victoria espartana



conocida data de la olimpiada %V (720), sobre un total de 81 -
vencedores olimpicos conocidos 21 fveron espartanos. Se atri-
buia a los espartanos dos innovaciones caracteristicas de la -
técnica deportiva griega: la desnudez completa del atleta y el

uzo del aceite como liptnnntb‘

MUSICA

Pero la cultura espartana no era intcamente una cultu-
ra fisica; Esparta no ignoraba las artes La mésica, ubicada-
en el centro de la cultura, asegura el nexo entre sus diversos
aspectos: por medio de la danza se vincula con la gimnasia; --
por medio del canto sirve de vehiculo a la poesia, dnica forma

arcajca de la literatura.

La vida artistica de Esparta se sncarna en wanifesta--
ciones colectivas gue, a la vex, son instituciones del Estado:
las grandes fiestas religicsas, gue alcanzaban un nivel muy al

to de refinariento artistico.

Los jévenes aprend{an a cantar solos o en coro, siendo
frecuente que se cantase al unisono ciertas selecciones de Ho-
mero, as{ como algunas canciones nacicnales. Las leyes de Li-
curgo se aprendian también de memoria vy eran recitadas. Es -

probable gque la mayoria de los espartanos supiesen leer y es—-



cribir, pero no se menciona la lectura y la escritura como par

tes de la educacidén oficial.

CAMBIO

Los historiadores concuerdan en situar hacia el 550 un
brusce estancamiento del desarrolle de Esparta. (El punto de-—
partida fue una revolucidn politica y social e¢on la que la ---
aristocracia, dirigida tal vez por el éforo Omilén, puso fin a
la agitacién de las clases populares, que podian haber provoca
do la ssgunda guerra de Mesenia y consolids su triunfo estable

ciendo instituciones apropiadas.)

Esparta remuncia a las artes y ain a los deportes atle
ticos. Se torna estrictamente militar: la ciudad se halla en-
manos de una casta de guerreros en permanente estado de wovili
zacion, crispados en una triple actitud de defensa nacional, -

politica y social.
EDUCKION DEL ESTADO
En su forma cliésica, la educacion espartana, conserva-

el mismo objetivo claramente definido: el entranamiento del ho

plita



Toda la vida estaba organizada sobre una base militar,
Y nientras gque en otras comunidades la guerxa se consideraba -
como un obsticulo desagradable al desarrollo de las artes paci
ficas, para Esparta un perfodo de paz sélo era dtil si propor-
cionaba mis tiempo para la preparacion ern las artes de la gque-

rra

Dados estos idealss nacionales, tode nifio gque nacia --
era considerado como ‘un recluta para el ejército nacional y es

taba sujeto a la disciplina estatal desde el comienzo.

Orgarizada por completo en funcion de las necesidades-

estatales, la educacién estia totalmente en manos del Estado.

Ser educado conforme a las rormas imperantes, @s condj

cion necesaria para el ejercicio de los derechos civicos.

En Esparta riga toda una politica de sugenesia. Ape--
nas nacido, el nific debe ser presentado ante una comisién de -
ancianos de la Lesche; el futuro ciudadano sélo queda aceptado
si es besllo, bien conformado y robuste. El Estado consiente -
an delegar sus facultades en la familia hasta que el nific cum-
pla los siete afios; de acuerdo con las ideas griegas, la educa
cién no comenzaba todavia: si bien aiun antes de llegavr a esa
eda’ alaunos iban corn sus padres a los comedores para honmbres

donrnde se sentaban en el suelo v escuchaban la conversacion.

10



Cumplidos los siete afios, el joven espartano pasa di--
rectamente a manos del Estado desde entonces hasta la muerte, -
pertenecen a éste por entero. La educacién propiamente dicha-
se extiende de los 7 & los 20; se halla confiada a la autori--

dad directa de un magistrado especial, el paidénomos.

AGRUPACIONES

Cada nific era destinade a una U\n o divisién y estas -
UAaL se agrupaban en unidades mis grandes llamadas Jyi\g, © ——
Bolat (rebafios). Los muchachos de cada ), vivian juntos dia-
y noche. Un muchacho de cada divisién hacia de prefecto; se -
le llamaba govbywp (Pastor) y tenia poderes disciplinarios: to
do el "rebafio" estaba bajo un c.pnv, joven de mas de 20 afios -
elegido por su valentia y buen caridcter moral, y todos los ---
&yEho L @staban bajo la direccién general de un inspector ——---
%anéévouog)' ciudadano de alta posicidn social. Ese funciona
rio tenia ayudantes especiales llamados “"portadores del azote”,
cuya funcién se remuneraba; en realidad, los castigoa corpora-

les eran frecuentes y severos y podia infligirlos cualquier --

persona que tuviera autoridad.

La inspeccién no terminaba ahi, pues todo ciudadano --

adulto tenia poderes disciplinarios sobre cualquier muchacho -
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con el cual llegaba a encontrarsa y tales podsres se ejercian-
con frecuencia. Asf{, la represién era la regla gensral, la --
obediencia sin vacilacién bajo todas las circunstancias se im-
ponia con frecuentes castigos, a menudo brutales, y no habia -
margen para la individualidad ni para la iniciativa, excepto -
dentro de los limites mis estrechos. Los resultados del siste
ma tuvieron mucho alcance; acostumbrados siempre a obedecer, -

los espartanos eran adverso# al pensamiento y la accién libre.

En los muchos siglos de su historia, Esparta produjo -
innumerables soldados excalentes, pero muy pocos grandes gene-
rales; y en la politica, si bien podia gobernarse a si misma,-

no tenia idea de ¢émo gobernar a los demis.

Los muchachos de cada ,¢)\n vivian juntos bajo la ins-
peccion del cipnw el deber de los muchachos mayores era reco-—
ger lefia v el de los menores consequir verduras. Tales provi-
siones sélo podian obtenerse robindolas, ya de las granjas, va
de los depdsitos de los clubs de hombres. Tales robos, aunque
castigados severamente si eran descubiertos, se aprobaban y fo

mentaban como ejercicio Gtil del sagqueo en la guerra.

Esta educacién del Estado es, por tanto, una educacién
colectiva gque arranca al nific del seno de su familia para ha--

cerlo vivir en una comunidad de jévenes. Durante los cuatro -
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primeros afios, dnicamente se retnen para sus juegos y ejerci--
cios, sélo a los doce afios es sometido a una disciplina mis se
vera, deja la casa paterna para ingresar en el internado o, me
jor dicho, en el cuartel, que va no deberi abandonar, ni si---

quiera al casarse, antes de los 30 aflos de edad.

INSTRUCCIOR PREMILITAR

Como su entrsnamiento tenia esencialmente por objeto -
hacer de ellos soldados, todo esta sacrificado a este f£in dni-
co. El aspecto intelectual de la educncién gueda, en adelante,
reducideo a un minimo. Menos gue nunca, se practicadban las ar-
tes por su sola virtud estética, si las elegias de Tirteo se--
guian sirviendo de repertoric bisico, elle se debia a su conte

nido moral y al uso Jue de ellas se hacia como canto de marcha.

Todas las ensrgias se vuelcan hacia la preparacién mi-
litar, lo cual equivale a decir que la educacién fisica ocupa-
el primer puesto. Pero la practica da los deportes ya no se -
relaciona con un estilo de vida nodle, sino que se subordina &

estrictamente al desarrollo de la fuarza fisica.

El edército espartano despertaba la admiracion general
por su habilidad para las maniobras, pasando de una formacion-

en hilera a una formacidén en linea mediante conversiones tan -
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veloces como regulares, ejecutadas impecablemente, tanto en el

campo de batalla como en el campamento de ejercicios.

LA MORAL

Parc esta eduraeidn del soldade concedia tanta impor--—
tancia a la preparacicn moral como al adiestramiento técnico. -
La educacién espartans se orienta por completo hacia la forma-

cién del caricter.

Todo se sacrifica al bisnestar y al interés de la comu
nidad nacional. Pero como la dnica norma del bien radica en -
sl interés de la ciudad, solamente se considera justo aguello-

que contribuye al engrandecimiento 4e Bsparta.

La virtud fundamental y casi la dénica del ciudadano de
un Estado totalitario es la obediencia: el nifio es ejercitado-
en ella minucioaamente, nunca queda liberado a sf mismo, sin -
un superior; debe obediencia a los jerarcas superpuestos por -
encima suyo, e inclusive a cualquier ciuvdadano adulio gque en-~-

cuentre en su camino.

Esta moral civica, hecha de consagracién a la patria y
de obediencia a las leyes, se desanvuelve en un clima de auste

ridad, muy caracteristico de Esparta, en ella existe un recha-
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2o de la civilizacién y de sus goces. El educador espartano -
procura dssarrollar en el joven la resistencia al sufrimiento.
Le impone, scbre todo desde los doce afios en adelante, un seve
ro régimen de vida en el gue la nota de dureza se va acentuan-
do incesantemente. Mal vestido, rapada y deacubierta la cabe-
za, desnudos los pies, el nifio espartano duerme sobre una lite
ra de cafias del Burotas, guarnecida en invierno de borra de ~--
cardo. Mal nutrido se le insta a robar para completar su ra--
cién. Sedssarrolla el sspiritu combativo del nifio endurecién-

dolo a golpes.

LA NUJER

La educacién de los jévenss también era ebjeto de un -
esfuerzo paralelo. Recibf{an una formacicn estrictamente regla
mentada, en que la misica, la danza y el canto, desempefiaron -

en adelante un papel mis diluido que la gimnasia y el deporte.

La gracia arcaica cede paso a una concepcion utilitaria
y cruda: la mujer espartana tiene ante todo la obligacidn de -
ser madre fecunda de hijos vigorosos. Su educacion se subordi
na 2 ssta preocupacién eugendsica, se procura despojarla de to
da delicadeza y de toda ternura femenina endursciendo su cuer-
po y obligandola a exhibirsa desnuda en las fisstas y ceremo-——
nias. El objeto es convertir a las doncellas espartanas en 1o

15



bustas, #in complicaciones sentimentales, y cuyas uniones aten

dian exclusivamente al mejor interés de la raza.
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III. LA ANTIGUA EDUCACIONM ATENIENSE

La expresion Spyola naubetla es usada para desigmar
el ¢stado de la educscion ateniense durante la primera mitad -
del siglo V, antes de las grandes imnovaciones pedagdgicas que
introdujo la generacién de los sofistas y de Sicrates, en el -
dltimo tercio del siglo (v que no es mi intencidén estudiar en-

este trabajo).

Antigua y atin arcajica con relacidm a la que dedbia ser-
la forma definitiva de la educacion clasica, esta educacién no
deja de representar un progresc indudable en la evolucion gene
ral que habria de conducir de una cultura de guerreros & una -~
cultura de escribas. Es en Atenas, en un momanto dado del si-~

glo VI, donde la educacicon dej6 de seresencialmente militar.

En el siglo VI encontramos por doguiera ese ideal ci-
vico y guerrero de total comsagracicén de la persona a la comu-~-

nidad, gque ya encontramos en Esparta.
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Seqin el testimomio de Tucidides, los atenienses fue--
ron los primeros en abandonar la antigua costumbre de andar ar
mados y en adoptar, una ves despojados de la armadura de hie-—-
rro, un género de vida menos rudo y mas civilizado. De ah{ —-
gque Atenas, durante largo tiempo en la oscuridad y un poco al-
margen del movimiento eultural, se afirme ahora por primera --
vez en el papel de "lider” que, en este campo, seri desde en—

tonces su verdadero papel.

Hemos visto que la educacién espartana la regulaba el-
Estado vy tenia por fin tomar ciudadanes para el servicio de su
palis. Se le puede llamar sducacién nrofesional, puesto gue su
principal fin era preparar a los jévenes para el servicio mili
tar La educacicn ateniense, en cambio, era casi enteramente-
individualista; su fin era la formacién del caridcter y el gus-
to, y si bien por costumbre se desarrollaba en un sistema mis-
0 menos uniforme, sste sistema no era impuesto por ley alguna,
ni la educacién era en forma alguna prescrita o regulada por -
el Estado. Debia su organizacién sdlo a la iniciativa privada;
toda persona podia fundar una escuela, y no habia restricecidn-
en cuanto a las materias que podian ensefiarse. Aunque no exis
tian escuelas oficiales, desde 10s primeros tiempos hubo leyes
que requlaban la conducta de los numercsos estadlecimientos -~

privados. Esquines atribuye a Solén lasregulaciones relativas
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a las horas en las cuales debian abrirse y cerrarse las escue-
las, al nimerc de jévenes que podia admitir cada una, 2 la -—

edad escolar, y asi sucesivamente.

DEJA DE SER MILITAR

En Atenas, la vida, la cultura, la educacion, exhiben-
ante todo un cardcter civil. 8in duda, el elemento militar no
ha desaparecido por complets: las luchas incesantes que la re-
miblica de Atenas sostieme cortra los pueblos vecinos, apelan-
siempre al patriotismo de los ciudadanos soldados, por lo me-——
nos a los de las tres clases mas pudientes Paro parece que -
la preocupacién por preparar directamsnte al ciudadano para --
sus futuros deberes de combatients, dejd de desempefiar un pa--

pel importante en la sdurncién del joven griego.

Aqui la pedagogia ateniense, gue servira de modelo y -
de inspiracion a toda la Grecia clasica, se orients en un sen-

tido muy dietinto al de Esparta

En Atenas no se trata de ver en el nifio v en el adoles
cente, por encima de todo, al futuro hoplita, ni de exigirle -

13 afios de alistamiento y de marcar el paso

Las instituciones atenienses, tendran bajo el nombra -
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de efelia, un notable sistema de formacién militar obligatoria:
se impondri entonces a los ciudadaros la obligacién de prestar
dos afios de servicio, desde los dieciocho hasta los veinte -——-
afios. Sistema que alcanza su pleno desarrolleo hasta el siglo-

Iv.

No se daba inportgpeiu a los ejercicios preliminares o
pararilitares En la epoca homérica se habian practicado tor-
neos, como aguel en que ge enfrentaron Ayax y Diokedes, duran-
te los funerales da Patroclo De estos combates nmas 0 mencs -
simulados, 1a edad siguiente heredd una tecnica deportiva. la-

hoplomachia ("combate armado®)

A este deporte se ls bused un lugar en el terreno de -
la educacién y en la preparacicn militar. Pero la hoplomachia
se habia convertide ya sn un arte, preocupado por una perfec--
cion formal que lo alejaba mucho de las condiciones reales de-
combate Io que otorga al combatiente verdadera superioridad-
88 su fortalema fisica, su agilidad corporal. Per tanto, la -
vnica preparacién eficaz para la guerra es la practica del ---
atletismo y, mas en general, de la gimnasia Rsta idea contri
buyd mucho a la democratizacion y a la popularidad de la educa
cion fisica, cuvo papel de primera magnitud veremos mas adelan

te



LA TRADICION ARISTOCRATICA SE DEMOCRATIZA

En un tiempo la educacién habia sido privilegisn de una
aristocracia, cuya rigueza le proporcionaba nobles ocios En-
realidad seguira siendo siempre, poco mas o menos, privilegio-

de una minoria selects

Aun en el siglo V est» educacion continua orientada ha
cia la vida nobiliaria. Se dirige mucho menos hacia la vida -~
real dal ateniense medio Esa vida nobiliaria se define esen-

cialmente por la practiea de los deportes elegantes

Unc de esos deportes guedari siempre reservado a lam -

familias aristécratas: la eguitacion, juntamente con la casa

Antes, sdlo los noblas frecuentaban los gimnasios. A~
principios del sigle V los campeones panhelénicos todavia pro-
ceden de familime ilustres Pero va por entonces comienza a -~
difundirse la aficién a la vida deportiva, a fines de ese si--

glo, todos los atenienses frecuentarian el gimnasio

Atenas se convierte en una verdadera democracia: el ~-
pueblo ha conquistado, por una extension gradual, no solamente
los privilegios, los derechos y los poderes politicos, sino ~-
aun el acceso a este tipo de vida. de cultura, a este ideal hu

mano hasta entonces exclusivo de la aristocracia.

21



APARECE LA ESCUELA

Toda la educacion aristocratica se difunde y se convierx
te en la educacion-tipo de todo joveén ateniense Pero, sin mo-
dificar su orientacion general y sus programas, esta educacion,
al vulgarizarse, debe evolucionar tambien desde el punto de vis
ta institucional: la democratizacion de la educacion, al exigir
una ensefianza necesariamente colectiva, destinada al conjunto -
de hombres libres, implica la creacion y el desarrollo de la es
cuela Para atender este tipo de educacién que interesaba a un
numero cada vez mayor de jovenes. la ensefianza personal imparti
da por un ayo va no podia bastar Era inevitable una formacion
colectiva v justamente la presion de esta necesidad social hizo

nacer: la institucion de la escuela

La educacion particular no desaparecio de improviso, --
los pedagogos discutieron durante muchc tiempo todavia las venta
jas vy los inconvenientes de uno u otro sistema, pero una vez -~-
creada, la educacion colectiva no tarda en ser normalmente la -

mas difundida

Las escuelas del periedo clasico eran organizadas, como
heros visto, por iniciativa privada y no recibian reconocimien-
to ni apoyo del Estado, auncue degde temprano parece gue estu--

vieron sujetas a ciertas reyulaciones. El maestro se mantenia-
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a sf miamo y pagaba a sus ayudantes con las cuotas de los alum
nos, gque e abonaban mensualwente. La educacidén escolar ate-—
piense, se dividia en dos etapas: la elemental, de los seis a-
los catorce afics, la secundaria de los catorce a los dieciocho
afios, y después los jévenes atenienses seguian una espacie de-
educacidén militar guse duraba dos aficse. Esta conaistfa en un -~
servicic en el co{nolo. © vigilancia en la frontera, en el —
curso de la cual los jévenss, bajo la inspeccién de oficiales~-
mayores, sran apostados daspués de un adiestramiento prelimi-—

nar en Atanas, en alguna de las fortalezas alrededor del Atica.

8i hemos de juzgar por un discurso de Deméstenes, sl -
adiestramiento nc era severo v la disciplina era laxa. Un jo-
ven ateniense describe sus experiencias de la manera siguiente:
*Pasé dos afios en Panakton, donde se nos imstruia en forma de-
tallada sobre el servicio de la guarnicién. Los hijos ds Co—
non tenian una tienda cerca de la nwestra, para gran incomodi-
dad mia. Solfan beber despuiés del almuerzo y contimuaban be——
biendo durante todo el dfa, persistiendo en esta prictica en -
todo el tiempo de nuestro servicio. Asf{, cuando llegada el mo
mento en gue el resto de mosotros habfa fijade para comer, ya-
ellos habian bebido y se dedicaban a burlarse de nuestros sir-
vientea y a veces de nosotros. Afirmaban gque los sirvientes -

encargados de la cocina dejaban que el humo llegase hasta —-—
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ellos, o que eran insolentes, y con ésts u otxo pretexto los ~
azotaban y vaciaban sobre ellos los cubos de agua sucia. Aun-
gue molestos por esta conducta, al principic no les prestamos-
atencidn, pero cuando persistieron em ofenmderncs de palabra, -
toda la compafiias fus a quejarse al general del comando”.

El querellante proceds a relatar cémo, a pesar de una-~-
severa reprimenda del comandante, los ofeasores mo s6lo conti-
nuaron con su conducta ofsnsiva, sino que recurrieron a la vip
lencia abierta, 10 cual 4i6 lugar a una lucha libre en el cam-
PO Y atrajo a todos los oficiales de sus tiendas. El hecho de
que este m.:mwgnumnmlm”xa-
malmente sujetos los atenienses en época de pax, sefiala wna no
table diferencia con el sistema sspartanco, bajo el cual toda ~
la vida ciuvdadana transcurria en preparacidn pars la guerra.

MUSICA Y GIMEASIA

Tradicionalments la educacidén ateniense se dividia en-
dos ramasd:s ., .7 « la edueacidn del espirite, Y yuvaotinf o
la educacidn del cuerpo. Estas palabras, comunmante traduci--
das por misica y gisnasia, dan una impresion equivocada, pues-
1la mégica, aunque importante, no era indispensable, siendo la-
literatura el slemento més importante en la educacién del espf
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ritur y la gimnasia comprendia no sélo el ejercicio regulado -
que entendemos por gimnasia, sino juegos y otras actividades -

fisicas en general.

EDUCACION FISICA

La educacién fidica es la gue ocupa el lugar d¢ preemi
nencia en la educacién arcaica. Ss trata de preparar al jovea
para qus dispute las prusbas atléticas con swjscién a las re--
glas: carrera pedestre, lanzamiento del disco y de la jabalinma,
salto en large., lucha y bowed.

Arta completo y delicado, que exigs necesariamente ha-
ber recibido las leeciones de wn masstro capax, el oiSorpifng
que imparte sus ensefianzsas en un campo de deportes, la pales--
tra, que es para los JSvenes lo gue sl gimnasio para los adul-

tos.

La elaboracidén de esta institucién y de este tipo de -
ensefianza debid de efectuarse en el 6Gltimo tercio del siglo —
VII, pues en ess tiempo aparecen e¢n los grandes jusgos panhelé
nicos los concursos juveniles que consagran la educacidénfisica
de los jévenes, lo cual hace suponer gque ésta se hallaba regu-
larmente organizada en Atsnas.

La natacién era wm esparcimiento regular, y la dansa,-
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que tenfia tambidn un aspecto religioso, constituia una de las-
partes més importantes de la educacidn fisica.

EDUCACION MUSICAL

Camo ya hemos dicho, la educacién comprendia dos aspec-
tos: la gimnasia para el cuerpo y la méisica para el espiritu.-
Los atenienses eran misicos y se apreciaban como tales. Su —-
cultura y su educacisn eran méis artisticas que cientificas, y-
su arte era musical antes que literario o pléstico. La lira,-
la danza y el canto comprendian toda la vida culta. “Quien ~--
quiera gue no sepa desempefiar su parte en um coso, no ha reci-
bido una verdadera educacién”. (Platén).

EDUCACION POR MEDIO DE LA POESIA

Por esta época comienza también a aparecsar cierto ele-

mento intelectual literario.

El canto sirve de vehiculc a la enseflanza doctrinal y-
a la poesia. El cuadro de la vida cultural arcaica es el clud
de hombres; la lideracién que sigue a la comida nocturna, con-
sus reglas formales y su estricta stigueta. Cada convidado re

cibe en ella, por turno, el ramo de mirtoc que le asigna su par
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te de cantos la cancién gqua va pasando de uno a otro, es el gé
nero literario fundamental en cuyo derredor se agrupan las de-
mis manifestaciones artisticas: intermedios de misica instru--

mental, lira y danzas.

El joven que aspire a ser capaz de ocupar un dfia homo~
rablemente su lugar en los banguetes y pasar por un hombre cul
to, debia preocuparse por aprender esenmialmente un repertorio-
de poesias liricas, aparte de ecierto conocimiento de los poe--
mas homéricos, gue sin duda desde una época muy temprana se ha

bian ya convartido ea ¢lisicos.

La educacién ateniense no asigna menos importancia que
la espartana al contenido étice de estos cantes. y a su valor -

para la formacién moral.

El clisico propiamente ateniense, aquel que como Tir--
teo para Esparta, encarna la sabiduria nacional, es Solén (ar-
conte 594-3). Habia tenido muy en cuenta esta finaxlidad educa
tiva cuando compuso sus Elegias, que se presentan bajo la for-
ma de apSstrofes moralizantes dirigidos a sus conciuvdadanos. -
La moral de Solén como la de Tirteo, se asienta en el cuadro -

comunitario de la ciudad.

27



+ de Duns)

e un v

E

23,



EL DIA ESCOLAR

El nific, cuando comenzaba msu vida escolar, se dirigia-
a la escuela escogida, bajo la diveccién de un esclavo digno -~
de confianza llamado @l nuiLbaywydc , cuyo debexr era cuidarlo -
mientras se dirigia a la escusla y mantenerlo bajo vigilancia-
todo el dia. Los pasdagogoi en modo alguno temian que ver con
la ensefianza, perc erar responsables del comportamiento y de -
la conducta moral ds los jSvenes a su cargo y, por tanto, en -
los primeros tiempos los viejos eaclavos ds buenos modales, ca
racter digno y alguna educacidén, sran escogidos. Tales escla-~
vos ocupadan a veces un lugar importante en 'la familia v eran-

altamente estimados por sus amos.

El dia escolar comenzaba al amanecer. Solén, si hemos
de creer a Esquines, habia prohibido gue las escuslas abriesen
antes de la salida del sol o qus permanscissen abiertas des——-
pués 4s la cafida de la tarde, pues sostenia qus en las horas --
de la tarde, pues sostenfia que en las horas nocturnas los jéve
nes podian encontrarse con personas desagradables y estaban ex
pusstos @& influencias corruptoras. Pooo despuds del amanecer,
pues, el joven se levantaba y, tras un ligerc desayuno, partia
hacia la escuela, acompafiado del pedagogo gque le llevaba sus -
tablillas de escridbir, sus libros, y también su lira, si habia
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en 9l dia leccién de misica. Las horas de la mafiana se divi--
dian entrs las orxdinarias leccicnes escolares y los juegos u -
otros ejercicios fisicoss el joven iba a casa a comer, pero re
gresaba a la ascusla poco después, para pasar la tarde, hasta-
la puesta del sol casi, de la wisma manara gue hadia pasado la
mafiana. bNo sabemos axactamente cémo se dividian las horas sn-
tre la educacién mental y fisica, pexo evidentemente la dltima
ocupaba una parte considerabla del tiempo del mmuchacho.

En Atenas se incitaba a los nifios a aprender de memo-——
ria gran cantidad de poesias, particularments de Homero y He--
s{odo. Una vez apreandidas sus lsccionés, los alumnos debian ~
recitar largos pasajes con adecuada expresidn y gesto. La ins
truceién musical comenzaba en una etapa posterior a la instruc
cién gramatical y el fin era tasmbién moral. La misica tenfa -
un valor moral en sf misma y era igualmente indispensable para
la inteligencia e interxpretacién adecuadas de los postas liri-

cos.

Los griegos daban gran importancia a la influancia de-
la wisica en el desarrollo del carficter, prestandoc atencidn es
pecial al ritmo como adecuado para contribuir a la formacién -
de hibitos ordenadoz, vy, en 1o que al siglo V se refiere, sabs
mos definitivamente que ese era el motivo por el cual se estu-

dAiaba mésica.
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SScrates, en el Prptigoras de Platdm, acentda fuerte—
mente el aspecto moral de la educacién. Después de hacer hin-
capié en la importancia de la primera educacién del hogar, con
tinda: °En una stapa posterior los padres envian z los jévenes
a los maestros, a los cuales instruyen para que vigilen sus ma
naras atn wds que la lectura y la misica. Cuando ¢l joven ha-
aprendido a leer, les ponen en la mano obras de grandes poetas,
las cuales contienen muchas admoniciones, cuentos, alabanzas y
elogios de hombres famoses antiguos, y le exigem aprerderlos -
de memoria para que pueda imitarlos o emularlos y desee llegar
a ser como ellos. Los masstros de lira cuidan también de que-
su alumno sea moderado y mo cometa malas acciones; y cuando le
han ensefiado a usar la lira lo introducen en las obras de los~
poctas liricos, que ellos poren en misica y fariliarizan el al
ma del nifio con sus melodfas y sus ritmos, & fin de que pueda-
ser m&s suave, armoniosa y ritmica, pues la vida del hombre --

tiens en todas partes necesidad de armonfa y ritmo".

Podesmos ver, con esto, la importancia gue SScrates —--
atribuye al fin moral de la educacién. Eato no coniitufa una-
peculiaridad de Sécrates; ¢l ideal atenianse era que la educa-
cidén fuese ética més bien gue intelectual. La cualidad que -~
mis deseaban en un joven era la modestia y todo el curso de la
educacién tanto en el hogar como en la sscuela estaba dirigido

a fomentar esa cualidad.



IV. CONCLUSIOMES

As{, después de un répido recorrido por Esparta y Ate-
nas, fijando nuestra atencién em algunos aspectos ds su forma-
de concebix la educacidén, podemos decir que admiramos las cali
dades bélicas y otras de Esparta pero, no sentimos simpatia --

para su régimen.

Aristodemo fue el Unico de los 300 espartanos que no -
marié en las TermSpilas. En Esparta nadis le hablaba, nadie ~
le daba fuego, y todo el mundo lo sefilalaba.

81 el cobarde era scltero, no encemtraba mujer: si te-
nia hijas, no encontraba yernos: los jSvenss no respetaban su-
edad y cada uno le podia pegar =i no volteaba la cara al encon
trarle. As{, dice Jenofonte, “en nada me asombro gque algunos-

prefieran la muerte a una vida tan deshonrada®.

Hacian ejercicios para endurecer el corazén y nmo ejer-
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cer la inteligencia. Ss les enseftaba a contestar répidanente-

Y en pocas palabras, y algunas veces Con amargura.

Es este régimen Gnico en lx historia de la humanidad ~
porgque con su libre voluntad se imponfan reglas &e vida tan -~

austeras.

Es extrafio como siguid este régimen durante tantos si-
glos; y aduirable ante nuestros ojos el hecho de que fuera ———

aceptado por propia voluntad.

-Esparta 4i6 muy buenos hoplitas, pero Atenas fue la --
fuente luminosa gque alumbré con sus escritores, fildésofos y —-
poetas; la gue influys definitivamente en el pensamiento, las-

artes y la filosofia occidental.

Atenas permite al individuo desarrollar su propia per-
sonalidad; le predica la moderacién y el armonicso témmino me-
dios le previene contra teodo excesc, contra la transgresién —-

culpable de los limitss sefialados por la Baturalexa.

Marcadas diferencias gue hace resaltar ese gran polfitji
co que diera nombre a su época, Y a quien cedo la palabra: Pe-

ricles:

“Somos superiores a nuestros ememigos en cuanto a la-
educacién bélica y en 1o siguiente: en primer lugar, dejamos -
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nuestra ciudad abierta a todos y nunca por medio de expulsién-
prohibimos a los extranjeros de ver o asistir a un espectéculo
con la idea que podria aprovechar de los preparativos bélicos-
porgque tenemos la conviccién qgue nuestra fuerza no proviene de
los preparativos y de las manicbras engafiosas sino de nuestro-
valor personal en el momento de la accién. En cuanto al siste
ma pedagégico, ellos tratan de alcanzar la valentia por medio-
de sjercicios penosos desde la edad més tierma. Nosotros, a -~
pesar de que vivimos cdmodamente, nos enfrentamos con la misma
valentia que ellos, a los peligros. Y si no hesitamos en me-—-
ternos en el peligro con el solo recurso de la vida cémoda y -
no el ejercicio penosc y provistos de valentfa gue proviene no
de la imposicién de las leyes siro de nuestra educacidn lite--
ral, teremos la ventaja de no cansarnos de anterano para las -
futuras cosas pencsas y cuando los acontecimientos desagrada--
bles se presentan, no nos demostramos menos osados gue ellos -
quienes se someten continuamente a ejercicios penosos. Ademés,
cultivamos las bellas artes y las letras sin sacrificar nues--
tra hombria. Y usamos la riqueza para realizar obras y no pa-
ra presumir. Y nro es vergfienza confesar la pobreza, sin embar
go, €8 vergonzoso no tratar de evitarla por medio del trabajo.
Ademas, 38 posible que los mismos ciudadanos se preocupen de -~
sus asuntos familiares y de los comunes, piblicos y otros, a -

pesar de gque se han dedicado a una u otra profesién, esto no -~
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les impide tenar suficiente conocimiento de la vida politica.-~-
Porgue sélo nosotros considsramos que el que no demuestra inte
rés para las cosas comunes, es no un ciudadano tranquilo, sino
que es un ciudadano inftil. Y nosotros mismos criticamos jus-~
tamente las opiniones de los demés © pensamos y proponemos so-
luciones, pues consideramos que las discusiones no son dafiosas
en cuanto a las cbras. Todo lo contrario, consideramcs gque es
dafioso no iluminarnos de antemano y con una discusién en Dases
légicas antes éa preceder a las obras que nos proponencs rsali
zar. Porgque, en verdad superamos a los dendéis en lo siguiente-
tanbién: somos al mismo tiempo intrépidos y reflexionamcs so--
bre lo que vamos a emprender. Los otroas, por desconocimiento~
de los peligres tienmam osadfa ilégica, y por el pemsamiento 1§
gico, hesitacién.® (Capitulos 39 y 40 del Libro 2°. °"El Epita-
fio de Pericles en la Historia de Tuciclides) (traduceidn di--

recta de Sylva Pandu).
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