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INTRODUCCTION

EL €xito de un tratamiento endodbntico contempla un
ghan nidmero de factores diversosd, Los cuales deben ser cuida
dosamente considerados. Entre Los mds imporntantes Ae encuen

than:

1) La §Lora bacteriana presente

2) VZas pulpares

3) Lla 4interacedbn huesped panrasito

4) Vias hemdticas

5) Consdideraciones inmunolbgicas propias del
individuo

6) Determinacibn de Los michoorganismos

7} La utilizacién de agentes antimicrobianos

Locales,

Muchos procedimientos endodfnticos se basan en téend
cad que son Las resultantes del esfuenzo y el 4racaso. Pon
La expeniencia acumulada, han sido involucrados ciertosd prin
cipios fundamentales que gufan al odontb6Logo para alcanzanr

hesultados endodbfnticos satisfactondios.

La mayonia de Lo conductos radiculares que contiene
pulpas Linglamadas y en edpecial aquellos conductos con pulpas
que estdn panrcial o totalmente necrbticas se hallan infecta-

das con microorganismos,(43)



Uno de Los pasos mds importantes en La terapia endo
déntica es tratarn de que el canal nadicular quede Libre de
microorganismos patbgenos.,

EL tratamiento Lincluye phreparacibn de Las paredes =~
def conducto con Limas y ensanchadores, el uso de so0flucdones
Annigantes, apbsitos antis€pticos y obturacién final,

La mayornla de Los métodos especificos para erradicar
0 Lnactivar microorganismos, se basan en La utilizacibn de -
distintas drogas o medios 4isicos que s0Los o combinados, ac
tdan como coadyugantes para La esternilizacdibn delf conducto -
radicular,

La camanra pulpar y Los conductos nradiculares de Los
dientes sin vitalidad y no tratados estdén ocupados por una
masa gelatinosa de nestos pulpares necnbticos y Liquido his

tico, o por fiLamentos de tefjido momificado seco (23) .

Los estudios nealizados por Gutiérnez Garcla (20) y
Davis Bayton y Goldman (12) demostraron que, debido a La ‘ex
tremadamente compleja morfologla de Los conductos nadicula-
hes, después de preparados, presentaban todavia dreas que -
nunca habfan estado en contacto con Los insthumentos endo--
dénticos. Por €sta razbén, es importante utilizar una so0lu
cifn inndigante que sea capaz de actuar como un so0lvente de
tejidos, en aquellas Gnreas Linaccesioles en Las cuales se -
g§orman vendadenos aéidmulos de microorganismos, ya que €stos
restos de tejido pulpar Les proveen el alimento para su cre

cimiento y desarnollo.



EL objetivo principal de La preparacibn biomecdnica
def conducto pupar es el debridamiento (21), que se obtiene
por medio de: a) La Limpieza mecdnica con instrumentos y
b) el uso de soluciones Lrnigantes,

Una so0lucibn innigante ideal debe poseer Las siguien
tes caractenisticas (29)

). La s0fucibn debe sern activa contra todos Los mi
croonganismos en el espacio del canal radicular, FEsto es -
muy importante 54 se toma en cuenta La enorme variedad de po
blacibn bacteniana que se Localiza en el conducto Yy zona pe-
niapical infectada.

2)., Esta s0lucibn debe disolvenr Los nestos pulpares
mientos que no cause efectos nocivos a La dentina.

3). Debe actuar como un agente blanqueadox.

4}. Tdiene que esdtanr en contacto con todas Las-supen
g§icies del conducto por su baja tensibén superficial ALA Annd
tan Los tefjidos perdapicales,

5}. Sen quimicamente estable para no renovarlo gre-
cuentemente, de olor tolernable, econbmico y ser s0luble en -
agua o0 en un Liquido que mantenga afinidad con el contenido
celular y su aplicacidn debe sen indolora.

EL tipo de inndigante y su seleccifn adecuada ha 84ido
objeto de controvensia de diferentes autonres. Es evidente el
efecto benéfico de La Limpieza del conducto, que disminuye -
el potencial bacteniolbgico, el simple mecanismo de La instru
mentacifn biomecdnica combinada con ef Lavado def conducto -

nadiculan con agentes quimicos adecuados, son medios capaces



de neducin La poblacién bacteniana durante el tratamiento en
dodéntico. En el estudio realizado por Auerbach (2), en don
de innigh Los conductos radiculares de 60 dientes despulpa--
dos con hipoclonito de so0dio durante La instrumentacibn, y -
Limpi6 vasteniormente Los conductos nrepetidamente con agua -
destilada estenil y caliente, encontnf, que a pesan de que -
el 93% de Los cultivos antes del tratamiento 4{ueron positivos
5080 el 22% nesultb con cultivos positivos despuls del Zraba
jo realizado.

Otro investigadorn, Steward (38). em un estudio simi-
Lan, Lnnig6 50 conductos hadiculares infectados después del
uso de Los ensanchadonres y Limas, con una Aofucibn de hipo--
clonit o de sodio al 5%. De Los conductod oniginalmente con
taminados Ae obtuvieron 47 culiivos negativos después de La
primena sesibn, hepresentando un 94% de €xito.

Simultédneamente después de La preparacién mecénica
de Los conductos de 44 dientes, aplicd una so0lucibn de perbxi
do anhidrno, comparandofa con el uso de una s0lucibn acuosa de
pernbxido de hidnégeno al 3% en 33 dientes. Posteniormente al
toital de Los 77 conductos Les aplicéd un Lavado con hipoclLonito
de s0dio y para finalizan, una GLEima Lirnigacibn con agua --
desdtilada estenil. Se tomaron muestras pana cultives bactenia
nos de todos Los conductos y se demostrhd que el 90% de Los
dientes trnatados con Los diferentes Linrnigantes, no presdenta-
non bacternias.

Shapino y Col. (37) utilizaron como Lnniganie, cloru

no de benzalconio en combinacibn con un apbsito de paraclonro



fenol alcanfornado, Lo cual podria agregar efectividad de £La
s0lucibn innigante. EL nesultado fué de un 76% de cultivos
negativos,

Ingle y leldow (22) nepontaron s0lo 4.6% de cultdivos
negativos con irrigaciones de agua destilfada esténil en com
paracibn al 78% de Auenbach y 76% de Stewand (38). Estos
trabajos demuestran imporntancia de La accibn antisépiica de
Las soluciones irnndigantes y La necesdidad de La Linndigacibn -
endodontica, Como ya menciond Lo poco accesible de algunos
conductos hacen LmposiblLe su conrecta desinfeccibn, y es ponr
Esta nazén que Los materniales que Libernan Lones de cloro --
han sido ysados en medicina y odontologla como antisépticos
Yy como so0lventes de tejidos necrnbdticos.

Durnante La primera guerra mundial Darkin (11) usé
una s0lucibn de hipoclonito de sodio al 5% para Lavar henrni-
das de Los soldados.

La actividad genmicida de Las so0fLucdiones de hipoclo
rito de s0dio es genenada cuando el deido hipoclbrico es -
fornmado sobre La Liberacién de gas clorno. Desde que Crane (7)
empezd a usar el hipoclorito para irrnigar conductod hace 60
afios muchos estudios han demostrado Las ventajas de sus pro-
piedades antisépticas en el tratamiento endodontico.

Cunningham y BeleBgiam (8) nrecientemente demostiraron
que el Aincremento en La temperatura de Los innigantes de hi-
poclonito, de 228C a 37°C, aumentaba signigicativamente su ca
pacidad de disoLver tefidos orgdnicos. Ademds, &sta s0lucifn

a una concentracibn de 2.6% y con temperatura de 37°C 4ué tan



efectiva en La disolucidn de tefidos, como La so0lucibn a -
una concentracibn de 5.25% a 37 grados centighados y otro a
27 grados centignrados.

Buttenfeld y Asociados (4) deteaminaron que Las phro
piedades bactendicidas de Las soluciones que contienen cloro
a diferentes temperaturas.

En base en Estos dLtimos estudios Cunningham y Sammy
(10) suginienon que el calentamiento del hipoclLonito de So~
dio al 2.6% a La temperatunra del cuerpo debe Lincrementar su
accibn bactericida asi como sus propiedades para disolven
tejidos. Su hipbtesis fub confirmar el efecto del hipoclo-
nito de sodio al 2.6% a La temperatura ambiente (22°C) y a
La tempenatura del cuerpo (37 °C), sobre Los siguientes mi-
crnoongandismos: Stafilococo aureus, Streptococo sangudls, Es-
chenichia coli y Proteus vulganris.

En §in, 8¢ ha demostrado que £os vapores del hipoclo
hito de sodio tienen una gran actividad antimichobiana (13),
s4in embargo otros Lnvestigadores han demostrado Este mismo
efecto en el uso de sus soluciones (2,5,8,38,).

0tno innigante comunmente utilizado es el perbxico de
urea, que se presenta en una base de glicenina anhidnra panra
evitan su descomposicibn (6). Es meforn tolernado que el hipo
clornito de sodio por Los tejidos peniapicales y tiene una ma
yor accddn solvente Yy mayor efectividad germicida qu el Hzoz
porn Lo tanto, es un excelente Linrigante para el tratamiento
de conductos con tefjidos perndiapicales normales y dpices amplios,

donde al utilizar Aubstancias mds Linnitantes pueden provocanse
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Ainflamaciones sevenas al salinse del conducto.

Stewand y Col. utilizaron, una solucdibn de perbxico de
urea al 10% en glicerol annidro, ya que posee ghan poder de
disolucibn de sustancias grasas que quedan adhernidas a Las
paredes del conducto radiculanr, y posee poca toxicidad. Pos
tenionmente Lnvestigaron un preparado compuesto de EDTA y pe
n6xido de urea, en un vehfculo especial soluble en agua que
se empleaba conjuntamente con La s0lucién de hipoclorito de
sodio en La Linnigacibn de conductos nadiculanes.

La urea al 30% como irrndigante, aparentemente quita el
olor y disulve el tejdido necnbtico, y no tiene efecto irnitan
te sobre el tejido inflamado (27)., La urea y Los nadicales
sulfhidnilos, son sustancias que tienen La propiedad de esti-
mular La divisibn celular y se Aabe que estdn presentes en el
proceso Linglamatonrnio,

La efectividad del perdxido de unrea, §ué comparada -
con La del pendxido de hidnégeno, en conductos radiculares in
fectados de 77 dientes uninnadicularnes. Con ambas so0luciones
se obtuviernon mds de un 90% de cultivos negativos, despubs de
La Limpleza Andicdal y ensanchado del conducto (38). No sdien-
do asil en La segunda visita, en La cual ena mds eficaz el pe-
néxido de hidndgeno con 65.7% de cultivos negativos contra --
48.5% producido porn el penbxido de urea.

Las principales ventajas del penbéxido de urea son:
Una mayor accidn antibacterniana, no es téxico ni inritante
para Los tejidos peniapicales, y es un excelente disolvente

de tejido necndtico.



EL clorhidrato de tetrahidrnozolina (visina) que es
adrenéngico vasoconstrictor, puede sen utilizado en cas0s
de biopulpectomfa, cuando existe hemorragia. La accibn va-
soconstnitona de esta so0lucibdn, puede controlar La hemornra-
gia de anteniolas y capilares, pero no controla La hemornra-
gia de Los grandes vasos, Es nelativamente no irnnitante (19).

La cepacalna, es un antiséptico catibnico, y ademds
de presentar tensibn superficial bastante baja, es mds poten
te a pH alto, es bactericdida tanto gram positivos, como gram
negativos, anque con algunasd excepeiones entrne Los segundos;
el coeficiente fenblico de estos compuestos es muy alto, has
ta de 500, peno disminuye en presencia de tejido purulento,

y de matenia ongdnica en genenrdl.

Como nesultado de tantas diferentes Lnvestigacio-
nes. se demiestra La importancia def uso de Los innigantes,
pon Las siguientes razones: Participa en La nreduccibn de La
poblacién microbiana de L0s conductos nradiculares Linfectados
inhibe el desarnollo de microonrganismos que hubiesen quedado
en el conducto antes de obturarfo, y evitar La contaminacibn
en La fase de Lnstrumentacibn.,

Dada La importancia de La irnigacibn en el tratamien
to endoddntico, el trabajo es determinarn el poder antiséptico
de sels solLuciones Lrnrigantes que son : AMOSAN, CEPACAINA, --
ZONITE (1%). VISINA, AGUA DE MANZANILLA, HIPOCLORITO DE SODIO
(5%), en diluciones de 1:710, 1:100 y 1:500.



MATERIALES Y METO0DOS

SOLUCIONES IRRIGANTES.

1.- Amosdan LLquido gotas (preparacifn comenrcial)
Contiene: £0% de penbxido de urea en glicerina
anhidra y deido cltnico, vehfculo c.b.p. 100 me,

2.- Cepacaina s0Lucibn., (preparacién comercial)
cada 100 mf, contiene:

CLoruro de Cetilpinidinio 50 mg.
Benzocaina 400 mg.
Vehiculo c.b.p. 100 me.

3.~ Visina colucibn colinio. [preparacidn comenrcial)
Cada 100 mf. de s0fucifn contiene:

CLornhidrato de tetrahidrosolina 50 mg
Vehilculo c.b.p. 100 mt,

4.~ Zonite al 1% (preparacibn comerncial)

Hipoclonito de sodio 1%
CLonuro de sodio 9%
Agua 90%

5.~ Agua de Manzanitla.
Infusibn de manzanilla en agua debtitada y estend
Lizada.
6.~ Hipoclorito de Sodio al 5%
HipocLorito de Sodio 5 gn.
Agua c.b.p. 100 mt.
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MICROORGANISMOS:

Estrentococo alia hemolitico

Estadilococo aureus

Escherdichia cold
Las capas §ueron aisladas y tipificadas con sueros es~
pecificos en el Laboratornio de Microbiofogla. Se con

senvaron tubos agan soya trnipticaseinada a 37°C.

MEDIOS DE CULTIVO:
Agarn de soya trhipticaseina (deshidratade)

Férmula aproximada gramos por Litho.

Peptona de caselna 15 gn.
Peptona de soya 5 gn.
CLorunro de sodio 5 gn.
Aganr 15 gn.

Para Los 3 michoorganismos, se utifizé agar de soya trdip
ticasedinada, especifico para el aisfamiento y cultivo de
gérmenes exigentes; es un medio s6LLido nico en nuitrientes
de uso general en Laboratordios de bacteriologia.
Preparacibn.- Se pesa La cantidad Lindicada en La
etiqueta y sc¢ disuclve en agua destifada, LLevando a ebu
Llicibn. Se esteniliza en auto clave, e vacia en condi-
ciones de asepsia enh cajas de Petnd ya esténiles, Se de

jan solidigicar y se consenvan en hefrigeracdibn.,

MATERTIALES DE LABORATORIO.
1.- Matraces

2.- Tubos de ensayo
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3.~ Pipetas

4.~ Thopos

5.~ Cajas de Petni

6.- Asa de platino

7.~ Incubadora o estufa a 37°C
§.- Mechenro

9.- Discos de papel absonrbente estenilizados

METODO.

Para La deteaminacibn def efecto antiséptico de Las di-
ferentes solucioned irnigantes, se utilizé el método microbiold
gico de halo de inhibicién de desarnollfo de Los microonrganismos,
que se¢ encuentran en La zona préxima a La difusidn del antisép-
tico que se prueba.

EL metodo consiste en sembrar homogenedmente 0.1 ml, de
La dilusibn del michoonrganismo en solucibn salina y esténil, en
La supenficie del agar contenido una caja Petni. Se utfilizanron
cultivos de estafilococo aureus, estreptococo alfa hemolitico y
eschenichia coli de 24 horas a 37°C y se ajustaron a una concen
tracidn del 1.2 x>10?2 bactenias/ml.; con La ayuda de un turbi-
dimetrno Zediss,

Se deja secan La supenrficie con el microorganisdmo duran
te 30 minutos, y se colocan Los discos impregnados de La s0fLu-
cibn inndigante.

Los discos son de papel absorbente y tienen un didmetnro
de 0.5 cm, Los cuales fueron esdtenilizados previamente, para des
puéé impregnarlos de cada una de Las soluciones irniganites, se sa

cudib el exceso para colocarlas en Las cajas, marcando cada Subs-
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tancia en el donso de La caja Petnd,

Las cajas se Lncubaron a 37 grados centigrados durante
un penfodo de tiempo de 24 honras para sen obsenrvadas Las zonas
clanas en tonno al matenial innigante Lo cual indica La zona de
inhibicibn de desarnollo def michoonganismo, Se defaron por un
pertodo mayor y a Las 4§ horas se volvieron a observar con el ob
jeto de ver algun cambio.

Las s0luciones innigantes se probaron a Las siguientes
diluciones; 1:10, 1:100 y 1:500 con agua destilada estérnil, con
el objeto de ven su efecto antimicrobiano a minimas concentha-

ciones.
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“ESULTADOS

CEPACAINA,

Frente a Eschenichia coldi, La difucibén de 1:10 presen
t6 un halo de inhibicibn de 1 mm, Las diluelones 1:100 y
1:500. no tuvienon ningdn efecto antiséptico y no hubo hato de
inhibicibn.

Frente a Esta4ilococo aureus. s0Lo La dilucibn de 1:10
presentd una zona de inhibicién de 4 mm. En sus otras dos con
centraciones (1;100 y 1:500) no se di6 ningdn efecto antisépti
co.

Frente a Estheptococo se obsenvé un halo de inhibicdién
pequeiio, de 1 mm., a su concentracibn de 1:10. Las otras dilu

ciones no presentaron efecto antibacteniano,
HIPOCLORITO DE SODIO AL 5 %

Frente a Escherichia coli La dilucién de 1:10 presenté
un hato de Ainhibicién muy manrcado de 6 nmm, La dilucdbn de 1:100
mostnd un halo de Lnhibicibn de 2 mm. La dilucibn de 1:500,
no mostrné efectos antisépticos.

Frente a Estagilococo aunreus se observd un marcado halo
de inhibicibn de 10 mm., con La dilucibn de 1:10, La difucibn de
1:100 di6 un halo de Ainhibicién de 4 mm., y La dilucdbn de 1:500
también presentbf una pequeia zona de Lnhibicién de 1 mm.

Frente a Estneptoecoco, La dilucibn de 1:10 presentd un
halo de inhibicibn de 6 mm., La diLucdibn de 1:100 mostr6 un halo
de inhibicibn de 1 mm., y La dilucdbén de 1:500 no tuvo efecto an

tibactendiano.
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AGUA DE MANZANILLA AMOSAN VISINA YV ZIONITE,
Ninguna de sus diluciones presentb efecto antiséptico

ante Los microorganismos seleccdlonados.
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TABLA 1

Hatos de Anhibicibn de crecimiento de microorganismos

producidos porn soluclones Lrrnigantes.

Escherdchia cold Diluciones

1:10 1:100 1:500
1.~ Cepacadina 1 mm, -- -
2.~ Zondite 1% - -- -
3.- Hipdclonito de Sodio 5% 6 nim, 2 mm!
4.~ Agua de Manzanilla -- -- -
5.~ Amcson - -- --

6.- Visina .- -- --

Estagilococo aureus Dilucdones

1:10 1:100 1:500
1.- Cepacadina 4 mm, -- -
2.~ lonite 1% -- -- --
3.,- Hipoclonito de Sodio 10 4 mm, 1 mm.
4.~ Agua de Manzanitla -~ -- -
5.~ Amoson -- - --

60- V'(:A»(:n.a - - - - o

Estneptococo alfa homolitica Diluciones

1:10 1:100 1:500
Te= Cepacadina 1 mm. - -
2.~ Zondite 1% - - --
3.~ Hipoclornito de Sodio 6 1 --
4,- Agua de Manzanilla - - -
5.~ Amoson -- - -

6.~ Vdisina - -- -












DISCUSTON

Los nesultados de este estudio han mostrnado que Las
distintas solucdones Linnigantes difiernen en sus propiedades
antisbpticas,

La sensibilidad del microonganismo también varia en
rnelacibn a La misma so0fucibn Linnigante, y no hubo ningdn au
mento o diéminuckén en Los efectos antisépticos con el tiem
po, ya que Los resultados se midiernon a Las 24 y 48 honas.

Considenando Las canracternisticas de Los nesultados
de cada s0Lucibn, €stos difienen de Los descritos por Ste-
ward y Rappapport (38), ya que ellos descrniben el pendxido
de urea (Amosan) como una s0Lucibn antiséptica y en este
trabajo no demostnd ninguna actividad antimicrobiana.

En cuanto a La Visina por sus caracterntsticas, po-
drfa ser usada como una s0lucibn hemostdtica en casos de -
biopulpectomia, pero como antiééptido, mostnd una actividad
muy disminudida,

La actividad antiséptica de La Cepacaina, Zonite al
1%, e Hipoclonito de Sodio al 5%, se volvié a comprobanr, Lo
que codincide con trabajos realizados ponr distintos autones

ya menclonados.,
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RESUMEN

Se determind el egecto antiséptico de 6 solucdiones
innigantes: Cepacadina, Zonite, Agua de Manzanilla, Amosan
y Visina, en difucdones de 1:10, 1:100 y 1:500, sobre edtrep
tococo alfa hemolitico, estafilococo aureus y escherichia
coli: nuedtnos nesultados demostraron que el hipoclorito de
sodio al 5%, Zonite al 1% y Cepacaina tienen un efecto anti
michobdiano a La dilucibn de 1:10, el cual disminuye notable
mente a Las diluciones de 1:100 y 1:500., La indusibn de -
agua de manzanilla, el amosan y La visina no tienen efecto

antiséptico alguno.
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SUMMARY

The antiseptic effect of s4ix Lirrnigant solutions was
evaluated at dilutions o4:1:10, 1:100 amd 1:500, upon Strepto
coced & hemolitics, Staphilfocoeced aureus and Escherndichia cold
grown., Our nesults shown that cepacaine, 5% sodium hipocloni
de and 1% Zonite at 1:10 dilution, wene effective in bacterial
Ainhibition, visible decnreases at 1:100 and 1:500 dilutions.
But, Manzanilla infution, amosan and visina had not any anti-

septic effect.
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CONCLUSTONES

Pana Lograr La seleccdibn de un buen Lrrigante es Aim-
prescindible conocer Las propiedades, efectos y reacclones de
cada s0lucibn,

AsL conocdiecndo Los difenentes tipos de L{rndigantes el
operadon podrd usar segin el caso, La s0lucidn o La combinacidn
de so0luciones de acuerdo al diagnistico de ZLa engenmedad.

En &ste trnabajo se vi6 que no todas Las solucdoned Anrd
gantes tienen poder antiséptico, A4im embargo son usadas como -
tales, Por Lo cual no se puede dogmatizar el uso de un s0fo -
irndgante perno 8L, usar el indicado observando sus propiedades.,

Tambi&n encontramos que muchas veces Las presentaciones
comenciales no dan el efecto deseado, como en el caso de La A0-
Lucibn de Zonite al 1% que a pesar de contenen hipoclorito de -
s0dio que es una sofucibn con alto poden antiséptico no presen-
16 ningdn efecto antimicrobiaro. En cambio La so0fucibn de hipo
clonito de sodio al 5% fu€ el irnigante que presdenté mayor acti

vidad antiséptica.
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