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Bombero controlando incendio. Crédito iStock



Introduccién

La ciudad de México cuenta con diecisiete estaciones de bombe-
ros y dos médulos de reaccién inmediata, distribuidos en catorce
alcaldias, dejando faltantes a Iztacalco y Milpa Alta. Lo anterior
ocasiona que los siniestros de estas demarcaciones no sean aten-
didos en el tiempo requerido y provoquen dafios que podrian evi-
tarse si se contara con el equipamiento adecuado.

Iztacalco contiene grandes centros de espectdculos y zonas indus-
triales con mayor vulnerabilidad a incendios o fugas de compo-
nentes quimicos. Debido a ello se eligié esta alcaldia para propo-
ner una estacién de bomberos que cuente con las instalaciones
necesarias para cubrir los servicios que ofrece el Heroico Cuerpo

de Bomberos de la Ciudad de México.

El siguiente trabajo estd conformado por una parte diagnostica
que analiza la problemética actual y arroja una solucién para
abordarla desde una perspectiva arquitectédnica; contiene también
una parte analitica sobre las condicionantes fisicas, sociales y ur-
banas que modificardn y limitardn el proyecto. Posteriormente se
propone un programa arquitecténico acorde a los objetivos prin-
cipales del proyecto.

La estacidon de bomberos en Iztacalco pretende conectar con el
contexto social brindando un espacio de encuentro y servicio,
rompiendo el ambiente industrial de la zona. Uno de los objetivos
principales es ofrecer a los bomberos una estacién equipada vy
cémoda para el usuario permanente y transitorio.
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Fundamentacién del tema

De acuerdo a la realidad actual, Iztacalco es una de las dos alcal-
dias que no cuenta con estacién de bomberos. Segin estadisticas
de los servicios atendidos en dicha demarcacién, se reportaron
2375 siniestros en el 2018', los cuales fueron apoyados por la
estacion Central "Comandante Leonardo del Frédgo", localizada en
la colonia Merced Balbuena en la alcaldia Venustiano Carranza.
Haciendo un tiempo de traslado de 30 minutos o mds, depen-
diendo de la ubicacién del incidente.

De conformidad con el articulo 22 de la Ley del Heroico Cuerpo
de Bomberos de la Ciudad de México: "se establece la instalacién
de cuando menos una estacién de Bomberos y/o por razones de
carécter presupuestal una Subestacién por demarcacién."?

Dentro de la alcaldia se encuentran centros de espectdculos im-
portantes como el Foro Sol, Ciudad deportiva o el Palacio de lo
Deportes, asi como la Terminal de Almacenamiento y Distribucién
Oriente de Pemex y otras fabricas. Aunado a esto es la demarca-
cién con mayor densidad de poblacién en la capital del pafs
(ver tabla 1).

Segun la normas de SEDESOL la dotacién de una estacién de
bomberos es necesaria en ciudades mayores de 100,000 habi-
tantes®. Teniendo conocimiento que lztacalco tiene 390,348 ha-
bitantes.

1. Estadistica de servicios atendidos por alcaldia (Enero-Diciembre 2018), emitida por
el Heroico Cuerpo de Bomberos de la CDMX.

2. Ley del Heroico cuerpo de bomberos de la CDMX.

3. Sistema Normativo De Equipamiento Urbano Tomo VI Administracién Publica Y
Servicios Urbanos
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coldio  Hobiontes Superce | Dendad

Azcapotzalco 400 161 33.66 11 888
Coyoacdén 608 479 54.40 11185
Cuajimalpa de Morelos 199 224 74.58 2 671

Gustavo A. Madero 1164 477 94.07 12 379
Iztacalco 390 348 23.30 16 753
lztapalapa 1827 868 117.00 15 623
Magdalena Contreras 243 886 74.58 3270
Milpa Alta 137 927 228.41 604

Alvaro Obregén 749 982 96.17 7799
Tldhuac 361593 85.34 4237
Tlalpan 677 104 312 2170
Xochimilco 415 933 122.00 3409
Benito Judrez 417 416 26.63 15 675
Cuauhtémoc 532 553 32.40 16 437
Miguel Hidalgo 364 439 46.99 7756
Venustiano Carranza 427 263 33.40 12 792

Tabla 1. Densidad Poblacional por alcaldia
Fuente INEGI. Encuesta Intercensal 2015




Ubicacion de estaciones

Ubicacién del terreno

Uso actual

Imagen 2. Colonias y pueblos originarios 2010 . Fuente IEDF. Alcaldia Iztacalco.

A. Estacién Azcapotzalco, Comandante Agustin Pérez.
B. Estacién la  Villg, Comandante  José Saavedra del Razo.
b. Médulo Il Cuautepec
C. Estaciéon Tacuba, Comandante Antonio Pimentel.
D. Estacién Cuauhtémoc, Comandante Eulalio Muijica Pérez.
E. Estacién Central, Comandante Leonardo del Frago.
F Estacién Tacubaya, Comandante Artemio Venegas Mancera.
G. Estacion Alvaro Obregén, Comandante Isidoro Solache.
g. Médulo 1, Alvaro Obregén.
H. Estacién  Benito  Judrez, Comandante  Enrique  Padilla  Lupercio.
|, Estacién Iztapalapa I, Central de abastos.
J. Estacién  lztapalapa I, Comandante  Felipe  Zepeda  Diaz
K. Estacién Iztapalapa, Comandante Jests Blanquel Corona.
L. Estacién Cuajimalpa, Comandante Benito Pérez Gonzdlez.
M. Estacién Coyoacan, Comandante Miguel Félix Bravo.
N. Estacién ~ Magdalena  Contreras,  Comandante  Alejondro  Lépez.
O. Estacién Tlalpan, Comandante Evodio Alarcén Garcia.
P Estacién Tlghuac, Comandante Juan Gémez Rodriguez.
Imagen 1. Ubicacién de estaciones de bomberos del HCBCDMX Q. Estacién  Xochimilco. Comandante Ignacio Ponce de Leén Méndez
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Estadistica de Servicios atendidos por Estacion Enero-Diciembre 2018
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INCENDIOS 534 396 217 130 141 292 247 115 208 636 164 223 218 164 111 61 182 507 124 4,670
INCENDIOS (FORESTALES) 3 23 7 1 9 100 169 49 93 63 2 162 26 1 39 17 85 55 7 911
FUGA DE GAS 1,063 | 1,073 | 522 333 286 877 793 208 602 | 1,272 | 550 427 539 385 364 204 388 994 85 10,965
CHOQUE/VOLCADURA 632 430 206 204 337 471 142 201 195 187 376 125 241 264 88 86 79 345 43 4,652
FLAMAZO 26 33 8 20 11 39 6 11 22 36 27 14 23 14 9 13 9 33 5 359
EXPLOSIONES 5 4 3 - 3 6 2 3 4 5 2 1 4 5 1 - 1 1 - 50
RESCATE DE CADAVER 46 19 7 7 6 23 16 5 18 12 19 12 16 19 5 1 5 12 2 250
CABLES CAIDOS 203 207 138 84 84 63 96 27 72 139 202 47 75 74 28 18 43 81 8 1,689
CORTO CIRCUITO 199 103 73 65 78 71 67 17 57 72 93 58 65 151 32 14 20 87 18 1,340
SERV. DE PREV. DE INC. 506 50 7 401 378 6 23 368 4 7 10 22 4 120 - - 5 2 1 1,914
SERV. DE PROP AGUA 81 37 30 20 10 7 12 - 11 23 20 10 7 15 1 - 35 7 - 326
SECCIONAR ARBOL 422 292 321 212 290 309 134 170 369 281 402 137 315 210 100 154 96 195 23 4,432
RETIRO DE ABEJAS 281 336 179 134 112 425 578 193 324 466 281 383 388 91 87 139 212 264 32 4,905
RESCATE DE PERSONA 120 57 24 43 63 45 20 14 41 39 98 21 34 90 17 14 16 42 12 810
OTROS SERVICIOS 1,027 | 334 219 212 248 533 243 173 265 272 388 187 308 304 158 109 172 278 52 5,482
DERRAME DE FLUIDOS 74 68 25 42 57 46 33 23 65 29 47 28 45 54 54 23 26 35 16 790
INUNDACIONES 134 114 77 77 51 174 241 61 44 110 170 120 98 79 32 26 51 183 67 1,909
SUSTANCIAS PELIGROSAS 16 8 7 19 24 12 3 6 7 5 56 2 7 11 2 1 3 6 - 195
DERRUMBRES 7 10 5 7 1 7 2 3 4 3 7 4 3 7 3 2 1 1 1 78
MEZCLAS INFLAMABLES 282 321 199 113 63 185 121 47 236 661 117 107 168 86 98 25 123 328 35 3,315
S.S EN ESTACION 1 - - - - - 2 - - - - 1 - - - - - - - 4
FALSOS AVISOS 276 163 76 99 124 250 78 89 121 108 122 108 101 92 33 44 44 111 27 2,066
FALSAS ALARMAS 470 387 261 211 192 364 177 145 347 259 301 206 185 222 86 93 77 209 29 4,221
SERVICIOS DE LA ACADEMIA 4 - - - - - - - - - - - - 230 - 1 - - - 235
TOTAL 6,412 | 4,465 | 2,611 | 2,434 | 2,568 | 4,305 | 3,205 | 1,928 | 3,109 | 4,685 | 3,454 | 2,405 | 2,870 | 2,688 | 1,348 | 1,045 | 1,673 | 3,776 | 587 | 55,568

Tabla 2. Estadistica de servicios atendidos por Estacién. Enero-Diciembre 2018
Fuente. Heroico Cuerpo de Bomberos de la CDMX.



Estadistica de Servicios atendidos por Alcaldia Enero-Diciembre 2018
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INCENDIOS 269 | 211 167 | 215 | 108 410 557 178 | 1,285 | 105 205 45 221 222 | 260 210 2 4,670
INCENDIOS (FORESTALES) 118 6 11 45 1 108 2 142 32 8 68 153 98 2 117 - 911
FUGA DE GAS 818 | 523 | 490 | 627 | 199 782 1432 526 | 2,320 | 342 471 47 710 | 622 | 594 461 1 10,965
CHOQUE/VOLCADURA 292 203 377 288 187 542 504 208 597 79 391 28 132 376 318 123 7 4,652
FLAMAZO 35 8 25 23 10 28 42 17 77 9 27 2 6 25 11 14 - 359
EXPLOSIONES 4 2 1 3 3 6 5 2 8 1 2 1 2 6 3 1 50
RESCATE DE CADAVER 19 7 17 20 4 33 24 7 33 6 7 1 17 15 26 14 - 250
CABLES CAIDOS 98 140 189 74 24 162 248 95 226 27 122 1 91 46 96 50 - 1,689
CORTO CIRCUITO 73 76 104 65 15 298 122 46 177 32 92 7 55 46 69 63 - 1,340
SERV. DE PREV. DE INC. 3 2 1 5 3 641 16 51 8 - 767 18 20 1 9 4 365 | 1,914
SERV. DE PROP AGUA 22 11 3 25 62 75 41 - 28 12 7 30 10 - 326
SECCIONAR ARBOL 516 326 415 388 139 439 381 245 468 84 367 13 114 229 173 135 - 4,432
RETIRO DE ABEJAS 472 | 177 | 264 | 388 | 175 160 540 141 766 77 210 73 493 | 384 191 394 - 4,905
RESCATE DE PERSONA 52 25 107 45 11 165 69 38 94 15 76 2 16 31 40 24 - 810
OTROS SERVICIOS 396 223 406 327 151 732 533 203 694 153 405 26 227 397 385 212 12 5,482
DERRAME DE FLUIDOS 92 27 41 51 23 95 20 24 85 50 76 1 25 32 44 34 - 790
INUNDACIONES 62 71 212 91 53 138 174 76 310 8 74 17 214 | 184 97 127 1 1,909
SUSTANCIAS PELIGROSAS 6 6 60 10 19 12 5 13 31 1 2 8 11 2 - 195
DERRUMBRES 7 4 6 2 10 10 2 6 9 2 1 7 4 3 - 78
MEZCLAS INFLAMABLES 259 | 199 | 108 | 174 46 213 436 153 | 1,011 88 140 14 107 | 122 135 110 - 3,315
S.S EN ESTACION - - 2 1 1 - 4
FALSOS AVISOS 174 78 141 118 80 200 208 85 254 36 173 32 74 191 125 97 - 2,066
FALSAS ALARMAS 453 256 305 228 137 420 456 180 500 74 318 59 151 285 223 175 1 4,221
SERVICIOS DE LA 3 2 11 2 160 2 16 5 - 17 4 1 10 2 - 235
ACADEMIA
TOTAL 4,243 | 2,583 | 3,450 | 3,155 | 1,421 | 5,679 | 6,031 | 2,375 | 9,120 | 1,224 | 4,016 | 458 | 2,849 | 3,335 | 2,857 | 2,382 | 390 | 55,568

Tabla 3. Estadistica de servicios atendidos por alcaldia. Enero-Diciembre 2018.
Fuente. Heroico Cuerpo de Bomberos de la CDMX.
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Objetivos

Las estaciones para atender emergencias son indispensables debido al creciente incide de siniestros registrados en la zona urbana. Demar-
caciones que no cuenten con el equipamiento necesario podrian verse severamente dafiados en pérdidas de vidas, asi como de patrimonio.
Por lo tanto, se propone una estacién de bomberos que cubra la alcaldia de Iztacalco. Siendo parte del plan de desarrollo de la alcaldia y
fortaleciendo el equipamiento, insuficiente actualmente.

5

El propdsito del proyecto se
centra en la creacién de una
estacién de bomberos en lz-
tacalco, alcaldia que actual-
mente no cuenta con este
equipamiento. Y que lo solici-
ta desde el afno 2013 o antes.

La estacién deberd contar con
las instalaciones y el equi-
po necesario para su Opti-
mo funcionamiento. Ya que
debe brindar sin  percance
los 22 servicios que ofrece el
Heroico Cuerpo de Bombe-

ros de la Ciudad de México.

Romper con el contexto in-
dustrial de la zona y dar un
respiro a los pobladores de
lztacalco. Debido a la cerca-
nia con zonas habitaciona-
les, centros de espectdculos y
zonas de riesgo se prevé una
alta demanda a la estacién.

Potencia para convertirse en
un hito dentro de la alcal-
dia. Como premisa de dise-
fo se abrird el espacio para
el flujo peatonal, escaso en
la zona, lo anterior ayudard
a disminuir la delincuencia.



Marco conceptual

Central de bomberos. Inmueble en el que se realizan actividades administrativas de organizacién y coordinacién del cuerpo de bomberos,
para proporcionar los servicios adecuados en la extincién de incendios, auxilio a la poblacién en diversos tipos de siniestros o accidentes,
asi como establecer y difundir a la poblacién las medidas preventivas para evitarlos y en su caso de como actuar en caso de presentarse una

emergencia®.

Bombero. Persona que tiene por oficio extinguir incendios y prestar ayuda en otros siniestros®, asi como la prevencién de los mismos.

O
ES:

Coordinar
El jefe de la esta-
cién de bombe-
ros determina las
actividades admi-
nistrativas y de or-
ganizacidén que se
llevaran a cabo.

Q

£

Capacitar

Se llevan a cabo
distinfos cursos 'y
clases para instruir
a los bomberos en
los  maniobras 'y
procedimientos en
los siniestros.

Entrenar
Los bomberos se

preparan  fisica-
mente para tener
la condicién fisica
que requiere su
trabajo.

Dormir
El descanso en la
estacién es  pri-
mordial. Los turnos
loborales incluyen
guardias  noctur-
nas.

Actividades en

Servicios
Comer, asearse, ir
al bafo son parte
del dia a dia y es
necesario contar
con las instalacio-
nes adecuadas.

una estaciéon

Prevencion
Dar a conocer me-
didas necesarias
para minimizar los
riesgos y desarro-
llar programas de
prevencion.

de bomberos

4. Sistema Normativo De Equipamiento Urbano Tomo VI Administracién Publica Y

Servicios Urbanos.

5. Bombero. Real Academia Espafiola.
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Antecedentes histéricos

1527. Existia en la Nueva Espafia, un grupo destinado a combatir
los incendios, el cual estaba integrado por los mismos indigenas;
bajo la guia de un soldado espariol.

1571. Las autoridades del Virreinato crearon sistemas de preven-
cién que se dieron a conocer a la poblacién a través de las Cédu-
las Reales y Ordenanzas.

1629. Debido a grandes inundaciones, se ordend la construccion
de diques alrededor de la Ciudad para tratar de evitar fatales con-
secuencias; asigndndole esa tarea al Grupo Encargado de Com-
batir los Incendios en la Capital, es decir, el antecedente colonial
mds cercano a nuestro Heroico Cuerpo de Bomberos.

il ~

Imagen 3. Cuerpo de Bomberos en el Porfiriato. Fuente HCBCM

1862. Se otorgan las primeras instalaciones que se habilitan como
cuartel para la Compania de Bomberos, en la parte superior del
edificio de la Diputacién.

1873. En el puerto de Veracruz, donde se formé oficialmente el
Cuerpo de Bomberos de aquella ciudad, considerado oficialmen-
te, el primero y por tanto, el mds antiguo a escala nacional.

Imagen 4. Cuerpo de Bomberos en el México Revolucionario. Fuente HCBCM

1887. Se considera la fundacién del Heroico Cuerpo de Bombe-
ros del Distrito Federal.

1801. Se publica por primera vez en esta Ciudad el Bando Contra
Incendios.

1790. El Conde de Revillagigedo Il, decreté en un Reglamento las
medidas necesarias y apropiadas para prevenir los incendios

1922. Se expide un Reglamento para el Heroico Cuerpo de Bom-
beros, delimitando asi mismo sus funciones y obligaciones, y defi-
niendo el marco inicial de la institucién.®

6. Historia del Heroico Cuerpo de Bomberos de la CDMX.



Antecedentes histéricos

En lo segunda mitad del siglo XX, se escribe la moderna historia
del Heroico Cuerpo de Bomberos del Distrito Federal, ya que se
agregan a las Estaciones Tacuba y Tacubaya, la nueva Estacién
Central, las Estaciones de La Villa, Tlalpan, Tldhuac, Azcapotzal-
co, Cuajimalpa, Alvaro Obregén e Iztapalapa, que suman las diez
estaciones de las 16 con que cuenta actualmente la corporacién.

Imagen 5. Estacién Tacubaya, Comandante Artemio Venegas. Fuente HCBCM

Imagen 6. Estacién Central, Comandante Leonardo del Frago. Fuente HCBCM

1998. La Honorable Asamblea Legislativa del Distrito Federal,
elabora la Ley del Heroico Cuerpo de Bomberos del Distrito Fede-
ral, la cual entra en vigor el 24 de marzo de 1999

1999. Es creado por la Direccién General del Heroico Cuerpo
de Bomberos, el Reglamento del Heroico Cuerpo de Bomberos
del Distrito Federal, el cual fue publicado en la Gaceta Oficial del
Distrito Federal el dia 13 de Abril del 2000 entrando en vigor el
dia 14 del mismo, con lo que se inicia una nueva etapa para el
Heroico Cuerpo de Bomberos del Distrito Federal y para la ciudad
a la que se debe.®

6. Historia del Heroico Cuerpo de Bomberos de la CDMX.
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Ubicaciéon

Ubicacién: Viaducto Rio de la Piedad s/n Colonia Granjas México, Alcaldia Iztacalco, Cd. De México. Area: 3802 m?2
Precio por metro cuadrado: $17000 aproximadamente

Para la eleccién del terreno se considerd la Distancia media entre la Estacion Central y la estacién de Iztapalapa, asi como las cédulas de
SEDESOL que otorgan una serie de normativas y un programa arquitecténico para las estaciones de bomberos. En los cuales un predio
idéneo para el proyecto debe poseer las siguientes caracteristicas:

* Fdcil acceso * Minimo dos frentes libres ¢ Un frente minimo de 35 m * Cercanfa con vialidades primarias
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Ubicaciéon

Almacenamiento

PEMEX O

o Complejo

Industrial sy

Sanborns

Escuela Superior de
Educacién Fisica

Palacio de
los Deportes

Imagen 7. Plano de ubicaciéon del predio y vialidades principales
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Contexto urbano

Vialidades

Las principales vialidades que podemos encontrar cerca del predio
seleccionado son las siguientes:

B Viaducto Rio de la Piedad. Via de acceso controlado al nor-
te de la alcaldia que comprende el tramo entre Calzada Ignacio
Zaragoza, al oriente y Calzada Tlalpan, al poniente. Tiene una

seccién de 61 metros; distribuidos en 8 carriles y una longitud de
6.43 km.

B Circuito Interior Rio Churubusco. Via de acceso controlado
que rodea la ciudad, abarca el tramo entre Eje 6 Sur, al sury Via-
ducto Rio de la Piedad, al norte. Tiene una seccién de 98 metros;
distribuidos en 10 carriles y una longitud de 3.24 km.

B Eje 3 Sur Ahil. Eje vial disefiado con carriles exclusivos para
autobuses del transporte pUblico en el sentido preferencial y en
contra flujo, permitiendo la comunicacién directa al Metro. Com-
prende el tramo de Av. Azlcar, al poniente y Canal de San Juan,
oriente. Tiene una seccién de 18 metros; distribuidos en 5 carriles,
1 en contraflujo y una longitud de 5.87 km.

B Eje 3 Oriente Francisco. Del Paso y Troncoso. Eje vial que
corre del Eje 5 Playa Villa del mar, al sur y Viaducto Rio de la Pie-
dad, el norte. Tiene una seccién de 55 metros; distribuidos en 6
carriles y una longitud de 2.73 km.

20

Puntos conflictivos en materia de transito vehicular

La intersecciéon de la calzada Zaragoza con Calle 7 (Periférico); en
el limite con la alcaldia Venustiano Carranza, debido a la falta de
orden de las rutas del transporte piblico y al uso de la via pdblica
por comercio informal.

En la colindancia de la alcaldia Iztacalco con Venustiano Carranza
y el municipio de Nezahualcéyotl hay un punto problemdtico resul-
tado de la combinacién de un asentamiento irregular, un tiradero
clandestino, instalaciones hidrdulicas en mal estado e inseguridad.
En el limite de la alcaldia con Venustiano Carranza, el drea de
influencia del CETRAM Pantitlén, constituye una zona de conflictos
viales, agravados por la proliferacién del comercio en la via pibli-
cay la inseguridad.

Debido a las diferencias en la seccién de la vialidad se generan
problemas de circulaciéon en la intersecciéon de Av. Xochimilco con
Av. Pantitlan.

Los eventos masivos que se realizan en las instalaciones recrea-
tivas y deportivas (Foro Sol, Magdalena Mixiuhca, Palacio de los
Deportes) ubicadas al norte de la alcaldia suelen ser el origen de
conflictos viales puntuales en las inmediaciones de estos equipa-
mientos.’

El transporte publico estd constituido por los siguientes sistemas:
Sistema de Transporte Colectivo Metro, Sistema de Transporte
Eléctrico, Red de Transporte de Pasajeros, Organizaciones y em-
presas de transporte pUblico concesionado.”

7. Programa de desarrollo urbano en lztacalco



Contexto urbano

Imagen 11. Eje 3 Oriente Francisco del Paso y Troncoso. Fuente: Google Maps
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Contexto social

w w w Ly\;\ ‘ 185635 hombres
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La poblacién total de Iztacalco es de 390 348 hab.
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Hombres Mujeres

Grdfica 1. Estructura por edades. Fuente: INEGI.
Xl Censo  General de  Poblacién y  Vivienda  2000.
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Caracteristicas sociales por zonas dentro de la Alcaldia:

Al poniente colindando con la Ciudad Central, las colonias con
las densidades brutas menores y nivel socioeconémico més alto.
Al centro y hacia el sur de la Avenida Plutarco Elias Calles,
las colonias con las densidades brutas mds altas, con los indices
de vejez relativa mds bajos y con el nivel socioeconémico mds
modesto de la Alcaldia.

Al centro y hacia el norte y el este de la misma avenida, la
Colonia Granjas México, una de las que cuentan con mds superfi-
cie y la de menor densidad bruta en la demarcacién en razén de la
existencia de una planta industrial adn considerable y equipamien-
tos de gran envergadura, asi como la Colonia Agricola Oriental,
la que cuenta con el mayor nimero de habitantes, la superficie
mds grande y en la que todavia se observa actividad industrial.
Por ¢ltimo, al noreste, la Colonia Agricola Pantitlén con caracte-
risticas similares a las anteriores, pero que en razén de su colin-
dancia con el Municipio de Nezahualcéyotl, ha establecido vin-
culos de tipologia y de funcionamiento urbano mdés estrechos con
éste que con el resto de la Alcaldia. La existencia de gran cantidad
de vialidad regional y subregional que atraviesan su territorio los

afslan fisicamente y producen una alta fragmentacién urbana de
la Alcaldia.®

8. Programa de desarrollo urbano en Iztacalco.



Contexto social

Grado de Desa-
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Imagen 12. indice de Desarrollo Social por colonia, alcaldia lztacalco 2010
Fuente: Estimaciones propias con base a INEGI 2010. Censo de Poblacién y Vivienda.
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Infraestructura y equipamiento

Infraestructura

En general, se cuenta con la infraestructura necesaria para un
buen funcionamiento de la alcaldia, sin embargo en la colonia
Granjas México, en la cual se localiza el proyecto, hay problemas
con la presién del agua debido a la falta de tanques elevados y
a que las lineas de conduccién recorren distancias hasta de 6 km
en algunos casos, sin contar con plantas de rebombeo durante
el trayecto. Aunado a lo anterior, se reportan fugas de gas en un
5.67% con respecto a la alcaldia.?

Infraestructura

m1990 m 1995 2000

100%
100%
100.00%
100.00%

99.70%

98.70%
98.80%
98.50%
98.90%

I 5s20%
B 05.00%

I 98.70%

AGUA DRENAJE ELECTRICIDAD PAVIMENTACION

Gréfica 2. Dotacion  de agua potable, drenaje, electri-
ficacion y  pavimentaciéon 1990, 1995 y  2000. Fuen-
te: INEGI. XI y Xl Censos Generales de Poblacion y Vivienda.

9. Programa de desarrollo urbano en Iztacalco.
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Equipamiento

Equipamiento de cardcter regional localizados al norte de la al-
caldia:

Unidad UPIICSA del IPN (imagen 13)

Escuela Superior de Educaciéon Fisica (imagen 14)

Palacio de los Deportes (imagen 15)

Foro Sol (imagen 16)

Autédromo Hermanos Rodriguez (imagen 17)

Ciudad Deportiva de la Magdalena Mixiuhca (imagen 18)

Imagen 16 |moge 17 Imagen 18

Cerca del proyecto tenemos industrias importantes como el centro
de abasto de Pemex y la fébrica de Sanborns.



Infraestructura y equipamiento
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Equipamiento

1. IMSS Hospital Regional de Zona 2A
2. PEMEX. Centro de abasto

3. Fébrica sanborns

4. Escuela Superior Educacién Fisica

5. Ciudad deportiva Magdalena Mixhu-

ca
6. Foro Sol
7. Palacio de los deportes

8. Autédromo Hermanos
Rodriguez

9. Unidad UPIICSA IPN
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Normatividad

—Informacién General r—Ubicacién del Predio

-
%
= L
B )
Cuenta Catastral 046_892_01 %
) 3 AV MORELOS EJE 3.SUR (‘%‘
Direccién
< LAPIEDR®
- . VIADUCTO RIO DE LA PIEDAD rio® -
calle y Nimero: SIN vlhoumo . “(‘ao b
Colonia: GRANJAS MEXICO VG
codigo Postal: 08400 T
. AT
Superficie del 3802 m2 LETAS
Predio:

2008 & ciudadmx, seduvi
. Predio Seleccionado

"VERSION DE DIVULGACION E INFORMACION, NO
PRODUCE EFECTOS JURIDICOS". La consulta y difusién
de esta informacién no constituye autorizacion,
permiso o licencia sobre el uso de suelo. Para contar
con un documento de cardcter oficial es necesario
solicitar a la auteoridad competente, la expedicion del
Certificade correspondiente.

Este croquis pusde no contener las ultimas medificaciones al
predio, producto de fusicnes y/o subdivisiones llevadas a
cabo por el propietario.

— Zonificacion

Habitacional Mixto B(1 viv C/ 11406
jver Tabla de Usd) IDD 0 m2
de
terreno)

Cuenta catastral: 046_892 01
Uso permitido: HM5/40/B'°
Uso de suelo: Habitacional mixto

Este uso de suelo comprende vivienda, comercio, oficinas, servi-
cios e industria no contaminantes.

26

Niveles permitidos: 5
Porcentaje de drea libre: 40%

Coeficiente de Ocupacién del Suelo (COS)= 1 - % de érea libre
(expresado en decimales)= 1 - 0.40= 0.60

La superficie de desplante= COS x superficie total del predio=0.60
x 3802= 2281.2 m?

Coeficiente de Utilizacién del Suelo (CUS)= COS x ndmero de
niveles permitidos= 0.60 x 5=3

Superficie maxima de construccién= CUS x la superficie total del

predio= 3 x 3802= 11,406 m?

Estacionamiento para estaciones de bomberos:
1 cajén por cada 200 m? de construccién

Accesibilidad: 1 cajén para discapacitados por cada 25 cajo-
nes o fraccion de 12.

Dotacién de agua: 200 | de agua por cada persona
lluminacién artificial en dreas y locales de trabajo: 250 luxes

Ventilacién artificial en circulaciones y servicios sanitarios: 5%

10. SEDUVI, Ciudad Mx.



Topografia

Su ubicaciéon geogrdfica se establece en la zona oriente de la ciu-
dad de México, colindante con el Estado de México, a una altura
de 2,235 metros sobre el nivel del mar; toda su superficie es
plana y ubicada en el drea clasificada como lacustre en el Regla-
mento de Construcciones del Distrito Federal.

Desventajas del tipo de suelo

Los suelos lacustres de la ciudad de México han sido fuente de
muchos problemas serios de ingenieria. Los tres principales pro-
blemas a los que se enfrentan los ingenieros durante el disefo vy
construccién de edificaciones y cimentaciones son:

* Las propiedades singulares de los sedimentos lacustres
* El hundimiento regional
* La alta sismicidad

Zona | (Lomas)

Zona Il (Transicién)
Zona llla
Zona/lllb
Zona lllc : d <
Zona llld b g

Lago

Imagen 19. Zonificacién sismica. Fuente: Atlas de riesgo.

Zona en la que se encuentre el predio
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Estudio de sitio

28

Recorrido solar sobre el

terreno
Vientos dominantes del
/ noreste
\.' .
-(7 Clima semi seco

4

77 templado

La alcaldia se encuentra en la zona
més seca de la CdMx. El promedio
de lluvia anual no rebasa los 600
milimetros. La temperatura prome-
dio anual es de 17 °C

Tabla de construccion
Puntos Distancia
| A-B 39.00
B-C 37.56
| C-D 47.28
D-E 56.02
| E-F 10.28
F-G 49.43
| G-A 6.83




Reporte fotografico

Terreno

Ter

Vista 3. Eje 3 Sur Adil
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Diagramas de funcionamiento Cédulas de investigaciéon




Proyectos Andlogos

Estacion de bomberos " Ave Fénix"

Arquitectos: at103, BGP Arquitectura
T dh

Imagen 20. Estacién de bomberos “Ave Fénix”. Fuente: Archdayli.

Estructura

Ubicacién: Insurgentes Centro, México

Area: 2400.0 m?  Afo Proyecto: 2006

La estacién Ave Fénix funciona no sélo como estaciéon en si, sino
como centro de capacitacién insignia para los diferentes cuerpos
de bomberos del pais y como centro de interaccién comunitario
donde el publico en general pudiese conocer mejor la labor de
los bomberos. Esta situacién dicté un programa de actividades
independientes una de la ofra que no podian cruzarse en nin-
gun momento. El edificio se presenta hacia el exterior como una
caja recubierta por tiras de aluminio y vidrio, produciendo un
cuerpo sobrio y sencillo que se eleva sobre el nivel de la calle para
generar una plaza abierta al publico hacia el patio de maniobras
y estacionamiento de los coche bomba. Un patio interior a la caja
produce que las diversas funciones se organicen en un perimetro
para su uso.

Los muros de carga se apo-
yan en contratrabes de con-
creto reforzado

Cajén de cimentacién de
2.5m de profundidad, ner-
vaduras en ejes centrales.

32

Vigas principales de 70 cm
de peralte, vigas secundarias

de 40 cm.

Las columnas circulares de
50 cm de didmetro, se apo-
yan en la losa de cimenta-
cion.



Distribucién de espacios

- patio manicbras
- circulaciones verticales
! enfermeria

. cuarto de maquinas
. salon de juegos
. oficinas

. comedor

- cocina

ﬂ patio usos multiples
. bodegas

. sanitarios

m bomberoteca
- tienda
[T

. dormitorios

- aulas

. auditorio

. peluqueria

@ gimnasio

. canchas
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Planta baja
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1. Patio de maniobras

2. Circulaciones verticales
3. Enfermeria

4. Cuarto de Mdaquinas



Primer nivel
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2. Circulaciones verticales 10. Bodegas
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6. Oficinas 12. Bomberoteca
7. Comedor 13. Tienda
8. Cocina 14. Mapas
9. Patio usos multiples



Segundo nivel
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2. Circulaciones verticales
10. Bodegas

11. Sanitarios

A. Sanitarios mujeres

B. Sanitarios hombres
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Dormitorios
C. Muijeres cabos

D. Hombres cabos
16. Aulas
17. Auditorio



Tercer nivel
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2. Circulaciones verticales
11. Sanitarios
15. Dormitorios

A. Muijeres sargento

B. Hombres sargento
18. Peluqueria
19. Gimnasio

20. Canchas
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Proyectos Andlogos

Estacion de bomberos en Preetz

Arquitectos: bbp Arquitectos Ubicacién: Giterstrasse 2, Ciudad 24211 Preetz, Alemania Area: 2144 m2 Afo: 2009

Imagen 21. Fachada Este. Fuente: bbp: architekten bda Imagen 23. Rejilla especial creada para la estacién. Fuente: bbp: architekten bda

La estacién de bomberos voluntarios tiene nueve vehiculos de
emergencia y es uno de los departamentos de bomberos mas
grandes del pais. La nueva construccién se encuentra cerca de
la estacién de tren y cumple con los Gltimos requisitos técnicos y
funcionales. Las grandes puertas de vidrio brindan una vista sin
obstaculos hacia el garaje de vehiculos y crean el lado visible del
edificio, frente a la ciudad. La fachada es de aluminio perforado,
que protege las ventanas traseras de la suciedad y sirve como pa-
rasol. Las dreas individuales estan abiertas y muestran la fachada
roja debajo. La construccién comenzd a principios de 2008 y se
completé en julio de 2010.

La estructura de acero estd formada con perfiles y losacero en los
entrepisos. Para los materiales se utilizo acero y una rejilla espe-
cial creada para la estacién, que permite uniformar la fachada y
dar ventilaciéon y luz natural a los espacios.

Imagen 22. Interior garage. Fuente: bbp: architekten bda
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Elevaciones arquitecténicas

B

Elevacién Oeste

=k T

Elevacién Este

Elevacién Sur

Elevacién Norte
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Planta arquitecténica
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. Cuarto de lavado 75.00 m?2

. Patio de maniobras 575.00 m2

. Acceso 11.64 m?2

. Vestibulo 52.97 m?2

. Sala de formacién 126.14 m?2

. Almacenamiento de combustible 12.21 m?2
. Almacén 10.36 m2

. Bateria 5.30 m2

. Taller 25.51 m?2

10. Equipo Respiratorio 29.78 m?2

11. Vestidores 24.94 m?2

12. Bodega de equipo de proteccién 19.14
m?2

13. Sala 15.53 m2

14. Armario 82.85 m2

15. Almacenamiento 80 m2

16. Cocina 24.11 m2
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Programa arquitecténico

El programa surge del andlisis de proyectos andlogos, los cuales
brindaron una serie de espacios que posteriormente fueron adap-
tados para el proyecto en lztacalco. La normativa de la zona de-
limito la extensién de la estaciéon y la investigacién previa generd
requerimientos de disefio para la misma.

Los datos a continuacién se presentan para comparar y rectificar
que el programa cumpla con la normativa.

Superficie del terreno: 3802 m?

Area libre: 1520.8 m? (40% del drea del terreno)
COS: 2281.2 m?

CUS: 11406 m?

Area de desplante de la estacién: 1200 m?

Area total construida de la estacion: 2224.5 m?
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El usuario principal de la obra serén los bomberos, los cuales
comparten caracteristicas similares: el rango de edad se encuentra
entre los 25-45 afos; son de complexion fuerte; buena condicion
fisica y predomina el género masculino sobre el femenino. Traba-
jan en turnos de 48 x 24, es decir trabajan 24 horas y descansan
48.

Actividades del usuario

Horario Actividad

7:00 Ingreso al edificio, pasa lista, se le asigna comisién
8:00 Toma de alimentos

9:00 Aseo general de la estacién

10.00 Practicas

12:00 Toma de un deporte libre

13:00 Aseo personal

14:00 Toma de alimentos

15:00 Limpieza de la estacion

16:00 Hora de estudio

17:00 Diversién, recreacion

18:00 Retiro de bandera

19:00 Toma de alimentos

21:00 Ultima lista, van a dormir, servicio de guardia
5:30 Aseo, pasa lista

6:00 Se iza la bandera

6:15 Ejercicio obligatorio-salida

Tabla 4. Actividades de un bombero. Fuente. Entrevista personal.



Propuesta de espacios

Espacios

Fundamentales

Complementarios

Distributivos

Cédula Espacio Area (m?) Cédula Espacio Area (m?)

Patio de maniobras 525.00 COM-19 Dormitorios oficiales 54.00

Control 27.50 COM-20 Bafos/vestidores mujeres 55.00

COM-01 Recepcién 9.00 COM-21 Barios/vestidores hombres 55.00
COM-02 Sala de Espera 18.00 COM-22 Sanitarios mujeres 15.00
COM-03 Oficina Jefe de estacion 21.00 COM-23 Sanitarios hombres 15.00
COM-04 Oficina Subjefe de estacion 21.00 COM-24 Enfermeria 20.00
COM-05 Administrativo 25.00 COM-25 Peluqueria 16.00
COM-06 Sala de juntas 39.00 COM-26 Lavanderia 24.00
COM-07 Archivo 9.00 COM-27 Tienda 15.00
COM-08 Sala de conferencias 45.00 COM-28 | Bodega equipo contra incendio 15.00
COM-09 Aula de capacitacién 45.00 COM-29 Bodega equipo médico 15.00
COM-10 Comedor 86.00 COM-30 | Cuarto de mdaquinas hidréulico 22.00
COM-11 Cocina 25.00 COM-31 Cuarto eléctrico 12.00
COM-12 Barra de alimentos 14.00 COM-32 Basurero 5.00
COM-13 Alacena 7.00 COM-33 Secado de mangueras 5.00
COM-14 Zona de juegos 120.00 Circulaciones horizontales 360.00
COM-15 Salén de usos multiples 140.00 Circulaciones verticales 60.00
COM-16 Gimnasio 90.00 Estacionamiento vehicular 700.00
COM-17 Dormitorios tropa mujeres 65.00 TOTAL| 2924.50
COM-18 Dormitorios tropa hombres 130.00
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Cédula

Espacio

Actividad

Mobiliario

Usuarios

Instalaciones

Orientacién

Area (m?)

Resguardar y preparar vehiculos de

Bomba, tanque, rescate,

Hidrdulica, eléctrica y

Norte, sur, este

Patio de maniobras . escala, ambulancia y 25 o 525.00
emergencias [ telecomunicaciones u oeste
auxiliares
Recibir llamadas de emergencia Escritorios, sillas, tele- Eléctrica
Control . . 9 Y1 fonos, computadoras y 3 cay Norte 27.50
canalizarlas al equipo asignado adio telecomunicaciones
COM.O1 Recepcion Informar y orientar a |Ios usuarios en |  Mesaq, sillas, telefono, o Eléc’rri.co y Este, oesfe 9 00
la estacion computadora telecomunicaciones
COM-02 Sala de Espera Esperar a ser atendido Sillones y mesas 8 Eléctrica Este, oeste 18.00
Atender y dirigir acciones para el .
fici f . ) Escritorio, sillas, - Eléct
COM-03 Oficina Je e de adecuado funcionamiento de la scrtorio, sifids, compu 3 ecneay Este, oeste 21.00
estacién ., tadora y telefono telecomunicaciones
estacion
COM.04 Oficina Sulbiefe de | Supervisar y reportar Ig,s actividades | Escritorio, sillas, compu- 3 Eléc‘rri.co y Este, oeste 21.00
estacién de la estacion tadora y telefono telecomunicaciones
Atender llamadas de indole in- Escritorios, sillas, com- Eléctrica
COM-05 Administrativo fortivo y adminitrativo. Desarrollar ! ! 4 ey Este, oeste 25.00
. ) . putadoras y telefono telecomunicaciones
actividades designadas por los jefes
; : Eléctri
COM-06 Sala de juntas Exponer gs.unfos relevon’res,. planear Sillas y mesa 12 edirica’y Este, oeste 39.00
actividades y estrategias telecomunicaciones
. ist iniestros, ar- . . Norte, . est
COM-07 Archivo Ggordor registros de siiesiros, dr Anaqueles 3 Eléctrica orte, sul, esie 9.00
chivos legales y de funcionamiento U oeste
| E trategi t - | sill tor, Eléctri
COM-08 | Sala de conferencias | XPoner esirategias y presentar pro Sillas, mesas, proyector, 13 éctrica y Norte 50.00
blemas comunes computadora telecomunicaciones
L D itaci tedri | . o, Eléctri
COM-09 | Aula de capacitacién ar capaciiaciones feoricas g 1os Pupitres y pizarrén 18 edirica’y Norte 50.00
bomberos telecomunicaciones
COM-10 Comedor Consumir alimentos Mesas vy sillas 35 Eléctrica Este 86.00
. B tuf fri - Hidrduli itari
COM-11 Cocina Preparar alimentos arra, estutas, refrngera 4 |drolu cd, santarid, Norte 25.00
dor y tarja eléctrica y gas




Cédula Espacio Actividad Mobiliario Usuarios |  Instalaciones Orientacién | Area (m?)
COM-12 | Barra de alimentos | Entrega de comidas a los bomberos Barra 5 Eléctrica y gas Norte 14.00
COM-13 Alacena Guardar alimentos no perecederos Alacena, estantes 2 Eléctrica Norte 7.00
COM.14 Zona de juegos Entretenerse y jugar en tiempos Juegos, Televmon,, 5|||9- 15 HIdI’ClUlIC,CI, sgmfono Este, oesfe 120.00
libres nes, barra de café, tarja y eléctrica
COM.15 Salén dg usos mul- | Capacitar a los bomberos en prdcti- ) 15 Eléctrica Norte, este, 140.00
tiples cas y maniobras oeste
) . . . . . L. L L. Norte, este,
COM-16 Gimnasio Acondicionamiento fisico y motriz Aparatos mecdnicos 17 Eléctrica oeste 90.00
Dormitorios tropa Camas, lockers, mesas .
COM-17 . Descanso 10 Eléctrica Sur, este 65.00
mujeres de apoyo
Dormitorios tropa Camas, lockers, mesas L
COM-18 Descanso 20 Eléctrica Sur, este 130.00
hombres de apoyo
L . , lockers, .
COM-19 | Dormitorios oficiales Descanso Camas, loc ers, Mesas 3 Eléctrica Sur, este 54.00
de apoyo, sillones
COM.20 onos/\{es idores Aseo personal wc, lavabos, regaderas, 9 idrdu ica, sanitaric Norte, oeste 5500
mujeres lockers y eléctrica
COM.2] Bafos/vestidores Aseo personal wc, mingitorios, lavabos, 10 H|drou||c,o, s:omfono Norte, oeste 55 00
hombres regaderas, lockers y eléctrica
COM-22 | Sanitarios mujeres Cubrir necesdidades fisiolégicas wc, lavabos 3 HIdFOyUZTZéCléTZZZITOFIO Norte, oeste 15.00
N . . o o Hidr4ulica, sanitari
COM-23 | Sanitarios hombres Cubrir necesdidades fisiolégicas | wc, mingitorios, lavabos 3 |droyue||céodrsiccugl A9 Norte, oeste 15.00
COM.24 Enfermeria Revisiones programadas y o’rgnoon Escritorio, sillas, camilla 3 H|drou||c,o, sgm’rono Norte, oeste, 20.00
de enfermedades y molestias y lavabo y eléctrica este
COM-25 Pelugueria Corte de cabello regular Barras vy sillas 6 Eléctrica Norte, ceste, 16.00

este
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Cédula Espacio Actividad Mobiliario Usuarios | Instalaciones | Orientacién | Area (m?)
] . Equi | Hidr4ulica, sanitari
COM-26 Lavanderia Lavar uniformes y ropa de cama quipo de lavado y 6 drdu 9, SANTANG | Deste, este 24.00
secado y eléctrica
) , L. Norte, oeste,
COM-27 Tienda Venta de productos de consumo Estantes y barra 2 Eléctrica cste 15.00
Bod i - . . . i
COM-28 | ~°9°99 SAVIPO CON~ | 5,4 dar equipo confra incendios Estantes 3 Eléctrica Norte, oeste 15.00
tra incendio
B i Al i t .
COM-29 odeglo equipo macenar me.dlcom,erT os y guardar Estantes 3 Eléctrica Norte, oeste 15.00
médico equipo médico
COM.30 Cuorfq de, mdquinas Almacenar equipo hl.dI’OI"leUITlOTICO y Hidroneumdticos 4 H|drou||c,o, sgm‘rono Norte, Oeste 29 00
hidrdulico registro de cisternas y eléctrica
. trol de la electrici I . i
COM-31 Cuarto eléctrico Control de :SJFZ;Z;ICIdOd enid Tableros, planta eléctrica 2 Eléctrica Norte, Oeste 12.00
COM-32 Basurero Almacenar los deshechos Contenedores de basura 2 Eléctrica Qeste, este 5.00
COM-33 Secado de Secar las mangueras ocupadas Arneses 2 Eléctrica Oeste, este 5.00
mangueras
C|rc.u|ooones Distribuir horizontalmente - - Eléctrica Norte, sur, 360.00
horizontales este, oeste
irculaci o . i rte, sur,
Circy ccrones Distribuir verticalmente - - Eléctrica Norte, sur 60.00
verticales este, oeste
Estaci ient R | hicul | - | Bol i hi- ) Norte,
stacionamiento esguardar los vehiculos del perso olardos, cajones vehi 18 Eléctrica orte, sur, 200.00
vehicular nal culares este, oeste




Diagramas de funcionamiento

Lavanderia =— —— Zona de juegos
. Salén usos
Peluqueria — "
multiples
Bafos/ ; . .
. Enfermeria =— - Gimnasio
Vestidores

o . Vestibulo
Dormitorios .
privado
Control Sala de Aula de
conferencias capacitaciéon

Patio de maniobras Vestibulo — Comedor
general social _|

.Bodeg.u qu"'?o CU?”O.S B Oficinas = S.ala e Sanitarios Cocina
incendios médico mdquinas juntas
| |
Archivo Basura
Zona privada
Espacio Zona privada

distributivo
Zona de emergencia

Zona social
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Cédula de investigacién. Proyecto Estacién de bomberos
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Cédula FUN-O1 Espacio POH.O de Clasificacién | Fundamental Area 525 m?
maniobras
Resguardary preparar los vehicu- Ubicacién estratégi-
Actividades los de emergencia para atender| Condicionantes de disefio  [ca, fécil acceso y sali-
los servicios correspondientes. da, amplias circulaciones.
Usuarios 20 Orientacién Cualquiera
Mobiliario Dimensiones m
Tipo Cantidad Longitud Ancho Altura - 21 _______ _
BombO 2 780 240 230 I||J|l|||||]|IlEJ[|
Tanque 1 7.35 2.40 2.20 - - = —Escalero
Rescate ] 9.70 2.80 2.60 1) {493
Rescate
Escalera 1 16.90 2.40 3.60 T o
25
Ambulancia 2 5.00 2.00 2.20 B i
Auxiliares 2 5.00 2.00 2.20 =
st 11 NI )
Instalaciones . Ambulancia
Hidrdulica Telecomunicaciones [ ) oo }:jﬂ ;{‘E Dj)
Sanitaria Gas - __Tanque_
Eléctrica ® |[Especiales




Cédula de investigacién. Proyecto Estacién de bomberos

Cédula FUN-02 Espacio Control Clasificacién | Fundamental Area 27.5 m?
Atender y canalizar las llama- : o .
Actividades das de emergencia. Locali-| Condicionantes de disefo éllbre inoVISlbélédOdmoniEEf;;
zar el lugar de los siniestros. P
Usuarios Orientacion Norte
Mobiliario Dimensiones m
Tipo Cantidad Longitud Ancho Altura
Sillas 2 0.40 0.40 0.97
k 5.3 +
Mesas 1 2.60 1.10 0.75
Computadoras 3 0.45 0.06 0.29 i B —
A )y ol4
// \ +—+0.4 +0.94
5o 0.7
k 2.6 +
Instalaciones
Hidrdulica Telecomunicaciones () L
Sanitaria Gas
Eléctrica ® |[Especiales
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Cédula de investigacién. Proyecto Estaciéon de bomberos

50

Cédula COM-03 Espacio Oficina Clasificacién | Complementario Area 21m?
- Afender y - dirigir accio- - L Cercano a control y recep-
Actividades nes para adecuado  fun- Condicionantes de disefio -
cionamiento de la estacién. cron:
Usuarios 3 Orientacién Este, oeste
Mobiliario Dimensiones m
Tipo Cantidad Longitud Ancho Altura
Escritorio 1 2.00 0.60 0.75 i 4./ '
Sillas 3 0.60 0.60 0.45 .
Archivero 1 2.00 0.40 2.00
4.5
Instalaciones

Hidrdulica Telecomunicaciones [ -~
Sanitaria Gas
Eléctrica ® |[Especiales




Cédula de investigacion. Proyecto Estaciéon de bomberos

Cédula COM-06 Espacio Sala de juntas | Clasificacion | Complementario Area 42 m?
Actividades Exponer asuntos relevantes; ‘plo- Condicionantes de disefio Acceso ‘olirec’ro a of[ci-
near actividades y estrategias na del jefe de estacién.
Usuarios 3 Orientacién Sur, este
Mobiliario Dimensiones m \ 45 ,
Tipo Cantidad Longitud Ancho Altura )
Mesa 1 3.20 1.50 0.75
Sillas 12 0.60 0.60 0.45
Sillén 3 plazas 1 2.60 0.80 0.45 T
Barra 1 3.10 0.60 0.90
5.
9.5
|
0.
Instalaciones
Hidraulica Telecomunicaciones
Sanitaria Gas
Eléctrica @ |Especiales =




Cédula de investigacién. Proyecto Estacién de bomberos

Cédula COM-08 Espacio Salo ole. Clasificacién | Complementario Area 50 m?
conferencias
Exponer estrategias, desarrollo Espacio ventilado e ilumi-
Actividades d P e gias, ae Condicionantes de disefio nado naturalmente. Cerca
e exposiciones, impartir cursos. . . .
del 4rea administrativa.
Usuarios Orientacién
Mobiliario Dimensiones m
Tipo Cantidad Longitud Ancho Altura b 5.3 '
Sillas 13 0.50 0.40 0.40 .
Mesas 1 5.50 1.00 0.70 -
Proyector 1 3.00 0.05 2.00
9.3
.
Instalaciones
Hidrdulica Telecomunicaciones [
Sanitaria Gas
Eléctrica ® |Especiales
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Cédula de investigacién. Proyecto Estacién de bomberos

Cédula COM-09 Espacio Aulg de., Clasificacién | Complementario Area 50 m?
capacitacion
Dar taciones tedri Espacio ventilado e ilumi-
Actividades ° coploo ECIObeS eoricas d Condicionantes de disefio nado naturalmente. Cerca
s bomberos del drea administrativa.
Usuarios Orientacién Norte
Mobiliario Dimensiones m
Tipo Cantidad Longitud Ancho Altura 5.4 L
Pupitres 18 0.60 0.60 0.45 T
Pizarrén 1 2.00 0.05 1.00 @ @ @
Tarima 1 3.70 0.90 0.20 @ [j @
9.7
MM N
Instalaciones 0.6 =
9 & Bes
Hidrdulica Telecomunicaciones [ ¥ 37 y
.
Sanitaria Gas | 0.9
Eléctrica ® |Especiales
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Cédula de investigacién. Proyecto Estacién de bomberos

Cédula COM-10 Espacio Comedor Clasificacién | Complementario Area 86 m?
Espacio ventilado e ilumi-
Actividades Consumo de alimentos, estancia. Condicionantes de disefio nado naturalmente. Cerca
a la cocina.
Usuarios Orientacién Sur, Este
Mobiliario Dimensiones m
Tipo Cantidad Longitud Ancho Altura L - L
Mesas 9 1.00 1.00 0.75 )
L =04
Sillas 36 0.50 0.40 0.50 O 0,5 0 O
og O O @O g QO
U U g
+1.04
O O O
94 O D o p o o
O O O
O O 0
Instalaciones gPpygpgp
O O O
Hidrdulica Telecomunicaciones -
Sanitaria Gas
Eléctrica ® |Especiales
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Cédula de investigacién. Proyecto Estacién de bomberos

Cédula COM-T1 Espacio Cocina Clasificacién | Complementario Area 40 m?
Actividades Preparacién de alimentos Condicionantes de disefio Colindante a comedor
Usuarios 5 Orientacién Norte
Mobiliario Dimensiones m
Tipo Cantidad Longitud Ancho Altura I 5 7 '
Parrilla 2 1.00 0.80 0.70 B
Refrigerador 2 0.70 0.80 1.75
Tarja 1 1.00 0.70 0.70
Alacena 1 3.00 0.50 2.20
7.0
Instalaciones

Hidrdulica ® | Telecomunicaciones .
Sanitaria ® |Goas ()
Eléctrica ® |Especiales
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Cédula de investigacién. Proyecto Estacién de bomberos

Cédula COM-17 Espacio Dormitorios Clasificacién | Complementario Area 65 m?
Espacio ventilado e ilumi-
Actividades Dormir, descansar, acostarse Condicionantes de disefio nado naturalmente. Colin-
dante a bafos.
Usuarios 10 Orientacién Sur, este.
Mobiliario Dimensiones m )
Tipo Cantidad Longitud Ancho Altura
Camas 10 2.00 1.00 0.40
Mesa de noche 10 0.50 0.50 0.50
11.7
Instalaciones
Hidraulica Telecomunicaciones [
Sanitaria Gas -
Eléctrica ® |Especiales f 99
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Cédula de investigacién. Proyecto Estaciéon de bomberos

Cédula COM-22-23 Espacio MOd.Ulo. de Clasificacién | Complementario Area 40 m?
sanitarios
Actividades Hacer necesidades fisioldgicas Condicionantes de disefio Espacio ventilado e ilumi-
nado naturalmente.
Usuarios 6 Orientacién
Mobiliario Dimensiones m
Tipo Cantidad Longitud Ancho Altura
W.C. 4 0.70 0.40 0.45 x 5.7 +
Mingitorio 2 0.30 0.30 0.60 7
Lavabo 6 0.50 0.60 0.80
7.1
Instalaciones
Hidréulica ® |Telecomunicaciones
Sanitaria ® |[Gaos )
Eléctrica ® |Especiales
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Cédula COM-24 Espacio Enfermeria Clasificacién | Complementario Area 23 m?
Actividades Revisién y control médico Condicionantes de disefio Espacio accesible
Usuarios 3 Orientacion
Mobiliario Dimensiones m
Tipo Cantidad Longitud Ancho Altura \ 2 .
Camilla 1 2.00 0.80 0.70
Escritorio 1 1.00 0.60 0.75 |
Lavabo 1 0.50 0.50 0.70
Bascula 1 0.30 0.40 2.00
Banco 1 0.30 0.30 0.60 5.8
Silla 2 0.50 0.50 0.40
Instalaciones

Hidrdulica ® |Telecomunicaciones |
Sanitaria ® |Gas
Eléctrica ® |Especiales




Cédula de investigacién. Proyecto Estacién de bomberos

Cédula COM-28 Espacio Bodega Clasificacién | Complementario Area 15 m?
Actividades Almacenar equipo  necesario Condicionantes de disefio Cplmolon’re al patio de ma-
para emergencias. niobras
Usuarios 3 Orientaciéon Norte
Mobiliario Dimensiones m
L }
Tipo Cantidad Longitud Ancho Altura ! 2.6 !
Estante 1 2.60 0.70 2.00
Estante cerrado 1 4.00 0.70 2.00
5.5
Instalaciones
Hidrdulica Telecomunicaciones
Sanitaria Gas AL
Eléctrica ® |Especiales




60



Proyecto arquitecténico Proyecto estructural Proyecto hidrdulico Proyecto sanitario

Proyecto eléctrico
i |: ;I
1l
(oA
L

%

R AN S
(]

N

‘%

[




Memoria Descriptiva. Proyecto Arquitecténico

=

Imagen 24. Imagen satelital de la estacién. Fuente: Google Earth.

El predio

El predio se encuentra ubicado sobre Viaducto Rio de la Piedad
s/n en la Colonia Granjas México de la alcaldia Iztacalco. Tiene
conexién directa con Eje 3 Sur y la Calle Adil. Cabe resaltar que
la ubicacién fue elegida cuidadosamente debido a la importancia
de ésta dentro del proyecto, el cual requeria contar con dos frentes
libres: uno de ellos minimo de 35 metros. Ademds de facil acceso
a las principales vialidades de la demarcacién.

Toda su superficie es plana y se encuentra en el drea clasificada
como lacustre en el Reglamento de Construcciones de la Ciudad
de México.

Pertenece al uso de suelo habitacional mixto, la normativa permite
cinco niveles de construccion con 40% de drea libre.

62

El proyecto

El proyecto surge con la necesidad de proveer a Iztacalco de una
Estacién de Bomberos. La estacion se dividié en dos volumenes
rectangulares conectados por una torre: el volumen A contiene el
patio de vehiculos, control, bodegas, cuarto de mdaquinas y servi-
cios de lavanderia, peluqueria y tienda en un mezzanine, con vista
directa al patio de vehiculos. En el nivel superior se encuentran
los dormitorios y vestidores con tubos de descenso. El volumen B
contiene el drea administrativa, educativa y el comedor, asi como
el drea de entretenimiento -que cuenta con sala de juegos, barra
de refrigerios, salén de usos multiples y gimnasio-, en el primer
nivel. La torre que conecta a ambos edificios, sirve también como
torre de entrenamiento.

El concepto arquitecténico surge de la asociaciéon que tenemos de
los bomberos con el fuego y el agua. De este modo, el volumen
A que aloja los espacios con mayor actividad se cataloga como
zona de fuego y el volumen B, que alberga espacios mds tran-
quilos o de menor movimiento, es la zona de agua.

En proyectos de este tipo es primordial cada segundo por ello el
patio de vehiculos tiene dos frentes libres que agilizan el flujo y
disminuyen el tiempo de respuesta frente algin siniestro.

La estacién ofrece una visién clara del paisaje y se abre para dar
calidez y ofrecer un refugio dentro de una zona industrial. La plaza
de acceso que distribuye a los usuarios a través de la estacion,
funciona también como punto de encuentro, mientras las dreas
verdes disminuyen el calor de la zona.



Proyecto Arquitecténico.

Imagen 25. Acceso principal. Fuente: personal




Proyecto Arquitecténico.

Imagen 26. Vista del comedor y salén de usos miltiples. Fuente: personal




Proyecto Arquitecténico.

Imagen 27. Vista del patio de maniobras y terraza hacia los dormitorios. Fuente: personal




Proyecto Arquitecténico.

Imagen 28. Vista del patio de maniobras y terraza hacia los dormitorios. Fuente: personal




Proyecto Arquitecténico.
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Imagen 29. Vista de la torre y volumen B. Fuente: personal

67



=
v e )
=
. 6/////
o =

CONTENIDO
B PLANTA BAJA - ARQUITECTONICO
s .
B ‘ UNIDADES ‘ CENTIMETROS ‘ ESCALA ‘
E | rcra | oceere 2020 | 1:300 |
R \
[e] \ ESCALA GRAFICA
: PLANTA BAJA \
01 2 3 4 5 6 7 8 9 101 12
CLAVE No. DE PLANO

ih

Iny

60Q 1, N \\ o
Az AN
% '\\\\g \\\\ \\\\\ .

0000000 g w oo oo oo
g 8 a1 ada Tu OuU _—
GJ conferencias LD apacilac

boagaaa

/]

3000 / 9

N
7 Y \ Cuarto
hidréulico
1000 \
\
b \\

{UD - Uu

]

Sala de juntas |

go
oo 00 0o
oo
Comedor
o0 - 00 - 00

[ ]
U

Uy Uu

Barra de alimentos
Sohete Tore de
estacion estacion

ESTACION DE BOMBEROS

ALCALDIA IZTACALCO

I NORTE |

I UBICACION |

VIADUCTO RIO DE LA PIEDAD S/N COLONIA GRANJAS MEXICO,
ALCALDIA IZTACALCO, CIUDAD DE MEXICO.

SUPERFICIE DEL PREDIO 3800

SUPERFICIE DE DESPLANTE DE CONSTRUCCION 1200 m

SUPERFICIE TOTAL DE CONSTRUCCION 3100 m*

SUPERFICIE TOTAL DE AREA LIBRE 2600 o

SIMBOLOGIA

ASESORES

ARQ. FRANCISCO RIVERO GARCIA
ARQ. EDUARDO VICENTE NAVARRO GUERRERO
ARQ. ENRIQUE GANDARA CABADA

DIBUIO

VELAZQUEZ GARCIA ITZEL JAZMIN
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Memoria Descriptiva. Proyecto Estructural

La cimentacién de la estacién estd basada en zapatas corridas
de concreto armado, con 8 varillas de 3/8" en la contratrabe a
cada 20 cm y 8 varillas de 1/2" a cada 20 cm en la zapata. La
zapatas tendrdn una dimensién de 1.60 m en la base x 1.20 m de
altura, del cual 0.90 m serd la contratrabe. La base de la cimenta-
cién tendrd una plancha de concreto pobre con resistencia de 100
kg/cm? de 5 cm de espesor para nivelarla.

El sistema estructural estd conformado por marcos rigidos de ace-
ro con periles rectangulares HSS de dimensiones 355,6 x 254 x
12.7 mm para las columnas y con perfiles IPR para las vigas de
dimensiones variables.

Las conexiones columna-viga que se eligieron fueron a momento
por la rigidez de la estructura. Se utilizardn dos placas de conexién
soldadas en taller a la columna y una placa de cortante soldada
de la misma forma y atornillada al alma de la viga en obra con
tornillos de alta resistencia ASTM A325 (NOM-H-124).

Las conexiones viga-viga serdn por medio de dos éngulos solda-
dos de 4x3x1/2" en taller a una de las vigas y atornillados en obra
a la ofra. Se tomo esta decisién debido a la existencia de conexio-
nes sesgadas en la articulacién de la estacién.

L L L L
0974 250 292, 1781
127 0.58 149 183 0.78
355 301 431 56.0
0.97% 2.50% 2_92% 1.78%
254 165 265 318 178
C-1 TP-1 TP-2 TP-3 TP-4
TP-11 TP-8
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Atiesadores

Atiesadores

Imagen 30. Estructura a base de marcos rigidos de acero. Fuente: Personal

Placa conexién

< | Trabe

Placa cortante

36.3



Memoria de cdélculo. Proyecto Estructural
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Imagen 31. Ubicacién de columnas y trabes del edificio A, entre
ejes A-Ey 1-3

TP-1
W = (1.25m) (700kg/m?) = 875 kg/m

M = (875Kg/m) (7m)? / 10 = 4287.5 kgm
Sx = (4287.5) (100Kgecm) / 900 kg/cm? = 476.38cm?

IR = 305 x 38,7

TP-2
W = (3.5m) (700kg/m?) = 2450 kg/m

M = (2450Kg/m) (10m)? / 10 = 24500 kgm
Sx = (24500) (100Kgecm) / 900 kg/cm? = 2722.22cm?®

IR = 406 x 148,9

TP-3

W = (7m) (700kg/m?) = 4900 kg/m

M = (4900Kg/m) (10m)? / 10 = 49000 kgm

Sx = (49000) (100Kgecm) / 900 kg/cm? = 5444 .44cm?3

IR = 553x218,8

TP-4 = TS
W = (2.5m) (700kg/m?) = 1750 kg/m

M = (1750Kg/m) (7m)? / 10 = 8575 kgm
Sx = (8575) (100Kgem) / 900 kg/cm? = 952cm?3

IR = 406 x 59,8
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Memoria de cdélculo. Proyecto Estructural

| I I
TP-9 !l TP-10' TP-9 :|;
N 11

Imagen 32. Ubicacién de columnas y trabes del edificio B, entre
ejes F-Jy 9-11

TP-5
W = (3.5m) (700kg/m?) = 2450 kg/m

M = (2450Kg/m) (9m)? / 10 = 19845 kgm
Sx = (19845) (100Kgem) / 900 kg/cm? = 2205cm?

IR = 305 x 38,7
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TP-6
W = (1.5m) (700kg/m?) = 1050 kg/m

M = (1050Kg/m) (7m)? / 10 = 5145 kgm
Sx = (5145) (100Kgem) / 900 kg/cm? = 571.67cm?

IR = 356 x 38,9

TP-7

W = (3m) (700kg/m?) = 2100 kg/m

M = (2100Kg/m) (7m)? / 10 = 10290 kgm

Sx = (10290) (100Kgem) / 900 kg/cm? = 1143.33cm?
R = 356x79,0

TP-8

W = (8m) (700kg/m?) = 5600 kg/m

M = (5600Kg/m) (9m)? / 10 = 45360 kgm

Sx = (45360) (100Kgem) / 900 kg/cm? = 5040cm?

IR = 553x218,8



Memoria de cdélculo. Proyecto Estructural

TP-9 Viga Designacién Peralte Alma Patin
- 2 — d x peso d tw bf tf

W = (1.5m) (700kg/m?) = 1050 kg/m (mmm x kg/m) o) o o) o)
M = (1050Kg/m) (9m)? / 10 = 8505 kgm TP-1 | 305X38,7 | 310 5,8 165 9,7
Sx = (8505) (100Kgecm) / 900 kg/cm? = 945cm? P.9 406 X 1489 431 14.9 265 25.0
IR = 305 x 66,9

TP-3 553X218,8 560 18,3 31,8 29,2
TP-10 TP-4 406 X 59,8 407 7,8 178 12,8

_ 2\
W = (3m) (700kg/m?) = 2100 kg/m TP-5 | 406X 132,7 | 425 13,2 263 222

M = (2100Kg/m) (9m)2/ 10 = 17010 kgm

TP-6 356 X 38,9 353 6,4 128 10,7
Sx = (17010) (100Kgcm) / 9200 kg/cm? = 1890cm?®

TP-7 356 X79,0 354 9,4 205 16.8
IR = 356 x127,1

TP-8 553X218,8 560 18,3 31.8 29,2
TP-11

TP-9 305X 66,9 306 8,5 204 14,6
W = (4.5m) (700kg/m?) = 3150 kg/m

TP-10 356 X 127,1 363 13,0 257 21,7

M = (3150Kg/m) (9m)2 / 10 = 25512 kgm

TP-11 406 X 148,9 431 14,9 265 25,0

Sx = (25512) (100Kgem) / 900 kg/cm? = 2835cm?

Tabla 5. Caracteristicas de los perfiles IPR utilizados en el proyecto.

IR = 406 x 148,9
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Columna HSS 356x254x12.7 mm

; FIJ Placa de conexién 200x220x20 mm

Placa de cortante 75x180x16 mm

Trabe IPR 354x205x14 mm

— |
~N

[

Conexién viga-columna
Vista frontal

Placa de conexién 240x220x20 mm

Trabe IPR 425x263x14mm
Placa cortante 75x150x13mm

Tornillo ASTM A325
——  Trabe IPR 306x204x12mm

Conexién viga-viga
Vista frontal

Columna HSS 356x254x12.7 mm

FIJ Placa de conexién 200x220x20 mm
Trabe IPR 354x205x14 mm

—ﬂ\ e

Tornillo ASTM A325

Placa de cortante 75x180x16 mm

Placa de conexién 240x220x20 mm

[

Conexién viga-columna
Vista lateral

#g» H= holgura Placa cortante 75x150x13mm

— L Trabe IPR 306x204x12mm

4

Atiesadores

Trabe IPR 425x263x14mm

Conexién viga-viga
Vista lateral

Conexién viga-columna

Isométrico

Conexién viga-viga

Isométrico

o

Impermeabilizante

Lechada cem-cal-arena 1:1:6

Enladrillado, ladrillo de 3.5x13x26 ¢cm

Morteno cemento-arena 1:4 para recibir enladrillado

Entortado de mortero cemento-arena 1:4

Relleno de tezontle para dar pendiente

Gotero de concreto armado

Chaflan de mortero con tapa de ladrillo

Pretil de tabique rojo recocido
Capa de compresion con malla electrosoldada

Losacero seccién 4 cal. 22 marca ternium
Viga de acero perfil IPR 35x20 cm
Placas soldadas a la columna

Placa de refuerzo

Louver a base de listones verticales de madera
plastica de 2'x2" con marco perimetral de
panel de plastico

Columna de acero tipo HSS espesor
12,7 mm dimensiones 25x35 cm

Piso de cerdmica 40x60, marca Intercerdmic
asentado con adhesivo del mismo color

Capa de compresion con malla electrosoldada

Losacero seccién 4 cal. 22 marca ternium

Canal estructural "C", dimensiones 180x57,4 mm
con aplicacién de primario anticorrosivo y pintura
automativa color negro

Columna de acero tipo HSS espesor
12,7 mm dimensiones 25x35 cm

Piso de cerdmica 40x60, marca Intercerdmic
asentado con adhesivo del mismo color

Canal estructural "C", dimensiones 180x57,4 mm
con aplicacién de primario anticorrosivo y pintura
automativa color negro

Firme de concreto armado con malla
electrosoldada 6x6 10-10 espesor 10 cm

Mejoramiento de terreno a base de tepetate
compactado 90% proctor

Zapata de concreto armado
dimensiones 1.60x1.20 m

Plantilla de concreto
pobre f'c=100 Kg?/cm

Corte por fachada D-D!

Terreno natural
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Memoria descriptiva. Proyecto Hidraulico

El abastecimiento de agua serd a través de la red municipal, en
primer instancia el servicio llegard a la toma domiciliaria del pre-
dio y posteriormente se colocard un medidor, mds adelante una
llave de globo para tener el control de apertura y cierre del agua;
y otra de nariz para la comprobacién de un buen funcionamiento.
Para el almacenamiento del agua se ocupard una cisterna con ca-
pacidad dada por la dotacién de agua, indicada en el reglamento
de construcciéon del Distrito Federal. A continuacién se mostrard el
célculo:

Almacenamiento agua potable

Dotacién para estacién de bomberos: 200 L/persona/dia
NUmero de usuarios: 35 personas

Dotacién diaria requerida: 200 L/h/d x 35= 7000 L
Capacidad de la cisterna= 7000 L x 3 dias= 21,000 L= 21m?
Almacenamiento contra incendios

5 L x m?de construccion= 5L x 3347 m?= 16,735 m?= 17 m?
Volumen total de la cisterna agua potable

21 m3+ 17 m3= 38 m?

Dimension de la cisterna agua potable

Altura (h)= 3.00 m, dejando 15 c¢cm para el espesor de la tapa

Dimensiones= 2.85 x 5.00 x 3.00= 42.75 m® menos drea de

muros perimetrales.

72

Almacenamiento aguas grises y pluviales

30% de dotacién de agua potable= 11.50 m?
Dimensién de la cisterna= 2.85x2.50x 1.70 = 12.11 m?®

Almacenamiento agua tratada

30% de dotacién de agua potable= 11.50 m?
Dimensién de la cisterna= 2.85x2.50x 1.70 = 12.11 m?

Se distribuird el agua fria mediante un sistema de presién uti-
lizando un hidroneumdtico localizado en el cuarto de mdquinas.
La presién minima para los muebles debe de ser de 0.20 kg/cm?.

Para el agua caliente se utilizaré un sistema por termosifén que
consiste en lineas de alimentacién y de retorno. El depdsito de
agua caliente se ubicard en la azotea del cuerpo A y utilizard la
energia solar para calentar el agua. También tendrd una instala-
cién de gas para cuando se requiera. Las tuberias de agua calien-
te y fria tendrdn una separacién de 20 cm entre cada una.

Las alturas estdndar de los tubos que alimentan a los muebles a
partir del nivel de piso terminado son: lavabo, 79 cm; W.C., 38
cm; llave de regadera, 137 cm; salida de regadera, 200 cm; la-
vadero, 90 cm. Todos los muebles contardn con una llave de paso
para tener un mejor control en caso de fugas o reparaciones.
Toda la tuberia del proyecto hidrdulico, asi como sus conexiones
serd de cobre tipo “M” de diferentes didmetros de acuerdo a los
planos. Y se distribuird por piso en planta baja y en niveles poste-
riores.



Memoria descriptiva. Proyecto Hidrdulico

Sistema de apoyo
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12 m? 12 md

Imagen 33. Esquema de funcionamiento de las redes hidrdulicas. Fuente: esquema personal
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Memoria descriptiva. Proyecto Sanitario

La instalacién sanitaria contard con dos redes de desalojo de
aguas residuales: la primera es el desecho de aguas negras prove-
nientes de inodoros y mingitorios hacia la red de alcantarillado; la
segunda consistird en la bajada de aguas grises y pluviales hacia
un deposito con tratamiento para su reutilizacion.

Las tuberias de aguas negras irdn a una pendiente de 2%, segin
el reglamento de construccién del distrito federal. Las bajadas de
aguas negras se apoyaran sobre un grueso poste de fierro y esta-
rdn sujetas al muro a intervalos de 3 m por medio de abrazaderas.
Los albafales estardn provistos de un tubo ventilador de 5 cm de
didmetro minimo y 1.5 m arriba del nivel de la azotea.

Los registros para las aguas negras serdn de mamposteria de tabi-
que rojo recocido, con acabado aplanado en su interior de 0.70
x 0.50 cm y estardn colocados a cada 10 metros entre ellos y a
cada cambio de direccién. Contardn con tapas con cierre hermé-
tico a prueba de roedores, los registros internos deberdn llevar
doble tapa.'

Para reducir las bajadas de aguas negras se superpusieron los
servicios sanitarios del cuerpo B, mientras que en el cuerpo A se
tiene un solo ndcleo sanitario. Los ramales estardn conectados al
albafal mediante un codo de 45 °.

El albafal exterior estard fabricado con concreto y tendré un dia-
metro de 150 mm.

11. Instalacién hidréulica y sanitaria, Ptolomeo, UNAM.

74

Las tuberias internas serdn de PVC con didmetros de 50 mm para
lavabos y regaderas y 100 mm para W.C.

|| @100

b.a.n.
@100

Imagen 34. Ejemplo de conexién entre muebles de bafio, tubo de ventilaciéon y baja-
da de aguas negras. Fuente: Ptolomeo UNAM.

El agua pluvial serd captada en las azoteas, en el volumen A hay
9 bajadas de agua pluvial, mientras que en el B fueron necesarias
4 bajadas. Y 2 bajadas en la torre de articulacién. El material uti-
lizado par esta red fue PYC de 100 mm de didmetro.



Memoria descriptiva. Proyecto Sanitario

Con el propésito de hacer un proyecto sostenible, se reutilizaran
las aguas grises para reducir el volumen de agua desechada al
sistema de alcantarillado pUblico, éstas se pueden definir como las
que resultan del vertido de lavabos, duchas, lavadoras, etc. y se
utilizardn para el llenado de tanques de W.C. y riego de jardines.
Complementando la reutilizacién de aguas grises, se instalardn
bajadas de aguas pluviales, conectadas a la misma cisterna.

La estaciéon contard con una planta de tratamiento de capacidad
para 12 m3 con dimensiones de 2.8 x 2.5 x 1.7 m. La cisterna
constard de 3 compartimentos: decantador, reactor biolégico vy
ultrafiltrador. En el decantador se produce un primer filtro de ma-
teriales residuales. El material sélido se deposita en este compar-
timento y el resto del liquido pasa al siguiente compartimento, el
reactor bioldgico, donde se produce una descomposiciéon  bio-
quimica de la materia orgdnica. Por Gltimo, tenemos el comparti-
mento del ultrafilirador, que es donde se decantan los lodos que
son recirculados al decantador primario y el liquido depurado es
depositado en una cisterna de agua tratada con capacidad para
12 m3 la cual abastecerd a los mingitorios y W.C. y riego para los
jardines.

o T RS s 7

s e

Reactor
Biolégico
0% |

Decantacién

Imagen 35. Tratamiento de aguas residuales. Fuente: Vilssa

75



1000

3000

PLANTA BAJA

I. SANITARIA

Material

\médic
Equipo

wia de

capocifacion

N

Sala de juntas

Barra de alimentos

Red de
Drendje

ESTACION DE BOMBEROS

ALCALDIA IZTACALCO

NORTE

UBICACION

VIADUCTO RIO DE LA PIEDAD S/N COLONIA GRANJAS MEXICO,
ALCALDIA IZTACALCO, CIUDAD DE MEXICO.

SUPERFICIE DEL PREDIO

SUPERFICIE DE DESPLANTE DE CONSTRUCCION

SUPERFICIE TOTAL DE CONSTRUCCION

SUPERFICIE TOTAL DE AREA LIBRE

SIMBOLOGIA

¥
tt
?
¢
W Teede 90"
a
[=}
=
@D

TD.  Toma Domiciliaria
BAP  Baja Agua Potable
BAG  Baja Agua Gris
BAT  Baja Agua Tratada
BAN  Baja Agua Negra

SAC  Sube Agua Caliente

SAF  Sube Agua Fria

SAT  Sube Agua Tratada
CAC  Columna Agua Caliente
CAF  Columna Agua Fria
CAT  Columna Agua Tratada
CAPL  Columna Agua Pluvial
TP Topén Regisiro

Tuberia Agua Potable
Tuberia Agua caliente
Tuberia Agua Gris
Tuberia Agua Pluvial
Tuberia Agua Trotada
Tuberia Agua Negra
Codo de 45°

Yee de 45°

Doble Yee de 45°
Codo de 90°

C.C. - Coladera con Cespol
R. - Registro de Paso

Tapa de cisterna

Vélvula de globo

D' Tanque Hidroneumdtico

- Bomaba Eléctrica

.G. - Bomaba de gas

ASESORES

ARQ. FRANCISCO RIVERO GARCIA
ARQ. EDUARDO VICENTE NAVARRO GUERRERO
ARQ. ENRIQUE GANDARA CABADA

DIBUIO

VELAZQUEZ GARCIA ITZEL JAZMIN

CONTENIDO

PLANTA BAJA - I. SANITARIA

UNIDADES ‘ CENTIMETROS ‘ESCALA

FeciA | DicEmeRe 2020 | 1:300

ESCALA GRAFICA

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

CLAVE No. DE PLANO

ISA-01 19



http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf
http://www.kclcutsheets.com/PDF/HC%5CF-8560%2812-06%29.pdf

wOxmwIOw

PRIMER NIVEL

I. SANITARIA

Tienda

-

813

Gimpasio

00

2700

Zhiz )
3 D

ESTACION DE BOMBEROS

ALCALDIA IZTACALCO

I NORTE |

I UBICACION |

VIADUCTO RIO DE LA PIEDAD S/N COLONIA GRANJAS MEXICO, ‘
ALCALDIA IZTACALCO, CIUDAD DE MEXICO. ‘

SUPERFICIE DEL PREDIO 3800

DE DESPLANTE DE CONSTRUCCION

L DE CONSTRUCCION

L DE AREA LISRE

SIMBOLOGIA

Toma Domiciliaria
Baja Agua Potable
Baja Agua Gris

Baja Agua Tratada
Baja Agua Negra

Sube Agua Caliente
Sube Agua Fria

Sube Agua Tratada
Columna Agua Caliente
Columna Agua Fria
Columna Agua Tratada
Columna Agua Pluvial
Tapén Registro

Tuberia Agua Potable
Tuberia Agua caliente
Tuberfa Agua Gris
Tuberia Agua Pluvial
Tuberia Agua Tratada
Tuberia Agua Negra

Codo de 45°

Yee de 45°
Doble Yee de 45°
Codo de 90°

Tee de 90°

C.C. - Coladera con Cespol
R. - Registro de Paso

Tapa de cisterna

Vélvula de globo

Tanque Hidroneumético

B.E. - Bomaba Eléctrica

B.G. - Bomaba de gas

ASESORES
ARQ. FRANCISCO RIVERO GARCIA
ARQ. EDUARDO VICENTE NAVARRO GUERRERO
ARQ. ENRIQUE GANDARA CABADA

DIBUIO ‘

VELAZQUEZ GARCIA ITZEL JAZMIN ‘

CONTENIDO ‘

PRIMER NIVEL - I. SANITARIA ‘

‘ UNIDADES ‘

CENTIMETROS

‘ ESCALA

‘ FECHA ‘

DICIEMBRE 2020

| 1:300

ESCALA GRAFICA

9 10 11 12

CLAVE

No. DE PLANO

20



AutoCAD SHX Text
A´ 

AutoCAD SHX Text
A 

AutoCAD SHX Text
B 

AutoCAD SHX Text
B' 


B
o
M

B

E

R
o

S

W
Dchniooriossurgemos H \\\\\\\\\\\
. Vs

\
N

N
Dotmitorios tropa H

\\\\‘\

L
RS, eumion
RS+
| |
| |
\ \
\ \
L 813 L

SEGUNDO NIVEL

I. SANITARIA

ESTACION DE BOMBEROS

ALCALDIA IZTACALCO

I NORTE |

I UBICACION |

VIADUCTO RIO DE LA PIEDAD S/N COLONIA GRANJAS MEXICO,
ALCALDIA IZTACALCO, CIUDAD DE MEXICO.

SUPERFICIE DEL PREDIO

NTE DE COI

ONSTRUCCION

SUPERFICIE TOTAL DE AREA LIBRE

SIMBOLOGIA

TD.  Toma Domiciliaria
BAP  Baja Agua Potable
BAG Baja Agua Gris

BAT  Bajo Agua Tratoda
BAN  Baja Agua Negra
SAC  Sube Agua Caliente
SAF  Sube Agua Fria

SAT  Sube Agua Tratada
CAC  Columna Agua Caliente
CAF  Columna Agua Fria
CAT  Columna Agua Trafada
CAPL  Columna Agua Pluvial
TP Tapén Registro

———  Tuberia Agua Potable
——  Tuberia Agua caliente
——  Tuberia Agua Gris
———  Tuberia Agua Pluvial
Tuberia Agua Tratada
Tuberia Agua Negra

¥ Cododed5°
P Yeedeas
¥ Doble Yee de 45°
#  Codode 90°
w  Teede90°
8 C.C.- Coladera con Cespol
O R -Registro de Paso
[ Topa de cisterna
@ Valvula de globo

D' Tanque Hidroneumdtico

- Bomaba Eléctrica

.G. - Bomaba de gas

ASESORES

ARQ. FRANCISCO RIVERO GARCIA
ARQ. EDUARDO VICENTE NAVARRO GUERRERO
ARQ. ENRIQUE GANDARA CABADA

DIBUIO

VELAZQUEZ GARCIA ITZEL JAZMIN

CONTENIDO

SEGUNDO NIVEL - I. SANITARIA

‘ UNIDADES ‘ CENTIMETROS ‘ESCAU« ‘
| rcra | oceere 2020 | 1:300 |

ESCALA GRAFICA

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

CLAVE No. DE PLANO

ISA-03 21



AutoCAD SHX Text
A´ 

AutoCAD SHX Text
A 

AutoCAD SHX Text
B 

AutoCAD SHX Text
B' 


»OmmwZ 0w

PLANTA AZOTEAS

N
NV
]

N\
N

AR
N
%

v

I. SANITARIA

ESTACION DE BOMBEROS

ALCALDIA IZTACALCO

NORTE |

UBICACION |

VIADUCTO RIO DE LA PIEDAD S/N COLONIA GRANJAS MEXICO,
ALCALDIA IZTACALCO, CIUDAD DE MEXICO.

SUPERFICIE DEL PREDIO 3800
SUPERFICIE DE DESPLANTE DE CONSTRUCCION 1200 m?
SUPERFICIE TOTAL DE CONSTRUCCION 3100 m?
SUPERFICIE TOTAL DE AREA LIBRE 2600 m

SIMBOLOGIA

TD.  Toma Domiciliaria
BAP  Bajo Agua Potable
BAG  Bajo Agua Gris

BAT  Bojo Agua Trafada
BAN  Bajo Agua Negra
SAC  Sube Agua Caliente
SAF  Sube Agua Fria

SAT  Sube Agua Tratada
CAC  Columna Agua Caliente
CAF  Columna Agua Fria
CAT  Columna Agua Tratada
CAPL  Columna Agua Pluvial
TP Tapon Registro

Tuberia Agua Potable
Tuberia Agua caliente
Tuberia Agua Gris
Tuberia Agua Pluvial
Tuberia Agua Trotada
Tuberia Agua Negra

Codo de 45°

Yee de 45°
Doble Yee de 45°
Codo de 90°

Tee de 90°

C.C. - Coladera con Cespol
R. - Registro de Paso

Tapa de cisterna

Vélvula de globo

08 4 4@ ||||||

8

Tanque Hidroneumético

B.E. - Bomaba Eléctrica
B.G. - Bomaba de gas

ASESORES

ARQ. FRANCISCO RIVERO GARCIA
ARQ. EDUARDO VICENTE NAVARRO GUERRERO
ARQ. ENRIQUE GANDARA CABADA

DIBUIO :

VELAZQUEZ GARCIA ITZEL JAZMIN

CONTENIDO :

PLANTA AZOTEAS - |. SANITARIA

[ onoaoes | cenmimerros [ escaia |
| recoa | Dicesre 2020 | 1:300 |
ESCALA GRAFICA

T T =T =1 1 T 1
1 71 71 71 =7 =7

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1011 12
cLave No. DE PLANO

ISA-04 22




TUBERIA DE 130
DE COBRE

MURO DE TABIQUE

TN

TAPA DE REGISTRO

N

FIRME DE CONCRETO

TUBERIA DE PVC,&100

CODO A 60° 1000 CON
SALIDA DE 509 DE PVC

ACOLACTOR =>

TUBERIA DE 1009 DE PVC

Detalle Inodoro

——

Registro para drenaje

Vista en planta

|
Y, 0.79
0.22
0:60 4 50 T

TUBERIA DE 13Q

DE COBRE

/=t
\ ACéLACTOR =>

FIRME DE CONCRETO

TUBERIA DE 509 DE PVC

CODO A 90° 509 DE PVC

Detalle lavabo

MARCO Y CONTRAMARCO DE

ANGULO DE 3", @#3@15,
CONCRETO f'c=250kg/cm"

NIVEL DE TAPA DE REGISTRO

TABIQUE DE 14 CM,
JUNTEDO CON
MORTERO-CEMENTO 1:5

APLANADO MQRTERO
CEMENTO 1:3

NIVEL DE ARRASTRE

TUBERIA DE PVC,2100

<=

=

Registro para drenaje
Vista lateral

PLANTILLA DE CONCRETO
fe=150kg/cm2

NIVEL DE TAPA DE REGISTRO

NIVEL DE ARRASTRE

Registro para drenaje
Vista frontal

ESTACION DE BOMBEROS

ALCALDIA IZTACALCO

I NORTE

I UBICACION |

VIADUCTO RIO DE LA PIEDAD S/N COLONIA GRANJAS MEXICO,
ALCALDIA IZTACALCO, CIUDAD DE MEXICO.

UPERFICIE DE DESPLANTE DE CONSTRUCCION

UPERFICIE TOTAL DE CONSTRUCCIO!

SUPERFICIE TO

SIMBOLOGIA

TD.  Toma Domiciliaria
BAP  Baja Agua Potable
BAG  Baja Agua Gris

BAT  Baja Agua Tratada
BAN  Baja Agua Negra
SAC  Sube Agua Caliente
SAF  Sube Agua Fria

SAT  Sube Agua Tratada
CAC  Columna Agua Caliente
CAF  Columna Agua Fria
CAT  Columna Agua Trafada
CAPL  Columna Agua Pluvial
TP Topén Regisiro

Tuberia Agua Potable
Tuberia Agua caliente
Tuberfa Agua Gris
Tuberia Agua Pluvial
Tuberia Agua Tratada
Tuberia Agua Negra

Codo de 45°

Yee de 45°
Doble Yee de 45°
Codo de 90°

Tee de 90°

C.C. - Coladera con Cespol
R. - Registro de Paso

Tapa de cisterna

Vélvula de globo

[E Tanave Hidroneumetico
B.E. - Bomaba Elécirica
B.G. - Bomaba de gas

G088 4+ ~n | ‘ H||

ASESORES

ARQ. FRANCISCO RIVERO GARCIA
ARQ. EDUARDO VICENTE NAVARRO GUERRERO
ARQ. ENRIQUE GANDARA CABADA

DIBUIO

VELAZQUEZ GARCIA ITZEL JAZMIN

CONTENIDO

DETALLES - I. SANITARIA

UNIDADES CENTIMETROS ESCALA
DICIEMBRE 2020 1:300

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

CLAv No. DE PLANO

ISA-05 23







Memoria descriptiva. Proyecto Eléctrico

El suministro de energia eléctrica estard a cargo de la Comisidn
Federal de Electricidad CFE, la cual proporcionaré una acome-
tida de media tensién localizada en la calle Andil, ésta llegard a
un medidor y posteriormente a un transformador, que convertird
la energia a baja tensién para dar servicio a la estacion. Cabe
mencionar que la subestacién eléctrica contard con una planta
de emergencia para dar frente a interrupciones del servicio. La
electricidad partird de un tablero general para dirigirse a los siete
tableros de distribucién localizados en distintas dreas del proyecto.

El tablero A, localizado en el cuarto hidrdulico dard suministro al
equipo hidroneumatico; el tablero B, abastecerd la zona técnica:
el patio de maniobras, control y bodegas; el tablero C, la zona
administrativa y las circulaciones de la planta baja; el tablero D,
la zona educativa y los servicios de comedor, cocina y sanitarios;
el tablero E, los servicios de lavanderia, peluqueria, tienda y en-
fermeria, asi como las circulaciones del primer nivel; el tablero F,
la zona recreativa y los sanitarios; y por ultimo estard el tablero
G que distribuird la energia en el segundo nivel. En cada tablero
se encontrardn interruptores termomagnéticos conocidos comudn-
mente como pastillas -1 por cada circuito-.

La distribucién de los tableros a los espacios seré por plafén con
tubo conduit flexible de acero galvanizado de pared delgada, el
galvanizado proporcionard la proteccién necesaria para poder ser
instalados en lugares expuestos a humedad, corrosién, contacto
con aceites lubricantes, gasolina, solventes, etc. Las cajas de co-
nexion serdn cuadradas de 19mm. 2

12. Becerril L. Diego, (2005). Instalaciones eléctricas précticas, México.
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Los conductores eléctricos serdn de cobre en su interior con ais-
lador tipo Vinanel-nylon. Para el alumbrado se utilizard un calibre
minimo de N° 12 mientras que para apagadores y contactos serd
un calibre minimo de N° 10

El cableado debe estar sujeto la cédigos de colores dictados por
la norma:

Fase A - Negro
Fase B - Rojo

Fase C - Azul

Hilo neutro - Blanco
Tierra - Verde

El alumbrado se considerard a una tensién de 127 V y 220 V
segun lo requiera, las luminarias elegidas, debido al ambiente
industrial que predomina en la estacién, irdn suspendidas en su
mayoria y empotradas en otros casos. La instalacién de las mismas
deberdn estar protegidas y correctamente colocadas, la unién se
hard en cajas de conexiéon de 13 mm. Es importante sefalar que
se conectardn a tierra fisica para evitar sobrecargas.

Para los contactos la tensién igualmente serd de 127 Vy 220V
depende de lo que marqué el proyecto, se utilizardn contactos
dobles y triples, que incluyan las 3 fases para evitar variaciones en
el voltaje.



Memoria descriptiva. Proyecto Eléctrico

CFE 0—/\/% M —Transformador——

Tablero
General

TA 30A
20A
B
15A
10A
TC 15A
>
10A

Tablero Watts totales
A.Bombas hidraulicas 4000
B. Zona técnica 3942
g.ri(lacncc;ooncir:inis’rro’rivo y 2039
D. Zona educativa y servicios 3238
E. Servicios y circulaciones 2558
F. Zona recreativa y servicios 4620
CGir.clalc()]rcr?Oi’rnoerlos, vestidores y 5491
Total 23530

Tabla 6. Tableros de distribucién.

Bombas hidréulicas|

x54

x18

x39

77



Memoria descriptiva. Proyecto Eléctrico

TABLERO B. ZONA TECNICA

- . O |== @) %) Potencia por fase
Circuito Espacio 335w | 335w lsssw!| 13w | 180w Total Watts — Foe 0 — Interruptor
Cl Patio de maniobras 54 2169 723 723 723 1P-20A
C2 Control, bodegas 18 6 1773 591 591 591 1P-15A
TOTAL 0 54 18 0 8 3942 1314 1314 1314
TABLERO C. ZONA ADMINISTRATIVA'Y CIRCULACIONES
o ) I 1| | © %) Potencia por fase
Int I
Circuito Espacio 335w 335w l3ssw! 13w | 180w Total Watts — Fos 2 3 nterruptor
C3 Circulaciones 18 6 603 300 303 1P-10A
C4 Administracién 16 1436 300 300 836 1P-15A
C5 Sala de juntas 8 628 209 209 1P-10A
TOTAL 42 0 0 6 2039 809 812 836
TABLERO D. ZONA EDUCATIVA'Y SERVICIOS
I ] | © %) Potencia por fase
ircui i [nt i
Circuito Espacio 335w l33s5wlsssw! 13w | 180w Total Watts — —— Fors 3 nterruptor
C5 Educativa 16 3 1076 538 538 1P-1T0A
Cé go”?edor 16 8 4 4 1616 283 283 1050 1P-15A
ocina
C7 Sanitarios 1 39 546 273 273 1P-10A
TOTAL 32 0 9 43 7 3238 1094 1094 1050
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Memoria descriptiva. Proyecto Eléctrico

TABLERO E. SERVICIOS Y CIRCULACIONES
- . O |== @) %) Potencia por fase
Circuito Espacio 335w | 335w lsssw!| 13w | 180w Total Watts — Foe 0 — Interruptor
C8 Servicios 16 1976 550 550 876 1P-20A
C9 Circulaciones 12 1 582 291 291 1P-10A
TOTAL 28 0 0 0 9 2558 841 841 876
TABLERO F. ZONA RECREATIVA Y SERVICIOS
o ' O = @) @ Potencia por fase
Circuito Espacio 335w 335w lsssw! 13w | 180w Total Watts " —— Fors 3 Interruptor
C10 Zona de juegos 22 2 5 1714 357 357 1000 1P-15A
C11 Gimnasio 16 3 1076 250 250 576 1P-10A
Ci12 Salén multiusos 24 2 1284 642 642 1P-15A
C13 Sanitarios 1 39 546 273 273 1P-10A
TOTAL 38 0 26 0 10 4620 1522 1522 1576
TABLERO G. DORMITORIOS, SERVICIOS Y CIRCULACIONES
o . 0 |== O %) Potencia por fase
Circuito Espacio 335wl 33swlssswl 13w | 180w Total Watts —— s — Interruptor
Cl14 Dormitorios 39 7 2761 920 920 920 1P-25A
C15 Vestidores 80 2 1400 467 467 467 1P-15A
Cl16 Circulaciones 17 90 2 1530 510 510 510 1P-15A
TOTAL 17 0 39 150 11 5691 1897 1897 1897
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Sala de
conferencias
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Jefe de’
estacién

LUMINARIAS

Luminaria Led Mca. Philips
ModeloCoreline
SlimDownlight empotrada en
p I a f 6 n
220 -240 v
Color blanco neutro

Luminaria Led Mca. Philips | Luminaria Led Mca. Philips
Modelo SmartBalance | SlimBlend Square montada en
suspendidalsuvuperficie
220-240 V| 220-240 V
Color blanco neutro[Color blanco neutro

Luminaria Led Mca. Philips
Modelo Trueline montada en
superficie
220 -2 40

Color blanco neutro

Luminaria Led Mca. Philips
Modelo solar green vision
xceed gen 24000 lumenes
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Costos

El costo total del proyecto engloba tres secciones importantes: el
costo del predio, costo de la obra y honorarios del proyecto
arquitectonico.

El costo del predio se dedujo en un estudio de mercado; el cos-
to de la obra se obtuvo a través de un andlisis paramétrico y los
honorarios a percibir se calcularon con base en los aranceles es-
tablecidos por el Colegio de Arquitectos de la Ciudad de México.

En primer instancia se realizé un estudio de mercado'® con tres
predios cercanos al de nuestra propuesta para obtener un cos-
to promedio por metro cuadrado del terreno. Todos los casos de
estudio se localizan en la colonia Granjas México, en la cual se
ubica el proyecto. Ademds de contar con una normativa similar.

Ubicacién del predio Superficie m? Importe Costo/m?

Calle Centeno 826, Col.

Granjas Mexico, Iztacalco

891 18,000,000.00 | 20,202.02

Calle Canela, Col. Granjas 405 9,300,000.00 | 22,962.96

México, lztacalco

Calle Avena 159, Col.

. L 709 12,000,000.00 | 16,925.25
Granjas México, lztacalco

Promedio | 20,030.08

Tabla 7. Relaciéon de superficie/costo en casos de estudio.

13. Casas trovit
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Con base en lo anterior el costo del predio resulto de multiplicar
el costo promedio por m? de la zona por la superficie del terreno.

Costo total del predio= 3802 m?x20,030.08 $=76,154,364.16

Para obtener el costo de la obra se seccionaron los espacios que
conforman el proyecto en zona técnica, administrativa, educativa,
recreativa, dormitorios, servicios, circulaciones y exterior; con el
fin de conocer el precio por m? segun el espacio. Se utilizé el tra-
bajo “Estacién de Bomberos en la delegacién Milpa Alta” la cual
cuenta con los precios establecidos en el valuador de costos por

m? BIMSA 2019.
Datos del proyecto
Tipo: Estacién de Bomberos

Ubicacién: Viaducto Rio de la Piedad s/n en la Colonia Granjas
México, Iztacalco, Ciudad de México.

Superficie total: 3802 m?

Superficie construida: 2224.5 m?

Tipo de andlisis: Paramétrico



Costos

Zona Espacio M?2 Costo m? Costo
Técnica Patio de maniobras 525.00 $5,893.64 $3,094,161.00
Control 27.50 $9,996.46 $274,902.65
Bodegas 30.00 $8,068.61 $242,058.30
Administrativa 115.00 $9,996.46 $1,149,592.90
Educativa Aulas 45.00 $8,506.39 $382,787.55
Sala de conferencias 45.00 $9,996.46 $449,840.70
Recreativa Gimnasio 90.00 $13,252.90 $1,192,761.00
Salén multiple 140.00 $8,506.39 $1,190,894.60
Zona de juegos 120.00 $9,996.46 $1,199,575.20
Dormitorios 249.00 $9,106.39 $2,267,491.11
Servicios Servicios generales 225.00 $8,068.61 $1,815,437.25
Comedor 100.00 $17,563.22 $1,756,322.00
Cocina 32.00 $17,563.22 $562,023.04
Cuartos de méquinas 34.00 $8,068.61 $274,332.74
Distributiva Circulaciones 447.00 $2,908.56 $1,300,126.32
Exterior Estacionamiento 700.00 $3,985.92 $2,790,144.00
Andadores/Pavimento | 895.32 $2,908.56 $2,604,091.94
Jardines 680.99 $1,924.77 $1,310,749.12
TOTAL: | $23,857,291.42

Tabla 8. Costos paramétricos segun el espacio.

Para conocer el factor de inflacién ingresa-
mos a la pdgina del INEGI

Calculadora de inflacion

indice Nacional de Precios al Consumidor
indice General

Perioda: Ene 1969 - Sep 2020
indice base segunda quincena de julio 2018 = 100
Inflacionde = Dic ~ /| 2019 ~

a| Sep v/ 2020 v~

0.23%

Tasa Promedio Mensual de Inflacion de Dic 2019 a Sep 2020

2.06%

Inflacién de Dic 2019 a Sep 2020

Costo total del proyecto + Factor de infla-
cion:

$23,857,291.42 + 2.06%=
$24,348,751.62

Costo total actualizado a septiembre
2020
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Honorarios

Los honorarios “H” del proyecto arquitecténico, se obtuvieron en
funcién de la totalidad de la superficie construida y del costo uni-
tario estimado para la construccién, con arreglo a la siguiente
formula:

H=[(S)(C)(F)(1)/100][K]
En la que:
H.- Importe de los honorarios en moneda nacional
S.- Superficie total por construir en metros cuadrados
C.- Costo unitario estimado para la construcciéon en $/m?
F.- Factor para la superficie por construir
|.- Factor inflacionario, acumulado a la fecha de contratacién,
reportado por el Banco de México, S.A., cuyo valor minimo no
podrd ser menor de 1 (uno).
K.- Factor correspondiente a cada uno de los componentes arqui-
tecténicos del encargo contratado.

Estacién de bomberos en Iztacalco de 2224.5 m?

Costo total del proyecto: $24,348,751.62

Costo por m?= $10,945.72

S=2224.5m?

C=$10,945.72

El factor de superficie F se puede obtener de la tabla 8, pero como

la superficie del proyecto se encuentra intermedia a las cantidades
limites de la tabla, se aplicéd la siguiente férmula:

F= Fo - [(S-S.0) (d.0)/ D]
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S.0. (m?) FO. d.0. D
Hasta 40 2.25 3.33 1,000
100 2.05 1.90 u
200 .86 1.60 u
300 1.70 1.60 u
400 1.54 2.17 10,000
1,000 1.41 1.30 “
2,000 1.28 1.10 “
3,000 1.17 1.10 z
4,000 1.06 1.50 100,000
10,000 0.97 0.90 “
20,000 0.88 0.80 u
30,000 0.80 0.70 u
40,000 0.73 1.17 1,000,000
100,000 0.66 0.60 u
200,000 0.60 0.50 u
300,000 0.55 0.50 u
400,000 o més 0.50 0.07 u

Tabla 9. Tabla para determinar el factor de superficie “F”




Honorarios

F= Fo - [(S-S.0) (d.o)/ D]
En la cual las literales significan:
S.- Valor de la superficie estimada para el proyecto
S.o.- Valor de la superficie indicada en la tabla 8, el cual deberé
ser el inmediatamente inferior al de la superficie estimada “S”.
F.o.- Valor del factor “F” correspondiente a la cantidad determi-
nada para S.o.
d.o.- Valor del factor “d” correspondiente a la cantidad determi-
nada para S.o.
D.o.- Valor del divisor “D” correspondiente a la cantidad deter-
minada para S.o.

Sustituyendo:

S=22245m?

S.0.= 2000 m?

Fo.=1.28

d.o.=1.10

D.o.= 10,000

F= 1.28-[(2224.5-2000)(1.10)/10000]
F= 1.28-[224.5)(1.10)/10000]

F= 1.28-[246.95/10000]

F= 1.28-[0.024695]

F=1.25

Componente arquitecténico “K”

Funcional y forma FF 4.000 e
Cimentacién y estructura CE 0.885 e
Electromecdnicos bdsicos:
Alimentaciones y desagies AD 0.348 o
Proteccién para Incendio PI 0.241 e
Alumbrado y fuerza AF 0.722
Electromecdnicos complementarios:
Acondicionamiento ambiental AA 0.640
Aire Lavado AL 0.213
Ventilacién y extraccion VE 0.160
Otras especialidades, por ejemplo:
Combustibles (aplicable a cada tipo)
Sonido
chw"ro cerrado de T.V. OF 0087 o
Seguridad
Vigilancia
Voz y datos
Etc.

6.283

Tabla 10. Tabla para determinar los factores para el componente arquitecténico del

proyecto.
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Honorarios

Calculo de honorarios:

H=[(S)(C)(F)(1)/100][K]

Sustituyendo:

S.-2,224.5 m?

C.-$10,945.72

F-1.25

l.- 1

K.- 6.283
H=[(2,224.5)(10,945.72)(1.25)(1)/100][6.283]
H= [30,435,942.68/100][6.283]
H=[304,359.4268][6.283]

H=1,912,290.279

Importe base del componente funcional y formal

[(4.00/6.283)][1912290.279]= 1,217,437.707

Importe base del componente cimentacién y estructura
[(0.885/6.283)][1912290.279]= 269,358.093

Importe base de los componentes electromecdnicos bdsicos

[(1.311/6.283)][1912290.279]= 399,015.209

Importe base de los componentes electromecdnicos bdsicos
[(0.087/6.283)][1912290.279]= 26,479.270
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Costo total de la obra

Importe total del predio

$76,154,364.16

Importe total de la obra

$24,348,751.62

Importe de honorarios

$1,912,290.279

Importe de licencias y permisos
(5.00% del costo de la obra)

$1,217,437.581

Costo total

$103,632,843.6

Tabla 11. Costo total de la obra
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Bombero en incendio. Crédito iStock



Conclusiones

El trabajo expuesto tuvo como objetivo enfrentar la falta de una
estacién de bomberos en la alcaldia Iztacalco. Se realizé una in-
vestigacion previa que arrojé los lineamientos para el desarrollo
del proyecto arquitecténico; que incluyé el andlisis de los contex-
tos urbano-social y la normativa que rige tanto a la zona como al
género del proyecto.

Con base en el estudio de proyectos andlogos, se manifestaron los
espacios y dreas requeridas para el correcto funcionamiento.

A partir de lo anterior surge el proyecto Estacién de Bomberos en la
alcaldia lztacalco como respuesta a la problemética planteada al
inicio del documento. Se tuvo sumo cuidado en el funcionamiento
de la estacién, conectando todos los espacios de forma directa.
El disefo da prioridad a la simplicidad y utiliza una estructura de
acero aparente que le da un ambiente industrial. Sin embargo,
muestra la parte humanitaria de la labor de los bomberos abrién-
dose a la sociedad con la disposicién de los volimenes formando
un angulo de 127° hacia el Eje Sur, mientras que la abundante
vegetacion da un respiro en la zona mdés seca de la Ciudad.

Este trabajo muestra la culminacién de una etapa académica y
demuestra el aprendizaje adquirido en los distintos niveles de la
Facultad de Arquitectura, obteniendo como producto un proyecto
integral y sélido simulando una respuesta real ante una problemd-
tica arquitecténica.
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