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Prologo

Aln no me queda claro por qué estudié Ciencias de la Comunicacion; no soy muy
comunicativo ni tampoco sociable. Ahora que lo pienso, pudo ser mi aficion a la lectura y la
inquietud por las relaciones humanas, siempre tan complejas. A finales de 1993, cubiertas
las asignaturas del CCH, me encontré frente al formato RA-02; habia llegado el momento
de decidir. Tampoco me detuve a razonar —no lo hacia mucho por entonces—; marqué esta
carrera como primera opcion y Arquitectura como la segunda.

Pese a que pude desarrollar otros intereses, en particular por las artes plasticas o el disefio,
debo confesar que no me arrepiento; las ciencias sociales me sedujeron: tan imposibles como
reales. EI Tronco Comin que cursé me permitié vislumbrar que el fendmeno de la
comunicacion, inherente y transversal a esas ciencias, era la mejor forma de acercamiento a
ellas. Asimismo, y debido a la importancia de los medios en el trato del fendmeno social,
acapar6 mi atencion el periodismo escrito y la plasticidad de la fotografia.

En 1998 egresé de la carrera y ni siquiera me planteaba titularme. Me urgia estabilizar mi
situacion econdmica para independizarme y vislumbraba nulas expectativas de ejercer la
profesion. Me postulé, entonces, a una convocatoria de la Direccién General de Reclusorios
del Distrito Federal, que buscaba profesionistas egresados o licenciados en las diversas
carreras de humanidades. Méas alla de los motivos econémicos que me llevaron por ese
camino, siempre vi en él la oportunidad de realizar mi tesis de licenciatura sobre un tema que
me inquietaba.

Y en realidad me inquietaba. Desde la adolescencia y durante buena parte de mi juventud
vivi una vida bohemia. Nunca antes habia visitado una cércel, pero tenia curiosidad por lo
gue pasaba muros adentro. En esta curiosidad influyeron las anécdotas que, con regularidad,
un catedréatico de la Facultad retomaba para aportar vivencia a sus clases, y la lectura de
existencialistas como Albert Camus y Milan Kundera; asi como algunos personajes de la
generacion Beat: William Burrroughs, Jack Kerouac, Alen Ginsber, y hasta el denominado
“realismo sucio” de Charles Bukowski.

Era obvia, pues, mi predisposicion a lo abyecto y realista en el ser humano. Afios atras tuve
un suefio inquietante que resultd profético: me encontraba dentro de un enorme cuarto con
paredes viejas y cochambrosas pintadas de azul certleo y yo estaba metiendo paz en una rifia
sostenida entre un preso y un custodio. Tal vez nadie lo pueda creer, pero asi lo sofié y, mediar
conflictos entre autoridad y presos es lo que hago, desde hace 20 afios, en el &mbito laboral.



Con toda la agitacion y complejidad que pueda haber en esa tarea, debo aceptar que me
considero afortunado. Mi empleo es atipico e interesante tanto por su horario como por la
variedad de asuntos en los que tengo la oportunidad de intervenir; me permite alternar
tiempos de intenso trabajo, con prolongados espacios de autonomia en los que me siento libre
de hacer lo que me venga en gana. Pero, ademas, y, sobre todo, la cércel es un aluvion de
experiencia y aprendizaje donde se puede sentir, palpitante, el extremo de lo demasiado
humano.

Estoy convencido de lo que sefiala Emil Cioran en EI crepusculo del pensamiento, de que
“es feo y vulgar ‘obtener’ la fuerza de la afirmacion de lo que no es plenitud del mal, dolor
y pena”, y esto me lleva a reafirmar, ahora, que jamas hubiera completado un trabajo de
investigacion o exposicion, si éste no hubiera tenido su origen en la experiencia vivida o,
para completar la idea en términos del pensador: “de la fiebre, de las aturas y de los vértigos”.

En fin. A finales de 1998, en el Instituto de Capacitacion Penitenciaria, me crucé con el
profesor que contribuyé a mi curiosidad por el fendmeno carcelario; era Director General de
Reclusorios y Centros de Readaptacion Social de la capital. A primera vista el funcionario y
maestro aparentaba ser rigido y enérgico; pero, por el contrario, era de trato amable y fluido.
Habian pasado mas de dos afios desde que cursé su asignatura de Psicologia Social, cuando,
para mi sorpresa, me reconocio; alz6 la mano e invit6 a acercarme, después me tomo del
brazo y me pregunt6 qué hacia ahi, pero al instante se respondio: “Es obvio, ¢no?”

Mientras caminabamos, escuché mi proposito de titularme con una tesis que abordara el tema
—~no queria dejar pasar la oportunidad de entrevistarle al respecto y lamento mucho no
haberlo hecho cuando pude. Me respondid que él habia disefiado el programa al que estaba a
punto de ingresar, pero advirtié que le estaban condicionando variables que no compartia;
sin embargo, y ahora que me habia metido en esto, me deseaba mucha suerte y arengo:

—Realiza un buen trabajo. Sé cuidadoso, pero sin concesiones, yo incluido.

Saco del bolsillo interior de su traje negro una tarjeta y me la extendié mientras decia:
— jLlId&mame! Quiero que estemos en contacto.

Me estrecho la mano y se despidid con esta advertencia:

—De cualquier manera, buen amigo, te aconsejo no permanecer mas que el tiempo suficiente
para terminar tu investigacion.

Fueron las ultimas palabras con las que el doctor Carlos Tornero Diaz dio por terminado el
breve intercambio y fue, también, la Gltima vez que lo vi... nunca le llamé.

Tal vez fue la complejidad que presencié durante los afios siguientes —o tal vez solo fue el
pretexto para justificar mi propia abulia—, lo que me impidié concretar un tema de
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investigacion que satisficiera mis expectativas: era muy idealista por ese entonces, y contra
toda experiencia préctica, creia que lo torcido podia enderezarse. Ensayé varios proyectos;
pero no fue sino hasta 2004 cuando registré el denominado: “Expresionismo Carcelario.
Formas de expresion entre los privados de su libertad en el RPVVO” que, como es claro, quedd
en la gaveta de ideas malogradas.

Por lo demaés, tras mucho tiempo de observar y pensar una realidad abrumadora; veces
agitada, veces comoda; debatiéndome entre la renuncia total o el cierre del circulo que habia
abierto, nunca se apart6 de mi la inquietud que acompafia el deber aceptado pero incumplido:
junto a la advertencia del profesor, evocaba de continuo la maxima de Louis Powells en El
Retorno de los Brujos: “Hay que palpar, examinar los frutos-trampa y después retirarse con
ligereza... satisfecha cierta curiosidad, conviene volver... recuperar nuestra libertad y
nuestra lucidez...”.

Veinte afios son mucho tiempo para la caducidad humana: la misma que le tomo a Ulises
regresar a itaca de la vencida Troya, pero, en todo caso, los tiempos no son de nosotros. Con
frecuencia, el ente humano se pierde en las bifurcaciones del camino o se echa una siesta a
la sombra de un arbol, tanto mas cuanto, en su indolencia, se concibe mas intrépido o rapido
que los demas; da enormes rodeos tratando de llegar a un punto que, en el peor de los casos,
ya no podra encontrar, o bien se queda dormido hasta que, ya muy tarde, se da cuenta que
perdid la carrera. Otros, més inteligentes, dotados con una prematura sobriedad, escogen la
linea recta y, tal vez, a paso lento, pero constante, llegan seguros a la meta. Una méxima
japonesa asegura que la disciplina siempre termina venciendo a la inteligencia.

Sin embargo, quien esto escribe eligio el trayecto primero; el de los necios: es éste un modo
de aprender bastante sinuoso, aletargado, confuso, seductor y muchas veces terrible, pero
siempre estimulante y aleccionador. Si hay algo de meritorio en toda esta “pérdida de tiempo”
es la manera de experimentar desde la fuente misma del conflicto. En fin, estoy vivo; con la
experiencia y voluntad para retomar y terminar lo que dejé inconcluso; repitiéndome la frase
del profesor Henrique Gonzalez Casanova quien, en su Taller de Investigacién en
Comunicacion, insistia: “Un profesional de la comunicacion es aquel que se informa para
informar” y, por tanto, nunca se esta tan lejos que impida su ejercicio: “Alli donde uno se
encuentre siempre hay algo que merece y debe ser reportado”.

El anuncio de una ambiciosa reforma penal y penitenciaria, que entrd en vigor a mediados
de 2016, volvié a despertar mi curiosidad y, con ella, la necesidad de procurarme un
panorama general de la misma, tanto méas cuanto diversos especialistas sefialan que los
propios operadores del sistema no la interpretan a cabalidad y desconocen sus implicaciones.
Y si algo se pretende aportar con este reportaje es un conocimiento integral sobre dicha
reforma y su aplicacion en la realidad. Una idea de la que parti es la nocion del viejo refran
popular del “arbol torcido”, una critica documentada y testimonial sobre las medidas futiles
y superfluas, apoyadas en reformas de ley, que, como apuntan expertos en la materia, con



regularidad simulan una transformacion de fendmenos, conservando intocadas las raices
sistémicas que los producen.

La relacién continua con un grupo multidisciplinario: juristas, sociologos, psicologos,
crimindlogos, trabajadores sociales, etcétera, asi como con personas en prision; la
observacion en campo de una realidad humana muy peculiar, la experiencia y practica
cotidiana, tras 20 afos de laborar en el sistema carcelario, coadyuvaron al contexto de la
investigacion.

En este reportaje se presenta el tema con sus causas, contrastes y consecuencias de manera
sencillay clara, pues considero que tanto la excesiva especializacion, como la generalizacion
limitan el entendimiento de los hechos. La préctica de la fotografia andloga proporciona una
leccion de ello: requiere un célculo manual y deliberado en la profundidad de campo; un
equilibrio entre el detalle y el contexto, entre sujeto y panorama, entre luz y sombra. Como
en una buena fotografia, espero haber alcanzado, en este trabajo, ese balance.

La eleccion del reportaje, como metodologia de acercamiento al fendmeno, se debe a la
libertad que este género periodistico permite a quien lo practica; el partir del acontecimiento
concreto, vivenciado, y remitirle, relacionarle con un contexto general, asi como verter tanto
conocimientos de versados en el asunto, como informacion documental fidedigna,
testimonios de actores involucrados, y la experiencia del relator, con toda la carga humana
que ello comporta, y luego exponer los resultados de esa indagacion de manera accesible para
cualquier persona, no para que sea aceptada como “verdad unica e incontrovertible” —que
dudo mucho la pueda haber—, sino precisamente para lo contrario: contribuir a la reflexion
critica y el debate.



Introduccion

¢Qué es el reportaje? Proveniente del verbo latino reportare, su significado equivale a traer
o llevar una noticia, anunciar o referir algo a alguien. Hablar del reportaje con un significado
absoluto, expresa Julio del Rio Reynaga en su libro, El periodismo interpretativo, es siempre
aventurado, pues “su evolucion vertiginosa destruye y amplia sus propias concepciones”. Su
versatilidad; “las diferentes formas que adopta segun la clase de asuntos que lo motivan,
dificultan el establecimiento de una definicidon que sintetice y abarque todo lo que significa”,
reafirman, por su parte, Vicente Lefiero y Carlos Marin en su Manual de Periodismo.

Los tratadistas del género, de una o de otra forma, coinciden en concebirlo como la expresion
mas compleja, completa y acabada del periodismo: en é€l, se dice, caben los demas géneros,
incluyendo el ensayo; pero no Unica ni necesariamente. El reportaje profundo suele ser mas
que la suma de estas partes intervinientes: el género es siempre arriesgado; a las preguntas
qué, quién, como, cuando y donde, propias de la informacion objetiva, incorpora la respuesta
del por qué y para qué, asegurando, con esto, su forma y contenido interpretativo.

En si mismo, el reportaje es una indagacion detallada y profunda de un suceso de importancia
social. Se diferencia de una investigacion académica convencional, no por la rigurosidad,
sino por el estilo de exposicion y el tratamiento que se da a las fuentes vivas y documentales
de donde se obtiene la informacion. Una de sus particularidades, el riesgo, propiamente
dicho, es la interpretacion que hace el reportero no de los hechos en si mismos, sino de la
interrelacion que establece entre ellos, o entre ellos y factores generales no siempre visibles.

El reportaje —asegura Mé&ximo Simpson, citado por Federico Campbell, en su obra,
Periodismo Escrito—, “es una narracion informativa en la cual la anécdota, la noticia, la
cronica, la entrevista o la biografia estan interrelacionadas con factores estructurales, lo que
permite explicar y conferir significacion a situaciones y acontecimientos; constituye por ello,
la investigacion de un tema de interés social en el que, con estructura y estilo periodistico, se
proporcionan antecedentes, comparaciones y consecuencias sobre la base de una hipétesis de
trabajo y de un marco de referencia tedrico previamente establecido”.

“El gran reportaje” es, ante todo, “un tratado exhaustivo” que, retomando a Maximo
Simpson, representa una investigacion referida a una situacion general de caracter social aun
cuando parta de un hecho particular; incluye, andlisis e interpretaciones y establece
conclusiones. En su forma y estilo, complementa Neale Copple, recuperado por José
Martinez Albertos en su texto, Redaccion Periodistica, “orienta”, es decir, “acerca los hechos
a la vida cotidiana del lector”.

Para lograr todo lo anterior, este género comporta una exigencia: “el que hace reportaje esta
obligado a acudir al lugar de los hechos”, insiste Alberto Dalall en su exposicion sobre Tipos
de Textos y Géneros Periodisticos; “esta exigencia dinamiza la actividad periodistica, le da
vida, le otorga su titularidad de vehiculo agil, inmediato, sagaz...”.



Esta es la relevancia del reportaje; inspeccionar el lugar mismo del suceso, la atmdsfera que
le rodea y la importancia de los testimonios de la gente comin y corriente que deambula por
el sitio, las entrevistas a personajes, especialistas o no, del suceso a tratar.

Esta fuente viva; suceso, sitio, atmdsfera, dificultades, entrevistas con personas comunes y
corrientes o doctas siempre abonan viveza al trabajo. El reportero percibe “el pulso” de la
realidad y del evento que se encuentra indagando. En su libro Periodismo Escrito, Campbell
recuerda que éste es ante todo “un cazador, alguien que establece conexiones: relaciona
hechos e ideas, escoge datos con rigor y criterio, comprueba las fuentes, interpreta el
acontecimiento y organiza por escrito lo mejor que puede su texto para el disfrute del lector”.

Manuel Garcia Morente, en sus Lecciones preliminares de Filosofia indica que: “una ciencia,
una disciplina, un ‘hacer’ humano cualquiera, recibe su concepto claro, su nocién precisa
cuando ya el hombre ha dominado ese hacer”. De manera que un buen periodista sélo podra
llegar a serlo estudiando, informéandose, investigando, tropezando aqui y levantandose mas
alla en la practica misma de hacer reportaje.

Por mi parte, novato en el género, tenia grandes expectativas cuando inicié mi investigacion
periodistica. Abrigaba la esperanza de enriquecer y fundamentar lo que habia recabado, tras
20 aflos de experiencia, con entrevistas a funcionarios involucrados en el quehacer
penitenciario. Me equivoqué. Debo admitir, con la doctora Gloria Valek, en su tesis de
licenciatura: La Institucion de la locura, que la evocacion de la palabra reportaje, como
planteamiento de investigacion, pone en guardia, “molesta”, “incomoda”, “inquieta”, tanto
mas cuanto a quien se pide participacion debe sostener una linea institucional.

Pude corroborar esto cuando contacté a varios conocidos del sistema: crimindlogos,
psicologos, jefes técnicos y concerté muchas citas con ellos. Sin embargo, cuando les
expliqué el proposito de la entrevista y el género de la investigacion, sus agendas se
colmaron. Del Director del Reclusorio Preventivo Varonil Norte (RPVN) —hermética
enciclopedia del control en las prisiones—, a quien abordé en su oficina sin prevenirle, sélo
obtuve un par de concepciones; después me pidié dejarle una copia de mi proyecto con la
promesa de continuar con la entrevista otro dia que, pese a mi insistencia, nunca llego.
Empero, estos inconvenientes, estas vicisitudes a sortear son, también, parte de la aventura
periodistica.

Encontré, no obstante, mucho menos resistencia, e incluso auténtico interés, por parte de los
propios internos. Debo, pues, agradecer a éstos y también a los pocos comparieros de trabajo
que, sin recelos, accedieron aportar sus conocimientos y experiencia.

La tarea del reportar, de interpretar los hechos, siempre se complica cuando se pone frente a
frente, vis-a-vis, “la realidad indomita” —como la llama el abogado Sergio Garcia
Ramirez—, con los programas y planteamientos teoricos que la pretenden hacer cambiar.
Entre estos dos factores se establece, por supuesto, una relacion, un intercambio, un proceso



que termina pervirtiendo la pureza de la idea mientras transmuta una realidad que, con nuevas
condiciones, continta siendo “indomita”.

Existen tantas formas de relacionar e interpretar los hechos, como reporteros y periodistas
pueda haber. En ultima instancia, cualquier interpretacion parte del juicio y perspectiva del
observador v, esta interpretacion, adquiere validez en la medida que se funde y motive en
hechos concretos y verificables, apoyados en un marco teérico y documental acreditado. La
importancia, pues, del presente reportaje, no estriba en establecer una verdad general —
siempre relativa—, sino en proporcionar la suficiente informacion real para que el interesado
construya la propia, pues, en todo caso, cualquier investigacion concluida deja mas puertas
abiertas de las que le es posible cerrar.

En el primer capitulo de ese trabajo me centro en la descripcion y analisis del actual Sistema
de Justicia Penal Acusatorio, que implica una nueva forma de concebir el delito y enjuiciar
al delincuente; asimismo, se repasan algunos de los desafios que representa su correcta
aplicacion, dados los afiejos vicios del sistema de justicia penal que privan en el pais. En el
segundo examino el paradigma prevencionista que, contrario a la dimension reactiva o de
castigo hacia el delito, pretende intervenir en los multiples factores que propician la conducta
antes de que ésta se efectue, o “persuadiendo” al delincuente en las carceles para que deje de
serlo; de igual modo, se analizan las inconsistencias tedricas, conceptuales y préacticas de este
modelo, protocolizado por organismos internacionales. En el tercero abordo los claroscuros
y contradicciones de la vision hegemdnica del discurso de los derechos humanos, como
fundamento para la contencion del fendmeno delictivo. Todo el conjunto es analizado y
ubicado en la dindmica del Reclusorio Preventivo Varonil Norte, dependiente de la
Subsecretaria de Sistema Penitenciario de la Ciudad de México, que es el estudio de caso.



1. FUROR REFORMISTA. “MUERA EL REY, VIVA EL REY”

“Muera el rey, viva el rey”, expresion ritual de sucesion, pero también de continuidad, es retomada en este capitulo para
hacer alusién a esa tendencia maliciosa mediante la cual un cambio de forma simula una transformacion de fondo. El
apartado comienza con el estudio de caso de un delincuente comin con el cual se da entrada al andlisis del Sistema de
Justicia Penal Acusatorio, implementado en México desde mediados de 2016, la comparativa de éste con su antecesor

Inquisitorio y las dificultades que su puesta en marcha plantea para el anhelo social de justicia en el contexto nacional y

local mexicano.

1.1. Reus

En 2008 Reus tenia 30 afios y casi la mitad de su vida la habia pasado recluido. Hasta 2010,
que alcanz6 por tercera vez su libertad, vivié en el dormitorio 8 del Reclusorio Preventivo
Varonil Norte. Por ese entonces era “estafeta” y estaba comisionado a la Oficina de Derechos
Humanos de ese lugar. Moreno oscuro, menudo y bajo de estatura, Reus poseia la mirada de
la hiena cuando acecha al ledn para hurtarle la presa.

Pero a pesar de eso Reus era amistoso y hacia todo lo posible por ganar la aceptacion.
Déandole un poco de confianza, se permitia hablar con franqueza en términos del mas puro
argot penitenciario. Ademas, decia haber sido asistente frecuente de las platicas de doble A
y conocer a fondo la terapia; este antecedente ayudaba, pues lo habitué a conversar con
emocion y a no avergonzarse de ella.

Reus era un delincuente habitual y, por tanto, huésped frecuente del sistema penitenciario;
se desconoce si en la actualidad se encuentra en alguna prision. A los 17 afios conocio el
Consejo Tutelar y unos 22 dias después fue trasladado a la Correccional de San Fernando al
relacionérsele con una banda de secuestradores.

A un par de afios de haber obtenido su libertad, ingresé al Reclusorio Oriente, esta vez por
robo de auto con violencia. Su mala conducta determin6 su reubicacion en el Médulo de
Maéxima Seguridad de ese reclusorio y unos meses mas tarde fue trasladado a la Penitenciaria
de Santa Martha Acatitla, donde paso seis afios afilando, furtivamente, tramos de metal para
contribuir a la demanda de objetos punzocortantes. En 2008, como ya se menciond, vivia en
el Reclusorio Norte de esta Ciudad.

En realidad, su carrera delictiva no comenz6 a los 17, sino algunos afios antes: “Desde
chamaco era la cabula”, reconocia. Lo cierto es que la eleccion, si existio alguna, estaba de
antemano determinada: al igual que muchos otros en su misma situacién, se dejo arrastrar
por las condiciones que impone una vida marginal; Reus es uno de esos seres desafortunados
que la miseria moral y material comienza a formar como bestias feroces, y la sociedad o el
sistema, en vez de asistirles en sus necesidades y educarlos, concluye haciéndoles
presidiarios.

Cuando tenia tres afios sus padres se separaron y €l se quedé al cuidado de la madre. Los dos
sobrevivian apenas. Contaba con nueve cuando una tia recogio a ambos y se los llevé a vivir
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con ella a una vecindad de reconstruccion ubicada en Tepito. A los 14 era “burrito”; es decir,
ayudaba a vender la droga en “el negocio de su tia”. Ahi conoci6 “a la banda” y al novio de
su prima: un tal Alan, quien no tardé en encontrarle utilidad dentro de su incipiente
organizacion de secuestradores y por quien llegaria a conocer lo que en adelante seria su

segundo hogar.

Como muchos menores de edad que crecen en los reductos delictivos que pululan por todas
partes de la Ciudad de México, Reus fue atrapado por las drogas Yy, a su vez, por el clima de
violencia que se deriva de modo directo o indirecto con su uso, trafico y comercializacion.
En esos margenes, surgen de comun “personalidades fuertes, violentas, ambiciosas” que, a
fuerza de cometer ilicitos, “despuntan y se hacen objeto de esa extrafia mezcla de respeto,
temor y admiracion en sus entornos” explica en entrevista el Jefe de Psicologia en el
Reclusorio Norte, César Tejeda Juarez.

Desde su perspectiva, en varias colonias existen estas personificaciones: “La preparacion ¢
ideologizacion, apunta, comienza en un nucleo familiar disfuncional, desintegrado; se
perfecciona con un entorno violento, carente, viciado, y se acentla con el bombardeo
mediatico que alienta los anhelos y mitifica personajes que logran fortuna al margen de la

ley”.

“Liderazgos negativos” llama el licenciado Enrique Serrano Flores, actual Director del
Reclusorio Preventivo Varonil Norte (RPVN), a “esas personas que llevan hasta sus ultimas
consecuencias los medios para alcanzar —villanamente en estos casos— los objetivos mas
anhelados por las sociedades contemporaneas (dinero, poder, estatus) y que arrastran, con su
ejemplo de competencia exacerbada, a varios jovenes que gravitan a su alrededor tratando
de imitarlos en espera de su propio momento; porque, en el mas insignificante y solicito
adepto, siempre esta presente la ambicion y el incontenible deseo de ocupar su puesto,
aunque no siempre lo alcancen”, precisa el funcionario.

Un breve intercambio de palabras entre dos presidiarios de diferente jerarquia, captada en el
reclusorio norte, ilustra lo anterior:

—Que transa tio! Aqui andamos pa’ 1o que ocupe. Sabe que por unas monedas yo me azoto,
¢Pero qué? jHagame valer! Sabe que soy su cachorro; mandeme a la mision.

Y la rapida respuesta del interlocutor:
— jQué paso giiey! Yo no tengo cachorros, porque luego crecen y te muerden...

Como si de un videojuego de la zaga del Grand Theft Auto se tratara, los delincuentes, en
libertad o privados de ella, “hacen puntos”: matar, secuestrar, pelear por el control de un
territorio, realizar robos cada vez més arriesgados; ingresar y salir de las carceles es escalar
en la jerarquia de la delincuencia.

Estas personas “viven en un mundo de competencia negativa, que debe ser reafirmada una
y otra vez frente a los pares”, abunda, en breve entrevista, el titular del Reclusorio Norte y
agrega: “ser el malo del barrio, poseer armas de fuego y no dudar en usarlas, hacer



ostentacion de poder y dinero, realizar crimenes cada vez mas aberrantes; morir de una forma
que todos recuerden, o consumir su existencia en las prisiones, esa es la competencia. La
necesidad de reafirmar constantemente la temeridad, la crueldad y poder ante los pares, los
vuelve socidpatas”.

Pues bien, Reus que, como la gran mayoria, esta destinado a ser aprendiz y servidor por
siempre, fue reclutado como cuidador de las victimas de secuestro.

—Se les trataba bien —comentaba—, se les preguntaba que querian “refinar” y hasta se les
obsequiaba “un pomo” o drogas para que estuvieran relajados. Pero estaba prohibido platicar
con ellos.

Los secuestradores tratan de evitar la identificacion de la victima con su agresor, algo que se
dio en llamar “sindrome de Estocolmo”, pero, también algo mucho peor, la identificacion
del delincuente con la victima, que también se da y puede arrastrar al cuidador a cometer
indiscreciones fatales.

De la noche a la mafiana, para decirlo pronto y segun su evaluacion, el todavia adolescente
Reus tenia dinero y portaba armas de fuego. Sentiase importante en el barrio; proveia dinero
a su mama4, que sabia de las actividades de su hijo y las aprobaba. Visitaba con frecuencia a
su padre para presumirle los automoviles de modelo reciente que conducia y eran parte de la
“herramienta de trabajo de la banda”.

La milagrosa bonanza, sin embargo, duraria poco; apenas algunos meses traducidos en tres
golpes. Pero el 12 de junio de 1995, la estrella caprichosa comenzaria a apagarse.

Era pasada la media noche cuando Reus esperaba a las afueras de un centro nocturno ubicado
en una zona residencial al sur de la Ciudad de México. La victima, una hija de un doctor
supuestamente muy acaudalado, se divertia en un antro acompafiada de una amiga. El
objetivo y todos los movimientos de la familia habian sido estudiados tres meses atras.

Al lugar sélo entraron Alan y un tal Jorge. La delincuencia también discrimina y Reus, que
estaba lejos de pasar desapercibido entre los parroquianos de dicho centro nocturno, se quedo
esperando fuera mientras sus dos compinches disfrutaban de un buen trago y acechaban los
movimientos de la victima.

Como a las dos de la madrugada los dos observadores salieron del lugar para reunirse con
Reus y hora y media mas tarde la chica ya estaba en la casa de seguridad.

Durante 17 dias se sucedieron las negociaciones con la familia, que no alcanzaba a reunir la
cantidad exigida. Al encargado de éstas se le ocurrid la idea de entregar a la familia el BMW
gue conducia la victima en el momento del secuestro con el fin de que lo vendieran y
completaran el dinero.

Entonces sobrevino el error: se comunico con los familiares para avisarles que encontrarian
el auto en las cercanias de Plaza Universidad. Después salié en esa direccion, y cuando llego,
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un operativo antisecuestros ya lo estaba esperando. Tuvo tiempo de hacer una llamada para
poner en alerta a los otros integrantes.

En la casa de seguridad Reus y su complice se apresuraron a rescatar lo rescatable —algunas
armas, dinero, articulos personales— y huyeron del lugar abandonando a la victima. Durante
un par de meses anduvieron “a salto de mata”; cambiaban de continuo sus lugares de
residencia y efectuaban pequefios robos para subsistir. Por fin, y cuando supusieron que las
cosas ya se habian enfriado un poco, se establecieron en un departamento de alquiler en un
barrio popular céntrico; por aquellos dias decidieron hacer una visita a su complice preso en
el Reclusorio Sur.

—Desde ahi nos pusieron cola —aseguraba Reus.

Una mafiana nublada de mediados de agosto de 1995, Alan se comunicé a la casa de Tepito.
Pasarian por la tia, la mama y la prima de Reus y juntos saldrian a desayunar. Asi pasé y
luego de los te extrafio, los besos y los abrazos, se prepararon para salir. La mama de Reus
le extendio a éste un recibo de tintoreria y le pidié pasar por unas prendas mientras ellas
terminaban de arreglarse.

Reus bajo las escaleras y camind por la calle. De pronto una motocicleta con dos individuos
a bordo se le emparejaron:

—¢Cbmo llego a la colonia Diaz Mirén? —Ile pregunto el conductor
—No sé. No soy de por aqui —contestd y siguié caminando.
El acompariante del conductor descendié de la moto:

—iQuédate donde estas ojete! jYa te cargo tu chingada madre! —dijo, al tiempo que le
apuntaba con la pistola.

Acto seguido Reus sinti6é un golpe en la espalda que lo hizo caer de bruces. Después fue
esposado y arrojado en el asiento trasero de un carro que inicié su marcha de inmediato.
Todo lo demas, recordaba, fue sonido de helicdpteros, sirenas, radios e intermitentes luces
azul y rojo. Reus trat6 entonces de incorporarse para ver lo que pasaba a su alrededor, pero
tres fuertes golpes a mano abierta en su nuca se lo impidieron:

—i¢Qué ve culero?! Si vuelve a levantarse le voy a dar un plomazo.

Después el interrogatorio: Reus revivia como su madre, disminuida por la fiebre reumatica,
era golpeada delante de €l por una servidora publica. El, menor de edad aun, fue intimado
para declarar mayoria de edad ante el juez:

—Les dije que si, pero a la mera hora que les doy la vuelta.

Un par de dias més tarde Reus ingresaba al Consejo Tutelar. Esa noche la pasé en el
dormitorio de “los bomberitos”.

—¢Qué son los bomberitos?
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—Son los mas morros del Consejo; chamacos de entre ocho y 14. Pero son bien cargados
“lic”, pinches chamacos, son un dolor de huevos y cuidado les hagas algo porque al otro dia
van y te ponen; la banda los defiende...

En un articulo denominado “Reinsercion, ;para qué?” el fiscal espafiol José Maria Mena
Alvarez cuestiona la idea de reinsercion social como posibilidad de no reincidencia al
considerar que “la infraccion penal naci6é de un nucleo socioldgico permanente, generador
de conductas de la misma indole, e incluso de pautas éticas justificadoras de esos
comportamientos”.

Sobre el asunto, el especialista detalla:

“El delincuente cuyo comportamiento antisocial tiene su origen en la marginalidad, es decir,
en la falta de insercion social, merece, tiene derecho a que se le ofrezca la posibilidad de
reintegrarse a la convivencia social normal (normal en el sentido etimoldgico, como
adecuada a la norma). Sin embargo, mas bien parece que las expresiones reintegracion o
reinsercion, no son plenamente acertadas si se considera que, previamente, se ha venido
manteniendo que esos delincuentes acceden a la infraccion penal desde la marginalidad. Lo
correcto, pues, seria reconocer que podemos encontrarnos ante supuestos de insercién, y no
de reinsercion”.

En el apartado introductorio del Manual sobre la aplicacion eficaz de las directrices para la
prevencion del delito, de la Oficina de las Naciones Unidas contra la droga y el delito, en
adelante Manual UNODC, se lee: “ningin lugar estd exento de delitos, violencia y
victimizacidon”. Sin embargo, junto a esa evidencia que normaliza, dos socidlogos ya clasicos
asientan, el uno, la propagacién o epidemia delictiva por compatibilidad entre el ejemplo
criminal y las tendencias y valores vigentes del medio social y, el otro, su mayor incidencia
tanto mayor tension se genera en el individuo ante la dificultad de acceder por medios licitos
a los objetos socialmente valorados.

Efectivamente, el primero, Gabriel Tardé, sostuvo a finales del siglo XIX que “el crimen
sigue al hombre como la sombra al cuerpo” y un siglo mas tarde Robert K. Merton
relacionaria la incidencia andémica con la distribucion democratica de los objetos valorados
y la imposibilidad de acceder a ellos por medios socialmente aceptados.

En México, las estadisticas sobre violencia, incidencia delictiva e inseguridad, demuestran
la confluencia de esas tres realidades y, no obstante, se contintia creyendo que todo obedece
a erraticos marcos normativos. En el estudio, “Regeneracion, Readaptacion, Reinsercion.
¢Las transformaciones del fin de la pena en México?, la investigadora Abigail Gaitan
Martinez, indica que: “Hemos sido testigos de como el fin de la pena en México... ha
transitado de la regeneracion, a la readaptacion y de ésta a la reinsercion, de como los medios
para lograr el fin se han ido acumulando; pero también... que histéricamente no se ha
cumplido con el fin de la pena en México y, aun asi, incrementan, por decirlo de alguna
manera, los medios para lograrlo”.
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Es por esto que la reforma penal y penitenciaria, hace cuatro afios estrenada, y su viabilidad,
invariablemente remiten a la premisa cartesiana, segin la cual: “la multitud de leyes sirve
muy a menudo de disculpa a los vicios” pues, la experiencia ha demostrado, como apunta el
doctor Sergio Garcia Ramirez, en su ensayo “Pena y prision: los tiempos de Lecumberri”,
que en nuestro pais: “las leyes se reforman y el crimen aumenta. Los reglamentos cambian
y la policia sucumbe. Las normas se modifican y los reclusorios se desploman. Las penas se
elevan y la corrupcion avanza. Es obvio, pues que el problema no reside en las leyes, sino
en la realidad reacia a las normas”.

1.2.  La despoblacion y el RPVN

A mediados de 2017, Abraham Rivera Santiago, de 28 afios de edad, interno en el Reclusorio
Preventivo Varonil Norte, a disposicion del Juzgado Trigésimo Quinto Penal del Distrito
Federal, donde se le seguia un proceso por el delito de robo calificado, obtuvo su libertad de
manera prematura por cambio en la medida cautelar de prision preventiva.

Situacion similar a la de Abraham ocurrio, en el transcurso de tres afios, a una significativa
parte de la poblacion interna que, hasta entonces, se encontraba distribuida en los 10
establecimientos penitenciarios dependientes de la Subsecretaria de Sistema Penitenciario de
la Ciudad de México. Otros mas, sentenciados, obtendrian su libertad, por adecuacion
juridica a la nueva reforma penitenciaria, que permitio el acceso a beneficios de libertad
anticipada, desde la promulgacion del Codigo Nacional de Procedimientos Penales, a
mediados de 2008.

Sin embargo, esta realidad no causaria polémica sino hasta el 5 de julio de 2017, cuando la
Suprema Corte de Justicia de la Nacion resolvio que los procesados en el anterior Sistema
Penal Mixto Inquisitorio pudieran solicitar la revision, modificacion y sustituciéon de la
medida de aseguramiento en los centros carcelarios de todo el pais, con acuerdo al Nuevo
Sistema de Justicia Penal Acusatorio, que entro en vigor a nivel nacional el 18 de junio de
2016, pero que ya se encontraba en germen desde su promulgacion en 2008.

El principio de “presuncion de inocencia” —ni tan claro ni riguroso en el antiguo sistema—
y el articulo 14 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, que prohibe el
efecto retroactivo de una ley en perjuicio de persona alguna, a menos que ésta le sea
favorable, no precisaba tal resolutivo para que los defensores comenzaran a litigar ese
derecho en los juzgados a partir de su promulgacion.

El anuncio formal despertd un inmediato debate entre los adeptos de la reforma y sus criticos
mas acérrimos, todo ello, en medio de una opinidn publica desinformada que recibia con
temor la noticia de que miles de reos pudieran regresar a las calles, cuando en realidad varios
de ellos ya lo estaban.

13


http://www.internet2.scjn.gob.mx/red2/comunicados/noticia.asp?id=4574

El por ese entonces Jefe de Gobierno de la Ciudad de México, Miguel Angel Mancera—uno
de los principales criticos— no dudé en declarar, de acuerdo con la nota publicada el 11 de
julio de 2017 en el portal CNN Espariol, que “la expectativa con esa determinacion es que
pudieran salir 4,000 personas de prision... ante eso habra que preparar a la sociedad...” ,
rematando, tres dias después, tras un partido de futbol, que la cifra antes mencionada solo era
para su Delegacion, pero que tratandose de todo el pais, aumentaria “muchos miles mas”.

El Ministro de la Suprema Corte de la Nacion, José Ramon Cossio, en rueda de prensa,
trataria de apaciguar los animos, declarando que el mandato s6lo habria paso a las revisiones
y judicializacion del procedimiento, por lo que cada caso tendria que ser analizado y
controvertido de manera individual. Y advirtié que de ese derecho estaban excluidos delitos
considerados graves, entre los cuales se encontraban el homicidio, el genocidio, la violacion,
la traicion a la patria, el espionaje, el terrorismo, el sabotaje, la corrupcion de personas
menores o en incapacidad de comprender, el trafico de menores y los delitos contra la salud.

El exmandatario capitalino y actual senador plurinominal por el Partido de la Revolucion
Democratica, consciente de que los delitos al patrimonio son los de mayor incidencia, y
paraddjicamente, los que dejaron de considerarse graves, sin ceder, alegd que ese era el
problema: “Un robo a cuentahabiente que hubiera sido grave por la consideracion en la
Ciudad de México, ahora con esta interpretacion, ya no seria delito grave. Esta persona podria
solicitar su libertad provisional”.

Por esas fechas, el abogado por la UNAM, Carlos De la Rosa Xochitiotzi, publico, en el
portal nexos.com.mx, la colaboracién “Legislar sin evidencia: una critica a la critica del
sistema acusatorio”, donde reacciona en contra de las declaraciones de Mancera y de varios
gobernadores y titulares de instituciones de seguridad publica, acusandolos, incluso, de
orquestar una contrarreforma: “sus sefialamientos evidencian la creencia de que la presuncion
de inocencia y los estandares de desempefio introducidos por la reforma penal de 2008 no
solo obstaculizan las labores de procuracion de justicia sino que propician una mayor
inseguridad”.

Con todo, el tiempo otorgaria la razén al desprestigiado ex Jefe del Gobierno capitalino y los
demaés opositores:

En la pestafia, “Poblacién penitenciaria”, de la pagina de la Subsecretaria de Sistema
Penitenciario de la Ciudad de México (SSP), se pueden contrastar los datos histéricos sobre
la poblacion que el sistema alberga a partir de 2010; los mismos ilustran, en términos totales,
la despoblacién aqui planteada:

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 11/10/2019

POBLACION | 40,290 41,622 41,610 40,486 39,257 36,109 30,979 27,716 25,843 25,481

CAPACIDAD | 22 453 22,453 22,453 22,453 22,540 27,549 27,549 27,549 27,549 27,549
INSTALADA

SOBRE- 79.44% | 85.37% | 85.32% | 80,31% | 74.17% | 31,07% | 12.45% | 0.61% -6.19% | -7.51%
POBLACION
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En el Reclusorio Preventivo Varonil Norte (RPVN), de una poblacion total de 13,205
internos que habia en 2008, para diciembre de 2019 so6lo quedan 7,090, ain con una
sobrepoblacién absoluta de aproximadamente 1,000 internos y un nivel de sobrepoblacion
de 19.60%.

En contraste, en la capital del pais, como era de esperarse, el abrupto excarcelamiento de
delincuentes y presuntos elevo, de manera casi proporcional, la tasa de incidencia delictiva
por cada 100 mil habitantes, pues en el periodo de 2010 a 2018 registré un significativo
incremento, al pasar de 44,055 a 69,716, de acuerdo con datos del Inegi.

En realidad, “la reforma a diversos articulos constitucionales en materia de seguridad publica
y justicia penal”, calificada por Héctor Carredn Perea, secretario del Consejo Directivo del
Instituto de Estudios del Proceso Penal Acusatorio, como “la mas importante promulgacion
desde la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos de 1917”, concedidé mayor
importancia al alivio de la crisis carcelaria en México (crecimiento desbordado de la
poblacion en prision y el deterioro de las condiciones de vida en las mismas), que a reducir
el incremento de los indices delictivos que azotan a la sociedad desde hace méas de tres
décadas.

Las campafias de los organismos locales y federales de proteccion a los derechos humanos,
secundados por destacados juristas e investigadores ligados de una o de otra forma a ellos,
centraban, desde afios atras, su objetivo en el modelo penitenciario readaptatorio, y la crisis
carcelaria que desbordo la capacidad instalada de dichos establecimientos en todo el pais.

Desde 2006 la Comision Nacional de los Derechos Humanos (CNDH) puso en marcha “El
Diagnostico Nacional de Supervision Penitenciaria”, atribucion conferida en el articulo 6°,
fraccion X11 de su propia ley, y por el cual se viene examinando afio con afio la situacion que
impera en el sistema penitenciario nacional, en aspectos como “las condiciones de estancia e
internamiento de las personas procesadas y sentenciadas”, vigilando “el respeto y la
observancia a los Derechos Humanos”.

En tanto, en la capital mexicana, la Comision de Derechos Humanos (CDHDF) local, mas
proactiva e intransigente durante la administracion de su ex presidente Emilio Alvarez Icaza
—quien ocuparia el cargo de 2001 hasta 2009—, encabezando un ejército de Directores,
Subdirectores de Area y Visitadores operativos adscritos a la Segunda Visitaduria General
de ese organismo, se dio a la tarea de solicitar en los recintos penitenciarios citadinos
numerosas medidas precautorias individuales y recomendaciones fenoménicas que, dado el
hacinamiento, la pobreza en infraestructura, la escasez de los recursos materiales y humanos,
la apatia del personal y los intereses creados, se veian imposibles de cumplir, si bien no de
simular.

Paralelamente, diversos articulos e investigaciones de sociélogos y juristas, comprometidos
con la dogmatica humanista, evidenciaban la crisis del sistema penal y penitenciario, y
empujaban a los 6rganos legislativos del pais a la adopcion de un modelo fundamentado en
estandares internacionales de trato y prevencion del delito.
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Como parte de éstos, sobresale el andlisis: “Carceles en México: cuadros de una crisis”,
elaborado en 2007 por el soci6logo juridico, Marcelo Bergman, y la antrop6loga social y
psicoanalista, Elena Azaola, donde sostienen que: “el crecimiento de la poblacion carcelaria
en la dltima década (en el pais), obedecia a un endurecimiento de las penas mas que a un
incremento de la capacidad de deteccion de delincuentes peligrosos por parte de las
autoridades”.

Todavia mas, aun cuando alejado de una realidad de violencia incontenible, el doctor
Guillermo Zepeda Lecuona, del Instituto Tecnologico y de Estudios Superiores de Occidente,
en un documento denominado “Mitos”, cuestiona la reduccion de la incidencia delictiva, la
disminucion de la inseguridad ciudadana, el uso contra sujetos “peligrosos” y la garantia de
la reparacion del dafio mediante el uso de la prision preventiva.

—¢A qué se debe el abrupto despoblamiento de las cérceles en la Ciudad de México,
particularmente en el RPVN?, se le pregunt6 a propdsito al licenciado Jaime Polo Ruiz,
responsable del area de Asesoria Juridica de dicho lugar, el 23 de noviembre de 2019:

—Para los delitos considerados “no graves”, de acuerdo con el Catalogo, que gozan de
medidas alternativas o criterios de oportunidad, no opera el principio de reincidencia para
determinar la necesidad de prision preventiva y esto es, en parte, lo que esta ocasionando
que la prision se esté vaciando —respondié categdrico.

Dos dia antes, el 21 de noviembre de ese afio, por invitacion del licenciado Salvador
Santillan, empleado de la Defensoria de Oficio de la Unidad de Gestion nimero 9, con sede
en el Reclusorio Norte, el que escribe fue invitado a presenciar una audiencia de control, a
las 13:30 horas, en la sala 18 del nuevo edificio de tres pisos, construido a ese proposito, al
extremo norte del complejo penitenciario.

La pulcritud y silencio de las salas de juicios orales contrastan con los estrechos cubiculos
donde se aglutinan y mueven, entre el poco espacio que dejan toneladas de expedientes, los
defensores de oficio, ministerios pablicos, asesores juridicos, los familiares de los imputados
y, rara vez, las victimas del delito; ahi la actividad de todos esos servidores es frenética, dada
la carga de trabajo que impone la persistente actividad delictiva en la Ciudad de México.

La audiencia comenz6 en punto de las 14:00 horas, virtud a que la anterior se extendio en
tiempo —todo el dia, todas las salas se encuentran ocupadas en audiencias. Los interesados
entraron y tomaron su lugar: del lado izquierdo, tras un escritorio, el imputado y su defensor.
En el extremo contrario, el Ministerio Publico y —en el lugar de la victima— el asesor
juridico. Tras barandillas, detrds del imputado, una hilera de cinco asientos para los
familiares del mismo; del otro lado, otra hilera para el publico en general. Al centro y fondo
de la sala, el estrado del Juez; a su lado izquierdo, su asistente y operador de cAmaras de
video; en el otro flanco, el banquillo del acusado o testigos. Todo ello, bajo la custodia de
dos elementos de la Policia Bancaria e Industrial que garantizan el orden de la audiencia.
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Puntual, la Juez sali6 de una puerta situada al fondo y tomo su lugar en el estrado; abrié la
sesion con un golpe de martillo y comenzo a recitar el fundamento juridico que protocoliza
el acto, luego de lo cual, dio lectura al asunto particular a procesar.

Se trataba de la carpeta de investigacion numero 009/2758/2019, abierta en contra de Juan
Carlos Rivera Ortiz o Efrén Zavala Ortega o Efrén Herrera Zavala, a quien se le imputo el
delito de robo calificado en agravio de Moisés Alfredo Sanchez Pérez, y para quien se acordo
imponer prision preventiva.

Terminada la audiencia, se pidio al defensor su opinidn precisamente sobre el Nuevo Sistema
de Justicia Penal Acusatorio:

—Es un sistema muy bueno y garantista, pero no esta hecho para nuestro nivel cultural.
Es como si le dieras una ametralladora a un cavernicola...

—¢Obtendrd su libertad esta persona?

—En audiencia intermedia, de seguro, se llegara a un acuerdo con el Ministerio Pablico.
Vamos a pedir el juicio abreviado que, tras la sentencia, le permita obtener la libertad por
beneficio en un par de meses por criterio de oportunidad.

1.3.  ;Oportunidad u oportunismo?

Juan Carlos Mendoza Aguilar, Jonathan “N” Mendoza, Kevin Reinosa Aguilar, Alfredo
Camacho Torres, Brandon “N” Hernandez, Mauricio Ramirez Fernandez...

¢Qué tiene en comun esta larga lista de nombres que se puede extender hasta aburrir? A
primera vista no tiene relacion, salvo que todos ellos designan a un solo individuo. ;Qué
objeto tiene? Pasar desapercibido, no ser identificado. ¢Por quién? Por las autoridades
responsables de la procuracién de justicia.

Este hombre, al que llamaremos “Juan”, ha sido aprehendido y posteriormente retenido en el
area de medidas cautelares del Reclusorio Norte, por lo menos 12 veces de 2016 a 2019.

En cada una de esas aprehensiones ha sido puesto a disposicién de alguno de los mas de 100
Juzgados de Control de la Ciudad de México que, en audiencia inicial, le han otorgado la
libertad el mismo numero de veces. Por considerarse sus actos como no graves en el
“Catalogo de delitos” que ameritan prision preventiva, fueron solucionados con alguna de las
“medidas alternativas” o “criterios de oportunidad”, en sus modalidades de suspension
condicional del proceso y proceso abreviado.

En cada uno de sus 12 procedimientos ha puesto en marcha una costosa maquinaria
administrativa de procuracion e imparticion de justicia: ha hecho trabajar a un entramado de
policias, ministerios publicos, empleados administrativos, asesores juridicos, defensores de
oficio, jueces de control y ha acumulado una cantidad insultante de papeleria separada y
nunca vinculada a su auténtica identidad.
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—¢Por qué sucede esto? Se le cuestiond al abogado Jaime Polo.

—En parte porque la nueva disposicion (presuncion de inocencia) desestima e incluso
prohibe a las autoridades administrativas la identificacién antropométrica del imputado,
atendiendo al principio de castigar por lo que “se hizo” (derecho penal del acto) y no por lo
que “se es” (derecho penal del autor). Este principio que, en teoria por lo menos, es muy
garantista, en la practica se torna un impedimento para identificar un “modo de vida”—
asegura el entrevistado, quien luego de toser y aclarar la voz, continla—:

La cosa es grave si consideramos que, con el anterior Sistema Mixto Inquisitorio, pese a que
el ‘presunto’ se cambiara de nombre las veces que le viniera en gana, en la identificacion
antropométrica —huellas dactilares, media filiacion, tatuajes y otros rasgos distintivos— la
verdadera identidad salia. Pero no sélo eso, era comdn que el mismo ingresaba por un delito
de gravedad relativa —que, como en la actualidad, se cometia en flagrancia—y en la
indagatoria, eventualmente, surgian, érdenes de aprehensidn, pero por delitos de alto impacto
y gravedad que no se habian logrado ejecutar”.

En el mismo marco, Cecilia, empleada en la Unidad de recepcion de imputados, con sede en
la Subdireccién Juridica del Reclusorio Norte, y cuyo trabajo consiste en darlos de alta y
realizar los oficios para ponerlos a disposicion de los juzgados de control dentro de un
término que no exceda las 48 horas, comento:

—En un dia tranquilo se reciben 25 “remesas”, pero por lo regular sobrepasan las 50 al dia.
—¢Que proporcion de estas personas son sujetas a prision preventiva? —se le inquiere.
—Aproximadamente entre seis y 10 de cada 50.

Parece, pues, que el nuevo sistema, con su reparacion del dafio, perdon, devolucion de lo
robado o su multa o garantia, no esta inhibiendo las conductas de las personas que cometen
estos delitos considerados “no graves” y que, segun el Manual UNODC, deberia tender, en
su caracter de prevencion general, a “...reducir las oportunidades de la poblacion para
cometer delitos, aumentar los riesgos y los costos de ser detenido y minimizar los beneficios
del delincuente”.

De continuar con esta tendencia, no sélo fracasard uno de los objetivos planteados por el
Modelo de Reinsercion Social propuesto por la CNDH, relativo a reducir “los costos
materiales, econdmicos y humanos injustificables” que las carceles comportan, “dada la
precariedad de sus resultados”, sino que operara de manera inversa: abriendo la oportunidad
de cometer ilicitos al disminuir los riesgos y aumentar los beneficios de la actividad.

El problema es de sentido comun, asevera en una conversacion la abogada Jazmin Torres,
responsable del area de Amparos de la Subdireccién Juridica del RPVN, y puntualiza:

—Si eres delincuente, ¢cuantas veces puedes robar antes de que te atrapen?, ;10 0 20?; y si
te atrapan, te acoges a alguna de las medidas alternativas, devuelves lo robado, reparas el
dafo o pagas una multa y ya... considero que se estd haciendo un comercio con el delito.

Noé Garcia, encargado del Archivo Juridico de la misma institucion, aportd otro dato: mostrd
un listado aleatorio de los internos de remesa, y la mayoria de delitos por los que llegan al
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centro de detencidn estan relacionados con lo que genéricamente se conocen como dafios
contra la salud, es decir, posesion de drogas y narcomenudeo.

—Las multas —indicé—, oscilan entre 14 y 20 mil pesos. El gobierno quiere obtener
recursos...

Sean o0 no correctas las apreciaciones de dichos funcionarios, lo cierto es que el caso de
“Juan” no es unico ni excepcional; por el contrario, es una regla que se cumple sin tacha,
pero con el inconveniente de que no se puede acreditar en cifras concretas, pues, como se
explicd, no existe control eficaz que relacione a la persona como depositario de los
numerosos nombres con que se identifica cuando es aprehendido por la autoridad.

Descontrol parecido ocurre con el computo de penas diversas dictadas por el entramado de
juzgados de control que, de manera independiente, mandan a las subdirecciones juridicas de
los establecimientos penitenciarios sus sentencias y fechas de extincion, sin tomarse en
cuenta entre si, omitiendo asi la l6gica sucesiva que debieran tener las mismas y facilitando,
por error, la simultaneidad en su extincion o cumplimiento.

Este es el caso, por demés frecuente, de un privado de su libertad al que Ilamaremos
“Alejandro”. Este sujeto fue detenido a finales de 2016 por robo simple y trasladado al
“centro de detencion” o “area de medidas cautelares” del RPVN —especie de separos
construidos ahi y cuyos detenidos no pertenecen, estrictamente, a la jurisdiccion del mismo.
Antes de transcurridas 48 horas, tras reparar el dafio y pagar una multa, fue puesto en libertad
condicionada a presentaciones periddicas ente el juzgado durante un afio y tres meses.

No habian pasado 30 dias cuando Alejandro, identificado con otro nombre, regresé al penal
por delito similar y, por segunda vez, otro juzgado de control le concedié la libertad en
condiciones similares al anterior, imponiéndole ocho meses de presentaciones periddicas.
Dos semanas después, fue detenido por tercera ocasion; sin embargo, el MP logré
identificarlo y acreditar, en audiencia inicial, los dos anteriores procesos; por lo que el juez
dicto la sentencia de un afio y dos meses inconmutables; es decir, a cumplir en prision.

El individuo se vio imposibilitado de efectuar las periddicas presentaciones que los dos
juzgados previos le impusieron; los beneficios le fueron revocados y conmutados por sendas
penas de prision, que le imponian un afio tres meses, por una, y ocho meses, por la otra. Estos
juzgados, también, considerando su propia fecha de sentencia, enviaron las respectivas fechas
de cumplimiento a la Subdireccion Juridica del RPVN.

El problema fue que las tres sentencias se superponian y, dadas las fechas de conclusion
enviadas de manera independiente por cada juzgado, el hombre debia salir libre tras haber
compurgado solamente un afio y tres meses.

Hizo su aparicion una cuarta jueza, esta vez especializada en ejecucién, quien solicitd
mediante oficio de apremio a la citada Subdireccion, le informara la fecha exacta en que este
sujeto obtendria su libertad. La instancia, respondiendo por mismo medio, realizé un célculo
aritmético sucesivo; es decir, sumando las sentencias, restando abonos y dando como
resultado un total de dos afios 10 meses.

Ateniéndose a las fechas de extincion enviadas por los juzgados involucrados, el interno,
estaba siendo retenido, pero la Subdireccion Juridica estaba en duda, no atinaba qué hacer
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—en todo caso es mas grave una evasion que una retencion— y esperaba la respuesta de la
juez de ejecucion que demoraba y que, por lo demas, nunca llegé.

Un abogado del reclusorio se apersono al juzgado y mostro el oficio sellado sobre el que no
habia recaido respuesta. Visto lo comprometido de la situacion la juez razond en ese mismo
momento: si los otros juzgados ya habian dado sus fechas de compurgamiento, se le debia
poner en libertad inmediatamente: el error, por desconocimiento y falta de coordinacién entre
los juzgados de control, habia otorgado derechos inalienables al sentenciado.

Cuando el beneficiario de este enredo se enterd de que se le excarcelaria ese dia, no podia
creer su suerte e insistia en que se hicieran bien las cuentas: “No me vayan a estar esperando
los judiciales afuera y tenga que formarle de nuevo”.

1.4. JAcusar o inquirir?

Jaime Polo Ruiz es un veterano penalista del area de Asesoria Juridica en el RPVN; sus 20
afios de litigio y 22 de experiencia en el sistema penitenciario le han dotado de una aguda
l6gica juridica que le permite detectar tanto nimios como trascendentales errores formales de
procedimiento en asuntos que otros darian por perdidos. Ademas de ello, y pese a su madura
edad, posee una extrafia plasticidad para entender y adaptarse a los cambios: comprendio a
fondo, desde su implementacion, el procedimiento tedrico-préactico del nuevo sistema
acusatorio; su verborrea y naturaleza sociable le ha facilitado la oralidad.

—¢ Cudles son las diferencias entre el antiguo y el nuevo sistema?, —se le consulté la tarde
del 23 de noviembre de 2019.

—Baésicamente es la forma de enjuiciar. En el anterior sistema todo se realizaba mediante
escritos y documentos de prueba, que las partes entregaban al juzgado para ser valoradas; en
el actual, eso se hace de manera oral en presencia del juzgador y se abre la oportunidad de
impugnar de manera inmediata y espontanea; esto le da celeridad al asunto. Pero, sobre todo,
lo novedoso es la importancia conferida a la presuncion de inocencia, la introduccién de un
abanico de criterios de oportunidad y la figura de mediacién con el que se pretende evitar el
uso de la prisién preventiva mediante salidas alternativas.

—Explica ese punto— se le conmino.

—Si. El nuevo Sistema Penal Acusatorio privilegia, cuando el delito se encuentra dentro del
“catalogo de delitos no graves”, la mediacion entre delincuente y victima, procurando la
resolucion del conflicto mediante la reparacion del dafio, el perdon por parte de ésta y el pago
de una multa o garantia. Asimismo, se busca por todos los medios posibles que el imputado
0 “presunto inocente”, acepte su responsabilidad en el acto. A cambio, se le ofrece una
reduccion de la sentencia que, en el caso de delitos no graves, le permita acceder a un criterio
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de oportunidad o alternativa diversa a su privacion de libertad ambulatoria. Con esto se busca
evitar un largo y costoso proceso de enjuiciamiento.

—¢Es decir que se trata de una economia del sistema?
—Puedes entenderlo de esa forma.

En oposicidn, el antiguo esquema de justicia, al que Javier Carrasco Solis y Agustin Sauceda
Rangel, en su estudio “El Sistema Inquisitivo y el Sistema Acusatorio”, definen como aquél
donde “las facultades de acusar y juzgar recaen en una misma persona’ 0 mejor dicho, donde
no existe neutralidad entre el Ministerio Pablico y el Poder Judicial, la secrecia del
procedimiento impide el juicio critico de la sociedad y, sin ser aceptado abiertamente, “el
acusado tiene ante el Estado la calidad de culpable hasta que se demuestre lo contrario”, el
nuevo paradigma debe ser entendido, segun la doctora en derecho Maria de los Angeles
Fromow Rangel, como: “un modelo de sistema penal en el que la garantia humanista es, ante
todo, el eje de los procesos y de la imparticion de justicia”.

Con fundamento en el articulo 20 Constitucional, reformado y homologado para todo el
territorio nacional en junio de 2008, el Cddigo Nacional de Procedimientos Penales, en su
articulo 4, titulo 11, capitulo I, establece las caracteristicas y principios rectores que guian el
actual patron: “El proceso penal sera acusatorio y oral, en ¢l se observaran los principios de
publicidad, contradiccion, concentracion, continuidad e inmediacion y aquellos previstos en
la Constitucion, Tratados y demas leyes”.

Las audiencias son publicas y en ellas solo las partes involucradas podran controvertir o
confrontar los medios de prueba, asi como oponerse a las peticiones y alegatos de la otra
parte, y se procurara que las audiencias se efectliien de forma continua, sucesiva y secuencial;
de preferencia en un mismo dia o en dias consecutivos hasta su conclusion y siempre en
presencia del érgano Jurisdiccional que no podra delegar la responsabilidad de la admision,
desahogo o valoracion de las pruebas, ni la emision y explicacion de la sentencia en persona
diversa al juez.

Ademas de ello se estipula la igualdad entre las partes que intervienen en el proceso, las
cuales deben recibir el mismo trato y gozar de las mismas oportunidades de acusacion y
defensa. Siempre se presumird la inocencia del imputado hasta que no se declare su
culpabilidad mediante sentencia emitida por el 6rgano jurisdiccional y, s6lo por dicha
resolucion, emitida mediante proceso imparcial, podra ser sometido a pena o medida de
seguridad. Finalmente, la persona condenada, absuelta o cuyo proceso haya sido sobreseido,
no podréa ser sometida a otro proceso penal por los mismos hechos.

Citado por Carrasco y Sauceda, el ex fiscal de Colombia, Mario German lguaran Arana, asi
define este nuevo sistema:

“El sistema penal acusatorio es un sistema adversarial, donde las partes (fiscalia y defensa) se
enfrentan en igualdad de oportunidades ante un juez imparcial, quien, con base en las pruebas
y argumentos, decide si condena o absuelve. También pueden intervenir el ministerio publico
y la victima: el primero para salvaguardar el orden juridico y la segunda para que se le
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garanticen la verdad, la justicia y la reparacion. Las pruebas se presentan ante el juez oralmente
y con testigos se someten a debate y confrontacion por las partes ante el juez, quienes se
esfuerzan para convencerlo de sus posiciones”.

—En tu caracter de abogado ¢ cdmo evaluarias el nuevo sistema? —se interpeld a Jaime Polo.

—No te puedo decir si es bueno 0 malo. Como todo, tiene sus partes buenas, pero también
sus bemoles. En mi humilde opinidn, la esencia del litigio se ha desdibujado, si consideramos
que el actual sistema se agota en una negociacion cerrada entre los defensores de oficio, los
asesores juridicos y el MP. Esta negociacion es muy eficiente, siempre y cuando el presunto
acepte su culpabilidad; de lo contrario, el defensor de oficio, atiborrado de trabajo, serd
omiso en la etapa de enjuiciamiento y litigio, permitiendo que caiga todo el peso de la ley
sobre él. Muchas veces, aun cuando el imputado sea inocente, es preferible que se declare
culpable ya que, de no hacerlo, hay una gran probabilidad que lleve su proceso en prisién
preventiva o se le imponga la pena maxima. El acusado, por mas inocente que pueda ser, no
desea eso y opta por declararse culpable.

Es cierto, el ex procurador general de la Republica y exministro de la Suprema Corte de
Justicia de la Nacion, Diego Valadez, en el articulo “El ‘fracaso’ del Sistema de Justicia
Penal Acusatorio en México”, enfatiza la carencia de “abogados preparados”, asi como de
“personal en el &mbito de las procuradurias... cuando la mayor parte de los asuntos seran
objeto de la negociacion entre postulantes defensores y acusadores”.

—¢Cudl es el objetivo de que los imputados se cambien el nombre cada vez? —se le
interrogd el 1° de diciembre de 2019 al abogado Jaime Polo Ruiz, responsable del area de
Asesoria Juridica del RPVN:

—Confundir a la autoridad y evitar con ello que se actualice la reincidencia. La garantia a la
presuncién de inocencia arrastra consigo dificultades para el control del delito, en primer
lugar una administrativa: la zona de retencién concede muy poco tiempo para que el MP
busque antecedentes y por ello el juez de control tiene desconocimiento de los mismos; pero
también existe un inconveniente de Idgica juridica: los antecedentes penales, el modo de
vida, no se toman, no pueden ser tomados en consideracion como indicios del hecho mismo
que se esta juzgando.

Para el entrevistado, el error administrativo se encuentra en la falta de coordinacion entre el
Ministerio Pablico y la Unidad de Medidas Cautelares, ya que toca al primero acreditar los
antecedentes previos de prision, inicamente como elemento que robustezca la necesidad de
prision preventiva, pues con la reforma, el que acusa tiene la obligacién de probar, y la carga
de la prueba, en este caso, recae en el MP:

—Estamos en la etapa de aterrizaje de un nuevo sistema que, en el transcurso de los afios, se
ira perfeccionando o... debiera perfeccionarse —expreso el legista—. Actualmente no se
cuenta con suficientes recursos materiales, humanos y econdémicos, por eso la estructura del
nuevo modelo esté rebasada”.
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Jaime Polo Ruiz pormenorizo los supuestos y formalidades del nuevo sistema, tomando
como ejemplo la audiencia de control en contra de Juan Carlos Rivera Ortiz o Efrén Zavala
Ortega o Efrén Herrera Zavala.

Menciond que la audiencia inicial tuvo como finalidad, en primer término, “declarar la
legalidad o ilegalidad de la detencion”, misma que dard lugar a uno de dos caminos: se
continda con la audiencia o procede la libertad inmediata del imputado.

Si la detencion es declarada legal, el MP hace del conocimiento al presunto el delito que se
le imputa. La pregunta del juez al imputado de si acepta o no los hechos daré lugar a otro
par de supuestos: a) €l niega los hechos y solicita la duplicidad del término para ofrecer
pruebas, en tal caso la audiencia termina, o b) acepta la imputacion y se le vincula a proceso;
entonces se realizan las manifestaciones, se establece la gravedad del delito, se comprueban
antecedentes de arraigo (domicilio, trabajo fijo, familia), el riesgo que el imputado significa
para la victima, y se procede a la propuesta de medida cautelar que es contravenida o
aceptada por cualquiera de las partes.

La determinacion de no gravedad del delito y del nulo peligro del imputado para con la
victima, daré lugar a que el MP pueda solicitar la “suspension condicional del proceso”, una
manera anticipada de dar por concluido el asunto mediante la reparacion del dafio, el
otorgamiento de perddn por la victima y el pago de una multa o garantia.

Si el delito es considerado grave y se presume cierto grado de riesgo para la victima, el
imputado —siempre y cuando haya reconocido haber cometido el delito en audiencia
inicial—, se encontrara en posicion de solicitar al MP, por intermedio de su defensor, la
propuesta para el “juicio abreviado”, con objeto de acogerse a un beneficio de tratamiento
en libertad, o en el peor de los casos, a una reduccion sustancial de la pena. EI MP, que por
lo regular procura inducir a que el acusado acepte su participacion, analizara la propuesta en
la procuraduria, aceptandola, o excepcionalmente, rechazandola. En el primero, se fijara la
fecha para la audiencia intermedia, donde se resolvera la propuesta para el juicio abreviado,
misma que sera analizada y, de proceder, formalizada por el juez de control; con lo cual, en
este supuesto, se da por concluido el procedimiento.

Para el caso en que el imputado rechace la acusacion, desde la audiencia intermedia se
renuncia al juicio abreviado y el asunto se somete a un 6rgano de enjuiciamiento conformado
por tres jueces, quienes en un plazo maximo de un afio —tras diversas audiencias de
controversia y analisis de pruebas—, deberan emitir su resolucion y sentencia. Si ésta es
condenatoria, el ahora sentenciado podré apelar ante una sala de magistrados y si la misma
es confirmada, adn tendra opcion al juicio de amparo.

Hasta que la sentencia “cause estado”; es decir, quede firme tras agotar los recursos
mencionados, el culpable pasara a la competencia del juez de ejecucion penal. Esta ultima
figura judicializa las decisiones 0 medidas administrativas garantizando la legalidad de las
mismas; es decir, ejerce control sobre la autoridad administrativa y resuelve controversias
gue se puedan suscitar entre éstas y los sentenciados; también autoriza traslados, ordena
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reubicaciones, examina y resuelve sobre las solicitudes de libertad anticipada, entre otras
funciones.

El Sistema de Justicia Penal Acusatorio implementado en México a mediados de 2016, de
ninguna manera se puede calificar de erréneo; es un modelo garantista en el que las buenas
practicas y rigurosidad de los procedimientos aseguran una mayor certeza juridica; sin
embargo, el ideal de justicia que persigue exige un profesionalismo y una ética que las
instituciones responsables de su procuracion no poseen, y en tal sentido puede tornarse,
incluso, més vulnerable a la impunidad que el anterior mixto inquisitorio.

1.5. Las Fallas Técnicas

Con base en el editorial de la revista Dfensor, nimero 10, publicada en 2010 por la CDHDF,
este nuevo modelo de justicia penal de caracter acusatorio tiene como objetivo general
“...enfrentar la criminalidad y lograr la persecucion eficaz del delito mediante el acceso de
todas las personas a un juicio justo y expedito”.

Empero, cuando tenia un escaso afio de implementacion en territorio nacional, las criticas a
los resultados de esta reforma penal en México no se hicieron esperar. En 2017, Benito
Ramirez Morales, maestro en derecho fiscal de la Universidad de Guadalajara, present6 en
el nimero 40 de la revista Hechos y Derechos, el ensayo, “El ‘fracaso’ del Sistema de Justicia
Penal Acusatorio en México”, donde recopila diversas voces criticas, partiendo desde
quienes decretan el “fracaso”, pasando por los que hablan de un simple “colapso”, hasta los
que ven solo un “peligro” de que se vicie o contamine con practicas del anterior.

En su mayoria, sostiene Ramirez, “las criticas se enfocan en la deficiente capacitacion de los
operadores juridicos del sistema —elementos de las policias preventivas o investigadoras,
peritos, agentes del ministerio puablico, jueces y magistrados—, la ineficiencia de los
procedimientos policiales y ministeriales para investigar delitos al integrar las carpetas de
investigacion, asi como en la insuficiente educacion continua de los abogados postulantes y
estudiantes de la carrera de derecho”.

En conclusidn, para el especialista:

“a un afio de la entrada en vigor del Nuevo Sistema de Justicia Penal Acusatorio, los
operadores juridicos ain no cuentan con los conocimientos suficientes para gestionar, de
manera eficiente, los procedimientos necesarios para integrar correctamente las carpetas de
investigacion y, con ello, poner a disposicion de los jueces de oralidad a aquellas personas a
quienes se considere como probables responsables de la comision de un hecho que la ley sefiale
como delito”.

A todo lo anterior habria que agregar que, pese al objetivo explicito de la reforma, de acuerdo
con el Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012 que le dio origen, de: “garantizar la vigencia
plena del estado de derecho, como un elemento para favorecer el marco institucional y
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afianzar una solida cultura de legalidad, para que los mexicanos vean realmente protegida su
integridad fisica, su familia y su patrimonio en un marco de convivencia armonica”, lo cierto
es que la sociedad no tiene una percepcion positiva del sistema de justicia penal vigente.

El litigante Agustin Antonio Minjarrez Rios, pasante de la carrera de Derecho y practicante
en la Defensoria de Oficio de la Unidad de Gestion nimero 9, con sede en el Reclusorio
Norte, lo entiende asi:

—El sistema se limita a dar un manotazo al imputado y decirle: vete y no lo vuelvas a hacer.

La desconfianza de la poblacion en el sistema de justicia se muestra en los frecuentes y
brutales linchamientos comunitarios o la justicia por propia mano que se ha vuelto comdn en
el transporte publico; muchas vias, antes de libre paso, cierran sus accesos al trafico vehicular
y cuelgan mantas en sus entradas advirtiendo a un ladrén anénimo la constante observancia
de los colonos. En la amplia entrada de la Unidad Lomas Estrella 111, Alcaldia Iztapalapa,
habitada en su mayoria por servidores publicos de la Secretaria de Seguridad Ciudadana, el
mensaje va mas alla advirtiendo: “Si se te descubre robando, atente a las consecuencias: no
se te entregara a la policia”. (No se te entregard a la policia? ¢Por qué? El siguiente
acontecimiento nos puede dar una respuesta:

Una noche de mediados de 2019, en la segunda cerrada de la Unidad Habitacional CTM
Aragon, Alcaldia Gustavo A. Madero, el propietario de un vehiculo estacionado descubrio a
tres ladrones desvalijando su auto. Les hizo frente, mientras a voces alertaba a los vecinos,
que acudieron con oportunidad. Dos de los delincuentes alcanzaron a huir con lo robado, no
asi el que se encontraba dentro del coche. Un numeroso grupo de vecinos retuvieron y
golpearon al ladron mientras llamaban a una patrulla de Seguridad Ciudadana adscrita al
sector. Cuando los servidores publicos arribaron al lugar, advirtieron a los vecinos que, dada
la ausencia de objetos robados en la persona del policontundido, todo se reduciria a dafios en
propiedad ajena, delito no grave. La sancion, pues, seria minimay en cambio el ladrén podria
denunciar lesiones y privacion de la libertad en contra de quien resultara responsable,
incluyendo los propios servidores pablicos que acudieron al llamado, por lo que aconsejaron
a los furiosos vecinos concluir con el escarmiento y dejarlo en manos de la ambulancia del
ERUM, que para ese momento ya habia llegado al sitio, convocada por los mismos
patrulleros.

Para abrir una carpeta de investigacion y poner a disposicién de un juez de control a un
“presunto inocente” que, con todo lo absurdo que se pueda escuchar, fue pillado “en
flagrancia”, los policias y los Ministerios Publicos son instados a llenar engorrosos
formularios, denominados “Informe Policial Homologado” —que les lleva todo el dia
perfeccionar—; el minimo error o inconsistencia en el llenado de esos formularios anula la
indagatoria.

El éxito de la reforma penal, y del sistema acusatorio en particular, afirma Gerardo Laveaga,
profesor del Departamento de Derecho del Instituto Tecnoldégico Autonomo de México
(ITAM), “va a exigir, en suma, un cambio cultural, tanto en los operadores como en todos
los mexicanos... necesitamos una sociedad mas participativa y mas critica”.
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“La sociedad mexicana —subraya por su parte Benito Ramirez, autor del ya mencionado
texto: “El ‘fracaso’ del Sistema de Justicia Penal Acusatorio en México”— no se encuentra
informada acerca de la transformacién que sufrio el modelo de justicia; de que la prision
preventiva ya no es la regla, sino la excepcion... y que esto obedece a la practica del principio
de presuncion de inocencia”:

“...el hecho de que —en las agencias del Ministerio Publico— se le conceda la libertad
personal a alguien a quien se considera probable responsable de un delito, a los ojos de los
ciudadanos “de a pie” significa que siguen prevaleciendo las practicas nocivas de corrupcion
e impunidad”.

Para el ciudadano comun, no obstante, el resultado de la reforma viene a ser igual a cero o
incluso peor, porque aun cuando ya no prevalecieran las précticas corruptas que dejaban
libres a los delincuentes, lo Unico que ha cambiado es que ahora, con todas las de la ley,
éstos no recibiran una sancion equivalente que inhiba su conducta.

La percepcién de inseguridad en la Ciudad de México, una de las mas altas del pais, de
acuerdo con estadisticas del Inegi, pasé del 75.3% en 2011, al 89.2% en 2019.

De igual modo, segin su més reciente indice de reincidencia delictiva, presentado el 31 de
julio de 2017, mediante la Encuesta Nacional de Poblacion Privada de la Libertad (ENPOL)
2016, en la capital, la poblacion reincidente representd en 2016 el 44.9%.

Actualmente resulta imposible actualizar las cifras por dos motivos: la ausencia de control
sobre la reincidencia, atribuible, como se mencion0, al principio de “presuncién de
inocencia”, que privilegia el analisis juridico del acto y no del actor; pero, también a la
desorganizacién administrativa que priva entre sus distintos operarios.

Habria que esperar la proxima estadistica del Inegi sobre el rubro, pero tal indice podria ser
similar o incluso superior, pues las “Carpetas de Investigacion en la FGJ de la Ciudad de
México”, que se pueden consultar en el sitio: Agencia Digital de Innovacion Publica del
Gobierno de la CDMX, muestran una sostenida tendencia al alza, pasando de 194,085 en
2016 a 249,585 en 2018.

En este sentido seria bueno preguntarse si la persistente comision de delitos por parte de un
individuo, asi sean éstos calificados de “no graves”, crean o no supuestos de reincidencia y
si, tal reiteracion, es o no considerada “un riesgo social”, pues en este rubro, valga la
comparacion del mencionado litigante Agustin Antonio Minjarrez: “la reforma ha resultado
tan ilusoria como cuando en 1993, por decreto presidencial, entré en vigor la medida de
quitarle tres ceros a lo que en adelante seria denominado el ‘nuevo peso’ y que disimulo el
impacto de las profundas devaluaciones que sufriria la moneda”.

En México seguimos creyendo que una reforma de ley es suficiente para solucionar
costumbres afiejas, aun cuando la experiencia nos ha demostrado una y otra vez lo contrario.
En todo caso, es mas fécil esto que enfrentarse con una “realidad reacia a las normas”, como
destaca el doctor Sergio Garcia Ramirez en su ensayo, “Pena y prision: Los tiempos de
Lecumberri”; y quien advierte: el problema no esta en la ley, sino en “hacer que se cumpla”.
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Pero, ademas, resulta cuestionable la forma en la que la nueva reforma de ley pretende
combatir el fendbmeno delictivo eludiendo las causas y complejizando su persecucion —pese
al conocimiento de las deficiencias en las instituciones de procuracion de justicia—, asi
como el ciego apego a los “estandares internacionales” en la materia, donde los disefiadores
de la reforma penal olvidaron contemplar, como se recomienda en el Manual UNODC, las
caracteristicas culturales propias, la capacidad del pais para llevar las reformas a buena
practica y el contexto criminoldgico que padece:

“Muchos programas de prevencion del delito se elaboraron y evaluaron inicialmente en paises

de ingresos altos que contaban con recursos considerables, pero la experiencia de estos paises
no siempre es directamente aplicable o adecuada a entornos menos desarrollados... las
circunstancias econémicas y sociales de un pais, su nivel de desarrollo y capacidad y su
historia politica son también factores que influyen en las necesidades del mismo, el tipo de
problemas delictivos que tienen y la viabilidad e idoneidad de las intervenciones”.

En la préactica, la reforma penal en general y el sistema de justicia acusatorio en particular,
hasta la fecha, no han ido méas alla de excarcelar “presuntos inocentes”, “normalizar” los
delitos con mayor incidencia y dejar a la sociedad mexicana en un estado de desamparo
frente al fendmeno. De ahi el hondo desencanto que dicho cambio ha producido y que se
refleja en la escasa participacion ciudadana para denunciar los delitos. Con datos arrojados
en la encuesta Evipe 2018 del Inegi, se calcula que en 2018 uno de cada tres hogares fue
objeto de algun delito a nivel nacional y, pese a ello, el 93% de los mismos no fue denunciado
ante el Ministerio Publico por considerarlo “pérdida de tiempo™ o por abierta “desconfianza
en la autoridad”.

Otro dato de no menor trascendencia lo proporciona el Centro de Investigacion para el
Desarrollo A.C. (CIDAC) en su estudio, “Hallazgos 2016: seguimiento y evaluacion de la
operacion del sistema de justicia penal en México”, donde se sostiene que las Fiscalias
carecen de criterios claros y homogéneos que permitan atender el fendmeno delictivo de
manera estratégica. “En este contexto, no sorprende que el 99% de los asuntos judicializados
a nivel federal sean casos iniciados por flagrancia y solo el 1% de los asuntos derive de una
investigacion criminal”.

Entre tanto, gran cantidad de agentes de la Policia Judicial de la Ciudad de México dormitan
todas las noches en las sillas y escritorios de la Subdireccion Juridica del RPVN, esperando
que la Unidad de Recepcion dé alta a las remesas de “presuntos inocentes” —en su mayoria
aprehendidos en flagrancia por elementos de la Secretaria de Seguridad Ciudadana— que
entregan para su arresto en los centros de detencion. La misién idealizada de una eficaz
policia de investigacion al estilo de las series norteamericanas, sélo queda en el suefio de
estos amodorrados servidores publicos, en otros tiempos rapaces y temidos.

Por otro lado, en este rio revuelto que ha causado la desparpajada implementacion de la
reforma, el verdadero, el auténtico riego que se corre, no es la deficiente capacitacion de los
operadores del sistema, ni la impericia —que no malicia— de los procedimientos policiacos
y ministeriales para investigar los delitos e integrar con eficacia las carpetas de investigacion,
tampoco la colegiacion académica de los abogados postulantes —todo ello natural a un
cambio de modelo y siempre perfectible con el tiempo y la practica—, sino “el peligro” de
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que el nuevo sistema “se vicie”, como lo advirtié el exministro presidente de la Suprema
Corte de Justicia de la Nacion, Luis Maria Aguilar Morales, y genere inercias burocraticas
corrompidas que mantengan vigente la simulacién y la impunidad.

1.6.  El hilo mas delgado

El 23 de octubre de 2019 el diario La Jornada, con nota de los periodistas Elba Monica
Bravo y Laura Gomez Flores, refirio el operativo conjunto de 837 efectivos de las secretarias
de Marina, de Seguridad Ciudadana local y de la PGJ, donde fueron desmantelados dos
“narcolaboratorios”, un “narcotunel”, asi como un predio donde fueron encontrados decenas
de vehiculos, la mayoria motonetas con reporte de robo.

En el operativo fueron incautados una cantidad importante de drogas, armas, cartuchos y
dinero en efectivo, almacenados en cuatro viviendas de una vecindad ubicada en la calle
Peralvillo 33, colonia Morelos, todo ello adjudicado a la organizacion delincuencial la
“Union Tepito™.

Asimismo, 600 agentes policiacos y 90 elementos de la Policia de Investigacion realizaron
la detencion de 31 personas, 20 hombres y cinco mujeres.

Apenas dos dias mas tarde, los reporteros Juan Pablo Reyes y Gerardo Jiménez, del diario
Excélsior, dieron a conocer que sdlo cuatro de los 31 detenidos en el operativo permanecian
en prision.

De acuerdo con el rotativo, el juez federal, Felipe de Jesus Delgadillo Padierna, con sede en
el Reclusorio Sur, calificd de ilegal la captura de 27 personas, al considerar inverosimiles
los informes de los policias que participaron en el operativo, sefialando, ademas, que las
acciones fueron fabricadas y se ejercio violencia contra cinco mujeres detenidas ese dia. Por
si esto fuera poco, ordené a Omar Garcia Harfuch, titular de la Secretaria de Seguridad
Ciudadana (SSC) de la CDMX, iniciar una investigacion contra los elementos implicados en
las detenciones.

Los datos ascéticos de la nota parecieran —no obstante el rigor objetivo de los hechos—
apuntalar la desconfianza hacia el juzgador; al fin, como declaré el titular de la SSC: “por
mas contradicciones que haya, lo asegurado en el lugar demuestra que hay una irregularidad.
La Fiscalia General de la Republica (FGR) no fue capaz de construir carpetas de
investigacion lo suficientemente fuertes”.

Sin embargo, los rigidos procedimientos actuales no admiten esta argumentacion: es obvio
que “hay una irregularidad”, la pregunta es ¢a quién se le acredita sin lugar a dudas la
misma?, y dado que el funcionario delega la ineptitud en la FGR, lo més légico es que se
denuncie de manera formal y se abra una investigacién en contra de quien resulte responsable
de la torpe o deliberada deficiencia en los informes homologados que integraron las carpetas
en esa dependencia federal.

28



Entre tanto, y por orden del juez, “suman diez elementos de la Secretaria de Seguridad
Ciudadana y de la Procuraduria los investigados por su probable proteccion a Oscar Andrés
Flores Ramirez, El Lunares”.

Dos de los imputados “son elementos de la PGJ... el coordinador territorial de la Policia de
Investigacion (PDI), Juan Tomas Rangel Contreras, quien fue captado llegando en una
patrulla a Peralvillo 33 un dia antes del operativo, asi como Israel Avila Luna, quien
acompario en varias ocasiones a su superior al mismo domicilio en que fueron encontrados
dos narcolaboratorios”.

Pese a que no existen analisis ni datos estadisticos al respecto, errores ministeriales de esta
naturaleza son procesados a diario por los juzgados de control de la CDMX, permitiendo
que un numero tampoco especificado de delincuentes terminen en la impunidad.

Una vieja y lapidaria sentencia carcelaria reza: “piensa mal y acertaras”. En un ambiente
como el de prision, cargado de malicia y dobles intenciones, esta frase, que con frecuencia
puede errar, se vuelve no obstante muy operativa y vital para no ser sorprendido por
simulaciones.

Situando la frase en el contexto de la reforma penal y, en este caso, en la parte del
procedimiento ministerial y policial de la investigacion e integracion de las carpetas de
investigacion, la vulnerabilidad del actual Sistema de Justicia Penal Acusatorio es
preocupante, incluso mas que en el anterior Sistema Mixto Inquisitorio.

En México, son las procuradurias —“fiscalias” de acuerdo con la nueva conceptualizacion—
y sus distintos niveles de operadores, asi como la policia de Seguridad Ciudadana —allende
a los centros penitenciarios—, los que mantienen mas estrecho vinculo con la delincuencia
a todo nivel y son, también, las responsables de dar trdmite a las denuncias de los habitantes,
investigar los delitos, perseguirlos y presentarlos ante el érgano jurisdiccional.

Lamentable es que sean precisamente éstas, unas de las instancias de gobierno mas
desprestigiadas y sefialadas por actos ilicitos simulados. El poder econdmico corruptor o la
capacidad de reaccién violenta, que representan muchos de los imputados que se procesan
en ellas, las han hecho vulnerables al torcimiento de la ley.

El poder factico que en México ha alcanzado la delincuencia organizada, en conjuncién con
el nuevo sistema, garantista y estrictamente probatorio, es una combinacion explosiva: basta
con gue una carpeta de investigacion tenga un error formal, se filtre informacion clasificada
0 se manoseé una de las pruebas incriminatorias, para que un culpable sea absuelto.

En su propuesta, “Cambio cultural: condicion para el éxito del Sistema Penal Acusatorio”,
integrada en el compendio Reforma Penal 2008-2016. El Nuevo Sistema de Justicia Penal
Acusatorio, el profesor Gerardo Laveaga, pese a los elogios y claridad que otorga el nuevo
modelo, no duda en acotar que la obtencidn de pruebas contundentes por parte de las policias
es un “punto algido del sistema”.
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En el mismo sentido y en el mismo compendio, Fernando Antonio Lozano Gracia, Ex
Procurador General de la Republica y abogado postulante, en su ensayo, “Reforma policial
en la reforma penal: ¢el eslabén mas débil?”, se plantea la siguiente cuestion, y también la
contesta con timidez:

“;Las instituciones policiales en México tienen las competencias profesionales y los recursos
necesarios para cumplir las funciones referidas? La hipotesis central de este ensayo es que
no existe la informacion suficiente para contestar a esta pregunta a ciencia cierta, si bien
todos los indicios disponibles ensefian que atin no es asi”

Quiza, para enfatizar la profunda vulnerabilidad del sistema de justicia penal, vigente en
Meéxico desde mediados de 2016 —animado por la “presuncion de inocencia”, el “principio
de minima intervencioén” y la relatividad juridica para determinar el “riesgo social” de los
imputados—, sea necesario echar mano a un asunto lamentable que adquirio relevancia
mediatica y politica en México.

Se trata del homicidio de Abril Pérez Sagadn, asesinada el 25 de noviembre de 2019 por dos
sicarios que viajaban a bordo de una motocicleta. La autoria intelectual, segin cronica de
Lau Almaraz, aparecida en CCNEWS, no tardd en atribuirse al ex esposo de la victima, Juan
Carlos Garcia.

Este, presuntamente el 4 de enero del mismo afio la habia golpeado con un bate mientras
dormia, pero luego de una muy criticada actuacién de jueces y magistrados, que a la postre
fueron suspendidos, se ordenod la liberacion del imputado 17 dias antes del asesinato,
imponiéndole una combinacion de tres medidas cautelares: prohibicion de acercarse a la
denunciante, salir sin autorizacion del pais y presentacion periodica ante el juez.

En una nota del portal de Milenio, la redaccion introduce una condena difundida en redes
sociales por Anie Pérez Sagaon, hermana de la victima, contra la liberacion de su ex cufiado:

"Sali6 sblo para que tres semanas después mi hermana fuera asesinada por un desconocido en
la via publica delante de sus hijos con un balazo en la cabeza, huyendo después en una
motocicleta en la Ciudad de México donde mi hermana asistio a una prueba psicoldgica que
su ex esposo mismo pidio a las autoridades. Qué pruebas necesita la justicia, jqué no es
obvio?".

Sin embargo, como apunta el académico del ITAM, Gerardo Laveaga: “No se trata de que
el juez resuelva segln sus corazonadas o que pacte con alguna de las partes ‘en lo oscurito’,
sino que lo haga a la vista de todo el mundo, luego de valorar las pruebas recabadas por la
policia y exhibidas por el fiscal”.

Recapitulando: el reciente Sistema de Justicia Penal Acusatorio, esencialmente garantista,
humano y de vanguardista caracter, precisa un profesionalismo y una ética al que los
operadores del sistema no estan habituados ni en su etapa de investigacion y persecucién de
los delitos, ni en su secuela procesal; de ahi las aberrantes fallas que pudieron ser
ejemplificadas a lo largo del capitulo y que, si bien pudiesen ser adjudicadas al reacomodo
paradigmatico, también pueden serlo al conocimiento de causa. No es objetivo de este
tratamiento, sin embargo, sugerir la restauracién de los procedimientos inquisitorios, sino
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insistir que no existe mal sistema, sino infieles operadores y rebeldes destinatarios. En este
sentido es imprescindible la despolitizacion de la ley penal y penitenciaria en busca de su
posible mejoramiento pues, de comun, tal reformismo abona a la simulacion.
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2. PREVENCIONISMO. “VINO NUEVO EN ODRES VIE]JOS”

Del exterminio a la renuncia, pasando por los suplicios, el confinamiento y los tratamientos técnicos en prision, la
historia de la reaccién social hacia el crimen o no ha gozado de buena reputacién o, como en la actualidad, no ha dado
los mejores resultados. Y es que, como decia Gabriel Tarde: “el crimen sigue al hombre como la sombra al cuerpo”; sin
embargo, hay épocas, como la actual, donde la proyeccion parece materializarse al grado de confundirse con el cuerpo.
“Prevencionismo. La cana es la cana” constituye un acercamiento a esta terrible transmutacion de sentidos y valores
que se opera en el RPVN, pero que deviene de un contexto mundial convulso y desorientado. Arranca con un analisis del
paradigma de la prevencion del delito y el modelo de reinsercién social del delincuente —que implica una novedosa
concepcion del mismo y una renuncia a los postulados de la ortopedia social—, aborda temas como la inquietante
similitud y relacién entre la comunidad penitencia y la sociedad regular, asi como la ingente necesidad de incidir en las
desigualdades de ésta Ultima para lograr la efectiva transformacion, en incluso, la extincion de aquella.

2.1.  Prevencion. jReaccion tardia?

El prevencionismo, fundamento central de la teoria relativa de la pena, cuyo fin Gltimo
consiste en evitar futuros delitos, se divide en dos grandes tendencias: a) la prevencion
general: que tiende a incidir en los factores de riesgo propiciadores de conductas delictivas en
la sociedad como un todo y b) la prevencion especial: centrada en la atencion del individuo
que ya se encuentran en problemas con la ley.

La prevencidn es, pues, el modelo paradigmatico de los organismos internacionales para el
trato del fenémeno delictivo, y es definido en el Manual UNODC, como “las estrategias y
medidas encaminadas a reducir el riesgo de que se produzcan delitos y sus posibles efectos
perjudiciales en las personas y en la sociedad, incluido el temor a la delincuencia, y a intervenir
en sus multiples causas”.

Este concepto “se basa en la idea de que el delito y la victimizacion se ven favorecidos por
numerosos factores causales y de fondo”, por lo que determinar los elementos asociados a sus
diferentes tipos “puede dar lugar a la elaboracion de una serie de estrategias y programas para
cambiar estos factores y prevenir o reducir la incidencia”.

En la terminologia propia de la prevencion del delito se denominan “factores de riesgo” a estas
causas y fondos, y aluden a variables en diversas dimensiones de andlisis: “las alteraciones y
tendencias mundiales que afectan las condiciones sociales y econdmicas de regiones y paises,
los factores que influyen en las distintas naciones, entornos y comunidades locales, los
relacionados con la familia y los parientes cercanos, y los que afectan a los individuos™.

Son factores mundiales, las grandes migraciones, la rapida urbanizacion, los desastres
ambientales, las recesiones economicas y los cambios en las tendencias del comercio y las
comunicaciones, asi como las caracteristicas que adquiere la delincuencia organizada, etc.
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A nivel nacional, lo son la polarizacion de la riqueza, la corrupcion, la infraestructura
institucional, asi como los patrones socioculturales.

En el nivel local, esos factores estan relacionados con las deficiencias de infraestructura, las
autoridades que fiscalizan y administran, la precariedad de las condiciones de vivienda y
vecindad, la deficiencia de servicios de educacion, sanidad, empleo y el facil acceso a las
drogas o a las armas.

A nivel individual, los factores propicios para la delincuencia y la victimizacion incluyen los
nacleos familiares violentos, en condiciones de miseria y marginacion; las relaciones con
pares que incitan a correr riesgos y a infringir la ley, asi como rasgos bioldgicos y psicologicos
subyacentes en el individuo, como las conductas agresivas precoces o el abuso de sustancias.

En relacién con esta variedad de “factores de riesgo” —que en México ya no son “riesgo”
sino “hechos” consumados y continuados— se han adoptado, en consonancia con: Un modelo
de Reinsercion Social. Bases para la prevencion terciaria, de la CNDH (en adelante Modelo
CNDH), tres niveles de prevencién del delito: “primarios” y “secundarios” (relativos a la
prevencion general), y “terciarios” o de prevencion especial (relacionados con las personas en
prision).

a) Primario: “...aplicacién de macroelementos que contribuyen a eliminar o reducir las
condiciones crimindgenas presentes en un contexto fisico y social cuando ain no hay
manifestaciones o senales de peligro...”;

b) Secundario: atiende grupos en situacion de vulnerabilidad que se encuentran en riesgo de
involucrarse... en delitos”;
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c) Terciario: “...acciones que se enfocan en personas que han cometido algun delito,
encaminadas a brindarles apoyo en su proceso de reinsercion social durante el cumplimiento
de su sentencia y posterior a ella, con el objetivo de evitar que vuelvan a dafar a la sociedad
y prevenir la reincidencia”.

Pero es prioritario anclar el analisis en los asi llamados niveles de prevencion primarios y
secundarios con “la prevencion del delito mediante desarrollo social”, prevencion “de base
local y comunitaria”, asi como de “situaciones propicias al delito”, pues, como se destaca en
el apartado “Diagnostico”, de la “Estrategia Nacional de Seguridad Pablica”, elaborada por
el actual Gobierno de México:

“En estas circunstancias de violencia e inseguridad confluyen factores muy diversos,
empezando por los de indole econémica y social como la falta de empleos de calidad y la
insuficiencia del sistema educativo, la descomposicion institucional, el deterioro del tejido
social, la crisis de valores civicos, el fendmeno de las adicciones, disfuncionalidades y
anacronismos del marco legal e incluso la persistencia de afiejos conflictos... vecinales...”.
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Con més de 21 millones y medio de habitantes y siendo la quinta mega urbe en el mundo, el
indice de pobreza en la Ciudad de México —que contempla variables como el rezago
educativo; acceso a la salud, seguridad social, alimentacion; servicios basicos y calidad en
espacios de vivienda— aumentd 3 puntos porcentuales pasando del 27.6 al 30.6 % de 2008
a 2018 en tanto que la pobreza extrema se fijo en 1.7 % al final de dicho periodo, en apego a
la medicion del Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social
(Coneval).

La tasa de desocupacion en la CDMX, de la poblacién econdmicamente activa que no laboro,
pero manifestd su disposicion por hacerlo, es la tercera mas alta a nivel nacional con 4.9%
en el cuarto trimestre de 2019, y, de igual modo, 51.8% de la poblacion trabaja en la
informalidad, en consideracion del Inegi.

En la capital del pais, el grado promedio de escolaridad de la poblacion de 15 afios y méas
equivale a segundo afio de educacion media superior y siete de cada 10 aspirantes se quedan
sin un espacio en las universidades publicas de México por falta de cupo, segun estadisticas
de las instituciones de educacion superior (ANUIES) 2018.

Estos factores locales son ya de por si suficientes, de acuerdo con las variables del modelo
prevencionista, para entender el por qué esta metropoli ocupa el segundo lugar a nivel
nacional en prevalencia delictiva —con tendencia al alza desde 2010—, cuatro de cada 10
personas en prision reinciden, tiene uno de los mayores indices de delitos no denunciados a
nivel nacional, y registra una percepcion de inseguridad por arriba del 80%, segun cifras del
Inegi 2018.

Esta urbe es un foco rojo, como lo apunta el estudio “Estrategias de reinsercion social.
Propuestas para una politica publica en la Ciudad de México”, elaborado en 2017 por el
Instituto de Reinsercion Social de la capital donde, con datos de la encuesta Inegi ENPOL
2016, los principales delitos son el robo en sus diferentes modalidades con un 61.9%,
homicidio con 17.3% Yy secuestro con 10%.

En su diagnostico, este organismo encontré antecedentes de vulnerabilidad o factores de
riesgo antes de los 15 afios en la poblacion en carcel mayor de 18 afios, entre éstos, el
consumo de alcohol o drogas en tutores o progenitores, asi como malos tratos, agresiones
fisicas e insultos en sus nucleos familiares.

Asimismo, se identificaron 26 de 943 colonias, ubicadas en siete alcaldias, como lugar de
residencia de la poblacidn penitenciaria, a las cuales los internos regresan después de su
liberacion.

En la capital de la nacidn existen territorios tan sustraidos a las condiciones minimas de
habitabilidad y servicios basicos, como a la gobernabilidad y el estado de derecho. La ONU-
Habitat, lo refiere asi: “pese a que las causas de la delincuencia urbana son diversas... un
elemento que juega un papel importante es la planificacion de las ciudades... existe una
relacion entre inseguridad y el disefo, planificacion y gestion urbana deficiente”, luego
entonces, “mejorar el entorno es una accidon que ayuda a reducir el crimen”.
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Para ilustrar los extremos de esta realidad ayuda un fragmento del reportaje “Bienvenido a
'El Hoyo™, de Oscar Balderas, publicado en 2017 en el portal de El Universal:

“Bienvenido a uno de los territorios mas violentos de la Ciudad de México. Una colonia
impenetrable para la policia, desconocida para miles de capitalinos y fuera de las mediciones
de bienestar del gobierno local.

Esta ciudad perdida de unos 7.000 metros cuadrados se Ilama, oficialmente, Colonia La Joya.
Pero casi todos la conocen por su apodo: 'El Hoyo'. Los vecinos dicen que es porque sus 405
casas estdn metidas en una cavidad que era una mina de piedra volcanica. Después del
devastador terremoto de 1985, fue invadida ilegalmente por los mas damnificados y pobres de
Tepito, el temido barrio bravo mexicano. Pero la Policia de Investigacion tiene otra version:
el sobrenombre hace honor a la capacidad de la barriada para devorar las carpetas de
investigacion. Los casos contra homicidios, secuestros, venta de armas, se pierden cuando las
pistas apuntan hacia acd, porgue la policia no puede patrullar por sus laberinticos callejones y
porgue los operativos a pie son frustrados gracias a los espias en la entrada. Los criminales
aqui tienen ventaja sobre los uniformados: una callejuela puede ocultar un pasadizo y una casa
puede esconder un tanel hacia el monte. Es una trampa que hace tres afios saludaba a los
patrulleros con un grafiti que advertia "Prohibido el paso. No se arriesgue”.

La descomposicion social y moral que permea los nucleos familiares, en los reductos
conflictivos y marginales del territorio citadino y su zona conurbada, es un fenémeno
preocupante, pues éstos son campos abonados donde germina la actividad delictiva como
Unica posibilidad de subsistencia. En estos lugares, la practica de los ilegalismos, el crimen
y la delincuencia se ha normalizado y genera pautas “éticas” justificadoras de esas conductas.
La drogadiccion, violencia, robo, extorsién y cuanta cosa ilegal y lucrativa pueda ser
imaginada, son alentadas desde estos epicentros. Apoyados en las denominadas “técnicas de
neutralizacion” —como llaman los socidlogos o crimindlogos a la justificacion subjetiva y
social de estos comportamientos—, amplios sectores de la sociedad naturalizan actos
cuestionables y adoptan cultos alternos que amenazan el estado de derecho y la seguridad de
la poblacion en general.

—¢Por qué han crecido tanto los cultos a San Judas Tadeo, a la Muerte, a la santeria y al
demonio en las carceles? —pregunto el narrador a finales de diciembre de 2019 al viejo
sacerdote Francisco, de origen belga, fundador de la casa hogar “El Buen Samaritano” y
activista frecuente en el Reclusorio Preventivo Varonil Norte:

—No sélo aqui en la carcel, fuera de ella también—rectifico al interlocutor—, la gente busca
justificacion para hacer todo tipo de maldades.

Cuando un individuo sale de prision, afiadid, en el mejor de los casos, superficialmente
adoctrinado por un “plan de actividades” recomendado por el area técnica, se vuelve a
insertar en el nucleo de origen, donde ya le esperan familiares y compinches que le presionan
para “ir por el repon”.
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En cualquier establecimiento penitenciario de la capital, no es extrafio que padre e hijos, o
hermanos se encuentren juntos, procesados o compurgando sentencias por delitos en
coparticipacion o no; esposas 0 madres de internos que externan su apremio al visitado, con
la necesidad de su salida para que contribuya, ya sea de manera ilicita, con el gasto familiar.

Cuando el delito y el crimen se vuelven una manera de sustento, de movilidad social, no es
el delincuente el Unico beneficiario de esta practica andmica; lo es también su familia, ya sea
ésta primaria o secundaria, y la economia subterrdnea que asciende, de uno o de otro modo,
a la economia formal.

Los promotores de la reinsercion social, en particular los académicos e investigadores de la
CNDH que disefiaron —tal vez desde Noruega, Suecia o Finlandia— “Un Modelo de
Reinsercién Social. Criterios para un sistema orientado al respeto de los Derechos Humanos.
Bases para la prevencion terciaria”, en una comparacion, por decir lo menos, desafortunada,
apuntan:

“Se ha documentado... que en los paises escandinavos han sido capaces de mantener una
politica criminal poco severa, con penas no privativas de libertad e internamientos de corta
duracién, haciendo especial énfasis en la garantia de los derechos y la participacion de los
internos en la fase de ejecucion de sus penas, entendiendo que la sancion como disuasion no
justifica la restriccion de los derechos de las personas que infringen la ley penal”.

2.2. Prevencion especial; la crisis penitenciaria

No es cosa sencilla —mucho menos dentro de una vision que se pretende “holistica” en los
manuales internacionales sobre el tema—, separar los tres niveles antes descritos, cuyos dos
primeros debieran acaparar la mayor atencion, a riesgo de que el tercero se torne un esfuerzo
inatil; aun asi, ahora el analisis se centrard en el tercer nivel expuesto, aludiendo
tangencialmente, y s6lo cuando sea indispensable para una mejor comprension, a los otros
dos.

La reforma penal de 2016 en Meéxico no se agota con el Nuevo Sistema de Justicia Penal
Acusatorio; por el contrario, es justo sefialar que el actual modelo es una consecuencia de las
reformas introducidas en la Constitucion, encaminadas a modificar el trato y tratamiento del
delincuente y de la poblacion penitenciaria, con acuerdo a la idea de proteccion a sus derechos
humanos, en cuyo escamoteo los prevencionistas miran las causas ultimas del fendmeno
delictivo.

Asi es, uno de los principales objetivos de la reforma, si no es que el principal, ha sido el de
evitar el uso de la prision como medio para contener el delito y aliviar la profunda crisis
carcelaria que aquejaba los recintos penitenciarios del pais. ¢Es ésta una poblacion
vulnerable, tal como es catalogada por los organismos locales y nacionales de proteccién a
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los derechos humanos? Positivamente lo es, pero no tanto por el encierro como por las
condiciones que la orillaron a llegar a esa condicion.

¢Como se alcanzo el crecimiento explosivo de la poblacion penitenciaria? En la investigacion
“Carceles en México: cuadros de una crisis”, de 2007, los sociologos Marcelo Bergman y
Elena Azaola analizan tres factores que incidieron en ello, a saber: a) el incremento de los
indices delictivos, b) las reformas a los codigos que han endurecido las penas vy, c) las
medidas administrativas que prolongan la estancia en prision.

Los indices delictivos en México se han elevado de manera desmesurada a lo largo de las
ultimas tres décadas. En el trabajo antes aludido, los analistas sostienen que, tan s6lo en un
periodo de 10 afios, de 1991 a 2001, el niamero de delitos denunciados se incremento en 88%,
siendo la capital una de las tres entidades con cifras de delincuencia mas altos en el pais.

Con un crecimiento de la actividad delictiva y una politica de seguridad publica centrada en
la dimension “reactiva” de contencion al fendmeno, era por demés razonable que las
prisiones se desbordaran proporcionalmente y, esto se agravara, como reaccion natural al
endurecimiento de las penas. La poblacion en carcel se multiplicé a nivel nacional casi por
tres: de 85,700 en 1992 a 250,000 en 2016.

El sistema penitenciario capitalino alcanzé en 2011 una cantidad total de 41,622 internos,
con una capacidad real instalada de 22, 453 espacios, por lo que el indice de sobrepoblacién
lleg6 al 85.37% en términos generales; pero los reclusorios preventivos Norte y Oriente
estuvieron muy por arriba de estos numeros: en el RPVN, por ejemplo, en 2008 habia 13,205
internos, con una capacidad instalada para 6,092, que representd méas del 110% de
sobrepoblacién o hacinamiento.

Esta situacion colapsé la provision de servicios como el agua, luz, atencion médica y
alimentacion que el reclusorio podia ofrecer a los reclusos. EI mantenimiento estructural,
eléctrico, hidraulico y sanitario de los complejos; su higiene y seguridad se vieron
profundamente comprometidos. “La corrupcioén es rampante, y la arbitrariedad y abusos
violan los minimos derechos dentro de las carceles”, aclararon Bergman y Azaola en una de
sus conclusiones.

De este modo, las cruzadas federales y locales de proteccién a los derechos humanos, atentas
siempre a “los mas altos estandares” en la materia, tuvieron siempre fija su mirada en esa
crisis carcelaria que era real, como también real lo era y es el aumento de los indices
delictivos que azotan al pais, y en este caso a la capital.

La reforma penal de corte garantista ha respondido bastante bien a dos de los factores
sefialados por los investigadores Azaola y Bergman: evitar el abuso de la prision preventiva
y disminuir el tiempo de estancia en prision pues, de acuerdo con nota del 15 de julio de 2019
publicada en el portan Animal Politico, “la caida es de tal magnitud que se paso de tener una
sobrepoblacién penitenciaria nacional de mas de 20%, a una subocupacion actual de un
10%”. Sin embargo, en cuanto a los indices delictivos, si atendemos al creciente nimero de
denuncias ciudadanas presentadas ante el MP, éste mantiene su contumaz escalada.
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La promesa de la reforma penal: “enfrentar la criminalidad y lograr la persecucion eficaz del
delito”, reducir la incidencia delictiva y evitar la reincidencia, que fue en primera instancia
la razon de los esfuerzos para implementarla, ha quedado en el olvido.

2.3. Reinsercion

El 16 de junio de 2016, a dos dias de la entrada en vigor a nivel nacional del nuevo sistema
de justicia, fue publicada en el Diario Oficial de la Federacion, para su inmediata aplicacion,
la “Ley Nacional de Ejecucion Penal” (LNEP); Gltimo eslabén de la reforma en la materia en
México.

Si el “Cddigo Nacional de Procedimientos Penales” (CNPP), con fundamento en el articulo
20 de la Constitucién, establece las bases para la forma de enjuiciamiento del modelo
acusatorio, esta ley, que normativiza los procedimientos juridicos y técnico-operativos en el
ambito de la ejecucion de las penas y de la medida cautelar de prision preventiva, halla su
correspondiente fundamento en la reforma de 2008 al articulo 18 Constitucional.

Esta reciente Ley sustituyo, en la Ciudad de México, a la transicional “Ley de Ejecucion de
Sanciones y Penales y Reinsercion Social para el Distrito Federal” (LESPRSDF), decretada
por el entonces Jefe de Gobierno Marcelo Ebrard y publicada en la Gaceta Oficial del D.F.
el 17 de junio de 2011, pero, principalmente, a la “Ley que Establece las Normas Minimas
sobre Readaptacion Social de Sentenciados” (Ley de Normas Minimas), publicada en el
Diario Oficial de la Federacion el 19 de mayo de 1971, por el entonces presidente Luis
Echeverria .

Si bien en la glosa de las dos primeras leyes no existe una gran diferencia de fondo, salvo
que la LNEP introduce la judicializacion de todos los procedimientos administrativos y los
homologa al &mbito nacional, la oposicion con la Ley de Normas Minimas si es, por lo
menos, tedricamente diferente.

La readaptacion social, de acuerdo con ésta Ultima, establecia en su articulo segundo, que:
“El sistema penal se organizara sobre la base del trabajo, la capacitacion para el mismo y la
educacion como medios para la readaptacion social del delincuente.” 'Y mas adelante, en su
articulo séptimo, enuncia el método por el cual esa readaptacion se debia hacer efectiva:

“El régimen penitenciario tendra caracter progresivo y técnico y constara, por lo menos, de
periodos de estudio, diagnostico y de tratamiento, dividido éste ultimo en fases de tratamiento
en clasificacion y de tratamiento preliberacional. El tratamiento se fundara en los resultados
de los estudios de personalidad que se practiquen al reo, los que deberan ser actualizados
periddicamente...”

Por el contrario, la actual LNEP, en su articulo 4, dentro de los 11 denominados “Principios
rectores del Sistema Penitenciario”, define a la “reinsercién social” como la “restitucion del

38



pleno ejercicio de las libertades tras el cumplimiento de una sancién o medida ejecutada con
respeto a los derechos humanos”, y en su articulo 14 establece:

“El sistema penitenciario se organizara sobre la base del respeto a los derechos humanos,
del trabajo, la capacitacion para el mismo, la educacion, la salud y el deporte como medios
para lograr la reinsercién social del sentenciado a la sociedad y procurar que no vuelva a
delinquir, observando los beneficios que para él preve la ley”.

La diferencia entre los dos axiomas es el reconocimiento y respeto de los derechos humanos
y la adicion de “la salud” y el “deporte” en el tratamiento. Pero la auténtica variable se
encuentra en el cambio del concepto “readaptacion” por el de “reinsercion”.

El tratamiento individualizado, el caracter progresivo técnico —periodo de estudio,
diagnostico y tratamiento con fundamento en los regulares estudios de personalidad—, la
funcién del Consejo Técnico Interdisciplinario —como oOrgano consultivo en la
individualizacion del tratamiento y la ejecucion de la libertad condicional—, propios del
modelo readaptatorio, fueron derogados con el nuevo concepto de “reinsercién social”, que
no pretende, “ni puede pretender, ni es tampoco su mision, hacer buenos a los hombres...”,
tal como se reconoce en el material “De la readaptacion a la reinsercion. Un nuevo esquema
de politica criminal”, del investigador del Inacipe, David Ordaz Hernandez.

¢Entonces, qué se entiende, pues, por “reinsercion social”? ¢Cuales son sus postulados?
¢Como debe hacerse operativa en los centros penitenciarios?

Antes de continuar con el propo6sito de esta nueva concepcion, es importante hacer una breve
aclaracion. En el derecho internacional de los derechos humanos se distinguen dos corrientes:
el Sistema Internacional, representado por la ONU, y el Interamericano, relativo a los paises
de este continente.

En general, puede decirse que se trata de lo mismo, pues los postulados de ambos se fundan
en la Declaracién Universal de los Derechos Humanos, proclamada y firmada por la ONU el
10 de diciembre de 1948; empero, el segundo, que se pretende mas progresista que el
primero, su hermano mayor, aun cuando la mayoria de sus instrumentos son retomados de
él, tiende a cambiar varios conceptos sinénimos para marcar la diferencia, de modo que el
término “reintegracion” —usado en el sistema internacional— es denominado “reinsercion”
en el sistema interamericano.

¢Qué se entiende, pues, por “reinsercién” o ‘“reintegracion” social? ¢Cudles son sus
principios? ;Como debe hacerse operativa en los centros penitenciarios?

Segun la Guia de Introduccion a la Prevencion de la Reincidencia y la Reintegracion Social
de Delincuentes, elaborada por la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito
(en adelante Guia UNODC), “la integracion social se refiere al proceso de integrarse social
y psicolégicamente en el entorno social”. De este modo, en el campo de la prevencion del
delito y la justicia penal, por reinsercion o reintegracion se entiende: “...las diversas formas
de intervencion y programas individuales para evitar que (los individuos) se vean
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involucrados en conductas delictivas o, para aquéllos que ya estan en conflicto con la ley,
reducir la probabilidad de que vuelvan a delinquir”.

Junto al proposito de “enfrentar la criminalidad y lograr la persecucion eficaz del delito
mediante el acceso de todas las personas a un juicio justo y expedito”, sefialado en el editorial
de Defensor nimero 10, la reforma penal se complementa con la intervencion y programas
individualizados para reducir la probabilidad de incidencia y reincidencia delictiva.

En este sentido, David Ordaz, en la diapositiva 13 de su material ya indicado, adelanta que
se trata de la “construccion de un nuevo planteamiento en politica criminal”, una “nueva
formulacion de los fines preventivos especiales de la ejecucion de la pena”, que “arranca de
las criticas y el fracaso de las pretensiones resocializadoras mas ambiciosas”.

En el mismo tenor, y citando al catedratico de la Universidad de Sevilla, Espafia, y experto
en criminologia y derecho penal, Borja Mapelli Caffarena: “En cierta forma se propone que
las terapias resocializadoras y la psicologia sean desplazadas por la oferta de servicios
sociales y la sociologia”.

Los fundamentos de la reinsercion, abunda este docente, se complementan con el de
“normalizacion social”, segln la cual “la carcel debe ser un reflejo de la sociedad libre”,
pues “no hay razon para que la vida dentro de una prisién se trate de prisionalizar y, sin
embargo, existen muchos argumentos a favor de la normalizacion social. [...] A esta
normalizacion social se llega por los caminos de la humanizacion del castigo, mejor que con
pretensiones rehabilitadoras”, y para garantizarla: “la mejor forma... es permitiendo el
acceso de la sociedad a través de diferentes instancias dentro de la prision. La sociedad se
debe corresponsabilizar con el dafio que se causa a la poblacién penitenciaria convirtiéndose
en garante de la evitacion de los excesos”.

Bajo el paradigma reinsertor, se busca pues, de acuerdo con lo planteado por la Secretaria de
Gobierno de la CDMX en la pestafa: Instituto de Reinsercién Social, de su sitio:

“Consolidar el proceso de reinsercion social de la poblacion recién egresada de los centros
penitenciarios y sus familiares a través de apoyos sociales, médicos y juridicos, brindados por
organismos gubernamentales, no gubernamentales, y de la sociedad civil y con ello contribuir
a la prevencion y disminucion de la reincidencia delictiva”.

No obstante, el concepto “reinsercion social”, a partir del cual se articula el nuevo modelo de
justicia, ha resultado tan confuso y controversial, que ya Sergio Garcia Ramirez, en su
andlisis, “Los designios del nuevo sistema penitenciario en México”, opinaba que él
preferiria seguir llaméandolo “readaptacion”.

De unarevisidn a las premisas de la reinsercion, saltan a la vista ambigliedades evidenciadas
por eruditos nacionales e internacionales. En “La Criminologia en la Reforma Penal 2008-
2016”, el investigador emerito del Inacipe, Luis Rodriguez Manzanera, concluye:

“Al no definir los conceptos, se crea una confusion, pues no queda claro cual es la funcion del
criminélogo, que la teniamos bastante clara, ahora ya no sabemos si se debe readaptar, como
nos dicen los documentos internacionales, la tradicion y maltiples leyes y reglamentos, o si la
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mision es reinsertar, rehabilitar, reintegrar o reintegrar para reinsertar, como dice la
Constitucion, o resocializar o repersonalizar, como propone la teoria criminologica”.

Acufiado para recalcar la oposicion con su antecesor, este concepto, a juicio de los socidlogos
chilenos Carolina Villagra y Sergio Henriquez, citados en el articulo académico:
“Reinsercion social. Hacia un concepto desde los actores vinculados a la Ley de
Responsabilidad Penal Adolescente”, ha contribuido al desconcierto, pues “la poca claridad
conceptual conduce a una escasa rigurosidad al definir qué tipo de préacticas y metodologias
pueden considerarse reinsertoras”.

Incluso, los catedraticos afirman que, a nivel internacional, “reinsercion” es s6lo una palabra
de moda dentro de las reformas penitenciarias cuyos efectos han acarreado confusion pues:
“ademads de la poca claridad y acuerdo del significado y de las dimensiones que tiene, se
apela a que el concepto es amplio, sumamente complejo y va mas alla de la simple ausencia
de conducta criminal”.

En el mismo trabajo, diversos colaboradores indagan la nocion de reinsercion social a través
de la teoria de los Imaginarios Sociales, donde se preponderan las construcciones de sentido
—elaboraciones mentales que influyen en el actuar—, de los diferentes actores de una
correccional en la provincia chilena de Concepcién, en el cual una advertencia es:

“...para operacionalizar la intervencion y transformarla en proceso, los indicadores de mayor
mencién en todos los sujetos son el ingreso a la escuela y/o trabajo, la participacion
sociocomunitaria, la habilitacion, la reparacién; sin embargo, estos indicadores no se
posicionan como definidores de reinsercion social, ya que cada uno de ellos o todos juntos, sin
el cese de la actividad delictiva, invalida la reinsercion social”.

El éxito del paradigma de reinsercion social, entonces, debe ser el cese o disminucion de la
incidencia y reincidencia delictiva, lo contrario indicaria su fracaso.

Pero, especificamente en el nivel de prevencion terciario: ;cOmo se previene algo que ya
ocurrio?, ¢qué garantiza minimamente la no repeticion?, ¢es suficiente la asistencia social y
el respeto a los derechos humanos hacia agente delictivo para evitar su reincidencia? Estas
son algunas de las preguntas que evaden, con desconcierto, los funcionarios del RPVN
entrevistados.

Pese a su contradiccion interna, el concepto no carece de propdsito; conlleva la renuncia o
prohibicion a la penologia, para persistir por medios técnicos y cientificos de ortopedia
individual, en la transformacion del delincuente. Esto es acotado por Hernaldo Londofio
Jiménez, en su texto “La Prevencion Especial en la Teoria de la Pena”, donde previene: pese
a que el condenado, mediante “la ejecucion” y “el tratamiento” debe “llegar a ser apto en el
futuro para conducir su vida con responsabilidad social sin realizar hechos punibles”, de
ninguna manera “dicho tratamiento debe ser impuesto, asi se tuviera la plena seguridad de
que al ejecutarlo se obtendra la plena rehabilitacion del delincuente. A todos fines precisa
respetar su libertad, su autonomia y su dignidad personal”.
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Para Enrique Serrano Flores, director del RPVN —a quien se atribuye un paulatino
mejoramiento en la gobernabilidad de dicho establecimiento reconocido por la CNDH en su
ultimo Diagndstico Nacional de Supervision Penitenciaria de 2019—: “el concepto de
reinsercion es mucho menos complejo que el de readaptacién, que suponia acreditar la
desadaptacion del sujeto; pero aun cuando todos los presidiarios son factibles de ser
reinsertados, no todos lo logran por las diferentes categorias criminologicas que presentan”.

En otras palabras, la reinsercion es un hecho que tendra que venir después de compurgada
la pena; sin embargo, de ninguna manera implica la no reincidencia.

De acuerdo con César Tejeda Juarez, con 22 afios de experiencia en el estudio de la conducta
antisocial o psicologia criminal y actual responsable del Area de Psicologia en el RPVN,
quien abordd este aspecto en una charla el 16 febrero de 2020: “la reinsercion es un discurso
vano y futil donde te deslindas del problema y de la connotacién social que tiene el delito”.

Asi, el concepto reinsercion no tiene mas objeto que remarcar una diferencia de sentido que,
en este caso, quiere designar Unicamente la accion de devolver a su medio a un sujeto que
fue arrancado por un tiempo de él, pero no implica, arrogarse la tarea de transformar o influir
en el sujeto determinado.

2.4. Normalizacion vs prisionalizacion

—¢Cbmo viviste la carcel en tu primer ingreso?

—La cana estaba cabula... estaba recia: jMuera el rey viva el rey! Aqui el chido era patitos
y carritos; nada de mama lechita o papa korn flakes; llegabas a formarle y echarle rivete,
si no, te apagaban en breve.

—Pero también el poder econémico contaba ;no?

—Nel papié, aqui no bufaba el dinero... bueno, pon td que si, pero ya viéndola de a
deveras, el dinero no para las metidas ni levanta los muertos... pero cada quien rifa de a
como quiera o de a como pueda... Si la portabas te ayudaba, pero si no, tenias que sacar
las garras: todos venimos por culeros y si no estas al alba, la cana te hace o te deshace.

—Eras joven cuando ingresaste a la carcel. ; Como te trataron siendo tierno?

—iQUué pasoé papi! No me mires con antifaz; yo nunca he sido tierno, soy corregendo...
pero la neta es que desdel ingreso hasta dormitorios rifaba el terror, padre; le formabas a
la faina o chispabas con un pechereque, no habia mas. En ingreso y c.o.c., los monos
desataban a los leones de las zonas de proteccién y asilamiento, que para que tomaran su
hora de recreo, y con la 007 y la 00 lengua, en corto rasuraban los cantones de los tiernos
sin que dijeran jmiau! Tampoco fallaban las cartitas de los agravios: quesque te esperaban
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en dormitorios para cobrarte la factura; pero mira: yo firme; no anduve de culero en la
calle rasurando leones y comiendo viboras para llegar a echarle reversa en cana: aqui
traigo las metidas, los trofeos de guerra; dos tres veces me mandaron a comer caldito de
pollo y gelatina, patron, pero somos guerreros; lo que no te mata te hace mas fuerte.
Ademas, a mi me cuida san juditas, la flaquita y el chamuco; tengo mis altares y siempre
les pongo sus ofrendas; soy devoto y cuando andas de travieso lo mejor es tener
proteccién jMira! aqui traigo mis tatuajes y mis collares.

—¢Le pones a alguna droga?

—Ya casi no; la cana come con el vicio; por fumado y por pitero no vales y tu voto no
cuenta a menos que le eches kilos y le avientes putiestilo... Es lo que te digo patron; uno
que ya ha hecho puntos ya lo rayan... pero ya no me engargolo... es al llegue y hay
cualquier cualquier, después un marol o una mona. Aqui soy aquél... ya le caminé y no
me la platican: pa’ pronto, la banda ya me topa sin necesidad de sacar placa y me rayan:
diez pueblo, modulo, rotacion; todo es casa... he estado con los grandes y con los chicos,
he comido de todos los sabores y colores y en grefia ya sé como va la vaina.

—¢Cbmo ves la carcel ahora?

—Esta bien relax, padre. ¢Qué te crees?, puro borregén que por unas piedras se dejan
caer; antes habia gente cabal, pero ahora puro bachichero... y ni puedes pasarlos porque
te ponen y a la voz te cae la moniza. Ha cambiado el artegio, ahora rifa la mafia ¢qué te
crees?; todos se ponchan con derechos humanos o se juntan las manas y hacen escritos
para sacarte del canton o quitarte el bisne, que, porque los amenazas, o les pides
cooperacion o porque los obligas a bafiarse y no huelan a pasuco. A la voz te pasan a
Consejo y te mandan a castigo por revoltoso.

—Y luego...?

—Pus antes como antes y ahora como ahora: antes habia honor, padre; rifaba el silencio,
se comia callado, se respetaba la antigiiedad y las jerarquias. Pero ahora ha bajado el ritmo
papi; antes bufaban los nahuales...puti las extorsiones, puti las chineadas... el robo a casa
habitacion, flojito y cooperando, a la voz te quitaban las zapatillas y te dejaban en
pantaletas o llegaba el equipo y antes que dijeras mami te hacian convivir. Por eso ahora
rifa el amigo: ;Qué show patrdon, todo bien? ;Qué hay que hacer pa’ merecer? Nada pa’,
que desde hace rato te estoy mirando ¢ocupas algo? ¢No? Entonces hazme valer, soy tu
chavito, rescateme con una moneda papi... sabes que no te dejo abajo y si puedo hasta te
saco a flote.

—¢Y si no resulta el amigo?

—Si fracasa, més flow: jQué giiey! Deja te checo el saldo... no le juegues bien al loco
¢que armas portas? jQué pasé! No soy su tierno, no la agarre bien pelada... a mi nadamas
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preste lo mio antes de que empiece a chicotear... y no hable de mas porque a la perra voz
lo apago, y vayase a dar un rol porque ahorita ando con la malilla, jcorrale! Y si todavia
no, ain mas caché: ;Neta? (A poco si te sientes bien cadbula mi campe6n? Yo también
soy yea yea Yy hasta donde sea, yo si lo pago... ni modo que me metan a la carcel... No la
agarre de coto... al chile nada mas preste lo mio y si no, no hay trauma, a la vuelta nos
topamos y a ver si es cierto que aguanta la recia y si quiere nos desestresamos; a una voz
te brindo mis vaisas y te regalo la cuenta, porque no es la moneda, es que te la quieres
curar de mi.

Asi es esto, hay que tener el toque para que no nos aterricen y sigamos en las penumbras. ..

Asi describio la carcel y su mutacion un interno de apellido Celis, en un dialogo, el 30 de
octubre de 20109.

El discurso fue provocado por el entrevistador, porque los reclusos sélo la usan entre ellos y
de comun la evitan —hasta donde lo permite su grado de “prisionalizacién”— cuando
interactian con alguna autoridad del lugar. Tampoco todos la adoptan totalmente, pero
siempre se encuentra latente en su lenguaje y es un rasgo distintivo de la adaptacion al medio.

El nuevo paradigma criminal en su nivel de prevencion terciario, entiende el término
“normalizacion social en los centros penitenciarios” como antidoto en contra del sindrome
de prisionalizacién. Asi lo establece y analiza el investigador del Inacipe, David Ordaz
Herndndez en su presentacion disponible en internet: “De la Readaptacion a la reinsercion
social. Un nuevo esquema de politica criminal”.

En dicho material, el también profesor, sostiene que “la carcel debe ser un reflejo de la
sociedad” y argumenta: “la mejor forma de garantizar que la vida en prision se asemeje a su
similar en libertad es “permitiendo el acceso de la sociedad a través de diferentes instancias
dentro de la prision”.

Esta idea, empero, se contrapone a la condicion del encierro involuntario que genera el
sindrome de “prisionalizacion” como ‘“normalidad” penitenciaria. Ya el doctor Garcia
Ramirez, en “Pena y Prision. Los Tiempos de Lecumberri”, ironiza: “la prision entrafia una
severa paradoja: se quiere preparar al hombre para la libertad —que ““sea un buen ciudadano,
util para si mismo, para su familia y para la sociedad”, etcétera— y en tal virtud... se le
recluye”.

En conversacion sobre el mismo asunto, el sociélogo Francisco Ceésar Morales Lobato,
adscrito a Trabajo Social del RPVN, indico:

—Es importante entender que la prisionalizacion es inherente a la condicién de encierro
involuntario, y la entrada a la carcel de instancias externas, que desde hace tiempo han
coadyuvado en lo que antes se conocia como readaptacién, muy poco o nada incide en el
fendmeno de la prisionalizacidn; al fin de cuentas, los internos continGan encerrados, ¢0 no?
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—¢Que opinas sobre el proposito de la “normalizacion de las prisiones”, en el sentido de
buscar ser un reflejo de la sociedad?

—iEs que las carceles en México ya son un reflejo de la sociedad! Reproducen el caos y la
descomposicion del tejido social que priva fuera de ellas —exclama—; aqui lo importante es
saber a qué sociedad alude el profesor del Inacipe, qué parte de la sociedad es su referencia,
cudl es su realidad objetiva. Max Weber sostiene que no existen sociedades perfectas sino
tipos ideales. El esfuerzo conjunto consiste en acercarse lo mas posible al ideal. Pienso que
a eso se refiere el investigador, pero primero habria que normalizar a la sociedad libre, ¢no
crees?

En su libro, Internados. Ensayos sobre la situacion social de los enfermos mentales, el padre
de la llamada corriente “miscrosocioldgica”, Erving Goffman, habla de las “instituciones
totales” —y las prisiones son un ejemplo conspicuo de ellas—, como “un lugar de residencia
y trabajo, donde un gran nimero de individuos en igual situacion, aislados de la sociedad por
un periodo apreciable de tiempo, comparten en su encierro una rutina diaria, administrada
formalmente”.

Esta condicion, aplicada a las carceles, asienta Fredy Crespo en el estudio “Efectos del
encarcelamiento: una revision de las medidas de prisionalizacion en Venezuela”, produce el
efecto que en 1940 Donald Clemmer denominé “prisionalizacion”, y que se entiende como
un “mecanismo de adaptacién individual al sistema social, informal, que es la prision y su
dinamica en si”.

En palabras de Gerardo Balderrama, uno de los psicélogos responsables de aplicar pruebas
de personalidad en el RPVN, expresadas al narrador en una charla:

—El aislamiento involuntario arrastra por si mismo consecuencias de tipo no intencional, y
la denominada “prisionalizacion” es el término genérico que designa a todas ellas: “La
“prisionalizacion” es tautoldgica, e inevitablemente la ‘normalidad’ del preso y esta
condicion no puede ser evitada, a menos que la prision misma sea eliminada”.

El sindrome, subrayd, esta relacionado con el periodo que la persona convive en prision, ya
sean lapsos intermitentes y de corta duracion o Unicos pero prolongados. La ruptura con el
mundo exterior, la contaminacion psiquica e ideoldgica al convivir en un ambiente aislado y
hostil, entre sujetos con conductas andmalas y muchas veces pervertidas, opera cambios en
diversos grados en la personalidad del individuo que va identificAndose, poco a poco, con el
medio en encierro.

En coincidencia con el grupo de psicélogos de la Universidad Inca de Colombia, autores del
estudio “Sintomatologia psicoldgica en poblacion reclusa del establecimiento carcelario de
Bogota”, la “prisionalizacion” se relacionan con la exageracion de las situaciones, las
autoafirmaciones agresivas, la sumision institucional, la ausencia de control propio, la
ansiedad, el estrés, la alteracion de la afectividad, el aumento del grado de dependencia, la
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devaluacion de la autoimagen y la autoestima, la exacerbacion del egocentrismo y la
automutilacion.

Todos estos elementos —entre ellos la jerga carcelaria— son piezas de adaptacion sin las
cuales el preso sucumbiria en el ambiente de encierro, y estan relacionados con ese hecho
atipico, agregaron en otra platica los psicélogos Gerardo Balderrama y César Tejeda, ambos
del area de psicologia del RPVN:

—A fuerza de experimentarlo, persistente y permanente, el tedio del encierro se naturaliza y
se deja de sentir, se torna parte del individuo —expuso Tejeda, psicélogo con 22 afios
dedicados al estudio de la conducta antisocial o psicologia criminal, responsable del Area de
Psicologia en el RPVN—. Los médicos llaman a este fendbmeno analgesia —detalloé— y es
lo que sucede con las emociones y los sentimientos del individuo en prision, expuestos a esa
condicion antinatural y a una convivencia donde se suele ser alternativamente victima o
victimario; donde el sujeto se torna indolente en el doble sentido de la palabra: tan inmutable
ante el dolor propio como al ajeno.

Reacciones extremas de este hecho pueden ser observables en las carnes de muchos internos
que se auto laceran, en un intento de despertar de esa abulia. En algin momento, con motivo
de atender una queja de derechos humanos, el relator de esta historia hablé con un “auto
lacerante”; se encontraba aislado en el area de castigo por disposicion del Comité Técnico y
buscaba llamar la atencion que se le negaba. Sobre sus brazos tasajeados por innumerables
cortadas auto infringidas, varios nuevos cortes sangraban abundantes y se superponian a esa
masa amorfa de cicatrices horizontales. A la duda de por qué lo hacia respondié que le
asaltaba la inquietante sensacion de no estar vivo; el dolor y la sangre le recordaban que lo
estaba. Apartados estos hombres tanto de si mismos como de los otros, el dolor agudo es la
medicina que los trae de vuelta al mundo de los vivos.

En su intervencion, Balderrama, psic6logo con 13 afios de practica en estudios clinico-
criminolégicos de evaluacion inicial, diagnostico y prondstico en los reclusorios
dependientes de la Subsecretaria de Sistema Penitenciario de la CDMX, aclard: “los reos
desarrollan lo que se conoce como ‘un constructivismo’; esto es, una adopcion pragmatica,
acorde con las ideas de aprendizaje y adaptacion al medio de Jean Piaget”:

—El aprendizaje y la adaptacion de los internos —siguié— no es la simple asimilacion de
costumbres, creencias, codigos y lenguaje que les proporciona la subcultura carcelaria, sino
la dindmica de encaje entre éstos y sus viejas estructuras de ideas.

La ‘prisionalizacion’, el grado de asuncion por el sujeto, es gradual y guarda mucha relacion

con la firmeza de la personalidad que se resiste o se deja arrastrar. Sin embargo, cierto grado
de adopcidn es un proceso natural cara a la sobrevivencia: si el cautivo no aprehende el medio
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carcelario, no digamos ya para vivir de €él, sino para vivir en él, sera presa facil de todo tipo
de abusos:

—TU lo puedes ver —continu6 Gerardo—, algunos llegan temerosos y timidos, otros, por el
contrario, se muestran extrovertidos. En ambos casos, tras un tiempo, unos y otros encuentran
su lugar y su forma peculiar de desenvolverse en la prision. Han aprendido y se han adaptado
al medio siguiendo sus reglas, pero adaptandolas a su bagaje cultural previo. Es por esto que
es crucial cambiar sus contextos externos al mismo tiempo que sus condiciones de prision,
pues ambas condiciones se contaminan mutuamente.

De esta forma, la comunidad penitenciaria se encuentra siempre en constante mutacion, tal
como sus vocablos en fuga y como los hombres que los pronuncian: los continuos ingresos
y egresos Y las variaciones sociales al otro lado de los muros filtran nuevas ideas. Como una
materia liquida, que adquiere la forma del recipiente que la contiene, se adapta a las
condiciones impuestas, pero, invariablemente, mantiene su esencia: “...antes como antes y
ahora como ahora... Asi es esto, hay que tener el toque para que no nos aterricen y sigamos
en las penumbras...”.

En su novela, Los dias de la peste, inspirada en la penitenciaria de San Pedro, en La paz,
Bolivia, pero con elementos rescatados de prisiones argentinas, mexicanas y brasilefas, el
escritor boliviano Edmundo Paz Soldédn asienta que la cércel es un reflejo “distorsionado y
exacerbado de la sociedad actual”. De hecho, cualquiera de ellas es el reflejo de su sociedad.
El jurista Sergio Garcia Ramirez, en “La Colonia Penal de Las Islas Marias: Vida y
Milagros”, ve en ellas “minimas ciudades que reproducen muros adentro buena parte de la
vida —con sus estilos, sus principios, sus preferencias, sus vicios y sus virtudes— que se
desarrolla muros afuera”.

El psicologo César Tejeda, quien también realiza estudios de personalidad, proporciona
terapia individual e imparte cursos grupales en el RPVN, refiere sin conceder:

—Lanormalizacion social en las prisiones, en el sentido de ser un reflejo de la sociedad libre,
alude a una disociacion falaz; como si la sociedad regular estuviera tan sana. Es importante
entender que la subcultura de la ilegalidad tiene su origen no en la prision misma, sino en las
relaciones sociales de la calle; en su jerarquizacion y estratificacion; en las zonas
residenciales exclusivas como en los barrios; en la marginacién y en la opulencia. ¢O crees
que todos los delincuentes estan en las céarceles? La prision s6lo suma a esta subcultura el
castigo de su torpeza, la humillacion por su falta de astucia para evadir la sancion.

Para él la prisionalizacion no es sino “un mecanismo de ajuste de la personalidad a unas
condiciones concretas, en este caso el encierro, y este fendmeno es tan normal en la prision,
como la disciplina y la sumision jerarquica lo son en los cuarteles militares, por ejemplo”.

Para todos aquellos que de uno u otro modo han conocido de cerca la dindmica de una prision
en la Ciudad de Meéxico, esta concepcion es una verdad vivida. Que “la carcel debe ser un
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reflejo de la sociedad”, como dice David Ordaz, del Inacipe, es un hecho y no un devenir
deseable.

En el Reclusorio Preventivo Varonil Norte y, en casi todas las céarceles de la metropoli
mexicana, desde antes de la década de los noventa se ha permitido el acceso de “diferentes
instancias de la sociedad civil”: grupos de autoayuda; agrupaciones religiosas; instituciones
de educacion basica, intermedia y superior; organismos de proteccion a los derechos
humanos; empresas privadas manufactureras; instituciones y personalidades del deporte y la
cultura, asi como la realizacion de eventos musicales y recreativos.

Aln mas, los centros penitenciarios citadinos, hasta donde se sabe, son los Unicos que cuentan
con cuatro dias de visita —otros solo contemplan sdbados y domingos—, garantizando el
vinculo familiar legalmente establecido; pero nada de esto ha evitado la tan denostada
“prisionalizacién”. “Ustedes se van, pero nosotros nos quedamos...”, suelen decir los
internos ante la incomprensién de su condicion cautiva.

En la prision, incluso, al igual que en la vida libre, existe un comercio boyante de todo tipo
de mercancias que satisfacen necesidades basicas y suntuarias —hay hasta servicios
financieros. La comunidad reclusa se divide y agrupa, lo mismo que en la calle, de acuerdo
a su peculiar filiacion, diversidad y capacidad economica. El deporte y la ejercitacion fisica
son algunas de las actividades que mas les ocupa, mucho antes de que éstas fueran
contempladas en los criterios reinsertores. Abunda lo considerado bueno cuanto lo malo —
mas lo altimo que lo primero, dado el perfil de los habitantes que alberga—, e incluso, existe
prision dentro de la prision para aguellos que acumulen delitos al delito. En fin, “una minima
sociedad”, pero muy peculiar, donde puede mirarse “distorsionada y exacerbada”, la sociedad
regular.

— “La retroalimentacion en las carceles citadinas viene siempre de fuera. Es por esto que la
comunidad interna es propiamente una ‘subcultura’, que reproduce, a su especial manera,
una cultura subsidiaria mayor”, complementd César Tejeda, quien, con ideas proximas a la
teoria criminal de Gabriel Tarde, concluyé:

—¢Hay rapacidad y oportunismo en la escala de valores que rigen nuestras relaciones en
libertad? Las habra multiplicadas en nuestras carceles, no lo dudes.

En 2010, un interno, ya maduro, de apellido Peralta, quien se encontraba preso por el delito
de fraude, comprendio la oportunidad monetaria que se le presentaba. Comenzé haciendo
amistad con un Visitador de la Comision de Derechos Humanos del que no se despegaba
cuando éste realizaba entrevistas a los peticionarios. Después, difundid, entre los presos, su
influencia en esa institucion y se arrogé la funcion de intermediario, solicitando a los mismos
una determinada cantidad de dinero para formular las quejas, asegurandoles que sélo de esa
forma prosperarian. El engafio fue descubierto pronto y el interno terminé desacreditado con
posterioridad, aun cuando, se dice, hasta formo una ONG de derechos humanos en cuanto
salio de la carcel.
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Junto a los presos que acuden al organismo local de proteccion a los derechos humanos por
acciones u omisiones arbitrarias, atribuibles a autoridades de RPVN, otros mas encontraron
la forma de utilizar a esa institucion para ahorrarse el inconveniente de acudir a solicitar de
manera personal lo que necesitan; para doblegar la disciplina y autoridad del centro
penitenciario e, incluso, librar las batallas que los enfrentan con otros internos.

Destaca, en el Reclusorio Norte, el ejemplo de uno apodado “El perro”, que formulaba hasta
cuatro quejas a la semana argumentando golpes y abusos de autoridad por parte de custodios
u otros internos, mismas que se solucionaban cuando los imputados accedian a darle
determinada cantidad de dinero. Esta practica se ha hecho tan comun que ha recibido el
término carcelario de “fumarse al custodio” o “fumarse al interno”.

Las “prisionalizacion”, por ejemplo, dota al recluso de un peculiar instinto para identificar a
una persona ajena al medio, y poner en marcha alguna estrategia que le permita obtener de
ella algn provecho:

A mediados de 2016, durante una inspeccion en dormitorios de un grupo de visitadores de la
Comision de Derechos Humanos local, uno de ellos fue enganchado y aislado por un
vendedor de artesanias. El interno le ofrecié un crucifijo de 15 centimetros de longitud,
elaborado con papel periddico y granos de café de olla. El visitador no atinaba cémo
sacudirse al insistente vendedor, que ya habia ganado ascendencia sobre su disminuido
animo; aun asi, se abstuvo de pedir ayuda. EI que esto escribe observo la accion sin intervenir.
Al término, el visitador pag6é 150 pesos por un objeto que en la carcel se oferta en cinco o
10.

Por las mismas fechas, un pequefio visitador entrevistaba a un par de quejosos en la oficina
de derechos humanos del RPVN. Quien relata esto era el responsable de esa area y, por un
momento, sali6 a fumar un cigarrillo. En menos de cinco minutos, el par de “avanzados”, sin
siquiera dirigirse la palabra y usando un codigo de sefias, sustrajeron la cartera que se
encontraba dentro del portafolios del visitador; éste, que, con seguridad se dio cuenta del
atropello, salié del lugar sobresaltado para dar aviso. Se le pidieron detalles: mientras él
entrevistaba a uno de ellos, el otro le pidié permiso de usar el teléfono de la oficina, al parecer,
para llamar a un familiar. El visitador concedio, y el interno se sentd en la silla frente al
escritorio donde reposaba su mochila. Terminando la breve llamada, el ladron pidié permiso
para ir al bafio. Acto seguido, el funcionario registré su portafolios y la cartera ya no estaba.
La presion psicoldgica ejercida permitio que los perpetradores confesaran la complicidad y
devolvieran lo robado.

Otra mas. A mediados de 2017, con la llegada de una nueva administracion al RPVN, luego
de los escandalos medidticos de las denominadas “graduaciones del infierno”, el nuevo
director se dio a la tarea de regalar tenis a los internos méas andrajosos y desposeidos del
penal. El noble gesto se extendié rapido entre toda la poblacién, muchos de los cuales
exigian, sin necesitarlo, su par de tenis. Hubo incluso una queja ante la CDHDF que no
prospero, en la que algunos reos de la comunidad LBGTTTI acusaban al funcionario de
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discriminacion por no proveerles a ellos. Al poco tiempo se descubrié que grandes bolsas
repletas de tenis abandonaban el reclusorio por medio de la visita familiar: los andrajosos y
enviciados internos beneficiarios, vendian en 50 o0 100 pesos su par de tenis a cierto nimero
de acaparadores que luego los sacaban de la carcel para comerciarlos en la calle.

Pero, con independencia de esa conexién inseparable entre privacion de la libertad y
“prisionalizacién”, es preciso considerar, tal como explicaron los especialistas consultados,
que las conductas delictivas o criminales —de las cuales sélo se conocen aquéllas que han
sido verificadas por la sancion penal—, emergieron de la sociedad libre mexicana, y que son
un fendmeno por demas critico y en aumento; en otras palabras, se han “normalizado” en
amplios sectores de la sociedad. Las prisiones en México son un reflejo de su sociedad.

2.5. Con el diablo adentro

Siguiendo con el tema, vale agregar el caso de una correccional de la provincia chilena de
Concepcion. Ahi, mientras directivos, técnicos y profesionales del area de Atencidn Directa,
coincidieron en una “elaboracién estatica del concepto” reinsercion, en el sentido de “no
reincidencia”, el grupo de investigadores argentinos, encabezados por el sociélogo Nelson
Villagran Pradenas, autores de la investigacion “Reinsercion Social. Hacia un Concepto
desde los Actores Vinculados a la Ley de Responsabilidad Penal Adolescente™, dieron a
conocer que los jovenes infractores, por el contrario, elaboran un “sustento situacional
dindmico”, donde “la dualidad insercion/no insercion, se mueve continuamente en sus
espacios cotidianos”.

En este estudio se infiere que estar totalmente inserto, de acuerdo con los infractores, es “estar
tranquilo”, “portarse bien” y “estar en libertad”; lo cual tendria que ver con un proceso de
maduracion, que supone un estado de tranquilidad y una libertad en dos sentidos: una
“concreta”, libre de sancidn penal, y otra de caracter “mental y subjetiva”, “no sentirse
perseguido”, tanto por la policia, cuanto por sus propios rivales.

Asimismo, en dicha indagacion, del imaginario de los internos surge una figura de “mediana
insercion”, referida a “quienes cometen delitos estando en libertad y no son sancionados por
ello... en esta Idgica, los jovenes ponen en juego micro identidades en diversos momentos y
contextos de su vida cotidiana, saliendo y entrando de la sociedad cuando cometen un delito,
para luego reintegrarse, con una identidad distinta, en sus diferentes roles. De igual modo,
“el constructo ideacional ‘no inserto’ se relaciona Unicamente con quienes cometen delitos y
se encuentran sancionados por ello”.

Segun este documento, para un adecuado conocimiento del sujeto que se pretende reinsertar,
asi como para lograr una eficiente prevencion del delito, habria que partir de esos “estar
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tranquilo”, “portarse bien” y “estar en libertad”, a los que no sélo los menores infractores,
sino también los delincuentes consuetudinarios mayores de edad se resisten.

“Esa compulsiva tendencia de buscar problemas, de sentirse perseguidos, de desatar la
‘adrenalina’, como ellos le llaman, siempre compariera de sus furtivas o descaradas
actividades y que constituye un aliciente para no parar, es lo que define a un auténtico
delincuente”, enfatiza el criminélogo Jorge Vallado, quien actualmente realiza estudios en la
materia en el Reclusorio Preventivo Varonil Oriente (RPVO).

Entre 2000 y 2004, al de la voz, como a muchos otros del programa Técnicos Penitenciarios,
iniciado a principios de 1999, le asignaron la tarea de fungir como facilitador para impartir
talleres de “Proyecto de Vida”, “Etica Laboral” y “Adicciones”.

Estos cursos debian ser impartidos a grupos de internos del RPVO que estuvieran interesados,
en virtud de que eran un requisito para acceder a algin beneficio de preliberacion o libertad
anticipada, que por ese entonces otorgaba la autoridad administrativa de Ejecucion de
Sanciones y Penas, dependiente de la Direccion General de Reclusorios del Distrito Federal,
actual Subsecretaria de Sistema Penitenciario de la Ciudad de México.

Abordando situaciones cotidianas muy préximas a sus condiciones de vida en prision y
relacionandolas con sus nucleos familiares y sociales de procedencia, se pretendi6 —
desconozco si con acierto— darles una vision mas amplia del contexto en el que ellos mismos
eran alternativamente victimas y victimarios. Provocandolos de esta forma, las sesiones se
convertian pronto en un debate donde se alentaba y respetaba la libre expresion de vivencias
e ideas que no siempre arribaban a conclusiones claras ni ortodoxas.

De aquellas acaloradas discusiones el facilitador pudo corroborar la aseveracion del
crimindlogo Jorge Vallado, repetida una y otra vez, y reafirmada por multiples asentimientos
silenciosos, que el riesgo, el peligro del acto delictivo ejecutado, era para los internos una
especie de desahogo; una descarga para estas almas “cargadas de electricidad” —utilizando
una frase de Octavio Paz en su Laberinto de la Soledad—, que, por lo general, provenia de
una frustracion y resentimiento escondidos en los mas profundo de sus seres, pero
proporcionalmente operativo en sus acciones cotidianas.

Es inevitable rescatar la intervencion de uno de ellos; multirreincidente, padre de familia y
con trabajo de artesano —con lo que ayudaba al sustento de su familia—, quien preguntaba
como si el instructor pudiera dar la respuesta, por qué solo después de cometer un ilicito
furtivo o muy arriesgado, o bien luego de agarrarse a trompadas o agredir a algun otro,
experimentaba satisfaccion y una especie de tranquilidad que le quitaba el mal humor y un
dolor de cabeza que siempre le acompafiaba.

Es la seduccidn del riesgo o coqueteo inconsciente con la muerte, presente en muchos presos,
particularmente los mas peligrosos, uno de los principales rasgos que el moderador pudo
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detectar en su relacion cotidiana con ellos, mismo que, a su juicio, frustra cualquier intento
de readaptacion o reinsercion —en el sentido de “no reincidir”.

En ese entonces, como ahora, el autor del presente dudaba y duda que la gran mayoria de los
delincuentes, presos y no, posean una condicion desadaptada en el sentido darwiniano del
término. Por el contrario, el trato con éstos le reveld que la mayoria se adaptan pronto a las
condiciones y con la misma rapidez aprenden a sacarles provecho para sobrevivir, e incluso,
para despuntar pese a ellas o por ellas mismas: “lo que no te mata te hace mas fuerte”, suelen
decir con cinismo. La desadaptacion, por demas excepcional, de un individuo en prision,
culmina con el suicidio, que también sucede.

El criminal contemporéneo, segun interpretacion del relator, observador directo del sujeto
cautivo por méas de dos décadas, es una especie de depredador, se les mira siempre al acecho
buscando experiencias riesgosas en las que pueda descargar la agresividad de su natural
temperamento y probando, con sus arriesgadas acciones, si son 0 no merecedores de una
sancion para, en caso contrario, destacar por encima de los demas y, en tal virtud, permitirse
gritar con descaro y como poseido por un gozo inmenso: “jles gané!”

¢A quien le gana’ el criminal? Sigmund Freud, en su trabajo sobre “La Diseccion de la
Personalidad Psiquica” sostiene que mas bien da satisfaccidn a instintos primarios coartados,
pero alentados por el hambre de reconocimiento: “Liberado y maniaco —apunt6—, se
permite, sin el menor escrupulo, la satisfaccion de todos sus caprichos”.

—Es una apuesta arriesgada para escalar por encima de los demas delincuentes que le
circundan —comenta, por su parte, el psicdlogo Gerardo Balderrama—, lo que muestra
también como rasgo constante la menor empatia que es capaz de sentir por el dolor ajeno y
que le alienta a realizar crimenes mas brutales.

El psicdlogo menciona que eso es a lo que se le llama técnicamente “escalada criminal”; un
circulo de violencia que al completarse abre otro mas grande, pues:

—La intensidad del placer experimentado, sera proporcional a la tensién venidera y se
sumard a la angustia subyacente. Es como si, puesta en movimiento la rueda, sélo se pudiera
continuar haciéndola girar mas rapido —concluye en este punto Balderrama, avezado en
aplicacion e interpretacion de estudios de personalidad en los tres reclusorios preventivos
varoniles.

Sin embargo, esto no quiere decir que el criminal en reclusion, desconozca por completo las
normas socialmente aceptadas y menos aun que no ejerzan algun tipo de remota presion sobre
su animo:

—Al contrario, —aclaro el psicologo Gerardo—, eso constituye el sustrato de su contante
angustia e inquietud.
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En su novela Los Miserables, Victor Hugo, asegura que el bandido “siempre que tiene
ocasion de reflexionar, se hace pequefio ante la ley, y despreciable ante la sociedad... Se
advierte en ¢l que se sabe culpable”. El criminal, a juicio del psicélogo entrevistado, es
asediado por impulsos sobre los que no tiene control y normas elementales, primitivas, vitales
y practicas que estan mas relacionadas con leyes de causa-efecto, de accion-reaccion. Dicho
en su propio lenguaje: “El que la hace la paga”, “la vuelta charra” o “pasar factura”.

—Es por esto que, si bien, al efectuar el denominado “paso al acto” —como llaman los
crimindlogos a ese arrojo instintivo ajeno a la empatia, al riesgo y a las consecuencias—, el
delincuente experimenta gozo, su conciencia no tarda en cobrarle el arrojo mediante la
inquietud constante —sostiene Gerardo e interactia con el entrevistador— date cuenta,
siempre andan cuidandose; se sienten observados y convencidos de que alguien esta
conspirando en su contra.

En la persecucién o enfrentamiento real con sus enemigos o con la autoridad contra la que se
rebela o transgrede, reproduce su estado interno:

“como si para el sujeto —siguiendo a Freud en “La diseccion de la personalidad psiquica”—
hubiera constituido un alivio poder alcanzar dicho sentimiento inconsciente de culpabilidad
con algo real y actual... agobiados por la observacion vigilante de poderes
desconocidos...(desconfian) del sujeto que espera sorprenderles en la comision de algin
ilicito, por lo cual serén castigados... El contenido de la mania de ser observados nos hace ver
que la observacion es tan solo una preparacion del juicio y del castigo”.

Un conocido y extrovertido narcotraficante sinaloense, con quien por el afio 2008 el redactor
de este reportaje tuvo oportunidad de platicar, cansado de huir, de moverse entre sus
innumerables residencias, de estarse cuidando todo el tiempo de la autoridad y de los
enemigos que le pisaban los talones, de no poder disfrutar pleno y con seguridad de los bienes
y riquezas que habia conseguido, confesd haber despedido a sus escoltas y sentado en su
comodo sillén mientras observaba por las cAmaras de su circuito cerrado el operativo de la
policia federal que, minutos después, lo atraparia.

Asi, la reclusion de un delincuente es, como analiza el socidlogo Merton en su grueso libro,
Teoria y Estructuras Sociales, una “profecia que se autocumple”, pero, también y por lo
mismo, una expiacion que lo libera, incluso, con la propia muerte. Esta extrafia paradoja del
alma humana fue ampliamente retratada, de manera literaria, por Fiodor Dostoyevski en su
novela Crimen y Castigo.

Una noche de invierno de 2001, un grupo de custodios condujo a dos internos vestidos de
azul oscuro, hasta la entrada de la oficina del edificio de Ingreso en el RPVO. Les ordenaron
permanecer parados contra la pared contigua y entraron para entregar los ordenamientos.
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Silenciosa y sombria pinta la de estos nuevos huéspedes: con las solapas levantadas de sus
chaquetas parecian dos vampiros. Permanecieron en silencio y, de vez en vez, repasaban con
miradas calculadoras su nuevo habitat. Ambos rondaban los 30 afios de edad y los 185
centimetros de alzada. Uno de ellos era moreno y corpulento, con nariz larga y gruesa, el otro
era blanco y delgado, con bigote hingaro y una poblada ceja que se extendia sin division por
encima de sus hundidos ojos.

El moreno era conocido como “El Pinocho” y el otro, por su gentilicio “El Sinaloa”. Como
sea, apenas permanecieron una semana en el area de Ingreso. “Por medidas de Seguridad
Institucional” fueron pronto confinados en el Mddulo de Méaxima Seguridad. Provenientes
de la Penitenciaria de Santa Martha Acatitla, llegaron al RPVO, por lo que institucionalmente
se ha dado en llamar “rotacién” —mecanismo de control carcelario consistente en traslados
periodicos de los reos con marcado liderazgo para evitar que afiancen cotos de poder o se
enfrenten con enemigos o bandas rivales. Al parecer, en ese lugar, este par efectué una
“travesura” que culmind con el violento y desafortunado “retiro” de otro interno antagdnico.

Un mes despueés de estos hechos, el narrador se encontraba platicando de manera informal
con el mentado “Sinaloa”, quien habia regresado malherido a la zona cuatro del dormitorio
de Ingreso por medidas de seguridad personal. Era dificil entenderle al sujeto; hablaba muy
rapido, con elevada voz y un marcado acento nortefio que dificultaba el ya de por si
complicado argot penitenciario. Se pudo captar, no obstante, que un Comandante, a quien
prometia matar en cuanto pudiera, lo habia reubicado de manera intencional al Mddulo para
que su “agravio”, con quien compartié breve estancia, se hiciera cargo de él. Decia, quién
sabe si con verdad o soOlo para justificar el acto, que lo sacara de ahi, que su incomodo
compafiero de estancia lo obligd a “convivir”, ante lo cual debio6 ceder hasta hacerse con una
“punta”.

Una noche, mientras ambos fingian dormir, el Sinaloa tomo6 por sorpresa a su presunto
extorsionador con la intencion de “acabarlo a metidones™; sin embargo, el otro se encontraba
“al alba” y, pese a que como reza el dicho, “el que pega primero pega dos veces”, los dos
terminaron en la sala de urgencias de hospitales externos.

El Sinaloa, que resultdé menos afectado, regresd primero al Reclusorio con la esperanza de
que el otro no lo haria. Poco tiempo después se enterd que su esperanza habia sido frustrada
por los médicos del Hospital General Xoco.

Dada cuenta lo anterior, la inquietud de este sujeto se disparo a los cielos; convencido de que
el sobreviviente “regresaria por el cambio”, no confiaba en que la separacion fisica de area,
muros Yy rejas lo preservara a salvo de una traicion que facilitara la venganza de su nuevo
enemigo. Su psicosis veiase reforzada, ademas, por uno que otro griton que, desde los pasillos
adyacentes, le mandaba saludos de parte del convaleciente.

54



En adelante, el Sinaloa se volvié un problema para la seguridad del establecimiento. Por las
noches habia que trasladarlo a la Unidad Médica escoltado por dos custodios para que le
hicieran curaciones, aun asi, el sujeto se enfundaba dos “puntas” a la cintura, habida cuenta
de que el camino a la enfermeria pasaba forzosamente por la exclusa del Mddulo de Méxima
Seguridad, amén de la desconfianza que la escolta le suscitaba.

Poco después, protagonizaria, con otro interno peligroso —que se encontraba en esa zona de
seguridad por haber apufialado hasta la muerte a su pareja sentimental— un motin en el area
de Ingreso que, a la postre, determinaria su traslado al Reclusorio Preventivo Varonil Sur
(RPVS)y, de ahi, luego de efectuar un desorden similar, a una prision de Almoloya de Juarez
donde hallaria la muerte.

2.6.  Categorias criminales

Con la mitad de poblacion que el RPVN tenia antes de 2008, las condiciones para
operativizar los designios de la reinsercion social, no en su sentido factual de restituir al
penado el goce de todos sus derechos tras su compurgacion, sino en su sentido ideal de evitar
que el delincuente reincida, se vuelven problematicos e inciertos. En palabras del maestro
Antonio Hazael Ruiz Ortega, actual Subsecretario de Sistema Penitenciario de la CDMX y
autor del articulo: “Proyecto de Ley Nacional de Ejecucion Penal: obstaculos y beneficios”,
aparecido en marzo de 2016, en el nimero 3 de Dfensor, publicacién mensual de la CDHCM:

“Nuestro sistema penitenciario es un sistema muy antiguo que poco a poco ha sufrido
modificaciones. Sin embargo, no todas esas transformaciones han podido ser llevadas a cabo,
ya que el sistema por si mismo es complejo y su naturaleza no permite cambios inmediatos;
es decir, la autoridad puede proponerlos pero su aplicacion requiere de tenacidad, constancia
y conviccion de sus operadores y de la colaboracion de la poblacion”.

Pese a que la autoridad penitenciaria esta obligada, por mandato de ley, a dictar un “plan de
actividades” reinsertor individualizado a cada una de las “personas privadas de su libertad”
—eufemismo que desplazo al anterior de “internos”—, las limitaciones estructurales y de
recursos materiales y humanos colapsarian si todo cautivo en el RPVN tuviera la voluntad
de llevarlo. Més aun: dado que este programa debe ser disefiado en conjuncion con quien lo
recibird, atendiendo a sus preferencias e inquietudes, la oferta requiere ser
desmesuradamente variada.

A ello se debe sumar la buena voluntad de los internos, ya que esta prohibido obligarles a
cumplir con el plan de actividades recomendado y, méas aun, que lo tomen con seriedad,
independientemente de que éste sea condicion o0 no para obtener un beneficio
preliberacional.
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Por lo regular, los escasos internos que buscan ocupar de modo productivo su tiempo —en
cuestiones laborales, escolares, deportivas, espirituales, recreativas o culturales—, lo hacen
sin necesidad de un condicionamiento; por el contrario, un gran porcentaje comienza a
solicitar y cumplir con estas tareas cuando estan en tiempo de solicitar un beneficio de
preliberacion y, la gran mayoria, optan por compurgar su sentencia lisa y llana, y se
mantienen en el ocio.

En el ecosistema carcelario, cohabitan, mas o menos clasificadas, lo que se podria denominar
también “diversidades delictivas”, mismas que pueden variar como un termémetro tanto por
factores cualitativos como cuantitativos, cuya conjuncion determinan lo que se llama “riesgo
social” de un delincuente.

Puede haber presos circunstanciales y que, en casos extremos, aun cuando su delito sea muy
grave y registre una larga sentencia, no supongan un riesgo social; en contraparte, los hay
con delitos “no graves”, pero que por su reincidencia y comportamiento tras rejas, si
constituyen un alto peligro.

El riesgo social que abarca la “diversidad” de personalidades crimindgenas que confluyen en
la prision debe ser entendido como un elemento cualitativo —de grado—, pero también
cuantitativo —de frecuencia— en las acciones delictivas, ya sean éstas graves o0 no; esto es
lo que hace la diferencia entre delincuentes circunstanciales y consuetudinarios.

A principios del afio 2000 ingresé al RPVVO un individuo Ilamado Eduardo. A sus 19 afios de
edad, fue acusado por los delitos de robo, lesiones y portacion de arma de fuego, por lo que
fue sentenciado a la misma cantidad de afios en prision.

En la crénica, “El asesino del reclusorio delinquia desde los 13 afios”, de Silvia Otero y
Ricardo H. Andonaegui, del 2 de agosto del 2000, difundida en EIl Universal, los periodistas
narran el temor de los vecinos de la Magdalena Mixhuca ante los frecuentes robos y amenazas
de que eran objeto por parte de este precoz criminal que, ya preso, terminaria con la vida de
su pareja sentimental.

Con el Nuevo Sistema de Justicia Penal Acusatorio, constrefiido el Juez de Control al acto
delictivo que llevd al infractor a su presencia, e impedido para solicitar antecedentes
familiares, sociales, penales u 6rdenes de aprehensidn no ejecutadas, es muy probable que
muchos de los imputados, en similares circunstancias, estén obteniendo —mientras se leen
estas paginas— su libertad mediante singular o combinada medida precautoria, prevista en
el articulo 155 del Codigo Nacional de Procedimientos Penales.

El 30 de julio del 2000, Eduardo recibio la visita de su novia y juntos ingresaron a una de las
denominadas “cabafias”, situada en el pequefio traspatio del area de visita familiar conocida
como “Chapultepec”. Horas después, la fémina alcanzaria a salir de la cabafia, mortalmente
herida, y seguida de cerca por el sujeto quien, navaja en mano, fue tras ella para continuar
apufialandola hasta su muerte.
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La razon por las que el individuo decidié matar a su pareja —se informa en la nota
periodistica: “Matd a su novia en el Reclusorio Oriente”—, fue “un arrebato de celos”, pues
se enterd, por medio de uno de sus amigos, que la occisa habia sido vista “a bordo de un taxi,
acompafiada de un hombre que le coqueteaba”.

Después del homicidio, el agresor fue aislado, junto con otros de riesgo institucional, en la
zona cuatro del dormitorio de Ingreso, donde, a finales de aquel afio, protagonizaria, en
complicidad con otro individuo apodado “El Sinaloa”, un motin en el area. Este evento
provocaria su traslado al RPVN donde fue ubicado en el Médulo de Méxima Seguridad.

En este altimo lugar, segln otra resefia presentada en V|lex México, Informacion Juridica
Inteligente, un grupo de 10 sujetos acorralaron a otro interno muy respetado y le dieron
muerte, propinandole méas de 35 pufialadas en todo el cuerpo. Entre los diversos homicidas
fue identificado Eduardo, quien ahora, seria trasladado a la Penitenciaria de Santa Martha
Acatitla.

Para hacer mas patente la diversidad y nivel de riesgo social entre los delincuentes, asi como
la deficiencia de la ley penal en su ideal utopico de arribar a la “justicia” —en su sentido
platonico de “dar a cada quien lo que se merece”— conviene contraponer al caso anterior,
otro donde el Unico denominador comun es el delito.

El 3 de julio de 2008, EI Grafico publicé en su seccion policiaca: “Se le pasé la mano y matd
a su esposa de un tabicazo”. El titulo no hubiera sido relevante sin el remate que, palabras
mas, 0 menos, concluia: después se entrega a las autoridades. El percance, segun el rotativo,
sucedi6 en alguna colonia de la Delegacion Azcapotzalco.

¢ Qué mueve a un hombre que, después de cometer feminicidio y saber que por ello su libertad
y vida estan comprometidas, se entrega de manera voluntaria a la autoridad? ¢Es plenamente
consciente o serd absolutamente inconsciente de sus dos actos? ¢Su accion fue para él
necesaria o contingente? En otras palabras: ¢Volveria a repetir el crimen o no lo haria? ¢Su
decision de ponerse a disposicion significd la reafirmacion y dignificacion de su necesario
actuar o sélo la derrota final, el horror, el miedo y la presion que le causé su accion?

El destino caprichoso dispuso que casi tres meses después, el 26 de septiembre de aquel afio,
un sujeto moreno, alto y delgado, con el aspecto grave de un mayordomo del cine de los
cincuenta, se encontrara platicando con un visitador de la comision de derechos humanos
local, quien se sacudiera al sujeto endilgandolo diploméaticamente con quien esto escribe: “a
ver qué podemos hacer con este interno lic, fijate que su abogado de oficio no lo mantiene al
tanto de su proceso”.

Con las primeras preguntas se pudo determinar quién era el sujeto que pedia ayuda; inseguro
y cooperativo, ahi estaba Gabino, el asesino confeso de su esposa que le ahorro el trabajo al
aparato defefio de investigacion y persecucion de los delitos.
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La entrevista fue pospuesta hasta las cinco y media de la tarde. Gabino lleg6 puntual a la cita.
Con excesiva sumision pidié permiso para entrar a la oficina y, luego de saludar de mano,
retrocedid un paso para permanecer de pie, frente al escritorio, en una postura que dejaba ver
su inseguridad y desamparo.

El brillo de sus pequefios 0jos negros era una caracteristica; temblaba por el nerviosismo y
casi sobrevino la certeza de que estallaria en lagrimas. Sin embargo, sucedid lo contrario, los
delgados labios de su enorme boca poco a poco fueron dibujando una timida sonrisa de
empatia que no acababa de completarse. La mueca resultante movia a confusion: flashazos
intermitentes de tristeza y alegria cambiaban desmesuradamente rapido las facciones de su
alargado y moreno rostro.

Algo dentro de todo esto era claro: él deseaba, sin decirlo, que su interlocutor iniciara y
condujera la conversacion, para saber a qué atenerse. El de la voz esper6 unos segundos mas
para ver qué sucedia, y cuando percibié que su ansiedad estaba acercandose a un punto
critico, le invit6 a tomar asiento. El acepté solicito y, tras sentarse, entrecruzo sus manos y
se echo para adelante, atento y sonriente, como un nifio de cinco afios que estuviera esperando
instrucciones para ganarse una golosina, y se quedo quieto esperando que algo le dijera.

—Estéa bien Gabino, dime en qué te puedo ayudar.

Lo que siguidé fue una serie de saltos ideaticos y emocionales: narraciones abruptamente
interrumpidas; confesiones brutales sin orden cronoldgico ni relacion causal; reflexiones en
alta voz, ataques de llanto seguidos de indiferencia afectiva o sonrisillas nerviosas.

Intuyendo que sacaria mas de sus reacciones que de su discurso, el auxiliar prefirid
observarlo, estimularlo a que continuara descargandose y cuidar de sus intervenciones, pues
cualquier cosa que dijera podia elevarlo o sumirlo; darle animos o desilusionarlo.

El sujeto habia descubierto que su esposa lo engafiaba. Su primera sospecha la tuvo cuando
la descubri6 estrenando cosas que él no podia pagar con su oficio de vendedor de billetes de
loteria. Se dio, pues, a la tarea de espiarla.

Su decepcion aumentd cuando descubri6 que el presunto adultero era su propio hermano. De
ahi se sucedieron, dice, las peleas conyugales y los desafios: “jpinche loco paranoico!
“thomosexual reprimido!”, “todos tus hijos —tiene tres— son de tu hermano y no tuyos...
¢por qué no te largas y me dejas ser feliz, maricon?”, deciale la hoy occisa.

Viendo y escuchando al tipo, el entrevistador supuso que era victima, en razén de su
pasividad y mansedumbre, de frecuentes maltratos psicoldgicos y probablemente fisicos por
parte de su irritada conyuge.

El acontecimiento definitorio sucedi6 asi: la madrugada del 2 de julio de 2008 comenzaron
a discutir: él insistié en el engafio y ella se burl6 de él retandolo de varias formas: ¢Acaso la
furiosa mujer deseaba traspasar ese umbral que parecia estirarse hasta el infinito? ;Pedia,
rogaba, que esa sombra de hombre se materializara? ¢Aceptaba incluso la muerte con tal de
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tener la certeza final de que no se habia equivocado de pareja? ¢Que tras ese muerto en vida
se ocultaba algo de dignidad?

La mujer se puso histérica; desquiciada comenzo a gritar en tanto que le descargaba una
réfaga de manotazos y arafios a la cara. ¢ Qué paso en ese momento por la cabeza de Gabino?
El no lo refiri6; dijo no acordarse de nada jAcaso es necesario que una mente atormentada
esté pensando siempre! ¢ No sera que hasta que dejé de pensar pudo actuar, es decir, sacar de
manera brutal un instinto elemental atrofiado, impropio, deformado, monstruoso por una vida
de sometimiento y mansedumbre? Lo cierto, afirmo él, es que tomé lo primero que encontro:
(Un ladrillo? Sirve... Después el silencio jY qué silencio! Agujero negro que todo lo devora.
No importo, segun detalld, que sus dos menores hijos y su suegra gritaran aterrados por la
escena, él era incapaz de oir nada. Se retird a su cuarto de azotea y se dejo caer por un par de
minutos en la orilla de la cama absorto, pasmado y cubriendo su rostro para escapar de la
escena.

Luego se incorpor0 y se encamind por inercia hacia la agencia del Ministerio Publico mas
proxima. Alli, declaré en barandilla lo sucedido; los burdcratas no le dieron crédito e incluso
le ordenaron retirarse. EI feminicida insistio. Finalmente, alguien envié una patrulla para
verificar los hechos.

La justicia penal se cebd con Gabino, quien fue sentenciado a 45 afios de prisién por una
jueza que no tardo en decantarse por su género. Haciendo a un lado todo tipo de atenuantes
—ademas de la confesion y entrega voluntaria, en este acto no hubo premeditacion, segun el
abogado Jaime Polo, jefe del Area de Asesoria Juridica del RPVN—, hizo caer sobre Gabino
todo el peso de la ley, auxiliada, a juicio del quejoso, por un defensor pablico, también de
sexo femenino, que “no movio6 un dedo para defenderlo”.

El contraste entre el par de ejemplos anteriores, da una idea de la diversidad tanto cuantitativa
como cualitativa, al que se enfrenta el concepto legal y genérico “delincuente”. Por tradicion,
la criminologia ha tratado de conciliar la frialdad rectilinea y matematica del derecho penal
con el sinuoso sendero de la condicién social y psicolédgica del criminal, sin mucho éxito
hasta ahora. En cuanto al estudio sociopsicologico del hecho ilicito, las condiciones
familiares, vecinales, grupales y la propia condicién mental del individuo han engendrado
teorias explicativas que priorizan algunos de sus aspectos en detrimento de otros; pero no
hay, no existe, una que pueda explicarlo de manera total.

Esta es una realidad que dificulta cualquier pretension reductora del fenémeno, de la misma
forma que hace inoperativos los modelos multifactoriales y multicausales del trato
individualizado en las prisiones.

De ahi la profunda contradiccion epistémica que rige nuestra ley penal tanto en su extinta
forma mixta inquisitiva, como en su nuevo rostro acusatorio. Esta antinomia, que puso en
jaque la teoria absoluta y su mision “retributiva” de la pena, se introdujo con la llamada
“prevencion especial” y su idea de que es posible reformar al infractor.
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“La prevencion general y la prevencion especial... niega a la pena todo caracter de castigo,
cualquier fin retributivo”, apunta el doctor Hernaldo Londofio Jiménez en su texto “La
Prevencion Especial en la Teoria de la Pena”. La prevencion especial es la apuesta por la
resocializacion y supone el condicionamiento interno del sujeto que ha infringido la norma
para que no vuelva a reincidir. En México, el prevencionismo supuso el transito de los
conceptos “regeneracion”, “readaptacion” y “reinsercion”. Esta prevencion especial esta
intimamente ligada a la figura de la reincidencia, e indirectamente unida a la peligrosidad
criminal, pues intenta reducir el riesgo social que constituye el sujeto, mediante la
reeducacion y la resocializacion del mismo.

Sobre el particular, el jurista Sergio Garcia Ramirez, en su trabajo, “Pena y prision. Los
Tiempos de Lecumberri”, dice “No es cosa sencilla explicar donde quedoé la frontera entre
penas y medidas, cuando ambas —Ila pena inclusive— miran con reticencia la idea retributiva
y se proponen, expresamente, la mision de readaptar”.

La contradiccion, de manera muy estereotipada, no rigurosa, pero entendible, es: ;Se
retribuye o se reinserta? En la actualidad ambas subsisten. Pese a que se propague que priva
la concepcién “relativa de la pena” y, por tanto, su mision preventiva; el cédigo penal
mexicano lo desmiente con su cuantificacion temporal de la sancion de acuerdo a la
tipificacion de delito, negandose con ello a ceder la mision retributiva, pese a la
intransigencia de “los mas altos estdndares internacionales en materia de derechos humanos”.

Y es que, en realidad —insistié en una conversacion sobre el tema el maestro en criminologia
por el Inacipe, David Mondragdn—, “no existe forma de asegurar que se necesiten 45 afios
para lograr la reinsercion de un homicida o cinco afios para la de un ladronzuelo, pero
tampoco es previsible que una medida cautelar en libertad por criterio de oportunidad, sea
suficiente para inhibir la conducta delictiva de una persona que ha hecho de esa actividad su
modo de vida; incluso, podriamos prever lo contrario, dada la laxitud de las sanciones de tipo
penal para ciertos delitos”.

En los ejemplos anteriores, y con base en el intercambio de opiniones con Mondragén,
tomando en consideracion el riesgo social que el individuo supone, es muy posible que
Gabino no volviera a cometer feminicidio si se le hubiese dejado en libertad tras breve tiempo
de intervencion, pero no se podria decir lo mismo de Eduardo, incluso después de la abultada
sentencia que debe cumplir.

Las penas otorgadas en ambos casos, segun premisas del Modelo CNDH, son, en esencia,
retributivas; es decir, un castigo —en la forma de privacién de la libertad prolongada— y
contradicen el afan readaptatorio y el nuevo esquema reinsertor que anima los principios de
la reforma penitenciaria en México.

Es por esto que en el documento antes mencionado no se pasa por alto esta contradiccion y
en uno de sus apartados, llamado “El fin de la prision”, ubica a la reinsercion social, a través
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de la educacion, trabajo, capacitacion para el mismo, salud y deporte, como la detonadora de
ese fin:

“En el 13° Congreso de las Naciones Unidas sobre Prevencion del Delito y Justicia Penal,
celebrado en el afio 2015 en Qatar, se plasmé en el documento relativo a la declaracion de
Doha, en el punto nimero cinco el reconocimiento del compromiso sobre “el apoyo de los
sistemas de justicia penal eficaces, imparciales, humanos y responsables...”, sefialando
puntualmente que para ello debe de “aplicarse y mejorar las politicas penitenciarias centradas
en la educacion, el trabajo, la atencién médica, la rehabilitacion, la reinsercion social y la
prevencion de la reincidencia, considerando la posibilidad de fortalecer politicas de apoyo a
las familias, asi como promover y alentar el uso de medidas sustitutivas del encarcelamiento,
y someter a examen o reformar nuestros procesos de justicia restaurativa y de otro tipo, a fin
de que la reinsercion sea satisfactoria”.

Nada mas deseable; sin embargo, la realidad es “indomita”.

Para completar el cuadro, una consideracion méas. Entre los ingredientes contemporaneos
para entender el trato del fendmeno delictivo y el crimen, a la par de la criminologia —que
estudia, en sus diversas dimensiones, al activo del crimen y sus circunstancias—, desde la
década de los ochenta del siglo pasado se viene gestando una disciplina paralela, que la
catedratica de Derecho penal y Criminologia en la Universidad Pompeu Fabra, Elena
Larrauri, estudia al final de su tratado La herencia de la criminologia critica, en el apartado:
“La Victimologia: ;Al lado de quién estamos?”.

Ahi se expone que la victimologia analiza los factores de riesgo que hacen méas propensas a
determinadas personas a sufrir delitos. La version mas radical de esta postura, la
“victimodogmatica”, busca analizar qué corresponsabilidad tiene la persona afectada, en
algunos supuestos delictivos, por haber contribuido con actos dolosos e imprudentes, y en
este sentido valorar una atenuacion e incluso eximir de la responsabilidad al autor de la
fechoria.

¢Quién sabe si después de un estudio de “victimodogmatica”, Eduardo y Gabino debieran ser
absueltos o, por lo menos compensados con una considerable disminucion de sus sentencias?
¢Quién podria saber si, ya institucionalizada esta disciplina en las consideraciones del
derecho penal, y utilizada por los abogados defensores, cabria hablar de criminales?

Aristas de esta postura criminoldgica son indicios de que las nuevas reformas penales, su
prevencion del delito y su reinsercion social forman parte de una dialéctica irreconciliable
entre las teorias absolutas y las teorias relativas sobre la pena, donde estas Ultimas,
encabezadas por el humanismo secular, rasgan el extremo, incluso, de negarle a la pena la
funcion rehabilitadora del individuo.
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2.6.1. Primodelincuentes o “tiernos”

Iba en el asiento trasero. No viajaba s6lo, otro individuo sucio y adormilado lo acompafiaba
con el mismo destino. Su atencion, disminuida por casi dos dias de angustia e incertidumbre,
parecid reactivarse cuando entraban a lo que parecia ser un estacionamiento. Ya pasaba de
media noche y el agente, una sombra con invernal vestidura, salié para subir la pluma y
permitir que el auto continuara su marcha.

Habituado a la asistencia familiar hasta hacia apenas un par de dias, otra idea le obsesionaba:
Jhabran avisado...? Sentiase desamparado e insignificante ante esa fuerza desconocida,
implacable, indiferente y despdtica que ahora lo conducia contra su voluntad a un destino
incierto y, pese a la objetividad tangible de los hechos, todo en él se negaba a aceptarlos,
aferrado, como estaba, a la estéril ilusion de que todo era un suefio del que pronto
despertaria... y despertdé cuando la elevada compuerta abrido sus fauces cerrdndose
nuevamente tras el paso de la unidad, inconsciente aun, de que solo se volverian a abrir para
él seis aflos mas tarde.

La oscuridad del tunel de la aduana de vehiculos, entonces, se fundié con su propia oscuridad
interna. Les ordenaron descender y él, junto con el otro, obedecid, sudandole las manos y
sintiendo que sus piernas temblaban bajo el peso de su cuerpo. En el pasillo habia espectros
armados y vestidos de negro; miradas indiferentes y frias, como la navaja de un cuchillo, se
clavaban de vez en vez sobre él.

En el pasillo los formaron junto a otros cuatro y acto seguido fueron pasando uno a uno. Por
fin tocd su turno. Un sujeto uniformado le hacia preguntas y apuntaba en una bitacora de
registro. Estuvo a punto de estallar en llanto y decirle que él no habia sido, que todo era una
confusion... tal vez este hombre le creeria, se compadeceria de su indefension y le abriria la
puerta para dejarlo salir... desistio de su propoésito intuyendo que la respuesta podia ser un

golpe.

Pasd a un pequefio cuarto de revisién; en las paredes colgaban innumerables escapularios,
agujetas, pulseras, cinturones y todas esas otras cosas sin valor que las personas se cuelgan o
enredan con motivo de ornato, fe o necesidad. Alli otro custodio le ordend desvestirse y él lo
hizo; de hecho, su cuerpo ya no obedecia otra cosa que las 6rdenes externas. El custodio
registrd sus pertenencias y, ya vestido, le ordeno salir.

Los seis espectros formados en hilera fueron conducidos cuesta arriba de una rampa; otra
puerta se abri6 y cerrd tras de ellos. Viraron a la izquierda por un corredor asfaltado a cuyos
flancos se alzaban dos enormes y solidos muros de concreto. jAnimo delincuencia!, grit6 una
voz desde lo alto de una torre de la que él, ensimismado como estaba, no se habia percatado
hasta entonces.
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Doscientos metros mas adelante viraron a la derecha y entraron por un corredor oscuro y
estrecho, un mitote se oia al final. Un subito escalofrio recorrié su cuerpo y el panico se
apodero de él.

No existe un propedéutico para ingresar a una carcel, y como lo relata este sujeto, que ingresé
una madrugada de octubre de 2006, identificado como Freddy, la experiencia fue, como para
muchos otros de su condicion, perturbadora.

“El internamiento en prision —como lo describe José Ignacio Ruiz, catedratico del
Departamento de Psicologia de la Universidad Nacional de Colombia y autor del tratado:
“Estrés en prision y factores psicosociales”—, suele ser considerado como uno de los eventos
mas traumaticos que puede experimentar una persona’”: El repentino desarraigo de los
vinculos familiares y sociales, la angustia por el destino propio y de los seres queridos, el
temor de lo desconocido, de ser tocado por las inimaginables formas de violencia carcelaria
y la privacion involuntaria de la libertad “son detonadores de variados niveles de ansiedad,
depresion y estrés post-traumatico en los indiciados”, concluye el especialista.

Sin embargo, con toda la crueldad que esta experiencia puede representar para los
delincuentes de primer ingreso, la misma cumple una finalidad de acuerdo con las teorias
relativas o preventivas de la pena: la intimidacién del delincuente e, indirectamente, el
mensaje disuasorio hacia una sociedad siempre propensa a cometer ilicitos.

La primera agresion que experimentan los indiciados primerizos del tipo Freddy (“tiernos”
en el argot penitenciario) es, sin duda, la violencia moral, psicologica y muchas veces fisica,
a la que no estan habituados, y que comienza con el frio y despoético trato del sistema judicial
durante la aprehension, continGa con la tortuosa conciencia de privacion involuntaria de
movimiento y accion y sigue con la incertidumbre del propio destino.

Conforme se acerca el momento del traslado a los centros de reclusién, la ansiedad y angustia
experimentada van en aumento. Una vez dentro, la atmdsfera de la carcel y sus residentes se
encargan de atizar convenientemente esas emociones, “metiéndoles terror”, como dicen
ellos.

En el articulo: “Carceles en México: cuadros de una crisis”, los investigadores Marcelo
Bergman y Elena Azaola, tomando como base las encuestas realizadas por la CDHDF,
sostienen que mas de las dos terceras partes de transgresores participantes se sentian menos
seguros en la prision que en el lugar donde residian antes de ingresar.

La violencia ilicita bajo la forma de robo, rifias, agresiones y extorsiones representaron entre
el 50 y el 60% del total de internos “sancionados” durante las sesiones 13, 14, 15, 16 y 17
celebradas cada semana en 2016 por el Comité Técnico del RPVN; por el contrario, en las
mismas sesiones de 2019 esas cifras aminoraron de modo significativo, ubicandose entre el
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25 y el 30%, pero para entender esta tendencia a la baja, es necesario contemplar que la
poblacion penitenciaria en ese sitio ha disminuido a la mitad.

“El terror” es la premisa del funcionamiento y la jerarquizacion de las carceles, pero es
importante insistir que éste en un individuo que ingresa a alguna de ellas siempre fue y sigue
siendo relativo a su familiaridad con la actividad delictual y por ende con el medio carcelario.

Carlos N, interno de 48 afios, oriundo de la colonia Guerrero en la Ciudad de México,
aprehendido en flagrancia en 2010 y sentenciado a 11 afios de prision, refiere ser
primodelincuente y haber ocupado la mayor parte de su vida cometiendo actos delictivos de
diversa indole y gravedad, sin haber pisado la carcel hasta la fecha sefialada.

Pese a su calidad de primerizo, su ingreso no seria, ni de lejos, tan traumético como el de
Freddy. A Carlos le era familiar la actividad delictiva, y sus problemas en prision los tuvo
con “agravios de la calle” que llegaron ahi antes que él; fue lesionado con arma blanca poco
después de haber sido clasificado a dormitorios. Con todo, pronto fue consolidando su
posicion.

En su articulo: “El mito del primodelincuente, un grave riesgo”, Enrique Zavala narra su
experiencia, 12 afios atras, mientras fungia como asesor de un gobernador de algun estado de
la Republica Mexicana: el incdgnito mandatario le arengaba, visto el hacinamiento que
padecia el cereso estatal, para “liberar a todos los primodelincuentes de inmediato con algln
beneficio o preliberacion”. Asegura que tomd el comentario con reserva y que, con todo su
respeto, solicito al edil “irnos con cuidado en este tema”.

Su justificacion de esa reserva es ese mito sobre el primodelincuente, que da titulo a su
estudio, donde sostiene que muchos tienen ese “status” o “calificativo” porque no han
cumplido los 18 afios, sin embargo, “muchos son mas riesgosos que los multirreincidentes
adultos... hoy tenemos menores infractores que se involucran con el crimen organizado y
son inducidos a ‘tirar drogas’, secuestrar, extorsionar o ser sicarios”.

Por su parte, en 2018 Maria Elena Morera Mitre, presidenta de la ONG “Ciudadanos por una
causa comun”, declaro:

“Hoy con el nuevo sistema de justicia penal si son primodelincuentes pueden haber robado lo
gue ustedes quieran o pueden traer un arma vy al final de cuentas entrar a barandilla y se van,
¢qué tenemos que hacer con ellos?, precisamente trabajar con ellos, hacer estudios
psicoldgicos, trabajar con todo lo que tienen que hacer ellos para mejorar su vida y darles otras
opciones, si no hacemos eso seguro va a aumentar el delito hasta que lleguen a cometer un
homicidio”.

Es probable que tanto el asesor como la activista estén en lo cierto, pues mientras esto se
escribe, en un noticiario de television abierta se debate el destino que la justicia dara a dos
adolescentes de 13 y 16 afios que fueron detenidos la noche del 14 de noviembre de 2019,
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por agentes de la Secretaria de Seguridad Ciudadana de la Ciudad de México y puestos a
disposicion del MP, tras haber asesinado a tiros a un hombre que se encontraba cenando en
la “Taqueria El Gallito”, en la Colonia del Valle Centro.

La cualidad delincuencial de “primodelincuentes” no es garantia para un buen prondéstico de
no reincidencia y, mucho menos para determinar el riesgo social que comportan. Existen
muchas personas que de modo habitual cometen delitos de diversa indole, sin que por ello
hayan pisado la prision. De igual modo, con el nuevo sistema de justicia penal, el detenido,
imputado por “delito no grave”, puede comparecer una y otra y otra vez ante un Juez de
Control, sin que por ello se le considere reincidente. Por lo que hace al par de sicarios
adolescentes, con toda seguridad el menor de ellos ya se encuentra durmiendo en su casa y
el que dispard no pasara mas de un par de afios dentro de la correccional de San Fernando.

El sostenido aumento de la incidencia y, sobre todo, de la reincidencia delictiva, a lo largo
de los ultimos 30 arfios, indica que existe un ndmero cada vez mayor de individuos,
reincidentes o no, en los que incide muy poco o incluso nada, el efecto disuasorio de la prision
en la CDMX; la gran mayoria de ellos, jévenes de entre 18 y 30 afios de edad, marginados,
drogadictos y ligados por herencia al submundo delictivo, la caida en la carcel —disminuida
en tiempos de sistema penal acusatorio— no es mas que seguir el ejemplo del papa o de algln
familiar cercano, y por tanto es la coronacion de un modo de vida.

La asi denominada “reinsercién social”, que presume una estrategia holistica, multicausal y
multifactorial del delito, y con base en la cual se reform¢ el paradigma penal mexicano hace
casi cuatro afos, hoy se limita a aplicar la ley con el Unico objetivo de evitar la coronacion a
un estilo de vida.

2.6.2. Reincidentes o “caneros”

Desde los ocho afios comenzd a ejecutar pequefios robos. Primero un billete encontrado
dentro de un libro en la casa de su patrona; después saqueando la tienda de abarrotes de su
cufiado. Ya mayor de edad, violando los paquetes en una empresa de mensajeria ubicada en
el aeropuerto de la CDMX donde trabajé como empleado hasta que fue descubierto e
intimado a renunciar.

Comenta que en este Gltimo empleo gané mucho dinero y se habitu6 a “la piedra”, por lo que
una vez desempleado se vio impelido a usar del robo con y sin violencia para adquirirla. Sus
ilicitos oscilaban entre el desvalijamiento de autos estacionados y el robo a pequefios
negocios ubicados en las inmediaciones de la Unidad Habitacional el Rosario, lugar donde
vivia.
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También por ese entonces engendr6 un hijo con una mujer que hasta la fecha lo visita en la
carcel. El, que nunca tomd en serio la vida marital y la responsabilidad de padre que se le
ofrecia, consumio su tiempo en libertad y el dinero obtenido —ya por medios ilicitos ya por
una que otra actividad legal—, ofreciendo las migajas a su nueva familia y reservando las
primicias para sus orgias de droga y sexo.

Una tarde de agosto de 1995, Jacobo se encontraba ansioso. Queria “piedra” y lo primero que
se le ocurrio fue asaltar una tintoreria. Saco una pistola de pléstico y con ella traté de amagar
a la ya mayor indefensa dependienta. Sin embargo, no contaba con la bravura de la dulce
sefiora quien, armandose con unas filosas tijeras, y soltdndole un repertorio admirable de
injurias y estocadas, lo obligé a abortar la mision y salir por piernas del lugar.

La cosa no quedd ahi. El escandalo puso en alerta a algunos transelntes y comerciantes que
se dieron a la tarea de perseguirlo. Jacobo abord6 precipitadamente un microbds y con esto
se crey0 a salvo del furioso grupo de justicieros que le pisaban los talones. Pero ese no era
su dia; el operador del trasporte colectivo, quien ya se habia percatado de los hechos, sélo
cerrd las puertas y se detuvo.

Al contundido Jacobo no le quedd otra opcion que sanar sus heridas y su humillacion en el
penal de Barrientos donde estuvo guardado durante dos afios.

Pero ese inconveniente no lo desalentaria ni lo haria desistir de su forma desordenada de
vivir. Confiesa ser un auténtico cleptdémano y parece concordar con esa frase propagandistica
gue hace mas de una década se podia leer en los carteles de todas las Agencias del Ministerio
Publico: “La ocasion hace al ladron”. A su salida se hizo con un taxi tolerado. —*“Para tapifiar
la accion”, dijo, y continu6 con sus robos y orgias.

Asi pasaria escaso afio y medio hasta que nuevamente Jacobo seria alcanzado por el brazo de
la justicia, esta vez acusado de robo y violacién. Por supuesto €l niega categorico los hechos
que le fueron imputados y esto no es excepcional, ningun indiciado o sentenciado acepta y
se declara culpable del ilicito con més riesgo y descrédito entre los internos.

No le valié “llegar negado”, el juez le impuso una sentencia de 17 afios, dos meses y cuatro
dias de prision. De ellos s6lo compurgaria dos en el Reclusorio Oriente y seis mas en la
Penitenciaria de Santa Martha Acatitla. Esto porque supuestamente acredité una efectiva
readaptacion social fundamentada en su buen comportamiento, sus actividades laborales,
educativas, recreativas y culturales, asi como en el dudoso rigor de los estudios de
personalidad practicados por el cuerpo técnico del penal.

Jacobo albergaba buenas intenciones. Afuera se sentia en las nubes y jactabase de poseer una
nueva verdad que lo equilibraba fisica y mentalmente: se ejercitaba por las mafianas; se alejo
de “la banda” y de las drogas; gastaba sélo lo que le reportaba su trabajo en el taxi; ahorraba;
sermoneaba a sus hermanos cuando éstos reprendian a sus sobrinos y, en fin, hasta trato, sin
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lograrlo del todo, hacerse responsable de la manutencion de su concubina y de la educacion
de su hijo.

Pero como acepta €l mismo: “adentro ves sOlo azul, pero en la calle ves a colores”. En
realidad, la tentacion de la droga, las fiestas y las mujeres, asi como la compulsion por el
robo, nunca lo abandonaron. La bestia interna sélo yacia adormilada tal vez por los ocho afios
de stand by —como él dice— y bastd una experiencia, a sus 0jos injusta, para que despertara
y precipitara todo lo construido. Segln comenta, la cosa sucedio asi:

—_Circulaba yo por la calle de Tacuba cuando me hizo la parada una dofia. Me pregunt6 que
cuanto le cobraba por llevarla a la entrada de la colonia X. Yo no queria hacer el viaje. Ya
estaba hecho e iba a descansar a mi casa. Ademas, esa colonia esta en el Estado de México
y no me gusta trabajar ahi porque los estatales siempre te quieren agarrar torcido. En fin, le
dije que 80, pero la dofia me dijo que solo traia 45... Esta bien stbase, le dije, voy a hacerle
el paro.

Jacobo estaba haciendo su buena obra del dia cuando en una calle, mientras pasaba el tope a
cinco kilémetros por hora, un Bora que circulaba a 100 km/h le dio alcance y arroj6 su
destrozado Volks Wagen a mas de 20 metros contra un poste de alumbrado publico:

—Dimos vueltas y por un momento se me borro la cinta. Cuando me recuperé vi a la dofia
metida hasta el fondo del taxi. —Ya ves que los taxis no traen el asiento del copiloto—. Me
sali todo sanguaceado y el del Bora me dijo que su seguro pagaria todos los dafios.

Posteriormente la sefiora y Jacobo serian conducidos por una ambulancia hasta la Cruz Roja
de esa demarcacion. Durante ese lapso, el presunto culpable del accidente se hizo perdidizo
y unas horas mas tarde Jacobo, collarin y brazo en cabestrillo, fue conducido al municipio de
Tlalnepantla, donde lo presentaron en calidad de detenido y le extendieron una cuenta enorme
por dafios en propiedad publica, conducir a exceso de velocidad, tres arrastres de vehiculo y
uso de piso, eso sin contar los gastos médicos que debia pagar a la usuaria.

—A poco que llegué ya estaba ahi la ruca y traia a la cuerdosa: “no manita, que te pague,
esos golpes traen consecuencias que con el tiempo salen a relucir”.

El caso es que por mas que Jacobo quiso exponer sus razones, su familia se vio en la
necesidad de desembolsar 80 mil pesos, mismos que, segun sus palabras, no fueron a parar a
las arcas del municipio —en realidad la cuenta ascendia a 150 mil pesos—, sino a los bolsillos
de la cadena de burdcratas y policias que fueron requeridos para atender el percance. Por lo
que respecta a los golpes de consecuencias futuras recibidos por la sefiora, fueron conjurados
con cinco mil pesos.
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Este acontecimiento termino con la supuesta readaptacion social inyectada en Jacobo durante
los ocho ultimos afios que pasé en prision. Repentinamente perdié la confianza en el bien y
decidié regresar al mal:

—Uno se la quiere llevar por la derecha y no te dejan —aseguraba Jacobo con sarcasmo.

Pero en realidad ese argumento so6lo le proporcioné el pretexto tan esperado por él para
regresar a las andadas.

Actualmente Jacobo lleva un afio preso en el Reclusorio Norte y vive en el dormitorio ocho.
Esta sentenciado a cinco afos, tres meses,17 dias, por el delito de robo calificado y tiene la
comision de “estafeta” en la Mesa de Atencidn a quejas de Derechos Humanos de ese lugar.

Jacobo no era candidato a entrevistar; es arrogante y desconfiado: hasta en la supuesta
obediencia que muestra cuando recibe una orden parece enviar otro mensaje de reto y
superioridad. Sus ojos denuncian sus dobles intenciones.

El dia de la conversacion dio los buenos dias, sent6 sus 90 kilos de peso y 1.80 de estatura
en una silla frente al escritorio y se puso a contar toda su vida delictiva ¢Por qué? Jacobo es
conocido de otro interno entrevistado con anterioridad. Este ultimo debi6é haber comentado
sobre el asunto y él no quiso quedarse atras. En realidad, la mayoria de los prisioneros son
voluntariosos; no les interesa el juguete abandonado sino hasta que otro lo toma y empieza a
jugar con él. Manipuladores natos, son, a su vez, manipulables.

Jacobo cuenta su “pelicula” sin preguntar ni preguntarse por qué ni para qué. El sélo desea
figurar y reflexiona:

—...A mi siempre me ha gustado ser mas que los otros... si estos dos focos —dice, haciendo
gesticulaciones y ademanes— alumbran poco, el mio enciende mas.

A sus 38, “el foco” de Jacobo no se ha apagado: conoce la carcel y sabe vivir en ella. “Ya le
he caminado mucho y a mi no me la platican; tengo mis ‘bisnes’, rento tres grabadoras, tres
televisiones y presto 30 para 50 o0 100 para 200”.

Es cierto, Jacobo es, por decirlo asi, un reincidente clasemediero; viste bien en relacion a la
moda carcelaria: tenis Jordan blancos, pantalones Ecco, camiseta Gap y chamarra
Timberland de pluma de ganso, color beige, las cuales contrastan con su piel morena oscura.
Ha aprendido a moverse como pez en el agua en el ambiente penitenciario, supo extraer
ensefianzas de su prolongada estancia en Santa Martha y ahora, aqui en el RPVN, le saca
raja.

Los multirreincidentes y los internos con largas sentencias son, en esencia, las personas que
mas se “institucionalizan”, o para decirlo en términos mas precisos, que mas se

68



“prisionalizan” en las carceles de la Ciudad de Meéxico, y en esto, como en todo lo demas,
también existen grados.

Los maés prisionalizados no encuentran su lugar en libre sociedad y maés tardan en ser
arrojados a ella que en regresar. Son los huéspedes habituales de los centros de reclusion;
gente por lo general extraida de los estratos econdmicos y sociales més bajos, acostumbrados
a la dureza de la vida, con familias disfuncionales o desintegradas, muchos de ellos en
condicion de calle o, incluso, en abierta indigencia.

Detenidos por los robos méas abyectos y nimios, a estas personas, que dificilmente cargan en
su cuerpo algo més valioso que su propia vida, parece no importarles pagar sus “caidas” con
los tratos mas crueles de la carcel. Algunos con actitud estoica, con sorna o cinismo otros, o
bien, defendiéndose de los abusos cual fieras salvajes, resisten las duras pruebas de la cércel
gritando a toda voz ese mantra tan risible como comun: “jyupi! jyupi! jyea! jyea! vengan
afios y cumpleafios”.

Con todo, la carcel no es mas cruel para estas personas —que empiezan su ruta delictiva
desde muy temprana edad—, que la vida en libertad. Cometiendo pequefios robos, que los
Ilevan a instituciones propias para menores infractores, ya en edad adulta, y manteniendo sin
variacion su modo de vida en las calles —varios refieren salir del “nucleo familiar” para
escapar de abusos fisicos, psicoldgicos y hasta sexuales por parte de sus progenitores o
familiares directos—, caen en las prisiones y ahi encuentran un frio cobijo, pero cobijo al fin.

“El Pecas”, bolero conocido por el autor desde el afio 2000 en el Reclusorio Preventivo
Varonil Oriente y reencontrado 10 afios después en el Norte, confesaba con tristeza su
préxima e inminente salida:

—Pa’qué quiero salir? No me hallo en la calle; aqui tengo todo y hasta me cuidan”—
insistia.

Con todo, y pese a su desagrado, la carcel lo escupi6 en diciembre del 2012. Tres meses mas
tarde, regresé muy sonriente en una de las remesas que a diario llegaban al Norte. Aln se
encuentra ahi.

Triste historia la de este individuo; nacido en uno de los barrios de Xochimilco hace 46 afios,
desde los ocho rodo por las calles tras la muerte de su padre. Se habitu6 al alcohol y a “la
mona” Yy fue acogido hasta los 12 en uno de los albergues fundados por Alejandro Garcia
Duréan de Lara, mejor conocido como “El Padre Chinchachoma”. A los 12 ingresaria al
Consejo Tutelar por vandalismo y, tras breve pausa, regresaria al mismo lugar y de ahi pasaria
a la Correccional de San Fernando de donde sali6 a los 15, luego de compurgar dos afios, por
homicidio en grado de tentativa.

Cumplidos los 18, ingreso al Reclusorio Sur por robo calificado de donde salio a los 23.
Nuevamente, a los 24 regresé al mismo reclusorio por el mismo delito, saliendo a los 27. Un
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afio despueés llegd al RPVO donde compurgaria una sentencia de siete afios por robo
calificado.

Pero “los afios y cumpleafios” para este gran nimero de personas, por desgracia para ellas,
se acabd el 16 de junio de 2016 en la capital y en toda la republica mexicana. Ahora los
delitos que de modo habitual cometen no son dignos de prision preventiva y, mucho menos,
de una sentencia que resuelva de modo temporal su incapacidad para desenvolverse en
libertad: “La poblacion que estd en riesgo de vivir en situacion de calle puede ser igual o
mayor al 7% del total de la poblacion privada de la libertad”, indican los diagndsticos y
estadisticas proporcionadas por el Instituto de Reinsercion Social de la Ciudad de México.

La carcel les ofrecia a éstos, por lo menos, la posibilidad de librarse de las obligaciones de la
propia subsistencia. Aun cuando la dureza de la vida no variara un apice de la condicién de
calle, ahi por lo menos eran importantes para alguien; el pase de lista, los castigos, los golpes
de custodios u otros internos es una forma de “hacer valer”.

Una mafiana de diciembre de 2019 se compartian al bolero “Pecas” las nuevas disposiciones,
aclarando que en adelante no le iba a ser tan facil ingresar a prision:

—¢iComo chingados no!? —soltd indignado— jEsta es mi casa y nadie me va impedir
que entre cuando se me dé la gana!

—Eso lo veremos...

—iNo! Ta lo veras...

2.6.3. Liderazgos negativos o “leones”

Otro tipo son los presos con solidas relaciones delincuenciales previas a su ingreso a la carcel;
estrictamente hablando, éstos son los delincuentes peligrosos: con un poder econdémico
conseguido con villania y un prestigio consolidado en el bajo mundo, estos seres, arrancados
de bandas organizadas dedicadas al secuestro, al homicidio, a robos importantes y
especializados, al control territorial del narcomenudeo, cobros por derecho de piso o
extorsién, en cuanto caen en prision son visitados y procurados por sus compinches que
llegaron primero; ellos les proveen lo necesario: ropa, cobijas, alimentos, droga, dinero v,
sobre todo, respaldo frente a otras bandas de internos rivales.

Asi se van encontrando en el penal los criminales que en libertad se confrontaron o formaron
“equipo” Yy, como el oficio no se detiene con el encierro, forman células dispuestas a reclamar
su coto de poder adentro.
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Con experiencia, es facil distinguir a estos sujetos: no hablan mucho, sus conversaciones son
silenciosas y casi en clave; siempre observando a su alrededor con disimulo y parsimonia;
caminan lento y con holgura, casi siempre rodeados de innumerables satélites que constituyen
su primera linea de defensa contra algun “avanzado”. Contrario a lo que se apunta en los
manuales internacionales que les describen, no son rijosos, pero si muy decididos.

Son las 15:30 horas del 26 de septiembre de 2008. Se entrevista al interno en compafiia de
un Visitador de la CDHDF, con motivo de una queja formulada en contra de un Jefe de Grupo
de Seguridad y Custodia y de un custodio del rondin, quienes presuntamente le solicitaron la
cantidad de 30 mil pesos para no cambiarlo de su actual ubicacion en el dormitorio 1, zona
2, estancia 4. Entra a la oficina acompafiado por un custodio.

El “Rentas” es un individuo de 173 centimetros de altura, robusto como un gorila y agil como
una pantera. Posee esa coloracion —acentuada por afios de exposicion al sol citadino—, que
bien merece la denominacion coloquial de “prieta”. S6lo le funciona el ojo izquierdo, pues
el otro es una catarata blancuzca y de aspecto viscoso. Se le pregunta si esa lesion la sufrio
en la carcel: “No, es de la calle”, contesta.

Fue capturado hace 20 afios y sentenciado a 43 en total. Confiesa que no era “ninguna perita
en dulce” y en Santa Martha no tardo en hacerse de renombre. Reuni6 alrededor de si “otros
cinco internos de respeto”. En conjunto daban proteccion a un “payo” de la penitenciaria. En
una ocasién, con motivo de una lucha de poder por la droga, el “Rentas” y compafiia
ultimaron al “Texcoco”, un rijoso interno de la banda contraria que pretendia cobrarle renta

al protegido

“El cambio” tardé unos afios, pero por fin llegd: una tarde que despedia a los familiares que
le fueron a visitar, cuatro internos con “puntas curadas” arremetieron contra él: 27 pufialadas
repartidas por todo el cuerpo, de las cuales cabe destacar una en el corazén, cuatro en el
cuello, cuatro en el pulmén, dos en la tetilla derecha y la mortal “estocada”, esto es,
parafraseando el argot de la fiesta brava, la espada hendida con precision y profundidad en
el momento que la bestia arremete contra el matador.

Pero la muerte es caprichosa y decidié tomarse el dia: el instinto de sobrevivencia, recuerda,
lo hizo defenderse hasta lo Gltimo y asi, entre pufialadas y golpes, logré bajar las escaleras
del dormitorio y correr hasta la caseta de custodia. Los elementos de seguridad salieron de
inmediato; entre una nube de gas lacrimdgeno lograron hacer retroceder a los agresores.

El “Rentas” se ahogaba entre el sabor a sangre y el irritante olor del gas, pero con oportunidad
los custodios organizaron “la ambulancia”: cuatro internos, levantando las cuatro puntas de
una cobija en la que fue depositado el herido, iniciaron la marcha hacia la enfermeria entre
sarcasticos aullidos que remedaban las clasicas sirenas de las unidades de salvamento.

La improvisada y escandalosa “ambulancia”, no obstante, quedo sin aliento a unos pasos de
arribar a la enfermeria. Y he aqui que el impaciente moribundo no quiso esperar a que la
fuerza del hombre renovara su impetu; se incorpord y se fue caminando hasta el interior
dejando tras de si una estela de negra sangre en el piso.
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Los médicos le proporcionaron los primeros auxilios, controlaron hasta donde se pudo la
hemorragia y lo trasladaron de inmediato al Hospital General de Tepepan, donde estuvo tres
meses hasta su mediana recuperacion.

Ahora, vivito y dando lata, se le exhorta a recordar detalles de su experiencia:
—¢Duelen las metidas?

—Al principio no, se siente caliente, como si te inyectaran anestesia; pero conforme se va
enfriando duelen bien cabron... cuando me estaban prendiendo recuerdo que le preguntaba
a Dios: ¢por qué si ya quieres que me muera no me matas rapido y me evitas tanto
sufrimiento?

Después de ese episodio el “Rentas” ya no regreso a “casazul”: el ambiente estaba “caliente”
y Seguridad decidio evitarse el inconveniente de un conflicto entre bandas; desde entonces
comenz6 su rotacion por los médulos y las zonas de seguridad de los tres reclusorios
preventivos de la CDMX.

Asi fue como lleg6, hace aproximadamente un afio, al dormitorio 1, zona 2, estancia 4 del
RPVN. Ya no es el mismo, segun dice. A sus 47 afios considera que ya va “de bajada”:

—No tengo la misma fuerza que hace ocho afios; ya no me siento apto para defenderme y
temo que un mal golpe me deje ahi.

Entre tanto, se levanta la playera y muestra sus cicatrices de guerra: jSorprendente!
iEscalofriante! Una varilla metalica se asoma de entre su piel justo en medio de su pecho
(segun explica, le quitaron el esterndn y le colocaron una placa que ahora le causa intensos
dolores). La mejilla del rostro de Jesucristo, tatuado en su seno izquierdo, aparece deformada
por una gruesa cicatriz producida con una “punta canera” que alcanzé, con seguridad, a
arafiar su corazén. Arrancando de su tetilla derecha, pasando por el sobaco y hasta llegar a
su espalda, otra cicatriz purpura y curveada divide dos lonjas. En su estomago los cirujanos
jugaron gato y gand la x; su cuello fue adornado con otra cicatriz en forma de collar. En fin;
no hay espacio en su tronco que no hable del milagro de la sobrevivencia y de la misericordia
de Dios.

—No quiero ser trasladado de aqui, a menos de que me asignen un dormitorio de poblacion
general... Es el tnico lugar donde me he sentido en paz y sin necesidad de andarme cuidando
y andar cargando el fierro... Yo nada mas quiero que me dejen en paz... Los comandantes
quieren una feria porque piensan que me la estoy llevando, pero soy erizo... Antes si me la
estuve llevando, para qué te voy a decir que no, la neta, pero todo se acaba. Ahora lo unico
que quiero es llevarme lo que me falta de mi cana tranquilo.

Esta confesion, ese histrionismo lastimero, hizo flaquear la objetividad del visitador de
derechos humanos, quien no vacilo en externar su propia y absurda recomendacion:

—A internos como él ya los deberian dejar en libertad ¢ Qué dafio pueden hacer a la sociedad?

iIngenuo!
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La conjuncién de personajes antagonicos de este tipo en una sola prision, es uno de los
mayores factores de inestabilidad institucional. Algunos de ellos “se hacen” en la carcel,
otros ya “estan hechos” desde la calle. En cualquier caso, forman grupos y, en ocasiones,
mediante fragiles y efimeras alianzas, unen fuerzas para evitar un desorden; pero en cualquier
momento, pueden surgir desacuerdos que terminan en enfrentamientos de diversa gravedad.

Para la autoridad penitenciaria existen dos métodos para conjurar esas posibles
eventualidades, la primera es convertir dormitorios de poblacidn general en modulos aislados
de seguridad y, la segunda, la denominada “rotacion”, es decir, la desintegracion de lideres
0 miembros de esas bandas rivales mediante traslados a los diferentes centros de reclusion
locales y, desde hace poco, también a los estatales y/o federales.

Este Gltimo supuesto ocurrio la madrugada del 16 de octubre de 2019, cuando 140 internos
con perfiles de alto riesgo, internados en diferentes centros penitenciarios capitalinos fueron
reubicados en penales estatales o federales, de acuerdo con nota de Rogelio Lopez, para el
periddico Milenio.

“El traslado se realizd6 mediante un operativo en conjunto con la Secretaria de Seguridad
Ciudadana y en coordinacion con el Organo Administrativo Desconcentrado de Prevencion
y Readaptacion Social, informé el subsecretario del Sistema Penitenciario de la capital,
Hazael Ruiz Ortega”.

Este detallé que los traslados se hicieron desde seis centros locales: del reclusorio Oriente,
35 reos; del Norte, 17; de la Penitenciaria, 34; del mddulo Diamante, 18; del Cevasep I, 13;
y del Cevasep Il, 23. De los 140 internos, 69 de ellos seran enviados al Cefereso 15,
en Chiapas y 71 al Cefereso 13, en Oaxaca”.

Omiti6 cualquier analisis acerca de si este tipo de medidas constituyen una solucion o
simplemente son un paliativo que, a la prostre, resultan peor que la enfermedad —dada la
contaminacion delictiva. Lo cierto es que, en estas situaciones, la autoridad penitenciaria
trabaja, como diria Sergio Garcia Ramirez en su texto “Pena y Prision. Los tiempos de
Lecumberri”, “bajo el sindrome de Penélope™: tejiendo en el dia lo que destejerad en la noche,
pues de comun los ministros de la Suprema Corte que resuelven los amparos indirectos
interpuestos por los afectados, protegen al quejoso y ordenan su regreso al centro que les
escupio fuera.

2.6.4. De cuello blanco o “padrinos”

Si ya los presupuestos “multicausales” y “multifactoriales”, internacionalmente reconocidos
para explicar el fendmeno del crimen y el delito y que proponen, para su atencion, niveles
de prevencion primarios, secundarios y terciarios, crean en si mismos un abigarrado de
variables, sobre las cuales —en particular tratandose de factores de riesgo mundial— los
paises de ingresos medios y bajos no tienen ni pueden tener algun tipo de control, la situacion
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se complica cuando se propone el tratamiento individualizado de un infractor cuyo Unico
denominador comun es que su conducta fue tipificada como “delito”.

Existe otra categoria delincuencial de la que dificilmente se plantea estudiar las causas. En
el capitulo IX, “Programas de reintegracion para grupos especificos de delincuentes”, de la
Guia UNODOC, ni siquiera se la contempla. De ésta, Elias Neuman, en su libro Los que viven
del delito y los otros, escribe: “hay una tipologia humana de delincuentes que viven ‘del’ y
‘por’ el delito. Viven muy bien. Son exitosos para la vida y su estereotipo no ha podido ser
definido”.

En el RPVN han desfilado de modo excepcional —porque de ninguna manera es regular la
estancia de estas personas en tales lugares—, personajes publicos como Carlos Ahumada,
Mario Villanueva Madrid y, recientemente, Javier Duarte Ochoa y Juan Collado.

El trato que éstos reciben en la cércel es diferenciado, Unico y, politicamente al menos,
justificado: siempre se teme y busca resguardar su seguridad personal ante cualquier
eventual ataque que pueda comprometer a las autoridades penitenciarias.

El caso de Javier Duarte, por ejemplo, ingresado el 17 de julio de 2017, paralizo literalmente
los servicios y actividades administrativas que se prestan a los internos comunes; se prohibio
el acceso de cualquiera de éstos al area de gobierno durante todo el dia. En la actualidad, el
desinhibido y siempre sonriente ex gobernador deambula despreocupado, siempre
resguardado por una escolta personal de dos custodios del penal.

En una institucion que, como lo ha hecho publico el Diagnéstico de Supervision
Penitenciaria realizado cada afio por la CNDH, sufre de sobrepoblacion, a estos hombres se
les asignan celdas inaccesibles a gente ajena para que nadie les inquiete.

Reflexionar por qué comete crimenes o delitos una persona con altos grados de estudio y
preparacion, una riqueza consolidada, empleo directivo o puesto politico de primera linea,
nacleo familiar y social ubicado en la clspide de la pirdmide social, con acceso a los mejores
servicios de salud del mundo y una actividad deportiva en exclusivos clubes de golf, es
adentrarse en el corazon de las tinieblas: en la diversidad de mdviles que arrastran al hombre
a cometer dichos actos, asi como a la ambigua reaccién social frente a esos hechos,
dependiendo de quién o quienes los cometan.

En el hipotético caso, sefiala Elias Neuman, en la obra arriba citada, de que alguno de estos
delincuentes fuera detenido y mas tarde condenado, seria innecesario efectuarle uno de esos
“tratamientos” para la readaptacion o reinsercion social, porque ya poseen un alto grado de
socializacion. Puestas las antes descritas categorias delictivas frente a ésta, es preciso sefialar
que “no puede investigarse en criminologia y, menos aun, formular programas serios de
espaldas a la realidad”.

La no pequefia contradiccion que se establece entre esta categoria delictual, las tendencias
de prevencion de nivel terciario del delito, asi como los programas de reinsercion y su marco
legal regulatorio, es satirizada concienzudamente en el articulo, “Reinsercion, ;para qué?”,
del célebre jurista espafiol, José Maria Mena Alvarez.
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El polémico y combativo ex jefe de la Fiscalia del Tribunal Superior de Justicia de Catalufia
y presidente de la Associacio Catalana de Juristes Democrates (ACJD), declara que el
Derecho Penal y su sistema en conjunto “siempre fue concebido, desde perspectivas
progresistas, como expresion e instrumento de los sectores sociales dominantes”, y que, pese
“a la prolongada etapa de convivencia democratica”, los sigue habiendo dominantes y con
poder.

Sin embargo, no es menos cierto que dicho desenvolvimiento democratico, y sus exigencias
sociales, permitio que los incipientes conceptos teoricos respecto de malas practicas en los
privilegiados del poder econémico, derivaran en tipos penales llamados “de cuello blanco”,
donde el discurso parecia tener dos lineas paralelas: “el origen marginal del delito y su
correlativa necesidad de reinsercion”, y la del delito de “cuello blanco”. No obstante, “la
progresion de la convivencia democratica ha puesto de manifiesto que las dos lineas se han
manifestado como confluyentes”.

Dada dicha “normalizaciéon” y “homogeneizacién” de los tipos penales, Mena Alvarez se
plantea en concreto el problema siguiente: ;esta prevista para ellos (los delincuentes de
“cuello blanco”) la reinsercion”?

Como la ley espafiola—y también la mexicana— democratiza el principio segun el cual “las
penas privativas de la libertad que recaigan sobre delincuentes de ‘cuello blanco’ estaran
orientadas hacia la reeducacion y la reinsercion social”, su aplicacion concreta puede ser
objeto de “matizadas transformaciones”, por lo que “hay quien opina que aquella orientacion
no es atendible si el condenado ya tiene educacion e insercion social”, y que la ejecucion
efectiva de la pena privativa de libertad resulta superflua y bastaria cumplirla “desde casa”.

Es en este sentido que el autor del libro De oficio, fiscal, concluye con esta lucida
comparativa:

“Cuando el joven ladronzuelo vuelve, desde la carcel, a su pandilla, obviamente contumaz en
su marginalidad, generalmente se acepta que su reinsercion es problematica. Otro tanto ocurre
con todos los demas delincuentes cuya infraccion penal nacié de un ndcleo sociolégico
permanente, generador de conductas de la misma indole, e incluso de pautas justificadoras de
€s0S comportamientos.

El delincuente de ‘cuello blanco’ se encuentra en esa situacion. Su vuelta al grupo socioldgico
de su procedencia, y, con mas precision, su permanencia en el grupo... también debe ser
interpretada como un prondstico negativo de reinsercion, o de insercion, en la convivencia
social normal.

Por estas razones parece indispensable que, junto con la progresiva, y progresista presencia de
tipos penales que hacen frente a la delincuencia de cuello blanco, exista una aplicacion efectiva
del derecho penal que introduzca un verdadero principio de igualdad en el ambito
penitenciario, es decir, el de dar ‘tratamiento desigual a los desiguales’.

En otro caso, los nuevos tipos penales daran trabajo a los tribunales, ocupacion a determinados
defensores, espacio en los medios de comunicacion, y una incontenible risa a los que gozan
de insercion y educacion, orientadas, al parecer a la impunidad”.
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Recapitulando: El crimen y el delito son una produccion sistémica; un remanente
marginado que se abre paso a machete para figurar en la composicién de la foto; su
incidencia, violencia y astucia es proporcional a su nimero y a la justificacion cultural de
los fines por sobre los medios. Prevenir estos fendmenos sociales equivale a demoler los
fundamentos que sostienen el modelo como un todo; pues la intervencion individual en
las multiples causas y factores que aparentemente crean el crimen y el delito tiene el
efecto de cortar una cabeza a la Hidra de Lerna. Esto es lo que parece estar pasando con
la incipiente adopcion del modelo prevencionista tanto general como especial en México.
El paradigma protocolario internacional deja un regusto a fracaso y renuncia: sus
conceptos y postulados son vagos e inaplicables en una realidad de violencia delictiva
que desborda y toda esta corriente méas bien parece tender a la normalizacion de las
conductas delictivas y el deslinde de ellas desde los &mbitos del Estado.
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3. DERECHOS HUMANOS. “CRIMEN SIN CASTIGO”

“Estamos perdiendo el balance... diferenciabamos el blanco del negro... y ahora...” esta reflexion de los hermanos
Cohen, puesta en boca de un oficial de policia en la segunda temporada de la serie “Fargo”, parece resumir bastante
bien el clima de la época. EI humanismo occidental, enfrascado en cruzadas a favor de diversidades intrascendentes,

polariza y socava la solidaridad, acompafia a la explotacion y alcanza grados absurdos. Por si esto fuera poco, su

imperio abstracto es un dogma de fe blindado en si mismo: jhay de aquél que se atreva a cuestionar sus desmesuras! Asi
sucede con el crimen y el delito en el reclusorio norte, donde la afieja violencia y abusos institucionales se mezclan y
camuflan con la dptica de esta religiosidad laica, donde el victimario se vuelve victima y viceversa, donde queriendo
satisfacer caprichos individuales se llega a un grado de contradiccion insostenible y donde, personalidades sadicas y

antihumanas reclaman sin el menor pudor el respeto de unos derechos que son incapaces de reconocer en sus victimas.

3.1. iVas! jEsta puesto!

Si usted es un delincuente, o esta pensando seriamente en hacer del delito su modo de vida
sin los inconvenientes que plantea el riesgo de caer en prision, éste es el momento adecuado.
Para ello solo le es necesario adquirir un conocimiento preciso del catadlogo de delitos que
no ameritan prision preventiva y que pueden solucionarse con una de las llamadas “medidas
alternativas” o “criterios de oportunidad”, que ya prevé el Cddigo Nacional de
Procedimientos Penales, y que, en el peor de los casos le exigiran devolver lo robado, pagar
una multa y hacerse acreedor a una severa amonestacion verbal por parte del Juez de Control.

Mala noticia, no obstante, para aquellos delincuentes institucionalizados que veian en la
carcel su Unico y verdadero hogar, pues habituados a cometer delitos que segun el catalogo
no ameritan prision preventiva, ya no obtendran los “beneficios” a que estaban
acostumbrados y, en caso de insistir en ingresar, deberdn aplicarse; ser mas violentos y
contundentes en sus actos delictivos, para que, ahora si, la carcel se vea obligada a acogerlos
por breve tiempo.

Por lo demas, la sugerencia es que sepa leer o se apresure a aprender para que conozca todas
las bondades que la nueva ley le garantiza —inconveniente minimo, pero significativo, dado
gue un nimero considerable de personas que dedican a esto sus afanes, son analfabetas o
casi—, pero aun en este caso s6lo tendria que entender que, en todo momento, incluso
cuando se le pille con las manos en la masa, la autoridad siempre le debe garantizar su
“presuncion de inocencia”. Ademads, ya no tendra que devengar gastos excesivos para
procurarse una defensa particular que, por lo demas, no estd debidamente capacitada para
operar el nuevo sistema—Ilos errores del costoso y prestigiado bufete juridico que le costaron
la libertad a la ex funcionaria Rosario Robles es un ejemplo conspicuo. Por el contrario, la
nueva ley penal le dotard con un abogado de oficio eficiente y eficaz, que le recomendara
declararse culpable vy, asi, en menos de tres dias estara en libertad para seguir cometiendo
sus fechorias.
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Las ventajas de este nuevo sistema saltan a la vista considerando el costo-beneficio que
comportan: supongamos que, de 20 robos exitosos, el vigésimo primero sea pillado y tenga
que devolver lo que rob6 a la victima o pagar una multa o fianza, en todo caso no es necesario
ser matematico para darse cuenta que los beneficios superan el riesgo.

Pero también es conveniente darle otras ideas de lo que puede hacer con el nuevo Sistema
de Justicia Penal: con las nuevas disposiciones, no es preciso que adopte el rol de
delincuente; también, y si es astuto, puede adquirir el rol de victima. Para ello es necesario
que se adiestre, por ejemplo, en la temeraria técnica del “superman”, arrojandose
deliberadamente a un auto en movimiento o que, en complicidad con ayudantes, simule un
acoso sexual al interior del transporte publico. En tales casos usted presentara su denuncia
en calidad de victima y la justicia restaurativa permitira que el incauto ciudadano, convertido
ahora en delincuente, le repare el dafio con una variable indemnizacién econémica.

Pero si, por desgracia, usted comete uno de los delitos contemplados en el catalogo, tampoco
deberia angustiarse demasiado pues, en tal caso, se le sugiere declararse culpable y obtener,
de ese modo, una sustancial reduccion de su sentencia que, tras un relativo stand by, le
permita acceder a un beneficio de preliberacién. Eso si, es recomendable tener un
“guardadito”, porque para acceder a ¢€l, se le exigira el pago de una considerable multa, cuyo
monto quedard a criterio del juzgador. Mientras tanto, sus derechos deberan permanecer
imperturbables e, incluso, puede que sean, ahora si, respetados e intransigentemente
exigibles.

¢No le parece esto una sugestiva y conveniente oferta para ingresar a la carcel y olvidarse
de las preocupaciones por la inseguridad en la calle, la propia subsistencia, el pago de
servicios (agua, luz, gas, renta, impuestos, alimentos, servicios, etc.) y cambiar su afanoso y
rutinario trabajo por las comodidades y el goce irrestricto de plenos derechos?

Ademas, por lo menos en teoria, ya no deberia sufrir una prision tortuosa y cruel que
terminaria prisionalizandolo: porque se reclama a las autoridades penitenciarias redoblar
esfuerzos en asegurar gue la vida en reclusion se asemeje a la vida en libertad, pues quiero
que sepa que, de ahora en adelante, la sociedad en general debe corresponsabilizarse con el
dafio que le pueda causar a usted dicho hospedaje, incluyendo, por supuesto, su eventual
muerte violenta, en cuyo caso sus familiares recibiran la debida indemnizacion.

Hay que aprovechar el momento, antes que las aguas se apacigtien y los distintos operarios
de la autoridad judicial descubran, también, la manera de sacar ventaja propia de este
ambivalente sistema, pues de la misma forma en que es posible desvirtuar un delito, también
es cierto que puede ser magistralmente construido.
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3.2. Lo bueno de portarse mal

La sétira precedente puede ser mejor comprendida si la ponemos en relacién con un
fragmento de la ponencia: “El nuevo paradigma de la reinsercion social desde la perspectiva
de los derechos humanos”, del doctor Luis Gonzalez Placencia, ex presidente de la
CDHDF, publicado en la revista Dfensor, nimero 10.

“En reclusion, las personas estan bajo el cuidado de la administracion penitenciaria; por lo
tanto, esos derechos sociales, progresivos y de carcter programatico que afuera son mas
complicados de resolver, adentro de la prisién se convierten en una obligacién directa del
estado. Por ejemplo, el derecho a la integridad personal es muy complicado de garantizar
afuera de la carcel; pero dentro se convierten en una obligacion para la autoridad penitenciaria
el garantizar que una persona interna no sea agredida por otra persona, no pierda la vida, no
sea violentada en su integridad personal, en fin. Y lo mismo podemos plantear cuando
hablamos de alimentacidn, de la educacién y de los demas derechos”.

Si se exigen los derechos que, pese a su encierro, se le deben reconocer al cautivo, tal peticion
seria incontrovertible; sin embargo, al demandarlos para el prisionero y escamotearlos al
ciudadano libre, dada la “complicacion” para responderle a éste, se introduce una grave
omision a la pretendida “universalidad” e “indivisibilidad” de los derechos humanos vy,
también, a la l6gica sistémica de la prevencion del delito.

En primer término, bajo el argumento de la “complicacion” emerge un principio
discriminatorio. ¢Por qué solo en prision los derechos humanos se tendrian que volver una
obligacion directa del Estado? ¢Por tratarse de una poblacién identificada como vulnerable?
¢No lo es también el grueso de los habitantes que no han cometido delitos y que, debido a su
marginalidad no pueden gozar de los derechos a la seguridad, a la vida, a la salud, al empleo,
a la educacion, etcétera?

En segundo lugar, este planteamiento anula el postulado prevencionista general, segun el cual
la incidencia delictiva es resultado de “factores de riesgo multicausales y multifactoriales”,
relacionados con la inobservancia de esos derechos “que son complicados de garantizar” en
libertad, y que afectan, especificamente, los niveles “primarios” y “secundarios”, donde se
pretende prevenir el delito, reducir las condiciones crimindgenas en un contexto fisico y
social cuando aun no hay manifestaciones o sefiales de peligro, o atender de manera
prioritaria a grupos con alto riesgo de involucrarse en actividades delictivas.

Por altimo, y dado que s6lo en el nivel de prevencion terciaria, es decir, cuando el individuo
ha delinquido y se encuentra preso, se torna garante de esos derechos, no se puede ver donde
encontrard el freno que le impida delinquir de nuevo, pues, al obtener su libertad y
reinsertarse al nacleo marginal de donde emergio, se encontrard otra vez desprotegido de
tales derechos que tenia garantizados en prision y que “es complicado” ofrecer fuera de ella.

Pero ademas, la concepcién del doctor Gonzalez Placencia atropella la ldgica legal de las
teorias relativas de la pena —también llamadas teleolégicas o finalistas—, que buscan, en la
ejecucion de la prevencion especial, fines de prevencion general, es decir, miran “en el fin
de la pena, en la amenaza punitiva, un freno, un control, una motivacion para que los
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ciudadanos en general se abstengan de delinquir, o para que el delincuente, a traves de la
pena, encuentre estimulos que le permitan corregirse, enmendarse, educarse y, en casos
extremos, intimidarse por el peligro de la reincidencia”, manifiesta Hernaldo Londofio
Jiménez, director de la revista Tribuna Penal, del Colegio de Abogados Penalistas de
Antioquia, en su critica: “La Prevencion Especial en la Teoria de la Pena”.

No se esta diciendo aqui nada diferente a lo que se ha venido documentando a lo largo del
presente trabajo y si se ha llegado hasta este punto se sabe que: “El rol de la justicia penal en
una sociedad como la mexicana debe articularse y adoptar una perspectiva multifactorial y
multicausal del delito, de modo que las diversas instituciones del Estado se coordinen para
reducir los factores que propician la comision de éstos, asi como para evitar que quienes ya
han delinquido lo vuelvan a hacer” —tal como se establece en el Modelo CNDH—,
garantizando el respeto y goce de los derechos humanos a todas y a todos.

La prevencidon general es sindnimo de bienestar social, pues éste comprende e incide sobre
los niveles primarios y secundarios, atacando la confluencia de factores de riesgo, entre los
que destacan, como se sefala en el apartado “Diagnostico”, de la “Estrategia Nacional de
Seguridad Publica”, del actual Gobierno de México, “los de indole econémica y social, COmo
la falta de empleos de calidad y la insuficiencia del sistema educativo, la descomposicion
institucional, el deterioro del tejido social, la crisis de valores civicos, el fendmeno de las
adicciones, disfuncionalidades y anacronismos del marco legal e incluso la persistencia de
afiejos conflictos... vecinales”.

De modo que la prevencion especial, negando, a su vez, la prevencion general —por ser ésta
muy complicada de garantizar— no solo resulta estéril sino temeraria, pues implica una
invitacion al delito.

Este controvertido tema, puramente l6gico y abstracto, ha tenido y tiene, como se muestra en
la primera parte de este reportaje, su correlativo empirico en la Ciudad de México, con la
entrada en vigor de la reforma penal de 2016 y el descontrolado excarcelamiento de
delincuentes y presuntos que, en un contexto social que no ha mejorado ni en cuanto al
profesionalismo de las practicas legales, ni mucho menos en el bienestar y posibilidades de
ascenso social, elevd los indices delictivos en la capital de la republica.

Resulta, pues, muy significativo el hecho de que se haya introducido en México una reforma
penal de “altos estandares”, donde se disefio un modelo de reinsercion social con criterios de
respeto a los derechos humanos y bases precisas para la prevencion terciaria del delito, sin
que previamente se hubieran hecho esfuerzos para poner en practica un planteamiento similar
de atencion a la potencialidad delictiva en los niveles primario y secundario.

En coincidencia con el diagndstico “Estrategias de Reinsercion Social. Propuestas para una
Politica Publica en la Ciudad de México” —del Instituto de Reinsercion Social, de la Segob
de la CDMX—, “generar las condiciones necesarias para trasformar los contextos
econdmicos, sociales y culturales en los que se encuentran las personas liberadas resulta
fundamental para reducir la reincidencia delictiva”.
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La postura de Gonzalez Placencia, implicitamente reafirma una tendencia presente en las
politicas al estilo mexicano, y que en términos coloquiales se conoce como “barrer las
escaleras de abajo hacia arriba”.

El nuevo sistema quiere entender el delito como un problema social, pero en su aplicacién se
continda con una inercia centrada en el individuo y, por tanto, limitada. El excesivo nimero
de quejas y su relativa solucion, propenden mas a una casuistica interminable, que a corregir
los factores estructurales que engendran el fendmeno delictivo. Existen recomendaciones y
seguimiento a situaciones fenomeénicas, es cierto; sin embargo, en comparacién con la
problemaética de fondo, estdn muy lejos de ser significativas.

3.3. ;Anormalidad criminal?

En el prélogo al libro, Islas Marias. Una vision iconogréafica, de Héctor Madrid y Martin
Barron, Sergio Garcia Ramirez expone el contraste del fendmeno delictivo en los jovenes de
su generacion y en nuestra realidad contemporanea:

“Afios atras, los jovenes de mi generacion escuchabamos historias conmovedoras de las
prisiones y colonias penales... Las noticias que recibiamos eran parte de la nota roja, ni tan
terrible ni tan pletérica como esa misma seccion en tiempos de modernidad vertiginosa. En
aquellas informaciones figuraba la cronica de los crimenes tradicionales, que eran los mas, y
de los nuevos delitos, fruto de la evolucion social y el ingenio tecnolégico, que eran los menos.
En fin de cuentas, la nota roja se encerraba dentro de sus propias fronteras: ni llegaba muy
lejos —porque tampoco aturdian, fronteras afuera, los delitos—, ni invadia las noticias
sobresalientes, que definen el ritmo y el rumbo de una sociedad atribulada. Digamos que
viviamos en plena normalidad criminoldgica.

Luego llegaron otros tiempos y se alterd el delito, cambiaron sus personajes, variaron sus
expresiones. El crimen —de los poderosos o de los desvalidos, de los astutos o de los
violentos— tom@ por asalto las noticias y acab6 por instalarse, como ahora sucede, en el centro
de nuestras preocupaciones. Marx y Engels dijeron, hace siglo y medio, que un fantasma, el
comunismo, recorria Europa. Podemos parafrasear ese testimonio elocuente: un fantasma,
cada vez mas encarnado, cabalga en todos los caminos de nuestro mundo, y desde luego en
todos los de esta porcidn del mundo conocido —Ila méas inmediata nuestra— a la que Ilamamos
México: no el comunismo, por supuesto, que ha decaido; hoy cabalga el delito, que es el quinto
jinete del Apocalipsis, mas diligente, imperioso que otros”.

“De modo que también el delito tiene una historia”, apunta el académico argentino Sergio
Tonkonoff, en su estudio sobre “La Sociologia Criminal de Gabriel Tarde”, y concluye: esa
historia es la de sus “invenciones” y su “propagacion”.

¢ Como se reinventd y propago el delito tal como se le conoce hoy en la Ciudad de México?
(,Qué “moda” delictiva fue sobrepoblando las carceles capitalinas desde finales del milenio
hasta el momento de la nueva estrategia de trato al delito en 2016?
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Antes de proponer una respuesta a estas preguntas es importante aclarar que no existe en
México una historia de la evolucion del delito como tal o que, al menos, vaya més alla del
reporte diario de crimenes aislados que satisfacen las notas rojas de los diarios 0 de una
casuistica de criminales para reportajes especiales en revistas. Las tendencias, es decir, las
diferentes sensibilidades y motivaciones que aumentan determinado tipo de crimenes en
detrimento de otros carece de investigacion.

En este sentido, lo que sigue en este apartado es un acercamiento fundado a esa evolucion
delictiva, y ésta es la advertencia, a partir del testimonio y experiencia del autor —luego de
dos décadas de observacion directa de los activos del delito fuera y dentro de las instituciones
de reclusion—, con el auxilio, para su interpretacion, de algunas ideas extraidas del texto de
Sergio Tonkonoff, “La Sociologia Criminal de Gabriel Tarde”, mencionado con
anterioridad.

Para ello preciso partir en la década de los noventa en México, que es un parteaguas en lo
que al aumento del delito y la sobrepoblacion carcelaria se refiere, y tener siempre en mente
que dichos fendmenos son una invencién de la época.

El actual gobierno acusa al neoliberalismo y a sus antecesores, representantes tecnocraticos
en México, entre otras cosas, de la descomposicién social que se registré en el pais a lo largo
de 30 afios, segun se sostiene y documenta en la version digital de su Estrategia Nacional de
Seguridad Publica. ¢ Qué ha ocurrido desde ese entonces?

En México, la generacion a la que tocd nacer entre 1961 y 1979 y que por all4 de mediados
de los afios noventa era conocida en los recintos universitarios como generacion “x”, estuvo,
por decirlo asi, a caballo entre la decadencia de un modelo politico centralizado, paternal y
proteccionista y la emergente politica econémica neoliberal. Para 1994, tras seis afios de
gobierno neoliberal, la sociedad mexicana habia cambiado su aspecto y seguiria

transformandose en el mismo sentido, durante 24 afios mas.

Allende al paulatino desmantelamiento de la empresa estatal, los escandalos de corrupcion y
los asesinatos de importantes figuras politicas que se han hecho lugares comunes durante
dicho periodo y que, dicho sea de paso, constituyen también factores de riesgo en la teoria
de la prevencién del delito, este autor considera que fue la denominada polarizacion de la
riqueza en conjuncion con la liberacién de contenidos en los medios de comunicacion vy el
contagio intercultural tras la democratizacion del uso del internet, los factores que
permitieron la rapida atomizacién de los valores y el paulatino desgarramiento del tejido
social en México.

No se trata, ni es objetivo de este reportaje, abundar en las particularidades que este trastorno
significd para la sociedad mexicana; baste resaltar que, a inicios de esta mudanza, cuando
entre la clase media se abrazaba la idea de haber incursionado en el primer mundo, en el por
ese entonces D.F. se hicieron asequibles productos y servicios hasta entonces sélo destinados
a unos cuantos. Entre ellos, uno de los méas perniciosos y potencialmente desintegradores de
cualquier sociedad: las drogas duras, en particular, la cocaina, recuerda el también testigo.
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A esa famosa generacion “x” defefa le tocaria alternativamente ser actora y espectadora de
la ruta trazada desde arriba y, también, del paulatino crecimiento de la violencia delictiva
que ese “quinto jinete del Apocalipsis” iba sembrando a su paso. Al que esto escribe le
tocaria ver jovenes de su generacion, amigos o conocidos, perderse para ya no encontrarse
jamas. Algunos presos, muertos o asesinados por este insignificante polvo blanco,
subsidiario de gran cantidad de delitos que atribulan a la sociedad mexicana de nuestros dias.

Corrian los afios noventa cuando en las calles del Distrito Federal se democratizaba el acceso
a esa sustancia. En las colonias populares y clasemedieras surgieron, como el sarampién,
puntos de venta en los que se podia adquirir, a precios accesibles, ese producto antes
reservado para politicos y gente de la farandula, evoca el digitador.

Paulatinamente, conforme mayor cantidad de jovenes se iba enganchando a la nueva droga,
la criminalidad aument6 y diversifico; las penalidades se elevaron para contener ese
fendmeno creado —incluso, en la Capital, los policias y judiciales eran compensados con un
bono en econdémico por cada consignacion efectuada—; por consiguiente, las carceles de la
Ciudad comenzaron a resentir la sobrepoblacion de un nuevo tipo delictivo, relacionado de
una o de otra forma con el tréafico, distribucion y consumo de drogas. Salvo raras
excepciones, gran cantidad de reos con los que el redactor interactué durante 20 afios,
atribuian a su adiccién su condicién carcelaria.

Para entender la magnitud de este problema, el siguiente dato es significativo: en 2007, con
una poblacion cercana a los 14 mil internos, autoridades del Reclusorio Norte tasaban entre
65y 70 % la cifra de adictos a alguna droga; sin embargo, la CNDH sostendria més tarde
que dicha cantidad en las carceles mexicanas era del 94%, segln nota publicada en La
Jornada el 16 de julio de 2018.

El crimen, sigue, evoluciond, pronto algunos de los jovenes adictos, los mas astutos,
maduraron con el ejemplo, directo, de présperos y temidos delincuentes de la calle o de la
carcel o, indirecto, mediante las estrafalarias vidas de “los grandes” capos de la droga que
hasta la fecha mitifican los medios masivos de informacion y entretenimiento.

Muchos de estos jovenes entendieron que la droga no es un fin, sino un medio para
enriquecerse de manera rapida; que es un producto que no requiere de publicidad o, por lo
menos, no de publicidad positiva. En su tesis doctoral, Los origenes sociales de la
incertidumbre, el antrop6logo Juan de Dios Cajas Castro, citando a T.S. Dunning, apunta:
“...no existe crimen, con un margen de ganancia por encima del 300% al que no se arriesgue
(un individuo), aunque la amenaza sea el patibulo”.

La nueva ambicion por el “dinero facil”, el poder, los lujos, las comodidades y los excesos
que el mismo puede comprar, diversificaron el delito y unieron o confrontaron a sus
participantes. Haciéndose cada vez mas violento en el ambito penal comun, el delito muté
en la forma de ejecuciones, secuestro, extorsion, cobro de piso, luchas por territorios, robos
especializados, etcétera. En la capital del pais se cred, pues, el “espacio 16gico” para la
invencion y propagaciéon de nuevos modos de librarse de competidores o apropiarse de lo
ajeno.
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En esta escalada delictiva vale rescatar una cita que el académico argentino Tonkonoff,
registra en su trabajo ya referido, “La Sociologia Criminal de Gabriel Tarde”, donde este

ultimo explica la transformaciéon del delito, emuladora siempre, de los cambios sociales:

“Un crimen (...) se presenta siempre como una deduccion atrevida —pero, frecuentemente, apenas
menos consecuente que atrevida—, de premisas planteadas por los vicios tradicionales o la
inmoralidad nueva, por los prejuicios o por el escepticismo del entorno, como una excrecencia
I6gica, en cierto modo —y no solamente psicologica— salida de ciertas relajaciones de la conducta,
de ciertos torcimientos habituales de la palabra o la pluma, de ciertas complacencias cobardes para
el éxito, el oro, el poder, de ciertas negaciones escépticas e inconsideradas, por sistema o por género,
que tienen curso incluso entre las gentes mas honestas de una época y de un pais. En un medio
feudal, regido por la ley del honor; el asesinato por venganza; en un medio modernizado, invadido
por la codicia voluptuosa, el robo, la estafa, el homicidio, son los delitos dominantes”.

La violencia delictiva contemporanea en México constituye, pues, no una “anormalidad”;
por el contrario, es normal al ambiente circundante; en palabras de Tonkonoff, que
parafrasea a Tarde: “todo nuevo delito es siempre, y fundamentalmente, una invencion
cultural”. En este sentido, y en justa coherencia, el delincuente tampoco es un
desadaptado, sino un “hiperlogico” que “transgrede la ley para no ser inconsecuente con
las proposiciones mayores del sistema de significaciones que lo ha capturado y lo
constituye”.

Es por esto que Elias Neuman, en su obra Los que viven del delito y los otros, asegura
que en nuestras sociedades, tal como estan configuradas, “se puede vivir con el delito,
pero no sin él”, y esto porgque el mismo aparece siempre como consecuencia légica de la
configuracién social, allende a su caracter de tributario al desbordado caudal de fortunas
privadas, tanto en su recaudacion directa o derivada de su prevencion y control, cuanto al
servicio gratuito que este fendmeno presta a la contencion social. Porque, y esto es muy
importante, hay voces acreditadas que ven en el crimen un instrumento utilizado para
fines politicos de diversa indole:

En la colaboracion, “El nuevo status quo”, publicada en La jornada el 12 de diciembre de
2019, el historiador 11an Semo va mas alla en el anélisis, ya no centrandose tanto en el control
del delito, sino en su utilizacion para el control social: “el Estado puede gobernar a partir de

la politica de un miedo constante y capilar sin aparecer como su instigador inmediato”.

Trascendiendo los preceptos tradicionales, que sitian “el crecimiento del llamado crimen
organizado como un efecto de la porosidad de las instituciones publicas para que sus
funcionarios se corrompan”, sugiere la generacion de un “mecanismo mucho mas
intrincado”, en el cual el aparato de seguridad descubrio que “los carteles (llamese aqui la
delincuencia comun y organizada) podian fungir como eficaces dispositivos de control de

poblaciones”:

“Desde 2007, la esperanza de la sociedad mexicana reside en creer que la criminalizacion de
la vida cotidiana es un fenémeno que alguna estrategia gubernamental seria capaz de erradicar
si es acertada. Es una esperanza vana. De seguir asi, la amalgama entre el crimen organizado
y la esfera politica podria prolongarse durante décadas... No es que la esfera politica no pueda
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resolver el problema de seguridad... se trata de una nueva forma estable de poder: el poder
polimorfo”.

Si el ejercicio del poder, mediante sus instituciones de justicia, se encuentra inhibido por
normas internacionales que limitan sus excesos y que lo reconocen, legalmente, como el
unico ente capaz de violentar los derechos humanos inherentes al individuo, entonces, es
preciso buscar otras formas de ejercer la sujecion social de manera indirecta. Entra en juego
la administracion del delito y del delincuente y su utilizacion en el control mediante el
sentimiento de inseguridad social que este fendmeno produce.

Si la hipotesis de 11an Semo es acertada, la estrategia ha dado buenos resultados: es muy
significativo que, en México, “seis de cada 10 adultos consideren la inseguridad como su
principal fuente de preocupacion, por encima de problemas econémicos como el empleo, la
pobreza o la economia”, como lo muestra la Encuesta Nacional de Victimizacion y
Percepcion sobre Seguridad Publica (Envipe) 2016.

Jugar con fuego siempre constituye un riesgo y no seria ocioso agregar a todo esto una
pregunta gque inquieta al autor: ;actualmente quién controla a quién?

3.4. El discurso de los Derechos Humanos en la 1ogica
de la barbarie

Era poco més de las 10 de la noche cuando a finales de junio de 2017 fueron reunidos en la
Oficina de Atencion a Quejas del RPVN, 15 integrantes, menos uno, de una estancia del
dormitorio anexo cuatro. Antes, 10 de ellos habian sido entrevistados de manera individual,
sin obtener ningln resultado.

Dicha reunion tuvo como finalidad recabar informacion relacionada con los abusos,
extorsiones, agresiones fisicas y verbales atribuidas a un integrante de la estancia,
identificado como “El Arteaga”. Este sujeto fue denunciado ante la CDHDF por una persona
que solicito reserva en sus datos personales por temor a represalias.

Al igual que lo hicieron de manera individual, todos los reunidos negaron los hechos y, mas
aun, haber formulado la queja. Algunos, incluso, se negaron a tomar asiento y se movian
inquietos e indignados de haber sido llamados a esa Oficina —que goza del mayor
desprestigio entre los internos “de la vieja escuela”. Mirdndose con dejo de reproche y
desconfianza mutua, insistian: “esas son chiquilladas™ o “asi no se hacen las cosas”. Luego
lanzaban el reto entre ellos: “que le salga el borrega, ¢pa’ qué nos sube al camion?”

Al final, ni una palabra. Todos firmaron y estamparon sus huellas digitales en un escrito
donde negaban todo y se deslindaban de la famosa queja.
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Por ahi de septiembre del mismo afio, otro interno de apellido Jaramillo, fue reubicado a esa
estancia tras unas largas “vacaciones” en el area de Tratamiento Conductual del dormitorio
uno, que es una especie de prision dentro de la prision y donde se suele “congelar”, por un
tiempo variable, a las personas mas rijosas e ingobernables de poblacion general. Quienes
salen de ahi, lo hacen envalentonados al haber departido y sobrevivido, “a raya”, entre otras
“viboras” de la misma o peor especie.

De manera que “Jaramillo” llegd a la estancia del dormitorio anexo cuatro retando la
autoridad de “El Arteaga”: “bajo a uno del camarote”, y “se negé a acatar las reglas impuestas
por la mama del canton”, incluso, “metia a sus manas a la estancia y le pegaban al teléfono”,
refiere un confidente que conocio de los hechos.

Estas provocaciones no podian continuar sin derivar en el total descrédito de “la mama” y
posterior desafio por parte del resto de los integrantes de la estancia. EI 5 de octubre de 2017
hubo, pues, un fuerte y definitorio enfrentamiento verbal entre “El Arteaga” y “Jaramillo”.
Este ultimo sali6 de la estancia amenazando con regresar. .. y lo hizo armado con un tubo y
en compafiia de tres rijosos secuaces. “El Arteaga” los esperaba con navaja en mano y asi
comenzo la dispareja rifia.

Testigos presenciales cuentan que “El Arteaga” se defendi6 “sin achicarse”, incluso, alcanz6
a lesionar a uno o dos de ellos antes de ser desarmado y caer abatido a tubos y golpes —que
le dejaron inconsciente y medio muerto—, antes que pudieran llegar los custodios del
dormitorio para salvarle la vida.

Asi es la dindmica de prision; los mas violentos dirimen sus diferencias e imponen su
voluntad de la anterior forma; los mas astutos, evitando el enfrentamiento directo, se unen'y
denuncian con el Unico objeto de cambiar la administracion; otros se sujetan y retraen
amedrentados o encuentran la oportunidad de extorsionar o sacarle dinero al agresor.

A principios de febrero de 2020, a solicitud de la Conavim, de Gobernacion, se respondié en
el RPVN un cuestionario dirigido a los centros penitenciarios del pais, sobre presuntos actos
de tortura, malos tratos, penas crueles y degradantes, adjudicados a personal de seguridad y
custodia durante el periodo 2017-2019.

En este Reclusorio, la basqueda de dichas denuncias ante el Ministerio Publico, que tocé a
este narrador rastrear en los archivos histéricos, arrojo 65 averiguaciones previas que
involucraban a servidores publicos durante el periodo. Asimismo, se pudo determinar que las
denuncias realizadas ante esa representacion social, por conflictos entre internos, superaban
a las primeras en una proporcién de nueve a una.

Dichas denuncias comprendieron rifias, lesiones con arma blanca, amenazas y extorsiones,
tratos denigrantes y crueles —juridicamente el concepto “tortura” se restringe a estos tratos
en la dupla autoridad-ciudadano—, agresiones de diversa magnitud y violaciones. Entre estas
ultimas destaca la de interno violado por tres sujetos y que culmind con la venganza del
mancillado quien, apenas un dia después, apufial¢ a los degenerados. Otra donde un hombre
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acusa a otro de haberle convencido para hacerle sexo oral ofreciéndole un gramo de cocaina,
aprovechando que el denunciante era adicto a las drogas.

La Oficina de Atencion y Seguimiento a Quejas de Derechos Humanos en el RPVN, por
ejemplo, atendi6 un total de 2,874 solicitudes de medidas precautorias, de 2016 a 2019; casi
dos terceras partes (1,868 o 65%) implicaban la intervencion de la Subdireccion de
Seguridad, y de éstas, solo 205, el 11%, se relacionaban con abusos de autoridad y cobros
indebidos por parte de servidores publicos de Seguridad y Custodia; el resto, 1,662 o el 89%,
solicitaron salvaguardar la integridad de los quejosos frente a otros internos por razones de
extorsidn, amenazas, agresiones fisicas, etcétera.

La conclusion subyacente, sin pretender aminorar la responsabilidad de la autoridad, es que,
en el Reclusorio Norte, los internos violan mas derechos de humanidad entre si mismos de
los que a la autoridad le son atribuidos, por mas rapaz que ésta sea. Ademas, estos abusos 0
delitos entre recluso son mas comunes en la convivencia en prision de lo que muestran los
ndmeros, pues muy pocos se denuncian y algunos limitan la posibilidad de intervencion
oportuna y son practicamente imposibles de prevenir.

Esta realidad puede ser corroborada remitiéndose al estudio de los casos mencionados en las
Recomendaciones 4/2007 y 18/2015, emitidas por la Comision de Derechos Humanos de la
Ciudad de México, ambas aceptadas por la Secretaria de Gobierno de la capital, y que tratan
de la “Violacion al Derecho a la Seguridad e Integridad Personal de las Personas Privadas de
su Libertad”. En ellas se acusa a la autoridad penitenciaria de “abstencion u omision de
brindar una adecuada proteccion a la integridad fisica” de los presos.

Ahora bien, no es técnico ni juridicamente correcto llamar “violacion a los derechos de
humanidad” a lo que lisa y llanamente son “delitos”, en tanto se trata de violencia ejercida
entre particulares. Sin embargo, se pretende forzar, con esta dialéctica de sentidos disociados,
el ingreso a una “realidad indomita” que en la actualidad esta lejos de ser domesticada por la
I6gica juridica pura en las carceles.

Se trata, pues, de entrar a un tema candente que es motivo de polémica no sélo entre
gobiernos y organismos gubernamentales y no gubernamentales, de proteccion a las
prerrogativas del hombre, sino incluso entre estos ultimos. El doctor Rainer Huhle, politélogo
aleman y especialista en garantias individuales y politicas del pasado, asi como en cultura de
América Latina, en su estudio: “La violacion de los Derechos Humanos ¢Privilegio de los
Estados?”, plantea la problematica:

“¢Los derechos humanos, por su concepto intrinseco, son vinculados exclusivamente a la
accion de los Estados? ;O son, al contrario, algo que estd amenazado por distintos actores
sociales...?” —Y su conclusion—: “;Hay salida de los dilemas descritos? ¢Salidas limpias,
libres de contradicciones y trabas? Seguro que no. Los problemas analizados, antes que todo
son producto de realidades complejas y contradictorias, no de insuficiencias conceptuales”.

Desde el punto de vista estrictamente juridico, la l6gica es impecable y ortodoxa: “Los
tratados internacionales son pactos entre gobiernos, por lo tanto, los sujetos obligados por los
pactos internacionales de derechos humanos son las instancias del Estado, y dado el
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reconocimiento al monopolio estatal de representacion ciudadana y del ejercicio legitimo de
la violencia, es pues imputable también al Estado la responsabilidad por estos crimenes. .. no
cometidos, pero tampoco prevenidos o castigados por él”.

Tras los escandalos mediaticos de corrupcion y “autogobierno” desatados por las
denominadas “graduaciones del infierno”, hechas publicas a mediados de 2017 en el noticiero
Imagen Noticias de Ciro Gomez Leyva, una nueva administracion se hizo cargo del
Reclusorio Norte. En menos de un afio, poderosas bandas que monopolizaban actividades
delictivas y lucrativas fueron paulatinamente desmanteladas mediante traslados a diferentes
instituciones penitenciarias estatales y federales, retornando asi un relativo control de la
autoridad. Sin embargo, un par de meses mas tarde, Jueces de Distrito en Materia Penal
ordenaron la suspension definitiva de la medida y el regreso de muchos de los trasladados al
centro de origen, por haberse violentado el derecho humano a la convivencia familiar, ya
que, para garantizar ésta, el sentenciado debe compurgar su pena en un lugar cercano a su
domicilio.

A inicios de 2018 fue celebrado un encuentro de trabajo entre la nueva administracion del
mismo reclusorio y sus homoénimas de la Segunda Visitaduria General de la CDHDF. El
Segundo Visitador, lvan Garcia Garate, acompafiado de sus Jefes de Area, externo sus
preocupaciones ante las deficiencias puntuales que aln persistian, pese al reconocimiento del
“gran trabajo” realizado por la autoridad para retomar el control del penal. Por su parte, el
Director del RPVN revird con una invitacion para que representantes de la CDHDF, de
manera permanente, se constituyeran en la Institucion, habilitdindoles una oficina donde
pudieran operar e involucrarse de modo directo en la problematica penitenciaria. La respuesta
fue negativa.

La postura del astuto Visitador General tiene su logica juridica y préctica: pedirle al
organismo local de proteccién a los derechos humanos que ampliara el campo de sus acciones
hacia la situacion interna de la carcel; que se involucrara en la solucién de los asuntos de
orden comun que le aquejan, significaria—aparte de los problemas juridicos irreconciliables
mencionados— “quiérase o no, tomar partido” entre victimas y victimarios, hecho que
pondria en riego su imparcialidad y, sobre todo, les colocaria frente a frente con la compleja
realidad y la dificultad practica de su solucién. Por lo tanto, evaluar el accionar de personas
y grupos delincuenciales resulta mas complicado, riesgoso y controversial, que “medir el
comportamiento de las instituciones con la regla del derecho de derechos humanos”.

Sin embargo, desde la Optica del reo que es victima, “poco importa si los autores de los
atropellos llevan el uniforme estatal o si obedecen a las 6rdenes... de la mafia.” Al escritor
del estudio arriba sefialado, no le pasa por alto el problema del agotamiento del modelo estatal
en derechos del hombre, por dos tendencias intrinsecas: la “creciente internacionalizacion de
estructuras de poder, sin que el derecho internacional sepa adecuarse a estas tendencias”, y
por las “fuerzas centrifugas que, desde su interior, debilitan las estructuras de poder de dicho
modelo y le llevan a cuestionar si no ha llegado el momento de “desarrollar y llevar a la
practica mecanismos de presion también sobre los multiples poderes de facto que en gran parte
del mundo hacen infernal la vida para los pueblos —pero sin unicamente recurrir al Estado
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como salvador de situaciones que obviamente no es capaz de salvar” pues, como tambien
sostiene el catedratico de la UAM-A, Fernando Tenorio Tagle, en su obra, El delito y el control
del delito en la modernidad avanzada: “la estrategia del nuevo ‘dejar hacer, dejar pasar’ (trae)
consigo “una influencia decisiva en lo que toca al delito y su control... que provoca apreciar
la soberania de esos estados como un poder que se derrumba”.

Retomando la Recomendacion 18/2015, mencionada con anterioridad, en ella se documentan
40 casos de internos asesinados en centros de reclusion del Distrito Federal. En su totalidad,
fueron por ajustes de cuentas y rifias entre particulares o bandas rivales, pero se
responsabilizo a la autoridad capitalina por la ausencia del deber de custodia y se obligé a
indemnizar econdmicamente a los familiares de los fallecidos con cargo al erario publico.

Y es que la auténtica forma de convivencia entre prisioneros se da en la cotidianeidad
anonima de las estancias y los dormitorios. Alli, en la “privacidad”, sustraida a la mirada de
la autoridad y de las “diversas instancias de la sociedad civil”, es donde se desarrolla el
verdadero drama penitenciario. Ningun tipo de incursion ajena ha logrado intervenir en esa
intima dindmica y, a menos que se implementara un hipotético mecanismo de observacion
permanente —también violador de la privacidad personal—, no se ve de qué manera se podra
incidir en dicha cohexistencia.

Quien desconoce la perversidad creativa para maltratar y desfogarse en el mas débil; quien
no ha escuchado, tras bambalinas, las jactanciosas platicas de violencia y aberracién; quien
no ha presenciado las rifias y venganzas que, por situaciones algunas veces superfluas, se dan
entre los presos, no tiene idea de lo que es la “normalidad” de prision, testifica el que hilvana
este reportaje.

La intervencion directa que el autor mantuvo en diversos dormitorios y modulos de los
reclusorios preventivos varoniles Oriente y Norte de 1999 a 2008, le proporciond una vision
medianamente clara de esa convivencia anonima: incontables quejas de los recién integrados
por los denominados “recibimientos”, que no es otra cosa que la descarga de agresividad,
perversamente creativa, de los mas viejos de la estancia hacia los recién llegados.

Aquella experiencia trae el recuerdo de un suceso en donde dos “nuevos” se revelaron a la
agresion; el conjunto termin6 sometiéndoles y, como escarmiento, les plancharon los gluteos;
la tela del pantalon se les quedd adherida a la piel sangrante. Las sanciones eran ejemplares,
pero no inhibian esas conductas. Tampoco la separacién de estancia garantiza una plena
seguridad. Los internos han ideado formas de dafiar a distancia: una practica muy difundida
es calentar agua con azUcar hasta la ebullicion, cuando la victima se confia es bafiada con
esta solucién provocandole quemaduras graves e, incluso, mortales.

Medio dia, mediados de 2016, se entrevista a un interno de apellido Arriaga, con motivo de
una queja formulada ante la Comision de Derechos Humanos Local, donde se denuncia la
arbitrariedad de la autoridad penitenciaria por haber impuesto proteccion institucional al
quejoso.
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Arriaga es un individuo delgado, pero correoso, de mediana estatura y entre 25 y 30 afios;
posee una cara afilada y un cefio siempre fruncido que acentta su taimada mirada. Lleva
inmovilizado el brazo izquierdo por una fractura.

—¢Que fue lo que pasd? —interroga el entrevistador
—~Piqué a un chavo
—¢Y qué es lo que necesitas?

—Que me saquen de la proteccion —dijo tajante y afiadié—: yo no la pedi y se lo hice saber
al comandante; jyo no soy borrega!, y si no me sacan por las buenas les voy a picar a otro
guey aunque me manden a las torres.

—Segun el parte informativo lesionaste a un interno peligroso que no va a dejar las cosas asi.
Seguridad quiere evitarse problemas y garantizar que no te maten.

—No pasa nada —minimiz6—, cada quien con su golpe. A mi ese cébula me garroted y
fracturd el brazo... pus si nique fuera perro... ni modo que iba a dejar que me humillara —
se quedd pensando un breve instante y agregé como para si mismo—: y antes diga que el
custodio me detuvo, porgue si no, lo hubiera acabado.

De acuerdo con su version, tuvo un enfrentamiento verbal con “la mama del dormitorio”,
éste Ultimo tomo un garrote y lo disminuy6 a golpes de palo, pero sélo temporalmente. Por
la noche, y sin que el otro lo sospechara siquiera, Arriaga lo estaba esperando impaciente,
con el brazo fracturado, a que saliera de la caseta de seguridad donde se encontraba
conversando:

—Se estaba tardando y ya iba a meterme y ejecutarlo ahi, pero mi camarada me detuvo —
recordo.

Entre tanto, el agravio sali6 y, a unos pasos de la caseta, Arriaga le sali¢ al frente asestandole
una rapida pufialada en el cuello. De inmediato los elementos de seguridad se percataron del
acto desarmando y asegurando al agresor.

—El riesgo de enfrentamiento existe, ti lo sabes —se le advirti6—, y no sera fécil que la
institucion quiera correrlo.

—Mire lic, no estamos en un Kinder; todos aqui estamos por culeros, que muchos le echen
reversa y pidan proteccién cuando ven la de a de veras, es porgue solo les gusta agarrarse a
sus pendejos, pero no dejan de ser culeros. Yo no soy asi, para morir naci y no estuviera yo
aqui, metiendo quejitas, si no me hubieran humillado bajandome a proteccion. Ademas, mi
agravio también esta congelado en castigo; no hay por qué preocuparse.

—Tienes que solicitarlo por escrito al Comité Técnico y no va a ser de un dia para otro como
pretendes. ¢De acuerdo?

—ijAyudeme! —concluyo.

90



Cada dormitorio y cada estancia o celda es la conjuncion aleatoria de voluntades desafiantes
y contrapuestas. La tension al interior de ellas y entre ellas crea un estado constante y
potencialmente generador de conflictos; cualquier trivialidad; mal humor, chisme,
desavenencia y hasta una palabra o mirada pueden desencadenarlo. Esta condicion, propia
del encierro, crea tan necesarias como informales leyes regulatorias, cuyos dos principios
han sido establecer jerarquias y guardar silencio. En la actualidad, estos principios han tenido
ciertas modificaciones derivadas de la intervencion de los derechos humanos en las cérceles
de la Ciudad de México, pero como se verd mas adelante, no todas han sido para mejorar o
pacificar la convivencia, sino para establecer un cinismo que perpetta la violencia, con la
garantia de no recibir castigo.

Hace todavia 10 afios, y con menor formalidad aun ahora, se respetaba “la antigiiedad” y se
estigmatizaba profundamente la delacion. Emulando una artificial familia —que eso es lo
que, a fin de cuentas, es un grupo apilado en una celda—, al mas “viejo” (en el sentido de
antigliedad), se le solia llamar “la mama del cantén”. Cuando esta “mamad” obtenia su libertad
o era trasladado a otro reclusorio, dormitorio o estancia, le tocaba al siguiente en tiempo, y
asi sucesivamente.

Resultado de esta costumbre, “el nuevo” debia “formarle”, es decir, se convertia en esclavo
0, en términos de la jerga, en “monstruo” del cantén, hasta que llegara otro u otros que 10
relevaran. Una tercera ley era que todos los integrantes “del canton” debian acatar y respaldar
las condiciones y voluntades de “la mama”, pues tratdndose de la peculiar personalidad de
todos, nunca falta “un avanzado” que la quiera desafiar; el grupo, entonces, le convencia
violentamente de su verdadera posicion. Otra ley era que “el cantdn se debia respetar”, no ya
de sus propios integrantes, sino de los de “otros cantones”, y 10 mismo se aplicaba y extendia
a cada una de las zonas (existen cuatro por dormitorio), y por supuesto, también a los
dormitorios.

Hoy, el respeto por la antigliedad y el estigma hacia la delacion son principios observados
por los internos de “la vieja escuela”, que cada vez son menos. En su lugar priva otro
principio no menos pernicioso que los anteriores: el pragmatismo de los derechos
individuales reconocidos para imponer las voluntades: la denuncia se ha hecho comun entre
presidiarios —Yya sea en lo particular o entre bandas organizadas—, para obtener un beneficio
del otro, quitar al antagénico de en medio o monopolizar las actividades lucrativas.

Los internos han aprendido y adoptado bastante bien el refran: “quien pega primero pega dos
veces” —que en términos juridicos se enuncia: “el primero en tiempo es primero en
derecho”—, pero no por ello han aminorado las agresiones y los abusos: un comparativo
estadistico del periodo enero-agosto de 2017-2018, elaborado por la Subdireccion de
Atencion y Seguimiento a Derechos Humanos de la Subsecretaria de Sistema Penitenciario
muestra que las agresiones y extorsion entre internos aumentaron en un 15%, y esto es
significativo si se toma en cuenta que la poblacion general, en ese periodo, disminuyo a poco
menos de la mitad respecto del afio 2010, por ejemplo.
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Pero no soélo es esto, también existe la presion constante de dirimir conflictos entre presos
donde se difuminan las barreras victima-victimario, lo que inhibe la efectividad de
intervencion sancionadora por parte de la autoridad.

Estos son los casos, por demas comunes, donde la sancion impuesta a un interno —traslado,
castigo, reubicacion o restriccion temporal de visita familiar— se cuestiona, suspende o
interrumpe de plano por quejas o amparos indirectos. “La violencia y la contra-violencia se
ven inmersas en un circulo vicioso en que cada una genera las mismas fuerzas que trata de
combatir”, sostiene al respecto el filosofo y psicoanalista Slavoj Zizek, en su obra Sobre la
violencia. Seis reflexiones Marginales.

El problema de fondo apunta a que los derechos reconocidos a algunos atropellan los de
otros. El ejemplo méas simple de esto deriva de las exigencias de los organismos de derechos
humanos que debilitan la disciplina de la autoridad en aspectos elementales como la
obligatoriedad en el aseo personal; potencial fuente de conflictos al interior de las estancias.
Y no puede ser de otra forma cuando en una celda de tres por cinco metros conviven seis 0
siete individuos, entre los cuales uno o dos se niegan a bafiarse y lavar sus vestimentas.

Contra esto, el germano Rainer Huhle mira en el articulo 29 de la Declaracion Universal, una
solucion técnica y limpia para el dilema planteado, pero limitada: "Toda persona tiene
deberes respecto a la comunidad, puesto que sélo en ella puede desarrollar libre y plenamente
su personalidad", ésta:

“...rompe la unidireccionalidad de los derechos humanos, complementandose la relacion de
ciudadano = poseedor de derechos —Estado = garante de derechos, por dos elementos
importantes: 1) la relacion individuo-comunidad, la que implica una relacion horizontal y
multidireccional entre los distintos individuos; y 2) el concepto de deberes como
complementarias a los derechos. Estos deberes no se refieren al Estado, sino a la comunidad.
Aqui una violacion de derechos humanos es vista y sancionada independientemente de la
funcion de quien la cometa. Parece que se trata de una formulacion excepcional dentro de los
textos basicos del derecho de derechos humanos”.

En efecto, (el cumplimiento de los “deberes”) no sélo es “excepcional”, Sino inexistente en
los fundamentos doctrinarios o legales de los oficios y recomendaciones, o en el discurso de
los funcionarios de los 6rganos de proteccién a las garantias humanas. Y esto es asi porque,
aun cuando existe ese punto en la Declaracion, no se ve cdmo ni por qué medios, si no es
mediante la madurez civica y la buena voluntad de los particulares, que pueda realmente
hacerse efectivo.

El propdsito humanista, que persiste entre los organismos de derechos del hombre, es el de
dotar al sujeto de lo que ellos llaman “empoderamiento”, y que Se entiende como la
conciencia de libertad, autonomia y dignidad personal que debe ser introyectada por el sujeto
y exigida al Estado. No obstante, de modo conveniente, pues ahi estriba la dificultad del
asunto, se soslaya el mérito o consecuencias que corresponden al ejercicio de dicha premisa;
esto es, los deberes para con el otro, que en paralelo, debieran acompafar a estos derechos.
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El 12 de enero de 2019 se abordo esta paradoja con Francisco, un jovial sacerdote, mejor
conocido como “El Padre belga” —en el doble y malicioso sentido que siempre caracteriza
a la jerga penitenciaria—, quien desde hace muchos afios realiza labores altruistas a favor de
los internos, dentro y fuera del Preventivo Norte, y pese a su avanzada edad posee una
vitalidad envidiable:

—Un hombre libre, autobnomo y digno debe asumir las consecuencias de sus propias
convicciones —sintetizo enfatico

Un presidiario de origen colombiano —Colombia es, entre los paises latinoamericanos,
particularmente estricto en cuanto a las garantias de sus ciudadanos y éstos también los son
para exigirlas— a quien fue preciso atender por un presunto abuso atribuido a la autoridad,
y a su vez él mismo habia sido denunciado por extorsion y agresiones hacia otro interno
connacional, rescatd el significado de una palabra en sus usos y costumbres:

—“GUlievon” no tiene el sentido de holgazan como en México; en Colombia lo usamos para
la persona demasiado honesta y remilgosa.

Ante esto, cabe la conclusion del filosofo Adolfo Vazquez Roca en su texto: “Sloterdijk y
Heidegger: normas para el parque zooldgico-teméatico humano, culturas post-humanisticas y
capitalismo carnico contemporaneo ”:

“El dilema ético de los hombres modernos, radica en el hecho de que piensan como
vegetarianos y viven como carnivoros. Esta es la razon de que, en nosotros, la ética y la técnica
nunca corran en direccion paralela. Queremos ser como buenos pastores, pero al mismo tiempo
vivir tan bien como los malos pastores, famosos por sus fiestas violentas y su dafiina vida
disipada. Este dualismo tiene como efecto que todos los debates actuales sobre ética posean
un cierto regusto a falsedad.”

La idea de los derechos humanos, desde su incipiente surgimiento en Francia, con la
Declaracion de los Derechos del Hombre y el Ciudadano, aprobada por la Asamblea Nacional
Constituyente el 26 de agosto de 1789, “ha sufrido ataques virulentos, criticas poderosas y
bien fundadas. Y no se trata de criticas que hayan quedado superadas”, afiade el también
profesor de filosofia, José Antonio Ramos Pascua, en su escrito, “La critica a la idea de los
derechos humanos”.

Para Ramos Pascua este “dogma politico-moral” ha sido criticado de “constituir una pura
abstraccion que pretende imponerse al curso natural de las cosas” (critica historicista); de ser
“los derechos del burgués”, de que “tienden todos a favorecer la construccion de una sociedad
estrictamente individualizada, atomizada, y a destruir todos los vinculos sociales y
comunitarios del ser humano”(critica marxista), y de que s6lo pueden tener un “valor
negativo”, como principios destructores de “un orden decadente y enfermo” o de “una mala
jerarquia”, pero una vez logrado el objetivo, estas ideas de libertad e igualdad son contrarias
como “principio organizador” y “supone una permanente invitacion a la anarquia més radical
y a la disolucion del orden social” (critica positivista).
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De un razonamiento, diversas objeciones antinémicas pueden plantearse a las criticas
expuestas en este texto, sin embargo, a su autor le asalta la misma duda:

“pero del mismo modo que no puede olvidarse que algo hay de oscuro y problematico en la
relacion de los derechos humanos con la historia, tampoco puede ignorarse que sigue siendo
muy embarazosa la pregunta de quiénes son los verdaderos beneficiarios directos de tales
derechos”.

Para Fernando Tenorio Tagle, en su libro El delito y el control del delito en la modernidad
avanzada, la solucién a esta interrogante mantiene un tinte marxista, cuando sugiere que este
“humanismo posmoderno” pueda ser un nuevo icono de la realidad actual, en donde esos
derechos sean consonantes con la misma realidad y la cultura que va promoviendo: “Estos
nuevos derechos, como todos aquellos que se enuncian como derechos humanos o
fundamentales, no representan sélo la consciencia declarada de Occidente, sino también la
afirmacion de su cultura y de sus beneficios para sus promotores”.

Una comunidad de derechos humanos, sin obligaciones exigibles de la misma indole, no
puede llegar sino a un extremo cadtico. Apelando a lo que se ha denominado “diversidad”,
que en ultima instancia podria abarcar las exigencias de respeto a preferencias, gusto y
satisfaccion individuales de todo tipo, ¢qué I6gica, necesariamente arbitraria y antisistémica,
podria contradecir estos extremos?

En 2011, el supremacista neonazi Anders Breivik protagonizé un tiroteo en un campamento
estudiantil del partido Laborista en la isla de Utoya, al sur de Noruega, y después detond una
bomba en el centro de Oslo, la capital del pais. En total, 77 personas perdieron la vida ese
dia en la matanza.

Pocas horas después del ataque, el multihomicida fue arrestado y en 2012 fue sentenciado
a2l afios de céarcel, luego de que las autoridades lo declararan cuerdo. Admitié haber
cometido los hechos y no mostré signo alguno de arrepentimiento durante el juicio.

Con todo, en 2016 gan6 una demanda que interpuso contra el Estado por "violar sus derechos
humanos". Denuncié que sus condiciones de reclusion en una celda de aislamiento eran
comparables con la "tortura" y que estaba "muy estresado”. Ademas, Breivik —que al
presentarse en la audiencia hizo el saludo "nazi" ante los policias—, acusé al gobierno de
violar dos clausulas de la Convencidn Europea de los Derechos Humanos.

El derecho "representa un valor fundamental en una sociedad democratica" y también se
aplica a "terroristas y asesinos", dijo la juez Helen Andenaes Sekulic, por lo que el gobierno
noruego tuvo que asumir los costos judiciales, que superan los 40,000 ddlares.

Recapitulando: La justicia, para que lo sea, debe ser pronta, expedita y gratuita. Esta es la
forma juridica que adopta el principio elemental de aprendizaje empirico o condicionamiento
operante en la convivencia social: a cada accion una reaccion, mientras mas inmediata y
directa mejor entendida. En México, en la Capital, en la prision, el Estado es incapaz de
cumplir con éste mandato que, en términos generales, le da su razon de ser y de existir;
arrastrado por las tendencias internacionales que lo desmantelan, su monopolio en el uso de
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la fuerza parece ceder también al afan privatizador. Se quiera aceptar 0 no, este
debilitamiento haya un justificante en la institucionalizacion y uso a conveniencia del
discurso de los derechos humanos. El hecho es que, en las prisiones de la Ciudad,
particularmente en el RPVN, no se ha encontrado un equilibrio; el vaci6 de autoridad impera
y los particulares de siempre esgrimen esos derechos para continuar abusando y lucrando con
el mas débil. Entre tanto, las instituciones defensoras de esos derechos se niegan a ensuciarse
las manos y tomar, de una vez por todas, abierto partido por la victima en contra del abusador.

Conclusiones

El nuevo Sistema de Justicia Penal Acusatorio es un modelo complejo y de avanzada, que
exige, tanto de sus operarios como de la sociedad en general, no menos comprension
progresista y civilidad. ¢Existen estas condiciones en el contexto institucional y social
mexicano?

De acuerdo con premisas del investigador Gerardo Laveaga, retomadas aqui: los indicios
disponibles indican que aln no es asi. Estos “indicios” estan relacionados con la obstruccion,
accidental o deliberada, que esta representando para las fiscalias mexicanas, el principio de
“presuncion de inocencia” en la persecucion de los delitos, que se traduce en la falta de
elementos contundentes para que el 6rgano jurisdiccional dicte sentencia condenatoria a los
infractores, aumentando con esto el indice de impunidad y la percepcion de inseguridad.

En tal sentido, la reforma penal ha contribuido a evitar el exceso de la prision preventivay a
disminuir el tiempo de estancia en céarcel; sin embargo, en opinién de los abogados
entrevistados, de manera inversa, ha incidido en el crecimiento de actos delictivos, al
aminorar riesgos y elevar beneficios a los perpetradores.

La renuncia del anterior Sistema Penal Mixto Inquisitorio, modelo reactivo-readaptatorio
—(que entre otras cosas buscaba, mediante la psicologia y sus terapias resocializadoras, la
transformacion del agente delictivo—, y la adopcion ahora, de uno preventivo-reinsertor —
qgue para el mismo objetivo pondera los servicios sociales y la coadyuvancia de la
sociologia—, ha generado una serie de ajustes imprecisos en el terreno operativo.

Investigadores y especialistas de la criminologia, abogacia, sociologia, psicologia, trabajo
social y derechos humanos, coinciden en la imprecisa claridad conceptual del actual Sistema,
misma que conduce a una seria confusion en su entendimiento, metodologia y aplicacion.
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En este contexto, el arquetipo de la “reinsercion” del modelo nuevo, como hecho que tendra
que darse después de compurgada la pena, y que de ninguna manera implica la no
reincidencia, se transforma en un objetivo que a nada conduce.

Este esquema prevencionista puede ser acertado, siempre y cuando ancle sus esfuerzos
también en la prevencion de los niveles “primarios” y “secundarios” (o general), y no sélo en
los “terciarios” (o especial); sobre todo porque de acuerdo con la explicacion de la CNDH, en
los dos primeros se busca contribuir a eliminar o reducir las condiciones criminogenas...
cuando aun no hay manifestaciones de peligro; asi como atender a grupos vulnerables en
riesgo de involucrarse en delitos; en tanto que en el Gltimo, las acciones se enfocan en personas
que ya han cometido algun ilicito, y se encaminan “a brindarles apoyo en su proceso de
reinsercion social durante el cumplimiento de su sentencia y posterior a ella, a fin de evitar
que vuelvan a dafiar a la sociedad y prevenir la reincidencia”.

Resulta significativo que se haya introducido en México una reforma penal de “altos
estandares”, basada en un modelo de prevencion especial y reinsercion social orientado al
respeto de los derechos humanos, cuando en materia de prevencion “general” se continla
negando el cumplimiento de éstos “por ser muy dificil de garantizar”, como declaro el
ombudsman capitalino, Luis Gonzalez Placencia, ex presidente de la CDHDF; hecho que en
la practica no sélo resulta estéril, sino temerario, pues como ya se explico implica una
invitacion al delito.

De hecho, con la entrada en vigor de ésta, en 2016, han disminuido las cifras de la prision
preventiva y de la poblacién en cércel, pero también, en el Reclusorio Preventivo Varonil
Norte y otros, por ejemplo, se ha registrado un descontrolado excarcelamiento de
delincuentes y presuntos, con lo cual —en un contexto donde no ha mejorado ni el
profesionalismo de las practicas legales, la prevencién, reincersion y reincidencia—, se han
elevado los indices delictivos en la CDMX.

En el RPVN, ademas, y de acuerdo con el numero de denuncias y quejas formuladas, los
internos violan mas garantias fundamentales entre ellos, que la autoridad, pues las
reconocidas para algunos atropellan las de los otros, ya que es comun entre los reclusos
reconocer y exigir derechos individuales, pero prescindir de los deberes que debieran
acompariarlos.

Existe la demanda de que los organismos de derechos humanos replanteen sus objetivos a fin
de involucrarse con conocimiento de causa en los problemas reales y cotidianos, y
promuevan soluciones cabales, de lo contrario persistiran las recomendaciones fuera de
lugar, inconsistentes e inalcanzables, asi como la simulacion para acatarlas por parte de las
instituciones penitenciarias, mismas que —como sefiala Rainer Huhle—, material y
humanamente estan imposibilitadas de cumplir.
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