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Vieja ciudad de hierro

De cemento y de gente sin descanso

Si algun dia tu historia tiene algtiin remanso
Dejarias de ser ciudad.

Capital de mil formas

De bellezas que se pierden entre el polvo
De tus carros, de tus fabricas y gentes
Que se hacinan y tu muerte no la sienten.

¢, Qué haras con la violencia?

De tus tardes y tus noches en tus calles
Y tus parques y edificios coloniales
Convertidos en veloces ejes viales.

Vieja ciudad de hierro. Rockdrigo Gonzalez.
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INTRODUCCION

El surgimiento de la ciudad moderna implicé para las mujeres un desafio, en
principio, porque las ciudades como producto sociocultural fueron elaboradas desde
la hegemonia masculina, manifestandose en la ciudad un orden de género
hegemonico bajo el cual se constituian los espacios publicos y privados como
espacios de lo masculino y lo femenino, respectivamente. Esto representa lo binario
y lo antagonico, e invisibiliza el espacio de lo doméstico; pero la ciudad también fue
para las mujeres una condicién de posibilidad para el cuestionamiento del espacio
al que habian sido confinadas —la casa—. La ciudad enfrentaba a las mujeres a
nuevas experiencias, sin embargo, actualmente, ser mujer y vivir la ciudad adn

representa un desafio.

El siglo XX fue un periodo en el cual las mujeres buscaron ganar presencia
en el ambito de lo publico. La ciudad se convirtié en un hito sugerente, para pensar
la visibilidad de las mujeres en lo publico-politico, pero también en lo publico
entendido como aquellos espacios abiertos de las ciudades, que idealmente serian

espacios para el uso y disfrute de quienes conforman la ciudad.

La desigualdad es una de las preocupaciones fundamentales que dan origen
a esta investigacion. Las desigualdades que las mujeres experimentan por su
condicion de género en los espacios publicos urbanos, desigualdades que se han
radicalizado a partir del incremento de la pobreza, la fragmentacion y la segregacion

espacial, la violencia, el debilitamiento de la cohesidn social, etcétera.

Si desde finales del siglo XX se exhibian las probleméticas de ciudades que
crecian sin perspectivas de calidad de vida para sus habitantes, se constata a través
de diversos estudios de la Organizacién de las Naciones Unidas que la tendencia
hacia la urbanizaciéon del mundo es inevitable. Por ejemplo, el informe anual del

programa HABITAT de las Naciones Unidas, en 2010, indicaba que el 52% de la
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poblacion mundial habitaba en ciudades. Este mismo informe proporciona algunas
estimaciones esclarecedoras al sefialar que, en el 2030, el 60% de los habitantes
del planeta seran urbanos y que, el 93% del crecimiento de la poblacién global se

dara en areas urbanas de paises en vias de desarrollo.!

El mismo informe identifica, ademas, algunos problemas amenazantes para
el futuro de las ciudades. Dos de ellos podrian comenzar a resolverse en lo
inmediato —con voluntad politica y creacion de mecanismos institucionales—: 1) la

desigualdad de género y 2) la exclusion social.

¢Por qué en varios informes realizados por las Naciones Unidas que dan
cuenta del estado de las ciudades o de lo urbano, se hace tanto énfasis en la
desigualdad de género? Segun analisis estadisticos del Programa de las Naciones
Unidas para los Asentamientos Humanos, la pobreza afecta especialmente a las
mujeres jefas de hogar; hay un déficit considerable de empleo y una abundante
informalidad laboral que se concentra en los jovenes y en las mujeres; la
precariedad habitacional afecta con mayor fuerza a las mujeres, en especial por
fendmenos como el hacinamiento, la falta de seguridad y oportunidades; en casi
todas las ciudades de América Latina las mujeres tienen problemas de movilidad,
ya que realizan viajes mucho mas fragmentados y sus viajes estan pautados por
aspectos de seguridad personal, la violencia sexual que experimentan las mujeres

en las ciudades acota sus decisiones y autonomia personal.?

! Para mas informacién véase: Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo. (2011). Informe
Anual ONU-HABITAT 2010. Recuperado de:

http://unhabitat.org/downloads/docs/1847_ 35684 SCProgramSpa.pdf

2 Véase Programa de Naciones Unidas para los Asentamientos Humanos. Brasil. (2009). Informe
Global sobre Asentamientos Humanos. Planificacion de ciudades sostenibles: orientaciones para
politicas. Recuperado de: http://www.asocapitales.co/documentos/184.pdf ; y CEPAL, Banco de
desarrollo de América Latina, la Alianza de las Ciudades. (2012). Informe de ONU-HABITAT Estado
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Para comprender la relacion de las mujeres y las ciudades es basico
contextualizar la situacion de precariedad y desigualdad, ya que esta situacion
atraviesa la relacion de las mujeres con lo urbano y, en definitiva, con su vida y
vivencia de la ciudad. Las mujeres estan en una condicion de vulnerabilidad mas
profunda, puesto que su diferencia de género y de clase les ha implicado una
histérica desigualdad.

La Ciudad de México en esta investigacion aparece como un laboratorio
complejo de andlisis y reflexion, donde la desigualdad de género en los espacios
publicos urbanos se exhibe cotidianamente. Por ello, es el espacio de trabajo y de

reflexion de esta investigacion.

A partir de aqui haré referencia en el texto a espacios publicos urbanos o
espacio publico como equivalentes, los defino desde la propuesta de Ernesto Licona
(2007) como:

“[...] puntos neurélgicos de las ciudades donde confluyen personas diversas
—cultural y socialmente—, por lo que los hacen sitios complejos pero valiosos
para observar y descifrar la vida urbana. Permiten la diversidad cultural y son
escenario de practicas heterogéneas como trabajo, diversion, romance,
reunion, protesta, ritual, vagancia, descanso, prostitucion y las mas disimiles

practicas urbanas-culturales.” (Licona, 2007: 36).

Jordi Borja y Zaida Muxi (2003) conciben al espacio publico como los espacios por

los que transita la vida de las personas, la calle principalmente, pero también las

de las Ciudades de América Latina y el Caribe 2012. Rumbo a una nueva transicion urbana.
Recuperado de: http://www.cinu.mx/minisitio/Informe_Ciudades/SOLACC 2012 web.pdf
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plazas, los parques, y también consideran que es en el espacio publico donde se
encuentra una sociedad desigual y contradictoria, como elemento articulador del

tejido urbano regional o metropolitano.

Inquietudes que dan origen a la investigacion

Como parte de mi proceso de titulacion de la maestria en Antropologia Social,
realicé una investigacion que pretendia recuperar las narrativas de las mujeres
habitantes de la colonia “Guerrero” (ubicada en la zona central de la Ciudad de
México). Esto, con el objetivo de comprender sus vinculos con los espacios publicos
de su colonia (principalmente plazas, parques, calles) mediante sus practicas de
uso y apropiacion de dichos espacios. El trabajo de campo y la elaboracion de la
etnografia comenzaron a finales del afio 2006, después siguieron una serie de
acompafamientos y entrevistas a profundidad con mujeres de la colonia. En el
primer semestre de 2008, se presento formalmente este trabajo como tesis para la

obtencion de grado.

Los tiempos de elaboracion de esta investigacion fueron insuficientes para
ahondar en algunos hallazgos que derivaron del trabajo de campo, esos hallazgos
son lo que dan origen a esta nueva investigacion. Por ejemplo, las connotaciones
sexuales sobre el cuerpo de las mujeres aparecieron de manera reiterada en la
observacion de los espacios publicos de la colonia y en el relato de las
entrevistadas. Pienso que en esa investigacion no profundicé suficientemente en:
coémo el cuerpo es un espacio atravesado por el poder, donde éste Ultimo opera bajo
la I6gica del orden de género dominante y revela la interiorizacién de creencias
sobre la manera de estar, de colocar, de mirar el cuerpo propio y el de otros en los

espacios publicos.

En aquella investigacion, también se problematizé la dicotomia espacio-
publico/espacio-privado, tomando en este caso lo privado como sinénimo de

domeéstico, lo que ahora no considero adecuado, ya que existe un espacio
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domeéstico que no es sinénimo de privado?® y que debe visibilizarse como un espacio

mas que complejiza la relacién de las mujeres con su propia espacialidad.

Por ello, una de las inquietudes de la actual investigacion es profundizar
sobre la manera en la que las practicas sociales que se manifiestan en espacios
publicos de la ciudad, son préacticas que se llevan a cabo siguiendo una logica
dominante, en este caso la ldgica de la dominaciébn masculina que conforma

modelos de organizacion y distribucidén espacial desigual para mujeres y hombres.

Disciplinas como la sociologia manifestaron interés por pensar la manera en
la que los procesos urbanos y la forma en la que se habita las ciudades, pueden
evidenciar tipos particulares de relacionamientos sociales. Se afirmé asi que, la
ciudad conformaba en sus habitantes una subjetividad particular (George Simmel,
1986), que quienes habitaban las ciudades constituian y eran a la vez constituidos
por lo urbano. Esto visibilizaba una identidad propia: los “urbanitas” (Manuel Castells
y Jordi Borja, 1997) y el espacio que se convierte en materia corpérea (Sennett,
1994). En todas estas preocupaciones se destaca un elemento constante: la
presencia material del espacio en la forma de vida y en el imaginario de las

personas.

Para esta investigacion, la revision y seleccion del material bibliografico y
documental se realiz6 desde la discusion tedrica y empirica de la relacion género-
ciudad, mujeres-género-espacio publico urbano, mujeres-tiempo-ciudad vy

desigualdades urbanas, principalmente.

3 Véase Murillo, Soledad. (1996). El mito de la vida privada. De la entrega al tiempo propio. Madrid.
Siglo XXI.
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Algunos de los trabajos cientificos del campo social que han reflexionado a
la ciudad y la o las relaciones que se constituyen entre ésta y sus habitantes, han
argumentado la importancia de hacer manifiestas las conexiones y particularidades
gue existen entre las vivencias de las personas y el tipo de habitar en centros o
periferias, metropolis y ciudades globales (Christof Parnreiter, 2002; Saskia Sassen,
1999, 2010). También en lo que respecta a la participacion ciudadana en el
desarrollo urbano de la ciudad (Alicia Ziccardi, 1998); la manera en la que los
espacios publico urbanos son espacios de expresiéon y conformacién de ciudadania
(Patricia Ramirez Kuri, 2003, 2009; Sergio Tamayo); en zonas residenciales
cercadas o enrejadas (Setha Low, 2003); y en colonias o barrios populares (Ariel
Gravano, 2003; Maria Ana Portal, 2001; Patricia Safa, 2000; Loic Wacquant, 2001).
En sintesis, dichos analisis explicitan que las relaciones de las personas con su
espacio de vida y transito expresan poderes y resistencias, marginalidades,

exclusiones, separaciones y polarizaciones.

Actualmente, se presenta una necesidad por situar en el campo del analisis
urbano muchos estudios que hablaban de aquello que da (o daba) vida a las
ciudades, siendo este el caso Muerte y vida de las grandes ciudades, de Jane
Jacobs (2011). Desde los afios 60 del siglo pasado, Jacobs fij6 su atencion en
elementos clave para la vida de las personas en las ciudades, algunos de estos
componentes imprescindibles fueron: la relacion de las personas con sus entornos
inmediatos, con sus espacios publicos; la presencia de la calle como un medio para
la relacion cara a cara entre vecinos, como espacio de socializacién y encuentro;
asi como la importancia de la mixtura de los barrios (la convivencia de los servicios
con lo habitacional y que se promovieran barrios de convivencia de diferentes

sectores socioecondémicos).

Se distingue claramente la importancia de hablar de la ciudad, pero desde
los sujetos y las territorialidades que la conforman. La ciudad se alimenta de
identidades para constituir su propio marco de referencia y representacion simbélica
de identidad, pertenencia, fuerza y vitalidad de la existencia de multiples “otros” y

“nosotros”.



En ese sentido, estudios geogréficos, antropolégicos y sociolégicos de los
procesos urbanos han sistematizado las preocupaciones en torno al uso y
apropiacion de los espacios publicos, como parte de un proceso marcado por los
significados de la vida en las ciudades. Estos trabajos, sin embargo, han abordado
de una manera tangencial las vivencias particulares de las mujeres, extrapolando la
vivencia de los hombres con el espacio y generalizando su experiencia; con ello,
propiciaron la vision de un espacio neutral que invisibiliza la existencia de un espacio

sexualizado y sus repercusiones en la vida social.

El tema de investigacion

Esta investigacion concibe lo urbano como un campo simbolico de relaciones
sociales en términos propuestos por Pierre Bourdieu, donde campo es definido

como:

“Un espacio social estructurado y estructurante compuesto por instituciones,
agentes y préacticas. Es importante sefialar que un campo también esta
constituido por, o fuera de, el conflicto que esta involucrado cuando los grupos
o individuos tratan de determinar lo que constituye el capital dentro de ese
campo y como el capital se va a distribuir.” (Webb, Schirato y Danaher, 2002:

X-Xi)*4

El problema de investigacion que ahora me ocupa es comprender de qué

manera se representan en el campo urbano la produccion y reproduccion de

4 Texto original en inglés, traduccion propia.



practicas socioculturales, que excluyen o dificultan el acceso de las mujeres a los

espacios publicos de la ciudad, en definitiva, al propio campo.

Es importante subrayar que esta es una investigacién empirica y admite,
siguiendo a Pierre Bourdieu que, “[...] no se puede asir la l6gica méas profunda del
mundo social sino a condicion de sumergirse en la particularidad de una realidad
empirica, histéricamente situada y fechada, pero para construirla como un caso

particular de lo posible.” (Bourdieu, 2003: 25).

La investigacion se articula en tres grandes ejes. El primero, intenta ubicar el
tipo de experiencias que han tenido las mujeres que viven en Magdalena Contreras,
como habitantes de un area periférica de la Ciudad de México, en relacidon con las
practicas de uso, transito y permanencia en espacios publicos de la ciudad desde

su condicién, situacion y posicion de género.

Cabe sefalar que, la manera en la que realizan sus practicas socioculturales
ofrece una ventana para mirar la conformacion de su habitus de género
espacializado y, la puesta en operacion de sus capitales (econémico, social, cultural

y/o simbalico).

A través de la recuperacion de estas vivencias en el espacio publico urbano,
podria descifrarse la manera en la que se conforman las relaciones de poder y de

género, asi como sus complejidades desde:

o La materialidad de los espacios publicos, su geografia y la
disposicion de artefactos urbanos (calles, banquetas, alumbrado,
concurrencia social, la imposicién del contacto fisico, por ejemplo).

o Lo perceptual, emociones provocadas en y por los espacios
publicos (riesgo, miedo, libertad, conflicto, seguridad, calidez, anonimato,

etcétera).



o Lo deseable, lo que les gustaria experimentar o vivenciar en el
espacio publico (reconocimiento, igualdad, libertad, respeto, anonimato,
etcétera).

Un segundo eje pretende, desde la teoria de la practica y la critica feminista,
conformar un ejercicio de deconstruccion de la concepcion hegemoénica de “la
ciudad neutra”, para desnaturalizar las reglas —sobre todo— impuestas por razon
de género; comprender la manera en la que opera la triada espacio publico, espacio
privado, espacio doméstico; asi como mostrar una cartografia sociocultural que
grafica el sistema sexo/género®. La reflexion sobre las practicas de uso, transito y
apropiacion del espacio publico urbano, por parte de las mujeres de Magdalena
Contreras, podria dar cuenta del sistema referido y de las relaciones de poder
privilegiadas a partir de dicho sistema en la Ciudad de México.

Como tercer eje, se aspira a generar lineas reflexivas que permitan aclarar la
relacion que existe entre la vivencia del espacio publico urbano y la ciudadania de
las mujeres. Esto, al considerar la ciudadania como reivindicacién de su derecho a

la ciudad.

En el articulo “El derecho a la ciudad y la vida cotidiana basada en el género”,
Tovi Fenster (2010), hace una lectura critica sobre el derecho a la ciudad propuesto
por Henri Lefebvre, en donde el derecho a la ciudad es una definicion normativa
basada en la habitancia. “Las personas que habitan una ciudad tienen el derecho a

la ciudad. Este derecho se obtiene viviendo en la ciudad y pertenece al habitante

5 Gayle Rubin en el texto clasico El trafico de mujeres: notas sobre la “economia politica” del sexo
define el sistema sexo/género como el conjunto de disposiciones por el que una sociedad transforma
la sexualidad biol6gica en productos de la actividad humana. Para Rubin la organizacion social del
sexo se basa en el género, la heterosexualidad obligatoria y la constriccion de la sexualidad femenina.
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urbanol...]”. (Fenster, 2010: 68). Es asi como el derecho a la ciudad “[...] se refiere
al uso de los espacios publicos, un producto creativo que es el resultado y el
contexto en el que se desenvuelven las vidas cotidianas de sus habitantes.”
(Fenster, 2010: 69).

Se presume como parte de este eje analitico que, desde el orden de género
hegemonico (masculino), se disefiaron los espacios publicos urbanos de la ciudad
de México, lo que podria exacerbar deficitariamente el derecho al uso, transito y
permanencia de los espacios publicos de la ciudad, por parte de las mujeres. De
manera tal, que impacta negativamente el ejercicio de su ciudadania provocando

su replegamiento al espacio doméstico.

Basicamente, la investigacion propuesta pretende esclarecer las siguientes

relaciones:

o Los espacios publicos urbanos como espacios de poder y
dominio a partir del género, la clase y la edad.

o El tipo de practicas socioculturales que las mujeres reproducen
0 no en los espacios publicos de la ciudad de México, a traves de las cuales
pudiera revelarse su habitus.

o El papel que juega en la vida de cada mujer su experienciay la
manera de vivir el espacio publico, privado y doméstico en la reivindicacion
de su derecho a la ciudad o en la apropiacion/expropiacion de sus derechos

urbanos.

Las preguntas de investigacion

Las preguntas que comprende esta investigacion y que guiaron el trabajo empirico

y la reflexién analitica son:



= ¢De qué manera lo urbano se constituye como un espacio simbdlico y
social de desigualdad para las mujeres y entre las mujeres de Magdalena
Contreras?

= ¢Mediante qué tipo de préacticas sociales y culturales que acontecen en
los espacios publicos urbanos las mujeres representan el habitus de
género, y cudles son las implicaciones que éste tiene en la configuracion
de sus espacialidades en la vida cotidiana?

= ¢ Cudles son las trayectorias y estrategias espaciales que las mujeres de
esta investigacién ponen en préctica en los espacios publicos urbanos
gue usan, transitan y/o se apropian?

= ¢ CoOmo interiorizan las mujeres de la ciudad de México su relacién con la
espacialidad, con la ciudad y con lo urbano y qué implicaciones tiene esto
en términos de la reproduccion de un habitus de género tradicional o en

la modificacion de éste?

Presupuestos de la investigacion (hipotesis)

La obstinacion por hacer de la ciudad un espacio neutro, ha tenido graves
consecuencias en la vida de personas y colectivos que no se ajustan al canon de
habitante tipo de este modelo hegemédnico de ciudad. Ese ha sido el caso de las
mujeres; sus necesidades, sus experiencias y la forma en la que imaginan la ciudad
ha quedado relegada ante el modelo hegemdnico/masculino de ciudad. La ciudad
no es soélo un contenedor de relaciones y practicas sociales, la ciudad es un espacio
social y material en el que se reproduce el habitus de género, donde se naturaliza
el poder y el orden social de género. Por ello, comprender la manera en la que se
expresa y se escenifica el habitus en los espacios publicos urbanos, puede
favorecer la visibilidad de nuevos sujetos sociales que reivindiquen su derecho a la

ciudad.

Al privilegiar una manera univoca de concebir a la ciudad, se contribuye a

fragilizar la ciudadania de las mujeres (y de otros colectivos), al violentar sus
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posibilidades de expresar su derecho a la ciudad. Ello fortalece un habitus que
deslegitima su presencia en los espacios publicos, las empobrece en calidad de
vida y al mismo tiempo, en derechos. El espacio publico inscrito en esta concepcion
revela mas desigualdad y exclusion que integracion, no es ni democratico ni

incluyente.

En el campo urbano, las mujeres se ubican en una situacién de desventaja
gue solo podra ser transformado si se modifica la posicion que éstas tienen en él, al
cuestionar la violencia simbolica —fisica y/o sexual— que se produce a partir del

orden simbdlico de género y que experimentan cotidianamente.

Como parte de este cuestionamiento tendria que comprenderse la compleja
articulacion que existe entre los espacios domeéstico, publico y privado, ya que
entender esta relacion posibilitaria la transformacion de las mujeres y su relacion

con lo publico.

Objetivos de lainvestigacion

El objetivo general de esta investigacion es conocer las practicas socio-espaciales
gue, las mujeres que participan en esta investigacion, conforman desde su habitus
de género, sus trayectorias y estrategias en relacion a los usos, transitos y

apropiaciones de los espacios publicos urbanos.

La investigacion incluye, ademas, los siguientes objetivos especificos:

e Caracterizar lo urbano como un campo en los términos propuestos por
Pierre Bourdieu.

e Identificar la manera en la que opera la l6gica de género en el campo
urbano.

e Describir los tipos de préacticas socioculturales que las mujeres
representan en los espacios publicos que usan a partir de la

interiorizacion del habitus y de los capitales con los que cuentan.
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e Conocer la forma en la que se trama el orden simbdlico de género en los
espacios publicos de la ciudad de México.

e Analizar los usos, transitos y apropiaciones de la ciudad, a partir del
orden simbdlico de género, revelando la vinculacion entre la l6gica de
género imperante y los espacios publicos urbanos, espacios privados y
domeésticos.

La eleccion epistemoldgicay la estrategia tedrico-metodolégica

Desde mi perspectiva, es vital explicitar que el punto epistemoldgico del cual parte
la investigacion que presento, este es el denominado “caracter situado del
conocimiento”. El conocimiento situado es una propuesta de la epistemologia
feminista, que permite ubicar quién investiga, desde donde investiga y como

investiga.

El caracter situado del conocimiento, representd una critica fuerte a la forma
tradicional de hacer ciencia, y ha sido una de las propuestas fuertes de la
epistemologia feminista que transformé la manera de mirar las formas en las que
se construye y genera conocimiento. Esto debido a que el debate entre subjetividad
versus objetividad debe ser trascendido, puesto que si nombramos dénde estamos
y dénde no, “[...] la objetividad dejara de referirse a la falsa vision que promete
trascendencia de todos los limites y responsabilidades, para dedicarse a una

encarnacion particular y especifica.” (Haraway, 1995: 326).

Para Donna Haraway, una de las tareas que tenemos quienes pretendemos
aportar al conocimiento es construir mundos menos organizados en torno a ejes de
dominacion, la “[...] visidbn es siempre una cuestion de ‘poder de ver’ y, quizas de la
violencia implicita en nuestras practicas visualizadoras.” (Haraway, 1995: 339). Es
por ello que el "[...] feminismo trata de una vision critica consecuente con un
posicionamiento critico en el espacio social generizado no homogéneol...]”

(Haraway: 1995, 336), las investigaciones feministas no persiguen la “[...]
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parcialidad porque si, si no por las conexiones y aperturas inesperadas que los
conocimientos situados hacen posible.” (Haraway, 1995: 339).

El conocimiento situado da cuenta de la toma de posicion de quien investiga.
Quien investiga deberia hacer un ejercicio de visualizacion en el que se coloque

Ccomo un sujeto-sujetado por distintas posiciones.

Para Carme Adan, “[...] la mirada detenida a la experiencia de las mujeres
propicio, de forma paralela, un esclarecimiento de la dimension que juega el
concepto género en el campo del conocimiento.” (Adan, 2006: 46). “La potencialidad
gue el feminismo descubre en la contextualidad del conocimiento se la debe, en
parte, a un uso de la situacion para la resignificacion de la experiencia de las
mujeres.” (Adan, 2006: 46).

Esta investigacion se organiza con base a dos grandes fundamentos
tedricos: 1) la teoria feminista, la cual es una teoria critica, que elaboro la categoria
de género como ordenador social; también ha forjado otras categorias como:
patriarcado, subordinacién, etcétera. Esta teoria no tiene una perspectiva univoca,
de hecho, es un marco meta desde el cual desmontar la opresion que se constituye
a partir de la diferencia sexual; y 2) la teoria de la practica de Pierre Bourdieu, en
donde resultan fundamentales los conceptos de campo, habitus, capitales
(econdémico, cultural, social y simbdlico), practica, reproduccion, distincion y

violencia simbodlica.
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El eje metodoldgico que articula este estudio es la relacion conceptual entre
campo, habitus, précticas sociales, estrategias, trayectorias, género, clase y

espacio publico urbano® convergentes en la ciudad.

En este proyecto se piensa al espacio geografico como espacio de
experiencia de vida de los sujetos, como lugar de construccién de saberes. Desde
la propuesta de Bourdieu, el espacio fisico es también espacio social; aunque la
relacion no es mecanica ni “transparente”. Bourdieu (2000) indica que la estructura
del espacio se manifiesta en los contextos mas diversos, en la forma de oposiciones
espaciales, en las que el espacio habitado (o apropiado) funciona como una especie

de simbolizacion espontanea del espacio social.

A través de la experiencia prolongada e indefinidamente repetida de las
distancias espaciales en que se afirman determinadas distancias sociales, mas
concretamente, a través de los desplazamientos y movimientos del cuerpo que esas
estructuras sociales convertidas en estructuras espaciales, y con ello naturalizadas,
organizan y califican socialmente como ascension o declinacion, entrada o salida,

acercamiento o alejamiento a un lugar central y valorizado (Bourdieu, 2000: 121).

El trabajo de investigacion que formulo piensa a la alcaldia Magdalena
Contreras en patrticular y, a la Ciudad de México en general, como un laboratorio de
analisis de micro geografias. Por lo que es una investigacion socio-antropoldgica,

cualitativa y de caracter exploratorio.

6 Se ha definido anteriormente lo que significa para este trabajo el concepto de espacio publico
urbano como equivalente a espacio publico.
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De las mujeres participantes en esta investigacion

En esta investigacion, se retomaron algunas de las recomendaciones

metodoldgicas de Miguel Valles (1999, 2002) sobre:

1) Seleccion de contextos relevantes a la investigacion. Por ello,
se definié a la Magdalena Contreras como un espacio de relevancia, que
ejemplifica las transformaciones urbanas que ha vivido la Ciudad de México
y quienes la habitan.

2) Criterios de competencia narrativa. Desde esta perspectiva se
estudid las experiencias de mujeres que habitan diversas colonias de la
Magdalena Contreras, que compartian la condicion de género, pero cuya

posicion, situacion de género, edad y clase era distinta.

Se trabajo con mas de 10 mujeres, sin embargo, sélo pudo realizarse un
trabajo real de entrevistas a profundidad con 8 de ellas que habitan las siguientes
colonias de la Magdalena Contreras: La Guadalupe, Barros Sierra, Pueblo de San
Nicolas Totolapan, Lomas de San Bernabé, Unidad Habitacional Independencia,

Barranca Seca y Barrio de San Francisco.

Es pertinente destacar que, las mujeres que participaron en la investigacion
presentan una diversidad no sélo de experiencias, en relaciéon a la vida en esta parte
de la Ciudad de México, son diversas también en edades, ingresos econémicos,

escolaridad y afios de residir en la demarcacion.

Por medio de la narratividad de las entrevistadas se logra conocer su vida,
los hitos que las han marcado, ademas de sus espacios de socializacién y de vida,
lo cual puede dar elementos para identificar los procesos de reproduccion, ruptura
o transformacion de relaciones. Lo individual nos puede llevar a lo social, y producir
asi una serie de datos que puedan modificar el disefio y ejecucion de politicas
urbanas que hasta ahora las conciben sélo como usuarias pasivas, no hacedoras

de ciudad.
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El andlisis y la reflexidn de las entrevistas a profundidad se realiz6 a partir del
concepto de trayectoria, como un recurso reflexivo que podia dar dinamismo a la
relacién espacio-temporal que esta presente en la vida de una persona. Esto puede
ser un aporte para exhibir la posicion y situacién de género de las entrevistadas y
su habitus de género, el orden de sus disposiciones y sus capitales, haciendo un
trabajo simultaneo de integracion de sus trayectorias y de clarificacién de sus
estrategias. Para asi, vislumbrar la interiorizacion y socializacion del género de las
participantes de la investigacion en la constitucion de sus relaciones y

significaciones espaciales.

La trayectoria aparece como un recurso que permite recuperar y articular la
experiencia de las entrevistadas, desde el vinculo espacio-tiempo. También permite
identificar aquellos momentos en que se genero una estrategia que permitio vivir la

relacion de la entrevistada con/en la ciudad.
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PRIMERA PARTE. ENFOQUES TEORICO-METODOLOGICOS PARA
PENSAR LA DESIGUALDAD DE GENERO EN EL ESPACIO PUBLICO

Este primer apartado tiene como propdsito central: exponer las principales fuentes
tedricas, desde las que se ha pensado la desigualdad que hay en el espacio publico
urbano por parte de mujeres y de hombres. Es asi, como esta investigacién se ha
nutrido de la propuesta critica feminista (Haraway, 1995; Harding, 1996; Lagarde,
1996; Amordés, 2000; Amoros y de Miguel, 2005; Cobo, 2014) y de la teoria de la
practica formulada por Pierre Bourdieu (1999, 2008, 2009, 2011). Desde estas
perspectivas, se integra el andamiaje tedrico-metodoldgico de esta investigacion, a
partir del cual se constituye la ejecucion del trabajo de campo, la interpretacion de

éste y la posterior reflexiéon de lo que se denomina la “realidad empirica”.

Parece importante sefialar el didlogo entre la sociologia como disciplina
critica y el feminismo como una propuesta tedrica que busca desmontar el orden de
las cosas y su sentido “natural”. Para Rosa Cobo (2013), reintegrar el sentido critico
de la sociologia permite, al igual que la vertiente tedrica feminista, evidenciar las
estructuras y mecanismos que reproducen la desigualdad, ya que los corpus
tedricos de ambas disciplinas —concuerdo con Cobo— han posibilitado el

surgimiento de una sociologia critica feminista.

Por ello y como objeto de investigacion socioldgica, en este trabajo, se piensa
gue las préacticas espaciales, que mujeres y hombres despliegan cotidianamente en
los espacios publicos de la ciudad de México, estan ligadas directamente con los
procesos de interiorizacion de lo que es ser mujer u hombre. Estas también estan
relacionadas con la socializacién que se da de ello en diversos espacios, incluidos
el espacio publico urbano y por supuesto, la ciudad. Aunque es claro que no existen

modelos universales en el espacio y en el tiempo sobre las relaciones de género.

En el primer capitulo, se clarifican conceptos propuestos por teéricas feministas
desde los cuales se piensa la relacién género, espacio publico urbano y ciudad.

Basicamente, se retoman algunos conceptos que han permitido tratar de entender
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la relacion de las mujeres con los espacios domésticos, privados y publicos
(Rosaldo, 1974; Amords, 1996; Murillo, 1998); la implicacién entre cuidados y ciudad
(Comas, 2017; Muxi, 2015); y la sexualizacién del espacio publico (Delgado, 2007;
Fald, 2014).

La intencion del segundo capitulo es mostrar una lectura, desde la Optica
feminista, del sistema tedrico-metodolégico de Pierre Bourdieu —el que se
desprende de su teoria de la practica—. Esto, como una propuesta que permite
acceder a las trayectorias de las personas y trascender la biografia individual, al
evidenciar la insercién de los agentes en la estructura social y la logica de sus
practicas. Por ello, el pensamiento relacional bourdesiano no concibe el uso de
conceptos aislados, puesto que perderian su capacidad reflexiva y comprensiva de
la complejidad del mundo social. De tal suerte que no tendria un valor interpretativo
tomar el concepto de habitus sin advertir, por ejemplo, cdmo opera dentro de un
campo. En esta investigacion se utilizan a manera de herramientas metodologicas
los conceptos de doxa, campo, habitus, capitales, trayectorias y estrategias.
También se plantean algunas consideraciones sobre la entrevista a profundidad,

como un relato de lo vivido que da cuenta del sentido practico.
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CAPITULO 1. DESENTRANANDO LA RELACION GENERO-ESPACIO
PUBLICO-CIUDAD

La teoria critica feminista: en busca de las implicaciones de la subordinacion

de las mujeres

Para muchas activistas feministas, el feminismo es en primer término una propuesta
de transformacion politica. Feministas del ambito académico han demostrado la
manera en que sistematicamente las mujeres han estado invisibilizadas en la
produccion del conocimiento; también las implicaciones que ha tenido para la
ciencia el desarrollo de investigaciones que piensan en la experiencia de las
mujeres. Esto permiti6 que se produjera —desde hace varias décadas— una
discusion por las propias mujeres que se autodenominan feministas sobre la

existencia o no de una teoria feminista.

Hasta hace algunos afos, yo tenia la duda de la existencia sélida de un
cuerpo conceptual elaborado desde el feminismo al que pudiéramos llamar “teoria
feminista”. Lo cierto es que —ahora estoy convencida— tedricas feministas
provenientes de diversas disciplinas han formulado, en principio, una critica a la
manera univoca de construir conocimiento. Lo cual, ha tenido consecuencias muy
importantes para las mujeres, puesto que evidencid que, en la mayoria de las
investigaciones cientificas, elaboradas antes de los primeros afios del siglo XX, se
invisibilizaba la especificidad de la vida de las mujeres y sus problematicas al formar
un “conocimiento neutro”, en el que las mujeres nos diluiamos en el meta relato del

sujeto masculino y los objetos relativos a éste.

Coincido con Celia Amords (2005) cuando afirma que “la teoria feminista
constituye un paradigma, al menos en el sentido laxo de marco interpretativo que
determina la visibilidad y la constituciéon en hechos relevantes de fenémenos y
aconteceres que no son pertinentes ni significativos desde otras orientaciones de la
atencion” (Amorés, 2005: 16-17).
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Es importante afirmar que una investigacion que se realiza en el marco de la
teoria feminista persigue la transformacion del orden de las cosas. En ese sentido
es una investigacion politica, pues pretende la radical transformacion de las
relaciones de poder que subordinan a las mujeres e invisibilizan la estructuracion

de la desigualdad.

Por ello, el objetivo de la teoria critica feminista ha sido buscar las causas de
la subordinacion de las mujeres, a fin de erradicar dicha subordinacion. Rosa Cobo
(2014) sefala que el feminismo desarroll6 una mirada intelectual y politica sobre
ciertas dimensiones de la realidad que otras teorias no habian sido capaces de
conceptualizar. La teoria critica feminista, ademas, revel6 aquellas estructuras y
mecanismos ideologicos reproductores de la discriminacion o exclusion de las

mujeres en los diversos ambitos de la sociedad (Cobo, 2014: 9).

Aunque el género, como categoria analitica ha sido una de las propuestas
del corpus conceptual de la teoria feminista que mas impacto ha tenido en la
investigacion académica —incluso ha estado presente de una manera radical en la
reivindicacion de demandas del activismo feminista—, la teoria feminista ha
elaborado otros conceptos y dimensiones analiticas que permiten entender y
superar la desigualdad estructural de las mujeres. Ejemplo de ello son patriarcado,
androcentrismo, sistema sexo-género, heteronormatividad, violencia feminicida,

entre otros.

La sociologia feminista

Quisiera hacer una breve anotacién sobre la relacidén existente entre la sociologia
—como una disciplina que tuvo una actitud de critica hacia la conformacién de un
orden social que hasta ese momento era poco cuestionable— y la teoria critica
feminista. Si bien no siempre se han abordado sus confluencias, es innegable que
las hay, de hecho, lo que se intenta hacer en esta investigacién es recuperar la
observancia critica que aportd la sociologia desde la labor de la investigacion

empirica.
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Histéricamente, el feminismo como una postura filosofica y la sociologia
como una disciplina académica, ambas con repercusiones politicas, surgieron hacia
finales del siglo XVIII con la posibilidad de mostrar la idea de un nuevo sujeto “el
ciudadano”, con el planteamiento de los derechos como parte fundamental de la
vida de los sujetos y por supuesto, con la definicion de la igualdad como parte de

un nuevo paradigma politico-filoso6fico, pero también social.

Hay una aceptacién en el medio académico —sobre todo el anglosajon
(Hochschild, 2003 y 1997; Duncombe y Marsden, 1995)— de la existencia de una
teoria sociologica feminista que busca mostrar la manera en que las desigualdades
de género y en particular, la desigualdad que viven las mujeres sigue estando

presente en la constitucion del mundo social’.

Situando al “género”: categoria indispensable de la investigacién feminista

El género como una categoria analitica se ha complejizado. Categoria que es
revisada continuamente, pas6 de un concepto descriptivo a propuestas analiticas,
hermenéuticas e interpretativas. EI género es parte fundante de la teoria y
epistemologia feminista. Es desde este campo epistémico que la experiencia de las
mujeres se hizo visible, como objeto del analisis tedrico y empirico. Desde la mirada

feminista las mujeres se conciben como sujetas con reflexiones propias sobre su

" Es pertinente sefialar que en los Ultimos 15 afos se han publicado diversas revisiones de las
aportaciones hechas por la sociologia, que ofrecen una revision de las contribuciones del feminismo
a la sociologia o demuestran investigaciones realizadas desde la sociologia feminista. Tal es el caso
de La teoria sociolégica contemporanea de George Ritzer y de Sociologia de Anthony Giddens.
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situacién, reintegrandoles de esta forma la capacidad de transformacion de la

subordinacién femenina.

Para Marcela Lagarde el género como parte de una teoria permite analizar a
las “mujeres y a los hombres no como seres dados, eternos e inmutables, sino como
sujetos histéricos, construidos socialmente, producto del tipo de organizacion social
de género prevaleciente en su sociedad. (...) ubica a las mujeres y a los hombres
en su circunstancia historica y por ello da cuenta también de las relaciones de
produccién y reproduccién social como espacios de construccion de género”
(Lagarde, 2001:31).

Para Rosa Cobo (2014), el género como categoria transdisciplinaria pone de
manifiesto los mecanismos y dispositivos que crean y reproducen los espacios de
subordinacion, discriminacion y opresion de las mujeres en cada sociedad. Por lo
gue “es un principio de jerarquizacion que asigna espacios y distribuye recursos
diferenciados a varones y mujeres, identifica los espacios materiales y simbolicos
entre los que las mujeres tienen una posicion de desventaja social y opera como
una estructura de poder, de igual forma que la clase, la raza o la cultura” (Cobo,
2014: 9).

Desde hace ya mas de una década hay una banalizacion del concepto
género —segun da cuenta Silvia Tubert, en el recorrido que hace por este concepto
desde los afios 70—, lo que ha llevado a varias tedricas feministas a revisar las

potencialidades de éste. Tuber indica que:

“El género no puede entenderse sin el sexo: la categorizacion social de la
biologia influye en la construccion social del género. El sexo no se entiende
sin el género: las categorias sociales del género influyen en la construccion
de las categorias biolégicas. Sexo y género asimismo son incomprensibles
fuera del contexto de las relaciones que establecen con otros sistemas
simbolicos: la construccion de aquellas categorias esta sujeta a las

variaciones de las relaciones de poder- de la dominacion a la transgresion y
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al consenso- que organizan y justifican el conjunto de sistemas simbolicos de
una sociedad.” (Tuber, 2003: 30).

En los afios 80 aparecié un articulo de Joan Scott® titulado “El género una
categoria util para el analisis historico”, en el que la autora proponia pensar al

género como:

“[...] elemento constitutivo de las relaciones sociales basadas en las
diferencias que distinguen los sexos [...] una forma primaria de relaciones
significantes de poder. Los cambios en la organizacion de las relaciones
sociales corresponden siempre a cambios en las representaciones del poder,
pero la direccion del cambio no es necesariamente en un solo sentido.”.
(Scott, 1996: 289).

Ademas, en tanto que define género como elemento constitutivo de las
relaciones sociales basadas en las diferencias percibidas entre los sexos, identifica

cuatro componentes que se relacionan entre si:

1) Simbolos culturalmente disponibles que evocan representaciones,

multiples (y a menudo contradictorias).

8 El articulo original de Joan Scott (1986) se tituld: "Gender: A useful category of historical analysis”
y aparecio en American Historical Review, (91), 1053-1075. La version en castellano de este trabajo
se publicé en James y Amelang y Mary Nash (Eds.). (1990). Historia y género: las mujeres en la
Europa moderna y contemporéanea. Edicions Alfons el Magnanim, Institucié Valencina d Estudis i
Investigacio. En México fue uno de los articulos que Marta Lamas compilé en 1996 como parte de
El género: la construccion cultural de la diferencia sexual. México: PUEG.
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2) Conceptos normativos que manifiestan las interpretaciones de los
significados de los simbolos, en un intento de limitar y contener sus
posibilidades metaféricas.

3) EIl género se construye a través del parentesco, pero no en forma
exclusiva; se construye también mediante la economia y la politica que, al
menos en nuestra sociedad, actian hoy dia de modo ampliamente
independiente del parentesco.

4) El cuarto aspecto del género es la identidad subjetiva. (Scott, 1996:
289).

En el afio 2010 fue publicado un articulo de Joan W. Scott en el cual se
pregunta: ¢ sigue siendo util la categoria de género (para el andlisis historico y otro
tipo de trabajos)? Es asi que recoloca el concepto, a partir de sus usos criticos, y

ubica al género como:

“[...] un productor de significados para el sexo y la diferencia sexual, por lo
gue no es el sexo el que determina los significados del género. Si éste es el
caso, entonces (como lo han insistido hace tiempos algunas feministas) no
s6lo no hay distincién entre sexo y género, sino que el género es la clave
para el sexo. Y en tal caso, entonces el género es una categoria Gtil para el
analisis porgue nos obliga a historizar las formas en las cuales el sexo y la

diferencia sexual han sido concebidos.” (Scott, 2011: 100).

Desde mi Optica la categoria de género puede esclarecer las maneras en la
gue mujeres y hombres construimos nuestra espacialidad y vivimos nuestros
entornos, el mas inmediato, la casa, y por supuesto, el barrio y la ciudad. De hecho,
esta investigacion se sitia como una investigacion empirica que retoma la teoria
critica feminista para comprender la significacion simbdlica y material que las
mujeres de una zona de la Ciudad de México dan a los espacios publicos urbanos,

a partir de su condicién, situacion y posicion de género.
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Marcela Lagarde (2005) expresa, que la condicion de género se refiere al
conjunto de elementos que definen la forma de ser y de estar en el mundo de los
sujetos, con base en su cuerpo sexuado. En las sociedades patriarcales, para las
mujeres esta condicion es definida por la opresién, mientras que para los hombres
se define por la dominacion y el supremacismo. En tanto, la situacion de género es
una categoria que permite explicar la concrecién de la condicién de género de
mujeres y hombres, en contextos y circunstancias particulares. Asimismo, posicién
de género se refiere al lugar que ocupan las mujeres dentro de las estructuras de
diferenciacion, desigualdad social, determinados por la imbricacién de su condicién
de género, su situacion de género y el poder.

‘Las mujeres comparten como género la misma condicion historica, pero
difieren en cuanto a sus situaciones de vida y en los grados y niveles de la
opresion. Las diferencias entre las mujeres derivadas de su posicion de clase,
de su acceso a la tecnologia, de su relacion con las diferentes sabidurias, de
su modo de vida rural, selvatico o urbano, son significativas al grado de
constituir grupos de mujeres: el grupo de mujeres sometidas a la doble
opresion genérica y de clase, el de las que sélo estan sujetas a la opresion
genérica pero no de clase, el grupo de mujeres sometidas a la triple opresion
de género, de clase, étnica 0 nacional, los grupos de mujeres que viven todo

esto y mucho mas [...]". (Lagarde, 2005: 34).

Una investigacion como esta, pretende ubicar algunos elementos del orden
de género dominante en el espacio publico, en este caso de una ciudad que a la
vez son espacio social que consigna ciertas valoraciones y jerarquizaciones con

repercusiones en las experiencias vitales, en este caso de las mujeres.

El espacio pensado desde el feminismo y los estudios de género

A continuacion, se presentaran varios ejes tematicos bajo los cuales se ha
organizado mayoritariamente la reflexiéon de la relacién género, ciudad y espacio

publico desde el feminismo y los estudios de género.
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Espacio: publico, privado y doméstico

Hannah Arendt (1998) expuso desde la filosofia, las formas en las que se
constituyeron publico y privado como categorias antaglnicas aparentemente
complementarias, que estipulaban valores jerarquicos desde los cuales se colocaba
a los individuos. De tal forma que la polis (ciudad) y el agora (el lugar publico de
discusion de lo politico) se entienden en tanto no son oikia (casa). En el relato que
nos hace Hannah Arendt, en “La condicién humana” (1998), del proceso historico
de conformacion de lo publico y lo privado, es posible observar la manera en la que
se despoja de cualquier connotacion politica a la casa, al espacio que se habita y

también a quienes la habitan.

Tal vez el aporte paradigmatico que propuso la teoria feminista a la teoria
social es mostrar como el pensamiento mitico opera a través de oposiciones
binarias, sobre todo muchas feministas que se identificaban con los aportes
estructuralistas sefialaron la manera en la que lo binario constituia una forma de

estructuracion del mundo que generaba sus propias representaciones.

Es este modo en el que se produce la dualidad valorativa de categorias con
la finalidad de nombrar al mundo, en el que se instaura un sistema desigual contra
las mujeres que entre otros factores destina al espacio privado como el lugar

reservado a las actividades domésticas “propias del sexo femenino”.

La antropéloga Michelle Z. Rosaldo retoma una de las premisas de Margaret

Mead®: “[...] casi todas las sociedades conocidas reconocen y elaboran algunas

9 Tanto Michelle Rosaldo como Pierre Bourdieu retomaron los trabajos antropoldgicos de Margaret
Mead, sobre el aprendizaje de pautas culturales que moldean los comportamientos sociales y que
pasan inadvertidos para quienes integran una determinada cultura. Para Mead las relaciones entre
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diferencias entre los sexos”. A partir de éstas investiga las valoraciones que daba
una cultura particular'® a las actividades realizadas por mujeres y por hombres.
Descubrid que no solo en la tribu estudiada, sino en otras en las que habia realizado
trabajos previos, habia una valoracion positiva a las actividades realizadas por los
hombres (cualesquiera que estas fueran) y negativa para aquellas que las mujeres
llevaban al cabo.

Para Rosaldo, la autoridad y valia que se da a los roles y actividades de los
hombres es parte de la estructuracion de los sistemas culturales. Desde su
perspectiva, este hecho se torna en un hecho universal.

“[...]1a oposicidn “doméstico” y “publico” proporciona las bases de un modelo
estructural necesario para identificar y explorar la situacion masculina y
femenina en los aspectos psicologicos, culturales, sociales y econémicos de
la vida de la humanidad. (Rosaldo, 1979: 159). [...] La oposicién no
“‘determina” estereotipos culturales o asimetrias en la evaluacién de los
sexos, sino que mas bien es la razén fundamental de ellas y sirve de soporte
para la identificacion de forma muy general (y para las mujeres a menudo
degradante) de las mujeres con la vida doméstica y de los hombres con la
vida publica.” (Rosaldo, 1979: 160).

Desde la reflexion de Rosaldo podemos restituir la complejidad que
representa la construccion espacial de los sujetos, y la manera en que la experiencia
vital de vivir los espacios domésticos tiene implicaciones en las practicas de uso,

transito y apropiacién por los espacios publicos de una ciudad. Esta autora enfatiza

mujeres y hombres dan cuenta de un aprendizaje cultural que se naturaliza y se transmite por
generaciones.
10| os llongotes, una tribu que habita la isla de Luzén en las Filipinas.
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el estatus diferenciado que tenemos mujeres y hombres, el cual puede ser
modificado en tanto las mujeres trasciendan el espacio doméstico y las actividades

que ahi se realizan, como actividades exclusivas para ellas.

Las ideas de Michelle Rosaldo son retomadas por la filosofa espafiola Celia
Amorads, quien elabora una propuesta sobre el poder y el reconocimiento que se da
a partir de la ubicacion de los sujetos ya sea en el espacio publico o en el espacio
privado!!. Amorés apunta que “las actividades que se desarrollan en el espacio
publico suponen el reconocimiento, y éste esta intimamente relacionado con lo que
se llama el poder. El poder tiene que ser repartido, ha de constituir un pacto, un
sistema de relaciones de poder, una red de distribucién” (Amorés, 1994: 2).

“[...] en el espacio privado no hay forma de discernir los distintos niveles de
competencia [...], es el espacio de la indescernibilidad [...]. En el espacio
privado no se produce lo que en filosofia llamamos el principio de
individuacién. Dentro de lo genérico femenino es como si no se produjera ese
principio, como si no se diera un operador distributivo que troquelara
individualidades. Si no se produce individuacion es por ser ésta lo
caracteristico de los espacios publicos, donde cada cual marca su ubi
[cursivas afiadidas], su lugar diferencial, como apropiacion de los espacios
claramente delimitados que configuran, a la vez que son configurados por

diferentes individualidades.” (Amoraos, 1994: 2).

11 Celia Amords coloca su proposicion analitica en torno al binomio espacio privado/espacio publico,
tratando lo privado como doméstico. Mas adelante se retoma en este trabajo el planteamiento de
Soledad Murillo, donde el espacio privado no equivale al doméstico, por lo que se debe reflexionar
en la vivencia espacial de los sujetos desde la triada espacio doméstico/espacio privado/espacio
publico.
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Celia Amorés nos hace un llamado para entender la configuracion de los
espacios desde perspectivas no sélo materiales, también ontoldgicas y politicas
puesto que lo espacial es constitutivo de los sujetos y lo sujetos lo constituyen como
un sistema de expresiones de poder. El espacio publico entonces sera:

“[...] el espacio de los iguales o pares —que no quiere decir lo mismo que
espacio igualitario. Es el espacio de los que se auto-instituyen en sujetos del
contrato social, donde no todos tienen poder, pero al menos pueden tenerlo,
son percibidos como posibles candidatos o sujetos de poder. [...] el espacio
privado, en oposicion al espacio de los pares o iguales, el espacio de las
idénticas, el espacio de la indiscernibilidad, porque es el espacio en el cual
no hay nada sustantivo que repartir en cuanto al poder ni en cuanto al
prestigio ni en cuanto al reconocimiento. [...] No hay razon para marcar el ubi
[cursivas afadidas] diferencial: éste ya esta marcado por la privacidad de los
espacios.” (Amoros, 1994: 3).

Asi, la division del mundo en privado y publico corresponde con esa

organizacion:

la division del trabajo y las diferencias en la participacion de las mujeres y los
hombres en los espacios y en las actividades sociales, la segregacion sexual
de mujeres y hombres tanto como los deberes de intercambio y convivencia
entre ambos. Las relaciones intimas, las relaciones de contrato y de alianza

corresponden con la marca de género de la sociedad. (Lagarde, 2001: 32).

Desde la propuesta analitica de Soledad Murillo lo privado se bifurca
dependiendo del universo que represente: hombres y mujeres se alinean a ambos

lados.

En su acepcién positiva —“propio”- 0 en su sentido negativo- “privacion”. La
privacidad se articula desde esta doble perspectiva, deslizandose

comodamente de un sentido a otro, bien como elemento constitutivo de la
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individualidad o como obstaculo vivencial a la misma [...] Lo privado en
femenino, carece de valor personal y creativo porque el tiempo en vez de
detenerse actla en su contra (las practicas de cuidado exigen de su extrema
depuracién). Bajo estas condiciones de demandas (laborales 0 domésticas)
resulta imposible la recreacion de si, pues las energias se han gastado en

pensar, atender o detectar lo que otros quieren. (Murillo, 1996: XVII).

Carecer de vida privada no es sélo un matiz: incide en un desigual reparto
de oportunidades personales, [...] la divisién de los espacios en publico,
privado y doméstico tendr& consecuencias discriminadoras, es evidente que
la liberacion de un tiempo doméstico es imprescindible para acceder a un
espacio donde dedicarse alo que cada uno desee, la ausencia de privacidad
dificulta poderosamente la construccion de la individualidad y provoca una

deficitaria posicion en el espacio publico. (Murillo, 1996: XX).

La geografia feminista

El espacio que habitan las mujeres, ha sido pensado desde diversas
disciplinas. Si se hace una revision de la llamada geografia del género o feminista,
se encuentra la denuncia persistente sobre la jerarquizacion de los espacios

geograficos, territoriales, materiales y los discursos sobre la neutralidad del espacio:

“La investigacion geogréfica feminista se ha destinado a reconocer la forma
en que las relaciones sociales de género constituyen un proceso de la
sociedad contemporanea determinante en las distribuciones espaciales de la
actividad humana [...], en la configuracién del espacio social y construido de
las ciudades, en el uso de los recursos naturales o en las percepciones y

experiencias espaciales.” (Sabaté, 1995: 39).

A partir del trabajo de gedgrafas feministas, se propone dilucidar las

relaciones y significaciones existentes con el espacio publico como masculino
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versus el espacio privado como femenino, ya que la relacion género-espacio es mas

compleja respecto las parejas dicotdmicas tradicionales.

La gedgrafa inglesa Linda MacDowell (2000) ha expuesto que la distribucion
desigual del espacio impacta directamente en la distribucion de las oportunidades.

“[...] los recursos y los bienes, tanto en la misma ciudad como entre distintas
localidades, barrios y vecindarios influye en las oportunidades de los
residentes y en laidea que éstos tienen de si mismos, como hombres y como
mujeres.” (MacDowell, 2000: 174).

“[...] las divisiones de género se relacionan con un conjunto muy complejo de
interconexiones entre la localizacion, la etnicidad y la situacion de clase, y
gue esto produce una forma concreta de entender lo que es una mujer y lo

gue es un hombre en cada zona.” (MacDowell, 2000:175).

La ciudad: un producto del orden desigual de género

A continuacion, se presentan algunas lecturas diversas que se han dado en torno a
la relaciéon género-ciudad-espacio publico desde varios enfoques disciplinares,
intentando dar cuenta de que los espacios son forjadores y a la vez constituidos por
relaciones de género desiguales e inequitativas. La ciudad adquiere una
importancia preponderante, como se vera mas adelante, en la relacion de mujeres
y hombres con los espacios publicos y con la propia ciudad como elementos de

identidad y de expresion de poder.

Género, espacio publico y ciudad

La ciudad se define para esta investigacién con base en el enfoque de Jean Remy

y Liliane Voyé (2006), donde por una parte se “alude a un concepto descriptivo que
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permite identificar la realidad material concreta y a un concepto interpretativo que
evoca un conjunto de definiciones sociales” (Remy-Voye, 2006: 7). De tal suerte
gue, la ciudad se convierte en el producto urbano que modifica radicalmente la vida
cotidiana debido a los desplazamientos, a la manera de vivir la temporalidad y a la

incertidumbre de los encuentros.

Hay quienes no conciben a la ciudad sin la existencia de la idea de lo publico,
para quienes han investigado la historia de las ciudades se observa, como indica
Amalia Signorelli (1999), que en la ciudad hay una convivencia de la dimensién

publica y del sistema de reglas socioculturales.

De tal modo que en esta investigacion se intenta destacar la necesidad de
pensar las formas en que se articula el espacio publico, privado y domeéstico como
elemento para pensar la relacion de las personas con la ciudad, particularmente en
el caso de las mujeres. A partir de ubicar la ciudad como espacio que condensa
practicas sociales relevantes de lo que se caracteriza como urbano, se podria
comprender quién define al agente legitimo que se instaura en sujeto que detenta
el poder de uso y transito pleno por los espacios publicos urbanos de la ciudad,
visibilizando la manera en la que el orden de género se constituye como orden

constructor de una normatividad simbélica imperante en dichos espacios.

Patricia Ramirez Kuri expresa que lo publico y lo privado coexisten de manera
articulada, “[...] se reorganizan y resignifican de acuerdo con las transformaciones
de la vida social. La relacién publico-privado inherente a la estructura social urbana
no se desarrolla en forma dicotdomica, sino a través de los cruces, interacciones y
practicas de los actores sociales que asignan usos Yy significados a los lugares,
transformandolos en el curso del tiempo. Estos lugares, sedes de formas diversas
de organizacion y de convivencia, de trabajo y de participacién, coexisten con los
espacios de movilidad que ademas de articular funcionalmente a los multiples
centros y periferias urbanas constituyen lugares de trayectorias y de experiencias

cotidianas de la gente.” (Ramirez Kuri, 2003: 35).
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Dicho lo anterior, el espacio publico es pensado en términos materiales como
calles, plazas, parques, muros; escenarios de aparente apertura y accesibilidad. El

espacio publico, en palabras de Patricia Ramirez es concebido como un:

“[...] elemento activo en la vida social por su capacidad de proveer lugares
significativos donde se inscriben memorias y elementos simbdlicos que
trazan puentes entre el sentido de continuidad individual y colectiva. [...] los
espacios publicos constituyen lugares de encuentro y sociabilidad, asi como
de hostilidad y disputas entre actores que plantean demandas y se
manifiestan en defensa de intereses particulares o colectivos.” (Ramirez,
2003: 37).

Ernesto Licona Valencia nos recuerda que el espacio publico, asi como la
cultura, es dinamico y esta en constante cambio, se conforma a partir de los
diferentes usos y apropiaciones, asi como por la interrelacion social de diferentes
personas y colectividades que lo usan. “Los espacios publicos son puntos
neuralgicos de las ciudades donde confluyen personas diversas —cultural y
socialmente—, por lo que los hacen sitios complejos pero valiosos para observar y
descifrar la vida urbana. Permite la diversidad cultural y son escenario de practicas
heterogéneas como trabajo, diversion, romance, reunion, protesta, ritual, vagancia,
descanso, prostitucion y las mas disimiles practicas urbanas-culturales.” (Licona
Valencia, 2007: 36).

De ahi que sigue siendo pertinente reflexionar en torno al tipo o tipos de
relaciones que las mujeres establecen con la ciudad, para desconstruir estos
procesos aparentemente neutros que esconden no solo tensiones, sino
posibilidades de reformular estas relaciones desde las multiples articulaciones que

se dan en los espacios publicos de una localidad.

“El espacio urbano, la ciudad como espacio construido, no es una abstraccion
de género, es decir, de las relaciones entre hombres y mujeres socialmente

construidas. Ambos (género y ciudad) son objetos analiticos que contienen
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historia, sociedad, cultura, poder, cambios a lo largo del tiempo y los
espacios. Esta vinculacion significa reconocer que las relaciones de género
también se construyen y se transforman sobre el espacio, asi como dentro
de determinados espacios, y que las ideas de “femineidad” y “masculinidad”

tienen un soporte espacial en donde se manifiestan.” (Massolo, 2004:11).

En el articulo “La mujer de la calle. Género y ambigledad en espacios
urbanos” de Manuel Delgado (2000), se reflexiona sobre lo que se ha concebido
como publico y como es que las representaciones sobre lo publico y lo privado estan
presentes en el espacio, siendo el espacio también productor de signos sobre lo
publico-privado. Es asi que, para Delgado “la desigualdad socioeconOmica y

también sexual se traduce en segregacion espacial”.

Aunque las acciones que mujeres y hombres realizan, tanto en espacios
publicos como privados, se ha modificado en el devenir del siglo XX y continde su
modificacion en el siglo XXI, “la division simbdlica de los sexos al contraste
publico/privado/domeéstico o calle/casa, se explica —como es obvio- por la manera
no menos contrastada de concebir el lugar y los roles de la mujer y del hombre en
ambos dominios”, expresa Delgado, ademas agrega que “la forma moderna de
darse la division de lo publico y lo privado se produce en paralelo a la que enfrentara,
de unlado, la racionalidad normativa —equilibrada, imparcial, universal—; y del otro,
el ambito de los afectos y las pasiones —imprevisible, heterogéneo, cadtico—.”
(Delgado, 2007: 230)

En Andamios para una nueva ciudad (1997), Teresa del Valle Murga expone
la necesidad de establecer la conexion entre la conceptualizacion y praxis de la
organizacion espacial de la urbe, y la reflexion sobre la construccion de género con
la riqueza interpretativa que esta conlleva. En su interseccion se plasman de forma

real y simbdlica las estructuras de poder (Del Valle, 1997: 30).

A finales de los aflos noventa del siglo XX, aparece en espafiol una

traduccién de la edicién que Chris Booth, Jane Darke y Susan Yeandle, cuyo titulo
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La vida de las mujeres en las ciudades: la ciudad, un espacio para el cambio es
también una de las interrogantes que funcionan de guia a los ensayos contenidos
en este material. Otra de las preguntas que se hacen las autoras de este material
es “¢,como funciona la ciudad para las mujeres?”, lo que se vincula con los tipos de
relaciones sociales que se practican en las ciudades, con la manera en como se
concibe al espacio urbano, en la visibilizacion de los desequilibrios de poder
existentes entre mujeres y hombres a partir del uso y apropiacion de espacios

publicos.

La ciudad emite constantes mensajes dirigidos a mujeres y hombres de
diversas identidades y estilos de vida, estos mensajes ubican y posicionan en
lugares determinados a las personas segun su género, su sexo, su edad, su

condicion y situacion de clase y etnia.

“[...] nos referimos a la ciudad como espacio de propiedad, un espacio que,
tal y como se percibe, pertenece a algunos [...] algunos trabajos presentan
la ciudad como una ordenacidon de uso del espacio, ordenaciéon que, segun
para quién, puede facilitar o dificultar cierto tipo de movimientos, actividades
y papeles: ésta es la ciudad zonificada y se analiza como su funcionamiento
no favorece a las mujeres. [...] esta la ciudad de la diversidad, un gran
entorno heterogéneo donde casi todo el mundo puede encontrar gente con
quien compartir intereses comunes, donde pueden darse diferentes
identidades y donde casi siempre sucede algo interesante.” (Darke, 1998:
116).

De esta manera, pensar la ciudad se convierte en una tarea harto compleja
gue involucra el concentrarse no soélo en lo externo sino en lo interno, entendiendo

esto como un juego entre los espacios doméstico-privado-publico.

“[...] la vinculacién entre actividades domésticas y actividades exteriores. Se
afirma que de la misma forma como el interior de una vivienda expresa algo

sobre las personas que la pensaron y la construyeron, asi la manera como
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se piensa la ciudad refleja una serie de presupuestos acerca de la
estratificacion social y acerca de las formas como una sociedad y cultura
elabora y expresa el género. Todo ello conlleva ritmos de tiempo, visiones de
presente, pasado y futuro que pueden estar en confrontacién continda. Y
dado que aquellos que afectan a las mujeres han estado més relacionados
con la atemporalidad, autonomia involutiva centrada en la casa, la mirada
hacia el pasado para mantener y transmitir las tradiciones necesita de mas
cambios cuando las mujeres se incorporan a nuevos espacios de trabajo,
accion y nuevos ritmos. Resulta evidente, a partir de lo expuesto, la
necesidad de tener presente el marco mas amplio aun cuando se trabaje con

espacios y tiempos concretos.” (Darke, 1998: 24).

Para dimensionar la desigualdad en la vida especifica de las personas,

Alejandra Massolo propone analizar:

“[...] la vida concreta y compleja de las mujeres, sin exclusion de edades,
clase social, etnia, religion, preferencia sexual, etc. Vida real donde se
encuentra la trama de las relaciones sociales entre hombres y mujeres, la
desigualdad, la discriminacion, la violencia de género y la hostilidad de la
ciudad: asi como se encuentran las acciones de la participacion ciudadana,
las alegrias de la convivencia, los avances en la equidad de género y los

suefios de un mejor vivir la ciudad.” (Massolo, 2004: 29-30).

Desde la 6ptica de Massolo, las mujeres debemos diariamente compatibilizar
una serie de funciones en la casa, el trabajo y en los servicios, y esto en distintos
puntos del espacio publico urbano. Lo cual no siempre empata con los procesos de
urbanizacion, generando de esta forma una suburbanizacién que ha disociado la
vida y los requerimientos de las mujeres de diversas edades de los equipamientos
urbanos, lugares de trabajo y residencia, dificultando la articulacién espacio-

temporal de las actividades que éstas desempefian en su vida cotidiana.
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Debemos, ademas, incorporar en esta reflexion el valor que entrafia para las
mujeres la relacion con lo publico, especificamente con los espacios publicos de las
ciudades. Esto expresa grandes posibilidades de libertad y de construccion de
nuevas alternativas de autonomia y libertad, porque fortalece su ciudadania y el
reconocimiento de la identidad de las mujeres como sujetos politicos.

La sexualizacion de los espacios de la Ciudad

Tal vez si hiciéramos una revision histérica de la relacién de ciertos sujetos con la
ciudad seria mas facil tener indicios concretos de la sexualizacion de los espacios
que la integran. Por ejemplo, las llamadas “zonas rojas”!? invisibilizaron a ciertos
colectivos sociales (como a las personas dedicadas al sexo servicio). Esta manera
de distribuir los espacios geograficos de una localidad se realiza desde la
concepcion moralizante y aséptica que durante mucho tiempo integraron la idea de

ciudad y de sus espacios publicos.

Para Elizabeth Grosz (1992, 1994) hay una relacion compleja entre los
cuerpos y la ciudad. Esta ultima también seria productora de una corporalidad
sexuada. Los espacios urbanos exhiben una multiplicidad de signos que muchas

veces incluso parecen contradictorios.

Concuerdo, como lo enfatiza Teresa Caldeira (2010) que, las mujeres estan
presentes en el espacio publico como cuerpos mercantilizados y sexualizados

mayoritariamente. A partir de sus investigaciones en Sao Paulo, concluye que “las

12 Una zona roja era tradicionalmente un lugar en el que se ejercia la prostitucion, tolerada de manera
informal por las instituciones de seguridad o policiales.
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desigualdades de clase y raciales se imponen y cuestionan simultaneamente, pero
las desigualdades de género solamente se reproducen y recrean sin
cuestionamiento.” (Caldeira, 2010: 139).

Otras investigaciones que también parten de la sexualizacién de la ciudad y
especificamente de sus espacios publicos, buscan la transformacion de los usos-
horarios de dichos espacios. Asimismo, esta relacion espacio-tiempo esta
directamente ligada a la movilidad de las mujeres. Por lo que, desde hace varios
afios en América Latina hay un proyecto tendiente a proponer acciones para brindar
seguridad a las mujeres en las ciudades (Falu 2009, Segovia 2007). En afios mas
recientes se cuestiona la carga heterosexual de los espacios publicos (Paéz, 2010),
asi como la existencia de colectivos diversos que buscan apropiarse de ciertos
lugares de las ciudades, como parte de su afirmacion identitaria en tanto sujetos

con derecho a la visibilidad en su ciudad.

Invisibilidad del cuidado en la ciudad

“Ser mujer significa asumir un modo de estar en el mundo en el que la
maternidad, los cuidados, el trabajo doméstico, la heterosexualidad y la
ausencia de poder son caracteristicas constitutivas del género femenino.
Estas asignaciones practicas van acompafadas de estructuras simbolicas

acordes con esas practicas [...].” (Rosa Cobo, 2014: 9).

La vida de las mujeres en las ciudades estd estrechamente ligada a las
situaciones afables y a las adversidades que les presenta vivir cotidianamente la
ciudad. Por ello, la ciudad y particularmente los espacios publicos se convierten en
un lugar estratégico. Esto para potenciar la creacion de alternativas que ayuden a

las mujeres a vivir una vida menos centrada en los cuidados.

Para muchas investigadoras feministas, el debilitamiento de los estados y la

radicalizacion del sistema econdmico neoliberal ha exacerbado el trabajo
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reproductivo de las mujeres, incluso éste ahora ya no se realiza Unicamente al
interior de las viviendas. De ahi que sea imprescindible plantear lo relativo al
cuidado desde una dimensidn politica y social que asuman las instituciones

publicas.

Segun las cifras sobre empoderamiento econémico proporcionadas por la
Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Economico (OCDE), asi como
informes de la oficina de la Organizacion de las Naciones Unidas dedicada a
promover la igualdad de género y el empoderamiento de las mujeres (ONU-

Mujeres)'?, en el mundo las mujeres son las que:

“[...] tienen una responsabilidad desproporcionada con respecto al trabajo no
remunerado de cuidados que prestan a otras personas, dedican entre 1y 3
horas méas que los hombres a las labores domeésticas; entre 2 y 10 veces mas
de tiempo diario a la prestacion de cuidados (a los hijos e hijas, personas
mayores y enfermas), y entre 1 y 4 horas diarias menos a actividades de

mercado®®.

Estos informes ademas sefialan, que las desigualdades de género en el uso
del tiempo son todavia altas y persistentes en todos los paises. Al combinar el

trabajo remunerado y el no remunerado, las mujeres de los paises en desarrollo

13 Datos integrados en la nota informativa sobre “Empoderamiento econémico de las mujeres”, a
partir del: OCDE.(2012). Informe de Desarrollo Humano 2012, El informe EuroStat sobre “El progreso
de las Mujeres en el Mundo 2014’ El Informe Unpaid Care Work del Relator especial de las Naciones
Unidas sobre la Pobreza Extrema y el Gender Data. Recuperado
de: http://www.oecd.org/gender/data/balancingpaidworkunpaidworkandleisure.htm

¥4 La nota informativa de ONU-Mujeres puede consultarse en el sitio web:
http://www.unwomen.org/es/what-we-do/economic-empowerment/facts-and-
figures#sthash.yHKgFoLV.dpuf

49


http://www.oecd.org/gender/data/balancingpaidworkunpaidworkandleisure.htm
http://www.unwomen.org/es/what-we-do/economic-empowerment/facts-and-figures#sthash.yHKgFoLV.dpuf
http://www.unwomen.org/es/what-we-do/economic-empowerment/facts-and-figures#sthash.yHKgFoLV.dpuf

trabajan més que los hombres, destinando menos tiempo a la educacion, el ocio, la

participacion politica y el cuidado propio.

Desde la perspectiva de feministas especialistas en distintas disciplinas, las
ciudades pueden ser espacios potencialmente aliados para contrarrestar la
desigualdad, ademas de fortalecer el acceso de las mujeres a la participacion de las
decisiones que involucran su entorno y al ejercicio de su ciudadania.
Especificamente refieren ello feministas arquitectas y urbanistas (Cevedio, 2003;
Falu, 2009; Muxi, 2009); gedgrafas (MacDowell, 2000; Sabaté, 1995); antropdlogas
y sociologas (Del Valle, 1997; Massolo, 1991, 1992; Cobo, 2014, Comas, 2017).

Por lo anterior, coincido plenamente con Dolors Comas (2017), en la
existencia de una ventana de oportunidad para las mujeres que viven en entornos
urbanos, si los hacedores de la politica urbana realizan un esfuerzo por pensar a la
ciudad como un proyecto vivo y susceptible de transformacion. De modo que
también, reflexionen sobre la atencion a las necesidades de cuidados y cOmo éstos

se articulan con la morfologia y la vida en la ciudad.

“La ciudad constituye un espacio de vida para una gran parte de la poblacion
y sus caracteristicas condicionan la propia organizacion social del cuidado.
La ciudad igualitaria y diversa es un objetivo en si mismo, una meta para
conseguir que la ciudad sea efectivamente un espacio de libertad y
emancipacion. Disponer de accesibilidad, de movilidad libre y segura, y de
las mismas oportunidades en formacion, empleo, salud y vivienda
proporciona las condiciones de posibilidad de una ciudadania inclusiva. El
envite neoliberal actual lleva tendencias segregadoras y especulativas en la
ciudad que incrementan la desigualdad y alteran las condiciones de la vida
cotidiana. Las mujeres de sectores populares son las que padecen
especialmente las desventajas para acceder a recursos y oportunidades y las
limitaciones para ejercer sus derechos de ciudadania. Y es que la

discriminacion de género es también un acto de clase.” (Comas, 2017: 349).
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CAPITULO 2. UNA LECTURA FEMINISTA A PARTIR DE LA PROPUESTA
TEORICA DE PIERRE BOURDIEU

En este apartado se busca aclarar la manera en la que se retoma para esta
investigacion la teoria de la practica de Pierre Bourdieu. Para iniciar afirmo que es
posible hacer como indica Toril Moi (2001), una evaluacion critica de una formacién
tedrica dada con la idea de tomarla y usarla para propdsitos feminista”. Por ello,
aqui se hace una lectura de la relacién género, espacio publico y ciudad.
Basicamente, con la ayuda de herramientas conceptuales provenientes del enfoque

bourdesiano.

Ademas de Moi, autoras del feminismo anglo como Lisa Adkins (2006),
Beverley Skeggs (2006), Lois McNay (2006) o, por ejemplo, Marta Lamas desde el
feminismo latinoamericano, han dado cuenta de las implicaciones y potencialidades
gue para el feminismo puede tener la lectura de la sociologia de Bourdieu. La
exhortacion de Bourdieu, util al feminismo, radica en la restitucion de la complejidad
de las relaciones sociales, el anclaje material de éstas y la idea de no fragmentar

como lo ha hecho la ciencia tradicional, la objetividad versus la subjetividad.

Es importante destacar que para Bourdieu no se puede “asir la I6gica mas
profunda del mundo social sino a condicion de sumergirse en la particularidad de

una realidad empirica, histéricamente situada y fechada, pero para construirla como

caso _particular_de lo posible®” (Bourdieu, 2003: 25). De ahi que lo relacional

adquiera una importancia vital, para el desarrollo de disciplinas como la sociologia

15 Subrayado afiadido, en el original no aparece asi.
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y la antropologia. Ademas, de que la investigacion que estoy realizando ahora debe

entenderse en estos términos.

¢, Qué puede aportar Pierre Bourdieu a la teoria feminista? Las respuestas
son variadas. Para Toril Moi, permite volver a conceptualizar el género como una
categoria social en una forma que subvierte la distincion tradicional esencialismo/no
esencialismo (Moi, 2001), para Angela McRobbie (2004) —por ejemplo— Bourdieu
puede ayudar en la comprension de las formas en las que se han ampliado las
divisiones de clase entre las mujeres haciendo una lectura de los cuerpos de éstas.
Segun los trabajos de Lisa Adkins (2006), desde la vision bourdesiana, se pueden
colocar los problemas del cambio social o la reproducciéon social y el
replanteamiento del sistema de clasificacion como centro de las preocupaciones del
feminismo contemporaneo. Para Chyun-Fung Shi (2001), la teoria de Pierre
Bourdieu, ligada a la teoria feminista, permite conformar un mapa de relaciones y

significados de la préactica cotidiana y la forma en la que ahi opera el poder.

Propongo entonces una apropiacion teorica de Bourdieu desde la mirada
feministal®. De forma que, ayude a esclarecer la manera en la que las mujeres
construyen su espacialidad; que permita entender al género como parte integral del
campo general del poder y a la ciudad como un entramado donde se disputa el
reconocimiento y la legitimidad, respecto de los usos y apropiaciones urbano-

espaciales.

Tanto la teoria feminista como la propuesta tedérica de Bourdieu se oponen a
los trabajos cientificos que se elaboran desde lo dicotémico: objetivo/subjetivo,

cuantitativo/cualitativo, investigacion empirica/investigacion teorica. No hay una

16 Se retoma integra la propuesta de Toril Moi, en la que por apropiacion entiende una formacion
tedrica dada con la idea de tomarla y usarla para propoésitos feministas.
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disociacion de los simbdlico y lo material. De hecho, el trabajo de campo es
fundamental para Bourdieu porque pone a prueba los referentes tedricos, de ahi la
importancia de lo que llama la vigilancia epistemolégica. En Bourdieu, hay que
‘restablecer la realidad intrinsecamente doble del mundo social”, situar las dos
dimensiones de las estructuras sociales: 1) la dimension externa —lo social hecho
cosas, y 2) la dimensién interna —lo social corporizado. Por ello, pensar la relacion
de las mujeres con los espacios publicos de una ciudad desde la propuesta de
bourdesiana, se complejiza, pero al mismo tiempo se aclara que el espacio publico
urbano no es un contenedor de relaciones si no un productor y reproductor de las

mismas.

Los conceptos de doxa, campo, habitus, capitales, trayectoria, estrategia y
violencia simbalica, principalmente, dan forma al sistema relacional de Bourdieu
articulado en la teoria de la practica. Mas adelante se abordara de una manera
puntual como estas herramientas conceptuales se emplean en esta investigacion.
Solo quiero enfatizar que —aunque se ha hace con mucha frecuencia— perderia la
capacidad reflexiva la fragmentacion de este sistema, por lo que incluso en varios
de sus trabajos Bourdieu explica los inconvenientes del uso de alguno de los

conceptos sin alusion al sistema en su conjunto.

Ahora bien, otro elemento que se retoma de la propuesta reflexiva y
relacional de Bourdieu es la manera en la que se concibe al sujeto como sujeto de
practicas. Es mediante la indagacién de esas practicas que accedemos a la
experiencia relacional y vital de los sujetos. Por ello es que Bourdieu expresara que

la tarea primordial de la sociologia es mostrar el “orden de las cosas”.

Y no basta que se precise —desde la reflexién bourdesiana— a la realidad
social como un conjunto de relaciones de fuerza entre agentes sociales. Es
necesario que se especifique que la realidad social es también un conjunto de
relaciones de sentido. “Estas relaciones de sentido constituyen la dimension
simbdlica del orden social. La dimension simbodlica habilita la existencia de

situaciones de injusticia” (Bourdieu y Wacquant, 1995: 57). Acceder a la dimension
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simbdlica de los espacios publicos de una ciudad dard cuenta de la organizacion

social genérica que no solo organiza lo espacial, organiza toda la vida de los sujetos.

El campo del poder en Bourdieu y la organizacion social genérica

Para entender el concepto de campo en Bourdieu es inevitable que se aclare a qué
llama el autor “el campo de poder”: “un campo de fuerzas definido por la estructura
del balance de fuerzas existente entre formas de poder o entre diferentes especies
de capital. Es también un campo de luchas por el poder entre los detentadores de
diferentes formas de poder” (Bourdieu y Wacquant, 2005: 111). Como indica Denis
Baranger, se trata de “[...] un campo de todos los campos, una suerte de meta
campo que operaria como un principio organizador de diferenciacion y de lucha en

todos los campos.” (Baranger, 2012: 48).

Bourdieu expone que “[...] el surgimiento de un campo de poder es solidario
con el surgimiento de una pluralidad de campos relativamente autdnomos, por tanto,
de una diferenciacion del mundo social” (Bourdieu, 2013: 376). De ahi que se
piense, que el género como orden simbdlico y la organizacién social genérica se
fijan en el campo del poder. Marcela Lagarde ha llamado “la organizacién social
genérica, [...] al orden resultante de establecer el sexo como marca para asignar a
cada quien actividades, funciones, relaciones y poderes especificos, [...] es la
dimension social basada en la sexualidad. En cada formacion social, cada sociedad

desarrolla una organizacion genérica especifica” (Lagarde, 2001:50).

El orden simbodlico de género significa que se inscribe en el mundo la
asimetria fundamental, aquella que se conforma por o masculino como versus lo
femenino, lo que es negado. El orden simbdlico de género adquiere expresiones

diversas en el imaginario, y éstas podrian variar entre campo y campo.

Por ello, “si aceptamos que los sistemas simbdlicos son productos sociales

gue producen el mundo, que no se contentan con reflejar las relaciones sociales,
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sino que también contribuyen a construirlas, entonces debemos admitir
forzosamente que es posible, dentro de ciertos limites, transformar el mundo

transformando su representacion.” (Bourdieu, Wacquant, 1995: 22).

La doxa de género en la ciudad

“A la mujer en casa, nada le pasa.
Casa sin mujer, no es lo que debe ser.
Mujer que guisa, se casa aprisa”.
(Refranes populares).

Para Bourdieu el mundo social no funciona en términos de conciencia; funciona en
términos de practicas, de mecanismos” (Bourdieu 2003: 298), por ello la doxa
“enfatiza la naturalizacion de las ideas [...], hay muchas cosas que la gente acepta
sin saberlo” (Bourdieu 2003: 299). La doxa tiene el efecto de normalizacién

naturalizando el sentido comun, las jerarquias sociales, las cosas “son asi”.

El trabajo de interiorizacién de la doxa “[...] realiza una inversion ficticia de
los valores dominantes y produce la ficcion de una unidad del mundo social,
confirmando asi a los dominados en su subordinacion y a los dominantes en su

dominacion” (Bourdieu y Wacquant, 1995: 52).

El funcionamiento de la doxa tradicional de género se revela en los espacios

publicos de la ciudad cuando se censura a las mujeres que no se comportan segun
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el mandato de género!’. Por eso se espera que en los espacios domésticos,
privados y publicos las personas se comporten segun la doxa imperante.

Aunque no son procesos ubicados en el inconsciente, segun Bourdieu “los
procesos de dominacién masculina —operan de un modo mucho mas sutil: a través
del lenguaje, del cuerpo, de actitudes hacia las cosas que estan por debajo del nivel
de la conciencia—" (Bourdieu, 2003: 300).

Totalmente doxico, el poder social rige sin oposicién: hay un universo en el
cual no se plantea jamas la cuestion misma de la legitimidad. Por ello, sélo las clases
0 grupos dominados tienen un interés objetivo en ampliar la doxa y exponer las
arbitrariedades que se dan por sentadas (Moi, 2001: 7). Para Bourdieu, las
implicaciones politicas de la doxa pueden comprenderse mejor si se revisa —a
manera de ejemplo— la violencia simbdlica que “autosustrae de las actividades y
ceremonias publicas alas mujeres, de las cuales de hecho son excluidas” (Bourdieu
y Wacquant, 1995: 47).

Intentar descifrar la doxa de género que domina en las ciudades, en una
ciudad como la de México, puede dar pistas para el esclarecimiento sobre la manera
en que se interiorizan las ideas dominantes y se legitiman espacios para uno y otro
sexo. También acerca de cdémo se adjudican los espacios domésticos
mayoritariamente a las mujeres, privando mayoritariamente a las mujeres del
espacio privado —de la reflexividad del ser— y confirmando los espacios publicos

como espacios masculinos.

17 Por mandatos de género me refiero al “deber ser” que se conforma segun lo estipula el orden de
género dominante, para el caso de las mujeres se concretiza en el cuidado de los otros, en la
renuncia de nuestros deseos, ya que colocamos en primer lugar deseos de otros, en la sumision y
la dificultad para constituirnos y reconocernos como sujetas completas.
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Las politicas publicas urbanas que se disefian desde la idea de neutralidad,
piensan a las mujeres en estos términos y no como sujetas activas creadoras

también del sentido de lo urbano, reproduciendo la doxa.

Desde la doxa urbana hegemoénica, es complicado pensar en las
necesidades especificas de colectivos que usan y se apropian de los espacios
publicos de las ciudades, y en las movilidades diferenciadas. Aunque los discursos
sobre la igualdad de género en los entornos urbanos se han institucionalizado, la
doxa apenas se ha modificado.

Campo, habitus y capitales

Campo

Diversos investigadores de la obra de Pierre Bourdieu han sefialado que el concepto
de campo es una densa herramienta metodoldgica “indiscutiblemente util para la
investigacion sociolégica” (Lahire, 2002); “una metafora espacial en la que se
reconoce la fluidez del espacio social y el papel de los actores” (Chihu, 1998: 180);
“‘un esquema basico de ordenamiento de las realidades sociales particularmente

culturales y simbdlicas” (Vizcarra, 2002: 55).

Bourdieu define campo como un espacio jerarquizado de posiciones, donde
los agentes disputan un(os) capital(es). Estos operan bajo sus propias reglas, el
cual se ubica en el amplio espacio social y que goza de una relativa autonomia.
“Para que funcione un campo, es necesario que haya algo en juego y gente
dispuesta a jugar, que esté dotada de los habitus que implican el conocimiento y
reconocimiento de las leyes inmanentes al juego, de lo que esta en juego, etcétera”
(Bourdieu, 1990:108). Es importante no perder de vista algo que recuerda Pierre
Bourdieu en El Sentido Préactico (2009), que el campo es una construccién social

arbitraria y artificial.
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Un campo esta “[...] estructurado en la medida en que posee formas mas o
menos estables de reproduccion del sentido, desplegando asi un conjunto de
normas y reglas no siempre explicitas que establecen logicas de relacion
entre los agentes adscritos. Los principios de funcionamiento de los campos
son asimilados por los sujetos a través de procesos complejos de

socializacion.” (Vizcarra, 2002: 57).

Es asi que el concepto de campo esta compuesto del dinamismo que le
aporta la experiencia concreta y de quienes lo conforman. No puede entenderse al
margen de los conceptos de habitus y capital (econémico, social, cultural,
simbdlico). Fernando Vizcarra enfatiza que cada campo:

“[...] elige y jerarquiza las normas de expresion y desarrollo del conflicto, fija
los roles, ademas de los niveles de participacion de los actores en la
estructura social y establece los mecanismos de confrontacion de individuos
y grupos que simultaneamente, producen y reproducen el sentido y la

creencia en el valor de sus propias acciones.” (Vizcarra, 2002:58).

Ahora bien, desde mi punto de vista el concepto de campo que propone
Bourdieu es un elemento que nos puede brindar amplias perspectivas. Esto con la

[

intencién de reflexionar sobre aquello que etiqguetamos como “urbano”, desde
problematicas que tienen un claro anclaje espacial-territorial hasta un estilo de vida,
una manera de ser y una manera de estar en el mundo. Pensar a las mujeres en el
campo urbano nos ayuda a esclarecer las relaciones de poder, la posicién de las
mujeres como sujetas no legitimas del campo y a visibilizar los conflictos que se dan

al disputar el reconocimiento en este campo.

Para esta investigacion retomamos campo para entender el entramado
simbolico de los espacios publicos urbanos. Razonamos en torno al campo urbano

como un campo simbdlico que legitima valores y posiciones. Para ello hay que:
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1) Establecer la posicion de un campo en relacion con el campo de poder
(los otros campos y el espacio social);

2) definir la estructura objetiva de las posiciones que ocupan los agentes
o las instituciones que luchan dentro del campo; y

3) analizar los habitus de los agentes (su visién del mundo). (Bourdieu y
Wacquant, 1995: 51).

Por lo tanto, se trata de una herramienta metodolégica que nos ayuda a

ubicar en los espacios publicos de la ciudad:

v' Posiciones dominantes.

v' Posiciones subordinadas (al ubicar estrategias de resistencia o lucha
por la modificacion de posiciones).

v/ Efectos y contingencias del campo.

v' En sintesis, nos ayuda a comprender la l6gica existente en el campo.

Habitus y habitus de género

Bourdieu define habitus al “[...] sistema de disposiciones duraderas y transferibles,
estructuras estructuradas predispuestas, para funcionar como estructuras
estructurantes, como principios generadores y organizadores de practicas y

representaciones [...].” (Bourdieu, 2009: 86).

“El habitus produce practicas, individuales y colectivas [...] asegura la
presencia activa de las experiencias pasadas que, depositadas en cada
organismo bajo la forma de principios de percepcion, pensamiento y accion,
tienden, con mayor seguridad que todas las reglas formales y normas
explicitas, a garantizar la conformidad de las practicas y su constancia a
través del tiempo.” (Bourdieu: 2009, 88-89).
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Comprender las relaciones de las mujeres con el espacio, sobre todo con la
forma en la cual se imagina y coloca el cuerpo femenino en el espacio publico
urbano, ofrece pistas para intentar descifrar practicas materiales y simbolicas de
apropiacion espacial. También permite visibilizar la manera en la que operan
estructuras de dominacion, con la finalidad de desnaturalizar procesos culturales
gue jerarquizan y norman el espacio desde lo binario: femenino/masculino,
actividades de dia/ de noche, etcétera.”[L]a relacidn tradicional entre los sexos esta
estructurada por un habitus que hace que el poder de lo masculino parezca legitimo
incluso a las mujeres.” (Moi, 2001: 9).

El habitus reproduce condicionamientos sociales, es al mismo tiempo un
productor de practicas sociales. No puede comprenderse si no se sitlia en un campo
determinado, puesto que es un elemento basico para entender la lI6gica del campo,

el sentido practico.

Bourdieu no piensa el concepto de habitus como estoico destino, sino como
sistema abierto de disposiciones, enfrentado de continuo a experiencias nuevas v,
en consecuencia, afectado sin cesar por ellas. “Es perdurable mas no inmutable, el
mismo habitus puede generar practicas diferentes e incluso contrapuestas”
(Bourdieu y Wacquant, 1995: 92). Habitus es un concepto construido contra el

mecanicismo y puede ser modificado a través del socioanalisis.

Pierre Bourdieu da cuenta de las distintas dimensiones del habitus, a saber:
ethos, hexis y eidos. Sin embargo, explicita que el habitus es un principio integrador
de estas dimensiones. Eidos se refiere a esquemas légicos y ethos a esquemas
practicos, en tanto que hexis describe las disposiciones corporales como gestos,
posturas corporales y formas de caminar. “La fuerza del ethos esta en que es una

moral hecha hexis, gesto, postura” (Bourdieu, 1990: 157).

En esta investigacion se destaca el habitus desde las dimensiones de hexis
e histéresis. Como lo sefiala Pierre Bourdieu, “[...] las relaciones sociales de

dominacion y de explotacién instituidas entre los sexos se inscriben asi, bajo la
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forma de hexeis corporales opuestos y complementarios” (Bourdieu, 2000: 45). La
manera en que mujeres y hombres visten, colocan y exhiben su cuerpo por los
espacios publicos de la ciudad también da cuenta de su habitus, particularmente de

su hexis corporal.

La idea de quién es el sujeto legitimo que debe estar, usar o transitar por el
espacio publico urbano se ubica en el "orden de las cosas". Este orden, “[...]
objetivado en las estructuras e interiorizado en las personas, no es natural, sino un
orden construido socialmente en el devenir de las luchas [...] en las que cada
individuo y todo agregado social disputa sus condiciones de existencia y su
posibilidad de ser.” (Garcia, 2012: 115).

Lo que Bourdieu llama efecto de histéresis del habitus subraya “el desfase
gue puede existir —y de hecho existe en cierto tipo de condiciones espacio
temporales determinadas— entre cierto tipo de cambios histéricos, y el sentido
comun” (Baeza, 2008: 125). Los conflictos generacionales oponen no clases de
edad separadas por propiedades de naturaleza, sino habitus producidos segun
modos de generacion diferentes. Es decir, por condiciones de existencia que, “[...]
oponiendo definiciones diferentes de lo imposible, de lo posible y de lo probable,
hace que los unos experimenten como natural o razonable unas practicas o
aspiraciones que los otros sienten como impensables y escandalosas, y a la
inversa.” (Bourdieu, 2009: 101).

A partir de la definicion de habitus se ha repensado desde la éptica del género
y se han formulado definiciones sobre lo que seria el habitus de género. De tal

suerte que:

“[...] nos permitiria comprender como se construye el género, al ser definido
como sistemas de esquemas incorporados que da estructura a las
conductas, actitudes y formas de sensibilidad que hacen que una persona se
sienta y se perciba como masculina y femenina. Hombres y mujeres estan

dotados de una matriz de disposiciones y competencias capaces de generar
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una amplia variedad de acciones que estdn en consonancia con lo que la
sociedad establece como deseable y adecuado para cada uno de los
géneros. De este modo, el habitus de género aparece como un principio que
permite apreciar y percibir el mundo de una manera determinada y orientar
las practicas y conductas de una persona de acuerdo a su género de
pertenencia.” (Pefia y Rodriguez, 2002: 240).

La relacion de las mujeres con el espacio se da desde el efecto de histéresis:
el control frente a la libertad, la posibilidad de accién versus el miedo, la presencia
de las mujeres en los espacios publicos (desde los margenes hasta las posibilidades
de transitar sin rumbo, de convertirse en espectadoras urbanas itinerantes, en
observadoras no observadas). Paradoja que se presenta como escision vital de las

mujeres, en relacion a los espacios por los que transcurren sus vidas.

Capitales

Por capital se entiende el “conjunto de bienes acumulados que se producen, se

distribuyen, se consumen, se invierten, se pierden.” (Gutiérrez, 2002: 35).

Aquiles Chihu sintetiza la concepcidn de los capitales en la obra de Bourdieu
exponiendo que: “a) el capital econémico, se encuentra constituido por los recursos
monetarios y financieros, b) el capital social, se conforma por los recursos que
pueden ser movilizados por los actores en funcion de la pertenencia a redes sociales
y organizaciones; en tanto, c) el capital cultural es definido por las disposiciones y
habitus adquiridos en el proceso de socializacion (adquirido en forma de educacion
y conocimiento) y d) el capital simbdlico se forma por la percepcion y juicio que

permite definir y legitimar valores morales, artisticos, etc.” (Chihu, 1998: 184).

Aunque Bourdieu habla de la existencia de un capital econémico, amplia la
dimension del concepto al incluir otro tipo de capitales, los cuales dan cuenta de la

variabilidad de las practicas sociales.
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Los distintos tipos de capital —y sub tipos—, como buenas cartas en un
juego, son poderes que definen las probabilidades de obtener un beneficio en un
campo determinado. Es decir, “[...] a cada campo o subcampo le corresponde una
especie particular de capital, vigente como poder fundamental y como lo que esta
en juego especialmente en ese mercado especifico.” (Gutiérrez, 2002: 43).

Sirva pues este breve recorrido teérico, para sefalar que el concepto de
campo en concordancia con conceptos como habitus y capitales, tiene para esta
investigacion una consistente fuerza reflexiva y explicativa que me ayuda a
materializar el lugar que ocupan las mujeres en una ciudad desigual como la ciudad
de México. También, dota a lo urbano de un sistema conceptual que ayude a ubicar
el conflicto, las disputas, los reconocimientos y no reconocimientos de los agentes
gue estan jugando en el campo urbano. Para mi el conflicto se ubica en la busqueda

de reconocimiento y legitimidad de las mujeres en los espacios publicos urbanos.

Reconstruir las trayectorias espaciales de las mujeres

Para concluir, me interesa enfatizar que en esta investigacion empirica sobre la
conformacion de la espacialidad desde el género y siguiendo la propuesta de
Bourdieu, el concepto de trayectoria abre una ventana de oportunidad a la
restitucion de la complejidad de la relacion cotidiana entre el género y los espacios

publicos urbanos.

Bourdieu explica que la trayectoria se conforma de “[...] posiciones
sucesivamente ocupadas por un mismo agente (0 un misSmo grupo) en un espacio
en si mismo en movimiento y sometido a incesantes transformaciones.” (Bourdieu,
1997: 82).

En la reconstruccion de la trayectoria se pueden observar aquellas
estrategias que conforman los agentes. En el caso empirico de esta investigacion,
es importante saber cémo las mujeres conforman lo espacial como trayectoria y

cuales han sido sus practicas y sus estrategias. En ese sentido, se entiende
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estrategia como: “[...] el despliegue activo de “lineas de accién” objetivamente
orientadas que obedecen a regularidades y forman configuraciones coherentes y
socialmente inteligibles, aunque no se apeguen a ninguna regla consciente 0 no
busquen objetivos premeditados planeados como tales por un estratega.” (Bourdieu
y Wacquant, 1995: 28).

Acceder a la construccién de las trayectorias de vida nos permite, “[...]
conocer las distintas posiciones y practicas de los sujetos, la disponibilidad de los
capitales —social, cultural y econédmico—, como asi también la posibilidad, la aptitud
y el posicionamiento de estos sujetos frente a los cambios.” (Gutiérrez, 2002: 24).

Bourdieu puntualiza que:

“[...] tratar de comprender una vida como una serie Unica y suficiente en si
de acontecimientos sucesivos, sin mas vinculos que la asociacion a un sujeto
cuya constancia no es sin duda mas que la de un nombre propio, es mas o
menos igual de absurdo que tratar de dar razon de un trayecto en el metro
sin tener en cuenta la estructura de la red, es decir la matriz de las relaciones

objetivas entre las diferentes estaciones.” (Bourdieu, 1997: 82).

Al plantear y realizar entrevistas a profundidad desde la nocion de trayectoria,
estoy tratando de reconstruir el habitus de género de las mujeres entrevistadas; las
practicas que realizan por los diversos espacios en los que transita su vida; las
posiciones en las que se encontraron y estan en el momento de la entrevista; asi

como sus capitales disponibles.

Si se parte del trabajo de reconstruccion de una trayectoria, se pueden ubicar
las rutinas como saberes practicos —en este caso de las mujeres entrevistadas—.
También se puede situar los recorridos y permanencias en los espacios como
lugares practicados y restituir a fin de cuentas la experiencia vital de las

entrevistadas.
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CAPITULO 3. LA ENTREVISTA COMO RELATO DE PRACTICAS
SOCIALES

La decisién de optar por la entrevista en profundidad (Valles, 2002) como una forma
particular de acercamiento, est& basada por los criterios y definiciones especificas
dentro de la construccién tedrica del objeto empirico. Es decir, el proceso de
configuracion de las practicas sociales, define en un primer lugar, “una mirada
analitica sobre el tiempo y la trayectoria de vida” (Bertaux, 2005). En ese sentido, la
entrevista da cuenta de la doble faz de lo social, la historia individual y colectiva en
la formacion de la existencia social del agente.

Los objetivos de mi investigacion estan orientados a dar cuenta de las
practicas de uso, transito y apropiacion de los espacios publicos como practicas
sociales espacializadas, que configuran un habitus signado por las diferencias tanto
disposicionales como de posicion dentro el campo urbano de las mujeres
entrevistadas. En relacién, mi aproximacion al fendmeno estd encaminado a
privilegiar una estrategia metodologica cualitativa, entendida dentro del amplio
margen de la discusion metodoldgica y epistemoldgica. Esto con la intencidén basica
de describir y analizar las significaciones y el sentido del mundo vivido, a la vez

objetivado por los agentes sociales.

La entrevista se enfoca en la “reconstruccion de las practicas sociales”, en
este caso las que constrifien el marco de las espacialidades. Por lo que, se toman
en cuenta las condiciones objetivas de existencia, como el ser mujeres,
provenientes y estar adscritas a un lugar geografico especifico, a una clase social
particular y poseer recursos, capitales concretos que las posicionan en un lugar

simbolico preciso dentro del campo urbano.

Al respecto, la entrevista en ese sentido constituye, desde mi perspectiva,
una fuente privilegiada para la construccion del fenbmeno a comprender. Una de
las premisas que dan sustento a la realizacion de la entrevista cualitativa se

encuentra inexorablemente ligada al ambito de la interpretacion y del sentido de lo
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social, que trasciende lo individual. Retomo a Bourdieu, en cuanto a la sospecha de
solo situarse en la interpretacion y sentido del agente. Al contrario, la investigacion
social cualitativa, debe en su amplia gama de herramientas y técnicas, tener
precaucion de confundir la explicacion de los entrevistados por la compresion
fundada de las ciencias sociales, en otras palabras, por un juicio permanente, el

peligro del subjetivismo (Bourdieu, 2007).

En esa misma Idgica argumentativa, Bourdieu plantea su postura acerca de

la entrevista:

“Si bien la relacion de encuesta —entrevista— se distingue de la mayoria de
los intercambios de la existencia corriente en el hecho de que se atribuye
fines de puro conocimiento, sigue siendo, no importa que se haga con ella
una relacion social [cursivas afiadidas] que genera efectos (variables segun
los diferentes parametros que pueden afectarla) sobre los resultados
obtenidos. No hay duda que el interrogatorio cientifico que por definicion
excluye la intension de ejercer cualquier forma de violencia simbdlica capaz
de afectar las respuestas; lo cierto en que, en esa materia, no es posible
confiar exclusivamente en la buena voluntad, porque en la naturaleza misma
de la relacion de la encuesta estan inscritas todo tipo de distorsiones.
Distorsiones que se trata de conocer y dominar, y ello en la concrecién misma
de una practica que puede ser reflexiva y metddica, sin ser la aplicacion de
un método o la apuesta en accion de una reflexion tedrica.” (Bourdieu, 2010:
528).

Dicho de otro modo, la entrevista es algo mas complejo que una técnica de
recopilacion de informacion. Forma parte de una trama social, igual que todas las
interacciones e intercambios comunicativos que se establecen y dan forma a la

realidad social.

Esta apreciacion bourdesiana que se encuentra anclada en el pensamiento

cientifico y epistemolégico discutido por Gaston Bachelard (1997), en el sentido de
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gue el conocimiento cientifico se conquista, se construye y se comprueba. La
premisa tedrico-metodoldgica de fondo es que estos actos epistemoldgicos son
parte de un proceso permanente de reflexividad, es decir, de la objetivacion del
sujeto objetivante.

“Sélo la reflexividad, que es sinénimo de método -pero una reflexividad refleja
sobre un oficio, un “ojo sociolégico”’- me permite percibir y controlar sobre la
marcha, en la realizacion misma de la entrevista, los efectos de la estructura

social en la que esta se efectia.” (Bourdieu, 2010b: 528).

Por ello, y para alejarse de la nocibn comun del conocimiento social, es
indispensable plantear una serie de problemas y cuestiones ligadas tanto a la
construccion tedrica del objeto empirico como a las estrategias que daran forma y

sustentaran la comprension del fenomeno estudiado.

Este proceso de vigilancia epistemoldgica esta dado por plantear no s6lo mi
posicion y disposicion dentro de la relacion entrevistadora-entrevistada, sino mi
posicionamiento general dentro de la investigacion que llevo a cabo. Las pienso no
como caracteristicas o0 como premisas simples de mi configuracion de agente en el
campo cientifico, en este caso de las ciencias sociales, sino también y mas
profundamente como marcas y signos, cuya conformacion historiada delimita mis

posibilidades y limites de comprensién del problema.

Con ello deseo afirmar, en primer lugar, mi condicion de mujer, residente de
la misma demarcacién del estudio (Magdalena Contreras). Mi edad marca un tiempo
no sélo cronoldgico, sino social, adscrita social y simbdlicamente en los campos de

poder que rigen el género y la desigualdad social.

El filtro de la construccion del conocimiento y de este estudio esta situado por

mi condicién de género. De igual modo que:
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“Un namero creciente de investigadores consideran que no es posible aislar
el género de otros elementos importantes que también “filtran el
conocimiento”. Por ejemplo, Collins (1990) se refiere con elocuencia filtrado
del conocimiento a través de la membresia- en su caso, la de ser una mujer
negra, dentro de la cultura estadounidense. Weston (1998) se refiere con la
misma contundencia ala sexualidad, afirmando que no deberia tratarse como
subespecialidad en su compartimiento aparte porque es un elemento
subyacente e integral de todas las ciencias sociales.” (Fontana y Frey, 2015:
171).

Eso permite no sélo acércame y tener cierta proximidad social y cultural con

las sujetas de estudio, sino situarme ademas tedrica y politicamente como mujer

feminista. En ese sentido tomar una posicion que se traduce en un entendimiento

comprensivo de las condiciones tanto subjetivas como objetivas de existencia de

las mujeres estudiadas, dentro de las relaciones de poder existentes en el campo

urbano de la Ciudad de México.

“‘En efecto, la proximidad social y la familiaridad aseguran dos de las
condiciones principales de la “comunicacién no violenta”. Por una parte,
cuando el interrogador esta socialmente muy proximo a quien interroga, le da
gracias a su intercambiabilidad, garantias contra la amenaza de que sus
razones subjetivas se reduzcan a causas objetivas y sus elecciones se vivan
como libres al arbitrio de los determinismos objetivos puestos de relieve en
el analisis” (Bourdieu, 2010: 530).

He tratado, entonces, que mediante las entrevistas se clarifique el sentido de

las practicas de las entrevistadas, sus itinerarios singulares, el significado que le

atribuyen a su relacion con el espacio (o con la espacialidad que se compone de su

transito por los espacios domésticos, privados, semipublicos y publicos). Esto, a la

par de reflexionar que desde la concepcion de lo urbano como campo social y

simbdlico se conectan las practicas, sus representaciones y significados.
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Segun Daniel Bertaux, pensar las entrevistas “como un relato de préacticas
nos remite por una parte a lo socio-estructural (como modos de vida) y lo simbdlico
(lo vivido, las actitudes, las representaciones y los valores individuales) como dos
caras de una misma realidad” (Bertaux, 1999: 6). Y con ello se puede acceder a la
profundidad necesaria, para la comprension de las practicas y las relaciones
sociales.

En otro texto, Bertaux (2005) da cuenta de las potencialidades de narrativa,
ya que “puede constituir un instrumento importante de extraccién del saber préactico,
con la condicién de orientar para la descripcion de las experiencias vividas
personalmente y de los contextos en los cuales ellas se inscriben” (Bertaux, 2005:
29).

Es aqui que se hace relevante el contexto, no solo el contexto en el que se
desarrolla la entrevista (el espacio, la vestimenta, la manera de colocar el cuerpo),
si no la manera en la que las entrevistadas contextualizan sus practicas, Bertaux le
llamara: “practica en situacion”, y que precisamente es a través de las practicas
desde donde “se pueden comenzar a comprender los contextos sociales en los
cuales ellas se inscriben y que ellas contribuyen a reproducir o transformar”
(Bertaux, 2005: 17).

Las entrevistas realizadas dan cuenta de una relaciéon dinamica, que
expresan la simultaneidad de las actividades que se desprenden de la misma. Al
mismo tiempo de la ejecucion de la conversacion, se realiza un trabajo de

interpretacion y de comprension de la narrativa de la entrevistada.

Las entrevistas que aqui se muestran, parten de un trabajo diacrénico y una
serie de expresiones generadas desde la mirada retrospectiva de las entrevistadas.
Esto permite delinear la trayectoria de éstas y su habitus de género, los cuales
tendran impactos particulares en la manera como se usan, se trayectan o se

apropian de los espacios.
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El andlisis de las entrevistas trata de recomponer la trama de los discursos
en relacion al campo al que pertenecen, en este caso, a las relaciones sociales
constituidas en lo urbano. Estas representaciones, operan como poder simbdélico
dentro del discurso, estableciendo clasificaciones que organizan finalmente las
percepciones de las entrevistadas.

“Si se relacionan varios testimonios sobre la experiencia vivida de una misma
situacion social, por ejemplo, sera posible superar sus singularidades para
alcanzar por construccion progresiva, una representacion sociolégica de los

componentes sociales (colectivos) de la situacion.” (Bertaux, 2005:48).

La gestion de las entrevistas como entrevista feminista

La critica feminista a la manera positivista en la que se disefian y producen
investigaciones, tuvo efectos en la definicion de herramientas de investigacion que
pudieran mostrar a sujetos sociales que anteriormente se hallaban invisibilizados en

investigaciones de distintas disciplinas.

Shulamit Reinharz en “Feminist Methods in social research” (1992), hace una
reflexion sobre la existencia 0 no de una metodologia feminista para la investigacion
social. Como parte de esta reflexion Reinharz sefala que el disefio de una entrevista
feminista se diferencia de la entrevista cualitativa en el significado que le da a la
elaboracion narrativa de la entrevistada, a la relacion de la entrevistadora con la
entrevistada y al alcance que tiene el reconocimiento de la singularidad de la
experiencia relatada, en este caso por mujeres. Asimismo, esta experiencia
mayoritariamente se trataba sin otorgar importancia a la posicion y situacion de

género de éstas.

La entrevista feminista persigue a través de la captacion del relato de las

entrevistadas: trazar las relaciones jerarquizadas de poder en el que se desenvuelve
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su vida cotidiana; develar la manera en la que operan los distintos ordenamientos
sociales, como el ordenamiento social de género; y ala vez, minimizar la intromision
de la entrevistadora en la vida de las entrevistadas, al propiciar una relacion entre
sujetos mas equilibrada, cara a cara, que hace que se reconozca la diversidad de

la experiencia de ser mujeres.

Para la investigacion feminista, la entrevista es una herramienta clave que
permite contar con elementos empiricos, para pensar la complejidad en la que se
reproducen las relaciones de subordinacién de las mujeres. Para Rosa Cobo, “[E]
el feminismo tiene que tener la audacia de construir micro relatos que den cuenta
de las opresiones especificas y al mismo tiempo apostar por un macro relato amplio
gue identifique los elementos de opresion que compartimos todas las mujeres con
independencia de sus pertenencias especificas a cualquier grupo social. Y no solo
esto, pues también tienen que explorar las intersecciones y fusiones de las distintas

formas de opresion que tienen lugar en un mismo sujeto.” (Cobo, 2014: 36).

Desde la metodologia feminista, varias autoras expresan la necesidad de que
se reflexione el rol ético y politico que juega la investigadora en el proceso de la
recoleccion de los datos empiricos, en el desarrollo integral de la realizacion de la
investigacion, donde se pueden priorizar ciertos hallazgos frente a otros. En mi caso,
es importante hacer evidente mi papel como investigadora que pretende hacer
manifiesta la desigualdad que existe en el uso y disfrute de los espacios publicos

por parte de las mujeres.

Las entrevistas tratan de generar un espacio de empatia y confianza, lo
suficientemente abierto para que las entrevistadas mas que sentir que estan en una
entrevista piensen que construimos un didlogo conjunto. Por ello pienso que se
genera lo que algunos autores llaman un ejercicio de escucha (Canales, 2015;
Garcia Salord, 2012; Scribano, 2013).

Es importante destacar el rol doble que juego en la elaboracién de esta

investigacion: 1) como investigadora y 2) como mujer habitante de la alcaldia
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Magdalena Contreras, madre, de una clase social precarizada. Lo que sin dudas me
hace pensarme y vivirme con la responsabilidad de aportar elementos que puedan
transformar de alguna manera la relacion del espacio publico, el género y la ciudad
desde una practica reflexiva feminista. “Si entendemos el campo de investigacién
como un proceso dialdgico se vuelve relevante estudiar los efectos que el mismo

genera en la investigadora.” (Gandarias, 2014: 298).
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SEGUNDA PARTE. MAGDALENA CONTRERAS: ESPACIO DE
SOCIALIZACION E INTERIORIZACION DEL ORDEN SOCIAL Y DE GENERO

En “Metrépoli, espacio publico y consumo” (2016) Emilio Duhau y Angela Giglia se
preguntan como debe estudiarse el espacio urbano. Es una pregunta provocadora
y compleja de responder. Me ha llevado a imaginar algunas posibles respuestas en
relacién al tema de esta investigacion, que es la desigualdad que las mujeres tienen
en el acceso y disfrute del espacio publico y de la ciudad en condiciones de
reconocimiento legitimo. En ese sentido, pienso que el espacio urbano también
debe estudiarse desde la produccion de significados que elabora, desde los codigos
socio-culturales hegemonicos que sostiene y desde la visibilidad e invisibilidad de

los sujetos que lo constituyen y son constituidos por él.

En los capitulos que componen esta segunda parte de la tesis se propone,
en un primer momento, formular y exponer las ventajas que pudiera ofrecer la teoria
de la practica (Bourdieu, 1995, 1997, 2000, 2007, 2010, 2011). Esto con la finalidad
de pensar lo urbano como un campo simbalico en el que se disputan una serie de
significaciones y resignificaciones sobre los usos, transitos y permanencias en el
espacio publico y los sujetos que tienen —en concordancia— el poder de realizar
las acciones mencionadas. Por tanto, visibilizar que la Ciudad de México como
campo simbolico, opera con una légica socio-espacial de diferenciacion y
jerarquizacion genérica, de clase, edad y etnia'®. De esta manera se sitla a

Magdalena Contreras como ejemplo de este campo.

18 Desde la teoria feminista se ha realizado una labor por evidenciar que los cruces entre
desigualdades, la subordinacion y la opresion de las mujeres se da bajo formas diversas donde esta
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El segundo momento, de caracter descriptivo, intenta dar cuenta de los hitos
por los cuales ha atravesado la historia de urbanizaciéon de Magdalena Contreras y
exhibe algunos efectos en relacion a la implantacion de un proyecto hegemonico de
urbanizacion de la Ciudad de México, que se plasman en esta alcaldia’®. Ademas,
se presentan algunos datos sociodemograficos que indican de manera rapida los
procesos de transformacion de este territorio.

Considero que es poco productivo para la reflexion sociolégica del espacio,
continuar pensando al espacio geografico como un elemento mas dentro del
contexto de vida de los sujetos/agentes. El espacio geografico es espacio social y
no solo telon de fondo, donde ocurren ciertos hechos. El proceso de urbanizacion
de la alcaldia Magdalena Contreras es historico-politico, pero también social,
cultural y simbdlico. Ha tenido impactos y consecuencias en la morfologia espacial,
no obstante, ademas, en la vida concreta de personas que la habitan. De ahi que
sea provechosa la propuesta teorico-metodolégica de Pierre Bourdieu, para
vislumbrar el campo de lo urbano como un espacio en el que se producen y
reproducen practicas socioculturales que excluyen o dificultan el acceso de las
mujeres a los espacios publicos de la ciudad, a la manera de nombrar y concebir lo

urbano.

Al final de este apartado, se muestran diversas manifestaciones de violencia

contra las mujeres en el espacio publico de la Magdalena Contreras que han sido

presente, ademas de su identidad sexo-genérica, la clase, la edad, la etnia. En afios recientes,
académicas feministas —sobre todo afronorteamericanas— han utilizado el concepto de
interseccionalidad para dar cuenta del entrecruzamiento de la desigualdad y las modalidades que
adquiere la opresion. Se reconoce a Kimberlé Williams Crenshaw como la académica feminista que
acuno este término.

19 En algunos parrafos de esta investigacion tal vez se aluda al concepto delegacion y no alcaldia ya
que, el trabajo de campo se realiz6 antes de la promulgacion de la Constitucion de la Ciudad de
México en el aflo 2017, en donde se mandato la transformacion de las delegaciones por alcaldia
puesto que se ampliaron sus atribuciones.
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dadas a conocer por la prensa. Lo cual da cuenta de las tensiones que hay en los
espacios domésticos, privados y publicos, por los que transita la vida cotidiana de
las mujeres de esta demarcacion, asi como de la reproduccion de relaciones de

género desiguales en sus espacios publicos.
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CAPITULO 4. LA CIUDAD DE MEXICO: CAMPO SIMBOLICO DE
DIFERENCIACION Y JERARQUIZACION DE LAS RELACIONES
SOCIALES DE GENERO

La manera en la que se vive en la ciudad, como un lugar de multiples elaboraciones
de significaciones e identidades, llegd a ser pensada y reflexionada por Pierre
Bourdieu en varios textos. Sin embargo, tanto en la Miseria del mundo (2010) como
en Las estructuras sociales de la economia (2000) Bourdieu reconoce al espacio-
lugar y a lo urbano como momentos de expresion del mundo social que tienen una

I6gica particular.

En el primer texto referido, Bourdieu identifica al mundo como “lugar dificil de
describir y de pensar a la urbanizacién”. Propone pensar los sucesos de lo urbano

desde “lo complejo y lo mdltiple”, y asi pluralizar los puntos de vista sobre éste.

En Las estructuras sociales de la economia, Bourdieu trata el problema del
mercado de la vivienda en Francia como un fendmeno que no puede pensarse
solamente en términos economicos. Sin embargo, lo ubica y lo examina como uno
de los elementos insertos en el entramado del campo econdmico lo que en algunos
momentos parece paraddjico. Esto porque una de las intencionalidades de este
trabajo es mostrar como el disefio, construccion y venta de viviendas en Francia no
s6lo obedece a razones econdémicas, sino que los agentes inmobiliarios —por
ejemplo— disputan en condiciones hegemodnicas las significaciones que deben
atribuirsele a las viviendas y sus ocupantes, o la ordenacién del espacio-vivienda
en funcion de ciertas practicas. Por su parte, los propios ocupantes (o posibles
adquirientes de una vivienda) se adhieren o disputan las ideas sobre el tipo de
viviendas que desean ocupar. Desde mi perspectiva es mas productivo pensar lo
urbano como un campo que coexiste con el campo econémico, pero que tiene su

propia logica de funcionamiento.

En el segundo capitulo de esta tesis se trata aquello a lo que Bourdieu define

como campo en términos tedrico-metodoldgicos, asi que sélo se recuerda que
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existe un campo general comun a todos los campos (el campo de poder), donde yo
ubico como parte fundamental de sus componentes al género. Como recuerda
Denis Baranger (2012), el campo de poder podria pensarse como “[...] una suerte
de meta-campo que operaria como un principio organizador de diferenciacién y de
lucha en todos los campos.” (Baranger, 2012:48).

El campo es una herramienta metodoldgica que nos permite, para el caso de
esta investigacion, descifrar los mecanismos de dominacion en razén de género que
estan presentes en lo urbano como productor de significaciones, en la ciudad y en
sus espacios publicos. Al respecto, permite pensar la logica de género de una
ciudad como lo es la Ciudad de México mediante el uso, transito y/o permanencia
de los espacios publicos por parte de las mujeres, puesto que es en estos espacios
en donde se exhiben los principios de vision y division del mundo, que también son
principios de division de los espacios y de intervencion de los mismos. Estos

configuran las disposiciones que finalmente daran forma al habitus.

Lo urbano se constituye en campo simbdlico, un espacio relacional que nos
ayuda a identificar y ubicar la posicién de las mujeres desde la zona que ocupan
como agentes del campo, al situar los saberes que tienen disponibles sobre su estar
y su participacion en los espacios publicos como el lugar de expresion mas acabada
de lo urbano, en condiciones de: resistencia, exclusion o reconocimiento legitimo,
gue se revelan mediante sus practicas cotidianas, en las cuales ponen de manifiesto
su sentido practico y también el orden social que han interiorizado. Bourdieu
subraya la existencia del conflicto (puede ser de intensidades potentes hasta sutiles)
como parte de una dinamica social que permea el campo, donde los competidores
luchan por la apropiacién material y simbdlica de distintos tipos de capital. Para esta
investigacion la disputa se hace evidente mediante los capitales simbdlicos y

espaciales.

La visibilidad de las mujeres en la ciudad, como agentes que realizan
diversas actividades en ella, cambiaria las condiciones objetivas y simbdlicas del
lugar jerarquizado que ocupan en la ciudad. También, podria estar modificando la
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idea del sentido de ser legitimas —socialmente— como usuarias, productoras y
generadoras de significaciones y saberes sobre la ciudad. Mostrar el lugar de las
mujeres en el espacio publico —al historizarlo y relatar el momento actual— es
desnaturalizar la existencia de un espacio “tradicional” en el que podria transcurrir
su vida; es revelar los mecanismos de dominacion; hacer presente qué reproduce

la ciudad en términos de relaciones de género y poder.

Por ello pienso que, las mujeres de la Ciudad de México en general y de la
Magdalena Contreras en particular, se constituyen como agentes que disputan las
significaciones tradicionales de los espacios publicos y de la ciudad, al aparecer
como demandantes de una relacibn distinta que las reconozca como
derechohabientes de una ciudad en la que habitan y se movilizan constantemente.
De ahi la importancia de recordar que “[...] un campo social determinado constituye
un campo de fuerzas destinadas a conservar o a transformar ese campo. [...] es la
propia estructura del campo en cuanto sistema de diferencias lo que esta

permanentemente en juego.” (Gutiérrez, 2002: 32).

Desde el pensamiento bourdesiano, hay una correlacién entre el espacio
fisico y social, aunque esta concordancia no se revela tal cual de manera clara. Por
ello, “la posicion de un agente en el espacio social se expresa en el lugar del espacio

fisico en que estas situado”.

“[...] la estructura del espacio se manifiesta, en los contextos mas diversos,
en la forma de oposiciones espaciales, en las que el espacio habitado (o
apropiado) funciona como una especie de simbolizacién espontanea del

espacio social.

En una sociedad jerarquica, no hay espacio que esté jerarquizado y no
exprese las jerarquias y las distancias sociales, de un modo (mas o menos)
deformado y sobre todo enmascarado por el efecto de naturalizacion que
entrafia la inscripcion duradera de las realidades sociales en el mundo

natural; asi determinadas diferencias producidas por la légica historica
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pueden parecer surgidas se la naturaleza de las cosas [...]. Eslo que ocurre,
por ejemplo, con todas las proyecciones espaciales de la diferencia social
entre los sexos (en laiglesia, la escuela, los lugares publicos y hasta la casa).
(Bourdieu, 2010: 120).

Se concibe en esta investigacion a la Ciudad de México y a la Magdalena
Contreras como espacios referenciales que dan cuenta del fenémeno urbano,
desde la vision de la produccién de la ciudad, como espacio fisico y social en
términos relacionales. Siguiendo a Bourdieu, puede darse una traduccion de
espacio fisico y espacios social, aunque no de manera clara ni transparente, porque
debe comprenderse la distribucién de capitales en ese espacio, la posicion que los
agentes ocupan en el espacio fisico y las expresiones que adquiere ese lugar

ocupado por los agentes en el espacio fisico.

Seguln Emilio Duhau y Angela Giglia (2008) “[...] los espacios publicos, su
condicion y sus usos, aluden a un orden, es decir a un conjunto de normas y reglas,
no siempre explicitas que es necesario desentrafar si queremos entender qué pasa
con la ciudad.” (Duhau y Giglia, 2008: 13). Me parece, entonces, que pensar a la
Magdalena Contreras como espacio fisico-geografico y social es estratégico para
identificar las relaciones de género como relaciones de poder. De manera tal que,
revelan las practicas espacializadas desde una Iégica hegemodnica que entiende lo
urbano en términos de invisibilizacion de las mujeres, concibe lo urbano desde una
vision de especialistas (arquitectos y urbanistas), opinan que se hace ciudad sélo
desde la concepcion tradicional de las delegaciones centrales, y promueven una
vision “cosmopolita” y del consumo cultural de una Ciudad de México que no es toda

la urbe ni para todas y todos.

Las mujeres disputan en condiciones de subordinacion el uso del espacio
publico de la ciudad, entendiendo ésta como espacio practicado cotidianamente.
Pugnan por los tiempos en que usan, transitan o permanecen por la ciudad.
Combaten por los usos del cuerpo, la manera en la que se las mira, el andar en

libertad, la facilidad que otorga la ciudad respecto del cuidado de otros a su cargo,
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las sensaciones de temor o seguridad, la violencia. Resisten las estigmatizaciones
de vivir donde viven, la desigualdad de la ciudad y su ciudadania, desde la idea del

derecho a vivir en la ciudad.

Al pensar la l6gica de lo urbano desde perspectivas analiticas, podria
identificarse cierto fortalecimiento o prevalencia de reflexionar lo social desde lo
binario, lo cual tiene efectos en la organizacion del espacio, no solo el publico, sino

el doméstico y el privado?.

Hay algunas investigaciones que proporcionan claridad sobre la manera en
la que se constituye y opera la légica de género en el campo urbano. Por ejemplo,
Anouk de Koning, en Gender, public space and social segregation in Cairo: of taxi
drivers, prostitutes and professional women (2009), relaciona la experiencia de las
mujeres en los espacios publicos y el orden simbodlico de género, al analizar las
nuevas configuraciones que politicas neoliberales en El Cairo han propiciado en el
uso y apropiacion de espacios semipublicos de la ciudad. Ahi, las mujeres de clase
alta han transformado los cafés debido a la demanda que hacen de éstos,
exhibiendo su presencia y demandando espacios en condiciones de legitimidad que

antes no tenian.

Es sugerente como la posiciéon y situacion de clase es una condicionante que
impacta en la manera en que las mujeres pueden habitar la ciudad. El articulo de
Koning muestra, ademas, como se conforma una manera de ser urbana en las
mujeres, mediante las practicas sociales de los espacios —en este caso el

semipublico— que puede tener otros efectos mas profundos y permanentes. Tal es

20 para Emilio Duahu y Angela Giglia los estudios urbanos han privilegiado una mirada binaria que
dificulta el entendimiento de la complejidad urbana y concibe cierto tipo de actores que participan de
lo urbano, se piensa asi en: incluidos/excluidos, pobres/ricos, formal/informal, etcétera. Véase (2008).
Las reglas del desorden. Habitar la metropoli. México: UAM-Azcapotzalco y Siglo XXI.
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el caso de modificacidn en el simbdlico de la ciudad que representa ver mujeres en

cafés o en las calles, donde hasta hace muy poco era legitima su presencia.

“Upscale coffee shops had created a protected niche for nonfamilial mixed-
gender sociabilities in contentious public geographies of leisure. They had
wrested such mixed-gender sociabilites away from associations with
immorality and loose sexual behavior that cling to less exclusive mixed-
gender spaces outside of the redemptive familial sphere. The rather exclusive
context of the coffee shop helped frame a woman’s appearance and
comportment as upper-middle-class and thereby guaranteed a certain
interpretation of her presence in that space.” (Koning, 2009: 541).

Aunque para Koning, la presencia de las mujeres de clase alta en el espacio
publico o semipublico de ElI Cairo muestra un paisaje urbano excluyente y
segmentado en términos econdmicos, que “protegen” ciertas visibilidades y
sociabilidades de género. Desde mi percepcion, la presencia de estas mujeres reta
la manera de usar y pensar una ciudad que no las tiene presentes como agentes
legitimas, generando representaciones imaginarias sobre su permanencia por la
ciudad, constrifiendo su libertad mediante la violencia simbdlica y fisica, lo que debe
ser modificado. Para este caso, ha sido transformado por la demanda del consumo

requiriendo espacios como cafeterias.

Para Karin Grundstrém (2005), la teoria de la practica desarrollada por
Bourdieu es Uutil, pues le permiti6 conformar un mapa de actividades realizadas
cotidianamente por mujeres y hombres de un barrio, para entonces, reconstruir la
I6gica de género que estructura la dinamica urbano barrial, asi como la idea de las
jerarquizaciones de género en la ciudad, desde la valoracion de actividades para lo
femenino y lo masculino ancladas en la relacion casa-espacios publicos del barrio-

espacios publicos de la ciudad.

“The use of space is related to the gender organization of society and to power

relations between women and men, of what activities that are considered

81



“natural” for men and women and what kind of behavior in public space that
Is acceptable in relations to women and men, boys and girls. Understanding
how different activities are valued and positioned in relations to each other,
and thereby having different positions in relation to the possibility of taking
place (ie taking physical form), can be a starting point for analyzing the built
environment with a gender perspective. Taking sociologist Pierre Bourdieu
concept of field as a starting point a map of activities can be created,
positioning men’s and women’s activities in relation to each other.”
(Grundstrém, 2005: 6-7).

Cabe sefalar, se considera lo urbano como un campo simbdélico de luchas
por el reconocimiento, en condiciones de igualdad de las mujeres al uso, transito y
permanencia en los espacios publicos de la Ciudad de México, donde esta en juego
el capital espacial de hombres y mujeres. Por lo tanto, esta fue la base sobre la cual
se disefo el siguiente esquema sobre la estructuracion de las relaciones de género

en este campo.
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?. Disputas por el lugar que se ocupa ESpOCiO

en el campo urbano de la Ciudad de .
México a partir del género SOCICIl

AGENTES
RELACIONES DE
FUERZA/
DE PODER/
LEGITIMACION
HEXIS
HABITUS
AGENTES
PRACTICAS ADHESION A LA VISION —]

DEL DOMINANTE
(RECONOCIMIENTO)/
VIOLENCIA SIMBOLICA)

Esquema 1. Campo urbano y disputas de capitales desde la jerarquizacion de género.

El esquema anterior nos permite hacer una lectura doble, en un sentido
grafica la manera en que las mujeres (agentes) se colocan en una posicion distinta
en el campo de lo urbano a partir de sus capitales. Asimismo, intenta identificar qué
agente seria el que detenta mas capitales (+) y quién menos capitales (-), respecto
de las posibilidades de uso, transito y apropiacién de los espacios publicos de la
Ciudad. Expresa también, para el caso de esta investigacion, que mujeres y
hombres son agentes que estan disputando sus posibilidades de reconocimiento
legitimo de lo urbano y la reproduccion o eliminacion de la violencia a partir de la
operacion del propio campo. Las mujeres en este caso serian agentes con menos
capitales (-), en tanto los hombres detentarian mayores capitales (+), asi como el
reconocimiento de la legitimidad del propio campo a partir del orden simbdlico de

género imperante.
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La manera en la que el género opera en la l6gica que estructura el campo
urbano como un campo de significaciones, las normas y reglas que se interiorizan
a partir de la marca sexual, se pueden ubicar con mas fuerza y visibilidad en los
adiestramientos corporales que mujeres y hombres exhiben en los espacios
publicos. Martina Low refiere en The social construction of space and gender (2006)
que, la generizacion de los espacios es resultado de un proceso que produce ciertas
practicas corporales. Por ejemplo, el adiestramiento de la mirada tanto masculina
como femenina. La logica de usos, transitos y permanencias por la ciudad como
espacio publico esta saturada de cédigos generizados, muchas veces con cargas
sexuales y/o erdticas que se presentan en concordancia con el agente que detenta

el poder de nominacion desde la hegemonia.

Podria decirse ademas que, la conformacion del campo urbano desde la
I6gica simbolica de género dominante es heteronormativa, ya que las expresiones
del relacionamiento homosexual en los espacios publicos han sido estigmatizadas

y muchas veces castigadas?®'.

La idea de lugares publicos o semipublicos, donde se realizan ciertas
practicas que podrian fortalecer la adscripcion a roles de género menos flexibles,
es identificable en relacion con oficios “de la ciudad” que antafio eran mas presentes.
Tal es el caso del texto La peluqueria como lugar masculino (2001), en el cual
Ernesto Licona, su autor, mediante una detallada etnografia de la pulqueria

“Marroquin” del barrio de Tacubaya, discute la posibilidad de lugares/espacios que

2! Hay trabajos que dan cuenta de la resistencia de colectivos homosexuales que se han apropiado
de ciertos espacios publicos de la Ciudad de México y que desde la resistencia han disputado el
reconocimiento de expresiones corporales-afectivas en la calle, el transporte puablico —
mayoritariamente el metro-, como parte de su salida del “closet social”. Véase el libro de Rodrigo
Laguarda. (2011). La Calle de Amberes: gay street de la Ciudad de México, publicado por el CEIICH-
UNAM.
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estructuren las identidades de género. La pulqueria, segun el autor, “[...] estainserta
en una red de sitios que estructuran una colonia, un barrio, una ciudad, donde
funciona como un espacio mas de socializacion genérica (...) como lugar de

reafirmacion del ser masculino.” (Licona, 2001: 1999).

Hay un imaginario de género que fortalece y alimenta la doxa urbana
hegemonica, en tanto reproduce estructuras del pensar y el hacer, sobre quienes
ocupan los espacios publicos de la ciudad. El texto de Licona exhibe la puesta en
practica de esa doxa, en tanto la existencia de espacios de uso exclusivo para uno
y otro sexo, asi como las valoraciones desiguales que hay en funcion de las

actividades femeninas y masculinas.

Las politicas urbanas también pueden generar conflictos en relacion a la idea
del espacio (0 espacios), en el que se “debe” desarrollar la vida de las mujeres. Esto,
inclusive puede ser muy complejo cuando a ciertos espacios se les dota de una
significacion sobre la pureza, la prohibicién y los limites. La gedgrafa feminista Tovi
Fenster (1999) ha mostrado mediante el estudio de la relacidon género-espacio en la
sociedad Beduina, del desierto de Negev al sur de Israel, que la formulacion e
implementacion de ciertas politicas urbanas pueden fortalecer la exclusion de las
mujeres de determinados espacios. De esta manera vulneran su situacion mediante
el encierro en casa, pues los planeadores urbanos no comprenden el orden de

género que estructura el campo urbano.

“The above planning approach of control and cultural blindness was
employed in the forced relocation of the Bedouin to concentrated, densely
populated towns rather than allowing them to choose small rural villages
similar to spontaneous settlements for their new homes. The modernist
approach was expressed in the basic assumption that Bedouin cultural norms,
such as housing density, neighborhood proximity, distance between tribes,
and women's modesty, would change and therefore did not need to be taken
into consideration. This ignorance of cultural norms within the planning

framework only created greater control over Bedouin women. They became
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more restricted by Bedouin men, whose own ambivalence towards the
transition resulted in their forming "guards of honor" to shield their women
further from the new realities of the modernized towns.” (Fenster, 1999:230-
231).

La conformacion del campo urbano, y de otros campos (politico, econémico,
etcétera) comparten un mismo orden simbolico: el orden simbdlico de género, que
inscribe en el mundo la asimetria fundamental, aquella que se constituye por lo

masculino que afirma versus lo femenino subordinado.

Las politicas urbanas son un ejemplo de las relaciones de poder que se
materializan en el campo urbano, no solo exhiben el poder que detentan unos
agentes versus otros en relacion al orden simbolico de género. También se
manifiestan codigos en el que los expertos legitiman a través del discurso
disciplinario (arquitectonico y urbanistico) quiénes pueden hacer ciudad y vivir la
ciudad de una determinada manera. Verbigracia, el nUmero de metros cuadraros

que debe de tener una vivienda “de caracter social”.

La estructuracion del orden urbano propicié una serie de experiencias sobre
la manera de habitar la ciudad, muchas veces contradictoria o paradojica, pero
siempre desigual. La desigualdad se naturalizé y aparecié como “orden de las cosas”
y Su expresion en las zonas urbanas se evidencia en la distincidon o en el estigma
de vivir en unas zonas versus otras. Como se preguntan Emilio Duhau y Angela
Giglia en Las reglas del desorden (2008): ¢ hasta dénde el orden socio espacial se
convierte en un poderoso factor de segregacion de las diferencias y de las
desigualdades? (Duhau y Giglia, 2008: 35).
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La Ciudad de México en Magdalena Contreras, periferia que hace ciudad

desde la desigualdad

Patricia Ramirez Kuri (2003) sefiala que la Ciudad de México se expresa en sus
territorios delegacionales. Los procesos y transformaciones ocurridos en la ciudad
se afirman en lo local, de ahi que la manera en la que se urbanizé la alcaldia
Magdalena Contreras es parte del modo caracteristico que adquirio el proceso de
urbanizacion del anterior Distrito Federal hoy Ciudad de México. Se generd un
proceso de urbanizacién con mayores intervenciones, desde cierta expertise en las
delegaciones centrales versus las periféricas. En el caso de Magdalena Contreras,
se contindia con la dinamica de conformacion de centralidades proximas (San Angel
y Coyoacan), con una fuerte presencia material y simbolica de la primera centralidad
(el centro de la Ciudad de México). Se trata de la vivencia ahora cada vez mas
memorial sobre lo rural y la existencia, aunque debilitada, de pueblos urbanos que

conformaron la alcaldia.

La Ciudad de México vive un claro proceso de sustitucion de clases que
habitaban ciertas zonas o pueblos urbanos, que ahora se han convertido en
territorios de la especulacion inmobiliaria y la conformacion de megaproyectos.
Magdalena Contreras tiene expresiones de este fenémeno, por ejemplo, la
construccion de la Supervia Poniente. Sin embargo, aun se requieren estudios
empiricos que den cuenta de la manera en que los procesos urbanos se imaginan

y representan por las personas que los padecen.

Magdalena Contreras, como espacio de esta investigacion, muestra que los
espacios publicos en la Ciudad de México son espacios que exhiben la desigualdad
social y de género. La desigualdad se fortalece por las politicas de desarrollo
urbano, la migracion de zonas rurales a polos de crecimiento urbano como
alternativa a la pobreza rural. En sintesis, es una desigualdad estructural

acompafada de fendmenos como la polarizacién social y la fragmentacién urbana.

87



Hay por supuesto una vivencia anclada en lo local, expresada en sus barrios,
pueblos y colonias. Aqui quiero mostrar la trayectoria de la Magdalena Contreras en

varias dimensiones: fisico-geografica, histérica, social y cultural.

La manera en la que se estructurd el proyecto urbanizador de la Ciudad de
México desde el siglo XX, fortalecié la idea de un area central como artificio
generador de la ciudad. Aquellos espacios que formaron la primera centralidad,
también constituyeron una idea de lo que estaba en el centro como bien simbdlico.
Asi definieron un orden urbano y social que produjo ciertas relaciones y practicas
sociales segun el espacio habitado, trayectado y practicado.

La division de la Ciudad de México en centro-periferias, en ciudad y metropoli,
en area residencial y popular tiene efectos en las practicas espaciales de los sujetos
sociales y en ellos mismos. Esta manera de fragmentar los espacios de vida de los
sujetos también fragmenta su experiencia espacial, debido a que estas etiquetas,
con las que se jerarquizan los espacios geograficos de la ciudad, violenta a los
propios sujetos que reproducen la violencia simbolica al no reconocerse

derechohabientes o usuarios de ciertos espacios de la ciudad.

¢, Qué es estar en el centro?, ¢por qué las politicas urbanas fortalecen una
idea de ciudad central y de periferias? Esta relacion que socialmente establecemos
con los lugares hacen que también experimentemos una sensacion de sufrimiento
con éstos. Por eso es vital entender cuales son los usos del espacio a partir de la
identidad y, yo agregaria, del habitus de ciertos agentes sociales. Ello puede ofrecer
alternativas para comprender los contextos sociales que por ejemplo muestren
coémo desde una alcaldia periférica como la Magdalena Contreras se hace ciudad,
se reproduce desigualdad, o se articulan propuestas para fortalecer otros

relacionamientos espaciales que se encaminen a forjar otro orden social y urbano.

Cristina Baydn (2016) alerta sobre procesos sociales mediante los cuales se
reproduce la desigualdad como forma de diferenciaciéon en lugares, donde se

pensaria que las personas tienen socializaciones mas o menos homogéneas y que
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han padecido estigmatizaciones similares por vivir en los mismos espacios
geogréficos. Desde su perspectiva, hay un mecanismo de diferenciacion y
distanciamiento del estigma entre vecinos que se activa al estigmatizar, vivo aqui

pero no soy igual que las y los otros.

Lo que Bayon ha identificado en su investigacion en el municipio de
Chimalhuacédn en el Estado de México, es una resistencia social a vivir en
condiciones desiguales, una desigualdad que es altamente tolerada y que no

necesariamente tiene una relacion concomitante con la pobreza.

De ahi que identificar las practicas sociales que se espacializan en la ciudad,
particularmente en los espacios publicos, sea basico para entender la I6gica de
dominacion, subordinacion y/o resistencia de relaciones de género. También para
comprender la reproduccion o no de la desigualdad en el campo urbano desde la
marca sexual, la manera de experimentar la ciudad desde “la diferencia”, desde el

habitar en la periferia.
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CAPITULO 5. LAS MUJERES PARTICIPANTES EN ESTA
INVESTIGACION. IDENTIFICANDO SUS ESPACIOS DE SOCIALIZACION
E INTERIORIZACION DEL GENERO

Para Bourdieu la socializacion es un proceso mediante el cual se interiorizan y
adoptan esquemas de percepcion, valorizaciones y prejuicios. Aunque es un
proceso que se adquiere, en primera instancia, a partir del espacio de socializacién
inmediato en la vida de los sujetos que es la familia, esto no quiere decir que esos
primeros esquemas de percepcion y valoracién del mundo no sean compartidos por
otras familias. De hecho, es ahi donde primeramente se instituye la estructuracién
de lo social. “La socializacion y resocializacion estan aludiendo a esa internalizacién

gue permite el ajuste entre practicas y estructuras sociales.” (Ledn, 1999: 76).

El género, como elemento ordenador primario de lo sociocultural y simbalico,
da sentido al sujeto al nombrarlo a partir de los atributos sexuales que posee: mujer
si tiene una vagina y hombre si tiene pene y testiculos. Es en el primer espacio de
socializacion —la familia— donde se llevan a cabo una serie de procesos de
adiestramiento de lo que debe ser una nifia y un nifio —la asignacion sexo-
genérica—. Aunque después haya rupturas con estos esquemas iniciales. Mas

adelante se volvera a este punto.

Desde la mirada de Emma Ledn (1999), “[...] la propuesta de socializacion
de Bourdieu permite identificar a los sujetos que se ubican y entraman en la
dinamica de espacios sociales que también los condicionan.” (Ledn, 1999: 77).
Empero, no como sujetos inertes que solo reproducen lo conocido en dichos

espacios de socializaciébn, sino como agentes que pueden modificar los
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relacionamientos y contenidos en esos espacios, el sujeto tiene un papel activo para

reflexionar sobre su socializacion?2.

Los espacios de socializacién y la interiorizacién de los comportamientos que
debemos realizar en cada espacio no pasan —la mayoria de las veces— por un
proceso reflexivo. La manera en la que se realizan ciertas actividades en la casa y
otras en el espacio publico son casi inadvertidas por los sujetos. Por ejemplo, la
manera en la que se viste y se coloca el cuerpo, la mirada, las expresiones verbales,
la visibilidad o invisibilidad con la que se desplaza por los espacios domésticos,

privados y publicos.

Los procesos de socializacion e interiorizacion del mundo son procesos de
“sentido practico”. Es mediante la observacion reflexiva de las practicas que
podemos desnaturalizar nuestras posiciones y disposiciones en el mundo social. Si
no hay un proceso reflexivo, la socializacion se encamina al fortalecimiento de la

reproduccion social garantizando su continuidad.

La propuesta bourdiana explica que, es mediante los procesos de
socializacion, que los sujetos adquieren un esquema de percepcion y valoracion del
mundo y de su estar en él, lo que forjara el habitus. Aunque hay agentes diversos
gue actian como agentes socializadores en espacios como la familia, la escuela, el
grupo de pares, el lugar en el que se habita o se trabaja y los medios de
comunicacion. La familia tiene un peso fundante en la incorporacién de la vision de

mundo y vida del sujeto. Para el caso de esta investigacion, es en la familia donde

22 Aunque ello requiere detonar un proceso de revision del proceso y espacios de socializacién
adquirida.
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se obtienen los primeros esquemas de percepcion y valoracién sobre lo que debe y

puede ser una nifia y posteriormente una mujer.

Esquema 2. Espacios y procesos de socializacion.

El esquema que aparece arriba, intenta graficar la manera en la que las
sujetas de esta investigacion han socializado e incorporado valoraciones y
percepciones sobre ser mujer, en una ciudad y sociedad como lo es la Ciudad de
México. Este grafico quiere dar cuenta de la simultaneidad, la interiorizacion de
ideas y creencias que se adquieren en diversos espacios de socializacion, ademas
de la no linealidad de este proceso. Por ello, se representa como una urdimbre en
donde se pueden generar momentos espacio-significativos que van acorde al
habitus de género o a la modificacion del mismo. En el caso de las entrevistadas,
se observa que diversos espacios socializadores refuerzan la conformacion de un
habitus de género que incide directamente en la conformacién de sus
espacialidades, el cual va desde lo que conciben como hogar hasta la idea que

tienen sobre la ciudad.

Quisiera subrayar la importancia que tiene como espacio de socializacion el
lugar en el que se habita: la casa, pero en relacién con el barrio, el pueblo o la
colonia en la que viven o vivieron las entrevistadas. Esto ha contribuido a formar sus

maneras de percibir el entorno mas inmediato y al mismo tiempo, la Ciudad de
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México. También indica sus relacionamientos e identificaciones de los espacios
publicos como lugar de juego o como espacio vedado, como lugar aborrecido, pues
se Vvivid o se vive con vergienza o como el resultado del ascenso social, de su
capacidad de movilidad socio-geogréfica. “El barrio aparece entonces como el gran
mediador entre el universo privado de la casa y el mundo publico de la ciudad, un
espacio que se estructura con base en ciertos tipos especificos de sociabilidad [...].”
(Martin-Barbero, 2003: 276).

La socializacion del género es un asunto que el barrio también elabora y
reproduce. Ernesto Licona (2007), en las descripciones que advierte en Habitar y
significar la ciudad, encuentra ciertos usos-horarios del espacio y el “lugar’ que
ocupan las actividades que desarrollan las mujeres y los hombres que habitan una
unidad habitacional en Puebla. Asi observa los anclajes entre el espacio que usan
las mujeres y el cumplimiento de sus tareas domésticas, ademas de los “escapes”

gue se dan cuando, por ejemplo, comentan “un chisme”.

Los espacios de socializacion por los que transita la vida de las mujeres, la
interiorizacion de aquellas creencias e ideas aprendidas en la casa, la escuela, la
calle, el barrio y la ciudad es un trabajo que adiestra a los sujetos para habitar el
mundo, es un trabajo que refuerza la doxa existente, compartida socioculturalmente
por mujeres y hombres. Segun Pierre Bourdieu (2000), las mujeres, mediante un
trabajo de socializacion constante, han interiorizado y valorado la abnegacion, la
resignacion y el silencio. De igual modo, los hombres en este mismo trabajo de
socializacion han interiorizado la dominacion como parte fundante de su virilidad, lo
gue ha tenido efectos en la estructuracion de las actividades que desarrollan unos
y otros, a partir de la marca sexual y por supuesto, de los usos y funcionalidades de
los espacios. De ahi que como parte de la l6gica del funcionamiento de los espacios
(domésticos, privados y publicos) haya sutiles llamadas al cumplimiento del orden

de género dominante.
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Las entrevistadas: encuadres biogréaficos

Para identificar a las entrevistadas y ubicar la relacién que han generado en sus
espacios de vida y espacios geograficos, los cuales constituyen su espacio social y
simbdlico, incluyendo la percepcion que tienen de la Magdalena Contreras y de la
Ciudad de México, se elaboran unos encuadres biograficos. Como lo ha sefialado
Daniel Bertaux (2005), estos encuadres permiten identificar en las narraciones de
las entrevistadas quiebres, percepciones compartidas u opuestas, que dan cuenta
de trayectorias espacio-temporales que no son lineales. Esto, aunque ellas traten
de presentar su narracion como un relato lineal, al intentar presentarlo de una

manera coherente respecto del tiempo.

Se busco entablar un dialogo con las entrevistadas a partir de preguntas
sobre la colonia en la que habitan. Asi, por ejemplo, se les pregunt6 si desde su
nacimiento habitaban esa colonia o recién habian llegado a vivir en ella, si habian
notado cambios en su colonia respecto a los servicios urbanos, a la pavimentacion
de las calles, el alumbrado, el tipo de banquetas, en general todo lo que se relaciona

con lo que se llama urbanizacion.

A través de las narraciones, se evidencia la relacion que tienen las
entrevistadas con el espacio fisico-geografico a partir de su género, de su clase y la
manera en la que esta relacion se ha modificado también a partir de la edad. Por
consiguiente, convierten los espacios en lugares que han dotado a las entrevistadas
de identidad, cruzan sus historias familiares con procesos mas amplios que
permiten dar cuenta de la manera en que los procesos que vive la Ciudad de México

se han expresado y se expresan en la Magdalena Contreras.

Dado que esta es una investigacion cualitativa que busco identificar las
expresiones espaciales del habitus de género, el nimero de relatos es reducido. Sin
embargo, éstos adquieren una importancia sustantiva respecto de la profundidad
gue aportan, al dar cuenta de la l6gica existente en la conformacién del campo

urbano. Los testimonios que se exponen, sobre todo en la tercera parte de este
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documento, son la base para dialogar con los procesos que las mujeres han
enfrentado en los espacios publicos, de la Ciudad de México y de Magdalena
Contreras. Los que se pueden sefialar son la violencia en los espacios publicos, los
problemas de movilidad a partir de que los lugares de trabajo que se establecen en
la zona central de la ciudad, la invisibilidad de los cuidados, entre otros. Entonces,
permite construir conocimiento espacial y temporalmente situado sobre la relacion

género, espacio publico, ciudad.

Las narraciones de las entrevistadas manifiestan, el sentido de experiencia
compartida desde la asignacion del sexo y el género, pero también queda en
evidencia la manera en la que operan anclajes identitarios como la clase social, la
edad y por supuesto, el espacio que se transforma en lugar. Se revela —entre otras
muchas cosas— la reproduccion del orden social inscrito en el cuerpo: la manera
de vestir, de andar, los horarios en los que se usa, se transita 0 se permanece en
los espacios publicos, el temor. Es asi que se revela lo individual pero también lo
colectivo, como se vera en el apartado dedicado a las trayectorias espacio-
temporales, el rol ocupado por las mujeres respecto al acceso a los bienes de la

ciudad, a la ciudad y al espacio publico.

BERTHA

Bertha, tiene 31 afios. Es redactora de noticias en una estacion de la radio publica
perteneciente al Instituto Mexicano de la Radio (IMER). Desde su nacimiento, habita
una casa ubicada en la colonia Javier Barros Sierra de la alcaldia Magdalena
Contreras. Se consideraindependiente econémicamente, ella relata que asume sus
propios gastos, aunque continda viviendo en la casa de sus padres y solo aporta

una cantidad para los gastos comunes. No tiene pareja.

Pude contactar a Bertha a través de una amiga en comun, quien me facilito
su correo electronico para que la contactara y asi lo hice. A peticion suya, quedamos
de vernos en un lugar cerca de Coyoacan o San Angel, finalmente nos encontramos

en San Angel.
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Es una mujer que representa menos afos de la edad que tiene, muy delgada,
de cabello corto. Viste ropa deportiva o casual casi siempre, eso es lo que ella me

comento.

Iniciamos la entrevista y yo, antes que nada, le agradeci su disposicion. Le
platiqué a grandes rasgos de qué iba mi investigacién, como conoci a la persona
gue me ayudd a contactarla, el tipo de preguntas que le haria y la duracién de la
entrevista. Le prometi confidencialidad sobre sus datos, le di a leer un formulario de
consentimiento informado para que ella tuviera certeza sobre el manejo de la

informacién que me proporcionaria.

Estudio la licenciatura en Comunicacion en la Facultad de Ciencias Politicas
de la Universidad Nacional Autdbnoma de México (UNAM). Es la tercera y ultima hija
de un matrimonio que ella misma califica como tradicional. Su padre trabajaba y
aunque su mama cosia, hacia ropa y sabanas para vender, ella misma describe
esta actividad de su madre como una ayuda para la casa, no como un trabajo. Su
papa, después de casarse y cuando habian nacido ya todos sus hermanos, pudo

terminar una carrera técnica. Su mama soélo cuenta con estudios secundarios.

Bertha relaté que su papa fue un hombre al que le gustaba la disciplina en
casa Yy no queria que sus hijos estuvieran fuera de la misma, lo que a ella le parece

bien, pues como su padre dice “su casa no es un hotel”.

También comparti6 que ha tenido problemas para relacionarse
emocionalmente, “antes salia a los antros para ligar, pero eso no sucedi¢”, asi que
ahora sale poco. Aunque ha podido viajar al extranjero (Estados Unidos y Europa)

con sus ahorros, dice que no ve mucho sentido en “salir en la ciudad”.

“Quisiera vivir en otro lugar, en Copilco porque es mi lugar preferido” —dice—,
pero con el salario que tiene esto alin no es posible. Para Bertha la ciudad no tiene

problemas de género, “mujeres y hombres vivimos por igual el transporte” —por
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ejemplo—. “Lo que hay es ricos y pobres, es la economia la que nos afecta a todos

por igual (sic)”.

NANCY

Cuando inicié el trabajo de entrevistas con Nancy, ésta impartia clases de violin, ya
gue desde su infancia estudio este instrumento en un taller de orquesta infantil que
se ofertaba como parte de un programa social de la alcaldia de Magdalena
Contreras. Después continud con el estudio de violin de manera no profesional en
la Escuela Nacional de Musica de la UNAM. Estudié también la licenciatura en
Derecho en la Facultad de Estudios Superiores Acatlan de la UNAM, pero no se
titul6. Cuando dejé de ver a Nancy comentd que habia dejado de dar clases de
violin, puesto que habia ingresado a una escuela a estudiar estilismo y técnicas de
coloracion para el cabello y estaba trabajando en el area de maquillaje y peinado de

la empresa Televisa, aunque con contrato temporal.

Nancy se asume como una mujer independiente econdémicamente, pero
advierte que muchas veces tiene que recurrir a la ayuda de su mama o de su

hermano, porque con lo que ganaba de las clases de violin no era suficiente.

Nancy tiene 35 afos, es la tercera hija, la mas pequefa, de una familia
conformada por su mama, una hermana que es 10 afios mayor y un hermano 8
afios mayor. En las primeras sesiones que me encontré con ella no hablé de su

padre, éste fue un tema que me pidié no abordar.

Desde que realizé sus estudios de primaria, habita en una casa que fue
propiedad de su abuela y a la muerte de ésta la casa se dividio entre los hijos de
ésta. Ella no se lleva muy bien con sus tios, igual que su mama, quien logré construir
un departamento independiente en la parte de arriba de la casa que heredaron de
su abuela. En este departamento de su mama viven ellay su hermano, la Gnica que
no habita ya la casa materna es su hermana que cuando se caso se fue a vivir con

el que era su marido, del que se divorcié hace unos afios.
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Anteriormente, Nancy y sus hermanos vivian en una unidad habitacional en
Coyoacan, pero posterior al sismo de 1985, su mam& decidi6 vender el
departamento. Este lo habia obtenido como parte de un programa de vivienda de
las personas que trabajaban en uno de los sindicatos de la UNAM. “El temblor le dio

mucho miedo a mi mama y asi regresamos a La Magdalena Contreras”.

Conoci a Nancy en una actividad civica en las oficinas del distrito XXVI del
Instituto Nacional Electoral (INE) en Magdalena Contreras. Ambas participamos
varios meses como Consejeras Distritales, como fuimos las Unicas mujeres de ese
grupo pudimos tener una relacibn mas cercana, asi que le hablé de mi investigacion

y le pregunté si podria entrevistarla, a lo que accedid.

Nancy explica que es dificil vivir ahora en una demarcacion que se ha
deteriorado, cuenta que le gustaria vivir en la Condesa, pero ese es un sueiio dificil
de realizar. Antes le gustaba su colonia, pero me dice que “el proceso de
urbanizacion ha echado a perder la alcaldia”, a la que han llegado muchos fuerefos

con “sus manas”.

Le gusta salir mucho al centro de la ciudad a pasear, a visitar iglesias o
museos. Muchas veces va en compafia de su mama y su hermano que es su
compafero de fiesta, ya que tienen amigos comunes y ambos estan solteros.

Comenta que esta en busca de algun novio, pero que no se imagina con hijos.

Nancy es una persona que aparenta mas afos de los que tiene, casi siempre
viste de negro. Ha tenido muchos problemas relacionados con su sobrepeso. De
hecho, cuando estuve trabajando en las entrevistas ella llevaba un tratamiento para
bajar de peso, debido a que habia tenido algunos problemas de salud y estaba
siendo tratada en el Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion “Salvador
Zubiran” (INCMNSZ).

Muchas veces se ha sentido acosada en el transporte publico por gente “de

otra clase”, ya que trabaja mucho por la zona de Santa Fe. Las personas que
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trabajan en el servicio doméstico, jardineros o albafiles son muy agresivos hacia

ella, desde su perspectiva, porque ella “es de otra clase”.

Viaja mucho en taxi ya que es mas practico para movilizar su instrumento,
muchas veces se ha enfrentado a insinuaciones de caracter sexual por parte de los

taxistas.

JULIETA

Julieta tiene 52 afios. Lleg6 a habitar la Unidad Independencia del Instituto Mexicano
del Seguro Social (IMSS) cuando era nifia y regres6 hace algunos afios, después
de la muerte de su padre, decisién que tomo6 en conjunto con su marido y sus hijas,

decidieron regresar a la Ciudad de México después de vivir varios afios en Toluca.

Estudio una licenciatura en pedagogia, pero no se tituld, cuando se caso dejo
de trabajar. Después de un par de afios volvié a buscar trabajo y se integro de nuevo
al IMSS, donde obtuvo una plaza hasta que firmo su retiro voluntario. Pidio su retiro
voluntario porque su esposo habia renunciado al IMSS, debido a una oferta de
trabajo en una escuela en Toluca. La familia decidié mudarse y como a ella siempre
le ha gustado su independencia econdmica puso una tienda de regalos. En fechas
recientes ha buscado trabajo, aunque todos los que encontré son de ventas. Fue

supervisora electoral del INE en las pasadas elecciones, yo la conoci en esta época.

Julieta comenta que esta arrepentida de haber pedido su retiro voluntario del
IMSS, ya que no hizo un buen uso del dinero del retiro. Ahora esta sin dinero y sin
plaza, me dice que podria recibir su jubilacion como muchas de sus comparieras de

trabajo y no seguir buscando empleo a su edad.

Julieta tiene dos hijas una de 26 y otra de 24 afos, la mayor estudié danza
profesional y la pequefia comercio exterior, esta Ultima sufrié episodios de violencia

muy graves por parte de su hovio. Aunque Julieta tenia indicios de que su hija podria
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ser violentada, no fue hasta que sufrié lesiones fisicas que la presion6 para

denunciarlo.

Julieta también relata que admiré mucho a su mama, puesto que sin haber
concluido la primaria siempre busco “ganarse un centavo” vendiendo. Vendia ropa
en abonos y aunque no tuvo una carrera leia mucho: “A lo mejor las revistas, pero
leia tantas cosas de la Reina Isabel de Inglaterra que se pago un viaje a Europa” —
dice—, “si somos asi, es por mi mama”. Le apena que su mama murié muy joven
de cancer cervicouterino, porque quien la animaba a salir y conocer la ciudad y otras
ciudades era ella. Afios después su padre sufrié una crisis en su salud, lo cual lo

dej6 con movilidad reducida y ella tuvo que hacerse cargo de su cuidado.

Cuando estuve trabajando con Julieta en las entrevistas, tenia una lesion en
una de sus piernas que estaba tratando, por ello usaba un baston y debia bajar de
peso; aunque, segun lo que me conto, le era muy dificil llevar un régimen alimenticio
sin harinas ni azucares. Me explico que por esta lesion ahora sentia que dependia
mucho de su esposo, ya que €l manejaba el vehiculo familiar. Para salir, ella
necesitaba mas que €l la llevara y trajera en carro, porque el transporte publico en

muchas ocasiones era inaccesible.

ALEJANDRA

Alejandra concluyd sus estudios de la licenciatura en Trabajo Social en la
Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM). Es una chica alta, de
complexion media. Tiene dos hermanos (una mujer y un hombre), ella es la menor,
tiene 25 afios. Su mama se dedico al hogar, aunque de recién casada le ayudaba a

su suegra (la abuela de Alejandra) a vender verdura en un puesto que tenia.

Desde que nacié habita una casa ubicada en la colonia Javier Barros Sierra.
Cuando cursaba la preparatoria, algunas tardes y diciendo en su casa que tenia
actividades escolares, se trasladaba al Centro Historico para pasear. La mayor parte

de las veces sola porque asi podia conocer sin tener interrupciones.
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Alejandra comenta que cada vez mas trata de ser independiente
econémicamente, pero aun no encuentra un empleo de largo plazo, porque no se
ajustan a los tiempos que le dedica a la elaboracion de su tesis, asi que todavia
requiere de la ayuda economica de sus padres. Explica que ha realizado apoyo a
profesoras y profesores de la licenciatura y asi ha obtenido un ingreso econémico,
como ayudante de docencia y de investigacion.

La entrevistada recuerda a su padre muy ausente en la nifiez, no queria salir
con ellos cuando eran pequefios y su mama era la que los llevaba de paseo o a
conocer algun museo. Fue por su mama y porque cuando eran pequefios visitaban

a su abuela, quien vivia en Coyoacan, que podian salir de casa.

Alejandra explica que cuando iba en la primaria y por las caracteristicas de
su calle (es una cerrada), podia salir a jugar con nifias y nifios que también vivian

en esa misma calle: “Nadie tenia temor de que jugaramos en la calle”.

Su mama actualmente esta convaleciente de una enfermedad, asi que le
exige a su hija tener la casa limpia para su papa y su hermano, ya que lo domeéstico
es “labor de mujeres”. Por este motivo Alejandra siente un desencuentro con su
mama y con su familia en general, ya que le parece que las tareas de cuidado y los

guehaceres domeésticos no son exclusivos de las mujeres.

Alejandra también indica que ha recibido mucho apoyo de su novio, al que

conocio en la preparatoria.

ROBERTA

Roberta no es originaria de la Magdalena Contreras, vive desde hace 10 afios en
un condominio horizontal en el Pueblo de San Nicolas Totolapan, el cual decidieron
comprar ella y su exmarido, con la intencién de que sus hijos —que estaban

pequefios — disfrutaran de espacios verdes.
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Si bien estudi6 una licenciatura en Turismo, en la Universidad
Intercontinental, es Chef e intenta iniciar un proyecto laboral ligado a la gastronomia,
debido a que desde que se casé dej6 de trabajar. Tiene 48 afios, es divorciada y
tiene 3 hijos (de 19, 17 y 15 afios). Vivié algun tiempo en Brasil, puesto que su
exesposo trabajaba alla, de regreso vivieron en una casa que rentaban en la colonia
San Jerénimo. Eso les hizo pensar en adquirir una casa con jardin, pero
econémicamente no pudieron pagar los costos de las casas de San Jeronimo. De
modo que eligieron el Pueblo de San Nicolés, porque cumplia con sus expectativas
de vivir en una zona arbolada, aunque tuvieron que asumir la lejaniay los problemas

de movilidad.

Roberta recuerda San Angel como su espacio favorito, ella de nifia vivié en
San Angelin. Desde que se divorcio sale poco, a veces con amigas, explica que no
sale porgue le da miedo; se asume como una mujer “muy miedosa” y relata que no
sabria que hacer sola en la noche sin la compafia masculina. Aunque ella maneje
y tenga un automovil, piensa que no se puede manejar de noche sola sin un hombre,

un hombre implica “proteccion”.

Comenta que un dia se dio cuenta de que sus hijos tenian mas de 10 afios y
no sabian atravesar solos una calle. Entonces penso6 que la dindmica de la ciudad
actual ha hecho que los padres sean mas cuidadosos con sus hijos y éstos no

salgan solos ni ocupen las calles.

No ubica muchas partes de la ciudad, en realidad no sale a “museos y esas
cosas”, prefiere usar su tiempo libre asistiendo al gimnasio y practicando recetas,
pues quiere en un futuro abrir una iniciativa empresarial de corte gastronémico. Le
dedica un tiempo considerable al entrenamiento fisico, ya que para ella es muy

importante estar saludable.

Roberta comenta que ultimamente ha viajado para desarrollar muestras
gastrondémicas en espacios a los que sus amigas la invitan. Esta buscando asi ser

independiente econémicamente, ya que su exmarido asume los gastos de sus hijos.
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SUSANA

Susana trabaja en el ramo de la construccion como administradora, aunque en afios
recientes decidié estudiar geografia, “lo que siempre quise” —me dice—. Es
estudiante de la maestria en Geografia en la Universidad Nacional Autbnoma de
México (UNAM). Anteriormente, estudi6 administracion en la Universidad
Iberoamericana, también tiene la carrera de normalista porque estudié desde la
primaria en el colegio Sagrado Corazén. Explica, que si se cursaba ahi la

preparatoria se realizaba a la par la carrera de maestra normalista.

Susana es delgada, de apariencia juvenil, tiene 55 afios. Habita desde hace
mas de 20 afos en el Barrio de San Francisco, en una casa que fue desarrollando

su marido, quien es arquitecto. Tiene una hija de 25 afios y un hijo de 23.

Susana fue la séptima de ocho hermanos (5 mujeres y tres hombres), hasta
la edad de 12 afos vivié en la colonia San José Insurgentes, pero su papa —que
era de San Luis Potosi— queria un espacio “mas campirano”, por lo que la familia

se mudod a una casa en el Desierto de los Leones.

Dejo la casa familiar cuando se casoO y se instalé con su marido en un
departamento que habia en la casa de sus suegros en el Pedregal. Sin embargo,
su marido queria vivir en un espacio que fuera disefiado por él, por lo que buscaron

un terreno y se mudaron a San Francisco.

Me dice que el pueblo San Francisco “ya no es lo que era”, porque antes

podias hacer mas actividades a pie, “la zona ha cambiado”.

Desde que Susana realiz6 una actividad de investigacion con la tutora de su
tesis de Geografia, ha tenido contacto con el Centro Historico y ahora le gusta

mucho recorrer esa zona, aunque lo hace en pocas ocasiones.
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JACINTA

Jacinta es una mujer de 61 afios de complexiébn media, ella misma me dice que se
ve mayor porque se descuidd, comenta que lamenta haber perdido casi todos sus
dientes frontales. Habita un predio en la colonia Barranca Seca que esta dividido en
tres, mismo que comparte con una hermana, su familia y la familia de su hermano
que falleci6. En este predio vivia su abuela, quien lo hered6 a su padre y su padre
se los hered¢ a ellos (sus tres hijos).

Jacinta vivi6 una parte de su infancia en la colonia Barranca Seca y otra parte
en Tlatelolco, ya que su papa tenia un departamento en la unidad habitacional.
Habitaron ese departamento hasta que su mama decidié dejar a su papa, entonces

ella y sus hermanos vinieron a vivir con la abuela paterna a Magdalena Contreras.

Jacinta cuenta que la abuela la maltrataba mucho porque decia que se
parecia a su mama, por lo que padecio episodios de violencia fuertes. No concluyo
sus estudios secundarios, ya que fue violada por un comparfiero de trabajo de su

papa y producto de esta violacion, tuvo un hijo a los 15 afos.

Recuerda que cuando pasaba el tren aun por Magdalena Contreras, ella 'y
otras vecinas vendian “dulces y cosas que haciamos de comer”. Le gustaba mucho
como era antes Magdalena Contreras. Aunque también extrafiaba Tlatelolco,
porque “era bonito vivir ahi”. Le gustaba ir mucho al Centro Historico de la ciudad,
al que luego no va: “Porque gasto mucho en los pasajes”. Le gusta mucho pasear

por Tepito, la Lagunilla 'y el Zécalo de la Ciudad de México.

Dice que los lugares que mas le gustan son los tianguis, por todas las cosas

gue puedes encontrar ahi.

A los 18 anos se “juntd” con un hombre que la maltrataba fisicamente y con

el que tuvo cinco hijos (cuatro mujeres y un hombre). Se separd de esta pareja
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cuando su primer hijo, el que tuvo a los 15 afios, tuvo un encuentro violento con el

padrastro.

Una de sus hijas fue asesinada por su marido dejando tres nifios huérfanos.
Aungue su hija, la mayor, se encargd del cuidado de sus nietos, ella trata de estar
al pendiente.

Algunas veces pone un puesto de chacharas y cosas usadas cerca de la
ciclopista, porque dice que sus hijos estan ya grandes y so6lo ayuda a su hija menor

que no ha “tenido suerte para encontrar trabajo”.
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CAPITULO 6. SITUANDO A LA MAGDALENA CONTRERAS

La Magdalena Contreras se ubica al sur
poniente de la Ciudad de México, sus fronteras

se encuentran al norte con la alcaldia Alvaro

VEHUSTIAND

Obregon, al oeste con el Estado de México y al e

sur con Tlalpan. Ocupa el noveno lugar en la

ALVARD

CURJIMALPR < DEREEON

extension territorial del Distrito Federal?®. Es

uno de los territorios delegacionales mas

MAGDALEMA
COMTRERAS

=OCHIMILCO

pequefios con una superficie territorial de 7,501

TLRLPAM

hectareas. De esta superficie, el 82% (6,153
has.) es area de conservacion ecologica y el 18
% restante (1,348 has.) es area urbana.

Mapa 1. La Magdalena Contreras en la
Ciudad de México. (tomado de la pagina
web: https://www.instaladores-aire-
acondicionado.mx/Magdalena-
Contreras_Distrito-Federal/ )

2 La superficie territorial de Magdalena Contreras representa el 5.1% del total territorial de la Ciudad
de México. Datos proporcionados por el Plan de Desarrollo Delegacional 2012-2015, y publicados
en la pagina web de la alcaldia. Recuperado de: http://www.mcontreras.df.gob.mx
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Mapa 2. Magdalena Contreras con porcentajes de suelo urbano y suelo de conservacién de, publicado en:
www.inafed.gob.mx

La geografia de Magdalena Contreras corresponde al territorio elevado de la
Ciudad de México, hay una cadena montafiosa que converge en el Ajusco y varios
cerros y zonas elevadas, por ejemplo, el Cerro del Judio, La Coconetla y
Zacazonetla. Cuenta con barrancas naturales que atraviesan su superficie como: la

Canada, ElI Carbonero, Barranca Hueltatitta, Del Rosal, la Malinche (las mas
conocidas).
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Aspectos sociodemograficos relevantes

Segun el documento de trabajo del Consejo de Evaluacién del Desarrollo social de
la Ciudad de México “Estadisticas socio-demograficas: Magdalena Contreras”?*,
gue presenta datos de la Encuesta Intercensal 2015 del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI), en Magdalena Contreras la poblacién total es de
243, 886 habitantes, lo que representa el 2.7% de poblacion total de la Ciudad de
México. El total de hogares y viviendas particulares habitadas es de 66, 674 y el
tamafo promedio de los hogares en la alcaldia es de 3.6 integrantes por vivienda;
22, 181 hogares estaban encabezados por mujeres jefas de familia.

El 52.2% de personas que habitan la demarcacién son mujeres y 48 % son
hombres. Segun el Censo de Poblacion y Vivienda 2010 del INEGI, el 36.9 % de
personas que habitan Magdalena Contreras estan casadas, el 35.6% estan solteras
y 15% viven en union libre. El porcentaje restante se divide en personas viudas,

separadas y divorciadas.

Porcentaje de Mujeres y Hombres en La
Magdalena Contreras

La media de edad de la
poblacion es de 30 afos. La
poblacién en edad productiva, de
15-64 afos, representa el 69.1%.

En tanto

Gréfica elaborada a partir de los datos de la

Encuesta Intercensal 2015. la

24 Documento de trabajo del Consejo de Evaluacion del Desarrollo Social de la Ciudad de México.
Estadisticas socio-demograficas: Magdalena Contreras, (2015). pp. 7-8. Recuperado de:
http://data.evalua.cdmx.gob.mx/files/info/2015/doc_MC_10_15.pdf
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poblacion de 0 a 14 afios conforma el 22.2%, el 8.6% restante constituye la
poblacion de mas de 64 afios?.

A partir de la Encuesta Intercensal 2015 de INEGI, la Secretaria de las
Mujeres de la Ciudad de México, estimé que en Magdalena Contreras la tasa de
fecundidad adolescente fue del 42.2%, encontrandose arriba del promedio de la
Ciudad de México?®.

La poblacién econdmicamente activa representa el 56.5%, del cual el 71.2%
son hombres y 43.2% mujeres. La distribucion de la poblacién de 12 afios 0 mas no
econémicamente activa segun tipo de actividad reporta que el 44.2% son personas
dedicadas a los quehaceres del hogar, en tanto el 39.2% son estudiantes. El
Programa Provisional de Gobierno de la Alcaldia de la Magdalena Contreras (marzo
2019-marzo 2020) seiala que el 85% de las mujeres que habitan este territorio
realizan trabajo no remunerado, el cual se concentra en actividades del hogar y
cuidado de sus hijas e hijos. Por lo que, se considera que se encuentran en una
condicion de mas vulneracion respecto a la de los hombres, que también viven en

esta misma alcaldia?’.

Segun datos del Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo
Social (CONEVAL), en la alcaldia 22,279 personas informaron que habitaban

viviendas con mala calidad de materiales y con espacios muy reducidos e

25 [dem.

26 Secretaria de las Mujeres de la Ciudad de México. Magdalena Contreras, ficha de datos. (2015):
https://www.semujeres.cdmx.gob.mx/storage/app/media/Publicaciones/La_Magdalena_Contreras.p
df

27Alcaldia Magdalena Contreras. (2018-2021). Programa Provisional de Gobierno de la Alcaldia de
la Magdalena Contreras. Marzo 2019- marzo 2020. p. 41. Recuperado de:
https://mcontreras.gob.mx/wp-content/uploads/2019/07/ProgramaProvisionalDeGobierno20019-
2020 01072019 LMC_pdf.pdf
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insuficientes, segun reportan 29,821 personas sus viviendas estan sin disponibilidad

de servicios basicos?.

Hay viviendas que no disponen
de agua entubada, no disponen de
drenaje ni de sanitarios, no disponen
de energia eléctrica y el piso al interior
de la vivienda es de tierra. Es
pertinente advertir que muchas de
estas viviendas se encuentran en
asentamientos irregulares nuevos, la
mayoria ain no se reconoce como
colonia. Estos asentamientos ocupan
suelos de conservacion ecoldgica o

estan en areas naturales protegidas,?®

a saber: El gavillero, Totolapa, Paraje

Foto tomada del Diario La Razon, desgajamiento en
asentamiento irregular en la Alcaldia Magdalena
Contreras. 2013. Agencia Cuartoscuro.

Chichicaspa, Segundo Dinamo, Paraje
El Rancho, La Loma, Rancho Viejo y
Paraje Chepecano.

En Magdalena Contreras las zonas mas precarizadas son estos

asentamientos nuevos que se han formado recientemente en areas de reserva

28 Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica Social. (2012). Informe de pobreza y evaluacion en
el Distrito Federal. Recuperado de:
https://www.coneval.org.mx/coordinacion/entidades/Documents/Informes%20de%20pobreza%20y
%20evaluaci%C3%B3n%202010-
2012_Documentos/Informe%20de%20pobreza%20y%20evaluaci%C3%B3n%202012_Distrito%20
Federal.pdf

2 Desde el 2013 a la fecha hubo propuestas de modificacion del Plan Delegacional de Desarrollo
Urbano de Magdalena Contreras, lo que ahora se transformara con aquello que se determina en la
Constitucion Politica de la Ciudad de México.
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ecologica. Muchos de ellos, formados por desdoblamientos de familias que han
seguido un mismo patron de ocupacion y han obtenido predios que son
regularizados a posteriori. Asi podria sefialarse que esta manera en la que se
adquiere otro predio, pensando en la extension que requieren hijas e hijos para vivir
una manera de herencia, conforma un proceso de reproduccion urbana de las

maneras de ocupar y habitar estas zonas.

Colonias y Pueblos Originarios
Delegacion La Magdalena Contreras

Mapa 3. Organizacién por colonias ubicadas en la alcaldia Magdalena Contreras, elaborado
por el |Instituto Electoral del Distrito Federal (IEDF, 2015). Recuperado de:
http://secure.iedf.org.mx/screc2010/delegacion.php?del=LA%20MAGDALENA%20CONTRE
RAS Consultado el 25 de junio de 2015.

Colonias, barrios y pueblos

La alcaldia esta integrada por 47 colonias: 1) Atacaxco, 2) Barranca Seca, 3) Barros
Sierra, 4) Cazulco, 5) Cuauhtémoc, 5) El Ermitafio, 6) El Gavillero, 7) El Maestro, 8)
El Ocotal, 9) El Rosal, 10) El Tanque, 11) El Toro, 12) Héroes de Padierna, 13)
Huayatla, 14-16) Unidad Independencia (secciones I, 1l y 1), 17) Ixtlahualtongo, 18)
La Carbonera, 19) La Concepcion, 20) La cruz, 21) La Guadalupe, 22) La
Magdalena, 23) La Malinche, 24) Las Calles, 25) Las Cruces, 26) Las Huertas, 27)

Las Palmas, 28) Lomas de San Bernabé, 29) Ampliacion Lomas de San Bernabé,
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30) Lomas Quebradas, 31) Los Padres, 32) Potrerillo, 33) Pueblo nuevo Alto, 34)
Pueblo Nuevo Bajo, 35) Puente Sierra, 36) San Bartolo Ameyalco, 37) San Bernabé
Ocotepec, 38) San Francisco, 39) San Nicolas Totolapan, 40) San Jerénimo Aculco,
41y 42) San Jeronimo Lidice (secciones | y Il, 43) Santa Teresa, 44) Subestacion,
45)Tierra Colorada, 46) Tierra Unida y 47) Vista Hermosa.

Hay asentamientos irregulares no reconocidos por las distintas
administraciones que han ocupado la alcaldia, que terminan por edificar viviendas

en el perimetro de conservacion ecolégica.

Principales Avenidas

Magdalena  Contreras es una
demarcacion que tiene un déficit de
avenidas y calles por las que se puede

e acceder. Este ha sido uno de los

i 8 puntos sensibles que se ha tratado en
varios planes de desarrollo
delegacional de administraciones

i diversas, la falta de vialidades

complica la vida cotidiana de sus

habitantes.

_A

Mapa 4. Principales Avenidas de Magdalena Contreras.
Tomado de la pagina web de Ciudadanos en Red, (2016).
Recuperado de:.
https://ciudadanosenred.com.mx/2012/06/11/delega
cion-magdalena-contreras/

La Direccion de Obras de la Alcaldia define siete vias principales de
comunicacion: las Avenidas San Bernabé, San Jerdnimo, Potrerillo, San Francisco,

Luis Cabrera, México y Camino Real de Contreras. No existen mas avenidas, el
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transporte publico recorre calles estrechas lo que genera graves probleméticas de
transito y aumenta los tiempos de los trayectos.

La Avenida Luis Cabrera fue la traza vial mas amplia e importante de la
demarcacién, que comunicaba las colonias del Cerro del Judio con el Periférico,
ademéas a través de esta avenida se llegaba a colonias de la alcaldia Alvaro
Obregon. Se puede afirmar que, la construccién de la Super via Poniente —que
conecta Santa Fe con el Periférico Sur— ha fortalecido la problematica respecto al
tréfico, al propiciar la desembocadura del transito mayoritariamente por medio de la
Av. México-Contreras, ademas de los escasos retornos, lo que ha complejizado y
demorado los trayectos cotidianos.

Tanto en observaciones de campo como en las entrevistas que he realizado,
las entrevistadas que no cuentan con vehiculo particular y son usuarias cotidianas
del transporte publico, dan cuenta de los riesgos de tener una Unica via de
comunicacion que atraviesa la alcaldia. Es el caso de Nancy habitante de la colonia
La Guadalupe, quien expreso: “Si por algo cierran Luis Cabrera ya no llegas a
ningun lado, imaginate. Un dia que iba yo al trabajo me tocé una manifestacion en

Derechos Humanos, sabes qué, ya no llegué, y tuve que faltar a mis clases.”

Transporte

La accesibilidad a la demarcacion se da basicamente por rutas de transporte publico
concesionado que recorren las principales avenidas de la alcaldia. Llama la atencion
las escasas o tal vez nulas conexiones entre las avenidas que cruzan las colonias
de Magdalena Contreras, lo que propicia el uso de taxis (muchos de ellos piratas),

para transitar al interior de la demarcacion.
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Rutas de transporte publico®:

o

Rutas

Contreras:

La Magdalena - San Angel Viveros de Coyoacéan (Ruta 16)

San Nicolas Totolapan - San Angel (Ruta 41)

San Nicolas Totolapan - M.A. Quevedo (Ruta 41)

Oyamel - San Angel (Por Av. San Bernabg) - (Ruta 42)

Oyamel - Viveros de Coyoacan (Por Av. San Bernabé) - (Ruta 42)
Oyamel - San Angel (Ruta 66)

Oyamel, La Carbonera - M.A. Quevedo (Ruta 66)

Oyamel - Metro Taxquefia (Ruta 111)

Cerro del Judio - Eje 10 / Avenida Aztecas (Ruta 111)

Cerro del Judio - Avenida Tlahuac / San Lorenzo Tezonco (Ruta 112)

gue atraviesan la alcaldia y cuyo destino final no es Magdalena

Popular Santa Teresa (Tlalpan) - San Angel - Viveros de Coyoacan
(Ruta 16).

Pedregal / Glorieta / Ex Hacienda (Tlalpan) - San Angel (Ruta 41)
Pedregal / Glorieta / Ex Hacienda (Tlalpan)- M.A. Quevedo (Ruta 41)
Milpas Chichicaspa (Tlalpan) - San Angel (Ruta 76)

Milpas Chichicaspa (Tlalpan) - Metro Universidad (Ruta 76)

30 Informacién proporcionada por la Secretaria de Movilidad mediante su pagina web y consultada el
dia 5 de abril de 2016. Recuperado de: http://www.semovi.df.gob.mx/
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Unicamente operan 2 rutas de transporte de la Red de Transporte de
Pasajeros del Distrito Federal (RTP) que cruzan por Magdalena Contreras. Estas
son la que corre de Oyamel al Metro Universidad, y la ruta que se inauguré en 2015
gue va de M.A., Quevedo-Centro Comercial Santa Fe (Cuajimalpa).

Hay estudios que dan cuenta de una débil estructura vial que
mayoritariamente es ineficiente. Por ejemplo, en la tesis de Verdnica Martinez
Gonzélez (2009) sobre San Angel y Magdalena Contreras, se relata que al no ser
ésta una demarcacion que tenga capacidad de absorcion laboral de quienes la
habitan, el traslado cotidiano en horarios laborales de esta demarcacién hacia otras
alcaldias es una practica recurrente que tiene consecuencias en el deterioro de la

calidad de vida de quienes la habitan.

Otra investigacion realizada por Viridiana Zubieta y Orlando Real (2010),
sobre la ruta 66 que corre del metro Miguel Angel de Quevedo a La Carbonera-
Oyamel, muestra que las calles estrechas de Magdalena Contreras —que ahora se
han convertido en avenidas con un transito abundante— producen mas trafico,

duplicando o triplicando los tiempos de traslado.

“‘Desde la Avenida México hasta el final del recorrido, la calle sélo dispone de
dos carriles, cada uno con diferente sentido, lo cual hace que todos los
automovilistas que van detras de la unidad del transporte publico, se
detengan cada vez que el conductor realiza maniobras de ascenso y

descenso volviendo mas denso el flujo vehicular”. (Zubieta y Real, 2010: 7).

Este mismo diagnéstico sobre los problemas de movilidad, la falta de
infraestructura vial y los tiempos de traslado, queda de manifiesto en el Programa
Provisional de Gobierno de la alcaldia Magdalena Contreras (marzo 2019-marzo
2020). En este programa se identifica que el “hecho de que el 78% de la poblacion

ocupada no se emplee dentro del territorio contrerense obedece a que en la gran
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mayoria del territorio no hay zonas con vocacion econOmica que absorba la

demanda de empleo de la comunidad.”?.

Lo anterior, conlleva un conflicto entre los espacios y los tiempos de trabajo
y educacion, al aumentar significativamente “el tiempo de traslado de las personas
a sus trabajos y escuelas, como consecuencia de la gran cantidad de vehiculos que
circulan por la alcaldia. Verbigracia, al 2015 el 49% de la comunidad contrerense
estan ocupados y el 30% del estudiantado que se desplazan a sus trabajos y
escuelas, respectivamente, hacen de 0.5 a 2 horas de traslado™?.

Tiempos de traslado al trabajo y escuela en Magdalena Contreras™®

Tiempo de traslado Trabajadores Estudiantes
(%) (%)

Hasta 15 minutos 12 32

De 16 a 30 minutos 19 31

31 Alcaldia Magdalena Contreras. (2018-2021). Programa Provisional de Gobierno de la Alcaldia de
la Magdalena Contreras. Marzo 2019- marzo 2020, (p. 19). Recuperado de:
https://mcontreras.gob.mx/wp-content/uploads/2019/07/ProgramaProvisionalDeGobierno20019-
2020 01072019 LMC_pdf.pdf

32 Alcaldia Magdalena Contreras. (2018-2021). Programa Provisional de Gobierno de la Alcaldia de
la Magdalena Contreras. Marzo 2019- marzo 2020, (p. 20). Recuperado de:
https://mcontreras.gob.mx/wp-content/uploads/2019/07/ProgramaProvisionalDeGobierno20019-
2020 01072019 LMC_pdf.pdf

33 Tomado de Alcaldia Magdalena Contreras. (2018-2021). Programa Provisional de Gobierno de la
Alcaldia de la Magdalena Contreras. Marzo 2019- marzo 2020, (p. 20). Recuperado de:
https://mcontreras.gob.mx/wp-content/uploads/2019/07/ProgramaProvisionalDeGobierno20019-
2020 01072019 LMC_pdf.pdf
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De 31 minutos a 1 hora 28 20

De 1 a 2 horas 21 8
Més de 2 horas 5 2
No se traslada 11 1
No especifico 2 6

Principales lugares de trabajo y escuela fuera de Magdalena Contreras®

Destino Trabajadores (%) Estudiantes (%)
Alvaro Obregén 14 8
Tlalpan 9 8
Coyoacéan 8 9
Cuauhtémoc 5 1

34 Tomado de Alcaldia Magdalena Contreras. (2018-2021). Programa Provisional de Gobierno de la
Alcaldia de la Magdalena Contreras. Marzo 2019- marzo 2020, (p. 21). Recuperado de:
https://mcontreras.gob.mx/wp-content/uploads/2019/07/ProgramaProvisionalDeGobierno20019-
2020 01072019 LMC_pdf.pdf
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Benito Juéarez 5 1

Miguel Hidalgo 4 1
Cuajimalpa de Morelos 2 1
Iztapalapa 1 0
Venustiano Carranza 1 0
Xochimilco 1 1
Total 49 30

Espacios publicos

Si bien es cierto que Magdalena Contreras tiene pocos espacios publicos, quiero
referir la existencia de dichos espacios, los que mayoritariamente estan
administrados y son mantenidos por el gobierno delegacional. Se pueden distinguir
dos tipos de espacios publicos mayoritarios: a) los parques y reservas ecolégicas y

b) los centros culturales y deportivos.

En el anexo numero dos de esta investigacion, se enlistan algunos de estos
espacios, es pertinente aclarar que esta la lista no es extensiva porque solo estan
los mas conocidos y referidos por mis entrevistadas. Ademas, el listado se
acompafa de una breve descripcion de éstos. Hay espacios que no han llegado a
caracterizarse como publicos debido al limbo juridico en el que se encuentran
ubicados, puesto que son areas remanentes. En los ultimos afios se han instalado
aparatos de ejercitamiento fisico en parques muy pequefios 0 espacios que no
tenian algun uso definido, porque habian quedado libre como parte de la

construccién de lecherias o mercados.

118



Vale la pena aclarar que, debido a la escasa conectividad de transporte
publico al interior de la alcaldia, varias de las mujeres entrevistadas relataron que
muchas veces preferian acudir a otro tipo de espacios publicos que no estan en el
territorio delegacional. Esto porque era mas réapido y el costo del transporte mas
econémico que si usaban los espacios publicos de Magdalena Contreras.

Bertha, que habita la colonia Javier Barros Sierra, explica que es complicado
moverse al interior de la demarcacion y dado que los transportes son costosos,

prefiere pasar su tiempo libre en otros espacios de la Ciudad de México.

“Esta el Foro Cultural, que a mi me agrada, pero para llegar ahi es un show,
creo que tengo que tomar como dos microsJ...], es que ese queda por Santa
Teresa entonces, para llegar ahi primero tomate el camién obligado de tu
casa a Periférico, de Periférico agarras el Carbonera, el Anzaldo creo que
ese te dejaenlaY griegay ya, y luego de regreso agarrate el que te deja en
Casa Popular y luego el camionzote lleno hasta tu casa. Es lo que les decia
a unos amigos, ¢pueden creer que para ir a lo que esta en mi alcaldia tengo
gue tomar dos micros?, eso es para ir a lo cool de mi Alcaldia. Los Dinamos
igual, subete a la Av. San Jerénimo y toma un pesero y creo que de ahi es

otro pesero.” (Bertha, 31 afios, Colonia Barros Sierra ).
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Espacios verdes del Foro Cultural de La Magdalena Contreras.
Foto: Karime Suri, septiembre 2015.

Magdalena Contreras. El origen

La alcaldia Magdalena Contreras fue fundada, segun el Cédice de San Nicolas
Totolapan de 1535, como un poblado indigena cuyo nombre original fue Atlitic que
quiere decir lugar “donde abunda el agua”, esta comunidad se establecié en los
margenes del rio Magdalena. Posterior al proceso de la Conquista, Atlitic fue
evangelizada por frailes franciscanos y dominicos que dedicaron este lugar a Maria
Magdalena, nombrandola su patrona y construyendo un templo con su nombre.
Durante muchos afios se conocié lo que ahora se denomina el pueblo de La

Magdalena como Santa Maria Atlitic.

En varias cronicas de la alcaldia y en trabajos sobre la historia de los obrajes
en la Ciudad de México, se describe que en el siglo XVIII se fundd un obraje cuyos
duefios eran la familia Contreras. La importancia que tuvo el obraje para la zona fue

tal que Magdalena adquirié el apellido de esta familia, nombrandose todos los
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pueblos, barrios y colonias que componen este territorio como Magdalena

Contreras®.

De pueblo rural a pueblo urbano

Segun Ivan Gomezcésar (2011), pueblos rurales y semirurales como los de
Magdalena Contreras cedieron a las presiones del crecimiento urbano, puesto que

vivieron:

“[...] expropiaciones presidenciales aplicadas las mas de las veces
arbitrariamente y con el uso de la fuerza. Al perder la tierra, estos pueblos
perdieron también, en su mayoria, formas de representacion civicas, y solo
poseen sistemas de cargos tradicionales basados en las mayordomias, las
fiscalias y otras, asi como en algunos casos, una representacion agraria muy

limitada.” (Gomezcésar, 2011: XII).

En Magdalena Contreras se reconocen cuatro pueblos originarios: San
Nicolas Totolapan, Magdalena, San Bernabé Ocotepec y San Jeronimo. Aun existen
tierras comunales de produccion agricola mayoritariamente en San Nicolas y San
Bernabé. En estos dos pueblos también existen proyectos de coinversion
gubernamental federal en acuerdo con los ex ejidatarios para el mantenimiento y

reforestacion de la reserva ecologica.

Aunque el agua es un recurso que genera polémica entre las comunidades y

los comuneros en contra de las propuestas de uso de los pozos provenientes del

3% Véase el documento de trabajo de Aurora Gomez-Galvarriato, (2001), “La revolucién en la
comercializacién y produccioén de textiles en México durante el Porfiriato”, publicado por el CIDE.
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Manantial de la Magdalena, no han logrado generar sinergias, para rescatar el Unico
rio vivo de la Ciudad de México®®.

Si bien es cierto que en la Magdalena Contreras aun persisten elementos que
hablan del mundo rural, éste se hace patente en los habitantes de la demarcacion
en la memoria, asi como en recursos de transmision cultural y religiosa. Tanto en
los pueblos originarios como en algunas de las colonias mas antiguas de la alcaldia,
las fiestas patronales son ejes de la socializacion de varias familias que han
habitado este lugar por mas de 100 afios, asi que la religién sigue configurando
parte de la identidad de las comunidades que se articulan en mayordomias.

Chinelos bailando en las festividades de la
independencia. Calle “Los Pallitos”.
Foto: Karime Suri. 2016.

36 Véase Zamora, Saenz Itzkuauhtli Benedicto. (2013). Los puentes rotos de la accion colectiva.
Participacion social en la recuperacion de rios urbanos. El caso de la Magdalena en la Ciudad de
México. (Tesis doctoral en sociologia). México: FLACSO.
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El pueblo de San Bernabé Ocotepec escenifica la pasién de Cristo durante
la Semana Santa en el Cerro del Judio. Cada pueblo, parroquia y capilla tiene su

santo patrén, cuyo dia da ocasion usualmente a las fiestas de las comunidades.

Durante todo el afio en Magdalena Contreras se celebran alrededor de 64
festividades, de caréacter religioso (cada pueblo tiene su santo patrén) o civico.
Siendo asi, las principales son las siguientes: 6 de enero, Fiesta de Reyes; 2 de
febrero, Dia de la Candelaria; 3 de mayo, La Santa Cruz; el 22 de julio, la fiesta de
Maria Magdalena; el 19 de agosto, La Batalla de Padierna; 15 de septiembre, dia
de la Independencia de México; 4 de octubre, fiesta de San Francisco; 1 y 2 de
noviembre, dia de Muertos; y el 12 de diciembre, La aparicion de la Virgen de
Guadalupe y las tradicionales fiestas decembrinas. En la demarcacion aun se hacen
posadas organizadas entre las familias, quienes brindan sus casas y hacen la
posada en las calles.

Un rasgo caracteristico de Magdalena Contreras es “que, en algunas
ocasiones dada la informalidad de algunas calles, es decir, su estrechez y el transito
local, éstas son utilizadas para llevar a cabo fiestas de cumpleafios, bodas, bautizos,
etcétera” (Martinez, 2009: 164).

Conmemoraciones por la Independencia de México. Foto: Karime Suri. 2016
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Se evoca esta idea de la vida de pueblo como un baluarte que debe ser
preservado, aunque estd mas en la memoria de quienes habitan la alcaldia que en
la realidad. Lo relativo al modo de ser pueblerino, desde la perspectiva de varias de
mis entrevistadas, propicia una vida mas tranquila y segura que en el resto de la
Ciudad de México. Aunque en la tercera parte de esta investigacion se ubica el
analisis del trabajo cualitativo con mujeres de esta demarcacion, considero valioso
presentar ahora su testimonio sobre el sentido que ellas le dan a vivir en un pueblo

0 en una alcaldia que no es, para muchas, totalmente urbana.

En el caso de Bertha, ella destaca esa particularidad de estar en la ciudad,

pero al mismo tiempo en un lugar que tiene sabor a campo:

“Pues mira, si me gusta porque ya ves que Contreras tiene ese aire
pueblerino, pueblo quieto les digo, o sea la alcaldia me encanta porque
ahorita dentro de lo que cabe todavia esta tranquilo, tienes los servicios....”

(Bertha, 31 afios, Colonia Barros Sierra).

Incluso hay expresiones de las consecuencias negativas que tuvo el proceso
de urbanizacion. Ejemplo, Nancy explica todo lo que se ha perdido desde que la

Magdalena Contreras dejo de ser “pueblo” para convertirse en parte de la ciudad:

“[...] recuerdo que era muy relajado porque finalmente era pueblo, todavia se
conocia La Magdalena como el pueblo de la Magdalena Contreras ¢no? Era
como estar en Milpa Alta, en Xochimilco, en Tlalpan en la parte de arriba,
lleno totalmente de arboles por todos lados, corria el rio Magdalena limpio

¢,n0? hasta hace unos afos y ahorita ya eso cambio totalmente ¢no?

Era una alcaldia que como te digo era muy pueblo, ¢por qué?, porque la
mayoria de las personas que vivian aqui eran personas que nhacieron
desde..., bueno, nacieron aqui y pues son... jcomo se les dice? originarios,
exacto, eran originarios y por esa razon todos se conocian ¢,no? Entonces

empieza a llegar —yo creo que eso fue—, empieza a llegar gente de fuera,
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de otras delegaciones, gente que viene de otros estados y es cuando todo
se empieza como a... pues a partir 4no?, a partir en cuanto a que llegan
personas pues no muy gratas a la alcaldia, que ya tienen..., que ya vienen

un poco mas viciados ¢,no?.” (Nancy, 34 afios, Col. La Guadalupe).

Julieta, otra de mis entrevistadas, que desde pequefia habité la Unidad
Independencia, relata los cambios que tuvo la zona, ya que cuando ella asistia a la
Secundaria No. 91 aun no existia la Avenida Luis Cabrera y el area se componia de
terrenos sin habitar.

“Haz de cuenta que del lado de la secundaria no existia Luis Cabrera. O sea,
habia casitas y bajabamos y era como una barranca, como un rio la parte de
abajo, pero no estaba tan poblado como ahora, no. Uy, definitivamente ha
cambiado mucho. (Julieta, 57 afios, Unidad Habitacional Independencia).

Procesion con banda y comparsa en festividades de Santa Teresa. Col.
Santa Teresa, Magdalena Contreras. Foto: Karime Suri. 2016.
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Magdalena Contreras: hitos de un proceso de urbanizacion desigual y
fragmentada en la Ciudad de México

Para Teresa del Valle (1997), un hito es una seleccion de lo que ha sido relevante,
debido a las consecuencias que ha generado en una persona 0 para una
comunidad, barrio o colonia, se reconoce a posteriori y se destaca con nitidez en el
recuerdo. Los hitos son ejes estructuradores del recuerdo y de la memoria colectiva.

En el orden de pensamiento expuesto por Del Valle, quiero ahora mostrar
ciertos hitos que dan cuenta del proceso de urbanizacion de Magdalena Contreras,
algunos estan en el registro de la memoria histérica de la demarcacion y otros ain

no son reconocidos como tales.

El agua, hito fundacional

En Magdalena Contreras como ejemplo de hito estructurante, se distingue el agua
como un bien histérico de la comunidad y como uno de los motores de desarrollo
economico, de hecho y como se sefialé anteriormente, el nombre prehispanico de
esta zona estaba ligado con el brotar del agua. En dltimas fechas es uno de los
recursos en disputa y sobre él se han generado muchos rumores. Por ejemplo, a
principios del 2015, los habitantes del pueblo de San Bernabé Ocotepec detuvieron
una obra publica que se suponia mejoraria el suministro de agua. Las ideas que
tenian los pobladores respecto de esta obra eran que se buscaba la entubacién de
uno de los brazos del rio, para llevar el agua a la zona residencial de Santa Fe. De
tal forma que mejorarian las condiciones de ese lugar en detrimento de San Bernabé

y otras colonias de la demarcacion.
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Siglos XVIII y XIX, recursos hidricos como condicidn para la instalacion de empresas

textiles

Los recursos hidricos de los rios Magdalena y Eslava propiciaron la instalacion de
plantas hidroeléctricas, desde fines del siglo XIX, que dotaban de energia eléctrica
a las diversas fabricas que se encontraban en Magdalena Contreras y la zona de
Tizapan (San Angel).

A partir del siglo XVIII, espafioles avecindados en la zona y duefios de
importantes superficies territoriales de Magdalena, establecieron fabricas textiles
propiciando el crecimiento y desarrollo de una economia local. Hacia finales del siglo
XIX, existian en Magdalena y en sus alrededores las fabricas textiles: El Aguila

Mexicana, “La Magdalena”, hilados de Santa Teresa y Loreto.

La abundancia de agua en este territorio propicié el establecimiento de
diversas fabricas, en el siglo XIX se fund6 la fabrica textil “La Magdalena”,
posteriormente surgié otra fabrica “El Aguila” produciendo hilos y textiles de lana; la
produccion de estas fabricas, asi como materias primas se transportaban por el
ferrocarril México-Balsas que fue inaugurado en 1897. En el transcurso del siglo XX

las fabricas textiles fueron desapareciendo y para fines de 1960 ya no existian®’.

37 Véase los trabajos de Mario Trujillo Bolio y Mario Camarena Ocampo. (2003). Empresarios,
comerciantes, hacendados y fraccionadores: Los industriales textiles de 1850 a 1949. En Formacion
empresarial, fomento industrial y compafiias agricolas en el México del siglo XIX, (pp. 187-206).
México: CIESAS; y el texto de Mario Trujillo Bolio (2000), Empresariado y manufactura textil en la
Ciudad de México y su periferia: siglo XIX. México: CIESAS.
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P RPN ol
Parte baja del Rio Magdalena, en la Colonia La Concepcién.
Desde unos 3 kilometros mas arriba y en el siguiente
descenso el rio ya no baja limpio. Foto: Karime Suri. 2016.

El ferrocarril, hito de progreso local y conformacion de primeros procesos de

urbanizacion

El Ferrocarril México-Balsas que atravesaba una parte de la alcaldia, fue importante
en términos econdmicos para sus habitantes hasta su desaparicion en los afios 90
del siglo XX. El tren gener6 actividades econémicas informales realizadas sobre
todo por las mujeres que vivian en las areas cercanas a la via. El ferrocarril se

inauguré en 1897, desde esa fecha permiti6 el transito de mercancias.
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Contreras. México.

Foto histérica de habitante de la Magdalena Contreras observando la llegada del
ferrocarril. Tomado de México en Fotos y recuperado para esta investigacion de la pagina
web de “En foco noticias”. (2019). https://enfoconoticias.com.mx/2019/09/17/cinco-fotos-
gue-nos-demuestran-que-la-magdalena-contreras-es-historica/

La presencia del tren aun esta en el recuerdo y afioranza de muchas de las
personas que habitan, sobre todo, las colonias adyacentes a lo que eran las vias.

Jacinta, otra de mis entrevistadas, recordo:

‘A mi me encantaba el tren, ya conociamos a muchos trabajadores y
maquinistas y a veces nos dejaban subir y nos ibamos hasta Cuernavaca. Es
gue las personas que mas recuerdan como era tener al tren ya estan como

Emita, ves, ya son mayores, pero a mi si me gustaba.

Fijate, recuerdo que muchas sefioras sobre todo vendian cosas de comer,
la mama del sefior aca [sefiala una casa que esta sobre la Av. Ferrocarril de
Cuernavaca a la altura del inici6 de la colonia La Cruz], el que vive atras de
la papeleria, esa vendia de todo, dulces, gorditas [...].” (Jacinta, 61 afios.

Colonia Barranca Seca).

Pasaron varios afios desde la desaparicion del tren para que construyeran —

en una de las estaciones que se ubicaban entre las Avenidas Emilio Carranza y
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Alvaro Obregén— el Parque de la Estacién. Ahi estan adn algunas de las vias del
tren. El trazo de la via es ahora parte de la llamada ciclopista.

Nacimiento de las primeras colonias

Aunque los pueblos de Magdalena Atlitic, San Nicolas Totolapan, San Bernabé
Ocotepec y San Jer6nimo se conformaron como pueblos originarios, la existencia
de las fabricas y del ferrocarril promovieron el crecimiento de poblaciones cercanas
a éstos y detond el nacimiento de las primeras colonias. Segun da cuenta Luis
Castillo (2005), en el afio de 1909 se constituian varias colonias de la demarcacion
como: La Loma, Santa Teresa, Barranca Seca y Pueblo Nuevo. Posteriormente se
formaron las colonias: La Cruz, La Concepcion y la Guadalupe, esto hacia 1920. En

afos posteriores, después de los afios 60 se establecieron: El Toro y el Rosal.

Con el cierre de las fabricas y la posterior desaparicion del ferrocarril, la
Magdalena Contreras vivido un proceso de cambio en lo concerniente a los
desplazamientos y modificaciones del habitar cotidiano. Muchos de las y los
residentes que habian laborado en las fabricas cercanas tuvieron que optar por
fuentes laborales ubicadas sobre todo en la parte central de la ciudad e iniciar una
historia de largos trayectos, que se identifica como un fenGmeno recurrente después
de la década de 1960 y que ahora se ha
convertido en una de las problematicas mas
fuertes de quienes habitan la alcaldia, ya que
muchas personas invierten hasta cuatro

horas diarias en traslados a sus empleos.

Foto de nifios jugando en “el pescadito”, area de
juegos infantiles. Tomado del Periddico “El
Universal”, de una foto publicada en el afio 1963,
en la revista “Arquitectos de Meéxico”.
Recuperado de:
https://www.eluniversal.com.mx/mochilazo-en-

el-tiempol/vivir-hasta-con-zoologico-en-el-patio
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La Unidad Independencia. Hito del habitar moderno

La Unidad Independencia fue un quiebre en la historia de la alcaldia, ya que
significaba la modificacion de las condiciones del habitar. Fue una Unidad “modelo”
gque comenzd a edificarse en el afio de 1959, pensada como vivienda para
trabajadores del Instituto Mexicano de Seguridad Social (IMSS). El proyecto de
construccién de la Unidad fue aprobado por el entonces presidente Adolfo Lopez
Mateos, y fue a través del IMSS que se compraron los terrenos originarios de la
Hacienda El Batan y la familia Matsumoto.

El proyecto arquitectonico estuvo a cargo de Alejandro Prieto Posadas y José
Maria Gutiérrez Truijillo, el proyecto se compone ademas de viviendas (2,235 en
régimen de propiedad en condominio), de edificios de servicios como un
supermercado (que aun es administrado por el IMSS), una escuela de enfermeria,
una zona cultural y espacios de comercios mixtos. En esta Unidad hay un namero
importante de areas verdes, una iglesia esta comunicada por calles internas y la

circundan varias areas que son estacionamientos.

Segun el Diccionario Porrua de historia, biografia y geografia de México
(1986), el antropologo Fernando Camara Barbachano realizé un estudio previo a la
construccion de la unidad, cuyo objetivo era saber si se podrian generar condiciones
de vecindad entre los habitantes de la zona y quienes ocuparian las casas y
departamentos de esta unidad. Este fue un ejercicio de investigacién importante,
gue no ha sido retomado como ejemplo para el proceso de edificacion de unidades

habitacionales.

La unidad ha tenido un cambio de sus pobladores originarios, aunque hijas e
hijos de los poseedores originales aun viven en las casas y departamentos, desde
fines de los 90 se han vendido casas y departamentos de manera importante. La
unidad hace muchos afios que no tiene mantenimiento, la apropiacion de areas
comunes ha originado disputas vecinales. A continuacion, presento el testimonio de

Julieta, quien desde muy pequefia llegé a vivir en esta unidad:
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“Mi papa fue empleado del IMSS y entonces a €l le dieron la casa en Santa
Fe, pero eran unas casitas muy pequeiitas, con una recamara, entonces él
un dia acompafid a un amigo y le dijo: “4 por qué no te cambias a la Unidad?,
son un poco mas grandes las casas”; entonces estando formando él ni
siquiera sabia y un sefior le pregunté: “;Usted también quiere cambio?”
entonces él dijo que si y asi le dieron la casita aqui en la Unidad y pues asi
llegué desde los tres afios. Y la verdad es una Unidad privilegiada porque
aqui, este..., fue la primera Unidad a nivel Latinoamérica que existidé en
muchos paises y fue tan bien disefiada por arquitectos y artistas que si te das
cuenta aqui -me sefiala la Unidad- vino John F. Kennedy, vino...(piensa)
mmm... presidentes de talla internacional, mucha gente importante ha

venido.

Es una Unidad muy bonita porque yo no sé si has visto pero tiene unos
mosaiquitos, todo es de la cultura Azteca y tiene unos disefios muy bonitos,
tiene muchas areas verdes, muchos jardines, entonces muchas casas se las
dieron a ellos (se refiere a los trabajadores del IMSS), entonces mi papa paga
en aquel entonces 300 de renta y de ayuda de resta recibia 300 pesos
entonces a él le pagaban realmente por vivir en la Unidad Independencia.
Aqui vivi, aqui creci.,” (Julieta, 57 afios, habitante de la Unidad

Independencia).

Los afios 70, la construccién del periférico y otros cambios urbanos

La estructura territorial de la alcaldia tal y como hoy se le conoce, se produjo a partir

de la Ley Organica del Departamento del Distrito Federal aprobada el 31 de

diciembre de 1970, que decretd la conformacién de las 16 delegaciones del Distrito

Federal con sus limites:

Articulo 10. El Distrito Federal o Ciudad de México se divide, para los efectos

de esta ley y de acuerdo con sus caracteristicas geograficas, historicas,
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demogréficas, sociales y econOmicas, en dieciséis delegaciones
denominadas como sigue:

1. Gustavo A. Madero; 2. Azcapotzalco; 3. Ixtacalco; 4. Coyoacan; 5.
Alvaro Obregon; 6. La Magdalena Contreras; 7. Cuajimalpa de Morelos; 8.
Tlalpan; 9. Ixtapalapa; 10. Xochimilco; 11. Milpa Alta; 12. Tlahuac; 13. Miguel
Hidalgo; 14. Benito Juarez; 15. Cuauhtémoc y 16. Venustiano Carranza®.

Desde 1970 el proceso de urbanizacion de Magdalena Contreras se
intensificd. En la década de 1980 se confirmé el ciclo de urbanizacién del norte y
centro de la ciudad, y de expansién hacia el sur, sur-oriente y poniente. “De ahi que
en los afios ochenta, la mayor parte del incremento del area urbana del Distrito
Federal (alrededor de 11 300 ha) la soportaran las delegaciones de Iztapalapa,
Alvaro Obregon, Tlalpan, Tlahuac, Xochimilco, Cuajimalpa, Magdalena Contreras y
Coyoacan” (Sanchez y Diaz-Polanco, 2011: 196).

Con la construccion en 1963 del Periférico, se propicié un crecimiento de
Magdalena Contreras, la conformacion de asentamientos irregulares producto de la
venta de tierras ejidales y en menor medida de la invasion, ademas, en los afos 70
aparece la formacion de fraccionamientos y conjuntos residenciales (por ejemplo,

los conjuntos residenciales Santa Teresa y Pedregal Il).

38 Véase pagina 332 de la Ley Organica del Departamento del Distrito Federal (Reforma del 31 de
Diciembre de 1970). Recuperado de:
http://www:.juridicas.unam.mx/publica/librev/rev/rap/cont/61/pr/pr23. pdf
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PERFENILO € INUROCNTES

Foto histérica de Periférico e Insurgentes (1967). Recuperada de:
http://planetatlalpan.mx/2013/10/coapa-o-rio-de-las-
culebras/599171_425418190813540_28363024_n/

En diversas investigaciones para optar por algun grado académico, que han
tenido a Magdalena Contreras como el espacio de analisis desde su planeacion y
conflictividad urbana, se identifica la traza y construccion del periférico como un
elemento que acelero la urbanizacién de la demarcacion y expandio la edificacion

de viviendas en areas que anteriormente eran de cultivo®.

Manuel Martinez Salazar sefiala en su tesis Reestructuracion urbana de
antiguos asentamientos irregulares, el caso de la colonia San Jeronimo Aculco

(2015) que las tierras ejidales en gran parte de la demarcacion fueron regularizadas

39 Vvéanse las tesis de Miguel Enrique Marin. (2011), El impacto psicosocial en la calidad de los
habitantes de la reserva ecologica “El Ocotal” en la Alcaldia Magdalena Contreras; VVeronica Martinez
Gonzélez (2009). San Angel y Contreras, el desarrollo de sus espacios publicos en la relacion con
la calidad de vida de sus habitantes; y Marco Guadarrama (1996). Actores sociales y gobierno local
en la gestiéon urbana de la Ciudad de México. El caso de La Magdalena Contreras.
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cuando ya habia una consolidacion importante de los procesos de edificacion de
vivienda.

Hacia la década de 1980 la expansion se concentrd hacia el poniente de la
demarcacién, en lo que se conoce como Cerro del Judio, asentamientos que se
ubicaron en suelos ejidales o de conservacion y que no accederan a servicios hasta

afos posteriores.

Foto de tierras ejidales en Magdalena Contreras, (1970-1980), tomada del blog
Cicloturismo en México (2015). Recuperado de:

http://reydocbici.com/blog/2015/06/alfarer2015/at09-12/

La Supervia Urbana Poniente

A mediados del afio 2010, el entonces Jefe de Gobierno del Distrito Federal,
Marcelo Ebrard, inici6 un proceso de expropiacién de terrenos habitacionales
cercanos a la Av. Luis Cabrera que pertenecian a la Colonia La Malinche. El objetivo
de la expropiacién, que argumentaba el caracter de utilidad publica, era construir
una autopista de peaje de alta velocidad que comunicara Periférico Sur con Santa
Fe.
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Aunque desde el inicio del proyecto hubo una serie de manifestaciones en
contra, no so6lo de vecinas y vecinos de Magdalena Contreras, también de
habitantes de la alcaldia Alvaro Obregén, el Gobierno del D.F. (GDF) fue omiso a
denuncias, solicitudes de didlogo y de revision del proyecto. Hubo falta de
transparencia en la exhibicién del proyecto en general, por ejemplo, los estudios de
afectacion de mantos acuiferos y dafio ambiental presentados por el GDF siempre

estuvieron bajo sospecha.

Foto de Alfredo Dominguez, publicada por el diario La Jornada, el 13 de mayo de
2010, como parte de la nota: “Demanda HSBC revocar decreto de expropiacion
para la supervia”. http://www.jornada.unam.mx/2010/05/13/capital/034nlcap

La Comision de Derechos Humanos de Distrito Federal (CDHDF) emiti6 la
recomendacion 01/2011 derivada de las investigaciones de la queja interpuesta por
ciudadanas y ciudadanos de la alcaldia Magdalena Contreras que formaron el
Frente Amplio contra la Supervia Poniente en defensa del Medio Ambiente,
Ciudadanos por Contreras, y de otros grupos vecinales organizados en la
demarcacion Alvaro Obregén y de ciudadanas y ciudadanos del D.F. La
recomendacion dirigida al Jefe de Gobierno y a los titulares de las entonces
delegaciones Magdalena Contreras y Alvaro Obregoén, determinaba que la obra

referida violentaba diversos derechos humanos como: derechos politicos, el
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derecho a una vivienda adecuada, el derecho a la informacion, el derecho a la
seguridad juridica, el derecho al agua y el derecho a un medio ambiente sano“°.

La construccion de la Supervia Poniente tuvo efectos adversos en la vida
cotidiana de quienes padecieron la expropiacion, a pesar de la lucha ciudadana que
iniciaron no hubo ninguna modificacién al proyecto y la experiencia de organizacion
ciudadana, aunque fue exitosa no pudo con el peso politico y econémico que ejercié
el GDF.

La Supervia es un asunto aun sensible entre las personas que habitan la
alcaldia y ha generado opiniones muchas veces opuestas, que reflejan la posicién
gue ocupan las propias entrevistadas en el campo urbano. Esto da cuenta de una
demanda de movilidad en la que también se ponen en juego otros recursos y
demandas, como por ejemplo la de tener una zona habitable en términos
sustentables o la idea de que el “pueblo” pronto sera borrado por el proceso de
urbanizacion. Este es el caso de Bertha, quien relata su reaccion al enterarse de

este proyecto:

“[...] me dolib mucho que cruzara, que fastidiaran la loma ¢,no?, digo la loma
yo la alcanzaba a ver desde la Av. San Bernabé y el suefio de mi vida era
estar en una de esas casas que daban a la Loma en San Bernabé, se ve
super chido y cuando supe que iba a atravesar la Loma fue asi de por qué,
por qué nos descubrieron, por qué van a hacer una via de cuota, por qué van
a traer mas carros a Luis Cabrera. Mi reaccion fue asi de... s por qué se van
a meter en mi pueblo?, asi estamos bien con nuestra pequefia avenida. Creo

gue una de las cosas mas dolorosas fue ver como talaban todos los arboles

40 Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal. (2011). Recomendacion 01/2011.
Recuperada de: http://directorio.cdhdf.org.mx/libros/recomendaciones/2011/Reco01_2011b.pdf
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de Luis Cabrera, el camellon de piedritas que habian hecho, la famosa
glorieta de las quinceaferas que a la mera hora resulté que muchos vecinos
estabamos orgullosos de esa parte de la alcaldia que era de las mas bonitas.
Yo también me sentia orgullosa de mi alcaldia tranquila, con su glorietita, con
sus arbolitos, disfrutaba mucho el recorrido. De hecho, me llegaron a contar
gue ahi pasaba un rio, digo no lo sé, y unos huertos estaban ahi donde
estaban las casas, una cosa muy... pues... muy padre pero ya cuando
empezaron con lo de la Supervia si vi que estaba muy cafién que la fuéramos
a parar porque hay mucho intereses y la zona de santa Fe...bueno si estaba
a punto de colapsar y la salida que tenian era Contreras, ni hablar.” (Bertha

31 afios, Colonia Barros Sierra).

También se refleja que para muchas personas la Supervia generdé aun mas
problemas de movilidad y demora, al inhibir rutas alternas que anteriormente eran
posibles por los cruces que tenia la avenida Luis Cabrera. Alejandra explica que

ahora sus tiempos de traslado han aumentado:

“[...] si me tengo que ir de mi casa al centro, bueno, yo de aqui me hago como
una hora y media, y antes me hacia menos por la cuestion de la Supervia.
Como yo tengo que atravesar toda la Superviay como es solamente una sola
bajada entonces ahi se hace un cuello de botella [en la Casa popular],
entonces todo ese trayecto a lo mucho ahi me llevo como unos 20 minutos,
me quita de mi tiempo unos 20 o casi media hora y antes esa avenida la

podias bajar en 10 o0 5 minutos.” (Alejandra 25 afios, Colonia Barros Sierra).

Aunque, entre las entrevistadas, también se pueden encontrar otro tipo de
expresiones que sefialan que es una opcidn que beneficia no sélo a los que tienen
automovil, sino a todas las personas que laboran o viven en el poniente de la Ciudad
de México. Este es el caso de Susana y de Roberta, para ellas la Supervia es un

proyecto con beneficios patentes:
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“A mi me parece muy bien y te voy a decir porqué. Por ejemplo, mi marido
tiene unos trabajadores que han trabajado con él toda la vida, que hacen
trabajos para otros pero que siempre que él..., 0 sea son como el carpintero
y el plomero, o sea si tiene proyecto él los jala o a veces si no estan busca a
otros, pero tiene como un grupito que son de por ahi, de Av. San Bernabé y
cuando tenian proyectos de zonas como el poniente de la Ciudad era super
complicado moverse, muchisimo y ahora estan felices porque agarran el

camién de los 5 pesos y se pueden mover a esa zona mucho mas facil.

Entonces, que me pareci6 la Supervia fuera de todos los problemas de
privilegiar al transporte y etcétera ¢no?, hasta el transporte privado y me
parece que en ese sentido si genera una conexion que hacia falta en la

ciudad.” (Susana 55 afios. Pueblo de San Francisco).

Cuando le pregunté a Roberta ¢quée te parece la Supervia? Me respondio:
“Buenisima, me choca que cobren porque bastantes impuestos pagamos, pero me

parece muy buena”.

Me sefala que es una opcion para descongestionar el sur poniente de la
Ciudad de México: “Yo ahorita hago aqui por Luis Cabrera hasta Santa Fe 10
minutos 0 12 minutos. Antes era ir hasta Constituyentes o Reforma y subir, si, por
supuesto, hace toda la diferencia del mundo” (Roberta 48 afios. Pueblo de San

Nicolas Totolapan).

Como se ha podido observar en este apartado, los procesos de urbanizacién
de Magdalena Contreras revelan las transformaciones que ha experimentado en
conjunto la Ciudad de México. De ahi que sea imprescindible entender esta ciudad
no sélo en términos de dimensiones, sino respecto los procesos de socializacion
gue también son producidos en el espacio o a partir de la relacion con éste.
Magdalena Contreras muestra, en este sentido, la materializacion de fenémenos

como: la desigualdad, la fragmentacion, la polarizacién y la segregacion espacial.
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Lo que también revela la historia urbana de Magdalena Contreras es el papel
gue ha tenido el Estado como un agente reproductor de la desigualdad. Esto porque
se ha encargado de dotar de una infraestructura de baja calidad; imponer un acceso
diferencial a los bienes de la ciudad; propiciar infraestructuras menguadas que
amplian la situacion de vulnerabilidad a la que pueden estar expuestos algunos

grupos sociales, por ejemplo, las mujeres.

La manera en la que las entrevistadas experimentan las transformaciones de
la ciudad, de la demarcacién, de los diferentes proyectos urbanos que se realizan
cotidianamente en los espacios por los que transitan, ofrece pistas para reflexionar
los relacionamientos que las personas experimentan segun el lugar que ocupan en
el campo urbano y a partir de los capitales que poseen. La ciudad es, como se ha
podido advertir, un espacio de socializacion e interiorizacion de esquemas de

pensamiento, comportamiento y subjetividad.

La historia urbana de Magdalena Contreras, permite ademas de identificar
hitos identitarios de quienes habitamos la Ciudad de México, la manera en la que
se tejen las tramas espaciales a partir del género, la edad, la clase social, la
escolaridad, etcétera. En este orden de ideas, se aprecia en los relatos de las
entrevistadas que, por ejemplo, no hacer uso del transporte publico hace que
algunas medidas que impactaron negativamente a muchas de las y los habitantes
de Magdalena Contreras, como el caso de la Supervia poniente, se califiquen de
positivas en términos del acortamiento de tiempos. Por lo que, no se reflexionen
otros elementos como el impacto ecoldgico, la ruptura fisica y social de la colonia
Malinche, la exacerbacion de una frontera fisica entre colonias, por mencionar

algunos elementos.

Como lo han expresado Manuel Castells y Jordi Borja la espacialidad de la
vida urbana nos permite “[...] tomar conciencia de nosotros mismos en tanto seres
intrinsecamente espaciales, continuamente comprometidos en la actividad colectiva
de producir espacios, lugares, territorios y regiones, ambientes y habitats.” (Castells
y Borja, 1999: 33). “Lo que “comienza con el cuerpo, con la construccion y
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performance del ser, del sujeto humano como una entidad particularmente espacial,

implicada en una relacién compleja con su entorno.” (Castells y Borja, 1999: 34).
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CAPITULO 7. PENSAR LOS ESPACIOS PUBLICOS DE LA MAGDALENA
CONTRERAS DESDE UNA MIRADA DE GENERO, CLASE Y EDAD

Desde los afios 70 del siglo XX muchas mujeres trataron de evidenciar la
desigualdad existente en los espacios publicos y desde luego en el uso y disfrute
de la ciudad. Con muchas resistencias, mostraron desde el ambito académico que:
1) el feminismo no s6lo era un movimiento politico que buscaba el reconocimiento
de laigualdad entre mujeres y hombres; 2) era una teoria critica de la propia manera
en la que se generaba el conocimiento y habia forjado un corpus teérico, a través
del cual se revisaban el lugar de subordinacion naturalizado en el que se colocaba
a las mujeres®'; y 3) que para aquellas gedgrafas, antropélogas, socidlogas,
arquitectas y urbanistas asumidas como feministas, el espacio era una construccion
socio-cultural, permeado por las relaciones de género y poder que justificaban y
mantenian la desigualdad y la invisibilidad de las mujeres en los espacios publicos

y en las ciudades.

Por ello, para esta investigacion resulta imprescindible develar que los
espacios publicos de una demarcacion como es Magdalena Contreras, y en si los
espacios publicos de la Ciudad de México, requieren revisarse desde miradas
interseccionales. Estas miradas deben problematizar cémo se cruzan
desigualdades diversas, a partir del género, la edad, la clase social, la orientacion
sexual o una discapacidad, asi como vivir en areas centrales o perféricas. Es decir,

no como una suma de discriminaciones sino para hacer asequible, como lo propuso

41 Véase lo que propone Maria Mies en el articulo “ Investigacidn sobre las mujeres o investigacion
feminista? El debate en torno a la ciencia y la metodologia feminista”, en, Bartra, Eli (comp.). (2002).
Debates en torno a una metodologia feminista. Programa Universitario de Estudios de
Género/Universidad Autbnoma Metropolitana. México. pp. 63-102.
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Patricia Hill Collins (2009), la manera en la que las opresiones trabajan en conjunto

produciendo injusticias.

Si bien es cierto que existe ya un material consolidado que ha producido la
investigacion empirica feminista sobre la experiencia de las mujeres en los espacios
urbanos. En el caso de México, se cuentan con investigaciones aln escasas cuyos
temas se han centrado en la vivienda, la movilidad, la seguridad y los usos espacio-
temporales de la ciudad. En menor medida se han realizado trabajos que permitan
comprender la forma en la que jerarquias de poder, visibilidad de sujetos y
legitimidad de usos, constituye y es constituida por relaciones sociales que enraizan
espacios concretos.

Alejandra Massolo (1992), pionera de los estudios sobre las mujeres en la
ciudades y los espacios urbanos, presentdé como los estudios sobre el acceso de
las mujeres a la vivienda y la demanda de servicios publicos (agua, drenaje,
alumbrado, pavimentacion, etcétera) habia constituido un nacleo importante de la
investigacion sobre las mujeres en los entornos urbanos. En ese sentido, apunta
gue ademas de las labores de gestion que desarrollaban las mujeres en estos
procesos, muchas de ellas se habian constituido como lideres (como interlocutoras
de instancias gubernamentales). De tal suerte que, habia tenido consecuencias e

impactos en sus vidas cotidianas y en sus dinamicas familiares.

Aunque han variado los temas de investigacion y analisis que estudian la
relacion de las mujeres con los espacios urbanos y la ciudad, sigue siendo
pertinente la pregunta que Massolo hacia en los afios noventa del siglo XX: “¢qué

sabemos de las mujeres en las ciudades mexicanas relacionadas con los objetos y
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objetivos de andlisis de la problematica urbana?’42. En este capitulo, se intenta
aproximar insumos que desde una breve etnografia de los espacios publicos de la
Magdalena Contreras, permitan elaborar una respuesta a la interrogante de
Massolo, al enfatizar que si bien hay una relacion de las mujeres con la ciudad y
sus espacios urbanos, desde la demanda de servicios y la demanda de seguridad,
hay una relacion identitaria y simbodlica que requiere develarse. Esto porque tiene
consecuencias con la autonomia y las relaciones de igualdad versus opresion que

las mujeres establecen cotidianamente.

Cuando Pierre Bourdieu hace la etnografia de la casa cabilia*?, al identificar
los lugares que integran la casa y el orden que adquieren las cosas al interior de
ésta, evidencia que los principios de vision y division del mundo se interiorizan de
acuerdo con un conjunto de oposiciones binarias. Aunque esas oposiciones pueden
transformarse, el cambio puede realizarse con lentitud puesto que implica el
transformacion del “resto del universo”, es decir, una metamorfosis del orden social.
Bourdieu identifica espacios exclusivos para hombres y mujeres al interior de la
casa, espacios en los que se desarrollan actividades especificas para uno u otro
sexo y en los que hay una valoracion de esas actividades a partir de quien las
realiza. Sin embargo, Bourdieu observa también una exclusion permanente de las

mujeres del espacio publico y con ello de la vida publica.

Se pensaria que la etnografia realizada por Bourdieu en Argelia es un trabajo
demodé, que poco puede aportar a los estudios sobre la relacion de género en el

campo urbano puesto que Bourdieu trabajé con poblaciones rurales, muchas de

42 yéase Massolo, Alejandra (Comp.). (1992). Mujeres y ciudades. Participacion social, vivienda y
vida cotidiana, (p. 9). México: El Colegio de México.

43 Bourdieu, Pierre. (2009). La casa o el mundo dado vuelta. En; Bourdieu, Pierre. El sentido practico,
(pp. 419-437). México: Siglo XXI Editores.
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ellas semi nédmadas, hace casi seis décadas. No obstante, considero que el trabajo
etnografico realizado por este autor ayuda a comprender la subordinacién de las
mujeres no como un “[...] producto de una adhesion a reglas explicitas como las
costumbres, ni siquiera la expresion de la voluntad solamente, sino como producto
de una interiorizacion de esquemas de apreciacién y de accién bajo forma de un

habitus generador de las conductas.” (Yacine, 2017: 162).

Con los apuntes etnogréaficos que se presentan a continuacién, se pretende
reconstruir el entramado de relaciones de género que se espacializan en Magdalena
Contreras y en la Ciudad de México, como una muestra desde este territorio. Se
apreciara, que hay otras tramas relacionales que también estan presentes, por
ejemplo, las relaciones de clase y edad. Se trata pues de desvelar el sistema de
posiciones y de oposiciones que se enraizan en el espacio geografico, 1o que
constituye un sistema de significaciones que también coadyuva con el reforzamiento
y reproduccion del campo urbano como un campo simbadlico que no considera a las

mujeres y a lo femenino como legitimo.

Expresiones de género y clase en los espacios publicos de la demarcacion

Desde el barrio, pueblo o colonia la jerarquizacion de los espacios publicos en
funcidn del género se hace patente. Como parte de las anotaciones que realicé en
mi libreta de campo cuando hacia mis trabajos de observacion participante en
Magdalena Contreras, me percaté que hay espacios que son de uso exclusivo de

los hombres, aunque parezcan espacios neutrales.

El transporte publico

El transporte publico puede ser caracterizado como espacio publico, asi lo sefialan
muchas estudiosas y estudiosos de la ciudad y la movilidad (Abba, 2010; Rozas y

Salazar, 2012; Vinuesa, Porras, de la Riva y Fernandez, 2013). En esta linea
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conceptual organicé las notas de mi cuaderno de campo, ya que en la Magdalena
Contreras el transporte publico se vive como un espacio publico mdvil, dado el
tiempo que transcurre en camiones, vagonetas, taxis, experimentado por muchas y

muchos usuarios.

Lunes a viernes se observa que desde las 5:30 y hasta las 9:30 de la mafiana,
los camiones y vagonetas que van a las estaciones del metro Ciudad Universitaria,
Miguel Angel de Quevedo, Viveros y Taxquefia pasan repletos. De hecho, realicé
varios recorridos en esos horarios por diversas rutas y noté que la mayor parte de
las personas realizan trayectos mas largos, ya que continian su camino en el metro.
Entre las siete y ocho de la mafiana se movilizan muchas madres con sus hijas e
hijos, muchas de las escuelas a las que acuden se encuentran a una distancia de
entre 20 y 40 minutos de su lugar de residencia. También se pueden ver estudiantes
de secundaria que se movilizan desde antes de las 7:00 y hasta las 7:20 de la

mafana.

Aunque pasajeras y pasajeros ceden el lugar a muchas de las nifias y nifios
gue viajan por la mafiana en el transporte, la cantidad de personas usuarias hace
gue el traslado sea complicado tanto para las madres como para sus hijas e hijos.
Ya sea el camién o la vagoneta van repletas. Suben personas que van de pie, de
modo que un espacio pequefo (con capacidad para 16 personas) llega a ocuparse

hasta por diez personas mas.

La mayor parte de las colonias que integran Magdalena Contreras son
populares, con excepcion de: San Jeronimo Lidice, la mayor parte de San Jerénimo
Aculco y algunas partes de San Nicolas Totolapan, Héroes de Padierna y San
Francisco. Por esta razon, la movilidad motorizada de la mayor parte de quienes
viven en la Magdalena Contreras se realiza en el transporte publico: camiones,
vagonetas, taxis, taxis piratas y transportes “escolares” no oficiales que han sido

gestionados por las madres y padres de familia.
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Por las tardes, de lunes a viernes, es habitual encontrar las mismas rutas que
ahora regresan desde las estaciones del metro Ciudad Universitaria, Miguel Angel
de Quevedo y Viveros rumbo a San Bernabé, el Cerro del Judio, el Ocotal, Gavillero,
Pedregal Chichicaspa, San Nicolds, El Ermitafio, San Bartolo Ameyalco, La
Carbonera, etcétera, repletas de pasajeros desde las 17:30 y hasta las 21:00 horas.
Las diversas calles de colonias de la demarcacién, sobre todo las de la parte alta
empiezan a vaciarse desde las 21:30 o 22:00 horas. La presencia de mujeres a

partir de esta hora, entre semana, se reduce notablemente.

El costo de los camiones y vagonetas es de 6 y 7 pesos. La Red de
Transporte de Pasajeros de la Ciudad de México (RTP) tiene dos destinos. Aunque
las unidades son escasas y tardan mucho en pasar, el trayecto que realizan es del
Metro Zapata al Pueblo de San Nicolas cobrando 2 pesos y del Metro Taxquefia al
Pueblo de San Bernabé.

Las mujeres de las colonias populares de Magdalena Contreras, sobre todo
aquellas que tienen hijos y las mujeres mayores de treinta afios que hacen uso del
transporte publico, cargan, ademas de nifias y nifios, mochilas, bultos, paquetes

enormes de cajas de zapatos, bolsas del mandado, costales, etcétera.
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Mujeres usuarias de un autobls de la Ruta 41, que
recorre Magdalena Contreras.
Foto: Karime Suri. (2016).

Los sabados y domingos se nota un cambio en los usos horarios del
transporte, ya que por las mafanas la cantidad de personas usuarias no llega a la
mitad de lo que se pudiera contabilizar un dia entre semana. Sdbados y domingos
se ven familias que van de paseo, familias o personas que van de compras ya que
se ven bolsas de supermercados cercanos o bolsas con frutas y verduras de los
mercados sobre ruedas que se instalan los fines de semana en distintos lugares de

la alcaldia.

Mayoritariamente los sabados por la tarde se observa una movilizacién de
mujeres y hombres jovenes en grupos, que asisten a eventos fuera de la

demarcacion o a fiestas que se realizan en colonias de la alcaldia.
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Llama mi atencion la diferencia que existe en el uso del transporte publico el
sabado y domingo por la noche, en el primer caso hasta después de las 23 horas
puedes ver personas usando el transporte, aunque se ven pocas mujeres y
mayoritariamente hombres solos, familias o parejas -casi todas heterosexuales-, los
domingos desde las 21 horas hay un uso reducido del transporte y mas tarde casi

no se ven mujeres haciendo uso de él.

Otro elemento del transporte que debe de evidenciarse es la poca calidad
gue tiene. Camiones y vagonetas van muy sucias, los camiones sobre todo tiene
unos asientos que estan en condiciones desastrosas (sucios, rotos, con alambres
gue se salen de los respaldos o asientos); los operadores, casi todos hombres
jovenes** van escuchando musica de reggaetén o banda a todo volumen, llevan a
otro hombre que les ayuda a cobrar y con quien platican y en menor cantidad llevan
una mujer sentada a un lado, en un banco cerca del asiento del conductor o sentada
en la parte de atras del conductor, esta mujer puede ser la esposa, la novia o0 una

amiga.

En dos recorridos que realicé a bordo de un camion cuya ultima parada era
el Metro Miguel Angel de Quevedo, observé que los conductores, ambos muy
jovenes, se drogaban mientras conducian inhalando estopa con solvente; me

sorprendié que muchas de las y los pasajeros que iban en este recorrido estaban

44 En todo mi trabajo de observacion en el transporte que realicé en un lapso de tres meses, solo
observé a una mujer conductora un par de veces.
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asustados como yo, pero no bajaban de la unidad, yo, en estos dos casos, decidi
bajarme algunas cuadras después.

Otra cosa muy comun es la manera como se sientan los hombres. Aunque
vean que el camion o vagoneta van completamente llenos, o que los asientos son
muy estrechos, ellos al sentarse abren sus piernas invadiendo el espacio de otro

asiento, esta practica cotidiana es para muchas mujeres muy invasiva®.

“Manspreading”. Ocupacion de un
asiento por parte de un hombre en los
recorridos por el transporte publico en
Magdalena Contreras. Foto: Karime
Suri. (2016).

45 Esta practica se ha llamado por las feministas anglofonas “manspreading”, traducido por muchos
colectivos feministas de Iberoamérica como “despatarre masculino” y hace referencia a la manera
en la que un hombre se sienta con las piernas abiertas ocupando otro asiento. (21/05/2019)
Recuperado de: https://dictionary.cambridge.org/es-LA/dictionary/english/manspreading
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Las esquinas

Segun Ernesto Licona (2001) la esquina es un espacio fundamentalmente
masculino en el que se reproduce la masculinidad, una masculinidad que desde mi
perspectiva recrea roles tradicionales y mandatos masculinos hegeménicos. Las
esquinas, son también, lugares de reconocimiento de propios y extrafios; espacios
‘de maquinacién vandalica o amorosa, lugar para ‘chupar’, ‘mariguanearse’ y

‘piropear” (Licona, 2001: 187). Es también, desde la perspectiva del autor, un
espacio que coadyuva a dar soporte a una estructuracién colectiva de lo que es “ser

hombre”.

En Magdalena Contreras, las esquinas son espacios en los que se rednen
hombres de diversas edades a conversar y a beber. Su uso mas frecuente son los
dias viernes, sabados y domingos a partir de las 7 de la noche; pero en algunas
zonas se pueden encontrar durante toda la semana. Hay esquinas con hombres
mas jovenes —de 25 afios en adelante— y esquinas con hombres mayores de 50

anos.

En algunas colonias como La Guadalupe, La Cruz, la parte baja de San
Francisco, la colonia El Toro, Lomas de San Bernabé y el Cerro del Judio, la reunion
de hombres que conversan en las esquinas es una practica que ha revestido de
opacidad la venta de droga al menudeo. Varias personas me comentaron con la
promesa de proteger su testimonio que, aunque la reunion de hombres en las
esquinas es una manera de ocupar y permanecer en la calle como un momento en
el que pueden “hablar de ellos”, ahora es mas una estrategia sobre todo de gente

joven y de mediana edad para comerciar con drogas.

Aunque la permanencia de muchos hombres en esquinas de colonias y
pueblos de la Magdalena Contreras esta relacionada con la practica de cierta
masculinidad, es evidente que no s6lo muchas mujeres de diversas edades
prefieren pasar rapidamente o rodear la esquina ocupada. También, muchos

hombres deciden usar la misma estrategia empleada por las mujeres, lo que pone
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de manifiesto que a pesar de que el espacio pueda denominarse masculino, existen
codigos de pertenencia y discursos no verbales, los cuales expresan que esas

esquinas tienen un sentido de exclusividad y pertenencia para cierto grupo.

Uno de los dias en los que realizaba mi recorrido etnografico por algunas
esquinas, en las que previamente detecté el encuentro y ocupacion masculina de
estos espacios, me comentd un sefior que tenia un puesto de papas cercano, que
tuviera cuidado. Esto, porque diversos hombres provenientes de una sola familia se
habian apoderado de ese lugar y no les gustaba que personas que no identificaban
anduvieran “por sus calles”. Las esquinas ejemplifican la manera en la que se
manifiestan los discursos que en el espacio; sitlan a los sujetos legitimos e
ilegitimos en el espacio; manejan un orden de género que se hace mas complejo,
pues se intercepta con un orden de clase y con la logica jerarquica del poder del

barrio.

Las calles, mercados y otros espacios publicos

Las expresiones de género que se ubican en los espacios publicos de Magdalena
Contreras se diferencian por zonas, aunque es evidente que en la alcaldia hay un
déficit de estos espacios. En las colonias populares se observa que las calles, las
salidas de las escuelas y las areas circundantes de los mercados publicos
concentran en ciertos horarios a mujeres y hombres de diversas edades. Esto es
antagoénico a lo que se encuentra en las zonas consideradas residenciales de clase
media y media-alta como San Jerénimo, y algunas areas residenciales de San

Francisco y San Nicolas.

En las calles de las diversas colonias de Magdalena Contreras mas que
observarse una heterogeneidad social se hace presente la polarizacion generada
por la edificacién de residencias exclusivas que han modificado el entorno de los

antiguos pueblos. Aun estan presentes los usos de estos espacios como lugares en
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los que se celebran las fiestas ligadas a tradiciones religiosas, en diversos dias del
afio se cierran éstas para celebrar al santo o santa que da nombre al pueblo o
colonia. De esta manera, se desencadena que se instale una feria popular con
puestos, juegos mecanicos y la celebracion de misas, rosarios o recorridos que han
organizado las personas que detentan las mayordomias. Mujeres y hombres de
diferentes edades, personas de la tercera edad, nifias y nifios se retnen para
participar en las procesiones, en las que se convoca o0 se ‘rentan” comparsas
integradas por chinelos y mojigangas, las cuales bailan al ritmo de la banda
tradicional de alguno de los pueblos de la alcaldia, acompafiadas también por los

cuetes.

Recuerdo que una de mis entrevistadas se quejaba precisamente del sonido
de los cuetes, ya que para ella era una de las cosas mas molestas de vivir en

Magdalena Contreras.

La ocupacion de la calle que se ha descrito anteriormente, evidencia el
caracter social e identitario que tienen las zonas residenciales de San Jeronimo,
San Francisco y San Nicolas. Estas areas incluso han generado barreras fisicas
para separar tanto fisica como simbdlicamente a sus habitantes. En las colonias
mencionadas, sobre todo en San Jerénimo, el uso de la calle s6lo se hace por
aquellas personas que aun son pobladoras originarias del pueblo. Asimismo, los
residentes que llegaron a habitarlo desde los afios 80 hasta la fecha se desplazan

mayoritariamente en auto.

Asi que las calles se dejan de usar a partir de la conformacién de “la
exclusividad” de la colonia o por la inseguridad. Tal es el caso de colonias como La
Carbonera, Rancho Pachita, Lomas de San Bernabé o el Cerro del Judio, donde la
presencia de pandillas, de jovenes que la usan para consumir inhalantes, la falta de
alumbrado publico o las calles pavimentadas, son un escenario para posibles
asaltos, lo que desincentiva el uso de éstas sobre todo por mujeres en horarios

matutinos y nocturnos.
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Ademas de las jerarquias de género, se identifican jerarquias sociales tanto

en el acceso como en el uso de los lugares publicos y semipublicos.

Los usos horarios de las calles de Magdalena Contreras evidencian de
manera velada el discurso normativo que naturaliza y normaliza las diferencias de
género en el uso, transito, apropiacion y disefio de los espacios publicos. También,
la observacion participativa de estas areas muestra los procesos de interiorizacién
de disposiciones espaciales sexuadas; por ejemplo, las calles que estan afuera de
las escuelas, mercados publicos y sus cercanias. Los tianguis y las lecherias son
espacios que concentran una gran cantidad de mujeres mayores de 20 afios,
guienes ocupan estos espacios sobre todo en horarios matutinos —las lecherias

desde antes de las 6 de la mafiana—.

Cercanias del Mercado Publico “La Cruz”.
Foto: Karime Suri. (2016).

Es evidente que, en los espacios semipublicos y publicos como los mercados,

“‘mini supers”, tianguis o las salidas de las escuelas, las mujeres realizan roles
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ligados al cuidado de otros, asi como practicas relacionadas al ambito de la
reproduccion social. En tanto, las actividades que realizan los hombres en las calles
de esta demarcacion aun estan mayoritariamente centradas en el ejercicio de una
masculinidad tradicional, donde éstas son su lugar de encuentro con amigos y del
esparcimiento. En ambos casos estas practicas del uso de las calles estan ligadas

con un habitus de género mas tradicional.

Las calles también son espacios donde se socializa la desigualdad, la
violencia y el miedo. En mis recorridos por las calles de la Magdalena Contreras lo
gue observé fue que entre las mujeres hay una percepcion de temor cuando llegan
a transitar por las calles sin compafiia, después de las diez u once de la noche. Se
trata de un miedo sobre lo que corporalmente pudiera sucederles. Entre los hombres
hay una percepcion de falta de seguridad, a que los asalten, por ejemplo, pero no

hay necesariamente un miedo que tenga como correlato su cuerpo.

El uso de los espacios publicos en Magdalena Contreras y la edad, algunos
apuntes del diario de campo

Desde hace poco menos de una década, en Magdalena Contreras, asi como en
otras demarcaciones de la Ciudad de México se han instalado ejercitadores a fin de
gue las personas puedan incorporar a su cotidianidad el entrenamiento fisico. Este
tipo de entrenadores se han instalado en areas remanentes, por lo que no
necesariamente son utilizadas, ya que dichos espacios no cuentan con la calidad
necesaria. También en areas remanentes, se han implementado espacios
ajardinados, los que casi siempre terminan por secarse porque no se cuenta con el

mantenimiento suficiente.

En la alcaldia, los espacios para el entrenamiento fisico que si cumplen con
condiciones para el ejercitamiento de las personas tienen amplia demanda por

mujeres y hombres de diversas edades. De hecho, en mis recorridos etnograficos
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observé que las mujeres que se entrenan en las mafanas, primordialmente, y
después de dejar a nifias y nifios en las escuelas, conforman un grupo numeroso
gue usa estos espacios. También muchas adultas y adultos mayores caminan o se

sientan en los espacios ajardinados entre semana, después de las diez u once horas.

En la demarcacién, hay un déficit de espacios que cuentan con juegos
infantiles, asi que los fines de semana las nifias y nifios, habitantes de la zona,
tienen una presencia importante. Es relevante decir que los juegos infantiles que se
han instalado en estas areas en su mayoria estan rotos, no funcionan o tienen un
desgaste importante, debido al uso y a la falta de mantenimiento. También me llama
la atencion que en estos ultimos afios hayan colocado viruta de madera entintada
de colores en las areas donde se concentran los juegos. En multiples ocasiones he
visto como nifias y nifios se astillan. Me llama la atencion que so6lo en unos dos o
tres lugares hayan instalado pisos de goma en las areas de juego. En estos
espacios no observo una diferencia por género en su uso, esta diferencia si se hace
presente en espacios en los que hay canchas de futbol, por ejemplo, ya que éstas
son ocupadas en su mayoria por ligas que concentran equipos basicamente

masculinos.

Es importante subrayar que no existen espacios publicos que coadyuven a la
tarea de cuidado, lo que para las mujeres sigue teniendo costos muy elevados
respecto del tiempo que podrian dedicar, por ejemplo, a un empleo o ala posibilidad
de continuar con sus estudios. Todavia no termina por comprenderse que cuidar de
otras personas no es un mandato exclusivo para las mujeres, y que el Estado debe
asumir y promover la tarea social del cuidado, donde el disefio urbano y los espacios

publicos tienen un papel fundamental, como lo ha evidenciado Dolors Comas (2017).

En el caso de las personas jévenes si se observa una diferencia de usos del
espacio publico por hombres y mujeres, que pone de manifiesto la constitucion de
la masculinidad y la feminidad. En mi trabajo de campo observé que hay un
reforzamiento de la identidad y de la pertenencia a un grupo gue se ancla, no sélo

por ser habitante de un pueblo o colonia, sino por el desarrollo de actividades
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ligadas a la musica. Asi, por ejemplo, en algunas &reas del Foro Cultural de La
Magdalena Contreras se puede encontrar reggaetoneros, hiphoperos y grupos de
hombres jovenes que practican el skate. Me llama la atencién que casi no hay

mujeres que participan en estas actividades.

Considero que es importante identificar las estrategias que tienen que
establecer las mujeres jovenes para integrarse o pasar inadvertidas por los espacios
publicos del barrio o bien, para practicar su relacionamiento en otros espacios de la
ciudad alejandose casi por completo de su colonia y s6lo dormir en ella. También
podemos pensar que las maneras en las que los hombres jovenes se refieren a las
mujeres, a sus cuerpos y a las relaciones que pueden establecer con ellas, muchas
de las cuales pueden ser violentas, es parte de una cultura de definicion de la
masculinidad hegemaonica del barrio. Esto se puede observar en las actividades que
se desarrollan en algunos de los espacios publicos del Foro Cultural de La
Magdalena Contreras, ya que éstos parecieran ser de uso casi exclusivamente

masculino.

Los sabados y domingos se puede observar que, tanto en la Casa Popular
de Magdalena Contreras como en el Foro Cultural, se ven muchas parejas muy
jovenes con hijos pequefos, que usan las areas con juegos infantiles conviviendo y

muchas veces comiendo en estos espacios.

Manifestaciones de violencia contra las mujeres en los espacios publicos de

la Magdalena Contreras

La violencia “[...] es un fenbmeno multifacético que se manifiesta en diversos
ambitos e intensidades, por lo que expertas y expertos en el tema desde hace poco
mas de una década han expresado la relevancia de hablar de violencias en plural.”
(Ferrandiz y Feixas, 2004). La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define la

violencia como “[...] el uso intencional de la fuerza fisica, amenazas contra uno
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mismo, otra persona, un grupo o una comunidad que tiene como consecuencia o es
muy probable que tenga como consecuencia un traumatismo, dafios psicolégicos,

problemas de desarrollo o la muerte.”®

Debido a la creciente exacerbacién de las violencias en algunos paises de
América Latina (donde México ocupa un lugar relevante), se habla de la violencia
como un fenébmeno estructural, pero también crénico —que se transmite de una
generacion a otra—. Siguiendo a Tani M. Adams (2012), la violencia cronica esta
enraizada en la socializacion de género y en las dindmicas familiares en las que
intervienen las instituciones estatales, para su mantenimiento y reproduccién. Esto
destruye relaciones sociales, al debilitar los vinculos entre pares, vecinales y
comunitarios, por los que la ciudadania queda vacia de sentido. La violencia implica
entonces relaciones de poder desiguales y asimétricas que segun Francisco
Ferrandiz y Carles Feixas (2004) son de hegemonia y subalternidad, las cuales nos
hacen asequible la conexion entre cultura y violencia. Estos autores identifican que
guienes ejecutan “actos de agresion fisica suelen negar su caracter violento en

funcidn de criterios culturales” (Ferrandiz y Feixas, 2004: 162).

En un articulo del afio 2012, Soledad Gonzalez relata como en los afos 80
del siglo XX mas que usar conceptos como violencia de género o violencia contra
las mujeres, era comun observar en investigaciones que trataban de estas
violencias el uso de conceptos como violencia intrafamiliar o doméstica4’ . Es
importante advertir, la incidencia de académicas feministas que han logrado ocupar

posiciones en instancias legislativas abriendo una puerta fundamental para

46 yéase el “Informe Mundial sobre la Violencia y la Salud”. Organizacién Mundial de la Salud. (2002).
https://www.who.int/violence_injury prevention/violence/world_report/en/abstract es.pdf p.3.

47 para mas informacion puede consultarse el articulo de Gonzalez Montes, Soledad. (2012). La
violencia de género en el campo mexicano: contribuciones recientes a su conocimiento. En Revista
Estudios Socioldgicos. Colegio de México. Vol. 30. Nimero extraordinario. pp. 213-237.
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reconocer los ambitos de manifestacién de las violencias y sus modalidades. Lo
cual quedd claramente expresado en la Ley General de Acceso de las Mujeres a
una Vida Libre de Violencia en México (LGAMVLYV), que desde la visién de Marcela
Lagarde “[...] surge de la inadmisible y grave prevalencia de diversas formas de
violencia contra las mujeres en el pais, incompatibles con la vigencia de sus

derechos humanos.” (Lagarde, 2007: 144).

La violencia contra las mujeres se da por el hecho de ser mujeres y fortalece
la desigualdad en la que viven. Aunque la violencia en el espacio doméstico sigue
teniendo prevalencia, desde mi perspectiva es importante evidenciar la violencia
contra las mujeres en los espacios publicos como una de las manifestaciones mas

naturalizada de la violencia contra las mujeres.

Tenemos fallas institucionales que fragilizan la situacion de las mujeres y las
nifias y dificultan acciones que tienen como objetivo erradicar la violencia en contra
de éstas. Como aclara Marcela Lagarde (2006): la “[...] informacion sobre la
violencia de género contra las mujeres no es sistematica porque los criterios de
registro son diversos sobre la misma materia y porque cada instancia lo hace en
funcidn de un enfoque parcial que resulta unilateral o distorsionante.” (Lagarde,
2006: 6).

En ese mismo trabajo, Marcela Lagarde amplia la explicacion y fundamenta

que:

“No hay homogeneidad en la consideracion sobre la violencia de género, es
decir, aguella que se ejerce contra las mujeres por ser mujeres, ubicadas en
relaciones de desigualdad en relacion con los hombres en la sociedad, y en
las instituciones civiles y del Estado. En cada instancia se desechan como
violencia de género, con el argumento de que podrian haberle ocurrido a
cualquier persona mujer u hombre, sin distinciéon ni especificidad genérica, o
se desechan esgrimiendo la edad, el oficio, la actividad o la calidad moral de

la victima o del victimario. En muchos casos se desestima la importancia
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social del problema con el argumento de que toda la sociedad es violenta o
con la prueba de que hay hechos de violencia que involucran a mas hombres
gue a mujeres, como en las muertes violentas que son en mayor nimero de
hombres.” (Lagarde, 2006: 7).

En el Panorama de la Violencia contra las Mujeres en el Distrito Federal
(2014) se define, la violencia comunitaria como un tipo de violencia que puede ser
cometido de forma individual o colectiva y que “[...] atenta contra la seguridad e
integridad personal de la mujer y que puede ocurrir en los espacios publicos o de

uso comun, propiciando su discriminacién, marginacion o exclusion social.”®

De ahi la importancia de que, instrumentos como la Encuesta Nacional sobre
Dinamica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) en su version 2016 haya
incorporado el ejercicio de las violencias y sus expresiones en los espacios publicos,

el que se incluye en este instrumento como parte de la violencia comunitaria.

Algunos de los resultados de la ENDIREH 2016%° evidencian que, en la
esfera nacional el 66% (30.7 millones) de mujeres de 15 y mas afios han enfrentado
al menos un incidente de violencia alguna vez en su vida. Asimismo, sefiala que el
segundo ambito de mayor violencia contra las mujeres es el ambito comunitario, en
espacios como la calle, el parque y el transporte, entre otros, el 38.7% de las

mujeres fueron victimas de actos de violencia ejercida por desconocidos.

48 ENDIREH 2011. Instituto Nacional de Estadistica y Geografia. México. (2014). Panorama de
violencia contra las mujeres, (p.45). Recuperado de:
http://www.sideso.cdmx.gob.mx/documentos/2017/diagnostico/ineqi/2011/Panorama%20de%20viol
encia%?202011.pdf

4 ENDIREH. (2017). Encuesta Nacional sobre Dinamica de las Relaciones en los Hogares 2016.
Publicado en: http://www.inegi.org.mx/saladeprensa/boletines/2017/endireh/endireh2017 08.pdf
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La violencia sexual es el tipo de violencia que mas se presenta en los
espacios publicos, la ENDIREH 2016 indica que en los espacios publicos el 34.4%
de mujeres de 15 y mas afios han experimentado un episodio de violencia sexual

ya sea por intimidacion, acoso, abuso o violacion sexual.

La ENDIREH 2016 confirma que, la violencia ejercida contra las mujeres en
el ambito comunitario en los uUltimos 12 meses, ocurri6 principalmente en la calle y
parques (65.3%) seguido del autobus y microbus (13.2%), metro (6.5%). Las
agresiones ocurridas en la calle son principalmente de tipo sexual 66.8%. Los
principales agresores de la violencia contra las mujeres ocurrida en los ultimos 12
meses en el ambito comunitario, son personas desconocidas (71.4%) y personas
conocidas —amigo o vecino— (20.1%) y en el 5.3% se tratd del conductor de

transporte publico°.

Es importante mostrar que segun la ENDIREH 2016, 15.9 millones de
mujeres que han experimentado violencia fisica o sexual en el &mbito comunitario
no presentaron denuncia. El 49.5% expreso que no presentd denuncia porque se
trato de algo sin importancia o no le afecto; el 7.3% argumentd que tuvo miedo a las
amenazas 0 consecuencias; el 8.9% sintio verglenza; el 15.2% no sabia como o
donde denunciar y el 4.7% penso6 que no le iban a creer o que la iban a culpar por

haber propiciado el hecho®™.

50 véase ENDIREH. (2017). Encuesta Nacional sobre Dinamica de las Relaciones en los Hogares
2016. http://www.ineqgi.org.mx/saladeprensa/boletines/2017/endireh/endiren2017 08.pdf y su
presentacion ejecutiva, Recuperada de:
https://www.inegi.org.mx/contenidos/programas/endireh/2016/doc/endireh2016_presentacion_ejecu

tiva. pdf
51

ENDIREH. (2016). Presentacion Ejecutiva.
https://www.inegi.org.mx/contenidos/programas/endireh/2016/doc/endireh2016 presentacion_ejecu

tiva. pdf

161


http://www.inegi.org.mx/saladeprensa/boletines/2017/endireh/endireh2017_08.pdf
https://www.inegi.org.mx/contenidos/programas/endireh/2016/doc/endireh2016_presentacion_ejecutiva.pdf
https://www.inegi.org.mx/contenidos/programas/endireh/2016/doc/endireh2016_presentacion_ejecutiva.pdf
https://www.inegi.org.mx/contenidos/programas/endireh/2016/doc/endireh2016_presentacion_ejecutiva.pdf
https://www.inegi.org.mx/contenidos/programas/endireh/2016/doc/endireh2016_presentacion_ejecutiva.pdf

Esta misma encuesta apunta para el caso exclusivo de la Ciudad de México
que, el 52.3% de las mujeres de 15 afios y mas sufrié algin incidente de violencia
por parte de su pareja (esposo 0 pareja, exesposo 0 expareja, o0 novio) durante su
ultima relacion. Para el caso de la violencia en el &mbito comunitario, la encuesta
sefala que 50 de cada 100 mujeres declararon sufrir violencia comunitaria (actos
de violencia tras salir de su casa, ya sea en el transporte, en las calles, etcétera).
Es decir, 18 mujeres mas de lo que se reporta en lo nacional.

La encuesta, en su ejercicio 2016, informa que la Ciudad de México®? es una
de las entidades con la prevalencia mas alta de violencia en el @mbito comunitario.
Es importante que se distingan los actos de violencia contra las mujeres y los datos
concernientes a la seguridad publica, ya que, segun el Informe Estadistico Delictivo
en el Distrito Federal de 2016, publicado por la Procuraduria de Justicia del Distrito
Federal (PJDF) %2 se considera a la alcaldia de Magdalena Contreras como una de
las menos inseguras®®. El nUmero de averiguaciones previas del fuero comin en
esta alcaldia fue de 2,811, de las cuales el 11.6% corresponde a delitos de alto
impacto %° y 88.4% a delitos de bajo impacto 6. Sin embargo, en distintas

administraciones gubernamentales de la demarcacion, han declarado que ésta tiene

52 ENDIREH. (2016). Presentacion Ejecutiva. Recuperado de:
https://www.inedi.org.mx/contenidos/programas/endireh/2016/doc/endireh2016 presentacion_ejecu
tiva. pdf

53 Véase Procuraduria de Justicia del Distrito Federal (2016). Informe Estadistico Delictivo en el
Distrito Federal de 2016. Recuperado de:

http://www.pgjdf.gob.mx/images/Estadisticas/Anual_2016.pdf. Se accedid el dia: 22 de marzo de
2017.

54 Las alcaldias que alcanzan los niveles mas altos de inseguridad son: Cuauhtémoc, Iztapalapa y
Gustavo A. Madero.

55 Por delitos de alto impacto se consideran lesiones con arma de fuego, homicidio, robo de vehiculo,
a casa, a transeunte, transportista, repartidor, cuentahabiente, secuestro, violacion, homicidio.

56 Los de bajo impacto son por dafio en propiedad ajena, abuso y hostigamiento sexual, lesiones
dolosasy culposay robo en general de autopartes, comensales, etcétera, abuso de confianza, fraude
en baja cuantia.
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una problematica muy severa de violencia contra las mujeres que se da

primordialmente en el &mbito familiar.

La Procuraduria General de la Republica (PGR), anota en la publicacién de

“La violencia contra las mujeres en el &mbito comunitario “(2017), que:

“Si bien hombres y mujeres son susceptibles a episodios de violencia en los
espacios publicos, las mujeres a diferencia de los hombres, se ven expuestas
a episodios de violencia sexual, esto limita el ejercicio de sus derechos
humanos al no poder realizar sus actividades cotidianas al evitar espacios
publicos por el temor a ser victimas de este tipo de violencia, esto repercute
en su desarrollo social, educativo y laboral, afectando el pleno ejercicio de su

ciudadania.”™’

En este mismo documento de la PGR se consigna que la violencia contra las
mujeres en los espacios publicos es naturalizada y tolerada socialmente. Se sefiala
también que las mujeres que han experimentado un hecho de violencia en el
espacio publico y se oponen a esta violencia son revictimizadas, pues se considera

gue ellas mismas propiciaron el hecho.

Un experimento para visibilizar la violencia contra las mujeres

Hacia finales del 2014 la periodista del periédico La Jornada, Rocio Gonzélez
Alvarado, entrevistdé al entonces Director de Desarrollo Social del gobierno

delegacional de Magdalena Contreras, José Luis Rodriguez, quien le informé que,

57 Procuraduria General de la RepUblica. México. (2017). La violencia contra las mujeres en el ambito
comunitario, (p-3) Recuperado de:
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/242422/4. Entee_rate_Violencia_contra_las_muje
res_en_el_a_mbito_comunitario_abril_180417.pdf
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como parte de las acciones para evaluar la violencia contra las mujeres en la
demarcacion, se colocaron por 10 dias figuras de madera con la silueta femenina
en varias colonias a fin de sistematizar reacciones y percepciones hacia las figuras.

El servidor publico sefial6 que:

“En colonias como El Toro a los dos dias ya tenian frases ofensivas y al
siguiente les habian quitado la cabeza. En Atacaxco (otra colonia) se robaron
la silueta en partes, en otras les arrancaron los brazos o un pie, pero
invariablemente en todos los casos les colocaron grafitis o letreros con
palabras soeces, en los que se relaciona lo sexual como un asunto de

dominio y sometimiento.” (Gonzalez, 2014)%8.

Las figuras femeninas de madera fueron, en palabras del referido servidor
publico: “mutiladas, rayoneadas y acompanadas de mensajes obscenos, misdginos

y ofensivos.” (Gonzalez, 2014).

58 para mayor informacién puede consultarse: Gonzalez Alvarado, Rocio. (9 de noviembre de 2014).
Evidencia estudio alto grado de violencia hacia la mujer en Magdalena Contreras. En, periédico La
Jornada. https://www.jornada.com.mx/2014/11/09/capital/035n1cap
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Foto del periddico La Jornada, que
ilustra la nota: “Evidencia estudio
alto grado de violencia hacia la
mujer en Magdalena Contreras”.
(2014).

Muchas estudiosas de la violencia contra las mujeres sefialan que, si bien el
espacio doméstico-familiar es el lugar en el que se vive la violencia con mayor
asiduidad, el espacio publico es un lugar estratégico para incentivar acciones que
desactiven practicas violentas contra las mujeres. Podria ser una opcion, para que
aquellas que viven cotidianamente en un entorno violento puedan encontrar
opciones que ayuden a construir alternativas para salir de la violencia. Por ello, es
un asunto pendiente que se piense en los espacios publicos de entornos urbanos
como espacios para coadyuvar en estrategias de fortalecimiento de las capacidades

ciudadanas de las mujeres, de sus derechos urbanos.

La violencia contra las mujeres es, segun Aimée Vega (2014), la expresion
mas dramatica de la desigualdad de género y constituye el principal obstaculo para
la realizacion de los derechos humanos de las mujeres en México. Identificar la
manera en la que las mujeres habitan los espacios por los que transcurre su vida,
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es pensar en la dominacion estructural que las subordina, en la manera en la que
los espacios dan cuenta del sistema patriarcal que invisibiliza las violencias contra
mujeres y nifias. Ademas, refuerza la idea de los espacios en los que naturalmente

debe desarrollarse la vida de éstas.

“Son las mujeres las que, por temor, limitan el uso y apropiacioén de la ciudad;
son ellas las que arbitran estrategias individuales evitativas de determinados
lugares del barrio o de la ciudad. Estas conductas son naturalizadas y, en
consecuencia, en muchos casos sus causas son ‘invisibilizadas’ y no
reconocidas ni siquiera por las propias mujeres que las vivencian.” (Rainero,
2007: 165).

Desde hace un par de décadas, se ha hecho una critica a la vision tradicional
de la planeacién y el disefio urbano, que deja de lado a las personas y concibe la
intervencion de espacios que soélo existen en la cabeza de las personas que se
autodenominan expertas de la planeacion y el disefio de los espacios en las
ciudades. Por ello, me interesa evidenciar que incorporar la vision y experiencias de
las personas que usan y transitan por los espacios publicos del entorno en el que
habitan, puede constituir una alternativa que ofrezca a las mujeres y a las nifias
entornos que desincentiven diversos tipos de violencia. Los espacios publicos
podrian ser ideados y disefiados como espacios alternativos al espacio domeéstico-
familiar, espacios de socializacion del cuidado, espacios publicos para usar y
permanecer desde una concepcidn que releve las diferencias en el uso y la

percepcion que tienen las personas sobre los espacios de su ciudad.

Segun el Centro Virtual de Conocimiento para poner Fin a la Violencia contra
las Mujeres y las Nifias de la Organizacion de las Naciones Unidas, es indispensable
para la conformacion de espacios publicos seguros para mujeres y niflas que se
realice un analisis profundo de quién usa los espacios publicos, cuando se usan y
durante cuanto tiempo. Ademas, y a la par, se requiere que el andlisis contemple

guién no usa estos mismos espacios, cuando no se usan y durante cuanto tiempo
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no se usan. Esta instancia internacional define algunas caracteristicas para que los

espacios publicos puedan ser considerados como espacios seguros, a saber:

Féacil acceso hacia y desde el lugar.

Féacil movilidad dentro del lugar.

Buena iluminacion para que los usuarios puedan ver y ser vistos.
e Senfalizacion facil de leer para ayudar a los usuarios a ubicarse.

e« Caminos limpios, bien mantenidos donde los usuarios puedan

verse unos a otros con facilidad.

e Visibilidad general de todo el lugar, libre de lugares donde alguien
pudiera esperar escondido.

e Prevé variedad de usos— muchos lugares para pasar el tiempo,
caminar, jugar, comer, hacer ejercicio, etc., para diferentes grupos a

distintas horas del dia.

e Previsiones para las diferentes estaciones del afio (sombra para

la época de calor, y proteccion para la época de frio).

e Instalaciones para nifios pequefos y adultos mayores (porque las
mujeres con frecuencia son cuidadoras) por ejemplo, en areas urbanas
se pueden necesitar veredas bajas y anchas para los coches de bebé,

sillas de ruedas, y andadores, y areas de poco transito.

e« Acceso a bafos limpios, seguros y de facil acceso con espacio

para cambiar pafales®°.

%9 Informacién obtenida de la pagina web del Centro Virtual de Conocimiento para poner Fin a la
Violencia contra las Mujeres y las Nifias de ONU-Mujeres, instancia de la Organizacion de las
Naciones Unidas para Promover la Igualdad de Género y el Empoderamiento de las Mujeres.
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Foto de la Marcha “Vivas nos Queremos” contra la violencia machista.
Ciudad de México. Karime Suri S. (2016).

www.endvawnow.org/es/articles/251-planificacion-y-diseno-de-espacios-publicos-sequros-para-las-
mujeres-y-ninas-.html
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TERCERA PARTE. HABITUS DE GENERO Y PRACTICAS
ESPACIALES DE MUJERES DE LA CIUDAD DE MEXICO:

EL CASO DE LAS MUJERES DE LA MAGDALENA CONTRERAS

Este apartado tiene como objetivo la reflexion de aquellos hallazgos obtenidos
mediante el trabajo de campo de esta investigacion, la que incluyd una serie de
entrevistas que se realizaron desde mediados del afio 2015 y que concluyeron en
2016.

En esta seccion se exponen las formas variadas en las que se estructura lo
social, a través de la reflexion de lo vivido en lo individual, lo que da cuenta de las
formas de hacer, de las creencias y practicas de las entrevistadas que van mas alla
de lo personal. Se busco asi evidenciar la constitucion e interiorizacion del habitus
de género como légica espacial, mostrar que la desigualdad que existe entre las
mujeres y los hombres en el uso, transito y permanencia en los espacios publicos
de la Ciudad de México es parte de la estructuracion del sistema de dominacion
masculina, la cual subordina lo femenino y fortalece la desigualdad a partir de la

marca sexo-generica de las personas.

El apartado también busca evidenciar las maneras en las que se conforman
las practicas socio-espaciales de las mujeres que revelan su condicién y posiciéon
de clase. Se trata de, pensar la clase no Unicamente como un capital econémico,
sino como un recurso social, cultural y simbélico que ponen en juego las mujeres a
partir de una serie de decisiones —muchas de las cuales pueden no ser meditadas
como tales—. Lo anterior, se hace posible al recuperar las narrativas de mujeres

gue residen en Magdalena Contreras.

El analisis de las entrevistas trata de recomponer la trama de los discursos
en relacién al campo al que pertenecen, en este caso, a las relaciones sociales de
género constituidas en y por lo urbano. Estas representaciones operan como poder

simbolico dentro del discurso, al establecer clasificaciones que organizan finalmente
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las percepciones de las entrevistadas sobre el lugar o lugares donde les es legitimo

estar y permanecer, o sobre aquellos lugares que les son vedados.

A partir de la sistematizacion y de la interpretacion de las entrevistas es
necesario hacer un trabajo de integracion de los espacios por los que transcurre la
vida de una persona. Puesto que, tanto en la observacién participante como en el
trabajo de campo se hizo manifiesta la relacion que hay entre los espacios publicos,
privados y domésticos como un transcurrir no fragmentado, desde la perspectiva de
las entrevistadas, que puede fortalecer la idea de “un deber ser femenino”. El cual,
se identifica con los roles fijos y tradicionales que se anclan a espacios fisico-
geogréficos o que pueden ayudar a cuestionar la idea de espacios de lo masculino

y lo femenino.

El abordaje, analisis y reflexion de las entrevistas se conforma a partir del
concepto de trayectoria propuesto por Pierre Bourdieu (1997). Lo que, desde mi
Optica permite un trabajo de hilvanado de la memoria individual que se transforma
en memoria social. La trayectoria evidencia la interiorizacion y socializacion de un
habitus de género que tiene efectos sobre la relacién que las mujeres constituyen
con/y en sus espacios (espacios domesticos, privados y publicos, incluyendo la

ciudad que habitan).
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CAPITULO 8. TRAYECTORIAS ESPACIALES DE LAS MUJERES, UNA
ESTRATEGIA DE INVESTIGACION CUALITATIVA PARA COMPRENDER
LA ESPACIALIZACION DEL HABITUS DE GENERO

La expresion narrativa de las entrevistadas: de lo personal a lo social

Trayectoria y estrategia son conceptos que se incorporan como parte de una
eleccibn metodoldgica para la investigacion cualitativa. En esta investigacion y
desde la eleccion metodoldgica ya descrita, las mujeres entrevistadas identifican en
su vida momentos de eleccién o decisién, lo que ofrece una posibilidad de
acercamiento a la interiorizacidon y socializacion del género en sus practicas sociales
espacializadas. Las entrevistas realizadas se enfocan en la reconstruccion de las
practicas sociales —en este caso las que constriien el marco de las
espacialidades—, tomando en cuenta sus condiciones objetivas de existencia,
como el ser mujeres, provenir y estar adscritas a una clase social particular, asi
como poseer capitales especificos, las posiciona en un lugar simbolico preciso

dentro del campo urbano.

Se recurre al concepto de trayectoria bourdiano, para la reflexion y
comprension de la conjuncion espacio temporal desde el género. Pierre Bourdieu
define trayectoria como la “[...] serie de posiciones sucesivamente ocupadas por un
mismo agente (0 un MiSMO grupo) en un espacio en si Mismo en movimiento y

sometido a incesantes transformaciones.” (Bourdieu,1997:82).

Para Bourdieu, la utilidad de un concepto como el de trayectoria adquiere
sentido cuando se han incorporado otros elementos tedricos y conceptuales que
permiten entender a los agentes en una red de significaciones, asi como al sistema
de disposiciones y posiciones que se dan en el caso que se esta estudiando, por

ello el autor alerta:
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“Tratar de comprender una vida como una serie Unica y suficiente en si de
acontecimientos sucesivos, sin mas vinculo que la asociacion de un sujeto
cuya constancia no es sin duda mas que la de un nombre propio, es mas o
menos igual de absurdo que tratar de dar razon de un trayecto en el metro
sin tener en cuenta la estructura de la red, es decir, la matriz de las relaciones

objetivas entre las diferentes estaciones.” (Bourdieu,1997:82).

En este apartado la trayectoria permite identificar la relacion espacio-
temporal en la vida de las entrevistadas como parte de su experiencia de vida, pero
también como un lugar desde el que se puede hacer evidente la socializacion e
interiorizacion del género. Esto, al revelar las practicas en y con el espacio,
entendiendo la relacién género-espacio en palabras del gedgrafo francés Guy di
Meo (1991) como la posibilidad de reflexionar en la experiencia de espacialidad

desde lo material, lo simbolico y lo imaginario.

De ahi que, el género sea dispuesto como un principio ordenador, como
elemento estructurante de la experiencia personal pero también social. En palabras
de Elizabeth Jelin y Jorge Balan (1980): “es esa interseccion entre el tiempo
biografico y el tiempo historico, entre el ciclo de vida individual y las
transformaciones sociales en que esa biografia se desarrolla las que dan cuenta de

la existencia de estructuras y mecanismos sociales [...].”. (Jelin y Balan, 1980, 8).

A pesar de la heterogeneidad del tipo de experiencias vividas por las mujeres
entrevistadas, considero, como ya lo han demostrado personas que realizan
investigacion empirica en el &mbito de las ciencias sociales que, hay una relacion
directa entre lo estructural como podria ser la valoracion del trabajo y las actividades
gue realizan las mujeres con los contextos familiares, laborales, escolares, sociales,
espaciales en el que desenvuelve su vida y lo individual, entendido como la

significacién y valoracién que ellas mismas le dan a sus acciones.

Por medio de la narratividad de las entrevistadas, conocer su vida, los

acontecimientos que las han marcado, sus espacios de socializacién y de vida,
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puede dar elementos para identificar los procesos de reproduccién, ruptura o
transformacion de relaciones que de lo individual nos puede llevar a lo social. Para
producir asi, una serie de datos que puedan coadyuvar en la compresion de la
relacién de las mujeres con la ciudad, lo que entre muchas otras propuestas podria
ofrecer nuevas perspectivas en el disefio y ejecucién de politicas urbanas que hasta
ahora las conciben s6lo como usuarias pasivas, no hacedoras de ciudad.

Recuperando las trayectorias espaciales de las mujeres de Magdalena Contreras.
La interpretacion de las entrevistas, a través de trayectorias y estrategias

A continuacion, se presenta una propuesta de organizacion e interpretacion de las
entrevistas que se realizaron con mujeres que habitan diversas colonias de la
alcaldia Magdalena Contreras de la Ciudad de México. La propuesta se integra por
la definicidbn de una trayectoria espacio-temporal especifica, la cual toma sentido a
partir de la posicion y situacion de género de las entrevistadas; y de la visibilizacion
de su habitus de género, su orden de disposiciones y sus capitales. Lo que es
posible mediante la exhibicién de sus elecciones no reflexivas, de sus estrategias,
permitiendo asi vislumbrar la interiorizacion y socializacion del género que conforma

relaciones y significaciones espaciales.

La trayectoria aparece como un recurso que permite recuperar y articular la
experiencia de las entrevistadas, permite identificar aquellos momentos en los
cuales se gener6 una estrategia que permitid vivir la relacion de la entrevistada
con/en la ciudad. El trayecto que realizan las entrevistadas como trayecto de vida
estd signado por estrategias, por apuestas, en el trayecto se evidencia la

construccion permanente del devenir.

Mediante las trayectorias, y ubicando la condicion, posicién y situacién de
género de las entrevistadas podemos identificar: el agente hegemaonico quién define
gué es urbano y qué es legitimo desde este campo simbdlico; desde donde se
expresa la existencia de sujetos que se denominan “sujetos urbanos”; la manera en

la que desde el distintivo urbano se asignan roles sociales y de género; y las formas

173



en las que se distribuyen espacios, tareas, comportamientos, competencias, etc.;
incluso las negociaciones y contradicciones de lo urbano que toman cuerpo en la
ciudad. Como sefiala Betina Freidin (1996), “[...] mediante los relatos es posible
rastrear interpretaciones de los sujetos de estudio entrevistados, lo que hace posible
aproximarnos a los marcos de referencia a partir de los cuales las personas
clasifican y valoran sus experiencias y las construyen en sus relatos. Ambos
elementos —Ilos cognitivos y los valorativos— otorgan sentido a las experiencias
vitales.” (Freidin, 1996: 3).

El objetivo de esta organizaciébn analitica es construir la significacién
sociolégica de estas experiencias para asi objetivar la l6gica de género que integra
también al campo urbano; y exponer la manera en la que se generan relaciones y
practicas sociales entre el espacio geografico, como expresion del espacio social.
Entonces, Magdalena Contreras, es espacio social y geografico que manifiesta las
transformaciones ocurridas en la Ciudad de México, transformaciones que han
impactado el contexto local a través de: a) las formas de diferenciacion,
identificacion, pertenencia social; b) las practicas socio-espaciales de uso, transito
y apropiacion de los espacios publicos de la demarcacion y de la ciudad; y c) la
construccion de significados asignados desde una centralidad que se ha

desdibujado, pero que aun denomina a esta demarcacion como periferia.
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Mujer maquillandose en una vagoneta que cubre la ruta
Ocotal-Metro M.A. de Quevedo. Foto: José Maria Dominguez
Suri. (2015).

Para que esta propuesta de sistematizacion reflexiva e interpretacion se
concretara, se reconstruyeron trayectorias a partir de entrevistas a profundidad que
hicieran asequible incorporar el dinamismo que existe en la vivencia de los espacios
de vida de las mujeres entrevistadas y la conformacion de su identidad. Las
trayectorias son, ademas de un criterio para interpretar la relacion género-espacio,
una herramienta para identificar/ubicar la posicién de éstas y los elementos que se
estan disputando en el campo urbano. De esta manera, se pueden distinguir indicios
sobre las maneras en las que las entrevistadas tejen sus tramas espaciales desde
su condicién y situacion de género; el género aparece como un principio primario
en la formaciéon de la trama espacial, con ello evidencia como las entrevistadas
pueden o no adherirse a una vision dominante sobre la manera en la que deben
relacionarse con los espacios y la conformacién de estrategias que han tenido que

realizar para vivir su espacialidad.

Las trayectorias se reconstruyen, para esclarecer el lugar que ocupan las
mujeres de la alcaldia Magdalena Contreras en, un sistema de relaciones ubicadas
en el campo urbano. Asi, permite situar las diferencias y pautas en comun que hay

respecto de las practicas espaciales, ademas de ubicar los quiebres y regularidades
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gue desde la relacion género-clase social-espacio con respecto la condicion vital de
las mujeres, revela la trama de significaciones sociales, la l6gica de sus practicas,

las estrategias y finalmente, su sentido practico.

Esquema 3. Trayectorias

Los espacios y las etapas de la vida se entrecruzan conformando una
trayectoria, a partir de la puesta en practica de estrategias diversas y del habitus
de género.

g TRAYECTORIA
C
& 1

ESTRATEGIA

|

A fines de los afios 90 del siglo XX, la arquitecta Franziska Ullmann gano un
concurso para desarrollar un programa de vivienda en Viena que contemplara las
necesidades cotidianas de las mujeres, como por ejemplo la crianza. El proyecto se
denomind "Frauen-Werk-Stadt". Ullmann desarrollé el plan general del "Frauen-

Werk-Stadt", asi como la construccién de uno de los edificios del proyecto, que
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contempld la participacion de otras arquitectas. A partir de esta intervencion,
Ullmann concibié el concepto de “coreografias para la vida cotidiana®, para
evidenciar la manera en que las mujeres se desplazan por la ciudad desde su zona
de residencia a fin de cumplir con sus actividades. La crianza y las tareas de
reproduccion social ocupan un papel primordial, lo que no sucede en el caso de los
hombres, cuyos desplazamientos son mas lineales y cortos. El grafico de
“coreografias para la vida cotidiana” puede complementar este esquema de
trayectorias, ya que exhibe lo que una mujer puede experimentar un dia por la
ciudad y mi esquema de trayectorias propone observar como la conformacién del
habitus de género tiene una relacion directa con la vivencia, uso y ocupacion de los

espacios fisicos por los que transcurre la vida®.

80 para mayor informacién véase: Ramirez, Aguilar Sandra (2017). 20 afios después de la FWS.
Urbanismo y arquitectura con perspectiva de género. Recuperado de:
https://riunet.upv.es/bitstream/handle/10251/108113/RAMIREZ%20-%20PRA-
F0180%2020%20afios%20después%20de%20Frauen%20W erk%20Stadt.%20Urbanismo%20con
%20perspectiva%20de%20género..pdf?sequence=1&isAllowed=y La arquitecta Franziska Ullmann
tiene una pagina personal: http://www.ullmannf.at/
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CAPITULO 9. TRAYECTORIAS ESPACIO-VITALES DE LAS MUJERES
DE MAGDALENA CONTRERAS: EXPERIMENTAR EL CAMPO URBANO
DESDE LA DESIGUALDAD

En este capitulo, se organizan las experiencias socio-espaciales de las
mujeres que entrevisté y que generosamente expusieron su testimonio haciendo un
ejercicio de memoria y reflexion sobre sus vivencias. Me gustaria anotar, como ya
lo subrayaba Alicia Gutiérrez (1994) en la introduccion del libro de Pierre Bourdieu
Las practicas sociales, el esfuerzo que hacen las personas que participan en una
investigacion que busca profundizar en su experiencia —en este caso mis
entrevistadas—, del juego diacronico y sincronico de la experiencia, ya que se hace
un ejercicio un tanto artificial por dar I6gica a una serie de acontecimientos que les
sucedieron y para el caso de esta investigacion, relevando la presencia de los

espacios fisicos donde muchas de esas experiencias sucedieron. De ahi que:

“[...] considerar el sistema de relaciones sélo en su dimensidn sincrénica, sin
tener en cuenta la historia del sistema en términos de estructuracion y
reestructuracion de posiciones, y la historia incorporada al agente social en
forma de habitus, pierde la posibilidad de explicar; por ejemplo, ¢qué es lo
gue hace que dos agentes que ocupan iguales posiciones en el sistema de

relaciones actden, sin embargo, de manera diferente?” (Gutiérrez, 2004: 18).

A través de las trayectorias y de las estrategias de: Bertha, Nancy, Julieta,
Alejandra, Roberta, Susana y Jacinta, trato de reconstruir la trama social que se
constituye entre el habitus de género y el espacio material, para, hacer evidente la
I6gica de las practicas de género que se anclan y se realizan en espacios como la
casa, la calle y la ciudad, lo que puede ayudar a comprender porque adn se

considera que el espacio publico no es legitimo para las mujeres.
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Trayectoria: casa-puerta-exterior. La interiorizacion de la relacién género-
espacio

Si la espacio-temporalidad es indisociable de la experiencia humana, si es
imposible pensar la vida sin el escenario de su efectuacion —qué es la
infancia, en su investidura mitica sino la casa familiar, la calle, el barrio, la
mesa, el vecindario, la algarabia de los juegos, el silencio de los rincones.
Leonor Arfuch

Desde la arquitectura la puerta de una casa representa la conexion de lo
interior con lo exterior, es un umbral que articula espacios. Leonor Arfuch (2005)
propone pensar el umbral en el espacio de la casa como espacio de construccion
de lo intimo —aunque también de lo domeéstico— con relacion al cuerpo y a la
relacion de lo publico como el afuera. La casa sera en esta propuesta interpretativa,
el espacio donde se constituye una topografia primigenia que interioriza y socializa,
gue estructura el habitus. Por ello pensar el habitar, las practicas que se socializan
en la casa, permiten clarificar la importancia que tiene la casa como espacio de lo
intimo y lo doméstico en relacion con el diadlogo e interiorizacion con las practicas

sociales en el espacio publico.

Para esta autora el umbral entre los espacios —publicos y privados y yo me
atreveria a agregar en alusién a Soledad Murillo (1996) que intimos y domeésticos—
nunca es nitido. Para reconocer la intimidad —dice Arfuch— debemos conocer,

reconocer, enfrentarnos a la exterioridad, a lo publico.

“[...] no habra nada de verdaderamente privado en los comportamientos, aun
en el recinto amurallado de la casa: nuestra subjetividad individual sera sélo
un resultado —temporario, contingente—, un momento en la trama continua
de la intersubjetividad.” (Arfuch, 2005: 247).

De ahi que el indagar sobre la casa como un lugar que espacializa posiciones

y disposiciones relativas a la domesticidad y/o intimidad en las mujeres
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entrevistadas, ofrece un material valioso para conocer e identificar de qué manera
se interioriza el habitus de género y como es que a partir de este primer
reconocimiento del espacio inmediato (la casa) se constituyen ciertas practicas
sociales que exhiben la doxa de género compartida en otros espacios. “El espacio

—fisico, geografico— se transforma asi en espacio biogréafico.” (Arfuch, 2005: 248).

Mujeres de Magdalena Contreras. Foto: Karime Suri S. (2016)

Considero que es importante indagar sobre los modos en los que las
entrevistadas recuerdan la casa en conexion con la calle; cuando aparece en su
vida la relacion de la casa con la calle y de qué forma; y por qué la casa es una
maquinaria simbodlica que adiestra a las mujeres en la doxa de género. Conocer
parte de las vidas de estas mujeres a través de las entrevistas, permite acceder a
la manera en la que relacionan los espacios privados, domésticos y publicos vistos
aqui como espacios geograficos, pero también como espacios de posiciones
relacionales que constituyen una parte importante de la ontologia de los sujetos.
Segun Bourdieu, “[..] dentro de la misma casa se distingue las regiones del espacio,
los objetos y las actividades segun su pertenencia al universo masculino [...] o al

universo femenino.” (Bourdieu, 2009:124).
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Aunque un elemento de relevancia mayor es la manera en la que las
entrevistadas aprenden los quehaceres domésticos 0 no, y por supuesto que es un
adiestramiento de género que se adquiere sobre todo en la socializacién familiar y
en el espacio de la casa. De tal suerte que, también tiene implicaciones sobre la
interiorizacion de los limites que auto imponen las propias mujeres desde el habitus
de género. “El espacio doméstico repite las estructuras rigidas y jerarquicas de la

familia nuclear patriarcal.” (Muxi, 2018: 37).

Para identificar elementos de esta primera trayectoria casa-puerta-exterior,
la infancia es un momento importante que las entrevistadas nombran como
significativo en relacion a la percepcion sobre el espacio publico. Asi, se manifiesta
en el juego como practicas de relacionamiento con otros en la calle, como espacio

publico.

Julieta, una de mis entrevistadas refiere que en su nifiez! era comdn que las
nifias y nifios de su unidad habitacional (U.H. Independencia) salieran a jugar a las
calles internas del conjunto habitacional. No recuerda que en su infancia existieran
las preocupaciones sobre la seguridad y el robo de infantes que ahora observa, asi

expresa:

“Por supuesto, todas las tardes. Yo llegaba de la escuela, comia y en la tarde

era jugar.

Yo jugué todo lo que son: avién, hoyos, cazador cazado, rofia, encantados,
este...todos los juegos populares...bote [risas], y mi hermano no. El era mas

timido, mas encerrado y hasta la fecha igual. Y tiene un hijo que tiene el

61 Julieta nacié en la Ciudad de México en 1959 y desde que tenia dos afios ha vivido en la Unidad
Independencia, actualmente sigue habitando la Unidad.
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mismo problema, que no sale ni nada, no tiene novia, nada mas esta asi en
Su casa, en la computadora y ya, y mi hermano igual, si fue muy introvertido.

Mi mama ya sabia que yo comia y ya no me veia, y siempre me dejo salir
a jugar. Nunca me dijo nada, al contrario, porque todos los vecinos se

conocian.

Cuando le pregunto a Julieta ¢ quién la llevaba a la escuela? Responde:

Si, mi mama regularmente me llevaba. De salida ya me regresaba con los
vecinos...creo que al principio me llevaba y después ya no.” (Julieta, 57 afos.

Unidad Habitacional Independencia).

Julieta hace énfasis en la seguridad que habia en la Unidad Habitacional
Independencia en su infancia y la manera en la que su mama tenia confianza en su
entorno, de la comunidad y de las vecinas y vecinos que tenian —desde la
perspectiva de la entrevistada— las mismas ideas sobre los momentos y espacios

de juego de nifias y nifios.

Sin embargo, Bertha, que desde que nacié ha vivido en la colonia Barros
Sierra, relata que la relacion de la casa con la calle como espacio en este caso para
el juego, no era bien vista por su madre y que, ademas, el jugar en la calle no es
una actividad que se dé en su colonia. Esto me llama la atencion, puesto que cuando
he recorrido esta colonia he observado a algunos nifios jugando en calles poco
transitadas por vehiculos motores. La entrevistada identifica los juegos de nifias y
nifios en la calle como actividades que se dan en colonias que se urbanizaron

después o donde las personas tienen modos de vida precarios.

“No la verdad es que nunca fui de la calle, bueno en ese aspecto, porque si,
varios de mis amigos si vivieron eso de “sali con mi amiguito”. Yo no sé,
pienso que eso se podria dar mas para arriba ¢,no?, digo mas para Rancho
Pachita, todo ese rumbo. Yo como estoy mas abajo, y bueno creo que se da

mucho en las cerradas o en los callejones, y de hecho como mi calle no es
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cerrada y de hecho se puede considerar una calle grande ¢no? No aplicabas
la de ponerte a jugar futbol ahi en el barrio ni nada ¢no? Y ademéas como que

no habia nifios de mi edad.

Si habia por ahi la vecinita de enfrente, tenia mi edad y si ibamos juntas
al Kinder, pero no éramos amiguitas. Ella se juntaba con otras nifias y yo
también, entonces nunca se dio algo asi parecido, mis otras vecinas eran
muy grandes, del otro lado ya vivian sefiores mayores. Enfrente estaba el
sefior de la tienda que no tenia hijos. Solamente estaba esta chica [se refiere
a la vecinita] y no se dio nada de salir a jugar y a mi mama no le latia para
nada, “no, no, tu que vas andar haciendo en la calle” y no, entonces ahi si

no.” (Bertha, 31 afios. Colonia Barros Sierra).

Como puede observarse en el relato, Bertha comenta que su mama se
oponia a que sus hijos jugaran en la calle, porque las actividades del juego eran
actividades que debian realizarse al interior de la casa. De hecho, cuenta que casi
siempre su mama la llevo a la escuela y un dia tuvo un problema por regresar a su

casa con una vecina, lo que provoco un regafio por parte de su papa:

“[...] en la primaria mi mama siempre me llevd, porque de nifia, el primero y
el segundo afo [se refiere a la primaria] iba en la tarde, entonces mi mama
siempre iba, ya sabes... salia como a las seis y media y ella iba por mi, ya
de tercero a sexto iba en la mafiana, este, igual seguia yendo por mi pero
como el jueves vendia en un puesto me iba con la maestra que curiosamente
vivia por ahi, o a veces iba mi abuelita o0 a veces iba mi papa. El dia que me
fui con una vecina me pusieron una santa regafiada, ese dia yo crei que mi
papa no iba a ir por mi y como ya conociamos a una sefiora que vivia abajo
y me llevaba con su hija y todo, fue cuando estaba en la tarde, iba en el
segundo afo, me dijo la sefora “;0ye no van a venir tus papas por ti?” y yo,
pues yo creo que no (risas).

[Le pregunto, ¢qué edad tenias? como 8 o 7 afos...] Siete, pero yo, asi

como lo mas normal del mundo, no pues yo creo que no vinieron, y la sefiora
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asi, no pues vente con nosotras y yo si, ah si. No, mi papé llegé y santa
regafiiza, y yo, pues me vine con la sefiora, porque a veces nos veniamos
los cuatro: mi mama, la sefiora, su hija 'y yo. Ya hasta me iba platicando con

la chava...pero si pas6 eso.” (Bertha, 31 afios. Colonia Barros Sierra).

Aparece, en el relato arriba consignado, la figura del padre como la presencia
gue coloca el limite con el exterior, para el caso de la entrevistada la oposicion del
padre a sus salidas va a ser una constante por “los peligros que puedan enfrentar
sus hijas en el exterior’”. Hay un elemento que llama poderosamente mi atencion,
Alejandra, otra de mis informantes que reside en la misma colonia, cuenta que era
muy comun que se realizaran juegos en la calle, y que ella lo vivio asi en su infancia,
lo que evidencia que la interiorizacion de ideas sobre el exterior como espacio de
peligros tiene una relacion de la conceptualizacion de la relacion temor-peligro de

esa familia en particular.

“[...] bueno mi calle si es algo larga entonces a mitad de mi calle habia una
amiga que iba conmigo en la primaria, entonces ella tenia varios primos como
de nuestra misma edad entonces todos saliamos a jugar a la bicicleta, a las
escondidas, a los patines, patineta, volibol, bateados, todavia saliamos a
jugar porgue en nuestra calle casi no pasaban carros entonces ahora si que
la teniamos libre para todos nosotros. Y si, nos ibamos desde la entrada

hasta el final de nuestra calle.

Pues por lo regular como mi amiga, bueno sus familiares eran puras
maestras y en las tardes estaban solas y jugabamos ahi afuera a las
escondidas, con las mufiecas, nos gustaba también mucho dibujar, entonces

sacabamos nuestros cuadernos y a dibujar, pero en la calle, aja...”

Le pregunto a Alejandra si su hermana y hermano tuvieron experiencias
similares, y me responde que:
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“Si, pero con mis primos y mas mi hermano con amigos de més del fondo de
la calle, que también son como de esa edad o tal vez un poquito mas grandes,
pero ellos salian todavia mas que yo.” (Alejandra 25 afios. Colonia Barros

Sierra).

Alejandra también relata que quien la llevaba a la escuela cuando era nifia
casi siempre era su mama, que en “raras ocasiones” sus hermanos y que en la

primaria muchas veces se fue y regreso sola.

Hay mas casos en los que jugar y usar las calles como espacio de encuentro
con amigas y amigos es parte de la infancia y se recuerda como algo divertido que
ahora —por las condiciones de inseguridad de la Ciudad de México— parece
imposible. Es una afioranza de una ciudad en la que la infancia se vivia distinto, por
ejemplo, la narracion que a continuacion se presenta expone la idea de una zona
en la que las calles son parte de la vida cotidiana de las personas y demuestra la

vitalidad de una ciudad.

Le pregunto a Roberta, una de las mujeres con las que realicé sesiones de
entrevista, en qué parte de la Ciudad de México vivia cuando era nifia y me dice
que su papé rentaba una casa en una calle empedrada de la colonia San Angel Inn

y contindo preguntandole: ¢cdémo era la vida ahi?

“Increible, increible, me encantaba porque era como vivir en un pueblo, en
una zona muy bonita, en una zona residencial bonita. No habia...bueno en
México no habia inseguridad, la verdad es que somos 4 mujeres nosotros [se
refiere a sus hermanas] y teniamos a dos vecinas mujeres también, nos la
viviamos en la calle andando en bicicleta. Yo me iba a los 7 afios con mi
hermana de dos afios caminando a la tiendita, y yo ya iba de responsable
sin ningun problema de mi hermana, fui muy feliz ahi. Poniamos redes de
voleibol en la calle, si pasaba el coche levantdbamos y no importaba nada...,

digo eran otras épocas y aparte es una zona que me gusta mucho, como de
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mucha historia, con mucha cultura...este... Me gusta mucho San Angel,

muchisimo, si yo pudiera viviria ahi.

Todos los vecinos estdbamos en la calle, nos ibamos a andar en bicicleta,
nos ibamos a pedir Halloween, mi mama por la ventana so6lo nos gritaba
regresen antes de que oscurezca, no habia celulares y no importaba si eran
las 6 o las 7, mi mam& no estaba con el pendiente; digo, eran otras épocas,

otra ciudad y ademéas San Angel era una zona muy segura, muy segura.

Mi papa si es miedoso hasta la fecha, pero nunca de que nos pasara algo en
la calle, nuncay en aquella época, nunca. Digo y sabia que estdbamos dentro
de la colonia, siempre avisdbamos donde estabamos, teniamos prohibido
meternos a casa de nadie a menos de que avisaramos, pero nunca, nunca.
Yo no recuerdo a mis papas con temor o con miedo de que estuviéramos en

la calle.” (Roberta, 48 afios. Pueblo de San Nicolas Totolapan).

Susana, otra de mis entrevistadas, da cuenta del cambio que hubo en su
vida, ya que, de vivir en la Colonia San José Insurgentes, una colonia en la que todo
estaba cerca, se muda a una casa en el Desierto de los Leones. Cuando ella tenia

12 afos, su papa decide que la familia habite un espacio “mas campirano”.

“En San José Insurgentes. Ahi vivi y luego nos cambiamos a una casa por el
Desierto de los Leones cuando todavia no habia nada en el Desierto de los
Leones, era una casa muy grande y luego nos bajamos a Olivar de los

Padres”.

Le pregunto a Susana si recuerda la diferencia de vivir en San José

Insurgentes y luego en el Desierto de los Leones y expresa:

“Si, era muy significativa porque en San José Insurgentes ibamos caminando

a la escuela, en el Desierto de los Leones estabamos lejisimos. No habia ni
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teléfono, era como vivir en el campo, éramos amigos de los vecinos ¢no?,

nos invitaban a los moles, a los bautizos, era como vida de pueblo alla arriba.

La casa era muy grande y este..., nos llevabamos muy bien con todos los
vecinos. Mi papa tenia muchas ganas de espacio grande y bosque y asi ¢ si?
Y entonces ahi vamos pa’rriba, te digo ni teléfono habia.” (Susana, 52 afios.

Pueblo de San Francisco).

También relata que la mudanza no implicé algin malestar o desacuerdo para
su mama: “mi mama estaba contenta”’. Ademas, Susana me comentd que tenia a
su nana y ella estaba presente cuando sus hermanos y ella jugaban, pero cuando
intenté indagar mas no pude profundizar en la relacién con la nana, ya que también
me decia que como eran muchos hermanos, las hermanas mayores eran las que

ejercian hacia las y los hermanos mas pequenfios las labores de cuidado.

Observo que Roberta y Susana, aunque no vivieron su infancia en la
Magdalena Contreras, tienen vivencias en el espacio publico muy similares a las de
Julieta, en las cuales el espacio publico se convertia en lugar de juego y en el que
participaban vecinas y vecinos como agentes protectores. Estos se involucraban en
una suerte de cuidado colectivo, lo que representa un quiebre respecto a
generaciones posteriores en las que los espacios exteriores a la casa, la calle, por
ejemplo, no adquieren el significado de espacios para el juego ni existe la
implicacion de las vecinas y vecino. De hecho, en muchos casos no hay

conocimiento de quienes son las vecinas y vecinos®.

62 Quiero comentar que realicé una entrevista a una habitante de 43 afos de la colonia Lomas de
San Bernabé, que no inclui porque desafortunadamente s6lo me dio una sesién muy corta y no tenia
tiempo para encuentros posteriores. Me parece interesante, sin embargo, colocar aqui parte de su
testimonio, ya que ella vivio la infancia en un area que aun tenia espacios rurales: “Yo jugaba en la
milpa de mi abuelo, ahi también jugaban mis hermanos y primos, bueno se suponia que ayuddbamos
también con la siembra y esas cosas, pero nos divertiamos mucho buscando lombrices, cazando los
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En seguimiento a lo mencionado anteriormente, otra de mis entrevistadas
(Nancy) expresa que como su mama trabajaba todo el dia y nadie podia cuidarlos,
su madre decidio inscribirlos en un programa de Orquestas Juveniles que tenia el
gobierno delegacional, donde pasaban las tardes. Ahi el aprendizaje de la musica

adquiria significados de juego.

Colonia Lomas de San Bernabé. Foto: Karime Suri Salvatierra.
(2016).

Nancy, vive en la colonia La Guadalupe desde hace mas de veinte afios y
comenta:

chapulines, asi, jugando con la tierra pues”. Los juegos en la calle no eran parte de su mundo infantil,
puesto que el terreno agricola que tenia su abuelo en el pueblo de San Bernabé era el lugar de
entretenimiento.

188



“Mi mama entraba como a las 7 o 7:30 de la mafiana, algo asi, y trabajaba
en la UNAM entonces ella se iba desde temprano y salia tarde porque tenia
dos turnos. Iba primero a la UNAM, ahi trabajé desde los 24 afios y después
se iba al sindicato, entonces todo el dia se la pasaba trabajando mucho.

Y por esa situacién, cuando yo tengo 7 afios mi mama decide meterme a mi
y a mis hermanos a una orquesta, porque como ella no nos puede cuidar, no
puede estar cerca de nosotros para alejarnos de las drogas, de todas estas
situaciones un poco desagradables decide integrarnos, inscribirnos, a un
programa que se llamaba “Orquestas de México” y ahi es como iniciamos

nuestra vida musical.

...era un programa, bueno era parte de, era un programa del PRI que en ese
entonces era el gobierno y empezaron a organizar este programa en el 87, si
mal no recuerdo fue en el 87, donde la idea era que una orquesta, bueno que
se organizara una orquesta en cada alcaldia de esa manera atraias a los
adolescentes y a los nifios, para que estuvieran cerca y se interesaran mas
por la cultura ¢no?, por la educacion, por la cultura, por la masica y que fuera
un poquito mas sano el ambiente donde se fueran involucrando. Al mismo
tiempo que no habria la posibilidad de que estuvieran en la calle, o no

estuviéramos en la calle, por esa razén se hace este programa.

Las clases eran en el Foro Cultural. Estabamos ahi desde las 2 de la tarde

hasta a las 8 de la noche.

Salia de la primaria y me iba a comer a mi casa, esperaba que llegaran
mis hermanos y después ya nos ibamos a la orquesta.” (Nancy, 34 afos.

Colonia La Guadalupe).

Las maneras de habitar la casa y las ideas que aprioristicamente se
adjudican a las calles y los espacios publicos, refuerzan o resisten —a través de la
presencia, en este caso, de las entrevistadas, de sus hermanas y madres— la

posicion que desde el género las mujeres en su conjunto tienen en la ciudad. Los
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relatos dan cuenta de las nociones de peligro que implica para nifias y mujeres
permanecer en las calles, y en otros casos se tiene una experiencia de la calle como
espacio de intercambio, de relacionamiento social y libertad. Lo que nos permite
identificar momentos sobre la conformacion de la paradoja que para las mujeres
implica vivir la ciudad usando, transitando y permaneciendo en sus espacios

publicos.

En los relatos que he presentado encontramos que la socializacion de
género se da de manera primaria a partir de la transmisién familiar, donde la madre
juega un papel importante no s6lo como una figura de transmision de ideas
dominantes sobre lo que es una nifia y los espacios propios de ésta. La madre es
también una figura que promueve la ocupacion de espacios, a partir de la vivencia
con éstos y del cuestionamiento de “lo propio de las mujeres”. La relacion de las
madres trabajadoras con la transicion entre los espacios domesticos, privados y
publicos puede propiciar que sus hijas tengan otras ideas sobre los espacios que

deben ocupar las mujeres y la manera de estar en esos espacios.

Se puede decir que el habitus de género que se interioriza y se socializa
desde la infancia, es constituido primariamente por la familia y la casa como espacio
de relacionamiento que se hace espacio y permea incluso la corporalidad como
primer territorio de las entrevistadas. En este sentido su trabajo narrativo es
significativo, ya que da cuenta de la relacion de dominacion al interior de sus
familias, de la posicion de clase al referir ciertas creencias sobre sus bienes o los
de los demas y da cuenta de las relaciones simbolicas con el espacio mediante la

referencia a éstos.

Tanto para la critica feminista como para Pierre Bourdieu, la casa es un
principio organizador de la vida de las mujeres que se transmite generacionalmente.
Segun Zaida Muxi (2018) es importante desvelar el “antagonismo que hay entre lo
interior y exterior”, pues desde su perspectiva este antagonismo es una ficcion que
se elabora como parte de una logica del género que mantiene a las mujeres en el

interior. De ahi que para Muxi:
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“[...] es imprescindible nombrar el mundo en femenino, desvelando que en el
campo de la arquitectura y el urbanismo las aportaciones de las mujeres han
sido tanto tedricas como practicas, y resaltando, especialmente, aquellas que
tienen como factor comun la experiencia personal como primera fuente de
conocimiento e informacion, porque son aquellas capaces de enunciarse y

construirse desde otro lugar.” (Muxi, 2018: 24).

Aunque Julieta, me expres6 lo seguro que era vivir en la Unidad
Independencia durante su infancia, también me relaté que desde hace algunos afios
ha sido complicado ver que una de sus hijas ha decidido sélo realizar trayectos de
la casa al trabajo y de regreso, y recluirse en la casa a partir de un hecho de

violencia en el noviazgo que experimentd. Julieta cuenta:

“No quiere tener novios, no quiere salir, no quiere nada y yo digo ay no. Se
va a trabajar, regresa...ahorita con trabajos. Primero la meti a que estudiara
inglés alla en CU, ya estuvo unos mesecitos ahi, ya termind, y ahorita la
acabo de meter al gimnasio que esta aqui (me sefala rumbo la Av. San

Jerénimo), al Smart Fit, ahi esta yendo.

Porque llegaba y se dormia. Entonces le digo: oye hija tu vida no es vida,
tienes que hacer algo, sal a tomar un café....” (Julieta, 57 afos. Unidad

Habitacional Independencia).

En este testimonio la casa se percibe como un espacio de proteccion del
afuera, ya que es en lo publico donde se han tenido experiencias de violencia y éste
representa el espacio de agresion. La casa, por el contrario, representa el espacio
de retraimiento de esa experiencia dolorosa. Aunque la madre piensa que si su hija
no sale no va a poder seguir una vida “normal”. Julieta me expresa la manera en
gue su hija vivié este episodio de violencia y que, por la actitud de las instituciones

de procuracion de justicia, decidié no denunciar.

191



“No, ella no quiso denunciar. Haz de cuenta que ella no nos habia dicho que
este cuate era violento y...también era de familia asi aparentemente bien y
todo, el nifio asi bien y todo y estaba asi, bien loco... Y entonces él la golped
y tuvo lesiones de tercer grado. Entonces yo la traje a la delegacién Alvaro
Obregdn y la vio un médico legista y sabes qué le dijo: -a ese si lo hubiera
demandado-, te peg6 porque no se las diste... Entonces, yo le dije a mi hija,
no te pueden revisar, nada mas que te vea las lesiones, asi [me indica con
seflas que de manera superficial]. No te puede hacer otra cosa porque la
gente de aqui es fea y ya le dijo mi hija, sabe qué doctor, no me trate asi. Yo
S0y una gente preparada y ya el doctor le bajo y ya le dieron el pase y fuimos
a un hospital que esta por Luis Cabrera, por alla por plateros, para arriba y
ahi le dieron...tengo los papeles y todo de que ahi le dieron lesiones de
segundo grado. Y el doctor le dijo: con esto ese chico se va a la céarcel. Y
entonces fuimos ahi...a una casa de estas, una casa de la mujer y entonces
nos dijeron ustedes se quedan ahi y ella va a pasar sola con la psicologa,
con la abogada, con todo. Y entonces ya paso y yo le dije: ahora vamos a
demandar. Y me dijeron: es que usted no es la afectada, la afectada es ella
y ella no lo quiere demandar. Entonces un afio anduve con ella y la llevé a
todas partes porque la amenazaba, yo la llevaba a la escuela, la iba a

recoger, la llevaba, la recogia y ya la dejo de molestar.

Y apenas hace poco, dice que de repente él le manda mensajes en el
Facebook, porque la localizé no sé como, porque ya ves que todo lo anuncian
en el face, pero ya de ahi tuvo otro novio, pero ahora no quiere tener novios,
no quiere salir, no quiere nada, y digo ay no....” (Julieta, 57 afos. Unidad

Habitacional Independencia).

Como se observa, hay una relacion entre los espacios privados, domésticos
y publicos. La puerta aparece como la conexidon con un afuera que puede ser

liberador o con un afuera que puede significar miedo.
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Roberta, otra de mis entrevistadas, que se auto reconoce como muy
miedosa, Vvivid una experiencia de violencia con relacion a sus hijos. Sin embargo,
expresa que cuando era nifia la calle era un espacio de juego seguro. Cuando le

pregunté si sus hijos jugaron en la calle me respondio6:

“‘Jamas, jamas...y yo tan miedosa, menos. Lo que pasa es que a ellos los
secuestraron de manera exprés y fue..., no contra nosotros hee, o sea los
vieron y tras ellos, ahorita te cuento un poquito, entonces pues menos, menos

los dejaba salir a la calle.

Yo me di cuenta una vez que fuimos a Estados Unidos, ¢,cuando fue?, como
en 2013, no es cierto, mentira, como en 2008 de que mis hijos no sabian
atravesar una calle, no sabian, porque pues nunca tenian por qué atravesar
una calle. Digo, cuando iban con nosotros si y obviamente todos agarrados
de la mano, asi habian atravesado calles, pero ahi me di cuenta que ya
estaban un poquito mas grandes, ir caminando su papa y yo atras y ellos
enfrente, no se fijaban. Tristisimo, es una cosa...tristisima, pero no sabian
atravesar calles y te estoy hablando que el grande tenia 11 afios. Es una
cosa bien triste y no me ha pasado nada mas a mi, he visto a muchisimas
amigas que a sus hijos no les ha pasado nada y lo mismo, es un temor que
tenemos los papas. Ahorita ya estdn mas grandes, pero de chicos horrible y
después de mi experiencia (el secuestro), peor. (Roberta, 48 afios. Pueblo

de San Nicolas Totolapan).

Le pregunto a Roberta si piensa que hay una diferencia en la ciudad que a
ella le toco vivir en su nifiez y la ciudad actual, ya que ella si jugé en la calle. Desde
lo que me dijo, fue un espacio de juego increible, de acuerdo con ella la diferencia

es.

“Abismal, uy abismal, por eso ahora los nifios..., por eso los condominios.
Cuando yo estuve buscando casa es mas cara una casa en condominio que
una casa sola. Los nifios juegan en el condominio, pero no en la calle, por lo

menos donde yo he vivido de casada. No es que me guste, y jme choca!,

193



pero por eso tanta television y tantos jueguitos...no pueden salir a la calle, no
estoy diciendo que esté bien. Me choca todo lo que es pantallas en cualquiera
de sus presentaciones, pero muchas veces yo con horarios con mis hijos de
pantallas y demés cuando eran chiquitos, pero no habia forma. No habia otra
manera...jugaban en el condominio una hora y ya después pa’dentro, pero
porque ellos querian, también ya después se cansaban. (Roberta, 48 afios.

Pueblo de San Nicolas Totolapan).

Los espacios domésticos y privados que coexisten al interior de la casa,
representan un principio de ordenacién primaria que, desde lo espacial, conforma
una parte sustancial de la estructura el habitus de género. De esta manera, se
instituye y presenta como natural que las mujeres tengan como espacio de
desarrollo y expresion lo doméstico y sea este espacio “su lugar”, trabajo de
naturalizacion que muchas veces ellas mismas transmiten, debido a la adhesion del

poder dominante que no es cuestionado.

“El espacio habitado —y en primer lugar la casa— es el lugar
privilegiado de la objetivacién de los esquemas generadores y, por
intermedio de las divisiones y de las jerarquias que establece entre las
cosas, entre las personas y entre las practicas, ese sistema de
clasificacion hecho cosa inculca y refuerza continuamente los
principios de la clasificacion constitutiva de la arbitrariedad cultural.”
(Bourdieu, 2009:124).

De ahi que para Bourdieu (2000), hay un trabajo de interiorizacion de la
dominacion que comparten los dominadores y los dominados, un adiestramiento en
la doxa que hace que se comparta la idea de que el mundo es asi y que su

transformacion es casi imposible.

Por ello si se piensa la trayectoria casa-puerta-exterior ubicando la puerta
como el elemento articulador entre los espacios, pero también entre las experiencias
de las mujeres en sus usos, transitos y apropiaciones por los espacios intimos,
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domésticos, publicos y semipublicos, deconstruimos y complejizamos las relaciones
sociales y de sentido que le damos a los espacios. Ademas, reconstruimos los

trayectos que hacen las mujeres entre dichos espacios.

La puerta de la casa es un umbral que se atraviesa cotidianamente por quienes
habitan la casa. Sin embargo, para muchas mujeres es también un intersticio, un
espacio de transicion muchas veces entre identidades opuestas. Asi lo manifiesta
Arfuch: “[...] la puerta preanuncia la infinitud de lo publico [...] localizacién
paradigmatica de la distincién entre lo individual y lo social, que pone en evidencia
tanto la contigiidad fisica entre ambos como su mutua implicacion existencial.”
(2005: 247).

A través de la puerta de la casa se conoce lo otro, es también un eslabén
entre lo privado y lo publico, entre el conocimiento de otras formas de habitar, o la
posibilidad de por lo menos imaginar otra forma de vida. Jacinta, por ejemplo, cuenta
gue con solo escuchar la apertura de la puerta pensaba en que se harian realidad

ciertos deseos. Explica:

“Cuando mi papa nos fue a dejar a casa de mi abuela, aqui en la Magdalena
Contreras, yo solo pensaba en Tlatelolco, cuando escuchaba que tocaban la
puerta o se abria la puerta de casa de mi abuela pensaba que €l regresaba
por nosotros. No sé cuantos afios tendria, si 9 o 10, por hay asi, pero yo

siempre veia a la puerta.

También cuando viviamos en Tlatelolco me gustaba ese sonido de cuando la
puerta se abria, porque saliamos con mi papa a la calle o con mis hermanos

mayores.” (Jacinta, 61 afios. Colonia Barranca Seca).

Para Stavros Stavrides (2016) la puerta de una casa tiene una funcién social,
pues es un elemento importante en la constitucién de la identidad, es un umbral:
“[...] adquiere su significado como punto tanto de contacto como de separaciéon a

través de las practicas que lo cruzan. Estas practicas son experiencias
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espaciotemporales significativas creadoras del umbral, segin quién lo cruce, bajo
gué condiciones y en qué direccion.” (Stavrides, 2016: 21).

“Todo transito crea condiciones para experimentar el umbral que, en
esencia, supone la posicion de una identidad previa y la preparacion
para adquirir una nueva. El transito por el umbral es un acto simbdlico
explicita e implicitamente, por lo tanto, es también un gesto hacia la
alteridad: no sélo en términos espaciales, como cuando alguien sale al
mundo exterior desde su casa, sino también temporales, como cuando
uno se aleja del presente hacia un futuro mas o menos conocido.”
(Stavrides, 2016: 22).

Trayectoria: una habitacion propia. De un espacio personal o la
problematizacion del espacio intimo

...tener una habitacion propia, ya no digamos una habitacion tranquila y a
prueba de sonido, era algo impensable aun a principios del siglo XIX, a
menos que los padres de la mujer fueran excepcionalmente ricos o muy
nobles.

Virginia Woolf

En “Una habitacién propia”, que se publicé por vez primera en 1929, Virginia Woolf
exponia la importancia que tiene para las mujeres el contar con un espacio en el
cual puedan desarrollar su creatividad, un espacio en el que dejen sus marcas, que
se respete y que soélo pertenezca a ellas, lo que puede dar cuenta de la manera en
gue las mujeres se piensan como autonomas. Este ensayo de Woolf, sin embargo,
exhibe las dificultades que tienen mayoritariamente las mujeres para tener un
espacio (fisico y simbdlico) que se constituya en espacio para el desarrollo de su
ser, de su personalidad, un espacio desde donde construir un proyecto para si y

desarrollar su creatividad; espacio que, para Woolf, cuestionaria a la propia
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sociedad, pues pondria en tela de juicio la hegemonia del pensamiento masculino,

por supuesto, asi como el poder.

Tener un espacio propio también evidencia los espacios que en la ciudad
existen para las mujeres y aquellos que aun les estan vedados. También, la ciudad
es un espacio de produccién social y de poder; expone el déficit del derecho de las
mujeres a la ciudad; ademas, de la importancia de reflexionar sobre la necesidad
gue tienen las mujeres del espacio publico como lugar de expresion y ejercicio de
derechos, como lugar de realizacion de lo que esperan de su calle, su barrio, colonia

0 pueblo, de su ciudad.

Soledad Murillo (1996) historizando el significado de espacio privado, expone
que “se inscribe en una dimension cercana a lo ‘propio’, a lo singular, quedando
como espacio, o situacion susceptible de posibilitar la condicion de estar consigo
mismo, de manera creativa o reflexiva” (Murillo, 1996: XVI); lo que no ha sido posible
para el comun de las mujeres que hemos estado privadas de lo privado, al
anteponer los requerimientos de los otros frente al disfrute del espacio y el tiempo

propios.

Desde la interpretacion de los relatos de las entrevistadas, sobre la
posibilidad o no de tener una habitacion propia o la falta de un espacio propio,
mayoritariamente en la nifiez, se requiere comprender el reforzamiento de la
segregacion de los espacios al interior de la propia casa, ya que casi siempre el
hermano varon o los varones de la familia cuentan con su propia habitacion, adn si

en la casa no existen suficientes cuartos. Este es el caso de Bertha;

“...yo comparti el cuarto con mi hermana, entonces eran unas broncas, sobre
todo cuando yo empecé a ser adolescente y mi hermana ahi. Yo siempre he
sido muy desordenada, y mi hermana es fanatica de la limpieza y todo lo apila
y lo ordena, y a mi me gustaba quedarme a hacer mis trabajos hasta las 10
u 11 de la noche y mi hermana no. Ella a las 9 ya tenia que estar en su camita
soflando con los angelitos. Empezamos a tener muchas broncas por eso, y
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ya desde nifia sofiaba primero con mi propio cuarto y después ya con mi
propia casa. De hecho, mi hermano estudié arquitectura y hacia sus
magquetitas y yo decia: esta es mi casa.

Si él..., clasico, uno para los nifios y otro para las nifias, si ahi hay una
cuestion de...si, clasico; porque en un principio eran mi hermana y mi
hermano en un cuarto cuando eran niflos y yo en mi cuna en el cuarto de mis
papas. Después cuando ya creci y no podia estar en la cuna, era si como de
“tenemos un problema”. Entonces independizaron a mi hermano en una
construccién arriba de la casa de mi tia y él sigue a la fecha en ese cuarto,

es su habitacién (risas). (Bertha, de 31 afios. Colonia Barros Sierra).

El siguiente testimonio ayuda a comprender el proceso de construccion de la
propia casa; la manera en la que la entrevistada fue ocupando paulatinamente un
espacio en la casa familiar; y la dificultad para acceder a un espacio exclusivo para

ella.

“...bueno cuando era nifia dormia con mis papas, mis hermanos, cada quien
tenia su cuarto y eso también fue que cuando ya entraron a la prepa porque
ellos cursaron en un CETIS, en uno que esta por Coyoacan. Antes de eso,
dormian igual, en literas hasta que mi papa terminé de construir los cuartos.
Entonces, ya cada quien se fue a su cuarto y ya, pero yo mientras [crecia]
me quedaba ahi con mis papas. Creo que ya fue cuando entré a la secundaria
gue me fui a dormir con mi hermana y ya dormiamos ahi las dos juntas,
termind la universidad y fue hasta que se casd, si fue hasta que se casé mas
0 menos que ya yo me quedé en el cuarto y yo me fui apropiando de él

[risas]”. (Alejandra, 25 afios. Colonia Barros Sierra).

La posibilidad de contar con una habitacion propia evidencia la posicién y
condicion de clase de las cuales proceden las mujeres que participan en esta

investigacion. La posicién y condicion de clase no expresa Unicamente lo relativo a
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los recursos econdmicos, da cuenta también de los modos de habitar, de las I6gicas
de ocupacién del espacio, del orden de género bajo el que se ordenan esas ldgicas,
de elementos de significaciébn simbdlica que se contienen en el contar con un

espacio de uso exclusivo para ellas, o del deseo de tener un espacio solo para ellas.

La narracion que sigue exhibe la manera en la que se habita un espacio
gestionado por la madre —en este caso— de Nancy. Una mama trabajadora con
tres hijos de edades diversas, que va construyendo su casa poco a poco Yy con

recursos econdmicos limitados:

“...porque todos estdabamos en el mismo espacio, porque mi mama fue
construyendo de a poco, como todos. Ahora si tengo mi espacio, pero
quisiera ver si puedo ser soberana de mi propia casa, porque creo que se
necesita en un momento dado como que necesitas el espacio para hacer tu
vida. Me gustaria comprar algo, pero la situacion no esta tan bien para que
yo pueda decir si voy a comprarme algo, pero a lo mejor rentar algo.” (Nancy,

34 afnos. Colonia La Guadalupe).

En su testimonio, Nancy sefiala que ve complicado contar con “su espacio”,
ya que la precariedad de su fuente laboral no se lo permite. Aunque su anhelo es
poder vivir un dia en un espacio que ella haya gestionado y que sea exclusivamente
de ella. De hecho, la idea de contar con un espacio propio, es un momento de
expresion de lo que Bourdieu llama esperanza subijetiva, este juego entre lo posible
y lo deseable. El deseo de contar con un espacio de recreacion del yo, de la
individualidad, es un momento para pensar en la configuracién de un lugar como

espacio expresivo de la memoria y la identidad.

Los relatos que se han presentado muestran, también como se aprende a
habitar los espacios de una manera menguada como parte del habitus de género
de las mujeres que comparten la pertenencia a una clase social, en este caso,
provenientes de familias obreras o asalariadas. Hay un anhelo por tener un espacio

fisico, que se representa casi siempre por la habitacion personal.
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“El no disponer de un espacio propio significa carecer de la posibilidad
de realizar las actividades mas reconfortantes y, en cualquier caso, es
sintoma de que los espacios de la casa se preparan para todos menos
para la mujer. Y esto a pesar de que es ella la propia creadora del
hogar. El no tener un lugar propio implica que la mujer, si aun asi
persevera en realizar sus actividades, tiene que estar incomoda
ocupando los lugares de los demas, preocupada constantemente por
ordenar y no dejar sus trastos y "tiliches".” (Calongue, 2011: 98).

En contraste Roberta narra, que siempre ha tenido un espacio para ella,
desde que era nifia y que ahora mas alla de su habitacion, disfruta otros espacios
de su casa, por ejemplo, su cocina, que actualmente es su espacio de creacion dado

su trabajo como chef. Roberta relata la manera en la que esta organizada su casa:

“Pues mira, me encanta mi cocina que es mi lugar de trabajo, ademas de que
para mi la cocina es un lugar bien importante en todas las casas, este...no
sé si sabes que la palabra hogar viene de fogar y de fogén, que es el lugar
donde hay calor de hogar que es la cocina y esta es una cocina bastante
amplia, en donde tiene un antecomedor integrado que ya lo converti en lugar
de trabajo este...y todo da al jardin. Me encanta la naturaleza, entonces me
encanta estar cocinando este...Entonces, te digo que esta el antecomedor y
la cocina y ya lo integré a la cocina, es mi lugar de trabajo. Estoy viendo el
jardin, que tengo un jardin muy bonito con unos pinos muy grandes este la

verdad me gusta mucho esa parte.

La parte del comedor, ahi desayunamos, comemos y cenamos y también esa
parte da al jardin. Tengo una sala bastante grande y para delante y para atras
veo verde que también eso es bien importante, esa es planta baja. En el
primer piso estan las recAmaras con dos bafios, bastante decente, bastante
bien y el tercer piso esta el area de servicio y el cuarto de television, mucho

computador, es el area de trabajo.
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Disfruto la cocina, el comedor y mi habitacién, depende de lo que esté
haciendo porque en mi habitacion estoy mucho cuando no estoy cocinando
0 hasta arriba donde esta la computadora y demas, siempre en cuestiéon de
trabajo”. (Roberta, 48 afios. Pueblo de San Nicolas).

A través del trabajo que realicé con varias de las mujeres que participaron en
esta investigacion, me permitié advertir la importancia que tuvo y que adn tiene para
muchas de ellas el tener un espacio fisico s6lo para ellas, propio. Tener una
“habitacién propia” se relaciona con la manera en la que adquirimos elementos de
constitucion de una identidad individualizada y propiciamos procesos de

empoderamiento.

Segun Marcela Lagarde (1999) la autonomia de las mujeres se “constituye a
través de procesos vitales”, y es definida como “un conjunto de hechos concretos,
tangibles, materiales, practicos, reconocibles, y a la vez es un conjunto de hechos
subjetivos y simbdlicos” (Lagarde, 1999:7). Por supuesto que, se encontraria el
hecho de que las mujeres interioricemos nociones de legitimidad y pertenencia de

espacios privados, publicos y domeésticos.

Las crisis econdémicas que, muchas veces se enfrentan activando la red
familiar también impactan la manera en la que se habita. Con ello, se transgrede la
autonomia de las mujeres. Es el caso de Jacinta, quien comenta que desde que su
hija mas pequefia se unié con su pareja, a partir de que ésta da a conocer su
embarazo, todo cambio, pues “por apoyar” ella decidid dejarles su habitacion en su

casa, en la cual también habita uno de sus nietos. Asi explica:

“No sabes qué dificil es, porque la verdad el tipo este me choca, todo el dia
de flojo, mi hija me dice que trabaja, pero yo no entiendo en qué. Esta todo
el dia echado y sélo en la tarde sale, que segun a trabajar. Les dejé mi cuarto
por la nifia, ahora me quedo en la sala porque mi nieto esta en la otra

recamara.
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Yo quiero apoyar a mi hija, pero a veces no la entiendo, este tipo creo que ni
dinero le da. Ahi estamos todos tronandonos los dedos..., y yo me siento
como arrimada en mi propia casa. Ahi en mi cuarto se qued6 mi ropa, mis
cosas Yy ahora debo esperar a que este infeliz se levante para poder sacar mi
ropa o decirle a mi hija que la saque..., no pensé que asi ibamos a estar.”

(Jacinta, 61 afios. Colonia Barranca Seca)

Siguiendo a Marcela Lagarde, “[L] la individualidad se basa en la autonomia
frente a la subsuncion de las mujeres en los otros. Se expresa en la existencia
propia, la posesion de un espacio material y simbdlico propio, el derecho a una
identidad autolimitada y, desde luego, a la autorrealizacién: a una biografia”
(Lagarde, 2004: 216).

Una mas de mis entrevistadas me cont6 que busco un terreno con su marido,
con la intencion de construir su casa, dado que después de casarse ellay su marido
habitaban un departamento en el mismo terreno, donde sus suegros tenian su casa.
Sin embargo, su marido, quien es arquitecto, control6 el disefio y la ejecucion de su

casa. Relata:

“Pues yo que diga asi que participé... no, pero eso de tener un marido
arquitecto...siempre saben mas...entonces...mmm..., pero a mi me gusta mi

casa.

Lo que si le dije es que por favor hiciera closets, muchos closets para ordenar

y guardar las cosas.” (Susana 55 afios. Pueblo de San Francisco).

Me llama la atencion que Susana releve el conocimiento de su marido
respecto de los espacios de su casa, ya que él es el arquitecto. Por lo tanto, tiene
una voz autorizada desde el conocimiento académico. Quiero destacar que este
testimonio con relacion a otros, quienes refieren no contar con un espacio propio o
limitado, muestra que la precariedad adquiere una significacion importante, pues

apunta a que la precariedad de la manera de habitar de las mujeres es reiterada.
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Esto conforma una parte relevante de la constitucién del habitus de género y del
modo de habitar de las propias mujeres.

Lo anterior también se observa en la narracion de Julieta, quien en algun
momento de su respuesta, autoreflexiond sobre lo que ella misma calific6 como

“errores”. Asi narro:

“...ay esas tonterias que haces y yo digo ay, si volviera a vivir ya no cometeria
tantos errores [risas con cara de desencanto]. Porque fijate, cuando yo entré
al Seguro me dejaron de pagar un afo y entonces estaban construyendo, no
sé si has visto las casas que estan en Presa, unas casas que llegas a la
esquina y esta todo esto [explica con sus manos]. Una calle de casas atras
del interamericano, entonces mi mama me llevé y me dijo cOmprate una casa,
da el enganche, te estaban pidiendo creo que 24 mil, algo asi, y a mi me
habian pagado como 20 mil pesos y me dice da el enganche para una casa
y yo le respondo: ¢para qué quiero una casa? No me compré la casa y

ahora....[cara de tristeza] pues ya no tengo ninguna posibilidad.

Ahora estan carisimas las casas, pero como que cuando uno esta chico
pues no, como que no tienes la ambicion, como que dices yo quiero ropa,
guiero zapatos, como que no tienes esa vision que tenia mi mama entonces,
gue a pesar de que ella no tenia una educacion formal yo creo que sabia mas
gue cualquiera con educacion formal [risas].” (Julieta 52 afios. Unidad

Habitacional Independencia).

Cuestionar la manera en la que se adquiere una casa o se tiene acceso a un
espacio personal exclusivo, a una habitacion propia, evidencia la doxa de género
presente en la conceptualizacion y concrecion de vidas por los espacios privados,
domeésticos y publicos. También, hace evidente las formas disimiles como se ejerce
la dominacion masculina, es decir, el adiestramiento de las mujeres para no salirse

de su lugar, la “adhesion doxica” conceptualizada por Bourdieu.
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Las estructuras de dominacion masculina que tifien las formas de uso y
permanencia por espacios privados, domésticos y publicos tanto para las mujeres
como para los hombres, hacen que en los espacios ya referidos se manifiesten
diversas formas de violencia. Quiero enfatizar la presencia de la violencia simbdlica
en la mayoria de los testimonios presentados. Pierre Bourdieu (2000) define la
violencia simbdlica como aquella violencia que es “[...] invisible para sus propias
victimas, que se ejerce esencialmente a través de los caminos puramente
simbdlicos de la comunicacion y del conocimiento o, mas exactamente, del
desconocimiento, del reconocimiento o, en ultimo término, del sentimiento.”
(Bourdieu, 2000: 12).

En el mismo orden de pensamiento, Susana Garcia Salord (2012) plantea
gue la violencia simbdlica es una forma transfigurada de violencia abierta (fisica,
economica, politica). Para comprender esta violencia se requiere identificar el valor
heuristico entre las estrategias de reproduccion y los modos de dominacion; y la
importancia del trabajo de inculcacion de creencias, visiones, maneras de hacer de
estar, de habitar. Al romper con la doxa, con la idea naturalizada de que el orden de

las cosas no puede ser transformado, se podran trastocar las violencias.

“Pensar la relacion espacial en la constitucion de los procesos de identidad
de las personas es un pendiente que tenemos desde la sociologia y los
estudios feministas, puesto que la intimidad también puede ser pensada
como un poderoso motor de transformacion de la sociedad y del espacio
publico/politico.” (Arfuch, 2005: 275).

Trayectoria: espacios de libertad versus espacios vitrina. La cosificacion de
las mujeres se exhibe en la ciudad

Para Armando Silva (2006) la ciudad “no sélo es el lugar del parecer, sino del
aparecer’. Como puesta en accibn de los simbolismos, imaginarios,

representaciones y sujetos en la ciudad y en los espacios urbanos, este autor
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elabora el concepto de vitrina. “La vitrina es una ventana” de alto contenido
simbdlico, segun Silva es un espacio para mirar y para ser mirado, pero que da
cuenta de quiénes y cOmo se muestran unos versus otros en los espacios publicos

de la ciudad, es un juego de poder en el campo urbano.

“La vitrina excita la imaginacion y, simultaneamente, genera frustracion.
Entonces, en la vitrina encontramos dos elementos constantes: unos objetos y unas
miradas.” (Silva, 2006:71). Para el caso de esta investigacidn las mujeres aparecen
en las ciudades como objetos, como cosas para la mirada de otros, o que se
radicaliza en las etapas de su adolescencia y juventud, ya que en esta fase
enfrentan de una manera mas constante agresiones y violencia de caracter sexual

en los espacios publicos; sin embargo, esta violencia no es exclusiva de esta etapa.

Para Rosa Cobo (2015) estamos viviendo un periodo de hipersexualizacion
del cuerpo femenino, por supuesto es la exacerbacion del sistema de dominacion
patriarcal que concibe alas mujeres como naturaleza. “[...] el que las mujeres fueran
cuerpo por antonomasia no les ha dado ni siquiera la ventaja de conseguir el
estatuto de individuos.” (Cobo, 2015:72).

En este mismo orden de ideas, Cristina Molina Petit (2015) sefiala que “[...]
el cuerpo femenino puede pensarse como entidad fisica o fisiolégica que nos
sostiene y nos sitta en el mundo, pero que deviene en una construccion simbolica
a partir de ciertos discursos interesados o para servir a determinados y multiples
propdsitos, la mayoria de los cuales no son los nuestros.” (Molina Petit, 2015: 76-
77).

Sobre el cuerpo y la sexualidad de las mujeres en el orden simbdlico de
género, se elabora una significacion cultural y social dicotbmica, cuerpo-pureza que
debe ser cuidado y alejado de peligros para su propia proteccion y para su fin altimo:

la maternidad; o cuerpo-peligro que se exhibe para la mirada y el disfrute de otros.
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Pierre Bourdieu (2000) llama hexis corporal® a una parte constitutiva del
habitus. Pensar la hexis corporal como elemento sustancial en la integracion del
habitus de género permite, hacer una lectura de la estructuracion social en el cuerpo
de mujeres y hombres, para asi revelar que la dominacion masculina tiene efectos
sobre la conformacion y percepcion de las mujeres como cuerpo-objeto para la
mirada de otros. Las mujeres estaran en una inseguridad corporal permanente,
segun Bourdieu, que las hace experimentar un cuerpo en dependencia constante
de la aprobacién masculina. Sin embargo, a través de un proceso reflexivo y critico
puede ser transformada tanto la vivencia de inseguridad corporal como el imaginario

gue sobre ésta se construya cada mujer.

El cuerpo de las mujeres es un espacio clave para entender como opera la
violencia simbdlica y la construccion doxica de un mundo masculino, quienes estan
en una situacion de dominio —desde la propuesta de Bourdieu—, contribuyen la

mayor parte de las veces sin saberlo o pensarlo en su dominacion.

“[...] al aceptar los limites impuestos, adoptan a menudo la forma de
emociones corporales —vergienza, humillacion, timidez, ansiedad,
culpabilidad— o de pasiones y de sentimientos —amor, admiracion,
respeto—; emociones a veces aun mas dolorosas cuando se traducen en
unas manifestaciones visibles como el rubor, la confusion verbal, la torpeza,
el temblor, la ira o la rabia impotente, manera todas ellas de someterse,

aunque sea a pesar de uno mismo y como de mala gana, a la opinidon

63 Bourdieu denomina hexis corporal a la mitologia politica realizada, incorporada, vuelta disposicién
permanente, manera perdurable de estar, de hablar, de caminar, y, por ende, de sentir y pensar. La
oposicién entre lo masculino y lo femenino se realiza en la manera de estar, de llevar el cuerpo, de
comportarse bajo la forma de la oposicién entre lo recto y lo curvo (o lo curvado), entre la firmeza, la
rectitud, la franqueza (quien mira de frente y hace frente y quien lleva su mirada o sus golpes derecho
al objetivo) y, del otro lado, la discrecion, la reserva, la docilidad. Bourdieu, Pierre. (2009). El sentido
practico, (pp. 113). México: Siglo XXI.
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dominante, y manera también de experimentar, a veces en el conflicto interior
y el desacuerdo de uno mismo, la complicidad subterranea que un cuerpo
gue rehuye las directrices de la conciencia y de la voluntad mantiene con las
censuras inherentes a las estructuras sociales.” (Bourdieu, 2000: 55).

En los testimonios que a continuacion se presentan se evidencia la manera
en que el cuerpo de las mujeres en el campo urbano, asi como la diversidad de
cuerpos y necesidades a partir de la experiencia corporal, estan ausentes en la
vision de quienes generan intervenciones publicas urbanas en una ciudad como la
de México. Las practicas de uso, transito y permanencia por los espacios publicos
revela, para la vida de las mujeres, las formas de subordinacion y discriminacion en

Su contra.

Cuando le pregunto a Roberta, una de mis entrevistadas, si tuvo alguna
experiencia de acoso verbal o fisico en las calles u otros espacios publicos,

responde:

“Eso si nos pas6 mucho cuando éramos chiquitas. En San Angel, como le
llaman los flashers mucho. De los que vas caminando y pasa el viejo y te
ensefiaba todo, en San Angel fijate, de chicas, pero imaginate nosotros, 6-7
mujeres gritAbamos y nos echabamos a correr y: Mama, mama un viejo nos
ensefo la cola. Y nos decian: Métanse, pero jamas mi mama tuvo miedo a la

calle, nos decia: Ya no salgan ahorita, pero fue todo.

Alguna vez caminando, ¢ dénde iba? en Insurgentes. No es cierto, ya me
acordé por televisa San Angel, iba de casa de mis papas a no me acuerdo

donde y alguien me dio una nalgada y nada mas.

Muchas cosas de ese tipo pasaron entrando a la adolescencia, como de
los 12 afios, ya sabes que los viejos te molestan, no sé si siga igual porque
ahora ya no hay nifios en la calle, ya no tanto ¢no?” (Roberta, 48 afios.

Pueblo de San Nicolas Totolapan).
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Las experiencias de acoso sexual fisico o verbal se dan sobre todo en la calle
y en el transporte publico, y las entrevistadas mayoritariamente ubican su

adolescencia como un momento en el que iniciaron estos hechos.

Bertha me dice que cuando ella era adolescente no entendia bien por qué un
tipo se aproximaba tanto a ella en el transporte publico:

“Cuando yo era chica, de 14 o 15 afios, me toco el tipo que se repega y yo
como todavia estaba muy inocente, pues no queria pensar mal de nadie.
Hasta que mi mama me dijo vente para aca, como que no sabia bien qué
onda y después fue como jagrrrr!. Encontrarte con ese tipo de actitudes si es
muy desagradable y desde entonces estoy, asi como a las vivas, sobre todo
cuando va la gente agarrada cerca de tu asiento nunca falta el tipo que ahi
junto a tu hombro (hace sefias de que se pegan) y siempre trato de estar
alerta, como que te estas cuidando. En el metro también me tocd, ahora

prefiero irme en los vagones para mujeres y en la parte del Metrobus.”

Cuando le pregunto a Bertha, si a raiz de esas experiencias de tocamientos

genero estrategias para que eso dejara de ocurrir, contesta:

“Pues mas bien pienso que si no me ha pasado es por suerte ¢no? Te digo,
en general como después de esa experiencia ya me digo: Bertha como que
mas atenta, y ya como que si ves a un tipo con actitud sospechosa ya como
gue le empiezas a poner el alto. Yo creo que ahi han ayudado las campafas
de dilo, de que no te sientas avergonzada, porque a mi al principio si me
pasaba eso, ayyy que tipo tan asqueroso, pero como que no le podias decir
nada, porque como que tenias miedo de que te hiciera algo, de hablar por la
propia verguenza que sentias, no sé... es una cosa como muy dificil. Y
cuando empezo6 todo esto, campafas, ya cobrabas conciencia de hablar y
alguna vez en el pesero un tipo no iba como que, acosandome, pero si se iba
recargando ¢no? Y yo le dije: ¢Te puedes hacer mas para adelante por

favor? y ya el tipo se hizo para adelante y sin problema, porque el tipo sentia
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gue yo era un reposet [sillon reclinable]. Y cuesta mucho trabajo hablar por
la educacion, el machismo arraigado, te digo, te sientes avergonzada de que

te pase y no quisieras llamar la atencién al respecto ¢,no?

Supe de una amiga que en el tren ligero un tipo si aprovecho y ella si le
reclamé: Oye, deja de estarte arrimando. Y clasico..., como que yo al
principio si era de que todo el mundo te voltea a ver y yo pensaba que, qué
pena por hacer un escandalo, pero lo correcto es hablar y no te voy a decir
que ya hablo con... y soy de esas personas bien rudas ¢no? Cuesta mucho
trabajo e igual hasta al principio como que te tiembla la voz, de joye!, para
hablar fuerte, pero pues creo que vamos trabajando sobre eso y ahorita no
me ha pasado, pero trato de estar mas alerta y ya cuando me pase pues
bueno...” (Bertha, 31 afios. Colonia Barros Sierra).

En el relato anterior, se observa la manera en la que opera la violencia
simbolica como sentimientos de vergiienza y al mismo tiempo, con la sensacion de
estar sola ante el abuso. Es importante subrayar la manera en que se interioriza la
culpa, las ideas de que somos las mujeres las que propiciamos el acoso o el abuso,
sobre todo de caracter sexual, por no comportarte o venir vestida de determinada
manera, o por andar sola en la calle en horas que segun el mandato de género no

corresponde a lo que se espera de una mujer.

En seguida, la narracion que se presenta da cuenta de lo que me relato
Julieta, pues cuando asistia a la preparatoria junto con una amiga solicitaba
aventones® de la Unidad Habitacional Independencia hasta la preparatoria 8 en

Plateros, y comenta: “Me iba de aventon...[risas]”.

64 Aventon o ride se refiere a llevar como pasajera de manera gratuita a una persona desconocida
gue solicita mediante una sefia subir a un vehiculo, a través de esta sefia una persona que conduce
su vehiculo decide transportar a quien lo solicita.
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Y cuando le pregunto si no le daba miedo que algo le sucediera, o si sentia
gue podria estar su integridad personal en riesgo, responde:

‘[Risas]...No, ja ja ja ja. Lo veiamos muy normal porque..., bueno mi papa un
tiempo nos llevaba porque él trabajaba en Reforma, entonces mi hermano
también estaba en la prepa 8 y nos pasaba a dejar, pero de regreso éramos
varias personas que viviamos en la Unidad y nos bajabamos a Periférico y
ahi esta la entrada de Barranca del Muerto y ahi nos poniamos asi [hace la
sefia con la mano de aventdn], y ya nos dejaban aqui en la Linterna y ya nos

ibamos caminando, eso fue un tiempo.”

Le pregunto a Julieta si recuerda algun episodio en el que algun tipo quisiera

tocarla o desviarse del camino, o si tuvo que escuchar cosas obscenas y manifiesta:

“Si, efectivamente. Hay gente que te dice oigan y toman hacia otro lado, pero
como que al fin de cuentas nos veian chamacas y nos bajaban. Yo no sé,

pero nos cuidé Dios. Pero en ese momento si era muy comun pedir ride.”

Julieta explica que siente mas violencia ahora en contra de las mujeres que

andan en la calle. Expone un hecho que le pasé a una de sus hijas.

“Mi hija dos o tres veces en el metro, como es alta y llama la atencién, dos o
tres veces ha tenido que pedir auxilio a los policias por gente que le ha faltado
al respeto. Aungue se defiende eh, no se deja, ya se ha vuelto: que le dicen
y les contesta; y apenas hace poquito entrando a la reja de la Unidad iba a
entrar y de repente un tipo le mete la mano por abajo y entonces empez6 a
gritar y yo oi unos gritos y sali corriendo y ya no vi a nadie. Ya sélo vi la puerta
abierta y entonces yo digo, es que yo vi a alguien ¢,no vieron qué pas6? No

vi a nadie y ya me meti y resulta que a la que habian agredido era a mi hija.

Pero ¢sabes que hizo mi hija? Se fue a corretearlo y hasta hizo que se

brincara una barda, se cay0, se levantd y lo siguié correteando y nunca lo
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alcanzo, pero mi hija lo iba a agarrar. Ella no es de las que se deja. Ella ha

sufrido, bueno mis dos hijas, en el metro y eso si, han sufrido.

Y0 no, yo no tuve esas experiencias. Te digo que ahorita ya la vida es muy
diferente a nuestra época, en todos lados eeeh..., hasta la gente la ves asi
con ojos de... sorpresa, mal.” (Julieta, 57 afos. Unidad Habitacional

Independencia).

Nancy, otra de mis entrevistadas, me dice que ella no sabe si podria
identificar experiencias de acoso sexual en el transporte publico o en la calle, porque
a eso no le daba importancia. Explica:

“No, fijate que no, eso no me pasd. Siempre fue como...0 mas bien como

gue no puse atenciodn, no puse atencion, si se dio, no puse atencion, no le di

importancia, porque como me juntaba con mucha gente.

¢ Sabes qué?, ; sabes cual es el asunto? que siempre es como...si lo hacen,
pues no sé como sea mi forma de mirar o algo asi que se alejan. No me
acuerdo ahorita especificamente, si existio, yo creo que también, este yo soy
mucho, soy mucho de alejar a las personas con mi actitud entonces si se dio
el caso la persona pues quedéb como a que caray, porque si me han
comentado que tengo una posicion, asi como de te me acercas y vas a ver
coémo te va ¢no? [risas]. Entonces si, es como inconsciente que exista como

una defensa yo me imagino que ha de ser como algo normal ¢no?”

Le digo que tal vez esa ha sido una estrategia para tratar de no ponerse en

riesgo y sefala:

“Aja, si... [pensativa). Fijate que una vez mi hermano estaba saliendo con
una chica japonesa entonces siempre, siempre se le quedaban viendo ¢,no?
Entonces un dia como que se harté y se puso el suéter y se tapo la cara,
porque como que dijo ¢ por qué me ven tanto?, ¢no?, es muy raro eso y le

dije igual y les llamas mucho la atencion. Entonces estabamos en el metro y
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esta chica se tapa la cara y no sé qué hace mi hermano, se voltea hacia otro
lado y uno de los que la estaba viendo se acerca y le escupe y entonces
como que yo en ese reflejo lo empuje ¢no? jpac! Entonces como que siempre
fui no agresiva, pero como que si aguerrida se podria decir. Entonces lo
aventé y si me le puse al brinco ¢no? Entonces yo tenia mucho eso, de
ponerme al tu por ta con cualquier persona cualquiera que se pusiera

enfrente ¢no?, hasta la fecha.”

Sin embargo, Nancy también narra, en otro momento de la entrevista, que es
con los taxistas con los que ha tenido experiencias negativas que ha debido sobre

llevar, expresa:

“Me pasa mucho en los taxis, en los taxis si, jay! mucho: Oye pues qué onda
por qué no vamos a tomar un cafecito, que el teléfono. O sea como que te
quieren ir ligando, eso si se da mucho en el taxi. Entonces ya sé como darles
el avidn sin que vaya a haber otro problema ¢ no?, pero si en todo caso ya
pasan como ese..., ya traspasan esa barrera entonces pues si ya es un

problema ¢no?, porque la verdad yo no me voy a bajar.

Si por ejemplo me estan hablando de cosas como futbol, ahi si me pongo a
platicar de futbol, ya si me empiezan a platicar de otras cosas ahi si hay

bueno, ahi ya espérame ¢no?

Finalmente, y no es que yo generalice a todos los hombres, pero, los hombres
son asi ¢,no? Entonces si ven una oportunidad la van a aprovechar, no digo

gue todos, pero la mayoria si son asi, entonces si, si tu les das oportunidad.”

Para la entrevistada son las mujeres las que tienen que poner limites, pues
son “cosas de hombres” estas formas de intentar establecer comunicaciones con
las mujeres con el objetivo de ligar, “los hombres son asi”. Cuando yo le pregunto,
gué hace ella para poner limites a la hora de que un taxista intenta ligar con ella,

responde:

212



“Por ejemplo, si son muy insistentes empiezo a hablar por mi celular, ah si,
ah que bien, les doy el avion; si es demasiado ya su insistencia, sabes qué
onda tranquilo ¢no?, yo estoy nada mas aqui. Te voy a pagar por un servicio
y no me interesa ni tu vida, ni soy psicéloga, ni me importa hablar contigo
¢N0?, y ya si se ponen muy...porque si me han tocado muy agresivos, de
pinche vieja payasa y no sé qué, si, si y aqui parate por favor, aqui me bajo,
no qué pagame que no sé qué y yo si, ahorita que venga una patrulla te pago,

entonces si soy muy asi.

Cuando es leve les doy el avidn y tranquilos. Si ha habido muchos de ¢ qué
onda? ¢vamos a salir? Una vez me dice uno: ¢y qué es tu instrumento?,
porque obviamente tomo el taxi, porque es mas seguro para mi traer mi
instrumento ahi, y yo bueno, es un violin, y fijate que a mi me gustaria tomar
clases de violin y yo que bien, estaria bastante bien, y obviamente te quedas,
asi como de claro le interesa y me pregunta ¢ no tienes tu tarjeta o tu nimero?
Y obviamente se lo das porque crees que esta interesado y resulta que te
hablan y: ¢qué onda tomamos un café?, entonces pues ¢qué paso?
Entonces le digo no pues te habia interesado la clase ¢no?, entonces le digo
te habia interesado la clase de violin y te la cobro... como sé que no lavan a
pagar, les digo: te cobro la clase 900 pesos, y me dice: no..., pero pues
estaria padre tomarnos un café antes, y yo les digo claro que si, después me
marcas y jpum! bloqueado, amonos, porque son personas que finalmente te

qguieren sacar la informacion.” (Nancy, 34 afos. Colonia La Guadalupe).

El testimonio de Nancy es interesante, ya que evidencia la interiorizacion de
la dominacion masculina como constitutiva de la doxa que se opera en las maneras
de pensar, hacer y por supuesto habitar. Desde el pensamiento bourdiano se asimila
el poder masculino y la discriminacién revestida de naturalidad y se ejerce la

violencia simbdlica.
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Para Pierre Bourdieu la violencia simbdlica:

“[...] se instituye a través de la adhesion que el dominado se siente obligado
a conceder al dominador (por consiguiente, a la dominacién) cuando no
dispone, para imaginarla o para imaginarse asi mismo o, mejor dicho, para
imaginar la relacion que tiene con él, de otro instrumento de conocimiento
gue aquel que comparte con el dominador y que, al no ser mas que la forma
asimilada de la relacion de dominacion, hacen que esa relacién perezca
natural [...].” (Bourdieu, 2000: 51)

Como indica Sheila Scraton (2000) “[...] hay un trabajo de adiestramiento
social y cultural de nifas y mujeres que las lleva (...) a elaborar una sexualidad
femenina ‘aceptable’, organizada en torno al atractivo, el deseo, la objetualidad y la
subordinacion. Estas estructuras y relaciones de poder mediadas por el género, no
son de ninguna manera determinantes absolutas, sino que son complejas,
provocando también estrategias de oposicién y de negociacion en las nifias y las
jovenes.” (Scraton, 2000: 119). Aunque pienso, que ese adiestramiento social sigue
operando posteriormente a la infancia y juventud y la mayor parte de las veces esta

presente durante toda la vida de las mujeres.

Una mas de mis entrevistadas, Susana, cuando le pregunto si ha tenido algun

tipo de experiencia negativa en el espacio publico, expresa:

“Ay si..., el que pasa con la bicicleta y te agarra la pompa, no sé cuantos
afos tenia, pero fueron varias veces y ha de haber sido...pues ni me acuerdo,
si tengo el recuerdo de algun ciclista que pasé y me agarro la pompa o alguna
cosa asi, pero la verdad ni te puedo decir cuantas veces porque no me

acuerdo.”

Continuo la entrevista con Susana, le pregunto si la han acosado verbalmente

con insinuaciones o agresiones sexuales, y dice:

214



“Claro, si, también tuve de esas experiencias. Yo creo que..., algun dia te
decia que el espacio no es neutro para la mujer y yo creo que todas en el
mas grande nivel o en el menor nivel lo hemos sufrido ¢no? Si, claro que si,
gue pases por una obra y te chiflen los albafiles, aunque ahorita ya ni quien
i »

me chifle, pero si [risas], por supuesto que si.” (Susana, 55 afios. Pueblo de

San Francisco).

A pesar de que se tiene claro que este tipo de experiencias son violentas
para quien lo padeci6, no se verbaliza como un tipo de violencia. Si bien, por
ejemplo, en lo arriba sefialado por Susana, aparece una aclaraciéon de que el
espacio no es neutro para mujeres y hombres, en un intento de ejercicio reflexivo,
se minimizan otro tipo de practicas violentas, incluyendo la violencia simbdlica que
aqui aparece en forma de broma, cuando ella expresa que ahora —seguramente
por su edad—, “ya ni quien le chifle”. O sea que hay una edad en la que las mujeres
dejan de aparecer en la vitrina, son objetos sin el mismo valor en tanto pierden la

juventud y con ésta la capacidad de ser objetos deseables.

Me parece un sintoma social de la doxa de género en el espacio publico, lo
invisible que llega a ser la violencia en contra de las mujeres por ser esta violencia
la que se ejerce mediante miradas y frases lascivas, un comentario sobre su cuerpo

o frases explicitamente sexuales.

Cuando le pregunto a Alejandra, si recordaba algun episodio en el cual
alguna persona desconocida la hubiera tocado en la calle o en el transporte publico,

responde: “No, nunca, nunca me ha tocado nadie en la calle.”

Pero al indagar méas, cuando le pregunto si cuando hacia uso de las calles,
en alguin momento habia recibido alguna frase o comentario sobre su cuerpo, o
frases con contenido sexual, comenta: “Si, si me han dicho cosas (risas), eso si.

Pero asi que alguien se me haya acercado o algo no”.
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y dice:

Le pregunto a Alejandra en qué lugares ha recibido estas palabras o frases.

“En el metro. Me ha pasado también en las dos Avenidas que estan atras de
mi calle, que son las principales por donde pasan los camiones (San Bernabé
y San Jerénimo), una es donde va el camion que sale hacia Copilco y otra es
donde pasa el del Metro Miguel Angel.” (Alejandra, 25 afios. Colonia Barros

Sierra).

Y me aclara que estas frases las ha recibido, “pero poco, casi no”.

Las frases que las mujeres reciben cotidianamente en el transito y uso de los

espacios publicos de una urbe como es la Ciudad de México, hacen alusion

mayoritaria a su cuerpo, con un lenguaje sexual, que como indica otra de mis

entrevistadas, asusta, sobre todo si eres muy joven.

“Fijate que yo recuerdo que cuando era joven, chamaca, no s€, 13 o 14 afios
si me decian cosas muy feas en la calle, me daba hasta miedo lo que muchos
viejos te decian que te iban a hacer. Pero ahora me da mas miedo por mis
nietas, que las toquen, que les digan cosas horribles, porque de verdad que
no se tientan el corazdn porque estén chamaquitas, ya ves todo tan feo
ahora... o a lo mejor siempre fue asi, pero yo veo que ahora todo esta peor.”

(Jacinta, 61 afios. Colonia Barranca Seca).

Desde la perspectiva de Martha Cedefio (2013), estas frases violentas que

se etiquetan como “piropo”, “[...] implica que los hombres se arrogan ‘el derecho’

no solo de mirar a las mujeres, sino de someterlas a sus palabras, muchas veces

procaces en donde va inmersa la idea de objeto sexual. En otros términos: algunos

individuos consideran que las mujeres que transitan por los espacios abiertos de la

ciudad, son de la misma naturaleza de éstos, es decir, publicas, en la peor

connotacion del término. Y que, por ello mismo, son también accesibles [...]”
(Cedefio, 2013: 333).

216



Con los testimonios presentados en este apartado, pienso que el cuerpo de
las mujeres es clasificado desde el orden de género hegemdnico como un cuerpo
ilegitimo en los espacios publicos. Aquellas mujeres que usen, transiten y quieran
apropiarse de su ciudad, estan expuestas a la idea de un cuerpo-vitrina-objeto, es
decir, se concibe en palabras de Sheila Scraton como una posesion publica. “Esta
“posesion publica” o control publico sobre el cuerpo de las mujeres no constituye un
desarrollo “natural”, inevitable, desde el punto de vista biolégico. Forma parte de la
masculinidad hegemdénica mediante la cual los hombres pueden conseguir y
mantener el control sobre las mujeres y no sélo en relacion con su sexualidad, sino

también respecto al uso del espacio social.” (Scraton, 2000: 119-120).

Desafortunadamente y como lo han estudiado especialistas del género y su
relacion con el campo urbano como Ana Falu (2014):

“[...] a pesar de los avances conquistados en derechos por las mujeres, los
espacios publicos de las ciudades, siguen siendo mayoritariamente
masculinos. Uno de los factores que dificultan la “irrupcion” plena de las
mujeres como ciudadanas en lo publico, de la apropiacion de estas en las
diferentes escalas de territorios, son las violencias que se ejercen contra
éstas en los espacios publicos, las que podrian operar a modo de mecanismo
de restriccion de los derechos de las mujeres a la ciudad, y de manera mas
amplia, a la posibilidad de efectivizar el conjunto de derechos conquistados

en los ambitos politicos, econdmicos, sociales.” (Fala, 2014:14).

Trayectoria del cuidado de otras y otros. La invisibilidad de los cuidados en
la ciudad

Pensar que es posible socializar el cuidado de otras y otros era hasta hace unos
afios un asunto lejano en el andlisis de las ciudades y de lo urbano. En el discurso
sobre la neutralidad de los espacios publicos, se invisibilizaban las formas distintas
en las que mujeres y hombres se movilizan, horarios, usos y requerimientos

diferenciados de todos los habitantes de la ciudad, reproduciendo la desigualdad en
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el acceso alos bienes publicos de ésta y disminuyendo las implicaciones e impactos
de la reproduccion social.

En la manera de usar y ocupar los espacios de la ciudad, se evidencia que
las mujeres siguen mayoritariamente haciéndose responsables de las tareas de
cuidado, usando de manera deficitaria los espacios publicos que ademas les
dificultan —muchas veces por la concepcion inclusive del mobiliario urbano— el

cuidado.

Como lo apunta Dolors Comas (2017), el que sean las mujeres las
encargadas principales de las tareas de cuidado “[...] tiene repercusiones negativas
en las trayectorias laborales y sociales®® a lo largo de su vida, pues es un gran
devorador de tiempo que no se puede destinar a otras cosas y limita las
oportunidades” (Comas, 2017: 59).

Para las mujeres que viven en la Ciudad de México se dificultan ain mas las
tareas de cuidado, debido a la implantacién de un modelo de ciudad fragmentada y
polarizada, con una alta concentracion de servicios en las zonas centrales y con
déficits de éstos en areas que aun siguen siendo calificadas por hacedores y
analistas de la politica urbana como areas periféricas. Este es el caso, de las
mujeres que entrevisté, y sobre todo, de aquellas que tienen menos recursos

econdmicos y habitan en una demarcacion alejada de la centralidad.

De ahi que, en las narraciones de las mujeres entrevistadas, aparezca como
una de las trayectorias espacios temporales los cuidados como parte de la

interiorizacion del habitus de género, pero también la posibilidad de que la ciudad

5 Y yo agregaria también en sus trayectorias espaciales.
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sea una aliada en el trabajo que implica el cuidar de otras personas o, por el
contrario, un lugar irreconciliable con la realizacion de estas tareas. “La ciudad es el
marco fisico donde se desarrolla la vida cotidiana y se concreta la organizacion
social de los cuidados, por lo que es indispensable plantear como se articula la
atencion a las necesidades de cuidados con la morfologia y la vida urbana.” (Comas,
2017: 69).

Resulta paradéjico que, las mujeres que participaron en esta investigacion y
gue explicaron lo complejo de vivir muchas veces en una colonia a dos horas de su
trabajo, tengan, sin embargo, una red de apoyo que activan cuando requieren de
ayuda en el cuidado, sobre todo de sus hijas e hijos, alguna persona con
discapacidad o mayor de setenta afios. Esa red de apoyo, es preciso enfatizar, se
conforma mayoritariamente de mujeres o de espacios extraescolares que muchas
veces se generaban como parte de proyectos culturales de gobiernos locales a los

gue mayoritariamente no se les dio continuidad.

Es el caso de Nancy, quien rememora que su mama trabajaba dos turnos.
Como era una mama sola que se encargaba de los gastos de sus tres hijos,
trabajaba todo el dia, se iba muy temprano de la casa y regresaba en la noche.
Recuerda que la llevaban a la primaria sus hermanos y después ella sola se iba a

la escuela.

“A la primaria me llevaban mis hermanos o yo me iba sola. Mi hermana me

lleva diez y mi hermano me lleva ocho.

Como ellos son mas grandes, nada mas me dejaban y ya se iban a la escuela.
Mi mama trabajaba todo el dia, ella entraba como a las 7, 8 de la mafiana
mas 0 menos. Entonces ella se iba a trabajar, mmm... que yo recuerde muy

raras veces me llevo a la escuela.”

Nancy menciona, ademas, que su mama decidié incluirlos (a ella 'y a sus
hermanos) en actividades extraescolares, porque tenia miedo de que salieran a la

calle sin supervision, donde podian encontrarse con actividades peligrosas:
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“Cuando yo tengo 7 aflos, mi mam4, por esa situacion [que trabajaba todo el
dia] decide meterme a mi y a mis hermanos a una orquesta, porque como
ella no nos puede cuidar, no puede estar cerca de nosotros, para alejarnos
de las drogas, de todas estas situaciones un poco desagradables decide
integrarnos, inscribirnos a un programa que se llamaba “Orquestas de

México” y ahi es como iniciamos nuestra vida musical.

Era en el Foro Cultural de La Magdalena. Estabamos ahi desde las 2 de la
tarde hasta a las 8 de la noche.

Salia de la primaria y me iba a comer a mi casa. Esperaba que llegaran mis
hermanos y después ya me iba a la orquesta.”

Las orquestas infantiles, narra mi entrevistada, era un proyecto que realizaba
el Partido Revolucionario Institucional (PRI), que a fines de los afios 80 del siglo
pasado tenia mucha presencia y militantes en Magdalena Contreras, de hecho, su

mama sigue perteneciendo a ese partido politico.

“Era un programa del PRI que en ese entonces era el gobierno y empezaron
a organizar este programa en el 87, si mal no recuerdo fue en 1987. La idea
era que una orquesta, bueno que se organizara una orquesta en cada
delegacion. De esa manera atraias a los adolescentes y a los nifios, para que
estuvieran cerca y se interesaran mas por la cultura ¢no?, por la educacion,
por la cultura, por la musica y que fuera un poquito mas sano el ambiente
donde se fueran involucrando. Al mismo tiempo que no habria la posibilidad
de que estuvieran en la calle, o no estuviéramos en la calle, por esa razon se

hace este programa.” (Nancy, 34 afios. Colonia La Guadalupe).

Pero siguiendo la conversacion, hay dos elementos de su narracidon que me
parecen reveladores. El primero, se trata de la calificacion de la calle como un
espacio en si mismo negativo, es evidente que la calle es un espacio de
socializacion con una carga negativa, sobre todo para nifias y nifios. El segundo

elemento es, cuando Nancy recuerda que su mama siempre dejaba la comida
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hecha, lo que me hace pensar en todo el trabajo invisible realizado por esta madre
cabeza de familia y la manera de resarcir su ausencia. Asi lo recuda Nancy:
"Siempre dejaba la comida hecha, siempre. Me acuerdo que hacia cazuelas

gigantes para que comiéramos todos...(risas), todos los dias igual lo mismo”.

Alejandra Massolo (2004) advertia que las mujeres en ciudades como la
Ciudad de México se partian en dos o tres partes para gestionar la vida cotidiana
de sus familias en ciudades desarticuladas y disfuncionales a las necesidades de
las mujeres y del cuidado. Para Massolo “[...] la estructura y légica de
funcionamiento de las ciudades no tienden a facilitar el uso y aprovechamiento de

los espacios publicos [...].” (Massolo, 2004: 14).

Julieta, otra de las mujeres que participaron en esta investigacion me explicé la
manera en la que su madre tuvo que iniciar un trabajo informal, ya que hubo un
periodo en el que su padre tuvo problemas de alcoholismo, lo cual genero
dificultades en su casa: “Mi mama también fue muy trabajadora a pesar de que no
tuvo una formacion académica. Ella empezé a vender ropa aqui en la Unidad, casa
por casa tocaba y decia: ‘Vendo ropa en abonos’, entonces empez6é a hacer

clientela”.

Por este trabajo de ventas en abonos su mama conocio la Ciudad de México,
sabia perfectamente nombres de calles de diversas colonias y aprendié a conducir

ya mayor, lo que le dio autonomia.

“Primero empez6 vendiendo casa por casa y después se fue a las clinicas
del Seguro Social entonces ya tenia a sus clientas y asi vendié en las clinicas
22, luego se fue a la 8 y hasta el Centro Médico. Se iba abriendo mercado en
diferentes partes, entonces yo la ayudaba y me decia: “Ve a cobrar a no sé

donde”.

Y tenia su carro, aprendié a manejar ya grande, cambio de carro dos veces,

tenia su cuenta en el banco, viajaba... era de las que decia: “vamonos a
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Cuernavaca” y yo “¢mamd ahorita?”, “si, vamonos a tomar una nieve a
Cuernavaca, y yo “pero mama la carretera”, y decia “a mi me encantan las
curvas” y nos llevaba, sabado y domingo era irnos a Cuernavaca a tomar
helados. Era nada méas tomar el helado con coca-cola ahi en el centro de

Cuernavaca y regresarnos.

Y yo no tengo carro, ¢ tu crees? Mi esposo siempre ha tenido carro, pero yo...
como yo no manejo yo soy de andar en el metro. Yo me muevo de aqui para
all4, para todos lados en el metro. Yo no necesito el carro, para mi no es algo

de primera necesidad. Yo me muevo bien con el transporte.”

Julieta narra que ahora que es mayor observa todas las dificultades que
enfrentan las personas de su edad y lo complicado que fue cuidar a su padre, pues

por ese motivo enfrenté problemas con su esposo.

“Es increible que todo se te haga mas dificil, una banqueta, una calle, con
eso de que tengo mal el tendén de mi pie y uso baston, recuerdo mucho a mi

papa que estuvo en silla de ruedas y andabamos para todos lados.

A mi papa por la diabetes le cortaron el pie y ya vivié como 10 afios amputado
de un pie, usando la silla de ruedas y pues él realmente no podia vivir sélo
como te digo. Entonces yo tenia que estar todo el tiempo con mi papa, incluso
eso me generd problemas con mi esposo porque me decia: es que tu solo
atiendes a tu papa y yo le decia, pero mi papa no tiene quien lo atienda,

imaginate.” (Julieta, 57 afios. Unidad Habitacional Independencia).

Las entrevistas presentadas hasta aqui y las que se muestran a continuacion,
evidencian que la interiorizacién del cuidado se conforma socialmente como un
asunto exclusivo de las mujeres. Aunque muchos hombres también se encarguen
de estas tareas, es notorio que no se ha modificado el papel que desempefian las

mujeres en la reproduccion social. Las practicas de cuidado reflejan la manera en
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la que, desde el orden simbolico de género, lo publico no es un espacio para la

realizacion y colectivizacion de los cuidados.

Por lo anterior, considero que transformar el campo urbano es estratégico
para las mujeres. Desde la ciudad, como produccién socioespacial, se pueden
pensar las discriminaciones e inequidades que ahi se condensan y que dan soporte
al campo urbano como un campo aun muy masculino, lo que daria pistas para

trastocar este campo.

El informe del Programa Habitat de la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU-Héabitat), “Género y la Prosperidad de las Ciudades” (2013), sefiala que:

“[...] la urbanizacion esta asociada en gran medida con la prosperidad de las
mujeres en teoria, pero en la practica pocas mujeres se benefician realmente
del crecimiento econdémico y la prosperidad de las ciudades. Esto se debe en
gran medida a practicas discriminatorias y a la falta de reconocimiento formal
del trabajo reproductivo de las mujeres y, en cierta medida, a la subvaloracion
del trabajo productivo, especialmente en el sector informal, donde las
mujeres son la mayoria. En todo el mundo, las mujeres constituyen la
mayoria de los cuidadores.”(ONU-Habitat, 2013: 7). 66

Alejandra, una de mis entrevistadas mas jovenes, explica que han cambiado
muchas de sus rutinas a partir de que a su mama le diagnosticaron un cancer, fue

intervenida y se encontraba en recuperacion. Comenta:

56 Programa Habitat de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU-Habitat, 2013). State of
women in the cities 2012-2013. “Gender and the prosperity of cities’,
http://www.zaragoza.es/contenidos/medioambiente/onu/994-eng. pdf
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“Ahorita me ando despertando como a las siete y media de la mafana para
barrer el patio, limpiar todo lo de los perros y eso ¢no? Y ya como a eso de
las nueve empiezo a desayunar, acabo y lavo los trastes y limpio mi casa.
Entonces como a eso de la una de la tarde es que ya lo tengo un tanto libre
y este... es cuando ya le ayudo a mi mama, que si va a ir al mercado, que
gué va a hacer de comer para ir a buscar y como a eso de las tres de la tarde
empezar a hacer la comida. Entonces ya comemos como a eso de las cuatro
o cinco de la tarde y este... por lo regular terminamos, limpiamos, lavamos
los trastes y trapeamos la casa porgue, a mi mama no le gusta tener la casa
sucia. Siempre le gusta trapear diario [risas], porque no le gusta que huela a
comida; es muy raro cuando no trapea o no limpia porque ella misma dice

gue no se siente muy comoda si no lo hace.

Por ejemplo, ahora que la operaron y no podria acercarse a la estufa ni
nada, se quedaba, asi... como y ahora qué hago [risas], se desesperaba
¢,N0? Y yo era la que lo tenia que hacer y como a eso de las siete de la noche
en adelante yo ya lo tengo pues... libre. Hay veces que mi papa o mi
hermano, que a esa hora llega de trabajar, cenan o no y nos acostamos por
lo regular a las once de la noche y pues... Si salgo igual hago todos mis
guehaceres. Algunas veces termino como a las once de la mafana de limpiar
y de desayunar y me bajo hacia C.U. o hacia Coyoacan y voy regresando a

mi casa a eso de las siete u ocho de la noche.”

Cuando seguimos la conversacion y le pregunto a Alejandra si su padre o

hermano colaboran con los quehaceres domésticos, ella mueve la cabeza de un

lado a otro, la expresion de su cara cambia y dice: “Por lo regular en las mafianas

gue él descansa y esta en la casa, pues limpia su cuarto y eso, muy pocas veces

este... hace algo ahi para la casa, casi no”.

Le pregunto si el mantenimiento cotidiano de la casa, los quehaceres,

dependen en su mayoria de ella y de su mama. Asienta con la cabeza, se llenan

sus ojos de lagrimas y responde:
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“A veces si me dan mis ataques de rebeldia ¢no? Si se lo he sefialado mas
a mi mamay ahorita mas a mi papé, de que pues... no siempre vamos a estar
haciendo las cosas nosotras y, pues como que también traia esa costumbre
mi mama por parte de mis abuelos, porque mi abuela era la que atendia a mi
abuelo, la que le hacia de comer a mi abuelo, la que siempre le limpiaba la
casa. Entonces como que esa tradicion se la quedé mi mama y pues si ha
costado trabajo tanto de mi hermana como de mi parte quitarsela, de que
ahora también lo hagan ellos. Ellos también pueden lavar los trastes, pueden
trapear, pero yo soy una de las que mas les esta hostigando a mi hermano y
a mi papa de que mi mama se enfermé y ni modo, tienes ahora tl que lavar
tu ropa, tienes que limpiar porque yo no lo voy a hacer. Yo si les digo, yo no
lo voy a hacer, no soy nada a parte de tu hermana ¢no? Y si se molestan,
pero como que a la vez lo entienden; como que al final de cuentas si

entienden como que tienen que hacer ellos mismos sus cosas.

Mi mama si se molesta un poco de que yo les diga que no les voy a hacer las
cosas. Yo digo de que es por la misma cuestion ésta de la costumbre que
trae mi mama, pero ella también como que se lo toma muy..., como que le
sorprende que yo les diga que no y mi mama es la que se enoja conmigo, y
dice: “ta tienes que estarles haciendo las cosas”, pero yo digo que no [risas],
la verdad no [risas]. Y si he chocado a veces con mi mama por esas cosas,
porque luego también cuando llega mi hermano de trabajar pues hazle de
cenar y yo nooo..., si tiene hambre que €l baje y se caliente, pues que ahi
busque, ahi esta el refri y este... A veces mi hermano si lo hace y él mismo
Se prepara sus cosas, pero a veces también por molestar: “andale”, pero de

ahi en fuera él si coopera un poco mas.

Mi papa si no, nada. A veces si se pone..., bueno uUltimamente si se ha puesto
asi a guisar con ella, a hacer la comida con ella, pero ya en eso de servir, de
lavar, de trapear y hacer cuestiones de aseo, casi no.” (Alejandra 25 afos.

Colonia Barros Sierra).
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Todos los relatos que hasta aqui se han presentado, y también los que se
exhibirdn a continuacion, hacen evidente que la definicion de los cuidados y de las
tareas domeésticas se realizan en concordancia con la organizacién genérica del
mundo y por tanto, de lo social. Esta naturalizacion de las tareas de cuidado, de la
reproduccion de lo doméstico, son constitutivas del habitus de género tradicional de
las mujeres. Si bien podriamos decir que este habitus de género esta transitando
lentamente hacia otro, o que hace que mujeres y hombres experimentemos cierta
discordancia entre un habitus tradicional y otro mas flexible. Asimismo, las mujeres
siguen asumiendo de manera mayoritaria y fortalecida por las instituciones, el

cuidado.

Jacinta, otra de las mujeres a las que entrevisté dice que “si ya naciste mujer

te amolaste”.

“Te voy a decir la verdad, digo, tampoco es que yo aca sea extremadamente
limpia y eso, pero desde que yo me acuerdo mi abuela nos ponia a hacer el
quehacer a mi hermana y a mi. A limpiar, a lavar, a cocinar...y ella era de
esas que queria la ropa blanca, blanca, asi que la tenias que lavar y luego
poner al sol y luego volverla a lavar. Asi que no s€, siento que eso es de toda
la vida, lo bueno es que yo tuve hijas mujeres que me ayudaran, aunque mi
hijo que vive alla en Estados Unidos si es muy limpio, creo que ese nos gana

a todas.

Y pues ni modo, cuando yo tenia que trabajar pues la casa la dejaba asi,
revuelta, no me daba tiempo de todo. Les dejaba yo lo mas que pudiera para
comer, que calentaran y ya ¢no? No sé, es dificil dejar a tus hijos, salir a
trabajar, la casa...no se puede. Luego me sentia mal de vivir asi, pero ¢qué

puedes hacer?” (Jacinta, 61 afios. Barraca Seca).

Como lo identifica Pierre Bourdieu, las mujeres han sido sometidas a “[...] un
trabajo de socializacién que tiende a menoscabarlas, a negarlas, practican el

aprendizaje de las virtudes negativas de la abnegacion, resignacién y silencio, los
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hombres también estan prisioneros y son victimas subrepticias de la representacion
dominante” (Bourdieu, 2000: 67).

Las mujeres con las que hablé experimentan la fragmentacién de sus
espacios y de sus tiempos. Esta logica, también es fundante del campo urbano y se
observa en la invisibilidad de los espacios de la ciudad como espacios de cuidado.
Eso no se imagina, al contrario, en la narracion de Nancy la calle es peligrosa y por
eso su madre busca un espacio de atencion y cuidado que la aleje de todas las
cosas negativas que se aprenden en ésta. Para Julieta, salir a la calle con una
discapacidad es algo que complica el cuidado de una persona que atraviesa una
condicién fisica especial, pero es algo que siempre ha estado ahi. Y para Alejandra,
se puede salir a disfrutar de la ciudad y del tiempo libre cuando se resuelven las

tareas domésticas.

Desde mi perspectiva, lo que explica sobre todo Alejandra, permite hacer
tangible lo que Bourdieu (2000) identificaba como comportamientos cotidianos
cargados de innumerables e imperceptibles llamadas al orden. En este sentido,
guien realiza estas llamadas al orden es la propia madre de Alejandra, que defiende
todo el trabajo que realiza en la casa como propio de las mujeres, revelando que:
los procesos de socializacion e interiorizacion del deber ser de las mujeres esta
vinculado directamente con el espacio de la casa; y que las discordancias entre esta

transmision del habitus de género genera sentimientos de malestar.

“Todas las llamadas al orden inscritas en el orden de las cosas, todas las
tacitas conminaciones o las sordas amenazas inherentes a la marcha normal
del mundo se especifican, evidentemente, de acuerdo con los ambitos, y la
diferencia entre los sexos presenta a las mujeres, en cada uno de ellos, bajo
unas formas concretas, a través, por ejemplo, de la definicion dominante de
la practica que la atraviesa y que nadie piensa en entender como sexual, y

por tanto en cuestionar.” (Bourdieu, 2000: 82).

227



Los casos de Roberta y Susana presentan una diferencia sustantiva respecto
a los casos de las demas entrevistadas, la posibilidad de que otras mujeres a las
cuales contratan se encarguen del mantenimiento de muchas actividades

domésticas.

Roberta cuenta que esta emprendiendo un negocio de banquetes propio, lo
que le permite encargarse de cosas que disfruta como hacer el super. Esta
retomando muchas cosas que no habia podido hacer porque sus hijos estaban
pequefos, pero ahora que ya todos son jévenes esta retomando la cocina.

“Voy al super y todo eso..., mi trabajo me lo permite. Yo trabajo en mi casa,
ahorita mi trabajo, bueno yo tenia un negocio cuando acabé la universidad
hasta de recién casada. Bueno, cuando estaba embarazada del tercero tenia

uno de banquetes, que te llaman, con mi mama.

Dejé de trabajar cuando estuve a punto de parir al tercero, ya no podia mas
pararme en la cocina y con dos chiquitos, el grande tenia tres afios y medio,
jimaginate! Entonces dejé de trabajar mucho tiempo y empecé hace tres

afos otra vez, poco a poco ahi voy y ya quiero hacer algo mas en forma.

Justo ahorita que el chico se fue a Canada y el grande esta en la universidad

es gque tengo tiempo y estoy pensando en grande, en un negocio mas grande.

A mi me gustaba mucho estar con mis hijos, mucho. Yo los llevé afios a la
natacion, al tenis, a las clases que tuvieran. Al pequefio hasta hace poco lo
llevaba a sus actividades, lo recogia en el colegio y le llevaba comida para
gue comiera en el coche o comiamos unos tacos, algo por ahi rapido para

luego irnos a sus actividades.”

Le pregunto a Roberta si ella se encarga de los quehaceres de su casa y
comenta que afortunadamente tiene personas que le ayudan: “Si, si tengo personal

gue me ayuda. Tengo una persona de tiempo completo y otra de entrada por salida”.
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También explica que su exmarido contraté a un chofer que le ayuda con el
traslado de sus hijos, pero no sélo se encarga de llevarlos y traerlos, muchas veces

realiza otras tareas en su casa.

Cuando le digo a Roberta si recuerda cémo era salir a la calle o a otras partes
de esta ciudad con sus hijos pequefos. Narra que ella pudo sentir la diferencia de
como aceptan a los nifios en diferentes lugares al salir de la Ciudad de México y
vivir en Rio de Janeiro, aunque su experiencia se circunscribe a lugares de caracter

comercial y no a espacios publicos.

“Te voy a decir que, comparando, te estoy hablando de mis hijos cuando eran
chiquitos, comparando Rio de Janeiro... En Rio de Janeiro podiamos llegar
al lugar méas elegante y les hacian espacio a los nifios, les hacian caso, les
daban su lugar a los nifios y a lo mejor no habia lugar para que jugaran, que
en la mayoria habia, pero a lo mejor no. Un dia llegamos asi con duda de
que..., estaban mis papas visitandonos y... hijole no nos van a dejar entrar y
veniamos de estar un dia en la playa y nos dijeron por supuesto pasen, como
no era un lugar para nifios Nos pusieron una mesa que ya existia le pusieron
un mantel, sentaron a los nifios, les pusieron unas crayolas, los meseros muy
amables con los nifios la gente toma mucho en cuenta a los nifios
comparando con México, aqui en México pueden llegar a ser un estorbo. jAy!

el nifio esta gritando, el nifio no sé qué, alla los tomaban mucho en cuenta.

Sabes qué, en México no habia muchos lugares para nifios ahora creo que
hay mas, pero no habia muchos lugares para nifios, obvio siempre me ha
chocado el McDonalds, pero nada mas. Y acostumbramos a nuestros hijos a
gue siempre comieran bien, a que se comportaran en una mesa y tratabamos
de ir a lugares gue tuvieran jardin, como hay un restaurant en Cuicuilco que
se llama Piantao ahi por ejemplo si habia lugar para que entretuvieran a nifios
y demas, pero que yo me acuerdo era de los pocos. Habia otro que no

recuerdo cémo se llamaba y también los llevAbamos o comiamos rapido y
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nos regresabamos, pero de chiquitos... los nifios son nifos, tienen que

pararse a jugar.”

La experiencia de Roberta respecto de encontrar espacios “amigables” para
convivir y pasar tiempo de recreo con sus hijos estd ligada al consumo, no a la
apropiacion de los espacios publicos. De hecho, me parece muy reveladora la
manera en la que hace la comparacién entre Rio de Janeiro y la Ciudad de México,
ya que no abundoé en la playa, un espacio que en ese pais es publico, sino en la
atencion que se brinda a los nifios en los restaurantes. Para ella no hay una vivencia
de los espacios publicos, entonces quienes aparecen como facilitadores del cuidado
son los espacios privados: el club, el gimnasio, los restaurantes. Cuando le pregunté
especificamente si pensaba que la ciudad era amigable con la tarea de cuidado de

las madres ella me respondid que no, pero me relato lo que aqui se ha colocado.

Otro elemento que es importante en la trayectoria que conforman muchas
mujeres en torno al cuidado y al espacio es la manera en la que se transforma la
vivencia de la ciudad al modificar la condicidon de solteria y generar nuevos arreglos
espacio-temporales cuando se es casada o se vive en pareja, lo que nuevamente
se modifica al tener hijos. También los cambios de residencia modifican los
relacionamientos sociales, la distancia que implica vivir en una ciudad en la que hay
gue invertir un tiempo importante de traslado desincentiva el contacto con familiares

y amistades. En este sentido Roberta sefala:

“Cuando me casé no perdi amistades, pero pues... si te dejas de ver, porque
la rutina cambia y por las dimensiones de la ciudad, por ejemplo, ahorita
tengo amigas muy queridas que ahorita no nos vemos mucho por distancia,
por actividades, que todos los hijos tienen mas o menos la misma edad, pero
la mayoria trabajamos y ya no nos podemos ver mas seguido como cuando
los nifios eran chiquitos.” (Roberta, 48 afios. Pueblo de San Nicolas

Totolapan).

230



El cuidado, como lo ha definido Maria de los Angeles Duran (2007), es un
gran devorador de tiempo. Si se suma a esta forma de vivir tiempos que nunca
alcanzan a la experiencia de las mujeres entre los espacios domésticos y publicos,
queda visible lo ambivalente de la conformacion de la ciudad respecto de la
invisibilidad de las necesidades y anhelos de éstas. De esta manera revela que a
pesar de los nuevos espacios por los que transcurre la vida de las mujeres y el poder
que puedan tener sobre sus tiempos, todavia se naturaliza el cuidado como

actividad casi exclusiva de las mujeres.

Como lo expresa Modnica Cevedio (2003) en Arquitectura y género. Espacio
publico/espacio privado, de lo que se trata es “[...] de establecer una relacion directa
entre los espacios publico-privado y las tareas consideradas productivas-
improductivas (remuneradas-no remuneradas), llegando a la conclusion de que, si
interviniésemos en estas Ultimas valorando y considerando todas las tareas como
productivas, también se incidira indirectamente en el uso del espacio, rompiendo
con las divisiones exterior-interior, publico-privado, dentro-fuera.” (Cevedio, 2003:
91y 92).

El caso de Susana tiene elementos compartidos con el de Roberta, esta
forma en la que han vivenciado el cuidado esta ligada a la red de apoyo que se
propicia al pagar por estos servicios. Para Susana, por ejemplo, las mujeres de su
familia tenian que salir de casa a trabajar, entonces, otras mujeres eran las que

cuidaban, lavaban, hacian la comida, limpiaban la casa, etcétera.

“Mi mama trabajaba en la escuela, en el Sagrado Corazén. Ella trabajaba en
lo que ahora se llamaria servicios escolares, asi que, aunque yo estudiaba
en esa escuela, como la escuela era muy grande yo no sabia ni dénde estaba
mi mama. Creo que cuando salia de la escuela caminaba a casa con mis

hermanas, pero no lo recuerdo completamente.
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Cuando dejamos de vivir en San José Insurgentes y nos fuimos al Desierto
de los Leones, quien nos llevaba a la escuela era el chofer que trabajaba con
mi papa.

En mi casa habia muchachas que se encargaban de los quehaceres de la
casay vivian con nosotros, ellas se encargaban de todo. Claro que, si ahorita
me preguntas por sus nombres, no me acuerdo. Digo, me acuerdo perfecto
de mi nana Juana y de Eufemia, que estuvieron conmigo toda la infancia,

pero no recuerdo el nombre de las otras.”

Susana explica que ella comenzé a trabajar muy joven asi que realmente no
le dedicaba mucho tiempo a la casa. Cuando se caso y se establecié en la casa que
ahora habita si ha contratado personas que le ayuden.

“Yo siempre tuve quien me ayudara aca, porque yo tenia que trabajar y
alguien tenia que hacer la casa, entonces siempre. A veces en la casa (de
tiempo completo), a veces de entrada por salida, a veces toda la semana, a
veces algunos dias, pero siempre tuve. En alguna época contraté a una
sefiora muy chistosa que te hacia de comer para toda la semana entonces
iba en la mafiana, tu le comprabas el super para toda la semana entonces te
hacia 5 sopas, 5 guisados, este... y entonces mi sistema era que Julia me
iba a cocinar un dia en la mafiana y yo congelaba, lo etiquetaba, entonces yo
en la mafiana leia lentejas, entonces sacaba las lentejas y asi, lomo quien

sabe qué, sacaba el lomo quien sabe qué.

He tenido en mi vida distintas..., en algunas temporadas viviendo en la casa,
en otras temporadas de entrada por salida toda la semana, algunas
i ”»

temporadas nada mas algunos dias, pero si.” (Susana, 55 afios. Pueblo de

San Francisco).

Cuando le pregunto a Susana si ha contratado a personal que resida cerca
de su casa, explica que todas las personas que le han ayudado han sido poblanas,
pero no logro que indique porqué han trabajado s6lo mujeres poblanas con ella,

imagino que entre ellas mismas se ha generado una cadena de referencia. También

232



le pregunto sobre la opinion de su esposo, pero ella me responde: “Mi esposo no se

mete, eso es algo de lo que me encargo”.

A partir de estas entrevistas podemos mostrar, tal como lo ha sefalado en
diversos estudios la Comisién Econdémica para América Latina y el Caribe (CEPAL),
gue existe una relacién entre género, pobreza y cuidados. Esto se traduce en que
las mujeres mas pobres son también las que cuentan con menos tiempo para ellas
y las que cuidan mas®’. Precisamente en una de las publicaciones de la CEPAL,
Lucia Pérez Fragoso (2017) afirma que:

“Si bien la gran cantidad de tiempo dedicado por las mujeres al trabajo no
remunerado es una realidad generalizada, al incorporar en el analisis
componentes socioecon0micos se constata que las mujeres de los quintiles
mas altos en la Ciudad de México dedican menos horas a dicho trabajo,
probablemente porque los ingresos de sus hogares les permiten comprar en
el mercado servicios que suplan la demanda de trabajo domeéstico y de

cuidados en sus hogares.” (Pérez, 2017: 156).

Lo que puntualiza Pérez Fragoso estaria ejemplificado en el caso de Susana.
En tanto Roberta no es la contratante directa del personal que labora en su casa, el
contratante es su exmarido que se encarga del pago de estos servicios a partir de

un acuerdo previo con ella.

67 Véase: CEPAL. (2004). Entender la pobreza desde la perspectiva de género.
https://repositorio.cepal.org/bitstream/handle/11362/5918/1/S0400008_es.pdf; CEPAL. (2004).
Caminos hacia la equidad de género en América Latina y el Caribe, Pobreza, autonomia econémica
y equidad de género. https://www.cepal.org/mujer/reuniones/quito/separata.pdf; y CEPAL. (2016).
Autonomia de las mujeres e igualdad en la agenda de desarrollo sostenible.
https://repositorio.cepal.org/bitstream/handle/11362/40633/4/S1601248_es.pdf
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Por lo que hasta aqui se ha presentado, se puede sostener que las politicas
urbanas se convierten en estratégicas para modificar la condicion de subordinacion
de las mujeres, respecto de la invisibilidad del cuidado en los espacios publicos,
trastocando las préacticas generizadas de los espacios domésticos y publicos. De
ahi que Dolors Comas (2017) subraye la importancia de comprender los cuidados
‘como un asunto social y politico y no s6lo como un asunto privado y de mujeres”.
Lo que desde su visiéon implica, ademas, un cambio de paradigma que posibilitaria
“plantear un reparto equilibrado de los cuidados entre los individuos, familia Estado,
y comunidad, asi como entre hombres y mujeres y entre generaciones.” (Comas,
2017: 65).

Casi la mayoria de las mujeres que entrevisté —por no decir que todas—,
admiten que los cuidados ocupan una parte importante de su vida y que éstos no
solo se realizan en el espacio domeéstico. De esta manera, la ciudad se convierte en
un espacio estratégico para visibilizar la desigual carga que enfrentan mujeres y
nifias respecto del cuidado y la reproduccion de la vida doméstica, pero también se
vuelve en elemento clave para generar condiciones de igualdad en los transitos y
apropiaciones de los espacios publicos de la ciudad, asi como para modificar la

nocion de neutralidad que pervive en el campo urbano.

Vivir en lo que se ha calificado como zonas periféricas de la ciudad impacta
las practicas de uso, transito y apropiacion de los espacios publicos por parte de las
mujeres. La deficiencia de transportes publicos de calidad hace que las mujeres
inviertan mas en sus traslados. La fragmentacién que han generado las politicas
urbanas en una ciudad como la CDMX también fragmenta los espacios y tiempos
de las mujeres, puesto que al desconocer los cuidados y fomentar un habitus de
género tradicional, las mujeres tienen la responsabilidad casi absoluta de la

reproduccion social.

Se requiere comprender que los espacios publicos pueden ser espacios

aliados en las tareas de cuidado si se piensan desde la multiplicidad de funciones

234



que se realizan en éstos, si se piensan desde miradas polifuncionales y perspectivas

interseccionales. La ciudad requiere colectivizar los cuidados®®.

Como afirman Maria Nieves Rico y Olga Segovia (2017), requerimos
“promover el reconocimiento social de la centralidad del cuidado en la vida colectiva
y concebir ciudades cuya planificacion y gestién expresen, al igual que el disefio de
sus espacios, una sociedad que incluye a la diversidad de sus habitantes, que
responde a las demandas de igualdad de género y que ofrece posibilidades de
integrar y no segregar actividades ni encuentros en el espacio urbano.” (Rico y
Segovia, 2017: 36).

Trayectoria estigmatizacion y distincion barrial. El género y la clase, cruces
desde el espacio

Pierre Bourdieu afirmaba en La Miseria del Mundo (2000), que “[...] el poder sobre
el espacio que da la posesion del capital en sus diversas especies se manifiesta en
el espacio fisico apropiado en la forma de determinada relacién entre la estructura
espacial de la distribucién de los agentes y la estructura espacial de la distribucion
de los bienes o servicios, privados o publicos.” (Bourdieu, 2000: 120). En el campo
urbano, la posicidn que ocupan los agentes respecto del capital econémico que

poseen es uno de los elementos mas visibles que propicia, para el caso de la Ciudad

58 En estos Ultimos afios se han realizado investigaciones sobre la importancia del cuidado en la
transformacion de los sistemas energéticos en las ciudades. Por ejemplo, Giacomo D’ Alisa y Claudio
Cattaneo (2013) han realizado un estudio en el que evidencia lo complicado que es reducir en
términos monetarios el cuidado y el trabajo doméstico, ya que para efectuar estos trabajos se hace
una importante inversion de tiempo, ademas, muestran que, de profesionalizarse y pagarse el trabajo
doméstico y el cuidado en términos del capitalismo, habria un impacto energético muy intenso en los
entornos urbanos.
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de México®®, maneras de habitar, transitar y sufrir cotidianamente la urbe, sobre todo

si los recursos econdmicos son escasos.

La relacion entre el género y la clase social se acentda: por la logica
jerarquizada del campo urbano, donde la desigualdad esta también visibilizada por
las colonias en las que se habita; por la estigmatizacion que se adquiere al vivir en
ciertas zonas o barrios; por las dinamicas de lo que se ha calificado como la relacién
de la centralidad y la periferia; por la distincién de habitar colonias que detentan una
diversidad de ofertas que se refleja en materia de servicios publicos y que va hasta
la oferta de servicios culturales; ademas, por la violencia que, por ejemplo, para la
mujeres implica realizar un viaje de hasta mas de dos horas de traslado y usando
mas de un medio de transporte publico. Es “[...] a través de la experiencia
prolongada e indefinidamente repetida de las distancias espaciales que se afirman
determinadas distancias sociales [...].” (Bourdieu, 2000: 121).

Desde la idea relacional de Bourdieu, el pensar en clases sociales como
conjuntos homogéneos de sujetos que tienen las mismas necesidades, expresiones
y deseos es una concepcion limitada, de modo que, formula la categoria de espacio
social. Es en el espacio social en donde se hacen presentes las posiciones y
disposiciones de los agentes, asi como sus capitales (econémico, social, simbélico
y aqui valdria la pena incorporar capital espacial), y es donde los agentes pueden
dinamizar sus luchas pues, aunque compartan un tipo de capital tal vez no

compartan otro, lo que modificara la conformacién de sus estrategias cotidianas.

8% Hasta mediados de la década de 1980, la Ciudad de México poseia una geografia que encontraba
sentido respecto a la concentracién de servicios y comercios de la zona céntrica y la posibilidad de
,lo que se transformé al dispersarse en diversas zonas las ofertas de empleo, servicios y comercios,
haciendo de esta ciudad un contenedor de centralidades y espacios periféricos.
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En el caso de las mujeres que participan de esta investigacion, la clase social
no tiene un significado Unico, pues se cruza con otros elementos que pueden
constituirse en un elemento resiliente ante la falta de capital econémico; o a pesar
de contar con capital econdmico tener un déficit de otros tipos de capital, lo que sin
duda se relaciona con la manera en la que experimentan de manera cotidiana la
Ciudad de México. De ahi que el barrio sea un distintivo que genera identidad o una
etiqueta para la exclusién, igual que contar con servicios publicos eficientes 0 no

tener acceso a éstos.

Alejandra, una de mis entrevistadas comenta que casi no observa cambios
en su colonia, recuerda que desde que estaba pequefa han tenido problemas con
el abastecimiento de agua. También relata que desde su infancia hasta ahora la
Zzona esta sucia, que los servicios publicos son incompetentes, lo Unico que ha

cambiado —dice Alejandra—, es el color de las bardas:

“Muy pocos cambios, casi no. Ahora si que lo Unico que cambian son los
colores de ahi de las bardas de la colonia, porque de ahi en fuera, digamos,
a pesar de que Contreras es una delegacion alejada de todo, los tipos de
modificaciones que se han hecho han sido muy pocos. Por ejemplo, ahorita
los que se ven mas son los de..., un tanto los de seguridad, que pusieron sus
camaras de vigilancia, y...ya. Mi mama me llevaba a la secundaria porque al
frente de la secundaria hay una CONASUPO, entonces mi mama iba por la
leche de la CONASUPO y ya me dejaba algunas veces y ella tenia que ir a
la leche como a eso de las 6 de la mafiana o 5:30 de la mafana. Entonces,
antes todo estaba oscuro, casi no habia luminarias, ahorita hay un poco mas.
Eso si, hubo una época en la que empezaron a talar muchos, muchos arboles
se supone que para que las calles no se vieran tan oscuras, yo creo que eso
fue como en el 2000 mas o menos, y talaron muchos arboles y luego

intentaron poner luminarias, pero no servian los focos o estaban fundidos...

En cuestiones culturales asi que hubiera, pues no. Por mi casa hay unas

canchas, creo que le dicen las canchas de las Torres y siempre llevaban ahi
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gue sus ferias del empleo o ferias culturales, pero casi no iban muchas
gentes, también por lo mismo de que en esas canchas van muchos vagos,
muchos drogadictos, casi no estaban iluminadas. Los juegos que habia ahi
para nifios siempre estaban sucios, rotos, todos llenos de basura. También
habia antes mucha, mucha basura, digamos que las orillas de la barranca
estaban muy, muy llenas de basura, porque los camiones de basura se
descomponian muy seguido, entonces ahora si que las gentes... [explica con
sefias que tiraban la basura] porque tarddbamos semanas en que nos

recogieran.

En cuestiones del agua y eso, ahora si que nuestra colonia siempre la
cortan, no hay agua todo el dia, siempre en las tardes-noches ya no hay y
por ejemplo cuando llega el agua en las mafianas hasta después de
mediodia, son raras las veces que llega. Siempre ha sido asi, por ejemplo,
aqui en mi casa mi mama y mi papa compraban tambos de agua de los
grandes, para agua. Eran unos tinacos grandes y los llenaban siempre para
reserva y hasta hace como 2 aflos cambiamos los tinacos por éstos de
plastico, “Rotoplas” pero mas grande, porque antes teniamos uno como de
asbesto y entonces igual ahora dejamos ese como de reserva porque lo
seguimos llenando de agua, el “Rotoplas” grande y los otros 2 tambos,
porque Si es muy escaso Yy se supone que mas arriba hacia San Bernabé
estan como que las llaves de toma de agua, las que distribuyen para toda la

colonia.”

Alejandra narra cdmo su abuela, desempefiando un tipo de liderazgo, hizo
muchas gestiones para que pudieran acceder al agua su familia y otras familias

vecinas.

“Mi abuela, era ¢,como dicen?..., muy movida y a ella siempre le gustaba estar
metida en estas cosas de politica. Entonces, cuando habia mitines o algo,
ella siempre estaba ahi, habia juntas asi del agua y eso y ella era uno de las
gue siempre se quejaba y conocia al sefior que cerraba la toma de agua para

toda la colonia. Cuando habia veces que se iba el agua ella iba para que
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abrieran la toma del agua, porque era asi de la nada que te quedabas sin
nada, 2 o 3 dias sin agua, pues dices no, s6lo que hubiera cortes de que
estaban arreglando tuberia o algo, entonces ya todos los vecinos se juntaban
para pedir una pipa, pero ya eran asi casos muy extremos.

No sabiamos bien porque el sefior cerraba la toma de agua, todavia no
sabemos por qué la cierra. Se rumoraba que esa parte de agua era para
distribuirla en Santa Fe y también para la parte de acd que jalaron para
Coyoacan, como andaban disefiando toda esa ruta de la tuberia 'y eso es que

a nosotros nos la cerraban.”

Alejandra expone que es dificil decir que las cosas han mejorado en su

colonia, ya que desde su punto de vista permanecen igual, sefiala:

“Seguimos teniendo problemas, seguimos igual, igual con la basura, decian
gue era porque los camiones se descomponian, pero pues no, era solamente
porque no querian. Mi abuela iba ahi, hasta San Bernabé, también estan lo
de los camiones de basura, y también mi abuela iba a ver y a quejarse porque
no pasaban los camiones, que porque llevaban mas de dos semanas y la
basura seguia ahi. Igual yo creo que, como qué sera... de unos 10 afos para
aca dejaron de existir los barrenderos por mi cuadra, desaparecieron por
completo. Yo todavia me acuerdo que cuando iba en la primaria, inicios de
secundaria que estaban, pero ya ahora, Ultimamente ya no, nada. Y mas que
nada como en la zona en la que vivo es de bajada, entonces lo que tiran

desde la otra esquina se va a la mitad de mi calle y en lluvia...uy no...

Ultimamente, alla por San Bernabé, antes de llegar al pueblo de San
Bernabé, hay un cerro que se estd como desgajando entonces cada que
llueve mucho, santas rocotas que encuentras en la avenida. Las pasadas
lluvias habia un montén de piedras, asi casi... parecia pedregal toda la Av.
San Bernabé, y asi un monton de piedras y lodo por todos lados. Entonces,
pues vecinos de varias de las calles le empezaron a pedir a la Delegacion

que fueran a poner en la entrada de la calle como topes, para evitar que
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fueran a entrar todas las piedras y el lodo porque de verdad estaba muy feo.
Y todavia era eso y que no recogian la basura o que no habia agua ni siquiera

para componer ahi, entonces si es un poco complicado.

La barranca sigue igual... ahorita ya un poco menos por el hecho de que
le pusieron malla alrededor, porque antes tenia una bardita muy pequefa y
ahorita ya se la doblaron y le pusieron alambrado, pero de todos modos...,
de este lado donde pasas estad la basura, antes la tiraban, pero ahorita
i n

todavia esta pues asi.” (Alejandra, 25 afios. Colonia Barros Sierra).

La experiencia desigual de las mujeres en la ciudad se fortalece, sobre todo
en aquellas mujeres que viven en barrios y colonias populares alejados de las
centralidades, con servicios de transporte insuficiente, con una historia de acceso a
servicios publicos menguados y de mala calidad, se naturaliza -por ejemplo- la

situacion que obstaculiza su derecho a la ciudad.

Julieta, otra de mis entrevistadas explic6 que para ella la Unidad
Independencia siempre fue un lugar que se distinguia del resto de casitas de la
zona, aunque después se construyeron muchos condominios horizontales en la
zona de San Jerénimo, y casas de alto valor. También detalla, que han cambiado
las cosas porque antes todos los servicios que tenia la Unidad eran solo para las

personas residentes, lo que se ha modificado, Julieta recuerda:

“‘Cuando llegamos la Unidad era exclusivamente para habitantes de la
Unidad Independencia, es decir: el deportivo era exclusivamente para
nosotros, el teatro, el cine, la clinica 22. Ahi contabamos con todos los
servicios: habia pediatras, médico para adultos, habia cirugias, habia
otorrinolaringdlogo, era una atencion muy buena, la seguridad muy buena.
Todo muy bien, pero a raiz de que se venden las casas, porque llegdé un
momento en el que el Seguro ya no pudo darles el mantenimiento que debia
de darles, decide venderles a los arrendatarios las casas y las adquieren por
bajo costo, realmente muy baratas las casas y se les dio plazos para

pagarlas, incluso el seguro les financié para que les dieran la escrituracion.
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O sea, muy bien la Unidad antes, y ya cuando empezé a entrar gente de otro
lado pues ya... mmm. La clinica ya es verdaderamente terrible porque ya es
para todo mundo, viene gente de San Bartolo Ameyalco, viene gente de
Contreras...ya estd sobre poblada, haz de cuenta que antes habia 4
consultorios dos de médico familiar, 2 de pediatra, 2 de dental y arriba eran
especialistas y ahora ya no, ahora hay 25 consultorios atascados de

poblacion.

Y pues los servicios en el deportivo, antes no cobraban y ahora cobran..., si

ha cambiado mucho...

En el testimonio de Julieta, se encuentra una diferencia entre los de adentro
de la Unidad Independencia y los de afuera. La experiencia de vida con relacion a
lo homogéneo se da a partir de lo que desde el imaginario de Julieta se comparte
con vecinas y vecinos, y los que se constituyen como antagonistas son aquellos

habitantes que fuera de la legalidad han llegado a ocupar espacios.

“Yo vivo en una zona privilegiada, porque toda esta parte (hace
sefialamientos con los brazos) de la Unidad que es la parte de San Ramoén y
la otra parte de Batan y yo vivo en la parte que esta del otro lado de Av. San
Bernabé, no sé si fuiste, que hay un jardin muy bonito, en esa parte vivo yo.
Y nada mas son 32 casitas y casi la mayoria de los vecinos, menos los que
han fallecido somos los mismos, entonces casi casi hos consideramos como

una familia y hasta la fecha nos llevamos super bien.

Fijate que ahi, de ese lado de la barranca, esta cerca de la casa, se meti6 de
paracaidista un albafil alla atras, con anuencia del entonces Delegado y
ahora ya tiene todo, ya finco, afuera ya tiene como 7 medidores, pero ahi
¢quién lo ve? Porque haz de cuenta que esta en el limite entre Alvaro
Obregdén y Magdalena Contreras, en el limite, y toda la parte de atras del
polvorin de nosotros ya construyeron ahi. Nadie dice nada y enfrente que
ahora es toda la parte de los libaneses (el lugar que ocupa el Centro Libanes)
se supone que era zona federal y de repente no sé quién vendi6 esa parte y
construyeron ahi, afortunadamente nos tocé que ahi se fueron los libaneses
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y no tiran basura ni nada, la fuente nos da a nosotros la vista, pero imaginate
si fueran los de La Angostura pues ya estariamos con el rio lleno de basura
y de cosas feas, o de robos o algo ¢no?” (Julieta, 57 afos. Unidad
Habitacional Independencia).

Lo que se manifiesta como “cosas feas” se repite con diferencias en otra de
mis entrevistas. La entrevistada que explica la manera que ha tenido que adaptarse
a vivir en una zona con “accesos feos” es Roberta, quien vive en la parte baja del
pueblo de San Nicolas Totolapan. Roberta relata que antes de vivir en San Nicolas
residié en la parte baja de San Jerénimo, asi que cuando le pregunto por las

diferencias que observa entre San Nicolas y San Jer6nimo comenta:

“Uy no... si, si hay mucha diferencia, pues estd mas desarrollado San
Jeronimo, estd mas urbanizado digamosle asi eeeh... mmm..., aqui me

parece muy bonito pero los accesos son feos.

O sea, es una colonia que..., me parece horrible que, por ser una colonia,
no sé, de mas arriba, mas hacia la montafia, donde hay gente de un nivel
socioeconémico un poquito mas bajo descuidan muchas cosas. Por ejemplo,
las calles con hoyos y demas y les vale, este...en la calle en la que yo vivo
cada afo invariablemente hay una fuga de agua sobre la calle, todos los
afios. Yo no sé si porque es la zona, porqgue San Jeronimo es Magdalena
Contreras, pero no nos hacen mucho caso. Las banquetas para la gente, yo
no tengo mucho ese problema porque gracias a Dios tengo un coche, pero
las banquetas para la gente pues no hay, no toman mucho en cuenta a la

gente.

Se me hace tristisimo ver a la gente que va caminando y no tienen
banqueta y ahora, no sé para qué, creo que para proteger los postes les
pusieron como unos botes con cemento, entonces la gente no cabe. Uno va
de bajada con el coche y la gente viendo hacia el mismo sentido se tiene que
bajar de la banqueta. Entonces yo siempre voy con mucho cuidado, porque

no se vaya a acercar uno a mis hijos —un transeunte— que ya manejan los
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dos grandes y yo les digo que tengan mucho cuidado, porque si pasan rapido

con el espejo les das...no hay nada, nada.

Cuando le pregunto a Roberta porqué se cambid de casa dice que ellay su
exmarido intentaron comprar la casa que rentaban en San Jer6nimo, pero no se las
quisieron vender y que al buscar por esa colonia se percato de los precios elevados,
relata: “Busqué, pero era mucho mas caro, o sea comparando las casas, esta
mucho mas bonita la casa en la que vivo, el jardin y todo. Yo con ese dinero con el

que contaba en San Jer6nimo me alcanzaba para una mitad.”

Roberta también cuenta que vivio en el Centro de Tlalpan y en las Aguilas
antes de que su exmarido tuviera que ir a trabajar a Brasil por un tiempo, razon por
la cual ella y sus hijos lo acompafiaron, dejando el proyecto de comprar una casa a

Su regreso.

“Nosotros viviamos en Tlalpan, en el centro de Tlalpan, era muy bonito, y 9
meses antes de irnos a Brasil nos cambiamos a las Aguilas. Es mas, nosotros
empezamos a buscar casa para comprar cuando el papa de mis hijos supo
gue nos teniamos que ir, pero estdbamos buscando casa. La casa de Tlalpan
en la que viviamos era rentada y ya la teniamos que dejar, por eso nos fuimos
nueve meses a las Aguilas. No sabiamos si ibamos [a Brasil] por 1 afio o por
5 o0 por 6 meses, entonces decidimos pues ya nos vamos y de regreso

compramos.

Salir de Tlalpan era horrible, horrible...Insurgentes, San Fernando...era
horrible el trafico, pero si era una mejor zona.” (Roberta, 48 afios. Pueblo de

San Nicolas Totolapan).

Para Susana, una mas de mis entrevistadas, el vivir en uno de los pueblos
de Magdalena Contreras tenia su encanto, precisamente por la experiencia de vivir
en un lugar en el que tenias la impresion de no estar en la ciudad. A pesar de las
opiniones positivas del pueblo en el que reside, la entrevistada considera que no les

ofrecia a sus hijos, la seguridad que requerian y cuando éstos eran pequefios
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socializaron en el “club”, las calles y otros espacios publicos se remplazaron por el

“club”. Susana sefiala cuando le pregunto si salia al parque con sus hijos:

“Lo que pasa es que ibamos al club, entonces toda la parte que pudiera haber
sido en las calles pues era en el club. En el club jugaban con sus amigos,
nadaban, tomaban clases de tenis, entonces la experiencia de mis hijos, lo
que hubiera sido de cuando nosotros éramos chicos que saliamos a la calle
a tirarnos por la avalancha, pues la experiencia de mis hijos era en el club

¢no? En el Club Aleman que estéa por Tepepan.”

Cuando le pregunto a Susana si no invertia mucho tiempo en traslados
responde:

“No, era como..., no habia tanto trafico, ahora es un lio llegar porque te toma

mucho tiempo, pero no.

Entonces la infancia de mis hijos hasta la adolescencia pues se desarrollo en
el Club y no en la calle. Pasaba por ellos a la escuela, comiamos en la casa
y luego ibamos al club y ahi ellos hacian sus cosas. Si yo tenia cosas que
hacer del trabajo que pudiera hacer ahi, las hacia ahi, sino los dejaba y luego

regresaba por ellos.

Le pregunto a Susana si el “Club” le significaba un espacio seguro a

diferencia de los espacios publicos, responde:

Claro porque toda esta psicosis de que los secuestran, roban, atropellan
¢,no? Pero te quiero decir que nosotros viviamos en un cerro en La
Magdalena Contreras e ibamos a un club que estaba en otro cerro, en
Tepepan y entonces como que era légico, pero si hubiéramos vivido en la
San José Insurgentes probablemente hubiéramos caminado o salido al

parque o ¢no?” (Susana, 55 afios. Pueblo de San Francisco).

La escasez de espacios publicos de Magdalena Contreras, su falta de

mantenimiento y la baja calidad de éstos propicia que, para muchas personas, sobre
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todo aquellas con recursos econémicos elevados, puedan asumir como en el caso
anterior, el pago de un espacio que cumple con sus expectativas. Ademas de
realizar actividades deportivas, “el club” es un lugar para el encuentro entre
personas similares, es un espacio de socializacién que refuerza la identidad y
pertenencia a una misma clase, la cual brinda seguridad y genera una especie de

certeza respecto de la proteccion personal.

En los espacios publicos de las ciudades siempre esta presente lo incierto, el
encuentro con lo parecido, pero también con lo diferente en términos radicales y
antagonicos. Los espacios publicos son lugares de la variabilidad, de la diferencia y
€S0 provoca emociones y opiniones en muchos casos negativas, precisamente

debido al encuentro con diferencias radicales que no pasa por filtros.

Jacinta otra de mis entrevistadas, cuenta que cuando pasaba el tren que iba
a Cuernavaca nadie queria vivir cerca de la via. Ella dice que habia muchas casas
de cartdon y que ha visto cOmo esa gente paso de vivir en esos cuartitos a las casas

gue ahora tienen varios pisos.

“Pues como te decia, yo creo que hay cosas que han mejorado y otras pues
gue estan peor ¢no?, todo este asunto de la venta de droga, porque pues ni
modo que no lo veas, ¢qué hacen luego unos carros tan elegantes por aca
atras?, ahi por donde esta el San Judas precisamente. Entonces, eeeh..., si
hay cosas que se estan poniendo feas ¢no?, pero de como antes vivia la
gente aca por la via si ha cambiado mucho. Antes toda esa zona, cerca de la
via, encontrabas muchas casas de carton, de lamina; digo, también habia
gente que su terreno colindaba con la via y tenian terrenos grandes, pero
ahora hay gentes que tienen casas de hasta dos pisos. Claro que no estamos

aqui como San Jerénimo y eso ¢no?”

Jacinta también explica que cuando ella vivié en Tlatelolco, aunque estaba
muy joven, sentia que esa era como una zona de ricos. Mientras que acd, cuando

venia a la casa de su abuela, tal vez de ver gallinas y un lugar que tenian para
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guardar maiz, sentia que no era lo mismo, que aqui en Magdalena Contreras era

mas atrasado.

“Y pues te voy a decir que yo veia a Tlatelolco como diferente, como que la
gente era..., es que no sé bien como decirlo porque a lo mejor no es que
fuera de més dinero, pero era gente de ciudad y aqui pues no. Digo ahora ha
cambiado mucho la Magdalena Contreras, ya ves que hay muchos
condominios y de casas bonitas y aca la plaza nueva que hicieron, pero
cuando yo venia a casa de mi abuela los veia como pobres, no es que
estuvieran pobres, es que no se parecian los vecinos a la gente de alla4. Aca
mi abuela tenia gallinas, pollos, un cuarto donde guardaban maiz, pues

todavia muy de pueblo.

Y en eso si ha cambiado mucho, aunque pues sigue siendo todo esto de por
aca pues normal ¢no?, o sea, pues no de ricos ¢no?” (Jacinta, 61 afos.

Colonia Barraca Seca).

Desde la mirada de Bertha, los problemas de falta de seguridad que enfrenta
la alcaldia son generalizados. En este sentido, aunque su barrio ha tenido cambios
y es conflictivo, los problemas crecen en las zonas altas de la demarcacion. Bertha

puntualiza:

“De alguna manera tu ves tu barrio igual pero si hay bastantes cambios. Nada
mas es que le rasques tantito, que veas qué hay por debajo del agua, ese
asunto de las drogas si es super preocupante y seguido ese periédico que
s6lo anuncia la nota roja ¢no?, que la banda de la colonia El Toro, que los
del Toro. No, esta grueso ahi en el Toro, yo de hecho no camino por ahi
porque ya sé, mas arriba ya esta mas peligroso; ademas de que he leido
reportes de vecinos que por Gavillero y mas para arriba, Dinamos, ya los
micros son abusivos, ya hay problemas de seguridad y de movilidad

también.”
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Bertha me comparte que el suefio de su vida es poder tener un espacio solo
de ella, un departamento por la zona de Copilco. Sefala:

“Digo si por mi fuera viviria ahi por el centro de Coyoacan, yo seria muy feliz
pero asi cuesta, pero recientemente me metiy vi que habia un departamento,
asi que juntando lo que tengo ahorrado mas el crédito que me pudieran dar
del INFONAVIT ya, ya la podria pagar... Es el suefio de mi vida porque esta
cerca del metro Copilco y ya sélo invertiria 5 pesos en trasladarme al IMER,
esta super cerca y esté iluminado y no temeria por andar caminando a las 6
de la manana, asi que esta perfecta...no si ya hasta la vi en Google Maps, 0
sea ya me vi. Esta bien ubicada, es ademéas como mi barrio. El paseo de las
facultades es como el sueno...ahi cerca de la Universidad, y tampoco es
Santo Domingo, como el feo, porque ves que para alla si esta como chacal,
porque ahi por donde estan las casitas del paseo de las facultades, ahi por
donde vivia Andrés Manuel (L6pez Obrador) yo digo que esta como decente,
las casas estan decentes y es el suefio de mi vida.” (Bertha, 31 afios. Colonia

Barros Sierra).

Hay varios elementos de la narracion de Bertha que me llaman la atencién.
El primero es la forma en la que desde el imaginario ha construido una estrategia,
gue aun no pone en practica, para obtener un departamento pero que pone en juego
su habitus de clase en la manera como relata lo que significa estar cerca de una
estacion de metro. El segundo elemento es la manera en la que subraya la
realizacion de traslados a las seis de la mafiana en un lugar iluminado, lo que como
ya se ha advertido en otros apartados de esta tesis, es un asunto vital para que las
mujeres puedan vivir la ciudad y los espacios publicos. Es decir, que el estar alerta
es parte del habitus de género de las mujeres que aqui se entrecruza con la clase.
El tercer elemento es el relativo a lo que Bertha denomina “mi barrio”, el barrio al
gue le tiene carifio y le llama asi, aunque no lo habite y que esta comprendido por
las calles que se ubican entre el metro Copilco y la Universidad Nacional Autbnoma
de México (UNAM).
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Se puede observar que, en varias opiniones de algunas de las entrevistadas,
la dinAmica de la ciudad fortalece la interiorizacion de clase como distincion y
disputa a partir de ciertos capitales, lo que se materializa al tener un automovil;
habitar una colonia con servicios publicos eficientes o con déficit de éstos; contar
con transporte publico o padecerlo; incluso por la idea de que otras personas hacen

uso de servicios a los que no deberian de tener acceso.

El caso de Nancy revela la manera en la que desde su testimonio opera la
diferenciacioén. Ella experimenta en el transporte publico una agresion constante,
porque no necesariamente se ajusta a los parametros que tienen las personas
trabajadoras sobre otras personas que trabajan. Lo diferente aqui es tener la piel

blanca. Nancy expresa:

“No me gustan los camiones, no me gustan. Me siento incomoda, este... por
ejemplo en Cuajimalpa, bueno no en Cuajimalpa, mas bien en la parte del
Country, todo Tecamachalco, toda esa parte ya por la tarde cuando ya vengo
de regreso, siempre, siempre, pues vienen las personas pues del servicio,
los jardineros, los albafiiles, etcétera; entonces de repente, no sé por qué
razon me ha tocado como esa discriminacion, en el que te ven, asi como jay
éstal Entonces un dia traia mis audifonos y de repente escucho a dos
sefores que dicen “ay a esta guerita qué, ¢se le olvidé su carro, se le
descompuso? Entonces es como eso, como que sientes demasiada la

atencion cuando te subes con cierto tipo de persona, y si lo he sentido mas.

O sea yo no me fijaba cuando estaba chica, en el CCH o estando en la
Universidad, no te das cuenta de eso ¢no?, como que no te importa pero
realmente existe mucha discriminacion de parte de los mexicanos —que se
escuchara feo— de los mexicanos promedio hacia las personas que somos
un poco mas claras (de piel), porque yo no lo he notado, yo nunca y ahorita
lo noto asi...cafionsisimo, muy, muy fuerte. Hay mucha discriminacion hacia

nosotros.”
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Le pregunto a Nancy si lo que me quiere explicar es que desde su perspectiva
hay una sensacion de resentimiento de clase, porque ella es blanca. Y aunque ella
es una mujer que trabaja para vivir, no necesariamente desde su vision cumple con

el estereotipo de una mujer de clase trabajadora y responde:

“Asi es, cuando realmente no sabes que hay detrds ¢no?, no sabes si yo
tengo mas trabajo que tu o menos trabajo y realmente deberia ser al revés
¢ por qué tu que eres moreno me vas a discriminar a mi? Cuando pues yo no
te estoy haciendo nada finalmente... y se sientes muy fuerte. Yo no me habia
fijado, no me habia percatado, pero tengo..., por ejemplo, mi hermano es
mas blanco que yo y tengo un amigo que todavia es mas blanco ¢no? Y lo
sentimos, pero asi eeeh..., es feo, se te quedan viendo muy desagradable,
sea en el camidn, sea en los peseros, te ven como bicho raro.” (Nancy, 34

afos. Colonia La Guadalupe).

¢,Como se podria comprender la interiorizacion de estos esquemas de
percepcion y accion que identificariamos como la clase social? Desde el
pensamiento Bourdiano, las pistas estan en la manera en la que se constituye el
habitus, desentrafiar como se desarrolla la adscripcion de clase es posible si se
observa el entramado en la constitucion de la Iégica de inversion de los capitales

sociales, econdémicos y espaciales.

Por ejemplo, tanto Roberta como Susana externaron algunas
preocupaciones respecto de la situacién que enfrentan las empleadas domésticas
gue trabajan con ellas. En el caso de Roberta su inquietud giraba en torno a la
vulnerabilidad que tienen en sus traslados hacia su casa, ya que no viven en la
Ciudad de México. En el caso de Susana fue que no entiende cémo sus empleadas
domésticas reproducen un estilo de vida, a pesar de tener alternativas para

modificarlo.

Cuando le pregunto a Roberta si considera que los hombres y las mujeres

vivimos de manera diferente la ciudad, los espacios publicos, responde: “Si, yo creo
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que si. Porque siento a la mujer muy fragil ante asaltos, ante violaciones, ante

abusos de los hombres, todavia siento muchisimo abuso”.

Entonces, al preguntarle ¢cémo y en dénde veia los abusos?, coment6 que
no lo veia en personas como ella, sino “en niveles mas bajos”. Tratando de ahondar
mas, le pregunté si este abuso lo veia en personas como sus empleadas domeésticas

y sefialé:

“Exacto. Me da pendiente que lleguen tarde, tenia antes una que dos o tres
veces la asustaron, porque el pesero la dejaba en la esquina y bajando la
asustaron. Entonces si, a nivel mas bajo son méas vulnerables y sobre todo

caminando por esa zona. A otros niveles me parece que no.

Porque simplemente te subes a un coche y es la diferencia a tener que
caminar 3 cuadras para subirte a un pesero, no es lo mismo por ejemplo

caminar cuando ni siquiera hay una banqueta.

Y es que, por ejemplo, una de las chicas que me ayuda es de Toluca, ella es
de planta, pero dependiendo del trabajo a veces se va los viernes o los
sabados y regresa hasta el lunes. Y la chica que es de entrada por salida vive
lejisimos, por Amecameca, lejisimos, hace tres horas a su casa. Y, por
ejemplo, mi chofer que también vive por alla estuvo mas de dos afios
buscando donde vivir con su familia, pero queria un tipo condominio porque
tiene una hija y a veces se queda sola. Bueno en realidad tiene dos hijas,
pero a él le daba miedo que se quedaran solas y nunca encontré nada o lo
gue encontré no le alcanzaba. Entonces sigue viviendo lejisimos, se me hace

hasta inhumano, pero pues necesitan el trabajo y no han encontrado otro.”

Le pido a Roberta que me amplié la informacion, entonces le pregunto si las
chicas que trabajan con ella le han narrado la vivencia de algin momento

complicado, explica que:

“Una de las chicas que trabaja conmigo empezé a trabajar porgue su esposo

es alcohdlico y si vivia momentos complicados. Y, la quinta vez que vino a
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mi casa asaltaron el pesero, pero por alla por el periférico, entonces es lo
Unico que he escuchado. Y de la otra, que ya no estd conmigo, pues dos tres
veces la siguieron, o sea no le hicieron nada grave, pero la siguieron. Digo,
también eran las once de la noche y pues no puedes llegar a esa hora; mejor
llegas al dia siguiente a la mafiana. O sea, a esa hora no puedes andar
caminando por esas calles.” (Roberta, 48 afios. Pueblo de San Nicolas

Totolapan).

En el caso de Susana, ella se pregunta y me pregunta ¢,coOmo es que es tan
dificil cambiar?, ya que se sorprende que las empleadas domésticas que han
trabajado en su casa “decidan” embarazarse y regresar a su pueblo, a pesar de que

ella ha tratado de impulsar su educacion profesional, detalla:

“Ahora te voy a contar a ti que te gusta tanto lo feminista, a todas las que tuve
en mi casa, a todas las puse a estudiar y entonces las dejaba ir, que se fueran
a estudiar. Las inscribia en la Universidad Insurgentes a que estudiaran lo
gue ellas quisieran, todas quisieron estudiar secretaria bilingiie y yo les
compraba la maquina de escribir, les firmaba las boletas y bueno..., pues las
dos que acabaron, acabaron embarazadas. Otras dos que tuve que ahorita,

una la tenia estudiando inglés y la otra...”

La interrumpo y le pregunto, embarazadas porque ¢ ahi encontraron alguien?

Susana responde:

No, embarazadas desde el pueblo y muy tristemente te digo que yo traté de

mejorar sus vidas con la escuela y con apoyo y pues no, no lo consegui.

Otra estaba estudiando un curso de gastronomia y la otra estaba estudiando
inglés y yo las mandaba, las perseguia, les decia que no me importaba que
no limpiaran que lo mas importante era la escuela... No consegui ni una,

todas las 4, embarazadas [hace voz de sorpresa, con ironia].

No entiendo, no entiendo..., porque ahora tienen mas educaciéon. Sofia mi

hija estuvo haciendo el servicio social en un pueblito de la sierra del Estado
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de México, estuvo un afio. Entonces me cuenta. Bueno, ella estuvo en un
pueblito ya ves esas clinicas donde ahi viven el doctor y asi, 200 habitantes,
no habia ni policia ni presidente municipal ya sabes, pero dice que tenian un
monton de programas de reproduccién responsable, pero yo..., mira 4,
mandadas a estudiar, ademas habia que comprarles uniforme, digo de
verdad te lo juro que lo intenté y digo no lo consegui.

Ya se iban con el galan y pues ya.” (Susana, 55 afios. Pueblo de San
Francisco).

Pienso que los testimonios de Roberta y Susana son excelentes para mirar,
como si fuese a través de una ventana, la manera en la que se cruzan los habitus
de género y clase; lo complejo que se hace comprender que en el mundo
comprehensivo de otras mujeres se reproduzcan situaciones tradicionales de una
vida. Por ejemplo, desde la perspectiva de Susana puedes transformar; o desde la
vision de Roberta es por ese anclaje a lo tradicional de los “niveles bajos” que aun
se vive como lo han dejado ya de hacer personas con mejores ingresos. Hay una
percepcion de lo otro, de las otras mujeres, pero desde el desconocimiento y
alejamiento de aquello que se califica, pero no se comprende en el caso de Susana,
y en una adhesion a ideas generadas en la cultura patriarcal en la que se entiende
gue si una mujer anda de noche sola se va a ser acreedora a sanciones de diversos

tipos.

Mediante las narraciones que en este bloque exhiben las entrevistadas, es
posible identificar la manera en que las formas de habitar y los lugares en los que
viven —y con ello no sélo me refiero a barrio o la colonia, si no al tipo de edificacién
en el que viven— exhiben la conformacion de las estrategias de ascenso social.
Esto a partir de mejorar el lugar en el que se vive o incluso abandonarlo, para migrar
a otro espacio de la ciudad que ofrezca un estilo de vida ligado a los gustos, a
preferencias respecto de los espacios urbanos para habitar, transitar y trabajar, a la

oferta de lugares de ocio y esparcimiento.
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Desde la perspectiva de Alicia Gutiérrez, el espacio social es una
construccion que, “...] evidentemente, no es igual al espacio geografico: define
acercamientos y distancias sociales. Ello quiere decir que no se puede juntar a
cualquiera con cualquiera, que no pueden ignorarse diferencias objetivas
fundamentales; pero no implica excluir la posibilidad de organizar a los agentes, en
ciertas condiciones, momentos y lugares, [...].” (Gutiérrez, 2011: 20).

Ahora bien, la propia Gutiérrez al reflexionar en torno a la obra de Pierre
Bourdieu sefala que ambos espacios, el social y el geogréfico estan relacionados y
gue el espacio geografico puede evidenciar, al concretar o corporeizar en lo
inmediato, las diferencias existentes en el espacio social. Para Gutiérrez las
posibilidades de apropiacion del espacio geografico dependen de las posibilidades

sociales.

Con los testimonios que se presentaron en este apartado, se hace evidente
la manera como se han conformado las urbanizaciones: la idea en la que se dota a
los barrios y colonias de servicios urbanos, de infraestructura para la movilidad, es
uno de los mecanismos, a través de los cuales se perpetua el orden social. Lo que,
ademas, sobre la vida de las mujeres perpetua tanto la desigualdad de género como

la desigualdad econémica.

Vivir en una zona calificada como “periférica”, con graves problemas de
transporte, impacta en las oportunidades de las mujeres para acceder a empleos,
educacion y ofertas culturales. En las narraciones que aqui se exhiben, se clarifica
gue contar con un vehiculo propio, habitar en un condominio con seguridad, asistir
a un club, representa una serie de soportes que imprimen una manera muy distinta
de vivir la ciudad, respecto de tener como Unica opcion usar el transporte publico,

viajar en horarios pico, habitar un barrio o colonia que es peligrosa. Sin embargo,
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en la experiencia de estas mujeres esta presente lo que Bourdieu denomina illusio’,
todavia tienen expectativas por transformar la posicion que ocupan en el campo

urbano, aunque esta expectativa no sea necesariamente reflexiva.

0 Pierre Bourdieu define illusio como una inversion en el juego de un campo en particular, una
apuesta mediante la cual los agentes disputan lo que ese campo ofrece como un bien. Véase:
Bourdieu, Pierre. (2009). El sentido préctico, (pp. 107, 108, 132, 167,171y 172).
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CAPITULO 10. SER MUJER Y HABITAR LA CIUDAD DE MEXICO:
PARADOJA E HISTERESIS

En El sentido practico (2007) Bourdieu sefialaba, que era posible transformar el
mundo si se transformaba su representacion. A lo largo de esta investigacién, se
buscé comprender la manera en la que opera la doxa de género como parte
constitutiva de lo social y por lo tanto de los espacios fisicos, del espacio geogréfico,
de lo que se transforma en lugar; por ello, la necesidad de desvelar la relacion
continua entre espacios domésticos, privados y publicos; y cédmo las practicas
sociales de género en los espacios exhiben los procesos de interiorizacion y
socializacion de un habitus de género que, también permea las caracteristicas con
las que se habitan los espacios, se hace uso de éstos o se les apropia. La relacion
de los agentes con su espacialidad, y particularmente la manera en las que las
mujeres imaginan y viven cotidianamente sus espacios, exterioriza las condiciones

de desigualdad o de igualdad espacial desde las identidades sexo-genéricas.

La desigualdad en los espacios publicos, una constante en la experiencia de
las entrevistadas

A partir del trabajo de campo que, incorporo tanto la observacién participante y no
participante como las entrevistas a profundidad y los recorridos etnogréficos, puedo
afirmar que la desigualdad de las mujeres en la ciudad es un hecho constante. Esta
desigualdad se revela con mas precision en los espacios publicos, se descubre en
la manera en la que se usan los transportes publicos; en la ausencia 0 mala calidad
de los servicios publicos; en la forma en la que se piensa el uso de los
equipamientos urbanos, desde una vision hegemadnica masculina; en la calidad del
equipamiento urbano; en el mantenimiento de los espacios publicos; en el tipo y

numero del alumbrado publico.
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Las mujeres hemos estado tan habituadas a no ser agentes legitimas del
campo urbano que generamos estrategias para usar los espacios de la ciudad,
cuando observamos que las calles estan poco transitadas hay una sensacién de
temor. Por ejemplo, una de mis entrevistadas relaté una experiencia en la que sintio

inseguridad por estar en calles vacias:

“Una vez me toco ir por aca por el lado de Tepepan, a la carcel de mujeres
fuimos y todas las calles que estan para alla arriba estan asi solas, solas,
solas, solas, casi no hay gente.

Ahi fijate que, si fue de los lugares que me dio mas desconfianza andar

caminando ahi, porque no veia gente.

Creo que eran como las 10 o las 11 de la mafiana. Y salimos...porque me
acuerdo que fue una practica la que hicimos ahi. Una maestra trabaja ahi (en
el reclusorio) y este...yo sali del reclusorio como a eso de las 2, sali con
varias compafieras, pero no habia nadie, o sea practicamente, asi como nos
salimos nos fuimos todas en grupo para tomar el camion en la Av. Periférico,
creo que en los lugares donde no hay casi gente si como que me da mas

cosa andar.” (Alejandra, 25 afios. Colonia Barros Sierra).

Es notable que la desigualdad que enfrentamos las mujeres en los espacios
publicos de las ciudades adquiere muchos significados, pero hay uno que es
recurrente en mi investigacion, el temor a vivir un episodio de violencia. Las mujeres
gue entrevisté sobre todo refieren actos de violencia relacionados a practicas de
acoso sexual, como el que alguien toque una parte de su cuerpo o les haga algun
comentario soez de tipo sexual sobre su cuerpo, o actos de violencia como el que
sufran un asalto y les den un golpe, pero hay otras violencias mas sutiles que pasan
inadvertidas tal vez por lo rutinario de éstas. Lo que, podria ejemplificarse por la
manera en la que el cuerpo de las mujeres y de los hombres se coloca en asientos
del transporte publico, al ocupar una banca, la proximidad en una fila, la

autoexclusion de ciertos espacios publicos porgue les genera temor.
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Como lo formulaba Bourdieu (2000) las mujeres desde el pensamiento
somos seres percibidos y asi es como aparecemos en la calle, en el transporte y
demds espacios publicos, como objetos que se miran y se evaltan, lo que clarifica
desde este indicador las relaciones de poder que se creany reproducen en el campo
urbano. Por ello, en muchos de los espacios publicos que usamos las mujeres y en
los que nos gusta permanecer, se eligen ciertas horas en las que el uso de estos
espacios es menos frecuente y por supuesto que, como una de las estrategias que
las mujeres hemos aprendido y se han heredado entre nosotras es la manera de
pasar desapercibida utilizando un tipo de ropa con la que se puede llamar menos la

atencion en la calle.

Lo anterior, se evidencio en narraciones de mis entrevistadas: “Obvio que si
usas una minifalda no te vas a subir al camion o a la combi.” (Nancy 34 afos.

Colonia La Guadalupe).

En los espacios publicos y especialmente en la calle, se manifiestan diversos
simbolos de poder, asi como el conflicto que se produce como expresion de la
oposicion que cada vez con mas frecuencia las mujeres proclaman en contra de la
imposicion de dichos simbolos. En el campo urbano se clarifica la estructuracion del
género através de las practicas y rutinas que las mujeres y los hombres materializan
en la manera de usar, transitar y apropiarse de los espacios publicos, incluso en la
forma en la que para uno u otro sexo hay espacios que fortalecen o ayudan a

resquebrajar los roles tradicionales de género.

La experiencia de la vida en la Ciudad de México es diferente cuando se vive
en una de las zonas centrales que concentran una cantidad importante de recursos
diversos, incluyendo servicios, nimero de espacios publicos y semipublicos,
conexiones en el transporte publico, asi como un porcentaje de inversion privada.
En contraposicion a la vida en zonas que se adjetivan como “periféricas”, las que
regularmente enfrentan problemas en la dotacion de servicios publicos o tienen
servicios de baja calidad, padecen un déficit en el namero y dimension de los

espacios publicos, con transporte publico escaso y sin conexiones que comuniquen
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incluso una misma zona y donde la inversién privada es nula. Todo esto hace que
la ciudad sea mas peligrosa para ciertas mujeres que para otras; también, evidencia
gue aquellas mujeres que habitan barrios alejados de las centralidades enfrentan

un problema de seguridad en términos amplios.

Los espacios publicos implican para las mujeres la posibilidad de hacer frente
muchas veces a la severidad y rudeza que se enfrenta en la casa, ya sea por los
vinculos familiares que ahi se practican, muchos de los cuales pueden ser violentos
en escalas diversas, o por las carencias del habitat, las estrecheces y caracteristicas
de las viviendas. De ahi que los espacios publicos puedan significar espacios donde
se realicen practicas extensivas del espacio doméstico o lugares para el desarrollo
de actividades deportivas, recreativas e incluso para formular una alternativa

econdmica que potencie la independencia en este sentido de las mujeres.

Desde hace algunos afos, el urbanismo feminista ha recomendado intervenir
los espacios publicos de barrios y urbanizaciones populares para convertirlos en
espacios libres de violencia, donde las mujeres y las nifias encuentren resguardo a
las situaciones de violencia que puedan vivir al interior de sus casas. Pensando en
gue, con ello fortalezcan sus vinculos no familiares, para construir una red de ayuda

gue puedan activar al experimentar un episodio de violencia.

Los espacios publicos de zonas periféricas, de barrios populares y de
colonias con un déficit en la dotacién de servicios publicos son los que requieren
mas inversién y mantenimiento, ya que son los espacios que se usan mas’:. Esto

puede ser un elemento que coadyuve a la generacion de estrategias de diferente

"1 Esto es tratado, por ejemplo, en la investigacién de Jaime Hernandez (2013) sobre la manera en
la que los espacios publicos se usan, se practican en los barrios populares de Bogota. Hernandez
Garcia, J. (2013). Construccion social de espacio publico en barrios populares de Bogota. En Revista
INVI, 28 (78), 143-178. http://www.revistainvi.uchile.cl/index.php/INVI/article/view/668/1099
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indole y escala. Reflexionando en las mujeres y las nifias de colonias populares,
desde estrategias que fortalezcan su seguridad cotidiana hasta la potenciacion de
los espacios publicos como elementos que pueden animar los procesos de

movilidad social.

En este mismo orden de ideas, considero relevante lo que apunta la gebgrafa
Tovi Fenster (2009), quien al estudiar los barrios en los que se han asentado
migrantes en Israel, sobre todo vecindarios en los que habitan beduinos, encuentra
una “reduccién de las inversiones de los gobiernos en servicios publicos, como
parques infantiles o parques en barrios pobres”, en tanto se privilegian “exenciones
fiscales y otros mecanismos publicos que facilitan la gentrificacion y el desarrollo

del mercado para el ‘publico’ acaudalado que vive en los suburbios cerrados”’2.

Sin embargo, me gustaria apuntar que uno de los hallazgos que identifiqué
en mi investigacion y especialmente se revelo en el trabajo de campo, es que las
mujeres que tienen menos recursos econdmicos y que usan el transporte publico
diariamente para acudir a su empleo y realizar otras actividades relacionadas al
cuidado de sus dependientes, tienen un conocimiento de calles, de tipos de
transporte y sus rutas, de horarios en los que se generan problemas de movilidad
motorizada, tienen un manejo mas amplié de la ciudad inclusive, frente a aquellas
mujeres que regularmente usan vehiculo propio; esto no quiere decir que estén mas
seguras, al contrario, es evidente que estan mas expuestas a episodios de violencia
e inseguridad. Lo que quiero exteriorizar es, lo paraddjico de contar con mas capital
espacial al tener un mayor conocimiento de los espacios por los que transcurre su

cotidianidad, al generar otras estrategias de apropiacion y usos de la ciudad.

72 Véase Fenster, Tovi. (2009). Space and cultural meanings. En David Theo Goldberg y Audrey
Kobayashi (Eds.). Essed, Philomena, (p. 472).

259



Capital espacial, un concepto para pensar las précticas de género en los
espacios publicos

A partir de la propuesta de Pierre Bourdieu sobre los diversos capitales que un
agente posee y pone en practica mediante diversas estrategias, Jacques Lévy
(1993) propone el concepto de capital espacial para visibilizarlo como uno més de

los capitales que los agentes detentan y pueden poner en juego.

Adhiriéndose al planteamiento bourdiano, Lévy propone pensar el capital
espacial como un capital en situacion y como un capital en posicion y asi expresa,
gue es, en “[E] el capital espacial como un capital en situacion, en donde se concibe
a la ciudad como un ensamblaje de lugares en una relacion sistémica y no
puntos/lugares en especifico, lo que genera/da el valor es la posibilidad de moverte
en esta red abierta, que no sigue una jerarquia” (Lévy, 1993: 58). En tanto el capital
espacial en posicion, refiere a la valoracion del espacio, a “[...] los suburbios”, a los
“lugares de prestigio”; “[E] es una red, pero jerarquica, determinada y limitada. La
ciudad es un patrimonio, una serie de oportunidades listadas para actividades
interesantes, [...]. En general, la escala de territorialidad es, en comparacion con el

tipo anterior, limitada, casi contingente.” (Lévy, 1993: 58).

Patrick Rérat (2018) apunta que “Lévy define el capital espacial como el
conjunto de recursos, acumulados por un actor, que le permiten comprometerse con
el lugar y el espacio, para beneficiarse, de acuerdo con sus estrategias, de la
utilizacion de las dimensiones espaciales de la sociedad.” (Rérat, 2018: 104). Este
autor sobre todo identifica el funcionamiento de este tipo de capital en dinamicas
ligadas a los procesos de gentrificacion en las ciudades. Subraya que, el capital
espacial se hace evidente en torno a la movilizacion de colectivos y de personas y
asi concibe a las ciudades como “[...] espacios de multiples velocidades y un alto

capital espacial, significa la maxima apropiacion y articulaciones de las diversas
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escalas y métricas (incluyendo la posibilidad de hacer uso de la métrica peatonal).”
(Rérat, 2018: 104).

Hago esta revisién del concepto de capital espacial, porque me parece de
una gran relevancia para pensar lo que expresan las mujeres a las que entrevisté,
la manera en la que han integrado en su vida cotidiana el conocimiento espacio-
temporal, que funge como un soporte. Reconocer el capital espacial como un
recurso de las personas, permite el reconocimiento de sus actividades y el transito
espacial entre estas actividades, revela el modo en el que conforman
cotidianamente sus practicas espaciales; da cuenta de las movilidades e
inmovilidades en la ciudad, como confluencia de la de género y de clase de una
sociedad y cultura determinada, elementos ya de por si solos, representan una

disposicion y una posicion en el campo urbano.

Desde lo que se ha podido formular en el capitulo anterior, ser o no una mujer
urbana va ligada a la idea de la flexibilizacion del orden de género presente en los
espacios publicos urbanos y en la multiplicidad de sujetos legitimos que usen,
transiten y se apropien de los espacios (domeésticos, privados y publicos); y a la
incorporacion del capital espacial, como elemento simbdlico y social constitutivo del

campo urbano.

El capital espacial que mis entrevistadas revelan va en dos sentidos. Primero,
en el que se adquiere un capital, por medio del conocimiento y la experiencia de
vivir en la ciudad. Segundo, en el que por vivir en una zona de la ciudad en la que
hay un amplio capital espacial, se obtienen los beneficios. Para las entrevistadas,
gue cuentan con menos recursos econémicos y por ello tienen que trasladarse en
transporte publico, y la mayor parte de las veces generar estrategias que acorten
sus tiempos de traslado; por lo que, poseen un conocimiento de rutas y tipo de
transporte, atajos en calles, horarios en los que se complica mas la circulacién,
horarios en los que hay mas peligro también, todo ello formando un capital espacial
en situacién. Sin embargo, aunque tienen mas conocimiento de alguna manera de

la zona en la que viven con relacion a la Ciudad de México, asi como del
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funcionamiento de la ciudad, padecen como una experiencia encarnada lo violenta

gue puede llegar a ser la Ciudad de México para las mujeres.

El acoso callejero, el tocamiento en el transporte, las frases sexuales al andar
por las calles, lo abarrotado de los autobuses, del metro, el peligro del taxi, estos

son algunos de los hechos que las mujeres enfrentan en su vida diaria.

Para otras de mis entrevistadas, se adquiere un capital espacial menor en el
sentido que he indicado anteriormente, pero se detenta un segundo sentido del
capital espacial al habitar una zona con servicios publicos de mas calidad, y con
otro tipo de servicios (como seguridad privada en el lugar en el que habitan) en los
gue se conjuga el capital espacial con el econdmico. Las mujeres que entrevisté
gue poseen, por ejemplo, automovil, no necesariamente desarrollan un
conocimiento geogréfico de la ciudad mas amplio, o habilidades que mejoren su
desplazamiento motorizado, respecto de aquellas mujeres que usan el transporte
publico. Incluso, dicho por ellas mismas, transitar por la ciudad en un vehiculo propio

desgasta menos que sufrir el transporte publico.

En este sentido, coincido con lo que establece Odile Hoffmann (2007), al
destacar que el concepto de capital espacial “[...] mas que el del simple ‘espacio’ o
‘territorio’, [...] obliga a precisar las fuentes y las formas de legitimacion de la
detencion de este capital por un grupo o un individuo: ¢ de quién es el ‘territorio’,

¢ quién lo maneja, con qué instrumentos de poder?.” (Hoffmann, 2007: 446).

Fue precisamente en la linea argumentativa que advierte Hoffmann que en
esta investigacion se manifiesta la conformacion del campo urbano como un campo
simbolico desigual para las mujeres, y se busca visibilizar la l6gica de género como
parte de la l6gica espacial de dicho campo. De ahi que sea indispensable pensar —
como lo propone Ryan Centner (2008) — , “[...]el capital espacial como la capacidad
de tener lugar, en un campo en el que no se obtiene el derecho a la ciudad, significa
tomar en serio el acceso desigual de los residentes urbanos al poder social.”

(Centner, 2008: 217). Yo agregaria, desde las multiples formas de desigualdad que
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estan presentes de manera cotidiana en quienes viven la ciudad y sus espacios

publicos.

Constitucion e interiorizacion del habitus de género como ldgica espacial

La ldgica social existente en la Ciudad de México es parte fundante de la légica
urbana que se integra por las representaciones especificas en el campo urbano de
las desigualdades de género. La naturalizacion de las ideas dominantes sobre el
lugar de cada persona en el espacio difunde la creencia de la dificultad para
transformar las cosas y se imbrica con las representaciones sobre la clase social, la
estigmatizacion o distincion del lugar en el que se habita, por los intercambios,
conexiones y relaciones que se pueden conformar a partir de la vivencia en zonas

determinadas de la ciudad.

En uno de los libros clasicos del feminismo Politica Sexual de Kate Millett
(2010), se manifiesta que la subordinacion de las mujeres no solo tenia anclajes
economicos o politicos, y que no bastaba transformar instituciones politicas y
econdmicas que excluian a las mujeres para modificar la condicion subordinada de
éstas. La subordinacién de las mujeres estaba inmersa en profundas estructuras
sociales como —por ejemplo— la familia, vista como una institucion patriarcal y
reproductora de la desigualdad entre mujeres y hombres, donde las tareas de
cuidado se naturalizarian colocando a la subordinacion el velo del amor. Millett
sostenia que lo que ocurria en espacios domésticos debia politizarse, ya que la
eliminacién de la subordinacion de las mujeres no seria posible sin la transformacion

de los espacios privados y publicos.

Pensando las trayectorias espacializadas de las mujeres que se presentaron
en el capitulo anterior, a la luz del argumento de Millett y de la propuesta
bourdesiana, es que se revela que en la vida de las mujeres lo urbano funge como
un espacio de diferenciacion social, que legitima y da soporte a la exhibicién de
ciertas practicas de usos del espacio. Esto, a partir de relaciones de poder

estructuradas en la opresion de lo diferente desde el arbitrario masculino; de ahi
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que el principio fundamental bajo el cual opera la légica del campo urbano es la

“neutralidad”.

Las reglas que rigen el campo urbano tienen afectaciones en la vida de las
mujeres, tal vez el hecho mas evidente es que se interioriza la creencia de que los
espacios publicos no son para ellas, no porque no quieran usarlos y apropiarse de
éstos, sino que no terminan por sentirse agentes legitimas de dicho campo. Si
experimentan una situacién negativa en estos espacios es probable que se culpen
a ellas mismas, y piensen que ellas pudieron provocar esa situacion por motivos
diversos: la manera de vestir, el horario en el que se encontraban en ese sitio, el
estar distraidas cuando saben que siempre hay que estar alerta cuando andas en
la calle, etcétera. Todo lo anterior es la manera en la que se activa el habitus de
género en la ciudad y este habitus es la concrecion de la experiencia de la

socializacion.

En el campo urbano se mantiene el orden simbdlico y social de lo femenino
y lo masculino, el género es un ordenador de la |6gica de este campo. Mediante la
recuperacion de las experiencias y la narrativa de las entrevistadas, se revela un
habitus de género signado por las diferencias tanto disposicionales como de
posicion dentro del campo urbano, donde la mayor parte de ellas han tenido que
generar una serie de estrategias que les permita contrarrestar la etiqueta de no
legitimas mediante la formulacion de competencias espaciales. Por ejemplo, las
mujeres mas jovenes comparten codigos de reconocimiento en espacios publicos,
donde las nuevas tecnologias estan presentes, pues es a través de aplicaciones
compartidas en teléfonos celulares que se identifican calles peligrosas, estaciones
de transporte publico con presencia de acosadores, por mencionar alguna de estas

estrategias.

Es importante puntualizar que este habitus de género, que partia de
concepciones binarias y de opuestos esta en cuestionamiento, hay un desajuste de
este habitus de género tradicional que también se manifiesta en la logica espacial

hacia un habitus mas igualitario y diverso. Sin embargo, es pertinente recordar que
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Bourdieu advertia, que las disputas que se dan para transformar aquellas asimetrias
gue se dan en un campo, también generan estrategias de ocultamiento, invisibilidad,
neutralidad o negacién de quienes buscan dotar de otros simbolos y significados al
campo. Pienso que, para el caso del campo urbano, esta disputa est4 teniendo
consecuencias fuertes en la vida de las mujeres y las niflas con expresiones de
violencia en su contra y con acciones de hostilidad (por parte de las instituciones
publicas y algunos medios de comunicacién) ante las protestas sociales que

realizan.

La l6gica hegemdnica de género en la Ciudad de México, que es a la vez
l6gica espacial, no concibe a nivel de la practica cotidiana a las mujeres con el
mismo estatus que tienen los hombres respecto del derecho a la ciudad. Las
mujeres cada vez mas evidencian la necesidad de ser reconocidas como actoras
de la ciudad y de sus espacios publicos. En este sentido, aparece lo publico urbano
como espacio de luchas por el reconocimiento de ciudadanias y de acceso a los
bienes publicos de la ciudad. “Ante las condiciones deficitarias de ciudadania, las
practicas sociales expresan la defensa del derecho al uso social, cultural y
patrimonial de la ciudad, asociado a la busqueda de reconocimiento de las

diferencias entre unos y otros.” (Ramirez, 2013: 302).

Paradoja e histéresis

A través de los encuentros con las mujeres que entrevisté, pude observar que en el
dia a dia, la manera en que experimentan la ciudad mediante sus traslados, al
pasear por diferentes lugares, caminar las calles, gestionar servicios, hacer la
compra de consumibles cotidianos, por mencionar algunas actividades, esto
conlleva una paradoja: la libertad —la posibilidad de expresar diversos aspectos de
sus identidades y la idea de ser autbnomas—, en contraste con el temor —la falta

de seguridad y la violencia de la que pueden ser objetos en los espacios publicos—
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Desde la vision de Jane Darke (2000) la ciudad impacta la vida de las
mujeres, pues las enfrenta con posibilidades de vivir una vida diferente. Darke
enfatiza que en la ciudad “[...] las mujeres pueden huir de expectativas sofocantes”,
asi como “[...] actuar con otras mujeres para desafiar el statu quo”. (Darke, 2000:
128).

Autores como Manuel Delgado y Elizabeth Wilson (1992) han manifestado,
en diversas de sus investigaciones que, la manera en la que se piensa a las mujeres
en la ciudad desde la mirada masculina generalmente, es como agentes que
generan malestar por la carga sexual que le imprimen a la ciudad. En esta misma
linea de ideas, Wilson argumenta que la ciudad moderna modifico la subjetividad y
relacionamientos entre mujeres y hombres, para las mujeres “[L] la ciudad ofrece
una experiencia sexual sin trabas; en la ciudad, lo prohibido, lo mas temido y
deseado se hace posible”. (Wilson, 1992: 6). En ciudades, sobre todo aquellas de
dimensiones importantes, las personas pueden generar cuestionamientos a las
expresiones tradicionales del habitus de género. Es precisamente en el bullicio de
la urbe que, las mujeres pueden formar un habitus de género menos tradicional e ir
dando pasos a la reflexion, sobre su presencia activa en los diversos espacios por

los que transita su vida, incluido los espacios publicos de la urbe.

‘La ciudad es donde se encuentran oportunidades, no so6lo en el campo
laboral y profesional sino también para llegar a ser una persona interesante,
para intentar desempenfar diferentes papeles fuera del marco limitativo de
una sociedad cerrada. Las ciudades permiten elegir entre anonimato y
relaciones sociales, también se pueden elegir diversiones y entretenimientos,
puestos de trabajo e identidades. [...]. La ciudad ofrece una via para huir de
expectativas sofocantes; puede implicar una vida solitaria pero también es
liberadora, sobre todo para las mujeres jévenes que han roto con los

preceptos y pretensiones de la familia.” (Darke, 1998 :127).

El mismo Pierre Bourdieu (2004) en su texto El baile de los solteros, da

cuenta de los cambios que experimentaban las mujeres y hombres del Bearn, al
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vivir un resquebrajamiento de las relaciones, impuesto por la migracién a la ciudad
debido a la situacién econdémica, y a que el campo so6lo se convierte en un bien
productivo para algunos integrantes de las familias. Bourdieu observa que las
mujeres que salian del Bearn para trabajar en Paris enfrentaban una trasformacién,
una ruptura con muchas de sus creencias, estas mujeres incorporaron la vida
urbana a tal grado que lo urbano —dice Bourdieu— constituyo para ellas un sistema
de expectativas que no tenian en su vida en el Bearn: “[...] la ciudad representa

para ellas la esperanza de la emancipacién” (Bourdieu, 2004: 120).

Para Elizabeth Wilson, “[L] la ciudad ofrece a las mujeres la libertad. Después
de todo, la ciudad normaliza los aspectos carnavalescos de la vida. Incluso
podriamos ir mas alla al afirmar que la vida urbana se basa realmente en esta lucha
de perspectivas entre el orden rigido y rutinario y la anarquia placentera, entre la

dicotomia que enfrentan hombres y mujeres.” (Wilson, 1992: 6).

Las calles de la ciudad también pueden fungir como espacios de respiro a lo
gue sucede al interior de la casa. Una de mis entrevistadas comentaba que se
trasladaba a diversas partes de la Ciudad de México, salia del entorno cercano a su

casa con la sensacion de perderse en ciertas calles:

“Por regular a mi me gustaba salirme de mi casa que quedarme en mi casa,
entonces si me iba me iba yo sola, me iba al cine sola, me iba al centro sola.

No le decia a mi mama [risas], salia del bachilleres y me iba...

Pues mas que nada me gustaba ir a conocer, por lo regular a mi me gustaba
ir a la Cineteca, ir al Centro, ir asi a conocer las calles del centro a ver qué,
porque en ese tiempo leia muchos libros sobre ciudad, sobre calles, asi que
me gustaba irme por alld a conocer simplemente a ver que habia, pero
tampoco trataba tanto de alejarme de algun metro o de algun transporte para

no perderme.

O me gustaba también irme a algun parque a sentar, por ejemplo, al que esta

ahi arriba de Miguel Angel de Quevedo, por donde pasa el MetrobUs.”
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Le pregunto, ¢es el parque de la Bombilla?, porque ella no recuerda el
nombre del lugar.

“AjA a ese me gustaba mucho ir, también a perderme ahi por las calles de
Coyoacan. Me gustaba irme también aca al Centro de Tlalpan, al Centro,
pero a la zona que esta de Articulo 123 pal’ fondo, todo lo que es rumbo pa’
San Cosme toda esa zona, Y si no era de Donceles pal” fondo, donde esta el
Mercado Abelardo Rodriguez, todo por ahi, me iba asi baboseando [risas].”
(Alejandra, 25 afios. Colonia Barros Sierra).

Los espacios publicos de una ciudad como la Ciudad de México, significan
en la vida de muchas de las mujeres que residen en ella una alternativa a las
violencias que se manifiestan en sus casas, violencias en contra de ellas o de otras
personas que integran su familia. Salir a la ciudad les puede mostrar formas de
relacionamientos que les eran desconocidas, les puede aportar momentos de pausa
para que piensen en ellas. De ahi que los espacios publicos tengan una relevancia

en la vida cotidiana de las mujeres y las nifias.

Lo paraddjico, claro esta, es el miedo o temor que para muchas mujeres y
nifias implica el uso y transito por los espacios publicos, por las calles, el transporte,
las plazas de la ciudad, el deambular en horarios nocturnos. Sin embargo, cada vez
mas mujeres estan presentes en los espacios publicos de la Ciudad de México,
demandando seguridad y afirmando su presencia como agentes de la ciudad, lo que
ha detonado el cuestionamiento de la espacializacién de ese habitus tradicional de

género en el que las mujeres no tenian presencia en el campo urbano.

Las practicas de uso, transito y permanencia de las mujeres por los espacios
publicos de la ciudad muestra, un desajuste entre ese habitus de género que
concebia que el lugar de las mujeres era la casa hacia otro habitus que no termina
por emerger. No obstante, debido a este desajuste del habitus de genero tradicional,

algunos grupos de mujeres reclaman su derecho a la igualdad en el uso y disfrute
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de los bienes de la ciudad y con ello reta la vision cosificada sobre la mujer, la cual
se reproduce en la préacticas que los hombres realizan aun en los espacios publicos.

Desde la reflexion que me aporté mi trabajo empirico, considero que en la
Ciudad de México se hainiciado un proceso de cuestionamiento a la “ciudad neutra”
por grupos de mujeres, grupos que seguramente aun son pequefios, pero que se
estan dando a la tarea de abrir la discusion sobre las necesidades diferenciadas
gue las mujeres tenemos en la ciudad y sus espacios publicos. Estas necesidades
son atravesadas ademds por la edad, la condicion de maternidad, el lugar de la
ciudad en el que se habita, la clase econdmica, etcétera.

Los procesos que se manifiestan en los espacios publicos de la Ciudad de
México revelan las resistencias al cambio de los esquemas que se han interiorizado,
entre los que esta la ciudad neutra, resistencias a las que muchas mujeres también
se adhieren. Por ejemplo, cuando le pregunté a una de las mujeres a las que
entrevisté cOmo veia la situacion de las mujeres en Magdalena Contreras respecto
a las facilidades o dificultades de andar por la Ciudad de México, respecto de las

facilidades o dificultades de los hombres, respondio:

“Bueno, la verdad nunca me lo habia cuestionado asi como con perspectiva
de género, porque la verdad yo lo he visto parejo, por lo menos la gente que
aborda el camion, el 112, o los que abordan el Oyamel, el que se sube hasta
Puente del Rosal y mas alla, he visto que hombres y mujeres batallan por
igual, quizé las mujeres...mmm...lo padezcan mas por el asunto de que ya
los hogares estan encabezados por mujeres, gran parte de los hogares estan

encabezados por mujeres y son ellas las que tienen que responder ¢no?

Yo pienso que en Contreras esa si es una problematica para las mujeres que
son la base del ingreso de su casa si esta muy cafon, porque muchas tienen
que trabajar muy lejos o pon tu que trabajen por aqui (San Angel) y que tomen
su camién en Metro Quevedo - Metro Copilco y se avientan todo el recorrido

y luego toma taxi para llegar a tu hogar ¢no? Ahi ya perdiste una buena lana
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de la mercancia por catélogo o de lo que vendes, muchas se van a surtir al
Centro. También he visto muchas parejas, sefiores ya grandes que van con

chicharrones o todo lo que tienen que vender y érale ¢no?

Si, puede ser mas dificil para las mujeres por la cuestién de que ahorita mas
mujeres estan encabezando un hogar... por ese lado, pero si lo ves en
general creo que hombres y mujeres padecen lo mismo y enfatizo, mas hacia
arriba, porque yo, por ejemplo, todavia te puedo decir que tengo dos opciones
de transporte y hasta tres, en una emergencia me puedo ir en un San
Francisco y ni modo me puedo echar caminando toda la calle de Cruz Verde,
gue no es una ruta que yo opte porque creo que también por ahi hay una
bandita de maleantes, pero sé que si no puedo abordar el Oyamel me voy a
otra opcion. También sé que hay gente que no tiene de otra, lo padece mas
la gente que vive mas arriba.” (Bertha, 31 afios. Colonia Barros Sierra).

Lo que narra Bertha es revelador en el sentido de su reflexion, de inicio centro
la respuesta en su experiencia en el transporte publico y es desde ese lugar en el
gue su primera observacion es sobre la inexistencia de diferencias en la manera en
gue mujeres y hombres usan el transporte. Mas adelante, sin embargo, reflexiona
sobre la manera en la que las mujeres viajan y hace una referencia a paquetes,
cargas de mercancia, pero se explica la existencia de esta diferencia por la salida
de las mujeres a su trabajo, porque segun lo dice, cada vez mas mujeres son jefas

de familia.

En el testimonio de Bertha el rol reproductivo de las mujeres esta ausente, y
esto es parte de la doxa de la ciudad. La idea de la neutralidad de los efectos que
tiene la ciudad en la vida de las personas es profunda, ello es parte de la
interiorizacion de los esquemas de percepcion que se interiorizan desde el orden de

género dominante.

Lo que también se puede clarificar a partir de lo expuesto por Bertha, es la
manera en que se ha interiorizado el habitus de género y el posible efecto de

histéresis que puede producirse en este habitus. Como se ha podido observa en el
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desarrollo de esta investigacion, a través del relato de las entrevistadas se identifica
un cambio en las posiciones y disposiciones que dentro del campo urbano vivencian
las mujeres, lo que podria llevarnos a pensar que hay un cambio en el habitus de
género tradicional; sin embargo, lo que observo es que éste habitus esta fracturado,

pero no necesariamente esté inerte.

“El habitus no esta necesariamente adaptado ni es necesariamente
coherente. Tiene sus grados de integracién, que corresponden, en
particular, a grados de ‘cristalizacion’ del estatus ocupado. Se observa asi
gue, a posiciones contradictorias, aptas para ejercer sobre sus
ocupantes ‘dobles coerciones’ estructurales, corresponden a menudo
habitus desgarrados, dados a la contradiccion y a la division contra si

mismos, generadora de sufrimiento”. (Bourdieu, 1999: 210).

Desde mi optica estamos iniciando un proceso de histéresis del habitus de
género que puede llevarnos a la conformacion de un nuevo habitus, pero aiin me
pregunto si no se estara actualizando desde la l6gica de la dominacion masculina
este habitus. Sin embargo, confio que seamos capaces de crear nuevos habitus,
gue cuestionemos el poder patriarcal, jerarquico y arbitrario y podamos herirlo de

muerte.
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CONCLUSIONES

Esta investigacion se concibe como un trabajo feminista porque pretendié abonar al
cuestionamiento de la desigualdad de las mujeres, en este caso al desigual acceso
qgue tienen las mujeres a la ciudad, a sus espacios publicos, y porque pretende
ampliar la discusion sobre los efectos que ha tenido en la vida de las personas y
especialmente en la vida de las mujeres, el modelo de una “ciudad neutra”, con la

intencion de deshacer esta vision hegemédnica de hacer ciudad.

A través de los recorridos etnogréficos, de la observacion participante, de las
entrevistas a profundidad se intent6 responder a las preguntas de la investigacion.
Por ejemplo, a la manera en la que lo urbano y sus significados conforman un
espacio simbalico y social de desigualdad para las mujeres, clarificando que en el
espacio se condensan relaciones sociales y relaciones de poder, y que ese poder
gue se reproduce en los espacios publicos de la ciudad, es como advertia Pierre
Bourdieu, una presencia ineludible que aparece como lucha, como disputa para dar

contenido, para dar pr