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INTRODUCCION

Un diagnodstico de situacion de salud es el conocimiento aproximado de las
diversas problematicas de una institucion, a partir de la identificacion e
interpretacion de los factores y actores que determinan su situacion, un analisis de
sus perspectivas y una evaluacion de la misma. Asi mismo, el diagnostico de salud
es un documento legal que brinda informacién a través de un macro analisis de la
situacion general, de igual forma, es el primer paso en el proceso de planeacién de
salud y una de las herramientas mas importantes para conocer la situacion de salud-

enfermedad de una poblacion.

El presente diagnostico de salud del Hospital Rural IMSS Prospera Jaltipan,
muestra un panorama de la situacién actual, econdmica y socio-cultural de la Ciudad
de Coatzacoalcos, Ver. Asi mismo, se incluyen las principales causas de morbilidad
y mortalidad que afectan a la poblacion a partir de datos obtenidos a lo largo de un
ano de los diferentes servicios que ofrece la unidad; permitiéndonos de esta
manera, tener un antecedente histérico de padecimientos mas frecuentes en dicha
unidad, estableciendo asi, planes estratégicos para el mejoramiento de la atencion
de salud del paciente y con ello, consecuentemente mejorar la salud de la
comunidad. Pretende también jerarquizar la problematica y establecer posibles
alternativas de solucién para el mejoramiento de las actividades de atencion y salud

del derechohabiente.

Por otra parte, es un proceso continuo y sus resultados son validos
unicamente por un corto periodo de tiempo, lo que hace necesario que se realice

por lo menos una vez al afo.




ANTECEDENTES

El Instituto Mexicano Del Seguro Social (IMSS) es la institucion de seguridad
social mas grande de América Latina y la mas requerida por los mexicanos que fue
disefiada en un principio para realizar medicina curativa; sin embargo, de un tiempo
a la fecha el IMSS ha integrado programas que ayudan a prevenir enfermedades,
generando a la vez una cultura preventiva fomentando el autocuidado de las
familias, esto mediante la comunicacion, promocién, educacion y participacion de la

salud.

ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA COMUNIDAD

Jaltipan de Morelos, del nahuatl: Xalli-Pan, “Lugar Sobre la Arena”, es un
municipio del sur del estado de Veracruz, es un pueblo que cuenta con mucha
historia y tradicion. Fue una importante comunidad de habla nahuatl. En sus
inmediaciones, los olmecas fundaron Huhuetlapalan; durante el siglo XVI formaba
parte de la provincia de Coatzacoalcos, por decreto de 21 de mayo de 1881, el
pueblo se eleva a la categoria de "villa", con el nombre de Jaltipan de Morelos y el

27 de noviembre de 1953, la villa obtiene la categoria politica de "ciudad".




Capitulo |. Determinantes sociales y del comportamiento

SISTEMA DE GOBIERNO
Caracterizacion del H. Ayuntamiento

Ayuntamiento 2018 — 2021

® Miguel Angel Bahena Viveros
Presidente Municipal
Sindico Unico.
3 regidor de Mayoria Relativa.
5 regidores de Representacion Proporcional.

Autoridades auxiliares

Los Ayuntamientos, para mayor eficiencia, su administracion y servicios en los
distintos puntos del territorio municipal, se apoyan de las autoridades auxiliares,
entre las que contamos a los delegados, subdelegados, jefes de sector, jefes de
manzana e inclusive los agentes municipales.

Los dos primeros cargos son propuestos en reunion de Cabildo, los jefes de
sector y de manzana son electos conforme a sus respectivos reglamentos; y los
agentes municipales, de acuerdo con el articulo 60 de la Ley Organica del Municipio
Libre son electos mediante procedimientos preparados por los ayuntamientos,
sancionados por la Legislatura del Estado.

Los procedimientos son: auscultacion, que consiste en consultar y escuchar al
pueblo; plebiscito que es la votacion directa del pueblo y el voto secreto que se
refiere al voto que el ciudadano emite por el candidato de su preferencia.

Regionalizacion politica

El Municipio corresponde al XXl Distrito Electoral Federal (cabecera:
Cosoleacaque) y al XXII Distrito Electoral Local (cabecera: Cosoleacaque).




ORGANIGRAMA H. AYUNTAMIENTO JALTIPAN DE MORELOS.

PRESIDENTE MUNICIPAL

REGIDOR REGIDOR REGIDOR SINDICO
GIDO REGIDOR GIDO GIDO o REGIDOR REGIDOR REGIDOR REGIDOR
PRIMERO SEGUNDO TERCERO CUARTO QUINTO SEXTO SEPTIMO OCTAVO
SECRETARIA DEL H. TESORERO COMANDANTE DE
AYUNTAMIENTO MUNICIPAL POLICIA MUNICIPAL
DIRECTOR DE OFICIAL CONTADOR OFICIAL DEL DIRECTOR DE COMISION
PROTECCION
OBRAS MAYOR MUNICIPAL REGISTRO L MUNICIPAL
PUBLICAS CIVIL DEL
DEPORTE
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ACTIVIDAD ECONOMICA.

PRINCIPALES SECTORES, PRODUCTOS Y SERVICIOS.

Agricultura

El municipio cuenta con una superficie total de 13,400.770 hectareas, de las
que se siembran 2,147 en las 556 unidades de produccion. Los principales
productos agricolas y la superficie correspondiente en hectareas que se cosecha
son maiz con 1,002; 250 de frijol y 250 de arroz. Existen 306 unidades de produccién

rural con actividad forestal, de las que 85 se dedican a productos maderables.

Artesanias

La principal artesania del municipio es la ceramica: desde los antiguos
olmecas, la ceramica ha sido parte importante de los pueblos del sur de Veracruz.

Comercio

Su comercio esta representado principalmente por tiendas de abarrotes,
zapaterias, tortillerias, papelerias, farmacias, refaccionarias automotrices,
expendios de materiales para la construccion, panaderias, entre otros.

Ganaderia

Tiene una superficie de 15,279 hectareas dedicadas a la ganaderia, en donde
se ubican 448 unidades de produccion rural con actividad de cria y explotacion de
animales. Cuenta con 23,151 cabezas de ganado bovino de doble propésito,
ademas de la cria de ganado porcino, ovino y equino. Las granjas avicolas y

apicolas tienen cierta importancia.




50.22

73.39

Mujeres

29.63

Distribucion de la poblacion por condicion de actividad econdmica segin

sexo

Indicadores de participacion

Total Hombres Mujeres

%

%

econdmica Hombres Mujeres
Poblacion econo_mlcamente 15,877 10,918 4,959 68.77 31.23
activa (PEA) ()
Ocupada 15,046 10,231 4,815 68.00 32.00
Desocupada| 831 687 144 82.67 17.33
~ Poblacionno| ., 3,873| 11,720 24.84 75.16
economicamente activa (2)
( ]
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Turismo.

Debido a la catastrofe de 1920 los monumentos arquitecténicos de la época
colonial quedaron totalmente destruidos por lo que so6lo existen monumentos
arquitectonicos modernos; como son el Palacio Municipal y la escuela "Rebeca

Arias Lopez".

Fiestas

El 2 de febrero se lleva a cabo la fiesta tradicional de la Virgen de la
Candelaria. El 30 de agosto se festeja a Santa Rosa de Lima, con danzas.
El 20 de noviembre, feria conmemorativa a la Revolucion Mexicana en el parque de
la colonia agraria.

Del 10 al 14 de diciembre se realiza la fiesta religiosa en honor de la Virgen
de Guadalupe con actos religiosos, carreras de caballos, torneo de cintas y
encuentros deportivos.

La Feria Folclérica de Jaltipan: Durante el mes de mayo de cada afio se
celebra desde el afio de 1979 la feria folcldrica de Jaltipan misma que esta dedicada
a la preservacion de la cultura y la historia milenaria de este pueblo, revalorizar sus
origenes indigenas nahua. Durante esta feria se eligen representantes de los cuatro
barrios en los que originalmente estaba dividido este pueblo milenario, de las cuales
finalmente se elegira la flor mas bella de Jaltipan.

Esta feria se distingue en la regién porque es la Unica en su género aqui se
pueden encontrar expendios de comida tipica sin faltar el "Popo", la bebida sagrada
de los nahuas, un trapiche elaborando agua de cafa para los concurrentes,
exposiciones que muestran la historia, las costumbres, las artesanias y las
industrias y comercios locales.

En los ultimos afios durante esta feria se ha llevado a cabo el festival de Son
Jarocho Tradicional, mismo que reune a los grupos de jaraneros mas
representativos del Estado, teniendo como invitados a grupos artisticos de varias

regiones del pais.




Dia de Muertos: El pueblo de Jaltipan celebra a los muertos los dias 1y 2 de
noviembre realizando en las afueras y en el interior del pantedén municipal una serie
de actividades en donde encontrard a muasicos jaraneros, guitarreros, alimentos
tipicos. Durante estas noches los ciudadanos velas a sus difuntos, siendo estos dos

dias el lugar de reunion de los habitantes de este pueblo.

Danza

Danza de la Malinche: Es una escenificacion del drama histérico de la
conquista en el enfrentamiento de los indigenas con los espafioles. A pesar de que
fue creada por los evangelizadores, actualmente se encuentra desvinculada de la
iglesia y es parte de la cultura popular. Esta danza cobra un interés particular en
Jaltipan pues en estas tierras nacié Dofia Marina o Malinche. El baile de la Malinche
estd acompafiado de jaraneros y de un tambor y anteriormente sus danzantes
tenian en la vida social del pueblo.

Los Siete Pozos. En las partes bajas del pueblo se localizan las areas de los
pozos comunales en donde los pobladores acuden a lavar sus ropas, a bafarse,
principalmente en los tiempos de calores (abril y mayo). Alrededor de los pozos la
vegetacion crece abundante, y es agradable apreciar el olor de las flores de Palmon,
flores blancas que con su olor hacen mas fresco y agradable estos lugares. Estos
pozos han sido parte importante de la vida del pueblo y constituyen una tradicion, al
grado de decir que quien toma agua de los siete pozos, ya no puede partir de
Jaltipan. Los siete pozos son los mas ceéntricos de ellos.

En el municipio existen, al 31 de diciembre de 1996, 1 establecimiento de

hospedaje, el cual hace un total de 8 habitaciones disponibles.

Comercio

Su comercio esta representado principalmente por tiendas de abarrotes,
zapaterias, tortillerias, papelerias, farmacias, refaccionarias automotrices,

expendios de materiales para la construccién, panaderias, entre otros.
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EDUCACION

Preescolar 68 8 60 2 0 2
Primaria 7 4 3 1 1 0
Secundaria 112 60 52 10 5 5
Bachillerato 68 38 30 14 8 6

Preescolar 17 0 17 3 0 3
Primaria 27 6 21 5 1 4
Bachillerato 11 4 7 11 4 7




Preescolar 33 71 64 6 0 0 2
Primaria 7 7 7 1 0 0 1
Secundaria 11 81 81 10 0 0 7
Bachillerato 5 35 31 4 7 5 7

Preescolar 6 21 17 0 0 0 4
Primaria 5 34 27 0 0
Bachillerato 1 7 6 4 2 1 7

12
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FACTORES DEMOGRAFICOS.

Poblacion total.

De acuerdo al Censo Nacional de Poblacién y Vivienda del 2017 realizado por
el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia la poblacién del municipio de Jaltipan
ascendia a 42,388 habitantes; siendo la cabecera municipal Jaltipan la mayor
poblada con 32,778 habitantes. Jaltipan presenta un crecimiento del 1.02% en

cuanto a la poblacion.

EVOLUCION DE LA POBLACION

Afo Total Hombres Mujeres Proporcion

estatal (%)
2017 42,388 20,166 22,222 0.52
2015 41,644 19.761 21,883 0.51
2010 39,673 18,929 20,744 0.52
2005 37,200 17,746 19,454 0.52
2000 37,764 17,982 19,782 0.55
1995 40,045 19,619 20,426 0.59

‘uente: Para 1885 8 215, IMEGI. Censos y Conteos de Poblacidn y Vivienda, 1885 a 2010 y
cncuesta Intercensal 2015, v para 2017, CONAPD. Provecciones de la Poblacidn de los Municipios

HABITANTES EN PRINCIPALES LOCALIDADES, 2010

Localidad Habitantes
Jaltipan de Morelos 32,778
Las Lomas de Tacamichapan 1,034
Ahuatepec 498
Ranchoapan 483
San Lorenzo 399
Resto de localidades 4 481

Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010.




TASA DE CRECIMIENTO MEDIA

Periodo Tasa (%Y%)
2010-2015 1.02
2005-2010 1.39
2000-2005 -0.26
1995-2000 -1.36

Fuente: Estimaciones de SEFIFLAMN con datos de INEGI.

Natalidad
Jaltipan presento de acuerdo al ultimo censo de poblacién y vivienda realizado

por el INEGI, una tasa de natalidad de 34. nacimientos por cada 1000 habitantes.
En el municipio la atencion de servicios médicos es proporcionada por tres
unidades médicas de la Secretaria de Salud (SS), las cuales otorgan en 2015, 2137
consultas médicas; tres unidades médicas del Instituto Mexicano del seguro Social
en coordinacion con el programa oportunidades (IMSS oportunidades), aunque a
las nuevas reformas es llamado con IMSS Bienestar las cuales proporcionan 57,265
consultas; una clinica de IMSS y una de Instituto de Seguridad y Servicio Social de
los Trabajadores del Estado (ISSSTE), que es un conjunto otorgado 1,264 consultas
externa, todas las anteriores es brindada por médicos , los cuales otorgan un total
98,665 consultas anuales.

Cabe sefialar que este municipio también existe con el apoyo del seguro
popular, brindando apoyo de prevencion, por medio de estaciones rodantes; el
seguro popular cuenta con 59.7% lo que nos dice que cubre la mitad de la poblacion

y asi prestando un servicio de salud.

14
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Los diagndsticos mas frecuentes en el area de toco cirugia fueron los siguientes:

080.0 Parto unico Espontaneo, Presentacion Cefalica De Vértice

003.4 Aborto espontaneo, incompleto, sin complicacion

082  Parto unico por cesarea

013.X  Hipertension Gestacional [Inducida Por EI Embarazo] Sin Proteinuria
Significativa

068  Trabajo de parto y parto complicados por sufrimiento fetal

068.0 Trabajo de parto y parto complicados por anomalia de la frecuencia cardiaca
fetal

068.1 Trabajo de parto y parto complicados por la presencia de meconio en el
liquido amniédtico

068.2 Trabajo de parto y parto complicados por anomalia de la frecuencia cardiaca
fetal asociada con presencia de meconio en el liquido amnidtico

065.4 Trabajo de parto obstruido debido a desproporcion fetopelviana, sin otra
especificacion

060 Parto prematuro

061 Fracaso de la induccion del trabajo de parto

041.0 Oligohidramnios

CARACTERISTICAS DEL SECTOR SALUD, 2015

Unidades Consultas Hospitales Médicos =/
Institucién de consulta externas
externa otorgadas
Total B 98,665 i 78
IMSS i 37,999 i} 9
ISSSTE i 1,264 i} i
PEMEX 0 i} i} 0
SEDEMA 0 0 i} 0
SEMAR 0 0 i} 0
IMSS-PROSPERA 3 57,265 1 53
55 3 2,137 0 15

a' Comprende: médicos generales, especialistas, residentes, pasantes. cdontdlogos y en otras labores.
Fuente: INEGI. Anuano Estadisico y Geografico de Veracruz de Ignacio de la Liave.
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Tabla. Distribucion eterio de los derechohabientes del Municipio de
Jaltipan.

HOSPITAL RURAL BIENESTAR
SROPOSPE | HoMBRES | MUJERES TOTAL
<1 44 49 93

1 - 4 afios 278 242 520

59 afios 404 312 616
10 - 14 afios 485 466 726
15 - 19 afios 390 493 1420
20 - 24 afios 345 454 799
25 - 29 afios 312 416 728
30 - 34 afios 307 373 680
35 - 39 afios 301 396 697
40 - 44 afios 302 439 741
45 - 49 afios 297 416 713
50 - 54 afios 308 335 643
55- 59 afios 244 322 566
60 - 64 afios 229 275 504
65 - 69 afios 166 173 339
70 - 74 afios 114 142 256
75 - 79 afos 77 79 156
80 - 84 afios 78 57 1135}

85y mas 25 29 54

Total 4839 5551 10386

Del total de derechohabientes pertenecientes del hospital bienestar hay
mayor numero de mujeres que de hombres, con predominio en la edad
correspondiente de 20 — 24 anos.
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Piramide de poblacion distribuida por edad y sexo del area de
influencia del Hospital Rural Jaltipan

HOSPITAL RURAL BIENESTAR JALTIPAN
PIRAMIDE DE POBLACION ADSCRITA DE JALTIPAN DE MORELOS, VER.

ANO 2018
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SERVICIO DE SALUD OTORGADOS

El municipio de Jaltipan de Morelos no cuenta con una gran amplitud en
cuanto a sistemas de salud ya que en el municipio se encuentran con un total de 8
unidades médicas y clinicas de salud, unidades de medicina familiar, asi como un
hospital de segundo nivel de atencion, siendo el Hospital Rural Bienestar de Jaltipan
de Morelos perteneciente del Instituto Mexicano del Seguro Social.

Hasta 2018 se contaban con 10,386 habitantes con derecho a algun sistema
de seguridad social (IMSS, ISSTE, IMSS BIENESTAR y SS.) y 31,258 de habitantes
restantes acudian a los servicios de salud no contaban con alguna

derechohabiencia. Se presta atencion médica en urgencias, hospitalizacién y
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consulta externa de especialidad a 112 Unidades Médicas Rurales y 120 Urbanas,
correspondientes a las jurisdicciones sanitaras IX (Cosamaloapan), X (San Andrés

Tuxtla) y XI (Coatzacoalcos).

Se encuentran registrados 58 meédicos en el municipio lo que confiere una
proporcion de 1.4 médicos por cada 1000 habitantes. Actualmente también se ven

beneficiadas 27,109 familias con el seguro popular.

SERVICIOS DE SALUD EN JALTIPAN DE MORELOS

ACTIVIDADES TURISTICAS, CULTURALES Y RECREATIVAS

Fiestas

El 2 de febrero se lleva a cabo la fiesta tradicional de la Virgen de la
Candelaria.

El 30 de agosto se festeja a Santa Rosa de Lima, con danzas.

El 20 de noviembre, feria conmemorativa a la Revolucién Mexicana en el
parque de la colonia agraria.

Del 10 al 14 de diciembre se realiza la fiesta religiosa en honor de la Virgen
de Guadalupe con actos religiosos, carreras de caballos, torneo de cintas y
encuentros deportivos.

La Feria Folclorica de Jaltipan: Durante el mes de mayo de cada afio se

celebra desde el afio de 1979 la feria folcldrica de Jaltipan misma que esté dedicada
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a la preservacion de la cultura y la historia milenaria de este pueblo, revalorizar sus
origenes indigenas nahua. Durante esta feria se eligen representantes de los cuatro
barrios en los que originalmente estaba dividido este pueblo milenario, de las cuales
finalmente se elegira la flor mas bella de Jaltipan.

Esta feria se distingue en la regién porque es la Unica en su género aqui se
pueden encontrar expendios de comida tipica sin faltar el "Popo", la bebida sagrada
de los nahuas, un trapiche elaborando agua de cafia para los concurrentes,
exposiciones que muestran la historia, las costumbres, las artesanias y las

industrias y comercios locales.

En los ultimos afos durante esta feria se ha llevado a cabo el festival de Son
Jarocho Tradicional, mismo que reune a los grupos de jaraneros mas
representativos del Estado, teniendo como invitados a grupos artisticos de varias
regiones del pais.

Dia de Muertos: El pueblo de Jéltipan celebra a los muertos los dias 1 y 2 de
noviembre realizando en las afueras y en el interior del pante6n municipal una serie
de actividades en donde encontrara a muasicos jaraneros, guitarreros, alimentos
tipicos. Durante estas noches los ciudadanos velas a sus difuntos, siendo estos dos
dias el lugar de reunion de los habitantes de este pueblo.

Musica
En el municipio es tipica la musica con banda de viento, encontrandose bandas
de masica popular en la cabecera municipal. Es coman que en los dias de fiesta del

patrono del lugar o el 12 de diciembre toquen estas bandas las mafanitas en las

afueras de la iglesia o las capillas.
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Artesania

La principal artesania del municipio es la ceramica: Desde los antiguos

olmecas, la ceramica ha sido parte importante de los pueblos del sur de Veracruz.

Gastronomia

En la isla de Tacamichapam se elaboran diversos platillos con productos del
rio.
Centro Turistico

En el municipio existen, al 31 de diciembre de 1996, 1 establecimiento de
hospedaje, el cual hace un total de 8 habitaciones disponibles.
Comercio

Su comercio estd representado principalmente por tiendas de abarrotes,
zapaterias, tortillerias, papelerias, farmacias, refaccionarias automotrices,

expendios de materiales para la construccion, panaderias, entre otros.

Servicios

En el municipio se brindan servicios de un hotel.

VIVIENDA'Y SANEAMIENTO

Acorde a los resultados preliminares del Censo 2015 se encontraron edificadas
en el municipio 12,314 viviendas, con un promedio de ocupantes por vivienda de
3.5, la mayoria son propias y de tipo fija, los materiales utilizados principalmente
para su construccién son el cemento, tierra, la madera, el mosaico entre otros
recubrimientos.

La recoleccion de desechos producidos en los hogares, se lleva a cabo

mediante el sistema de limpia publica, el cual recorre la ciudad de manera periddica

20

——
| S—



recolectando los desechos y llevandolos al depdsito municipal, donde se les da el
manejo adecuado disminuyendo el impacto ambiental negativo.

Cada afio durante el segundo trimestre del afio debido a las elevadas
temperaturas registradas en ese periodo del afio ocurren multiples incendios en el
area de pastizales que circunda la ciudad lo que ocasiona intensas acumulaciones

de emisiones de humaredas que cubren ciertas areas de la ciudad.

CARACTERISTICAS DE LAS VIVIENDAS, 2015

Indicador Viviendas Porcentaje
Viviendas particulares habitadas 12,314
Con disponibilidad de agua entubada 7,504 64.2
Con disponibilidad de drenaje 11,932 97.1
Con disponibilidad de energia eléctrica 11,968 97.2
Con disponibilidad de sanitaric o excusado 11,958 97.1
Con piso de:
Cemento o firme 10,251 B3.2
Tierra 412 3.3
Madera, mosaico y otros recubrimientos 1,639 13.3
Con disposicion de bienes y tecnologias de la informacion y la comunicacion
Automdvil o camioneta 2,264 18.4
Televisor 10,567 B5.8
Refrigerador 10,149 82.4
Lavadora 7,687 62.4
Computadora 2,339 19.0
Aparato para oir radio 7,945 64.5
Linea telefonica fija 2,637 21.4
Teléfono celular 9,450 76.7
Internet 2,427 19.7

Fuente: INEGI. Encuesta Intercensal 2015.
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SERVICIOS PUBLICOS

SERVICIOS PUBLICOS CON LOS QUE CUENTA EL MUNICIPIO

CARACTERISTICAS DE LAS VIVIENDAS, 2015

Con disponibilidad de agua entubada 7,904 4.2
Con disponibilidad de drenaje 11,932 87.1
Con disponibilidad de energia eléctrica 11,968 97.2
Con disponibilidad de sanitario o excusado 11,958 87.1

Como se puede observar la mayoria de las viviendas cuentan con todos los
servicios basicos de salud, lo que incide positivamente en el control de
enfermedades asociadas a la falta de infraestructura de servicios basicos.

Capitulo Il. Determinantes ambientales

ASPECTOS GEOGRAFICOS

El municipio de Jaltipan se encuentra al sureste del Estado de Veracruz en las
inmediaciones de las llanuras de sotavento del Golfo de México, en las coordenadas
17°58” latitud norte y 94°43”longitud oeste, limita al norte del municipio de
Chinameca, al este con los municipios de Cosoleacaque, Hidalgotitlan y Texistepec
y al suroeste con el municipio de Soconusco y Texistepec y al suroeste con el
municipio de Soconusco y Texistepec, tiene una altura de 50 msnm, mientras que
su extension es de 316.1 KM2, lo cual representa al 0.4% total del estado. Su
distancia aproximada al sureste de la capital del Estado, por carretera, es de 394km

Cabecera Municipal: Jaltipan de Morelos

Ejidos: Morelos, Nicolas Bravo, Ignacio allende, Benito Juarez, Hidalgo y Vicente
Guerrero

22

——
| S—



‘“q?f \ Jaltipan
) \

> P, M o
¢ R
> N
{ T——
\..\/.\A { & —
X -
o e ﬁ Tabasco
nnnnn s £
"
4 ”~ bss
o 7 \'-,
(W -{ :*_-,
8 L /(‘hian

CONDICIONES AMBIENTALES

En Jaltipan de Morelos, la temporada de lluvia es nublada, la temporada seca
es mayormente despejada y es muy caliente y opresivo durante todo el afio. Durante
el transcurso del afo, la temperatura generalmente varia de 20 °C a 35 °C y rara
vez baja a menos de 18 °C o sube a mas de 40 °C.

En base a la puntuacién de turismo, la mejor época del afio para visitar Jaltipan
de Morelos para actividades de tiempo caluroso es desde mediados de diciembre
hasta mediados de marzo.

La temporada calurosa dura 1,9 meses, del 15 de abril al 12 de junio, y la
temperatura maxima promedio diaria es mas de 33 °C. El dia mas caluroso del ano
es el 10 de mayo, con una temperatura maxima promedio de 35 °C y una
temperatura minima promedio de 25 °C.

La temporada fresca dura 2,9 meses, del 28 de noviembre al 26 de febrero, y
la temperatura maxima promedio diaria es menos de 28 °C. El dia mas frio del afio
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es el 18 de enero, con una temperatura minima promedio de 20 °C y maxima

promedio de 26 °C.

Temperatura maxima y minima promedio
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Nubes

En Jaltipan de Morelos, el promedio del porcentaje del cielo cubierto con nubes
varia extremadamente en el transcurso del ano.

La parte mas despejada del afo en Jaltipan de Morelos comienza
aproximadamente el 31 de octubre; dura 6,6 meses y se termina aproximadamente
el 18 de mayo. El 21 de febrero, el dia mas despejado del afo, el cielo esta
despejado, mayormente despejado o parcialmente nublado el 73 % del tiempo y
nublado o mayormente nublado el 27 % del tiempo.

La parte mas nublada del afio comienza aproximadamente el 18 de mayo; dura
5,4 meses y se termina aproximadamente el 31 de octubre. El 13 de septiembre, el
dia mas nublado del ano, el cielo esta nublado o mayormente nublado el 90 % del
tiempo y despejado, mayormente despejado o parcialmente nublado el 10 % del

tiempo.

24

——
| S—



Hidrografia

El municipio de Jaltipan pertenece a la region hidrolégica numero 29 de
Coatzacoalcos, misma que se alimenta por el rio de Mozapan, que forma parte de
la cuenca del rio de Coatzacoalcos. Pertenece a las subcuencas del rio Calzadas,
a las que pertenece el Rio Mozapan. Al ser una llanura alubia de inundacién cerca
de 10.8 km2 del municipio son cuerpo de agua, de los cuales destacan el
Coatzacoalcos y el agua Mina. Destacan las corrientes de aguas perennes chiquito
y Coatzacoalcos, mientras que los intermitentes los rios Chacalapa, Estero

Cuezalapa y Tapazolapa son parte del municipio.
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Principales ecosistemas

Los ecosistemas que coexisten en el municipio son el bosque alto o medio

tropical perennifolio con especies de palo de caoba, Chicozapote y pucté, donde se
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desarrolla una fauna compuesta por poblaciones de armadillo, conejos, ardillas,

venados, jabalies y reptiles.

Recursos Naturales

Su riqueza esta representada por minerales como el azufre, metales y silice.

Contaminantes fisicos y biologicos y sistema de monitoreo.

En funcién de los esquemas que exige el Desarrollo Sustentable Municipal, es
de vital importancia hacer una revision de indicadores que tienen que ver con el uso
y cuidado del medio ambiente, para una conservacion de los recursos no renovables
y un mejor aprovechamiento ecologico y econdomico de los recursos renovables. El
municipio no cuenta con areas naturales protegidas declaradas, sin querer significar
ello, que no cuente con espacios naturales, cauces de rios y otras bellezas
naturales, que sean necesarios de proteger. Al amparo de los programas de
reforestacion de la Comisién Nacional Forestal (CONAFOR), la secretaria de la
Defensa Nacional (SEDENA) y la Secretaria de Desarrollo Agropecuario, Rural,
Forestal y Pesca del Gobierno del Estado de Veracruz (SEDARP), las zonas rurales
de Acayucan se han beneficiado con la donacién de especies forestales.

Con estas acciones se evita la erosion edlica, pues se trata de crear cortinas
rompe vientos que mitiguen el impacto de los vientos dominantes provenientes del
Norte - Noreste. Asimismo, se crean las condiciones para incrementar la absorcion
de agua en los suelos, lo que repercute en un incremento de la fertilidad y de
disponibilidad de agua en los cuerpos de donde se extrae el vital liquido. De ello
deriva la importancia que estas practicas tengan continuidad.
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Capitulo lll. Indicadores de salud.

Esperanza de vida

Tabla de comparacion de la esperanza de vida de las personas del estado de
Veracruz y México.

Hombres | Mujeres
México 73.1 77.8

Veracruz 71.2 74.6

Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, actualizacion en 2016 (INEGI2010). Consulta en enero de 2018

Tabla de estadisticas vitales

ESTADISTICAS VITALES, 2013

Indicador Valor
Nacimientos 710
Defunciones generales 315
Defunciones de menores de un ano 5
Matrimonios 236
Divorcios 23

Fuente: INEGI. Estadisticas Vitales.

INDICADORES BASICO DE LA SALUD

o Poblacién Tasa por
HOSPITAL RURAL JALTIPAN No. Nacimientos 2018 B 100,000 hab.
Tasa de Natalidad Estimada 2072 275671 751.6
Poblacion Tasa por
HOSPITAL RURAL JALTIPAN No. Defunciones 2018
adscrita 100,000 hab
Tasa de Mortalidad Estimada 43 275671 15.6

28

——
| S—



VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
Con razén al cumplimiento de notificacion de forma inmediata, los envios son

oportunos de los estudios epidemiolégicos, asi como el indice de oportunidad del
estudio, se tiene el 100% de eficiencia, ya que todo es analizado y enviado en
tiempo y forma.

A continuacion, se presenta las siguientes tablas de enfermedades tanto

trasmitibles y no trasmitible del Hospital Rural Jaltipan.

CASOS DE PADECIMIENTO SUJETOS A VIGILACIA
EPIDEMIOLOGICA, POR GRUPO DE EDAD.

Principales motivos de demanda de consulta externa de PRIMERA VEZ en HR Jaltipan

45| 50 (60
Cadigo| Total, de | Tasa
Orden|Diagnésticos 1a|5a|10af15al20al25ala | a | a

CIE-10|consultas|Gral.*
<114 |19 |14 |19 | 24 | 44 |49| 59 (64

Infecciones

agudas de las
J00-

1 vias 781 [38.27|116(175| 94 | 63 | 51 | 51 | 80 |43 | 41 |22
respiratorias 8
superiores
N30,

Infeccién de
2 ] e N34, 285 138(0| 8 (11|10 | 50 | 46 | 80 (16| 30 | 11
vias urinarias

N39
Vulvovaginitis
3 N76 132 647| 0| 0 | 0O | 7 [25 |38 |46 |10 4 | O
aguda
A04,
4 Infecciones A08- 105 5.15
intestinales A09 10(21 11|10 |10 | 5 6 |3]|13| 2
Fiebre por|
5 A90 46 225|103 |7 (5| 9|4 (12|01 |2
dengue

29



H65.0
Otitis media
6 - 41 2010|145 5| 2|6 (13(3] 2
aguda
H65.1
Ulceras y| K25-
7 35 171{0(0 | 0|1 |2 (|3 [11]|6]|6
gastritis k29
Candidiasis B37.3-
8 32 157({0(0 |0 (|1 (5|3 [12]|4]| 3
urogenital B37.4
Mordeduras
9 W54 27 132(0(1 2|2 (0|2 [10]|4]| 2
por perro
Hipertensiéon
10 110-115 24 118(0( 0| OO0 (0|0 |5 |3]|7
arterial

Todas los demas (RESTO A00

- Z99)

205

Total, general (A00 - Z99) 1713

Las infecciones de vias respiratorias alta siguen ocupando el ler lugar de
padecimientos mas frecuentes en la unidad de medicina familiar, esto se explica por
el crecimiento poblacional que hay en la region e involucra la convivencia entre
personas. Las infecciones de vias urinarias se encuentran presentes con mayor
incidencia en mujeres principalmente en los grupos de menores de 5 afios y en
mujeres de edad reproductiva entre los 14 afios a los 40 afios. Las infecciones
gastrointestinales secundarias obedecen al incremento poblacional provoca que los
individuos consuman alimentos mal preparados o bien sin las medidas higiénicas
para la preparacion de estos; dado que se encuentran laborando y se ven en la
necesidad de consumir alimentos en la calle; provocando infecciones diarreicas
agudas como 2da causa. Hay que concientizar en mejorar los habitos higiénicos
protectores, asi como las medidas que garanticen la propagacion de infecciones

transmisibles.
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ENFERMEDADES CRONICO-DEGENERATIVAS

No Diagnostico CI:JSSOSS Tasa™* Masc. M-;a:f** Fem. | Tasa Fem.**

1 DM No Insulinodependiente 10539 52.17 4496 56.09 6043 49.63

2 Hipertension esencial primaria 8181 40.49 2934 36.60 5247 43.09

6 | Gastritis y duodenitis 1138 5.63 446 5.56 682 5.60

10 | DM Insulinodependientes 345 1.71 140 1.75 205 1.68
Total 20,203 100 8,016 100 12,177 100

A gran medida que la poblacion no procura con prevenir padecimientos

cronicos degenerativos, hace falta mayor impacto sociocultural, fomentando las

actividades fisicas y nutricionales con el fin de brindar un mayor compromiso tanto

meédico y paciente. Mas sin embargo cada afio se incrementa la tasa de diabéticos

e hipertensos.

——
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Casos de padecimientos transmisibles sujetos a Vigilancia Epidemiolégica en Hospital Rural

Jaltipan

Diagnéstico

Total de

CcCasos

<1

1a4

5a
9

10 a
14

15 a
19

20 a
24

25 a
44

45 a
49

50 a
59

60 a
64

65y
>

Infecciones respiratorias

agudas

781

116

175

94

63

51

51

80

43

41

22

45

Infs. intest. otros organis. y|

las mal def.
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Hepatitis B

Hepatitis C

Tuberculosis pulmonar

Tuberculosis meningea

Influenza
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Casos de padecimientos transmisibles sujetos a Vigilancia Epidemiolégica en Hospital Rural Jaltipan

Total, 10a [ 15a 25a|45a| 50 a 65y
Diagnéstico de <1 |1a4(|(5a9| 14 19 |20a 24| 44 | 49 59 |60a64| >

casos
Sx
Coqueluchoide R : % 0 ¥ 2 : g ! 0 0 0
Paralisis flacida 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0
Sarampién 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Rubéola 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Rubéola
congénita 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Difteria 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tosferina 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Colera 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tétanos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VIH perinatal 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SIDA perinatal 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Sifilis adquirida 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0
Sifilis congénita 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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MORTALIDAD

Mortalidad por grupos especificos en Hospital Rural Jaltipan

Mortalidad No. Defunciones |Poblacion Tasa por 1,000
Neonatal precoz 1 20721 5.3

Neonatal tardia 2 20721 0.97
Infantil <1 6 932 64.5
Preescolar 1-4 1 5202 1.93
Escolar 5-14 1 17502 0.57
Materna 1 20721 0.05
Mayores de 15 ainos 22 275,671" 1.08

Los datos de mortalidad indican el numero de defunciones por ligar, intervalo de
tiempo y causa. La causa basica de defunciones se define como “la enfermedad o
lesion que desencadeno la sucesion de eventos patolégicos que condujeron
directamente a la muerte, o la circunstancia del accidente o acto de violencia que
produjeron la lesién mortal”, segun lo expuesto en la Clasificacion Internacional de

Enfermedades.

Fuente: SISPA 2018
1 pacientes de todas las zonas
2 pacientes del universo de trabajo

Al presentar la frecuencia con que ocurren las defunciones, se abre la posibilidad
para obtener indicadores que permitan evaluar la efectividad de los programas de

salud, asi como las necesidades de servicios y recursos médicos.
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CAUSA DIRECTA DE LA

SEFUMEEDN CIE-10 DEFUNCIONES
PARO CARDIORESPIRATORIO 1469 6
SEPTISEMIA A419 4
SEPSIS NEONATAL P369 4
ACIDOSIS METABOLICA E872 3

INSUFICIENCIA  RESPIRATORIA
DEL

RECIEN NACIDO P285 3
FALLA ORGANICA MULTIPLE R688 3
SEPSIS ABDOMINAL A418 1
SEPSIS PULMONAR A418 1
DIABETES MELLITUS TIPO 2 E119 1

E875 1

|HIPERKALEMIA SEVERA

INFARTO CARDIORESPIRATORIO

MASIVO 1219 1
|INFARTO CEREBRAL 1639 1
EVENTO CEREBRAL VASCULAR

HEMORRAGICO 1619 1
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MORTALIDAD GENERAL DE HOSPITAL RURAL JALTIPAN

CAUSA DIRECTA DE LA DEFUNCION CIE-10 DEFUNCIONES
SINDROME DE DISTRES RESPIRATORIO

AGUDO J80X 1
EDEMA AGUDO PULMONAR J81X 1
NEUMOTORAX J939 1
FETO AFECTADO POR OLIGOHIDRAMIOS | 0410 1
TRANSTORNO RELACIONADO CON

LA DURACION CORTA DE LA GESTACION

Y BAJO PESO AL NACER P073 1
ASFIXIA PERINATAL P219 1
SINDROME DE DIFICULTAD

RESPIRATORIA P220 1
|FETOREPATIA DIABETICA P701 1
|CARDROPATRA CONGENITA Q249 1
|PENTALOGIA DE CANTRE Q878 1
|CHOQUE HIPOVOLEMICO R571 1
|CHOQUE CARDIOGENICO R570 1
|ENCEFALO PATIA METABOLICA R392 1

Cabe mencionar que dentro de las primeras causas de mortalidad se encuentra
el diagnostico paro respiratorio es el reflejo que Implica la detencion de la circulacion
de la sangre y por lo tanto implica la detencion del suministro de oxigeno al cerebro.
Es importante mejorar el impacto que tenemos con nuestra poblacién blanco, hay

que mejorar la prevencion en aquellos que aun no han desarrollado la enfermedad.
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Comunidad (Agraria sector 4)

En Agraria operan cerca de 230 establecimientos, que en conjunto emplean
alrededor de 138, y la mayoria de estos establecimientos se dedican a Comercio
minorista. La colonia Agraria es una localidad del municipio Jaltipan, en Veracruz de

Ignacio de la Llave, y abarca un area cercana a 170 hectareas.
Poblacion

En Agraria viven unas 5,940 personas en 1,620 hogares. Se contabilizan 355
habitantes por km2, con una edad promedio de 32 afios y una escolaridad promedio

de 8 anos cursados.

De las 6,000 personas que habitan en Agraria, 2,000 son menores de 14 afos y
2,000 tienen entre 15 y 29 anos de edad. Cuando se analizan los rangos etarios
mas altos, se contabilizan 3,000 personas con edades de entre 30 y 59 afios, y 570

individuos de mas de 60 anos.

Economia

Segun estimaciones, Agraria tiene un output econémico estimado en MXN $500
millones anuales, de los cuales MXN $270 millones corresponde a ingresos
generados por los hogares y unos MXN $230 millones a ingresos de los 230
establecimientos que alli operan. Adicionalmente, se estima que en la colonia

laboran 800 personas, lo que eleva el total de residentes y trabajadores a 7,000.

Empresas y empleos

En la colonia Agraria se registran unos 230 establecimientos comerciales en
operacion. Entre las principales empresas (tanto publicas como privadas) con
presencia en la colonia se encuentra SECRETARIA DE EDUCACION Y CULTURA,
gue junto a otras dos organizaciones emplean unas 138 personas, equivalente al

63% del total de los empleos en la colonia
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Ubicacion Colonia Agraria sector 4

Cddigo Postal 96290, Jaltipan de Morelos

Primera de
Mayo

Don'cheto
Leaflet | Map data © OpenSireefMap contributors, CC-BY-SA




Demografia

TOTAL
TOTAL DE VIVIENDAS
FAMILIAS 422
TOTAL DE HABITANTES 1300
FAMILIAS PROSPERA 63
FAMILIAS CON SEGURO 63
POPULAR
HABITANTES PROSPERA 240
FAMILIAS INDIGENAS 0
HABITANTES INDIGINAS 0
IDIOMA ESPANOL 1300
BILINGUES 0
MONOBILINGUES 0
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Afiliacion

TOTAL
SEGURO POPULAR 604
IMSS ORDINARIO 296
ISSSTE 12
IMSS PROSPERA 320
OTROS (PEMEX, SEDENA) 95

Afiliado

1

0 100 200 300 400 500 600

M Otros( Pemex, SEDENA, etc) ® Imss propera ¢/ poliza
Isste M Imss ordinario

B Seguro Popular

700
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Escolaridad de 15 a mas anos

TOTAL

ANALFABETAS 64
PRIMARIA | INCOMPLETA 67
COMPLETA 180

SECUNDARIA | INCOMPLETA 53
COMPLETA 216

OTROS ESTUDIOS 440

ESCOLARIDAD DE 15 O MAS ANOS

M Analfabetas M Primaria W

secundaria H M otros estudios




Ocupacion 12 anos y mas anos

TOTAL
PEQUENO PROPIETARIO O 3
EJIDATARIO
PESCADOR JORNALERO 6
ARTESANO 0
GANADERO 0
EMPLEADO 234
PROFESIONISTA 34
COMERCIANTE 76
ESTUDIANTE 267
LABORES DEL HOGAR 423
DESEMPLEADO 50
TOTAL 1093
TRABAJAN FUERA 3
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Ocupacion de 12 afios y mas

)

)
S

= PEQ PROP O EJIDATARIO = PESCA PEON JORNALERO = ARTESANO

GANADERO EMPLEADO PROFESIONISTA
= COMERCIANTE = ESTUDIAN = LABORES DE CASA
= DESEMPLEADO = TOTAL

Caracteristicas de la vivienda.

TOTAL

PROPIA 319

TENENCIA RENTADA 17
OTRA 1

TOTAL 337

UN CUARTO 51

DOS CUARTOS 130

TRES CUARTOS O MAS 156

TOTAL DE CUARTOS 337

COCINA INDEPENDIENTE 287
FOGON EN EL SUELO 1
LOSA, TEJA 65
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TECHO

LAMINA
ASBESTO

CARTON

(=)

MADERA

PALMA

OTROS

TOTAL

W Io 1o Io

w
~

CEMENTO

w
(o
(o2}

MADERA

OTROS

TOTAL

W =] IO

(8]
~

PAREDES

TABIQUE
BLOCK

w
N
(o)

ADOBE

(3]

LAMINA

MADERA

OTROS

TOTAL

W 1o 1o I~

w
~
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VIVIENDA

M PROPIA B RENTADA B OTRA u B UN CUARTO
m DOS CUARTOS = TRES CUARTOS m COCINA IND. = FOGON u
TECHO

= L[ OSA, TEJA = LAMINA,ASBESTO = CARTON MADERA = PALMA = OTROS
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PISO

= CEMENTO = MADERA = OTROS

PAREDES

= TABIQUE, BLOCK = ADOBE = LAMINA MADERA = OTROS




Servicios basicos

AGUA

TOTAL

LLAVE EN CASA 4

EN EL PATIO M

HIDRANTE 0

ABASTECIMIENTO PUBLICO

POZO 292

ALJIBE 0

RIO 0
TOTAL 337

PLATA COLOIDAL 0

HERVIDO 0

TRATAMIENTO CLORADO 0
GARRAFON 422

NO LA TRATAN 0
TOTAL 122
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TOTAL

EXCUSADO WC 395
ECOLOGICO 0

2 FOSA SEPTICA 27
g LETRINA 0
% POZO NEGRO 0
RAS DEL 0

SUELO
TOTAL 422
CONEXION A 337
DRENAJE RED

SIN CONECTAR 58

TOTAL WC 395

EXCRETAS/DISPOSICION

= EXCUSADO WC ECOLOGICO FOSA SEPTICA LETRINA = POZO NEGRO = RAS DEL SUELO
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DRENAIJE

= CONEXION ARED = SIN CONECTAR =




Colonia Agraria sector 4

Total de poblacion de la Colonia Agraria sector 4

Grupo de edad en aiios Hombres Mujeres
15 29 9
16-19 40 53
20-24 44 61
25-29 43 40
30-34 31 60
35-39 31 49
40-44 38 29
45-49 42 <L
50-54 42 47
5559 34 a4
60-64 25 27
65-69 9 15
70-74 17 22
75-79 n a7
80-84 n 9
Mas 7 3
TOTAL 602 698
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ENCUESTAS DE USUARIAS DE PLANIFICACION FAMILIAR DE LA COLONIA

AGRARIA SECTOR 4

GRUPOS DE EDAD

CONCEPTO 10- [ 13- [ 15- [ 20- [ 25-[30- [35- |40-44 |45-49
12 114 |19 |24 |29 |34 39
MUJERES EN EDAD FERTIL | 39 |22 (62 |61 |40 |60 |49 |59 51
ANALFABETAS 00 (0 [0 |0 |o 0 0 0
SOLTERAS 39 122 |51 (33 |9 |5 7 1 2
CASADAS O EN UNION| 0 |0 |10 |26 |30 |54 |42 |57 49
LIBRE
MADRES SOLTERAS 00 (1 |2 |1 |1 0 1 0
MUJERES EMBARAZADAS | 0 |0 |3 |0 |5 |1 0 0 0
METODOS DE RITMO 0o [0 [0 |0 |1 1 0 0
METODOS DE BARRERA 00 (2 (4 |4 |2 1 0 0
HORMONALES | ORAL 0o [1 11 [2 |2 0 3 0
[YECTABLE 00 (0 |0 |1 |2 0 0 0
IMPLANTE o/0 (0 |2 |0 |1 0 1 0
DIU 0|0 |3 |6 |4 |2 4 0 0
oTB o/0 (0 |1 |8 |19 (25 |32 4
VASECTOMIA 00 (0 [0 |1 |0 0 0 0
HISTERECTOMIA 0(0 (0 [0 |0 |o 0 1 0
TOTAL MUJERES | 0 |0 |4 |10 (16 |26 |29 |37 a1
PLANIFICANDO
TOTAL __MUJERES _ SIN | 39 (22 (58 |51 |24 |34 |20 |22 10
PLANIFICAR
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CENSO DE PACIENTES CRONICOS DEGENERATIVOS: COLONIA AGRARIA

SECTOR 4
DIABETES HIPERTENSION TOTAL
MELLITUS Il ARTERIAL
MUJERES 13 11 24
HOMBRES 7 6 13

——
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Capitulo IV. Personal y servicios de salud.

Personal

Turno matutino

Director de la unidad médica (médico familiar)

Médicos de base 18
Enfermeras 50
Odontologos 2
Nutriologos 1
Tecnicos radidlogos 1
Quimicos 3
Trabajadora social 2
Auxiliar administrativo 8
Conservacion 8
Servicios generales 8
Residentes médicos 14
Pasantes de enfermeria 25
Turno vespertino
Médico familiar 5
Estomatologo 1
Auxiliar en salud publica 2
Auxiliar de enfermeria 1
Asistente medico 6
Farmacia 2

Consultorio de Ginecologia

——
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Equipo Cantidad
Escritorio 3
Mesa Pasteur 1
Computadora 2
Espejo Vaginal 6
Corcho 2
Mesa para exploracion 3
Botes de plastico %
Banco giratorio 1
Baumanometro de brazalete 2
Estetoscopio auricular 2
Tijera Mayo 1
Pinzas forester 5
Pinza pozzi 5
Negatoscopio 2
Banco de altura 2
Lampara de chicote 1
Bascula con estandimetro 1
Mesa mayo con charola 1
Archivero 1
Equipo de colposcopia 1
Equipo para crioterapia 1
Termdmetro axilar 1
Pinzas biopsia grande 2
[ s )



Pinzas biopsia chica 1
Equipo de curacién 2
Glucémetro digital 1
Estetoscopio pinnard 1
Consultorio Salud Ginecolégica
Equipo Cantidad
Escritorio 3
Mesa Pasteur 1
Computadora 2
Espejo Vaginal 6
Corcho 2
Mesa para exploracion 3
Botes de plastico 7
Banco giratorio 1
Baumanometro de brazalete 2
Estetoscopio auricular 2
Tijera Mayo 1
Pinzas forester 5
Pinza pozzi 53
Negatoscopio 2
Banco de altura 2
Lampara de chicote 1
Bascula con estandimetro 1
Mesa mayo con charola 1
[ )



Archivero

Equipo de colposcopia

Equipo para crioterapia

Termometro axilar

Pinzas biopsia grande 2
Pinzas biopsia chica 1
Equipo de curacién 2
Glucometro digital 1
Estetoscopio pinnard 1
Consultorio de Cirugia
Equipo Cantidad
Escritorio 3
Mesa Pasteur 1
Computadora 2
Espejo Vaginal 6
Corcho 2
Mesa para exploracion 3
Botes de plastico y/
Banco giratorio 1
Baumanometro de brazalete 2
Estetoscopio auricular 2
Tijera Mayo 1
Pinzas forester 5
Pinza pozzi 5
(=]



Negatoscopio

Banco de altura

Lampara de chicote

Bascula con estandimetro

Mesa mayo con charola

Archivero

Equipo de colposcopia

Equipo para crioterapia

Termometro axilar

Pinzas biopsia grande

Pinzas biopsia chica

Equipo de curacién

Glucometro digital

Estetoscopio pinnard

Consultorio 3

Equipo

Cantidad

Mesa de exploracion

1

Piernera

Lampara de chicote

Porta tarjetero

Contenedor

Ventilador

Escritorio

Tarjetero

——
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Computadora completa 1
Equipo de glucometro 1
Baumanometro de reloj 1
Estetoscopio auricular 1
Pinza Pozzy 1
Pinza forester 1
Tijera mayo 1
Espejo vagh chico 3
Espejo vagh med 3
Espejo vag grande 2
Histerometro 1
Estetoscopio de pinard 1
Botes de plastico 3
Bascula co estadimetro 1

Consultorio 4

Equipo cantidad
Mesa de exploracion 1
Piernera 2
Lampara de chicote 1
Porta tarjetero 1
Contenedor 2
Ventilador 1
Escritorio 1
Tarjetero 1
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Computadora completa

Equipo de glucometro

Baumanometro de reloj

Estetoscopio auricular

Pinza Pozzy

Pinza forester

Tijera mayo 1
Espejo vagh chico 3
Espejo vagh med 3
Espejo vag grande 2
Histerometro 1
Estetoscopio de pinard 1
Botes de plastico 3
Bascula con estadimetro 1
Consultorio 5
Equipo Cantidad
Mesa de exploracion 1
Piernera 2
Lampara de chicote 1
(@]



Porta tarjetero

Contenedor

Ventilador

Escritorio

Tarjetero

Computadora completa

Equipo de glucometro

Baumanometro de reloj

Estetoscopio auricular

Pinza Pozzy

Pinza forester

Tijera mayo

Espejo vag. chico

Espejo vag. med

Espejo vag. grande

Histerometro

Estetoscopio de Pinard

Botes de plastico

Bascula con estadimetro

Consultorio 6

Equipo

cantidad

Mesa de exploracion

1

Piernera

2

Lampara de chicote

1

——
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Porta tarjetero

Contenedor

Ventilador

Escritorio

Tarjetero

Computadora completa

Equipo de glucometro

Baumanometro de reloj

Estetoscopio auricular

Pinza Pozzy

Pinza forester

Tijera mayo

Espejo vagh chico

Espejo vagh med

Espejo vag grande

Histerometro

Estetoscopio de pinard

Botes de plastico

Bascula con estadimetro

Consultorio 7

Equipo

Cantidad

Mesa de exploracion

1

Piernera

2

Lampara de chicote

1

——
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Porta tarjetero

Contenedor

Ventilador

Escritorio

Tarjetero

Computadora completa

Equipo de glucometro

Baumanometro de reloj

Estetoscopio auricular

Pinza Pozzy

Pinza forester

Tijera mayo

Espejo vagh chico

Espejo vagh med

Espejo vag grande

Histerometro

Estetoscopio de pinard

Botes de plastico

Bascula con estadimetro

Consultorio Dental

Equipo

Cantidad

Forceps 99

1

Forceps 3

1

Forceps 17

4

——
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Forceps 18L 3
Forcepsn 18 R 5
Forceps 23 6
Forceps 31 1
Forceps 53L 1
Forceps 65 4
Forceps 69 9
Forceps 99 ¢ 1
Forceps 101 3
Forceps 16 2
Forceps 16 S 1
Forceps 150 5
Forceps 150 SK 1
Forceps 151 5
Forceps 151 A 1
Forceps 88 L 2
Forceps 88 R 3
Pinzas crille 1
Lima cucharillas para hueso 1
Porta aguja 1
Tijeras Chica 1
Jeringa 3
Equipo de obstruccién 7
Espatula 9
[ &)




Equipo de curacién 8
Exploradores 4
Curetas de Profilaxis 2
Sonda periodontal 7
Botador apical I1zquierdo 1
Botador Bandera derecha 5
Botador bandera derecho 9
Botador bandero izquierdo 5
Botador delgado recto 9
Botador Grueso recto 8
Pinza de diseccion 1
Alveolotomo 1
Punta de cavitron 1
Urgencias Observaciéon
Equipo Cantidad
Camas 6
Camillas 1
Cubeta de acero 4
Porta de cubeta de acero 4
Tomas de aire 6
Monitor empotrado de 4 canales cama | 1
1
Monitor movil de 4 canales 1
Torunderos chico 1
[ &)



Cunas pediatricas 2
Silla de plastico 1
Guarda ropa closett 2
Carpeta de acero inoxidable porta 6
expediente
Flujometro ¢/ borboteador 9
Silla negra 1
Bote p/ basura )
Bascula con estadimetro 1
Tarja de acero inoxidable 1
Banco de doble peldafios 6
Budinera de acero inoxidable 1
Estetoscopio auricular 2
Brazalete pediatrico 1
Esfigmomanometro de reloj 2
Tripie 6
Carro de curaciones 1
Gavineta c / 4 cajones 1
Mesa de exploracion 1
Extinguidor 2
Ropa
Cobertor cama hospital 6
Colcha p/ cama hospital 18
Funda p/ cama hospital 18
Sabana p/ cama hospital 25
[ &)




Sabana clinica

25

Cobertor de cuna

Camison p/ paciente

20

Observacion pediatrica

Cubeta de acero

Porta cubeta de acero

Mesa tarja

Cuna pediatrica

Lampara de chicote

Tomas de aire

Toma de oxigeno ¢/ borboteador

Centro Hidratcion.Oral C.H.O

Jarra con tapa

Tazas

Cuchara Chica

Cuchara grande de plastico

Estancia amigable a la embarazada

Sillon- cama verde

Tarja con bafo artesa

Toma de oxigeno

Toma de aire

Cuna pediatrica empotrada

Area de curaciones, inyecciones y

suturas

Retiro de puntos #1

——

68

—t



Porta agujas

Tijeras mayo curva 17 cm

Rifon

Espejo nasal

Foreste curva 24 cm

Equipo Curacién #11

Equipo curacion #3

Tijera Mayo recta

Equipo Puncion lumbar

Equipo de C. menor

Campo hendido

Equipo sutura #2

Tripie

Lampara de Chicote

Toma de oxigeno c/ borboteador

Mesa Mayo

Tarja

Bote p/ basura

Toma de aire

Torundero Chico

Carro de curaciones

Urgencias 1°Contacto

Equipo

NuUmeros

Escritorio

1
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Silla de plastico

Mesa Pasteur

Vitrina para medicamentos

Bascula pesa bebe

Estetoscopio de Pinnard

Mesa de exploracion

Banco de altura doble peldafio

Banco giratorio sin respaldo

Lampara de chicote

Bote papelero de plastico amarillo

Cubeta c/ porta cubeta de acero inox

Cubeta roja para RPBI

Lavado con jabonera y porta sanitas

Bascula con estadimetro

Negatoscopio

Consultorio numero 2 de urgencias

Equipo

Numero

Escritorio

Silla de plastico

Mesa Pasteur

Vitrina para medicamento empotrada

Mesa de exploracion

Banco giratorio sin respaldo

Lampara de chicote

——
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Cubeta c/ porta cubeta de acero
inoxidable

Equipo de ultrasonido

Cinta métrica

Bote papelero de plastico

Lavado con jabonera

Porta sanitas

Tabla de campo de plastico

CEYE

equipo

numero

Autoclave N°1

1

Autoclave N°2

1

Rejilla 4 peldafos N°2

Rejilla 4 peldafio N°1

Anaquel N°1

Anaquel N°2

Anaquel N°3

Anaquel N°4

Anaquel N°5

Anaquel N°6

Anaquel N°7

Vitrina N°1

Vitrina N°2

Vitrina N°3

——

71

—t



Vitrina N°4

Vitrina N°5

Tijera de botén 14 cm

Banco giratorio

Mesa de tarja

Mesa continua de tarja

Mesa de trabajo

Repisa empotrada

Gaveta

Tanico para ropa

Guillotina

Botes papeleros

Sierra eléctrica

Equipo de retiro de yeso

Ambu para traslado c/2 mascarillas y 1
extension, bolsa reservorio

Silla de plastico

Manual de ceye

Manuel de control de liquidos

Manual de equipo y esterilizacidon

Manémetro c/n borboteador

Manémetro s/n borboteador

Mandil de hule

Goglees

Guantes rojos

——
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Metas internacionales

Manual de esterilizacion y estudios
bacteriolégicos

Escalera de aluminio

Vitrina 1

Bulto de cirugia mayor

Bulto de parto

10

Bulto de recién nacido

10

Bulto de cirugia menor

10

Bata sola

Campos hendidos

Bulto de pierneras

Paquetes de compresas

25

Vitrina 2

Equipo de cirugia general

Equipo cirugia general pediatrico

Equipo de cirugia menor

Equipo de cirugia menor pediatrico

Equipo de plastia

Equipo de venodiseccion

Equipo de sutura

Equipo de vasectomia

Equipo de circuicion

Equipo de colecistectomia simple

Equipo de colecistectomia EVB
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Equipo de amputacion

Equipo de hemorroides

Equipo de gastrectomia

Equipo de amigdalectomia

Rifones

Flaneras

Lebrillos

Vitrina 3

Equipo de bloqueo

Separadores zet

Separador Green

Separador miller

Juego de pinzas lower

Juegos de pinzas carmal

Juegos de pinzas allis

Pinzas gubias

Mango de bisturi N°3

Mango de bisturi N°4

Canula de fraziere

Tijera de Metzebaum

Pinzas de diseccion

Pinzas Mixter

Separador Sullivan

Espejo nasal

——
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Canula Yankawer

Juegos de pinzas moscos 2 piezas

Juego pinzas crille 6 piezas

Anoscopio grande

Anoscopio mediano

Anoscopio chico

Separador Richardson grande

Separador Richardson chicos

Separador de costilla finocheto

Separador Beckman

Separador deaver

Separador Balfour

Juego de tijeras pediatricas

Juego de tijeras colecistectomia

Vitrina 4

Equipo de legrado

Equipo de histerectomia

Equipo de cesaria

Equipo de ligadura de hipogastrico

Equipo de revision de DIU

Equipo de extraccion de DIU

Equipo de aplicacion de DIU 3
Equipo de Ameu 2
Equipo de revision post- parto 2
( ]
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Equipo de parto 5
Equipo de episiotomia 6
Pinza forester 10
Pinzas pozzy 6
Juego Pinzas heanney 3
Pinzas para biopsia grande 2
Porta agujas 4
Juego de valvas sims 2
Equipo de curacién 3
Equipo de retiro de puntos 1
Tijera mayo 5
Canula de novac 2
Equipo de OTB 10
Equipo de salpingoclasia 4
Forceps Simpson Braum 1
Forceps Simpson de lee 1
Forceps Simpson Kjelland Piper 1
Forceps Simpson Kjelland tucker 1
Equipo de salud reproductiva 2
Espejo vaginales grande 2
Espejo vaginal mediano 2
Espejo vaginales chicos 1
Valva Auvard 1
Pinza Crille Individual 3
[ )




Vasos de cristal 20
Cepillos quirargicos 20
Perillas 15
Abatelengua 100
Espatula de aire 30
Penrosse de cada calibre 2clu
Vendas elasticas de 5, 10, 15, 30 cm 1 clu
Puchitos 2
Ratones 5
Gasas de 10 x 10 100
Gasade 7 x5 100
Gasas con trama 50
Sonda en T de diferente calibre 1
Tubo para aspirador 10
Jeringa asepto 8
Mayas 1
Aposito 10
Hisopo 10
Ropa

Compresas de campo 700
Compresas de doble envoltura 230
Compresas Hendida 30
Funda p/ mesa mayo 70
Sabanas pubis 50

——
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Sabana hendida p/ cirugia de cara

15

Sabana hendida p/ cirugia general

15

Filipina cirugia

50

Pantalon cirugia

50

Bata quirurgica

180

Sabana clinica

Quiréfano

Equipo

numero

Camillas

Monitor cardiaco

Oximetro ¢/ censor adulto

Estetoscopio biauricular

Cepillo quirurgico

Lampara de Chicote

Estetoscopio pinnart

Banco de altura doble peldafio

Tarja

Jabonera con 2 frascos

Pinzas de traslado Barkparker

Mesa de rindn

Tanico

Termdmetro axilar

Equipo Been adulto

——
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Mesa Pasteur

Budinera metalica

Cubetas con porta cubetas

Bascula pesa bebé

Tripie 4
Vitrina

Torundero grande 4
Torundero chico 2

Ambu neonatal con dos mascarilla del

Oy1

Lampara quirurgicas

Aspirador gomco

Electro cauterio marca valleylab

Equipo de cirugia general

Equipo de bloqueo

Bulto mayor

Bulto de recién nacido

Bata quirurgico sola

Mesa quirurgica con piernera

Mesa mayo con charola

Toma de O2 con borboteador

Toma de aire ¢/ frasco y canastilla

Carro de medicamentos

Manerales

Banco giratorio sin respaldo

——
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Maquina de anestesia con monitor y 1
ventilador

Porta cepillo 1
Canula de yancawer 1
Cuna pediatrica 1
Hoja de laringoscopio n°1 1
Cajonera de plastico negra 1
Carro rojo completo con estuche de 1

laringoscopio, desfibrilador, tanque de
oxigeno con mandmetro, tabla p/ paro

Cajonera de plastico blanca 1
Ropa
Cobertor cama hospitalaria 6
Cobertor Cuna 6
Cobertor Cuna 6
Colcha p/ cama hospitalaria 9
Funda p/ cama hospitalaria 6
Sabana p/ cama hospitalaria 6
Sabana clinica 10
UCEN
Equipo Numero
Cuna con canastilla 2

Cuna radiante con fototerapia intelec 1
c/censor 1 tanque de oxigeno y 1
manometro c/borboteador

80

——
| S—



Incubadora #3 con 6 ventiladores IEC-
2000 (rota)

Incubadora #1 con 6 ventanillas SAPS
ISOTERM

Cuna radiante con fototerapia intelec
c/censor 1 tanques de oxigeno y 1
manometros

Lampara de fototerapia Heracus

Escritorio

Lampara de chicote

Bascula de pesa bebe

Tarja con jabonera y regadera

Vitrina

Lebrillo rectangular

Banco giratorio sin respaldo

Mango de laringoscopio ¢/2 hojas
RECTAS #1 y 2 y cargador de
laringoscopio

Torundero chico

Charola mayo

Tijera de botdn

Cubeta de acero con porta cubetas

Tanico

Ventilador volumétrico

Tripie

Vitrina

Tijera mayo
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Ambu NEONATAL 2
Glucémetro 1
Estetoscopio 7
Baumanometro pediatrico 1
Aspirador empotrado 3
Manometro con borboteador 3
Equipo de Lavado bronquial 2
Equipo de alimentacion 2
Termometro 4
Casco cefalico grande 1
Casco cefalico mediano 1
Casco cefalico chico 2
Carro de medicamentos 1
Budinera p/ Mango laring 1
Equipo de CPAP 3
Mesa Pasteur 1
Micro nebulizadores 3
Banco de altura 1
Tabla de campo 2
Cubeta de plastico 2
Ropa

Cobertor cuna 25
Sabana clinica 15
Sabana p/incubadora y cuna 25

[ =)




Camiseta p/ recién nacido 25
Camison p/paciente 15
Panal franela 50
Pediatria
Equipo Numero
Cuna preescolar 5
Cama adulto 2
Toma de oxigeno con borbopteador 2
Banco de altura 1
Bascula pesa bebe 1
Ventilador Volumétrico 2
Tripie 2
Charola mayo 2
Torundero chico 1
Termometro 4
Carro de medicamentos 1
Estetoscopio auricular 2
Tarja 1
Porta expedientes 72
Carro porta expediente 1
Baumanometro de reloj 1
Tijera mayo 1
tanico 1
[ =)



Tablas de campo

Extension gris

Perilla

Cinta métrica

Equipo de curacion

Estuche de diagnostico

Equipo de glucometro digital

Vasos graduados

Ambu pediatrico c/mascarilla

Micro nebulizador

Bascula con estadimetro

Ambu adulto pediatrico neonatal

Carro rojo AZUL

Silla de plastico

Porta bebe

Silla cama

Porta sanitas

Enfriador eléctrico

Porta jabonera

Ropa

Cobertor adulto

Cobertor cuna

20

Colcha p/ cama hospital

Funda p/ cama hospital

21
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Sabana p/ cama hospital

Sabana clinica

40

Sabana p/ incubadora

10

Camiseta p/recién nacido

10

Panal franela

40

Hospital

Equipo

Numero

Camas adultas

36

Cama N°1 con flujometro, borboteador,
aspirador con frasco y canastilla

1

Cama N°2 con flujometro, borboteador,
aspirador con frasco y canastilla

1

Cama N°3 con flujometro, borboteador,
aspirador con frasco y canastilla

Cama N°4 con flujometro, borboteador,
aspirador con frasco y canastilla

Cama N°5 con flujometro, borboteador,
aspirador con frasco y canastilla

Cama N°6 con flujometro, borboteador,
aspirador con frasco y canastilla

Cama N°7 con flujometro, borboteador,
aspirador con frasco y canastilla

Camas N° 21 con flujometro,
borboetador,aspirador con frasco vy
canastilla

Camas N° 22 Baumanometro
empotrado, con flujometro,
borboteador, aspirador con frasco vy
canastilla

Camas N°31 Baumanometro
empotrado, con flujometro, borboteador
,aspirador con frasco y canastilla

Camas N°33 con flujometro,
borboteador, aspirador con frasco vy
canastilla

Camas N° 34 con flujometro,
borboteador, aspirador con frasco vy
canastilla
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Sala Anticoncepcién
Contenido : 1 maquina de anestesio, 1
mesa quirurgica, etc

Camas N° 36 con flujometro,
borboteador, aspirador con frasco y
canastilla.

Cama N°27 y 30 con tomas de oxigeno | 2
c / borboteador y aspirador canastilla
sin frasco
Camas 28 y 32 con tomas de oxigeno | 2

c/ borboteador y aspirador canastilla
sin frasco

Bascula con estadimetro

Baumanometro de reloj

Estetoscopio auricular

Lampara de chicote

Mesa Pasteur

Tripie

Martillo de percusion

Estetoscopio de Pinnard

Tijera mayo

Sillas camas reclinables

Cinta métrica

Carro de curaciones

Lebrillo

Carro de medicamentos

Equipo de curacién

Charola de acero inoxidable

Torundero mediano

Torundero chico

Termdémetro axilar

Probeta graduada

Budinera con tapa chica

Carro porta expediente

Carpeta metalica

Escritorio

Tanico para ropa

Silla de ruedas

Banco de altura sencillo

0

Equipo rojo ( azul)

Ambu Neonatal c/masc.#0 y 1, adulto y
pediatrico con mascarilla 2#3 y 1# 5 Ext.
Verde

A A A NINNRW 22NN R INN R W

c/u equipo rojo

Estuche de laringoscopio con mango
#60813 con 5 hojas rectas clave

1 c/u equipo rojo

——
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68060,61,62,63,64 y 4 curvas clave
69061,62,63,64

Equipo de desfibrilador con extension
para electrocardiograma

Equipo de glucometro Digital

Electrocardiografo

Escalera metalica

Etiquetas de técnicas de aislamiento

Tabla para cardiaco

Tanque pequeio de oxigeno

AN Al

Ropa

Cobertor cama hospital

30

Colcha p/ cama hospital

108

Funda p/ cama hospital

108

Sabanas p/cama hospitalaria

108

Sabana clinica

108

Bata aislamiento

10

Camison para pacientes

108

Manuales

Manual de  procedimientos de
enfermeria. de Hospitalizacion 2017

PRIORIZACION DE PROBLEMAS

De acuerdo a los datos obtenidos en los principales indicadores de salud, se obtiene

la siguiente priorizacion de acuerdo al Método de Hanlon:

MAGNITUD | SEVERIDAD | EFICACIA | FACTIBILIDAD | TOTAL
COMPONENTE
(A+B)
A B C D e
Infecciones respiratorias agudas 10 6 "5 1 24
Infeccién de vias urinarias 10 6 1.5 1 24
Infecc.lones intestinales por otros 10 6 & 1 %
organismos y las mal definidas
Sindrome febril 10 6 18 1 24
Otras helmintiasis 8 6 s 1 21
Ulceras, gastritis y duodenitis 7 6 1.5 1 19.5
Gln_glvms y enfermedades 7 6 I g e
periodontales
( ]
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insulinodependiente (Tipo Il)

Conjuntivitis 7 6 1.5 1 19.5
Hipertension arterial 7 6 1.5 19.5
Diabetes mellitus no J 5 15 1 195

De acuerdo a la informacion anteriormente detallada, se puede realizar un
analisis situacional del Hospital Rural Jaltipan de Morelos, donde se observa que ha
existido un aumento significativo de la poblacién derechohabiente, ya que de
manera constante esta al alza el numero de adscripciones a quienes se les

proporciona una atencion de calidad para su beneficio.

Infecciones respiratorias agudas
Las infecciones de vias respiratorias altas han presentado su incidencia

significativamente en los periodos de otofio e invierno, aunado a que nuestra
poblacion no esta bien orientada en tomar medidas preventivas, hay que
incrementar el numero de derechohabientes. El programa de vacunacion garantiza
a que disminuyan los procesos infecciosos. Una buena alimentacion y mejoramiento
de la actividad fisica, ayudara en medida a disminuir los factores de riesgos para

desarrollar y la propagacion de enfermedades de las vias respiratorias altas

Infeccidn de vias urinarias
Las infecciones de vias urinarias, hay que incrementar la orientacién sobre el

aseo y el uso adecuado de la ropa interior, asi mismo en pacientes que cursan con
enfermedades crénicas degenerativas prevenir niveles altos de glucemia lo que

provoca que agentes oportunistas infecten las vias urinarias

Infecciones intestinales por otros organismos y las mal definidas
Con referencia a las enfermedades gastrointestinales infecciosas, han tenido

impacto en la poblacion principalmente por la falta de higiene en la preparacién de
alimentos, ocasionando el incremento en la poblacion mas vulnerable los menores
de 5 afos y los adultos mayores. Se debera incrementar el asesoramiento de cémo
preparar los alimentos y el lavado de manos antes de comer y después de ir al bafio.

Asi mismo incrementar a que acudan a los médulos de medicina preventiva.
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De igual manera proporciona atencion a procesos cronicos degenerativos de
los que figura hipertension arterial y diabetes mellitus, con predominancia sobre el
género masculino, entidades que han alcanzado un rapido aumento debido a las
malas condiciones dietéticas cotidianas, es en ellos donde se enfatiza la atencion,

otorgando atencion multidisciplinaria para su control y seguimiento

Debido a que los pacientes cronicos son los que componen en su mayoria la
problematica de salud en la unidad, radica la importancia de crear programas que
den un seguimiento y control mas estrecho de los mismos mediante un apartado
donde diversos rubros proporcionen de manera subsecuente y estructurada una

atencion de calidad.

Organizacion

TIEMPO

1 Agosto 2018 - 31 de Julio 2019

UNIVERSO

Colonia Agraria sector 4

ESPACIO

Agraria 4, Jaltipan de Morelos
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Recursos humanos

» Marissa Villalobos Alejandro — PESS

» Maria Luisa — promotora

» Laura del Carmen Jauregui Nazario- supervisora de las comunidades

Recursos materiales

e Teléfono celular

e Termo para vacunar

e RPBI

e Bioldgicos

¢ Torundas alcoholadas
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e Alcohol gel

e Jeringas

e Agujas

e Cubre bocas

e Hojas de consentimiento informado

CARTA DESCRIPTIVA

Este proyecto se lleva a cabo por Marissa Villalobos Alejandro con el cargo de
pasante de enfermeria del servicio social de Jaltipan de Morelos, se trataron

diversos temas.

En el mes de AGOSTO por medio de rotafolios expusieron temas diversos como:
la prueba EDI, obesidad, cancer de mama cuando se realizé la visita médica, se
hizo revision de las cartillas, se hicieron detecciones y se complementaron los temas
con algunas dudas que tuviera la poblaciéon presente, luego se acudié a visitas
domiciliarias con las voluntarias para los pendientes que habia de aplicacion de

vacunas.

En el mes de SEPTIEMBRE actuaron en pequenas obras sobre los temas de
sexualidad y adicciones, se hizo la visita médica para hacer las detecciones, se
checaron las cartillas de todas las edades, luego se acudié a visitas domiciliarias

con las voluntarias para los pendientes que habia de aplicacion de vacunas.
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En el mes de OCTUBRE también actuaron en pequefias obras sobre los temas
de VIH, dengue, diabetes se les complemento igual sobre los temas, se hicieron las

detecciones y la revision de cartillas.

En el mes de NOVIEMBRE actuaron en pequefias obras sobre los temas de
sexualidad, adicciones, VIH y VPH, se hizo la visita meédica para hacer las
detecciones, se checaron las cartillas de todas las edades, luego se acudio a visitas
domiciliarias con las voluntarias para los pendientes que habia de aplicacién de

vacunas.

En el mes de DICIEMBRE se hicieron las detecciones y la revision de cartillas,

luego se hizo retroalimentacion de los temas dados.

En el mes de ENERO hizo visita el licenciado Rene para explicarles como iba
hacer este afno, luego llego el licenciado de salud en donde hablaron sobre la
poblacion de la colonia Agraria IV de cuantas personas son obesas, hipertensas,

diabéticas, cuantas han tenido diarrea, vomito, dolor de huesos etc.

En el mismo mes se realizoé por parte del hospital una jornada de Ginecologia
Oncolégica en la cual se le hizo invitacion a toda la poblacién de Jaltipa y a las
comunidades para hacer detecciones de dichas enfermedades con objetivo de
prevenir o tratar la enfermedad; en la que toda el area de enfermeria participo en la

jornada.

En el mes de FEBRERO se promueve sobre la vacuna de Sabin para prevenir
la poliomielitis, vida suero oral y el medicamento Illamado Abendazol
(desparasitaste) en la que se realiza las visitas domiciliarias de los menores para

actualizar esquema y promoviendo al igual la salud del menor.

En el mes de JULIO se realiz6 la visita del senor presidente Andrés Manuel
Lopez Obrador para promover al hospital sobre medicamentos gratuito para la
poblacién al igual promoviendo beneficios que puede brindar el hospital a su gente;
una de ellas es que puedan tener un buen transporte para el traslado del paciente

(AMBULANCIA) médicos con especialidad (Pediatra, Medicina interna entre otros)
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Conclusién

La poblacion derechohabiente, en la unidad ha existido un aumento
significativo dentro de su poblacion derechohabiente, ya que de manera constante
esta al alza el numero de adscripciones a quienes se les proporciona una atencion

de calidad para su beneficio.

De igual manera proporciona atencién a procesos crénicos degenerativos de
los que figura hipertension arterial y diabetes mellitus, con predominancia sobre el
geénero masculino, entidades que han alcanzado un rapido aumento debido a las
malas condiciones dietéticas cotidianas, es en ellos donde se enfatiza la atencion,

otorgando atencion multidisciplinaria para su control y seguimiento.

Debido a que los pacientes cronicos son los que componen en su mayoria la
problematica de salud en la unidad, radica la importancia de crear programas que
den un seguimiento y control mas estrecho de los mismos mediante un apartado
donde diversos rubros proporcionen de manera subsecuente y estructurada una

atencion de calidad.
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Jaltipan municipio de 39673 habitantes (18929 hombres y 20744 mujeres)
situado en el Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave, con un promedio de
fecundidad de 2.34 hijos por mujer. El 8,20% de la poblacion proviene de fuera del
Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave. El 3,56% de la poblacion es indigena, el
1,51% de los habitantes habla alguna lengua indigena, y el 0,01% habla la lengua

indigena pero no espafol.

El 63,97% de la gente de Jaltipan es catdlica, el 50,22% estan econédmicamente
activos y, de estos, el 94,77% estan ocupados laboralmente. Ademas, el 46,24% de

las viviendas tienen agua entubada y el 10,44% tiene acceso a Internet.

La colonia Agraria sector 4 de acuerdo al censo tiene 1300 habitantes que hay 367

mujeres y 363 hombres por lo que hay mas hombres que mujeres en esa colonia.

Recomendaciones
1. Reforzar la difusion de nuestros programas entre la poblaciéon para lograr

cada vez mas su confianza y de esta manera mejorar la productividad.

2. Se debe continuar con las platicas-talleres, pero no solo de los temas
marcados en la programacion, también sobre aquellos temas de los que

necesita y quiere saber la comunidad.

3. Enfocarnos en la promocion a la salud en los nifos y jovenes con la

participacion del personal de las escuelas de la localidad.

4. Disminuir la morbilidad y mortalidad de los principales problemas en la
poblacion.

5. Lograr que la mayor parte de las mujeres en edad reproductiva y con vida
sexual activa, asi como mujeres mayores tengan su citologia vaginal

realizada esto a través de platicas.
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Mejorar la calidad del tema del area de la salud para maximizar el nivel de

confianza en la interpretacion y obtener buenos resultados.

Innovar y reforzar las acciones para la formacion de los trabajadores de la
salud para mantener a las enfermedades mas destacadas dentro de las

acciones de deteccion segun el perfil.

Desarrollar una propuesta de diagrama de flujo para la aplicacion oportuna y
correcta de las distintas herramientas de programan que puedan auxiliar el
diagnostico correcto cuando es necesario, asi como la clasificacion

adecuada de los casos.

Establecer claramente la ruta de atencion de personas con enfermedades
cronica degenerativa dentro del sistema de salud (desde que se tiene la
sospecha hasta el manejo y reduccién de las discapacidades), incluyendo la
referencia a servicios de mayor complejidad para garantizar la atencién

integral de los casos y sus convivientes.

10.Promover la formulacién e implementacién de planes de accién nacionales

para la prevencion, control y eliminacion de las Enfermedades Infecciosas

Desatendidas.

11. Realizar actividades de sensibilizacion a los diferentes escenarios

12.Realizar charlas educativas, que ayuden a la poblacion a conocer métodos

de preparacion de alimentos saludables

13.Acudir a las instituciones educativas promocionando un alimentacion

adecuada y sana
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14.Mejorar los conocimientos y la practica de los pobladores través de sesiones

educativas sobre el cuidado del agua y el adecuado almacenamiento
15. Brindar capacitacién sobre los procedimientos adecuados para la realizaciéon

de la higiene personal

16. Establecer un sistema de educacion eficaz

Referencias.

Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI). Jaltipan de Morelos,
Veracruz. México. 2018.
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Jornada Medica Bienestar de
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de Enero de 2019

Delegacion Veracruz Sur




	Portada 
	Índice
	Introducción 
	Antecedentes   Antecedentes Históricos de la Comunidad  
	Capítulo I. Determinantes Sociales y del Comportamiento  


	Capítulo II. Determinantes Ambientales  


	Capítulo III. Indicadores de Salud


	Capítulo IV. Personal y Servicios de Salud 


	Conclusión  
	Recomendaciones  
	Referencias 
	Anexos  



