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OBJETIVO

© Como respuesta a la elaboracion de tesis y de la peticion de un cliente particular, se lleva a cabo la elaboracién del proyecto ejecutivo de una clinica
6~donde la especialidad principal sera atender partos y nacimientos.

O3UI9 OU1LU3D

= Desarrollar el proyecto arquitectonico de un Centro Ginecolodgico, en la Ciudad de México, con la normativa, estandares y tecnologias que el actual
m servicio de salud demanda. Proporcionar atencién médica en el sector privado.

1.2 OBJETIVO PARTICULAR

3 A solicitud de un cliente, se atendera la demanda de disefio y planificacién del proyecto arquitecténico de una clinica privada, en un terreno pro-
— porcionado por el interesado.

UJui OU¥3L

1.3 OBJETIVO ESPECIFICO

= Demostrar y aplicar los conocimientos adquiridos durante el periodo de formacion para dar una solucion 6ptima a este proyecto, que cumpla con las
¥ normas y leyes que rigen al sistema de salud nacional. Elaborar proyecto arquitectonico de un Centro Ginecélogo Materno Infantil, edificio de salud
O de segundo nivel donde la especialidad principal a desarrollar sera la tococirugia, se brindara un servicio particular, por lo que se deberan cumplir
M con los estandares que la normativa y el mercado de servicio demande.
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1.4 FUNDAMENTO LEGAL Y NORMATIVIDAD

Es necesario tomar en cuenta los reglamentos de construccion para lo-
#n grar un buen disefo e integracion de los espacios en una edificacion, en
= este caso se emplea el Reglamento de Construcciones del Distrito Fede-
; ral. Tratdndose de un proyecto privado, se siguen como base de disefio
O y normativa las Normas de Proyecto de Arquitectura del IMSS. Dichas
G normas proporcionan a los proyectistas los procedimientos, requisitos y
= criterios que se deben cumplir para el disefio y planeacion del edificio de
3 salud, enfocada a una operacion optima del inmueble.

o

-
O'El instituto mexicano del Seguro Social contempla en su programa de
== mejoramiento de la calidad en la atencion médica al derechohabiente,
o programas de inversion que se derivan a partir de la factibilidad técnica,
econdmica, ecoldgica y social para las inversiones de infraestructura in-
mobiliara. Se fundamenta en el mandato constitucional de los Estados
= Unidos Mexicanos de acuerdo al ariculo 123, fraccion XXIX, donde men-
g cina “Es de utilidad publica la ley de seguro social, y ella emprendera
= seguros de invalidez, vejez, de vida, de cesacién voluntaria del trabajo,
~ de enfermedades, de accientes, de servivcio de guarderia, y cualquier

= otro encaminado a ala proteccion y bienestar de los trabajadores, cam-
; pesinos, no asalariados y otros sectores sociales y sus familiares.

-
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CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS
UNIDOS MEXICANOS.

-Articulo 4°. Establece el derecho de toda persona a la proteccién de la
salud y a un medio ambiente adecuado para su desarollo y bien estar, asi
como la concurrecia de la federacion y entidades federativas en materi
de salubridad general.

-Articulo 27°. Faculta al estado para ordenar los asentamientos huma-
nos, losusus, reservas, y destinos de tierras, aguas y bsques, asi como
la fundacion, conservacién, mejoramiento y crecimiento de los centro de
poblacion.

A) LEY GENERAL DE SALUD.

Esta ley reglamenta el derecho a la proteccion de salud que tiene toda
persona en los términos del articulo 4° de la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, establece las bases y modalidades para el
acceso a los servicios de salud y la concurrencia de la Federacion y las
entidades Federativas en materia de salubridad general, siendo de apli-
cacioén en toda la republica y sus disposiciones son de orden publico e
interes social.

La competencia de las autoridades sanitarias en la paneacion, regula-
cion, organizacion y funcionamiento del Sistema Nacional de Salud, se
regira por las disposiciones de la ley y demas normas aplicables.

Titulo Primero Capitulo Unico.

Titulo Primero.

-Articulo 2°. El derecho a la proteccion de la salud, tinene las siguientes
finalidades: I. El bien estar fisico y mental de la persona, para contribuir
al ejerciciopleno de sus capacidades; Il. La prolongacion y mejora. La
proteccién y el acrecentamiento de los valores que coayuden a la crea-
cion, conservacion y disfrute de condiciones de salud que contribuyan
al desarollo social.
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= ||I. La extensién de actitudes solidarias y responsables de la poblacién
=3 en la preservacién, conservacion, mejoramiento y restauracién de la sa-
O Iud; IV. El disfrute de sevicios de salud y de asistencia social que satisfa-
@ gan. El conocimineto para el adecuado aprovechamiento y utilizacién de
z los servicios de salud y el desarrollo de la emsefianza y la investigacion
(o) cientifica y tecnoldgica para la salud.

o

6~—Art|'cu|o 5°. El Sistema Nacional de Salud esta constituido por las de-

e pendencias y entidades de la administracién publica, tanto federal como

O Iocal y las personas fiscas o morales de los sectores social y privado que
resten servicios de salud, asi cobmo por los mecanismos de coordinacion

= de acciones y tiene por objeto dar cumplimiento al derecho a la protec-

3 cién de la salud.

m

~
= -Articulo 6°. El Sistema Nacional de Salufd tiene los siguientes objetivos;

2 I. Proporcionar servicios de salud a tod la poblacién y mejorar la calidad
= de los mismos, atediendo a los problemas sanitarios prioritarios y a los
; factores que condicionen y causen dafnos a la slud, con especial interes
= en |as acciones preventivas; Il. Contribuir al desarollo demografico armé-
== nico del pais; lll. Colaborar al bienestar social de la poblacién mediante
© servicios de asistencia social, principalmente a menores en estado de
& abandono, ancianos desamparados y minusvalidos, para fomentar su
o bienestar y propiciar su incorporacién a una vida equilibrada en lo eco-
3 némico y lo social; IV. Dar impulso al desarrollo de la familia y de la co-

munidad, asi como la integracion social y al crecimiento fisico y mental
m de la nifiez; IV Bis. Impulsar el bienestar y el desarollo de las familias y
comunidades indigenas que propicien el desarrollo de sus potenciales,
Mm.sociales y culturales.

ole ) €]11)

B) LEY DEL SEGURO SOCIAL.
TiTULO PRIMERO.

-Articulo 2°- El derecho a la proteccién de la salud, tiene las siguientes
finalidades: I. El bienestar fisico y mental de la persona para contribuir al
ejercicio pleno de sus capacidades; Il. La prolongacion y mejoramiento
de la calidad d ela vida humana; Ill La proteccién y el acercamiento de
los valores que coayuden a la creacion, conservacion y disfrute de con-
diciones de salud que contribuyan al desarrollo social. La extensién de
actitudes solidarias y responsables de la poblacién en la preservacién,
conservacion, mejoramiento y restauracion de la salud; IV El disfrute de
servicios de salud y de asistencia social que satisfagan eficaz y opor-
tunamente las necesidades de la poblacién; V. El conocimiento para el
adecuado aprovechamiento y utilizacién de los servicios de salud: VI. El
desarrollo de la ensefianza y la investigacion cientifica y tecnoldgica para
la salud.



GUIAS TECNICAS DE CONSTRUCCION DEL IMSS.

Tomo 1.- Unidades Médicas, Unidades Administrativas, Unidades So-
g ciales, Obra Civil.
— )
;Tomo 2.- Unidades Médicas, Unidades Administrativas, Unidades So-
O ciales, Instalaciones eléctricas, telefonia y sonido.
o
= Tomo 3.-Unidades Médicas, Unidades Administrativas, Unidades Socia-
3 les, Instalaciones hidraulicas, sanitarias y especiales.

%NORMAS Y LEYES.

€ Normas Oficiales Mexicanas (NOM)

O -NOM-001-CONAGUA-2011.- Siatemas de agua potable, toma domici-
liaria y alcantarillado sanitario, especificaciones y métodos de prueba.
= -NOM-002-CONAGUA-1995.- Toma domiciliaria para abastecimiento de

3 agua potable. Especificaciones y método de prueba.

g -NOM-005-CONAGUA1996.- Fluxémetros, especificaciones y métodos
= de prueba.

O _NOM-008-CONAGUA-1998.- Regaderas empleadas en el aseo corpo-
= tal, especificaciones y métodos de prueba.

; -NOM-009-CONAGUA-2001.- Inodoros para uso sanitario, especifica-
= ciones y métodos de prueba.

:—_' -NOM-007-ENER-2004.- Eficiencia energética en sistemas de alumbra-
o do en edificios no residenciales.

== -NOM-008-ENER-2011.- Eficiencia energética en edificaciones envol-
O Ventes de edificios no residenciales.

= -NOM-009-ENER-1995.- Eficacia energética en edificaciones.

-NOM-018-ENER-2011.- Aislantes térmicos para edificaciones. Carac-
2 teristicas, limites y métodos de prueba.

-NOM-001-SCFI-1993.- Aparatos electrénicos de uso doméstico ali-
m.mentados por diferentes fuentes de energia eléctrica, requisitos de se-
< guridad y métodos de prueba para la aprobacién de tipo.

O -NOM-012-SCFI-1994.- Medicién de flujo de agua en conductos cerra-
o dos de sistemas hidraulicos. Medidores para agua potable fria, especi-
ficaciones.

-NOM-018/4-SCFI-1993.- Distribuciéon y consumo de gas LP. Recipien-
tes portatiles y sus accesorios, reguladores para gases licuades de pe-
tréleo.
-NOM-069-SCFI-1994.- Instalaciones de aprovechamiento de gas LP.
-NOM-088-SCFI-1994.- Vélvulas de servicio con y sin dispositivo de
maximo llenado para usarse en recipientes de gas LP tipo no portatil.
-NOM-089-SCFI-1994.- Valvulas de retencidén para uso en recipientes
no portatiles para gas LP.
-NOM-091-SCFI-1994.- Valvulas para recipientes sujetos a presiéon no
expuestos a calentamiento para medios artificiales para generar gas tipo
LP tipo no portatil.
-NOM-107-SCFI-1995.- Sistemas de carburacién a gas LP reguladores
vaporizadores y/o regladores.
-NOM-001-SEDE-2012.- Instalaciones eléctricas (utilizacion).
- NOM-004-SEDG-2004.- Instalaciones de aprovechamiento de
gas LP, disefio y construccion.
- NOM-012/1-SEDG-20083.- Recipientes a presién para gas LP tipo
no portatil. Requisitos generalespara disefio y fabricacion.
- NOM-012/02-SEDG-2003.- Recipientes para contener gas LP
tipo no portatil, destinados a ser colocados a la intemperie en plantas de
almacenamiento, estaciones de gas LP para carburacion e instalaciones
de aprovechamiento.
- NOM-012/03-SEDG-2003.- Recipientes para contener gas LP
tipo no portatil, destinados a ser colocados a la intemperie en plantas de
almacenamiento, estaciones de gas LP para carburacion e instalaciones
de aprovechamiento.
NOM-020-SEDG-2003.- Calentadores para agua que utilizan como com-
bustible gas LP o bjnatural, de uso doméstico o comercial. Requisitos de
seguridad, métodos de prueba y marcado.

NOM-003-SEGOB-2011.- Sefales y avisos para proteccion civil.
Colores, formas y simbolos a utilizar.

NOM-001-SEMARNAT-1996.- Establece limites maximos permisi-
bles de contaminantes en las descargas de aguas residuales o los siste-
mas de alcantarillado urbano o municipal.
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- NOM-003-SEMARNAT-1997 .- Establece limites maximos permisi-

m bles de contaminantes para las aguas residualestrtadas que se rehusen

en servicios al publico.

- - NOM-052-SEMARNAT-2010.- Proteccién ambiental. Especies

‘nativas de México de flora de fauna silvestres, categorias de riesgo y

== gspecificaciones para su incusion, exclusion o cambio.

Q. NOM-087-SEMARNAT-SSA1-1996.- Proteccién ambiental, salud
ambiental, residuos peligrosos biolégico-infecciosos. Clasificacion y es-

= pecificaciones de manejo.

0100

= - NOM-087-SSA1-1993.- Requisitos sanitarios que deben cumplir
=3 los sistemas de abastecimiento de agua para uso y consumo publicos y
3 privados.

- NOM-016-SSA3-2012.- Establece las caracteristicas minimas de
= infraestructura y equipamiento de hospitales y consutoros de atencién
; médica especializada.

3 - NOM-127-SSA1-1994.- Salud ambiental. Agua para uso y con-
= sumo humano, limites permisibles de calidad y tratamientos a que debe
© somoeterse el agua para su potabilizacion.

B NOM-188-SSA1-1997.- Para la organizacion y funcionamiento de
¥ los laboratorios clinicos.

NOM-173-SSA1-1998.- Para la atencion integral a personas con
discapacidad.

-
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2.1 ANTECEDENTES HISTORICO ARQUITECTONICOS

O La alcaldia Cuauhtémoc es el corazon de la Ciudad de México, y en ella
= se encuentra su Centro Histérico. Las construcciones que se encuentran
=1 en la colonia son de gran antigiiedad, con un tiempo de vida de hasta
O 400 anhos o mas; se hallan claros ejemplos de las edificaciones llamadas
@ Vecindades, aunque muchas de estas ya no son habitadas.

O3ul

O La colonia Juarez es un barrio del centro de la Ciudad de México perte-
o~neC|ente a la demarcacion territorial Cuauhtémoc. Originalmente fue una
@ zona residencial de clase adinerada, durante el periodo previo a la Re-
@ volucién mexicana conocido como Porfiriato; actualmente es una zona
O de viviendas, museos, hoteles, oficinas y comercios, especialmente en
= su conocida y turistica seccién entre Avenida Insurgentes y Paseo de la
= Reforma, conocida como Zona Rosa.

o]} N E

== | 3 colonia Juarez comenzo a tomar forma en la década de 1870 cuando
= Rafael Martinez de la Torre inicié la urbanizacion de un area ubicada al
B oeste de la Ciudad de México, conocida como la Hacienda de la Teja,
=i propiedad de la familia Espinoza. Esa area quedaria dividida por el Pa-
# seo de la Reforma, ubicandose a un lado la Colonia Cuauhtémoc y al
Q otro la Colonia Juarez. En tanto que aquella fue urbanizada en 1876, la
& urbanizacion de esta Ultima quedd detenida debido a la muerte de Mar-
- tinez de la Torre, hasta 1882, cuando Salvador Malo adquirié los dere-
o chos, aunqgue sin terminarlas.

-

oo1X3W 3d

No fue sino hasta 1898 que la colonia se inauguré oficialmente, aunque
para este momento solo contaba con la traza de sus calles y la lotifi-
cacion de los terrenos y con solo algunos de estos construidos. Para
1904 se iniciaron los trabajos que llevarian a su urbanizacion definitiva.
El 21 de marzo de 1906, aniversario del nacimiento de Benito Juarez, el
gobierno de la ciudad resolvié denominarla oficialmente como Colonia
Juarez.

Figura2.1.1.

Figura 2.1.1. Vista del Paseo de la Reforma
Fuente: Imagen recuperada Google Images.
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= Al ser originalmente destinada para las familias de clase alta de la Ciudad

M de México, la lotificacidn fue creada de tal manera que las casas tuvieran
el tamafo de todo el lote, pudiéndose construir enormes mansiones de

6~estilo francés. Fue por esta misma razén que durante el auge urbanistico

¢ de esta colonia, se decidi6 dotarla de toda la infraestructura basica.

—

0
o

= Excepto su borde en el siempre econémicamente activo Paseo de la
3 Reforma, durante la segunda mitad del siglo XX la colonia Juarez sufrid
,'n' el mismo destino de deterioro y empobrecimiento que el resto de las co-
& |onias de su época, especialmente la colonia Roma; y al igual que esta
0o ultima, actualmente vive un “renacimiento” en restauracién, construc-
5 cion, comercios y cultura.

“

3 | 3 colonia Judrez cuenta con un amplio y variado patrimonio histérico,
=i sobre todo, arquitecténico, ademas de que célebres personalidades han
#= vivido ahi e importantes recintos culturales tuvieron sede en este barrio.
Q Arquitectos como Juan Segura, Gustavo Pehasco, Mario Pani y Luis Ba-
& rragan construyeron edificios y casas en esta colonia.

J

=

(v

J

m

=

Mm, .

> Figura 2.1. 3.
0

o

Figura 2.1. 2. Cuadro de la Colonia Juarez principios siblo XX Figura 2.1. 3. Cuadro de la Colonia Juarez principios siglo XXI

Fuente: Imagen recuperada Google Images. Fuente: Imagen recuperada Google Images.
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O El proyecto se encuentra en la Ciudad de México en la alcaldia Cuau-
> htémoc la cual es una de las 16 demarcaciones territoriales en que se
O encuentra dividida la ciudad. Colinda al norte con las delegaciones de
= Azcapotzalco y Gustavo A. Madero, al sur con Iztacalco y Benito Juarez,
al poniente con Miguel Hidalgo y al oriente con Venustiano Carranza.

De forma mas especifica el proyecto se encuentra ubicado en la colonia Figura 2.2.1
Juarez, sus limites son: al norte el Paseo de la Reforma, al oriente el
Eje 1 Poniente Bucareli, al sur Avenida Chapultepec; cabe senalar que
la Avenida de los Insurgentes la atraviesa a la mitad. Tiene colindancia
con las colonias: Tabacalera y Cuauhtémoc al norte, Centro al oriente,
Doctores y Roma al sur y el Bosque de Chapultepec al poniente. An-
teriormente la Colonia Juarez llevd los nombres de Bucareli, Nueva del
Paseo y Americana.

-

Figura 2.2.2
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Figura 2.2.1. Ubicacién alcaldia Cuauhtémoc en CDMX Figura 2.2.2. Ubicacién del proyecto dentro de la colonia Juarez
Fuente: www.defe.mx Fuente: www.wrimexico.org



2.3MEDIO Fisico

(ﬁg Parametros climati pr dio de Tacubaya, Ciudad de México.ﬁ

0

g Por su altura sobre el nivel del mar, la Ciudad de México posee climas
=1 que van desde el templado hasta el frio himedo y tundra alpina en las
O partes mas altas de las sierras del sur.

Temp. max.
media (°C)

Temp. media ‘

(1) )

]

— ] . . . Temp. min.

m La zona presenta un clima templado lluvioso, 16,6 °C de media, con media (°C)

o temperaturas maximas superiores a 28 °C en algunos dias del final de e |78]-s0|

. ’ . aps.

&= la primavera. La temporada humeda en la ciudad abarca de mayo a e

a‘noviembre, si bien la pluviosidad es mayor entre los meses de junio y total (mm) | " 7

== agosto. El patrén de las lluvias indica que son mas abundantes mientras pm'i’;::;nes vl as

o mayor sea la altitud de un sitio. De igual manera, la altitud condiciona la (201 mm)
temperatura y los ecosistemas en la Ciudad de México. Horas de sol

Humedad
relativa (%)

=
q 0 7 s .
g En la zona pueden ocurrir fendbmenos meteoroldgicos extremos, como

Fuente: Colegio de Postgraduados!’® Servicio Meteorolégico Nacionall’®)

) . : Gréfica 2.4.1
= granizadas, que habitualmente se presentan entre mayo y septiembre
con una frecuencia anual promedio de nueve episodios, y pequefos tor-
= nados, que pueden ocurrir cada cierto tiempo.
“
=
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Grafica 2.4.1 Temperaturas y Precipitaciones anuales en la CDMX. Grafica 2.4.3. Precipitacion mensual anual.

Grafica 2.4.2. Horas de sol por dia. Fuente: www.conagua.gob.mx Grafica 2.4.4. Temperaturas mensual anual. Fuente: www.conagua.gob.mx



2. 4ACONTEXTO SOCIAL, ASPECTOS DEMOGRAFICOS

2 La Ciudad de México es una de las treinta y dos entidades federativas
= de México y capital de este pais. Durante mucho tiempo fue el princi-
; pal destino de la migracion interna en México, lo cual la colocé durante
O buena parte del siglo XX como la entidad mexicana mas poblada. No
© obstante, su pequefio territorio de 1 479 kildbmetros cuadrados, en 2010
= albergaba una poblacion cercana a nueve millones de personas, supera-
M da solo por el estado de México, con el que comparte la Zona Metropo-
O litana de la Ciudad de México.

-

(o §

== | a poblacion de la Ciudad de México, como la de cualquier lugar del
mundo, ha mostrado gran dinamismo, ya sea natural o social. El resul-
tado de ello ha sido un crecimiento generalizado. También los facto-
res politicos, econdmicos y cientificos pueden afectar la poblacién. El
=] comportamiento de la poblacion se mide por cinco variables principales:
g fecundidad, esperanza de vida, mortalidad, ritmo de crecimiento y mi-
= graciones.

yw O2I9

10

-=-. Fecundidad. Es el nimero promedio de hijos de las familias. En el caso
g de México, durante las primeras décadas del siglo XX fue de siete; hacia
= los afos sesenta el nUmero de hijos comenzd a descender; en la actua-
= |idad el promedio es de 2.3 hijos por mujer en edad fértil.

danid

4

3 Estructura de la Poblacién por edad y sexo. La poblacion se compone
Y de tres grandes segmentos, segun los grupos de edad: nifios (desde
¥ recién nacidos hasta 14 afios); adultos (de 15 a 59 afios); y ancianos (de
60 en adelante). De la proporcion que guarda cada uno de estos grupos
m.depende tanto el desarrollo demografico futuro como el potencial de la
> fuerza productiva. México ha sido una sociedad constituida esencial-
O mente por nifos y jovenes. A partir de los ochenta inicid6 un proceso
notorio de “envejecimiento” de la poblacién.
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Grafica 2.4.4. Gréfica de edades en CDMX.
Fuente: www.inegi.org.mx



CONTEXTO SOCIAL, ASPECTOS DEMOGRAFICOS
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(2 Esperanza de vida. Se calcula que durante las primeras cuatro décadas
2 del siglo XX, los mexicanos tenian una esperanza de vida de 41.5 afos
0 en promedio. En los Ultimos cincuenta afos las estadisticas se han in-
O crementado: en 1960 se estimaba en 60 afios y para 1995, la longevidad
6~promedio llegd a los 72 afos. Para el aio 2000 la esperanza de vida para
@ los hombres es de 73.1 y para las mujeres de 77.6 afios. Esto se debe en
Q) gran parte a los avances en la urbanidad y medidas sanitarias. También
o gracias a los tratamientos médicos contra las enfermedades infecciosas
= vy parasitarias.

Escolaridad

80

]

g Mortalidad. En 1950 se calculaba que por cada mil nacimientos fallecian 60

3 132 nifios al afio. En la actualidad la relacion de infantes que mueren m
= durante el afio es de 38 por cada mil. Las fuentes principales que se em- 46

"='o plean para obtener la mortalidad de la poblacion son los registros civiles,

= los censos de poblacién y las encuestas demograficas. 20

Lo 0

o Educacion. La Ciudaq de México es la entidad federativa con el mayor w—— — w— vodia Suporr pr—
== grado de alfabetizacion. De los mas de siete millones de personas que

€ viven en el Distrito Federal y estan en edad de asistir a la escuela o de Gréfica 2.4.6. Grado de escolaridad 2019.

= haber concluido la instruccion primaria, el 94,83% sabe leer y escribir. Fuente: www.inegi.org.mx

¥ La media nacional es de 88,69%. En lo que respecta al grado de esco-

¥ laridad, El promedio ronda los once afios de instruccion. La ciudad de

M \iéxico concentra una alta proporcion de personas que han concluido

.una formacién universitaria, o de posgrado.

1LU
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2.5 ANALISIS DEL CONTEXTO
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o Infraestructura vial. La base de la red vial interna son los ejes viales, que
o forman una reticula en la zona urbana de la ciudad. Complementan esta
= red dos anillos conocidos como Circuito Interior y Anillo Periférico. Am-
M hHos son considerados, junto con la Calzada de Tlalpan, la calzada Igna-
cio Zaragoza, el Viaducto Miguel Aleman y la avenida Rio San Joaquin,
#= |as seis vias rapidas de la capital.

N

(2

(_) También destacan el Paseo de la Reforma, el Eje Central Lazaro Carde-
O nas y la Avenida de los Insurgentes; estas dos Ultimas atraviesan

= la ciudad de norte a sur.

=

m

=5 El Metro de la Ciudad de México es un sistema de transporte publico
= tipo tren pesado, que sirve a extensas areas del Distrito Federal y parte
2 del Estado de México. Es la columna vertebral del transporte en la capi-
"='0 tal y cuenta con 12 lineas (195 estaciones).

00

1UU

== El Tren ligero de la Ciudad de México presta servicio en el sur de la capi-
O tal. Cuenta con una linea de 13,04 kilometros. Su parque vehicular esta
& formado por trenes ligeros articulados de piso alto de rodadura férrea.
o Posee un total de 18 estaciones de las cuales 16 son de paso y 2 termi-
B nales. Esta construido de forma superficial.

0213 W 3d d

La Red de Trolebuses de la Ciudad de México. Es un sistema que esta
conectada con el metro de esta ciudad en varias estaciones.

La Red de Trolebuses de la Ciudad de México cuenta con 8 lineas dos
de las cuales reciben el nombre de Corredor Cero Emisiones que prestan
servicio en varios lugares de la capital.

El Metrobus es un sistema de autobus de transito rapido (Bus Rapid
Transit, en inglés). Cuenta con 7 lineas. Cada linea tiene asignado un
ndmero y un color distintivo. Tiene una extensién total de 105 kilémetros.

Tren Suburbano es un sistema ferroviario suburbano de pasajeros quem
reduce las tres horas que una persona gasta en transportarse desde
Cuautitlan En el Estado de México al centro de la Ciudad de México a
solo 25 minutos.
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LiINEAS DE METRO CERCANAS
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Mapa 2.5.1. Muestra las lineas y estaciones de metro cercanas al proyecto.

Fuente: www.mapsconnect.apple.com
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Hospital General Tacuba, Hospital de Especialidades San Juan Tadeo, Hospital de la Mujer, Hospital General Dr. Rubén Lafero, Hospital Rosa
del Tepeyac, Hospital Espanol, Hospital Pediatrico Peralvillo, Hospital 27 IMSS, Torre Médica Centro, Hospital de la Luz, Sanatorio Durango,

Hospital Angeles Mocel, Médica Londres, Clinica Londres, Hospital Obregén, Sanatorio Santa Teresa Zacatecas, Star Medica Centro, Hospi-
tal Angeles Roma, Hospital general Dr. Eduardo Liceaga, Hospital Infantil de México, Hospital Angeles Metropolitano, Dalinde Centro Medico,

Hospital de Oncologia Siglo XXI, Hospital de Jesus, Hospital Homeopatico Nacional, Hospital Juarez del centro, Hospital General Balbuena.

Mapa 2.5.1. Muestra los servicios de salud mas importantes cercanos al proyecto.
Fuente: www.mapsconnect.apple.com



2.5.2 DESCRIPCION DE UN CENTRO GINECOLOGICO
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#J Analizando los datos se plantea una nueva unidad médica privada del
otipo de segundo nivel de atencidn, el cual se considera basico en el
== APOYO a la atencion ambulatoria y de mayor complejidad que en los hos-
2 pitales de primer nivel.

0

o)

P4

O'uUn Centro Ginecolodgico es una unidad médica de segundo nivel com-
== puesto por las especialidades de: Internacién hospitalaria, Pediatria, Gi-
O neco-obstetricia, Cirugia General y Medicina Interna

= con apoyo de anestesiologia y servicios complementarios de diagndsti-
= CO Yy tratamiento.

Uu3lL

O Especialidades a servicio, Tococirugia y Gineco-Obstetricia. La tococi-
== rugia es el area quirdrgica destinada para realizar procedimientos Gine-
-=-, co-Obstétricos. La Gineco-Obstetricia es la parte de la medicina que
3 se ocupa del embarazo, el parto y el periodo del tiempo posterior a este.

nio LU

== Se propone un conjunto arquitectonico de 3 niveles. En el la cual en
O la planta baja se encuentras los consultorios de especialidades, area
= de quiréfano y las amenidades para satisfacer a estos espacios, los el

primer y segundo nivel seran de cuartos de hospitalizacion, ademas de
2 contener los espacios administrativos y de apoyo al personal.

-
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Unidad Médica

Segundo Nivel

Especialidad

Tococirugia

Radio de Servicio

20 km 60 minutos en auto

Modulo tipo

6 consultorios

16 habitaciones de recuperacion

Servicios:

-Farmacia

-Consulta externa.
-Medicina preventiva.
-Urgencias.
-Mastografia.
-Colposcopia.
-Ginecologia.
-Pediatria.
-Hospitalizacion.




CAPITULO III

€l Terreno

3.1 UBICACION Y DATOS
GENERALES DEL INMUEBLE

3.2 REPORTE FOTOGRAFICO

3.3 TOPOGRAFIA Y CARACTERISTICA
DEL SUELO

3.4 ESTUDIO DEL IMPACTO VIAL

llustracién. Croquis CGMI, autoria propia.



El Terreno esta ubicado en la colonia Juarez, en la alcaldia Cuauhtémoc
2 en la zona centro de la Ciudad de México. Ubicado en la esquina de las
= calles Abraham Gonzélez y Atenas, tiene una superficie de 3756m2 (tres
59 mil setecientos cincuenta y seis metros cuadrados).

o

g Con la siguientes medidas y linderos: Al Norte sobre la calle de Atenas
m con 59.47m, con un quiebre de 45° hacia el sur en la esquina de las
o calles Atenas y Abraham Gonzalez un frente de 14.35m, con un quiebre
#~= de 45° hacia el sur sobre la calle de Abraham Gonzales 53.94m, con

‘un quiebre de 90° 49.55m de colindancia, con un quiebre de 90° hacia
== o| norte 33.04m de colindancia, con un quiebre de 90° hacia el oriente
0 19.08m de colindancia, con un quiebre de 90° hacia el norte 31.20m de
colindancia.

El predio cuenta con los servicios municipales proporcionados por la
alcaldia de electricidad, agua potable y drenaje.

Estado: Ciudad de México

Alcaldia: Cuauhtémoc

Colonia: Juarez

Tipo de unidad: Centro Ginecoldgico
Tipo de obra: Nueva
Domicilio: Calle Abraham Gonzalez no.45
col. Juarez, alcaldia Cuauhtémoc, Ciudad
de México, CP06600. ;
Superficie del predio: 3756m2
Superficie de desplante: 2121m2 J
Area construida por nivel: 1492m2 y
Area total construida: 5105m2 ¥

-
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Imagen 3.1.2

Imagen 3.1.1 Ubicacién del proyecto dentro de la colonia Juarez. Imagen 3.1.2 Croquis de terreno.
Fuente: Imagen recuperada Google Maps. Fuente: Autoria propia



3.2REPORTE FOTOGRAFICO
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= Foto 1. Colindancia con un edificio de departamentos de dos niveles (8
m metros) y barda actual de 3 metros con su jardinera de arbustos sobre
la calle.

00
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(o §

e Foto 2. Barda de perimetro actual con su jardinera de arbustos, no pre-
sente grafitis, publicidad o sefiales de vandalismo, se ve una luminaria
de alumbrado publico sobre la banqueta.

=
'-nl Foto 3: Cale Abraham Gonzalez, notamos el sentido de circulacion y los

» autos estacionados al costado de la banqueta dl predio.

Foto 4. Se ve el quiebre a 130 grados para formar el remate de esquina
y los arboles que se encuentran sobre la banqueta.

Foto 5. El actual acceso al predio que se encuentra en la esquina de las
& calle Ateenas y Abraham Gonzalez. Podemos ver que el uso actual es un
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Serie de fotografias de autoria propia. Rodolfo Lomeli

FOTO 5

" FOTO 4




REPORTE FOTOGRAFICO

Foto 6. La esquina de la calle Atenas, podemos ver el flujo de autos y
presencia de puestos callejeros sobre la banqueta.

1003U19 OULU3O

O Foto 7. Colindancia con propiedad privada (bodega) de un solo nivel (4
== Metros) Barda de perimetro actual sin jardinera, sigue sin presentar gra-
fitis, publicidad o sefales de vandalismo, se ven los puestos callejeros
sobre la banqueta al igual que arboles.

2

yw 0O

= Foto 8. Barda de perimetro actual sin jardinera, sigue sin presentar grafi-
# tis, publicidad o sefales de vandalismo, se ve la ruta de transporte y los
o puestos callejeros sobre la banqueta al igual que arboles.

= Foto 9: Cruce peatonal sobre la calle Atenas, vemos flujo de autos, pues- FOTO 8
=) tos de comida sobre banqueta y barda perimetral.

Foto 10: Vista desde contra esquina del predio, tenemos una vista gene-
ral de la esquina de las calles Atenas y Abraham Gonzalez

-

FOTO 10
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Serie de fotografias de autoria propia. Rodolfo Lomeli

FOTO 7




3.3TOPOGRAFIA Y CARACTERISTICAS DEL SUELO

=1 | a Ciudad de México esta localizada sobre lo que antiguamente fue un
O gran lago; las tierras de acarreo, fruto de las corrientes de agua de las

regiones montafnosas, el polvo de las tolvaneras, que eran tan frecuentes
= antes de la actual vegetacion y las lavas de las erupciones volcanicas,
3 fueron llenando el lago, hasta constituir el terreno actual.

o

6~EI terreno asi formado, tiene una naturaleza cavernosa y una estructura
@ celular. Sus intersticios estan llenos de agua. Muestras extraidas a los 7
8 y 10 Mts. de profundidad, tienen hasta mas de 75% de humedad.

L NRTE Lo

= A esta agua, se le da el nombre de freatica. El terreno firme debe tener
3 una gran profundidad, pues en sondeos hechos a 300 6 400 Mts. aun no

g se encuentra. Hay también materias organicas.

—

2 A diferentes profundidades se encuentran capas de mayor resistencia,
"='0 constituidas por mantos de arena, grava o tepetate, o simplemente ar-
= cilla mas compacta. Generalmente la parte mas superficial, hasta unos
= dos metros de profundidad, esta algo consolidada, y en ella se apoyan la
‘C-; mayoria de los cimientos, a los que también sirve de ampliacion.

& Frecuentemente el terreno que cede bajo el peso de un edificio, no es el
W de esta capa sino el que se encuentra bajo ella. Los pilotes profundos,
genla mayoria de los casos, se detienen en otras capas que se hallan
o aproximadamente entre 30 y 40 Mts. Son casi siempre lo bastante fuer-
m tes para impedirles que penetren mas, pero los sondeos indican que mu-
= chas veces tienen sélo hasta 50 Cms. de espesor y después se vuelve a
Q‘encontrar terreno débil, aunque de mejor consistencia que el de la parte
a superior.

o

Entre los 50 y 60 Mts. hay otras zonas resistentes de mayor espesor que
las anteriores. De todas maneras, la localizacidon de todas ellas se tiene
que hacer por sondeos, pues su profundidad, resistencia y espesor varia
en los diferentes lugares. Aproximadamente, a los 100, 200 y 300 Mts.,
hay capas de arcilla impermeable de las que provienen los pozos arte-
sianos. Estas tienen grandes ondulaciones que a veces llegan casi a la
superficie.

Ya en el terreno superficial, generalmente mas consolidado, se encuen-
tran rellenos que, en determinados lugares, colocaron los constructores
precortesianos y coloniales. Hay también restos de construcciones de
una y otra época vy, finalmente, cimientos de casas demolidas reciente-
mente.



3.4ESTUDIO DEL IMPACTO VIAL

Vialidades primarias cercanas: Pa-
seo de la Reforma, Avenida Cha-
pultepec, Avenida Insurgentes.

Vialidades secundarias cercanas:
#Avenida Bucareli, Calle Balderas,
Eje Central Lazaro Cardenas.

-
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Mapa 3.4.1. Mapeo de vialidades primarias y se- cundarias cercanas al proyecto.
Fuente: www.mapsconnect.apple.com
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Programa
Arquitectoénico
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4.2 PROGRAMA ARQUITECTONICO
CON AREAS
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4.4 CosTo PARAMETRICO

llustracién. Croquis CGMI, autoria propia.



4.1 ANALOGOS

OANALOGO INTERNACIONAL: CENTRO GINECOLOGICO IVI MADRID
m

El El proyecto nace con la voluntad de crear un espacio que surja en re-
o lacion a los objetos. La nueva aparicion de la forma plastica, volviendo

con fuerza para tomar protagonismo, pero ya no a la manera clasica del
= edificio, sino con el contenido de dotar de unidad, conectar, envolver,
3 separar y devolver el eco del espacio.

"~Convertir de nuevo la forma en un potente instrumento, no en un débil
o fin estilistico. Sélo cuenta el espacio. Interiormente se procede a un re-
A descubrimiento de los espacios que surjan en relacion a los objetos. La
O densidad de la luz, la transparencia, la vision, el vacio, la tension, el limi-
te, el movimiento, el tiempo. Solo las necesidades reales son capaces
3 de dar formas a las ideas. No sélo resolver un complejo programa que
;' compatibilice los distintos usos, sino que también se trate de un lugar
g con una fuerte carga simbdlica.
2 Se procede a estructurar el programa necesario, articulado en torno a un
w €je que cose los distintos espacios. Continuando con el desarrollo del
g contenedor, siempre nos ha interesado la oposicién
=] expresiva entre las zonas necesariamente cerradas (Quiréfanos, habita-
~ ciones, consultas, etc) y las libre o publicas, oposicién en la que siempre
&Y prefeririamos agrupar o comunicar (aportando continuidad) para modifi-
& car sus dimensiones perspectivas. Encontrar en la delicadeza de la ma-
= derayenla perfeccidn de un vidrio o una piedra algunas cualidades de la
o arquitectura serena. Lo que se pretende es que uno tienda a mirar hacia
g adentro en lugar de hacia fuera.

3 La cuestion del detalle es sumamente importante, llegar con la obsesion
>< a conseguir que las cosas sean las correctas. La intervencion reelabora
0 el concepto de clinica. Redefinir los usos y dignificarlos al maximo. Dar
O serenidad a cualquier tipo de actividad que se desarrolle en ella.

Han cambiado las formas y las necesidades a la hora de presentarse y ya
no es suficiente ensenar. La necesidad de crear identidad es una realidad
imprescindible. Definir escenarios, capaces de comunicar aspectos de
imagen mas alla de sus caracteristicas técnicas y funcionales, interpretar
el concepto de “espacio” de forma mas abierta respecto a la disciplina
del interiorismo, intentando definir nuevos ambitos de proyecto.

Conclusion. De éste analogo tomo la expresion y la disposicion de los
espacios como un ejemplo de la disposicidon y proyeccion de los espa-
cios. Para asi poder darle continuidad y fluidez a las aéreas del programa
arquitectdnico sin castigar o menos preciar a ninguna de estas y asi dar
una atmosfera de confort al usuario, el cual es uno de los objetivos prin-
cipales de éste proyecto a desarrollar.

Fotografias: Fachada del Centro Ginecoldgico VI Madrid, ubicado en Madrid Espaia.
Imagenes recuperadas de https://www.jesusgranada.com/ivimadrid



ANALOGO POR PROGRAMA ARQUITECTONICO: MEDICA SUR LOMAS

© En Médica Sur Lomas, se cuenta con un elevador, para que el desplaza-
M miento por las instalaciones sea mas seguro y cdémodo, siendo que las
=] instalaciones no exceden el primer piso de altura se quiso velar por la
) comodidad. Por otra parte, preocupados por brindar una atencion mas

integral y completa, se amplié el equipo tecnoldgico en las areas de qui-
== r6fano, para poder dar solucién a todas aquellas situaciones que sean
m catalogas dentro de la especialidad de terapia intensiva neonatal y obs-
O tétrica. Asi también, para cirugias de alta especialidad o emergencias,
2 sean o no de aspecto Gineco-Obstétrico, ya que este es un hospital in-
g‘tegral capaz de atender otras situaciones de indole médico-quirdrgicas.

O Areas generales

=3 30 habitaciones estandar.

3 Se encuentran en la planta baja y primer piso del hospital, amplias y
;' con facilidades para que el paciente y acompanante tengan una comoda
g estancia. Incluyen TV, teléfono y bafo integral privado. 3 Suites de Lujo.

o

= Se encuentran en el segundo piso del hospital e incluyen estancia-re-
=y cepcion y habitacion de la paciente, lo que favorece un ambiente de
g privacidad; hay dos televisores, dos teléfonos y bafio integral privado.
=]

~ Areas L.PR. (labor/parto/recuperacion).

== Es una zona disefiada para dar a luz en un sillon especialmente disefiado
O © en una cama que permite adoptar la postura mas adecuada para el
3 nacimiento, asi como una tina para que el paciente se pueda sumergir
VYenel agua. El cuarto cuenta con una cuna térmica y todo el equipo que
WV requiere la atencion del recién nacido. Todas las areas LPR tienen TV,
teléfono y bafo integral privado. Todo ello permite realizar el trabajo de
m.parto en la forma que sea mas cémoda, pero siempre bajo vigilancia.

ODIX

Fotografia: Fachada del hospital Médica Sur Lomas, ubicado en colonia Lomas de Chapultepec en la Ciudad de México.
Imagen recuperada de http://www.medicasur.org.mx/es_mx/ms/el-hospital-para-la-mujer- medica-sur-lomas-con-innovacion-medica-y-tecnologica



ANALOGO POR PROGRAMA ARQUITECTONICO: MEDICA SUR LOMAS

© Para la atencién convencional del evento obstétrico y cirugia ginecol6-

M gica se cuenta con:

=] 4 Salas de labor individuales.

3 5 Quirofanos para procedimientos ginecoldgicos y de apoyo obstétrico.
Sala de recuperacion.

== [Jna unidad de reanimacién neonatal, ademas cuna fisiolégica, terapia

m intensiva y terapia intermedia. La atencion del recién nacido es mediante

O atencién especializada las 24 horas del dia por

2 médicos neonatdlogos y enfermeras especializadas.

O'A todo nifio inmediatamente después de su nacimiento se le colocan

== dOS pulseras con los datos que se los relacionen con su madre, por se-

8 guridad.

= Terapia intermedia adultos

m Es donde la paciente sera tratada con el equipo necesario por médicos
g intensivistas especializados y pruebas de laboratorio y gabinete que se
O requieren, asi como banco de sangre.

== 3 Centrales de Enfermeras (una por piso).

ujvu

= Existe un area ajardinada con el fin de dar un ambiente de cordialidad
== y tranquilidad.

(o) Estacionamiento: cubierto las 24 horas del dia, los 365 dias del ano.

& Areas de apoyo.

O Imagenologia y laboratorio clinico.

= Areas especiales de preparacion para el evento obstétrico.

9 Salén de conferencias para los programas de educacion médica conti-
fm nua.

-

O2IXa3W

Anexo al hospital se encuentra el edificio de consultorios, lugar donde
hay médicos especializados en ginecologia y obstetricia, asi como otros
especialistas en Medicina Interna, Nutricion, Cardiologia, Endocrinolo-
gia, alteraciones del metabolismo 6seo y apoyo psicoldgico.

Conclusiones. Haciendo una comparacién de este analogo, las necesi-
dades del proyecto y el programa arquitecténico propuesto, podemos
hacer referencia de los espacios que el mercado dl los servicios de salud
privado ofrece y los que el publico demanda. Ya que nuestro sector de
poblacion a atender seria el mismo a una escala menor.

Fotografia: Fachada del hospital Médica Sur Lomas, ubicado en colonia Lomas de Chapultepec en la Ciudad de México.
Imagen recuperada de http://www.medicasur.org.mx/es_mx/ms/el-hospital-para-la-mujer- medica-sur-lomas-con-innovacion-medica-y-tecnologica



ANALOGO POR SERVICIOS: CENTRO DE GINECO-OBSTETRICIA Y PEDIATRIA ABC

En el Centro Médico ABC se han desarrollado dos paquetes de maternidad: Paquete de Parto Normal y Paquete de Cesarea, los cudles ofrecen la
m gran ventaja de contar con servicios completos con precios accesibles, asi como conocer de manera anticipada el costo total de la hospitalizacion
=

]
~ Paquete de parto normal $42,335 pesos

El precio incluye .V.A. y esta sujeto a cambio sin previo aviso. Los paquetes NO incluyen los honorarios del médico especialista tratante, ayudantes
—3 anestesiologo.

m
8 Estos honorarios son independientes al Centro Médico ABC por lo que se debe tratar con el médico directamente. El servicio incluye:
-
O'Dos noches y tres dias en cuarto privado de estancia hospitalaria.
== Dos noches de cama extra, para acompanante.
0 Dos noches y tres dias de cuna.

Cuna de calor radiante.
g Cubiculo de labor.
= Sala de expulsion.
=y Sala de recuperacion.
= |nstrumental quirdrgico para el parto.
2 Ropa quirdrgica desechable.
= Equipo de bloqueo.
= Material de curacion y medicamentos basicos.
EI Caja de seguridad en la habitacion.
= Atencion de médicos residentes en la especialidad de Ginecobstetricia
O las 24 horas del dia, en coordinacion y comunicacién con su médico
< tratante.
¥ Atencion de anestesidlogos especializados en Ginecobstetricia las 24
= horas los 365 dias del afio.

Presencia en el Cunero Virtual ABC, solo tiene que dar la autorizacion
2 al momento de su admisién y sus familiares y amigos podran ver la fo-
=3 tografia de su recién nacido via Internet, por medida de seguridad se le
M.otorga un usuario y contrasena.

ODIX

Fotografia: Acceso principal al Centro Gineco-Obstetricia y Pediatria ABC.
Imagen recuperada de https://www.abchospital.com/centros-de-alta-especialidad



Paquete de ceséarea $55,335
El precio incluye |.V.A. y estéa sujeto a cambio sin previo aviso. Los pa-
o quetes NO incluyen los honorarios del médico especialista tratante, ayu-

m dantes y anestesidlogo.

=
=’

#J Estos honorarios son independientes al Centro Médico ABC por lo que
se debe tratar con el médico directamente. El servicio incluye:

@ Tres noches y cuatro dias en cuarto privado de estancia hospitalaria.

z Tres noches de cama extra, para acompanante.

O Tres noches y cuatro dias de cuna.

2 Cuna de calor radiante.

0O:Sala de preparacion.

€ Quirdfano.

O Equipo de anestesia.
Sala de recuperacion.

= Instrumental quirdrgico para cesarea.

3 Ropa quirdrgica desechable.

M Material de curacion y medicamentos basicos.

= Caja de seguridad en la habitacion.

O Atencion por médicos residentes en la especialidad de Ginecobstetricia

= las 24 horas del dia, en coordinacién y comunicaciéon con su médico

= tratante.

= Atencion de anestesidlogos especializados en Ginecobstetricia las 24

:__' horas los 365 dias del afio.

o Presencia en el cunero virtual para familiares.

[ — .. ;.

O Servicios clinicos:

= | aboratorio, Banco de Sangre, Imagenologia, Patologia, Inhaloterapia,
Terapia Intensiva y Neonatal.

2 Servicios al recién nacido Circuncisién y perforacion de lébulos, fotote-
rapia, alimentacién

m.especial, incubadora, estudios de diagnéstico y otros. El estudio de “Ta-

== Miz audiologico” que se realiza a todos los recién nacidos a partir del

o mes de diciembre del 2006 , tiene un costo adicional.

.
gh’ 1
.=-'_.1

i .\

Conclusiones. En este analogo se puede observar los servicios brinda-
dos por un hospital privado de primer nivel, el proyecto a presentar no es
de la misma escala y categoria pero si se brindaran los mismos servicios
aqui presentados a una escala mayor. De acuerdo a las necesidades del
cliente, el tamano y la factibilidad del proyecto, tomamos como ejemplo
los servicios brindados por este hospital y los ejecutamos en el proyec-
tado, asi podemos dar cabida a todos los espacios y sus necesidades.

Fotografias: Fachadas del Centro Gineco-Obstetricia y Pediatria ABC.
Imagenes recuperada de https://www.abchospital.com/centros-de-alta-especialidad



A.2PROGRAMA ARQUITECTONICO CON AREAS

2 Area Local Componente M2 Area Local _ Componente M2
—) Acceso | Caseta Vigilancia 1 4 Tococirugia | Preparacion 1 18
= Estacionamiento 1 892 Trabajo de parto 1 26
— Patio de maniobras 1 187 Sala de expulsion 1 36
(o] Cuarto de maquinas 1 63 Quiréfano 1 87
REsiEhEs 3 17 Vestidores médicos 1 65
() TOTAL 1163 S. Espera (Urgencias) 1 14
f— CEYE 1 48
: Anestesista 1 8
0 Enfermeras 1 14
o Area Local Componente M2 gZZE:Zracién 1 184
- Consulta | Valoracion 2 19 Puerperio 1 14
(o ) Ultrasonido 1 17 e 7 5
e Citologia _ 1 27 Banco de Leche 1 14
o Colposcop’la 1 20 Ultrasonido 1 8
Mas'tog’rafla 1 20 Bafo 1 8
o Pediatria 1 20 Area de personal 1 47
B Area de espera 1 120 Bodega de equipo 2 23
— Toma de muestras 1 50 Aseo 2 6
| Curaciones 1 14 TOTAL 498
m Yesos 1 14
~ Aseo 1 11
— ] Total 393
o
|
=
-
- ] Area Local Componente M2 Area Local Componente M2
= Hospitalizacion/ | Habitacion 16 640 Terraza Jardin 1 321
:' Administracion recuperacion Ludoteca 1 52
- Sala de enfermeras 2 60 Sanitarios Hombres il 6
o Direccién 1 30 Sanitarios Mujeres 1 6
~ Sala de juntas 1 30 Juegos Infantiles 1 32
[ — Secretaria 1 11 Sala Exterior 2 48
() Auxiliar 1 11 Capilla 1 38
- Contador 1 11 TOTAL 503
u Aseguradoras 3 33
Cuarto de blancos 2 18
J Aseo 2 18
m Sanitarios personal 2 32
B TOTAL 254 Area Local Componente M2
Vestibulo Recepcion 1 28
Q‘ Cafeteria 1 78
] Farmacia 1 78
o Sanitarios Hombres 1 23
o Sanitarios Mujeres 1 28
Caja 1 12
Control 1 12
Tienda 1 23
TOTAL 277




Diagramas de
funcionamiento

llustracién. Croquis CGMI, autoria propia.




4.3DIAGRAMAS DE FUNCIONAMIENTO
CUADRO DE MATRIZ DE INTEGRACION GENERAL

VESTIBULO
CONSULTA DE MEDICINA FAMILIAR

LABOTATORIO DE PATOLOGIA CLINICA
IMAGENOLOGIA
URGENCIAS

GOBIERMNO

-

EDUCACION MEDICA E INVESTIGACION
APOYOALA

ATENCION MEDICA | C-E-Y.E.
CONTROL DE PRESTACIONES

FARMACIA

CONTROL DE PERSONAL
BANOS Y VESTIDORES

SERVICIOS ALMACEN
GENERALES ROPERIA

TALLER DE MANTENIMIENTO
CUARTO DE MAQUINAS
COMEDOR

ESTACIONAMIENTO DE PUBLICO

SERVICIOS

COMPLEMENTARIOS ESTACIONAMIENTO DE PERSONAL

PATIO DE MANIOBRAS

. RELACION DIRECTA

. RELACIONSECUNDARIA

-

RELACION INDIRECTA
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Diagrama: Matriz de interacciones, muestra el tipo de relacién que guardan entre si
los espacios mas importantes dentro del edificio.



DIAGRAMA DE INTERACCION DE SERVICIOS
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DIAGRAMA GENERAL DEL PACIENTE
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CENTRO GINECOLOGICO MATERNO INFANTIL CIUDAD DE MEXICO




DIAGRAMA GENERAL DEL PERSONAL

ESTACIONAMIENTO
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CENTRO GINECOLOGICO MATERNO INFANTIL CIUDAD DE MEXICO

434 general del personal



DIAGRAMA GENERAL DE FUNCIONAMIENTO
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Apoyo a Atencién Médica

Servicios Génerales
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A4A.ACOSTO PARAMETRICO

Para poder hacer una estimacion del costo del proyecto se han tomado como base los aranceles publicados en el
documento oficial de aranceles profesionales para arquitectos emitido por la Federacion de Colegios de Arquitectos
de la Republica Mexicana, A.C. (2015) y se han actualizado lo precios al afio 2020.

El proyecto tiene una superfie total construida de 5105m2 y un costo de construccion por metro cuadrado segun el

ODIX3W 3d AUANID ILLUUIUI OUYILUW ODIO0N10D3UID OULUID

-

-

género y ubicacion del edificio de $18,514.91.

Por lo tanto, tenemos que el costo de la obra construida seria de $94,518,615.55.

Desglosado en la siguiente tabla.

CLAVE CONCEPTO PORCENTAIJE COSTO
LT LIMPIEZA DE TERRENO 2.00% $1,890,372.31
CIm CIMENTACION 10.00% $9,451,861.56
EST ESTRUCTURA 20.00% $18,903,723.11
ALB ALBANILERIA 15.00% $14,177,792.33
CB CUBIERTA 10.00% $9,451,861.56
CLD COLECTOR DOMICILIARIO 2.00% $1,890,372.31
ACB ACABADOS Y REVESTIMIENTOS 17.00% $16,068,164.64
CRC CARPINTERIA Y CERAJERIA 1.00% $945,186.16
INST-ELEC INSTALACIONES ELECTRICAS 4.00% $3,780,744.62
INST-HDR INSTALACIONES HIDROSANITARIAS 7.00% $6,616,303.09
INST-ESP INSTALACIONES ESPECIALES 4.00% $3,780,744.62
VCN VIDRIOS Y CANCELERIAS 6.00% $5,671,116.93
PINT PINTURAS 2.00% $1,890,372.31

TOTAL $94,518,615.55

Fuente de referencia para el calculo: Arancel del proyecto de la Sociedad Mexicana de Ingenieria Estructural.
Recuperado de https://es.scribd.com/doc/231308727/08-Aranceles-Proyecto-SMIE
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Para poder tener una estimacion mas precisa debemos de tomar en cuenta las areas exteriores, asi como areas ajardinadas,

equipamiento y mobiliario.

CONCEPTO COSTO SUPERFICIE SUBTOTAL
SUPERFICIE CONSTRUIDA $18,514.91 5105 $94,518,615.55
OBRA EXTERIOR $500.00 957 $478,500.00
JARDINERIA $200.00 442 $88,400.00
TOTAL CONSTRUCCION $95,085,515.55
EQUIPO PROPIO DEL INMUEBLE 7.00% ===a $6,616,303.09
MOBILIARIO Y EQUIPO MEDICO 10.00% =e=o $9,451,861.56

TOTAL EQUIPAMIENTO

$16,068,164.64

TOTAL $111,153,680.19

Para calcular los honorarios se han hecho los siguientes calculos, los cuales estan basados en los métodos publicados por la

Federacidn de Colegios de Arquitectos de la Republica Mexicana, A.C. (2015) y se han actualizado los precios a 2020.

PARTIDA PORCENTAIJE HONORARIOS
DISENO CONCEPTUAL 11.00% $611,345.24
ANTEPROYECTO 20.00% $1,111,536.80
DISENO EJECUTIVO 35.00% $1,945,189.40
ESTRUCTURA 14.00% $778,075.76
INSTALACION ELECTRICA 12.00% $666,922.08
INSTALACION HIDROSANITARIA 8.00% $444,614.72

TOTAL| $5,557,684.01

Por lo que tenemos que la estimacion del costo total del proyecto del Centro Ginecoldgico, incluyendo construccién, equipa-
miento, mobiliario y honorarios tiene un costo total de $116,711,364.20 pesos mexicanos (2020).

Fuentes de referencia para calculo de honorarios: Calculadora de Aranceles Profesionales para Arquitectos

http://www.miguelgarcia.xyz/honorarios/



4.5PLAN FINANCIERO

1U30

=9 Se hace un calculo mensual de las principales fuentes de ingresos del
O centro ginecoldgico, las dos principales que son las consultas y la hospi-
@ talizacion concentran el 50% de las ganancias considerando un 80% de
= ocupacioén durante el mes. Las demas actividades concentran el 45% y
3 por ultimo las amenidades y servicios se concentran en un bloque para
O aportar el 5% de las ganancias.

-

-

o=
(o

e

0

o

=

3 GANACIAS MENSUAL PORCENTAJE
m Contulta / Ambulatorios o
g (ocupacion 80%) $1,728,000.00 30%
o Hozpitalizacion o
= (ocupacion 80%) $1,170,000.00 20%
- Farmacia $1,305,000.00 18%
S Alquiler Quirofano $576,000.00 10%
=1 Laboratorios $460,000.00 8%
~- Radiologia $403,000.00 7%
O  Alquiler Consultorio $115,000.00 2%
c

9  Cafeteria $115,000.00 2%
v Guarderia / Ludoteca $86,000.00 1.5%
o Venta de insumos $57,000.00 1%
m Tienda de regalos $24,000.00 0.5%
2 TOTAL $5,776,000.00 100%
2

0

o

Fuente de referencia para calculo financiero: Catan Farrero, J.M. (2009) Fundamentos y aplicacion de la gestion
financiera de la empresa. Madrid:Piramide.

COSTOS
Honorarios Médicos

Operativos / Recursos Humanos
Materil y Suministros meédicos
Materiles y Suministros de oficina

Gastos de operacion
Mantenimiento
TOTAL

Tomamos en cuenta un desglose general de costos mensuales
para poder mantener en funcionamiento las instalaciones del
centro ginecoldgico.

MENSUAL

$837,000.00

$520,000.00
$311,000.00
$250,000.00
$50,000.00
$1,968,000.00

0
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Hacemos un resumen anual para calcular las ganancias totales en un afio, restandole los costos anuales, los impuestos y aplicando una
inflacion estimada del 3.5 para asi obtener la ganancia neta anual.

RESUMEN ANUAL

Ingresos Mesuales  $5,776,000 $69,312,000.00 | Ingresos Anuales

Gastos Mensuales = $1,968,000 $23,616,000.00 @ Gastos Anuales

Utilidad $,3,808,000 $45,696,000.00 Utilidad Antes de Impuestos
$13,708,800.00 | Impuestos (30%)

Inflacion 3.5% $31,987,200.00 UTILIDAD NETA

Elaboramos una proyeccion a horizonte de inversidén para estimar el tiempo de recuperacion. Tenemos que el costo por construccion
total del proyecto es de $116,711,364.00 pesos mexicanos en 2020. Aplicando una inflacién estimada del 3.5 tenemos que el valor total
de inversion se vera cubierto aproximadamente a finales del 4° afio de funcionamiento, a partir del 5° afio se pueden apreciar ganancial
libres, lo que hace que el proyecto sea financieramente viable. m

FLUJOS DE EFECTIVO A VALOR PRESENTE / HORIZONTE DE INVERSION

ANO 1 ANO 2 ANO 3 ANO 4 ANO 5
$31,777,200.00 $31,777,200.00 $31,777,200.00 $31,777,200.00 $31,777,200.00
(inflacion+1) M (inflacion+1) "2 (inflacion+1) A3 (inflacion+1) ~4 (inflacion+1) A5

Formula Valor Actual Neto (VAN)

Valor Actual Neto (VAN) $30,702,608.70 $29,860,393.47 $28,850,621.71 $27,874,996.83 $26,932,364.08
VAN Acumulado $30,702,608.70 $60,563,002.17 $89,413,623.00 @ $117,288,620.00 @ $144,220,984.79
Costo de Proyecto $116,711,364.00 $116,711,364.00 $116,711,364.00 $116,711,364.00 $116,711,364.00
Recuperacion Inversion -$86,008,755.00 | -$56,148,362.03 | -$27,297,740.00 $577,256.51 $27,509,620.59

Fuente de referencia para célculo financiero: Del Rio Delgado, A, Manzano Soto, N. (2012) Guia Financiera
para emprendedores. Madrid: Dykinson.
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5.1 MEMORIA DESCRIPTIVA

(2]

g La memoria descriptiva es un documento técnico que forma parte de
=5 Un proyecto ejecutivo, la funcién es la de complementar la informacion,
O sobre todo de manera técnica, lo que aparece en los planos. En la me-
6 moria descriptiva se puede hacer referencia a los detalles técnicos de la
= obra de un modo escrito y mas explicito, esta va desde lo mas general
3 del proyecto hasta lo mas particular y especifico, ya que en los planos
O pueden hacer referencia a la memoria descriptiva para aclarar ciertas
6~especificaciones que sean bastante extensas para estar incluidas.

(2

—
O Del Terreno

O proyecto se ubica en la esquina de las calles Abraham Gonzalez y
= Atenas en la colonia Judrez en la delegacién Cuauhtémoc en la Ciudad
3 de México. Cuenta con una extension de 3756m2, es un terreno de for-
M ma regular que no presenta problema alguno con la topografia pues se
=y encuentra a un nivel normal de calle ya que actualmente el predio es
O utilizado como estacionamiento publico al aire libre.

>

= Del Conjunto.

= El conjunto de tres niveles se compone por dos plantas rectangulares se
=1 encuentra ubicado hacia la parte oriente del predio, dando lugar a dos
. fachadas principales, una colindancia y una fachada de servicio. El resto
== (el predio es empleado para estacionamiento, acceso peatonal, jardines
o Y una plaza de acceso.

De los Espacios
2 En el primer nivel nos podemos encontrar al exterior con el estaciona-
= miento tanto publico como de personal, el patio de maniobras y area de
m.ambulancias. Asi como las areas ajardinadas y la
C-) plaza de acceso que funge como acceso principal y peatonal.

o

El primer nivel se encuentra dividido en dos alas rodeadas de patios los
cuales otorgan luz y ventilacion natural a los espacios que lo necesitan,
en la primera ala nos encontramos con el area

publica de valoracion: consultorios. recepcién, control, cafeteria, bafos,
farmacia, area de espera. En la segunda ala se encuentra el area de to-
cocirugia ademas de quirdéfano, sala de expulsion, cuneros, control de
personal. Vestidores para médicos, area de enfermeras, CEYE.

En el segundo nivel en el ala principal encontramos la parte de hospita-
lizacién que cuenta con ocho habitaciones privadas tipo suite. En la otra
ala se encuentra la direccion y oficinas administrativas

del hospital.

En el tercer nivel se encuentran otras ocho habitaciones privadas de
hospitalizacion tipo suite. En la segunda ala esta el area de residencial
médica y servicios para personal, cocina, comedor, sala,

banos de personal.

De los Acabados

Los acabados interiores del edificio se definieron principalmente con-
forme a la funcion de cada espacio, atendiendo en todo momento las
normas de proyecto arquitectonico del IMSS para que

dicho material tenga un funcionamiento adecuado. Ademas de otorgarle
un aspecto contemporaneo y limpio a las areas dirigidas al publico.

De la Vegetacién

Para las aéreas ajardinadas de la plaza de acceso se proponen arboles
de hoja perene, asi como follaje tipo ornamental. Dadas las caracteristi-
cas del clima en la Ciudad de México, existe una

extensas posibilidades a elegir. Para los arboles empleados en los patios
interiores del edifico se proponen de poco follaje y poca raiz, con la in-
tencion de que no afecten la estructura del edificio.
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5.2MEMORIA DE CALCULO ESTRUCTURAL

Segun el Reglamento de Construcciones de la Ciudad de México, tomamos en cuenta las siguientes categorias para dar un criterio a nuestro
sistema constructivo.

Segun artuculo 139. Grupo A: Edificaciones cuyo funcionamiento es esencial a raiz de una emergencia urbana, como: hospitales, escuelas,
terminales de transporte, estaciones de bomberos, centrales eléctricas y de telecomunicaciones, etc. y edificios que alojen archivos y regis-
tros publicos de particular importancia.

Grupo: A

Subgrupo:1

Tipo de suelo: Il

Coeficiente Sismico: 0.48
Resistencia del Terreno: 18 toneladas
Uso de suelo: HM 4/20

Caracteristicas del suelo: De 0.00 a 0.50m hacia abajo se tiene una capa de suelo vegetal, arena fina limosa café oscuro poco compacta. De
0.50 a 1.10m de profundidad un estrato de arena fina limosa cae claro a obscuro poco compacta De 1.10 a 3.70 encontramos arena pumitica
gruesa a fina. En estratos de 10.15y 10.15cm y 20cm, en colores café claro y café amarillento alternadamente.

Dado que el proyecto se encuentra en una zona de transicién, la cimentacién se compone por zapatas corridas de concreto armado.

La sUper estructura de conjunto esta proyectada con perfiles de acero, tanto vigas como columnas y la division de los espacios esta dada
principalmente por muros de bloque de concreto prefabricados y tablaroca, dependiendo del uso del espacio.

Losa de azotea y entrepisos estdn compuestas por losacero.
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VIGA SECUNDARIA AZOTEA

¢

10.2

C1 C1
|| H <

CONCEPTO Kg_j/m2
Impermeabilizante 5.0
Relleno tezontle 128.0
Mortero cemento/arena 420
Enladrillado 30.0
Capa de compresién 216.0
Entortado cal/arena 54.0
Lamina Galvanizada 54
Plafon 10.0
Instalaciones 40.0
CARGAELEMENTOS 5304
Carga Viva 90.0
Carga Muerta 70.0

Area tributaria At=25

Longitud del claro de la viga [=10m

Carga por metro cuadrado = 690.4 kg/m2
Carga de la viga W = Carga x At

W= 690.4 x 25 = 17260 kg/

Carga lineal w=W/I w= 17260/10 = 1726 kg/m
Momento maximo M= w /12

M= (1726 x ) / 12 = 14383.33 kg/m

M = 14383333 kg/cm

Esfuerzo de fluencia del acero propuesto
ASTM A-529-550 Fy= 3515.0 kg/

Esfuerzo de deformacién Fs= 0.6 Fy=2109.0 kg/m2

Modulo de seccién requerido:
Si= M/Fs = 1438333 /2109 = 681.99
Agregando factor sismico (1.1) = 750.19

Fuente de referencia para el calculo estructural: Manual para el disefio y la construccién en acero AHMSA;

Numeros gordos en el proyecto estructural, Arroyo Potrero Juan C. editorial Cinter (2001)
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VIGA PRIMARIA AZOTEA

u |
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CONCEPTO Kg_j/m2
Impermeabilizante 5.0
Relleno tezontle 128.0
Mortero cemento/arena 42.0
Enladrillado 30.0
Capa de compresién 216.0
Entortado cal/arena 54.0
Lamina Galvanizada 54
Plafén 10.0
Instalaciones 40.0
Carga Viva 90.0
Carga Muerta 70.0

Area tributaria At=50

Longitud del claro de la viga I=10m

Carga por metro cuadrado = 690.4 kg/m2

Carga de la viga W = Carga x At

W= 690.4 x 50 = 34520 kg/

Agregando peso vigas secundarias + 431.5 kg/

W = 34951.5 kg/

Carga lineal w=W/l w= 34951.5/10 = 3495.15 kg/m
Momento maximo M= w /12

M= (3495.15 x) / 12 = 29126.25 kg/m

M = 2912625 kg/cm

Esfuerzo de fluencia del acero propuesto

ASTM A-529-550 Fy= 3515.0 kg/

Esfuerzo de deformacion Fs= 0.6 Fy= 2109.0 kg/m2
Modulo de seccion requerido:

Si= M/Fs = 2912625 /2109 = 1381.04

Agregando factor sismico (1.1) = 1519.15

Fuente de referencia para el calculo estructural: Manual para el disefio y la construccion en acero AHMSA;
Numeros gordos en el proyecto estructural, Arroyo Potrero Juan C. editorial Cinter (2001)



VIGA SECUNDARIA ENTREPISO
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2 ffffffffffffffffff -Viga Secundaria Entrepiso

g‘ Area tributaria At=25

- N Longitud del claro de la viga I=10m

8 777777777777777777 9 Carga por metro cuadrado = 650.8 kg/m2
Carga de la viga W = Carga x At

— N S W= 650.8 x 25 = 16270 kg/

=y Carga lineal w=W/l w= 16270/10 = 1627 kg/m

m a1 a1 ;.

=5 H | H[(:;} Momento maximo M= w /12

= M= (1627 x )/ 12 = 13558.33 kg/m

o M = 1355833 kg/cm

= Esfuerzo de fluencia del acero propuesto

= ASTM A-529-550 Fy= 3515.0 kg/

3 CONCEPTO Kg/m2 Esfuerzo de deformacién Fs= 0.6 Fy=2109.0 kg/m2

- Loseta vinilica 5.0

o Mortero cemento/arena 42 .0 Modulo de seccién requerido:

E Muros tablaroca 69.60 Si= M/Fs = 1355833 / 2109 = 642.87

g Capa de Compresién 216.0 Agregando factor sismico (1 1) =707.16

g Lamina Galvanizada 5.4

o Instalaciones 40.0

m

= Carga Viva 170.0

>_"<" Carga Muerta 70.0

) —

o

Fuente de referencia para el calculo estructural: Manual para el disefio y la construccion en acero AHMSA;
Numeros gordos en el proyecto estructural, Arroyo Potrero Juan C. editorial Cinter (2001)



VIGA PRINCIPAL ENTREPISO
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= Loseta vinilica 5.0
- Mortero cemento/arena 42.0
Q Muros tablaroca 69.60
g Capa de compresion 216.0
- Lamina Galvanizada 5.4
v Instalaciones 40.0
-
Carga Viva 170.0
=
m
2%
0
o

Area tributaria At=50

Longitud del claro de la viga I=10m

Carga por metro cuadrado = 650.8 kg/

Carga de la viga W = Carga x At

W= 650.8 x 50 = 32540 kg/

Agregando peso vigas secundarias + 406.75 kg/
W = 32946.75 kg/

Carga lineal w=W/l w= 32946.75 /10 = 32946.75 kg/m
Momento maximo M= w /12

M= (32946.75 x ) / 12 = 3294.67 kg/m

M = 329467 kg/cm

Esfuerzo de fluencia del acero propuesto

ASTM A-529-550 Fy= 3515.0 kg/

Esfuerzo de deformacién Fs= 0.6 Fy= 2109.0 kg/

Médulo de seccidn requerido:
Si= M/Fs = 2912625 /2109 = 1301.83
Agregando factor sismico (1.1) = 1432.01

2 PERNOS DE
CORTANTE

3/4"0x4"@305

1 PERNO DE
CORTANTE

3/4"9x4"@305

\
30‘4,8
\

\

\

\
|
\

\

593

ra
Lao 7
210

o R 553¢101.3 R 406x38.9kq/
PTR 14'x14°x1/2 (W21%68) o/ Wex2e)

(133.46 kg/m) P s

Fuente de referencia para el calculo estructural: Manual para el disefio y la construccion en acero AHMSA;
Numeros gordos en el proyecto estructural, Arroyo Potrero Juan C. editorial Cinter (2001)



ANALISIS DE CARGA DE COLUMNAS
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PLANTILLA DE
CONCRETO SIMPLE
f'c=100kg/cm2

-Columna central planta alta

Peso que recibe la columna:

Carga transmitida por la mitad de las vigas principales en 4 ejes
es igual a:

(4 x 34951.5) / 2 = 69903.0 kg

Carga por peso propio de las vigas:

(4 x44.5x10)/2 =70793.00 kg

Carga total: 69903.0 + 890.0 = 70793.0 kg

-Columna central planta baja

Peso que recibe la columna:

Carga transmitida por la mitad de las vigas principales en 4 ejes
es igual a:

(4 x 32946.75) / 2 = 65893.5 kg

Carga por peso propio de las vigas:

(4x38.7x10)/2 =774.00 kg

Carga que baja de planta alta: 70793.00

Carga total: 137460.5 kg

-Dimensién de zapata

Carga que baja a zapata Q = 137460.5 kg

Agregando coeficiente sismico = 151206.55 kg = 151.206T =
151.3T

Resistencia de terreno Rt = 18 T/

Area de zapata Q/Rt = 151.3/18 = 8.4

Zapata corrida = 1.85 m ancho



5.3MEMORIA DE INSTALACIONES

@) Hidrosanitaria

g Las normas que se siguen para la instalacién hidrosanitaria son las Nor-

=] mas Técnicas Complementarias de Agua Potable y Drenaje del Regla-
mento de Construcciones para el Distrito Federal y los Criterios Norma-

o tivos de Ingeniaria del Instituto Mexicano del Seguro Social.

3 El conjunto se abastecera de agua potable de la red delegacional, dentro
O de la red hidraulica se calcula la capacidad de la cisterna segun el con-
6~sumo diario que el proyecto demanda para dos dias

@ de servicio, asi como un porcentaje adicional como reserva contra in-
0 cendios como lo marca el reglamento.

o
S

= El sistema de distribucion de agua potable es mediante cisterna y equi-
= po de bombeo. Las aguas pluviales seran captadas y canalizadas a una
»J cisterna para su posterior tratamiento, tanto aguas grises como aguas
negras seran separadas y canalizadas a una planta de tratamiento den-
tro del conjunto.

Ujui OU

=y Latuberia de cobre utilizada es de tipo “M” rigido, asi como las conexiones
=1 de cobre tipo soldador deben de cumplir con la norma (NOM-W.17.1981)
5 y para los materiales de union se emplea soldadura de estafio no.50.

Y Eléctrica
La instalacion eléctrica se compone en primer lugar por la cometida de
alta tension que provee la Comisién Federal de Electricidad la cual es
m direccionada al cuarto de maquinas del conjunto.

m, o , .
»¢ La carga en los circuitos esta balanceada entre las fases que los alimen-
— 0 0 " . "

O tan y se basa en los requerimientos operativos y equipos determinados
O por la actividad desarrollada en cada espacio.

La forma en que se distribuye la energia eléctrica del conjunto es por
medio de tableros situados en cada nivel. Del tablero general normal se
deriva el UPS que a su vez alimenta un tablero regulador

para suministrar a los circuitos.

Los niveles de iluminacion interior van de acuerdo a los solicitados por
los reglamentos y normas citados. La designacion del equipo de alum-
brado respeta estas normas y considera su eficacia de acuerdo a la ac-
tividad que se realizara en el espacio buscando que su aspecto y estilo
vaya de acuerdo a la construccion, considerando su eficacia y facil man-
tenimiento.

Para la iluminacion exterior se elige una instalacion subterranea por PVC
Conduit llegando a registros en cada luminaria, las cuales estan selec-
cionadas para exteriores, estacionamiento, andadores y fachadas del
conjunto.

50
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MEMORIA DE INSTALACIONES HIDRAULICAS

Dentro del proyecto hidraulico se debe calcular la capacidad de la cisterna la toma domiciliaria, el gasto hidraulico de toda la
red y el equipo de bombeo.

La capacidad de la cisterna debe contener el agua que requiere el hospital para el consumo de una dia, la reserva para dos dias
de servicio y la requerida para la proteccién contra incendio.
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Dotacion minima por paciente litros 12
Numero de usuarios (al dia) usuarios 200
Dotacion diaria para usuarios litros 2,400
Reserva para dos dias litros 4,800
Dotacion minima de areas de trabajo litros/trabajador/dia 40
Planta de trabajadores usuarios 70
Dotacion daria para trabajadores litros 2,800
Reserva para dos dias litros 5,600
Reserva por incendio litros 10,000
Capacidad minima de cisterna litros 25,600

Volumen Proiuesto litros 28,000

Tamano de cisterna m3 28
Altura propuesta m 2
Area necesaria para altura propuesta m2 14
Lado de la cisterna (cuadrada) m 3.8
Dimensiones cisterna m 3.8x3.8x2




@) Toma domiciliaria.
m

=

=1 E| gasto de la toma domiciliaria se calculara considerando la dotacion
diaria y un tiempo de suministro de 12hrs. El diametro se obtendra por

o medio de la formula de Dupoit, D = 1.5,/Q

=

m Para obtener Q se divide la dotacién diaria requerida entre el tiempo de
o suministro:

= Q=11.16m3 / 43200s = 0.00026 m3/s

g‘D: 1.5, 0.00026 = 0.024m = 24mm = 1"

8 Sistema de bombeo.

S El equipo de bombeo se calcula aplicando el método Hunter-Nielsen
= (NDIEIMSS) para 204 UM el gasto (Q) es de 5.79.
m

g El nUmero de bombas dependera del gasto. Si Q<8 I/s se usaran dos
o bombas; Si 8<Q<13 I/s se usaran tres bombas; Si 13<Q<20 /s se usaran
= 4 bombas; y si Q<20 I/s se usaran seis bombas. Por lo tanto 5.79<8 I/s
; se usaran dos bombas.

=

| ..

== Tanque de presion.

O Para el calculo de tanque de presion se utiliza la siguiente férmula: Vt=-
e QTFt

o En donde:

= V/t = Volumen total del tanque de presion.

9 Q= Gasto maximo en I/s

m 1= Tiempo considerado de trabajo de la bomba en segundos (300).

= Ft= Factor de trabajo (0.30)

m.Por lo que:

== \/t= 5.79*300"0.3=521.1

o Considerando tanques de 328 L de capacidad, se instalaran dos.

Potencia de las bombas.

Si el nUmero de bombas es igual a 2 el Q=100%; Si el nUmero de bombas
es igual a 3 el Q=50%; Si el numero de bombas es igual a 4 el Q=40%;
Si el numero de bombas es igual a 6 el Q=20%. Por lo tanto el gasto por
bomba es de 5.79 I/s.

La potencia de la bomba se calculara con:

P= (Q*H) / (76n)

En donde:

P= Potencia de la bomba en PH

Q= Gasto maximo en I/s

H= Carga dinamica

n= Rendimiento de la bomba que en los efectos del céalculo tedrico se
estima en 60%.

La carga dinamica (H) = Carga estatica + Carga del mueble + Pérdidas.

Carga estatica = Desnivel entre el eje del equipo de bombeo hasta el
mueble mas alto y alejado.

Carga de mueble = Es el cargo o presion que requiere el mueble mas
alejado para un buen funcionamiento.

Pérdidas = Son las pérdidas que se tienen en todo el trayecto de la
red desde el equipo de bombeo hasta el mueble mas alejado, para la
experiencia el calculo de las perdidas es aproximadamente el 2% del
recorrido.

Por lo tantoH =6m + 3UM + 1.3 =10.3
Entonces:

P=(5.79 + 10.3) / 76 (0.6) = 1.31 HP
Por lo que se consideran apropiadas dos bombas de 1.5 HP.



MEMORIA DE INSTALACIONES SANITARIAS

Es un sistema de conductos para la eliminacion de las aguas residuales
que se generan en el centro ginecoldgico. Se requieren desagle para
para todos los inodoros, lavabos, tarjas, lavamanos, sépticos y regade-
ras.

La descarga de residuos de los de los muebles sanitarios y de servicios,
se llevara a cabo para la acciéon de la gravedad. El sistema de desalojo
que se encuentra dentro del edificio sera de PVC.

-

Para propiciar al efecto de la gravedad, las tuberias que se disponen en
forma horizontal tendran una pendiente minima de 2% para diametros
de 76mm o menos, y una pendiente minima del 1.5% cuando el diame-
tro de la tuberia sea de 100mm o mas.

4

En el exterior del edificio se colocaran registros sanitarios que guiaranm
la descarga hacia la red municipal, la tuberia sera de concreto y tendra

un diametro minimo de 150mm. En cada unién o cambio de direccién

de la tuberia se colocara un registro, cubierto con una tapa de al menos
0.40 x 0.60 m. La separacién maxima entre registros serd de 10m y su
profundidad méaxima sera de 1.5m.

El desalojo de agua pluvial en la azotea se realizara por medio de tuberia
PVC, con un diametro de 150mm.

Se dejara ventilacion directa para inodoros y mingitorios de fluxdmetro.
La ventilacién para inodoros de tanque y demas muebles sanitarios se
dejara en las bajadas sanitarias.

-
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llustracion. Fachada CGMI, autoria propia.



MEMORIA DE INSTALACION ELECTRICA

3UI9 OULU3D

O El comienzo de la instalacion eléctrica se sittia en la acometida general
= que provee la Comision Federal de Electricidad, que a su vez es alimen-
O tada por la red publica de alta tension. La Carga eléctrica es conducida a
== UN transformador interno que convierte la carga en baja tensién.

Dentro del edificio, la carga eléctrica llega a las circuitos contenidos en
el edificio es a base de tubo conduit metalico de diferentes diametros,
ahogado en muros, pisos y plafones.

o

=
=’

g Para el calculo del alimentador para el edificio, se debe considerar el

= numero total de watts que demanda el mismo, incluyendo los equipos
eléctricos del cuarto de maquinas. Una vez conocida la demanda total

= de energia eléctrica se determinara el tipo de acometida, cables y nume-

; ro de fases necesarias.

=

:—_I En el caso de alimentacion de las cargas de distintas fases, debe tenerse

© cuidado de que no se exceda al maximo desequilibrio de fases del 5%

& ¢! cual se calcula con la formula: (Carga Mayor — Carga Menor / Carga

9 Mayor) x 100.

-

OJIX3W 3d du

Para este caso:

Carga Mayor = 22,600 w
Carga Madia = 22,125 w
Carga menor = 21,750 w

Por lo tanto:

22600 - 21750 = 850
850 /22600 = 0.03
0.083x 100 = 3%

Valor que esta dentro de limite permisible.

Para el servicio del edificio se consideran dos motores de 1.5 HP para
bombas de agua. Los motores trifasicos demandan cada uno, una co—m
rriente a 220 volts de 3 Amperes, lo cual equivale a 2,238 watts.

La carga total conectada es de:
22600 + 22125 + 21750 + 2238 = 68,713 watts

Se requieren tres fases a 220 volts para alimentar la carga de motores de
2238 watts, el resto del alumbrado y servicios especiales se debe balan-
cear entre fase y neutro.

La corriente que demanda el alimentador general:
| =68713/(127) = 541 Amperes

La alimentacién es a tres fases con neutro, por lo que se requiere con-
ductor TW calibre No.2.



Volumetria
Maquecta

llustracién. Croquis CGMI, autoria propia.




MAQUETA

CENTRO GINECOLOGICO MATERNO INFANTIL CIUDAD DE MEXICO
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MAQUETA
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Fotografias. Maqueta CGMI, autoria propia.



Petspectivas

llustracién. Croquis CGMI, autoria propia.
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PERSPECTIVAS EXTERIORES

Representacion de fachada desde calle Abraham Gonzales.
Render CGMI, autoria propia.
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PERSPECTIVAS EXTERIORES

Representacion de acceso principal y cafeteria.
Render CGMI, autoria propia.
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PERSPECTIVAS EXTERIORES

Representacion de fachada desde calle Atenas.
Render CGMI, autoria propia.
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PERSPECTIVAS EXTERIORES

Representacion de acceso principal y cafeteria.
Render CGMI, autoria propia.
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PERSPECTIVAS INTERIORES - HABITACION DE RECUPERACION

Interior de habitacion de hospitalizacion.
Render CGMI, autoria propia.
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PERSPECTIVAS INTERIORES - HABITACION DE RECUPERACION

Interior de habitacion de hospitalizacion.
Render CGMI, autoria propia.



Planors

llustracién. Croquis CGMI, autoria propia.
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CROQUIS DE LOCALIZACION: -

ATENAS# .
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| SIMBOLOGIA: NoTAS:

AREA DE TERRENO:
3756M2

AREA LIBRE:

1635M2

Area

2212

e Blgle |+ ||| n]e

AREA DE CONSTRUIDA PRIMER NIVEL:
N 14922

AREA DE CONSTRUIDA SEGUNDO NIVEL:

1492M2

AREA DE TOTAL CONSTRUIDA:

s105m2

TOCO CIRUGIA. Area donde se trata  la mujer en el aspecto ginecoobstetra donde|
se pueden practicar partos, cesareas, salpingociasia, histerectomia, oovoferectomia,
legrados, y cuidados del recien nacido inmediatos. Este lugar cuenta con dreas de.
expulsion y quirofanos para realizar dichos eventos.

T T N CONSULTORIO DE VALORACION. Area donde se dan las pricipales consaltas y se re|
SRR . direccionan a los consultorios de specialdades

CONSULTORIO DE CITOLOGIA. La citologfa cervical es una prueba diagnéstica en la
que se examinan células el cuello uterino.

smssctn cuose s cuuocnanms
o
S NI W / / | — CONSULTORIO DE COLPOSCOPIA. La coposcap e un rocadiminto s
q = Consstenta & obsarvacin micoscopes s permie KenIcar sones
T3 7 L] precancerosas con gran precision. El colposcopio es una especie de microscopio o
T 1N E > Ko o surnans s pers wialea s mayor maRe of siHes Y ave orve
L A = o o devecar edanes o venighat came matones.

CONSULTORIO DE ia, Lo
diagnéstica de imagen por rayos X de la gléndula mamaria, mediante aparatos
denominados mamagrafos. Estos aparatos disponen de tubos de emision de rayos

especialmente adaptados para conseguir a mayor resolucién posible en Iz

-
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visualizacién de las estructuras fibroepiteliales internas de Ia gléndula mamaria.

|
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CONSULTORIO DE PEDIATRIA:Ln pediat e 1s rama de s medicnn que s
especializa en Ia salud y las enfermedades de los nifos. Se

“epacialdad méica qua sa cairn an os pacintes desde & momants del
nacimiento hasta la adolescencie.
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CROQUIS DE LOCALIZACION:

ue ol AREZ A wex.
SivBoLoGiA NorAS

k3 AREA DE TERRENO:

= sem2

- Avea LRE:

- 1632

- )

== inen o DESPLANTE.

= 2122

= AREA DE CONSTRUIDA PRIMER NIVEL:

:

1492m2

AREA DE CONSTRUIDA SEGUNDO NIVEL:

& 14922
o AREA DE TOTAL CONSTRUIDA:
ac s10sm2

TOCO CIRUGIA. Area donde se trata 2 la mujer en el aspecto ginecoobstetra donde|
Se puaden practicar partos, cesareas, salpingociasia, histerectomia, oovaferectomia,
legrados, y cuidados del recien nacido inmediatos. Este lugar cuenta con dreas de.
expulsion y quirofanos para realizar dichos eventos.

‘CONSULTORIO DE VALORACION. Area donde se dan las pricipales consultas y se re|
direccionan a los consultorios de specialidades.

‘CONSULTORIO DE CITOLOGIA. La citologia cervical es una prueba diagnéstica en Ia
que se examinan células. del cuello uterino.

‘CONSULTORIO DE COLPOSCOPIA. La colposcopia es un procedimiento médico
consistente en la observacion microscipica que permite identicar lesiones
lente de aumento que permite visualizar 3 mayor tamafo los tejdos y que sirve
para detectar lesiones tanto benignas como malignas.

'CONSULTORIO DE MASTOGRAFIA. La mastografia consiste en una exploracién

Visualizacién de las estructuras fibroepiteliales intemas de Ia gléndula mamaria

CONSULTORIO DE PEDIATRIA. La pediatria es la rama de la medicina que se
especialza en Ia salud y las enfermedades de los nifos. Se trata de un
especialidad médica que se centra en los pacientes desde &l momento del
nacimiento hasta la adolescencia.
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TOCO CIRUGIA. Area donde se trata a la muser en el aspecto ginecoobtetra donde,
se pueden practicar partos, cesareas, salpingoclasia, histerectomia, oovoferectomia,
legrados, y cuidados del recien nacido inmadiatos. Este lugar cucnta con dreas de
expulsion y quirofanos para realizar dichos eventos.

CONSULTORIO DE VALORACIGN. Area donde se dan las pricipales consultas y se re|
ireccionan a los consultorios de specialidades.

‘CONSULTORIO DE CITOLOGIA. La citologfa cervical es una prueba diagnéstica en la
que se examinan células del cuello uterino.
Sanoehisims
‘CONSULTORIO DE COLPOSCOPIA. La colposcopia es un procedimiento médico
consistente en Ia observacion microscépica que permite (dentificar lesiones.

de microscopio o
lente de aumento que permite visualizar a mayor tamafio los tefidos y ue sirve.
para detectar lesiones tanto benignas como mallgnas.

'CONSULTORIO DE MASTOGRAFIA. La mastografia consiste en una exploracién
dlagnbstica de imagen por r2yos X de a gléndula mamaria, mediante aparatos

especialimente adaptados para canseguir la mayor resolucion posible en la

-
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Visualizacin de las estructuras fibroepiteliales internas de la gléndula mamaria.

CONSULTORIO DE PEDIATRIA. La pediatria es la rama de la medicina que se
especialza en la salud y as enfermedades de los nifos. Se trata de una
especialidad en

nacimiento hasta la adolescencia
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CROQUIS DE LOCALIZACION: —

CALLE ABRAHAM GONZALEZ Col. JUAREZ Alc.CUAHUTEMOC CDIX. MEX.

SIMBOLOGIA: NOTAS:

AREA DE TERRENO:
7562

ARen uBE:

1635m2

AREA DE DESPLANTE:

Anea o nveL
149242

AREA DE CONSTRUIDA SEGUNDO NIVEL:
sz

stosm2

TOCO CIRUGIA. Area donde se trata a la mujer en ol aspecto ginecoobstetra donde|
se pueden practicar partos, cesareas, salpingoclasia, histerecto

legrados, y cuidados del recien nacido inmediatos. Este lugar cusnta con dreas de
expulsion y quirofanos para realizar dichos eventas.

CONSULTORIO DE VALORACION. Area dande se dan las pricpales consultas y se re|
direccionan & los consultorios de specialidades.

CONSULTORIO DE CITOLOGIA. La citologia cervical es una prueba diagnéstica en la
que se examinan células del cuello uterino.

CONSULTORIO DE COLPOSCOPIA. La colposcopia es un procedimiento médico
consistente en la observacién microscopica que permite identifcar lesiones

n gran precisién. £l colposcopio es una especie de microscopio o
lente de aumento que permite visualizar & mayor tamafio lo tefidos y que sirve
para detectar lesiones tanto benignas como malignas.

especialmente adaptados para conseguir a mayor resolucién posible en la
visualizacién de las estructuras fibroepiteliales internas de la glandula mamaria

CONSULTORIO DE PEDIATRIA. La pediatria es la rama de la medicina que se
especializa en Ia salud y las enfermedades de Ios nifos. Se brata de una
especialidad médica que se centra en los pacientes desde el momento del
nacimiento hasta Ia adolescencia.
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CROQUIS DE LOCALIZACION:

CALLE ABRAHAM GONZALEZ Col. JUAREZ Alc.CUAHUTEMOC CDMX. MEX,

SIMBOLOGIA NOTAS.

AREA DE TERRENO:
37562

AReA LIBRE:
16352
AREA DE DESPLANTE:

2122

AREA DE CONSTRUIDA PRIMER NIVEL:

AREA DE CONSTRUIDA SEGUNDO NIVEL:
sas2m2

AREA DE TOTAL CONSTRUIDA:

stosm2

TOCO CIRUGHA. Area donde s trata a la mujer en el aspecto ginecoobstetra donde
Se puaden pracicar partos, cesareas, salpingoclasia, histerectomia, oovoferactomia
legrados, y cuidados del recien nacido inmediatos. Este lugar cuenta con dreas de.
expulsin y quirofanos para realizar dichos eventos.

‘CONSULTORIO DE VALORACION. Area donde se dan las pricipales consultas y se re|
ireccionan a los consultorios de specialidades.

CONSULTORIO DE CITOLOGIA. La citologia cervical es una prueba diagnéstica en la
ue se examinan células del cuello uterino.

CONSULTORIO DE COLPOSCOPIA. La colposcopia es un procedimiento médico
consistente en la observacion microscdpica que permite identificar lesiones.
precancerosas con gran precisién. EI colposcopio es una especie de microscopio o
fente de aumento que permite visualizar a mayor tamafo los tejidos y que sirve.
para detectar lesiones tanta benignas como malignas.

CONSULTORIO DE MASTOGRAFIA. La mastografia consiste en una exploracion
dlagnstica de imagen por rayos X de la glandula mamaria, mediante aparatos
nominados mamégrafos. Estos aparatos disponen de tubos de emisién de rayos
especialmente adaptados para conseguir la mayor resolucién posible en la
visualizacién de Ias estructuras fibroepitelales internas de la gléndula mamaria,

CONSULTORIO DE PEDIATRIA. La pediatra es Ia rama de la medicina que se.
especialza en la salud y las enfermedades de los nifos. Se trata de una
especialidad médica que se centra en los pacientes desde ol momento del
nacimiento hasta la adolescencia.
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Cerramiento para preti, conereto F' fom2.
reforzado con 2V's #3

Pret do ok husco sttt 12X20ckD e Negeo
r2ado con castilos ahogados @120 cms.

Chaftan

Firme de conereto para dar pendiente 2%
terminado con impermeablgzante asfsico

Losacero Ternium cal. 22 (63 mm peralte)
con capa de compresién de Soms (Total 10cms)

Viga IPR (300x 200 mm)
Estructura secundaria

Viga IPR (350 x 200 mm)
structura primaria

Alambre Galbanizado calbre 12
Canaleta de Carga 15/8" CC caliore 22
‘Canal Listén Calibre 20

Plafon Plaka Comex Registrable 61x61cm

‘Cancel de aluminio anodizado color natural
con cristal templado de 6mm de espesor

Columna armada con placas de acero
Estructura primaria

Losacero Temium cal. 22 (63 mm peralte)
con capa de compresion de Scms (Total 10cms)

Viga IPR (300 200 mm)
Estructura secundaria

Viga PR (350200 mm)
Estructura primaria

Alambre Galbanizado calibre 12
Canaleta de Carga 15/8"CC calibre 22

Canal Listén Calibre 20

Plafon Plaka Comex Registrable 61x61cm

Gancel de aluminio anodizado color natural
‘con cistal templado de 6mm de espesor

Columna amada con placas de acero
Estructura primaria

Losacero Ternium cal. 22 (63 mm peralte)

con capa de compresi6n de Scms (Total 10cms)

Viga IPR (300x 200 mm)
Estructura secundaria

Viga IPR (350 x 200 mim)

Estructura primaria

Alambre Galbanizado calibre 12
Canaleta de Carga 15 /8" CC calibre 22
Canal Listén Calibre 20

Plafon Plaka Comex Registrable 61x61cm

NP 1410

NLBPs1380

Npso1

NLBPi920

CORTE POR FACHADA

NLBP 4480

Cerramiento para preti, concreto F'e = 200 kglom2.
reforzado con 2 V's #3

Pretil e block hueco estructural 12x20x40 cms. Negro
reforzado con castilos ahogados @120 cms.
Chafian

Fitme de conreto para dar pendiente 2%
terminado con impermeablizante asfatico

Losacero Temium cal. 22 (63 mm peratte)
con capa de compresion de Scms (Total 10cms)

Viga IPR (350 x 200 mim)
Estructura primaria

Cemsmient paravertans, concreo Fe
reforzado con 2 Vs

200 kgem2

Cancel de aluminio anodizado color natural
con cristal claro de 6mm de espesor

Repison de concreto F'
reforzado con 2 V'

200 kglem2

Muro de block hueco estructural 12x20x40 cms. Negro
reforzado con castilos ahogados @120 cms.

Losea porcalnios marcs Casta, Seris Gemas

pegazulejo Crest porcelanico o similr.

Losacero Temium cal. 22 (63 mm peratte)
con capa de compresion de Scms (Total 10cms)

Viga IPR (300x 200 mm)
Estructura secundaria

Viga IPR (350 x 200 mm)
Estructura primaria

Alambre Galbanizado calibre 12

Canaleta de Carga 15 /8" CC calibre 22

Plafon Plaka Comex Registrable 61x61cm

Muro de block hueco estructural 12x20xd0 cms. Negro
reforzado con castilos ahogados @120 cms.

Cerramiento para ventana, concreto F'c = 200 kg/em2
reforzado con 2 V'

Cancel de aluminio anodizado color natural
con cristal claro de 6mm de espesor

Columna HSS 8" x 8"

Repisdn de concreto F'c = 200 kglem2
Fetbreads con Amex 1010 6me

‘CROQUIS DE LOCALIZACIGN:

CALLE ABRAHAM GONZALEZ Col. JUAREZ Alc.CUAHUTEMOC COVX. MEX.

SIMBOLOGIA: NoTAS:

4
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e | mmmane ARen oE DESPLANTE:
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HH
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——— 192m2

stoshz

Elefelse]e)s
i
i
i

T0CO CIRUGIA.

e ecan pacicr parsos cesaress, slpgociesin, Haerectoms cowfereciomia
legracos, y culdados del recien nacido Inmediatos. Este lugar cuenta con dres
Coauisen Y aulrofanos par reslzar dkhos eventos

‘CONSULTORIO DE VALORACION. Area donde se dan las pricipales consultas y se re|
direccionan a los consultorios de specialidades.

CONSULTORIO DE CITOLOGIA. La citologia cervical es una prueba diagnéstica en o
que se examinan células del cuello uterino.

CONSULTORIO DE COLPOSCOPIA. La colposcopia e un procedimiento médico
consistente en la observacion microscpica que permite identifcar lesiones
ran precisién
fene de aumento que pemite visualzar » mayor tamafo s tedos  que sive
ctar lesiones tanto benignas como malignas.

CONSULTORIO DE MASTOGRAFIA. La mastografia consiste en una exploracion
lagnéaicn ds imagen por ryos X de a géndula mamaris, medinte parstos

s de
Copecamanes apindos s conssgur e mayor Teclucon poss on i
b amaria.

CONSULTORIO DE PEDIATRIA. La pediatria es la rama de Ia medicina que se

cpedilzn e o sl y s nfermedudes de o2 o et de ne
e se centra

Faimiant huta la adolescanci

UNIVERSIDAD NACIONAL

AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA

Muro de block hueco estructural 12x20x40 cms. Negro
120 cms.
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CORTE POR FACHADA "B

Placa de fierto negro /4" de espesor

TALLER LUIS BARRAGAN
SEMINARIO DE TITULACION 1

ielada para reciir

Loseta porcelénica marca Castel, Serie Gemas
ol mar. 8060 cms. con uta do S
Colocado sobre firme de

pegasuels Grest poeelaien st

Fitme de conereto F'c = 150 kglem:
Feforead son mal sectosolindn 666 1010

Contratrabe de concreto armado 60x20 cm acero Fy
0 cglem2 F'e = 250 kg/om2

Zapata corrida de concreto armado con varilas del #4
@15cm Fc =250 kglem2

 Plantila de concreto pobre F'c = 100 kglem2

Relleno de tepetate compactado con bailarina sobre.
erreno natural, previamente mejorado y compactado
resistencia 5 ton/m2

PROYECTO:

CENTRO GINECOLOGICO
MATERNO INFANTIL

‘ALUMNo:

LOMEL{ CIFUENTES RODOLFO

"CLAVE DEL PLANG: ‘CONTENIDO DEL PLANO:

CORTE POR FACHADA

ACF-Olle s

ESCALA GRAFICA:

FEBRERO-2020
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CROQUIS DE LOCALIZACION:

L

(CALLE ABRAHAM GONZALEZ Col. JUAREZ Alc. CUAHUTEMOC CDMX MEX.

222

SIMBOLOGHA: NOTAS:
i3
= AREA DE TERRENO,
- semz
= AREA LIBRE:
> 1635M2
- )
- AREA DE DESPLANTE:

inen NIVEL:

14022

inen

presey

AREA DE TOTAL CONSTRUIDA:

siosm2

HAHBBEa0E

) LUMINARIA PUBLICA

POSTE ALUMBRADO PUBLICO

:} '~ COLADERA DRENAJE ALCALDIA

) ARBOL

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA

TALLER LUIS BARRAGAN
SEMINARIO DE TITULACION II

PROYECTO:

CENTRO GINECOLOGICO
MATERNO INFANTIL

ALUMNO:

LOMEL{ CIFUENTES RODOLFO

‘CLAVE DEL PLANO:

AP-01

CONTENIDO DEL PLANO:

PLANO TOPOGRAFICO

ESCALA: FECHA
1:200

ESCALA GRAFICA:
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CROQUIS DE LOCALIZACION:

CALLE ABRAHAM GONZALEZ Col. JUAREZ Alc. CUAHUTEMOC COMX MEX.

smBoLOGIA: NOTAS
= :
= AREA DE TERRENO:
- EE
= inea Liske
+ 163502
-
o~ iReA D DESPLANTE:
- 222
S inea Ve

1022

AREA DE CONSTRUIDA SEGUNDO NIVEL:
02m2

AREA DE TOTAL CONSTRUIDA:

s108M2

1ADAS

UNIVERSIDAD NACIONAL

AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA

TALLER LUIS BARRAGAN
SEMINARIO DE TITULACION II

PROYECTO:

CENTRO GINECOLOGICO
MATERNO INFANTIL

"ALUMNO:

LOMELS CIFUENTES RODOLFO

‘CLAVE DEL PLANO: ‘CONTENIDO DEL PLANO:

PLANO DE TRAZO

AT-01

1:200

FEBRER0-2020
ESCALA GRAFICA:
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TABLA DE ANCLAJES Y TRASLAPES ‘CALLE ABRAHAM GONZALEZ Co. JUAREZ Ale. CURHUTEMOC COMX MEX.

oo oves

SMBoLOGIA NoTas:

AREA DE TERRENO:

rS
| =
- sanz
\ 5 e
+ 1632
a. & o
Ed T2 S AREA DE DESPLANTE
\ | , = -
| s T = ,
] = inea PRIER WIVEL
‘ St e e hcones IT—,‘E ‘ r = 14022
| u = )
i ANV ey 8 ® CE 11 = irea
| L= SEL EL H R
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o = AReA DE TR
= sioswz
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2

02 DE PLACA BASE DETALLE 04 ANCLAJES DE PLACA

DETALLE

ABRAHAM GONZALE

UNIVERSIDAD NACIONAL

AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA

10.

|
i

; + 5 L] |

4 = i DETALLE CONTRATRABE Lty

PROYECTO:

s T A0 OO CENTRO GINECOLOGICO
MATERNO INFANTIL

e . L NIVEL ACTUAL DE TERREN
ANCLAJE EN ESTRIBOS E-01 == =
DETALLES DE /ZAPATAS
ZPATA 71 APATA 7C2 Sscaia Grarich
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SIMBOLOGIA

NOTAS DE ACERO ESTRUCTURAL

_CORTE DE LOSACERO

POSICION DE PERNOS DE CORTANTE

CROQUIS DE LOCALIZACION:

N
7

CALLE ABRAHAM GONZALEZ Col. JUAREZ Alc. CUAHUTEMOC CDMX MEX.

SIMBOLOGIA: NOTAS:
K3 .
= AREA DE TERRENO:
- 756M2
= inea LieRe:
+ 1638m2
- .
- REA DE DESPLANTE:
- 212m2

1a92m2

HHEH

1a0m2

AREA DE TOTAL CONSTRUIDA:

s105m2

tlelefs|s5]z

UNIVERSIDAD NACIONAL

AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA

TALLER LUIS BARRAGAN
SEMINARIO DE TITULACION 1T

PROYECTO:

CENTRO GINECOLOGICO
MATERNO INFANTIL

‘ALUMNO:

LOMELE CIFUENTES RODOLFO

‘CLAVE DEL PLANO: ‘CONTENIDO DEL PLANO:

LOSA BASE - LOSACERO

E-02 ==

1:200

FEBRERO-
ESCALA GRAFICA: FenERo2020
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10.

LSOO NOTAS DE ACERO ESTRUCTURAL

NOTAS DE LOSACERO

POSICION DE PERNOS DE CORTANTE

NOTA IMPORTANTE

CROQUIS DE LOCALIZACION:

)
¥

(CALLE ABRAHAM GONZALEZ Col. JUAREZ Alc. CUAHUTEMOC COMX MEX.

SIMBOLOGIA: oTAS:
&
=
= AREA LIBRE:
+
-
=)

AREA DE TERRENO:

AREA DE DESPLANTE

PRIMER NIVEL

AREA DE TOTAL CONSTRUIDA:
stosm2

UNIVERSIDAD NACIONAL

AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA

TALLER LUIS BARRAGAN
SEMINARIO DE TITULACION 1T

PROYECTO:

CENTRO GINECOLOGICO
MATERNO INFANTIL

‘ALUMNO:

LOMEL! CIFUENTES RODOLFO

CLAVE DEL PLANO: 'CONTENIDO DEL PLANO:

LOSA ASOTEA - LOSACERO

E-03 == =

1:200
ESCALA GRAFICA.

FEBRER0-2020
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/04 DETALLE LOSA

ES-04 / ESCALA: SE

/07 DETALLE DE LOSA 2
@ ESCALA: SE

(09 DETALLE LOSA AZOTEA

ES-04 / ESCALA: SE

/05 PLANTA COLUMNA

ES-04 / ESCALA: SE
LACA DE ACERO E

/08 CONEXION T1Y TS1

ES-04 / ESCALA: SE

/06" ISOMETRICO COLUMNA
@ ESCALA: SE

/10\ CONEXION TIPO DE LOSAS

ES-04 / ESCALA: SE

‘CROQUIS DE LOCALIZACIGN: E\\

CALLE ABRAHAM GONZALEZ Col. JUAREZ Alc. CUAHUTEMOC COMX MEX.

SIMBOLOGIA:

NoTAS:

AREA DE TERRENO:
7562

AREA LIBRE:

1352

s R[] t|e[T|M]*

AREA DE DESPLANTE;

2122

AREA DE CONSTRUIDA PRIMER NIVEL:

1a0am2

Aren o€

1a0am2

AREA DE TOTAL CONSTRUIOA:

stosmz

UNIVERSIDAD NACIONAL

AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA

TALLER LUIS BARRAGAN
SEMINARIO DE TITULACION It

PROYECTO:

CENTRO GINECOLOGICO
MATERNO INFANTIL

ALUMNG:

‘CLAVE DEL PLANO:

ED-01

LOMEL! CIFUENTES RODOLFO

CONTENIDO DEL PLANO:

DETALLES ESTRUCTURALES

ESCALA: FECHA
s
FEBRER0-2020
ESCALA GRAFICA:
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CROQUIS DE LOCALIZACIGN: =
NOTAS GENERALES ESTRUCTURALES o YT T T 8- MAWPOSTERIA ,n worarass
GBSO LRSI SIS 8.1.- TODA UNIDAD DE MAMPOSTERIA DEBERA CUMPLIR CON LOS REQUISITOS DE LA -
DATOS GENERALES DE PROYECTO: 1)- PROPORCION DE CEMENTO, AGREGADOS FINOS, GRAVA Y AGUA ULTIMA EDICION DE’ LA NORMA ASTM C90, TIPO 1EL ACABADO SERA AZULEJO
2 - EL BLOCK DE CONCRETO A USAR SERA DEL TIPO PESADO (15120140 cm) ESTANDAR Y -
2)- PROPORCION DE AGUA GEMENTO, RESISTENCIA A LA COMPRESION A LOS 28 WAL BB 3 )
DIAS, REVENIMIENTO Y CONTENIDO DE AIRE & N
1. DESCRIPGION :  CENTRO GINEGOLOGICO MATERNG INFANTIL 92- EL MORTERO PARA LIGAR LOS BLOQUES CUMPLIRA CONLAS ESPECIFICACIONES
ASTM C-270 &' CON LA NORMA NOM. C-61 Y TENDRA UNA RESISTENCIA MINIMA EN
2.- UBICACION : Callo ABRAHAM GONZALEZ No.45 Col. JUAREZ 3)- TIPO DE CEMENTO Y AGREGADO COMPRESION DE 125 Kgion? ESTE SE HARA A BASE DE UNA MEZCLA DE
Del. CUAHUTEMOG MEXICO D.F. CEMENTOARENA 1:4
4)- GRANULOMETRIA DEL AGREGADO. 4
3. CARGAS DE DISENO 9.3- EL RELLENO DE CONCRETO PARA LOS HUECOS CONSISTIRA EN CONCRETO ~ CON 20CM
S CARGAS VIVAS MAXIVAS §)- TIPO Y PROPORCION DE ADIMIVOS AGREGADO DE UN TAMANO MAXIMO DE 0 mm DE DIAMETRO Y TENDRA UNA
a- RESISTENCIA MINIMA EN COMPRESION DE 150 K
_ CUBIERTA: 40Kgnt 6)- REQUERIMIENTOS ESPECIALES PARA BOMBEO glom DIMENSIONES NOMINALES DETALLE DE ANCLAJE
9.4 LOS TRASLAPES DE VARILLAS EN MAMPOSTERIA SERAN DE UN MINIMO DE 40
12 Lt S LR S AL L A COESEIES DIAMETROS DE VARILLA, SALVO INDICACION CONTRARIA. DEBLOCK DE ESTRIBOS
3b.- CARGAS VIVAS DISENO POR SISMO 95- LAS JUNTAS DE MORTERO SERAN DE 0 mm DE ESPESOR Y SE TERMINARAN EN
b 8)- CARACTERISTICAS ESPECIALES DE LA MEZCLA QUE REQUIEREN g E MORTE
CUBIERTA: 2kgit PRECAUCIONES EN MEZCLA, COLOCACION, o ACABADO PARA OBTENER EL MEDIA CARA o' EN "V" EMPLEANDO PARA ELLO HERRAMIENTA ESPECIAL.
PRODUCTO ESPEGIFICADO 96 EL REFUERZO HORIZONTAL EN LOS MUROS SE EXTENDERA A TRAVES DEL CELLE RERAHAN SonzAEscor AAReZ e CUAHUTEHOE SDIC MEX
CASTILLO o' SERA EMPOTRADO A LO LARGO DEL PERALTE DEL CASTILLO.
RS S EEPECHOAIONES D AGr - [STMILOS WETODOS B PRUBA ¥ CONTROL DE CALIDAD DE LOS MATERIALES
- ZONA SISMICA B 7. LOS MUROS DE BLOQUE LLEVARAN REFUERZO HORIZONTAL A BASE DE UNA IR oAt
e ) o 37 PARAEL GONGRETO DE LOS PISOS REVISAR ESPEGIFICACIONES DEL PLANGES 03 JVARILLA COLOCACITAILNAISERARACIONIDERE clSALVOIQUEISELIRDICUEDE EL CONTROL DE CALIDAD DE LOS MATERIALES DEBERA AJUSTARSE A LO AQUI
. FACTOR DE COMPORTAMIENTO SISMICO (Q) 4 . PREVER INTEGRACION DE FIBRA CON UNA DOSIFICACION DE 800 GRIM3. DE OIRAIECRMATENIECSIELANCS S INDICADO ASI COMO A LO INDICAD EN EL REGLAMENTO DE CONS- TRUCCIONES [ —ene
(VER ESTUDIO DE MECANICA DE SUELOS. ) CENGRERS (VR EehEc mEACoNgS oL FasmeANTE) 8.8 EL CONGRETO PARA DALAS ¥ CASTILLOS TENDRA UNA RESISTENGIA fo =250 /em, PO NI Ao o £ | = JiRes ce TeRREN]
e e CUERIMIENTO MBAMO CEACERO DE REFUERZO CON UN REVENIMIENTO DE 15 cm ¥ UN AGREGADO MAXIMO DE 19 my e = o
. - 99- EL REFUERZO PARA LOS MUROS CON REFUERZO INTERNO ES INDICADO EN EL T .
2 RATASICNSIADAS VICORRIDAS) 7.5 SN PLANO DE CIMENTACION ES-02, TODO MURO CON REFUERZO INTERNO REQUIERE PRUEBA FRECUENCIA = AREA DE DESPLANTE
4- REGLAMENTOS, CODIGOS Y MANUALES UTILIZADOS DO D N TGO DA De e oM ESPECIAL REF: *
g g : - LOSAS, MUROS, TRABES, DALAS Y COLUMNAS = 4 CM REVENIMIENTO UNA VEZ POR CADA ENTREGA DE CONCRETO - | e 2212
* MANUAL DE CONSTRUCCION EN ACERO, INSTITUTO MEXICANO DE LA 9.10.-EL REVENIMIENTO PERMISIBLE PARA LOS MORTEROS Y CONCRETOS DE RELLENO SERA UNA VEZ POR DA DE GOLADO PERO MO | e .
CONSTRUCCION EN ACERO, AC. Y DEL AMERICAN INSTITUTE OF STEEL 4- ACERO DE REFUERZO E 15.00 +/- 2.50 CM. PESO VOLUMETRICO . R AREA DE CONSTRUIDA POR NIVEL:
CONSTRUGTION g MENOS DE UNA POR CADA 20  — N
41 EL AGERO DEREFUERZO GUMPLIRA CON LAS ESPEGIFICACIONES ASTW AS15 T
REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES PARA EL DISTRITO FEDERAL Y SUS NORMAS Y CON LAS NORMAS NOM. B6, o' NOM. B457. EN CADA CASO St e D ;"'ZERC‘ L
TECNICAS COMPLEMENTARIAS CONSIDERARAN LAS ULTINAS REVISIONES, ToDAS LS VARLLAG SERAN CCEEET LRSI IR RESERACD | me——— JE———
RADO 60 QUE CORRESPONDE CON Fy = 4200 Kglom LA i Semieknel
MODULO DE UNA PREVIA AL SUMINISTRO DEL CONCRETO
ELECTROSGLOADA COMPLRA CON' LAS ESPECIIGACIONES ASTH At8S o o [T i
IUATNOMN 20 ELASTICIDAD DE CADA PROVEEDOR P o
42- LOS TRASLAPES DE LAS VARILLAS SERAN DE 40 DIAMETROS DE VARILLA NOTAS GENERALES o pr—
A MENOS QUE SE INDIQUE DE OTRA FORMA (VER TABLA). O e
1) COTAS Y NIVELES EN GENTIMETROS, A MENOS QUE SE INDIQUE LO CONTRARIO. ===
NOTA IMPORTANTE : PRUEBA FRECUENCIA e T
EL TRAZO DEL EDIFICIO, LAS COTAS Y LOS NIVELES QUEDAN REGIDOS 5.- ACERO ESTRUCTURAL : R e e e P L I IS TENSION UN ENSAYE POR CADA LOTE DE 10 TON o' FRACCION | e
PORLO SENALADO EN EL PROYECTO ARQUITEGTONICO DICHAS . FORMADO POR BARRAS DE UNA MISMA MARCA , UN e
DIMENSIONES SE VERIFICARAN EN CAMPO. LOS PLANOS DE PROYECTO 51. ESTA SECCION CONTROLATODO EL ACERO QUE NO ES PARTE DE LA MISMO GRADO , UN MISMO DIAMETRO Y CORRESPON-
ESTRUCTURAL SE CONSIDERAN COMO PLANOS DE INGENIERIA BASICA Y ESTRUGTURA METALICA PRE-DISENADA. Pl oS ARGINECTONGES Lrs cotas R ARG DIENTES A UNA MISMA REMESA DE CADA PROVEEDOR
LOS PLANOS ARQUITECTONICOS RIGEN EN CUANTO A GOTAS Y NIVELES. EN GADA ENSAYE SE MEDIRA ESFUERZO ULTIMO Y
N CASO DE DISCREPANCIA SOLICITE ACLARAGION A : ING. MILTON 52 EL ACERO ESTRUCTURAL CUMPLIRA CON LOS SIGUIENTES REQUISITOS: PORCENTAJE DE ALARGAMIENTO DE ACUERDO A LA
CAMACHO. TEL. (614) 429 92 00 EXT. 110 EN LA CD. DE CHIHUAHUA, CHIH. o e e e NORMA MEXICANA NOM B172
A~ PLACAS BARRAS Y PERFILES 3500Kg/em?  A50
DECV. Y DE LA SUPERVISION DE LA OBRA. DOBLADO UN ENSAYE POR CADA LOTE DE 10 TON o' FRACCION
25 Rl ST T IS0 GRADO, U\ VISHO DIANETRO ¥ GORRESPON-
B T o ke e, DIENTES A UNA MISMA REMESA DE CADA PROVEEDOR
D- ANCLAS DE VARILLAS CORRUGADAS | 4200Kgicrf.  AS1S ' ACERO ESTRUCTURAL
E- ANCLAS DE PERNOS SOLDADOS  3s00Kgiem? A0S PRUEBA FRECUENCIA
(DESIGNACIONES GRADO 1020 . 45 A6y TENSION UN ENSAYE POR CADA LOTE FORMADO POR PLACAS
A 1020SAE INCLUSIVE ). 3 DE UNA MISMA MARCA, UN MISMO ESPESOR Y
CORRESPONDIENTES A UNA MISMA REMESA DE CADA
53- TODAS LAS CONEXIONES ATORNILLADAS DE VIGAS Y COLUMNAS SE HARAN PROVEEDOR, PERO NO MENOS DE UN ENSAYE POR
CON TORNILLOS DE ALTA RESISTENCIA ASTM A-325 CADA 150 TONELADAS
DATOS DE MATERIALES Y 5.4 TODAS LAS SOLDADURAS CUMPLIRAN CON LA ULTIMA REVISION DE LA NORMA MopuLo DE UNA PREVIA AL SUMINISTRO DEL ACERO ESTRUCTURAL
ANSVAWS D1.1. LOS ELECTRODOS SERAN DE LA CLASE E 70 ELASTICIDAD _ | DE CADA PROVEEDOR
PROCESO CONSTRUCTIVO o . T
FABRICACION DE TODAS LAS CONEXIONES DEL PROYECTO, LAS CUALES ESTAN oD = TORNILLOS DE ALTA
DETALLADAS EN LOS PLANOS RESPECTIVOS. & PRUEBA FRECUENCIA
1.- PERFILES "IPR" LIGEROS FORMADOS EN FRIO : 56.- TODAS LAS ANCLAS PARA COLUMNAS LLEVARAN DOBLE TUERCACOLD Y s her TENSION UNA PREVIA AL SUMISTRO DE CADA PROVEEDOR, O
ARANDELA CON EL FIN DE FACILITAR LA NIVELACION DE LAPLACA DE BASE. BIENIEAYCHE ENTACIONIDE NG ERTIFICADOIDEICALIDAD
11 s o s s cou 0 e o s e B e e e e AT G oo o o
SER ARRIOSTRADOS TEMPORALMENTE POR EL CONTRATISTA HASTA QUE SE INDICADO EN LOS PLANOS DEBE SER DEL TIPO NOMETALICO Y TENDRA UNA ASTM A325
s Tl [ e s L L U e Lo ST RESISTENCIA MINIMA A LA COMPRESION DE 450 kg/om A LOS 26 DIAS. ) CORTANTE UNA PREVIA AL SUMINISTRO DE CADA PROVEEDOR , O
QUE DEFINEN LAS CONDICIONES FINALES DE DISENO. PREVIO AL INICIO DEL BIENIEAYERESENTACION]DEIRCERTIF CABOIDEICALIBAD
MONTAJE EL CONTRATISTA DEBE REMITIR EL METODO PROPUESTO PARA DEINFAERICANTEIDEICUMELIMENTOIDEILAYNORMA
ARRIOSTRAR LA ESTRUCTURA PROVISIONALMENTE, INCLUYENDO DETALLES Y
3 ASTM A325. EN CASO DE REALIZARSE PRUEBAS ESTAS
PROCEDIMENTOS. ESTE METODO SERA APROBADO POR LA SUPERVISION. DETALLE DE SOLDADURA DE BEBERANIErECTUARCEIPARAYBNCASO JENTGUE L a) UNI\’?RSIDAD NAQIONAL
12- EL TAMARO Y UBICACION DE TODOS LOS APOYOS PARA EQUIPOS ASI COMO , ROSCA ESTA EN EL PLANO DE CORTE Y PARA EL CASO AUTONOMA DE MEXICO
LAS PERFORACIONES REQUERIDAS EN LA ESTRUCTURA, DEBEN SER VERIFICADOS " EN QUE LA ROSCA NO ESTA EN EL PLANO DE CORTE .
POR LOS CONTRATISTAS DE INSTALACIONES MECANICA, ELECTRICA Y SANITARIA, VARILLAS CON DIAMETROS MAYORES DE 1 FACULTAD DE ARQUITECTURA
TODA PENETRACION DEBE SER APROBADA POR LA SUPERVISION.
2- CIMENTACIONES : 6.- LAMINAS METALICAS :
Q 7.1.- LA LAMINA SERA GALVANIZADA Y DEL TIPO Y FORMA INDICADA ENEL PLANO
2.1.- PARA EL DISENO DE LA CIMENTACION SE CONSIDERO UN SUELO CON GAPACIDAD
DE CARGA REQUERIDADE 5.0 ton/ir?PARA LAS ZAPATAS CORRIDASQUE DEBERA SER DE ESTRUCTURA E£5-04. LONGITUDES DE DESAROLLO ) TRASLAPE Y ANCLAJES TALLER LUIS BARRAGAN
VERIFICADA EN BASE A UN ESTUDIO DE MECANICA DE SUELOS
TS e EN ELEMENTOS DE CONCRETO ( VER SECCION 3 NTC DEL RC.DF. ) SEMINARIO OE TITULACION 1
22- EL CONTRATISTA DEBE CONSULTAR ESE ESTUDIO A FIN DE CONOCER CON
DETALLE TODA LA INFORMACION CONTENIDA RELATIVA AL SUBSUELO Y
CONDICIONES DEL LUGAR. 7.-PERFILES LIGEROS FORMADOS EN FRIO FRovecTO:
5 81 LAS CONEXIONES DE LOS PERFILES DE LAMINA CALIBRE 22 Y MENOR SE TABLA DE LONGITUDES (EN CM) PARA fo=250 Kl Y fy=4200 Kot SIMBOLOGIA :
3- CONCRETO: HARAN CON TORNILLOS AUTOTALADRANTES. VAR. # | DIAMETRO] AS | Ld (NF) | Lt ONF) | Ld (SUP)| Lt SUP) | La a | w|wu o
a e b . - ¢ & b e 1 - Ld = LONGITUD DE DESARROLLO CENTRO GINECOLOGICO
3.1 TODO EL CONCRETO TENDRA LAS SIGUIENTES CARACTERISTICAS 2 DDLU
(SALVO INDICACION CONTRARIA EN LOS PLANOS ) 4 127 127 2 ) s 60 2 5 | 5 6 La = LONGITUD DE ANCLAJE MATERNO INFANTIL
A) RESISTENCIA A LA COMPRESION fo= 250 Kglem® A 28 DIAS S D i 4 5 £ s 82 00 [ D La= LONGITUD DE TRAMO RECTO
B) TAMANO MAXIMO DEL AGREGADO 19 mm; 6 181 285 @ 65 & % B % | 8 B EN GANCHOS 90 “ALUNG:
L s 25 | 507 | &1 108 1 51| s % | 10 | n Lb = LONGITUD DE TRAMO RECTO
G0 concreto 125 R 10 | a8 [ 7e | 1 | soom| | soom| e | w0 | n | w N shero 180
Lr=RADIO PARA CURVATURA
12 381 11.40 182 | SOLDAR| 254 SOLDAR | 72 50 15 | 17 lonai S foo
EL PROMEDIO DE LAS PRUEBAS CONSECUTIVAS DE RESISTENCIA DE TODOSLOS
GRUPOS DEBERA IGUALAR o' EXCEDER fc, NINGUNA PRUEBA INDIVIDUAL DE
RESISTENCIA (PROMEDIO DE DOS CILINDROS) PUEDE DAR UN RESULTADO | SECCIONCRITICA SECCION CRITICA SECCION CRITICA
MENOR DE 35 Kglom' BAIO fe. (APOYO EXTREMO) (APOYO EXTREMO) SECCION CRITICA
La CUAVE DEL PLANG: CONTENIDO DEL PLANO:
32- CONCRETO DEBE SER MEZCLADO Y ENTREGADO DE ACUERDO |
CONASTM C32. 5 I [T DETALLES ESTRUCTURALES
3.3- CEMENTO SE DEBERA CONFORMAR CON ASTM C150, TIPO 1 E & E E_ O 1
ESCALA FeGA
34 CALIDAD Y GRANULADO DEL AGREGADO SE DEBERA CONFORMAR CON o L 5 s
eTM s GANCHO ESTANDAR A 90° 4L GANGHO ESTANDAR A 180 LL LONGITUD DE TRASLAPE LONGITUD DE DESARROLLO (S L
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CROQUIS DE LOCALIZACIG!

ol  MEX.
siMBoLOGIA: NOTAS!
N -
S AREA DE TERRENO:
R e 3756M2
P i
T
- | o 1645M2
e
DR Pr—— ARER DE CONSTRUIDA POR NIVEL:
= 1645M2
SNle=—— AREA DE TOTAL CONSTRUIDA:
SH=—— I
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AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA

TALLER LUIS BARRAGAN
SEMINARIO DE TITULACION II

PROYECTO:

CENTRO GINECOLOGICO
MATERNO INFANTIL
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LOMELI CIFUENTES RODOLFO

‘CLAVE DEL PLANO:

ACC-01

‘CONTENIDO DEL PLANO:

PLANTA BAJA ACABADOS

FECHA:
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‘CROQUIS DE LOCALIZACION:

(CALLE ABRAHAM GONZALEZ Col. JUAREZ Alc. CURHUTEMOC D.F. MEX.

SimBoLoGIA Noas:
03
= AREA DE TERRENO:
- 7sem2
= AREA DE DESPLANTE:
-
- 22wz
-

AREA DE CONSTRUIDA POR NIVEL:
1492M2

AREA DE TOTAL CONSTRUIDA:

s105M2

AGUANEGRA ...
TAPON COLADERA HELVEX 425
TUBO VENTILACION ®
TAPON REGISTRO ®
DIAVETRO DE LA TUBERIA )
POZO 0E VISTA @

UNIVERSIDAD NACIONAL

AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA

TALLER LUIS BARRAGAN
SEMINARIO DE TITULACION 1T

PROYECTO:

CENTRO GINECOLOGICO
MATERNO INFANTIL

ALUMNO:

LOMEL! CIFUENTES RODOLFO

‘CLAVE DEL PLANO: CONTENIDO DEL PLANO:

INSTALACION SANITARIA URGENCIAS

IS-01 =
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CROQUIS DE LOCALIZACION:

‘CALLE ABRAHAM GONZALEZ Col. JUAREZ Alc. CUAHUTEMOC COMX, MEX.

siMBoLoGlA:

nannnes

NOTAS:

AREA DE TERRENO:
3756M2

AREA DE DESPLANTE:
221m2

= AREA DE CONSTRUIDA POR NIVEL:
14922

AREA DE TOTAL CONSTRUIDA
s105M2

BAJA AGUAS GRISES.
AGUANEGRA

AGUA TRATADA
AGUA POTABLE
AGUACALIENTE
CALENTADOR )

TNaco

LLAVE DE PASO.

TomADE
VALVULA

'BAJADA DE AGUA NEGRA

MEDIDOR 1

souen

vy -~
DEGLOBO. <

UNIVERSIDAD NACIONAL

AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA

TALLER LUIS BARRAGAN
SEMINARIO DE TITULACION I

PROVECTO:

CENTRO GINECOLOGICO
MATERNO INFANTIL

“ALUMNO:

LOMELI CIFUENTES RODOLFO

CLAVE DEL PLANO:

IHA-01

‘CONTENIDO DEL PLANO:

ACOMETIDA INSTALACION HIDRAULICA

ENERO-2020
ESCALA GRAFICA:
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CONTINUA EDIFICIO

CONTINUA EDIFICIO

NOTAS GENERALES

1.- TODOS LOS DIBUJOS SON ESQUEMATICOS Y NO ESTAN A ESCALA, LOS DIAMETROS
ESTAN INDICADOS EN MILIMETROS.

2. TODOS LOS TRABAJOS DE TENDIDO DE TUBERIA SE HARA EN COORDINACION CON EL
PROYECTO ESTRUCTURAL CON EL FIN DE DEJAR LOS PASOS POR LOS ELEMENTOS.
ESTRUCTURALES INDICADOS EN PROYECTO.

3.- TODOS LOS MANUALES DE OPERACION Y MANTENIMIENTO, AST COMO LA GARANTIA
DE LOS EQUIPOS, DEBERA ENTREGARSE A L RESIDENCIA DE OBRA.

70D CAMBLO AL PROYECTO 1/0 ESPECIFICACION DEBERA SOLICITARSE A La
" DIRECCION DE ESTUDIOS Y PROYE VIAMENTE A SU EJECUCION,
ANEXANDO LA JUSTIFICACION CORRESFONDIENTE PARA S0 APRGBACION.

5 PARA REALIZAR LA INSTALACION DE MUEBLES SANITARIOS RETORNO OE AGUA
ALIENTE, SOPORTERIA Y CAJA O L DE ZONA, SE DESE
CONSULTAR (03 PLANGS DF DETALLES I OT 01, I DT 031 1 05

6.- PARA ESPECIFICACIONES DE MATERIALES VER NORMAS DE PROYECTO,

g NO LIMITATIVAS POR
LO QUE SE DEBE CONSULTAR LAS ESPECIFICACIONES GENERALES DE CONSTRUCCION
TOMO 3 Y LAS NORMAS DE DISENO DE INSTALACIONES HIDRAULICAS, SANITARIAS Y
ESPECIALES (ND-01-IMSS-HSE-1997).

5.- LAS GUIAS MECANICAS REGIRAN LAS REDES DE ALIMENTACION DE LOS.

MUEBLES SANITARIOS.
9.- LAS MARCAS DE MATERIALES Y EQUIPOS PROPUESTOS, PODRAN SER SUSTITUIDOS
POR OTROS EQUIVALENTES EN CALIDAD Y CARACTERISTICAS TECNICAS.

DISTANCIAS MAXIMAS
ENTRE SOPORTES PARA
TUBERIAS COBRE Y ACERO
DIAMETRO | DIAMETRO |  DISTANCIA

PULG, m

15 2 150
1 34 180
25 1 215
2 114 250
38 112 275
50 2 3.00
4 2112 3.00
75 3 3.00

noTA:

PARA SOPORTES MULTIPLES SE DESERA
TOMAR EN CUENTA EL DIAMETRO MENOR.

LISTA DE EQUIPO :

1) EQUIPO DE BOMBEO HIDRONEUMATICO DUPLEX CON TANQUE PRECARGADOPOR
COMPUESTO PO 2 MOTOBOMDAS CENTRIFUGAS HORIZONTALES
ACOPLADA A MOTOR O S SOV
GASTODE 608 L5, kaA UNA GARGADE 51
IR, RRU BRtSion 0-6 kg/cm2
w QXuE DE PRESION (PRECARGADO) CON CAPACIOAD DF 430 LTS,
£RECHoN AN O TRAsm0 Tkl
ABCER DE CntroLag,
PROTEGER DOS ECMBAS OF 7.5 H o £ 330 JOLIS, CON DOS COMBINACIONES DE
INTERRUPTO TERMONAGNETICO Y ARRANCAROR WAGRETICO, U CONTROL ELECTRONICO
ettty IO NIVEL DE CISTERNABOS SELECTORES PARA
EBOMBA MANUEL FSERA/AUTOIAT 1CO, INGLUVE ELECTRODOS EN
SENGENERT

BOMBA CENTRIFUGA HORIZONTAL PARA PROTECCION CONTRA INCENDIO
2 BCPASR A MOTOR EECTRICD BE
GRSTOGE & 8T O SO A NATCARGA D 48,55 .
SANOUENRS B o RERNE, IARRDSTR o A lon o-6 kv
TABLERD DE FUERZA PARA CONTROLAR
FROTEGER BOEA DE 7.3 H.po EN 220 VLT N o
INTERRUETO TERMANAGRETICh ¥ ARRANCADR RAGNETTC O UN CONIROL cascl
CELECTOR el GRERACION MANUALY FUERA/AUTOMATICO A TENSION FLENA
GRBINETE REMA 1
3 5OMEA TIPO TURSINA REGENERATIVA PARA PROTECCION CONTRA INCENDIO
ACCIONAOA DIRECTAENTE FOR MOTOROF COMBUSTION A DIESEL
Bt L R R o ey
<6 nz cﬂmkn UmMAﬂco
IANTENEREN FLOTACION LA BATERIA, VOLTIMETRO
REL0) PROGRAMADOR SeRMANAL CONTROL ELECTRONIED A
O R O R ST GUATIES i e 2
FANQUE CILINGRICO HORIZONTAL PARA COMBUSTIBLE DIESEL CON CAP, DE 200LTS,

SRR BRI AR
E 0-7K( KNTERRUPTOK DE PRESION 0-6 KG/CM2.

FROTEGER BoMEA 5% 0 oe
TNFERRURTO TERHGUAGNETIED Y ARRANCABOR MAGRETICS' UN COMTROL casct
SELECTOR DF OPERACIO NANUAL/ FUERA/AUTOMATICO A TENSION PLENA
GABINETE NEMA

5 CALEVTADOR PARA PROPORCIONAR 42,457 kel v,

E GENERAR AGUA CALINTE = 1061 L
© CIRCULACOR GON SRIDAS, BF 25mm ACOPLADO A NOTOR
CTRICO DE 1/2 H.P. 60'C.P.5.,PARA 1.32 L.P.5 CONTRA UNA CARGA DE 1.82 M

) CIRCULADOR TANQUE CALDERA CON BRIDAS DE 25 mm., ACOPLADO
A MOTOR ELECTRICODE 1/4 H.P., 60 CP.S., PARA 0.63 L'P.S. CONTRA UNA CARGA DE 2.43 M

 TANQUE CILINDRICO HORIZONTAL PARA AGUA CALIENTE CON UNA CAPACIDAD DE 1000 Ls.
CONSTRUIDO EN LAMINA OE ACERO No.12 DE ESPESOR, CASQUET SEMI-ELIPTICO.

7 HIPOCLORADOR CON CABEZA DE ACRILICO
¥ DIAFRAGHA DE HAY-PALON, PARA PROPORCIONAR UN FLUJO HASTA DE IL3
CONTRA UNA PRESION DE 100 PSI., MONTADO SOBRE UNA BASE DE ACERO ESTRUCTURAL,
CONECTADO A UN TANQUE DE PLASTICO DE 40 LTS. DE CAPACIDAD

40) BUJIA MAGNETICA MODELO P-300 (Q=189-605LPH.)
£3/FILTROS DE LECHO PROFUNDO, FLUJO DOMINAL (360-537) LP.M.
14/EQUIPO SUAVIZADOR, FLUJO DE SERVICIO (456) LP.M.

£5/EQUIPO GENERADOR DE AIRE COMPRIMIDO GRADO MEDICO DUPLEX
.0 H.P. GASTO COMPRESOR DE 18 P.
100 Lbs./min. MONTADO EN TANQUE DE 120 Gals

CROQUIS DE LOCALIZACI6N:

CALLE ABRAHAM GONZALEZ Col. JUAREZ Alc. CUAHUTEMOC COMX. MEX.

NoTAS:

AREA DE TERRENO:
37562
AREA DE DESPLANTE:

2121m2

= AREA DE CONSTRUIDA POR NIVEL:

o 1402m2

S AREA DE TOTAL CONSTRUIDA:

s105M2

AGUA TRATADA  — - — - -
AGUARA .
AGUACALIENTE ——
susEAGuA

BAJAAGUA )

LLAVE DE PASO

oA DE AGUA -~

VALVULA DE GLOBO.

'BAJADA DE AGUANEGRA

MEDIDOR

Bousa

COLADERA HELVEX 425

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA

TALLER LUIS BARRAGAN
SEMINARIO DE TITULACION 1T

PROYECTO:

CENTRO GINECOLOGICO
MATERNO INFANTIL

ALUMNO:

LOMELI CIFUENTES RODOLFO

‘CLAVE DEL PLANO: ‘CONTENIDO DEL PLANO:

IH-01 ==

ESCALA GRAFICA:

INSTALACIGN HIDRAULICA URGENCIAS

FecHA:
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'CROQUIS DE LOCALIZACIGN:

CALLE ABRAHAM GONZALEZ Col. JUAREZ Alc.CUAHUTEMOC C.D.M.X. MEX.

NoTAS:
AREA DE TERRENO:
7s6m2
progtee
16352

AREA DE DESPLANTE:

212102

AREA DE CONSTRUIDA PRIMER NIVEL:

o [ 1492m2

AREA DE CONSTRUIDA SEGUNDO NIVEL:

14922

AREA DE TOTAL CONSTRUIDA:

e s105m2

T0CO CIRUGHA. 212 mujer en el
partos, cesareas, salpingociasia, h i

legrados, y cuidados del recien nacido inmediatos. Este lugar cuenta con dreas de

expulsion y quirofanos pare realizar dichos eventos.

CONSULTORIO DE VALORACIGN. Area donde se dan Ias pricipales consultas y se re
Gireccionan a los consaltorios de specialidades.

CONSULTORIO DE CITOLOGIA. La citologia cervical es una prusba diagndstica en la
que se examinan células del cuell uterino.

M i médico
Consistente en la observacién microscépica que permite identicar lesiones.
recision.

lente de aumento que permite visualizar a mayor tamafio los tejdos y que sirve
para detectar lesiones tanto benignas como malgnas.

CONSULTORIO DE MASTOGRAFIA. La mastografia consiste en una exploracién
Giagnéstica de imagen por rayos X de 1a gléndula mamaria, mediante aparatos
denominados mamsgrafos. Estos aparatos dispanen de tubos de emisidn de rayos
especiaimente adaptados para conseguir la mayor resolucién posible en la

CONSULTORIO DE PEDIATRIA. La pediatria es a rama de la medicina que se.
especaliza en a salud y las enfermedades de los nifos. Se trat

tra en los pacientes desde of momento del
adolescencia.
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10.2

NOTAS GENERALES

TODOS LOS EQUIPOS Y MATERIALES UTILIZADOS EN ESTE PROYECTO SON FABRICADOS Y
APROBADOS SEGUN L/ Y NMX Y DEBEN SER

»

LA UBICACION DE LOS EQUIPO Y TRAYECTORIAS DE TUBERIA ES INDICATIVA Y PODRA
SER AJUSTADA EN OBRA PREVIA AUTORIZACION DE LA DIRECCION DE OBRA.

LOS EMPALMES Y DERIVACIONES SOLO SE DEBEN HACER EN CONDULETS Y CAJAS DE
REGISTRO.

LA ALTURA DE MONTAJE DEL O LOS CENTROS DE CARGA Y TABLEROS ELECTRICOS
DE ZONA SERA h=170m SN P.T. AL CENTRO DEL EQUIPO.

s

ENTODOS AQUELLOS PUNTOS DONDE LA TUBERIA CONDUIT PG.G. CRUCE CON ALGUNA
JUNTA CONSTRUCTIVA SE DEBE INSTALAR UN TRAMO MAXIMO DE 1.8m DE LONGITUDDE
TUBERIA FLEXIBLE, CON SUS RESPECTIVOS CONECTORES RECTOS Y/O CURVOS, SEGUN
SEAEL CASO.

6~ TODALA INSTALACION DEBERA ATERRIZARSE A TRAVES DE UN HILO DE TIERRA DE CALIBRE
INDICADO, ESTE HILO DEBERA CORRERSE A TRAVEZ DE TODA LA INSTALACION.

- SE UTILIZARA CABLE DE COBRE SUAVE TRENZADO COMPACTO CLASE "B" DE CALIBRE
INDICADO, CON AISLAMIENTO TERMOPLASTICO TIPO THW-LS, 75°C, 600 V, MCA. CONDUMEX

7

TODAS LAS CAJAS DE PASO, SALI
TRPADEL INGMO MATERIAL, ADECUROA AU FORMAY E UN ESPESOR NO MENOR A LAS
PAREDES DE LAS CAJAS.

TSk peneice wTER 08 DSl TUB0 DERE 828 oA VI MELARSE BTERORMENTE PARY
JENTES QUE PUDIERAN
B CADA T EVITAR

10- PARA LA COLOCACION DE CONDUCTORES EN CANALIZACIONES, NO DEBEN USARSE
LUBRICANTES O LIMPIADORES QUE PUEDAN DARAR EL AISLAMIENTO DE LOS CONDUCTO-

- EL INSTALADOR DEBERA SEGUIR FIELMENTE EL CODIGO DE COLORES QUE FIJA LA
NOM.001-SEDE-2005:
NEUTRO: GRIS
TIERRA FISICA' DESNUDO
ASES: ROJO, NEGRO Y AZUL

®

- LAPOSICION EXACTA FORMA DE MONTAJE Y ALTURA DE CADA DISPOSITIVO, DEBERA
TAL L L

SEAN MINIMIZADOS.

3 PARALATIERRAFISICA DESNUDA. SE INSTALARA CABLE DE COBRE SUAVE TRENZADO
"8 DEL CALIBRE L CODIGO DE CABLEADO.

ENDONDE SE INDIQUE CATALOGO O MARCA ES UNICAMENTE DE REFERENCIA Y PODRA
USARSE EQUIPO O MATERIAL DE LAS MISMAS CARACTERISTICAS Y CALIDAD.

5. TODAS LAS CANALIZACIONES, REGISTROS Y TABLEROS DEL SERVICIO DE EMERGENCIA
DEBEN I INDEPENDIENTES DF COALGUIER OTRG SISTEMA.

‘TABLA DE EQUIVALENCIAS DE DIAMETRO DE TUBERIA

Noweorseoe s | tomz) | 2immer | zmemm | sswave) |

SIMBOLOGIA

NORMAL ~ EMERGENCIA

TABLERO ELECTRICO DE ZONA DE EMPOTRAR, 3F, 4H, 60HZ, 2201127V,
TIPO NQOD, MCA. SQUARED.

[ ABLEROELECTRICO SUBGENERAL DE EMPOTRAR, 3F, 4H, 60HZ,

2201127V, TIPO I-LINE, MCA. SQUARE'D.

pd CAY DS RESISTRO METALICA CALVANGADA DE 41X X 1} U4 NoTE
PRERRI

UPTURAS 1 DE 1/2" Y 6 DE 3/4", CAT. 189, CON TAPA METALICA DE 4!

x4", No. DE PRERRUPTURAS 1 DE 112", CAT. 752, MCA. RACO.

FASES INDICADOS EN PLANO. CAJA NEMA-1,
INTERRUPTIVA NORMAL, GABINETE DE SOBREPONER (SMX), CON

ACCESORIO DE TIERRA, CATALOGO No. PKOGTA2, CON DOS TERMINA-

LES, MCA. SQUARE D. DE SOBREPONER EN MURO A 1.70 mts. SN.P.T.
(CENTRO DEL GABINETE)

ACONDICIONADOR DE LINEA DE CAPACIDAD INDICADA, 3F, 4H, 60 Hz,
220/127V. TIPO DE MONTAJE: SOBREPUESTO EN PISO.

TUBERIA CONDUIT G.P.G POR MURO, LOSA Y/O PLAFON, DE DIAMETRO
INDICADO EN CEDULA DE CABLEADO.

AN TUBERIAFLEXIBLE TIPO NORUAL

INDICA TUBERIA QUE SUBE.

INTERRUPTOR TERMOMAGNETICO EN CAJA MOLDEADA DE CAPACIDAD Y|
CLASE 610, DE CAPACI- DAD

CROQUIS DE LOCALIZACION:

(CALLE ABRAHAM GONZALEZ Col. JUAREZ Alc. CUAHUTEMOC C.O.M.X. MEX.

SiMBoLOGlA: oTAS:
£
. AREA DE TERRENO
- 3756M2
> AREA DE DESPLANTE:
& | e
P [ e 21212
| e

e AREA DE CONSTRUIDA POR NIVEL:

1492m2

AREA DE TOTAL CONSTRUIDA:

s105M2

TUBO CONDUIT GALZANIZADO POR PLAFOND.

TUBO CONDUIT GALZANIZADO POR PISO
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Reflexion y
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6.1 REFLEXION Y CONCLUSIONES

El sistema de salud mexicano a nivel nacional se encuentra en constante crecimiento y actualizacién. Existen dos
ramas que abastecen a la poblacidn, el sector publico y el sector privado.

El sector privado que es en donde se encuentra el proyecto en esta tesis presentada nos da un poco mas de
flexibilidad para poder proponer espacios en los que el usuario, principalmente los pacientes, puedan cubrir sus
necesidades en espacios arquitectonicos mas confortables.

Podemos lograr asi que la atencidn, recuperacion y servicio de salud, si se llevan a cabo en un espacio correcta-
mente disefiado, hace que la estadia y recuperacidn de los pacientes sea mas amena y confortable.

-

Como negocio, la atencion a la salud en el sector privado es viable, siempre y cuando se presente una correcta ma-
nera de atencion al cliente/paciente y se logre dar un valor agregado. Parte fundamental de esto es donde nosotros
como arquitectos podemos aportar espacios importantes al proyecto.

La arquitectura para la salud es una compleja labor, en la cual se tiene una contacto mas humano y personal con
el usuario, nosotros como arquitectos debemos de estar preparados para poder resolver, proponer y evolucionar,
al mismo ritmo de las necesidades de las ciencias de la salud.
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