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Intreduccién

La propuesta de esta investigacién nace de las artes visuales y plasticas, poste-
riormente camina sobre la filosofia y reposa en la metodologia utilizada por la
psicologia social comunitaria. Esto ha servido para retomar temas e intereses pro-
fesionales que se vinculan profundamente con los seres humanos, y que son una
necesidad constante dentro de la propuesta desarrollada.

El primer capitulo del presente trabajo se sustenta en tres campos del cono-
cimiento, las artes, la filosofia y la psicologia social comunitaria. Debido a que
el enfoque es tedrico-préctico, estd propuesta se relaciona interdisciplinariamente
entre si, lo que permite estudiar y analizar a diferentes autores para el desarrollo de
dicho capitulo. Sin caer en distensiones argumentativas, los autores sefialados son:
el Dr. Mario Magallén Anaya, catedratico comprometido con la labor y la docencia
filosofica. La Dra. Katherine Herazo, catedréatica comprometida con la labor social
comunitaria, la Dra. Hortensia Cuellar, Peter Singer, Eduardo Nicol, Emmanuel
Lévinas, Maritza Montero, Carlos Thiebaut y por dltimo, Luis Villoro Toranzo.

En el primer capitulo se busca dilucidar la importancia y el valor de signifi-
cacién que tienen la ética, la politica y la estética en el quehacer visual y plastico
como expresion de creatividad e imaginacién, ademds de ser una propuesta prac-
tica ética educativa que promueve en los seres humanos participantes y en la
comunidad una praxis creativa y comunitaria.
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El segundo capitulo se enfoca en la necesidad ética que impera y se funda-
menta en el replanteamiento que surgié a raiz de este proyecto el cual ha permi-
tido vislumbrar que el impacto, la funcionalidad, las posibilidades y alternativas
pueden contribuir al mejoramiento y fortalecimiento humano dentro de la vida
comunitaria y la actividad educativa.

El tercer capitulo muestra la planificacién de cada una de las sesiones que con-
forman la metodologia del taller. Los cuadros que se usan para planear cada una
de las sesiones incluyen la fecha de inicio, lugar, temas a trabajar dentro del taller,
el namero de sesiones, las horas semanales, horas totales y la culminacién del
mismo. Por otro lado, los cuadros que se utilizan para darle orden a cada una de las
sesiones contienen el tema, los objetivos especificos, técnicas, proceso o procedi—
miento, material que se utilizara dentro del taller y el tiempo que dura cada una de
las sesiones. Al final habré una serie de preguntas problematizadoras que serviran
como una guia para ir avanzando en el desarrollo ontoepistémico del taller.

Posteriormente a ello, se analiza por qué las cuatro etapas que conforman el
Método Préctico Etico Educativo son esenciales y fundamentales para su desarrollo.

Este grupode etapas permiten gestar una realidad diferente con resultados que
nos aproximan a repensar la importancia y el significado que tienen las humani-
dades dentro del ethos y la praxis ética, politica y estética en la existencia humana.

En el cuarto capitulo se reflexiona sobre el interés y la preocupacién que exis-
te por elaborar proyectos de arte “participativo” que replantean y muestran otras
formas de hacer dentro de las comunidades.

Es importante mencionar que los tres proyectos se desarrollaron a la par de
la investigacion. Se trabaj6 con ellos en otras colonias de la Ciudad de México di-
ferentes a las comunidades en donde se aplicé el Método Practico Etico Educativo
(MEPRAEE). Esto se decidi6 asi debido a la necesidad de continuar trabajando
dentro de las comunidades y ver cudles serfan los resultados que se obtendrian.
Esto, a su vez, permitié que se propusieran proyectos en donde la comunidad
pudiese crear libremente y al mismo tiempo convertir su propia comunidad en un
espacio de creacién libre y de atmésferas sensibles.

El ultimo apartado del estudio es de suma importancia, pues los resultados
éticos alcanzados a través de la metodologia, las précticas educativas y las dina-
micas artisticas son en conjunto un hallazgo novedoso y propositivo dentro de
esta investigacion.



Ademads de hacer posible practica y argumentativamente este proyecto, el
Método Practico Etico Educativo puede seguirse aplicando dentro de las comuni-
dades y en cualquier institucién educativa.

Como un sentir personal, las preocupaciones, y las preguntas que no se res-
pondieron, asi como los resquicios que dejan abierto un posterior estudio sobre
lo que no se alcanzo a resolver, son y seran el motor para continuar con la labor
humanista.

Ademds como parte de la investigacién y del quehacer visual y artistico, se
llevaron a cabo tres proyectos de arte colectivo comunitario. Cada uno de ellos im-
plico la, participacién directa de la comunidad, por lo que es viable hablar sobre
un arte colectivo comunitario, en donde las relaciones de poder son horizontales
e inclusivas.
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El valor ético, politico
y estético de las artes visuales
dentre de la vida comunitaria.

Esta investigacién ha servido para retomar temas e intereses profesionales que se
vinculan profundamente con los seres humanos. Dichos temas e intereses se han
volcado a ser una incesante necesidad dentro de la propuesta desarrollada.
Como ya se menciond, este capitulo se sustenta en las artes, la filosofia y la psi-
cologia social comunitaria. Debido a que el enfoque es practico: ético, politico,
estético y humanista, esta propuesta se relaciona interdisciplinariamente entre
si. Por lo tanto permite estudiar y analizar a diferentes autores para el desarrollo
de este capitulo.

El estudio y el andlisis llevados a cabo durante la investigacién parten de
las artes visuales (dibujo, pintura y técnica mixta-como: collage, foto-dibujo y la
creacién con materiales reciclables), la filosofia con la ética, la politica, estética
y la psicologia social comunitaria como bastiones metodolégicos en la labor y
produccién artisticas. Este grupode campos del conocimiento permite gestar una
realidad diferente con resultados que nos aproximan a repensar la importancia
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y el significado que tienen las humanidades dentro de la praxis ética, politica y
estética en la existencia humana.

El principal interés parte de las artes visuales como el dibujo, foto-dibujo y el
collage, ademas de las artes plésticas como: la pintura. Resulta importante men-
cionar que ambas son la base para comenzar a establecer una relacién simil entre
la reflexién filoséfica, y la praxis humana de manera que el hacer y el pensar co-
bran un sentido ontoepistemoldgico propositivo.

La filosofia, como ejercicio del pensamiento, permite sustentar, fundamen-
tar y direccionar los ejercicios visuales y plasticos hacia un estado reflexivo mucho
mds propositivo. Esto quiere decir que los dibujos, la pintura y la experimenta-
cién dentro de la técnica mixta y en conjunto con la filosofia, funcionan perfec-
tamente para generar “epistemologia” dentro de la ensefianza de las artes en el
curriculo de la educacion.!

Mas alla de querer presentar teorias sobre filosofia y sobre lo que podrian ser
las artes visuales y las artes plasticas o sobre si la psicologia social comunitaria
funciona metodoldgicamente junto a estas dos primeras, el estudio realizado ha
sido pensando, sentido y, sobre todo vivido en comunién con, desde y para las
“comunidades” en las que se pudo trabajar una propuesta ética - politica.

De esta manera la vocacién de un humanista, se enfoca en una busqueda
propositiva donde las humanidades pueden generar procesos en los que la impo-
sibilidad sea la llave que abra las puertas de lo posible.

En este capitulo se busca dilucidar la importancia y el valor de significacién
que tienen la ética, la politica y la estética en el quehacer visual y plastico como ex-
presién de creatividad e imaginacién, ademds de ser una propuesta préctica edu-
cativa que provocara en los seres humanos participantes y en la comunidad una
praxis creativa. La manera en que se busca entrelazar las relaciones similes entre
la filosofia y las artes, permite generar resultados de gran importancia humana.
Esto debido a las formas de compartir los ejercicios y las ensefianzas dentro de
estos espacios comunitarios.

A través de las artes y la filosofia, la propuesta planteada en los talleres reto-
ma el tema de la educacién pero desde otros sustentos tedricos como; la ética, la
politica y la estética. Asi pues esta triada de temas son esenciales para trascender
y construir otros espacios ontolégicos en comunién con las “comunidades” desde
un contexto social actual.

* Carlos Thiebaut, Conceptos fundamentales de filosofia, Alianza, Madrid,1998, p. 41.



1.1 Latrascendencia del dibujo en las comunidades
desde un horizonte ético

Dentro de este apartado, la concepcién de lo que podria ser un dibujo nos remite
auna contemplacién casi fuera de lo académico. El dibujo al que se hara referencia
se concibe desde una perspectiva humanista y no academicista, pues se puede
argumentar que el dibujo no busca formar “artistas”, sino que este intenta ser la
voz humana que represente un fragmento de la realidad social comunitaria.

Para explicar el concepto de comunidad, se retoma el trabajo y la definicién
que propone la Dra. Maritza Montero. Ella nos dice que: comunidad es un grupo
social complejo formado por una intrincada red de relaciones psicosociales que
generan una diversidad de consecuencias”.? Asimismo, afiade que ademas: “una
comunidad es un grupo en constante transformacién y evolucién (su tamafio
puede variar), que en su interrelacién genera un sentido de pertenencia e identi-
dad social, tomando sus integrantes conciencia de si como grupo y fortaleciéndo-
se como unidad y potencialidad social”.?

Desde esta perspectiva el dibujo puede representar algunas de las practicas
que se suscitan dentro de las comunidades. En este caso se ha decidido no aden-
trarse a las diversas definiciones académicas sobre el dibujo, ya que esto harfa que
se perdiera la sinergia y la importancia de “realizar o elaborar un dibujo” desde el
enfoque central de esta propuesta practica ética educativa.

El dibujo como ejercicio de creatividad e imaginacién no pierde su esencia en
cuanto a técnica y estética, ya que ambas son inherentes a su ser. Sin embargo lo
que importa es el acto de dibujar y lo que conlleva desde la parte humana hacer
un dibujo. Por consiguiente este acto del hacer, ademds de representar, traduce,
manifiesta y comunica el sentir, pensar y vivir de quien dibuja, sin importar si se
es artista o no. Es por ello que se vuelve un acto definitivamente humano, como
decir te quiero sin interés.

Hay un antes y un después que mantiene al dibujo como el bastién central
para que se pueda generar el fendémeno ético practico de compromiso y responsa-
bilidad, ya que sin el dibujo hubiera sido imposible obtener los resultados de las

?Maritza Montero, Hacer para transformar, Paidés, Buenos Aires, 2006, pp.19-20.

®Maritza Montero, Introduccion a la psicologia comunitaria. Desarrollo, concepto y procesos, citado
en Katherine Herazo, Critica a la psicologia social comunitaria, Reflexion epistémica con la inclusién de los
pueblos originarios, UNAM- Facultad de Psicologia, México, 2018, p. 25.
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dos primeras etapas aplicadas en los cursos-talleres implementados interiormen-
te en algunos espacios de la Ciudad de México.

Por otra parte el dibujo es una forma de dialogar con las otras y los otros. A
través de el se puede conocer el ethos de las comunidades y civilizaciones histé-
ricamente situadas en el tiempo, donde la tradicién y la memoria forman parte
importante de las expresiones dibujisticas desde la antigiedad hasta hoy dia.

Como ejemplo estan, las piezas dibujisticas encontradas en las paredes de las
cuevas de Lascaux o Altamira, pues son dibujos que muestran el ethos con el que
estos grupos de seres humanos vivian diariamente. Sin dudarlo, el dibujo forma
y conforma un comportamiento humano que, como experiencia de vida, permite
que haya una relacién horizontal dialégica con el comportamiento de otros seres
humanos. Esto se refiere a que, cuando se dibuja, es posible tener o entrar en
una relacién dialégica horizontal con el otro y con las otras y otros. Por lo tanto
un dibujo puede generar un didlogo vivencial, existencial, emocional y simbélico
horizontal, es decir, implica estar a la par con los otros y otras.

El acto de dibujar es en si un comportamiento humano, semejante a cuando se
expresa afecto hacia a alguien sin esperar nada a cambio o como cederle el lugar a
una persona de la tercera edad. Incluso es un medio para acercarnos a temas mas
complejos, como la explotacién de las personas de la tercera edad, la igualdad
para las mujeres o la sustentabilidad y el cuidado del medio ambiente, solo por
mencionar algunos.

Es decir, el artista o no artista que dibuja, capta la realidad, la interioriza y
potencializa en el dibujo o con él. Justo ahi la sensibilidad se universaliza para
que el dibujo sea un modo de ser ante el acontecer cotidiano.*

Sin duda el dibujo es un medio que comunica, manifiesta, representa y argu-
menta. Ya no Unicamente de maneras visuales y graficas, sino que puede llevar
a los seres humanos a tener una reflexién sobre diversos temas, en los cuales se
involucra la ética y la moral. Sin caer en dogmatismos, los actos individuales y co-
lectivos que se relacionan con los temas mencionados, necesitan estar permeados
por una ética practica.

Por ejemplo, el acto de tirar basura en la calle podria ser, un evento sin tanta
importancia para algunos, pero sus consecuencias generan un problema mundial de
grandes magnitudes para el medio ambiente. La cuestién es ;coémo decirle al otro
que no tire basura, estando en un mundo tan violento? Quién nos asegura, que esa
persona no sacard un arma y disparard en contra de quien le hizo el comentario.

“Carlos Thiebaut, op. Cit., p. 98.



O cémo hacerle saber a los otros, que existen programas televisivos llenos de
estereotipos que implican prejuicios hacia las mujeres, los obreros, los campesi-
nos y los indigenas.

Incluso también podriamos hacerle ver al Estado que los pueblos originarios
sufren discriminacién y desigualdad o que las personas de la tercera edad debe-
rian tener una vida digna y, por lo tanto, no deberfan ser empleados de limpieza
o empacadores en los supermercados.

Pareciera una utopia creer que por medio del dibujo estos problemas pudie-
ran terminarse, pero sin duda desde el dibujo se puede llegar de maneras inhéspi-
tas al ser de las personas. Esto se inicia desde la imposibilidad, se suscita cuando
dibujas un dibujo. Dibujar se refiere al acto y el dibujo a la accién, y al conjuntar
ambos se da un fenémeno en el que te encuentras abierto, dispuesto y sensible en
un principio a ti y posteriormente al otro y a los otros. De esta forma se crea un
comportamiento moral de ethos, que nace desde las decisiones propias en donde
al llegar al otro y a los otros se genera una “Conciencia del Nosotros”.”

Cabe mencionar que cuando se llevé a cabo el curso - taller dentro de la co-
lonia Infonavit Iztacalco-que dio inicio el 15 de octubre de 2017 y concluyo el
10 diciembre de 2017-, uno de los mayores problemas para las personas de esta
colonia era la contaminacién, pues se acumulaban grandes cantidades de basura
en la parte trasera de la iglesia.

Este taller era una oportunidad para los seres humanos participativos, ya que
ellos inmediatamente pensaron que a través de un tema religioso como el de los
Diez Mandamientos, se podria corregir o en su defecto disminuir la problematica
de la basura. En este caso, el dibujo como forma expresiva y comportamiento hu-
mano es una invitacién al respeto y reconocimiento de una vida digna.

Uno de los objetivos en el que nos concentramos como comunidad fue cons-
truir un Método Practico Etico Educativo (MEPRAEE) dentro de las dindmicas
aplicadas, todas ellas basadas en las artes, la filosofia, y la psicologia social comu-
nitaria. De esta forma, las ideas, las existencias, los sentimientos, las emociones
y las preocupaciones fueron trasladadas a dibujos e imdgenes que se hicieron en
un mural colectivo comunitario.

Se le ha llamado mural colectivo comunitario, ya que dentro de ese espacio o
muro los vinculos humanos se solidifican de manera conjunta, los sentimientos

®Katherine Herazo, Sentido de comunidad en un pueblo originario: Santa Martha Acatitla (entre los
carrizos), UNAM-Facultad de Psicologia, México, 2014, p.19.
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existenciales y vivenciales que se experimentan los simbolos, las ideas, y la vida
misma crean un “sentido de comunidad”, mientras la praxis del quehacer artistico
se mantiene en movimiento.”

Al ver qué se estaba haciendo un mural comunitario en las paredes traseras
dela iglesia, otras personas de la colonia se solidarizaron con la causa, pues en los
dias siguientes dejaron de tirar basura en ese espacio y actualmente esa parte de
la iglesia se encuentra libre de contaminacién.

De tal forma se hace evidente la importancia de las artes, las humanidades
y la intervencién social comunitaria. Asimismo, se muestra como de la imposi-
bilidad se puede posibilitar la configuracién y transformacién del ser desde un
horizonte ético.

Esto también se pudo observar dentro de las dos primeras etapas implemen-
tadas en el curso—-taller que inicié el 10 de julio de 2018 y finalizé el 4 de agosto de
2018 en la colonia Guerrero. Durante estas dos etapas, llamadas Reencontr-arte
e Integr-arte, el dibujo construyé en primera instancia una relacién simil con el
ser individual de cada participante. Temas como el acercamiento, la confianza en
si mismos, y el florecimiento y apertura con las otras y otros, son fenémenos que
se vislumbraron a través de una disciplina como el dibujo.

Por ejemplo, cuando alguien menciona que no sabe dibujar, cuando cuestiona
cudl es la importancia de dibujar o piensa que es aburrido hacerlo, los temas antes
mencionados son el pretexto para que las dindmicas cumplan con los objetivos
que se sustentan, es decir, en la busqueda por recuperar a ese ser individual o, en
otras palabras, al “yo”.”

Al hablar del yo nos remitimos al argumento filoséfico clésico, el cual mencio-
na que: “en la atribucién al “yo” de una realidad sustancial (...) el “yo” era conside-
rado como una sustancia que se identificaba con el alma (tanto si esta se concebia
como algo material o como algo inmaterial) haciendo de ella el sustrato de todas
las actividades del sujeto”.?

Asi los participantes han podido encontrar respuestas a sus preguntas. Por
ejemplo, en uno de los talleres me tocé convivir con un nifio de 5 afios, que habia
perdido a su mamd de manera tragica. En un principio el nifio no escribia, ni rayaba

éIbid., p. 13.

" Carlos Thiebaut, op. cit., p. 110.

8Para tener un criterio mas amplio sobre el concepto del “yo” remito a Nicola Abbagnano,
Diccionario de Filosofia, Fondo de Cultura Econémica, México, 1993).



en lo absoluto el soporte que utilizarfan para crear. Y no tnicamente eso, ademas
no hablaba y permanecia sentado como una pequenia escultura de un querubin.

Durante las sesiones del taller, se trabaj6 con temas relacionados con la vida
humana, el amor, la familia y los derechos de los nifios. Todos ellos fueron la via
para desarrollar el curso. Ademads, es importante mencionar que dichas tematicas
fueron elegidas por la misma comunidad.

El dibujo mostrado por el nifio de cinco afios sirvié para que durante estas
dos etapas su desarrollo ético y humano tuviera grandes avances. Aproximada-
mente en la tercera y cuarta sesion, el nifio comenzoé a rayar el soporte, y empezé
a tener pequefios didlogos con las otras y los otros. Posteriormente, al final de las
sesiones, mientras los padres y madres de familia llegaban por sus demas compa-
fieros, él jugaba y corria con todos los integrantes del taller.’?

Estas son las razones, que sustentan la importancia de las dos primeras eta-
pas que conforman el curso—taller, y sus objetivos, ya que fue a través del dibujo
quese logré la comunién. De esta forma los objetivos y los argumentos sobre la
propuesta de recuperar el alma, hacen que el dibujo cumpla la funcién de ser un
comportamiento humano, el cual nace de una relacién sensible con el acontecer,
para posteriormente generar una relacién colectiva y comunitaria ética y politica.'

Ademds, cuando se dibuja no se excluye ni a nada a nadie; por medio de sus
dibujos el ser humano de cinco afios, argumentaba y manifestaba sus preocupa-
ciones, anhelos, incertidumbres y el afecto sobre alguien o algo ;Acaso este acto o
comportamiento no tiene implicaciones éticas?

[...] Peter Singer, menciona que: “algunas personas creen que la ética no es aplica-
ble al mundo real porque la consideran como un sistema de normas cortas y simples
del tipo “No mentir”, “No robar”, y “No matar”. No es de extrafar que aquellos que
sostienen esta postura sobre la ética crean igualmente que la ética no estd adaptada a
las complejidades de la vida."

Justamente estas complejidades desde una visiéon personal de la vida, radican
en lo invisible de las acciones, los actos y los comportamientos. El dibujo circun-

9Revisar el estudio de caso aplicado en la colonia Guerrero de la Ciudad de México.

Para tener un criterio mds amplio sobre el concepto de sensibilidad, véase la obra de Em-
manuel Lévinas, De otro modo que ser o mds alld de la esencia, Sigueme, Salamanca, 2003, pp. 59-60.

" Peter Singer, Etica Préctica, Universidad de Cambridge, Gran Bretaria, 1980, p. 3.
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da lo mds simple y primigenio del ser humano, es por eso, que tiene una gran
importancia, ya que por medio de esta accién se genera un comportamiento de
autoreconocimiento desde formas éticas y practicas.

El concepto de dibujo al que se ha hecho referencia ahora se sustenta en un
principio ontoldgico de no contradiccién Esto quiere decir que el dibujo es un algo
que parte del alma, asi que posteriormente ya no puede ser inicamente un dibu-
jo. Por consiguiente, puede ser mas que ello, como una reflexién, un mensaje, la
voz de alguien o el hecho de decir te quiero sin esperan nada.™

Esto que se ha convertido en un dibujo ahora puede, llegar a las otras y otros
de diferentes formas. Para ejemplificar lo dicho, a continuacién se presentan dos
esquemas (vedse figura 1.1y 1.2) en donde se puede ver el proceso.

En las reflexiones, observaciones y resultados que ha arrojado esta investiga-
cién, se vislumbran fendmenos en los que dibujar a partir de una meditacién o re-
flexién puramente individual del yo, imposibilita el crecimiento de los individuos.
No es lo mismo dibujar tu propio retrato a dibujar el rostro de tu compatiero, por
ejemplo. Esto deja abierta la posibilidad de generar reflexiones éticas y epistémi-
cas a partir de las creaciones colectivas estéticas. Por supuesto, lo anterior no es
una verdad universal, mucho menos se pretende encasillar a aquellos que dibujan
pensando en si mismos.

Los resultados obtenidos dentro de las comunidades hacen evidente que se
ha podido ir més alld en un sentido ético practico y utilitarista del dibujo. Por ello,
los objetivos son precedidos por los actos ya que dibujar es semejante a dar los
buenos dias, decir gracias, incluso a manifestar inconformidad por una injusticia
cuando es necesario.

Entonces jpor qué mantener al dibujo Gnicamente como un medio reflexivo
para el proceso de la propia obra de arte?

Me resulta egoista pensar que el dibujo inicamente pueda ser funcional para
ello. Este tipo de concepciones es vélido dentro de las circunstancias del propio
arte de dibujar, pero el dibujo dentro de las comunidades se enfoca hacia otros
planteamientos. Desde una base ontoldgica del dibujo, la parte humanista es pri-
mordial antes que la academicista, pues asi se toma conciencia sobre cémo el
dibujar puede ser una forma préctica de educar desde la propia praxis humana.™

P Elisabetta Di Castro Stringher (coord.). Conocimientos fundamentales de filosofia. Vol.1,
UNAM/McGraw-Hill, Coleccién Conocimientos Fundamentales, México, 2006. Disponible en
<http://www.conocimientosfundamentales.unam.mx/voll/filosofia/m01/t01/01t01s02.html>
Consultado el 27 de marzo de 2019

*® Carlos Thiebaut, op. cit., p. 84.
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Figura 1.2



Sin duda, el dibujo puede ser una forma de educacién, ya que es posible uti-
lizarlo como un medio de formacién ética, en donde la solidaridad, responsabili-
dad y compromiso sean parte integral de los objetivos. Cuéllar menciona que “el
quehacer educativo siempre nos lleva mas alla, dado que exige—en la medida de lo
posible-una formacién integral humana”.*

El dibujo se vuelve parte de toda esa formacién integral, por lo que es una
pieza fundamental y esencial dentro de los procesos educativos. De acuerdo con
los resultados obtenidos en los talleres y en la praxis, se ha podido ver que el
dibujo, en conjunto con las artes y la filosofia, puede ser parte de esa formacién
educativa integral.

sPor qué y cudles son sus fines formativos intrinsecamente en los espacios
que se ha llevado a cabo esta propuesta? ;De qué forma ha afectado a los seres
humanos esta practica?

Para responder estas preguntas, se debe profundizar ya no en la préctica del
dibujo sino en el dibujo como comportamiento o como un modo de ser ante la
vida. Esto, ya que al dibujar decides, sientes, piensas, vives y esto implica que a
partir del dibujo se crea un vinculo ético existencial consigo mismo, para después
recaer en un trabajo colectivo comunitario. Cuando se dibuja, el ser tiene una
apertura existencial, vivencial y sentimental en la que “reservindose nada para si,
todo lo da, todo él se da”.*®

El dibujo es asi un comportamiento que se piensa y siente desde un sentido
ético préctico y educativo, donde se condensa, como lo dice Cuéllar, sobre el
objetivode la ciencia pedagégica de la educacién. Esto quiere decir que “es un
tipo de realidad que se conoce y concibe a partir de la consideraciéon de lo que
es el ser humano con respecto a la busqueda de su propia perfeccién y mejora
como persona”.!

El dibujo permite acercarnos a esa realidad compleja en la que se quiere lle-
gar a ser una mejor persona y en la que se genera un puente con las comunida-
des. Es ahi donde la experiencia se conjunta con la praxis humana y, en medio de
esta dualidad, se forjan vinculos de solidaridad, responsabilidad, compromiso,
amor y respeto.

“Hortensia Cuéllar Pérez, ;Qué es la filosofia de la educacion?,Trillas, México, 2008, p.19.
*Mario Magallén Anaya, Historia de las ideas filosoficas, UNAM, México, 2010, p. 138.
$Hortensia Cuéllar Pérez, ;Que es la filosofia de la educacion?, Trillas, México, 2008, p. 19.
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Asi se puede aumentar el compromiso y el aprecio por el lugar que ocupo y que
ocupan las otras y los otros. También es posible conocer el lugar que ocupa el ser
propio, el de las otras, el de los otros y por supuesto también el de los animales, las
plantas, las rocas, los rios y los mares. Desde esta perspectiva, Cuéllar menciona que:

[...] La Dra. Hortensia menciona que: “todo esto en virtud de que el alma humana
es capaz de hacerse todas las cosas y, de esta manera, podemos tender la mirada inqui-
sitiva y ansiosa de plenitud a la busquedade la verdad, del bien, la belleza, la justicia, la
solidaridad, la paz, del amor, multitud de realidades valiosas que pueden descubrirse
en lo existente, llamase familia, escuela, comunidad, amigos, hermanos, discipulos,
maestros, Estado, nacién, Dios, etc., a fin de construir un mundo més humano a partir
de la filosofia y la actividad educativa.'”

Asi, el dibujo es una guia ética, practica y educativa que orienta y que contri-
buye a construir un mundo mas humano, ya que “atiende a la naturaleza huma-
na”.'® Es preciso sefialar que: “las mujeres y los hombres poseemos una propiedad
intrinseca, a nuestro propio ser, que es la educabilidad, misma que nos convierte en
sujetos educables—proclives a ser mejores, a crecer como personas-. En virtud de
esto podemos hablar de educacién en el ser humano”.*

Ademas de que la realidad educativa puede tomar otros matices, esto le otor-
ga a las artes, la filosofia y la psicologia social comunitaria un perfil propio para
incursionar no Unicamente dentro de la vida comunitaria, sino también en el
sistema educativo.

1.2 Técnica mixta: expresion estética
liberadora en la praxis comunitaria

Durante la etapa tres, los grupos conformados dentro del taller comenzaron a
crear, desde un sentir libre, las ideas grupales que se desarrollaron en esta etapa, y
que quedaron plasmadas en las paredes del mural colectivo comunitario. Como se
puede apreciar en el esquema (vedse figura 1.3), la etapa tres se llama Elabor-Arte
fue fundamental para que el avance colectivo de la edificacién y el sustento del
Método Practico Etico Educativo que se propone.

"Hortencia Cuéllar Perez, op. cit., p.19.
81bid, p. 8.
 Ibid, p. 8.
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Dichas ideas son expresiones que provienen de las experiencias que se reco-
nocen ante las realidades vividas por cada uno de los seres humanos participati-
vos del curso—taller. Las experiencias son el sustento para que los sentimientos
y las sensaciones se puedan abrir a los sentidos y asi, posteriormente, estas se
puedan compartir colectivamente. De esta forma se genera en las relaciones hu-
manas un tipo de acercamiento, unificacién y reconocimiento humano que tras-
ciende, pero desde la colectividad.

Las ideas elaboradas dentro de los talleres son en un principio presencias in-
dividuales, ya que cada quien tiene una idea personal e individual de cada tépico.
Con el paso del tiempo y la convivencia en conjunto las ideas se van colectivizan-
do. De esta forma, se comienza con la transformacién humana, en la cual las ex-
presiones estéticas abren un portal donde las estrategias metodoldgicas aplicadas
mantienen comunién directa con la filosofia y las artes.

Asi se fortalece la idea de construir comunidad y la participacién directa de
la ética practica se encuentra directamente en el quehacer colectivo, ademas de
permanecer en el interior de cada uno de los seres humanos participantes. De
esta forma, la ética deja de ser ambigua. Eduardo Nicol menciona que: “la expre-
sién aparece fenomenolégicamente como un rasgo primario y distintivo del ser
hombre”.?

Las expresiones de estos hombres, mujeres, nifios y nifias pasan a trascender
porque se colectivizan y he ahi donde radica la importancia del principio ontolé-
gico de no contradiccién. Se deja la individualidad para crear una extensiéon que
libera y transforma las relaciones horizontales ontolégicas, ya no del hombre para
el hombre sino de los seres humanos, para los seres humanos, de las mujeres para
los hombres, de los nifios para las nifias y de las nifias para los nifios.

Estas formas de relacionarse éticamente permiten construir un censo en
donde los temas elegidos en la comunidad son propuestos de manera conjunta.

Entonces se pacta una ruptura con el individualismo que, en muchas de las
ocasiones, se presenta como un elemento predominante dentro de estos espa-
cios. Y bien lo dijo Nicol: “la expresién es lo inico que nos permite conocernos
unos a otros”.*!

2Eduardo Nicol, Metafisica de la expresion, Fondo de Cultura Econémica, México, 1974, p. 133.
2 [bid,, p. 134.
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Las ideas grupales que se han construido en la tercera etapa, han sido esen-
ciales para mantener en marcha la meta de crear y ser libremente.

Como consecuencia las expresiones adquieren en su proceso de gestacién una
hermenéutica de la existencia, donde la importancia de la expresién se regula por
la afectacién existencial, los cambios estéticos, asi como por las divergencias con-
ceptuales y procesuales que cada uno de los equipos tienen en su ser, ya que “el ser
de la expresién puede expresar lo mismo la angustia que la serenidad o la alegria”.*

Alllegar a este momento se puede dilucidar un resultado interesante, el cual se
suscita y se edifica en la lucha y por la lucha contigua de sobrevivir y existir conjun-
tamente, de esta forma la fuerza, la libertad y la fraternidad generan un equilibrio
que es concebido por las propias expresiones. Ya que: “la interpretacién del ser
humano comienza auténticamente en el mero darse cuenta de que es un ser expre-
sivo, y de que cuanto podamos llegar a saber de él procede infaliblemente de ahi”.*

De esta forma estos seres humanos supieron de manera colectiva que son
seres expresivos. A demads, fueron conocidos dentro y fuera de las comunidades
desde que la praxis libre les permitié expresarse con imdgenes sobre el amor, la
familia, los derechos de los nifios, su identidad y sobre el amor a Dios, por men-
cionar algunas de las tematicas.

En palabras de Mario Magallén: “la filosofia de la liberacién, concebida como
praxis, es una filosofia revolucionaria de un accionar sobre las circunstancias, lo
cual implica, necesariamente, una accién sobre las conciencias de los entes”.*

Esto quiere decir que las ideas colectivas que se crean dentro de los talleres
son expresiones que accionan las “conciencias de los entes”, son acciones libres,
pues no estan predeterminadas, ni reguladas por alguna ley o regla.

Es por ello que expresar es luchar por mantener una relacién inagotable con las
otras y otros, para después construir una relacién colectiva en el mundo circundante.

Al llegar a este punto, el desarrollo conceptual del proceso creativo sustenta
el argumento de que las expresiones “no surgen en el vacio no son invenciones de
un pensador”.? El acto de expresar es el acto primario de manifestacién del ser

22 Ibid., pp. 136 — 137.

2 1bid, p. 136.

2 Mario Magallén Anaya, Discurso filoséfico y conflicto social en Latinoamérica, UNAM, México,
2007, p.126.

»Eduardo Nicol, op. cit., p. 12.
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como lo llama el Nicol. Todos podemos evidenciar la vida a través de formas y de
signos, pero estas expresiones que se generan dentro de la comunidad se pueden
contemplar desde la técnica mixta. Lo anterior posibilita que por medio de esta
dinamica basada en las artes, los sujetos sociales revelen en sus dibujos, pinturas
y demds manifestaciones estéticas, que sus expresiones son hechos y realidades
que nacen desde sus existencias.?®

Por ejemplo, cuando en la colonia Guerrero de la Ciudad de México se trabajé
sobre los temas: del amor, la familia y los derechos de los nirfios, las expresiones
fueron profundamente humanas, hechas con amor y afecto. En este sentido Nicol
menciona que “sin embargo, no podriamos atribuir una virtud definitoria a la
preposicién “el hombre es el ser que expresa”, si en cada expresién individual no
se hiciera patente la universal humanidad”.?’

En dicha cita se hace evidente que estos espacios se permean de una huma-
nidad comunitaria, en la cual, a través de sus expresiones, se fueron reconocien-
do unas con otros. “La expresién es lo tinico que nos permite conocernos unos a
otros. Este reconocimiento es una comunicacién”.”®

A lo anterior, anadiria que la comunicacién que se genera dentro de estos
espacios tiene el bastién de la libertad. Ademas si se le suma que dicha comuni-
cacién nace de las artes, las humanidades vy las ciencias sociales entonces las re-
laciones éticas y politicas que se crean y construyen desde esta triada de campos
del conocimiento son claramente humanas.

Como dijo Nicol, “entendemos humanidad como la esencial condicién huma-
na; pero también como la comunidad de los hombres”.*

En los resultados que se han obtenido en las comunidades en las que se inter-
vino, una de las premisas ha sido que a través de las expresiones los seres huma-
nos participativos se desprendan de cierta manera de las condiciones neoliberales
globalizadas. Esto quiere decir que hasta cierto punto, a pesar de las dificultades
econdmicas, politicas, éticas, sociales, ideolégicas y de violencia, la participacién
ciudadana es de suma importancia, pues la praxis de liberacién es: “una accion éti-
ca, comprometida y responsable con la sociedad, la cultura, la practica politica, la

% Guillermo Quintés, Términos y usos del lenguaje filoséfico, Marfil, Valencia, 2002, p. 141.
*"Eduardo Nicol, op. cit. p.133.

1bid., p. 134.

2 1bid., p. 133.



economia y la revolucién tedrico-préctica de un determinado momento histérico
de América Latina, el Caribe y, por extensién del mundo”.*

Por ende, las expresiones que nacen dentro de la comunidad son y estén di-
rectamente relacionadas con los seres humanos, y la importancia de éstas radica
en que se colectivizan para crear una expresién comunitaria y diversa, de ahi el
valor de las ideas grupales y colectivas.

Estas ideas grupales estdn comprometidas, luchan en comunién con sus crea-
dores por, para y en la comunidad por una liberacién que simboliza la voz de mu-
chos. La comunidad de la colonia Guerrero grité por medio del amor. La opresidn,
la desigualdad, la violencia y la exclusién no fueron limitantes para que ellos creye-
ran que se puede refortalecer la dignidad humana de estas comunidades, las cuales
partieron de una actitud ético-politica, en donde la praxis cobra un sentido libe-
rador para posteriormente creer que se puede hacer y ser para el resto del mundo.

En palabras de Magallén, “la liberacién y la libertad exigen la participacién
responsable de la comunidad, de la prictica colectiva de lucha, del ser politico,
desde la dialéctica procesual y dial6gica entre “nosotros” y los “otros”.*

La expresién como fenémeno ontoldgico trasciende para romper con algunas
realidades histéricas que se viven diariamente dentro de estas comunidades, por
ejemplo: la violencia, la exclusién y la desigualdad.

De esta manera se entiende mantiene la prudencia de que no se terminaran
los problemas que aquejan a estos espacios por medio de talleres, pero si condu-
cen a formular una propuesta practica—ética-educativa, la cual en el futuro podria
hacer que la solidaridad, responsabilidad, aprecio, amor y el respeto por los otros
y otras despierte una forma colectiva de liberacién, lo que implica que la propues-
ta puede incidir en la realidad humana y en la actividad educativa.

1.3 La pintura mural como un discurso politico
liberador a través de la praxis comunitaria.

La pintura, al igual que el tema del dibujo, podria implicar una revisién histérica
y conceptual. Este seria el caso si se pretendiera indagar sobre qué es la pintura
desde una visién definitoria de la historia del arte y de los diccionarios. Sin em-

%0 Mario Magallén Anaya, op. cit., p.127.
% Ibid., p. 129.
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bargo para los fines esta investigacién, se propone que la pintura mural es un
acto y un tipo de discurso politico y liberador, que se origina y es llevado a cabo
por las propias personas que habitan en las colonias de los espacios intervenidos
de la Ciudad de México.

Es necesario tener como referente a la pintura mural, ya que estas pinturas
de gran escala generan en sus habitantes un impacto ético—politico y liberador.
Incluso a nivel colectivo dentro de las comunidades, representan una conexién
histérica entre la vida, el presente y el mundo externo.

Actualmente, dentro de la Ciudad de México, existen murales de artistas ex-
tranjeros muy importantes, incluso hay instituciones gubernamentales que tie-
nen pintura mural de grandes muralistas mexicanos.

Pero cudl es la realidad actualmente de esos murales, siguen significando algo
para alguien o Unicamente son expresiones histéricamente importantes, ademds
de que no todos tienen acceso a ello, en algunos lugares incluso se debe hacer cita
para poder ver las obras magnas del mural.

Pero jcudl es el fin y el sentido de que un artista del mural, ya sea mexicano o
extranjero, pinte en un espacio? ; En qué radica actualmente la importancia de la
pintura mural? ;Qué tipo de discurso da el mural, si es que existe alguno?

Ante estos cuestionamientos, se ha decidido implementar en la cuarta etapa
del Método Practico Etico Educativo, llamada Realiz-Arte, la elaboracién de un
mural, el cual se le ha llamado mural colectivo comunitario. Dicho acto representa
para las personas que habitan y conforman la comunidad una manera viva de ser
vistos y escuchados por los otros, sin embargo, también se pudo observar que la
praxis del hacer implica una carga liberadora.

Como se puede observar en el esquema (véase figura 1.4), el fenémeno onto-
l6gico unifica colectivamente a los seres humanos que participan en el curso-ta-
ller. Tal y como se ha hecho anteriormente, en esta tltima etapa, las ideas gene-
raron y se realizaron en un espacio publico con una gran importancia histérica y
social para la Colonia. Aunque pareciera que este fenémeno ya se habia suscitado,
sobre todo con Rivera y Siqueiros, Luis Cardoza y Aragén menciona, refiriéndose
al trabajo de ambos muralistas que tienen: “las ambiciones e inquietudes muy
amplias centradas no pocas de ellas en una utilidad politica, con intencién de
servir a lo inmediato o lo mediato”.*

32 Tribunal Superior de Justicia de la Ciudad de México, Murales de la Ciudad de México, Mito y
Construccion, México, 2015, p. 126.
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Esto implica que se debe hacer una revisién sobre los fines de la pintura mu-
ral en la actualidad tal y como lo hizo Cardoza y Aragén, con los escritos de Rivera
y Siqueiros: “los encuentro repetitivos en sus textos, a la par que intolerantes y
olimpicos. Siento que muchas de sus tesis politico - artisticas, sociales, revolucio-
narias, nacieron anacrénicas”.®®

La esencia del muralismo de la época estaba permeada por un proselitismo
de propaganda bastante marcado, pero incluso asi, buscaba desde el humanismo
una lucha social por la igualdad de clases, por el triunfo de la individualidad del
hombre moderno y por el respeto de las diferentes luchas ideolégicas.

Actualmente, ;cudl podria ser el fin del mural desde un horizonte humanista?

Para responder esta pregunta, se toma como referente la propia praxis llevada
a cabo dentro del curso—taller. Ademas, los resultados obtenidos al momento de
realizar los murales dentro de la comunidad han sido dignos de mencionarse. Por
ejemplo, en la comunidad de Infonavit Iztacalco el mural sirvié para que dejaran
de tirar basura en la zona trasera de la iglesia. En la colonia Guerrero, el mural
que se realizé se destaca por los temas que la propia comunidad eligi6, el amor, la
amistad y los derechos de los nifios. Dichos temas toman su distancia de lo que
buscaba el muralismo del siglo xx.

Incluso cuando se trabajé dentro de la colonia Manuel Cafias en la alcaldia Iz-
tapalapa, la experiencia logré que la comunidad se concientizara sobre el cuidado
del agua. Esto es importante, pues la falta de suministro de agua es un problema
que se vive casi a diario. Si bien, la elaboracién del mural no la problemaética, si
sirvié y funciono para que las personas buscaran estrategias para cuidar y apro-
vechar el agua de formas diversas. Por ejemplo, el batio, para regar las platas e
incluso para lavar la ropa.

Aunque pareciera algo sin importancia y una actividad comun, el curso-taller
sirve para hacer de la praxis una ética practica, desde donde se reflexiona sobre
el ahora y acerca de temas actuales desde el presente. En este sentido Singer ase-
gura que: “la ética le concede a la razén un papel importante a la hora de tomar
decisiones éticas”.**

Es gracias a estas manifestaciones que la praxis toma un sentido discursivo,
ético visual y liberador. Ya que para estas personas los murales tienen una impor-
tancia humana infinita, son piezas generadas y creadas por ellos mismos, estan

% [bid, p. 126.
3 Peter Singer, op.cit., p.10.



hechos de: confianza, solidaridad, amistad, amor, preocupacion, etc. Ademas, su
valor humano se intensifica ya que son realizados con el fin de buscar soluciones
para, por y desde la comunidad.

De esta manera el mural colectivo comunitario, es un discurso politico y libe-
rador creado desde la praxis, que se lleva a cabo desde la propia comunidad, para
y con sus habitantes.

Magallén Anaya nos dice, que la praxis como expresién de la liberacién:

[...] “de alguna forma busca alcanzar la liberacién, la libertad, la independencia, y
la autonomia de los individuos, de los sujetos sociales y de los medios teérico—préc-
ticos, a través de lo cual los seres humanos pueden superar la enajenacién, la depen-
dencia, la opresién y la exclusion, ejercidas en muy variadas formas por los érganos de
control del poder del Estado”™.®

De acuerdo con lo dicho, el sentir que en muchas de las ocasiones viven los se-
res humanos que participan en los cursos—talleres, prevalecen mediante el com-
partir, la solidaridad y el respeto. Lossujetos sociales se liberan, se sienten libres,
escuchados, se llenan de autonomia al ver sus ideas plasmadas de forma artistica.
Asi dejan a un lado por un momento la enajenacién, cuando se percatan de que
en las paredes de sus comunidadessus ideas serdn vistas por los demas habitan-
tes y también por los que no son oriundos de la colonia. Esto sin duda tiene una
resonancia en el discurso ético politicoy liberador.

Laimportancia de realizar una pintura mural radica esencialmente en que son
ellos quienes realizan los murales. De esta forma se genera una transformacién
colectiva sustentada en el compromiso y la responsabilidad solidaria que nace
de: “las diversas formas de explotacién, de opresién y de exclusién que limita la
justicia, la libertad, la equidad, la solidaridad, y la democracia radical colectiva”.*

A pesar de que en muchas de las ocasiones los murales se realizan en entor-
nos llenos de desigualdades o problemaéticas sociales, las propuestas e ideas que
construyen los habitantes de las colonias son de gran valor e importancia.

Como bien menciona Herazo, “Vocalizar el Nosotros” “Sentir el Nosotros”
y “Vivenciar el Nosotros” se puede saber que existe una clara “Conciencia del
Nosotros™.*”

% Mario Magallén Anaya, op.cit., p. 125.
% bid., p. 126.
%7 Katherine Herazo, op. cit., p.19.
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No hay mejor discurso que el de los propios habitantes de estas comunida-
des, squé caso tendria que un muralista o un pintor interviniera las paredes de
la colonia? Dicha pregunta no tiene el propdsito de minimizar el trabajo de los
grandes pintores muralistas de la actualidad, pero jcual seria la trascendencia?

La respuesta se sustenta en que es mejor que sean los propios habitantes los
que le den voz a sus preocupaciones y necesidades, ya que de esta forma se podria
decir que se acercan de forma importante a la visién libertaria de la condicién
social que muchas veces los aqueja. Asi mismo, la comunidad trasciende y de esta
forma se muestra c6mo se construye y se posibilita desde lo imposible.

yey

Asi se hacen visibles las situaciones vividas por cada uno de los seres humanos
que desde el acontecer cotidiano de sus propias existencias y reflexionesforjan un
discurso politico-dialéctico pero desde un horizonte ético y ontoepistémico.

Respecto a esto Luis Villoro dice que,

[...] la politica en su dimensién social tiene como objeto examinar los comporta-
mientos de los individuos que participan en un todo social de relaciones con estructu-
ras de poder, este poder se refiere a la esfera de los hechos sociales, es por eso que la
politica pretende ser un saber sobre hechos.?®

Sianalizamos lo que se ha argumentado sobre la pintura mural hecha dentro
de las comunidades, es posible plantear que dicho acto es discursivo y liberador
en su esencia. Esto queda demostrado con los resultados que lo avalan, pues a raiz
del mural que se realiz6 en la comunidad de Infonavit Iztacalco, los habitantes
dejaron de tirar basura en esta parte especifica de la iglesia. Es importante men-
cionar que esto comenzo a suceder posteriormente de que la comunidad hizo el
mural. De esta forma también se puede explicar que actualmente en la colonia
Manuel Cafias se cuide y aproveche el agua de diversas maneras que, a pesar de
que son accesibles no todos las utilizamos.

Asi, tal como menciona Singer, “un principio ético no se puede justificar en
relacién a un grupo particular o parcial dado: la ética requiere un punto de vista
universal, lo cual no quiere decir que un juicio ético particular deba ser universal-
mente aplicable” *

¥ Luis Villoro, Los linderos de la ética, Siglo xx1, México, 2000, p. 3.
%9 Peter Singer, op. cit., p.14.



Pero ;qué pasa cuando el grupo ha construido sus propios principios éticos?
En este caso se concibe el compromiso, la responsabilidad, la solidaridad y el afec-
to como tales. Por lo tanto, es posible decir que,por medio de estos principios
éticos creados dentro de las comunidades, los actos o comportamientos como el
del dibujo concretamente la pintura en este caso, ha trascendido mas alld del yo y
el t para pasar a conformar un “Nosotros Colectivo”.

Esta gestacién colectiva reside en la importancia ética que se aplica en las
relaciones similes horizontales, en donde los intereses de competitividad y exclu-
sién, son desechados dentro de las dindmicas aplicadas en el curso—taller. Dicho
fenémeno se concretd en la etapa cuatro del método aplicado dentro de las comu-
nidades, y es justamente en esta fase es en la que el compromiso colectivo estd en
su punto mas algido.

Los murales pintados en las comunidades reflejan y manifiestan preocupa-
ciones y necesidades colectivas, con un sentido de lo comunitario, lo politico y lo
liberador. Esto se generé dejando de lado los gustos personales y bajo una pers-
pectiva sociopolitica fundada en las relaciones humanas dentro de los talleres. Asi
se logré fortalecer y convertir los espacios de las colonias en lugares colectivos,
comunitarios y libres, en donde la convivencia hizo un cambio en la vida y en las
dindmicas cotidianas de sus habitantes.
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2.

La importancia del método
practico ético educative (MEPRAEE)

para (& comunidad y (a vida

La relevancia de este proyecto aplicado en comunidades de la Ciudad de México
se conforma y construye desde tres campos del conocimiento, las artes visuales
y plasticas, la filosoffa y la psicologia social comunitaria. Cada una de estas le
da al Método Practico Etico Educativo (MEPRAEE) una solidezteérica y préctica,
gracias a ello, se ha conseguido cumplir con los objetivos, almomento de llevar a
cabo los talleres. En conjunto con los resultados obtenidos se ha demostrado que
el método que se estd aplicando tiene un impacto dentro de las comunidades y
directamente en las vidas de los seres humanos participantes.

Es necesario y esencial que las artes visuales y plasticas sean parte fundamen-
tal de este proyecto, ya que a través de ellas los participantes logran manifestar,
comunicar, dialogar y plasmar estéticamente su sentir, pensar y vivir. Mds ade-
lante se ahondard sobre la funcién que tiene la estética dentro de la experiencia.

Por otra parte, la filosofia ha permitido que los ejercicios basados en las artes,
tengan una relevancia reflexiva, humana y comunicativa. Es prudente mencionar
que la filosofia ya no se queda inicamente en la teoria, sino que también se ha po-
dido aplicar en diversos espacios de la Ciudad de México. Para ser mas puntuales,
la filosofia otorgo un espacio de reflexién sobre el propio quehacer de los ejerci-
cios, de esa forma se pasé de ser una dindmica académica-educativa a ser un re-
planteamiento que se relaciona directamente con el campo de la praxis humana.
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El acercamiento que se ha tenido con la psicologia social comunitaria, llevd
a ordenar y replantear las alternativas y posibilidades metodoldgicas, las estrate-
gias, las técnicas, las dindmicas e instrumentos utilizados para aplicar el Método
Practico Etico Educativo dentro de estas comunidades de la Ciudad de México.
Todas estas herramientas, son esenciales para que el proyecto crezca y no se quede
en un mero esbozo.

De manera anéloga, los talleres en comunién con la praxis han posibilitado un
complemento ético que transforma en la vida los seres humanos. De forma concisa,
se ha podido observar que la solidaridad, la responsabilidad y el compromiso son par-
te fundamental de los resultados obtenidos en estas intervenciones comunitarias.

2.1 Porqué es esencial aplicar el Método Practico
Etico Educativo en las comunidades.

En la actualidad, resulta necesario replantearse cudl es la funcién tanto de las-
humanidades como de las ciencias. Una de las necesidades imperantes se fun-
damenta en el replanteamiento que ha surgido a raiz de este proyecto, el cual ha
permitido vislumbrar que el impacto, las posibilidades y las alternativas pueden
contribuir al mejoramiento, asi como al fortalecimiento humano y comunitario.

Este método, si cabe la prudencia de llamarlo de esta forma, se construye des-
de un lenguaje tedrico discursivo que convive plenamente con la parte practica.
De esta forma dual se crea otro tipo de lenguaje, por medio del cual se busca re-
forzar y proponer el amor por el mundo, por las otras, los otros y por el Nosotros
Colectivo Comunitario.

Asipues:

[...] es necesario reevaluar, desde la investigaciéon educativa, la importancia y la
cuantia de la imaginacién, la creatividad, de poiesis para pensar en mundos utépicos po-
sibles enraizados reales en la historia, desde un presente mas comprometido con el cam-
bio y la transformacion del orden dominante existente de inequidad e injusticia, que no
nos desagrada, y afecta al género humano en el mundo en la vida, en la existencia toda.*

“Mario Magalléon Anaya, La universidad del presente en la era global neoliberal, México, CI-
ALC-UNAM, 2019, p. 2.



Desde esta dptica, la propuesta de los talleres que se esta llevando a cabo en
las comunidades de la Ciudad de México, sirve para reevaluar el impacto ético que
se concentra en estos espacios. La solidaridad, la responsabilidad, y el compromi-
s0, hacen de esta investigacién una realidad “educativa” incluyente y propositiva,
solo que el origen de la aportacién llega desde la interdisciplinariedad solidaria
entre las artes, la filosoffa y la psicologia social comunitaria.

sPor qué se habla de un Método Practico Etico Educativo como propuesta?

De acuerdo con la Real Academia Espatiola (RAE) método quiere decir:

Del lat. methOdus, y este del gr. uébodog méthodos. 1. m. Modo de decir o hacer
con orden. 2. m. Modo de obrar o proceder, habito o costumbre que cada uno tiene y
observa. 3. m. Obra que ensefia los elementos de una ciencia o arte. 4. m. Fil. Procedi-
miento que se sigue en las ciencias para hallar la verdad y ensefiarla.*!

La esencia de los talleres implementados contiene en su hechura un frag-
mento de cada una de las definiciones encontradas en el Diccionario de la
lengua espafiola. Por ejemplo, el método se compone de cuatro etapas: Reen-
contr-Arte, Integr-Arte, Elabor-Arte y Realiz-Arte, las cuales son fundamentales
para darle el orden requerido al desarrollo de los mismos.

Como como parte de la metodologia, se realizan estudios de caso de cada uno
de los espacios intervenidos. En ellos se aplican instrumentos, estrategias y di-
ndmicas que permiten la planeacién durante cada una de las sesiones. Es im-
portante mencionar que se pueden verbalizar los resultados a través del método
cualitativo y que los resultados, estdn intrinsecamente vinculados con el ethos de
los seres humanos participantes. Otra de las caracteristicas a resaltar es la inter-
disciplinariedad, pues en este caso las artes y la filosofia como ramas de las hu-
manidades, y la psicologia social comunitaria, como ciencia, se solidarizan para
trabajar en conjunto y asi poder compaginar ciencia y arte.

Por ultimo, por medio del procedimiento metodoldgico, se busca obtener re-
sultados, asi como generar cambios y un tipo de ensefianza-aprendizaje que forje
la inclusién dentro y fuera de los espacios comunitarios y, porque no, pensar en
que se podria implementar dentro del sistema educativo.

“Real Academia Espariola, Diccionario de la lengua espariola, 23.2 Ed., [versién 23.2 en linea].
<https://dle.rae.es/>. Consultado el 2 de abril de 2019.
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Es por ello que se puede hablar sobre los talleres como una forma de imple-
mentar una metodologia en el dmbito de la educacién, asi como en el hacer y
pensar de los seres humanos.

De cierta forma, si hay un sentido pedagégico en el hacer y ser, ya que “solo se
puede hablar de pedagogia cuando se trata de hacer pensar al hombre, de situarlo
en un lugar en el que puede emitir juicios de su propio contexto e intervenir para
modificarlo positivamente”.*? Esto es justo lo que se incentiva dentro de los talle-
res: que los seres humanos participantes sean libres para emitir reflexiones sobre
su propio acontecer.

Resulta de suma importancia mencionar que, dentro de los talleres la praxis
se mantiene en un estado 4lgido, ya que se origina de las artes visuales, plasticas
y del quehacer estético. Asimismo, se derivan otros aspectos fundamentalmente
relevantes y humanos como es: el sentir, pensar y vivir de cada uno de los seres
humanos participantes. Aqui vale la pena mencionar parte de la propuesta de
Marta Tafalla y la estética de la naturaleza:

La estética de la naturaleza es la disciplina filoséfica que estudia la apreciacién
estética de la naturaleza. La estética de la naturaleza estudia también el efecto de la
creacién de infraestructuras de comunicacién y energéticas en los entornos naturales,
y como estas modifican los entornos y nuestra relacién con ellos. La estética de la na-
turaleza se ocupa, asi, de experiencias frecuentes en la vida cotidiana y fundamentales
para nuestra cultura.®®

Es de esta forma que la estética trasciende, pues no se queda tnicamente en
la experiencia del hacer, sino que va més alla. Asi, las experiencias colectivas se
sirven del sentir, pensar y vivir, para generar relaciones horizontales en donde la
solidaridad, la responsabilidad y el compromiso son una forma de comunicacién
entre los seres humanos participantes y también entre los demds seres humanos.

“2Fabiola Becerril Bonilla, “El humanismo en la pedagogia critica de Paulo Freire” en Jeannette
Escalera Bourillon, La necesidad de la ética y la estética en la teoria pedagégica, Universidad Pedagdgica
Nacional, México, 2017, p. 54.

“3Marta Tafalla, “Belleza natural: la estética mds alld del arte”, Alessandro Bertinetto y Maria
José Alcaraz, Las artes y la filosofia, Instituto de Investigaciones Filoséficas UNAM, México, 2016,
pp. 455-456.



Por consiguiente, los talleres son espacios que buscan desarrollar un bienestar
social comunitario, en donde, la ética, la politica, la democracia, la no exclusién y
el sf ala integracién educativa, brinden a los seres humanos participantes la con-
fianza y la libertad para ser en su acontecer diario desde una perspectiva humana.

Nicol menciona que:

[...] no basta comprobar que cada cual es actor de su vida; que cuida de sus actos,
en los cuales su vida estd emperiada, y habla de ellos. Los demads, que también son ac-
tores, procuran captar el sentido practico de esa praxis: de tales actos y palabras. Este es
el tejido de inter-relaciones en que consiste la existencia, y del cual extraemos la forma
de sapiencia primaria que se llama experiencia de la vida.**

Como lo dice Nicol, las inter-relaciones son experiencias de vida, pero al fa-
cultar la experiencia como existencia, se da un fenémeno colectivo que se conju-
ga con el quehacer artistico elaborado dentro de estos espacios, cuyo reto actual
es “humanizar”.

Por su parte, Erika Ilarraza menciona que. “En una realidad en la que la des-
humanizacién ha alcanzado niveles tan altos que se pueden observar dia con dia
en las calles, la relevancia de una educacién sensorial adquiere mucho sentido
para transforma a la sociedad en general y particularmente a los estudiantes”™.*

Desde esta dptica el uso de las artes visuales y plasticas despierta esa parte
sensorial en el ser humano, y permite aplicar un tipo de aprendizaje para restable-
cer un principio ético, en donde la solidaridad, la responsabilidad y el compromi-
s0 inician con una individualidad, un poco de manera freireana, y posteriormente
pasan a ser o a impregnar el nosotros colectivo donde las relaciones interperso-
nales son horizontales.

Ahora, se hablara de las razones esta propuesta es un método ético. Si bien
hablar de ética, es adentrarse a un mundo casi interminable y en un tema en oca-
siones ambiguo, la importancia que tiene este proyecto es esencial y fundamental
para su planteamiento y desarrollo.

*Eduardo Nicol, La primera teoria de la praxis, UNAM, México,2007, p. 14.
“Erika Ilarraza Esparza, “Sentir es tan importante como pensar: Educacién sensorial en el
aprendizaje artistico” en Jeannette Escalera Bourillon, op. cit., p. 279.
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En palabras de Fernando Savater, la ética y la politica no son sino estrategias
para autoafirmar nuestra vida en cuanto humana, es decir, comunitaria y libre”.6
Existe una afinidad con el hecho de que la ética autoafirma nuestra vida humana,
comunitaria y libre, sin embargo, lo de ser una estrategia es un tema debatible del
cual no se hablara ahora.

Como ya se menciond, la importancia que tiene la ética dentro de este proyec-
to se debe justamente a que se relaciona con el ethos de la vida humana. Por con-
siguiente, es elemental partir y replantearse cémo es que a través de los talleres se
puede impactar éticamente en los seres humanos participantes y posteriormente
dilucidar si es posible reconfigurar una realidad social individual y colectiva.

Savater menciona que

[...] nadie descubre por si solo la existencia de estos valores de vida y libertad de
los que venimos hablando. Es en primer lugar el grupo humano al que pertenecemos
el que nos los impone o propone, aunque mas adelante cada uno se vea obligado a re-
flexionar en mayor o menor grado sobre ellos y a ir dotando a su conducta de perfiles
axiol6gicos idiosincréaticos.*’

Respecto a lo dicho, la ética es muy importante dentro de los grupos que
conforman los talleres, pues permite construir colectivamente una eticidad como
categoria de vida y de existencia, en el modo de ser de la convivencia y de relacién
horizontal de alteridad y de reconocimiento del otro, cualquier otro, en justicia y
equidad solidaria”.*®

Por consiguiente, se puede decir que la ética se hace presente epistémicamen-
te dentro de los talleres por la forma en que fortalece los modos de convivencia.
Ademais, la solidaridad, la responsabilidad y el compromiso, se mantienen siem-
pre presentes en los espacios donde se han aplicado los talleres.

Por lo tanto, queda claro que el “ser humano es expresiéon” y que el ethos coti-
diano estd permanentemente en movimiento y en una vinculacién directa con la
realidad humana. Por su parte, la imaginacién, la creatividad y la poiesis permiten
la creaciéon de mundos utépicos y romdanticos. En resumen las artes y humanida-
des son necesarias para replantear y transformar el ser inacabado, ya que el ‘el
hombre no es, se hace”.*

4 Fernando Savater, Diccionario filosdfico, Planeta, Barcelona, 2007, p. 128.
“Ibid., p. 129.

¢ Mario Magallén Anaya, op. cit., p.2.

49Eduardo Nicol, La primera teoria de la praxis, p. 8.



A partir ahora se explicard por qué se le ha llamado educativo a este método.
De acuerdo con la Real Academia Espariola, educativo, quiere decir “perteneciente
o relativo a la educacién o“que educao sirve para educar”.*®

Por otro lado, la etimologia de educar viene de la raiz de la palabra latina du-
cere, que a su vez se origina dela raiz indoeuropea deuk-, que significa guiar. Por
consiguiente, equivale a guiar o conducir en el conocimiento”.”*

De acuerdo con estas definiciones, el adjetivo educativo del cual se sirve esta
investigacion, tiene un cierto acercamiento con la definicién de guiar, aunque con
sus reservas. En realidad lo que se busca es que el método que se aplica en los
talleres funcione como acompafiamiento en los procesos de aprendizaje de la co-
munidad. También se pretende aplicarlo como una propuesta inclusiva, en la cual
la praxis solidaria posibilite la alternativa humanista y genere la oportunidad de
ser un mejor ser humano a través de este proyecto.

Sin duda se trata de una preocupacién humanista, asi que no hay ninguna
intencién de demeritar o ser despectivo con otras disciplinas que también se pre-
ocupan por estos temas. Se sabe de antemano que es imposible responder a todas
las cuestiones relacionadas con la educacién.

Sin embargo, el trabajo dentro de las comunidades pero el trabajo dentro de
las comunidades se ha mantenido firme, debido a que se tiene la fe de que a
través de las artes, las humanidades y la psicologia social comunitaria, el ser hu-
mano puede mejorar desde un sentido individual, para posteriormente pasar a lo
colectivo y de ser posible, pensar también que se puede cambiar dentro de otras
dindmicas en donde se desenvuelva.

Cuéllar habla de un humanismo educativo, “mismo que pretende el respeto
irrestricto hacia cualquier hombre y mujer, independientemente de su edad, co-
lor, raza, credo, condicién econdémica, social y politica”.*?

Y es en ese tenor que la diversidad marca el funcionamiento de los talleres,
pues en cada uno de los espacios donde se ha efectuado este proyecto suceden di-
ferentes fendmenos ontoepistemicos. Por ejemplo, el estar y ser en Iztapalapa no
son los mismos que en la colonia Guerrero, pero la esencia, asi como el impacto
humano y académico que tienen los talleres en estos lugares cobra un sentido de
gran importancia para el futuro de los seres humanos participantes.

*“Real Academia Espariola, Diccionarios de la lengua espariola, 23. ® ed., [versién 23.2 en linea]
<https://dle.rae.es/>. Consultado el 3 de abril de 2019.

*LEducar, Diccionario etimoldgico, recuperado de <http://etimologias.dechile.net/>.Consultado
el 3 de abril de 2019.

*?Hortensia Cuéllar Pérez, op. cit., p. 10.
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Se puede decir que los talleres son en esencia un proyecto que “busca nuevas
alternativas contra la desigualdad, la exclusién, el hambre, la destruccién del me-
dio ambiente desde un horizonte ético mundial”.*®

A pesar de que el objetivo parezca inalcanzable, y que por medio de un ta-
ller, pueda nacer un “humanismo educativo”. Es importante resaltar que lo que se
hace en dichos talleres, no es nada convencional. Es decir, no es el lugar donde
se ensefan técnicas de dibujo o técnicas pictéricas; sin embargo, si es una forma
educativa en la que los seres humanos participantes conocen y aprendensobre los
diferentes materiales que sirven para dibujar y pintar como carbones, grafitos, 14-
pices de madera, lapices de cera (crayolas), boligrafos, pasteles grasos y algunos li-
quidos como té, soda, chapopote, pintura acrilica, materiales reciclados, etcétera.

Por otro lado, las personas son libres al momento de crear desde su autono-
mia de hacer, pensar y sentir. En los talleres no se busca formar artistas, no es el
sentido de estos, lo que se busca es hacer humanos libres que no sean insensibles
e indiferentes hacia las otras y los otros.

En palabras de Ilarraza Esparza:

Entrar en contacto con esta parte sensorial significa cambiar y desafiar este para-
digma en el que vivimos que en general propugna que voltear a hacia nuestra educacién
sensorial es una pérdida de tiempo, lo cual se refleja a diario en el mundo superficial,
efimero y utilitarista en el que nos encontramos, en donde es mas importante que los
estudiantes aprendan a ser entes individualistas, competitivos y consumistas a estar
en contacto con esa parte sensorial que es tan esencial para cualquier aprendizaje, en
especial para el aprendizaje artistico.”

Es importante resaltar que los seres humanos tienen la necesidad de hablar
en los talleres sobretépicos que son elegidos por ellos mismos, como el amor, la
amistad, la familia, los derechos de los nifios, los Diez Mandamientos, etc. Esto
implica que se trabaje con otros campos del conocimiento.

Cuando se habl6 acerca de los derechos de los nifios, una especialista en el
tema accedié a participar dentro del taller, en una sesién donde la teoria se tras-
lad6 a la practica artistica. De la misma forma, cuando se trabaj6 sobre los Diez-
Mandamientos, expertas en el tema aportaron su conocimiento. En el caso de la

»Mario Magallén Anaya, op. cit., p. 3.
>*Erika Ilarraza Esparza, op.cit., p. 280.
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comunidad de Iztapalapa, un lugar que padece de la escasez de agua, se trabajé en
conjunto con una ingeniera en recursos hidricos. Cabe mencionar que a partir de
que se puso en funcionamiento el taller dentro de esta colonia, los seres humanos
comenzaron a modificar su ethos sobre el cuidado del agua. Actualmente se sabe
que ahorran y reciclan el agua de lluvia, la cual reutilizan para algunas actividades
cotidianas. Aunque pareciera que un taller no tiene repercusiones, provocé que
acciones tan simples se llevaran a cabo y se conviertan en una constante.

De esta forma, el aprendizaje y la reflexion se redescubren, se intensifican y
solidifican, es decir, los talleres les dan esa direccién educativa-dinamica. Con ello
se generan reflexiones sobre temas de importancia en donde expertos aportan a
los participantes una forma diferente de aprender, de pensar y de vivir.

Por esta razoén las artes son esenciales en la vida de los seres humanos, ya
que a través de ellas es posible expresarse sobre algo que aqueja, molesta, gusta
o disgusta. Esto puede ser posible sin importar que cada quien quiera ser algo
diferente en su profesion, pues las artes y las humanidades le imprimen a la vida
un caracter humano formativo.

Cuéllar, afirma que “La educacién, como proceso dindmico, no solo abarca como
constantes a la escuela y a la familia; la comunidad y otros agentes educativos como
el Estado y las Iglesias también tienen responsabilidad en la tarea educativa”.>

Lo anterior se ha podido constatar cuando se laboré dentro de la iglesia de
la comunidad de Infonavit Iztacalco. Ahi existia un problema de contaminacién
en una las inmediaciones de la Iglesia. En poco tiempo los seres humanos partici-
pantes pensaron que a través del mural comunitario que se realizaria seria posible
erradicar este problema. Hoy en dia, el lugar sigue limpio y el mural intacto, por
lo que se reafirma la idea de que la comunidad:

[...] impacta de modo determinante a las personas que “respiran” el clima social de
su entorno —que puede ser positivo o negativo- a la vez que es una fuente permanente
de lallamada educacién informal. Y esto es dicho tanto de nifios como de jévenes y adul-
tos, mujeres y hombres.*®

Es por lo anterior que se cree y se sabe que las dindmicas crean una reflexién
colectiva de peso. Por ejemplo, dibujar el retrato de alguien no es inicamente pen-

*Hortensia Cuéllar Pérez, ;Qué es la filosofia de la educacion?, p. 12.
6 Idem.
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sar en la apariencia de la persona que se dibuja, sino que ahora este ejercicio, per-
mite que seamos responsables y conscientes de su existencia. Ya no es relevante
si tiene la nariz grande, ojos pequerios, o si su piel es clara u obscura, lo que ahora
importa es que es mi préjimo, el semejante, el otro que siente, ve piensa, rie y llora
aligual que yo. Por ello, ahora nos encontramos en una relacién de horizontalidad.

Cada uno de los ejercicios que se implementan en los talleres se encaminan,
apoyados por la filosofia a fundamentar, sustentar y encaminarse hacia horizon-
tes éticos. De esta forma, la filosofia se hace practica y ya no tinicamente importa
si es teologia, ontologia, metafisica, etc.

Ahora estamos hablando de una filosofia- pldstica porque en comunién con las
artes y en conjunto con la psicologia social comunitaria se ha hecho evidente que
los seres humanos pueden ser libres y creer en que se puede construir otro tipo
de mundo. Ya que “una educacién autoritaria y rigida no puede ser concebida por
el estudiante, como una propuesta creativa”.

’Con todo lo anterior no se trata de decir que el camino propuesto sea la
verdad universal y absoluta, pero se ha apostado, investigado y trabajado con él
con buenos resultados.

Los participantes (nifias, nifios, madres de familia, padres de familia, abue-
litas y abuelitos) creyeron y comprobaron que a través de la fe sus expresiones y
manifestaciones estéticas pueden hacerse cambios dentro de sus comunidades y
en su ser, por lo que la horizontalidad que se gener6 fue un logro tedrico-préctico.

El impacto en los participantes alelaborar el mural colectivo comunitario, re-
presenta en ellos una forma de horizontalidad dialégica en la que el compromiso,
la responsabilidad, la solidaridad y la fraternidad son el resultado ético que se
obtiene con el quehacer artistico y metodoldgico aplicado. Es importante men-
cionar que cuando el profesional-lldmese artista, psicélogo, etc.-, interviene en la
comunidad, pero sin darle la necesaria importancia a sus habitantes se genera un
desencuentro. Y a que la misma comunidad no se siente parte del proyecto y esto
provoca que le resten importancia al quehacer estético y a la labor de intervenir
sus procesos psicosociales.

Esto se debe, segiin sea el caso a que existe una fuerza que se combina. El
trabajo cultural educativo y la lucha politica hacen latente el anhelo de ser escu-
chados, y para las comunidades es la férmula para hacerse presentes y visibles,
para decir acd estamos, existimos, somos, pensamos y sentimos.

°"Erika Ilarraza Esparza, op. cit., p. 281.



Asi, este proyecto ofrece y regala espacios en donde las formas de convivir y la
praxis, como medio de integracién y sociabilidad, permiten que se mantengan las
interrelaciones personales humanas, todo fuera de un contexto “desigual, injusto,
inequitativo, excluyente y poco solidario con el género humano, con la humani-
dad” a lo anterior se le puede afiadir el factor competitivo en algunos contextos
suele ser innecesario ya que lo tnico que genera es malestar en el ser individual y
también colectivamente hablando.*®

Estos talleres y este proyecto son, una propuesta que se define como una nue-
va forma de “construir el bienestar social ético-politico, democratico y educativo
en la libertad y en la confianza para todos los seres humanos”.*

Ahora se entiende por qué se le ha llamado educativo al método. En resumen
se debe a que su quehacer tiene como finalidad ser un medio para formar integral-
mente ala humanidad. De esta forma, los talleres conforman un espacio en el que
los seres humanos participantes se vuelcan hacia un mundo en donde pueden
sentir que pertenecen y que son parte de algo.

Dicho esto, se puede decir que lo educativo se centra en la conviccién de creer
que a través de estos talleres y en conjunto con la filosofia y la psicologia social co-
munitaria, es posible crear esos mundos utépicos de los cuales habla Magallon. Es
decir, mundos “en donde se esté comprometido con el cambio y la transformacién
del orden dominante existente de inequidad e injusticia y afecta al ser humano en
el mundo en la vida, en la existencia toda”.®°

2.2 Porqué es importante el Método Practico
Etico Educativo para la vida.

Como se ha explicado en el apartado anterior, el Método Practico Etico Educa-
tivo (MEPRAEE) cumple con la funcién de ser, en su esencia, una forma libre e
integral al momento de educar, enseriar, guiar y posibilitar al ser humano para la
construccién de un mundo mejor.

Con ello no se pretende enjuiciar o criticar al sistema educativo en ninguno
de sus niveles académicos y, por supuesto tampoco se busca arremeter contra el
sistema educativode ningtn sector ya sea publico o privado.

S8 Ihid., p. 5.
9 Ibid., p. 4.
O Thid., p.2.
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Lo que se busca es que la propuesta desarrollada y puesta en practica en estos
espacios de la Ciudad de México, se contemple como una posibilidad de incidir
en el sistema de educacién, pues podria funcionar para los niveles de preescolar,
primaria, secundaria y preparatoria. Prueba de ello son los resultados que se han
obtenido dentro de las comunidades, los cuales demuestran que esta propuesta
puede ser fundamental para el desarrollo humano de nuestros nifios y jévenes en
el proceso de su formacién académica.

En palabras de Cuéllar “La tarea educativa, por tanto, impregna todos los
niveles de la accién humana, aunque su necesidad se vuelve perentoria en las pri-
meras etapas de desarrollo de cualquier hombre o mujer, tanto a nivel fisico como
psicologico, emocional y ético”.%

Con la propuesta que se lleva a cabo se podria incidir en esos resquicios hu-
manos y educativos, ya que la tarea educativa es esencial en las primeras etapas
de desarrollo, como lo menciona Cuéllar. Desde la perspectiva de muchos, en la
actualidad no es una novedad saberse en un mundo donde existe un sesgo impor-
tante de eticidad, de solidaridad, responsabilidad y compromiso con las otras, los
otros y colectivamente hablando también.

Asi pues,’lo que ha de hacerse actualmente ante las situaciones inciertas del
mundo, es considerar como necesario e imprescindible, crear formas alternativas
urgentes, para rescatar el papel de la Educacién y de la Universidad entre nosotros
como el mundo”.®

:Qué pasaria si implementamos esta propuesta a nivel preescolar? Imaginemos
que nos regalan 10 horas semanales y, en conjunto con los pedagogos y educadores,
se efectia esta hermosa tarea de educar. Nuestros nifios y nifias que se encuentran
en un estado de “iniciacién” hacia cierto tipo de fenémenos ontolégicos, estarian a
punto de ser llevados hacia un mundo del pensamiento y de la sensibilidad diferente.

De acuerdo con Erika Esparza, “esta percepcién sensorial es importantisi-
ma para nuestro desarrollo humano porque nos indica cémo es nuestro mundo
exterior, los objetos e incluso los individuos, de acuerdo al tacto, los sonidos, las
formas, los colores, etc.”.®

Esto da para mencionar algunos ejemplos ;qué pasa con el nifio o nifia que
pisa un artrépodo (insecto) simplemente por gusto o placer?; qué pasa con el nifio

¢ Hortensia Cuéllar Pérez, op. cit., p. 11.
¢2Mario Magallén Anaya, op. cit., p. 11.
83 Erika Ilarraza Esparza. op. cit., p. 282.



o nifia que maltrata a otro ser sintiente (mascota o animal doméstico)? scémo
hacerle saber al nifio o nifia que no es correcto pisar o golpear a otro ser sintiente
solo porque le place?

Puede que para algunos estos ejemplos no tengan relevancia debido a ciertas
circunstancias y contextos, pero sin duda sirven para abordar los temas planea-
dos desde diversas perspectivas. Lo que importa por ahora es replantear las po-
sibles respuestas y lo relevante que puede ser para aquel nifio o aquella nifia que
maltrata a otros seres sintientessin ningtn sentido humano.

Esto pareciera no tener preeminencia, pero la tiene, independientemente del
estrato social o econémico de donde se provenga, se podria decir que el que no
tiene es asi por el hecho de no tener y eso implica que no esta capacitado para ser
humano. Por el otro lado, el que tiene es asi porque puede ser lo que a él leplazca.
Después de todo “la educacién comienza en el seno de la familia, y no solamente
en la escuela, como consideran los menos informados”.%*

Retomemos e imaginemos qué pasaria si se implementara esta propuesta
en conjunto con pedagogos vy educadores, y porque no, pensar en los padres y
madres de familia que pudiesen y quisiesen ser parte de ello. En verdad se obtie-
nen se obtienen resultados hermosos, concisos e increibles. Asi que vale la pena
preguntarse qué sucederia si se planea durante un trimestre o cuatrimestre, co-
menzar a implementar el Método Practico Etico Educativo a través de los talleres.
Todo esto y de manera conjunta con otros expertos, en donde los temas a tratar
sean, por ejemplo, la bioética, el calentamiento global, el cuidado del medio am-
biente, las redes sociales etcétera.

Obviamente que a los nifios y nifias no se les hablaria de conceptos y de teo-
rias complejas. Lo que se haria es precisamente dejar que ellos reflexionen a par-
tir de su propia existencia y experiencia de vida para posteriormente, comenzar
atrasladarlo a las artes y, por supuesto a su ethos cotidiano. Digamos que solo
somos un vinculo para que ellos puedan llegar a través de sus reflexiones a otros
espacios del pensar, sentir y vivir.

Imaginemos que el bidlogo, filésofo, ingeniero, abogado, etc., les comparten
ideas sobre las relaciones del ser humano con otros seres vivientes, sobre sus
derechos humanos o, sobre cémo cuidar el medio ambiente. El impacto y la im-
portancia que tendria esta praxis en la vida de los seres humanos les cambiaria

54 bidem., p. 11.

53



54

la perspectiva de lo que se hace actualmente en el sistema educativo, y serviria
también para mejorar las relaciones interpersonales.

Se menciona esta premisa porque ya se han visto los resultados en las comuni-
dades en las cuales se ha desarrollado el Método Practico Etico Educativo. Si en las
comunidades ha funcionado, ahora pensemos en lo que se podria lograr dentro del
sistema educativo, solo es cuestion de preocuparnos, solidarizarnos y de mostrar
que se puede amar al préjimo, desde la vocacién que nos ha tocado desempeiar.

Tal como menciona Magallén “la diferencia de visiones e interpretaciones del
pasado, desde el presente, hace diferente entender el pasado, como las visones
del pasado mismo, lo cual ha impedido ir perfilando, desde el pasado-presente, el
futuro como posible, que se construye desde el presente”.®

Es desde el presente que esta investigacién y propuesta se sustenta en los
grandes tedricos del pasado y también en los actuales. Es asi que esta idea nace de
la praxis empirista que tiene una gran importancia dentro de las comunidades, ya
que a través de esta se han podido crear esos mundos utépicos de los cuales habla
Magallén. Ademas de que en diversas ocasiones se ha incidido en hacerle menos
penosa la vida a muchos seres humanos.

Por su parte Rafael Mondragén nos dice que “uno de los espacios fundamen-
tales de esa utopfa concreta es la escuela”.®

Si se hace un recuento de lo que son los mundos utépicos propuestos por
Mario Magallén, se podré hacer evidente que la cita de Mondragén encaja perfec-
tamente, ya que muchas veces dentro de la escuela no se enseria a ser comprome-
tido, responsable y solidario con las otras y los otros, por ejemplo.

En palabras de Mondragén “la escuela no se entiende tnicamente como un
espacio de aprendizaje. La escuela es ademés entendida como un espacio de cuida-
do, pues en él los nifios se ejercitan colectivamente para construir la capacidad de
cuidar su propia vida, cuidar la vida del mundo y cuidar también la de los demas”.®’

En teoria eso tendria que ser parte de los aprendizajes que se ensefian en las
escuelas, pero la realidad es otra. Actualmente respecto a las escuelas y la educa-
cién se podria decir que la ensefianza de la percepcién sensorial es absurda y no

6 Mario Magallén Anaya, op. cit., p. 11.

®Rafael Mondragén, La escuela como espacio de utopia. Algunas propuestas de la tradicién anar-
quista, UNAM, México,2018, p. 17.

Ibid., pp. 17-18



se le otorga la misma relevancia que enseriar el conocimiento de la parte llamada
racional, a pesar de que ambos son conocimientos y se interrelacionan cada dia
en nuestras vidas”.%®

Volviendo al tema de cémo usar este método en el sistema educativo y en la
vida cotidiana, es importante mencionar que los seres humanos le tienen amor al
mundo, a la vida y se preocupan por los otros como parte de los fenémenos on-
tolégicos que se han podido contemplar en los talleres. Si se logra implementar el
métodode manera formal, lo que se podria conseguir seria de gran importancia,
porque esta idea ya no seria parte de una propuesta laboral, sino seria verdadera-
mente una oferta educativa.

Al hablar de que podria funcionar dentro de la vida se hace con argumentos y
resultados y se sabe que podria funcionar y ser productivo para la vida académica.
Como ya se ha mencionado lo que se busca no es formar artistas, sino hacer mejo-
res seres humanos y esto se menciona no porque se esté juzgando o demeritando
la esencia de alguien, pero lo que se quiere es contribuir con el pais, como univer-
sitario el compromiso ético moral, politico y humano de construir un mejor pafs
y porque no un mejor mundo se mantiene inmaculado.

Esta investigacién es una propuesta que puede contribuir a hacer mejor las
cosas. Hay que recordar que, no se esta enjuiciando lo que ya existe, simplemente
se quiere ayudar a que nuestros nifios y nifias, adolescentes y jévenes puedan en-
frentarse al mundo desde otras alternativas sensibles.

No se esta diciendo tampoco que las personas deban dejar de disfrutar los pla-
ceres que también tiene la vida, pero si es de suma importancia cuestionar algunos
comportamientos mencionados, como pisar un insecto o maltratar a otros seres
sintientes (mascotas o animales domésticos). Esto también incluye discriminar al
compariero solo por su vestimenta o incluso a excluir a alguien porque no es bueno
enldgica o en matematicas. En ocasioneshemos visto como los comparieros que son
inteligentes discriminan a los demds por no tener el mismo nivel de conocimiento.

Qué pasaria si ese compafiero fuera solidario, responsable y comprometido
con los otros y les ensefiara matematicas a sus demds comparieros. Por ejemplo,
no todos somos buenos mateméticos, deportistas o pintores, pero he ahi la esen-
cia de todo este fenémeno ontoepistémico, en donde el aprendizaje que conse-

% Erika Ilarraza Esparza, op. cit., p. 283.

55



56

guiriamos recae en la eticidad de ser sensible ante ciertos fenémenos colectivos,
comunitarios y también individuales.

Esta es una de las razones por las cuales se habla de la trascendencia que po-
dria tener este método en las vidas de los seres humanos. Al ponerlo en accién y
al aplicarlo en los diferentes espacios de la Ciudad de México, se demuestra que
los resultados y los objetivos en cada uno de los talleres pueden funcionar en las
vidasy en la actividad académica de los seres humanos.

Los resultados parecieran ser invisibles, pero cuando un nifio deja de ver al
otro como el nifio de la esquina, o el de la cocina y le comienza a llamar por su
nombre, se hace evidente que ese cambio se logré después de aplicarlo en las di-
namicas y ejercicios que conforman el Método Practico Etico Educativo.

El resultado en cuanto producto de los talleres, puede llegar a ser cuestionable
en un contexto mds general. Sin embargo, un ejemplo que vale la pena mencionar
es el de los nifios que tienen vidas duras y dificiles. Debido a esto, su integracién
dentro de los espacios que hemos llamado talleres es dificil en un principio, pero
los nifios, logran volver a ser parte integral de todos conforme se avanza. Es asi que
se logra construir y reforzar ética, politica y humanamente a estos seres humanos.

Es innegable que este método influir e inferir directamente en la vida de los
seres humanos. Ademas, otra ventaja es que no se deja olvidado el conocimiento
académico, pues los participantes aprenden sobre temas actuales e importantes. Al
mismo tiempo, el método es un puente que ayuda al reforzamiento de las relacio-
nes humanas, y retoma la preocupacién del cémo es que los seres humanos pueden
sentirse libres en su hacer, pensar, sentir y vivir. Como lo menciona Cuellar:

“Todo esto en virtud de que el alma humana es capaz de hacerse todas las cosas
y, de esta manera, podemos tender la mirada inquisitiva y ansiosa de plenitud a la
btsqueda de la verdad, del bien, la belleza, la justicia, la solidaridad, la paz, del amor,
multitud de realidades valiosas que pueden descubrirse en lo existente, llimesele fa-
milia, escuela, comunidad, amigos, hermanos, discipulos, maestros, Estado, nacién,
Dios, etc., a fin de construir un mundo méas humano a partir de la filosofia y la acti-
vidad educativa”.®

% Hortensia Cuéllar Pérez, op.cit., p. 19.



Justo es lo que se busca conseguir aplicando este método: un mundo mas
humano. Y debido a los resultados obtenidos se tiene la fe y la certeza de que es
posible hacerlo. Esta metodologia no afecta negativamente a los seres humanos,
sino que es una forma de reevaluar la actividad académica, en donde la imagina-
cién y la creatividad y el ejercicio filoséfico son parte de la poiesis que lleva a la
transformacién y configuracién de esos mundos utépicos posibles y éticamente
humanos de los que habla Magallén.

Se estd construyendo un método que se sustenta en las artes, la filosofifa y la
psicologia social comunitaria, en el que la preocupacién es desarrollar un bienes-
tar social “ético—politico, democrético y educativo en la libertad y en la confianza
para todos los seres humanos”.”

Este proyecto se define a partir de objetivos y valores éticos, politicos, so-
ciales y culturales, de esta forma se puede construir inicialmente de manera in-
dividual para después hacerlo comunitariamente y més adelante, incluso pensar
aplicarlo en la sociedad.

Al final, la responsabilidad, el compromiso, la fraternidad y el amor son los
ejes inclusivos que permiten la resistencia libertaria para poder seguir siendo en
el ethos cotidiano de la existencia humana.

"0 Mario Magallén Anaya, op.cit., p. 4.
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3.

Disenc de la propuesta

del métedo practico
ético educative(MEPRAEE)

3.1. Muestra del formato de los talleres

Este cuadro es el ejemplo de como se organiza el taller en cuanto al lugar, la fecha
de inicio y de cierre, las horas y el nimero de sesiones que se llevardn a cabo den-
tro de las comunidades de la Ciudad de México.

El método practico ético educativo (MEPRAE) aplicado dentro
de la comunidad de:

Fecha de inicio:

Lugary zona:

Tema del taller:

Sesiones:

Horas semanales:

Horas totales:

Culminacioén de talleres:
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CARTA DESCRIPTIVA PARA EL DISENO DEL TALLER POR ETAPAS

Estos son los cuadros en donde se organiza cada una de las sesiones y activida-
des de acuerdo el tema, objetivos especificos, técnicas, proceso o procedimiento,
materiales, tiempo y, en algunas sesiones se las preguntas problematizadoras que
se realizan.

ETAPA 1: - REENCONTR-ARTE (SESION 1)

Objetivo general:
Tema Objetivos | Técnicas Proceso o Materiales | Tiempo | Preguntas
especificos procedimiento problema-

tizadoras
ETAPA 2 - INTEGR- ARTE (SESION 3)

Objetivo general:
Tema Objetivos | Técnicas Proceso o Materiales = Tiempo | Preguntas
especificos procedimiento problema-

tizadoras




63

ETAPA 3 - ELABOR- ARTE (SESION 5)
Objetivo general:

Tema Objetivos | Técnicas Proceso o Materiales | Tiempo | Preguntas
especificos procedimiento problema-
tizadoras

ETAPA 4 - REALIZ- ARTE(SESION 8)
Objetivo general:

Tema Objetivos | Técnicas Proceso o Materiales = Tiempo | Preguntas
especificos procedimiento problema-
tizadoras
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3.2. Laimportancia de las cuatro etapas
que conforman el Método Practico Etico Educativo
(Reencontr-Arte, Integr-Arte, Elabor-Arte y Realiz-Arte)

Las etapas del Método Practico Etico Educativo permiten gestar una realidad di-
ferente con resultados que nos aproximan a repensar la importancia y el significa-
do que tienen las humanidades dentro del ethos y la praxis ética, politica y estética
en la existencia humana.

Resulta importante mencionar que las cuatro etapas son fundamentales para el
desarrollo del método ya que a partir de cada una de ellas se comienzan a estable-
cer las relaciones horizontales.

Cabe mencionar que el dibujo constituye inicialmente, en las dos primeras etapas
una relacién simil con el ser individual de cada ser humano participante. Temas
como el acercamiento, la confianza en sf mismos, y el florecimiento con las otras
y otros, son fenémenos que se han vislumbrado al término de dichas etapas.

Reencontr-Arte: Es la primera etapa de este Método Préctico Etico Educati-
vo (MEPRAEE). Reencontr-Arte inicia con el autorreconocimiento del ser indivi-
dual, pues dicha estrategia se considera fundamental para que posteriormente se
pueda llegar a la construccién de la colectividad comunitaria. El generar confian-
za, seguridad, responsabilidad, compromiso y fraternidad hacia uno mismo, es
esencial para poder seguir adelante con el proceso metodolégico de los talleres y
de las etapas siguientes.

Integr-Arte: Esta etapa consiste en conformar equipos de trabajo. En un
principio los asistentes se conjuntan en parejas y posteriormente se integran de-
pendiendo de la cantidad de participantes dentro del taller. Es importante co-
menzar a trabajar dualmente ya que es el primer acercamiento real con las otras
y otros. Es justo en esta etapa cuando se sabe, por medio de la interaccién, que el
nino de la esquina o el de la cocina tiene un nombre, de esta forma se suscita el
primer fendémeno ético- ontoldgico entre esta dualidad.

Cabe destacar que, durante la etapa tres, las ideas elaboradas dentro de los
talleres, son en un principio presencias individuales. Esto se refiere a que en un
principio cada quien tiene una idea muy personal e individual de cada tépico,
ademis de que el proceso creativo es personal. Es cuando se comparte con los
demads que las ideas se van colectivizando, de esta forma las expresiones estéticas
permiten contemplar las estrategias metodoldgicas aplicadas.



Elabor-Arte: En esta etapa los equipos de trabajo se constituyen por una
aproximadamente diez u ocho cantidad participantes. La importancia de estos
equipos radica en la horizontalidad de las relaciones, pues trabajar en equipo per-
mite que las ideas sean consensuadas de forma democratica. De esta formalos
pensamientos toman un rumbo comunitario en donde se comienza a “vocalizar
el nosotros colectivo”. Es entonces que la inclusién se colectiviza, pues ya no se
compite por ver quién tiene la mejor idea, sino que las ideas de cada uno se vuel-
can a ser una sola idea, que posteriormente serd plasmada en el mural colectivo
comunitario.

Realiz-Arte: Es la ultima etapa del proyecto, y consiste en aplicar todo lo
construido en las tres etapas anteriores. Aqui los grupos ya estan plenamente
conformados y las ideas se han vuelto un concepto libertario, en donde las vo-
ces de todos los seres humanos participantes se han hecho una sola. El trabajo
comunitario se ha hecho posible debido al desarrollo gradual del proceso de in-
tegracién, mientras que los talleres son en su esencia un proceso para construir
objetivos y obtener resultados.
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Preduccién individual

El interés por elaborar proyectos de arte, en donde los miembros de la comuni-
dad, participen, surge de la necesidad profesional y artistica que inmanentemen-
te radica en mi ser. Ademds, es importante no olvidar la parte de la poiesis del
quehacer profesional y de la participacién colectiva.

Resulta que estos tres proyectos se desarrollaron a la par de la investigacién
y se trabajaron en otras colonias de la Ciudad de México, diferentes a las comuni-
dades en donde se aplicé el Método Practico Etico Educativo (MEPRAEE). Esto se
decidié asi debido a la necesidad de seguir trabajando dentro de las comunidades
y ver cudles serfan los resultados. Esto permitié que se propusieran proyectos en
donde todos pudiesen crear libremente y, al mismo tiempo, convertir su propia
comunidad en un espacio de creacién libre.

El primer proyecto es una propuesta en la que se cred una serie de ocho libros
a los cuales se les llamé Libros que dialogan. Cada una de estas piezas narra una
historia que se relaciona de manera directa con la existencia humana. Dichas na-
rraciones estan representadas por elementos visuales que cumplen la funcién de
contar una experiencia dentro del acontecer. Todas las historias se relacionan di-
rectamente con el ser humano, pero equitativamente también lo hacen con otros
seres vivientes. Dichas narrativas se relacionan directamente con el ser humano
pero equitativamente, con otros seres vivientes. Con todo tipo de diferencias y
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reservas, se puede decir que muchas veces lo que vive una mosca también podria
ser experimentado por un ser humano.

Cabe mencionar que esta serie de libros nace de la reflexién ética que dialoga
horizontalmente con la equidad, inclusién, responsabilidad, preocupacién, amor
ysolidaridad. Estos principios éticos se aplican de manera igualitaria en los talle-
res desarrollados en las colonias de la Ciudad de México.

Son libros que en su interior literalmente viven puras imagenes (dibujo, colla-
ge, elementos escaneados, etc.). De esta forma las piezas se vuelven unicas debido
al proceso creativo y a los temas que se manejan. Las narrativas quedan abiertas
a la intervencién e interpretacién colectivas, contienen una atmaosfera limpia y
el dibujo es consistente y sélido. Dentro de las paginas existe un gran espacio en
blanco donde se puede sentir como fluye el viento, las mareas palidas encontra-
das en cada una de las paginas son idéneas para navegar intimamente con ellas y
construir un dialogo.

Es fundamental sefialar que la propuesta implementada y plasmada en esta
serie de libros se mantiene en el horizonte ético de la existencia individual para
posteriormente llegar a lo colectivo. Por cuestiones de tiempo ya no fue posible
llevar los libros a las comunidades donde se trabajo, pero hubiese sido interesante
ya que al momento de rayar, redibujar, de cortar o de pegar se comienza a cons-
truir un didlogo con las otras y los otros. Sin duda,esta es una de las razones que
hace novedosa la propuesta.

El segundo proyecto se llevo a cabo en la alcaldia Iztapalapa. En esta ocasién,
los encargados de hacer posible esta propuesta fueron algunos nifios que quisie-
ron participar. Antes de iniciar se convivié y dialogo con las madres y padres de
familia para explicarles cémo es que se llevaria a cabo este proyecto.

El proceso creativo del libro comienza desde el momento en que se piensa
cémo crear una pieza de arte donde el concepto sea la inclusién y el generar vin-
culos éticos. Es de este cuestionamiento que nace la idea de hacer un libro desple-
gable, en donde la pieza toma la forma el juego del avion.

La intervencién consiste en realizar una metéfora corporal de lo que seria jugar
dicho juego. Los participantes se pintaban de manera libre las plantas de sus manos
y pies, posteriormente comenzaban a jugar encima de las hojas del libro. De esta
forma creaban una serie de huellas y registros que replantean nuevas alternativasy
formas de crear desde un horizonte ético- inclusivo- participativo y colectivo.



Es importante intervenir de manera colectiva ya que ahi nace el vinculo éti-
co ycolectivo entre los nifios que participaron. La relacién horizontal que surge
de esta propuesta genera un replanteamiento ontoepistémico sobre el papel que
tienen las artes dentro de este proyecto de arte. Por lo que, es una pieza concre-
ta que funciona como un acto de inclusién, tema que ha sido una preocupacién
constante en el desarrollo de este proyecto y de la investigacion.

El tercer y tltimo proyecto se llama Postales: viajando dentro del pueblo Origi-
nario de la comunidad de Santa Martha Acatitla.

Esta propuesta se centra en la necesidad artistica y humanista de construiry
generar vinculos éticos y estéticos en comunién con los habitantes en la colonia
Santa Martha Acatitla. Su participacién directa permite crear un tipo de comuni-
dad en la cual se manifiesta un fenémeno ontolégico y comunitario. Esto se ha
hecho evidente cuando se incluye directamente a los habitantes en las dindmicas
y ejercicios que se desarrollan dentro de un arte participativo.

Esta idea de arte participativo se conforma, en esencia, como un ejercicio de
inclusién para los habitantes de esta comunidad. De acuerdo con ellos, es una
forma de redescubrir que su espacio o colonia se mantiene en un estado de mar-
ginacién y abandono, por lo que esta propuesta se enfoca en el sentir y pensar de
las existencias y el ethos colectivo.

Esta intervencién psicosocial de arte participativo se lleva a cabo por el inte-
rés y la importancia que tienen las colonias para sus habitantes. Las postales son
piezas que transportardn a las otras y otros a un viaje parecido a cuando vuelas a
otro pais, es y serd semejante a viajar a otros sitios, solo que se estard conociendo
las entrafias de una comunidad que se puede visitar y en donde habita gente que
suefa, trabaja, ama, juega y llora. Estas piezas postales reconocerdn y revelaran
que dentro de estos espacios olvidados y marginados también habitan otras y
otros seres humanos semejantes a ti.

De manera que las artes y las humanidades pueden activar el mecanismo que
hace de los espacios un lugar donde se generan vinculos éticos, como la respon-
sabilidad, solidaridad, compromiso fraternidad y amor. Esta preocupacién ince-
sante mantiene el interés humano y profesional por generar principios éticos en
los participantes. Es entonces que la intervencién transgrede epistémicamente la
practica artistica paradigmatica para recaer en una practica humana que replantea
las formas de intervenir una comunidad y, por supuesto, también los procesos
creativos para realizar un tipo de arte comunitario més que participativo.
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4.1. Procesos creativos para la elaboracion
de la serie Libros que dialogan

Esta serie de ocho libros llamada: Libros que dialogan narran historias que se re-
lacionan de manera directa con la existencia humana. Como ya se menciondlas
narrativas estdn representadas por elementos visuales que dialogar sobre el acon-
tecer del ser humano.

Primer libro: La imposibilidad de lo posible

Este libro nace de la reflexién sobre mi propia existencia, lo que me llevé a pen-
sar en las diversas situaciones en las que he querido ser pero no lo he logrado.
Pareciera ser una reflexién ambigua, pero ontolégicamente es una forma real de
ser desde las experiencias, la praxis y el ethos. Este proceso inicio mientras leia
y estudiaba a Maurice Blanchot y Georges Bataille, me adentre a re-pensar sobre
el principio de la incompletud, tarea que mellevé a repensar el principio de la in-
completud que, como bien lo dice Bataille, rige sobre nosotros. Esto implica que
mi ser se abrié para con el otro y los otros.

Este libro narra la secuencia de un personaje que experimenta una serie de vi-
vencias existenciales, pero que personalmente est4 dispuesto a que el proceso sea
construido con la intervencién de las otras y otros. La filosoffa de las imdgenes
contiene en su esencia un buen desarrollo tanto visual como estético, y deja ver
lo que podria ser un milagro que surge de la imposibilidad. Por ejemplo, cuando
todos te dicen que no sirves para ser en la vida, lo posible es que lo creas, pero lo
imposible es que no lo creas y contintes. El amor, que nace de la imposibilidad
para posteriormente hacerse posible.

Esa es la temdtica central de esta pieza, pero a la vez otra de las propuestas
es que de forma simbdlica se pueda entrar en un didlogo con las otras y los otros
a través del libro. Esto es posible ya que estd disefiado para que sea intervenido
desde el sentir, pensar y hacer de otro ser humano.

De esta forma se vuelve un libro de inclusién y de reconfiguracién dialégica
desde, para y con el otro. En consecuencia, es una forma de reflexiva y colectiva
de hacer que versa sobre el ser y sus experiencias existenciales, sensoriales y sen-
timentales dentro de su contexto o “comunidad”



Imégenes que muestran el proceso creativo del libro La imposibilidad de lo posible












Segundo libro: El Viaje mdgico de la amistad

Una de las necesidades humanas y profesionales es que el libro sea una propuesta
que resignifique la creacién del proceso creativo mismo. No tinicamente se en-
foca en ello pues también contiene la esencia de las otras y los otros dentro del
proceso creativo.

Esta propuesta de hacer un libro comunitario es y nace de las intervenciones
y los procesos de acompatiamiento que se realizaron dentro de algunas comuni-
dades y pueblos originarios de la Ciudad de México.

La historia como contenido del libro estd hecha a partir de dibujos que se
realizaron durante las dindmicas implementadas en los talleres. Cada una de las
imagenes fue depurada digitalmente sin que perdieran la esencia del sentir, pen-
sar y hacer de cada uno de los seres humanos que participaron. Los dibujos son
reflexiones sobre diversos temas tratados en los talleres, como el amor, la amistad
y cémo piensas tu comunidad, solo por mencionar algunos.

Por lo tanto la historia fue pensada y creada desde la diversidad segun los
temas y dindmicas propuestos en la colonia Guerrero. De esta forma, esta pieza
reconfigura la forma de trabajar comunitariamente, ya que en su creacién par-
ticiparon todas y todos. Es por esto que el libro hablando conceptualmente ha-
blando es un libro comunitario y ademds serd una pieza tnica. Para armarla se
trabajé gradualmente y junto con la comunidad y debido a esto el que posea el
libro obtendra la posibilidad de intervenir la historia desde su propio sentir, pero
también en comunién con la comunidad.

Imégenes que muestran el proceso creativo del libro El Vigje mdgico de la amistad
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Tercer libro: Jesus el nifio que al sonar sus dedos viajaba a otros espacios

Las otras y otros son esenciales en todo momento dentro de mis temdticas para
lo que realizo en mi quehacer. Asi pues, esta pieza no fue una excepcién y decidi
hablar sobre una experiencia que vivi en los espacios que habito continuamente.

Como lo menciona Bibiana Crespo, la libertad para crear un libro de artista es
infinita, asi que es posible proponer otro tipo de trabajos. En este caso, los libros
que realizo son puramente colectivos y comunitarios.

Ulises Carrién afirma que el libro es considerado como una realidad auténo-
ma. Desde una perspectiva personal, siento, veo y hago que el libro sea desde mi
quehacer un pedazo de vida y de existencia para, desde y con alguien mas.

Esta pieza es un homenaje para un nifio que vive en algin lugar de este mun-
do, cuya diversion era hacer sonar sus dedos cerca de sus oidos. Esto me hace pen-
sar que el sonido era la nave que generaba que este nirio pudiera viajar a mundos
inhéspitos.

Como ya se ha mencionado, la importancia de estas piezas es que las otras y
los otros tengan incidencia directa con mi quehacer, pues entre todos nos com-
plementamos.

Iméagenes que muestran el proceso creativo del libro Jesus el nifio que al sonar
sus dedos viajaba a otros espacios
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4.2.Creacion y construccion del libro comunitario:
“El avioncito”: Juguemos a ser nifios. Intervenido
por ninas y ninos de una comunidad de Iztapalapa.

Cuarto libro: Juguemos a ser nifios

Juguemos a ser niflos es una pieza especial, fue elaborada casi de forma artesanal.
Ademais el contenido del libro lo hace ser tinico en su concepto y en sus temdticas.

Bibiana Crespo menciona en su texto “El libro-arte / Libro de artista: Tipo-
logias secuenciales, narrativas y estructuras”, que se pueden “establecer las mul-
tiples y diferentes maneras en que puede abordarse el tratamiento de la lectura,
el texto y la estructura; constatando la riqueza, versatilidad y maleabilidad que
ofrecen y su transcendencia en la individualidad y singularidad de los Libros-Arte
/ Libros de Artista de cada artista”.”*

Desde dicha éptica las posibilidades y la libertad que se tienen son infinitas
cuando se crea un libro, y esto incide directamente en mi quehacer. Pensando en
estas posibilidades y libertades, Juguemos a ser nifios es un libro puramente colec-
tivo y comunitario.

En un principio, se pensé en la ausencia de la nifiez como tematica, pero pos-
teriormente se reflexioné que era mejor ir a buscarla en lugar de hablar de su au-
sencia. En el momento que la comunidad participa directamente en la interven-
cién de este libro, se recupera la nifiez de manera simbdlica. Esto sucedeen gran
medida ya que los participantes son nifias, nifios, mamas y papas, todos partes
dela comunidad del pueblo originario de Santa Marta Acatitla alcaldia [ztapalapa.

No hay mejor forma de traer de vuelta a la nifiez que jugando a ser nifios.
Durante el juego, incluso la idea de que un libro no puede ser maltratado queda en
el olvido. Entonces los nifios se percatan de que existe otro concepto de los libros
y adquieren un cierto interés por ellos. Ademas que mejor que las madres y los
padres de familia puedan participar en ello.

Imégenes que muestran el proceso creativo del libro Juguemos a ser nirios

" Bibiana Crespo Martin, “El libro-arte / libro de artista: Tipologias secuenciales, narrati-
vas y estructuras” en Anales de Documentacién, 15(1), disponible en <http://doi.org/10.6018/
analesdoc.15.1.125591>. Consultado el 2 de abril de 2019
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4.3.Creacion del proyecto Postales: viajando
dentro de la comunidad de Santa Martha Acatitla

POSTALES
VIAJANDO DENTRO DEL PUEBLO ORIGINARIO
DE SANTA MARTHA ACATITLA

PABLO BERRIEL
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PROPUESTA

La propuesta se centra en la necesidad artistica y humanista de construir y generar
vinculos tanto éticos como estéticos, en comunién con los seres humanos que ha-
bitan en el pueblo originario de Santa Martha Acatitla. Su participacién directa de
los permite crear un tipo de comunidad en la cual se manifiesta un fenémeno onto-
légico comunitario. Esto se ha hecho evidente cuando se incluye directamente a los
habitantes en las dindmicas y ejercicios que se desarrollan en este arte participativo.

La idea de arte participativo se conforma esencialmente como un ejercicio
de inclusion para los habitantes de esta comunidad. Para ellos es una forma de
manifestar que su espacio o colonia se mantiene en un estado de marginacién y
abandono por lo que esta propuesta se enfoca en el sentir y pensar de las exis-
tencias y el ethos colectivo.

A través de dibujos, fotografias y testimonios se creardn postales donde se
podran ver los lugares mds representativos y simbélicos para los habitantes de la
comunidad. Estas piezas de arte significan el replanteamiento de cémo se puede
recuperar un espacio que se mantiene abandonado y marginado. El hecho de que
los propios habitantes sean los que manifiesten y representen a través de dibujos
su amor e importancia por su barrio o su comunidad, hace de este proyecto una
recuperacién de identidad, del tiempo, del recuerdo y de espacios. Asi pues, de
esta intervencién psicosocial se ha posibilitado un puente conceptual y estético
que habilita la inclusién individual y colectiva.

Esta intervencién psicosocial de arte participativo se lleva a cabo por el inte-
rés y la importancia que tienen las coloniaspara los habitantes. Las postales son
piezas que transportaran al otro y a los otros a un viaje parecido a cuando vuelas
a otro pais, es y serd semejante a viajar a otros sitios, solo que estards conociendo
las entrarias de una comunidad que se puede visitar y en donde habitan personas
que suefian, trabajan, aman, juegan y lloran. Estas piezas postales reconoceran y
revelaran que dentro de estos espacios olvidados y marginados también habitan
otras y otros seres humanos semejantes a ti.

DESCRIPCION

Como parte de las dindmicas que se insertan dentro de la intervencién, el pro-
yecto de la individualidad. El propésito es el de repensar sobre los recorridos y
espacios que habito y que habitamos. Al generar esta reflexién se concibe una



autoconciencia de las razones por las cuales los lugares se vuelven simbdlicos y
representativos. Esto quiere decir que se reviven y se reinventan, pero ademas las
experiencias y la existencia se vuelcan para volver a ser construidas desde lo ético,
lo politico y lo estético.

Esto implica que cuando hablemos con las otras y otros sobre la comunidad
y sus espacios simbdlicos y representativos, se logra entablar un didlogo dialégico
en el que al dar se estard entrando a un espacio de inclusién y de total desinterés,
en donde las experiencias existenciales y vivenciales se conjugaran sin importar
ningun factor.

Todos somos y seremos parte de la comunidad, ya no importa si eres de otra
manzana, si vives por la primaria, si eres de otra cuadra, si vas al parque o al
deportivo, estos lugares son el bastién para poder dialogar colectivamente sobre
lo que representa cada espacio. Las postales son el resultado de haber generado
inclusién y de romper con los prejuicios sobre estos lugares, en donde la margi-
nacién y el olvido estdn presentes continuamente. Son también el corolario colec-
tivo de como se puede construir comunidad y asi poder contemplar que las per-
sonas que habitan estos lugares son hombres, mujeres, nifias y nifios que viven,
luchan, sienten y piensan al igual que tu.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Actividades Miércoles Viernes Sabado Domingo
de octubre

Recorridos 6 7
individuales

Revision del proyecto 12
con la Dra.Karla

Recorridos individuales 13 14

Mapeo 19 20 21

Conversaciones 26 27 28
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Las actividades que se encuentran en el cronograma fueron las que se lleva-
ron a cabo durante el mes de octubre, las dindmicas permitieron que se recabara
la informacién necesaria para construir cada uno de los objetivos planteados. A
continuacién se hard una descripcién mas detallada de cada una de las dindmicas
que se realizaron en las actividades dentro de la comunidad de Santa Martha
Acatitla en la alcaldia Iztapalapa.

Video insitu de

LA MTRA. KARLA

Dibujo de los los recorridos Fotografias de
RECORRIDOS puntos y espacios durante las los lugares y de
INDIVIDUALES | recorridos en la : la comunidad en
. caminatas dentro
comunidad . general
de la comunidad
PLATICA DEL En conjunto con la maestra Karla se logré que la
PROYECTO CON  intervenciony los procesos de acompanamiento fueran

propositivos e importantes para la propia comunidad.

Pensar individualmente

Pensar individualmente

caminatas dentro

comunidad de la comunidad

MAPEO . sobre los espacios dentro de
sobre la comunidad )
la comunidad
Dibujo de los l\gg(::clgrsrligzge Fotografias de
RECORRIDOS puntos y espacios durante las los lugares y de
INDIVIDUALES | recorridos en la la comunidad en

general

CONVERSACION SOBRE
LUGARES IMPORTANTES
Y SIMBOLICOS PARA LA
EXISTENCIA INDIVIDUAL

Escuela )
Faro . Deportivo
) Secundaria " Los 26
de Oriente . Arcoiris
Técnica 1m
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Actividades
de noviembre

Lunes

Martes

Miércoles

Viernes

Sabado

Domingo

Conversaciones con la
comunidad para saber
si les gustaria participar
en el proyecto

Investigacion Accion-
Participativa de la
comunidad con dibujos

10

"

Participacién con dibujo y
discurso de la comunidad

17

18

Recopilacion de datos del
proyecto tedrico-practico

20

21

23

24

25

Culminacién del proyecto

26

27

28

Entrega

30

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

proyecto

Conversaciones con la
comunidad para saber si
les gustaria participar en el

Me detuve en un punto de la comunidad
y dialogué con las personas que habitan

en la misma

Investigacion-Accion-
Participativa de la
comunidad con dibujos de
los lugares mas simboélicos y
representativos para ellos

Através del dibujo se concretd un dialogo
con las otras y los otros, y se establecio un
vinculo desde, para y con la comunidad. De
esta manera la intervencion y los procesos
de acompanamiento fueron propositivos e
importantes para la propia comunidad.
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El hacer, pensary
sentirsobre los espacios
simbolicos y representativos
de la comunidad permitio
que los discursos
testimonios estuvieran
escritos con la sensibilidad
existencial de cada uno

de los habitantes de Ia
comunidad.

El dibujo fue esencial

para que los habitantes
equilibraran el hacer, pensar
y sentir sobre su comunidad

Participacion con
dibujo y discurso
de la comunidad

Recoleccion de Fotografias de

Recopilacién

los dibujos sobre

Recolecciéon de

los lugares mas

de datos del los lugares mas los discursos simbolicos y
proyecto tedrico- | simbdlicosy testimonios Y representativos
practico representativos parala
de la comunidad comunidad
Organizacion de  Realizacion Realizacion

Culminacién
del proyecto

dibujos, discursos
y testimonios

tedrico— practica
del proyecto

tedrico— practico
del proyecto

RECORRIDOS INDIVIDUALES

La premisa en el inicio de este proyecto fue que los recorridos individuales. Se
tuvo que hacer inicialmente de esta forma para después comenzar a construir
con, desde y para la comunidad.

La importancia de iniciar los recorridos individualmente se centra y se avoca
en el fenémeno ontolégico del propio ser, tener la conciencia sobre los lugares
més simbdlicos y representativos de la comunidad es importante, ya que poste-
riormente permite dialogar con las otras y otros acerca de la misma comunidad.

Dichos recorridos sirvieron para explorar y registrar los espacios que en algin
momento fueron representativos y que actualmente tienen una carga simbdlica.



El dibujo, la toma de video y el registro fotografico son las tres herramientas me-
todoldgicas que se conjuntan en el proceso creativo.

Es fundamental repensar los sitios que fueron importantes para la comu-
nidad a lo largo del tiempo, pues esto permite consumar el proceso de acom-
pafiamiento o intervencién. Ademds es importante ya que el ser y el sentir se
promulgan desde lo que ahora soy. Por ejemplo, pienso en que si jamds hubiera
pisado el deportivo Arcoiris, nombre adjudicado a este lugar por mi, no hubiera
sido consciente de que amo jugar basquetbol. O los momentos tan diversos exis-
tencial y emocionalmente que he pasado en los 26 en comunién con mi familia.

Los recorridos hacen evidente cémo, cudnto y de qué forma se es en comu-
nién con las otras y otros dentro de los espacios que habitamos, ya sean nifios,
nifas, jévenes y de adultos.

REGISTRO DE LOS RECORRIDOS

Dibujo
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Estos dibujos representan el diélogo colectivo comunitario que se genero du-
rante los recorridos en los cuales se recupero de manera simbolica la memoria, el
tiempo y espacio que eran importantes para los habitantes del pueblo originario
de Santa Martha Acatitla.

Video

FOTOGRAFIAS DE LUGARES IMPORTANTES PARA LOS HABITANTES
DEL PUEBLO ORIGINARIO DE SANTA MARTHA ACATITLA.

Condominios conocidos como los 26 (Pablo Berriel, 2018)
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Deportivo arcoiris (Pablo Berriel, 2018)

MAPEO

A través del mapeo, en Santa Martha Acatitla se fueron distribuyendo espacial
y temporalmente de una forma mds organizada. Al momento de realizarlos, el
didlogo introspectivo sobre los espacios y lugares tanto representativos como
simbdlicos se fueron depurando. Otra de las caracteristicas o dindmicas, fue que,
mientras se llevé a cabo el mapeo, logramos inmediatamente entablar un vinculo
ético y humano con los habitantes de la comunidad y de esta forma se gener6 un
nosotros colectivo.

CONVERSACIONES

Mientras se llevaron a cabo los recorridos y los mapeos, la existencia individual
entré en un estado de autoreflexién sobre diferentes lugares, como elFaro de
Oriente, el Deportivo Arcoiris, la Escuela Secundaria Técnica 111 y los condomi-
nios o edificios conocidos como los 26. Era importante adentrarse a los vestigios
memoriales y sensoriales que alberga cada uno de estos sitios, ya que han consti-
tuido y formado parte de mi vida.

El fenémeno ontoldgico que se suscita dentro de mi ser, permite que se gene-
re una apertura existencial y vivencial para que, consecuentemente, mi ser pueda
dialogar con las otras y otros y hacer de la experiencia un ethos colectivo generado
desde y en conjunto con la comunidad.
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CONVERSACIONES CON LA COMUNIDAD
PARA SABER SI LES GUSTARIA PARTICIPAR EN EL PROYECTO

Como parte de la metodologia utilizada en la intervencién comunitaria, la In-
vestigacién-Accién—Participativa (IAP), se implementa directamente para poder
tener un didlogo con algunos habitantes y asi saber si les interesa participar en
el proyecto. Montero menciona que: “la IAP parte de una concepcién dindmica
y dialéctica de la realidad, entendiéndola como una construccién de cada dia”.”?

La finalidad de entablar una charla introductoria, es que las personas se sien-
tan en todo momento incluidas en las actividades que se llevaran a cabo dentro
de su espacio, ya que es en donde ellos llevan diariamente dindmicas de existencia
y vivencia.

INVESTIGACION-ACCION-PARTICIPATIVA
DE LA COMUNIDAD CON DIBUJOS DE LOS LUGARES
MAS SIMBOLICOS Y REPRESENTATIVOS PARA ELLOS

De acuerdo con lo ya mencionado, esta metodologia permite que el proceso de
intervencién o de acompariamiento genere una reflexién sobre lo que se estd rea-
lizando y las razones por las que se hace. Las respuestas a dichas cuestiones son
precisamente los dibujos elaborados por los habitantes de la comunidad.

En palabras de Herazo, el dibujo es la voz del otro y de los otros, es una voz
colectiva que concibe a la inclusiéon de manera lejana. De esta forma se puede
decir que se llega a una “Conciencia del Nosotros”.

PARTICIPACION CON DIBUJO
Y TESTIMONIO DE LA COMUNIDAD

Como parte de este proceso de acompafiamiento, el testimonio genera una soli-
dez en la propuesta, como complemento del dibujo. También muestra la impor-
tancia que tiene cada lugar para los habitantes. El hacer, pensar y sentir sobre

"?Para una idea general del concepto de Investigacién Accién Participativa (IAP), remito a Ma-
ritza Montero, Hacer para transformar, pp.129-202.
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los espacios simbolicos y representativos permitié que los testimonios estuvieran
escritos con la sensibilidad existencial de cada uno de los habitantes de Santa
Martha Acatitla. De esta forma, se refuerza la accién participativa de todas y to-
dos y, como anteriormente se menciond, los recorridos se iniciaron de un sentir
individual, lo que por consiguiente cre6 una forma diferente de compartir comu-
nitariamente.

Se puede dilucidar que este proceso creativo y humano da inicio con la re-
construccién de una comunidad en especifico. Asimismo comienza a suceder un
fenémeno ontoldgico que ya no se mantiene en la individualidad, sino que ahora
es desde el trabajo colectivo y comunitario.

RECOPILACION DE DATOS E INICIO
DEL PROYECTO TEORICO - PRACTICO

Al tener los dibujos, discursos, testimonios y las fotografias de los lugares
mas representativos y simbolicos para los habitantes de la colonia Santa Martha
Acatitla, se da inicio al armado de las piezas visuales o artisticas, asi como del
entramado tedrico que sustentard este proyecto y sus objetivos.
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DIBUJOS Y TESTIMONIOS DE LOS HABITANTES
DE SANTA MARTHA ACATITLA

PROYECTO; POSTALES: VIAJANDO DENTRO
DEL PUEBLO ORIGINARIO DE SANTA MARTHA ACATITLA

Primaria / fotografia y Dibujo / 9 x 15cm / Primaria vista trasera (postal) / Dibujo del
2018 (Pablo Berriel, 2018) recorrido / 9 x 15 cm (Pablo Berriel, 2018)
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Parque / Fotografia y Dibujo / 9 x 15 cm Parque vista trasera (postal) / Dibujo del
(Pablo Berriel, 2018) recorrido / 9 x 15 cm (Pablo Berriel, 2018)

Los 26 / Fotografia y Dibujo / 9 x 15 cm Los 26 vista trasera (postal) / Dibujo del
(Pablo Berriel, 2018) recorrido / 9 x 15 cm (Pablo Berriel, 2018)

La cuadra/ Fotografia y Dibujo / 9 x 15 cm La cuadra vista trasera postal / Dibujo del
(Pablo Berriel, 2018) recorrido / 9 x 15 cm (Pablo Berriel, 2018)
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CONCLUSIONES

En esta investigacién se logré sustentar y demostrar de manera sélida, las
contribuciones del Método Practico Etico Educativo (MEPRAEE) para intervenir
en comunidades y pueblos originarios. Como parte de sus resultados, se pudo
generar, respeto, compromiso, solidaridad, fraternidad y amor entre los partici-
pantes de dichos espacios.

Ademas, se hizo evidente que un acercamiento interdisciplinario, entre las
artes, la filosofia y la psicologia social comunitaria, permitié construir este traba-
jo, cuya preocupacién fue fortalecer la existencia de cada uno de los participantes
desde un horizonte ético. Como se mencioné en repetidas ocasiones, este proceso
se hizo inicialmente de manera individual para posteriormente poder adentrase e
impactar en la vida colectiva y comunitaria.

Cada uno de los apartados de esta investigacién conforma y sirve para replan-
tear el papel de las artes dentro de la actividad vivencial y educativa. Sin dudarlo
la importancia de este estudio se sustenta y se refleja en sus resultados, es decir,
en las intervenciones y los proyectos artisticos que se elaboraron dentro de cada
espacio comunitario.

Los resultados que en un principio parecian insostenibles, cuestionables e
imposibles de comprobar, ahora se pueden vislumbran desde el horizonte ético
del cual partimos. Los principios éticos que se han obtenido como resultado son
el fruto del trabajo comprometido y responsable que se llevé a cabo dentro de las
comunidades.

La relevancia de este trabajo tedrico-préactico también radica en que permite
que las reflexiones y los resultados tengan un de grandes magnitudes respecto
al acontecer individual y colectivo. Igualmente hace posible la integracién de los
seres humanos en la comunidad.

Si bien aun quedan algunos puntos por perfeccionar en el método que se
propuso y se implementé en las comunidades y pueblos originarios, los logros
y resultados obtenidos en estos dos afios han sido de gran relevancia. Esto deja
abierto el camino para poder seguir con el proyecto y continuar aplicindolo en
otros espacios de la Ciudad de México. Por supuesto, no se descarta que el mé-
todo también pueda ser aplicado en méas estados de México o incluso en otros
paises del mundo.
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El dltimo apartado de la investigacién es de suma importancia, ya que los
resultados éticos alcanzados a través de la metodologia, las pricticas educativas
y las dindmicas artisticas son en conjunto un hallazgo novedoso y propositivo.

Ademids de hacer posible practica y argumentativamente este proyecto, el
Método Practico Etico Educativo (MEPRAEE) puede seguirse aplicando dentro
de las comunidades y en cualquier institucién educativa. De esta forma, quedan
abiertas las puertas para un posterior estudio que complemente los resultados de
esta propuesta.

Es complicado mantener el monitoreo con cada uno de los integrantes o par-
ticipantes de los talleres, por lo que existe, una preocupacién recurrente cada que
se termina la intervencién dentro de las comunidades. Es un sentimiento perso-
nal el querer continuar con el trabajo comunitario dentro de estos espacios que se
han intervenido, pero al final es complicado hacerlo si no se tiene un equipo de
trabajo mds amplio.

Es importante mencionar que en la investigacién también quedaron algunas
interrogantes sin respuesta: jpor qué la asistencia de los participantes fluctia si
los talleres fueron gratuitos?, ;qué pasaria si se aplica este Método Practico Etico
Educativo dentro del sistema educativo?

Aun queda mucho por hacer dentro de las comunidades, pero sin duda esta
investigacién ha permitido vislumbrar que las artes y las humanidades, en con-
junto con la psicologia social comunitaria, son esenciales para el florecimiento
humano.
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ESTUDIO DE CASO

EN LA COMUNIDAD
INFONAVIT IZTACALCO,
PARROQUIA DE SAN
FELIPE DE JESUS

El primer taller se realiz6 en la colonia Infonavit ubi-
cada en la Delegacién Iztacalco, dentro de dicho lugar
se encuentra la parroquia de San Felipe de Jests, ubi-
cada al Oriente de la ciudad de México.

Como se mencioné en un principio, antes de ini-
ciar con el taller hubo un dialogo introductorio para
informarle a la comunidad sobre el proyecto y los
objetivos que se estaban buscando, es importante
el didlogo y el acercamiento con, desde y para la co-
munidad, ya que de esta forma el testimonio hace su
aparicién como herramienta metodoldgica para: “in-
dagar sobre el sentido de comunidad, escuchar la voz
del sujeto social y de conocer la conciencia que hay en
las personas y saber si puede funcionar el proyecto de
manera conjunta”.!

! Katherine Herazo, Sentido de comunidad en un pueblo orig-
inario: Santa Martha Acatitla (entre los carrizos), México,
UNAM-Facultad De Psicologia, 2014, p.15.



Estudio de Caso en la Comunidad Infonavit Iztacalco

De esta forma, se generan los primeros principios éticos para saber si los seres
humanos participantes estan interesados en ser parte del proyecto y dar asi comienzo
a la construccién colectiva “comunitaria”.

Dentro de este primer taller el dibujo es esencial interiormente en las didacticas
aplicadas, ya que sustenta la etapa uno y dos de dicho taller, de esta manera se podra
problematizar sobre el dibujo y su funcién como método de configuracién y transfor-
macién en el que estds tu, el otro y nosotros, dentro de este proceso se busca que los
seres humanos sean libres al hacer, pensar y sentir.

El acto de dibujar como parte de las dindmicas permite que el ser individual en
primera instancia, tenga una relacién sensible y existencial consigo mismo, el dibujo al
que hago referencia y sobre el cual estoy fundando mis procesos teéricos, practicos y es-
téticos se genera por la disposicién y la exigencia de que yo soy responsable de los otros;
cada vez que alguien dibuja estd dispuesto y abierto al otro; es en la alteridad solidaria
con el otro como se reafirma en cada trazo realizado un comportamiento responsable,
comprometido y solidario el dibujo es un acto reflexivo sobre uno mismo, pero también
con el otro y los otros para posteriormente dar pie a lo “comunitario”.

John Berger nos dice que: “para el artista dibujar es descubrir”.? Pero el acto de di-
bujar nos permite re-descubrir mas que descubrir, debido a que la accién de dibujar, es
una accién totalmente desinteresada, capaz de mostrar con el dibujo una realidad de
la existencia humana; permitiendo llegar a la contemplacién de lo que se dibuja, sin
importar si somos artistas o no.

Sin duda el campo del dibujo con sus particularidades estéticas y conceptuales,
forma y conforma una expresién visual que permite acercarnos al comportamiento hu-
mano, ya que cuando se dibuja se crea una accién ética, politica y estética ante la vida
del dibujante y con la de sus semejantes.

METODO PRACTICO ETICO EDUCATIVO APLICADO DENTRO
DE LA COMUNIDAD DE INFONAVIT IZTACALCO (MEPRAEE)

FECHA DE INICIO 15 de octubre de 2017

LUGAR Y ZONA Parroquia de San Felipe de Jesus, In-
fonavit Iztacalco, Delegacion Iztacalco

TEMA DEL TALLER Los 10 mandamientos

SESIONES 8

HORAS SEMANALES 2

HORAS TOTALES 16

CULMINACION DEL TALLER 10 diciembre de 2017

2 John Berger, Sobre el dibujo, Barcelona, Gustavo Gili, 2013, p. 7.



DIARIO DE ACCION EN CAMPO

FECHA: 15 de octubre de 2017
NOTA TEORICA

La dindmica que se llevé a cabo el dia 15 de octubre de 2017 en la colonia Infonavit
Iztacalco, tuvo como eje esencial una charla introductoria con la comunidad. Una parte
importante del trabajo psicolégico social comunitario consiste en familiarizarse direc-
tamente con la comunidad, la Dra. Maritza Montero nos dice que: la familiarizacion es
un proceso en dos sentidos: de afuera hacia dentro y desde la comunidad hacia afuera”.?

De acuerdo con esta cita, es importante que exista un acercamiento de tipo familiar
con la comunidad, al momento de interactuar de esta forma se pudo observar que los
padres y las mamas estaban interesados e interesadas en colaborar en el taller y sobre
todo el tema que ellos propusieron fue una induccién para que decidieran participar
en comunién con sus hijos e hijas. Se debe aclarar que el tema propuesto no fue una
imposicién, ya que dentro del didlogo que se originé en la reunién se propusieron al-
gunas otras temadticas y en un sentido de familiarizacion se decidié el tema de los diez
mandamientos. Siguiendo el proceso “de afuera hacia dentro y desde la comunidad hacia
afuera” que se menciona anteriormente, surgié la identificacién de necesidades por
parte de los seres humanos participativos, debido a que “... la familiarizacién permite la
sensibilizacién de los investigadores respecto de la comunidad y sus problemas, consti-
tuyendo asi un paso necesario para garantizar la confianza en el proceso conocido como
deteccién o identificacién de necesidades”. *

La charla permitié que se generara un fenémeno ontoldgico colectivo sensible, en
el que las necesidades de la comunidad se vieron reflejadas inmediatamente por el tipo
de cometarios que comenzaron a pronunciar los padres, mamads, nifios y nifias que se
encontraban alli presentes, por ejemplo: “El tema de los diez mandamientos podria
generar un cambio en la comunidad” “Al hablar de los diez mandamientos la fe de la
comunidad cambiaria para mejorar la interaccién entre nosotros”, “hablar de los diez
mandamientos podria representar para la comunidad que baje el nivel de robos” o “si
ven un mural pintado por personas y nifios de la comunidad podrian dejar de pintar
esas paredes y de tirar basura en esta drea de la iglesia”, adicionalmente a ello pensaron
en que dicho tema también podria reforzar la prictica de la catequesis, ya que muchos
de los niflos y niflas se encontraban en dicho momento.

Sin duda este ha sido un resultado inesperado, debido a que la “comunidad” se
mantuvo abierta al dialogo todo el tiempo, propusieron y decidieron en conjunto, lo
cual ha sido un inicio bastante prometedor para pensar que se puede lograr la cons-
truccién colectiva comunitaria en donde la responsabilidad, compromiso y solidaridad
sean los principios éticos y politicos que se buscan dentro de los objetivos anhelados.

® Maritza Montero, Hacer para transformar, Buenos Aires, Paidés, 2006, p. 77.
4 Ibid., p. 77.

Estudio de Caso en la Comunidad Infonavit Iztacalco
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NOTA DE CAMPO

La charla introductoria es una forma de “familiarizarnos” con los habitantes de la comu-
nidad, ya que a partir de la misma se pueden vislumbrar las necesidades y probleméticas
con las que deben de lidiar diariamente los seres humanos que conforman estos lugares.

Cabe mencionar que ademds de lo ya mencionado anteriormente, esta charla abre el
dialogo para comenzar a construir lo que se ira edificando y trabajando dentro de los talleres.

El dialogo se conforma de las experiencias y anhelos de los habitantes, ellos son
quienes proponen directamente los temas con los que quisieran trabajar, pensando y
reflexionando en que dichos temas, podrian ser de gran ayuda para solucionar algunas
probleméticas que suceden dentro de las comunidades.

Otra de las caracteristicas que se manifiestan dentro de la charla, son los horarios
del taller y la cantidad de seres humanos que asistiran al mismo.

Por ultimé es importante mencionarles a los habitantes de la comunidad lo que
se estd buscando con la implementacién del proyecto de los talleres, los objetivos y
resultados que se quieren alcanzar, y esto es de suma importancia, ya que, se les hace
saber que ellos son esenciales para poder llevar a cabo el proyecto y que se debe hacer
de forma colectiva comunitaria.

NOTA DEL INVESTIGADOR

Dentro de la charla llevada a cabo en la primera sesidn, se puede vislumbrar el impacto
con el cual se profundizara dentro de la comunidad. De esta forma se genera un puente
de confianza entre el “humanista-artista-investigador” y la comunidad.

La Dra. Montero, menciona que la familiarizacién es: “un proceso de dos sentidos:
de afuera hacia dentro y desde la comunidad hacia afuera”. ®

Esto permite entender el porqué de la charla introductoria, ademés también men-
ciona que: es un proceso imprescindible, sin el cual el trabajo comunitario corre el ries-
go de confundir a los actores de la realidad que se pretende estudiar, de quedarse en
la superficie o en los margenes de esos problemas o, peor atin, de determinar externa-
mente que se debe hacer, donde y como, cayendo en el paternalismo”.®

Y justo para no permanecer en la superficie de los problemas y necesidades y peor
aun, caer en ese paternalismo del que habla la Dra. Montero, es que se les hace ver a
los participantes del taller, la importancia que tendran sus pensamientos y reflexiones
durante y después de los talleres.

NOTA METODOLOGICA

La plética introductoria permite que el fenémeno onto-epistémico generado de
forma interna y externa sea sustancial y benéfico para dar inicio con el taller.

> Ibid., p. 77.
& Ibid., p. 77.



La familiarizacién: “permite la sensibilizacién de los investigadores respecto de
la comunidad y sus problemas, constituyendo asi un paso necesario para garantizar
la confianza en el proceso conocido como deteccién o identificacién de necesidades”.”

Como se puede ver en la cita, de esta forma el artista-investigador-humanista se
identifica y sensibiliza respecto a las necesidades de la comunidad, lo que representa
inmediatamente dejar de ser ajeno e indiferente a lo que los seres humanos participan-
tes (SHP) viven diariamente.

Y en cuanto se comienza a dialogar dial6gicamente el vinculo humano se vuelve
aun mas fuerte, las voces que por mucho tiempo han permanecido en silencio toman

tal fuerza, que los resultados y objetivos muchas de las veces sobrepasan lo esperado.

CARTA DESCRIPTIVA PARA EL DISENO DELTALLER POR ETAPAS
ETAPA 1 REENCONTR-ARTE SESION 1

Objetivo general: Efectuar en los seres humanos participantes el reconocimiento de su
ser a través de dindmicas basadas en el dibujo.

TEMA El dibujo como medio para reconocerse asi mismo.
OBJETIVOS Identificar a través del dibujo como los seres huma-
ESPECIFICOS nos participantes se reconocen en una primera etapa

con ellos mismos.
Mostrar las expresiones emocionales a través de ejer-
cicios dibujisticos.
Que cada uno de ellos se identifique con un manda-

miento.
TECNICAS Dibujo
PROCEDIMIENTO Como primera dinamica se les pedira a los agentes
participantes que dibujen con la mano izquierda.
MATERIALES * Lapiz de madera * Boligrafo
e Barras de Grafito * Papel revolucion
e Carbén e Papel kraft
* Sanguina
TIEMPO 1 hora 40 minutos
PREGUNTAS ¢ Qué piensas mientras dibujas?

PROBLEMATIZADORAS ¢Como tu te imaginas cuando dibujas?

¢ Como te sientes mientras dibujas?

¢Qué necesidad individual satisfaces mientras dibujas?
¢Consideras importante dibujar para tu vida?

7 Ibid., p. 77.

Estudio de Caso en la Comunidad Infonavit Iztacalco
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DIARIO DE OBSERVACION PARTICIPANTE

FECHA: 22 de octubre de 2017
NOTA TEORICA

La observacién que se llevo a cabo el dia 22 de octubre del 2017, tuvo como eje tema-
tico: el dibujo como medio para reconocerse asi mismo, ya que una de las caracteristicas
esenciales de la primera etapa del taller, es que los agentes participantes comiencen
interactuando consigo mismos.
Leonardo Davinci decia que: “el dibujo es un medio de conocimiento”.
De acuerdo a esta cita los ejercicios estdn pensados para que se genere un cono-

8

cimiento del propio ser. Respecto a ello, se comenz6 a trabajar con la mano izquierda,
esto con un sentido de engendrar confianza en los agentes participantes y romper con
los paradigmas académicos sobre la idea de lo que es “saber dibujar o no saber dibujar”.

Al dar comienzo, las formas primigenias de hacer resultaron inesperadas, ya que al
principio todo comenzé siendo demasiado acelerado, todos querian terminar de hacer
rapidamente, se dilucidaba un tipo de competitividad, y los seres humanos participati-
vos que mds rapidamente lo hacian tomaban una actitud de pedanteria y aburrimiento.

El maestro Alberto Merani menciona que: “la educacién de cada uno de nuestros
paises, y la de América Latina toda como expresién unitaria de origen y de destino, estd
representada por un proceso de alienacién colectiva en el cual nuestro hombre, como
animal exético, cobra figura de fantoche”. °

De acuerdo a lo que dice el maestro Merani, esto permitié que hubiese Inmediata-
mente una intervencién en la que se invit6 a que: disfrutaran los ejercicios, sintieran el
material de dibujo, que conectaran mente, cuerpo, emociones, sentimientos y reflexionaran
sobre lo que estaban haciendo, ellos debian de saber que no se estaba compitiendo por ser el
mejor, incluso, se les dijo que dentro del taller no habria calificaciones de por medio.

Seria prudente imaginar en que, si la dindmica continuaba con el mismo ritmo, y
se mantenia la idea de que los dibujantes que concluian primero fuesen los mejores, se
estaria desconociendo lo que se estd buscando, y eso que se busca es, especificamente
el reconocimiento del ser a través de sus propias practicas dibujisticas, ya que una de las pre-
misas es que no se pretende caer en la repeticién de continuar generando, como lo dice
el maestro Alberto: “alienaciones” y menormente alimentarla entre nosotros mismos
y dentro del taller.

Asi, sucesivamente los ejercicios son una interpretacién del presente de cada uno
de los seres humanos, para posteriormente comenzar a replantearse el sentido de re-
conocimiento, que cada uno de los participantes comenzé a vivir y a sentir a través del
dibujo.

8 Jean Leymarie, El dibujo, Barcelona, SKIRA CARROGGIO, 1998, p. 17.
9 Alberto Merani, La educacién en Latinoamérica mito y realidad, Barcelona, Editorial Grijalbo,
1983, p. 11.



De acuerdo con esta breve nota teérica resulta importante realizar algunas pregun-
tas para reforzar el estudio de caso, los objetivos que se piensan alcanzar y sobre todo la
funcién ética, politica y estética que puede llegar a construirse a partir de este método
practico ético educativo, que se propone.

Las preguntas son: ;Qué piensas mientras dibujas? ;Cémo te imaginas cuando di-
bujas? ;Qué necesidad individual satisfaces mientras dibujas? ;Cémo te sientes mien-
tras dibujas? Y s Consideras importante dibujar para tu vida?

NOTA DE CAMPO

El taller daba inicio a las once de la mariana y concluia a la una de la tarde, en esta se-
si6én asistieron doce mamds, un padre de familia, cuatro nifias y ocho niflos, ninguno
de ellos debia preocuparse por llevar algin material, ya que todo estaba cubierto. Las
edades de las mamads estdn en un rango de los veinticinco a los sesenta afios, las edades
de las nifias y los nifios circundan entre los seis y los trece afios.

Llegada la hora decidimos esperar diez minutos a que arribaran los demds seres
comparieros y comparieras que faltaban, cuando se cumplié el tiempo de espera, se
pudo contemplar que la mayoria de los nifios y de las nifias iban Gnicamente con sus
mamads, y un solo nifio iba con ambos, los dos restantes llegaron solos y al final de la
sesion sus padres pasaban a recogerlos para llevarlos a misa.

Al estar todos los que debiamos ser, al menos ese dia, se les compartié lo que
trabajariamos en esa sesidn, se les indico que hoy nos dedicariamos a dibujar, que
conoceriamos algunos materiales especiales para trabajar la técnica del dibujo y que
ademas nos manchariamos las manos y posiblemente la ropa. A lo que muchas mamas
respondieron: “usted va a pagar la lavanderia maestro”, tnicamente me quedo sonreir,
me parecié un comentario que mostraba de cierta forma un sentido de comunidad,
resultado del proceso de familiarizacion que se germino en la charla que tuvimos en la
primera sesién.

Porque recordemos que la Dra. Montero menciona que: “una comunidad es un gru-
po en constante transformacién y evolucién (su tamafio puede variar), que en su inte-
rrelacién genera un sentido de pertenecia e identidad social, tomando sus integrantes
conciencia de si como grupo, y fortaleciéndose como unidad y potencialidad social”.*®
Esta cita es un detonante para sentirme parte de su comunidad, ya que al igual que ellos
y en comunién con los mismos mantendremos un proceso de transformacién para que
asi posteriormente nos fortalezcamos como un grupo colectivo comunitario.

Posteriormente pase a cada uno de sus lugares y comencé a repartir los materia-
les con los que se trabajaria, las reacciones que tuvieron al entrar en contacto con los
materiales para dibujar me resulta digno de mencionar, ya que la mayoria de los nifios
gritaron, y las nifias se acercaban a sus mamas y les decian “mira mama”, expresiones
que solo eran respondidas con un “6rale”,

1 Ibid., p.30.
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Al final de la sesion se les pidié que respondieran una entrevista semiestruturada
con preguntas que permitieron saber cémo se habian sentido durante la primera la cla-
se, y resultaron bastante productivas las respuestas de los nifios y de las nifias, respues-
tas como, que: “esperaban conocer nuevos amigos”, ademads de que las mamads también
se mostraron muy participativas diciendo que: “ ellas esperaban que el taller les sirviera
a sus hijos, y que estaban agradecidas porqué en la comunidad nadie les habia llevado
un proyecto asi, y menos gratis”.

NOTA DEL INVESTIGADOR

Durante la primera sesion iniciamos trabajando con ejercicios que se debian resolver
con la mano izquierda, esto no tiene ningin interés clinico, ya que como sabemos el
hemisferio derecho del cerebro esta: “especializado en sensaciones, sentimientos y ha-
bilidades especiales visuales y sonoras, como la musica o el arte, pero no verbales” y la
parte del hemisferio izquierdo esta relacionado: “con la parte verbal y también se ocupa
de la aritmética y lalégica”.**

De esta forma la mano izquierda adquiere una sensibilidad nueva, que se conecta
con un sentir distinto. Los trazos son libres dentro del soporte, no son actos sin sen-
tido, es el inicio de una conexién liberadora consigo mismo. La mano se integra con el
pensamiento y las emociones comienzan a tomar un sentido existencial de confianza,
las cuales a la posteridad podran ser importantes para reconocerse ante su acontecer.

Las formas estéticas que crearon los agentes participativos mediante estos ejerci-
cios, son parte de la posible transformacién y configuracién del ser, que en un inicio se
plantea individualmente.

Tanto las madres de familia como el inico pap4, las nifias y los nifios se sintieron
en un principio sorprendidos y podria decir que un poco desconcertados porque les
parecia imposible poder dibujar con la mano izquierda. Pero conforme se fue avan-
zando en los ejercicios, lograron encontrar una calma y un equilibrio al realizar sus
dibujos.

NOTA METODOLOGICA

De acuerdo con el Dr. Diaz Padilla, menciona que: “cada autor confecciona un modo
particular de percepcién que resulta exclusivo, como una huella indeleble de su propio
yo”.1? Partiendo de esta cita, es posible argumentar que a través del dibujo, el ser puede
manifestar o dejar su “huella” para que los demaés lo reconozcan y dentro del mismo
proceso él también se reconozca asi mismo.

1 http://www.teinteresa.es/ciencia/derecha-cerebro-creativa-izquierdalogica_ (con-
sultada el 7 de octubre del 20171).

Ramoén Diaz Padilla, El dibujo del Natural en la época de la postacademia, Espafia,
Akal, 2007, p. 80.
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Durante la sesién, el impacto que ha tenido el dibujo como acto de reconocimiento
en la vida existencial y creativa de los seres humanos ha sido importante. El maestro
Eduardo Nicol menciona que las expresiones “no surgen en el vacio no son invenciones
de un pensador”.”® El acto de la expresion o el acto primario de manifestacion del ser
como lo llama el maestro Nicol, es la evidencia que parte de los hechos vividos.

Artista o no artista, el (SHP) puede mostrar a través de sus manifestaciones dibu-
jisticas la vida. La expresividad es un hecho que estd directamente vinculado con el sen-
tir y la realidad de cada uno de ellos. Al llegar a este punto podemos decir que el dibujo
es un medio para reconocerse asi mismo.

Para ampliar los resultados, se realiz6 una entrevista participativa colectiva, sin
exclusién de nadie, todos respondieron las preguntas que se plantearon en la nota teé-
rica, de esta forma se pudo obtener mas resultados y ver como influyé dentro de la
comunidad el proceso psicosocial de la etapa uno llamada reencontr-arte. La Dra. Mon-
tero indica que: las entrevistas participativas son una herramienta para conocer las
opiniones e ideas de un grupo especifico de personas de una comunidad acerca de un
tema comun, en funcién de preguntas formuladas por el investigador y respondidas en
una conversacién grupal producida y facilitada por la investigadora”.*

ENTREVISTA REALIZADA A UNA MAMA DE 40 ANOS

1. ;Qué piensas mientras dibujas?
R: Nada por eso me gusta, me desconecto.

2. ;C6mo te imaginas cuando dibujas?
R: Me siento contenta, relajada, creativa, la verdad me encanto
mucho.

3. ;Cémo te sientes mientras dibujas?
R: Feliz

4. iQué necesidad individual satisfaces mientras dibujas?
R: Ser mas paciente.

5. ;Consideras importante dibujar para tu vida?
R: Me siento tranquila.

13 Eduardo Nicol, Metafisica de la expresion, México, Fondo de Cultura Econémica,

1974, p. 12.

14 Maritza Montero, Hacer para transformar, Buenos Aires, Paidés, 2006, p. 210.
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ENTREVISTA A UNA NINA DE 11 ANOS

1. ;Qué piensas mientras dibujas?
R: Que si puedo dibujar lo que quiero.
2. ;C6mo te imaginas cuando dibujas?
R: Que tengo que esforzarme.
3. ;Cémo te sientes mientras dibujas?
R: Alegre.
4. iQué necesidad individual satisfaces mientras dibujas?
R: Que me va a salir lo que quiero hacer.
5. ;Consideras importante dibujar para tu vida?
R: Si porque tengo que esforzarme.

Estos ejemplos de las entrevistas que se realizaron a todos los (SHP) se llevaron
a cabo con el consentimiento de la comunidad, se les explicaron los motivos y los ob-
jetivos del porque se les haria una entrevista, para que seria utilizada y para que nos
serviria.

Podemos ver que las respuestas nos permiten solidificar el objetivo que se busca
y a partir de ello poder seguir construyendo un método préctico ético educativo (ME-
PRAEE), que funcione como via de reconocimiento individual en las primeras etapas y
posteriormente comenzar con la configuracién colectiva comunitaria.

Como un recurso mas utilizamos el registro fotografico como parte de las herra-
mientas utilizadas en la investigacién basada en las artes, en el que podemos ver un
dibujo realizado por Carlos Lépez de ocho afios y por la mama Verénica Olvera de cua-
renta y seis afios dichos dibujos los realizaron con la mano izquierda.

Las expresiones como se menciond anteriormente son huella y presencia, de esta
forma la preocupacién y la necesidad por buscar nuevas formas de direccionar al dibujo
en un lenguaje ético permanece latente. A demds de que el dibujo funciona para ree-
valuar el sentido de comunidad, nos da otras alternativas para construir el “nosotros
colectivo” incluso se posiciona como una propuesta educativa que permite pensar en
“mundos utépicos posibles enraizaos en la historia, desde un presente mas comprome-
tido con el cambio y la transformacién del orden dominante existente de inequidad e
injusticia”.’®

1> Mario Magallén Anaya, La universidad del presente en la era global neoliberal, Méxi-

co, CIALC-UNAM, 2019, p. 2.



ETAPA 1: Reconocimiento del ser individual.
Carlos Lépez, 8 afios, dibujo realizado con la mano izquierda en la primera sesion del dia 22 de
agosto de 2018.

ETAPA 1: Reconocimiento del ser individual
Verénica Olvera, 46 afios, dibujo realizado con la mano izquierda en la primera
sesién del dia 22 de agosto de 2018.
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ETAPA 1 REENCONTR- ARTE SESION 2

Objetivo general: Generar en los agentes participantes la contemplacion y el reconoci-
miento del otro a través de dindmicas basadas en el dibujo.

TEMA Contemplar y reconocer al otro a través del dibujo
OBJETI}/OS Contemplar y reconocer al otro desde el retrato como
ESPECIFICOS dinamica dibujistica.

TECNICAS Dibujo (retrato de los otros )

PROCEDIMIENTO Se les pedira a los seres humanos participantes que

dibujen un retrato con la mano izquierda y posterior-
mente con la mano derecha.

La dinamica consiste en sentarse cara a cara para
que asi se genere la contemplacion y el reconocimien-
to entre ambos.

MATERIALES * Lapiz de madera * Boligrafo
e Barras de Grafito ¢ Papel revolucion
e Carbdn * Papel kraft
* Sanguina
TIEMPO 1 hora 50 minutos
PREGUNTAS ¢ Qué sentiste mientras dibujaste a tu companero?

PROBLEMATIZADORAS ¢Qué piensas de tu companero mientras lo dibujas?
¢Qué te agrada de tu companero?

DIARIO DE OBSERVACION PARTICIPANTE

FECHA: 29 de octubre de 2017
NOTA TEORICA

La observacién que se llevé a cabo el 29 de octubre del 2017, en la comunidad de la colo-
nia Infonavit Iztacalco tuvo como eje temético: contemplar y reconocer al otro a través del
dibujo. Adem4s, se pudo introducir en la dindmica una base filosé6fica que nos permitié
continuar con el reforzamiento y la importancia que tiene el dibujo como una filosofia
de vida.

De acuerdo con el Dr. Ramén Xirau sobre que es la filosofia, nos dice: “que hay que
entender la filosofia como una cuestion de vida qué es también cuestién de superviven-

cia mas alla de la vida”.*®

16 Ramoén Xirau, Introduccién a la historia de la filosofia, México, Universidad Nacional Auténoma
de México, 2003, p. 10.



Es asi que el dibujo pasa a ser un acto de vida que nos hace ser, ya que dentro del
dibujo se pueden expresar diferentes cuestiones, por ejemplo: un desacuerdo frente a
una situacién, la vigilia del suerio, el amor, el desamor, etc., tematicas relacionada con
la vida.

John Berger menciona: “que en la ensefianza del dibujo, es un lugar comun decir
que lo fundamental reside en el proceso especifico de mirar”.}” Aunque para mi, es més
importante “contemplar”, ya que cuando se contempla en la totalidad, nace la posibili-
dad de contemplar y posteriormente reconocer al otro, ya que como se ha dicho anterior-
mente, el dibujo es la manifestacién en la que se reconoce uno mismo pero también
reconocemos al otro.™®

El Dr. Ramén Diaz Padilla nos dice: que ver es el acto fisico, comtn a cualquier
dotado del érgano de la visién, mediante el cual se percibe el mundo exterior. En cam-
bio, en el mirar se involucra la voluntad de prestar atencién a lo que se ve, de lo que se
deducen grados de reflexién y tentativas de comprensién de lo visto”.*®

En relacién a lo citado me pregunto., ;En dénde queda la parte espiritual de quien
dibuja? Para responder esta pregunta, me ayudo de la etimologia y de la definicién del
concepto de la Real Academia de la Lengua Espariola (Rae).

La palabra contemplar viene del latin contemplari (mirar atentamente un espacio de-
limitado), compuesto con la preposicién cum (compafiia o accién adjunta) y templum (tem-
plo, lugar sagrado para ver el cielo).?” O la Real Academia de la Lengua Espafiola (Rae), nos
dice que: “contemplar es poner atencién en algo material o espiritual. Considerar o tener
presente algo alguien. Complacer excesivamente a alguien o ser condescendiente con él,
por afecto, por respeto o por interés. Dicho del alma: Ocuparse con intensidad en pensar
en Dios y considerar sus atributos divinos o los misterios de la religiéon”.**

Podemos ver que ambas definiciones tienen la particularidad implicita de hablar
sobre lo sagrado y lo espiritual, cuando se lleva a cabo el fenémeno de observar, perso-
nalmente creo que el verbo contemplar, es la llave que abre una brecha horizontal para
reconocer al otro y a los otros.

Que es reconocer segun su etimologia, la palabra reconocer: “estd formada por el
prefijo re-(repeticién) y conocer (del latin cognoscere). Es un apalabra cuya etimologia
nos dice que es todo en la vida. Bueno y malo. Dificil y sencillo. Negro y Blanco”.?

De esta forma se trabaja sobre dos conceptos que funcionan para ser generado-
res de reflexién en los (SHP) a través del dibujo, de dicha reflexién nacen algunas

*” Jhon Berger, Sobre el dibujo, Barcelona, Gustavo Gili, 2013, p.7.

18 Para tener un criterio mucho més amplio revisar la definicién de contemplacién en la obra de,
Guillermo Quintas, Términos y usos del lenguaje filosdfico, Universidad de Valencia, Ed Marfil,
2002, p. 83.

¥ Ramén Diaz Padilla, El dibujo al natural en la época de la postacademia, Madrid, Akal, 2000, p. 79.

2 http://Etimologias.dechile.net (consultado 5 de diciembre de 2017).

2! Del.rae.es (consultado el 5 de diciembre de 2017).

2 http://Etimologias.dechile.net (consultado 5 de diciembre de 2017).
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preguntas problematizadoras, las cuales son: ;Qué sentiste mientras dibujaste a tu
compariero? ;Qué piensas de tu compafiero mientras lo dibujas? ;Qué te agrada de
tu companero? ;Como ves a tu compafiero?

De acuerdo a estas preguntas se podra ver el proceso de contemplacién y reconocimiento
entre los seres humanos participativos (SHP).

NOTA DE CAMPO

Alllegar nuevamente al taller nuevamente se decidié esperar aproximadamente diez minu-
tos a todos los comparieros. Cumpliéndose el tiempo de espera, se dio por iniciada la sesién,
la asistencia se mantuvo en cuatro nifias, nueve nifios, nueve mamas y cuatro papas.

Al dar inicio con la actividad, la premisa fue que dibujairamos nuevamente de ma-
nera libre, esto para volver a generar confianza y seguridad en el quehacer de cada uno
de los participantes.

En la clase anterior se utilizaron materiales para dibujar como: carbén, grafito, 13-
pices de madera y sanguina, se tomé la decisién de volver a utilizar los materiales para
trabajar en la segunda sesién, debido a que de esta forma se reforzaria el conocimiento
sobre los mismos.

Como resultado de ello se vislumbraron grandes avances formales y técnicos den-
tro de los procesos creativos del dibujo. Como, un trazo firme, un dibujo ordenado y
equilibrado dentro del soporte, valores tonales y volumen en las formas.



Podemos ver en este dibujo que la parte estética del quehacer dibujistico no queda
excluida.

Al pasar aproximadamente unos veinte minutos, se comenzé a trabajar en equipos
de dos, esto con la finalidad de integrarnos en un cara- cara. Emmanuel Lévinas nos
dice que: “el acceso al rostro es de entrada ético”.?

Dicha dindmica es esencial para que se genere el inicio de un encuentro ético, en el
que ademds naceran y se reforzaran los lazos afectivos.

La dindmica se produjo de forma en que los seres humanos participantes pudiesen
literalmente sentarse en un cara- cara, con este ejercicio se logré entablar un dialogo
importante, en el que la contemplacién y el reconocimiento comenzé a darse a través
de un dibujo-retrato.

NOTA DEL INVESTIGADOR

Antes de dar inicio con la sesién del dia 29 de octubre del 2017 se le compartié a los
(SHP) que la dindmica creativa consistia en trabajar nuevamente con ambas manos.

Posteriormente, los primeros ejercicios fueron construyendo formas mas elabora-
das, ya no tan instintivas, comenzaron a aparecer algunos valores formales y estéticos
del dibujo. Algunos de ellos argumentaron que: el dibujar con ambas manos “los hacia
sentir libres”, incluso hubo quien comenzé a narrar historias que se relacionaban con
su comunidad, siendo este un fenémeno que posibilito el Nosotros colectivo.

La Dra. Katherine Herazo menciona que: “el compartir rituales y practicas etnocul-
turales hace que surja la palabra Nosotros en el discurso, como expresién del sentido de
pertenencia que poseen las personas originarias, en los lazos emocionales que las unen,
que las hacen sentir que no estan solas, que son parte de una comunidad y que, desde
esta comunidad, adquiere sentido su existir para vivir y compartir con todos, todo lo
cual forma parte del Nosotros colectivo”.?*

Debo de aclarar que en la comunidad que se estd llevando a cabo el taller, no es un
pueblo originario, pero la mayoria de los (SHP) tienen viviendo en la comunidad apro-
ximadamente de treinta a cincuenta afios. Aun asi resulta importante mencionar que
a través de sus expresiones, se sintieron parte de su comunidad, retomaron elementos
simbdlicos de la misma y esto le dio un sentido a su existencia, compartieron su existir
colectivamente.

Siendo asi una forma de intervencién diferente se reaprende y observa de mane-
ras diversas en cada una de las colonias, la mediacién es diferente, la forma en como
analizar los procesos psicosociales se vuelve un quehacer profundo y permite generar y
proponer otras alternativas de aprendizaje, posibilitando al método (MEPRAEE) a ser
una propuesta mas solidad.

23 Emmanuel Lévinas, Etica e infinito, Madrid, La balsa de la Medusa, 2008, p. 71.
24 Katherine Herazo, Sentido de comunidad en un pueblo originario: Santa Martha Acatitla (entre
los carrizos).México, UNAM-Facultad De Psicologia, 2014, p. 18.
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Dentro de la segunda actividad los ejercicios se realizaron en comunién con otro
(SHP). Esta dindmica consta de sentarse uno enfrente del otro y dibujarlo con la mano
izquierda, este es un ejercicio de iniciacién para contemplar al otro, en palabras de Em-
manuel Lévinas se genera un cara - cara para asi generar un reconocimiento humano,
ya no importa el color de los ojos sino el que ahora eres responsable, solidario y com-
prometido y considerado con el otro.

Por ultimo, el ejercicio final consta de realizar un retrato del otro pero ahora con
la mano derecha, nuevamente sale a relucir la postura del cara-cara, ya contamos con
varios argumentos formales del dibujo, pero ademas estamos contemplando y recono-
ciendo al otro y otra, al finalizar cada uno de los integrantes del taller le obsequia la
pieza final al compafiero con quien estuvo compartiendo el ejercicio.

Es importante mencionar que algunos de los nifios cuando se refirieron a sus
comparieros lo hicieron con la palabra préjimo, lo cual me resulto inesperado, pero me
genero emocioén, debido a que la forma en que se dirigieron fue sensible y sincera, ha-
bian adquirido una forma que trascendia la contemplacién y el reconocimiento hacia
su otro.

Fue evidente que se sintieron libres mientras dibujaban, se logré contemplar al
otro. La leccién y el objetivo parece que se ha conseguido: en primera instancia se con-
templd y lo siguiente fue reconocer al “préjimo”, como fue llamado el otro por los mismos
seres humanos de la comunidad.

El diccionario biblico nos dice que la palabra préjimo: “se traduce con bastante
exactitud al termino griego plesion, corresponde imperfectamente a la palabra hebrea
rea, que es subyacente a este ultimo. No debe confundirse con la palabra << herma-
no>>, aunque con frecuencia le corresponde. Etimolégicamente expresa la idea de aso-
ciarse con alguno, de entrar en su compaiiia. El préjimo, contrariamente al hermano,
con el que esta uno ligado por la relacién natural, no pertenece a la casa paterna; si mi
hermano es otro yo. Mi préjimo es otro que yo, otro que para mi puedes ser realmente
<<otro>>, pero que puede también llegar a ser un hermano. Asi pues, puede crearse un
vinculo entre dos seres, ya en forma pasajera, ya en forma durable y personal, en virtud
de la amistad o del amor o del compafierismo”.?

Asi, la propia comunidad vivié lo que era asociarse con el otro, creando un vinculo
que mds tarde veremos cdmo se concretiza y en que sentimientos se fundamentara.
Pero sin duda este ha sido un avance inmenso.

NOTA METODOLOGICA

De acuerdo con Emmanuel Lévinas: “el rostro no es simplemente una forma plastica,
sino de entrada un compromiso para mi, una llamada, la orden de ponerme a su servi-
cio. No solo del rostro, sino de la otra persona que en ese rostro se me parece ala vez en
su desnudez, sin medios, sin nada que la proteja, en su indigencia y, al mismo tiempo,

% www. http://hjg.com.ar/vocbib/art/projimo.html [consultado el 4 de enero de 2018].



como el lugar en el que recibo el mandato. Esa forma de mandato es lo que yo llamo la
palabra de Dios en el rostro”.?

Se puede observar la relevancia que Lévinas le imprime al rostro, pero lo trascen-
dente es lo que se genera en el momento de contemplar el rostro del otro. Para Em-
manuel Lévinas cuando se entra en contacto con el rostro del otro se genera un com-
promiso ético.

Esto se pudo apreciar en el campo, cuando los (SHP) se encontraban cara — cara.
La dindmica de dibujarse mutuamente resulto una propuesta que fue mas alla de la
simple accién de dibujar el rostro de alguien, la expresién visual en comunién con la
conciencia, la vida y el sentir, construyeron un dialogo en el que se pudo ver el “Noso-
tros colectivo”. Se pudo generar un sentimiento entre la mamad y el nifio, la importancia
de ello es que no existia un vinculo previo antes de realizar la dindmica y por medio del
dibujo nacié un sentimiento de reconocimiento sin interés.

Recordemos que la Dra. Katherine Herazo menciona que: la Conciencia del No-
sotros colectivo, se forja a través de valores comunitarios como son la solidaridad, la
cooperacion, el respeto y el compromiso con lo nuestro”.”’

Durante esta sesién también se pudo contemplar cémo se forjaron lazos éticos y
politicos, sensibilizdndose entre ellos. El préjimo se contemplé y se reconocié a través
del dibujo, la teoria y la practica permitieron crear una realidad en la que el sujeto ya no
es visto como un objeto, sino que ahora es el préjimo.

Las respuestas que dieron sobre las preguntas que se les hicieron al final de la se-
sién resultaron bastante productivas.

ENTREVISTA REALIZADA A UNA MAMA DE 36 ANOS

1. ;Qué sentiste mientras dibujaste a tu compafiero?
R= Que podemos ser parte del dibujo, me relaje bastante.
2. ;Qué piensas de tu compafiero mientras lo dibujas?
R= Pena porque no se dibujar, pero lo intento.
3. ;Qué te agrada de tu compafiero?
R= Que es tranquilo.
4. ;Te reconoces cuando contemplas a tu compafiero?
R=Si, me siento feliz de estar aqui.

% Emmanuel Lévinas, La filosofia como ética, Valencia, Andrés Alonso Martos, 2008, p. 20.
27 Katherine Herazo, Sentido de comunidad en un pueblo originario: Santa Martha Acatitla (entre
los carrizos), México, UNAM-Facultad De Psicologia, 2014, p. 19.
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ENTREVISTA REALIZADA A UNA NINA DE 9 ANOS

1. ;Qué sentiste mientras dibujaste a tu compafiero?
R= Senti que podria expresar mis sentimientos.

2. ;Qué piensas de tu compafero mientras lo dibujas?
R= Que es mi préjimo.

3. ¢;Qué te agrada de tu compafiero?
R= Que es alegre.

4. iTe reconoces cuando contemplas a tu compaifiero?
R= Siento mi pelo y mi cara.

Como podemos ver a pesar de ser la segunda sesién es notable que comience a
existir un entramado ético, politico y afectivo. Mencionaban los (SHP) que: “muchos de
ellos son vecinos y que de todo el tiempo que llevan viviendo en la misma comunidad,
no habian cruzado palabra alguna, hasta ahora que habian llegado al taller”.

Agregando que: “eso era un gran motivo para sentirse emocionados y llenos de ale-
gria, porque sabian que pertenecian a la misma comunidad. Esto es un indicador de que
a pesar de que los procesos predominantes del individualismo tan acelerados, la teoria
del sentido de comunidad que plantea la Dra. Katherine comienza a manifestarse.

Dindmica cara- cara. Momento en el que estaba por comenzar la segunda sesién, de esta manera
es como se trabajé para lograr el objetivo de contemplar y reconocer al otro a través del dibujo.



Reconocer y contemplar al Otro a través del dibujo. Dibujo realizado
por Gabriela Aguilar Soto, 40 afios, es resultado de la dindmica de
autorretrato — cara — cara. Contemplo y reconocié al otro, Eric Rojas,
10 afos, a través del dibujo.
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ETAPA 2-INTEGR- ARTE-SESION 3

Objetivo general: Conformar grupos de trabajo dentro de los cuales se comenzarin a
gestar vinculos éticos y politicos ademds de lazos afectivos, se generar el primer paso
a la integracion.

TEMA El dibujo como medio de integracion colaborativa den-
tro de la comunidad.

OBJETIVOS Fomentar el trabajo colaborativo para el desarrollo de

ESPECIFICOS la idea colectiva.

Definir cudles son los vinculos éticos y politicos gene-
rados dentro de los grupos de trabajo.

Mostrar a través de las manifestaciones estéticas los
lazos afectivos que se han gestado dentro de los gru-
pos de trabajo.

TECNICAS Dibujo
PROCEDIMIENTO De acuerdo al tema sobre el que se esta trabajando
se comenzara a construir una idea colectiva.
MATERIALES * Lapiz de madera * Pigmentos varios co-
e Lapices de cera lores
* Barras de Grafito * Pinceles n. 10, 12 22,
* Carbon 24
* Sanguina * Brocha n. 2
e Papel kraft
TIEMPO 1 hora 50 minutos
PREGUNTAS ¢Qué piensas de tus demas companeros?
PROBLEMATIZADORAS ¢Como te sentiste de trabajar con mas companeros?
¢ Te parecieron importantes las ideas de los demas
companeros?

DIARIO DE OBSERVACION PARTICIPANTE

FECHA: 5 de noviembre de 2017
NOTA TEORICA

Después de que en las dos primeras sesiones se logré construir un vinculo humano en-
tre todos los (SHP) que conforman el taller. El objetivo siguiente se centré en el dibujo
como medio de integracién colaborativa dentro de la comunidad.

La siguiente actividad se centra en conformar equipos de trabajo. De acuerdo a las
contemplaciones de las dos primeras sesiones, se decidié integrar sin exclusién, por
un lado estdn los seres que reflexionan sobre si mismos, los callados, los tristes, los



que observan y escuchan y por el otro lado estdn aquellos que desbordan demasiada
energia, que son lideres, hablan, gritan corren, etc. Finalmente lo que se busca dentro
de estos grupos de trabajo, es que todos se contemplen y reconozcan con el respeto, la
responsabilidad, el compromiso y la solidaridad, para que asi puedan sentirse libres de
ser como cada quien es y comenzar a construir relaciones horizontales.

De esta forma al final del curso, el callado ha recuperado la confianza para hablar
cuando éllo crea conveniente, también es importante erradicar la competencia absurda
e innecesaria, no existe dentro de mi filosofia competir para ser, ademas de que las di-
néamicas no estdn sujetas a ver quién es mejor o quien puede hacerlo mejor, sino todo lo
contrario, dentro del taller se busca que todos seamos iguales, donde las ideas expues-
tas sean apreciadas y valoradas de igual forma, de esta manera se construye otro tipo de
comunicacién y se engendran sentimientos de igualdad, porque las ideas en conjunto
tienen un poder humano imbatible.

Los (SHP) decidieron trabajar con temas como: el amor, la misericordia, el respeto
a los padres, el amor a Dios, por mencionar algunos temas. Estos tdpicos resultaron
ser la materia prima de todo el curso debido a que reforzaban las clases de catequesis
tomadas por la mayoria de las nifias y nifios.

Parte del objetivo es que a través del dibujo los (SHP) puedan manifestar sus ideas
desde el dibujo, de esta manera las artes a las que se hace mencién en las dindmicas
son esenciales para proponerlas como una alternativa que podria fortalecer el sistema
educativo. De tal forma que las expresiones estéticas generan la posibilidad de observar
la necesidad que tiene el ser humano de manifestar su vivir, sentir y pensar, de modo
que sus ideas son importantes, en un principio para ellos mismos y posteriormente
para los otros y al final para la colectividad comunitaria, de modo que se vislumbra la
importancia que tienes las artes y las humanidades para la vida.

El dibujo es el medio que permite la integracién colectiva, porque cada quien ma-
nifiesta sus ideas y al final estas son experiencias reales que convergen para construir
una voz “comunitaria”. Como lo habiamos mencionado el tema de este taller es sobre
los 10 Mandamientos, debo aclarar que no caimos en un adoctrinamiento sobre dicho
tema, solo era el pretexto para reforzar lo que también la comunidad quiso, que era que
sus hijos aprendieran y llevaran de mejor forma la catequesis.

NOTA DE CAMPO

Como cada domingo la llegada fue en demasia tranquila, la razén por la cual se llegaba
temprano al salén era debido a que permitia organizar y preparar las mesas de trabajo,
para que cuando llegaran los (SHP) todo estuviese listo.

Nuevamente esperamos a que todos fuesen arribando para dar inicio con la sesién.
Al darlas 11:20 se dio por iniciada la sesién, la participacién volvié a ser consistente. En
esta ocasidén asistieron ocho mamds, 3 papds, tres nifias y nueve nifios.

Para todos fue una sorpresa que hubiese mesas mas grandes, debido a que se habia
estado trabajando individualmente, en pares y ahora lo hariamos en grupo. La cara
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desconcertada de algunos nifios despert6 una sensacién de zozobra dentro de mi ser,
por un momento el ambiente se torné incémodo.

Cuando ya estdbamos los que teniamos que ser y estar, se inicié con la integracién
delos equipos de trabajo, de modo que todos quedaran integrados en cada uno de estos.

En un principio se inici6 trabajando en pupitres individuales, pero posteriormente
como parte de las estrategias se erradicaron los pupitres para pasar a otra etapa me-
todolégica de los talleres, ademas de que también las sillas individuales generardn una
individualidad entre los seres.

NOTA DEL INVESTIGADOR

En esta sesién se pudo sentir un acercamiento entre los (SHP) diferente, con decir di-
ferente no quiero decir que ajeno, extrafio, sino todo lo contrario. Al comienzo de la
clase algunos nifios y nifias se sintieron abrumados por el cambio tan repentino, ya que
ahora trabajarian en conjunto, y posiblemente serian cuatro o cinco los que conformen
cada uno de los equipos.



Con el transcurrir de la sesién se comenzé a generar una correlacién, entre la ac-
tividad y el objetivo. La relacién empatica comienza a tener una cohesién de confianza
dentro de la comunidad. Las herramientas que se le estdn proporcionando dentro del
taller son humanasy practicas para continuar fortaleciendo el “Sentido de Comunidad”.

NOTA METODOLOGICA

McMillan y Chavis han definido al Sentido de Comunidad lo componen los siguientes
elementos: 2

1. Membresia: Se refiere al sentido de pertenencia o bien a un sentido compartido
de familiaridad personal. Este rubro se pudo apreciar en la sesidn, y en el orden
que la confianza que cada uno tuvo al manifestar sus ideas y el respeto que se
originé entre todos fue el medio para sentirse familiarizados los unos con los
otros.

2. Influencia: Se refiere al poder que los miembros ejercen sobre el colectivo y,
reciprocamente, al poder de las dindmicas de la comunidad sobre sus miembros.
Esto pudo ser observado en los (SHP) cuando comenzaron a trabajar en equipo.

3. Integracién y satisfaccién de necesidades: Se refiere a los beneficios o refuerzos
que los miembros reciben por el hecho de pertenecer a la comunidad. Este ele-
mento teérico se pudo apreciar en la integracién al convivir con sus comparieros
dentro del taller. Y al momento de comenzaran a construir sus ideas colectivas.

4. Conexién emocional compartida: Se basa en la relacién de una historia de vida
comun que involucra al reconocimiento por parte de los miembros y la exis-
tencia de un lazo compartido en la comunidad. Este es un factor esencial en
el mantenimiento de comunidades sélidas, ya que a partir de estas primeras
sesiones inmediatamente se manifesté como fenémeno ontoldgico la emocién
compartida por el tema de los diez mandamientos.

ENTREVISTA REALIZADA A UNA MAMA DE 47 ANOS

1.- ;Qué piensas de tus demas companeros?
R=Hicimos buen equipo, nos llevamos bien.

2.- ;Como te sentiste de trabajar con mas compafieros?
R= Me relajo, pienso en lo que estamos dibujando y me siento
tranquila.

3.- ;Te parecieron importantes las ideas de los demas compafieros?
R= Pudimos crear una idea en conjunto, contamos una historia.

% Katherine Herazo, Sentido de comunidad en un pueblo originario: Santa Martha Aca-

titla (entre los carrizos), México, UNAM-Facultad de Psicologia, 2014, p.41-46.
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ENTREVISTA REALIZADA A UN NINO DE 9 ANOS

1.- ;Qué piensas de tus demas companeros?
R= Que son felices.

2.- ;Como te sentiste de trabajar con mas compafieros?
R= Me imagino que podemos vivir en el dibujo.

3.- ;Te parecieron importantes las ideas de los demas compafieros?
R=Si.

Lo ya mencionado nos permite concluir que el sentido de comunidad se ha refor-
zado en los (SHP) asistentes al taller, y que el tema de los diez mandamientos es algo
profundamente arraigado en ellos, por lo cual es un eje importante para que conformen
su concepcién del mundo y su propio sentido de comunidad.



ETAPA 2-INTEGR-ARTE-SESION 4

Objetivo general: Dentro de esta sesién, se creard con materiales reutilizables, esto
con la finalidad de establecer una reflexién sobre el medio ambiente y asi las piezas
visuales creadas por cada grupo tendran un sentido de comunidad reflexivo mas pro-

fundo.

TEMA Foto — dibujo: intervencion narrativa

OBJETIVOS Establecer la reutilizacion de los materiales como di-

ESPECIFICOS namica para fomentar valores éticos y morales sobre
el cuidado del medio ambiente.
Conocer cuél es la postura de los agentes participan-
tes sobre el tema de los diez mandamientos a través
de la foto y el dibujo.

TECNICAS Dibujo
Collage

PROCEDIMIENTO Se les pedira a los participantes que lleven fotogra-
flas y materiales reutilizables.

Posteriormente se ambos funcionaran para que cada
grupo construya sobre el papel kraft una historia con
el tema de los 10 mandamientos.

Al final cada uno de los grupos explicara el sentido

de su historia.

MATERIALES e Lapiz de madera e Pinceles n. 10, 12 22,

e |apices de cera 24

e Barras de Grafito * Brochan. 2

e Carbon e Papel kraft

* Sanguina * Mowilith

* Pigmentos varios * Fotografias

colores * Materiales reciclados

TIEMPO 1 hora 50 minutos

DIARIO DE OBSERVACION PARTICPANTE

FECHA: 12 de noviembre de 2017
NOTA TEORICA

En esta sesi6n se trabajé con materiales reciclados, como: fotografias recicladas, perié-
dicos y revistas, esto con la finalidad de fomentar valores sobre la cultura del reciclaje,
y del cuidado del medio ambiente todo el material funciono para construir una historia
con la temadtica de los diez mandamientos.
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La elaboracién de las ideas colectivas en conjunto son esenciales para la dindmica,
debido a que pondremos en practica lo que hemos ido aprendiendo sobre el dibujo y los
materiales con los que se ha estado trabajando.

Dicha historia es el primer acercamiento a la idea final, la cual quedara plasmada
en el mural comunitario.

Retomando a McMillan y Chavis:

1. La Membresia: entre los miembros y la comunidad se experimentan dindmicas
de familiaridad. Este rubro se pudo apreciar en la sesién debido al orden que los
(SHP) generaron entre ellos, y sobre todo por el respeto que guardaron entre si.
Genero un sentido de familiaridad inmediata.

2. La Influencia: Se refiere al poder que los miembros ejercen sobre el colectivo
y, reciprocamente, al poder de las dindmicas de la comunidad sobre sus miem-
bros. En este sentido la comunidad tiene atributos esenciales de influencia,
tales como la pertenencia y la identificacién con la comunidad o la seguridad
emocional. Esto pudo ser observado en los (SHP) cuando mencionaron que a
través de los 10 mandamientos podrian dejar de asaltar tanto en su comunidad,
o dejar de tirar basura en la parte trasera de la iglesia 0 que mds personas de
la comunidad podrian llevarse mejor como vecinos, la influencia entre unos y
otros se puedo ver realizada dentro de las practicas del taller.

3. Integracién y realizacién de necesidades: Hace e referencia a la posibilidad de
compartir valores y recursos, y a la satisfaccién de las necesidades individuales
entre los integrantes de una comunidad. Este elemento teérico se pudo apre-
ciar en la asistencia de los (SHP) y el compromiso que han tenido con el taller,
ademas de la alegria que muestran por convivir con sus comparieros dentro del
taller.

4. Conexién emocional compartida: Es un vinculo basado en las experiencias
compartidas entre los miembros de una comunidad. Es un factor esencial en el
mantenimiento de comunidades sélidas. Y este elemento se ve relacionado con
el segundo rubro, pues los (SHP) comparten vivencias similares con respecto al
tema de los 10 mandamientos.

Lo ya mencionado nos permite reconocer que si es posible continuar reforzando el
sentido de comunidad entre los (SHP).

NOTA DE CAMPO

La mafiana que antecedié la sesidn, resulto ser diferente, puesto que el encargado de la
administracién de la iglesia, Isaac. Me hacia saber que se integrarian al taller algunos
vecinos de la comunidad. Lo cual resulto excelente para la dindmica del taller.

Esto no fue factor para que se retrasara la sesion, al tener todo listo para comenzar,
se tornd un ambiente de espera, para que todos estuviesen presentes y asi dar inicio.



Conforme fueron llegando se fueron integrando en sus equipos de trabajo, al estar
todos completos, decidimos iniciar con la dindmica del dia.

La cual consistia en establecer una conciencia sobre la reutilizacién de algunos
materiales, para fomentar valores éticos sobre la cultura del reciclaje y el cuidado del
medio ambiente, pero con un enfoque ético artistico.

Cuando ya estaba avanzada la sesién, llegaron los vecinos de la comunidad, de los
cuales me habia hablado Isaac. Y sin ningtin inconveniente, se integraron a cada uno de
los equipos que ya estaban conformados desde la sesién pasada.

NOTA DEL INVESTIGADOR

En esta ocasién la fluctuacién de los (SHP) tuvo algunos cambios considerables ya que
solo asistieron una nifia, cinco nifios, seis mamads y tres papas. Visto que no llegaron
mas, era un buen momento para iniciar con la dindmica.

Una caracteristica que se pudo vislumbrar fue que los (SHP) que asistieron son los
mismos que habian estado muy activos en las sesiones pasadas. Esto dejo ver el com-
promiso que tenian con ellos mismos, con la comunidad y con el taller.

Debido a que en esta sesion se trabajaria con materiales reciclados, cada uno de los
grupos de trabajo comenzé a mencionar que es lo que habian llevado para la dindmica
de hoy. A lo que la mayoria habia llevado periddicos, revistas y fotos familiares.

Pero uno de los equipos no llevo ningiin material. En un principio pudo ser un
problema porque la sesién no funcionaria como se habia planteado. Los rostros de los
que integraban el equipo, se notaban apenados y preocupados. Pero sucedié un evento
inesperado, cada uno de los demas equipos les compartié de los materiales que lleva-
ban. Esto ha sido un acto ético colectivo consumado, de esta forma colectiva se generé
y construyo una “Conciencia del Nosotros colectiva”.

Recordemos que la Conciencia del Nosotros colectiva, en palabras de la Dra. Hera-
zo: “se forja a través de valores comunitarios como son la solidaridad, la cooperacién, el
respeto y el compromiso con lo nuestro”.?®

2 Katherine Herazo, Sentido de comunidad en un pueblo originario: Santa Martha Acatitla (entre
los carrizos), México, UNAM-Facultad De Psicologia, 2014, p. 19.
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NOTA METODOLOGICA

Nuevamente retomando a Sarason (1974) y McMillan y Chavis (1986) han definido al
Sentido de Comunidad como aquella sensacién de formar parte de un grupo, y mencio-
nan que el sentido psicolégico de comunidad tiene cuatro componentes:

1. Influencia reciproca: Entre los miembros y la comunidad se experimentan di-
namicas de intercambio reciproco de poder. Este rubro se pudo apreciar en la
sesién, en el momento que comenzaron a compartirle material al equipo que no
llevaba, pensando en que el equipo que no tenia material, los demds intercam-
biaron la reciprocidad del poder para que al final quedase equilibrado.

2. Pertenencia: El sentido de implicacién personal en la comunidad tiene atribu-
tos esenciales, tales como la pertenencia y la identificacién con la comunidad
o la seguridad emocional. Esto se observé cuando se identificaron como una
comunidad, no importo que un equipo no llevara material, la identificacién con
sus otros les permiti6 generar en los otros un seguridad emocional.

3. Integracién y satisfaccién de necesidades: Se refiere a los beneficios o refuerzos
que los miembros reciben por el hecho de pertenecer a la comunidad. Este ele-



mento tedrico se pudo apreciar en la asistencia de los (SHP) y el compromiso
que han tenido con el taller, ademads de la alegria que muestran por convivir con
sus comparieros dentro del taller y el plus que se suscité cuando compartieron
los recursos, la satisfaccién de necesidades se hizo colectiva.

4. Conexién emocional compartida: Se basa en la relacién de una historia de vida
comun que involucra al reconocimiento por parte de los miembros y la exis-
tencia de un lazo compartido en la comunidad. Este es un factor esencial en el
mantenimiento de comunidades sélidas. Las conexiones emocionales son el re-
sultado de las primeras sesiones, y hoy se confirmé que comparten la existencia
y el existente.

Lo antes mencionado nos permite concluir que en esta sesién el sentido de co-
munidad se ha reforzado entre los (SHP), ha quedado de manifiesto con el acto que
tuvieron al compartir.
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ETAPA 3-ELABOR-ARTE-SESION 5

Objetivo general: Se espera que los equipos de trabajo colaborativos estén conforma-

dos.

TEMA La pintura mural como un discurso politico liberador a
través de la praxis comunitaria.

OBJETIVOS Adentrar a los seres humanos participantes al conoci-

ESPECIFICOS miento de diferentes técnicas y materiales.
De esta forma el proceso creativo individual y colecti-
Vo enriquecera la libre expresion.

TECNICAS Acrilico
Acuarela

PROCEDIMIENTO Se le proporcionara el material suficiente a cada uno
de los agentes con la finalidad de que conozca, sien-
ta, viva y manifiesten su sensibilidad.

MATERIALES Papel Kraft

TIEMPO 1 hora 50 minutos

DIARIO DE OBSERVACION PARTICPANTE

FECHA: 19 de noviembre de 2017
NOTA TEORICA

Durante esta etapa sigue siendo fundamental que los grupos de trabajo se mantengan
sélidos. La necesidad de mantener a los equipos unidos, se debe a que las ideas grupa-
les bien consensadas, no generan desigualdades ni exclusién, sino todo lo contrario, se
pudo observar que las ideas grupales despiertan un sentido ético-existencial individual
y colectivo entre los (SHP).

Es importante mencionar que se contintia reforzando el conocimiento sobre los
materiales y las técnicas de dibujo que permean las dindmicas del taller. Un resultado
més fue vislumbrar como los equipos encontraron igualdad al momento de construir
las ideas grupales. Las piezas que se realizaron contenian eticidad, ya que estas se rea-
lizaron desde la parte humana y del “Nosotros Colectivo” estaban hechas con compro-
miso, responsabilidad, fraternidad, solidaridad y amor.

Esto no ha sido azaroso, después de cuatro sesiones las manifestaciones estéticas
comienzan a tener libertad de expresién. Y esta forma de hacer, sin duda representa en
los (SHP) una salida para que sus voces sean escuchadas.

Joshep Raz, nos dice que: “El derecho a la libertad de expresién protege la liber-
tad de los seres humanos de comunicarse en ptblico. El termino <<comunicacién> >



debe entenderse en un sentido amplio, incluyendo mucho mas que la comunicacién
de informacién proposicional. Incluye cualquier acto tal por el piblico o una parte del
publico. Asi, la comunicacién, en este contexto, no solo incluye todas las formas de
comunicacién basadas en el lenguaje, sino también la comunicacién grafica y la musical
y una amplia gama de actos simbdlicos tales como las manifestaciones, la exhibicién
de pancartas, el uso de uniformes. No incluye actos de expresién que no constituyan
una expresion simbdlica basada en convenciones, tales como el sonrojarse, ni expresar
nuestra célera ante el éxito del competidor prendiéndole fuego a su negocio”.*°

De acuerdo a esta cita, lo que se estd haciendo dentro de los talleres es comunica a
partir de las expresiones visuales. Cada que se dibuja o se pinta este es un acto de amor
desinteresados, son las voces de la comunidad, voces marcadas por la necesidad, la pre-
ocupacién y el sentir de querer ser escuchados inicamente.

El tema que la comunidad eligié es fundamental dentro de sus creencias y nece-
sidades, todos pensaban que a través de un tema con una evocacién religiosa, podian
originar cambios entre los demds vecinos de la comunidad. Y ha sido muy incluyente lo
que se esta logrando.

NOTA DE CAMPO

Nuevamente se llegé temprano al salén de clases para poder ordenar las mesas de tra-
bajo y preparar todos los materiales que utilizariamos para la sesién. Esta ocasién la
participacién volvié a ser bastante buena, ya que asistieron cuatro nifias, ocho nifios,
seis mamds y cuatro papas.

30 Jhoseph Raz, La ética en el dmbito publico, Barcelona, Gedisa, 2004, p. 161.
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Antes de iniciar con la sesién, se les menciono que hoy trabajariamos con pintura
acrilica. Esto dio como resultado el eco sonoro de voces indagando y preguntdndose
que era la pintura acrilica, aunque pareciera que todos lo deberian conocer no es asi, y
el poder llevar lo aprendido en la universidad y compartirlo con la comunidad es nueva-
mente brindarles una posibilidad de mundos posibles.

NOTA DEL INVESTIGADOR

Al término de la sesién sucedié un evento inesperado, mientras levantaba los materia-
les y recogia las mesas de trabajo.

Una de las mamads se esper6 al altimo, por un momento pensé que estaba hacien-
do tiempo para tomar su camino. Y sin mediar palabra mediar se me acercé y me dijo:
“quiero agradecerle maestro, porque su taller nos ha servido mucho.

Quiero contarle que mi hijo, después del temblor estaba traumado, no dormia, no
comia, no queria ir a la escuela, lloraba mucho y todo el tiempo queria que estuviéramos
con él. Tuvimos que llevarlo a terapia con una psicéloga, y ella nos dijo que como terapia lo
pusiéramos a hacer otra actividad, para que canalizara toda esa energia en un pensamien-
to diferente. Nosotros estdbamos muy preocupados porque nada funcionaba. Y cuando
nos platicaron sobre su proyecto, quisimos ver qué pasaba y honestamente pensamos que
iba a ser pérdida de tiempo. Pero quiero hacerle saber que: ahora mi hijo, ya duerme en su
cama de nuevo, come mejor de lo que estaba comiendo, ya puede meterse a baflar sin que
estemos alli con €él, y lo que mas nos sorprendié es que ha vuelto a sonreir.

No sé qué paso, pero gracias a Dios llego usted y nos ha ayudado bastante. Muchas
gracias maestro por lo que nos ha traido, nadie se preocupa por los demds y menos
siendo jévenes como usted.

He de confesar que por un momento, mi ser se sintié ajeno e incrédulo a lo que
estaba escuchando. Pero mientras la charla continuaba supe que si es posible generar
algo en los demads, siempre que las cosas se dan con amor y sinceridad, sin interés, sin
esperan nada a cambio, y me refiero especificamente a un algo econémico por ejemplo.

En respuesta a la mamd que me compartié su situacién, no me quedo mds que
agradecerle por la confianza y el compromiso que le han dedicado al taller. Y por su-
puesto le manifesté la alegria que me daba que su hijo habia vuelto a ser un nifio alegre.

Y justo recordé al maestro Eduardo Nicol, en donde nos dice que: “el humanismo
no es un saber, sino una forma de ser”.3!

NOTA METODOLOGICA

Como se menciona en la nota tedrica es importante que los (AP) sientan y ademas
vivan la libertad de expresién al momento de manifestar sus ideas. Esto pareciera que

31 Eduardo Nicol, La vocaciéon humana, México, Consejo Nacional para la Cultura y las Artes,
1953, p. 12.



no tiene importancia, pero cuando se viven las existencias en colectividad los trazos y
las formas estéticas nacen desde la organizacién comunitaria. De esta forma las expre-
siones pasan a ser expresiones de la existencia, actos humanos, en donde los (SHP) se
expresan para ser, son expresiones en las que el amor por ellos mismos y por los otros
se desborda a través de un tema elegido por la propia comunidad.

La fe se mantiene algida, la creencia de que las cosa pueden cambiar es el motor
para seguir haciendo, las expresiones que se realizaron el dia de hoy, han dejado de ser
indiferentes, ahora solo falta esperar a ver como resulta para los demds vecinos de la
comunidad y también para los que viven fuera de la misma.

Los lazos de fraternidad, responsabilidad, compromiso, solidaridad, amistad y
comparierismo que se han comenzado a reconocer entre los (SHP) son resultado de
un sentido de comunidad que se estd logrando. Sino recordemos que de acuerdo con
McMillan y Chavis (1986), el: “sentido de comunidad lo componen los siguientes ele-
mentos: 1.- Membresia; 2.- Influencia; 3.- Integracién y satisfaccién de necesidades;
4.- Conexi6én emocional compartida”.®?

Estos elementos son la base para contemplar la unién que estan encontrando en el
grupo todos los (SHP)

32 Katherine Herazo, Sentido de comunidad en un pueblo originario: Santa Martha Acatitla (entre
los carrizos), México, UNAM-Facultad De Psicologia, 2014, p. 41.
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ETAPA 3-ELABOR- ARTE-SESION 6

Objetivo general: Busca fortalecer el conocimiento en los seres humanos participan-
tes sobre diversas técnicas plasticas. Por medio de la lectura del libro “El dia que los
crayones renunciaron” se produce un vinculo mucho mas sélido sobre el respeto, soli-
daridad, compromiso y fraternidad.

TEMA La tinta china y las atmosferas de los suenos.
Lectura del libro: El dia que los crayones renunciaron.

OBJETIVOS Adentrar al Otro y los Otros a una realidad paralela

ESPECIFICOS como son los suenos a través de la tinta china.

Generar un espacio de reflexion, respeto, solidaridad,
compromiso y fraternidad.

TECNICAS Acuarela
Lectura
PROCEDIMIENTO El estado sensible de los agentes permitira jugar con

las atmosferas que se generan con la tinta china.

El grupo se sentara en circulo para que todos pue-
dan vivir, sentir y contemplar tanto la lectura como las
imagenes.

MATERIALES ¢ Tinta china varios Libro: “El dia que los cra-
colores yones renunciaron”.

* Hojas de papel de Autor: Oliver Jeffers
algodon

* Goteros

* Pinceles diversos nu-
meros

TIEMPO 1 hora 10 minutos
50 minutos

DIARIO DE OBSERVACION PARTICPANTE

FECHA: 26 de noviembre de 2017
NOTA TEORICA

Guy Davenport nos dice que: “la naturaleza muerta es un arte menor, un arte con un
residuo de didactismo que nunca se perderd; un arte doméstico. Desde el punto de
vista del artista, siempre ha sido una forma contemplativa til para desarrollar ideas,

esquemas de color, opiniones”.®

% Guy Davenport, Objetos sobre una mesa, Madrid, Fondo de Cultura Econdémica, 2002, p. 21.



Arthur Efland menciona que: “desde una perspectiva moderna, merecerian ser
premiados los estudiantes que parecieran capaces de aprehender sus propios estados
emocionales y revelarlos a través de figuraciones abstractas”.?*

En consecuencia a esta cita, el material que se utilizo fue la tinta china, el eje te-
matico de la sesién se centré en trabajar con algunos valores formales como: la luz, la
composicién en el espacio y el color. De manera que ahora el reto era consistia en cémo
iban a reflexionar y trasladar sus ideas al papel.

De manera que parte esencial fue dejar que los (SHP) se enfrentaran a un nuevo
material, que lo conocieran y posteriormente con la consigna de que sean y se perciban
libres al momento de hacer, de pensar, de sentir, pusieran en juego lo que se trabajé en
las sesiones pasadas, donde el dibujo es esencial para la construccién de una imagen.

Hubo quien no conocia la tinta china, y ello fue bueno, ya que esto les permitié
divertirse tanto que uno de los nifios me dijo: “que si podia divertirse” fue un momento
increible, se contempl6 una atmosfera en la que fueron libres al momento de hacer.

El que se haya podido construir una sesién en donde se sintieron plenos, y ademas
en el que la sensibilidad de cada uno de ellos fue un factor esencial para que las expre-
siones estéticas generadas tuvieran como principio ético la libertad de hacer y de ser.

Como actividad extra se implemento la lectura de un cuento. Se dice que:” Leer
cuentos a los nifios es mas importante de lo que parece. Ademas de ayudarles a abor-
dar la lectura, les permite estructurar su pensamiento, siempre que lo hagan disfrutan-

d . . . 1 » 35
0, y N0 COMO un €jercicio escolar .

NOTA DE CAMPO

De esta manera se decidié trabajar con el tema de la naturaleza muerta o naturaleza
quieta, esto con la finalidad de que ejercitaran la autoconciencia y la contemplacién
sobre el entorno que los rodea.

Las mesas de trabajo fueron ordenadas de manera diferente, se regresé a trabajar
individualmente, simplemente porque la dindmica asi lo requeria. La mesa principal se
encontraba en el centro del espacio, y de forma que se conjuntara un circulo todos se
sentaron alrededor, para que de esta manera cada quien tuviese una perspectiva dife-
rente de los objetos sobre la mesa.

Cuanto comenzé la lectura del cuento, todos los nifios se mostraron felices, inclu-
so hubo quien se acomodo en el suelo. Los adultos también entraron en un estado de
comodidad, aunque solo una sefiora me dijo ya casi cuando iba a terminar la lectura del
libro que: "si ya iba a terminar, porque ya estaba aburrida”. A lo que le respondi que lo
disfrutara y que le permitiera disfrutar a su hijo.

Fue bastante molesto, me senti frustrado, siendo honesto este fue el inico mo-
mento en que me senti ajeno.

34 Arthur Efland, La educacién en el arte posmoderno. Barcelona, Paidos, 2003, p. 17.
% https://www.conmishijos.com/educacion/lectura-escritura/la-importancia-de-leer-cuentos-
al-nino/ [consultado el 24 de noviembre del 2017].
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NOTA DEL INVESTIGADOR

Al concluir la dindmica de la sesién del dia de hoy, la cual resulté ser un ejercicio de
relajacién, de libertad y sobre todo de seguir construyendo una confianza en cada uno
de los (SHP).

En esta sesién se buscé que se creara de manera mas libre, se decidié que el tema de
los diez mandamientos en esta sesién lo dejariamos descansar, esto con la finalidad de
que se mostraran algunas otras alternativas fundadas y basadas en las artes.

Lo cual permitié que la sesién terminara un poco antes ya que se tenia contem-
plado leerles un cuento. Lo cual resulto bastante bien, todos lo disfrutaron de formas
inhdspitas.

NOTA METODOLOGICA

Citando nuevamente a Arthur Efland, menciona: “que ciertos investigadores contem-
porédneos de la educacién han dejado de guiarse por el ideal del conocimiento como
fin en s mismo y se han interesado en actividades que puedan servir para fortalecer a

grupos sociales oprimidos econdémica y politicamente”.3¢

Libro que se leyd en la sesion.

% Arthur Efland, La educacién en el arte posmoderno, Barcelona, Paidos, 2003, p. 32.
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Actualmente la propuesta que se estd desarrollando busca llegar a estos sitios en
donde las personas dificilmente podrian tener acceso a este tipo de dindmicas. Ya no
importa tanto el conocimiento, sino buscar que a través de dindmicas basadas en las
artes, la filosofia y la psicologia social comunitaria se generen reflexiones sobre los
proceso psicosociales dentro de la comunidad.

Al finalizar, la sesién se ley6 un cuento, el titulo de este libro infantil se titula: el dia
que los crayones renunciaron escrito por Drew Daywalt e ilustrado por Oliver Jeffers,
es un libro bastante divertido, fue un momento de risa en donde el los participantes se
mostraron interesados y relajados, fue notable que entraron en un estado de reflexién
diferente, ahora se abrieron a otro tipo de arte como lo es un libro de literatura infantil.

De acuerdo a este sitio encontrado en la internet el contar cuentos implica que:
“Solo los seres humanos somos capaces de contar historias. Nuestras vidas est4n tejidas
de relatos. Es importante contar historias a los nifios, incluso las més cortas, porque
estas microhistorias hacen del dia a dia una fiesta compartida y permiten igualmente

que aflore el pensamiento”.?’

ETAPA 3-ELABOR-ARTE-SESION 7

Objetivo general: Presentar como un boceto final las ideas de cada uno de los grupos.

TEMA La pintura como un acto liberador.

OBJETI}/OS Introducir al otro al campo de la pintura y estimular
ESPECIFICOS sus habilidades por medio de los colores.

TECNICAS Acrilico

PROCEDIMIENTO Desde la pintura podremos construir otras posibilida-

des para manifestar las emociones, sensaciones y
sentimientos. La mancha, los salpicados, las texturas
y los colores seran un buen pretexto para que el ser

sea libre.
MATERIALES * Pintura acrilica diversos ¢ Masking tape 2cm de
colores ancho
* Pinceles diversos e Aserrin natural
ndameros
TIEMPO 1 hora 40 minutos
PREGUNTAS ¢Qué necesidad colectiva satisface en los (AP) haber

PROBLEMATIZADORAS trabajado en equipo?
¢Qué aprendieron de haber trabajado en equipo?
¢sConsideran que trabajar en equipo sea importante
para sus vidas?

37 https://www.conmishijos.com/educacion/lectura-escritura/la-importancia-de-leer-cuentos-
al-nino/ [consultado el 24 de noviembre del 2017].



DIARIO DE OBSERVACION PARTICPANTE

FECHA: 3 de diciembre de 2017
NOTA TEORICA

En la sesién de hoy fue esencial el tema de la pintura como un acto liberador. Esto se
debe a que los (SHP) encontraron un medio en la pintura para sentirse libres al mo-
mento de crear. Ademds de que en esta clase debiamos de dar por concluidas las ideas
grupales que estaran pintadas sobre el mural hecho por la comunidad.

De acuerdo a lo que se ha hecho durante las sesiones pasadas, las ideas grupales ten-
dran una esencia, ética, politica y estética. No olvidemos que la temdtica es sobre los diez
mandamientos. Cada uno de los equipos se apropi6 del tema de acuerdo a sus necesidades
para hacerlo politico, y la construccién estética fue hecha a través del “Nosotros Colectivo”.

Las ideas elaboradas en el taller son el resultado de esfuerzos colectivos, el con-
texto y el empirismo ha sido esencial para que se contemplen piezas estilisticamente
actuales. Si se parte de que todos somos seres sintientes y sensibles es posible decir que
la experiencia fueron esenciales para despertar una forma de creacién libre, nunca se
les exigi6 que se debia trabajar de formas y maneras concretas y concisas, es una de las
esencias de este método, se mantiene un desacuerdo hacia lo coercitivo, restrictivo y
exclusionario sobre la libertad creadora.

Pero con esto no se quiere decir que las formas de hacer son un sin sentido, sino
todo lo contrario, debido a que participa el sentir, las expresiones toman permanente-
mente formas de ser ante la vida. También se suscité un fenémeno interesante, en el
que se une el arte, la Iglesia como institucién, la religién como tema y el sentir existen-
cial de cada ser humano participante.

Joseph Raz, menciona que: “la libertad de expresién es un bien publico, por lo
tanto, el derecho a ella constituye también un bien publico”.*®

De acuerdo con la teoria seria prudente preguntarse. ; Qué necesidad colectiva sa-
tisface en los (SHP) haber trabajado en equipo? ;Qué aprendieron de haber trabajado
en equipo? ;Consideran que trabajar en equipo sea importante para sus vidas?

NOTA DE CAMPO

La sesién del dia de hoy es relevante sobre todo porque estas ideas son las premisas para
realizar el mural comunitario. Esto sin duda fue factor de emocién, alegria y nerviosis-
mo entre los (SHP). Algunas mamdas comenzaron a manifestar el sentido de comunidad
que ya se habia construido. Ya que propusieron que el dltimo dia cuando estuvieran
pintando el mural, estaban pensando en llevar comida para convivir.

Una de las mamads mads activas durante el curso, propuso traer chicharrén, nopales
y queso. Otra sefiora, dijo que ella llevaria los refrescos y la salsa. Y asi cada una y uno
comenzaron a proponer que llevarian algo para el siguiente fin de semana.

3 Joseph Raz, La ética en el dmbito publico, Barcelona, Gedisa, 2004, p. 163.
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Ha sido un momento de satisfaccion, a causa de que la propia comunidad es la que
ha generado esta propuesta. Todo este dialogo se construyé mientras trabajaban en sus
ideas, lo cual resulto ser aun mejor, eran libres incluso al momento de ser con los otros.

NOTA DEL INVESTIGADOR

La culminacién del curso-taller esta llegando a su fin, siendo la tltima sesién el dia de
hoy me genera un poco de nostalgia, debido a que la comunidad me acepto como parte
de ellos.

Humana y profesionalmente ha sido demasiado gratificante contemplar cémo se
conectaron entre si. Ademas de que las dindmicas participativas fueron incrementando
en cuanto a los lazos éticos.

La Dra. Maritza Montero, nos dice que: La Investigaciéon Accién Participativa tie-
ne una orientacién a la transformacién social, asi como un caracter critico, dialégico,
reflexivo, politico, fortalecedor de la sociedad civil y democratico, ademds es colectiva,
participativa”.®®

La accién participativa ha tenido un impacto dentro de la comunidad, el dialo-
go reflexivo y politico mostrado a través de sus manifestaciones artisticas, ha sido un
constructo que ha fortalecido la convivialidad entre todos los vecinos.

Como ya se ha comentado en un principio se problematizo sobre la tematica que

trabajariamos y la propia comunidad eligié el tema de los 10 mandamientos, de acuer-
do a sus necesidades ellos sentian y tenian la fe de que a través de ello, se podrian mo-
dificar algunas de las problematicas que se vivian en su contexto,
Posiblemente todos los cambios se concentren en un solo grupo comunitario y difi-
cilmente nadie mas pueda ver estos cambios, pero ver como esto genera fenémenos
psicosociales, es una satisfaccién pensar que los que alguna vez no tuvieron voz ahora
la tienen.

NOTA METODOLOGICA

Retomando nuevamente a Sarason con la que seria la primera definicién sobre el senti-
do de comunidad. “El sentido de que uno pertenece a una colectividad mayor, de la cual
es parte significativa; el sentido de que aunque haya conflicto entre las necesidades del
individuo y las de la colectividad, estos conflictos deben ser resueltos de forma que no
se destruya el sentido psicolégico de comunidad, el sentido de que hay una estructura
de relaciones que se fortalece y no se diluyen en sentimientos de soledad”.*’

Lo que se podria decir de acuerdo a esta cita, es que siempre mantuvieron un com-
promiso colectivo y por medio de las decisiones que tomaron en conjunto, les permitié

%9 Maritza Montero, Hacer para transformar. Buenos Aires, Paidos, 2006, p. 160.
40 Katherine Herazo, Sentido de comunidad en un pueblo originario: Santa Martha Acatitla (entre
los carrizos), México, UNAM-Facultad De Psicologia, 2014, p. 36.



ver que a través de su fe se podian resolver problemas de la comunidad. El Nosotros
Colectivo del que nos habla la Dra. Katherine se hizo presente.

De acuerdo a McMillan y Chavis: “el Sentido de Comunidad lo componen los si-
guientes elementos: 1. membresia; Influencia; 3. Integracién y satisfaccién de necesi-
dades; 4. Conexién emocional compartida.

1. La membresia. Se refiere al sentido de pertenencia o bien a un sentido compar-
tido de familiaridad personal.

2. La influencia. Se refiere al poder que los miembros ejercen sobre el colectivo y,
reciprocamente, al poder de las dindmicas de la comunidad sobre sus miembros.

3. Laintegraciény satisfaccién de necesidades. Se refiere a los beneficios o esfuer-
zos que los miembros reciben por el hecho de pertenecer a la comunidad.

4. Conexién emocional compartida. Es el tltimo de los dos elementos, se basa en
la relacion de una historia de vida comun que involucra el reconocimiento por
parte de los miembros y la existencia de un lazo compartido en la comunidad”.*!

De acuerdo a estos componentes se puede decir que el sentido de pertenencia o
familiaridad sucedié. La influencia que tuvieron ante los demas miembros de la co-
munidad fue reflejada a través de las dindmicas realizadas en el taller. La integracién
y satisfaccién de necesidades se vislumbré en los esfuerzos que cada quien puso para
poder asistir a todas las sesiones y al final poder compartir el mensaje con los otros. Por
ultimo la conexién emocional compartida estd fundamentada en como construyeron
una red existencial en la que los lazos afectivos fueron esenciales para lograr el objetivo.

1 Katherine Herazo, Sentido de comunidad en un pueblo originario: Santa Martha Acatitla (entre
los carrizos), México, UNAM-Facultad De Psicologia, 2014, p. 41.
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ETAPA 4-REALIZ-ARTE-SESION 8

Objetivo general: Consiste en realizar un mural colectivo, en el que todas la ideas ge-
neradas dentro del taller habran de ser plasmadas en el muro que se ubicara dentro de
un espacio de la propia comunidad. El haber compartido e intercambiado la vida diaria
con los otros genera un sentido de pertenecia de ser desde un nosotros colectivo,

TEMA Pintando en conjunto con mis semejantes.
OBJETI}/OS Construir la idea colectiva en la cual quedara plasma-
ESPECIFICOS da la idea de Dios en el mural de la otredad.
TECNICAS Pintura vinilica

PROCEDIMIENTO Al llegar a esta etapa el Otro y los Otros, seran los

creadores de una pieza estética colectiva. Pero tam-
bién habran generado valores éticos, morales y poli-

ticos.
MATERIALES * Cubeta de pintura vini- ¢ Rodillos para superficie
lica blanca rugosa
* Pintura acrilica diver- * Tarja
sos colores * Recipientes para la
* Pinceles n. 20, 22, 24 pintura.
* Brochas. * Protectores para piso.
TIEMPO 6 horas
PREGUNTAS ¢.Crees que funcione el mural para que ya no tiren

PROBLEMATIZADORAS basura en este espacio?

¢ Qué sentiste mientras pintabas en tu comunidad?
¢Que representa para ustedes este mural?
¢Consideran este mural importantes para sus vidas?

DIARIO DE OBSERVACION PARTICPANTE

FECHA: 10 de diciembre de 2017
NOTA TEORICA

La observacién que se llevé a cabo en esta sesién tiene una implicacién diferente a
lo que habiamos venido haciendo, ahora nos encontramos en otro espacio y en otro
contexto, pero dentro de la propia comunidad. La importancia de realizar un mural, se
debe, a que a través de una manifestacién como esta, se podrdn contemplar las implica-
ciones éticas, politicas y estéticas.

México es un pais con una tradicién muralista bastante importante, y podemos
observar que la enorme diversidad de este tipo de creaciones se encuentra en edificios



gubernamentales y publicos. Los matices plasticos, las formalidades técnicas y el con-
cepto muestran la imponente escuela del muralismo mexicano de la época.

Ahora se puede contemplar un mural planteado y hecho desde diferentes concep-
tos, pero yo me pregunto: ;Dénde quedo la esencia de aquellos murales donde esta
presente el otro?

Elacto de realizar un mural comunitario y que sean los propios habitantes quienes lo
hagan, resulta ser una propuesta que resinifica epistémicamente el valor y el significado
de este. Pensemos en que los murales tradicionales contienen imagenes de obreros, de
problemas sociales de la epocalidad y de situaciones politicas, etc. Pero una particulari-
dad de la cual este proyecto se ha desprendido es que en ese tiempo los murales estaban
hechos por pintores que cumplian de cierta forma con ser la voz de algunos sectores.

Pero y que pasa cuando el que pinta el mural es el propio obrero, el nifio que le
preocupa que tiren basura en sus calles, o la sefiora que tiene temor a que la roben en
su propia comunidad, esto implica que el significado trascienda, ya que el discurso se
conforma por el compromiso, la solidaridad, la fraternidad, responsabilidad y el amor
hacia conformar el “Nosotros colectivo”.

Luis Cardoza y Aragén menciona que: “los muralistas asumieron primero la pin-
tura, y con ella México. Su punto de partida, cuando recuerdan que son pintores, es la
forma, no el discurso”.*?

Una cita cuestionable, pero, por ahora no esta dentro de las necesidades del texto
hablar sobre ello, solo queda creer que el mural realizado por la comunidad cumplird
con ser el discurso que ellos mismos crearon y de esta forma pueda llegar a los otros
como un bien y asi como lo menciona Joseph Raz.: “la libertad de expresién seria un
bien publico” pero con la diferencia de que el estado no podra tener una limitante sobre
lo que se manifieste en el muro de la otredad.®

De acuerdo con la teoria es prudente preguntarle a los (SHP) si: ;Crees que fun-
cione el mural para que ya no tiren basura en este espacio?, ;Qué sentiste mientras
pintabas en tu comunidad?, ;Que representa este mural para ustedes? Y ;Consideran
este mural importante para sus vidas?

NOTA DE CAMPO

Como dicen en la comunidad de Infonavit Iztcalco “a todos les llega su hora” y fue con
esta reflexion que se inici6 el dia hoy.

Lajornada dio comienzo a partir de las seis de la mafiana, ya que se debia ir a fon-
dear los veinticinco metros de pared que la Iglesia nos habia permitido pintar. Al llegar
a la comunidad, se comenzé a preparar el espacio, la pintura y los recipientes donde
verteriamos la misma.

2 José Luis Cardoza y Aragén, Murales de la ciudad de México, México, Tribunal Superior de
Justicia de la Ciudad de México, 2016, p. 156.
3 Joseph Raz, La ética en el dmbito publico, Barcelona, Gedisa, 2004, p. 165.
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Mientras se comenzaba a fondear de color blanco la pared, los vecinos de la comu-
nidad iniciaban sus jornadas, las personas de la tercera edad se dirigian a la misa de
siete y ocho de la mafiana, también estaban los amantes del ejercicio y no podian faltar
los que en compariia de sus hermanos canes salen a caminar junto a ellos.

Algunos vecinos mientras pasaban no mencionaban nada, unos cuantos solo me
miraban con una extrafieza y otros eran indiferentes ante la situacién.

Aproximadamente a las nueve con treinta minutos, la pared estaba lista para que
comenzaran a intervenirla. Mientras el aire secaba la superficie y la espera contenia a
los seres humanos participantes, se tom la decisién de tomar un desayuno, ya que la
tarde seria extensa.

Exactamente a las diez con 30 minutos la pared estaba lista. Aunque el tiempo
se hizo joven la espera fue de incertidumbre ya que la sensacién de que nadie llegara
estuvo latente.



Ala once con quince minutos fueron arribando los que mantuvieron sus presencias
durante todo el taller. Cuatro nifias, cuatro nifios, cinco mamas y tres papas todos ellos
en conjunto son los que habran de llevar a cabo el mural.

NOTA DEL INVESTIGADOR

Pues ha llegado el dia que todos esperaban, puedo decir que conformamos un grupo en
el que todos fuimos compafieros, lo cual ha sido una motivacién para que dentro del
taller cada uno entregdramos lo mejor de nosotros.

49

Estudio de Caso en la Comunidad Infonavit Iztacalco



50

Estudio de Caso en la Comunidad Infonavit Iztacalco

Ha sido gratificante ver cémo fueron arribando al lugar, todos llegaron con ropa
adecuada para la situacién, se les podia ver rozagante en sus rostros, ademds de que
llevaban bolsas en donde traian la comida que habian propuesto una sesién pasada.

Un par de nifios me dijeron: “que si ya podian iniciar, porque estaban muy con-
tentos, incluso mencionaron que no habian podido dormir debido a que una noche
anterior pensaban en que pintarian en grande”. Estos son los testimonios de la propia
comunidad, nada es inventado, son ellos quienes hicieron posible esto.

NOTA METODOLOGICA

En palabras de la Dra. Katherine sobre el discurso-testimonio, nos dice que: “los dis-
cursos testimonios sirven como herramienta para develar, a través de la voz del su-
jeto social, el complejo sistema de intercambio simbélico que se da en la comunidad,
las construcciones sociales que hablan sobre el sentido de pertenecia, la influencia, la
conciencia que hay en las personas sobre la necesidad de resolver problemas de forma
conjunta y la satisfaccién que experimentan por ser parte de una comunidad”,**

En ese tenor, los discursos testimonios en cuanto sean plasmados en el muro de la
otredad, se habrd de magnificar el discurso. La esencia de este tendra una ética, politica
y estética que en conjunto es construida “desde, con y para la comunidad”.

Habran de “Vocalizar el Nosotros” en el que ademds se hace “Sentir el Nosotros”y
“Vivenciar el Nosotros”, 1a construccién del mural es un acto en el que también se podra
contemplar la existencia del ser, pero desde una perspectiva clara de la “conciencia del
Nosotros”.

Estos conceptos retomados de la teoria de la Dra. Herazo, son fundamentales para
sustentar que el Nosotros estd inmerso en constantes cambios econémicos, politicos,
sociales, a lo que yo le agregaria también cambios de indole existencial. Estos factores
afectan directamente en los sentimientos y comportamientos, generando asi que todo
el tiempo estén en un constante movimiento emocional.

He ahi, la importancia de finalizar con un mural comunitario colectivo, haber lo-
grado que un grupo de personas, se haya integrado a otro grupo de la misma comu-
nidad, pero que en este caso no se conocian, los llevo a esforzarse por construir un
vinculo.

De esta manera lograron hacer de su mural un acto libre, permeado de la libertad
de expresién. Lo adentraron como bien lo menciona Josep Raz en: “un régimen demo-
cratico” solo que en este caso es una expresion totalmente libre, de deseos, fe y anhelos
puramente comunitarios.

4 Katherine Herazo. Sentido de comunidad en un pueblo originario: Santa Martha Acatitla (entre
los carrizos), México, UNAM-Facultad De Psicologia, 2014, p. 15.



El mural de la otredad concluido.
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INTRODUCCION

El presente trabajo de campo muestra la recopilacién de los resultados obtenidos du-
rante esta intervencién que se realiz6 en el afio 2017, para el programa del posgrado en
artes y disefio, en el drea de investigacién en artes visuales, con el proyecto de investi-
gacién nombrado: las artes visuales y su funcién ética, politica y estética aplicadas en
la comunidad a través del método practico ético educativo (MEPRAEE) aplicado en la
comunidad” de Infonavit iztacalco, en la Parroquia de San Felipe de Jesus.

Los objetivos propuestos en cada una de las sesiones se fueron dilucidando con el
avanzar del taller, es importante decir que este primer estudio de caso se llevé a cabo
desde la inexperiencia metodolégica con la que se llevaron a cabo los siguientes dos ca-
sos de estudio, pero eso no implica que los resultados y objetivos sean demeritados por
dicha situacién, sino todo lo contrario, lo que se logro ha sido un avance importante, ya
que a partir de las artes, la filosofia y la psicologia social comunitaria en comunién con
algunos instrumentos y herramientas metodolégicas se fue construyendo de manera
mds solida el fortalecimiento sobre el “Sentido de Comunidad” en el acontecer del “Noso-
tros colectivo”y asi lograr un sentido del Nosotros comunitario.

Una de las caracteristicas esenciales de dicho proyecto no se excluye a nadie, se
mantuvo abierto a toda la comunidad de la Colonia Infonavit Iztacalco. Dicho taller
fue llevado a cabo durante los domingos de noviembre y de diciembre en la Parroquia
de San Felipe de Jesus ubicada en la delegacién Iztacalco en un horario de 11:00 am a
13:00 pm de la tarde.

Este curso — taller es la continuacion de un trabajo realizado dentro de las comuni-
dades de la Ciudad de México, que se han llevado avante durante cuatro afios. Especi-
ficamente, esta intervencién se desarrollé durante nueve sesiones, en las que se pudo
construir con la, paray desde la “comunidad”. En esta ocasién se trabajé con el tema “de
los 10 mandamientos”, tema que fue elegido por los propios habitantes de esta colonia.

Para lograr los objetivos planteados, el curso — taller se dividié en cuatro etapas, las
cuales fueron 1-reencontr-arte, 2-integr-arte- 3-elabor-arte y 4-realiz-arte, cada una de
ellas construye objetivos particulares y generales, abriendo asi la posibilidad de replan-
tear de que forma la ética puede permear la inmanencia colectiva, en donde ademis la
existencia es un principio politico, ya que al compartirla colectivamente se afecta nue-
vamente a los demds para que de esta forma nuevamente se replantee sobre el ethos
cotidiano y como puede llegar a ser posible que se puedan construir comunidades cuando
estamos abiertos en el ser a las experiencias propias y también por las de los otros.

Y esto se pudo contemplar al momento en que el proyecto afecto de manera con-
siderable a otros vecinos circundantes de la colonia en la que se estuvo interviniendo.

Durante el periodo que se imparti6 el curso-taller, la asistencia no fue menor a 16
seres humanos participantes (SHP) contando nifias, nifios, mamds y papas. Las edades
delas nifias estuvo en un rango de 6 a 9 afios, la de los nifios de 5 a 13, las mamas de 27
a 60 afios y finalmente la de los papas de 30 a 50 afios.
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De esta forma se puede concretizar que a través de este proyecto interdisciplina-
rio entre las artes, la filosofia y la psicologia social comunitaria es posible redefinir y
replantear el quehacer humanista dentro de la investigacién educativa, ademas de que
en conjunto con la comunidad la participacién es directa y son ellos los que construyen
su realidad, de esta forma se resiste y se alza la voz ante la vicisitudes que diariamente
viven.

Como bien lo dice la Dra. Katherine:” al Vocalizar el Nosotros se hace presente el
sentir el Nosotros y el Vivenciar el nosotros, en tanto que hay una clara conjuncién en
las personas originarias entre lo que se dice, lo que se siente y lo que se vive. Esta forma
también permite acercarse a identificar que existe una clara, Conciencia del Nosotros
en el colectivo, la cual se forja a través de valores comunitarios como son la solidaridad,
la cooperacién, el respeto y el compromiso con lo nuestro”.

De acuerdo a lo anterior, cuando se Vocaliza el Nosotros se puede Sentir y Vivir el
Nosotros, pero justo para llegar a ello existe un antes que permanece indeterminado
y sin construir. Ademads estamos hablando de que la Colonia Infonavit iztacalco no es
un pueblo originario, esto implica que los procesos de acompariamiento durante la in-
tervencion y el trabajo que se desarrolld en este sitio, ha sido configurado para que se
construya lo impensable. Esto quiere decir que aunque no sea un pueblo originario las
dindmicas econdémicas y sociales no estan aisladas sino que forman y conforman parte
de las vidas de estas personas que habitan dentro.

Y de acuerdo a los resultados y objetivos que se lograron desarrollar y encontrar
los (SHP) de la colonia Infonavit, serdn los protagonistas inmediatos, dejando atrés la
lejania que existe entre vecinos para ahora ser una comunidad en donde la practicas de
unos son el ejemplo para los otros.

METODOLOGIA

Maritza Montero menciona que: los métodos responden a concepciones ontolégicas
que indican cémo se concibe la realidad, esto es, el ser de las cosas. También respon-
den a concepciones epistemoldgicas que determinan cual serd la relaciéon entre quienes
quieren producir conocimientos y los objetos del mundo en el cual viven, a concepcio-
nes éticas que restringen o amplian el nivel de respeto hacia el mundo y los objetos que
lo pueblan, y a politicas referidas a las relaciones de poder entre sujetos y objetos de
conocimiento”.?

En este caso, la Investigacién Accién Participativa tiene caracteristicas esenciales
como: “Cardcter participativo, El cardcter ético, El cardcter transformador, El cardcter re-

flexivo, El cardcter concientizador, El cardcter dialogico, El cardcter dialectico y aun “ana-

! Katherine Herazo, Sentido de comunidad en un pueblo originario: Santa Martha Acatitla (entre

los carrizos), México, UNAM-Facultad De Psicologia, 2014, p. 19.
2 Maritza Montero, Hacer para transformar, Buenos Aires. Paidos, 2006, p. 145.



lectico™, El cardcter educativo, El cardcter critico, El cardcter socialmente transformador, EI
cardcter colectivo, y El caracter politico”.*

Como se puede ver, los caracteres que conforman la investigacién- accién — partici-
pativa son esenciales para que se construya y se aprenda sobre el ethos comunitario que
existe en las comunidades.

Ademas se retomaron los cuatro componentes del sentido de comunidad desarrolla-
dos por McMillan y Chavis mencionados por la Dra. Katherine Herazo.

RESULTADOS

Alo largo de las nueve sesiones se plantearon diversas dindmicas plasticas, algunas de
ellas se fundamentaron en teorias filoséficas; las cuales ayudaban a que: “inmanencia
del hombre al hombre, lo que designa también al hombre como el ser absolutamente
inmanente, puesto que es o debe llegar a ser tal que sea enteramente obra, su obra y
finalmente, la obra de todo; no hay nada que no deba ser modelado por éI”.°

Esto nos invita a entender cémo es que los (SHP) estan dispuestos a disolverse en su
propia individualidad para posteriormente volcarse a las exigencias de sus propias realida-
des, pero con el garante de que conforme avanza el desarrollo del taller se comienza a gene-
rar un estado de solidaridad, respeto y compromiso en donde se permanece un atmosfera de
eticidad dentro de un mismo espacio que pareciera ser imposible de construir.

El tema de los diez mandamientos solo fue su propio pretexto para creer y crear, le
apostaron a que a través de un tema teoldgico se podria generar una disolucién colec-
tiva. Les permiti6 creer en el otro, desde la imposibilidad del cambio. Cada uno de los
ejercicios basados en las artes, permitié que desde un aspecto individual se exigieran a
creer en los demads.

Por ejemplo dibujarse cara-cara significo arrojarse al otro, saberse “inmanentes de
hombre a hombre”.

A la par, se desarrollaba el “sentido de comunidad”, pues gradualmente las activida-
des los relacionaban de maneras irreductibles para conforma un tipo de comunidad.

Uno de los mayores resultados de todo es te proceso, fue la elaboracién de un mural
comunitario realizado dentro de la zona en que se estuvo desarrollando el curso - taller.

El muro comunitario, como se le ha llamado, es la manifestacién pristina de la co-
lectividad. En un principio todos nos encontramos con la necesidad de cuestionarnos
sobre lo que se podria lograr dentro de estos espacios. Bataille menciona que: “en la
base de cada ser, existe un principio de insuficiencia” esto quiere decir que todos nos
encontramos con un “principio de incompletud””

Cf. Término introducido por Enrique Dussel, 1998, p. 144.

Cf. Maritza Montero, Hacer para transforma, Buenos Aires. Paidos, 2006, p. 143-144.
® Maurice Blanchot, La comunidad inconfesable, Madrid. Arena libros, 2002, p. 13.
Maurice Blanchot, La comunidad inconfesable, loc. cit.

7 Ibidem.
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La integracién de las nifias con los nifios en comunién con los padres y madres
de familia que participaron, se fue dando poco a poco, a través de sus cuestionamien-
tos, sobre: si lo que harian dentro del taller tendria resonancia en otros espacios de la
colonia. Ademads de preguntarse cémo llegaria a afectar sus propias existencias y las
existencias de los otros, a través de piezas estéticas creadas dentro de las dindmicas del
taller y como un mural podria funcionar por ejemplo: para que dejaran de tirar basura
en los patios traseros de la parroquia.

Esto es un problema real para los (SHP), ademds de que les generaba una serie de
sentimientos y sensaciones adversas en su ser. Cuando se les compartié que al final
del taller como dindmica final se realizaria un mural, inmediatamente su “principio de
incompletud” sobre un problema real fue afectado por las artes, y de esta forma aunque
pareciera facil y posible, la posibilidad muto a ser un imposible. Al final los resultados
se consiguieron, hoy en dia, los vecinos de la colonia Infonavit han dejado de tirar ba-
sura en los patios traseros de la iglesia.

Pues ademas, esto implica que se logré proponer y replantear como este método
(MEPRAEE) aplicado dentro de la Colonia Infonavit fue floreciendo desde aquel hori-
zonte ético en el que se cree, el cual necesita y se mantiene en la bisqueda del colectivo
comunitario.

ANALISIS DE RESULTADOS

Retomando los puntos expuestos por McMillan y Chavis sobre el sentido psicolégico
de comunidad:

Membresia: Se refiere al sentido de pertenencia o bien a un sentido compartido
de familiaridad personal. Se logré crear un sentido de pertenencia reciproca gracias
a que los (SHP) reflexionaban las probleméticas que vivian diariamente dentro de su
comunidad y al vivenciarlas como lo hacian pudieron abordarlo desde el tema de los 10
mandamientos, posteriormente se hacia un énfasis para que socializaran la informa-
ci6én con los demds seres humanos del taller, esto es una estrategia de la cual nacen las
relaciones horizontales en donde todos permanecemos en una igualdad de condiciones.

Influencia: Se refiere al poder que los miembros ejercen sobre el colectivo y, reci-
procamente, al poder de las dindmicas de la comunidad sobre sus miembros. Se vis-
lumbr6 debido a que las experiencias se compartieron de manera colectiva y esto sirvié
para que los demads habitantes que no participaron dentro del taller se sintieran la
influencia o la vieran como un ejercicio que se colectivizo al momento de recuperar
su espacio, ellos propusieron, ejercieron y ejecutaron su pensar y sentir, es por estas
razones que el mensaje y el sentido de influencia y pertenencia tuvo un mayor impacto
en la comunidad.

Integracién y satisfaccién de necesidades: Se refiere alos beneficios o refuerzos que
los miembros reciben por el hecho de pertenecer ala comunidad. La relacién horizontal
que se estableci6 entre todos generd un respeto colectivo. Ademas de que las artes y la
filosofia son la base del método practico ético educativo el cual parte desde un hori-



zonte ético, alcanzando con ello que el compromiso, la responsabilidad, fraternidad,
el compartir y el expresar se haya dado sin temor, todo esto en conjunto permitié que
las experiencias conformaran una integracién que nacié de las necesidades colectivas.

Conexion emocional compartida: Se basa en la relacién de una historia de vida comin
que involucra al reconocimiento por parte de los miembros y la existencia de un lazo
compartido en la comunidad. Se pudo contemplar con el compartir existencial que se
generd entre los (SHP) que el comparierismo colectivo pude ser desde ese horizonte
ético del cual hemos mencionado en diversas ocasiones en donde el vivenciar en co-
munién ustedes-nosotros permitié que hubiese una conexién emocional compartida.

Para poder llevar a cabo la investigacién, como ya se mencioné con anterioridad se
retomaron herramientas e instrumentos de la Investigacién- accién participativa las
cuales, son parte de la metodologia utilizada en este proyecto, por ejemplo: El cardcter
participativo, nos dice la Dra. Montero que es: “un procedimiento metodolégico que
no puede llevarse a cabo sin la presencia y colaboracién de las personas cuya situacién
se busca transformar, porque ellas mismas han juzgado necesaria la transformacién y
porque ellas mismas forman parte de ese proceso. Debido a este caracter es la razén por
la cual se considera que hay dos tipos de sujetos en este método los agentes externos y
los agentes internos de investigacién, quienes a su vez son coinvestigadores”.?

De acuerdo a lo antes mencionado, la colaboracién y las presencias de los (SHP)
encontraron un equilibrio que sirvié como abono para que nacieran las relaciones ho-
rizontales en igualdad de condiciones, eran relaciones en las que se respetaba, se reco-
nocia y ademds, se necesitaba del otro. De esta forma se dibujé un vinculo que traza
una linea directa con el “cardcter ético”. Pues este cardcter necesita y exige que haya un
respeto y un reconocimiento comunitario.

Por otra parte y de manera analoga, se tomaron en cuenta otros caracteres impres-
cindibles de la investigacién — accién participativa, el “cardcter transformador” que nos
funcioné para que los (SHP) verbalizaran y externaran situaciones injustas y de opre-
sioén para ellos, por ejemplo: los asaltos dentro de la colonia, tirar basura en las partes
traseras de la iglesia o los nifios mencionaban que querian tener mds amigos.

Del mismo modo, el caracter reflexivo al momento de cuestionarse sobre esas si-
tuaciones adversas y de cémo lo podrian resolver desde una imagen resulto bastante
fructifero ya que las manifestaciones estéticas tuvieron un impacto ético en el hacer y
pensar.

Asi es que llegamos al “cardcter concientizador”, debido a que los (SHP) mantuvie-
ron un apertura sobre sus propias experiencias, el proceso de accién - reflexioén - ac-
ci6én se manifesté de manera inmediata en las imagenes que se ellos realizaron en cada
una de las sesiones en el taller.

El “cardcter dialégico” fue parte de los instrumentos metodolégicos que se utiliza-
ron para obtener resultados, y sirvié para contemplar que el dialogo era parte de los
principios éticos que los seres humanos habitantes de la Colonia Infonavit pusieron

8 Maritza Montero, Hacer para transforma, Buenos Aires. Paidos, 2006, p. 143.

59

Estudio de Caso en la Comunidad Infonavit Iztacalco



60

Estudio de Caso en la Comunidad Infonavit Iztacalco

en practica ya que a partir de ello llegaban a un tipo de reflexién y participacién que
propone alternativas en donde se replantean las formas de como las artes y la filosofia
pueden permanecer u originar directamente solidaridad, compromiso, responsabilidad
y lo mds importante dialogo.

Es importante decir que a partir de las artes y humanidades se logré que los se-
res humanos participantes contuvieran un dialogo entre ellos y también con los demas
habitantes del lugar y es de resaltar que aunque los habitantes que no participaron di-
rectamente en el taller al ver que los habitantes de la comunidad eran los que estaban
interviniendo su espacio, esto propicio el plus para que la preocupacién se colectivizara y
en conjunto y comunitariamente se dejara de tirar basura en la parte trasera de la iglesia.

El “cardcter dialectico” y aun “analético” fue visible dentro de los (SHP) ya que las
transformaciones fueron visibles, ya que el ethos en cuanto a algunas situaciones se
modificé, por ejemplo: hubo dos nifios que se hicieron amigos en el momento que se
dibujaron cara- cara, para ellos fue suficiente ese acto, asi en la posteridad se hicieron
muy buenos amigos y se partié del “principio de incompletud”. °

El “cardcter educativo™ se vio reflejado durante todo el taller ya que los (SHP) lo-
graron aprender nuevas técnicas artisticas, conocieron una diversidad de materiales, se
dejaron afectar por las dindmicas que en muchas de las veces se fundamentaban desde
la filosofia y se arrojaron a vivir sobre sus acciones, todo esto en conjunto, logra resu-
mir el replanteamiento de alternativas que se propone este proyecto.

El caracter critico que adoptaron los (SHP) fue de magnitudes inesperadas, desde
al amor al préjimo, y desde un tema religioso se logré construir del taller un espacio de
reflexiones, aprendizajes, responsabilidad, solidaridad y fraternidad con el otro, y pos-
teriormente, se hizo colectivo comunitario. El hecho de que ellos reconocian que nadie
se habia interesado por llevarles un proyecto como el que se estaba llevando a cabo, se
preguntaban por qué nadie voltea a ver sus espacios comunitarios, lo que para ellos eso
representaba un sesgo de desigualdad, injusticia y marginacién y sin dudarlo se puede
decir que para muchos de esos seres humanos la vida se vuelca hacia un sin sentido.

Y uno de los caracteres que hace diferente la investigaciéon- accién participativa es
el “cardcter socialmente transformador, ya que la Dra. Maritza nos dice que: se ha con-
vertido a la IAP en el método por excelencia de la psicologia social comunitaria y que
explica su amplio uso en América latina”.*®

Esto queda reflejado en los resultados obtenidos dentro del curso-taller, una co-
lonia en la que las problemadticas sobre los robos, la basura, la indiferencia eran reales,
sirvieron posteriormente para que se pensara en que pudiese haber transformaciones
si se les abordaba desde el arte, la filosofia y la metodologia utilizada en la psicologia
social comunitaria.

El “cardcter colectivo” sin duda fue materia prima para que dentro de los resulta-
dos, ahora se pueda hablar de una propuesta que replantea la forma de intervenir y de

® Maurice Blanchot, La comunidad inconfesable, Madrid. Arena libros, 2002, p. 18.
10 Thidem



ayudar a reforzar y transformar el tejido social. Las necesidades que permanecian en
el “principio de incompletud”, fueron inmanentes en los seres de cada uno de los seres
humanos que integraron el taller, ya que todos estaban convencidos de que por medio
del arte y des sus experiencias se podrian disminuir algunas problematicas dentro de
su colonia o por lo menos de esa forma se podria alzar la voz aunque fuese inicamente
dentro de la colonia.

Y por ultimo, el “cardcter politico el cual consiste en palabras de la Dra. Montero
en: que al producirse transformaciones y al incorporar nuevos actores sociales respon-
sables de ellas hay un proceso de formacién de sociedad civil. En tal sentido, puede
ser un instrumento democratizador (da voz y decisién a nuevos actores sociales) y las
experiencias democraticas y democratizadoras fomentan y fortalecen el desarrollo de la
sociedad civil”. !

Los (SHP) a través de dibujos, pinturas, piezas trabajadas con técnicas mixtas y del
mural de la otredad, levantaron su voz, ahora ellos son los protagonistas de su propia
realidad, impregnando con un caricter democratizante al curso- taller y sobre todo a su
colonia. Ya que las preocupaciones que manifestaron fueron motivo para sentirse afec-
tados a lo largo del curso - taller, es importante mencionar que el amor y la fe que ellos
tenian a Dios era motivo suficiente para pensar en que se podria siquiera disminuir o
terminar con algunas de las problematicas colectivas que los mantenian ocupados.

Aunque parecieran ser actos aislados y que no tienen ninguna resonancia, por su-
puesto que es todo lo contrario, lo que puedo decir es que efectivamente, en la actuali-
dad, las paredes de la iglesia contintian intactas, los murales comunitarios permanecen
inmaculables y respecto a las grandes cantidades de basura que se desechaban alli, ac-
tualmente también se ha logrado erradicar tal situacién.

CONCLUSIONES

Los objetivos del taller se lograron gracias a todos los seres humanos participantes y a los
que no participaron también, en global a la comunidad de Infonavit Iztacalco. La partici-
pacién comunitaria propicia que este proyecto comenzara a fluir desde el horizonte ético
propuesto, los principios éticos para construir el “sentido de comunidad” se fue solidifican-
do gradualmente, hasta llegar a la construccién de un “Nosotros Colectivo”.

Algo fundamental para lograr los objetivos, fue sin duda recurrir a la Investigacién-
accién participativa esto permitié que los espacios en donde se llevé a cabo el taller fue-
se un mundo en el que la libertada, la igualdad, la solidaridad, la fraternidad el compro-
miso y el respeto, fueron razones suficientes para que todos pudiésemos sentirnos de
maneras que para muchos eran desconocidas. Mucho de los nifios incluso mencionaban
que no querian que terminara el taller, por alli ellos podian sentirse libres.

Desde el trabajo que se realizé en este espacio, la colaboracién y la presencia de los
(SHP) fue esencial para poder llevar a cabo la propuesta del proyecto, dese el inicio no

1 Ibid., p. 144-145.
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se forz6 a nadie a participar, lo que permitié que el espacio del taller fuese un sitio en el
que todos se sintieron identificados con todos.

No me queda mas que agradecer a todos los extraordinarios y auténticos seres hu-
manos de la Colonia Infonavit Iztacalco que participaron y también a los que no, ya que
ambos de diferentes maneras han aportado su compromiso, respeto y solidaridad con
ellos mismos y por supuesto con su comunidad. Sin ustedes este proyecto no hubiese
podido ser posible

RECOMENDACIONES

Las siguientes son recomendaciones, para posteriores estudios para quienes contintden
con este trabajo y pensando en que se pueda instaurar como parte formativa en los
sistemas educativos.

* Tener siempre un espacio para jugar, ya sea antes o después de terminado el
taller, de cuando menos diez minutos de duracién, pues ellos aman jugar y es un
espacio de interaccién muy importante.

* No ser directivos en exceso con los nifios, por lo cual la paciencia y la horizonta-
lidad son fundamentales.

e Lalibertad que se les impregne a los Seres humanos participantes al realizar sus
actividades, apoyara al interés que pondrin posteriormente en el taller, a veces
es prudente dar opciones fijas, pero en general se debe procurar que ellos escojan
libremente los temas a trabajar.

* Contar con los espacios para hacer dibujos libres, pues es en estos espacios don-
de también pueden socializar entre ellos y relacionarse de manera mas profunda.

* No dejar de lado las actividades “cara-cara”, pues fomentan el conocimiento de
los nifios con sus pares, y ayuda a que se identifiquen y reconozcan entre ellos
éticamente.

* NUNCA OLVIDAR EL COMPROMISO CON EL OTRO, LA OTRA, LOS OTROS
Y LAS OTRAS.
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ESTUDIO DE CASO
COLONIA GUERRERO,
COMUNIDAD NUEVA

El tercer curso-taller se realizé en la colonia Guerre-
ro, Alcaldia Cuauhtémoc. Dentro de dicha comunidad
se encuentra un lugar llamado “Comunidad Nueva”,
ubicada entre las calles de Lerdo y Sol al oeste de la
ciudad de México.

Es necesario mencionar que la metodologia, las
técnicas e instrumentos que se aplican son retoma-
das de la psicologia social comunitaria, por ejemplo:
el método cualitativo y las técnicas de: investigacién
accién participativa, la familiarizacién con la comuni-
dad, las entrevistas participativas y el uso del diario
de accién de campo se utilizardn durante esta inter-
vencién para alcanzar los objetivos y resultados que
se estdn buscando.’

De acuerdo con Maritza Montero, menciona que
“la Investigacién Accién Participativa varia en sus mo-

! Maritza Montero, Hacer para transformar, Paidés, Bue-
nos Aires, 2006, pp.49-54.
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dos de hacer debido al contexto. Y que ademads tiene una orientacién a la transforma-
cién social, asi como un cardcter critico, dialdgico, reflexivo, politico fortalecedor de la
sociedad civil y democrético; ademads es colectiva y participativa”.?

Para entender mejor en que consiste la familiarizacién con la comunidad, Montero
menciona que “es un proceso de caricter sociocog-noscitivo en el cual los agentes externos e
internos inician o profundizan su conocimiento mutuo captado y apre-hendiendo aspectos
de la cultura de cada grupo, a la vez que encuentran puntos de referencia comunes, evalian
los intereses que mueven a cada grupo, desarrollan formas de comunicacién, descubren pe-
culiaridades lingtisticas y comienzan a desarrollar un proyecto compartido”.?

Respecto a las entrevistas participativas Montero sefiala que “la principal finalidad
de esta herramienta es conocer las opiniones e ideas de un grupo especifico de personas
de una comunidad acerca de un tema en comun, en funcién de preguntas formuladas
por el investigador y respondidas en una conversacién general producida y facilitada
por la investigadora”.*

De acuerdo al uso del diario de campo se: “implementa para llevar un registro de
aspectos de interés metodoldgico, vivencial y cultural”.®

El testimonio se utiliza como una herramienta para indagar sobre aspectos hu-
manos y de intereses colectivos comunitarios. Katherine Herazo menciona que el dis-
cursos-testimonios sirve como herramienta para develar, a través de la voz de sujeto
social, el complejo sistema de intercambio simbdlico que se da en la comunidad, las
construcciones sociales que hablan sobre el sentido de pertenencia, la influencia, la
conciencia que hay en las pesonas sobre la necesidad de resolver los problemas de for-
ma conjunta y la satisfaccién que experiemntan por ser parte de una comunidad”.®

Para la difusién de este taller se recurrié al recorrido dentro de la Colonia Guerre-
ro, esto con la finalidad de que la comunidad me reconociera y supiera que yo estaria
trabajando en dicho lugar.

Antes de iniciar con el taller se realizé una charla introductoria para informarle a la
comunidad sobre el proyecto y los objetivos que se quieren lograr, es importante el dia-
logo y el acercamiento con todos los habitantes, ya que a través del discursotestimonio
se puede indagar sobre el “sentido de comunidad”, escuchar la voz del sujeto social y de
conocer la conciencia que hay en las personas y saber si puede funcionar el proyecto de
manera conjunta”.’

De acuerdo con Herazo, se generan principios basicos para saber si los agentes

estdn interesados en construir y ser parte de la comunidad y del proyecto.

Ibid., pp. 59-60. revisar capitulo 6.

% Ibid., p. 78.

* Ibid., p. 210.

° Ibid.,pp.305-321.

Katherine Herazo, Sentido de comunidad en un pueblo originario: Santa Martha Acatitla (entre
los carrizos), UNAM-Facultad De Psicologia, México, 2014, p.15.

7 Ibid., p.15.



Dentro del curso-taller el dibujo, la pintura y la técnica mixta son esenciales en las
dindmicas aplicadas en el taller, ya que sustentan cada una de las etapas que estruc-
turan al curso las cuales son, Reencontr-Arte, Integr-Arte, Elabor-Arte y Realiz-Arte.

A través del método que se aplicd, se ha podido vislumbra que las artes visuales son
importantes, y que la implicacién ética, politica y estética se puede dar a través de este.
De igual manera, dentro de este espacio también se busca que los participantes sean
libres al hacer, pensar y sentir. De esta forma y partiendo del “principio de incompletud”
se pueden generar configuraciones y transformaciones en el ser individual, en las otras
y en los otro y posteriormente llegar a un nosotros.

EL METODO PRACTICO ETICO EDUCATIVO APLICADO EN LA COMUNIDAD
DE LA COLONIA GUERRERO (MEPRAEE)

FECHA DE INICIO 10 de julio de 2018

LUGAR Y ZONA Colonia Guerrero Comunidad Nueva,
Alcaldia Cuauhtémoc

TEMA DEL TALLER Los derechos de los ninos, el amor
y la familia

SESIONES 9

HORAS SEMANALES 4

HORAS TOTALES 20

CULMINACION DEL TALLER 4 de agosto de 2018

DIARIO DE ACCION EN CAMPO

FECHA: 20 de junio de 2018
NOTA TEORICA

La dindmica que se llevé a cabo el dia 20 de junio de 2018, en la colonia Guerrero, tuvo
como eje esencial la difusién del curso-taller llamado “Los Guerreros de la Guerrero”.
Esta practica consistié en caminar por las calles de la comunidad, esto con el fin de ge-
nerar un vinculo al momento de repartir personalmente los flyers con la informacién
del curso-taller. Esta estrategia me permitié interactuar directamente con las madres
y padres de familia que habitan en la Colonia, y que algunos de ellos posteriormente
estarian siendo parte del curso-taller.

Una parte importante del trabajo comunitario consiste en familiarizarse directa-
mente con la comunidad, Montero menciona que la “familiarizacién es un proceso en
dos sentidos: de afuera hacia dentro y desde la comunidad hacia afuera”.?

8 Maritza Montero, Hacer para transformar, Paidés, Buenos Aires, 2006, p. 77.

Estudio de caso Colonia Guerrero, Comunidad Nueva
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De manera que la forma que se adopté para llevar a cabo este proceso, en primera
instancia, fue de afuera hacia adentro, esto se podria traducir, a que yo soy un ente
externo a la comunidad y el haber caminado por las entrafias de estos espacios que en-
vuelven a la colonia Guerrero resignifica el cémo la comunidad me asume. La manera
que confirma el fenémeno psicosocial de la familiarizacién, se debe mencionar que esta
herramienta es utilizada para cuando se va a intervenir una comunidad de un pueblo
originario, pero el que sea puesta en practica desde otra perspectiva y en otros espacio
resignifica el quehacer metodolégico.

Haber caminado por las calles de la Guerrero fue prescindible para romper con
prejuicios sobre la colonia, ya que tiene muy mala reputacién debido a los altos indices
de violencia y delitos, pero los colonos recibieron con amabilidad mi estancia dentro
de sus espacios, mostrando hasta interés por la informacién sobre los cursos-talleres.

Flyer utilizado para la difusién del curso - taller que se llevé a cabo en la Colonia Guerrero.



Es importante mencionar que el dia de la difusién del curso-taller, habia quedado
de verme con la administradora del lugar llamado Comunidad Nueva, pero no acudié
a la cita. Sin embargo esto no fu impedimento para seguir adelante y romper con pre-
juicios y miedos sobre esta zona conurbada, aunque debo decir que mientras caminaba
por sus calles un sentimiento de nervio y miedo recorria mi ser, pero era necesario
continuar. Porque sélo asi pude oler los aromas de las calles, de las casas, pude sentir
las energias que se mueven en el lugar, solo era posible iniciar esta etapa, viviendo y
arrojandome al acontecer experimentado dentro de la comunidad.

CARTA DESCRIPTIVA PARA EL DISENO DEL TALLER POR ETAPAS
ETAPA 1- REENCONTR-ARTE (SESION 1)

Objetivo general: Efectuar en los seres humanos participantes el reconocimiento de
su ser a través de dindmicas basadas en las artes plasticas y visuales.

TEMA El dibujo como medio para reconocerse asi mismo.
OBJETIVOS Identificar a través del dibujo, la pintura y de técnicas
ESPECIFICOS mixtas, como los agentes participantes se reconocen

en una primera etapa con ellos mismos.

Mostrar que la creacion del gafete es el inicio para
generar confianza y seguridad de crear una identidad
en los (AP).

TECNICAS Dibujo

PROCEDIMIENTO Como primera dinamica se les pedira a los agentes
participativos que realicen un gafete.

MATERIALES e Lapiz de madera
* Barras de Grafito
e Carbon

* Sanguina

* Boligrafo

¢ Crayolas

¢ Papel revolucion
e Papel kraft

¢ Papel china

* Mowilith
TIEMPO 1 hora 40 minutos
PREGUNTAS ¢Qué piensas mientras realizas tu gafete?

PROBLEMATIZADORAS

Estudio de caso Colonia Guerrero, Comunidad Nueva
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DIARIO DE OBSERVACION
PARTICIPANTE

FECHA: 10 de julio de 2018
NOTA TEORICA

La observacién que se llevé a cabo
el dia 10 de julio del 2018, tuvo
como eje tematico: el dibujo como
medio para reconocerse asi mis-
mo, ya que una de las caracteristi-
cas esenciales de la primera etapa
del taller, es que los agentes parti-
cipantes comiencen interactuando
consigo mismos.

Dentro de la formacién como
artista, nos dice Ramén Diaz Padi-
lla que “el dominio del dibujo sub-
siste como una exigencia bésica de
la formacién artistica, informando
influyendo en la mayoria de las practicas creativas que tienen su origen como argu-
mento la lectura de las formas que tienen su origen en las referencias a la realidad y su
expresion grafica”.?

De acuerdo a esta cita la exigencia por llevar el dibujo a estas comunidades es de
indole ética y politica, ya que lo tltimo que esta dentro del objetivo es formar artistas,
aunque los ejercicios, sin duda dejaran una huella formativa en los seres humanos par-
ticipantes (SHP).

Esta practica creativa como la llama el Padilla, se podria decir que tiene su origen
en la propia esencia humana, dibujar no es ajeno para absolutamente nadie, todas las
niflas y nifios tienen inherentemente la posibilidad de crear. Debido a ello es que los
ejercicios basados en el dibujo los podemos direccionar a un plano ético, politico y es-
tético.

Especificamente se mantiene la postura de que el dibujo tiene la importancia ética
y politica de generar un crisol epistémico de cambio, en el ser.

No se pensé que tal dindmica de trabajo sobrepasaria los alcances contemplados y
planeados, ya que los nifios se mostraron demasiado interesados en el manejo de todos
los materiales al momento de crear su gafete.

Al momento de que los participantes entraron en contacto con los materiales, in-
mediatamente quisieron hacer uso de todo y de esta forma la sesién fue bastante dina-
mica y colorida, en ella se logré sembrar seguridad y confianza.

® Ramon Diaz, El dibujo del natural en la época de la postacademia, Akal, Madrid, 2007, p. 7.



Antes de llegar al dibujo ya se habia logrado que se reconocieran y se sintieran
tranquilos con sus expresiones estéticas. Incluso me atreveria a decir que en esta sesién
se trabajé en equipo, ya que como el espacio para llevar a cabo el taller era pequerio, se
acomodaron de forma que todos se sintieron y compartieron como un nosotros.

NOTA DE CAMPO

El taller daba inicio a la una de la tarde y concluia a las tres de la tarde, en esta sesién la
asistencia fue de 19 participantes, ninguno de ellos debia preocuparse por llevar algin
material, ya que todo estaba cubierto. Las edades de las niflas y los nifios oscilaban
entre los 4 a 11 afios.

Llegada la hora decidimos esperar algunos minutos a que arribaran todos los seres
humanos participantes, al haberse cumplido el tiempo de espera, se pudo contemplar
que la mayoria de las nifias iban acompariadas por sus padres y las nifias por sus mamas
y abuelitas.

Al estar todos los que llegaron, al menos en este dia, se les compartié lo que traba-
jariamos en esa sesion, se les indico que hoy nos dedicariamos a crear un gafete y que
conoceriamos algunos materiales especiales para trabajar y que ademds nos mancha-
riamos las manos y posiblemente la ropa. A lo que muchos respondieron: “no importa
si me ensucio las manos” o “maestro, hay agua para lavarnos las manos” a lo que les
respondi que no se preocuparan de nada, que solo se pusieran a crear sus gafetes, que
lo disfrutaran y que fueran libres.

11
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Para dar comienzo al trabajo durante la primera sesion, se inici6 con la creacién de
unos gafetes, esto se hizo con la premisa de que, pudiéramos identificarnos unos con
otros, durante las primeras sesiones.

Posteriormente, pasé a cada uno de sus lugares y comencé a repartir los materiales
con los que se trabajaria, las reacciones que tuvieron al entrar en contacto con los ma-
teriales me resulta digno de mencionar, ya que la mayoria de las niflas y nifios comen-
zaron a gritar de emocién.

NOTA DEL INVESTIGADOR

Durante la primera sesién iniciamos trabajando con la creacién de un gafete, el gafete
s6lo es el medio que nos llevara a sembrar la semilla de la confianza y la seguridad, y asi
lograr cumplir con uno de los objetivos de la primera etapa del Método Practico Etico
Educativo (MEPRAEE).

Esta dindmica funcioné para que los participantes entraran en un estado de segu-
ridad y confianza, por ejemplo, un nifio de siete afios, tenia una vida bastante dificil,
por cuestiones de respeto omitiré los detalles. Este nifio de siete afios en esta sesién



solo hizo una linea en su hoja, y podia sentirlo sumamente preocupado y estresado,
ya que al ver que todos los demds avanzaban, él se iba alejando del espacio donde nos
encontrabamos.

Entonces fue que le hice una pregunta problematizadora, ;Qué piensas mientras
realizas tu gafete? A lo que él me respondié, encogiendo sus hombros. Dentro de mi
experiencia, no habia sentido esa desesperanza y dolor por mi semejante, tenia siete
anos y no poseia el anhelo de ser un niflo, literalmente me rompié.

Asipues, lo que siguié fue motivarlo e incentivarlo, si para él, estaba bien hacer una
linea, asi seria y eso fue un gran acierto, ya que pudo aceptar que su trabajo era valioso.

NOTA METODOLOGICA

De acuerdo con Diaz Padilla “cada autor confecciona un modo particular de percepcién
que resulta exclusivo, como una huella indeleble de su propio yo”.*° Es por ello que a
través de las manifestaciones estéticas, los participantes se puedan reconocer y abrir la
puerta de la autoconfianza.

Puede manifestarse para que los demds lo reconozcan y dentro del mismo proceso
él también se reconoce asi mismo.

El impacto que ha tenido esta primera sesién en los temas de la seguridad y con-
fianza en la existencia y en el proceso creativo ha sido importante. Nicol menciona que
las expresiones “no surgen en el vacio no son invenciones de un pensador”.** El acto
de la expresion o el acto primario de manifestacién del ser como lo llama Nicol, es la
evidencia que parte de los hechos vividos.

Artista o no artista, se puede mostrar a través de sus manifestaciones estéticas la
vida. La expresividad es un hecho que esta directamente vinculado con el sentir y la
realidad de cada ser. Alllegar a este punto podemos decir que el dibujo es un medio para
reconocerse asi mismo.

Para ampliar los resultados se les realiz6 una entrevista colectiva, en la que todos
respondieron tres preguntas que se plantearon en la nota tedrica, de esta forma los
resultados al igual que el impacto dentro de la comunidad. Ya que durante el proceso
psicosocial la seguridad emocional, la confianza y el reconocimiento que surgié a través
de las manifestaciones estéticas fueron de gran relevancia e importancia al momento
de responder las preguntas.

Montero menciona que “las entrevistas participativas son una herramienta para
conocer las opiniones e ideas de un grupo especifico de personas de una comunidad
acerca de un tema comun, en funcién de preguntas formuladas por el investigador y
respondidas en una conversacién grupal producida y facilitada por la investigadora”.*?

19 Ramoén Diaz Padilla, op. cit., p.80.
1 Eduardo Nicol, op.cit., p. 12.
2 Maritza Montero, op.cit., p. 210

13
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ETAPA 1- REENCONTR- ARTE (SESION 2)

Objetivo general: Efectuar en los seres humanos participantes el reconocimiento de

su ser a través de dindmicas basadas en el dibujo.

TEMA Contemplar el ser individual y generar confianza y se-
guridad a través del dibujo

OBJETIVOS Contemplar y reconocer al otro desde el retrato como

ESPECIFICOS dindamica dibujantica.

TECNICAS Dibujo (retrato de los otros).

PROCEDIMIENTO

Se les pedira a los AP que dibujen con la mano izquier-
da y posteriormente con la mano derecha.

La dinamica consiste en ellos se sientas confiados,
seguros y asi se genere la contemplacién y el recono-

cimiento sobre ellos mismos.

MATERIALES

Lapiz de madera
Barras de Grafito
Carbon
Sanguina
Boligrafo

Papel revolucion
Papel kraft

TIEMPO

1 hora 50 minutos

PREGUNTAS
PROBLEMATIZADORAS

¢Qué sentiste mientras dibujaste con la mano
izquierda?

¢Qué piensas mientras dibujas con la mano
izquierda?

¢Qué te agrada de dibujar con la mano izquierda?

DIARIO DE OBSERVACION PARTICIPANTE

FECHA: 12 de julio de 2018

NOTA TEORICA

La observacién que se llevé a cabo el 12 de julio del 2018, consistié en la implementa-
cién estratégica de hacer ejercicios con la mano izquierda, esto no tiene ningun interés
cientifico, ya que como sabemos el hemisferio derecho del cerebro esta: “especializado
en sensaciones, sentimientos y habilidades especiales visuales y sonoras, como la musi-



ca o el arte, pero no verbales” y la parte del hemisferio izquierdo est4 relacionado: “con
la parte verbal y también se ocupa de la aritmética y la 16gica”."?

De esta forma la mano izquierda adquiere una sensibilidad desconocida, que se co-
necta con un sentir distinto. Los trazos son libres dentro del soporte, no son actos sin
sentido, es el inicio de una conexién liberadora consigo mismo. La mano se integra con
el pensamiento y la seguridad y confianza comienzan a tomar un sentido existencial
tanto en le pensamiento como en el actuar de los participantes.

Las nifias y los nifios se sintieron en un principio sorprendidos y podria decir que
un poco desconcertados porque les parecia imposible poder dibujar con la mano iz-
quierda; pero conforme se fue avanzando en los ejercicios lograron encontrar calma y
equilibrio al realizar sus dibujos.

Aunque hubo tres nifios que no pudieron conectarse con el ejercicio y se emperia-
ron en dibujar con la mano derecha en todo momento, se insisti6 en qué dibujaran con
la mano izquierda lo cual género que no se unieran a la practica.

NOTA DE CAMPO

Al llegar nuevamente al taller decidimos esperar aproximadamente diez minutos a to-
dos los comparfieros. Cumpliéndose el tiempo de espera, dimos por iniciada la sesién, la
asistencia en esta ocasién se mantuvo en 20 asistentes.

Al dar inicio con la actividad, la premisa fue que dibujdramos nuevamente de ma-
nera libre, esto para volver a generar seguridad y confianza en el quehacer de.

En la clase anterior se utilizaron materiales para dibujar como: carbén, grafito,
lapices de madera, sanguina, crayolas y tinta china. Pensando en que si se utilizaran los
mismos materiales para crear se reforzaria el conocimiento sobre los mismos.

Posteriormente continuamos trabajando con la mano izquierda, y de esta forma
se seguia fortaleciendo el terreno de la seguridad y la confianza y sobre todo con el
reconocimiento de si mismos. Al final de la sesién se les pidié que respondieran una
entrevista semiestructurada con preguntas que permitieron saber cémo se habian sen-
tido al trabajar con estos ejercicios.

Como resultado de ello se vislumbraron grandes avances formales y técnicos den-
tro de los procesos creativos, como por ejemplo: un trazo firme, un dibujo ordenado y
equilibrado dentro del soporte, valores tonales y volumen en las formas.

Los resultados obtenidos desde la parte ética, politica y estética comienzan a tener
una resonancia dentro de las dindmicas del curso-taller, pero sobre todo en los seres
humanos, se puede decir que, dibujar o crear libremente puede generar seguridad y
confianza, es verdadera.

3 http://www.teinteresa.es/ciencia/derecha-cerebro-creativa-izquierdalogica_ (consultada el 7
de octubre del 20171).
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NOTA DEL INVESTIGADOR

Trabajar con el dibujo y ver que a través del mismo, se puede lograr que el ser comulgue
con su interior es propiciar en el otro una ruptura en sus concepciones epistémicas
sobre si mismos.

Al principio del ejercicio la mayoria exclamo que “no sabian dibujar, que no podian
dibujar con esa mano” esto es un indicador de que su seguridad y su confianza se en-
contraba sumergida en el crisol de desacreditacién propia.

Al dar comienzo, las formas primigenias de hacer resultaron inesperadas, ya que al
principio todo comenzé siendo demasiado acelerado, todos querian terminar de hacer
rapidamente, se dilucidaba un tipo de competitividad, y los que mas rapidamente lo
hacian tomaban una actitud de pedanteria y aburrimiento.

Alberto Merani menciona que “la educacién de cada uno de nuestros paises, y la de
América Latina toda como expresién unitaria de origen y de destino, esta representada
por un proceso de alienacién colectiva en el cual nuestro hombre, como animal exético,
cobra figura de fantoche”.*

Algunos participantes que se integraron mas rapidamente a la dindmica, comenza-
ban a tener actitudes de fantoches. Las formas que estaban consiguiendo no contenian
la reflexién que los nifios pueden llegar a tener; por lo que se tuvo que intervenir invi-
tando a que disfrutaran los ejercicios, sintieran el material de dibujo, que conectaran
mente, cuerpo, emociones, sentimientos y reflexionaran sobre lo que estaban hacien-
do, ellos debian de saber que no se estaba compitiendo por ser el mejor, incluso, se les
dijo que dentro del taller no habria calificaciones de por medio.

La competitividad genera exclusién, porque, imaginemos que la dindmica continua
con el mismo ritmo, y si ellos contintian pensando que por ser los primeros en concluir
son los mejores, se estaria olvidando lo que se estd buscando, y es especificamente
generar en ellos seguridad y confianza pero sin caer en la pretensién, ademds de que a
ellos les permite vivir el reconocimiento del ser a través de sus propias practicas dibujis-
ticas, lo que no queremos es continuar como lo dice Alberto; generando “alienaciones”
entre nosotros mismos. Y la competitividad e una forma de alienacién dentro de los
espacios en donde la educacién es insensible con los menos competitivos.

Asi, sucesivamente los ejercicios comenzaron a tomar un sentido de seguridad y
confianza entre todas y todos, ademas del reconocimiento de su ser. Y esto se pudo
lograr desde la manifestacién estética de sus dibujos y se reforzé con las respuestas que
dieron al final de la sesién.

NOTA METODOLOGICA

De acuerdo con Padilla “cada autor confecciona un modo particular de percepcién

que resulta exclusivo, como una huella indeleble de su propio yo”.**

14 Alberto Merani, La educacion en Latinoamérica mito y realidad, Barcelona, Editorial Grijalbo,
1983, p. 11.
> Ramon Diaz Padilla, op. cit., 2007, p. 80.



Es por ello que a través del dibujo, el ser puede manifestar o dejar su huella para
que los demas lo reconozcan y dentro del mismo proceso él también se reconozca asi
mismo. Ademdas de que también se ha podido ver que éticamente puede haber confi-
guraciones y transformaciones humanas. Lo cual se ha posibilitado desde las artes, la
filosofia y complementando este método por la psicologia social comunitaria.

Durante la sesién, el impacto que ha tenido el dibujo como un principio ético en la
existencia de los participantes ha sido importante. Nicol menciona que las expresiones
“no surgen en el vacio no son invenciones de un pensador”.16 El acto de la expresién o
el acto primario de manifestacién del ser como lo llama es la evidencia que parte de los
hechos vividos.

Artista o no artista, se puede mostrar que a través de sus manifestaciones dibu-
jisticas, la expresividad es un hecho que estd directamente vinculado con el sentir y la
realidad. Alllegar a este punto podemos decir que el dibujo es un principio ético del cual
se puede generar un sentido ético y politico pero ademads estético.

Para ampliar los resultados se realiz6 una entrevista participativa colectiva. Mon-
tero indica que: las entrevistas participativas son una herramienta para conocer las
opiniones e ideas de un grupo especifico de personas de una comunidad acerca de un
tema comun, en funcién de preguntas formuladas por el investigador y respondidas en
una conversacién grupal producida y facilitada por la investigadora”.'”

ENTREVISTA A UN NINO DE 10 ANOS

1. ;Qué sentiste mientras dibujaste con la mano izquierda?
R: Primero senti que no podia, pero después me senti mejor al
sentirme libre.
2. ;Qué piensas mientras dibujas con la mano izquierda?
R: Que se siente diferente, que puedo hacerlo.
3. ;Qué te agrada de dibujar con la mano izquierda?
R: Sentir distinto, sentir que puedo hacerlo.

ENTREVISTA A UNA NINA DE 7 ANOS

1. ;Qué sentiste mientras dibujaste con la mano izquierda?
R: Me enoje, pero ya luego me diverti.

2. ;Qué piensas mientras dibujas con la mano izquierda?
R: Sentia raro, senti cosquillas. jJajajajaj!

3. ;Qué te agrada de dibujar con la mano izquierda?
R: Que pude hacer cosas, o dibujar.

6 Eduardo Nicol, op.cit., p. 12.
*” Maritza Montero, op. cit., p. 210
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ENTREVISTA A UN NINO DE 5 ANOS

1. ;Qué sentiste mientras dibujaste con la mano izquierda?
R: Me senti feliz.

2. ;Qué piensas mientras dibujas con la mano izquierda?
R: Que soy feliz

3. ;Qué te agrada de dibujar con la mano izquierda?
R: Que pude salirme de la hoja.

Dibujo realizado con la mano izquierda por un nifio

de 5 afios. Técnica carbén. Afo 2018.

ETAPA 2-INTEGR-ARTE (SESION 3)

Objetivo general: Generar en los seres humanos participantes la contemplacion y el
reconocimiento del otro a través del dibujo.

TEMA Contemplar y reconocer al otro a través del dibujo
OBJETIVOS Contemplar y reconocer al otro desde el retrato como
ESPECIFICOS dinamica dibujistica.

TECNICAS Dibujo (retrato de los otros )



PROCEDIMIENTO Se les pedira a los (SHP) que dibujen un retrato con
la mano izquierda y posteriormente con la mano de-
recha.

La dindmica consiste en sentarse cara a cara para
gue asi se genere la contemplacioén y el reconocimien-
to entre ambos.

MATERIALES e Lapiz de madera
* Barras de Grafito
e Carbon
* Sanguina
* Boligrafo
e Papel revolucion
e Papel kraft

TIEMPO 1 hora 30 minutos

PREGUNTAS ¢ Qué sentiste mientras dibujaste a tu companero?

PROBLEMATIZADORAS ¢Qué piensas de tu companero mientras lo dibujas?
¢Qué te agrada de tu companero?

DIARIO DE OBSERVACION PARTICIPANTE

FECHA: 17 de julio de 2018
NOTA TEORICA

La observacién que se llevé a cabo el 17 de julio del 2018, en la comunidad de la colonia
Guerrero, tuvo como eje temdtico contemplar y reconocer al otro a través del dibujo.
Ademis, se pudo introducir en la dindmica una base filoséfica que nos permitié con-
tinuar con el reforzamiento y la importancia que tiene el dibujo como una filosofia de
vida.

De acuerdo con Xirau sobre que es la filosofia, nos dice: “que hay que entender la
filosofia como una cuestién de vida qué es también cuestion de supervivencia més alla
de lavida”.'®

Partiendo de esta cita, considero que el dibujo es un acto de vida que nos hace ser,
ya que dentro del dibujo se pueden expresar diferentes cuestiones, por ejemplo: un des-
acuerdo frente a una situacién, la vigilia del suefio, el amor, el desamor, etc., temdticas
puramente relacionadas con la vida.

John Berger menciona: “que en la ensefianza del dibujo, es un lugar comun decir
que lo fundamental reside en el proceso especifico de mirar”.'® Aunque para mi, es mas
importante contemplar, ya que cuando se contempla en la totalidad, nace la posibilidad

18 Ramoén Xirau, Introduccion a la historia de la filosofia. UNAM, México, 2003, p. 10
¥ Jhon Berger, Sobre el dibujo, Gustavo Gili, Barcelona, 2013, p.7
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de contemplar y posteriormente reconocer al otro, ya que como se ha dicho anterior-
mente, el dibujo es la manifestacién en la que se reconoce uno mismo pero también
reconocemos al otro.

Padilla menciona que ver es el acto fisico, comun a cualquier dotado del érgano
de la visién, mediante el cual se percibe el mundo exterior. En cambio, en el mirar se
involucra la voluntad de prestar atencién a lo que se ve, de lo que se deducen grados de
reflexién y tentativas de comprensién de lo visto”.

En relacién a lo citado me pregunto; ;En dénde queda la parte espiritual de quien
dibuja? Para responder esta pregunta, me ayudo de la etimologia y de la definicién del
concepto de la Real Academia de la Lengua Espariola (RAE).

La palabra contemplar viene del latin contemplari (mirar atentamente un espacio de-
limitado), compuesto con la preposicién cum (compafiia o accién adjunta) y templum (tem-
plo, lugar sagrado para ver el cielo).* O la Real Academia de la Lengua Espafiola (Rae), nos
dice que: “contemplar es poner atencién en algo material o espiritual. Considerar o tener
presente algo alguien. Complacer excesivamente a alguien o ser condescendiente con él,
por afecto, por respeto o por interés. Dicho del alma: Ocuparse con intensidad en pensar
en Dios y considerar sus atributos divinos o los misterios de la religiéon”.?

Podemos ver que ambas definiciones tienen la particularidad implicita de hablar
sobre lo sagrado y lo espiritual, cuando se lleva a cabo el fenémeno de observar, perso-
nalmente creo que el verbo contemplar, es la llave que abre una brecha horizontal para
reconocer al otro.

Que es reconocer segun su etimologia, la palabra reconocer: “estd formada por el
prefijo re-(repeticién) y conocer (del latin cognoscere). Es un apalabra cuya etimologia
nos dice que es todo en la vida. Bueno y malo. Dificil y sencillo. Negro y Blanco”.?

De esta forma se trabaja sobre dos conceptos que funcionan para ser generadores
de reflexién a través del dibujo, de dicha reflexién nacen algunas preguntas proble-
matizadoras, las cuales son: ;Qué sentiste mientras dibujaste a tu compafiero? ;Qué
piensas de tu compaiiero mientras lo dibujas? ; Qué te agrada de tu compafiero? ;Cémo
ves a tu comparero?

De acuerdo a estas preguntas se podra ver el proceso de contemplacion y reconoci-
miento entre los seres humanos.

NOTA DE CAMPO

Al llegar nuevamente al taller decidimos esperar aproximadamente diez minutos a
todos los comparieros. Cumpliéndose el tiempo de espera, dimos por iniciada la sesién,
la asistencia se mantuvo en 20 asistentes.

20 Ramoén Diaz Padilla, op. cit., p. 79

2 http://Etimologias.dechile.net (consultado 5 de diciembre de 2017)
22 Del.rae.es (consultado el 5 de diciembre de 2017)

2 http://Etimologias.dechile.net (consultado 5 de diciembre de 2017)
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Dicha dindmica es esencial para generar un encuentro ético, en el que ademads na-
ceran lazos afectivos entre los seres humanos participantes.

Dicha dindmica consistié en sentamos frente a frente, en un cara-cara, ejercicio
con el cual se logré entablar un dialogo importante, para que asi posteriormente fuera
posible contemplar y reconocer al otro a través de un retrato.

NOTA DEL INVESTIGADOR

Antes de dar inicio con la sesién del dia 17 de julio del 2018, se les comparti6 que tra-
bajariamos nuevamente con ambas manos.

Pero antes de ello, la dindmica consisti6 en construir un didlogo entre todas y to-
dos, sobre sus gustos por la comida, las caricaturas, las materias preferidas, los juegos,
pero también por las cosas que les disgustaban o les causaran algiin sentimiento negati-
vo. De esta forma comienza a florecer la semilla de la eticidad, en un principio el dialogo
se gest6 dualmente pero al final lo socializamos colectivamente.

Aunque a algunos les fue mas dificil socializar, como ya se ha mencionado algunos
de ellos atraviesan por situaciones complicadas, debido a ello, lo que se decidi6 hacer es
hablar sobre lo que no me gustaba cuando era nifio, comparti experiencias que habia
vivido, como por ejemplo, que las verduras no me agradan, y de esta forma natural y sin
pretensiones, volvi a ser niflo con los niflas y nifias.

Algunos de ellos me peguntaban cosas como: ;Y ti mama te pegaba cuando eras
nifo? ;Vives con tus papas? Me resulté cdmico y por supuesto que les respondi.

Las risas que vendrian después eran incontenibles, las voces componian la sinfonia
del “Nosotros colectivo”.

Posteriormente pasamos a la parte visual y gréfica ya teniendo como base el dia-
logo colectivo, los ejercicios fueron construyendo formas mas elaboradas, ya no tan
instintivas, comenzaron a aparecer algunos valores formales y estéticos del dibujo. Al-
gunos argumentaron que: el dibujar con ambas manos “los hacia sentir libres”.

Herazo menciona que: “el compartir rituales y précticas etnoculturales hace que
surjala palabra Nosotros en el discurso, como expresién del sentido de pertenencia que
poseen las personas originarias, en los lazos emocionales que las unen, que las hacen
sentir que no estdn solas, que son parte de una comunidad y que, desde esta comuni-
dad, adquiere sentido su existir para vivir y compartir con todos, todo lo cual forma
parte del Nosotros colectivo”.?®

Posteriormente, el haber interactuado de otra forma y a través del dibujo (retrato)
el sentido de reconocimiento se modificé, dandole a la existencia colectiva un simbolis-
mo un compartir diferente.

Los ejercicios se realizaron en conjunto, esta dindmica consta de sentarnos uno
enfrente del otro y dibujarlo con la mano izquierda, este es un ejercicio de iniciacién
para contemplar al otro, en palabras de Lévinas se genera un cara—cara para asi generar

% Katherine Herazo, op. cit., p. 18



un reconocimiento puramente humano, ya no importa el color de los ojos sino el que
ahora eres responsable y ademds considerado con el otro.

Por dltimo el ejercicio final consta de realizar un retrato del otro pero ahora con la
mano derecha, nuevamente tenemos una postura de cara-cara, ya contamos con varios
argumentos formales del dibujo, pero ademas estamos contemplando y reconociendo
al otro, al finalizar cada uno de los integrantes del taller le obsequia la pieza final al
compariero con quien estuvo compartiendo.

Debo mencionar que algunos de los nifios cuando se refirieron a sus comparie-
ros lo hicieron de formas que no me esperaba, utilizaron los nombres de sus com-
parfieros y otros se referian al otro como carnal incluso hubo una nifia que se refiero
a un nifilo como cuchi-cuchi. La forma en que se dirigieron fue sensible y sincera,
habian adquirido una forma que trascendia la contemplacién y el reconocimiento
hacia su otro.

Fue evidente que se sintieron libres mientras dibujaban, se logré contemplar al
otro. La leccién y el objetivo parece que se ha conseguido: en primera instancia se con-
templé y lo siguiente fue reconocer al “carnal”, como el otro por los mismos habitantes
de la comunidad.

Asi, la propia comunidad vivié lo que era asociarse con el otro, creando un vinculo
que mds tarde veremos cdmo se concretiza y en qué sentimientos se fundamentara.
Pero sin duda éste ha sido un avance inmenso.

NOTA METODOLOGICA

De acuerdo con Lévinas: “el rostro no es simplemente una forma plastica, sino de entra-
da un compromiso para mi, una llamada, la orden de ponerme a su servicio. No solo del
rostro, sino de la otra persona que en ese rostro se me parece a la vez en su desnudez,
sin medios, sin nada que la proteja, en su indigencia y, al mismo tiempo, como el lugar
en el que recibo el mandato. Esa forma de mandato es lo que yo llamo la palabra de Dios
en el rostro”.”

Se puede observar la relevancia que Lévinas le imprime al rostro, pero lo trascen-
dente es lo que se genera en el momento de contemplar el rostro del otro. Para Em-
manuel Lévinas cuando se entra en contacto con el rostro del otro se genera un com-
promiso ético.

Esto se pudo apreciar en el campo, cuando los (SHP) se encontraban cara—cara. La
dindmica de dibujarse mutuamente resulto una propuesta que fue mas all4 de la sim-
ple accién de dibujar el rostro de alguien, la expresién visual en comunién con la con-
ciencia, la vida y el sentir, construyeron un didlogo en el que se pudo ver el “Nosotros
colectivo”. La importancia de ello es que no existia un vinculo previo antes de realizar
la dindmica y por medio del dibujo naci6 un sentimiento de reconocimiento sin interés
puramente humano.

% Emmanuel Lévinas, La filosofia como ética, Andrés Alonso Martos, Valencia 2008, p. 20
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La palabra “carnal” nos dice la Real Academia de la Lengua Espafiola proviene: Del
lat. Carnalis, 1.adj. Perteneciente o relativo a la carne. 2. adj. Lascivo o lujurioso. 3. adj.
Perteneciente o relativo a la lujuria. 4. adj. Terrenal y que mira solamente las cosas del
mundo. 5. m. Tiempo del afio que no es Cuaresma. 6.m. de sus. Carnaval (II dias ante-
riores a la cuaresma). Hermano carnal, primo carnal, sobrino carnal, tio carnal, trato
carnal.

Etimolégicamente expresa la idea fraterna de asociarse con él otro. Ya sea con el
hermano, el primo o el tio, con el que estd a uno ligado por la relacién natural. Pero
que sucede cuando ese otro no es mi hermano de sangre o de relacién natural. Justo
este adjetivo cobra tal importancia porque en el contexto que se da, es profundamente
fraterno. Asi pues, se crea un vinculo ético y fraterno entre dos seres, ya sea mientras
estamos en el taller, en forma perdurable por ser parte de la misma Colonia o puede
llegar a ser personal, en virtud de la amistad o del amor o de la camaraderia del barrio.

Dibujo realizado por un nifio de 10 afios en la préctica del

cara — cara. Técnica acuarela. Afo 2018.

Recordemos que Herazo menciona que “la Conciencia del Nosotros colectivo, se
forja a través de valores comunitarios como son la solidaridad, la cooperacion, el respe-
toy el compromiso con lo nuestro”.’

2" Katherine Herazo, op.cit., p. 19



Durante esta sesién también se pudo contemplar cémo se forjaron lazos éticos y
politicos, sensibilizdndose entre ellos. El préjimo se contemplé y se reconocié a través
del dibujo, la teoria y la practica permitieron crear una realidad en la que el sujeto ya no
es visto como un objeto, sino que ahora es el préjimo.

Las respuestas que dieron sobre las preguntas que se les hicieron al final de la se-
sién resultaron bastante productivas.

ENTREVISTA

ENTREVISTA REALIZADA A UN NINO DE 9 ANOS

1. ;Qué sentiste mientras dibujaste a tu companero?
R= Me dio un poco de pena, porque no se dibujar.

2. ;Qué piensas de tu compafiero mientras lo dibujas?
R= Pena porque no se dibujar, pero lo intento.

3. ;Qué te agrada de tu compaifiero?
R= Que es feliz.

4. iTe reconoces cuando contemplas a tu compafero?
R=Si, me siento feliz de estar aqui.

ENTREVISTA REALIZADA A UNA NINA DE 9 ANOS

1. ;Qué sentiste mientras dibujaste a tu companero?
R= Senti que podria expresar mis sentimientos.

2. ;Qué piensas de tu compafiero mientras lo dibujas?
R= Que es mi prdjimo.

3. ;Qué te agrada de tu compaifiero?
R= Que es alegre.

4. iTe reconoces cuando contemplas a tu compafero?
R= Siento mi pelo y mi cara.

Como podemos ver a pesar de ser la segunda sesién es notable que comience a
existir un entramado ético, politico y afectivo. Mencionaban que: “muchos de ellos son
vecinos y que de todo el tiempo que llevan viviendo en la misma comunidad, no habian
cruzado palabra alguna, hasta ahora que habian llegado al taller”.

Agregando que: “eso era un gran motivo para sentirse emocionados y llenos
de alegria, porque sabian que pertenecian a la misma comunidad. Esto es un in-
dicador de que a pesar de que los procesos predominantes del individualismo tan
acelerados, la teoria del sentido de comunidad que plantea Katherine comienzan
a manifestarse.
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Estos retratos son el resultado de las dindmicas aplicadas en la sesién ntmero
3, el reconocimiento por un nosotros colectivo y el sentido de comunidad gen-
erado a través de dindmicas basadas en las artes y sustentadas y fundamenta-
das por la filosofia son un resultado de gran importancia.

ETAPA 2-INTEGR- ARTE (SESION 4)

Objetivo general: Conformar grupos de trabajo dentro de los cuales se comenzaran a
gestar vinculos éticos y politicos ademads de lazos afectivos, se generara el primer paso
a la integracion.

TEMA El dibujo como medio de integracion colaborativa den-
tro de la comunidad.

OBJETIVOS Fomentar el trabajo colaborativo para el desarrollo de

ESPECIFICOS la idea colectiva.

Definir cuales son los vinculos éticos y politicos gene-
rados dentro de los grupos de trabajo.

Mostrar a través de las manifestaciones estéticas los
lazos afectivos que se han gestado dentro de los gru-
pos de trabajo.

TECNICAS Dibujo




PROCEDIMIENTO De acuerdo al tema sobre el que se esta trabajando
se comenzara a construir una idea colectiva.

MATERIALES * |Lapiz de madera
* |apices de cera
* Barras de Grafito
e Carbon
¢ Sanguina
e Lapices de cera varios colores
* Pinceles n. 10, 12 22,24
* Brochan. 2
* Papel kraft

TIEMPO 1 hora 50 minutos

PREGUNTAS ¢ Qué piensas de tus demas companeros?

PROBLEMATIZADORAS ¢Coémo te sentiste de trabajar con mas companeros?
¢ Te parecieron importantes las ideas de los demas
companeros?

DIARIO DE OBSERVACION PARTICIPANTE

FECHA: 19 de julio de 2018
NOTA TEORICA

La observacién que se llevé a cabo el 19 de julio del 2018, en la comunidad de la colonia
Guerrero, tuvo como eje tematico: conformar grupos de trabajo dentro de los cuales se
comenzaran a gestar vinculos éticos y politicos ademds de lazos afectivos, se generard
el primer paso a la integracién. Ademads, se pudo introducir en la dindmica una base
filoséfica que nos permitié continuar con el reforzamiento y la importancia que tiene
el dibujo como una filosofia de vida.

Después de que en las tres primeras sesiones se logré construir un vinculo humano
entre todas y todos los que conforman el curso-taller. El objetivo se centr6 en el dibujo,
como medio de integracién colectiva colaborativa dentro de la comunidad.

La siguiente actividad comienza por conformar equipos de trabajo. De acuerdo a
las contemplaciones de las tres primeras sesiones, se decidi integrar sin exclusién. Ya
que la diversidad de caracteres implica que se contemplen la existencia de: los reflexi-
vos, los callados, los tristes, los que observan y escuchan y lamentablemente también
estdn a los que no les ponen atencién en sus casas y por ultimo, los que desbordan de-
masiada energia y resultan ser para los otros un factor que puede hacer que los demas
también sean felices.

Finalmente lo que se busca dentro de estos grupos de trabajo, es que todos se vin-
culen, complementen, contemplen y se reconozcan con respeto, responsabilidad, soli-
daridad, fraternidad y asi puedan sentirse libres de ser como cada quien es.
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De esta forma al final del curso, el callado ha recuperado la confianza para expre-
sarse, también es importante erradicar la competencia absurda e innecesaria, competir
para ser, no existe dentro de la filosofia del curso-taller

Ademas de que las dindmicas no estan sujetas a ver quién es el mejor o quien pue-
de hacerlo mas rapido, sino todo lo contrario. Dentro del espacio que se comparte se
busca que todos seamos iguales, donde las ideas expuestas sean apreciadas y valoradas
de igual forma, de esta manera se construye otro tipo de comunicacién y se engendran
sentimientos de igualdad, porque las ideas en conjunto tienen un poder humano im-
batible.

Los participantes decidieron trabajar con temas como: el amor, la amistad y sobre
los derechos de los nifios. Estos tépicos resultaron ser la materia prima durante todas
las sesiones.

De tal forma tuvieron la posibilidad de manifestar su sentir y pensar, de modo
que sus ideas toman un cardcter de importancia, que trasciende en un principio a ellos
mismos, posteriormente a los otros y al final a la comunidad, de esta forma se crea un
dialogo practico-tedrico. En este sentido se genera una manifestaciéon de vida en el que
el dibujo nace como un pensamiento de integracién bajo experiencias vivas.

Como se habia mencionado el tema de este taller es sobre los 10 Mandamientos,
es importante aclarar que no caimos en un adoctrinamiento sobre dicho tema, sélo era
el pretexto para reforzar las posibilidades humanas que tiene el dibujo de configurar y
transformar el ser desde valores éticos y morales.

De acuerdo a esto serd importante preguntar a los participantes ;qué piensan de
los demas comparieros? ;cédmo te sentiste de trabajar con mdas comparieros? y ;te pare-
cieron importantes las ideas de los demas comparfieros?

NOTA DE CAMPO



Al dar las 1:20 pm se dio por iniciada la sesidn, la participacién volvié a ser consistente.
En esta ocasién asistieron 11 nifias y 4 nifios.

En esta sesion el trabajo en equipo es esencial, ya que serd fundamental para ir
creando las ideas que quedaran plasmadas en el mural que la propia comunidad realizara.

Para todos fue una sorpresa que pudiesen trabajar en equipo con sus vecinos in-
cluso con algunos de sus amigos. Pero no para todos resulto asi, ya que habia quienes
tuvieron que trabajar con quienes no querian o no se llevaban bien.

Cuando ya estdbamos los que teniamos que ser y estar, se inicié con la integracién
delos equipos de trabajo, de modo que todos quedaran integrados en cada uno de estos.

NOTA DEL INVESTIGADOR

En esta sesién se pudo sentir que la convivialidad seria diferente, con decir diferente no
quiero decir que ajeno, extrafio, sino todo lo contrario. Al comienzo de la clase algunos
nifos se sintieron abrumados por el cambio tan repentino, ya que ahora trabajarian en
conjunto, y posiblemente serian cuatro o cinco los que conformen los equipos.

Con el transcurrir de la sesién se comenzé a generar una correlacién, entre la ac-
tividad y el objetivo. La relacién empdtica comienza a tener una cohesién de confianza
dentro de la comunidad. Los ejercicios que se estdn aplicando proporcionan dentro del
taller reflexiones humanas y practicas en el acontecer vivencial que fortalece el Sentido
de Comunidad.

NOTA METODOLOGICA

McMillan y Chavis han definido al Sentido de Comunidad lo componen los siguientes
elementos: 2

1. Membresia: Se refiere al sentido de pertenencia o bien a un sentido compartido de
familiaridad personal. Este rubro se pudo apreciar en la sesién, en el momento que
el orden y la confianza que cada uno tuvo al manifestar sus ideas y el respeto que se
originé entre todos fue poder ver esa familiaridad personal.

2. Influencia: Se refiere al poder que los miembros ejercen sobre el colectivo y, recipro-
camente, al poder de las dindmicas de la comunidad sobre sus miembros. Esto pudo
ser observado cuando comenzaron a trabajar en equipo, la influencia colectiva se
pudo observar.

3. Integracién y satisfaccion de necesidades: Se refiere a los beneficios o refuerzos que
los miembros reciben por el hecho de pertenecer a la comunidad. Este elemento

% McMillan, D.W & Chavis, D.M., (1986). Sense of community: a definition and theory. Journal
of Community Psychology, citado en Katherine Herazo, Sentido de comunidad en un pueblo orig-
inario: Santa Martha Acatitla (entre los carrizos), México, UNAM-Facultad de Psicologia, 2014,
pp-41-46.
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tedrico se pudo apreciar en el beneficio humano que dio origen a la integracién al
momento de convivir con sus comparieros dentro y fuera del taller y al momento de
comenzar a construir sus ideas colectivas, sin duda se pudo contemplar que tenian
la necesidad por sentirse parte de la comunidad.

4. Conexién emocional compartida: Se basa en la relacién de una historia de vida co-
mun que involucra al reconocimiento por parte de los miembros y la existencia de
un lazo compartido en la comunidad. Este es un factor esencial en el mantenimiento
de comunidades sdlidas, ya que a partir de estas primeras sesiones inmediatamente
se manifesté como fenédmeno ontolégico la emocién compartida.

ENTREVISTA REALIZADA A UNA NINA DE 7 ANOS

1. ;Qué piensas de tus demas compafieros?
R= Hicimos buen equipo, nos llevamos bien.

2. ;Como te sentiste de trabajar con mas compafieros?
R= Me senti feliz, pienso en lo que estamos dibujando y me siento
tranquila.

3. ;Te parecieron importantes las ideas de los demas companeros?
R= Contamos una historia.

ENTREVISTA REALIZADA A UN NINO DE 9 ANOS

1. ;Qué piensas de tus demas compafieros?
R= Que son felices.

2. ;Como te sentiste de trabajar con mas compafieros?
R= Me imagino que podemos vivir en el dibujo.

3. ¢Te parecieron importantes las ideas de los demas companeros?
R=Si.

Lo ya mencionado nos permite concluir que el sentido de comunidad se ha reforza-
do enlas ylos participantes asistentes al taller, y que el tema de los Diez Mandamientos
es algo profundamente arraigado en ellos, por lo cual es un eje importante para que
conformen su concepcién del mundo y su propio sentido de comunidad.



Grupos de trabajos consolidandose mientras trabajan.

31

Estudio de caso Colonia Guerrero, Comunidad Nueva



32

Estudio de caso Colonia Guerrero, Comunidad Nueva

ETAPA 2-INTEGR-ARTE (SESION 5)

Objetivo general: Dentro de esta sesién una especialista en Derechos Humanos dia-
logara sobre los derechos de los nifios y posteriormente con materiales reutilizables, se
reflexionara sobre los derechos y el medio ambiente para que de esta forma las piezas

visuales creadas tengan un sentido de comunidad humano y educativo.

TEMA

Platica sobre los derechos de los nifos.
El dibujo como medio de integracion colaborativa den-
tro de la comunidad.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

Establecer la reutilizacion de los materiales como di-
namica para fomentar valores éticos y morales sobre
el cuidado del medio ambiente.

Conocer cudl es la postura de los agentes participan-
tes sobre el tema de los diez mandamientos a través
de la foto y el dibujo.

TECNICAS

Dibujo
Collage

PROCEDIMIENTO

Se les pedira a los participantes que lleven fotogra-
fias y materiales reutilizables.

Posteriormente se ambos funcionaran para que cada
grupo construya sobre el papel kraft una historia con
el tema de los 10 mandamientos.

Al final cada uno de los grupos explicara el sentido
de su historia.

MATERIALES

* Lapiz de madera
e Lapices de cera
e Barras de Grafito
e Carbdn

* Sanguina

* varios colores

* Papel kraft

* Mowilith

TIEMPO

40 minutos
40 minutos

DIARIO DE OBSERVACION PARTICPANTE

FECHA: 24 de julio 2018

NOTA TEORICA

La observacién que se llevé a cabo el 24 de julio del 2018, en la comunidad de la colonia
Guerrero, tuvo como eje temético, los Derechos Humanos. Ademads, se pudo introducir

en la dindmica una reflexién ecolégica ya que se trabajé con materiales reciclados.



En esta sesién nos visit6 una especialista en temas sobre Derechos Humanos. La
maestra les comparti6 una charla sobre los derechos de los nifios. La charla duro apro-
ximadamente 40 minutos, y la dindmica se disefié para que conocieran cudles son sus
derechos.

La forma en cémo se desenvolvié la sesién fue bastante eficiente, muchos de ellos
se mostraron muy atentos, posteriormente funcioné el didlogo entre la maestra y los
nifios, los ejemplos utilizados fueron materia prima para que al final de la sesién con-
virtieran las palabras en una historia visual, creada con los materiales reciclados que
habian llevado cada uno de los.

La elaboracién de las ideas colectivas en conjunto son esenciales para la dinami-
ca, debido a que se puso en practica lo que hemos ido aprendiendo, tanto en la charla
como en las primeras sesiones sobre el dibujo y los materiales con los que se ha estado
trabajando.

Dicha historia es el primer acercamiento a la idea final, la cual quedara plasmada
en el mural colectivo comunitario.

Lo ya mencionado nos permite reconocer que si es posible continuar reforzando el
sentido de comunidad.

NOTA DE CAMPO

La marfiana que antecedi6 la sesién, resulté ser diferente, puesto que la encargada de
Comunidad Nueva me hacia saber que se integrarian al taller algunos vecinos de la co-
munidad, lo cual resulté excelente para la dindmica del taller.
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Esto no fue factor para que se retrasara la sesion, al tener todo listo para comenzar,
se tornd un ambiente de espera, para que todos estuviesen presentes y asi dar inicio.

Conforme fueron llegando se fueron integrando en sus equipos de trabajo, al estar
todos completos, decidimos iniciar con la dindmica del dia; la cual consistia en estable-
cer una conciencia sobre la reutilizacién de algunos materiales, para fomentar valores
éticos y morales sobre la cultura del reciclaje, pero con un enfoque ético-artistico.

Cuando ya estaba avanzada la sesién, llegaron los vecinos de la comunidad, de los
cuales me habia hablado la maestra Gloria, y sin ningin inconveniente, se integraron a
cada uno de los equipos que ya estaban conformados desde la sesién pasada.

NOTA DEL INVESTIGADOR

En esta ocasién la fluctuacién tuvo algunos cambios considerables ya que solo asistie-
ron 12 integrantes. Visto que no llegaron mds, era un buen momento para iniciar con
la dindmica.

Momento en que uno de los equipos estd por comenzar a construir su idea sobre los
derechos de los nifios.



Una caracteristica que se pudo vislumbrar fue que los que asistieron son los mis-
mos que habian estado muy activos en las sesiones pasadas. Esto dejo ver el compromi-
so que tenian con ellos mismos, con los otros y con el curso-taller.

Debido a que en esta sesion se trabajaria con materiales reciclados, cada uno de los
grupos de trabajo comenzé a mencionar que es lo que habian llevado para la dindmica
de hoy. A lo que la mayoria habia llevado periddicos, revistas y fotos familiares.

Pero uno de los equipos no llevé ningin material. En un principio pudo ser un
problema porque la sesién no funcionaria como se habia planteado. Los rostros de los
que integraban el equipo, se notaban apenados y preocupados. Pero sucedié un evento
inesperado, cada uno de los demds equipos les compartié de los materiales que lle-
vaban. Esto ha sido un acto ético colectivo con el otro, de esta forma se puede decir
que un resultado mds ha sido generado y construido con una “Conciencia del Nosotros
Colectivo”.

Recordemos que la Conciencia del Nosotros colectiva, en palabras de Herazo: “se
forja a través de valores comunitarios como son la solidaridad, la cooperacion, el respe-
to y el compromiso con lo nuestro”

NOTA METODOLOGICA
Nuevamente retomando a McMillan y Chavis:

1. La membresia: Este rubro se pudo apreciar en el momento que comenzaron a com-
partirle material al equipo que no llevaba, intercambiaron sentido compartido de
familiaridad personal.

2. La influencia: Se refiere al poder que los miembros ejercen sobre el colectivo y, re-
ciprocamente, al poder de las dindmicas de la comunidad sobre sus miembros. Esto
pudo ser observado cuando comenzaron a trabajar en equipo, ademads de la alegria
que muestran por convivir con sus compafneros dentro del taller y el plus que se
suscité cuando compartieron los recursos, la influencia del compartir genero una
cohesién comunitaria importante.

3. La integracién y satisfacciéon de necesidades: Esto se observé cuando se identifica-
ron como una comunidad, no importo que un equipo no llevara material, la identifi-
cacién con sus otros les permitié generar una integracién colectivamente hablando.

4. Conexién emocional compartida: Las conexiones emocionales son el resultado de
las primeras sesiones, y hoy se confirmé que comparten la existencia y el existente.

Lo antes mencionado nos permite concluir que en esta sesién el sentido de co-
munidad se ha reforzado entre los (SHP), ha quedado de manifiesto con el acto que
tuvieron al compartir.
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ETAPA 3-ELABOR-ARTE (SESION 6)

Objetivo general: Que los equipos de trabajo colaborativos estén a un ochenta por
ciento conformados, de esta forma la libre expresion se elaborara a partir de una idea
colectiva haciendo referencia al tema del amor, la familia y la amistad.

TEMA La pintura como acto de libre expresion dentro de la
realidad comunitaria.

OBJETIVOS Adentrar a los (AP) al conocimiento de diferentes téc-

ESPECIFICOS nicas y materiales.

De esta forma el proceso creativo individual y colecti-
Vo enriquecera la libre expresion.
TECNICAS Dibujo
PROCEDIMIENTO Se le proporcionara el material suficiente a cada uno
de los agentes con la finalidad de que conozca, sien-
ta, viva y manifiesten su sensibilidad.
MATERIALES e Lapiz de madera
e |apices de cera
* Barras de Grafito
e Carbon
e Sanguina
* varios colores
e Papel kraft
¢ Mowilith

TIEMPO 1 hora 50 minutos

DIARIO DE OBSERVACION PARTICIPANTE

FECHA: 26 de julio de 2018
NOTA TEORICA

La observacién que se llevé a cabo el 26 de julio del 2018, en la comunidad de la colonia
Guerrero, tuvo como eje tematico: sigue siendo fundamental que los grupos de trabajo
se mantengan sélidos. La necesidad de mantener a los equipos unidos, se debe a que las
ideas grupales bien consensadas, no generan desigualdades, ni exclusién, sino todo lo
contrario, despiertan un interés ético-existencial individual y colectivo.

Ademas de que se contintia reforzando el conocimiento sobre los materiales y las
técnicas que permean las dindmicas del taller. Otra de las peculiaridades fue ver que
los equipos encontraron un estado de igualdad en cada una de sus ideas. Las piezas
que realizaron estéticamente hablando carecian de pureza, pero desde la parte humana



y del Nosotros Colectivo estaban hechas con la seguridad, fraternidad, solidaridad y
amor.

Esto no ha sido azaroso, después de cinco sesiones las manifestaciones estéticas
comienzan a tener libertad de expresion. Y esta forma de hacer, sin duda representa
una salida para que sus voces sean escuchadas.

Joshep Raz nos dice que: “El derecho a la libertad de expresién protege la liber-
tad de los seres humanos de comunicarse en publico. El termino <<comunicacién>>
debe entenderse en un sentido amplio, incluyendo mucho mas que la comunicacién
de informacién proposicional. Incluye cualquier acto tal por el piblico o una parte del
publico. Asi, la comunicacién, en este contexto, no solo incluye todas las formas de
comunicacién basadas en el lenguaje, sino también la comunicacién grafica y la musical
y una amplia gama de actos simbdlicos tales como las manifestaciones, la exhibicién
de pancartas, el uso de uniformes. No incluye actos de expresién que no constituyan
una expresion simbdlica basada en convenciones, tales como el sonrojarse, ni expresar
nuestra célera ante el éxito del competidor prendiéndole fuego a su negocio”.?

De acuerdo a esta cita, lo que se estd haciendo dentro de los talleres es comunicar.
Los actos de amor desinteresados, volcados al arte o las diferentes expresiones visuales,
son las voces de la comunidad, voces marcadas por la necesidad, la preocupacién y el
sentir de querer ser escuchados.

Justo en esta sesién se decidié que querian hablar también del amor, la amistad y
la familia. La comunidad eligié el tema y es fundamental dentro de sus creencias y ne-
cesidades, todos pensaban que a través de un tema con una evocacién humana, podian
originar cambios entre los demas vecinos de la comunidad.

NOTA DE CAMPO

Nuevamente se lleg6 temprano al espacio de “Comunidad Nueva” para poder ordenar las
mesas de trabajo y preparar todos los materiales que utilizariamos para la sesién. Esta
ocasién la participacién volvié a ser bastante buena, 13 (SHP) fueron los que asistieron.

Antes de iniciar con la sesién, se les menciond que hoy trabajariamos en formatos
grandes. A lo que muchos no entendian a que nos referiamos con formatos grandes.

Posteriormente sucedié algo inesperado, levantaron la voz diciendo que querian
trabajar sobre el amor, la amistad y la familia. Lo cual me parecié una excelente idea
ya que son temas fundamentales para el crecimiento del espiritu y que mejor que ellos
hayan decidido trasladar sus ideas a imagenes.

NOTA DEL INVESTIGADOR

Al término de la sesién sucedié un evento inesperado, mientras levantaba los materia-
les y recogia las mesas de trabajo.

2 Jhoseph Raz, La ética en el dmbito publico, Gedisa, Barcelona, 2004, p. 161.
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La abuelita de tres nifios al final de la sesién se me acercé y me dijo, mis nietos
estdn muy contentos con el curso-taller, desde las 12:30 me estdn diciendo que ya los
traiga, como usted podrd ver maestro mis nietos tiene una vida compleja y es bueno que
de algunas formas ellos puedan ser felices”.

He de confesar que por un momento, mi ser se sintié ajeno e incrédulo a lo que
estaba escuchando. Pero mientras la charla continuaba supe que si es posible generar
algo en los demads, siempre que las cosas se dan con amor y sinceridad, sin interés, sin
esperan nada a cambio.

En respuesta a la abuelita que me compartié su situacién, no me quedé mas que
agradecerle porla confianza y el compromiso que le han dedicado al taller. Y por supues-
to le manifesté la alegria que me daba que sus nietos fueran felices en el curso-taller.

Y justo recordé a Nicol, en donde nos dice que: “el humanismo no es un saber, sino
una forma de ser”.*

NOTA METODOLOGICA

Como se menciona en la nota tedrica es importante que se sientan y ademads vivan la
libertad de expresion al momento de manifestar sus ideas. Esto pareciera que no tiene
importancia, pero cuando se viven las existencias en colectividad los trazos y las formas
estéticas nacen desde la organizacién comunitaria. De esta forma las expresiones pasan
a ser expresiones de la existencia, actos humanos, en el que se pueden expresar libre-
mente para ser, son expresiones en las que el amor, la amistad y el aprecio por la familia
se desbordan a través de imagenes elaboradas por la propia comunidad.

La fe se mantiene 4lgida, la creencia de que las cosa pueden cambiar es el motor
para seguir haciendo, las expresiones que se realizaron el dia de hoy, han dejado de ser
indiferentes, ahora solo falta esperar a ver como resulta para los demds vecinos de la
comunidad y también para los que viven fuera de la misma.

Los lazos de fraternidad, solidaridad, amistad y compafierismo que se han comen-
zado a reconocer son resultado de un sentido de comunidad que se estd logrando. Sino
recordemos que de acuerdo con McMillan y Chavis (1986), el: “sentido de comunidad lo
componen los siguientes elementos: 1.- Membresia; 2.- Influencia; 3.- La integracién y

satisfaccién de necesidades; 4.- Conexién emocional compartida”.!

%0 Eduardo Nicol, La vocaciéon humana, México, Consejo Nacional para la Cultura y las Artes,
1953, p. 12.
31 Katherine Herazo, op. cit., p. 41.



Trabajos realizados sobre los temas del amor, la amistad y la familia.

Estos elementos son la base para contemplar la unién que estan encontrando en el

grupo todos los seres humanos participantes.

ETAPA 3-ELABOR-ARTE (SESION 7)

Objetivo general: Se basa en fortalecer el conocimiento en los seres humanos par-
ticipantes sobre diversas técnicas y asi de esta forma el proceso creativo contenga un
enriquecimiento en sus valores artisticos. Por medio de la lectura del libro “El dia que
los crayones renunciaron” se produce un vinculo de respeto, solidaridad, compromiso

y fraternidad.
TEMA La tinta china y las atmosferas de los suenos.
OBJETIVOS Adentrar al Otro y los Otros a una realidad paralela
ESPECIFICOS como son los suenos a través de la tinta china.
TECNICAS Acuarela

PROCEDIMIENTO

El estado sensible de los agentes permitira jugar con
las atmosferas que se generan con la tinta china en-
traran en un estado de reflexion de ensueno.

MATERIALES * Tinta china varios colores
* Hojas de papel de algodon
* Goteros
¢ Pinceles diversos nimeros
TIEMPO 1 hora 10 minutos
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DIARIO DE OBSERVACION PARTICPANTE

FECHA: 31 de julio de 2018
NOTA TEORICA

Arthur Efland menciona que: “desde una perspectiva moderna, merecerian ser premia-
dos los estudiantes que parecieran capaces de aprehender sus propios estados emocio-
nales y revelarlos a través de figuraciones abstractas”.®

En consecuencia a esta cita, llevamos a los seres humanos participantes a lugares
diversos dentro del espacio en el que se lleva a cabo el curso-taller. El eje tematico de la
sesién se centrd en trabajar con algunos valores formales como la luz, la composicién
en el espacio y el color. De manera que ahora el reto era como iban a resolver y reflexio-
nar sobre sus ideas, desde la técnica de la acuarela.

De manera que parte esencial fue dejar que se enfrentaran a un nuevo material lo
conocieran y posteriormente con la consigna de que sean y se perciban libres al mo-
mento de hacer, de pensar, de sentir, que se arrojaran a su acontecer, que se dejen
afectar por la vida. De esta forma pusieron en juego lo que se trabajé en las sesiones
pasadas, donde el dibujo es esencial para la construccién de una imagen.

La mayoria no conocian el material, y ello fue bueno, ya que esto les permitié diver-
tirse tanto que uno de los nifios me dijo: “que si podia usar agua en sus hojas” alo que
respondi que: si, de eso se trataba; permitiendo que fueran libres al momento de hacer.

El que se haya podido construir una sesién en donde se sintieron plenos, y la sen-
sibilidad de cada uno de ellos fue un factor para que las expresiones estéticas generadas
tuvieran una esencia de libertad.

NOTA DE CAMPO

Guy Davenport menciona que “la naturaleza muerta es un arte menor, un arte con
un residuo de didactismo que nunca se perderd; un arte doméstico. Desde el punto de
vista del artista, siempre ha sido una forma contemplativa ttil para desarrollar ideas,
esquemas de color, opiniones”.?®

De esta manera se decidi6 trabajar con el tema de la naturaleza muerta o naturaleza
quieta, esto con la finalidad de que ejercitaran la contemplacién sobre el entorno que los
rodea. Las plantas, los materiales amontonados, las rejas que limitan la periferia del es-
pacio que habitamos y los cactus plantados son el pretexto para que la sesién comience.

En esta ocasién no hubo mesas de trabajo, ya que cada quinen eligié un lugar que
les pareciera idéneo para crear. También funcioné para darle un dinamismo a la forma
de hacer. De esta manera cada quien tenia una perspectiva diferente de los espacios y
de lo que habia elegido para dibujar.

32 Arthur Efland, La educacién en el arte posmoderno, Barcelona, Paidos, 2003. p. 17.
3 Guy Davenport, Objetos sobre una mesa, Madrid, Fondo de Cultura Econémica, 2002, p. 21.



NOTA DEL INVESTIGADOR

Al concluir la dindmica de la sesién del dia de hoy, la cual resulté ser un ejercicio de
relajacién, de libertad y sobre todo de seguir construyendo una confianza en cada uno
de los participantes.

En esta sesion se buscé que se creara de manera mas libre, se decidi6 que los ejer-
cicios fueran de tema libre, esto con la finalidad de que se mostraran algunas otras
alternativas fundadas y basadas en las artes.

NOTA METODOLOGICA

Arthur Efland, menciona: “que ciertos investigadores contemporéneos de la educacién
han dejado de guiarse por el ideal del conocimiento como fin en si mismo y se han in-
teresado en actividades que puedan servir para fortalecer a grupos sociales oprimidos
econdmica y politicamente”.3*

Actualmente, el método que se estd desarrollando busca llegar a estos sitios en
donde las personas dificilmente podrian tener acceso a este tipo de dindmicas. Ya no
importa tanto el conocimiento, sino buscar que a través de dindmicas basadas en las
artes, la filosofia y la psicologia social comunitaria se generan procesos en los cuales

existan cambios y transformaciones en los seres humanos.
ETAPA 4-REALIZ-ARTE (SESION 8)

Objetivo general: Presentar un boceto final con las ideas plésticas y visuales de cada
uno de los grupos.

TEMA Presentar los bocetos con las ideas plasticas y visua-
les de cada uno de los grupos, partiendo del tema
gue se haya trabajado dentro del taller.

OBJETIVOS Introducir al otro al campo de la pintura y estimular

ESPECIFICOS sus habilidades por medio de los colores y las herra-
mientas.

TECNICAS

PROCEDIMIENTO Desde la pintura podremos construir otras posibilida-

des para manifestar las emociones, sensaciones y
sentimientos. La mancha, los salpicados, las texturas
y los colores seran un buen pretexto para que el ser
sea libre.

MATERIALES Papel Kraft

34 Arthur Efland, La educacién en el arte posmoderno, Barcelona, Paidos, 2003, p. 32.

41

Estudio de caso Colonia Guerrero, Comunidad Nueva



42

Estudio de caso Colonia Guerrero, Comunidad Nueva

TIEMPO 1 hora 30 minutos

PREGUNTAS PROBLEMATI- | ;Qué necesidad colectiva satisface en los (AP) haber

ZADORAS trabajado en equipo?
¢, Qué aprendieron de haber trabajado en equipo?
¢sConsideran que trabajar en equipo sea importante
para sus vidas?

DIARIO DE OBSERVACION PARTICIPANTE

FECHA: 2 de agosto de 2018
NOTA TEORICA

La observacién que se llevé a cabo el 2 de agosto del 2018, en la comunidad de la colonia
Guerrero, fue esencial, debido a que los participantes cuentan con un antecedente en el
que los recursos matericos y tedricos obtenidos durante las siete sesiones pasadas son
fundamentales para lo que manifestaran en el mural ubicado en las calles de Lerdo y
Luna en un parque llamado, Los dngeles.

De acuerdo a lo que se ha hecho durante las sesiones pasadas, las ideas grupales
tendrdn una esencia, ética, politica y estética. No olvidemos que la tematica es sobre los
derechos de los nifios, el amor, la amistad y la familia.

Cada uno de los equipos se apropi6 del tema de acuerdo a sus necesidades, la cons-
truccién estética fue elaborada colectivamente a través del Nosotros Colectivo.

Las ideas elaboradas en el taller son el resultado de esfuerzos colectivos, el con-
texto y el empirismo ha sido esencial para que se contemplen piezas estilisticamente
actuales. Si se parte de que todos somos seres sintientes y sensibles, la creacién libre,
es parte de la filosofia de este método, esto permea un desacuerdo hacia lo coercitivo,
restrictivo y exclusionario sobre la libertad creadora.

Pero con esto no se quiere decir que las formas de hacer son un sin sentido, sino
todo lo contrario, debido a que participa el sentir, las expresiones toman permanente-
mente formas de ser ante la vida.

Joseph Raz, menciona que: “la libertad de expresién es un bien publico, por lo
tanto, el derecho a ella constituye también un bien publico”.*

De acuerdo con la teoria seria prudente preguntarse. ; Qué necesidad colectiva sa-
tisface en los (SHP) haber trabajado en equipo? ;Qué aprendieron de haber trabajado
en equipo? ;Consideran que trabajar en equipo sea importante para sus vidas?

% Joseph Raz, op. cit., p. 163.



NOTA DE CAMPO

La antependultima sesién es relevante, sobre todo porque en la misma, cada quien se
concentra sobre algin tema de los que se han venido trabajando. Ya que las ideas gru-
pales son las premisas para realizar el mural comunitario. Esto sin duda fue factor de
emocion, alegria y nerviosismo. Un par de mamas, propusieron que el tltimo dia, cuan-
do se realizara el mural llevarian comida para convivir.

Lo cual fue un poco incémodo para algunas otras madres y padres de familia, no
todos estaban abiertos a convivir con los demas. Lo que resulté un poco contradictorio
ya que los nifios estaban conviviendo plenamente y quienes no permitian que esta co-
munién se culminara por completo, eran los propios padres y madres de familia.

Incluso debo mencionar que hubo un acercamiento con algunos padres de familia,
pidiéndoles que de favor llegasen mds temprano para dialogar sobre algunos asuntos
especificamente del curso-taller. A lo que en un principio respondian que si, pero cuan-
do llegaba la hora de la salida ya no se aparecian, y quien llegaba era otro integrante de
la familia.

He de decir que los hijos de estos padres y madres fueron de los que ya no termina-
ron el curso- taller. Lo que permite abrir un cuestionamiento sobre si: ;los hijos son en
realidad el resultado de los padres?

NOTA DEL INVESTIGADOR

La culminacién del curso-taller esta llegando a su fin, siendo la tltima sesién el dia de
hoy genera un poco de nostalgia, debido a que la comunidad me acepto como parte de
ellos.

Humana y profesionalmente ha sido demasiado gratificante contemplar cémo los
se conectaron entre si todos los participantes. Ademas de que las dindmicas participa-
tivas fueron incrementando en cuanto a los lazos éticos.

Montero, nos dice que: “La Investigaciéon Accién Participativa tiene una orienta-
cién a la transformacién social, asi como un caracter critico, dialégico, reflexivo, politi-
co, fortalecedor de la sociedad civil y democrético, ademads es colectiva, participativa”.*®

La accién participativa ha tenido un impacto dentro de la comunidad, el dialo-
go reflexivo y politico mostrado a través de sus manifestaciones artisticas, ha sido un
constructo que ha fortalecido la convivialidad entre todos.

Como ya se ha comentado, la problemaitica con la que se trabajé fueron los dere-
chos de los nifios, el amor, la amistad y la familia, de acuerdo a sus necesidades, ellos
sentian y tenian la fe de que a través de ello, se podrian modificar algunas de las proble-
maticas que se vivian en su contexto,

Posiblemente todos los cambios se concentren en un sélo grupo comunitario y
dificilmente nadie mas pueda ver estos cambios, pero ver como esto genera fenémenos

% Maritza Montero, op. cit., p. 160.
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psicosociales, es una satisfaccién pensar que los que alguna vez no tuvieron voz ahora
la tendran.

NOTA METODOLOGICA

Retomaremos nuevamente a Sarason con la que seria la primera definicién sobre el
sentido de comunidad. “El sentido de que uno pertenece a una colectividad mayor, de la
cual es parte significativa; el sentido de que aunque haya conflicto entre las necesidades
del individuo y las de la colectividad, estos conflictos deben ser resueltos de forma que
no se destruya el sentido psicoldgico de comunidad, el sentido de que hay una estructu-
ra de relaciones que se fortalece y no se diluyen en sentimientos de soledad”.*”

Lo que se podria decir de acuerdo a esta cita, es que los (SHP) siempre mantuvieron
un compromiso individual pero por medio de las decisiones que tomaron en conjunto,
se logré construir comunidad, ademds de que les permitié ver que a través de su fe se
podian resolver problemas de la comunidad. El Nosotros Colectivo del que nos habla la
Dra. Katherine se hizo presente.

De acuerdo a McMillan y Chavis: “el Sentido de Comunidad lo componen los si-
guientes elementos: 1. Membresia; 2. Influencia; 3. Integracién y satisfaccién de nece-
sidades; 4. Conexién emocional compartida.

1. La membresia. Se refiere al sentido de pertenencia o bien a un sentido compar-
tido de familiaridad personal.

2. La influencia. Se refiere al poder que los miembros ejercen sobre el colectivo y,
reciprocamente, al poder de las dindmicas de la comunidad sobre sus miembros.

3. Laintegraciény satisfaccién de necesidades. Se refiere a los beneficios o esfuer-
zos que los miembros reciben por el hecho de pertenecer a la comunidad.

4. Conexién emocional compartida. Es el altimo de los dos elementos, se basa en
la relacion de una historia de vida comun que involucra el reconocimiento por
parte de los miembros y la existencia de un lazo compartido en la comunidad”.*®

De acuerdo a estos componentes se puede decir que el sentido de pertenencia o
familiaridad sucedié. La influencia que tuvieron los (SHP) ante los demdas miembros de
la comunidad fue reflejada a través de las dindmicas realizadas en el taller también se
pudieron lograr.

La integracién y satisfacciéon de necesidades se vislumbré en los esfuerzos que cada
quien puso para poder asistir a todas las sesiones y al final poder compartir el mensaje
con los otros.

Por ultimo, la conexién emocional compartida esta fundamentada en como construye-
ron una red existencial en la que los lazos afectivos fueron esenciales para lograr el objetivo.

37 Katherine Herazo, op. cit., p. 36.
% Ibid., pp. 41-46.



Los equipos estan trabajando en conjunto para culminar sus ideas grupales.

ENTREVISTA REALIZADA A UN NINO DE 8 ANOS

1. ;Cémo te sentiste en el taller?
R= Yo aqui me siento feliz porque me entretengo.

2. ;Qué aprendiste en el taller?
R= Aprendo mucho a dibujar, voy a extrafar este lugar, yo aprendi
a dibujar, a convivir, a hacer amigos y sobre los derechos de los
nifos.

3. ¢Qué te gustaria haber hecho en el curso —taller?
R= Me hubiera gustado saber sobre la jardineria, los animales y el
trabajo.
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ENTREVISTA REALIZADA A UNA NINA DE 9 ANOS

1. ;Como te sentiste en el taller?
R= Me senti bien, me gusto el ejercicio donde teniamos que escri-
bir con la mano izquierda y derecha.

2. ;Qué aprendiste en el taller?
R= Aprendi a convivir, a hacer amigos, jugar a la amistad, a ser
respetuosay a ser buena.

3. ¢Qué te gustaria haber hecho en el curso—taller?
R= Me hubiera gustado hacer mas corazones, mas caritas y dibujar
perros.

ENTREVISTA REALIZADA A UNA NINA DE 9 ANOS

1. ;Como te sentiste en el taller?
R= Me senti muy feliz en el taller de pintura, eso me inspiré a dibu-
jar, mejory a mejorar.

2. ;Qué aprendiste en el taller?
R= Aprendi a usar mejor las acuarelas, los marcadores a conviviry
a tener amigos.

3. ;Qué te gustaria haber hecho en el taller?
R=me hubiera gustado hacer una lona, un nido de pajaros, un
piso lizo, conejos, muchas mujeres, hombres y muchos ninos. Un
gato con flores y caracoles.

ENTREVISTA REALIZADA A UN NINO DE 7 ANOS

1. ;Como te sentiste en el taller?
R= Me senti muy bien en este taller porque a mi me inspira dibu-
jar, me encanto este taller, me senti feliz siempre.

2. ;Qué aprendiste en el taller?
R= Me gusto usar acuarelas y dibujar sobre la amistad, aprendi a
pintar bien con acuarelas.

3. ¢Qué te gustaria haber hecho en el taller?
R= Me hubiera gustado que hubiéramos dibujado en 3-D.



Como se puede observar en las respuestas de las entrevistas el sentido de comuni-
dad se ha podido vislumbrar, debido a que los temas que eligieron los seres humanos
participantes causaron un interés muy particular para desarrollar y crear vinculos éti-
cos, politicos y estéticos. Es importante mencionar que siempre se necesitara a la otra
y al otro para poder construir.

Pero a través del método practico ético educativo propuesto se puede decir que se
vocalizo el nosotros colectivo y se logr6 construir comunidad, desde el principio de la
imposibilidad inmanente de la incompletud.

ETAPA 4-REALIZ-ARTE (SESION 9)

Objetivo general: Consiste en realizar un mural colectivo comunitario, en el que to-
das la ideas generadas dentro del taller serdn plasmadas en el muro que se ubicard
dentro de un espacio de la propia comunidad. El haber compartido e intercambiado la
vida diaria con los otros habra de generar un sentido de imposibilidad de pertenecer, de
ser en un nosotros colectivo, ya no desde la individualidad. Sino que se habra logrado
construir comunidad.

TEMA El mural de la otredad.

OBJETIVOS Construir la idea colectiva en la cual quedara plasma-

ESPECIFICOS da la idea de los derechos de los ninos, el amor, la
amistad y la familia.

TECNICAS Pintura vinilica

PROCEDIMIENTO Al llegar a esta etapa el Otro y los Otros, seran los

creadores de una pieza estética colectiva.
Pero también se habran generado valores éticos, po-
liticos y estéticos.

MATERIALES * Cubeta de pintura vinilica blanca
* Pintura acrilica diversos colores
¢ Pinceles Num. 20, 22, 24

* Brochas

* Rodillos para superficie rugosa
* Tarja

* Recipientes para la pintura

* Protectores para piso

TIEMPO 4 horas
PREGUNTAS PROBLEMTI- | ¢Crees que funcione el mural para que ya no haya
ZADORAS tanta violencia en tu comunidad?

¢Qué sentiste mientras pintabas en tu comunidad?
¢Que representa para ustedes este mural?
¢Consideran este mural importantes para sus vidas?
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DIARIO DE OBSERVACION PARTICPANTE

FECHA: 4 de agosto de 2018
NOTA TEGRICA

La observacién que se llevé a cabo el 4 de agosto del 2018, en la comunidad de la colonia
Guerrero, tiene una implicacién diferente a lo que habiamos venido haciendo, ahora
nos encontramos en otro espacio y en otro contexto, pero dentro de la propia comuni-
dad. La importancia de realizar un mural, se debe, a que a través de una manifestacién
como esta, se podran contemplar las implicaciones éticas, politicas y estéticas.

México es un pais con una tradicién muralista bastante importante, y podemos
observar que la enorme diversidad de este tipo de creaciones se encuentra en edifi-
cios gubernamentales y publicos. Los matices plasticos, las formalidades técnicas y el
concepto muestran la imponente escuela del muralismo mexicano, bajo la salvedad de
algunos casos, para no caer en universalismos peligrosos e incomodos.

Ahora se puede contemplar un mural planteado y hecho desde diferentes concep-
tos, pero yo me pregunto: jactualmente los murales siguen teniendo en su esencia un
mensaje que trascienda la escena ética, politica y estética del propio mural? sse involu-
cra al otro y a los otros en los murales del hoy?

El acto de realizar un mural colectivo comunitario y que sean los propios colonos
de las comunidades quienes lo hagan, podria responder ambas preguntas. Resulta que
al ser una propuesta que resignifica epistémicamente el valor y el significado de este.
Podria trascender a un simple mural ya que quienes lo realizan son personas de la pro-
pia comunidad, esto hace que lo imposible navegue hacia una afectacién real de las
existencias de cada una de estos seres humanos.

Pensemos en que los murales tradicionales contienen imagenes de obreros, del pue-
blo mismo y de situaciones politicas, etc. Pero estaban hechos por pintores y muralistas,
los cuales eran el medio para mostrar la voz del pueblo, de la comunidad o de la gente.

Y que pasa cuando el que pinta el mural es el propio obrero, el nifio que le preocupa,
le duele y le lastima ser excluido en su familia y hasta sentirse asi en su propia comuni-
dad, esto implica que el significado trasciende, ya que es un discurso que se construye
por el Nosotros Colectivo.

Luis Cardoza y Aragén menciona que: “los muralistas asumieron primero la pin-
tura, y con ella México. Su punto de partida, cuando recuerdan que son pintores, es la
forma, no el discurso”.*

Una cita cuestionable, pero, por ahora no esta dentro de las necesidades del texto
hablar sobre ello, solo queda creer que el mural realizado por la comunidad tendra el
discurso que fueron construyendo y de esta forma pueda llegar a los otros como un bien
y asi como lo menciona Joseph Raz “la libertad de expresién seria un bien publico pero

39 José Luis Cardoza y Aragén, Murales de la ciudad de México, México, Tribunal Superior de
Justicia de la Ciudad de México, 2016, p. 156.



con la diferencia de que el Estado no podra tener una limitante sobre lo que se mani-
fieste en el muro de la otredad”.*

De acuerdo con la teoria es prudente preguntarle a los participantes si ;jcreen que
funcione el mural para que ya no haya tanta violencia en tu comunidad?, ;qué sentiste
mientras pintabas en tu comunidad?, ;que representa este mural para ustedes? Y con-
sideran este mural importante para sus vidas?

NOTA DE CAMPO

Como dicen en la comunidad de la Guerrero para referirse al otro, carnal. Fue asi como
se inici6 con el dia, ya que se me acercaron algunos vecinos llamdndome de esta forma
preguntado sobre lo que se haria.

Lajornada dio comienzo a partir de las seis de la mafiana, ya que se debia ir a fon-
dear los 15 metros de pared que la alcaldia Cuauhtémoc nos habia permitido pintar.
Al llegar a la comunidad, se comenz6 a preparar el espacio, la pintura y los recipientes
donde verteriamos la misma.

Mientras se comenzaba a fondear de color blanco la pared, los vecinos de la comu-
nidad iniciaban sus jornadas, algunas personas de la tercera edad se dirigian a pasear
a sus mascotas, algunas otras se preparaban para correr en el parque, también estaban
los vendedores ambulantes de comida, que se encontraban en la preparacién de todos
sus alimentos.

Algunos vecinos mientras pasaban no mencionaban nada, unos cuantos solo me
miraban con una extrafieza y otros eran indiferentes ante la situacién.

%0 Joseph Raz, op. cit., p. 165.
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Exactamente a las diez de la mafiana, la pared estaba lista para que comenzaran a
intervenirla. Aunque la espera estuvo impregnada de incertidumbre ya que la sensa-
cién de que nadie llegaria estuvo latente.

Me sorprendié bastante que los que se mantuvieron constantes todo el curso-taller
este dia no hayan asistido.

Una de las ventajas en esta ultima sesién es que comenzaron a llegar desde las
nueve con treinta minutos, esto sirvi6 para que cuando estuviera lista la pared se diera
inicio a pintar.

La emocién fue inmensa, era inminente la alegria con la que estaban esperando el
momento de tomar los pinceles y sus recipientes con pintura. Se les sirvié la pintura
que ellos requerian de cada color, se les compartieron pinceles de diversos nimeros y se
les dio también un pedazo de tela para que pudieran limpiar los mismos, aun con todo
esto no fue suficiente para que no mancharan de pintura la superficie del lugar donde
se realiz6 el mural.

Aunque por otra parte me invadié un sentimiento de incertidumbre y de tristeza al
ver que no llegaron algunos nifios y nifias que habian estado esperando este dia.

NOTA DEL INVESTIGADOR

Pues ha llegado el dia que todos esperaban, puedo decir que conformamos un grupo en
el que todos fuimos compafieros, lo cual ha sido una motivacién para que dentro del
curso-taller cada uno entregdramos lo mejor de nosotros. Logrando construir comuni-
dad, ya que cuando se llega a un lugar como estos aun la comunidad no existe.



A través de este Método Practico Etico Educativo que se aplica, es posible que se
pueda transformar las vidas de estos seres humanos. De esta forma la base y el horizon-
te se sustentan de la ética, politica y estética

Ha sido gratificante ver como fueron arribando al lugar, todos llegaron con ropa
adecuada para la situacidn, se les podia ver rozagante en sus rostros.

Unos pares de nifios y nifias me dijeron: “que si ya podian iniciar, porque estaban
muy contentos, incluso mencionaron que no habian podido dormir debido a que mafia-
na pintarian en grande”. Algunas madres de familia me preguntaron si ya comenzaria-
mos, lo que me incomodo, pero con justa razén ya que los habia citado a las nueve con
treinta minutos y ya eran las diez de la mariana.

NOTA METODOLOGICA

En palabras de. Katherine sobre el discurso-testimonio, nos dice que: “los discursos
testimonios sirven como herramienta para develar, a través de la voz del sujeto social,
el complejo sistema de intercambio simbélico que se da en la comunidad, las construc-
ciones sociales que hablan sobre el sentido de pertenencia, la influencia, la conciencia
que hay en las personas sobre la necesidad de resolver problemas de forma conjunta y
la satisfaccién que experimentan por ser parte de una comunidad”,*

En ese tenor, los discursos testimonios en cuanto sean plasmados en el muro co-
munitario, se habra de magnificar el discurso. La esencia de este tendra una ética, poli-
tica y estética que en conjunto es construida desde, con y para la comunidad.

Habran de Vocalizar el Nosotros en el que ademas se hace Sentir el Nosotros y
Vivenciar el Nosotros, la construccién del mural es un acto en el que también se podra
contemplar la existencia del ser, pero desde una perspectiva que se construy6 desde la
Conciencia del Nosotros.

Estos conceptos retomados de la teoria de Herazo, son fundamentales para susten-
tar que el Nosotros estd inmerso en constantes cambios econémicos, politicos, sociales,
a lo que yo le agregaria también cambios de indole existencial. Estos factores afectan
directamente en los sentimientos y comportamientos de los participantes, generando
asi que todo el tiempo estén en un constante movimiento emocional.

Es por ello que la importancia de finalizar con un mural colectivo, haber logrado
que un grupo de personas, se haya integrado a otro grupo de la misma comunidad, pero
que en este caso no se conocian, los llevé a esforzarse por construir y afectar de manera
considerables las inmanencias de sus propios vinculos.

De esta manera lograron hacer de su mural un acto libre, permeado de la libertad
de expresién. Lo adentraron como bien lo menciona Josep Raz en: “un régimen demo-
cratico” solo que en este caso es una expresion totalmente libre, de deseos, fe y anhelos
puramente humanos.

4 Katherine Herazo, op. cit., p. 15.
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Mural colectivo comunitario concluido en la Colonia Guerrero.
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INTRODUCCION

El presente trabajo muestra la recopilacién de los resultados obtenidos durante esta
intervencién que se realizé en el afio 2018, para el programa del posgrado en artes y
disefio, en el drea de investigacién en artes visuales, con el proyecto de investigacién
nombrado La importancia de las artes en la educacién actual y la funcién ética, politica
y estética del Método Prictico Etico Educativo (MEPRAEE) aplicado en la comunidad”
de la colonia Guerrero, en Comunidad Nueva.

Cuyos objetivos fueron crear desde la imposibilidad el fortalecimiento individual
del ser, para posteriormente a través de dindmicas basadas en las artes y la filosofia
crear y vigorizar el Sentido de Comunidad. Es importante mencionar que la metodolo-
gia, las herramientas e instrumentos implementados de cierta forma fueron transfor-
mandose debido a que los contextos son diferentes, por ejemplo, en los pueblos origi-
narios, “los vinculos comunitarios que se consolidan a través del arraigo de las personas
originarias a su tierra y territorio, asi como el sentimiento que experimentan por tener
un legado histérico y cultural, a la vez mesoamericano y colonial que las identifica.
También la forma de participacién en la vida comunal, que conservan al compartir sim-
bolos y practicas comunes, las hace sentirse parte de un colectivo mayor que devela la
existencia de lo que se llamaria sentido de comunidad en un pueblo originario”.! Se
podria decir que esto sucede dentro de los pueblos originarios

Respecto al Nosotros colectivo se suscita: “en el intercambio simbélico que esta-
blecen las personas originarias en el pueblo y en el encuentro cara a cara en su vida
cotidiana. El compartir rituales y pricticas etnoculturales hace que surja la apalabra
Nosotros en el discurso, como expresién del sentido de pertenencia que poseen las
personas originarias, en los lazos emocionales que las unen, que las unen, que las hacen
sentir que no estdn solas, que son parte de una comunidad y que, desde esta comuni-
dad, adquiere sentido su existir para vivir y compartir con todos, todo lo cual forma
parte del Nosotros colectivo”.?

La importancia de aplicar el Método Practico Etico Educativo (MEPRAEE) nace
de la necesidad de generar inclusién, sin importar en donde se esta llevando a cabo la
intervencién. Es por ello que la manera en c6mo se implementan las herramientas e
instrumentos metodoldgicos van enfocados hacia generar una inclusién dentro de las
comunidades, y asi generar un Sentido de Comunidad en donde el Nosotros Colectivo
sin importar cuales sean las practicas o rituales, al final las relaciones horizontales y los
fenémenos éticos-ontoldgicos muestren que es posible generar inclusién de maneras
éticas.

Una de las caracteristicas esenciales de dicho proyecto es que no excluye a nadie,
por lo que esta dirigido a nifias, nifios, mamas y papas de la comunidad de la colonia
Guerrero. Dicho taller fue llevado a cabo los dias martes y jueves en el lugar llamado

* Katherine Herazo, op. cit.,p. 13
2 Ibidem, p.18-19.
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Comunidad Nueva ubicada en la Alcaldia Cuauhtémoc en un horario de 13:00 a 15:00
horas pm de la tarde.

Este curso—taller es parte de la investigacién que se realiz6é dentro de las comuni-
dades de la Ciudad de México. Especificamente esta intervencion se desarrollé durante
nueve sesiones, en las que se pudo construir con la, para y desde la “comunidad”. En
esta ocasién se trabajé con el tema “de los derechos de los nifios, el amor y la familia”,
temas que fueron elegidos por los propios nifios de esta colonia.

Para lograr los objetivos planteados, el curso-taller se dividié en cuatro etapas, Re-
encontr-Arte, Integr-Arte- Elabor-Arte y Realiz-Arte, cada una de las cuales construye
objetivos particulares y generales, abriendo asi la imposibilidad para construir ética,
politica y estética desde la colectividad, en la que todos podamos compartir nuestra
existencia, permitiéndonos ser afectados por las experiencias propias, pero también
por las de los otros.

Durante el periodo que se impartié el curso-taller, la asistencia se mantuvo con
una participacién alta, aunque con el paso de las sesiones la fluctuacién de los partici-
pantes fue siendo representativa. Las edades de las nifias estuvieron en un rango de 4
a 11 afios y la de los nifios de 5 a 10. Es importante mencionar que en esta ocasién los
padres de familia no asistieron al curso—taller.

El poder llegar, colaborar y ser parte de estos espacios en donde la premisa es cons-
truir comunidad, a través de valores éticos como el respeto, la fraternidad, la responsa-
bilidad y el amor tiene una importancia ética y politica de grandes magnitudes. Debido
a que son lugares en donde las problemdticas sociales permean, y hacen de estos espa-
cios, sitios dificiles de andar.

De esta forma se cree que a través de este proyecto interdisciplinario entre las ar-
tes, la filosofia y la psicologia social comunitaria es posible re-definir y re-significar el
quehacer humanista, ademads de que en conjunto con la comunidad los seres humanos
tienen una participacién directa y son ellos los que construyen lo imposible de sus rea-
lidades, resistiendo y alzando la voz ante una vida que los ha marginado y casi excluido
de los ritmos tan acelerados de vida actuales.

Katherine menciona que, "al Vocalizar el Nosotros se hace presente el sentir el
Nosotros y el Vivenciar el nosotros, en tanto que hay una clara conjuncién en las per-
sonas originarias entre lo que se dice, lo que se siente y lo que se vive. Esta forma tam-
bién permite acercarse a identificar que existe una clara, Conciencia del Nosotros en el
colectivo, la cual se forja a través de valores comunitarios como son la solidaridad, la
cooperacion, el respeto y el compromiso con lo nuestro”.?

De acuerdo a la cita, cuando se Vocaliza el Nosotros se puede Sentir y Vivir el No-
sotros, pero justo para llegar a ello existe un antes que permanece indeterminado y sin
construir. Ademds estamos hablando de que la Colonia Guerrero no es un pueblo origina-
rio, esto implica que los procesos de acompaiiamiento durante la intervencién y el trabajo
que se desarroll en este sitio, ha sido configurado para que se construya lo impensable.

® Katherine Herazo, op. cit., p. 19.



Esto quiere decir que aunque no sea un pueblo originario las dindmicas econémi-
cas y sociales no estan aisladas sino que forman y conforman parte de las vidas de estas
personas que habitan dentro.

La propuesta se vislumbra desde un horizonte ético, la parte humana es esencial
para que pueda ser efectuado dicha propuesta, este curso- taller es la premisa para ver
cémo afecta e impacta en los habitantes de estos espacios.

Esto se pudo ver en la colonia urbana de la Guerrero, Pues justamente los seres
humanos que participaron son los protagonistas inmediatos, asi la lejania que existe
entre vecinos toma un matiz colorido y ya no gris.

METODOLOGIA

Montero menciona que: los métodos responden a concepciones ontolégicas que in-
dican cémo se concibe la realidad, esto es, el ser de las cosas. También responden a
concepciones epistemolégicas que determinan cual serd la relacién entre quienes quie-
ren producir conocimientos y los objetos del mundo en el cual viven, a concepciones
éticas que restringen o amplian el nivel de respeto hacia el mundo y los objetos que
lo pueblan, y a politicas referidas a las relaciones de poder entre sujetos y objetos de
conocimiento”.*

En este caso, la Investigacién Accién Participativa a la cual se aboca el método
propuesto es a la que formula Montero, la cual tiene caracteristicas esenciales como:
“Carécter participativo, El caracter ético, El cardcter transformador, El caracter reflexi-
vo, El cardcter concientizador, El caracter dial6gico, El caricter dialectico y aun “analec-
tico”.® El caracter educativo, El caracter critico, El cardcter socialmente transformador,
El carécter colectivo, y El caracter politico”.

Como se puede ver, los caracteres que conforman la investigacién-accién- partici-
pativa son esenciales para que se construya y se aprenda de las imposibilidades existen-
tes en las comunidades.

Ademas se retomaron los cuatro componentes del sentido de comunidad desarrolla-
dos por McMillan y Chavis

RESULTADOS

Alo largo de nueve sesiones se plantearon diversas dindmicas artisticas, algunas fun-
damentadas en teorias filoséficas; las cuales ayudaban a que como nos dice Jean-Luc
Nancy: “inmanencia del hombre al hombre, lo que designa también al hombre como el

* Maritza Montero, op. cit., pp. 145-202.
® Cf. Término introducido por Enrique Dussel, 1998, p. 144.
6 Cf. Maritza Montero. op.cit., pp. 143-144.
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ser absolutamente inmanente, puesto que es o debe llegar a ser tal que sea enteramen-
te obra, su obra y finalmente la obra de todo; no hay nada que no deba ser modelado
por él”.7

Esto nos invita a entender cémo los participantes estan dispuestos a disolverse
para volcarse a las exigencias de sus propias realidades, pero con el garante de estar
abiertos a todos, sin olvidar al otro, sino todo lo contrario, ser en y con el otro, dentro
de un mismo espacio que pareciera ser imposible de construir.

Los temas que eligieron en esta ocasién no solo fueron el pretexto, para creer
y crear. Ya que como los temas fueron elegidos por los nifios se logré construir una
red con otros profesionistas. Con el fin de que trascendiera el tema de los derechos de
los nifios, una especialista en los Derechos Humanos, fue a compartir una charla a la
colonia.

A la par, se desarrollaba el “Sentido de Comunidad”, pues gradualmente las acti-
vidades artisticas los relacionan de maneras irreductibles para conformar un tipo de
comunidad.

Uno de los mayores resultados de todo este proceso, fue la elaboracién de un mural
realizado dentro de la zona en que se estuvo desarrollando el curso-taller.

El muro colectivo comunitario, como lo he llamado, es la manifestacién pristina de
la colectividad. En un principio todos nos encontramos con la necesidad de cuestionar-
nos sobre lo que se podria lograr dentro de estos espacios.

Bataille menciona que: “en la base de cada ser, existe un principio de insuficiencia”®
esto quiere decir que todos nos encontramos con un “principio de incompletud” °

La integracion de las nifias con los nifios que participaron, se fue dando poco a
poco, a través de sus propios aconteceres y cuestionamientos, sobre: si lo que harian
dentro del taller tendria resonancia en otros espacios de la colonia. Ademas de pregun-
tarse como llegaria a afectar sus propias existencias y las existencias de los otros.

Las piezas estéticas creadas dentro de las dindmicas del taller y la realizacién de
un mural fueron factores para que todas y todos pudieran creer que se puede vivir de
maneras mas amorosas. Estas eran preocupaciones reales de las niflas y nifios.

Al final, algunos de los objetivos se consiguieron, hoy en dia, las nifias y nifios en
conjunto con otros vecinos de la colonia Guerrero, siguen siendo amigos y se tratan con
respeto y responsabilidad, incluso se llaman por sus nombres, lo que en un principio
del curso-taller no hacian.

Esto implica que se logré construir desde un horizonte ético y politico, las relacio-
nes de solidaridad, de responsabilidad, de compartir, de ver al otro ya no lejos, ya no
como el nifio de la cocina, por ejemplo. Estas formas de contemplarse mutaron gradual-
mente a que se vieran y necesitaran para construir colectivamente.

7 Maurice Blanchot. La comunidad inconfesable. Madrid. Arena libros, 2002, p. 13.
8 Maurice Blanchot, La comunidad inconfesable, loc. cit.

9 Ibidem.



ANALISIS DE RESULTADOS

Retomando los puntos expuestos por McMillan y Chavis sobre el sentido psicolégico
de comunidad:

La membresia: fue posible, ya que los (SHP) compartian muchas de las opiniones
sobre sus vidas. He de mencionar que habia tanto nifias como nifios que les costé ha-
blar de lo que vivian, porque sus vidas eran humanamente complicadas. Por otra parte,
podria decir que el proceso al final funciono, porque se pudo contemplar el compromi-
so, la fraternidad, la responsabilidad que en conjunto género que se sintieran identifi-
cados y pertenecientes a la comunidad.

Influencia: se logr6 dentro del curso-taller, gracias a que los (SHP) reflexionaron
sobre las problematicas sobre las que ellos quisieran trabajar y posteriormente esto
implicaba que compartieran un sentido de familiaridad por pertenecer a la misma co-
munidad. Una de las dindmicas que se comenzé a aplicar fue la del dialogo antes de cada
sesion, en la que platicaban sobre gustos, disgustos y sobre sus vidas, esto permitié
generar relaciones similes y horizontales de poder, en la que lo generado estéticamente,
ética y politicamente se cre6 en comunién con lo que se pensé que no se podia pensar
y mucho menos crear.

Integracién y satisfaccién de necesidades: la relacién que establecieron los (SHP)
con el facilitador fue horizontal, pues existia un respeto entre todos los que confor-
mabamos el taller. Ademads de esto, se conformé un espacio donde al final el esfuerzo
colectivo comunitario permitié que los valores éticos como la responsabilidad, el respe-
to, el afecto y la empatia, por mencionar algunos, fueran un soporte humano para los
nifos y las niflas que compartieron sin temor en momentos dificiles.

Conexion emocional compartida: este punto se relaciona con el punto 2 y 3, pues
desde un horizonte ético, el método cualitativo construye un discurso dialégico en
el que los (SHP) desarrollaron un amor por el otro que no se creyé que fuera posible.
Las dindmicas que ellos crearon partian desde el amor por los otros. Las redes huma-
nas se configuraron desde la necesidad por los otros, iniciando desde la individua-
lidad para posteriormente llegar a una conexién emocional colectiva. Al final todos
los nifios y nifias lograron conjuntarse humanamente hablando desde el horizonte
ético, las risas, el comparierismo, la amistad, el amor, la solidaridad, la hermandad,
el carnalismo y el vivenciar el ustedes-nosotros afloré la importancia de la conexién
emocional ya que posteriormente la construccién de vinculos politicos fue posible
aun con que los espacios en los que se desarrollan los (SHP) sean complejos y dificiles
de vivir.

También se retomaron caracteristicas de la Investigacidén-accién-participativa
las cuales, son parte de la metodologia utilizada en este proyecto, por ejemplo: El
caracter participativo, nos dice Montero que es “un procedimiento metodolégico que
no puede llevarse a cabo sin la presencia y colaboracién de las personas cuya situa-
cién se busca transformar, porque ellas mismas han juzgado necesaria la transfor-
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macién y porque ellas mismas forman parte de ese proceso. Debido a este caracter
es la razén por la cual se considera que hay dos tipos de sujetos en este método los
agentes externos y los agentes internos de investigacién, quienes a su vez son coin-
vestigadores”.*

De acuerdo a esta cita, la colaboracién y las presencias de los seres humanos que
participaron encontraron un equilibrio que sirvié como abono para que se construyeran
relaciones de poder, pero mas que relaciones de poder, lo que se construy6 fueron relacio-
nes en las que se respetaba, se reconocia y ademas se necesitaba del otro. De esta forma
se dibujé un vinculo que traza una linea directa con el “caracter ético”. Pues este caricter
necesita y exige que haya un respeto y un reconocimiento en y por el otro.

Posteriormente, se contempld que las relaciones dentro de la comunidad, tomaron
matices de amor, de confianza, de solidaridad y de respeto, aunque cabe mencionar
que dejaron de asistir muchos por causas directamente relacionadas con sus padres.
Esto reafirma y resignifica el sentido de comunidad planteado por Mcmillan y Chavis,
porque ademds de que existi6 una influencia reciproca, pertenecia integracién y reali-
zacién de necesidades, y una conexién emocional compartida, le agregaria que existié
una inmanencia imposible necesidad consiente por el otro.

Por otra parte y de manera analoga, se tomaron en cuenta otros caracteres impres-
cindibles de la investigacién-accién-participativa, el “cardcter transformador” que nos
funcioné para que verbalizaran y externaran situaciones injustas y de opresién para
ellos, por ejemplo: cuando los padres o madres los golpeaban o los nifios mencionaban
que querian tener mas amigos. Lo menciono porque fueron parte de las charlas que
tuvimos, entramos en un estado de confianza muy profunda, pero ante ello se debia
canalizar los problemas mds graves desde otras formas. Es por eso que este proyecto no
para aqui y se busca a futuro poder generar otras redes con otros profesionistas de la
salud para que se pueda continuar creciendo con este proyecto.

Del mismo modo, el caracter reflexivo al momento de cuestionarse sobre esas si-
tuaciones adversas y de cémo lo podrian resolver desde una imagen resulté bastante
fructifero para las manifestaciones estéticas y también para las necesidades practicas,
digamos que el hacer y el pensar se unieron en un sélo latir.

Asi sucesivamente llegamos al caracter concientizador, ya que los participantes te-
nian la teoria sobre sus propias experiencias, el proceso de accién-reflexién-accion se
manifestaba en las imdgenes que se creaban en el taller, es importante mencionar que
algunas actividades no implicaban trabajar sobre los temas que habian elegido, esto se
hizo con la finalidad de compartir otras posibilidades sobre la ensefianza de las artes
desde un enfoque mas profundo por él y con él otro.

El cardcter dialégico también fue parte de nuestros instrumentos metodolégicos,
ya que muchas veces el dialogo servia para llegar a la reflexién y participacién directa,
ya en comunién y en complicidad con sus voces y con las acciones de ellos y de los de-
mas, se logré construir lo imposible, el fin era que ya no se tirara basura y obviamente

10 Maritza Montero, Hacer para transformar, Buenos Aires. Paidos, 2006, p. 143.



que la parte trasera de la iglesia que permaneci6 pintada por lineas y letras sin sentido,
tuviera otra estética y sus patios traseros ya no sirvieran de basureros.

El carécter dialéctico y aun “analético” funcioné dentro de los (SHP) de maneras vi-
sibles, las transformaciones en los transformados generaron una serie de modificacio-
nes puramente humanas en las situaciones, por ejemplo: habia tres nifias que vivian en
la misma vecindad y comentaban que sus mamds no las dejaban juntarse, pero dentro
del espacio se volvieron las mejores amigas. Acaso eso no es un resultado grandioso.

El caracter educativo se vio reflejado en que lograron aprender nuevas técnicas ar-
tisticas, conocieron una diversidad de materiales, se dejaron afectar por las dindmicas
que en muchas de las veces se fundamentaban desde la filosofia. Se arrojaron a vivir
sobre sus acciones existenciales, ademds de que les mostraron maneras y formas de
decir a los otros vecinos que integraban la colonia desde la practica estética.

El caracter critico que adoptaron fue de magnitudes inesperadas, su necesidad por
sentir amor, por tener una familia y porque respetaran sus derechos fueron la triada que
necesitaron para construir reflexiones, aprendizajes y responsabilidades por y con el otro.

Y uno de los caracteres que hace diferente la investigacién- accién participativa es
el caricter socialmente transformador, ya que Maritza nos dice que: “se ha convertido
ala IAP en el método por excelencia de la psicologia social comunitaria y que explica su
amplio uso en América latina”.!!

Esto queda reflejado en los resultados sucedidos dentro del curso-taller, una colo-
nia en la que las problematicas sobre los robos, la violencia, la drogadiccién en jévenes
permea diariamente los espacios de esta colonia, pero las nifias y nifios no se conven-
cian de que fuere asi, ya que posteriormente ellos y ellas transformaron todo los posible
en imposible y sobre todo en amor.

El carécter colectivo sin duda fue materia prima para que dentro de los resultados,
ahora se pueda hablar de transformaciones sociales. Las necesidades que permanecian
en el principio de incompletud.'?

Y por ultimo, el caracter politico el cual consiste en palabras de Montero en que al
producirse transformaciones y al incorporar nuevos actores sociales responsables de
ellas hay un proceso de formacién de sociedad civil. En tal sentido puede ser un instru-
mento democratizador (da voz y decisién a nuevos actores sociales) y las experiencias de-
mocrdticas y democratizadoras fomentan y fortalecen el desarrollo de la sociedad civil”.*®

Los participantes a través de dibujos, pinturas, piezas trabajadas con técnicas mix-
tas y del mural de la otredad, levantaron la voz, ahora son los protagonistas de su propia
realidad, ddndole un caracter democratizante al curso- taller y sobre todo a su colonia.
Ya que las preocupaciones que manifestaron fueron motivo para sentirse afectados a lo
largo del curso - taller, era importante que a través del amor, la familia y los derechos de
los nifios sucedieran cosas en esos seres que estdn comenzando a vivir.

1 Ibidem.
12 Maurice Blanchot, La comunidad inconfesable, Madrid. Arena libros, 2002, p. 18.
13 Ibid., p. 144-145.
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Aunque parecieran actos aislados y que no tienen el peso que debieran tener, la
trascendencia que tomo el curso-taller ha sido gradual pero firme, el hecho de que sean
nifos no los hace inconscientes de lo que viven diariamente, y sobre todo saber lo que
quieren para sus vidas, ademds de que también son capaces y fuertes para sentirse bien
a pesar de las vicisitudes de sus existencias.

Porque he de mencionar, que las vidas de algunos de ellos en realidad eran una
calamidad, una tristeza incansable, pero aun con todo ello pudieron ser abiertos y lo-
graron construir un espacio ético.

CONCLUSIONES

Los objetivos del taller fueron logrados gracias a la participacién de todos los habitan-
tes que participaron, pues como ya se menciond, los elementos del Sentido de Comuni-
dad dentro de la comunidad de la colonia Guerrero tienen sus propias particularidades.
Ya que no son semejantes a los que se llevan a cabo dentro los pueblos originarios, pero
aun con ello las dindmicas entre los participantes fueron solidificando gradualmente el
proceso humano, para llegar a la construccién de un Nosotros Colectivo en el que las
relaciones de poder eran horizontales y la inclusién que se habia logrado estaba presen-
te. Pero no olvidemos que este fendémeno se posibilitd, desde la imposibilidad, del que
estamos incompletos, y de esta forma se pudo llegar a construir con él otro un tipo de
comunidad que ain no se define.

Algo fundamental para lograr los objetivos, fue sin duda recurrir a partes impor-
tantes y caracteristicas de la Investigacién-accidén-participativa. Ademas de lo ya men-
cionado, fue relevante generar un espacio en el que pudieran sentirse libres al momento
de crear y de ser con ellos mismos y con los otros y otras, eso también se pudo observar
dentro de las piezas estéticas que crearon en el taller.

Desde el trabajo que se realizé en este espacio, la colaboracién y la presencia de
los participantes fue esencial para poder llevar a cabo la propuesta del proyecto, en un
inicio no se forz6 a nadie para que participaran, a partir de la charla en la que se aplicé
el instrumento metodolégico de la familiarizacién sirvié para que se eligiera un tema,
con el cual todos convergieron y se sintieron identificados.

Finalmente se podria hablar de que la colaboracién en los procesos de acompa-
flamiento no tienen una esencia mesidnica, sino que a través de ellos nos seguimos
conformando, el gasto humano es innegable, pero se podria decir que lo que se logra
dentro de estas colonias son cambios y trasformaciones importantes, la parte humana
toma una direccién diferente.

Las vidas de cada uno de los seres humanos que participaron se mantienen vivas,
los colores, el papel, las pinturas, los materiales que invitan a crear son alimento para
las almas, no a manera de justificacién para validar este proyecto, pero desde mi que-
hacer se estdn buscando alternativas que parecieran imposibles para fomentar otras
formas de vida.



Pensando en que actualmente los ritmos tan acelerados de la vida capitalista exclu-
ye todos los dias a mas personas, se ha apostado por la realizacién de un proyecto como
este, el cual en su esencia consiste en que se permanezca haciendo util a las humanida-
des pero de formas précticas. Sacar las artes la filosofia a estas comunidades o colonias
se vuelve un trabajo incansable e imprescindible pero hecho con el amor méas puro, ese
amor que no espera nada a cambio.

RECOMENDACIONES

Las siguientes recomendaciones, son para posteriores estudios, y a quienes contintien
con este trabajo y pensando en que se pueda instaurar como parte formativa en los
sistemas educativos.

* Tener siempre un espacio para jugar, ya sea antes o después de terminado el
taller, de cuando menos diez minutos de duracién, pues ellos aman jugar y es un
espacio de interaccién muy importante.

* No ser directivos en exceso con los nifios, ellos mismo expresaron que no quie-
ren “profesores regafiones”, por lo cual la paciencia y la horizontalidad son fun-
damentales.

* Lalibertad delos nifios de escoger sus actividades, pues esto apoya al interés que
los nifios pondrén en el taller, a veces es prudente dar opciones fijas a los nifios,
pero en general se debe procurar que ellos escojan los temas a trabajar.

* Dar los espacios para hacer dibujos libres, pues es en estos espacios donde tam-
bién pueden socializar entre ellos, y relacionarse de manera mas profunda.

* No dejar de lado las actividades “cara-cara”, pues fomentan el conocimiento de
los nifios con sus pares, y ayuda a que se identifiquen entre ellos.

* Generar el didlogo entre ellos ayuda a construir un ambiente de conexién emocional.

* Insistir a través de dindmicas y estrategias en desarrollar la parte humana.

* NUNCA OLVIDAR EL COMPROMISO CON UNO MISMO, CON EL OTRO Y
LOS OTROS Y CON LA COMUNIDAD.
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Registro fotografico del proceso
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Registros fotograficos de la dindmica cara-cara
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Registros fotograficos del trabajo en equipo
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Registros fotograficos del trabajo en equipo

Registros fotograficos
del trabajo en equipo

ETAPA 3: ELABOR-ARTE



Registros fotograficos
del trabajo en equipo

ETAPA 4: REALIZ-ARTE

71

Registros fotograficos del trabajo en equipo



72

Registro fotografico de la realizacién del mural colectivo comunitario
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Registro fotografico de la realizacién del mural colectivo comunitario
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ESTUDIO DE CASO
SANTA MARIA TEPEPAN,
CASA DE CULTURA

LUIS SPOTA

El segundo curso-taller se realizé en el pueblo origina-
rio de Santa Maria Tepepan ubicada en la Delegacién
Xochimilco, en dicha comunidad se encuentra un casa
de cultura llamada Luis Spota, ubicada entre la calle
Joya numero 17 Ciudad de México, en la cual se pudo
llevar a cabo dicho proyecto en comunién con la fa-
cultad de Psicologia y en especifico la Dra. Katherine
Herazo me permitié trabajar con su equipo de trabajo
para realizar parte de mi investigacién en colaboracién
con profesionistas de la psicologia social comunitaria.

Para la difusién de este taller los cuatro equipos
que conformaban el equipo de trabajo se dedica cami-
nar en la comunidad, se asisti a escuelas cercanas de
la misma y se pidieron permisos en los locales para
que permitieran pegar flyers con la informacién del
curso — taller. Esto se hizo con el acompafiamiento
de un promotor cultural originario de la comunidad,
para que asi supieran que se estaria trabajando para,
desde y con la comunidad.



Estudio de caso Santa Maria Tepepan

Antes de iniciar con el curso-taller se realizé una charla para familiarizarse con la
comunidad, la encargada de ello es la Dra. Herazo. En dicha charla se hace una presen-
tacién de cada uno de los integrantes del equipo de trabajo, presentacién que debe ser
lo mas minuciosa y honesta posible. Ademads de que se les ahonda sobre el porqué y para
que estamos investigando y trabajando en dicho proyecto y los objetivos que se quieren
lograr durante el desarrollo del mismo.

Es importante el dialogo y el acercamiento con y en la comunidad, ya que de esta
forma el discurso- testimonio hace su aparicién para: “indagar sobre el sentido de co-
munidad, escuchar la voz del sujeto social y de conocer la conciencia que hay en las
personas y saber si puede funcionar el proyecto de manera conjunta”.! De acuerdo a
esta cita de la Dra. Herazo, se generan principios basicos para saber si los agentes estan
interesados en construir y ser parte de la comunidad y del proyecto.

El proyecto de investigacién estd conformado por el taller de herbolaria, bordado,
fotografia y pintura. Cada uno de estos equipos sustenta de manera sustancial al pro-
yecto para que los objetivos, las diddcticas las dindmicas y herramientas metodolégicas
logren posibilitar lo imposible de las problematicas planteadas por la Dra. Herazo

Cada uno de los talleres re-significa epistémicamente los horizontes éticos, poli-
ticos pero ademds estéticos, principios badsicos para generar configuracién y transfor-
macién y sentido de comunidad. En el que estas tq, el otro y nosotros, dentro de este
proceso se busca que los sujetos sean libres al hacer, pensar y sentir.

Sin duda el poder colaborar con la Dra. Katherine y su equipo de trabajo, ha sido
una experiencia humana y profesional invaluable.

METODO DE ENSENANZA DEL DIBUJO APLICADO DENTRO
DE LA COMUNIDAD DE LA COLONIA GUERRERO (MEDIBACO)

FECHA DE INICIO 23 de febrero de 2018.

LUGAR Y ZONA Pueblo Originario de Santa Maria Te-
pepan Delegacion Xochimilco

TEMA DEL TALLER Tradiciones

SESIONES 9

HORAS SEMANALES 3

HORAS TOTALES 27

CULMINACION DEL TALLER 15 de junio de 2018

* Katherine Herazo. Sentido de comunidad en un pueblo originario: Santa Martha Acatitla (entre
los carrizos).México, UNAM-Facultad De Psicologia, 2014. p.15



CARTA DESCRIPTIVA #1
FECHA: viernes 2 de marzo de 2018

Objetivo general: Fortalecer el sentido de comunidad en los nifios del pueblo de San-
ta Maria Tepepan a través del rescate de sus tradiciones con las expresiones artisticas.

TEMA Las tradiciones del pueblo de Santa Maria Tepepan
OBJETIVOS Identificar la pertenencia que tienen los ninos del pue-
ESPECIFICOS blo de Tepepan con sus tradiciones

Satisfacer las necesidades emocionales de los nifos
a través de la pintura

Conocer que necesidades se satisfacen a través de
sus tradiciones en el pueblo

TECNICAS Pintura con acuarelas
Narracion oral

PROCEDIMIENTO Se le pedira a los ninos participantes del taller, que
socialicen su conocimiento acerca de los Chineros
Posteriormente se les pedira que pinten en una hoja
una creacion que les recuerde a su experiencia con
los chineros

Se les pedira que presenten y expliquen su obra fren-
te a los otros ninos participantes del taller

MATERIALES e Cartulina blanca
* Acuarelas
* Hojas blancas
TIEMPO 1 hora 20 minutos

DIARIO DE OBSERVACION PARTICIPANTE

FECHA: 9 de marzo de 2018
NOTA TEORICA

La observacién que se llevara a cabo el dia 9 de marzo de 2018, en el Pueblo Originario
de Santa Maria Tepepan, tendra como eje temético las tradiciones propias de los habi-
tantes de este lugar; mds en particular la observacién se enfocard a la fiesta del Pueblo.

Con respecto a las tradiciones, Rafael Pérez Taylor, menciones que una tradicién
no es mas que la practica que recupera el pasado para el presente, es el elemento uni-
ficador de la cohesién social, y solo mediante un conjunto de tradiciones comunes, un
grupo de sujetos sociales sabran que tienen una historia semejante, que los conjunta en
la lucha por el presente. Continuando con Pérez Taylor, la tradicién estd inscrita direc-
tamente en el entendimiento que se tiene del tiempo, como factor sagrado o histérico,

Estudio de caso Santa Maria Tepepan
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que desborda su conceptuacién académica para convertirse en una entidad con vida; la
tradicién representa la visién y la vida del hombre.

De acuerdo con la teoria, seria prudente observar y preguntarse, spor qué la fiesta
del Pueblo les gusta a los nifios?, jcon quiénes asisten a la fiesta la fiesta del Pueblo?,
¢han hecho amigos en la fiesta del pueblo?, sidentifican a la fiesta del Pueblo como
algo que es parte de ellos?, ;tiene algin significado para ellos la fiesta del Pueblo? Y de
acuerdo a estas preguntas generar un analisis.

NOTA DE CAMPO

Al dar las cinco de la tarde, llegé Karla acompariada de su mama, traia un bote de avena,
tal como fue solicitado la semana pasada, y se le notaba muy impaciente de ver a sus
compafieros; le informé que el taller daria inicio en 10 minutos, para esperar a sus otros
comparieros, a lo que Karla solo sonrié y asintié con la cabeza. Al paso de aproxima-
damente 5 minutos llegaron Valeria y Ximena, acompafiadas de su mama y su abuelo,
quienes asisten al taller de herbolaria; al llegar ellas dos enseguida se acercaron a Karla
para platicar y comenzar a correr en la explanada de la casa de cultura.

Pasados otros 5 minutos, llegaron a la casa de cultura Erick, junto con su hermana
y su primo; ellos enseguida se acercaron a mi para preguntar a qué hora empezaria el ta-
ller; alo que les respondi que justo empezariamos a jugar, pero que primero, debiamos
ir al espacio del taller para dejar nuestras cosas, al estar en este salén, llegaron Tonatiuh
y Denisse, quienes también dejaron sus cosas y me informaron que Sergio no asistiria
al taller debido a que se habia caido ese dia en la escuela.

A continuacién todos salimos a jugar, y ellos decidieron que jugariamos encanta-
dos, y decidieron que yo los encantara, a lo cual accedi, y comenzamos todos a jugar.
Durante el juego todos se refan e interactuaban entre ellos, se asociaban entre algunos
niflos y desarrollaban estrategias para evadirme; pasando algunos minutos, logré en-
cantarlos a todos, tras lo cual les informé que se habia acabado el tiempo de juego, y que
debiamos comenzar el taller, pero que si se apuraban y trabajan bien, podriamos volver
ajugar al terminar el taller.

Ya en el salén de pintura se les dio instrucciones sobre lo que trabajariamos esa
sesion, justo cuando esto ocurria, llegd Sergio, y se integrd al taller, traia unos raspones
en la caray el brazo por su caida y se apenaba de ello, pero todos los nifios lo integraron
y todo siguié de manera normal; se les indicé que ese sesién construiriamos una cdmara
estenopeica, y se les dio instrucciones sobre ellos, indicando que deberian pintar el bote
de avena todo de negro, por dentro y por fuera; tras lo cual se les indicé que como no
todos traian botes de avena, compartirian botes entre dos; ellos decidieron con quien
querian trabajar, tras lo cual se les proporciond pintura negra y pinceles, y ellos se orga-
nizaron para realizar el trabajo.

Cuando terminaron esta tarea, se les pidié que se lavaran las manos, para lo cual
se formaron afuera del salén en una toma de agua, y mi compariera Guadalupe y yo les
ayudamos a lavarse las manos, esta labor la llevaron a cabo en relativo orden; después



de esto, se les pidid regresar al salén de pintura, y cuando estuvieron todo dentro, se les
pregunté sobre si habian hecho la tarea de la semana pasada, esta era que investigaran
con sus familiares y ellos mismos, todo lo que pudieran sobre la Fiesta del Pueblo; a con-
tinuacién se les pidié que de manera organizada levantaran la mano, y compartieran
lo que supieran sobre la Fiesta. En ese momento se integraron dos compafieros mads,
ambos eran nuevos, uno se llamaba Eder, y el otro Daniel, el primero era de cinco afios,
y el segundo de trece, cuando llegaron los presentamos y todos los nifios los aceptaron.

Tras la pausa que se tuvo que poner en taller, se continué con la dindmica, para
lo cual se volvié a formular la pregunta a los nifios, y todos comenzaron a levantar la
mano, se mostraron todos muy ansiosos por participar; se les realizaron las preguntas
que fueron plateadas en la nota teérica también. Las respuestas de los nifios fueron las
siguientes:

Valeria: “hay puestos de comida”

Karla: “se pone una feria en el pueblo”

Ximena: “la fiesta es el 25 de agosto”

Sergio: “hay carritos chocones bien chidos”
Tonatiuh: “se hace una portada en la Iglesia con muchas flores y listones”
Denisse: “bailan los chineros afuera de la iglesia”
Eder: “venden pan de feria”

Denisse: “y elotes”

Karla: “y tamales de muchos sabores”

Sergio: “y se quema un castillo”

Tonatiuh: “también se quema un torito muy padre”

Tras esto, se loes pregunt6 a los nifios con quien asistian cuando asistian a la feria,
y practicamente todos sefialaron que asisten con sus familiares, toda su familia cerca-
na; mencionaron que estos era mama, papa, hermanos si tienen, tios, primos y abuelos.
Todos mencionaron esto. Con respecto a si habian llegado a hacer amigos en esta fiesta,
todos mencionaron que no es asi, que solian encontrar a sus amigos de la escuela, pero
no hacerlos en la fiesta.

Después de esto se les pregunté si conocian otras fiestas de otros Pueblos, a lo
que dijeron todos “no”; después se les pregunté si creian que su fiesta era algo especial
de su pueblo, y todos asintieron con la cabeza diciendo “si”. Tras esto, Karla pregunté
lo siguiente: “ya vamos a volver a jugar”, tras lo cual Pablo le dijo a ella y a todos, que
primero debiamos acabar la cdmara. Guadalupe le dio las instrucciones finales para
terminar su cdmara, y cuando los niflos terminaron estas instrucciones; les pedimos
que dejaran sus botes secar y que nos prestaran atencién; cuando tuvimos su atencion,
les preguntamos sobre lo que querian trabajar la siguiente semana, y Ximena levant6 la
mano, diciendo “los chineros”, y todos dijeron que los chineros estarian muy bien. Tras
esto, les dijimos que debian investigar nuevamente con sus familiares y ellos mismos,
todo lo que supieran sobre los chineros para la siguiente semana. Después se les dijo
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que también para la siguiente semana debian pensar en algin espacio de la Casa de Cul-
tura que les recordara a la fiesta del Pueblo, y que para la siguiente semana tomariamos
la foto con su camara.

Tras lo anterior, todos cantamos la cancién de despedida y salimos nuevamente a
jugar aproximadamente 10 minutos, tras lo cual dimos por concluido el taller. Al final
algunos padres, cuando recogieron a sus hijos nos preguntaron sobre la tarea de la si-
guiente semana, y les repetimos lo mismo que dijimos a nifios.

NOTA DEL INVESTIGADOR

En esta sesion, al asistir mas nifios que la semana pasada, fue algo mas dificil lograr
mantener la atencién de todos, sin embargo, fue posible haciendo referencia a las reglas
establecidas la semana pasada.

Otro problema en el taller, fueron las diferencias de edades entre los nifios, pues
habia desde cinco afios, hasta 13, y esto complico en parte la integracién, pues el trato
es diferente segin las edades de los nifios. Sin embargo, es muy gratificante verlos tra-
bajar e integrarse entre ellos.

NOTA METODOLOGICA

Alaluz de la teoria y lo observado, podemos notar que para los nifios, la fiesta del pue-
blo es un elemento en comin para su comunidad, y ellos tienen conciencia de esto; po-
demos observar que sienten una profunda emocién con respecto a todo lo relacionado
con su fiesta, y conocen muchos de los elementos relacionados con su fiesta.

Estos elementos parecen generar unién entre ellos, pues todos asisten a la fiesta
del pueblo cuando es la fecha; por otra parte, esta fiesta tiene una funcién de cohesién
gracias a que toda la familia asiste y es un momento para que todos convivan.



Sin embargo, parece que la fiesta no es un lugar de socializacién, como se hubiera
podido esperar, tal parece que el mayor lugar de socializacién entre los nifios, es en su
escuela, aunque haria falta indagar més sobre esta situacién en futuras sesiones.

CARTA DESCRIPTIVA #2
FECHA: viernes 16 de marzo de 2018

Objetivo general: Fortalecer el sentido de comunidad en los nifios del pueblo de San-
ta Maria Tepepan a través del rescate de sus tradiciones con el apoyo de las expresiones
artisticas.

TEMA El ninopa
OBJETIVOS Identificar la pertenencia que tienen los ninos del pue-
ESPECIFICOS blo de Tepepan con sus tradiciones

Satisfacer las necesidades colectivas de los ninos a
través del dibujo con lapiz

Conocer que necesidades se satisfacen a través de
sus tradiciones en el pueblo

TECNICAS Dibujo con lapiz
Narracion oral

PROCEDIMIENTO Se le pedira a los ninos participantes del taller, que
socialicen su conocimiento acerca del Ninopa
Posteriormente se les pedira que dibujen en una hoja
una creacion que les recuerde a su experiencia con
el Ninopa

Enseguida se les proporcionara un hoja para que es-
criban sobre el contenido de su obra

Se les pedira que presenten y expliquen su obra fren-
te a los otros ninos participantes del taller

MATERIALES e Cartulina blanca
e Pinturas acrilicas
* Hojas blancas

TIEMPO 1 hora 20 minutos

PREGUNTAS ¢Con quién conocieron al Ninopa?
PROBLEMATIZADORAS ¢Le rezan al Nifiopa?

¢Creen que el Ninopa sea milagroso?
JAlguien cercano a ti cree en el Ninopa?
¢Qué te dicen tus familiares sobre el Ninopa?

11
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DIARIO DE OBSERVACION PARTICIPANTE

FECHA: 23 de marzo de 2018
Nota tedrica

La observacién que se llevara a cabo el dia 23 de marzo de 2018, en el Pueblo Originario
de Santa Maria Tepepan, tendra como eje temadtico las tradiciones propias de los habi-
tantes de este lugar; mds en particular la observacién se enfocara a la figura religiosa
conocida como El Nifiopa.

De acuerdo con el periédico El Universal, el Nifiopa es el protagonista de una de
las tradiciones mas importantes de Xochimilco; es una imagen del nifio Dios hecha en
madera de colorin, cuyo origen es incierto, algunos investigadores creen que su origen
data de la época Colonial, y cuenta con al menos 400 afios de antigiiedad. Originalmen-
te era resguardado en el convento de San Bernardino Sena, pero después la tradicién
de la mayordomia se hizo predominante, y actualmente reside en una casa durante un
ano; cambiando de residencia cada 2 de febrero, con una procesiéon de devotos y dan-
zantes conocidos como los Chinelos. La lista de espera para poder ser mayordomo del
Nifiopa es de al menos 30 afios, y es todo un honor recibirlo en casa.

Con respecto a las tradiciones, Rafael Pérez Taylor, menciona que una tradicién no
es mas que la practica que recupera el pasado para el presente, es el elemento unificador
de la cohesién social, y solo mediante un conjunto de tradiciones comunes, un grupo
de sujetos sociales sabran que tienen una historia semejante, que los conjunta en la
lucha por el presente. Continuando con Pérez Taylor, la tradicién esta inscrita directa-
mente en el entendimiento que se tiene del tiempo, como factor sagrado o histérico,
que desborda su conceptuacién académica para convertirse en una entidad con vida; la
tradicién representa la visién y la vida del hombre.

Por otra parte, Sarason (1974) y McMillan y Chavis (1986) han definido al Sentido
de Comunidad como aquella sensacién de formar parte de un grupo, un sentimien-
to compartido de que las necesidades colectivas serdn atendidas bajo un compromiso
cooperativo entre todos sus integrantes. Y mencionan que el sentido psicolégico de
comunidad tiene cuatro componentes:

Influencia reciproca: Entre los miembros y la comunidad se experimentan dindmi-
cas de intercambio reciproco de poder.

Pertenencia: El sentido de implicacién personal en la comunidad tiene atributos
esenciales, tales como la pertenencia y la identificacién con la comunidad o la seguri-
dad emocional.

Integracion y realizacion de necesidades: Hace e referencia a la posibilidad de com-
partir valores y recursos, y a la satisfaccién de las necesidades individuales entre los
integrantes de una comunidad.

Conexion emocional compartida: Es un vinculo basado en las experiencias comparti-
das entre los miembros de una comunidad. Es un factor esencial en el mantenimiento
de comunidades sélidas.



Todo esto se relaciona con el objetivo planteado por la intervencién, el cual consis-
te en fortalecer el Sentido de Comunidad en los nifios del Pueblo Originario de Santa
Maria Tepepan a través del rescate de sus tradiciones con el apoyo de las expresiones
artisticas.

De acuerdo con la teoria, seria prudente observar y preguntarse, ;Qué necesidad
colectiva satisface en los nifios el culto al Nifiopa? ;Quién les ensefio sobre el culto al
Nifiopa? ;Consideran el culto al Nifiopa como algo importante en sus vidas? ;Se sien-
ten relacionados con los otros devotos del Nifiopa?; Y de acuerdo a estas preguntas
generar un andlisis.

NOTA DE CAMPO

Una tarde nublada, al acercarse la hora del taller comenzé una lluvia intensa, la humosa
algarabia de las gotas. Esperamos durante 30 minutos la llegada de los nifios, por un
momento pensamos que nadie llegaria por la tormenta. Elizabeth, una nifla de largo
cabello acomparié a su abuela en el taller de herbolaria. Enseguida la pregunte si queria
estar con nosotros en el taller de pintura, a lo que respondié que si.

Guadalupe: ¢Es la primera vez que vienes a la casa de la cultura?

Elizabeth: No, vengo al taller de dibujo los dias martes y viernes con una nueva
maestra.

Caminamos para el taller con nuestras sombrillas, le presente a la nueva companera a

Mario y su novia. Esperamos 10 minutos mas a los companieros.

Jazmin: Ahi vienen mas nifos.

Abuelita de Tonatiuh y Denisse: Pensamos que no habria taller por la lluvia, la verdad
lo pensamos mucho pero al final nos convencimos de venir. Cuando inici6 el taller
se incorpord Allison y Roman. Repartimos algunas hojas blancas para la activi-
dad, realizar un dibujo sobre el Ninopa.

Mario: ¢Recuerdan la tarea de la sesién pasada?

Nifos: (responden al unisono) Si, era investigar sobre el Ninopa.

Mario: Bien, ¢Qué saben sobre el Ninopa?

Tonatiuh: Es como el nifo dios que ponen en el nacimiento.

Roman: Los chinelos le bailan cuando lo van a dejar a las casas, con muchas flores
y cohetes.

Mario: ¢Alguien mas sabe algo sobre el Nifiopa? ¢Elizabeth?, ¢Valeria?

Valeria: (Sonriendo)!!Ummij ya no recuerdo.

Elizabeth: Creo que si, lleva un vestido.

Mario menciona una pequena resena sobre el Ninopa, enseguida explica la actividad
a realizar. Mientras la companera Karen prepara el material para que hagan el dibujo
sobre el Ninopa, en unas charolas vierte Coca-Cola y café, hasta lograr una mezcla
homogénea. Karen, explica como dibujar en las hojas utilizando la mezcla.

Ninos: (responden al unisono): ¢Y los pinceles?

Karen: Esta vez no usaron pinceles, dibujaran con sus dedos.

Valeria: Esto parece moco.
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Roman: No digas eso, me dara asco y ya no voy a dibujar.

Todos comenzaron a dibujar lo simbdlico del Ninopa y charlar entre ellos lo que ha-

bian hecho en vacaciones, terminaron pronto su actividad, por lo que para romper un

poco el hielo y conocernos entre los companeros los organizamos sentarse frente a

frente y dibujarlos con la mezcla de café.

Elizabeth: Maestra, me puedes llevar con mi abuelita. Es que ya me aburri y prefiero
estar con ella. Por eso la acompané para estar juntas.

Guadalupe: Claro, te acompané. Espera un momento en lo que busco la sombrilla.

Roman: ¢Nos podemos lavar las manos? Es que ya las siento muy pegajosas y me
da cosa sentirlas asi.

Mario: Si, hagan una fila. Con calma porque esta lloviendo.

Al regresar al taller, Denisse, Roman, Valeria y Tonatiuh me pidieron que los acompa-

Nara al sanitario ya que estaba lloviendo y tenia la sombrilla. Asi los llevé uno por uno

para que terminaran su actividad y platicaran un poco sobre la actividad del Nifiopa.

Al regresar al taller, se les pidié escribir sobre el Nifopa y lo que habian dibujado.

Todos los nifios estaban ansiosos por terminar y comenzar a jugar. Mario y Karen

realizaron la actividad de la sillas; consiste en bailar alrededor de las sillas y cuando

pare la musica sentarse en alguna de ellas, el que quede de pie va saliendo del jue-

go. Mientras iniciaban la actividad, ayudé a Valeria, ya que aun no sabe escribir bien.

Valeria se incorporé al juego.

Roman: ¢Pueden poner Scooby Doo papa?

Karen: (Riendo), si ahorita la pongo.

Tonatiuh: Después pongan la de Criminal.

Roman: Si, esas canciones si me las sé.

Mario: Canten y aplaudan alrededor de las sillas.

Se realizaron cuatro rondas. Cambiamos de activad “La gallina ciega”. Mario fue el

primero en cubrirse los ojos. Allison que estuvo tan timida en las actividades decidié

ser la “gallina ciega” y asi atrapar a sus companeros. Todos mostraban mucha ale-

gria. Lleg6 la hora de guardar y acomodar las sillas y dejar el salén en orden.

Mario: Faltan 5 minutos para terminar el taller, asi que guarden sus cosas y acomo-
demos las sillas.

Por ultimo, hablamos sobre la tematica para la proxima clase “Dia de muertos”. Can-

tamos la cancion para guardar nuestras cosas y nos despedimos. Salimos a jugar

“encantados” para dar por concluido el taller de esta semana.

NOTA DEL INVESTIGADOR

Esta ocasién nos sentiamos preocupados porque debido al clima no llegaban los nifios
al taller, pero nos llenamos de mucha emocién al ver que llegé la primera nifia; y cuando
poco a poco llegaron varios nifios mads, y al final logramos tener a seis nifios en el taller,
a pesar del clima que hacia ese dia.

Esto nos habla mucho del compromiso que sienten los nifios hacia el curso. Por
otra parte, nos parecié muy lindo cuando los nifios jugaron y se divertian mucho ha-
ciéndolo, ademas de ver como se integraban con los otros nifios mientras jugaban.



Ademas del juego, los nifios también se veian muy divertidos durante la clase de
pintura, pues ahora la sesién es mucho mas dindmica y se divierten mucho mas.

NOTA METODOLOGICA

De acuerdo con Rafael Pérez Taylor, menciona que una tradicién no es mas que la prac-
tica que recupera el pasado para el presente, es el elemento unificador de la cohesién so-
cial, y solo mediante un conjunto de tradiciones comunes, un grupo de sujetos sociales
sabran que tienen una historia semejante, que los conjunta en la lucha por el presente.

El tépico de esta sesién se centra en una tradicién religiosa, en demasia impor-
tante para los habitantes de la comunidad de Santa Maria Tepepan, nos referimos a El
Nifiopa. Dentro de la tradicién existen formas de ser ante la creencia colectiva, siendo
fundamental para que se genere un sentir colectivo sobre una historia afin, de esta for-
ma ellos se sienten unificados por la cohesién social y se recupera el pasado llevandolo
a un presente a través de las nuevas generaciones.

La creencia es un factor sagrado que une a los creyentes de la comunidad, ademas
de que les da un sentido de comunidad, Sarason (1974) y McMillan y Chavis (1986)
han definido al Sentido de Comunidad como aquella sensacién de formar parte de un
grupo, un sentimiento compartido de que las necesidades colectivas seran atendidas
bajo un compromiso cooperativo entre todos sus integrantes.

Justamente es lo que pasé dentro de la sesidn, se logré fortalecer el sentido de
comunidad entre los nifios a través de una tradicién religiosa como es la del Nifiopa,
esto también se pudo ver desde las manifestaciones artisticas que se realizaron, los
nifos y las nifias utilizaron técnicas plasticas que permitieron observar que el culto
al Nifiopa les produce una satisfaccién existencial y de fe, ademas de que consideran
importante creer en él, y sobre todo se sienten relacionados con la tradicién por medio
de la valoracién.
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CARTA DESCRIPTIVA #3
FECHA: viernes 6 de abril de 2018

Objetivo general: Fortalecer el sentido de comunidad en los nifios del pueblo de San-
ta Maria Tepepan a través del rescate de sus tradiciones con las expresiones artisticas.

TEMA Los Chinelos
OBJETIVOS Identificar la pertenencia que tienen los ninos del pue-
ESPECIFICOS blo de Tepepan con sus tradiciones.

Satisfacer las necesidades emocionales de los nifos
a través de la pintura.

Conocer que necesidades se satisfacen a través de
sus tradiciones en el pueblo.

TECNICAS Pintura con acuarelas
Narracion oral

PROCEDIMIENTO Se le pedira a los ninos participantes del taller, que
socialicen su conocimiento acerca de los Chineros.
Posteriormente se les pedira que pinten en una hoja
una creacion que les recuerde a su experiencia con
los chineros.

Se les pedira que presenten y expliquen su obra fren-
te a los otros ninos participantes del taller.

MATERIALES e Cartulina blanca
* Acuarelas
* Hojas blancas
TIEMPO 1 hora 20 minutos




DIARIO DE OBSERVACION PARTICIPANTE

FECHA: 13 de abril de 2018
NOTA TEORICA

En la observacion que se realizara el dia 23 de febrero del 2018, en el pueblo de San-
ta Maria Tepepan, abre un enfoque guiado a la danza tradicional de los Chinelos. De
acuerdo con el Blog loschinelos.blogspot.mx, este baile esta presente en solo algunas
localidades de la Ciudad de México, principalmente es asociada a los Pueblos Origina-
rios de Milpa Alta y Xochimilco.

Es esta denotacién de exclusividad asociada a una zona geografica, lo que sefiala Mon-
tero como un elemento importante en la comunidad, pues el compartir un territorio especi-
fico y vivir sus elementos particulares, genera una vinculacién entre sus integrantes.

De acuerdo a lo anterior, serd importante preguntarse, ;Qué necesidades afecti-
vas satisface esta tradicién?, ;Es considerado un elemento en comun entre los nifios
asistentes al taller?, ; Ayuda esta tradicién a la vinculacién entre los nifios del pueblo?

La observacién que se llevé a cabo el dia 13 de abril de 2018, en el Pueblo Origina-
rio de Santa Maria Tepepan, tuvo como eje temético las tradiciones propias de los ha-
bitantes de este lugar; mds en particular la observacién se enfocé al el baile tradicional
de los Chinelos.

Con respecto a las tradiciones, Rafael Pérez Taylor, menciona que una tradicién no
es mas que la practica que recupera el pasado para el presente, es el elemento unificador
de la cohesién social, y solo mediante un conjunto de tradiciones comunes, un grupo
de sujetos sociales sabran que tienen una historia semejante, que los conjunta en la
lucha por el presente. Continuando con Pérez Taylor, la tradicién estd inscrita directa-
mente en el entendimiento que se tiene del tiempo, como factor sagrado o histérico,
que desborda su conceptuacién académica para convertirse en una entidad con vida; la
tradicién representa la visién y la vida del hombre.

Por otra parte, Sarason (1974) y McMillan y Chavis (1986) han definido al Sentido
de Comunidad como aquella sensacién de formar parte de un grupo, un sentimien-
to compartido de que las necesidades colectivas serdn atendidas bajo un compromiso
cooperativo entre todos sus integrantes. Y mencionan que el sentido psicolégico de
comunidad tiene cuatro componentes:

Influencia reciproca: Entre los miembros y la comunidad se experimentan dindmi-
cas de intercambio reciproco de poder.

Pertenencia: El sentido de implicacién personal en la comunidad tiene atributos
esenciales, tales como la pertenencia y la identificacién con la comunidad o la seguri-
dad emocional.

Integracion y realizacion de necesidades: Hace e referencia a la posibilidad de com-
partir valores y recursos, y a la satisfaccién de las necesidades individuales entre los
integrantes de una comunidad.
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Conexion emocional compartida: Es un vinculo basado en las experiencias comparti-
das entre los miembros de una comunidad. Es un factor esencial en el mantenimiento
de comunidades sélidas.

Todo esto se relaciona con el objetivo planteado por la intervencién, el cual consis-
te en fortalecer el Sentido de Comunidad en los nifios del Pueblo Originario de Santa
Maria Tepepan a través del rescate de sus tradiciones con el apoyo de las expresiones
artisticas.

De acuerdo con la teoria, seria prudente observar y preguntarse, ; Qué necesidades
colectivas satisface esta tradicién?, ;Es considerado un elemento en comun entre los
niflos asistentes al taller?, ;Ayuda esta tradicién a la vinculacién entre los nifios del
pueblo? ;Qué sabian de los Chinelos? ;Qué es lo que mas les gustaba de los Chinelos?
¢Qué sentian al ver a los Chinelos bailar? ;Si a ellos les gustaria ser un Chinelo?

NOTA DE CAMPO

Al acercarse la hora para dar inicio al taller, los primeros en arribar a la casa de cultu-
ra fueron Sergio, Romén y la maestra Jazmin, mi comparfiero Pablo y yo debimos ser
pacientes con el tiempo ya que era semana de vacaciones y muchos nifios saldrian con
sus familias, asi que esperamos unos minutos para ver cuantos seriamos en total y dar
comienzo a la sesién en la que se trabajaria con la técnica de la acuarela.

Una sesién antes habiamos dialogado sobre los posibles temas sobre los que po-
diamos trabajar y democraticamente los nifios decidieron trabajar con el tema de los
Chinelos, debido a ello se les pidié a que buscaran un poco de informacién sobre dicho
tema con la finalidad de que se ampliara el conocimiento sobre dicho esta tradicién y
las dindmicas visuales tuviesen un efecto de mayor impacto creativo.

Cuando dio inicio la sesién se incorporé una mam4 en conjunto con su hija, al acer-
carse a pedir informes se suscito el siguiente dialogo:

Madre: ¢Es aquri el taller de pintura?

Mario: Asi es, ¢Gusta pasar?

Madre: Si por favor, pero ¢ Tiene algun costo?

Mario: Ninguno, solo les pedimos que traigan informacién sobre algin tema que se
acordara en la clase y toda la disposicion de aprender

Madre: ¢Entonces si puede pasar aunque no haya investigado el tema de esta clase?

Mario: Claro que si, ¢Cuantos anos tiene su nina?

Madre: Cinco

Mario: Perfecto, y ¢viven por aqui?

Madre: Si, pero tenemos poco tiempo, venimos de Guerrero, pero a mi hija le gusta
pintar y quiere conocer amiguitos de por aqui

Posteriormente dimos por iniciada la sesion, y comenzé la retroalimentacion entre los
que estabamos presentes, socializando la informacion que todos conocian sobre los
Chinelos; la conversacion fue la siguiente:

Mario: Muy bien, ¢se acuerdan de la tarea que tuvimos la semana pasada?



Ninos: (rien)

Pablo: ¢Quién quiere participar primero?

Tona: (levanta la mano) Es sobre los Chinelos, me dijeron que bailan en las fiestas
de los Santos y son muy graciosos

Sergio: Son muy llamativos y tienen un barba muy chistosa

Valeria: Usan mascaras

Ximena: Y capas con plumas

Roman: Recorren todo el pueblo bailando y llegan a la Iglesia

Mario: Y ¢les gustan los Chinelos?

Roman: A mi me gustan mucho, porque bailan muy bonito y deben practicar mucho
para bailar

Sergio: A mi me gustan porque significan fiesta

Ximena: A mi me parecen muy brillantes

Valeria: (solo rie)

Denisse: A mi me gustan porque brincan mucho

Mario: ¢A ustedes les gustaria ser Chinelos?, o ¢ Saben que se necesita para ser un
Chinelo?

Roman: A mi si me gustaria ser Chinelo, pero hay que practicar desde chiquito, pero
me gustaria bailar para los Santitos y llegar a la Iglesia asi.

Sergio: También hay quienes estudian desde grandes y son Chinelos

Tona: Pero es mejor hacerlo desde nifos, porque asi pueden usar vestuarios mas
brillantes

Denisse: Los que son grandes también pueden hacerlo

Tona: Pero no esta bien

Ximena: No, no esta bien, porque los que tienen a los Santitos en su capa son los
que mas anos llevan bailando

Roman: Si es cierto, yo tengo mi traje de Chinelo y mi abuelita dice que no puedo
llevar a los Santitos

Mario: Muy bien, ¢algo mas?

Ninos: (no responden)

Pablo: Presten atencién a su comparnero Mario

Mario: Y ¢ustedes saben si hay Chinelos en otros Pueblos o lugares?

Tona: Si, hay en Xochimilco, en Milpa Alta, en la Noria, y en otros pueblos de por aqui

Roman: También en otros estados

Sergio: Y en Iztapalapa

Ximena: Pero no en otros paises

Denisse: (rie) Solo en México

Mario: Okey, ¢Y con quien van a ver a los Chinelos?

Ninos: (responden al unisono) Con mi familia

Tona: Yo voy con mi abuelita, mi abuelito, mi mama, mi papa, mi hermana, mis tios
y mis primos

Roman: Yo los espero desde mi casa, y cuando llegan salgo como mi mama, mi papa,
mis abuelitos y mis primos, y los seguimos hasta la Iglesia

Denisse: (solo rie y sefiala a su hermano Tona)

Sergio: Yo los veo con mi familia desde el techo de mi casa, con mi mama, mi papa
y mi hermano

19

Estudio de caso Santa Maria Tepepan



20

Estudio de caso Santa Maria Tepepan

Valeria: Yo los veo con mi hermana, mis papas y mis primos (se rie y abraza a su
hermana Ximena)

Mario: Ahora pasaremos a la actividad del dia, nuestro companero Pablo la explicara

Pablo: Miren, les vamos a repartir unas hojas blancas de cartulina y unas acuarelas
a cada quien, y vamos a pintar algo sobre los Chinelos, lo que ustedes quieran

Roman: Yo pinto Chinelos en la escuela

Pablo: Muy bien Roman

Roman: Yo algun dia quiero ser pintor y pintar sobre el Pueblo

Mario: Pues Pablo se dedica a eso, puedes preguntarle sobre todo eso

Roman: (rie con asombro)

Pablo: La pintura es algo muy bello si te quieres dedicar a ello Roman

Tras esto, se dio inicio a la actividad haciendo uso de la técnica de la acuarela; Pablo

estuvo apoyando mucho a los ninos con el uso de la acuarela, e incentivandolos a

que pintaran sin miedo a equivocarse, pues la pintura es sobre hacer, y mencioné que

Picasso decia que lo mas dificil para él, era pintar como un nino. En este momento,

la mama que se integré con su hija me pregunté lo siguiente:

Mama: ¢Y si no conocemos mucho sobre los Chinelos?

Mario: Pues solo pinten lo que sepan

Mama: Es que en Guerrero si los hay, pero son diferentes

Mario: Pues pueden pintar sobre ello

Después de un rato, Pablo estaba hojeando los libros de los estantes del taller,

mostré a los ninos obras de acuarela de pintores famosos, a lo cual los ninos se

quedaron sorprendidos.

Por ultimo, se les pidi6 a los nifnos que escribieran sobre su obra en otra hoja que les

proporcionamos; y que se escribieran en una lista de asistencia. Por ultimo todos ha-

blamos sobre la tematica de la siguiente clase, la cual seria el Nifiopa, nuevamente

les pedimos que investigaran sobre el tema, y que tendriamos clase hasta dentro de

dos semanas. Tras estos, cantamos toda la cancién para guardar las cosas mientras

guardabamos los materiales, nos lavamos las manos y salimos a jugar para dar por

concluido el taller por esta semana.

NOTA DEL INVESTIGADOR

En esta sesién debido a las vacaciones hubo una fluctuacién en los nifios que asistieron,
pero aun asi la dindmica se llevé a cabo con resultados fructuosos, se pudo manejar el
taller de forma mucho maés integrada.

La integracién con los nifios es cada vez mas profunda, se nota a los nifios intere-
sados con los temas que se manejan en el taller, y se les nota el gusto de asistir en las
sesiones, esto en lo personal me llena de emocién, pues me encanta ver esta integracién
e interés en los nifios.

Por otro lado, amo jugar con los nifios, pues noto su emocién al decidir los juegos
que jugaremos, y como compiten para ver quien atrapard conmigo, en verdad todo esto
me llena como participante de esta intervencién. Solo me genera algo de temor, pues
me preocupa que pasara con el taller y los nifios cuando este semestre acabe, pues deseo
con el corazén que los siguientes alumnos sean comprometidos.



Ala vez, me genera algo de nostalgia el haber hecho la planificacién de lo que resta
del semestre, pues pude tomar conciencia de que va a terminar esta etapa, y que des-
pués de esto, ya no volveré a verlos como parte de la institucién, pues habré terminado
mis créditos, es algo dura esta situacién, pero es parte de vincularte con las personas
con las que trabajas. Por lo pronto resta seguir dando lo mejor para el taller, y jugar al
méximo con los nifios, ademds de rescatar sus tradiciones, para que tengan sentido de
comunidad, pues esto les ayudara en un futuro, o al menos eso espero.

NOTA METODOLOGICA

Pérez Taylor menciona que las tradiciones son el elemento que recupera el pasado para
el presente, y es elemento unificador de la cohesién social. Asi se pudo observar en esta
sesion, pues resulta evidente en comentarios como el que hizo Roman, un nifio asisten-
te al taller, al decir “yo tengo mi traje de Chinelo y mi abuelita dice que no puedo llevar
a los Santitos”; otro comentario que denota esta caracteristica, es el que hizo la mama
que se integré al taller esta sesion, “Es que en Guerrero si los hay, pero son diferentes”,
estos dos comentarios dejan de manifiesto el pasado que traen consigo las personas, y
como la tradicién lo rescata para el presente.

Por otra parte, estos comentarios reflejan dos elementos del sentido de Comunidad
definido segtin Sarason (1974) y McMillan y Chavis (1986), estos son los siguientes:

Pertenencia: El sentido de implicacién personal en la comunidad tiene atributos
esenciales, tales como la pertenencia y la identificacién con la comunidad o la seguri-
dad emocional.

Conexion emocional compartida: Es un vinculo basado en las experiencias comparti-
das entre los miembros de una comunidad. Es un factor esencial en el mantenimiento
de comunidades sélidas.

Estos mismos elementos del sentido de comunidad, se ven reflejados en otros co-
mentarios realizados durante la sesién, tales como los siguientes:

“A mi si me gustaria ser Chinelo, pero hay que practicar desde chiquito, pero me
gustaria bailar para los Santitos y llegar a la Iglesia asi.”
Romaén
“-Okey, ¢Y con quien van a ver a los Chinelos?
-(responden al unisono) Con mi familia”
Ninos del taller de pintura
“Yo los veo con mi familia desde el techo de mi casa, con mi mama, mi papa y mi
hermano”
Sergio
Por otra parte, durante las observaciones, se pudo notar que los nifios reconocer
las caracteristicas de los Chinelos, y todos son capaces de describirlos, estos muestra
que comparten esta tradicién y se siente participes de ella.
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En conclusién, podemos expresar que la teoria se ha cumplido en este caso, y que
el sentido de comunidad se ha estado fortaleciendo poco a poco, ademéas de que este
parece estar ya presente desde antes del taller.

CARTA DESCRIPTIVA #4
FECHA: viernes 20 de abril de 2018

Objetivo general: Fortalecer el sentido de comunidad en los nifios del pueblo de San-
ta Maria Tepepan a través del rescate de sus tradiciones con el apoyo de las expresiones

artisticas.
TEMA La Iglesia del Pueblo
OBJETIVOS Identificar la pertenencia que tienen los ninos del pue-
ESPECIFICOS blo de Tepepan con sus tradiciones.

Satisfacer las necesidades colectivas de los nifos a
través del dibujo.

Conocer que necesidades se satisfacen a través de
sus tradiciones en el pueblo.

TECNICAS Dibujo con crayolas
Narracion oral

PROCEDIMIENTO Se le pedira a los ninos participantes del taller, que
socialicen su conocimiento acerca de la Iglesia del
Pueblo.

Posteriormente se les pedira que dibujen en una hoja
una creacién que les recuerde a su experiencia con la
Iglesia del Pueblo.

Enseguida se les proporcionara un hoja para que es-
criban sobre el contenido de su obra.

Se les pedira que presenten y expliquen su obra fren-
te a los otros ninos participantes del taller.

MATERIALES * Cartulina blanca
* Crayolas
* Hojas blancas
TIEMPO 1 hora 20 minutos




DIARIO DE OBSERVACION PARTICIPANTE

FECHA: 27 de abril de 2018
NOTA TEORICA

La observacién que se llevara a cabo el dia 20 de abril de 2018, en el Pueblo Origina-
rio de Santa Maria Tepepan, tendrd como eje temético las tradiciones propias de los
habitantes de este lugar; mds en particular la observacién se enfocara a la Iglesia del
Pueblo.

De acuerdo con el Dr. Luis Guerrero, la Iglesia de Tepepan da nombre al pueblo,
pues esta sobre un cerro, encima de los restos de un templo a Tonantzin; y justamente
Tepepan significa en Ndhuatl “sobre el cerro”. Se menciona que un monje Franciscano
Fray Pedro de Gante tuvo la misién de evangelizar a este poblado, y es el quien manda
a hacer una talla de la Virgen de los Remedios en cantera rosa, para consuelo de los
devotos, misma imagen que ahora reside en la Iglesia.

La Iglesia de Tepepan fue construida por Francisco Millan entre 1525y 1590. Su
fachada es austera, la puerta de entrada estd acogida en un arco de medio punto, con
flores de cuatro pétalos labradas en un remate de piedra que recorre la parte superior
del arco. La festividad principal de Tepepan es el 15 de agosto, fiesta Universal de la
Iglesia Catoélica para conmemorar la asuncién de la Virgen Maria.

Con respecto a las tradiciones, Rafael Pérez Taylor, menciona que una tradicién no
es mas que la practica que recupera el pasado para el presente, es el elemento unificador
de la cohesién social, y solo mediante un conjunto de tradiciones comunes, un grupo
de sujetos sociales sabran que tienen una historia semejante, que los conjunta en la
lucha por el presente. Continuando con Pérez Taylor, la tradicién estd inscrita directa-
mente en el entendimiento que se tiene del tiempo, como factor sagrado o histérico,
que desborda su conceptuacién académica para convertirse en una entidad con vida; la
tradicién representa la visién y la vida del hombre.

Por otra parte, Sarason (1974) y McMillan y Chavis (1986) han definido al Sentido
de Comunidad como aquella sensacién de formar parte de un grupo, un sentimien-
to compartido de que las necesidades colectivas serdn atendidas bajo un compromiso
cooperativo entre todos sus integrantes. Y mencionan que el sentido psicolégico de
comunidad tiene cuatro componentes:

Influencia reciproca: Entre los miembros y la comunidad se experimentan dindmi-
cas de intercambio reciproco de poder.

Pertenencia: El sentido de implicacién personal en la comunidad tiene atributos
esenciales, tales como la pertenencia y la identificacién con la comunidad o la seguri-
dad emocional.

Integracion y realizacion de necesidades: Hace e referencia a la posibilidad de com-
partir valores y recursos, y a la satisfaccién de las necesidades individuales entre los
integrantes de una comunidad.
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Conexion emocional compartida: Es un vinculo basado en las experiencias comparti-
das entre los miembros de una comunidad. Es un factor esencial en el mantenimiento
de comunidades sélidas.

Todo esto se relaciona con el objetivo planteado por la intervencién, el cual consis-
te en fortalecer el Sentido de Comunidad en los nifios del Pueblo Originario de Santa
Maria Tepepan a través del rescate de sus tradiciones con el apoyo de las expresiones
artisticas.

De acuerdo con la teoria, seria prudente observar y preguntarse, ;Qué necesidad
colectiva satisface en los nifios el culto al Nifiopa? ;Quién les ensefio sobre el culto al
Nifiopa? ;Consideran el culto al Nifiopa como algo importante en sus vidas? ;Se sien-
ten relacionados con los otros devotos del Nifiopa?; Y de acuerdo a estas preguntas
generar un analisis.

NOTA DE CAMPO

Iniciamos el dia viernes 20 de abril 2018, esperando a todos los nifios del taller. Sergio
Irradiando de alegria fue el primero en llegar y comer con nosotros, le compartimos un
poco de ensalada y refresco. Esperamos por 30 minutos a los nifios, una sefiora se acer-
c6 a mi a preguntarme si su hijo podia integrarse al taller por lo que Pablo le dijo que si.

Fuimos al taller para realizar la actividad de Pintar con crayones “La iglesia” del
pueblo. Mario inici6 el taller haciendo algunas preguntas sobre lo que sabian, o ima-
ginaban de la iglesia. En el taller habian llegado Sergio, Roman, Giovanni (nifio que se
integrd al taller), Ximena y su hermana Ana.

Mario: ¢Saben o conocen algo sobre la iglesia de Tepepan?

Sergio: Si, esta construida encima de una piramide.

Roman: Ahhhh, Yo no sabia eso!.

Mario: Si, asi es. Como lo comenta Sergio ese dato es correcto. ¢Alguien mas?

Ana: Esta pintada de color amarillo.

Roman: Cerca, se encuentra el Kiosco.

Sergio: Cuenta la leyenda que cinco sefores se metieron a la piramide y nunca sa-
lieron, s6lo uno.

Roman: Me gustaria entrar pero me da miedo.

Tras diez minutos de dialogar sobre la historia, arquitectura de la iglesia, comenza-

mos a repartir el material, papel, crayones, pinceles, pintura.

Pablo: Aqui esta el material, pueden usar lo que ustedes quieran y lo que mas les

guste.

Sergio, dibujo la pirdmide que se encuentra abajo de la iglesia, Roman la estructura

de la iglesia, Ana y Ximena el jardin que hay en la iglesia. Después los companeros

de fotografia nos acompafaron por algunos minutos para realizar sus actividades y

fotografiar a los ninos pintando.



NOTA DEL INVESTIGADOR

Antes de iniciar con la sesién del dia viernes 20 de abril de 2018, como ya se ha hecho
un habito, compartimos entre todos los comparfieros de los diferentes talleres el pan, la
sal y el agua. Terminando de compartir los alimentos cada equipo debia de comenzar
con su sesién correspondiente

Esperamos a que dieran las cinco y a que llegaran los agentes participativos y asi
poder dar comienzo a la sesién. Posteriormente caminos hacia el taller de pintura para
que inmediatamente diera comienzo la sesién, tomando como eje temdtico los lugares
mas representativos para los habitantes de la comunidad de Santa Maria Tepepan, ade-
mas de que experimentariamos con el color.

En el taller de pintura nos encontrdbamos, Roman, Sergio, Jimena, Ana, Giovanni,
Jazmin, Lupita, Mario y yo, en conjunto comenzamos a repartir el material y de esta
manera iniciar.

Llegados a este punto del curso, los agentes participativos ya conocen diferentes
técnicas plasticas, de esta manera sus trabajos comienzan a contener valores estéticos,
las piezas visuales entraman un sentido existencial pero también conceptual, sin duda
podemos ver que todos los ejercicios y las dindmicas aplicadas dentro de las sesiones
comienzan a mostrar resultados.

La Dra. Katherine menciona que: “el compartir rituales y practicas etnoculturales
hace que surja la palabra Nosotros en el discurso, como expresion del sentido de perte-
necia que poseen las personas originarias, en los lazos emocionales que las unen, que
las hacen sentir que no estan solas, que son parte de una comunidad y

Que, desde esta comunidad, adquiere sentido su existir para vivir y compartir con
todos, todo lo cual forma parte del Nosotros colectivo”.?

De esta manera se podria decir que las expresiones son el resultado mds cercano a
vivir ese Nosotros colectivo, ya que el pintar los lugares mds representativos generan
un sentido de identidad entre los habitantes de la comunidad.

NOTA METODOLOGICA

De acuerdo con Rafael Pérez Taylor, menciona que una tradicién no es mas que la prac-
tica que recupera el pasado para el presente, durante la sesién se pudo observar esto,
con el siguiente comentario “Si, estd construida encima de una pirdmide” cuando se le
pregunto al grupo sobre que sabian de la pirdmide; los nifios tienen conocimiento sobre
su pasado; comparten también otro tipo de conocimiento, pues cuando se les preguntd
mas sobre la Iglesia del Pueblo, mencionaron una leyenda que todos los nifios parecian
conocer, esta fue “Cuenta la leyenda que cinco sefiores se metieron a la pirdmide y nun-
ca salieron, sélo uno”.

2 Katherine Herazo. Sentido de comunidad en un pueblo originario: Santa Martha Acatitla
(entre los carrizos).México, UNAM-Facultad De Psicologia, 2014. p.1
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Todos estos elementos también nos hablan de que existe un Sentido de Comuni-
dad, pues como mencionan Sarason (1974) y McMillan y Chavis (1986), un elemento
del Sentido de Comunidad es la Conexién emocional compartida, la cual definen como un
vinculo basado en las experiencias compartidas entre los miembros de una comunidad.
Es un factor esencial en el mantenimiento de comunidades sélidas.

Por otra parte, nuevamente de acuerdo a Sarason (1974) y McMillan y Chavis
(1986) definen al Sentido de Comunidad como aquella sensacién de formar parte de un
grupo, un sentimiento compartido de que las necesidades colectivas serdn atendidas
bajo un compromiso cooperativo entre todos sus integrantes. Esto lo pudimos apreciar
en el hecho de que los nifios se sienten muy alegres de asistir al taller, y conocen muy
bien a sus comparieros.

CARTA DESCRIPTIVA #5
FECHA: viernes 4 de mayol de 2018

Objetivo general: Fortalecer el sentido de comunidad en los nifios del pueblo de San-
ta Maria Tepepan a través del rescate de sus tradiciones con el apoyo de las expresiones
artisticas.

TEMA Los Santos del Pueblo
OBJETIVOS Identificar la pertenencia que tienen los ninos del pue-
ESPECIFICOS blo de Tepepan con sus tradiciones.

Satisfacer las necesidades colectivas de los nifos a
través del dibujo.

Conocer que necesidades se satisfacen a través de
sus tradiciones en el pueblo.

TECNICAS Dibujo con Lapiz
Narracion oral

PROCEDIMIENTO Se le pedira a los ninos participantes del taller, que
socialicen su conocimiento acerca de los Chinelos.
Posteriormente se les pedira que dibujen en una hoja
una creacion que les recuerde a su experiencia con
los santos del Pueblo.

Enseguida se les proporcionara un hoja para que es-
criban sobre el contenido de su obra.

Se les pedira que presenten y expliquen su obra fren-
te a los otros ninos participantes del taller.

MATERIALES e Cartulina blanca
e Lapiz de grafito
* Hojas blancas

TIEMPO 1 hora 20 minutos




DIARIO DE OBSERVACION PARTICIPANTE

FECHA: 11 de mayo de 2018
NOTA TEORICA

La observacién que se llevé a cabo el dia 11 de mayo de 2018, en el Pueblo Originario de
Santa Maria Tepepan, tuvo como eje tematico las tradiciones propias de los habitantes
de este lugar; mas en particular la observacion se enfocard a Los Santos del Pueblo

De acuerdo con la Investigadora Maria Romero Tovar, por medio de las visitas de
los mayordomos a las ceremonias de los otros pueblos, se adquiere el compromiso del
pueblo anfitrién a corresponder con su asistencia y algin regalo, a las ceremonias de
los santos de los otros pueblos. Estas visitas constituyen un mecanismo de intercambio
simbdlico, en el cual los Santos son los protagonistas principales, y los mayordomos
son el instrumento para que se lleve a cabo.

Dentro de su memoria colectiva, se encuentran historias y leyendas sobre los san-
tos, ya sean escritas o habladas, y que explican el origen de cada pueblo. Ademds de
esto, durante los recorridos de los Santos por el pueblo, se acompafian con cohetes,
musica, comida comunitaria, entre otros, y la incursién de numerosos objetos sagrados
e incentivadores de fe como la gran variedad de nifios dioses y cruces, que desbordan el
canon de la Iglesia Catdlica. Todo este lenguaje ritual permite que la interaccién simbé-
lica entre los Santos fluya de natural durante las festividades.

Con respecto a las tradiciones, Rafael Pérez Taylor, menciona que una tradicién no
es mas que la practica que recupera el pasado para el presente, es el elemento unificador
de la cohesioén social, y solo mediante un conjunto de tradiciones comunes, un grupo
de sujetos sociales sabran que tienen una historia semejante, que los conjunta en la
lucha por el presente. Continuando con Pérez Taylor, la tradicién estd inscrita directa-
mente en el entendimiento que se tiene del tiempo, como factor sagrado o histérico,
que desborda su conceptuacién académica para convertirse en una entidad con vida; la
tradicién representa la visién y la vida del hombre.

Por otra parte, Sarason (1974) y McMillan y Chavis (1986) han definido al Sentido
de Comunidad como aquella sensacién de formar parte de un grupo, un sentimien-
to compartido de que las necesidades colectivas serdn atendidas bajo un compromiso
cooperativo entre todos sus integrantes. Y mencionan que el sentido psicolégico de
comunidad tiene cuatro componentes:

Influencia reciproca: Entre los miembros y la comunidad se experimentan dindmi-
cas de intercambio reciproco de poder.

Pertenencia: El sentido de implicacién personal en la comunidad tiene atributos
esenciales, tales como la pertenencia y la identificacién con la comunidad o la seguri-
dad emocional.

Integracion y realizacion de necesidades: Hace e referencia a la posibilidad de com-
partir valores y recursos, y a la satisfaccién de las necesidades individuales entre los
integrantes de una comunidad.
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Conexion emocional compartida: Es un vinculo basado en las experiencias comparti-
das entre los miembros de una comunidad. Es un factor esencial en el mantenimiento
de comunidades sélidas.

Todo esto se relaciona con el objetivo planteado por la intervencién, el cual consiste
en fortalecer el Sentido de Comunidad en los nifios del Pueblo Originario de Santa Maria
Tepepan a través del rescate de sus tradiciones con el apoyo de las expresiones artisticas.

De acuerdo con la teoria, fue prudente observar y preguntarse, ;Qué necesidad
colectiva satisface en los nifios el culto a los Santos? ;Quién les ensefio sobre el culto a
los Santos? ;Consideran el culto a los Santos como algo importante en sus vidas? ;Se
sienten relacionados con los otros devotos de los Santos?

NOTA DE CAMPO

Esperamos a los nifios a que llegaran al taller, un dia caluroso y soleado. El primero en
llegar fue Sergio, irradiando de alegria. Después Roman, Tonatiuh, Denisse y Allison.
La Dra. Katherine nos acompano en el taller. Pablo les comenté sobre la actividad a rea-
lizar, trabajar acrilicos la tematica “Los santos”. Se distribuy6 el material, y comenzaron
a mezclar colores, descubrir los colores cuando mezclaban unos con otros, Roman mos-
traba su cara de asombro al observar las mezclas.

Roman: Maestro Pablo ¢Qué colores puedo mezclar para que salga el color morado?

Pablo: Busca, experimenta los colores.

Roman: ¢Azul y rojo?

Pablo: jEso, muy bien! Experimenta con todos los colores que tienen a su alrededor.

Sergio: Mire maestra, estoy pintando un atardecer... en el cielo dibujaré gaviotas.
¢Sabes como son las gaviotas?

Guadalupe: Si, yo las dibujo como flechitas.

Sergio: Asi las dibujo.

Roman: Yo dibujaré unas algas y peces.

Tonatiuh: (Se mostraba concentrado pintando).

Denisse: (pintaba y mezclaba colores).

Jazmin: Estoy dibujando el cerro de Tepepan.

Dra. Katherine: jQué bonito Jaz! cuéntanos un poco sobre la historia del cerro.

Todos terminaron sus dibujos y Pablo les dijo que la segunda actividad era pintar un
santo, el santo mas importante para ellos y su familia. Se repartio papel a todos los
ninos.

Sergio: Pintaré a cristo.

Roman: jAaaaay!, yo también lo quiero pintar.

Tonatiuh: Pintaré a la virgen de Guadalupe.

Mientras se realizaba la actividad todos platicabamos sobre la semana, tareas y lo
que queriamos hacer para el fin de semana. Sergio estaba animado por salir a jugar,
cuando vimos que estaba corriendo alrededor del salén. Estaba impaciente por salir
a jugar con todos los companeros.



Sergio: Maestra, ¢A qué hora podemos salir a jugar?
Guadalupe: Saldremos a jugar 6:50 p. m. Pero deben de terminar la actividad.
Sergio: Toda la semana espero a que sea viernes para poder venir al taller y jugar
con mis amigos.
Pablo: Vamos a ponernos de acuerdo para la proxima sesion. Nifios, les parece tra-
bajar con los lugares importantes de Tepepan.
Allison: jLa iglesia!
Denisse: jEl Kiosco!
Sergio: iEl pantedn!
Roman: Maestra {Si, mejor la iglesia!
Pablo: Bueno, pero esta vez trabajaremos con un papel mucho mas grande. Donde
todos trabajaremos en él.
Guadalupe: Nifos, falta poco tiempo para terminar la actividad y salir a jugar. Vamos
a lavarnos las manos y los pinceles.
Pablo: ¢Recuerdan la cancién para guardar nuestras cosas?
Nifos: Si.... A guardar, a guardar
Cada cosa en su lugar
Sin tirar, recoger
Que después hay que volver
A guardar, a guardar
Cada cosa en su lugar
Son romper, sin romper
Que manana hay que volver
Todos en el taller nos organizamos para guardar el material, lavar nuestras manos,
los pinceles y dejar el salén limpid.
Guadalupe: Es la hora de salir a jugar. ¢Listos?, ¢ Guardaron su material?
Sergio, Roman: Todo listo. jA jugar!
Asi fue como salimos a jugar encantados, todos alegres por estar ahi. Esperamos la
hora de salida. Nos despedimos, hasta el préximo viernes a trabajar y jugar.
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NOTA DEL INVESTIGADOR

Antes de iniciar con la sesién del dia viernes 13 de abril de 2018, como ya se ha hecho
un habito, compartimos entre todos los compartieros de los diferentes talleres el pan, la
sal y el agua. Terminando de compartir los alimentos cada equipo debia de comenzar
con su sesién correspondiente.

En el taller de pintura solo éramos cinco personas, Roman, Sergio, Jazmin, la Dra.
Katherine y yo, pero esto no fue factor para que tomaramos la decisién de arribar al
taller de pintura, decidimos permanecer en la quietud pero sin caer en el letargo de
la espera, afortunadamente al pasar aproximadamente diez minutos llego: Tonatiuh,
Denisse y Allison.

Inmediatamente dio comienzo la sesién, tomando como eje temdtico los Santos
que son mas venerados dentro de la comunidad de Santa Maria Tepepan, ademas de
que experimentariamos con el color.

En esta clase la Dra. Katherine Herazo nos compartié su experiencia profesional
y humana ya que la situacién permitié que estuviera presente en el aula de trabajo
acomparidandonos. Al inicio de la sesién la Dra., por medio de preguntas despert6 en
los agentes participantes nuevas alternativas para la actividad plastica que tendriamos
hoy, debido a que trabajariamos con el color algunas preguntas fueron lineales y otras
reflexivas, por ejemplo: s De qué color piensas a tu comunidad? ;Qué color representa-
ria a tu comunidad? ;Qué es un color?

Estas preguntas sobre el color sirvieron para que Denisse, Alison, Roman, Sergio,
Tonatiuh y Jazmin comenzaran a trabajar desde otro enfoque. El color como tema den-
tro de las artes pldsticas y especificamente de la pintura tiene un valor conceptual y
tedrico esencial. Leonardo da Vinci decia que: “la pintura es una ciencia del saber”.?

Es por eso que trabajar dese el color resulta importante para los agentes partici-
pativos, ya que a partir de esta dindmica ellos manifestaron libremente las ideas sobre
cada uno de sus Santos. Para hacer la dindmica més sélida, se les mostro un libro del
pintor Vincent van Gogh, no con la finalidad de copiar sino para que aprendan a obser-
var, ya que él fue un pintor que le mostro al mundo su existencia por medio del color.

La Dra. Katherine menciona que: “el compartir rituales y practicas etnoculturales
hace que surja la palabra Nosotros en el discurso, como expresion del sentido de perte-
necia que poseen las personas originarias, en los lazos emocionales que las unen, que
las hacen sentir que no estdn solas, que son parte de una comunidad y que, desde esta
comunidad, adquiere sentido su existir para vivir y compartir con todos, todo lo cual
forma parte del Nosotros colectivo”.*

Al final dio resultado haber puesto en practica la experimentacién de trabajar con
el color, sirvié para que Denisse pintara un Cristo negro y Allison un Nifiopa azul, las

% Jean Leymarie, El dibujo, Barcelona, SKIRA CARROGGIO, 1998, p. 17
4 Katherine Herazo. Sentido de comunidad en un pueblo originario: Santa Martha Acatitla (entre
los carrizos).México, UNAM-Facultad De Psicologia, 2014. p.19



artes y la tematica de los Santos sobrepaso la propia creencia religiosa, sino que genero
una satisfaccién existencial que consideran importante colectivamente, de esta forma
compartieron para construir un Nosotros colectivo.

NOTA METODOLOGICA

Maria Romero menciona sobre los Santos lo siguiente “Estas visitas constituyen un
mecanismo de intercambio simbdlico, en el cual los Santos son los protagonistas prin-
cipales, y los mayordomos son el instrumento para que se lleve a cabo.”, en ese sentido,
la préctica nos muestra lo siguiente: “Denisse pintara un Cristo negro y Allison un Ni-
fiopa azul, las artes y la tematica de los Santos sobrepaso la propia creencia religiosa,
sino que genero una satisfaccion existencial que consideran importante colectivamen-
te, de esta forma compartieron para construir un Nosotros colectivo”.

Lo anterior se relaciona con lo expuesto por Rafael Pérez, la tradicién estd inscri-
ta directamente en el entendimiento que se tiene del tiempo, como factor sagrado o
histérico, que desborda su conceptuacién académica para convertirse en una entidad
con vida; la tradicién representa la visién y la vida del hombre. Por otra parte, también
refleja lo dicho por Sarason (1974) y McMillan y Chavis (1986), quienes mencionan
que parte del sentido de comunidad radica en la posibilidad de compartir valores y
recursos, y a la satisfaccién de las necesidades individuales entre los integrantes de una
comunidad.

Por otra parte, Maria Tovar también menciona que dentro de la memoria colectiva,
se encuentran historias y leyendas sobre los santos, ya sean escritas o habladas, y que
explican el origen de cada pueblo; esto se pudo ver reflejado en el hecho de que los ni-
fios conocen sobre sus Santos y pueden hablar sobre varios de ellos.

Esto también es parte del sentido de comunidad, como lo mencionan Sarason
(1974) y McMillan y Chavis (1986): Conexién emocional compartida: Es un vinculo basa-
do en las experiencias compartidas entre los miembros de una comunidad. Es un factor
esencial en el mantenimiento de comunidades sélidas.
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CARTA DESCRIPTIVA #6
FECHA: 18 de mayo de 2018

Objetivo general: Fortalecer el sentido de comunidad en los nifios del pueblo de San-
ta Maria Tepepan a través del rescate de sus tradiciones con el apoyo de las expresiones
artisticas.

TEMA El Dia de Muertos
OBJETIVOS Identificar la pertenencia que tienen los ninos del pue-
ESPECIFICOS blo de Tepepan con sus tradiciones.

Satisfacer las necesidades colectivas de los ninos a
través de la pintura.

Conocer que necesidades se satisfacen a través de
sus tradiciones en el pueblo.

TECNICAS Pintura acrilica
Narracion oral

PROCEDIMIENTO Se le pedira a los nifios participantes del taller, que
socialicen su conocimiento acerca del Dia de Muertos.
Posteriormente se les pedira que pinten en una hoja
una creacion que les recuerde a su experiencia con el
dia de Muertos.

Enseguida se les proporcionara un hoja para que es-
criban sobre el contenido de su obra.

Se les pedira que presenten y expliquen su obra fren-
te a los otros ninos participantes del taller.

MATERIALES e QOpalina blanca
* Pintura acrilica
* Pinceles

TIEMPO 1 hora 20 minutos

DIARIO DE OBSERVACION PARTICIPANTE

FECHA: 25 de mayo de 2018
NOTA TEORICA

La observacién que se llevé a cabo el dia 25 de mayo del 2018, en el Pueblo Originario
de Santa Maria Tepepan, tuvo como eje tematico las tradiciones propias de los habitan-
tes de este lugar; mds en particular la observacién se enfocé al dia de Muertos y como
se festeja en el Pueblo.



De acuerdo con la UNESCO, cada afio en las diferentes regiones de México las co-
munidades celebran el regreso temporal de sus familiares y seres queridos difuntos: el
Dia de Muertos. Se trata de una festividad sincrética entre la cultura prehispanica y la
religién catélica que, dado el cardcter pluricultural y pluriétnico del pais, ha dado lugar
a expresiones populares diversas, transmitidas de generacién en generacién y a las que,
con el paso del tiempo, se han afiadido diferentes significados y evocaciones de acuerdo
con el pueblo indigena, comunidad o grupo que las llevan a cabo, en el campo o en la
ciudad.

Las festividades indigenas del Dia de Muertos incluyen practicas como el adorno
de las tumbas o hacer altares sobre las lapidas, lo que tienen un gran significado para
las familias porque se piensa que ayudan a conducir a las dnimas y a transitar por un
buen camino tras la muerte. Para facilitar el retorno de las almas a la tierra, las familias
esparcen pétalos de flores de cempasuchil, la flor tradicional de la festividad, y colocan
velas y ofrendas a lo largo del camino que va desde la casa al cementerio. Se preparan
minuciosamente los manjares favoritos del difunto y se colocan alrededor del altar fa-
miliar y de la tumba, en medio de las flores y de objetos artesanales, como las famosas
siluetas de papel. Estos preparativos se realizan con particular esmero, pues existe la
creencia de que un difunto puede traer la prosperidad (por ejemplo, una abundante
cosecha de maiz) o la desdicha (enfermedad, accidentes, dificultades financieras, etc.)
segun le resulte o no satisfactorio el modo en que la familia haya cumplido con los ritos.

En la celebracién del Dia de Muertos, la muerte no remite a una ausencia sino a
una presencia viva; la muerte es una metéafora de la vida que se materializa en el altar
ofrecido: quienes hoy ofrendan a sus muertos seran en el futuro invitados a la fiesta.
En este sentido se trata de una celebracién que conlleva una gran trascendencia popular
en tanto comprende diversos ambitos de significacién, desde los filoséficos hasta los
materiales.

Con respecto a las tradiciones, Rafael Pérez Taylor, menciona que una tradicién no
es mas que la practica que recupera el pasado para el presente, es el elemento unificador
de la cohesién social, y solo mediante un conjunto de tradiciones comunes, un grupo
de sujetos sociales sabran que tienen una historia semejante, que los conjunta en la
lucha por el presente. Continuando con Pérez Taylor, la tradicién estd inscrita directa-
mente en el entendimiento que se tiene del tiempo, como factor sagrado o histérico,
que desborda su conceptuacién académica para convertirse en una entidad con vida; la
tradicién representa la visién y la vida del hombre.

Por otra parte, Sarason (1974) y McMillan y Chavis (1986) han definido al Sentido
de Comunidad como aquella sensacién de formar parte de un grupo, un sentimien-
to compartido de que las necesidades colectivas serdn atendidas bajo un compromiso
cooperativo entre todos sus integrantes. Y mencionan que el sentido psicolégico de
comunidad tiene cuatro componentes:

Influencia reciproca: Entre los miembros y la comunidad se experimentan dindmi-
cas de intercambio reciproco de poder.
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Pertenencia: El sentido de implicacién personal en la comunidad tiene atributos
esenciales, tales como la pertenencia y la identificacién con la comunidad o la seguri-
dad emocional.

Integracion y realizacion de necesidades: Hace e referencia a la posibilidad de com-
partir valores y recursos, y a la satisfaccién de las necesidades individuales entre los
integrantes de una comunidad.

Conexion emocional compartida: Es un vinculo basado en las experiencias comparti-
das entre los miembros de una comunidad. Es un factor esencial en el mantenimiento
de comunidades sélidas.

Todo esto se relaciona con el objetivo planteado por la intervencién, el cual consis-
te en fortalecer el Sentido de Comunidad en los nifios del Pueblo Originario de Santa
Maria Tepepan a través del rescate de sus tradiciones con el apoyo de las expresiones
artisticas.

De acuerdo con la teoria, seria prudente observar y preguntarse, ;Qué necesidad
colectiva satisface en los nifios la celebracién del dia de muertos? ;Quién les ensefio
sobre la celebracién del dia de muertos? ;Consideran el dia de muertos como algo im-
portante en sus vidas? ;Como festejan el dia de muertos? ;A quién recuerdan el dia de
muertos?; Y de acuerdo a estas preguntas generar un analisis.

NOTA DE CAMPO

El dia 11 de Mayo trabajamos la tematica de “Dia de muertos”. La Dra. Katherine nos
acomparfid en esta sesion.

Mario: ¢Recuerdan lo que hacen el dia de muertos en Tepepan?

Roman: Si, en mi casa ponemos flores y comida.

Isaac: No recuerdo nada.

Allison: En mi casa ponen mucha comida.

Mario: ¢Algo mas que recuerden?

Sergio: En la mesa ponemos fotos de nuestros muertos.

Pablo: Muy bien, les pasaré el material y pintaran como celebran el dia de muertos.
Guadalupe: Cuando van a pedir calaverita, ¢Cantan alguna cancion?

Ximena: No recuerdo.

Allison: Si pero me da pena cantarla.

Al observar a los nifios nos dimos cuenta que el tema les costé un poco de trabajo

al tratar la tematica de muerte. Les comenté a mis companeros Pablo y Mario que

estuviéramos con un grupo de ninos dibujando con ellos.

Estuve con Sergio, Allison y Ana. Comenzaron a contar historias de terror que han

escuchado por amigos o familiares.

Allison: Me sé una historia de brujas, las he visto... son como bolas de fuego que
desaparecen en la nada.

Ana: Dice una amiga que las personas tatuadas como tu se van al infierno.



Guadalupe: ¢Algun dia te haras un tatuaje?

Ana: No, Dios no quiere a personas asi.

Sergio: A mi me gustan tus tatuajes.

Mientras contabamos historias dibujamos una ofrenda, un retrato, y la oscuridad de
la noche.

Pablo estuvo acompanando a Isaac con todos los companeros para que viera los di-
bujos y el realizara el suyo. Ha sido un poco complicado trabajar con Isaac, no quiere
realizar las actividades.

El taller se pas6 volando. Se disfruta tanto estar con ellos que el tiempo pasa de-
prisa. Al finalizar Isaac sali6 del salon acompanado de Leo. Isaac dio una vuelta de
carro y estuvo a punto de golpear a Leo. Al terminar el taller guardamos el material y
como cada viernes Mario sali6 a jugar con los nifios. Aunque a las 7:05pm todos los
ninos ya se habian ido.

NOTA DEL INVESTIGADOR

La fecha de término del taller estd muchos mas cerca, y esto nos genera cierta nostalgia
como comparfieros, esto nos motiva a disfrutar de manera muy amplia las actividades y
a dar lo mejor de cada uno de nosotros durante la sesién.

Es muy gratificante para nosotros apreciar como los nifios se llevan muy bien en-
tre ellos, y sus dindmicas han mejorado muchisimo, pues se han integrado muy bien al
grupo de trabajo. Es muy valioso para nosotros que nos expresen su afecto y nos den
invitaciones para la fiesta de Tepepan y que nos platiquen sus inquietudes y gustos.
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NOTA METODOLOGICA

Sarason (1974) y McMillan y Chavis (1986) han definido al Sentido de Comunidad
como aquella sensacién de formar parte de un grupo, y mencionan que el sentido psi-
colégico de comunidad tiene cuatro componentes:

Influencia reciproca: Entre los miembros y la comunidad se experimentan dindmi-
cas de intercambio reciproco de poder. Este rubro se pudo apreciar en la sesién en el
orden que los nifios siguen entre ellos, y el respeto que guardan entre si.

Pertenencia: El sentido de implicacién personal en la comunidad tiene atributos
esenciales, tales como la pertenencia y la identificacién con la comunidad o la seguri-
dad emocional. Esto pudo ser observado en los nifios cuando mencionaron que cono-
cian el dia de muertos y platican sus experiencias al respecto de ello.

Integracion y realizacion de necesidades: Hace e referencia a la posibilidad de compar-
tir valores y recursos, y a la satisfaccién de las necesidades individuales entre los inte-
grantes de una comunidad. Este elemento teérico se pudo apreciar en la asistencia de
los nifios al taller y su experiencia de diversién dentro del mismo, ademads de la alegria
que muestran por convivir con sus companeros dentro del taller.

Conexion emocional compartida: Es un vinculo basado en las experiencias comparti-
das entre los miembros de una comunidad. Es un factor esencial en el mantenimiento
de comunidades sélidas. Y este elemento se ve relacionado con el segundo rubro, pues
los nifios tienen vivencias similares con respecto al dia de muertos.

Por otra parte Pérez Taylor menciona que, la tradicién estd inscrita directamen-
te en el entendimiento que se tiene del tiempo, como factor sagrado o histérico, que
desborda su conceptuacién académica para convertirse en una entidad con vida; la tra-
dicién representa la visién y la vida del hombre. Este elemento pudo ser apreciado en
las respuestas de los nifios, ante la pregunta de si les da miedo la muerte, ante lo cual
los niflos mencionaban que la muerte no les daba miedo, pues regresarian en algin
momento a la ofrenda.

Lo ya mencionado nos permite concluir que el sentido de comunidad se ha re-
forzado en los nifios asistentes al taller, y que la tradicién del dia de muertos, es algo
profundamente arraigado en ellos, por lo cual es un eje importante para que conformen
su concepcién del mundo y su propio sentido de comunidad.



CARTA DESCRIPTIVA #7
FECHA: 1° de junio 2018

Objetivo general: Fortalecer el sentido de comunidad en los nifios del pueblo de San-
ta Maria Tepepan a través del rescate de sus tradiciones con el apoyo de las expresiones
artisticas.

TEMA El dibujo como medio para generar un cara-cara
OBJETIVOS Identificar la pertenencia que tienen los ninos del pue-
ESPECIFICOS blo de Tepepan con sus tradiciones.

Satisfacer las necesidades colectivas de los ninos a
través de la pintura.

Conocer que necesidades se satisfacen a través de
sus tradiciones en el pueblo.

TECNICAS Pintura con café y Coca-Cola
Narracion oral

PROCEDIMIENTO Se le pedira a los ninos participantes del taller, que
socialicen su conocimiento acerca del Pan de Fiesta.
Posteriormente se les pedira que pinten en una hoja
una creacion que les recuerde a su experiencia con el
Pan de Fiesta.

Enseguida se les proporcionara un hoja para que es-
criban sobre el contenido de su obra.

Se les pedira que presenten y expliquen su obra fren-
te a los otros ninos participantes del taller.

MATERIALES e Cartulina blanca
e Café
* Coca-Cola
* Hojas blancas
TIEMPO 1 hora 20 minutos

DIARIO DE OBSERVACION PARTICIPANTE

FECHA: 8 de junio de 2018
NOTA TEORICA

Para el filésofo Emmanuel Levinas, el rostro es una categoria metafisica que se usa para
concebir una relacién con el Otro compatible con la trascendencia. El rostro es aqui algo
distinto a los rasgos caracteristicos de una persona, que se ofrecen a la mirada. No debe
entenderse en su uso habitual, sino que tiene sentido desde el punto de vista ético.
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Por otra parte, Sarason (1974) y McMillan y Chavis (1986) han definido al Sentido
de Comunidad como aquella sensacién de formar parte de un grupo, un sentimien-
to compartido de que las necesidades colectivas serdn atendidas bajo un compromiso
cooperativo entre todos sus integrantes. Y mencionan que el sentido psicolégico de
comunidad tiene cuatro componentes:

Influencia reciproca: Entre los miembros y la comunidad se experimentan dindmi-
cas de intercambio reciproco de poder.

Pertenencia: El sentido de implicacién personal en la comunidad tiene atributos
esenciales, tales como la pertenencia y la identificacién con la comunidad o la seguri-
dad emocional.

Integracion y realizacion de necesidades: Hace e referencia a la posibilidad de com-
partir valores y recursos, y a la satisfaccién de las necesidades individuales entre los
integrantes de una comunidad.

Conexion emocional compartida: Es un vinculo basado en las experiencias comparti-
das entre los miembros de una comunidad. Es un factor esencial en el mantenimiento
de comunidades sélidas.

Todo esto se relaciona con el objetivo planteado por la intervencidn, el cual consis-
te en fortalecer el Sentido de Comunidad en los nifios del Pueblo Originario de Santa
Maria Tepepan a través del rescate de sus tradiciones con el apoyo de las expresiones
artisticas.

En este caso serd prudente preguntarse, jes el dia del nifio una tradicién que los
vincula?, El contacto cara a cara les ayuda consolidar su sentido de comunidad?, ;El
sentido de comunidad se ha fortalecido?

NOTA DE CAMPO

Las tormentas de cada viernes es un concierto de cuatrocientos tipos de gotas y di-
ferentes tipos de sonidos, las nubes un instrumento musical que atraen a cada nifio
con su singular alegria. Isaac, compartié colores, sabores y olores. Lleg6 con una bolsa
llena de divertidos dulces. Comenzamos la hora del taller, Pablo explicé la actividad.
Un ejercicio cara a cara, dibujar a los comparfieros y escribir unos cuantos reglones de
c6mo se perciben. Isaac, inicié dibujando a Sergio, Allison a Romén y Ana a su hermana
Ximena. Cada uno con su particular imaginacién, garabateando, trazando los rasgos de
cada compariero. Todos estaban tan impacientes.

Sergio: ¢Qué tienen planeado hacer?

Era el Unico que se habia dado cuenta que les festejariamos el dia del nifo. Pregun-
taba que teniamos en mente. Pablo, Mario y yo salimos del salén para ponernos de
acuerdo. Comprariamos pizzas, botanas y jugos. Para celebrarlos. Mario, fue en su
bicicleta a conseguir las pizzas. Terminaron la actividad, platicamos un poco sobre
los dibujos.



Guadalupe: ¢Saben hacer figuras de origami?

Roman: No, ¢/Qué es eso?

Guadalupe: Les explicaré, pasaré a sus lugares repartiendo hojas y seguiran los pa-
so0s que les vaya indicando.

Jazmin y Pablo repartieron las hojas blancas. Iban ayudando a los nifos hacer los
dobleces en el papel.

Guadalupe: ¢Estan listos?

Ninos: Si

Guadalupe: Bueno, seguirdn cada paso que yo les vaya indicando.

Durante quince minutos intentamos hacer una grulla, pero terminaron confundidos

por cada dobles (quedd pendiente para la proxima clase). Mario llegd con las pizzas

y todos se emocionaron. Convivimos una hora, les gusté mucho las pizzas. Puse un

poco de musica para amenizar nuestra tarde. Aunque Ximena no le gusté la pizza

de peperoni y le quitamos todo peperoni. La hora del taller se nos pasé volando, lo

disfrutamos tanto que el tiempo apenas si nos alcanzé.

Roman nos dijo que cerca de la casa de la cultura estaba el Ninopa, y lo fuéramos a

visitar y comer alli con él.

Llegé la hora de irnos a casa, miraron el cielo una lluvia infinita de burbujas en el

firmamento. Era una tormenta de burbujas que flotaban para siempre.

NOTA DEL INVESTIGADOR

En esta sesi6én nos sentimos muy cercanos a los nifios, pues fue una sesién mas enfo-
cada a festejar el dia del nifio con ellos; disfrutamos mucho el pequefio convivio que
tuvimos, y ver como todos los nifios se han abierto mas con sus comparieros y con
nosotros también.

Aunque seguimos sintiendo la presién de que cada vez se acerca mas el final de
nuestras sesiones en Tepepan, procuramos disfrutar y valorar cada sesién en su justa
medida, y seguir relaciondndonos con los nifios.

NOTA METODOLOGICA

Levinas propone que el contacto cara a cara entre individuos es lo que permite el estre-
chamiento de las relaciones humanas, en este caso, por ellos se sugirié la actividad de
dibujar a sus compaiieros y poner en pocos renglones aquellos que les agrada de la otra
persona. Se espera que esta actividad también ayude a fomentar el sentido de comuni-
dad, y parece ser que asi es, pues en los dibujos realizados por nifios hay varias notas de
afecto hacia su compariero.

Por otra parte, la tradicién del Dia del Nifio es un evento, que si bien no es origi-
nario del pueblo de Santa Maria Tepepan, si es festejado por los nifios del Pueblo. Se
pudo apreciar que los nifios estaban muy unidos durante el festejo, y justamente se
pudieron apreciar varios elementos del sentido de comunidad. Sarason (1974) y McMi-
llan y Chavis (1986) mencionan que el sentido psicolégico de comunidad tiene cuatro
componentes:
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Influencia reciproca: Entre los miembros y la comunidad se experimentan dindmi-
cas de intercambio reciproco de poder.

Pertenencia: El sentido de implicacién personal en la comunidad tiene atributos
esenciales, tales como la pertenencia y la identificacién con la comunidad o la seguri-
dad emocional.

Integracion y realizacion de necesidades: Hace e referencia a la posibilidad de com-
partir valores y recursos, y a la satisfaccién de las necesidades individuales entre los
integrantes de una comunidad.

Conexion emocional compartida: Es un vinculo basado en las experiencias comparti-
das entre los miembros de una comunidad. Es un factor esencial en el mantenimiento
de comunidades sélidas.

De dichos elementos, pudimos apreciar el primero en la dindmica del reparto de
pizzas y botanas, pues se negocié la cantidad de alimento que cada quien comeria. El
segundo elemento se apreci6 en la unién que se experimentaba dentro del taller en
torno al festejo del dia del nifio. El tercer rubro se pudo notar al quedar complacidos
los nifios con la comida que se les proporciond. Y el tltimo elemento fue visible en los
trabajos realizados por los nifios y en sus expresiones de afecto entre sus comparieros.



CARTA DESCRIPTIVA #9
FECHA: 15 de junio de 2018

Objetivo general: Fortalecer el sentido de comunidad en los nifios del pueblo de San-
ta Maria Tepepan a través del rescate de sus tradiciones con el apoyo de las expresiones
artisticas.

TEMA Evento final cierre de practica de campo
OBJETIVOS Identificar la pertenencia que tienen los ninos del pue-
ESPECIFICOS blo de Tepepan con sus tradiciones.

Satisfacer las necesidades colectivas de la comuni-
dad través de los diferentes talleres impartidos en
Tepepan.

Conocer que necesidades se satisfacen a través de
sus tradiciones en el pueblo.

TECNICAS Exposicién colectiva

Acto de danza folclérica

Acto de la comparsa de Chinelos de la comunidad de
Santa Maria Tepepan

PROCEDIMIENTO Se le pedira a los nifos participantes del taller, que
socialicen su conocimiento acerca de la Portada de
la Iglesia.

Posteriormente se les pedira que pinten en una hoja
una creacién que les recuerde a su experiencia con la
Portada de la Iglesia.

Enseguida se les proporcionara un hoja para que es-
criban sobre el contenido de su obra.

Se les pedira que presenten y expliquen su obra fren-
te a los otros ninos participantes del taller.

MATERIALES
TIEMPO 5 -6 horas

DIARIO DE OBSERVACION PARTICIPANTE

FECHA: 15 de junio de 2018
NOTA TEORICA

La observacién que se llevé a cabo el 15 de junio del 2018, en el pueblo originario
de Santa Maria Tepepan comunidad ubicada dentro de la Delegacién Xochimilco, tuvo
como eje tematico: una exposicién de lo que se realiz6 dentro de cada uno de los talle-
res, un acto de danza folclérica y el baile de la comparsa de los Chinelos de Tepepan.
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Con respecto a las tradiciones, Rafael Pérez Taylor, menciona que una tradicién no
es mas que la practica que recupera el pasado para el presente, es el elemento unificador
de la cohesién social, y solo mediante un conjunto de tradiciones comunes, un grupo
de sujetos sociales sabran que tienen una historia semejante, que los conjunta en la
lucha por el presente. Continuando con Pérez Taylor, la tradicién estd inscrita directa-
mente en el entendimiento que se tiene del tiempo, como factor sagrado o histérico,
que desborda su conceptuacién académica para convertirse en una entidad con vida; la
tradicién representa la visién y la vida del hombre.

Por otra parte, Sarason (1974) y McMillan y Chavis (1986) han definido al Sentido
de Comunidad como aquella sensacién de formar parte de un grupo, un sentimien-
to compartido de que las necesidades colectivas serdn atendidas bajo un compromiso
cooperativo entre todos sus integrantes. Y mencionan que el sentido psicolégico de
comunidad tiene cuatro componentes:

1. Influencia reciproca: Entre los miembros y la comunidad se experimentan dina-
micas de intercambio reciproco de poder.

2. Pertenencia: El sentido de implicacién personal en la comunidad tiene atribu-
tos esenciales, tales como la pertenencia y la identificacién con la comunidad o
la seguridad emocional.

3. Integracién y realizacién de necesidades: Hace e referencia a la posibilidad de
compartir valores y recursos, y a la satisfaccién de las necesidades individuales
entre los integrantes de una comunidad.

4. Conexién emocional compartida: Es un vinculo basado en las experiencias com-
partidas entre los miembros de una comunidad. Es un factor esencial en el man-
tenimiento de comunidades sélidas.

Todo esto se relaciona con el objetivo planteado por la intervencién desde su pla-
neacion, el cual consiste en fortalecer el Sentido de Comunidad en los nifios del Pueblo
Originario de Santa Maria Tepepan a través del rescate de sus tradiciones con el apoyo
de las expresiones artisticas.

En este caso serd prudente preguntarse, ;son las artes un medio que puede vincu-
lar a estos nifios con sus tradiciones?, ;perciben como algo importante a las artes y sus
tradiciones?

NOTA DE CAMPO

La cita en la casa de la cultura Luis Spota se habia acordado que seria a las dos de la tar-
de, pero debido a que un dia antes todo el montaje y la preparacién de la exposicién co-
lectiva habia quedado listo, algunos compaifieros incluyéndome a mi llegamos un poco
mas tarde de lo acordado. Aproximadamente a las 3:30 pm, todos nos encontrabamos
ya reunidos. Posteriormente continuamos con algunos pendientes que hacian falta.



Los talleres que ya tenian todo listo contribuyeron con los demds comparieros para
ayudar a que se concluyera con los pendientes. De esta manera a las 4:30 se dio inicio
con la ceremonia protocolaria de la inauguracién. La exhibicién que se presenté logro
una calidad curatorial verdaderamente equilibrada.

Al dar inicio con la ceremonia de inauguracidn, la premisa por parte de la coordi-
nadora de la casa de cultura, fue: que habiamos hecho un trabajo impecable y por ellos
e podia ver en lo que se estaba presentado, ademads sin dejar de lado la importancia de
los resultados que la comunidad habia conseguido.

Como resultado de ello, dentro de cada uno de los talleres se construy6 sentido de
comunidad, pero ademds los vinculos humanos que se entrelazaron entre los gropos de
trabajo y la comunidad nos permitieron saber que se logré construir comunidad.

Alas 5 de la tarde se dio paso a los actos dancisticos, para esta hora la comunidad
del Pueblo Originario de Santa Maria Tepepan se hacia presente en la casa de cultura
Luis Spota, sin exagerar en el lugar se encontraban de 80 a 100 personas, lo cual era
un fenémeno de alegria para todos. Y asi se dio paso al primer acto, danza folclérica,
momentos de contemplacién y gozo por parte de la comunidad, alas 6:15 pm se llegaba
a la culminacién del evento magno, con el baile del al comparsa de Chinelos de Santa
Maria Tepepan.

Este acto fue épico ya que estos grupos representan para la comunidad un respeto
y admiracién invaluable, y el que ellos hayan querido participar en un evento asi, fue un
logro de magnitudes inhéspitas.

Al finalla comunidad como forma de agradecimiento y ya siendo parte de ellos nos
permitieron bailar bailar en compafiia de la comparsa de Chinelos.
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NOTA DEL INVESTIGADOR

Antes de dar inicio con la tltima sesién tuvimos una pequefia reunién en la que todos
nos dimos las gracias por haber logrado lo imposible para, con la y desde la comunidad
nosotros también pudimos ser y sabiamos que acabado aquel dia jamas volveriamos a
hacer los mismos.

La Dra. Katherine Herazo menciona que: “el compartir rituales y practicas etnocul-
turales hace que surja la palabra Nosotros en el discurso, como expresién del sentido de
pertenencia que poseen las personas originarias, en los lazos emocionales que las unen,
que las hacen sentir que no estan solas, que son parte de una comunidad y que, desde
esta comunidad, adquiere sentido su existir para vivir y compartir con todos, todo lo
cual forma parte del Nosotros colectivo”.®

Se debe de mencionar que esta ultima sesién fue de sentimientos encontrados,
pues los nifios platicaban sobre su anhelo por que desearian que el taller fuera imparti-
do aun en las vacaciones; y que por otro lado, esperarian vernos el siguiente semestre,
cosa que no serd muy factible de que suceda. Esto nos ha generado nostalgia sobre el
préximo fin del curso, y el final de las practicas en Tepepan.

Por otro lado, nos alegra de sobre manera ver como los nifios cada vez se integran
de mejor manera, y se consolida el Sentido de Comunidad pare llegar al nosotros del
que nos habla la Dra. Herazo.

Aunque en el equipo de pintura nos preguntamos y al mismo instante; nos llena
de gozo ver como se lograron los objetivos y pero es innegable ontolégicamente no
ponernos a pensar sobre si recordardn en el futuro el trabajo realizado en taller; o si
impactard sus vidas.

NOTA METODOLOGICA

Los rostros que se contemplaron dentro de esta pueblo originario tendran una per-
manecia en nuestras memorias y almas, ya que de ellos se partié para construir una
comunidad que ain no estaba conformada.

De acuerdo con Emmanuel Lévinas: “el rostro no es simplemente una forma plas-
tica, sino de entrada un compromiso para mi, una llamada, la orden de ponerme a su
servicio. No solo del rostro, sino de la otra persona que en ese rostro se me parece a la
vez en su desnudez, sin medios, sin nada que la proteja, en su indigencia y, al mismo
tiempo, como el lugar en el que recibo el mandato. Esa forma de mandato es lo que yo
llamo la palabra de Dios en el rostro”.

Se puede observar la relevancia que Lévinas le imprime al rostro, pero lo trascen-
dente es lo que se genera en el momento de contemplar el rostro del otro. Para Em-

°> Katherine Herazo. Sentido de comunidad en un pueblo originario: Santa Martha Acatitla (entre
los carrizos).México, UNAM-Facultad De Psicologia, 2014. p. 18
6 Emmanuel Lévinas, La filosofia como ética, Valencia, Andrés Alonso Martos, 2008, p. 20



manuel Lévinas cuando se entra en contacto con el rostro del otro se genera un com-
promiso ético.

Esto se pudo apreciar en el campo, cuando los nifios se encontraban cara — cara. La
dindmica de dibujarse mutuamente resulto una propuesta que fue mas alld de la simple
accién de dibujar el rostro de alguien, la expresién visual en comunién con la concien-
cia, la vida y el sentir, construyeron un dialogo en el que se pudo ver el “Nosotros co-
lectivo”. La importancia de ello es que no existia un vinculo previo antes de realizar la
dindmica y por medio del dibujo naci6é un sentimiento de reconocimiento sin interés,
puramente humano.

O pensemos en los comparieros de bordado que gestaron vinculos a través del dialo-
go y de las dindmicas de las experiencias existenciales de cada uno de los participantes.

Recordemos que la Dra. Katherine Herazo menciona que: la Conciencia del No-
sotros colectivo, se forja a través de valores comunitarios como son la solidaridad, la
cooperacion, el respeto y el compromiso con lo nuestro”.”

Durante la tltima sesién se pudo contemplar cémo se forjaron lazos éticos y poli-
ticos, entre la comunidad del pueblo originario y nosotros, comience a existir un entra-
mado ético, politico y afectivo.

Es importante agregar que: “eso fue un gran motivo para sentirse emocionados
y llenos de alegria, porque se supo que se construy6 comunidad. Esto es un indicador
de que a pesar de que los procesos predominantes del individualismo tan acelerados,
la teoria del sentido de comunidad que plantea la Dra. Katherine comienza a manifes-
tarse.

7 Katherine Herazo. Sentido de comunidad en un pueblo originario: Santa Martha Acatitla (entre
los carrizos). México, UNAM-Facultad De Psicologia, 2014. p. 19
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INTRODUCCION

El presente trabajo hace una recopilacién de los resultados obtenidos durante el semes-
tre 2018-2 en la asignatura Intervencién Psicosocial en Comunidad, cuyo objetivo prin-
cipal fue fortalecer el sentido de comunidad en los nifios del Pueblo Originario
de Santa Maria Tepepan a través del rescate de sus tradiciones con el apoyo de
expresiones artisticas.

Para lograr dichos objetivos, se realizé un Taller de Pintura, dirigido a los nifios del
Pueblo de Santa Maria Tepepan, este fue llevado a cabo los dias viernes, en la casa de
Cultura Luis Spota, ubicada en el ya mencionado Pueblo Originario, en un horario de
17:00 horas a 19:00 horas. Este taller fue una continuacién del trabajo realizado por
nuestros comparfieros de la Facultad el semestre anterior, y consistié en 10 sesiones,
en las cuales se trabajé el fortalecimiento de los elementos del Sentido de Comunidad,
ademds del rescate de las tradiciones de los nifios del Pueblo. En el taller la asistencia
nunca fue menor a cuatro nifios, contando con hasta 8 nifios; las edades de los nifios
iban desde los 4 afios hasta los 12 de edad.

Este trabajo resulta importante por varios factores, uno de ellos es el trabajo con
Pueblos Originarios, pues muchas veces estos son invisibilizados por la comunidad aca-
démica y la sociedad en general, pues son consumidos por la mancha urbana. Por otra
parte, la metodologia propia del trabajo, brinda un matiz diferente al trabajo, pues si-
gue una metodologia basada en la participacién de la comunidad, para la construccién
de nuevas realidades.

Erazo y Moreno (2014), mencionan que un Pueblo Originario son aquellos que
se encontraban antiguamente en la zona de la Cuenca de México, fundados durante
las primeras décadas de la conquista y cuyo nombre se encuentra conformado por el
nombre de una figura religiosa, junto a un nombre en Nahuatl. Asi es el caso de San-
ta Maria Tepepan. Estos pueblos comparten un pasado tanto mesoamericano como
colonial; y esta influencia se puede apreciar en las tradiciones que han conservado a
pesar del paso del tiempo, un ejemplo de esto es la influencia del ciclo ceremonial en
los ciclos festivos.

Dentro de este contexto, es que se trabajo el fortalecimiento del Sentido de Comu-
nidad; el cual Sarason (1974) y McMillan y Chavis (1986) han definido como aquella
sensacién de formar parte de un grupo, un sentimiento compartido de que las nece-
sidades colectivas serdn atendidas bajo un compromiso cooperativo entre todos sus
integrantes. Y mencionan que el sentido psicoldégico de comunidad tiene cuatro com-
ponentes:

Influencia reciproca: Entre los miembros y la comunidad se experimentan dindmi-
cas de intercambio reciproco de poder.

Pertenencia: El sentido de implicacién personal en la comunidad tiene atributos
esenciales, tales como la pertenencia y la identificacién con la comunidad o la seguri-
dad emocional.
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Integracion y realizacion de necesidades: Hace e referencia a la posibilidad de com-
partir valores y recursos, y a la satisfaccién de las necesidades individuales entre los
integrantes de una comunidad.

Conexion emocional compartida: Es un vinculo basado en las experiencias comparti-
das entre los miembros de una comunidad. Es un factor esencial en el mantenimiento
de comunidades sélidas.

Otro concepto importante a retomar, es la tradicién la cual Rafael Pérez Taylor,
menciona que no es mas que la practica que recupera el pasado para el presente, es el
elemento unificador de la cohesién social, y solo mediante un conjunto de tradiciones
comunes, un grupo de sujetos sociales sabrdn que tienen una historia semejante, que
los conjunta en la lucha por el presente. Continuando con Pérez Taylor, la tradicién estd
inscrita directamente en el entendimiento que se tiene del tiempo, como factor sagrado
o histoérico, que desborda su conceptuacién académica para convertirse en una entidad
con vida; la tradicién representa la visién y la vida del hombre.

Todos estos elementos conviven en un espacio, el cual Spindola (2016), define
como “consecuencia del devenir histérico y vive las mismas transformaciones que la
poblacién” De acuerdo con esto, podemos entender que el espacio, es un lugar que entra
en juego con los procesos de transformacion, y se vuelve parte de ellos; es por eso que
durante la intervencién se trabajé de manera muy amplia con los espacios del Pueblo y
su significado para los nifios.

METODOLOGIA

En este trabajo se retomé el modelo de Investigacién Accién Participativa. En este caso,
Pestafia y Alcazar (2009) definen a la Investigacién Accién Participativa como un tipo de
investigacién-accién que, incorporando los presupuestos de la epistemologia critica, or-
ganiza el andlisis y la intervencién como una pedagogia constructiva de disolucién de los
privilegios del procesos de investigacién como punto de partida para un cambio social de
alcance indeterminable. Esa busqueda del conocimiento se caracteriza por ser colectiva y
por proporcionar resultados cuya utilizacién corresponde a los propios implicados.

Otra estrategia empleada fue la observacién participante, para poder apreciar las difi-
cultades que se presentaban dentro de la intervencién, y lograr una mejoria en dichos as-
pectos; ademads de poder intervenir dentro de las dindmicas propias del taller de pintura.

Regresando a la Investigacién Accién Participativa, el disefio de las fases de inves-
tigacién se disefié retomando a Marti (2017), quien identifica los siguientes ejes dentro
del esqueleto de la IAP:

Concrecidn: Es la delimitacién de objetivos a trabajar, que corresponden a la detec-
cién de determinados sintomas, por ejemplo déficits infraestructurales o problemas de
exclusién social.



Negociacién: Se elabora un diagnéstico de acuerdo a los puntos de vista de los im-
plicados en la dindmica, y se busca recoger posibles propuestas de solucién que surjan
de la participacion.

Cierre: En esta fase, se concretan lineas de actuacién de acuerdo a las propuestas,
y en las que los sectores implicados asumen un papel protagénico en el desarrollo del
proceso.

Por ultimo, la implementaciéon de las actuaciones abrird un nuevo ciclo en el que
se detectardn nuevos sintomas y problematicas; dando lugar a la definicién de nuevo
objetivos a abordar.

La implementacién de esta metodologia, se debié a la prudencia de seguir la
linea de los anteriores talleres, pues era importante tener un seguimiento de esto, a
fin de lograr los objetivos planteados. Por otra parte, en los anteriores reportes, se
menciona que esta metodologia ha sido efectiva, por lo cual se decidié su implemen-
tacién.

De acuerdo con el reporte anterior de lo logrado en el taller, se elabor6 un crono-
grama de actividades; al igual que las cartas descriptivas de cada sesién. Sin embargo,
este cronograma fue un tanto provisional, pues habia veces en que los nifios deseaban
trabajar una tematica diferente a la prevista, y se reorganizaba la actividad; sin perder
de vista el objetivo general del taller, que estaba encaminado al Sentido de Comunidad
y el rescate de sus tradiciones.

RESULTADOS

A lo largo de las sesiones se elaboraron diversas creaciones artisticas; las cuales ayu-
daban a rescatar las tradiciones del pueblo, y ensefiaba a los nifios el significado de
todas estas expresiones culturales. A la par, se desarrollaba el sentido de comunidad,
pues se desarrollaban actividades encaminadas a su integracién con otros nifios, en un
ambiente de respeto.

Los resultados de todo es te proceso creativo se expusieron en la Casa de Cultura
Luis Spota, en una exposicién de sus pinturas mas representativas, escogidas por ellos
mismos.

La integracién de los nifios se fue dando poco a poco, pues comenzaban a identifi-
carse como parte del taller, aunado a su compromiso de asistir al mismo; el respeto se
presentaba en sus interacciones, y cuando tenian algin problema, eran capaces de pe-
dir disculpas y seguir jugando. Ofrecieron también regalos a los facilitadores del taller,
como una palma hecha por ellos, e invitaciones a la fiesta de Tepepan.
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ANALISIS DE RESULTADOS

Retomando los puntos expuestos por Sarason (1974) y McMillan y Chavis (1986) sobre
el sentido psicolégico de comunidad:

Influencia reciproca: Se logré en el taller, gracias a que se les pedia a los nifios que
investigaran con sus familiares y amigos sobre las tradiciones que se trabajarian; y pos-
teriormente se les pedia que socializaran la informacién en taller. Aunado a esto, los
nifos y los facilitadores, conviviamos y juntos aprendiamos sobre pintura, en una rela-
cién horizontal de poder.

Pertenencia: La pertenencia fue posible, ya que los nifios compartian muchas de las
opiniones sobre las tradiciones, y estas tradiciones las relacionaban con sus familiares,
pues las festejaban con sus padres o abuelos. Por otra parte, sentian una identificacién
con el taller y sus miembros, pues aprendieron los nombres de los otros nifios y su
asistencia era constante.

Integracion y realizacion de necesidades: La relacién que establecieron los nifios y los
facilitadores fue horizontal, pues existia respeto entre todos los miembros del taller
de pintura. Ademas de esto, el taller era un espacio donde sentian comparierismo y
compresién, un espacio para compartir con otros nifios y donde podian expresarse sin
temor. Junto con esto, los nifios compartian sus experiencias con las tradiciones, y en-
contraban muchos puntos en comun, lo cual los hacia sentirse parte de la comunidad.

Conexion emocional compartida: Este punto se relaciona mucho con el punto ante-
rior, pues el comparierismo fue algo que afloré de manera muy intensa durante el ta-
ller, los nifios eran capaces de compartir sus experiencias, conocimientos y materiales.
Junto a ello, generaban amistad y conocimiento entre si; sobre todo en las dindmicas
“cara-cara”, propuestas por el promotor Berriel, basadas en las teorias de Levinas.

CONCLUSIONES

El objetivo del taller fue logrado gracias a la participacién de todos, pues como ya se
menciond, los elementos del sentido de comunidad fueron siendo mds presentes mo-
mento a momento en el taller. SI bien, durante las primeras sesiones fue dificil la inte-
gracién de los nifios al taller, debido a los cambios con respecto a semestres anteriores,
con el tiempo los nifios traian a otros nifios al taller, debido a que se divertian mucho
dentro de este.

Algo fundamental para lograr el objetivo, fue sin duda el contacto “cara-cara”, y so-
bre todo, la interaccién a través del juego, pues los nifios amaban jugar mucho, dentro
de un espacio de respeto e integracién de los facilitadores. Ademas de lo ya menciona-
do, fue relevante darles el espacio para que realizaran dibujos libres, cuando la sesién se
llevaba de manera muy rapida, pues esto apoy6 a que se sintieran mas cémodos dentro
del taller.



RECOMENDACIONES

Las siguientes son recomendaciones, que como miembros del taller de pintura brin-
damos a quienes continten con este trabajo; muchas de ellas fueron dichas por los
mismos nifios en la sesién de cierre.

* Tener siempre un espacio para jugar, ya sea antes o después de terminado el
taller, de cuando menos diez minutos de duracién, pues ellos aman jugar y es un
espacio de interaccién muy importante.

* No ser directivos en exceso con los nifios, ellos mismo expresaron que no quie-
ren “profesores regafiones”, por lo cual la paciencia y la horizontalidad son fun-
damentales.

e Lalibertada de los nifios de escoger sus actividades, pues esto apoya al interés
que los nifios pondran en el taller, a veces es prudente dar opciones fijas a los
nifios, pero en general se debe procurar que ellos escojan los temas a trabajar.

* Dar los espacios para hacer dibujos libres, pues es en estos espacios donde tam-
bién pueden socializar entre ellos, y relacionarse de manera mas profunda.

* No dejar de lado las actividades “cara-cara”, pues fomentan el conocimiento de
los nifios con sus pares, y ayuda a que se identifiquen entre ellos.

e NUNCA OLVIDAR EL COMPROMISO CON LA COMUNIDAD.
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