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La colonia Mixcoac está ubicada en los límites de la Alcaldía Benito Juárez, en 

la Ciudad de México. Delimitado al Norte por el Eje 5 Sur San Antonio, al sur por 

Avenida Barranca del Muerto, al oriente por Avenida de los Insurgente y al po-

niente por el Anillo Periférico. 

 

Mixcoac, por su atractivo histórico y artístico, ya que cuenta con 15 edificios ca-

talogados como históricos, fue nombrado como un barrio mágico y turístico de 

la Ciudad de México en el año 2012. 

 

Durante la Conquista destacaba la hacienda de Mixcoac, pues estaba confor-

mada por un conjunto de casa y por el emblemático convento de Santo Do-

mingo de Guzmán. 

 

Conforme la ciudad crecía con proyectos de gran tamaño empezó a absorber 

ésta antigua comunidad, comenzando así la conurbación del Valle de México, 

lo cual se denota en la transformación de los usos de suelo, acelerando la transi-

ción de lo agrícola a lo urbano, de igual manera el establecimiento de fábricas 

y zonas habitacionales marcando el fin de Mixcoac como un pueblo conurba-

do de la Ciudad  y volviéndolo parte de ella. 
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M E G A C E N T R A L I D A D E S  
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La manera en cómo se da el crecimiento en las ciudades no es la misma, existen diferentes tipos o 

esquemas de crecimiento urbano lo cual da como resultado varios tipologías de ciudades, como lo 

son las mega-ciudades o también conocidas como ciudades dispersas; y las ciudades compactas. 

Cada una definidas debido al esquema del crecimiento urbano con las cuales se formaron.  

La ciudad compacta comprende aquellas ciudades en donde se generan varios núcleos en los cua-

les hay diversidad de usos de suelo por lo tanto facilita satisfacer a la población con los servicios, in-

fraestructura y equipamiento necesarios para su desarrollo, un ejemplo de ello son las ciudades  de  

Madrid, España, París;  ciudades con una alta densidad y con distintos usos de suelo mezclados. Este 

tipo de ciudad permitiría una mayor integración social y un menor consumo del automóvil.  

D E S A R R O L L O  D E   

L A S  C I U D A D E S  

Por el contrario el modelo de crecimiento urbano en el que se constru-

yen grandes áreas de concentración de actividades especializadas, 

separadas entre sí y que se reparten en grandes extensiones del territorio 

es conocido como Mega-ciudad. En este modelo se observa que debi-

do a la gran demanda de las ciudades, deben de cumplir con un am-

plio catálogo en infraestructura y servicios públicos aptos para la pobla-

ción, al no contar con ellos, se propician dos fenómenos: 

· El primero es el crecimiento urbano externo, que es cuando “las ciuda-

des más grandes absorben pueblos y ciudades de menor tamaño cada 

vez más lejanos en su perímetro de funcionamiento diario, constituyen-

do de esta manera territorios urbanos extendidos y discontinuos, que 

incluyen a la ciudad y el campo, el pueblo y la metrópolis” (Ascher, 

2003, p. 6).  

GRÁFICO 1. PATRONES DE ORDENAMIENTO DE CIUDAD COMPACTA Y DIFUSA.  FUENTE: CIUDAD COMPACTA Y DIFUSA. ECOS ANTIGUOS Y RECIEN-

TES PARA LAS POLITICAS DE PLANEACION TERRITORIAL Y ESPACIAL DE TADEO HUMBERTO SANABRIA Y JOHN FREDY RAMIREZ RÍOS 

GRÁFICO 2. MODELO URBANISTICO DEL SUELO SOBRE 

LA DISTRIBUCION DEL SUELO  FUENTE: CLASES DE CIU-

DADES DE LA PAGINA  
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· Y la segunda es una saturación de servi-

cios e infraestructura, llegando al punto 

de resultar prácticamente inservibles; la 

población periférica de la ciudad depen-

den del transporte y las telecomunicacio-

nes para realizar sus funciones diarias  

“En el año 2000, existían ya 34 mega-

ciudades con más de 5 millones de habi-

tantes en los países en desarrollo y sola-

mente 11 mega-ciudades en los países 

desarrollados, en total, 45 mega-

ciudades. Para el año 2015 se espera que 

ese número llegue a un total de 58 mega

-ciudades “(F. Kraas 2003, p. 9). 

 

Gráfico 3. Ciudad de Carmona en Sevilla. Ejemplo de ciudad 

compacta 

Gráfico 4.Vista 

área de la Ciudad 

d e  M é x i c o .      

Ejemplo de Mega-

ciudad  
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L A  M O V I L I D A D  E N  L A S  

C I U D A D E S  

GRÁFICO 5. VIAJES REALIZADOS UN DIA A LA SEMANA POR LA POBLACION POR MODO DE TRANSPORTE FUENTE: PLAN ESTRATEGICO 

DE MOVILIDAD 2019, SEMOVI 

GRÁFICO 6. DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS VIAJES EN TRANSPORTE PUBLICO EN ZMVM,2017. FUENTE PLAN ESTRATEGICO DE 

MOVILIDAD 2019, SEMOVI 
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Al crecer la mancha urbana y al estar centralizadas las actividades de mayor importancia 

económica  y demás servicios principales se requiere de una red de transporte eficiente y 

adecuado para conectar dichas áreas ya que los habitantes de las ciudades diariamente 

se trasladan de su vivienda a  su trabajo o escuelas, llegándoles a tomar en ocasiones más 

de dos horas para transportarse a sus destinos y en la mayoría de los casos haciendo trans-

bordes en un nodo donde converjan varios medios de transporte, este espacio es conoci-

do comúnmente como Centro de Transferencia Multimodal (CETRAM)  

“Teniendo en cuenta que la mayoría de los viajes implican una combinación de varios mo-

dos de transporte, las ciudades necesitan proporcionar sistemas multimodales de transpor-

te y abordar la integración mo-

dal como un componente im-

portante de cualquier estrategia 

urbana de movilidad” (ONU-

HABITAT) 

 

Actualmente la movilidad de los 

habitantes en la Ciudad de Mé-

xico ha adquirido mayor rele-

vancia debido a la gran canti-

dad de viajes que se realizan 

diariamente para transportarse 

dentro de la ciudad ocasionan-

do diversos problemas, el ofre-

cer un servicio de transporte pú-

blico  de calidad mitigará los 

problemas ocasionados ya que 

traería beneficios a la ciudad 

por ello se debe pensar en una 

mejor infraestructura para el 

transporte, eso incluye a las 

áreas de transferencias. 

 

GRÁFICO 7. PORCENTAJE DE TRANSFERENCIAS EN DIFERENTES TRANSPORTES PUBLICOS.  
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Los CETRAM conocidos anteriormente común-

mente como paraderos surgieron como respuesta 

a la necesidad de organizar los diferentes medios 

de transporte que se concentran afuera de las 

estaciones del metro (STC).   

 

De 1969 hasta 1993 estuvieron a cargo del Sistema 

de Transporte Colectivo Metro, posteriormente 

pasaron a ser cargo de las alcaldías políticas, fue 

hasta 1995 cuando pasó a ser parte de la Secre-

taria de Transporte y Vialidad (SETRAVI) ahora co-

nocida como SEMOVI la cual define a los Centros 

de Transporte Multimodal como: 

 

 “Aquellas zonas de transferencia en donde se 

permite la detención momentánea de vehículos 

para efectuar el traslado y conexión de pasajeros, 

así como las áreas de convergencia de la red de 

transporte concesionado, con o sin itinerario fijo 

en la ciudad de México y en su caso de la zona 

metropolitana en condiciones especiales de se-

guridad, circulación y comodidad”. 

 

La SETRAVI fue creada debido a la crisis económi-

ca y política que atravesaba el servicio de trans-

porte quedando así como instancia rectora. Du-

rante ese periodo se concedieron concesiones, se 

creó la Ley de Transporte y   

E V O L U C I Ó N  D E   

L O S  C E T R A M  E N   

L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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se fortalecieron los mecanismos de coordinación a 

nivel metropolitano.   

 

En 1999 la administración de los paraderos pasa a 

la Dirección General de Planeación y Vialidad, co-

mo dirección CETRAM, posteriormente desde el 1 

de junio del 2002  dependieron de la Dirección 

General de Regulación al Transporte, fue hasta el 

2010 por medio de la creación de la Coordinación 

de los Centros de Transferencia Modal del ahora 

ciudad de México cuando los CETRAM se transfie-

ren a la Oficialía Mayor del Gobierno de la Ciudad 

de México. 

 

Actualmente existen  52 CETRAM en la Ciudad de 

México, de los cuales 45 de ellos están a cargo del 

Gobierno de la Ciudad de México, 2 a cargo del 

gobierno del Estado de México y 5 del Gobierno 

Federal. De los CETRAM  que están a cargo del 

Gobierno de la Ciudad de México  35 están co-

nectados  directamente al STC Metro y los 10 res-

tantes se ubican en la vía pública. Gráfico 9. 

 

Desde que se inauguró el metro, los CETRAM han 

cambiado aumentando los usos dentro de ellos, 

sin embargo la manera en como se ha administra-

do estas prácticas ha ocasionado problemas que 

van desde la informalidad e inseguridad, hasta 

problemas de movilidad en las vialidades colin-

dantes. 

EL UNIVERSAL. (2016). CETRAM Chapultepec. 2018, de EL UNIVERSAL 

Sitio web: https://www.eluniversal.com.mx/sites/default/

files/2016/12/27/atm_chapultepec2.jp 
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E V O L U C I Ó N  D E   

L O S  C E T R A M  E N   

L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  

Porcentaje de uso de suelo de la CETRAM en la Ciudad de México 

MOVILIDAD 

GRÁFICO 8. ELABORACION PROPIA CON DATOS OBTENIDOS DE LA TESINA “ANALISIS DE LOS 

CENTROS DE TRANSFERENCIA ESTRATEGICAS EN EL DISTRITO FEDERAL” DE JUAN MARTINEZ 

GRÁFICO 9. ELABORACION PROPIA CON DATOS OBTENIDOS DE LA TESINA “ANALISIS DE LOS 

CENTROS DE TRANSFERENCIA ESTRATEGICAS EN EL DISTRITO FEDERAL” DE JUAN MARTINEZ 

VASQUEZ 
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GRÁFICO 10. ELABORACION PROPIA CON DATOS OBTENIDOS DE LA TESINA “ANALISIS DE LOS CEN-

TROS DE TRANSFERENCIA ESTRATEGICAS EN EL DISTRITO FEDERAL” DE JUAN MARTINEZ VASQUEZ 
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M I X C O A C  

Con el propósito de mejorar el estado actual de 

estos centros de transferencia, el gobierno tiene 

planeado desarrollar la modernización de su fun-

cionamiento y de las áreas de comercio y servicio 

que satisfacen a los usuarios, como lo son el CE-

TRAM  El Rosario y el Mexipuerto Ciudad Azteca sin 

embargo aún hay muchos que siguen padecien-

do de esos problemas, uno de ellos es el CETRAM  

Mixcoac  

  

La estación Mixcoac al ubicarse en el centro don-

de confluyen varias vialidades principales se con-

vierte  en un nodo donde se da esta transferencia 

de diferentes medios de transporte por lo cual se 

consolida como punto clave para la comunica-

ción e interconexión de estas vialidades que se 

conformaron  desde 1908 con la urbanización 

dando la creación de colonias y avenidas que to-

maron el lugar de los ríos que existían en ese en-

tonces. De esta manera el significado que adquie-

re Mixcoac es de un zona de paso, la cual deberá 

de contar con una infraestructura adecuada para 

la movilidad de miles de personas que diariamen-

te transitan por ahí, sería de gran importancia la 

mejora de los traslados, ya que llegan a ser cansa-

dos y en ocasiones peligrosos para los peatones, 

con esto se llegaría a una solución, ofreciendo re-

corridos amables y seguros para que el peatón 

continúe su recorrido.  
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Cabe mencionar que en estos recorridos dentro 

de la CETRAM  se presta la oportunidad para la 

inversión tanto pública como privada traducién-

dose en la generación de empleos y un beneficio 

para los comerciantes, de esta manera se reorde-

narían las actividades comerciales dando como 

resultado un espacio público agradable y econó-

micamente activo.  

MAS POR MAS. (2016). Mixcoac. 2018, de MAS POR MAS Sitio web: 

https://www.maspormas.com/img/2016/08/Mixcoac-fuente-2.jpg 
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NOTIMEX. (2017). Consultan al ciudadano proyectos 

para CDMX. 2018, de El Diario NTR Sitio web: https://

www.ntrguadalajara.com/post.php?id_nota=80237  
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A N Á L I S I S  D E L  C O N T E X T O  
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C A R A C T E R Í S T I C A S  

F Í S I C O  -  N A T U R A L E S  

D E  L A  A L C A L D Í A  

B E N I T O  J U Á R E Z  

GRÁFICO 11. ELABORACION PROPIA CON DATOS OBTENIDOS DEL PROGRAMA DELEGACIONAL DE DESARROLLO URBANO BENITO JUAREZ. 
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La Alcaldía está conformada por 56 colonias. 
 

Altitud:  2242 m.s.n.m. 

Terreno:   Arcilloso con alta plasticidad y baja resistencia con un espesor de 

15m. 

Topografía: Plana con ligeras ondulaciones. 

Extensión Territorial:  2,663 Ha. 

UNIVERSIDAD NACIONAL 

AUTÓNOMA DE MÉXICO 

FACULTAD DE ARQUI-

TECTURA 

ANDREA ROJAS CASTILLO 
KARINA AGUILAR DÍAZ 

MIXCOAC D A T O S  G E N E R A L E S  
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OROGRAFÍA 

La superficie de la Alcaldía es plana con una ligera pendiente hacia el poniente, sin embargo, no 

existen terrenos accidentados. Por las colonias General Anaya, Carmen, Portales Norte y Sur, Albert y 

Zacahuitzco atraviesa la falla geológica “contreras” por lo que éstas se encuentran en una zona de 

alto riesgo sísmico representando el 40% de la Alcaldía. 

CLIMA 

Se presentan dos tipos de climas en la alcaldía: 

♦ Templado subhúmedo con lluvias en verano y de humedad media en el 20.87% de la superficie 

delegacional. 

♦ Templado subhúmedo con lluvias en verano y  humedad menor en el 79.13% de la superficie de-

legacional. 

HIDROGRAFÍA 

Cuenta con tres corrientes de agua, Rio Mixcoac, Río Churubusco y Río La Piedad, estos dos últimos 

entubados. 

Precipitación pluvial 

promedio anual. 

C A R A C T E R Í S T I C A S  

F Í S I C O  -  N A T U R A L E S  

Temperatura 

promedio anual. 

GRÁFICO 13. ELABORACION PROPIA CON DATOS OBTENIDOS DEL PROGRAMA DELEGACIONAL DE 

DESARROLLO URBANO BENITO JUAREZ. 

GRÁFICO 12. ELABORACION PROPIA CON DATOS OBTENIDOS DEL PROGRAMA DELEGACIONAL DE 

DESARROLLO URBANO BENITO JUAREZ. 
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Corriente de agua. 

Cambio de clima. 

S I M B O L O G Í A  
UNIVERSIDAD NACIONAL 

AUTÓNOMA DE MÉXICO 

FACULTAD DE ARQUI-

TECTURA 

ANDREA ROJAS CASTILLO 
KARINA AGUILAR DÍAZ 

MIXCOAC A N Á L I S I S  D E  S I T I O  

Templado subhúmedo con lluvias en verano, humedad media. 

Templado subhúmedo con lluvias en verano, humedad menor. 

Metro Mixcoac. 
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TRAZA URBANA 

La traza urbana de la Alcaldía es ortogonal, estructurada con algunas avenidas de mayor importan-

cia las cuales son  conectoras con la Ciudad de México y el resto de la zona   Metropolitana, éstas se 

clasifican en:  

 

♦ Corredores definidos: Río Churubusco, anillo Periférico, Viaducto Miguel Alemán y Calzada de Tlal-

pan. 

 

♦ Corredores definidos  con  acceso controlado: Consideradas como la columna vertebral de la 

red vial, satisfacen la demanda de tránsito vehícular en grandes volúmenes, con acceso y salidas  

a distribuidores viales  y pasos a desnivel (Anillo Periférico y Circuito Interior). 

 

♦ Viaductos: Son de flujo continuo y también de acceso controlado (Viaducto Miguel Alemán, Cal-

zada de Tlalpan). 

 

♦ Ejes Viales: (Av. Revolución, Av. Patriotismo, Av. Rio Mixcoac, Eje Central Lázaro Cárdenas, Eje 7 y 

eje 7a, Municipio libre, Emiliano Zapata, Eje 8 sur). 

♦ Vialidad Primaria:  Av. Insurgentes. 

 

♦ Vialidad Secundaria. 

 

♦ Vialidad Local. 

C A R A C T E R Í S T I C A S  

F Í S I C O  -  A R T I F I C I A L E S   

D E  L A  A L C A L D Í A  

B E N I T O  J U Á R E Z  
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Vialidades  Principales 

Conflictos  Viales 

S I M B O L O G Í A  
UNIVERSIDAD NACIONAL 

AUTÓNOMA DE MÉXICO 

FACULTAD DE ARQUI-

TECTURA 

ANDREA ROJAS CASTILLO 
KARINA AGUILAR DÍAZ 

MIXCOAC A N Á L I S I S  D E  S I T I O  

Metro Mixcoac. 
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AFLUENCIA  VEHICULAR 

Debido a su ubicación, su estructura  vial genera más de 200 mil viajes por día  por ende atrae poco 

más de 600 mil viajes/día  esto a su vez ocasiona  que se produzcan en mas de 30 cruceros conflictos 

viales debido a  que la  Alcaldía esta dentro de la ciudad central  tiene servicios y equipamientos de 

grandes dimensiones lo que atrae esa cantidad de viajes al día.  

 

De acuerdo a  estudios realizados en el 2012, la Alcaldía Benito Juárez  tiene el 44% aproximado del 

tráfico total de la ciudad de México, dentro de esa problemática se debe a la falta de  alternativas 

del diseño en la estructura vial además de la deficiente sincronización de los semáforos.  

 

Aunado a eso, el transporte público contribuye a generar más caos vial debido a la incorporación de 

éste desde el paradero Mixcoac a la av. Revolución ya que además de entorpecer el flujo ocasionan 

la detención total de la avenida debido a la espera de los camiones para el ascenso y descenso del 

pasaje por ende da como resultado  que  la avenida Revolución sea de las más conflictivas  ya que 

además de lo antes mencionado se le suma que esta avenida lleva ya un gran flujo vehicular que 

proviene  desde el norte de la ciudad, 

 

Por lo cual en los cruces de la Av. Revolución con  Molinos y  rio Mixcoac llegan a ser de las mas caóti-

cas ya que transitando hacia el sur sobre dicha avenida se identifica que a la altura de la calle Moli-

nos lo dos carriles destinados al vehículo se reducen a un solo carril debido a la incorporación de la 

ciclo vía lo que ocasiona más caos vial  ya que es insuficiente y deficiente para dar abasto a la  gran 

cantidad de flujo vehicular que proviene del norte así como la que viene  de la calle Molinos y que se 

incorpora a Revolución  con este panorama el transporte representa un gran problema  ya que debi-

do a las paradas continuas que van realizando ocasionan el alto total del tránsito en la avenida. 

I N F R A E S T R U T U R A  D E   

T R A N S P O R T E  P Ú B L I C O  

E N  L A  A L C A L D Í A   

B E N I T O  J U Á R E Z  
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Línea 7 del STC 

Línea 2 del STC 

S I M B O L O G Í A  
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FACULTAD DE ARQUI-

TECTURA 

ANDREA ROJAS CASTILLO 
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MIXCOAC A N Á L I S I S  D E  S I T I O  

Línea 3 del STC 

Línea 1 del Metrobús 

Metro Mixcoac. 
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El uso de suelo de vivienda, vialidades y  mixto, este último siendo el comercio lo que más se permite 

son los que predomina en la Alcaldía sumando en conjunto mas del 50% de la  superficie de la alcal-

día.  
 

En específico la zona en donde se concentra la mayor actividad comercial es en  Mixcoac, esto de-

bido a que alberga una gran cantidad de equipamiento urbano tales como planteles de educación, 

estaciones de gran afluencia y grandes plazas comerciales y por ende es atractivo para realizar este 

tipo de actividad.  

Uso de suelo Superficie   (hectáreas) 

Habitacional 746 

Usos Mixtos 852 

Equipamiento 249 

Espacios Abiertos 29 

Industria 53 

Vialidades 743 

U S O  D E  S U E L O  

GRÁFICO 15. ELABORACION PROPIA CON DATOS OBTENIDOS DEL PROGRAMA Y PLANO DE DIVULGACION DE DESARROLLO 

URBANO BENITO JUAREZ  

GRÁFICO 14. ELABORACION PROPIA CON DATOS OBTENIDOS DEL PROGRAMA Y PLANO DE DIVULGACION DE 

DESARROLLO URBANO BENITO JUAREZ  
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Habitacional. 

Habitacional con Comercio. 

Habitacional con Oficinas. 

Habitacional Mixto. 

Centro de Barrio 

Equipamiento 

Espacios Abiertos 

Programa Parcial San José Insurgentes 

S I M B O L O G Í A  
UNIVERSIDAD NACIONAL 
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ANDREA ROJAS CASTILLO 
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MIXCOAC A N Á L I S I S  D E  S I T I O  

Metro Mixcoac. 

Radio de Influencia 1Km 
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OMID P. (2017). Thoughts on Cultural Relativism. 2018, de Politics 

Means Politics Sitio web: https://blog.politicsmeanspolitics.com/

thoughts-on-cultural-relativism-3b73986f81fb  



 3
0

 

C O N D I C I O N E S  

S O C I O  -  E C O N Ó M I C A S  



31  

 

 

De acuerdo al Instituto Nacional de Estadísticas y Geografía (INEGI) para el 2015, en la alcaldía Beni-

to Juárez residía una población total de 417,416 habitantes, del cual el 46.20% se trata de hombres y 

el 53.8% al de mujeres. 

EL porcentaje de población en 2015, de 15 a 29 años en hombres es de 9.80% y en mujeres de 15 a 

29 años es de 10.30%  

Para el año 2000 la distribución de la población fue de entre 15 y 34 años que para el 2010 represen-

tó un cuarto de la población de la Ciudad de México, de acuerdo con datos estadísticos del INEGI 

tomados al 2010, esto genera una demanda constante de educación media superior y superior así 

como nuevas plazas de trabajo y vivienda. Por otro lado tenemos una tasa de envejecimiento de 

entre 3.7% y 6.9%, lo que indica también una demanda de servicios para asistencia pública. 

En las últimas décadas se ha 

incrementado la población de 

adultos mayores en la Ciudad 

de México, donde la mayoría 

reside en la Alcaldía Benito 

Juárez. En 1995 el 13.37% de 

habitantes mayores de 60 

años y para el 2015 representó 

el 19.20% con respecto a los 

niños mayores de 12 años pa-

ra el 2010 la población fue 

menos del 12% 

P O B L A C I Ó N  

GRÁFICO 16. ELABORACION PROPIA CON DATOS OBTENIDOS DE INEGI 

GRÁFICO 17.  ELABORACION PROPIA CON DATOS OBTENIDOS DE INEGI 
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En los últimos años la población de la Alcaldía Benito Juárez ha envejecido 10 años en promedio, para 
1995 el grupo quinquenal con mayor población pasó de ser de 20 a 24 años y para el años de 2010 de 
30  34 años, la población de menor edad ha ido disminuyendo y la de mayor edad aumentado. 

Mujeres  Hombres 

Porcentaje de Mujeres  Porcentaje de  Hombres 

GRÁFICO 19.  GRAFICA DE POBLACION POR EDAD Y SEXO. DATOS OBTENIDOS DE INEGI  

GRÁFICO 18. GRAFICA DE PORCENTAJE DE POBLACION DE MUJERES Y HOMBRES. DATOS OBTENIDOS DE INEGI  
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Para el año 2010 en la Alcaldía Benito 

Juárez existían casi 5,000 personas que 

no saben leer ni escribir, de las cuales 

2,871 son mujeres, es decir el 59% del to-

tal.   

 

 

Entre esta población se encuentra el 

grupo poblacional de más de 5 años sin 

escolaridad, el cual tiene un total de 

2,625 que representa menos del 1% de la 

población de la Ciudad de México. 

 

 

 

La Alcaldía Benito Juárez tiene un alto 

nivel educativo el cual se refleja en la 

escolaridad de los jefes de familia. 

C U L T U R A  

GRÁFICO 20.  DATOS OBTENIDOS DE INEGI  

GRÁFICO 21.  DATOS OBTENIDOS DE INEGI  

GRÁFICO 22.  DATOS OBTENIDOS DE INEGI  
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Población económicamente activa (PEA) de la delegación fue de 177,287 habitantes que represen-

ta el 49.18% de la población total de la delegación . El mayor porcentaje de PEA se ubica en la po-

blación de 30 a 59 años con casi 70% de la población. De los cuales el 47.55% son mujeres y 59.64%  

hombres del grupo poblacional . 

 

La Población Económicamente Activa se encuentra en el sector terciario  con el 84.70% con respec-

to a la Ciudad de México, por estar ubicada (la delegación Benito Juárez), al centro. 

E C O N O M Í A  

GRÁFICO 23.  TABLA. DATOS OBTENIDOS DE INEGI  

GRÁFICO 24.  DATOS OBTENIDOS DE INEGI  
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EDUARDO Á. (2018). Jardín Alexander Pushkin. 2018, de Time Out México 

Sitio web: https://www.timeoutmexico.mx/ciudad-de-mexico/que-hacer/

jardin-alexander-pushkin 
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El gobierno de la República Mexicana a través de la Cámara de Diputados y la de Sena-

dores, adquiere año con año un presupuesto para servicios e infraestructura entre otras 

cuestiones. Dicho presupuesto lo divide entre las distintas Secretarías  Federales, así como 

también es dividido entre las distintas entidades Federativas de la República. 

 

En el caso del la Ciudad de México, el monto aprobado para el año 2018, fue de 

$226,851,897,840, de acuerdo al documento “Presupuesto para la Ciudad de México 

2018”. La Secretaría de Movilidad de la Ciudad de México  recibió un presupuesto de 

$1,739,784,123.00 y la Coordinación de  los Centros de Transferencia Modal de la Ciudad 

de México, recibió la cantidad de $89,624,793.00 para su mantenimiento. 

DEPENDENCIAS Y ÓRGANOS DESCONCENTRADOS MONTO 

SUMA DEPENDENCIAS: 65,815,559,911.50 

Jefatura de Gobierno 227,473,949.50 

Secretaría de Gobierno 4,224,702,388.00 

Secretaría de Desarrollo Urbano y Vivienda 276,935,383.00 

Secretaría de Desarrollo Económico 310,589,574.00 

Secretaría de Turismo 100,000,000.00 

Secretaría del Medio Ambiente 1,066,253,117.00 

Secretaría de Obras y Servicios 4,574,048,539.00 

Secretaría de Desarrollo Social 11,035,713,106.00 

Secretaría de Finanzas 3,712,858,830.00 

Secretaría de Movilidad 1,739,784,123.00 

Secretaría de Seguridad Pública 17,365,425,179.00 

Secretaría de Salud 8,442,899,955.00 

Secretaría de Cultura 688,404,046.00 

Secretaría del Trabajo y Fomento al Empleo 920,996,244.00 

Secretaría de Protección Civil 173,749,803.00 

Secretaría de Desarrollo Rural y Equidad para las Comunidades 232,714,170.00 

Secretaría de Educación 903,750,716.00 

Secretaría de Ciencia, Tecnología e Innovación 333,872,452.00 

Oficialía Mayor 781,142,173.00 

Secretaría de la Contraloría General 569,746,398.00 

Procuraduría General de Justicia 6,508,272,360.00 

Consejería Jurídica y de Servicios Legales 1,626,227,406.00 

F I N A N C I A M I E N T O  

GRÁFICO 25. PRESUPUESTO PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 2018. ELABORACIÓN PROPIA 
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ENTIDADES MONTO 

ENTIDADES DE TRANSPORTE: 21,649,682,508.00 

Fondo Público de Atención al Ciclista y al Peatón 51,593,076.00 

Metrobús 869,353,694.00 

Servicio de Transporte Eléctricos 1,393,739,905.00 

Sistema de Transporte Colectivo Metro  17,548,952,560.00 

Sistema de Movilidad 1 1,777,495,273.00 

Fideicomiso para el Fondo de Promoción para el Financiamiento del Transporte Público 8,548,000.00 

SUMA ÓRGANOS DESCONCENTRADOS: 22,771,696,560.00 

Centro de Comando, Control, Cómputo, Comunicaciones y Contacto  Ciudadano 2,077,637,799.00 

Sistema de Radio y Televisión Digital 134,156,881.00 

Secretaría Ejecutiva del MSyE del  Programa de Derechos Humanos 13,389,121.00 

Sistema de Aguas 13,617,048,234.00 

Agencia de Resiliencia 21,000,019.00 

Agencia de Atención Animal 16,283,295.00 

Planta de Asfalto 569,944,176.00 

Proyecto Metro 82,126,489.00 

Agencia de Gestión Urbana 5,961,769,752.00 

Órgano Regulador de Transporte 24,449,716.00 

Universidad de la Policía 100,092,562.00 

Coordinación de los Centros de Transferencia Modal 89,624,793.00 

Instituto de Formación Profesional 44,173,723.00 

Agencia de Protección Sanitaria 20,000,000.00 

SUMA DEPENDENCIAS Y ÓRGANOS DESCONCENTRADOS: 88,587,256,471.50 

Gráfico 25. PRESUPUESTO PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 2018. ELABORACIÓN PROPIA 

Gráfico 26. PRESUPUESTO PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 2018. ELABORACIÓN PROPIA 
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MICHELLE C. (2012). Fuente Mixcoac. 2018, de Foursquare 

S i tio web: https://es.foursquare.com/v/fuente-

mixcoac/4e78d1d57d8b90e44241f6ea/photos  
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A N T E C E D E N T E S   

H I S T Ó R I C O S  D E L  S I T I O  

JOSÉ R. Mixcoac en 1928. 2018, de Pinterest 

Sitio web: https://www.pinterest.com.mx/

pin/271482683766297540/?lp=true 
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Anteriormente fue un Estacionamiento, pero en 2008, la Secre-

taría de Transportes y Vialidad (Setravi) procedió a la recupe-

ración del predio, que estaba concesionado a la empresa 

COPEMSA, mediante un Permiso Administrativo Revocable 

(PATR), otorgado por el Comité de Patrimonio Inmobiliario. 

 

Este hecho obligaba a las unidades de varias rutas a usar la 

vía pública como estacionamiento y lanzadera. El arrollo vehi-

cular utilizado presentaba un alto grado de deterioro, por ello 

el Gobierno de la Ciudad de México, a través de la SETRAVI, 

efectuó su rehabilitación total con un recurso total de dos mi-

llones 041 mil 189. 76 pesos. 

 

Las obras consistieron en tres mil 250 metros cuadrados de car-

peta asfáltica, 585 metros cuadrados de guarniciones y ban-

quetas, la construcción de cinco andenes de ascenso y des-

censo, 15 cobertizos, 212.75 metros cuadrados de jardinería, 

señalización horizontal, vertical y peatonal, luminaria, la susti-

tución de la malla perimetral y la reparación del drenaje. 

 

La función principal del CETRAM era reordenar el transporte 

público de la zona, al acudir al sitio se pudo confirmar que 

hay una gran falta de orden en éste centro 

 

El paradero (CETRAM) de Mixcoac da servicio a entre 52,738 y 

55,000 usuarios diarios distribuidos en Metro, RTP, Trolebús y ru-

tas concesionadas (microbús), pero se observa que falta una 

mejor organización, limpieza y sobre todo seguridad tanto pa-

ra los usuarios como para los peatones que a diario transitan 

por la  zona. 
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A N Á L I S I S  D E  S I T I O  

El CETRAM Mixcoac cuenta con un área total de 

13,886m2 dividido en 3 zonas: 

 

La primera: ubicada al norte en esquina de Av. Revolu-

ción y C. Benvenuto Cellini con un área de 3,418m2, ac-

tualmente se ubica una estación del metro Mixcoac 

 

El segundo predio dividido en 2 secciones, ubicados al 

sur, sobre Av. Revolución, entre calles Benvenuto Cellini 

y C. Giotto, con un área total de 8,557m2 

 

El tercero se ubica al oriente del CETRAM y tiene un 

área de 1911m2 
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(2018) Zona de Mixcoac, 2018 Sitio web: 

https://www.google.com.mx/maps/ 



45  

 

A N Á L I S I S  D E  S I T I O  

El CETRAM de Mixcoac ofrece servicio principalmente 
a la alcaldía Benito Juárez  y Álvaro Obregón, conec-
tándolos con la zona central de la ciudad. 
 
 
Está conformado por la estación terminal de la línea 

12 del STC Metro, con conexión a la línea 7, un para-

dero de transporte concesionado colectivo y un para-

dero de transporte concesionado individual.  

 

 
Inició operaciones en 1986 
 
Ubicación:          Av. Revolución No. 849, Col. Mixcoac, 
        C.P. 03910, Alcaldía Benito Juárez, 
             México, CDMX. 
Superficie:                       8,902 m2 
Posición:      Superficial y subterránea 
Afluencia:            52,738 pasajeros diarios 
No. De Andenes:                        9 
Rutas: 
Parque vehicular:               104 unidades 
Líneas del metro:          7 (El Rosario -   arranca del 

         Muerto) y 12 (Tláhuac – Mixcoac) 
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(2018) Zona de Mixcoac, 2018 Sitio web: 

https://www.google.com.mx/maps/ 
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A N Á L I S I S  F O T O G R Á F I C O  

M E T R O  

GRÁFICO 27: Acceso 1 a la Estación  

de la Línea 7  

GRÁFICO 28 : Acceso 2 a la Estación  

de la Línea 7  

GRÁFICO 29: Acceso 3 a la Estación  

de la Línea 12 

GRÁFICO 30:  Acceso 4 a la Estación  

de la Línea 7  

GRÁFICO 31: Vista desde dentro de Esta-

ción Mixcoac Línea  12 

GRÁFICO 32: Vista desde dentro de Esta-

ción Mixcoac Línea 7 
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A 
B 

C 

D 

Ubicación:   Mixcoac, 03910, Ciudad de México. 

Afluencia actual:   37,738 usuarios/día. 

No. De Andenes:   2. 

No. De Vías:  4. 
Parque Vehicular:   16 Unidades. 

Posición:  Subterráneo. 

Superficie:  150 m. 

UNIVERSIDAD NACIONAL 

AUTÓNOMA DE MÉXICO 

FACULTAD DE ARQUI-

TECTURA 

ANDREA ROJAS CASTILLO 
KARINA AGUILAR DÍAZ 

MIXCOAC D A T O S  G E N E R A L E S  
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El paradero cuenta con andenes que van 

de los 2m a 3m de ancho aproximadamen-

te, cada uno con una cubierta de estructu-

ra metálica para los usuarios en la espera 

del transporte colectivo concesionado, el 

cual circula a través de las vías vehiculares 

de  7m de ancho aproximadamente. 

 

La circulación peatonal es entorpecida por 

la presencia de abundante comercio infor-

mal. 

A N Á L I S I S  F O T O G R Á F I C O  

P A R A D E R O  

GRÁFICO 33: Vista 1 desde Av. Revolu-

ción  
GRÁFICO 34: Vista 2 desde  Av. Revo-

lución 

GRÁFICO 35: Vista 3  Poniente 

desde dentro del  paradero 

GRÁFICO 36: Vista 4 Oriente des-

de  dentro del paradero 

GRÁFICO 37: Vista 5  desde dentro del 

paradero 
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D 

C 

Ubicación:    Mixcoac, 03910, Ciudad de México. 

Afluencia actual:   15.000 usuarios/día. 

No. De Andenes:   9. 

Rutas:  3. 
Parque Vehicular:   104 Unidades. 

Posición:   Superficie. 

Superficie:   8,902 m. 

UNIVERSIDAD NACIONAL 

AUTÓNOMA DE MÉXICO 

FACULTAD DE ARQUI-

TECTURA 

ANDREA ROJAS CASTILLO 
KARINA AGUILAR DÍAZ 

MIXCOAC D A T O S  G E N E R A L E S  
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A N Á L I S I S  D E  S I T I O  

Avenidas Primarias 

Avenidas Secundarias 

S I M B O L O G Í A  
UNIVERSIDAD NACIONAL 

AUTÓNOMA DE MÉXICO 

FACULTAD DE ARQUI-

TECTURA 
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MIXCOAC V I A L I D A D E S  

Metro Mixcoac. 

Conflictos Viales 
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Mayor Afluencia de Peatones 

Menor Afluencia de Peatones 

S I M B O L O G Í A  
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FACULTAD DE ARQUI-

TECTURA 

ANDREA ROJAS CASTILLO 
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MIXCOAC F L U J O  P E A T O N A L  

Metro Mixcoac. 
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Comercios Informales 
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C O N C L U S I O N E S  D E  L O S  

P L A N O S  D E  A N Á L I S I S    

D E L  S I T I O  

PLANO DE VIALIDADES  

Se identificaron las principales vialidades con ma-

yor afluencia vehicular así como los conflictos via-

les que se generan en estas.  Las principales viali-

dades que se identificaron fueron:  

-Avenida Revolución 

-Rio Mixcoac 

-Calle Molinos 

-Av. Patriotismo 

En cuanto a los conflictos viales se observó que es 

el cruce de la  Av. Revolución con Molinos, Río 

Mixcoac y Patriotismo en donde existe uno de los 

conflictos viales que más afectan  debido a que 

ahí hay una mala organización de los cruces de 

las cuatro vialidades 

Mas adelante sobre av. Revolución debido a que 

se reduce a un carril, el flujo de los autos aunado 

a que los autobuses del transporte público van 

deteniéndose para subir y bajar pasaje entorpe-

cen la circulación por lo cual se genera otro pun-

to con gran caos vial  

Otro conflicto que existe se encuentra también 

sobre avenida Revolución a la altura del parade-

ro debido a la salida de los autobuses que se inte-

gran a la avenida ya que estos,  al  estarse dete-

niendo ralentizan el flujo vehicular ocasionando la 

detención total del tránsito  provocando desor-

den.  

También se identificó sobre la calle Molinos un 

conflicto vial más, debido a la salida de los autos 

del Anillo Periférico para su incorporación a la ca-

lle Molinos  

PLANO DE COMERCIO INFORMAL  

La mayor concentración de comercio informal 

que se pudo observar al recorrer el lugar es sobre 

Av. Revolución desde la calle Sarto que es donde 

se encuentra el metro hasta la calle de Molinos 

extendiéndose a esa calle a la altura del merca-

do Mixcoac, el comercio se extiende un poco 

más sobre Av. Revolución hasta la calle Castañe-

da 

 

PLANO DE FLUJO PEA TO-

NAL  

Se identificaron las siguientes calles en donde hay 

una mayor concentración de personas: 

Av. Revolución, Calle Molinos y en menor medida 

la calle Tiziano y Benvenuto Cellini 

Debido a que es el recorrido de las personas que 

salen del metro y van hacia el mercado o hacia 

la colonia Molino de Rosas. También se observó 

que las horas en donde hay una gran cantidad 

de flujo peatonal fue de 14-16 hrs  y de 18-20 hrs  

Se puede observar que hace falta un equipa-

miento adecuado para la movilidad de la pobla-

ción, además de que la zona llega a ser insegura 

debido la falta de alumbrado público por las no-

ches y al comercio informal que abarca toda la 

banqueta por lo cual la gran mayoría de los pea-

tones prefieren circular por la ciclo vía esquivan-

do a los ciclistas lo que significaría un riesgo ya 

que puede provocar accidentes.  

Otro problema que se identificó fue la falta de 

estacionamiento para la población flotante que 

recibe diariamente ya que por eso tienen que 

estacionarse sobre la calle Molinos a la altura del 

mercado sumándole más problemas aún a la  

circulación de los autos en esa calle.  
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FOTOS DE CIUDADES.COM. Fotos de Lisboa. 2018, de FOTOS DE CIUDADES.COM Sitio 

web: https://www.fotosdeciudades.com/1920x1080/estacion-de-oriente.jpg 
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E S T A C I Ó N  D E   

T R A N S F E R E N C I A   

M U L T I M O D A L   

C U A T R O  C A M I N O S  

OFERTA DE TRANSPORTE 

 

 

Autobuses concesionados-Rutas  18. 57, 57X 

Combis 

Taxis  

Corredor Periférico COPESA 

DATOS GENERALES  

Ubicación: Cuatro Caminos, Parque Industrial, 

53489 Naucalpan, Edo. de México 

Año Proyecto: 2014 

Año de construcción: 2015 - Actualmente 
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La estación de Transferencia Multimodal de Cuatro 

Caminos se ubica al norte de la ciudad sobre la últi-

ma estación subterránea de la línea 2 del metro. El 

proyecto se desplanta en un predio de más de no-

venta mil metros cuadrados donde se proponen un 

conjunto de edificios que ayudarán a ordenar el pa-

radero existente.  

Consiste en un paradero de camiones en planta ba-

ja que servirá de conexión con la terminal del metro 

Cuatro Caminos, ubicada al centro del CETRAM y 

del que se desprenden dos alas: paradero norte y 

sur. En dicha planta, se ordenan los andenes y la su-

perficie de rodamiento del transporte mientras que 

una zona de comercios va pautando los recorridos 

peatonales.  

El flujo peatonal de los usuarios se distribuye por me-

dio de dos dársenas para el ascenso y descenso de 

transporte y se conecta al centro con la salida de los 

andenes del metro existente. Los usuarios pueden 

acceder al centro peatonalmente a través de dos 

plazas de acceso, una ubicada al frente de la Av. 

Ingenieros militares y la otra con un frente a la Av. 

Transmisiones militares  

Las plazas de acceso y los andenes van distribuyen-

do a los usuarios en el primer nivel, garantizando un 

flujo continuo a los locales comerciales que a su vez 

funcionan como dosificador de recorridos hacia los 

andenes. En el tercer nivel se desarrolla una zona de 

cines y de comida rápida que complementa el con-

junto.  

Actualmente esta en servicio el paradero sur que 

entro en operación en noviembre del 2016, mientras 

tanto sigue en construcción el paradero norte. 

DANIELA C.(2015) "Estación de Transferencia Mul�modal Cuatro Caminos / CC Arquitectos 

+ JSa". 2018, ArchDaily México. SITIO WED: hKps://www.archdaily.mx/mx/759991/

estacion-de-transferencia-mulOmodal-cuatro-caminos-cc-arquitectos> ISSN 0719-8914 
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Comercio en tercer nivel 

Paraderos en planta baja 

Área de transferencia Oficinas 

E S T A C I Ó N  D E   

T R A N S F E R E N C I A   

M U L T I M O D A L   

C U A T R O  C A M I N O S  

GRÁFICO 38: Croquis de localización de la Estación de Transfe-

rencia MulOmodal de Cuatro Caminos, Elaboración Propia 

GRÁFICO 39: Planto de Zonificación de la Estación de Transfe-

rencia MulOmodal de Cuatro Caminos 
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GRÁFICO 40: Render de Zona de Comercios 

GRÁFICO 41: Render del Área de Transferencia 

GRÁFICO 42: Render de Acceso Principal a Oficinas de Estación de 

Tansferencia MulOmodal Cuadro Caminos 



61  

 

 

DATOS GENERALES  

Ubicación: 55000 Ecatepec, Edo. de México, 

México  

Inicio de operaciones: 2009 

Superficie: 19,842m2 

Área construida: 74,500 m2 

Afluencia diaria: 180,000 usuarios 

OFERTA DE TRANSPORTE 

 

 

Autobuses concesionados 

Combis 

Taxis  

Autobuses foráneos 

M E X I P U E R T O  

C I U D A D  A Z T E C A  
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Esta estación de transferencia multimodal está ubi-

cada en Ciudad Azteca, Ecatepec de More-

los, México. Ha sido construida a ambos costados 

de la estación terminal ya existente y de la Línea B 

del Metro, sobre la Av. Carlos Hank González.  

 

El proyecto se resuelve en 5 niveles y se desarrolla 

en dos edificios, el de oriente y el de poniente, do-

tando al municipio de Ecatepec con servicios de  

área de transporte público que controla más de 

2.000 operaciones diarias, hospital de 5.000 m2 con 

42 consultorios. escuelas de idiomas y compu-

tación, Instituciones Financieras, oficinas de go-

bierno (ventanilla única), Centro Comercial y tien-

da de conveniencia. 

 

También dispone cajones de estacionamiento pa-

ra que una parte de los usuarios dejen ahí su 

vehículo y se trasladen a su sitio de trabajo en el 

transporte público. Esta terminal vino a revolucio-

nar el sistema de transporte, al unir al metro, auto-

buses del servicio de pasajeros, al Mexibus Bicente-

nario, que presta servicio de Ecatepec a Tecamac. 

En la terminal del Metro Ciudad Azteca se constru-

yó un amplio puente por donde los usuarios que 

salen llegan a las bahías para abordar las unidades 

del transporte público concesionado, así los usua-

rios para poder transbordar de un medio de trans-

porte a otro, gozan de un paseo integrado por el 

referido mall, donde están habilitados 18mil metros 

cuadrados de tiendas de ropa, electrónicos, y 

además un hospital Vivo de Grupo Star Médica. 

(2010) "Estación de transferencia Mul�modal Azteca / CC Arquitectos" . 2018, ArchDaily 

México. SITIO WEB: hKps://www.archdaily.mx/mx/626341/estacion-de-transferencia-

mulOmodal-azteca-cc-arquitectos> ISSN 0719-8914 
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Comercio y 

cine en plan-

tas altas. 

Comercio en plantas altas 

Paraderos en planta baja 

Metro Ciudad Azteca 

Conexión del metro al CETRAM 

M E X I P U E R T O  

C I U D A D  A Z T E C A  

GRÁFICO 43: Plano de Localización de Mexipuerto Ciudad Azteca, Elaboración Propia. 

GRÁFICO 44:  Vista Aerea de Mexipuerto CIudad Azteca con Gráficos de Elaboración Propia 
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GRÁFICO 45: Vista de 

los andenes del CE-

TRAM ubicados en plan-

ta baja  

GRÁFICO 46: Vista de la pla-

za comercial que sirve como 

área de transferencia del 

Metro a los andenes del pa-

radero 

GRÁFICO 47: Vista del cen-

tro médico Hospital  Vivo, 

como parte de los servicios 

que conforman el área 

comercial  
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C E T R A M  R O S A R I O  

TMR Rosario está localizada al extremo noroeste de 

la ciudad de México, conectado al Metro El Rosa-

rio, en la Alcaldía Azcapotzalco, es la estación ter-

minal de las Líneas 6 (El Rosario-Martin Carrera) y 7 

(El Rosario-Barranca del Muerto) cuyo objetivo prin-

cipal es agilizar el trasbordo a los usuarios de dife-

rentes modos de transporte, además de beneficiar 

a la comunidad dotando al área circundante de 

equipamiento comercial y de esparcimiento social 

y cultural.  

El proyecto consta de un paradero de camiones y 

transporte concesionado en planta baja el cual se 

conecta con la terminal del metro “El Rosario” por 

medio de circulaciones verticales y amplios corre-

dores ubicados en un edificio de dos niveles en el 

cual se ubican locales de servicio, comercio, comi-

da rápida y cines para satisfacer las necesidades 

del usuario.  A esta zona se le denominará  terminal, 

y se desplantará en un predio que consta de 

51,803.94 m2. Actualmente, llegan 30 rutas tronca-

les de transporte, de las cuales 25 circulan por el 

Estado de México y 5 por el D.F., dando servicio a 

más de 280 mil usuarios diariamente por medio de 

cinco andenes de 300 metros de longitud y 7 me-

tros de ancho cada uno, dos niveles, ocho módulos 

de sanitarios, cuatro elevadores y diez escaleras 

eléctricas.  
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El Centro Comercial cuenta con 81 locales Co-

merciales entre los que destacan: Cines, Caje-

ros, Escuelas, Tiendas de Conveniencia, Ropa y 

Accesorios, Zona de Comida, Tienda de Auto-

servicio, Farmacias, etc. 

Este tipo de proyectos ha sido parte de un pro-

grama de Gobierno donde la intención es res-

catar los espacios públicos, donde participa el 

sector privado mejorando las zonas de conexión 

y transbordo del usuario, con calidad, servicios y 

señalización. 

El entorno del Cetram El Rosario se ha visto be-

neficiado con el mejoramiento de la iluminación 

del perímetro del proyecto, integración de 

áreas verdes y mejoramiento de banquetas, 

implementación de reductores de velocidad 

para brindar seguridad al peatón y la reducción 

de tráfico vehicular en la zona.  

DATOS GENERALES  

Ubicación: Avenida El Rosario 901, El Rosario, Azca-

potzalco, 02100 Ciudad de México, México  

Inicio de operaciones: 2013 

Superficie: 65,000 m2 desarrollable en dos etapas:  

• Etapa 1: 51,800 m2 y construcción de la terminal 

de transporte  

• Etapa 2: 13,200 m2 destinado a desarrollo de usos 

mixtos (TOD)  

Afluencia diaria: 280,000 usuarios 

OFERTA DE TRANSPORTE 

 

 

 

 Autobuses concesionados 

 Combis 

 Taxis  

 Autobuses foráneos 

(2014)"Centro de Transferencia Modal El Rosario / CC Arquitectos". 2018, ArchDaily México. SITIO WEB: hKps://

www.archdaily.mx/mx/02-324845/centro-de-transferencia-modal-el-rosario-cc-arquitectos> ISSN 0719-8914 
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Metro El Rosario 

Paradero planta baja 

Comercios en planta alta  

A N Á L I S I S  D E  E S T A C I Ó N  D E   

T R A N S F E R E N C I A   

M U L T I M O D A L   

E L  R O S A R I O  

GRÁFICO 48: Plano de Localización del CETRAM 

Rosario, Elaboración Propia. 

GRÁFICO 49: Isométrico de Planta de Metro 

Rosario 

GRÁFICO 50: Isométrico de Planta Baja Paradero 

Rosario 

GRÁFICO 51: Isométrico de Comercios en Planta 

Alta Rosario 
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GRÁFICO 52: Vista de los 

andenes del  CETRAM ubi-

cados en planta baja  

GRÁFICO 53: Vista de  la plaza comercial 

del CETRAM 

GRÁFICO 54: Vista de las escaleras para 

acceder al CETRAM  desde la avenida 

Cultura Norte   
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C O N C L U S I O N E S   

D E L  A N Á L I S I S   

D E  A N Á L O G O S   

Al comparar los tres CETRAM nos dan un referente en cuanto a la metodología en la que dieron solución al 

problema para lograr espacios públicos eficaces. En los tres observamos que hay una continuidad del flujo 

de usuarios desde la salida del metro al las vías del paradero conduciéndolos por recorridos amables con 

comercio a su paso, sin tener que llevar al peatón a cruces en donde le llega  a representar un riesgo. 

MEXIPUERTO CIUDAD AZTECA 19,842 180,000 usuarios 6 

CETRAM CUATRO CAMINOS 34,637 m2  250, 000 usuarios 5 

CETRAM EL ROSARIO  65,000 280,000 usuarios 6 

NOMBRE SUPERFICIE  AFLUENCIA DIARIA N° DE OFERTA DE TRANSPORTE 



 70 

 



71  

 

 

DULCE A. (2016). Mixcoac no sólo es tráfico, también hay arte entre sus calles. 2018, de Más por más 

SiOo web: hKps://www.maspormas.com/ciudad/mixcoac-no-solo-es-trafico-tambien-hay-arte-entre-

sus-calles/ 
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P R O P U E S T A  
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P R O P U E S T A  

S I M B O L O G Í A  
UNIVERSIDAD NACIONAL 

AUTÓNOMA DE MÉXICO 

FACULTAD DE ARQUI-

TECTURA 

ANDREA ROJAS CASTILLO 
KARINA AGUILAR DÍAZ 

MIXCOAC P R O P U E S T A  D E  I N F R A E S T R U C T U R A   

Avenidas Primarias 

Avenidas Secundarias 

Metro Mixcoac. 

Paradero 

Circulación de Rutas 

de Camiones 

Centro de Barrio 

Mercado 
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S I M B O L O G Í A  
UNIVERSIDAD NACIONAL 

AUTÓNOMA DE MÉXICO 

FACULTAD DE ARQUI-

TECTURA 

ANDREA ROJAS CASTILLO 
KARINA AGUILAR DÍAZ 

MIXCOAC P R O P U E S T A  V I A L I D A D E S  

Avenidas Primarias 

Avenidas Secundarias 

Metro Mixcoac. 

Bajo puente 
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P R O P U E S T A  

PROPUESTA DE RED DE BAJO-PUENTES  

Para mitigar los conflictos viales que se generan sobre las avenidas principales se propone una red 

de bajo-puentes con lo cual se reduciría la afluencia vehicular  por lo cual las avenidas principales 

se verían mas liberadas y los conflictos viales se reducirían. La red que se propone es la siguiente: 

El bajo-puente comenzaría a la altura de la calle Leonardo DaVinci, por debajo de la calle molinos, 

este deprimido o bajo-puente se bifurcaría hacia el norte, sur y poniente bajo las avenidas Patriotis-

mo, Revolución y Río Mixcoac respectivamente.   

 

PROPUESTA DE ÁREAS DEL CETRAM  

Para el área del CETRAM se propone tomar la manzana completa para su  desarrollo,  la salida de 

los camiones para las rutas que su destino son hacia el oriente como lo son Santa Lucía, etc; sería 

por la calle Miguel Ángel la cual se ampliará para el tránsito de los camiones. Para las rutas que van 

hacia el sur por la avenida Revolución, la salida sería por la calle Giotto continuando por la calle El 

Greco hasta llegar a Sarto y de ahí se incorporarían a la Avenida Revolución.  

Para el acceso de los camiones, la calle Benvenuto Cellini es por la que se propone que circulen y 

lleguen las rutas.  

De esta manera se evitaría el desorden que se provocaba salir por la Avenida Revolución 

Se propone la comunicación del CETRAM  con el Mercado a través de un centro de barrio en toda 

esa área  con el fin de generar  un espacio por el cual la gran afluencia peatonal pueda transitar 

libremente sin correr algún riesgo  
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DULCE A. (2016). Mixcoac no sólo es tráfico, también hay arte entre sus calles. 2018, de Más por más 

SiOo web: hKps://www.maspormas.com/ciudad/mixcoac-no-solo-es-trafico-tambien-hay-arte-entre-

sus-calles/ 
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P R O Y E C T O  A R Q U I T E C T Ó N I C O  
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Memoria descriptiva correspondiente al Centro de Transferencia Multimodal (CETRAM) Mixcoac, ubicado 

en Av. Revolución No. 849, Col. Mixcoac, C.P. 03910, Alcaldía Benito Juárez, México, CDMX. 

 

SUPERFICIE DEL TERRENO 11,898.71 m2 

METROS TOTALES DE CONSTRUCCIÓN 71,700.21m2 

SUPERFICIE DE ÁREA LIBRE DEL PROYECTO (32.28%) 3,840.41m2 

 

EL  TERRENO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El terreno cuenta con una superficie total de 11,898.71m2, en el cual se localizará la propuesta del proyec-

to de un CETRAM del paradero Mixcoac y mejora del espacio público. 

Éste se encuentra ubicado en una zona de uso de suelo E/8/20 de acuerdo al programa de desarrollo ur-

bano de la alcaldía Benito Juárez, 

 

Superficie del terreno 11,898.71 m2 

Superficie de área libre (20%) 2,379.742m2 

Superficie de área libre del proyecto (32.28%) 3,840.41m2 

 

M E M O R I A  D E S C R I P T I V A  

NORTE 

GRÁFICO 55: Croquis de Localización. Elaboración propia 
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EL  PROYECTO 

Para poder emplazar el proyecto de CETRAM Mixcoac en el predio, se demolerán las construcciones 

existentes. 

El CETRAM consta de 10 niveles de los cuales los 3 primeros niveles se encuentran bajo el nivel de ban-

queta y los 7 niveles restantes sobre el nivel de banqueta. 

Empezando por los sótanos 2 y 3 se encuentran los estacionamientos, sótano 1 se encuentra el para-

dero de autobuses. 

En el nivel de banqueta se desplanta la planta baja donde se localizan los accesos principales con 

sus respectivas plazas, así como locales comerciales varios y locales comerciales de alimentos, área 

de comensales, baños públicos, oficinas de administración de la plaza, bodegas, control y manejo de 

residuos, andén de carga y descarga, estacionamiento de empleados, circulación vertical para ac-

ceso a cada andén del paradero de autobuses. 

En el primer nivel se ubican locales comerciales varios, circulación vertical de la plaza, baños públicos, 

bodegas, control y manejo de residuos, baños y vestidores para empleados, sala de descanso para 

empleados; vestíbulo, terraza y circulación vertical de oficinas. 

En el segundo nivel se ubican tienda ancla, circulación vertical de la plaza, baños públicos, bodegas, 

control y manejo de residuos, baños y vestidores para empleados, sala de descanso para empleados, 

vestíbulo y circulación vertical de cuartos de renta, circulación vertical oficinas. 

En el tercero y cuarto nivel se ubican área rentable de oficinas, terraza, baños para empleados, circu-

lación vertical de oficinas, circulación vertical de cuartos. 

En el quinto nivel se ubican cuartos de renta, gimnasio con sanitarios, lavandería, sanitarios terraza 

con sanitarios, circulación vertical cuartos. 

En el sexto nivel se ubican únicamente cuartos de renta y circulación vertical. 

A las azoteas sólo se tendrá acceso para actividades de mantenimiento, las cuales tendrán una pen-

diente de 2% con escurrimiento hacia las bajas de aguas pluviales. 

El acceso de autobuses se encuentra en planta baja del lado norte, sobre calle Benvenuto Cellini y su 
salida del lado sur sobre la calle Giotto y así continuar su ruta por la misma. 
 
Igualmente del lado norte de la planta baja ,sobre la calle Benvenuto Cellini se puede encontrar el 
acceso a estacionamiento y su salida se encuentra del lado poniente sobre cerrada de Giotto. 
 
Para facilitar el trayecto de las salida del metro Mixcoac de la línea 7 al CETRAM se localizó el acceso 
principal peatonal del lado oriente sobre avenida Revolución, considerando también la afluencia del 
mercado de Mixcoac al CETRAM se ubicó un segundo acceso del lado sur sobre calle Giotto. 
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ÁREAS DEL PROYECTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P R O G R A M A  A R Q U I T E C T Ó N I C O  

ZONA N -10.75 ESPACIO  CANTIDAD M2 TOTAL M2 

ESTA
C

IO
N

A
M

IEN
TO

 1 

 CAJONES DE ESTACIONAMIENTO 166 14 2324 

 CAJONES DE ESTACIONAMIENTO DISCAPACITADOS 9 19.5 175.5 

 CIRCULACIONES HORIZONTALES 1 7364.5 7364.5 

 CIRCULACIONES VERTICALES USUARIOS 1 170 170 

 VESTÍBULO 1 193 193 

 BODEGA/MANTENIMIENTO 1 264 264 

 CUARTO DE MÁQUINAS 1 198 198 

 PLANTA DE EMERGENCIA 1 78 78 

 CUARTO SUBESTACIÓN ELÉCTRICA 1 180 180 

 SITE 1 32 32 

 CCTV 1 36 36 

 ASEO 1 13 13 

 SANITARIOS 1 45 45 

 OFICINAS ADMINISTRATIVAS EST. 1 43 43 

     

     

     

 TOTAL ESTACIONAMIENTO 1     11116 

     

ZONA N -14.75 ESPACIO  CANTIDAD M2 TOTAL M2 

ESTA
C

IO
N

A
M

IEN
TO

2 

 CAJONES DE ESTACIONAMIENTO 166 15 2490 

 CAJONES DE ESTACIONAMIENTO DISCAPACITADOS 9 19.5 175.5 

 CIRCULACIONES HORIZONTALES 1 7407.5 7407.5 

 CIRCULACION VERTICAL  USUARIOS 1 182 182 

 SUB ESTACIÓN ELÉCTRICA 1 246 246 

 PLANTA DE EMERGENCIA  1 94 94 

 CISTERNA DE AGUA POTABLE 1 358 358 

 CISTERNA DE AGUA PLUVIAL 1 103 103 

 CISTERNA DE AGUA CONTRA INCENDIOS 1 89 89 

 CAJONES ESTACIONAMIENTO MOTOCICLETAS 21 4 84 

 VESTÍBULO 1 234 234 

     

     

 TOTAL ESTACIONAMIENTO     11463 
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ZONA N -6.75 ESPACIO  CANTIDAD M2 TOTAL M2 

C
ETR

A
M

  

 ANDÉN  5 159 795 

 BAHÍA 5 444 2220 

 BAHÍA DE TAXIS 1 260 260 

 TALLER DE MANTENIMIENTO 1 557 557 

 OFICINA SUPERVISOR  1 86 86 

 SANITARIOS TRABAJADORES 2 74 148 

 VESTIDORES y REGADERAS TRABAJADORES 2 109 218 

 CUARTO DE ASEO 1 7 7 

 CIRCULACIÓN VERTICAL  7 547 3829 

 ÁREA DE DESCANSO 1 68 68 

 SANITARIOS PÚBLICOS 1 47 47 

 REFACCIONES/LLANTAS/ACEITES 1 705 705 

 CIRCULACIÓN HORIZONTAL 1 3655.72 3655.72 

 ESTACIONAMIENTO CAMIONES 1 256 256 

  ADMINISTRACIÓN CETRAM 1 124 124 

     1.-ADMINISTRADOR 1 25  
     2.-CONTADOR 1 12  
     3.-SECRETARIAS 1 13  
     4.-ARCHIVO 1 5  
     5.- SALA DE ESPERA/RECEPCIÓN 1 25  
     6.-SANITARIO 1 9  
     7.-ASEO 1 3  
     8.-CIRCULACIONES 1 32  
     

 TOTAL CETRAM     12975.72 
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P R O G R A M A  A R Q U I T E C T Ó N I C O  

ZONA N +0.17 ESPACIO  CANTIDAD M2 TOTAL M2 

P
LA

N
TA

 B
A

JA
 

 LOCALES COMERCIALES 6 28 168 

 LOCALES COMERCIALES MEDIANO 1 89 89 

 LOCALES COMERCIALES PEQUEÑOS 5 9 45 

 BODEGAS 1 390 390 

 LOCALES DE COMIDA  4 39 156 

 ÁREA DE COMENSALES 1 857 857 

 VESTÍBULO GENERAL 1 1051 1051 

 MÓDULO DE INFORMACIÓN 1 14 14 

 SANITARIOS PÚBLICOS  2 131 262 

 CUARTO DE ASEO  2 7 14 

 CIRCULACIÓN VERTICAL 1 526 526 

 CONTROL Y MANEJO DE RESIDUOS 1 127 127 

 SALA DE DESCANSO 1 67 67 

  ADMINISTRACIÓN PLAZA 1 7040 7040 

 RECURSOS HUMANOS 1 23  

 GERENTE 1 23  

 CONTADOR 1 24  

 DIRECCIÓN GENERAL 1 24  

 RECEPCIÓN  1 39  

 SALA DE JUNTAS  1 27  

  2 SANITARIOS  1 10  

 ÁREA COMÚN/DESCANSO  1 25  

 ARCHIVO 1 17  

 4 SECRETARIAS 1 40  

 MERCADOTECNIA 1 24  

 ASEO 1 5  

 CIRCULACIONES 1 76  

 VIGILANCIA PLAZA 1 19  

 CIRCULACIONES HORIZONTALES PLAZA 1 3024  

 PLAZAS DE ACCESO 1 1651  

 ANDÉN DE CARGA Y DESCARGA 1 82  

 PATIO DE MANIOBRAS 1 657  

 ESTACIONAMIENTO EMPLEADOS 1 1250  

     

 TOTAL PB NIVEL     10806 
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ZONA N +5.00 ESPACIO  CANTIDAD M2 TOTAL M2 

1
° N

IV
EL 

 LOCALES COMERCIALES 1 2632 2632 

 BODEGAS 1 370 370 

 SANITARIOS EMPLEADOS 1 127 127 

 CONTROL Y MANEJO DE RESIDUOS 1 127 127 

 CIRCULACIÓN VERTICAL PLAZA 1 260 260 

 CIRCULACIÓN HORIZONTAL 1 2157 2157 

 SANITARIOS PÚBLICOS 1 210 210 

 ÁREA DE DESCANSO 1 175 175 

  OFICINAS 1 397 397 

 VESTÍBULO/RECEPCIÓN DE OFICINAS 1 195  

 SANITARIOS 1 7  

 ASEO 1 6  

 TERRAZA OFICINAS 1 51  

 CIRCULACIÓN VERTICAL OFICINAS 1 138  

     

 TOTAL 1 NIVEL     6455 
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P R O G R A M A  A R Q U I T E C T Ó N I C O  

ZONA N +10.00 ESPACIO  CANTIDAD M2 TOTAL M2 

2
 N

IV
EL 

 TIENDA ANCLA 1 3476 3476 

 CONTROL Y MANEJO DE RESIDUOS 1 127 127 

 CIRCULACIÓN VERTICAL GENERAL PLAZA 1 125 125 

 SANITARIOS PÚBLICOS 1 100 100 

 CIRCULACIÓN HORIZONTAL PLAZA 1 875 875 

 CIRCULACIÓN VERTICAL OFICINAS 1 140 140 

 SANITARIOS EMPLEADOS 1 127 127 

 ÁREA DE DESCANSO EMPLEADOS 1 76 76 

 SALA DE DESCANSO PLAZA 1 136 136 

 BODEGA 1 220 220 

  ADMINISTRACIÓN TIENDA ANCLA 1 181 181 

 RECURSOS HUMANOS 1 13  

 CONTADOR 1 20  

 DIRECCIÓN GENERAL 1 24  

 RECEPCIÓN  1 33  

  2 SANITARIOS  1 9  

 ARCHIVO 1 7  

 4 SECRETARIAS 1 21  

 DESCANSO 1 18  

 CIRCULACIÓN HORIZONTAL 1 36  

  CUARTOS DE RENTA  1 239 239 

 CIRCULACIÓN VERTICAL CUARTOS DE RENTA 1 132  

 CIRCULACIÓN HORIZONTAL 1 60  

 VESTÍBULO DE CUARTOS DE RENTA 1 47  

  OFICINA ADMIN. CUARTOS DE RENTA 1 59 59 

           1.-ADMINISTRADOR/GERENTE 1 12  

           2.-CONTADOR 1 12  

           3.-SECRETARIA 1 8  

           4.-SANITARIO 1 5  

           5.-ASEO 1 5  

           6.-CIRCULACIÓN OFICINA 1 12  

           7.- SITE 1 5  

     

 TOTAL 2 NIVEL     5881 
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ZONA N +15.00 ESPACIO  CANTIDAD M2 TOTAL M2 

3
 N

IV
EL 

 CIRCULACIÓN VERTICAL CUARTOS DE RENTA 1 138 138 

 SANITARIOS PÚBLICOS 1 122 122 

 BODEGA 1 12 12 

     

  OFICINAS 1 5315 5315 

      TERRAZA 1 365  

      ÁREA RENTABLE  1 3446  

      CIRCULACIONES HORIZONTALES 1 1244  

      CIRCULACIÓN VERTICAL OFICINAS 1 260  

     

 TOTAL 3° NIVEL     5587 

     

ZONA N +20.00 ESPACIO  CANTIDAD M2 TOTAL M2 

4
 N

IV
EL 

 CIRCULACIÓN VERTICAL CUARTOS DE RENTA 1 138 138 

 SANITARIOS PÚBLICOS 1 122 122 

 BODEGA 1 12 12 

     

  OFICINAS 1 5315 5315 

      TERRAZA 1 365  

      ÁREA RENTABLE  1 3446  

      CIRCULACIONES HORIZONTALES 1 1244  

      CIRCULACIÓN VERTICAL OFICINAS 1 260  

     

     

     

 TOTAL 4° NIVEL     5587 
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P R O G R A M A  A R Q U I T E C T Ó N I C O  

ZONA N +25.00 ESPACIO  CANTIDAD M2 TOTAL M2 

5
 N

IV
EL 

 CUARTOS DE RENTA  1 1115 1115 

 SANITARIOS PÚBLICOS 1 124 124 

 TERRAZA 1 165 165 

 LAVANDERÍA  1 212 212 

 GIMNASIO 1 284 284 

 BODEGA 1 10 10 

 CIRCULACIÓN VERTICAL  1 108 108 

 ASEO 1 7 7 

 CIRCULACIONES HORIZONTALES 1 782 782 

     

 TOTAL 5° NIVEL     2807 

     

ZONA N +30.00 ESPACIO  CANTIDAD M2 TOTAL M2 

6
N

IV
EL 

 CUARTOS DE RENTA 1 497 497 

 CIRCULACIÓN VERTICAL  1 99 99 

 CIRCULACIÓN HORIZONTAL 1 826 826 

     

 TOTAL 6° NIVEL     1422 
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ACCESIB I L IDAD 

 
De acuerdo al Reglamento de Construcción de la Ciudad de México y a las Normas Técnicas Com-
plementarias las características de accesibilidad se establecen en los apartados de estacionamiento 
en el Capitulo 1 de las NTC; habitabilidad, accesibilidad y funcionamiento en el Capitulo 2, servicios 
sanitarios en el Capitulo 3 y comunicación, evacuación y prevención de emergencias en el Capitulo 
4.  
 
1. ACCESIBILIDAD A LOS SERVICIOS EN EDIFICIOS DE ATENCIÓN AL PÚBLICO 
Los edificios de atención al público, deben garantizar que las personas con discapacidad puedan 
acceder mediante una ruta accesible, utilizando los mismos servicios que las otras personas ya sean 
visitantes o empleados del inmueble considerando las medidas antropométricas indicadas.  
 
Las características de accesibilidad para personas con discapacidad, deben considerar los siguientes 
requisitos mínimos:  
 
• Acceso: llegar por lo menos a una entrada accesible de la o las edificaciones, desde el alinea-

miento del inmueble y el área de estacionamiento accesible 
 
• Ruta o rutas accesibles dentro del inmueble, a las diferentes edificaciones en un conjunto, a los 

diferentes niveles y a las áreas que se requieran 
 
• Sanitarios accesibles 
 
• Espacios accesibles: para las personas sobre silla de ruedas en lugares donde existan posiciones 

para espectadores y áreas de estar 
 
• Cuando no es requisito contar con dispositivos mecánicos de circulación vertical, deberá ser 

accesible la planta que comunique la edificación con la vía pública. En el diseño y construc-
ción de los elementos de comunicación en los edificios destinados al  

 
2. ACCESIBILIDAD A ESPACIOS DE USO COMÚN 
 
El proyecto, las obras y los permisos para la utilización en la vía pública, en los espacios abiertos, en las 
áreas verdes, parques y jardines o en los exteriores de conjuntos habitacionales deben satisfacer lo 
siguiente:  
 
a) Las obras o trabajos que se realicen en guarniciones y banquetas no deben obstaculizar la libre 

circulación de las personas, en condiciones de seguridad  
b) En banquetas se reservará en ellas un ancho mínimo de 1.20m sin obstáculos para el libre y con-

tinuo desplazamiento de peatones. En esta área no se ubicarán puestos fijos o semi-fijos para 
vendedores ambulantes ni mobiliario urbano. Cuando existan desniveles para las entradas de 
autos, se resolverán con rampas laterales en ambos sentidos.  

L E Y E S  Y  R E G L A M E N T O S  
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DEPÓSI TO Y  MANEJO DE RES IDUOS 

Las edificaciones contarán con uno o varios locales ventilados y a prueba de roedores para almace-

nar temporalmente bolsas o recipientes para basura, de acuerdo a los indicadores mínimos única-

mente en los siguientes casos:  

II. Otros usos no habitacionales con más de 500m2, sin incluir estacionamientos, a razón de 0.01m2 /

m2 construido.  

Adicionalmente, en las edificaciones antes especificadas se deben clasificar los desechos sólidos en 

tres grupos: residuos orgánicos, reciclables y otros desechos. Cada uno de estos grupos debe estar 

contenido en celdas o recipientes independientes de fácil manejo, y los que contengan desechos 

orgánicos deben estar provistos con tapa basculante o algún mecanismo equivalente que los man-

tenga cerrados.  

 

NIVELES  DE I LUMINACIÓN  

En las NTC nos indica los niveles mínimo de iluminación que deberán de cumplir las edificaciones.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El nivel de iluminación artificial para circulaciones verticales y horizontales, así como elevadores en 

todas las edificaciones, excepto en la de la habitación será de 100 luxes  

L E Y E S  Y  R E G L A M E N T O S  

TIPO DE EDIFICACIÓN LOCAL NIVEL DE ILUMINACIÓN 

COMERCIAL 
Tiendas departamentales 

y centros comerciales 
En general 250 luxes 

Baños públicos Sanitarios 75 luxes 

ADMINISTRACIÓN 

Oficinas privadas 
y públicas 

Medianos 300 luxes 

TRANSPORTES 

Estacionamientos privados 
y públicos, incluyendo 
encierro de vehículos 

Entrada y salida 300 luxes 

Circulación, pasillos, 
rampas y zonas pea-

tonales 
100 luxes 

Cajones de  
estacionamiento 

50 luxes 

Zona de espera 50 luxes 

GRÁFICO 56: Elaboración Propia, realizada con los datos obtenidos de las NTC 



 90 

 

RED DE S I STEMA CONTRA INCENDIOS 

 
Con base en el artículo 90 del Reglamento de Construcciones para la Ciudad de México, las edifica-
ciones se clasifican en función al grado de riesgo de incendio, de acuerdo a sus dimensiones, uso y 
ocupación conforme lo que establecen la siguiente tabla.  

DISPOSITIVOS GRADO DE RIESGO 

BAJO MEDIO ALTO 

EXTINTORES 

Un extintor en 
cada nivel 

Un extintor por cada 
300.00 m2 en cada 
nivel o zona de riesgo  

Un extintor por cada 200 m2 en cada 
nivel o zona de riesgo 

DETECTORES 

Un detector 
de 
incendio en 
cada 
nivel -del tipo 
detector de 
humo 

Un detector de humo 
por cada 80.00 m2 ó 
fracción o uno por 
cada vivienda.  

Un sistema de detección de incendios 
en la zona de riesgo (un detector de 
humo por cada 80.00 m2 ó fracción con 
control central) y detectores de fuego en 
caso que se manejen gases 
combustibles. 

ALARMAS 

Alarma sonora 
asociada o 
integrada al 
detector. 

Sistema de alarma 
sonoro con 
activación automáti-
ca. 

Dos sistemas independientes de alarma, 
uno sonoro y uno visual, activación auto-

mática y manual (un dispositivo cada 
200.00 m2) y repetición en control  central.  

EQUIPOS FIJOS 
    Red de Hidrantes, tomas siamesas y 

depósito de agua  

SEÑALIZACIÓN DE 
EQUIPOS 

  El equipo y la red 
contra incendio se 
identificarán con 
color rojo  

Señalizar áreas peligrosas, el equipo y 
la red contra incendio se identificarán 
con color rojo; código de color en 
todas las redes de instalaciones  

CONCEPTO 
GRADO DE RIESGO PARA EDIFICACIONES NO HABI-

TACIONALES 

BAJO MEDIO ALTO 

Altura de la edificación (m) Hasta 25 No aplica Mayor a 25 

Número total de personas que ocupan el local 
incluyendo trabajadores y visitantes 

Menor de 15 Entre 15 y 250 Mayor a 250 

Superficie construida (m2) Menor de 300 Entre 300 y 3000 Mayor a 3000 

Inventario de gases inflamables (L) Menor de 500 Entre 500 y 3000 Mayor a 3001 

Inventario de líquidos inflamables (L) Menor de 250 Entre 250 y 1000 Mayor a 1000 

Inventario de líquidos combustibles (L) Menor de 500 Entre 500 y 2000 Mayor de 2000 

DISPOSITIVOS PARA PREVENIR Y COMBATIR INCENDIOS  

Las edificaciones en función al grado de riesgo, contarán como mínimo de los dispositivos para pre-
venir y combatir incendios que se establecen en la siguiente tabla:  

GRÁFICO 57: Elaboración Propia, realizada con los datos obtenidos de las NTC 

GRÁFICO 58: Elaboración Propia, realizada con los datos obtenidos de las NTC 
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DETECTORES DE HUMO 

Las edificaciones de grado de riesgo alto de uso no habitacional deben contar con un sistema de 

detección de incendios en cada zona de riesgo aislada, en las cuales se colocará como mínimo un 

detector de este tipo por cada 80.00 m2 de techo, sin obstrucciones entre el contenido del área y el 

detector, y una separación máxima de nueve metros entre los centros de detectores. 

SENSORES Y DETECTORES DE CALOR  

Se emplearán únicamente cuando exista un sistema de aspersión o una red de rociadores y actuarán 

de manera automática abriendo una válvula en una línea presurizada.  

 

SISTEMA DE ALARMAS 

En edificaciones con grado de riesgo alto de uso no habitacional contarán con dos sistemas, uno so-

noro y otro luminoso, que permitan a los ocupantes conocer dicho estado de alerta; estos deben ser 

activados simultáneamente y deben cumplir con las Normas y disposiciones aplicables. Estarán colo-

cados en los puntos estratégicos que aseguren que todos los concurrentes en el área de influencia 

del incendio se puedan percatar de la ocurrencia del evento, incluyendo todo el recorrido de las ru-

tas de evacuación.  

El sistema de alarmas  debe contar con: 

I. Adicionalmente a los sistemas de alarmas de activación automática asociados a detectores, con-

tarán con los sistemas de activación manual, es decir, dispositivos activadores locales colocados es-

tratégicamente en las zonas de riesgo a fin de que los usuarios puedan activarlos directamente. 

II. Los dispositivos manuales activadores de estos sistemas deben localizarse uno por cada 200.00 m2 

en lugares visibles, en las áreas de trabajo, de concentración de personas y en los locales de perma-

nencias de vigilancia del edificio. 

 

REDES DE HIDRANTES 

Tendrán los siguientes componentes y características:  

I. Tanques o cisternas para almacenar agua en proporción a 5lt/m2 construido, reservada exclusiva-

mente a surtir a la red interna para combatir incendios. La capacidad mínima para este efecto será 

de 20,000L. 

L E Y E S  Y  R E G L A M E N T O S  
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II. Una red hidráulica para alimentar directa y exclusivamente las mangueras contra incendios, dota-
das de tomas siamesas y equipadas con válvula de no retorno, de manera que el agua que se inyec-
te por la toma no penetre a la cisterna; la tubería de la red hidráulica contra incendio debe ser de 
acero soldable o fierro galvanizado C-40, y estar pintada con pintura de esmalte color rojo. 
 
III. La red alimentará en cada piso, gabinetes o hidrantes con salidas dotadas con conexiones para 
mangueras contra incendios, las que deben ser en número tal que cada manguera cubra una área 
de 30m de radio y su separación no sea mayor de 60m. Uno de los gabinetes estará lo más cercano 
posible a los cubos de las escaleras 
 
 
REDES DE ROCIADORES 

Se instalarán únicamente con el objeto de incrementar la seguridad que ofrecen las redes de hidran-
tes sin que puedan sustituir a estas últimas y tendrán las siguientes características:  
 
Tanques o cisternas para almacenar agua en un volumen adicional a la reserva para la red de hi-
drantes en función al gasto nominal del 10% del total de los hidrantes instalados en un nivel, que ga-
rantice un período de funcionamiento mínimo de una hora. 
 
Una red hidráulica para alimentar directa y exclusivamente la red de rociadores, la red hidráulica 
contra incendio debe ser de acero soldable o fierro galvanizado C-40 y estar pintada con pintura de 
esmalte color rojo  
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USO DE SUELO 

De acuerdo al uso de suelo consultado en el Programa de Desarrollo Urbano de la Alcaldía Benito 

Juárez se localiza en zonificación E por lo que esta permitido la construcción de edificios de infraes-

tructura como el CETRAM.  

 

ÁREA L IBRE 

El área libre total del proyecto es de 3,840.41 m2 

 

COEFICIENTE  DE  OCUPACIÓN DEL SUELO (COS) 

Se calcula con la expresión siguiente:   

COS = 1 -  % de área libre  /  superficie total del predio 

COS  =   0.7/  11,898.71  =  0.00005 

 

SUPERF ICIE  DE DESPLANTE  

Superficie de  desplante = 0.0005 x  11,898.71  m2  = 0.70  

Superficie de desplante  =  0.70 x  11,898.71 m2 = 8,329.09 m2 

 

COEFICIENTE  DE UT I L I ZACIÓN DEL SUELO (CUS)  

Se calcula  con siguiente expresión :  

CUS  =  superficie de desplante x número de niveles permitidos /  superficie total del predio 

CUS  =  8,329.09 m2  x 8 /  11,898.71 m2 = 5.599 

 

Superficie máxima de construcción  =  5.599  x  11,898.71m2 =  66,620.87  m2 

Superficie de construcción del proyecto =  36,004.08  m2 

P R O Y E C T O  U R B A N O  
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ZONIF ICACIÓN 
 
De acuerdo al Programa de Desarrollo Urbano, el terreno se encuentra en zona con uso de suelo  
E 3/20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
NORMAS DE ORDENACIÓN APL ICABLES AL  
PROYECTO  
 
Área libre de construcción y recarga de aguas pluviales al subsuelo 
 
Cuando por las características del subsuelo en que se encuentre ubicado el predio, se dificulte la infil-
tración del agua, o ésta resulte inconveniente por razones de seguridad por la infiltración de substan-
cias contaminantes, o cuando por razones de procedimiento constructivo no sea factible proporcio-
nar el área jardineada que establece la zonificación, se podrá utilizar hasta la totalidad del área libre 
bajo el nivel medio de banqueta, considerando lo siguiente: 
 
1. El área libre que establece la zonificación deberá mantenerse a partir de la planta baja en todo 
tipo de terreno. 
 
2. Deberá implementarse un sistema alternativo de captación y aprovechamiento de aguas pluviales, 
tanto de la superficie construida, como del área libre requerida por la zonificación, mecanismo que el 
Sistema de Aguas de la Ciudad de México evaluará y aprobará, Dicho sistema deberá estar indicado 
en los planos de instalaciones hidrosanitarias o de instalaciones especiales y formarán parte del pro-
yecto arquitectónico, previo al trámite del Registro de Manifestación de Construcción o Licencia de 
Construcción Especial. 
 
3. Todos los proyectos sujetos al Estudio de Impacto Urbano o Urbano-Ambiental, deberán implemen-
tar este sistema alternativo de captación y aprovechamiento de aguas pluviales y residuales.  

E 8/20 

GRÁFICO 59: Plano de Uso de Suelo 
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ESTRUCTURA  

La estructura del edificio está proyectada en acero, con columnas IPR de 60 x 60cm, vigas de acero 

IPR  de acuerdo al claro de los entre ejes, con alma de 71cm,entrepisos a base de losacero marca 

ternium 25, calibre 22, capa de compresión de 5cm de espesor, de concreto f'c=250 kg/cm² acaba-

do concreto pulido reforzado con malla electrosoldada; juntas constructivas coincidentes con los 

cuerpos definidos en el proyecto.  La cimentación está resuelta a base de cajón de cimentación. 

 

BAJADA DE CARGAS 

Para realizar la baja de cargas se utilizó el eje más largo, con la mayor carga tributaria. 

 

Loseta Mármol                 52 kg/m2 

Pega azulejo      0.07 kg/m2 

Falso Plafón (Tablaroca)    7 kg/m2 

Capa de compresión concreto   150 kg/m2 

Losa acero      759 kg/m2 

Total (carga muerta)     968.07 kg/m2 

Carga viva      250 kg/m2 

Carga por sismo      40 kg/m2 

Carga transitoria      60 kg/m2 

Total        1318.07 kg/m2 

 

Losa: 17.00m x 13.50m = 229.5m2  x 1318.07 kg/m2 = 302,497.065 kg 

TP1: 0.50m x 0.71m x 16.40m = 5.822m3 x 2 trabes = 11.644 m3 x 7,850kg/m3 = 91,405.4 kg 

TP2: 0.50m x 0.71m x 13.50m = 4.7925m3 x 2 trabes = 9.585 m3 x 7,850kg/m3 = 75,242.25 kg 

PESO TOTAL:  302,497.065kg + 91,405.4kg + 75,242.25 kg = 469144.715 kg x 10 = 4691447.15 kg 

COLUMNA:   4691447.15kg / (250 kg/cm2 x 0.45)= √4,170.17524= 64.57689 - 30% =  45 cm  

S I S T E M A  C O N S T R U C T I V O  
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I N S T A L A C I Ó N  H I D R O S A N I T A R I A  

SANI TARIA  

Se consideró para este proyecto: 

La normativa vigente  del Reglamento de Construcciones de la Ciudad de México  y las Normas Téc-

nicas Complementarias para el consumo de agua estimados por sitio.  

Se propone una red de captación de agua pluvial  en cubiertas y espacios abiertos 

Se elaboraron redes de drenaje sanitario para un edificio de transporte, centro comercial, oficinas y 

cuartos de renta. 

El proyecto consta:  

Red para el desalojo de aguas negras y grises  

Red de aprovechamiento de aguas pluviales por medio de pendiente del 2 % hacia la cisterna de 

recolección de agua pluvial  que posteriormente pasará a planta de tratamiento de agua y así poder 

utilizarla. 

HIDRÁ ULICA  

Con base al reglamento vigente  
A)  SE DETERMINO LOS SIGUIENTES VOLÚMENES  
Área aproximada cuartos de renta = 150 L/hab/día. 66 habitantes en cuartos de renta * 150L = 
9,900L diarios— 9.9 m3 
Área aproximada  Oficinas = 50L/persona/día. 7604m2/ a razón de 8m2 por habitante = 950.5m2 * 
50L= 47,525L diarios— 47.52 m3 
Área aproximada Comercio = 6L/m2/día.  6410m2 * 6L = 38,460L diarios — 38.46 m3 
Área aproximada  Transporte =  2L/m2/día.  11,898.71 m2 *  2L = 23,797.42L diarios — 23.79 m3 
Área aproximada Regaderas =  300L/bañista/día = 12 * 300L = 3,600L diarios — 3.6 m3 
Área aproximada Sanitarios públicos = 300L/mueble/día = 242 muebles * 300L = 72,000L diarios — 
72.60 m3 
Dotación de cisterna de acuerdo a calculo de volúmenes requeridos = 195.87 m3 
Dotación de cisterna propuesta = 470.4 m3 
 
B) GASTO PROMEDIO 
      Q = Dotación/ 86,400 s/día 
      Q = 470.4 m3 /86,400 s/día 
      Q = 5.4 L/s 
      Gasto medio = Q+20% = 6.48 L/s 
      Gasto horario pico = Q+50% = 8.1 L/s 
 
C) ACOMETIDA PROPUESTA = Para determinar el diámetro de llenado de la cisterna consideran-
do que se  llenará en un lapso de máximo 24 horas  se usó la siguiente fórmula 
       V= Q/ A = Q / (π D2 / 4) (m2) 
       Despejando D (diámetro) 
       D = 2√(4*0.0081)  / (3.1416 * 2) =  0.0286 
       Por lo tanto el diámetro a ocupar será de 28 mm 
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P R E S U P U E S T O  

COSTO ESTIMADO 

  m² $/m² Fuente Fecha 

% Infla-
ción 

acumu-
lada 

$/m² 
ajusta-

do 
Costo total 

25% (Parámetricos) 

-   + 

Vivien-
da 5,071.00 $7,896.23 IMIC 

ene-
16 

18.51 
$9,357.

82 
$47,453,516.24 $35,590,137.18 - $59,316,895.30 

Oficinas  11,027.00 
$17,038.8

8 
IMIC  

ene-
16 

18.51 
$20,192

.78 
$222,665,748.54 

$166,999,311.4
0 

- $278,332,185.67 

Comer-
cio 20,458.00 

$14,735.7
2 

IMIC Ene-16 18.51 
$17,463

.30 
$357,264,227.65 267948170.74 - 446580284.56 

CETRAM 12,975.72 
$14,735.7

2 
 IMIC 

ene-
16 

18.51 
$17,463

.30 
$226,598,914.07 

$169,949,185.5
5 

- $283,248,642.59 

Estacio-
namient

os 
24,568.00 $4,397.84 IMIC 

ene-
16 

18.51 
$5,211.

88 
$128,045,472.36 $96,034,104.27 - $160,056,840.45 

Áreas 
verdes 1,013.84 $243.83 IMIC  

ene-
16 

18.51 $288.96 $292,962.18 $219,721.63 - $366,202.72 

 TOTAL   75,113.56 
        

 SUMA $982,320,841.04 
      

            
  Suma +/- 25%= 

$736,740,630.7
8 

a $1,227,901,051.30 

       
Costo x m2= $16,347.26 

  

RESUMEN POR PARTIDA 

NO. PARTIDA % PRECIO POR PARTIDA 

1 PROYECTO EJECUTIVO 1.45 $14,415,105.24 

2 CIMENTACIÓN Y ESTRUCTURA  24.18 $240,963,292.00 

3 ALBAÑILERÍA 6.16 $61,395,051.00 

4 ACABADOS 38.68 $385,560,914.00 

5 OBRAS EXTERIORES 1.38 $13,752,491.00 

6 INST. ELÉCTRICAS 8.82 $87,917,712.00 

7 INST. HIDR Y SANIT 7.10 $70,727,098.00 

8 AIRE ACONDICIONADO 9.20 $91,650,531.00 

9 INST. ESPECIALES 3.05 $30,353,713.00 

  TOTAL: 100.00 $996,735,907.24 
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L I S T A D O  D E  P L A N O S  

ELÉCTRICOS 

 CONTRA  INCE NDIOS 

AC AB ADOS 

No. Clave Plano 

1 A-01 Planta de Estacionamiento (-14.75m) 

2 A-02 Planta de Estacionamiento (-10.75m) 

3 A-03 Planta CETRAM (-6.75m) 

4 A-04 Planta Baja (±0.00m) 

5 A-05 Planta Primer Nivel Comercio (+5.00m) 

6 A-06 
Planta Segundo Nivel Comercio

(+10.00m) 
7 A-07 Planta Tercer Nivel Oficinas (+15.00m) 

8 A-08 Planta Cuarto Nivel Oficinas (+20.00m) 

9 A-09 
Planta Quinto Nivel Cuartos en Renta 

( +25.00m) 

10 A-10 
Planta Sexto Nivel Cuartos en Renta  

(+30.00m) 

11 A-11 Planta de Conjunto 

12 A-12 Corte Arquitectónico Longitudinal 

13 A-13 Corte Arquitectónico Transversal 

14 A-14 Fachada Sur 

15 A-15 Fachada Oriente 

16 A-16 Corte por Fachada 1 

17 A-17 Corte por Fachada 2 

 ARQUI TECTÓNICOS 

ESTRUCTUR ALES  

18 E-01 Plano Estructural Losa entrepiso (-6.75m) 

19 E-02 
Plano Estructural Losa entrepiso 

(+/0.00m) 

20 E-03 
Planta de cimentación losa fondo        

( -16.63m) 

21 E-04 Planta de cimentación losa tapa           

(-14.75)m) 

H IDROS ANI T ARI AS  

22 IH-01 Instalación Hidráulica CETRAM  

23 IH-02 Instalación Hidráulica Planta Baja 

24 IH-03 Detalles de Instalación Hidráulica  

25 IS-01 Instalación Sanitaria CETRAM  

26 IS-02 Instalación Sanitaria Planta Baja 

27 IS-03 Detalles de Instalación Sanitaria  

28 EL-01a Alumbrado General Planta Baja 

29 EL-01b 
Alumbrado General Planta CETRAM  

30 EL-02a 
Contactos Planta Baja 

31 EL-02b 
Contactos Planta CETRAM 

32 EL-03a 
Alumbrado de Emergencia Planta 
Baja 

33 EL-03b 
Alumbrado de Emergencia Planta 
CETRAM 

34 EL-04 Diagrama unifilar 

35 SCI-S01a 
Sistema Contra Incendios Sensores 

36 SCI-S01b 
Sistema Contra Incendios Sensores 
Planta CETRAM Sección 2 

37 SCI-S02a 
Sistema Contra Incendios Sensores 

38 SCI-S02b 
Sistema Contra Incendios Sensores 

39 AC-01a Acabados Planta CETRAM Sección 1 

40 AC-01b Acabados Planta CETRAM Sección 2 

41 AC-01c Acabados Planta CETRAM Sección 3 

42 AC-01d Acabados Planta CETRAM Sección 4 

43 AC-02a Acabados Planta Baja Sección 1 

44 AC-02b Acabados Planta Baja Sección 2 

45 AC-02c Acabados Planta Baja Sección 3 

46 AC-02d Acabados Planta Baja Sección 4 
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ALB AÑILE RÍ A 

No. Clave Plano 

47 AL-01a Albañilería Planta CETRAM Sección 1 

48 AL-01b Albañilería Planta CETRAM Sección 2 

49 AL-01c Albañilería Planta CETRAM Sección 3 

50 AL-01d Albañilería Planta CETRAM Sección 4 

51 AL-02a Albañilería Planta Baja Sección 1 

52 AL-02b Albañilería Planta Baja Sección 2 

53 AL-02c Albañilería Planta Baja Sección 3 

54 AL-02d Albañilería Planta Baja Sección 4 
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C O N C L U S I O N E S  

Los CETRAM de la ciudad se relaciona con falta de eficiencia de operación y de espacio público 

debido a la mala administración de estos espacios y falta de interés ya que se llegan a considerar 

espacios meramente de tránsito por lo cual se puede observar el mal estado en el que se encuen-

tran algunos en donde la infraestructura es obsoleta o nula y por ende deficiente para cubrir las de-

mandas de los usuarios provocando espacios inseguros y caóticos.  

 

Por lo mismo se debe de prestar atención a las necesidades que demanda la población reaprove-

chando estos espacios para la mejora de la movilidad de los habitantes en la ciudad además de 

regenerar el espacio público con la integración de comercios ordenados dando como resultado 

espacios seguros y agradables al transitarlos.  

 

Con el proyecto se propone regenerar el espacio urbano, por lo cual se modificará el paradero de 

Mixcoac convirtiéndolo en un CETRAM así mismo se creará un espacio público entre este y el mer-

cado de Mixcoac logrando una integración entre estos dos.  

 

Con el CETRAM se pretende dar al usuario seguridad al ingresar al paradero por medio de una pla-

za comercial con lo cual se evita el cruce del peatón con los camiones y vehículos, además se or-

denará el comercio informal que se encuentra en los alrededores del actual paradero. 

 

Consideramos con esto que se puede dar a los habitantes una mejora del espacio el cual no solo se 

limitara a ser transitorio si no de permanencia mejorando el espacio público provocando en los ha-

bitantes una sensación de seguridad al estar en el sitio.  
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