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I N T R o D u e e I o N 

Los propósitos fundamentales de este trabajo 

son les siguientes~ 

a) Estudiar: si existe o no, problemática so- -

cial en el adolescente. 

b) Señalar el papel de la Pedagogía a partir de 

10s resultados obtenidos. 

Con el fin de justificar mi postura en el pre-

sente estudio, consideré de valiosa ayuda, citar al

gunas teorías de la adolescencia que se relacionan -

con lo social. 

Debido a las características de es te tipo de 

examen, este tipo de estudio es solamente un bosque
jo de "La problemática social del adolescente y su -
significación pedagógica". 

Reconczco, que para realizar un estudio del -
11 hombre 11 , es de suma importancia considerarlo en -

forma integral (somato-psico-social); ya que en los 
aspectos fisiológicos y psicológicos se encuentran -
las bases iniciales para el estudio del ser humano. 
Como ejemplo de ellos se podrían citar los siguien-

tes factores: Ecológicos, Nutricionales, Endócrinos, 
Higiénicos, Hereditarios, etc., que influyen direct~ 
mente en el desarrollo y maduración del ser humano. 
Pero adentrarme en ellos, implicaría llevarme más 
del tiempo disponible. Por lo tanto, este estudio -



tomará en cuenta, preferentemente el aspecto sociol2 
gico del adolescente; pero, reconociendo de antemano 
los factores fisiológicos y psicológicos del mismo. 

Otra de mis limitaciones, es que no desarrollo
ningún método de la Investigación Sociopedagógica, -
solamente indico el método de interrogación, como el 
más probable de aplicar, para este estudio. 

Este trabajo está realizado tomando en cuenta -
mis experiencias en el trato con adolescentes y awc! 
liándome en obras de autores prestigiados, en este -
asunto. 
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r.- I1EFINICION DE CONCEPTOS. 

a) SOCIOLOGIA. - ªEstudio científico de los fenómenos 

que se producen en las relaciones 

del grupo entre los seres humanos".-

( 1) • 
b) AIX)L,:;;SCENCIA. - 11 Se deriva de la voz la tina A:OOLES 

CEBE que significa n cr0cer" o II de

sarrollarse II hacia la madurez", 
( 2). 

La Hebeología es la ciencia que se 

ocupa del adolescente. Existen al

gunas opiniones diferentes, en 

cuanto al período da inicio de la

adolescencia, pero ello puede te-~ 

ner una causa muy sencilla, que s~ 

ría de tipo fisiológica, ya que C!! 

da ser humano 0s diferente de los

demás. "Pero sea como fuere, los -

fen6m0nos básicos son señalados 

más o menos claramente por todos. 

Todos están de acuerdo en que se -

operan profundas modificaciones en 

el organismo total". ( 3). En cuan

to al período que abarca la adole~ 

cencia, G. Stanley Hall afirma que: 

"se extiende aproximadamente entre 
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los 11-24 años de edad". ( 4). Para Brooks se "extien 

de aproximadamente de los doce a los trece, hasta 

los veinte años." (5). Es decir, abarca un período -

de corta duración. pero de cambios bruscos, que mar

can un momento definitivo para la maduración. 

c) PZDAGOGIA. - ªLa traducción latina de la palabra -

griega PAID3A es, formación humana". -

(6). En la actualidad es la ciencia -

de la educación, que tiene su campo -

bien delimitado. 

d) PrtOBLEl\iATICA SOCIAL DEL ADOLI:SCENTE. - Es el encon 

trarse ante un amplio y complejo con

junto de individuos y de grupos, con

reciprocida d de acción y unidos en 

una misma comunidad. Se tornará en 

"problemática 11 en el momento que tra

te de: ubicarse, adaptarse e integra¡ 

se a esa sociedad el adolescente. (Es 

probable 7 que on algunas sociedades -

primitivas, ésto no funcione). 
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II.- ALGUNAS TEORIAS SOBRE ASPECTOS SOCIOLOGICOS 
ZN LA ADOL:SCJNCIA. 

Zl ser hurrmno vive, natural y necesariamente, en la 

socio dad; y la sociedad se compone de seres humanos. 

Por tanto, el individuo y la sociedad se implican r~ 

cíprocamente. De ahí es aonde surge el instinto gre

gario del ser humano. La sociedad, es una realidad -

que rebasa la propia existencia del sor humano; pero. 
para su subsistencia, la sociedad actúa sobre los in 

dividuos para modelarlos a su imagen; ejerciendo so
bre ellos una influencia profunda: material, intele~ 
tual y moral. Considerando aste último sentido, la -
"educación" es el medio con que la sociedad perpetúa 
su propia existencia. 

En realidad, en la actualidad, existe poca in
vestigación profunda sobrG el aspecto sociológico 

del adolescente. Algunos autores que tratan de este
asunto, lo ven en forma supuesta y a base de conclu
siones que ellos mismos obtienen. Me da la impresión 

que 5sto, se debe al poco interés que le conceden 

los sociólogos a esta fase de la vida, o probableme~ 
te/el mismor)aaol0scente no se ha prestado para ser 
investigado~1·porque de hecho, para realizar una in-
vestigaci6n como ésta, se necesita contar con la dis 
ponibilidad del adolescente, porque él es el sujeto 

de 8studio directamente. 
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Las diversas teorías que existen en torno a la 

adolescencia, traen como consecuencia, aplicar dife

rente tratamiento educativo; que, como consiguiente, 

pr·ovoca un descontrol en la educación de adolescen-

tes. Corresponde a 10s sociopodagogos responsabili-

zars o de la existencia do tal II problomá tic a social

en el adolesccmto" (que existe solamente en socieda

des civil iza das o modernas). Al s ociope dagogo toca -
,ncarar este problema y me parece que la vía más - -

acertada, es la de la investigación profunda en tor

no a esta problemática. 
Una de las opiniones 1 más difundidas GS que: la 

adolescencia es un período do crisis do la vida; es
ta idea "proviene en línea recta del concepto de una 
edad en la cual las condiciones, las posibilidades -

los intereses son diferentes; se originan en la pro

pia edad, y son más bien consecuencia del período v! 
vido que de la totalidad del proceso precedente de -
maduración y crecimiento 11 • (7). 

"Dos razones influyen poderosamente en la croen 
cia de que la adolescencia representa una transform~ 

ción repentina: 1) la falta de observación crítica; 
~) las transformaciones que preceden a ese período -
no son suficientemente observadas, por lo cual se d! 

s~tianden las diferencias entre el nifio y el adole! 
cente, cuando física, fisiológica, mental y emotiva-
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mente el adolescente está condicionado por ol pasado". 

(8). 
Otra opinión de Carneiro Leao para reforzar lo

antGrior, sostiene lo siguiente~ "Las crisis que su,E 

gen en esa hora de la vida son creaciones del medio

social, más biGn que condiciones intrínsecas de la -

edad. 
El hecho do que en los pueblos primitivos estuvieran 

los adolescentes exentos, por lo regular, de los con 

flictos comunes en los hijos de los civilizados, 

prueba la acción del medio sobre las manifestaciones 

psíquicas de la adolescencia". (9). 

Por tanto se puede afirmar, que durante la se-
gunda década de la vi da del hombre, Gxis ten fuerzas
socioculturales que van a determinar la conducta so
cial del adolescente. 

En la actualidad, casi todas las teorías de la
adol0scencia se refieren a los aspectos fisiológicos 

1 y psicológicos y muy poco se refieren al aspecto so
cial. 

fusde el punto do vista histórico, la investig~ 

ción sobre la adolescencia alcanza el rango do cien
cia. Con G. Stanley Hall, quien realiza sus estudios 
valiéndose de métodos científicos, considera alado
lescente en forma integral (somato-psico-social). 
Hall suponía que el desarrollo r•obedece a factores -
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fisiológicos. Suponía además que tales factores fi-
siológicos están determinados genéticamente y que 

fuerzas directrices interiores controlan y dirigen -

predominantemente el desarrollo, el crecimiento y la 
conducta. De esta teoría se desprende que el desarr,2 
llo y sus concomitancias de conducta, se producen de 
acuerdo con pautas inevitables, inmutables, univers~ 
los, independientes del ambiente socio-cultural". 
( 1 O). 

Poro ."las comprobaciones alcanzadas por la An-
tropología Cultural, constituyen un serio desafío a 

proposiciones teóricas hechas con anterioridad - es
pecialmente por G. Stanley Hall y S. Freud; que sos
tenían que ciertas pautas importantes del desarrollo 
y la conducta de los seres humanos, son universales

e inseparables de la naturaleza humana. Puesto que -
antes de aquellas investigaciones se conocía relati
vamente poco acerca de la estructura social do las -
sociedades primitivas, las teorías de la adolescen-
cia vigentes hasta entonces, aceptaban con demasiada 
facilidad que las pautas de desarrollo encontradas -
on las culturas Occidentales, pueden ser aplicadas -
a la totalidad de la naturaleza humana 11 • ( 11). 

a) MARGARET MEAD. - Es una do las invos tiga doras 
de la Antropología Cultural más relevante y discuti
da en los últimos treinta años. Se dedicó al estudio 
do la estructura social de las sociedades primitivas. 



7 -

Entro sus obras, la que aquí me interesa citar os 
11 Coming of Age in Samoa", que se dedica por entero -

al estudio dol período de la adolescencia; os un es

tudio de campo, dond0 utiliza la Metodología Antrop~ 

lógica, poro no contiene una toaría del desarrollo -

adolescente cxplícitamonto establecida. 
Do los ostudios rGalizados por Mead, nos encon

tramos con la siguientJ realidad: Algunas sociedades 

primitivas, siguen pautas do condicionamiento conti

nuo con rospocto a la antinomia, sumisión dominaci6n 9 
do donde resulta, quo la sociedad samoana no conoce 

el conflicto emocional ontro dominación y sumisión. 

En cambio, on nuestra sociedad la diforoncia 
entro sumisión y dominación os demasiado extrema. Y, 
durante la adolJscencia os dondo so produce ose cam
bio brusco entre sumisión y dominación. Nuestra in-

sistoncia en ol resp~to que so dobo a padres y mayo

res croa fuertes elementos do discontinuidad, ya que 
~l niño sumiso tiene que convertirse en padro domina 
dor". ( 12) • 

" Do esta teoría so puedo deducir que el condi

cionamiento cultural do índolo continua, se caracte
rizaría, por un desarrollo suave y gradual. Mion tras 
quo la discontinuidad en la crianza del niño, neces~ 

riamen te ro dunda en tons i ón emotiva 11 • ( 13). 
Si so analizan más profundamente los estudios -
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de M0ad, nos encontramos con una serie de diferen- -
cias entro la sociedad de Samoa y la sociedad nues-
tra. :izn las sociodades primitivas, la cultura es 
más homogénea; pueden osperarso mayores semejanzas -
en la conducta do los adoloscentos, ya que sus opor

tunidades de ologir son limitadas. Su conducta es 
más fácil de prodocir que la do 10s jóvenes do las -
modernas ciudades occidentales, cuyas diferencias i~ 

dividualos son más grandes debido: a) la hoterogenei 
dad de la cultura. b) la rapidez do los cambios cul
turales y c) los antecedentes culturales y heredita-

rios m6s variados. 11 ( 14). 
b) RUTH BEKJ;DICT.- En su obra: ncontinuidades y 

Discontinuidades en el condicionamiento cultural", -
se puedo notar una semejanza bastante amplia con los 
estudios realizados por Moad, que si so combinan so
lloga a una formulación sistemática do la influencia 
do los factores culturales on ol proceso evolutivo. 

11 Bonodict ofrece los modios teóricos necesarios 
para vincular ol modo do vida do una cultura dotermi 
nada con ol crecimiento y desarrollo do la personal! 
dad individual. Ve ol crecimiento como un proceso 
gradual y contínuo 11 • (15) 

Por tanto, las pautas según las cuales el niño
obtiene la independencia varían do una cultura a - -
otra. 
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En la cultura norteam0ricana, por ejemplo, las

diferencias entre el niño y el adulto, están fuerte

mente marcadas por las instituciones sociales y las

institucion0s legales. 

En cambio, ol niño samoano sigue una línaa evo

lutiva relativamGntG continua. No se considora al ni 

ño básicamonto, diferente al ndulto. 

Las inforoncias oducacionalos que hace Mead, de 

acuerdo a sus publicaciones posteriores son: "lado -
quo ciortas condicionas culturales on los zstados 

Unidos producen stress, tensión,ansiedad o inestabi

lidad emocional on ol adoloscento, Mead propano que 
talos condiciones sean modificadas por medio do un -

planoamionto social adecuado". ( 16). 
Las dificultados dol adolescente on las aociedu 

dos complejas, se dobon fundamentalmente, a la oxis

toncia de pautas conflictuales en la propia sociedad; 

por ojornplo~ una situación conflictiva os el hecho -
do prolongar ol período de educación en la adolcsceg 
cia; quG trae como consecuoncia, la creación de sub
culturas adoloscontos, intográdas por ollas mismos. 

Dando so corre el riesgo do desencadenar una indife
rencia ante los valor0s y anhelos do sus padres. Ad~ 

más, existe actualmente un marcado adelanto de la p~ 
bertad fisiológica y una imitación temprana do con-
ductas sociales adultas. 
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De ahí qua resulte urgente, tomaron cuenta es
ta última proposición que hac8 M. Mead. Esto os, por 

medio de un planoamiento social adecuado. 

"Moa d croe que esa interacci 6n he toros oxual in
madura y prematura, fomentada por el cologio secund~ 
rio; colabora en la formación do actitudes negativas 

y la hostilidad entro los soxos 11 ( 17). 
Rospocto a osta última opinión do M. Mead, mi -

opinión es contraria; do acuordo a mis observaciones, 

en la enseñanza media (por lo monos en México), los 

adoloscontes do ambos soxos regularmento se ayudan -

en forma mutua, para lograr superar osta etapa tran
sitoria do la adoloscencia; do donde mo atrevo a - -
afirmar quo la mayoría do las vecos so logra en for
ma positiva. En osto aspecto, el educador do ensoñag 
za secundaria, desempeña un papel importantísimo, ya 
que so tieno qua convertir en un promotor social an
tro los adoloscontos do ambos sexos, on el sentido -
quo tiene que fomentar: - el compañerismo entre am--

bos soxos, on sentido so-
cial. 

- la igualdad entro ambos 
sexos, dos de el punto do -
vista intelectual. 

- la superación y progreso -
de ambos sexos en forma 
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conjunta como vía de - -
ascenso del espíritu ha-

cia la perfección social

y moral; bonoficio quo r~ 
dundará on la sociedad. 

c) ALLISON DAVIS.- En su teoría do ansiedad so

cializada; su problema central consisto on llegar a 

·1a comprensión do los efectos del aprendizaje social 

sobro el desarrollo do adolQscontes. 

"A. To.vis defino la ¡'socialización" como ol pr~ 

coso por el cual el individuo aprondc y adopta los -

modos, ideas, creencias valores y normas do su cul t:!::!; 
ra particular y los incorpora a su personalidad. Pa

ra Da.vis ol desarrollo os un proceso continuo do - -
aprendizaje~ por modio do la intimidación y el casti 

go, de conductas socialmente aceptables" (18). 

La adoloscencia vista de esta forma, es un pe-
ríodo propicio parn la socialización o aprondizajo.

Duranto esta otapa so irá fijando paulatinamente, 

normas do conduct~ socialmente aceptables; que las -
toma o imita do un grupo social determinado; rogLllar 
monto sucedo con ol quo está más vinculado con él do 
una u otra forma. ~sto contribuirá a la modolación -
do su p.Jrsonalidad y al mismo tiempo lo llevará al -
doscubrimionto do su propia identidad. 

"Ese temor anticipado al castigo, rosul tado do-
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repetidas experiencias do coacción social, produce -

lo que Davis llama: "Ansiedad socializada", quo lle

ga a sor un factor importante en la realización del

proceso do socialización. La ansiedad socializada fa 

voroco la adaptación y es culturalmente útil. El ni

ño aprendo a aspirar a una conducta socialmonto apr~ 

bada y a evitar todo comportamiento quo puado more-

cer castigo. Sin embargo, lo quo so aprueba y lo que 
so castiga dopondcn do la edad, sexo, raza y clase -

social del individuo. La ansiedad socializada no de

bo confundirse con la ansiedad neurótica, puos ésta
última no contribuyo a la adaptación y os irracional" 
(19). 

Ln hipótesis principal de Tu.vis sostiene, quo -

la socialización de la conducta dol adolescente, so
rá tanto mayor, cuanto más alto sea el grado de an-

siodad socializada o do adaptación que la sociedad -

haya sido capaz do inducir en ol individuo" (20). 
"Los obj oti vos do la s ocializaci 6n difieren no -

solo do una cultura a otra, tal como lo domuostran 
los antropólogos culturales, sino tambión entro dife

rentes clases sociales do la misma cultura, cosa quo
ha sido señalada por algunos psicólogos sociales como 

To.vis y Havighurst. Por consiguiente la ansiedad so-
cial Gs un elemento subyacente de toda forma do con-

ducta relacionada con las motas, los valoras y las -

normas do determinada clase social" (21). 
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d) R. HAVIGHURST~- Amplió la idea de Davis, me
diante el concepto de "tareas evolutivas", 6stas, 

las define como i'apti tudes conocimientos, funciones 

y actitudes quu el individuo tiene que adquirir en -

cierto momento de su vida; en su adquisición inter-
vienen la maduración física, los anhelos sociales y

los esfuerzos personales. De ahí que toda tarea evo

lutiva so halln a mitad do camino entro la necesidad 

individual y la exigencia social 11 ( 22). 

Las teorías do ilansiodad socializada" y las ta

roas ovolutivo.s do la adolGscenciail, SG caracterizan 

por señalar aspectos importantes que se deben consi
dorar antes y durante la adolescencia, para lograr -

una adaptación adecuada y al mismo tiempo preparar -
al adolescente para otras taroas más difíciles que -
lGs esperan. 

istas dos teorías, fueron influidas directamen

to por la teoría antropológica cultural; como se pu~ 
do observar 0n el cuadro correlativo do teorías, que 
a continuación anexo. Al mismo tiempo se puedo obseE 
var la influencia de la teoría "ansiedad socializada" 
sobro la teoría "tareas evolutivas". 
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III. -EL ADOLESC"ENTE FRENTE A LA SOCIEDAD 

El adol0scent0 de nuestra sociedad contemporá-
nea, sabe que es un ser ligado con otros seres y que 
no puede realizar sus propias actividades sin tener

en cuenta las actividades de los domás. De ahí quo -

existe la necesidad de enfrentarse a la sociedad. 
SOCIEDAD~ "Agrupación do individuos constituida 

para cumplir, mediante la mutua cooperación todos o-

algunos do 1 os fines de la vi da 11 ( 23). 

El enfrentamiento del adolescente a la sociedad· 

implica u..~a problemática; ya que 61 estaba acostum-

brado a un trato social más estrecho, su modio so- -
cial únicamente lo constituirían su familia y sus -
compe.ñoros do escuEün fundamentalmente; y, ahcJra tif. 

ne quo atender algo más que las buenas maneras en la 

mesa. Y, esto sorá la capacidad de convivencia a ni

vel do grupo o sociedad. 

En la actualidad, el desarrollo do subculturas
adoloscontes, so deben a "la relativa libertad del -
adoloscente, unida a la práctica de extender su de-
pendencia psicológica y social de los adultos más 
allá dül período do dependencia física(prolongando -
el proceso educacional). La subcultura adolescente -
so basa en gran parto en el rechazo del mundo de 10s 
adultos y de sus normas, valores y responsabilidades 
restrictivas; poro al mismo tiempo, sobro aspiracio

nes de lograr igual status que los adultos" (24). 
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Los estudios sobre la adolescencia realizados -

en distintas sociedades, revelan que la con~ucta so

cial do los j6vGnos, varían de una cultura a otra. -

Además, la adolescencia difiere de una sociedad a 

otra, y de una claso social a otra, dentro de una -

misma sociedad; debido a que las influencias socia-

los varían de un grupo social a otro. 

~l desarrollo social del adolosconto os el pro

coso por ol cual se va a convertir en miembro parti

cipante do un grupo cultural especifico (socializa-
ci6n) y, al mismo tiempo, en miembro do una parto c~ 

da voz mayor do la humanidad (expansión social). 
La socialización de cada individuo os permanen

te, ya que comienza con el nacimiento y continúa ha[ 
tn la muerto. 

El adolescente para formar parte activa do la -

sociedad, tiono que enfrontarse con los siguientes -
aspectos: 

a) El problema de la disciplina social. 
La disciplina ha tenido diversas acepciones; p~ 

ralos antiguos educadores, era sinónimo do c0acción; 

para los educadores modernos, es sinónimo de oduca-
ci6n. Esta última consideración se debe a que so le
da una orientación positiva a la disciplina y además, 
para lograr tal propósito, os indispensable desper
tar en el adolescente: 
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- Una responsabilidad de su conducta 
- Una reflexión consciente sobro las consecuen-

cias benóficas quo puede obtener. 

La disciplina para que sea aceptada por el ado

lescente y no represente un problema para 61; prime

ro os necesario despertar un interés por las venta-

jas quo va a obtener on bonoficio propio y una voz -

logrado 0ste objetivo por parto de 10s educadores 

(padres y maestros principalmente, quo son los encar 

gados de ayudarlÓ en forma más específica); se podrá 

dar a la disciplina una orientación social; o soa, -
dicho on otras palabras, imprimir una dirección do -

conjunto y cooperación. Ln disciplina tiendo e la 
formación do una conciencia ótica on ol adoloscento. 

Existe una disciplina autónoma, que tiene como 

fin, formar hombros capaces do gobernarse a sí mis-
mos, al mismo tiompo que dispuestos a convivir com-
pronsiva y solidariamente. Al hablar do disciplina -
autónoma so debo relacionar con libertad. Clemoncoau 
pensaba: "que la libertad os el arto do disciplinar
se a si mismo, para no sor disciplino.do por los de-

más" (25). 
Por tanto, la disciplina vista dosde este ángu

lo, se convierto en educación. 

b) La problemática de la ubicación social. 
Ubicación.- Es el estar en determinado espacio·. 
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o lugar. 

El adolosconto aunquo es un sujeto quo forma 

parto do la sociedad, os un sujeto que so encuentra

en vías do ubicarse socialmente, porque en 01 medio

social de los adultos no lo ndmiten prontamente, si
no que lo exigen una serie ele requisitos previos, co 

mo por ejemplo: 

- demostrar quo os rosponsablo 

- demostrar capncidad para desempañar una ocup~ 
ción laboral ( econé-micamento productivo)~-

- demostrar un equilibrio emocic-,nal, cte. 

Todo 6sto, provoca en· ol adolcsconto una rcac-
ción do roboldin; adem.1s, so le da poca oportunidad

para domostra.r su capacidad para formar parte nctiv~
monto de la scciodad. Poro afortunadamente a partir
_dG 0sta última dócada, ya se está tomando on cuenta

a 10s adoloscontos a partir de los 18 años do edud -

con ol 11 dore cho do voto" que so les ha concedí do. Y, 
asto representa un pnso bastante grande, se puoao 
considerar como el inicio de una época no lojana en 
que el adolescente sea considerado como un ciudada

no en toda la extensión de la palabra. Esto os, si
so toman en cuent2 los adelantos de la educación, -
la tecnología, los modios de comunicación, la cien
cia, las artes, cte.; contribuyen poderosamente en
la maduración fisiológica, psíquica y social del 
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adole~cente on una forma más rápida. Lo cual, traerá 

como consecuencia la participación ciudadana del ser 

humano·· en una etapa más temprana de la vida-. Inclusi 

ve, ya en México se están viendo realidades en este
sen~ido. ~n los modios políticos y sociales so en- -

¡ 

cuentran jóvenos menores de 25 años de edad, ocupan-
do puestos directivos. Por supuesto no hay quo olvi

dar, que los jóvenes ·necesitamos la colaboración de

los adultos, con el fin do alcnnzar conjuntamente 

los objetivos esenciales do la sociedad .. Por tanto,

hay que unir las ·aos fuerzas: por un lado, la capaci 

dad renovadora do los j6ven0s y por ol otro lado, la 
capacidad do equilibrio y experiencia de 10s adultos. 

Do esta forma se darán pasos gigantes en los aspoc-
tos: socinlos, educativos, económicos, políticos, 

etc., quo contribuirán al moj0ramiento do las rela--

cionos humanas I .'....-
En esta forma, el adolosconte tendrá un lugar -

preciso on la sociedad y ya no será un sor social 
"flotante". 
Pero cabe destacar, que 11 01 derocho do voto" fu6 cog 

, 
cedido, de'bii·do a que los jovenes pusieron mucho do -
su parte para ganársolo,yn que un número considera-
ble do jóvenes, do los países desarrollados princi-

palinente, expresan públicamente sus demandas doma-
yor participación en la formulación de las decisio--
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nos que guían a la sociedad. Aspiran lograr una so-

ciodad que pueda proporcionarles un ámbito para una

mayor realización propia y una identidad personal s~ 

gura en una edad mecanizada que se caracteriza por 1 
la tecnocracia y la autom~tizaci6n crecientes. 

Otra realidad, os que, i'demográficamente, cm 

1965 había en el mundo 1,757 millonos do personas 

, 

aproximadamente, menores do 25 años de edad. Zllo -

quiere decir que el 54% do la población mundial te-

nía monos dG 25 años de edad. 

Esta suma comprendía 700.000,000 de jóvenes en

tro los 12 y los 25 años y el rosto menor8s do 12 
años. 

Más do las tres cuartas partes de la población

joven ontro 10s 15 y los 25 años de edad viven en 
pGísos en desarrollo. 

50.000.000 on Africa 

322.000,000 on Asia 
44~QQº-2.,000 en Iberoamórica. 

416.000.000 
Se calculó que con la tasa actual de crecimien

to, la población juvenil del mundo aumentará en -
150.000,000 durante el período de 1970 a 1980 y que
on este último habrá 1,000 millones en el grupo de -
e da des entre los 12-25 años;¡ ( 26). 

c) Problema de la int~ración social. 
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Integrar, es formar parte de un todo. 

Zl adolescente "no es sólo un ser vivo sino un -

ser consciente o, en otras palabras, no es sólo una_ 

individualidad biológica, sino una individualidad so

cial a la que sólo por abstracción podemos separar 

del medio cósmico, físico y social, en función del 

cual so constituye y desarrolla y del que pasa a ser, 

a su vez un componen te 11 ( 27) • 

Ln integración social del adolescente se torna -

problemática desde el moQento que la sociedad le va a 

exigir que sea un ser socializado, esto os; que estéu 
modela dos y marca dos incons cienterJen te 2. L1 im:..:1gen c~o 

la sociedad, que os una realidad quo los rebasa como
seres individuales. 

Para integrarse a la sociedad, el adolescente n~ 
cesita como primer requisito aceptar normas sociales

establocidas, hasta llegar a formar en él un hábito. 
Uno de 10s importantes organismos mediadores en

tre el individuo y la sociedad, es la escuela; que a~ 
yuda a transmitir las normas y valores, de donde el -
individuo puede anticipar con seguridad, la conducta

de sus semejantes. 
Un sistema que puede ayudar al adolescente a in

tograrse a la sociedad, es por medio de la participa
ción directa en el gobierno estudiantil de la escuela; 
es una forma de actividad extracurricular que va a fª 

vorecer en forma excelente para introducir al adoles-
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cente al proceso político. 

d) El...,.Eroblema a la adaptación social. 

Adaptación, es la modificación de las condicio

nas de vida de un ser oPgánico, para ponerse en arm~ 

nía con un medio diferente de aquÓl en que antes vi

vía. Es por tanto, unn 8.comodación, un proceso de -
conformación. 

Se le considera a la adolescencia como un pe- -

ríodo de la vida, en el ser humano existe una dispo

nibilidad bastante amplia de adaptación al modio y a 

la soci3dad; es pues, una necesidad humana estar en-
armenia con el medio y con la socio dad~ ___________ _ 

Una fuente do controversia en los actuales deba 

tes en los Estados Unidos sobre las funciones pro- -
pias de la escuela, se relaciona con la necesidad de 
que se preocupen o no, por 18. 2d:1.pto.ci6n e:e sus '.~l~ 
nos o..l medio, yo. que ln escuele. tr.::i.diciomü, prep-1rG. 

p-:rn la vida. 
En las condiciones de rápido cambio social y -

tecnológico, la escuela debe conservar un delicado -
equilibrio ontre inculcar a sus alumnos un rígido 

conjunto de normas y valores sociales, que pueden 
volverse incompatibles con las pautas de conducta 
cambiantes y no proveerlos en absoluto de un conjun
to de modelos normativos corrientes que les permiten 
conducirse como miembros bien adaptados a la s ocie--
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dad. 

Para R. Havighurst. El individuo bien adaptado_ 

"Es aquél que desempeña varios papeles sociales sa ti~ 

factoriamente, aquél cu;yo comportamiento corresponde

ª las expectativas de los grupos dentro de los cuales 
actúa (un papel social es una unidad de cultura). 

El individuo a medida que envejece y su circulo

de intereses sociales so amplía, asume un mayor núme
ro de papeles sociales e incorpora los comportamien-

tos rosp0ctivos a su personalidad. En este sentido, -

la personalidad social consiste especialmente on el -

comportamiento individual expresado a través de los -
diversos papeles sociales" (28). 

En ln actualidad, el adolescente tiene la tGndeg 

cia a adaptarse más prontamente a la sociedad; debidc 
a que los medios de comunicación, radio, televisión,

cine, periódicos, revistas, Gte., que lo estimulan 

(Aunque hay ocasiones que es en forma negativa, por -
falta do con trol). - _ _,.·.: 
INVESTIGACION SOCI0P3DAG0GICA.- Zxisten actualmente -
métodos específicos pnra la investigación sociopedagf 
gica. Poro, para investigar estos cuatro tipos do pr~ 
blemáticas sociales en el adolosconte, tratadas ante
riormente, so puede aplicar el método de interroga- -
ción oral (encuestas o entrevistas), o la interroga-
ción escrita (cuestionario, encuestas de opinión, es

calas de actitud, tócnicas proyectivas, cte.); que so 
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deben aplicar por personas ~xpertas, con el fin de -
obtener rosul ta-dos sn tisfactorios. 

Mo paroce que el mótodo de interrogación es el

-nñs apropiado para esto caso concreto, porque si el
objeto do ostudios es el ndolosccntc y su problomát! 
cu social, do antemano conocemos quó so va a invest! 
gnr: Aspectos do opinión en base a las experiencias
personales da los adol0scentcs; sin olvidar que se -

ve.n a buscar, también, datos sobre hechos (realidn--
des ) .• Y, para lograr este prop6s i to se deben aplicar 
no unn 7 sino las pruobas n0cesarins para lograr una
invostig:1ci6n lo más completa posible. 
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IV.-LA PZDAGOGIA FRENTE A LA PROBLZMATICA.SOCIAL DEL 
ADOLESCENTE. 

Una vez esbosada la problemática social del ado 

L0scc:mte; considero de importancia destacar, al mis

no tiempo, nlgunos de los aspectos más discutidos 

)On que se encuentra la pedagogía actual de la ado-

lescencia, tom:1ndo en cuentr:i la proyacci6n soctnl en 
torno a ello. 

a) La educación sGxual. 

Los educadores deben tratar con la prudencia y

Jxperiencia nBcesaria estG asuntoj por la trascendeg 

~ia que representa, porque hay que reconocer: que -
la soxuulidad para el adolescente, representa una si 
tuación complctam0nte desconocida en el sentido de -
1u0 nunca ·ha tenido una vivencia sexual; la tenden-
oia sexual, la simpatía y el amor propiamente dicho~ 

3n los comienzos de la adolosconcia, se los vive y -
30 lGs siento do una manera global, sin los caracte
res plenamente definidos que los a tribuye al ndul to •. 

Durante esta etapa, pueden f8cilmonte losado-
lescontos iniciarse on las desviaciones· sexuales, ci 
no el homos0xualismo, dogencraci,6n sexual, Gte., que 
para la sociedad roprosontan un verdadero y serio -
problema, ya que por estas causas se llega hasta el
crímon y esto para la sociedad 0s lo más triste y de 
solador. 
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Hay que considerar también aquí, aunque sea de

pas o, quo durante los últimos diez o quince años 

aproximadamente, se puso muy de moda el hecho de le
galizar o no el matrimonio entre personas de un mis

mo sexo; por supuesto qua sucedió en país0s desarro
llados, donde la mentalidad es diferente a la nues-
tra •. Esta situación desencadenó polémicas bastante -

interesantes desde ol punto de vista legal y social

principalmente 9 ya que en s ocie da des corno la nuestra, 

el homosexualismo es visto con repulsión. 

Por tnnto, 1a educación sexual para el adoles
cente, debe de iniciarse no en la a dolos c'3ncia sino 
antes, por supuesto, de acuerdo a su edad y con- -

dición muy personal. Porque de esta educación depen 
de el logro o el fracaso de una maduración soxual,
que va a repercutir en forma directa en la adapta-

ción social del adolescente. 

b) La cooducación. 
Coeducación significa educar en común a jóve-

nes de uno y otro séxo. 

Hasta hace poco tiempo, la coeducación ora co~ 
siderada como negativa, pero afortunadamente ya es
una forma de educación adoptada por casi todas las
escuelas por las ventajas sociopedagógicas que se -
obtienen. 

La coeducación, representa un avance para la -
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sociopedagogia porque por medio de ella se han logra 

do beneficios para la formación del adolescente de -
ambos sexos, como por ejemplo: 

- 11.rmonización sociocultural ( igualdad de opor

tunidades) 

- El trato social entre ambos sexos se realiza
en forma natural y espontánea. 

- Coparticipación más fructífera en los medios
Gconómicos, políticos, científicos, ate. 

Por tanto, se puode afirmar, quo el adolescente 

que so educa por modio de esto sistema, logra adap-
tarse más fácilmente a la sociedad. 

c) Au\,oeducación y autogobierne, 
Autooduc3.ci6n, significa el hecho de educarse -

así mismo. Esto proc 0 so principia cuando el adoles-

cont0 comienza 11 a ocuparse do sí mismo, con la vuel
ta do la mirada hacia su propio espíritu como si fu~ 

ra el de un extraño, intorrogándolo y tratando de -
des cifrarlo" ( 29). 

La autooducación tiene un significativo valor -
social, porque con el autodescubrimiento, autoevalu~ 

ción y autodeterminación se va ampliando el grado de 
conciencia social; debido. Q que el adolescente, exp~ 
rimenta una necesidad irremediable de compararse; él 
como persona individual, fronte a una sociedad que -
constantemente va influyendo más y más, hasta que la 
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sociedad lo modela en cierta forma a su imagen. Ya -
que, como digo en páginas anteriores, la sociedad r~ 

basa nl ser humano como individualidad. 

"El descubrimiento de sí mismo se relaciona, 

ndomás, con el deseo do emancipación. Puesto que el

individuo so oxperimcmto. a sí mismo por primera voz

como unn entidad diferente de toda otra coso., tiono

que integrar osn inq.oponc1oncia recicmtmwnto descu-

biorto. n su conducta. Si la escuelo. no toma en cuen

to. la mayor nocosidnd do reconocimiento, respeto, ig 

dopondoncin y autodotonJinnción c1urnnte ol período -

ndoloscento, sólo podrá ospornr una conducta do ro-
boldi:1 y negación". ( 30). 

Autogobierno 
Es un sis tow1 me di::m to el cual ol os tuc1inn te do 

bo nsurür por si miso.o la. rosponso.bilido.d do ln dis

ciplina. on los os to. blociniontos os colo.res. 

Esto siste::in ( Solf-govcrrmont) fuó uso.do ini- -
ci:1.lmcnto en Esto.dos UniJos por Willinr1s Goorgo, di
rector do una institución do segunda onseñnnzn, que
so lo llnnó "Goorgo Junior Rcpublic", sistm:1.n quG 

fuá uso.do sucosivnoonto en otros ostnblocimiontos 
n~oricnnos similares. 

En la nctunlida c1 so os tó. trn tundo do o.plicnr O§. 

to tipo do sistema, sobre todo porque lo exigen los
propios aluL1nos. Por tnnto, si so tomo. en cuento. que 

rl11rr:m-t;0 18 nr1olos~cnci.o. se inicia el doscubrimionto-
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del yo, y por consiguiente, surge ln nocosidnd do 

oonncipnción; 1:10 pnroce que sí surtirin efectos pos,! 

tivos, esto tipo do orgo.nizo.ción escolar (nutogobiO[ 

no); sobro tcdo porque influiría on ol aspecto so- -

cinl c1ol o.clolosconto, dobidü n que con su pnrticipn

ci6n o.ctiva en el gobierno escolar, so lo .dospiertn

uno. conciencio. socinl, so lo prcp~rn pnro. unn inte-

grnción socinl y nl oisoo ticopo o.dquioro ex:porion-

cins vivas pnrn o.do.ptnrso Llás fáciloonto o. ln. ·socie

dad. 

d) Lu nxiologín podngógicn. 
Axiologín.- (del griego o.xios, vnlor) 

Esto aspecto tiene unn inportnncio. intrínsoco.;
porquo oncnusn Ql ndolosconto ho.ein los va.loros nñs
nltos do ln oduco.ción, que en últinn insto.ncin, lo -

vnn o. servir o.l o..dolcsconto cor..10 nodolos bó.sicos o. -

seguir. Conociondc los vnloros 6ticos, socio.los, odu 

cntivos, cte. el ndoloseonto (por lo nonos os ol pr~ 
pósito uo ln onueución), los usará en beneficio do -
ln soeiodo.c1. El w::i.ostro y los pndros do fc.1:iilia, ·9n.

osto sontic1c, dosonpcñ..'1.n un pn.pol func1nDontn.l, ya -

quo por uoc1io c~o sus netos roflojuró.n sus o.proeiuei.s2_ 

nos vo.lorntivns; quo será. ln fon:10. nó.s ofienz c"'.o on
soñó.rsclns n los ndoloseontos. 

"El educando llega. C1. la coopronsión (lo los vnl~ 
ros, sólo cucndo los vive, los siente y los oxpcri--
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i:1cmta.; p,.r lo que la. oducnci6n tiene quo suninistrnr 

lo y proveerlo (:.O les bienes ¡:¡oc1iunto los cuo.los so

dos cubro y so hn.cen notorios los vnli-ros". ( 31). 

Unt.: c"!.c los pr'op6si tos fun(:.o.,:;cntulos r"'.o ln oc~ucn 

ci6n es, logrr.r quo ol 0.(1oloscento r1cscubrn lct icpor 

tcmci:-i. que inplico. apropinrs o (Jo 1 as vnloros; con el 

fin c1o nlccmzcr ln fornctción c:o lo. porsonnlidnd on -

ln plenitu2 20 los vciloros. 

:01 o. :lole:s con te h::100 su ingrcs o en ln viJa so- -

cio.l y cul tur.:::.l (:o lo. cor..1unicJ::il1, cuC111c1o y-:J. h::i etlco.n

zn do UilQ nfira:tción c:e su vors onnlidn e"!. s oootión."'.cso-

0. lo.s po.ut:;.s y costur1bros inpcrcmtes, poni6nt1oso cn

rclo.ción consciente con ol 1:1unc1o c.:.o los va.loros, é"'.o

ncuorllo con los cuales cor.üonzo.. o. vivir, y quo cuo.n

c1c snture1n y s0 involucr:m on ol propio yo y se uo.n_i 

fios tnn con e sus ncrr.10.s vi talos en todos sus :.1ctos, -

h1bi tos, cos tu-1bros y roo.ccic,nos; os porque ho. llogs_ 

do o. lo. unific~ci6n y ctfirnnción plena. c1o su porson.9:. 

litbc.1. 
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CONCL US ION~~S 

ci so huco uno. nirncln c:o conjunto n esto ostu--.

dio, so obsorvnró. que hicieron fnl to. c~ostuco.r otros
nspoctos oñs, que hubiorn.n siclo (o iuporto.ncin trn:io..r 
en cuont:::1., po.r:1 obtonor un noj or rosul tr1.~o. 

Dentro de lns lir..1i to..cionos c1o esto estudio, lns 

conclusiones mñs rolovnntos quo obtuvo fueron lns si 

guiontos: 
1.- En lns sociodndos primitivns no existe pro

blc~nticn socio.len ol ndolosconto, debido n que son 
sociodndos bien dofinidns, sin cambios; con norons -

y vnlorcs trndicionnlos. Siguen unn lineo. ovolutivc
rolntivnmonto continua. El tránsito do un p:J.pol so-
cinl no rospons~blo notro rosponsnblo so verifico. -
en forr.m oucho nñq. gro.dunl. El juego y el trubn.j o no 
están scpar:,.dos nccosari:lrJOnto; n nonudo iuplicnn 

lns r.üsr.ms nctivicbdos. ])o nhí que ol ndolosccnto ne. 
oxperioontn ningún 11 cm.1bio". 

2.- En lns sociodndos oodornns, en cnobio, si -
existo problooó:ticn scciul on el ndolcscento; debido 
n que: Sen sociodndos bnstnnto cooplojns, cnrnctori
zadns por subitos cnubics sociales y tecnológicos, -
donde ln influencio. c1cl Dedio social os fortísiun; -
ln hctcrogonciclnd de la cultura, etc. Tocbs cstns si - -
tuncionos trnon cooo ccnsccuoncin, nplicnr trntnDie!! 
tos pccbg6gicos vnriucos y poco dignos ce confinnzn. 
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i LJ1 cuo.l, c1.osonco.c1onn un c1oscontrol on ol ndolosconto 

)'or ta.nto, urgo unn plnnea.oión sociopcdo.gógica nde-

cua dn. 

3.- Por consiguiente, la sociopedugogía. tiene -

·11.11 conproniso percnnonte ·J?-9::1"ª con la sociedad y pnrn 

~on los udoloscontcs. Tiene que lanzarse n uno. invo~ 

'\tignci6n oxh.nustivn con respecto u ta.l problrn:u:5.tico., 

~1 oir.::i.s ::i. nodifice1.rlo.. o o. ros ol vorlu. 
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fü DE ERR.iJ.T.ii.S 

Se suplica tomar en cuenta el 

Nombre de ln Sustentante 

En 13 pnstn dice Dioselina - debe 

decir: Di o e o 1 in a. -
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