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INTRODUCCION

Los propdsitos fundamentales de este trabajo --
son les siguientes:

a) Bstudiar: si existe o no, problemdtica so- -

cial en el adolescente,

b) Sefialar el papel de la Pedagogia a partir de

los resultados obtenidos.

Con el fin de justificar mi postura en el pre--
sente estudio, consideré de valiosa ayuda, citar al-
gunas teorias de la adolescencia que se relacionan -
con lo social,

Debido a las caracteristicas de este tipo de -
examen, este tipo de estudio es solamente un bhosque-
jo de "La problemdtica social del adolescente y su -
significacién pedagbgica®.

Reconczco , que para realizar un estudio del -
"hombre", es de suma importancia considerarlo en --
forma integral (somato-psico-social); ya que en los
aspectos fisiolbgicos y psicolbgicos se encuentran -
las bases iniciales para el estudio del ser humano.
Como ejemplo de ellos se podrian citar los siguien--
tes factores: Ecoldgicos, Nutricionales, Enddécrinos,
Higiénicos, Hereditarios, etc., que influyen directa
mente en el desarrollo y maduracién del ser humano.
Pero adentrarme en ellos, implicaria llevarme mds -
del tiempo disponible. Por lo tanto, este estudio -



tomard en cuenta, preferentemente el aspecto sociold
gico del adolescente; pero, reconociendo de antemano
los factores fisiolbgicos y psicolbgicos del mismo.

Otra de mis limitaciones, es que no desarrollo-
ningtn método de la Investigaciébén Sociopedagbgica, -
solamente indico el método de interrogacién, como el
méds probable de aplicar, para este estudio.

Este trabajo estd realizado tomando en cuenta -
mis experiencias en el trato con adolescentes y auxi
lidndome en obras de autores prestigiados, en este -
asunto,
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I.- DEFINICION IE CONCEPTOS.

a) SOCIOLOGIA.- "Estudio cientifico de los fenémenos
T que se producen en las relaciones -
del grupo entre los seres humanos", -

(1).

b) ADOLSSCENCIA,- "Se deriva de la voz latina ADOLZES
CiR& que significa "crecer" o "de-
sarrollarse" hacia la madurez". -
(2).

La Hebeologfa es la ciencia que se
ocupa del adolescente. Zxisten al-
gunas opiniones diferentes, en - -
cuanto al periodo de inicio de la-
adolescencia, pero ello pucde te--—
ner una causa muy sencilla, que se
ria de tipo fisiolbgica, ya que ca
da ser humano es diferente de los-
demds. "Pero gsea como fuere, los -
fenbnenos bdsicos son setialados -~
mds o menos claramente por todos.

Todos estédn de acuerdo en gque se -
operan profundas modificaciones en
el organismo total". (3). En cuan-
to al periodo que abarca la adoles
cencia, G. Stanley Hall afirma que:
"se egxtiende aproximadamente entre



-2 -

l1os 11-24 afios de edad". (4). Para Brooks se "extien

de aproximadamente de los doce a los trece, hasta -

los veinte afios." (5). Es decir, abarca un perfiodo -
de corta duracibn. pero de cambios bruscos, que mar-
can un momento definitivo para la maduracién.

c) PSDAGOGIA,- "La traduccibn latina de la palabra -
griega PAIDZA es, formacién humana",-
(6)., En la actualidad es la ciencia -
de la educacibdn, que tiene su campo -
bien delimitado.

d) PROBLEMATICA SOCIAL IEL ADOLESCENTE,- Es el encon
trarse ante un amplio y complejo con-
junto de individuos y de grupos, con-
reciprocidad de accibn y unidos en -
una misma comunidad. Se tornard en -
"problemdtica”™ en el momento que tra-
te de: ubicarse, adaptarse e integrar
se a esa sociedad el adolescente. (Zs
probable, que en algunas sociecdades -
primitivas, ésto no funcione).
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II.- ALGUNAS TEORIAS SOBRE ASPZCTOS SOCIOLOGICOS
ZN LA ADOLZSCLNCIA.

£l ser humano vive, natural y necesariamente, en la
socicdad; y la sociedad sc¢ compone de seres humanos.
Por tanto, el individuo y la sociedad se implican re
ciprocamente. De ahi es gdonde surge el instinto gre-
gario del ser humano., La sociedad, es una realidad -
que rebasa la propia existencia del ser humano; pero .
para su subsistencia, la sociedad actia sobre los in
dividuos para modeclarlos a su imagen; ejercicendo so-
bre ellos una influencia profunda: material, intelec
tual y moral, Considerando cste Gltimo sentido, la -
"educacibn" es el medio con guc la sociedad perpetida
su propia existencia.

En realidad, cn la actualidad, existe poca in-
vestigacibn profunda sobrc el aspecto sociolbgico -
del adolescente. Algunos autores que tratan de este-
asunto, 1o ven en forma supucsta y a base de conclu-
sioncs que ellos mismos obtiencn. Me da la impresidn
que 3sto, se debe al poco interés que le conceden -
los sociblogos a esta fase de la vida, o probablemen
te,(el mismo adolescente no se ha prestado para ser
investigadohgporque de hecho, para rcalizar una in--
vestigacibén como ésta, se neccsita contar con la dis
ponibilidad del adolcscente, porgue &1 es el sujeto
de @studio directamente.
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Las diversas teorfas que existen en torno a la
adolescencia, traen como consecuencia, aplicar dife-
rente tratamiento educativo; que, como consiguiente,
provoca un descontrol en la educacién de adolescen--
tes, Corresponde a 10s sociopedagogos responsabili--
zarsc de la existencia de tal " problemdtica gsocial-
en el adolescente" (que existe solamente en socieda-
des civilizadas o modernas). Al sociopedagogo toca -
‘necarar este problema y me parece que la via més - -
acertada, es la de la investigaciébén profunda en tor-
no a esta problemdtica.

Una de las opiniones, mds difundidas es que: la
adolescencia es un periodo dec crisis de la vida; es-
ta idea "proviene en linea rccta del conceptc de una
edad en la cuval las condiciones, las posibilidades -
los intereses son diferentes; se originan en la pro-
pia edad, y son mis bien consecuencia del perfodo vi
vido que de la totalidad del proceso precedente de -
maduracién y crecimiento™. (7).

"Dos razones influycen poderosamente en la creen
cia de que la adolescencia representa una transforma
cibn repentina: 1) la falta de observacién critica;
8) las transformaciones que preceden a ese periodo -
no son suficientemente obscrvadas, por lo cual se dg
sntienden las diferencias entre el nifio y el adoles
cente, cuando fisica, fisiolbgica, mental y emotiva-



-5 -
mente el adolescente estéd condicionado por ¢l pasado".
(8).

Otra opinibén de Carneiro Leao para reforzar lo-

anterior, sostiene lo siguiente: "Las crisis que sur
gen en esa hora de la vida son creaciones del medio-
social, mds bien que condiciones intrinsecas ge la -
edad.
E1l hecho de que en los pueblos primitivos cstuvieran
los adolescentes exentos, por lo regular, de los con
flictos comunes en los hijos de los civilizados, - -
prueba la accién del medio sobre las manifestaciones
psiquicas de la adolescencia". (9).

Por tanto sc puedge afirmar, que durante la se--
gunda década de la vida del hombre, cexisten fuerzas-
socioculturales que van a determinar la conducta so-
cial del adolescente.

BEn la actualidad, casi todes las teorias de la-
adolescencia se refieren a los aspectos fisiolbgicos

?y psicolégicos y muy poco se refieren al aspecto so-
cial.

Desde el punto de vista histérico, la investiga
cibén sobre la adolescencia alcanza el rango de cien-
cia. Con G, Stanley Hall, quien realiza sus estudios
valiéndose de métodos cientificos, considera al ado-
lescente en forma integral (somato-psico-social). -
Hall suponia quc el desarrcllae *obedece a factores -
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fisiolbgicos., Suponia ademds gque tales factores fi--
siolbégicos estdn determinados genéticamente y que -
fuerzas directrices interiores controlan y dirigen -
predominantemente el desarrollo, el crecimiento y la
conducta. De esta teoria se desprende que el desarro
1lo y sus concomitancias de conducta, se producen de
acuerdo con pautas inevitables, inmutables, universa
lcs, independientes del ambiente socio-cultural". -
(10).

Pero "las comprobaciones alcanzadas por la An--
tropologia Cultural, constituyen un serio desafio a
proposiciones tebricas hechas con anterioridad - es-
pecialmente por G. Stanley Hall y S. Freud; que sos-
tenian que ciertas pautas importantes del desarrollo
y la conducta de los seres humanos, son universales-
e inseparables de la naturaleza humana. Pucsto que -
antes de aquellas investigaciones se conocia rclati-
vamente poco acerca de la estructura social dec las -
sociedades primitivas, las teorias de la adolescen--
cia vigentes hasta entonces, aceptaban con demasiada
facilidad que las pautas de desarrollo encontradas -
en las culturas Occidentales, pueden ser aplicadas -
a la totalidad de la naturaleza humana". (11).

a) MARGARET MEAD.- 3s una de las investigadoras
de la Antropologia Cultural mds relevante y discuti-
da en los dltimos treinta afios. Sc dedicéd al estudio
de la estructura social de las socicdades primitivas.
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Entre sus obras, la que aqui me interesa citar cs -
"Coming of Age in Samoa", que se dedica por entero -
al cstudio decl periodo de la adolescencia; es un es-
tudio de campo, donde utiliza la Mctodologia Antropo
légica, pero no contienc una tecoria del desarrollo -
adolescente cxplicitamente establecida.

Dc los cstudios realizados por Mcad, nos cncon-
tramos con la siguientc realidad: Algunas socicdadces
primitivas, siguen pautas dc condicionamicnto conti-
nuo con respceto a la antinomia, sumisidén dominaciéng
de gondc resulta, gquc la socicdad samoana no conocc
el conflicto emocional entrc gominacibén y sumisidn.

En cambio, c¢n nucstra socicdad la difcrcencia --
entre sumisién y dominacibébn cs demasiado cextrema. Y,
durante la adoléscencia es dondc se¢ produce cse cam-
bio brusco centrc sumisibén y dominaciébn. Nuecstra in--
sistencia en ¢l respeto que sc debe a padrces y mayo-
res crea fucrtes elementos dc discontinuidad, ya que
¢l nifio sumiso tiene que convertirse en padre domina
dor". (12).

" Dc esta teoria sc pucde deducir que el condi-
cionamiento cultural dc Indolc continua, se caracte-
rizarfa, por un desarrollo suave y gradual. Micntras
quc la discontinuidad en la crianza del nifio, nccesa
riamente recdunda en tensién emotiva®™. (13).

Si sc analizan més profundamente los cstudios -
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de Mead, nos cencontramos con una serie de diferen- -
cias centre la sociedad de Samoa y la sociedad nues--
tra. "Zn las socicdades primitivas, la cultura es -
mids homogénea; pueden csperarsc mayores semejanzas -
en la conducta dec los adolcscentes, ya que sus opor-
tunidades de clegir son limitadas. Su conducta es -
mds fdcil de predecir que la de los jévencs de las -
modernas ciudades occidentales, cuyas diferencias in
dividuales son mds grandes debido: a) la heterogenci
dad de la cultura. b) la rapidez dec los cambios cul-
turales y c) los antecedentes culturales y heredita-
rios mds variados." (14).

b) RUTH BEN:ZDICT.- En su obra: "Continuidades y
Discontinuidades en él condicionamiento cultural", -
se‘puode notar una scme¢janza bastantc amplia con los
estudios rcalizados por Mcad, que si sc combinan sc-
llcga a una formulaciébdn sistemdtica de la influencia
de los factores culturales cn cl proceso evolutivo.

"Bencdict ofrece los medios tedbdricos nccesarios
para vincular el modo de vida dc una cultura determi
nada con ¢l crecimiento y desarrollo de la personali
dad individual. Ve el crecimiento como un proceso -
gradual y continuo®. (15)

Por tanto, las pautas scgin las cuales el nifio-
obtienc la independencia varfan de una cultura a - -
otra.
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En la cultura norteamericana, por ejemplo, las-
diferencias entre el nifio y el adulto, estdn fucrte-
mentc marcadas por las instituciones socialcs y las-
instituciones legales.

En cambio, ¢l nifio samoano sigue una lineca cvo-
lutiva rclativamente continua. No se considera al ni
fio bdsicamcnte, diferente al adulto.

Las infcrcncias cducacionales que hacce Mead, de
acucrdo a sus publicaciones posteriores son: "Dado -
que cicrtas condiciones culturalcs cn los Istados -
Unidos producen stress, tensidn,ansiedad ¢ inestabi-
lidad emocional cn el adolescente, Mcad proponc quc
talcs condicioncs scan modificadas por mcdio dc un -
plancamicnto gocial adccuado". (16).

Las dificultades del adolescente cn las socieda
des complcjas, se dcben fundamentalmente, a la cxis-
tencia de pautas conflictuales en la propia sociedad;
por c¢jemplo, una situacién conflictiva es el hecho -
dc prolongar ¢l periodo de cducacibén en la adolescen
cias; quc trac como conseccuencia, la creacidén de sub-
culturas adolescentes, integrddas por ¢llos mismos.
Dondc sc corre el riesgo de desencadenar una indife-
rencia ante los valores y anhelos de sus padres. Ade
mds, existe actualmente un marcado adelanto de la pu
bertad fisiolbgica y una imitacibn temprana dc con--
ductas socialces adultas.
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De ahi que resulte urgente, tomar cn cuenta es-
ta Wltima proposicién que hace M. Mead. Esto es, por
mcdio de¢ un plancamiento social adecuado.

"Mcad crce que esa interaccibén heterosexual in-
madura y prematura, fomentada por el colegio sccunda
rio; colabora en la formacidén dc actitudes negativas
y la hostilidad entre los sexos" (17).

Respeceto a csta Gltima opinién de M. Mead, mi -
opinién es contraria; de acuecrdo a mis observaciones,
en la ensecfianza media (por 1o menos en México), los
adolgscentes dc ambos scxos regularmente se ayudan -
en forma mutua, para lograr supcrar csta ctapa tran-
sitoria dc la adolcscencia; de donde me atrevo a - -
afirmar quo'la mayoria dc las veces sc¢ logra en for-
ma positiva. En ¢stec aspccto, el cducador de cnscilan
za gccundaria, desempefla un papcl importantisimo, ya
que sc tienc que convertir cn un promotor social cn-
trec los adolcscentes dec ambos scxos, cn cl sentido -
que ticne que fomentar: - ¢l compaficrismo entrec am--

bos sexo0s, cn scntido so--
cial.

- la igualdad entrc ambos

scxos, desde el punto de
vista intelcctual.
- la supcracibn y progreso

de ambos sexos cn forma -
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conjunta como via de - =~
ascenso del espiritu ha--
cia la perfeccibn social-
y moral; beneficio que re
dundard cn la socicdad.

c) ALLISON DAVIS.- En su teoria dc ansiedad so-
cializadas su problcma central consistc en llcgar a
"la comprensién de los efectos del aprendizaje social
sobrec ¢l desarrollo de adclescentes.

"A. Davis dcfine la "socializacién" como el pro
cesc por ¢l cual ¢l individuo aprendc y adopta los -
modos, ideas, crccncias yalores y normas de su cultu
ra particular y los incorpora a su personalidad. Pa-
ra Davis @l desarrollo es un proceso continuo dec - -
aprendizaje, por medio de la intimidacién y cl casti
go, de conductas socialmentc aceptables™ (18).

La adolcscencia vista de esta forma, ¢s un pe--
rfodo propicio para la socializacibén o aprcndizaje.-
Durante csta ctapa sc ird fijando paulatinamente, -
normas de conducta socialmentc aceptabless; que las -
toma o imita dc un grupo social detcrminado; rcgular
mentce succde con ¢l quc cstd mds vinculado con é1 de
una u otra forma. Isto contribuird a la modclacidn -
de su pcrsonalidad y al mismo ticmpo lo llevard al -
descubrimiento dc su propia identidad.

"Ese tcemor anticipado al castigo, rcsultado de-
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repetidas cxperiencias de coaccidén social, producc -
1o que Davis llama: "Ansicdad socializada", quec lle-
ga a scr un factor importante en la rcalizacién del-
proceso de socializacién. La ansicdad socializada fa
vorece la adaptacibén y es culturalmente util. E1 ni-
flo aprende a aspirar a una conducta socialmentc apro
bada y a cvitar todo comportamiento que pucdec mere--
cer castigo. Sin cmbargo, 1o quc sc¢ aprucba y 1o que
se castiga depcnden de la cdad, sc¢xo, raza y clasc -
social del individuo. La ansicdad socializada no de-
be confundirsce con la ansicdad neurbtica, pues Esta-

?lt%ma no contribuyc a la adaptacién y cs irracional™
19).

La hipbtesis principal de Davis sostiene, que -
la socializacién de la conducta dcl adolescente, se-
rd tanto mayor, cuanto mds alto sea el grado de an--
siedad socializada o de adaptacién que la sociedad -
haya sido capaz de inducir en ¢l individuo" (20).

"Los objetivos de la socializacibn difieren nc -
solo de una cultura a otra, tal como lo dcmuestran -
los antropblogos culturales, sino tambidn entrc dife-
rentes clases sociales dc la misma cultura, cosa que-
ha sido scfialada por algunos psicblogos socialecs como
Davis y Havighurst. Por consiguiente la ansicdad so--
cial &s un elcmento subyacente de toda forma de con--
ducta relacionagdga con las mctas, los valoreé y las --
normas de determinada clase social" (21).
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d) R. HAVIGHURST.- Amplib la idea de Davis, me-
diante ¢l concepto de "tareas evolutivas", 8stas, -
las define como "aptitudes conocimicntos, funciones
y actitudes quc¢ el individuo tienc que adquirir en -
cierto momento de su vida; en su adquisicibén inter--
vienen la maduracién fisica, los anhelos sociales y-
los esfucrzos personales. De ahi que toda tarea evo-
lutiva sc¢ halla a mitad de camino entre la necesidad
individual y la exigencia social™ (22).

Las tecorias dec "ansicdad socializada" y las ta-
rcas cvolutivas de la adclescencia™, s& caracterizan
por seciflalar aspcctos importantes que se deben consi-
derar antes y durante la adolescencia, para lograr -
une adaptacién adecuada y al mismo tiempo preparar -
al adolescente para otras tarcas mds dificiles que -
les esperan.

mEstas dos tcorias, fueron influidas directamen-
tc por la teoria antropolégica cultural; como se pue
de observar en el cuadro correlative de tcorias, que
a continuacibn anexo. Al mismo tiempo se puedc obser
var la influencia de la teoria "ansiedad socializada"
sobre la teoria "tarcas cvolutivas®,.
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IIT.-EL ADOLZSCENTE FRENTZ A LA SOCIEDAD

El adolescente de nuestra sociedad gontempord--
nea, sabe que es un ser ligado con otros seres y que
no puede realizar sus propias actividades sin tener-
en cuenta las actividades de los demds. De ahi quc -
existe la necesidad de enfrentarsec a la sociedad.

SOCIEDAD: "Agrupacibn de individuos constituida
para cumplir, mecdiante la mutua cooperacibén todos o-
algunos de los fines de la vida" (23).

El cnfrentamiento del adolescente a la sociedad
implica una problemdtica; ya que 81 cstaba gcostum--
brado a un trato social mds estrecho, su medio sc- -
cial dnicamentc 1o constituirian su familia y sus --
compaficros de escuela fundamentalmente; y, ahora tie
ne que atender algo mds gque las bucnas maneras en la
mesa. Y, csto scrd la capacidad de¢ convivencia a ni-
vel de grupo o sociedad. )

En la actualidad, el desarrollo dc subculturas-
adolecscentes, sc deben a "la relativa libertad del -
adolescente, unida a la prdctica de extender su de-—-
pendencia psicolébgica y social de los adultos mds -
alld del perfiodo de dependencia fisica(prolongando -
el proceso cducacional). La subcultura adolescente -
se basa cen gran partc en €l rechazo del mundo de los
adultos y de sus normas, valores y responsabilidades
restrictivas; pero al mismo tiempo, sobre aspiracio-

nes de lograr igual status que los adultos" (24).
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Los estudios sobre la adolescencia realizados -
en distintas socicdades, revelan que la conducta so-
cial de los jévencs, varian de una cultura a otra. -
Ademds, la adolcescencia difiere de una socicdad a -
otra, y dec una clasc social a otra, dentro de una -
nisma socicdad; debido a que las influencias socia--
les varian de un grupc social a otro,.

21 desarrollo social del adolescente es el pro-
ceso por el cual sc va a convertir en miembro parti-
cipante de un grupo cultural especifico (socializa--
cién) y, al mismo tiempo, en miembro de una parte ca
da vez mayor de la humanidad (expansibn social).

La socializacién de cada individuo cs permahen—
tc, ya que comienza con ¢l nacimiento y continda has
ta la muerte.

El adolescente para formar parte activa de la -
sociedad, tienc¢ que enfrentarse con los siguientes -
aspectos:

a) El problema de la disciplina social.

La disciplina ha tenidc diversas acepciones; pa
ra los antiguos cducadores, era sinbénimo de ccaccibng
para los cducadores modernos, es sinbénimo de cduca--
cibn, Bsta Gltima considcracidén se debe a quc sc le-
da una orientacién positiva a la disciplina y ademds,
para lograr tal propbésito, cs indispensable desper-
tar en el adolcscente:
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- Una responsabilidad de su conducta

- Una reflexidn consciente sobrec las consecuen-
cias benéficas que pucde obtenecr.

La disciplina para quc sca aceptada por el ado-
loscente y no represente un problema para é1; prime-
ro c¢s necesario despertar un interés por las yventa-—-—
jas que va a obtener en beneficio propio y una vez -
lograde este objctivo por parte de 10s cducadores -
(padres y maestros principalmente, quc son los encar
gados de ayudarlo en forma mds cspecifica); se podrd
dar a la disciplina una orientacibn gocial: o sca, -
dicho en otras palabras, imprimir una direccién de -
conjunto y coopceracibébn, La disciplina ticnde a la -
formacibén de una concicnecia ética en cl adoloscente.

Existe una disciplina auténoma, quc tienc como
fin, formar hombrcs capaccs de gobernarse a si mis—-
mos, al mismo ticmpo quc dispucstos a convivir com--
prensiva y solidariamente. Al hablar dc disciplina -
autdénoma sc¢ debc reclacionar con libertad. Clemenccau
pensaba: "que la libertad cs el arte de disciplinar-
s¢ a.si mismo, para no scr disciplinado por los de--
nds" (25).

Por tanto, la disciplina vista desde cste dngu-
lo, se conviertc cn cducacidn.

b) La problemética de la ubicacidn social.

Ubicacibén.- Es el estar en determinado espacio.
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o lugar.

El adolescente gunquc es un sujcto que forma -
parte dec la sociedad, ¢s un sujeto que sc cncuentra-
en vias de ubicarse socialmente, porquc en ¢l mcdio-
social de los adultos no lo admiten prontamente, si-
no que 1c exigen una serie de requisitos previos, co
no por ejemplo:

- demestrar quc es rcsponsable

~ demcstrar capacidad para descmpciiar una ocupa
cién laboral (cconémicamentc productivo),

- demostrar un cquilibrio emocicnal, ete.

Todo 8sto, provoca cn el adolcscentc una reac--
cién dc rcbeldia; ademis, sc le da poca cportunidad-
para demostrar su capacidad para formar parte activa-
mente de la sccicdad., Peoro afortunadamente a partir-
de ¢sta Gltima década, ya sc estd tomandc en cuenta-
a 1os adclescentes a partir de los 18 afios de cdad -
con ¢l "derecho de voto" gque sc les ha concedido. Y,
cste representa un pasc bastantc grande, se pucge -
considerar comc el inicio de una época no lejana en
gue el adolescente sca considerado como un ciudada-
nc en toda la extensién de la palabra. Zsto es, si-
se toman en cuenta los adelantos de la educacibn, -
la tecnologia, los medios de comunicacibn, la cien-
cia, las artes, c¢tc.; contribuyen poderossmente en-
la maduracibébn fisiolbgica, psiquica y social del -
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adolescente en una forma méds rdpida. Lo cual, tracrd
como consecuencia la participaciéh ciudadana del scr
humano en una etapa mids temprana de la vida. Inclusi
ve, ya en México se cstdn viendo realidades en este-
sentido. Zn los medios politicos y sociales sc¢ en- -
cuehtran jévencs menores de 25 afios de edad, ocupan-
do pucstos directivos. Por supucsto no hay que olvi-
dar, que los jévenes necesitamos la colaboracibén de-
los adultos, con el fin de alcanzar conjuntamente -
los objetivos esenciales de la socicdad. Por tanto,-
hay quec unir 1aé’dos fuerzas: por un lado, la capaci
dad renovadora dec los jévenes y por ¢l otro lado, la
capacidgd de equilibrio y cxperiencia dc l1os adultos
De csta forma se dardn pasos gigantcs en 1los aspcc—-
tos: sociales, cducativos, ccconbémicos, politicos, -
ete., que contribuirdn al mejcramiento de las rela--
cioncs humanas/{ S

En csta forma, ¢l adolcscente tendrd un lugar -
preciso en la sociedad y ya no serd un scer social -
"flotante".
Pero cabe destacar, que "el derccho de voto" fué con
cedido, debido a que los jovenes pusieron mucho de -
su parte para gandrsclo,ya que un numero considera--
ble de jévences, de los paises desarrollados princi--
palmente, expresan publicamente gus demandas de ma--
yor participacién en la formulacién de las decisio--
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nes que guian a la sociedad. Aspiran lograr una so--
cicdad que pueda proporcionarles un dmbito para una-
mayor realizacidén propia y una identidad personal sg
gura en una edad mecanizada que se caractcriza por 1
la tecnocracia y la automatizacidn crccientes.

Otra rcalidad, cs que, "demogrédficamente, cen <
1965 habia cen el mundo 1,757 milloncs dc personas -
aproximadamente, menorgs de 25 afios de cdad. &1lo -
quiere deeir que el 54% dc la poblacibn mundial te--
nia menos de 25 afios de edad.

Esta suma comprendia 700,000,000 de jévencs en-
tre los 12 y los 25 afios y el resto menores de 12 -
afios.

M4ds dc las tros cuartas partes de la poblacibdn-
joven cntre 1os 15 y los 25 afios de cdad viven en -

aises cen desarrcllo.

50.000.000 c¢n Africa

322,000,000 ¢n Asia

44,000,000 c¢en Ibercamérica.

416.000.000

Se calculd que con la tasa actual de crecimien-

to, la poblacibén juvenil del mundo aumcntard en - -
150,000,000 durante el perfodo de 1970 a 1980 y que-
en este @ltimo habrd 1,000 millones en el grupo de -
edades entre los 12-25 afios® (26).

¢) Problcma de la integracibén social.
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Integrar, es formar parte de un todo.

&l adolescente "no ¢s sélo un ser vivo sino un -
ser consciente o, en otras palabras, no es sélc una -
individualidad biolégica, sinc una individualidad so-
cial a la que sélo por abstraccién podemos separar --
del medio cbsmico, fisico y social, en funcibén del -
cual se constituye y desarrolla y del que pasa a ser,
a su vez un componente" (27).

La integracidén social del adolescente se¢ torna -
problemdtica desde el momento que la sociedad le va a
exigir que sea un ser socializado, esto cs; que estén
modelados y marcados inconscienteiente o la imagen de
la sociedad, que e¢s una realidgd que los rebasa como-
seres individuales,

Para integrarse a la sociedad, el adolescente ng
cesita como primer requisito aceptar normas sociales-
establecidas, hasta llegar a formar en é1 un hdbito,

Unoc de los importantes organismos mediadores en-
tre el individuo y la sociedad, es la escuela; que a-
yuda a transmitir las normas y valores, de donde el -
individuo puedc anticipar con seguridad, la conducta-
de sus semejantes.

Un sistema gque puede ayudar al adolescente a in-
tegrarse a la sociedad, es por medio de la participa-
cibn directa en el gobierno estudiantil de la cscuela

~

es una forma de actividad extracurricular gque va a fa

vorccer en forma excelente para introducir al adoles-
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cente al proceso politico,
d) El1 problema a la adaptacidén social.

Adaptacibén, es la modificacién de las condicio-
ncs de vida de un ser orgédnico, para ponerse en armo
nia con un medio diferente de aquél en que antes Vvi-
via. ®s per tantc, una acomodacibén, un proceso de --
conformacibn.

Se le considera a la adolescencia como un pe- -
ricdo de la vida, en el ser humano existe una dispo-
nibilidad bastante amplia de adaptacién al medio y a
la socicdad; es pues, una necesidgd humana estar en-
armenia con ¢l medic y con la sociedad.

Una fuente de controversia en los actuales deba
tes en los Estados Unidos sobre las funciones pro- -
pias de la escuela, se relaciona con la necesidad de
que se preocupen 0 no, por la adaptacién de sus 2lum
nos al medio, ya que la escuela tradicional, prepara
para la vida.

Zn las condicicnes de rédpide cambio social y --
tecnolégico, la escuela debe conservar un delicadc -
equilibrio entre inculcar a sus alumnos un rigido -
conjunto de normas y valcres sociales, que pueden --
volverse incompatibles con las pautas de conducta -
cambiantes y nc proveerlos en absoluto de un conjun-
to de modelos normativos corrientes que les permiten
conducirse comC miembros bien adaptados a la socie--
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dad.

Para R. Havighurst., El1 individuo bien adaptado -
"Es aquél que desempefla varios papeles sociales satis
factoriamente, aguél cuyo comportamiento corresponde-
a las expectativas de los grupos dentrc de los cuales
actia (un papel social es una unidad de cultura).

£l individuo a medida que envejece y su circulo-
de intercses sociales se amplia, asume un mayor nimec-
ro de papeles sociales ¢ incorpora los comportamien--
tos respectivos a su personalidad. En este sentido, -
la personalidad social consiste especialmente en el -
comportamientc individual expresado a través de los -
diversos papeles sociales" (28).

In la actualidad, el adolescente tiene la tenden
cia a adaptarse mds prontamente a la sociedad; debidc
a que los medios de comunicacibn, radic, televisién,-
cine, peribdicos, revistas, ctc., que lo cstimulan -
(Aunque hay ocasiones quec es en forma negativa, por -

falta de control). - =¥
INVESTIGACION SOCIOPIDAGOGICA.- Zxisten actualmente -

métodos especificos para la investigacibén sociopcdagé
gica. Pecro, para investigar estos cuatro tipos de pro
blemdticas sociales en el adolcscente, tratadas ante-
riormente, se¢ puede aplicar el método de interroga- -
cién oral (cncuestas o entrevistas), o la interroga—-
cibn escrita (cuestionario, encucstas de opinidn, es-
calas de actitud, técnicas proyectivas, cte.): que sc
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deben apliear por personas expertas, con el fin de -

obtencr resultados

Me parcce que
nds apropiado para
objeto dc cstudios

satisfactorios,

cl método de interrogacibén es el-
este cago concreto, porgue si cl-
es el adolescente y su problemdti

ca gecial, dc antemanc conocemos qué sc va a investi

gars: Aspectos de opinidn en base a las experiencias-

personales de los adolescentes; sin olvidar que se -

yan a buscar, también, datos sobre hechos (realida---

des). Y, para lograr este propbsito se deben aplicar

A0 una, sino las prucbas necesarias para lograr una-

investigacién lo mds completa posible.
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I[V.-LA PEDAGOGIA FRENTE A LA PROBLEMATICA SOCIAL IEL
ADOLESCENTE,

Una vez esbosada la problemdtica social del adpo
Lescente; considero de importancia destacar, al mis-
no tiempo, algunos de los aspectos més discutidos -
zon que se encuentra la pedagogia actual de la ado--
lescencia, tomando en cuenta la proyesceiédn social en
torno a cllo,

a) La educacibn sexual.

Los e¢ducadores deben tratar con la prudencia y-
>xperiencia necesaria este asunto; por la trascenden
cia que representa, porque hay gque reconccer: gue -
la scxuvalidad para ¢l adolescente, represcnta una si
tuacibén complctamente desconocida cen el sentido de -
jJue nunca ha tenido una vivencia scxual; la tenden--
cia scxual, la simpatia y el amor propiamente dicho,
en los comienzos de la adolcscencia, se les vive y -
sc les siente de una manera global, sin los caracte-
res plenamente definidos que les atribuye ¢l adulto.

Durante esta ctapa, pueden fidcilmente los ado--
lescentes iniciarse on las desviaciones sexuales, cd
no el homosexualismo, degeneraci@n sexual, ctc., que
para la sociecdad representan un verdadero y serio --
problema, ya gque por cstas causas se llega hasta el-
crimen y esto para la sociedad es lo mds triste y de
solador,



- 26 -

Hay que considerar también aqui, aunque sea de-
paso, que durante los Ultimos diez o quince afios - -
aproximadamente, se puso muy de moda el hecho de le-
galizar o no el matrimonio entre personas de un mis-
mo sexo; por supuesto que sucedibé en pafscs desarro-
llados, donde la mentalidad cs diferente a la nues--
tra.- Bsta situacibén desencadené polémicas bastante -
interesantes desde el punto de vista legal y social-
principalmente; ya que en sociedades como la nuestra,
el homoscxualismo es visto con repulsiédn.

Por tanto, 1a cducacidn sexual para el adoles-
cente, debe de iniciarse no en la adolescencia sino
antes, por supuesto, de acuerdo a su edad y con- -
dicién muy personal. Porque de esta cducacién depen
de el logro o el fracaso de una maduracidn scxual, -
que va a repercutir en forma directa en la adapta--
cibn social del adolcscente.

p) La cocducacidn.

Cocducaciébén significa educar en comin a jéve--
nes de uno y otro séxo.

Hasta hace poco tiempo, la cozducacibn cra con
siderada como negativa, pero afortunadamente ya es-
una forma de cducacibn adoptada por casi todas las-
escuelas por las ventajas sociopedagbgicas que se -
obtienen,

La coeducacibn, recpresenta un avance para la -
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sociopedagogia porque por medio de ella se han logra
do beneficios para la formacibdn del adolescente de -
ambos sexos, comoO por ejemplos

- Armonizacibn sociocultural (igualdad de opor-

tunidades)

- 1 trato social entre ambos scxos se realiza-

en forma natural y cespontdnea.

- Coparticipacién mds fructifera cn los medios-

cconbmicos, politicos, cientificos, ctc.

Por tanto, se pucde afirmar, que el adolescente
que se cduca por medio de este sistema, logra adap--
tarse mds fécilmente a la sociedad.

¢) Autoeducacibn y autogobierno.

Autocducacibn, significa el hecho de educarse -
asi mismo. Zste proceso principia cuando el adoles--
cente comicnza "a ocuparse de si mismo, con la vuel-
ta de la mirada hacia su propio espiritu como si fug
ra el de un extrafio, interrogdndolo y tratando de --
descifrarlo" (29).

La autocducacibn tiene un significativo valor -
social, porque con el autodescubrimiento, autocvalua
cién y autodeterminacibén se¢ va ampliando el grado de
conciencia social; debido a que el adolescente, expe
rimenta una necesidad irremcdiable de compararse; 61
como persona individual, frente a una socicdad que -
constantemente va influyendo més y md&s, hasta quc la
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sociedad 10 modela en cierta forma a su imagen. Ya -
que, comc digc en pdginas anteriores, la sociedad re¢
basa al ser humano como individualidad.

"El descubrimiento dc si mismo se relaciona, --
ademds, con el desco dc cmancipacibén., Pucsto que cl-
individuo sc¢ experimenta a si mismo por primcra vez-
com¢ vna cntidad diferente de toda otra cosa, ticne-
que intcgrar csa independencia rccientenente descu--
bicrta a su conducta. Si la cscuela no toma en cucen-
ta la mayor nccesidad de rcconocimicento, respeto, in
dependencia y autodeterminacidén gurante el periodo -
adclescente, sélo podrd esperar una conducta de re—-
beldia y negacién". (30).

Autogobicrno

Es un sistenma mediante el cual cl estudiante de
be asunir pcr si mismo la responsabilidad de la dis-
ciplina cn los cestablecinicentos cscolares.

Bstc gistema (Self-government) fué usado ini- -
cialmente en Estados Unidos por Williams George, di-
recetor de una institucidén de scgunda enseflanza, que-
se lc 1land "George Junior Republic", sistema que -
fué usado succsivanente en otros cstablecimientos -
americancs similares.

En la actualidad se cstd tratando de aplicar csg
tc tipo de sistema, sobrc todo porque l¢ exigen los-
propics alumnos. Por tantc, si sc toma cn cuenta que

Mrante 12 adolesecencia sc inicia ¢l descubrimicnto-
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del yo, y por consiguicnte, surge la nccesidad de -
cnancipacién; mc parcce que si surtiria cfcctos posi
tivos, cste tipo de organizacibn cscolar (autOgobioz
no): sobre tcdo porque influiria cn cl aspecto so- -
cial del adolescente, debide a que con su participa-
cibn activa cn cl gobicrno escelar, sc le despicrta-
una conciencia social, sc lc prepara para una inte--
grocibn social y al nismo tiempo adquierce cxpericn—-
cias vivas para adaptarsc nds fdcilmentc a la 'socic-

dade

1) La axiologia pedogbgica.

Axiclogia,- (dcl gricgo axios, valor)
Estc aspeeto ticnc una inportancia intrinsceas-
porguc cncausa 2l adelescente hacia los yalores nds-
altos dec la cducacibn, que en Wltima instancia, lc -
van a scrvir al adolescente cono modelos bdsicos

V)

scguir. Conocicndc los valores §ticos, sociales, cdu
cativos, cte. cl adolescente (por 1o menos es cl pPro
pésito de la cducacibdn), los usard cn bencficio dc -
la socicdad, El nacstro y los padres de femilia, on-
cste sentidc, descinpefian un papel fundanental, ya —-
que por ncdio de sus actos reflejardn sus aprceiacio
nes valorativas; quc scrd la forma nds cficaz dec cn-
sefidrsclas a los adolcscentes. |

"El cducando llcga a la comprensién de los valo
res, sbélo cuande los vive, los siente y los cxperi--



nentas por 1o que la cducacién ticne que suninistrar
lc y preveerle ¢e lcs bicnes ncdiante los cuales sc-
descubre y sc¢ hacen notories los valores", (31).

Unu de los propfsitos fundamentales de la cauca
cién es, lograr guc cl adeloscente descubra la inpor
tancia quec implica apropiarsc dc 19s valorcs; con cl
fin de alecanzar la formacidn de la personalidad en -
1a plenitul de los yalorcs.

o1 adolescente hace su ingreso cn la vida so- -
cial y cultural ¢c¢ la conunidad, cuandc ya ha alcan-
zade una afirnacién e su Pcrsonalidad sonctién.lcsc-
a las pautas y cocstunbres inperantes, poniéndosc cn-
rclacidn conscicnte con ¢l nundc de los valores, {c-
acucrdo con los cualcs conienza a vivir, y quc cucn-
de saturan y sc¢ inveolucran cn ¢l propio yo y sc nani
ficstan coric sus ncrmas vitales cn todos sus actos, -
hibitos, costwibres y rocacecicncs; cs porque ha llega
do a la unificacién y afirmacidén plena dc su perseng
lidad,
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CONCLUSION.3S

Si sc hace una nirada de conjuntc a cste cstu--
dio, sc obscrvard quc hicicron falta destacar otros-
aspectos nds, quc hubicran sido Qe inportancia gomar
cn cuenta, para obtenir un nejor resultalo.

Dentre de las limitaciones de cstc cstudio, las
conclusiones més rclevantes que obtuve fucron las si
guicntes:

1.— En las socicdades primitivas no cxiste pro-
blemdtica social cn el adolescente, debido a que son
socicdades bien definidas, sin cambios; con normas -
y valorcs tradicionales. Sigucen una linca cvolutiva -
relativamentce continua. E1 trdnsito dc un papel so--
cial no recsponsablc a otro responsablce sc verifica -
cn forma nucho nds gradual. Bl jucgo y cl trabajo nc
cstdn scparndos nccesaricnente; a menudo implican -
las nismas actividades. De ahi que ¢l adolescente no
cexperinenta ningin "cambio".

2.- Bn las socicdades nodernas, cn canbio, si -
cxiste problendtica sceial cn ¢l adolcescente; debide
a que: Scn socicdades bastantc complejas, caracteri-
zadas por sUbitos canmbics sociales y tccnolégicos, -
donde la influencia del medio social gg fortisimaj; -
la heterogencidad de la cultura, cte. Todas cstas si
tunciones tracn como censccucncia, aplicar tratamicn
tos pcdagbgicos variados y poce dignos de confianza,
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L/zi/ cual, descnecadena un descontrol cn cl adolescente
Por tante, urge una plangaeién sociopecdagbgica ade--
‘cuada. o

3.- Por consiguiente, la sociopedagogia tiecne -
wn conproniso pernanente para con la sociedad y para
¢on los adolescentes, Tiene que lanzarse a und inves
tigacibén cexhaustiva con respccto a tal problendtica,

n niras a nodificarla o a rescolverla.
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F8 TE ERRATALS ¢

Se suplica tomar en cuenta el -
Nombre de la Sustentante
En la pasta dicc Dioselina - dcbe

Gecir ¢t Diocclina. -
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