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INTRODUCCIÓN 
 
 

La incorporación de las Tecnologías de la Información y la Comunicación 

(TIC) en la actualidad es muy evidente en el ámbito de la educación.  

 

Las TIC pueden contribuir al acceso universal de la educación, la enseñanza 

y el aprendizaje de calidad, facilitan ampliar la información, mejorar la calidad 

y la integración de la misma. Existen diferentes medios tecnológicos como 

por ejemplo el teléfono, la imprenta, el correo, la computadora pero sin duda 

el que ha tenido mayor revuelo e importancia es el internet que nos permite 

el acceso a la información desde cualquier parte del mundo y hace posible el 

poder comunicarnos a distancia. 

 

Para  que las TIC puedan desarrollarse en el ámbito de la educación se 

necesita de otra herramienta como por ejemplo las TAC Tecnologías de 

Aprendizaje y Conocimiento, las cuales orientan las TIC hacia usos más 

formativos. Las TAC incluyen un componente metodológico para que se 

genere aprendizaje significativo tanto para el alumno como para el profesor. 

Estas tecnologías han generado un cambio en la perspectiva que ya se tiene 

de la enseñanza y el aprendizaje, influyendo en en la comunicación del 

docente con los alumnos. 

 

En este trabajo el objetivo fue analizar las innovaciones tecnológicas 

actuales aplicadas a la enseñanza del Módulo de Morfofisiología de los 

Sistemas del Cuerpo Humano. 
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OBJETIVO GENERAL 
 

• Analizar las innovaciones tecnológicas actuales aplicadas a la 
enseñanza del Módulo de Morfofisiología de los Sistemas del 
Cuerpo Humano. 

 
 
OBJETIVOS ESPECIFICOS 
 

1. Identificar las estrategias educativas que se utilizan en la 
enseñanza con dispositivos móviles (iPAD) en el Módulo de 
Morfofisiología de los Sistemas del Cuerpo Humano. 
 

2. Identificar las estrategias educativas que se utilizan en la 
enseñanza con dispositivos móviles de interfaz táctil en el Módulo 
de Morfofisiología de los Sistemas del Cuerpo Humano. 
 

3. Analizar la implementación de la aplicación de la APP Labscope 
Karl Zeiss para microscopia digital. 
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CAPÍTULO 1 APLICACIÓN DE ENSEÑANZA CON LAS TIC Y 
TAC 

 
1.1  Definición de TIC 

Las tecnologías de la información y comunicación, conocidas por sus 

siglas (TIC), corresponden a un conjunto de tecnologías para el 

almacenamiento, recuperación, procesamiento y comunicación de la 

información. 1 

Las nuevas tecnologías, asociadas como los dispositivos digitales que se 

pueden conectar con un ordenador con o sin internet son, probablemente 

las herramientas más potentes, versátiles y ubicuas que la sociedad haya 

conocido. 2 

Debemos precisar que las TIC, desde la perspectiva de la Organización 

para la Cooperación y Desarrollo Económicos (OCDE, 2002), son 

aquellos dispositivos que capturan, transmiten y despliegan datos e 

información electrónicos y apoyan tanto el crecimiento como el desarrollo 

económicos de las industrias manufacturera y de servicios. 3 

 
Existen múltiples ejemplos de TIC como el teléfono, los celulares, la 

imprenta, el correo y las computadoras, pero, sin duda, el que ha causado 

66más impacto en el desarrollo de las sociedades es el internet. 

El internet más que una plataforma para el intercambio de datos: es la red 

mundial que permite el acceso a la información desde cualquier parte del 

mundo y hace posible la comunicación desde distintos lugares sin la 

necesidad de estar frente a frente.  

Todo esto sucede en un lapso casi instantáneo, lo que facilita el 

intercambio y la obtención de información prácticamente inmediatos. 1 
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Algunas de las características fundamentales de las TIC son: 

 

• Interconexión, aunque se presentan de forma independiente, pueden 

combinarse y ampliar sus conexiones. 

• Interactividad, permite la interacción del sujeto con la máquina y, así, la 

adaptación de éstas a diversas áreas educativas y cognoscitivas de las 

personas. 

• Instantaneidad, facilita la rapidez de acceso e intercambio de la 

información. 

• Calidad de imagen y/o sonido, lo que da fiabilidad y fidelidad a la 

información transferida. 

• Penetración en diversos sectores de la sociedad: salud, educación, 

economía, etc. 1 

 

1.1 Definición de TAC 

 

“Las TAC tratan de orientar las tecnologías de la información y la 

comunicación (TIC) hacia unos usos más formativos” 

 
Las Tecnologías del Aprendizaje y el Conocimiento que son las que 

incluyen a las TIC más un componente metodológico necesario para que 

se genere un aprendizaje significativo, es decir, las tecnologías están 

enfocadas al servicio del aprendizaje y la adquisición de conocimientos. 

Este tipo de tecnologías le apuestan a un entorno de aprendizaje más 

personalizado o lo que se conoce como PLE en donde el alumno es 

protagonista de su conocimiento. 4 
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Las TAC tratan de orientar las tecnologías de la información y la 

comunicación TIC hacia uso usos más formativos, tanto para el estudiante 

como para el profesor, con el objetivo de aprender más y mejor.  

Hablar de las TAC no solo implica que los usuarios sepan utilizar la 

tecnología sino que además deben tener conocimientos y habilidades 

necesarios para saber seleccionar y usar adecuadamente las 

herramientas para la adquisición de información en función de sus 

necesidades.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figura 1 Innovación Tecnológica 

 

1.2 Antecedentes históricos 
La información y comunicación datan de tiempos prehistóricos; un 

ejemplo de ello son las pinturas rupestres, que revelan la organización de 

un sistema de transmisión de señales de los habitantes de esas épocas.  
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Estas formas han evolucionado con la creación de nuevas tecnologías, 

que facilitaron el intercambio de la información. 

 

Sin embargo fue hasta los años 70 cuando inició la "era digital", los 

avances científicos en el campo de la electrónica causaron el impulso de 

las TIC, que combinan esencialmente la electrónica con el software. 

Ya en los años 90, las investigaciones desarrolladas permitieron la 

convergencia de la electrónica, la informática y las telecomunicaciones, lo 

que hizo posible la interconexión entre redes,  y fue así que surgieron las 

TIC tal como ahora las conocemos. 1 

 

El siglo XXI ha dado forma a lo que se denomina sociedad del 

conocimiento o de la información (Unesco, 2013), en virtud de que estos 

fluyen de manera instantánea por medio de la tecnología. Así, las 

herramientas tecnológicas contribuyen a generar cambios importantes en 

muchas esferas de la vida social. 3 

La enseñanza en dicho siglo nos enfrenta a la incorporación de nuevas 

tecnologías como instrumento de práctica y medio de democratización de 

la educación superior, logrando el objetivo de contemplar a la educación 

superior como bien público. 6 
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CAPÍTULO 2 PLAN DE ESTUDIOS 2014 MÓDULO DE 
MORFOFISIOLOGÍA DE LOS SISTEMAS DEL CUERPO 

HUMANO 
 

2.1 Generalidades 
 

Plan de estudios  

 

El objetivo de la licenciatura es formar odontólogos y técnicos 

profesionales competentes, con una sólida base científica y tecnológica 

para la solución de problemas de salud oral, que les permita desarrollarse 

tanto en el ámbito público como privado de la práctica odontológica. 

 

Desde el enfoque de la educación basada en competencias y el modelo 

formativo constructivista adoptados en la elaboración del plan de estudios, 

se considera a la macrocompetencia como el logro educativo principal, es 

decir, la meta principal que se persigue a través de la formación 

profesional debido a que da sentido a la selección de los contenidos como 

a las prácticas profesionales que se incorporen al plan para orientar la 

formación de profesionales competentes capaces de aplicar el 

conocimiento adquirido para responder las demandas sociales de la 

profesión. 7 
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Macrocompetecia para la Licenciatura de Cirujano Dentista 

 

Prevenir, diagnosticar y solucionar los principales problemas de salud oral 

aplicando saberes teóricos, prácticos, actitudinales y valorativos, 

integrados para mejorar la calidad de vida tanto de los pacientes que 

demandan atención odontológica, de la comunidad, como de la población 

en general, en contextos urbanos, suburbanos y rurales, bajo el marco 

ético de responsabilidad social, cumpliendo con la  normatividad vigente 

en materia de salud y de protección al ambiente. 7 

 

 

 Macrocompetencia para la opción técnica profesional de Laboratorista 
Dental 
 

Diseñar y elaborar restauraciones dentales, aparatos protésicos, férulas 

oclusales, así como apartaos ortodónticos interceptivos y ortopédicos, que 

por indicación de los odontólogos y especialistas odontológicos se 

realicen en el laboratorio dental, aplicando para ello saberes teóricos, 

prácticos, actitudinales y valorativos integrados bajo e marco étnico de 

responsabilidad social, cumpliendo con la normatividad vigente en materia 

de salud y de protección al ambiente. 

 

Macrocompetencia para la opción técnica profesional de Higienista Oral 
 

Contribuir en la identificación, prevención y solución de los principales 

problemas de salud oral, aplicando saberes teóricos, prácticos, 

actitudinales y valorativos integrados, empleando medidas preventivas 

para mejorar la calidad de vida de los pacientes que demandan atención 

odontológica, bajo el marco étnico de responsabilidad social, cumpliendo 

con la normatividad vigente en materia de salud y de protección al 

ambiente. 7 
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Perfiles de Ingreso 
 

El aspirante a ingresar a la Licenciatura de Cirujano Dentista en la 

facultad debe de contar con bachillerato, preferentemente en el área de 

Ciencias Biológicas y de la Salud, así como conocimiento general de 

matemáticas física, química y biología. También es conveniente que al 

ingresar cuente con el nivel básico del idioma inglés, que corresponde al 

nivel A1 del Marco Común Europeo de Referencia. (MCER) 7 

 

A  continuación se presentan los perfiles de egreso organizados por 

competencias para Cirujano (a) Dentista, Técnico (a) Profesional 

Laboratorista Dental y Técnico (a) Profesional Higienista Oral. 

  

 

 

 
 

Pensamiento crítico 

Profesionalismo 

Administración de la práctica Odontológica 

Comunicación 

Prevención, promoción y educación para la salud 

Diagnóstico 

Pronóstico 

Plan de tratamiento 

Tratamiento 

Tabla 1. Perfiles de egreso organizados por competencias 
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2.1.2  Estructura 
 

Estructura del Plan de Estudio 

 

La estructura es congruente con el objetivo del plan tanto para los 

estudios de licenciatura como para los de técnicos profesionales. Las 

asignaturas y los módulos están organizados en tres áreas curriculares: 

Básica Sustantiva y de Profundización, a saber: 

 

Área Básica 

El área básica ofrece los fundamentos para una mejor comprensión de la 

salud general y de su relación con la salud oral, en ámbitos como el 

biológico, el socia y el humanístico, principalmente mediante el esfuerzo 

de integración multi e interdisciplinaria que se hizo en los módulos en ésta 

área, seis en total, el resto de la estructura del área la c onforman cuatro 

asignaturas básicas.  

 

También durante su paso por el área, los estudiantes deben consolidar su 

formación en cinco de los dominios de las competencias que son 

comunes tanto para la formación de licenciatura como para los estudios 

técnicos profesionales; se trata de los siguientes dominios: Pensamiento 

crítico; Profesionalismo; Administración de la práctica Odontológica; 

Comunicación; así como Prevención, promoción y educación para la 

salud.  

 

Las asignaturas y módulos que constituyen el área Básica se cursan en 

primer y tercer año, concentradas principalmente hacia el primer año. 7 
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Área Sustantiva 

El área Sustantiva corresponde a la parte medular de la formación de los 

odontólogos, mediante la adquisición  y  aplicación  de  saberes  teóricos,  

prácticos, actitudinales y valorativos integrados para prevenir, diagnosticar 

y solucionar los problemas de salud oral.  

 

 

Durante su paso por el área, los estudiantes de licenciatura deben 

consolidar su formación clínica en cuatro de los dominios de las 

competencias que son fundamentales para su futuro desempeño 

profesional, a saber: Diagnóstico; Pronóstico; Plan de tratamiento; así 

como Tratamiento. El área se constituye principalmente por las 

asignaturas clínicas odontológicas, y es en las clínicas de la facultad 

donde los estudiantes, atendiendo pacientes que acuden a las  mismas,  

ponen  en  práctica  el  conocimiento  adquirido,  desarrollan  

gradualmente habilidades, actitudes y valores, siempre bajo la supervisión 

de los profesores, y con estricto apego al marco ético de responsabilidad 

social que ello requiere.7 

 

Para los estudiantes de licenciatura las asignaturas y los módulos que 

constituyen el área Sustantiva se cursan entre primer y quinto años, 

concentradas principalmente entre segundo y cuarto años. Cabe señalar 

también que a esta misma área corresponden las asignaturas optativas y 

los módulos oblig atorios de elección de los estudios técnicos 

profesionales por los que pueden optar los estudiantes al concluir el 

segundo año, y que se cursan en el primer semestre de tercer año. 7 
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Área de Profundización 

El área de Profundización corresponde al final de la formación, en que los 

estudiantes proporcionan atención integral a pacientes de todas las 

edades que acuden a las clínicas periféricas de la facultad, en estas 

clínicas se pueden desempeñar con mayor autonomía, pero siempre bajo 

la supervisión de los profesores y con estricto apego al marco ético de 

responsabilidad social que ello requiere. 7 

 

Los estudiantes en este momento de su formación, elige de acuerdo a sus 

intereses, una de las tres áreas de profundización que ofrece el plan, a 

saber: el Área de Periodontología, Endodontología y Rehabilitación Oral; 

el Área de Cirugía Oral, Endodontología y Periodontología; o el Área de 

Odontopediatría y Ortodoncia. 36 A cada una de estas áreas le 

corresponde una asignatura obligatoria de elección, que es la que  cursan  

los  estudiantes  en  quinto  año  de  licenciatura  y  que  son: Clínica de 

Periodontología, Endodontología y Rehabilitación Oral;Clínica de Cirugía 

Oral, Endodontología y Periodontología; o Clínica de Odontopediatría y 

Ortodoncia.7 

 

Cada área de profundización está integrada solo por una  asignatura 

debido a la importante carga horaria y el tipo de trabajo que se lleva a 

cabo en ésta. Al cubrir el 60% de las horas destinadas a práctica en las 

clínicas periféricas, el estudiante amplía su dominio de las competencias 

correspondientes al área elegida, lo que le permite enriquecer su perfil 

profesional relacionado con los ámbitos de práctica profesional de mayor 

interés para ellos. 7 
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2.2  Morfofisiología de los sistemas del cuerpo humano. 
 

Presentación del programa de estudios 

 

En el plan de estudios 2014 de la Licenciatura de Cirujano Dentista con 

opciones técnicas profesionales de Laboratorista Dental e Higienista Oral, 

de la Facultad de Odontología de la UNAM, se consideró necesario incluir 

el Módulo de Morfofisiología de los Sistemas del Cuerpo Humano durante 

el segundo semestre de primer año.  

 

Su estudio en la etapa inicial del proceso de formación busca que los 

estudiantes construyan una base sólida acerca de cómo están 

constituidos los sistemas del cuerpo humano, desde su origen 

embriológico hasta la manera cómo funcionan. 8 

 

 
Figura 2. Datos generales del programa de estudios 
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Figura 3. Mapa Curricular 
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2.2.1 Estructura 
 

Vinculación del módulo con el plan de estudios 

 

El Módulo de Morfofisiología de los Sistemas del Cuerpo Humano, en las 

modalidades de curso, laboratorio y anfiteatro, se debe estudiar durante el 

segundo semestre de primer año, y pertenece al Área Básica. Tiene 

seriación indicativa antecedente con el Módulo de Morfología Oral de 

primer semestre del mismo primer año, y que también pertenecen al Área 

Básica. En segundo año tiene seriación indicativa subsecuente tanto el 

Módulo de Introducción al Diagnóstico como con el Módulo de Manejo del 

Dolor Orofacial (también del Área Básica) y con la asignatura Oclusión, 

que pertenece al Área Sustantiva.  

Todos estos módulos y la asignatura en su conjunto, resultan un apoyo 

importante para continuar con la mayoría de las asignaturas y de los 

módulos tanto del Área Sustantiva como del Área de Profundización. 

Asimismo, el Módulo de Morfofisiología de los Sistemas del Cuerpo 

Humano contribuye en la formación previa para continuar con las 

opciones técnicas profesionales de Laboratorista Dental o de Higienista 

Oral. 8 

 

En relación con las áreas curriculares en las que se agruparon las 

asignaturas y los módulos del plan de estudios, conviene especificar que, 

el Área Básica ofrece los fundamentos para una mejor comprensión de la 

salud general y de su relación con la salud oral, en campos como el 

biológico, el social y el humanístico, mediante un esfuerzo de integración 

multi e interdisciplinario. El Área Sustantiva corresponde a la parte 

medular de la formación de los odontólogos mediante la adquisición y 

aplicación de saberes teóricos, prácticos, actitudinales y valorativos 

integrados para prevenir, diagnosticar y solucionar los principales 

problemas de salud oral. 8  
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Cabe señalar también que a esta misma área curricular corresponden los 

estudios técnicos profesionales por los que pueden optar los estudiantes 

al concluir el segundo año, y que se cursan en el primer semestre de 

tercer año. El Área de Profundización corresponde a la etapa final de la 

formación, en que los estudiantes proporcionan atención integral a 

pacientes de todas las edades que acuden a las clínicas periféricas de la 

facultad. 8 

 

 

 
 

Figura 4. Ejes temáticos y desarrollo del contenido del módulo 
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Figura 5. Eje temático 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
  

Figura 6 Eje temático 3 
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Figura 7 Eje temático 3 

Figura 8 Eje temático 3 
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CAPÍTULO III SISTEMA ENDÓCRINO 
 

El sistema nervioso y endócrino actúan en conjunto para coordinar 

funciones de todos los sistemas y aparatos. El sistema endócrino también 

controla las actividades corporales al liberar mediadores, llamados 

hormonas, pero los medios de control de los sistemas son muy diferentes. 
9 

Una hormona (hormon = estimular o ponerse en movimiento) es una 

molécula que se libera en una parte del cuerpo, pero regula la actividad 

de células en otras regiones. La mayoría de las hormonas entran al 

líquido intersticial y luego al torrente sanguíneo. La sangre en circulación 

distribuye las hormonas a las células de todo el cuerpo, tanto los 

neurotransmisores como las hormonas ejercen sus efectos al unirse a 

receptores sobre o dentro de las células “diana”. 9 

  

Glándulas  
Las glándulas son células o grupos de células cuya función es la 

secreción. Se denomina secreción (lat. secretio, separar) al proceso a 

través del cual ciertas células transforman compuestos provenientes de la 

sangre en productos específicos, que son liberados de la célula. 10 

 

El cuerpo contiene dos tipos de glándulas: exócrinas y endócrinas.  

 

Glándulas exócrinas (exo=afuera) secretan sus productos hacia los 

conductos que llevan las secreciones a las cavidades del cuerpo o un 

órgano. Las glándulas exocrinas incluyen las sudoríparas, sebáceas, 

mucosas y digestivas.9 
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Glándulas endócrinas (endo=adentro) secretan sus productos (hormonas) 

hacia el líquido intersticial que rodea las células secretoras, no hacia 

conductos. Desde el líquido intersticial, las hormonas difunden hacia los 

capilares sanguíneos y la sangre las lleva  hacia las células diana de todo 

el cuerpo. 9 

 

 

 

 

Figura 9  Sistema Endócrino App Biodigital 

 

Considerando que la mayoría de las hormonas son necesarias en 

cantidades muy pequeñas, los niveles circulantes en general son muy 

bajos. 9 
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Hormonas  

Las hormonas son moléculas (con actividad biológica) reguladoras 

secretadas hacia la sangre por glándulas endócrinas. 14 

 

Funciones de las hormonas: 

1. Ayudan a regular  

. La composición química y el volumen del ambiente interno 

(líquido extracelular). 

. El metabolismo y balance energético. 

La contracción del músculo liso y de las fibras musculares 

cardiacas. 

. Las secreciones glandulares. 

. Algunas de las actividades del sistema inmunitario. 

2. Controlan el crecimiento y el desarrollo. 

3. Regula el funcionamiento de los sistemas reproductores.  

4. Ayudan a establecer ritmos circadianos. 9 

 

Clases químicas de hormonas 

Químicamente, las hormonas pueden dividirse en dos grandes clases: 

aquellas que son solubles en lípidos y aquellas que son solubles en agua. 

Esta clasificación química es también útil desde el punto de vista 

funcional, ya que las maneras en las que las dos clases ejercen sus 

efectos son diferentes. 9 

 

Hormonas liposolubles 

Las hormonas liposolubles comprenden a las hormonas esteroideas, las 

tiroideas y el óxido nítrico. 
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1. Las hormonas esteroideas derivan del colesterol. Cada hormona 

esteroidea es única gracias a la presencia de distintos grupos químicos 

unidos a varios sitios en los 4 anillos en el centro de su estructura. Estas 

pequeñas diferencias permiten una gran diversidad de funciones. 

 

2. Dos hormonas tiroideas (T3 y T4) se sintetizan agregando yodo al 

aminoácido tirosina. La presencia de 2 anillos de benceno en una 

molécula de T3 o de T4 hace que sean muy liposolubles. 

3. El gas óxido nítrico (NO) es tanto una hormona como un 

neurotransmisor. La enzima óxido nítrico sintasa cataliza su síntesis. 9 

 

Hormonas hidrosolubles 

Las hormonas hidrosolubles incluyen las aminoacídicas, las peptídica y 

proteicas, y los eicosanoides. 

1. Las hormonas aminoacídicas se sintetizan mediante la decarboxilación 

(quitar una molécula de CO2) o modificación de ciertos aminoácidos. Se 

llaman aminas porque conservan un grupo amino (–NH3+). 

Las catecolaminas (adrenalina, noradrenalina y dopamina) se sintetizan 

mediante la modificación del aminoácido tirosina. La histamina se sintetiza 

a partir del aminoácido histidina en los mastocitos y en las plaquetas. La 

serotonina y la melatonina derivan del triptófano. 

2. Las hormonas peptídicas y las hormonas proteicas son polímeros de 

aminoácidos. Las hormonas peptídicas más pequeñas están formadas 

por cadenas de 3 a 49 aminoácidos; las hormonas proteicas más grandes 

tienen cadenas de 50 a 200 aminoácidos. Ejemplos de hormonas 

peptídicas son la hormona antidiurética y la oxitocina; las hormonas 

proteicas incluyen a la hormona de crecimiento humana y la insulina. 

Varias de las hormonas proteicas tienen unidos grupos hidrocarbonados y 

entonces son hormonas glucoproteicas. 
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3. Las hormonas eicosanoides (eicosa- = veinte, y -oide, de éidos = 

forma, configuración) derivan del ácido araquidónico, un ácido graso de 

20 carbonos. Los dos tipos principales de eicosanoides son las 

prostaglandinas y los leucotrienos. Los eicosanoides son hormonas 

locales importantes y pueden actuar también como hormonas. 9 

 

 
Transporte de hormonas en sangre 

 

La mayoría de las moléculas de hormonas hidrosolubles circulan en el 

plasma de la sangre en forma “libre” (no unidas a otras moléculas), pero 

la mayoría de las hormonas liposolubles están unidas a proteínas 

transportadoras. Éstas, que se sintetizan en células hepáticas, tienen 3 

funciones: 

1. Hacen que las hormonas liposolubles sean temporalmente 

hidrosolubles e incrementan su solubilidad en la sangre. 

2. Retardan el pasaje de las hormonas, que son moléculas pequeñas, a 

través del mecanismo de filtrado en los riñones y disminuyen la 

proporción de pérdida de hormonas por la orina. 

3. Establecen una reserva de hormonas listas para actuar, presentes en el 

torrente sanguíneo. 

En general, el 0,1 al 10% de las moléculas de hormonas liposolubles no 

están unidas a ninguna proteína transportadora. Esta fracción libre 

difunde fuera de los capilares, se une a los receptores y desencadena las 

respuestas. A medida que las hormonas libres abandonan la sangre y se 

unen a sus receptores, las proteínas de transporte  liberan nuevas 

hormonas para reponer la fracción libre. 9 
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3.1  GLÁNDULA TIROIDES 

 

3.3.1 Anatomía 

 

La glándula Tiroides tiene forma de mariposa, está ubicada justo debajo 

de la laringe (caja vocal). Está compuesta por lóbulos laterales derecho e 

izquierdo, uno a cada lado de la tráquea , que están conectados por un 

itsmo (pasaje estrecho) anterior a la tráquea. La masa normal de la 

tiroides es de aproximadamente 30 g. 9 

 

La glándula tiroidea es un órgano de consistencia blanda; cada uno de los 

lóbulos tiene en promedio una longitud de 5cm, una anchura de 3cm y un 

espesor de 2cm. Como ya mencionamos antes su peso varia en los 30 g 

y rsulta ligeramente más voluminosa en la mujer que en el hombre, 

durante la menstruación y el embarazo, aumenta su volumen y 

consistencia. 11 

 

 

 

Fig. 10  Anatomía de a Glándula Tiroides 
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3.3.2 Histología 

 

Para la semana 11, aparece el coloide y en este momento se denominan 

folículos tiroideos; finalmente, el yodo se concentra y se inicia la 

formación de las hormonas tiroideas. 10 

 

La glándula tiroides se rodea de una delgada cápsula; en su porción 

posterior se halla la glándula paratiroides. La cápsula se extiende para 

formar tabiques en el parénquima glandular que las subdividen en lóbulos 

y conducen los vasos sanguíneos, los nervios y los vasos linfáticos; el 

parénquima de la glándula se organiza en folículos cistiformes (diámetro – 

1mm) cuya luz contiene material coloidal rodeada de células foliculares 

cúbicas simples y algunas células parafoliculares. 21 

 

La unidad fundamental de la glándula tiroidea es el folículo, que son 

estructuras redondas u ovaladas recubiertas por  epitelio de una sola 

capa de células planas, cúbicas o cilíndricas, dependiendo del grado de 

metabolismo que tenga en ese momento la glándula y una membrana 

basal. El lumen del folículo contiene coloide, material viscoso que está 

compuesto por proteínas y que contiene también a la tiroglobulina. Los 

folículos se encuentran separados por tejido fibroconectivo, que puede 

llegar a tener un diámetro de 200 um. 10 

 

 

 

Figura 11.  Folículo 

Tiroideo 
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La glándula tiroides se compone de un elevado número de folículos 

cerrados (100 a 300 |xm de diámetro), repletos de una sustancia 

secretora denominada coloide y revestidos por células epiteliales cúbicas 

que secretan a la luz de los folículos.  

 

El componente principal del coloide es una glicoproteína de gran tamaño, 

la tiroglobulina, cuya molécula contiene las hormonas tiroideas. Cuando la 

secreción se encuentra en los folículos, la sangre debe absorberla de 

nuevo a través del epitelio folicular para que pueda actuar en el 

organismo. El flujo sanguíneo por minuto de la glándula tiroides equivale a 

unas cinco veces su peso, lo que supone un aporte sanguíneo 

comparable al de cualquier otra región del organismo, con la posible 

excepción de la corteza suprarrenal. 13 pág  883 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figura 12.  Aspecto microscópico de la glándula tiroides, que muestra la 

secreción de tiroglobulina hacia los folículos. 
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3.3.3 Fisiología 

 

La glándula tiroidea desempeña un papel de suma importancia en la 

regulación de metabolismo de grasas, proteínas y glúcidos; 

consecuentemente interviene en el crecimiento en general; aunque cabe 

aclarar que la secreción de sus hormonas está, a su vez, regulada por la 

hormona estimulante de la glándula tiroidea (HET), la cual es secretada 

por la porción distal de la hipófisis. 11 

 

Desempeña dos funciones principales 

La primera: Secretar las hormonas tiroideas que conservan el 

metabolismo e los tejidos de manera óptima para su función normal. 

La segunda: Secretar calcitonina, hormona que regula los valores 

circulantes de calcio. 12 

 

La glándula tiroides secreta dos hormonas importantes, la tiroxina 

triyodotironina conocidas a menudo T4 y T3, respectivamente. Ambas 

inducen un notable aumento del metabolismo del organismo. La ausencia 

completa de secreción tiroidea provoca con frecuencia descensos 

metabólicos de hasta un  40-50% inferiores al valor normal, mientras que 

la secreción excesiva incrementa el metabolismo en hasta el 60-100% por 

encima de lo normal. La secreción tiroidea está controlada por la 

tirotropina (TSH), secretada por la adenohipófisis. 

La glándula tiroides es la única glándula que almacena sus productos de 

secreción en grandes cantidades-normalmente, una reserva para 100 

días. La síntesis y secreción de T3 y  T4 ocurre de la siguiente manera. 9 

 

 

 



  
 

 34 

 

1.- Captación de Yoduro : Las células foliculares de la tiroides 
captan iones de yoduro (I-) por transporte activo desde la sangre 

hacia el citosol. Como resultado, la glándula tiroides normalmente 
contiene la mayoría del yoduro corporal. 

2.- Síntesis de Tiroglobulina: Mientras que las células foliculares 
están captando I- , también sintetizan Tiroglobulina (TGB), una 

glucoproteína grande que se produce en el retículo 
endoplasmático rugoso, se modifica en el Complejo de Golgi y se 
empaca en vesículas secretoras. Luego, mediante exocitosis, las 

vesículas liberan TGB hacía la luz del folículo. 
3.- Oxidación del Yoduro: Algunos delos aminoácidos de la TGB 
son tirosinas que van a ser yodadas. Sin embargo los iones de 
Yoduro cargados negativamente no pueden unirse a la tirosina 

hasta que sean oxidados (remoción de los electrones) a yodo: I-  I 
0 A medida que los iones de yoduro se oxidan, pasan a través de la 

membrana hacia la luz del folículo. 
4.- Yodación de la Tirosina: A medida que se forman los átomos de 

yodo (I 0), reaccionas con las tirosinas que son parte de las 
moléculas de Tiroglobulina. La unión de un átomo de yodo 

produce monoyodotirosina (T1), y una segunda yodación produce 
diyodotirosina (T2). La TGB con átomos de yodo unidos, un 

material pegajoso que se acumula y se almacena en la luz del 
folículo tiroideo, se llama coloide. 

5.- Unión de T1 y T2: Durante el último paso de la síntesis de la 
hormona tiroidea, dos moléculas de T2 se unen para formar T4 o 

una de T1 y una de T2 se unen para formar T3. 
6.- Pinocitosis y digestión del colide: Gotitas del coloide vuelven a 
entrar en las células foliculares por pinocitiosis y se fusionan con 

los lisosomas . Enzimas digestivas en os lisosomas degradan 
degradan la TGB y liberan las moléculas de T3 y T4. 



  
 

 35 

 

 

 

 
 

Tabla 2  Formación, almacenamiento y liberación de hormonas tiroideas 
 
 
 
Funciones de las hormonas tiroideas 
Debido a que la mayoría de las células corporales tienen receptores para 

las hormonas tiroideas, las T3 y la T4 afectan los tejidos en todo el 

cuerpo. Las hormonas tiroideas actúan sus células diana principalmente 

induciendo trascripción genética y síntesis proteica. A su vez, las 

proteínas recién formadas llevan a cabo la respuesta celular. 9 

 

 
  

 

 

 
 

 

 

 

7.- Secreción de hormonas tiroideas: Debido a que T3 y T4, son 
liposolubles, difunden a través de la membrana plasmática hacia el 
líquido intersticial y luego hacia la sangre. Normalmente, la T4 se 
secreta en mayor cantidad que la T3, pero la T3 es bastante más 

potente. Más aún, después de que la T4 entra en el cuerpo celular, la 
mayoría se convierte en T3 mediante la remoción de un átomo de 

yodo. 
 

8.- Transporte en sangre: Más del 99% de T3 y T4 se combina con 
proteínas de transporte en la sangre, principalmente globulina de 

unión a la tiroxina (TGB).9 
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3.2 Páncreas 

 

3.3.1 Anatomía 

El páncreas en un órgano aplanado que mide cerca de 12.5 a 15 cm de 

longitud, está ubicado en la curva del duodeno,la primera parte del 

intestino delgado y cosiste en una cabeza, un cuerpo y una cola. Casi el 

99% de las células exócrinas del páncreas se disponen en grupos 

llamados acinos. Los acinos producen enzimas digestivas que fluyen en el 

tracto gastrointestinal a través de una red de conductos. 9 

 

 

 

Figura 13. Ubicación, irrigación e histología del páncreas 
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Figura 14. Vista anterior del páncreas App Biodigital 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Figura 15. Vista posterior del páncreas App Biodigital 
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Histología  

 

Microscópicamente el páncreas presenta lóbulos de 1-10 mm. El 

parénquima dentro de los lóbulos consiste en elementos epiteliales 

del páncreas, que incluye acinos, ductos y los islotes de 

Langerhans, hay tejido conjuntivo mínimo intratubular, así como 

tejido fibroconjuntivo con vasos y nervios. Otros tipos de células 

presentes son las células endócrinas extrainsulares, localizadas en 

el tejido conjuntivo. 10 

 

 

 

 

  

 

 

 

Figura 16. Se aprecia la invaginación de la membrana que forma los lóbulos, conductos e islotes. 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

Figura 17.  A mayor aumento las células presentan citoplasma basófilo y núcleo esférico. 
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Acinos 
Las células acinares son aproximadamente el 85% de la masa total del 

páncreas y constituye el componente exócrino. Su arquitectura histológica 

es de una capa de células poligonales que rodean una luz central 

pequeña, confiendo al acino una forma circular. 10 

 

Ductos 
El sistema de ductos del páncreas sirve como transporte de la secreción 

de las células acinares hacia el duodeno. El epitelio ductal secreta agua, 

cloro, bicarbonato y un ácido amortiguador para formar el jugo 

pancréatico que estabiliza a las proenzimas de activación dentro del 

duodeno. 

El sistema de ductos está subdividido en dos porciones: 

• Centro acinar 

• Ductos intercalados 

• Ductos interlobulares 

• Ductos principales 10 

 

Islotes Pancreáticos  
Los islotes pancreáticos expresan marcadores endócrinos como enolasa 

neuronal específica.,CD56 (molécula de adhesión de las neuronas) y 

sinaptofisina. Ultraestructuralmente estás células de los islotes muestran 

células poligonales, con escasos desmosomas , el citoplasma muestra 

síntesis de proteínas y la maquinaria necesaria para ello, como el retículo 

endoplasmático rugoso, mitocondrias y el aparato de Golgi. Presentan 

gránulos de distribución aleatoria dentro del citoplasma. 10 
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Figura 18. Islote Pancreático y acinos circundantes 

 
Fisiología 

Los islotes pancreáticos secretan dos hormonas, insulina y glucagon. La 

insulina promueve la disminución de la glucosa en sangre y el 

almacenamiento de energía en forma de glucógeno y grasa. El glucagón 

tiene efectos antagónicos que aumentan la concentración de glucosa en 

sangre. Además, muchos otros órganos secretan hormonas que ayudan a 

regular la digestión, el metabolismo, el crecimiento, la función inmunitaria 

y la reproducción. 

El páncreas es una glándula tanto endocrina como exocrina. La porción 

endocrina del páncreas consta de agrupaciones dispersas de células 

llamadas los islotes pancreáticos o islotes de Langerhans. Estas 

estructuras endocrinas son más comunes ene el cuerpo y la cola del 

páncreas.14 
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3.3 Glándula Suprarrenal 

 

3.3.1 Anatomía 
 

Las glándulas suprarrenales son dos, cada una de ellas por encima de 

cada riñón en el espacio retroperitoneal y se rodean de tejido  y tiene una 

forma piramidal aplanada. En un adulto cada glándula suprarrenal tiene 3 

-5 cm de altura 2-3 cm de ancho y un poco menos de 1 cm de ancho con 

una masa de 3.5 -5 g solo la mitad de su tamaño al nacer. Durante el 

desarrollo embrionario, las glándulas adrenales se diferencian en dos 

regiones estructural y funcionalmente distintas : 9,21. 

 

Corteza Suprarrenal- Ubicación periférica: 

La corteza suprarrenal está subdividida en tres zonas, cada una de las 

cuales secreta hormonas diferentes. 

La corteza suprarrenal secreta hormonas esteroideas que son esenciales 

para la vida. La pérdida completa de hormonas adrenocorticoides lleva a 

la muerte debido a deshidratación y desbalance de electrolitos en pocos 

días a una semana, a monos que se aplique una terapia de reemplazo 

hormonal. 9 
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Médula Suprarrenal- Pequeña con ubicación central: 

La región interna de la glándula suprarrenal, la médula suprarrenal, es un 

ganglio simpático modificado del sistema nervioso autónomo  (SNA). 9 

 

Sus orígenes embrionarios son completamente diferentes. La corteza se 

desarrolla a partir del mesodermo,  y la médula, en contraste, de las 

células de la cresta neural. Las zonas glomerular y fascicular se 

encuentran al nacer, pero la reticular se identifica casi al final del tercer 

año de edad. 10 

 

 

 

 

Figura 19. Glándulas Suprarrenales. 
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3.3.1 Histología 

 

Como se mencionó anteriormente, la glándula suprarrenal se encuentra 

conformada por la corteza suprarrenal y la médula.  

 

Corteza Suprarrenal  
Está formada por tres zonas histológicamente distintas que, de la periferia 

al centro de la glándula, se denomina zona glomerular, zona fasciculada y 

zona reticular. 

Zona glomerular: es el anillo concéntrico externo de las células 

parenquimatosas capsulares, localizado justo debajo de la cápsula 

suprarrenal; constituye alrededor del 13% del volumen suprarrenal total. 

Se compone de células cilíndricas pequeñas ordenadas en grupos 

redondos o arcos. El núcleo redondo o muy basófilo, mientras que el 

citoplasma es eosinófilo, pero con grumos basófilos dispersos. 

 

Médula Suprarrenal 

 

La porción central de la glándula suprarrenal se conoce como médula 

suprarrenal, la cual está revestida por completo por la corteza. No hay un 

límite bien definido entre la corteza y la médula. La médula suprarrenal 

contiene dos poblaciones de células parenquimatosas: células 

cromafines, que producen las catecolaminas (adrenalina y noradrenalina), 

y células ganglionares simpáticas, que están dispersas en la totalidad del 

tejido conjuntivo. 

Células cromafines: Son células epiteliales grandes, dispuestas en grupos 

o cordones cortos; contienen gránulos que se tiñen de manera intensa 

con sales cromafines.     
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Figura 20. B) Corte transversal de la glándula suprarrenal izquierda c) Vista anterior 

Glándula Suprarrenal y Riñón D) Subdivisiones de la Glándula Suprarrenal. 

 

 

3.3.1  Fisiología 

 

La corteza suprarrenal produce un grupo de hormonas llamadas 

corticoesteroides o cortiticosuprarrenales que son hormonas esteroides, 

dentro de las cuales se encuentran los mineralocorticoides, 

glucocorticoides y andrógenos, que se sintetizan a partir del colesterol 

(principal componente de las lipoproteínas) de baja densidad. 8 
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CAPÍTULO IV PROYECTO PARA LA ENSEÑANZA DEL 
MÓDULO DE MORFOFISIOLOGÍA DE LOS SISTEMAS DEL 

CUERPO HUMANO 
 
  4.1 Proyecto PAPIME 
Programa de Apoyo a Proyectos para la Innovación y Mejoramiento de la 

Enseñanza (PAPIME). 15 

Objetivo   

Impulsar la superación y desarrollo del personal académico mediante 

apoyo a proyectos que conduzcan a la innovación y al mejoramiento del 

proceso enseñanza-aprendizaje y beneficien a los alumnos, tanto del 

bachillerato como de la licenciatura de la UNAM. Los proyectos de 

innovación de la enseñanza deberán girar en torno a temas que permitan 

una enseñanza creativa, con nuevas formas de pensar, para motivar el 

interés y la imaginación de los estudiantes y penetrar en los campos 

multidisciplinarios que permiten resolver situaciones complejas.16 

 
4.2  IPAD 

El Ipad es un dispositivo electrónico, tipo tablet, esto quiere decir que 

asume la modalidad de computadora portátil a través de la cual se puede 

interactuar por medio de una pantalla táctil o multi táctil, permitiéndole con 

esto al usuario maniobrar la misma con una pluma stylus o con los dedos; 

este dispositivo ha sido recientemente desarrollado por la empresa Apple 

Inc. 

 

 

 

 

https://www.definicionabc.com/tecnologia/computadora.php
https://www.definicionabc.com/tecnologia/usuario.php
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4.3 Microscopio óptico 

 

El microscopio óptico (MO) es un instrumento que tiene más de una lente 

de objetivo. Empleado para examinar objetos transparentes, o laminas 

muy finas. Se utiliza para poder ampliar o aumentar las imágenes de 

objetos no visibles a simple vista. El microscopio óptico está formado por 

dos partes muy importantes: 18 

 

Parte mecánica de microscopio óptico 
La parte mecánica del microscopio óptico comprende el pie, columna, 

tubo, platina y el tornillo macro-micrométrico. 

El pie del microscopio óptico deber ser estable, sólido y amplio. 

La columna sostiene el tubo y la platina. 

El tubo tiene una forma cilíndrica y en su extremidad superior se colocan 

los oculares. Puede tratarse de un tubo monocular (con un ocular), 

binocular (con dos) o trinocular (con dos oculares y un dispositivo para 

adaptar la cámara). Los objetivos están enroscados en un sistema de 

revolver que permite colocar uno u otro en el eje óptico. 

La pletina de un microscopio óptico, es una superficie horizontal donde se 

coloca la muestra, sujetado por las pinzas; y cuenta con un sistema de 

corredera de precisión (platina mecánica) para desplazar la muestra de 

derecha a izquierda o de atrás hacia delante. 

Los tornillos de enfoque permiten regular la distancia entre la muestra y 

los objetivos, a fin de enfocar la preparación, obteniendo una imagen 

nítida. Hay un tornillo macrométrico, enfoque grueso, y un tornillo 

micrométrico, enfoque fino. 

Debajo de la pletina está el condensador, el diafragma y los filtros. 18 
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Parte óptica del microscopio 

 

Como es esperable, en microscopía óptica la parte más importante, la de 

más relevancia es la parte óptica del microscopio pues es la encargada 

de reproducir y aumentar las imágenes mediante el conjunto de lentes 

que lo componen y consta de algunas partes importantes. En el sistema 

óptico se encuentra el microscopio de campo oscuro que describiremos 

más delante. 

 

Los objetivos son piezas formadas por sistemas de lentes convergentes, 

corregidas para las aberraciones cromática y esférica que son los grandes 

retos de la microscopía óptica. 18 

 

La aberración cromática se debe a que la luz visible está compuesta por 

muchas  radiaciones, las cuales sufren una desviación desigual debido a 

que la lente no puede enfocar todos los colores en un determinado punto. 

Por este motivo, la distancia focal será diferente para los distintos colores. 

Se forman así imágenes a diferentes distancias de la lente, una por cada 

color incidente. Para corregir esto, se ponen dos lentes diferentes 

adosadas para que el conjunto tenga la misma distancia focal para dos 

colores. Este sistema de lentes se llama acromático y se emplea vidrio 

flint (silicato de potasio y cromo) y vidrio crown (silicato de potasio y 

calcio). 18 
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La aberración esférica se produce porque los rayos que atraviesan la 

lente cerca de sus extremos convergen en un punto más cercano a la 

lente respecto a los que cruzan por el centro. En este modo se forman 

una serie de focos del mismo objeto sobre el eje principal, logrando así 

una imagen borrosa. Esta aberración se puede corregir en distintos 

modos, por ejemplo poniendo un diafragma  contra la lente, permitiendo 

solo el paso a los rayos centrales. 

 

El ocular es la lente que recoge la imagen dada por el objetivo, a partir de 

la cual genera una imagen aumentada. Igual que el objetivo está 

recubierto por un cilindro.  

El ocular está formado por un sistema de lentes en el que se destacan la 

lente inferior de campo y la lente superior, que actúa como lupa.  

 

Existen diferentes tipos de oculares en los microscopios ópticos: 

 
• Ocular de Huyghens o negativo: dos lentes separadas por un diafragma. 

• Ocular de Ramdsen o positivo: dos lentes y un diafragma situado por 

encima de ellas. 

• Ocular de compensación: corrige la aberración cromática restante de los 

objetivos apocromáticos. 

• Oculares aplanaticos, ortoscopicos y periscópicos: proporcionan campos 

amplios. 

• Ocular de proyección: proyecta la imagen hacia la cámara fotográfica. 

•  El condensador tipo Abbe está formado por un sistema de lentes 

convergentes que están situadas en un suporte metálico. Su función es 

concentrar los rayos luminosos y proyectarlos sobre el preparado. Para 

observaciones con objetivos de gran aumento se requiere que el 

condensador está cerca de la platina, concentrando la luz sobre la 

pequeña porción de la muestra que está siendo magnificada.  
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Sin embargo, trabajando con objetivos de poco aumento, es aconsejable 

retirar el condensador, para poder obtener una iluminación en todo el 

campo observado. 

• El diafragma, se encuentra por debajo del condensador. Gradúa la 

cantidad de rayos luminosos que llegan al objeto. 18 

 

 

Sistema de iluminación del microscopio óptico 

 
Este tipo de sistema tiene la finalidad de dirigir la luz natural o artificial de 

modo que ilumine la muestra para observarla al microscopio óptico. Está 

formada por cuatro partes muy importantes, como la fuente de luz, 

espejos, filtros y diafragma. 18 

 

La fuente de luz puede ser natural o artificial. La luz artificial puede ser 

independiente del microscopio. Si la fuente de la luz es independiente del 

microscopio óptico, este debe tener un espejo que dirija los rayos hacia el 

eje óptico y en forma paralela a el: ese espejo puede moverse para 

orientarlo de la manera más conveniente. El espejo tiene dos caras, una 

plana y una cóncava. Si utiliza la cara cóncava cuando no se trabaja con 

el condensador, con una fuente luminosa natural. En cambio la cara plana 

se utiliza cuando se trabaja con luz artificial o cuando se usa el 

condensador. Los filtros de luz se colocan en los porta filtros que están 

situados por debajo del condensador. Son cristales coloreados que dejan 

pasar radiaciones con una longitud de onda determinada y absorben las 

restantes. 18 
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Karl 

Microscopio binocular con fototubo Primo Star HAL/LED 

Código: ZES-415500-0057-000 

Marca: KARL ZEISS 

 

 

Características: 

 

• Microscopio con sistema de óptica infinita con corrección 

cromática. 

Oculares WF 10x/20 Br. Foc, con ajuste de dioptrías, campo visual amplio 

de 20 mm. 

• Cabeza binocular con fototubo Siedentopf inclinable con posiciones 

superior e inferior, la posición superior ofrecen una altura de 400 

mm más alta. 

• Fototubo con ángulo de observación de 30º (ángulo ergonómico), 

girable a 360º. 

• Distancia interpupilar ajustable entre 48 mm y 75 mm. 

• Revólver portaobjetivos cuádruple e inclinado hacia atrás. 

• Objetivos planacromáticos: 

4x/0.1, distancia de trabajo de 6.50 mm. 

10x/0.25, distancia de trabajo de 4.39 mm. 

40x/0.65, distancia de trabajo de 0.48 mm. 

100x/1.25 de inmersión en aceite, distancia de trabajo 0.13 mm. 

• Platina en cruz con mando a la derecha, superficie de 140 mm x 

135 mm, margen de desplazamiento de 75 mm x 30 mm. 

• Condensador Abbe con apertura numérica 0.9/1.25. 
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• Despliegue azul de la intensidad luminosa en ambos lados del estativo, 

rápido control de la intensidad luminosa por parte del usuario. 

• Pared trasera especial con fuente de alimentación externa y cable, 

adaptador para la transformación en una fuente de sobremesa. 

• Mandos de enfoque, micrométrico de 0.3 mm/R, macrométrico de 

4mm/R, carrera total de 15 mm. 

• Funda para microscopio. 

• Aceite de inmersión 5 mL. 

• Juego de filtros azul, verde y amarillo. 

• Todos los componentes ópticos están provistos de un tratamiento 

antihongos. 

• Lámpara de halógeno HAL (30W/6V).16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figura 21.  Microscopio binocular Primo Star 
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                     Figura 22    Figura 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figura 24 

 

Figuras 22,23 y 24. Microscopio binocular Primo Star con adaptador en ocular para 

tomar fotografías. 

Fuente propia 
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Aplicación Labscope 
 

Labscope es su aplicación de imágenes para  microscopios conectados, con 

Labscope puede tomar imágenes, grabar videos y medir sus muestras 

microscópicas más fácil que nunca. 

Transforme sus microscopios compatibles con la red ZEISS en los sistemas de 

imágenes con WI-FI, puede crear fácilmente aula digitales o laboratorios digitales. 

Ya sea que esté utilizando una PC tradicional de Windows con mouse y teclado, 

una tableta Windows con pantalla táctil, un iPad o incluso un iPhone Labscope 

puede ser ejecutado. 17 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 25. Registrar toda actividad en los microscopios de los estudiantes desde su iPad 

o iPhone 
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Figura 26. Medir las muestras  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 27. Seleccionar imágenes, videos y transmitir en vivo. 
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Glándula Tiroides 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
                 Figura 28 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

                                                    Figura 29 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                        Figura 30  
 

 
Figura 28,29,30. Corte histológico Glándula Tiroides. 
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Páncreas 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Figura 31 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 Figura 32 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Figura 33 
 
 
 

Figura 31,32 y 33 Corte histológico Páncreas 
 
 



  
 

 57 

 
 
Glándula Suprarrenal 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Figura 34 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Figura 35 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Figura 36  
 
 

Figura 34,35,36. Corte histológico Glándula Suprarrenal. 
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CONCLUSIONES 

 
 

Este tipo de proyectos tienen como propósito el mejoramiento de la 

enseñanza y procesos de aprendizaje en la licenciatura por medio 

de la implementación de la innovación tecnológica. Sin embargo es 

importante mencionar que se requiere la evaluación continua y el 

seguimiento para determinar el éxito o no de la influencia sobre el 

rendimiento escolar.  

La implementación de las TIC y TAC en el Módulo de Morfofisiología 

de los sistemas del cuerpo humano es de suma importancia ya que 

nos hace más sencillo el conocimiento y mejora la enseñanza en 

temas de mayor complejidad para los alumnos. Además de generar 

un aprendizaje significativo. 

A pesar de que el manejo de dichos aparatos no es de mayor 

complejidad se necesita que los docentes estén capacitados para 

utilizarlos de manera eficaz y correcta y poder así transmitir 

conocimiento y habilidades a los alumnos.  

El uso de las TIC no significa el reemplazo de los profesores en las 

aulas ya que se necesita de ellos para transmitir el conocimiento y 

las habilidades de dichas tecnologías. 

Combinando habilidades y conocimientos de los docentes en el uso 

de las distintas innovaciones tecnológicas, se espera que las futuras 

generaciones tengan un mejor aprovechamiento en el Módulo de 

Morfofisiología de los Sistemas del Cuerpo Humano y el aprendizaje 

sea mayor y significativo. 
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