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ldeario

menudo las calles, avenidas, explanadas y parques son

espacios utilizados para la expresion artistica, deportiva

y cultural de los habitantes de ciertos lugares. El
crecimiento desmesurado de la poblacién en México ha hecho
gue se piense mas en la construccidn de viviendas que en los
servicios, equipamiento y la movilidad urbana, provocando que
haya menos espacios destinados para desarrollos de esta
indole.

La delincuencia, el descuido, la falta de mantenimiento, falta de
recursos econémicos y la distancia hacen que los pocos
espacios recreativos que se tienen sean de acceso limitado.

Sin embargo, programas de rehabilitacién de espacios publicos,
en ciertas zonas de la ciudad (lugares mas céntricos, de gran
fluencia y plusvalia) ha ido en aumento en los ultimos afios, en
contraste con municipios alejados de la gran ciudad, lo que
conlleva a que se apropien e improvisen espacios carentes de
servicios e instalaciones para un mejor funcionamiento.

Por lo que se pretende promover el fortalecimiento social, asi
como prevenir el delito y la violencia, creando lugares de
esparcimiento y recreacion en terrenos que gracias a su
ubicacion y facil acceso pueden aspirar a la planificacién de
estos sitios.

Previo a la propuesta arquitectdnica se investigd el lugar idéneo
para llevar a cabo el proyecto. La ubicacién del centro Deportivo
se considerd los limites del municipio de Texcoco ubicado en la
zona Oriente del Estado de México, en el que se puede apreciar
que tiene una notable deficiencia de equipamiento publico para
la recreacion de la poblacion.

Debido a esto, se implementa el desarrollo de dicho centro, que
no sélo abastecerd a los habitantes del municipio, sino que al ser
una Unidad Deportiva tipo Regional, podrd dar servicio a
diversas colonias de municipios aledafios.

Logrando que zonas donde se circula de manera cotidiana, ahora
sean areas de aprovechamiento para la sociedad.
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Introduccidn

ara el desarrollo de esta propuesta arquitectonica, se
llevé a cabo la ejecucion de este documento, con las
etapas para llegar a la solucién mas optima necesaria.

Mediante la etapa de informacion se numerara la lista de
requerimientos minimos necesarios del proyecto, asi como la
justificacién y la demanda del género. Se presentara la
localizacion geografica del predio propuesto, asi como las
caracteristicas fisicas y morfoldgicas del mismo.

Posteriormente se analizan factores generadores y
condicionantes en donde se distinguen las actividades
generales y atipicas, separando las zonas y areas constitutivas,
asi como su funcién, realizando un listado de requerimientos
mas conciso y a su vez se determinan las calidades
compositivas del caracter, asi como las normativas aplicables al
lugar y género del edificio. Asimismo, se analizara la
antropometria, fisiologia, sociologia y psicologia que afecten
directamente al usuario del espacio. Del mismo modo el
analisis del medio fisico, natural, urbano y social. De tal manera
que al final se obtenga una imagen conceptual, zonificacion y
una relacion funcional de cada espacio.

Concluyendo con el proyecto ejecutivo, se desarrollara cada
una de las partidas necesarias con su memoria descriptiva y
perspectivas tanto interiores como exteriores del proyecto.
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Fundamentacion. | plan de desarrollo del Municipio de Texcoco indica que el
Rubro de Equipamiento Recreativo y Deportivo es el que tiene
un mayor Déficit.

Por medio de diversas investigaciones sociales, urbanas vy
econémicas se pretende justificar la necesidad de este tipo de
espacios, que a través de un analisis que permitird conocer los
requerimientos reales para poder satisfacer a la poblacién. Para el
Gobierno de la Republica la practica de la actividad fisica y el
deporte es una prioridad fundamental para construir una nacion de
ciudadanos integros.

El deporte es sin duda una de las expresiones culturales y de
entretenimiento que mas vinculan a los seres humanos. Estimula la
busqueda del bien comun, formar un equipo, competir e intentar
ganar. Asi mismo la formacién de valores como compafierismo,
tolerancia, cooperacion, respeto y disciplina.



Justificacion

Se propone un Centro Deportivo en la colonia Santiago
Cuautlalpan, en el municipio de Texcoco, Estado de México, ya
que en el apartado <<3.5.1 Requerimientos Totales de
Equipamiento Urbano>> Se ve reflejada la necesidad de una
unidad deportiva y 5 espacios deportivos, que a su vez en el
punto numero <<2.5 Equipamiento urbano con el que cuenta el
municipio al afio 2005>> manifiesta que el equipamiento no sélo
es de caracter municipal, sino que se considera como centro
regional de gran importancia para la zona Oriente de la Ciudad
de México.

En la tabla 1, se muestra la dotacién de espacios oficiales,
destinados al sistema de deporte, los espacios deportivos hasta
el 2000 segun el Plan de Desarrollo municipal de Texcoco (el mas
actualizado)

Cabe destacar que existen modulos deportivos en las diferentes
comunidades, sin embargo, éstas son administradas por las
mismas comunidades o particulares, las cuales son de
autoconstruccién e improvisadas y que no cumplen con el
reglamento de construccién de la ciudad de México en la
mayoria de los casos.

! Fuente:
http://cuentame.inegi.org.mx/monografias/informacion/mex/poblacion/

A pesar de ello en dicho plan municipal, se hace mencion de que
la infraestructura antes sefialada no es suficiente.

Actualmente el municipio de Texcoco cuenta con una poblacion
de 240,749 habitantes segun el censo del INEGI del afio 20151

SUBSISTEMA LOCALIZACION CARACTERISTICAS
NIVEL/NOMBRE SUP PREDIO UBS POBLACION ATENDIDA
RECREACION Y 25 HAB X m2
DEPORTE
CANCHAS DEPORTIVAS
CAMCHA DEPORTIVA BELISARIO DOMINGUEZ Y 8,000.00 8,000.00 28,000.00
LAZARD CARDEMAS,
BOYEROS
CANCHA DEPORTIVA CALLE 20 DE NOVIEMERE, 7,500.00 7,500.00 26,250.00
TULANTONGO
CANCHA DEPORTIVA RIO CHIQUITO S/N LA 7,900.00 7,900.00 27,650.00
RESURRECCION
CANCHA DEPORTIVA SAN MIGUEL TOCUILA 8,000.00 8,000.00 28,000.00
CAMCHA DEPORTIVA FRACC. EL TEJOCOTE 6,800.00 6,800.00 23,800.00
MODULO DEPORTIVO
MODULO DEPORTIVO LA MAGDALENA PANOAYA 4,200.00 4,200.00 14,700.00
UNIDAD DEPORTIVA
UNIDAD DEPORTIVA Guadalupe Victoria, La 33,200.00 33,200.00 116,200.00
ELENA PONIATOWSKA Trinidad
UNIDAD DEPORTIVA AV. FRAY PEDRO DE 98,000.00 98,000.00 343,000.00
"SILVERIO PEREZ" GANTE Y BENJAMIN
ROBLES, CENTRO
GIMNASIO DEPORTIVO
CENTRO DE RECREACION |AV. HERMENEGILDO 10,500.00 10,500.00 36,750.00
IMSS GALEANA Y NICOLAS
BRAVO
TOTAL HAB ATENDIDOS/
644,350.00
m2 TOTALES 184,100.00 !

Tabla 1 Dotacion de espacios Deportivos en el Municipio. Fuente: Plan de Desarrollo
Municipal de Texcoco 2016-2018
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La gran importancia que tiene entre la poblacion mexicana es
gue el desarrollo de dichos deportivos sea para incrementar el
habito y la cultura por la actividad fisica y deportiva en la vida
diaria, ya que 56.2% de la poblacién mexicana de 18 afios y mas
en areas urbanas es inactiva fisicamente (Ver grafica 1). De los
cuales, 42% son hombres y 58% mujeres. (Fuente INEGI).

(porcentaje)

44%

6%

¢ Activos fisicamente 5§ Inactivos fisicamente

Grdfica 1. Poblacion Activa fisicamente.

Fuente: INEGI

Poblaciones en las que no se tiene apoyo suficiente para la
edificacion de este tipo de obras, tiende a tener mayores
problemas sociales como la delincuencia, drogadiccion, que
constantemente se lucha por mantener una juventud proactiva
y saludable.

Como consecuencia del significativo aumento actual en el
numero de jovenes desfavorecidos dentro de las grandes
ciudades y de los numerosos problemas sociales asociados a
ello, estan surgiendo, en los ultimos 20 afios en todo el mundo,
numerosos programas de intervencién donde a partir de la
actividad fisica y el deporte se intenta ayudar a estos jovenes. En
México, de acuerdo con cifras oficiales tanto del INEGI como del
Consejo de Menores, aproximadamente 10% de los infractores
primerizos que son detenidos son menores de 19 afios.

Por otro lado, el Bajo nivel de actividad fisica en nifios, jovenes y
adultos, asi como el cambio de estilo de vida en afios recientes
ha generado distintas problematicas para el sector salud. De
acuerdo con la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2012, se
detectd que nifios, jovenes, adultos y personas de la tercera
edad no realizan actividades fisicas debido a que la tecnologia se
ha convertido en un atractivo que deja de lado el ejercicio y la
actividad recreativa ya que se concentran en los videojuegos,
televisién e internet, por lo que un centro deportivo escala
regional, facilitaria el acceso a una gran cantidad de poblacion
de clase media y baja a la practica del deporte y servicios
recreativos.

En la grafica 2, se muestra el porcentaje de la poblacion que
practica deporte, donde el 70% mayores de 18 afios alguna vez
practicaron deporte y el 30% restante nunca han practicado una
actividad fisica en su tiempo libre. Esto segin un estudio
realizado por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia

CENTRO DEPORTIVO TEXCOCO/ AMAIRANI VELAZQUEZ
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[

INEGI dado a conocer en conjunto con la Comisién Nacional de
Cultura Fisica y Deporte (CONADE).

d.

Poblacion de 18 aios y mas, inactiva fisi

de practica

80%
70%

64%

32% 30%

Porcentaje

16%

0%

Alguna vez practicaron Nunca han practicado

Grdfica 2. Poblacion que practica deporte. Fuente INEG/

Las actividades laborales, el transporte diario de largos trayectos
y el escaso tiempo libre para el desarrollo de la actividad fisica
son factores que afectan directamente el ejercicio cotidiano.

Sin embargo la mayor razén por la cual se ven motivados en para
mantener una vida saludable y tener una apariencia fisica
agradable, otros pocos sélo por diversion o distraccion (Ver
grafica 3).

Poblacion de 18 afios y mas, activa fisicamente, por motivo principal para la practica

80.0%

64.0% 60.2%

48.0%

32.0%

Porcentaje

.
17.5% 19.9%
16.0%
\ 2.0%
0.0% , e
Por diversién Para verse mejor  Por salud Se desconocen
los motivos

Grdfica 3. Motivaciones de prdctica de deportes. Fuente INEG/

De poblacion que se califica como activa fisicamente se toma en
cuenta la frecuencia al igual que la intensidad y duracién con que
se realiza segun las recomendaciones de la OMS para obtener
beneficios saludables.



Género

Segun el plan de estudios de la UNAM un centro deportivo esta
dentro del género de recreacion, el cual se define por “espacios
destinados a la comunicacion y convivencia social; presentacion
de espectaculos deportivos, culturales, cinematograficos,
teatrales y musicales, al fortalecimiento del cuerpo y descanso
de la mente, asi como al festejo comunitario”.

Por otro lado, en las normativas de SEDESOL, se encuentra que
el género esta dividido en 2 subsistemas: Recreacion y Deporte.
El cual define al subsistema deporte como: “subsistema de
equipamiento para el deporte considerado fundamental para el
desarrollo fisico de la poblacién; impulsando la salud y la
recreacion, al igual que la comunicacion y organizacion de las
comunidades”.

Visto desde ambos puntos de vista, coinciden en que ambos
responden a la necesidad de la poblacién de tener espacios cuyo
fin sea la realizacién de actividades deportivas y al aire libre de
manera organizada, contribuyendo e incentivando a los usuarios
a tener habitos mas saludables y desempefiarse de manera
profesional en algun deporte. Asi mismo unir a la comunidady a
la utilizacion positiva del tiempo libre.

Es recomendable que este tipo de espacios se implementen en
ciudades mayores de 100,000 habitantes, tomando en cuenta
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los mdédulos tipo propuestos de 11, 19 y 25 canchas para
distintos deportes; sin embargo, el tipo y nimero de canchas y
en consecuencia el tamafio de la Unidad Deportiva puede variar
en funcion de las preferencias deportivas de la poblacion y del
interés de las autoridades por impulsarlas.

En el Sistema Normativo de Equipamiento tomo V: Recreacion y
Deporte “la poblacién a abastecer para una Unidad Deportiva a
nivel regional debe abastecer a mas de 500 mil habitantes y
Estatal de 100 mil a 500 mil y tiene que abarcar al menos un
radio de 60 km” como se muestra en la ilustracion 1.

Texpigian |
de Yabiintidy
Y

fnavaca

L e

Ilustracion 1. Radio de Influencia. Elaboracion propia.
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Tomando en cuenta todo lo anterior se propone una Unidad Deportiva que cuente con el programa minimo requerido segun el
“Sistema Normativo de Equipamiento tomo V: Recreacion y Deporte”

PROGRAMA ARQUITECTONICO GENERAL PARA UNIDAD DEPORTIVA (NORMAS DE SEDESOL)
MODULOS TIPO A 69887 M2 (2) B 58882 M2 (2) C 41520 (2)
SUPERFICIES (M2) No. SUPERFICIES (M2) No. SUPERFICIES (M2)
COMPONENTES ARQUITECTONICOS No. Locales
tocaL | cusierTa | pescuierTa | Locales [locar | cusierTa | pescusierTa | Locales [Locates | cusierTa [ pEscusierTA
ACCESO PRINCIPAL 1 13 1 13 1 13
ACCESO SECUNDARIO 2 13 26 1 13
ADMINISTRACION 1 150 1 150 1 75
SERVICIOS 6 154 924 4 154 616 2 154 308
CANCHA DE USOS MULTIPLES 8 620 4,960 6 620 3,720 4 620 2,480
CANCHA DE FUTBOL 3 7,776 23,328 2 7,776 15,552 2 7,776 15,552
CANCHA DE BEISBOL 2 13,071 26,142 2 13,071 26,142 1 13,071
PISTA DE ATLETISMO 1 4,803 1 4,803 1 4,803
GIMNASIO CUBIERTO 1 1,915 3 18,087
FRONTON 4 375 1,500 3 20,418 2 375 750
CANCHA DE TENIS 8 669 5,352 3 1,082 22,749 2 669 1,338
GIMNASIO AL AIRE LIBRE 2 276 552 3 16,882 1,548 25,081 1 276
CICLOPISTA 1 3,250 3 21,473 27,412 1 3,250
JUEGOS INFANTILES 1 1,600 3 26,063 29,743 1 400
MEDICINA DEPORTIVA 1 1,500 4 30,654 32,074 1 1,500
CAFETERIA 2 375 750 4 34,405 1 375
ALMACEN Y MANTENIMIENTO 1 300 4 36,737 1 300
PLAZA CIVICA 1 3,600 4 39,068 1 900
AREAS VERDES 1 12,100 4 2,014 41,399 1 6,809
ESTACIONAMIENTO 367 22 8,074 4 35,245 2,480 43,730 206 22 4,532
4 39,836 46,061
Superficies Totales 5,539 95,300 4 44,426 48,393 2,558 54,174
Superficie Construida Cubierta M2 5,539 - 2,558
Superficie Construida en Planta Baja M2 5,539 - 2,558
Superficie de Terreno M2 100,839 80,425
Altura Recomendable de Construccion pisd 1 (3metros) (5) 1 (3metros) (5) 1 (3metros) (5)
Coeficiente de Ocupacién del suelo COS 0.05 (5%) 0.036 (3.6%) 0.045 (4.5%)
Coeficiente de Utilizacién del Suelo CUS 0.05 (5%) 0.036 (3.6%) 0.045 (4.5%)
Estacionamiento Cajones 367 (4) 292 (4) 206
Capacidad de Atencién usuarios por dia 6 6 269,880
Poblacion Atendida  habitantes 454,265 382,733

Tabla 2. Programa Arquitectonico para un Centro Deportivo. Fuente: SEDESOL

(1) COS=AC/ATP CUS=ACT/ATP AC= AREA CONSTRUIDA EN PLANTA BAJA ACT: AREA CONSTRUIDA TOTAL  ATP: AREA TOTAL DEL PREDIO.
(2) Las cifras sefaladas se refieren exclusivamente a la superficie de canchas.
(3) Eltipo y nimero de canchas pueden variar en funcién de las preferencias deportivas de la poblacion y el interés de las autoridades.
(4 ) Las dreas de estacionamiento se distribuirdn en las zonas de acceso, proporcionalmente a las dreas de concentracién de actividades.
(5) Altura aplicable a todas las dreas construidas, excepto para el gimnasio cubierto, para el cual podrd variar la altura.
16 (6) Variable conforme a los tipos de canchas, frecuencia e intensidad de uso de cada cancha y al cardcter de la actividad deportiva practicada ( organizada o informal ).
f— (7) Considerando 7.5 habitantes por m2 de cancha.
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llustracion 2 Ubicacion geogrdfica. Elaboracion propia
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Localizacion geografica

PREDIO

USO HABITACIONAL
ZONA COMERCIAL
VIALIDAD REGIONAL
CALLE SECUNDARIA

Tomado en cuenta las Normas del SEDESOL, en el Sistema Normativo de Equipamiento, en los apartados de Localizacién y dotacidn
Urbana, Ubicacién urbana y Seleccion del Predio, se tomaron en cuenta las siguientes caracteristicas:

El predio se encuentra entre la carretera México Texcoco y la calle Gral. Mariano Ruiz, por lo tanto, cuenta con dos frentes de acceso,
esta ubicado frente a la plaza comercial “Puerta Texcoco”.

Alrededor del predio el uso de suelo en su mayoria es de uso Habitacional.
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Fotografia 4. Vista 1. Google maps Fotografia 3. Vista 2. Google maps

Servicios con los que cuenta la zona, al estar ubicada sobre la vialidad

La topografia que se puede observar que es un terreno T ,
primaria, se puede observar que tiene alumbrado.

relativamente plano, en que la pendiente natural es de 2% a 3%
lo que resultara de facil manejo.

Fotografia 2. Vista 3. Google maps

El predio se encuentra sobre la carretera México-Texcoco, considerada
vialidad primaria. En la fotografia se puede observar que es de facil acceso
al ver que existe transporte publico y un puente peatonal.

Colinda con una calle secundaria, lo que lo hace mas accesible,
como se observa en la fotografia, también cuenta con alumbrado.
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Objeto.

De acuerdo con la normatividad SEDESOL, una Unidad Deportiva
se define como el espacio conformado por un conjunto de
instalaciones deportivas a cubierto y descubierto, destinadas
principalmente a la prdactica organizada del deporte y a la
realizacién de competencias deportivas; asi como el
esparcimiento en espacios acondicionados exprofeso para los
nifios y estad conformada generalmente por:

e (Canchas de usos multiples

e Canchas de futbol

e (Canchas de béisbol

e Pista de atletismo

e Gimnasio cubierto y gimnasio al aire libre
e Frontones

e (Canchas de tenis

o Ciclo-pista

o Alberca

e Juegos infantiles

e Administracion

e Servicios y mantenimiento

e Medicina deportiva

e (Cafeteria

e Estacionamiento y areas verdes libres.

Tomando en cuenta lo anterior, se organizaron los espacios de
la siguiente manera:
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ZONA DEPORTIVA AIRE LIBRE: Zona principal en la que
se encuentran las canchas de Futbol, béisbol, frontones
y usos multiples (bdsquetbol y tenis) asi como la pista
de atletismo.

ZONA DEPORTIVA CUBIERTA: Area en la que se
encuentran el gimnasio vy la alberca, asi como una
tienda de articulos deportivos.

ZONA RECREATIVA: Esta zona involucra los espacios en
donde jovenes y nifios conviven libremente, aqui se
encuentran los juegos infantiles, skateboard, parkoury
area de descanso.

ZONA PUBLICA: Espacios destinados al acceso
controlado, distribucion y esparcimiento al recinto.
ZONA ADMINISTRATIVA: Aqui se encuentran las oficinas
de direccion, administracion, atencién a clientes,
archivo y difusion cultural, al igual que la Enfermeria.
ZONA DE COMIDA: Contara con una cafeteria.

ZONA DE SERVICIOS: Conformada por Cuarto de
Maguinas, Mantenimiento, Basura y estacionamiento

21



CENTRO DEPORTIVO TEXCOCO/ AMAIRANI VELAZQUEZ

22

Objeto general

Villa deportiva Supreme

La Villa deportiva Supreme es un centro deportivo ubicado en
Roma. El volumen arquitectdnico funciona como un filtro entre
el estacionamiento y los campos deportivos. El edificio esta
formado por tres unidades: los dos primeros bloques tienen un
solo nivel y un techo plano, mientras que la unidad principal
tiene un techo a dos aguas y un espacio de doble altura en el
interior. El primer bloque, se separa de los otros dos: esta
separacion crea un vestibulo de entrada larga que conecta
directamente el aparcamiento con las dreas deportivas. La sala
es mas alta en la entrada sur, generando un volumen que
funciona como una conexion con el techo del primer bloque y
el espacio de doble altura de la unidad principal.

Fotografia 7 Acceso. Villa Deportiva Supreme. Fuente: ArchDaily México
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Fotografia 5 Interior Alberca. Villa Deportiva Supreme. Fuente: ArchDaily México
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Ilustracion 5. Fachadas. Villa Deportiva
Supreme. Fuente: ArchDily México

Fotografia 6 Acceso. Villa Deportiva Supreme. Fuente:
ArchDily México
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Vialidad principal

estacionamiento
Zona deportiva

Zona deportiva descubierta Fotografia 9. Fachada Norte. Villa Deportiva Supreme.
Fuente: ArchDaily.

Area verde

Acceso principal

llustracion 6. Zonificacion. Villa Deportiva Supreme. Fuente: ArchDily. Elaboracidn propia.
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Centro Comunitario y Unidad
Deportiva EI Polvorin

El edifico principal es el Centro Comunitario, cuyo fin es
respetar el entorno en el que se encuentra, es una pieza que
enmarca la inmensidad de los arboles. Sobresale su cubierta
a doble altura donde se puede apreciar sus tres materiales
principales: el concreto aparente, el acero y la ldmina
perforada que la soportan y la visten. En diez columnas de
aceroy unaarmadura, descansalo que es el foro semi abierto,
para diferentes actividades, de manera que la planta alta
funciona como terraza y foro. El proyecto de la Unidad
deportiva se complementa con dos grandes espacios
deportivos sobre las huellas de tierra.

1)
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Fotografia 12. Vista Aérea Unidad Deportiva El Polvorin. Fuente: ArchDaily

Fotografia 10. Vista Interior. Unidad deportiva "El polvorin".Fuente: ArchDaily
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Ilustracion 7. Acceso Principal. Unidad Deportiva El Polvorin. Fuente: ArchDaily

Accesn Area Recreativa

Fstacionamientn - lueeos Infantiles

Gimnasin

7o0na Skatehoard

Miiltinles 70na Canchas

llustracion 8. Zonificacion. Unidad Deportiva El Polvorin. Fuente: ArchDaily
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Ciudad Deportiva Magdalena se llevan a cabo actividades deportivas, competencias de alto
Mixihuca. rendimiento, actividades sociales, de convivencia y eventos
culturales, tanto nacionales como de talla internacional.

La Ciudad Deportiva Magdalena Mixhuca es un complejo
ubicado en los limites de las delegaciones Iztacalco y
Venustiano Carranza. Desde sus inicios ha sido un centro
destinado a la difusidon y prdactica del deporte para los
habitantes de la Ciudad de México.

.. 420 > A

Estas instalaciones se realizaron, para algunas competencias
de los juegos Olimpicos de México 1968.

Fotografia 14. Juegos Infantiles, Cd. Deportiva Magdalena Mixhuca

Se encuentra asignada al Instituto del Deporte de la Ciudad
de México; sus 92 hectdreas albergan actividades desarrollo
deportivo amateury profesional. Dentro de sus instalaciones Fotografia 16. Vista Aérea, CD Deportiva Magdalena Mixhuca. Fuente: Google maps
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Ilustracion 9 Zonificacion Cd. Deportiva Magdalena Mixhuca.. E/aboraéién propia.
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Objeto particular

Alberca semi olimpica

La alberca semi olimpica es
uno de los espacios
principales que conformaran
i el “Centro Deportivo

! Texcoco”. Tomando en

! cuenta algunos espacios
andlogos se puede observar
en las fotografias los
elementos mas
caracteristicos de dicho
espacio:

1. Doble altura
Cubierta que
funcione para librar
claros de mas de 10
metros.

3. Principales colores
azul, verde
contrastando con
grises que dan
sensacion de
frescuray
tranquilidad.

llustracion 10. Collage Recopilacion de Albercas. Elaboracion propia. Fuente: ArchDaily
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o

rea recreativa

Ilustracion 15 Collage Recopilacion Zonas Recreativas. Elaboracidn propia. Fuente: ArchDaily

El drea recreativa es uno de los espacios caracteristicos del proyecto, en el que se encuentra un area de Skate y mobiliario
exterior que funciona para los nifios pequefios.

Como se puede observar en las fotografias, son espacios al aire libre e integrados completamente con el entorno natural.

e Se caracteriza por formas organicas y curvas.
e Los materiales que predominan, es el concreto aparente y pisos de alto impacto y de uso rudo.
e Los colores predominantes son tonos neutros o aparentes,
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1.‘[2‘] 0fo | https://www.techramps.com/es/dise-os-de-skateparks, ii/elementos-ejemplares-
ALZADO de-skateparks,iba/es/banks-and-quarters,kga/bank-ramp-mini-quarter,fia
Ilustracion 17. Rampa para skatepark. Elaboracion propia. Fuente: 31
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Area deportiva al aire libre
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Las canchas de un centro deportivo, generalmente se caracteriza por

ser espacios al aire libre, algunas canchas con pasto natural y otros con césped
sintético compuestas con materiales resistentes, como gravilla roja, asfalto;
comunmente rodeada de vegetacion.

llustracion 20. Collage Recopilacion Canchas Deportivas. Elaboracion
propia.
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Sujeto
Antropometria 50
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Ilustracion 26 Antropometria. R.A.B.L.

12/

variable

DIMENSIONES MUJERES DIMENSIONES HOMBRES
# | 9-11 afios | 18-24 afios | 18-65 afos | 9-11 afios | 18-24 afios | 18-65 afios
1 1.399 1.586 1.567 1.381 1.707 1.675 O O
2 1.294 1.478 1.449 1.272 1.591 1.550 l
3 0.378 0.444 0.484 0.380 0.480 0.523
4 0.219 0.251 0.277 0.218 0.241 0.275 Ilustracion 27 Antropometria. R.A.B.L.
5 0.544 0.627 0.686 0.540 0.665 0.748
6 0.617 0.716 0.700 0.612 0.784 0.709
7 1.707 1.926 1.896 1.690 2.058 2.042
8 0.728 0.838 0.832 0.714 0.889 0.876
9 0.363 0.399 0.374 0.361 0.427 0.412
10 0.400 0.453 0.471 0.386 0.459 0.476
12 0.281 0.372 0.399 0.283 0.373 0.374
13 0.431 0.544 0.575 0.471 0.582 0.583

Tabla 3.Medidas antropométricas, ilustracion 1. R.A.B.L.
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Accesibilidad

Puertas

1. Las puertas deben tener un ancho de vano minimo de 120 cm
libres.

2. Las puertas se abatirdn hacia afuera.

3. Las puertas tendran manijas tipo palanca a una altura de 90
cm de nivel de piso terminado. Las chapas de las aulas podran
ser con pasador tipo resbaldn.

4. Debe existir en lugares visibles, sefializacién de accesibilidad
para personas con discapacidad. Las puertas estaran
marcadas claramente con letrero y color contrastante vy
sefializacion braille.

Ruta accesible

Es la posibilidad de acceso que tienen todas las personas a servicios y
diversas dareas ya sea pasillos, andadores puertas y vanos que tengan
total seguridad de desplazamiento horizontal y verticalmente.

La ruta accesible tendra 120 cm libres de ancho.

Debera tener una altura libre (en caso de ser cubierta) serd de por lo
menos 240 cm libre de ramas de arboles, letreros o cualquier
obstaculo.

Estard libre de objetos tales como botes de basura, mobiliario,
magquinaria, macetas etc. Que impidan, limiten o provoquen tropiezos.

Deberd tener una iluminacion de 100 luxes.

Las rutas accesibles deberan contar con rampas.

Rampas
La pendiente maxima permisible serd del 6%.

Contard con bordes laterales de 5 cm de altura minima y méaxima de
10 cm, asi como 10 cm de ancho.
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Ilustracion 28. Detalle de rampas. Planta y Alzado. Fuente: INIFED

Contara con pasamanos en ambos lados de la rampa, colocados a 90
cm de altura y un segundo colocado a 75 cm de altura desde el piso
terminado.



Deberan tener un ancho minimo de 100 cm libres entre pasamanos, si
es una rampa en interior el ancho serd de 120 cm. Si es de doble
circulacién serd de 210 cm. Si es el Unico acceso el ancho sera de 150

cm.

Tendra un descanso de 150 cm antes y después de la rampa, tomando
en cuenta el abatimiento de las puertas.?

Espacios con dimensiones
atipicas.

Sanitarios

Se colocaran mdédulos para personas con capacidades diferentes
y seran de uso mixto por cada 10 inodoros o lavabos existentes
en el inmueble, siempre estaran ubicados en el frente del nucleo

sanitario.

Ilustracion 30. Detalle de Bafio sin lavabo para personas con
——capacidades diferentes. Planta Arquitectdnica. Fuente: INIFED
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llustracion 29. Detalle de Bafio para personas con
capacidades diferentes. Planta Arquitectdnica. Fuente: INIFED
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llustracion 31 Detalle de bafio para personas con capacidades diferentes. Alzado.
Fuente: INIFED

Vestidores

Se colocard por lo menos un vestidor para personas con
capacidades diferentes, con acceso libre de obstaculos y
facilmente identificable con el simbolo Internacional de
accesibilidad
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llustracion 32. Detalle de Vestidor. Fuente INIFED
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Regaderas
Se debera contar con un area de regadera para cada género

El drea de regadera no tendrd sardinel y contard con una pendiente
maxima del 2% y desagle al interior.
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Ilustracion 33. Detalle de Regaderas, para personas con capacidades diferentes. Fuente
INIFED
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Fisiologia

Confort ambiental

Una de las funciones primordiales de los espacios
arquitectonicos es brindar un bienestar térmico al interior de
éstos y con ello satisfacer al usuario con un minimo de
equipamiento mecanico.

Los factores criticos que considerar son los siguientes:
e Temperatura del aire

El rango de confort va de los 20°C en invierno y 25°C en verano.
Sin embargo, para la alberca techada es indispensable que se
tenga una temperatura de 26°C.

e Humedad relativa del aire

Una humedad relativa del aire confortable para el humano es de
entre 30%-40% minimo y entre un 60%-70% como maximo.

e Movimiento del aire

El movimiento del aire influye en la perdida de calor los
movimientos de entre 0.1 m/sy 0.2 m/s son deseables mientras
gue la temperatura del aire esté en un rango de 18°C a 26°C.

e Temperatura radiante

Es confortable cuando la temperatura superficial por los
elementos del entorno es de 19°C a 27°C con respecto a la

3 El confort térmico. Arg. Maria Blender,
http://www.arquitecturayenergia.cl/home/el-confort-termico/

temperatura del aire interior el cual tendria que estar en un
rango de 19°C a 23°C.2
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llustracion 34 Materiales a usar. Elaboracidn propia.




Psicologia

Areas de mayor jerarquia

Siendo un centro deportivo las dreas de mayor jerarquia son las
canchas deportivas al aire libre, asi como el espacio recreativo.

De igual forma la zona deportiva cubierta, donde se encuentra
la alberca semiolimpica y el gimnasio.

Tipo de escala

La escala del centro deportivo es considerada como una escala
monumental horizontal, debido al espacio al aire libre que
contienen las canchas. Del mismo modo, en la zona deportiva
cubierta se tiene una escala igual por la altura trabajada en este
espacio que va de los 9 a 12mts de altura.

Por otro lado, los demas edificios, son considerados con escala
normal de las siguientes zonas:

1. Zona administrativa (oficinas, nlcleos sanitarios)
2. Zona de servicios.
3. Cafeteria

Psicologia del color

Definiendo como la psicologia del color como las reacciones
emocionales y sensaciones que estimulan al ser humano, a
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continuacion, se elegira los colores mas favorables para los
espacios arquitectdnicos del Centro Deportivo Texcoco.

Cémo predmbulo se sabe que la clasificacidon mas general de los
colores es en cdlidos v frios; clasificados de esta forma segun la
longitud de onda en el espectro electromagnético siendo los
colores cdlidos los que tienen las ondas mas largas, mientras que
los colores frios son aquellos que la onda son de menor longitud.

Tomando en cuenta lo anterior:
Colores calidos:

Amarillo, rojo, café, morado, naranja y la gama de colores que
estén dentro de estos tonos.

Estos colores dan sensacion de vivacidad, movimiento, alegria,
excitacién, energia y entusiasmo.

llustracidn 35. Colores cdlidos. Fuente:
https://www.fotonostra.com/grafico/colorescalifrios.htm

[
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En espacios frios pueden ayudar a dar el efecto opuesto,
sensacion de calor.

Colores frios:

Azul, verde, gris, blanco, violeta y combinaciones dentro de esta
gama.

Son considerados como colores que dan la sensacion de
tranquilidad, calma y positividad.

Fotografia 17. Alberca de Centro deportivo en Leonberg. Fuente: ArchDaily
Gimnasio: Amarillo o anaranjado en mas cantidad, rojo en
pequefios elementos, asi como morado, dinamismo, vivacidad,
energia

Ilustracion 36. Colores frios. Fuente:
https.//www.fotonostra.com/grafico/colorescalifrios.htm

Revisando los puntos anteriores se puede concluir, para los
espacios del centro deportivo se usaran los siguientes colores.*

Alberca: Azul, verde, sensacion de frescura.

Fotografia 18. Gimnasio. Fuente: https.//www.merca20.com/gimnasios-de-bajo-
costo-el-nuevo-boom-que-hay-que-voltear-a-ver

4 La psicologia del color. Escola d’art i superior de disseny de vic. Pp.8
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Canchas deportivas: Verde, amarillo, rojo. Dinamismo,
movimiento, energia.
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Fotografia 19. Canchas deportivas. Fuente: http://www.uchile.cl/noticias/108895/se-

. ] Fotografia 20. Area recreativa. Fuente: http://www.uchile.cl/noticias/108895/se-
inauguraron-nuevas-canchas-en-campo-deportivo-jgm

inauguraron-nuevas-canchas-en-campo-deportivo-
jgmhttp://www.uchile.cl/noticias/108895/se-inauguraron-nuevas-canchas-en-
campo-deportivo-jgm

Area oficinas: Tonos neutrales en mayor cantidad, gris, blanco,

azul contrastando con algunos detalles en colores vibrantes

como amarillo, rojo, anaranjado.

Area de cafeterfa: color anaranjado, rojo, marron.

Area recreativa: Verde, amarillo, morado en contraste con unos
tonos en azul muy brillante, alegria, movimiento, entusiasmo,
jovial.
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Medios
Medio Fisico Texcoco, Estado de México

Mediofisico

Superficie total 114,223 m2

% Pendiente 2%

Se aprecian Pirules sobre la

Vegetacion . . . .
& vialidad primaria y secundaria

Tipo de suelo Lomerio Zona |

Servicios

El predio se abastece de agua de

Agua los 7 pozos que hay en Santiago
Cuautlalpan.
Drenaje En las dos vialidades

Se encuentran alimentadores de

Electricidad media y baja tension en la vialidad
principal.
/4 L
“0, AHVVVVOO®Q Vialidad PrincipaI.ICarretera Fe.d/eral México Texcoco \° .

@@ @ @ aw a» @ Vialidad secundaria. Prolongacion Lerdo g Vias de Se encuentra una red completa de

—_ Puente peatonal comunicacién telefonia e internet

Ilustracion 37. Medio Fisico. Elaboracion Propia

Vialidad Carretera Federal México- Texcoco

Tabla 4. Medio fisico®. Elaboracion propia

. °Plan de desarrollo Municipal de Texcoco 2016-2018. Pp. 19-22.
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llustracién 38Vistas colindancias. Elaboracion propia

) RS A

g ~IAET el , - a) Colindancia Este
B Predio o~ Vientos dominantes noche N/O b) Colindancia Oeste
soleamiento Vientos dominantes dia S/E

¢) Colindancia Norte
llustracién 40. Soleamiento y vientos dominantes. Elaboracién propia d) Colindancia Sur
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Medio Natural

Texcoco, Estado de México
Medio Natural

. Templado Con lluvias en verano de humedad
Clima , .
subhumedo media.
Humedad media 16.57%
minima 1.6°C Temperatura registrada
en el mes de Enero
Temperatura media 16°C

Temperatura registrada

maxima 39.5°C en el mes de Mayo

Precipitacion media Anual 686mm

Zona pirul, fresno, sauce, nogal, tejocote,
Urbana capulin, chabacano, olivo, manzano.
Flora Rosas, claveles, alcatraces, gladiolas,
L, agapandos nube margaritas
Produccion  2&2P ! . & ’
violetas, buganvilias, nardos,
azucenas.

Especies domesticadas caninos vy
felinos en todas sus variedades,
ganado bovino, aves de corral,

Fauna Zona urbana gallinas y guajolotes; animales
cabrios, equinos, ovinos y
actualmente animales de acuacultura
como la trucha.®

Tabla 5 Medio natural. Elaboracion propia.”

Enla tabla 5, de Medio Natural de Municipio de Texcoco
se puede observar que el clima predominante en el lugar
es Templado Subhimedo con lluvias en verano.

Tomando este condicionante como factor para el disefio,
generara una recoleccion de aguas pluviales y reutilizarlas.

Por otro lado, también se enmarca la flora endémica del
lugar lo que influird en el disefio del paisaje.

Sin embargo, la Fauna mas comun de la zona urbana no
tendrd una afectacion directa al proyecto, puesto que no
se encontré que hubiese algln tipo de plaga que afecte el
predio.

6 Fuente: Plan de desarrollo Municipal de Texcoco 2016-2018. Pp. 21-25. 7 Fuente: Sistema Meteoroldgico Nacional. Normales Climatoldgicas.
46 Estacion activa: 00015167 “El tejocote”.
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Medio Urbano.

llustracion 42. Zona de Influencia. Elaboracion propia. |-.=

=

Zona de Influencia !E“"""""h
ca! "

La zona de influencia urbana se delimito a través

de los bordes que se presentaron en el mapa: La

carretera federal México-Texcoco y el Circuito

exterior Mexiquense. Asi mismo se tomd en

cuenta las sendas en este caso marcadas por .

vialidades secundarias, sin embargo, se optd por .

cerrar la zona con la division politica municipal, - metl 0 TEEEEE sende

puesto que el predio se encuentra al limite con llustracion 41. Estudio urbano. Elaboracion propia

el municipio de Chicoloapan, tal como se

muestra en la ilustracidn 45y 46.

~



CENTRO DEPORTIVO TEXCOCO/ AMAIRANI VELAZQUEZ

48

Uso de suelo

Iég:l-
=

-Industrial
-Comercio -HabitacionaI/mixto

Agricola

Ilustracion 43 Uso de suelo. Elaboracidn propia.

[ servicios
-Oﬁcinas

En la ilustracion 9 se puede
observar el uso de suelo
actual, el cual en su mayoria es
de uso habitacional mixto,
casas con negocios pequefios.

Por otro lado, se puede
observar que hay muchos
terrenos que actualmente son
ocupados para la industria
agropecuaria para cultivo.

Sobre la carretera federal
México-Texcoco, en las
construcciones son en su
mavyoria de comercio.

Se nota claramente un déficit
de espacios destinados para la
recreacion.

En su minoria se encuentra el
uso de suelo de oficinas.
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Tipo de vivienda

La tipologia de vivienda
en la zona de estudio se
muestra en las
fotografias 2, 3, 4, 5.

Caracteristicas:

e Son de
autoconstruccién, de
uno a dos niveles,
esporadicamente se
notan de 3 niveles.

Los materiales mas

utilizados con
concreto y ladrillo
rojo.

e FEs comun que las
casas estén

adecuadas en el la
planta baja con algun
negocio.

Fotografia 24. Tipologia de vivienda. Google maps.




CENTRO DEPORTIVO TEXCOCO/ AMAIRANI VELAZQUEZ

Equipamiento Urbano

El equipamiento urbano de la zona se encuentran 4 escuelas: 2
preparatorias, 1 secundaria y 1 primaria.

Por otro lado, Unicamente se cuentan con dos espacios destinados la
a recreacion y deporte, de los cuales no tienen las mejores
instalaciones.

El lugar cuenta con una plaza comercial que esta del otro lado de la
zona de estudio, pero afecta directamente a la zona, puesto que se
encuentra frente al terreno y lo une un puente peatonal. Es la zona de

s

Plaza comercial
. Deportivo- Recreativo
. lglesia

. Escuelas

Equipamiento urbano

- Predio — = = Vialidad y transporte

BWNPRP

Ilustracion 44 Equipamiento urbano. Elaboracion propia. 1.Educativo

4. lglesia 5. Plaza comercial

Fotografia 25 Equipamiento urbano. Google maps
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En el collage de la fotografia 22 se muestra la
imagen urbana de la zona, en donde la mayor
parte son de uso habitacional y educativo de todos
los niveles, a vista de calle las cuales no pasan de
los 3 niveles. Sobre la avenida principal se
encuentran oficinas gubernamentales que cuentan
alrededor de 2 niveles, pero en predios de gran
escala (Fotografia 2 de arriba hacia abajo, de
izquierda a derecha), también se observa edificios
de educacién medio superior, la preparatoria NET
caracterizada por una arquitectura mas
contemporanea (Fotografia 7 de arriba hacia
debajo, de izquierda a derecha). Al igual se
encuentran plazas, fabricas, lotes sin construir.

Imagen urbana

ol . L
' T TTVT) EETY TRRTTY TR WY T ¢
R T BT T TN [T e
"ii!!!!'ﬂ ,“! ; ¢
o U
BN S a3 L1}

En el centro de barrio se tiene la iglesia que seria el
edificio con mayor altura, ya que va de unos 10mts
aproximadamente.

En la zona de estudio también se hayan espacios
de educacién de todos los niveles, en las que el
bachillerato es el que tiene hasta 3 niveles, En la
ilustraciéon25 se muestra la silueta urbana, que va
de uso habitacional, religioso, industrial y
comercial.

llustracion 45. Imagen Urbana. Collage. Elaboracion propia

Silueta Urbana

U

'y R
<

Ilustracion 46. Silueta urbana. Elaboracion propia
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Contaminacién visual

FTe—

Con respecto a la contaminacién visual, mostrado
en el collage de la fotografia 23, hay demasiados
grafitis en bardas y accesos de las fabricas
proximas a la avenida principal. Hay mucha
propaganda politica, propaganda de eventos
sociales, al igual que basura en camellones y lotes
baldios.

Ilustracion 47. Contaminacion visual. Collage. Elaboracion propia
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Vialidad y transporte

La vialidad principal es la carretera federal
México-Texcoco, por esta vialidad circulan los
transportes publicos que conectan al municipio
con la zona conurbada y la ciudad.

Se encuentran tres rutas principales y una
secundaria donde se puede acceder al proyecto.

|

|

1

|

|

|

1

|

|

|

1

|
Las principales son las que vienen de Texcoco al |
metro La Paz de la linea A y viceversa, de los :
cuales son combis, minivan y microbuses. 1
|

La siguiente ruta es la que corre del centro del 1
municipio dirigido hacia el metro Boulevard :
|

|

1

|

|

|

1

|

|

|

1

=4 "lmm' Puerto Aéreo, de la linea 1 y viceversa. De la
“E“"""“"ll misma forma que la anterior, transitan combis,
I ]
)

g
lk' minivan, asi como microbuses.
Por dltimo, estd la ruta que conecta el municipio
de Texcoco con el municipio de Chicoloapan, de
los cuales sélo son microbuses.

Vialidad principal Ruta de metro La Paz a Texcoco S
== + == Ruta de metro Boulevard Pto. Aereo a Texcoco.
[ vialidad secundaria geee Ruta de Unidad hab. Geo, Ara y Beta a texoco

Ilustracion 48. Zona de estudio. Estudio de vialidades y transporte. Elaboracion propia.
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Ilustracion 49. Tipos de arroyos vehiculares. Superior, avenida principal, (tres carriles dos sentidos con camelldn). Inferior, calle secundaria, (Dos carriles un sentido). Elaboracion propia

54
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Medio social

Grafica de poblacién por grupo quinquenal
El Municipio de Texcoco tenia en el afio 2015 una poblacion total de edad segtin sexo
de 240,749 habitantes de los cuales 113,917 son hombresy 126,

832 son mujeres, lo cual represento el 1.5% de la poblacion en

No especificado #

I
80-84 af0smmm—
I —

el estado, con una tasa intercensal de crecimiento de 0.50 (Ver 20-74 afomm
Grafica 6) 60-64 afios
300,000 50-54 af
40-44 af
240,749 =
250,000 235,151 30-34-ai
204,102 Sy
200,000 - 10-idafh
Ood !"’l!!
150,000 - 102,467 119,503 126,832 mTotal -15000 -10000 -5000 0 5000 10000 15000
’ M Homb
115,648 113,917 ombres B Hombres M Mujeres
101,635 [ Mujeres
100,000 Grdfica 4. Poblacion por grupo quinquenal de edad segun sexo. Fuente INEG/
50,000 -
Grafica de Edad contra género. Fuente: Inegi
0 B T 1
2000 2010 2015 En la grafica 7, se puede observar que el municipio es joven, la
Grdfica 3. Tasa intercensal de crecimiento Hombres y mujeres. Fuente INEGI mayorl'a de la poblacién va de los 10 a los 14 afios y delos 15 a
los 40 afios, mientras que la poblacién de edad avanzada es
minima.

Grafica de hombres y mujeres. Fuente: Inegi

Nivel de Ingresos

La Asociacion Mexicana de agencias de Inteligencia de Mercado
y Opinion (AMAI) ha creado un modelo estadistico que permite
agrupar vy clasificar los hogares mexicanos en siete niveles
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socioecondmicos, de acuerdo con la capacidad de satisfacer las
necesidades de los integrantes de la familia.

Actualmente la AMAI mide los niveles socioecondmicos de
acuerdo con el nivel de satisfaccién de las necesidades mas
importantes del hogar. Esta regla produce un indice que clasifica
a los hogares en siete niveles, considerando las siguientes seis
caracteristicas del hogar:

e Escolaridad del jefe del hogar

e Numero de dormitorios

e Numero de bafios completos

e Numero de personas ocupadas de 14 aflos y mas
e Numero de autos

e Tenencia de internet.

Los siete niveles socioecondmicos son:

e Nivel A/B (Clase alta)

e Nivel C+ (Clase Media Alta)

e Nivel C (Clase Media)

e Nivel C- (Clase Media Baja)

e Nivel D+ (Clase Baja Alta)

e Nivel D- (Clase Baja)

e Nivel E (Clase en situacion de pobreza)

De acuerdo con la evaluacion de las caracteristicas antes
mencionadas en las que se basa la clasificacién de la AMAI, el
promedio de Nivel Socioeconémico en EL Municipio de Texcoco
es de un Nivel D+ el cual es definido de la siguiente manera: En
este Nivel el 62% de los hogares, el jefe de hogar tiene estudios

mayores a primaria. Solamente el 19% cuenta con conexién a
internet fijo en la vivienda. Un 41% de su gasto se destina a la
alimentacion y un 7% a educacion.

Nivel de escolaridad.

M Poblacion en Situacion de
pobreza

7.93%

M Poblacion en Situacion de
4.76%
’ pobreza Moderada
M Poblacion en Situacion de

Pobreza Extrema

37.60% Poblacion no Pobre y no
Vulnerable carencia social

M poblacion Vulnerable por
Ingresos

M Poblacién Vulnerable por
carencia social

Grdfica 5. Indicadores de Pobreza y Vulnerabilidad. Fuente INEG/

Acceso a la alimentacion

Por Servicios basicos en la vivienda

Calidad y Espacio de Vivienda m Nacional
M Estatal

Acceso a la Seguridad Social ™ Municipal

acceso a los servicios de salud

Rezago Educativo

Grdfica 6. Pobreza y Rezago Social
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La poblacion en Texcoco en su mayoria esta cursando un nivel En la tabla se muestra que la poblacién texcocana en su mayoria
post basico, lo que significa que son adultos con tendencia a ser sabe leer y escribir, al igual que ha cursado hasta la educacién
jefes de familia con un mayor ingreso econdmico (Ver grafica primaria como minimo.

10).

Cuenta con todos los servicios publicos de agua, drenaje y
electricidad, con algunas excepciones.

Habitantes de 3 afios 0o mas que

Asisten a |a Escuela Los indicadores socioeconémicos y dgrados de marginacion social de

presentacién de estos indican los siguientes porcentajes:

80,000 73,866 indicador Porcentaje
70,000 63-509 Poblacion de 15 afios o mas analfabeta 3.18
cc cos Poblacion de 15 afios o mas sin primaria completa 11.49
60,000 Ocupantes en viviendas sin drenaje ni excusado 1.68
50,000 Ocupantes en viviendas sin energia eléctrica 0.35
40,000 Ocupantes en viviendas sin agua entubada 10.18
Viviendas con algun nivel de hacinamiento humano 35.50
30,000 Ocupantes en viviendas con piso de tierra 2.98
20,000 —7gsg H Alumnos Poblacion en localidades con menos de 5000 habitantes 10.57
10,000 ! P(gb_lacién ocupada con ingresos de hasta 2 salarios 3427
’ :. 817 2,445 976 minimos
0 — Grado de Marginacién Muy bajo
o\gﬂ &2 &2 & é\(p &2 22 Lugar que ocupa en el contexto estatal 107
& & é@ ,\Q,OQ 38 & éo‘ Lugar que ocupa en el contexto nacional 2,308
\q@ _QE}Q \,195' ) (‘é \Qo e“‘ \QO Fuent(_a:_IGECEM con informacion del CONAPQ: Indice de Marginaciéon por Entidad Federativa y
$® = ‘\\\\?‘ < Y-\@“ & é\& Municipio 2010
Grdfica 7. Habitantes que asisten a la escuela. Fuente INEGI Tabla 6 Indicadores socioeconémicos y marginacion social. Fuente: INEGI
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Actividades productivas

Las actividades productivas en la zona de estudio son principalmente la Industria manufacturera, asi como el comercio al por menor,
lo que significa que la gran mayoria tiene un negocio familiar.
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. Industria Manufacturera . Comercio al por menor

lustracion 50. Actividades productivas de manufactura. Elaboracion propia Ilustracion 51. Actividades productivas de Comercio al por menor. Elaboracion propia



Celebraciones politicas, religiosas y populares

En Texcoco de Mora, en el estado de México se celebran todas
las fiestas tradicionales del pais. Particularmente en la colonia
Santiago Cuautlalpan, el 13 de junio es dedicado a San Antonio
de Padua, ya que hay una iglesia llamada asi.

Fiesta del viernes de Cuaresma en el barrio de San Bernardino.

El 1° de Mayo se celebra al apdstol Felipe en el pueblo del mismo
nombre dicha fiesta tiene una duracion de 4 dias del 30 de abril
al 3 de mayo, en la que se observan diferentes participaciones
como lo son las danzas, apaches, vaqueros y Santiago, asi como
la venta de diversos articulos y comida de la region.

Fiesta del Sefior de la Presa que se celebra en mayo - junio en el
parqgue Molino de flores, todas ellas con danzas de moros y
cristianos, pastoras, vaqueros, santiagueros, suchiles, bandas de
musica de viento, fuegos artificiales y peleas de gallos.

Marzo-abril Feria Internacional del Caballo. Esta feria también
tiene una fecha variable, ya que se efectla en Semana Santa,
aproximadamente en marzo y abril. Comenzd siendo “Feria
Regional de San Antonio” y la primera que se efectud fue el 13
de junio de 1945. Esta feria cambid varias veces de sede y en
1975 por primera vez se le llamé “Feria del Caballo”.

El 22 de julio, se celebra en La Comunidad de la Magdalena
Panoaya y Montecillo, la Fiesta patronal en honor a la Virgen
Santa Maria Magdalena, la cual tiene una duracién de 3 dias.

El 15 de agosto se celebra en toda la regién la Festividad en
honor a la Asuncion de Virgen Maria.

CENTRO DEPORTIVO TEXCOCO/ AMAIRANI VELAZQUEZ

04 de octubre, San Francisco de Asis en la Capilla de |la Tercera
Orden (patrimonio monumental y artistico de Ia
comunidad/monumentos).

El dia del nifio por lo regular lo celebran en grande, en el cual
hay talleres, obras de teatro y juegos mecanicos entre otras,
conviviendo muchos nifios y familias en su alrededor.

En octubre Feria Nacional de la Cultura Rural y Feria del Libro

Feria del Tlacoyo Se efectua el ultimo fin de semana de
noviembre en la comunidad de la Purificacion Tepetitla,
Texcoco. Esta feria se organiza desde hace mas de 15 afios con
el fin de promover el consumo de platillos prehispanicos
mexicanos como los tradicionales tlacoyos y la famosa barbacoa
de la region. Cada afio una personalidad del medio artistico y
deportivo apadrinan esta feria como lo han hecho los ex
campeones de box, "La chiquita Gonzalez" y Rubén Olivares, el
futbolista Guillermo Huerta y la cantante y actriz mexicana Rosa
Gloria Chagoyan. Esta actividad gastronémica dedicada al
tlacoyo también ofrece un programa de jaripeo y una exposicion
artesanal con joyeria de plata, articulos de barro, ceramica y
prendas de lana.
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Sintesis

“El dolor es pasajero,
pero la victoria dura para
siempre”. -Lars Armstrong
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Objetivos por lograr

Factores generadores y condicionantes del proyecto.
Generadores:

Sujeto:

Activo: Personas de entre 15-30 afios, que demanda los que
principalmente ocuparan el espacio.

Pasivo: Nifios de entre 5y 10 afios y adultos de entre 40y 60
afios, los que con menos frecuencia utilizaran el espacio.

Las actividades predominantes para el desarrollo de edificios
de este género son:

e Practica de deportes de equipo como futbol,
basquetbol, beisbol, etc.

e Asicomo practica de natacion

e Actividades recreativas para adolescentes como
skateboard y parkour.

Condicionantes:
Medio fisico

El tipo de suelo que hay en el terreno es practicamente plano
por lo que el disefio no se vera afectado por los accidentes
topograficos.

Se pretende captar el agua pluvial para su reutilizacion en el
agua de riego y para descargas del sistema sanitario.

CENTRO DEPORTIVO TEXCOCO/ AMAIRANI VELAZQUEZ

Las redes de drenaje, agua y luz estan bien abastecidas, se
cuenta con alumbrado publico y red de agua municipal.

Medio Natural

Con respecto al medio natural, se disefiard con base en las
especies de flora endémicas del lugar.

La captacién del agua pluvial serd importante para el proyecto,
asi que se propondran cisterna donde almacenar el agua y
poderla reutilizar, asi como las cubiertas con inclinaciones para
evitar inundaciones a la hora de la captacion.

Medio Social

Debido a la falta de espacios publicos y recreativos en la zona,
se pretende que con el proyecto haya un mayor flujo de

personas hacia la zona, mejorando las actividades productivas y

pasatiempos de los habitantes, asi como la generacién de
empleos.

Medio Urbano

Como anteriormente se menciona, se pretende lograr un
mayor flujo de personas hacia la zona, convirtiendo en un hito
el proyecto, mejorando visualmente la ubicacién, teniendo un
mejor equipamiento. Es importante respetar la imagen urbana
sin contrastar demasiado.
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CONCEPTO

Centro Deportivo Texcoco

La integracion del espacio arquitecténico
es indispensable para el desarrollo del
proyecto, usar formas regulares sin que
contrasten demasiado con la silueta
urbana, que no provoque un miedo a

Integracion Lugar-Arquitectura Enlazar con otros municipios

Materiales duraderos Mas infraestructura y servicios

Formas Regulares para la comunidad

entrar al lugar. .
Fertilidad
» Agua Flujo continuo
Lago de texcoco Movimiento Movimiento
"~ Vitalidad —> Ritmo » Hito
Deporte Destreza . Vegetacion

» Competencia

Ambiente Introvertido <
Debido a su ubicacion es posible enlazar
a otros municipios y asi incrementar los
servicios e infraestructura para la zona.

Lugares para la recreacion y deporte, El ambiente del espacio tiene que ser introvertido

62

haceque los niveles de obesidad y otras
enfermedades debido al sedentarismo y
mala alimentacion disminuyan.

generado por el diseno del paisaje, donde lo importante
es mantener fuera los ruidos y caos exterior, obteniendo
asi sensaciones de tranquilidad y bienestar.
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IMAGEN CONCEPTUAL

NN (A A A

Circulacidn lineal

|
|
|
|
. . . 7 7/ . . I

El tipo de circulacién sera de tipo lineal
en todo el conjunto como se muestra :
en la ilustracion 30, la circulacién de I
este tipo favorece el tipo de terreno en :
el que se trabajara, ya que es alargado. 1
|

|

|

|

|

v : ot bl ey
~ (ouvs ‘ S A \|/ o
2 Y L e e

Ilustracion 52. Circulacion lineal. Elaboracion propia 1=== _. _________
Proteccidn vegetal.

| |
|
: |
: El colchdn de arboles |
| evitara la contaminacion :
: de ruido dentro del |
| conjunto, asi como la :

|
|

|
|

|
|

|
| |
| |
| |

regulacion de vientos,
provocando un
ambiente fresco sin
ventarrones.

Ilustracion 53. Proteccion vegetal. Elaboracion propia
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[luminacidn natural

La relacion del espacio
interior con el exterior
sera a través de
ventanas amplias, lo que
permitird la iluminacién
de manera natural.

Ambiente Introvertido

El ambiente introvertido en el
deportivo es importante ya que es
necesario crear ambientes
interiores donde no se tenga
cuenta de lo exterior, pues el
terreno se encuentra sobre la
avenita principal.

llustracion 55. Ambiente Introvertido. Elaboracion propia
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Colores y altura

Los colores en el interior reflejan
dinamismo y naturaleza como el
azul y verde. El espacio en la
alberca sera de doble altura.

llustracion 56. Colores y altura. Elaboracion propia



CENTRO DEPORTIVO TEXCOCO/ AMAIRANI VELAZQUEZ

66

Local
Oficina Director
Sala deJuntas
Oficina Administrador
Oficina Difusion Cultural
Secretaria
Comedor
Archivo
Patio
Recepcion
Vestibulo (Pasillos)
Sanitarios
Site
Enfermeria

Local
Terraza
Mostrador
Cocina
Cto. Frio
Alacena
Sanitarios
Cuarto Aseo
Comensales

PROGRAMA ARQUITECTONICO DEFINITIVO

Administracion
Cantidad Capacidad Superficie (m?)  Subtotal (m?)

1

N i e T T SN SN

3 18.87 m? 18.87 m?
10 24.82 m? 24.82 m?
3 16.33 m? 16.33 m?
3 14.15 m? 14.15 m?
1 4.19 m? 4.19 m?
6 17.01 m? 17.01 m?
1 7.78 m? 7.78 m?
10 10.98 m? 10.98 m?
2 16.58 m? 16.58 m?
- 54.16 m? 54.16 m?
6 34.09 m? 34.09 m?
1 3.09 m? 3.09 m?
2 14.01 m? 14.01 m?

Total 218.96 m?

Cafeteria
Cantidad Capacidad Superficie (m?)  Subtotal (m?)

2

T

20 77.25 m? 154.49 m?
3 24.50 m? 24.50 m?
5 36.70 m? 36.70 m?
2 14.85 m? 14.85 m?
2 14.85 m? 14.85 m?
6 35.95 m? 35.95 m?
1 6.36 m? 6.36 m?
30 147.98 m? 147.98 m?

Total 435.68 m?
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Zona Deportiva Cubierta

Local Cantidad Capacidad Superficie (m?)  Subtotal (m?)
Alberca 1 30 1,290.55 m? 1,290.55 m?
Tienda Deportiva 1 20 59.31m? 59.31m?
Bafios Vestidores Hombres 1 15 113.65 m? 113.65 m?
Bafios Vestidores Mujeres 1 15 113.22 m? 113.22 m?
Comedor 1 5 26.00 m? 26.00 m?
Gerente/Administrador 1 3 37.12 m? 37.12 m?
Sala de Juntas 1 10 35.84 m? 35.84 m?
Entrenadores 1 3 36.82 m? 36.82 m?
Usos Mdltiples 2 20 98.19 m? 196.38 m?
Vestidores Entrenadores Mujeres 1 2 21.77 m? 21.77 m?
Vestidores Entrenadores Hombres 1 2 21.77 m? 21.77 m?
Monitoreo 1 2 15.02 m? 15.02 m?
Gimnasio 1 30 511.18 m? 511.18 m?
Vestibulo 1 20 174.37 m? 174.37 m?
Recepcidn 1 2 154.77 m? 154.77 m?
Portico 1 30 148.79 m? 148.79 m?
Gradas 1 30 226.87 m? 226.87 m?
Total 3,183.43 m?
Zona Deportiva Descubierta
Local Cantidad Capacidad Superficie (m?)  Subtotal (m?)

Canchas de Beisbol 1 50 13,045.77 m?> 13,045.77 m?
Skateboard 1 20 1,549.55 m? 1,549.55 m?
Canchas de Futbol Rapido 5 70 8,288.00m?  8,288.00 m?
Canchas de usos Mdltiples 5 50 3,332.70 m? 3,332.70 m?
Canchas de Frontén 3 12 1,692.00 m? 1,692.00 m?
Parkour 1 20 1,289.71 m? 1,289.71 m?
Pista de Atletismo con cancha de Futbol 1 87 15,184.59 m? 15,184.59 m?
Cancha de Futbol 1 25 8,538.24 m?  8,538.24 m?

Total 52.920.56 m? 67
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Local
Vigilancia
Jefe de Mantenimiento
Bodega

Taller de Mantenimiento
Cuarto de Bombeo
Recoleccion de Basura
Bodega General
Subestacion Eléctrica
Bafios Vestidores

Jefe de Intendencia
Comedor

Recepcion

Estacionamiento
Area libre

Plaza de Acceso
Total

Servicios
Cantidad Capacidad Superficie (m?)

1

N G N

1

N U W O NN NN W W

200

200

17.74 m?
22.25 m?
10.16 m?
23.22 m?
38.33 m?
15.52 m?
25.73 m?
102.19 m?
72.13 m?
26.55 m?
25.12 m?
31.54 m?
Total

11,777.47 m?
58,264.40 m?
9,256.82 m?

Subtotal (m?)
17.74 m?
22.25 m?
10.16 m?
23.22 m?
38.33 m?
15.52 m?
25.73 m?

102.19 m?
72.13 m?
26.55 m?
25.12 m?
31.54 m?

410.48 m?

11,777.47 m?
58,264.40 m?
9,256.82 m?
136,544.86
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Diagrama general por zonas Zona

deportiva
descubierta

Acceso -

peatonal

— Plaza P
de exterior

Acceso

Vehicular

—

Estacionamiento

Zona deportiva al aire libre
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Entrenadores S(][(] de
Zona deportiva Juntas
Cubierta .
barios
vesti. Administrador

-
, \ | _ , p
/ bodegu
-Alberca ,

regaderas
calentamientg

cuarto de
maquinas

sala de
espera

clavados
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Zona Administrativa

|fu3|on
cultura

Servicios

estibulo

bafios
vestidores
rabajadore

Cto de _[[subestacion

Bombeo eléctrica
patlo de
servicio

de basura
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MATRICES DE RELACIONES

Simbologia

Directa
'ﬁﬁw Indirecta

Nula

Zona descubierta

Plaza exterior N
Plaza interior AN

Estacionamiento \/>\\
Canchas Futbol répido ). Yl

Canchas Futbol soccer

Pista de Atletismo

Cancha de Beishol

Cancha Usos multiples ) g

Fronton
Skateboard
Parkour

Juegos Infantiles )<,

Area de descanso/esparcimiento

General

Plaza exterior
Plaza interior
Estacionamiento

Estacionamiento Servicios

Administracion

Cafeteria

Zona Deportiva descubierta
Zona Deportiva cubierta
Servicios Generales

Administracion

Plaza exterior

Plaza interior

Estacionamiento

Recepcion

Vestibulo

Sala de espera

Sanitarios

Enfermeria

Archivo

Site

Comedor

Secretarias

Oficina Difusion Cultural

Admistrador

Director

Sala de Juntas




Zona cubierta

Plaza exterior

Plaza interior

Estacionamiento

Portico

Tienda deportiva

Recepcién

Sala de espera

Sanitarios

Elevador

Cafeteria
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Plaza exterior

Plaza interior

Estacionamiento

Estacionamiento servicios

Mostrador

Terraza

Comensales

Cocina

Cuarto Frio

Alacena

Gradas

Sanitarios

Vestibulo

Cuarto de Aseo

Bafios Vestidores

Patio de Servicio

Regaderas

Area de Calentamiento

Alberca

Bodega

Cuarto de Maquinas

Usos multiples

Area de peso integrado

Cuarto de monitoreo

Comedor entrenadores

Cubiculo entrenadores

Sala de Juntas

Servicios

Plaza exterior

Plaza interior

Estacionamiento

Estacionamiento servicios

Vestibulo/Recepcion

Vigilancia

Jefe de mantenimiento

Bodega

Taller de mantenimiento

Cuarto de Bombeo

Recoleccién de basura

Bodega General

Subestacion Eléctrica
Bafios Vestidores
Jefe de Intendencia

Comedor
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ZONIFICACION

| Debido a la ubicacién del
terreno, se tendran dos
accesos, uno principal
sobre la avenida y otro

| posterior del lado de la
calle secundaria, por lo
gue se necesitaran dos

| plazas de acceso.

llustracion 57. Diagrama de flujo. Elaboracion propia
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- Administracion, Cafeteria, Zona deportiva cubierta, Servicios

Canchas al aire libre
_ Area verde

. Zona de Skate y parkour

| Plazas de Accesos ) da“da
(S

Areas de esparcimiento

La circulacién sera lineal,
lo que distribuira todos los
espacios por medio de
plazas exteriores que a su
vez seran areas de
esparcimiento y descanso.

Ilustracion 58. Zonificacion circulaciones. Elaboracion propia
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)_Q Zona verde

4 Canchas futbol

MM Zona de esparcimiento

glIﬁhdf'EZona Infantil ‘g_ AQ—14_ !
IZona skate '

{Cancha beisbol Cafeteria —

e i Alberca/ gimnasio

|
|
|
|
|
Estacionamiento :
|

Servicios— — —

Ilustracion 59. Zonificacion. Elaboracion propia.
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Memoria Arquitectdédnica

El Centro Deportivo, se encuentra ubicado en el municipio de Texcoco, Estado de México, el cual tiene un area total de 136, 467.80 m2
donde se desplantan 4 cuerpos de diferente uso y funcion. Administracién, Cafeteria, Servicios y el cuerpo principal de Zona deportiva

cubierta.

El cuerpo A donde se encuentra la alberca y gimnasio cubierto, cuenta con 2 niveles, en
planta baja se encuentra la alberca semiolimpica, gimnasio con salas de usos multiples
para diferentes clases de deporte, asi como cubiculos de entrenadores, administrador y
sala de juntas, cuarto de monitoreo, bafios vestidores para usuarios y entrenadores y
una tienda deportiva independiente al acceso del complejo. Por otro lado, en segundo
Nivel sdlo se encuentran las gradas para las competencias de natacion.

Superficie del terreno

Cuerpo A 3,183.43 m?
Cuerpo B 218.96 m?
Cuerpo C 435.68 m?
Cuerpo D 410.48 m?
Estacionamiento 11,777.47 m?
Total 16,026.02 m?
[ AREADESPLANTE |
Cuerpo A 3,183.43 m?
Cuerpo B 218.96 m?
Cuerpo C 435.68 m?
Cuerpo D 410.48 m?
Plaza de acceso 9,256.82 m?
Canchas 22,798.31 m?
Estacionamiento 11,777.47 m?
Total 48,081.15 m?

136,467.80 m?

Coeficiente de Ocupacion
del suelo (COS) 0.75

Superficie de desplante 16,026.02 m?
Area construida 48,081.15 m?
Area libre 56,134.33 m?
Area permeable 34,116.95 m?
[ cosyews ]

(0.75 X 136,467.8) = 102,350.85 >
16,026.02

Coeficiente de Uso del
suelo (CUS) 1.50

0.75X2=1.50

COS X 1.50 = 102,350.85 X1.5= 153,526.27

153,526.27 > 48,081.15

m

'
)

O
88!
7

il

g

CUERPQA

La zona deportiva al aire libre ocupa mas del
40 % del predio y estd conformada por: drea
de skateboard, parkour, pista de atletismo,
2 canchas de futbol soccer y 5 canchas de
futbol rdpido, 5 canchas de uso multiple
(tenis y basquetbol), canchas de frontdn, 1
cancha de beisbol, juegos infantiles y areas de esparcimiento.

En el cuerpo B, d se llevard la actividad administrativa del complejo, estd conformada por 4
oficinas: director, administrador, jefe deportivo y difusién cultural, 1 sala de juntas,
recepcién, sanitarios, archivo y comedor.

El cuerpo C se desplanta la cafeteria conformada por la terraza, el area de comensales,
sanitarios, cocina, preparado, cuarto frio, alacena y patio de servicios.

Por ultimo, en el cuerpo D se encuentran los servicios generales, se localiza el jefe de
mantenimiento, jefe de intendencia, taller de mantenimiento con bodega, bodega general,
subestacién eléctrica, cuarto de bombeo, recoleccion de basura y bafios vestidores.



CENTRO DEPORTIVO TEXCOCO/ AMAIRANI VELAZQUEZ

Croquis de LocaliZacion; Norte Real

Simbologia; Norte de pianta
@ Indica Ejes
& Indica Nivel en planta
~— Indica Nivel en aizado
#—“ Indica cotas
=L_ Indica cambio de nivel en planta
NP.T.  Nivel de piso teminado
NAS.  Nivel Alero Superior
NAS.G. Nivel Alero Superior Gimnasio

NALG. Nivel Alero Inferior Gimnasio
NL Nivel de losa

Notas;

-Las cotas estan indicadas en metros

-Los niveles estan indicados en metros.

-Las cotas rigen al dibujo.

-Todas las medidas deberan seran verificadas en
obra antes de su realizacion.

-El empleo de este plano es solo para la
especificacion indicada.

+ = = = - =
Provecto:
@Be® T ]
ESTACIORAMENTO oo 7 DEPORTIVO TEXCOCO
Srices oo (7 opewmoenS T
il 235 CAJONES GRANDES W‘ -""—;‘éﬂ i
< Universidad Nacional
- e /M\ Ui cena
Q\W UL FES Aragon
e/ Fegl L
Direccion:

Carretera Méx-Tex. Km 325
Col. Santiago Cuautlalpan Texcoco
México

Conjunto
@W Propietario:
‘Gobiemo del Municipio de Texcoco
Tipo de plano
Planta Conjunto Gral.
Proyectista: Escala
Amairani Velazquez Tereso 1:1000

Fecha;
06/08/16

A Ao
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Seccion 1
1500

Simbologia; Norte de planta

@ Indica Ejes

#y—  Indica Nivel en planta
~— Indica Nivel en alzado
#—  Indica cotas

L indica cambio de nivel en planta
NPT, Hivel de piso terminado
NAS.  HNivel Alero Superior
NA.S.G. Nivel Alero Superior Gimnasio
NALG. Nivel Alero Inferior Gimnasio
ML Hivel delosa

Ara. Angel Sergio Alvarez Feméandez

Deportivo Texcoco

Propietario:

Gobiemo del Municipio de Texcoco
Tipo de plan
Planta Seccion 1 Conjunto

Provectista: Escala
Amairani Velazquez Tereso 1:500
Fecha;

13092019
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Simbologia; Norte de planta

(A} indica Eles

#&—  Indica Nivel en planta

~— Indica Nivel en aizado
#—“ Indica cotas

=L Indica cambio de nivel en planta
NPT, Nivel de piso teminado
NAS.  Nivel Alero Superior

NAS.G. Nivel Alero Superior Gimnasio
NALG. Nivel Alero Inferior Gimnasio
NL.  Niveldelosa

Universidad Nacional
| Autonoma de México
FES Aragon

Propietario;
Gobiemo del Municipio de Texcoco

Tipo de plano
Planta Seccion 2 Conjunio

Provyectista; Escala:

Amairani Velazquez Tereso 1:500

Fecha:

06/08/16

Seccion 2 Logo: Clave:
( ) 1:500

A4 Aos
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.'”11"‘- Seccioén 1
'\,A./‘ 1:250

| 2 Seccion 2

./ 1:250

N S S Y N S s

-, Seccion 3
1250

o
(W]

@ Seccion 4
\2/1:250

(A% Indica Ejes
& Indica Nivel en planta
~{ Indica Nivel en atzado
A Indica cotas
L. Indica cambio de nivel en planta

NP.T.  Nivel de piso teminaco
NAS.  Nivel Alero Superior
NAS.G. Nivel Alero Superior Gimnasio
NALG. Nivel Alero Inferior Gimnasio
NL  Nivel delosa

Notas:
-Las ootas estan indicadas en metros.
-Los niveles estan indicados en metros.
-Las cotas rigen al dibujo.

Norte de planta

-Tadas las medidas deberan seran verificadas en

abra antes de su realizacion.
-El emplec de este planc s solo para la
especificacion indicada.
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Tipo de plano
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Sroquis de Localizacién; Norte Real

8103
T

Simbologia; Norte de planta

@ Indica Ejes

#—  indica Nivel en planta

{— Indica Nivel en alzado

A= Indica cotas

"™L_. Indica cambio de nivel en planta

L L L Eroyecsion cuiera NPT Nivel de piso terminado
Lol _____|_____ fPovemaem )
£ i NAS.  Nivel Alero Superior

| e | e | ]

1
|

NAS.G. Nivel Alero Superior Gimnasio

NALG. Nivel Alero Inferior Gimnasio

[ CN—

NL  Niveldelosa
Notas:

-Las cotas estan indicadas en metros.

-Los niveles estan indicados en metros.

-Las cotas rigen al dibujo.

~Todas las medidas deberan seran verificadas en
obra antes de su realizacion

-El empleo de este plano es solo para Ia
especificacion indicada.
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- Seccion 10
(2) 4 1
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(A)  Indica Eles
;— Indica Nivel en planta k

~— Indica Nivel on alzado

7 Indica cotas
L. Indica cambio de nivel en planta
NPT Nivel do piso terminado
NAS.  Nivel Alero Superior
NAS.G. Nivel Alero Supwrior Gimnasio
NALG. Nwvel Alero Inferior Gimnasio
NL  Nveldelosa

Notas:

-Las cotas estan indicadas en metros.

-Los niveles estan indicados en metros.

-Las cotas rigen al dibujo.

“Todas las medidas deberan seran verificadas en
obra antes do su roaltzacion.

-El empleo do este plano os soko para la
espeaficacion

indicada.

Arq. Angel Serglo Alvarez Fernandez

i |

Proyecto:

DEPORTIVO TEXCOCO

Universidad Nacional

Auténoma de México
- FES Aragén
e

Direccién:

Carretera Méx-Tex. Km 32.5

Col. Santiago Cuautaipan Texcoco
Edo México.

Propietario:

Goblerno del Municipko do Texcoco

Tipo de plano

?‘f :07a
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Indica Ejes /
Indica Nivel en planta N\

o
~ Indica Nvel en alzado
“—  Indica cotas
.
P

,:';g £ Indica cambio de nivel en planta
NPT, Nivel de piso terminado
NAS.  Nwel Alero Superior
s
NASS NAS.G. Nivel Alero Superior Gimnasio
NALG. Nivel Alero Inferlor Gimnasio
NL  Niveldelosa
S Notas:
435 7 -Las cotas estan indicadas en metros.
Planta Aa Los niveles estan indicados en metros.
-Las cotas rigen al dibujo.
~Todas las medidas deberan seran verficadas en
obra antes de su realizacion.
035 -l empleo de este plano es solo para la
Ptanta Baja: especficacion indicada.
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—k o o
Gespanie J_ - Planta Esquemjitica.

/ = Z S
— 7

. Fachada de Acceso —
J 1:125
——
I W2 Y U B R |
(7 6) (s (a) 3) {2 1)
|V I 031 Asesores:
i t x Arq. Angel Sergio Alvarez Femandez
| 100 L 120 10w v 0m
1 1 1 Frve
AW, | i w2t DEPORTIVO TEXCOCO
el | |
84s |8 | | m mm&ﬁ“;
NASGW| j Kaes N FES Aragon
! Direccién:

Carreters Mex-Tex. Km 32.5
Col. Santiago Cuautiaipan Texcoco
Edo. México

Propietario:
Goblemo del Municiplo de Texcoco

Tipo de plano

Fachadas Gimnasio

Proyectsta Escala:

Amairani Velazquez Tereso 1:125
Fachada Posterior Fecha:

-/ 1:125 osouts

?ﬁ A-0B




CENTRO DEPORTIVO TEXCOCO/ AMAIRANI VELAZQUEZ

NG

.~ Planta Baja
U7

060/ 891

345 SO
Niver Losa 2 I ‘

3.00 Z Sala sy R
vaellechoL Ay PR — 01 T I estbuo Recepckn =y ——
I |

2
i Puin 1 ‘
2 I A
I k—,—‘{"‘ |

0.30 |
Planta |
Bt P— -5

AN

Seccioén 2
s

—~

a0

Norte Real

‘Simbologia: Norte de planta
Indica Ejes 4
Indica Nivel en planta 7;&
Indica Nivel en alzado
Indica cotas

Indica Gambo de nivel en planta
NPT, Nivel de piso teminado

NAS.  Nivel Alero Superior

NAS.G. Nvel Alero Superior Gimnasio

NALG. Nwel Alero Inferior Gimnasio

Notas:

(1 -Las cotas estan indicadas en metros.

-Los niveles estan indicados en metros.

-Las cotas nigen al dibujo.

Todas las medidas deberan seran verificadas en
obra antes de su realzacion

-El empleo de este plano es solo para la
especificacion indicada.
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CENTRO DEPORTIVO TEXCOCO/ AMAIRANI VELAZQUEZ

Simbologia; Norto de planta

(A) indcatjes
£ Indica Nivel en planta /,‘}\\

&
~— Indica Nivel en aizado

#~—7 Indica cotas

L. Indica cambio de nivel en planta

NPT, Nivel de piso terminado

NAS.  Nivel Alero Superior

NASG. Nivel Alero Supenor Gimnasio

NAIG. Nwel Alero Inferior Gimnasio

Notss:

-Las cotas estan indicadas en metros.

-Los niveles estan indicados en metros.

-Las cotas rigen al dibujo.

~Todas las medidas deberan seran veriicadas en
cion.
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Croquis de Localizacion: Norte Real
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Croguis de Localizacién: Norte Real
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“El empleo de este plana es solo para la
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Croquis de Localizacién: Norte Real
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“Todas las medidas deberan seran verificacas en
obra antes de su realizacién.

-El empleo de este plano es solo parala
especificacion indicada.

Planta Esquematica;
v

7 | I

035
" Planta Baja

NS

=
N\

0.00
| " Desplante

Asesores:

Arq. Angel Sergio Alvarez Femandez

./-2'-\’ Fachada Acceso Proyecto:
\E/1:75 DEPORTIVO TEXCOCO

Universidad Nacional
Autbnoma de Mexico
FES Aragon

e

Direccion:

400 Carretera Méx-Tex. Km 32.5

Nivel T Col. Santiago Cuautialpan Texcoco
Edo. México

38s

Goblemo del Municipio de Texcoco

a0

0.35 Tipo de plano
Pianta Baja Corte Fachadas Servicios

0.00
i Desplante Proyectista: Escala:

Amairani Velazquez Teresa 1:75

|

‘

|
|

|

I

T

Fecha:

-, Fachada Lateral
13/09/2019

/ 1:75

.-/ %
)
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Croquis de Localizacién: Norte Real

Manten tpo 'C”
{ver plancs Extruciuraies).

(ver plarcs Extruciuraes),

Cublerta & bese de Multypanel ¢l 26
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arca Texrium o s, /
5 — Cuiorta beso do Nolvoanel ool 28
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Bastiser de perfi tpo PTR ds 5* A-36 —J|' SRR 7
scldado en Gampo para fjackn de fachada
2 Simbologia: Norte de planta
et 520 1R = iy
(ver piaro estruchural) Trate de marco prnciel de perfl teo ‘IR" (A} Indica Ejes
= (ver parc estrucural) \ z
& Indica Nivel en planta v
(ver plaros Extructursios) ) ey P ‘
jocn |
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@ cuierta. < Indica cotas
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scldado en carmpo para fjacén de fachada 3
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o~ Notas:
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el At color voslck gy ves plane de modslo Antérids, color vostok aray (ver piano d
). acabadas).
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cal. 24 0 equNaiente. (ver planos EsifUcturales).

4.35
Bastider s base ds PTR ds §' 4:36 soldsdo en k
campo, para fiacidn de fachads. Planta Alta = )
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Pldﬂn de Y&o fijado & canales istén metéiico "R
fos @ 0.8 méx. suspendido con R
10.12. Acabado con {ver planc ostructural) >
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@ ACABADOS

LOBA A BASE DE SISTEMA CONSTRUCTIVO DE LOSA
ACERQ. (ver plano sstructural)

Firme de concretn aplanado y paldo.
Pisc Dinlgress da 80 x 120 am, merce Deltle, modelo Plasertine,
103 mm u--psu color Light gray, acabado mats,

nivelado, pegado

e 30 x 60, maroa Dalile, modelo
e sspesor, color negrn BAZ1 . Pam su

Inctaiacian en i alberce.
Pie de Meeaico en mala de 30 x 80, marca Dakile,

modelo
Permatonee, con 6.5 mm da espescr, color azul celeste 6539, Para
u Ingtalacin en | barca,

Pizo de carimica de 60 x 60, marca Interceramic, modelo Trio
‘cokor gray, Bcabacio mets,
pillida y nivelado, peg marca o

simiar,
Plgo vinllico an rolio, de l! mmd. B8pesar, Ml
. Colocade

o e s e A
Plac da conimica da 80 x 80, m Inmllmkz, modelo Tahl,
color baigs, ol
¥ nivelado, con adhesivo s iy

ca Wkno-slep,
piiido y rivelado,

. Piao da cardmica da 40 x B0 marca Intarceramic, modaln

‘color voetok gray. Colocado sobre firme de concrete pdido ¥ nivelade
con adhesivo de |a marca o simiar.

Muro de biack hueco te 12x2Mbed0 om. Coloosdo s ploms con morterm
cemanto y arena proparcion 1:5 con juntamda 1am en ambos lados.

Aplanedo fino de cemenrio-arens 1:5 s plomo con un espesor de 2om.

. Recubrimiento Corev Sand, marce Corsv colar CTR1S, acabado

taxturizado. Aplicar con lena de acerd Incidabie al sapeacr sagun
granulomata, finallzar con llana acriica bissiada an afstas y caniss.

. Recubrimients Corevatone, marca Corev color gris pera, acabado
tectuizado.

Aglicar con Iana de acera inoxidable al espesor sgun
granulometrie, finalzar con llana ecriica bissiada an arstas y canioe.
20 x 30cm, mancs modalo Astratio
‘antibactaral, color bianco.
%80 &m, marca

oatilo conareln.
Pintura acefica bhasa agua Vinimex intsl, marce Gomex colar ojo.
Aplicar 8 2

manoe.
. Pinwre sarflca basa sgun Vinimex toial, marca Come color negre.

Aplicere. 2

mancs,
. Pintura scxilica basa sgus Vinimex otel, marce Gomex color bianca,

Apiicar 8.2 mance.

. Esmalin ncrlloo besss agua, bellantn y arioorosivo, marca Carey,
848,

linea Esmak color, color Wistsria whis AP

lante y marce Corgv,
Iinesa Esmak oolor, ookor light pewter AP 50-2.

e, ¥ marca Carev,
linea Esmak color, calor Pale parship AP 84-2.

. Pintura acrfica base agua Vinimex total, marsa Comex color 1o,

Apiicar a 2 mance.
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A— Indica cotas
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‘Croquis de Localizacion: Norte Real
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Croquis de Localizacion; Norte Real
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Memoria Arquitectura del
paisaje

El proyecto, se encuentra ubicado en el municipio de Texcoco,
Estado de México, tiene un clima que se considera templado
semiseco, con una temperatura media anual de 15,9 °C y una
precipitacién media anual de 686 mm.

Por su clima templado el municipio cuenta con una flora variada
en coniferas, como como el oyamel, encino, pirul, sauce, fresno,
nogal y arboles frutales como el tejocote, capulin, chabacano,
olivo, manzano, higo, etc. En cuanto a las plantas y flores, crecen
facilmente las rosas, claveles, alcatraces, gladiolas, agapandos,
nube, margaritas, violetas, buganvilias entre otras.

Por lo cual se conservara la mayoria de la flora local dentro del
terreno y se reubicardn especies de coniferas segun sea el caso.

El tipo del jardin disefiado es de minimo cuidado de riego, asi
como las zonas de esparcimiento y descanso, se rodean de
arboles tipo perenne el cual proporcionara sombra.

Para el riego general del conjunto serd a base de aspersores por
medio de agua reusable obtenida de la recoleccion de aguas
pluviales.
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‘Simbologla: Norte de planta
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PALETA VEGETAL
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Vista de Administracioén
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Vista de Cafeteria
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Vista de Alberca
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Vista de canchas, skateboard vy
parkour
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Vista de conjunto desde plaza
de acceso

115



CENTRO DEPORTIVO TEXCOCO/ AMAIRANI VELAZQUEZ

Vista

de Acceso posterior

116




CENTRO DEPORTIVO TEXCOCO/ AMAIRANI VELAZQUEZ

Proyecto
Ejecutivo

““No se le puede poner limite a algo,
cuanto mas sueiies mas lejos
llegaras”. Michael Phelps
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PROYECTO ESTRUCTURAL
Memoria descriptiva

El Centro deportivo Texcoco estd ubicado en el Municipio de
Texcoco de Mora, Estado de México; Debido a que el predio esta
a las afueras de lo que antiguamente era el Lago de Texcoco, el
terreno se encuentra dentro de una zona 1 de lomerio, debido
gue estd a las faldas del Monte tlalocl. El predio es relativamente
plano con pendientes no mayores al 2-3%.

El deportivo se conforma por 4 cuerpos con estructura
independiente entre si.

Cimentacidén

El edificio de estudio, es el cuerpo A, en el que la zona de la
alberca, su cimentacion esta estructurada con una losa y muros
de contencién de 0.20 (a) x 1.50 (h), en el resto del edificio se
trata de zapatas aisladas, mismas que tienen de seccién de 1.50
(a) x 1.50 (I) x 1.60 (h) desde el nivel de desplante, las cuales
seran de concreto armado.

Superestructura

La superestructura esta hecha a base de columnas y trabes de
acero formando marcos rigidos. La seccion de las columnas es
de 0.51 x 0.30 de perfil tipo HSS. Las trabes principales de acero
son de tipo IR de seccion 0.21(a) x 0.53(h) y los largueros 0.17(a)
x 0.36(h). El sistema de entrepiso es de losa cero con una capa
de compresién de 5 cm.

Cubierta

El sistema de cubierta en la zona de la alberca es a base de
armaduras con montenes. En el resto del edificio, es a base de
vigas. Finalmente, el techo serd de doble panel.

CUERPQA

CUERPQD
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‘Croquis de | ocalizacion; Norte Real
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Croquis de Localizacion: Norte Real
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Sroquis de Localizacion, Norte Real
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PROYECTO
Memoria descriptiva
El proyecto esta ubicado en el Municipio de Texcoco, Estado de

México. Tiene un area construida de 4,248.55 m?

Se trata de un Centro Deportivo en el cual el ahorroy

recoleccion de agua sera primordial.

El suministro de agua se calculard con base en el tipo de
usuario para asi obtener el consumo diario.

CONSUMO DIARIO

TIPO DE EDIFICIO  POBLACION DOTACION CONSUMO DIARIO

Alberca Gimnasio 105 150 Lt/asis/dia 15, 750 Lt/dia
Espectadores 350 10 Lt/asis/dia 3, 500 Lt/dia
Cafeteria 200 12 Lt/com/dia 2, 400 Lt/dia
Administracion 10 10 Lt/asis/dia 500 Lt/dia
Servicios 15 100 Lt/asis/dia 1, 500 Lt/dia

Total: 23,650

GASTO MEDIO DIARIO

23,650 0.2737 Lt/dia

86, 400

GASTO MAXIMO DIARIO

0.2737 Lt/dia/seg x 1.2 = 0.3284

Con base en el gasto maximo diario se calculard el didmetro de
la toma municipal.

INSTALACION HIDRAULICA

DIAMETRO DE LA TOMA MUNICIPAL

Didmetro de Comercial = 1"

Para la captacién del agua pluvial, serd recolectada para un
tratamiento de potabilizacién y enviarla a una cisterna donde
serd repartida a los inmuebles para su uso en muebles
sanitarios y aspersores para riego.

CAPACIDAD DE ALMACENAMIENTO

23650Lt/dia x 2dias = 47,300 Lt

PROTECCION CONTRA INCENDIOS

4,172 m? x 5L = 20, 860 Lt
VOLUMEN TOTAL
47,300 + 20,860Lt = 20, 860 Lt

DIMENSIONES DE LA CISTERNA

Capacidad de Almacenamiento en cisterna 69 m3

Dimension propuesta 5.5m x 5.5m x 2.3m

Los materiales utilizados para las tuberias seran de cobre tipo
“M” con recubrimiento en las tuberias de agua fria, caliente y
tratada. Por su parte, los muebles sanitarios seran de bajo
consumo para el ahorro de agua por lo que los mingitorios
serdn tipo seco, los lavabos e inodoros tendran accesorios
ahorradores de agua.
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Croguis de Localizacié Norte Real
DATOS DEL PROYECTO ‘ ‘
Ubicacion: Texcoco de Mora Edo. Mexico.
GIMNASIO/ ALB: Tipo de Edificio Poblacion Dotacién ‘Consumo Diario
Alberca Gym 105 150 Luasis/dia 15, 750 Itidia
Especladores 350 10Luasisidia 3, 500 lidia
feteria 200 12 2, 400 Itdia
Adiminstracion 10 10Lvasisidia 500 tidia
\ Senicios 15 100Lasisidia 1, 500 ltidia
, - total: 23, 650 Idia
27 Gaslo Medio Diario =~ 027 Simbologia; Norte de planta
& [ Gasto Maximo Dial 032 -~
PRRASLNERE I Diamefro de Toma= 204 Diametro Comercial = (&) ndica Ejes
‘ #—  Indica Nivel en planta
CAPACIDAD DE ALMACENAMIENTO .
~a— Indica Nivel en alzado
! R SERVICIO 23, 650 It/dia x 2 dias
PCincendios 4, 172m2x5L #—*  Indica cotas
ToT =L_ Indica cambio de nivel en planta
Capacidad de Almacenamiento en cistemna 9 m3 NPT, Nivel de piso terminado
Dimension Propuesta 5m x5.5m % 2.3m
NAS.  Nivel Alero Superior

NASG. Nivel Alero Superior Gimnasio

NALG. Nivel Alero Inferior Gimnasio

%& NL Nivel de losa
&, 1.- Acotaciones y Niveles en mefros. — - — - — Aguafia
2-Las i ibujo. _ ente
3. Todas las colas estan referidas a jes estructurales. ‘Agua callente
4.-La tuberia y conexiones de la red hidraulica dentro . Agua tratada
< del edficio sera de cobre ( Cu ) Tipo "A". En didmetros
5.- La altura para a alimentacién hidréulica para los
muebles se debe considerar a partr del nivel de piso
terminado.
6.- Se debe considerar una vavula en el ramal principal Notas:
para la alimentacion y control de fluio “Las cotas estan indicadas en metros.
Los niveles estan indicados en meros.
“Las cotas rigen al dibujo.
~Todas las medidas deberan seran verificadas en
obra antes de su realizacion
—El empleo de este plano es solo para la
especificacion indicada
&
—r— —r— —r— e —r— —— i
i T & s | B
 ——  ——  — —  ——  —— A
CheaTopEMia| DEPORTIVO TEXCOCO
Toma MmN
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FES Aragn
cisTERNA
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oL 23, 80T Carretera Méx-Tex. Km 325
(B5X55%23) @X35X23) Col. Santiago Cuautialpan Texcoco
Edo. México
’3 Gobiemo del Municipio de Texcoco
b
y Tipo de plano
3 Conjunto Hidrauiica
Proyectista Escala:
yaft Amairani Velazuez Tereso 1:300
Fecha:
1106

Q Conjunto Hidraulica

1:300 DETALLE DE TOMA DOMICILIARIA
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Croquis de Localizacién: Norte Real
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total: 23, 650 itdia:
Fecha:
Gaslo Medio Diaro= 027
Gasto Maximo Diario = 0.32 08/12/2016
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Croquis de Localizacién: Norte Real
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4-La tuberia y conexiones de la red hidraulica dentro del
edificio sera de cobre ( Cu ) Tipo "A”. En diametros
especificados.

5.- La altura para la alimentacién hidréulica para los
muebles se debe considerar a partir del nivel de piso
terminado.

6.- Se debe considerar una valvula en el ramal principal
para fa alimentacion y control de fujo.

7.- El empleo de este plano es solo para la especificacion
indicada.
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PROYECTO INSTALACION
SANITARIA
Memoria descriptiva

En la instalacion sanitaria, las tuberias en recorridos interiores,
de drenajes y tubos ventiladores seran de PVC sanitario.

Se requeriran registros donde desemboque la tuberia interior y
éstos estaran dispuestos a no mas de 10 m entre si, los cuales
seran construidos de block macizo con aplanado, y una plantilla
de concreto pobre f'c =150kg/cm? los cuales, estaran
conectados con tuberia de polietileno de alta densidad de un
didmetro de 200 mm con una pendiente minima del 2%.

Los W.C tendran salidas de descarga de un diametro de
100mm, mientras que los lavabos, mingitorios y coladeras, asi
como tubos de ventilacion seran de 50 mm de diametro.

Por otro lado, las aguas negras del conjunto se conduciran
directamente a una planta de tratamiento de agua, proxima al
edificio de Servicios, dichas aguas seran reutilizadas para su uso
en muebles sanitarios como W.C y mingitorios, esto con el fin
de no producir aguas residuales hacia la red municipal, ya que
el proyecto serd de demanda cero.

La instalacién de agua pluvial sera por medio de la captacion
del agua de la azotea del edificio por medio de coladeras tipo
cUpula que se conectaran con tubos de PVC de 100mm, las
cuales iran a los registros pluviales que asimismo se

direccionaran hacia una cisterna de almacenamiento de esta,
que serd procesada para su potabilizacion y hacer uso de ella
para muebles sanitarios (W.C).

El resto del agua pluvial de los demas edificios seran
conducidos a un pozo de absorcion para su filtracion en las
capas del suelo.



Cadlculo de bajadas pluviales

Formula para célculo de disefio pluvial

Q pluvial S(m2)xi(mm/hr)  x C
(L/seg) i 3600 seg

Férmula para numero de bajadas pluviales

No. B.A.P. Qpluvial
QB.A.P (1008) ~ 6.66 L/seg

Revision
Qreal < 6.66
B.A.P
Valores
Qp - Gasto pluvial
S - Superficie de losa
i - Intensidad de lluvia
C - Coeficiente de escurrimiento
QB.A.P. - Gasto por bajada de agua pluvial
No. B.A.P = Numero de bajadas de agua pluvial

CENTRO DEPORTIVO TEXCOCO/ AMAIRANI VELAZQUEZ

Cubierta 1
S - 42.76mx30.45m . 1302.04 m2
i - 0.90
C - 150 mm/hr

Calculo de gasto pluvial

__Qplwvial 30 04 m2x150 mmshr x 0.90
(L/seg)

_Qpluvial g 00| feg
(L/seg)

Numero de aguas pluviales

No. B.A.P. 48.80 L/seg
QB.A.P (1009) ~ 6.66 L/seg
No.BAP. 235 s
QB.A.P (1009)
Revision
Qreal _ 48.8 61 <666
B.A.P 8

POR LO TANTO
Para la cubierta 1 se necesitaran 8 B.A.P de 100 mmg
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‘Croquis e LocalZacion; Norte Real

o a ‘Volumen Cistema Pluvial.

Superficie = 6, 907 62
Intensidad Pluvial = 150mmihr
Vol. =932 m3 (15m x 15m x 4m)

GIMNASIO | ALBERCA Volumen de Agua Tratada

Consumo diario = 23,650 Ltidia
Vol = 23m3 (3.5m x 3m x 2.3m)

Volumen Cisterna Agua Potable

Contra Incendio
Total de consum

Consumo Diario (2) = 47,300 Lt
=20, t

860 Lt
8, 161 Lt

Kw%

Norte de planta

ADMINISTRACION

P Vol. =69 m3 (5.5m x 5.5m x 2.3m) ® Indica Ejes

Indica Nivel en planta
1 Aoy s . *
e e ~— ndica el an aizaco
odas las cotas estan referidas a
les. ~—* Indica cotas

T
es estruch
mirima del 2% cuando e ddmeiro de =L Indica cambio de nivel en planta

red sanaria fendrd una pendente

sea de 200 mm NPT Nivel depiso terminado

serd del 0.05% hacia las coladeras. NAS.  Nivel Alero Superior
colectoras.

NASG. Nivel Alero Superior Gimnasio

NALG. Nivel Alero Inferior Gimnasio
NL  Niveldelosa

Linea de drenaje aguas negras

|:| Registro sanftario

= |

Notas;

-Las cotas estan indicadas en metros.

-Los niveles estan indicados en metros.

-Las cotas rigen al dibujo.

~Todas las medidas deberan seran verificadas en
obra antes de su realizacion.

-El empleo de este plano es solo parala
especificacion indicada.

DETALLE DE REGISTRO AGUAS PLUVIALES

-
B
 — —— — T ——  ——  —— E
7 7 SERVICIOS. Proyecto:
R ] 2] i ~] A R

DEPORTIVO TEXCOCOQO

CUARTO DE MAQUINAS

™
@ﬁ I Universidad Nacional
1% 92t (‘ Auténoma de México
Lk J cisTERNA \z«wf}g L FES Aragén

4p2 ] AGUA THATADA

i 1 Vo 23501t

(3X35%23)
oL 88,181 LT

Ve Col. Santiago Cuautialpan Texcoco
(E5X55X23) xi

DETALLE DE REGISTRO AGUAS NEGRAS

Propietario:

Gobiemo del Municipio de Texcoco

Tipo de plano

Conjunto Sanitaria

Proyectista Escala;

Amairani Veldzquez Tereso 1:300

Fecha:
101116

Conjunto Sanitaria
( )1 300
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Croguis de Localizacion; Norte Real

20mme 200mme |10 A pianta de watamiento
T

amme

Simbologi

I
1
* @ Indica Ejes
|

Norte de planta

&—  Indica Nivel en planta

A= Indica cotas

| - T Indica cambio de nivel en planta
Linea de drenaje de aguas negras
Regisiro Sanitario

! |
E ! 1 1.- Acotaciones y Niveles en metros,
2- Las cotas rigen al dibujo.
| 3.- Todas las colas estan referidas a ejes estructurales.
4-La tuberia y conexiones de la red hidraulica dentro del
| edificio sera de cobre ( Cu ) Tipo "A”. En didmetros
L B ! especificados.
@3,,; +77777777777777777 T . L ————— 7777777777777|777 5- La altura para la alimentacion hidraulica para los
) T muebles se debe considerar a partir del nivel de piso
terminado_ i
1 Albefea | 6.- Se debe considerar una valvula en el ramal principal
para la alimentacion y conirol de flujo. )
7- El empleo de este plano es solo para la especificacion
indicada.
8
s 1
E |
1
1

Ll

Arg. Néstor Lugo Zaleta

I
I
I
| Asesores:
]u
L

Proyect

I
I
|
L
(b é DEPORTIVO TEXCOCO
w5 | ,
ol e

s FES Aragon
LS

Tapa de concreto
[ Direccién:

Carretera Méx-Tex. Km 32.5

IS- Alberca-Gimnasio Col. Santiago Cuautlaipan Texcoco
Edo. México

— Muros ge tabique recosdo
-
—] /_ Propietari

Gobiemo del Municipio de Texcoco

1-150 e s

cemento-arena 15

Tipo de plano
1. SANITARIA

—_
|
=
=
I N
|
=
=

Proyectista; Escaia.
Amairani Velizquez Tereso 1:150
Fecha;

Plania da concreto fe=160Agrem2 — 953 o oot 08112/16

1. DETALLE DE REGISTRO DE AGUAS NEGRAS Logo: Clave:

1S-02
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Croquis de Localizacion: Norte Real

|
|
aqmme

sore

100 O 100 & itamm 10mne

Simbologia; Norte de planta

® Indica Ejes

#5—  Indica Nivel en planta

A~ Indica cotas

™L_ Indica cambio de nivel en planta

Linea de drenaje de aguas negras

1

1

|

|

1

|

|
afhme

Indica registro de aguas negras
Notas:

PEND o3

1- Acotaciones y Niveles en metros.

2.~ Las cotas rigen al dibujo

3~ Tadas las cotas estan referidas a ejes estructurales.
4.-La tuberia y conexiones de ia red hidraulica dentro del
edificio serd de cobre ( Cu ) Tipo "A”. EN didmetros
especificados.

5.-La altura para Ia alimentacion hidrauiica para los
muebles se debe considerar a partir del nivel de piso
terminado.

6.-Se debe considerar una valvula en el ramal principal
para Ia almentacion y control de flujo.
7-E plano es solo para
indicada.

PEND o%

(G

|
T
200 e

Asesores;

Arg. Néstor Lugo Zaleta

" Provecto:

: Isométrico Sanitaria DEPORTIVO TEXCOCO

Universidad Nacional
Autonoma de México
Aragon

Direccién;

Canretera Méx-Tex. Km 32.5
Col. Santiago Cuautialpan Texcoco
Edo. México

Propietario;

Gabiemo del Municipio de Texcoco

O I1S-Nucleo Sanitario Tipo de plano
1:40 Nicleo Sanitario
Provectista: Escala;

Amairani Veldzquez Tereso 1:40

Fecha:
101116

3 Logo: Clave:

e . — TUBO VENTILADOR DE LA

DETALLE DE INODORO DE FLUXOMETRO RED DE SANITARIOS I S_ O 3
CON SENSOR DE PRESENCIA

DETALLE DE LAVABO CON SENSOR DE PRESENCIA
NS SN ORI AR CoN CORREATE BECTREN
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DETALLE DE REGISTRO AGUAS PLUVIALES

TUBO VENTILADOR DE LA
RED DE SANITARIOS

@ PLUVIAL

FORMULA PARA NUMERD DE BAJADAS PLUVIALER
No.BAP. = _Q pluvial
QBAF (iooa} 6.88 Liseg

Qp= Gaeto pivial

8= Guperficis de sz

i= Intaneidad do luvin

G= cosficients d» escurrimieri

Q B.AP=Gasto por Bajeda da agua
vial

p
No. BAP.= Nimers de bajades ds
i pavial

Qphvial = 130204 v x 160 mmhr x 0.80
(Leeg) 3600 sog

Qphvial = 4880 Liseg

(Lisag)

NOMERO DE BAIADAS DE AGUA PLUVIAL

No.BAP. = 4B.B0 Lneg

QBAP (1002) ~ 6.60Liag
No.BAP. = 7.32 = §

QBAF ({002)

REVIGION
Qreal = 46.80 = B1<688
BAF ]

POR LO TANTO

Qphvial = 41310 x 180 mmbr_x 0.90
Lesg) 2600 s0g

Qphnial = 1540 Liesg

(Lisag)

NOMERO DE BAJADAS DE AGUA PLUVIAL

No.BAP. = 1548 Liseg
QBAP (1002) ~ 6.69Lmeg
No.BAP. = 23= 3§
QBAF (1002)
REVIGION
Qreal = 1649 = 51<066
BAP 3
POR LO TANTO

‘ E,rm == ‘ e | 2e ‘ ara = | ‘ .
I [ I I I I I
| - | | | |
By — - = = — T 1 I 1 i
] _— e~ | __ o R S B
] 1
Onhmi | a 1 I r r
sm | I ! 1 | 1 |
| I
| - - - F ‘ | | |
,,% e - I N v e LS S e e =
| I | I | "H
| I | | | |
53
T
T ‘ N ! o ! | |
@——7 —————F————— = —— — —J L TR e TR AT T
\ 1 li i ll
I I I I I
| ! | i | |
.| | A AL
! I | I I
§ ™ il
T : : | | | | l =
T | I I I
@ Fre————r——f === === RN _"__T - -————T— et ]
\ |
1 o | 1 I I
‘ — — — T
| | I | |
am ; | i ! T I = 2l
L 1l
| | | | | |
! e
T P — el I | I | L.
’ [ —— = — | — — — === —— - —H T T T =t | i | = il
| | [ I [
| I I I I I
|
| | | | | |
b = —_— —_— I I | I I
i
‘ | | | |
| ,
T I I I I Il
| —lr | i | | |
[ I I I I Il
i woare | it | 250m0 | AT |awore |nr? =
T il | il | == i
T T T T T T
FORMULA PARA CALCULO DE DISERD PLUVIAL CUBIERTA 1 CUBIERTA 2 CUBIERTA 3
Qpiwil = S(mximmhy x © 8=4278mx X048 = 130204 ! 842780 2m = 41310 82021 x40 = 105842 mt
ez 2600 200 C=160 mmitr = 160 mmr C= 160 mmar
CALCULO DE GASTD PLUVIAL CALCULO DE GASTO PLUVIAL CALCULODE GASTO PLIMAL

Dphvial = 106882 ' x 160 mmhr x 090
{Liseq) 3800 e2g

Gpuvia = 3070 Liseg

{Liseg)

NUMERO DE BAJADAS DE AGUA PLUVIAL

No.BAP. = 30.70 Uaeg
QBAP(1007) ~ 683imeg
No.BAP. = 508 = 6
QBAP (1002)
REVISION
Qe = 3870 = 851 <668
BAF ]
POR LD TANTO

Para la cubieria 1 se necesitwdn 8 BAP. de 100mm@  Para b cubisria 2 se necesitardn 3 BAP. de 100mm @  Para la cubierta 3 se necesitarén 6 BAP. de 100mm &

Simbologia;
(A)  indn Elen
& Indica Nivel en planta
~— Indica Nivel en aizado
4—% Indloa cotan & jo
“+—+4 Indica cotae do eje 4 pafo
43 Indica cotzs a pafios
L. Indica cambia da nivalen planta
NPT. Nivel de pise terminada

Norta da plarts

[r—
Ar. Nostor Lugo Zakta

Proyeeto:

DEPORTIVO TEXCOCO
Univarakied Naclral
Aubniom da Mésdon

FES Amgén

Direccién:

Carmatara Méx-Tex. Km 326

Col. Santingo Cumtinipon Texcom

Edo. México

Proplatario;

Goblerno dal Municipia de Texcozo

Tipo da plsng

Phvial

Proysctists: Encala:

Amairent Veigzauez Terseo 1:30

Facha:
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132

PROYECTO DE INSTALACION
ELECTRICA
Memoria descriptiva

El Centro Deportivo Texcoco, obtendra energia eléctrica por
medio de una acometida eléctrica suministrada por CFE, que se
localizard sobre la vialidad primaria: La carretera México-
Texcoco, que se conectara a la subestacién eléctrica que a su
vez se conectard a la red que alimentara a todo el complejo.

Como se ha mencionado antes, el proyecto pretende ser
demanda cero, la prioridad es reducir el impacto ambiental,
por lo que la mayor parte de las luminarias exteriores seran a
base de paneles solares. Las luminarias interiores seran de
tecnologia LED las cuales no rebasaran los 60 watts.

En la instalacién de contactos seran tipo duplex polarizados y
estardn divididos en tres tipos: Sistema regulado, proteccion
falla-tierra y sistema normal de uso cotidiano.



CENTRO DEPORTIVO TEXCOCO/ AMAIRANI VELAZQUEZ

- "
msure ;
""Ef‘"""z'""""E'"'"“'E" """ i it oo iy o S
TET =k : ORI | e ot s s et s . o
u—gﬁ ] : Feimriones W NOW 30 GEDE 208
= 1
q e o
W Emﬂaf:] E , freilonrboiraes
il %
[ChOom N TG o0 220 vole: (R) macaps
! - Condureor defaee Color mzul G Indica Nival an planta
: ey | Gt deta e ~— Ielca vt e o
BhALCON ol A Indica cotms
: AT o Concuckr deuecea for2 denrida =L Indics cambio o nivel an pianis
* ghoed N.FT. Nvsl de plso terminada
ZI "‘_"'-'—'-'77:“ - Eﬂmnmmmmmmm
M MT.
.é B  Reghiroda concraio de 60 x 60 x 80cm.
o ' % % 4 haoratios aarea e a ubarinea
R ] ‘ Notas:
- == =y 4 Lo o catan cbadon s GERR.
) 5 ! 3 T T
o * T ' e [eYel>]e) ::‘:‘:ﬂm obra. iy -
1 L T D EymemEgCOm -Elamulvdo:m::.muldumb
Lt P ! "
= =, \ REGISTRO DE
] = [ L. \ BAJA TENSION
LD g gpg 40T PH i/'_ !
E Srer (000 B L _é s
BEw s o | T ;
OO e T 1
BE=isy ! .
[EE=Re4t g ] ' a1 -
SEHed q 1 L
=F=R 131313 ' L
== 33535 :
g 3
L e ® & S HH pe—
1 Arg. Nestor Lugo Zalsta
./ ./ L/ ./ W/ ! —
1
% % % % % P e e e B &8, | 10000 DEPORTIVO TEXCOCO
@@; E = e : 13 ©000 I Universided Nacional
!ER“‘E" ! ! | ! — h\ m:.r-FEe;mm-
i ] A /] ] e O | 11 = e
ad ol | CORTE REGISTRO EN BANRUETA CORTE DE ZANJA EN WIALIDAD
gof] pe " ! § MEDIA TENSION MEDIA  TENSION Dirscalén:
E2 o & ! o
[\ [T [\ /\ [T T —
1
:é,, - Propletaric:
! Goblemo dal Municiplo de Taxzoco
Y. Y TS Vg R S, . Ve g, 474 W) WSS SRR, S -= -4 REGISTRO DE
I TR s P o D MEDIA TENSION CORTE REGISTRO m
T T TR T TAPA METALICA A-A‘ = Provectsts: _
e Amsirand Vakizquez Torsse 1:300
Fochac
T 1 T 1 T T 1 T . | 0000
Conjunto Electrica ﬁ F
( > 1:300 R 2= o 1
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E- T I Nota do plamts.
r s e s 5 e e H @ et
N, ; & Indicn Nivel s planin
~— Indica Nivel on el
#— Indica colan

L. Indica cambio da nivel an plara
N.PT. Nha de plea tsmineda

@  Apagador para monisje octio unidad
Intercambiable, manca. quinz¥ics a equivalents,

© 0 ®
|
4
|

1
|
i
|
X ! montaje en caja chalupaen muro
[ 4 JE I P AN I P I ——— Tubarla conduk perod grunes galvanizada marca
I T I I I I omoga o aquivalanta
0 . ! ! ! ! Tubria conduk por pleo, gaiventzada merce
| | \ | | | 1 omega o aqul
! 1 o 1 1 ' X Caln de conexons de Goar gavenizedn,
1 ! ! M ! ! ! | ! cuadreda con tapa chga, Marca famsa o
nm | | [ | v ! squivalants
! [N ! K ! Ll Tablerw do dstribucitn, montsle da sobrepcner,
£y ! ! 1 Vo Ly ‘con intenuplores tsmonmagnetieos o Nd,
LA T T T T } W marca squard 0 equivalonin
! I I I I |
L AR, SO S U Il I |
2u T h 1 1 TN 1 |
i i i b |
I | | [ AN i
| | | AN !
‘ EERAREN ‘
1 LA i
LI N |
w VN RN ‘
| |
| AV SRNENE ‘
K T |
I LA I I I 1
O e J
|
‘ fl
m ‘ DESCRIPCION GANTIDAD
Luminaria Ingrour de la farmilia Allants o Asssores:
‘ampoirable en susio 3 L. Arg. Nestor Lugo Zaleta
Lurinaria Dowrlight fyo de formelo Groular de la famii
J‘,. ; Cantract ampatrable en plefon LED. Marca: TROLL. & Proyecte:
= Rl SN — . S Dawnight orianiabie da paqueria formaid de i amila.
(AL o e pe - DEPORTIVO TEXCOGO
Lumineris de aite aficiancs BOO x 1200 pera techos de parfilers 18
iate con contral dal LIGR da & familla Panel Eco da TROLL. Universidad Nagional
Luminarla Ineal LED da 800 mrm, modulo Infermadio pera o Mvaoin
formar linesrs continss do la famila Cnie de TROLL.
M—— Luminerin de ata aficiancs 600 x 00 pam schos
*  Tampewmtura da trabald: de -20C 2 3T = Temperstur ds trebelo: 46 -20°C 8. 3°C = Tomperatua datrabel: de -20°C 3 36°C Lu08 7
o MaerialC X Inysccitn «  Maierial:El cuerpo d la kiminaria se fabxica en . de perfario vista do la fomila Backlts de TROLL. Dirscclin:
frantal da poeray victo tampido alumhlo Inyecada. simético y dislpater do akminio.
+  Tampensiurs color: 3000K o Tampsratum color: 3000K +  Tamperatum color: 4000K Ler Proyecior autdoor foadlight da I tamils Fargo de T:g";"" B m&:‘uﬂfﬁw
= Lumenes: 1727 = Lumenoe: 1200 . i)
» Wals: 18 — . 1165 . _ alaioma do pooiva. Edo.
; ;
W‘Li H =y Goblemo del Munkiplo da Taxzoco
L) a s
Ee = A Tipa de plano
Elctica
Lumirarias
LU-04 LU-05 LU-06 m : Esceln:
«  Tomporatura do trabajo: do -20°Ca 36°C « Tomporaturs de trabajo: de 20°C & 36°C Temporalura do abak: de 20°C 8 35°C Tamperalura de trabajo: da -20°C a 60°C Amairan! Velkmuez Tereso 1:1%0
o Maiartal: El cuerpo dea luminarta se fabrica an chapa «  Material: El cuerpo de ba luminaria estn Matorkal: El Wuminaria se fabrica Mterint Cuarpo febricado an aluminio axtrusionedo con
do acor, ddo. an frontal projocior da vidro tmpkdo. Facha:
«  Tomparatum esior: 3000K «  Tempansture color: 3000K TampomtLra coler: 3000K Tarnparature color: 4000K =
«  Lumende: G481 «  Lumenes: 1017 L Lurnenee: 10312
= Viatis: 68 i . Wath: 17 - Watls: 40 " Wetts: 100
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@LUM INARIAS

NUMERO SIMBOLO DESCRIPCION CANTIDAD
Luminaria Inground de la familis Atiants
ot # | pciraie an susto LED. Marce: TROLL. s
o
w02 ] Cantract mpetrabla 6 plafon LED. Marca: TROLL. ]
- Dawnightoriantebio do pequana Tormato do l Trmika
et Davnled LED. Marca: TROLL.
LU 600 x 1200 p L "%
3 | vista con control del LIGR de i famille Panel Eco de TROLL.
inaria fineal LED ds 900 mm, i K
Lus ™= | formar linan= continusx te ke famila Oniine ds TROLL. 3
Luminaria de alta eficienda 500 x 600 pam tachoe
Lu-be O | eorberiaviet co s amiie Backo co TROLL. o
Proyacior outroor foodlight de la famila Fargo da TROLL para
114 E=] |unasficaz luminacisn en grandes alures y dotade con u ]
iatoma d peaiva,

1.~ Todos log conductorss s6rin de cakin manapolar dg colrg BuEve con
aislamianto THW-LS, 76°C lemparatura de oparacién 600 volts, marca
candumax equivalents

2- El condusior de puesta a tiema fisiva (d) seré de cable de oobra desnudo
tpo samiduro, merce condumex © squivalents

3- Aliuras da monteje:

8) Tabileras 1.80 m sckra rival de piso krminedo &l cant del gabingte

4-Todam riar meyores &
3.00 m, acemis ss deboné fllr firmamenta & B1 am da cada salkia do
Gonculets, gatnata o dervacion

<0 o los

5- ol siguients
ctdige

Colornego_ Gonducioros aciivos

Cokrblance  Condudior nuro

Desnwda __ Gonducior de puesiaa
‘tiama el equipo
-Lss cotas estan ndicadas an meums.
Los rivelea eatan Indicados en metoe.
-Las catas rigan dl dibujo.
-Todas las medi
dasu realteackin
£l empiaa da sdln plann oe solo para la
aapachicaciin Ndicada,

Simbal

(&) Indon Eles
@ indica Nivel an plarria.
~—— Indioa Nivel sn alzado
A Indica calsa
"L indiea cambia da rival en pianta
N.PT. Nivel da pleo terminado
Apegaor pera montsja oculto uridad
intertambiable, mansa quinziios o equivalents,
montaje 6n caja chalupaen muro
——— Tuberla condut pared gruses galvanizada marca
omega o equisieTis
Tuberia condut par plac, gelvanizeds mara
omoega o equiva)
X Cajadecorwedones da soem gaivanizado,
cuadfada ton 1808 ciepa, tarca famsa
scuivalents

Norta g8 pianta

Ll Tablern de distrioucion, manisje de sobreponer,
con intaruptores termomagneticos tipo hid,
mancs acuareid o equivalan

§

A Nestor Lugo Zalets

Proyesio:

DEPORTIVO TEXCOCO

Unhverskind Naclonal

Direccién:

Cauratara Wéic-Tex. Km 32.6
Col. Sarmiago Cumrtisipan Texcocs
Edo, Méxko

Propletario:

Goblema dal Munidpia da Tescoco
Tipo de plano

Elécirica

Luminerias.

Proysctiste:

Amairani Veltzquez Tersan

Esacals;
1:1%0

Focha:

Lego:

A

IE-02
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Apagadar unldad
marca quinzios o equivalents, montels en caja
chaiupa en muro.

emaga o equivalonta.

Tuberfa conduit de P.V.C. il servicio pesado,

Coj o conexdonsa do acar galvanizado, cusdrada

=

con tapa ciege, marce: Norta de pianta
Tablero de distibucién, moniajo de aobreponar, con (&) Inlon Eles
Intarruptoros tarmormagnaticos tipo HID, moa & rcos vl en s
aquerati o squivalsnte.
~a— Indica Nivel en aizaco
Tablero da control de lumineriaa generalea Indica cotes
00
| Contacho duplem polerizaxto con ferra sca o 164 ~L. india cambla d el en pianis
| T T [ F ‘_:m::‘mﬁ;‘_‘“""""" NPT, Nvel 06 pleo teminedn
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PROYECTO DE
INSTALACIONES ESPECIALES
Memoria descriptiva

Aire acondicionado

La ventilacién optima, sera la natural, pero debido al uso de cada
espacio arquitecténico, se implementara un sistema de aire
acondicionado, el cual permitird que la habitacién esté libre de malos
olores y de temperaturas indeseables. Principalmente en el Cuerpo
“A” que es donde se encuentra la alberca y gimnasio, se instalard un
sistema de inyeccidon y extraccion, debido a la alta humedad y
fluencia de gente.

Deteccion de Humo.

El sistema de deteccion de humo, los detectores, estardn siempre
conectados a la red de vigilancia y se colocaran a nivel de plafén, sin
embargo, también seran colocados en lugares estratégicos con
estaciones manuales, en caso de que el incendio se haya provocado
en otra area del proyecto y se pueda notificar. Asi mismo se contaran
con alarmas audiovisuales, colocadas en lugares visibles para todo el
publico y asi evacuar eficazmente el area.

Proteccion contra incendios.

Cada uno de los edificios deberd contar con al menos un extintor de
acuerdo con la dimensidn del espacio, asi mismo se emplearan
gabinetes con manguera a cada 30 metros entre si, en espacios
interiores y al exterior tendran una toma siamesa.

Para el estacionamiento general estaran botes de arena.

CENTRO DEPORTIVO TEXCOCO/ AMAIRANI VELAZQUEZ

Circuito cerrado de T.V

Para un éptimo funcionamiento y seguridad del lugar se emplea la
instalacién de circuito cerrado de TV, que estara conectado al
cubiculo de vigilancia del edificio de servicios. Se proponen dos tipos
de cdmaras, la de 90° para los accesos de los edificios y la de 360°
para espacios mas amplios y exteriores.

Voz y Datos

Se disefiard un sistema de cableado que pasard por canastillas sobre
el plafén, que conectaran con los espacios que requieran de dicho
sistema.
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NOTAS:
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Croquis de Localizacién; Norte Real

Simbologi

@ Indica Ejes

#—  Indica Nivel en planta

Notte de planta

#—  Indica cotas

=L Indica cambio de nivel en planta

Nota

1. Acotaciones y Niveles en metros,

2-Las cotas rigen al dibujo

3.- Todas las cotas estan referidas a ejes estructurales.
4.-La tuberia y conexiones de la red hidraulica dentro del
‘edificio serd de cobre ( Cu ) Tipo "A". EN didmetros
especificados.

5-La altura para la alimentacion hidraulica para los
muebles se debe considerar a partir del nivel de piso
terminado.

6.- Se debe considerar una valvula en el ramal principal
para Ia alimentacién y control de flujo

7.- El empleo de este plano s solo para la especificacion
indicada.

Asesores:

Ara. Néstor Lugo Zaleta
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Notas:

1~ Paraloa nodos de red (voz y datoe) se utiizand
cabla UTP  (Urshield twisted pair) de 4 pares catagoria
©, da un ancho de banda de 300 MHZ_plenum, 24 AWG
garntzando una tranemialon da 19/100/1C0 MBPS.

2-  Latuberfp deba tener un démetn que garentico ol
40% de eepacio ibre en el interior del tuba para
Instalaciones futurss

3.-  Toda ol aistama do Wheria debars quedar
")

‘acaplamienta requeridos, tales camo Goples, Guves,
coneciorss, Gajas de paso eic.
4-  Latuberfn deberf

‘acportecie. da trpacio a ceds 1.50 m verticalea y 2.50 m
hordzontaiee.

6.~ La tuberfa deba quedar vach y guieda con
alambre gahanizads del no. 14 para faciitar el cableado.

6~ Sadabans poyactr la inateinciin ds cajsa y
Bl

paso 8 b lerg a
catda 30 m como midmo y no méa de dos curvas de 50"
ontra raglstra y/o cajas deconaxidn, con el objetivo de
faciitar i instalacien y su mantenimients.

7. Laa saikiea de datos, vz y purioa
daban llevar condulst recianguiar fipo *FE” a 35 am
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8- Entodoslos cambios de dineccidn y bajedas de las
tuberfss al megistro terminal, s deberd inetalar un regisio
schre plaidn de Ias mismas dimansionse dal diSmetro de
Ia tubsri,

registrabiea

10 Eldidmeto da la tuberfa an cdula
coespandients al ddmetro nominal actuallzato.

11~ Toda ln canalzacién deberé Ir ocults enve ks losa y
plafon yio mus,

12 La canalapcion daberd olocarss lo e recky
posible.

13- Por nunglin motiva 5 debark unr més de ke
aalidzn Inclcasian sn pianc y ds Ber necesa, ke deberd
‘conautar antea de reaitzar &l cambio ya qus estn puads
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& wu contra

Reglsiro de Bix@0cm en 4nass extsrioss.

PN

14~ Tod el
cumpir con Ia nommetivided NOM.

15.-
ViLzango cablos de INed {Ing ard) RUAS-RMG
certificadas por el fabiicante de 3.00 m de longiud, segin
a norma., siaborada con 4 pares

18- Sent responsablkisd del coniratist y de I
suparvisién de otira & canocary hacsr cumplr ke
disposiclanes y eepecificacianes da cardciar oo para
sflsfacer [
[ e i———
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BB
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Arq. Nestor Lugo Zaketa

Proyesto:
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oz y datos
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PROGRAMA DE OBRA 'Y
FACTIBILIDAD ECOMICA

Honorarios por partida

De acuerdo con el documento de los Aranceles de Servicios
Profesionales del Colegio de Arquitectos, se requiere de un
presupuesto de los Honorarios de cada una de las partidas que se
llevaran a cabo en el proyecto.

Por lo que se toman los datos requeridos, como se muestra en la
tabla 7

Posteriormente se elabora un presupuesto con base en la superficie
construida de acuerdo al tipo de acabados por zona y uno por
partidas dandole un porcentaje del costo total.

CENTRO DEPORTIVO TEXCOCO/ AMAIRANI VELAZQUEZ

HONORARIOS POR PARTIDA

PROYECTO ARQUITECTONICO (FUNCIONAL Y
FORMAL)

PROYECTOS ELECTROMECANICOS BASICOS

H= [(72965.55)(3348.90)(0.73)(1.054)/100][4]
= [(244354331.67)(0.73)/100][4]

H= [178378662.1/100][4]

H= 1783786.62][4]

H= $ 7,135,146.48

H=  [(72965.55)(3348.90)(0.73)(1.054)/100](0.348]
= [(244354331.67)(0.73)/100][0.348]

H= [178378662.1/100][0.348]

H= 1783786.62][0.348]

H= S 620,757.74

PROYECTO CIMENTACION Y ESTRUCTURA

PROTECCION PARA INCENDIO

H= [(72965.55)(3348.90)(0.73)(1.054)/100][0.885]
H= [(244354331.67)(0.73)/100][0.885]

H= [178378662.1/100](0.885]

= 1783786.62][0.885]

H= S 1,578,651.16

H=  [(72965.55)(3348.90)(0.73)(1.054)/100][0.241]
H= [(244354331.67)(0.73)/100][0.241]

H= [178378662.1/100][0.241]

H= 1783786.62][0.241]

H= S 429,892.58

ARANCELES PARA CENTRO DEPORTIVO "TEXCOCO"

ALUMBRADO Y FUERZA

OTRAS ESPECIALIDADES (COMBUSTIBLES, SONIDO,
CIRCUITO CERRADO DE TV, VOZ Y DATOS,
VENTILACION Y EXTRACCION

H= IMPORTE DE LOS HONORARIOS EN MONEDA NACIONAL
S= SUPERFICIE TOTAL POR CONSTRUIR EN M2

C= COSTO UNITARIO ESTIMADO PARA LA CONSTRUCCION EN $/M2

F= FACTOR PARA LA SUPERFICIE POR CONSTRUIR

I= FACTOR INFLACIONARIO, ACUMULADO A LA FECHA DE CONTRATACION, REPORTADO POR EL BANCO DE
MEXICO, S.A., CUYO VALOR MINIMO NO PODRA SER MENOR DE 1

K= FACTOR CORRESTPONDIENTE A CADA UNO DE LOS COMPONENTES ARQUITECTONICOS DEL ENCARGO
CONTRATADO.

= [(72965.55)(3348.90)(0.73)(1.054)/100][0.722]
= [(244354331.67)(0.73)/100][0.722]

H= [178378662.1/100](0.722]

H= 1783786.62][0.722]

H= S 1,287,893.94

H=  [(72965.55)(3348.90)(0.73)(1.054)/100][0.421]
H= [(244354331.67)(0.73)/100][0.421]

H= [178378662.1/100][0.421]

H= 1783786.62][0.421]

H= S 750,974.17

VALORES A CONSIDERAR

Cc= 3,348.90
S= 72965.55
F= 0.73
I= 1.054
K= 4
100 100

Tabla 7. Honorarios por partida. Elaboracidn propia.

TOTAL PROYECTO

TOTAL

FUNCIONAL'Y FORMAL
CIMENTACION Y ESTRUCTURA
ALILMENTACION Y DESAGUES S
PROTECCION PARA INCENDIOS
ALUMBRADO Y FUERZA
OTRAS ESPECIALIDADES

$ 7,135,146.48
$ 1,578,651.16
620,757.74
S 429,892.58
$ 1,287,893.94
S 750,974.17

S 11,803,316.07
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Presupuesto por superficie
CENTRO DEPORTIVO EN TEXCOCO
PRESUPUESTO POR SUPERFICIE

UBICACION: CARRETERA MEXICO-TEXCOCO KM 31.5, COL. SANITAGO CUAHUTLALPAN, TEXCOCO, EDO. DE MEXICO
# ZONA COSTO POR M2 M2 TOTALES COSTO TOTAL
1.- ADMINISTRACION $8,500.00 218.96| $ 1,861,160.00
2.- DEPORTIVA $2,629.77 52920.56| $ 139,168,901.07
3.- ALBERCA $15,000.00 1744.29| $ 26,164,350.00
4.- GIMNASIO $9,776.00 1439.14| $ 14,069,032.64
5.- PUBLICA $1,800.00 9256.82| $ 16,662,276.00
6.- SERVICIOS $6,600.00 410.48| $ 2,709,168.00
7.- AREAS EXTERIORES $1,000.00 58264.40| $ 58,264,400.00
8.- CAFETERIA $8,500.00 435.68| S 3,703,280.00
9.- ESTACIONAMIENTO $1,160.81 11777.47| $ 13,671,404.95

TOTAL| $ 276,273,972.66

PRESUPUESTO GLOBAL POR PARTIDAS

TOTAL

UBICACION: CARRETERA MEXICO-TEXCOCO KM 31.5, COL. SANITAGO CUAHUTLALPAN, TEXCOCO, EDO. DE MEXICO
# ZONA % DEL COSTO COSTO TOTAL

1.- PRELIMINARES 0.01 S 2,762,739.73
2.- CIMENTACION 0.15 S 41,441,095.90
3.- ESTRUCTURA 0.25 S 69,068,493.17
4.- ALBANILERIA 0.16 S 44,203,835.63
5.- INSTALACION HIDRAULICA 0.05 S 13,813,698.63
6.- INSTALACION SANITARIA 0.05 S 13,813,698.63
7.- INSTALACION ELECTRICA 0.07 S 19,339,178.09
8.- INSTALACIONES ESPECIALES 0.03 S 8,288,219.18
9.- ACABADOS 0.15 S 41,441,095.90
10.- |CANCELERIA 0.03 $ 8,288,219.18
11.- |CARPINTERIA 0.01 S 2,762,739.73
12.-  [JARDINERIA 0.03 S 8,288,219.18
13.- [LIMPIEZA 0.01 S 2,762,739.73

s

276,273,972.66
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Programa de actividades por

partida
PROGRAMA GENERAL
CENTRO DEPORTIVO EN TEXCOCO
PRESUPUESTO GLOBAL POR PARTIDAS
MES 1 MES 2 MES 3 MES 4 MES 5 MES 6 MES 7 MES 8 MES 9 MES 10 MES 11 MES 12 MES 13 MES 14 MES 15 MES 16 MES 17 MES 18
CLAVE PARTIDA TOTALPOR PARTIDA
1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10 11) 12| 13| 14| 15| 16| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30| 31| 32| 33 34| 35| 36| 37| 38| 39| 40| 41| 42| 43| 44| 45| 46| 47| 48| 49| 50| 51| 52| 53| 54| 55| 56| 57| 58| 59| 60| 61| 62| 63| 64| 65| 66| 67| 68| 69| 70| 71| 72,

PR PRELIMINARES $2,762,739.73
o™ CIMENTACION $41,441,095.90
ES ESTRUCTURA $69,068,493.17}
AL ALBANILERIA $44,203,835.63
IH INSTALACION HIDRAULICA $13,813,698.63
1S INSTALACION SANITARIA $13,813,698.63}
IE INSTALACION ELECTRICA $19,339,178.09)
IESP INSTALACIONES ESPECIALES $8,288,219.18
ACA ACABADOS $41,441,095.90}
CAN CANCELERIA $8,288,219.18
CAR CARPINTERIA $2,762,739.73
JAR JARDINERIA $8,288,219.18
LM LIMPIEZA $2,762,739.73

TOTAL $276,273,972.66)

|:| Primera Etapa
PRESUPUESTO GLOBAL POR PARTIDAS
|:| Segunda Etapa
MES 1 MES 2 ME MES 4 ME! ME!
CLAVE PARTIDA S S 53 S S5 56
1f 2| 3| 4] 5| 6| 7| 8| 9| 10| 11| 12| 13| 14| 15| 16| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24
PR PRELIMINARES I:l Tercer Etapa

™M CIMENTACION

£ ESTRUCTURA - .

™ ALBANILERIA En el programa de actividades por partida se

H INSTALACION HIDRAULICA dividié en tres etapas, cada una de seis meses,

B INSTALACION SANITARIA debido a que se trata de una edificacion

IE INSTALACION ELECTRICA )

s> | INSTALACIONES ESPECIALES gubernamental, se necesita hacer un reporte del
ACA _ |ACABADOS dinero que se lleva cada etapa.

cAN  |CANCELERIA

CAR CARPINTERIA
JAR JARDINERIA
LM LIMPIEZA
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES POR ETAPAS

PRESUPUESTO GLOBAL POR PARTIDAS

Primera Etapa

MES 7 MES 8 MES 9 MES 10 MES 11 MES 12

25| 26| 27| 28| 29| 30| 31| 32| 33| 34| 35| 36| 37| 38| 39| 40| 41| 42| 43| 44| 45| 46| 47| 48 :

CLAVE PARTIDA

PR PRELIMINARES Segunda Etapa

™ CIMENTACION
Es ESTRUCTURA
AL ALBANILERIA

Tercer Etapa

IH INSTALACION HIDRAULICA
IS INSTALACION SANITARIA
IE INSTALACION ELECTRICA

IESP INSTALACIONES ESPECIALES
ACA ACABADOS

CAN CANCELERIA

CAR CARPINTERIA

JAR JARDINERIA

LM LIMPIEZA

PRESUPUESTO GLOBAL POR PARTIDAS
CLAVE PARTIOA MES 13 MES 14 MES 15 MES 16 MES 17 MES 18 TOTALPOR PARTIDA
49| 50| 51| 52 53| 54| 55| 56| 57| 58] 59| 60| 61 62| 63| 64| 65| 66| 67| 68| 69| 70| 71| 72

PR PRELIMINARES $2,762,739.73
™ CIMENTACION $41,441,095.90)
ES ESTRUCTURA $69,068,493.17)
AL ALBANILERIA $44,203,835.63
IH INSTALACION HIDRAULICA $13,813,698.63]
IS INSTALACION SANITARIA $13,813,698.63
IE INSTALACION ELECTRICA $19,339,178.09)
IESP INSTALACIONES ESPECIALES $8,288,219.18
ACA  |ACABADOS $41,441,095.90)
CAN  |CANCELERIA $8,288,219.18
CAR CARPINTERIA $2,762,739.73
JAR JARDINERIA $8,288,219.18
UM LIMPIEZA $2,762,739.73

TOTAL $276,273,972.66
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GOBJERNO DE

Factibilidad Econdmica MEXICO

Gobierno Federal

El gobierno Federal tiene un presupuesto destinado a la Cultura del
Deporte por lo que al proyecto se le destinard un 50% del costo total.

Gobierno Estatal

El gobierno estatal al igual que el gobierno Federal cuentan con un
presupuesto destinado a instalaciones deportivas, el cual hara una

-

aportacién del 20%. — H. Ayuntamlento

Gobierno Municipal T E XC O C O

2019 - 2021

Al ser la representacion gubernamental mas cercana a la
construccién de las instalaciones deportivas, su aportacion serd el
terreno destinado a la edificacién, asi como tramites necesarios para
la correcta ejecucion del proyecto.

Grupo -
CONADE
< | matt

La comision Nacional del Deporte, aportard un 15% del costo total.

Iniciativa privada y Patrocinadores
La iniciativa privada y patrocinadores cubriran el otro 15% del costo
total, entre los que se encuentran: La cementera Cemex debido a CE mEx

gue es un proyecto mayor y que se requeriran de ciertos materiales
de su casa cementera; Fundacién Telmex-Telcel y Grupo Marti.

FUNDACION

TELMEX &elce/

[
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CONCLUSI O N | desarrollo del Centro deportivo Texcoco, es el resultado de |a
investigacion en el plan de desarrollo municipal en el que se
demanda por mas espacios dedicados al deportey ala

recreacion.

Se tomd en cuenta el medio social y urbano de la zona para no
contrastar demasiado, sin dejar de lado la contemporaneidad e
integrarse por completo al lugar, generando espacios de convivencia
sanos y familiares.

Debido a que es un proyecto de gran escala conectard diversos
municipios entre si, siendo un espacio referente para el municipio,
atrayendo eventos culturales y deportivos.

La propuesta de integrar nuevos deportes como el skate y parkour es
para la atraccién de mas jévenes adolescentes que tienen otra
perspectiva del deporte tradicional.

Por medio del Proceso de disefio se ha llegado a la solucién mas
optima en cuestiones de orientacién, funcionamiento y forma los
mas importantes.

[
(0]
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INIFED Volumen 3, Tomo Il. Norma Accesibilidad. PP. 8, 11,
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http://www.fundaciontelmextelcel.org/apoyo-al-deporte

http://conadeb.conade.gob.mx/portal/Default.aspx?id=1720

http://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5342830
&fecha=30/04/2014

http://www.conadic.salud.gob.mx/prensa/boletines2009/bol
ena2008_161009.html

http://www.inegi.org.mx/est/contenidos/proyectos/encuest
as/hogares/modulos/mopradef/default.aspx

http://cuentame.inegi.org.mx/monografias/informacion/mex

/poblacion/

Medidas de skatepark:
https://www.techramps.com/es/dise-os-de-
skateparks,ii/elementos-ejemplares-de-
skateparks,iba/es/funboxes, kfj/funbox-with-straight-box,fc;
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http://cuentame.inegi.org.mx/monografias/informacion/mex/poblacion/

CENTRO DEPORTIVO TEXCOCO/ AMAIRANI VELAZQUEZ

MULTITECHO (MULTIPANEL)

= https://es.scribd.com/embeds/43768514/content?start_pag
e=18&view_mode=scroll&access_key=key-
1v5611rtfaab8ynsyyb6&show_recommendations=false

COREV RECUBRIMIENTO FACHADAS
= http://www.corev.com.mx/pdf/recubrimientos-especiales-
exteriores/decorativos/Corevsand-folleto.pdf

= http://www.corev.com.mx/pdf/recubrimientos-especiales-
exteriores/decorativos/Folleto-COREVSTONE-DIAMANTE-
muestras.pdf

= http://www.corev.com.mx/pdf/texturizados/tradicionales-
exteriores/Silcoplast-folleto.pdf

COREV PINTURA

= http://www.corev.com.mx/pdf/pinturas-
arquitectonicas/interiores-y-exteriores/COLORES-ESMALT-
COLOR.pdf

= http://www.corev.com.mx/pinturas-
arquitectonicas/interiores-y-exteriores/esmalt-color

PISOS CERAMICOS

= https://interceramic.com/mx/astratto-blanco-20-x-30-
antibacterial.html

= https://interceramic.com/mx/concrete.html
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