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1. INTRODUCCIÓN. 
 

1.1 Descripción del contenido: 
 

Con el desastre ocurrido en el sismo del 19 de septiembre del 2017, se vio afectada severamente una 

de las zonas de Xochimilco, San Gregorio Atlapulco, para lo cual acudimos en apoyo a la comunidad, 

enfocándonos en la vivienda de la Familia Rojas, donde el estado de su vivienda era inhabitable. 

El Proyecto inició con una evaluación de daños a la vivienda afectada, así como la consideración de 

las necesidades que la familia tenía en ese momento, se hicieron varios estudios y análisis en los 

cuales se basa el proyecto. 

Se realizó el proceso para la elaboración de una vivienda progresiva, contando con un producto final 

de planos ejecutivos, maquetas volumétricas de acuerdo al proceso de vivienda y renders que detallan 

los espacios. 

 

-La vivienda progresiva es un programa que busca sanear el déficit habitacional a través del acceso a 

una vivienda básica que puede ser ampliada. Nuestro proyecto potencia esta política pública, 

integrando diferentes estrategias de diseño de viviendas sociales progresivas, usando materiales 

sustentables y promoviendo una organización comunitaria en diversas escalas. Así, las soluciones 

propuestas pueden consolidar tanto los cascos urbanos existentes de pueblos o ciudades, como 

también las zonas de crecimiento intermedio. Mediante el uso de sistemas constructivos optimizados, 

el proyecto propicia el uso eficiente y racional de materiales de construcción tradicionales y de bajo 

costo, generando comunidades autosuficientes, arraigadas socialmente y vinculadas a sus fuentes 

laborales.1 

 

1.2 Objetivos Generales: 
 

El punto clave fue la búsqueda por ofrecer un costo accesible y una solución a una forma de habitar y 

progresar de la familia Rojas, lo que me dio como resultado la construcción de vivienda progresiva, 

producto de un entendimiento del territorio y del habitante. 

A través de acabados de bajo mantenimiento, espacios flexibles y adaptables, integración al entorno 

y opciones de crecimiento a lo ancho y a lo largo de la propiedad, el proyecto busca dar solución al 

desastre ocurrido por el sismo. 

 

 

 

                                                           
1 Arquitectura y Urbanismo vol.34 no.2 La Habana mayo-ago. 2013 
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1.3 Método – Propuesta: 
 

Para poder realizar el proyecto, primero se tuvo que determinar el sitio donde se realizara la vivienda, 

en este caso, San Gregorio Atlapulco, Xochimilco, posteriormente se determinó que tipo de vivienda 

de acuerdo al estado y necesidades del usuario, Vivienda Progresiva, se hizo un Análisis de dicho 

tema, posteriormente se realizó el proyecto arquitectónico.  

El espacio arquitectónico se diseñó integrando infinidad de valores que hacen de su manejo un 

problema técnico-plástico, el cual exigió un proceso de diseño que partió de un método básico en el 

cual utilicé la flexibilidad y creatividad, iniciando con una zonificación, logrando funcionalidad para 

posteriormente llevarlo a lo estético, todo esto basado en la aprobación del usuario afectado, así mismo 

realice planos arquitectónicos, planos ejecutivos, prototipos de maquetas para poder llegar a una 

solución final, renders y presentaciones de dicho proyecto.  

Este proceso me llevó a obtener un resultado que incluye las necesidades del usuario. El método fue 

ordenado y lógico. 

Cada etapa del proceso arquitectónico lo desglosé detalladamente en función del grado de 

complejidad del problema. El diseño arquitectónico se concibió con bases técnicas, teóricas, 

estructurales, instalaciones, conocimientos históricos o cultural. 
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2. INVESTIGACIÓN. 
Análisis del sitio: 

 

2.1 Ubicación: 
Bajo el cielo del Valle de México y en la orilla media meridional del vaso del extinto lago de 
Xochimilco, se encuentra el pueblo de San Gregorio Atlapulco. Se sitúa a los 19° 15' 37'' de latitud 
norte y a los 0° 05' 39'' de longitud este del meridiano de México y a los 99° 02' 15'' de longitud oeste 
de Greenwich. Está a 2,246 m. de altura sobre el nivel del mar. 
 
Su territorio participa de los beneficios de la parte media meridional del vaso del ex lago de Xochimilco 
y de las tierras cerriles de la falda boreal del volcán del Teutli y de las cuatro quintas partes boreales 
de la sierrita de Texcolli. Dicho territorio tiene una extensión de ocho Km. de norte. a sur. y de seis Km. 
de este. a oeste en su parte media austral o sea la región cerril y de ocho Km. en su parte boreal o de 
ejido.  
 
Tiene por límites al norte el cauce del ex Canal de Chalco; al sur el volcán del Teutli, las tierras cerriles 
de Mexcalco. Tepeaxtlapalcatenco, Xocotepec,  Axotlan,  Tepoxtlatlantlatzintla,  de Milpa Alta Xaltepec 
y Acapan de San Pedro Athocpan y Zacatzinco Tenenec de San Bartolomé Xicomulco; al este con 
terrenos de Tulyehualco en la falda del Teutli y con chinampas de Tláhuac en la parte de Ciénaga y al 
oeste con terrenos de Santa Cruz Acalpixca en el flanco occidental de la sierra de Texcolli y con 
chinampas de Texhuiloc, Apatlaco y San Jerónimo de Xochimilco.2 
  

 

                                                           
2 Topofilia Segunda Época Revista de Arquitectura, Urbanismo y Territorios Instituto de Ciencias Sociales y Humanidades “Alfonso 

Vélez Pliego” BUAP Vol. V Número 1, Mayo de 2015 

Imagen 1. Mapa Ubicación: San Gregorio Atlapulco 

 

Mapa Ubicación: San Gregorio Atlapulco 
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2.2 Historicidad 
 

San Gregorio Atlapulco es uno de los pueblos originarios 

de la delegación Xochimilco. El vocablo Atlapulco significa 

"donde revolotea el agua" o "en las tierras del fango". La 

fundación del pueblo como San Gregorio Atlapulco fue 

poco después de la invasión y conquista española en el 

año 1555. Su fiesta patronal es el 12 de marzo día de la 

muerte de San Gregorio Magno quien es un Santo, Doctor 

y Papa de la Iglesia Católica.3 

Atlapulco es un sitio muy importante por su producción de 

hortalizas y plantas medicinales, debido a su ubicación 

geográfica y el conocimiento ancestral en el uso y siembra 

de las chinampas, debido a esta situación fue conquistada 

varias veces por los mexicas. 

Xochimilco sin arquetipo es una historia del fenómeno de 

la conurbación de esa área estratégica para el desarrollo 

y crecimiento de la ciudad de México durante el siglo XX.  

                                                                                            Imagen 2. Mapa: San Gregorio Atlapulco 

La experiencia histórica y ancestral de Xochimilco con la ciudad de México estuvo definida al compartir 

las condiciones de una vida lacustre. 

 Básicamente se sostenía en las tareas y funciones que su ubicación en la cuenca de México le 

imponía, y en las que los intercambios mercantiles con la ciudad de México marcaban vínculos 

ancestrales. Es decir, la población desde la época prehispánica hasta el siglo XX había ganado terreno 

a los lagos a través de un crecimiento territorial sobre chinampas, creadas ex profeso tanto para la 

producción agrícola como para los asentamientos humanos.  

La preservación del lago se realizaba a través de la construcción de canales que eran aprovechados 

para la comunicación entre ambas poblaciones y aquellas localizadas en sus riberas y las cuales 

trazaban vínculos regionales de comercio y producción. Una copiosa literatura de diversas disciplinas 

ha generado un conocimiento acumulado sobre el desarrollo cultural, urbano y económico de la 

Cuenca de México. 

A partir del siglo XX la trayectoria lacustre de Xochimilco sufrió un cambio drástico. Producto de la 

modernización y de su acelerada integración a la ciudad de México, esta demarcación fue 

transformada en unas cuantas décadas y en su tradicional paisaje irrumpieron nuevos agentes y otros 

elementos que mermaron y achicaron lagos, canales y terrenos agrícolas.  Su paisaje quedó inscrito 

                                                           
3 Conceptualización y Desarrollo PAOT y GPPA. (2015). Historia – Xochimilco. Recuperado de 

http://200.38.34.20/index.php?pagina=historia 

http://200.38.34.20/index.php?pagina=historia
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en la memoria colectiva como un referente de un pasado vinculado a los lagos, pero, paradójicamente, 

imposibilitado de ser evocado o pronunciado como futuro de la ciudad.  

Xochimilco se ha encontrado atrapado en un presente incierto.  

El porvenir del lago, los canales y su entorno se ha comprometido en programas que intentan una 

parcial reconstrucción pero que no acaban nunca de ejecutarse, como tampoco se aplican planes de 

regulación de la forma urbana y de la apropiación social del espacio que puedan ser cumplidos por las 

autoridades y los pobladores de esta delegación.4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
4 Conceptualización y Desarrollo PAOT y GPPA. (2015). Historia – Xochimilco. Recuperado de 

http://200.38.34.20/index.php?pagina=historia 

Línea de Tiempo realizada por el equipo de 

seminario de titulación en el taller José Revueltas. 

 

Mapa Ubicación: San Gregorio Atlapulco 

Imagen 3 

 

Mapa Ubicación: San 

Gregorio Atlapulco 

Imagen 5 

 

Mapa Ubicación: 

San Gregorio 

Atlapulco 

Imagen 4 

 

Mapa Ubicación: 

San Gregorio 

Atlapulco 

Imagen 6 

 

Mapa Ubicación: 

San Gregorio 

Atlapulco 

Imagen 7 

 

Mapa Ubicación: 

San Gregorio 

Atlapulco 

Imagen 8 

 

Mapa Ubicación: 

San Gregorio 

Atlapulco 

Imagen 9 

 

Mapa Ubicación: 

San Gregorio 

Atlapulco 

Imagen 10. Mapa CULTURA ANCESTRAL Pueblos 

Prehispánicos 2500 a.C - 200 d.C 

. 

 

Mapa Ubicación: San Gregorio Atlapulco 

http://200.38.34.20/index.php?pagina=historia
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2.3 Contexto urbano 
 

San Gregorio Atlapulco es un pueblo ubicado al sur de la Cuidad de México, en la Delegación 

Xochimilco. Es un pueblo de fiesta, ya que durante los 365 días del año existen diversas celebraciones 

en honor a distintos santos y vírgenes.  

Si bien, San Gregorio Atlapulco no es el único pueblo de la región que cuenta con chinampas, sí es de 

los últimos pueblos que las usan para la producción agrícola. A diferencia del centro de Xochimilco 

este sistema chinampero no ha sido utilizado para el turismo como tal. Esos invaluables monumentos 

arqueológicos, que son las chinampas están en proceso de extinción y cómo tradiciones como las 

fiestas religiosas abonan a su permanencia como pueblo originario5 

La zona chinampera de Atlapulco es parte del Patrimonio cultural y natural de la Humanidad y un 

símbolo de la identidad local, habría que preguntarse si para conservar ese patrimonio y para promover 

el desarrollo sustentable hay que acudir a su turistificación. 

Atlapulco es un pueblo agrícola, que conserva aún espacios dedicados a la producción de hortalizas 

en las chinampas, pero también cuenta con parcelas agrícolas en el cerro y el ejido para la siembra.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
5 PAOT. (2000). Programa Delegacional de Desarrollo Urbano de Xochimilco. Recuperado de 

http://www.paot.org.mx/centro/programas/delegacion/xochimi.html 

Imagen 11. Mapa Lugares emblemáticos de San Gregorio Atlapulco 

http://www.paot.org.mx/centro/programas/delegacion/xochimi.html
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 Lugares emblemáticos de San Gregorio Atlapulco. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen 12 Iglesia de san Gregorio Imagen 13 El puente de Urrutia Imagen 14 Las chinampas 

Imagen 15 Los petroglifos Imagen 16 Biblioteca Imagen 17 Casa antigua 

Imagen 18 Los manantiales Imagen 19 Los paredones Imagen 20 Plaza cívica 

Imagen 21 Entradas y salidas 

del pueblo 
Imagen 23 Mercado Imagen 22 Panteón 
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2.4 Accesibilidad y movilidad 

 

Imagen 24 Tabla. Transporte Público – San Gregorio Atlapulco 

Mapa de Ubicación – San Gregorio Atlapulco elaborado por el equipo de 

seminario de titulación en el taller José Revueltas. 
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Rutas y Vialidades 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Google Maps. Ruta Taxqueña – San Gregorio 

Atlapulco 

Google Maps. Ruta Av. 20 nov. – San 

Gregorio Atlapulco 

Google Maps. Ruta Santiago Tulyehualco – San Gregorio Atlapulco 
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Accesos y Vialidades 

 

 

Accesos y Vialidades San Gregorio Atlapulco elaborado por el 

equipo de seminario de titulación en el taller José Revueltas. 

Accesos y Vialidades San Gregorio Atlapulco elaborado por el 

equipo de seminario de titulación en el taller José Revueltas.  
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Accesos y Vialidades 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Google Maps - Accesos y Vialidades Av. Chapultepec Google Maps - Accesos y Vialidades Av. México 

Google Maps - Accesos y Vialidades Av. San Gregorio Atlapulco 

Google Maps - Accesos y Vialidades Av. San Gregorio Atlapulco Google Maps - Accesos y Vialidades 5 de Mayo 
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Transporte.  

 

Rutas.  

 

 CAMIÓN 

 COMBI 

 TAXI 

 MOTOTAXI 

 
Imagen 28. Combi 

 

Imagen 25. Camión 

 

Imagen 26. Camión 

 

Imagen 27. Mototaxi 

 

Imagen 29. Taxi 

 

Accesos y Vialidades San Gregorio Atlapulco elaborado por el 

equipo de seminario de titulación en el taller José Revueltas. 
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2.5 Equipamiento urbano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INDICADORES DEMOGRÁFICOS  

 

 

 

 

 

 

 

 

Mapa. Equipamiento Urbano – San Gregorio Atlapulco elaborado por 

el equipo de seminario de titulación en el taller José Revueltas. 

Educación: 
- Escuela primaria Ing. Miguel Bernard 
- Jardín de niños Cocoxichitl 
- Colegio Atlapulco 

Hospitales: 
- Centro de salud de San Gregorio Atlapulco 
- Laboratorios de Análisis Clínicos de San Gregorio 
- Centro Medico Santa Fé 
- Clínica Médica Isabel 

Cultura: 
-Casa de Cultura de San Gregorio 
Atlapulco  

Iglesias: 
-Parroquia San Gregorio Magno 
-Iglesia de la Luz del Mundo 
-Iglesia del Nazareno 
-Iglesia San Andrés 
-Capilla de Calvario 
-Capilla Santa Cecilia 
-Templo de Testigos de Jehová 

Población total de San Gregorio Atlapulco: 19,265 hab. 

Población total de Xochimilco: 415,933 hab. 

Población - Factores Socioeconómicos.  
 
 

Gráfico 1. Población - Factores Socioeconómicos. 
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Factores Sociodemográficos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mapa 1. Grado de rezago social – San Gregorio Atlapulco 

 

Gráfica 1. Factores Sociodemográficos. Gráficos 1. Factores Sociodemográficos. 
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6 ONU HABITAT. (2016), Xochimilco, Ciudad de México, México. Recuperado de 
https://infonavit.janium.net/janium/Documentos/58007.pdf 

La Delegación Xochimilco ocupa 
el segundo lugar entre las 
delegaciones del D.F. que 
presentan grados más elevados 
de marginación, de acuerdo con 
los índices elaborados por 

CONAPO.  

El número de unidades económicas en la 
Delegación es predominantemente 
superior en el sector comercial, esto 
ratifica la vocación económica de 
Xochimilco como una Delegación cuya 
función urbana está estrechamente 
vinculada a este sector5 Otras de las 
actividades predominantes en la 
delegación son el turismo, ganadería y 
agricultura, sin embargo, las actividades 
del sector primario están en descenso.  

Grado De Marginación En Xochimilco 

Actividades Económicas En Xochimilco 

 

Mapa 1. Grado de Marginación En San Gregorio Atlapulco 

 

Gráfico 1. Grado de Marginación 

 

Gráfico 2. Grado de Marginación 

 

https://infonavit.janium.net/janium/Documentos/58007.pdf
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Factores Socioeconómicos  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabla 1. Perfil Sociodemográfico En San Gregorio Atlapulco 

 

Hacinamiento 

I~ rccar iedad 

Deterioro 

Deterioro. 
I~rccaricdad 

Hacinamiento 

Riesgos 
Deslaves, 
Inundaciones 
Agrietamientos 
del Suelo. 

Sobrcocu pación del espacio 

i agua 
red de drenaje. uti lización de fosas 
sépticas. 

San Lucas Construcción con materiales 

como Te,",,"a" . 
Santa 

, 
Xoch ima nca , San Lorenzo Mcmoa:ya , 
San Gregorio Atlapulco, Santiago 

Asentamientos ubicados principalmente en el suelo de conservación 
y y en los I~PDU de la Zona Sur y Santa Maria a ti vitas . 

v,c~onio Atlapulco. la zona ce ntro y baja del Pueblo de Santa 
Maria Nalivitas y la periferia del Bosque de ativitas (Xaltocan). 
I~ucblos : Santa Maria ativitas, Santa Cruz. Santiago 

I I 

Deterioro de la construcción por el 
desgaste de los materia les y de las 
estructuras de mayor antigOedad. 

y a ltos por 
invasiones sobre t ierras de 
propiedad ejidal y comunal dentro 
de Suelo de Conscrvación 
inadecuado para el asentamiento. 

i en terrenos 
pend iente y pedregosos o también 
en los contac tos con los terrenos 
lacustres en proceso de 
asc ntam ien tos fuertes por 
problema de d esecación de los 

sue lo. por la recarga acuífera y 
productividad agrícola. lo que 

sa linización y 

PUEBLO ASE TAMIE TOS CONSTRUCCIO ES FAMILIAS HABITANTES 

o 538 807 4035 17.54 
300 17803 26705 133523 566.35 
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2.6 Normatividad aplicable 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 

                                                           
7 Gaceta Oficial del Distrito Federal. (6 de mayo, 2005). Normatividad. Grafica. Recuperado de 

http://www.data.seduvi.cdmx.gob.mx/portal/docs/programas/PDDU_Gacetas/2015/PDDU_XOCHIMILCO_GODF_6-MAY-05.pdf 

 

 Reglamentos, planes y leyes aplicables 

 Reglamento de construcciones de la CDMX (2016), normas técnicas complementarias 

 Plan de desarrollo urbano, delegación Xochimilco (SEDUVI) uso de suelo 

 Ley de propiedad en condominio (vivienda plurifamiliar) 

 SEDEMA, residuos sólidos de la construcción 

San Gregorio Atlapulco; 
 
Se rige por la zonificación primaria de suelo urbano y suelo de conservación establecida en el 
programa general de desarrollo urbano del distrito federal, y ratifica el trazo de la línea de 
conservación ecológica. 
Uso habitacional con comercio en planta baja HC.7 

Se aplica en áreas que combinan la vivienda de barrio con comercio y servicios básicos y en 
donde deberá prevalecer el uso habitacional. Sólo se permitirá el uso comercial y de servicios 
en planta baja. 6 

Tabla 1. Características de uso de suelo 

 

http://www.data.seduvi.cdmx.gob.mx/portal/docs/programas/PDDU_Gacetas/2015/PDDU_XOCHIMILCO_GODF_6-MAY-05.pdf
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8 Gaceta Oficial del Distrito Federal. (6 de mayo, 2005). Normatividad. Grafica. Recuperado de 

http://www.data.seduvi.cdmx.gob.mx/portal/docs/programas/PDDU_Gacetas/2015/PDDU_XOCHIMILCO_GODF_6-MAY-05.pdf 

Usos del suelo dentro de los conjuntos habitacionales.  
 
En vivienda plurifamiliar en régimen de condominio, se podrá solicitar el cambio de uso del suelo 
y, en su caso, modificación y/o ampliación, siempre y cuando se trate de usos de bajo impacto 
urbano, se proponga en planta baja, no se invadan áreas comunes y no ponga en riesgo la 
seguridad estructural del inmueble. Para lo cual deberá apegarse a lo marcado en la ley de 
desarrollo urbano, ley de propiedad en condominio de inmuebles, ley de establecimientos 
mercantiles y el reglamento de construcciones, todos del distrito federal.  

SUBDIVISIÓN DE UN PREDIO LA SUPERFICIE MÍNIMA RESULTANTE PARA LA SUBDIVISIÓN DE 
PREDIOS, SERÁ DE ACUERDO CON LO SIGUIENTE:  

Para subdividir un predio en una superficie menor a 750 m² deberá contar con un frente a la 
vía pública de 7 m, como mínimo y en caso de ser mayor de 750 m², deberá tener un frente 
mínimo de 15 m. 8 

 
Las excepciones a estas dimensiones, serán indicadas por el Programa Delegacional, o en su 
caso el parcial correspondiente. En el caso de los programas de regularización de la tenencia 
de la tierra, el lote mínimo será determinado en el programa que para el efecto se elabore.  

Google Maps - Mapa – San Gregorio Atlapulco 

 

Tabla 3. Áreas de Conservación Patrimonial 

 

Tabla 2. Superficies mínimas  

 

http://www.data.seduvi.cdmx.gob.mx/portal/docs/programas/PDDU_Gacetas/2015/PDDU_XOCHIMILCO_GODF_6-MAY-05.pdf
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2.7 La vivienda en México 

 

 

 

 

 

La vivienda mexicana ha sufrido varias transformaciones, producto de la mezcla de culturas entre 
la prehispánica, la española y, posteriormente, con una mundial gracias a la globalización. 

 Imagen 1. Vivienda Prehispánica 

 

Imagen 2. Vivienda Mexicana 

 

Imagen 4. Vivienda Española 

 

Imagen 3. Vivienda Española 

 
Raíces 

 

Imagen 5. La Casa Prehispánica 

 

Imagen 6. La Casa Española 
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Los Comienzos de la Casa Mexicana 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                    Imagen 7. Casa Mexicana 

Consolidación del Modelo Habitacional 

 

 

 

 

Otras formas de habitacionales: 
• Tiendas de tejada 
• Casa fortaleza 
• Taza y plato 
• Entresuelos 

Diagrama – Consolidación de modelo Habitacional elaborado por 

el equipo de seminario de titulación en el taller José Revueltas. 

 



 
 

23 

 

Vivienda en México 

Tabla- Vivienda en México elaborado por el equipo de seminario de titulación en el taller José Revueltas. 

 

Diagrama- Vivienda en México elaborado 

por el equipo de seminario de titulación 

en el taller José Revueltas. 
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Declinación de una forma de Habitar 

 

Plano 1 - Plantas Arquitectónicas 

de Vivienda en México 

 

Plano 2 - Plantas Arquitectónicas 

de Vivienda en México 

 

Diagrama- Declinación de una forma de habitar elaborado por el 

equipo de seminario de titulación en el taller José Revueltas. 
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Con las reformas liberales en el país, la expropiación de propiedades al clero al ser usadas para la 

vivienda, propició la expansión de las ciudades. 

Las élites sociales, al buscar distinguirse, emplearon un estilo afrancesado para diferenciar sus casas 

del resto en la segunda mitad del siglo XIX. 

Los materiales como el tabique y los herrajes adquieren prioridad sobre la piedra y la madera. La 

privacidad se vuelve más importante. La luz eléctrica permite hacer más cómoda la casa. 

El modelo de vecindad moderna surge a finales de este siglo, así como la implementación de edificios 

de departamentos. 

En la primera mitad del siglo XX, el estilo californiano emergió en colonias como Lomas de 

Chapultepec, que toma la casa hispánica modificando el patio en un gran espacio vestibular. 

En ese mismo periodo el art decó cobra fuerza en algunas colonias, como Hipódromo o Roma, pero 

deja de usarse rápidamente. 

Igualmente, el estilo internacional se empieza a implementar por jóvenes arquitectos, caracterizado 

por la sencillez de materiales y carencia de ornamentación. 

A mediados del siglo XX, la carencia de viviendas hace que el gobierno otorgue fondos para la 

construcción de multifamiliares, que se caracterizaron por amplios espacios abiertos para sus 

habitantes. 

El poco espacio para sus habitantes debido, entre otras cosas, el crecimiento de las familias, además 

de la crítica política que los involucraba, llevó a su descontinuación por parte del gobierno. 

Alrededor de los años 60, la migración rural a la ciudad favoreció la creación de colonias populares en 

la periferia, donde destacan por la falta de diseño urbano y el autoconstrucción de las viviendas. 

Actualmente, las viviendas, ya sean condominios, fraccionamientos, o casa unifamiliar, tienen como 

prioridad la seguridad del patrimonio y de sus habitantes.9 

 

                                                           
9 Sánchez, J. (agosto 2009 - Julio 2012). La vivienda “social “en México. ¿Pasado - presente - futuro? Recuperado de 

http://conurbamx.com/home/wp-content/uploads/2015/05/libro-vivienda-social.pdf 

Plano 1. Plano General - México 

 

Imagen 1. Periodo Art – Deco en México 

 

http://conurbamx.com/home/wp-content/uploads/2015/05/libro-vivienda-social.pdf
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2.8 Diseño participativo 
 

¿QUÉ ES EL DISEÑO PARTICIPATIVO? 

● Gestión entre varios ACTORES y OPERACIONES, mediante uso de RECURSOS y 

POTENCIALES de cada uno. 

● Definición colectiva de propuestas INTEGRALES de proyectos. 

● Se basa en el DERECHO de todo individuo o la comunidad a DECIDIR sobre cómo quiere vivir, 

expresarse en el espacio y contar con asistencia técnica. 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

● Planteamiento de los OBJETIVOS 

● Participación de los actores en las DISCUSIONES 

● COMPRENSIÓN de los requerimientos según los FACTORES individuales. 

● Propuestas COLECTIVAS. 

● Elección de ALTERNATIVA viable. 

● EVALUACIÓN 

 

                                                           
10 López, G. (9 de octubre, 2018). Diseño Participativo en México. Recuperado de 

https://navegandolaarquitectura.wordpress.com/2018/10/09/diseno-participativo-en-mexico/ 

Imagen 1. Diseño Participativo. 

 

Imagen 2. Diseño Participativo. 

 

Imagen 3. Diseño Participativo. 

 

https://navegandolaarquitectura.wordpress.com/2018/10/09/diseno-participativo-en-mexico/


 
 

27 

 

Ejemplos de Diseño Participativo: 

 

-El pabellón de México presenta proyectos de 31 que representan alternativas a la arquitectura que 

domina los medios masivos. El pabellón busca visibilizar otras formas de hacer arquitectura y promover 

la participación de los arquitectos en la búsqueda de soluciones a problemas sociales. 

“No puedes llegar con la arquitectura e imponerla a un lugar, sino que las cosas deben salir de la 

cultura de la gente, de lo que es la gente”.  

-Cooperativa Palo Alto / (COPEVI), Hábitat Participativo (1971). 

Los antiguos mineros vivían en casas de cartón; con la ayuda del Centro Operacional de Vivienda y 

Población (COPEVI) y otras organizaciones, diseñaron y edificaron casas permanentes de manera 

colaborativa. 

-Unidad El Molino y sistema de financiamiento de viviendas en Xalapa / Centro de Vivienda y Estudios 

Urbanos (CENVI), Alejandro Suárez Pareyón, Unión de Vecinos Cananea, Habitantes de Xalapa, 

Veracruz, UNAM. 

Las cerca de dos mil viviendas de la Unidad El Molino en Iztapalapa fueron construidas por los 

miembros de su unión de vecinos, quienes utilizaron piezas de ladrillo y cemento, prefabricadas in situ, 

similares a las que se usaron en la Cooperativa Palo Alto. CENVI preparó un manual para agilizar su 

producción.  

 

                                                                                                                                                      Imagen 4 Unidad El Molino 

-Obras para damnificados por el río El Fuerte / Carlos González Lobo, María Eugenia Hurtado, 

Gobierno de Sinaloa, Damnificados por el río El Fuerte. 

En 1991, en el Valle de Los Mochis, en Sinaloa, la creciente de un río dañó varias comunidades de 

indígenas mayos. Una fundación pública invitó a los arquitectos Carlos González Lobo y María Eugenia 

Hurtado a participar en la reubicación de los damnificados en zonas más altas. De manera 

colaborativa, diseñaron y construyeron tres pueblos nuevos.11 

                                                           
11 López, G. (9 de octubre, 2018). Diseño Participativo en México. Recuperado de 

https://navegandolaarquitectura.wordpress.com/2018/10/09/diseno-participativo-en-mexico/ 

https://navegandolaarquitectura.wordpress.com/2018/10/09/diseno-participativo-en-mexico/
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2.9 Producción social de vivienda 
 

Formas de Producción de Vivienda.  

 

Producción Comercial (Industrial)  

Viviendas realizadas para venta, dirigida a población asalariada y/o 

con acceso a crédito. 

Producción Institucional 

Desaparecida a nivel federal, pocos casos en el orden estatal y 

municipal. Dirigida a población no asalariada y de pocos recursos. 

Producción Social 

Se realiza bajo el control del usuario, es la que hace la población por 

sus propios medios. Dirigida generalmente a la población no 

asalariada y sin acceso a crédito tradicional. La más antigua forma 

de producir vivienda. 

 

 

La Producción Social de Vivienda ¿Qué es? 

 

La Producción Social de Vivienda (PSV) se define oficialmente como 

“aquella que se realiza bajo el control de auto-productores y auto-

constructores que operan sin fines de lucro y que se orienta 

prioritariamente a atender las necesidades habitacionales de la 

población de bajos ingresos, incluye aquella que se realiza por 

procedimientos autogestión y solidarios que dan prioridad al valor de 

uso de la vivienda por sobre la definición mercantil, mezclando 

recursos, procedimientos constructivos y tecnologías con base en 

sus propias necesidades y su capacidad de gestión y toma de 

decisiones. 

Productor social de vivienda: la persona física o moral que en forma 

individual o colectiva produce vivienda sin fines de lucro.12 

 

                                                           
12 Comisión Nacional de Vivienda. (2014). Producción social de vivienda asistida. Recuperado de 

https://www.cmic.org.mx/comisiones/sectoriales/vivienda/2014/conavi/minutas_presentaciones/produccion_vivienda_asistida/Presenta

ci%C3%B3n%20%20PSVA%2029032014.pdf 

Imagen 1Producción 

Comercial 

 

Imagen 2 Producción 

Institucional 

 

Imagen 3. Producción Social 

 

Imagen 4. Producción social 

de vivienda y el hábitat 

 

https://www.cmic.org.mx/comisiones/sectoriales/vivienda/2014/conavi/minutas_presentaciones/produccion_vivienda_asistida/Presentaci%C3%B3n%20%20PSVA%2029032014.pdf
https://www.cmic.org.mx/comisiones/sectoriales/vivienda/2014/conavi/minutas_presentaciones/produccion_vivienda_asistida/Presentaci%C3%B3n%20%20PSVA%2029032014.pdf
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Magnitud de la Producción Social de Vivienda. 

 

En México, el 68.5% de las viviendas se han auto 

producido.  

Estos datos nos llevan a reflexionar por un lado en 

la evidente desigualdad en cuanto a los recursos 

económicos para la construcción de vivienda en 

México. 

Por otro lado, hace ver que, el recurso social tiene 

un alcance inmenso en la realidad mexicana, y un 

valor que es inmune a los cambios en el mercado. 

La fuerza que da esta forma de producir un bien 

como la vivienda tiene que ver con que se produce 

por su valor como satisfactor de necesidades 

humanas, y no por su valor económico.13 

 

La PSV ¿provoca caos urbano y no hace ciudad? 

 

Esto en razón de que:  

• Ocupa desordenadamente la tierra. 

• No planifica el asentamiento ni lo vincula a la traza urbana. 

• Ubica muchas veces las viviendas en zonas peligrosas o inadecuadas al desarrollo urbano. 

• Produce una imagen urbana caótica e inacabada. 

• No hace ciudad sino meras aglomeraciones sin equipamientos ni servicios adecuados.  

 

No es difícil constatar en nuestras ciudades estos problemas que en general se deben también a la 

dificultad que enfrentan los pobres para adquirir suelo seguro, servido y accesible y ubicado 

convenientemente en relación a las fuentes de empleo y los espacios públicos destinados a la 

convivencia y la recreación.  

Si la producción social de vivienda es caótica, la “formal” es muchas veces monótona y no contribuye 

a hacer ciudad.13 

                                                           
13 Comisión Nacional de Vivienda. (2014). Producción social de vivienda asistida. Recuperado de 

https://www.cmic.org.mx/comisiones/sectoriales/vivienda/2014/conavi/minutas_presentaciones/produccion_vivienda_asistida/Presenta
ci%C3%B3n%20%20PSVA%2029032014.pdf 

Grafica 1 Fuente: Coordinación General de Prospectiva, 
CONAVI con datos de INEGI, de la Encuesta Nacional 
de Ingreso-Gasto de los Hogares 2010 y CONEVAL 
(2010), Programas de cálculo para la medición de la 
pobreza multidimensional en México. 

https://www.cmic.org.mx/comisiones/sectoriales/vivienda/2014/conavi/minutas_presentaciones/produccion_vivienda_asistida/Presentaci%C3%B3n%20%20PSVA%2029032014.pdf
https://www.cmic.org.mx/comisiones/sectoriales/vivienda/2014/conavi/minutas_presentaciones/produccion_vivienda_asistida/Presentaci%C3%B3n%20%20PSVA%2029032014.pdf
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Tipo de Producción Social de Vivienda. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Producción Social de Vivienda Asistida.  

 

Producción Social de Vivienda Asistida: Acciones de producción social de vivienda realizadas con 

apoyo de asesoría calificada de profesionistas, constructores, desarrolladores sociales o privados; 

comprende aspectos técnicos, financieros, organizativos, de capacitación y de gestión adecuadas a 

las características del proceso y de los usuarios. La asistencia es parcial, cuando sólo atiende 

alguno(s) aspectos e integral cuando los atiende todos.  

Fuente: CONAV. 14 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
14 Comisión Nacional de Vivienda. (2014). Producción social de vivienda asistida. Recuperado de 

https://www.cmic.org.mx/comisiones/sectoriales/vivienda/2014/conavi/minutas_presentaciones/produccion_vivienda_asistida/Presenta
ci%C3%B3n%20%20PSVA%2029032014.pdf 

Vivienda Individual 

 

Vivienda Organizada 

 

Vivienda Organizada y 

asistida 

 

Imagen 5 Vivienda asistida. 

 

Tabla 1 – Producción Social de Vivienda. 

 

https://www.cmic.org.mx/comisiones/sectoriales/vivienda/2014/conavi/minutas_presentaciones/produccion_vivienda_asistida/Presentaci%C3%B3n%20%20PSVA%2029032014.pdf
https://www.cmic.org.mx/comisiones/sectoriales/vivienda/2014/conavi/minutas_presentaciones/produccion_vivienda_asistida/Presentaci%C3%B3n%20%20PSVA%2029032014.pdf
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Modalidades de PSV 

 Adquisición de vivienda (nueva y usada) 

 Mejoramiento y/o ampliación  

 Adquisición de lote con servicios  

 Autoproducción (urbana y rural)15 

 

¿Cómo resuelve la población su vivienda?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuentes de Financiamiento.  

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
15 Comisión Nacional de Vivienda. (2014). Producción social de vivienda asistida. Recuperado de 

https://www.cmic.org.mx/comisiones/sectoriales/vivienda/2014/conavi/minutas_presentaciones/produccion_vivienda_asistida/Presenta
ci%C3%B3n%20%20PSVA%2029032014.pdf 

Imagen 6 Mejoramiento de Vivienda. 

 

Gráficos 1 – Población de Vivienda. 

 

Tabla 2 – Fuentes de Financiamiento. 

 

https://www.cmic.org.mx/comisiones/sectoriales/vivienda/2014/conavi/minutas_presentaciones/produccion_vivienda_asistida/Presentaci%C3%B3n%20%20PSVA%2029032014.pdf
https://www.cmic.org.mx/comisiones/sectoriales/vivienda/2014/conavi/minutas_presentaciones/produccion_vivienda_asistida/Presentaci%C3%B3n%20%20PSVA%2029032014.pdf
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Asistencia Técnica  

Objetivos:  

• Aprovechar mejor el recurso Costo por 

m2  

• Reducir los tiempos de construcción  

• Mejorar la calidad de la vivienda (ICV)  

• Incrementar la satisfacción residencial 

(ISR)  

•  Diseño participativo 

 

Resultados con Financiamiento 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beneficios de la PSV emergente. 

• Consolidación de metodologías de participación en zonas de tratamiento. 

• ̧Inversión adicional de recursos, el 48% de la gente invierte en promedio el 70% adicional. 

• Reducción de tiempo de construcción de 10 -15 años hasta 3 meses. 

• Se devela la importancia de la Asistencia técnica. 

• Distintas soluciones de vivienda. 

• ̧Mejoramiento de la calidad de la vivienda (habitabilidad, introducción de ecotecnias y 

seguridad estructural) 

• ̧Viviendas, en promedio 93% más grandes.16 

                                                           
16 Comisión Nacional de Vivienda. (2014). Producción social de vivienda asistida. Recuperado de 

https://www.cmic.org.mx/comisiones/sectoriales/vivienda/2014/conavi/minutas_presentaciones/produccion_vivienda_asistida/Presenta
ci%C3%B3n%20%20PSVA%2029032014.pdf 

Gráfico 2 El proyecto eficiente. 

 

Gráfico 3 Resultados con Financiamiento. 

 

https://www.cmic.org.mx/comisiones/sectoriales/vivienda/2014/conavi/minutas_presentaciones/produccion_vivienda_asistida/Presentaci%C3%B3n%20%20PSVA%2029032014.pdf
https://www.cmic.org.mx/comisiones/sectoriales/vivienda/2014/conavi/minutas_presentaciones/produccion_vivienda_asistida/Presentaci%C3%B3n%20%20PSVA%2029032014.pdf


 
 

33 

 

2.10 Vivienda progresiva. 

El desarrollo progresivo es inherente a la función habitar. Las necesidades y 

expectativas de la familia evolucionan en el tiempo y las posibilidades económicas 

pueden cambiar. El avance del desarrollo científico técnico, así como la vida social y 

cultural generan transformaciones que la vivienda debe asimilar. Por tanto, la 

evolución y adaptación en el tiempo de la vivienda es un proceso indisoluble de la vida 

cotidiana.17  

 

Problemática Vigente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
17 Castillo, A. (1 de marzo, 2016). Vivienda Progresiva, respuesta a necesidades populares. Recuperado de 

https://www.eleconomista.com.mx/opinion/Vivienda-progresiva-respuesta-a-necesidades-populares-20160301-0009.html 

Vivienda Progresiva 

 

Vivienda Progresiva 

 

Vivienda Progresiva de acuerdo a las necesidades de la población 

elaborado por el equipo de seminario de titulación en el taller José 

Revueltas. 

 

https://www.eleconomista.com.mx/opinion/Vivienda-progresiva-respuesta-a-necesidades-populares-20160301-0009.html
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Ventajas de Vivienda Progresiva. 

 

- Las diferentes familias podrán ajustar el proyecto conforme a sus posibilidades adquisitivas en 

el transcurso de los años 

- Los desarrolladores inmobiliarios pueden intervenir en el proceso constructivo o simplemente 

dejar un manual para que el dueño pueda contactar a la constructora que desee. 

- La idea de que los mismos ciudadanos puedan tener la capacidad de generar sus propias 

soluciones habitacionales permitiría al Estado capacidad financiera para embarcarse en 

proyectos de carácter urbano, los cuales no son posibles hoy en día por la presión financiera y 

logística que supone ofrecer soluciones habitacionales completas. 

 

La vivienda progresiva podría constituir un instrumento efectivo de política habitacional. Pero para 

realizar su pleno potencial, debe obedecer a tres principios. 

 

• Estar acompañadas de crédito para la adquisición de materiales, para dar condiciones a los 

residentes de completarlas; 

• Las ampliaciones deben tener un seguimiento técnico, para asegurar adecuada calidad de su 

construcción; 

• Los conjuntos que se construyan deben estar ubicados en locales de fácil acceso por 

transporte público, a fin de permitir a sus residentes acceder a los servicios sociales y al 

mercado de trabajo.18 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
18 Castillo, A. (1 de marzo, 2016). Vivienda Progresiva, respuesta a necesidades populares. Recuperado de 

https://www.eleconomista.com.mx/opinion/Vivienda-progresiva-respuesta-a-necesidades-populares-20160301-0009.html 

Imagen 7. Modalidades de Vivienda 

https://www.eleconomista.com.mx/opinion/Vivienda-progresiva-respuesta-a-necesidades-populares-20160301-0009.html
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2.11 Ejemplos nacionales 

 

 

 

 

Imagen 1. Municipalidad de Kanasín, Yucatán, México 

Imagen 2. Vivienda Progresiva Colima 
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2.12 Ejemplos internacionales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen 3 Vivienda Soporte – Le Corbusier 

Imagen 4 Vivienda Progresiva para Damnificados del Terremoto 
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Imagen 5 Vivienda Soporte – Alejandro - Chile 

Imagen 6 Vivienda Progresiva Semilla - Colombia 
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2.13 Sistemas constructivos alternativos 
Objetivos 

Determinar sistemas constructivos y materiales que representen una opción viable para la construcción 

de vivienda, en función de los siguientes factores: 

•     Disponibilidad                                                                                      

•     Su calidad y contribución a la vida útil de las viviendas  

•     Su apropiabilidad  

•     Accesibilidad y precios  

•     Existencia de documentos técnicos y normas. 

•     Disminuir tiempos de construcción 

•     Fácil construcción 

•     Optimización de materiales 

 

Sistema de Cimentación – Cimentaciones prefabricadas 

Zapatas Aisladas 

•       Capacidad portante garantizada. 

•       Fácil y rápido colocado. 

•       No se necesita madera de encofrado. 

•       Ahorro en mano de obra. 

•       Ahorro en materiales. 

•       Cimientos más económicos.  

•  

Sistema de Cimentación – Columnas prefabricadas 

•       Eficiencia estructural 

•       Variedad de diseño en conexiones 

•       Acelera el proceso de obra 

•       Ahorro en mano de obra. 

•       Alta capacidad de sobrecarga 

 

 

 

Imagen 1 Sección – Zapatas aisladas. 

 

Imagen 2 Columnas Prefabricadas. 
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Sistema de muros - BLOCK HEBEL 

 

• Block prefabricado de concreto celular 

• Mayor rapidez de construcción 

• Alta capacidad de aislamiento térmico 

• Menor peso volumétrico que 

elementos de mampostería 

convencionales 600 kg/m3 

• Compatible con una cimentación 

convencional y un sistema de losa de 

vigueta y bovedilla o una cubierta de 

madera.  

 

Sistema de muros - BLOCK “ARMO” DE JUNTA SECA 

 

• Block de concreto prefabricado en 6 

piezas diferentes. 

• Diseño geométrico para ensamblaje 

que permite la construcción sin una 

junta con mortero 

• Reduce el tiempo de construcción al 

50% de una obra convencional 

• Reduce el costo un 75% de una obra 

convencional 

• Para cada m2 se necesitan 26 piezas 

y el peso de cada una es de 6.5 kg. 

• Compatible con un sistema de 

cimentación convencional y con un 

sistema de losa de vigueta y bovedilla 

o cubiertas de madera  

• Dimensiones de 12 x 20 x 40 

 

 

 

 

Imagen 3. Detalle de muro de block. 

 

Imagen 4. Block de concreto prefabricado. 
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Sistema de muros – Madera 

• Sistemas de estructura en entramado 

• Sistema de placas 

• Menor tiempo de construcción debido a la modulación comercial de los elementos 

• Menor peso transmitido al suelo repercutiendo considerablemente el tamaño de la cimentación 

• Compatibles con otros sistemas constructivos  

 

 

 

 

 

 

Sistema de losas – Vigueta y Bovedilla 

Vigueta y Bovedilla: (poliestireno o cemento arena). 

• Se elimina la cimbra de contacto (triplay, duela, etc.) 

• Ahorro de hasta un 85% en la cimbra total de la losa. 

• Ahorro de tiempo en la ejecución de la losa 

• Menos costo por metro cuadrado de la losa contra losa 

maciza. 

• Ahorro de mano de obra de habilitado y armando de 

acero de refuerzo 

• Ahorra de alambre recocido para amarres 

• Reducción de desperdicios  

• Se mejora la calidad de la construcción 

• Propiedades de aislamiento térmico y acústico. 

• Seguridad sísmica.  

 

 

 

 

Imagen 6. Detalle de vigueta y bovedilla. 

 

Imagen 5. Sistema de muros de madera. 
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2.14 Energías alternativas para vivienda 
 

En la actualidad se están desarrollando métodos y técnicas para que la obtención de energía sea 

más rentable, de fuentes inagotables y dañe menos al medio ambiente aprovechando las fuerzas de 

la naturaleza siendo aplicadas en las Casas Ecológicas aprovechando la Energía Solar, la Energía 

Hidráulica, la Energía Eólica, entre otras. 

Energía Solar 

La energía solar es aquella que obtenemos del sol. A través de 

placas solares se absorbe la radiación solar y se transforma en 

electricidad que puede ser almacenada o volcada a la red eléctrica. 

Luego, existe la energía solar termoeléctrica, que es aquella que 

utiliza la radiación solar para calentar un fluido (que puede ser 

agua), hasta que genere vapor, y accione una turbina que genere 

electricidad. 

 

Paneles Fotovoltaicos 

Un panel Fotovoltaico capta la energía solar y la convierte 

directamente en electricidad. Las placas fotovoltaicas tienen una 

gran utilidad en lugares alejados de la red eléctrica, o para 

alimentar aparatos electrónicos.19 

                                                           
19 Frers, C. (16 marzo, 2016). La importancia de las energías alternativas. Imagen. Recuperado de http://www.biodisol.com/cambio-

climatico/la-importancia-de-las-energias-alternativas-por-cristian-frers-energias-renovables-cambio-climatico/ 

Imagen 1. Tipos de energías alternativas. 

 Imagen 2 Energía Solar. 

 

 Imagen 3. Paneles Fotovoltaicos. 

 

http://www.biodisol.com/cambio-climatico/la-importancia-de-las-energias-alternativas-por-cristian-frers-energias-renovables-cambio-climatico/
http://www.biodisol.com/cambio-climatico/la-importancia-de-las-energias-alternativas-por-cristian-frers-energias-renovables-cambio-climatico/
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Calor Solar Concentrado 

Se consigue mediante una serie de espejos y lentes, haciendo que los 

rayos solares coincidan en un foco en el que se encuentra una caldera 

con líquido a calentar, normalmente sal. Este sistema es muy 

económico, ecológico y limpio, pero muy inconstante. Solo funciona 

durante el día y sólo cuando no hay nubes, por lo que es imposible 

regularlo con precisión. Las plantas de CSP son normalmente grandes, 

las abolladuras en la depresión o el uso de materiales inapropiados 

pueden crear un sistema de energía solar ineficiente, dando paso a un 

rendimiento más lento de la inversión. 

 

Calentadores Solares de Agua 

• Consisten en unas placas con tuberías colocadas en el tejado y 

cubiertas tras una mampara de cristal, por las que circula el agua. 

El sol calienta estas tuberías y el agua calentada se almacena en 

un depósito cubierto con aislante para conservar la temperatura. 

No es excesivamente cara de instalar y su rendimiento es 

suficiente para abastecer entre el 60% y el 80% de las 

necesidades de agua caliente de una familia normal a lo largo del 

año. 

• Capacidad de almacenamiento disponible: 300, 400 y 500 Lts.  

• Incorpora dos ánodos de magnesio que evita acumulación de 

sales. 

 

Destiladores solares para agua potable desalar o purificar agua. 

 

La radiación solar incide en el interior del destilador y provoca que el 

agua salada eleve su temperatura. 

Las altas temperaturas provocan la evaporación y la atmosfera en e 

interior del destilador se vuelve muy húmeda. 20 

 

 

 

                                                           
20 Frers, C. (16 marzo, 2016). La importancia de las energías alternativas. Imagen. Recuperado de http://www.biodisol.com/cambio-

climatico/la-importancia-de-las-energias-alternativas-por-cristian-frers-energias-renovables-cambio-climatico/ 

Imagen 4. Calor Solar Concentrado. 

 

Imagen 5 Prototipo de 

funcionamiento de agua 

caliente solar 

 

Imagen 6 Destiladores Solares. 

 

http://www.biodisol.com/cambio-climatico/la-importancia-de-las-energias-alternativas-por-cristian-frers-energias-renovables-cambio-climatico/
http://www.biodisol.com/cambio-climatico/la-importancia-de-las-energias-alternativas-por-cristian-frers-energias-renovables-cambio-climatico/
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El ambiente se satura de humedad lo que provoca que el 

agua evaporada se condense en contacto con el vidrio  

Las gotas de condensación se acumulan y empiezan a 

deslizarse por gravedad hacia la parte inferior del vidrio. 

El deposito en la parte inferior recoge el agua dulce 

destilada que se ha deslizado por los vidrios desde 

donde será tomada para su uso. 

 

Energía Eólica. 

Se podría utilizar siempre y cuando existiesen molinos 

de un Parque Eólico en la zona que abastecieran a las 

viviendas. Los molinos están conectados a generadores 

de electricidad que transforman la energía producida 

cuando el viento hace girar sus aspas. 

 

Edificios frescos sin aire acondicionado. 

Esta herramienta analiza los efectos del aire en el interior 

de las construcciones, dando pautas para soluciones que 

permitan que el flujo de aire fresco circule correctamente. 

Minimizar el consumo energético y ganar en confort son 

sus principales objetivos. Desarrollar soluciones 

arquitectónicas que hagan que los edificios sean más 

frescos sin necesidad de sistemas de aire acondicionado. 

 

Espejos que reflejan luz solar para calentar la casa  

Una nueva forma de aprovechar la capacidad térmica 

del sol, simplemente dirigiendo rayos solares hacía tu 

casa con la ayuda de espejos, el principio de las Torres 

Solares.  

Dos de estos espejos, controlados electrónicamente 

como helióstatos, dirigidos a una habitación, tienen el 

mismo efecto de calentamiento que un calentador de 

gas para calentar ese mismo espacio. El sistema 

también provee de luz natural prácticamente a cualquier 

hora del día, por lo que también se puede ahorrar en 

electricidad. 21 

                                                           
21 Frers, C. (16 marzo, 2016). La importancia de las energías alternativas. Imagen. Recuperado de http://www.biodisol.com/cambio-

climatico/la-importancia-de-las-energias-alternativas-por-cristian-frers-energias-renovables-cambio-climatico/ 

Imagen 7 Destiladores Solares. 

 

Imagen 8 Proceso de energía eólica. 

 

Imagen 9 Circulación natural de aire al interior de 

la vivienda. 

 

Imagen 10. Espejos Reflectores. 

 

http://www.biodisol.com/cambio-climatico/la-importancia-de-las-energias-alternativas-por-cristian-frers-energias-renovables-cambio-climatico/
http://www.biodisol.com/cambio-climatico/la-importancia-de-las-energias-alternativas-por-cristian-frers-energias-renovables-cambio-climatico/
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2.15 Desarrollos urbanos integrales sustentables 

 

 

Los Desarrollos Certificados son una estrategia Gobierno 

Federal que busca interconectar las diferentes políticas 

institucionales en materia de planeación del desarrollo 

urbano-regional y de la construcción de vivienda.  

 

Objetivos. 

 

Tienen como principal objetivo elevar la calidad de vida de la población, a fin de contribuir al 

Ordenamiento de los Asentamientos Humanos (OAH) y a armonizar la capacidad productiva de las 

localidades, las ciudades y las metrópolis de México. 

Tipos. 

• Proyectos Intraurbanos: Están ubicados en los Polígonos de Contención Urbana U1 y U2. 

• Proyectos Periurbanos: Están ubicados en Polígonos de Contención Urbana U3.  

• Polos Estratégicos de Desarrollo: Estos proyectos están ubicados fuera de los Polígonos de 

Contención Urbana, y estructuran el territorio en un Sistema de Ciudades. 

• Centros Históricos: Estos proyectos están ubicados en centros históricos o barrios con alto valor 

histórico y cultural.22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
22 Libertun, N. (15 de octubre, 2018). Desarrollo sostenible. Recuperado de https://blogs.iadb.org/ciudades-

sostenibles/es/category/desarrollo-urbano-sostenible/ 

Mapa 1. Mapa Urbano 

Imagen 1. Desarrollos Urbanos 
Integrales Sustentables 
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2.16 Esquema de financiamiento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gráficos 1 Esquema de financiamiento 

•••••• • •• • • • • 
: FONDEN • • • FONDO PARA • 
• DESASTRES • 
• NAfURALES • 

MONTOS DE APOYOS DEPENDEN DEL GRADO DE AFECTACIÓN Y 
SE DETERMINAN POR LOS CENSOS DE DAÑOS. • • • • •• • • ••••• 

RECURSO FEDERAL 
SHCP 
' ,000 

MILLONES DE 
PESOS 

PARA CDMX 

YA SE HAN LIBERADO 600 MILLONES DE PESOS 
CUBAE DAÑOS A lOSICTI\'OS PRIVAOOS PRODUCTIVOS. 
VlV!(M).,INFRAESTROCTURA"¡OUCA VO"""'RUBROS PARA MONUMENTOS, ÁREAS CULTURALES, DEPORTIVAS Y DE 

<QUtDE .... STRESCOHTEMPUElFOHDEH' CONSERVACiÓN ECOLÓGICA. 

• OtwSUts n¡tura!a 
• Ttlfemoto 
• Erupción voIcinic.I 

hunclinWnto) 
- MAremoto 
. 0. ...... 

MIENTRAS SE ESPERA A QU E HAYA UN CENSO DE VIVIENDAS 
CON LO CUAL OBTENDRÁN UN MONTO MÁXIMO DE 

• Alud • Ciclón 
• MovImiento de ttfttnO 
(collpso de Suflo y 

e Hurdn 
• UuYla tCWttneÍoll 

OTRAS FUENTES DE FIANCIAMIENTO A TRAVÉS DE UN PROGRAMA 
ESPECIAL DE APOYO PARA LA RECONSTRUCCiÓN DE LA CDMX. 

FEDERAL 
'0 

MILLONES DE 
PESOS 

+ CDMX 
800 

MILLONES DE 
PESOS 

SE INVERTIRÁN EN UN INTRUMENTO FINANCIERO 
DENOMINADO BONO CUPÓN CERO 

BANOBRAS 

4,450 MIUONES DE PESOS 

•••• •• •• 
SOCIEDAD · • FINANCIAMIENT 

HIPOTECARIA : FSOHFV"I • O BANCARIO A 
FE['lFQAL . : LA VIVIENDA 

\ ••• CRÉDITOS •• _'" I , ..... / 
MEDIANTE 

120 MIL PESOS 

A) CRÉDITO HIPOTECARIO 
COMPRA CASA O DEPARTAM ENTO 

COBRA SOLO INTERESES 

MONTO MÁXIMO 
2MDP 

TASA FIJA 9% ANUAL 
20 AÑos 

B) CRÉDITO RECONSTRUCCiÓN DE 
EDIFICIOS INHABITABLES 

CONSTRUCCiÓN EN EL MISMO LUGAR 
CON DESARROLLADOR COMPROBADO 

PLAZO DE HASTA 3 AÑos 

TASA PREFERENCIAL 
CARGO A VENTA DE VIVIENDAS 

C) CRÉDITO REPARACiÓN 
ESTRUCTURAL DE EDIFICIOS 

SOLO INTERESES 
MONTO MÁXIMO 

20MOP 

TASA FIJA 9% ANUAL 
20 AÑos 

"-----______ lLr 
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CREDITOINFONAVIT 

Es un crédito hipotecario que otorga el 
Infonavit, si estás interesado en comprar 
vivienda nueva o usada, construir en 
terreno propio, reparar, ampliar o mejorar 
tu casa o pagar una hipoteca que ya 
tengas con otra entidad financiera. 

FOVISSSTE 

Está encargado de otorgar créditos para 
vivienda a los trabajadores al servicio del 
Estado. Hoyes lJna institución financiera 
de competitividad global, con una clara 
vocación social y lJn gran sentido de 
responsabilidad como organismo público. 

FOVISSSTE 

Condiciones del créd~o . 

El plazo máximo para terminar de construir tu vivienda 
es de 180 días. 

Condiciones del terreno. 

Estar en una zona urbanizada y contar con todos 
los servicios (agua, drenaje y energia eléctrica). 

Estar lejos de depósitos de combustible, ductos 
subterráneos, lineas de alta tensión, ríos, lagunas, 
arroyos o pantanos; no ubicarse sobre cavemas, 
hondonadas, taludes, fallas geológicas, rellenos 
sanitarios, terrenos arcillosos o contaminados. 

Estar al corriente en los pagos de consumo de 
agua y prediaL 

Contar con escritura o título de propiedad. 

Crédito Tradicional: 

Está diseñado para los trabajadores en activo de 
base, confianza y eventuales al servicio de 
entidades públicas del Estado y qlJe aporten al 
FOVISSSTE. 

Puede ser lJtil izado para constrlJir en terreno 
propio. 

Crédito con subsidio. 

FOVISSSTE + CONAVI GOB 
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Gráficos 2 Esquema de financiamiento 

•••••• • •• • • • • • • • CONAVI- • 
COMISiÓN NACIONAL . SEDATU • SECRETARiA DE DESARROllO 

DE VIVIENDA •• SUBSIDIO •• AG RARIO, TERRITORIAL Y REQUISITOS 
URBANO 

• • • • •• •• ••••• 
PROGRAMA DE ACCESO AL FINANCIAMIENTO PARA 
SOLU CIONES HABITACIONALES. 

APORTAR UN SUBSIDIO A LAS FAMILIAS QUE TIENEN UN 
TERRENO EN POSESiÓN PARA CONSTRUIR UNA VIVI ENDA 

BAJO LA MODALIDAD DE AUTOPRODUCCIÓN 

COSTO MÁXIMO VIVIENDA 32 1 MIL 285 PESOS 
MONTO MÁXIMO SUBSIDIO 66 ,551 PESOS 

•••••• *. FONHAPO e •• 
e Fideicomiso • 

• Fondo • 
• Nacional de • 
~ Habilaciones • 

• Populares. • 

** .* •••••• 
APOYO A LA VIVIENDA 

SUBSIDIOS A 
HOGARES EN SITUACiÓN DE POBREZA 

LOS BENEFICIARIOS CONTRIBUYEN 
CON AL MENOS 5% DEL VALOR DE LA 

ACCiÓN EN EFECTIVO, O BIEN 
COOPERAN CON SU PROPIA MANO DE 

OBRA . 

DE 48 HASTA 63 MIL PESOS 
UNIDAD BÁSICA DE VIVIENDA 

1. INFONAVIT o FOVISSSTE. debes 
ganar menos de 5 mil 966.72 pesos . 

2.Si no tienes seguridad social, ni 
subcuenta de vivienda, los ingresos tienen 
que ser menores de 11 mil 474.48 pesos. 

3. Ahorro equivale nte al 5 por ciento del 
valor total de la vivienda que construirás. 

4.Comprobar la titu laridad o posesión del 
terreno. 

• ••••• . e. 
* • 

• CRÉDITO • 
: HIPOTECA • 
• BANCARIA • • • • • 

** .* • ••••• 

OTRA OPCiÓN DE FINANCIAMIENTO, 
PRINCIPALMENTE PARA VIVIENDAS 

MEDIA Y RESIDENCIAL 

CRITERIOS DE ELEGIBILIDAD 

PLAZO DE 5 A 30 AÑOS 

TASA DEPENDE DEL BANCO 
9.99% -11 .50% 
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3. ANÁLISIS DE LA VIVIENDA SELECCIONADA 
 

 

DESCRIPCIÓN DE LA VIVIENDA 

 

Familia Rojas 

Dirección: Insurgentes No. 15, Pueblo San Gregorio Atlapulco, Xochimilco 

Superficie: 161 m2 

No. De Habitantes: de 5 personas. 

Años de Construcción: 40-45 años 

Agregado a la estructura existente: año 1995 

Superficie: 161m2 

Área de desplante: 112m2 

Área libre: 30% 

  

Estado de la casa actual: INHABITABLE. 

 

 

 

 

 

Ubicación de Predio Familia Rojas 



 
 

49 

Ubicación del predio -  SEDUVI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I nfo rlnadón-Gen e ral----------------, 

Cuenta Cabstral 

Dirección 

Calle y Número: 

Colon ia: 

Código Posbl: 

Su perficie del 
Pre d io: 

INSURGENTES 15 

PUEBLO SAN GREGaRIO 
ATLAPUlCO 
16600 

161 m2 

"VERSiÓN DE DIVULGACIÓN E INFORf.tAClÓN. NO 
PRODUCE EFECTOS JURÍDICOS· . la consulta y 
difusión de esta información no constituye 
autorizadón, permiso o licencia sobre el uso de suelo. 
Par.¡ contar con un documento de carácter oficia l es 
necesa rio solicitar a la autoridad competente. la 
expedición del Certificado correspondiente. 

Fecha:2'3/10/ 2017 03:10:58 PM I Imprimir I Cerrar 

Este croquis puede no contener las ultimas modificaciones al 
predio. producto de fusiones y/o subdivisiones llevadas a 
cabo por el propietario. 

Zonincación---------------------------------------------------, 

Uso del Suelo 1: 

Habitadonal Mixto 
Ver Tabla de Uso 

Normas por Orde n a ción: 

Niveles: 

3 

Altur.ll: 

-' - 30 

M2min. 
Vivienda: 

o 

l~dU.ción 
inf- de la Norma Norma 4. Referente a las Áreas de Conservación Patri moniaL 

1 ~ ..... 1.5 
Inf. de la Norma cálculo del Número de Viviendas Permitidas. 

~Particu la res 

inf. de la Norma Subdivisión de un Predio en Zonificación HM. 

inf. de la Norma Conju ntos Habitacionales. 

¡nf. de la Norma Zonas Históricas y Patrimoniales. 

~itios-Patrimonia¡ 
Características Patrimoniales: 

Densidad 

R(1 Viv C/ 
500 m2 
terreno) 

inf. de la Norma Inmueble dentro de los polígonos de Área de Conservación Patrimonial. 

Superficie 
Máxima de 

Construcción 

Número d e 
Viviendas 
Permitidas 

(Sujeta a 
restricciones") 

338 

Niveles de 
protección: 

No aplica 

o 

Zona 
Histórica 
Perimetro 

ÚNICO 

inf. de la 
Norma 

htlp:l/dudadmx,cdmx.gob.mx:SOSOlseduvitfichasReporteffichalrlformadon,isp?nombreConexion=cXochimilco&cuentaCalastral=071_615_11&idDenurI... 112 
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29/1012017 Normalividad Uso de Suelo 

r Factibilidad@sde uso de suelo, servicios de agua, drenaje, vialidad V medio ambiente----------------, 

Tipos de terreno para conexión de servicios de agua y drenaje (Art. 202 Y 203 Código Financiero) 

Zona de Impacto Vial (Art. 319 Código Financiero) 

r-Antecedente.------------------------------------------------------------------------------, 

No existen antecedentes de tramites relacioflados con este predio. 

*A la 5uperficie máxima de con5trucdón se deberá rBtar el área resultante de las reslriccion@5vdemás 
limitaciones para la construcción de confonnidad a los ordenamientos aplicables 

Cuando los Programas de Desarrollo Urbano determinen dos o más norma.5 de ordenación ylo dos o más normas por 
vialidad para un mismo inmueble1 el propietario o poseedor deberá elegir una sola de ellas, renunciando así a la aplicación 
de las restantes. 

El contenido del presente documento es una transcripción de la infonnación de los Programas de Desarrollo Urbano 
inscritos sobre el registro de Planes y Programas de esta Se.cretana , por lo que en caso de existir errores ortográficos o de 
redacción, será facultada exclusiva de la Se.cretana de Desarrollo Urbano y Vivienda proceder a su rectificación. 

Este Sistema no incorpora la información de los certificados de derecnos adquiridos, cambios de uso de suelo, polígonos de 
actuación o predios receptores stJjetos al Sistema de Transferencia de Potencialidades de Desarrollo Urbano, que impliquen 
modificadones sobre uso e intensidad de la.s construcciones, 

Cerrar Pantalla 

Gobierno del Distrito Federal 
Secretaría de Desarrollo Urbano y Vivienda 

Sistema de Informa ción Geográfica 

"---------______ lLr 
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4. REPORTE FOTOGRÁFICO DE LA VIVIENDA A ANALIZAR   
 

DE LA FAMILIA ROJAS DESPUÉS DEL SISMO DEL 19 DE SEPTIEMBRE DEL 2017 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grietas en Muros con daño NO estructural. 

 

Grietas en Muros con daño 

NO estructural. 

 

Grietas en Columna: Daño Estructural= Riesgo de Colapso. 

 

Columna anexada posteriormente 

sin ningún agrietamiento. 
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Cocina – Sin acceso por acumulación de cosas, 
pero sin daño estructural. 

 

Recámara – Sin acceso por acumulación de cosas, 
pero sin daño estructural. 

 

Muro con grieta en la parte interna y externa: daño 

estructural= con riesgo de colapso 

 

Grietas en azulejos de piso: daño superficial.  

. 

 

Muro de escalera con grieta: daño estructural= con 

riesgo de colapso 

 

Trabe sin daño estructural anexada por falta de 

estructura 

. 
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Losa sin daño estructural. Planta alta 

con movimiento al acceder 

 

Muro con grieta en diagonal: daño estructural= con riesgo de 

colapso 

 

Muro con grieta en 
diagonal: daño estructural 

 

Columna estructural sin daño, pero 
el muro se separó de la columna. 

 

Acabado despostillado 

 

Muro con grieta en unión a la trabe: daño 
estructural 

 

Grieta en trabe: daño estructural  

. 
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5. LEVANTAMIENTO DEL TERRENO 
Cimentación: Piedra con mortero 

Dos etapas constructivas:  

utilización de los mismos materiales. 

Numero de niveles: 2 

Superficie: 161m2 

Área de desplante: 112m2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. ANÁLISIS DEL LUGAR 
 

Costumbres de la zona, San Gregorio Atlapulco, Xochimilco. 

Las fiestas que el pueblo sigue como costumbres se desarrollan en 

las calles, en las plazas, en los parques, explanadas y en las casas. 

El culto, “promueve que las calles, los panteones y los patios de las 

casas se conviertan en grandes plazas públicas de encuentro y 

convivencia, en grandes templos para el ritual sincretizado”.  

La fiesta como un espacio socializador de reproducción de creencias 

colectivas, basada en la cultura e identidad. 

 

 

 

Ubicación del Predio - SEDUVI 

 

Planta – Distribución de espacios 

 

Panteón San Gregorio 

 

Plaza Central San Gregorio 
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COSTUMBRES DE LA FAMILIA ROJAS 

Las costumbres que la familia Rojas tiene y que debemos considerar 

además de las costumbres que el pueblo de San Gregorio celebra es la 

convivencia de la familia cada fin de semana, por lo que lo la zona 

principal a considerar en el proyecto sería el patio, como en la mayoría 

de las casas del pueblo de San Gregorio tiene, ya que en este espacio 

es donde la familia convive más debido al espacio que se tiene y la 

tranquilidad que genera. 

 

 

 

7. DIAGNÓSTICO DE LA VIVIENDA 
La vivienda se encuentra debilitada por el sismo, lo que provoco que la casa sufriera agrietamientos 

e inestabilidad. 

El sistema Estructural 

Estructura Mixta (Muros de carga y columnas) 

El sistema constructivo 

Está compuesto por muros de tabique; trabes, pilastras y losas de concreto armado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interior de vivienda 
Familia Rojas  

 



 
 

56 

 

8. PROYECTO 
 

PROCESO PARA LLEGAR A UNA SOLUCIÓN ARQUITECTÓNICA 

 

1° Paso: conocimiento del lugar: 

El lugar a trabajar se encuentra en Xochimilco, al sur de la ciudad de México, en el pueblo de San 

Gregorio, donde el tipo de suelo es lacustre y el uso de terreno es habitacional. 

 

2º Paso: ubicación del predio y medidas. 

El predio se encuentra ubicado en insurgentes n.15 Pueblo de San Gregorio Atlapulco, Xochimilco y 

cuenta con las medidas de 6.70m x 15.26m 

 

3° Paso: análisis de asoleamiento. 

El terreno tiene mayor disposición de sol en las orientaciones oriente y poniente por la forma 

rectangular que tiene, además del aprovechamiento de la luz solar en la parte norte para algunas 

habitaciones que solo requieren luz. 

 

4º Paso: análisis de espacios y esquemas de zonificación  

Teniendo en cuenta el análisis del asoleamiento, las necesidades de los usuarios y las cuestiones de 

accesibilidad, se empieza a sacar la zonificación para la generación de una planta que sea funcional 

para los usuarios, teniendo la diferencia de espacios privados, semi-privados y púbicos, además de 

cuestiones de circulación se genera la menor cantidad de pasillos. 

 

5º Paso: plantas arquitectónicas de acuerdo a lo estudiado 

Con las zonificaciones generadas se llega a una propuesta que es la más viable y que cumple con las 

necesidades que los usuarios requerían por lo que el proyecto se desarrolló de manera completa. 
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8.1 Enfoques arquitectónicos 

 

El Proyecto se desarrolla en tres etapas, debido a que es un Proyecto de vivienda progresiva. 

 

La primera etapa está compuesta por: 

Planta baja 

 Sala 

 Comedor-cocina 

 Patio de servicio 

 Baño (3 usos) 

 Recamara secundaria  

 Recamara principal 

 Patio interior 

 Área de cultivo  

 

La segunda etapa está compuesta por: 

Planta baja 

 Sala 

 Comedor 

 Cocina 

 Patio de servicio 

 Baño (3 usos) 

 Recámara secundaria  

 Recámara principal 

 Área de cultivo  

Primer nivel 

 Recámara principal con terraza privada 

 Baño (un solo uso) 

 Terraza pública  

Planta Baja 

Planta Baja Primer Nivel 
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La tercera etapa está compuesta por: 

Planta baja 

 Sala 

 Comedor 

 Cocina 

 Patio de servicio 

 Baño (3 usos) 

 Recámara secundaria  

 Recámara principal 

 Área de cultivo  

Primer nivel 

 Recamara principal con terraza privada 

 Baño (un solo uso) 

 Estudio con terraza  

 

 

8.2 Aspectos importantes del proyecto 
 

 Se mantiene una menor circulación para el desplazamiento a otras áreas de la casa 

 Se generan diferentes accesos a la vivienda, una de manera inmediata por la fachada principal, 

otra por la cocina de manera semi-privada y un acceso más privado por las recamaras, los 

cuales se generan por la ciruculación lateral que hay desde el acceso principal hasta el patio de 

cultivo.  

 Todos los espacios cuentan con iluminación y ventilación de manera natural 

 

 

 

 

 

Planta Baja Primer Nivel 
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8.3 Aspectos técnicos 
 

El sistema constructivo del proyecto está constituido por: 

 

 Losa de cimentación  

 Muros de carga a base de block hueco con castillos ahogados  

 Losa aligerada de vigueta de alma abierta y bovedilla de poliestireno 

 Losa de concreto armado (área de baños) 

 

Debido a las condiciones del terreno se optó por la implementación de un sistema constructivo a base 

de losa de cimentación para la distribución uniforme de las cargas, muros de carga de block hueco 

para la bajada de cargas y losa aligerada de vigueta de alma abierta y bovedilla para la unificación de 

un solo elemento, además de un área de losa de concreto en área de baños para la charola de 

instalaciones. 

 

 

 

Vista Aérea del Proyecto de Vivienda 
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Distribución de Espacios 

 

 

 

 

 

 

 

Planta Baja Primer Nivel 

Sala 

Recámara 

Estudio Sala – Comedor - Cocina 

Sala  

Cocina 
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8.4 Planos – Primera Fase 
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8.5 Planos – Segunda Fase 
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8.6 Planos – Tercera Fase 
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8.7 Presupuesto 
 

Lista de Planos 

 

 

 

 

Presupuesto Primera Fase 
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0000' "" """ • """ 
00002 "" 1,1)5.22 • 1,13522 

00<>00 "'""" "''' • "''' 
, 

O .... Y ACCESORIOS, "'""" 52213 522.03 

"'ax>oN 
0[).Q05 "'""" 601.66 ." .. 
0D-006 CON TUBO DE COBRE TIPO "M'" Y 

"'""" ."" ."" 

"" 1,109,35 1,10935 

"'""" " «5.92 10,702-08 

"" " "" 1,113.97 

"'C005 " X 100 "" " 178.69 ".28856 
"000 

"'COOO "" 119,25 11925 

680." "' .. 
3,89435 3,Il90l35 

.' """ 18120 18120 

""" "' ... "' ... 
""" .... .. .. 
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PZA 2,520.00 S 1,560 00 

PZA ) .400.00 3,40000 

PZA 1,785.U 

PZA 1.348.511 ' ,348.511 

21.58 199.00 S 4,2901 42 

"' '>Ja 2051.00 S 3,214 42 

"' "" 13700 S 1,0063 

""""'" =~~~~E~=~=:':':~~~o;:r~~cis~~~ "' ' .... -275 , 
"" 

, 12.299 .... 
HERRM4IENTA Y TODO LO tECESARIO PA,IV,SU E.ECUClON 

SlMINlSTRO Y Af>UCACIÓN DE PINTURA A B.&.SE DE ~ SERIE ....,MMEX MARCA ~~ 
AC:AS<>O; PLATINO 315·01. APlICADO A DOS MANOS <XlN BROOio\ SClEIRf: UNA CAPA DE YESO CON 

"' 44.675 , <tOO , 1,8711.58 
fiNO CON ESPESOR DE 1 5 CM Y CON SElJ..&DOR 5Xl ClASICO MARCA COMEX. INClIN'E: MATERIALES, 
OESPERDlCIOS, w.NO DE OBRA, HERRAMIENTA. Y TODO lO tECESNOCl PARA SU EJECUClON. 

SlMNlSTRO Y API..JCACIÓN DE PINTURA A B.&.SE DE ~ SERIE VlNlhEX MARCA COMEX COL~ 

""""" 
8LAHCO, APlICADO A DOS MANOS CXlN BROCHA S08RE UNA CAPA DE YESO CON lCNJNXj ANO CON 

"' '" 
, <tOO , "' .. ESPESOR DE 1 5 CM Y SEllADOR '" """CO MARCA COMEX. INCllfr'E: MATERIALES, 

OESPERDlCIOS, MANO DE OBRA, HERRAMIENTA. Y TODO lO tECEs.<.RIO PARA SU E./ECUClON 

"""""" 
~~ST~GEY~r'~~~~~~ ,~~~~~ 

"' '" 
, U O.15 , .. n 

PEGAMENTO CRm , """"'" ,""-""'- "''''''-''ES, DESPERllIOOS, ...., DE ""'" HERRAMIENTA Y Tooo lO NECESARIO PAAA SU EJECUClON 

TECHOS 

SUMlNSTRO Y APt.JCAaÓN DE PINTURA A lIASE DE AGUA SERIE VlNlMEX MARCA ca.;~ 
ACA&OOO PLATINO l '~' . APUCADO A DOS MANOS CON BROOfA S08RE UNA CN'A DE YESO CON 

"' I !DB , "OO , "'.n A NO CON ESPESOR DE 1_5 CMY CON SElLADOR 5Xl a.ASICO MARCA COMEX. INCLUYE MATERIAlES, 
DESPERDICIOS, MANO DE OBRA, HERRAA4EHT A Y TOOO lO NECESARIO PARA SU EJECUCION. 

SlMINSTRO Y APt.JCAClÓN DE PINTURA. A lIASE DE AGUA SERIE VlNlMEX MARCA COMEX ~~ 

ACA&O" BI.NfCO, N'I..JCADO A DOS MANOS CON BROCHA SOBRE UNA CN'A oe YESO CON lCNJNXj ANO CON 
"' 21_58 , <tOO , .,,,. 

ESPESOR DE '.5 CM Y SEllADOR 5)(1 """CO MAACA """" INClUYE MATERIAlES, 
DESPERDICIOS, MANO DE OBRA. I-ERRAMIENT A. V TOOO lO I€CESAAIO PAPA SU EJECUCION. 

~.I~~ : ~:::.:¿ 
EOOPO V !-ERRAMlENT A.~) , 968.07 

1,987.05 S 1,987.05 

l ,m .ti S ] ,15690 

1,2.0.13 S 2,48766 

PZA 2,S35.12 S 5,070.&¡ 

965.11;2 $ .,,,, 
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Resumen Primera Fase 

 

 

 

 

cmoo, 

""""" 

=~~Y~=~~,=::m~!~~T~~~~~=~X~~ 
cmoo, HERRAJE MARCA IMWJJM UNEA EURO"'U.JM SERIE 2500 PARA CANCEL CORREDIZO MOOElO 1+205. 

:~~U~T08RA, EQUIPO, HERRMtENTA Y TOOO lO tECESARlO PARA SU CORRECTA 

CASA PRIMERA FASE 

• •• 
PRE PRELIMINARES 
CIM CIMENTACiÓN 
EST ESTRUClURA 
ALB ALBAÑILERIA 
HID INSTALACION HIDRAULlCA y SANITARIA 

ELEC INSTALACiÓN ELECTRICA 
GAS INSTALACiÓN DE GAS 

CIST INSTALACION DE CISTERNA 
MUE MUEBLES SANITARIOS 

ACAB ACABADOS 
CAR CARPINTERIA 
CAN CANCELERíA 

PZA 

PZA 

PZA 

PZA 

"A 

2)&t.151 S 4.52922 

2,)6.124 

1,160181 S """ 
1,11S00 

1,160181 S 1.16 .... ' 

1,0!iI524 

, S 1,3161.45 S 1,36145 

';,W'( I~ ¡ ,:j";'!16 
ECUlPO y I-ERRN.4IENTA~) S . '8.79 

COSTO BASICO 

COSTO EXTRA 

COSTO TOTAL 
COSTOM2 

M2 PLANTA BAJA 

$ 
$ 
$ 
$ 
$ 
$ 
$ 
$ 

$ 
$ 
$ 
$ 
$ 
$ 

$ 
$ 
$ 

IMPORlES 

• • 
2,460.75 

42,185.17 
29,321 .85 
91 ,509.41 

4,872.28 
31 ,948.67 

5,762.49 
208,060.61 

4,313.57 
15,926.59 
36,463.98 
15,445.03 
15,774.33 
87,923.50 

295,984.11 
3,010.72 

98.31 
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Presupuesto Segunda Fase 

 

 

 

 

 

I 

UNAM FACUL TAO DE ARQUlTECnJRA TAUER JDSE REVUELTAS SEMINARIO DE TlnJUCI6 N 11 
CONJUNTO HABlTACIONAL ce VIVIENDA UNIFAMlUAR PROGRESIVA 
PROTOTIPO A ETAPA 2 
METROS DE TERRENO: 98.31 M 

"'~, 

"'~, 

. .... 

....... 

...... , 

HlD 

Hlo.«Il 

HIO-DOl 

ElEC-OOS 

INS-5AN-DO' 

INS-5AN-DOl 

I CAlA lEClH)A FASE 

~ "~~ , ""'~'" O'~ , 
, ~o ~ o ..... '''''..." 

. 
SUWNlSTRO y ElAIIOAAClON CE MURO CE BlOCtc HUECO CE 1SX2OX40 CM JUNTfAOO CON MORTERO 
CEMENTO ARENA EN PAOPOflCION 1 'A!:LLENO CON CONCRETO PC-150 1C0ICM2, AAMAO ... COtI ... AA1UA 
VERTICAL CE lit" O 2G CM CON PAEPAAACION CE o 50 CM POR ARAIBAo DEL NIVEL TERMINIJ)O DE BlOCtc 
YV.uuu. ... HORlZONT"l. DE lit' DE 1 50 M CE LONOlTVO SEPAA.AOAS O 2G CM EN SENTIOO HOAIZONT"l. y 
O 40 CM EN EL SENTIDO VERTIC,f,l, INCLUYE. IMPEAt.EA8IL1V.CI6N OE MURO PAllAAR10 
I.NTICOAR.OSlVO n EN VARIlLAS, w.HO OE OBIVo, Ea.J1PO HERA,f,M1ENT ... Y Tooo lO NECESARIO PAA.A 
su COARECT.o. EJECUCION P U O T 

~=~~~~ue~ ~~XBRA. OESCIMBR N :~..:::~'!.~~ ": ~ 1~ CON COHCR~TO f"C_ lVG ~m H~CH 

"DRAUUCA Y IANITARIA 
SJo.UO ... ItIOA.o.UUCAo y 5,I.NITAAiA, PAA.A W.C CON TIJII,EAI,f, CE P V C SANITAAIO W ) Iot(;.,f,. 0Mf.a... o AU, 
y COIIRf TIPO "V (1_), ........ 'IUlA ESTOPERO CE 13 ..... IIiClUYE.CONfXIONfS Y.o.ccESOlUOS Ho\SU 
LA COlOCloCION DEl MUf8ll!, MANO CE 06AA. CESPEAOICIOS HfAJtU,IIENT .... E~ Y Tooo LO 
IoIIECESA.A1O PA.IU su EJE ION U o T 

SJo.UO ... HIOA.WlIC.o. Y 5.t.N!T.uw. PA.IU ........ AJ!¡(J CON TUBI!RLt. DE PY C 5,I.NITAAIO ("1 Iot(;.,f,. OMf.GI. o 
AEX, y COIIRf TIPO "V ( ,Jt&I). INClUYE CONfXIOHfS y 4CCESOAIOS. w.HO CE OOAA. CESPERC»CI05 
HlERRNoIIENT .... Ea.JlPO Y Tooo lO NfCl!.s.o.AIO PAA.A su EJECOCIOff (P U O T ~ 

SJo.UO'" HIOR.WlJCA PI.RA A!:Q.f.()fJIA. CON TUBO CE C06Af TIPO "V Y COHf)(I()NES, INCLUYE.. 
W. TERW.E5, MANO CE 06AA, HlERRNoIIfNT ... Y Tooo lO NECEs.utlO PAA.A su !JECUCION P U O T 

SOOUfT CE' X 100 W"'TTS PI.RA E~ 
Y Tooo LO NECEs.utlO p.uu. su EJECUCION 

I ""DAD 

~ 

"' 

'-' 

"' 
~ 

'" 
'" 

I CAH'IIDAD I P.u. I 

"" l' lO' " l ' , ... l' ",,, l ' 
~o: '~;~~ ! 

, 
al .... .. • -

,,'" , 0 1 .2 1 

11,. , '" ~ 
SUB10 l ... L 
M.O (10'110) 

EOUIPO y HfRRJlMIENT ... (3'11o 

.... , , 
,no, , 
&0'66 S 

SUBTOT"l. S 
M.O (10'!10) 

E~ Y HERA.o.MIEHT ... (3'110) 

2.S2000 S 

"'-o ( '0'!I0) 
EOUIPO Y HlEAAAMlEHT'" (3'110) 

, 

, 
, , , 

IMPORTES I 

,." ~ 
','" ~ 
'~:; 

., . -

311,222 10 

2,1151l 

40,1981] 
',08911 
1.2'26911 

.... , 
"", 

119M 
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I 

,."..,.., 

"'""" 

~ 

..,...... 

."...... 

CAlO 

""~, 

""~, 

""-

..... D 

F 'C.1501(G1CU' 
tf..IESO y SEUO DE JUNTAS 

eaulPO y TODO 

CM Y CON SElUOOR SX I ClASICO """'"' """" , DE OBRA. HERRAMlEtfT A Y TOOO lO NECESARIO PARA SU 

CARPlN ..... 

~R~NyE~~~~=~~:~,:::,~~:=~E~=;: 
MADERA DE PINO w.III.IA ACCENT PARA RECAMARA ACA8AOO VI BROHCE NlTlGUO ~ 
PARA MADERA TRAHSPAAf:HTIE PRE-STAJN ....... ICAOO CON PISTOlA AC/IIJ.OO PARA MADERA WOOO 
flNlSH APUCAOO CON PISTOlA. MANO DE OBRA. EQUIPO. HERRAMIENTA Y 1000 lO NECESARIO PARA 
SU CORREcr ... EJEC~ p U O T 

:"":~~~S~~~~~::=~~~~l~~~~~ 
~ ... ~~E= ~ 8I~ YT~o:!S ~~E:~"o~O DE OBRA. EQUIPO, HEAAAMlENlA Y 

ClOSET HECHO EN OBRA DE TRlPlAY 1fT CUllER.TO CON UELAMlNA CQlOfl; IIUHCO CON ENTREPAÑOS 
DE loIEl..\MIH.l DE 3OX.oJ: I s.cr. CA./ONES CON CORAEOOftt.S 1oIfT.......c.u DE CIERRE ... urow,nco DE 
JO"""" San CAJONERA CON PUERTA DE SEGURIOAD DE 3O>:5Ocno TUBO OVAl DE ACERO DE I so.. y laoI 
DE OIAMETRO PORTATUBO c:ARGADOR DE ACERO RIEL PARA PUERTA DE 5cm DE ESPERSOR DE 
ACA8AOO EN U. TON PUERTAS CORREDIZAS DE w.DeAA DE PINO DE ~ DE ESPESOR, ...,.,..0 DE 08RA. 
EQUIPO, HERAAMlENTA Y TODO lO NECESARIO PARA SU CORRECTA IEJECUCIÓN P U O T 

c:.a"CF' FPL\I 

COlOCACIÓN DE PERFil DE AlllMlNIO MARCA EUROALUM r.IOOElO 2SOO DE UI( X 2-35 CON AHCtIO DE 80 
.... COlOR BEIGE CON CRlST ..... flOTADO MARCA VfTROMART CON ESPESOR DE _ Y HERAAJE MARCA 
INDAlUM UNEA EUROAlUM SERIE 2SOO PARA CANCEL CORREDIZO MODELO H-20S, IHClI.1'l'E. MANO DE 
06R.t., EQUIPO, HERRANlENTA Y TOllO lO NECESARIO PARA su CORRECTA INSTAlACIÓN P U O T 

=H~rs;~V:=~:~~':=~=O,;~~¿gN~::;~~~ 
CAN~l HERRUE MARCA INDAl.IJM UNEA EUROALUM SERIE 25000 PARA CANCEL ~ woono H-2O$. 

1NClUY!"' MANO DE 06RA, EOUIPO, HERRAMiENTA Y TOllO LO NECE.5ARIO PARA SU CORRECTA 
INSTALACIÓN P u o T 
SUUlNlSTRO y COlOCAClOH PERAL DE ALLUNIO w.RCA EUROALUM "IOOELO 2SOO 1 S4 X 1 35 CON 
ANCHO DE 60 .... COLOR BEIGt: CON CRISTAL FLOTADO MARCA VlTROMART CON ESPESOR OE &Mol Y 

CAN-G05 HERRUE MARCA INDAtUM UNEA EUROALUM SERIE 25000 PARA CANCEL CORREDIZO woono H-2O$. 

ESC 

IHClUVE MANO DE 06RA, EOUIPO, HERRAMIENTA Y TOCIO LO NECE.5ARIO PARA su CORRECTA 
INSTALACIÓN P u o T 

SUUlNIO PERAL DE ...... lJMIHlO MARCA EURO ...... UW MODElO 2SOO I 45 X 1 02 CON ANCHO DE 60 .... COLOR 
BVGE CON CRlST ...... FlOT AOO MARCA VlTRQW.RT CON ESPESOR DE 6a&I Y ttERR.UE MARCA INO ...... UU 
LINEA EURO ...... UM SERIE 25000 PARA CANCEL ~ MOOElO H-2G-S, INClUYE: MANO DE OBRA, 
EQUIPO, HERRAMIENTA Y TOllO lO NECESARIO PARA su CORRECTA INSTALAaÓN P U_O T 

E .......... 
ESCALONES DE 2aCM DE HUEllA X 11 CM DE PERALTE, f OIUAOOS CON CONCRETO f'C-I:;.o KG/CA.C2 , 

GAS-CICII INClUYE. ACARREOS l a . ESTAaON A 20.00 Iol, MATERIAL, MANO DE 01lRA, HERRAMIENTA Y EQUIPO 
NECESARIO 

S,.,tju'i,if.' 

W 

"' 
W 

"" 

"" 

'" 

,., 

11&9 

17_12 

"" 

'" 

.. , 

, 

, 

, 

,-

• 

• 

• 

'MM • 

"'M • 

1.5716 • 

1,1<13.&3 • 

2,53512 • 
~ 

.... 0 ( I n ) : 

, 

11'24 S 

1,I M ." S 

1,IM.'1 S 

1,09!i24 S 

SVBTOTAL S 
M.O (1",) , 

EOUIPOY HERRAAIIENTA{l") S 
SUIIA DE LA PAATIDA S 

SUMA DE LA PAAl10A 

COSTO DE LA VIVIENDA PRIMERA ETAPA (COSTO EXTRA) S 

COSTO'" S 

"'PlANTA &UA 

51' 19 

2.""3.21 

7,"69" 

! , ISt 21 

-" 

1S7US 

1,14383 

2.53512 

1" .] 4 

1,IM .' 1 

2,19041 

l ,lIIJ 14 .. 
39,511790 

.. ,n .. " 
lIa C1S02 ¡ 

I,IM43 

." 
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Resumen Segunda Fase 

 

Presupuesto Tercera Fase 

 

 

 

 



 
 

111 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

""'CA 

"""'"" 
Fe: 15OK01CM' CON ADl-ESIVO 

EQUIPO Y TOCIO LO NECESARIO PAAA su 

""""" .. 
.. 
.. 

NJA.JA SERIE VlN!t.EX 
UNA CAPA DE YESO CON ACNY<OO .. 

""'"CO MARCA. cor.EX. INClUYE. 

COSTO TOTAL 

'" 

U .69 

8762 

2745 

'92 

1 • . 3 

"900 • 

"'00 • 

85.25 • 

"" • 

110.85 • 

"" • 

2.535)2 $ 

2.~til S 

MO_(I~) 

EOUIPOY f.ERRMtENTA(J~) 
$lWO lit DI PAR IIIlII 

51939 

2.«321 

7,.w61 

1.154 27 

656.23 

"'" 

2.535 32 

2,264 61 

D.791.26 I 
~l72 

98.31 
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Resumen Tercera Etapa 

 

 

 

Resumen General – 3 Etapas 

 

 

 

 

9 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 
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10 IMÁGENES DE MAQUETA 
 

 

 

 

 

Vista. Terraza Segundo Nivel Vista. Recámara Segundo Nivel 

Vista. General de Maqueta Vista. General de Maqueta Vista. Interior de Maqueta – Sala Comedor 

Vista desde el área de estudio – 

Segundo Nivel 

Vista del área de terraza – Planta Baja Vista de terraza – Segundo Nivel 
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11 RENDERS 
 

Primera Fase 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fachada Principal. Fachada Principal. Planta Primera Fase. 

Área de Cocina. Área de Cocina Recámara - Sala 
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Segunda Fase 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fachada Principal. Fachada Principal. Sala. 

Planta Baja. Primer Nivel. Sala – Comedor. 

Recámara. Sala de Estar. Cocina. 
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Tercera Fase 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recámara. Sala de Estar. Estudio. 

Estudio. Primer Nivel. Planta Baja. 

Fachada Principal. Fachada Principal. Recámara. 



 
 

117 

 

12 REFLEXIÓN Y CONCLUSIONES. 
 

De acuerdo a todo el análisis realizado anteriormente me doy cuenta que la vivienda progresiva es 

una muy buena opción para viviendas de bajos recursos, ya que permite la construcción por etapas 

para poder llegar a su conclusión. 

Para poder obtener un análisis y llegar a una solución arquitectónica hay que indagar en el contexto, 

para saber dónde estará ubicada la vivienda, conocer su historia y costumbres de la sociedad para 

poder plantearle al usuario una vivienda de acuerdo a sus necesidades y gustos. 

Cada lugar es diferente, cada familia es diferente, por lo que cada proyecto es completamente 

diferente y para poder conocer esas diferencias hay que adentrarnos a las costumbres de cada una 

de ellas. 

En el caso de la vivienda de la Familia Rojas, un sismo afectó severamente la vivienda dejándola 

inhabitable, con la investigación previamente realizada junto con las especificaciones y 

requerimientos que la familia Rojas necesita, se desarrolló el proyecto el cual contiene varios 

aspectos importantes en cuestiones de funcionalidad y ambientales para la satisfacción de los 

requisitos que solicitaron en un principio y prevé un crecimiento progresivo y ordenado de acuerdo a 

los diversos escenarios reflejados en el análisis de los habitantes (trasero, lateral y superior). 

Todo este proyecto, me dejo muy consiente que para diseñar hay que hacerlo desde una base muy 

fundamentada, sea investigación o cuestión estructural, una vivienda debe de ser resistente a 

desastres naturales como adaptable a las necesidades de cada familia. 

Como arquitectos diseñamos espacios optimizando recursos y buscando el bienestar de las 

personas que los habitarán. 

La arquitectura es un reflejo de las necesidades, los valores y los intereses de las distintas 

sociedades humanas durante la historia, también es una importante manifestación cultural que nos 

permite entender la manera en que el ser humano se ha relacionado con su entorno a lo largo del 

tiempo. 
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