Universidad Nacional Auténoma de México

Facultad de Estudios Superiores Iztacala

J. B. Rhine: breve historia del precursor en la psicologia
paranormal

T E S I S
QUE PARA OBTENER EL TITULO DE:
LICENCIADOENPSICOLOGIA
P R E S E N T AN

Kevin Javier Romero Hernandez

Director: Mtro. Gerardo Abel Chaparro Aguilera

Dictaminadores: Mtra. Irma Fernandez Sanchez

Mtra. Irma Herrera Obregén

LD

Los reyes lztacala. Edo de México, 2019

i
H
HUI:J



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



AGRADECIMIENTOS

Hernandez Guzman Cristina Gilda: Madre te agradezco todo el esfuerzo que dedicaste en
nuestra educacion y no hablo de la escuela si no de esa educacion que nos diste y nos formaste
como personas, gracias a eso cada uno de mis hermanos y yo, somos personas agradables y
hemos sabido ser selectivos de una buena manera con nuestras amistades y no caer en malos
pasos, te quitaste todos esos tabues que se pueden decir de la comunicacion de padres a hijos,
eso nos ayudd a liberarnos de dudas, quitarnos la curiosidad de muchas cosas, fomentaste
una hermandad entre mis hermanos y yo Unica, hunca nos dejariamos solos y todo eso gracias
a ti, en cuestion profesional me ensefiaste a ser un buen alumno vy fijar prioridades, nunca lo
entendi, hasta que llegue a la universidad y lo puse en practica y funciono ampliamente, te

amo mama.

Romero Escobedo Alfredo Javier: Padre, gracias por estar en estos momentos que fueron de
angustia y estancamiento, fue un alivio y satisfaccion que me escucharas y me aconsejaras
con base en tu experiencia, entiendo que tu crianza fue muy diferente, pero gracias por haber
modificado muchas acciones para que floreciéramos como familia y por apoyarnos y llorar
con nosotros cuando mas necesitdbamos algo asi, por contarme tus experiencias y escuchar
las mias, por incluso intercambiar opiniones y consejos, créeme gue el tiempo que podemos
pasar juntos lo aprecio demasiado, sé que el camino fue duro y cansado pero gracias por

darnos un regalo de aprovechar una carrera a mi y mis hermanos, te amo papa.

Romero Hernandez Alfredo Leonel: Hermano por ti fue que tuve mi primer contacto con la
psicologia, gracias a ti me decidi por aprender de esta maravillosa carrera, te agradezco por
todo tu apoyo, pero sin duda por todos los consejos que me sirvieron de mucho durante este

proceso, tanto con los profesores como siendo un buen alumno, también tengo que agradecer



que fuiste un gran guia para Monse y para mi, sé que fue muy dificil ser el mayor pero créeme
que fue una motivacion para ser lo que somos ahora, también te agradezco todo lo que has
hecho por mi no solo en lo profesional si no en lo personal, me has ensefiado mucho sobre la
vida gracias a tus experiencias y al incluirme en muchos de tus proyectos, no sabes lo feliz

que soy cuando compartimos gustos y momentos inolvidables, te amo hermano.

Romero Hernandez Itzel Monserrat: Hermana me has apoyado mucho a lo largo de mi vida,
ti me ensefaste las maravillosas cosas que la FESI me podria ofrecer, me has ensefiado tanto
ya que tu caracter ha sido de alguien sin miedo a las nuevas experiencias, aprovechar
oportunidades que puede no se vuelvan a repetir, pero la mas importante seria, no rendirme
a pesar de que el camino parece largo, nunca rendirse, tarde o temprano se lograra el objetivo
si te lo propones, la ensefianza mas grande para mi, te agradezco igual manera cuando pensé
que no podria ser un profesionista igual que ustedes, mis hermanos, pero me apoyaste, me
diste la confianza y motivacion que tanto necesitaba en ese momento, fue asi que ingrese al

CCH y ahora terminar la carrera, gracias chave, te amo.

Tenorio Romano Karen: A ti es a quien te agradezco la mayor cantidad de cosas en la
Universidad; como siempre he dicho, por ti me nacié un amor especial hacia la carrera. En
primer semestre mis calificaciones nunca fueron las mejores, pero a partir de que empezamos
a tener una relacién, comencé a recibir mucho apoyo de tu parte. Gracias a ti y tus ensefianzas
de redaccion, ortografia, entre muchas otras cosas mis calificaciones siempre estuvieron
altas, tanto asi que toda la carrera estuvimos becados de una u otra. El crédito de todos mis
triunfos universitarios son también tuyos, incluyendo éste, pues tu me diste la motivacion y
los &nimos para seguir adelante y nunca quedarme atras; no solo fuiste mi novia durante la

carrera, si no mi compafiera de todos los equipos, mi amiga que me apoyo en las lagrimas y



desesperacién ante algunos obstaculos que se presentaron en la carrera, e incluso mi maestra
ya que a veces me revisabas mis trabajos. Por ultimo te agradezco que seas una maravillosa
persona que ha estado en todo momento conmigo, tanto en el &mbito académico como el
personal, levantdndome en las caidas y caminando junto a mi en todo lo que se ha presentado.
Nunca terminare de agradecerte por todo tu apoyo brindado durante este proceso y la vida,

te amo.

Romero Escobedo Maria de Lourdes: Tia gracias por brindarme sonrisas y buenos tratos
durante mi vida, en cuanto a lo académico, gracias por ayudarme con tantas copias, por la
ayuda de tramites respecto a la escuela, por tu interés en este trabajo y buena fe en ayudarnos

en todo lo que se ha podido, gracias tia te amo.

De la Campa Coria Claudia Arleth: Muchas gracias por aconsejarme e intercambiar
experiencias conmigo y aceptarme siempre con gusto en su casa, es un gusto poder compartir
momentos con ustedes, gracias también por junto a mi hermano regalarme dos motivaciones

mas para seguir adelante a Sofia y Saul.

Romero de la Campa Emma Sofia: Mi pequefa Sofia, gracias por ser una motivacion para
mi, ser parte de un afio maravilloso, por siempre recibirme con un abrazo y ser una excelente

sobrina, todo triunfo de aqui en adelante, también sera gracias a ti.

Romero de la Campa Saul: Mi pequefio Saul para cuando pueda presentar mi examen
profesional, seguramente ya te conocimos y recibimos con mucho amor, al igual que Sofia

eres una motivacion y cualquier triunfo que logre también seras parte de que se lleve a cabo.

Anaya Huitrén Alan Ricardo: Amigo ta fuiste el primer amigo que tuve en la facultad y no

sabes lo importante que fuiste para mi en este proceso de la carrera, no solamente gane un



hermano si no aprendi mucho de ti, como por ejemplo participar mucho, eras el que siempre
resolvia dudas dificiles de entender, gracias por tu apoyo incondicional y condicional, te

quiero hermano.

Rodriguez Garcia Saul Alonzo: Amigo como recuerdo a ese chico el cual su papé iba a dejar
a su hijo al salén de clases quien diria que ese joven se convertiria en un hermano para mi
que desde primer semestre de CCH hasta ahora sigue nuestra amistad intacta, te agradezco
toda tu confianza y motivacion que me has brindado, aprecio todo momento que hemos

convivido juntos y yo sé que seran muchos mas, te quiero hermano.

Calderon Aragon Brian Uriel: Amigo quien diria que después de que todos nos cayeras mal,
terminarias siendo de nuestros mejores amigos y llevamos mas de cinco afios con esta
amistad que se que durara por muchos afios mas, te agradezco tus palabras de motivacion y

confianza hacia mi, te quiero hermano.

Ramirez Rivera Jesus Ricardo: Amigo eres la Unica razén por la que reprobar metodos valiera
completamente la pena, que, si bien lo pensamos, en algiin momento nuestros caminos Nos
hubieran puesto en frente ya sea por el futbol o el laboratorio, pero sin duda amigo te
agradezco las ensefianzas de vida y el intercambio de experiencias que llegamos a tener, asi
como hacer de mis amigos los tuyos, no terminare de agradecerte por habernos incluido a mi
y a Karen en td graduacion con tu grupo y compartir junto a nosotros los viajes y experiencias

que conllevo todo eso, te quiero hermano.

Pefia Herndndez Yolanda: Yoli siempre fuiste esa amiga que fue un escucha y apoyo durante
la carrera, esas platicas tanto de chismes como de las clases, aprecio mucho tu amistad y esa

hermandad que se ha dado ente nosotros, gracias por esas platicas nocturnas que a veces se



Ilegaban a alargar mucho, pero siempre fueron necesarias ya sea para ti 0 para mi, gracias

por no dejarme solo y apoyarme en trabajos y experiencias durante la carrera, te quiero Yoli.

Escobedo Rivera Angel: Amigo si bien no tuvimos tanto tiempo en la facultad para
conocernos, ahora aprecio nuestra amistad y hermandad que se ha llegado a dar, gracias por
esa motivacion que me diste para seguir realizando este trabajo, asi como los pequefios

detalles que has tenido conmigo y Karen no sabes cuénto lo agradezco, te quiero hermano.

Samuel Jusam Bautista ZUfiiga: Amigo gracias por ser mi amigo de la infancia, quien diria
que afos después de perder todo contacto, nos reencontrariamos en la facultad, hasta parece
que no paso el tiempo porque nos reconocimos y seguimos siendo los mismos amigos que
antes, aprecio mucho la amistad que nos hemos brindado mutuamente, sabes que contaras

con mi apoyo para cualquier cosa de aqui en adelante hermano.

Mary Claudia Hernandez Guzman, Karla Belem y Maria Joseé Frias Hernandez: Tia gracias
por permitirme ayudarlas en su formacién como familia y ayudarme a mi con experiencia
para mi carrera, espero haberlas ayudado como se merece, primas de igual manera gracias

por permitirme ser parte de su infancia y su vida, las quiero.

Gabriela Nayeli Moreno Jiménez, Zianya Datziri y Leslie Denisse Sanchez Moreno: Prima
gracias por permitirme convivir con tu familia y ayudarme a mi a mis trabajos de la escuela,
espero haberlas ayudado a ustedes como familia, asi como a mis sobrinas por toda su
disposicion y apoyo, también gracias por ser parte de mi infancia y permitirles aconsejar y

ensefar, las quiero.

Chaparro Aguilera Gerardo Abel: A mi director de tesis, le agradezco inmensamente la

confianza y el apoyo brindado hacia este proyecto que se realizd, nunca terminare de



agradecer todo este esfuerzo que hizo para que terminara esta tesis, gracias a usted un suefio

se esta cumpliendo y una familia esta orgullosa.

Irma Fernandez Sanchez: Gracias por brindarme la confianza y estar al pendiente de todo el

proceso, asi como aconsejarme y preocuparse por el avance y finalmente por su disposicion.

Irma Herrera Obregdn: Gracias por su pronta respuesta ante todo este trabajo, sus consejos y

la confianza que me brindo para la realizacion de este trabajo.



INDICE

Resumen
INtrOAUCCION. . ..o e e 1

Capitulo 1

1. Contexto historia en la vida de John Banks Rhine............................ ... 8
Capitulo 2

2. Biografiade John Banks Rhine ... 62
Capitulo 3

3. La parapsicologia y las principales producciones realizadas por John Banks



RESUMEN

El presente proyecto teorico, tiene como objetivo principal conocer la vida y obra de J. B.
Rhine como precursor de la psicologia paranormal. La investigacion se divide en tres
caracteristicas a aprender y saber, el contexto historico en el que Rhine se desenvolvio tanto
profesional como personalmente, la biografia de dicho autor desde su nifiez como sus
influencias para la creacion de la psicologia paranormal, asi como finalmente la creacién y
algunas producciones de su mas importante aportacién. En esta revision teorica se revisan
antecedentes de algunos autores tales como Conan Doyle, Oliver Lodge, entre otros,
acontecimientos como la primera Guerra Mundial y el espiritismo, también se mencionan las
personas que ayudaron a Rhine a la creacion de la psicologia paranormal ya que él nunca
camino solo en este proceso. La psicologia busca darle una explicacion a aquello que no se
puede entender o explicar en un preciso momento si no un abordaje terapéutico de las
experiencias paranormales o experiencias no convencionales. Dicho trabajo es de suma
importancia para quitar tables y pensamientos automaticos que una persona puede tener al
escuchar la palabra paranormal, por lo cual seria importante la difusion y explicacion de esta
rama antigua y abandonada de la psicologia, recomendada para cualquier psicologo ya sea

en formacion o egresado.

Palabras clave: J. B. Rhine, psicologia paranormal, psicologia, espiritismo.



INTRODUCCION

En el presente trabajo se mostraré los inicios de la vida de John Banks Rhine, asi como su
formacion académica y en especial de sus influencias respecto a la psicologia y compafieros,
ya que con base en estos él elabora sus propias producciones para posteriormente asi poder
crear lo que se conoce como parapsicologia (psicologia paranormal), donde incluso en la

Universidad de Duke creo un laboratorio enfocado en la parapsicologia.

Se hablara de igual manera del contexto historico en el cual se habla del movimiento
espiritista y algunos autores de la época que defendian por experiencias a dicho movimiento

y algunos de sus méas acontecimientos importantes para el sustento de las personas.

El Profesor J.B. Rhine, uno de los mas prestigiosos investigadores de la
Parapsicologia contemporanea, menciona que esta disciplina “es la rama anexa a la
Psicologia que trata de estudiar hechos psiquicos poco comunes, psicofisicos vy
psicobiologicos.” Asi el término Parapsicologia, vino a sustituir al de Metapsiquica (Garcia,
2008). Esto en importante ya que nos podemos dar cuenta lo que significa y, para nosotros
los psicalogos, el origen tanto por los autores como por el contexto dice Carmen, M (2002)
la imposibilidad de representar y de reconocer a un miembro de un grupo de referencia,
situarlo en una genealogia, un espacio y un tiempo, ligar a unos antecedentes o saberse
artifice de unas consecuencias, produce un esfuerzo por llenar ese vacio, ese hueco del
sentido, lleva a la busqueda de referentes, de formas de fijacion que, de no hallarse, tienden

a ser sustituidos por fabulaciones o construcciones imaginarias de cualquier tipo.



Aunado a lo anterior, Ordiales (2006) propone que deberia recordarse a los supuestos
especialistas en fendbmenos paranormales que el testimonio por si solo nunca es prueba de

nada. Y esto es asi por diversas razones.

e Laprimeraes que cabe la posibilidad de que el testigo (o testigos) nos estén mintiendo
por diferentes motivos.

e Lasegunda es porque nadie es completamente objetivo al describir sus experiencias
vividas (sobre todo si en esa experiencia se han mezclado sentimientos de gran carga
emocional).

e La tercera y ultima es que existen numerosos procesos psiquicos que alteran la
percepcion y/o rememoracion de lo sucedido y que impiden una correcta
interpretacion del suceso, o incluso que fabrican sucesos que, simplemente, nunca

han existido.

Gracias a este autor nos podemos dar cuenta que a los psicélogos les puede llegar un caso
con sucesos paranormales y mediante las explicaciones e investigaciones realizadas por los

psicologos paranormales, tener como una referencia para poder tratar con ellos.

Parra (2010) sostiene que la Psicologia Paranormal es la disciplina que procura
comprender cientificamente el fendmeno “psi”. El abordaje terapéutico de las experiencias
paranormales o, “experiencias psicologicas no-convencionales” (Las experiencias
psicoldgicas no- convencionales se refieren a todo aquello que puede ser raro, extrafio, poco
comun, original o creativo) ha sido un tema de enorme interés para muchos psicélogos
clinicos. Esto reafirma que los psicologos clinicos pueden llegar tener algunos casos como

estos que pueden ser tomados como falsos o ridiculos sin embargo esta investigacién también



ayudaria a que esos pensamientos que si bien pueden ser ambiguos amplié el panorama de
los profesionales que les puede interesar este tema y comprender un poco de lo que conlleva

que una persona este presenciando eventos paranormales.

Los alcances que puede tener esta investigacion tedrica o bien un rastreo es que las
personas que estén interesadas en este tema puedan darse cuenta de lo mencionado
anteriormente, asi mismo conocer a su precursor, ya que como en todas las psicologias se
puede saber las técnicas, las investigacion, he incluso hasta los experimentos, entre otras
cosas, pero es importante también saber las influencias y la historia de los autores ya que su
contexto historico ayuda a darnos una idea de cOmo se le ocurrieron sus experimentos y
cudles eran sus intenciones sobre dicha psicologia. Ya que como menciona Palmer (1995) la
creacion de laboratorio de parapsicologia de Duke, marco un paradigma en lo que se refiere
a la conduccidn de las investigaciones de los fendmenos psiquicos. Hasta el momento, las
investigaciones apuntaban principalmente a la recoleccion y el andlisis de los casos
espontaneos que se reportaban y a la investigacion de los médiums espiritistas, con el
propdsito de demostrar la vida después de la muerte. Debido a que muchos de estos médiums
resultaron un fraude, los investigadores psiquicos (como fueron llamados luego) adquirieron
una reputacion displicente, a pesar de que eran ellos mismos los principales criticos de los
psiquicos impostores. Esto es importante ya que como muchos psicélogos sabemos hay
muchas personas que dicen ayudar a personas con ciertas facultades misticas o tratamientos
que terminan por perjudicar a las personas pero también alcanzan a explicar este tipo de
situaciones, la vida de Rhine igual es importante ya que él trabajaba con personas que se

decian tener ciertos poderes misticos, un caso conocido el de una paciente llamada Margery



el cual él estuvo convencido de que era un fraude mediante entrevistas y sesiones que llegd
a tener con ella e invitaba a las personas a hacer lo mismo, coémo hacer que los profesionales
desmintieran a las personas que solo abusan de las personas para poder obtener mas beneficio

monetario.

Es importante para todo esto entender que al principio, Rhine investigo
fundamentalmente la Percepcion Extra Sensorial (PES) de los fendmenos parapsiquicos que
tenian lugar entre personas, pero mas tarde se interesd en los fendmenos parafisicos, a los
que llegé mediante la psiococinesis; en estos experimentos, las personas actuaban sobre la
materia inorganica, los ejercicios se realizaban con dados; finalmente se interesd por los
fendbmenos mixtos, en los cuales el hombre actuaba sobre la materia organica, vida de los

vegetales y de los animales.

Como resultado de las investigaciones obtenidas por su grupo de estudio, en 1937
Rhine creo el Journal of Parapsychology (Diario de Parapsicologia), que se convirtié en la
primera y principal publicacion cientifica del mundo sobre la materia. Ademas, creo la
Fundacion para la Investigacion de la Naturaleza del Hombre; reorganizo el laboratorio de
parapsicologia y lo transformé en el primer Instituto de Parapsicologia universitario, del cual
surgirian posteriormente los pioneros profesores e investigadores de la parapsicologia
entendida como ciencia (Fernandez, 1992). Entender esta parte de la vida de Rhine nos
proporciona la informacion en torno a su vision un poco alejada de lo normal para su tiempo,
ya que en esos tiempos las cosas que eran fuera de lo normal eran considerado tontas o

simplemente no se tomaba en cuenta.



Incluso podria ser relevante hablar de ciertos sucesos que pasaron en la época de
Rhine como pudo ser la primera guerra mundial ya que como se sabe, algunas ramas de las
psicologias se crearon con base en estas, a lo que los profesionales sentian necesarios para
las personas como por ejemplo la psicologia humanista que se cre6 después de una fatidica
guerra. He ahi la importancia del contexto historico en donde se llevo a cabo todo este tipo

de experimentos y creaciones de dicho autor para las personas.

Por decir un experimento, Rhine populariz6 el uso experimental de las ahora famosas
“cartas de Zener”, un mazo de veinticinco naipes con cinco simbolos diferentes los cuales

son: cruz, estrella, circulo, cuadrado y lineas onduladas.

Este consistia en que el investigador tomaba la carta de arriba de un naipe Zener bien
mezclado, y el sujeto del experimento debia intentar adivinar de que signo se trataba. Como
los aciertos se contabilizaban al final, la probabilidad de acertar al azar el simbolo correcto
erade 1 en5 (es decir 1/5, un quinto 0 20%), por lo que para todo mazo se esperaban 25/5 =
5 aciertos. Debe notarse que cuando el sujeto recibe informacion sobre su desempefio luego
de cada carta, esta probabilidad se modifica de manera compleja, y pueden disefiarse
estrategias para aumentar el nimero de aciertos. Todo ello complica la evaluacién de
resultados. En un experimento que realizo Rhine con las cartas de Zener selecciond a sujetos
con presuntos poderes psi. Rhine obtuvo resultados significativamente superiores a los

esperados por azar (Parra, 2010).

Asi como el trabajo de Rhine, se puede considerar relevantes ya que en México mas
especificamente en la UNAM se ensefia en mayor cantidad la psicologia conductista,

psicoanalitica y cognitiva-conductual, cognitiva, humanista y en ocasiones esporadicas la



Gestalt, por lo cual investigar de psicologias a las que nunca se hablard es muy interesante;
en la UNAM solo existen como antecedente 2 tesis que abordan un tema parecido, realizadas
hace aproximadamente 40 afios por lo cual, hacer uno en la actualidad tendria informacién
mas detallada y actualizada: aunado a esto es enriquecedor debido a que la parapsicologia
(psicologia paranormal) esta tomando mucha relevancia en Argentina que es el pais habla
hispana con mas libros y articulos sobre dicha psicologia, la cual influye con los suefios, el
ser y la psiquis; autores como Krippner (1992) dice que la psicologia es el estudio cientifico
de la conducta y la experiencia mientras que la Parapsicologia estudia estas aparentes
anomalias de la conducta y la experiencia que existen mas alld de los mecanismos
convencionales conocidos, que cominmente se relacionan con la trasferencia de informacion
entre el medio ambiente y los seres vivos, y estos Ultimos entre si. Por ende, hablar del

precursor detras de dicha psicologia es importante para entender la creacion.

Finalmente, las limitaciones que tuvo este trabajo es lo dificil de obtener fuentes, ya
gue en nuestro pais no hay mucha informacion, por lo cual la mayoria de las referencias

tienes que ser sacadas de internet para la formacidn de este proyecto.

Como se ha dicho la parapsicologia es una psicologia poco conocida y mas en el
idioma espafiol, a pesar de que en Argentina y Chile ha habido personas que se han dedicado
a traducir textos y practicar dicha psicologia, es dificil encontrar informacion al respecto, por
ende en el presente trabajo se tiene tres objetivos el primero es Conocer el contexto historico
como preambulo de la psicologia paranormal, el cual se respondera mediante el capitulo uno
que se titula: Contexto histérico en la vida de John Banks Rhine, se busca contextualizar su

entorno alrededor de acontecimientos, autores y casos que son el predmbulo para la



psicologia paranormal, se obtuvo la informacion mediante revistar y libros principalmente,

asi como péaginas de internet que sean de utilidad.

El segundo objetivo trata especificamente de la vida de Rhine tanto crecimiento como
la formacién académica que tuvo para darle una perspectiva historica a este proyecto el cual
se desarrolla en el capitulo dos: Biografia de John Banks Rhine, se obtuvo la informacion de

paginas de internet, blogs, revistas y libros que comenten sobre la vida de dicho autor.

Finalmente, el dltimo objetivo que habla sobre las principales producciones y
aportaciones de Rhine en especifico a la parapsicologia (psicologia paranormal) el cual se
responderse en el capitulo tres que se titula: Principales producciones realizadas por John
Banks Rhine, esta informacion se obtuvo principalmente de libros y revistas, asi como de

paginas de internet y blogs que puedan ayudar a complementar la informacién obtenida.



Capitulo 1

Contexto histérico en la vida de John Banks Rhine

En primer lugar, hablaremos de la Primera Guerra mundial, que fue un acontecimiento clave
como predmbulo para el éxito del espiritismo, los origenes de las misma pueden encontrarse
en las condiciones econdmicas, politicas y sociales conformadas en la era del imperialismo,
que van desde 1890 existia en Europa la preocupacion por el estallido de una guerra, ante la
creciente militarizacién de las potencias y sus rivalidades econémicas y coloniales. La
Primera Guerra Mundial o Gran Guerra fue un conflicto armado que tuvo lugar entre 1914 y
1918, que produjo mas de 10 millones de bajas. Originado en Europa por la rivalidad entre
las potencias imperialistas, se transformo en el primero en cubrir mas de la mitad del planeta.
Fue en su momento el conflicto mas sangriento de la historia. Antes de la Segunda Guerra
Mundial, esta guerra solia llamarse la Gran Guerra o la Guerra de Guerras. En los inicios del
conflicto, no se esperaba una guerra que se extenderia durante afios. Los ingenuos soldados
que iban al frente aun sonreian y los “Estados Mayores” tenian planes basados en la derrota
rapida del enemigo. La invencion de nuevas armas incremento el horror y las masacres, pero,
sin embargo, llevo en el frente occidental a un empate tactico. Los ejércitos se atrincheraron
a lo largo de cientos de kildmetros. La guerra de trincheras se convirtio en un martirio para

muchos hombres durante varios anos.

A lo largo del conflicto, diversos Estados se fueron uniendo a los bandos en conflicto.

Las nuevas adhesiones tuvieron un papel clave a la hora de definir el vencedor de la guerra.



Afo Entente o Aliados Imperios Centrales

Agosto 1914 e Francia e Alemania
e Reino Unido e Austria
e Serbia e Hungria
e Bélgica

1914 Japon Turquia

1915 Italia Bulgaria

1916 Rumania

1917 e Estados Unidos
e Grecia

1918 Abandono de Rusia

Tabla 1: Hechos de la Primera Guerra Mundial

Fuente: (Biblioteca de Zaragoza, s/f).

El abandono de la guerra por parte de la Rusia revolucionaria permitié a Alemania
concentrar todas sus fuerzas en el frente occidental. EI verano de 1918 fue testigo de los
altimos ataques germanos. Sin embargo, sus aliados estaban al borde de la extenuacién
militar y econdmica. La llegada de las tropas norteamericanas puso definitivamente la

balanza en favor de “Los Aliados”.

Al término las consecuencias mas importantes fueron:

e La muerte de mas de 12 millones de personas y varios millones de heridos, en su

mayoria jovenes, principalmente de Rusia, Alemania, Francia y el Reino Unido.
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e El territorio de Turquia se redujo. El imperio austrohiingaro desaparecio y dio lugar
a cuatro nuevos Estados: Austria, Checoslovaquia, Hungria y Yugoslavia.
e La Guerra marcé el fin de la supremacia de las potencias de Europa y fortalecio la

posicion de los Estados Unidos y de Japon.

Tras el conflicto, se firmaron varios tratados de paz, firmados por separado entre cada
uno de los vencidos y todos los vencedores (con excepcion de Rusia). Al conjunto de estos

tratados se le conoce como La Paz de Paris (Biblioteca de Zaragoza, s/f).

Son muchas las personas que jamas habian oido hablar del espiritismo hasta el periodo
de 1914. Los adversarios del espiritismo han tenido por conveniente considerar el altercado
de la Primera Guerra Mundial como la causa principal del interés que fue preAmbulo para las
investigaciones psiquicas. El espiritismo contaba con miles de creyentes antes de la guerra,
pero el publico en general no comprendia bien los beneficios que contaba esta misma y que
después buscaban, ya que la guerra cambié completamente las cosas. Las desgracias que
cayeron sobre millones de hogares produjeron un gran interés en la vida del “Mas Alla”. La
gente no s6lo preguntaba: “Si el hombre muere, ¢puede vivir de nuevo?”, sino que queria
conocer si era posible la comunicacién con los seres perdidos, como las muchas personas que
investigaron por si mismas y recibieron mensajes de los que habian muerto. La prensa de
esos afios no pudo resistir este estado de la opinion pablica y dio publicidad a relatos con la
vuelta de soldados muertos, en general de la vida después de la muerte, ya que hubo soldados
muertos que aparecieron en sus propias casas y otros que avisaron a sus camaradas en el
campo de batalla, del peligro que corrian segun testimonios. Otras formas de comunicacion

fueron las fotografias de personas que fallecieron que produjeron en la zona de combate,
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donde aparecian figuras humanoides y fantasmas legendarios, en una palabra, todo el
escenario estuvo lleno de una atmésfera que revelaba la presencia y la actividad del Otro

Mundo (Doyle, 1926).

A mediados del siglo X1X, en Europa y Estados Unidos surge un nuevo fenémeno, el
espiritismo, comenzaron a circular noticias sobre mesas que giraban, se mueven, se desplazan
y que llegaban incluso a quedarse suspendidas en el aire y muchos fenémenos aparentemente
que parecen apuntar hacia la comunicacion con un mas alla. Existian fuerzas que emanaban
individuos o grupos de individuos capaces de hacer que las mesas y otros objetos actuasen

como si estuvieran manipulados por un ser invisible y poderoso (Castello, 2012).

Existia un estado de nerviosismo y de tension moral provocado por todas las muertes que
sucedieron, la mente de aquellos hombres no estaba en las mejores condiciones de
apreciacion de la realidad, pero también es forzoso admitir que precisamente en
circunstancias tan duras es cuando las facultades psiquicas se hallan mas despiertas. Otro
profundo aspecto de la guerra mundial lo constituye el que ésta no fue mas que reflejo de las
batallas invisibles de mayores vuelos que tenian empefiadas las potencias del Bien y del Mal

(Doyle, 1926).

Los periddicos de la época hacen eco sobre la infinidad de casos pretendidos de contactos
con el “mas alla” y las sesiones espiritistas son frecuentadas por todas las clases sociales,
especialmente por la burguesia, que encuentran un nuevo impulso para sus monétonas vidas,
hacen que las sesiones espiritistas y los médiums se vuelvan populares y cada vez mas
comunes. La doctrina espiritista otorga un lugar importante, al considerar que el fluido

psiquico es el agente intermediario de los espiritus para manifestarse al mundo sensible, todos
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estos fendmenos despiertan un gran interés, siendo cada vez méas espectaculares y variados,
como apariciones fantasmagodricas, movimientos de objetos, levitaciones de objetos y
personas, cambios repentinos de temperatura, voces, aromas, luces, vapores que flotan en el
aire, etc. Surge la necesidad de saber si son ciertos o no, los episodios narrados por los
espiritistas y determinar si realmente se trata de manifestaciones del reino de los difuntos o

también llamado el més all (Castello, 2012).

En 1882 se fundd en Londres la primera institucién dedicada a la investigacion psiquica,
con el nombre de Sociedad para la Investigacion Psiquica (Soeciety for Psychicar Research),
presidida por Henry Sidgwick (fildsofo de Cambridge), en la que sus integrantes pertenecian
a diversas disciplinas cientificas y médicas. Se crean filiares en otros paises como la Sociedad
Americana para la Investigacion Psiquica (American Society for Psychical Research),
presidida por el profesor de Harvard William James y entre cuyos miembros destaca Sigmund
Freud. Es a partir de entonces cuando comienza el estudio sistematico de cada uno de los
fendmenos producidos por los grandes médiums espiritistas de la época, son sometidos a
rigurosas investigaciones. Simultdneamente a la aparicion de todos estos fendmenos, se
pusieron de moda, también empezaron a surgir numerosos casos fraudulentos, abundando los

impostores (Castello, 2012).

También aparece un nuevo elemento que permitira la explicacién de muchos de estos
fendmenos y es el descubrimiento del Inconsciente o la mente inconsciente, aportados por
Freud (inconsciente individual) y Jung (inconsciente colectivo). Se formulan las primeras
teorias, algunos se decantaron por una explicacion trascendental, defendiendo la doctrina

espiritista. Pero la gran mayoria comenz6 a referirse a una energia exteriorizada por el
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médium durante los estados de trance, mientras que otros, prefieren hablar de un “Yo
subliminal”. Se intenta clasificar la gran variedad de fendbmenos: distinguiéndose, por una
parte, entre fendmenos sobre hipnosis (los que pueden explicarse por fuerzas conocidas),
magnéticos (en los que intervienen fuerzas ain desconocidas) y espirituales (producidos por
fuerzas extra naturales), por otra parte, se distingue entre fendmenos materiales o fisicos
(materializaciones, aportes, levitacion, etc.) y fendmenos intelectuales (clarividencia,
escritura automatica, voces directas, etc.). Esta Gltima divisién era muy parecida a la que mas
tarde ofreceria Charles Richet en su extraordinario “Tratado de Metapsiquica”, clasificando
los fendémenos entre “objetivos”, externos y perceptibles por los sentidos, y “subjetivos”, o
mentales. La idea de que los fendmenos de efectos fisicos se originan por la liberacion y
transformacion de la energia del organismo del sujeto, es finalmente apoyada por la gran
mayoria de especialistas de la época. El avance de la fisica, con los descubrimientos de la
radicacion y las ondas, introduce cambios en la concepcion del término “fluido o fuerza

fluidica”, sustituyéndolo por el de “onda” o de “radiacion” (Garcia, 2008).

Todos estos fendmenos antes mencionados instauran la creencia de la comunicacion con
los espiritus, adquiriendo la denominacion de espiritismo. Oficialmente el espiritismo nace
como fendmeno en la Parapsicologia con las hermanas Margaret y Kate Fox en 1848. En
todo el mundo occidental no se hablaba de otra cosa (Castello, 2012). En el pequefio pueblo
de Hydesville (Nueva York), vivia John Fox con su mujer y las dos menores de sus siete
hijos, aunque solo tres de ellos participaron en los hechos que relatamos, Leah, la mayor, que
en ese momento tenia 34 afios de edad y las dos pequefias Margaret de 14 y Catherine de 12.

En su casa, segun declar6 la sefiora Fox y posteriormente ratificd su marido, una serie de
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temblores inexplicables en las paredes y muebles, ruido de pasos y golpes en los muebles y
puertas. La familia lleg6 a la conclusién de que la casa albergaba a algun espiritu inquieto y
desgraciado, en la noche del 31 de marzo de 1848, la familia Fox cansada por las molestias
de ruidos y golpes, decidi6 acostarse temprano Yy las nifias que sentian miedo se instalaron en
la habitacién de sus padres. Quiza la presencia tranquilizadora de los padres fue lo que hizo
a las nifias responder descaradamente cuando empezaron los ruidos. Decidieron responder
con chasquidos de los dedos imitando los golpes que escuchaban. La hija menor, Cathie, dijo:
“Setior Slipfoot jhaga como yo!” dando palmadas con las manos. Inmediatamente el sonido
respondio con la misma cantidad de golpes. Cuando ella cesé sus golpes, los ruidos también
pararon. Entonces Margaret dijo en broma: “No, haga como yo, cuente uno, dos, tres, cuatro”
dando palmadas acompasadas al mismo tiempo y los golpes repitieron la misma secuencia,
lo que le produjo miedo a seguir repitiendo el juego, y deduciendo después que estos golpes
parecian tener un origen inteligente, posteriormente un amigo de la familia, Isaac Port,
sugirid la idea de decir en voz alta el alfabeto y requerir, mediante un golpe, la conformidad
para cada letra correcta que posteriormente formaria un mensaje. De esta manera fue posible
comunicarse con los “poderes” que emitian tales sonidos y que se presentaban a si mismos

como los “espiritus” de personas ya fallecidas.

Algunos invitados notaron también que los golpes podian informarles de cosas que
desconocian. Por ejemplo, la familia Fox recibié un mensaje, segun el cual entre ellos estaba
presente el “espiritu” de un hombre que en su dia fue buhonero y se llamo6 Charles Ryan. El
supuesto espiritu declaré haber fallecido en la casa y enterrado alli mismo y deseaba que sus

restos fueran sepultados como era debido. Empezaron a cavar en el lugar indicado del sétano
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del edificio y en el primer intento tuvieron que abandonar porque el agujero se llené de agua.
Cuando consiguieron remover el agua y pudieron cavar un poco mas, encontraron un
esqueleto humano. Como es l6gico, el suceso causé gran revuelo en el vecindario y en agosto
de 1848 la familia Fox se trasladé de Hydesville a Rochester a vivir en la casa de la hija
mayor, Leah, pero el fendmeno de los golpecitos les seguia acompafiando dandoles
continuamente el mismo mensaje: “Habéis sido elegidas para comparecer ante el mundo y
convencer a los escépticos de la gran verdad de la inmortalidad”. En esta localidad los Fox
decidieron explicar dichos fenémenos dando conferencias publicas en las que se cobraba la
correspondiente entrada para los curiosos que querian escuchar los golpecitos provenientes
de los “espiritus”. El espiritismo, como doctrina, trajo nuevas teorias y practicas atractivas
para el publico en general por lo que empezé a propagarse rapidamente. En 1851 y solamente
en Nueva York, habia ya mas de un centenar de mediums. En 1870 ya se contaban por
millares los espiritistas organizados y hacia 1890 casi se habia duplicado la cifra. Escritores,
profesores universitarios y toda clase de personas muy respetadas, algunas de considerable
influencia politica, profesaron publicamente el espiritismo y participaron activamente en él.
Naturalmente en cuanto se extendid su préactica, algunos cientificos, objetaron la
interpretacion espiritista de los fendmenos observados. Asi Chevreul y Faraday apuntaron la
posibilidad de que los movimientos inconscientes de las manos puestas sobre las mesas de
los participantes en las sesiones espiritas, que daban lugar al movimiento de estos muebles,
eran fruto de la “atmdsfera” emocional y sugestiva que se producia en dichas sesiones, lejos
de que fueran movidas por los espiritus. El espiritismo obtuvo un nivel popular, lo que cred
cierto conflicto entre los escépticos de la nueva doctrina (interesados en creer y justificar sus

postulados con todo aquello que corroborase sus creencias) y los cientificos que como tales,
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adoptaron una postura critica y de erudicion cientifica que les sirviera para despejar lo real
de lo ficticio. Ni tan siquiera la doctrina espirita sufrié ningun descalabro, cuando las propias
hermanas Fox, después de numerosas sesiones espiritistas se retractaron de ellas y confesaron
que todo habia sido un engafio. Sin embargo los propios espiritistas alegaron que las Fox

habian sido obligadas por las autoridades a firmar semejante confesién (Garcia, 2008).

Figura 1: Las hermanas Fox

Fuente: Piedra del misterio. 2014. http://www.piedradelmisterio.com/2015/02/hermanas-

fox-nacimiento-espiritismo.html

Enfocandonos en autores que se envolvieron en el espiritismo, hablaremos de dos
autores muy importantes de la época, Sir Oliver Lodge y Sir Arthur Conan Doyle, pero
primero hablaremos de Oliver Joseph Lodge (12 de junio de 1851 - 22 de agosto de 1940)
nacio en Penkhull cerca de Stoke-on-Trent. Fue un fisico y escritor britanico, envuelto en el
desarrollo de la telegrafia sin hilos. Fue la primera persona en transmitir una sefial de radio y
recibid reconocimiento internacional por su trabajo, también es conocido por sus
investigaciones sobre el éter, que se postulé como aquella sustancia en donde se movian las

ondas y se llenaba todo el espacio. Otros de sus trabajos incluyen investigaciones sobre la
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luz, el origen de la fuerza electromotriz en la célula voltaica, la electrolisis y la aplicacion de

la electricidad en la dispersion de la niebla y el humo.

Lodge también es recordado por sus estudios sobre la investigacion psiquica y
el espiritismo. Comenzd a interesarse por los fendmenos psiquicos por primera vez
(principalmente la telepatia) a finales de la década de 1880, fue miembro del The Ghost Club
y presidio la Society for Psychical Research con sede en Londres de 1901 a 1903. Después
de que su hijo Raymond muriese en la Primera Guerra Mundial en 1915, visité a varios
médiums y escribio acerca de sus experiencias en un buen nimero de libros. Fue amigo
de Arthur Conan Doyle, que también perdidé un hijo en la Primera Guerra Mundial y fue
espiritista cristiano, se dice que la defensa que de esa doctrina que investigaron, se debe al
hecho de haber sufrido ambos la pérdida de un hijo muerto en la guerra, deduciendo de ello
que la pena atrofio sus facultades de discernimiento, haciéndoles creer lo que en otras
circunstancias no hubieran creido. En cuanto a Sir Oliver Lodge, ¢l mismo dice: “Aquel
acontecimiento no ha hecho mas que fortalecer y dar mas seguridad a mi propio testimonio,
porque ahora tengo mi propia experiencia en vez de la de los demas. Mientras uno ha
dependido de pruebas relacionadas con seres indiferentes desaparecidos del mundo de los
vivos, ha tenido que ser cauteloso, y hasta en muchos casos ha tenido que guardar silencio
sobre ellos. Sélo una parte de los hechos he podido referirlos con especial permiso, y aun en
importantes casos, tal permiso no he podido conseguirlo. Mis deducciones eran las mismas
entonces que ahora, pero actualmente los hechos son exclusivamente mios”. Sir Oliver

Lodge, refiere las comunicaciones con su hijo muerto en el frente, lo que por tratarse de un
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sabio tan famoso y de pensador tan profundo produjo gran impresién en el publico. El libro

de Lodge seré probablemente la obra clasica en esa materia (Doyle, 1926).

En 1909 publicé el libro La supervivencia del hombre, que expresd su creencia de
que la vida después de la muerte habia sido demostrada por los médiums. Su libro mas
controvertido fue Raymond o vida y muerte el cual documenta las sesiones de la médium
Gladys Osborne Leonard a las que €l y su esposa habian asistido. Lodge fue convencido de
que su hijo Raymond se habia comunicado con él y el libro es una descripcion de las
experiencias de su hijo en el mundo de los espiritus. Segun el libro, Raymond habia
informado que las personas que habian muerto todavia conservaban su personalidad cuando
pasaron al més alla, donde habia casas, arboles y flores, porque el mundo de los espiritus
tenia un aspecto similar a la tierra, pero no habia ninguna enfermedad, también se afirma
que los soldados muertos en la Primera Guerra Mundial fumaban cigarros y recibian whisky

en el mundo de los espiritus. Debido a estas afirmaciones, el libro fue muy criticado.

El trabajo cientifico sobre la radiacion electromagnética habia convencido a Lodge
de la existencia del éter, que llenaba el universo entero y llegé a creer que el mundo de los
espiritus podia existir en el éter. Como espiritista cristiano, Lodge habia escrito que "la
resurreccion de Jesus narrada en la Biblia se refiere a que el espiritu etéreo de Cristo se hizo

visible a sus discipulos después de la crucifixion”.

Por la década de 1920 la fisica del éter habia sido socavada por la teoria de la
relatividad y sin embargo, Lodge todavia defendia la teoria del éter y rechazaba la relatividad.
Ligado a su creencia en el espiritismo, también asumi6é una teoria sobre la evolucion

espiritual.
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Lodge no es el Unico caso de una celebridad relacionada con los espiritistas. Ademas
de su amigo y ya citado Arthur Conan Doyle, asi como el fisico William Crookesy él
matematico Augustus de Morgan fueron seducidas por el estudio riguroso de presuntos
fendmenos paranormales, desde la época Victoriana hasta el periodo comprendido entre las

dos Guerras Mundiales (Valenti, 2006).

Figura 2: Oliver Lodge (1851-1940)

Fuente: Historia del espiritismo (1926)

En cuanto a Doyle en su propio hogar era evidente la presencia de un espectro y el
consuelo de los mensajes que le comunicaban cuan grande seria el alivio del mundo al que
quisiera contactar, este podia ser del conocimiento que claramente poseia él. Posé para una

serie de fotografias en una sesion espiritista y al revelarse una de las tantas fotografias


http://www.wikiwand.com/es/Arthur_Conan_Doyle
http://www.wikiwand.com/es/William_Crookes
http://www.wikiwand.com/es/Augustus_de_Morgan

20

reconocid la silueta de su hijo fallecido y desde empez6 a creer y defender al espiritismo,
impuls6é tanto Doyle como a su esposa a dedicarse intensamente a la propaganda del
espiritismo, para lo cual, desde 1916, dio conferencias en varios paises, viajando a través de
Australia, Nueva Zelandia, América y Canada (Doyle, 1926). Una de esas platicas que dio
en diferentes partes del mundo fue en 1922 cuando la pareja de los Rhines escuchd una
conferencia en Chicago por Sir Arthur Conan Doyle, quien estaba de gira por Estados Unidos
para promover la investigacion psiquica y el espiritualismo. La sinceridad de Conan Doyle
era persuasiva; la lista de cientificos distinguidos sobre los que habldé impresiond

profundamente a los Rhines y les hizo pensar en cambiar la direccion de su carrera.

Pero, ¢Quién es Conan Doyle?; Arthur Conan Doyle nacio en Edimburgo, la capital
escocesa, el 22 de mayo de 1859 y murid en Sussex, condado de Inglaterra, el 7 de julio de
1930. Es esencialmente una personalidad unida a la historia y la cultura, cuya influencia por
lo demaés se prolonga hasta los afios previos a la Primera Guerra Mundial. Crecido en el seno
de una familia culta, con aficiones artisticas y literarias, el joven Arthur estudié en Stonyhurst
antes de ingresar en la Universidad de Edimburgo, donde siguié la carrera de medicina.
Resulta interesante destacar que su educacion preuniversitaria la cumplio en un colegio
jesuita, pertenecia a una familia de raigambre catdlica. Hay que destacar que, en Gran
Bretafia, pais de mayoria protestante, ser catolico era (y es) casi una originalidad, una
excepcion. El catolicismo en minoria solia producir una actitud méas progresista y liberal

dentro de la ortodoxia que la desarrollada en los paises de tradicidn catdlica.

Aunque ya tenia aficion a escribir, Conan Doyle opta por una carrera cientifica, la

medicina. Se matricula en la Universidad de Edimburgo, donde algunos de sus profesores
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inspiraron parcialmente caracteres de sus personajes principales, Sherlock Holmes y el
profesor Challenger. Luego de algunas préacticas y viajes por mar como médico de la marina
mercante, Conan Doyle establece su consulta en Southsea, entre 1882 y 1890. La medicina
no seré solamente una opcién destinada a la economia, sino que existen aficiones y aptitudes
cientificas tales como el espiritu de observacion, el andlisis loégico y deductivo, dicha
inclinacién a comprobar los hechos sin apriorismos dogmaticos. Por ello cabe inferir que esta
formacion cientifica afiadida a la humanistica y puramente literaria tuvo gran influencia en
los rasgos esenciales de sus mas famosas criaturas de ficcion: Sherlock Holmes y el profesor
Challenger. EI primero es un investigador policiaco aficionado, que aplica a los problemas
de misterio criminal un rigor légico y deductivo propio de un cientifico; el segundo es un
cabal hombre de ciencia, un naturalista insigne capaz de comprobar las mas audaces teorias.
El éxito no fue inmediato y solo dos afios después, el Strand Magazine empieza a publicar
otras aventuras de Sherlock Holmes que comienzan a difundirse hasta alcanzar una enorme
popularidad. A principios de 1891 abandona la profesion para dedicarse enteramente a la
literatura. A todo eso hay que sumar la Primera Guerra Mundial, que supuso una masacre en
Europa, en un momento asi, el espiritismo se puso de moda y €l habia perdido a doce
familiares en la guerra, incluido a un hijo, motivo de su vuelco a las préacticas espiritistas, a
las cuales dedica también su antigua propensién investigadora. El espiritismo contaba con
millones de creyentes antes de la guerra, pero el publico en general no comprendia bien los
beneficios que de él podia esperar. Suspiraba por el contacto con una mano desaparecida y
por el sonido de una voz extinta. Hubo muchos millares de personas que investigaron por si
mismas, y recibieron mensajes de los que habian muerto. En cambio, el psiquismo podia

referirse a ver el futuro o predecir actos de una persona. Pocos afos antes de su muerte
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consagrara a esta creencia parapsicoldgica una de sus ultimas obras, Historia del espiritismo,

escrita en 1926 (Goldaraz, 2010).

Figura 3: Arthur Conan Doyle (22 de mayo de 1859 — 7 de julio de 1930)

Fuente: Historia del espiritismo (1926).

Ya que se hablé un poco del espiritismo y de algunas personas que tuvieron cierto
acercamiento con Rhine, si bien el espiritismo fue una conexion muy fuerte para la creacion
de la psicologia paranormal a continuacidn, se mostraran algunos de los primeros trabajos en

la historia relacionados con la parapsicologia.

e El “Magnetismo Animal” de Franz Anton Mesmer
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Franz Anton Mesmer (1734-1815), publicd en Paris una obra que titulo “El Magnetismo
Animal”. Mesmer estaba influido por ciertas doctrinas primitivas que pueden llevarnos a
Paracelso, en el sentido de que los cuerpos celestes y las “fuerzas cosmicas” pueden influir
sobre los seres vivos. Sus éxitos médicos y los estados de éxtasis de sus pacientes los
explicaba como una saturacion de sus cuerpos por un fluido peculiar que todo lo penetraba.
La denominacion de “magnetismo animal”, tiene su origen al parecer en la naturaleza del
magnetismo fisico, que en la época de Mesmer empezaba a sembrar la confusion en las
mentes de los fisicos, durante bastante tiempo, se creia que algunos estados parecidos al
suefio, como son el trance, el estado hipnotico y la manifestacion de las facultades
parapsiquicas, se podian explicar como la saturacion del cuerpo de una persona por un raro
e hipotético fluido que podia transmitirse de un individuo a otro o acumularse en algunas

substancias tales como agua o cera.

e Eldescubrimiento casual de la PES.

Se considera que fue el Marqués de Puységur el descubridor de la PES 0 “Percepcion
Extrasensorial” en el “suefio magnético”, tal descubrimiento, como tantos otros en la historia
de la ciencia, fue casual. En cierta ocasion traté con practicas magnéticas a un humilde
campesino llamado Victor Rasse, quien, en contra de lo esperado, no cayd en el
acostumbrado éxtasis de convulsiones o calambres, sino en una especie de somnolencia que
le impedia reaccionar ante todo a su alrededor, en este estado, empez6 a describir su
enfermedad e incluso a recomendar la forma de sanarla. Tras el descubrimiento de Puységur
y otros magnetizadores comenzaron a observar regularmente en sus pacientes

manifestaciones de “PES”. Los enfermos que se hallaban en estado magnético solian
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describir sus dolencias y las de otros, aconsejando los remedios para curarlas e incluso
llegaban a realizar movimientos o acciones que el magnetizador les indicaba mentalmente,
pareciendo haber algin tipo de conexion entre el pensamiento de operador y su paciente. Las
noticias de tales observaciones encontraron tierra muy fértil en el pueblo sencillo y
numerosos seguidores empezaron a admitir y difundir con entusiasmo las doctrinas de

Mesmer.

e El cambio del magnetismo a la hipnosis: la sugestion

En 1841 fue cuando la medicina volvio a prestar atencion al “magnetismo animal”, pero
ahora con un objetivo definido: concentrandose en la investigacion del propio estado
magnético. A ellos se dedicaron numerosos médicos, entre los que destacan James Braid
(1795-1860) quien acufié por primera vez el término hipnosis en Gran Bretafia; J.M. Charcot
(1825-1893) y A.A. Liebault (1823-1904) en Francia. Asi se reconocio que un estado similar
al suefio, al cual se denomind hipnosis, podia inducirse también por medios distintos a los
utilizados hasta el momento por los magnetizadores y para interpretar este fenGmeno no se
requeria suponer la existencia de un fluido magnético, sino que éste se producia
esencialmente por sugestion. De este modo comenzd la investigacion cientifica de la
hipnosis, en menos de un siglo, este fendmeno perdié su original tinte de “ocultismo” o
“magia” y pudo quedar integrado en el marco de nuestros actuales conocimientos de

Psicologia humana.

A mediados del siglo X1X, el movimiento de los magnetizadores hacia tiempo que habia
empezado a declinar en Europa, surge otra nueva corriente que estimularia a muchos grandes

investigadores a interesarse por el estudio de los fendmenos paranormales; nos referimos al
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“espiritismo”. Este movimiento dio forma a la creencia en los espiritus y a las doctrinas que

algunos médiums decian recibir de los mismos.

e Elestudio organizado de los fendmenos paranormales.

Al prominente fisico y quimico Sir William Crookes (1832-1919) se le considera el primer
investigador cientifico de los fendmenos parapsiquicos. Su logro mas importante en este
campo fue el estudio de los fendmenos de telequinesia que producia D.Home (1833-1886),
el médium mas famoso de aquel tiempo. La contribucion metddica de Crookes radicé en el
uso de un instrumento mecanico, el dinamémetro, utilizado para medir la intensidad de las
fuerzas. El aparato de Crookes estaba concebido de tal forma que también permitia el registro

gréfico de los cambios en el tiempo de la fuerza en funcion.

La investigacion organizada de los fendmenos parapsiquicos no empez0 hasta 1882,
cuando se fundé en Londres la Society for Psychical Research (Sociedad de Investigaciones
Psiquicas). Sus fundadores fueron un grupo de eminentes eruditos de aquel tiempo, formado
por profesores universitarios, cuyos mayores meritos cabe atribuirlos a Henrio Sidgwick,
(1838-1900), y su sefiora; F.W.H. Myers (1843-1901). Un nimero elevado de personalidades
sobresalientes en la ciencia, tal como los fisicos William Crookes, William Barret, Oliver
Lodge, el fisiblogo Charles Richet, el fildésofo Henry Bergson, el astronomo Camille
Flammarion, el psicélogo William Mc. Dougall, el biélogo Hans Driesch, y otros muchos
participaron en las actividades de la sociedad, que durante muchas décadas desempefié la

funcion directiva en la investigacion de los fendmenos parapsiquicos.
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En 1886 se publicé un informe de gran alcance que contenia 882 casos
cuidadosamente contrastados y todos ellos admitian la posibilidad de ser explicados como
casos de telepatia. En aquel tiempo la investigacion se dirigia exclusivamente a la
confirmacion de la simple existencia de estos fendmenos y apenas se prestaba atencion a la
investigacion de las circunstancias en que habian ocurrido. Se confirmd un importante
hallazgo que los casos espontaneos de PES se producian principalmente entre parientes,

amigos intimos o personas vinculadas emocionalmente de alguna forma.

De todo este movimiento expuesto, lo mas positivo es que empezaron a clasificarse
los fendmenos para facilitar su estudio. Fue el fisiologo francés Charles Richet quien propuso
en 1905, la palabra Metapsiquica para designar la ciencia que estudiaba los hechos
paranormales. En 1837 Garres ya habia utilizado el vocablo Metapsicologia y Emile Boirac
en 1808, se referia a fenomenos parapsiquicos en su obra “Psychalogie Inconnue”. La
denominacion de Parapsicologia, que vino a sustituir a la de Metapsiquica, hasta entonces
utilizada, fue aceptada en 1953, en una reunion internacional celebrada en Utrecht,
(Holanda). Sin embargo, el término de Parapsicologia ya habia sido propuesto, en junio de
1889 por el aleman Max Dessoir, en su obra “Wom Jenseits der Seele”. Pero actualmente, se
le reconoce a Joseph Banks Rhine como el padre de dicha psicologia, se ensefia
parapsicologia en diversos institutos y universidades de Europa y América, lo que evidencia
el interés del hombre por descifrar los hechos paranormales. Desde 1950 los cientificos en la
extinta Union Soviética, se interesaron por los estudios y las investigaciones de la
parapsicologia, especialmente en la telepatia. En los paises de éarea socialista a la

parapsicologia se le viene llamado Psicotronica. Asi mismo en los Estados Unidos las
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universidades que disponen de alguna catedra o departamento de estudio sobre fendmenos
paranormales. En Europa, sobresale el departamento de investigacion de la Universidad de
Edimburgo (Escocia) o la mas antigua catedra, en la Universidad de Utrecht (Holanda), asi
como la Universidad Catélica Lateranense (El Vaticano) en la que impartié cursos de
parapsicologia cientifica Andreas Resch, desde 1971. Incluso algunas grandes
multinacionales como la Westinghouse, cuentan con laboratorios y departamento de estudios,
y la misma NASA (National Aeronautic and Space Administration) incluy6 en su momento

programas de investigacion de PES (Garcia, 2008).

Hablando de Rhine, se profundizara su historia personal en el capitulo 2, pero un
acontecimiento que marcé un contexto en su vida sin duda fue la creacion de su revista por
lo cual se hablara de dicho acontecimiento. Si Rhine hubiera buscado en todo el mundo a
alguien con quien compartir la busqueda de la naturaleza del hombre, tal vez no se hubiera
encontrado con un mejor amigo o colega que el Dr. Gardner Murphy. Si alguien heredo el
pensamiento de William James, fue Murphy, un hombre timido, desinteresado y generoso,
pero un ataque de influenza encefalica en 1925 dejé a Murphy con ceguera e invalido. Su
tratamiento consistio en un programa radical de desintoxicacion y dieta que hacia hincapié
en las vitaminas y los alimentos con alto contenido de vitamina C y evitaba los alimentos que
dejaban residuos de acido. El interés de Murphy en la investigacion psiquica se revitalizd
después de reaccionar con la Percepcion Extra Sensorial, fue a ver a Rhine en Duke, realizé
un recorrido por el laboratorio y se enganchd, se preguntd si podria replicar los notables
resultados de Rhine y estaba dispuesto a gastar su propio dinero para financiar el proyecto.

Lo Gltimo que Rhine queria era que Duke siguiera siendo un puesto aislado para la
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investigacion psi esto incluye tanto la percepcion extrasensorial como la psicoquinesis,
finalmente él y Pratt aceptaron con gusto la oferta de Murphy, fue una especie de milagro
que Murphy pudiera patrocinar experimentos de ESP en Columbia, se cree que con enfoque
conductista. En casi todas las formas, Rhine y Murphy se complementaron, con Murphy
como el catalizador y la critica y Rhine el experimentador, se visitaron y con frecuencia se
correspondian. Estaban en una red de ensefianza, unidos contra una pared casi sélida de
psicdlogos que dudaban y cuando Rhine convencié a McDougall de que la Gnica forma de
imprimir su trabajo antes de que el mundo publicara una revista, Rhine le pidi6 a Murphy
que lo ayudara a editarlo. Constantemente no estaban de acuerdo con los problemas de
publicacion, Murphy respondio con franqueza y procedio a diagnosticar los puntos débiles
de la publicacién. Rhine siguié adelante con sus planes para un diario, con Murphy para

desempefiar un papel importante (Denis, 1982).

Estaba firmemente a favor de comenzar el diario con un gran papel de Murphy tal vez el
tiempo suficiente para ocupar todo el nimero ya que eran las esperanzas para conseguir el
asunto de los fondos, pero no queria ir demasiado rapido sin saber exactamente cuales son
los puntos de vista de Murphy. EI mismo dia 2 de noviembre de 1937, Rhine apel6 a Mrs.
Crunden, una fuente de dinero a la que el siempre Util Eileen Garrett le presentd. En una
conversacion con el profesor McDougall se abordé el tema de la fundacion de una revista,
ya que su gran importancia para el establecimiento de la parapsicologia sobre una base digna,
su garantia de permanencia y la posicion, fueron las bases para que fuera el fundador de uno
de los méas destacados, si no el diario de psicologia mas digno de hoy. Por supuesto no se

entusiasmarian en lo mas minimo, se mantuvieron mas conservadores respecto a la revista,
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pero los periodistas, los escritores de revistas y libros van a "volverse locos” por las cosas
que extraen de nuestra revista perfectamente cientifica, sera la revista cientifica mas conocida
que haya salido de la prensa, Rhine creia que Murphy es la persona cuyos intereses, simpatias
y comprension darian la importancia de este trabajo. para que pueda hacer una reserva y
asegurar su continuidad exitosa, Rhine siempre le agradecié por su generosidad y le aseguro
que sera exitosa. Fue asi que por fin salié el primer nimero de The Journal of Parapsychology
aparecié en marzo de 1937 Gardner Murphy Durante su afio sabatico trabajando con Rhine
en Duke, coedité la revista durante un tiempo, posteriormente McDougall, se unié a Rhine,
acepto ser editor una vez que la revista se convirtié en un hecho, fiel a su intencién, Rhine
mantuvo la revista bajo su control., es improbable que se haya publicado algo sin su
aprobacion. McDougall para la buena fortuna de Rhine, este destacado psicologo, un hombre
de excepcional talento e influencia, se habia unido a él como un aliado y amigo en un
momento critico. Pronto se enfrentaria a la pelea mas grande de su vida contra grandes
dificultades y necesitaria a todos los amigos que pudiera tener ya que la revista seguramente

recibiria muchas criticas y puntos de vistas no favorables (Denis, 1982).

Algo que también es de suma importancia es la psicologia que habia pasado y estaba
pasando durante la vida de Rhine y para comenzar en el siglo XX, Edward Franklyn Buchner,
sefialaba las diferencias esenciales entre la psicologia inspirada en el pensamiento aleman y
aquella derivada del pensamiento inglés: “Existieron dos lineas de constructiva influencia
que operaron directamente en la conformacion del curso de la Psicologia en Estados Unidos
en los primeros tres cuartos del Siglo XIX. Podrian sintetizarse como los aspectos

especulativos y empiricos del pensamiento que predominaron en el Siglo XVIII y en los
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comienzos del Siglo XIX. El primer molde de conviccidn y esfuerzo se derivé de Alemania;
el segundo, de Inglaterra. El primero descendia principalmente de los razonamientos de
Fichte, Hegel, y Herbart. El segundo representaba los mejores esfuerzos de Locke, Hume,
Reid, James Mill y su hijo. El primer modo de psicologizacion consistio en la aplicacion de
los dogmas fundamentales de la razén a la conciencia, principalmente como eran hallados en
el hombre. Concepciones apriori fueron aplicadas a través de deducciones. El otro modo se
deleit6 en el interminable juego del analisis individualista de la conciencia humana”. En esa
matriz, la psicologia desarrollada en Estados Unidos se inscribié tempranamente en el campo
de las ciencias naturales. Historiograficamente hablando dio su mayor alcance, ya que la
psicologia se constituyd en un campo cientifico respetable a partir del establecimiento del

Laboratorio de Psicologia Experimental por parte de Wundt en 1879 (Klappenbach, 2006).

En 1879 Wundt fundé su laboratorio en la Universidad de Leipzig. Alla acudieron
estudiantes de todo el mundo a estudiar bajo su direccidn, especialmente de Alemania,
Inglaterra, Estados Unidos, Rusia, Japon, etc. Se desarrollaron los métodos de observacion,
se hicieron los experimentos y se formularon las primeras teorias. Esta nueva psicologia

habia sido anticipada por muchos filésofos (Klappenbach, 2006).
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Figura 4: Wilhelm Wundt (1832-1920).

Fuente: https://temadepsicologia.com/2016/08/12/wilhelm-wundt/

Wilhelm Wundt fue un fisidlogo profundamente interesado en cuestiones
epistemoldgicas. Dio origen a la "nueva psicologia”, dicha ciencia seguia los pasos de las
disciplinas mas maduras, especialmente la fisica; era una ciencia natural, y buscaba
establecer layes generales de la mente. Para Wundt la psicologia era la ciencia de la mente y
su estudio requeria de la introspeccion. Sin embargo, utilizaba la metodologia experimental

de las ciencias mas desarrolladas.

En relacién con la organizacién universitaria en temas relacionados con psicologia,
los cursos que en Estados Unidos se denominaban como Filosofia mental o Filosofia o ética
o ciencia mental, se transformarian en cursos de psicologia. En algunos casos, los cursos de
Filosofia moral o mental permanecerian en las escuelas de artes liberales mientras que los de

Psicologia aparecerian en los Colegios orientados a pedagogia.


https://temadepsicologia.com/2016/08/12/wilhelm-wundt/
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En ese contexto resulta interesante que la aparicion de los laboratorios representaba
un signo de las aspiraciones cientificas de la Psicologia, mas alla de los desacuerdos que las
mediciones psicoldgicas involucraban. Con los laboratorios se iniciaba lo que Charles Rice
denomina una tercera etapa en la organizacion curricular de la psicologia, en la cual la
creacion de laboratorios tenia un doble significado: en primer lugar, evidenciaba que nuevos
recursos se destinaban a la psicologia; en segundo lugar, que el “nuevo campo sostiene la

promesa como una ciencia’.

Continuando con el contexto historico en 1893, en la exposicidn cientifica llevada a
cabo en la Universidad de Columbia, Stanley Hall y Hugo Munsterberg, prepararon la
muestra de la Asociacion de Psicologos, consistente en la exhibicidn de aparatos y fotografias
de experimentos realizados con los mismos, y la posibilidad de que los visitantes se
sometieran ellos mismos a algunos experimentos de laboratorio. Es decir, la psicologia

exhibia caracteristicas comunes a las restantes ciencias naturales (Klappenbach, 2006).
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Figura 5: Edward Bradford Titchener (1867-1927)

Fuente: https://www.timetoast.com/timelines/historia-de-la-psicologia-0d21fd5d-a908-

4b61-9eb2-2f3a7fd6b2cd

Edward Titchener fue un inglés que hizo llegar la psicologia alemana a Estados Unidos,
convirtiendo el asociacionismo britanico en un programa de investigacion psicoldgica.
Contribuy6 a fundar la psicologia norteamericana, contrastando su psicologia introspectiva
extrema, la psicologia estructural, con la creciente importancia de la psicologia de influencia
evolucionista, la psicologia funcional. En la mente de Titchener todo tenia forma de imagen,
de sensacion. Tenia una imagen incluso para un concepto tan abstracto como el de
significado, aunque reconocia que no todo el mundo tenia una mente poblada de imagenes o
“imaginal”, como ¢l la denominaba, erigio su psicologia sobre la premisa de que la mente se
componia de sensaciones, 0 imagenes de sensaciones y nada mas. Esto le llevé a rechazar

varios conceptos propuestos por Wundt, como el de la apercepcidn, que corresponde mas a


https://www.timetoast.com/timelines/historia-de-la-psicologia-0d21fd5d-a908-4b61-9eb2-2f3a7fd6b2cd
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un proceso de inferencia que de percepcion directa. La psicologia de Titchener coincidia con
la concepcion del mundo de Hume, como una coleccion de sensaciones, mas que con la
kantiana, segun la cual la mente es independiente de la experiencia. Los objetivos

experimentales de la psicologia de Titchener eran los siguientes:

1. Descubrir los elementos basicos de la sensacion a los que todos los procesos
complejos se podian reducir

2. Determinar como se conectan entre si las sensaciones elementales para formar
percepciones, imagenes e ideas complejas.

3. Explicar el funcionamiento de la mente. Solo la introspeccion, segun él, podia
proporcionar una descripcion de la mente, todo lo que se puede encontrar en la

experiencia son elementos sensoriales, no procesos como la atencién.

Por otro lado, Titchener consideraba totalmente innecesario el término apercepcion, que
en la psicologia de Wundt daba lugar a la atencién. Titchener reducia incluso la atencién
misma a la “sensacion”. Asimismo, siguidé el esquema wundtiano de ‘“‘analisis-sintesis-
explicacion” a la hora de delinear la tarea de la psicologia, pero se apartd de su maestro en
cuestiones fundamentales. Por ejemplo, insistio mas en el analisis que en la sintesis y se
opuso a la doctrina de la causalidad psiquica, limitando la explicacion psicoldgica a la simple
descripcion de las relaciones entre la experiencia y los procesos nerviosos subyacentes.
Segun Titchener, la psicologia debia responder a la triple pregunta de “qué”, “como” y “por
qué”, donde las respuestas a la cuestion de “qué” era el andlisis. En éste, el psicologo tomaba

las experiencias complejas y trataba de descomponerlas en los procesos o elementos mas

simples con vistas a definir con precision su naturaleza; la respuesta a la pregunta “cémo”,
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era la sintesis o combinacion de los elementos hallados en el andlisis, era clasificar los
elementos y formular las leyes de asociacion que expresaban las relaciones regulares
existentes entre estos; finalmente, la respuesta a “por qué” era la explicacion, en la cual evitd
las causas y limitd la explicacion de la descripcion de las relaciones funcionales entre los

proceso de la conciencia y los procesos paralelos del sistema nervioso (Klappenbach, 2006).

Con un afio de vida en Europa el psicoanalisis en 1896 con Sigmund Freud, padre del

psicoanalisis.

Figura 6: Sigmund Freud (1856-1939)

Fuente: https://www.livescience.com/54723-sigmund-freud-biography.html

Para ¢él, “la estructura de la personalidad consiste en el intercambio dindmico de
actividades impulsadas por fuerzas que estan presentes al nacimiento”. Estas fuerzas
instintivas son llamadas por Freud ‘“eros” (impulsos de vida) y “tanatos” (impulsos de
muerte). En una primera aproximacion, Freud formula una “topografia” de la mente en su

libro La interpretacion de los suefios, segun la cual, habria un sistema consciente, aquello de


https://www.livescience.com/54723-sigmund-freud-biography.html
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lo que nos damos cuenta; otro preconsciente cuyos elementos pueden pasar o “filtrarse” al
anterior, y finalmente uno inconsciente que no es accesible, cuando menos no facilmente, a
la conciencia. Este inconsciente contiene, segun Freud, los aspectos indeseables o rechazados
de la persona. Por la importancia causal que Freud y otros autores le dan a factores
inconscientes o “subconscientes” se conoce su aproximaciéon como psicologia profunda.
Freud considerd después que la mente tenia tres estructuras independientes: id (o ello), ego
(o yo) y superego (o supery0). EI primero es una energia irracional, instintiva, sexual y
primitiva (libido) que opera conforme al principio del placer y la gratificacion inmediata de
manera directa o indirecta (proceso primario). El ello es ademés el menos accesible, es decir,
es “subconsciente”, para la persona. El yo orienta “las energias del ello en formas sociales
aceptables” (proceso secundario), conforme al principio de realidad y de manera racional. El
yo es mas facilmente accesible a la persona, es “preconsciente” y media entre el superyd y el
ello. Para realizar tal mediacion y protegerse de la ansiedad generada por los impulsos del
ello, el yo desarrolla mecanismos de defensa, tales como la negacion (del estimulo que genera
la ansiedad), el desplazamiento (del impulso erético o agresivo hacia otra persona u objeto)
o la racionalizacién (encontrando un fundamento logico para cierta accion o impulso
objetable). Por su parte, el superyé ejerce el papel de conciencia. Surge de la asimilacion
(“introyeccion”) de las normas morales de figuras de autoridad y presenta aspectos positivos
(el “yo ideal”) y negativos (tabues). La personalidad se desarrolla, segiin Freud, de manera
psicosexual. Conforme a su teoria, los individuos pasan por diferentes etapas de acuerdo al
area del cuerpo en que encuentran mayor placer. La primera etapa seria la oral, después la
anal, en tercer lugar, la falica, posteriormente una etapa latente (en donde no hay una zona

corporal especifica de placer o interés en éste) y genital. De acuerdo con esa teoria, durante
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la etapa falica el nifio desarrolla el llamado Complejo de Edipo, que consiste en no resolver
satisfactoriamente el deseo sexual a la madre y el deseo de la muerte del padre, que se supera
s6lo cuando el nifio teme la castracion y se identifica con su papa. Para Freud, las contrapartes
de este complejo y temor en las nifias son el Complejo de Electra y un complejo de envidia
del pene. A lo largo de su vida, Freud considerd que el nifio es padre del adulto en cuanto
que los problemas neurdticos tienen su origen en la infancia. Asi, incluso antes del desarrollo
de las ideas sobre la personalidad recién mencionadas, Freud buscaba la curacion de la
histeria, a través de “instruir a sus pacientes para que trataran de recordar sucesos asociados
con la primera aparicion de sintomas histéricos”. Este método o técnica recibe el nombre de
libre asociacion. También, al inicio de su propuesta psicoanalitica, Freud acufié los términos
“transferencia” y “contratransferencia”. El primero se refiere a que el paciente orienta las
emociones que sintio hacia su padre o alguna otra persona, al terapeuta. El segundo término,
por su parte, se refiere a la respuesta de éste ultimo a la transferencia del paciente. Luego de
una fallida “teoria de la seduccion” para explicar la histeria con base a supuestos abusos
sexuales en la temprana infancia, Freud postuldé una teoria sobre la interpretacion de los
suefios, como camino al inconsciente. Para ello, diferencio entre el contenido manifiesto de
los suefios (lo que se suefia) y su contenido latente (lo que significan en términos de deseos
reprimidos). Freud también teorizé sobre el significado de equivocaciones al hablar o
escribir, en las cuales una persona cambia una palabra por otra distinta, como expresiones de
deseos o temores inconscientes. Por ejemplo, decir: “militar” o “marcial” en lugar de

“marital”. (Villarreal y Avendafio, 2012)
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Figura 7: Edward Thorndike (1874-1949)

Fuente: https://sites.google.com/a/nau.edu/learning-theories-etc547-spring-

2011/theorist/edward-thorndike

Posteriormente en 1910 Thorndike en una escuela sobre psicologia, manejaba una
postura objetivista mas proximo al conductismo que al funcionalismo. Es uno de los
psicologos méas importantes en la historia de la psicologia y es pionero de la psicologia
experimental animal ya que buscé demostrar experimentalmente que no es el instinto el que
lleva “a los mejores campos de alimentos, a dormir en el mismo escondrijo, a evitar nuevos
peligros y aprovecharse de los nuevos cambios operados en la naturaleza. Las conductas de
los animales pueden explicarse por los procesos asociativos ordinarios, sin necesidad de
acudir al pensamiento abstracto, conceptual, inferencial”. Cuando un animal soluciona un
problema, asocia mecanicamente y por casualidad una actividad con sus resultados positivos,
pero “en modo alguno los animales asocian la idea de estar en la caja con la idea de tirar del

lazo y con la idea de comer el pescado fuera de la jaula” (Morris, 2001).
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El animal colocado en una situacion problema, trata de salir de ella, hasta que, por
casualidad, lo consigue. Cada vez que repite la experiencia, llega antes a la solucién. Muy
pronto aprende exactamente lo que debe hacer ya que la repeticidn sirve para consolidar el
habito. Este es, en esencia, el mecanismo que explica, segun Thorndike, el dominio de una
destreza. Este principio de adquisicion de habitos sirve también para explicar la mayor parte
de la conducta de los hombres: para conocer los origenes y desarrollo de la facultad humana,
hemos de mirar a los procesos de asociacion de los animales inferiores. Con estos
experimentos Thorndike critica a Romanes y otros psicologos antropomorfistas que
atribuyen inteligencia y otras cualidades humanas a los animales, apoyandose en episodios
anecddticos de la vida de animales domésticos. La consecuencia directa de las
investigaciones de Thorndike fue un grupo de leyes del aprendizaje. La mas importante es la
conocida ley del efecto, que postula que lo que sigue a una respuesta es lo que determina que
se repita 0 no en experiencias sucesivas. Abundando, segun la ley del efecto de Thorndike,
si un animal realiza varias respuestas en una misma situacion, en un primer momento, las que
vayan acompafiadas de la satisfaccion del animal o sigan a ésta muy de cerca, seran las que
queden mas firmemente conectadas con la situacion y, cuando ésta vuelva a presentarse,
seran las que con mayor probabilidad el animal repetird. Por el contrario, se debilitaran las
conexiones con la situacion de las respuestas que en ella vayan acompafiadas malestar para
el animal o que sigan a éste muy de cerca y, por tanto, serd menos probable que ocurran de
nuevo en esa situacion. Cuanto mayor sea la satisfaccion o la incomodidad, tanto mayor sera

el fortalecimiento o el debilitamiento del vinculo (Morris, 2001).



40

En la segunda parte de la ley del efecto, Thorndike habla del efecto del castigo. Al principio
creia que tanto valia la recompensa para aprender como el castigo para desaprender, pero
desde 1930. Comprueba que el castigo, en su papel negativo, no es comparable con la accion
positiva de la recompensa; el castigo, mas que disolver directamente la conexion estimulo-
respuesta, hara que el organismo haga otra cosa. Ante esto, Skinner precisard aun mas el
efecto del castigo, al decir que tan s6lo provoca una suspensién temporal de la conducta, pero
no reduce el nimero total de respuestas hasta la extincion. Un castigo severo y prolongado
aumenta las respuestas al ser interrumpido. Ademas, el castigo tiene otras consecuencias

secundarias que hay que evitar (Klappenbach, 2006).

Figura 8: John Broadus Watson (1878-1958)

Fuente: https://jralonso.es/2015/05/27/watson-y-el-pequeno-albert/

Watson lucha a comienzos de la década de 1910 en el momento de publicar su trabajo
que se ha venido a denominar “El Manifiesto Conductista” Watson tenia 35 afios y trabajaba
en la Universidad John Hopkins. Era una figura respetada de la psicologia estadounidense y

habia sido reconocido como uno de los lideres en este campo a nivel internacional. Su trabajo
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habia estado muy influido por la filosofia naturalista, por Darwin y la evolucidn,
considerando la psicologia como una ciencia natural y también como una disciplina con
importantes aplicaciones sociales, en el mundo de la educacion, la crianza de los nifios, la
familia, el trabajo, la publicidad y otros temas similares. La psicologia “objetiva” no
comienza con Watson, y encontramos antecedentes en Sechenov, Pavlov y Bechterev. En
Estados Unidos Thorndike y los psicdlogos comparativos habian realizado importantes
trabajos desde la perspectiva objetiva, no mentalista, de la psicologia. Lo mismo habia
sucedido en Inglaterra. Pero Watson tuvo gran impacto en la comunidad cientifica
internacional y marcé un hito en el estudio del comportamiento, o de la psicologia conductual

como se ha dicho algunas veces.

Podriamos decir que la psicologia que €l propuso era una “psicologia en tercera
persona” mientras que la psicologia de Wundt habia sido una psicologia en primera persona
(el participante haciendo introspeccion sobre el contenido de su conciencia) y la psicologia
de Freud habia sido una psicologia en segunda persona (el terapeuta analizando las
asociaciones del paciente por medio de la transferencia). Esa psicologia de Watson en tercera
persona era una ciencia natural, de laboratorio, sin presupuestos filosoficos especulativos.
Las criticas contra la psicologia introspeccionista que formul6 Watson afirmaban que para
convertirse en una ciencia natural era preciso que la psicologia abandonara el estudio de la
conciencia y el método introspectivo. La conducta de los seres humanos y de los animales
no humanos se podia estudiar sin referirse a la conciencia. En su propuesta de
reconceptualizar la psicologia y darle un nuevo impulso, Watson (1913) afirmé que la

psicologia como la ve un conductista es: una rama puramente objetiva y experimental de la
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ciencia natural. Su objetivo tedrico es la prediccion y el control de la conducta. La
instrospeccion no forma parte esencial de sus métodos, el conductista no reconoce una linea
divisoria entre el hombre y el animal. EI comportamiento del hombre, con todo su
refinamiento y complejidad, forma solo una parte del esquema total de investigacion del
conductista”. Una de las caracteristicas centrales del Manifiesto Conductista fue su énfasis
en el ambiente, aunque Watson se refirié en muchas ocasiones a factores bioldgicos, ante
todo neurofisioldgicos en sus trabajos con animales, con nifios, y con adultos, su énfasis se

centré en el papel del ambiente (Ardila, 2013).

En Estados Unidos a comienzos del siglo XX estaban teniendo lugar numerosos
cambios culturales y se estaba desarrollando la mentalidad de autonomia, individualismo,
necesidad de controlar el ambiente y construir una sociedad con base en los principios de la
ciencia y la tecnologia de la época, y de planear el futuro. Una sociedad cada vez méas urbana
requeria nuevos modos de mantener el orden y el control social. La psicologia era una nueva
disciplina que estaba comenzando a tomar forma y dando origen a aplicaciones profesionales
en los campos de la educacion, el estudio del nifio, la industria, la publicidad y el mundo del
trabajo. La evaluacion y la medicion, los tests psicologicos y su papel en la sociedad, estaban
empezando a ser reconocidos. El conductismo de Watson con su énfasis en la ciencia natural
y con sus aplicaciones potenciales a los mas diversos campos de la actividad humana, encajo
muy bien en la cultura estadounidense de esa segunda década del siglo XX. La nueva
psicologia con su énfasis en la prediccion y el control del comportamiento, tenia una

respuesta para la sociedad de la época.
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Con el paso del tiempo estas ideas se extendieron a otros contextos culturales, se
internacionalizaron, y sin duda la modernidad, la valoracion de la ciencia natural, el gran
desarrollo de la psicologia a nivel internacional y su busqueda de “credibilidad” en el mundo
académico y en el mundo aplicado, hicieron que el conductismo se reconociera en otras
culturas diferentes de la estadounidense. Posiblemente las afirmaciones exageradas de
Watson y su optimismo exuberante, su mecanicismo, no fueron bien recibidas en todas
partes, y en cambio tuvieron mucha mas influencia las ideas de Skinner y del analisis
experimental del comportamiento. La relacion entre el conductismo clasico de Watson vy el
conductismo radical de Skinner ha sido muy estudiada. El conductismo que llegd més lejos
fue el de Skinner, como hemos sefialado anteriormente (Ardila, 2006), pero es claro que debe
mucho a la conceptualizacion original de Watson, aunque se diferenciara de ella en

numerosos asuntos fundamentales.

Mientras la psicologia estructuralista de Wundt y Titchener dominaba los ambitos
académicos: el objeto de la psicologia son los estados de conciencia y se les debia estudiar
mediante la introspeccion. También la psicologia de los funcionalistas que competia con el
estructuralismo a principios de siglo, predicaba que el objeto de estudio eran las operaciones
mentales y las relaciones psicofisicas o las relaciones entre el- organismo y su ambiente. De
todas maneras, en cualquiera de los enfoques considerados, campeaba la idea de estudiar los
componentes de la mente o las operaciones de ésta. Sin embargo, fueron los funcionalistas
los que plantearon la necesidad, antes de Watson, de elegir el comportamiento como objeto

de la psicologia y esta idea fue la que abander6é Watson y desarrollé Skinner.
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Figura 9: Burrhus Frederic Skinner (1904-1990)

Fuente: https://www.biografiasyvidas.com/biografia/s/skinner.htm

Cuando Skinner comenzd a trabajar con sus ratas suponia que todo el comportamiento
de éstas estaba determinado por reflejos. Empezo por estudiar los reflejos posturales de las
crias de ratas, pero a diferencia de como las estudiaba Magnus (con animales descerebrados
0 espinales), Skinner prefirio el reflejo en organismos completos, intactos. Esta fue una lucha
relativamente facil de ganar porque no tuvo objeciones serias dado que las evidencias de sus
experimentos eran consistentes. Pero Skinner debia encontrarse con otras controversias de

mayor alcance (Ballesteros y Rey, 2001).

Skinner no podia seguir midiendo los reflejos, sino que debia adoptar una medicion
de conducta: la tasa de respuestas. Cuando construyo la "Caja de problemas repetidos™” (que
se llamo6 después Caja de Skinner se dedico a estudiar las caracteristicas del aprendizaje
mediante la presidn de la palanca hecha por las ratas. El palanqueo era "un reflejo inicial™;
pero mediante el estudio de este comportamiento llegé a establecer la distincion entre los dos

tipos de condicionamiento, tipo 1 (Pavloviano) y tipo Il (operante). La, primera extincion de
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las respuestas de presion de palanca inicialmente se debié a la casualidad: un dafio en el
aparato suministrador de comida produjo una curva con alta tasa de respuestas al comienzo
y luego un descenso en su frecuencia (Pavlov trabajaba independientemente en el mismo
tema en esa época). El descubrimiento de los programas de intervalo fijo también ocurri6 por
‘una casualidad: era el fin de semana y solo quedaban unas pocas pildoras alimenticias para
algunas ratas. Para evitar que sufrieran hambre todos los animales, Skinner consideré que era
mejor suministrar el alimento por periodos regulares de tiempo. El resultado fue una curva

tipica (Pérez, 1990).

Algo curioso y un poco desconocido que paso, fue las platicas mediante cartas que
tuvieron John Banks Rhine y Carl Gustav Jung. A pesar de que tenian diferentes posturas,
siempre respetaron sus diferentes opiniones. Percepcion extra sensorial fue el primer informe
de las pruebas de adivinacion de cartas que Rhine habia comenzado en 1930 bajo la direccion
de McDougall. Los esfuerzos anteriores de Rhine para estudiar las afirmaciones de la
investigacion psiquica en cualquier forma cuantificable o concluyente no tuvieron éxito. En
esta prueba exitosa, los sujetos adivinaron el orden de las tarjetas ocultas compuestas de cinco
disefios geométricos simples Illamadas también las cartas Zenner (estrella, cruz, circulo,
cuadrado y lineas onduladas). Estos disefios se seleccionaron porque se distinguian,

recordaban y se sometian facilmente al analisis matematico.

Lo que habia comenzado como un examen exploratorio de un semestre de estudiantes
de Duke en sus clases de psicologia llevo al descubrimiento de un nimero de estudiantes que
obtuvieron una calificacion muy alta cuando se evaluaron individualmente en series

separadas. Al final de dos afios de pruebas, los resultados generales fueron altamente
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significativos, incluso cuando las condiciones experimentales se hicieron mas estrictas y se
impusieron mayores salvaguardas. En 1932, Rhine y su equipo sintieron que habian
demostrado la existencia de fendémenos psiquicos, a los que Rhine denominaba percepcion
extrasensorial. Mas importante ain, habian notado que las puntuaciones ESP de los sujetos
mostraban relaciones naturales, al igual que los fendmenos psicolégicos comunes (es decir,
el rendimiento) como la fatiga y el uso de cafeina. Por las referencias a él en el ensayo de

sincronicidad, la prueba de adivinacion de cartas impresion6 a Jung.

Rhine era un joven instructor de psicologia en la Universidad de Duke en 1934 cuando

escribid por primera vez a Jung. El 14 de noviembre, escribio:

Estimado doctor Jung:

“Después de haber visto su interesante contribucion, Hombre moderno en busca de un
alma, pensé que podria estar interesado remotamente en mi trabajo publicado en un
volumen, Percepcion extra-sensorial y, por lo tanto, le pedi a los editores que pusieran su
nombre. en la lista de copias complementarias. Caracterizo sus experimentos de Duke como
disefios para probar la capacidad de la mente humana para exteriorizarse o externalizarse,
algunos resultados que parecen ser interpretables solo a la luz de algun principio de este
tipo. El profesor McDougall (el mentor de Rhine y el presidente del Departamento de
Psicologia de Duke) me habl6 de su interés en tal principio sobre la base de algunas

observaciones personales que ha hecho" (Mansfield, 1998).

Jung a principios de siglo cuando psicoanaliz6 a William McDougall. Rhine se beneficié de

los recuerdos de McDougall de estas conversaciones, pues Jung era una rica fuente de
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informacion a menudo dolorosamente adquirida sobre los poderes poco conocidos de la
mente humana. Rhine y Jung se reunieron solo una vez, en Nueva York en 1937, pero
correspondieron a lo largo de los afios. El psiquiatra suizo viajo a América el verano de 1937
para dar las conferencias de Terry, "Psicologia y religion, en Yale. En el camino se detuvo
en Nueva York. Ciudad para un almuerzo que le dieron él y Rhine, Jung, con una presencia
animada y dominante, se jacté en broma de que llegé al campo | mucho antes que Rhine,
Rhine comenzd como un Jung respondié que habia aprendido a guardar silencio sobre su
correspondencia de editores, de libros en su mayoria con Jung a principios de 1934 (Feather,

1996).

La investigacion psiquica como ciencia experimental gano su primer gran impulso a
fines del siglo X1X, cuando se vio que el estado hipnotico tenia mucho en comin con las
técnicas de los médiums y los investigadores creian que a traves de la hipnosis podian
aprovechar un deposito de poder psiquico. Al mismo tiempo, Sigmund Freud y Jung pensaron
que al usar la hipnosis podian llegar a las profundidades de las mentes de los pacientes y
sacar a la luz recuerdos traumaticos ocultos, donde el dolor se reducia o se destruia. Freud
luego abandond la hipnosis, alentando a sus pacientes a abandonarlo de igual manera. Los
colegas de Freud, Jung encontraron con lo que parecia ser ejemplos de telepatia, Freud
resistio cualquier aspecto del ocultismo como un hombre que ejerce un habito relacionado
con las drogas, dio declaraciones tan contradictorias sobre los fenGmenos psiquicos que
aquellos a favor y en contra lo citan para apoyar sus puntos de vista, sin embargo, el registro
muestra una fuerte evidencia de que Freud, como su discipulo temporal Jung se convirtié en

un creyente ya que la familia de su madre vio visiones, cayd en trances y hacian profecias.
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En 1899, Jung escucho que su prima de quince afos, Helene Preiswerk, era una médium y
tenia sesiones en su casa a unas pocas millas de la suya, le pidi6 a ella, en interés de la ciencia,
que ofreciera sesiones de espiritismo en su hogar, ya que queria estudiar seriamente sus
comunicaciones en trance, unos dias antes de la primera sesion, hubo una explosion en la
casa de Jung como un arma disparandose, corri6 desde el jardin para calmar a su madre y un
sirviente, el ruido venia del aparador lo abrié y descubrié que un cuchillo de pan se habia
roto en cuatro partes, pero extraflamente, no habia marcas en el pan junto al cuchillo ni en el
interior, en menos de una semana, una mesa de noventa afios se separd del borde hacia el
centro y nuevamente sond como una explosion, Jung se apresuré a entrar desde la habitacion
de al lado y no pudo encontrar ninguna explicacion para la division. Antes de que comenzara
sus sesiones en la casa de Jung, le comento que, en los dias de las explosiones, habia pensado
vividamente en las sesiones, él estaba dispuesto a creer que esta era la respuesta,
especialmente cuando descubrio que ella podia mover muebles hacer que tuvieran vibracion
y en las paredes sin tocarlos. Jung asistio a las sesiones de Helene durante dos afios, hasta
que la atrap6 lanzando objetos que supuestamente se movian de forma sobrenatural. Su
conclusion fue que los médiums son a menudo histéricos que pueden hacer trampa cuando

sus poderes supranormales fallan (Feather, 1996).

Como joven psiquiatra a cargo de la clinica de hipnotismo en el hospital mental
Burgholzi de Zurich, Jung leyo las teorias psicoanaliticas de Freud. Escribio con entusiasmo
a Freud, aprobando sus ideas y métodos. Ambos hombres pronto intercambiaron cartas
calidas y confiadas, discutieron sobre sus pacientes y su uso exitoso del psicoanalisis. Jung

se convirtié rapidamente en el heredero de Freud.



49

Rhine consideraba a Jung como "mas alla de la comparacion, el psicélogo vivo méas
distinguido”. Le dijo a Rhine sobre la mesa de la divisién. Rhine reconocié que era algo
inusual, pero podria tener una explicacion normal, sin embargo, el cuchillo roto lo
desconcertd y admitié que cuando leyd la carta de Jung del viejo cuchillo de pan también se
hizo aficos al mismo tiempo, acompafiado de un ruidoso informe similar, lo sorprendi6 y
mas que tuviera una fotografia del cuchillo, que muestra la hoja claramente dividida en cuatro
secciones. El fendmeno todavia me parece inexplicable en términos de cualquier cosa
conocida en la actualidad. El psiquiatra mismo considera estos acontecimientos como casos
de PK psicoquinesia, de alguna manera relacionada con el medio, aunque no pretende saber
como se produjeron los efectos. "Al corresponder con otros, Jung aplaudio el trabajo
experimental de Rhine, que confirmd sus propias experiencias personales A pesar de su
miedo al ridiculo, Jung no dejo lugar a dudas de que creia en la realidad del mundo
extrasensorial. El y Rhine en general estaban de acuerdo en muchos aspectos de la psi,
incluido el tema sensible de la repetibilidad. que el experimento repetible deseable para
fortalecer la posicion de los estudios parapsicologicos con la comunidad cientifica, pero que
el método experimental no seria generalmente aplicable ya que la mayoria de los eventos son
espontaneos e irregulares . A lo que Rhine agreg6 que no se sabia lo suficiente sobre psi
para hacer un experimento repetible. Eso tendria que esperar al futuro. Jung insinué en una
carta a un tercero que Rhine merecia el Premio Nobel. Jung reconocié que Rhine estaba en
una busqueda similar" porgue la parapsicologia es una de los problemas mas dificiles jamas
puestos en la mente humana. Para arrepentimiento de Rhine, habia pocos Jungs en el mundo,
ya que ambos eran cientificos eran como un pufiado de nadadores en un aspero mar de

escepticismo (Feather, 1996).
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En 1940, Rhine le envid a Jung una copia de su tercer y mas definitivo libro, Percepcion
extra sensorial después de sesenta afios (refiriéndose a 60 afios de investigacion
psiquica). Escrito con cinco colegas del Duke Lab, resume el extenso trabajo realizado
hasta ese momento en dicho laboratorio. En respuesta a este libro, Jung respondio

amablemente el 24 de julio de 1940:

“Estimado DR. Rhine.

Tu volumen me ha llegado a salvo a pesar de todos los problemas de guerra. Es el trabajo
mas interesante y valioso que ha realizado con sus colaboradores. Me alegra que alguien
haya emprendido el trabajo enormemente paciente para producir una base inquebrantable

para ESP (Mansfield, 1998).

La correspondencia entre Rhine y Jung continu0, a veces esporadicamente, durante las
siguientes dos décadas, incluso durante los afios de guerra. Intercambiaron sus libros mas
recientes, usualmente preguntaban sobre la salud del otro y frecuentemente expresaban
aprecio y admiracion por las ideas o logros del otro. EI 1 de abril de 1948, Jung escribio a

Rhine sobre su libro The Reach of the Mind”. (Mansfield, 1998, p2).

“Estimado Dr. Rhine,

He leido su libro con el mayor interés y muchas gracias por enviarme mas de una copia. La
gente lo lee mucho aqui y lo he recomendado a varios fisicos interesados en cuestiones
psicologicas y parapsicoldgicas. Creo que es una de las mayores contribuciones al

conocimiento de los procesos inconscientes. Sus experimentos han establecido el hecho de
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la relatividad del tiempo, el espacio y la materia con referencia a la psique mas alla de

cualquier duda”. (Jung, 1973, p. 495 citado en Mansfield, 1998)

Rhine informo sobre un experimento que mostrd resultados estadisticamente significativos
sobre la capacidad de un sujeto para influir en los dados lanzados mecanicamente. Rhine y
Jung estaban unidos por su gran interés en la capacidad de la psique para trascender los
limites habituales del tiempo y el espacio. Estos dos pensadores muy diferentes e
independientes llegaron a esta area de interés desde diferentes rutas y perspectivas. Jung llegd
a lo paranormal para finalmente crear un concepto de sincronicidad a partir de sus propias
experiencias incluida la clinica. Rhine, por otra parte, nunca tuvo una experiencia
extrasensorial significativa, sino que llego a la parapsicologia debido a las implicaciones
cientificas y filoséficas de los fendmenos ya que, para él, la prueba definitiva de la
autenticidad de lo paranormal fueron las pruebas de laboratorio rigurosas y repetidas, el
enfoque principal del trabajo de su vida. Para Jung, esta informacion de investigacion fue
tranquilizadora personal e intelectualmente, otorgando legitimidad a sus propias

experiencias,

Los dos hombres se respetaron mutuamente los intentos de dar sentido a los datos de
ESP y PK, pero no aceptaron de todo corazén el punto de vista del otro. EI concepto de
causalidad de Rhine siguié siendo conservador y es dudoso que alguna vez haya entendido
completamente el concepto de sincronicidad de Jung. No se inclinaba por los asuntos
filosoficos ni tenia una formacion especial en este sentido. En su libro de 1953, Nuevo mundo

de la mente, Rhine expresa sus ideas sobre psi y causalidad de la siguiente manera:
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Hasta que haya alguna razon para hacer lo contrario, uno naturalmente continuara
tratando de pensar en los fendmenos psi en términos de causalidad (incluso mientras
respetamos la sugerencia del Dr. CG Jung de que en las operaciones psi su hipotesis de

sincronicidad puede suplantar a la causacién) (Rin, 1953, p. 82 citado en Mansfield, 1998).

Jung menciona que la sincronicidad, un estado psicoldgico interno, como un suefio, una
fantasia o un sentimiento, se conecta a los eventos externos a través del
significado. Comprender la definicion de Jung nos obliga a apreciar como entiende la razén

y el significado.

Jung usa el término causa en el sentido que involucra cierta fuerza, energia o
informacion que viaja de un objeto bien definido a otro, un ejemplo, al analizar la
sincronicidad el menciona: "Debemos renunciar al principio a todas las explicaciones en
términos de energia, lo que equivale a decir que los eventos de este tipo no pueden
considerarse desde el punto de vista de la causalidad, porque la causalidad presupone la
existencia del espacio y el tiempo en la medida en que todas las observaciones se basan en
Gltima instancia en los cuerpos en movimiento "(Jung, 1978c, parrafo 836 citado en
Mansfield, 1998). Cualquier interaccion de fisica clasica. Por ejemplo el campo eléctrico
hace que el protdn se acelere, psicologicamente, la ira hace que la presion arterial
aumente. En la sincronicidad, no existen conexiones causales entre los estados psicolégicos
internos y los eventos materiales externos, ni los estados internos causan los eventos externos
ni viceversa, esto se llama mortalidad horizontal, ya que los estados internos y los eventos
externos se encuentran en el mismo nivel epistémico, ambos se conocen

conscientemente. También existe una causalidad vertical, ya que tampoco existe una causa
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trascendente o inconsciente. von Franz, cuya contribucion a la sincronicidad es superada solo

por la de Jung, aclara esto cuando escribe:

Segun el punto de vista jungiano, el inconsciente colectivo no es en absoluto una
expresion de deseos y metas personales, sino que es una entidad neutral, de naturaleza
psiquica, que existe de una manera absolutamente transpersonal. Asignar la disposicion de
los eventos sincronicos al inconsciente del observador no seria nada mas que una regresion
al pensamiento primitivo-magico, segln el cual se suponia anteriormente que, por ejemplo,
un eclipse podria ser "causado™ por la malevolencia de un hechicero. Jung incluso advirtié
explicitamente contra los arquetipos (del inconsciente colectivo) o los poderes psiquicos
como lacausa causal de los eventos sincronicos. (von Franz, 1992, p. 231 citado en

Mansfield, 1998)

Por lo tanto, ni el inconsciente, ni los arquetipos, ni algunos otros principios
trascendentes son agentes causales para la sincronicidad. Sin embargo, la sincronicidad no
niega la causalidad, sino que es un principio complementario o compensatorio. Como dijo
Jung, "para mi es obvio que la sincronicidad es la contraparte indispensable de la causalidad
y en ese sentido, podria considerarse compensatoria” (Jung, 1975, p. 426 citado en Mansfield
1995). Aunque es facil de afirmar, la causalidad es misteriosa, especialmente porque nuestro
compromiso a los procesos causales es tan profundo e inconsciente, tan generalizado de
nuestro pensamiento y lenguaje. Por lo general, creemos que, si no hay una conexion causal
entre las cosas, entonces realmente no hay ninguna conexion. Afortunadamente, los procesos
cuanticos, como Jung aprendieron de Pauli, son excelentes ejemplos de procesos

profundamente interrelacionados, pero acausales en la naturaleza. (Mansfield, 1995)
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Como la mayoria, Rhine tuvo dificultades para aceptar la idea de las conexiones
causales. Después de casi dos décadas de correspondencia con Jung y en respuesta a un
articulo de sincronicidad de CA Meier (en ese momento no habia disponible una traduccion

al inglés del ensayo de sincronicidad de Jung), Rhine escribio el 17 de julio de 1954:

Figura 10: Rhine leyendo una carta

Fuente: Mansfield (1995)

“Profesor Dr. CG Jung Seestrasse 228 Kusnacht-Zurich, Alemania

Estimado Dr. Jung: Acabo de terminar una carta, muy tardia, al profesor Meier, que intenta
responder a su pregunta sobre mi reaccion a su articulo sobre la sincronicidad. Le dije que

estaba jugando tiempo en esa pregunta y que psicolégicamente podria tener que clasificarme
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como una persona muy cautelosa. En cualquier caso, estaba dispuesto a tratar de aferrarme a
la hipétesis de la causalidad, parcheando la interaccion psicofisica al suponer la energia
necesaria.

Creo que es posible que simplemente no entienda todo lo que la sincronicidad representa e
implica en su concepto de ello. No es que tenga mucha confianza en la causalidad o que
entiendo mucho de lo que podria significar en una interaccion psicofisica, en cualquier
caso. Es mas importante para mi tomar medidas muy prudentes y timidas, y lo hago en parte
porque estoy decidido a ir tan lejos como pueda en la busqueda de hechos en esta area de
problemas.

Existe una posibilidad justa de poder encontrar el tipo de evidencia que puede discriminar
entre causalidad y no causalidad en el &mbito psicofisico. En cualquier caso, no voy a
decidirme con ningdn sentimiento de confianza o finalidad en el futuro.
Creo que ayudaria enormemente si pudiera leer su ultimo libro en inglés. No veo por qué un
libro tan importante no se puede publicar en varios idiomas al mismo tiempo. Ciertamente,
si tienes razdn acerca de la sincronicidad, habra una revolucién en el pensamiento cientifico
y podria ser una oportuna. Estoy ansioso por saber mas sobre cualquier desarrollo que haya
seguido a la publicacion de su libro. ¢(Ha salido algo de algun experimento como el de
Bender? He leido varias resefias bastante buenas, pero todavia quiero el original en inglés.

Gracias por su buena carta y mis mejores deseos por su buena salud continua.

Atentamente, JB Rhine” (Mansfeld, 1995, p9). El intento de Rhine de aferrarse a él para comprender

los fendmenos parapsicolégicos. Jung respondid de inmediato a su carta el 26 de julio de 1954:
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Figura 11: Jung leyendo una carta

Fuente: Mansfield (1995)

“Prof. JB Rhine Parapsychological Laboratory College Station Durham, NC
Estimado profesor Rhine, jGracias por su amable carta! La sincronicidad es de hecho un
problema dificil e involucrado. La traduccion de mi libro al inglés esta terminada y la
impresion debe estar en camino, para que tenga la oportunidad de leerlo pronto. Sin embargo,
debo advertirle que, a pesar de todo tipo de alteraciones que he realizado, sigue siendo un
libro dificil que apela principalmente a la funcion del pensamiento, ya que consiste en su
sustancia principal de la descripcion de un punto de vista bastante desconocido para nuestra
época. Ciertos puntos principales de mi libro no se han comprendido en absoluto, pero eso
es lo que siempre he visto en mis libros: solo tengo que esperar unos 10 o 20 afios hasta que
ciertos lectores parezcan comprender lo que pienso. Eso suena arrogante, y todos son libres

de pensar que estoy escribiendo un estilo particularmente confuso y oscuro. El propio escritor
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tiene que suspender su propio juicio. Por lo que puedo ver, mi libro no ha tenido ningun
efecto notable todavia, con la excepcidn de los experimentos del profesor Bender. Lo he visto
recientemente, y él me dijo que persigue sus experimentos con éxito. Mis mejores deseos
para ti; Siempre recuerdo nuestro almuerzo bastante ruidoso en el Ambassador's.

Atentamente, CG Jung” (Mansfield, 1995, p10).

Finalmente se puede asegurar que Rhine nunca trabajo solo, siempre tuvo ayuda,
recibiendo consejos de su esposa amigos y mentores que estuvieron a su lado para trabajar y
realizar los experimentos que iban surgiendo durante un tiempo y también estas personas
influyeron en su manera de pensar, asi como de actuar, tres personas que influyeron en su
vida fueron primordialmente su esposa Louisa Rhine quien fue no solo su compafiera de vida
si no también su compariera de escuela y trabajo ya que estudio junto a él la carrera de
botanica y después psicologia en Harvard para posteriormente irse a la Universidad de Duke
y hacer experimentos sobres las PES todo a su esposo, John Banks Rhine con una formacion

conductista desde que estudiaron en Harvard.
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Figura 12: John Banks Rhine y Louisa Rhine

Fuente: https://psi-encyclopedia.spr.ac.uk/articles/jb-rhine

El Dr. Zener el cual conoci6 a Rhine cuando estaba interesado en los problemas de
motivacién, especialmente en sus relaciones con el aprendizaje y en los problemas de
percepcion. Su trabajo durante los ultimos 15 afios se habia concentrado en los problemas de
la percepcion humana. En colaboracion con la Dra. Mercedes Gaffron, del departamento de
psicologia de Duke, recientemente elabord una teoria que lleva a implicaciones que abarcan
fendmenos de las ciencias bioldgicas y las humanidades, perfeccionaron una técnica de
medicion de patrones complejos de movimientos oculares involucrados en la visualizacion

de pinturas (New York Times, 1964).

El Dr. Zener fue editor de The Journal of Psychology, The Journal of Personality y
editor de la revista internacional Character and Personality. Durante 10 afios, mantuvo en

Duke uno de los pocos laboratorios de acondicionamiento de Pavlov en este pais, y por una
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serie de experimentos en comportamiento animal fue capaz de establecer que, en muchos

aspectos, las formulaciones de Pavlov eran inadecuadas (New York Times, 1964).

Cuando conocié a Rhine en 1920 el doctor Dr. William McDougall en la Universidad
de Harvard, trataba de descubrir en qué medida la inteligencia de las ratas era heredada,
media la inteligencia, por la habilidad de los roedores en recorrer un pequefio laberinto. Las
ratas "inteligentes" resolvian el laberinto rapidamente, a estas ratas las apareaban con otras
ratas "inteligentes" y lo mismo se hacia con las ratas "torpes". Hasta veintidds generaciones
mas tarde, los resultados fueron que, en vez de ser las ratas "inteligentes” las mas listas, todas
las ratas resultaron poseer una mayor inteligencia a la hora de resolver los laberintos. Las
ratas de la camada "menos inteligente™ recorrian el laberinto diez veces mas rapido que
cualquier rata de la camada original. Otro ejemplo hecho por Sheldrake y supervisado por
McDougall es el de los famosos monos de la isla de Koshima, en aguas de Japdn. Un grupo
de cientificos alimentaba a estos monos con batatas o boniatos sin lavar. Una hembra que
respondia al nombre de Imo, descubrié que, lavando la batata en el mar, le quitaba la arenilla,
ademas que éstas sabian mejor. Después de un tiempo, todos los monos de la isla de Koshima
aprendieron a hacerlo, pero lo extrafio es que todos los monos del continente comenzaron a
lavar sus boniatos y ello a pesar de haberse evitado el contacto de los monos de Koshima con
los del resto del pais. Pero este extrafio contagio no s6lo funciona con animales, también tiene
lugar con cristales. Algunas sustancias son muy dificiles de cristalizar en el laboratorio. Pero
tan pronto como un laboratorio tiene éxito en la tarea, la sustancia en cuestion comienza a
cristalizar con mucha mayor facilidad en otros laboratorios alrededor del mundo. Al principio

se pensd que la causa pudiera ser que investigadores visitantes portaran diminutos trozos de
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cristal en sus ropas o en sus barbas. Pero finalmente esta causa fue desechada. Aparentemente

los cristales aprenden mediante resonancias morficas (Nat, 2008).

En un experimento patrocinado por la revista New Scientist, se utilizaron personas de
distintas partes del mundo, se les dio un minuto para encontrar rostros famosos escondidos
en un dibujo abstracto, al finalizar se tomaron datos y se elaboraron medias, los resultados
fueron emitidos por la BBC en una franja horaria donde la audiencia estimada era de un
millon de espectadores inmediatamente realizada la emision, en lugares donde no se recibe
la BBC, se realizo el mismo "test™ sobre otra muestra de personas. Posteriormente los sujetos
que hallaron los rostros dentro del tiempo de un minuto fueron un 76 % mayor que la primera
prueba. La probabilidad de que este resultado se debiera a una simple casualidad era de 100
contra uno. Segun el Dr. Sheldrake, los campos no locales o campos morfogenéticos, habian
transmitido la informacién, sin detenerse en aquellas personas que presenciaron la

mencionada emision de television (Nat, 2008).

En el experimento patrocinado por el Brain/Mind Bulletin de Los Angeles, a varios
grupos de personas se les pidid que memorizasen 3 textos distintos. El primero era una
cancién infantil conocida, el segundo un poema moderno y el tercero un galimatias sin
sentido. Tal como la teoria de los campos morfogenéticos predice, la cancién infantil,
habiendo sido aprendida por millones de nifios durante muchas generaciones, fue
memorizada notablemente mas rapido que las otras dos alternativas. Gary Schwarz,
psicologo de la Universidad de Yale, patrocind un experimento similar en el Tarrytown
Executive Conference Center de Nueva York. A estudiantes de Yale que no sabian hebreo se

les mostraron palabras hebreas de tres letras, la mitad de ellas sin sentido. Los estudiantes
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obtuvieron mejores resultados en el reconocimiento de palabras reales en una proporcion

superior a la que cabria esperar como mero fruto del azar (EcuRed, 2006).

Los intereses y simpatias de McDougall eran amplios. Estaba interesado en la
eugenesia, pero se apartd de la ortodoxia darwiniana para mantener la posibilidad de la
herencia de las caracteristicas adquiridas, ya en Duke llevd a cabo muchos experimentos
disefiados para demostrar este proceso. Al oponerse al conductismo, argumenté que el
comportamiento generalmente estaba orientado hacia el objetivo y era intencional, sin
embargo, en la teoria de la motivacion, defendi6 la idea de que los individuos estan motivados
por un numero significativo de instintos heredados, cuya accion pueden no entender
conscientemente, por lo que no siempre pueden entender sus propios objetivos. Se sometié a
un psicoanalisis con Jung y también estaba preparado para estudiar parapsicologia junto a

Rhine (EcuRed, 2006).
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Capitulo 2

Biografia de John Banks Rhine
Joseph Banks Rhine (usualmente conocido como J. B. Rhine) fue pionero de la Psicologia
paranormal (Parapsicologia). Fundo el laboratorio de parapsicologia en la Universidad de

Duke.

Figura 13:Joseph Banks Rhine (29 de septiembre de 1895 — 20 de febrero de 1980)

Fuente: https://www.findagrave.com/memorial/42399618/joseph-banks-rhine

Rhine nacid el 29 de septiembre de 1895 en la zona rural de Pensilvania, en una
cabafia de troncos en un valle montafioso bastante aislado en Southerm, el segundo de cinco
hijos de un granjero Samuel Ellis Rhine y su esposa Elizabeth VVaughan Rhine, sin vecinos
cerca y solo una hermana mayor como compafiera de juegos, durante los primeros 5 afios de
su vida lucharia por conseguir su aceptacion social y en ocasiones, también por sus tres

hermanos menores, esto le ayudd a aprender a levantarse y no darse por vencido cuando supo
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que tenia razén. Su padre con frecuencia le decia que deberia estudiar mucho para que llegara
a ser una excelente persona e inteligente mientras que su madre le dijo al predicador local
que algun dia serd ministro, la mayor aspiracién que una mujer montafiesa de su época podria
haber tenido para su primer hijo. Rhine comenzd a interesarse por la religion bajo la
influencia de una tia devota, tuvo una experiencia emocional intensa en una reunién
metodista en Vineland, New Jersey, la decision de ser ministro no era una opcion para él,
estudio todos los libros religiosos que le atraian. Rhine y Louie se conocieron cuando eran
adolescentes este tuvo lugar en Marshallville, Ohio, en 1911 cuando la familia Rhine se mudé
para alquilar la granja familiar de Louie un poco mayor que €l y que ya estaba ensefiando en

la escuela local mientras ella ahorraba dinero para la universidad (Feather, 1996).

Se abrié camino para asistir a la Universidad del Norte de Ohio y luego a la
Universidad de Wooster, pero abandond despues de que los cursos de ciencias lo llevaron a
cuestionar su fe y renunciar a los planes para el ministerio. Tras esta sacudida a sus creencias,
Rhine se alisto durante dos afios como infante de marina durante la Primera Guerra Mundial
para reasentarse y considerar una carrera futura, pero en dicha infanteria de Marina, decidié
aprender a disparar y terminé ganando un combate de rifles del presidente en 1919, siempre
practicaba 15 minutos adicionales en lugar de acompafiar a sus amigos a beber en la ciudad
(Feather, 1996).Decidiendo seguir una carrera en la ciencia, regresé a su hogar en Ohio para
casarse con su amiga Louisa Weckesser. En 1920, la pareja fue a la Universidad de Chicago,
donde Louisa ya era estudiante de fisiologia vegetal; Ambos obtuvieron titulos de maestria y

doctorado en botanica.
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Un cambio fundamental en la direccion comenz6 en 1922 cuando la pareja de los
Rhines escuchd una conferencia en Chicago por Sir Arthur Conan Doyle, quien estaba de
gira por Estados Unidos para promover la investigacion psiquica y el espiritualismo. Rhine
y su esposa Louisa se quedaron intrigados cuando escucharon dicha conferencia, el cientifico
que también fue el creador literario de Sherlock Holmes, hablé su creencia en la
supervivencia del espiritu y la posibilidad de comunicacion espiritual con los vivos., sugirié
que los fendbmenos psicolégicos podrian ser objeto de investigacion cientifica. Dio una lista
de los cientificos que mostraron interés en la investigacion psiquica. Por lo cual a ellos les
nacio un interés en la investigacion psiquica durante su trabajo de doctorado y mientras
planeaban carreras posdoctorales en fisiologia vegetal. Pero en 1926, durante su ensefianza
en la Universidad de West Virginia, estaban preocupados en pensar sobre la fisiologia de la
planta, sin embargo, no estaba completamente seguro de continuar en la botanica, por lo que
un dia Rhine le dijo a su esposa: "Louise. Lo tiraria todo y me iria a la escuela para estudiar
Filosofia, ¢te gustaria ir?" (Rhine, 1937, citado en Feather, 1996) Louise aceptd y esto hizo
que se mudaran al area de Boston para que Rhine pudiera estudiar psicologia y filosofia en

Harvard (Feather 1996).

Rhine conto otro incidente que lo influencio el cual fue que uno de sus profesores en
la Universidad de Chicago contd sobre un vecino que tuvo una visién del suicidio de su
hermano, descrito en detalle y verificado por varios testigos. ;CoOmo habia imaginado la
mujer lo que habia sucedido a varias millas de distancia? El profesor expreso con perplejidad,
pero a Rhine le sorprendio que no demostrara interés en descubrir por qué o cdmo se produjo

esa aparente clarividencia. Por esto é] menciono: “Mi interés en la investigacion psiquica se
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debié a mi deseo, comin a miles de personas, creo, por encontrar una filosofia de vida
satisfactoria, que pueda considerarse cientificamente valida y, sin embargo, pueda responder
algunas de las preguntas urgentes sobre la naturaleza de EI hombre y su lugar en el mundo

natural” (Pallikari, 2017).

En 1926, Rhine, con el acuerdo de su esposa, abandoné la ensefianza de fisiologia
vegetal en la Universidad de West Virginia y abandond los planes para una carrera en
botéanica, para comenzar sus propias investigaciones de médium y obtener capacitacion en
psicologia y filosofia en Harvard, en preparacion para una Carrera en la investigacion
psiquica. En su primer afio, Rhine acompariado de su esposa, intentd encontrar evidencia
confiable de fendmenos psiquicos con médiums en el area de Boston. Esto fallo, a pesar de
la mentoria de Walter Franklin Prince, un destacado investigador psiquico de la época, pero
se sintieron decepcionados cuando el director de la Revista de la Sociedad Americana para
la Investigacion Psiquica ignoro su exposicion al fraude por parte de un popular medio local,
Mina Crandon, y algunos de los investigadores destacados también cuestionaron sus
actividades. El informe que presento se publico en el Journal of Abnormal Psychology and
Social Psychology 1927. La experiencia convencido a Rhine de que nunca mas haria
suposiciones sobre la veracidad de las afirmaciones psiquicas sin tener una mano en los
controles por lo cual menciona: "He decidido no aceptar ningun fenémeno psiquico
supranormal sin obtenerlos bajo mis propias condiciones y ser testigo de ellos mismos”,

escribid a un colega (Pallikari, 2017).

Un amigo de Rhine, Thomas propuso enviar a la joven pareja a la Universidad de

Duke con el Dr. William McDougall, quien acababa de dejar Harvard para hacerse cargo de
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la presidencia del recientemente formado departamento de Psicologia en Duke, McDougall,
era un psicologo britanico muy respetado, conocido por su pensamiento independiente en
muchas areas, incluida su lucha contra el conductismo (un hecho que fue fundamental en su
decision por irse a Duke ) McDougall también mantuvo su postura de que la investigacion
psiquica es un tema adecuado para la universidad. Entonces, lo que comenz6 para Rhine
como un breve periodo de consulta y estudio sobre dichos temas, se convirtié en una amistad,
ser mentor y amigo, proporciond un entorno favorable y amigable para la posterior
investigacion de ESP, cada vez era mas evidente para ellos que no habia forma de obtener
una respuesta cientifica concluyente a la cuestion de la supervivencia del espiritu, incluso si
la veracidad del material del caso pudiera establecerse como resultado del fraude, el
razonamiento, el azar o la percepcion sensorial, los resultados alin no serian concluyentes en
lo que se refiere a una agencia de espiritus. La posibilidad de la telepatia o la clarividencia

por parte del medio viviente ain seria la explicacion tedrica mas simple (Feather, 1996).

Después de su primera reunion con el Dr. McDougall, Rhine se dirigi6é al banco de
Boston Common, donde Louisa estaba esperando para escuchar las noticias. Era bueno y
malo: McDougall era todo y mas de lo que Rhine esperaba, pero se iria durante meses.
Louisa, naturalmente, estaba decepcionada, pero los dos se involucraron rapidamente con
otras preocupaciones y se vieron atrapados en la emocidn de una nueva ciudad y el comienzo
de una nueva vida. Rhine aprendi6 del caso Margery que un buen investigador no confia en
nada y nadie, independientemente de su eminencia social o profesional y que los fraudes se
esconden entre los observadores la temprana y traumatica leccion cambid su naturaleza de

confianza y con el tiempo, algunos criticos casi lo calificaron de paranoico, pero él tenia
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causa, de hecho, cualquier otra actitud que no sea la sospecha hubiera sido sospechosa. La
investigacion psiquica era un pantano y nadie habia aprendido a caminar sobre el agua. La
exposicion de Margery por parte de Rhine y su actitud inquebrantable lo liberaron de
cualquier conexion con la American Society for Psychical Research y lo puso en contacto
cercano con dos de los més reputados hombres experimentados en investigacion psiquica, el
Dr. McDougall y el Dr. Walter Franklin Prince, ambos quedaron impresionados por la
integridad e inteligencia de Rhine y por su rapidez y confianza en la deteccion del fraude en
la sala de reuniones, antes de resolver los misterios de la mente, Rhine tenia un problema
méas mundano: encontrar una habitacion mas cercana al campus de Harvard. Se conformo
con una a 65 metros Vernon Street, donde accedid a alimentar el horno y Louisa a limpiar
las habitaciones a cambio de una habitacion sin costo. Sus ahorros fueron suficientes para
atender todas las demas necesidades. Rhine se apresuré a realizar sus tareas en su nuevo
hogar, pero Rhine debido a su pasado como Bi6logo, no estaba de acuerdo con los
conductistas por lo cual termin6 la carrera para posteriormente ir a Duke y encontrarse
nuevamente con el Dr. McDougall quien era también jefe del departamento de psicologia.

(Denis, 1982).

Rhine en la primavera de 1927 y su esposa aceptaron una oferta para estudiar algunos
datos mediaticos prometedores bajo la direccion de William McDougall, un psicélogo
britanico que estaba creando un departamento de psicologia en la Duke University de
Durham, NC. Como ex presidente de la Sociedad Britanica para la Investigacion Psiquica,

McDougall habia creido durante mucho tiempo que dicha investigacion deberia llevarse a
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cabo dentro del &mbito universitario. Dio la bienvenida a Rhine como estudiante avanzado y

le ofreci6 un puesto de profesor para el afio académico 1929-30 (Culturalizando, 2011).

Figura 14: Universidad_de Duke

Fuente: http://calendar.duke.edu/

Rhine continué la basqueda de medios confiables o psiquicos sin éxito; sin embargo,
se encontré6 con un caballo aparentemente telepatico en las cercanias de Virginia. Las
investigaciones iniciales de campo con Lady fueron prometedoras, como lo muestran los
registros archivados de las pruebas de Rhine, pero una visita posterior para confirmar sus
hallazgos reveld que su desempefio en ese momento dependia de las indicaciones sensoriales
de su propietario. Aunque se abandond el trabajo adicional con el caballo, vale la pena sefialar
que esta incursién fue el primer intento de Rhine en realizar pruebas de eleccion forzada en
el ambito psiquico y sus primeras publicaciones de investigacion psi. A lo largo de su vida,

el interés del Rhine en la psi animal continud, incluido el trabajo con los militares en 1950.
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Con el apoyo de McDougall y el acceso a su extensa biblioteca de investigacion
psiquica, Rhine introdujo clases sobre investigacion psiquica en el plan de estudiosy
supervis6 a un estudiante que trabaja para obtener una maestria en investigacion
psiquica, ambas primicias para Duke. Mantuvo un fuerte compromiso con su tema y en la
aplicacién de la metodologia cientifica a su tema, lo mas importante es que tenia una
personalidad fuerte y positiva que inspiré su hallazgo y el mantenimiento de un entorno

institucional favorable y el recibimiento de un apoyo financiero (Feather, 1996).

La decision de realizar las primeras pruebas de ESP en la Universidad de Duke en
1930 fue tomada por Rhine después varios contratiempos en su carrera con la ayuda de una
pequefia beca universitaria y el apoyo de los colegas del departamento, Rhine comenzé a
evaluar la capacidad psiquica de los nifios en los campamentos de verano locales, adivinando
tarjetas con nimeros. Luego, en el otofio, continuo con los estudiantes de psicologia de Duke,
adivinando nimeros o letras en sobres sellados. Sin embargo, los resultados fueron poco por
encima del azar. Rhine luego buscé la ayuda de Karl Zener, un psicélogo perceptivo de
Duke; Juntos, modificaron el procedimiento de adivinacion de tarjetas originado por Ina
Jephson de la SPR britanica, sustituyendo un nuevo tipo de tarjetas objetivo con disefios
geométricos que se podian distinguir y recordar facilmente. El resultado fueron las conocidas
tarjetas ESP (originalmente llamadas tarjetas Zener), un paquete de 25 tarjetas con cinco
estrellas, un circulo, una cruz, un conjunto de lineas onduladas y un rectangulo (que luego se

cambio a un cuadrado) (Feather, 1996).

En 1932, Rhine sinti6 que él y sus asociados habian proporcionado pruebas

experimentales solidas para demostrar la existencia de fendmenos psiquicos, que denomind
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"percepcion extra-sensorial”, o ESP (Extrasensory perception, por sus siglas en
ingles). Ademas, habian descubierto que la PES parecia revelar relaciones naturales, de la
misma manera que los fendmenos psicolégicos comunes. Por ejemplo, tanto Linzmayer
como Pearce perdieron su capacidad temporalmente bajo la influencia del farmaco amital de
sodio. Ademas, sus actuaciones parecian seguir patrones predecibles que se encontraron en
la psicologia convencional, como la caida temporal de las puntuaciones en pruebas
intensivas. Como resultado, Rhine sinti6 que una demostracion de la adherencia de la
capacidad psiquica a ciertas leyes naturales haria mas por hacer que el material fuera
aceptable para otros cientificos que cualquier nimero de resultados espectaculares. En
general, en tres afios, el equipo encontrd un total de ocho puntajes altos, aproximadamente
uno de cada cinco estudiantes evaluados. En mas de 60,000 pruebas de tarjeta, estos
estudiantes universitarios obtuvieron un promedio de méas del 50% del azar. A medida que
los experimentos continuaron, las condiciones de prueba en el laboratorio se ajustaron cada

vez mas para excluir todas las oportunidades posibles de fugas sensoriales.

Un hallazgo importante de las primeras pruebas fue que la distancia no parecio afectar
el puntaje. Esto se demostré en la serie Pearce-Pratt de 1933-1934, a menudo citada como la
méas controlada de los primeros experimentos ESP. ElI procedimiento de clarividencia
involucré al bien evaluado Hubert Pearce, estudiante de Duke, que actla como sujeto, y al
asistente de investigacion de Rhine, JG Pratt como experimentador, con el sujeto y las tarjetas
ubicadas en dos edificios diferentes en Duke's West Campus. Para tres series, Pratt estaba

ubicado con las tarjetas en lo que entonces era el Edificio de Fisica, a cien metros de la
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ubicacién de Pearce en un cubiculo de la Biblioteca Duke; en una cuarta serie, Pratt cambio

su ubicacién para estar a 250 yardas de distancia en la Escuela de Medicina de Duke.

El método en las cuatro series fue el siguiente. Pratt tomd una tarjeta una vez por
minuto de un paquete precortado y previamente mezclado, y sin girarla ni mirarla, movio la
tarjeta boca abajo sobre un libro. En ese mismo minuto, Pearce, con un reloj sincronizado en
la Biblioteca, adiviné la cara de la tarjeta distante en el libro. Después de la prueba, ambos
hombres tomaron los registros sellados de sus respectivas tarjetas y conjeturas y se los
entregaron directamente a Rhine para que los revisara en el laboratorio, mientras que
conservaban copias de sus propios registros para volver a verificarlos mas tarde. El puntaje
total de Pearce para las cuatro series fue de 558 hits de 1,850 intentos (donde se esperaria
370 por casualidad). Su precision general al adivinar el orden de las cartas invisibles fue del
30%, en comparacion con el 20% esperado por casualidad, con una probabilidad contra 22

mil a uno (Claudio, 2014).

En abril de 1934, Rhine investigo, fundamentalmente a través de la Percepcion Extra
Sensorial (PES), los fendmenos parapsiquicos que tenian lugar entre personas, pero mas tarde
paso a interesarse por los fendmenos parafisicos, a los que llegd mediante la psicoquinesis;
en estos experimentos, las personas actuaban sobre la materia inorganica, los ejercicios se
realizaban con dados; finalmente se interes6 por los fendmenos mixtos, en los cuales el
hombre actuaba sobre la materia organica vida de los vegetales y de los animales. Pero no
fue hasta que publicé una monografia titulada Percepcién extra-sensorial que resume los
primeros seis afios de la investigacion de Duke, un hito en la historia de la investigacion

psiquica. Una critica favorable del editor cientifico del New York Times llamé la atencion
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de otros escritores cientificos y dio lugar a una gran respuesta publica, sorprendiendo al
propio Rhine. Y lo que es mas importante, el reconocimiento llevé a la reproduccion exitosa
de los estudios de ESP de Rhine en otros laboratorios en los Estados Unidos y en
Inglaterra. El psicdlogo aleméan Hans Bender informd sobre los resultados de la clarividencia
en la Universidad de Bonn en 1934 que Rhine consideraba una réplica tacita, y su trabajo se

publicé més tarde en el Journal of Parapsychology.

Si bien el reconocimiento publico siguié rapidamente, la aceptacion profesional de la
monografia de Rhine no se hizo evidente hasta cinco o diez afios después de su
publicacion. Las criticas de los colegas investigadores psiquicos fueron generalmente
favorables, pero hubo otras que hablaban sobre la falta de informes méas detallados sobre los
controles experimentales. Rhine acogio con agrado las criticas, si son justas y honestas,
acredité gran parte de este esfuerzo por ayudarlo a perfeccionar sus técnicas y mejorar los

métodos de control (Claudio, 2014).

Rhine con la ayuda del Dr. Gardner Murphy de Columbia Universty y McDougall,
fundo el Journal of Parapsyebology en 1937. Rhine describié un programa de investigacion
disefiado para explorar las condiciones biologicas y psicologicas que podrian influir en la
manifestacion de los fendmenos parapsicologicos o psi (Feather, 1996), que se convirtio en
la primera y principal publicacion cientifica del mundo sobre la materia. Ademas, creo la
Fundacion para la Investigacion de la Naturaleza del Hombre; reorganizo el laboratorio de
parapsicologia y lo transformé en el primer Instituto de Parapsicologia universitario, del cual
surgirian posteriormente los pioneros profesores e investigadores de la parapsicologia

entendida como ciencia (Claudio, 2014).
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Tras largos afios de investigaciones de la psi y sus consecuencias paranormales, en
compaiiia de su mujer y del Dr. J. Gaither Pratt. Rhine consiguié demostrar a la ciencia que
el fendmeno parapsicologico existia realmente y era matematicamente verificable, abriendo
definitivamente de esta forma las puertas de la Universidad a la Parapsicologia, pues a partir
de entonces este tipo de fenomenologia resultaba demostrable mediante el lenguaje universal

cientifico: las matematicas.

Tras la presentacion de multiples trabajos sobre el estudio de estos fenémenos por el
método cuantitativo y de su evidente consistencia estadistica, la parapsicologia fue
finalmente aceptada como ciencia por la American Association for the Advancement of

Science (AAAS) en 1969 (ASSS, s/f).

Durante la década de 1970, fue el lider de dicha rama, desarroll6 conceptos, métodos,
definiendo su alcance vy territorio, establecio las estrategias necesarias para su
profesionalizacion, fundando el Journal Parapsychology y la organizacion profesional

internacional llamada Parapsychological Association (Feather, 1996).

J.B. Rhine. Muri6 a las 4:30 de la madrugada del 20 de febrero de 1980 en su casa de
Dirham, contaba 85 afios de edad y era el verdadero artifice de esta nueva y moderna ciencia

que hoy se estudia en mas de 300 universidades del mundo (Claudio, 2014).

Dr. Ramakrishna Rao, sucesor en el Instituto de Parapsicologia, en 1980 dio una
conferencia conmemorativa donde mencioné que tanto sus admiradores como sus
adversarios estaban de acuerdo en que gracias a Rhine la parapsicologia tuvo éxito (Feather,

1996).
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En palabras de la hija de Rhine ella considera que la principal contribucién de su
padre a la sociedad fue su esfuerzo por naturalizar lo sobrenatural, después de haber estado
intrigado en las implicaciones de los fendmenos psiquicos en sus dias de estudios de
posgrado, se propuso demostrar la telepatia y la clarividencia en el laboratorio psicoldgico,
al hacer esto, pudo incluir la ciencia en estos fendmenos que estaban exclusivamente en el
campo de la investigacion psiquica y la supersticién, creando asi una nueva rama de la
psicologia conocida como parapsicologia. Menciona que la mejor cualidad de Rhine es su
obstinacion y determinacion, ya que siempre usaba los métodos de la ciencia para sus
respuestas. Tambien definia a su padre como "pionero” ya que piensa que a él le hubiera
gustado ya que asi se veia a si mismo, porque desde una edad temprana le fascind explorar
un nuevo territorio, veia una fuerte similitud entre Rhine y Wilhelm Wundt, el pionero de la
psicologia experimental. Ambos hombres establecieron un laboratorio de investigacion,

pensaban de una manera parecida y lucharon siempre bajo las criticas (Feather, 1996).

Como se pudo apreciar Rhine no hubiera logrado todos sus éxitos si no fueran por las
personas que estuvieron a su alrededor por lo cual es de suma importancia mencionar un poco
de su vida y logros, dichas personas primordialmente esta su espesa Louisa Ella Weckesser
quien lo apoyo y ayudo en toda su formacion profesional y mas en la creacion de esta nueva
rama de la psicologia, nacio el 9 de noviembre 1891 en Sanborn, New York. Se cas6 con

Joseph Banks Rhine el 08 de abril 1920.
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Figura 15: Louise Ella (Weckesser) Rhine (1891-1920).

Fuente: https://realidadtrascendental.wordpress.com/2014/01/08/louise-ella-weckesser-

rhine/

Educada en la Universidad de Chicago, pero su u experiencia profesional estuvo basada en:

e Boyce Thompson plant Institute, New Jersey: siendo asistente en la planta de
patologia.

e Duke Univ.: Departamento de psicologia (1927-1928), departamento de botanica
(1928-1948), departamento de parapsicologia (1948-1962), directora de
investigacion (1962-1968)

e Co-editora del Journal of Parapsicology Research.

La educacién y la carrera de Louise E. Rhine, estad intimamente ligada a la de su marido
Joseph Banks Rhine. Lo conoci6 por primera vez en Ohio al ser su vecino, cuatro afios mas
joven que ella e interesado en la filosofia. Los dos jovenes se volcaron hacia el sector forestal
como carrera y se convirtieron en grandes estudiantes, graduandose como estudiantes de

posgrado en biologia vegetal en la Universidad de Chicago. Termino su tesis y su maestria


https://realidadtrascendental.wordpress.com/2014/01/08/louise-ella-weckesser-rhine/
https://realidadtrascendental.wordpress.com/2014/01/08/louise-ella-weckesser-rhine/
https://realidadtrascendental.wordpress.com/2014/01/08/louise-ella-weckesser-rhine/
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de forma temprana, asi como su doctorado, comenzando a trabajar como ayudante en

fisiologia vegetal en el Instituto de Plantas Thomson Boyce en New Jersey.

En 1920 se cas6 con J.B. Rhine. Al igual que su marido, ella encontré en la parapsicologia
un campo mucho mas interesante que en la biologia, y comenz6 a trabajar en ello en la década
de 1930. Se convirtié en un miembro del personal del Laboratorio de Parapsicologia de la
Universidad de Duke (1948-1962), se convirtio en directora de investigacion del Instituto de
Parapsicologia, que reemplazd con la rama de investigacion de la Fundacion para la
Investigacion sobre la naturaleza del hombre. Fue miembro fundador de la Asociacion de

Parapsicologia y co-edito la Journal of Parapsicology Research.

Es conocida por su trabajo en casos de psi espontaneos, a traves de los muchisimos
informes que inundaron la Universidad de Duke, asi como el trabajo en el Laboratorio de
Parapsicologia, conocido en todo el pais. Procedio estudiando los informes, utilizando las
categorias y los datos obtenidos en las pruebas de laboratorio. Gran parte del trabajo de toda
la vida de la doctora Louisa Rhine fue mezclada con la de su marido, JB Rhine. Juntos
experimentaron, discutieron, planearon y llevaron a cabo nuevos métodos con todo el trabajo
detallado cuidado de que esto suponia unidos estudiaron y consideraron los resultados
obtenidos. Es imposible evaluar su contribucion por separado. A la muerte de su marido,
aceptd la invitacidn de la SPR para hacerse cargo de la Presidencia, que finalizé en 1980. Su
logro individual ha sido la de obtener gran nimero de casos espontaneos, enviados a ella
desde diversas fuentes y lugares, asignandolos en diferentes categorias como la telepatia,
clarividencia, precognicion, psicoquinesis y de ese modo cotejaba si estos caian en patrones

reconocibles. También hizo un estudio de la ESP en la infancia y la vejez (Moreno, 2014).
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Su primer libro fue, Hidden Channels of the Mind (Londres, 1961) trataba de casos
recibidos a partir de 1948, examind estos asuntos, y cité muchos ejemplos individuales para
ilustrar el argumento general. Su segundo, The Invisible Picture (Jefferson, EE.UU. 1981)
donde analizé otros 150 casos de un total de 10.000 recibidos. Fallecié el 17 de marzo de

1983 en Durham, Carolina del Norte, a la edad de 91 afios (Moreno, 2014).

“La parapsicologia es la Cenicienta de las ciencias. La madrastra Ciencia nunca la favorecio.
Tiene un comienzo tardio y sus hermanas mayores, como la fisica, la quimica y la biologia,
casi no la reconocen como tal. Falta algun principe maravilloso que la rescate.” Louise E.

Rhine (Moreno, 2014).

El Dr. Karl Edward Zener, amigo y colega que ayudo a la creacion de las famosas
Cartas Zener llamadas asi en su honor, fue profesor de psicologia y presidente del
departamento de psicologia de la Universidad de Duke, miembro desde 1928, recibié una
Licenciatura en Filosofia de la Universidad de Chicago en 1923, una Licenciatura en Artes
de la Universidad de Harvard en 1924 y su doctorado de Harvard en 1926. En 1926 y 1927
fue un investigador nacional en la Universidad de Berlin, después de lo cual se desempefid
como instructor en la Universidad de Princeton. A lo largo de sus 36 afios en Duke, el Dr.
Zener estuvo activo en asuntos administrativos. Durante 20 afios fue director de estudios de
posgrado en psicologia y fue nombrado presidente del departamento en 1961 (New York

Times, 1964).

Se cas6 con Ann Adams con la cua tuvo dos hijos, el Dr. Karl A. Zener y el Dr. Julian
Cascaden Zener, en servicio con el Cuerpo Médico del Ejército de los Estados Unidos, tuvo

cinco nietos. murid por un ataque al corazon a la edad de 61 afios. (New York Times, 1964).
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Figura 16: Karl Edward Zener (22 de abril de 1903 - 27 de septiembre de 1964)

Fuente: https://identity.flickr.com/panda.html

Su maestro el cual le ayudd en muchos aspectos para la formacion de la psicologia
paranormal el Dr. William McDougall fue un psicélogo de principios del siglo XX que paso
la primera parte de su carrera en el Reino Unido y la Ultima parte en los Estados
Unidos. Escribid. Se opuso al conductismo y se encuentra algo fuera de la corriente principal
del desarrollo del pensamiento psicolégico angloamericano en la primera mitad del siglo
XX, pero sus trabajos eran muy conocido y respetado entre los laicos. McDougall estudio
medicina y fisiologia en la Universidad de Cambridge y en Londres, y en Gotinga. Después
de ensefiar en University College London y Oxford, fue reclutado por William James en la
Universidad de Harvard, donde fue profesor de psicologia desde 1920 hasta 1927. Luego se
mudoé a la Universidad de Duke, donde permanecié hasta su muerte y fue miembro de la

Royal Society (Nat, 2008).


https://identity.flickr.com/panda.html
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McDougall menciona que la emocion es una experiencia fugaz y el sentimiento es
una disposicion adquirida, construida gradualmente a través de muchas experiencias y
actividades emocionales y que el hombre actla en base a herencia e influencia como los
sentimientos, que son fundamentales en nuestra conducta, son productos de la cultura 'y de la

influencia recibida (Nat, 2008).

La teoria de los sentimientos es la teoria de la organizacion progresiva de las
propensiones en sistemas que se transforman en las principales fuentes de todas nuestras
actividades; sistemas que dan consistencia, continuidad y orden a nuestra vida de esfuerzos
y emociones, las emociones son materia de estudio de la psicologia, las neurociencias, y mas

recientemente la inteligencia artificial, la teoria por McDougall toca los primeros principios:

e Principio de hormismo: La actividad psiquica es un proceso determinista teleolégico
Y NO un proceso determinista-mecanicista.

e Principio del dualismo interactuante: El proceso psiquico teleolégico y el fisico
mecanicista interactuan.

e Principio de la evolucion: En el desarrollo bioldégico puede encontrarse una
continuidad desde las formas animales mas simples hasta el hombre y la ontogenia es

la recapitulacién de la filogenia.

McDougall se cas6 a la edad de 29 afios ("en contra de mis principios considerados”,

informa en su ensayo autobiografico, porque era un hombre cuyo negocio elegido en la vida
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debia desarrollar al maximo sus poderes intelectuales no deberia casarse antes de los
cuarenta, en absoluto) y tuvo cinco hijos y finalmente muere el 28 de

noviembre de 1938 en Durham, Estados Unidos. (Nat, 2008)

Figura 17: Dr. William McDougall (1871-1938)

Fuente: https://www.findagrave.com/memorial/26411620

Walter Franklin Prince quien lo acerco a la investigacion psiquica, nacido en Detroit,
Maine se graduo de Kents Hill School en 1881 para convertirse en ministro episcopal 1886
de Drew Theological Seminary y un PhD de la Universidad de Yale en 1899. En 1910 fue
rector de la Iglesia de Todos los Santos en Pittsburgh y en 1916 director de psicoterapia en
la Iglesia Episcopal de San Marcos en la ciudad de Nueva York. Prince fue autor de varios
trabajos sobre el estudio de las habilidades psiquicas humanas , entre ellas The Psychic in the
House (Boston 1926), The Case of Patience Worth (Boston 1927), The Enchanted

Boundary (Boston 1930). En 1908, Prince se unio a la Sociedad Americana de Investigacion
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Psiquica (ASPR). Prince era un amigo de Harry Houdini y Hereward Carrington, y todos
habian expuesto los trucos de los médiums fraudulentos, sin embargo, a diferencia de
Houdini, tanto Carrington como Prince creian que algunos médiums eran genuinos. Houdini
y Prince se escribieron muchas cartas. En 1927, Prince contribuyo al libro El caso a favor y
en contra de la creencia psiquica (1927) que contiene ensayos tanto de creyentes como de
escépticos de los fendmenos psiquicos. Prince era un amigo cercano del
parapsicologo Joseph Banks Rhine . Publicé y escribié la introduccion para el libro de Rhine
Percepcion extrasensorial (1934). Prince fue miembro del Comité Cientifico Americano para
examinar las afirmaciones paranormales. Se convirtié en uno de sus editores de articulos
sobre fendmenos parapsicoldgicos. Fue el Unico estadounidense, aparte de William James ,
que ocupd el cargo de Presidente de la Society for Psychical Research en Londres, lo que

hizo durante dos afios, 1930 y 1931 (Berger, 1988).

Figura 18: Walter Franklin Prince (22 de abril de 1863 — 7 de agosto de 1934)

Fuente: http://hauntedohiobooks.com/news/the-haunt-hunter-haunted/
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Capitulo 3

La parapsicologia y las principales producciones realizadas por John

Banks Rhine.

Ya que entendemos el contexto histérico que posiblemente influyd en dicho autor, asi como
parte de su biografia, comenzaremos a mencionar las producciones méas importantes de J. B.
Rhine, pero primero es importante entender, ;Qué es la psicologia paranormal o
parapsicologia?, asi como entender la diferencia entre la psicologia de lo paranormal y

parapsicologia.

Para responder las preguntas que una tiene que ver con la otra, cuando se refieren a
la Psicologia de lo paranormal, hace mencién a darle una explicacion a todo aquello que no
se puede explicar y mediante las diferentes ramas de la psicologia y teorias, como, por
ejemplo, Ordiales (2008) menciona que los supuestos especialistas en fendmenos
paranormales toman el testimonio como real cuando por si solo nunca es prueba de nada y
esto es asi por diversas razones. La primera es que cabe la posibilidad de que el testigo (o
testigos) nos estén mintiendo por diferentes motivos; la segunda es porque nadie es
completamente objetivo al describir sus experiencias vividas, sobre todo si en esa experiencia
se han mezclado sentimientos de gran carga emocional; la tercera y Gltima es que existen
NUMErosos procesos psiquicos que alteran la percepcion y/o rememoracion de lo sucedido y
que impiden una correcta interpretacion del suceso, o incluso que fabrican sucesos que,
simplemente, nunca han existido. Con esto no estoy acusando a los miles de personas que

dia a dia afirman ser testigos de sucesos paranormales de ser locos o histéricos, pero si quiero



83

dejar constancia de un sin fin de fendmenos estudiados en psiquiatria que tienen conexion
con numerosas afirmaciones e interpretaciones paranormales y en donde la mayoria de
sujetos que los padecen son personas sanas. La personalidad también influye en la percepcion
de lo ocurrido. Dos tipos de personalidades cabrian destacarse: La personalidad histérica que
suele vivir con gran emocion lo sucedido desproporcionando hechos sin importancia y la
personalidad mistica que se recrea buscando explicaciones sobrenaturales a cada uno de los
acontecimientos de su vida. Por Gltimo, sefialar que hay dos tipos de trastornos graves
especialmente dados a los fendmenos paranormales: La esquizofrenia con muchisimas
graduaciones que van desde la desconexion total con la realidad, viviendo el sujeto en un
mundo de fantasia, hasta leves formas en donde fantasia y realidad se mezclan levemente en
forma de alucinaciones de diverso tipo, sensaciones, manias, etc. y la paranoia en la que el
sujeto, a pesar de tener una vida normal, tiene un pensamiento extrafio se le ha metido algo
en la cabeza, si la paranoia es mania persecutoria pensara que el gobierno le engaria, que los
extraterrestres le vigilan, que hay personas o cosas vigilandole escondidas en los armarios,
etc. Dichas formas de locura extrema no son las Gnicas que pueden alimentar el fendmeno
paranormal. En tanto que la Parapsicologia: (“Para”, mas alla; “psique”, alma o mente;
“logos”, estudio, tratado) es el estudio de los fendmenos mentales no explicados por los
principios aceptados por la ciencia, es decir, no incluidos en el area de la psicologia. Incluye
el empleo de disciplinas cientificas en la investigacion de fendmenos psiquicos o
paranormales, como: clarividencia, telepatia, psicometria, mediumnismo, levitacién, etc. Es
en sintesis el estudio de todos los fendmenos paranormales o de Percepcion Extra Sensorial
(E.S.P. 0 P.E.S.), es decir, que se producen sin la intervencion de los 5 sentidos sensoriales,

y que van mas alla de los limites que la ciencia, junto con la psicologia tradicional imponen
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para la mente. Por lo tanto, es el estudio de todos los fendmenos que van més alla de la mente

o el alma del ser humanao.

El término psi denota procesos andmalos de informacién o transferencia de energia,
procesos como la telepatia u otras formas de percepcion extrasensoria (ESP) que son
actualmente inexplicadas en términos de los mecanismos fisicos y bioldgicos conocidos. El
término es puramente descriptivo y no implica que estos fendmenos andémalos sean
paranormales ni se infiere nada acerca de sus mecanismos subyacentes. Se podria definir a
un experimento psi como un experimento disefiado para prevenir la transferencia de
informacion por medio de los canales conocidos de comunicacion o inferencia, que pueda
permitir al experimentador suponer que hubo alguna forma de transferencia "anémala” de
informacion o cognicion anomala. Es por medio de la replicacion de estos experimentos,
hacer comparaciones estadisticas contra el azar, lo que permite a los cientificos determinar
si un experimento o un grupo de experimentos, sostienen la hipotesis de comunicacion
anomala. Un criterio primario para cualquier campo cientifico, incluyendo a la
parapsicologia, es que los experimentos significativos de este campo queden sujetos a
replicaciones independientes efectuados por otros investigadores en sus laboratorios.
Recientes meta-analisis de cientos de este tipo de experimentos, en diversas areas de la
investigacion psi muestran una considerable evidencia de cognicion anémala en una variedad
de formas, el trabajo con generadores de nUmeros aleatorios y los tests de respuesta forzada.
Esta es la evidencia que esta causando un paulatino cambio de actitud y opinion acerca de la

parapsicologia entre los cientificos y los escépticos.
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Antes que Rhine, Charles Richet (1850-1935) divide los fendmenos paranormales en dos
categorias, las cuales responden a los dos tipos de médiums capaces de producirlo, los
fendmenos objetivos exteriores de naturaleza mecénica, fisica o quimica (PK) y los
subjetivos, mas frecuentes nociones de ciertas realidades que nuestros sentidos no pueden

revelarnos (PES). Asimismo, comprende a los fendmenos paranormales en cuatro periodos:

Periodo Mitico: Desde la antigiiedad hasta Mesmer (1778)

Periodo magnético: Desde Mesmer hasta las hermanas Fox (1847)

Periodo Espiritista: Desde las Hnas. Fox hasta W. Crookes (1872)

Periodo Cientifico: Que comienza con Crookes

Richet avanza con sus estudios sobre “criptestesia” (clarividencia) en los individuos
normales, con hipnosis y en estados sonambulicos dentro del ambiente espirita con médiums,
correspondencias cruzadas, vision por el cristal, identificacion espirita, la varilla adivinatoria,

metapsiquica animal, moniciones, etc.

Con respecto al fendbmeno "Poltergeist”, Richet declara que el fendmeno no se puede
explicar racionalmente. Frecuentemente los fendmenos estan bajo la dependencia de una

persona que cumple quizas sin saberlo y sin quererlo, el papel de médium.

En 1927, Richet puntualiza que existe un sexto sentido y tal vez, dada su complejidad un
séptimo sentido. En todo caso de un aparato psiquico, apto para registrar hechos del mundo
exterior, sucesos 0 pensamientos, aln sin que nuestra inteligencia sea advertida de ellas por
nuestros sentidos normales. Este aparato psiquico es impresionado por lo que denominé las

vibraciones de lo real. Este mundo real emite vibraciones que nos circundan, algunas de ellas,
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son percibidas por nuestros sentidos y otras que los sentidos no perciben son captadas por los
instrumentos de fisica, pero existen otras que no son percibidas por nuestros sentidos ni por
esos aparatos y las qua acttian sobre algunas inteligencias humanas revelandoles fragmentos
de la realidad. Como el pensamiento es parte integral de la realidad, esta hipotesis incluye y
sobrepasa la telepatia. ¢Cual es la razon de que algunas personas capten ciertas ondas de

forma selectiva, pero no conscientemente? Es un enigma (Villanueva, 1990).

Figura 19: Charles Richet (1878-1902)

Fuente: https://www.nobelprize.org/prizes/medicine/1913/richet/biographical/

La definicidén dada en primer lugar surge a través de las investigaciones del Dr. Joseph
Rhine, en la Universidad de Duke, en los Estados Unidos, a partir de la tercera década de este

siglo. Desde esa fecha, las investigaciones parapsicolégicas quedan oficialmente integradas


https://www.nobelprize.org/prizes/medicine/1913/richet/biographical/
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en algunos centros de estudios universitarios. La parapsicologia se considera como el estudio
de ciertas conductas del hombre (e incluso de seres inferiores de la naturaleza) que puedan
tomar conocimiento de hechos o de acontecimientos, sin el concurso de los sentidos fisicos.
De ahi la denominacion de “Percepcidon Extra Sensorial”, o sea, percepcion sin el concurso

de los 6rganos sensoriales (IMP, s/f.).

Existen diferentes tipos de percepcion extrasensorial (PES) que histéricamente vienen desde
oraculos, chamanes, brujas, magos, etc. Segln la época en que vivieron, fueron respetados,
temidos o incinerados, incluso en esos tiempos ya se hablaba de clarividencia o precognicion,
no obstante, el termino percepcion extrasensorial (PES) es creado por los afios 30°s que se

acufie a J. B. Rhine. Dichas interacciones pueden ser de varios tipos como (Del Valle, 1994):

e Clarividencia o percepcion remota: ver cosas que estan mas alla del campo visual.

e Clariaudiencia o clariaudicién: escuchar sonidos que estan fuera del alcance auditivo
(esta asociada a escuchar mensajes o voces de personas fallecidas, siempre y cuando
no esteé presente la esquizofrenia).

e Precognicion: ver acontecimientos o situaciones futuras.

e Telepatia: posibilidad de comunicarse mentalmente con otros sujetos.

e Telequinesis 0 psicoquinesis: capacidad de mover o alterar objetos a distancia, sin

gue exista ningln contacto fisico entre estos y las personas en cuestion.

La Psicologia Paranormal es la disciplina que procura comprender cientificamente el
fenomeno “psi”. El abordaje terapéutico de las experiencias paranormales o también
llamadas “experiencias psicoldgicas no-convencionales”, han sido un tema de enorme interés

para muchos psicologos clinicos. Las personas que han experimentado tales situaciones o
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experiencias traen sus dudas sobre lo que les ha ocurrido e incluso sobre el tipo de reaccion
que, de algin modo u otro, han tenido frente a dichas experiencias, tales como la percepcién
extrasensorial, la cual incluye la telepatia, la clarividencia, la precognicion y la psicokinesis,

es decir, la influencia mental sobre la materia.

La Psicologia Paranormal también explora otras circunstancias no convencionales: los
estados alterados de conciencia, la sanacién mental, los poltergeists, las apariciones, las
experiencias cercanas a la muerte, las extracorpéreas, la mediumnidad y otros fenémenos
tradicionalmente “marginados” del conocimiento cientifico. La clasificacion de los
fendmenos paranormales se ha hecho en base a los procesos psiquicos normales. De hecho,
se ha demostrado en repetidas oportunidades que la informacidon psiquica se facilita mediante
una alteracion o modificacion de la conciencia, la cual se traduce fenomenolégicamente en
la relajacion, la hipnosis o el trance. Cuando hoy se habla de fendmenos paranormales se
indica que, los fendmenos o facultades parecen presentarse al lado o al margen de aquéllos
que ya nos son familiares, 0 que se comprenden a traves de las categorias conceptuales con
las que estamos habituados a enfocar el mundo hasta el momento. Tradicionalmente, la
Psicologia Paranormal no puede prescindir de la colaboracién interdisciplinar: necesita de
los impulsos y la colaboracién de los demas saberes como lo son la fisica, la fisiologia, la
matematica o las ciencias técnicas. Los “fendmenos paranormales” refieren a sucesos o
experiencias poco corrientes. El caracter paranormal atribuido a éstos no guarda ninguna
relacion con el sentido de lo andmalo o de la anormalidad, aunque demos por supuesto que,
en ciertas circunstancias, los estados de animo patoldgico facilitan la aparicion de fendmenos

paranormales (Parra 2008). El interés humano por lo paranormal, ha estado presente desde
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tiempos inmemoriales. Aunque ha tropezado con diversos obstaculos en su proceso de
formalizacion, ha captado la atencion de grandes figuras del mundo politico, académico,
cientifico, cultural y artistico. Los psic6logos no podian estar exentos de estos temas, que,
ademas, guardan cierta afinidad con la investigacion psicoldgica. En un sentido restringido
podemos por ello definirla como el estudio cientifico de los fendmenos parapsiquicos u
ostensiblemente parapsiquicos, y en particular los de Percepcion Extrasensorial (ESP o PES,

clarividencia, telepatia y precognicion) y los de Psicoquinesis (PK) (Arias, 2016).

La creacion del laboratorio de Parapsicologia de Duke, marcé un paradigma en lo que se
refiere a las investigaciones de fenomenos psiquicos ya que en ese momento las
investigaciones apuntaban principalmente a la recoleccion y analisis de los casos espontaneos
que se reportaban, asi como a la investigacion de los médiums espiritistas, con el propésito
de demostrar la vida después de la muerte. Debido a que muchos médiums resultaban ser un
fraude, los investigadores psiquicos adquirieron una reputacion displicente a pesar de que
eran ellos mismos los principales criticos de los psiquicos impostores. Rhine comenzé a
sentirse desilusionado luego de una sesion conducida por Margery, una notable médium de
Boston, especialista en efectos fisicos como las materializaciones y teleportacion de objetos,
Rhine estaba convencido que Margery era un fraude, esta conclusion quedo confirmada por
una investigacion realizada mas tarde. Después de establecerse en Duke, procuro un enfoque
diferente, designo el término Parapsicologia para que estuviera bien diferenciado del
tradicional “investigacion psiquica”, ya que en lugar de investigar a médiums o presuntos
psiquicos, comenzo a dirigir un conjunto de test generalmente aplicado a estudiantes con el

fin de encontrar una autentica percepcion extrasensorial (PES) ademas de esto, se
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recolectaban también casos espontaneos, estos supervisados primordialmente por Louisa
Rhine cuyo numero se habia reducido notablemente. Los Rhine sostenian que los
experimentos Unicamente podian proporcionar una evidencia psiquica y los casos
espontaneos eran Unicamente tomados como hipGtesis que debian comprobarse
experimentalmente. Los métodos estaban influenciados por la psicologia conductista, la cual
para ese entonces dominaba la academia americana, esta eleccion que hizo Rhine era
particularmente irénica, ya que ontoldégicamente él habia postulado la existencia de la no-
mente fisica, un verdadero anatema para los conductistas. Las cartas que utilizaba en los test
eran suficientemente simples y artificiales (algo poco comun) que tenia la ventaja de
satisfacer un control riguroso del experimento y una evaluacion precisa para ser utilizadas
estadisticamente, las cuales habian sido usadas en algunas ocasiones por los investigadores
psiquicos y finalmente abandono el esfuerzo por demostrar la vida después de la muerte,
eventualmente decidié que este es un problema que no tiene solucion hasta que se pueda
saber mas acerca de la percepcion extrasensorial, para dar forma a este conocimiento y
especialmente para demostrar la PES, se usaron rigurosos métodos experimentales, siendo
este el primero de los objetivos del laboratorio de Duke. Mas tarde incorporaria a sus estudios
sobre las PES demostraciones exitosas sobre psicokinesis, en donde los sujetos trataban de
influir sobre una palanca mecéanica que tiraba dados y aungue es nuestros dias las cartas y los
dados han sido reemplazados por computadoras y un generador de niumeros electrénicos al
azar, las investigaciones del instituto general continGan siendo las mismas que en sus

primeros afos.
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Pero esto cambio en 1950 ya que las pruebas estan enfocadas con la relatividad a un gran
nimero de personas comunes, antes que, a un pequefio nimero de sujetos con alguna
habilidad psiquica excepcional, en tales test, las conclusiones se basan en marcas promedio
de una multitud de individuos, quienes cooperan solamente en un nimero pequefio de
pruebas, este cambio se dio ya que primordialmente era dificil encontrar sujetos talentosos,
quienes con seguridad pudieran producir efectos psiquicos con las pruebas de control
necesarias que toda investigacion cientifica requiere, cuando los investigadores detectan
sujetos excepcionales, lo someten vehementemente a pruebas, pero estas pruebas conforman

solo una pequefia parte del total de las investigaciones que se realizan en el laboratorio

En 1970 los test de eleccion forzosa, tales como la adivinacion de las cartas, donde se
limita el nimero de respuestas eficaces, esta siendo reemplazadas, cada vez mas, por los test
de respuesta libre, donde las respuestas apropiadas no son limitadas en absoluto, se
aproximaban mucho mas a como la psiquis se manifiesta fuera del laboratorio y por lo general
son mucho mas interesantes para los sujetos, se puede decir que es un efecto de dimensiones

mas fuerte que los test de eleccion forzosa (Palmer 1988).

La Unica ciencia que puede explicar y determinar cabalmente la naturaleza de los
fendmenos es la psicologia entonces naciente y con estudios bastante avanzados, por
generarse tales fendmenos en las profundidades de la psiquis. Hoy puede demostrarse, pero
no resulto tarea facil, ya que, a la investigacion incidental, realizada por los pioneros en la
materia, conocidos como metapsiquistas, debid seguir otra correspondiente a la
parapsicologia moderna, llevada a cabo a partir de la década de los afios 30°s en la

Universidad de Duke bajo la direccién de J. B. Rhine, quien, junto con destacados
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colaboradores, sometié a revision con distinta y variada metodologia los estudios hasta

entonces efectuados.

Es de apuntar también que, en mas de un caso y dadas las caracteristicas de los entonces
Ilamados fenémenos espiritistas, mas de un investigador estuvo presto a otorgarles
credibilidad como ocurri6 con el padre de la Metapsiquica, Charles Richet, respecto de
supuestas materializaciones operadas a través de una médium en Villa Carmen, pese a que

Richet consideraba el Espiritismo como "enemigo de la ciencia".

En la Universidad de Duke, pocos esfuerzos debieron hacerse por parte de Rhine para
llegar a la conclusion de que las presuntas comunicaciones del Dr. John F. Thomas, con su
fallecida esposa a traves de las mediums las cuales eran de dudosa autenticidad, teniendo en
cuenta el elevado porcentual de coincidencias y de aciertos operados a través de diversas
pruebas. De hechiceros y hechicerias se habld y se escribié desde la mas remota antigtiedad,
considerandose la hechiceria en términos generales como el dominio de una mente sobre otra
con fines malévolos. Se trata de un tema sobre el que se encuentran divididas las opiniones

de los parapsicdlogos y que también seria muy largo el solo enumerarlas.

Estudiando el problema del hechizo, mas propiamente conocido como “trabajo de
magia”, desde el punto de vista psicoldgico, el misterio asociado al fendmeno de sugestion
telepatica. Respecto de la misma, pero como mero fendmeno psicoldgico, algunos ejemplos

son: (Del Valle, 1994)

El caso de la hipnosis, hace algun tiempo se prob6 en el estudio clinico de los procesos

psicoldgicos anteriormente llamados hipnosis que una persona domina ya sea por medio de
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un hipnoélogo psicélogo o quimico y que tenga fe en la integridad y sabiduria del que le
ocasiona el suefio, se le puede hacer creer que una fria estilografica o un lapiz de madera es
un hierro candente. Con ese frio instrumento delante de si y con dichos ojos viéndolo como
instrumento de tortura, también se le hara creer que si esa brillante pieza de metal, se le aplica
en el brazo por una fraccion de minutos sufrird un dolor intenso y mas tarde tendré la prueba

de la quemadura en forma de ampolla.

La aceptacion de una idea y que esta idea lleve a cabo sus procesos de naturaleza, es una de
las extrafas leyes de nuestro cerebro y de nuestra conciencia interior 0 conciencia psiquica,
0 procesos psicoldgicos de razonamiento, se convierte en una ley para nosotros. Pero no
tenemos que llevar a cabo esa ley conscientemente, a traves de algun esfuerzo consiente que
incluya algo méas que pensar, analizar, 0 razonar. Nuestra conciencia interna o conciencia
puede hacer tal razonamiento o andlisis, pero si es asi, lo hace tan rapidamente e
instantaneamente que no nos damos cuenta de ello y esto es una parte del proceso de lo
subjetivo o conciencia interior y no una parte de lo objetivo o conciencia exterior que usamos

en otra forma de pensamiento o analisis.

La aceptacion de una idea y la "experiencia previa”, es una de las otras mas extrafias
leyes de nuestra mente humana, es aquella que se relaciona con nuestra interpretacion
individual de las ideas, incluyendo cosas que vemos, 0imos o0 gustamos. Sabemos que una
cosa esta caliente solo por nuestra experiencia, por cosas que son frias o mas frias, muy frias
0 muy tibias. sabemos lo que significa duro y blando solo por haber tenido experiencias con
las variaciones de densidad de dureza y blandura. No es cierto que dos individuos que miran

un objeto "vean" precisamente la misma cosa. Aun si no hubiera variacion en las impresiones
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fisicas puestas en la retina del ojo a través de las ondas de luz o de la vision, aun asi, habria
una diferencia en la interpretacion de aquellas impresiones, debido a una diferencia en la
comprension de las mismas, a causa de una desigualdad en la educacidn, entrenamiento,
razonamiento, etc." Pero cuando una idea es aceptada por la conciencia interior o mente y es
traducida a un entendimiento propio de acuerdo con la propia educacion y las expresiones de
la vida, entonces, se transforma para aquel individuo, en una cosa viviente, efectiva en su

naturaleza y calidad, segln la interpretacion que le haya dado la oportunidad.

Rhine actualiza y retoma el concepto metapsiquico, pero la de mayor amplitud: psi
no es fisico, pero interactda en lo fisico. He ahi la particularidad de su manifestacion. Existe
suficiente informacion acerca de un procedimiento llamado "Ganzfeld" en el que se usa la
reduccion del ruido sensorial para facilitar el proceso psi. Tanto en el proceso normal de la
actitud cientifica como en cualquier otro campo del conocimiento, los experimentos Ganzfeld
que se conducen hoy dia provienen de las observaciones de varios investigadores de las
condiciones bajo las cuales la ESP, o la cognicion andmala, parece manifestarse, tanto dentro

como fuera del laboratorio (Dalton, 1997).

Al principio, se adopto6 el Ganzfeld en parapsicologia a principios de los afios 70°s,
cuando tres grupos de investigadores, en forma independiente, presentaron la investigacion
que usaba esta técnica de aislacion perceptual para la manifestacion de la ESP, usando la
técnica Ganzfeld, todos estos investigadores evidenciaron que los estados de atencion interna
caracterizados por un reducido proceso perceptual pueden facilitar la recepcion y el
reconocimiento de la informacidn psi. Mucha de esta evidencia proviene de las experiencias

anecdoticas de los fendmenos psi, como los casos espontaneos, que les ocurrian a aquellas
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personas que creian de alguna manera, haber experimentado psi en su vida cotidiana. Otras
evidencias anecddticas provienen de las practicas culturales, como las que se relacionan con
la meditacion o la hipnosis, que incrementan a sus practicantes la posibilidad de manifestar
experiencias psi, ademas, durante la psicoterapia se relatan casos de pacientes que ponen de
manifiesto material onirico o material terapéutico, que se relacionan directamente con
eventos especificos en la vida del terapeuta que, de una u otra forma, éstos no tenian forma

de saber.

Esta evidencia anecdotica nos conduce a é&reas especificas de investigacion
experimental controlada en parapsicologia, como la ESP en suefios, los resultados psi con la
hipnosis que se contrastan con grupos de control, con meditantes versus no meditantes y el
uso de la relajacion versus estrategias de control, en un intento por acceder a la informacion
psi. De esta investigacion, emerge un conjunto de atributos que parecen facilitar la
adquisicion y el reconocimiento del material psi, aparece un modelo de reduccion de ruido
que tiene que ver con un estado de relajacion fisica, una reducida entrada sensorial que
permite al participante volver su atencion hacia procesos de informacion interna,
manteniendo suficiente excitacion cortical como para permanecer en un estado de conciencia
ausente de una entrada perceptual homogénea. Este modelo segun el cual el funcionamiento
psiquico puede ser enmascarado por la entrada sensorial y por una desatencion a los estados
internos, permite un enfoque no analitico de este proceso, en tanto que facilita la imagineria

mental interna.

El Ganzfeld (del término aleman ganz que significa total y feld que significa campo)

se empled originalmente en psicologia como una técnica de privacion sensorial para inducir
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un estado alterado y tiene su origen en los estudios de la psicologia de la percepcion. La
técnica Ganzfeld se refiere a un campo visual homogéneo no focalizado que se usa para
explorar la percepcion visual bajo condiciones de privacion visual y luego, la exploracion de
imagineria mental producida bajo tales condiciones de privacién visual. Uno de los primeros
investigadores que introdujeron el uso del Ganzfeld en parapsicologia fue Charles Honorton,
que creia que la produccion experimental de imagineria hipnagdgica podria facilitar la
recepcion y el reconocimiento de la percepcion extrasensorial, o la ESP, en laboratorio. Esta
idea surgid por la similitud que guardan los estados hipnagdgicos (o0 sea, un estado de
adormecimiento entre el momento del despertar de un suefio y el suefio mismo) en relacion
a ciertos estados alterados de conciencia asociados tradicionalmente con las experiencias
psiquicas espontaneas y las practicas que permitirian el desarrollo de las habilidades

psiquicas (Honorton, 1974).

A menudo se ha empleado el procedimiento psi-ganzfeld para experimentar la
comunicacion telepatica entre un emisor y un receptor, aunque también se han conducido
algunos estudios sin el uso de un emisor del objetivo. Durante el procedimiento Ganzfeld,
los participantes se relajan en un placentero estado de semiprivacion sensorial inducido por
una estimulacién homogénea visual y auditiva que induce a un estado de conciencia creado
para canalizar la ESP, que se caracteriza por una disminucion de la frecuencia de ondas de
una fuente de distraccion mental externa e interna o ruido y que estimula la imagineria mental
interna. En los primeros trabajos en Ganzfeld se usaba un sistema manual en donde los
objetivos se seleccionaban a través de tablas de numeros al azar y los resultados de las

sesiones se registraban a mano. Los materiales objetivos de estos primeros estudios Ganzfeld
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consistian de un proyector, de diapositivas o de objetivos estéticos, tales como fotografias,
obras de arte o postales. Hoy dia, la mayoria de los sistemas Ganzfeld son automatizados o
semiautomatizados, con programas de computadora que controlan la seleccién aleatoria de
los objetivos, un estimulo objetivo compuesto de breves video clips, que contienen sonido,
movimiento, color y emocion, estimulando y reproduciendo de una manera mas vivida las

situaciones de la vida real.

Una tipica sesion de Ganzfeld requiere de un receptor, la persona que trata de percibir el
objetivo, un emisor que observa y trata mentalmente de transmitir el objetivo al receptor y el
experimentador. El receptor se coloca en un ambiente de semiprivacion sensorial en donde
se relaja en una silla reclinable o en una cama, en una habitacion aislada acusticamente.
Tienen puesto un auricular a través del cual escuchan primero un ejercicio de relajacion
grabado en un casete, e inmediatamente despues un ruido blanco, similar al ruido suave de
estatica de una radio, que se usa para producir un campo auditivo homogéneo. Se colocan
sobre los ojos dos semiesferas traslucidas, disefiadas para reducir la entrada visual del
ambiente fisico alrededor y producir un campo visual indiferenciado. Una luz roja alumbra
la habitacion del receptor para ayudar a facilitar la imagineria mental. Se separa al emisor del
receptor en una habitacidn aparte localizada a cierta distancia uno del otro y se le muestra al
emisor varias veces un estimulo visual, normalmente un videoclip, que debera transmitir
mentalmente al receptor. Mientras el emisor se concentra en el objetivo, el receptor da un
reporte verbal de las imagenes mentales que le aparecen, normalmente durante unos 30
minutos. Al terminar el periodo de Ganzfeld, se le presentan al receptor varios posibles

objetivos (normalmente cuatro, pero se le muestra un duplicado del objetivo al emisor junto
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a tres sefiuelos), sin saber cual era el objetivo que el emisor habia visto, se le pide al receptor
que estime un puntaje como para comparar cada posible objetivo con las imagenes mentales
visualizadas durante el periodo de Ganzfeld. Si el receptor le asigna el puntaje més alto al
objetivo efectivamente transmitido, se considera un acierto. Generalmente, todos los puntajes
bajos se consideran errores. Si el experimento usa conjuntos de juicios de cuatro posibles
estimulos objetivo, entonces el acierto promedio esperado por mero azar es de .25, o sea el
25%. Después de que termine el proceso de juicio y se recogen y guardan los datos, se le pide
al emisor que se retina con el receptor y se revela el objetivo. Debemos notar aqui que no
hubo antes ningin conocimiento acerca de la identidad del objetivo, ni para el receptor o el

emisor, ni para los colaboradores del experimentador (Dalton, 1997).

A Rhine se le debe un punto de inflexién en el analisis de este asunto siempre
controvertido, gracias a los estudios realizados por €l y su mujer, en la prestigiosa
Universidad de Duke, Carolina del Norte, asi como algunos colaboradores y el jefe del
departamento de psicologia de dicha universidad, el doctor William McDougall. En los
experimentos de Duke se empleaban las ahora famosas cartas Zener, inventadas por Karl
Zener el cual fue colega de Rhine, eran utilizadas para llevar a cabo experimentos
estadisticamente validos de capacidades extrasensoriales; en concreto de clarividencia o
telepatia. Existen cinco tipos de cartas, cada una de ellas con un simbolo suficientemente
distinto de los demas para reducir la posibilidad de confundirlos entre si. Los simbolos son:
una estrella, tres lineas en zigzag, una cruz, un circulo y un cuadrado. El experimento
disefiado por Rhine incluia el mazo de dichas cartas constituid por veinticinco de ellas (cinco

de cada tipo). Una vez barajeadas, el supervisor iba sacandolas de una en una, de manera que
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el sujeto del experimento no pueda verlas, se le pedia a el sujeto que tratara de adivinar la
carta de manera correcta y el encargado de realizar el experimento veia la carta y anotaba en
una libreta si era correcta la respuesta, otra modalidad era practicamente igual solo que el
encargado del experimento dibujaba el simbolo, mientras el otro trataba de adivinar la carta
sin tampoco verlo de frente. Puesto que hay cinco cartas de cada tipo, la probabilidad que
salga cualquiera de ellas es, en condiciones tedricas ideales de 1/5 o un 20%. En
consecuencia, un porcentaje de aciertos alrededor de ese valor, para un ndmero
suficientemente grande de experimentos, indicaria que los aciertos han sido resultado del
azar, por el contrario, los porcentajes de aciertos superiores de un modo consistente, podrian
suponer que el sujeto tiene una capacidad extrasensorial de algun tipo, pero el experimento
no establece si acierta el sujeto por su clarividencia o bien por que lee la mente del supervisor

a través de poderes telepaticos.
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Figura 20: Cartas Zenner

Fuente: Gutiérrez (2006)

Figura 21: Rhine realizando el experimentd de las cartas Zenner

Fuente: Gutiérrez (2006)
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Rhine lleg6 a la conclusion de que el nimero de aciertos no debidos al azar tenian
una probabilidad de ocurrir solo de 1 entre 1000000, es decir, resultaba extremadamente
improbable que fuera algo casual. Una intensa serie de estudios y experimentos realizados a
lo largo de mas de cincuenta afios por diversos equipos de investigacion independientes, (300
estudios aproximadamente y 62 experimentos) concluyeron que la probabilidad de que no
existiera realmente una interaccion entre la mente y la materia o la probabilidad de que esa
interaccion fuera debida a un proceso casual, era de nada menos que una entre un billén de
billones, es decir, virtualmente imposible (Gutiérrez, 2006). Pero siempre siguiendo el
concepto de probabilidad el cual requiere un experimento repetible de observacion con méas
de un posible resultado controlado por azar. Lo que significa que, ante el hecho, el resultado
que se producira no es conocido ni deducible, para un experimento, una probabilidad de un
determinado resultado es una estimacién numérica, basada en la experiencia o la teoria, asi
como de la ocurrencia fraccionada de ese resultado en un gran nimero de ensayos. Las leyes
de probabilidad no producen buenas distribuciones con un nimero pequefio de ensayos. Las

leyes probabilisticas se aplicaran de manera mejor con las siguientes reglas.

Regla 1: Las probabilidades para todos los resultados mutuamente exclusivos se agregan mas
de uno, esta suma es igual a la probabilidad de que los resultados mutuamente exclusivos
ocurran.,

Regla 2: La probabilidad de que ocurran dos eventos independientes, es que ambos productos

de las probabilidades sean eventos separados.
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Regla 3: Incluso cuando dos eventos no son independientes, la probabilidad de lo que ocurre
es la probabilidad de los primeros tiempos de evento, la probabilidad de la segunda, sujeta a

la condicion de que la primera ha ocurrido (Garcia, 2008).

Una ejecucion de prueba tipica involucré a un sujeto que adivino el orden de las 25
tarjetas ESP después de que se barajaran adecuadamente y se seleccionaran desde la vista del
sujeto o se incluyeran en sobres sellados. El experimentador registro las conjeturas del sujeto
a medida que se hacian, y el investigador realiz6 el chequeo contra las tarjetas de destino
después de la ejecucion, con el sujeto presente. Las mediciones convencionales basadas en

la 1/5 de probabilidad de éxito se utilizaron para evaluar la importancia de los resultados.

Las sesiones posteriores se realizaron mediante un procedimiento de telepatia en el
que un “remitente” miraba las tarjetas una por una detras de una pantalla o en otra
habitacion. Sin embargo, los resultados de las pruebas mostraron que el procedimiento de
clarividencia tuvo tanto éxito como el procedimiento de telepatia, lo que llevo a Rhine a

adoptar la clarividencia como el método mas comun de prueba con tarjetas ESP.

Las primeras pruebas grupales de los estudiantes de Duke en el aula mostraron poco
mas que resultados probables. Luego, se produjo un gran avance cuando uno de los miembros
de la clase con el puntaje mas alto, el estudiante de segundo afio de Duke; AJ Linzmayer,
obtuvo un puntaje inusualmente bueno en una sesién de prueba individual. En las pruebas
subsiguientes, Linzmayer continu6 adivinando las tarjetas ESP a una velocidad
marcadamente superior a lo que se predeciria por casualidad. Al final de las dos semanas
restantes del afio escolar, habia calculado un total de 404 de 1,500 tarjetas correctamente (300

esperadas por casualidad). El éxito de estos experimentos iniciales animé a Rhine y su equipo
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de dos estudiantes graduados a continuar con las pruebas individuales, y esto llevo al

descubrimiento de otros individuos con calificaciones altas. EI méas notable fue el estudiante

de divinidad Hubert Pearce, quien rdpidamente alcanzo niveles de puntuacion ain mas altos

que Linzmayer y los mantuvo sin declinar durante un periodo mucho mas largo (Claudio,

2014).

La metodologia del experimento era la siguiente:

Los dos sujetos sincronizaban los relojes; Pratt estaba sentado a la mesa de su estudio
en el actual edificio de la Facultad de Ciencias y Pearce se hallaba en una habitacion
del ultimo piso de la biblioteca.

Pratt elegia al azar un fajo de naipes ESP, formado por 25 naipes con los simbolos
repetidos cinco veces, y los mezclaba y los volvia a colocar a su derecha con la parte
escrita hacia abajo evitando mirarlos para no transmitir telepaticamente el contenido
del naipe. De hecho, el experimento trataba de la clarividencia, es decir, del contacto,
entre la mente y el objeto.

Al minuto convenido, Pratt tomaba con la derecha el primer naipe del fajo y, sin
mirarlo, lo colocaba con el simbolo vuelto hacia abajo sobre un libro en el centro de
la mesa. Dejaba pasar un minuto y luego volvia a tomar el naipe con la mano izquierda
y lo volvia a colocar sobre la parte izquierda de su escritorio. Luego volvia a
comenzar todo de nuevo 25 veces, porque cada fajo abarcaba el nUmero citado de
pruebas. Se deshacian dos veces los fajos cada dia con un intervalo de cinco minutos

de descanso.
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e Al final, tanto Pratt como Pearce daban una relacion de las secuencias de los
simbolos: Pratt, hacia una verificacién comenzando por el final de los naipes, y los
volvia a colocar en el orden en que habian sido extraidos; Pearce lo hacia recordando
la percepcion que habia anotado durante el minuto de espera. Todo se compilaba en
doble copia, una de las cuales de inmediato se entregaba directamente a Rhine.

e Los dos protagonistas no se encontraban hasta cuando Rhine ya hubiera recibido la

copia de su competencia.

El experimento incluyo 74 acciones de deshacer el fajo de 25 naipes por un total de 1.850
"llamadas”, es decir, naipes extraidos. Los simbolos de los naipes eran cinco vy, por
consiguiente, existia una probabilidad sobre cinco de que el simbolo se extrajera, es decir el
20%. Era logico que se esperara que el nimero de los naipes que se adivinaban fuera por
consiguiente el 20% de 1.850, es decir 370. En cambio, los resultados positivos fueron 558,
correspondientes al 30,16%. Es decir, que el nimero de los naipes acertados era superior al
nimero de extracciones probables, y esto significaba el éxito del experimento. Existia la
eventualidad, sin embargo, de que el resultado fuera debido a la "casualidad” y no a la
paranormalidad. Esta posibilidad fue cuantificada con la ayuda de los indices de la “razon
critica” (indices estadisticos). La "razon critica" fija el limite mas alla del cual el resultado
obtenido no puede ya atribuirse a la casualidad sino en medida astrondémica. Asi, los
matematicos establecieron que la probabilidad de que los resultados del experimento de Pratt-
Pearce fueran debidos a la casualidad estaba representada por el nimero uno seguido por 22
ceros. Es decir, existia una probabilidad sobre 10.000.000.000.000.000.000.000 de que el

resultado fuera casual y, por consiguiente, no debido a lo paranormal.
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La experimentacion cuantitativa acerca de la precognicién da lugar a criticas, en
definitiva, se traduce en una prueba ulterior de la existencia de la comunicacion entre psiquis
y psiquis. A partir de 1930 Rhine experimentd la precognicion con las cartas ESP. El
psicomilético debia "predecir” el orden que tomarian las cartas después de que se mezclaran
un par de veces. El experimento se estructurd en 4.500 reparticiones de 25 naipes cada una y
la evaluacion fue moderadamente positiva en el sentido de que las probabilidades de que el
evento fuera atribuido al azar fueron de 1 contra 400.000. Sin embargo, quedaron algunas
dudas acerca de la mezcla de los naipes. De hecho, el mismo Rhine afirma que "aunque esta
tarea estuviera reservada al experimentador, era menester asegurarse de que en la accion de
mezclar los naipes no se utilizara la ESP (paranormalidad) para disponer los naipes en el
orden de las predicciones ya hechas y registradas por el sujeto”. Por eso se estudi6 una
"manera mecanica de mezclar”, la cual eliminoé la posibilidad de que el experimentador se
adecuara inconscientemente a las "predicciones”. Pero también esta vez surgieron dudas, es
decir, "¢podia la mente del sujeto o la del experimentador influir directamente en las mismas
maquinas? Esto equivalia a preguntarse si era posible admitir la existencia de una especie de
accion psicocinética capaz de dirigir mentalmente la caida de los naipes, segin un
determinado orden, en la maquina mezcladora”. Se acudié entonces a un sistema elaborado
que preveia que la mezcla de los naipes estuviera ligada a ciertos parametros. Estos consistian
en las temperaturas minimas y maximas consignadas en un boletin metereoldgico de un dia
fijado previamente. Rhine comenta que habia sido seleccionado "un método practico que
excluyera la posibilidad de intervencion del influjo humano, a no ser que ésta fuera capaz de

ejercer un control también sobre la temperatura o sobre los aparatos que la registraban.
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Rhine, ideador del método cuantitativo, usé las cartas ESP para los experimentos que
demostraron, sobre base estadistica, la existencia del hecho PSI-negativo. Se define con el
término "blanco™ la meta del hecho paranormal, es decir, el que la psiquis del psicomilético
debe alcanzar e individuar. En los experimentos con las cartas ESP, el "blanco” es la carta.
La terminologia relativa al uso de las cartas ESP es la siguiente: Mano (run) realizada
convencionalmente igual a 25 cartas. Constituye la unidad estadistica base para los célculos.
Prueba. Se denomina asi a todo intento del que recibe de adivinar la carta. Llamada (cali). Es
lo que el percibiente declara (estrella, circulo, etc.) cuando trata de adivinar la carta. Golpe
logrado (hit). Asi se denomina toda coincidencia entre el blanco y la Ilamada sesion (session)
asi se llamo a toda reunion experimental, serie (set) se sefialo con este término el nimero de
manos que se pueden realizar en una 0 méas sesiones. Una serie con frecuencia se hace
corresponder a 10 manos o runs. Una serie de 10 manos es igual a 250 llamadas. Resultado
(score). Es el resultado dado por el nimero de blancos que se han logrado (golpes logrados)
y fallidos en una mano (por ejemplo, 8 centrados sobre 25 pruebas) o bien en una serie (por
ejemplo, 72 centrados sobre 250 pruebas). El que se refiere a una serie se denomina resultado
global (totalscore). Resultado medio (average score). Se obtiene dividiendo el "resultado

global” de una serie por el nimero de manos efectuadas en la serie.

Las criticas que durante mucho tiempo se han objetado a los hechos telepaticos consistian
prevalentemente en atribuir los mismos a coincidencias fortuitas, es decir, a juegos de la
casualidad. Por estas razones, el bi6logo Rhine, "padre™ de la moderna parapsicologia
experimental, adopté a gran escala, y tras el ejemplo de Charles Richet, el "método

estadistico-cuantitativo™ basado en las leyes matematicas del caso.
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Si los experimentos paranormales dependieran de la ley de la casualidad y se diera que
la frecuencia tendiera a coincidir con la probabilidad, "no existiria" la demostracion
estadistica de los hechos paranormales. El objetivo de los experimentos es el de demostrar
que, en los experimentos PSI, los éxitos (pruebas exitosas) son divergentes de la ley de la

casualidad, es decir, deben ser superiores a los resultados probables.

Este mundo es nuevo para las ciencias, pero desde siempre ha existido ya que las
manifestaciones espontaneas se han presentado ante los 0jos y oidos de los hombres en todas
las civilizaciones de algun indicio, ya sea en mayor o menor grado a todos les son familiares,
vulgarmente se le conoce como experiencias psiquicas y cientificamente se le conoce como,
fendmenos psi, la rama de la ciencia que estudia estos fendmenos se conocié como

Parapsicologia.

La psicologia en ese momento no era la ciencia del alma, de la mente, de la conducta, de
la experiencia o de alguna combinacion de alguna de las mencionadas ya que se ha inclinado
a una posicion y es sobre la relacion del organismo y el medio ambiente. Es tal vez la
definicidn mas neutra que uno se puede imaginar, ya que como recordamos Rhine lo asemeja
a la ecologia que viene teniendo el mismo significado, pero en la rama de la bidloga.
Eventualmente los psicdlogos, se ocupan de los seres vivos refiriéndose a personas o
individuos, la finalidad del trabajo y estudio es la persona y su conducta, su personalidad,
con ayuda de experimentos con animales, pero en definitiva el tema de interés no es
solamente la conducta de la persona, su relacion con el medio ambiente, 0 su experiencia
subjetiva, sino ella misma como personalidad distinta de las cosas, procesos y relaciones

interpersonales.
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Otras de las pruebas consistian en el lanzamiento de dos dados de juego para cerciorarse
de si la psiquis humana podia influir en el resultado haciendo llegar ciertos puntajes de una

manera superior a lo probable;

se lanzaron dos dados, inclusive con la ayuda de dos aparatos mecénicos, para evitar

que el lanzamiento humano pudiera influir en el resultado haciendo fraude

inconscientemente. El psicocinético debia intervenir solo tratando de hacer venir los
puntajes elegidos previamente.

e la finalidad era el de obtener puntajes iguales a ocho o superiores a ocho. Por
consiguiente, se apunto a los puntajes 8-9-10-11-12.

e se efectuaron pruebas con 12 lanzamientos cada una. Por tanto, la probabilidad
natural de que vinieran cifras iguales a 8, o superiores, eran de 5 sobre 12 (15 sobre
36).

e las pruebas fueron 901. Se preveian, por consiguiente, 4.505 éxitos (901 x 5) y en

cambio se obtuvieron 4.951, con un sobrante positivo de 446.

Esto significa que la probabilidad de que el resultado fuera debido a la "casualidad” y no

a la psicoquinesis, es de uno contra mil millones de mil millones (Pavese 1994).

Algunos estudios en latinoamerica con la supervision de J. B. Rhine fueron posibles
gracias a José Fernandez a mediados de la década de 1930. Fernandez se gradué como
Ingeniero en Fisica y en 1923 publicé Problemas de Fisica, que fue, durante afios, texto
oficial para las escuelas secundarias. Ademas, fue un destacado funcionario y profesor
universitario en fisica y matematica. Se desempefié como un alto funcionario en el Ministerio

de Obras Publicas de la Provincia de Buenos Aires, asi como director de la Direccién de
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Arquitectura del Consejo Nacional de Educacion. Su inicio en el Espiritismo comenz6 desde
muy joven con sus inquietudes por el problema de la supervivencia, debido a su profundo
sentimiento religioso, en 1920 particip6 activamente en la vida institucional de la Sociedad
Espiritista Constancia, la primera agrupacion espiritista hispanoamericana. Adquirié
informacidn acerca de la labor de Rhine, y ambos mantuvieron una relacién epistolar por los
afios 30s, cuando Rhine le envid su obra Extrasensory Perception, que lleg6 a causar un gran
impacto en la comunidad cientifica americana. Fernandez se interesé en sus procedimientos
matematicos y estadisticos, empleandolos, fundamentalmente, para el analisis de los
resultados obtenidos con su esposa, Maria Amanda Ravagnan, quien demostrd poseer

notables aptitudes de ESP.

Es evidente que la obra parapsicologica de Fernandez estuvo fuertemente impresionada
por el Espiritismo y los estudios de los investigadores psiquicos europeos. Incluso sus
investigaciones contienen las caracteristicas metodologicas clasicas de entonces. Por
ejemplo, en 1935, Fernandez expreso la orientacion de los estudios llevados a cabo en Europa
con los médiums y los trabajos de los investigadores psiquicos en las primeras sociedades de
parapsicologia, incluyendo con ello sus experiencias con su propia esposa. Sin embargo, tales
expresiones originaron un debate en el que los conceptos de Fernandez fueron algo
ridiculizados y como consecuencia, él desarrollé una extensa actividad experimental desde
1937 a 1939.Los experimentos consistian en sesiones en las que Maria Amanda efectuaba
una descripcion de las caracteristicas fisicas o psiquicas de la persona, presente o ausente.
Segun Ferndndez, Maria Amanda se hallaba consciente, con sus 0jos cerrados, clasificd los

resultados otorgandoles un puntaje aplicando formalismos matematicos, tales como el
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calculo de probabilidades. Las impresiones fueron clasificadas de acuerdo a un parametro de
respuestas acertadas o dudosas por la situacion del sujeto (se encuentre o no presente, 0
muerto) por su conocimiento o falta de informacion acerca del consultante y por el contenido
de dichas impresiones, ya sean éstas en orden fisico, psicolégico-moral o social. Tales fueron
tabuladas en graficos, de los cuales Fernandez extrajo porcentajes de aciertos o errores, en la
primera parte de su libro y una aplicacion del procedimiento estadistico Rhineano, a las
“sesiones” de clarividencia, en la segunda parte. En 1941, ofrece publicamente sus resultados
invitado por la Sociedad Cientifica Argentina, el centro cientifico mas importante del pais y
escribié Clarividencia y Probabilidad y present6 alli la labor de J. B. Rhine y publico sus
primeros informes de estadistica aplicada a los fendmenos de ESP. Hacia fines de la década
de los 40s, se cred el Instituto de Psicopatologia Aplicada. Paralelamente a la aparicion del
Instituto, en 1949 se cred la Sociedad Argentina de Parapsicologia, liderada por Fernandez.
Fue la primera organizacion argentina que procurd el estudio cientifico de los fendmenos
parapsicologicos, bajo la metodologia Rhineana, aunque con un fuerte apoyo, economico y

moral, de la Sociedad Espiritista Constancia (Parra, 1990; Villanueva, 1994).

José Fernandez (1949) publicé un manual de parapsicologia de 30 paginas, una version
abreviada de los procedimientos matematicos publicados en Extrasensory Perception,
incluyendo los test de ESP con cartas por nombramiento y apareamiento. Sin embargo,
Fernandez no aplicd ese criterio experimental con su esposa. De catorce sesiones de videncia
(ESP) con 52 sujetos (en las que, de acuerdo a Fernandez, obtuvo 1872 impresiones acertadas
sobre un total de 2103), obtuvo una relacion critica altisima (CR = 35,8). Por supuesto, sus

procedimientos y la interpretacion de sus resultados merecen una discusion aparte. La
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Sociedad Argentina de Parapsicologia publicé solo cinco ejemplares de un Boletin donde
basicamente difundieron la labor de J. B. Rhine, que aparecio irregularmente (durante 1951-
1952). Como conclusion, podemos considerar el trabajo de Fernandez en dos etapas. La
primera estuvo fundamentada en las experiencias realizadas por los investigadores psiquicos
europeos, y una vez que los trabajos de J. B. Rhine llegaron a ser ampliamente conocidos,
Ferndndez los empled como una irrefutable prueba en favor de la moderna investigacion
parapsicologica, a la que consideraba como el “nuevo espiritualismo cientifico” (Villanueva,

1994).

Figura 22: José. S Fernandez. (1893 — 1967)

Fuente: Fernandez (1951)

Esto puede deberse a muchos motivos. Demogréaficamente, la numerosa poblacion de
hispano-parlantes, quienes estaban receptivos a la influencia de todas las corrientes
cientificas que comenzaban a provenir (particularmente de los Estados Unidos) y el impacto

de la fertil actividad cientifica desarrollada por los americanos. En segundo lugar, desde un
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punto de vista politico, la Segunda Guerra Mundial, durante algunos afos, dificulto el interés

por los problemas de la parapsicologia de los europeos.

Sin embargo, probablemente, la relacion mas estrecha fue la que sostuvo con J.
Ricardo Musso. Su vocacién por la parapsicologia, despertd particularmente por sus
inquietudes metafisicas y su incursion en la Sociedad Lumen de Investigaciones Psiquicas y
Estudios Filoséficos, un reducido circulo de espiritistas, donde particip6 activamente de la
vida social y cultural de esta organizacion durante sus primeros afios. Aunque la actuacion
parapsicologica de J. Ricardo Musso esté situada en los afios 50s, sin embargo, hubo una
gran cantidad de experiencias personales que lo impactaron en los circulos espiritistas. Lo
refiere como parte de su propia historia personal con Fernandez cuando participd en sus
conferencias de parapsicologia. En 1952, transformaron la Sociedad Espiritista Lumen, a la
que J. Ricardo Musso y Benjamin Odell pertenecian, en una asociacion parapsicolégica. Un
afio después, en 1953, la Sociedad Lumen y la Sociedad Argentina de Parapsicologia se
fusionaron en un solo centro al que denominaron Instituto Argentino de Parapsicologia, una

asociacion independiente de interesados en parapsicologia (Granero, 1990).

J. Ricardo Musso y Orlando Canavesio expusieron un informe de Parapsicologia y
ambos presentaron una mocién para que se incluya la parapsicologia en los estudios
universitarios, especialmente en la carrera de Psicologia. Rhine manifestd interés en este
sentido y aseguro que ese hecho seria de caracter progresivo para la psicologia argentina. No
obstante, a pesar que Musso supuso que fortaleceria su peticion, si Rhine hubiese enviado un
informe al Congreso de Psicologia en Argentina, fue Fernandez quien, sin embargo, envio

un informe, que fue incluido en las Actas de ese Congreso (Granero, 1990).
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Por otra parte, como para plantar la semilla, es necesario el campo fértil, tal vez la
mayor dificultad en este sentido fue estudiar el trasfondo de la escuela psicoldgica dominante
en paises como Argentina o Chile. Musso (1954) sefialaba: “Yo he llegado a la parapsicologia
superando mi anterior posicion filos6fica materialista y entiendo casi con un sentido de
misién la necesidad de ocuparme en difundir estos nuevos conocimientos. EI primer objetivo
que me he propuesto es el hacer que la parapsicologia se le reconozca caracter beligerante
(es decir, que se la tenga en cuenta, aunque se la discuta), en las controversias cientificas que
se suscitan en la Argentina respecto de cuestiones donde estas investigaciones puedan
significar un nuevo punto de vista. Para ello, encuentro un serio obstaculo no tanto en los
prejuicios materialistas de nuestros cientificos como la confusion que hacen los espiritistas
en torno a los problemas parapsicologicos, que alejan de su estudio a los hombres de ciencia.
Por ello, como usted [Dr.Rhine] podra observar, en mi libro he procurado destacar mas bien
las coincidencias que la diferencias que existen entre las comprobaciones de la parapsicologia
y los principios del psicoanalisis y la gestaltpsychologie, que son las corrientes dominantes
en este pais; y también me he esforzado por deslindar netamente el campo de la

parapsicologia del que corresponde a las creencias manticas.”

En 1956, J. Ricardo Musso invitd a J. B. Rhine a ir a Argentina ya que, en ese
entonces, estaban desarrollandose varios cursos, un laboratorio experimental, una coleccion
de titulos parapsicolédgicos seleccionados para editar en espafiol, una Biblioteca, una revista
periddica, un boletin informativo, y una catedra en la Universidad. No obstante, Musso estaba
dispuesto a patrocinar una jornada organizada por la Universidad de La Plata y la Universidad

de Buenos Aires. Aungue Rhine acepté su invitacion y tenia mucho interés en visitar
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Argentina, debi6 declinar porque habia poca gente disponible en el Laboratorio de
Parapsicologia en Duke, como para justificar una ausencia prolongada en Sudameérica. Dos
afios mas tarde, Rhine adquirié informacién de primera mano acerca de la labor experimental
de Fernandez. En los afios 50s, se iniciaron algunos ensayos experimentales sobre Ronald
Warburton, quien demostré notables aptitudes ESP. En 2500 ensayos de clarividencia con el
test Open Matching, obtuvieron 1209 aciertos (CR = 35,45), en 750 ensayos con test de
precognicion con cartas de ESP, se obtuvieron 206 aciertos (CR = 6,03) sefiala que los
controles no eran muy severos, sin embargo, frente a él, Ronald Warburton obtuvo 23 aciertos
y luego 25 aciertos en dos juegos (CR = 10), con sus manos enguantadas y sus 0jos vendados.
Notablemente sorprendido, Rhine (1958) escribié a Musso diciendo: “Estoy interesado en el
caso del Dr. Warburton y me gustaria saber cualquier cosa acerca de él que usted me pudiera

decir. ¢Quién es él y cuanto se han investigado de sus capacidades?

Por lo visto en correspondencia cercana a 1964, Rhine tenia relativamente poca
informacion acerca de los estudios parapsicologicos fuera de Argentina o Chile.
Eventualmente visitaban la Universidad de Duke algunos pocos latinoamericanos, aunque de
Brasil, el sacerdote franciscano Boaventura Kloppenburg estaba interesado en promover la
actividad parapsicoldgica en las Universidades catolicas de ese pais, y en Uruguay solo
Guillermo Pascal, director de la Sociedad Uruguaya de Parapsicologia, estaba en relacion
con Rhine. Sin embargo, Rhine escribe a Musso diciendo: “Digame cualquier novedad que
tenga de la actividad parapsicoldgica en Sudamérica. Parece haber mucha actividad en Brasil,
pero ésta tiene un caracter muy variado. ;Sabe de alguna actividad parapsicoldgica buena,

alli o en Uruguay? Brenio Onetto y J. Ricardo Musso le propusieron la creacion de un grupo
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latinoamericano de parapsicologia. Sin embargo, consideraron oportuno, dada la escasa
cantidad de latinoamericanos seriamente comprometidos en parapsicologia con rigor, esperar
la oportunidad de sumar mayor cantidad de interesados, brindando apoyo y asesoramiento.
A este respecto, Musso sugirio a Rhine la posibilidad de financiar una publicacién periddica
editada en conjunto por los miembros latinos de la Parapsychological Association, de la cual
Musso y Onetto formaban parte. Rhine mismo menciona la necesidad y el interés por la
aparicion de una revista en espafiol, aunque el principal problema (Seglin Rhine) seria el
costo y cuantos se suscribirian a una revista parapsicoldgica: “Pienso que la idea deberia ser
tomada seriamente en consideracion. Estoy gustoso de saber que Onetto y usted esta en
contacto y mantienen esta idea como objeto de discusion. Hay alguna gente que en este

campo debe ser valiente para enfrentar este trabajo” (Granero, 1990).
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Figura 23: Ricardo Musso (1917-1989)
Fuente: Granero (1990)

Finalmente, afios mas tarde, J. B. Rhine y su esposa aceptaron participar en el Primer
Congreso Internacional de Parapsicologia y Psicotronica, previsto en 1976, se desarrollé en
San Pablo en 1978. Sin embargo, los Rhine no asistieron por el Centro Latinoamericano de
Parapsicologia a cargo de Oscar Gonzélez Quevedo y por J. Ricardo Musso acerca de la

orientacion espiritista que el Congreso antes mencionado ofrecié (Granero, 1990).
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CONCLUSIONES

El autor John Banks Rhine es una clara representacion de la espontaneidad ya que nunca se
dejé llevar por lo convencional o lo que todos decian, siempre quiso innovar y recordemos
que para la época habia cosas que, si bien ahora pueden sonar l6gicas u obvias, pero en esos
tiempos personas como Rhine fueron los que dieron respuestas a preguntas que muchos se
hacian como lo eran los eventos paranormales, pero hay que remontarnos en una sociedad y
vida donde acababa de pasar una Guerra, donde los hijos, amigos, familiares o conocidos
fallecieron por dicho acontecimiento la gente queria despedirse de aquellos que no estan y
decir lo que en vida no se pudieron decir, ya sea sentimientos de arrepentimiento, amor o
simplemente de despedirse, por lo cual si bien ya existia el espiritismo esto provoco un
éxtasis y una necesidad de ser participe de las llamadas, sesiones espiritistas, que
normalmente era grupal o familiar, por lo cual es muy entendible que pasaran estas cosas,
que todos al perder un familiar automaticamente pensaran en estas practicas y como todo
hubo estafadores y es donde Rhine fue clave para que ciertas cosas fueran explicadas con
experimentos o légicas para él, no dejarse llevar por los ruidos y sucesos que podrian ocurrir,
desde su formacién como bidlogo y botanico, ya se veia su lado criticd siempre tratando de
dar una explicacion que no se encontraba en los textos y el conocimiento global, por ende

hay un antes y un después de la psicologia paranormal gracias a Rhine.

También algo que hay que reconocer es que la esposa de Rhine siempre lo apoyd, en sus
decisiones y sus aventuras, desde que se fue a la Guerra y regreso para casarse con ella,

siempre siguieron sus pasos mutuamente y siempre hubo ese apoyo uno del otro, siempre se
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le daba crédito a ella tanto en trabajos como en la vida, tanto que fueron creadores de una

revista la cual publicaban ya sea en conjunt6 o individualmente.

Hay que reconocer que también Rhine supo hacer amistades a lo largo del tiempo, ya que
esas amistades que obtenia gracias al buen trabajo que hacia en las diferentes universidades
que estudio y trabajo le abrieron las puertas y la confianza para poder lograr crear un
laboratorio en la universidad de Duke, ya que quien le dio esa oportunidad fue McDougall,
un compafiero, maestro y finalmente amigo que se jacto de abrirle las puertas de Duke, por
lo cual su actitud y excelente trabajo incluso hizo que intercambiara catas con Jung en el cual
no compartian la misma ideologia pero respetaban y opinaban sus puntos de vista y los dos
hicieron modificaciones de ciertas cosas de sus respectivas teorias a raiz de eso, que si bien
fueron minimas o casi no fueron notables, se agradece ese respeto y felicitaciones de uno con
el otro, los psicélogos de la actualidad deberian de aprender de estos dos personajes de la
historia, ya que es un claro ejemplo de lo que no pasa actualmente, no se respeta y no se da
el lugar que merece cada psicologia por diferentes cuestiones que pueden bien ser ciertas o

no, pero investigaciones al fin y acabo.

Rhine cuando empez0 a sustentar la psicologia paranormal creo junto a Karl Zenner las
famosas cartas Zenner que fueron tan famosas que hasta hacian referencia de ellas en
peliculas como Ghost Busters, que miden el misticismo ya que él estaba stper interesado en
las diferentes tipos de P.E.S (percepcion extra sensorial) queria comprobar que no todos
podian tener esa habilidad ya que algunos simplemente eran mas atentos a los detales y a lo
gue conocemos ahora como lenguaje corporal, cuando las personas hablan con su cuerpo y

no con las palabras, pero él le llamo PES, pero no solo eso habia otros como la telepatia,
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clarividencia, clariaudicion, telequinesis y precognicion, algunos como lo mencione pueden
explicarse de una u otra manera en la actualidad pero para esos tiempos fue algo brillante y
novedoso que alguien se atrevia a hacer e investigar, por lo cual su experimento de las cartas
Zenner paso a la historia y sigue siendo factible para algunas universidades la medicion del

misticismo.

Otro punto clave en la historia de Rhine en la psicologia en su época, ya que podemos
mencionar los psicélogos mas importantes de la época como lo fue Wundt, Freud, Thorndike,
pero a él cuando se dedico a la psicologia se ensefiaba lo que era muy aceptado por la ciencia
respecto a psicologia se refiere, nos referimos a Watson y el conductismo, posteriormente
Skinner, por lo que Rhine tuvo una formacion meramente conductista he ahi la razon de ver
las conductas de las personas al hacer sus procedimientos y una influencia psicoanaliticas
por su amigo Jung como antes mencionado por lo cual me atreveria a decir que la Psicologia
Paranormal tiene influencias de estas dos mas no sigue los procedimientos de uno de estas,

pero si tiene como ciertos aspectos parecidos por lo cual puede que se lean semejanzas.

Es importante mencionar que este trabajo es importante para ampliar el conocimiento de
psicologos ya que considero que para que aprendan algo semejante o parecido a esto, seria
muy complicado a menos que un profesor pueda ensefarles un tipo de conocimiento parecido
por lo cual este trabajo en un acercamiento a aquello que pueden tener curiosidad y tener la
libertad de leerlo. Incluso a lo largo de la carrera entre las diferentes ramas de la psicologia

se critican sin darse cuenta que todas son importantes y todas buscan un beneficio en comun.

Como se puede notar en el trabajo tedrico realizado, la Psicologia Paranormal es mas antigua

de lo que uno puede pensar, esta llena de tabues que cuando escucha las palabras Psicologia
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paranormal, parece que ignora totalmente la psicologia y solo escuchan paranormal por lo
cual siempre recibi muchos comentarios de como realizar este trabajo referente a fantasmas,
monstros, eventos como Halloween, etc. Incluso explicando ampliamente el tema, las

personas me decian que era mejor como lo planteaban ellos o ellas.

Finalmente, se le puede dar un seguimiento a este trabajo debido a que una vez obteniendo
esta informacion, se puede hacer una investigacion y darle un sentido diferente a la cultura
mexicana vista desde el punto de vista de la psicologia paranormal, ya que México tiene una
historia rica en eventos que pueden ser de interés para una investigacion parapsicoldgica,
solo por decir algunos mitos y leyendas como la llorona, la casa de la mufiecas, los nahuales,
la mano peluda, la planchada, entre muchas que pueden crear cierto respeto o panico
colectivo, algo que todo el pais conoce o simplemente ha escuchado hablar, como el caso de
las hermanas Fox el cual fue ampliamente conocido en los Estados Unidos, por lo cual no
estaria de mas esa propuesta y que los alumnos y egresados de la carrera de Psicologia

aprendieran sobre algo diferente y algo enriquecedor.
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