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1. INTRODUCCION

En el presente informe de actividad profesional docente, recogeremos las experiencias de
ensefianza de la asignatura de Problemética Urbana, materia que he impartido
ininterrumpidamente desde hace 16 afios en la Escuela Nacional de Trabajo Social, de la

Universidad Nacional Auténoma de México.

Para lo cual describiremos brevemente, como fue el proceso de reestructuracién del plan
de estudios de la Licenciatura en Trabajo Social 1974, para dar paso al plan de estudios
1996, plan en el que formalmente queda incorporada la asignatura de Problematica Urbana.
Es importante este proceso de reflexidon de los planes de estudio, ya que se plantea un
contexto nacional, en el cual se da cuenta de la consolidacion de las politicas econdémicas
y sociales neoliberales, reflexiones que son centrales ya que producto de ellas, es como se
toma la decision de incorporar la problemética urbana desde una perspectiva del Urbanismo

a la ensefianza del Trabajo Social.

Parte central de esta descripcidn, consiste en especificar los principales argumentos a través
de los cuales se justifica la ensefianza del urbanismo y de la problemaética urbana a los

perfiles formativos de los estudiantes de la Licenciatura de Trabajo Social.

Posteriormente se aborda el contenido de las unidades tematicas del programa de la
asignatura de Problematica Urbana: La Ciudad Teoria y Metodologia, Urbanizacion y
Sociedad en Ameérica Latina, México Pais Urbano y por ultimo, La Zona Metropolitana de
la Ciudad de Mexico. La descripcion de cada una de estas unidades, permitird observar la
forma de abordar los contenidos especificos, las técnicas pedagogicas y didacticas, las
estrategias de evaluacién y sobre todo las actualizaciones y aportes que realizan al

programa de la materia para actualizarla en cuanto a contenidos y fuentes bibliogréaficas.

En las conclusiones del informe, se pretende dejar testimonio de la ensefianza de la
Problematica Urbana y su impacto en la formacion de Trabajadores Sociales, sobre todo
en el sentido de lo que podemos aportar desde esta asignatura, es decir, como las ciudades

del siglo XXI, son producto de complejos procesos urbanos, ambientales, sociales,



econdémicos y culturales, cuyo estudio abre desafios para todas las disciplinas que

investigan este fendmeno.

Particularmente, se hara referencia a las aportaciones especificas que se han realizado para
enriquecer el programa de la asignatura, sobre todo agregando y abordando temas de
actualidad como: medio ambiente, movilidad y transporte, espacio publico, imagen urbana,
fragmentacion social y marginalidad, vulnerabilidad de grupos sociales, densificacion y
vivienda, identidad y cultura, inseguridad y riesgos, derecho a la ciudad y movimientos

sociales.

2. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD PROFESIONAL

2.1. ANTECEDENTES

Tomaremos como ejes centrales los siguientes: la incorporacion de la asignatura de
problematica urbana al plan de estudios 1996 de la Licenciatura en Trabajo Social, de la
Escuela Nacional de Trabajo Social, el contexto en el que se realizdé y finalmente la
metodologia y tiempo en que se desarrollo el trabajo de modificacion y actualizacion del
plan de estudios.

En julio de 1992, el H Consejo Técnico de la Escuela Nacional de Trabajo Social, autorizo
a la direccion de la ENTS, conformar una comision coordinadora del proceso de
reestructuracion del plan de estudios, misma que quedd integrada por siete profesores y

tres estudiantes, dicha comision tuvo como funciones las siguientes:
a) Coordinacién general del proceso.

b) Elaboracion, disefio, ejecucidn, y evaluacion de procedimientos para la recopilacién

de informacion.
c) Recopilacion, ordenamiento y clasificacion de informacion.
d) Sistematizacion de informacion y elaboracion de diagnosticos.

e) Organizacion de eventos andlisis y reflexion de la informacion.



f)  Elaboracion de productos intermedios.
g) Redaccion de la propuesta final (Arteaga, 2002)

La evaluacion del plan de estudios de 1974 de la Licenciatura en Trabajo Social se centro
basicamente en actualizar, reforzar, y sobre todo replantearse el perfil profesional, campos
de estudio y objetivos formativos y de intervencion de la Licenciatura en Trabajo Social,
apegandose a lo establecido por el Reglamento General de Estudios Técnicos y
Profesionales de la UNAM, se aprobaron dichas modificaciones quedando establecido y

aprobado el plan de estudios 1996 de la Licenciatura en Trabajo Social.

Para los fines del presente informe es relevante lo anterior ya que dicho plan de estudios
incorpora tres asignaturas que directamente tienen relacion con el ambito de competencia
del urbanismo, estas son: desarrollo regional, problematica rural y problematica urbana, la
argumentacion para la incorporacion de estas asignaturas al plan de estudios referidos se
centra en la vision de formar estudiantes con conocimientos tedricos y metodolégicos que
le permitan analizar e intervenir en los problemas y necesidades sociales, para lo cual se
procura una formacion teorica interdisciplinaria que les proporciones una vision integral

de la realidad.

De esta manera el aporte de la asignatura de desarrollo regional permitira al estudiante
conocer las principales propuestas tedricas respecto de las politicas macroregionales y
microregionales, a partir de la generacion e identificacion de indicadores geogréaficos,

econdmicos, politicos culturales, demograficos, etc.

En cuanto a la asignatura de problematica rural, se busca que a partir de una revision teorica
y sociohistdrica se identifiquen, los problemas econémicos, juridicos, politicos y sociales

que determinan la situacion rural del campo mexicano.

En el caso de la asignatura de Problematica Urbana el estudiante identificara los factores,
fisicos, materiales de la l6gica econdmica urbanistica, traducida en planeacion territorial,
construccion, arquitectura y procesos de expansion. Y las luchas entre los diferentes
sectores sociales, dominacion y despojo, defensa de los espacios comunes, es decir, las

relaciones de poder que se materializan en los espacios de la ciudad (ENTS, 1996).
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Como ha quedado expuesto la modificacion al plan de estudios 1996 incorpora asignaturas
que aportan a la formacion de profesionistas en ciencias sociales con inclinacién hacia el
ambito del urbanismo. En la busqueda de formar Trabajadores Sociales que actlen en el
vinculo que se establece entre las demandas de la poblacion y los satisfactorios que el
Estado, las instituciones y la propia sociedad van disefiando para resolver las necesidades
sociales. Ya sea a través del Estado y las instituciones pablicas, de las iniciativas privadas

0 bien de las iniciativas de las propias organizaciones de la sociedad civil.

2.2. CONTEXTO EN EL QUE SE LLEVO A CABO

De esta manera el contexto en el que se desarrolla el andlisis, actualizacion, y
reestructuracion del plan de estudios considera los modelos de bienestar social, como los
sistemas de seguridad que se ponen en marcha, son siempre el resultado, de concepciones,
criterios y valoraciones, que se elaboran en funcion de la renovacion de las fuerzas
econdémicas de intereses y perspectivas, enmarcadas en un modelo determinado de
desarrollo; razon que nos obliga a mantener un acercamiento constante a la realidad
socioeconomica y politica, asi como una vision actualizada de los cambios que se producen

en el escenario mundial.

La década de los noventas sorprende al mundo con inusitados cambios en todas las esferas
y ambitos, econdmicos, social y politico, cambios que reflejan una fuerte crisis, cuyas

dimensiones, aun no ha sido posible inventariar.

Dicha crisis ya se anunciaba desde décadas pasadas en la medida en la que se fue
acentuando la diferencia entre crecimiento de la poblacion y el crecimiento de la economia.
Este fendmeno y sus consecuencias de inflacion, recesion, y pérdida de poder adquisitivo
y organizacion del Estado, no se da bajo una légica de plantacion econdémica y de desarrollo

social, sino por el contrario, va agudizando las necesidades sociales.

A pesar de que en la década de los ochentas, se mantuvieron algunas tendencias favorables
hacia el desarrollo, como el avance cientifico y tecnoldgico, sobre todo en paises que
presentaban economias mas estables, lo cierto es que la crisis se dio de una manera

generalizada e influyo en la recomposicion de los blogues de poder econémico y politico



y en el establecimiento de nuevas relaciones en el escenario mundial, trayendo consigo,

una crisis generalizada del Estado y la concepcion de su papel en el desarrollo social.

El reconocimiento de la crisis obligd, a muchos paises a implementar estrategias de
reordenacion econdémica y tomar una serie de medidas de ajuste, asi como a redisefiar un
cambio profundo en la elaboracion y operacionalizacion de las politicas sociales. Dicho
cambio modificd substancialmente el tipo de funciones, que tradicionalmente habian
correspondido al denominado sector publico, sobre todo en aquellos modelos donde el
Estado se asumia como garante de la satisfaccion de las necesidades sociales. La adopcion
del proyecto neoliberal, como una alternativa para el desarrollo, fue asumida como la
posibilidad de promover la participacion y la corresponsabilidad de los diferentes sectores

en los procesos econdmicos, politicos y sociales.

En este marco, los principios de libertad y de eficiencia econdmica, plantearon la apertura
comercial, la privatizacion del sector para-estatal y la aplicacién de programas de
concertacion con los sectores productivos y sociales. De esta manera, la inversion
extranjera y el acercamiento a los grandes capitales, ademas de la modernizacién del
aparato productivo y del sistema de administracion del Estado traerian como consecuencia

la reduccion del gasto publico en la politica social.

En estados con economias débiles, la adopcién de este nuevo proyecto de desarrollo,
acentué mas la crisis debido a la incapacidad del Estado, de estimular el crecimiento
econdémico y de elevar los niveles de competencia; por lo que su aplicacion resulto un
proceso concentrador y excluyente, dada la imposibilidad de absorber el excedente
estructural de fuerza de trabajo. Estas fueron causas determinantes para el deterioro de la
vida y el crecimiento de los niveles de pobreza que sufrieron las grandes mayorias de la

poblacion.

Esto fue el caso de muchos paises de América Latina, en los que ademas, los instrumentos
de accion publica fueron insuficientes para la concertacion, lo que impacto las
posibilidades de consenso social de tal manera que marco una gran diferencia entre los
objetivos planteados Yy los programas formulados, que resultaron de poco alcance e

insuficientes para hacer frente a la magnitud de las demandas y necesidades sociales.
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Una de las estrategias, mas significativas, llevadas a cabo en el reajuste del mapa
geoeconomico y geopolitico, tendientes al fortalecimiento de la globalizacion, fueron las
medidas emprendidas regional y bilateralmente; tales como los acuerdos de la comunidad
econdmica europea y los tratados de libre comercio Estados Unidos, Canada y México para
el caso de América, con la posibilidad de extenderse a Centro y Sudamérica.

De esta manera, México se incorpora al proceso de internalizacion del capital, en una
alianza de intereses econdmicos, con los dos paises desarrollados y con economias mas

fuertes que la nuestra, en un marco de profunda desventaja.

Para estos momentos, en México la poblacion se duplico en los Gltimos 25 afios. De acuerdo
al censo de 1990 se llego a los 81, 249.645 habitantes y se consideraba que en la década
anterior la tasa de crecimiento fue de 2.3% mientras que el porcentaje de crecimiento anual
del PIB fue de 3.1y la inflacion aumento en 18.8% en 1991. Esto, ligado a la drastica caida
de los precios internacionales del petréleo, produjo que en la década referida, se esté
viviendo la mayor crisis que hasta ese momento se habia dado en el pais, pues aun cuando
se considera que si hubo crecimiento econdmico, este no se manifesto en la redistribucion
del ingreso (ENTS, 1996).

El crecimiento de la poblacién por encima del crecimiento del producto interno bruto,
agudiza las necesidades sociales y el deterioro de los niveles de vida de la poblacion y por

lo tanto la generalizacion de un estado de crisis.

En México donde hay una clase politica y econdmica dominante, las instituciones del
estado desarrollan unas politicas econémicas con mecanismos de redistribucion de la
riqueza deficiente, en el que las clases privilegiadas se apropian de la renta generada con
el crecimiento econdémico, la reduccion de la pobreza y la atencion a las necesidades
sociales en este caso es minima. Existe una notable correlacion entre el grado de
desigualdad y la existencia de la clase social dominante, por lo que México con alto indice
de incidencia de pobreza presenta grandes problemas institucionales, juridicos, productivos
etc. para salir de esta situacion.



Una de las principales medidas que el proyecto neoliberal adopt6 en nuestro pais para salir
de la crisis, fue la sustitucion de las estrategias de intervencion del Estado en la economia,
a través de la privatizacion de las empresas y el enaltecimiento del mercado como agente

regulador de las relaciones entre productores y consumidores.

Entre los cambios estructurales mas significativos para acelerar el proceso de privatizacién
de la economia, figura la nueva reforma politica. Sin embargo, dichos cambios poco
significaron ante el aumento sin precedentes de la deuda externa, la fuga de capitales y la
debilidad industrial, frente a una creciente liberalizacion del comercio exterior y las
ineficiencias productivas del campo; lo que se tradujo en recesion, devaluacién y elevacion
de las tasas de interés y de desempleo; la caida del salario real y de los niveles de consumo,
elementos que incidieron para detener el proceso de desarrollo que se venia dando en el

pais.

El contexto en el que se lleva a cabo la revision y modificacion del plan de estudios de la
Lic. En Trabajo Social asume que el modelo de desarrollo econémico ha sido incapaz, de
garantizar el acceso a los minimos de Bien Estar Social a la mitad de los 81 millones de
habitantes; en cambio si ha llevado a 17 millones de estos, a vivir en condiciones de pobreza
extrema, segun el estudio realizado por el propio Consejo Consultivo del Programa

Nacional de Solidaridad.

Existe un clamor, generalizado, en relacién a la necesidad de garantizar que los beneficios
de las politicas sociales del Estado, aseguren no solo la posibilidad de una vida digna en la

que todos los derechos sean respetados.

El derecho a la salud, a la educacion, al trabajo, al vestido y a la propia recreacion, el medio
ambiente, la vivienda, la movilidad etc., entre otros, constituyen factores fundamentales,
gue movilizan la busqueda de iniciativas y el desarrollo de propuestas de la sociedad en
general, para dar respuesta a los problemas y para ser participes en la toma de decisiones e

influir de manera organizada en los destinos de la Nacién.

La pobreza es una categoria generalizada en nuestro pais. Ninguno de los 2387 municipios

qgue componen el mapa de México, se escapa de ella. Segun un estudio realizado por el



Consejo Nacional de Poblacion, 341 municipios padecen de pobreza muy alta, 812 la
padecen alta, 462 en un nivel medio y 656 en baja. Solamente 132 municipios se consideran

que la padecen en muy baja escala (ENTS, 1996).

Es asi que el pais en su estructura nacional, se vuelve cada vez mas polarizada; pocos ricos
y muchos pobres, incluyendo en la categoria de pobres, la imposibilidad de obtener la

canasta normativa de satisfactores.

En el contexto que hemos venido describiendo sobre todo en términos del papel del estado
y las condiciones econdmicas, se entiende que las necesidades sociales, o malestares
sociales, se constituyen en un espacio para la intervencion profesional de trabajo social.
Entendemos las necesidades sociales como un conjunto de estados de insatisfaccion
interdependientes que afectan las condiciones de reproduccion de la vida. En nuestro pais
las necesidades basicas han sufrido un fuerte deterioro, y los grupos y sectores sociales
mayoritarios se mueven para garantizar la reproduccion social, en un marco de
sobrevivencia, para ejemplificar estas condiciones que se presentan entre 1980 y 1995,
analizaremos brevemente la situacion alimentaria y de nutricion, empleo, educacion,

vivienda y salud.

En materia alimentaria y de nutricion casi todos los indicadores de consumo bésico apuntan
en una tendencia a la baja y han sido los grupos mas pobres, los que mayormente han
padecido los resultados de las politicas de ajuste salarial. La nutricion es una funcion
directa que se desarrolla entre la cantidad, calidad y composicién de un individuo, grupo,
region y pais. El acceso a la alimentacion no es suficiente para poder garantizar un
adecuado estado de nutricion. En México, el 85% de la poblacion padece algin grado de
desnutricion (PRONASOL, 1992).

El Instituto Nacional de Pediatria sefiala que existen mas 20 millones de nifios desnutridos
y segin PRONASOL, 24 millones de nifios desnutridos, el consumo minimo de proteinas
que debe ser de 80 gramos, en nuestro pais es de apenas 40 gramos, en el caso de quienes
las consumen. EI consumo de leche y carne ha disminuido en los ultimos afios en mas del
60%. Esta problematica se agudizo en los afios recientes, debido al abandono del sector

primario y a los desequilibrios en la comercializacion y el abasto de alimentos, problemas
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gue han sido determinantes para que 28 millones de mexicanos que habitan las zonas
rurales y 11 millones que habitan en las zonas urbanas se encuentren en peligrosos niveles
de desnutricion; niveles que inciden en el creciente indice de padecimientos ligados a la
pobreza (Informe anual 1989. INP, 1990).

En relacion a las condiciones alimenticias en las denominadas colonias populares, estudios
realizados nos dicen que sus pobladores solo consumen el 85% de sus requerimientos
energéticos, el 75% de los requerimientos proteicos, el 12% de la vitamina A y solo 46%
de vitamina C cuando los mismos estudios, han afirmado que para sobrellevar los dafios
causados por el ozono, es necesario consumir una dieta con sobre dosis de vitaminas y

minerales.

En 1990, el Instituto Nacional de Nutricion y la UNAM, elaboraron una canasta
Alimentaria Recomendable, constituida por 33 alimento que debe consumir por dia una
familia mexicana de 5 personas, a partir de tres criterios basicos: a) el valor nutritivo de los
alimentos, b) la tradicion, cultura-habitos de consumo de las familias y c) El aspecto
econdémico familiar. La Canasta Alimentaria Recomendable por su valor nutritivo y precio
se constituyo en un elemento para la medicion de la pobreza extrema a partir de los criterios
planteados por el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), en aquellos
casos en que el ingreso familiar aun siendo destinado en su totalidad a la alimentacion, no
les permite satisfacer los requerimientos nutricionales ya que no alcanza a adquirir dicha
canasta. Por otro lado, el costo de la Canasta Basica aumento durante la Gltima década en
un 1461%, mientras el salario minimo se incrementé solo en un 40% (Lozano Arredondo,
1993).

Otro ejemplo del contexto que desarrollamos lo constituye el empleo. Segun los datos
censales de 1990, en nuestro pais la poblacion econdmicamente activa (PEA), alcanza la
cifra de 24 millones de personas, lo que representa el 43% de la poblacién de mas de 12
afos. De estos, el 46% se ocupa en el sector terciario o de servicios, el 27.9% en el sector
secundario o industrial, y el 22 % en el sector primario o agricola. Para 1992 la PAE, estuvo
conformada por 57.5% de subempleados, el 40% de trabajadores con empleo fijo y 2.5%
de desempleados, con lo cual se observa el incremento de los Gltimos afios, de la
inseguridad en el empleo.
10



Para 1990 la poblacién despedida del sector formal de la economia, se unié a los
denominados sectores informales, que se caracterizan como: obreros y empleados y que
declararon percibir ingresos iguales o inferiores al salario minimo, o sin prestaciones y
afiliacion sindical; trabajadores por cuenta propia con ingreso igual o inferior al minimo y

sin prestaciones y afiliacion gremial y trabajadores en familia.

Segun un estudio comparativo de los tres paises que firmaron el Tratado de Libre Comercio
de América del Norte, en nuestro pais, el 11.6% gana menos de un salario minimo. El
grueso lo componen los empleados que perciben de uno a dos salarios minimos, con el
46.1%. El indice de ocupados que gana mas de dos y hasta cinco salarios minimos abarca
el 27.2% de la mano de obra empleada. Una minoria compuesta por el 7.2 % se sostiene
con un ingreso mensual de mas de 5 salarios, mientras que solo 8 millones de mexicanos,

concentran el 38% de la riqueza nacional (Monroy, 1994).

El 51.3% de la poblacion urbana ocupada goza de algunas prestaciones como aguinaldo y
vacaciones, el 2.9% percibe aguinaldo o vacaciones, y el 4.2% ademas de lo anterior, otras
prestaciones adicionales. No obstante el 41% de la mano de obra ocupada no percibe
ninguna prestacion ni retribucion. A este sector se le reconoce como aquella parte de la
poblacion que obtiene ingresos no salariales, mixtos, es decir trabajadores de pequefios
talleres familiares y trabajadores por cuenta propia; estos, generalmente se ubican en el

comercio y los servicios personales.

En materia educativa, en 1990 el porcentaje del PIB, que se destina a la educacion es el
3.6%. A pesar de los avances registrados en materia educativa en los ultimos afios, el pais
se caracteriza por tener un bajo indice de escolaridad, al deterioro educativo en general, se
afiaden la desigualdad en el acceso a la educacion, la permanencia y el egreso, asi como en

la calidad de los servicios que se proporcionan en las instituciones educativas.

La eficiencia terminal de la escuela primaria en nuestro pais, no llega al 60% de la
matricula y en zonas rurales e indigenas el indice apenas logra alcanzar el 20%. Mas de
15,000 escuelas primarias oficiales, lo que constituye el 20% del total, no ofrecen los 6

grados completos y las de 16,000 son atendidas en todos los grados por un solo profesor;
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y el acceso al nivel secundaria, disminuyo de 89 a 83% y el 25 % de los que lograron

ingresar no concluye dicho nivel.

El 12% de las personas de mas de 15 afios, no saben leer y escribir, 26 millones de adultos,
no han concluido la primaria y cerca de 16 millones no terminaron la secundaria y de cada

100,000 personas solo asisten a la Universidad 1,515.

De hecho el indice de analfabetismo, lejos de disminuir, se ha mantenido en funcién del
crecimiento poblacional, por lo que se deduce la existencia de un mayor numero de

personas fuera de los programas de educacion basica.

A los problemas de equidad, acceso y retencion en la educacion béasica se suma el de la
calidad en la educacion, ya que los nifios acreditan la educacion basica sin cumplir con los
objetivos planteados en los programas, ni desarrollar los conocimientos elementales de la

lengua, las matematicas, la ciencia y el civismo.

En cuanto a la vivienda, se estima que el déficit nacional de vivienda es de 7 millones y
gue solo en la zona metropolitana de la ciudad de México, este alcanza los dos millones.
El censo de 1990 registro un total de 16 millones de viviendas, de las cuales, 13% se
consideran habitadas en hacinamiento, lo que se explica, fundamentalmente, porque para
rentar una vivienda decorosa en la actualidad, hay que ganar entre tres y cuatro salarios

minimos.

En 1990, el volumen de viviendas de dos cuartos era de 11 millones, las de tres a cinco
cuartos representaba un total de cuatro millones y las de méas de cinco cuartos un millon.
En lo que se refiere a la dotacion de servicios por vivienda, para 1990, el 21% de las
viviendas no contaba con agua potable, el 41% no tenia drenaje y el 12% no contaba con

energia eléctrica.

Para 1990 el FOVIBANCA otorgo 85,000 créditos para la construccion de viviendas, le
sigue en importancia, en relacion a la dotacion de créditos, el INFONAVIT con 82,000
créditos; 13,800 el FOVISTE vy 3,689 el departamento del Distrito Federal (DDF). La

participacion del sistema bancario es cada vez méas creciente en la promocion vy
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construccion de la vivienda. De 1970 a 1988 el total de créditos crecié notablemente, casi

cuatro veces en términos reales (Banamex, 1990-1991).

Son muchos los rubros que podrian servirnos de ejemplo para argumentar que las
necesidades sociales son un espacio para la intervencion de trabajo social, por ultimo

describiremos el caso de Salud en México.

El derecho a la proteccion de la salud no es todavia una realidad para muchos mexicanos.
Segun datos del sector salud, la cobertura del sistema de salud solo alcanza a un 58% de la
poblacidn; lo cual quiere decir que el 42% de la poblacién total solo tiene acceso a los
servicios de salud dirigidos a la poblacion abierta, por otra parte, se calcula que de esta
poblacion, 10 millones de personas, no tienen ningin acceso a los servicios institucionales
y se estima que 377 municipios en nuestro pais, carece practicamente de servicio medico
(Sanchez Rosado, 1993).

La salud de la poblacion, esta estrechamente vinculada a los estados de educacion y de
alimentacion, asi como a las condiciones de vivienda y de saneamiento basico, (agua
potable, drenaje, alcantarillado y recoleccién de basura). Sin embargo dichas condiciones
no estan garantizadas, ya que 25 millones de habitantes en el territorio nacional, carecen
de la disponibilidad de uso del agua potable y 40 millones de uso de alcantarillado; a pesar
de que existen en el pais 320 cuencas hidroldgicas con un escurrimiento anual de 410 mil
millones de metros cubicos, segin un estudio realizado por el Instituto Mexicano de
Tecnologia del Agua. Indicadores que reflejan las condiciones mencionadas, nos hablan de

las siguientes informaciones:

A pesar de que la tasa de natalidad disminuyo 44.2% en 1970 a 33.37% en 1990, la
poblacion tuvo un crecimiento extraordinario, debido a que también se redujo la tasa de
mortalidad de 10.1% en 1970 a 5.2% en 1990 y aumento la esperanza de vida de 30 a 69.6
afios. Este hecho, que es considerado como una meta cumplida en los Planes de Desarrollo
Nacional, tiene implicaciones en la salud, debido a que también aumenta la poblacion que

no tiene acceso a las condiciones minimas que la garanticen.
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La prevalencia de enfermedades que son prevenibles y que estan altamente relacionadas
con la disponibilidad de servicios basicos siguen siendo causa importante de las altas tasas
de morbilidad, por ejemplo en la ultima década las enfermedades infecciosas intestinales,
tales como las diarreas, las parasitosis intestinales amibiasis, la salmonelosis, la tifoidea, la
neumonia y tuberculosis, entre otras, significaron el 11% de las muertes en menores de
edad y solo de enero a julio de 1993 la Secretaria de Salud, informo que se registraron
4,1079 casos de colera, superando 200% a los registrados durante todo el afio de 1992
(Lozano Arredondo, 1993).

A partir de los ochentas las enfermedades del aparato circulatorio, los traumatismos y el
envenenamiento también ocuparon uno de los primeros sitios. Entre otros problemas
graves de salud que se han venido presentando, se encuentran los de las audiciones,

fundamentalmente tabaquismo, alcoholismo y drogadiccion.

En este contexto general, la organizaciéon del plan de estudios, se estructurd en cuatro
grandes areas de conocimiento: Historico Social, Politica Social y Necesidades Sociales,
Sujeto y Habitad y Metodologia y Practica de Trabajo Social. Quedando inserta la
asignatura de Problematica Urbana en el area de Politica Social y Necesidades Sociales
(ENTS, 1996).

Basicamente la argumentacion de incorporar la asignatura de Problematica Urbana al plan

de estudios de esta licenciatura se dio a partir de las siguientes consideraciones:

a) Lanecesidad de articular el trabajo social como disciplina estrechamente vinculada al
estudio y a la intervencion en el medio urbano, dados los supuestos contextuales de la

realidad Mexicana.

b) Incidir en las necesidades materiales que genera la dimension vital de habitar, la
calidad estética y funcional de la vivienda, de los servicios y del espacio urbano que

lo rodea, son factores que inciden directamente en el bienestar de la poblacion.

c) Se consider6 también que los componentes ideoldgicos implicitos en ambas
disciplinas ponen en evidencia el poder que tienen de connotar las relaciones sociales.

En este sentido ni el trabajo social ni el urbanismo tienen una perspectiva neutra de la
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d)

f)

9)

h)

realidad, la perspectiva tedrica y metodoldgica de trabajo social y del urbanismo
operan, de manera explicita o implicita, con una vision concreta de la sociedad a la

que aspiran.

El conocimiento de la ciudad como marco de referencia, ya sea el municipio o el
espacio metropolitano, son indispensables para comprender los cambios sociales y sus
consecuencias presentes y futuras, por lo que el urbanismo aporta el conocimiento

sobre la ciudad.

La ciudad es el escenario en el que se desarrollan los procesos de intervencion para
responder a necesidades colectivas y promover el bien estar social, es en si misma el

espacio del trabajo comunitario.

De esta manera el urbanismo y el estudio de la ciudad permiten entender la produccién
del espacio y el territorio, como herramientas metodologicas para comprender los
procesos urbanos y las problemaéticas y necesidades sociales en los procesos

territoriales.

Se considerd de la misma manera la pertinencia de establecer desde Trabajo Social, la
formulacidn tedricay sus aplicaciones para la comprension y el analisis de los procesos
socio-urbanos y la expresion de las interrelaciones entre sociedad y ambitos

metropolitanos.

Se entiende por problematica urbana, el conjunto de fendbmenos y situaciones sociales,
politicas, econdmicas y culturales que afectan la dinamica de la vida urbana, es decir,
las caracteristicas y funcionamiento de los centros urbanos como espacios para el

habitat y la convivencia humana.

Finalmente se busca adentrarse en la experiencia de comprender a partir de la
ensefianza de la problemaética urbana, la vida cotidiana de los individuos en la

metrépoli como se experimenta ese orden socio-espacial (ENTS, 1996).
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3.SINTESIS DEL PRODUCTO DE LA ACTIVIDAD
PROFESIONAL

En este apartado haré referencia al contenido del programa de la asignatura de Problematica
Urbana, que como se ha indicado forma parte del conjunto de asignaturas del area de
Politica Social y Necesidades Sociales, del quinto semestre de la licenciatura en Trabajo
Social, es un curso obligatorio para los estudiantes, se imparte en dos sesiones semanales
de dos horas cada una, tiene asignados seis créditos, y se recomienda impartir la asignatura

a manera de seminario.

A continuacion reproducimos el programa de la asignatura:

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL DE TRABAJO SOCIAL

LICENCIATURA EN TRABAJO SOCIAL

ASIGNATURA: PROBLEMATICA URBANA

(SEMINARIO)
CLAVE: 1411 AREA: POLITICA SOCIAL Y
NECESIDADES
SOCIALES
SEMESTRE: 50 HORAS 4
S/M:
REQUISITOS: NINGUNO CARACTER: OBLIGATORIA
CREDITOS: 6
OBJETIVO:

El estudiante conoceré los elementos tedrico metodoldgico basico para el andlisis de la
problematica urbana

UNIDADES TEMATICAS

. LA CIUDAD: TEORIA Y METODOLOGIA
A. Historia de la ciudad
B. Corrientes tedricas: Henry Lefebvre, Lezama
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Ow>:

URBANIZACION Y SOCIEDAD EN AMERICA LATINA
Ciudad moderna

Ciudad posmoderna

Las ciudades contemporaneas (Andlisis de casos)

. MEXICO, PAIS URBANO

Historia de las ciudades de México
Centralismo y regiones

Problemas urbanos contemporaneos
Politicas y programas

oWy

. LA ZONA METROPOLITANA DE LA CIUDAD DE MEXICO
Historia de la ciudad de México
Caracteristicas fisicas y urbanas
Organizacion politica, gobierno y administracion
Expansion y redensificacion
Problemas urbanos
Organizacion y movilizacion social
Politicas y programas
El Trabajo Social en el contexto metropolitano

IOTMMOOW>Z

2006-2

BIBLIOGRAFIA BASICA

AGUILERA DIAZ, MIGUEL ANGEL ESTUDIOS RECIENTES SOBRE CULTURA URBANA EN
MEXICO, Y SEVILLA, AMPARO México, Ed. Plaza y Valdés, 1996.

ALBA, FRANCISCO Y CABRERA, LA POBLACION EN EL DESARROLLO CONTEMPORANEO DE
GUSTAVO MEXICO, México, Ed. El Colegio de México, 1994.

ALVAREZ, LUCIA PARTICIPACION Y DEMOCRACIA EN LA CIUDAD DE MEXICO,
México, Ed. La Jornada Ediciones — UNAM, 1997.

ANDERSON, NELS SOCIOLOGIA DE LA COMUNIDAD URBANA, México, Ed. FCE, 1993.

AZUELA, ANTONIO Y DUHAU, GESTION URBANA Y CAMBIO INSTITUCIONAL, México, UAM-
EMILIO Azcapotzalco-1. De Investigaciones Sociales-UNAM / IFAL, 1993.
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BASSOLS BATALLA, ANGEL Y

ZONA METROPOLITANA DE LA CIUDAD DE MEXICO.

COMPLEJO GONZALEZ SALAZAR, GLORIA GEOGRAFICO, SOCIOECONOMICO Y POLITICO,
México, Ed. I. de Investigaciones Econémicas-UNAM-DDF, 1993.

BASSOLS BATALLA, ANGEL, et al. MEXICO: PLANEACION URBANA. PROCESOS POLITICOS Y

BENITEZ, FERNANDO

BOLOS, SILVIA

BRAMBILIA PAZ, CARLOS

CONOLLY, PRISCILLA, et al

COULOMB, RENE Y DUHAU,

EMILIO

CRUZ RODRIGUEZ, MARIA
SOLEDAD

D" ANDREA, LUCIANO
DEPARTAMENTO DEL
DISTRITO FEDERAL

EIBENSCHUTZ, ROBERTO, et al.

EIBENSCHUTZ, ROBERTO

EZCURRA, EZEQUIEL

FUENTES MORUA, JORGE

GAMBOA DE BUEN, JORGE

GARZA, GUSTAVO

LEFEBVRE, HENRY

REALIDAD, Ed. I. de Investigaciones Econémicas-UNAM, 1992.

VIAJE AL CENTRO DE MEXICO, México, Ed. Fondo de Cultura
Economica (Coleccion Popular, Nam. 150), 1995.

ACTORES SOCIALES Y DEMANDAS URBANAS, México, Ed. Plaza
y Valdés, 1995.

LA EXPANSION URBANA EN MEXICO, México, Ed. El Colegio de
México, 1992.

CAMBIAR DE CASA PERO NO DE BARRIO, México, Ed. UAM
Azcapotzalco/ Centro de la Vivienda y Estudios Urbanos, 1991.

DINAMICA URBANA Y PROCESOS SOCIO-POLITICOS, México,
Ed. Observatorio de la ciudad de México — UAM, 1993.

CRECIMIENTO URBANO PROCESOS SOCIALES ENEL D. F.
19201928, México, Ed. UAM-Azcapotzalco, 1994.

SERVICIOS URBANOS, GESTION LOCAL Y MEDIO AMBIENTE,
México, Ed. El Colegio de México, 1991.

EXPANSION DE LA MANCHA URBANA, México, Ed. Antartica,
1990.

LAS CIUDADES MEXICANAS EN LA ULTIMA DECADA DEL SIGLO
XX, México, Ed. I. de Investigaciones Econémicas-UNAM-UAM
Xochimilco, 1989.

BASES PARA LA PLANEACION DEL DESARROLLO URBANO EN
LA CIUDAD DE MEXICO (2 TOMOS), México, Ed. Universidad
Auténoma Metropolitana-Xochimilco/Miguel Angel Porrda, 1997.

DE LAS CHINAMPAS A LA MEGALOPOLIS: EL MEDIO
AMBIENTE EN LA CUENCA DE MEXICO, México, Fondo de
Cultura. Econémica, 1990.

CRITICA AL DESPOTISMO URBANO: 1839-1946, México, Ed.
Universidad Autbnoma Metropolitana, 1991.

CIUDAD DE MEXICO, UNA VISION, México, Ed. FCE, 1994.

UNA DECADA DE PLANEACION URBANA REGIONAL EN
MEXICO
México, Ed. El Colegio_de México, 1992.

DE LO RURAL A LO URBANO, Madrid, Espafia, Ed. Nuestro
Tiempo, 1994.
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LEZAMA, JOSE LUIS

MASSOLO, ALEJANDRA

MONCAYO, VICTOR MANUEL

MONREAL, PILAR

NAVARRO BENITEZ,

BERNARDO

NAVARRO, BERNARDO

PRADILLA COBOS, EMILIO

PRADILLA COBOS, EMILIO

PRADILLA COBOS, EMILIO

PENA, GUILLERMO

PERLO COHEN, MANUEL

SCHTEINGART, MARTHA, et al.

SOBERANES, JOSE LUIS.

TOYNBEE, ARNOLD

WARD, PETER

ALBA, FRANCISCO

TEORIA SOCIAL, ESPACIO Y CIUDAD, México, Ed. El Col. Méx.
1993.

PROCESOS RURALES Y URBANOS EN EL MEXICO ACTUAL,
México, Ed. Universidad Auténoma Metropolitana-lztapalapa, 1991.

ESPACIALIDAD Y ESTADO: FORMAS Y REFORMAS, México, Ed.
Fontamara, 1992.

ANTROPOLOGIA Y POBREZA URBANA, Madrid, Espafia, Ed. Los
Libros de Catarata, 1996.

CRISIS Y MOVIMIENTO URBANO POPULAR EN EL VALLE DE
MEXICO, México, Ed. UAM-Xochimilco, 90.

LA URBANIZACION POPULAR EN LA CIUDAD DE MEXICO,
México, Ed. Nuestro Tiempo, 1994,

CONTRIBUCION A LA CRITICA DE LA “TEORIA URBANA’,
México, Ed. UAM-Xochimilco, 1984.

PLANEACION URBANA Y BIENESTAR SOCIAL, México, Ed.
Antartica, 1990.

IMPACTO DEL MOVIMIENTO URBANO POPULAR, México, Ed.
Antéartica, 1990.

DE LA CRISIS, CONFLICTO Y SOBREVIVENCIA: ESTUDIOS
SOBRE LA SOCIEDAD URBANA EN MEXICO, Ed. Universidad de
Guadalajara: Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en
Antropologia Social, 1990.

LA MODERNIZACION DE LAS CIUDADES EN MEXICO, México,
Ed. Instituto de Investigaciones Sociales-UNAM, 1990.

SERVICIOS URBANOS, GESTION LOCAL Y MEDIO AMBIENTE,
México, Ed. El Colegio de México, 1991.

LA REFORMA URBANA, México, Ed. FCE, 1994.

CIUDADES EN MARCHA, Madrid, Espafia, Ed. Alianza Madrid,
1976.

UNA MEGACIUDAD: PRODUCCION Y REPRODUCCION DE UN
AMBIENTE URBANO, México, Ed. Consejo Nacional para la
Culturay las Artes, 1991.

HEMEROGRAFIA BASICA

ASPECTOS URBANOS DE LA MIGRACION LABORAL: LA
SITUACION DE LOS PAISES DE ORIGEN, Estudios Demograficos
y Urbanos, Vol. 9, Num. 3, septiembre-diciembre, 1994, pp 129-
151.
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CARIAN, M. FERNANDO

EZCURRA, EXEQUIEL

FUNDACION, PRECIADO

HERNANDEZ, RAFAEL, A.C.

GROHMANN, PETER

LEZAMA, JOSE LUIS

NEGRETE SALAS, MARIA
EUGENIA

PRADILLA COBOS, EMILIO

SCHTEINGART, MARTHA

SIMMONS, ALAN B

SZASZ, IVONNE

WHITE R., DOUGLAS

AGUILAR MEDINA, iNIGO

AGUILAR RIVERO,
MARGARITA

DE LA VIOLENCIA URBANA A LA CONVIVENCIA CIUDADANA,
Revista Interamericana de Planificacién, Sociedad Interamericana
de Planificacion, Vol. XXI, Nam. 97, enero-marzo, 1992, pp 12.

DE LAS CHINAMPAS A LA MEGAL’OPOLIS, EL MEDIO
AMBIENTE EN LA CUENCA DE MEXICO, México, Ed. Fondo de
Cultura Econémica, Coleccion La Ciencia desde México, Nim. 91,
1995.

BIEN COMUN Y GOBIERNO, (NUMERO TEMATICO “PARA
PENSAR
LA CIUDAD”), México, Afio 2, NUm. 24, noviembre, 1996.

LOS MOVIMIENTOS SOCIALES Y EL MEDIO AMBIENTE
URBANO

Nueva Sociedad, Fundacion Friedrich Ebert de la Republica
Federal Alemana, Nim. 149, mayo-junio, 1997, pp 146-161.

LA TEORIA SOCIAL URBANA Y EL DEBATE ACTUAL, Estudios
Demogréficos y Urbanos, Vol. 5 Nam. 1, enero-abril, 1990, pp 103-
126.

LA MIGRAQION A LA CIUDAD DE MEXICO, UN PROCESO
MULTIFACETICO, Estudios Demograficos y Urbanos, Vol. 5, Nam.
3

Septiembre-diciembre, 1990, pp 641-654.

LAS TEORIAS URBANAS EN LA CRISIS ACTUAL, Sociedad
Interamericana de Planificacién, Vol. XXI, NUm. 97, enero-marzo,
1992, pp 39-64.

AMBIENTE, SALUD, Y POBREZA URBANAS, Demos, Coordinacion
de Humanidades, UNAM, Num. 4, 1991, pp 16-20.

EXPLICANDO LA MIGRACION, LA TEORIA EN LA ENCRUCIJADA,
Estudios Demograficos y Urbanos, Vol 6, Nium. 1, enero-abril, pp, 5-31.

MIGRACION Y RELACIONES SOCIALES DE GENERO: APORTES
DE LA PERSPECTIVA ANTROPOLOGICA, Estudios Demogréaficos y
Urbanos, Vol 9, NUm. 2, mayo-agosto. 1994, pp 129-151.

ENFOQUE DE REDES PARA EL ESTUDIO DE COMUNIDADES
URBANAS, Estudios Demogréficos y Urbanos , Vol 9, Nim. 2, mayo
agosto 1994, pp 303- 326.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

LA CIUDAD QUE CONSTRUYEN LOS POBRES, México, Ed. Plaza y
Valdés, 1996.

LA BASURA: MANUAL PARA EL RECICLAMIENTO URBANO,
México, Ed. Trillas, 1990.
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CASTELLS, MANUEL

ALONSO, JOSE ANTONIO

ANDER EGG, EZEQUIEL

ARIZPE, LOURDES

ARMUS, DIEGO

BASSOLS, MARIO, et al.

BENITEZ ZENTENO, RAUL Y

BENINGNO MORELOS, JOSE

BIAROCH, PAUL

CHOAY, FRANCOISE

COOPER, JENNIFER, et al.

GOMEZJARA, FRANCISCO, A.

HARDY, CLARISA

HARVEY, DAVID

IRACHETA, ALFONSO

LOKJINE, JEAN
Siglo XXI, 1981.

NAVARRO BENITEZ, BERNARDO

DE

LA CIUDAD Y LAS MASAS. SOCIOLOGIA DE LOS MOVIMIENTOS
SOCIALES URBANOS, Madrid, Espafia, Ed. Alianza Universidad,
1986.

SEXO, TRABAJO Y MARGINALIDAD URBANA, México, Ed. Edicoal,
1981.

LA EXPLOSION DEMOGRAFICA Y EL PROCESO URBANO, Buenos
Aires, Argentina, Ed. Humanitas, 1982.

LA MIGRACION POR RELEVOS Y LA REPRODUCCION SOCIAL
DEL CAMPESINADO, México, Ed. El Colegio de México, 1980.

SECTORES POPULARES Y VIDA URBANA, Buenos Aires,
Argentina, Ed. Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales, 1984.

ANTOLOGIA DE SOCIOLOGIA URBANA, México, Ed. Facultad de
Ciencias Politicas y Sociales, UNAM, 1988.

GRANDES PROBLEMAS DE LA CIUDAD DE MEXICO, México,
Ed. DDF/ Plaza y Valdés-Instituto Politécnico Nacional ,1988.

DE JERICO A MEXICO. HISTORIA DE LA URBANIZACION, México,
Ed. Trillas, 1985.

EL URBANISMO. UTOPIAS Y REALIDADES, Barcelona, Espafia, Ed.
Lumen, 1976.

FUERZA DE TRABAJO FEMENINA URBANA EN MEXICO, México
Ed. UNAM, Coordinacion de Humanidades, 1989.

PANDILLERISMO EN EL ESTALLIDO URBANO, México, Ed.
Fontamara, 1989.

ORGANIZARSE PARA VIVIR, POBREZA URBANA Y
ORGANIZACION POPULAR, México, Ed. Pet, 1987.

URBANISMO Y DESIGUALDAD SOCIAL, México, Ed. S. XXI, 1979.

HACIA UNA PLANEACION URBANA CRITICA, Toluca, México, Ed.
Universidad Auténoma del Estado de México, 1992.

EL MARXISMO, EL ESTADO Y LA CUESTION URBANA, México, Ed.

EL TRASLADO DE LA FUERZA DE TRABAJO DE LA CIUDAD

MEXICO, México, Ed. DDF, Programa de Intercambio Cientifico y Capacitacion Técnica, 1988.

RAPPORT, EDUARDO

ROBERTS, BRYAN

APORTES A LA ECOLOGIA URBANA DE LA CIUDAD DE MEXICO,

México, Ed. Limusa, 1987

CIUDADES DE CAMPESINOS, México, Ed. Siglo XXI, 1980.
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SERRANO MIGALLON,
FERNANDO

VELEZ ,IBANEZ CARLOS

LAHERA, R. VIRGINIA

LEZAMA, JOSE LUIS

MARGINALIDAD URBANA Y POBREZA RURAL: ENSAYOS SOBRE
LA MODERNIDAD NACIONAL, México, Ed. Diana, 1989.

LA POLITICA DE LUCHA Y RESISTENCIA: PROCESOS Y CAMBIOS
CULTURALES EN EL MEXICO CENTRAL URBANO, 1969-1974,
México, Ed. Fondo de Cultura Econémica, 1991.

HEMEROGRAFIA COMPLEMENTARIA

DESARROLLO URBANO Y MEDIO AMBIENTE: ALTERNATIVAS
TECNOLOGICAS PARA MEXICO, Revista Interamericana de
Planificacién, Sociedad Interamericana de Planificacion, Vol. XXI,
NUm. 97, enero-marzo, 1992,

CIUDAD MUJER Y CONFLICTO :EL COMERCIO AMBULANTE EN
EL Distrito Federal, Estudios Demograficos y Urbanos, Vol. 6, Num. 3,
septiembre-diciembre, 1991, pp 649-676.

SUGERENCIAS DIDACTICAS

e Exposicién del n| Exposiciones audiovisuales
docente

e Lecturas 0 Trabajos de investigacion
obligatorias

e Elaboracion de fichas hemerograficas y O Discusién en grupo

e Dbibliograficas

e Conferencia por profesores invitados O Entrevistas a expertos
e Exposicidn por grupos O Presentacion de ensayos
e Elaboracion de un glosario de términos O Visitas a instituciones

SUGERENCIAS DE EVALUACION

«  Examenes parciales 0O Trabajos y tareas fuera de clase
«  Examenes finales | Participacion en clase
«  Examenes de nivelacidn colectiva O Concurso entre los alumnos sobre

un(os) tema(s) a desarrollar

«  Asistencia a eventos académicos d Prueba oral
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El objetivo de la asignatura es: “que el estudiante conozca los elementos tedricos
metodoldgicos basicos para el andlisis de la problematica urbana”. Para el abordaje y
desarrollo del seminario se divide el contenido de la asignatura en cuatro grandes unidades
tematicas: La ciudad teoria y metodologia, urbanizacion y sociedad en América Latina,
México pais urbano y La zona metropolitana de la ciudad de México, unidades que
describiré a continuacién (ENTS, 1996).

4. DESCRIPCION DE LOS CONTENIDOS MAS
RELEVANTES DE CADA UNA DE LAS UNIDADES
TEMATICAS

4.1. La ciudad: Teoria y metodologia.
4.2. Historia de la ciudad

4.3, Corrientes tedricas: Henry Lefebvre, Lezama

En esta unidad se abordan contenidos relativos al fendbmeno urbanistico a través de su
evolucidn en la historia. En cada etapa se describe cada uno de los momentos enfatizando
la idea de la voluntad racionalizadora y una basqueda de la diversidad social, desde la

antigliedad hasta épocas contemporaneas.

La importancia de esta unidad, es presentarles a los estudiantes una vision sobre teorias de
la ciudad que se han generado desde las ciencias sociales, de una manera estructurada y

sistematica.

Siguiendo lo planteado por Gordon Childe, partimos de un enfoque vinculado al progreso
racionalizador alcanzado en el curso de los tiempos, es decir de acuerdo a este autor la
prehistoria es en algun sentido la continuacion de la historia natural lo que permite
establecer una analogia entre la evolucion biolégica y el progreso cultural, la aparicion de
nuevas especies, mejor adaptadas para sobre vivir, conseguir alimentos y para
multiplicarse, esto corresponde ya a la historia humana, la creacion de nuevas industrias y

nuevas economias, que han traido aparejados el crecimiento numérico de la especie y con
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ello han probado el mejoramiento de su capacidad para la lucha por la existencia (Gordon,
2002).

En este sentido se analizan, las expresiones iniciales de lo urbano en el contexto del
neolitico, de la ciudad del mundo antiguo, tanto en sus primeras expresiones histéricas en
Mesopotamia y Egipto como en Grecia y Roma. La ciudad medieval es abordada en el
periodo de la alta y baja edad media, posteriormente la ciudad moderna y su evolucion o
desarrollo hacia la ciudad industrial, fin de siglo XIX y principios de XX, se pretende

abordar los contenidos entendiendo las rupturas y continuidades del fenémeno urbano.

La ciudad es el elemento articulador mas importante de las sociedades humanas (espacio,
relaciones e intercambios) aunque esto no ha sido siempre igual a lo largo de la historia.
La urbanizacion ha sido progresiva desde que aparecieron las primeras ciudades en
Mesopotamia. Posteriormente creceran durante la Edad Media, pero sera en el siglo XIX'y
la Revolucion Industrial, cuando las ciudades muestren el punto de mayor desarrollo, hasta
la verdadera explosion urbana de los ultimos sesenta o setenta afios. En la actualidad
podemos asegurar que la ciudad es un fendmeno de la evolucion de las sociedades, de sus

preferencias estéticas y regimenes politicos.

La industria, las grandes construcciones que se desarrollan en la ciudad se ven como
elementos novedosos, pero sus origenes se remontan a miles de afios atrds y han pasado
por tres fases distintivas. La primera fase se entiende, dio inicio hace cinco o seis mil afios
atras con asentamientos que se convirtieron en lo que conocemos como las antiguas
civilizaciones del valle de Mesopotamia, Egipto, India y China. Los primeros
asentamientos dependian mayormente de la agricultura y de animales domésticos, pero,
conforme la civilizacién creci6 en tamafio y en rutas de comercio, estos asentamientos se
convirtieron en centros para mercaderes, artesanos y oficiales del gobierno, un patron

similar fue seguido por las civilizaciones Griega, Irani, Romana etc. (Gordon, 2002).

El segundo momento en el desarrollo de las ciudades, vino con la revolucion industrial en
Europa a mediados del siglo XVIII, las fabricas necesitaban de un gran numero de

trabajadores y la actividad comercial crecid, creando oportunidades nuevas en las ciudades.
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Buscando empleo y una vida mejor, las personas se mudaban de las zonas rurales a las

ciudades en grandes cantidades (Lezama, 2002).

El tercer momento lo podemos ubicar enseguida de la Segunda Guerra Mundial. EI mas
largo y répido crecimiento en la poblacion urbana del mundo se ha suscitado a partir de
1950. En tanto que la economia mundial se internacionalizo y crecié generando formas de
interdependencia, las ciudades alrededor del mundo crecieron a pasos inusitados. En gran
medida este crecimiento se ha concentrado en Asia, Latinoamérica y Africa, algunas
ciudades de Estados Unidos como Phoenix y Los Angeles han crecido al mismo ritmo
(Lezama, 2002).

Dado que la ciudad es producto del crecimiento antes que de una creacién instantanea,
puede suponerse que las influencias que ejerce sobre los modos de vida, no logran eliminar

por completo los modos previamente dominantes de asociacion humana.

Complementariamente al abordaje de los temas relativos a la historia de la ciudad en la
unidad que estamos refiriendo, se abordan, de acuerdo al programa de la signatura, las

corrientes tedricas, sobre todo en lo aportado por Henry Lefebvre y José Luis Lezama.

De Lefebvre, se retoman sus aportacionesy reflexiones sobre sociedad urbana y revolucion
urbana, espacio y vida cotidiana, espacio y conducta social y espacio y poder. La ciudad es
no solo la base material y morfoldgica de lo urbano; sino lugar privilegiado donde se
desarrolla la vida cotidiana, el escenario de la lucha de clases y un modo de pensar y
organizar el tiempo y el espacio por la gente, ajeno a la imposicién del poder. Y lo urbano
es un espacio-tiempo de potencial despliegue de la radicalidad social y del conflicto, del
deseo y del desacato, de lo ltdico y de lo imprevisible, de la vida misma, de la apropiacion
y de la participacién, de la utopia en calidad de anticipacion. Porque sin utopia no hay
exploracién intelectual de lo posible y deseable, que él encuentra en el ambito urbano
(Lefebvre, 1994).

En Lefebvre, encontramos que el binomio industrializacion-urbanizacion es el segundo
polo que adquiere un mayor peso. Reforzado por la decadencia de las especificidades

campesinas en beneficio de los estilos de vida urbanos y de la afirmacion de lo urbano
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como centro de decision. Por ello, es preciso interpretar la nueva sociedad urbana como
forma de racionalidad, que sustituye a la vieja racionalidad industrial; e ir mas alla de lo

real hacia lo deseable, aunque reclame la necesaria autocritica a quienes crean en la utopia.

Para Lefebvre no existe un Unico espacio social, sino una compleja multiplicidad ilimitada
de espacios, en la que se intercalan y se entrelazan, entre ellos se generan interconexiones
y conflictos. Sorprende este planteamiento cuando aln no se hablaba de globalizacion, y él

ya liga las contradicciones entre lo global y lo local con las del centro y la periferia.

Es interesante la linea que traza entre la historia social y la construccion del espacio urbano
que se corresponde aproximadamente, con los distintos modos de produccién que se han
ido sucediendo: primitivo, antiguo, medieval, capitalista y socialista. Las distintas fases de
esta historia incluyen diferentes tipos de espacio: naturaleza, histérico, capitalismo, etc.
En cualquier caso los conflictos urbanos, que se originan por el uso del espacio y de la vida
cotidiana, constituyen para Lefebvre los méas significativos de los tiempos modernos,

definidos como generalizacion de la urbanizacion.

De Lezama, se recogen sus aportes de analisis socioldgico sobre las ciudades y en general
sobre los fendmenos urbanos, la espacialidad y sus formas de estructuracion material y la
multifactorialidad del fendmeno, el tamafio y la extension del territorio, es comin utilizar
los conceptos de espacio y territorio como sindénimos, pero el territorio no es en si el
espacio, sino una estructura material delimitada que presenta espacialidad, esta propiedad

dota al territorio de una dimensién temporal y espacial (Lezama, 2002).

En general, el espacio social del territorio se aprecia como la resultante de varios procesos,
entre ellos la adaptacion, la apropiacion y el conflicto que se genera por las relaciones entre
los seres humanos y la naturaleza, asi, la apropiacion es un fendmeno social que muestra
como la poblacion ha producido micro espacios que responden a diferentes intereses y
desempefian funciones variadas, econdémicas, ambientales, de recreacion, de movilidad etc.
(Lezama, 2002).

Podemos interpretar que unos de los objetivos en la sociologia urbana de Lezama es

distinguir la influencia del espacio en la determinacion de conductas en instituciones

26



sociales. En él, el espacio asume la forma de una acotacion ecoldgica, la ciudad, de la que
da cuenta como una serie de procesos sociales estrechamente vinculados con la densidad,

la intensidad y la racionalizacion de los intercambios sociales.

Evidentemente, aun cuando el programa de la asignatura orienta los contenidos tedricos,
hacia los autores mencionados es necesario abordar, incorporar otras teorias y
metodologias de analisis sobre la ciudad, que se plantean desde diversas especialidades
tales como: la geografia, la ecologia, la economia, principalmente sus vertientes de

competitividad, teorias de la multiculturalidad y la hibridacion, la economia politica etc.

De los anélisis de las ciencias sociales se destacan para su ensefianza los rasgos mas
sobresalientes de la teoria social, que sefialan al espacio como objeto de analisis y
fendmenos como la urbanizacion acelerada del planeta, la globalizacion y la crisis
ambiental son productos de una accion humana sobre los espacios y los ecosistemas que a
su vez inciden en la vida social. Podemos afirmar que la teoria social ha ido afinando los
argumentos a favor de la consideracién general de la existencia de una doble

direccionalidad causal entre las esferas de lo social y lo espacial.

En general se trata de mostrar a la ciudad como producto de la actividad humana y
posteriormente también como productora de dicha actividad. En cambio, la naturaleza, que
histéricamente si tenia la consideracion de elemento activo en la configuracion social, pasé
a considerarse como un producto social, no sélo en el plano fisico (como entorno natural

preservado, modificado o recreado por el hombre) sino también en el plano simbalico.

La naturaleza, incluida asi en la tematica ambiental global se describe como problema de
las ciencias naturales ligado a la dimension humana y social. En las ciudades, el espacio
surge de una produccion material y discursiva de sociedades preocupadas por la escasez de
recursos naturales y de espacio habitable; escasez que obliga a emprender procesos
simultaneos de produccién y adecuacion a nuevas construcciones. Transformacion y
adaptacion aparecen asi como procesos ecoldgicos permanentes en la vivencia espacial

urbana.
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4.4, Urbanizacién y sociedad en América Latina
4.4.1. Ciudad Moderna
4.4.2. Ciudad posmoderna

4.4.3. Las ciudades contemporaneas

La sociedad es un amplio conglomerado de ideas, procesos, sucesos, tendencias,
metodologias, investigaciones, que son aplicadas a: la ciencia, religion, educacion, politica,

arte, y al mismo crecimiento de las ciudades.

La ciudad, como escenario es indispensable para llevar a cabo la maxima manifestacion
de ciudadania, misma que a su vez se exterioriza a modo de arte, demanda social, expresion
urbano-arquitectonica, movimiento politico, acercamiento religioso, desarrollo industrial;
sin dejar atras la verdadera intension de la ciudad generar un modelo econémico que se
ajuste a las tendencias del mercado global si quiere competir y ser considerado un pais
moderno. Una de las mayores expresiones del capitalismo es el consumismo... A que tienes
acceso, que puedes comprar con el sueldo de tu trabajo, cosas que en verdad necesitas para

sobrevivir 0 cosas que crees que necesitas para poder convivir con los que te rodean.

En el mundo capitalista ha emergido con mayor viveza en la proliferacion de “autoridades
publicas” y de superagencias destinadas a organizar inmensos proyectos de produccion,
especialmente en el campo del transporte y la energia: canales y ferrocarriles, puentes y
autopista, presas y sistemas de irrigacion, plantas de energia hidroeléctrica, reactores

nucleares, nuevos pueblos y ciudades, exploracion del espacio exterior (Berman, 2001).

Con este alarde de modernidad la economia de cualquier pais puede dar la mano a
diferentes areas de desarrollo de su nacion, para impulsarlo y ostentar un grado de

modernidad superior a los demas paises del planeta.

Usamos la palabra Moderno para hacer referencia a algo evolucionado, y que hace uso de

las tecnologias mas avanzadas sin embargo, la palabra proviene del latin modernus,
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acuiada tardiamente en el siglo V con el significado de “reciente actual”. A su vez
modernus proviene del adverbio latino modo “hace un momento, ahora” cuyo étimo es el
ablativo de modus “modo, medida”. El sufijo —ernus es el mismo de hodiernus “de hoy”,
de hibernus “relativo al hiems “invierno” o de ae (vi) ternus “eterno, que dura la vida”.

Con los albores del Renacimiento empez0 a usarse el vocablo moderno “de ahora, actual”.

La expresion Edad Moderna se aplico a la época histdrica que arrancaba en 1492.
Posteriormente moderno se contrapone a antiguo, equivale a lo nuevo y desde el siglo

XVIII se extiende a todos los dominios del término.

Mientras que la palabra Posmoderno estd formada con raices latinas y significa:
“movimiento cultural caracterizado por la atencion a las formas y la carencia de ideologia
y compromiso social”. Sus componentes léxicos son: el prefijo post (despues) y modernus

(reciente actual).

Al respecto Marshall Berman, retoma en su libro: Todo lo Sélido se Desvanece en el Aire.
Ambos conceptos de Baudelaire, el cual dice, que lo moderno pretende ir en contra de las
fijaciones clasicas de anticuario que dominan la cultura. Y del Posmodernismo, sostiene
que es una total aceptacion de lo efimero, de la fragmentacion de la discontinuidad y lo

cadtico que formaban una de las mitades de la concepcion de la modernidad.

El analisis de los conceptos de ciudad moderna y ciudad posmoderna contribuyen a
explicar los procesos de urbanizacion de las ciudades Latinoamericanas, ya que permiten
adentrarse en los modelos del desarrollo econdémico y social de la region. En esta unidad
tematica se pretende que el estudiante comprenda el concepto de modernidad con un
enfoque tedrico del desarrollo econdmico y el concepto de posmodernidad con una

tendencia del pensamiento del desarrollo del capitalista tardio o posindustrial.

En la introduccién al libro “Todo lo Solido se Desvanece en el Aire” Marshall Berman
describe la modernidad como una forma de experiencia vital, del tiempo, el espacio, de uno
mismo y de los demas, de las posibilidades y de los peligros de la vida. La modernidad

como proceso histdrico se inicia a mediados del siglo XV. Marcada por la Reforma, el
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descubrimiento del Nuevo Mundo, el Renacimiento y la lustracion, resulta en la disolucién
del Estado eclesiastico que es sustituido por los estados modernos y la soberania nacional.
La modernidad trae consigo la afirmacion del sujeto, que a través de la razon es capaz de
establecerse como un ente individual, libre, autoconsciente e independiente cuyo referente
no es Dios o la naturaleza sino su propia razén, su capacidad de reflexion y analisis
(Berman, 2001).

De esta manera queda eliminada, en el pensamiento occidental, la validez de cualquier
argumentacion metafisica alejada de la razén, la ciencia positiva se establece como la Gnica
forma de conocer e interpretar el mundo. La modernidad ha sido un proceso histérico de
intensos conflictos que parte de la tension entre la fe y la razon, como ha sido también un
proceso historico en el cual las ideas de la naturaleza, provenientes del mundo moderno y
del mundo tradicional, compiten, se ignoran o se rechazan mutuamente, provocando

considerables y dramaticas tensiones sociales.

El hombre occidental con su bagaje de ciencia y razon, llega y se expande a nuevas
fronteras geogréaficas donde establece sus colonias e inicia el contacto con nuevas culturas.
La modernidad Ilego a los nuevos continentes imponiendo a la ciencia como unico medio
de acceso a la realidad. El cientificismo desprecio todas las actitudes religiosas, las formas
empiricas de conocimiento y la experiencia personal y comunitaria de los pueblos
indigenas en nombre del conocimiento objetivo. En un lento proceso, se produjo y se
produce la erosion del saber tradicional y la edificacion del uso de la ciencia y la tecnologia

occidental como Unica via para el conocimiento y manejo de la naturaleza.

La modernidad abanderada por la igualdad, la fraternidad, la libertad y el progreso es
rebasada por una realidad escenario de industrializacion, urbanizacion, agotamiento de los
recursos naturales: el aire, el agua dulce e inclusive el agua de los mares se contaminan
cada vez mas, la reduccion de la capa de ozono, el calentamiento global se presentan como
una amenaza, pero tal vez, sobre todo las guerras, anarquia social, violencia, pobreza y
desigualdad son el camino hacia la conformacién de las nuevas naciones o estados

modernos, que persiste aun después de la consolidacion de la modernidad.
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José Joaquin Brunner, reflexiona los conceptos de: sobre carga de estimulos, hiper-
realidad, cultura de superficie, estatizacion de lo cotidiano, la ironia de las formas, y como
estos se han convertido en instrumentos de uso corriente para definir realidades y
experiencias inéditas. En la ciudad se condensa, se precipita y se hace visible dando paso
a la gran transformacion contemporanea, es posible hablar de la centralidad de la ciudad,
la ciudad contemporanea es mas posmoderna de lo que su arquitectura o disefio dicen de
ella, (Brunner, 1992).

La tendencia posmoderna de pensamiento apareci6 recientemente como expresion de una
realidad social especifica que hace referencia al pensamiento emergente de la modernidad
tardia o de la era posindustrial, que se expresé en las condiciones de vida de la poblacion
de las grandes ciudades Latinoamericanas y como una cultura integrada por diversos modos

de vida en las regiones industrializadas.

En América Latina, podemos hablar de la ciudad posmoderna como tendencia de fondo de
la ciudad nueva contemporanea es el clima cultural general producido también por las
actitudes visibles de las poblaciones, por los comportamientos y los estilos de vida. El

habitar posmoderno es referido a la ciudad, mas que a los edificios o tecnologias en si.

4.5, México, Pais Urbano
4.5.1. Historia de las ciudades de México
4.5.2. Centralismo y regiones
4.5.3. Problemas urbanos contemporaneos

4.5.4. Politicas y programas

El objetivo central de esta unidad es presentar un esquema general de las practicas
econdmicas y politicas del Estado Mexicano durante el siglo XX y XXI, se pretende dar
cuenta del tipo de desarrollo econémico como principal eje del desarrollo de las diferentes
regiones del desarrollo del pais, el establecimiento de territorios y los esfuerzos del Estado
por normar y orientar el crecimiento urbano, pensando en la creacion y consolidacion de

un sistema de ciudades equilibrado y sustentable.
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Contexto que permitira introducir al alumno en el conocimiento de la problematica urbana,

a partir del reconocimiento de las diferentes regiones de desarrollo econémico y urbano.

Para tal fin, se atiende la periodizacion que plantea Gustavo Garza, en su texto La
urbanizacion de México en el siglo XX: La urbanizacion moderada baja de la revolucion a
la consolidacion del proyecto del Nacional, 1900-1940, desarrollo urbano acelerado medio
y milagro econdmico mexicano de 1940-1980, la urbanizacion baja-acelerada década
perdida y estrategia neoliberal, 1980-2000, crisis econdémica Yy desaceleracion
metropolitana, 1980-1990, la hegemonia metropolitana en el experimento neoliberal de
1990-2000 (Garza, 2003).

La periodizacion que se presenta obedece principalmente a las transformaciones de caracter
macroecondémico, politico, demografico y social experimentada por México durante el

siglo XXy que ha determinado el establecimiento de regiones y territorios urbanizados.

El desafio ha sido construir los espacios urbanos requeridos por las nuevas estructuras
socioecondmicas que caracterizan a una nacién hegemonicamente urbana. El esfuerzo fue

muy significativo y entre 1900 y el 2000 el numero de ciudades se elevo de 33 a 350.

Gustavo Garza apunta que el crecimiento de cada una de las localidades, ejemplificado por
la ciudad de México, que se expandié de manera exponencial de 345 mil habitantes en
1900 a 18 millones en el 2000, convirtiéndose en la segunda megaurbe del planeta, después
de Tokio. En 1930, sélo la capital tenia mas de 1 millon de habitantes, pero al final del
siglo XX se le agregaron otras ocho metrépolis que superaron esa cifra: Guadalajara (3.7
millones), Monterrey (3.2), Puebla (1.9), Toluca (1.4), Ledn (1.3), Tijuana (1.3), Ciudad
Juarez (1.2) y Torredn (1). La caracteristica principal del sistema de 350 ciudades en el
2000 fue la elevada preeminencia de la ciudad de México, cuyo maximo dominio habia
sido en 1950 cuando fue 7.1 veces mayor que la segunda, pero en el 2000 aun era casi cinco
veces mayor que ésta y absorbia 35.4% del total de la poblacién urbana nacional (Garza,
2003).

Se observa al interior de las ciudades grandes sectores de la poblacion empobrecidos, donde

se agudizan los problemas de déficit de vivienda, servicios publicos e infraestructura, asi
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como la inseguridad por los altos niveles de delincuencia y la incapacidad de la economia
de crear suficientes empleos bien remunerados, lo cual explica los grandes voliumenes de

desempleo disfrazado.

La falta de recursos de los gobiernos locales para invertir en plantas de tratamiento de agua,
procesamiento adecuado de la basura, asi como control de los residuos toxicos de fabricas
y automoviles, la contaminacion de los ecosistemas urbanos constituye un grave peligro.
Al final del siglo XX se visualizd nitidamente la transformacion de un sistema urbano
preeminentemente monocéntrico, con la ciudad de México como polo principal, a otro
policéntrico de ain mayor nivel de concentracion, donde destacan nueve metrdpolis con

mas de 1 millén de habitantes.

Puebla y Toluca, al igual que Querétaro y Cuernavaca, estan fuertemente articuladas a la
megalopolis de la ciudad de México, la cual seguird expandiéndose en la medida que vaya
incorporandolas durante las primeras tres décadas del siglo XXI.

México es actualmente una nacion muy urbanizada, con una problematica econémica,
social y ambiental fundamentalmente urbana, por lo que el futuro del pais dependera de la
capacidad que tenga el Estado mexicano de planear de manera racional la dinamica del
sistema de ciudades, sobre todo las de caracter metropolitano, de tal suerte que puedan

Ilegar a ser competitivas en una economia de escala mundial.

Afirma Iracheta Cenecorta, que desde los afios noventa se ha estado sisteméaticamente
desmantelado el aparato federal de planeacion urbana bajo la errénea premisa de que los
mecanismos del mercado podran asignar los usos de suelo y los servicios urbanos en forma
adecuada al desarrollo de las ciudades, pero ni en la teoria ni en la praxis observada esto es
posible (Iracheta, 1992).

La creciente socializacion de las condiciones y los servicios generales de la produccion, es
decir, la ciudad misma como una colosal fuerza productiva, hace que las leyes del mercado
no se apliquen a la produccién del espacio urbano y metropolitano. Lo Unico que se logra
es una especulacidn febril del suelo y un crecimiento anarquico de la trama urbana, lo cual

produce grandes problemas de infraestructura y de funcionalidad de las ciudades.
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En términos de la distribucién regional de la poblacién total y urbana de México, se tiende
a una reduccion de las desigualdades territoriales respecto a la region Centro-Este por parte
de algunas regiones y un aumento de otras. En la década de los setenta, en las postrimerias
del modelo de desarrollo sustitutivo de importaciones, la regién Centro-Este, donde se
localiza la ciudad de México y las ciudades de Puebla, Toluca y Querétaro, entre las
principales, asi como las regiones Noroeste y Noreste constituyeron las zonas mas
dindmicas, mientras que la Norte (Coahuila, Chihuahua, Durango, San Luis Potosi y
Zacatecas), asi como la Sur (Guerrero, Oaxaca y Chiapas), fueron las menos favorecidas,
aumentado la desigualdad que la separa de las primeras (Garza, 2003).

En la “década perdida” de los ochenta es claro que las tres regiones del norte de México se
mostraron demograficamente estables y solo la Noroeste evidencié cierto dinamismo en la
poblacion urbana. La regién Centro-Este reduce su participacién en ambos tipos de
poblacion, mientras que la Centro-Oeste, la Sur y la Peninsular los aumentan, aunque las

dos dltimas tienen niveles muy bajos.

Entre 2005 y 2020, finalmente, no se vislumbra la posibilidad de una descentralizacion de
la poblacion y de las actividades economicas en el territorio nacional, sino que al parecer

ocurrird una mayor concentracion en la region Centro-Este del pais.

Deberia ser prioritario disefiar una politica de redistribucién demogréafica en el territorio
nacional, pero la abdicacion del Estado mexicano en materia de planeaciéon urbana y
regional hace muy real la tendencia pronosticada, que representara un serio desafio a la
sustentabilidad del ecosistema de la Cuenca de México. Se juzga necesario promover
estudios cientificos que analicen a profundidad la estructura econdmica, politica, social y
juridica del sistema metropolitano mexicano, particularmente las caracteristicas y
consecuencias de la evolucion progresiva hacia una monumental megalopolis en el centro

del pais.

Lo anterior sera la base para el disefio de acciones y metas de un programa urbano y
regional, el cual establezca un paradigma espacial que logre potenciar a las metrépolis

como fuerzas productivas. Esto serd indispensable para elevar la productividad de las
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empresas localizadas en el pais, condicion necesaria, aunque no suficiente, para la insercion

competitiva de México en la economia mundial.

4.6. La Zona Metropolitana de la Ciudad de México.
4.6.1. Historia de la ciudad de México
4.6.2. Caracteristicas fisicas y urbanas
4.6.3. Organizacion politica, gobierno y administracion
4.6.4. Expansion y redensificacion
4.6.5. Problemas urbanos
4.6.6. Organizacion y movilizacion social
4.6.7. Politicas y programas

4.6.8. El Trabajo Social en el contexto metropolitano

En esta cuarta unidad, se abordan contenidos relativos a la Zona Metropolitana de la Ciudad
de Mexico, a partir de los cuales se procura entrelazar los aspectos tedricos y metodologicos

a bordados en las unidades anteriores.

La ciudad de México se caracteriza por lo diverso, por la convivencia conflictiva de lo
diferente, por la presencia de la pluralidad en ambitos sociales, politicos y culturales. Los
rostros de la ciudad se van estableciendo, agregando a través de la integracion, fusién de
personas de multiples origenes étnicos, con sus universos simbdlicos, con una gran
diversidad de préacticas culturales, econémicas, sociales etc. algunas de ellas de gran
trayectoria en el tiempo y otras de procedencia inimaginable o sencillamente de
movimientos sociales o procesos migratorios. De cualquier modo todas ellas se recrean,

fortalecen y se transforman en el espacio urbano (Castells, 1999).

De acuerdo a Jorge Enrique Hardoy, la ciudad de México se origina en la etapa
prehispanica ubicada en el siglo X1V, cuando los Mexicas provenientes de Aztlan fundan
Tenochtitlan en 1324 en un pequerio islote del lago de Texcoco, durante el periodo de
Moctezuma I. (Hardoy, 1999).
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Para 1519 Tenochtitlan se delimitaba por 5 islas primitivas las cuales eran: Tenochtitlan,
Nonoalco, Tlatelolco, Tultenco y Mixhuca y habia de 80 mil a 200 mil habitantes, que al

Ilegar los espafioles ocupaban 13 kilometros cuadrados.

El periodo de la colonia inicia en 1521 tras la caida de Tenochtitlan y para 1538 se establece
la Nueva Esparia sobre sus ruinas. La traza cuadrangular establecida por los conquistadores
siguio rigiendo parcialmente el orden urbano hasta mediados del siglo XX. La vida en la
ciudad se organizaba en un territorio claramente delimitado, cuyo centro geografico

politico y cultural se hallaba en el nucleo historico.

La ciudad central concentr6 la economia, el gobierno, la vida civil y los nodos de
comunicacion, lo que dio respuesta al crecimiento poblacional en las inmediaciones debido

de la migracion.

Diferentes estudios sobre el analisis urbano coinciden que es a partir de 1940 que se da un
importante crecimiento en la ciudad. Canclini comenta que ‘“hacia la década de los
cuarenta, el pais pasa del modelo agroexportador al desarrollo industrial y la sustitucién de
importaciones, en un vertiginoso y concentrado proceso de industrializacion modifica el
lugar de la ciudad de México en la economia nacional. EI incremento de empresas entre
1960 y 1970, fomento la expansion poblacional al requerir mas fuerza de trabajo, servicios
y actividades comerciales”. Durante este periodo se concretaron cambios importantes,
como la construccion de obras urbanas, no obstante lo més relevante fue el crecimiento

poblacional, como consecuencia de la migracion (Garcia, 2007).

Complementariamente a lo expusto lineas arriba, se explica desde un punto de vista del
desarrollo la evolucion que ha presentado la ciudad. Desde que se asentaron los primeros
nucleos de poblacidn, esta ha sufrido diversos cambios, tanto en la estructura urbana, en
sus habitantes, asi como en el medio ambiente. Pero es a lo largo del siglo XX, donde estas
trasformaciones tienen su mayor impacto. Javier Delgado y Manuel Suarez dividen este
periodo en cuatro etapas: expansion, conurbacion, metropolinizacion y periurbanizacion

(Delgado, 2019). Cada una de estas fases ha tenido diversas implicaciones:
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Primera expansion de 1930 a 1950

Esta etapa coincide con el auge del desarrollismo en México, algunas de las causas para
este crecimiento de la ciudad fueron motivadas por el mercado interno, la concentracion de

las instituciones sociales, asi como por las fuentes de empleo.

En este periodo la poblacién se incrementa pasando de 1,000,000 a 3,000,000 de
habitantes; el area urbana se expande de 9,000 a 28,000 hectareas y la densidad de

poblacion alcanza los 114 habitantes por hectéarea.

Los lugares donde ocurre esta expansion es principalmente en los alrededores del bosque
de Cahapultepec y del cerro del Pefion, que se caracterizaban por ser zonas de recarga de
los mantos acuiferos; lo cual tendria efectos sobre el medio ambiente. A partir de 1940 se
empiezan a sacar de la cuenca las aguas residuales de la ciudad. En esta etapa, la estructura
urbana todavia mantiene coherencia con la traza original de la ciudad de Mexico, la cual

se pierde algunas decadas después.
Conurbacion. De 1950 a 1970

En esta etapa, la ciudad de México se desborda al vecino Estado de México. Entre los
factores que contribuyen en este fenOmeno se encuentra la normatividad, que siendo
permisiva, no detenia la especulacion inmobiliaria. Aunado a lo anterior, se sumo el
atrayente estilo de vida suburbano de los sectores medios y medios altos junto a la apertura

de vias de comunicacién que motivaria la metropolinizacion.

En este periodo la poblacidn se incremento de 3,000,000 a 9,000,000 de habitantes; de
igual forma el area hasta entoces urbanizada paso de 28,000 a 74,000 hectareas; y por

altimo, la densidad de poblacion paso de 114 a los 121 habitantes por hectarea.

El crecimiento de la ciudad se da al norte y noroeste en cerros de Naucalpan y las sierras
de las Cruces y de Guadalupe, que se caracterizan por ser zonas de recarga de mantos
acuiferos. Al sur crece sobre las faldas de la sierra del Chichinautzin que es zona de

humedales y reductos lacustres; y al oriente la ciudad crece sobre Texcoco. En este periodo,
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a pesar de la planeacién formal, la estructura urbana de la ciudad se desarticula y se dispersa

sin orden

La huella ecologica de la ciudad tambien se desborda y alcanza la escala regional. El agua
se trae desde la cuenca del Cutzamala; los escurrimientos de agua de la sierra de las Cruces
se entuban y se pierden en el drenaje. La seguna seccion del bosque de Chapultepec se

vuelve reserva y se inicia la construccién del drenaje profundo.
Metropolinizacién. De 1970 a 1990

En esta etapa se incrementa el area urbana en 64,000 nuevas hectareas; y cabe resaltar que
la densidad de poblacion sufre una reduccion de 121 a 108 habitantes por hectérea.

Esta expansion de la ciudad alcanza ya las cercanias de la sierra Nevada, al Popocatepetl
en Amecamecay a Texcoco. Al sur alcanza los pueblos de Milpa Alta y al norte los bosques
de Nicolas Romero y Villa del Carbon. Al norte de la sierra de Guadalupe las planicies
aluviales empiezan a ser ocupadas de forma dispersa y carente de servicios por

fraccionamientos de clase media.

La desarticulacion de la estructura urbana interna se agudiza y la urbanizacion dispersa de
la periferia rebasa ya todo intento de planeacion formal. En el &mbito social, también se
acenttan los constrastes sociales y se incrementa la desigualdad social en la poblacion; por
ejemplo, al oriente, sobre las planicies del exlago de Texcoco se aglutinan grandes

barriadas.

Las actividades del campo se entremezclan con la de la ciudad; al norte, por ejemplo, es
notoria la presencia de industria que se intercala con parcelas agricolas. En cuanto al agua,
se consolida la dimensidn regional del problema. El rio Lerma presenta dafios ambientales
derivado del intercambio de contaminantes entre cuencas y no hay un consumo sustentable

del agua en tres cuencas vecinas.
El gran centroy la periurbanizacién. A partir de 1990.

En esta etapa la ciudad de México adquiere un nuevo protagonismo y entre algunos de los
factores que contribuyen a ello, es la terciarizacion de la economia (motivada por la politica
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econdmica) y la desregulacion pablica sobre los usos del suelo y de los medios de trasporte.
A partir del afio 2000, se manifiesta la suburbanizacion del empleo menos calificado y la

especializacion fincanciera y de servicios de empleo en el centro.

La zona central tiene el mayor porcentaje del empleo total y la mayor accesibilidad; en
cambio, la zona intermedia tiene el mayor crecimiento poblacional y la PEA ha disminuido.
Esta falta de dispercion del empleo y actividades ocasiona que el centro empuje a la

periferia (desarticulada y empobrecida) hacia la franja periurbana.

Esa desigualdad genera que se acentlen segun el tipo de actividad y el nivel de ingreso;
por ejemplo, los pobres gastan méas para llegar a su empleo, mientras los ricos gastan
menos, ademas de que estos ultimos tienen la posibilidad de elegir mas facilmente el lugar

donde vivir.

En el afio 2000, el area urbana se incremento en 39,000 hectareas mas y la desidad de
poblacidn se redujo a 100 habitantes por hectarea.

La crecion del metrobds; la linea 12 del metro (primera linea no radial); el tren suburbano
Buenavista-Cuautitlan y el segundo piso del periferico, ha traido una nueva funcionalidad

al centro y a las periferias.
Urbanizacion probable del Distrito Federal al 2020

Hay dos tendencias probables. La primera es que el crecimiento se extienda sobre la sierra
de las Cruces y del Chichinautzin; pero su probabilidad es menor a causa del relieve abrupto
y proteccion del suelo, aungue la autopista que atraviesa el complejo de Santa Fe representa
cierta amenaza por el acceso al empleo y mayor ingreso. La segunda es que el crecimiento
se extienda hacia el oriente, al este y sureste. Si Xochimilco, Tldhuac y Milpa Alta no
logran densificarse, la suburbanizacion podria alcanzar la frontera con el estado de

Morelos.

Ante la creciente pérdida de capacidad del Estado en sus tres ambitos de gobierno, cuando
menos desde la década de los ochentas, para ordenar, promover, conducir, controlar y

facilitar el desarrollo urbano aparecen nuevas formas de poder y organizaciones sociales

39



que conducen el proceso de urbanizacion. Es en las grandes ciudades y particularmente en
la ZMCM, donde el gobierno se ha visto rebasado desde hace mas de tres décadas por la
realidad que se caracteriza por la ruptura del estado de derecho, el crecimiento de la
desigualdad social, la privatizacion de los beneficios del desarrollo urbano y la
socializacion de sus costos, el desorden en la ocupacion, territorial y la insustentabilidad

de las funciones metropolitanas.

Si los gobiernos de las entidades CDMX y Estado de México, los municipios y
delegaciones han demostrado una incapacidad histérica para enfrentar las presiones de la
metropolizacion, dificilmente se espera que alcancen altos niveles de coordinacion y

corresponsabilidad para la gobernanza.

Mauricio Saéz, observa por lo menos tres funciones principales en la gobernanza de la

ciudad:

a) La primera asegurar el cumplimiento del estado de derecho a través de una
infraestructura e instituciones que sean operativas en administracion de aspectos tales
como: la seguridad publica, el funcionamiento de los mecanismos de imparticion de justicia
y de acceso a tribunales para dirimir conflictos, el funcionamiento de mercados eficientes,
de manera que los agentes econdmicos puedan concurrir a ellos libre e informadamente, el

acceso de la poblacién en general a los servicios publicos, etc.

b) Lasegunda consiste en la construccidn y operacion eficiente de infraestructura de uso
general para servicios que, por un lado mejoren la productividad en general de la ciudad y
por el otro, la calidad de vida, especialmente de los menos favorecidos, en aspectos tales
como: transporte pablico, transito, vias publicas e iluminacion, limpia, acceso a agua y
drenaje y condiciones sanitarias generales. En este contexto, la infraestructura de uso
general debiera disefarse, financiarse y operarse con el objeto de mejorar continuamente

las condiciones de vida de la poblacion.

c) Laterceraradicaen generar el acceso de los habitantes a un nivel minimo de bienestar,
consagrado en la constitucion, lo que implica generar una red de soporte social que permita

a los habitantes: gozar de acceso, sin impedimento ni discriminacion, a las oportunidades
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econdmicas que ofrece la ciudad, de forma que todos puedan participar en ellas de acuerdo
a sus propias habilidades y expectativas, corrigiendo los defectos, desvios e inequidades

que el mercado provoca (Gonzalez Barcenas, 2016).

En general la gobernanza de la ciudad debe considerar apegarse a los principios de estado
de derecho, sequridad ciudadana, justicia y democracia, es decir, desarrollar la capacidad
del sistema politico para encausar sus conflictos y procesos politicos por la via

institucional.
El Trabajo Social en el contexto metropolitano

Tradicionalmente trabajo social ha surgido y se ha desarrollado como disciplina muy
vinculada a la investigacion, interpretacion e intervencion del medio urbano, Daniel
Rodriguez plantea que la ciudad, el desarrollo metropolitano, constituyen el escenario
donde se desarrolla la inmensa mayoria de actividades del trabajo social, ademéas de
constituir una modalidad concreta del espacio urbano, consolidado en siglo XXI como
expresion de las mutuas influencias entre sociedad y territorio, en una etapa de integracién
ampliada de procesos multiples que configuran el futuro inmediato: sociales, politicos,
econdmicos, institucionales, culturales, demograficos y tecnologicos frente a los cuales

interviene el trabajo social (Veldzquez, Trabajo social en el contexto metropolitano, 2009).

Aun cuando trabajo social realiza sus procesos de diagndstico, investigacion e intervencion
sociales en el &ambito urbano, no significa esto que se actué automaticamente sobre asuntos
de la ciudad, en muchas practicas es preciso definir tedricamente lineas de investigacion e
intervencion con soportes metodoldgicos referidos al territorio, por lo menos en dos
sentidos: como soporte fisico-espacial que implique tomar a lo urbano como referente de
caracter sectorial e interpretar los procesos internos de la ciudad como expresion de la

influencia del territorio sobre la sociedad sobre todo en lo economico y politico.

Aun con lo planteado lineas arriba, el plan de estudios y el programa de la materia de
problemética urbana que analizamos, presentan al trabajo social como una disciplina
estrechamente vinculada al estudio y a la intervencion en el &mbito urbano. El trabajo social

al igual que el urbanismo, se enfrentan a retos que se desenvuelven en los mismos
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contextos. Por un lado deben de responder a las necesidades materiales que genera la
dimensién vital de habitar: la calidad estética y funcional de la vivienda, de los servicios y
del espacio urbano que la rodea son factores que inciden directamente en el bienestar de la

poblacion.

El trabajo social es una profesion que se ha desarrollado histéricamente actuando en el
vinculo que se establece entre las demandas de la poblacion y los satisfactores que el
estado, las instituciones y la propia sociedad van disefiando para resolver las necesidades

sociales.

El espacio y ambito de intervencion de los profesionales del trabajo social se da en el marco
de la elaboracidn, instrumentacion y aplicacion de las politicas sociales y en la basqueda
de alternativas para resolver y garantizar los niveles de acceso a la politica social, seguridad

y bienestar social.

El quehacer profesional que se desarrolla en dichos niveles, requiere de un marco de
referencia y de interpretacién, asi como estrategias de investigacion e intervenciéon que
permitan disefiar y desarrollar modelos de accidn para atender las necesidades sociales y

contribuir al desarrollo social.

La licenciatura de trabajo social se enfoca en formar profesionistas especializados en la
creacion de una sociedad de bienestar, de derecho a la ciudadania social y la igualdad como
objetivos finales que presiden las tareas cotidianas de muchos trabajadores sociales y
urbanistas. La ciudad como marco de referencia, ya sea el municipio, la alcaldia o el
espacio metropolitano, son el parametro para comprender los cambios sociales y sus
consecuencias en el desarrollo y el bienestar, principalmente en temas como la vivienda, la
vulnerabilidad y el riesgo, la salud, la alimentacion, el empleo, el desarrollo y crecimiento:
sustentabilidad y viabilidad, medio ambiente, espacio publico, derecho a la ciudad y
gobernanza y gestion administrativa de la ciudad, que son entre otras, las areas de mas

incidencia en los procesos de intervencion de trabajo social.
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5. CONCLUSIONES
La asignatura de problemética urbana, que analizamos como informe de actividades
profesional en el &mbito de la docencia, se imparte a manera de seminario, es decir: en
grupos de aprendizaje activos, en que los estudiantes no reciben la informacién ya
elaborada, como convencionalmente se hace, si no que la buscan, la indagan por sus
propios medios en un ambiente de reciproca colaboracion, es una forma pedagdgica de

docencia y de investigacion al mismo tiempo.

En la experiencia de impartir el seminario, hemos experimentado diferentes estrategias
educativas, de ensefianza aprendizaje, siempre procurando generar un espacio académico
en que se entrelacen los saberes, miradas y lenguajes de los estudiantes, con los contenidos
de las unidades tematicas del curso, con el propoésito de interpretar la dimension individual

y colectiva del sujeto en la educacion.

A sido siempre un reto crear espacios educativos abiertos en los que se cuestione la
construccion y reconstruccion de los sujetos educativos ante conocimientos nuevos, ante
espacios de interpretacion de las formas de pensar la realidad historica educativo escolar y
las formas de crearlas, para generar conocimientos y miradas que permitan colocarse de
frente a los procesos del presente y desarrollar una sensibilidad ante dimensiones, ambitos,

lecturas y saberes educativos.

Tradicionalmente, los propios profesores suelen referirse a su practica docente como la
principal forma de aprendizaje de su oficio. De hecho la practica pedagogica es el espacio
mas importante, permanente y efectivo de formacion docente, (Torres, 1996). En mi caso,
ademas de la experiencia he desarrollado un proceso formativo reforzado por cursos,
seminarios, talleres, en los cuales se reflexiona, critica, sistematica y organizadamente
sobre la practica docente. Lo que me ha permitido, no desarrollar una practica docente

mecanizada o rutinaria.

Cubrir el objetivo de hacer accesible a los estudiantes el conocimiento de elementos
teoricos y metodoldgicos basicos para el analisis de la problematica urbana, ha tenido
mejores resultados, en aquellos cursos en los que he utilizado el constructivismo social

como eje teodrico de la préctica docente, aplicado en la programacién de los cursos, la
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definicion de temas, ejercicios, bibliografias basicas y complementarias, asi como,

ejercicios y actividades de aprendizaje, en el contexto aulico.

El constructivismo sostiene que el aprendizaje es esencialmente activo. Una persona que
aprende algo nuevo, lo incorpora a sus experiencias previas y a sus propias estructuras
mentales. Cada nueva informacion es asimilada y depositada en una red de conocimientos
y experiencias que existen previamente en el sujeto, como resultado podemos decir que el
aprendizaje no es ni pasivo ni objetivo, por el contrario es un proceso subjetivo que cada
persona va modificando constantemente a la luz de sus experiencia, (Monereo, Castello, &
Merce, 1999).

El Constructivismo Social es un modelo que dicta que el conocimiento ademas de formarse
a partir de las relaciones entre el ambiente y el sujeto, los nuevos conocimientos se forman
a partir de los propios esquemas de la persona, producto de su realidad y su comparacion

con los esquemas de los demas individuos que lo rodean.

El constructivismo busca ayudar a los estudiantes a internalizar, reacomodar, o transformar
la informacion nueva. Asi, el individuo aprende a cambiar su conocimiento y creencias del
mundo, para ajustar las nuevas realidades descubiertas y construir su conocimiento.
Tipicamente, en situaciones de aprendizaje académico, se trata de que exista aprendizaje
por descubrimiento, experimentacién y manipulacién de realidades concretas, pensamiento

critico, didlogo y cuestionamiento continuo.

Detras de todas estas actividades descansa la suposicion de que todo individuo, de alguna
manera, sera capaz de construir su conocimiento a través de tales actividades, el
constructivismo social es una teoria que intenta explicar cudl es la naturaleza del

conocimiento humano.

Ahora bien, como traducimos estos principios pedagogicos a un programa académico de
asignatura que basicamente tiene que ver con el estudio de la problematica urbana, el
conocimiento de la ciudad y del territorio, en aquellos aspectos relativos a su condicion de

objetos susceptibles de practica urbana, y al conjunto de la teoria vinculada que sustenta
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dicha practica. Las teorias sobre la ciudad en las que se apoya el proyecto docente

consideran a la misma como un sistema complejo.

La estructura de la ciudad establece las condiciones en las que cualquier suceso o0 accion
tiene lugar, sin idea alguna de finalidad mas alla de las condiciones de asegurar la propia
identidad. La orientacion de dicha estructura hacia un proyecto urbano, de acuerdo con un
proyecto social, tiene mucho que ver con la teoria urbana, construcciones culturales de

conocimiento.

Estas consideraciones son relevantes toda vez que nos permiten la planeacion de la
asignatura, el disefio de contenidos para el logro del objetivo, pero al mismo tiempo cubrir
el objetivo de acercarnos al urbanismo como aquel campo de conocimiento y competencias
que se ocupa del conocimiento de la ciudad y del territorio, considerando éstos como

ambitos sobre los que se puede legitimamente planificar y actuar.

Proyectar los estudios sobre la ciudad es un objeto complejo, tratdindose de la formacién
de trabajadores sociales que pretenden investigar e intervenir en sus problematicas urbanas.
El urbanismo y la ciudad constituyen un espacio de comunicacion e interrelaciones en pro

de la transformacion.

Incorporamos a continuacion el programa académico especifico del seminario de
problematica urbana impartido durante el semestre 2019-1, en él se establece la
importancia de la asignatura, su relacion con otras materias del plan de estudios, las
unidades tematicas, los contenidos particulares, la bibliografia, estrategias de ensefianza y
formas de calificacidn. Cabe sefialar que, este programa contiene modificaciones (respecto
del programa de la asignatura especificado en el plan de estudios), estas modificaciones
tienen el propdsito de actualizar contenidos, bibliografia y estrategias de ensefianza y de

evaluacion de los aprendizajes.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL DE TRABAJO SOCIAL

INTRODUCCION

SEMINARIO DE PROBLEMATICA
URBANA La ciudad sin duda se reproduce (y se desborda) en sentido fisico-material, en funcion

de una determinada légica econdémica-urbanistica, traducida en planeacion territorial,
construccion, arquitectura y procesos de expansion. Pero también y simultdneamente,
se articula a través de procesos de dominacion y despojo, resistencias sociales, defensa

PROF: FRANCISCO RODRIGUEZ

RAMOS de espacios comunes y territorios comunales. Esta maquinaria es generadora de
CLAVE: 1411 sentido y de relaciones de poder que se materializan en los espacios de la ciudad es
AREA: POLITICA Y por ello indispensable conectar la dimensién del espacio con las relaciones sociales.
NECESIDADES SOCIALES Las ciudades del siglo XXI, son producto de complejos procesos urbanos ambientales,
SEMESTRE: 5 sociales, culturales cuyo andlisis abre nuevos desafios a la investigacion y la
HORAS S/M: 4 y 3 intervencién sociales. Por ello en este curso seguimos de cerca la discusion que se lleva
REQUISITOS: NINGU\G N a cabg desde trabajo so_c]al, la somolog_la y la antropologia urpangs, _de la mflugnma del
R espacio en la generacion de determinadas conductas e instituciones sociales. El
CARACTER: OBLIGATORI '  “ ‘espacio como eje de analisis aparece como una serie de procesos sociales
CREDITOS: 6 "\-.-."estrechamente vinculados con la densidad, la intensidad y la racionalidad de los

i "te[camblos sociales.

e 2
El semil arlo d%}j:‘ooblemética urbana, es una asignatura que guarda estrecha relacion
con materia no: Analisis del Estado Mexicano, Necesidades y Problemas Sociales,
Politica Social, blematica Rural, Planeacion y Desarrollo Social, Desarrollo Regional,

ya que en ellas se analizan contenidos que contribuyen a comprender los fendbmenos
i1 urbanos de las ciudades contemporaneas.
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OBJETIVO

El estudiante conocerd los elementos
tedrico-metodologicos béasicos para el
analisis de la problemética urbana.

OPERACION

El profesor proporcionara las lecturas de
las que consta el seminario de
problematica urbana, en formato PDF o
en fotocopias y desarrollara exposiciones
en las que se pedira a los alumnos que
generen participaciones o debates en
torno a los temas que se abordaran.

La elaboracién de controles de lectura es
la base del intercambio de ideas entorno
a los temas del programa, para generar
reflexiones e intercambio de ideas que
contribuyan al aprendizaje y formacion de
los estudiantes.

EVALUACION

La evaluacion y calificacion del curso se
realizara a partir de los siguientes
criterios basicos, los cuales fueron
propuestos por los alumnos del grupo:

1. Los estudiantes realizardn un
control de lectura por cada texto
considerado en el programa de la
asignatura (mismas que se
especifican en el presente
programa) Los controles deberan
incluir los siguientes datos:
nombre del estudiante, titulo de la
lectura, numero de control de
lectura y fecha de entrega. Los
controles de preferencia seran de
una cuartilla, en cuyo contenido el
alumno establecera sus
apreciaciones sobre la lectura, lo
comprendido y los aspectos que
no fueron comprendidos.

2. Se realizard un ensayo

(cuyas caracteristicas

se sefialan después

del apartado del contenido
tematico), el cual se presentard,
en el coloquio de problemética
urbana organizado por profesores
de la ents. En el contenido
tematico se establecen las fechas
de entrega de los avances del
ensayo.

Los estudiantes conformaran
equipos de maximo cinco
integrantes, a los cuales se les
asignara un tema para exposicion.
La exposicion debera incluir
material de apoyo didactico
suficiente que contribuya a
comprender el tema. Los equipos
de estudiantes dispondran de 30
minutos  para  realizar  su
exposicion.



CONTENIDO TEMATICO POR UNIDAD

UNIDAD

La ciudad
teoriay

metodologia
Urbanizacion y

ciedad

México un pais
urbano

TEMA

Emergencia
del fenémeno
urbano

Ciudad
moderna

Ciudad

posmoderna

Desarrollo
urbano y

LECTURA

Introduccion a la Asignatura de problematica Urbana.

V. Gordon Childe. Los origenes de la civilizacion. FCE. 2002. La revolucion neolitica, la revolucion
urbana y la revolucion en el conocimiento humano.

La evolucion de la problematica urbana en el marco de la teoria social. José Miguel Santos Preciado.
Espacio, Tiempo y Forma serie VI, geografia t.2 (PDF, control 1)

Berman, Marschall. Todo lo sélido se desvanece en el aire: la experiencia de la modernidad. Siglo
XXI.2006. Lectura de pag. 1 a 119. (PDF, control 2)

Harvey, David. La condicion de la posmodernidad. Amorrortu. 2008. Lectura pag. 25 a 84. (PDF)
Modernidad y modernizacion en América Latina: una aventura inacabada.

' Adrian Gorelik. Ciudad, Modernidad, modernizacién. “Lo moderno en debate”. (PDF, control 4)

Teorias sobre la ciudad en América Latina. Vol. 1.

La economia y las formas urbanas en América Latina.
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12 de septiembre de
2018

17 de septiembre de
2018



regional de Emilio Pradilla Cobos. (copias, control 5)

México.
David Harvey. Urbanismo y desigualdad social. Siglo XXI 1973. 19 de septiembre de
2018
Cap. II “Procesos sociales y forma espacial: La redistribucion del ingreso real en un sistema
urbano”. (PDF control 6)
Los grandes problemas de México: Desarrollo Urbano y regional. Coordinadores Gustavo Garzay 24 de septiembre de
Martha Schteingart. Lectura: La transformacién urbana de México de 1970 a 2020. Gustavo Garza. 2018
(PDF, control de lectura 7)
Zona Historia 26 de septiembre de
Metropolitana antigua de la 2018
dela Ciudad de Ciudad de
México México.
Las ciudades Duhau, Emilio. Giglia, Angela. Las reglas del desorden: habitar la metrépoli. UAM Azcapotzalco y 1,3 y 8 de octubre
enla siglo XXI. 2008 Lecturas: El espacio disputado, la ciudad central: pag. 232 a 262. (PDF, Control 8) de 2018
metropoli

e El espacio colectivizado: La ciudad de los conjuntos habitacionales. Pag. De 294 a 328. (PDF,
Control 9)

e El espacio negociado: la ciudad auto construida. Pag. 329 a 360. (PDF, Control 10)

o El espacio ancestral: los pueblos en la metrépoli. Pag. 361 a 393. (PDF, Control 11)

gong . Las ciudades Garcia Canclini, Néstor. Cultura y comunicacion en la ciudad de México. UAM Iztapalapa. 1998.
Metropolitana . e . o . . .
en la Lectura: De periferias y suburbios. Territorio y relaciones culturales en los margenes de la ciudad.
de la Ciudad de Lo . .
- metropoli Pag. 204 a 233. (Copias, control 12)
éxico o
Periferias Ciudades del 2010: entre la sociedad del conocimiento y la desigualdad social. Coordinadora Alicia
Urbanas . . - RT . . : g
Ziccardi. Servicios publicos y calidad de vida: acceso al agua en dos colonias periféricas de la
ZMCM. Pag. 309 a 348 (Copias, control 13)
Lo publico y Portal, Ana Maria. Espacios publicos y practicas metropolitanas. UAM, Conacyt. 2007. Lectura:
lo privado en  Hacia nuevas configuraciones de lo ptblico y lo privado en espacios urbanos. Pag. 21 a 41. (Copias, = 22,24y 29 de

la ciudad Control 14) octubre de 2018

Teorias sobre la ciudad en América Latina Vol.Il. La ciudad desde el espacio publico y las practicas

49



El derecho a
la ciudad
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Ciudad digital Ciudad digital

ciudadanas. Ramirez Kuri, Patricia. Pag. 617 a 65. (Copias, control 15)

El proceso de construccion por el derecho a la ciudad: avances y desafios. Enrique Ortiz ;Los

derechos a las ciudades y el derecho a la ciudad? Peter Marcuse. (PDF, control 16) 5,7y12de
noviembre de 2018

Las disputas por la ciudad: espacio social y espacio publico en contextos urbanos de Latinoamérica
y Europa. Coor. Patricia Ramirez Kuri. Lectura: En la disputa por la ciudad, el sentido de la carta de
la ciudad de México por el derecho a la ciudad. Cristina Sanchez mejorada y Magdalena Ferniza.
Pag. 571 a 602. (Copias, control 17)

Gobernabilidad, gobernanza y politicas publicas en la Ciudad de México. Coordinador: Facundo
Gonzalez Barcenas. UACM 2016

“El concepto de gobernabilidad democratica como herramienta para el analisis de la realidad
politica y social de la ciudad de México”. Rogelio Mondragon. (copias, control 18)

Ciudades del 2010: entre la sociedad del conocimiento y la desigualdad social. Coordinadora Alicia 14y 21de
Ziccardi. La ciudad digital. Las nuevas tecnologias de informacién geografica y la gestién urbana. noviembre de 2018
Priscilla Connolly. Pag. 969 a 1018 (Copias, control de lectura 19)

/
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SOBRE EL ENSAYO

El ensayo es el género literario mas empleado y difundido en el campo de las
ciencias sociales y humanas, especialmente como vehiculo de expresién de
inquietudes, conceptos, guias y orientaciones que no cuentan con otro medio
para ser divulgados.

CARACTERISTICAS DEL ENSAYO
La extension del ensayo es variable. Aunque se

sefiala la brevedad como rasgo caracteristico del
ensayo, esto depende mas bien del autor, aunque
para fines de esta asignatura la extensién maxima
serda de 15 cuartillas incluyendo fotografias,
graficos, bibliografia etc.

Su estilo es libre. Dependiendo del grado de profundidad, el ensayo puede ir
desde lo descriptivo hasta la interpretacién del asunto que trata; puede
expresar sensibilidad, creatividad e imaginacion.

Debe tener un aspecto particular del tema objeto de estudio.

En el caso de esta asignatura, los temas pueden ser: medio ambiente,
movilidad y transporte, espacio publico, imagen urbana, vulnerabilidad social
y violencia, derecho a la ciudad y movimientos sociales, inseguridad y riesgos,

fragmentacion social y marginacion, la ciudad digital, identidades etc.

FECHAS DE ENTREGA DEL TRABAJO FINAL:

ESTRUCTURA FORMAL DEL ENSAYO
Titulo del ensayo: es el enunciado breve, preciso y claro del tema que se

trata. El titulo es lo Ultimo que se define en un ensayo para que se ajuste al
contenido desarrollado a lo largo del trabajo.
Autor del ensayo: nombre y apellidos de los alumnos que elabora el ensayo.

Introduccidn: es la parte del trabajo en la que los autores
presentan y sefialan la tematica, la importancia e interés, la
orientacidn, los propdsitos y los alcances del ensayo. Con la
introduccion se busca preparar mentalmente y motivar al
lector.

Desarrollo: es la exposicion del contenido central del tema,

tesis o planteamiento que hacen los autores, asi como de los
argumentos que explican, profundizan, respaldan vy
complementan la posicidn frente al tema tratado. El desarrollo del ensayo
implica una secuencia ordenada de las ideas expuestas y una exposicién clara
de las inquietudes dejadas por el tema y las posibles soluciones que se
pueden alcanzar. Lo mas importante es que los interrogantes puedan quedar
claramente expuestos.

Conclusiones: son las deducciones y resultados finales del
analisis del tema central o tesis. Las conclusiones sintetizan
y muestran las consecuencias que se desprenden de la
tesis estudiada. Recuerden que las citas van en formato
APA.

5 de septiembre de 2018. Primer avance que debe incluir la definicidon del tema del ensayo y una propuesta de metodologia de como se va a abordar.
10 de octubre de 2018. Segundo avance, el cual debe considerar una version lo mas desarrollada posible de su ensayo, (trabajo de analisis y si se

considero trabajo de campo)

. 29 de octubre de 2018. Entrega del ensayo concluido.




En el programa de problematica urbana, sefialado lineas arriba, impartido en el semestre 2019-1,
empleo una estrategia didactica o de ensefianza, como una serie organizada y secuenciada de
acciones que nos permitan realizar el proceso de ensefianza aprendizaje de manera adecuada.

Siempre procurando que las actividades giren en torno a que el sujeto aprenda.

En el enfoque didactico del constructivismo social el foco del trabajo se sitla en quien aprende,
mediante el uso de recursos del ambiente que hagan posible el establecimiento de significados
sobre relaciones validas y alcanzables. De esta manera, el aprendizaje de conceptos, valores,
actitudes o normas, descansa en las experiencias y conocimientos previos y la necesidad de superar

obstaculos mediante el aprendizaje.

El papel del docente es mediar las condiciones para que surja el problema de conocer como algo
necesario y asi hacer posible que el alumno o alumna se enfrente al desafio de romper el conflicto
cognitivo (Ortiz Oscoy, 2003).

Esta estrategia didactica o de ensefianza permite observar logros desarrollados en:

a) Mejorar la calidad de los aprendizajes, asociados a los conocimientos previos con el saber
de experiencias y el saber originado en la disciplina del curriculo en estudio.

b) Generar un proyecto pedagogico de trascendencia para el sujeto que aprende y la
construccion del conocimiento.

C) El alumno relaciona informacion nueva con los conocimientos previos lo cual es esencial
para la construccién del conocimiento.

d) El profesor es un orientador que guia el aprendizaje mediando, intentando que la

construccion del alumno se aproxime a la que considera como conocimiento verdadero.

En el programa impartido en el semestre 2019-1 se implementaron estrategias tales como: la
discusioén dirigida, estrategias de intervencién desde una perspectiva practica, exposiciones del
docente, lecturas obligatorias, presentacion de ensayos, conferencias por profesores invitados y la

participacion en el coloquio de problematica urbana en el cual los alumnos exponen ante sus
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compafieros los resultados de sus trabajos finales (ensayos) y reciben retroalimentacién de otros

profesores.

En el programa oficial de la materia de problematica urbana, se sugieren algunas propuestas de
evaluacion, examenes, trabajos finales, tareas, participacién en clase etc. En este sentido para el
programa que imparto en clase, he asumido el proceso evaluativo como un instrumento que

permite al docente verificar el logro de los avances en el aprendizaje de los estudiantes.

Este proceso evaluativo aplicado bajo el enfoque del constructivismo social hace hincapié en
privilegiar el papel activo del alumno como creador de significado, y de conocimiento, es decir se

asume un tipo de evaluacion formativa, en esta medimos:

a) Los conocimientos adquiridos y la capacidad de los alumnos para aplicarlos en
situaciones variables.

b) El desarrollo de destreza, habilidades y cambio de actitudes.

c) Si los alumnos contribuyen a aportar un nuevo significado al conocimiento, alterando
incluso la dindmica de la interaccion establecida por el docente en el aula (Alméanzar
Vazquez, 2003).

En general la evaluacién se orienta a evaluar procesos personales de construccion del
conocimiento. En el caso del programa de problematica urbana que imparti en el semestre 2019-1
se asumen tres tipos de criterios evaluativos, la exposicion de temas en clase, la elaboracion de un
ensayo final, ambas permiten tener una valoracion del trabajo en equipo y la elaboracion de
controles de lectura por texto incluido en el programa, permite valorar el esfuerzo y comprension
de los temas de manera individual. Asi las herramientas de evaluacion utilizadas nos indican el
conocimiento y habilidades desarrolladas por los estudiantes y el establecimiento de una

calificacion apegada al esfuerzo grupal e individual de los estudiantes.

Un programa de asignatura, puede ser entendido como una formulacion hipotética de los

aprendizajes que se pretenden lograr, pero a la vez, comprender que solo se trata de una propuesta
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minima de aprendizajes relativos a un curso en especifico, en este caso sobre la ensefianza de la

problematica urbana.

Lo complejo de la ensefianza bajo este tipo de programas de asignatura es comprender al docente
y a los estudiantes como seres que piensan, razonan se comunican y actian en funcion de lograr
integraciones que faciliten el aprendizaje, esto sobre todo en grupos numerosos, como ejemplo

sefialo que durante el semestre de referencia 2019-1 el grupo se integrd por 58 estudiantes.

Se problematiza la ensefianza cuando se parte de la idea de que el docente se convierte en un
coordinador de las sesiones y del proceso de aprendizaje, un asesor permanente de la dindamica de
adquisicién de nuevos conocimientos, en tanto, que el alumno es un ente responsable de su
aprendizaje y de la realizacion de actividades a nivel individual y grupal que se indiquen o se

propicien, como parte de un proceso dindmico que influye en todas las esferas cognoscitivas.

En términos generales, se puede afirmar que el programa propuesto y la estrategia de ensefianza
que se ha implementado ha valido como primer acercamiento a los temas de la construccién
colectiva del territorio, el espacio y lo urbano y en el desafio que representa la organizacion y la

problemética urbana de la ciudad y su evolucion.

Familiarizar a nuestros estudiantes con estos enfoques y dotarlos también de técnicas y
metodologias para la gestion de la organizacion y participacion, tanto en el &mbito del urbanismo
como cualquier otro, podria convertirse con el tiempo en una gran ventaja de cara a la competencia
en el mercado laboral actual y futuro. Cada vez mas son requeridos perfiles en los cuales se
combine el dominio técnico del oficio con una serie de habilidades sociales que faciliten la
posibilidad del hacer juntos en un mundo cada vez més interdependiente.

La organizacion de actividades académicas reforzadoras de la ensefianza de la asignatura ha sido
una constante, prueba de ello son los Ilamados coloquios internos de problematica urbana que
organizamos los profesores que impartimos dicha asignatura, los coloquios tienen como finalidad
que los estudiantes presenten los trabajos de investigacion que realizan a lo largo del curso, en

dicha presentacion exponen ante sus compafieros estudiantes e invitados, (Cémo eligieron el
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tema? ;Qué metodologia de investigacion utilizaron? ¢;Donde y como realizaron su trabajo de

campo?, ¢ Qué resultados obtuvieron? y sus conclusiones.

Las exposiciones son comentadas por los profesores invitados y especialistas en el tema, de tal

manera que los alumnos retroalimentan sus conocimientos sobre el tema que investigaron.
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El acompafiamiento de investigaciones sobre temas de problematica urbana o sobre estudios de la
ciudad también ha sido una constante, ya que la asignatura ha permitido motivar a estudiantes a
que realicen sus trabajos de titulacién de licenciatura, con temas en los que se vincule la
preocupacion por los problemas urbanos de la ciudad y el trabajo social, a continuacién enumero

las tesis en las que he participado ya sea como jurado revisor o como director de la tesis:
Tesis de la licenciatura en trabajo social en las que he participado como jurado revisor:

1. Martinez Mora, Berenice, Martinez Mora Nayeli. EI programa oportunidades en el
contexto politico de Chimalhuacéan: alternativas de mediacion. ENTS 2005.
2. Espinola Diaz, Paula. Salvador Amador, Israel. Vulnerabilidad obstaculo para la cultura de
la proteccion civil. ENTS. 2005
3. Nufiez Mejia, Débora. Rangel Torres Dora M. Participacion ciudadana y politica social en
el Distrito Federal: 2000-2011. Una vision desde la Optica de trabajo social. ENTS. 2012
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4. Pé&ez Sanchez, Karen. La cultura de la participacion ciudadana en los pueblos originarios,
el caso de San Gregorio Atlapulco, D.F. ENTS. 2015

5. Camacho Cazares, Maria Isabel. Investigacién cualitativa sobre la mujer mexicana en el
condado de Dallas, Texas Estados Unidos de América. ENTS. 2005

6. Martinez Hernandez, Sandra. El proceso de participacion de mujeres lideres en los comités
ciudadanos: Tlalpan, 2006-2012. ENTS. 2014

7. Toscano Aguilar, Maria Araceli. Graffiteros: ¢Artistas, delincuentes o victimas? ENTS.
2003

8. Gallegos Castillo, Miriam. Corral Corral, Alma S. El conflicto social en el proceso de
gentrificacion de ciudad Santa Fe (1980 a 2017) aportes de trabajo social. ENTS. 2018

Tesis de la licenciatura en trabajo social en las que participado como director:

1. Ruiz Reyes, Erika. Suarez Vertiz, Blanca Estela. Dinamica familiar: cambios y
adaptaciones a raiz del proceso migratorio. ENTS. 2007

2. Lopez Garcia, Araceli. La cultura plataforma del desarrollo local en Taxco, Guerrero.
ENTS. 2007

3. Herndndez Segundo, Nidia M. El trabajo social en el ambito de las politicas e
infraestructura cultural: Las casas de cultura de la delegacion de Tlahuac. ENTS. 2013

4. Albarran Martinez, Karla Guadalupe. Memorial y movimiento del 68: impactos y
significados en las identidades juveniles Tlatelolcas contemporaneas. ENTS. 2015

5. Cruz Clemente, Diana. El trabajo social y el Centro Cultural Universitario Tlatelolco: una
experiencia de difusion cultural para el Norte de la Ciudad de México. ENTS. 2012

6. Chavez Ramos. Karla Yazmin. Silva Martinez, Diana Ibet. Espacio Publico y practicas
sociales en el Bosque de Tlahuac. ENTS 2012

7. Garcia Medina, Clemente T. La formacion y crecimiento de los asentamientos irregulares
en la delegaciéon de Milpa Alta. El caso de Bugambillas, asentamiento perteneciente al
pueblo de San Juan Tependhuac. ENTS. 2018 (tesis en proceso de aprobacion).

8. Rico Cervantes, Laura. EI Museo del Chopo: espacio de inclusion, diversidad y formacién

Cultural juvenil. ENTS. 2018 (tesis en proceso de aprobacion).
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9. Garcia Saldivar, Elizabeth. Revista el paisaje urbano. Material didactico que se elabora

como opcion de titulacién. ENTS. 2018 (tesis en proceso de aprobacion).

Espero que esta serie de reflexiones, programas, actividades docentes y que esta preocupacion por
la ensefianza de la problematica urbana con énfasis en aspectos formativos en cuestiones urbano—

territoriales en &mbitos universitarios, sea indicativa de mi actividad profesional docente.

Finalmente es importante resaltar que todo lo anteriormente argumentado se implementa en la
conviccion del cumplimiento de objetivos, que el programa que se formula y complementa, va
ligado a aspectos pedagogicos, toda vez que se insiste en una ensefianza de la asignatura, bajo un
enfoque teorico del constructivismo social, de una docencia y ensefianza de mediacion, del logro
de la articulaciéon teoria practica y la formacion de trabajadores sociales interesados y

comprometidos en el estudio e intervencion en las probleméticas urbanas.

57



REFERENCIAS

Almanzar Vazquez, M. G. (2003). Evaluacion del aprendizaje. Programa de apoyo a
proyectos institucionales, 13.

Arteaga, B. (2002). Primer informe de actividades académico administrativas 2000-2002.
ENTS. México: ENTS.

Banamex. (1990-1991). Banamex, "Meéxico Social". Mexico DF: Banamex.

Berman, M. (2001). Todo lo sélido se desvanece en el aire. Mexico: siglo XXI.

Brunner, J. J. (1992). América Latina: cultura y modernidad. Mexico: CNCA, Grijalbo.

Castells, M. (1999). La cuestion urbana. México: Siglo XXI.

Delgado, J. y. (18 de febrero de 2019). Revista Ciencia AMC. Obtenido de
www.revistaciencia.amc.edu.mx/images/revista/65_4/pdf/MexicoCS.pdf

ENTS. (1996). Plan de estudios de la licenciatura en Trabajo Social 1996. México: ENTS.

Garcia, C. N. (2007). Imaginarios urbanos. Buenos Aires: Eudeba.

Garza, G. (2003). La urbanizacion de México en el siglo XX. Mexico: Colegio de México .

Gollas, M. (2003). México. Crecimiento con desigualdad y pobreza (de la sustitucién de
importaciones a los tratados de libre comercio con quien se deje). Centro de
Estudios Economicos, serie documentos de trabajo Num.lll, 87 a 99.

Gonzalez Barcenas, F.y. (2016). Gobernabilidad, gobernanza y politicas publicas en la
Ciudad de México. Mexico: UACM, ITACA.

Gordon, C. V. (2002). Los origenes de la civilizacion. Mexico: FCE.

Hardoy, J. E. (1999). Ciudades precolombinas. Buenos Aires: Infinito.

(1990). Informe anual 1989. INP. Mexico DF: Instituto Nacional de Pediatria .

Iracheta, A. (1992). Hacia una planeacion critica. Toluca: UAEM.

Lefebvre, H. (1994). De lo rural a lo urbano. Madrid : Nuestro Tiempo.

Lezama, J. L. (2002). Teoria social, espacio y ciudad. Mexico: El Colegio de México.

Lozano Arredondo, L. (1993). Informe sobre la pobreza en México. México DF: Centro de
analisis multidisciplinario UNAM.

Monereo, C., Castello, M., & Merce, C. (1999). Estrategias de ensefianza y aprendizaje:
formacion del profesorado y aplicacion en la escuela. Barcelona: Grad.

Monroy, M. (1994). Socios Asociados en Sociedad. Asimetrias entre Canada, México y EUA.
Mexico DF .

Ortiz Oscoy, B. E. (2003). Estrategias de ensefianza . Programa de apoyo a proyectos
institucionales, 16.

PRONASOL. (1992). Diagnostico Nutricional API, consultores S.C. Consejo consultivo
PRONASOL. Estudio en el ambito alimentario en México. México DF: PRONASOL.

Sanchez Rosado, M. (1993). Demografia y ecologia humana . Mexico DF: ENTS-UNAM.

Torres, R. m. (1996). Formacion docente: clave de la reforma educativa. Santiago:
UNESCO-OREALC.

Veldzquez, D. R. (2009). Trabajo social en el contexto metropolitano. trabajo social, 113.

Veldzquez, D. R. (s.f.). El trabajo social en el contexto metropolitano. +.

58



	Portada 

	Índice

	1. Introducción 

	2. Descripción de la Actividad Profesional 

	3. Síntesis del Producto de la Actividad Profesional 

	4. Descripción de los Contenidos más Relevantes de Cada una
de las Unidades Temáticas  

	5. Conclusiones  

	Referencias

