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“LARCHITECTURE IS ABOUT  ARCHITECTURE, ABOUT A BUILT  SPACE..”

CHRISTIAN KEREZ



Las fradiciones y cosfumbres en México han prevalecido a o
largo de los anos, preservando sus conocimientos por generaciones, por
ejemplo, Xochimilco y Milpa Alfa, alcaldias que promueven la difusion de
la herbolaria, la lengua nativa, comida y fradiciones por medio de progra-
mas Y evenfos culfurales mofivando el conocimienfo de nuesiros ances-
fros.

San Bartolomé Xicomulco, uno de los pueblos que fomenta o
agriculiura de milpa, la base de su subsistencia, mantiene la memoria de
sus raices Xochimilca siendo su acfividad econémica la explotacion del
bosque. Sanfa Cecllia Tepeflapan es uno de los pueblos Xochimilcas con
una extensa actividad ceremonial, en ella se sinfeliza la esfructura mesoa-
mericana y novohispana; una de las celebraciones con mayor relevancia
son la ceremonia a la virgen de los dolores y la peregrinacion a Chalma,
festividaodes donde parficipon todos los pueblos y barrios.

Los pueblos originarios de Xochimilco y Milpa Alfa se han des-
facado por su amplio conocimiento en las propiedades medicinales de
las plantas y métodos ancestrales para retomar y recobrar acciones de
bienestar. En el caso del pueblo de San Bartolomé Xicomulco, el 11% de
su poblacion tofal, (4,340 habifanfes) son personas mayores adultas con
el conocimienfo de la medicina ancestral,

INTRODUCCION




AN ARCHITECT 1S NOT SOMEONE JUST DESINGNING A BUILDING, BUT IT 1S HOW AN
ARCHITECT OPERATES IN TIMES TO COME...”

ARATA ISOZAKI, PREMIO PRITZKER 2019






1.1 Contextualizacion
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FIGURA 1.1 Mapa de la Ciudad de México
Fuente: Elaboracion propia en base a mopa
de INEGI.

° # habifontes: 415,007 hab. en Xochimico
o # indigenas: 9,322 indigenas

o Superficie ferriforial: 122 km?

° Densidad pobl.: 34,017 hab/km?
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FIGURA 1.2_Mapa de la alcaldia Xochimilco.
Fuente: Elaboracion propia en base a mapa
de INEGI.

o # Habifanfes: 4,340 hab. San Barfolo
° # indigenas: 176 indigenas (4.06%)
° Superficie territorial: ©0.6077 km?

° Densidad pob.: 7,141.68 halb/km?
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FIGURA 1.3 Mapa de la Reserva Ecologica
de Xochimilco. Fuente: Elaboracion propia.

1.0 MARCO CONTEXTUAL

1.2 Problematica

1.2.1 Justificacion

La poblacion de la Delegacion Xochimilco y Milpa Alla preserva
la danza, la musica, el idioma y la medicina fradicional de nuestros an-
cesfros. Las creencias que fiene la poblacion indigena sobre la medicina
fradicional son una fuenfe de sabidurfa e ingresos para la zona. Debido o
ello el Cenfro de Salud Biolbgica busca incorporar dichos conocimienfos
para abastecer la necesidad de atencion medica de los habitantes del
lugar debido al problema de equipamiento de salud del sitio para evitar
los grandes raslados a zonas externas del poblado.

La idea de hacer un ceniro homeopdtico es poder dar servicio
a cualguier persona sin importar su nivel socioecondmico, debido a los
bajos costos de produccion de medicamentos y ferapias alfernas.

Se busca apoyar la difusion de la cultura regional, especifica-
mente de conocimienfos de la medicina fradicional, proponiendo una ex-
planada de evenfos culfurales y talleres para la eloboracion de productos
organicos.

1.2.2 Permanencia

Lo medicina alfernativa se ha utilizado desde nuesiros anfepasa-
dos denfro de diferentes zonas del pals, enfre las cuales se encuenira el
pueblo de San Bartolomé Xicomulco. Actluaimente se siguen conservan-
do conocimientos al respecto denfro del pueblo, dado gue los poblado-
res lo ulilizan como alternativa al momenfo de fener escasez de servicios
medicos brindados por parte del gobierno.

Se busca que, en conjunto con un diseno susfentable y amigable
con el enforno, se puedan aprovechar las propiedodes medicinales de
los recursos naturales que en el sifio se culfiven, para llevar a cabo tero-
pias y la elaboracion de medicamentos que sean necesarios para las
acfividades del Centro de Salud Bioldgica.

[ " f
FIGURA 1.4 Danza azteca, fradicion mexicana

(2005). Fuente: Sutherland Zen, hitps: /Avwwflic-
kr.com/photos/zen/46301961/in/ohotosireamy/

FIGURA 1 57Med_ié‘\_r.wo fradicional. Fuente: Ma-
ria Florencia Fasanella, Fifromedicina, uniendo
lo ciencia y el espfritu, Agosto 19, 2016.




1.0 MARCO CONTEXTUAL

1.2.3 Alcances y objetivos del proyecto

° Proporcionar a los pueblos circundantes un cenfro de atencion medico
para la poblacion carente de esfe servicio.

° Proponer un edificio sustentable que, a demdas de generar sus propia
energia, pueda producir los recursos organicos que necesita para su fun-
cionamiento homeopafico.

° Incorporar el diseno universal denfro del proyecto debido al bajo cono-
cimienfo y valoracion que se fiene sobre las personas con discapacidad
y grupos vulnerables.

* Proporcionar talleres para difundir los conocimientos de medicina an-
cesfral que se han perdido con los anos deniro de San Barfolomé Xico-
mulco y Sanfa Cecilia Tepetlapan generando fuentes de empleo en el
Grea de produccion.

° Investigar los radios de influencia del sector médico en el poblodo mas
influyenfe y a los usuarios afendidos.

° Invesligar la capacidad, el mefrgje y espacios necesarios para dar ser-
vicio a la poblacion falfante de acuerdo a las leyes de la CDMX sobre
equipamiento urbano.

o Conocer la configuracion de centros de salud de medicina allernativa,
COMO su operacion y condiciones administrafivas para poder ser susfen-
fado por el gobierno con ayuda de patrocinios para abastecer la clinica
de aparatos de Ulfima fecnologia.

- FIGURA 1.6_Medicina herbolaria. Fuente:
5 Amelia’s Organics (2017). hifp://ameliasor-
ganics.com/herbal-medicine/




1.0 MARCO CONTEXTUAL

1.3 Definicion del usuario

1.3.1 Radio de influencia

ALCALDIA

POBLADO HABTANTES  HOMBRES MUERES  ATELISION A
Sanfa Cafarina 30 13 17 " +
Xochimilco Camino de la amistad 29 - i
Tecoexconfifla 154 76 78 64
San Bartolomé Xicomulco 4,340 2,131 2,209 3,160 Terreno propuesto
Mixquichuac 11 8 3 10 Centro de Salud Infegral
Carrelera a San Barolo - - . 3,501.28 m
Los aguilor . Aliende a 2,800 personas
Huepaltepec 54 25 29 36
: Huepaltepec 24 13 " 12
Milpa alfa B
Melenco 226 11 115 155
Zacamoli 27 15

&
12 27
Sanfa Cafarina 143 -
| Mecarlan | 42 25 1 Cenfro de Solud T-1 San
Rinconada del Tioca - - Bartolomé Xicomulco

664.27 km?
5,204 2,417 2,491 3,500 Aliende a 1,582 personas
TOTAL DE HABITANTES

Las abejas

100% 46%

48% 67%
TABLA 1.1 _Indica las localidades circundantes con mayor influencia en el ceniro de salud. Fuente: FIGURA 1.7_Mapa de los pueblos circundan-

Elaboracion propia en base a los dafos del Sisterna de Apoyo para la Planeacion del PDZP (2013) Re- fes al ferreno. Fuente: Elaboracion propia en
cuperado el 23/02/2019, hitp:/Awww.microregiones.gob.mx/catioc/contenido.aspx?refnac=090090015  base al PPDU de Xochimilco, 2004.
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1.0 MARCO CONTEXTUAL

Los parGmelros para conocer el radio de influencia son en funcion de las caracteristicas de la poblacion que
dara servicio el equipamiento, asi como los m? requeridos (dimensiones de la superficie) para abastecer la
afencion médica y obtener la oplima ubicacion del inmueble con respecto a servicios semejantes, conside-
rando la distancia a recorrer peatonalmente,

Los dafos de la fabla 2.1 indican el nimero de habitantes de cada comunidad y a los derechohabientes
para la atencion medica publica, donde a pesar de haber mas comunidades en Xochimilco, la mayor con-
ceniracion poblacional gue ofrece mayor afencion medica es en San Bartolomé Xicomulco, Milpa Alfa, con
4,340 habifanfes y cuyo ceniro de salud requiere de apoyo medico.

Para definir el usuario del proyecfo se realizd un radio de 1km indicando a los pueblos o comunidades cir-
cundantes, los cuales influirfian de inmediato para la atencidon médica, en la figura 1.7 ubicd la circunferencia
A'indicando el area de los pueblos aledanos en Milpa Alta y Xochimilco, en el radio B se localiza el cenfro
de salud actual en el pueblo de San Barfolomé Xicomulco, cuyo radio de influencia es de 500m.

1.3 Cuantificacion de la demanda

1.3.1 Costos
. COSTO
DESCRIPCION UNIDAD  CANTIDAD IMPORTE
UNITARIO
Cosfo total del terreno m? 3,501.28 $1,700 $5,952,176.00
Costo del proyecto ejecutivo se-
gun aranceles del colegio nacio- 5 -
nal de arquitectos A.C. Tipo 0200 m 1733.00 $2.500 $4,322,500
Cenfro de salud
TOTAL $10,284,67600

TABLA 1.2 Tabla de coslos. Fuente: Elaboracion propia con base a los Aranceles del Colegio Nacio-
nal de Arquitectos A.C. (2008).

NOTA: Para obtener el costo por m?del ferreno se considerd el estudio de
mercado de los lotes circundantes en venta y calcular el promedio.

1.3.2 Patrocinio

o Econdmico: Gobiermno, Fundacion para la Salud en zonas rurales, CE-
DECO y Fondo Mundial para la Salud.

» Materia Prima: El Angel de tu Salud, Hohnneman, MAYAHUEL (Centro
de Bienestar y Salud Infegral).

o Tecnologia: Cenfro Cultural de la Medicina Tradicional Terapéutica Na-
furista S.C.

o Difusion: APROMECI (Asociacion Prodefensa de la Medicina y Culiura
Indigena).



‘DESPERTAR A LA HISTORIA SIGNIFICA ADQUIRIR CONCIENCIA DE NUESTRA SINGULARI-
DAD, MOMENTO DE REPOSO REFLEXIVO ANTES DE ENTREGARNOS AL HACER.”

OCTAVIO PAZ






2.1 Evolucion y desarollo de la tipologia del edificio

LLa medicina homeopdtica ha tenido presencia en México desde el
ano 1850, con el reconocimiento de Benifo Judrez, los médicos espano-
les eran a quienes les permifian ejercer la medicina homeopdtica, fiempo
después los médicos mexicanos practicaban fales conocimientos en pri-
vado.

Porfirio Diaz fue quien fundd el Hospifal Nacional Homeopdtico por
infermediacion de Manuel Romero Rubio, Ministro de Gobernacion, el 15
de julio de 1893, el primer hospital en México reconocido, respaldado e
incorporado en 1943 a la Secrefaria de Salubridad y Asistencia. Fomenta
la préctica de la atencidon médico hospifalaria convencional y homeopd-
fica, conviriéndolo en el Unico a nivel mundial.

Acfualmente, ofros hospifales gubernamentales y privados han
buscado incorporar consulforios con afencion médico homeopdtica, por
ejemplo:

£l Hospilal General de Reynosa, Tamauljpas, inconord, en el mes ae mayo de
2004, aos plazas de base para brinaar alencion méeaico homeopdfica.” (Secre-
faria de Salua, 2018)!
En el ano 2004, fres hospitales en conjunto afendieron un promedio de
5,000 pacientes al ano, con el apoyo de la Direccion General de Coor-
dinacion y Desarrollo de Hospifales Federales de Referencia: el Hospirall
General de México, el Hospifal Judrez de México y el Hospital Manuel Gea
Gonzdlez.

En el ano 2011 el gobiemo se dispuso a incorporar 6 consulforios ho-
meopdalicos Yy un cenfro de medicina integrativa, es decir, un cenfro médi-
CO con afencion alépata y homedpara.

Homeopatia en México

Ventajas:

e

= Ventajas de incorporarla
Riesgos: l serviclo de salud:

Mo ocasiona riesgos

derivados de los efactos
arios ¢ toxicos de las

sustancias utilizadas.

La Homeopatia utiliza
sustancias en
concentraciones
Enfinitasimales que en
concentracian normal
afecta el funcionamiento de
los drganos.

Figura 2.1 Homeopalia en México. Fuente: Direccion
General de Planeacién y Desarrollo en Salud, gob.
mx,  hifp:www.gob.mx/salud/acciones-y-progro-
D e e ey 1O8/NOMeOPAtia-en-mexico. Consulfado el dia 23
"""" T de Abril 2019.

2.0 MARCO HISTORICO
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2.0 MARCO HISTORICO

2.2 Andlisis de andlogos

2.2.1 Centro Médico Bioldgico

DATOS DEL PROYECTO

 Ubicacion: Palena 3374, La Florida, La Florida, Region Mefropolitana, Chile
o Jamano del proyecto: 233.0 m?

 Arquitectura: Philippe Game, Camilo Corces

o Consfruccion y paisajismo: Vientos Arquitectura

e Materialidad: Madera / Acero /Piedra / Hormigon.

° ANo del proyecto: 2013

El Cenfro de Medicina Bioldgica desarrolla la practica y sabiduria Figura 2.2 Visia desde el lago del centro de
- . o L . medicina bioldgica Fuente: Philippe Game y
de la medicina oriental y el conocimiento cientifico de Ia medicina Ale- camilo Corces, Centro de Medicina Biolégi-
mana, con el fin de consfruir un espacio de quiefud y conectado con g €9 Npsy//www.orchdailymx/mx/781100/cen-
. fro-de-medicina-biologica-vienfos-arquitectu-

naturaleza, problema latente en el cenfro de Chile, ra. Consullado el dia 26 de Agosio 2017.

Se seleccionaron materiales que proporcionara la sensacion de un es-
pacio proveniente de la nafuraleza, generando mMuros exteriores curvos
y areas de geomelria iregular donde el mobiliario es casi nulo. Para las
dreas médicas Y de servicio se usaron moédulos orfogonales, los pasillos |§
inferiores son destinados para el uso exclusivo de pacientes y el pasillo i
exterior para el uso de médicos y personal de servicio.

La disfribucion de los espacios se desarrollan alrededor del jardin y el = ,
Figura 2.3 Vista de la sala de espera Fuente:

lago ubicado al inferior del predio. Philippe Game y Camilo Corces, Ceniro de
Medicina Biologica, hifps://www.archdaily.
mx/mx/781100/ceniro-de-medicina-biologi-
co-vientos-arquitectura. Consulfado el dia
26 de Agosto 2017.

Figura 2.4 Visfa del acceso y patio interior Fuente: Philippe Game y Camilo Corces, Cenfro de Medicina Bioldgica, hifps://www.archdaily.mx/
mx/781100/centro-de-medicina-bioclogica-vientos-arquitectura. Consultado el dia 26 de Agosfo 2017,



Figura 2.5 Planta Baja del cenfro medico Fuente: Philippe Game y Camilo Corces, Centro de
Medicina Bioldgica, hifps://www.archdaily.mx/mx/781100/centro-de-medicina-biologica-vien-
fos-arquitectura. Consultado el dia 26 de Agosto 2017.

Figura 2.6 Isomélrico del Ceniro de Medicina. Fuente: Philippe Game y Camilo Corces, Cen-
fro de Medicina Bioldgica, hitps:/Awww.archdaily.mx/mx/781100/centro-de-medicina-biologi-
ca-vienfos-arquitectura. Consultado el dia 26 de Agosio 2017.

2.0 MARCO HISTORICO

Areas de acceso exclusivo para
medicos.

Espacios circundantes a un jar-
din

Cuerpos de agua que enfafizan
un espacio de meditacion y el
uso del lago para generar vistas.

Areas acceso directo a areas de
sernvicio.

Celosia para iluminar pasillos y
generar sombras en los espo-
cios interiores.

Cubierta con pendiente al jardin
principal y al lago.

Modulacion de espacios a partir
de los consultorios.

Geomelfria iregular para generar
espacios exteriores Yy geomelria
orfogonal para espacios interio-
res fales como consulforios, ser-
vicios Y salas de uso muliples.
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2.0 MARCO HISTORICO

2.2.2 Centro médico Zaans

DATOS DEL PROYECTO

° Ubicacion: Zaandam, Paises Bajos
° Jamano del proyecto: 38,500m?

o Arquitecfura: Mecanoo

° Ano del proyecto: 2016

I Ninzs
|

e i

El diseno arquifectonico, urbano, paisajista e inferior del edificio fue " |
relevante para la ejecucion del proyecto, debido a que el principal objelivo i
es fener un diseno coherente y completo. B .

Los espacios, a pesar de requerir un programa arquitectonico ex- g%g‘2C7enYrI§OMS§‘chog§g% ﬁé@%wm
fenso prefende contemplar problemas a corfo y largo plazo por 10 que archdaily. mx/mx/874631/centro-medi-
generd un inferés en poder facilifar su uso, la versatilidad de los espacios ggﬁggg%@gﬁ”oo‘ Consuliado el dio 26
se debe al diseno arquitecténico a base de modulos, permifiendo facilifar
la adaptabilidad y el cambio de espacios.

La luz dentro de los pasillos y dreas comunes fueron un tfema re- B
levante al momento de disenar, para poder generar espacios o mayor
confortable posible, con experiencias Unicas, disfracciones posifivas pro-
moviendo el bienestar debido a sus espacios con abundante luz natural

Las Greas de descanso para el paciente y familiar fueron indis-
pensables en el diseno de corredores y fachada, por lo que se crearon
dobles alturas o friples y fachadas con vistas a la plaza, para generar -
disfracciones posifivas y ambientes sanos. ‘ o B

) o ) ., Figura 2.8 Sala de espera. Fuenfe: Mecao-

El cenfro de salud Zaans motiva la creafividad y diversion para 10S noo, Ceniro Medico Zaans, hifps:/fwww.

nifios que acuden, eslo es por el disefio gréfico empleado en muros y 2rendaily.mx/mx/874631/ceniro-medi-

_ _ . co-zaans-mecanoo. Consulfado el dia 26
robogOnes para accesar d niveles inferiores. de Agosfo 2017,

B En BN BN N BN BN BN BN N I BN B B W W @ ¢

. - & N T e
- P P A 5 1% e iy

L e S

Figura 2.9 Fachada principal. Fuente: Mecanoo, Cenfro Medico Zaans, hitps://www.archdaily.mx/mx/874631/ceniro-medico-zaans-mecanoo.
Consuliado el dia 26 de Agosto 2017.
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Doble altura o friple alfura en pa-  Circulaciones verticales con mate-  Venfanas de espacios privados
sillos para generar espacios mas  riales franslucidos para fener visfa  a dreas publicas y la fachada
abiertos e iluminados. : de fodo el edificio en cada dngulo.  principal, obfeniendo vistas para
: El' uso del elevador facilifa la circula-  cada fipo de usuario.
cion de todo usuario. :

Fachada principal de canceleria Geomefria ortogonal para generar  Areas recreativas para nifios en

para mayor interaccion enfre el modulaciones en las Greas médi-  salas de espera y en circulacio-

espacio exterior e interior, Cas Y Servicios. nes verticales (por ejemplo, fobo-
gan en cada nivel).

Figura 2.10 Isoméfrico del Centro Medico. Fuenfe: Mecanoo, Cenfro Medico Zaans, hifps://www.archdaily mx/mx/874631/cenro-medi-
co-zaans-mecanoo. Consuliado el dia 26 de Agosto 2017,



2.2.3 Centro de vida saludable Sk Yee

DATOS DEL PROYECTO

o Ubicacion: Tuen Mun, Hong Kong

e Tamano del proyecto: 350 m?

e Arquitectura: Andy Leung, Lemuel Cheng, Helen Ng, Gary Pang
° Ano del proyecto: 2014

El edificio Sk Yee es un centro de salud que se enfocod en un diseno
arquifectonico susfentable y en las experiencias de su personal y fodo
usuario, generando emociones posifivas, franquilidad y serenidad, debi-
do alos materiales empleados y colores.

El concepfo de un ambiente limpio y bajo en carbono se reflejo en
la estructura, el cual es de acero ligero, pinfado de un color blanco para
reflejar y aprovechar mas la luz del sol, la canceleria como muros delimi-
fanfes enfre 10s jardines y el espacio interior, 10s pasillos y el libre acceso
a los jardines ayudan a una ventilacion cruzada, para evitar el uso de aire
acondicionado u aparato electronico.

Las areas verdes no se limitan en los jardines, 10s muros y azoteas
SON espacios que se envuelven por vegetacion, ayudando a purificar el
aire y a aislar los espacios de facfores férmicos y acusficos.

El edificio como servicio a la atencion médica fambién proporcio-
na salud mental y urbana,objelivos de una arquitectura susfentable.

2.0 MARCO HISTORICO

Figura 2.11 Visfa del acceso principal. Fuen-

fe: Ronald Lu & Parmners, Cenfro de Vida
Saludable SK Yee, hitps://www.archdaily.
mx/mx/761467/centro-de-vida-saludable-
Consulfado

sk-yee-ronald-lu-and-partners.
el dia 26 de Agosfo 2017

Figura 2.12 Visfa del pafio. Fuenfe: Ronald
Lu & Parters, Ceniro de Vida Saludable SK
Yee,hitps:/Awvww.archdaily.mx/mx/761467/cen-
fro-de-vida-saludable-sk-yee-ronald-lu-and-
parmners. Consulfado el dia 26 de Ago. 2017

Figura 2.13 Fachada principal. Fuente: Rong\d Lu & Porners Cemrro de Vida So\udob\e SK Yee, h ttps://www.archdaily.mx/mx/761467/centro-de-

vida-saludable-sk-yee-ronald-lu-and-partners. Consultado el dia 26 de Agosto 2017
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Vegetacion para generar sombra
e en espacios interiores, los cuales
fienen una fachoda de cancele-
ra.

]
—I
P_I—I

Espacios circundantes a un jar-
din.

Pasillos con venfilacion cruzada.

Fachadas que aprovechan la luz
en foda hora.

Figura 2.14 Planfa Baja del Cenfro de vida saludable. Fuente: Ronald Lu & Partners, Cenfro de
Vida Saludable SK Yee, hifps://www.archdailymx/mx/761467/ceniro-de-vida-saludoble-sk-
yee-ronald-lu-and-parmners. Consullado el dia 26 de Agosfo 2017.

Azofeas y Greas verdes para ge-
nerar un ambienfe Mas saluda-
ble.

Jerarguia de espacios por medio
de volumenes y remefimientos

Froen inLoMpILA |

Areas permeables para ventilar
e iluminar los espacios inferiores,
Jrooseeeeeee ademd@s de generar Greas de
descanso al aire libre enfre con-
sulforios.

Taktan
MBEMMY |
Ly TAM June
Wi TH e

Espacios de usos mulliples para
realizar actividades dindmicas
alusivos al conocimiento de la
salud.

i I -
Figura 2.15 Isomeétrico del Ceniro de vida saludable. Fuenfe: Ronald Lu & Parmers, Ceniro de
Vida Saludable SK Yee, hifps:/Awww.archdailymx/mx/761467/ceniro-de-vida-saludoble-sk-
yee-ronald-lu-and-partners. Consultado el dia 26 de Agosto 2017.
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2.2.4 Ventojos y desventajas

VENTAJAS
1. El edificio no solo se enfoca en hacer un espacio funcional, fambién se
preocupa por los problemas sociales y ambientales del lugar.
2. Genera un espacio fotalmente sereno en su inferior, un paisaje fofalmen-
fe nuevo.
3. Disena pasillos para los médicos, para facilitar la circulacion de los
disfinfos usuarios en el edificio, sin generar confliclo.

DESVENTAJAS
1. Los materiales empleados en la edificacion significan un alfo costo en
la Ciudad de México.
2. A pesar de tener un jardin central los pasillos no son ventilados de ma-
nera natural,

VENTAJAS
1. El diseno estd pensado para los diferenfes usuarios, desde personas
adulfas hasfa ninos, generando distracciones como son 10s foboganes,
los dibujos pinfados en muros y el paisaje urbano visfo desde el inferior,
2. Espacios disenados para prevenir modificaciones en un futuro.
3. Diseno arquifectonico que se complementa con el diseno urbano, de
inferiores Y paisaje.

DESVENTAJAS
1. Debido a que es un edificio confinado, la forma de venfilarlo es de
manera arfificial, con aire acondicionado, provocando un CosIo excesivo.
2. Espacios inferiores sin una visual, ventilacion o iluminacion natural,

VENTAJAS
1. Edificar en un edificio actualmente habifado, con una consciencia am-
bienfal y urbano.
2. Espacios fofalmente abiertos en las fachadas aprovechando la luz del
dia, generando sombras con la vegelacion aledona y proporcionando
espacios frescos Y libres de carbono, problema principal de las ciudades.
3. Venitalacion cruzada en los pasillos.

DESVENTAJAS
1. Mayor concenfracion de humedad y peso en azoteas, por lo gue re-
quiere de una esfructura de mayor dimension y por ende, el cosfo de o
conslfruccion incrementa.
2. No confempla los posibles cambios a futuro, por lo que la versatilidad
de los espacios es minima.

2.0 MARCO HISTORICO

CENTRO
MEDICO
BIOLOGICO

CENTRO
MEDICO
ZAANS

CENTRO
DE VIDA
SALUDABLE
SKYEE
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2.3 Normatividad

NORMAS POR ORDENACION

ACTUACION

o Norma 4. Referente a las Areas de Conservacion Patrimonial.

» Areas de preservacién ecolégica.

SITIOS PATRIMONIALES

» Inmueble deniro de los poligonos de Area de Consenvacién Patimonial.

°No aplican niveles de profeccion y en zona histérica.

CRITERIOS DE INTERVENCION

e[ 0os cambios o modificacion de uso de suelo se permiten siempre y cuando los proyecfos respefen las
caracteristicas del contexto pafrimonial.

o £l proyecto deberd respetar las caracterfsticas del contexto urbano y patrimonial, asf como las referencias
de diseno de los inmuebles afectos al patrimonio culiural urbano, como son: proporciones de macizos y
vanos, utilizacion de materiales, colores y fexturas dfines al enforno patrimonial que genere un lenguaje
arquirecténico conternporéneos.

°|.a colocacién de insfalaciones en la azofea (aire acondicionado, calefaccion, especiales, de seguridad,
mecanicas, hidraulicas, sanifarias, linacos, fendederos y antenas de todo lipo), deberdn remeterse del pafo
del alineamiento al menos 3.00 metfros, asi como confemplar la solucidn arquitecténica adecuada para su
ocullamiento e infegracién a la imagen urbana y pafrimonial, evitando la visibilidad desde la via piblica y
desde el paramento opuesto de la calle.

oEl disenio, materiales y colores de acabados de la canceleria, herreria y carpinferia deberd infegrarse
composiivamente a las caracteristicas fipoldgicas del contexto urbano.

| .a altura méxima permitida por el Programa de Desarrollo Urbano correspondiente estarG sujefa a la apli-

cacion de la Norma de Ordenacion ntimero 4 en Areas de Actuacién.

TABLA 2.1 Tabla de normas por ordenacion del ferreno. Fuente: Consuliado el ©9 de agosio de
2017 (hitp://ciudadmx.cdmx.gob.mx:8080/seduvi/ffichasReporte/fichalnformacion.jsp?nombreCo-
nexion=cXochimilco&cuentaCatasiral=772_014 01&idDenuncio=2&ocultar=1&x=-99.08076&y

=19.2100348z=0.5)

CAJONES DE ESTACIONAMIENTO

e Las ambulancias, de acuerdo al reglamento, se deben confemplar 1 por cada 40m2 de consfruccion. El
ancho minimo para el cajon es de 3.5m.

El espacio para las ambulancias debe de ser independiente para el ascenso y descenso de la camilla.

° En el caso de los vehiculos, se debe acceder por rampas, elevadores o elementos especiales:
Residentes: 1x ¢/100 m2

Visifantes: 1x ¢/1,000 m2
° Las racks de biciclefas deben ser visibles, con protecciones a la infemperie, la pendiente méxima es del

4% para la pista de ciclistas.
No debe obsiruir con la circulacion del peaton.

No se permitirén racks colgantes.

TABLA 2.2 Tabla de normas referente a cojones de esfacionamiento para centros de salud en
la Ciudad de México. Fuente: Normafividad uso de suelo SEDUVI, hifp://ciudadmx.cdmx.gob.

mx:8080/seduvi/, Consultado el dia 09 de Agosto del 2017,

2.0 MARCO HISTORICO
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2.0 MARCO HISTORICO

NORMATIVIDAD

/ona de culfivo

FACTIBILIDADES DE USO DE
SUELO, SERVICIOS DE AGUA,
DRENAJE, VIALIDAD Y MEDIO

AMBIENTE

° ART 202 y 203 Cdodigo Finan-
ciero. Tipos de ferreno para co-
nexion de servicios de agua

drengje

°ART 319 Zona de Impacto Vial.

Figura 2.16_Mapa PDDU de Xochimilco
Fuenfe: Mapas SEDUVI CDMX, Programa
Delegacional de Desarrollo Urbano Xochi-

7 milco.
2.4 Aportaciones e innovaciones
INCREMENTO DE
# PRINCIPIO DE SUSTENTABILIDAD REQUERMEENTO POTENCIAL CONS-
TRUCTVO
El consumo de agua mediante el reciclaje 60% 20%
1 El consumo de energla eléctrica 30% 20%
Reduce
o LLa generacion de desechos solidos 60% 10%
5 Subtofal 50%
.8) Esfacionamiento mas allé de la demanda 500 159
o) 2 ) reglamentaria ’ ’
O Proporciona |, N o
— Area libre adicional a la zonificacion 10% 10%
Y Subtoral 25%
8 Proyecfos con mezcla de usos de suelo | El porcentaje o dosificacion de usos debe com- 59,
© G 3 complementarios pensar la demanda de equipamiento y servicios ’
cSnera
Proyecfos de indusfria de alta fecnologia 10%
Subtotal obligatorio 90%
Servicios de aufo-fransporte 3%
~S 4 Infraesfructura de servicios publicos 3%
0 5 Cenera Programas de mantenimiento de espacios y 49
6 , ’ . 0
_8_ ol de la via pUblica
0O Subtotal opcionales 10%
TOTAL 100%

Tabla 2.3_Mapa PDDU de Xochimilco Fuente: Mapas SEDUVI CDMX, Programa Delegacional de Desarrollo Urbano Xochimilco.
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‘LA TEORIA ES COMO LA CIMBRA QUE HACE POSIBLE LA CONSTRUCCION DEL ARCO:
UNA VEZ CUMPLIDA SU MISION DESAPARECE Y, POR TANTO, NO FORMA PARTE DE LA
PERCEPCION QUE TENEMOS DE LA OBRA ACABADA. "

CARLOS MARTI






3.0 MARCO TEORICO-CONCEPTUAL——

3.1 Conceptualizacion

SISTEMA RADIAL

El estudio de la poligonal del ferreno y la exploracion psicolégica
denfro del sifio origind la conceptualizacion del proyecto.

El predio se encuenira ubicado dentro de una zona de reserva
natural, parte gue conslituye la reserva ambiental en el cenfro del pais, por
lo que las visuales desde el predio son areas verdes, zonas de culivo y
casas consfruidas a base de piedra volcanica; material emblemdtico en
la zona. La forma del terreno es una poligonal iregular conformada por
2 lineas y una curva asemejando la forma de un abanico, donde uno de
los lados del ferreno (vértice A) tiene las visuales hacia la reserva natural,

Para el esfudio psicolégico se analizd la vivencia personal del es-
pacio para comprender el papel que ocupa el ferreno deniro del lugar,
asf como la interaccion social enfre los habitantes y el predio. El beneficio
mas relevante que nos puede ofrecer esfe predio es la vista panordmica
que se fiene de los diferentes cultivos que se encueniran alrededor y que
son parte de la cultura y las fradiciones de Milpa Alla y Xochimilco.

El principal objefivo del proyecto es preservar las visuales hacia
las Greas verdes desde el proyecto arguitectonico, manteniendo la priva-
cidad de un cenfro de salud por lo que se generaron areas de fransicion
enfre volimenes para obfener visuales hacia las areas verdes desde el
inferior del edificio.

Se ulilizé el Vértice A como generador de ejes radiales y ubicacion
del huerto medicinal, Grea que provee parte de la medicina homeopdfica
del cenfro de salud. La configuracion del huerfo es a base de taludes
para generar Greas de confemplacion hacia el edificio y el exterior.

=g

Figura 3.1 Diagrama concepfual Fuente:
Elaboracion propia.




3.0 MARCO TEORICO-CONCEPTUAL——

3.2 Fundamento tedrico

El edificio cuenfa con areas publicas y privadas, por lo que se planted de manera voluméfrica seccio-
nar un volumen para albergar en cada volumen un area en especifico, en el primer volumen se encueniran
los espacios publicos, de servicio y adminisirativos, en el segundo volumen se ubican los consulforios alo-
patas, homeodparas y laboratorios. Para evitar pasillos largos y en diferentes direcciones se disend un pasillo
general, el cual secciona los dos volimenes por la mifad, obteniendo un mejor confrol y mayor facilidad en
la blsgueda de espacios como usuario ocacional (paciente).

Para un mayor funcionamiento los espacios de uso publico como son el restaurante, banos gene-
rales, farmacia, confrol y privados con mayor uso por los pacientes como son 1os consulforios alépatas
(medicina genérica), ulirasonido, rayos x, enlre ofros, son ubicados en planfa baja. En planfa alfa se ubica
el Grea administrafiva, consultorios homedpatas Yy laboraforios, espacios que requieren de mayor confrol y
de menor facilidad de acceso al publico.

En ellado sur del ferreno se plantea un huerto, el cual abastece de materia prima al cenfro de salud
para la elaboracion de medicamentos realizados por el laboraforio de finfuras y usuarios que participen en
los falleres impartidos por herbolarios Yy homedpatas, para fomentar el conocimiento de la medicina alferna-
fiva. Debido a que el huerfo es muy imporfante para el ceniro de salud y su ubicacion relevante para cubrir
al edificio de la luz directa del sur-este, la losa de la azotea fiene una inclinacion muy pronunciada que da
hacia la vegeltacion, la fachada con visfa al huerto fiene ventanas de piso a fecho para tener una relacion
visual directa, a su vez obliene luz indirecta debido a que los arboles ubicados en el huerfo obsiruyen el paso
de la luz del oriente y sur.

Para accesar al huerfo medicinal se encuenfra un pasillo secundario que divide a los dos edificios,
por lo gue permite diferenciar a los edificios por su uso privado, como 10s consuliorios y laboratorios y de uso
publico/administrativo. La ventilacion e iluminacion de fodos los espacios y corredores fue relevante para
evifar cualquier uso de aire acondicionado o el uso excesivo de la luz arfificial, por lo que el edificio de uso
privado (un edificio con mayor volumen debido a la gran cantidad de espacios) se secciond en fres partes,
creando pequenas areas libres, usandolo como areas verdes de culfivo.

Los pasillos en planfa alta se disenaron como su fueran puentes, para aprovechar mas la ilumina-
cion y ventilacion de ambas plantas, debido a que en planfa baja hay espacios enfre el corredor con doble
altura, generando visuales en cada punfo del pasillo. En el drea de venta de comida las visuales del lado
sur son hacia el huerfo medicinal y el acceso es inmediato al acceso general del edificio.

\ Figura 3.2 Magueta  de  frabajo.
| Fuenfe: Elaboracion propia. (Izquierda)

Figura 3.3 Ejercicio volumélrico en razos y
magquela Fuente: Elaboracion propia. (De-

recha)
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LA ARQUITECTURA ES UNA DE LAS SIETE MANIFESTACIONES ARTISTICAS TRADICIO-
NALMENTE CONOCIDAS COMO BELLAS ARTES: ARTE DE LA FORMA, DEL VOLUMEN, DEL
ESPACIO, DE LA EXPRESION Y DE LA CONSTRUCCION DE LA MORADA HUMANA. "

MARIA LUISA MENDIOLA G. (RESTAURACION)






4.1 Contexto fisico
4.1.1 Estructura geogréfica

4.1.1.1 Localizacion

e Ubicacion: Carrefera a San Bartolomé Xicomulco C.P SCP13, Zona
Rustica, Xochimilco, CDMX,

e Cuenta catastral: 772_014 01

° [afitud:19.2011N

e Longifud: -99.0687W

o Alfiftud: 2,624 msnm

o Superficie fotal del ferreno: 3,501.23 m?

o Cliente: Delegacion Xochimilco y Cabecera Municipal del pueblo Santa
Cecilia Tepeflapan.

o A quien va dirigido: Poblado de San Barfolomé Xicomulco y Sanfa Ce-
cilia Tepeflopa (Pueblos circundantes a la zona de esfudio).

4.1.1.2 Tipo y resistencia del tereno

GEOLOGIA:

Esta compuesto principalmente de ROCAS IGNEAS EXTRUSIVAS INTERMEDIAS.
Rocas volcanicas explosivas formadas por diferenfe rocas de diferen-
fes fipos y famanos. De acuerdo con el Allas de Riesgos Naturales de
la Delegacion de Xochimilco (2014) la geomorfologia del ferreno es de
lomerfo de basalto con crdteres

Resitencia: 17.50-28.00 ton/m?
Elasticidad: 21.20-62.61 kg/cm?
Cohesion: 0.40-0.61 Kg/cm?

EDAFOLOGIA:
El tipo de suelo es LEPTOZOL (Zona ).
La capa de suelo se ubica en la parte superior de dreas rocosas, normalmente
enconiradas en laderas, con un espesor miimo. En algunos lugares se ocupa
para sembrar culivos de maiz, nopal, frijol o frutales.
“E1 suelo esla formado basicamente por aepdsiios ae lavas escordceas, aglo-
IMeraaos [ PIroclaslicos Qruesos 1 inos que presenian alla permeabilicdad, con-
formanao una ae las principales zonas ae  recarga del acuifero ae la cuenca,

aaemads se presenian arenas U Imos arcilosos en capas angosias al pie de 1as
elevaciones” (FFDU 2011F

4.1.1.3 Amenaza y vulnerabilidades

La probabilidad de derrumbes cerca del sifio es nula. Se han presenfado
amenazas en el ano 2010 por caidas de arboles debido a fuertes corrien-
fes de aire.

Debido al poco flujo peatonal, el vandalismo es un factor comun en la
comunidad.

4.0 MARCO OPERATIVO

Santa L.
(Piedra Blai

¢

Figura 4.1 Mapa geoldgico de Milpa Alta
(2010)Fuente: Dr. Moras Chaparro  Juan
Carlos, Allas de Riegos Nalurales de la De-
legacion Milpa Altla 2011, Consultado el dia

04 de Febrer del 2019.

LEPTOZOL

- =arrACataring
(Pizdrs Btancal)

nRco \
IGaTIan
aal

o

Figura 4.2 Mapa edafologico de Milpa Alfa
(2019) Fuente: Mapas INEGI hitp://en.www.
inegi.org.mxtemas/mapas/geoclogio/ Con-
sultado el dia 04 de Febrero de 2019
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ogica

4.1.2 Estructura eco

4.1.2.1 Plano topografico

Figura 4.3 Plano fopogrdfico
Fuente: Elaboracion propia
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4.1.2.2 Plono actual
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Figura 4.4 Plano de esfado actual Fuen-

te: Elaboracién propia
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4.1.2.3 Paleta vegetal

La vegelacion del siio  se en-
cuenira rodeada principalmente
por bosgues de encino Yy oyao-
mel, esfos habilan en climas
lemplados, enfre los 2,250 y los
3,900 msnm.

, -» g -» En San Barfolomé Xicomulco la
a) NOPAL DE LENGUITA b) MAGUEY VERDE flora es uno de los recursos mas

(Qpunta auber) (Agave salmiona) importantes, obteniendo de ella
un uso medicinal, para delimirar
predios y como fuente de ingre-
sos dentro de Milpa alta.

La vegelacion enconfrada en
el sifio son el Agave salmiana,
Quercus reticula,  Dryopterisfi-
lix-mas y Abies religiosa.

c) CORTEZA DE ENCINO d) LAVANDULA (Lavanauia) FIGURA 4.5 a-j_Vegetacion en el ferreno.

(Quercus reficulala Humb. & Fuente: Fofografias propias.
Bonol)

m

e) CIPRES DE LAMBERT g) HELECHO MACHO
(Cupressus macrocana (Fenniselum OUIUIEU (Dryoplensiiix-mas)
Golacres) Schurmach)

e
¢
.

29

h) OYAMEL (Abies religiosa) i) ARNICA (Armica Moniana) ) TREPADORA
(Vancouverna)



4.0 MARCO OPERATIVO

En base a una cuaniificacion de
la paleta vegetal se elabord una
grdfica para indicar, por porcen-
fajes, la canfidad de especies en
el predio.

Helecho macho |

Agave salm:ana|
Quercus reticula|

m Abies religiosa  mhelecho macho

m quercus reficulo magave salmiana

Abies religiosa |

FIGURA 4.6_Ubicacion grdfica de la vege-
facion en el sifio. Fuente: Elaboracion propia

Como diagnostico general, el suelo se encuenira compactado en un 80%, presentando una disposicion de
caminos iregulares en la cobertura vegetal.

El predio se encuenira cubierfo en su fofalidad de vegelacion, por 1o gue la infervencion de edificaciones y
mobiliario es nula, asf como su manfenimienfo, por ende, los arboles distribuidos frente a la carrefera inter-
vienen severamente en la infraesfructura. La fauna predominante en el sitio son insectos, serpientes, fuzas y
aves.

El 60% de los arboles presenfaron plaga por insectos, evidenciando la presencia de fauna en el predio, el
80% de las especies analizadas mosfraron enfermedades por bacterias y 30% de las especies manifesta-
ron el fronco danado por pudricion. Como diagnostico vegefal el vigor de las especies arbdreas presenfta
una declinacion avanzada, por lo que requiere de analizar con mayor defalle los arboles que requieren de
manftenimiento por poda o en su defeclo el refiro fotal.
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4.1.3 Estructura climatica

TABLA CLIMATICA (2016)
DATOS HISTORICOS DEL TIEMPO SAN BARTOLOME XICOMULCO

V.MEDIA  RACHAS PRESION

)

MES T MEDA TMAX T.MIN Cdlido-Templado  Abril el mes mas

VENTO _ MAX MEDIA oSt 3¢ C
Enero 14°C 24°C 3C 9.7 km/h 42.6 km/n 1025.7 hPa
Febrero 15.1°C 27°C 2°C 10.1 km/h 37 km/h 1026.6 hPa
Marzo 17.2°C 30°C 5°C 12.5 km/h 66.7 km/n 1025 hPa
Abril 196°C g8 C 1.1 km/h 72.2 km/h 1026.1 hP
! - m i . Temperatura Febrero el mes
Mayo 196°C 30°C 14°C 12.6 km/h 74.1 km/h 1026.8 hPa promedio 17° mas frio 2° C
Junio 17.9°C 25°C 12°C 11 km/h 53.7 km/h 1025.8 hPa
Julio ®C  -°C  -°C  113kmh  —kmh 0 hPa OO0
Agosfo 0°C - C - C 10.7 km/h - km/h 0 hPa o O 0
Oclubre 17.2°C 26°C rC 13.1 km/h - km/h 1027.2 hPa O O
Noviem- 146°C ~ 25°C  5C  97kmh  482kmh 1027.3 hPa Precipfacion  Agosfo el mes
bre prom. 883mm mas lluvioso
Dcem-— 1600:c 26°C  5C  10kmh  482kmh 1027.8 hPa
bre J‘) %
TABLA 4.1_Tabla climatica del ano 2016 de San Bartolomé Xicomulco, Milpa Alfa. Fuente: Consul- a
tado el 24 de mayo del 2018 (hitps://es.climate-data.org/america-del-norte/mexico/distrito-federal/ Velocidad Mayo conrachas
san-barfolome-xicomulco-444606/#climate-taple). media 11.3 km/h max. de viento
ESTRUCTURA CLIMATICA

Il Baorrera vegetal
[0 Trayectoria solar
Il Vienfos dominantes

Figura 4.7_Andlisis de sifio, vegetal, frayec-
foria solar y vientos dominantes. Fuente: Ela-
boracion propia, mapa basado en Google
Maps.
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4.1.3.1 Grdfica solar

31830

4.1.3.2 Rosa de los vientos

NNO NNE

ENE

ESE

SSO SSE

ESTE

4.0 MARCO OPERATIVO

PROYECCION ESTEREOGRAFICA

Representacion gréfica de la fro-
yectoria solar aplicada en el si-
fio. Del diagrama estereogrdfico
se puede obtener la aliura solar
(alfitud), para proyectar las som-
bras en corfes o fachadas arqui-
fectonicas y se puede conocer el
azimut, para proyectar la sombra
de un edfificio represenfado en
planfa dependiendo la fecha.

Figura 4.8 _Proyeccion estereogréfica Fuen-
fe: Elaboracion propia.

VIENTOS DOMINANTES

0-1m/s

1.1-2.1m/s
2.2-3.2m/s
3.3-4.3m/s
4.4-5.4m/s
5.5-6.5m/s
6.6-7-6 m/s
7.7-8.7 m/s

Figura 4.9 Rosa de los vientos en San Bar-
folomé Xicomulco, Milpa Alta Fuente: Elabo-
racion propia basado en datos de a pagina
hitps://es.climate-data.org/america-del-nor-
fe/mexico/disirifo-federal/san-barfolome-xi-
comulco-444606/. Consuliado el dia 20 de
Sepliembre de 2018.
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4.2 Contexto ubano

4.2.1 Infraestructura

SERVICIOS EN EL TERRENO

= = = = Alumbrado publico

I Postes de luz

(H o ) Agua polable por medio de
'W'B pipas

-K! El servicio de drenaje es nulo

l

Se implementa el uso de fosas séplicas

FIGURA 4.10_Ubicacion de servicios publicos en el terreno. Fuente: Elaboracion
propia, basado en Google Maps.

4.2.2 Equipamiento EQUIPAMIENTO URBANO

Hacienda Santa Catarina

El Capricho, Jardin de eventos

'q:ﬂ.‘."
EL CAPRICHO

o

FIGURA 4.11_Equipamiento publico proximo
alterreno. Fuente: Elaboracion propia, basa-
do en Google Maps.
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4.2.3 Morfologia
4.2.3.1 Perfil ulbano

El perfil urbano se refiere al estudio de las aliuras en conjunto, de los edificios circundantes o Greas verdes
de una zona en especifico o de la ciudad.

El ferreno se ubica enfre dos pueblos de dos alcaldias, por lo gue se encuenira rodeado, en su mayor parte
de area verde, pasfizales y zonas boscosas que van generando un perfil, al igual que las consfrucciones
aledanas con alluras no mayores de 6 mefros, esto quiere decir gue 10s niveles maximos son de 2 pisos.

NIVEL 8277
NIVEL |6.809 SUPERIO| o
SUPERION < == -
=0 / -

239 "//////,A 7

NIVEL ]0.334

TERRENO] : .

FIGURA 4.12_Perfil urbano hacia el ferreno.
Fuente: Elaboracion propia.

NIVEL 12.205
SUPERION

NIVEL [6296

SUPERIOR

NIVEL [1.630 3
T )

TERRENO _ « / ,

NIVEL |[-1.47¢ . . .

TERRENO| Lo

FIGURA 4.13 Perfil urbano desde el ferreno.
Fuente: Elaboracion propia.

4.2.3.2 Material y simbolismo

L

- ' T L\ ¢ B A R [ A AT
FIGURA 4.14 a_ Materiales emblemdticos en FIGURA 4.14 b_ Puerta de herreria en una FIGURA 4.14 d_ Acceso de la Iglesia del
San Barfolomé Xicomulco Fuente: Fotogra- vivienda. Fuente: Fofografias propias. pueblo. Fuente: Fotografia propia.

flas propias.
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‘ ERREN
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LIMITE DEL TERRENO

C ESAI N PERFIL HACIA EL TERRENO

PERFIL URBANO ESC: S/E

e 7 :
/ ’// //// / ///

X A7 //

_ 7 /////’ _
; T «,
- = ///{/?/j . ///,,// .

////'% ////////////{/////////’/’” ”/////////////////////////////////////////////////////////////// /////////////////////////////////////////////////;// ,//,/ =

7 _ ////////
i // //

CESAI N PERFIL DESDE EL TERRENO

PERFIL URBANO ESC:S/E

Los pueblos de Milpa Alta y pueblos originarios de Xochimilco aun conser-
van los materiales ufilizados por nuesiros ancesiros, los muros y consfruc-
ciones pintan los pueblos de colores ferracofa y rojizos, la piedra volcani-
N ca es un material que perdura muchos anos y es empleado actualmente

El ladrillo rojo recocido es un material gue se emplea en las consfruccio-
nes de los Ulimos anos, en ocasiones las casas son pintadas de color
planco y rojo

- = "E pueblo fiene una pequeria iglesia, aedicada a San Barfolomeé Apdsiol, que fue
FIGURA 4.14 c_lglesia del pueblo Fuenfe: edificada en el siglo XVII y XIX, con eshio barroco, es ae porfada sencilla i consla
Consultado 9 de Enero del 2019 (hitp://www. ae un solo cueno, coniene coros, Campanaro t forne, en el inferior se encuenira

milpa-alia.cdmx.gob.mx/Iglesia_San_Barto- un refablo dedicaao al Crisio Negro.” (Delegacion Mijpa A, 2017 F
lome_Xicomulco.himl).
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4.2.3.3 Levantamiento fotografico

g

S
¢
z

%Y
<« \pr’d
7
S

CESAIN CROQUIS DE UBICACION

LEVANTAMIENTO FOTOGRAFICO ESC:S/E

FIGURA 4.15 Croquis de ubicacion para el
levantamiento fofogrdfico. Fuente: Fotografias
propias.

: P o ~|=0__1m~ . :
FIGURA 4.19 Vista desde el terreno, hacia la FIGURA 4.20 Vista desde el ferreno, hacio o carre- FIGURA 4.21 Visla norte desde el ferreno
carretera San Bartolomé Xicomulco, rumbo @ fera , rumbo al pueblo San Barfolomé. Fuente: Foto- Fuente: Folografias propias.

Santa Cecilia Tepeflapan. Fuente: Fofografias grafias propias.

propias.

FIGURA 4.25 Larguillo A, vista desde el lado
poniente. Fuente: Fotografias propias.
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FIGURA 4.16_Vista hacia el ferreno (esquina FIGURA 4.17 Vista hacia el ferreno (lado poniente). FIGURA 4.18 Visfa desde el ferreno hacia Ia
noreste). Fuente: Fotografias propias. Fuente: Fotografias propias. carreftera. Fuente: Fotografias propias.

FIGURA 4.22 Vista hacia el terreno, lado sur. FIGURA 4.23 Vista hacia el ferreno, colindancia po- FIGURA 4.24 Vista norfe desde el ferreno
Fuente: Fofografias propias. niente. Fuente: Fotografias propias. Fuente: Fotografias propias.

37



4.0 MARCO OPERATIVO

FIGURA 4.26 Larguillo B, vista desde el lado
sur del ferreno. Fuente: Fotografias propias.

FIGURA 4.27 Larguilo C, vista desde el lado
oriente. Fuente: Fofografias propias.

FIGURA 4.28_Larguillo D, visfa desde el lado ;
norte. Fuente: Fofografias propias. % ' =
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4.2.3.4 Vidlidades

Vs

—
Camino a Santa

atarina +++++ro-fff

TERRENO__
s PROPUESTO

Av. 5 de may¢
oriente

Camin;a de la
amistad

SIMBOLOGTIA
XOECHIMILCO (- MILPA

) (A

FIGURA 4.29 Mapa de vialidades circundantes al ferreno. Fuente: Elaboracion propia basado en el
Programa Delegacional del Desarrollo Urbano de Xochimilco, Seccion 5.1 Vialidades.

Vialidad principal eeeese
Vialidad secundaria =—
Vialidad local

VIALIDADES DEL TERRENO

; . Vialidad principal sy
FIGURA 4.30 Mapa de vidlidaodes en el terreno propuesio. Fuente: Elaboracion propia, basado en
Google Maps. Vialidad secundaria iR
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4.2.3.5 Transporte
C.C. XOCHIMILCO
V. Guerrero 9 PALMAS A
Gpe. |. Ramirez Camino Ant.

Av. Acueducto /

§ Prol. Hidalgo

Av. Morelos
Av. M. Hidalgo

a San Lucas

Carretera San Pablo
-Xochimilco

Carr. Xochimilco

Allende

Camino V. a Francisco
Hombres Santa Cecilia I. Madero
llustres
Juarez|s e
< . W
s 18Y
\b delMajord -
Predlo—’ _— ‘SI <
o - \ ‘ ‘ \
- S %E =l
’ N\ i
Py Inturbide
XOCHIMILCO ,'MILPAALTA
J C.B. SAN BARTOLOME
XICOMULCO
RUTA 147 RUTA 81 = P 2
.. | < < <
i = - E ) )
= - |
z N
p -
D N
<
o '
o @
\\\
\\
\.\
.
N\
o .
: — = \ \\ N
P , — o

FIGURA 4.32_Mapa de fransporte pliblico circundante al ferreno propuesio. Fuente:
Elaboracion propia, basado en Google Maps.

4.0 MARCO OPERATIVO

TRANSPORTE RTP RUTA 147
San Barfolomé- Xochimilco Palmas

DA:

° Vicente Guerrero

e Avenida Morelos

° Francisco Gofia

° Guadalupe |. Ramirez

° Avenida Miguel Hidalgo

e Carretera Xochimilco- San Pedro
eHombres llusires

° |nfurbide

° Francisco I. Madero

REGRESO:

° Francisco I. Madero

° Judrez

° Camino Viejo a Sanfa Cecilia

° Avenida Morelos

» Carretera Xochimilco- San Pablo
* Camino antiguo a San Lucas

FIGURA 4.31_Mapa de. Fuente: Elaboracion
propia, basado en el mapa RUTA 147 (hi-
fps:/Niadf. mx/directorio/rp/ruta-147).

TRANSPORTE PUBLICO DEL TERRENO

RUTA 76 Xochimilco a Sanfa Ce-

"ﬁ cilio- San Barfolo

S e Son Lt
-
foﬁ ngonTrﬁeIBW San Gregorio- San Bar-
iy RUTA 147 San Bartolomé - Xo-

chimilco Palmas

Parada RTP Ruta 147

La concurrencia de fransporte publico es de
30 minufos.

Las tarfas comprenden de $4 a $6
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4.2.3.6 Flujo peatonal

Andlisis de conceniracion peatonal

=== = [yjo constante
= = omm o= [yjo moderado

= = = = (Concentracion de personas

* Flujo peafonal

@t Uso de biciclelo

FIGURA 4.33 Mapa sobre el flujo peafonal
proximo al terreno. Fuente: Elaboracion pro-
pia, basado en Google Maps.

4.3 Contexto social

4.3.1 Estructura socio-economica

Fl 39,49% de la poblacion mayor de 12 anos esfa ocupada laboralmente (el 50,87% de los hombres
y el 28,52% de las mujeres).

. HABITACION ESPACIOS ’ AREA
POBLADO HABITACION Y COMERCIO COMERCIO INDUSTRIA  EQUIPAMIENTO ABERTOS BALDIOS POBLADO
San Bartolo- 34.63 m? 13.00 m? 2.60 m? 1.95 m? 3.90 m? 1.12m? 7.0m? 65 m?/ha

meé Xicomul-
co

TABLA 4.2 Poblado de San Barfolomé Xicomulco Uso de Suelo. Fuente: Programa de Desarrollo Urbano de Milpa Alfa. Recuperado el 05
de Febrero de 2019, de hftp://www.paof.org.mx/cenfro/programas/delegacion/milpa.html#actividade

4.3.2 Estructura socioldgica

En lo localidad hay 2,131 hombres y 2,209 mujeres dando un fotal de

4,340 personas en San Barfolomé Xicomulco. 2,839 habifanfes de San
Bartolomé Xicomulco son adultos y 379 son adulfos mayores, con una
edad de 60 anos o mas. La relacion de genero es de 1.037 y el indice
de fecundidad por mujer es de 2.08 hijos.

NOMBRE DE LA POBLACION  CRADO DE MARCINA-
LOCALIDAD TOTAL CION DE LA LOCALIDAD

San Bartolomé Xicomulco 4,340 Bajo Urbano

AMBITO

TABLA 4.3 Tabla de la localidad San Barfolomé Xicomulco (SEDESOL 2013). Fuente: Instfifufo de
Geoffsica UNAM (2014) Allas de Peligros y Riesgos de la Ciudad de México de la Dele-
gacion Milpa Alia. Recuperado el 04 de Febrero de 2019, de hitp://aflas.cdmx.gob.mx/ FIGURA 4.34_Puesto ambularte frente al Cen-
mapas/MR_Milpa_Alra.pdf fro de Salud. Fuente: Fotografia propia.



PIRAMIDE POBLACIONAL SAN BARTOLOME XICOMULCO

EHOMBRES MWMUJERES

600 +

15 a 59 anos

5a 14 anos

0 a4 anos

[S)

200 400

FIGURA 4.35_Piramide poblacional de San Bartolomé Xicomulco. Fuente: Elaboracion propia basa-

do en dafos de INEGI (21010).

INTERNET | —

COMPUTADORA - I

0 20

FIGURA 4.36_Grdfico de los recursos en la vivienda de San Barfolomé Xicomulco. Fuente: Elabora-

cion propia basado en datos de INEGI (2010).

ESCOLARIDAD

RECURSOS EN LAS VIVIENDAS

TELEFONO FUO - |

AUTOMOVIL
LAVADORA I
REFRIGERADOR |
TELEVISION |
RADIO |
DRENAJE |
AGUA ENTUBADA - |
ELECTRICIDAD

4.0 MARCO OPERATIVO

ATENCION MEDICA

El derecho a la afencion
médica por el seguro social son
solo para 3,160 habitantes de
4,340 en San Bartolomé Xicomul-
co, Milpa Alta.

El Cenfro de Salud dispo-
ne de 4 consulorios, los cuales
fienen turno marfutino y vesper-
fino. Denfro del Grea médica se
encuentran laborando 3 médicos
generales, 2 odonidlogos y 2 en-
fermeras donde se encuenfran
organizados en ambos horarios.

VIVIENDA

En San Barfolomé Xico-
mulco hay un fotal de 1,113 ho-
gares. De ellas, el 99,37% cuen-
fan con electricidad, el 94,61%
flienen agua enfubada, el 98,29%
fiene excusodo o sanitario, el
90,75% radio, el 96,23% lelevi-
sion, el 82,84% refrigerador, el
67,39% lavadora, el 40,34% au-
fomaovil, el 30,55% una compura-
dora personal, el 52,20% eléfono
fijo, el 70,80% teléfono celular, y
el 15,81% Infernet. EI 39,49% de
la poblacion mayor de 12 anos
esté ocupada laboralmente (el
50,87% de los hombres y el
28,52% de las mujeres).

En promedio los jovenes de San Barfolomé Xicomulco asisten a la escuela hasfa el bachillerato,
aproximadamente 10 anos de asistencia. 122 jévenes a la edad de 15 anos o mas no asisfieron a la escue-
la de acuerdo al censo de INEGI del ano 2010, 114 jovenes de la misma edad no saben leer ni escribir.
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4.0 MARCO OPERATIVO

4.3.3 Estructura sociocultural

En cada uno de estos pueblos originarios, pervive la memoria de
Sus ancesiros, que se prolonga hasfa nuesfros dias. Prueba de ello es
la celebracion de festividades religiosas, fradiciones y aclividades que
reinician una y ofra vez en un ciclo que refleja la vida agricola a esta fierra
situada al sur de la cuenca de México y rodeada de volcanes: el Tldloc,
el Cuauhizin y el pequeno Teuhtli,

Dentro de la delegacion Xochimilco y Milpa Alfa aldn se escucha el B2 = e
acento del nahuatl de los antiguos “nahuatlatos”. Deniro de Milpa Alfa se g'ggﬁégﬁg‘%@’éeﬁp@égg‘“ Etlj;wbrleo Sggg%%g
encuentran ocho capillas de siefe barrios provenientes de los “calpullis”, propia.
en el pueblo de San Lorenzo Tlacoyucan se narra la que la umba del Uli-
mo “flafoani momoxca”, llamado Huellilahuilli, se encuentra bajo la capilla &2
de la Sanfisima Trinidad. "

B —

= -

o=

"L.0s habilanles de Mijpa Alla se caraclerizan por su aevocion religiosa ty por Su
aelensa irreslrica de la erra ..., viven praclicarmente inmersos en la lfemporalidad
elermna de lo sagrado. For ello son nofables las consirucciones religiosas, sobre
foqo lranciscanas, que daran del sigio XVI."(Tunimexico,2016) *

En el pueblo de Xochimilco las chinampas son un icono relevante &8
que molivo el comercio de lores y legumbres que abastecian la capifal
desde la época Virreinal, Juan Badiano fue fraductor al latin del Catélo- §
go de Hierbas Medicinales Mexicanas, redactado por el escrifor indigena |
Martin de la Cruz. b B

En 1987 la UNESCO considert a la delegacion como Patrimonio FICURA 4.38 Visia de San Pedro Aciopan

. desde Son Barfolomé Xicomulco. Fuente: Fo-
Cultural de la Humanidad. fografia propia.
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5.0 MARCO METODOLOGICO

5.1 Andlisis de area

5.1.1 Proporcion de zonas

SERVICIOS

AREA DE CUARTO DE
EMPLEADOS MAQUINAS

VIGILANCIA

ROPERIA
AREA DE
DESCANSO

securpap ALMACEN

CARGA Y
DESCARGA

5.1.2 Jerarquia de zonas

S 1T MBOLOGIA

EXTERIORES
ZONAS PUBLICAS
ZONAS PRIVADAS
SERVICIOS

Figura 5.1 Proporcion de dreas (superior).
Fuente: Elaboracién propia.

Figura 5.2 Jerarquia de zonas (inferior).
Fuente: Elaboracién propia.




5.1.3 Tabla de areos

ZONA PUBLICA

Acceso y conltrol
Vestibulo
Cajas
Sala de espera
Cafeteria
Area de comensales
Mesas
Sala
Mostrador
Cajas
Cocina
Almaceén
/0na seca
Refrigeracion
Sanitario
Consultorios Albpatas
Medicina Familiar
Zona de consulia
Zona de exploracion
Odonfologia
Inmunizacion
Salud Menfal
Ginecologia
Zona de consulta
Zona de exploracion
Vestidor
Mdédulo Mater
Pediatria
Zona de consulia
Zona de exploracion
Consuliorios Biologicos
Homeopatia
Zona de consulia
Zona de exploracion
Acupuniura
Zona de consulia
Area de afencién
Vesfidor
Quiropractica
Zona de consulia
Area de afencién
Vestidor
Masoferapia
Zona de consulta
Area de afencién
Vestidor

Luminoferapia

5.0 MARCO METODOLOGICO

Zona de consulia
Area de afencién
Vestidor
Imanoterapia
Zona de consulia
Area de afencién
Vestidor
Urgencias
Conirol
Sala de espera
Servicio de fransfusion
Bodega frigorifica
Area de donacion
Direccion y confrol de riesgos
Curaciones
Trabajo Médico
Trabajo de enfermeras
Bodega
Laboratorio médico
Toma de muesiras
Imagenologia
Rayos X
Cuarfo de control
Cuarto de exploracion
Vestidor
Ulrasonido
Cuarlo oscuro
Farmacia
Medicamentos Alopatas

Medicamentos Homeopaftas

Sala de usos muliiples

SUBTOTAL DE PUBLICA
ZONA PRIVADA
Gobierno
Recepcion
Espera

Zona de secrefarias
Direccién
Zona de frabajo
Sanitario
Bodega
Contaduria
Derechos Humanos
Administracion
Sala de junfas
Sanifarios
Hombres

Mujeres

0



5.0 MARCO METODOLOGICO

Laboratorios 348.24
Laboraforios de finfuras 148.69
Bodega de plantas 21.96
Cuarfo oscuro 27.14
Preparacion 58.93
Bodega de medicamentos 27.14
Laboratorio de Epidemiologia 92.11
Area de investigacion 34.77
Bodega 6.84
Area de pruebas 48.97
Refrigeracion 3.54
Bodegas 3.54
Laboratorio clinico 75.78
Bodega 9.96
Residencia de Médicos 119.23
Sala de esfar 5.46
Comedor 22.88
Area de descanso 1.24
Cuarto 1 512
Cuarto 2 5.12
Banos 12.38
Hombres 2.48
Sanifarios 9.00
Mujeres 9.90
Sanifarios 9.00
SUBTOTAL DE ZONA P 533.0
SERVICIOS m’
Sanitarios 84.00
Zona de consuliorios Alépatas 28.00
Hombres 14.00
Mujeres 14.00
Zona de consulforios bioldgicos 28.00
Hombres 14.00
Mujeres 14.00
Zona de curaciones 28.00
Hombres 14.00
Mujeres 14.00
Roperia 49.98
Ropa sucia 4.87
Aseo 4.70
Ropa limpia 8.97
Cuarto sépfico 15.68
Trabajo sucio 7.84
Trabajo limpio 7.84
Depdsito 11.22
Area de empleados 52.95
Comedor 22.88
Sala de esfar 5.46

Banos 19.80
Hombres 9.90
Sanitarios 9.00
Mujeres 9.90
Sanitarios 9.00
Almacén general 22.32
Deposito de utensilios 11.52
Bodega de intendencia 10.80
Jardineria 5.40
Arficulos de limpieza 5.40
Cuarto de méquinas 106.87
Cisterna 27.50
Cuarlo eléctrico 12.08
Confra incendios 12.08
Voz y dafos 12.08
De emergencia 12.08
Aire acondicionado 15.00
Subestacion elécirica 12.50
Basura 11.54
Carga y descarga 33.50
Cajon de descarga 33.50
Vigilancia 15.20
Casefa de control 3.57
Cuarfo de video 4.00
Circuito de T.V. 6.25
SUBTOTAL DE SERVICIOS 388.87
10% Circulaciones: 157.57
TOTAL AREA CONSTRUIDA: 1,733.23
EXTERIORES m?
Explanada 150.00
Esfacionamiento 843.58
Biciclelas 23.56
Mofociclefas 19.80
Autfomoviles 800.20
Huerto 255.00
Areas Verdes 256.00

SUBTOTAL DE EXTERIORES: 1,653.92

AREA TOTAL DE PROYECTO:

3,387.15

TABLA 5.1 Tabla del desarrollo de Greas del proyecto. Fuente: Ela-

boracion propia.
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5.2 Funcionamiento

3.2.1 Diagrama de funcionamiento

Carga y descarga

5.0 MARCO METODOLOGICO

—T ] Roperia
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o o % Albpata Homeop 2 Laboratorio de finfuras
a o) — o g
& © 2 =S
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| | =
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Empleados| | € S | \E o)
o ol i k= &)
S © L Sonifarios
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Basura Usos muliiples
V. zona servicio }/esﬁbu\o
Vigilancia inerior
Explanada
(Vestibulo exterior) Direccion
Admon
Aufomoviles g% S|
Junfas .
Z J Vestibulo__|
% Secretarias Admon.
= Sanitarios
S.espera
V. Esfacionamiento Recepcion
Acceso vehicular Calle Privada
S I MB O L OGIA

7ZONAS PUBLICAS
AREA GENERAL
SERVICIOS
ZONAS PRIVADAS
AREA ADMINISTRATIVA

Figura 5.3 Diagrama de funciona-
miento. Fuente: Elaboracion propia.
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5.0 MARCO METODOLOGICO

5.2.1 Diograma de interrelaciones

Acceso y control

Caias

Sala de espera
Consultorios alopatas
Consultorios biologicos
Urgencios

Laboratorio Médico
Farmacia alopata
Farmacia homeopdtica
Sala de usos Multiples
Cobiemo

Laboratorio de tinturas
Lab. de epidemiologia
Laboratorio clinico
Residencia de médicos
Sanitarios generales
Roperia

Area de empleados
Deposito de utensilios
Bodega de intendencia
Bodega de jordineria
Basura

Ambulancia

Carga y descarga

Cajos

Sala de espera

Consultorios alopatas

Consultorios bioldgicos

Urgencias

Laboratorio Médico

Farmacia alopata

Farmacia homeopdatica

Sala de usos Multiples

Cobiemo

Laboratorio de finturas

Lab. de epidemiologia

Laboratorio clinico

Residencia de médicos

Sanitarios generales

Roperia

Area de empleados

Deposito de utensilios

Bodega de intendencia

Bodega de jardineria

Basura

Ambulancia

Carga y descarga

Vigilancia

Huerto

SI MB OLOGIA

RELACION DIRECTA: La proximidad
. enire los locales es imporfante y ne-
cesaria.

RELACION INDIRECTA: Exis-
. fen locales de fransicion entre
los locales que serelacionan.

. RELACION RELATIVA: Uso
ocacional entre locales.

Figura 5.4 Diograma de inferrelaciones.
Fuente: Elaboracion propia.



5.0 MARCO METODOLOGICO

3.3 Proceso de la forma
5.3.1 Zonificaciony partido arquitectonico

ZONIFICACION

En base al diagrama de funcionamiento (figura 5.5) se elabord un andlisis gréfico general para el emplaza-
mienfo arquifectonico, recopiloando informacion de los andlisis anteriores, por ejemplo, la fabla de dreas, el
estudio del diagrama de relaciones y jerGrquicos, asf como la invesfigacion del ferreno fisico.

Servicios

N

\
Areas generales \‘ ]

//:,‘
|

Admon.

Figura 5.5 _Primer diograma de funcionamienio para elaborar zonfficacion en el terreno. Fuente:
Elaboracion propia.

Servicios

eas publicas

€

Figura 546_U|Hmo diagrama de funcionamiento comprendiendo la proporcion de espacios y zoni-
ficacion en niveles. Fuente: Elaboracion propia.
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5.0 MARCO METODOLOGICO

Para realizar el emplazamiento en el terreno se considera todo lo que se analizd anteriormente, en especifico
el andlisis de areas para esfablecer los mefros cuadrados deniro de la zonificacion. En la propuesta final

de emplazamiento se contempld la conceniracion de personas cerca el ferreno para ubicar el acceso a las

Greas generales y proseguir con la distribucion de los servicios cerca de la calle principal para el suminisiro

de energia elécirica y agua potable.

Servicios

Figura 5.7 Elaboracion de la zonfficacion de dreas en Planta Baja. Fuente:
Elaboracion propia.

Areas piivadas

Areas publicas

7 '\;Admimsrrocwén

Figura 5.8_Elaboracion de la zonificacion de areas en Planta Alfla Fuente: Ela-
boracion propia.

Los espacios publicos se dis-
ribugeron en foda el area que
permifa venfilacion, iluminacion
y vistas al exterior de interior del
tereno.

Los espacios privados se ubica-
ron en planta alfa para evitar el
fGeil acceso al publico, asf como

la adminisfracion.

Al zonificar fodos los espacios
de manera general, se plantea
un partido arquitecténico, el cual
se foma como base un punto de
partida para generar ejes radia-
les con el fin de aprovechar mas

los espacios debido a la forma
el ferreno.

Por consiguiente se procede a

desarrollar con mayor detalle el
emplazamienfo para generar 1os
planos arquitecténicos.
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6.0 PROYECTO EJECUTIVO

6.1.1 Memoria Descriptiva
6.1.1.1 Descripcion

FI Ceniro de Salud Infegral se desarrolla en la periferia de San Bartolomé Xicomulco, donde la vialidad
principal que pasa sobre el ferreno es la Carrefera con direccion a Sanfa Martha, por o que es concurrida
consfantemente por visitanfes y el poblado de San barfolomé. Este lugar es privilegiado por sus vistas, el
panorama se encuenira rodeado por vegeltacion, extendiendose por varios kildmefros hasfa llegar al pueblo
Mas cercano, a veces imperceplible a 1o lejos por los arboles altos y robusfos que han vivido siglos, siendo
festigos de los pocos cambios que ha hecho el pueblo. Las piedras son labradas y ufilizadas para la cons-
fruccion de muros alfos y de gran grosor, a veces manchados por el verdor del musgo que crece sobre ellos,
haciendo que la humedad en las casas de apenas uno o dos niveles entre,

En el centro del pueblo, se encuentra la Unica iglesia gue hay denfro de San Barfolomé y al cruzar la
calle, un cenfro de salud de Tipo I, el cual prefende dar servicio afoda la comunidad del pueblo, sin embar-
go, €l servicio es escaso, por 1o que la gente necesifa hacer grandes filas para poder tener servicio. Muchos
de ellos prefieren recurrir a la aufo-medicacion, pero la generacion mas grande adn liene conocimienfos de
la medicina anceslral, por 1o gue es ulilizada por la mayor parte del pueblo.

Enfrente del ferreno se encuenira un muro alfo de piedra, resguardando una casa de dos niveles,
rodeada por cienfos de arboles, similares a los gue se encueniran en el predio, delimifando por medio de
una galeria de arboles viejos, aproximadamente de 20m de alto. Deniro del ferreno, cienfos de comunidades
vegefales viven encima de monticulos de lierra que el viento remueve consfantemente, asf como los caballos
y ovejas que visifan el lugar. Una parfe de él era ufilizado como zona de culfivo, por 1o que se encuenira casi
plano.

LLa colindancia gue se encuenira delrds de nuestro ferreno se encuentra delimifado con el nuesiro por
medio de magueyes y arboles alfos, unos cuanios ya malrafados y casi muertos.

Elfin del proyecto es forfalecer las dos grandes virfudes gue fiene este pueblo lleno de fraiciones, 1o
medicina nafural y las vistas que la nafuraleza les brinda a su alrededor, siendo este ulimo el medio para
poder elaborar recetas para la medicina alfernativa, llamada asf actualmente. Al forfalecer su idenfidad como
pueblo de San Bartolomé se prelende dar a conocer a fodos los pueblos de Milpa Alla y en ofros estados
para gue sea reconocido Y visifado por ofros, asf como la feria del mole en San Pedro Acfopan.

Para llevar a cabo estas mefas, el Cenfro de Salud cuenta con un huerto donde se culiivaran las mas
importantes planfas medicinales para después ser procesadas y esfudiadas en el laboratorio homeopdti-
co y asi ser empleados como medicamento en 1os consulforios homeopdticos y aldpatas del proyecto. El
estudio de los espacios para un cenfro de salud se realizo del reglamento del IMSS e instituciones privadas
para complementar l0s espacios fanfo de servicio como publicos y privados, fodo con el fin de gue el huerto
medicinal sea el originador del proyecto, quien proporcione fanfo de alimenfos para la cafeferia, medicina
para las consullas medicas como medio visual para los visifantes del Ceniro de Salud.

Todo el proyecto se basard en la ideclogia de nuesiros ancesliros, en el diseno del huerfo medicinal,
de los exteriores como explanadas, complejos arquitectonicos y demdads, enfendiendo que el proyecto se
desarrolla alrededor de un pueblo, con pastizales, haciendas y areas verdes de gran extension.
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6.0 PROYECTO EJECUTIVO

6.1.1.2 Areas generales del proyecto

ESPACIO TIPO DE ZONA # m?
PLANTA BAJA
CONSULTORIOS ALOPATAS PUBLICO 6 205.92
RAYOS X PUBLICO 1 70.78
ULTRASONIDO PUBLICO 1 70.59
AREA DE MUESTRAS PUBLICO 2 22.65
LABORATORIO MEDICO PUBLICO 1 47.91
AREA DE DONACION PUBLICO 3 70.83
CURACIONES PUBLICO 6 camillas 70.57
CAJA PUBLICO 1 6.24
FARMACIA PUBLICO 2 16.09
VIGILANCIA PUBLICO 1 7.7
CAFETERIA PUBLICO 38 comens. 141.83
ESTACIONAMIENTO SERVICIO 16 cajones 539.29
EXPLANADA SERVICIO 2 611.98
AREA DE CULTIVO SERVICIO 5 584.5
CUARTO DE MAQUINAS SERVICIO 1 49.88
PASILLOS SERVICIO 2 427.2
ROPERIA SERVICIO 1 71.04
SANITARIOS SERVICIO (Hy M) 73.76
ESCALERAS Y ELEVADOR SERVICIO 1 21.88
ESTANQUE (CULTNVO) SERVICIO 1 78.82
CONSUL. HOMEOPATICOS PUBLICO 6 205.92
LAB. DE TINTURAS PRIVADO 1 141
LAB. CLINICO PRIVADO 1 70.78
LAB. DE EPIDEMIOLOGIA PRIVADO 1 70.8
ADMINISTRACION PRIVADO 1 83.99
RESIDENCIA DE MEDICOS PRIVADO 1 70.73
ZONA DE EMPLEADOS SERVICIO 1 70.85
ESCALERAS Y ELEVADOR SERVICIO 1 21.89
SANITARIOS SERVICIO M)y (H) 73.76
PASILLO SERVICIO 1 284.19
ZONA DE CELDAS SOLARES SERVICIO 1 drea 390.47
ZONA m?
ZONA m? ZONA DE CULTIVO 584.5
PRIVADA 437.3 EXPLANADA 611.98
PUBLICA 937.03 ESTACIONAMIENTO 539.29
SERVICIO 1094.45 CELDAS SOLARES 390.47
TOTAL m? CONSTRUIDOS TOTAL m? PERMEABLES TABLA 6.1 Tabla de dreas generales por
2.468.78 0.126.24 nivel, por m? de construccion y area liore.

Fuente: Elaboracién propia.
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6.1.1.3 Mejoramiento urbano

El pueblo de San Barfolomé y Sanfa Cecilia Tepetlapan lienen muy
POCO fiempo que se han urbanizado, por lo que os ferrenos aledonos No
hay ningun fipo de banguefas o luminarias, sin embargo, la cabecera
municipal fiene confemplado proyectos urbanos, como la implementa-
cion de rutas de fransporfe nuevos y ciclopistas que afraviesan fodo el
pueblo, los cuales pasan enfrente del ferreno.

El mejoramiento que se planea hacer es la consfruccion de ban-
quefas y en el cruce de ambos lados la senalizacion por medio de franjas
peatonales, senalélicas y semdforos peatonales realizados de acuerdo
a la norma del Reglamento de Consiruccion vigente. El alumbrado en la
ZONQa es escaso, por lo que se instalardn luminarias en punfos estratégi-
cos para mejorar la visibilidad vehicular y peatonal.

Denfro del ferreno se encuentran anuncios que No son propios del
propietario, por lo que se planeard la remocion de los mismos, donde
la allura de estos sean menores a 3 m, obfeniendo una mejor visibilidad
enire peafdn y vehiculo.

Se planea hacer una propuesta valorativa a la vegefacion exis-
fenfe, para conocer el esfado de 0s mismos y las recomendaciones que
se requieran, desde la poda de mantenimienfo, saneamiento, efc. hasta
la remocion de arboles que se encueniren en mal estado o en algunos
Casos egefacion ya muerta. Se reubicarGn magueyes y arboles jovenes
en los lugares planfeados en planos de jardineria para que o inferferir en
el diseno y funcionamiento del proyecto.

FIGURA 6.1_Diagrama para la propuesfa de mejoramiento de Greas verdes y via publica. Fuente:
Elaboracién propia.

6.0 PROYECTO EJECUTIVO
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6.0 PROYECTO EJECUTIVO

6.1.1.4 Sistema bioclimatico y tecnoldgico

El proyecto esta diseno por medio de criterios bioclimdaticos para minimizar la implementacion de 1o
luz arfificial, calefaccion o aire acondicionado. El partido es radial, por 1o que la entrada de luz en la manana
permife que enfre a fodos los espacios Y los fechos inclinados hacia el sur evifa gue enire de manera directa
calenfando en exceso, la sombra de los arboles ubicados en el sur ayuda a refrescar la explanada y 10s
consulforios. La luz del poniente es la que en la mayoria de los casos se frata de evitar debido a la molesfia
visual y férmica, por lo que los muros del poniente en su mayoria son macizos Yy la cercania enfre vollime-
nes, asf como la alfura de los muros genera sombra.,

Areas verdes “peinan” el volumen, haciendo que la ventilacién entre en pasillos y espacios interiores,
por lo gque el edificio se mantiene fresco.

La captacion de agua pluvial y
aguas grises se enviara al drea
de fratamienfo, como la camara

, de cloracion y declaracion para
Cdmara de clora- Cislena de :
Candleta con rejila cién y decloracién  agua rdloda 3 - almacenarse fodo en una cister-
C/j) : : Conerncendo  ng de agua fratada Y esta utilizar-
rri —_ 'z} .
14 £ se para los WC, como sisfema
AL AL W DIDARAY —F:%o de riego y uso de limpieza para
R AVIULRR1G0F - ay minimizar el consumo de agua
Humedal Artiicial Surﬁcio\ L‘\m=p'iezo pofable.
7o N Se reciclardn los desechos, fo-
é; & mando como prioridad los orga-
Q%’ 3 nicos para hacer composta y ser
Nz %

Organico Basura

Desechos

Inorgdnico

utilizado en el huerfo.

El uso de las celdas solares dis-
minuirG el consumo de la energia

reciclado e Inorgdnica Bioldgicos elédrico‘ siendo mas eficiente y
ecologico el proceso para con-
T verfir la energia renovable en
— energia elécfrica.

m S El huerto medicinal producira la
0-0 - - materia prima para la elabora-

4 AT ic ici ‘
C ] cion de medicinas homeoparas,

Celda Solar Regulador Inversor SO , .

domésiico los cuales serdn vendidas y ad-

X > % ’;vpe > > oy
Cun’vgpgn vv” v '° Consumo de

fas medicinales Huerto Recoleccion  Elaboracion de finturas medicina

minisirodas en los consulforios
del Cenfro de salud.

FIGURA 6.2_Sisfema bioclimatico y fecnoldgi-
co. Fuente: Elaboracion propia.



CUAD\RO DE DATOS TECNICO

Angulo| Lado | Longitudinal
A 84° A-B 6.4m
B 177 B-C 8.8m
C 170 C-D 6.4m
D 171 D-E 40m
E 175 E-F 3.2m
F 175 F-GC 4.8m
G 176 GC-H 4.8m
H 176 H - | 6.4m
| 177 - 4.8m
J 178 ] - K 4.8m
K 176 K-L 10.4m
L 167° L-M 6.4m
M 163° M-N 2.4m
N 160 N-N 10.4m
N 15& N-O 48m
O 177 O-P 3.2m
P 173 P-Q 5.6m
Q 177 Q-R 5.6m
R 90 R-S 2.4m
S 167° S-T 6.4m
T 180 T-U 10.4m
U 180 u-Vv 11.2m
V 180 V-W 13.6m
W 179 W - X 160m
X 178 X-Y 8.8m
Y 81° Y -A 68.8m
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6.2 PROYECTO ESTRUCTURAL



6.2.1 Memoria Descriptiva
6.2.1.1 Cimentacion

Para poder plantear el fipo de cimentacion se esfudio el suelo don-
de el color de ésfe es color café y su granulomefria es pequena, con una
fextura suave, la compacidad es maso-menos graduada y la permeabi-
lidad es casi nula por lo que no es nada plastico y cohesivo. Dentro del
siio se encueniran areas de arcilla seca, por ende la capacidad de car-
ga disminuye, haciéndolo muy friccionanfe y maso-menos compresible.

Después del esfudio del suelo se hicieron calculos para comprobar
la efectividad de la zapata aislada o corrida, sin embargo, el peralte que
daba como resulfado era mayor debido a los claros y la alfura que se mao-
nejaban en el proyecto, es por esfo que sellegd ala conclusion de usaruna
losa de cimentacion conlinua uniforme, aprovechando que se hard un fir-
me, éste sele anadirG una malla para evifar gue el concreto se agriete con el
fiempo Y para minimizar el costo de una losa mas aperaltada, soporfando
los muros de carga del proyecto cubriendo fodo el drea que queda debo-
jo de una esfructura y asf evitar hundimienfos o asenfamientos diferentes.

LLos muros de carga bajardn hasta la cimenfacion para que frabaje
comounmurodeconfencionyelmaterialgueseplanfeaesdelamismapiedra
dellugar, aprovechando lo mayor posible lo que se encuentra en el predio.

Cdlculo

o DATOS DEL EDIFICIO

Edificio de 2 niveles/centro de salud
Q: 28 tfon/m?

Carga accidental: 1000kg/m2

WCI: (3 m) (4 m) (1000kg/m?)=12,000 kg
WCITOTAL = (12,000kg) (2 niveles) =21,000 kg

e CALCULO PARA LOSA DE CIMENTACION
Wplanta = (131.21 m?)* 700kg/m?

WP= 91,847 kg/m?

WP=91.847 Ton

C1: Area de Cimentacién de la planta del edificio

WT= (91.8471on)(2 niveles)=183.694 fon
B= v WPTotal = 183.694 fon =1.4 for/m?

C1 131.21m?
B= 1.4 ton/m? Sipasa < Q: 28 ton/m?

6.0 PROYECTO EJECUTIVO

DIAGRAMAS

0.054

0.10-

FIGURA 6.3 Plano esfructural de la cimenta-
cion a proponer. Fuente: Elaboracion propia.
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6.2.1.2 Apoyos

Debido a que el suelo del lugar esfd ubicado en una zona monta-
nosa abunda la piedra braza, donde la capacidad de resistencia es muy
alta y su granulomefria es de dimensiones mayores a 1 metlro.

La implementacion de la piedra hard que el costo se reduzca de-

bido a que el ferreno cuenta con mucha piedra braza y la mano de obra §

6.0 PROYECTO EJECUTIVO

DIAGRAMAS

del sitio constantemente la emplean para las consfrucciones del poblo- B

do. La configuracion de la esfructura de piedra fienen forma de “grapas”,
donde los muros exieriores son l0s que cargan con un muro de carga
infermedio que ayude a sostener fodo el peso.

Las columnas de concrefo estdn ahogados dentro de la piedra,

para darle mayor estabilidad al muro de carga a base de piedra, colcu- &

lando su capacidad de carga para fener un dimensionamiento previo,
confemplando que las columnas lienen una medida de 40x40 cm y un re-
cubrimiento de 5ecms en total, esto quiere decir que el muro fiene un grosor
fotal de 45 cm, con una distancia de columnas enfre ellas de 4m, evifando

claros grandes, sin embargo, la caracteristica del material ayuda a que g

frabaje en conjunto.

La piedra puede disenarse a manera de talud o recfo, depende
de la infencion formal que se fiene y para este proyecto se uso de la
manera fradicional en la que se consiruye en san barfolomé, haciéndolo
recto y con una disfribucion aleaforia al momento de hacer las hiladas.

FIGURA 6.4 | Fo ogr@ﬂo del sisiema de apoyo
para el ceniro de salud. Fuente: Elaboracion

propia.

Cdlculo
e PRE-DIMENSIONAMIENTO SIN SISMO
TP-1 TP-
W = (700 kg/cm?2) (4/2 m) = 1,400 kg/m W = (700 kg/cm2) (3 m) = 2,100 kg/m
M - 1 4@@1 @621 — 5@4@ kng M - 1@@1 @421 — 3‘36@ kgmz
AN1/3 A1/3
b:(5@§1§)*41@@> = 15.32 cm bz(”gg*j@@) —13.38 cm
= 15*35cm = 15*30 cm

Pre dimensionamiento de columna C-01
35c¢cm

. 35cm

6/



e PRE-DIMENSIONAMIENTO CON SISMO

Andlisis estatico

6.0 PROYECTO EJECUTIVO

Nivel Hi Wi HiwWi V (kg) V (Ton)

2 8 14,400 115,200 1,670 1.670

1 4 24,000 16,00 140 1.810
2= 38,400 2= 211,200

W, = (6 x4 x600) = 14,400 kg/m
V

, =0.16x 115,200 x 38,400 = 1,675.63 = 1,676
2 211,200
V, =0.16 X 96,000 x 38,400 = 139.63 = 140
2 211,200

Determinacion de cortante

corfanfe=_ 1.816 = 0.454 Ton
4 columnas

o DETERMINACION DE DIMENSIONES FICTICIAS

TP-1 Ficticia
M=504Tm + 1.816 Tm= 6.856

b =((6.856 Tm)(1@5—m.cm))“/3

3554 = 10.98 cm

= 20*40 cm

Pre dimensionamiento de columna C-01
40 cm

. 40 cm

W, = (6 x4 X 1000) = 24,000 kg/m

Determinacion de momento sismico

Ms= 0.454x4 = 1.816 Ton

TP-2 Ficticia
M=336Tm-+ 1.816 Tm=5.176

D =<(5ﬂ76 T.m)(W@%qYHﬁﬂ?f 15.46 cm
35%4
= 20*40 cm
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Muros de carga (Piedra del sifio)

Losa de concrefo pulido

Trabe de concreto armado

Caslillos colados a muro de piedra

Losa de concreto pulido

Trabe de concreto armado

Casfillos colados a muro de piedra

Cimentacion de concrefo armado

FIGURA 6.5 Diograma esfructural del pro-
yecto. Fuente: Elaboracion propia.

6.0 PROYECTO EJECUTIVO
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ARMADO TIPO DE FIRME
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NPT 803,

Losa Maciza de 20 cm de espesor con
varilas del #5

Trabe T-01 E#2 @ 15y & varilas #3

Placa base de acero e: 1" 2.40 x 0.20 cms
4 ags std P/4 tomillos @ 022am para piia de
cabeza hecagonal

Mangete de aluminio 6 cm e: 1.5 mm

cristal Blindex® Laminado 3mm de cristal
laminado en los dos costados y enmedio
pvb de 1 mm espesor total: 7 mm marca
Vitralogic

Mangete de aluminio 6 cm e: 1.5 mm

Solera de acero e: 1"

DETALLE 1.1 ISOMETRICO

Hoia de Ciistal Laminado e: 7mm

s

pelicula de polivinil butiral (PVB) e:
1mm

cristal Blindex® Lominado 3mm de cristal
lominado en los dos costados y enmedio
pvb de 1 mm espesor total: 7 mm marca
Vitralogic

Union de las piezas mediante la
accion simulténea de calor y
presion confrolada

DETALLE 1.2 ALZADO LATERAEI§C_
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LABORATORIO
EPIDEMIOLOGCIA
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DETALLE 1.3 PLANTA DE DET/%!.&._E}_1

VER DETALLE 3.0 en plano C-08 Detalles

Canalén metdlico de 15x15cm y 2mm de espesor

Piedras De Mamol Blanco Piedra De Rio en bultos de 25kg.

Cranulometria de 14' capa de 10 cms con pendiente a canalon

mpermeabilizante acrilico para azoteas "Top Humedad extrema" marca
comex de 14.5 L, Aplicar 2 manos de recubrimiento elastomerico base
agua de 2mm de espesor, color blanco.

Relleno de tepetate 10 cm, pendiente a canalon

Trabe de concreto amado T-01 E #2 @ 15 y 8 varillas #3, se elabora
con mortero cemento-arena en proporcion 1:3, una vez fraguado se
procede a alisar con una llana metalica, acabado de pinfura blanca
mate marca comex

ARQ. JAVIER SENOSIAIN
—A GU I L AR

DRA. MONICA CEJUDO
FACULTAD DE fRaED U ARD O
#ARQUITECTURA I SCHOTTE GOMEZ UGARTE

|BASTIDA ROJANO SANDRA PAULINA|

CROQUIS DE LOCALIZACION

2 Soleras de acero e: 1" 2.4 x 0.20 mts y dos PTR de acero 5x5 cms e: 4"

VERDETALLE 1.1,1.2,1.3

Mangete de aluminio 6 cm e: 1.5 mm

Placa base de acero e: 1" 2.40 x 0.20 cms 4 ags std P/4 tomillos
@ 0220m para piia de cabeza hecagonal

Losa Maciza de 20 cms de espesor con varillas del #5, se elabora con
mortero cemento-arena en proporcion 1:3, una vez froguado se
procede a dlisar con una llana metalica, acabado de loseta ceramica
40x40 cms color beige Pulido marca Interceramic, modelo Absolute,
juntas y asentado de pegazulejo de 2mm de espesor de color blanco

cristal Blindex® Laminado 3mm de cristal laminado en los dos costados y
enmedio pvb de 1 mm espesor total: 7 mm marca Vitralogic

Muro de carga de piedra braza natural ubicados en sitio, labradas y
humedecidas antes de su colocacion con mortero fipo 3 con una
resistencia de 40 kg/m2.

Losa de cimentacion de 10 cm con malla electrosoldada de 6éx6,
especificaciones ver en plano C-02 Amados

Contratrabe de concreto armado de 30cms de espesor y 40 cms de
alturo, & varillas #3 y estiibos #2 @ 15cms
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15 cms especificacion de columna ver plano

de columna C-01 ver plano C-04
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DETALLE 2.0

Canalon metdlico de

cm x 15cm y 2mm de espesor

.\ .
ailla #5

01 8 Varillos #3

Trabe de concreto amado T-

DETALLE 3.0

Piedras De Marmol Blanco Piedra De Rio en bultos de 25kg.
Cranulometria de 1 JZ'” capa de 10 cms con pendiente a canalon

Relleno de tepetate de 10 cms con pendiente a canalon

Impermeabilizante acriico para azoteas "Top Humedad exirema" marca
comex de 14.5 L, Aplicar 2 manos de recubrimiento elastomerico base
agua de 2mm de espesor, color blanco.

Trabe de concreto armado T-01 E #2 @ 15 y 8 varillas #3, se elabora
con mortero cemento-arena en proporcion 1:3, una vez fraguado se
procede a alisar con una llana metalica, acabado de pintura blanca
mate marca comex

Rejilla de ventilacion metdlica marca TROX Technic, serie TR, con lamas
horizontales regulables de chapa de acero, con supefficie fratade y
pintada al polvo de color blanco. Medidas 20 x 80cm, y suiecion
mediante tomillos vistos de Smm de espesor. (ver DTLO8)

Muro de carga de piedra braza natural ubicadas en sitio, labradas y
humedecidas antes de su colocacion con mortero tipo 3 con una
resistencia de 40 kg/m2.

Junta del contrapiso perimetral rellena con sellador elastomérico, material
flexible (poliuretano) marca Dinasty

Losa Maciza de 20 cms de espesor con varillas del #5, se elabora con
mortero  cemento-arena en proporcion 1:3, una vez fraguado se
procede a dlisar con una llana metalica, acabado de loseta cerdmica
40x40 cms color beige Pulido marca Interceramic, modelo Absolute,
juntas y asentado de pegazulejo de 2mm de espesor de color blanco

Trabe de concreto amado T-01 E #2 @ 15 y 8 varillas #3, se elabora
con mortero cemento-arena en proporcion 1:3, una vez fraguado se
procede a alisar con una llana metalica, acabado de pintura blanca
mate marca comex

VER DETALLE 20

Falso plofon de malla electrosolodada 10:10 amarada a candletas
de carga galvanizada y fiada a losa con con amella roscada foriado
galvanizado

Firme de concreto de 10cm de espesor, especificaciones ver en plano
C-02 Amados
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NOTAS DEL PROYECTO

1. Laaltura de todos los cerramientos son a 2.10 m
excepto indicados en el plano.

Dimesiones de vanos

Muro de piedra braza ubicada en sitio, de
aparejo irregular, asentado con mortero de
cemento-cal-arena 1.1-6 con juntas de 1cm
de espesor promedio. Castillos ahogados,

con varilla de %“ acada4m

Muro de block macizo (12.5x25x50cm)
marca Retak de 15cm de espesor total con
aplanado fino de yeso blanco, excepto
donde inique lo contrario en plano, aparejo
a soga, asentado con mortero de
cemento-cal-arena 1.1-6 con juntas de
1.5cm de espesor promedio.

3 |
Muro de tablaroca a base de panel de
tablaroca con aplanado fino de yeso y una
capa de pintura esmalte color blanco
mate segun muestra aplicada en obra.
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NOTAS DEL PROYECTO

1. Laaltura de todos los cerramientos son a 2.10 m
excepto indicados en el plano.
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Dimesiones de vanos

Muro de piedra braza ubicada en sitio, de
aparejo irregular, asentado con mortero de
cemento-cal-arena 1.1-6 con juntas de 1cm
de espesor promedio. Castillos ahogados,
con varilla de %“ acada4m

Muro de block macizo (12.5x25x50cm)
marca Retak de 15cm de espesor total con
aplanado fino de yeso blanco, excepto
donde inique lo contrario en plano, aparejo
a soga, asentado con mortero de
cemento-cal-arena 1.1-6 con juntas de
1.5cm de espesor promedio.

Muro de tablaroca a base de panel de
tablaroca con aplanado fino de yeso y una
capa de pintura esmalte color blanco
mate segun muestra aplicada en obra.
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NOTAS DEL PROYECTO

1. La altura de todos los cerramientos son a 2.10 m
excepto indicados en el plano.

- Dimesiones de vanos

Muro de piedra braza ubicada en sitio, de
aparejo irregular, asentado con mortero de
cemento-cal-arena 1.1-6 con juntas de 1cm
de espesor promedio. Castillos ahogados,
con varilla de %" acada4m
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Muro de block macizo (12.5x25x50cm)
marca Retak de 15cm de espesor total con
aplanado fino de yeso blanco, excepto
donde inique lo contrario en plano, aparejo
a soga, asentado con mortero de
cemento-cal-arena 1.1-6 con juntas de
1.5cm de espesor promedio.
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Muro de tablaroca a base de panel de
tablaroca con aplanado fino de yeso y una
capa de pintura esmalte color blanco
mate segin muestra aplicada en obra.
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excepto indicados en el plano.

- Dimesiones de vanos

Muro de piedra braza ubicada en sitio, de
aparejo irregular, asentado con mortero de
cemento-cal-arena 1.1-6 con juntas de 1cm
de espesor promedio. Castillos ahogados,

con varilla de %“ acada4m
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aplanado fino de yeso blanco, excepto
donde inique lo contrario en plano, aparejo
a soga, asentado con mortero de
cemento-cal-arena 1.1-6 con juntas de
1.5cm de espesor promedio.
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1. Laaltura de todos los cerramientos son a 2.10 m
excepto indicados en el plano.

Dimesiones de vanos

Muro de piedra braza ubicada en sitio, de
aparejo irregular, asentado con mortero de
cemento-cal-arena 1.1-6 con juntas de 1cm
de espesor promedio. Castillos ahogados,

con varillade 3" acada4 m
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aplanado fino de yeso blanco, excepto
donde inique lo contrario en plano, aparejo
a soga, asentado con mortero de
cemento-cal-arena 1.1-6 con juntas de
1.5cm de espesor promedio.
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tablaroca con aplanado fino de yeso y una
capa de pintura esmalte color blanco
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CROQUIS DEL PROYECTO

TIPO DE OBRA:
CENTRO DE SALUD INTEGRAL

UBICACION:

CARRETERA A SAN BARTOLOME
XIcoMuUuLCO C.P.12250,
XOCHIMILCO, CDMX.

TITULOC:

ALBANILERIA
PLANTA ESCALERA

CLAVE:

06

ESCALA: 1110
FECHA: SEPTIEMBRE 2019




N.P.T. +4.40 014
" |
0.18 1 013
L .
1 S
0.18 o 012
J ~
I o
0.18 I 011
~
<
S 010
009
008
1.25 007
2.50
006
005
004
4 0.10
0.18
|
1
0.18
t
N.P.T. ‘H.‘?O 0.18
0.10

PLANTA DE PLANO ESTRUCTURAL

CASTILLO K-01
(14X14)

0.14

0.015

ﬂp 4 VARILLAS #4

0.14

‘f ESTRIBOS #3 @20

TRABE T-01
(15X30)

T *,,_ 4 VARILLAS #4
S |

. ———ESTRIBOS #3 @20

lo,m 5 0.20

0.15

18

ESCALON TIPO

N - MURO DE
MAMPOSTERIA

5 VARS.#3

DETALLE TIPO
DENTELLON

020 SUELO
COMPACTADO

SEGUN EM.S.

ARCHIVE@SS). AL B-02 DETALLE DE ESCALERA.dwg

ARQ. JAVIER SENOSIAIN
—A GU I L AR

DRA. MONICA CEJUDO
FACULTAD DE SRoED U ARD 6
>ARQUITECTURA IR SCHOTTE GOMEZ UGARTE

ARQ.ED UARDO
=

|BASTIDA ROJANO SANDRA PAULINA|

CROQUIS DE LOCALIZACION

NOTAS DEL PROYECTO

1. La altura de todos los cerramientos son a 2.10 m
excepto indicados en el plano.
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Muro de piedra braza ubicada en sitio, de
aparejo irregular, asentado con mortero de
cemento-cal-arena 1.1-6 con juntas de 1cm
de espesor promedio. Castillos ahogados,
con varilla de %" acada4m

-2

{ =/

N |
Muro de block macizo (12.5x25x50cm)
marca Retak de 15cm de espesor total con
aplanado fino de yeso blanco, excepto
donde inique lo contrario en plano, aparejo
a soga, asentado con mortero de
cemento-cal-arena 1.1-6 con juntas de
1.5cm de espesor promedio.
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6.4 PROYECTO DE ACABADOS



6.4.1 Memoria Descriptiva
6.4.1.1 Descripcion

El proceso de seleccion de materiales fue por medio del andlisis
del contexio en el pueblo de San Barfolomé Xicomulco y el pueblo de
Sanfa Cecilia Tepeflapan. Se realizd un recorrido de los pueblo circun-
danfes al terreno para conocer el proceso construchivo de la zona, 1os
materiales y la disponibilidad de los mismos.

Al momento de seleccionar la piedra como el sistera construc-
fivo y acabado final en fachadas se analizd el costo de mano de obra,
debido a que el abastecimiento de la roca se obtiene en su fotalidad del
mismo ferreno. Para el acabado en muros inferiores la piedra se le da un
aplanado fino de yeso con pinfura vinilica fransparente por razones de
sanidad, la facilidad de limpiar fodos los espacios es indispensable den-
fro de un cenliro de salud.

El concrelo se empled para colocar las losas del edificio, baran-
dales con la doble funcionalidad de jardineras y mobiliario exterior.

El acero es un material que se uiilizd en los barandales, las ce-
losias y en toda la cancelerio, debido a la gran alfura de los vanos en
fachadas, se confempld un marco de acero esfructural para soporfar fodo
el peso de la canceleria de aluminio.

La infencion volumélrica es hacer un edificio masivo, por ende se
eligi6 la piedra y el concreto, sin embargo el area de los vanos prefende
reducir la masividad del edificio y permite la enfrada de luz natural y ven-
filacion cruzada enire edificios.

6.0 PROYECTO EJECUTIVO
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6.0 PROYECTO EJECUTIVO

6.4.1.2 Diagroma

Concrefo Piedra Concrefo Acero

FIGURA 6.6 _Diagrama en plano de los princi-
pales materiales. Fuente: Elaboracion propia.
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M U R O S

Muro de piedra braza de 45cms ubicada en sitio,
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de aparejo irregular, asentado con mortero con
juntas de 1cm de espesor promedio, acabado
aparente.

Loseta ceramica 60x100 cms color Mirage Cream
terminacién "lappato” segun especificado en
catdlogo (superficie Mate con poco brillo) marca
PORCELANOSA Grupo, juntas finas y asentado
de pegazulejo de 2mm de espesor de color
blanco.

Muro de block macizo, marca Retak, aparejo a

@ soga, asentado con mortero, juntas de 1.5 cm de
espesor prom., acabado aparente.

PLAFONES

@ Losa de concreto armado fc': 250 kg/cm2 acabado

pulido integral a llana metalica

@Panel corrido de yeso sujeto con perfil
galvanizado, pintura color blanco mate

P I S O S

©

Losa de concreto pobre de 5 cms de espesor,
acabado de escobillado para recibir laja de piedra

ubicada en sitio de 30x50 cm y e: 5cms en

promedio, elaborada con juntas de 1cm.

Losa a base de concreto pulido, f'c=150 kg/m
aplicar solvente marca OXICRETO con
aspersor, color Topaz.
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4.00 4.00 M U R O S

Muro de piedra braza de 45cms ubicada en sitio,

de aparejo irregular, asentado con mortero con

@% r:' juntas de 1cm de espesor promedio, acabado
R aparente.

I — — S Loseta ceramica 60x100 cms color Mirage Cream

AN : [ N e — terminacion "lappato” segun especificado en

catdlogo (superficie Mate con poco brillo) marca
1
e

PORCELANOSA Grupo, juntas finas y asentado
h:2.60m

4.00

@} de pegazulejo de 2mm de espesor de color
’ blanco.

Muro de block macizo, marca Retak, aparejo a
@ soga, asentado con mortero, juntas de 1.5 cm de
espesor prom., acabado aparente.

PLAFONES

Losa de concreto armado fc': 250 kg/cm2 acabado
pulido integral a llana metalica

Panel corrido de yeso sujeto con perfil
]4 OO galvanizado, pintura color blanco mate

p 1T s o s

o Losa de concreto pobre de 5 cms de espesor,
acabado de escobillado para recibir laja de piedra

ubicada en sitio de 30x50 cm y e: 5cms en

promedio, elaborada con juntas de 1cm.

M14.50

Losa a base de concreto pulido, fc=150 kg/m
aplicar solvente marca OXICRETO con
aspersor, color Topaz.

M7.00
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juntas de 1cm de espesor promedio, acabado
aparente.

Loseta ceramica 60x100 cms color Mirage Cream
terminacion "lappato” segun especificado en
catdlogo (superficie Mate con poco brillo) marca
PORCELANOSA Grupo, juntas finas y asentado
de pegazulejo de 2mm de espesor de color
blanco.

Muro de block macizo, marca Retak, aparejo a
@ soga, asentado con mortero, juntas de 1.5 cm de
espesor prom., acabado aparente.

PLAFONES

Losa de concreto armado fc': 250 kg/cm2 acabado
pulido integral a llana metalica

Panel corrido de yeso sujeto con perfil
galvanizado, pintura color blanco mate

P I S O S

Losa de concreto pobre de 5 cms de espesor,

acabado de escobillado para recibir laja de piedra
ubicada en sitio de 30x50 cm y e: 5cms en
promedio, elaborada con juntas de 1cm.

Losa a base de concreto pulido, fc=150 kg/m
aplicar solvente marca OXICRETO con
aspersor, color Topaz.
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acabado de escobillado para recibir laja de piedra
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promedio, elaborada con juntas de 1cm.
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aspersor, color Topaz.
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‘ Muro de piedra braza de 45cms ubicada en sitio,
de aparejo irregular, asentado con mortero con
juntas de 1cm de espesor promedio, acabado

MUEBLES
SANITARIOS

“ aparente.
' Loseta ceramica 60x100 cms color Mirage Cream
‘ terminacién "lappato” segun especificado en
‘ catdlogo (superficie Mate con poco brillo) marca
PORCELANOSA Grupo, juntas finas y asentado

de pegazulejo de 2mm de espesor de color

|
‘ blanco.
Muro de block macizo, marca Retak, aparejo a

@ soga, asentado con mortero, juntas de 1.5 cm de
espesor prom., acabado aparente.

L
PLAFONES

I |
u ‘ Losa de concreto armado fc': 250 kg/cm2 acabado
‘ pulido integral a llana metalica
| | ‘ Panel corrido de yeso sujeto con perfil
‘ galvanizado, pintura color blanco mate
P 1 § O S

o
Losa de concreto pobre de 5 cms de espesor,

| |
acabado de escobillado para recibir laja de piedra
ubicada en sitio de 30x50 cm y e: 5cms en

|
promedio, elaborada con juntas de 1cm.

LAVAMANOS [l

Losa a base de concreto pulido, f'c=150 kg/m

oplicor solvente marca OXICRETO con
aspersor, color Topaz.
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Loseta ceramica 60x100 cms color Mirage Cream
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catdlogo (superficie Mate con poco brillo) marca
PORCELANOSA Grupo, juntas finas y asentado
de pegazulejo de 2mm de espesor de color
blanco.

Muro de block macizo, marca Retak, aparejo a

@ soga, asentado con mortero, juntas de 1.5 cm de
espesor prom., acabado aparente.

PLAFONES

Losa de concreto armado fc': 250 kg/cm2 acabado
pulido integral a llana metalica

Panel corrido de yeso sujeto con perfi
galvanizado, pintura color blanco mate

P I S O S

Losa de concreto pobre de 5 cms de espesor,

acabado de escobillado para recibir laja de piedra
ubicada en sitio de 30x50 cm y e: 5cms en
promedio, elaborada con juntas de 1cm.

Losa a base de concreto pulido, f'c=150 kg/m
aplicar solvente marca OXICRETO con
aspersor, color Topaz.
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6.5 PROYECTO HIDRAULICO



6.0 PROYECTO EJECUTIVO

6.5.1 Cdlculo instalacion hidraulica
6.5.1.1 Cistema

° DATOS DIAGRAMAS

350 Personas confando con empleados y usuarios del centro de salud
150 L/asistente/dia Dofacion

» CALCULO DE CISTERNA AGUA POTABLE

85X 150 x 3 = 38.25 m*
38.25 m?*= 912,75 m? ? bh

3m
H: 3b
12.75m? (0)(3b)= 0:2.06 = 2 CISTERNA DE AGUA POTABLE CON UNA
b=+ 12.75 = 2.06 h: 3(2)=6 CAPACIDAD DE 38.28 m?

3
° SUMO de Muros

D: 240.30m =2.30m
N 64+0.30m =6.30m

o CALCULO DE CISTERNA AGUA TRATADA

1087.5x0.02 =21.76m?3
21.76 m*=7.25m?2 —> bh

3m
H: 3b
7.25m? (0)(30)= b:1.55
b=7.25=155 n: 3(1.55)= 4.66
3 CISTERNA DE AGUA TRATADA CON UNA
CAPACIDAD DE 21.76 m?, ABASTECIDA
CON AGUAS JABONOSAS Y AGUA PLU-
VIAL, REQUIRIENDO DE FILTROS PARA LA
° Suma de muros UTILIZACION EN'WC Y SISTEMA DE RIEGO.

D: 1.554+0.30m =1.85m
N: 4.66+0.30m =4.85m

FIGURA6.7_Diagrama en plano de los princi-
pales materiales. Fuente: Elaboracion propia.
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6.5.1.2 Tuberia

e LAVABO PUBLICO:
Q: (22.7 Ips)/60 = 0.37
O ((4)(0.000378))/(w x
* LAVABO + WC:

Q: (22.7+18.91 Ips)/60:0.69
O V((4)(0.00069))/(w x
° LAVABO + WC + REGADERA:
Q: (22.7+18.9+37.8Ips)/60:1.32

O V((4)(0.00132))/(w x

1.5): 0.0179mm = 19mm =

1.5): 0.024mm = 25mm = 1"

6.0 PROYECTO EJECUTIVO

3"/4

1.5): ©.033mm = 32mm =1 1"/4

L
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i o
- @13 \Q\/\
ALIMENTACION ALIMENTACION AF 1
OF MUEBLES DE MUEBLES ! g
PLANTA ALTA Q\}
B e N_SCAT @25 N2
@13 ‘ N
213 (@
@19 (@25 @19 AF AF 13 S
AF| | AT AT MUEBLES AE o
@ 3 SANITARIOS LAVAMANOS @13
li - 219 213
‘}“619 - AT g 213 AE
o "'J\ \ / a1 @
\
iy %9 919 \ - A @19 213
SANITARIOS o e
< AT i e AF
\75 @ . @32 3
e J 219 23
" 213 AT g ~
AF_— %
<> A®;3 LAVAMANOS AF o \égz
| AF VIENE DE CISTERNA
' @ 213 225 . DE AGUA TRATADA
» . AF ~ AT
> a13 @25

VIENE DE CISTERNA DE
AGUA POTABLE

FIGURA 6.8 Isomélrico de la insfalacion hi-
dréaulica en el nicleo de banos para hombres
y mujeres. Fuente: Elaboracion propia.
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6.6 PROYECTO SANITARIO



6.0 PROYECTO EJECUTIVO

6.6.1 Memoria descriptiva
6.6.1.1 Descripcion generadl

El diseno de la instalacion partié desde el diseno arquitectonico,
generando una ramificacion principal que recorre los pasillos, colocando
regisiros a cada 6m para su mantenimienfo en un futuro, las ramifica-
ciones secundarias se disfribuyen en los espacios inferiores a fraves de
ductos para evifar el uso de plafones o diseno aparente, obleniendo un
diseno mas ordenado y limpio.

El dibmelro para el agua pluvial es de 4", para la fuberia de los
muebles sanitarios, como el WC Ia dimension del PVC es de 4" y para
los lavabos 2". Son dimensiones comerciales para facilifar la compra del
material y agilizar el proceso de obra.

El abasfecimiento del material se confempla en el pueblo de Santa
Cecillia Tepetlapan debido a la mayor disponibilidad de material de cons-

fruccion.

Isomeétrico

© i/ Hig" 3
® / LAVABO
.G PB

‘~4'@-=:§'5==9‘
;\rﬁw

LAVABO
PB

FIGURA 6.9 _Isomérrico de la insfalacion sani-
faria en el ndcleo de bafos para hombres y
mujeres. Fuente: Elaboracion propia.
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TABLA DE CONTACTOS

IPROPUESTA DE CONTACTOS

[CLAVE  sIMBOLOGIA | CUANTIFICACION DESCRIPCION WATTS
54 CONTACTO NORMAL 162W
c-o1 22 8,748
26 CONTACTO NORMAL A PISO 180W
c02 4,680
05 CONTACTO REGULADO A 220V
C-03 C@g“v 1,100
o1 CONTACTO POR PLAFON 162W
C-04 @ 162
001 UBICACION DE CENTRO DE CARGAS
cc-o1
CENTRO DE CARGAS
001 UBICACION DE MEDIDORES
MO 1z
e
TABLA DE ILUMINACION
[CUANTIFICACION TOTAL
[CLAVE  sIMBOLOGIA [ CUANTIFICACION | DESCRIPCION WATTS
PANEL FOTOVOLTAICO, MARCA MS SOLAR, MODELJ 26910
L-01 &9 MS-500WHDIA-120V, DIMENSIONES  1956X992X45mm, POTENCIA
500W
LUMINARIO REDONDO, SERIE LUNA 6 SSD, POTENCIA 6W.[ 1764
L02 1o L02 204 DIMENSIONES: 0.10m DE DIAM., MARCA MAGG
L-03 LUMINARIA CON LAMPARA LED, MARCA TECNOLTE, CODIG] 1425
[ e —— 19 Y5200, POTENCIA 75W, COLOR TERMINADO BLANCO, LU
AMARILLO BLANQUESINO, DIMENSIONES 1992X36MM
1-04 LUMINARIO SUSPENDIDO, FIJADO A LOSA, TIPO LIMENA, 96
04 & 04 MODELO CTL-1701/S , ACABADO SATINADO BLANCO,
POTENCIA 24W, DIMENSIONES: 1.4m LARGO, MARCA
TECNOLITE
ANUNG 12
L-05
L-05 X2 02
106 LUMINARIA CON LAMPARA LED, MARCA TECNOLITE, CODIGQ 168
L-06 -] 24 HLED-204/7W/30/S, MODELO ALORA I, POTENCIA 7W, APLICACION
SANITANDO, DIMENSIONES 120X200 MM.
07 LUMINARIA CON PANEL SOLAR Y LAMPARA LED, MARCA TECNOLITE| 1792
L-07 = b4 SENSOR DE MOVIMIENTO, POTENCIA 2.8W, COLOR AZU
BLANQUESINO, ACABADO NEGRO, DIMENSIONES 300X130X50 MM
1-08 LUMINARIA CON LAMPARA LED, MARCA TECNOLITE, CODIGQ 180
L-08 (=] 9 ALED-P56, MODELO ATLANTIS, POTENCIA 20W, COLOR BLANCO]

DIMENSIONES 177MM DIAM.

LINEA DE MEDIA TENSION
SUMINISTRADA POR CFE

— ot — -

SUBESTACION PARTICULAR

TR ALIM-

ALIM-1
\ﬁ \h 3P-400A

TABLERO GENERAL
M e

T J:
i4/0 ATERRIZAR A MALLA
= 74/0 DE TIERRAS DEL

SISTEMA DE LA PLAZA

TRANSFORMADOR TRIFASICO TIPO PEDESTAL DE 112.5 KVA. MARCA MADVER OPERACION RADIAL
TENSION PRIMARIA 23,000 V. EN CONEXION DELTA, TENSION SECUNDARIA 220/127V EN CONEXION
ESTRELLA, DEVANADOS ALUMINIO-ALUMINIO. DERIVACIONES DE +1-3 DE 1000V C/U SOBRE LA TENSION
NOMINAL ALTURA DE OPERACION 2300 MSNM, ENFRIAMIENTO ~ONAN EN ACEITE MINERAL
FRECUENCIA DE 60HZ, ELEVACION DE TEMPERATURA 45C° DISENADO Y FABRICADO BAJO LA NORMA
NMX-J-285.2%-STD.

1

&

C1 —_ 1P-15A
> | o o
TABLERO"1"
1CIRCUITO DE 1 POLO
Cl1-15 —_ 2P-20A
> | o o
TABLERO"2"
15 CIRCUITO DE 2 POLOS
C1 —_ 3P-15A
> | o o
TABLERO"3" c2 — 3PsA
8 CIRCUITO DE 3 POLOS o o
C3.4,5 —_ 3P-20A
o o
Cé.7.8 — 3P-20A
O O
C1 —_ 1P-15A
|- o o
TABLERO "4"
1CIRCUITO DE 1POLO
C1 —_ 1P-15A
> | o o
TABLERO"5"
1CIRCUITO DE 1 POLO
C1 —_ 1P-15A
|- o o
TABLERO"6"
1CIRCUITO DE 1 POLO
C1 —_ 3P-15A
> | o o
TABLERO'7" c2 —— 3P20A
6 CIRCUITO DE 3 POLOS o o
C3 —_ 3P-20A
O O
C4 —_ 3P-20A
O O
C5 —_ 2P-15A
o o
Cc5 —_ 2P-15A
O O
cl —_ 2P-20A
|- o o©
TABLERO"8"
1CIRCUITO DE 2 POLOS
cl —_ 1P-20A
> | o o
TABLERO"9"
1CIRCUITO DE 1 POLO
C1 —_ 2P-20A
> | o o
TABLERO "10"
1CIRCUTODE2POLOS |  c2 ——  2P20A
O O
C1 —_ 1P-15A
|- o o©

TABLERO "11"
1 CIRCUITO DE 1 POLOS

ARCHIVO:

(02)LUMINARIA L-05 6W
(24)LUMINARIA L-06 7W
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o1 (69) PANEL SOLAR
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C-03

{1)CONTACTO C-03 1000W

()?220v (2ICONTACTO C-03 1000W
C-03

@ 2200 (2)CONTACTO C-01 162W
C-03

(3)CONTACTO C-02 180W
(1)CONTACTO C-03 1000W

(61)LUMINARIA L-02 6W
(1)CONTACTO C-01 162W

(2)LUMINARIA L-03 75W
(5)CONTACTO C-01 162W

(49)LUMINARIA L-02 6W
(12)CONTACTO C-01 162W
(1)CONTACTO C-02 180W

(52)LUMINARIA L-02 6W
(12)CONTACTO C-01 162W

(32)LUMINARIA L-02 6W
(4)CONTACTO C-01 162W
(8)CONTACTO C-02 180W

(32)LUMINARIA L-02 6W
(4)CONTACTO C-01 162W
(6)CONTACTO C-02 180W
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(2)CONTACTO C-02 180W
(1)CONTACTO C-04 162W
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6.0 PROYECTO EJECUTIVO

6.7.1 Calculoinstalocion eléctrica
6.7.1.1 Cuadro de cargas

CUADRO DE CARGAS
TABLERO 01 (EXTERIOR)

L-05 L-06 L-07
CIRCUITO 6W W 2.8W
1 2 24 64

L-08 FASES TOTAL VNOM PROTECCION FASE
20W A WATTS VOLTS AMPER AMPERES POLOS NEUTRO
9 5392 5392 127.00 4.24 15 1

CUADRO DE CARGAS
TABLERO 02 (AZOTEA)

CARGA
TOTAL VNOM
WATTS VOLTS AMPER

FASES
PROTECCION NEUTRO
AMPERES POLOS A B C

L-01
CIRCUITO 500W C

1 5 2500 2
2 5 2500 2500 127 19.69 20 2
3 5 2500 2500 127 19.69 20 2
4 5 2500 2500 127 19.69 20 2
5 5 2500 2500 127 19.69 20 2 10
6 5 2500 2500 127 19.69 20 2 12
7 5 2500 2500 127 19.69 20 2 14
8 5 2500 2500 127 19.69 20 2
9 5 2500 2500 127 19.69 20 2
10 4 2000 2000 127 15.75 20 2
11 5 2500 2500 127 19.69 20 2
12 5 2500 2500 127 19.69 20 2
13 4 2000 2000 127 15.75 20 2
14 3 1500 1500 127 11.81 20 2
15 3 1500 1500 127 11.81 20 2

TOTALES 69

11500 11500 11500

L-02 BOMBAS BATERIA TRANSF
CIRCUITO 6W 600W 50W 1500W

O~NO U WN =
-—

1

2 1450 1480

L-02
CIRCUITO 6w

L-03 FASES
75W A

C-02

CIRCUITO 180W

FASES
A WATTS

34500

CUADRO DE CARGAS
TABLERO 03 (CTO. MAQUINAS)
CARGA

FASES TOTAL VNOM PROT.
A B C WATTS VOLTS AMPER AMPER POLOS
600 127
780 780 127 6.14 15 3
500
500
500 1500 127 11.81 20 3
950
350
200 1500 127 11.81 20 3

1450

CUADRO DE CARGAS
TABLERO 04 (SANITARIOS)
CARGA
TOTAL
WATTS

PROTECCION
AMPERES

VNOM
VOLTS AMPER
127 10.68

CUADRO DE CARGAS
TABLERO 05 (SERVICIOS PB)
CARGA
TOTAL

PROTECCION
AMPERES

VNOM
VOLTS AMPER

1389 10.94

POLOS

POLOS

FASE A
FASE B
FASE C

FASES NEUTRO

C

1450
1480
1450

FASE
NEUTRO

FASE
NEUTRO

o o~ N




FASE A 11500
FASE B 11500
FASE C 11500

PORCENTAJE DE DESBALANCEO
(DB)
> 5
0.00 %
Carga max.-Carga min.

Carga Maxima x100
11500-11500
11500 x100

PORCENTAJE DE DESBALANCEO

(bB)
> 5
2.03 %
Carga max.-Carga min.

Carga Maxima x100
1480-1450
1480 x100

TABLA DE CONTACTOS

6.0 PROYECTO EJECUTIVO

|PROPUESTA DE CONTACTOS

\ CLAVE SIMBOLOGIA \ CUANTIFICACION DESCRIPCION
057 CONTACTO NORMAL 162W
c-01 @
014 CONTACTO NORMAL A PISO 180W
c-02
Cc-02
008 CONTACTO REGULADO A 220V
c-03 @
Cc-03
001 CONTACTO POR PLAFON 162W
C-04
001 UBICACION DE CENTRO DE CARGAS
cc-01
CENTRO DE CARGAS
001 UBICACION DE MEDIDORES
wo | [
MEDIDORES

TABLA DE ILUMINACION

[ CUANTIFICACION TOTAL
\ CLAVE SIMBOLOGIA \ CUANTIFICACION DESCRIPCION
PANEL ~ FOTOVOLTAICO, = MARCA MS  SOLAR, MODELQ
L-01 L-01 49 MS-500WHDIA-120V,  DIMENSIONES  1956X992X45mm, POTENCIA
500W
LUMINARIO REDONDO, SERIE LUNA &6 SSD, POTENCIA 6W,
L-02 ) L-02 298 DIMENSIONES: 0.10m DE DIAM., MARCA MAGG
LUMINARIA CON LAMPARA LED, MARCA TECNOLITE, CODIGQ
L-03
1-03 ] — 15 Y5200, POTENCIA 75W, COLOR TERMINADO BLANCO, LUZ
AMARILLO BLANQUESINO, DIMENSIONES 1992X36MM
L-04 LUMINARIO SUSPENDIDO, FIJADO A LOSA, TIPO LIMENA,
L04 - 0a MODELO CTL-1701/S , ACABADO SATINADO BLANCO,
POTENCIA 24W, DIMENSIONES: 1.4m LARGO, MARCA
TECNOLITE
L-05 ANUNCIO LUMINOSO EMPOTRADO A MURO EN FACHADA EXTERIOR Y EN LA
L-05 }@- 02 ENTRADAS DE LAS AREAS MEDICAS Y PUBLICAS. POTENCIA 6w, COLOR
AMARILLO BLANQUESINO.
L-06 LUMINARIA  CON LAMPARA LED, MARCA TECNOLITE, CODIGQ
L-06 [<] 24 HLED-204/7W/30/S, MODELO ALORA I, POTENCIA 7W, APLICACIO
SANITANDO, DIMENSIONES 120X200 MM.
L-07 LUMINARIA CON PANEL SOLAR Y LAMPARA LED, MARCA TECNOLITE
L-07 = 54 SENSOR DE MOVIMIENTO, POTENCIA 2.8W, COLOR AzUl
BLANQUESINO, ACABADO NEGRO, DIMENSIONES 300X130X50 MM.
L-08 LUMINARIA CON LAMPARA LED, MARCA TECNOLITE, CODIGO
L-08 =) 9 ALED-P56, MODELO ATLANTIS, POTENCIA 20W, COLOR BLANCO
DIMENSIONES 177MM DIAM.

87



6.0 PROYECTO EJECUTIVO

CUADRO DE CARGAS
TABLERO 06 (CAFETERIA)
CARGA

L-02 L-04 C-01 C-02 FASES TOTAL VNOM PROTECCION FASE
CIRCUITO 6W 24W 162W  180W A WATTS VOLTS AMPER AMPERES POLOS NEUTRO

CUADRO DE CARGAS

TABLERO 07 (AREA MEDICA)

CARGA
L-02 L-03 C-01 C-02 C-03 FASES TOTAL PROT. FASES NEUTRO
CIRCUITO 6W 75W 162W 180W 1000W A B C WATTS AMPER AMPER POLOS A B C
1 0 0 0 0 1 1000 1000 3
2 0 0 9 0 1 2458 2458 3
3 0 0 0 0 2 2000 2000 3
4 0 0 2 3 1 1864 1864 14.68 20 3
5 61 0 1 0 0 518 518 4.08 15 2 FASEA 2864
6 0 2 5 0 0 960 960 7.56 15 2 FASEB 2976
FASEC 2960
PORCENTAJE DE DESBALANCEO
(bB)
> 5
3.76 %
Carga max.-Carga min.
Carga Maxima x100
1480-1450 x100

CUADRO DE CARGAS
TABLERO 08 (CONSULTORIOS ALOPATA)
CARGA
L-02 C-01 C-02 FASES TOTAL VNOM PROTECCION FASE
CIRCUITO 6W 162w  180W A WATTS VOLTS AMPER AMPERES POLOS NEUTRO
1 2418 2418 127 19.04 20

CUADRO DE CARGAS
TABLERO 09 (CONSULTORIOS HOMEOPATAS)
CARGA
FASES TOTAL VNOM PROTECCION FASE
CIRCUITO A WATTS VOLTS AMPER AMPERES POLOS NEUTRO
2256 127 17.76

CUADRO DE CARGAS
TABLERO 10 (LABORATORIOS)
CARGA
L-02 C-01 C-02 FASES TOTAL VNOM PROTECCION FASE
CIRCUITO 6W 162W 180W A WATTS VOLTS AMPER AMPERES POLOS NEUTRO
1920 1920 127 15.12
2 32 4 6 1920 1920 127 15.12 20 2

CUADRO DE CARGAS
TABLERO 11 (ADMINISTRACION)
CARGA

L-02 C-01 C-02 C-04 FASES TOTAL VNOM PROTECCION FASE
CIRCUITO  6W 162W 180W 162W A WATTS VOLTS AMPER AMPERES POLOS NEUTRO

TABLA 6.2 Tabla cuadro de cargas. Fuente:
Elaboracion propia.



6.7.1.2 Catdlogo de luminarias
DESCRIPCION

PANEL 500 W Policristalino
Panel fotovoltaico, Marca MS SOLAR, modelo MS-500WHDIA-
120V. Dimensiones 1956X992X45mm, Potencia 5S00W

Luminaria Tecnolite YDLED-810/30
Luminario redondo, serie Luna 6 SSD, potencia 6W, Dimensiones:
0.10m de diagmetro, marca MAGC.

Luminaria Tecnolite YS-200

Luminaria con lampara LED, marca TECNOLITE, codigo YS-200,
potencia 75W, Color terminado Blanco, temperatura color (amari-
llo blanguecino), dimensiones 199 2x36mm espesor. 16mm

Luminaria Tecnolite CTL-7430/S

Luminaria con lémpara LED, marca TECNOLITE, codigo CITL-
7430/, modelo LORETO, potencia 26W, Aplicacion Sanitado,
dimensiones 166mm diom. x 1400mm largo total _

Anuncio luminoso

Anuncio luminoso empotrado a muro en fachada exterior y en las
entradas de las areas medicas y publicas. Potencia 6W, tempera-
tura de color 300 K (amarillo blanguesino).

Luminaria HLED-204/7W/30/S
Luminaria con lampara LED, marca TECNOLITE, Codigo HLED-
204/7W/730/5, Modelo ALORA |, potencia 7W, Aplicacion sani-
tando, dimensiones 120x200 mm.

Luminaria SOL LED/OS

Luminaria con panel solar y lampara LED, marca TECNOLITE, Co-
digo SOL LE/O5, Modelo ABOU, Sensor de movimiento con bate-
fia recargable, potencia 2.8W, temperatura de color 4000 K (azul
blanguesino) Aplicacion negro, dimensiones 300x130x50 mm.

Luminaria ALED-P56

Luminaria con lampara LED, marca TECNOLITE, Codigo ALED-P56,
Modelo ATLANTIS, potencia 20w, Temperatura de color 12000 K
(blanco), Aplicacion blanco, dimensiones 177mm diom.

REPRESENTACION

(69)

(294

(19)

(64)

(9)

6.0 PROYECTO EJECUTIVO
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6.0 PROYECTO EJECUTIVO

6.7.1.3 Diagrama unifilar

La suma de amperes de ambos fable-
ros es de 325.30A, por lo que necesita
una subesfacion con una corrienfe no-
minal de 400Amps.

SUBESTACION PARTICULAR
TR ALIM-1
ALIM-1
LINEA DE MEDIA TENSION h h y
SUMINISTRADA POR CFE ' ) 3P-400A TABLERO GENERAL
— F—F—F—F M o

T
4/0 40 ATERRIZAR A MALLA
= ™ DE TIERRAS DEL

SISTEMA DE LA PLAZA

TRANSFORMADOR TRIFASICO TIPO PEDESTAL DE 112.5 KVA. MARCA MADVER OPERACION RADIAL
TENSION PRIMARIA 23,000 V. EN CONEXION DELTA, TENSION SECUNDARIA 220/127V EN CONEXION
ESTRELLA, DEVANADOS ALUMINIO-ALUMINIO. DERIVACIONES DE +1-3 DE 1000V C/U SOBRE LA TENSION
NOMINAL ALTURA DE OPERACION 2300 MSNM, ENFRIAMIENTO ~ ONAN EN ACEITE MINERAL,
FRECUENCIA DE 60HZ, ELEVACION DE TEMPERATURA 45C° DISENADO Y FABRICADO BAJO LA NORMA
NMX-J-285.2%-STD.
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Ci

P

TABLERO "1"
1 CIRCUITO DE 1 POLO

Cl1-15

P

TABLERO "2"
15 CIRCUITO DE 2 POLOS

Ci

P

TABLERO "3" c2

8 CIRCUITO DE 3 POLOS

C3,4,5

C6,7,8

Cl

d

TABLERO "4"
1 CIRCUITO DE 1 POLO

Cl

P

TABLERO "5"
1 CIRCUITO DE 1 POLO

Cl

P

TABLERO "6"
1 CIRCUITO DE 1 POLO

1P-15A

2P-20A

3P-15A

3P-15A

3P-20A

3P-20A

1P-15A

1P-15A

1P-15A

6.0 PROYECTO EJECUTIVO

(02)LUMINARIA L-05 6W
(24)LUMINARIA L-06 7W
(64)LUMINARIA L-07 2.8W
(09)LUMINARIA L-08 20W

Lo1 (69) PANEL SOLAR
120V 1000W

(02)LUMINARIA L-02 6W

(OT)LUMINARIA BOMBAS
600W

(05)LUMINARIA L-02 6W
(01)BOMBAS 600W

(O3)BATERIAS PARA
PANELES 50W

°f| (O1)TRANSF 1500W

weomel|(01)TRANSF 1500W

(26)LUMINARIA L-02 6W
(T6)LUMINARIA L-03 75W

(?)LUMINARIA L-02 6W
(T)LUMINARIA L-03 75W
(7)JCONTACTO C-02 180W

(16)LUMINARIA L-02 6W
(4)LUMINARIA L-04 24W
(2J)CONTACTO C-01 162W
(2)CONTACTO C-02 180W
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6.0 PROYECTO EJECUTIVO

SUBESTACION PARTICULAR

TR ALIM-1

ALIM-1
LINEA DE MEDIA TENSION & h y
SUMINISTRADA POR CFE ’ i 3P-400A TABLERO GENERAL

— =t @ o0

T
410 40 ATERRIZAR A MALLA
— i DE TIERRAS DEL

SISTEMA DE LA PLAZA

TRANSFORMADOR TRIFASICO TIPO PEDESTAL DE 112.5 KVA. MARCA MADVER OPERACION RADIAL
TENSION PRIMARIA 23,000 V. EN CONEXION DELTA, TENSION SECUNDARIA 220/127V EN CONEXION
ESTRELLA, DEVANADOS ALUMINIO-ALUMINIO. DERIVACIONES DE +1-3 DE 1000V C/U SOBRE LA TENSION
NOMINAL ALTURA DE OPERACION 2300 MSNM, ENFRIAMIENTO ~ ONAN EN ACEITE MINERAL,
FRECUENCIA DE 60HZ, ELEVACION DE TEMPERATURA 65C° DISENADO Y FABRICADO BAJO LA NORMA
NMX-J-285.2%-STD.
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C1
TABLERO "7" c2
6 CIRCUITO DE 3 POLOS
c3
c4
cs
cs
Cl
TABLERO "8"
1 CIRCUITO DE 2 POLOS
CI
TABLERO "9"
1 CIRCUITO DE 1 POLO
C1

P

TABLERO "10"
1CIRCUITODE2POLOS | c2

Cl

P |

TABLERO "11"
1 CIRCUITO DE 1 POLOS

3P-15A

6.0 PROYECTO EJECUTIVO

4@ 220v (1)CONTACTO C-03 1000W

C-03

3P-20A

@220V (9)CONTACTO C-01 162W
(1)CONTACTO C-03 1000W
C-03

3P-20A

4@220v (2)CONTACTO C-03 1000W

C-03

3P-20A

— (&)220v (2)CONTACTO C-01 162W

C-03 (3)CONTACTO C-02 180W

2P-15A

—

2P-15A

—

2P-20A

1P-20A

2P-20A

2P-20A

1P-15A

(1)CONTACTO C-03 1000W

(61)LUMINARIA L-02 6W
(1)CONTACTO C-01 162W

(2)LUMINARIA L-03 75W
(5)CONTACTO C-01 162W

(49)LUMINARIA L-02 6W
(12)CONTACTO C-01 162W
(1)CONTACTO C-02 180W

(52)LUMINARIA L-02 6W
(12)CONTACTO C-01 162W

(32)LUMINARIA L-02 6W
(4)CONTACTO C-01 162W
(6)CONTACTO C-02 180W

(32)LUMINARIA L-02 6W
(4)CONTACTO C-01 162W
(6)CONTACTO C-02 180W

(T0)LUMINARIA L-02 6W

(3)CONTACTO C-01 162W
(2)CONTACTO C-02 180W
(1)CONTACTO C-04 162W
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6.8 PROYECTO HERRERIA Y CANCELERIA
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Hoja de Cristal Laminado e: 3mm ——

Mangete de aluminio 6 cm e: 1.5 mm——- @ @

Pelicula de polivinil butiral (PVB) e: Tmm——_|

Solera de acero e: 1"——

NOTAS DEL PROYECTO

Cristal Blindex Laminado 3mm de cristal

laminado en los dos costados y enmedio e
pvb de 1 mm espesor total: 7 mm marca Unién de las piezas mediante la accién
Vitralogic simulténea de calor y presién controlada I
[
DETALLE 1.2 ALZADO CRISTAL - DETALLE 1.1 ALZADO VANO TIPO g&owl_1

Losa Maciza de 20 cms de espesor con
varillas del #5

- Trabe T-01 E#2 @ 15y 8 varillas #3

Placa base de acero e: 1"2.40 x 0.20 cms
4 ags std P/4 tomillos &:0.20mm para pija

de cabeza hecagonal TIPO DE OBRA:
CENTRO DE SALUD INTEGRAL
UBICACION:
———— Mangete de aluminio 6 cm e: 1.5 mm CARRETERA A SAN BARTOLOME

XICOMULCO C.P.12250,
XOCHIMILCO, CDMX.

. . . . TITULO:
__  ———Cristal Blindex Laminado 3mm de cristal

T laminado en los dos costados y ( }—— Mangete de aluminio 6 cm e: 1.5 mm HERRERIA/CANCELERIA'

enmedio pvb de 1 mm espesor total: 7

mm marca Vitralogic DETALLES HERRERIA
I\ @7 Solera de acero e: 1"

ESPECIFICACIONES

CLAVE:

. ( : ) Hoja de Cristal Laminado e: 3mm ESCALA: 1:25
DETALLE 1.3 ISOMETRICO S FECHA:  SEPTIEMBRE 2019

06

ARCHIVO: CSI-HCO2 DETALLES.dwg
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Solera metalica 2'x}" acabado con laca color
plata sobre primer anticorrosivo

Tubo metalico redondo diam 2" acabado
con laca color plata sobre primer
anticorrosivo

DETALLE 1.2 ALZADO CRISTAL

DETALLE DE BARANDAL EN ESCAIEECR?A‘\O

SC:S/E

. Huella de concreto. (Ver detalle y
- especificaciones en plano de detalle de
escalera)

— Solera metalica 2'x3/8" acabado con laca
color plata sobre primer anticorrosivo

Solera metalica 2'x3" acabado con laca color
plata sobre primer anticorrosivo

_— VER DETALLE 2

0.06
0.1 I

DETALLE 1

Solera metalica 2'x3" acabado con laca
color plata sobre primer anticorrosivo

Tubo metalico redondo diam 2"
acabado con laca color plata sobre
primer anficorrosivo

- diam 202 ") anclas para hormigén

ALZADOWANO

Solera metalica 2'x3/8" acabado con laca
color plata sobre primer anticorrosivo

Solera metalica 2'x3" acabado con laca
color plata sobre primer anticorrosivo

DETALLE 3

ARCHIVO:

DETALLE 2

Tubo metalico redondo diam 2"
acabado con laca color plata sobre
primer anticorrosivo

Solera metalica 2'x3/8" acabado con laca
color plata sobre primer anticorrosivo

Huella metalica de escalon marco de
angulo de 2x2 cubierta con placa
antfiderrapante cal. 12, acabada con
barniz natural epoxico mate

Solera metalica 2'x3" acabado con
laca color plata sobre primer
anticorrosivo
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6.9 PROYECTO DE CARPINTERIA
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/ / TABLA DE CARPINTERIA
~ /) |PUERTAS |
o - /) [cLave] pescripcion MEDIDAS N
PO1 PUERTA ABATIBLE DE| 0.90X2.20m 16

MADERA DE PINO| ynaHOJA
ACABADA EN FORMAICA

~ DONACION

P02 |PUERTA ABATIBLE DE| 1.15X2.20m 2
MADERA DE PINO| UnAHOJA
ACABADA EN FORMAICA
P03 [PUERTA ABATIBLE DE| 0.75x2.20m 6
- MADERA DE PINO| ynAHOJA
~d e ACABADA EN FORMAICA
-5Q % PO4 |PUERTA ABATIBLE DE| 1.05X2.20m 1
ESTERILIZACION MADERA DE PINO UNA HOJA

ACABADA EN FORMAICA

AREA DE —
ESPERA P05 PUERTA ABATIBLE DE| 1.00X2.20m 1
N / MADERA DE PINO| _ynaHOIA
_——— PR ACABADA EN FORMAICA
ESPERA  AREA DE PLANCHADO AN 7 P06 PUERTA ABATIBLE DE| 0.65x2.20m 1
/40 Y LAVADO / MADERA DE PINO| ynaHOIA
3 == ACABADA EN FORMAICA
/ / TOTAL DE PUERTAS PLANTA BAJA 27
¢ ~y
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NOTAS DEL PROYECTO

TABLA DE CARPINTERIA

|PUERTAS |
[cLave] pescripcion MEDIDAS [+ |
POI |PUERTA ABATIBLE DE| 0.90X2.20m 7
MADERA DE PINO| ynaHOIA
ACABADA EN FORMAICA
P03 |PUERTA ABATIBLE DE| 0.75x2.20m 6
MADERA DE PINO| {naHOIA
ACABADA EN FORMAICA
P04 |PUERTA ABATIBLE DE| 1.05X2.20m 1
MADERA DE PINO| _naHOIA
ACABADA EN FORMAICA
PO5 |PUERTA ABATIBLE DE| 1.00X2.20m 5
MADERA DE PINO| {naHOIA
ACABADA EN FORMAICA
P06 |PUERTA ABATIBLE DE| 0.65x2.20m 1
MADERA DE PINO| {naHOIA
ACABADA EN FORMAICA
TOTAL DE PUERTAS PLANTA ALTA 20
TIPO DE OBRA:
UBICACION:

CARRETERA A SAN BARTOLOME
XICOMULCO C.P.12250,
XOCHIMILCO, CDMX.

TITULOC:

CARPINTERIA]
PLANTA ALTA

W MY

CLAVE:
ESCALA: 1:125
FECHA: SEPTIEMBRE 2019

02




0.065

0.065

PLANTA

0.120 I

BASTIDOR DE MADERA DE PwoJ

PUERTA TIPO TAMBOR LISO DE MADERA DE PINO
ACABADA EN FORMAICA, COLOR BLANCO ARENA.

ACABADO EN FORMAICA, COLOR BLANCO

/

MANUA DE NIQUEL SATINADO , MARCA  ——/
DEFIANT Y MODELO:DRL416ET /N

[\ CHAMBRANA DE_MADERA DE PINO DE
6.5cm, ACABADA EN COLOR BLANCO

BISAGRA DE 3" X 1.75" EN ACABADO LATON
BRILLANTE DE LA MARCA VEKER

PLANTA

S BISAGRA DE 3" X 175" EN ACABADO LATON

PUERTA TIPO TAMBOR LISO DE MADERA DE PINO
ACABADA EN FORMAICA, COLOR BLANCO ARENA.

TRIPLAY DE PINO DE 6MM DE ESPESOR
ACABADO EN FORMAICA, COLOR BLANCO

MANUA DE NIQUEL SATINADO , MARCA
DEFIANT Y MODELO:DRLA16ET S/N

[\ CHAMBRANA DE MADERA DE PINO DE
6.5cm, ACABADA EN COLOR BLANCO

BRILLANTE DE LA MARCA VEKER

o ALZ
L LAT

PO4 PUERTA ABATIBLE 1.05X2.20m

me——
0.065

1.150

PLANTA

177}
0.065

0.065

L

2.200

0.120

T

BASTIDOR DE MADERA DE PINO——

PUERTA TIPO TAMBOR LISO DE MADERA DE PINO
ACABADA EN FORMAICA, COLOR BLANCO ARENA.

TRIPLAY DE PINO DE 6MM DE ESPESOR
ACABADO EN FORMAICA, COLOR BLANCO
ARENA

MANUA DE NIQUEL SATINADO , MARCA
DEFIANT Y MODELO:DRL416ET S/N

——— CHAMBRANA DE_MADERA DE PINO DE
6.5cm, ACABADA EN COLOR BLANCO

BISAGRA DE 3" X 1.75" EN ACABADO LATON
BRILLANTE DE LA MARCA VEKER

T

0.24

<

0.928

2.200

BASTIDOR DE MADERA DE PINO———

PUERTA TIPO TAMBOR LISO DE MADERA DE PINO
— ACABADA EN FORMAICA, COLOR BLANCO ARENA.

TRIPLAY DE PINO DE 6MM DE ESPESGRJ

ACABADO EN FORMAICA, COLOR BLANCO
ARENA

MANUA DE NIQUEL SATINADO, MARCA  —/
DEFIANT Y MODELO:DRLA16ET /N

I CHAMBRANA DE_MADERA DE PINO DE
6.5cm, ACABADA EN COLOR BLANCO

S BISAGRA DE 3" X 1.75" EN ACABADO LATON

PLANTA

0.040

/

A
/

BRILLANTE DE LA MARCA VEKER

A DO
NTAL

PO5 PUERTA ABATIBLE 1.00X2.20m

0.065

PLANTA
0.065

2.200

ACABADA EN FORMAICA, COLOR BLANCO ARENA.

TRIPLAY DE PINO DE 6MM DE ESPESOR
ACABADO EN FORMAICA, COLOR BLANCO
ARENA

MANUA DE NIQUEL SATINADO , MARCA
DEFIANT Y MODELO:DRLA16ET S/N

N CHAMBRANA DE_MADERA DE PINO DE
6.5cm, ACABADA EN COLOR BLANCO

S BISAGRA DE 3" X 1.75" EN ACABADO LATON
il BRILLANTE DE LA MARCA VEKER

PUERTA TIPO TAMBOR LISO DE MADERA DE PINO

0.040

/

BASTIDOR DE MADERA DE PINO———

PO3 PUERTA ABATIBLE 0.75X2.20m

0.065 $

0.065

PLANTA

L

2.200

0.120 I

BASTIDOR DE MADERA DE PwoJ

PUERTA TIPO TAMBOR LISO DE MADERA DE PINO
ACABADA EN FORMAICA, COLOR BLANCO ARENA.

TRIPLAY DE PINO DE 6MM DE ESPESORJ

ACABADO EN FORMAICA, COLOR BLANCO

ARENA,

MANUA DE NIQUEL SATINADO , MARCA  ——/
DEFIANT Y MODELO:DRLA16ET S/N

[\ CHAMBRANA DE_MADERA DE PINO DE
6.5cm, ACABADA EN COLOR BLANCO

BISAGRA DE 3" X 1.75" EN ACABADO LATON
BRILLANTE DE LA MARCA VEKER

0.040

P06 PUERTA ABATIBLE 0.65X2.20m
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NOTAS DEL PROYECTO

TABLA DE CARPINTERIA

[PuErTAS ]
‘CLA\/E‘ DESCRIPCION MEDIDAS ‘ # ‘
PO1 PUERTA ABATIBLE DE| 0.90X2.20m 23

MADERA DE PINO
ACABADA EN FORMAICA

PO2 |PUERTA ABATIBLE DE| 1.15X2.20m 2
MADERA DE PINO| ynaHOJA
ACABADA EN FORMAICA

PO3 PUERTA ABATIBLE DE| 0.75x2.20m 12
MADERA DE PINO| ynaHOIA
ACABADA EN FORMAICA

PO4 |PUERTA ABATIBLE DE| 1.05X2.20m 2
MADERA DE PINO| ynaHOJA
ACABADA EN FORMAICA

P05 PUERTA ABATIBLE DE| 1.00X2.20m 6
MADERA DE PINO| ynaHOIA
ACABADA EN FORMAICA

PO6 |PUERTA ABATIBLE DE| 0.65x2.20m 2
MADERA DE PINO| ynaHOJA
ACABADA EN FORMAICA

UNA HOJA

TOTAL 47

PUERTA TIPO TAMBOR LISO DE MADERA
DE PINO ACABADA EN FORMAICA, COLOR
BLANCO ARENA

MANIJA DE NIQUEL SATINADO , MARCA
DEFIANT Y MODELO:DRL416ET S/N

BASTIDOR DE MADERA DE PINO

MARCO DE MADERA DE —
PINO BLANCO DE 13X 24

—]

CHAMBRANA DE MADERA DE 4/
PINO DE 6.5cm, ACABADA EN
COLOR BLANCO

TRIPLAY DE PINO DE 6MM DE ESPESOR
ACABADO EN FORMAICA, COLOR
BLANCO ARENA.

PLANTA DE DETALLE TIPO

TIPO DE OBRA:

CENTRO DE SALUD INTEGRAL
UBICACION:

CARRETERA A SAN BARTOLOME
XICOMULCO C.P.12250,
XOCHIMILCO, CDMX.

TITULO:

CARPINTERIA]
DETALLES CARPINTERIA

CLAVE:

03

ESCALA: 1:15
FECHA: SEPTIEMBRE 2019







6.10 PROYECTO DE MOBILIARIO



6.0 PROYECTO EJECUTIVO

6.10.1 Catdlogo de mobiliario
6.10.1.1 Mobiliario fabricado en sitio

CLAVE DESCRIPCION
-Area de Servicios

MACEN

Barra de atencion

MO1 Mueble a base de MDF de 16mm acabada con laminado de  (04)
plastico color azul, marca y modelo S.M.F. Dimensiones: 0.70
ancho y 0.90 alfura, largo especificado en plano.

-Area de Cafeteria

Mesa fija

MO?2 Mesa prefabricada con madera reciclada de 2" con soporte de  (9)
PTR de 2". Dimensiones: 1.2m de alfura, 1.2 de largo y 0.65m
de ancho.

-Area de Consultorios

Escritorio

MO3 Mueble a base de MDF de 16mm acabada con laminado

(17)
de plastico color azul, marca y modelo S.M.F. Dimensiones:
1.20X0.60x0.75m.

Mueble de lavamanos ﬂ/ﬂ
MO 4 Mueble a base de MDF de 16mm acabada con laminado _

(12)
de plastico color azul, marca y modelo S.M.F. Dimensiones:
1.00X2.00X0.65m

Mueble de guardado

MO5 Mueble a base de MDF de 16mm acabado nafural, barmnizado,  (24)
marca y modelo S.M.F. Dimensiones: 0.85x0.35X1.65m

-Area de Laboratorios

Librero fipo 1

, i , I
MOb Librero con enfrepanos de MDF, acabado natural, bamizado en (1 4) T
todo el mueble. Dimensiones: ©.35x1.40x0.75m

11
fodo el mueble. Dimensiones: 0.35x1.40x2.10m (11)

=y
Librero fipo 2
MO7 Librero con enfrepanos de MDF, acabado natural, barnizado en
T
|

100



6.0 PROYECTO EJECUTIVO

-Area Médica

Mesa de cuarto oscuro

MO8 Mueble a base de MDF de 16mm acabada con laminado ()
de plasfico color azul, marca y modelo S.M.A. Dimensiones:
1.25X0.35m

Area de digitalizacion

M09 Mueble a base de MDF de 16mm acabada con laminado  (3)
de plastico color azul, marca y modelo S.M.A. Dimensiones:
2.50x0.60x0.80m

-Area de Sanitarios

Barra de lavabo

M10 Losela ceramica (porcelanalo sal soluble rectficado nanopuli-  (9)
do) 40x40 cm color Beige Pulido marca Interceramic, modelo
Absolufe, junfas de pegazulejo de 2mm de espesor de color
blanco.

-Area de Empleados y médica

Mesa con farja

M11 Mueble a base de MDF de 16mm acabada con laminado de (1 4)
plasfico color azul, marca y modelo S.M.A. Dimensiones: 2.80
X 0.60x1.00 m

-Areas exteriores

Mesa para exteriores
M12 Mesa a base de concrefo pulido, acabado nafural con soporte  (8)
metdlico de 2"x2". Dimensiones: 0.90 diam, ©.90 de alfo.
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CROQUIS DE LOCALIZACION

NOTAS DEL PROYECTO

TABLA DE MOBILIARIO
[MuesLes |

[cave] pescripcion [ MEDIDAS # |

MOT | BARRA DE ATENCION 3.50X0.85 004
MESA FLIA 1.20X0.60 009
ESCRITORIO 1.00X2.00X0.65m 017
MUEBLE DE LAVAMANOS | 0.60X0.45X0.85m 012
MUEBLE DE GUARDADO | 0.85xX0.35X2.50m 024
LIBRERO TIPO 1 0.35x1.40x0.75m 014
LIBRERO TIPO 2 0.35x1.40x2.10m ol
MESA DE CUARTO OSCUR( 1.25 X 0.35X1.00m 002
AREA DE DIGITALIZACION | 2.50x0.60x0.80m 003
BARRA DE LAVABO 0.50x5.25x0.85m 009
MESA CON TARIA 2.80 X 0.60x1.00 m 014
MESA PARA EXTERIORES 0.90 DIAM 008

TIPO DE OBRA:

CENTRO DE SALUD INTEGRAL

UBICACION:
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XOCHIMILCO, CDMX.
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MOBILIARIO |
PLANO DE CONJUNTO
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Ol
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NOTAS DEL PROYECTO

TABLA DE MOBILIARIO
[MuesLES |

\ — | - [ctave] pescripcion MEDIDAS # |
\/ — =T

7
7

1)
.

MOT | BARRA DE ATENCION 3.50%0.85 004

7
7

7
7
.

1

i),

N

I

MESA FUA 1.20%0.60 009

| VER PLANO- MB-08

)
[
o0

ESCRITORIO 1.00X2.00X0.65m 017

7

i1

7,
/
7

MUEBLE DE LAVAMANOS | 0.60X0.45X0.85m 012

MUEBLE DE GUARDADO | 0.85xX0.35X2.50m 024

N

7

///

LIBRERO TIPO 1 0.35x1.40x0.75m 014

7

7
i

S

LIBRERO TIPO 2 0.35x1.40x2.10m o

MESA DE CUARTO OSCURQ  1.25 X 0.35X1.00m 002

AREA DE DIGITALIZACION | 2.50x0.60x0.80m 003

BARRA DE LAVABO 0.50x5.25x0.85m 009

VER PLANO- MB-08

MESA CON TARJA 2.80 X 0.60x1.00 m 014

o~
&S

-
2/

MESA PARA EXTERIORES | 0.90 DIAM 008

TIPO DE OBRA:
CENTRO DE SALUD INTEGRAL

UBICACION:

CARRETERA A SAN BARTOLOME
XICOMULCO C.P.12250,
XOCHIMILCO, CDMX.

TITULOC:

MOBILIARIO |
PLANTA BAJA SERVICIOS

CLAVE:

ESCALA: 1:75 M B
FECHA: SEPTIEMBRE 2019 02
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CROQUIS DE LOCALIZACION

NOTAS DEL PROYECTO

TABLA DE MOBILIARIO
[MuesLes |

% MOT | BARRA DE ATENCION 3.50X0.85 004
_
7/ MO2 | MESA FIUA 1.20X0.60 009
//A
% MO3 | ESCRITORIO 1.00X2.00X0.65m 017
_
V// MO4 | MUEBLE DE LAVAMANOS | 0.60X0.45X0.85m 012
MO5 | MUEBLE DE GUARDADO | 0.85xX0.35X2.50m 024
\\§ M6 | LIBREROTIPO 1 0.35x1.40x0.75m 014
A\
. MO7 | LIBREROTIPO 2 0.35x1.40x2.10m or
§ MO8 | MESA DE CUARTO OSCURD 1.25 X 0.35X1.00m 002
NN
\& MO9 | AREA DE DIGITALIZACION |  2.50x0.60x0.80m 003
N
\Q M10 | BARRA DE LAVABO 0.50x5.25x0.85m 009
MI1 | MESA CON TARIA 2.80 X 0.60x1.00 m 014
N[ M12 MESA PARA EXTERIORES 0.90 DIAM 008
TIPO DE OBRA:
UBICACION:

CARRETERA A SAN BARTOLOME
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XOCHIMILCO, CDMX.

TITULOC:

MOBILIARIO |
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CLAVE:

ESCALA: 1:75 M B
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TABLA DE MOBILIARIO
|muesLes |

[etave] pescripcion [ MEDIDAS # |

MOT | BARRA DE ATENCION 3.50X0.85 004
MESA FUIA 1.20X0.60 009
ESCRITORIO 1.00X2.00X0.65m 017
MUEBLE DE LAVAMANOS | 0.60X0.45X0.85m 012
MUEBLE DE GUARDADO | 0.85xX0.35X2.50m 024
LIBRERO TIPO 1 0.35x1.40x0.75m 014
LIBRERO TIPO 2 0.35x1.40x2.10m onl
MESA DE CUARTO OSCUR 1.25 X 0.35X1.00m 002
AREA DE DIGITALIZACION | 2.50x0.60x0.80m 003
BARRA DE LAVABO 0.50x5.25x0.85m 009
MESA CON TARJA 2.80 X 0.60x1.00 m 014
MESA PARA EXTERIORES 0.90 DIAM 008
TIPO DE OBRA:
CENTRO DE SALUD INTEGRAL

UBICACION:
CARRETERA A SAN BARTOLOME

XICOMULCO C.P.12250,
XOCHIMILCO, CDMX.

TITULOC:

MOBILIARIO |
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NOTAS DEL PROYECTO

TABLA DE MOBILIARIO

[MuesLES |
[cLave] pescripcion MEDIDAS # |

% MOT | BARRA DE ATENCION 3.50X0.85 004
_
. M02 | MESA FUIA 1.20X0.60 009
’/// MO03 | ESCRITORIO 1.00X2.00X0.65m 017
)
/4 [M04™ | MUEBLE DE LAVAMANOS | 0.60X0.45X0.85m 012
. MO5 | MUEBLE DE GUARDADO | 0.85xX0.35X2.50m 024
\§ MO& | LIBREROTIPO 1 0.35x1.40x0.75m 014
A\
. MO7 | LIBRERO TIPO 2 0.35x1.40x2.10m o011
\§ MO8 | MESA DE CUARTO OSCUR 1.25 X 0.35X1.00m 002
N\

& MO? | AREA DE DIGITALIZACION | 2-50x0.60x0.80m 003
N\

§ MI0 | BARRA DE LAVABO 0.50x5.25x0.85m 009
N
. MIT | MESA CON TARIA 2.80 X 0.60x1.00 m 014

\\‘ M12 | MESA PARA EXTERIORES | 0.90 DIAM 008
N

TIPO DE OBRA:
UBICACION:

CARRETERA A SAN BARTOLOME
XICOMULCO C.P.12250,
XOCHIMILCO, CDMX.

TITULOC:

MOBILIARIO |
PLANTA ALTA A. MEDICA

CLAVE:

ESCALA: 1:75 M B
FECHA: SEPTIEMBRE 2019 05




Consultorio alopata

(Mo5|MQ BILf’IAF

VER PL

ANO-|MB-10

VER PLANO- MB-12

@

/i

7
1

Consultorio alépata

$ N.P.T.=+0.29

MOBILIARIO|MT1

VER PLANO- MB-12

ARCHIVO:

CSI-MB-01 PLANOS LLAVE.dwg

DRA. MONICA CEJUDO

ARQ. JAVIER SENOSIAIN
UNAM—AGU.LAR
FACULTAD DE Mo e U ARD 6
ARQUITECTURA — SCHUTTE GOMEZ UGARTE

|BASTIDA ROJANO SANDRA PAULINA|

CROQUIS DE LOCALIZACION

NOTAS DEL PROYECTO

TABLA DE MOBILIARIO
[MuesLEs |

[ctave] pescripcion MEDIDAS # |

BARRA DE ATENCION 3.50X0.85 004

MESA FUA 1.20X0.60 009

ESCRITORIO 1.00X2.00X0.65m 017

MUEBLE DE LAVAMANOS | 0.60X0.45X0.85m 012

MUEBLE DE GUARDADO | 0.85xX0.35X2.50m 024

LIBRERO TIPO 1 0.35x1.40x0.75m 014
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BARRA DE LAVABO 0.50x5.25x0.85m 009

MESA CON TARJA 2.80 X 0.60x1.00 m 014

MESA PARA EXTERIORES | 0.90 DIAM 008

TIPO DE OBRA:
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UBICACION:
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Panel
Panel o

NOTAS DEL PROYECTO

))TLOS DTLO6 G

Pilastra Panel frontal

Pilastra

Cubierta de acero inoxidable

I TR - Panel lateral
- Eubiita diacero inoxiﬁdablg e Base de pilastra

Birlo Galvanizado Birlo Galvanizado Muro

‘ Base de Pilastra L
é é e Tuercas de nivelacion % — = ljercaije NEIamoE
L 24 s I~ 4 L. g
Taquete expansor A Taquete expansor
< g — - T T o 4 7 g — - T o o
)
4 4 < 4 2 4

T - Wil e

Fijacion de mampara a piso Fijacion de mampara a piso Fijacion lateral de mampara
Alzado Frontal Alzado Lateral Alzado Lateral
Esc. 1:5 Esc. 1:5

s
| |

Cubierta de acero inoxidable

Panel de acero inoxidable, montado . Panel de acero inoxidable,
| sobre bastidor a base de PTR de 1x1 .| montado sobre bastidor a

base de PTR de 1x1

Base de pilastra

e TIPO DE OBRA:

IR
b
N// o ] 1 diametro CARRETERA A SAN BARTOLOME

) . Tornillos de acero inoxidable Tipo 304, @ \przzzzr Tornillos de acero inoxidable CENTRO DE SALUD INTEGRAL
B - 1 Birlo Galvanizado o ~_de 5mm de diametro \_ < Tipo 304, de 5mm de UBICACION:
Tuercas de Nivelacién XIcoOMULCO C.P.12250,
< A ] Shaihaahain XOCHIMILCO, CDMX.
Taquete expansor Muro de Block hueco de concreto TITULO:
— — 1 — — — marca NAPRESA tipo intermedio, de )
) L N L ) MOBILIARIO |
DETALLES DE MUEBLES
Detalle de tornilleria Instalacion de herraje a muro Instalacion de herraje a mampara
CLAVE:
Alzado Lateral Alzado Lateral
Alzado Lateral ESCALA: NDICADA
S/E S/E S/E FECHA: SEPTIEMBRE 2019
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BARRA DE ATENCION
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1.20X0.60

ESCRITORIO

00X2.00X0.65m

MUEBLE DE LAVAMANOS

0.60X0.45X0.85m

MUEBLE DE GUARDADO

0.85xX0.35X2.50m

LIBRERO TIPO 1

0.35x1.40x0.75m

LIBRERO TIPO 2

0.35x1.40x2.10m

MO8 | MESA DE CUARTO OSCUR(

25X 0.35X1.00m

M09 | AREA DE DIGITALIZACION

2.50x0.60x0.80m

BARRA DE LAVABO

0.50x5.25x0.85m

MESA CON TARJA

2.80 X 0.60x1.00 m
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0.90 DIAM
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NOTAS DEL PROYECTO

TABLA DE MOBILIARIO
[MuesLES |

\CJ\\/E\ DESCRIPCION MEDIDAS #
2 M BARRA DE ATENCION 3.50X0.85 004
7
. M MESA FIJA 1.20X0.60 009
7/ M ESCRITORIO 00X2.00X0.85m 017
o
7 Im MUEBLE DE LAVAMANOS | 0.60X0.45X0.85m 012
7
. M MUEBLE DE GUARDADO | 0.85xX0.35X2.50m 024
\X\: M LIBRERO TIPO 1 0.35x1.40x0.75m 014
M LIBRERO TIPO 2 0.35x1.40x2.10m o1l
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AREA DE DIGITALIZACION | 2:50x0.60x0.80m 003
BARRA DE LAVABO 0.50x5.25x0.85m 009
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MESA PARA EXTERIORES | 0.90 DIAM 008
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XOCHIMILCO, CDMX.
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TABLA DE MOBILIARIO
[MuesLES |

[cLave] pescripcion

MOT | BARRA DE ATENCION 04
M02 | MESAFUA 1.20X0.60 009
MO03 | ESCRITORIO 00X2.00X0.65m o1
MO4 | MUEBLE DE LAVAMANOS | 0.60X0.45X0.85m 012
MO5 | MUEBLE DE GUARDADO | 0.85xX0.35X2.50m 024
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N
M11 | MESA CON TARIA 2.80 X 0.60x1.00 m 014
M12 | MESA PARA EXTERIORES | 0.90 DIAM 008
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CENTRO DE SALUD INTEGRAL
UBICACION:

CARRETERA A SAN BARTOLOME
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XOCHIMILCO, CDMX.
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MOT | BARRA DE ATENCION 3.50X0.85 004
M02 | MESAFUA 1.20X0.60 009

MO3 | ESCRITORIO 00X2.00X0.65m 017

MO4 | MUEBLE DE LAVAMANOS | 0.60X0.45X0.85m 012

MO5 | MUEBLE DE GUARDADO | 0.85xX0.35X2.50m 024
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TABLA DE MOBILIARIO
[MuesLES |

[ctave] pescrircion MEDIDAS # |

MOT | BARRA DE ATENCION 3.50X0.85 004

MO2 | MESA FIIA 1.20X0.60 009

MO3 | ESCRITORIO 00X2.00X0.65m 017

MO4 | MUEBLE DE LAVAMANOS | 0.60X0.45X0.85m 012

MO5 | MUEBLE DE GUARDADO | 0.85xX0.35X2.50m 024

\[M06 | LIBREROTIPO 1 0.35x1.40x0.75m 014

MO7 | LIBRERO TIPO 2 0.35x1.40x2.10m on

MO8 | MESA DE CUARTO OSCURQ 1.25 X 0.35X1.00m 002

MO9 | AREA DE DIGITALIZACION |  2.50x0.60x0.80m 003

BARRA DE LAVABO 0.50x5.25x0.85m 009
MESA CON TARJA 2.80 X 0.60x1.00 m 014
MESA PARA EXTERIORES | 0.90 DIAM 008

TIPO DE OBRA:

CENTRO DE SALUD INTEGRAL

UBICACION:

CARRETERA A SAN BARTOLOME
XIcoMuUuLCO C.P.12250,
XOCHIMILCO, CDMX.

TITULOC:

DETALLES DE MOBILIARIO

CLAVE:
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FECHA: SEPTIEMBRE 2019

12







6.11 FACTBILIDAD ECONOMICA



6.0 PROYECTO EJECUTIVO

6.10.1 Costo paramétrico de la edificacion

Para desarrollar el andlisis de costo paramélrico se fomd en cuenta la fabla de coslos por m? de construccion de la
Camara Mexicana de la Industria de la Consfruccion (IMIC) refiiendo los dafos publicados en el mes de enero de 2019 y se
esfudio el ejemplo M0880 de la publicacion “Costos paramélricos” realizado por IMIC en el mes de enero del afio 2016.

Para la realizacion de la fabla de costos se estudio el ejercicio M0880, donde los dafos del edificio son similares al pro-
yecto “CESAIN, Cenfro de Salud Integral”; los m2 de superficie construidos de la clinica andloga son de 1,200m2, desarrollado
en 2 niveles, por ende, los costos referidos en el ejercicio fueron retomados. Debido a que la publicacion es realizada en el afio
2016, se procedid a invesfigar el porceniaje de inflacion acumulado desde el afio 2016 al 2019 para obtener el costo acfual

por m2 de cada parfida.

OBRA: Cenlro de Salud m2 consiruccion 1793.21 2 Niveles Incluye equipamiento
RESUMEN DE PARTIDAS
Costo directo Tasa de Costo directo P.U. por m2
Importe a Cosfo or mefro inflacién enero- or metro incluye 28% de $/m2 del ‘Vglor
PARTIDA port %delCD P : P cly de Reposicion
Directo cuadrado 2016 a abril- cuadrado indirectos+ NLEVO
(2016) 2019 (2019) ufilidad
1 Cimeniacion $1,851,781.08 11.07% $3891.61 15.82% $1,032.66 $1,321.81 $1,520.08
2 Esfruciura $2,517,675.42 15.04% $1,212.23 15.82% $1,404.00 $1,797.13 $2,066.70
3 Fachadas y techados $1,229,439.25 7.35% $591.96 15.82% $685.61 $877.58 $1,009.22
4 Albanilerfa y acabados $3,076,796.55 18.39% $1,481.44 15.82% $1,715.80 $2,196.23 $2,525.66
5 Obras exteriores $2,897,020.44 17.31% $1,394.88 15.82% $1,615.55 $2,067.90 $2,378.09
6 Inst. Hidrulica y sanitaria $697,317.77 4.17% $335.75 15.82% $388.87 $497.75 $572.41
7 Inst. Elécrrica $1,829,890.60 10.93% $881.07 15.82% $1,020.46 $1,306.18 $1,502.11
8 Instalacidnes especiales $1,797,449.49 10.74% $865.45 15.82% $1,002.36 $1,283.03 $1,475.48
9 Equipamiento $837,799.01  5.01% $403.39 15.82% $467.21 $598.02 $317.40
TOTAL $16,735,169.62  100.00% $8,057.78 $9,332.52 $11,945.63 $13,367.14

NOTA: Los cosfos por m? incluyen los siguientes paramelros:
Indirecfos y utilidades de contratistas: 28.00%
Impuestos al valor agregado: No incluye

INTEGRACION DEL VALOR DE REPOSICION NUEVO VRN

CONCEPTO IMPORTE $ % del C.D. % del V.R.N,
A Coslo directo de obra $16,735,169.62 100.00% 67.93%
Costos Indirectos del Constructor, Costo por Financiamiento durante la ejecucion de la Obra y
B Uilidad del Consiructor o contratistas (28% del CD) $4,685,847.49 28.00% 19.02%
C  Costos de Planos y Proyectos (8% de la suma de los renglones A+B) $1,713,681.37 10.24% 6.96%
D Costos de los Permisos y Licencias de Constfruccion (7% de la suma de los renglones A+B) $1,499,471.20 8.96% 6.09%
VALOR DE REPOSICION NUEVO $24,634,169.68 147.20% 100.00%

TABLA 6.3 Tabla de cosltos por m? de cons-
fruccion, Resumen de partidas. Fuente: Cos-
fos paramétricos (IMIC 2016)



6.0 PROYECTO EJECUTIVO

6.10.2 Cdlculo de honorarios profesionales

De acuerdo con los Aranceles de la Federacion de Arquifecios de la Republica Mexicana (2008), la elaboracion del
proyecto se desglosa en diferenfes efapas seguin el alcance, el Centro de Salud Infegral desarrollard las siguientes efapas:

CALCULO DE HONORARIOS PROFESIONALES
CAM SAM (Arancel del Cologio de Arquitectos)

En base a la formula:
H = [(Co)(FS)(FR)/100] [K]

DATOS
$1,649,805.09 FR 105
S 2469 CBM  $9,416.00
Co  $25,107,952.32 FC 108
FS 652 K Partida Arquitecténica

H: Representa el costo de los honorarios profesionales
en moneda nacional.

S: Representa la superficie esimada del proyecto en
melros cuadrados, deferminada por el programa
arquirectonico preliminar.

FR: Representa el Facfor Regional.

CBM: Representa el costo base por m2. de consfruccion y
que en la Tabla CIMIC (enero 2019) se aprecia.

FC: Representa un Factor de ajuste al costo base por m2.,
Segun el género de edificio, dicho factor
fambién se precisa en la Tabla No. 1-A.

Co - Representa el valor esfimado de la obra a Costo
Directo. CO= SXCBM X FC

FS: Representa el Factor de Superficie. FS= 15- (2.5 x

LOGS) K: Partida Arquitectonica

1. DISENO CONCEPTUAL
H=[( 12931469.64 )( 652 )( 1.05 )/100]1[11% ]
HONORARIOS= $189,040.17
2. ANTEPROYECTO
H=[( 12931469.64 )( 652 )( 1.05 )/100][20% ]
HONORARIOS= $343,709.39
3. DISENO EJECUTIVO
H=[( 12931469.64 )( 6.52 )( 1.05 )/100][35% ]
HONORARIOS= $601,491.44
4, ESTRUCTURA
H=[( 12931469.64 )( 652 )( 1.05 )/100][ 12% ]
HONORARIOS= $206,225.64
5. INSTALACION ELECTRICA
H=[( 12931469.64 )( 652 )( 1.05 )/100][ 10% ]
HONORARIOS= $171,854.70
6. INSTALACION HIDROSANITARIA
H=[( 12931469.64 )( 6.52 )( 1.05 )/100][ 8% ]
HONORARIOS= $137,483.76

SUMA TOTAL DE HONORARIOS $1,649,805.09
EQUIVALE X% DEL COSTO DIRECTO DE OBRA 10%

105



6.0 PROYECTO EJECUTIVO

CALCULO DE HONORARIOS PROFESIONALES 7 pariculares $54,681.04

1 Diseno Conceptual $189,040.17 11% 8 Perspeciivas detalladas $54,681.04
2 AWGQFOU?CTO ‘ $343,709.39 2@‘;/0 Presupuesio con canlidades de obra y
3 Diseno Ejecutivo $601,491.44 35% 9 andlisis de P.U. $54.681.04
4 Esfructura $206,225.64 12%
5 Insfalacién Elécrrica $171,854.70 10% 10 Programa de obra $54.681.04
6 Insfalacion Hidrosanifaria $137,483.76 8% 11 Proyectos 4$54,681.04
e s e |- St oo ESTRUCTURA $206,225.64  12%
o e o° onororos o rea e — 2 1 Memoria del Calculo Estructural $41,245.13
5 Plonos derql\odos de cimentacion con $41245.13
especificaciones
D|SENO CONCEPTUAL $1 89,040.17 A 3 Plonos"esrrgcruro\es delallados con $41245.13
1 Programa arquitectonico definiivo $27,005.74 especificaciones
2 Memoria exposifiva del conceplo $27,005.74 4 Defalles esfructurales $41,245.13
3 Esquema funcional (plantas basicas) $27,005.74 5 Firma de Director Corresponsable en $41245.13
4 Imagen conceptual (perspectivas $27,005.74 esfructuras T
5 Esfimado del cosio de la obra $27,005.74 INSTALACION ELECTRICA $171,854.70  10%
6 Dicromen de uso de suelo . $27,005.74 1 Memoria fécnica $28,642.45
Dictamen de impacfo ambiental (en su Planos detallados de instalacion
7 caso) $27,005.74 2 hidraulica con especificacién $28,642.45
ANTEPROYECTO $343,709.39 20% Relacion de equipos fijos y sus
1 Memoria descripfiva del proyecto $42,963.67 3 caracteristicas $28,642.45
2 Plantas, corfes y fachadas a escala $42,963.67 4 Cuadro de cargas $28,642.45
3 Apunfes en perspectiva $42.963.67 5 Diagrama uniffilar $28,642.45
Criterio Esiruciural Firma de Director Corresponsable en Insf.
4 Criterio Esfructura $42,963.67 6 Flécirica $28,642.45
5 Crlerios de Indaiaciones $42.963.67 INSTALACION HIDROSANITARIA ~ $137,483.76 8%
Especificaciones generales 42,963.67 ) )
© p ¢ . . $42:963.6 1 Memoria fedrica $19,640.54
7 Estimado de cosfos a nivel de partidas $42,963.67 Planos detallados de instalacion
8  Dictamen del INAH (en su caso) $42,963.67 2 hidraulica con especificacion $19,640.54
DISENO EJECUTINO $6®1 49144 35% Planos detallados de insfalacion sanitaria
T : S 3 con especiicacién $19,640.54
1 Planos de localizacion y de conjunto $54,681.04 Relacion de equipos fios, guias
2 Planos arquitectonicos defallados $54,681.04 4 mecanicas y sus caracterfsticas $19,640.54
3 Delalles consfructivos $54,681.04 Cuadros de gasfo hidraulico y
4 herrerfo/cancelerfa/carpinteria $54,681.04 5 descargas $19,640.54
Pl de albafiler 6 Isométricos y despiece $19,640.54
5 anos de albaniera $54,681.04 Firma de Director Responsable en Inst.
6 Planoside acabados $54,681.04 7 Hidrosanitarias $19,640.54
COSTO DE INVERSION
A Indirectos + Utilidades $ 4,685,847.49
B Tramites & 1,499,471.20 La suma fofal de los honorarios
C Cosfo de obra $ 16,735,169.62 equivale al 12.35% del Coslo fotal es-
D  Honorarios $ 1,649,805.09 timado de obra
E Imprevistos $  836,758.48
TOTAL $ 25,407,051.88
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6.10.3 Calendario de obra

PARTIDAS

6.0 PROYECTO EJECUTIVO

ACTIVIDAD DIAS HABILES
CONCEPTOS

ENERO
1S 2S5 3S 4S5

FEBRERO
1S 2S5 3S 4S5 58

MARZO

1S 2S5 3S 4S5

ABRIL
1S 2S5 3S 485

MAYO

1S5S 2S5 35S 4S 58

PRELIMINARES

TRAMITES Y PERMISOS
COLOCACION DE TAPIAL
LIMPIA, DESHIERBE Y TALA

CIMENTACION Y
ESTRUCTURA

EXCAVACION
CIMBRA
CIMENTACION DE PIEDRA

MUROS DE CARGA

COLADO DE LOSA'Y ENTREPISO

COLOCACION DE ESTR. METALICA

o SANITARIA

= HIDRAULICA

5 ELECTRICA

% GAS

2 CccTv
VOZ Y DATOS
APLANADOS EN MUROS
EXISTENTES

<

[

o MUROS DIVISORIOS DE BLOCK

=

<C

a8} .,

Eq COLOCACION DE REGISTROS
IMPERMEABILIZACION
PINTURA GENERAL

wn

S COLOCACION DE LOSETAY

= AZULEJO

<C

@) )

< COLOCACION DE GRANITO EN
BARRA

- COLOCACION DE REJILLAS Y

o TAPAS DE CISTERNAS

% CULUUAUIUIN COUALDMA

(i) NAFTAL I A

- PUERTAS METALICAS
COLOCACION CANCEL Y

CANCELERIA ~ BARANDALES
COLOCACION CELOSIAS
. > SACIC UERTAS
CARPINTERIA COLOC/\C\QN DE PUERTAS
COLOCACION DE LIBREROS
UL TN DT ANDULLE T

= AP ICTAG

[ .

o COLOCACION DE PLANTAS

a

< PREPARACION DE ESTANQUE

LIMIPIEZA DE OBRA Y UBICACION
DE MOBILIARIO
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6.0 PROYECTO EJECUTIVO

JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE Dias fesiivos. no laborales
1S 2S 3S 4S 1S 2S 3S 4S 5S 1S 2S 3S 4SS 1S 2S 38 '
Martes, 1 de .
Enero 2019 Ao Nuevo
Martes, 5 de Dia de la
Febrero 2019 Constitucion
unes, 18 1 Naralicio de Benito
Marzo 2019 Judrez

Miercoles, 1 , )

de Mayo 2019 Dia del frabajo
Lumeg 16 de Dia de la

Sepliembre Independencia
2019 penae

Tiempo de obra

8 meses 3 semanas
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6.0 PROYECTO EJECUTIVO
6.10.4 Mantenimiento

Grdfica de mantenimiento del inmueble a 54 afos
Valor total de la obra $  16,735,169.62

+2% anual del

_00
Zacilelel Mantenimiento del

Valor edificio

Tabla de porcentjes

2% del valor del edificio  $334,703.39

Apariir de la siguiente fabla se obfiene 3 -2% +29% edificio
el cosfo del mantenimiento y el valor del g - 0 - $0.00
e(?iﬂcio anual, en un periodo de 54 f,i) 104 2 $17.404.576.40 $334,703.39
onos. raraelo es & 102 4 $17,069,873.01 $669,406.78
oo § @ o fammm g
valor fofal de la obra, la grafica genera g % 8 $W6 40@ 466.22 $1,338,813.57
automaticamente las lines de fendencia % 10 $16,065,762.83 $1673516.96
del valor y el mantenimiento del 94 12 $15,731,080.44 $2,008,220.35
inmueble. En esia 92 14 $15,396,356.05 $2,342,923.75
grafica se debe ver el punto en que se 90 16 $15,061,652.65 $2,677,627.14
infersectan los dos valores, esfo 68 18 $14,726,949.26 $3,012,330.53
defermina el momento en que se deve 86 20 $14,392,245.87 $3,347,033.92
hacer reforqunedurg‘ 84 22 $1 4,057,542.48 $3|681 ,737.32
apartir de gue en este afo se iguala el 82 24 $13,722,839.09 $4,016,440.71
valor del edificio al del mantenimiento. 80 26 $13,388,135.69 $4,351,144.10
Esta grdfica se inserta en el programa 78 28 $13,053,432.30 $4,685,847.49
de mantenimiento del edfficio. 76 30 $12,718,728.91 $5,020,550.88
74 32 $12,384,025.52 $5,355,254.28
72 34 $12,049,322.12 $5,689,957.67
70 36 $11,714,618.73 $6,024,661.06
- 68 38 $11,379,915.34 $6,359,364.45
: 66 40 $11,045,211.95 $6,694,067.85
- 64 42 $10,710,508.55 $7,028,771.24
: 62 44 $10,375,805.16 $7,363,474.63
b 60 46 $10,041,101.77 $7,698,178.02
< 58 48 $9,706,398.38 $8,032,881.42
3 56 50 $9,371,694.99 $8,367,584.81
s 54 52 $9,036,991.59 $8,702,288.20
& 52 54 $8,702,288.20 $9,036,991.59
™ 50 56 $8,367,584.81 $9,371,694.99
4 48 58 $8,032,881.42 $9,706,398.38
4 ° 46 60 $7,698,178.02 $10,041,101.77
= g 44 62 $7,363,474.63 $10,375,805.16
I¢) g} S 42 64 $7,028,771.24 $10,710,508.55
0 N § 40 66 $6,694,067.85 $11,045,211.95
'% 0 38 68 $6,359,364.45 $11,379,915.34
% o 36 70 $6,024,661.06 $11,714,618.73
> - o 34 72 $5,689,957.67 $12,049,322.12
g ; % 32 74 $5,355,254.28 $12,384,025.52
2 - = 30 76 $5,020,550.88 $12,718,728.91
= : 2 28 78 $4,685,847.49 $13,053,432.30
: S 26 80 $4,351,144.10 $13,388,135.69
- 24 82 $4,016,440.71 $13,722,839.09
= 22 84 $3,681,737.32 $14,057,542.48
< 20 86 $3,347,033.92 $14,392,245.87
~ 18 88 $3,012,330.53 $14,726,949.26
o 16 20 $2,677,627.14 $15,061,652.65
o 14 92 $2,342,923.75 $15,396,356.05
- 12 94 $2,008,220.35 $15,731,059.44
g 888g8¢8g-° 10 96 $1,673,516.96 $16,065,762.83
g8 888 8 8 8 98 $1,338,813.57 $16,400,466.22
& 8 ® 3 § & 6 100 $1,004,110.18 $16,735,169.62
4 102 $669,406.78 $17,069,873.01
Valor econémico 2 104 $334,703.39 $17,404,576.40
0 - $0.00
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6.12 MACEN FINAL DEL PROYECTO
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6.0 PROYECTO EJECUTIVO

EES A EN

Gemt e Salud Fitegral

FIGURA 6.10_Render vista de la fa-
chada de acceso. Fuente: Elabora-

cion propia.
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6.0 PROYECTO EJECUTIVO

FIGURA 6.11 Render vista desde el huerio
medicinal. Fuente: Elaboracion propia.

FIGURA 6.12_Render vista hacia la fachada
posterior. Fuente: Elaboracion propia.




6.0 PROYECTO EJECUTIVO

FIGURA 6.13 Render vista de la fachada
principal. Fuente: Elaboracion propia.

FIGURA6.14 Render inferior con vista al huer-
fo. Fuente: Elaboracion propia.
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6.0 PROYECTO EJECUTIVO

FIGURA 6.15_Render vista desde la explana-
da. Fuente: Elaboracién propia.

A A

FIGURA 6.17_Render visfa inferior del area de cafefe-
ria. Fuente: Elaboracion propia.
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6.0 PROYECTO EJECUTIVO
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6.0 PROYECTO EJECUTIVO

FIGURA 6.18_Render visia inferior del pasillo

principal. Fuente: Elaboracion propia.
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CONCLUSIONES

Se analizd los factores fisicos y climdaficos del terreno, el reglamento normativo aplicado al predio y del
Reglamento de Construccion para obfener informacion que infervenga n el proceso de diseno del Cenfro
de Salud Integral.

Respecto al diseno empleado se concluyo 1o siguiente:

1.0 Debido a que el predio se encuenira en una zona rural y emblemdtica, el sistema de drenaje
a proponer es la fosa sépfica, evikando la necesidad de requerir al gobiemo el sistema de fuberia,
por ende, conlribuye en costos y fiempo de la obra.,

2.0 La alimentacion energélica del edificio por celdas solares disminuye el uso de energia apor-
tfada por la Empresa CFE, confribuyendo en la disminucion de cosfos a largo plazo.

3.0 El uso del agua pluvial y aguas jabonosas para los muebles WC y el sistema de riego @
las dreas de culfivo son requisitos bioclimdticos que el gobiemo permite y solicita a las fururas
conslfrucciones, evifando el mayor uso de agua pofable suministrado por medio de pipas a los
pueblos circundantes del lugar.

4.0 La implementacion de la piedra volcanica como material de construccion contribuye en Ia
imagen del pueblo y permite darle al edificio poco mantenimiento, debido a la durabilidad de
cada material propuesto.

3.0 El sistema constructivo a emplear es conocido y ejecutado por los frabajadores de obra en
los pueblos de Sanfa Cecilia Tepeflapan, San Barfolomé Xicomulco y la comunidad de Santa
Cararina, confribuyendo a la obfencion de empleo en la construccion para la mano de obra del
Cenfro de Salud Infegral.

6.0 El disefo del huerfo medicinal apoya y contribuye en el conocimiento de la medicina ances-
fral de los pueblos originarios de Xochimilco y Milpa Alfa. Se aprovecha el lipo de suelo enla zona
para cultivar fodo fipo de planfas con propiedades medicinales.

El modelo en 3D, para el desarrollo de renders y recorrido virtual, permitié facilifar el entendimiento del pro-
yecto de la siguienfe manera:

1.0 Se analizé el volumen para diseriar la iluminacion y ventilocion que se requiere por normativa
y facfores subjefivos relevantes que permifen al usuario atener una mejor experiencia en el edificio.

2.0 Las imagenes obtenidas son recopiladas para explicar el proyecto a los habitantes del pue-
blo por medio de IGminas de presentacion u ofro formato grafico.

La mayor aportacion personal del presente proyecto fue ampliar los conocimientos de sisfemas consfructi-
vos y de diseno en sistemas bioclimdaticos desarrollndolo hasta el nivel ejecutivo.
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FIGURA 1.1 Mapa de la Ciudad de México Fuente: Elaboracion propia en base @
mapa de INEGI.

FIGURA 1.2 Maopa de la alcaldia Xochimilco. Fuente: Elaboracion propia en base @
mapa de INEGI.

FIGURA 1.3 Mapa de la Reserva Ecologica de Xochimilco. Fuente: Elaboracion pro-
pia.

FIGURA 1.4 Danza azteca, fradicion mexicana. (2005). Fuente: Sutherlond Zen, hitps://
www.flickr.com/phofos/zen/46301961/in/pholostream/

FIGURA 1.5 Medicina fradicional. Fuente: Maria Florencia Fasanella, Filomedicina,
uniendo la ciencia y el espfritu, Agosfo 19, 2016.

FIGURA 1.6 _Medicina herbolaria. Fuenfe: Amelia's Organics (2017). hitp://ameliasor-
ganics.com/herbal-medicine/

FIGURA 1.7 Mapa de los pueblos circundanfes al terreno. Fuente: Elaboracion propia
en base al PPDU de Xochimilco, 2004,

Figura 2.1 Homeopafia en México. Fuente: Direccion General de Planeacion y De-
sarrollo en Salud, gob.mx, hifp:www.gob.mx/salud/acciones-y-programas/homeopa-
fia-en-mexico. Consultado el dia 23 de Abril 2019.

Figura 2.2 Visfa desde el lago del centro de medicina biologica Fuente: Philippe Game
y Camilo Corces, Cenfro de Medicina Bioldgica, hitps://www.archdaily.mx/mx/781100/
centro-de-medicina-bioclogica-vientos-arquitectura. Consulfado el dia 26 de Agosto
2017,

Figura 2.3 Visfa de la sala de espera Fuente: Philippe Game y Camilo Corces, Centro
de Medicina Biologica, hifps://www.archdaily.mx/mx/781100/centro-de-medicina-bio-
logica-vienfos-arquitectura. Consulfado el dia 26 de Agosfo 2017,

Figura 2.4 Vista del acceso y patio inferior Fuente: Philippe Game y Camilo Corces,
Centro de Medicina Biologica, hitps://www.archdaily.mx/mx/781100/centro-de-medici-
na-biologica-vienfos-arquitectura. Consultado el dia 26 de Agosto 2017,

Figura 2.5 Planfa Baja del cenfro medico Fuente: Philippe Game y Camilo Corces,
Cenfro de Medicina Biologica, hifps://www.archdaily.mx/mx/781100/centro-de-medici-
na-biologica-vienfos-arquitectura. Consultado el dia 26 de Agosto 2017,

Figura 2.6 Isométrico del Centro de Medicina. Fuente: Philippe Game y Camilo Corces,
Cenfro de Medicina Biologica, hifps://www.archdaily.mx/mx/781100/centro-de-medici-
na-biologica-vienfos-arquitectura. Consultado el dia 26 de Agosto 2017,

Figura 2.7 Vista del corredor. Fuente: Mecanoo, Cenfro Medico Zaans, hitps://www.
archdaily. mx/mx/874631/cenfro-medico-zaans-mecanoo. Consulfado el dia 26 de
Agosio 2017.

Figura 2.8 Sala de espera. Fuente: Mecanoo, Cenfro Medico Zaans, hitps://www.arch-
daily.mx/mx/874631/ceniro-medico-zaans-mecanoo. Consulfado el dia 26 de Agosfo
2017,

Figura 2.9 Fachada principal. Fuenfe: Mecanoo, Centro Medico Zaans, hitps://www.
archdaily.mx/mx/874631/cenfro-medico-zaans-mecanoo. Consulfado el dia 26 de
Agosio 2017,

Figura 2.10 Isomeélricodel Cenitro Medico. Fuente: Mecanoo, Ceniro Medico Zaans,
hitps://www.archdaily.mx/mx/874631/cenfro-medico-zaans-mecanoo. Consullado el
dia 26 de Agosto 2017,
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Figura 2.11 Vista del acceso principal. Fuente: Ronald Lu & Parmners, Cenfro de Vida
Saludable SK Yee, hitps://www.archdaily.mx/mx/761467/centro-de-vida-saludable-sk-
yee-ronald-lu-and-partners. Consulfado el dia 26 de Agosfo 2017.

Figura 2.12 Vista del patio. Fuente: Ronald Lu & Pariners, Centro de Vida Saludable SK
Yee, hifps://www.archdaily.mx/mx/761467/centro-de-vida-saludable-sk-yee-ronald-lu-
and-parmers. Consulfado el dia 26 de Agosfo 2017,

Figura 2.13 Fachada principal. Fuente: Ronald Lu & Partners, Cenfro de Vida Saludo-
ble SK Yee, hitps://www.archdaily.mx/mx/761467/centro-de-vida-saludable-sk-yee-ro-
nald-lu-and-partners. Consulfado el dia 26 de Agosfo 2017.

Figura 2.14 Planta Baja del Centro de vida saludable. Fuente: Ronald Lu & Partners,

Centro de Vida Saludable SK Yee, hifps://www.archdaily.mx/mx/761467/centro-de-vi-
da-saludable-sk-yee-ronald-lu-and-partners. Consuliado el dia 26 de Agosto 2017,

Figura 2.15 Isomélrico del Cenfro de vida saludable. Fuente: Ronald Lu & Parters,

Ceniro de Vida Saludable SK Yee, hitps://www.archdaily.mx/mx/761467/cenfro-de-vi-
da-saludable-sk-yee-ronald-lu-and-partners. Consultado el dia 26 de Agosto 2017,

Figura 2.16_Mapa PDDU de Xochimilco Fuente: Mapas SEDUVI CDMX, Programa De-
legacional de Desarrollo Urbano Xochimilco.

Figura 3.1 Diagrama concepfual Fuente: Elaboracion propia.
Figura 3.2 Maquela de frabajo. Fuenfe: Elaboracion propia. (Izquierda)

Figura 3.3 Ejercicio volumélrico en trazo y maquefa Fuente: Elaboracion propia. (De-
recha)

Figura 4.1 Mapa geoldgico de Milpa Alfa (2010)Fuente: Dr. Moras Chaparro Juan Car-
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FIGURA 4.6_Ubicacion gréfica de la vegelacion en el sifio. Fuente: Elaboracion propia

Figura 4.7 _Andlisis de sitio, vegelal, frayectoria solar y vientos dominantes. Fuente:
Elaboracion propia, mapa basado en Google Maps.

Figura 4.8 Proyeccion estereografica Fuente: Elaboracion propia.

Figura 4.9 Rosa de los vientos en San Bartolomé Xicomulco, Milpa Alfa Fuente: Ela-
boracion propia basado en dafos de a pagina hitps://es.climate-dafa.org/ameri-
ca-del-norte/mexico/disirito-federal/san-barfolome-xicomulco-444606/. Consullado el
dia 20 de Sepfiembre de 2018.
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FIGURA 4.14 b_ Puerta de herreria en una vivienda. Fuente: Fofografias propias.

FIGURA 4.14 d_ Acceso de la Iglesia del pueblo. Fuente: Fofografia propia.

FIGURA 4.14 ¢ Iglesia del pueblo. Fuente: Consulfado 9 de Enero del 2019 (hitp://
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FIGURA 4.28 Larguillo D, visfa desde el lado norte. Fuenfe: Fofografias propias.
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FIGURA 4.36_Grdfico de los recursos en la vivienda de San Bartolomé Xicomulco.
Fuente: Elaboracion propia basado en datos de INEGI (2010).
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FIGURA 4.37 Iglesia del pueblo dedicada a San Barfolomé Apostol. Fuente: Fotografia
propia.
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Fotografia propia.
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Figura 5.2 Jerarquia de zonas (inferior). Fuente: Elaboracion propia.
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51 IE-06 LUMINARIAS PLANTA DE AZOTEA CSHLU-01
52 IE-07 CONTACTOS EN PLANTA BAJA CSI-CON-01
53 IE-08 CONTACTOS EN PLANTA ALTA CSI-CON-01
54 IE-09 DIAGRAMA UNIFILAR CSH-E-08
MEMORIA DESCRIPTIVA Y DE CALCULO
55 HC-01 PLANO LLAVE PLANTA DE TECHOS (NIVEL + 11.15) CSI-HC-01
56 HC-02 PLANTA BAJA (SERVICIOS) CSI-HC-02
57 HC-03 PLANTA BAJA (AREA MEDICA) CS-HC-03
58 HC-04 PLANTA ALTA (AREA ADMINISTRATIVA) CSI-HC-04
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