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-Metodologia utilizada

Para alcanzar la propuesta arquitectonica se siguié el siguiente proceso de disefio:

-Etapa de informacion (introduccién): es donde se fundamenta y justifica la necesidad real de una casa hogar en el municipio de
Ecatepec de Morelos asi como se conoce la cantidad de espacios andlogos y poblacion atendida por estos para después explicar que
necesidades se resolveran con este edificio y las actividades que se desarrollaran. Después se clasificara el edificio en cuanto a su género y
funcién para asi dar a conocer el programa y la normatividad con que se regira el edificio. Por ltimo se dara a conocer el predio en que se
encontrara el edifico conociendo las ventajas del mismo.

-Etapa de investigacion (antecedentes): en esta etapa se investigan tres puntos importantes: objeto, sujeto y medio.

El objeto: conociendo edificios congéneres donde también se definen que factores se deberadn tomar en cuenta y la normativa
correspondiente.

El sujeto: aqui se conocera al usuario en cuento a sus caracteristicas representativas ya que estas seran las que determinen la solucién
de la casa hogar. También se conocera la poblacién total que se atenderd y las condiciones de habitabilidad necesarias para el buen
funcionamiento del edificio.

El medio: se analiza el predio y su entorno en cuanto a las caracteristicas fisicas, naturales, urbanas y sociales que rigen el espacio.

-Etapa de andlisis (objetivos a lograr y factores a considerar): aqui se conocen tanto el objetivo particular como el objetivo
general de la casa hogar.

Se conoceran las caracteristicas del sujeto en cuanto a las cuestiones antropomeétricas, fisioldgicas, socioldgicas y psicolégicas de
las personas que habitaran este espacio.

También se conocera a fondo y en un plano las caracteristicas fisicas del terreno, en el aspecto natural se concentraran las gréficas
ambientales de este entorno, en cuanto al medio urbano compilara mapas con los aspectos representativos del medio urbano y por ultimo
las gréficas representativas del medio social para poder conocer a fondo el contexto donde se encontrara este edificio.
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-Etapa de sintesis (hipétesis): aqui se definira el concepto y la imagen conceptual del edificio, se haran croquis de las soluciones
técnicas, compositivas y funcionales para la solucion y referencia con el concepto.

Después se realizaran matrices de relaciones y diagramas de funcionamiento donde se definira la organizacion de los espacios y sus
relaciones entre si de la manera méas funcional para asi llegar a una zonificacion definida en un croquis con la disposicién de las zonas del
edificio.

-Etapa de estudios preliminares (proyecto arquitectonico): en esta etapa ya se define un partido que es una expresion gréfica de
la forma y funcién propuesta para asi poder llegar al desarrollo arquitectonico de la casa hogar.

-Desarrollo del proyecto

-Proyecto arquitectonico: obtendremos plantas, cortes, fachadas, perspectivas, plano de trazo y nivelacion, albafileria, detalles y
arquitectura del paisaje.

-Proyecto estructural: obtendremos memoria descriptiva del sistema a utilizar, planta de cimentacion, detalles de cimentacion, planta
de entrepiso y planta de cubierta.

-Proyecto de instalacion hidraulica: memoria descriptiva, plano de cisterna y bombeo, planta de conjunto de la red general de
distribucion de agua potable y agua tratada asi como planta de conjunto de red general de riesgo y un plano de espacio sanitario resuelto.

-Proyecto de instalacién sanitaria: memoria descriptiva, plano de planta de tratamiento y cisterna de agua tratada, planta de conjunto
de red de captacion de agua pluvial, planta de conjunto de la red general de captacion de aguas negras.

-Proyecto de instalacion eléctrico: memoria descriptiva, plano de subestacion, conjunto de red general de distribucion y control,
distribucion de luminarias del edifico y plano de distribucion de contactos en el edificio.

-Proyecto de instalaciones especiales: memoria descriptiva, cuarto de maguinas, plano de conjunto de la red general de distribucién
y plano de solucién de edificio.

-Programa de obra: honorarios por proyecto, presupuesto paramétrico, programa de actividades por partida y programa de
actividades con monto y amortizacion del anticipo.

10
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1.1 Exposicion de la necesidad real
Actualmente el municipio de Ecatepec de Morelos es uno de los mas poblados y con mayor poblacién marginada en todo el pais’, lo cual
nos lleva a pensar en la absoluta necesidad de la construccién de una casa hogar para menores en dicho municipio, que atienda a este

sector tan desfavorecido.

Para su realizacion se recurrio al plan de desarrollo municipal de Ecatepec que nos proporciona las caracteristicas de las personas
que atendera este espacio asi como los servicios minimos que proporcionara, citandolo nos dice que:

“El equipamiento con que cuenta el municipio para la asistencia social se proporciona basicamente a un grupo de la
poblacién que lo requiere, como: alojamiento, alimentacion, higiene y salud. Este grupo estd compuesto por grupos
vulnerables como infantes y jovenes hasta los 18 afios...El resto del equipamiento estd distribuido entre los asilos de
ancianos, centros de desarrollo infantil, de integracion juvenil, de rehabilitacién, funeraria y guarderia, de lo que en
conjunto szuman siete equipamientos del total de estos, referente a la asistencia social del Municipio de Ecatepec de
Morelos.”

1.2 Justificacion de la demanda

Asi mismo y apoyandonos en los datos anteriores vemos que El plan de desarrollo municipal de Ecatepec de Morelos demanda
urgentemente esta casa hogar para menores ya que no hace mencion alguna de que el municipio cubra este servicio. El municipio solo
cuenta con una casa hogar para menores (Casa Hogar para Menores Ecatepense) la poblacién atendida con este servicio es de 1600
habitantes ya que solo se atiende a un radio de servicio de 2 km lo que deja a 8529 habitantes de la poblacion usuaria potencial sin atender
por lo tanto la necesidad de considerar al resto de la poblacién que habita en el municipio es fundamental.

1 H. Ayuntamiento Constitucional de Ecatepec de Morelos, Plan de Desarrollo Municipal 2016 — 2018, pp.96

2 |b idem, pp.134
% Secretaria de Desarrollo Social, Sistema Normativo de Equipamiento Urbano Tomo 11 (salud y asistencia social), pp.108

11
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La casa hogar para menores sera un espacio donde se proporciona los servicios de alojamiento temporal o parcial, alimentacion y
vestido, atencién médica integral, psicologia, trabajo social, pedagogia, actividades pre-laborales, recreativas y culturales, ademas ofrecen
capacitacion en algunos oficios. Estos servicios son para menores que van de los de 6 a 18 afios de edad que se encuentren en abandono,
desamparo o sujetos a maltrato o nifios de padres imposibilitados de su manutencién y cuidado, por enfermedad, recluidos por algun delito, o
por no contar con recursos.”

Gracias a las actividades que se llevaran a cabo dentro del edificio, mencionadas en el parrafo anterior, resolveremos necesidades de
estos habitantes ya que con la creacién y localizacién estratégica de otra casa hogar para menores podremos atender a una mayor cantidad de
habitantes que no gozan de este servicio y que necesitan urgentemente.

1.3 Género

Serd un edificio del género habitacional ya que es un espacio destinado a la morada temporal de asistencia social que para su buen
funcionamiento contara con:

Zona de gobierno
Direccion 69m2
Trabajo social, psicologia y pedagogia (7) 42m?
Terapia psicolégica 12m?
Administracion y coordinaciones técnicas 57m?
Archivo y computo 25m?
Vestibulo, recepcién y sala de visitas 190m?2

* Ib idem, pp.97

12
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Dormitorios
Dormitorios (5) 895m?
Zona de lavaderos y escalera 103 m?
Ensefianza y capacitacion
Aulas (extraescolares y computo) (3) 108 m2
Talleres (electronica, artes plasticas y herreria) (3) 108m?2
Aulas de usos multiples 200m2
Servicios Médicos
Coordinacion medica 12m2
Consultorios (general y dental) (3) 27m?
Enfermeria y aislados 62m?
Servicios generales
Area de conservacion 102m?
Casa de maquinas, subestacion y diésel 186m?
Barios y vestidores de personal 80m?
Conmutador y sistema de voceo 18m2
Almacén de recursos materiales 300m2
Comedor para nifos y empleados 376m?
Lavanderia, roperia y costura 20m2
Caseta de vigilancia 6m2
Zona Deportiva
Zona deportiva 1059 m?

Huerto familiar

Huerto familiar 100m?
Areas verdes y plazas

Areas verdes y plazas 2455m?

13
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Estacionamiento

Estacionamiento 440m?

Para regular este género asi como la normativa aplicable contamos con la Secretaria de Gobernacién en cuanto a la Norma
Oficial Mexicana NOM-032-SSA3-2010 para casa hogar que se divide de esta manera:

-Medidas de seguridad frente al riesgo de incendios.

-Con respecto a las instalaciones y equipos de proteccion contra incendios.

-Con respecto a los materiales de construccion del edificio.

-Con respecto a la evacuacion de los ocupantes del Establecimiento o Espacio.

-Con respecto a la organizacion del personal.

-En las &reas exteriores del edificio.

-En las areas interiores del edificio (disefio del edificio).

-Del mobiliario y material en el Establecimiento o Espacio.

-Medidas de seguridad frente al riesgo derivado del uso de las instalaciones del edificio.
-Instalaciones eléctricas.®

También serd necesario tomar en cuenta la normativa redactada en el Reglamento de construccion del Distrito Federal y sus
normas técnicas complementarias. Se tomd esta decision ya que dicho reglamento es el mas completo del pais. En cuanto a:

-Estacionamiento.

-Caracteristicas de los locales.

-Capacidades diferentes.

-Poblacion minima de agua potable.

-Pasamanos y barandales.
-Elementos que sobresalen.

® Secretaria de Desarrollo Social, Sistema Normativo de Equipamiento Urbano Tomo 11 (salud y asistencia social), pp.111
® Secretaria de Gobernacién, Diario Oficial de la federacion. Norma oficial mexicana NOM-032-SSA3-2010

14
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En cuanto a la normativa del género consideraremos los datos de SEDESOL que se dividen en los siguientes temas:

-Respecto al Uso de suelo.
-Nucleos de servicios.
-Relacion a vialidad.
-Caracteristicas fisicas.
-Infraestructura y servicios.
-Componentes arquitectonicos.

1.4 Predio

Para su realizacion se utilizara el predio ubicado en:  Av. Acero, Esq. Miguel Hidalgo s/n Col.
CP.55269.Ecatepec de Morelos, Estado de México. Dicho predio cuenta con una superficie de 9,108m?2.
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Localizacion de colonia sauces coalicion, Ecatepec de Morelos, Estado Localizacion Av. Acero, Esg. Miguel Hidalgo s/n Col.
de México Sauces Coalicion CP.55269.
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Este terreno es favorable por sus
caracteristicas fisicas ya que:

-Cuenta con un &rea mayor a la recomendada.

-No tiene curvas de nivel lo que nos ayuda ya que asi
sera una construccion adecuada para la zona lacustre
en la que se encuentra.

-También nos favorece por su poca fauna nociva y su
gran cantidad de flora adaptable para poder generarla
dentro del predio.

-Es una zona que cuenta con todos los servicios y
vialidades secundarias que ayudan a la ubicacion de
acuerdo al género.

-Es favorable ya que es una zona tranquila en la cual
no hay reuniones recreativas ni religiosas
representativas.

Av. Acero, Esq. Miguel Hidalgo s/n Col. Sauces Coalicion CP.55269.Ecatepec de Morelos, Estado de
Meéxico.

17
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Vista desde calle Miguel Hidalgo
Zona tranquila con pocas reuniones recreativas y religiosas.

Vista desde Av. Acero
Calle principal y terreno proporcion 1:2

18
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"m\*"" R —

Vista desde Calle Miguel Hidalgo
4 frentes y superficie de 9108m?2 (mayor a lo recomendado)

Vista desde calle Mariano Abasolo
Calle principal necesaria para el disefio y normativa, poca fauna nociva en la zona

19
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Antecedentes

2 .
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2.1 Objeto

Se trata de una casa hogar, responsable de proporcionar programas institucionales de asistencia a menores. La creacion de este
espacio es para ayudar a los menores en sus necesidades basicas pero también ensefiar y educar para que asi puedan alcanzar un desarrollo
Optimo y con el paso del tiempo se puedan integrar a la sociedad.

Por lo tanto, en este lugar se brinda alojamiento permanente o temporal, alimentacion, vestido, salud (deporte, atencion médica y
psicoldgica), actividades pre laborales, culturales y recreativas a menores de 6 a 18 afios de edad que se encuentren en situacion de
abandono, menores maltratados, que sus padres no puedan cuidarlos debido a que se encuentren enfermos, en prisién o por no tener los
recursos suficientes para su cuidado.

Contara con capacidad para 60 habitantes ya que se trata de un proyecto intermedio que se localizara en Av. Acero, Esq. Miguel
Hidalgo s/n Col. Sauces Coalicién CP.55269.Ecatepec de Morelos, Estado de México, al sur del municipio ya que es un area donde no se ha
cubierto este servicio y donde encontramos gran cantidad de usuarios potenciales ya que es una zona de bajos recursos con nivel
sociocultural bajo.
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-Edi

ficios congéneres analizados.

Se visitaron tres espacios analogos que nos expusieron la forma y funcionamiento de las casas hogar y se explican a continuacion:

1.

Casa hogar villa Nolasco, ubicada en calle Clematides #224, Villa de las Flores, CP. 55710, San Francisco Coacalco, Estado De

México, constituida por las siguientes zonas:

8.

9.

. Comedor. 10
. Aulas y talleres. 4

. Zona deportiva.

. Capilla. A

. Mddulo de habitaciones. 9
. Zona de gobierno.

. Servicio médico.

Estacionamiento. 3

-1 1
Huerto. A bl

10. Jardines. 'Ij e 2
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Zona deportiva

Estacionamiento

Huerto
Jardines
Dormitorios
Capilla Servicio medico I Comedor
Aulas y talleres Dormitorios

Zona de gobierno

Acceso
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g HSIESETT0 S
5

Dormitorios en Casa hogar villa Nolasco Area de comedor en casa hogar villa Nolasco Capilla en Casa Hogar Villa Nolasco

Las imagenes nos muestran que cuenta con las siguientes caracteristicas:

-Techos inclinados con acabado de teja

-Muros rectos, colores terracota y blanco, textura rugosa, acabado en ladrillo rojo recocido
-Ritmo columna-muro

-Escala normal

-Disposicién en linea

8 Casa Hogar Villa Nolasco A.C. http://www.casahogarvn.org.mx/ . Consultado 18 de Septiembre del 2016.
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2. Hogar de nifios Ejército de salvacion, Calle Encino Grande #550, Alcantarilla, Manzana 030, Alvaro Obregén D.F. Constituido
por las siguientes zonas:

O©oo~No ok, wWN B

. Acceso principal
. Estacionamiento
. Plaza civica

. Auditorio

. Administracién

. Departamentos

. Comedor

. Cocina

. Patio de servicio

. Dormitorios

. Bafio

. Plaza de visitas

. Juegos

. Talleres y salones

. Salon de usos multiples
. Biblioteca

. Servicios médicos

. Bodega

~‘
3 | 81
9 .
8
Tlo M
7 19
6 12
5 3 ‘.f_. %
4 §)
2 4

1

Planta de conjunto de Hogar de nifios Ejército de salvacion

i

Fachada principal
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Bafio

Bodega

Patio de servicio

Cocina

Dormitorios

Servicio medico

Comedor

Departamentos

Plaza de visita

Administracién

Plaza Civica

Auditorio

Estacionamiento

Acceso

Juegos

Biblioteca

Usos multiples

Talleres
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Area de dormitorios de Hogar de nifios Ejército de Interior de comedor
salvacion

Caracteristicas del género:

-Techos inclinados con acabado de teja

-Muros rectos, colores terracota y blanco, textura rugosa, acabado en ladrillo rojo recocido
-Ritmo en columna-muro

-Escala normal

-Disposicion en linea

® Plazola Cisneros, Alfredo (1999). Enciclopedia de Arquitectura Plazola,. Vol. 7. pp. 487
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3. Casa Hogar para nifias de Tlahuac, IAC. Pirafia No. 5, Col. Del Mar, C.P. 13270, Delg. Tldhuac, México, DF.
Cuenta con:
1. Acceso
2.Direccion: Oficinas administracion y finanzas, &
oficinas de trabajo social, sala de juntas. b

3.Consultorios: Psicologia y pedagogia, medico general y medico

dental. b
4.Dormitorios. §
5.Comedor con cocina y almacen.

6.Aulas y talleres.

7.Patio central.

Planta de conjunto de Casa Hogar para nifias de
Tlahuac
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Su funcionamiento se rige de la siguiente manera:

Aulas y talleres

Comedor

Dormitorios

Consultorios

Direccién

Aulas y talleres

Patio central

Acceso
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Exterior e interior de Casa Hogar para nifias de Tlahuac

Caracteristicas del género:
-Techos inclinados con acabado de teja y cubiertas planas
-Muros rectos, colores rosa y blanco, textura rugosa,
acabado en tabique
-Ritmo en columna-muro
-Escala normal
-Disposicion en linea

19 Casa hogar para nifias de Tlahuac IAC. http://www.casahogarninas-iap.org.mx/
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Gracias a la revision de espacios analogos vimos que tienen en comun las siguientes zonas:

-Médulos habitacionales
-Zona de gobierno
-Servicio medico
-Comedor

Normativa del género

-Aulas y talleres
-Zona deportiva
-Estacionamiento
-Jardines

Las normas de SEDESOL nos marcan que locales bésicos y dotaciones son necesarios para nuestra casa hogar:

Zona de gobierno

-Direccion: 69 m2

-Trabajo social, psicologia y pedagogia (7): 42m?
-Terapia psicologica: 12m?2

-Administracién y coordinaciones técnicas: 57m?
-Archivo y computo: 25m2

-Vestibulo, recepcion y sala de visitas: 190m?
Dormitorios

-Dormitorios (5): 895m?

-Zona de lavaderos y escalera: 103 m?
Enseflanza y capacitacion

-Aulas (extraescolares y computo) (3): 108 m2
-Talleres (electrdnica, artes plasticas y herreria) (3): 108m?
-Aulas de usos multiples: 200m?

Servicios médicos

-Coordinacion medica: 12m?

-Consultorios (general y dental) (3): 27m2
-Enfermeria y aislados: 62m?

Servicios generales

-Area de conservacion: 102m?2

-Casa de méaquinas, subestacion y diésel: 186m?
-Bafios y vestidores de personal: 80m?
-Conmutador y sistema de voceo: 18m?
-Almacén de recursos materiales: 300m?
-Comedor para nifios y empleados: 376m?
-Lavanderia, roperia y costura: 20m?
-Caseta de vigilancia: 6m?

Zona deportiva: 1,059 m?

Huerto familiar: 100m?

Areas verdes y plazas: 2,455m?
Estacionamiento: 440m?*!

11 Secretaria de Desarrollo Social, Sistema Normativo de

Equipamiento Urbano Tomo Il (salud y asistencia social).
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Para regular la casa hogar existe la siguiente normativa:

NORMA Oficial Mexicana NOM-032-SSA3-2010, Asistencia social. Prestacion de servicios de asistencia social para nifios,
nifias y adolescentes en situacion de riesgo y vulnerabilidad.
3.6. Casa hogar, al establecimiento que otorga servicios asistenciales a nifios, nifias y adolescentes de ambos sexos de 6 afios
y hasta cumplir 18 afios de edad, en casas mixtas o por sexo, con la posibilidad de modificar el rango de edad, de acuerdo a
su modelo de atencion.
4.3. La prestacion de los servicios de asistencia social en albergue permanente, casa cuna, casa hogar e Internado
comprende:
4.3.1. Alojamiento permanente.
4.3.2. Alimentacion.
4.3.3. Vestido.
4.3.4. Procuracion del desarrollo educativo.
De acuerdo a la edad de los nifios, nifias y adolescentes, debe inculcarse la formacion para la responsabilidad, libertad,
socializacion, creatividad y valores morales.
4.3.5. Atencion médica.
4.3.6. Atencion psicologica.
4.3.7. Actividades de trabajo social o analogo de acuerdo al modelo de atencion.
4.3.8. Apoyo juridico, consistente en brindar orientacion a la familia, tutor legal o responsable sobre la situacion juridica de
los nifios, nifias y adolescentes, asi como los procedimientos para su ingreso y egreso al Establecimiento o Espacio.
4.3.9. Los servicios del punto 4.3.5. al 4.3.8. Seran proporcionados por medios propios o a través de terceros.
4.4. Todo Establecimiento o Espacio que preste servicios de asistencia social a nifios, nifias y adolescentes, debe contar con:
4.4.1. Tener a su disposicion nimeros de emergencia debidamente actualizados: policia, bomberos, ambulancia, hospitales,
centros toxicolégicos, Proteccion Civil, Cruz Roja Mexicana, todos ellos de la localidad.
4.4.2. Botiquin de primeros auxilios, el cual debe contener como minimo lo siguiente:
4.4.3. Expediente administrativo de los nifios, nifias y adolescentes.
4.4.4. Manuales de Organizacion y Procedimientos.
4.4.5. Reglamento interno.
4.4.6. Programa de trabajo.

(/>
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4.4.7. Programa nutricional.

4.5. Todo Establecimiento o Espacio que preste servicios de asistencia social a nifios, nifias y adolescentes, debe contar con:
aviso de funcionamiento y aviso de responsable.

4.6. Los Establecimientos o Espacios que presten servicios de asistencia social, podran obtener Constancia de registro de
incorporacidn al Directorio Nacional de Instituciones de Asistencia Social del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral
de la Familia.

4.7. La prestacion de servicios de asistencia social estara orientada a:

4.7.1. Desarrollar la personalidad del nifio, nifia y adolescente para que conviva con respeto y dignidad dentro de su entorno
social.

4.7.2. Promover acciones y brindar experiencias que contribuyan al bienestar y desarrollo de las facultades cognoscitivas de
los nifios, nifias y adolescentes que le lleven a su integracion social.

4.7.3. Otorgar atencién a nifios, nifias y adolescentes sustentada en principios cientificos, éticos y sociales.

4.7.4. Realizar actividades de cuidado y fomento de la salud fisica y mental.

4.7.5. Realizar actividades formativas o recreativas dirigidas a desarrollar las capacidades fisicas y mentales de los nifios,
nifias y adolescentes;

4.7.6. Fomentar una cultura de respeto a los derechos de los nifios, nifias y adolescentes.

4.7.7. Otorgar cuidado, proteccién y seguridad.

4.7.8. Fomentar la inclusién de los nifios, nifias y adolescentes con discapacidad, de acuerdo con las especificaciones de cada
modelo de atencién.

4.7.9. Para la atencion de nifios, nifias y adolescentes con discapacidad, el personal encargado debe estar sensibilizado y
capacitado en su ambito de accion, debiendo contar con constancia u otro documento que demuestre su preparacion.

5. Recursos Humanos.

5.1. De acuerdo al modelo de atencion para el cuidado de los nifios, nifias y adolescentes en albergue permanente y temporal,
casa cuna, casa hogar, estancias infantiles, guarderias e internados, deben contar con el siguiente personal: Responsable de
la coordinacién o direccion y personal que proporcione atencién en actividades de estimulacion, formacion, promocién y
autocuidado de la salud; atencion médica por medios propios o a través de terceros en casos de urgencia y actividades de
orientacion social y de promocion de la cultura de proteccion civil.

6. Infraestructura

6.1. Los Establecimientos o Espacios que presten servicios de asistencia social a los nifios, nifias y adolescentes, deberan
cumplir, de conformidad con la normatividad aplicable para cada aspecto, con lo siguiente:
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6.1.1. Area fisica con dimensiones suficientes, acorde a los servicios que se proporcionan y al tamafio del Establecimiento o
Espacio. En el caso de brindar servicio especificamente o primordialmente a nifios, nifias y adolescentes con discapacidad,
deberan ser acordes con la normatividad aplicable.
6.1.2. Areas con distribucion fisica y funcional.
6.1.3. Area fisica para llevar a cabo actividades administrativas, de recepcion y un vestibulo, de acuerdo a la capacidad del
Establecimiento o Espacio.
6.1.4. Area de alimentacion, deber4 estar iluminada, ventilada, higiénica y organizada funcionalmente para la preparacion o
distribucidn de alimentos y contar con una adecuada disposicion de basura.
6.1.5. Area comln para el desarrollo de actividades fisicas, de recreacion o ladicas.
6.1.6. Sala de atencion con cunas o colchonetas, mesas y sillas infantiles, muebles de guarda y material didactico o ludico, de
acuerdo al modelo de atencion.
6.1.6.1. Area de dormitorio con camas individuales y muebles de guarda, para aquellos Establecimientos o Espacios que
atienden a adolescentes, de acuerdo al modelo de atencion.
6.1.7. Sanitarios.
6.1.7.1. Sanitarios con inodoros, lavabos, de acuerdo al modelo de atencién, area de bacinicas y regaderas.
6.1.7.2. En caso de atender especificamente a nifios, nifias y adolescentes con discapacidad, los sanitarios deberan contar con
el equipamiento para su uso facil y adecuado.
6.1.8. Area fisica para el personal, con dimensién suficiente, de acuerdo al tamafio del Establecimiento o Espacio, iluminada
y ventilada; contara con bafios (inodoro, lavabos y regaderas en su caso).
6.1.9. Contar con ventilacion adecuada que permita la circulacion del aire y evite temperaturas extremas.
6.1.10. Contar con iluminacidn natural y artificial.
6.1.11. Acabados lisos, de preferencia con materiales existentes en la region;
6.1.12. En pisos interiores en todas las areas, deben emplearse materiales resistentes, seguros y de facil limpieza y
desinfeccion.
6.1.13. En pisos exteriores, se deben emplear materiales resistentes naturales o artificiales.
6.1.14. Seguridad, los Establecimientos o Espacios que presten servicios de asistencia social a nifios, nifias y adolescentes,
atendiendo a las caracteristicas de su modelo de atencién, deberan cumplir lo dispuesto por la Ley General de Proteccion
Civil, sin perjuicio de lo que dispongan otras disposiciones aplicables en la materia. Asimismo, deberan observar, las
disposiciones contenidas en el Apéndice Normativo "A". Medidas de seguridad y proteccion civil para Establecimientos o
Espacios que presten servicios de asistencia social a nifios, nifias y adolescentes que les correspondan, conforme a la
clasificacion en funcion de su capacidad instalada que se incluye en dicho Apéndice Normativo.
7. Servicios:
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7.1. Las actividades inherentes a la prestacion de servicios a nifios, nifias y adolescentes en casa cuna, casa hogar, internado,
albergue temporal y permanente deben incluir lo siguiente:

7.1.1. Promocion y cuidado de la salud.

7.1.1.1. Los nifios, nifias y adolescentes a quienes no sea posible brindar atencion médica, odontol6gica o psicologica,
deberan referirse a los servicios médicos de las instituciones de salud.

7.1.1.2. De acuerdo a la edad de los nifios, nifias y adolescentes, otorgar orientacion para prevenir riesgos de salud sexual y
reproductiva.

7.1.2. La formacion y educacién de los nifios, nifias y adolescentes, se procurard a través de la incorporacion formal en
preescolar, primaria, secundaria y en su caso, orientacion vocacional, oficios especificos y capacitacion para el trabajo.
7.1.3. Alimentacion

7.1.3.1. Los Establecimientos o Espacios que proporcionen alimentacion, deben hacerlo en forma higiénica, adecuada,
variada y balanceada.

7.1.4. Vestido

7.1.4.1. El vestido y calzado para nifios, nifias y adolescentes en casa cuna, casa hogar, internado y albergue temporal y
permanente, deben proporcionarse y procurarse comodos y adecuados a sus necesidades, dependiendo de las condiciones
climaticas del lugar.

7.1.5. Criterios de admision y actividades de trabajo social o analogo.

7.1.5.1. Elaborar el expediente administrativo de los nifios, nifias y adolescentes.

7.1.5.2. Elaborar el estudio socio-econémico de los nifios, nifias y adolescentes.

7.1.5.3. Elaborar y dar seguimiento al estudio social de casos para propiciar la reintegracion familiar y social de los nifios,
nifias y adolescentes.

7.1.5.4. Realizar los tramites de referencia a las unidades de salud, o en su caso, a otras instituciones de asistencia social.
7.1.5.5. Otras que determine el modelo de atencion.

7.1.6. Apoyo juridico.

7.1.6.1. Investigar la situacion familiar del nifio, nifia y adolescente.

7.1.6.2. Regularizar las situaciones juridicas de nifios, nifias y adolescentes, en el caso de aquellos Establecimientos o
Espacios donde reciben a esta poblacion por parte de alguna autoridad y cuya causa de ingreso esta relacionada con su
situacion juridica. La regularizacion debera estar orientada a su reintegracién familiar, una vez concluidas las acciones de
proteccion y, de no ser posible, llevar a cabo los tramites para su reincorporacion a un ambiente familiar sustituto, de
conformidad con la resolucidn de las autoridades competentes.

7.1.6.3. Otras que determine el modelo de atencion.

(/>
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8. Registro e informacion.

Todo Establecimiento o Espacio que brinde servicios de asistencia social a nifios, nifias y adolescentes debe elaborar lo
siguiente: expediente administrativo 0 en su caso, expediente clinico, indices de mortalidad, reporte de enfermedades
infectocontagiosas a la Secretaria de Salud y las demés que determinen otros ordenamientos aplicables.

9. Concordancia con normas internacionales y mexicanas

Esta Norma no tiene concordancia con normas internacionales ni mexicanas.*?

Para su realizacién la Secretaria de Gobernacion, quien se encarga de regular este género, nos proporciona las siguientes normas
aplicables ya que se clasifica como Espacio Tipo 3 (Con capacidad para dar servicio de 51 hasta 100 sujetos de atencidn, administrado por
personal capacitado o profesional.

Medidas de seguridad frente al riesgo de incendios:

- Los equipos electrénicos que se llegasen a utilizar en los Establecimientos o Espacios deberan contar con dispositivos para evitar
cualquier peligro de incendio por sobrecalentamiento o de corto circuito (reguladores de voltaje).

- Cualquier modificacidn o reparacion que sea precisa en el conjunto de la instalacion eléctrica y en las restantes instalaciones (gas,
calefaccidn, etcétera) deberd ser realizada por personal calificado.

- Llevar un control documentado de las condiciones de las instalaciones generales del edificio (instalacion eléctrica, instalacién de
calefaccidn, de gas, etcétera).

- En caso de contar con areas utilizadas para plantas de emergencia, subestaciones eléctricas, equipos hidraulicos y/o calderas, éstas no
podrén utilizarse como almacén.

- Verificar frecuentemente las condiciones que guardan las areas de riesgo especial existentes en el Establecimiento o Espacio (almacenes
generales, subestaciones de luz, cuarto de calderas, etcétera).

- Se debera contar con instalacion para extraccion de humo (extractores, campanas, conductos o filtros, entre otros) en el area de
preparacion de alimentos. Dicha instalacion deberd verificarse periédicamente.

Con respecto a las instalaciones y equipos de proteccién contra incendios:

- Se debera contar con alumbrado de emergencia, de preferencia automatico, en rutas de evacuacion.

12 Secretaria de Gobernacion, Diario Oficial de la federacion. Norma oficial mexicana NOM-032-SSA3-2010
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- Las instalaciones de gas, almacenamiento de gaséleo, etcétera, deberan cumplir con la normativa particular y dispondran de los
sistemas especificos de proteccién contra incendios preceptuados en dicha normatividad.

- Verificar que las rutas de evacuacion garantizan seguridad de 1 hora contra el fuego; esto se cumplira retirando el exceso de material
combustible ubicado en paredes, pisos, etcétera, de dicha ruta.

Con respecto a los materiales de construccion del edificio:

- En caso de realizar obras de remodelacién o redistribucion, en el Establecimiento o Espacio que suponga una modificacion de las
condiciones de proteccion contra incendios, deberd contarse con la asesoria técnica de las autoridades competentes (bomberos,
proteccion civil municipal o delegacional, etcétera).

- Si se apreciasen anomalias en los revestimientos de elementos estructurales (hormigon, acero, etcétera) se procederd a reparar los
deterioros observados con la intervencidn de los técnicos competentes.

- Las cocinas también deben ser consideradas como recintos de riesgo medio. Por ello, dichas cocinas cumplirdn con la normatividad
vigente.

Con respecto a la evacuacion de los ocupantes del Establecimiento o Espacio:

- El Programa Interno de Proteccidon Civil del Establecimiento o Espacio en conjuncion con los correspondientes simulacros de
evacuacion de emergencia, determinaran las mejoras correspondientes que sean necesarias.

- Las salidas de emergencia no podran ser puertas corredizas ni giratorias.

- Las puertas dispuestas en recorridos de evacuacion que no sean salida y puedan inducir a error en la evacuacion deberan sefializarse
con el aviso "SIN SALIDA", colocado en lugar facilmente visible préximo a la puerta.

- Deben sefializarse las restricciones de acceso para nifios y nifias en las zonas de mayor riesgo (sala de calderas, cocinas, depositos de
combustibles, etcétera).

Con respecto a la organizacion del personal:

- Elaborar un Programa Interno de Proteccion Civil del Establecimiento o Espacio ajustado a las particularidades del Establecimiento o
Espacio y a la reglamentacidn local vigente.

- Una vez elaborado el Programa Interno de Proteccion Civil éste debera ser revisado y actualizado cuando se tengan cambios en la
estructura de la organizacién o se realicen obras de reforma, adaptaciéon o ampliacion.

- El Establecimiento o Espacio deberd contar con las brigadas de emergencia que sean contempladas en el Programa Interno de
Proteccién Civil y mantener su capacitacion constante.

En las areas exteriores del edificio:

- En caso de contar con areas exteriores, éstas estaran tratadas con material adecuado segin los usos. Estas dispondran de las
instalaciones correspondientes tales como drenajes, alumbrado, tomas de agua, sefializaciones, etcétera.

- Los desniveles del terreno, muros de contencién o elementos peligrosos como taludes, rampas o escaleras, estaran sefializados.

- Verificar que las zonas de acceso al Establecimiento o Espacio y el entorno al perimetro del mismo, se encuentren convenientemente
iluminados y sefializados para garantizar la seguridad.
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- En caso de contar con fuentes y/o bebederos, los cafios no deberan sobresalir de su base para evitar accidentes. El entorno de las fuentes
estara pavimentado y con salidas de recogida de agua.

- Preferentemente, las acometidas deberan ser subterraneas.

- De existir plantas de luz o transformadores en el Establecimiento o Espacio deben cumplirse los siguientes requisitos:

a) Que la acometida en alta o media no atraviese el terreno escolar y siempre que sea posible vaya por terrenos de via pablica.

b) Su acceso sera siempre desde el exterior, sin servidumbre de paso por el terreno escolar.

c) Sus instalaciones no estaran al alcance de los nifios y nifias y personal no autorizado.

d) En ningdn caso debe permitirse la instalacion de tomas de corriente y/o contadores con origen en el transformador que implique la
conduccidn eléctrica al aire libre que recorra las &reas del Establecimiento o Espacio.

e) El transformador debe estar aislado mediante un cerramiento perimetral, que debe estar en buen estado. En caso de deteriorarse debe
notificarse de inmediato dicha anomalia al organismo del que dependa el Establecimiento o Espacio, para que éste a su vez proceda a
repararla o se lo comunique al suministrador de electricidad.

En las areas interiores del edificio (disefio del edificio):

Los recubrimientos cerdmicos no son aconsejables por su fragilidad. De existir éstos, deberd revisarse constantemente que no tengan
roturas que puedan representar riesgo para los nifios y nifias, debiéndose reparar los que estén en mal estado.

- El disefio de las barandillas debe ser robusto, con pasamanos sin interrupciones que puedan provocar lesiones por accidentes y sin
barrotes horizontales que permitan subirse a los nifios y nifias.

- Se recomienda usar pisos de terrazo, grano pequefio, pulido y abrillantado, en aulas y pasillos; pisos antideslizantes en aseos, vestuarios
y cocinas.

Del mobiliario y material en el Establecimiento o Espacio:

- El mobiliario del Establecimiento o Espacio debe mantenerse en buenas condiciones de uso, retirandose aquél que pueda ser susceptible
de causar dafios o lesiones debido a su mal estado.

- Todo mobiliario con riesgo de caer sobre los nifios y nifias o personal del Establecimiento o Espacio debera estar anclado o fijo a pisos,
muros o techos.

Medidas de seguridad frente al riesgo derivado del uso de las instalaciones del edificio:

- Existird un sumidero sifonico (coladera) en cada local himedo.

- En los casos de aseos de nifios y nifias tendran una especial fijacién todos los aparatos sanitarios y en particular los lavabos, que
asegure su inamovilidad frente a cargas o golpes de importancia.

- El suelo de los sanitarios no sera reshaladizo.

Instalaciones eléctricas:

- Todas las tomas de corriente deberan disponer de toma de tierra.

- Debe existir una instalacion de toma de tierra mediante conductor enterrado horizontalmente de cable de cobre, picas o combinacién de
ambos.
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- Los cables de prolongacidn (extensiones) deben tener tres hilos, uno de ellos de puesta de tierra.

- A efecto de mantener una vigilancia adecuada sobre el comportamiento estructural de los inmuebles, sobre todo en las zonas de alta
sismicidad y/o aquellas que son golpeadas por ciclones tropicales, es pertinente que cada Establecimiento o Espacio tenga a la mano los
planos arquitectonicos, eléctricos e hidraulicos, ademas de que cada institucion y particular, realice la revisién estructural en cada
Establecimiento o Espacio, ya sea con personal propio o un tercero autorizado y solo en el caso donde exista evidencia de un dafio
estructural mayor que pudiera poner en riesgo la estabilidad del inmueble, se realice un dictamen estructural con firma de un Director
Responsable de Obra.*®

En cuanto a las normas aplicables del reglamento de construcciones tenemos las siguientes:

1. Estacionamiento

Asistencia social: 1 cajon por cada 50 m2 construidos

Las medidas de los cajones de estacionamientos para vehiculos seran de 5.00m por 2.40m. Se permitira hasta el

sesenta por ciento de los cajones para automoéviles chicos con medidas de 4.20m por 2.20m. Estas medidas no incluyen

las &reas de circulacién necesarias;

Los estacionamientos publicos y privados deben destinar un cajon con dimensiones de 3.80m por 5.00m de cada veinticinco o
fraccion a partir de doce, para uso exclusivo de personas con discapacidad. Cuando existan dos cajones juntos para uso
exclusivo de personas con discapacidad se puede resolver en pares con dimensiones de cada cajon de 2.40m por 5.00m y una
franja peatonal entre los dos cajones y en sentido longitudinal a ellos que debera medir minimo 1.40m por 5.00m siempre y
cuando, dichos cajones se encuentren perpendiculares a la circulacion vial. Dichos cajones deben cumplir con las siguientes
condiciones: a) El pavimento debe ser firme, de materiales lisos y antiderrapantes. Evitar el uso de adoquines huecos tipo
“adopasto”; b) Estar ubicados lo mas cerca posible del acceso a la edificacion o zona de elevadores; c) Adyacentes a una
ruta accesible que se dirija hacia el acceso a la edificacién. Cuando la ruta, cruce el arroyo vehicular debe estar marcada
con franjas peatonales diagonales de color contrastante con el pavimento; d) Debe estar sefialado con el simbolo
internacional de accesibilidad en el pavimento con una altura de 1.60m y al centro del cajén; e) Contar con un letrero

13 Secretaria de Gobernacion, Diario Oficial de la federacion. Norma oficial mexicana NOM-032-SSA3-2010, apéndice normativo “A”
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vertical con dimensiones minimas de 0.30 por 0.45m a una altura de 1.70m sobre el pavimento al centro del simbolo
internacional de accesibilidad. Debe estar colocado de forma que sea visible a los conductores, pero que no constituya un
obstaculo;

Los predios que se ubiquen en esquina deben tener la entrada y salida para vehiculos sobre la calle de menor flujo vehicular
y quedar lo mas alejado posible de la esquina; la entrada debe estar antes de la salida segun el sentido del transito de la
calle; y En los estacionamientos, excepto los destinados a vivienda, se debe colocar sefialamiento horizontal y vertical
relativo a los sentidos de la circulacion vehicular y de informacion al peaton.

CAPITULO 2 HABITABILIDAD, ACCESIBILIDAD Y FUNCIONAMIENTO 2.1 DIMENSIONES Y CARACTERISTICAS DE
LOS LOCALES EN LAS EDIFICACIONES

La altura méxima de entrepiso en las edificaciones sera de 3.60m, excepto los casos que se sefialen en la Tabla 2.1 y en los
estacionamientos que incorporen eleva-autos. En caso de exceder esta altura se tomarda como equivalente a dos niveles
construidos para efectos de la clasificacion de usos y destinos y para la dotacion de elevadores.

Asistencia social: area minima DRO lado: DRO altura minima.2.30

Accesibilidad a los servicios en edificios de atencion al pablico Los edificios de atencion al publico, deben garantizar que las
personas con discapacidad puedan acceder mediante una ruta accesible, utilizando los mismos servicios que las otras
personas ya sean visitantes o empleados del inmueble considerando las medidas antropométricas.

Las caracteristicas de accesibilidad para personas con discapacidad, deben considerar los siguientes requisitos minimos: a)
Acceso: llegar por lo menos a una entrada accesible de la o las edificaciones, desde el alineamiento del inmueble y el area de
estacionamiento accesible; b) Ruta o rutas accesibles dentro del inmueble, a las diferentes edificaciones en un conjunto, a los
diferentes niveles y a las areas que se requieran; c) Sanitarios accesibles; d) Espacios accesibles: para las personas sobre
silla de ruedas en lugares donde existan posiciones para espectadores y areas de estar; e) Sefializacion visual, auditiva y
tactil para la movilidad interna, segin numeral 4.2; f) Pavimento tactil de advertencia y de direccion segin numeral 2.3.7. Se
indicara la ruta accesible para personas con discapacidad visual con pavimento tactil como minimo hasta el primer punto de
comunicacién del edificio (médulo de atencidn, personal, etc.) o informacién interactiva, segin numeral 2.3.7 de pavimento
tactil; y g) Cuando no es requisito contar con dispositivos mecanicos de circulacién vertical, debera ser accesible la planta
gue comunique la edificacion con la via publica.
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Pasamanos y barandales Los pasamanos deben ser redondos u ovalados. Pueden ser de cualquier material que resista el uso
y la presion que se ejercera sobre ellos, siendo los metalicos los mas recomendables. Deben tener un color contrastante con
su entorno inmediato. EI diametro debe ser de minimo 3cm y maximo de 4cm. Los pasamanos se colocaran a una altura de
0.90m. En ocupaciones educativas, guarderias, sanitarias y de reuniones publicas, se contara con dos pasamanos, en
escaleras y rampas, uno superior a una altura de 0.90m y el inferior a 0.75m del nivel de piso. La separacion del pasamano
respecto al paramento o cualquier elemento debe ser minimo de 4cm en el plano horizontal y minimo 10cm en el vertical.

Los pasamanos deben estar libres de elementos que obstruyan la sujecién para que una persona pueda deslizar su mano a
todo lo largo continuamente. Los pasamanos en escaleras y rampas deben ser continuos entre los tramos, abarcando
descansos y cambios de direccion. Las terminaciones de los pasamanos deben ser redondeadas o doblarse hacia el piso o la
pared. Los pasamanos deben extenderse horizontalmente minimo 0.30m a una altura de 0.90m, més alla de los limites de la
escalera o rampa. La extension de los pasamanos en el sentido descendente debera coincidir el cambio de nivel del escalén o
rampa con el cambio de direccion del pasamano.

Elementos que sobresalen. Cualquier objeto que sobresalga de los paramentos méas de 0.10m, su base debe empezar a 0.68m
0 menos del piso y no debe reducir el ancho minimo reglamentario del pasillo. Si sobresale menos de 0.10m, no importara la
altura de la base del objeto. En caso de que exceda éstas medidas se instalara pavimento tactil de advertencia, protecciones
laterales o cualquier otro elemento que permita su deteccién con el pie o bastdn blanco, debajo del objeto.

CAPITULO 3

HIGIENE, SERVICIOS Y ACONDICIONAMIENTO AMBIENTAL

3.1 PROVISION MINIMA DE AGUA POTABLE

Probaciéon minima de agua potable:

Asilos y orfanatos 300 L/huésped/dia

En jardines y parques de uso publico se debe utilizar agua tratada para el riego.

3.2 SERVICIOS SANITARIOS
3.2.1 MUEBLES SANITARIOS

Hospitales y Servicios de Salud y Asistencia Salas de espera Hasta 100 Cuartos de cama de 11 a Cada 25
personas: 2 escusados, 2 lavabos, 0 regaderas 25 habitantes adicionales
Escusado 3 1

Lavabo 2 1

Regadera 1 1
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Todas las edificaciones, excepto de habitacién y alojamiento, contaran con bebederos o con depoésitos de agua potable en
proporcién de uno por cada treinta trabajadores o fraccion que exceda de quince, o uno por cada cien alumnos, segln sea el
caso; se instalara por lo menos uno en cada nivel con una altura maxima de0.78m a la salida del agua para su uso por
personas sobre silla de ruedas, nifios y personas de talla baja;

En los casos de sanitarios para hombre, donde existan dos escusados se debe agregar un mingitorio; a partir de locales con
tres escusados podra sustituirse uno de ellos. EI procedimiento de sustitucion podra aplicarse a locales con mayor nimero de
escusados, pero la proporcidn entre éstos y los mingitorios no excedera de uno a tres

3.3 DEPOSITO Y MANEJO DE RESIDUOS 3.3.1 RESIDUOS SOLIDOS Las edificaciones contaran con uno o varios locales
ventilados y a prueba de roedores para almacenar temporalmente bolsas o recipientes para basura, de acuerdo a los
indicadores minimos Unicamente en los siguientes casos:

Otros usos no habitacionales con mas de 500m2, sin incluir estacionamientos, a razén de 0.01m2 /m2 construido.
Adicionalmente, en las edificaciones antes especificadas se deben clasificar los desechos sélidos en tres grupos: residuos
organicos, reciclables y otros desechos. Cada uno de estos grupos debe estar contenido en celdas o recipientes
independientes de facil manejo, y los que contengan desechos organicos deben estar provistos con tapa basculante o algun
mecanismo equivalente que los mantenga cerrados.

3.4 ILUMINACION Y VENTILACION 3.4.1 GENERALIDADES Los locales habitables y complementarios deben tener
iluminacion diurna natural por medio de ventanas que den directamente a la via publica, azoteas, superficies descubiertas o
patios que satisfagan lo establecido en el inciso

3.4.2 ILUMINACION Y VENTILACION NATURALES 3.4.2.1 VENTANAS Para el dimensionamiento de ventanas se tomara
en cuenta lo siguiente: I. El area de las ventanas para iluminacién no sera inferior al 17.5% del area del local en todas las
edificaciones a excepcion de los locales complementarios donde este porcentaje no serd inferior al 15%; Il. El porcentaje
minimo de ventilacion sera del 5% del area del local; Ill. Los locales cuyas ventanas estén ubicadas bajo marquesinas,
techumbres, balcones, porticos o volados, se consideraran iluminadas y ventiladas naturalmente cuando dichas ventanas se
encuentren remetidas como maximo lo equivalente a la altura de piso a techo del local; V. Se permite la iluminacion diurna
natural por medio de domos o tragaluces en los casos de sanitarios, incluyendo los domesticos, cocinas no domésticas,
locales de trabajo, reunién, almacenamiento, circulaciones y servicios; en estos casos, la proyeccién horizontal del vano libre
del domo o tragaluz puede dimensionarse tomando como base minima el 4% de la superficie del local, excepto en industrias
que sera del 5%. EI coeficiente de transmisibilidad del espectro solar del material transparente o translicido de domos y
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tragaluces en estos casos no debe ser inferior al 85%; V. No se permite la iluminacion y ventilacion a través de fachadas de
colindancia, el uso de bloques prismaticos no se considera para efectos de iluminacion natural; VI. No se permiten ventanas
ni balcones u otros voladizos semejantes sobre la propiedad del vecino prolongandose mas alla de los linderos que separen
los predios. Tampoco se pueden tener vistas de costado u oblicuas sobre la misma propiedad, si no hay la distancia minima
requerida para los patios de iluminacién; VII. Las escaleras, excepto en vivienda unifamiliar, deben estar ventiladas en cada
nivel hacia la via puablica, patios de iluminacion y ventilacion o espacios descubiertos, por medio de vanos cuya superficie no
sera menor del 10% de la planta del cubo de la escalera; en el caso de no contar con ventilacién natural se debe satisfacer lo
dispuesto en la fraccién Il correspondiente a las condiciones complementarias de la Tabla 3.6; y VIII. Los vidrios o cristales
de las ventanas de piso a techo en cualquier edificacién, deben cumplir con la Norma Oficial NOM-146-SCFI, excepto
aquellos que cuenten con barandales y manguetes a una altura de 0.90 m del nivel del piso, disefiados de manera que impidan
el paso de nifios a través de ellos, o estar protegidos con elementos que impidan el choque del publico contra ellos.

Nivel de iluminacién en asistencia social:50 luxes

3.4.5 ILUMINACION DE EMERGENCIA Los locales indicados en la Tabla 3.7, deben tener iluminacién de emergencia en
los porcentajes minimos que en ella se establecen.
Vestibulos, salas de espera, servicios sanitarios y pasillos: 5%

CAPITULO 4 COMUNICACION, EVACUACION Y PREVENCION DE EMERGENCIAS 4.1 ELEMENTOS DE
COMUNICACION Y CIRCULACIONES En el disefio y en la construccion de los elementos de comunicacion se debe cumplir
con las disposiciones que se establecen en este capitulo, y en su caso, con lo dispuesto en las Normas Oficiales Mexicanas:
NOM-233-8S41, “Que establece los requisitos arquitectonicos para facilitar el acceso, transito, uso y permanencia de las
personas con discapacidad en establecimientos de atencion médica ambulatoria del Sistema Nacional de Salud”, NOM-026-
STPS, “Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacion de riesgos por fluidos conducidos en tuberias” y NOM-003-
SEGOB, “Serniales y avisos para proteccion civil - Colores, formas y simbolos a utilizar”. Adicionalmente a lo dispuesto en
este subcapitulo, se debe observar lo establecido en 4.3 (Rutas de evacuacion y salidas). El calculo de los elementos de
comunicacién y circulaciones podra realizarse de manera alternativa en funcion a los factores de carga de ocupantes
indicados en el Apéndice Normativo A. 4.1.1 PUERTAS Las puertas de acceso, intercomunicacion y salida deben tener una
altura minima de 2.10m y una anchura que cumpla con la medida de 0.60m por cada 100 personas o fraccion pero sin reducir
las dimensiones minimas que se indica en la Tabla 4.1 para cada tipo de edificacién. El ancho libre minimo de las puertas de
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las edificaciones, en ningln caso podra ser inferior a 0.90m, exceptuando las viviendas de interés social y/o popular, que en
sus puertas tendran como ancho minimo el indicado en la Tabla 4.1.

Acceso principal 1.20 Dormitorios, cocinas y bafios 0.90

4.1.2 PASILLOS Los pasillos deben tener un ancho libre que cumpla con la medida de 0.60m por cada 100 personas o
fraccion, sin reducir las dimensiones minimas que se indican en la Tabla 4.2 para cada tipo de edificacion. En los casos
donde no se especifique el ancho en dicha tabla, debera tener un ancho minimo de 0.90m.

4.1.3 ESCALERAS

El ancho libre de las escaleras para cualquier edificacién no sera menor que los valores establecidos en la Tabla 4.3, que se
incrementaran en 0.60m por cada 75 personas o fraccién, con excepcién de las siguientes:

Asilos y centros de asistencia 0.80 m por cada 75 personas o fraccién

Altura méxima de peraltes 0.18 m Altura minima de peraltes 0.10 m Altura maxima de peraltes en escaleras de servicio de
uso limitado 0.20 m Profundidad minima de la huella 0.25 m (entre las proyecciones verticales de dos narices contiguas)
Altura maxima entre descansos 2.70 m Ancho de descanso Igual o mayor al ancho libre minimo de la escalera.

4.2 SENALIZACION INFORMATIVA Y COMUNICACION SENSORIAL Todo sistema de sefializacion y comunicacion debera
garantizar el acceso a la informacion y comunicacién a todas las personas, incluyendo a las personas con diferentes tipos de
discapacidad. La sefializacion de orientacion (mapas y localizacidn de un espacio), direccion (rutas) o funcional (uso de un
elevador) se compondra de elementos visuales, tactiles y/o sonoros. Las rutas accesibles deberan tener la informacion
necesaria para orientarse durante toda la ruta y localizar los distintos espacios, destinos o servicios. La informacion debera
ser comunicada con graficos o escrita a través de un sistema de sefializacion distribuida de manera sistematizada, instalados
y disefiados para garantizar una facil lectura en todo momento. La sefializacion visual debe cumplir con lo siguiente: a) La
sefializacion debe ser constante en su ubicacion, formato y altura sobre el nivel del piso; b) Debera contar con sefializacion
en puntos criticos principalmente en cambios de direccién en una ruta, los puntos de comunicacién del edificio y la ubicacién
de servicios; c) La sefalizacion debe estar firmemente sujeta, con buena iluminacion a cualquier hora y visible; y d) La
informacidn debe contrastar con el fondo de la sefializacion y de su entorno inmediato. La sefializacion tactil para personas
con discapacidad visual deberd cumplir con lo siguiente: a) Debera colocarse a una altura entre 1.25m y 1.75m en
paramentos verticales y en planos horizontales entre 0.90m y 1.20m. Cuando se coloque sefializacion tactil junto a una puerta
deberd instalarse del lado de la manija; b) La informacion grafica o escrita estara en alto relieve con una profundidad entre
1y 5 mm con una altura de entre 1.5cm y 5¢cm; y ¢) La informacidn escrita puede ser complementada con braille y se
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colocaré en la parte inferior de la informacidn escrita, con excepcion de la informacion de botones de control donde se puede
colocar inmediatamente a la izquierda.

4.3.1 RUTAS DE EVACUACION Todas las edificaciones clasificadas como de riesgo medio o alto deben garantizar el
desalojo de todos sus ocupantes en caso de una emergencia por fuego, sismo o panico, hasta que el Gltimo ocupante del local
ubicado en la situacion mas desfavorable abandone el edificio, sin menoscabo de lo indicado en el articulo 92 del Reglamento
de Construcciones para el Distrito Federal. En su caso podra contar con areas de resguardo segln se establece en 4.4.4. En
los edificios de riesgo de incendio medio y alto, el nimero de las rutas de evacuacion desde cualquier nivel, debera ser
minimo de dos. EI nimero de rutas de evacuacion desde cualquier planta o seccién de la misma debera ser como sigue: para
carga de ocupantes superior a 500 pero no superior a 1000, serd de minimo 3 rutas y para carga de ocupantes superior a
1000, no inferior a 4 rutas

I. Cuando en las rutas de evacuacion se requieran dos puertas de “acceso a la salida”, de “salida” o de “descarga de la
salida”, éstas deberdn ubicarse entre si a una distancia no inferior a la mitad de la longitud de la mdxima dimension diagonal
del area del local o planta del edificio que debe ser servida, medida en linea recta entre el borde mas cercano de las puertas
de “acceso a la salida”, “salida” o las “descarga de la salida’;

Se evitara que los tramos componentes de una ruta de evacuacion, ya sea circulaciones horizontales o verticales, cuando
estén confinados o cuando tengan aberturas al exterior, funcionen como tiros de aire que provoquen la propagacion del
fuego. Dichos tramos se disefiaran usando ventilacion natural o ventilacion mecénica incorporando un vestibulo o
presurizando el tramo;

Asilos y centros de asistenciaAlollAoBloll Ao BNA

1. Acabado interior de muros y techos Clase A - propagacion de llama 0-25, desarrollo de humo 0-450 conforme a la NMX-
C-294 o0 NFPA 255. 2. Acabado interior de muros y techos Clase B - propagacion de llama 26-75, desarrollo de humo 0-
450 conforme a la NMX-C-294 0 NFPA 255.

4.4.2 RESISTENCIA AL FUEGO Los elementos constructivos, sus acabados y accesorios en las edificaciones, en funcion del
grado de riesgo, deben resistir al fuego directo sin llegar al colapso y sin producir flama o gases toxicos o explosivos, a una
temperatura minima de 1200°K (927° C) durante el lapso minimo que establece la siguiente tabla y de conformidad a la
NMX-C307 “Industria de la construccion - edificaciones- componentes - resistencia al fuego - determinacion”.
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4.4.5.1 EXTINTORES Todas las edificaciones deben prever el espacio y sefializacion para la colocacién de extintores, en
funcion del grado de riesgo que representan. Para seleccionar el tipo de extintores a emplear, el Director Responsable de
Obra determinard el tipo de fuego que pueda producirse en funcion del material sujeto a combustion y la clase de agente
extinguidor adecuado, conforme a lo que sefiala la Norma Oficial Mexicana

4.4.5.2 DETECTORES DE INCENDIO Los detectores de incendio son dispositivos que se activan ante la presencia de humo,
calor o gases predecesores de incendio y que actian sobre un sistema de alarma tal que el personal autorizado pueda
conocer la localizacién del evento y actuar de inmediato o se dé inicio automaticamente a las rutinas de alarma y combate de
incendio previstas para tal efecto, de acuerdo a las siguientes disposiciones: 4.4.5.2.1 DETECTORES DE HUMO. Las
edificaciones de grado de riesgo bajo y medio de uso no habitacional, deben contar al menos con un detector de este tipo,
asociado a una alarma sonora. Las edificaciones de grado de riesgo alto de uso no habitacional deben contar con un sistema
de deteccién de incendios en cada zona de riesgo aislada, en las cuales se colocard como minimo un detector de este tipo por
cada 80.00 m2 de techo, sin obstrucciones entre el contenido del &rea y el detector, y una separacién maxima de nueve metros
entre los centros de detectores. Estas medidas pueden aumentarse o disminuirse previo estudio que considere la altura del
techo o plafond y la velocidad estimada de desarrollo y propagacion del fuego. Se admitira el uso de detectores de humo que
operen bajo los principios de ionizacion y/o de funcionamiento fotoelectronico. En vivienda plurifamiliar, uno por cada
vivienda y no se requiere control central.

4.4.5.2.2 SENSORES O DETECTORES DE CALOR Se emplearan unicamente cuando exista un sistema de aspersién o una
red de rociadores y actuaran de manera automatica abriendo una valvula en una linea presurizada. Para la seleccion de los
detectores de calor se debe realizar un estudio técnico que involucre la altura de montaje del detector, la altura de los techos,
la temperatura bajo el techo, la distancia a la fuente de calor y el tipo de fuego donde se establezca el tipo de sensor
(rociador)

4.45.3 SISTEMAS DE ALARMAS En edificaciones con grado de riesgo bajo y medio de uso no habitacional contaran
exclusivamente con un dispositivo sonoro que permita a los ocupantes conocer el estado de alerta debido a una situacién de
emergencia. En edificaciones con grado de riesgo alto de uso no habitacional contaran con dos sistemas, uno sonoro y otro
luminoso, que permitan a los ocupantes conocer dicho estado de alerta; estos deben ser activados simultdneamente y deben
cumplir con las Normas y disposiciones aplicables. Estaran colocados en los puntos estratégicos que aseguren que todos los
concurrentes en el area de influencia del incendio se puedan percatar de la ocurrencia del evento, incluyendo todo el
recorrido de las rutas de evacuacion.
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6.1 INSTALACIONES HIDRAULICAS Y SANITARIAS 6.1.2 INSTALACIONES HIDRAULICAS |I. La salida de los tinacos
debe ubicarse a una altura de por lo menos 2m por arriba de la salida o regadera o mueble sanitario mas alto de la
edificacion. Los tinacos deben cumplir la Norma mexicana NMX-C-374- ONNCCE “Industria de la construccion - Tinacos
prefabricados especificaciones y métodos de prueba”; Il. Las cisternas deben ser impermeables, tener registros con cierre
hermético y sanitario y ubicarse a tres metros cuando menos de cualquier tuberia permeable de aguas negras; Ill. Las
tuberias, conexiones y valvulas para agua potable deben ser de cobre rigido, cloruro de polivinilo, fierro galvanizado o de
otros materiales que cumplan con las Normas Mexicanas correspondientes; IV. Los escusados no deben tener un gasto
superior a los 6 litros por descarga y deben cumplir con la Norma Oficial Mexicana aplicable; V. Los mingitorios no deben
tener un gasto superior a los 3 litros por descarga y deben cumplir con la Norma Mexicana aplicable; VI. Las regaderas no
deben tener un gasto superior a los 10 litros por minuto y deben cumplir con la Norma Oficial Mexicana aplicable; VII. Las
instalaciones hidraulicas de bafios y sanitarios de uso publico deben tener llaves de cierre automatico; VIII. Los fluxdmetros
deben cumplir con la Norma Oficial Mexicana correspondiente; y IX. Todos los lavabos, tinas, lavaderos de ropa y
fregaderos tendran llaves que no permitan consumos superiores a diez litros por minuto y deben satisfacer la Norma
Mexicana NMX-C-415-ONNCCE “Vilvulas para agua de uso doméstico —Especificaciones y métodos de prueba”.

6.1.3 INSTALACIONES DE DRENAJE PLUVIAL Y SANITARIO

Las edificaciones que requieran de estudio de impacto urbano o urbano ambiental y las instalaciones publicas de
infraestructura hidraulica y sanitaria estaran sujetas a los proyectos de uso racional de agua, reuso, tratamiento,
regularizacion y sitio de descarga que apruebe la Administracion y lo contenido en el Reglamento de Servicio de Agua

y Drenaje para el Distrito Federal y, en su caso, a las Normas Oficiales Mexicanas aplicables. Estas edificaciones deben
contar con instalaciones independientes para las aguas pluviales y las residuales (jabonosas y negras), las cuales se
canalizaran por sus respectivos albafiales para su uso, aprovechamiento o desalojo.

En las edificaciones ubicadas en zonas donde exista el servicio publico de alcantarillado de tipo separado, los desagiies
seran separados, uno para aguas pluviales y otro para aguas residuales.
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6.2 INSTALACIONES ELECTRICAS EI Director Responsable de Obra, y en su caso, el Corresponsable en Instalaciones
deben vigilar que el proyecto y las instalaciones cumplan con lo dispuesto en el Reglamento y las Normas Oficiales
Mexicanas aplicables, en particular:

6.2.1 INSTALACIONES ESPECIALES EI Director Responsable de Obra, y en su caso, el Corresponsable en Instalaciones
deben cumplir con lo dispuesto en la Normas Oficiales Mexicanas aplicables a las instalaciones especiales y deben establecer
en la Memoria Descriptiva los criterios, normas y especificaciones consideradas en su disefio.

6.4 INSTALACIONES TELEFONICAS, DE VOZ Y DATOS El Director Responsable de Obra, y en su caso, el Corresponsable
en Instalaciones deben considerar lo dispuesto en la Normas Oficiales Mexicanas aplicables y deben establecer en la
Memoria Descriptiva los criterios, normas y especificaciones considerados en su disefio.

6.5 INSTALACIONES DE ACONDICIONAMIENTO DE AIRE Y DE EXPULSION DE AIRE El Director Responsable de
Obra, y en su caso, el Corresponsable en Instalaciones deben considerar lo dispuesto en la Normas Oficiales Mexicanas
aplicables y deben establecer en la Memoria Descriptiva los criterios, normas y especificaciones considerados en su
disefio.14

A continuacidn se presentaran las Unidades Bésicas de Disefio que rigen este proyecto se acuerdo a su género Casa Hogar.

-Habitaciones (para zona de dormitorio)
-Salon y taller
-Saldn de usos maltiples

14 Arnal, Luis. Reglamento de construccién del Distrito Federal, Normas Técnicas Complementarias. pp203-339.
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" 3.1 —F
-Habitaciones (dormitorios)
Area minima; 7mz2
Lado minimo: 2.40 m
Altura minima: 2.30m
Nivel de iluminacion: 50 luxes
Ancho minimo de puerta: 0.90 m

Circulacion:
Ancho: 1.20m
Altura: 2.30m

*o e A5 e}

1 o ———
-Salén y/o talleres e il © Io
Area minima: .0.90 m? alumno | I ie e
Lado minimo: - m 4 i) Lod
Altura minima: 2.70m s ¥ Lf\,—}c ’?} iy +
Nivel de iluminacion: 250 luxes el S gD
Ancho minimo de puerta: 0.90 m p 5 T
Ancho:1.20m . O( g %
Altura:2.30m Oy a7 106
e L ¢
. 545 v 4
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-Salon de usos multiples i 1250 s
Area minima: .0.90 m? alumno R, T s e S . W AR
Lado minimo: - m

Altura minima: 2.70m

Nivel de iluminacidon: 250 luxes T PR
Ancho minimo de puerta: 0.90 m 245 E@]K > 535
Ancho:1.20m T L

ﬁltura:2.30m

= J vl

6.32 4~ 1.80 =k 5.8 ——— ¢

2.2 Sujeto

Este edificio dara asistencia a menores de 6 a 18 afios de edad, que tienen un bajo nivel socioeconémico y por lo tanto cultural ya que
son nifios sujetos a maltrato, con padres recluidos o con enfermedades graves que no permiten cuidarlos o simplemente nifios que fueron
abandonados.

La poblacién total que atendera sera de 1, 600 habitantes ya que se atiende a un radio de servicio de 2 km, por lo tanto en el edificio
se atendera a un total de 60 menores.

% Ib idem pp 390-339
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M Hombres M Mujeres
-15,153
-Aspectos Personales o7 s e ——
. . . R Py T s )5, 503
Acontinuacion se presenta la grafica poblacional por edad y 60 - 64 afios B ——l Y SO
sexo en el municipio, marcando la poblacion que se atendera 50 - 54 afios B — s5,156
(menores de 6 a 18 afios). 40 - 44 afios 57,944 ~ 68,947
30 - 34 afios -62,171 St
68,347 69,347
20-24afos 73,215 75,279
713337 L0632
2015 1677678 814477 863201 120,890 272,165 1,284,029 027 | 10-isafies RO 59,506
Fuente: COESPO con base a INEGI, 2015. 0-4 afios 61,076 =—— it bt

Poblacion total por edad segun sexo, 2015 en Ecatepec

70000

60000

50000
Hombres Mujeres

0-4 afos 5-9 aflos M10-14 afios

18 H. Ayuntamiento Constitucional de Ecatepec de Morelos, Plan de Desarrollo Municipal 2016 — 2018 (Fuente: COESPO con base a INEGI, 2015)
pp. 44
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Las siguientes tablas y graficas nos muestran la relacion entre edad y peso del sujeto usuario.
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Nifios

Edad Peso Medio | Talla
Recién nacido | 3,4 kg 50,3 cm

3 meses 6,2 kg 60 cm

6 meses 8 kg 67 cm

9 meses 9,2 kg 72 cm

12 meses 10,2 kg 76 cm

15 meses 11,1 kg 79 cm

18 meses 11,8 kg 82,5 cm

2 afos 12,9 kg 88 cm

3 afios 15,1 kg 96,5 cm

4 afios 16,07 kg 100,13 cm
5 afos 18,03 kg 106,40 cm
6 afios 19,91 kg 112,77 cm
7 afios 22 kg 118,50 cm
8 afios 23,56 kg 122,86 cm

Edad
Recién nacido
3 meses
6 meses
9 meses
12 meses
15 meses
18 meses
2 afos

3 afios

4 afnos

5 afios

6 afios

7 afos

8 afos

Nifas

Peso Medio Talla

3,4 kg
5,6 kg
7,3 kg
8,6 kg
9,5 kg
11 kg
11,5 kg
12,4 kg
14,4 kg
15,5 kg
17,4 kg
19,6 kg
21,2 kg
23,5 kg

50,3 cm
59 cm

65 cm

70 cm

74 cm
77cm
80,5cm
86 cm

95 cm
99,14 cm
105,95 cm
112,22 cm
117,27 cm
122,62 cm

17

7 Academia Mexicana de pediatria. Tabla de peso y estatura. http://www.academiamexicanadepediatria.com.mx/.
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Relacién entre edad y peso en nifios

140
120
100
80
60
40
20

3 afnos 4 afos 5 afos 6 afos 7 afnos 8 afos

Pesoen Kg mTallaencm

Relacion entre edad y peso en nifias

140
120 T A
100 amd
80
60
40

» al dl al dl all

3 afos 4 afos 5 afos 6 afos 7 afos 8 afos

Peso el Kg Tallaen cm
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MNG-de N/E 0a9 10a19
. casos |5
Las enfermedades representatlvas que se encuentran : 5 x :
dentro del municipio son las siguientes: L Cosssedemasdemortilidedlp)  7:140, 1720 =~ 6497 2 1165
Diabetes 11,685 0.02 0.13
Enfermedades del sistema
L genitourinarior 2087 005 244 478
Enfermedades hipertensivas 2111 0.19. 0.81 ]
Enfermedades infecciosas y parasitarias 1682 0.30 19'14. 1.66_
Tumores 8.348 2.04 2.16

No. De casos de enfermedades principales en el municipio

20000 —
o g =
0 &=~ e g
Causas externas Diabetes Enfermedades Enfermedades Enfermedades Tumores
de mortalidad de sistema hipertensivas  infecciosas y
genitourinario parasitarias
No. De casos

'8 H. Ayuntamiento Constitucional de Ecatepec de Morelos, Plan de Desarrollo Municipal 2016 — 2018 (Fuente: COESPO con base a INEGI, 2015)
pp. 182
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En cuanto a capacidades Total 1,656,107 806,443 849,664
diferentes entre los pobladores del | con Limitacién en la Actividad 63,221 31,451 31,770
municipio vemos los Siguientes datos Caminar o Moverse 32,142 14,716 17,426
Ver 19,966 9,696 10,270
Escuchar 6,346 3,449 2,897
Hablar o Comunicarse 4,797 2,751 2,046
19 Atender el Cuidado Personal 2,769 1,291 1,478
Poner Atencién o Aprender 2,937 1,636 1,301
Mental 6,182 3,481 2,701

Fuente: Censo de Poblacion y Vivienda 2010.

Capacidades diferentes

40000
0 @ = =
Con Caminar o Ver Escuchar Hablar o Atender el Poner Mental
limitacion en  moverse comunicarse  cuidado atencién o
la actividad personal aprender

Hombres 1Mujeres

9 H. Ayuntamiento Constitucional de Ecatepec de Morelos, Plan de Desarrollo Municipal 2016 — 2018 (Fuente: COESPO con base a INEGI, 2015)
p p. 182
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-Aspectos Impersonales

Escolaridad: En el municipio se observa
una mayor demanda en la escolaridad
primaria

Como vimos anteriormente en el
municipio hay 247 mil 101 nifios y
adolescentes entre 6 y 14 afios, de este
grupo de poblacién 89.59% saben leer y
escribir.

Mientras que las personas mayores de 15
afios cuentan con los siguiente
promedios en escolaridad:

-Sin escolaridad: 2.87

-Con educacion bésica: 50.87
-Educacion media superior: 28.52
-Educacién superior: 17.57

-No especifica su condicién de
escolaridad: 0.16

-El grado promedio de escolaridad es de
9.78
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Grupo de edad Total Hombres Mujeres
Total 28.39 50.63 49.37
03-14 aiios 88.55 50.35 49.65
15-17 afios 81.71 51.51 48.49
18-29 aiios 2591 51.27 48.73
30 afios y mas 1.38 47.48 52.52

Fuente: COESPO con base a INEGI, 2015

Nivel Educativo Alumnos
Secundaria 23,257 ”11_‘!";‘] !:‘.-EUb
Bachillerato 6,954 3,00€ 948
Profesional Técnico 1,673 927 746
Nivel Educativo entre hombres y mujeres
15000 P
10000
5000 P
0
Secundaria Bachillerato Personal Técnico
Hombres 0O Mujeres

2 H. Ayuntamiento Constitucional de Ecatepec de Morelos, Plan de Desarrollo Municipal 2016 — 2018, p. 157
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Las actividades econdmicas se dividen en:

-Primario: agricultura, ganaderia, silvicultura, pesca y
caza.

-Secundario: mineria, extraccion de petréleo y gas,
industria  manufacturera,  electricidad, agua vy
construccion.

-Comercio: general.

-Servicios: transporte, gobiernos y otros servicios.

21

60

40

20

0

Primario
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W Primario
W Secundario
HE Comercio
M Servicios

No especificado

Fuente: COESPO con base a INEGI, 2015

Actividades econdmicas

]

Secundario D Comercio ®Servicios C1No especificado

1 H. Ayuntamiento Constitucional de Ecatepec de Morelos, Plan de Desarrollo Municipal 2016 — 2018, p.
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En cuanto a la educacion vemos que la poblacion juvenil es la que se involucra en mayor cantidad en actividades negativas ya que
el 66.6% de los jovenes llevan a cabo actividades vandalicas en el municipio, el 68.7% han utilizado armas de fuego, hay un consumo de
drogas de 75.2%, el 61.6% tienen problemas en su hogar, el 42.8% fuman tabaco, 15.2 % fuman mariguana por primera vez o alguna otra
droga, el 14.0% han ofrecido mariguana o alguna otra droga, el 11.9% han golpeado a alguien para hacerse respetar o solo porque les cae
mal., el 9.0% han ganado dinero participando en un grupo criminal, el 59.5% jévenes 15 a 29 afios han consumido alcohol, el 13.1%
sufren violencia fisica y el 40.6 % de jovenes no estudian y no trabajan.?

Por lo antes visto nos damos
cuenta de que en si el sujeto usuario
se caracteriza por su baja educacion,
debido a la falta de cuidado o interés
por parte de los padres. Se destacan
COMO personas irrespetuosas y con
falta de integracién social.

Interrelaciones: Se toma en
cuenta que dentro del espacio en
todo momento los usuarios se
encontraran en unién de grupos que
van de las 2 a las 4 personas,
mientras que en el area deportiva se
incrementaran al igual que en los
salones de usos mdltiples y talleres.

Educacidn en poblacion juvenil

100

50

/
0
Actividades vandalicas Han utilizado armas de fuego
Consumo de drogas mProblemas en el hogar
Fuman tabaco OFuman mariguana u otra droga por primera vez
OHan ofrecido alguna droga Han golpeado por hacerse respetar

Han participado en grupo criminal por dinero Han consumido alcohol
Sufren violencia fisisca No estudian ni trabajan

22 H. Ayuntamiento Constitucional de Ecatepec de Morelos, Plan de Desarrollo Municipal 2016 — 2018 , pp 146
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Religion:

La intensidad
religiosa es alta

También se debe
tomar en cuenta que
generalmente las personas

que se encuentran de
responsables o brindan ayuda
al cuidado de los habitantes
de la casa hogar, son
personas de instituciones o
congregaciones  religiosas
sobre todo la cristiana y la
catélica.?

NN
MD;

DANIELA
MIJANGOS
ARQUITECTURA

Poblacidn total por sexo y religion segin grupos de edad

Total Total 1656,107] 141,357 293511] 445237 625436 129.783 70,783
Catolica Total 1,365925] 116,883 248,485 366,355 524,087]  111.760| 545
Protesiantes y Total 101,487 8577 193z3]  z7mos|  3masd 7,194 ¥
Evangélicas
[rotestantas Histonicas 1,506 ™ 253 403 677 164| 1
E W [[:]
Pralesianies ¥ Femecos lales ¥ o ™ 24
Evanpilicas reocenlecostaes 3253 e e e 1108 G 9
[igiesia o=t Dios i,
E:gf;rg;g ¥ Colurmna y Apayn de la 2,539 258 542 753 91z 172 2
verdad, |a Luz del Mundg
.
PTEKARELILEL i Otras Evangedcas 84,009 762  17.meB|  zsmen|  3seve 6509 3
Ewvanoslicas
Biblicas diferentes de
vanghilcas Total 34,8910 2,532 6,178 ap002) 14,010 3175 12
Bibbzas dilerentes de . . _ - [
dvenlistas del Septima Dia 1,151 a 213 99 464 a8 o
Evanodlicas " S ! .
[igiesia o= Jesucristo o= os
Bibkcas dilerentes de :
Evargiiicas Sanios de los (Mimos Dias 6,684 S04 1,284 1,858 2,575 462 4
(Mormones)
Bbkcas diierentas g oo o ve e Jehovd 27.071 1,841 4,682 6844 10971 2625 8
Evanoslicas
Judaica Total 507 35 T 162 200 38 0
Otras religiones Total 2341 126 281 T84 948 01 1
Sin religidn Total 71,088 7175 10280]  24.084] 75898 3,544 25
[No especificada Total 79,541 6,223)  10912]  16.845 71,818 3770 70,166

% H. Ayuntamiento Constitucional de Ecatepec de Morelos, Plan de Desarrollo Municipal 2016 — 2018 pp.189
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Tipos de religion

1400000
1200000
1000000
800000
600000
400000
200000 @
0
Catdlica Protestantes y Biblicas Judaica Otras religiones
Evangélicas  diferentes de
evangélicas

£~ ¢

Sin religién

No
especificada
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Habiftabilidad

La casa hogar para menores dara servicio a una poblacion usuaria potencial que consta de menores de 6 a 18 afios de edad que como antes
se ha mencionado se encuentran en abandono, maltratados o con padres que no pueden cuidarlos y/o mantenerlos, estos son el 0.06% de la
poblacion total aproximada.

La Unidad bésica de servicio serd por cama, un usuario por cama lo que dara como resultado 59.50 m? construidos por cama.

Somatometria dinamica en Unidad Basica de Disefo

En dormitorios:

s 182.8 1906 —————

— Ot — g ———+
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CASA HOGAR PARA MENORES "SAUCES”

Usos maltiples:

En talleres:

i,___fﬁﬂ“ﬂz&.‘f

Sl —so——Ab2- g1 ASa-— i
o=
g

(B

=)
—3

?

E

4
.,

LI\

24

2 panero, Julius. Las dimensiones humanas en los espacios interiores. pp 146-154
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Normativa

También marcaremos la normativa pertinente para usuarios con capacidades diferentes, expuestas a continuacion:

En los pasillos entre asientos (sillas, butacas o gradas) deben destinarse dos espacios por cada cien asistentes o fraccién,
a partir de sesenta, para uso exclusivo de personas en silla de ruedas y cumplir las siguientes caracteristicas:

a) Cada espacio medira 0.80m de frente y 1.30m de longitud, libre de butacas fijas. Se pueden colocar asientos removibles
0 abatibles en dicho espacio para que pueda ser utilizado en caso de que no asistan personas en silla de ruedas;

b) El piso debe ser horizontal, antiderrapante, no invadir las circulaciones y estar adyacente a una ruta accesible
conectada con los accesos o las salidas;

¢) Los espacios ubicados junto a un cambio de nivel deben contar con una proteccién a minimo 0.05m de altura;

d) Si se colocan pasamanos o barandales, no deben interferir con la linea de vision;

e) Deben estar sefializados en el piso con el simbolo internacional de accesibilidad;

f) Se debe proporcionar al menos un asiento para acompafiante junto al espacio para silla de ruedas. Estos asientos
deben ser equivalentes en tamafio, calidad, confort y amenidades a los deméas asientos. La ubicacién del asiento para
acompafantes no debe interrumpir el acceso al espacio sobre silla de ruedas desde la ruta accesible; y g) Los espacios
para silla de ruedas pueden agruparse en pares. Cuando la capacidad de la edificacion es mayor a 300 espectadores se
proporcionara mas de una ubicacion para dichos espacios. Los espacios para silla de ruedas deben formar parte integral
de la planeacion, y evitar ser relegados al frente y a la parte trasera de toda el rea de asientos.

las medidas antropométricas siguientes:
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o1

.
+— 0.6 —
—ot —

Persona con baston blanco en planta Persona con bastén blanco frontal Persona con bastén blanco lateral
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Las caracteristicas de accesibilidad para personas con discapacidad, deben considerar los siguientes requisitos minimos:
a) Acceso: llegar por lo menos a una entrada accesible de la o las edificaciones, desde el alineamiento del inmueble y el
area de estacionamiento accesible; b) Ruta o rutas accesibles dentro del inmueble, a las diferentes edificaciones en un
conjunto, a los diferentes niveles y a las areas que se requieran; c) Sanitarios accesibles; d) Espacios accesibles: para las
personas sobre silla de ruedas en lugares donde existan posiciones para espectadores y areas de estar; €) Sefializacion
visual, auditiva y tactil para la movilidad interna, segin numeral 4.2; f) Pavimento tactil de advertencia y de direccion
segun numeral 2.3.7. Se indicara la ruta accesible para personas con discapacidad visual con pavimento tactil como
minimo hasta el primer punto de comunicacion del edificio (modulo de atencion, personal, etc.) o informacion interactiva,
segun numeral 2.3.7 de pavimento tactil; y g) Cuando no es requisito contar con dispositivos mecanicos de circulacion
vertical, debera ser accesible la planta que comunique la edificacién con la via pablica.

ACCESIBILIDAD A INMUEBLES HABITACIONALES En el disefio y construccion de los elementos de comunicacion en
las edificaciones con uso habitacional salvo los inmuebles de interés social y/o popular en donde no se requieren
elevadores, serd accesible la planta que comunique la edificacion con la via pablica y en su caso hasta el acceso al
elevador.

PASAMANOS Y BARANDALES Los pasamanos deben ser redondos u ovalados. Pueden ser de cualquier material que
resista el uso y la presidn que se ejercera sobre ellos, siendo los metalicos los mas recomendables. Deben tener un color
contrastante con su entorno inmediato. El didametro debe ser de minimo 3cm y maximo de 4cm. Los pasamanos se
colocaran a una altura de 0.90m. En ocupaciones educativas, guarderias, sanitarias y de reuniones publicas, se contara
con dos pasamanos, en escaleras y rampas, uno superior a una altura de 0.90m y el inferior a 0.75m del nivel de piso. La
separacion del pasamano respecto al paramento o cualquier elemento debe ser minimo de 4cm en el plano horizontal y
minimo 10cm en el vertical.

Los pasamanos deben estar libres de elementos que obstruyan la sujecion para que una persona pueda deslizar su mano a
todo lo largo continuamente. Los pasamanos en escaleras y rampas deben ser continuos entre los tramos, abarcando
descansos y cambios de direccion. Las terminaciones de los pasamanos deben ser redondeadas o doblarse hacia el piso o
la pared. Los pasamanos deben extenderse horizontalmente minimo 0.30m a una altura de 0.90m, mas alla de los limites
de la escalera o rampa. La extension de los pasamanos en el sentido descendente deberda coincidir el cambio de nivel del
escalon o rampa con el cambio de direccion del pasamano.
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Los barandales en escaleras, rampas o adyacentes a un espacio abierto deben ser disefiados de manera que impidan el
paso de una esfera de 0.10m de didmetro por ellos, exceptuando en ocupaciones industriales y de almacenamiento donde
se permitira una distancia maxima entre las barras intermedias de 0.50m.

ELEMENTOS QUE SOBRESALEN. Cualquier objeto que sobresalga de los paramentos méas de 0.10m, su base debe
empezar a 0.68m o menos del piso y no debe reducir el ancho minimo reglamentario del pasillo. Si sobresale menos de
0.10m, no importara la altura de la base del objeto. En caso de que exceda éstas medidas se instalard pavimento tactil de
advertencia, protecciones laterales o cualquier otro elemento que permita su deteccion con el pie o baston blanco, debajo
del objeto.

PAVIMENTOS EN RAMPAS Todos los pavimentos, tanto interiores como exteriores, deben tener una superficie firme,
planay antiderrapante

ALFOMBRAS EN RAMPAS Deben ser de un espesor maximo, considerando el bajo-alfombra, de 1.3cm. El tejido debe ser
bajo, firme y nivelado. Deben estar fijas adecuadamente. Los bordes expuestos deben tener ribetes los cuales deben ser
achaflanados

Il. En estos mismos casos y en la misma proporcién en el area de lavabos se debe colocar un lavabo para uso por
personas sobre silla de ruedas con las siguientes caracteristicas: a) Debe contar con espacio libre inferior para las
rodillas de maximo 0.70m de altura y una altura de la superficie superior de maximo 0.80m; b) Contar con llaves
(manerales) tipo palanca a maximo 0.40m de profundidad desde el borde frontal del lavabo al dispositivo de
accionamiento; c) Los accesorios como jaboneras, dispensadores de papel o toallas, deben colocarse entre 0.90my 1.20m
de altura al dispositivo de accionamiento, en caso de encontrarse fuera del area del lavabo. En caso de que los accesorios
se encuentren sobre el area del lavabo se colocaran a maximo 0.40m de profundidad a partir del borde frontal del lavabo
al dispositivo de accionamiento y a una altura entre 0.90m y 1.00m;

IV. Los sanitarios familiares deberan proporcionarse como minimo uno por cada ndcleo de sanitarios publicos en
ocupaciones de reuniones publicas (lugares de espectaculos masivos, parques de diversidén, museos, centros comerciales y
terminales de transporte). Podran sustituir la dotacién de un lavabo y un escusado accesible para hombres, y un lavabo y
un escusado accesible para mujeres. Dichos sanitarios tendran las siguientes caracteristicas: a) Los sanitarios familiares
constaran de un cubiculo que puede ser utilizado por ambos sexos con un escusado (misma especificacion que 1), un
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lavabo (misma especificacion que 1) y un cambiador para infantes. Puede contener un mingitorio, siempre y cuando su
ubicacion no interfiera con el area libre para transferencia al escusado; b) Area minima del cubiculo 1.80m de ancho por
1.70m de longitud; c) La puerta debe ser corrediza o abatir hacia el exterior con un ancho de minimo 1.00m y cumplir
con el numeral 4.1.1 de puertas; d) Debe contar con sefializacion junto o sobre la puerta, que indique que puede ser
utilizado por personas con discapacidad solos 0 acompafiados, adultos mayores y familias con infantes, con el simbolo de
sanitario familiar;

VII. Los sanitarios deben tener pisos impermeables y antiderrapantes y los muros de las regaderas deben tener materiales
impermeables hasta una altura de 1.50m; y VIII. El acceso de cualquier sanitario pablico se hara de tal manera que al
abrir la puerta no se tenga a la vista regaderas, escusados y mingitorios. .*

% Reglamento de construccion del distrito federal, Normas técnicas complementarias. pp.229-252
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2.3 Medio
Caracteristicas fisicas

SIMBOLOGIA

| SMBOLOGIA Auvial

De D2 15% Andesita

O o ensoram K

| W Basalto
{ 8 De 2501 230% < Brecha volcanicabdsical ...~
. o) | I Mayor de 30% e ety mm ;
26 ¥ i i Sospies
_.r'/i’ “‘"” """"
El predio se encuentra en el “area urbana” del municipio, donde La composicion geoldgica no tiene ninguna restriccion ya que se
se va de los 0 a los 15% de pendiente. encuentra en la llamada ““area urbana” donde es un suelo lacustre

no existen fallas o fracturas geolégicas.

% H. Ayuntamiento Constitucional de Ecatepec de Morelos, Plan de Desarrollo Municipal 2016 — 2018 pp. 59-60
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Caracteristicas
fisicas del predio
Suelo lacustre *'
Resistencia: 4 T/m?
Nivel de aguas freaticas a 0.80 m
Cuenta con los servicios de Agua,

Drenaje y Electricidad.
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" H. Ayuntamiento Constitucional de Ecatepec de Morelos, Plan de Desarrollo Municipal 2016 — 2018 , pp.70
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Uso de Suelo Feg,

Tipo
AV Area Verde
K
C Comercio
Cuerpo de Agua

CcT Centro Tradicional

Centro Urbano de Alta Densidad

Centro Urbano de Alta Densidad

Centro Urbano Densidad Media

Equipamiento I

H100A | Habitacional de Alta Densidad

H100B Habitacional Mixio de Densidad Media

H125A Habitacional de Densidad Media I

Habitacional de Densidad Media sin homologacian

-

HEM1 Uu Habitacional, Comercio e Industria de Alta Densidad

(AL 20 28 I8 JF IT 7] -l-l-l.lpl.l‘.-llllf-lg.l L L 1)

Habitacional, Comercio e Industria de Densidad Media

El predio cuenta con un uso de suelo de equipamiento en una zona habitacional densidad media

%8 Secretaria de desarrollo Urbano y metropolitano. Plan municipal de desarrollo urbano. Plano E-2 Estructura urbana y uso de suelo

|
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CASA HOGAR PARA MENORES “SAUCES”
Caracteristicas naturales

El clima en el municipio en la
parte occidental es semi seco templado,
ya que la temperatura promedio anual
es de 14.9°C, la temperatura promedio
anual méas alta que se ha registrado ha
sido de 16°C y la mas fria ha sido de
13.8°C

SIMBOLOGIA
BS1Kw Semiseco templado

. C(w0) Templado subhumedo
con lluvias en verano
Areas en Litigio

29
Isotermas

i 14-
e " 16°

O Predio

% H. Ayuntamiento Constitucional de Ecatepec de Morelos, Plan de Desarrollo Municipal 2016 — 2018 , pp.75
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TEMPERATURA MAXIMA, MINIMA Y MEDIA {*C)

36
32
28
24
) 20
Grafica anual de temperatura para 2016 en ¢
Ecatepec de Morelos 8 /\_.
4
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Grafica anual de precipitacién pluvial para 2016 en _
Ecatepec de Morelos
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VELOCIDAD MAXIMA DEL VIENTO (KM/H)

80

Grafica anual de vientos para 2016 en Ecatepec de

Morelos. 60
Los vientos dominantes tienen una direccion de norte a .
sur, con una velocidad promedio de 20 km/h. 20 /“/
0 o o \\ o o o o . e
@ & o w o S ¥ w»"{"\ & R i X <
30 N

Flora: dominan los pastizales secundarios, que sustituyeron al bosque primario, donde la masa vegetal es al ras de suelo y estd formada
por plantas rastreras.

Se pueden encontrar también: zacate, pastos , tepozan, nopales, xoconostle, orégano, abrojo, verdolaga, siempreviva, hierba del
golpe, mazorquilla, flor de indio, berro, cordoncillo, capulincillo, garambullo, tejocote, retana, raiz de vibora, tronadora, trébol, dama, pata
de ledn, etc. La flora cultivada esté constituida por hortalizas, maiz, haba, papa, frijol y ornamentales.*

En el caso del area urbana para su reforestacion se han utilizado principalmente las siguientes especias:

% Climate-Data.org. Clima Ecatepec de Morelos. https://es.climate-data.org/america-del-norte/mexico/mexico/ecatepec-de-morelos-873126/

% Mufioz, Leonardo. Enciclopedia de los  Municipios y  delegaciones de  Meéxico. Estado de  Meéxico.
http://www.inafed.gob.mx/work/enciclopedia/EMM15mexico/municipios/15033a.html
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Cedro blanco Eucalipto azul Acacia plateada Pirul
Cupressus lusitanica Eucalyptus globulus Acacia retinodes Schinus molle

Encino Pifionero Cactaceas y suculentas
Quercus rugosa Pinus pinea
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Fauna nociva: En el Municipio, la fauna es muy escasa a excepcion de especies ligadas con la zona urbana, como ratas y ratones,
consideradas como plagas.*

%2 H. Ayuntamiento Constitucional de Ecatepec de Morelos, Plan de Desarrollo Municipal 2016 — 2018, p. 79 (Fuente: COESPO con base a
INEGI, 2015) pag. 76
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Caracteristicas
Uso de suelo

El uso de suelo de
la zona de estudio es
habitacional de alta y
media densidad, asi como
habitacional mixto de
densidad media, mientras
que el predio de la casa
hogar es de equipamiento.

NORMATIVIDAD DEL
PREDIO

-Area libre: 30% de area
libre
-COS (80%)= 7,286.40m?
-CUS (3.20)= 29,145.6m?
- Altura permitida:
restriccion de hasta 4
niveles- 14m
-Area minima:125
-Frente minimo:7

TIPOLOGIA DE

VIVIENDA

La vivienda de la
zona es unifamiliar,
unifamiliar con comercio y
también hay edificios de
tres niveles de vivienda
plurifamiliar de interés
social.

urbanas

PLANO USO DE SUELO
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SIMBOLOGIA

Equipamiento

Habitacional
densidad (H100A)

Habitacional

alta

mixto

densidad media (H100B)

Habitacional
media (H125A)
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Equipamiento

Cercano al terreno se
cuenta con la escuela
secundaria  técnica 141,
Escuela primaria Gregorio
Torres Quintero, el
Instituto de Capacitacion y

SIMBOLOGIA

RECREACION Y

Adiestramiento para el DEPORTE
Trabajo Industrial (ICATI), 2 parques

una  parroquia  catolica 1 deportivo
(Parroquia San Pablo

apostol), el mercado COMERCIO
poligonos 3 y un parque con 1 centro comercial
juegos para nifos. 6 mercados

1 lecheria liconsa
Podemos  observar

que _eI area ,tier}e un gran EDUCACION Y
deflc_lt en gl amplto de salud CULTURA
y asistencia social. 4 secundarias

5 primarias

1 jardin de nifios

1 Biblioteca y centro
cultural

1 CECATI

1 ICATI

1 CETIS

PLANO DE EQUIPAMIENTO

SALUD Y ASISTENCIA
SOCIAL

1 Clinica de consulta
externa

1 DIF
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Imagen urbana

Observamos que
hay 5 sendas dentro del
radio:

- Av. central - _ SIMBOLOGIA
-Av. Gob. Lic. Ignacio
Pichardo Pagaza
- Av. Plutarco Elias Calles
- Av. Acero. — SENDAS
Solo hay un borde
que es el Circuito exterior BORDE
mexiquense
Y hay 5 nodos
importantes que son: NODOS

- Las estaciones Ecatepec y
Olimpica del sistema de
transporte colectivo metro-
linea B
- ICATI
-La parroquia de San Pablo
apostol
-CECATIL. PLANO DE IMAGEN URBANA
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Sendas

La senda principal es la Av. Central ya que es la que da comunicacién y acceso a las colonias del radio de estudio, ademas de que
cuenta con tres carriles centrales y tres carriles en la lateral también da paso a la linea B del sistema de transporte colectivo metro. Por
otro lado la avenida central cuenta con aran cantidad de comercios en aeneral.

En Av. Gobernador Lic. Ignacio Pichardo Pagaza encontramos otra senda ya que conecta a las colonias del radio de estudio con el
cruce de la avenida central pasando por el puente sobre el metro Ecatepec de la linea B
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Av. Plutarco Elias Calles cuenta con un camellén donde hay infraestructura importante como la estacion de bomberos y parques
recreativos.

La Av. Acero y la Av. Plutarco Elias Calles son dos sendas que intercomunican a todas las colonias del radio de estudio.

En Av. Acero se encuentra nuestro predio.
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Bordes

El circuito exterior mexiguense es una gran borde que limita el radio de estudio y del municipio cuenta con cuatro carriles

Nodos

Centro de capacitacion para trabajo industrial Centro de Estudios Tecnol6gicos Industrial y
(CECATI 107 de Servicios (CETIS)119
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Linea B del metro, estacion Ecatepec Linea B del metro, estacion Olimpica

Iglesia de San Pablo apdstol
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Silueta urbana

Caracteristicas

-La silueta urbana va de uno a tres niveles
(destacan los dos niveles). En su mayoria se
trata de autoconstruccion ya que es una zona
habitacional densidad media.

-Figuras ortogonales
-Escala normal

-Materiales como concreto armado, block y
tabique asi como ldmina de asbesto en
cubiertas, aluminio y herreria en ventanas y
puertas.

-Acabados en su mayoria aplanado de yeso
0 cemento-arena, pintura en muros Yy
ceramico en pisos. Sin embargo en la
mayoria de las edificaciones los acabados
estan incompletos, solo en la planta baja se
observan aplanados y pintura.
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Movilidad
Vialidad

Las vialidades de nuestro
radio de estudio son
locales, primarias,
secundarias, regionales vy
un macro circuito.

La vialidad que
tenemos en uno de los
frentes del predio es una
vialidad local secundaria.

Dos de los cruces
conflictivos se encuentran
en av. central por ser esta
donde se encuentran las
estaciones del metro donde
hay ascenso y descenso del
metro y también rutas de
otros transportes. El otro
cruce se encuentra en Av.
Ignacio Pichardo Pagaza
debido al que se asciende
al puente que cruza av.
central.

A ciudad azteca

A Av. Central
Olimpica

A Av. Central

A Av. Central

;A

A Araadn

A rios de los
remedios

A Nezahualcoyotl

PLANO DE VIALIDAD
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SIMBOLOGIA

Vialidad secundaria
Vialidad local
Vialidad primaria
Vialidad regional

Macrocircuito
Destino de vialidad

Sentidos

Sendas

83



CASA HOGAR PARA MENORES "SAUCES”

El predio tiene vialidad
secundaria  por  Avenida
Acero. Al norte del predio
por avenida Miguel Hidalgo
también tenemos una vialidad
secundaria. Las dos vialidades
secundarias son de 12m de
cada sentido ya que cuenta
con dos carriles y un camellon
de 2m al centro.

Las otras dos calles
Andrémeda y Mariano
Abasolo son vialidades locales
con circulacion para ambos
sentidos.

Las banquetas de los
dos lados con de 1.70m.
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D

SIMBOLOGIA

S
4 V4 ——>  Vialidad secundaric
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Corte de Av. secundarias: Av. Acero y Av. Miguel

Hidalgo

84



CASA HOGAR PARA MENORES "SAUCES”

Transporte

Dentro del &rea
de estudio hay dos rutas
de combis que llegan a
Av. central uno a metro
plaza Aragén y otro a
metro  olimpica. Esta
Gltima ruta pasa por el
predio de la casa hogar.

Se cuenta con
cuatro bases de taxis y
una de bici taxis.

Y también cuenta

con la linea B del metro Metro
que va de ciudad azteca a Ecatepec

Buenavista.

Metro
olimpica

Nl &
S Y
S [/
3 @?’@@@%A

S Ruta 44-08

/7/% . n

C

, Ruta 44-06
/< Poligonos-
5/ /L Plaza Aradon

ay/l

PLANO DE TRANSPORTE

SIMBOLOGIA
Sitio de combis
Sitio de taxis
Sitio de bici taxis

Estacion del metro linea B

Lazaro
Cardenas- Metro
olimpica
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Carateristicas

Se muestra la cantidad de poblacion que va
de los 6 a los 18 afios en el municipio siendo la de
mayor cantidad la poblacion que va de los 15 a los

19 afios.

La siguiente tabla nos muestra la cantidad
de personas que asisten a la escuela donde vemos
gue nuestra poblacion a atender (en su mayoria
hombres) se encuentra en la educacion primaria y

secundaria.

sociales

Total 28.39 50.63 49.37
03-14 aios 88.55 50.35 | 49.65
15-17 aiios 81.71 51.51 48.49
18-29 afios Al 51.27 | 48.73

30 afios y mas 1.38 47.48 52.52

Fuente: COESPO con base a INEGI, 2015

20 - 24 afios 733'1‘5 ©bY,347
73,337 75,279
s 69,632
10 - 14 afios -69,620 69:506
. 67,770 65,260
0-4 afios -61,026 Py

Poblacion total por edad segun sexo, 2015 en

Ecatepec
80000 ﬁ
60000
Hombres Mujeres

5-9 afios [110-14 anos O 15-19

Poblacion total por edad segun sexo, 2015 en

Ecatepec
52
50
48
Hombres Mujeres

Hombres Mujeres
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Nuestra poblacion a atender son menores de edad y vemos que sus padres tienen las siguientes actividades economicas e ingresos:

60

40
A &

) —

Poblacién econdmicamente activa

20

Primario [Secundario = Comercio M Servicios No especificado

La poblacion economicamnete actuva es la que se
muestra en la grafica, donde vemos que la mayor actividada
economica son los servicios.

Porcentaje de salarios

100

=

salarios

menos de 1 salario minimo Cmas de 1 o 2 salarios

mas de 2 salarios minimos Cno especifica su ingreso

En los ingresos (salarios minimos) vemos que la
mayoria recibe mas de 2 salarios minimos, siendo una zona con
bajo nivel econémico.

Entre las actividades recreativas representativas de la zona son las “tardeadas” y “tocadas de sonideros” en espacio amplios privados como
bodegas, salones de fiestas o0 en espacios publicos como en las explanas y calles. *

% H. Ayuntamiento Constitucional de Ecatepec de Morelos, Plan de Desarrollo Municipal 2016 — 2018, p. 79
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3.0bjetivos a lograr
y factores 3
considerar
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3.1 Objetivo
Objetivo general

Dentro de la casa hogar para menores se tienen que llevar a cabo las siguientes actividades:

- Programas institucionales de asistencia a menores. -Atencion psicoldgica.

-Alojamiento permanente o temporal. -Actividades pre laborales

-Alimentacion. -Actividades culturales

- Vestido. -Actividades recreativas.

- Atencién médica. -Ensefianza y educacién para su desarrollo 6ptimo.

Todo lo anterior ser& para proporcionar a los menores todos lo necesario para que puedan reintegrarse a la sociedad al salir de la
casa hogar.

Se ataendera a menores que van de los 6 a los 18 afios con baja educacion y baja instruccidn ya que sus padres no pueden cuidarlos
0 mantenerlos. Este espacio dara servicio a 60 menores y se ubicara en Av. Acero, Esg. Miguel Hidalgo s/n col. Sauces coalicion
CP.55269.Ecatepec de Morelos.

Contara con las siguientes zonas para su funcionamiento adecuado:

-Médulos habitacionales: Contara con el area de camas y un cubiculo para personal responsable.

Funcion: El suefio y descanso de los usuarios.

Se dividira en dormitorios por sexo y edad contando con capacidad para 7 u 8 personas en 8 médulos por lo que tendrd una
capacidad total de 60 personas y el cubiculo del personal responsable tendra capacidad para 1 persona.

-Zona administrativa y de gobierno: Cuenta con oficina de director, oficina juridica, sala de juntas, cubiculos para trabajo
social, archivo, sala de espera, recepcion, sanitario y cafeteria.

Se encargaran de la organizacion de la institucion.

Cuenta con capacidad para 12 personas.

-Servicio médico: cuenta con consultorio de pediatria, consultorio de odontologia, consultorio de medicina general,
otorrinolaringologia, farmacia, curaciones, zona de encamado, sala de descanso, comedor, sanitarios para hombres y para mujeres,
archivo y cafeteria.

Para proporcionar atencion médica a los menores.

Con capacidad para 20 personas.
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-Psicologia: Consultorios de psicologia, para dar atencion psicoldgica a todos los menores con diversos métodos de acuerdo a su
edad.

Capacidad para 8 personas.

-Comedor: Cuenta con area de comensales y cocina.

Es un espacio en el cual las personas se retinen para ingerir alimentos, ya sea desayuno, comida, cena o refrigerio.

Con capacidad para 60 personas.

-Ensefianza y capacitacion: Cuenta con talleres y aulas generales.

Es un espacio destinado para ensefiar y realizar diversas actividades a grupos de personas.

Cuenta con capacidad para 8 personas cada uno y un total de 48 personas.

-Zona deportiva: Cuenta con cancha de basquetbol, cancha de futbol y zona de gimnasia.

Area que cuenta con campos para los deportes mas comunes asi como ensefiar y realizarlos.

Capacidad para 50 personas.

-Servicios generales: Control, patio de maniobras, lavanderia, cuarto de méaquinas, subestacion eléctrica, conserje, bodega.
Destinada para el mantenimiento y cuidado del edificio asi como el abastecimiento de materiales.

Con capacidad para 12 personas.

-Estacionamiento: Para 70 autos, cuenta con caseta de vigilancia en acceso y en salida.

-Areas verdes: Plazas con bancas, andadores y jardines.

Destinados al descanso espiritual que hacen agradable el exterior del edificio.

Capacidad para 20 personas.

Servicios generales Comedor

Area deportiva

Servicio medico

Dormitorios

Ensefianza y
Estacionamiento Gobierno | capacitacion

|
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‘. : { f v;- ? ? ‘4,» 1".4
N, 2l
J ’u, "
Patio central en Casa hogar para nifias de Area de dormitorios en Casa hogar villa
Tlahuac Nolasco

Caracteristicas del género:

-Techos inclinados con acabado de teja

-Muros rectos, colores terracota o tenues, textura rugosa, acabado en ladrillo rojo recocido
-Ritmo en columna-muro

-Escala normal

-Disposicion mixta

Normativa a considerar:

-Normas SEDESOL

-Norma Oficial Mexicana NOM-032-SSA3-2010, Asistencia social. Prestacion de servicios de asistencia social para nifios, nifias y
adolescentes en situacion de riesgo y vulnerabilidad.

- Norma oficial mexicana NOM-032-SSA3-2010, apéndice normativo “A”

- Reglamento de construccion del distrito federal y sus Normas técnicas complementarias
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-Objetivo particular ) //%I
Unidades Basicas de Diseno W ETZ”
o IS n
Dormitorios NS H . ”'
- : S %0l 2
Funcion: Dormir 1‘;@] o + =
Capacidad: 8 personas ——= JE 15
Habitabilidad: 585 B B | +
Area: 65.15m2 A |
Ancho de puerta: 0.90m T o _ng‘/jl i
Altura: 3.00m e
Circulacion: 1.20m r , ,&*
Equipamiento minimo: 8 camas, 1 o /\/:,
8 muebles de guardado de ropay 8 buros *,/L/

r,:r-;:ti—ﬂ:r = 1‘[

Talleres =
Funcion: Ensefianza-aprendizaje FQ [DD 1
Capacidad: 6 personas mal m
Habitabilidad: ﬂ g 11 7

Area: 29.14m? (DB EQ

Ancho de puerta: 0.90m ﬂ it

Altura: 3.00m

Circulacion: 1.20m o
Equipamiento minimo: 6 sillas con mesa, &m@l}"ﬁtj,’ LL
1 escritorio con silla, 1 mueble de guardado. ) <

+———2.60 ———A1.00 —F
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Usos multiples

Funcién: Diversas actividades recreativas
Capacidad: 60 personas
Habitabilidad:
Area: 94.79m?
Ancho de puerta: 0.90m
Altura: 3.00m
Circulacion: 1.20m
Equipamiento minimo: 1 piano

2 AN ————————————F

Usos
MULTIPLES
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Programa de requerimientos definitivo

CASA HOGAR PARA MENORES EN ECATEPEC
Capacidad
Zona Componente Sub Componente (personas) |Superficie (m2) |Cantidad Sub total (m2) Observaciones
Control-acceso 30 95 1 95
D Dormitorio de hombres 8 64 4 256
(] Dormitorio de mujeres 8 64 4 256
R Habitacion del monitor 1 12 2 24
i Estar-TV 15 40 2 80
1 [Bafiohombres 13 53 1 53
o Bafio mujeres cuarto de aseo 13 53 1 53
R Sub Total por zona 817
I
0 % de circulaciones
S por zona 163.4
Total por zona 980.4
Vestibulo-recepcion 60 64.5 1 64.5
Aula 1 10 19.5 1 19.5
Aula 2 10 19 1 19
e C |Aua3 10 24 1 24
NG [Tallrt 7 28 1 28
S A Taller 2 7 28 1 28
E - |[Taller3 7 3L5 1 3L5
2' I Usos multiples 70 104 1 104
N T Sanitario hombres 8 19.5 1 19.5
7 - Sanitario mujeres 8 19.5 1 19.5
A (Ij Cuarto de aseo 1 3 2 6
o) sub Total por zona 363.5
YN
% de circulaciones
por zona 72.7
Total por zona 436.2

e
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CASA HOGAR PARA MENORES EN ECATEPEC
Capacidad
Zona Componente Sub Componente (personas) |Superficie (m?) |Cantidad Sub total (m?) Observaciones

vestibulo-recepcion 15 56 1 56
area de secretarias 3 26 2 52
Sala de visitas 18 46 1 46
Sanitario 1 7 1 7
Archivo-papeleria 2 8 2 16
Cocineta 2 10 2 20
Director 1 16 1 16
Trabajo social 3 17 1 17
. Sala de juntas 8 32 1 32
0 Oficina Administrador 1 20 1 20
B Oficina Contador 1 16 1 16
I Sanitario hombres 1 5 2 10
E Sanitario mujeres 1 5 2 10
R consultorio psicologia 1 2 16 1 16
CN) Consultorio psicologia 2 2 20 1 20
Director psicologia 2 15 1 15
Descanso 6 24 1 24
Terapia grupal 8 32 1 32
Cto. De aseo 1 3 2 6

Sub total por zona 431
% de circulaciones

por zona 86.2

Total por zona 517.2
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CASA HOGAR PARA MENORES EN ECATEPEC
Capacidad
Zona Componente Sub Componente (personas) [Superficie (m?) |Cantidad Sub total (m?) Observaciones
cocina 5 30 1 30
Guardado de alimentos 2 10 1 10
Dietista 1 8 1 8
c Area de Comensales 64 106 1 106
o Sanitario hombres 3 7 1 7
© Sanitario mujeres 3 7 1 7
I Cuarto de aseo 1 4 1 4
E Sub total por zona 172
% de circulaciones
por zona 34.4
Total por zona 206.4
Vestibulo-recepcion Area de espera 15 76 1 76
Farmacia 2 8 1 8
S Archivo-papeleria 2 7 1 7
E Consultorio Odontologia 2 19 1 19
\Fj Consultorio Pediatria 2 15 1 15
| Concultorio de Medicina
c General 2 18 1 18
I Area de cuarentena Bafio 7 74 1 74
o Bodega de material 2 10 1 10
Descanso 4 12 1 12
'\é Sanitario hombres 2 7 1 7
D Sanitario muejres 2 7 1 7
I Sub total por zona 253
@
) % de circulaciones
por zona 50.6
Total por zona 303.6
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Capacidad
Zona Componente Sub Componente (personas) [Superficie (m?) |Cantidad Sub total (m?) Observaciones
Lavado y planchado 5 46 1 46
Soporte técnico 2 45 1 45
Taller de instalaciones y
2 (é mobiliario 2 39 1 39
R N |Taller de jardineria,
V E albafiileria, canceleria y
I R herreria 4 31 1 31
C A |Jefe de servicios 1 12 1 12
(') E Bodega 2 67 1 67
s s Electricidad 2 85 1 85
Tratamiento de agua 2 84 1 84
Bafio de mujeres 4 18 1 18
Bafio de hombres 4 18 1 18
Sub total por zona 354
% de circulaciones
por zona 70.8
Total por zona 424.8
[Jardines | 60| 2700 1 2700
Sub total por zona 2700
% de circulaciones
por zona 540
Total por zona 3240
Estacionamiento 71 1750 1 1750
Sub total por zona 1750
% de circulaciones
por zona 350
Total por zona 2100
Sumatoria de
zonas 8208.6

/¥,
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3.2 Sujeto
Antropometria

Al ser una casa hogar para menores, tendremos algunos espacios con dimensiones atipicas para el buen uso y funcionamiento de
los espacios para los nifios.

f—1051 l
AE N ATy K523 —
453 34

—6l—

G- W

Dimensiones atipicas en bafios. tanto en reaaderas como en lavabos Dimensiones en area de trabaio 35

* Panero, Julius. Las dimensiones humanas en los espacios interiores. Estandares antropométricos. pp 164- 167
% Ib idem. pp 262
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!I Luninarq

<—~45.>—)§—4s-a—>

36
Dimensiones en consultorio odontoldaico Dimensiones en area de talleres

El espacio deberd cumplir con algunas exigencias de acceso M. 1214 ®13] Gem
universal que veremos a continuacion

% I idem. pp 262
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Personas en silla de ruedas en planta Persona en silla de ruedas frontal

[t nm-_* o8

+— 0.6
— mn, 12—

Persona con baston blanco en planta Persona con baston blanco frontal Persona con baston blanco lateral
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Se observan algunos casos de agrupamiento de personas en la casa hogar, a continuacion se presentan algunas dimensiones que

aplican en estos casos.

T B = S S,
v &
w— —
813
Mgvm
Z T 04
v ) ~
47{ thjwq F
Bl'3 @
i' TR

Agrupacion en pasillos

¥ Ib idem. pp 268

e e |

l
| | | |
[ @

301.5@Gb
> =
=

e

Agrupacion de personas en formacion para actividades recreativas
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AULAS-TALLERES

[luminacion: natural y ventanas en laterales
Luz: 700 a 1,000 lux.

Temperatura; 20-22°C*

Nivel de ruido: 80 dBA

Materiales aislantes:
-Panel de yeso

-Lana mineral en muros
-Puerta y ventanas de PVC

% Prevencion,

https://sites.google.com/site/prevencionderiesgosyaccidentes/tipos-de-riesgos-y-su-prevencion/riesgo-temperatura-humedad-ventilacion-

iluminacion-y-ruido

proteccién y protocolo de emergencia.

Riesgo,
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Gt (&D’m‘“ﬁ,”# LL L

+——— 2.0 ———+1.00 =¥

temperatura,

humedad, ventilacién,

iluminacion y ruido.
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CASA HOGAR PARA MENORES "SAUCES”

3.3 Medio
-Medio fisico
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-Medio natural
VELOCIDAD MAXIMA DEL VIENTO (KM/H)
Grafica anual de vientos para 2016 en Ecatepec de *
Morelos. 50
Los vientos dominantes tienen una direccién de norte “
a sur, con una velocidad promedio de 20 km/h. 20
0 - 2
(\z@ .«J(J @bd'.\‘ } » \3“8\“ 0(\\3 0\\;\ .\_\‘3 .\\)0@ . 0« . 0@
€ « R } ¥ o ﬁ-\w"@ Q\-\«.\’*“\
Grafica anual de precipitacion pluvial para 2016 en s
Ecatepec de Morelos o |
El afio mas lluvioso se tiene el registro de 771.2 mm y “1
para el mas seco es del orden de 424.2 mm |

Grafica anual de temperatura para 2016 en Ecatepec 28
de Morelos >
16
Méximo 62 °C, minima: 3°C K -‘/\\
. /\—.

+3 <3 B o s} ] o
= . < L 4 o S & O o ;
Q'\’p & v w 3 ¥ -\,'\?‘ o o o¥
=8= T Max =@=T Min T. Media

<
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El resumen de datos anuales para el 2016:
e Temperatura Maxima:31°C
e Temperatura Minima:2°C
e Temperatura Media:17°C
e Precipitacion:597.7mm
e Velocidad media del viento:61.1km/h
e Rachas méaximas de viento:74.1km/h

Flora: dominan los pastizales
secundarios, que sustituyeron al bosque
primario, donde la masa vegetal es al ras de
suelo y esta formada por plantas rastreras.

39

% Meteored.mx. Histérico del clima en Ecatepec de Morelos. https://www.meteored.mx/clima_Ecatepec+De+Morelos-America+Norte-
Mexico-Mexico--sactual-22104.html
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-Medio urbano

Uso y destino del suelo: equipamiento de 1
a 3 niveles lo que nos permite realizar el proyecto
sin problemas

b7y
‘‘‘‘‘

Cuenta con todos los servicio.

4
-----

- Toba basica
1 NoApiiea”
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Uso de suelo de equipamiento Falta de infraestructura de asistencia social Vialidades secundarias y locales

Las vialidades dentro del radio de estudio son secundarias y locales pasando una de estas frente al predio por Av. Acero.

Las sendas importantes son Av. Central, Av. Miguel Hidalgo, Av. Gobernador Ignacio Pichardo, Av. Plutarco Elias Calles y Av.
Acero que pasa frente al predio.

Nodos importantes son Metro olimpica y Ecatepec, La iglesia San Pablo Apostol, Biblioteca Emiliano Zapata, Centro civico,
Center plazas y algunos servicios de ensefianza como el CECATI, ICATI y CETIS.

Bordes solo hay uno que es el circuito exterior mexiquense.

LA infraestructura que falta son: Universidades, asistencia social, centros de salud, comunicaciones y servicios de administracion
publica.
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Tipografia predominante

-Formas rectas y ortogonales.

- 2 niveles.

- Materiales como block y concreto armado.
-Aplanados lisos en concreto y yeso.
-Aluminio y herreria en puertas y ventanas.
-Colores variados, todas las gamas de color.
-Macizo sobre vano.

-Es una zona de autoconstruccion.

-No hay valor arquitectdnico para integrarse a la
zona.
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-Medio social

Entorno con gran indice de delincuencia y baja educacion al igual que bajos ingresos econémicos.

Ninguna celebracion representativa en la zona.

Porcentaje de salarios

100
© L e
0 g =
0
0
salarios Sin escolaridad Con educacion basica
menos de 1 salario minimo COmas de 1 o 2 salarios M Educacion media superior [JEducacion superior
mas de 2 salarios minimos £no especifica su ingreso No especifica su condicién
Educacion en poblacion juvenil
100
: f
i
Actividades vandalicas Han utilizado armas de fuego Consumo de drogas
®Problemas en el hogar Fuman tabaco OFuman mariguana u otra droga por primera vez
OHan ofrecido alguna droga Han golpeado por hacerse respetar Han participado en grupo criminal por dinero
Han consumido alcohol Sufren violencia fisisca No estudian ni trabajan
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L .1 Concepto e imagen conceptual

Premisas pre conceptuales:

-Es un espacio para usuarios de nula o baja educacion, muy inquietos y activos pero con la necesidad de aprender a socializar.
-Debe tener una disposicién mixta (polar y lineal) para su buen funcionamiento.

Argumentacion: Debe ser un espacio con disposicion polar y lineal con patios y espacio comunes para que el usuario aprenda a
socializar y convivir, que a su vez genere un conjunto integrado para el mejor cuidado de los menores y que se sientan protegidos por el

mismo espacio.
Analogia: Rehilete como un juguete que representa a los menores en su contante movimiento.

Nos proporciona una disposicién mixta con un punto de partida del cual surgen diversas ramas entre las que hay puntos de
encuentro social envueltos en un conjunto integrado necesario para el buen funcionamiento y cuidado de los menores.

La abstraccion de un rehilete transformando sus formas curvas a Retomando un centro con diferentes piezas
lineas rectas, formando asi, varios triangulos que seran nuestros triangulares, dando un ritmo y movimiento tanto
edificios. en planta como en las cubiertas.
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Se utilizaran los techos inclinados para representar el movimiento y las formas triangulares del rehilete, habra una plaza central dentro
del conjunto que nos distribuira a los edificios, este centro se relaciona al centro del rehilete que une todas sus piezas.

También se utilizaran cristales de diferentes colores en relacién a los diversos colores de los rehiletes y placas de aluminio en
fachadas representando el movimiento con la luz y sombra que proporcionaran.
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L.2 Programa arquitectonico
Criterio estructural y de materiales

Y
=5

P

Cubiertas con estructuras metalicas y Muros con aplanados lisos en colores Muros de block rojo con acabado natural de
multypanel para soportar claros y techos tenues, cristales de varios colores en acuerdo a los espacios analogos.
inclinados de aciierdo al concenta del rehilete. analnaia a la nama de colares del rehilete

Criterio de sequridad y accesibilidad

Rampas en los accesos de los edificios para Uso de barandales en los cambios de nivel para la seguridad de
permitir el acceso universal al espacio. los usuarios

|
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Criterio de orientacion

N S = Orientacion norte para espacios cuya funcion genera calor y
donde no es adecuado que den los rayos del sol como es el

Cubiertas inclinadas y pasillos cubiertos para no permitir el paso comedor y el servicio médico.

directo de los rayos del sol. . » ) ) ]

Ventilacion natural por medio de los techos inclinados y las Orientacion sur a espacios que necesitan mas luz solar para su
ventanas, asi como por las alturas. funcion como las aulas y las oficinas.

Criterio de sustentabilidad

Techos inclinados para recoleccion de agua de lluvia con ayuda de bajadas de agua que alimentardn una cisterna para su uso.
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Criterio de clima

Re metimiento en accesos y paneles en ventanas -Techos inclinados por la cantidad de lluvia de la zona.
para cubrir al usuario de la incidencia solar. -Doble altura para los locales que estén mas calidos.
-Altura menor en locales mas frios.
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Criterios de arquitectura del paisaje

Uso de arboles para enmarcar la fachada y Arboles en masa para cubrir vistas no favorables asi como para filtrar
dar sombra al usuario malos olores.
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L .3 Matriz de relaciones
GENERAL e SR s
Zona _de  Doroddavios N
Zona de Comedor ‘
Zena de Ensenanca-Capaatacon X
oo & Senadcs  MedioS
1Zona Deportiva
[dona de Serwios Generales
ZONAL | Estacicramieriio
g Horio = ¢ {COROI .
g Cubetl:?o Yontor 0 |Guardaco de_alimeniosl
£ TERzoT - ] ¢ Dietistari i A
4 3 I JArea _de @mensales JRK
Ao estar—TN. W [Sanitanio de homeres|’
A [Sanitano_de mucres
Cuarto_de qgseco.
[ Yestiodlo - tecepcibia s Nestbulo- Recepcibn
q Aren de secrettinas ¥ g MWamaca |
9 ‘ : ¢  |Archive -papelena )
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SIMBOLOGIA
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5.1 Memoria Descriptiva  Serv Generles Comedor  Serv. Medico

Dormitorios
Superficie de terreno: 9,108 m?
Superficie de desplante: 7,216.54 m?
Area construida: 5,441 m2

Area permeable: 3,241.18 m2

COS: 7,286.40 m?

CUS: 29,145.6 m?

La casa hogar Sauces es un conjunto que consta de seis edificios:

El primero edificio es el de gobierno que se encuentra en al area sur-este del terreno este edificio funge como un control de acceso
ya que es donde se llevan a cabo las visitas. El edificio de gobierno cuenta con planta baja (actividades administrativas y visitas) y primer
nivel (actividades psicoldgicas). El segundo edificio es el de ensefianza y capacitacion al sur-este del terreno y cuenta con un solo nivel
donde hay aulas y talles y un salon de usos multiples. El tercer edificio es el de dormitorios en el area este del terreno, cuenta con dos
niveles, en ambos se encuentran cuatro dormitorios y areas de tv. Estos tres edificios forman un patio central con arboles y bancas.

El cuarto edificio es el del comedor al norte del predio que cuenta con area de cocina y de comensales, a su lado se encuentra el
quinto edificio de servicio médico que cuenta con area de medicina general y odontoldgica, estos dos edificios tienen relacion con el area
de servicios generales para el abastecimiento de comida para la cocina y de medicamentos o transporte del servicio médico. El edificio de
servicios generales cuenta con funciones de vigilancia y mantenimiento asi como area de cisternas y cuarto de maquinas, se encuentra al
norte del predio y solo cuenta con planta baja.
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El concepto de este conjunto es un rehilete por lo que los seis edificios
representan las partes del rehilete en formas triangulares y con techos
inclinados que también representan el movimiento del mismo concepto.

Las fachadas cuentan con placas de aluminio que protegen las
ventanas de la incidencia solar y a su vez nos expresen el movimiento del
= rehilete con un juego de luz y sombra.

Tiene una disposicion polar y lineal con patios y espacio comunes para que el usuario aprenda a socializar y convivir, que a su
vez genera un conjunto integrado para el mejor cuidado de los menores.

El conjunto cuenta con tres accesos: El acceso peatonal se encuentra en calle Andrémeda, en esta area se encuentra la plaza de
acceso al conjunto cuenta con bahia vehicular, area de descanso, un area de exposicion para fotografias de los talleres y actividades de la
casa hogar y skate park. El segundo acceso también es por calle Andrémeda, este acceso es vehicular y esta controlado por una caseta de
vigilancia, la salida es por calle Mariano Abasolo. EIl tercer acceso es el de los servicios generales y se encuentra por calle Mariano
Abasolo.

El caréacter de la casa hogar se define por ser lo més parecido a una casa-habitacion por lo que se utilizaron techos inclinados
muros rectos, colores terracota y blanco, textura rugosa, acabado en ladrillo rojo recocido, ritmo en columna-muro y una escala normal.

Cuenta con los siguientes criterios de sustentabilidad:

Cubiertas inclinadas y pasillos cubiertos para no permitir el paso directo de los rayos del sol, ventilacion natural por medio de los
techos inclinados y las ventanas, asi como por las alturas (doble altura para los locales que estén mas calidos, altura menor en locales mas
frios) que nos ayudara a no necesitar aire acondicionado.

Techos inclinados para recoleccion de agua de lluvia con ayuda de bajadas de agua que alimentaran a la cisterna para ser
reutilizada.

5.2 Conjunto
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Perspectiva del conjunto
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A) BASE

1. Muro de block rojo hueco 15x20x40 colocado a hilo, junteado con mortero cemento-arena
proporcién 1:5 de 1cm de espesor acabado coman.

2. Tablero de panel W de 10cm de espesor, placa de 1.22x2.44

3. Panel de yeso Light Rey de 12.7mm de espesor, placas de 1.22x2.44.

B) ACABADO INICIAL

1. Repellado de mortero cemento-arena proporcion 1:4 de 1.4 cm de espesor con aplanado
cemento-arena proporcion 1:4 de 2 cm de espesor en acabado liso.

2. Aplanado con compuesto ligero Easy Set compuesto de secado controlado, 2 capas de 1cm
en uniones y una capa de 3mm de espesor en acabado liso.

C) ACABADO FINAL

1. Pintura vinilica Comex vinimex total color IC. Balance blanco 270 a 2 manos sobre capa
de sellador 5x1 de comex.

. Pasta acrilica texturi extrafino acabado con esponja color azul alpino 04-05.

. Pasta acrilica texturi extrafino acabado con esponja color azul Esplendor 294-03.

. Pasta acrilica texturi extrafino acabado con esponja color azul reflejo 177-01.

. Pasta acrilica texturi extrafino acabado con esponja color azul pirinola 302-02.

. Pasta acrilica texturi extrafino acabado con esponja color rosa pietra F3-04.

. Pasta acrilica texturi extrafino acabado con esponja color rosa flor de lys D-4-02.

. Pasta acrilica texturi extrafino acabado con esponja color lila escocia 15-04.

. Pasta acrilica texturi extrafino acabado con esponja color lila verbena 155-03.

10. Mosaio modelo escamas en gama de turquesa de 20cm marca mosaico mx colocado con
adhesivo PSP gris interceramic, juntas de 3mm y boquilla epdxica interceramic color blanco.
11. Esmalte 100 mate marca comex color IC balance 270 a dos manos sobre sellador aqcua
100 premier comex 5x1.

12. Recubrimiento de chapa comex Finitto modelo IMT-1014 color paja de 280x130x10mm
colocado con adhesivo de poliuretano.

A) ZOCLO: Rodapie RP303 color blanco de 32x13cm marca Vinimex catalogo decorados
rodapiés 2016, colocado con adhesivo PSP gris interceramic, juntas de 3mm con boquilla
epoxica interceramic color blanco.

B) Rodapie de encino mate de 32x13 marca vinimex catalogo decorados rodapiés 2016,
colocado con adhesivo PSP gris interceramic, juntas de 3mm con boquilla epoxica
interceramic color blanco.

C) Rodapie nogal nuex de 32x13 marca vinimex catalogo decorados rodapiés 2016,
colocado con adhesivo PSP gris interceramic, juntas de 3mm con boquilla epoxica
interceramic color blanco.
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A) BASE

1. Muro de block rojo hueco 15x20x40 colocado a hilo, junteado con mortero cemento-arena
proporcion 1:5 de 1cm de espesor acabado comun.

2. Tablero de panel W de 10cm de espesor, placa de 1.22x2.44

3. Panel de yeso Light Rey de 12.7mm de espesor, placas de 1.22x2.44.

B) ACABADO INICIAL

1. Repellado de mortero cemento-arena proporcién 1:4 de 1.4 cm de espesor con aplanado
cemento-arena proporcion 1:4 de 2 cm de espesor en acabado liso.

2. Aplanado con compuesto ligero Easy Set compuesto de secado controlado, 2 capas de 1cm
en uniones y una capa de 3mm de espesor en acabado liso.

C) ACABADO FINAL

1. Pintura vinilica Comex vinimex total color IC. Balance blanco 270 a 2 manos sobre capa
de sellador 5x1 de comex.

. Pasta acrilica texturi extrafino acabado con esponja color azul alpino 04-05.

. Pasta acrilica texturi extrafino acabado con esponja color azul Esplendor 294-03.

. Pasta acrilica texturi extrafino acabado con esponja color azul reflejo 177-01.

. Pasta acrilica texturi extrafino acabado con esponja color azul pirinola 302-02.

. Pasta acrilica texturi extrafino acabado con esponja color rosa pietra F3-04.

. Pasta acrilica texturi extrafino acabado con esponja color rosa flor de lys D-4-02.

. Pasta acrilica texturi extrafino acabado con esponja color lila escocia 15-04.

. Pasta acrilica texturi extrafino acabado con esponja color lila verbena 155-03.

10. Mosaio modelo escamas en gama de turquesa de 20cm marca mosaico mx colocado con
adhesivo PSP gris interceramic, juntas de 3mm y boquilla epéxica interceramic color blanco.

11. Esmalte 100 mate marca comex color IC balance 270 a dos manos sobre sellador agcua
100 premier comex 5x1.

12. Recubrimiento de chapa comex Finitto modelo IMT-1014 color paja de 280x130x10mm
colocado con adhesivo de poliuretano.

A) ZOCLO: Rodapie RP303 color blanco de 32x13cm marca Vinimex catalogo decorados
rodapiés 2016, colocado con adhesivo PSP gris interceramic, juntas de 3mm con boquilla
epoxica interceramic color blanco.

B) Rodapie de encino mate de 32x13 marca vinimex catalogo decorados rodapiés 2016,
colocado con adhesivo PSP gris interceramic, juntas de 3mm con boquilla epéxica
interceramic color blanco.

C) Rodapie nogal nuez de 32x13 marca vinimex catalogo decorados rodapiés 2016,
colocado con adhesivo PSP gris interceramic, juntas de 3mm con boquilla epdxica
interceramic color blanco.
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A) BASE

1. Panel de yeso para plafon corrido Light Rey de %47 de
espesor, placas de 1.22x2.44 colocado a base de T y colgante.
2. Panel de yeso para plafon corrido Ceiling Rey de % de

acabado liso color

G o espesor, placas de 1.22x2.44 colocado a base de T y colgante.
Area TV 3. Plafon Amstrong regular de %” de espesor, medidas de
‘ 2 73 1.20mx1.20m acabado impreso de alta calidad madera color
'CL - @ maple, colocado a base de T y colgante.
é, e ?\_([}!}MlT()Rl()s 6N = 2
a +0.30 ) B) ACABADO INICIAL
1 & 1. Pasta textura para cielos a 2 capas
a D integral blanco.
a @ 2. Compuesto en pasta Unimax Ready Mix acabado liso.
= X D C) ACABADO FINAL
; | D &) 1. Pintura vinilica Comex vinimex total color IC Balance
€D'<%DD D G blanco 270 a 2 manos sobre capa de sellador 5x1 de Comex.
/‘ 2. Recubrimiento epdxido EFM-103 base de color azul alpino
D D D I 04-05 marca Comex a 2 capas.
LENL D e 3. Recubrimiento ep6xido EFM-103 base de color IC Balance
//‘ 2 270 marca Comex a dos capas.
oL
%} = Planta baja de dormitorios
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A) BASE
1. Firme de concreto armado de 10cm de espesor acabado liso.
2. Firme de concreto armado de 10cm de espesor acabado lavado.

B) ACABADO INICIAL

1. Placa de espuma de nivelacion Karson de 2mm de espesor selladas con
cinta de embalaje sobre placa de polietileno de 2mm de espesor, colocado con
traslape de 20cm entre placas y selladas con cinta de embalaje.

C) ACABADO FINAL

1. Loseta cerdmica interceramic modelo vintage color Ivory de 25x75cm,
catalogo lanzamiento 2017, colocado con adhesivo blanco premier
antideslizamiento interceramic, juntas de 3mm con boquilla epdxica
interceramic color blanco.

2. Loseta ceramica Porcelanite modelo monokrom-+nevada color blanco
brillante de 25x75cm, catalogo covenings 2016, colocado con adhesivo blanco
premier antideslizamiento interceramic, juntas de 3mm con boquilla epdxica
interceramic color blanco.

27.38
3. Loseta cerdmica Daltile modelo sierra color blanco brillante 1500 de
33x33cm, catalogo piso, colocado con adhesivo PSP gris interceramic, juntas

@ @ de 3mm con boquilla epdxica interceramic color blanco.

4. Recubrimiento epdxico EFM-103 color blanco Comex a 2 capas.
5. .Recubrimiento epéxico EFM-103 color alpino 04-05 Comex a 2 capas.
6. Piso laminado terza modelo Valley Oak color H1022 de 8mm de espesor y
ancho de 246mm, coleccion terza laminados, colocadas con uniones
enganchadas.

QRS 7. Recubrimiento epéxico EFM-103 base de color beige marca Comex a dos

NN\ capas.
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Poste estrucrural USG 410

Tabler de panel lighrrey
Aadc 15 0mm

Colocacion de muro de panel light rev
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Planta baja de dormitorios

S

Muro de block de concreto hueco color rojo 15x20x40

1.22mx2.44m

colocado a hilo junteado con mortero cemento-arena
proporcion 1:5 de 1cm de espesor

Tablero panel w de 4” de espesor y cuadricula de
10cmx10cm, placas de 1.22mx2.44m

Panel de yeso light rey de 12.7mm de espesor, placas de

Dala de concreto armado f’c:150kg/cm? de seccidn
20x20cm armado con 4 varillas del no.3 f’y:4200 kg/cm?
y estribos del no.2 a cada 20cm
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Posre estrucrural USG 410

varilla #3 G 2 hiladas P cal 20

Tablern de panel lghr rey
Aadc 15 0mm

Colocacion de muro de block Colocacion de muro de panel light rev
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Planta alta de dormitorios

Muro de block de concreto hueco color rojo 15x20x40
colocado a hilo junteado con mortero cemento-arena
proporcion 1:5 de 1cm de espesor

Tablero panel w de 4” de espesor y cuadricula de
10cmx10cm , placas de 1.22mx2.44m

Panel de yeso light rey de 12.7mm de espesor, placas de
1.22mx2.44m

Dala de concreto armado fc:150kg/cm? de seccidn
20x20cm armado con 4 varillas del no.3 f’y:4200 kg/cm?
y estribos del no.2 a cada 20cm
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6.5 Detalles

Multipanel ho de 1" de espesor, placa de 1.00x6.00m y de 1.00x6.50m

Panel aislante multymuro mesa, ternium multypanel cal. 26 de 1™ de espesor en acabado
pintro,
= ‘Armadura de acero con diagonales 2 angulos de 2"x2"™x3", cuerda inferior CE

0 i

4. 6ke/in ¥ vertica
Falso plafon de yeso L

angulos de 2 1/2
Réyde 1/2"con2 capas de pasta textura para cielos acabado
ise v p a color hlance halane MINEY 2 2Iano
Muro de block hueco de concreto rojo de 15320340, colocado a hilo junteado con mortero

cemento-arena proporci6n 1:5 de 1cm de espesor
‘Aplanado de mezcla cemento-arena proporcion 1:4 de Zcm de espesor en acabado Fso

con pintura blanca comex exterior a 2 manos

z

¥

f=23

S
55—
=] 53]

A

[ANEESENENN]

Columna de concreto armado 'c=250kg/cm2 con 6 varillas del6yE#3(@15cm, aplanado
cemento-arena proporcién 1:4 de 2cm de espesor en acabado liso

Panel de yeso Ligth rey de T2.7mn de espesor, aplanado con compuesto figero Easy set
secado contrelado en 3 capas de Tmm acabado liso y pasta acrilica texturi extrafino
acabado con esponja color Pietra color rosa F3-04.

Rodapfe RP303 blance de 32x13cm vitromex colocado con adhesive PSP gris interceramic,
juntas de 3mm con hoquilla ep6xica interceramic color blanco.

Trabe de concreto armado de 60x30cm con {'c:250kg/em2, armada con 6 varillas del5 y

6 del#3 adicionalesE#3(Z15cm aplanade de mezcla cemento-arena proporcion 1:4 de

2cm acabado liso

Falso plafon de Panel de yeso Light Rey de 1/2™ con 2 capas de pasta textura para cielos

N
B
N

N

NPT+3.25
N+IQ e —é

N+2.6 } Muro de block hueco de concreto rojo de 15x20x40, colocado a hilo junteado con mortero
oow cemento-arena proporcién 1:5 de 1cm de espesor
040 Panel de yeso Ligth rey de 12.7mm de espesor, aplanade con compuesto ligero Easy set

secado controlado en 3 capas de 1mm acabado liso y pasta acrilica texturi extrafino
acabado con esponja color azul alpine (M-05.

Firme de concreto armado de 10cm de espesor acabado liso con loseta ceramica
245 interceramic mod. vintage color ivory de 25x75cm y loseta ceramica porcelanite mod.
monokrom+nevada color blance brillante de 25x75cm colocado con adhesivo blanco
premier antideslizamiento interceramic con juntas de 3mm con boquilla ep6xica
interceramic color blanco.

NQH),EM-&L% o |Dormitorio 1 | Contratrabe de concreto armade de 60x30cm con I'c:250kg/cm2, armada con 6 varillas
S del#5 v 6 del#2 adicionalesE#2(:15em.

N—ILS%_v_ -

0.80 —

Corte A-A’
{dormitorios)

CONTENIDO SIMBOLOGIA ESCALA GRAFICA CROQUIS DE REFERENCIA NORTE

Edificio de . . )
Dormitorios ¢ Eje <7 Nivel Er
£ -
DESCRIPCION -4 Nivel ¢ =
orte por fachada en @ Corte
ormitorios

%

NPT  Nivel de piso 00 1.00 3.00
terminado
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=] Blle— | Multipanel econotecho de 1" de espesor, placa de 1.00x6.00m y de 1.00x6.50m
Panel aislante multymuro mesa, ternium multypanel cal. 26 de 1" de espesor en acabado

N+712 RinLEe,
-y 4 iy y verticates angulns e 2 17
Falso plafon de yeso Celing Rey de "' con capa de compuesto en pasta unimax ready mix
1.05 hado liso y recubrimi ep(mcu EFM-103 base de color [CBalance 270 comex a 2
N+6.07 4 ™ capas.
e - Muro de block hueco de concreto rojo de 15x20x40, colocado a hilo junteado con mortero
N+5.ﬁg7_ 0.40 cemento-arena proporcién 1:5 de 1cm de espesor

‘Aplanade de mezcla rena proporcién 1:4 de 2cm de espesor con recubrimiento

Columna de concreto armado 'e=250kg/em2 con 6 varillas del6yE#3(15cm, aplanado

Muro de block de concreto huece de 15320340, a hilo juntas mortero cemento-arena 1:5 de
Tem con aplanado cemento arena de 2cm y mosaico mod.escama en gama de turquesas de
20cm colocadoe con adhesivo gris. juntas de 3mm v hoquilla epéxica interceramic blanco.
Rodapfe nogal nuez de 32x15cm vitromex colocado con adhesive PSP gris interceramic,
juntas de 3mm con boquilla ep6xica interceramic color blanco.
Trabe de concreto armado de 60x30cm con {'c:250kg/em2, armmada con 6 varillas del#d y 6
dek2 adicionalesE#3(@15cm aplanado de mezcla ena proporcion 1:4 de 2cm
NPT+3.25 hadn lisp
N+3.0 ! T N— Falso plafon de yeso Celing Rey de 3" con capa de compuesto pasta unimax readymix acabado
——— liso y recubrimiento ep6xico EFM-103 base de color ICBalance2 70comex a 2 capas.

040 Muro de block hueco de concreto rojo de 15320340, colocado a hile junteado con mortero

N+2‘6g7_ : cemento-arena proporcién 1:5 de 1cm de espesor

=
H
=
=

N

Muro de block hueco de concreto rojo de 15352040, a hilo juntas mortero cemento-arena 1:5
de 1em con aplanade cemento arena de 2em y mosaico mod.escama en gama de turquesas de
20cm colocade con adhesive gris. juntas de 3mm y boquilla e 63ica interceramic blanco.

Firme de concreto armado de 10cm de espesor acabado lso con loseta ceramica Daltile mod.
sierra color blanco brillante 1500 de 33x33cm colocado con adhesive blance premier
antideslizamiento interceramic con juntas de 3mm con boquilla ep 6xica interceramic color
hlance.

NPT +03Q2+UA%L. .

N-080 ,
i Corte B-B

(bafios)
CONTENIDO SIMBOLOGIA ESCALA GRAFICA CROQLUIS DE REFERENCIA NORTE

[Edificio de " B B )
Dormitorios ¢ Eje <& Nivel !\ N
DESCRIPCION -4 Nivel 22, "

orte por fachada en @ Corte
haiios

ST ITTTRIITTRIT

Contratrabe de concreto armado de 60x30cm con 'e:250kg/em2, armada con 6 varillas dekt4
v 6 del#2 adicionalesk #3(g:15cm.

NPT  Nivel de piso .00 1.00 3.00
terminado
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{6} [ 65@

10.00

{(::}; U NPT+0.30
i 1

I 11.30 |

|
Planta baja (bafio hombres)

CONTENIDO SIMBOLOGIA ESCALA GRAFICA CROQUIS DE REFERENCTA NORTE
lanta baja dc bafio {t}_ « Nivel )

¢ dormitorios Eje N7 g N
DESCRIPCION 4 Nivel

P 2 o .00 1.00 3.0
lano arquitcetonico @ Corte ™
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6.25

u NPT+3.00
] [

! 11.30

Planta alta (bafio mujeres)
CONTENIDO SIMBOLOGIA ESCALA GRAFICA CROQUIS DE REFERENCTA
lanta alta dcbaiio {:} s Nivdl : h
¢ dormitorios Eje 7 A
DESGRIPCION. & Nivd 00 1.00 3.0
lano arquitcetonico @ Corte ™
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| 7.35 |
N+ ' '
R AT L]
N +5.99 ra
[
3.87
L
N +3.24 WC mujdres Regadefas mujeres
Nadgy 82
M
2.40
L
NPT +-0.30
NP +-0.ﬁ7 WC hombres Regaderas hombres
Corte de baiios (dormitorios)
CONTENIDO SIMBOLOGIA ESCALA GRAFICA CROQUIS DE REFERENCTA NORTE
ICorte de bafios de {:)_ " Nivl .
Kormitorios Eje N7 Lk N
DESCRIPCION 4 Nivdl 00 1.00 3.0
Il’lano arquitcctonico & Corte ™ ) ' '
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paisaje
: o) —
T 20—
!
‘\
T
‘\
\\
YT
™NL. —
ESLACKINAMIENLG Y +4.10—]
i SERNICHOS ¥
I GENERALYS
Yy & WS an ™
NL. £ Ciss
7.2
NL ’
+6.H} kd
COMED O _‘LL.;“ e @ LL",,E
NL. -
v [ “+6, h.d
E HTAIE
I NL.
g = I L1077 +5.60
) —— DHORMIUTORIOS—] SERVICH, ®
MEDICO
L o
GOBIERNO =741 S
e "\UL‘ NL. thi
H"|H +57 +5 5 (4
/ ‘ H‘ ENSENANZA ¥ H % 2
CAPACITACH ® @g s Lr #3
: s : @ o O g ’%; ’k%?
Q.0 4 0.0 0.0 g0 04 00 % e
Planta de Conjunto
CONTENIDO SIMBOLOGIA ESCALA GRAFICA CROQUIS DE LOCALIZACION | NORTE
lanta de techos del 'Q' 5 e
onjunto Eje %[I = N
DESCRIPCION -¢- Nivel 5.0 15.0 25.0 = ]
Arquitectura del Corte —
paisaje ® =4
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VEGETACION
Imagen Simbologia | Nombre comin | Nombre cientifico | Dosificacion | Tipo de suelo | Volumen de suelo | Edad a siembra
Acacia azul Acacia Acada 9m | 70%cortesa Migajon de 2 afios
Cyanophylia en linea 20%arenas, Imximxim
Lindl. 10%turba
Acacia blanca | Ribinia Acada 9m | 70%cortesa Migajon de 2 afios
Robinia Pseudoacacia L. en linea 20%arenas, ImxImxim
10%turba
Bugambilia Bougainvillea A cada5men | 70%cortesa, Migajon de 1 afio
Spp. linea 20%arenas, Imx1mxim
10%turba
Jacaranda Jacaranda Segln disefio | 70%cortesa, Migajon de 2 afios
mimosifolia D. 20%arenas, ImxImxim
Don 10%turba
Pata de vaca Bauhinia Segun disefio | 70%cortesa, Migajon de 3 afios
Vanegata L. 20%arenas, Imx1lmxim
10%turba
Liquidambar Liquidambar segun disefio | 55%turba, Migajon de 4 afios
Styraciflua L. 35%Vermicu Imximxim
la 10%Perlita
Ray-grass Lolium perenne | segun disefio lkg/m? semilla
ingles a 1kg/m?
Festuca Festuca segun disefio 1kg/m? semilla
Arundinacea a 1kg/m?
Poa de los Poa pratensis segln disefio 1kg/m? semilla
prados a 1kg/m?
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VEGETACION
Imagen Simbologia | Nombre comun | Nombre cientifico | Dosificacion | Tipo de suelo | Volumen de suelo | Edad a siembra
Graptopétalo Graptopetalum | Segun disefio 65%arena 5x5x5¢cm 8 meses
Paraguayense 30%compost,
25%tierra negra
Crasuela de Crassuela Erosula | Segun disefio 65%arena 5x5x5¢cm 8 meses
fuego 30%compost,
25%tierra negra
Pachifilo Pachyphylum Segun disefio 65%arena 5x5x5¢cm 6 meses
bracteosum 30%compost,
25%tierra negra
Dedo de Dios | Sedum Segln disefio 65%arena 5x5x5¢cm 6 meses
Pachyphyllum 30%compost,
25%tierra negra
Conchita Echeverria Segln disefio 65%arena 5x5x5¢cm 8 meses
* 30%compost,
25%tierra negra
Planta de hielo | Decospema segun disefio 65%arena 5x5x5¢cm 4 meses
Lineare 30%compost,
25%tierra negra
N Biznaga burra | Echinocactus segln disefio | 55%arena 20x20x20cm 1 afio
S Platycanthus 25%sarcilla
s 20%mantillo
Cactus Browningia segln disefio | 55%arena 20x20x20cm 1 afio
l’gq‘“;,; ‘ ‘ Azureocereus | Hertlingiana 25%arcilla
!i‘:{l‘fg 20%mantillo

Nopal camueso | Opuntia robusta | segun disefio | 55%arena 20x20x20cm 1 afio

v 25%arcilla
g 20%mantillo
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PAVIMENTOS

Simbologia

Material

Color

Dimensiones

Despiece

Concreto estampado
Stancolor mod. Petatill
con endurecedor color
Grey, tobacco y café.

Color Grey, Tobacco y café.

0.50

'

~0.35 -

Piso de concreto con
sellador acrilico Oxiseal
Mate con juntas de
sellador negro

Segun disefio

Segun disefio

Adoquin ecolégico
hexagonal

(XX XX X
' TXXXXY]

&

0.18 cossenes
L X A X 2R
- 15.59 - *Sessnss
Mosaico mod. Segln disefio
Hexagonal amarillo f
marca mosaicos mx 018
-1559 -

Piso de caucho reciclado
marca pisos México

Color lila,verde,azul,
amarilloy azul cielo

Segun disefio

Segun disefio

Concreto permeable

Color gris

segun disefio

segun disefio

Grava volcénica 10-
25mm

Color rojo

segln disefio

segln disefio
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MOBILIARIO
Simbologia Planta Modelo
Mesa
oA 045
' . ‘v ' 0.40
J -—170 ~=—170 -
Banca
0.50 ’
) 0.50
Bebedero
. P 0.50 - <
A R
Basurero '
- 1.00 -
casa f
HOGAR
Tétem SAUCES
3.20
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t. Proyecto
estructural
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CASA HOGAR PARA MENORES "SAUCES”

7.1 Memoria descriptiva

Datos
Proyecto: Casa hogar para menores “Sauces”. Edificio de Numero de niveles: planta baja y primer nivel.
Dormitorios. Tipo de edificio: A
Propietario: Municipio de Ecatepec de Morelos. Forma geométrica de la planta: Irregular.
Ubicacion: Av. Acero, Esg. Miguel Hidalgo s/n Colonia COS (80%)= 7,286.40m?
Sauces Coalicion, CP.55269, Ecatepec de Morelos, Estado de CUS (3.20)= 29,145.60m?
Meéxico. Superficie construida de 7,216.54 m2.
Tipo de suelo: Zona Ill, suelo lacustre con una

resistencia de 4 T/mz2,

Cimentacion

Para la Cimentacion del edificio se utilizard una losa de cimentacién ya que recordando que es un suelo lacustre y que como
sabemos este tipo de suelo cuenta con poca resistencia, es muy blando y deformable con alto contenido de agua esta losa de cimentacién
nos ayudara a combatir los hundimientos desiguales que suelen tener este tipo de suelos ya que al ser una placa de concreto apoyada sobre
el terreno de todo el edificio nos ayudara a distribuir las cargas de la estructura de forma regular y equivalente.

Como se menciona en el parrafo anterior este suelo es muy blando por lo que
para poder realizar la losa de cimentacion al momento de la excavacion se tendra que
colocar taludes en el perimetro de la excavacion que nos ayudara a contener la tierra y
asi realizar correctamente todo el armado y colado de la losa.
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Primero se colocard una plantilla de concreto de baja resistencia de f'c=100kg/m?2 para en ella desplantar la cimentacion dicha
plantilla nos ayudara a lograr una mejor uniformidad al repartir las cargas y una superficie pareja que a su vez protege a la cimentacién ya
gue no estara en contacto directo con el suelo y sus agentes corrosivos.

Consta de una losa de cimentacién de 30 cm de espesor de concreto de resistencia f'c=250kg/cm2 y armado con varilla del nimero
4 @15 cm con una resistencia f’y=4200kg/cm?
Contratrabes: 6 tipos de contra trabes de concreto f'c=250kg/m2y acero f"y= 4200kg/cm?
Dados: los 2 tipos de dados son de concreto f'c=250kg/m?2 armados con varillas de f’y=4200kg/cm?

Planta baja

Se tomé la decisién de que la estructura fuera de concreto armado ya que logramos una continuidad en la estructura, resiste muy
bien a la compresion y tiene alta durabilidad ademas de que el costo no es alto ya que los materiales y mano de obra se encuentran
facilmente.

La planta baja consta de columnas de concreto armado con concreto de
f'c=250kg/m? y armado con varillas de fy=4200kg/cm?

Trabes: 6 tipos de trabes de concreto f'¢c=250kg/m?2 y armado de f’y= 4200kg/cm?

Castillos y cadenas de concreto f'c= 150kg/m? y armado con varilla de f'y=
4200kg/m2,

Muros divisorios: Los muros son de tres tipos

Muros perimetrales de block hueco de concreto rojo 15x20x40 colocado a hilo
junteado con mortero cemento-arena de 1cm de espesor. Se utiliza este material gracias a
sus caracteristicas de aislamiento térmico, acustico, ademas de que nos permite el paso de
tuberias y refuerzos y cuentan con buena resistencia y bajo mantenimiento.

Muros interiores de panel de yeso light rey de 12.7mm de espesor se utilizard ya : ’
gue es un material prefabricado con caracteristicas ecolégicas que cuenta con ligerezay facil y rapida colocaC|on asi como bajo costo.

Muros en bafios de panel w que cuentan con facil y rapida colocacién, bajo costo y buena resistencia en areas humedas.
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Losa de entrepiso

La losa de entrepiso es una losa maciza ya que los claros a salvar son de 6m y las cargas son pocas, el costo es conveniente ya que
se encuentra facilmente y no requiere mano de obra especializada.

El concreto tendré resistencia de f'c=250kg/m?2y el armado de f’y= 4200kg/cm? con emparrillado de varilla del #3 a cada 20 cm y
bastones del #3.

Cubierta

Para la cubierta se utilizaran armaduras de acero ya que nos favorecen en
las inclinaciones que tiene la techumbre, cuentan con muy buena resistencia y facil y
rapida colocacion.

Dichas armaduras sostendran placas de lamina glamet multitecho de
Mecatecno ya que estd fabricada con espuma Clase 1 (PIR), que cuenta con la
certificacion de reaccion al fuego otorgada por FM (Factory Mutual) permitiendo
reducir primas de seguros, facilidad de montaje y rapidez de instalacion, compatible
con diferentes sistemas de acabados, sus ensambles evitan el paso del agua sin
necesidad de colocar sellos adicionales, ademas que las espumas con que esta
fabricado son ecoldgicas y nos da un 6ptimo aislamiento térmico.

Estas placas son de 1.5 de espesor cal. 26/28 color arena y de 1m
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7.2 Proyecto
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24 . 6.00 . us ! 3 e |
z =] _ Tl mogis J
] DIC. | #2 ADIC. S SR o
Ny = EraE——— ol b B [ =0
¥ 3= T qus
—_20—" 3.60 — 20" = —1.20—" =g ——
CT- "T-2
('.'m\rrnrmb]c de concrero —CT' ] Courrartabe de concrero CT-2
anado fo-230kgran2, amado fe-230kg om2,
con 6 varillas del #4 v 6 con 6 varillas del #5y 6
varillas#2 adicionales. varillas2 adicionales.
T30 Sem. L2401 Sem.
| 1 |
= ! ¢ I‘—‘l; l o f {
_|3=l\ : A B puagus
q 1 653 ADIC
0.8 T#24015 TG -| i i
7] i s "] L
24/ ; } ~a ) 326/
= i 5 . . . 1
CT-1A 1.00 3.00 1.00 . CT3 1.20 —120——
Counrrarrabe de concrero CT-14 Conrarrabe de concrero CT-3
anuado fo-250kg; o2, ,_'A amado fo-250kg am2, ——
con 6 varillas del #6 v 6
varillas3 adicionales.
T#3 i1 Sem.
i R \ f 5.00
.
= =4 3 a i |
B D605 A Byt paygins 346
| ) ADIC. " 1 22 ADIC. 7 :
0.80, T#24:10 L2401 5 0.8 5
| & T T#34i:1] T#34i15 T#340:10
34/ 2 3¢ ONED
-0.60-* 1.80 -0.60— 6 —1.00— 3.00 —1.00—
CT-1B . CT-3A
Conmarrabe de concrero CT-1B Conrarrabe de concrero CT-3A
anmado Fe-250kg om2, S——— ammado fo-250kg am2, e
cou 6 varillas de] #4 ¥ 6 con 6 varillas de] #4 ¥ 6
varillas#2 adicionalcs. varillas2 adicionales.
T34 Sem. T3] Sem.
CONTENIDO SIMBOLOGIA ESCALA GRAFICA CROQUIS DE REFERENCIA NORTE
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6 varillas del#4

Columna de concereto
armado t'c—250kg/em?2,
comn 6 varillas dcl #4
E#3(15cm.

Contratrabe de conercto
armado medidas
0.60x0.30m con
t'e—250kg/em2, armada
comn 6 varillas del #y 6
varillas#3 adicionalcs.
E#3(@@15cm.

E#3(@15cm

6 varillas dcl#6

c2

Columna de conercto
armado t'c—250kg/em2,
con 6 varillas dcl#6
E#3(@15cm.

6 varillas del #8

E#3@15cm l

C-3
Columna de concercto
armado t'c—250kg/em?2,
con 6 varillas dcl #8
E#3 @ 15cm.

Muro de Block 20x20x40

Losa dc cimcrmciim

0.30

h -
vt Ui ag
i a

l— o0.90 /:L

+ 2

E #3@10cm

D-1
Dado dc concreto
armado t'c—250kg/em?2,
con 8 varillas dcl #4
E#3@10cm,

Losa dc cimentacion

Ll

. o b 4
s L, SALrelile
) e
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| 2E #3@10c

i o
0.50
¥ o d 12 var. #4

D-2
Dado dc conercto
armado t'c—250kg/em2,
con 12 varillas dcl #4

E#3 @] 0cn.

Muro de Block 20x20x40

Contratrabe de conercto
armado medidas
0.60x0.30m con
fe—250ke/em?2, armada
con 6 varillas del # v 6
varillas#2 adicionales.

2 Material mcjorado Matcrial mejorado E#2(@15cm.
—10.30 ~— \/ compactado compactado \/ —+10.30 =—
Detalle 1 Dectalle 2
Losa dec cimentacion y contratrabe Losa dc cimentacion y contratrabe
D1 D2
CONTENIDO SIMBOLOGIA ESCALA GRAFICA CROQUIS DE REFERENCIA NORTE
Detalles de 'Q' i Rl i )
cimentacidn Eje N4 1¥e | | SSvErs Y N
DESCRIPCION -4 Nivel i ks i ;0
Il’l:mu de estructura @ Corte & . a :
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B

27.38
CONTENIDO SIMBOLOGIA ESCALA GRAFICA CROQUIS DE REFERENCIA NORTE
osa de entrepiso de 2 o sinll
kormitorios {:} Eje ~7 DNl un N
DESCRIPCION -4 Nivel i e e % . '
IPlano de estructura @ Corte ™ . g 2
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i 6.00 i i 6.00 i
4 5
C. v d G -
H L2410 T2G:15 T24:10 “ |I L2410 TGS L2410 "
o 35
—1.20 - d —{SO - 1.20— —1.20 - §.80 - 1.20——
T-2
T # Trabe de concrero T-2
Trabe de concrero anuado fe-250kg cm2, con
annado fe-230kg am2, con 6 varillas del 6
6 varillas del ¥4y 6 varillas3 adicionales.
varillas#2 adicionales. T30 Senl
5.11 | | 6.00 |
/Lﬁl /Lﬂﬁ
T#24i:1 T#24:10 1C
ol s 23 T#3qi:10 L3415 T#3:10
34 36
3.00 '—1.00—' T3 —20—" 3.60 —pn—
T-la Trabe d’é concrero
Trabe de concrero T-la oy T-3
Sl amado fe-230kg cam2. con
anmado fe-250kg cm2, con 6 varillas do] #6 v 6
6 varillas dcl %4y 6 el iy
ot scd varillas#3 adicionales.
varillas#2 adicionales. TR
oy T#3%0:1 Sem.
3.11 | | 5.00 |
4 6
/L 7 | T3S /L
: : ADIC. !
2415 24 1”‘ 0-?0 m T#34:10 T#34i:15 T34 10”
35 3 \3#6
1.80 '-0.60—1 T-% '—1.00—* 3.00 Lo 0, el
T-1b T-1b Trabe d¢ concrero T-3a
Trabe de concrero anmado fe-250kg cm2, con
annado fc-2350kg cm2, con 6varillas dol #6v 6
6 varillas del =4y 6 varillas#3 adicionales.
varillas2 adicionales. T3] Sem.
T#3 i1 Sem. )
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Tratrabe de conercto
armado medidas
0.60x0.30m con
fe—250ke/em?2, armada
con 6 varillas del #y 6

Firme de 5 em de cspesor
con conercto

(t‘c—Zl)ng/cmZ ‘

varillas#3 adicionalcs.

%0 15 Losamaciza

Emparrillado (nnarectay
um cn columplo)
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Firme de 5 cm de cspesor
con conercto

(Fe200kg/em2

Losa macizade

¥

1
J]0.15
f

E#3@]15cm. i LN de 15 om de 15 em de
\ * cspesor cspesor
gston Tratrabe de conereto
@SOcm :
armado medidas oo Emparrillado (vna rectay
Emparrillado (nna rectay 0.60x0.30m con una cn columpio)
una en columpio) fe—250kg/em?2, armada Muro de o#3@20cm
O#H3@20cm con 6 varillas dcl #8y 6 lock
varillas#3 adicionalcs. i 20x20x40
E#3(@15cm.
Detalle 3 Dctallc 4
Unién de losa maciza y trabe Unién de losa maciza y trabe
D3 D4
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2443

_< : + T A T
A2
CUMBRERA
A1 NET | 74h
27.38 ] vj)
/‘"\Ps -
\-\_‘/ /,// -
A B
2T 620
=== Planta de techos (Domitorios)
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“ubierta de O’ 2 RV
or mitorios Eje NZ = o N
DESCRIPCION 4 Nivel o s .
lano de estructura @ Corte ™ ) 5 -
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[;4: -24.66 T
| Cucrda superior CE |
1 10"x44.64kgm |
Cucrda infectior Vool 2 Diagonales2
CE angulos de2
L 12750 angulos de
1074 64k gm 1 ;"XTR" 2'%2"x 38"
Armadura 1(A])
| 21.00 Cucrda superor CT I
! L0 64k |
|1 7N /% A VAV WAV AY " AVAV WAV AW,
; Veroical 2
.C“.m.ja angulosde2 Diagonales2
m{cn orCE 12752 angulos de
1074464k gm 12K 3e 2'%2"x38"

Armadura 2 (A2)
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; 15.

Diagonales 2 Verrical 2 angulos
Cucrda inferior CE angulos de de2 112K2
104464k gm 223 12K38"

Armadura 3 (A3)

2G4

143 s superior CE :
1044 64kpm |

|
[NZAN

VNV ANZAN VANV AN |
\ = Varrical 2 angulosde2
Cucrda iu(c#nr(.’ll E’:ﬂ,g?( ‘,‘?lc,; %_Inmgu]os 127K2 1,27 K38
104464k gm o

Armadura 4 (Ad)
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Pijas antorroscantes de
Loy

Placa dc fijacion

Pijas autorroscantcs de 1/4
“x3/4con arandcla plastica

1"para colocs
scllador 3

Lamina glamct
multitecho mecateeno
de 1.5" de cspesor

Detalle 3
conexion de cconotechoa

cconotecho D5
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Prjas antorroscantes 4°x17 con
arandcla plastica(4 por traslapc)

Caballete integral de

Pijas antorroscantcs 3.05m dc longitmd

1/4"x1" con arandcla
plastica(una por
cresta)

Closure para multytecho

Dctallc 4 D6
colocacion de multytecho en cumbrera

Armadura

Arandela. Tuerca Y Contratuerca

Columna de conercto

£
PR -
armado Ml —

fe—250ke/em2, con 6
varillas del #4
Columna_/

E#3(@15cm.

Detalle 7

Mensula
Perno de Anclaje

Concexion columna-armadura

—lll
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8. Proyecto de
instalacion hidraulica
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8.1 Memoria descriptiva

Para la instalacion hidraulica se utilizara un sistema hidroneumatico que se basa en el almacenamiento de
agua en cisternas, bomba de agua, tanque de presién, elementos de control y accesorios.

El agua de la cisterna es llevada a los diferentes edificios gracias a la bomba que alimenta al tanque de
presién que contiene un volumen determinado de aire que serd comprimido gracias al agua que le provee la
bomba hasta llegar a un nivel de agua y presion determinadas y asi el tanque estd listo para abastecer las
diferentes tuberias.

El agua llega de la red municipal por el norte del predio dentro del area de los servicios generales, en esta
ubicacion se realizo la toma domiciliaria que consta de un ramal de PVVC hidraulico, el medidor y la llave de paso
asi como la llave nariz.

Esta agua de la toma domiciliaria Ilega y se almacena en la cisterna de agua potable donde se utiliza un flotador para el control de
llenado, esta agua se distribuye a todos los edificios.

El conjunto también cuenta con captacion de agua pluvial y la reutilizacién de aguas residuales por lo que también cuenta con
cisternas para los diferentes tipos de agua.

El agua residual es tratada por medio de una planta de tratamiento que utiliza medios bioldgicos para limpiarla y una vez tratada
se distribuye por la red que alimenta a los muebles sanitarios como son los escusados y mingitorios y también es utilizada para el riego de
las reas verdes del conjunto.

El agua pluvial también es utilizada en la red del sistema contra incendios y es un apoyo para el abastecimiento de agua potable.
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Calculo de toma domiciliaria

Tipo de edificio: Casa Hogar para menores
Ubicacion: Municipio de Ecatepec de Morelos
Poblacion: 60 camas

Dotacion diaria: 300 L/huésped/dia.

Consumo diario: 60x300=1,800 L/dia

Gasto medio diario: 18,000/86,400=0.208 L/seg.

Calculo de cisterna de agua potable
Gasto consumo diario: 18,000x2=36,000 L

Calculo de sistema contra incendios
5L/m2

m2 construidos: 3,801 m2

5x3,801= 19,005 por reglamento 20,000L

Calculo de sistema de agua potable + contra incendios
36,000+20,000= 56,000L

56/3=18.7m?/3=6.2

Cisterna de 6.3mx3mx3m
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Coeficiente de variacion diaria (GVD): 1.2-templado
Gasto maximo diario: 0.208x1.2=0.249 L/seg.
Diametro de toma domiciliaria:

@mm: V0.249x35.7= 17.48mm

@Gcomercial: 20mm (3/4”)

6.30

—————— > 300  h3
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Calculo de cisterna de agua tratada T

Capacidad de agua potable: 36,000 = = === %= > apo| b3

Se utilizara un 0.8 T

36,000x0.8= 28,800L

28.8/3=9.6/3=3.2

Cisterna de 3.2mx3mx3m
10.30

Calculo de cisterna de agua pluvial

@pluvial: 102.81x1,800 seg.=185058L = = === — = > 6.00 h:3
185,058/3= 61m?/6m=10.3m

Cisterna de 10.30mx6mx3m

Estas cisternas se ubicaran en el area de servicios generales, al norte del predio ya que desde esa esquina es donde llega la red
municipal y donde se encuentra la toma domiciliaria para que el llenado de la cisterna de agua potable+ contra incendios sea lo mas directo
posible y no tenga fallas al llenado, a su lado se ubica la cisterna de agua pluvial y al final la cisterna de agua tratada lo més cerca posible
de la planta de tratamiento.

El material utilizado serd tuboplus, se utiliza este material ya que cumple con el mejor estandar costo-beneficio debido a que
cuenta con ligereza, durabilidad, resistencia y no genera fugas gracias a su unién por termo fusion, cuenta con alta resistencia a la presion,
capa interna antibacterial y capa externa con protector UV por lo que no se oxida ni genera sarro dandole una vida Gtil de 30 a 50 afios
ademas de que el tiempo y costo de la instalacién es de bajo costo.

Como se menciono en parrafos anteriores el sistema consta del almacenamiento de agua en cisternas, bomba de agua, tanque de
presién, elementos de control y accesorios, se concluy6 utilizar este sistema principalmente porque proporciona una reserva de agua en
caso de interrupcion municipal, proporciona una presion uniforme, regulada y razonable en cualquier punto de la red, hay un mejor
funcionamiento en muebles sanitarios y un Illenado mas rapido en el depésito de excusados asi como evita acumulacién de sarro y otros
materiales en la tuberia gracias al flujo constante.
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8.2 Proyecto

Placa de acero de
6Uxb0em ¥ 6 de

de

Placa de acero de
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espesor soldada al twbo espesor soldada al wbo 3.18 . 3.15
con orificio al contro de con orificio al centro de T.V. 150mm ‘RCB]S“? f“i XE‘XX 010“‘17 910“ T.V. 150mm
‘ 250mm 250mm apa metalica envolvente
0T R B8
carcamo de suceion carcamo de suceion 00] | s N | e
de 1.00x0.80x0.40 m de 1.00x0.80x0.40
~ =
; ) ] ~
sot|| ¢ clda 1 Celda2 S T
capacidad:28350L ; ; capacidad 283501 3.00
(3x3.15%3) —— ——{3%3.15%3 E
! ~3 960 0:80 = } Celdal Celda2
T.V.150mm 0.80| 0.80 T.V. 150mm capacidad:28350L capacidad:28350L
o } : TECEL (3%3.15%3) (3%3.15%3)
0.18 : 4 i |
: f iente 1Y
T Registro de 80x80cm, con 1 BRI
| tapa metalica envolvente ] 0.16 ] [
3.15 v 3.15 { ‘
carcamo de suceion de
Planta de cisterna —! o7 l— ! o79 l— 100205040 10
agua potable
Corte A-A'
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lanta y corte de
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6.25

10.00
|
'I
o F—aF
e \
i
! 3.00
AF.
T If—*.\c
ey
‘\‘:’_.—-&\—?Tl\.ﬁ\‘ ,-:F MR
1.35
=<(::} NPT+0.30 )/
I 11.30 !
Planta baja (bafio hombres)
CONTENIDO SIMBOLOGIA _ Adisvetabletia ESCALA GRAFICA CROQUIS DE REFERENCIA NORTE
lanta baja dcbafio O_ . guap .
¢ dormitorios Eje —— Agua potable calicnte __ N
4 Nivd ——T—— Agua tratada :
Taao dding & Corte g 0.00  1.00 3.00
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9. Proyecto de

instalacion sanitaria
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9.1 Memoria descriptiva

La red sanitaria se genera por medio de tuberias de PVC sanitario que se distribuyen por todo el conjunto y llega a cada uno de los
edificios, para la buena distribucion y funcionamiento cuenta con registros de 0.90x0.60m de tabique rojo recocido con tapas de concreto,
se encuentran en cada cambio de direccidn y en distancias no mayores a los 10m.

Las redes en las que descargan las aguas residuales van a la planta de tratamiento para ser limpiadas y posteriormente distribuidas.

El agua de lluvia es captada gracias a las bajadas de agua pluvial ayudadas por canalones que tienen una pendiente para que el
agua corra hasta la bajada de agua pluvial que se encuentran en los techos de cada edificio para asi poder hacer uso de la misma.

Las bajadas de agua pluvial se colocaron en puntos estratégicos de cada techo y se realizé el célculo correspondiente para la
medida de las tuberias y las cantidades necesarias en cada edificio de acuerdo a las medidas y formas del mismo para obtener un buen
funcionamiento.

Calculo de bajadas de agua pluvial

1=150mm/hr.

Edificio de servicios generales

Qp=713.20m?x1500mm/3600segx0.95=28.23L/seg. Edificio de ensefianza y capacitacion

#B.A.P=28.23/6.66=4.23------------ 4 B.A.P. de 100mm Qp=427.35m?x1500mm/3600segx0.95=16.94L /seg.
#B.A.P=16.94/6.66=2.54------------- 3 B.A.P. de 100mm

Edificio de comedor y servicio medico

Qp=533.87M2x1500mm/3600segx0.95=21.13L/seg. Edificio de gobierno

#B.A.P=21.13/6.66=3.17------------- 3 B.A.P. de 100mm Qp=397.39m2x1500mm/3600segx0.95=15.73L /seg.

Edificio de dormitorios #B.A.P=15.73/6.66=2.36------------- 2 B.A.P. de 100mm

Qp=525m2x1500mm/3600segx0.95=20.78L/seg.

#B.A.P=20.78/6.66=3.12------------- 3 B.A.P. de 100mm
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Por otro lado se cuenta con pozos de absorcion de agua, los cuales van directo al subsuelo para tener una filtracion directa a los
mantos acuiferos.

Para la limpieza del agua se utilizara una planta de tratamiento para aguas residuales rotoplas que funciona por medios bioldgicos
utilizando microorganismos para eliminar componentes solubles en el agua.

Se tomo esta decisién ya que debido a las actividades que hay en la casa hogar se genera una mayor concentracion de materia
organica, aceites, grasas, fosforo y nitrdgeno y residuos lacteos.

Cabe mencionar que esta planta es de bajo costo y sencillez, necesita poco espacio, facil instalacién, tiene una reducida emision de
olores y un bajo consumo eléctrico ya que funciona por gravedad.

Las ventajas de utilizar este sistema son varias pero la principal es que es la manera més favorable para el medio ambiente ya que
se aprovecha al maximo toda el agua y se regresa a los mantos acuiferos constantemente.
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9.2 Proyecto de instalacion sanitaria
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Placa de acero de 60x60em y 6mm de cspesor
‘ oldada al wbo con orilicio al centro de 250mm

Placa de acero de 60x60em y 6mm de espesor
oldada al Wwbo con orificio al ceniro de 250mm

carcamo de succion de
1.00x0.80x0.40 m

I

carcamo de succién de
1.00x0.80x0.40 m
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9.3 Detalles
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10.1 Memoria descriptiva

La red de distribucion publica llega por el norte del predio, en esta &rea es donde se encuentran los servicios generales del
conjunto, y es donde se ubico la acometida que estd conformada por: punto de alimentacion, conductores, ductos, interruptor general y
armario de medidores. La energia pasa por un medidor y un interruptor general hasta un tablero de distribucion.

La instalacion cuenta con subestacion eléctrica y planta de emergencia que repartiran la energia a los edificios del conjunto.

La subestacion eléctrica al ser un conjunto de dispositivos eléctricos, gracias al transformador, modifica y establece los niveles de
tension para poder transportar y distribuir la energia eléctrica.

La planta de emergencia genera energia eléctrica a través de un motor de combustién interna que funciona con diésel. Se utilizara
de este tipo ya que es la més potente y su motor presenta menor consumo de combustible por ende tiene un mantenimiento econémico y
mayor durabilidad.

Estos equipos son alojados en el cuarto de maquinas en el edifico de servicios generales, de ahi seran distribuidos a cada uno de
los tableros que se encuentran aojados en cada edifico.

Una vez en el edificio, la energia eléctrica es distribuida por medio del cableado que va dentro de las tuberias conduit de PVC
ayudandose de canaletas para su colocacion y distribucion.

En cuanto a las luminarias, para el interior de los edificios, se buscé que hubiera el menos consumo eléctrico es por ello que se
utilizaron luminarias de led que son de gran ahorro, larga vida Util, proteccion de medio ambiente y la salud ya que no generan luz
ultravioleta ni infrarroja, una gran eficiencia en iluminacion asi como mayor resistencia térmica y mecanica, no emiten calor y tienen un
gran ahorro en costo de mantenimiento. Se utilizaran tiras de led, algunas ldmparas colgantes y otras de piso.

Para la iluminacion del exterior se utilizaran luminarias que cuentan con panel solar que se recarga durante el dia para que asi
generen su propia energia, estas luminarias son de uno y de dos brazos asi como unas luminarias de piso para iluminacion de pasillos y
jardines.

Se utilizé todo este sistema ya que se buscd la mejor opcidn para el medio ambiente con el menor consumo eléctrico.
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electrica

RELACION DE EQUIPOS

1. Seccionador encapsulado para distribucion en anillo en
media tensién auto soportado contenido en gas de
hexafloruro de azufre RM6-SE-11. Marca Schneider,
servicio interior clase 24KV, disefiado, construido y
aprobado de acuerdo a las normas IEC vigentes, adecuado
para operar en sistema de 23KV , E fases, 3 hilos, 60Hz.

2. Transformador trifasico seco de tipo encapsulado en
resina epdxica con aire clase F, sistema de ventilacion
natural para uso interior.

Condiciones de servicio:

El transformador debera ser capaz de operar normalmente
en el siguiente rango de temperatura:

Temperatura ambiente maxima: +50°C

Temperatura ambiente minima:-24°C

3. Tablero de distribucién auto soportado de 3f, 3H,60CPS,
tipo QD-LOGIC que comprende de una seccion.

4. Tablero de transferencia automatica para plantas de
emergencia de 300 KW a base de interruptores termo
magnéticos de 3x1000A.T.T-01.

5.Planta de emergencia de 300KW, 375KVA,
3F,4H,60CPS  con interruptor  principal de
3MX1000A,220/127VCA.CAT QSL9G5 OTTO motores.
PE-01 con control Dale 6100, para monitorear con
protocolo modbus y base tanque de 600 litros para 6 horas.

CONTENIDO SIMBOLOGIA ESCALA GRAFICA CROQUIS DE REFERENCIA NORTE
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Simbologia Modelo Imagen

Lampara Led-30W 12V 150W =
Poste metélico 6m

Brazo de poste 1.2m

Acabado galvanizado

Marca LED Solar

Catalogo: Postes fotovoltaicos de
lamparas LED

Lampara led -60W 12V 250W
Poste metalico 6m

Brazo de poste 1.2m

Acabado galvanizado

Marca LED Solar

Catalogo: Postes fotovoltaicos de
lamparas LED

Reflector solar LED 40 limenes
Reflector de aluminio

2leds

Blanco frio

Marca Light Led

Catalogo Solar Steel

Lampara Nova Led
P25363-36

150W

Poste metalico 6m
Brazo de poste 1.2m
Marca Sylvania
Catalogo: exteriores Led
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&
® B

W ®
008

. 1
27.38 0@ @u@
Dormitorio 5] ﬂ o QT]
Monitor
o @l] II Dormitorio 3 &
o |] @ 4 @ﬁ @ QT] 3
I] 9 @ %n miwto2 & IL@ & uz; &
@ Dormitorio 1 |] ik u ®H
[ 2 —g ) ff —gt I 8
i i
BB =i
i
I o
]
*@‘ = Planta baja de dormitorios
CONTENIDO ISIMBOLOGIA ESCALA GRAFICA CROQUIS DE REFERENCIA NORTE
lanta baja de _Q_ - Nivel i
dormitorios Eje NF — N
DESCRIPCION - Nivel y
tano distribuciony | € corte e L [
ontrol de luminarias

207



CASA HOGAR PARA MENORES "SAUCES”

NN
MD;

DANIELA
MIANGOS
ARQUITECTURA

LUMINARIAS INTERIORES

Simbologia

Modelo Imagen

Luminaria suspendida Led marca TECNO

LITE, modelo THV155/C, color terminado
negro, pantalla metalica luz blanco célido,

60w,127v. Catalogo home 2017

S

&

i

Luminaria empotrada led marca TECNO
LITE, Modelo THV116/1, color terminado
negro, pantalla metalica luz blanco calido,
60w,127v. Catalogo home 2017

Lunaria suspendida led marca TECNO LITE,
modelo TH1122-C, color terminado negro,
pantalla metalica luz blanco calido,
60w,127v. Catalogo home 2017

Luminaria empotrada en techo Led marca
TECNO LITE, modelo YDLE-350/12W
color terminado blanco, luz blanco frio, 12w,
127v. Catalogo home 2017

Tira flexible de Led marca TECNO LITE,
modelo 3528 MLED 60-4.8W-5, luz blanco
calido, 180w, 12v. Catalogo home 2017

Luminaria empotrada Led marca TECNO
LITE, modelo ETLLED/002/30/B,
CYRANO, luz blanco célido, 3w, 100v
Catalogo home 2017

Apagador Bticino, color blanco mate
personalizado 3.5mm de grosor
Catalogo axolute air.
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11.1 Memoria descriptiva

Deteccion de incendios

Para impedir que se genere un incendio se toman medidas para detectar humo lo antes posible y no se propague, esto se logra
gracias a los detectores de humo vy detectores fotoeléctricos, estos detectores de instalacion automatica constan de una red eléctrica
independiente a la del edificio. Si detectan la presencia de humo o el incremento de la temperatura ambiente, envia una sefial eléctrica para
que se activen las alarmas y sirenas stroboscopicas para avisar a los usuarios de cualquier percance.

Instalacion contra incendios

Este sistema consta de una red hidraulica que se abastece por medio de la cisterna de agua potable+contra incendios, funciona
gracias a un equipo de bombeo que estd compuesto por una bomba eléctrica y otra con motor que funciona con diésel, estas distribuyen el
agua por tuberias que llegan a cada uno de los edificios donde hay rociadores colocados estratégicamente para que no quede ningun
espacio sin rociado en cualquier percance.

Los rociadores son automaticos y colgantes conectados a tuberias de agua a presion, estos funcionan gracias a que estan
conectados a los detectores de humos que al detectar algin incendio envian una sefial para activar el sistema.

Dentro del conjunto hay gabinetes contra incendios que cuentan con manguera de 30m y un extintor tipo ABC de 6kg y también
cuenta con diversos extintores tipo ABC por los edificios.

El estacionamiento cuenta con botes de arena para apagar incendios.

En el exterior del conjunto hay tomas siamesas ubicadas de manera estratégica y visible por las vialidades mas amplias y de facil
acceso.

Circuito cerrado de TV.

Para este sistema se cuenta con camaras con vision de 360° que se encuentran en los espacios mas amplios y con mayos afluencia
para tener una vision completa del espacio. En pasillos se colocaron cdmaras con vision de 180°.

Estas cdmaras envian la imagen al cuarto de control que se ubica en el edifico de servicios generales donde solo tiene acceso el
personal autorizado.
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Simbologia Equipo
DFI Detector multi-criterio acclimate marca notifier
Detector fotoeléctrico inteligente con luminosidad de 15 candelas a 24VCD
para alarma visual y voceo
DFI-T

Sirena con luz stroboscopica

ol

PULL Estacion manual tipo doble accidn inteligente con llave de restablecimiento

d marca Notifier

Médulo aislador de fallas inteligente

ISO-X
Médulo de control inteligente

FCM-1
Madulo relevador

FRM-1
Médulo de monitoreo

FMM
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UBERIA CONDUIT 19mm

CONTRA 19mm

J{

ESTACION MANUAL DE ALARMA

MONITOR 19mmt

NOTA:

[ r TORNILLO CON
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!

——1 CAJA CUADRADA DE 10x10

LA ESTACION MANUAL
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2.1 Honorarios por proyecto de acuerdo al CAM-SAM
AREA FF | CE | AD | Pl | AF | VD|CM | DH | VG |CCTV |sumatoria
ZONA m | ®
4 10.885|0.348|0.241 | 0.71 |0.087 | 0.09 | 0.087 | 0.087 | 0.087
Gobierno
(Oficinas) 664 | 7.650.306 | 0.068 | 0.027 | 0.018 | 0.054 | 0.007 0.007 | 0.007 | 0.007
Ensefianza y
capacitacion
(Aulas) 430| 4.95|0.198 | 0.044 | 0.017 | 0.012 | 0.035 | 0.004 0.004
Dormitorios
(Casa-
Habitacion) 1053 | 12.13]0.485 | 0.107 | 0.042 | 0.029 | 0.086 | 0.011 0.011]0.011| 0.011
Comedor (salén
de eventos) 211| 2.43/0.097 | 0.022 | 0.008 | 0.006 | 0.017 | 0.002 | 0.002 | 0.002
Servicio Medico | 325| 3.74|0.150 | 0.033 | 0.013 | 0.009 | 0.027 | 0.003 0.003 | 0.003 | 0.003
Servicios 655| 7.54/0.302 | 0.067 | 0.026 | 0.018 | 0.054 | 0.007 | 0.007 | 0.007
Jardines 3241 | 37.33|1.493|0.330(0.130 0.266
Estacionamiento | 2103 | 24.22 | 0.969 | 0.214 | 0.084 0.172
Total 8682 | 100 |4.000| 0.885]0.348 | 0.093 | 0.712 | 0.033 | 0.009 | 0.033 | 0.020 | 0.020 6.154
Donde
FF---------- Funcion y forma VD--------- oz y datos
CE-----—--- Cimentacion y estructura CM-------- Combustible
AD-------- Alimentacion y desagtie SM-------- Sonido
Pl---mmmmm- Proteccion para incendios VG------- Vigilancia
AF----m--- Alumbrado y fuerza CCTV----Circuito cerrado de TV
OE--------- Otras especialidades ELM------ Instalaciones electromecénicas
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Para los honorarios profesionales se utiliza la siguiente formula: H=[(S)(C)(F))(1)/100](K)

Donde:

H=Importe de los honorarios en moneda nacional

S=Superficie total por construir en metros cuadrados

C=Costo total estimado para la construcciéon $/m?

F=Factor para la superficie por construir

I=Factor inflacionario, acumulado a la fecha de la construccion

k=Factor correspondiente a cada uno de los componentes arquitecténicos

S=8,682.18 m?
C=7,364.24 $/m?

-Para conocer “F”
F=Fo-[(S-S.0)(d.0)/D]

Donde:

Fo= Valor de F correspondiente para So 1.06

S= Superficie estimada para proyecto 8,682.18
So= Valor de la tabla A.07.08 inmediatamente inferior al de la superficie S 4,000
do.= Valor del divisor D correspondiente para So 15

D= 100,000

F=1.06-[(8,682.18-4,000)(1.5)/100,000]= 0.99
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costo Directo Total $ 63,937,698.17
S=superficie Total 8,682.18
C= Costo Unitario Estimado

(Total) $ 7,364.24
F= 0.99
1= 1
K= 6.15
H=[(S)(C)(F))(1)/100](6.15)=| $ 3,895,476.70

H=3,895,476.70

Para conocer el valor porcentual de honorarios en relacion con el costo total integrado utilizamos:

V=((100)(H)/CTI
Dénde:

CTI= Costo total integrado

V=100

H=$ 3,895,476.70

CTI=$  63,937,698.17
V=(100)(3,895,476.70)/63,937,698.17= 6.09%

Los honorarios representan el 6.09% del presupuesto global
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12.2 Presupuesto paramétrico de obra

PRESUPUESTO GLOBAL
Superficie Costo Paramétrico
Tipo de edificio (m?)construida | ($/m?d) Subtotal ($/m?)
Gobierno (Oficinas) 664.00 $ 9,825.00 $ 6,523,800.00
Ensefianza y
capacitacion (Aulas) 430.00 $ 8,221.00 $ 3,535,030.00
Dormitorios (Casa-
Habitacion) 1,053.00 $ 14,240.18 $ 14,994,909.54
Comedor (salén de
eventos) 211.00 $ 10,947.31 $ 2,309,882.41
Servicio Médico
(clinica familiar) 325.00 $ 9,416.00 $ 3,060,200.00
Servicios 655.00 $ 8,068.61 $ 5,284,939.55
40 Jardines 3,241.18 $ 2,629.53 $ 8,522,780.05
Estacionamiento 2,103.00 $ 2,354.40 $ 4,951,303.20
4 Total 8,682.18
Total Costo Directo $ 49,182,844.75
Indirectos (12%) $ 5,901,941.37
Utilidad (10%) $ 4,918,284.47
Financiamiento (0.3%) $ 1,475,485.34
Contraloria (0.5%) 3 2,459,142.24
Costo Total Integrado $ 63,937,698.17
| Costo por m? | $7,364.24 |

“0 Costos de presupuestos paramétricos de neodata construbase, https://neodata.mx/construbase/parametricos.
*! Gonzélez Raul. Costos paramétricos, http://www.cmic.org.mx/comisiones/Tematicas/costosyp/Costom2/Imic.
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Cosftfo por partida

COSTO POR PARTIDA

Costo Total integrado $ 63,937,698.17
Partida % de impacto Monto
Preliminares 1.20% $ 767,252.38
Cimentacion 12.70% $ 8,120,087.67
Estructura 20.30% $ 12,979,352.73
Albafiileria 13.20% $ 8,439,776.16
Instalacion Hidréaulica 3.20% $ 2,046,006.34
Instalacion sanitaria 2.20% $ 1,406,629.36
Instalacion eléctrica 7.00% $ 4,475,638.87
Instalacion de gas 0.57% $ 364,444.88
Instalaciones especiales 2.50% $ 1,598,442.45
Acabados interiores 12.63% $ 8,075,331.28
Acabados Exteriores 12.50% $ 7,992,212.27
Accesos 3.60% $ 2,301,757.13
Canceleria 2.50% $ 1,598,442.45
Mobiliario Fijo 1.90% $ 1,214,816.27
Obra exterior 2.90% $ 1,854,193.25
Limpieza 1.10% $ 703,314.68

Costo Total integrado $ 63,937,698.17
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12.3 Programa de actividades por partida
Costo Total Integrado | $ 63,937,698.17 Plazo de ejecucion Del 3 de Enero del 2020 al 3 de Junio del 2021 |
ANTICIPO Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio
Partida Monto$ 25% 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Preliminares $ 767,252.38 $ 191,813.09| $ 575,439.28
| |
Cimentacion $ 8,120,087.67 $2,030,021.92 | $ 1,218,013.15 $ 1,218,013.15 $ 1,218,013.15 $ 1,218,013.15 $ 1,218,013.15
I I I I I I
Estructura de concreto $ 12,979,352.73 $3,244,838.18 $ 811,209.55 $ 1,622,419.09 $  1,622,419.09 $  1,622,419.09 $ 1,622,419.09
Albafileria $ 8,439,776.16 $2,109,944.04 $ 1,265,966.42 $ 1,265,966.42
| | I I
Ins. Hidraulica $  2,046,006.34 $511,501.59 | $ 153,450.48 $ 153,450.48 $ 76,725.24
| I I I |
Ins.Sanitaria $ 1,406,629.36 $351,657.34 | $ 105,497.20 $ 105,497.20
| I I I |
Ins. Eléctrica $  4,475,638.87 $1,118,909.72 | $ 372,969.91 $ 372,969.91
I | I | | I
Ins. De gas $ 364,444.88 $91,111.22
Instalaciones | | | | | |
especiales $  1,598,442.45 $ 399,610.61
I | I | | I
Acabados Interiores $  8,075,331.28 $2,018,832.82
I | I | I I
Acabados Exteriores $  7,992,212.27 $1,998,053.07
I I I I I I
Accesos $  2,301,757.13 $575,439.28
I | I | | I
Canceleria $  1,598,442.45 $399,610.61
I I I I I |
Mobiliario Fijo $ 1,214,816.27 $303,704.07
I I I I I |
Obra exterior $  1,854,193.25 $ 463,548.31
| | I |
Limpieza $ 703,314.68 $175,828.67 | $ 29,304.78 $ 29,304.78 $ 29,304.78 $ 29,304.78 $ 29,304.78 $ 29,304.78
Sumatoria $ 63,937,698.17 | $  15,984,424.54 |
Total por mes | $ 2,454,674.80 $ 2,058,527.47 $ 2,869,737.02 $ 3,501,654.60 $ 4,135,703.44 $ 2,994,415.53
Acumulado $ 2,454,674.80 $ 4,513,202.27 $ 7,382,939.29 $ 10,884,593.89 $ 15,020,297.34 $18,014,712.87
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PARTIDA
Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre
13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
Preliminares
| | [ | [ |
Cimentacion
| | I | I |
Estructura de concreto 1,622,419.09 $ 811,209.55
| | | | |
Albafiileria 1,265,966.42 $ 1,265,966.42 $ 1,265,966.42
Ins. Hidraulica 153,450.48 $ 153,450.48 $ 153,450.48 $  153,450.48 153,450.48 $ 76,725.24
| |
Ins. Sanitaria 105,497.20 $ 105,497.20 $ 105,497.20 $  105,497.20 105,497.20 $ 105,497.20
| |
Ins. Eléctrica 186,484.95 $ 372,969.91 $ 372,969.91 $ 372,969.91 372,969.91 $ 186,484.95
| | I | I
Ins. De gas $ 182,222.44
Instalaciones | | | | | |
especiales $ 258,798.11 239,766.37 $ 239,766.37
| | | | | |
Acabados Interiores $  344,065.27 $ 688,130.54 $ 637,526.15 $ 637,526.15
| | I | I
Acabados Exteriores $ 856,308.46
| | | | | |
Accesos
| | | | | |
Canceleria $ 149,853.98 $  149,853.98 $ 149,853.98 $ 149,853.98
| | | | | |
Mobhiliario Fijo
| | I | I |
Obra exterior
| | | |
Limpieza 29,304.78 $  29,304.78 $  29,304.78 $ 29,304.78 $ 29,304.78 $ 29,304.78
Sumatoria | |
Total por mes 3,363,122.92 $ 2,738,398.33 $2,421,108.04 $1,758,004.99 $1,688,368.86 $2,463,689.57
Acumulado $21,377,835.79 $24,116,234.12 $26,537,342.16 $28,295,347.15 $29,983,716.01 $32,447405.58
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Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio
Partida 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36
Preliminares
| | | | | |
Cimentacion
| | | | | |
Estructura de concreto
| | [ | [ |
Albafiileria
| | | I
Ins. Hidraulica $ 153,450.48 $ 153,450.48
| | | | | |
Ins. Sanitaria $ 105,497.20 $ 105,497.20
Ins. Eléctrica $ 372,969.91 $ 372,969.91
| | | I
Ins. De gas $ 91,111.22
Instalaciones | | | | |
especiales $ 239,766.37 $ 239,766.37
| |
Acabados Interiores $ 637,526.15 $ 637,526.15 $ 637,526.15 $ 637,526.15 $ 637,526.15 $ 637,526.15
| |
Acabados Exteriores $ 856,308.46 $ 856,308.46 $ 856,308.46 $  856,308.46 $ 856,308.46 $ 856,308.46
| |
Accesos $ 621,115.45 $ 575,439.28 $ 575,439.28
| |
Canceleria $ 149,853.98 $ 149,853.98 $ 149,853.98 $  149,853.98
| |
Mobhiliario Fijo $ 491,716.40 $ 455,556.10
| |
Obra exterior $ 333,562.00 $ 309,032.21 $  309,032.21 $ 309,032.21 $ 154,516.10
Limpieza $ 29,304.78 $ 29,304.78 $ 29,304.78 $ 29,304.78 $ 29,304.78 $ 29,304.78
Sumatoria | [
Total por mes $1,912,759.74 | $2,006,555.37 $2,613,943.16 $2,603,141.03 $2,899,327.28 $ 3,671,446.05
Acumulado $34,360,165.32 | $36,366,720.69 $38,980,663.85 $41,583,804,88 $44,483,132.16 $48,154,578.21
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Propuesta

de financiamiento

PROPUESTA DE FINANCIAMIENTO

Costo total integrado $ 63,937,698.17
Dependencia aportacion monto

Gobierno federal 40% $ 25,575,079.27
Gobierno estatal 30% $ 19,181,309.45
Gobierno municipal Terreno

Iniciativa privada

HOLCIM 15% $ 9,590,654.73
SIGMA 15% $ 9,590,654.73
TOTAL 100% $ 63,937,698.17
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