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JUSTIFICACION:

De acuerdo con el plan de desarrollo urbano del Municipio de San Martin de las Pirdmides, estado de México es necesario
incrementar el nivel de servicio de parte del equipamiento actual, ya que la poblacion actual no justifica equipamiento
importante que se requiere a nivel regional dado que la poblacion actual sumada de los Municipios que integran esta region,

aun no alcanza los 140,000 habitantes, y su crecimiento
natural a largo plazo, 2020, se prevé no alcanzard los 172,000
habitantes.

La ninez es el futuro de un pais, cuando esta se ve afectada
por diversos problemas que limitan su desarrollo y le impiden
confinuar un crecimiento adecuado, el impacto es mayor
gue en el adulto ya que los anos con que debe contfinuar
con el problema son Iégicamente mayores, obligdndolos en
algunos casos a ser completamente dependientes de otros y
a no poder confinuar con sus proyectos de educacion. El
estudio se enfocara en la discapacidad Motora en Ninos,
entendiéndose esta como toda alteraciéon en el aparato
motor que limita su funcionamiento en forma adecuada. Las
causas pueden ser genétficas o adquiridas por alguna
enfermedad o evento desafortunado.

Mifios

914

Jovenes Adultos Adultos mayores

Fuente: https:sanmartindelaspiramides.com

De acuerdo con la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2013, en México 6.6% de la poblacion presenta
dificultad (discapacidad) para realizar al menos una de las actividades medidas: caminar, ver, escuchar, hablar o
comunicarse, poner atencion o aprender, atender el cuidado personal y mental. De ellos, la mayoria son adultos mayores -60
anos y mds- (51.4%) seguidos de los adultos entre 30 y 59 anos (33.7%), los jébvenes de 15 a 29 anos (7.6%) vy, finalmente, los
ninos de 0 a 14 anos (7.3 por ciento); es decir, 8 de cada diez personas con discapacidad son mayores de 29 anos.
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INFORMACION

1.1 Antecedentes Historicos del Tema.

William John Little, Ortopédico Britdnico, fue el primero que describid
esta entidad durante una conferencia en la Sociedad de Obstetricia
en Londres en 1862. Plantea la relacion estrecha entre la
espasticidad, manifestacion mds frecuente en la pardilisis cerebral,
con los frastornos durante el parto con especial énfasis en la asfixia.
Ademds, sugirid que la mejoria de los cuidados obstétricos podria
contribuir a la disminucién de la incidencia de esta entidad. Este
criterio fue aceptado durante mds de 100 anos por la mayoria de los
autores. Muy criticada entre otros, por Sigmund Freud quien especulo
que las dificultades perinatales eran resultado de anormalidades
preexistentes en elfeto. La pregunta de quée fue primero,
el dano cerebral o la asfixia se intentd responder a lo largo de todos
estos anos y aun sigue siendo un tema controvertido.

Razones por las que hubo numerosas definiciones a lo largo del tiempo:

N
Tt
AN

Fuente: https:sanmartindelaspiramides.com

1. Beaver (1955): deficiencia neumoromuscular causada por lesiones en los centros motores del cerebro antes de nacer, en la
primera o en la segunda infancia. La lesion cerebral no sélo produce alteraciones neuromusculares sino que frecuentemente
causa retardo mental, desérdenes sensoriales, convulsiones, alteraciones auditivas y oculares y trastornos de conducta?.

2. Bax (1964): trastorno del movimiento y la postura debido a un defecto o lesidon del cerebro inmaduro.

3. Berlin (1966): desorden persistente pero cambiante de la postura y el movimiento debido a una disfuncién motora por dano

Nno progresivo en el cerebro.
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4. Bobath (1967): deterioro permanente pero no inalterable de la postura y el movimiento que surge como resultado de un
desorden cerebral no progresivo debido a factores hereditarios, episodios durante el embarazo, parto, periodo neonatal o os
dos primeros anos de vida.

5. E. Kong (1965): reemplaza el término de pardlisis cerebral por el de trastorno cerebral de la motricidad; no es pardlisis con
disminucion de la fuerza motriz sino que es un trastorno de coordinacién sensomofriz.

Se ha demostrado que en un elevado nuUmero de ninos nacidos a término normal que evolucionan a la pardilisis cerebral no se
detectan frastornos durante el parto. A pesar que en los Ultimos 40 anos se ha observado un avance en los cuidados
obstétricos y neuroldgicos, la prevalencia de la pardlisis cerebral no ha mostrado cambios apreciables.

Antecedentes Historicos del Sitio.
Toponimia

San Martin de las Pirdmides, es el nombre que oficialmente se le da al pueblo, en virtud de que la zona arqueoldgica
Teotihuacana estd ubicada dentro de su territorio.

Extension

La extensidon territorial abarca una superficie de 67.22 kildmetros cuadrados y se ubica a una altura de 2,300 msnm(
msnm: mefros sobre el nivel del mar). Sus colindancias son:

Al norte: Con el Municipio de Axapusco y Temascalapa.

a\n
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Al sur: Con el Municipio de Teotihuacan de Arista y Tepetlaoxtoc.
Al este: Con el Municipio de Otumba y Axapusco.

Al oeste: Con el Municipio de Temascalapa y Teotihuacdn.
Escudo

En primer término y como elemento natural mds notable se encuentra al fondo el perfil del cerro gordo, al que los antiguos
llamaron en lengua ndhuatl Tenan, que significa "Madre de Alguien" porque de él nacen otros muchos cerros pequenos,
también de Tecmitepetl, que viene de tecmi: estar harto, lleno y de Tepetl: cerro; significando: "cerro lleno, repleto”.
Descansando en la silueta del cerro gordo se ven las pirdmides del sol y de la luna que han dado apellido al municipio.

Al centro estd la imagen del Sr. Chichimeca que fundd al pueblo, fomada de un mapa colonial probablemente del siglo XVII.
Abagjo aparece un nopal, planta caracteristica de la regidon y fuente de riqueza del municipio, abriéndose a derecha e
izquierda: simboliza por sus brazos abiertos, la fraternidad; las siete tunas en flor representan las siete comunidades del
municipio.

En medio se ve un libro abierto que invita a todos, especialmente a la juventud, a introducirse en el maravilloso mundo de la
cultura. A los lados, en la circunferencia se ve una mazorca que nos recuerda que en un tiempo San Martin fue un gran
productor de maiz; la flecha que estd en el lado opuesto, hace referencia a la abundancia de pedaceria de obsidiana que
auln se encuentra en los terrenos municipales.

Resena Histdérica

De la fundacion de San Martin de las Pirdmides y sus pueblos, hasta la fecha no se tienen antecedentes, como asentamiento
prehispdnico. Pero su antigledad puede datarse en la misma época en que se llevaron a cabo los asentamientos
Chichimecas en Teotihuacdn, es decir hacia fines del siglo Xl o principios del XIII.

Los primeros pobladores que llegaron a América se remonta a unos 20,000 anos antes de nuestra era. En efecto en los
descubrimientos del periodo precldsico 200 a.C. aparecen las aldeas de Chalco, Xico, Xalostoc, Tlaltico, Tlapacoya, en el
cldsico 200 a.C. Para el 900 d.C. aparecen las metrdopolis gue como la de Teotihuacdn en el antiplano alcanza una cultura
notable.

a\n
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Teotihuacdn: de acuerdo a lo establecido por el Profr. Alfonso Sdnchez Garcia, en el ano 200 antes de nuestra era, fue raiz de
la aniquilacion de la cultura de Cuicuilco. Por la erupcion del volcdn Xiuhtlie, sus habitantes se diseminaron por diferentes
rumbos de terrenos seguros, fue asi como una parte llegd a establecerse en el valle de Teotihuacdn.

Teotihuacdn se convirtié en la mayor ciudad de mesodmerica y en su fiempo de explendor tenia una extension de 25
kildbmetros cuadrados. Con una poblacidén de mas de 200,000 habitantes. Los teotihuacanos construyeron las pirdmides de El
Soly de La Luna en el ano 300 a.C.

La ciudad se fue ampliando en 5 etapas en 600 d.C. se habian constfruido 2,600 edificaciones importantes, hacia el 650 d.C.
Teotihuacan alcanzd su auge. Entonces tuvo que haber ocurrido alguna revuelta, cuyas causas se desconocen, al final de
esta cultura. Tras la furiosa destruccion, regresaron habitantes y sacerdotes, pues estd demostrado que, incluso después del
650, se siguidé construyendo esta ciudad. Hacia 800 Teotihuacdn desaparecid.

Teotihuacdn en el drea de las pirdmides tiene una calzada llamada "calzada de los muertos” recorre el centro de norte a sur
de 3 kilbmetros de largo por 40 metros de ancho, esta galana calle se encuentra flanqueada por pequenas pirdmides y
plataformas de templos. Por la parte norte, la calzada tiene un declive de 30 metros, de manera que quien la contempla
tiene una impresién bastante interesante.

La "calzada de los muertos” termina ante la Pirdmide de la Luna que mide por lado 162 metros y contiene 111 escaleras. Por el
flanco sur se levanta una construccion Piramidal de 5 terrazas en cuyo centro guia una escalera que permite el ascenso a la
Pirdmide de la Luna. Al lado izquierdo de la Pirdmide por la calzada de los muertos se llega a la Pirdmide del Sol cuya base
mide 225 metros por lado, 64 metros de altura y 162 escaleras.

Cerca de estos monumentos opina el historiador mexicano Clavijero que fueron construidos por una nacion muy antigua
dentro de la muralla que rodeaba el basto recinto del templo del Sol, debe haber habido jardines y habitaciones de los
sacerdotes y tal vez almacenes, la grande escalera que conducia a la cima de la pirdmide truncada, terminada en
plataforma, se levantaban 2 torres que encerraban idolos colosales que representaban las deidades, dedicados a mantener
el fuego sagrado, la llanura proporcionaba desde larga distancia las ceremonias que hacian los gentiles.

Estos monumentos fueron templos dedicados al sol y a la luna, que representan los dos astros como idolos de grandes
dimensiones construidos de piedra y cubiertos de oro. La de la Pirdmide del Sol tenia incrustada en el pecho la imagen de ese
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astro que rige a la Luna, llamado corazén del cielo y padre de las horas del que se apoderaron los conquistadores y segun
Dupaix, los idolos fueron quebrados por érdenes del primer obispo de México, Juan de Zumarraga.

Cada uno de los monumentos estaban divididos en cuatro partes con escaleras dispuestas de la misma manera que en los de
México. Las edificaciones que rodeaban fueron templos dedicados a otfros planetas y a las estrellas de todos estos
monumentos religiosos encerrados en aquel sitio, se derivd el nombre de Teotihuacdn. Presentaba la estatua del sol
completamente desnuda, cenida la cintura con una cinta que dejaba caer una punta para cubrir al idolo decentemente,
sobre el corazdn aparecia un hueco cuadrilongo, en el que se asegura estaba incrustada la piedra brillante, que se percibia
aun mas al salir el sol; otro hueco menor y redondo se veia sobre el puno de la mano izquierda, la derecha elevada a la altura
del hombro estaba en actitud de sostener algun objeto o insignia.

El busto de la luna tenia gargantilla en el cuello, era de pechos abultados y sobre el corazén representaba un hueco
cuadrilongo, tres son los monumentos importantes colocados en la direccién norte sur y guardan el siguiente orden, al norte

Pirdmide de la Luna llamada por los naturales Mextli Ifzacual, a unos 800 metros, al sur la Pirdmide del Sol o de Tonatiuh
Itzacual, a una distancia de 1,140 metros, estd la ciudadela.

Los chichimecas: las invasiones chichimecas llegaron encabezadas por diversos caudillos que fueron guiados por Mixcoatl;
eran originarios de un lugar llamado Chicomoxtoc, de él, nos hablan los anales de Cuautitldn, fueron tribus que vestian con
pieles de animales que cazaban, usaban el arco y la flecha, vivian en cuevas o chozas de paja, antes de convertirse en
toltecas redlizaron varias incursiones en el valle de México, después de haber cruzado el Valle de Toluca pasaron por
Acolman y Teotihuacdn, entre ofros.

El gran Xoélotl: a Xdlofl, le informan que Tula yace en ruinas, decidié marchar con su gente hacia la cuenca de México vy su hijo
Nopalzin. Segun Ixtliixdchitl, Xdlotl se establecid en Xdloc de ahi pasaron a Tenayuca, que por muchos anos fue la capital de
este grupo. Ixtlixochil informa que 47 anos después de la llegada de Xdlotl a Tenayuca llegaron 3 grupos del oeste.
Textualmente escribe: "Llegaron la nacién de los Acolhuas'...

Aungue venian divididos en 3 grupos que cada uno de ellos tenian diferente lenguaje, trayendo cada uno de ellos un caudillo
Senor. Los que llamaban Tecpanecas traian por caudillo a Acolhuac que era él mds principal de los tres, el segundo se decia
Chiconguauh caudillo y senor de los otomiés. El tercero se llamaba Tzontecomatl caudillo y sefor de los verdaderos Acolhuas.
Estos senores se presentaron a Xolotl pidiéndole un lugar para sentarse.
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Este..."No tan solamente les admitié -escribe Ixtlixdchitl - sino que también les dio tierras”, a dos de ellos los casd con sus dos
hijas ddndoles con ellas pueblos y senorios... a Tezontecomatl caudillo de los Alcohuas le dio a Coatlinchan por cabeza de su
senorio y lo casd con Quateltzin hija de Clahiuhtlatonac senor de la naciéon Tolteca y uno de los senores de |la provincia de
Chalco. Coatlinchan fue cabecera de la provincia de Acolhuacan hasta que Quinantzin hijo de Nopalzin y nieto de Xdlotl
convirtid Texcoco en capital promoviendo su crecimiento cultural y econdmico.

En 1519 arribaron a tierras mexicanas los conquistadores europeos. Teotihuacdn estaba gobernado por Xiuhtototzin a quien
Netzahualpilli le habia encomendado dicho senorio a Xiuhtotolzin durante la lucha de la conquista; Ixtliixochitl combatid a
favor de Cortés y murié en la llamada noche ftriste. Le sucediod su hijo Nanahuatzin a quien tocd vivir la foma de Tenochtitlan el
13 de agosto de 1521.

En la nueva generacién politica que se inicidé con la caida de la capital mexica, los espanoles respetaron algunos de los
derechos de los antiguos sefores: tierras, tributos y gobierno dando origen al cacicazgo de teotihuacdn.

Por documentos que se conocen se dice que en 1545, el 10 de julio el virey don Antonio de Mendoza concedid a este pueblo
una merced de 2 sitios de estancia, el primero de los cuales estaba en una nopalera en un lugar llamado Cuayoustepec, en
donde habia unos cerritos, siguiendo por el cerro llamado Malinaltepec y el Tepeyulolco, hacia las faldas del Temictepetl
(cerro gordo), el ofro sitio se extendia hacia el oriente del pueblo en una llanada colindando con el pueblo de Cuautlazingo.
El 1560, se le denomina San Martin del llano, San Martin Teydcac lo encontramos por vez primera en la cronica de Betancourt
editada en 1697, ahi aparece como pueblo de visita de Teofihuacdn. La relacion de Tequisistldn escrita en 1580 menciona a
San Martin con el nombre de Teacal, los documentos citados nos dan base para pensar que el pueblo colonial de San Martin,
existié desde antes de 1545.

San Martin estuvo bajo la jurisdiccion de San Juan Teotihuacan desde su congregacion en los principio de la cristiandad de
esta Nueva Espana, del cual se independizé en el ano de 1744 fecha en que formd gobierno aparte, siendo cabecera de los
barrios de San Francisco Mazapa, San Andrés Oxtoyahualco, San Antonio Tlacatecpan, San Pedro y Tecpancingo, se le
denomino republica de Teydacac.

En la época independiente esta region fue centro de operaciones del ejército realista y algunos de los jefes se intfrodujeron en
forma arbitraria, cruel y tirdnica; las luchas que se recuerdan tuvieron ocasidén en lugares vecinos al valle de Teotihuacdn,
llanos de Apan y Otumba. La poblacion de San Martin de las Pirdmides, fue marginada, los ejércitos pasaron dejando huella
de agresion, robos, saqueos etcétera. Durante la Guerra de Reforma e Intervencion Francesa, se dice que fue este municipio
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zona de paso para los ejércitos combatientes, en la zona arqueoldgica se afectuaron pequenas escaramuzas entre
mexicanos y franceses.

Terminadas las guerras de Reforma e Intervencion, el Estado de México frato de recuperar lo perdido durante la larga
contienda. En 1873 la legislatura del estado por decreto niUmero 106 de fecha 15 de octubre, elevd a San Martin a la
categoria de municipio. El 15 de abril de 1875, el congreso derogd el anterior decreto. La cabecera del distrito de Otumba,
pasa a San Juan Teotihuacdn y San Martin se integra a este Ultimo municipio como en los viejos tiempos. En 1582, Otumba
recobro su categoria de Cabecera y Distrito San Martin, sus barrios se le agregan.

En 1864 la comision cientifica de Pachuca realiza un estudio formal de la primera exploracion en la zona arqueoldgica
Teotihuacana.

El valle de Teotihuacdn a finales del Porfiriato tuvo un cambio notable porque en él se intensificaron los estudios arqueoldgicos
de forma sistemdtica. En 1902, se inicid el tfrazo de lo que hoy es la Zona Arqueoldgica de Teotihucdn, por el cual fueron
afectadas propiedades de los pueblos: Barrios de la Purificacion, Santa Maria Coatlan, San Francisco Mazapa y San Martin de
las Pirdmides, tocdndole a este Ultimo mds de la mitad de lo expropiado.

Por disposicion del entonces presidente de la Republica general Profirio Diaz, siendo ministro de Instrucciéon Publica y de las
Bellas Artes, Justo Sierra, se designd al arquedlogo don Leopoldo Batres que llevara a cabo el "descubrimiento” arqueoldgico
teotihuacano.

En la Revolucion iniciada por Madero en 1910, algunos habitantes ingresaron a los ejércitos cuando pasaron las fropas
maderistas, zapatistas, carrancistas vy villistas; para los habitantes que vivieron esa época, fue cruel, arbitraria, hubo sagqueos en
laiglesia, en las casas particulares, malos tratos, etcétera.

Por el ano de 1916 comenzd la inquietud entre la poblacidn para conseguir la separacién del municipio de Otumba y obtener
la autonomia, se constituyd un grupo de vecinos para llevar a cabo los trdmites necesarios ante las autoridades estatales, el
senor. Casimiro L. Martinez fue elegido por mayoria para encabezar la comision, quien logré acercarse al general Venustiano
Carranza y al gobernador del Estado de México, general Agustin Milldn, con estos apoyos se consiguid de la legislatura local
el Decreto nUm. 20 fechado el 29 de noviembre de 1917 y publicado en la Gaceta de Gobierno el 8 de diciembre de 1917.

El 24 de abril de 1935, San Francisco Mazapa se desgrega del municipio de San Martin de las Pirdmides, distrito de Otumba por
la México Il legislatura del Congreso del Estado de México aprobado por el decreto No. 184, pasa a la jurisdiccion de
Teotihuacdn de Arista, distrito de Texcoco.

a\n
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En 1945, hubo un conflicto debido a las protestas de los comerciantes de la zona arqueoldgica por el cobro de impuestos que
realizaba el ayuntamiento de San Martin de las Pirdmides; comerciantes originarios de San Francisco Mazapa protestaron
alegando que el ayuntamiento que tenia derecho a realizar los cobros era el de San Juan Teotihuacdan, de ellos se origind un
litigio infermunicipal ante la legislatura local un litigio entre los ayuntamientos de San Juan Teotihuacdn y San Martin de las
Pirdmides, dio como resultado que la Zona Arqueoldgica fuera declarada jurisdiccion federal.

En septiembre de 1962, el Instituto Nacional de Antropologia e Historia, por cuenta del gobierno federal se comenzaron
importantes trabajos de ampliacion en la zona arqueoldgica y nuevamente se afecta al territorio de San Martin por esta
ampliacién, estas obras estuvieron bajo la direccion del Dr. Ignacio Bernal, con el nombre de proyecto Teotihuacdn,
finalizaron en septiembre de 1964. Esta unidad cultural fue inaugurada por el presidente Adolfo Lopez Mateos.

El 24 de agosto de 1988 pasa a ser "Teotihuacdn Patrimonio Cultural de la Humanidad". La Legislatura del Estado de México
por decreto No. 65 del 8 de octubre de 1996, el municipio fue elevado a la categoria de Villa.

10
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2.1.1 LOCALIZACION GEOGRAFICA

San Martin de las pirdmides se localiza al noreste del Estado de México, entre las coordenadas latitud 19°37'05" minima vy
19°46'20" mdaxima; longitud 98°45'40" minima y 98°53'27" mdxima con una altura de 2,300 metros sobre el nivel del mar; a una
distancia de 40 kilometros al Distrito Federal. La superficie ferritorial del Municipio es de aproximadamente 67.22 kilomeftros
cuadrados (670,220,000 m2). Colinda al norte con los municipios de Temascalapa, Axapusco y Otumba; al este con los

municipios de Axapusco y Otumba; al sur con los municipios de Otumba y Teotihuacdn; al oeste con los municipios de
Teotihuacdn y Temascalapa.

REPUBLICAMEXICANA

REGION
ZUMPANGO

SANMARTINDE
LASTIRAMIDES

FSTADODE MEXICO

12

o®ls

a\N



Centro de Rehabilitacion Infantil, San Martin de las Pirdmides

A

A N I
Sopae SSEAD

W
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Fuente: https://maps.google.com.mx

I TERRENO EN ESTUDIO
UBICACION: Av. Justo Sierra S/N municipio de San Martin de las Pirdmides, Edo. Méx.
SUPERFICIE: 169,603.3268m2 de los cuales se utilizaran 31,075.44 m2para desarrollar el proyecto.
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2.1.3 OROGRAFIA

OROGRAFIA: Parte de la geografia fisica que se encarga del estudio, descripcion y representacion del relieve terrestre.

En el municipio las pendientes son: el cerro gordo, su altura es de 3,046 sobre el nivel del mar, en la cima de cerro gordo por su
altura, se ubica un radar de navegacion aérea y estacion retrasmisora de ondas radiofénicas y de televisa. Continda la
cadena montanosa con los cerros Citlaltépetl (cerro de la estrella) y el frigo en el descenso oriental La Soledad, el Texuca,
cerro de la autopista Tulancingo, hacia el sureste la sierra del Patlachique. En Santiago Tepetitldn, los cerros La Cruz, El Cugijio,
El Bateas y EI Chiconquiaco, se sigue con el cerro del Malinal, La Cueva Tezompan vy El Tepetzayotl, hasta llegar con las
depresiones con la falda occidental del cerro Gordo.

El Cerro Gordos es un cerro que a pesar de su baja altura y poca vegetaciéon de origen volcdnico es un sitio representativo del
municipio de San Martin, ya que en €l se desarrollan actividades culturales y deportivas, asimismo brinda una vista
panordmica que atrae a los visitantes. Es perteneciente pero un poco separado a la Sierra de Guadalupe en México. El uso
de este cerro era principalmente la extraccion de roca. Tiene forma de 8 visto desde arriba.

Fuente: https://maps.google.com.mx

14
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2.1.4 HIDROLOGIA

No se cuenta con vias pluviales, Unicamente en tiempos de lluvias llegan
las corrientes formando arroyos, en la barranca grande, barranca del
salto que cruza la cabecera municipal y al cual se le nombra torrente de
piedras negras hasta unirse con la barranca grande; las corrientes de
cerro gordo llegan a la barranca del Ixtete.

Arroyo:

Un arroyo, riachuelo oriveraes una corriente  natural  de agua que
normalmente fluye con continuidad, pero que a diferencia de unrio,
tiene escaso caudal, que puede incluso desaparecer en la estacion
seca, verano o invierno, dependiendo de la temporada de lluvia para su
existencia. En el caso de tener un caudal muy escaso y esporddico, es
preferible usar el nombre de torrente o rambla.

Un arroyo puede fener, especialmente en su curso montanoso: cuenca de recepcion, canal de desagle y cono de
deyeccidn, por lo general no son navegables, salvo para muy pequenas embarcaciones y cuando poseen un caudal de
tamano considerable y una pendiente escasa.
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2.1.5 EDAFOLOGIA

El fipo de suelo que predomina en el municipio de San Martin de las Pirdmides es drido, el cual
a su vez se subdivide en los siguientes tipos de suelo, y el porcentaje que abarca cada estracto.

Suelo dominante Phaeozem (90.37%), Durisol (2.41%), Leptosol (1.3%) y Vertisol (0.66%)

Phaeozem: suelos rojizos de las regiones de praderas/pasto con una alta saturacion de bases
(ricos en nutrientes), pero en los que los rasgos de acumulacion de carbonatos secundarios no
suelen ser visibles.

Fuente: http://www .suelosdemexicogob.mx

Durisol: Se deriva del vocablo lafino "durus' que significa duro,
haciendo alusion al endurecimiento provocado por la acumulacion
secundaria de silice. El material original lo constituyen depdsitos
aluviales o coluviales con cualquier textura. Se asocian con un clima
drido, semidrido y mediterrdneo. El relieve es llano o suavemente
ondulado, principalmente llanuras aluviales, terrazas y suaves
pendientes de pie de monte. La mayoria de los Durisoles solo pueden
ser usados para pastizales extensivos. En zonas donde el regadio es
posible, pueden ufilizarse para cultivos; en ese caso el horizonte
petrodurico, si esta cerca de la superficie, debe romperse.

Fuente: http://www.suelosdemexicogob.mx
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Vertisol: Es aquel suelo, generalmente negros, en donde hay un alto contenido
de arcilla expansiva conocida como montmorillonita que forma profundas
grietas en las estaciones secas, 0 en anos. Las expansiones y contracciones
alternativas causan auto-mulching, donde el material del suelo se mezcla
consistentemente  entre s, causando  vertisoles con  un horizonte
A extremadamente profundo y sin horizonte B. (Un suelo sin horizonte B se
denomina suelo A/C soil). Esto también produce en ascenso de material interno
a la superficie creando microrrelieves conocidos como gilgai.

Los Vertisoles se forman tipicamente de rocas altamente bdsicas tales
como basalto en climas estacionalmente hUmidos o sujetos a sequias errdticas
y ainundaciéon. Dependiendo del material parental y del clima, pueden oscilar
del gris o rojizo al mds familiar negro (tierra negra en Argentina y en Australia).

Fuente: http://www .suelosdemexicogob.mx

Leptosol: Los leptosoles (del griego lepto, delgado) se cracaterizan por su
profundidad menos a 25cm. Una proporcidon importante de estos suelos se
clasifica como leotosoles liticos con una profundidad de 10cm o menos.
Otro componente de estos suelos son los leptosoles réndzicos que se
desarrolan en rocas calizas y son muy ricos en materia orgdnica. En algunos
casos son excelentes en la produccidon agricola pero en ofros casos pueden
ser muy poco Utiles por dos razones: Su escasa profundidad los vuelve muy
dridos y el calcio que contienen puede llegar a inmovilizar los nutrientes
minerales.

Fuente: http://www.suelosdemexicogob.mx
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2.2 MEDIO NATURAL
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2.2.1 CLIMA

El clima preponderante se clasifica templado semiseco. Temporada de lluvias en verano entre junio a octubre, la temperatura
media anual es de 16 a 17 grados centigrados con media mdxima de 30 grados y en los meses de marzo a mayo una media
minima de 10 grados en los meses de enero a febrero. Se presentan heladas de octubre a marzo.

ISOYETA: Es una linea que une los puntos en un plano cartogréfico que presentan la misma precipitacién en la unidad de tiempo
considerada. Asi, para una misma dreaq, se puede disenar un gran niUmero de planos con isoyetas; como ejemplos, las isoyetas de la
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TEMASCALAPA

TEOTIHUACAN
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£

Fuente: http://www.inegi.org.mx/inegi/contenidos/estadisticas/2015/pdf
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precipitacién media de largo periodo del mes de enero, de
febrero, etc., o las isoyetas de las precipitaciones anuales.

ISOTERMA: Es una curva que une los vértices, en un plano
cartogrdfico, que presentan las mismas temperaturas en la
unidad de tiempo considerada. Asi, para una misma dreaq,
se pueden disefar un gran niumero de planos con
isotermas, por ejemplo; Isotermas de la temperatura media
de largo periodo del mes de enero, de febrero, etc., o las
isotfermas de las temperaturas medias anuales.

Simbologia

Isoyeta en mm
i Isoterma en °C
i Templado subhiimedo con lluvias en verano, de menor humedad

! Saco con lluvias en VETano, Semiseco

: Zona wbana
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2.2.2 RELIEVE

El relieve estd formado por todo aguello que sobresale de una superficie plana o que la modifica. El concepto suele
emplearse para denominar a las elevaciones y las depresiones que se encuentran en nuestro planeta.

La mayor parte del territorio del municipio se compone de zonas montanosas, destinando una menor extension a las zonas de
llanura, asi como se muestra en la siguiente imagen.

TEOTIHUACAN

Fuente: http://www.inegi.org.mx/inegi/contenidos/estadisticas/2015/pdf

22

g\


http://definicion.de/planeta/

Centro de Rehabilitacion Infantil, San Martin de las Pirdmides

2.2.3 SECTOR AGRICOLA

Se cuenta con una superficie total de 7,000.50 hectdreas de las cuales el 60.41% de su territorio es destinado a la agricultura y
56.58% se dedica al cultivo del nopal tunero, xoconoxtle y nopal verdulero, no obstante los enormes riesgos que ano con ano
se presentan (sequias, heladas, granizos).

SECTOR GANADERO

En esta actividad se ocupan aproximadamente 52.50% de las hectdreas; la zona de pastizales se ubica en el cerro Gordo, El
Cruz, El Cuaqijio, El Bateas, El Chiconquiaco y Cerro del Malinal, en donde la crianza se desarrolla en escala baja, las especies
de ganado es ovino, caprino, vacuno y avicola.

2.2.4 FLORA

La flora de esta regidon es propia del clima semiseco abundando el drbol del pirdl, el maguey, el nopal, cactacseas de tipo
arbustivos y serofitos. Dentro de la categoria de vegetales, papa, calabaza, lechuga, maiz, frijol, pino, encino, manzanilla,
etcétera. Estos vegetales son los me abundan en la region de San Martin de las Pirdmides.

PIRUL
NOMBRE CIENTIFICO: SCHINUS MOLLE

Arbol de hasta 15 m de alto, con tronco robusto, muy ramificado y corteza
marrén oscuro, rugosa, agrietada. Copa con forma de paraguas y follaje
permanente. Hojas compuestas plumosas, de 15 a 30 cm de largo, con
numerosas hojitas alargadas de 6 x 1 cm, cubiertas de resina aromdatica.
Flores blancas bisexuales, miden 0.7 cm.
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NOPAL:
NOMBRE CIENTIFICO: OPUNTIA

El nopal es una planta cactdcea originaria de México, se
cultiva en las zonas mds secas y dridas de México y otfros
paises de Latinoameérica, la pulpa del nopal se consume
como alimento en varios paises al igual que su fruto
llomado tuna; existen diferentes tipos de nopaleras, el
fruto de las mds grandes se consume cuando estd verde
y el de las mdas pequenas cuando estd rojo.

Fuente: http://www.biodiversidad.gob.mx

Maguey: Es una palabra de origen antillano que denominaba al aloe o sdvila.
Agave es el nombre cientifico que le dio al maguey el naturalista sueco Carlos de
Linneo a mediados del siglo XVIII (del vocablo grecolatino agavus). En lengua
ndhuatl el maguey es llamado “metl” o “*mexcalmet!”.

Las palabras maguey y agave son sindnimos. La diferencia estd en el uso que se le
da a la planta. La sdbila (o aloe) es aquella que se utiliza para fabricar aceites o
jabones. El henequén (agave fourcroydes) es la que se usa para producir fibras. El
agave es la planta de cuyos jugos fermentados y luego destilados se obtiene el
mezcal o el tequila. Hay mds de cien variedades de magueyes o agaves. Son
plantas hermafroditas y monocotileddneas, es decir que su semilla es indivisible.

Fuente: http://www.biodiversidad.gob.mx
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OLIVO:
NOMBRE CIENTIFICO: OLEA EUROPAEA

Es un darbol perennifolio, longevo, que puede alcanzar hasta 15 m de altura, con copa ancha
y fronco grueso, retorcido y a menudo muy corto. Posee una corteza finamente fisurada, de
color gris o plateado, hojas de 2 a 8 cm de largo. El fruto, la aceituna, es muy oleosa de 1 @
3.5 cm de largo. Su periodo de floracion sucede entre mayo y julio.

Fuente: http://www.biodiversidad.gob.mx

CEDRO:
NOMBRE CIENTIFICO: CEDRUS

Los cedros (Cedrus) constituyen un género de coniferas pindceas. Son drboles de gran tfamano, de
madera olorosa y copa coénica o vertical, muy utilizados para ornamentacion de parques. Poseen
una distribucién disjunta: Norte de Africa, Medio Orientey el Himalaya. La palabra «cedroy procede
del latin cedrus, el cedro es el drbol nacional del Libano vy su silueta figura sobre la bandera de este pais..

Fuente: http://www.biodiversidad.gob.mx

Los eucaliptos son drboles perennes, de porte recto. Pueden llegar a medir més de 60 m
de altura. La corteza exterior (ritidoma) es marrdn clara con aspecto de piel y se
desprende a tiras dejando manchas grises o parduscas sobre la corteza interior, mas lisa.
Son drboles medicinales y sagrados por algunas culturas.

Fuente: http://www .biodiversidad.gob.mx
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2.2.5 FAUNA

La fauna es el conjunto de especies animales que habitan en unaregidn geogrdafica, que son propias de un periodo
geoldgico. Esta depende tanto de factores abidticos como de factores bidticos. Entre éstos sobresalen las relaciones posibles
de competencia o de depredacion entre las especies. Los animales suelen ser sensibles a las perturbaciones que alteran
su hdbitat; por ello, un cambio en la fauna de un ecosistema indica una alteraciéon en uno o varios de los factores de este.

En la region de San Martin de las Pirdmides existe gran variedad de fuana doméstica y no doméstica, a contfinuaciéon se
mencionaran algunos ejemplares de animales:

De la fauna silvestre encontramos mamiferos: aves, conejos, tusas, toros, borregos, cerdos, caballos, gatos, perros, vacas, de
los cuales se desarrolla la actividad agricola — ganadera por lo que surgen alimentos, como la leche y la carne; entre las aves
se encuentran, gallos, gallinas, guajolotes, patos y ofros mds. Asi como animales poco domésticos 0 no domeésticos como son
las viboras, los roedores, las tusas, los zorrillos, tarantulas, entre ofros.

Fuente: http://www.inafed.gob.mx/
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2.3.1 EL SUJETO

El sujeto es el punto de partida sumamente importante para que cualquier necesidad tome
forma como proyecto y después como ejecucion del mismo.

“El Cenfro de Rehabilitacion Infantil, San Martin de las Pirdmides” atenderd a la poblacién
infantii con capacidades diferentes, los padecimientos que atenderd el Centro son
principalmente motoras, es decir dificultades motrices en el cuerpo del infante derivado de un
dano cerebral o a partir de un accidente, asi como debilidades del lenguaje, visuales vy
audifivas. El rango de edad que se atenderd serd de los 0 a 15 anos de edad.

2.3.2 DINAMICA DEMOGRAFICA

El Municipio de San Marin de las Pirdmides y Municipios circundantes forman parte de una regién en donde la produccién
agricola tiene caracteristicas similares de clima, vegetacién y suelo, por lo que los productos mds importantes en la regién son:
Maiz, Frijol, Cebada, Trigo, Avena forrajera y una alta produccion de nopal, tuna, y Xoconostle. Hasta hace algunos anos, una
de las principales actividades econdmicas del Municipio era la agricola. A Ultimas fechas esta actividad ha disminuido
considerablemente debido a la baja rentabilidad de los cultivos por el encarecimiento de los insumos agropecuarios y al
estancamiento de los precios de los productos del campo. Este estancamiento en el sector agricola, provoca una
incorporacién de la poblacidon a las actividades secundarias y terciarias, de tal modo, que actualmente se tiene una
participacion en este sector del 15.73%. En la Ultima década el drea urbana del Municipio de San Martin de las Pirdmides ha
crecido en forma acelerada, generando mano de obra en los sectores secundario y terciario (industria, comercio y servicios),
dentro y fuera del Municipio. En el sector secundario, sobresale la presencia de talleres de maquila textil a nivel doméstico en
la Cabecera Municipal, asi como el establecimiento de pequenas empresas (alrededor de 15) que se dedican a la
fabricacion de productos derivados del hule. Otfra actividad que empieza a destacar dentro del Municipio, es la produccion
de figuras de migajén, principalmente en localidades ubicadas al poniente del Municipio, hacia la colonia Alvaro Obregon.
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La cercania a la zona arqueoldgica de Teotihuacan a propiciado el establecimiento de alrededor de 230 talleres artesanales,
cuya produccidén se basa en la utilizacién de barro, obsidiana, plata y plastilina epdxica. De acuerdo a datos estadisticos
actuales, el sector secundario la participacion del 35.47% de la poblacidén y en el sector terciario, su participacion es del
46.35% principalmente en el comercio y administracion publica total.

La poblacion econdmicamente activa del Municipio de San Martin de las Pirdmides es del 50.74%, donde un 67.49% de la
poblaciéon se encuentra ocupada, de esta, el 15.73 % se ocupa en el sector primario, el 35.47 % en el sector secundario y el
46.35 % en el sector terciario (comercio y servicios). En el Municipio de San Martin de las Pirdmides existen algunas industrias
que dan empleo a un minimo numero de habitantes. Al Oriente de la Cabecera Municipal se encuentra una zona industrial,
en donde se encuentran granjas y fabricas de productos para calzado. En Santa Maria Palapa se encuentra una fdbrica de
colchones, una fdbrica de pinturas y naves en donde se producen unidades para soldadura. El nUmero de unidades
econdémicas en el Municipio y el nUmero de personal ocupado en 1993 y en 1998 se pueden apreciar en la siguiente tabla.

2.3.3 ASPECTOS SOCIALES

Poblacién Econdmicamente Activa es en el sector terciario (comercio vy servicios) en donde labora la mayor parte de la PEA
del Municipio, mientras que en el sector primario a pesar de ser una de las principales actividades econdmicas no ofrece un
crecimiento que pueda sustentar a la poblacién. Este incremento en los sectores secundario y terciario, debido a la escasa
posibilidad de crecimiento econdmico en el sector primario, que se manifiesta por los bajos salarios que se perciben, obligan
a la poblacién a encontrar otras opciones que eleven sus percepciones y mejoren su calidad de vida. Al no encontrar
opciones en el Municipio, la poblaciéon se ve obligada a laborar fuera, principalmente en la Cd. de México o en la Zona
Metropolitana del Valle de México, por lo que el Municipio, estd adquiriendo una caracteristica de asentamiento dormitorio,
al igual que los demds Municipios circundantes. La PEA del Municipio estd representada por 34.51 % del total de la poblacién.
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2.3.4 NIVEL SOCIOECONOMICO

Nivel de Ingresos El proceso de estancamiento econdmico en los sectores primario y secundario en el que se encuentra el
Municipio, repercuten en bajos salarios para la poblacién, que en su mayoria perciben ingresos de entre 1y 2 salarios minimos
(38.40 % de la poblacién ocupada), el 26.85% percibe de 2 a 5 salarios minimos, el 4.70 % de la poblacion ocupada percibe
un salario superior a los 5 salarios minimos y tan solo el 1.96% perciben ingresos superiores a los 10 salarios minimos.

En la siguiente grdfica se pueden observar los escasos ingresos que tiene la mayor parte de la poblacion, principalmente en la
zona poniente del Municipio, donde se localizan poblaciones como Tezompa y Alvaro Obregdn. De estas localidades, la
segunda es el asentamiento que presenta déficit de servicios de Equipamiento e infraestructura. Sus 33 habitantes viven en
condiciones inadecuadas de vida y esta localidad es la mds representativa en cuanto marginalidad se refiere.

Grafica 9. Nivel de ingresos, Estado — Municipio.

Sin Ing. -1 5M 1AZVEM 2-5VEM 5-10VSM  +10 VEM

|[BESTADO BMUNICIPIO |

Fuente: http://www.inafed.gob.mx/
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2.4 MEDIO URBANO
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2.4.1 LOCALIZACION DEL PREDIO

“Centro/de Rehabitacion InfantilySan Martinide lasiPiramidesr

"

Fuente: https://maps.google.com.mx

I TERRENO EN ESTUDIO
UBICACION: Av. Justo Sierra S/N municipio de San Martin de las Pirdmides, Edo. Méx.
SUPERFICIE: 169,603.3268m?2
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El predio asignado para proyecto se ubica en Av. Justo Sierra, esquina con calle Tonantzin dentro de la demarcacion del
municipio de San Martin de las Pirdmides, cuenta con un perimetro aproximado de 1786.92 m asi como una superficie total
de 169,603.3268 m?2 aproximadamente 16.96 ha de las cuales se destina un drea de 31,075.44 m2 para la ejecucion del Centro
de Rehabilitacion Infantil, San Martin de las Pirdmides.

El “Centro de Rehabilitacion Infantil, San Martin de las Pirdmides” atenderd a tfres localidades mds, San Juan Teotihuacdn, San
Antonio de las Palmas y San Francisco Mazapa.

Se ha considerado un drea de atencion territorial mds amplia ya que los municipios aledanos son pequenos y el Centro
faciimente cubre con las unidades bdsicas de servicio para la atencidon a los infantes que lo necesiten.

Es de gran importancia mencionar que el predio posee una adecuada accesibilidad, es decir que gracias a su éptima
ubicacién serd sencillo acceder a él mediante medios de fransporte, ya que se encuentra sobre una Av. secundaria del
municipio.
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2.4.1.1 CONTEXTO DEL PREDIO

Foto propia 30 Julio de 2018

Fuente: Foto propia 30 Julio 2018
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2.4.2 USO DE SUELO

El uso de suelo de nuestro terreno de acuerdo a la tabla presentada, nos ubica en el apartado de “urbano”

Dado gque la mayor parte del suelo esta destinada al suelo Agricola, Pecuario y forestal. Dentro de lo urbano se integran todos
los equipamientos que brindan servivio a la localidad tales como; escuelas, centros de salud, mercados, centros religiosos,
centros recreativos, hospitales y en nuestro caso el nuevo “Centro de Rehabilitaciéon Infantil, San Martin de las Pirdmides”

los diferentes usos de suelo que se tienen en el municipio y su participacion en el
total de la superficie Municipal

Uso Superficie (hectareas) Porcentaje del total (%)
Agricola y 3,977.05 56.85
Pecuario
Forestal 231540 33.10
Urbano 389.25 5.50
Industrial 102.41 1.46
Otros 216.39 3.09
Total 7,000.50 100.00
Fuente: Direccion de Desarrollo
Urbano

https://www.ipomex.org.mx/
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2.4.3 EQUIPAMIENTO LOCAL

Fuente: https://maps.google.com.mx Fuente: https://maps.google.com.mx

KIOSKO SAN MARTIN PREPARATORIA OFICIAL NO. 19
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Fuente: https://maps.google.com.mx

Fuente: https://maps.google.com.mx
JARDIN DE NINOS “ACALLI" ESCUELA PRIMARIA “MANUEL JOSE OTHON"
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Fuente: https://maps.google.com.mx

Fuente: https://maps.google.com.mx

CANCHAS DEPORTIVAS BARRANQUILLA PORTALES
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2.4.4 ZONAS DE VALOR HISTORICO Y CULTURAL

PARROQUIA DE SAN MARTIN DE LAS PIRAMIDES

El edificio del templo parroquial es el centro de de la fiesta
patronal que se celebra cada 11 de noviembre: Durante el
novenario se dan manifestaciones culturales como la
elaboracion de alfombras con la imagen de San Martin Obispo
al estilo de las de Huamantla, Tlaxcala y costosos arreglos florales
en la portada principal. Igualmente se exhiben vestimentas de
sacerdotes, correspondientes a los siglos XVIIl y XIX; ademds de
ornamentos y utensilios sacros de la misma época. Por cierto
que la estatua de latdn del santo patrén, es de finales del siglo
XVIII y se exhibe junto con otra reliquia importantisimma que
consiste en una astilla de hueso del mismo San Martin Obispo,
traida de la Catedral de Tours, Francia.

Fuente: http://www.sanmartindelaspiramides.gob.mx

PALACIO MUNICIPAL

De la fundacién de San Martin de las Pirdmides y sus pueblos,
hasta la fecha no se fienen antecedentes, como asentamiento
prehispdnico. Pero su anfigledad puede datarse en la misma
época en que se llevaron a cabo los asentamientos
Chichimecas en Teotihuacdn, es decir hacia fines del siglo Xll o
principios del XIll.

Los primeros pobladores que llegaron a América se remonta a
unos 20,000 anos antes de nuestra era.

Fuente: http://www.sanmartindelaspiramides.gob.mx/
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ZONA ARQUEOLOGICA TEOTIHUACAN

TEOTIHUACAN ‘‘lugar donde los hombres se convierten en Dioses"
es el nombre que se da a la que fue una de las mayores ciudades
prehispdnicas de Mesoamérica. El topdnimo es de origen ndhuatl y
fue empleado por los mexicas para idenfificar a esta ciudad
construida por una civilizacion anterior a ellos y que ya se
encontraba en ruinas cuando 10s mexicas la vieron por primera vez.
A la fecha se desconoce el nombre que le daban sus habitantes
originales. Los restos de |la ciudad se encuentran al noreste del valle
de México, en los municipios de Teotihuacdn y San Martin de las
Pirdmides. La zona de monumentos arqueoldgicos fue
declarada Patrimonio de la Humanidad por Unesco en 1987.
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IMAGEN URBANA

La imagen urbana se refiere a la conjugacion de los elementos naturales y construidos que forman parte del marco visual de
los habitantes de la ciudad, (la presencia y predominio de determinados materiales y sistemas constructivos, el tamano de los
lotes, la densidad de poblacién, la cobertura y calidad de los servicios urbanos bdsicos, como son el agua potable, drenaje,
energia eléctrica, alumbrado publico vy, el estado general de la vivienda), en interrelacién con las costumbres y usos de sus
habitantes.

Asimismo se consideran a los nodos, sendas, bordes e hitos como parte importante para el desarrollo de una localidad y de la
poblacién en general, por lo tanto forman parte de la imagen urbana.

NODOS: en Arquitectura definimos como Nodo a cruces importantes de calles o lugares que la gente usa
habitualmente como puntos de referencia. El nodo es un encuentro de lineas que pueden ser reales o virtuales que confluyen
en un mismo lugar.

SENDAS: Son las vias de comunicacién que se encuentran en el lugar ya sean calles, carreteras, caminos peatonales,
etc.

BORDES: Son Los limites del lugar provocados por la naturaleza del lugar; como por ejemplo: rios, canales o cambios
de topografia brusca, asi como también los cambios realizados por el hombre como vias de tren, fronteras o calles que
defines un cambio de barrio, colonia, o ciudad.

HITOS: Los Hitos marcan Un lugar especifico, puede ser limites de un pais, centros geogrdaficos, indican una direccion
Suceso o acontecimiento que sirve de punto de referencia como un camino, una frontera o un paso de animales migratorios,
etc. En ofras palabras los hitos representan una delimitacion de espacios.
Los hitos son generalmente utilizados para ubicarse en algun lugar; un hito puede ser cualquier cosa que oriente o se pueda
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utilizar para tomar de referencia es decir un drbol, un edificio, una escultura, calles, puentes, etc. Cualquier cosa que pueda

ubicar a un espacio o lugar en especifico es denominado Hito.

La imagen urbana en la localidad de San Martin de las Pirdmides es homogénea, es decir, que la mayoria de las
construcciones son de uno y dos niveles salvo aquellas edificaciones que tienen mayor altura tales como la iglesia, el palacio
municipal, los portales comerciales, la escuela primaria que se ubica frente al palacio, entre otras cuestiones.

Fuente: captura propia 30 Julio 2019
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INFRAESTRUCTURA

Una infraestructura es el conjunto de elementos o servicios que estdn considerados como necesarios para gue una
organizacion, en este caso una sociedad pueda funcionar o bien para que una actividad se desarrolle efectivamente.

Por otfro lado, y enfocdndonos a nuestro tema, la infraestructura a la que nos referimos es aquella parte de la construccién de
estructuras de ingenieria e instalaciones, generalmente de larga vida Util, que constituyen la base sobre la cual se produce la
prestacion de servicios que se consideran necesarios para el desarrollo de fines productivos, personales, politicos y sociales

La infraestructura urbana es aquel trabajo llevado a cabo por la actividad humana y que fuera dirigido por profesionales de
la Arquitectura, Urbanistas e Ingenieria civil, que servird de soporte para el desarrollo de ofras actividades, siendo su
funcionamiento muy necesario para la organizaciéon de la ciudad en cuestion.

Asi nos podremos encontrar con diversas ramas de la infraestructura dentro de la infraestructura urbana de una ciudad. La de
transporte es aguella encargada del tendido y optimizacion de las redes y vias de transporte terrestre, maritimo y aéreo de
una ciudad, tal es el caso de rutas, caminos, aeropuertos, cabales, puertos, entre los mds comunes.

Por su parte, la infraestructura de energia, tiene como propdsitos el aprovisionamiento de calor, combustibles y electricidad a
los hogares, comercios e industrias de una comunidad.

La infraestructura hidrdulica es la que vincula a las redes de agua potable para consumo humano, los sistemas de cloacas y
las redes de reciclaje de agua.

Una infraestructura que ha tomado protagonismo en los Ultimos anos a raiz del fabuloso crecimiento de las nuevas tecnologias
es la de telecomunicaciones, que incluye no solamente la telefonia fija que nos viene acompanando hace tiempo ya sino
también a la telefonia movil, internet y la teve por cable.

La infraestructura en este sentido estd en todas aquellas tareas de construccidn que implican el desempeno de los seres
humanos, en casas, edificios de departamentos, hospitales, edificios publicos, instituciones educativas, consfrucciones
comerciales y parques publicos, entre otros.
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2.4.6 VIALIDADES
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2.4.8 PAVIMENTOS
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2.4.9 MOBILIARIO URBANO

1

Fuente: captura propia 30 Julio 2016
Fuente: captura propia 30 Julio 2016 F te: t ia 30 Julic 2016
BANCA TRADICIONAL ROSMI vente. caplura propia 59 Julio

LAMPARAS SENALAMIENTOS

Fuente: captura propia 30 Julio 2016 Fuente: captura propia 30 Julio 2016

DEPOSITOS DE BASURA BOLARDOS
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2.4.10 IMAGEN URBANA
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CAPITULO 3

ANALISIS
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3.1 JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA

El proyecto “Centro de rehabilitacion Infantil, San Martin de las Pirdmides” se justifica porque brinda solucién a la problemdtica
que surge en el municipio debido a que carece de un servicio para rehabilitacion de sus habitantes, principalmente ninos.

A contfinuacién se mencionan algunas soluciones que el CRISMP brindara a la comunidad.

e De acuerdo al plan de desarrollo urbano municipal, se senala que se requiere un Cenfro de Rehabilitacion Infantil, y
que a la fecha no se cuenta con un inmueble que reuna las caracteristicas suficientes para llevar a cabo las diferentes
actividades que se desarrollan en un Centro de rehabilitacion.

e Dard cumplimiento a las especificaciones del Sistema Normativo de SEDESOL, el cual indica que para un municipio
con un rango de poblacién de entre 140,000 habitantes, y su crecimiento natural a largo plazo en 2020 que se prevé
alcanzard los 172,000 habitantes, se requiere un espacio enfocado a la asistencia médica para el servicio de la
poblacion infantil de 0 15 anos y que cuente con un rango de servicio de 60km a la redonda.

e FEl municipio de San Martin de las Pirdmides contard con un espacio que beneficiard principalmente a la poblacién
infantii en donde se atenderdn diferentes deficiencias motrices causadas por traumatismos o a enfermedades
congénitas que limiten el libre desarrollo de los pequenos.

PROPUESTA QUE SOLUCIONA LA PROBLEMATICA

Se plantea como solucién un Centro de Rehabilitacion Infantil que cubra con las necesidades de una poblacion infantil con
problemdaticas motrices, el cual implementard diferentes formas de estimulo fisico y emocional para brindar una mejor calidad
de vida a los pequenos que se encuentren bdsicamente dentro del radio de difusion que tendrd el Centfro (60km de radio). Se
contara con dreas definidas para cada una de las actividades tales como: AREA ADMINISTRATIVA, VALORACION, ANALISIS,
OBSERVACION, REHABILITACION Y AREAS LUDICAS. Las dreas mencionadas estdn disefiadas bajo las condiciones de los
reglamentos y normas que estipulan las instituciones enfocadas al drea de nuestro Centro, esto con el fin de lograr un confort
para los pequenos que visitaran el Centro de rehabilitacion.
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3.1.1 OBJETO Y SUJETO

El término rehabilitacion es un conjunto de intervenciones
disenadas para optimizar el funcionamiento y reducir la
discapacidad en individuos con condiciones de salud en
la interaccidn con su entorno. Las condiciones de salud se
refieren a enfermedades (agudas o crénicas), trastornos,
lesiones o traumatismo. Una condicién de salud también
puede incluir otras circunstancias como el embarazo, el
envejecimiento, el estrés, una anomalia congénita o
predisposicion genética.

La rehabilitacion es uno de los servicios esenciales
definidos en Cobertura Universal.

El término centro se define como el lugar donde
convergen personas y acciones coordinadas para una
actividad en especifico, tal es nuestro caso.

https://www.google.com/searchninasninos

UN CENTRO DE REHABILITACION INFANTIL, es por lo tanto un lugar que se enfoca al cuidado de los infantes para recuperar,
mantener o mejorar las capacidades que necesitan para la vida diaria. Estas capacidades pueden ser fisicas, mentales y/o
cognitivas (pensar y aprender). Que se pudieron haber perdido por una enfermedad o lesién, o como un efecto secundario
de un tratamiento médico. La rehabilitacién puede mejorar su vida diaria y su funcionamiento logrando un éptimo desarrollo
durante el crecimiento del infante.
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3.1.2 ESPACIOS ANALOGOS ’

CENTRO DE REHABILITACION
INFANTIL TELETON
NEZAHUALCOYOITL

DESCRIPCION:

El centro se ubica en Av. Bordo de Xochiaca s/n,
Poligono IV A-1B, col. Jardin Bicentenario, CP 57200,
Nezahualcoyotl, Estado de México.

e Proyecto arquitectonico: Despacho Sordo
Madaleno y asociados.

e ANno de construccion: 2007 - 2008
e Constfructora: Gusta S.A. de C.V.

CRIT Nezahualcoyotl fue concebido como un
espacio para la ayuda dirigida a la poblacion
infantil del municipio y sus alrededores, brindandoles
una oportunidad para lograr una mejor calidad de
vida, mediante diferentes formas de rehabilitacion
que van de lo general hasta el caso mds particular.

https://www.teleton.org/home/informacion-crit/CRIT-Neza

Imagen - Fachada
El acceso envuelve al visitante con su altura
de casi 8m, sus grandes ventanales y esa
cromdtica que invita a pasar un agradable
momento.
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ESPACIOS:

El acceso del inmueble se define por un gran
ventanal que se encuentra enmarcado por ftres
cuerpos superpuestos, una base, un cilindro y un
basamento rectangular que funge como cubierta,
al acceder al CRIT nos encontramos con un gran
vestibulo que da la bienvenida a los visitantes y que
su vez distribuye a las diferentes dreas tal y como se
muestra en la imagen.

Asimismo es importante mencionar que tanto el
diseno arquitecténico, el diseno de interiores vy
exteriores que se definen en proyecto son de suma
importancia ya que le pueden brindar un ambiente
amigable a los pequenos con el uso de formas
_ v Y : superpuestas, curvas e inclusive ortogonales que
ooy R sy . o e O mezcldndolas pueden crear agradables disenos, tan
SV T ST R WAy solo basta observar la planta del conjunto y la
distribuciéon de la misma

https://www.teleton.org/home/informacion-crit/CRIT-Neza

SISTEMA CONSTRUCTIVO Y MATERIALES:

El sistema constructivo es a base de zapatas aisladas de concreto armado, material utilizado en la mayor parte del proyecto
asi como muros de tabigue rojo recocido en algunas partes como material base, quedando como acabado final placas de
tablacemento cubiertas con pintura vinilica o paneles ligeros que manejan tratamiento final a color de acuerdo a las
exigencias del proyecto. En cuanto al interior del inmueble, se maneja mucho la tablaroca o bien paneles de yeso que son
utilizados para la construccién de los muros interiores. Como material aparente se utilizan materiales tales como el vinil en
pisos y muros, pintura vinilica de diferentes colores entre otros materiales.
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EJEMPLOS DE ESPACIOS ANALOGOS
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INTERIORES DE ESPACIOS ANALOGOS
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CENTRO DE R[EHABILITACI(')N
E INTEGRACION SOCIAL )
HUIXQUILUCAN DESCRIPCION:

El centro de Rehabilitaciéon e Integracion
Social se ubica en Av. Leona Vicario 107,
San Juan Bautista, 52760 Huixquilucan de
Degollado, Estado de México.

e Proyecto arquitecténico:
i Departamento de Obras del
municipio.

| FEMM | e Afo de construccién: 2018

T e Constfructora: Informacién no
brindada

https://huixquilucan.gob.mx/boletines.php2id=2533

CRIS Huixquilucan fue concebido como un espacio para la ayuda dirigida a la poblacién infantil del municipio y sus
alrededores, brinddndoles una oportunidad para lograr una mejor calidad de vida, mediante diferentes formas de
rehabilitacién que van de lo general hasta el caso mds particular.
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ESPACIOS:

El acceso del inmueble se define por un gran
ventanal que se encuentra enmarcado por un
solo cuerpo ortogonal de aproximadamente
/m de altura, al acceder al CRIS nos
encontramos con un gran vestibulo que da la
bienvenida a los visitantes y que su vez
distribuye a las diferentes areas tal y como se
muestra en la imagen.

Asimismo es importante mencionar que tanto el
diseno arquitectdnico, el diseno de interiores y
exteriores que se definen en proyecto son de
suma importancia ya que brindan un ambiente
amigable a los pequenos, y aunque este
cenfro no precisamente cuenta con un diseno
dindmico no deja de ser agradable para los
visitantes.

SISTEMA CONSTRUCTIVO Y MATERIALES:

https://huixquilucan.gob.mx/boletines.php2id=2533

El sistema constructivo es a base de zapatas aisladas de concreto armado, material utilizado en la mayor parte del proyecto
asi como muros de tabique rojo recocido en algunas partes como material base, quedando como acabado final el
aplanado de mortero con dos capas de pintura vinilica colores, blanco, naranja, y azul indigo tal y como se ve en la imagen.
En cuanto al interior del inmueble, se maneja mucho la tablaroca o bien paneles de yeso que son ufilizados para la
construccion de los muros interiores. Como material aparente se utilizan materiales cerdmicos en pisos y pintura vinilica en

muros bdsicamente.
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CAPITULO 4

SINTESIS
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4.1 PROGRAMA ARQUITECTONICO DEFINITIVO

ZONA ESPACIO ARQ. M2 TOTAL m2
Recepcion 11.00 11.00
Sala de espera 18.00 18.00
Director general 43.00 43.00
Subdirector 21.00 21.00
Sala de juntas de jefes 25.00 25.00
Director médico 26.50 26.50
Jefe de mantenimiento 20.00 20.00
Administrador 19.00 19.00
Monitoreo 20.00 20.00
Trabajo social 14.00 14.00
Recursos didacticos 14.50 14.50

ZONA 1:ADMINISTRACION |[Recursos humanos 15.00 15.00
Relaciones mtiples 15.00 15.00
Cubiculo de coordinador 20.00 20.00
Sala de juntas de area 30.00 30.00
Café 7.00 7.00
Publicaciones 16.00 16.00
Fotocopiado 13.00 13.00
Cocina 16.50 16.50
Sanitarios m. 20.00 19.00
Sanitarios h. 20.00 19.00
Bodega de area 16.50 16.50
Cto. de aseo 8.00 8.00

Subtotal 429.00
Area de
circulacion 229.80
59 TOTAL 658.80
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ZONA ESPACIO ARQ. M2 TOTAL m2
Recepcion 13.00 13.00
Sala de espera 18.00 18.00
Coordinacion de nifios 15.00 15.00
Canalizacion 15.00 15.00
Consultoriol 20.00 20.00
Consultorio 2 16.00 16.00
Consultorio 3 15.00 15.00
Consultorio 4 15.30 15.30
Consultorio 5 15.90 15.90

ZONA 2: VALORACION Consultorio 6 14.00 14.00
Consultorio 7 16.20 16.20
Ortopedia 20.84 20.84
Consulta dental 20.00 20.00
Psicopediat ria 19.00 19.00
Pediatria 26.50 26.50
Oftamologia 20.50 20.50
Psicologia 19.50 19.50
Sanitarios m. 20.00 20.00
Sanitarios h. 20.00 20.00
Bodega de area 22.00 22.00

Subtotal 361.74
Area de

circulacion 201.00
TOTAL 562.74

60




Centro de Rehabilitacion Infantil, San Martin de las Pirdmides

ZONA ESPACIO ARQ. M2 TOTAL m2
Recepcion 10.50 10.50
Sala de espera 10.50 10.50
Coordinacion de érea 21.52 21.52
Muestra de sangre 14.00 14.00
Taller de protesis 39.00 39.00
Bodega de protesis 7.70 7.70
Bectromiografia 23.20 23.20
Muestras para laboratorio 23.50 23.50
Bodega de farmacos y utencilios 17.00 17.00

ZONA 3: ANALISIS Cuarto oscuro 26.00 26.00
Rayos X 21.00 21.00
Tomografias 25.00 25.00
Resonancia magnética 26.30 26.30
Laboratorio de Andlisis 36.00 36.00
Banco de Sangre 20.20 20.20
Control de donaciones 23.00 23.00
Sanitarios m. 20.00 20.00
Sanitarios h. 20.00 20.00
Cuarto de aseo 9.00 9.00

Subtotal 393.42
Area de

circulacion 260.00
TOTAL 653.42
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ZONA ESPACIO ARQ. M2 TOTAL m2
ZONA Recepci@$PACIO ARQ. M2.00| TOTALZnQO
Riadeieapera 15L8000 15.58.00
Fueiidirteigipmedica 420950 4.08.50
rar e PRa - ° P50 .93 50
Ghardaropa 2 800 869
S O [EARe 16360°7 168600
Rrnapia sl augiipsndizaje 387050 35.30.50
ﬂ?ﬁ“ﬁ%@%ﬂnﬁm YAY/aV 18@&0 18. Qlo'—'xﬂ
\JIIIIIIdeU . O U0 EASDYY
B S o e ar80°Y 605000 |
ZONA 5: REHABILITACION St énosriz 440080 40.40.80
ONA 4: OBSEERVACION  HilddgitRiepiaa 1 425020 42.59 20
[COMSTITOTD TETApeico 1 23 00, 2390 .
SrsUtofiot +mana.rrmn 2 23 00~ 23 00—~
@@fﬁ!ﬁéﬁti%r%pemuco 3 25000V 25.69-UU
siieadidéetioas4ubbard 360000 30.80.00
S90S m 94 g 9.%% 09
Botega2— +1+-66 +1-60
TR Bseo 840" 8. v
Ewdlﬁgad]a Bafios - vestidores 1 70.6090 70.05.90
gleq-fe Barios - vestidores 2 70905 70.99 5
Coordinggor de drea 23 Q0 2300~
{Lardafopa 20-00° "~ 2000 7"
CAYGEF a0 LcA8B6t eadero 313090 310.89P0
ZONA 5:REHABILITACION [Ntcleo de Bafios - vestidores 1 1 3R dt al 136.82.00
2 - ALBERCA Nucleo de Barios - vestidores 2 1384 al 136.97
Gradas 73.00 ., 73389.00
Bodega de materiales b oATSy ctop 12066
Cuarto de maquinas de alberca 55 607" 55,60 -YY
Subtotal 1372.34
62 Area de 445.00
circulacion
TOTAL 1817.34
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ZONA ESPACIO ARQ. M2 TOTAL m2
Estacionamiento del complejo 3200.77 3200.77
Estacionamiento empleados 1547.63 1547.63

ADMINISTRACION DE SERVICIOS

Recepcidn 13.00 13.00
Jefe de mantenimiento 14.00 14.00
Jefe de vigilancia 14.00 14.00
Oficina de control 14.00 14.00
Oficina de administracion 18.00 18.00
Jefe de obra 12.50 12.50
Cuarto de monitoreo 20.00 20.00
Cocineta 20.80 20.80

Enfermeria 8.00 8.00
Comedor para trabajadores 62.00 62.00
Barios - vestidores mujeres 72.90 72.90
SERVICIOS GENERALES |Barfios - vestidores hombres 72.90 72.90

Cuarto de aseo 5.50 5.50

TALLERES

Subestacion eléctrica 57.60 57.60
Cuarto de maquinas 116.77 116.77
Bodega general 66.50 66.50
Taller de electricidad 20.50 20.50
Taller de pintura 20.50 20.50
Taller de herreria y canceleria 20.50 20.50
Taller de plomeria 20.50 20.50
Taller de jardineria 20.50 20.50
Taller de carpinteria 20.50 20.50
Taller de albafileria 20.50 20.50
Patio de maniobras 692.28 692.28
Basura 20.00 20.00
Subtotal 6192.65
63 Area de 400.00

circulacion
TOTAL 6592.65
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ZONA ESPACIO ARQ. M2 TOTAL m2
Plaza de acceso 1926.80 1926.80
Vestibulol 324.00 324.00
Vestibulo 2 166.00 166.00
AREAS LUDICAS érea lidica 1 (estim. temprana) 1730.00 1730.00
Area ludca 2 4946.35 4946.35
Arealtdca 3 860.30 860.30
Area ltdica 4 1502.84 1502.84
Capilla 200.00 200.00
Subtotal 9729.49
TOTAL 9729.49
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4.2 CONCEPTO E IMAGEN CONCEPTUAL

El concepto en la arquitectura, para mi, es una idea que envuelve la esencia del proyecto manifestada de una manera
figurativa, abstracta, o filoséfica, de manera que se vuelve el punto de partida para el diseno arquitectonico.

Muestro a continuacion el concepto que concebi para el desarrollo del proyecto.

4.3 MATRIZ DE RELACIONES
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4.4 DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO
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El “Centro de Rehabilitacion Infantil, San Martin de las Piramides” Se

ubicard dentro de un predio que se encuentra en la demarcacion
del municipio de San Martin de las Prdmides, dicho terreno posee un drea
total de 1489, 603.3268 m2 de los cuales nuestro proyecto abarcard un drea
de 31, 075.44 m2. El terreno se encuntra sobre la Av. Justo Sierra esquina con
calle Tonantzin S/N, Municipio de San Martin de las Pirdmides.

El conjunto en general es un proyecto basado en el dinamismo de formas
geométricas bdsicas como el fridingulo y circulo principalmente, logrando de
manera abstracta la forma de un infante feliz levantando las manos tal y
como se puede ver en el plano de conjunto adjunto a este documento, o
bien en nuetro logotipo. El desarrollo se lleva a cabo en un solo nivel debido
a las actividades que se llevaran a cabo en el Centro. La distribuciéon del
conjunto estd de la siguiente manera:

Nos encontramos con dos accesos, el primero es el peatonal que nos
conectard con la plaza de cceso, el segundo es el acceso vehicular que
dirije a lo que es el estacionameinto para usuarios el cual cuenta con 47
cajones grandes de estacionamiento y 5 para personas con capacidades

diferentes, por on,nbos accesos se llega a la gran plo.zo de acceso que R e N
resalta por un jardin que muestra la esencia de San Martin, comenzando por i D Wil

el uso de gravillas y piedra del lugar asi como también el uso especial del
maguey. A contfinuacidén nos enconframos con un espejo de agua de forma
circular que nos encamina al gran vestibulo del edificio.

TONANTZIN

Al acceder al vestibulo nos podemos dirijir a las diferentes zonas del proyecto, comenzando por las Zonas de Administracion y
Valoracién que sirven de filtro para tfrasladarnos a las siguientes Zonas de Andlisis y Observacion que a su vez nos adentran a
la Zona mds importante, Rehabilitacion donde podemos encontrar diferentes aulas diddcticas y dreas de estudio de los
infantes, hasta llegar a la parte atractiva del lugar que la gran cubierta de la alberca.
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Asimismo en la parte exterior del proyeCro nos enconiramos con grandes areqas verdes que brindan un

o®ls

vista al conjunto, por ofro lado se cuenta también con dreas ludicas que van acorde a las actividades quellos

pequenos pueden realizar sin tener algun peligro que ponga en riesgo su integridad fisica.

En la parte norte del proyecto se encuentra la zona de Servicios y talleres donde se aloja todo el personal que le dard

mantenimiento al Centfro de Rehabilitacion.

Por Ultimo pero no menos importante, al noroeste se ubica la planta de fratamiento la cual se encargard de brindarle
tratamiento a las aguas residuales del proyecto para darle un segundo uso y de esta manera crear conciencia para el mejor

cuidado del agua.

En cuanto a la fachada, se utilizard una cromdtica de colores visualmente atractivos para los infantes, logrando en ellos un
estado de seguridad, alegria y confort para las actividades que vayan a realizar, esta misma tendencia se llevard a acbo en

la parte irterior del edificio.

San Martin de las Piramides cuenta con una poblacién mayormente enfocada a la Religiéon catdlica, por lo que dentro de
nuestro proyecto se planteo la integracion de un a pequena capilla que se encuentra en una de las zonas IUdicas. (Vedse

plano de conjunto).

A continuacion se proporciona la tabla de dreas de cada una de las zonas del proyecto.

73

ZONA ESPACIO ARQ. M2 TOTAL m2
ADMINISTRACION 658.80 658.80
VALORACION 562.74 562.74
ANALISIS 653.42 653.42
OBSERVACION 787.00 787.00
CONJUNTO REHABILITACION 1817.34 1817.34
SERVICIOS GENERALES 6592.65 6592.65
AREAS LUDICAS 9729.49 9729.49
PLANTA DE TRATAMIENTO 900.00 900.00
PLAZA DE ACCESO 1926.80 1926.80
Subtotal 21701.44
Reserva 2400.00
TOTAL 23628.24
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El proyecto: “Centro de Rehabilitacion Infantil, San Martin de las Pirdmides, cuenta con un extenso criteri
acabados, desde los espacios que pudieran considerarse menos importantes hasta los mas resaltantes del conj
esto debido a nuestro sujeto.

Si bien hemos mencionado anteriormente que la mayoria de nuestros usuarios serdn ninos entre 0 y 15 anos, por lo que el
proyecto debe estar enfocado a reuinir llas caracteristicas para que el conjunto sea un lugar atractivo para los pequenos.

Dicho lo anterior, el proyecto muestra una paleta de colores amplia que serdn utilizados al exterior e interior del inmueble
principalmente, esto refelejado en distintos materilaes que se destinardn a los pisos, plafones, columnas, muros y puertas que
se encuentren al interior de nuestro proyecto.

Se utilizardn diferentes tipos de materiales exteriores como el vinil en pisos, pintura, plafones de yeso, paneles revestidos por
placas acrilicas de colores, disenos de vinil para muros, piso de corcho en nuestras dres lUdicas, solo por mencionar algunos.
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NUCLEO SANITARIO DE ALBERCA
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Centro de Rehabilitacion Infantil, San Martin de las Pirdmides

Las instalaciones hidrdulicas de acuerdo al Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal terminologia
912 es el conjunto de elementos y tuberias que conducen el agua de la red publica al interior de la construcciOn y
la distribuye a los muebles sanitarios.

El abastecimiento de agua para cubrir las necesidades del Centro de Rehabilitacion llegard medianta la acometida
municipal que se ubica sobre la calle Justo Sierra y penetra al predio en la ubicaciéon entre el eje 1 y eje 2 de los Servicios
Generales del conjunto que de acuerdo a la Norma Oficial Mexicana NOM-127-SSA1 el agua debe de ser potable. El
didmetro de la toma es de 8" y de material PVC. El agua se almacenard en dos cisteranas de dimensiones 3m x 3m X 2.20m
cada una, ambas almacenardn 6.9m3 de agua potable que suministrardn el agua a regaderas y lavabos exclusivamente, las
cuales abastecerdn durante un periodo de 3 dias de acuerdo a las Normas Técnicas Complementarias para el Diseno y
Ejecucién de Obras e Instalaciones Hidrdulicas 2.6.3 Instalaciones Hidrdulicas, esto mediante una red externa que distribuird
con un equipo hidroneumdatico a través de una tuberia de PVC de 50mm de didmetro, con registros para dar mantenimiento
e inspeccionar el funcionamiento adecuado de la red de distribucion.

L ]
L

La red interna siendo también de PVC con un didmetro de .

las cuales se reutilizaran en los muebles sanitarios (excusados y
mingitorios) lo antes mencionado lo avala la norma NOM-002.
Se dard abastecimiento mediante equipo hidroneumdticos que -

[Tabler] = Q000

32mm abastecerd a los muebles sanitarios los cuales no deben [ EE R R [ [ [ [ ]
superar los gastos en litro mencionados en la norma NOM-009- Q 1] ' e
CNA-2011. a5 0 ()

= @ ..:E ~4- ! s s g

o3 0
Para un mejor sustento en el conjunto se dard tratamiento a las = QJH HHL Hlljlulul“ll g 3
agua pluviales, aguas jabonosas, aguas grasas y aguas negras, Femea o PUSLLD e o

., . Pl | i Tt
conducird el agua ftratada mediante una planta de —~  \ I A
tratamientode la empresa ASA / JET serie 3000 Internacional ) =
‘\__ _/)l Flanta de tratamiento

que cumple con la NORMA 041 y la NORMA 127 |a cual
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Centro de Rehabilitacion Infantil, San Martin de las Pirdmides

recupera 100m3 diarios para uso humano.Utiliza una tecnologia capaz de fratar cualquier liquido sin import I
contaminante (excepto radioactivos) utiliza el proceso de fratamiento biologico de lodos activados e la
modalidad de aireacion extendida, con una instalacion facil y completa.)

CALCULO DEL DIAMETRO DE TOMA

LITROS POR USUARIO LITROS POR
RSO SSUARIOS REGLAMENTO USUARIO ESPACIO
ADMINISTRACION 15 50 750.00
VALORACION 20 12 240.00
ANALISIS 16 12 192.00
OBSERVACION 20 12 240.00
REHABILITACION 30 150 4500.00
SERVICIOS GENERALES 10 50 500.00
AREAS LUDICAS 5 12 60.00
PLAZA DE ACCESO 2 50 100.00
Las cisternas tendran una CONSUMO O DEMANDA DIARIA 6,582.00
capacidad de
almacenamiento de 19.80m3 X TRES DIAS 19,746.00
cada una. Dimensiones: 3m X
3mx2.20m CAPACIDAD TOTAL DE LA CISTERNA 19,746.00
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D.D 6,582 1t

MD=——=
0 Seg./dia * 86,400

= 0.076 1t/seg

It
@MD = 0.076§ x 1.2 (clima templado) = 0.0912 1t/seg

1) (0.09121t/seg) /1000m3
0 \/_nv \/ 3.1416 x 1.om/seg 0.010

OMD = 10.7 mm
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Centro de Rehabilitacion Infantil, San Martin de las Pirdmides

5.4 MEMORIA DESCRIPTIVA'Y PLANOS SANITARIOS

Las instalaciones sanitarias de acuerdo a las Normas Técnicas Complementarias para el Disefo y Ejecucion de Obras e
Instalaciones Seccidn uno, es el conjunto de tuberias y muebles que desalojan el agua de desecho del consumo humano. Las
instalaciones sanitarias deben proyectarse y principalmente construirse, previendo un minimo mantenimiento, el cual consistird
en condiciones normales de funcionamiento, en dar la limpieza periodica requerida a través de los registros y ductos. El
colector municial se encuentra en la Av. Justo Sierra, es ahi donde se conectard nuestra red de drengje.

Dentro del Centro de Rehabilitacion Infantil la red intferna cuenta con muebles sanitarios marca Helvex, la tuberia de PVC
deberd cumplir con la Norma NOM-E-12-1978, asi como lo consignado en el capitulo 14 del inciso 14.1 al 14.2.2.8, tendra
didmetro de 100mm, con una pendiente del 2%, asi como cespolsy conexiones necesarias de la marca Amanco, de acuerdo
a la Norma NOM-E-30-1969. La tuberia de ventilacion en los sanitarios serd de tipo circulo de material de PVC de 50mm que
rematardn en la azotea del edificio a una altura de 0.40cm de acuerdo a la Norma NOM-E-12-1978.

La red externa cuenta con tuberia de PVC de la marca Amanco y registros que de acuerdo al Reglamento de
Construcciones para el Distrito Federal capitulo 6.1.3.2 lineas de drenaje, tendrdn las dimensiones de acuerdo a su
profundidad. El desagUe del estacionamiento cuenta con rejillas de piso tipo Irving, que permitirdn el libre paso del agua
hacia la salida al colector municipal.
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Centro de Rehabilitacion Infantil, San Martin de las Pirdmides

La instalaciéon eléctrica es el conjunto de circuitos eléctricos, que alimentan a las Idmparas mediante dos cables, que son la
corriente y el neutro y de esta manera se van distribuyendo por todo el edificio. La red incluye los equipos necesarios para
asegurar su correcto funcionamiento y la conexidén con los aparatos eléctricos correspondientes. Se cuenta con una red de
electricidad aérea en la Av. Justo Sierra la cual es abastecida por la Comisidon Federal de Eléctricidad (CFE) que a su vez
suministra al predio mediante una acometida de 4 hilos (trifasica) que llega a una subestacion de 6.55m x 9.07m con un drea
de 59.41m2 con media tensidn que después pasa a los tableros generales. La red de distribucion externa hacia los edificios
serd por piso mediante tuberia de PVC conduit de 4" de didmetro, con registros de concreto hidrdulico (véase imagen) de
acuverdo a la norma NOM-001-SEDE-1999. La red interna serd mediante tuberia de poliducto y poliducto flexible, con un
didmetro de 25mm que distribuird para su correcta utilizacion de acuerdo a la norma NOM-001-SEDE.

@ Multlcreto

FICHA TECNICA

REGISTRO PARA BAJA TENSION EN BANQUETA
TIPO 1

CONCRETO: F’c=200 kg/cm?

REFUERZO:  Malla electrosoldada 6X6-6/6

DESCRIPCION.
Registro para baja tension de concreto hidraulico de

'c=200kg/cm? de 50 cm X 80 cm X 65 cm para conct =200 2 mérico
banqueta fabricado segin norma CFE RBTB1. :'mkdcmmgl'l‘lumw kdc'l:ln:poll

USOSs.
ALOJAR CABLES Y CONEXIONES DE BAJA TENSION EN REDES DE DISTRIBUCION SUBTERRANEA Y HASTA
15 CABLES MONOPOLARES PARA ACOMETIDAS.

https://wwwregistrodeconcretohidraulicomulticoncreto
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PROPUESTA DE LUMINARTAS

INTERIORES

IColor Cove QLX: iluminacion por bovedilla versatil v

rentable que ofrece colores dinamicos v saturados

0 Efectos de cambio de color & iluminacidén con una combinacidn de colores
superior

@ cColocacion flexible

0 Rentable, de alta eficiencia energética v facil de instalar

https://www .philipsluminariasledmexico.com

eW Cove MX Powercore: Médulos LED de maxima
potencia para la iluminacién general v de acento en

foseados.

0 Maxima potencia luminica
0 Mdltiples opciones para una mayor flexibilidad de diserio v de aplicacian

0 Rentable, facil de instalar v de larga duracion

https://www.philipsluminariasledmexico.com
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&) CorePro LEDspot LV MR16

Los LEDspots CorePro son la opcion perfecta para iluminacion puntual + Fdcilmente intercambiable

o intensiva, proyectando una luz cilida similar a la de las halogenas. Son * Prolongada vida dtil
compatibles con la mayoria de las luminarias existentes con soporte MR16 * Excepcional ahorro energético
GUS.3 y estan disefados para sustituir y actualizar los puntos de luz * Baja emisién térmica

halogenos o incandescentes.

@“ 5-35W
i OU@E@A'@Aiw

78 [4s0)|
360

2700 Guss NO REGULABLE 15.000 H 10PACK  APERTURADEHAZ  DIMENSIONES 6%

Descripcién de producto Tradicional Flujo Intensidad Tenperl:uu
luminoso

i 7€954500 | 995 EXTERIORES

https: //www coreproledspo’rslummonosledmexu:o com

PARA ALBERCA

GreenSpace_Accent_Pendant
PT320T_BCS-DPP.TIF

https://www.philipsluminariasledmexico.com
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Centro de Rehabilitacion Infantil, San Martin de las Pirdmides

Como lo define el articulo 170 del Capitulo VIII del Titulo Sexto del Reglamento, para fines de las presentes Nor
la Ciudad de México se divide en tres zonas con las siguientes caracteristicas generales:

a) Zona I. Lomas, formadas por rocas o suelos generalmente firmes que fueron depositados fuera del ambiente lacustre, pero
en los que pueden existir, superficialmente o intercalados, depdsitos arenosos en estado suelto o cohesivos relativamente
blandos. En esta zona, es frecuente la presencia de oquedades en rocas, de cavernas y funeles excavados en suelos
para explotar minas de arena y de rellenos artificiales no controlados;

b) Zona Il. Transicidn, en la que los depdsitos profundos se encuentran a 20 m de profundidad, o menos, y que
estd constituida predominantemente por estratos arenosos y limo arenosos intercalados con capas de arcilla lacustre; el
espesor de éstas es variable entre decenas de centimetros y pocos metros; y

c) Zona lll. Lacustre, integrada por potentes depdsitos de arcilla altamente compresibles, separados por capas
arenosas con contenido diverso de limo o arcilla. Estas capas arenosas son en general medianamente compactas a
muy compactas y de espesor variable de centimetros a varios metros. Los depdsitos lacustres suelen estar cubiertos
superficialmente por suelos aluviales, materiales desecados y rellenos artificiales; el espesor de este conjunto puede ser
superior a 50 m.

Pro lo tanto, El “Centro de rehabilitacion Infantil, San Martin de las Pirdmides” estard construido en u nsuelo tipo | definido
como Lomas, por tal motivo se define la cimentacién con Zapatas adisladas de concreto armado en todo el conjunto, unidas
mediante trabes de liga curvas de concreto armado, estas zapatas recibirdn a columnas metdlicas circulares con una
seccion de 60cm de didmetro y que serdn la estructura de nuestro edificio, asimismo, las frabes tanto primarias como
secundarias serdn de metal, tipo IPR que brindaran soporte a nuestra edificacion, esta es la estructura bdsica de nuestro
Centro de Rehabilitacion.

En cuanto a la estrcutura de la alberca se necesitaba una cubierta adecuada para cubrir 30m de claro, por 1o que se
colocaron zapatas aisladas de concreto armado en donde se desplantan las columnas que son del mismo material con una
seccion de 0.90m x 0.75m (véase plano de detales de estructura) estas columnas recibirdn a las armaduras metdlicas las
cuales soportaran la cubierta de ETFE.
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A continuacion describiremaos el merterial propuesTo parda |0 cublerta d ela dlberca.

La Idmina de ETFE (Etil Tetra Fluoro Efileno es una cepa del
polimero fluorado) es liviana (pesa 1% del panel de vidrio de
tamano equivalente), altamente transparente a la luz UV, no se
degrada por la luz solar, tiene mejores propiedades de
aislamiento que el vidrio, es Reciclable y puede llevar hasta 400
veces suU propio peso.

ETFE es diferente a las telas de PVC y PTFE ya que no tiene un
sustrato de tela base; Es una pelicula o ldmina extruida. Los vanos
para almohadas ETFE neumdticas estdn limitados a 4-5 metros.

Desde hace un ftfiempo, llamativas obras de gran valor
arquitectdnico han puesto de mdxima actualidad un material
muy resistente, conocido como ETFE, que se distingue por su poco
peso, resistencias mecdnicas elevadas y su alta durabilidad.

La ldmina ETFE forma parte de una nueva generacion de
materiales pldsticos que resisten a los rayos ultravioleta y otros
agentes sin experimentar envejecimiento a lo largo del tiempo,
por lo que es una verdadera alternativa a los materiales
convencionales.

El bajo peso de las [dminas de ETFE y los perfiles de fijacidn son una ventaja que comporta un ahorro importante en estructura-
soporte para la cubierta. Este ahorro se manifiesta en estructuras mds econdmicas y en cubiertas de bajo mantenimiento;
todo lo cual es aun mds notorio en las estructuras de grandes luces entre apoyos y en superficies de grandes dimensiones.

Las Iédminas ETFE se pueden utilizar como simple tensada -monocapa- entre un soporte perimetral o como cojines de dos o
mds capas -multicapa- inflados con aire a baja presion.

Eiemplos del uso del EFTE como alternativa al vidrio por sus multiples posibilidades y poco peso. El ETFE pesa 100 veces menos
que el vidrio, deja pasar mdas luz, y en configuracion de doble Idmina o “almohada” es mds aislante. Ademds es facil de
limpiar y reciclable.

BAJADA DE CARGAS
118
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Centro de Rehabilitacion Infantil, San Martin de las Pirdmides

CARGA DISTRIBUIDA= (AREA)(CARGA DE SERVICIO) / LADO

BAJADA DE

CARGAS

MATERIAL ESPESOR (m) PESO VOLUMETRICO PESO SOBRE AREA
impermeabilizante 0.005 15kg/m3 0.075kg/m2
enladrillado 0.02 1600kg/m3 32kg/m2
entortado 0.04 1900kg/m3 76kg/m2
losa de concreto 0.2 2400kg/m3 480kg/m2
mortero 0.02 2000kg/m3 40kg/m?
plafén 20kg/m2
instalaciones 25kg/m2
Reglamento REGLAMENTO 40kg/m?

TOTAL més una carga viva de 170kg/m 883.075kg/m?2

o®ls

AREAS AREA v CARGA DE SERVICIO (W) kg/m? LADOS (m) CARGA DISTRIBUIDA kg/m | SEGMENTO
Al 5.77 883.075 4.29 1187.725583 LADO CORTO
A2 32.4 883.075 13.43 2130.426657 LADO LARGO
A3 14.47 883.075 8.19 1560.20699 LADO CORTO
A4 31.76 883.075 13.42 2089.900298 LADO LARGO
A5 18.25 883.075 8.19 1967.780067 LADO CORTO
A6 16.65 883.075 8.49 1731.82553 LADO LARGO
A7 24.36 883.075 10.78 1995.52013 LADO CORTO
A8 20.2 883.075 8.48 2103.551297 LADO LARGO
A9 8.00 883.075 4.96 1424.314516 LADO CORTO
A1l0 35.53 883.075 13.43 2336.236392 LADO LARGO
All 19.3 883.075 9.54 1786.514413 LADO CORTO
Al2 35.12 883.075 13.43 2309.27729 LADO LARGO
Al3 27.17 883.075 9.54 2515.005005 LADO CORTO
Al4 18.59 883.075 8.48 1935.892011 LADO LARGO
A1l5 31.74 883.075 12.47 2247.698516 LADO CORTO
Al6 18.52 883.075 8.49 1926.33086 LADO LARGO
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Centro de Rehabilitacion Infantil, San Martin de las Pirdmides

TRABE PRINCIPAL
AREA= 0.32m? X2400kg/m® XL

AREA= 768 kg/m X 13.43m
AREA= 10,314.24 kg/m

TRABE SECUNDARIA
AREA= 0.08nm? X2400kg/m?® XL
AREA= 192 kg/m X 3.45m X 2
AREA= 1,324.80 kg/m

TRABE SECUNDARIA
AREA= 0.08m? X2400kg/m? XL
AREA= 192 kg/m X 2.83m X 2
AREA= 1,086.72 kg/m

12725.76kgim

8,582.73 kg/m

PESO PROPIO DE TRABES

MARCO CRITICO

8,582.73 kg/m |

columnas

MARCO CRITICO 1

C.DIST. A2 + A12 = 4439.70 kg/m +

peso propio de trabes

4439.70 kg/m 12725.76kg/m
TOTAL 17,165.46kg/m
W= 17,165.46kg/m/ 2
Wu= 8,582.73 kg/m CARGA ULTIMA
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TUERCA ESTRUCTURAL Y
ARANDELA DE PRESION I

PLACA DE ACERO CON UN ESPESORDE _~ b

15 mm MARCA AMHSA

ANCLAS A 100cm =
DE PROFUNDIDAD

DADO ESTRUCTURAL DE CONCRETO ARMADO

| e i s
N\ _counmace

ARAADLRA TUBG DE ACERD OC GRCULAR DE 100 WM 0F
TRAMETRO DF 8.3 b OF ESPESOR CEDULA 80

-

LLAS DE ANCLAE LT 0

i

DETALLE -D
LAJE de ARMADURA A COLUMNA DE

COLUMNA CON 4 PLACAS DE ACERO DE

|~ 1ascmmaRcAAMsA

6 ATIEZADORES DE ACERO DE

TommOE ESPESOR

PLACA DE ACERO CON UN ESPESOR DE
B

| ~———_PERNOS DE ANCLAJE DE O16mm

DETALLE 1

Columna circular - Edificio Rehabilitacion
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DETALLE 2

Columna circular - Anclaje
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~——EL TORNILLO DEBE DE SOBRESALIR
13" SOBRE LA CRESTA

El tomillo debe de sobresalir
1" sobre la cresta
malla electrosoldada de 6'6 10-10.

VIGA IPR 0.80CM 0.35CM
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DETALLES MURO TABLACEMENTO DUROCK

VIGA PTR DE ACERO 3" 200mm POR LADO

POSTE ESTRUCTURAL USG CALIBRE
20 @ 40.6cm MAX.

TORNILLO CEMENTO METAL CALIBRE 20 - 1 1/4" CON

o ™ o o

"1 RECUBRIMIENTO CERAMICO Y PUNTA DE BROCA @ 20cm
L—

SECCION DE POSTE ESTRUCTURAL

USG CALIBRE 20, DESPATINADO.

COLUMNA DE CON 4 PLACAS DE ACERO DE
Dll2 1" 250mm POR LADO.

TORNILLO TEK PLANO USG DE 1/2 "

MATERIAL ACUSTICO Y DE AISLAMIENTO TERMICO
FIBRA DE FIBRA DE VIDRIO O LANA DE ROCA
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FIJACION DEL CANAL DE SUELO SOBRE
MATERIALES PETREOS O CONCRETO

27 mm (17°)
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CANAL METALICO DESLIZABLE 9cm DE ANCHO

1.22
T by —— 12 VIGA PTR DE ACERO }" 200mm POR LADO
COLUMNA DE CON 4 PLACAS DE ACERO DE
I 250mm POR LADO.
it
- - - - G P
= = =) B H - BF H - ® .
MURO DE TABLACEMENTO £" 1.59cm
MARCA DUROCK (linea punteada)
2.44 D-1 A %
244 .
TORNILLO TEK PLANO USG DE 1/2"
- s : 5 s =l AEENE 5 SRR =] = Sl SINE E
A'<% SOPORTE METALICO 4" DE ANCHO
RIEL METALICO DESLIZABLE
= = =S B - = El =
[ — - = == VANO PARA VENTANA
PANEL PARA FACHADA DE J" MARCA TRESPA METEON,
EL COLOR DE LA PLACA VARIA DE ACUERDO A SU UBICACION
CANAL ESTRUCTURAL USG CALIBRE 22

TORNILLO CEMENTO METAL CALIBRE 20

11/4 " CON RECUBRIMIENTO CERAMICO POSTE ESTRUCTURAL USG CALIBRE

Y PUNTA DE BROCA @ 20cm 20 @ 40.6cm MAX.

-_— SECCION DE POSTE ESTRUCTURAL

I N R R SOPORTE METALICO 4" DE ANCHO oy S§< :[ ]: I ] CLAVE
DETALLE - 1 - | ' ' cnnomarien
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USG CALIBRE 20, DESPATINADO.

MATERIAL ACUSTICO Y DE AISLAMIENTO

TERMICO FIBRA DE FIBRA DE VIDRIO O
o LANA DE ROCA

PANEL PARA FACHADA DE J" MARCA =

PLACA VARIA DE ACUERDO A SU

TRESPANETEOELCOLOROELL ] 3 l l\w‘@

UBICACION

MARCA DUROCK (linea punteada)

CORTEA-A

A

ARQUITECTURA

DIMENSION DE TERRENO

/

NOTAS GENERALES

= LAS COTAS RIGEN AL DIBLIO

\ o
( SIMBOLOGIA \

N

p—— ~N

“Centro de Rehabill

San Martin de las Piramides™

cion Infantil,

DETALLES DE PANEL

@ LUNA HERRERA VIRIDIANA

o | o | somoons

s || vewes

TIPO DE PLANO DETALLES DE PANEL

126

a\n



WP

o®ls

ides

irami

Centro de Rehabilitacion Infantil, San Martin de las P

FAcULTAD DE ESTUBIOS.

ARQUITECTURA

DE TERREN(

NOTAS GENERALES

o LAS COTAS RIGEN AL DBUIO

SIMBOLOGIA

~

"Centro de Rehabilitacion Infantil,

 rmy—

‘San Martin de las Piramides™

DETALLES DE ETFE

© LUNA HERRERA VIRIDIANA|

Sonn | scomomes |

FECHA

METROS.

082019
| mpo pE PLANO

serizsoe o]

CLAVE

ESCALA GRAFICA

300

ETFE

PERSPECTIVA

74m

LBERCA 39

ci.mt‘obL A

NIV
NI
w

X

A

S
A

ONRN NN
RN
R

AR
BRER
W
A

o

By
NN
o

A
ARARA
S

o

AR
.\N\/./\. N

RN

A
A

LA

AR

0

TN
ARAARRA
AR

NN

\VQ%Q
RATINGTN
AP
ANIAA
SIAARA
PN
OGNS,

IININNN,

s
Do

AN
A

”\M\\M\\M\\N/; N
PSS
BRI
OGN
ARG

AN

ARE S50

A

A
o
oo

HOA
P (A
YRR

SR

AR
R

oo
o

VA

- s
\/«\W\M\»{
[y
AL
P

R

GUEA

A

PO

SN O
AL

R
AN
NN
SRS
%

AT

Y
NI
ooy
NN

fo

IR

A
oY

[ARAR B
KRR
RN

SNANAR
SO

I

oo
o

NI
NN
NN

A
AR
SIS
IS
AR
Y
NN

SRS
S

% /
RN
NN

LIRS
A Booan
¢
i o

5

R

oo
N
]
ooy

AR

N
)
A
A

La lamina de ETFE
| (Eti Tetra Fiuoro Etteno es una

COLUMNA DE CON 4 PLACAS

DE ACERO DE #* 230mm POR LADO,

PERSPECTIVA

PANEL PARA FACHADA DE §* MARCA

TRESPA METEON, EL COLOR DE LA PLACA

VARIA DE ACUERDO A SU UBICACION

R0

I

R
A
SAK
A

AR

A

Remcoeee 1

NN
NS
W

]

i 34 S £t DA

P o e amcn

-

Pt ssmusouss ruso s acemo oc couan o e wios

|

RN
AN
AN

S

.75

NNRN

S

A
)

%

.05
2
L=

%
NN
N
AR

AN

NN

90

19

DETALLE -D
ANCLAJE de ARMADURA A COLUMNA DE

CONCRETO - ALBERCA

nza

a
w
w
| =
w
2,
©
°
<

e Médulo ETFE

7
4

inza)

Estructura-Pi

on
Acero INOX

qresseseeemees - Perno Hilti (uni

3
i

w
™
=
w
8
-
2
-]
o
=
w
[3
=
z
w
z
2
z
2

o
AN
A

o
o

o
X

B

VISTA PLANTA DE PANEL DE (CUBIERTA ETFE)

L8R

\VISTA LATERAL DE PANEL DE (CUBERTA ETFE)
DETALLE-C
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E ESPECI

NOTAS

1.- LOS DOMOS OFRECEN MAXIMO DE APROVECHAMIENTO DE LA LUZ SOLAR,
ILUMINACION UNIFORME Y CONTROLADA, Y UN AHORRO DE ENERGIA ELECTRICA.

2.- LAS MEDIDAS ESTAN DADAS EN PLANOS CONSTRUCTIVOS
FILTRACIONES DE AGUA. POLVO , RUPTURA POR EXPANSION DE MATERIAL Y GOTEQ

o R

4. ENTRE EL HERRAJE DE ALUMINIO INFERIOR Y EL DOMO DEBE EXISTIR UN AISLANTE

N TER
DE ESPUMA PLASTICA DE POLIESTIRENO, DE CORCHO O DE NEOPRENO

10N 1

CONDENSAGC

P OR

INCLUSO BAJO HERRAJE DEL ALUMINIO

5.- LA CAPA LATERAL EXTERIOR DEL PRETIL , DEBERA PROTEGERSE CON

IMPERMEABILIZANTE,
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6.1 JUSTIFICACION Y COSTO DEL PROYECTO EJECUTIVO

“El sujeto es el punto de partida sumamente importante para que cualquier necesidad tome forma como proyecto y después
como ejecucion del mismo”

El futuro proyecto contempla la ejecucién de un Centro de Rehabilitacién Infantil, el cual se desplantard en un predio con una
superficie de 169,603.3268m2, ubicado en Av. Justo Sierra S/N municipio de San Martin de las Pirdmides, Edo. Méx. Asimismo el
Cenfro atenderd a la poblaciéon de tres comunidades mas las cuales son, San Juan Teotihuacdn, San Antonio de las Palmas y
San Francisco Mazapa.

“Centro de Rehabilitacién Infantil, San Martin de las Piramides” atenderd a la poblacion infantil con capacidades diferentes,
los padecimientos que atenderd el Cenfro son principalmente motoras, es decir dificulfades motrices en el cuerpo del infante
derivado de un dano cerebral o a partir de un accidente, asi como debilidades del lenguagje, visuales y auditivas. El rango de
edad gue se atenderd serd de los 0 a 15 anos de edad.

Por ofro lado es importante conocer el valor total del terreno en cuestion donde se desarrollard el proyecto “Centro de
Rehabilitacion Infantil, San Martin de las Pirdmides”.

El precio por m2 de terreno en San Martin de las Pirdmides, tiene un valor de entre $1,400.00 a $2,000.00. Sacando un
promedio de ambas cantidades, obtenemos un valor promedio de $1,700.00 m2 y de acuerdo a la superficie de nuestro
terreno, tenemos que:

169,603.3268m2 x $2,700.00 = $457,928,982.36 el valor del terreno

NOTA: El predio fue otorgado por el H. Ayuntamiento del municipio de San Martin de las Pirdmides.

A continuacién se muestra el presupuesto global aproximado del proyecto “Centro de Rehabilitacion Infantil, San Martin de
las Pirdmides”, de acuerdo a lo establecido en el manual de precios unitarios BIMSA.
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PRESUPUESTO GLOBAL

PRESUPUESTO GLOBAL

AREAS M2 COSTO/n® SUBTOTAL
ADMINISTRACION 658.80 7,012.66 4,619,940.41
VALORACION 562.74 7,900.00 4,445,646.00
ANALISIS 653.42 8,350.00 5,456,057.00
OBSERVACION 787.00 8,500.00 6,689,500.00
REHABILITACION ZONA 1 Y ZONA 2 1,817.34 9,800.00 17,809,932.00

SERVICIOS GENERALES

ESTACIONAMIENTO 4,748.40 3,500.00 16,619,400.00
ADMINISTRACION SERVICIOS 347.60 4,200.00 1,459,920.00
TALLERES 1,496.65 4,220.00 6,315,863.00

PLANTA DE TRATAMIENTO 900.00 3,400.00 3,060,000.00

AREAS COMUNES

AREAS LUDICAS 5520.52 1,820.00 10,047,346.40
AREAS VERDES 4.,208.97 870.00 3,661,803.90
PLAZAS DE ACCESO 1,926.80 3,700.00 7,129,160.00

INVERSION TOTAL

87,314,568.71

Manual Bimsa de Precios Unitarios, edicion 2017

Los datos manifestados en la tabla anterior fueron consultados del Manual de Precios Unitarios BIMSA, edicion 2017.
Obteniendo de ésta fuente un presupuesto global del costo aproximado de la construccidon del proyecto.
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PRESUPUESTO GENERAL POR PARTIDA

CUADRO RESUMEN POR PARTIDA A COSTO DIRECTO YA V. R. N.

ALCANCE COSTO DIRECTO (CD) VA",\?URE\F;EP(C\)/SF;S)' ON $ / m2 %
PROTECCION CON TAPIALES 899,009.415 1,135,089.39 48.04 1.30
LIMPIEZA Y PREPARACION DEL SITIO 760,700.274 960,460.26 40.65 1.10
ACARREOS 62,239.113 78,583.11 3.33 0.09
EXACAVACION 2,420,409.963 3,056,009.90 129.34 3.50
CIMENTACION 12,102,049.816 15,280,049.52 646.69 17.50
ESTRUCTURA DE CONCRETO 14,031,462.330 17,716,125.99 749.79 20.29
ALBANILERIA 6,147,841.307 7,762,265.16 328.52 8.89
INSTALACION HIDRAULICA 1,549,062.376 1,955,846.34 82.78 2.24
INSTALACION SANITARIA 1,701,202.431 2,147,938.39 90.91 2.46
INSTALACION ELECTRICA 1,839,511.572 2,322,567.53 98.30 2.66
INSTALACION DE GAS 1,742,695.174 2,200,327.13 93.12 2.52
INSTALACIONES ESPECIALES 1,369,260.493 1,728,828.46 73.17 1.98
ACABADOS 11,901,501.562 15,026,837.27 635.97 17.21
OBRA EXTERIOR 6,936,203.409 8,757,651.24 370.64 10.03
ACCESOS 2,558,719.104 3,230,639.04 136.73 3.70
CANCELERIA 1,279,359.552 1,615,319.52 68.36 1.85
MOBILIARIO FIJO 1,853,342.486 2,340,030.44 99.04 2.68
SUMAS 69,154,570.38 87,314,568.71 3,695.35 100%
SUPERFICIE TOTAL DE CONSTRUCCION 23628.24

MODIFICADORES DE COSTO (MC)
Indirectos y utilidad del contratista [% x 18%
CD] Licenciay proyecto [CD + Indirectos 7%

V.R.N. VALOR DE REPOSICION NUEVO DE LA CONSTRUCCION (CD + MC) 87,314,568.71

COSTO POR m2 DE LA CONSTRUCCION 87,314,568.71 /23,628.24m2= $3,695.35/ m2
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COSTO DEL PROYECTO EJECUTIVO DE ACUERDO AL COLEGIO DE ARQUITECTOS
DE LA CIUDAD DE MEXICO

De acuerdo a lo anterior, conociendo el valor obtenido anteriormente, abordaremos el tema de los aranceles en los
proyectos arquitecténicos.

Para cualquier proyecto arquitectdnico es imprescindible profundizar el tema de la factibilidad econdmica para su posible
ejecucion, por lo que a continuacién se abordard el tema ya mencionado para el proyecto denominado “Centro de
Rehabilitacion Infantil, San Martin de las Pirdmides”.

ARANCEL: Un arancel, en su uso mds extendido, es un impuesto indirecto que grava los bienes que son importados a un pais y
que tiene dos propdsitos: 1) proteger los bienes nacionales; 2) servir como fuente de ingresos para el estado. Arancel,
ademdas, es el texto en donde se encuentran relacionados todos los derechos de aduana convertidos generalmente en una
Ley. Arancel también es la nomenclatura oficial de mercaderias clasificadas con la determinaciéon de los gravdmenes que
deben causarse con motivo de la importaciéon y/o la exportacion.

Finalidad recaudatoria: por tfratarse de un impuesto, el arancel representa una fuente de ingresos para el Estado. En la
medida en que el arancel no sea tan elevado como para eliminar todas las importaciones, genera ingresos publicos.

Finalidad protectora: el arancel pretende proteger los sectores industriales nacionales contra la competencia de productos
mundiales producidos a precios inferiores a los internos. La produccién nacional se protege anadiendo un componente
artificial (un impuesto) al precio del producto importado para encarecerlo y que, en consecuencia, sea menos competitivo.

En relacion a la informacion otorgada anteriormente con el dmbito de la arquitectura, se define lo siguiente:

Los aranceles en la arquitectura establecidos por EL COLEGIO DE ARQUITECTOS DE LA CIUDAD DE MEXICO, representan una
recopilacion de muchos otros que en particular utilizaban los colegios de arquitectos integrantes de la Federacién de
Colegios de Arquitectos de la Republica Mexicana, A.C. estos documentos fueron revisados e integrados para lograr unir
coincidencias y proponer uno de aplicacién Nacional. Este reglamento para el cobro de los honorarios minimos que deberdn
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percibir los arquitectos en los diferentes proyectos que realicen, indicando lo que consideramos justo percibir por

cada tipo de proyecto.

OBJETIVO: Precisar los alcances por servicios profesionales y estandarizar los honorarios por el ejercicio de |la arquitectura y el
diseno urbano en sus diversas modalidades, dentro del territorio de la Republica Mexicana; ademds, sentar las bases que

normen la relaciéon entre el arquitecto y quien solicite sus servicios, en el plano del mdas alto nivel ético.

ALCANCE COSTO
DISENO EJECUTIVO

Planos Arquitectdnicos detallados (plantas, cortes y fachadas) $371,700.18
Detalles constructivos $371,700.18
Planos detallados de Herreria, Cancelerias y Carpinterias $371,700.18
Planos de Albanilerias y acabados $371,700.18
Catdlogo de especificaciones particulares $371,700.18
Perspectivas detalladas $371,700.18
Presupuesto con cantidades de obra y andilisis de precios unitarios $371,700.18
Programa de Obra $371,700.18
TOTAL $2,973,601.44
ESTRCUTURA

Memoria de Cdlculo Estructural $254,880.12
Planos detallados de Cimentacién con especificaciones $254,880.12
Planos Estructurales detallados con especificaciones $254,880.12
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Detalles estructurales $254,880.12
TOTAL $1.019,520.48
INSTALACION ELECTRICA

Memoria técnica de Ingenieria Eléctricas $169,920.08
Planos detallados de Instalacién Eléctrica con especificaciones $169,920.08
Relacién de equipos fijos y sus caracteristicas $169,920.08
Cuadro de cargas $169,920.08
Diagrama Unifilar $169,920.08
TOTAL $849,600.40
INSTALACION HIDROSANITARIA

Memoria Técnica de especificaciones hidrosanitarias $113,280.05
Planos detallados de instalacion hidraulicas con especificaciones $113,280.05
Planos detallados de instalacion sanitaria con especificaciones $113,280.05
Relaciéon de equipos fijos hidrosanitarios y sus caracteristicas $113,280.05
Cuadro de gastos hidraulico y descargas $113,280.05
Isométricos y despiece hidrosanitario $113,280.05
TOTAL $679,680.30
INSTALCION CONTRA INCENDIOS

Memoria técnica de instalaciones contra incendio $226,560.11
Planos de instalacién de red contra incendio $226,560.11
Relacién de equipos fijos y sus caracteristicas $226,560.11
TOTAL $679,680.33
VOZ Y DATOS

Memoria técnica de voz y datos $141,600.07
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Planos detallados de instalacién de Voz y Datos con especificaciones | $141,600.07

Relaciéon de equipos fijos vy sus caracteristicas $141,600.07

TOTAL $424,800.21

http://colegiodearquitectosdelaciudaddemexico.mx

TOTAL DEL VALOR EJECUTIVO S 6, 626,883.16
VALOR DE REPOSICION NUEVO DE LA CONSTRUCCION $ 87, 314,568.71

EL COSTO DEL PROYECTO EJECUTIVO CORRESPONDE AL 7.0% DEL VALOR TOTAL DE LA
EJECUCION DEL PROYECTO.
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CONCLUSION

Después de haber culminado este trabajo de tfesis, logro concluir que la elaboracion de este proyecto fue un reto
personal, ya que fue el momento para enfrentarme a mi misma y reconocer la capacidad que puedo tener en
dado momento para ejercerlo en la vida profesional, asimismo a través de este trabajo puedo valorar todos lo
aprendizajes que obtuve durante la carrera, fue uno de esos momentos en los que estuve a prueba logrando
conjuntar todos los conocimientos que gracias a mis maestros obtuve, conocimientos que me llevaron a generar
este documento donde dejo impregnada mi escencia usando como medio el disenar liboremente para un proyecto
denominado “Centro de Rehabilitacion Infantil, San Martin de las Piramides.

Espero que este esfuerzo plasmado aqui sea de ayuda para las futuras generaciones.

Gracias a Dios, a mis maestros, amigos y familia por el apoyo brindado que hoy se ve reflejado en este gran logro
personal.

138

a\n



o®ls

Centro de Rehabilitacion Infantil, San Martin de las Pirdmides

BIBLIOGRAFIA

Fuentes bibliogrdficas

“PLAN DE DESARROLLO MUNICIPAL SAN MARTIN DE LAS PIRAMIDES 2015 - 2018
NORMAS DE SEDESOL SISTEMA NORMATIVO DE LA SECRETARIA DEL DESARROLLO SOCIAL

REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES PARA EL DSITRITO FEDERAL. Luis Arnal Simdén, Max Betancourt Sudrez, ed.
Trillas, 2009.

NORMAS DE PROYECTO DE ARQUITECTURA IMSS, TOMO | Y TOMO I

Fuentes diversas

https://www.inegi.org.mx

https://www.teleton.org/home/

https://tipsparatuviaje.com/san-martin-de-las-piramides/

https://www.google.com.mx/maps

http://www.etfemexico.com/etfe
http://www.tecniagal.es/ES/documentacion/17/Caracteristicas-Técnicas-de-placas-Trespa-para-exterior

139

a\n



	Portada 

	Capitulado
	Justificación

	Capítulo 1. Información

	Capítulo 2. Investigación

	Capítulo 3. Análisis

	Capítulo 4. Síntesis

	Capítulo 5. Desarrollo del Proyecto Arquitectónico

	Capítulo 6. Factibilidad Económica

	Capítulo 7. Conclusiones

	Bibliografía

