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RESUMEN

Las plantas vasculares son fundamentales para cualquier eco-
sistema terrestre. Dentro de las especies de mayor impor-
tancia se encuentran las plantas con flor (angiospermas), las
cuales son clave en las comunidades biologicas. Conocer el
numero de especies en una region y su distribucion es necesa-
rio para iniciar cualquier programa de conservacion. En este
trabajo, se realiz6 un listado floristico de una region conserva-
da de bosque de pino-encino en la localidad de San Miguel Mi-
miapan, Xonacatlan, Estado de Mexico. Para ello, se llevaron
a cabo colectas de material botanico en los afios 2015 y 2016,
durante las cuales se registraron 88 especies distribuidas en
31 familias, de las cuales, la familia Asteraceae fue la mejor
representada. De las 88 especies, 30 son endémicas del Es-
tado de México, 7 son introducidas y inicamente 1, Cirsium
vulgare, se reconoce como potencialmente agresiva para la
vegetacion nativa. Con los datos obtenidos se elaboré un cata-
logo para las 88 especies enlistadas. Derivado de estos datos
se reconoce la vulnerabilidad del area de estudio.
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INTRODUCCION

Los servicios ecosistémicos que
proporcionan bienestar social,
son los mas apreciados por los
seres humanos. Las especies
fotosintéticas son responsables
de muchos de ellos. Estas es-
pecies tienen un papel funda-
mental dentro del ecosistema,
ya que mantienen el funciona-
miento y el flujo energético de
las cadenas troficas (Pimentel
et al., 1997; Byron y Arnold,
1999). Las plantas vasculares
son las principales especies fo-
tosintéticas productoras de bio-
masa (productores primarios)
en los ambientes terrestres (Pri-
mack, 2002).

Dentro de las especies vegeta-
les de mayor importancia se en-
cuentran las que pertenecen a

la division Magnoliophyta tam-
bién conocidas como angiosper-
mas o plantas con flores. Estas
representan una buena parte
de la diversidad biologica del
planeta. La notable riqueza de
las Magnoliophyta alcanza un
numero aproximado mundial
de 250 000 especies y son con-
sideradas especies dominantes
dentro de cualquier ecosiste-
ma terrestre (Wikstréom et al,
2001).

En un ecosistema, ciertas espe-
cies pueden ejercer un control
notable sobre la capacidad de
otras para subsistir dentro de
las comunidades. Estas espe-
cies son decisivas para la orga-
nizacion de las comunidades,
por ello, se les denomina espe-



cies clave y son consideradas
el eje y sostén de la comunidad
(Power et al., 1996). Este es el
caso de las plantas, ya que la
biomasa que estas producen
sostiene a los consumidores
primarios y secundarios y gene-
ra todos los productos animales
utilizados por los seres huma-
nos (Vitousek, 1994).

Al igual que los productos ani-
males, muchos recursos natu-
rales son considerados de pro-
piedad comun y son utilizados
sin medida por el ser humano.
Su contaminaciéon o sobreex-
plotacion no genera mas que
un costo minimo a los respon-
sables (Hardin, 1968). Estas si-
tuaciones, aunadas al calenta-
miento global son factores que,
hasta la fecha, han causado la
pérdida de mas de 60 000 es-
pecies vegetales en el mundo
(BGCI, 2002).

Las zonas rurales contribuyen
en gran medida a la transfor-
macion exponencial de los ha-
bitats naturales, dada la sobre-
explotacion de sus recursos y la
pérdida de flora nativa que es
sustituida por sistemas agrico-
las y pecuarios. Esto, aunado
a los asentamientos humanos
irregulares y las construcciones
de carreteras, entre otros facto-
res, ha determinado las trans-
formaciones ambientales mas
importantes en el espacio rural

de México (Falconer, 1990).

Por tanto, la proteccion de las
especies es una prioridad para
todos los programas de con-
servacion. Para ello, se requie-
re primero de un conocimiento
sb6lido del numero de especies
vegetales y su distribucion. Un
analisis de la Lista Roja de Es-
pecies Amenazadas (2008) de la
IUCN revela que se han descrito
1.8 millones de especies de en-
tre 5 y 30 millones existentes y,
en el pais. 23,314 especies son
plantas vasculares, de las cua-
les 149 son especies de gim-
nospermas y 22,126 especies
de angiospermas (Villasenor,
2016).

Dada la necesidad de poner
atencion en la conservacion
de las especies vegetales, en
México se identificaron las zo-
nas prioritarias para la conser-
vacion, para lo cual se llevo a
cabo la regionalizacion del pais
y se creo el Sistema Nacional de
Areas Protegidas (SINANP)(Ber-
nal et al. s.f.). Uno de los crite-
rios que se utilizaron para elegir
los sitios a conservar fue la pre-
sencia de una alta concentra-
cion de endemismos. Sin em-
bargo, a pesar de la creacion del
SINANP no todas las especies
estan protegidas, por ejemplo,
las especies de distribucion res-
tringida no se encuentra dentro
de una ANP. Por otra parte, en



la lista oficial de las especies en
riesgo (NOM-059-ECOL-2001)
no se encuentran todas las es-
pecies endémicas de México ya
que no todas se encuentran en
riesgo, por lo tanto dichas espe-
cies no se encuentran formal-
mente protegidas. Debido a lo
anterior, se propuso la creaciéon
de las llamadas reservas archi-
piélago, que son areas peque-
nas protegidas en las que se
conserva un numero conside-
rable de endemismos (Miners y
Hernandez, 2007).

En Meéxico, se presentan nu-
merosas especies vegetales, sin
embargo, dentro de los distin-
tos biomas, el bosque templado
es el que presenta mayor rique-
za floristica (8,824 especies) y
mayor numero de endemismos
(Villasenior et al., 2003).

Segun Martinez De la Cruz y
colaboradores (2018), el Estado
de Meéxico cuenta con un
considerable registro de trabajos
floristicos. Sin embargo en la
region noroeste del Estado y el
valle de Toluca se encuentran
areas pobremente estudiadas.
Tal es el caso de la delegacion
de San Miguel Mimiapan, la
cual es una zona rural que
pertenece al municipio de
Xonacatlan, y que cuenta con
una zona importante de bosque
templado, especificamente
bosque de pino-encino.

Mimiapan se encuentra situada
en el Eje Neovolcanico, en la
Sierra Nevada, lo que le confiere
caracteristicas especificas para
el sostén de las numerosas
especies que ahi habitan. A
pesar de que forma parte de
la superficie que comprende
el Area Natural Protegida
Parque Ecologico, Turistico y
Recreativo Xempoala-La Bufa
(en el Parque Otomi Mexica),
el cambio de uso de suelo
debido al desarrollo urbano,
ha provocado wun impacto
importante en la delegacion,
debido a su fragilidad y dadas
sus caracteristicas geologicas
(SEDAGRO, 2013).

Por todo lo anterior, este tra-
bajo se plante6 como una con-
tribucion al conocimiento de la
flora de la localidad, a través
de la elaboracion de un listado
floristico y un catalogo de las
especies de angiospermas del
bosque de pino-encino, en una
region conservada de la delega-
cion de San Miguel Mimiapan.
En el catalogo, se presentan las
fichas descriptivas de cada una
de las especies identificadas en
la region, las cuales contienen
informacion taxonomica gene-
ral y datos sobre la distribucion,
usos y fenologia de las especies.



Area de estudio

La region bajo estudio, fue ele-
gida con base en las caracteris-
ticas del ecosistema. Se delimi-
to un poligono que contenia la
porcion mejor conservada de
bosque de pino-encino y, dado
que de acuerdo con las autori-
dades de la region, no se le co-
noce con un nombre en particu-
lar, simplemente se demarcé la
zona a estudiar con ayuda de
un GPS (Global Positioning Sys-
tem). Lo anterior se hizo con la
intencion de conocerla informa-
cion botanica basica, para pos-
teriormente, proponer estrate-
gias de manejo y proteccion de
especies nativas de la zona.
Xonacatlan, es un municipio
del Estado de México que limita
al Norte y al Oeste con el mu-
nicipio de Otzolotepec, al Sur
con los municipios de Lerma y
Huixquilucan y al Este con el
municipio de Naucalpan. Se en-
cuentra a ca. 40 km de la Ciu-
dad de México y a 15 km de la
Ciudad de Toluca. Tiene 18,058
habitantes y esta ubicado a una
altitud de 2575 msnm (INEGI,
2003).

El municipio de Xonacatlan for-
ma parte del Eje Neovolcanico,
en el sistema montanoso de la
Sierra Nevada. El territorio mu-
nicipal se localiza al borde del
Valle de México y esta formado
por un relieve accidentado por

un sistema de cadenas monta-
nosas, con la presencia de lade-
ras abruptas, lomas y mesetas.
Los puntos mas altos en el mu-
nicipio se ubican en las pobla-
ciones de Santiago Tejocotillos y
San Miguel Mimiapan, los cua-
les sobrepasan los 2800 msnm
y son atravesados por los ma-
cizos montanosos Monte Alto y
Monte Bajo (SEDAGRO, 2013).

El clima es templado subhu-
medo y el tipo de vegetacion
es el bosque de pino-encino,
que como menciona Rzedowski
(2005), se caracteriza por pre-
sentarse muy tipicamente en
las montanas de México y tam-
bién en el Valle. Se puede loca-
lizar entre los 2350 y los 4000
msnm, aunque entre los 2350 y
los 2600 msnm el bosque se en-
cuentra dominado casi exclusi-
vamente por Pinus leyophylla
asociado a varias especies de
Quercus y algunos otros arbo-
les. Las plantas trepadoras y
epifitas no son muy frecuentes.
A nivel del estrato arbustivo y
herbaceo, el sotobosque es muy
denso representado por mas
gramineas que por arbustos.
Las especies herbaceas que vi-
ven en los bosques de pino-en-
cino son muy numerosas, entre
los géneros que menciona Rze-
dowski (2005), se encuentran
Baccharis, Brickellia, Castilleja,
Dahlia, Desmodium, Eupato-



rium, Geranium, Muhlenbergia,
Salvia, Senecio, Stevia, etc.

El régimen de temperatura
media anual (TMA) esta direc-
tamente relacionado con la al-
titud, pero en general predomi-
nan los 13°C con un minimo de
7°C y un maximo de 29°C en el
mes de junio (INEGI, 2005).
Con relacion a la temporada
invernal se puede decir que se
presentan heladas eventuales a
partir del mes de noviembre, ex-
tendiéndose hasta febrero. De-
bido a su ubicacion geografica
los vientos dominantes tienen
una direccion sur-norte (SEDA-
GRO, 2013).

El régimen de lluvias incluye
una precipitacion anual que lle-
ga a acumular hasta los 1,219
mm/afo en sus zonas monta-
nosas mas altas. Los tipos de
suelo presentes son cambrisol,
andosol y viertisol, siendo éste
ultimo humedo, agrietado y
con vegetacion diversa (INEGI,
2001).

En Xonacatlan la actividad
agricola es predominante, ocu-
pando un 47.91% de la super-
ficie municipal. Las tierras de
cultivo estan representadas
principalmente por agricultu-
ra de temporal (maiz) de alta y
mediana productividad (SEDA-
GRO, 2013). También se pre-
sentan actividades economicas

forestales, sin embargo, estas
estan siendo mermadas por el
rapido y desmedido crecimiento
urbano del municipio. Asimis-
mo, Xonacatlan, presenta una
alta fragilidad a los cambios de
uso de suelo, debido a sus ca-
racteristicas geologicas, topo-
graficas, edafologicas, e hidro-
meteorologicas, situacion que le
da un alto grado de vulnerabili-
dad (SEDAGRO, 2013).

Como se mencion6é anterior-
mente, el sitio especifico de co-
lecta se eligi6 de acuerdo con la
presencia de vegetacion prima-
ria conservada. El area delimi-
tada se ubica siguiendo el cauce
del arroyo de Valdés, entre las

coordenadas 19°2627.10” N,
99°29°11.03” W; 19°26’9.73”N,
99°28°59.02” W, elevaciéon
2773 m; 19°26’55.95” N,

99°2828.5” W Y 19°26’°38.41”
\§ 99°28°17.24” W, y
19°26°31.90”N 99°28°’36.34” W,
elevacion 2789 m (fig 1).



Fig. 1. Mapa de ubicacion del area de estudio, dentro de la localidad de San Miguel
Mimiapan, Xonacatlan, Estado de México. Mapa: Biol. Mauricio Santiago Hernandez.
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MAl:ERIAL Y
METODO

Recoleccion y procesa-

miento de ejemplares

En el area previamente deli-
mitada se recolectaron ejem-
plares botanicos con flores
y/o frutos durante los ainos
2015 y 2016. En el caso de las
plantas pequenas (hierbas),
también se recolectaron rai-
ces para facilitar su correcta
determinacion. Los datos aso-
ciados a los ejemplares se re-
gistraron en una bitacora (por
ejemplo coloracion de flores
y frutos, forma de vida, habi-
to de crecimiento y usos), asi
como las coordenadas de ubi-
cacion.

Durante el afio 2015 se reali-
zaron 4 salidas al campo, una
cada 3 meses tratando de cu-
brir homogéneamente las di-
ferentes temporadas del aio.
En el afio 2016 se realizé un
trabajo mas exhaustivo, este
consistio de 24 visitas a la lo-
calidad distribuidas a lo largo
del ano.

Posteriormente, los materia-
les recolectados se secaron
en prensas de madera de 30
X 40cm con cartéon corrugado
y papel periédico para su con-
servacion.

El material botanico
recolectado y prensado se
traslado al Banco de Semillas
FESI-UNAM (en adelante BS
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FESI-UNAM), para su poste-
rior procesamiento y deter-
minacion. Con ayuda de un
microscopio estereoscopico
y un estuche de diseccion se
identificaron los ejemplares
botanicos utilizando las cla-
ves de identificacion de Rze-
dowski y Rzedowski, 2005,
2010, Stanley, 1920, 1926 y
Farjon y Styles, 1997. Tam-
bién se utilizaron bases de
datos electronicos como Tro-
picos, The Plant List y el Si-
tio de Malezas de Mexico de
la CONABIO (2009), asi como
materiales depositados en di-
ferentes herbarios.

Una vez identificado el
material, se elaboréo un lis-
tado con los nombres de los
taxa obtenidos y se procedio
a la elaboracion de las fichas
técnicas para cada una de las
especies. En cada una de las
fichas se incluy6 informacion
sobre distribucion geografica,
habitat, datos fenoldgicos y
fotografias.

Los ejemplares de her-
bario, secos e identificados,
se depositaron en el herba-
rio del BS FESI-UNAM, en el
Herbario Nacional de México
(MEXU) y en el Herbario de la
Facultad de Estudios Superio-
res Iztacala (IZTA).
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ver tabla 1
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Del total de especies encontradas, 58 son nativas, 7 son intro-
ducidas y 30 son Las especies registradas como endémicas del
pais. De manera que considerando que el porcentaje de espe-
cies introducidas es bajo (7.95%) (Tabla 4), se puede afirmar
que el area bajo estudio es una region bien conservada. Sin
embargo, algunas de esas especies también han sido registra-
das en lugares perturbados, pues se trata de especies arvenses
que se adaptan facilmente a los cambios del habitat y pueden
crecer como arvenses en terrenos de cultivo con diferentes es-
pecies domesticadas como el maiz, el frijol, el haba y algunas
plantas ornamentales (Rzedowski y Rzedowski, 2010).

ESTATUS
MIGRATORIO EN PORCENTA]E
MEXICO
Endémicas 34.09%
Nativas 57.95%
Introducidas 7.95%

Tabla 4. Porcentaje de especies nativas, endémicas e introducidas.
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Las siete especies introducidas fueron Cirsium vulgare, Poly-
carpon tetraphyllum, Myosotis sylvatica, Brassica rapa, Vin-
ca major, Crotalaria sp., y Jacobaea vulgaris. En la tabla 5 se
muestra el origen de esas especies.

ESPECIE

ORIGEN
INTRODUCIDA
Cirsium vulgare Europa, Asiay Africa
Polycarpon . o
Region mediterranea
tetraphyllum
Myosotis sylvatica Nueva Zelanda

Asia Central( Tibet)h asta

Brassica rapa ) , .
Turquia, Hungria y la Ukrania

Vinca major Europa

Crotalaria sp. i

Jacobaea vulgaris Europa y Asia

Tabla 5. Origen de los taxa registrados en el area de estudio.

*Los principales centros de diversidad del género Crotalaria se encuen-
tran en Africa, Madagascar y América. Desafortunadamente so se en-
contraron claves adecuadas para la identificacion de este ejemplar.
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En relacion con las especies
introducidas encontradas en
el area de estudio, se recolec-
t6 un ejemplar perteneciente
al género Crotalaria, segin
Veyra (1995). Todas las espe-
cies de este género requieren
de un alta exposicion lumini-
ca, por lo cual parecen estar
ausentes en los estratos infe-
riores del bosque y son comu-
nes en claros, en los margenes
de rios, quebradas y pantanos,
pero principalmente en sitios
donde el terreno ha sido per-
turbado, tales como areas des-
montadas, orillas de bosques,
también es comun observar-
las creciendo como ruderales
y como malezas o arvenses.
Soto-Estrada (2004) menciona
que sus principales centros de
diversidad se encuentran en
Africa, Madagascar y América.
Myosotis sylvatica es una
hierba perenne que se culti-
va como planta ornamental.
Es una especie endémica de
Nueva Zelanda, pero se ha ex-
tendido por toda Ameérica, en
especial en zonas humedas y
sotobosques umbrios.
Brassica rapa es una hierba
anual que se cultiva comun-
mente en climas templados
por lo que se ha llegado a na-
turalizar en todo el mundo.
Polycarpon tetraphyllum es
una hierba anual utilizada por
sus propiedades terapéuticas,
originaria de la region medi-
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terranea y se ha naturalizado
en paises de América y Asia en
zonas ruderales. En México es
considerada una hierba exoti-
ca.

Vinca major es una hierba pe-
renne cultivada como orna-
mental y medicinal que se es-
capa de cultivos, ocasionando
invasiones permanentes de
habitats naturales, sobre todo
de bosques templados y hiime-
dos.

Segin la CONABIO (2009),
Myosotis sylvatica, Polycar-
pon tetraphyllum y Brassica
rapa no son consideradas per-
judiciales para las especies na-
tivas.

Por otro lado, Cirsium vulga-
re es una hierba bianual que
se distribuye generalmente en
bosque de pino y encino y se-
gun Weber (2003), es conside-
rada potencialmente agresiva
para otras especies ya que pro-
lifera rapidamente y puede cu-
brir superficies considerables
desplazando a la vegetacion
nativa.

Jacobaea vulgaris es una
hierba bianual toxica para el
ganado y declarada legalmen-
te nociva en la mayoria de los
sitios en que se encuentra. Es
originaria de Eurasia y cre-
ce extendiéndose por lugares
frescos y de precipitaciones
relativamente abundantes, en
pastizales y también en zonas
ruderales.



CATALOGO

A continuacion se presenta el catalogo de la flora encontrada en la
region de estudio, este esta constituido por un conjunto de fichas
técnicas de las especies enlistadas en este trabajo. Las fichas es-
tan arregladas en orden alfabético de familias y especies y cuentan
con la informacion minima necesaria para apoyar en su identifi-
cacion.



ACANTHACEAE



Dicliptera sexangularis (L.) Juss.

Descripcion: Planta herbacea erecta, de hasta 1 m de t‘ ) ‘
alto, hirsuta, con tallos muy ramificados, los <z

jovenes son sexangulares. Hojas opuestas, de
hasta 10 cm de largo y 5 cm de ancho, ovadas,
con peciolos de hasta 2 cm de largo, con

apice acuminado, base obtusa y margenes
aserrados. Flores dispuestas en inflorescen-
cias cimosas parecidas a espigas. Bracteas

de 2 a 4 pares, dos externos mas
grandes que los internos. Sépalos
fusionados 5, hialinos, subigua-
les de hasta 3.2 mm de largo.
Pétalos rojos fusionados,

limbo bilabiado de hasta 3

cm de largo.
Estambres 2,

con disco hipdgi-
no. Ovario stpero.

Origen y distribucion:
Nativa de México. Regis-
trada desde Estados Unidos
hasta Brasil. En lugares tropi-
cales y humedos, sitios pertur-
bados y ruderales. Localidad de
San Miguel Mimiapan, Xonacatlan
Estado de México.

Usos: Se usa contra la diarrea.
Fenologia: Florece de enero a abril.
Bibliografia: http://www.conabio.gob.mx/-
malezasdemeéxico/2inicio/home-male-
zas-mexico.htm. Heike Vibrans (ed.), 2009,
= Malezas de México, Acanthaceae. Dicliptera sexan-
- gularis (L.) Juss. (2018).
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ALLIACEAE




Allium glandulosum Link & Otto.

= N

W

Descripcion: Planta herbacea

delgada, de hasta 95 cm de alto,

con tallos angulosos, algo

serrulados, un poco alados. Hojas de

hasta 50 cm de largo y 6 mm de ancho,
parecidas a las de los pastos, con el apice
agudo a acuminado, base en forma de vaina
membranosa abrazando el tallo y margenes
regularmente serrulados. Flores dispuestas en
una umbela terminal. Bractea espatacea 1, en la
base de la inflorescencia, al principio rosa o purpura,
en la antésis se decolora y se divide en 2 secciones
unidas en la base. Tépalos blancos 6 lanceolados a
oblongo-lanceolados, con una nervadura central de color
rosado o purpura, de hasta 8 mm de largo. Estambres 6.
Ovario supero.

Origen y distribucidon: Nativa de México. Registrada desde el sur
de Estados Unidos hasta Honduras. En bosques de pino-encino,
pastizales y matorrales. Localidad de San Miguel Mimiapan,
Xonacatlan Estado de México. \

Usos: Es comestible cruda o asada.
Fenologia: Florece de agosto a septiembre.

Bibliografia: Biblioteca digital de la medicina tradicional. Monografias

de plantas medicinales: Allium glandulosum.
http://www.medicinatradicionalmexicana.unam.mx/monografia.php?1=3
&t=Xonacate&id=7798

Rzedowski, G. C. de, J. Rzedowski y colaboradores, 2005. Flora
fanerogamica del Valle de México. 2a. ed., 1a reimp., Instituto de Ecologia,
A.C.y Comision Nacional para el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad.
Patzcuaro (Michoacan), 1406 pp.
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APOCYNACEAE




Vinca major L.

ovadas, con peciolos vilosos con un par de glandulas en la parte media o superior, apice agudo .
redondeado, base redondeada y margenes enteros y ciliados. Flores dispuestas en las axilas y
solitarias. Sépalos fusionados 5, de hasta 1.7 cm de largo, lineares. Pétalos morados o azules 5, [
hasta 4 cm de largo, fusionados, con los 16bulos de forma obcdnica. Estambres 5. Ovario semi-i
rO. 4
Origen y distribucion: Nativa de la regién mediterrénea. Registrada como escapada de cultivoen
Meéxico desde Durango y Tamaulipas hasta Chiapas. En
bosques, matorrales y pastizales, como ruderal y maleza
arvense. Localidad de San Miguel Mimiapan, Xonacatlan
Estado de México.

Usos: Se usa para bajar la presion
cardiaca, puede ser venenosa.
Fenologia: Florece de marzo
a septiembre.

Apocynaceae.
L. (2018).

Rzedowski, G. C.
Rzedowski y colabora

de la Biodiversidad. Patzcuar
(Michoacan), 1406 pp.



ASTERACEAE




Ageratina deltoidea (Jacq.) R.M.King

v

@ HL.RED

L W/

Descripcion: Planta herbacea o semiarbustiva, _
erecta, de hasta 2.5 m de alto, glandulo-
so-pubescente en el apice, con tallos
estriados, cilindricos, herbaceaos o
semilenosos, flexibles, con tintes -
morados. Hojas opuestas, de hasta Ve
12 cm de largo y 15 cm de ancho, ‘"'
deltoideas, con peciolos de hasta 7
5 cm de largo, apice agudo,
base hastada y margenes e o
dentados. Cabezuelas dispues- FE 58
tas en corimbos o paniculas B A
corimbosas, con pedielos glan-
doloso-pubescente. Involucro con
bracteas de hasta
9 mm de largo,
lineares y agudas
en el apice, cubriendo
la mitad de las corolas,
verdes o purpuras. Sin
flores liguladas. Flores del
disco, blancas y rosadas en el
apice, 40 o mas, herma-
froditas. Aquenios con
vilano, de cerdas capilares.
Origen y distribucion: Endé-
mica de México. Registrada
desde Guanajuato hasta Oaxaca.
En bosque de encino, pastizal,
matorral, preferentemente en luga-
res perturbados. Localidad de San
Miguel Mimiapan, Xonacatldn Estado de
Meéxico.

Usos: Se usa como medicinal por sus terpe-
nos. Para enfermedades del aparato digestivo.
Fenologia: Florece de octubre a marzo.
Bibliografia: http://www.conabio.gob.mx/malezasdemexico/2inicio/ho-
me-malezas-mexico.htm, Heike Vibrans (ed.), 2009, Malezas de México,
Asteraceae. Eupatorium deltoideum Jacq. (2018).

Sociedad Farmacéutica de México. 1904. Nueva Farmacopea Méxicana.

Meéxico. 175 p.

Rzedowski, G. C. de, J. Rzedowski y colaboradores, 2005. Flora fanerogdmica del
Valle de México. 2a. ed., 1a reimp., Instituto de Ecologia, A.C. y Comisién Nacional
para el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad. Patzcuaro (Michoacan), 1406 pp.
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Bageliisyneterophylla Kunth.

-

]

>
LA 7
¥

Descripcidn: Planta arbustiva
erecta o semipostrada, de hasta

E- 3 m de alto, glabra, con tallos
g > estriados. Hojas alternas,
B . 1, 4 o de largoy 1
. cm de ancho, oblanceola-
= das a eliptico-lanceola-
das, fasciculadas o subsési-
les, apice obtuso, a veces agudo,
base cuneado-atenuada y

o

-

.2 dientes a cada lado del apice.
M Cabezuelas dispuestas en
inflorescencias paniculadas, en
los extremos de las ramitas.

I aJ Involucro de las cabezuelas

masculinas con

margenes enteros, a veces con 1 6

bracteas dispuestas
. en 3 series, de
. hasta 5 mm de
largo, oblanceo-
! ladas a ovales,
agudas en el
apice o algo
obtusas, flores
blancas o color
crema, 18 a 28,
aquenio con

vilano de cerdas
capilares; Involucro de las cabezuelas

femeninas con bracteas dispuestas en 3

series, mas angostas que las de las cabe-
zuelas masculinas, flores también blancas o color crema,

35 0 mas, aquenios con 10 costillas y con un vilano de mas
cerdas capilares que el de las flores masculinas.

Origen y distribucion: Nativa de México. Registrada desde
Nayarit y San Luis Potosi hasta Yucatan y Guatemala. En
bosque de encino principalmente. Localidad de San Miguel
Mimiapan, Xonacatlan Estado de México.

Usos: Se usa como melifera.

Fenologia: Florece todo el afio.

Bibliografia: Bello, G. M. A,, Salgado, G. R. 2017. Plantas
medicinales de la Comunidad Indigena Nuevo San Juan
Parangaricutiro, Michoacan, México. Facultad de Biolo-
gia, Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo
BIOLOGICAS, No. 9, pp. 126-138

Rzedowski, G. C. de, J. Rzedowski y colaboradores, 2005.
Flora fanerogamica del Valle de México. 2a. ed., 1a

reimp., Instituto de Ecologia, A.C. y Comision Nacional
para el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad.

Patzcuaro (Michoacan), 1406 pp.
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ns aurea (Aiton) Sherff
o

Descripcion:
Planta herbacea
erecta de hasta 1.3 m de
alto, glabra, con tallos
erectos simples o poco
T ramificados. Hojas opuestas,
7/ de3.5a9 cm delargoy 4
mm a 2 cm de ancho, lanceo-
ladas, sésiles o con peciolos
alados, 4pice acuminado a agudo
y margenes aserrados. Cabezuelas
3 por pedunculo. Involucro con 5 a
17 bracteas exteriores de hasta 6 mm
de largo, ciliadas en el margen,
bréacteas interiores de 8 a 15, de la
misma medida que las exteriores,
ovado-lanceoladas, cafés en el centro,
amarillas en el margen, con apice
ciliado. Receptaculo plano, con paleas en
el disco. Flores liguladas, amarillas, 6 a 8,
estériles. Flores del disco también amari-
llas, 40 a 60, hermafroditas. Aquenios
oscuros, con un vilano de 2 a 3 aristas
retrorsamente barbadas.
Origen y distribucion: Nativa de México.
Registrada desde Arizona hasta Guatemala. En
bosque de pino-encino, selva baja caducifolia, y
bosque mesdfilo. A orillas de arroyos y canales,
pastizales con humedad temporal. Localidad de
San Miguel Mimiapan, Xonacatlan Estado de
Meéxico.
Usos: Se usa como forraje para animales domésticos.
# En Espanfa se reporta su uso como té, medicinal y
~ ornamental.
Fenologia: Florece en enero y de agosto a noviembre.
Bibliografia: Pardo de Santayana, M., E. Blanco y R.
Morales, 2005. Plants known as té in Spain: An
ethno-pharmaco-botanical review. Journal of Ethnophar-
macology 98:1-19.
Rzedowski, G. C. de, J. Rzedowski y colaboradores, 2005.
Flora fanerogamica del Valle de México. 2a. ed., 1a reimp.,
Instituto de Ecologia, A.C. y Comisiéon Nacional para
el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad.
N\ Patzcuaro (Michoacén), 1406 pp.




Bidens ferulifolia (jacq.).C.
Visi .

/

Descripcion: Planta

herbacea erecta, de hasta - -

2.5 m de alto, glabra a \
algo pubescente en el

apice, con tallos estriados,

algo tetragonos, tornandose 1
morados. Hojas opuestas, las

superiores alternas de hasta 17 cm

de largo, bi a tripinnada con los

segmentos filiformes a lineares,

peciolos ensanchados sélo en la base. N
Cabezuelas dispuestas sobre
pedunculos alargados de hasta 8 cm,

formando paniculas o corimbos. Involucro 1
con bracteas exteriores, verdes 8 a 10

ciliadas, lineares de hasta 6 mm de largo;
bracteas interiores, cafés alrededor de 8,
glabras, ovado-lanceoladas de hasta 9 mm
de largo. Flores liguladas amarillas 5,
estériles. Flores del disco, también amarillas de
30 a 45, hermafroditas. Aquenios negruzcos
con un vilano de 2 6 3 aristas retrorsamente
barbadas.

Origen y distribucion: Nativa de
Meéxico. Registrada desde de Baja .
California Sur hasta Chiapas. A i
orillas de carreteras y en maizales. :
Localidad de San Miguel Mimiapan,
Xonacatlan Estado de México.

Usos: Se usa como ornamental, medicinal para la
tos, dolor de estomago y mala digestion y melifera.
Fenologia: Florece de septiembre a enero
Bibliografia: Bello, G. M. A, Salgado, G. R. 2017.
Plantas medicinales de la Comunidad Indigena
Nuevo San Juan Parangaricutiro, Michoacan, México.
Facultad de Biologia, Universidad Michoacana de San
Nicolas de Hidalgo BIOLOGICAS, No. 9, pp. 126-138 t

Rzedowski, G. C. de y J. Rzedowski. 2008. Compositae.
Flora del Bajio y de Regiones Adyacentes. Fasciculo 157.
Instituto de Ecologia-Centro Regional del Bajio. Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia y comision Nacional para el
Conocimiento y Uso de la Biodiversidad. Patzcuaro, Michoacan,
México.
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Bidens pilosa L.

Descripcion: Planta herbacea erecta o
asecendente, de hasta 80 cm de alto,
ligeramnete pilosa, con tallos simples

o ramificados, cuadrangulares,

estriados y tefiidos de morado en la

parte inferior. Hojas opuestas, de *’
hasta 15 cm de largo y 11 cm de ancho,
generalmente trifolioladas, foliolos

ovados a lanceolados, peciolos de hasta /
10 cm de largo, apice obtuso y margenes
aserrados. Cabezuelas terminales y

estan dispuestas en 3 o 4 por cada /

rama. Involucro con bracteas exterio-
res verdes 8, ciliadas; bracteas
interiores cafés, 6 a 8, glabras y
con el borde hialino. Receptaculo
plano y con paleas lineares. §
Flores liguladas, blancas 5,
estériles, aquenio sin aristas.
Flores del disco amarillas, 40 a 70.
Aquenio de 2 aristas retrorsamente
barbadas.

Origen y distribucion: Nativa de
México. Registrada desde

Nuevo México hasta Guatemala.
En bosque de pino-encino, selva
baja caducifolia y pastizales.
Distribuidas a orillas de caminos,
campos de cultivo y lugares perturba-
dos. En forma natural se observa en
taludes y a orillas de rios. Localidad de
San Miguel Mimiapan, Xonacatlan Estado
de México.

Usos: Se usa como forraje para ganado
bovino, lanar y porcino, por lo que tiene una
amplia importancia econémica. Es comestible
como quelite, medicinal y melifera, se puede
utilizar como abono verde.

Fenologia: Florece de mayo a octubre.

Bibliografia: Rzedowski, G. C. de y .
Rzedowski. 2008. Compositae. Flora del
Bajio y de Regiones Adyacentes. Fasciculo
157. Instituto de Ecologia-Centro Regional
del Bajio. Consejo Nacional de Ciencia y
Tecnologia y comision Nacional para el
Conocimiento y Uso de la Biodiversidad.
Patzcuaro, Michoacan, México.

Rzedowski, G. C. de, . Rzedowski y colabora- i,
dores, 2005. Flora fanerogédmica del Valle de México. -, +
2a. ed., 1a reimp., Instituto de Ecologia, A.C. y Comision
Nacional para el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad.”
Patzcuaro (Michoacan), 1406 pp.



triplinervia Kunth

&

l'lanta' herbéacea postrada a ascendente, de hasta 70 cm de alto, de tallos ramificados y poco
d ﬁojas opuestas, de hasta 7.5 cm de largo, con peciolos de alrededor de 1.5 cm, simples o
n 30 mas segmentos, los cuales son muy variados y pueden estar también segmentados, base
- margenes lobulados. Aproximadamente 5 cabezuelas terminales por planta. Involucro con 8 a
T .exterlores, de hasta 7 mm de largo, lineares, bracteas interories de 17 a 22 un poco mas grandes
teriores, lanceoladas. Receptéculo con péleas con el dpice oscuro. Flores liguladas, amarillas 5,
‘lores del disco también amarillas, 30 a 50, hermafroditas. Aquenios periféricos amarillentos o
!nterlores son oscuros con un vilano de 2 a 4 aristas retrorsamente barbadas.

\bucmn Nativa de México. Registrada desde

ahua hasta
tina. En

le mesofilo,
cino, de
feras, en
ral de

rcusy a
o o

4 Nacional
es pe.rturba- para el
Localidad de Conoci-
: guel miento y
iapan, Xona- / Uso de la
n Estado de /  Biodiversidad.
o. // Patzcuaro,
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Ccomo | MéXiCO.
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Cirsium vulgare (Savi) Ten.

Descripcion: Planta herbacea erecta, de hasta 1.5 m de alto, con /
tallos alados y ramificados en la parte superior. Hojas basales /
espinosas, de hasta 30 cm de largo, dentadas y sésiles,
formando una roseta. Las hojas caulinares se fusionan a su eje
de insercion, estan profundamente partidas con los l6bulos
agudos, rigidos y mucronados con una espina de 1 cm de
largo, su margen es muy irregular, espinoso y pubescente.
Cabezuelas terminales. Involucro ovado formado de
muchas bracteas con una espina en el apice, dispuestas
en varias series. Sin flores liguladas. Flores del disco lilas
100 a 200, hermafroditas. Aquenios comprimidos y con
un vilano de muchas cerdas desiguales de hasta 2 cm
de longitud.

Origen y distribucion: Nativa de Eurasia.
Introducida en Norte y Sudamérica. Registrada
desde Baja California hasta el Estado de México y
el Distrito Federal. En bosque de pino y encino,
suelos fértiles y himedos, como maleza
arvense, pueden invadir pastizales naturales,
sus hojas arrosetadas pueden cubrir espacios
considerables y desplazar vegetacion nativa.

Se sugiere retirarlo inmediatamente si

recién ha surgido en una region.

A
/
f

Usos: Se usa como medicinal por
distintos grupos étnicos de Estados
Unidos como la tuberculosis, el
reumatismo, las hemorroides
hemorragicas y hasta el cancer. Las
raices jovenes, la médula de los
tallos jovenes y las hojas jovenes
cocidas son comestibles.
Fenologia: Florece todo el ano. Bibliografia:
_ http://www.conabio.gob.mx/malezasdemexico/2ins
i/ o"gn_ i0/home-malezas-mexico.htm, Heike Vibrans (ed
2009, Malezas de México. Asteraceae, Cirsium
vulgare (Savi) Tenore (2018). =
=
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Erigeron canadenst
\

N

: Descripcion: Planta herbacea erecta, de
7 %hasta 2 m de alto, glabra o algo hispida,
- con tallos estriados, simples o algo
\ ramificados que surgen de una roseta
{ basal. Hojas alternas, de hasta 10 cm
de largo por 1.2 cm de ancho,
4 linear-lanceoladas, con un
2 peciolo poco evidente, apice
agudo, base atenuada y marge-
nes enteros o inconspicuamente
" crenados. Cabezuelas dispuestas en
paniculas terminales o axilares. Involu-
cro con mas de 20 bracteas desiguales,
de hasta 5 mm de largo, agudas en el
. apice. Flores femeninas blancas, de 25
‘ A 50, con una pequena ligula, en la
M0 periferia del receptaculo. Flores del
S W disco rosadas o algo amarillentas, 3
.. a 11, hermafroditas. Aquenio
“ comprimido con un vilano de
L cerdas casi del mismo largo que
las corolas.

Origen y distribucion: Nativa
de México. Registrada en casi
& todo el mundo, basicamen-
|/ te en todo nuestro pais. En

[ lugares perturbados, cultivos
1 abandonados, y como rude-
ral. Localidad de San Miguel
\ Mimiapan, Xonacatlan
Estado de México.

w

Usos: Se usa como

medicinal para contrarrestar hemorragias internas y como ..\‘
astringente. También se utiliza como repelente de insectos \
debido a un exhudado aceitoso que cubre sus hojas.

Fenologia: Florece de mayo a octubre.

Bibliografia: Rzedowski, G. C. de, J. Rzedowski y colaboradores,
2005. Flora fanerogamica del Valle de México. 2a. ed., 1a reimp., Institu-
- tode Ecologia, A.C. y Comisién Nacional para el Conocimiento y Uso

- de la Biodiversidad. Patzcuaro (Michoacan), 1406 pp.
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Conyza schiedeana (Less.) Cronquist

L

Descripcion: Planta herbacea erecta, de hasta 60 cm de alto, pubescente o
lanosa en la parte joven, con tallos simples o ramificados. Hojas densas, de
hasta 7 cm de largo por 1 cm de ancho, oblongas, lineares a lanceola-
das u oblanceoladas, sésiles, las superiores amplexicaules, apice
obtuso y margenes entero pero revoluto. Cabezuelas dispuestas en
b Ay “ _ paniculas alargadas con muchas hojas en el pedunculo. Involu-
i, ‘ ' cro con bracteas verdes a rojizas en el centro, alrededor de 25,
. i con apice acuminado. Flores periféricas femeninas blancas,
¥ o de 200 a 300, con una ligula muy reducida. Flores del
& disco amarillas, de 4 a 12, hermafroditas. Aquenios
P ‘% rojizos con vilano de cerdas capilares.

"': b Origen y distribucion: Nativa de México. Regis-

O IL G trada desde el sureste de Estados Unidos hasta
2 , \ ":" L Centroamérica. En bosque de coniferas, de
' M encino, praderas alpinas y subalpinas, frecuen-
A temente en lugares perturbados. Localidad de
RF® . San Miguel Mimiapan, Xonacatlan Estado de
Meéxico.

g
.

'.[‘:-
-4 Usos: Se usa como medicinal para la bilis.
Fenologia: Florece de julio a enero.

Bibliografia: Bello, G. M. A., Salgado,

¢ G.R. 2017. Plantas medicinales de la
Comunidad Indigena Nuevo San Juan
Parangaricutiro, Michoacan, México.
- Facultad de Biologia, Universidad
\Q ' Michoacana de San Nicolas de

‘ =  Hidalgo BIOLOGICAS, No. 9,
% pp- 126-138.

Molina-Mendoza, José Luis,
Galvan-Villanueva, Raquel,
Patifio-Siciliano, Alfredo,
Fernandez-Nava, Rafael,
_PLANTAS MEDICINALES Y
LISTADO FLORISTICO
PRELIMINAR DEL MUNI-
CIPIO DE HUASCA DE
OCAMPO, HIDALGO,
MEXICO. Polibotanica [en
linea] 2012, (Agosto-Sin
es) : [Fecha de consul-
ta: 17 de marzo de 2019]
Disponible en:<ht-
tp://www.redalyc.org/ar-
 ticulo.oa?i-
1 d=62123051012> ISSN
1405-2768

b
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.}

43




e

’

-

Origen y
distribucion:
Nativa de
México. Se registra
~ desde el sureste de

~ Arizona hasta Costa Rica.
Bn zonas de bosque de
s ercus, pastizal, matorral
erdfilo y sobre todo como maleza
ruderal y arvense. Localidad de
San Miguel Mimiapan, Xonacatlan
Estado de México.

Usos: Se usa como ornamental,
medicinal, ceremonial y religioso.

Fenologia: Florece de mayo a
noviembre.

~ Bibliografia: Rzedowski, G. C. de y
~ J. Rzedowski. 2008. Compositae.
Flora del Bajio y de Regiones

- Adyacentes. Fasciculo 157. Instituto
de Ecologia-Centro Regional del
ajio. Consejo Nacional de Ciencia y
cnologia y comision Nacional para el
imiento y Uso de la Biodiversidad.
0, Michoacan, México.

G.C.de, edowski y

J - .
fanerogamica
3 o

mp.,



Dahlia rudis P.D.Sorensen

Distribucion: Planta herbdcea erecta, de hasta 2 metros, glabra, con
tallos huecos entre los nudos y gruesos, de unos 2 cm de didmetro, con
estrias finas. Hojas opuestas o verticiladas, de
hasta 19 cm de largo, aserradas y pinnadas,
sus peciolos son alados de hasta 19 cm de
largo, segmentos ovado-elipticos, y acumi-
nados, bordes
aserrados
con4al7
dientes de
cada lado.
Cabezuelas
dispuestas de2 a3 en
cada pedunculo,
aproximadamente
hasta 50 cabezue-
las por planta.
Involucro con 5
bracteas externas y 8
internas. Flores ligula-
das, moradas 8,
femeninas. Flores de{\
disco amarillas, 100

a 200, hermafrodi-
tas. Aquenio
verdoso
amarillento
con vilano

cién: Er
Meéxico. ¢
Estados L
Europa. En
de pino, de
de matorral sec

Usos: Se usa com
Fenologia: F

Bibliografia: [
plantas mexicz
sistema nervio
Estado actual d
medicinales mexic
A. C., México.

Gonzadlez, E. M., Lépez
S., Tena, F.J. A. Plantas n
Durango y zonas aledafias.
Nacional. CIIDIR Durango, !
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Chromolaena collina (DC.) R.\#King & H.Rob.

. Descripcion: Plantas arbus-
tiva, de hasta 2 m de alto,
puberulenta, con tallos
ligeramente estriados de
color morado o purpura. Hojas
opuestas, de hasta 10 cm de largo por 7
cm de ancho, ovado-lanceolada u ova-
sy v o do-deltoidea, con
4% peciolos de hasta

_ /fb_ &3 4 cm de largo,

Wodod

#"4pice acumina-

do, base cordada

y margenes aserrados. Cabe-

/ zuelas dispuestas en corimbos termi-

A" nales. Involucro con varias bracteas

desiguales dispuestas en 5 series.
5 %, Sin flores liguladas.

e\ Flores del disco blan-

cas, hermafroditas.

¢ Aquenio claro de

vilano alarga-

do formado

_ de cerdas

4 blancas.

* 70 rigeny
“distribu-
cion: Nativa de México. Se
registra desde Sonora hasta Costa
Rica. En bosques himedos. Localidad de
san Miguel Mimiapan, Xonacatlan Estado de
exico.

e

sos: Se usa como medicinal para tratar
flamacion, incorreccion en el funciona-

miento de 6rganos como el higado o
inflamacion provocada por malos habitos
imenticios que se pueden corregir, entre otros
-, antos remedios.

enologia: Florece de noviembre a abril.

Bibliografia: Rzedowski, G. C. de, J. Rzedowski y colaboradores,

). Flora fanerogamica del Valle de México. 2a. ed., 1a reimp.,
tuto de Ecologia, A.C. y Comisién Nacional para el Conocimien-
so de la Bfvdiversidad. Patzcuaro (Michoacén), 1406 Pp-



Chromolaena pulchella (Kunth) R. M. King & H. Rob.

Descripcion: Planta herbacea o arbustiva erecta, de hasta 1.5 m de alto, densamente

puberulenta, con tallos estriados, cilindricos, café-grisaceos o algo amarillentos. Hojas

alternas, de hasta 6 cm de largo por 1.5 cm de ancho, lanceoladas a un poco oblongas,

con peciolos muy cortos de hasta 3 mm de largo, apice agudo, base cuneada y marge-

nes aserrados. Cabezuelas dispuestas en corimbos compuestos terminales. Involucro con .

- numerosas bracteas desiguales dispuestas en 5 series, estriadas

conspicuamente, con el apice obtuso y rojizo. Sin flores liguladas. o
Flores del disco blancas con el apice morado, de 10 a 13, todas herma- - ‘
froditas, con las ramas del estilo sobresaliendo del tubo. Aquenio con ]
globulos resinosos y viloso en las costillas, con un vilano de cerdas roji-
zas en el apice.

Origen y distribucion: Endémica de México. Registrada desde
Chihuahua hasta Guerrero. En bosque de encino, sitios con pastizal y
matorral xerdfilo. Localidad de San Miguel Mimiapan, Xonacatlan
Estado de México.

Usos: Se usa como ornamental aunque no es cultivada. Anti-
bacterial.

Fenologia: Floracion de julio a septiembre.

Bibliografia: Garcia- Sanchez, E., Ramirez-Lépez, C. B.,
Martinez-Munoz, R. E., Flores-Garcia, A., del Rio, R. E.,
Martinez-Pacheco, M. M. 2015. Actividad antibacteriana de

algunas especies medicinales de Eupatorium contra bacterias
_ patogenas resistentes a antibidticos. Polibotanica. S.v. (39)
91-101




Galinsoga quadriradiata Ruiz & Pav.

Descripcion: Planta herbacea erecta o extendida, de hasta 80 cm de alto, hirsuta, en ocasiones
glanduloso-pubescente, con tallos ramificados, estriados, uno o varios en cada planta, verdosos o rojizos. Hojas
opuestas, de hasta 7 cm de largo y 4 cm de ancho, ovado-lanceoladas, con peciolos algo alados de hasta 1 cm de
largo, &pice acuminado, base atenuada y margenes aserrados. Cabezuelas dispuestas en cimas bracteadas sobre
pedunculos pilosos de hasta 4 cm de largo. Involucro
? , T #liculadas con 3 16bulos, femeninas blancas o algo rosadas
" &+ / 5 aquenios negruzcos sin vilano. Flores del disco
Drigen y distribucion: Nativa de México. Registrada en toda
América, introducida en Europa, Asia, Oceania y Africa. En

de San Miguel Mimiapan, Xonacatlan Estado de México.

Usos: Se usa como forraje.

con alrededor de 12 bracteas desiguales con apice

agudo u obtuso. Receptdculo con paleas. Flores

P f %/ amarillas, muy variables en numero, hermafroditas.
{ 3 . / quenios con vilano de escamas lanceoladas reducidas.

condiciones preferentemente naturales, en claros de bosques de

encino, también se comporta como ruderal o arvense. Localidad

Fenologia: Florece de julio a

by

noviembre.
Bibliografia:
http://www.cona-
bio.gob.mx/malezas-
demexico/2inicio/ho-
me-malezas-mexico.htm,
Heike Vibrans (ed.), 2009,
Malezas de México, Astera-
ceae. Galinsoga quadriradiata
(2018).
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Descripcion: Planta herbacea erecta a
ascendente, de hasta 1.5 m de alto, muy
lanosa, con tallos simples o muy ramificados.
Hojas alternas, de hasta 5 cm de largo y 8 mm de
largo, lanceoladas a lineares, concoloras, sésiles,
apice agudo o acuminado, base auriculada y
margenes revolutos. Cabezuelas dispuestas en
~ paniculas sobre las ramas laterales en pedunculos
de hata 30 cm de largo. Involucro con bracteas con el
apice opaco a traslicido, verdosas o amarillentas
como la paja dispuestas en 4 a 6 series, escariosas.
Flores blancas, 50 o mas, femeninas. Flores amarillas, 6
a 10, hermafroditas. Aquenios con vilano de cerdas
capilares.

Origen y distribucion: Nativa de México.

Registrada desde Canada hasta el norte de
México. En areas perturbadas, colinas de piedra
caliza, pendientes abiertas, pastizales, bosques de pino-enci-

no, bordes de caminos, dreas rocosas y arroyos. Localidad
de San Miguel Mimiapan, Xonacatlan Estado de México.

\ /s

f

—

- Usos: Afecciones respiratorias.

Bibliografia: Gonzalez, E. M., Lépez, E. L. L.,

Gonzalez, E. M. S. Tena, F. G. A. PLANTAS

MEDICINALES del estado de Durango y

zonas aledanas. Instituto Politécnico Nacio-
nal CIIDIR Durango.

. Rzedowski, G. C. de, ]. Rzedowski y

b colaboradores, 2005. Flora fanerogémi-

L ca del Valle de México. 2a. ed., 1a

reimp., Instituto de Ecologia, A.C.y
Comision Nacional para el Conoci-

& miento y Uso de la Biodiversidad.

~ Patzcuaro (Michoacan), 1406 pp.

\_ . Fenologia: Florece de agosto a enero.



Pseudognaphalium semiamplexicaule DC.

v
]

=Y
# Descripcion: Planta herbacea erecta, de
‘g4~ . hasta1l.5m de alto, con indumento
""" # lanoso aracnoideo, con tallos
profusamente ramificados. Hojas alternas,
de hasta 9 cm de largo y 20 mm de ancho,
sésiles, con dpice agudo, base auriculada,
semiamplexicaule y margenes enteros.
Cabezuelas dispuestas en inflorescencias
corimbosas a paniculadas. Involucro con bracteas
de color blanquecino o amarillento limon, 16 a
24, lanceoladas con apice acuminado, lustrosas.
Flores hermafroditas blancas a crema, de 3 a5
de hasta 4.2 mm de largo. Flores femeninas
blancas a crema, 15 a 36, del mismo tamano
que las hermafroditas. Aquenio café
verdoso, con vilano de cerdas blancas
, libres entre si.

J
74
e

Origen y distribucion: Nativa de
México. Registrada desde Durango y
Tamaulipas hasta Guatemala. En
bosques de encino, coniferas,
pedregales y a veces como arvense.
ocalidad de San Miguel Mimiapan,
Xonacatlan Estado de México.

Usos: Se usa como medicinal para
curar padecimientos respiratorios
como la bronquitis, asma, irritacion
~dela garganta y mas cominmente
| para la tos. También se utiliza para
lavar heridas y granos y para
estimular la circulacion sanguinea.

Fenologia: Florece de noviembre a
enero.

Bibliografia: Bello, G. M. A., Salgado,
G. R. 2017. Plantas medicinales de la
Comunidad Indigena Nuevo San
Juan Parangaricutiro, Michoacan,
Meéxico. Facultad de Biologia,
Universidad Michoacana de San
Nicolas de Hidalgo BIOLOGICAS,
No. 9, pp. 126-138.

Rzedowski, G. C. de, J. Rzedowski y
colaboradores, 2005. Flora
fanerogamica del Valle de México. 2a.
ed., 1a reimp., Instituto de Ecologia,
A.C. y Comision Nacional para el
Conocimiento y Uso de la
 Biodiversidad. Patzcuaro (Michoacan),
1406 pp.
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Senecio barba-johannis DC.

Descripcion: Planta arbustiva, de hasta 3 m de alto, muy
tomentosa, con tallos estriados nudosos, generalmente
partiendo de la base, quebradizos. Hojas alternas, de hasta
20 cm de largo y 12 cm de ancho, ampliamente ovadas

u oblongas, peciolos de hasta 13 cm de largo, apice
agudo o mucronado, base cordada y margenes
algo sinuados, con el borde denticulado-mu-  # =
cronado. Cabezuelas dispuestas en cimas
corimbiformes, muy numerosas. Involu-
cro con 12 a 13 bracteas linear-lanceola- = =/ =
das, de hasta 5 mm de largo, tomento- / e ANY
sas,bractéolas inconspicuasde 3 a8, {

lineares de hasta 4 mm de largo.
Flores liguladas amarillas, de 5 a
8, femeninas. Flores del disco
también amarillas, 14 a 20,
hermafroditas. Aquenios con
vilano de cerdas blancas.

Origen y distribucion: Nativa de Sog
México. Registrada desde Michoacan ™ 5
e Hidalgo hasta Guatemala. En
bosques de oyamel, pino y
encino, en bosque mesofi-
lo de montafia y en
algunos
matorrales
secundarios.
Localidad de San
Miguel Mimiapan,
Xonacatlan Estado de
Meéxico.

Usos: Se usa como
medicinal.

Fenologia: Florece de
febrero a abril.

Bibliografia:
Rzedowski, G. C. de,
J. Rzedowski y colabo-
radores, 2005. Flora
fanerogamica del Valle
de México. 2a. ed., 1a
reimp., Instituto de
Ecologia, A.C. y Comision
Nacional para el Conoci-
miento y Uso de la Biodiversi-
dad. Patzcuaro (Michoacan),
1406 pp.
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Jacobaea vulgaris L.

" Descripcion: Planta herbdcea erecta,
de hasta 1.5 m de alto, glabra a glabres-
cente, con tallos poco ramificados,
estriados y huecos. Hojas opuestas, de
hasta 4.5 cm de largo y 1.5 cm de ancho,
pinnatifidas, los 16bulos estan a su vez
lobulados, sésiles o con peciolos alados,
apice agudo, basé truncada y margenes
lobulados. Cabezuelas dispuestas en cimas
corimbiformes. Involucro con 12 bracteas
’ lanceoladas, con margen hialino y apice agudo.
Flores liguladas amarillas, 5 a 8, femeninas.
Flores del disco también amarillas, 18 a 20,
. hermafroditas. Aquenios cafés con vilano de
cerdas capilares.

Origen y distribucion: Nativo de Europa.
Registrado en Polonia, Estados Unidos y en
Meéxico como introducido. En zonas altera-
"W das, como cunetas, huertas, campos
abandonados, taludes, claros de
bosques, en zonas himedas y nitrifica-
das por la presencia del ganado.

Usos: Es una planta herbacea, conoci-
da desde hace tiempo por sus
propiedades tdxicas, sobre todo
entre el ganado.

Se usa como hipoglucemiante,
venotonico, emenagogo, antei-
dismenorréico. Esta indicada en
problemas circulatorios, (como
en varices), que ademas acelera
la aparicion de la menstruacion
y que por ultimo combate
las molestias ocasiona-
das por el ciclo mens-
rual. Se menciona que
en el ganado produce
importantes lesiones
hepaticas y que asimismo
estas afecciones las puede
provocar en el hombre.

Bibliografia: ASOCAE ONGD, Asociacion Espafiola para la
Cultura, el Arte y la Educacion - www.asocae.org - RNA 592727 -
CIE.: G70195805

Fenologia: Floracion de julio
a septiembre.

o2




Senecio multidentatus Sch. Bip. Ex Hemsl.

Descripcion: Planta herbacea erecta, de » ' 1
hasta 2 m de alto, tomentulosa, con R .

tallos estriados y huecos. Hojas basales '
arrosetadas, surgiendo desde el
rizoma de la planta y separadas
del tallo, de hasta 28 cm de
largo y 6 cm de ancho,
oblongas u ovado-oblongas,
peciolos de hasta 35 cm de
largo, apice acuminado,
base atenuada y margenes
dentados; hojas caulinares
parecidas a las basales, pero
éstas son sésiles y semiamplexi-
caules o con peciolos alados.
Cabezuelas dispuestas en
cimas corimbiformes o
paniculas corimbi-
formes, sobre
pedicelos de hasta 2.5 b
cm de largo, bracteolados [l

y tomentulosos. Involucro
con 12 bracteas lineares, de hasta
7 mm de largo, con apice agudo
y laciniado. 6 a
9 flores ligula-
das, amarillas,
femeninas. 40 o
mas flores del
disco, también
amarillas, herma-
froditas. Aquenios
amarillentos con
vilano de cerdas
capilares.
Origen y distribucion:
Endémica de México.
Registrada en la Cuidad
de México, Guanajuato,
Meéxico, Michoacan, Puebla, San Luis Potosi,
Tlaxcala y Veracruz. En bosques de oyamel,
pinos y a orillas de arroyos. Localidad de
San Miguel Mimiapan, Xonacatlan Estado de
Meéxico.

Usos: Sin uso conocido.

Fenologia: Florece de agosto a noviembre.
Bibliografia: Martinez-De la Cruz, L, Villasenor, J. L., Aguilera, G. L. L,
Rubi, M. A. 2018. Angiospermas nativas documentadas en la literatura
para el estado de México, México. Acta Botanica Mexicana.

Rzedowski, G. C. de, J. Rzedowski y colaboradores, 2005. Flora fanerogami-
ca del Valle de México. 2a. ed., 1a reimp., Instituto de Ecologia, A.C. y
Comision Nacional para el Conocimiento y Uso de la BiodiversiB3d. Patzcua-
ro (Michoacan), 1406 pp.
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Senecio procumbens Kunth |

Descripcion: Planta herbacea, erecta, de hasta I'-\ &
30 cm de alto, glabra a tomentulosa, con tallos ’if
estriados, mas o menos ramificados. Hojas
alternas, de hasta 5 cm de largo y 3.5 mm de

ancho, lanceoladas a lineares, sésiles, apice

agudo y margenes serrulados, revolutos.
Cabezuelas dispuestas de 2 a 3, terminales,

sobre pedunculos de hasta 10 cm de largo.
Involucro con 20 o mas brécteas, con margen
hialino y apice agudo. Flores liguladas amarillas,
9 a 12, femeninas. Flores del disco también amarill
40 a 60, hermafroditas. Aquenio café,

estriado, con vilano de cerdas capilares.

Origen y distribucion: Endémica de
México. Registrada desde Sonora y Nuevo Leon
hasta Veracruz. En bosques de pino (Pinus hart-
weggi especificamente) y praderas alpinas.
Localidad de San Miguel Mimiapan,
Xonacatlan Estado de México.

Usos: Sin uso conocido.

Fenologia: Florece de agosto a noviembre.

Bibliografia: Rzedowski, G. C. de, ]. Rze-
dowski y colaboradores, 2005. Flora
fanerogamica del Valle de México. 2a. ed., 1a
reimp., Instituto de Ecologia, A.C. y Comisién
Nacional para el Conocimiento y Uso de la
Biodiversidad. Patzcuaro (Michoacan), 1406

P
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"echadiformis DC.

i 1

nta herbacea erecta, de /s
, glabra o muy ligeramente

allos mas o menos ramifi-

lojas alternas de hasta 5 4

, mm de ancho, lineares a \
siles o con peciolos alados,

nos agudo, base atenuada y

‘0s, revolutos. Cabezuelas
inflorescencias corimbiformes

volucro con bracteas externas \
1asta 5.2 mm de largo, oblanceola-
‘agudo, bracteas internas 8 con el \-h..
), lanceoladas, del mismo tamario que

Jores liguladas amarillas, 13, femeni-
] disco también amarillas, 60 o mas,
Aquenios cafés con vilano de cerdas

]

tri ' ucion: Endémica de México. Regis-
ayarit y Guanajuato hasta Michoacan.
de encino y en bosques abiertos de

I, preferentemente en lugares perturba-
d de San Miguel Mimiapan, Xonacatlan
o,

( - ¢ >
mo medicinal en infusion para los
el “mal de orina”. También se utiliza
1a para aliviar los dolores del reumatis-
A

e de octubre a noviembre.

.M. A, Salgado, G. R. 2017. Plantas
munidad Indigena Nuevo San Juan
pacan, México. Facultad de Biolo-

vacana de San Nicolas de Hidalgo
126-138
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Sigesbeckia jon_fl
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 —

by
\

Descripcion: Planta herbécea\erecta

de hasta 1.5 m de alto, pilosa a hirsuta,
con tallos ramificados. Hojas opuestas de
hasta 12 cm de largo y 8 cm de ancho, las
inferiores sobre peciolos alados de hasta 7
cm de largo y las superiores son sésiles, su
apice agudo a acuminado y margenes
aserrados. Cabezuelas dispuestas en
paniculas sostenidas sobre pedunculos
delgados de 3 cm de largo aprox1mada—
mente. Involucr@ con bracteas 5 6 6 de hasta

15 m\m de laréo con pubescencia glandulosa:
a .uf

g,
dens \ademas de~bracteas..internasien Varlas

) se encuientran abrazipdo los aquemos
iqos: Fllo es hg@ﬁ‘fadas amarillas 8, femeni- |
Q .

nas. }lilorgs ! el dlSCO también amarlliias herma- 'Ii
frogli ivas o quemo comprimido sin Vllano ,

Ongen y~dlstr1 k@mn Natlva de‘%exmo
Reglstreda desde! Chlhuahua hasta
Chile. En Bosque “de_ oyamel, §
encino, Bosque Mesofilo. de'§
Montana, en regiones monta-"-. NSl
nosas humedas y en condi- AN
ciones de disturbio. Consi®
derada maleza nativa que se
esparce en las zonas altas y hime-
das de Meéxico. Localidad de San
Miguel Mimiapan, Xonacatlan Estado
de México.

Usos: Se usa como medicinal para
la disenteria.

Fenologia: Florece todo el
ano.

Bibliografia: ‘ :
Bello, G. M. A, 8 Ag'
Salgado, G. R. y

2017. Plantas __f 3 1 :
medicinales de la .

Comunidad Indige-
na Nuevo San Juan
Parangaricutiro,

Michoacan, Meéxico.
Facultad de Biologia,
Universidad Michoacana de
San Nicolas de Hidalgo BIO-
LOGICAS, No. 9, pp. 126-138




Stevia incognita Grashoff.

Descripcion: Planta herbacea erecta de hasta 1.5 m de alto, pubérula, a veces con
pelos glandulares en la parte superior, con tallos erectos y muy ramificados.
Hojas opuestas de hasta 4 cm de largo y 2 cm de ancho, lanceoladas a
ovadas, con peciolos de hasta 10 mm de largo, dpice agudo, base

y decurrente y margenes aserrados. Cabezuelas dispuestas en
| corimbos densos, Involucro con bracteas de 6 a 8 mm de
largo, acuminadas en el dpice con pelos glandulosos.
Sin flores liguladas. Flores del disco moradas,
froditas. Aquenio con un vilano de
s escamas de 1 mm de largo.

Origen y distribucion:
Nativa de México. Regis-
trada desde Nuevo Ledn
hasta Colombia y en

Venezuela. En
bosque de conife-
ras. Localidad de
San Miguel Mimia-
pan, Xonacatlan
Estado de
Meéxico.

Usos: Se usa

\ como
alternati-

va de
endul-

denologia: Flonece )
iciembre.

Bibliografia: Rzedowski, G. C. de, J.
RZedowskiy Colabgii;dores, 2005.
lh@)ra tanerogamica del Valle de
Méxic:.Qa.'ei‘@‘l. Ta reimp., Instituto

~ de Ecologia, AUC i@ mision Nacio-
Nnal ell YaUso de la
Ratzeuarol(Michoacan),
: 51406 pp.



Stevia micrantha La

Descripcion: Planta herbécea erecta de hasta
70 cm de alto, pubescente o vilosa, pelos
glandulosos en el apice, con tallos poco ramifica-
dos. Hojas opuestas de hasta 6 cm de largo y
4 cm de ancho, ovadas, con peciolos
alados de hasta 1.7 cm de largo, apice
redondeado a agudo, base atenuada y
margenes dentados y pubescentes. Cabe-
zuelas estan dispuestas en muchas inflores-
cencias laterales y terminales bracteadas.
Involucro con bracteas lineares o cuadrangu-
lares al rededor de 5, de hasta 8
mm de largo, con apice obtuso o
agudo. Sin flores liguladas. Flores
blancas 5, todas hermafroditas.
Aquenios oscuros con un vilano de 3
aristas alternadas con escamas, el aque-
nio central sin vilano.

Origen y distribucion: Nativa de
Meéxico. Registrada desde Arizona y
Nuevo México hasta
Veracruz. En bosques de
pino-encino, en matorrales
xerdfilos de clima templado y pastizales.
Localidad de San Miguel
Mimiapan, Xonacatlan
Estado de México.

Usos: Se usa para el control
del colesterol, por algu-
nos extractos obtenidos

de esta especie que de
hecho, han sido patenta-
dos.

Fenologia: Florece de
septiembre a noviembre.

e / Bibliografia: Rzedowski,
i), G. C. de, J. Rzedowski y
ey colaboradores, 2005. Flora
v, fanerogamlca del Valle de México. 2a.
' ed., 1a reimp., Instituto de Ecologia,

I & A.C.y Comision Nacional para el
’ Conocimiento y Uso de la Biodiversidad.

B Patzcuaro (Michoacan), 1406 pp.



Descripcion: Planta herbacea
erecta de hasta 80 cm de alto,
pubérula a subtomentosa, con
tallos muy ramificados. Hojas
opuestas de hasta 5 cm de largo y
3.5 cm de ancho, ovado-lanceola-
da, con peciolos alados de hasta 2
cm de largo, apice agudo o redon-
deado, base atenuada y margenes
aserrados. Cabezuelas dispuestas en corimbos
terminales densos. Involucro de bracteas
oblongas de hasta 7 mm de largo,

con el apice agudo a obtuso. Sin flores
liguladas. Flores moradas a rosadas 5,
todas hermafroditas. Aquenios con vilano de
pequefas escamas de menos de 1 mm, a
veces con aristas.

Origen y distribucion: Endémica de
Meéxico. Registrada desde Aguas Calientes y
San Luis Potosi hasta Oaxaca. En bosques de encino, mato-
rrales y pastizales. Localidad de San
Miguel Mimiapan, Xonacatlan Estado
de México.

Usos: Sin uso conocido.

Fenologia: Florece de septiembre a noviem-
bre.

Bibliografia: Rzedowski, G. C. de, J]. Rzedowski
y colaboradores, 2005. Flora fanerogamica del
Valle de México. 2a. ed., 1a reimp., Instituto de
Ecologia, A.C. y Comision Nacional para el Conoci-
miento y Uso de la Biodiversidad. Patzcuaro (Michoacéan), 1406 pp.
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Tagetes foetidissima Hlelt. ex D

(2": /

Descripcion: Planta
herbacea erecta, de hasta 1 m
de alto glabra, con tallos i
muy ramificados, a veces SN
rojizos o morados y estriados.
Hojas opuestas, a veces la
superiores alternas, de hasta 11 cm de
largo pinnadas, foliolos filiformes a
elipticos de hasta 3 cm de largo y 1 cm de ancho,
lobulados y aromaticos al estrujarse. Cabezuelas
numerosas y dispuestas sobre pedtnculos alargados de
hasta 3.5 cm de largo. Involucro con
bracteas fusionadas de color morado 5
y con apices agudos. Flores liguladas
amarillas 4, femeninas. Flores del
disco también amarillas 6 a 9,
hermafroditas. Aquenios alargados y
oscuros, con un vilano de 2 escamas
aristiformes.

{

Origen y distribucion: Endémica
del Estado de México. En
bosques de encino, enebro, en
las zonas montanosas mas
htimedas y frecuentemente en
pastizales en condiciones de

disturbio, a
veces como maleza
arvense. Localidad
de San Miguel
Mimiapan, Xonacatlan
Estado de México.

Usos: Se usa como forraje y
medicinal, antidiarréico,
voOmito, nervios, sofocacion,
presion arterial y partos.

Fenologia: Florece de
“_. septiembre a noviembre.

o Bibliografia: Bello, G. M. A,
Salgado, G. R. 2017. Plantas
medicinales de la Comunidad

Indigena Nuevo San Juan
Parangaricutiro, Michoacan,
Meéxico. Facultad de Biologia,
Universidad Michoacana de San
Nicolas de Hidalgo BIOLOGICAS,
No. 9, pp. 126-138.
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Tagetes lucida Cav.

: ._ " t'
I
) ! ! Descripcion: Planta herbacea erecta de

\ ™ hasta 80 cm de alto, con olor a anis al
| estrujarse, con numerosos tallos

A\ g J mas o menos ramificados, delgados
\h'\\\ W ". —

y estriados, partiendo de la base.
\

Hojas opuestas de hasta 10 cm de
_ largo y 2 cm de ancho, lineares a
o f oblongas, elipticas u oblanceoladas,
! W/ sésiles, dpice obtuso, base atenuada y
margenes aserrados. Cabezuelas
dispuestas en corimbos sobre pedun-
culos bracteados. Involucro con
bracteas 4 a 7 de hasta 1.2 cm de
largo, con el 4pice acuminado.

Flores liguladas amarillas 3, femeninas.
Flores del disco también amarillas 7,
hermafroditas. Aquenios negruzcos con un
vilano de 2 escamas aristiformes.

Origen y distribucion: Nativa de México.
Registrada desde Sonora hasta Guatemala. En
bosque de encino, coniferas, selva baja caduci-

folia, en pastizales y como ruderal.
Localidad de San Miguel Mimiapan,
Xonacatlan Estado de México.

Usos: Se usa como medicinal contra la
diarrea, disenteria, empacho, vomito,
_ reumatismo, asma, tifoidea, varices y
L resfriado. También es utilizada como
antihelmintico, carminativo y aborti-
vo, anticoagulante y hipercolesteré-
mica.

Fenologia: Florece de julio a diciembre.

Bibliografia: Gonzdlez,
N Lépez, B LT
Gonzalez, E, M. S, Tena, F.
J. A. Plantas medicinales del
estado de Durango y zonas
aledanas. Instituto Politécnico
Nacional. CIIDIR Durango,
México. 152 pp.



Taraxacum campylodes G.E.Haglund

Descripcion: Planta herbacea de hasta
50 cm de alto, glabra a lanosa, sin tallos
conspicuos. Hojas arrosetadas en la base, de
hasta 40 cm de largo, oblongas, mas o menos
profundamente divididas. Una sola cabezuela
dispuesta sobre un escapo erecto, glabro o
lanoso, hueco, sin bracteas. Involucro con
bracteas interiores 13 a 21, linear-lanceoladas de
hasta 25 mm de largo, las exteriores mas cortas y
pronto reflejas. Flores todas liguladas amarillas,
de 80 a 150, hermafroditas. Aquenios con un pico
prolongandose hacia arriba mucho mas largo que
el aquenio, con un vilano de cerdas blancas o
blanquecinas.

Origen y distribucion: Nativa de Eurasia. Registra-
da como introducida y en parte nativa, desde Baja
California hasta Chiapas. En bosques de pino y
encino, pastizales, en zonas humedas y también como
ruderales y
malezas de
cultivo. Natu-
ralizada. Locali-
dad de San
Miguel Mimiapan,
Xonacatlan Estado de
Meéxico.

Usos: Se usa como antiinfla-
matorio, diurético, sudorifi-
co, antireumatico, oréxico,
laxante, para la diabetes y forraje. Hay formas
domesticadas que se comen como ensaladas.

Fenologia: Florece de septiembre a diciem-
bre.

Bibliografia: Gonzdlez, E. M., Lépez, E. L. I,
Gonzalez, E, M. S., Tena, F. J. A. Plantas medici-
nales del estado de Durango y zonas aledanas.
Instituto Politécnico Nacional. CIIDIR Durango,
Meéxico. 152 pp.
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Tridaxgiicilobata (Cav.) Hemsl.

Descripcion: Planta herbacea erecta o ascendente

de hasta 60 cm de alto, con pelos rigidos o
glandulares, con tallos estriados erectos en el

apice. Hojas opuestas aunque las superiores a

veces alternas, de hasta 8 cm de largo y 4 cm

. de ancho, lineares a ovado-lanceoladas, con
27 peciolos alados de hasta 3 cm de largo,
apice agudo o algo redondeado, base
atenuada y margenes profunda-
mente dentados. Cabezuelas
dispuestas en grupos poco
numerosos o solitarias,
sobre pedtnculos de
§ hasta 15 cm de largo.
1% [nvolucro ancho con
\‘ bracteas 15
con algunos
pelos glandu-
lares, en varias
series, con
apice morado
y obtuso.
Receptaculo
con paleas.
Flores ligula-
das amarillas o
naranjas, 7 a 8,
con tres lobulos,
femeninas. Flores

del disco también
amarillas, 30 a 50,
hermafroditas.
Aquenios oscuros sin
vilano.

Origen y distribucion:
Nativa de México. Regis-
trada desde Guanajuato y
Querétaro hasta Guerrero.
En suelos calcareos o
suelos derivados de ceniza
/ volcanica. Como ruderal y
-' arvense. Localidad de San Miguel
Mimiapan, Xonacatlan Estado de México.

Usos: Se usa como forraje para animales domésticos.
Fenologia: Florece de mayo a octubre.

Bibliografia: Rzedowski, G. C. de, J. Rzedowski y colaboradores,
2005. Flora fanerogamica del Valle de México. 2a. ed., 1a reimp., Institu-
to de Ecologia, A.C. y Comision Nacional para el Conocimiento y Uso de la
63 Biodiversidad. Patzcuaro (Michoacan), 1406 pp.



Verbesina virgata Cav.

Descripcidn: Planta arbustiva erecta, de hasta 2.5 m

de alto, mas o menos resinosa, con tallos cilindricos o
cortamente alados. Hojas alternas, de hasta 20 L
cm de largo y 4 cm de ancho, lineares a "\
lanceoladas u oblongas, sésiles o con peciolos
muy cortos de hasta 3 mm de largo, apice
acuminado, base atenuada y margenes
aserrados. Cabezuelas dispuestas en
inflorescencias corimbiformes, sobre pediinculos %
de hasta 5 cm de largo. Involucro con bracteas
desiguales alrededor de 20, lanceoladas y
pubescentes. Receptaculo con paleas mas largas
que las corolas. Flores liguladas amarillas, 10 o
mas, femeninas. Flores del disco
también amarillas, 30 o0 mas,
hermafroditas. Aquenios negruzcos
con vilano de aristas delgadas.

Origen y distribucion: Endémica de
Meéxico. Registrada desde Zacatecas hasta
Oaxaca. En matorrales, pastizales,

claros en
medio de
bosques
preferentemente
en condiciones de
fuerte disturbio.
Localidad de San Miguel
Mimiapan, Xonacatlan
Estado de México.

Usos: Se usa como melifera y
ornamental.

Fenologia: Florece de agosto a
* abril.

Bibliografia: Comision Nacional para el Conocimiento y

R so de la Biodiversidad (CONABIO) y Secretaria del Medio
p- ——— Ambiente del Distrito Federal (SEDEMA). 2016. La biodiversidad

: en la Ciudad de México. conabio/sedema. México. 67p.




BEGONIACEAE



Begonia gracilis Kunth

Descripcion: Planta herbacea erecta o algo postrada
de hasta 20 cm de alto, glabra, con tallo carnoso y
con evidentes yemas axilares y estipulas
persistentes. Hojas alternas de hasta 12 cm de
largo y 7 cm de ancho, asimétricas, con un peciolo de
hasta 5 cm de largo, su apice es agudo a acuminado,
base lobulada y margenes crenados. Flores masculinas
con tépalos rosados 4, los dos exteriores mas grandes
que los interiores; estambres numerosos. Flores
femeninas con tépalos también rosados 5, con 3 estilos
bifidos. Ovario infero o semiinfero.

Origen y distribucion: Nativa de México. Registrada en
lugares huimedos y sombrios y cerca de matorrales, pastizales y
bosques del Valle de Meéxico. Localidad de San M1gue
Mimiapan, Xonacatlan Estado de México.

Usos: Se usa como purgante en Morelos.
Fenologia: Florece de marzo a agosto.

Bibliografia: Comisién Nacional para el Conocimiento y
Uso de la Biodiversidad (CONABIO) y Secretaria del
Medio Ambiente del Distrito Federal (SEDEMA).
2016. La biodiversidad en la Ciudad de México.
conabio/sedema. México. 66p.



BETULACEAE




Alnus jorullensis Kunth

Descripcion: Planta arbdrea de hasta 20 m de alto,
corteza rugosa, con ramas glabras o velutinas y
glandulares. Hojas alternas de hasta 8
cm de largo y 5 cm de ancho, oblon-
go-elipticas u obovadas, peciolos de
hasta 2.5 cm de largo, dpice agudo a
redondeado, base atenuada y mar-
genes enteros en la base, doblemente
aserrados o sinuados en la
parte superior de la hoja.
Flores masculinas dispuestas
en grupos de 3 en las axilas de
las escamas, formando amentos
largos y colgantes; pequefio
perianto formado con 4
divisiones; estam-
bres 4. Flores
femeninas
dispuestas en
grupos de 2 en espi-
gas globosas, con bracteas
escamosas en la base; flores sin
perianto definido.

Origen y distribucion: Nativa de México.
Registrada desde el norte de México hasta
Guatemala. En lugares muy himedos y
bosques abiertos. Localidad de San Miguel
Mimiapan, Xonacatlan Estado de México.

Usos: Se usa como ornamental.
Fenologia: Florece en marzo.

Bilbliografia: Bello, G. M. A., Salgado, G. R. 2017. Plantas medicinales de la Comuni-
dad Indigena Nuevo San Juan Parangaricutiro, Michoacdn, México. F acultad de
Biologia, Universidad Michoacana de San Nicolds de Hidalgo BIOLOGICAS, No. 9,
pp- 126-138 -
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BORAGINACEAE



Myosotis sylvatica Hoffrpg:

Descripcion: Planta herbacea erecta a
postrada de hasta 40 cm de alto, muy hirsuta o
pilosa, con tallos delgados a veces postrados.
Hojas inferiores con peciolos largos y alados de 5 _4
hasta 5 cm. Hojas superiores sésiles, ambas son

ovadas a elipticas de hasta 3.5 cm de largo y 1.2 cm

de ancho, con el apice emarginado

o ligeramente mucronado, base ‘ -
atenuada a cuneada y margen

entero. Flores dispuestas en racimos o

cimas pareadas de hasta 16 cm. Sépalos

5, unidos hasta la mitad de su longitud,
lanceolados, estrigosos, glabros en su

interior, de 2 a 3 mm de largo. Pétalos
fusionados de color azul con el centro amarillo
5, de 7 mm de largo. Estambres 5, insertos en la
garganta de la corola. Ovario supero.

Origen y distribucidon: Nativa de Finlandia y
Europa Central. Registrada como introducida a
América como

planta ornamental.

En suelos humedos

y en sotobosques

umbrios, a veces crece

espontaneamente como

ruderal.

Usos: Se usa como ornamental.

Fenologia: Florece de marzo a V.
agosto.

Bibliografia: Rzedowski, G.
C. de, J. Rzedowski y
colaboradores, 2005. Flora
fanerogamica del Valle de
Meéxico. 2a. ed., 1a reimp.,
Instituto de Ecologia, A.C.y
Comisién Nacional para el
Conocimiento y Uso de la
Biodiversidad. Patzcuaro
(Michoacan), 1406 pp.

N



CAMPANULACEAE



Diastatea tenera (A.Gray) McVaugh

Distribucion: Planta herbacea erecta de hasta 40 cm de alto, puberulenta, con tallos simples o
poco ramificados. Hojas caulinas alternas, de hasta 7 cm de largo y 5 cm de ancho, lanceoladas a
lineares, sésiles, dpice acuminado, base atenuada y margenes dentados. Hojas inferiores en
ocasiones pecioladas, mas cortas y anchas que las superiores. Flores pequenas
dispuestas en racimos sobre pedicelos largos y delgados de hasta 4 cm de

- largo. Sépalos 5, de hasta 3 mm de largo, algo lanceolados. Pétalos
“' ' > azules a morados 5, de hasta 1.5 cm de largo. Estambres 5.
Ovario stpero.

N 4 ' Origen y distribucion: Nativa de México.
Registrada en el valle de México. En

encinares y lugares de suelo

htiimedo cerca de matorrales

Bibliografia: y pastizales, se comporta

- Rzedowski, G. C. de, J. como maleza arvense
Rzedowski y colaboradores, 2005. Flora en el cultivo de maiz.
fanerogamica del Valle de México. 2a. ed., 1a Localidad de San

reimp., Instituto de Ecologia, A.C. y Comision Nacional Miguel Mimia-
para el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad. Patzcuaro pan, Xonacat-
(Michoacan), 1406 pp. lan Estado

de México.

Usos: Se

usa para

refrescar

el estoma-
go.
Fenologia:
Florece de
septiembre
a noviem-
bre.



CARYOPHYLLACEAE




Cerastium purpusii Greenm

Descripcion: Planta herbacea cespitosa de hasta 10 cm de alto,
densa, pubescente, con tallos profusamente ramificados, tefiidos de
morado. Hojas mayormente opuestas, sésiles, de hasta 2 cm de
largo y 1 cm de ancho, anchamente lanceoladas a oblanceoladas,
con apice agudo u obtuso y margenes enteros y pilosos. Flores
dispuestas de 1 a pocas formando cimas, con pedicelos cortos, de
menos de 9 mm de largo. Sépalos libres 5, de hasta 8 mm de largo,

¢ lanceolados y agudos en el apice. Pétalos blancos 5, de hasta 9 mm
de largo, bifidos o emarginados. Estambres 5 6 10. Ovario stipero.

Origen y distribucion: Endémica de México. Registrada solo en el
valle de México y el Nevado de Toluca. En suelos hiimedos, areno-

sos, cerca de arroyos en la zona alpina alta. Localidad de San
Miguel Mimiapan, Xonacatlan Estado de México.

Usos: Sin uso conocido.

Fenologia: Florece de septiembre a noviembre.

Bibliografia: Martinez-De la Cruz, L., Villasefior, J. L., Aguilera,
G. L. L, Rubi, M. A. 2018. Angiospermas nativas documentadas

en la literatura para el estado de México, México. Acta Botanica
Mexicana. (124)https://dx.-

" doi.org/10.21829/abm124.2018.1273
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Descripcion: Planta
herbacea erecta o
postrada a ascendente de :
hasta 20 cm de longitud, :
glabra, con tallos
ramificados desde la
base. Hojas de la parte
media dispuestas en
verticilos, las demas son |~
opuestas, de hasta 10 mm gl A
de largo y 4 mm de
ancho, elipticas, apice
obtuso, base angosta y
margenes enteros. Flores,
numerosas, dispuestas sobre
peciolos bracteolados de hasta
1 cm de largo. Sépalos 5,
lanceolados, con margen hialino,
de hasta 2 mm de largo. Pétalos
blancos o hialinos 3,
inconspicuos, con frecuencia
divididos en 2 16bulos. Estambres
3, con los filamentos unidos en la
base. Ovario supero.

A

Origen y distribucion: Nativa de la
region mediterranea, naturalizada
en varios paises de América y Asia.
Muy abundante en el Valle de México.
Es una maleza ruderal aunque no se ha
registrado un impacto importante para los
ecosistemas o las especies nativas.

N\

J_

Usos: Se usa por sus propiedades terapéuticas.
Fenologia: Florece de marzo a octubre.

Bibliografia: Rzedowski, G. C. de, J]. Rzedowski :
y colaboradores, 2005. Flora fanerogamica del

Valle de México. 2a. ed., 1a reimp., Instituto de
Ecologia, A.C. y Comision Nacional para el
Conocimiento y Uso de la Biodiversidad. Patzcuaro
(Michoacan), 1406 pp.




¢
__ Stellaria cuspidata Willd. ex Schlid}, ,

S

Descripcion: Planta herbacea rastrera de hasta 70 cm de
longitud, glandular-pubescente, con tallos delicados y muy ramificados.

Hojas opuestas de hasta 4 cm de largo y 2 cm de ancho, triangulares a /‘é
yvadas, peciolos pubescentes, apice acuminado a agudo, base truncada a '

corazonada, a veces muy vellosas en el envés, margenes enteros. o ./

ores dispuestas en cimas o son solitarias, sobre largos __

edicelos pilosos. Sépalos 5, de hasta 6 mm de largo, T vy

rados a
iceolados.
blancos 5, de

a 10 mm de
f_x A

fundamente
dos. Estambres 7.
0 supero.
ﬂr distribucion:
> México.
 desde Texas hasta el oeste
imérica. En matorral, zacatal,
fd :e_:ncmo o de coniferas,
emente trepando y colgando de
L as orillas. Localidad de San
F iapan, Xonacatlan Estado de

_pl“

:-ad Patzcuaro (Michoacén), 1406 pp.
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CISTACEAE



Helianthemum glomeratum (Lag.) Lag. ex Dunal

¥

Descripcion: Planta
subarbustiva delgada
y erecta, de hasta 50 cm de
alto, estrellado-tomentosa,
con tallos partiendo desde la
base, ramificindose en la parte
superior. Hojas alternas o aglo-
meradas en los extremos de las
ramitas, de hasta 2 cm de largo y
5 mm de ancho, lanceoladas u
oblanceoladas, con peciolos de hasta 1
mm de largo, dpice redondeado, base
atenuada y margenes enteros. Flores
dimorficas aunque a veces son exclusivas o
predominan sdlo las cliestogamas o las
casmogamas. Flores casmogamas solitarias o
dispuestas en subumbelas, sobre pedicelos de hasta
2.5 cm de largo; sépalos amarillos 5, los externos de
hasta 4 mm de largo, lineares, los internos de hasta 7 3
mm de largo, ovados, de hasta 1 cm de largo, obco-
nicos; numerosos estambres. Flores cleistdgamas dispuestas
en glomérulos, subsésiles; sépalos 5, los externos de hasta 3
mm de largo, lineares, los internos de hasta 5 mm de largo,
ovados; apétala; estambres 3. Ovario stpero.

Origen y distribucion: Nativa de México. Registrada desde Texas y
Baja California Sur hasta Guatemala. En bosques de encino, de
coniferas, o bosques mixtos, matorrales xerdfilos, pastizales, tendien-
do a habitar en lugares abiertos y perturbados. Localidad de San Miguel Mimia-
pan, Xonacatlan Estado de México.

Usos: Cocida sirve para abrir el apetito y para aliviar el dolor
de rifiones. La planta guisada se usa machacada y frotada
para aliviar el dolor menstrual. Se usa como antipirético,
para algunos malestares digestivos, contra el cdlera y la
salmonela.

Fenologia: Florece todo el afo.

Bibliografia: Gonzalez, E. M., Lépez, E. L. L,
Gonzalez, E, M. S., Tena, F. J. A. Plantas medici-
nales del estado de Durango y zonas aledafas.
Instituto Politécnico Nacional. CIIDIR

Durango, México. 152 pp.
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COMMELINACEAE




RS |
|

¥

.
I

" tuberosa L.

: Descripcion: Planta herbacea erecta de
hasta 1 m de alto, algunas veces con
tonalidades moradas, con tallos siem-
pre simples. Hojas envainantes de
hasta 25 cm de largo y 25 mm de
ancho, lanceoladas, el apice
acuminado, y el margen inconspic-
uamente ondulado. Flores dispuestas
de 2 a 3 en cada cima escorpioide que,
a su vez, estan dispuestas de a 2 en una
bractea espatacea cimbi-
forme de hasta 3 cm de
largo y 1.5 cm de ancho.
Sépalos 3, de hasta 6 mm de
largo, uno de ellos mas pequefio y
angosto que los otros dos. Pétalos de
color azul intenso 3, subiguales. Estami-
nodios 3, estambres 3, las anteras de los
estaminodios en forma de H. Ovario
stpero.

Origen y distribucion: Nativa de
México. Registrada desde Estados
Unidos hasta Argentina. En bosques
de encino y coniferas, matorral xerofilo
y entre las rocas. Localidad de San
Miguel Mimiapan, Xonacatlan Estado
de México.

Usos: Se usa esporadicamente como
ornamental, forrajera y para erupciones
en la piel.

Fenologia: Florece de septiembre a
noviembre.

5 Bibliografia: Bello, G. M. A,,
7 Salgado, G. R. 2017. Plantas medici-
nales de la Comunidad Indigena

Nuevo San Juan Parangaricutiro, Micho-
acan, México. Facultad de Biologia, Univer-
sidad Michoacana de San
Nicolés de Hidalgo BIOLOGI-
CAS, No. 9, pp. 126-138.

Espejo-Serna, A., Lopez-Ferrari, A. R,
Ceja-Romero, J. 2009. Commelinaceae.
Flora del Bajio y de regiones adyacentes.
México. (162) 48-50.



BRASSICACEAE




Brassica rapa L.

1.3 m de alto, glabra o ligeramente hirsuta,

con tallos simples o ramificados, '
cilindricos. Hojas alternas, las inferiores de k
hasta 20 cm de largo y 8 cm de ancho,
pecioladas, pinnatifidas a lobadas, con el \|

Descripcion: Planta herbacea erecta de hasta! &

lobulo terminal K

—

obtuso, la base \\ vj 2 ‘
auriculada; las \ - ‘ \
superiores de hasta \
6 cm de ancho por 1.3 1 \

cm de ancho, {
amplexicaules, sésiles, ]
oblongas a lanceoladas, \
apice romo, y margenes \
generalmente enteros. Flore\
dispuestas en racimos
terminales, de hasta 30 cm de
largo. Sépalos 4, de hasta 5 mm de *
largo, con apice obtuso. Pétalos
amarillos 4, de hasta 10 mm de largo,

redondeados. Estambres 6. Ovario
supero.

Origen y distribucion: Nativa desde Asia
Central hasta Turquia, Hungria y Ukrania.
Registrada como introducida muy comuin desde Baja
California Norte hasta Chiapas. En todo el mundo en
regiones templadas y frias, se encuentra
principalmente en campos de cultivo, también como
ruderal, y como invasora en campos de cultivo
descuidados.

, A.C. y Comision Nacional para el Conocimiento y Uso de la
idad. Patzcuaro (Michoacan), 1406 pp.
& 82




CUCURBITACEAE



Echinopepon milleflorus Naudin

Descripcion: Planta herbacea trepadora de hasta 4 metros de largo, glabra, con tallos muy
delgados y estriados, zarcillos bifidos, muy glabros y delgados. Hojas amas de hasta 7 cm de
largo y 7 cm de ancho, ovado-triangulares, sobre un peciolo que tiene un mechoén de pelo en la
base y en el apice, dpice de las hojas acuminado, base cordada y margenes aserrados. Inflores-
cencias masculinas dispuestas en racimos sobre pedunculos glabros; sépalos 5, formando un
céliz subrotdceo, de hasta 7 mm de largo; pétalos blancos 5, de hasta 5 mm de largo, ovado-tri-
angulares, fusionados formando una corola subrotacea, con el apice subobtuso; estambres 5,

{ fusionados formando un anillo central. Flores femeninas dispuestas en grupos de 3, 2 o estan
b, solitarias : ‘sobre pedicelos de hasta 6 mm
: y de largo, con un perianto
similar al de las flores
masculinas. Ovario infero.

Origen y distribucion:
Endémica de México.
Registrada desde Coa-
huila y Durango hasta
Oaxaca. En bosque de
pino-encino, también
como ruderal y
arvense, prospera

en lugares pertur-
bados. Localidad

de San Miguel
Mimiapan,
Xonacatlan Estado

de México.

Usos: Se usa como
forraje.

Fenologia: Florece de
julio a noviembre.

Bibliografia: Martinez-De la
Cruz, 1., Villasenor, J. L.,
Aguilera, G. L. I, Rubi, M. A.
. 2018. Angiospermas
i nativas documentadas
- en la literatura para el
P estado de México,

J Meéxico. Acta Botanica
Mexicana.
(124)https://dx.-

/ “x g doi.org/10.21829/abm124.2018.1

ke . 273

/




Microsechium palmatum(SemsCogn.

)

Descripcion: Planta herbacea,
rastrera o trepadora, de
hasta 4 m de largo, glabra a
algo hirsuta sobre todo en
los peciolos, con tallos delga-
dos, estriados, zarcillos trifidos
muy glabros y delgados, algo
estriados. Hojas alternas de
hasta 10 cm de largo y 9.5 cm
de ancho, palmatinervadas,
algo pentalobuladas, sobre
un peciolo de hasta 5 cm de
largo, apice de los 3 lobulos
superiores acuminado, base
auriculada y margenes
serrulados. Inflores-
cencias masculinas
dispuestas sobre
pedtnculos de hasta 15
cm de largo, menos
hirsuto que los pecio-
los; pétalos blancos
con verde en la base

4, de hasta 5.5 mm
de largo, fusiona-
dos, estambres 4.
Inflorescencias
femeninas, sobre
pedunculos de

J hasta 3 cm de
largo, con2 a5
flores. Tépalos
blancos con verde
{5 dehasta5mm
de largo, fusiona-
dos, ovario infero.
Origen y distri-
bucién: Nativa de
México. Registra-
da en Méxicoy
Centroamérica. En
bosque de
pino-encino,
bosque tropical
caducifolio, meséfilo y
matorral xerofilo,
también en sitios rudera-
les, ocasionalmente como
arvense. Localidad de San
Miguel Mimiapan,

. Xonacatlan Estado de
México.
Usos: Se usa como sustituto de jabén y
como ornamental.

Fenologia: Florece de julio a noviembre.

;vf» Bibliografia: Rzedowski, G. C. de, ]. Rzedowski y
colaboradores, 2005. Flora fanerogamica del Valle de México. 2a. ed., 1a reimp., Instituto de
Ecologia, A.C. y Comision Nacional para el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad.
Patzcuaro (Michoacan), 1406 pp.

S
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FABACEAE



Crotalaria L.

Descripcion: Planta arbustiva
 erecta, de hasta 70 cm de
alto, hirsuta, sobre todo en
las partes jovenes, con tallos
“muy ramificados y estriados.
4 Hojas alternas, trifolioladas,
peciolos de hasta 7.5 mm de
largo, foliolos digitado-co-
nados, de hasta 2 cm de
largo y 8 mm de ancho, su
apice redondeado, base
atenuada y margenes ente-
ros. Flores dispuestas en
racimos laterales alargados,
pareciendo terminales.
Sépalos 5, los 3 supe-
riores fusionados,
lineares a lanceolados,
los 2 inferiores mas
anchos, y con apice
acuminado.  Pétalos
amarillos 5,el superior
bilobulado de hasta
1.2 cm de largo, el
inferior en forma de
- quilla, un poco mas
L pequerio que el supe-
rior. Estambres 10.
Ovario stupero.
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escripcion:
’lanta herbacea
erecta de hasta 30
[ - de alto, pilosa de
elos largos y suaves, con tallos
ramificados desde la base, cilindricos,
‘estriados, con tintes morados y con
estipulas alargadas. Hojas alternas de
asta 5 cm de largo, bracteadas, formadas up
h e 5 a 11 foliolos alternos, alargados y %
‘margenes enteros. Flores sésiles, dispues- ¥
as en espigas densas de hasta 5 cm de
argo, sobre pedunculos de hasta 12 cm de
~longitud. Las bracteas de las flores son
oscuras con pelos blanquecinos a plateados.
Sépalos 5, angostamente triangulares de 2 mm
le largo. Pétalos, azules a purpuras 5, desigua-
: unguiculados, estandarte de 2 mm, la quilla
as alas un poco mas grandes. Estambres 10; 9
1 los filamentos fusionados, 1 libre. Ovario : )

n y distribucion: Endémica de México.

‘ada en el valle de México en zonas con 4
pastizal, bosque de encino o enebro.
cultivos de maiz. Localidad de San

apan, Xonacatlan Estado de

aje, ornamental y

noviembre.



v

odium grahamii A. Grayi
\

Y

Descripcion: Planta herbacea

erecta o ascendente de hasta 50

\p cm de largo, con pelos

. ™ | uncinados, tallos poco
r | ramificados y estriados. Hojas
alternas, pinnadas, con tres
. foliolos de hasta 4 cm de largo,
apice mucronado, el mucron
cubierto con un mechén de
pelos, base redondeada y
margenes enteros con pelos
rigidos. Flores dispuestas en
fasciculos de 2 con una estipula
ff ovada con 4pice acuminado a
atenuado. Sépalos 5, fusionados

de hasta 5 mm de largo,

formando un caliz bilabiado.

Pétalos morados 5, desiguales, de

1 cm de largo, formando una

corola papilionada. Estambres 10.

3 Ovario supero.
/\ Origen y distribucion:
/"\Natlva de México. Registrada

desde Nuevo México,

Arizona y Texas hasta

Meéxico. En bosques abiertos

»s de pino y enebro, en rocas y
cerca de arroyos o cuerpos

de agua, también es ruderal y
crece en lugares con disturbio.
Localidad de San Miguel Mimiapan,
Xonacatlan Estado de México.

{ Usos: Sin uso conocido.
enologia: Florece de agosto a noviembre.

Bibliografia: Rzedowski, G. C. de, J.
Rzedowski y colaboradores, 2005. Flora
fanerogamica del Valle de México. 2a. ed., 1a
reimp., Instituto de Ecologia, A.C.y
Comision Nacional para el Conocimiento y
Uso de la Biodiversidad.

Patzcuaro (Michoacan), 1406 pp.



Lupinus campestris Schltdl. & Cham.

inferiores, se le considera
maleza, También ha sido
observada a orillas de caminos y
en terrenos abandonados. Localidad
de San Miguel Mimiapan, Xonacatlan
Estado de México.

Descripcidn: Planta herbacea
erecta de hasta 60 cm de alto,
canescente, con tallos ahuecados,
estriados de hasta 1 cm de
diametro, con estipulas conspicuas
muy pilosas. Hojas de hasta 8 cm
de largo y 1.5 cm de ancho,
folioladas de 6 a 9 foliolos, con apice
agudo, los peciolos mas largos que los
foliolos. Flores dispuestas en racimos mas
0 menos densos, las flores mas jovenes mas
apretadas entre si, sus bracteas delgadas,
inconspicuas y caducas. Sépalos 5, formando
un caliz bilabiado, el labio superior bifido,
el inferior tridentado, ligeramente
canescentes por fuera. Pétalos azules a
morados 5, desiguales, el estandarte mas
grande que las alas y la quilla. Estambres 10,
fusionados con anteras dimorficas. Ovario
stupero.

enfermedades de la piel y contra la diarrea.
Fenologia: Florece de junio a agosto.

Bibliografia: Bello, G. M. A., Salgado,
G. R. 2017. Plantas medicinales de la
Comunidad Indigena Nuevo San
Juan Parangaricutiro, Michoacan,

, México. Facultad de Biologia,
_ P Universidad Michoacana de San Nicolas
M8 de Hidalgo BIOLOGICAS, No. 9, pp. 126-138

- Martinez-De la Cruz, L., Villasefior, J. L.,
Aguilera, G. L. I, Rubi, M. A. 2018.
Angiospermas nativas documentadas en la
literatura para el estado de México, México.
Acta Botanica Mexicana.
(124)https://dx.doi.org/10.21829/abm124.2018.

1273

Origen y distribucion: Endémica de México.
Registrada en Jalisco, Michoacan, Estado de México,
Oaxaca y Veracruz. A 2600 msnm, a altitudes




Phaseolus coccineus L.

-]

g
::1.‘;\ 2

N
Descripcion: Planta herbacea, trepadora, de hasta 3 m de largo, densa-
mente sedosas, con tallos cilindricos y gruesos. Hojas alternas trifoliola-
das, los foliolos de hasta 8 cm de largo y 5 cm de ancho,

de formas variadas, la mayoria ggados a rémbicos, \
peciolos muy alargados de :

hasta 10 cm de largo con
P ray :

estipulas incospicuas, apice acumi-
o

\

nado, base obtusa y margenes

enteros. Flores dispuestas en inflores-
cencias axilares mas o menos

erectas, sobre un pedanculo de

hasta 30 cm de largo. Sépalos 5,
desiguales de hasta 1 cm de largo, 2 de
ellos en forma de triangulo, los demas
lanceolados. Pétalos de color purpura
5, de hasta 1. 5 cm de largo, las alas
son mas largas que el estandarte.
Estambres 10, el superior envolviendo a los
demas. Ovario supero.

Origen y distribucion: Nativa de México. Registrada desde Texas hasta Sudamérica. En regiones
tropicales, bosque de encino-pino, en matorrales y pastizales, no tolera la sombra. Localidad de San
Miguel Mimiapan, Xonacatlan Estado de México.

Usos: Se usa como forraje importante.

Fenologia: Florece de julio a noviembre.

Bibliografia: Rzedowski, G. C. de, ]. Rzedowski y colaboradpyes, 2005. Flora fanerogamica del Valle de
Mexico. 2a. ed., 1a reimp., Instituto de Ecologia, A.C. y Comisién Nacional para el Conocimiento y Uso
de la Biodiversidad. Patzcuaro (Michoacan), 1406 pp.



Trifolium amabile Kunt.

Descripcion: Planta herbacea ascen-
dente a postrada de hasta 40 cm de
largo, pilosa, con tallos estriados, /s
con estipulas conspicuas, lanceo- :
ladas y muy pilosas. Hojas
alternas de hasta 1.5 cm de
largo por 1 cm de ancho,
trifolioladas, con los
foliolos anchos, elipticos,
peciolos con estipulas,
apice ligeramente
escotado, la base
cordada y margenes
aserrados. Flores
dispuestas en umbelas
globosas axilares sobre
largos peduinculos de hasta
10 cm de longitud. Sépalos
5, triangulares fusionados :
en la base, formando un tubo,
los segmentos libres son mucho
mas largos que el tubo. Pétalos
rosados a amarillentos 5,
desiguales, el estandarte mas
grande que las alas y la quilla.
Estambres 10; 9 estambres con los
filamentos fusionados, 1 libre.
Ovario stpero.

Origen y distribucion: Nativa de
Meéxico. Registrada desde el norte de
Meéxico hasta Costa Rica. Distribuida
principalmente en bosque de pino y
encino. Es un componente importante de




FAGACEAE



Quercus crassipes Bonpl.

Descripcion: Planta arborea de hasta 20 m de alto, con denso tomento
amarillo en las partes mas jovenes, tronco de hasta
1 m de didmetro, ramitas con estipulas de
hasta 6 mm de largo, membranosas y
pilosas, linear-lanceoladas. Hojas
alternas, de hasta 9 cm de largoy &
2 cm de ancho, angostamente e 0
elipticas a algo lanceoladas
u oblanceoladas, peciolos
de hasta 6 mm de largo,
apice redondeado o algo
agudo, aristado, base
redondeada y margenes
enteros y revolutos.
Flores masculinas
dispuestas en amentos
de hasta 6 cm de largo;
sépalos 5, formando un
caliz fusionado, que
envuelve de 5 a 10 estambres
libres. Flores femeninas
dispuestas de 1 0 2 en un
pedunculo de hasta 5 mm de
largo; sépalos 6, formando un
caliz fusionado que se adhiere
a la base de los estilos
formando un tubo. Ovario
infero.

Origen y distribucion: Endémica
de México. Registrada desde
Jalisco y Guanajuato hasta
Hidalgo, Tlaxcala y Puebla.
Formando bosques de encino muy abundantes en el
Valle de México. Localidad de San Miguel
Mimiapan, Xonacatlan Estado de México.

Usos: Se usa como lena, carbon, fabricacion de cercas, arcos de
violin, trampas, baleros, plataformas y papel, también es
medicinal (por sus taninos para afianzar la dentadura y cocida
para aliviar granos de la piel), alimenticio (flores hervidas y
capeadas con huevo), como forraje, artesanal y es utilizada
para fijar colorantes.

Fenologia: Florece en septiembre.

Bibliografia: Bello, G. M. A., Salgado, G. R. 2017. Plantas
medicinales de la Comunidad Indigena Nuevo San Juan Parangaricutiro,
Michoacan, México. Facultad de Biologia, Universidad Michoacana de San
Nicolas de Hidalgo BIOLOGICAS, No. 9, pp. 126-138.

Martinez-De la Cruz, I, Villasenor, J. L., Aguilera, G. L. L., Rubi, M. A. 2018.
Angiospermas nativas documentadas en la literatura para el estado de México,
México. Acta Botanica Mexicana. (124)htt®94//dx.doi.org/10.21829/abm124.2018.1273



Quercus laurina Bonpl.

Descripcion: Planta arborea de hasta 20 m de alto, tomentosa en las partes mas jovenes, tronco de hasta
1 m de didmetro, ramitas con estipulas de hasta 8 mm de largo, escariosas. Hojas alternas, simples,
penninervadas, peciolos cortos, apice agudo a algo obtuso, base redondeada y margenes dentados.

Flores masculinas dispuestas en en amentos de hasta 11 cm de largo; sépalos 5

formando un céliz fusionado que envuelve de 5 a 10 estambres libres. Las
flores femeninas estan dispuestas de 1 a 3 en un pedunculo de hasta 2 cm
de largo; sépalos 6 formando un caliz fusionado que se adhiere a la base
de los estilos formando un tubo.

Opvario infero.

Origen y distribucion:
Nativa de Mexico.
Re-

2
gistra-
da de
Jaliscoy
Guanajua-
toa

Puebla y Oaxaca. En laderas altas, en sitios
de bosque de encino y pino o bosques de
oyamel. Localidad de San Miguel Mimia-

pan, Xonacatlan Estado de México.

Usos: Se usa para la fabricacion de papel
kraft, pisos, muebles, tarimas, instru-
mentos musicales, vigas de construc-
cion, postes, lefia y carbdn, también
para afianzar la dentadura.

P Fenologia: Florece de febrero
" a abril.

Bibliografia: Bello, G. M. A,,
Salgado, G. R. 2017. Plantas
medicinales de la Comunidad
Indigena Nuevo San Juan
Parangaricutiro, Michoacan,
México. Facultad de Biologia,
Universidad Michoacana de
San Nicolas de Hidalgo
BIOLOGICAS, No. 9, pp.
126-138
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GERANIACEAE



y ')

anium seemannii Peyr.

iy e Descripcion: Planta herbacea ascendente a procumbente de hasta 90 cm de longitud, con tallos
¥, rigosos o hirsutos. Hojas superiores con estipulas de 1 cm de longitud, las inferiores con estipulas de
y ~ hasta 5 cng, ambas de 4.5 cm de largo y 5.5 cm de ancho, lobadas de 3 a 5 partidas, los 16bulos con el
ice pdudo y margenes lobulados. Flores dispuestas en cimas laxas, sobre pedinculos axilares
1 phgscentes. Sépalos 5, poco lanceolados de hasta 6 mm de largo con aristas de hasta 1.5
y O longitud. Pétalos blancos o lilas 5, algunas veces con venas moradas. Estambres

10, con los filamentos unidos en la base. Ovario stipero.

Origen y distribucion: Nativa de México. Registrada en toda la Reptiblica

Mexicana y en Guatemala, también en el Valle de México. En zonas
montafosas, en bosque de pino,
¥de encino y oyamel y en orillas

sk comportarse como maleza
g “:L cultivos de maiz y nopal.
/] ocalidad de San Miguel
Iy Mimiapan, Xonacatlan
Estado de México.

de caminos. Puede

sos: Se usa tierna como
forraje para conejos, se

usa el agua de la planta cocida
® para el dolor de estémago, la
“bilis y los célicos por corajes, se

espolvorea seca para tratar
urticaria, escaldaduras, en el
" trasero de los bebés y granos de
sarna.

Fenologia: Florece de julio a
octubre.

Bibliografia: Bello, G. M. A., Salgado, G.
R. 2017. Plantas medicinales de la Comunidad
Indigena Nuevo San Juan Parangaricutiro,
Michoacan, México. Facultad de
fy _Biologia, Universidad Michoacana

de San Nicolas de Hidalgo
IOLOGICAS, No. 9, pp. 126-138

onzalez, E. M., Lopez, E. L. L,
Gonzalez, E, M. S., Tena, F. ]. A.
Plantas medicinales del estado
de Durango y zonas

aledanas. Instituto

Politécnico

Nacional. CIIDIR

Durango,
México. 152

PP-



HYDROPHYLLACEAE




Phacelia platycarpa (Cav.) Spreng.

Descripcion: Planta herbacea postrada o semierecta de hasta 40
cm de altura, pubescente, con tallos poco diferenciados, apla-
nados y acanalados. Hojas basales de hasta 15 cm de largo
y 6 cm de ancho agrupadas en una roseta, son foliola-
das, con foliolos 7 a 19, peciolos de hasta 3.5 cm de
largo, apice algo redondeado a agudo, base ensancha-
da y margenes lobulados. Hojas que
crecen sobre los tallos alternas y su
peciolo es mas corto.Flores

dispuestas en racimos muy laxos sobre
pedicelos de hasta 2cm de largo.
Sépalos 5, unidos en la base,
elipticos a lanceolados de hasta 6
mm de largo. Pétalos blancos 5,
anchos, con nervadura morada de
hasta 1 cm de largo, mas o menos
unidos. Estambres 5, desiguales, con
los filamentos pilosos. Ovario
supero.

Bibliografia: Rzedowski,
G. C. de, J. Rzedowski y
colaboradores, 2005. Flora
fanerogdmica del Valle de
Meéxico. 2a. ed., 1a reimp.,
Instituto de Ecologia,
A.C.y Comision Nacion-
al para el Conocimiento y
Uso de la Biodiversidad.
Patzcuaro (Michoacan),
1406 pp.

Origen y distribucion:

Nativa de México. Registra-
da desde México hasta Guatemala.
En bosques de encino o
coniferas, en pas-

tizales y ._
como - [ ‘.\

maleza de
cultivos de maiz y frijol, también
en cultivos de plantas

ornamentales. Localidad de
San Miguel Mimiapan,
Xonacatlan Estado de

Usos: Se usa contra®
inflamaciones de
estdmago, para
detener la hemor-
ragia o vaginal. Se

come con o quelites como quelites
como remedio para los rifiones.

Fenologia: Florece en julio y agosto, en
estados como Veracruz puede florecer
todo el afo.



IRIDACEAE



Sisyrinchium scabrum Schlecht. & Cham.

Descripcion: Planta herbacea erecta de hasta 40 cm de alto, —
escabrosa, amacollada, con tallos bialados, geniculados,

con un collar de fibrillas formado por las vainas de

las hojas viejas. Hojas basales, de hasta 20 cm de ‘

4 largo y 2 mm de ancho, lanceoladas, desiguales, %\!
Y apice agudo y margenes enteros; 1 a pocas hojas !
caulinas semejantes a las basales, de hasta 5.5 cm de ;

- largo. Flores 1 a 4, dispuestas en ripidios
terminales con bracteas espataceas
subiguales, escariosas en el margen y en el

apice, de hasta 1.5 cm de largo. Tépalos
azules o morados 6, formando un
perianto campanulado de hasta 2 cm de
didmetro. Estambres 3. Ovario infero.

Origen y distribucion: Nativa
de México. Registrada
A desde el Norte de
México hasta Chiapas.
Ampliamente distribuida
en el Valle de México, en
pastizales, matorrales,
bosque de encino y coniferas,
a veces en lugares perturbados.
Localidad de San Miguel
Y/ Mimiapan, Xonacatlan Estado de
# # México.

3

Usos: Sin uso conocido.
Fenologia: Florece de mayo a agosto.

Bibliografia: Espejo-Serna, A., Lopez-Ferrari,
A. R., Ceja-Romero, J. 2009. Iridaceae. Flora del
Bajio y de regiones adyacentes. México. (166)
43-45.

'_ Rzedowski, G. C. de, J. Rzedowski y
! colaboradores, 2005. Flora fanerogamica del
| Valle de México. 2a. ed., 1a reimp., Instituto
\ de Ecologia, A.C. y Comision Nacional para
el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad.
Patzcuaro (Michoacan), 1406 pp.

10




Sisyrinchium tolucense Peyr. P

Descripcion: Planta herbacea de hasta 20 cm de alto, glabra, con un
tallo simple a ramificado, ligeramente alado. Hojas principalmente
basales desiguales de hasta 10 cm de largo y 3 mm de ancho,
envainantes en la base, hojas caulinas o bracteas reduciéndose
hacia la parte superior de la planta. Flores 2 a 3, dispuestas
en un solo ripidio terminal. Tépalos amarillos 6, de 1 cm de
largo, con tres venas algo conspicuas de color oscuro.
Estambres 3, los filamentos de los estambres formando

un tubo estaminal. Ovario infero.

Origen y distribucion: Endémica de México.
Registrada como ampliamente distribuida en la parte
mas humeda de las montafias del Valle de México.
En pastizales, encinares, bosque de coniferas y
con frecuencia en lugares perturbados.

Localidad de San Miguel Mimiapan,

Xonacatlan Estado de México.

Usos: Sin uso conocido.
Fenologia: Florece de mayo a agosto.

Bibliografia: Espejo-Serna, A.,
Lopez-Ferrari, A. R., Ceja-Romero, J.
2009. Iridaceae. Flora del Bajio y de
regiones adyacentes. México. (166)
56-59

Rzedowski, G. C. de, J. Rzedowski
y colaboradores, 2005. Flora
fanerogamica del Valle de
México. 2a. ed., 1a reimp.,
Instituto de Ecologia, A.C. y
Comision Nacional para el
Conocimiento y Uso de la
Biodiversidad. Patzcuaro
(Michoacan), 1406 pp.
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LAMIACEAE



Cunila lythrifolia Benth.

Descripcion: Planta arbustiva
ascendente de hasta 1.5 m de
alto, arématica al estrujar,
pubescente, con tallos muy
ramificados y gruesos,
estriados, con tintes

morados. Hojas opuestas o
verticiladas de hasta 9 cm de
largo y 3.5 cm de ancho,
ovadas a lanceoladas, peciolos
pequenos de hasta 7 mm de
largo, con dpice acuminado,
base cuneada y margenes
aserrados. Flores dispuestas R BT

en inflorescencias espiciformes 3 Q .
compactas, axilares y terminales, T/
cilindricas de hasta 10 cm de largo. Y '

MNu .

Sépalos 5, de hasta 5 mm de largo,
fusionados, formando un caliz
bilabiado. Pétalos morados 4 6 5,
fusionados, de 8 mm de largo, limbo
bilabiado, labio superior plano y
extendido, el inferior trilobulado. Estambres
2. Ovario supero.

Origen y distribucion: Endémica de México.
Registrada entre Hidalgo, Morelos y
Veracruz. En bosque de coniferas,
encino-pino, y mesoéfilo de montana.
Localidad de San Miguel Mimiapan,
Xonacatlan Estado de México.

Usos: Se usa para tratar afecciones
respiratorias con mayor frecuencia para
el catarro y la constipacion. Tmbién se
usa para el dolor de estomago y mala
digestion, diarrea y vomito.

Fenologia: Florece en septiembre.

Bibliografia: Rzedowski, G. C. de, J.
Rzedowski y colaboradores, 2005. Flora
fanerogamica del Valle de México. 2a.
- ed., 1a reimp., Instituto de Ecologia,
A.C. y Comision Nacional para el
Conocimiento y Uso de la Biodiversidad.
Patzcuaro (Michoacan), 1406 pp.
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Prunella vulgaris L.

Descripcion: Planta herbacea
ascendente, en ocasiones de
hasta 60 cm de alto, laxamente
hirsuta, con tallos simples o algo
ramificados, formando raices en los nudos
inferiores. Hojas opuestas, de hasta 4.5
cm de largo y 2.5 cm de ancho, lanceo-
lada a eliptica, peciolos algo alados de
hasta 3 cm de largo, dpice algo agudo, base cunea-
da, y margenes enteros. Flores reducidas y
dispuestas en verticilastros muy compactos, termi-
nales, flores 3
por bractea, 6
por verticilo.
Sépalos 5, de hasta
1.2 cm de largo, formando un caliz
bilabiado, el labio superior formado por los

tres l6bulos superiores, los dos sépalos inferiores
estan libres, pubescentes. Pétalos morados 5, fusiona-
dos, de hasta 1.2 cm de largo, el tubo incluso en el caliz,
formando un limbo bilabiado, el labio superior en forma
de galea, el inferior trilobulado. Estambres 4. Ovario stpero.

Origen y distribucion: Nativa de América, probablemente
también de México. Registrada desde Norteamérica hasta Costa
Rica. En bosques de coniferas, encino, pino, oyamel y en pastizales
subalpinos cerca de bosques. Localidad de San Miguel Mimiapan,
Xonacatlan Estado de México.

Usos: Se usa para la diarrea, se come en ensaladas para las hemorroi-
des. Se hacen gargaras para tratar las anginas o la faringitis
y como cataplasma para la cauterizacion de heridas a
través de la alntoina.

/)

.

Fenologia: Florece de abril a junio.

Bibliografia: Rzedowski, G. C. de, J. Rzedowski y colabora-
dores, 2005. Flora fanerogamica del Valle de México. 2a. ed.,
la reimp., Instituto de Ecologia, A.C. y Comision Nacio-
nal para el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad.
Patzcuaro (Michoacan), 1406 pp.
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Salvia elegans Vahl f .r—.

Descripcion: Planta arbustiva, erecta de hasta 2 m de alto,
pubescente, con tallos muy ramificados, estriados, con
tonalidades parpura. Hojas opuestas de hasta 4
cm de largo y 3 cm de ancho, ovadas, con
peciolos de hasta 2 cm de largo, apice
acuminado, base redondeada y
margenes dentandos. Flores
dispuestas en racimos
laterales. Sépalos 4,
fusionados formando un
caliz bilabiado, el 16bulo
superior con un diente,
el inferior con 2.
Pétalos rojos 3
formando

una corola
bilabiada, el

16bulo

superior en
forma de
capuchon.
Estambres 2.
Ovario sapero.

Origeny

TR distribucion: Endémica de México. Registrada en México en bosques de
pino, encino y oyamel, en las zonas hiimedas montanosas. Localidad de San
) Miguel Mimiapan, Xonacatldn Estado de México.

Usos: Se usa para la ansiedad para reducir la presion arterial, tiene propiedades
antidepresivas y ansioliticas, las hojas y flores son comestibles. Las semillas se
usan en agua contra el vomito.

Fenologia: Florece de septiembre a noviembre.

Bibliografia: Bello, G. M. A., Salgado, G. R. 2017. Plantas medicinales de la
Comunidad Indigena Nuevo San Juan Parangaricutiro, Michoacan, México.. :
Facultad de Biologia, Universidad Michoacana de San Nicolas d

Hidalgo BIOLOGICAS, No. 9, pp- 126-138.

Gonzalez, E. M., Lépez, E. L. I, Gonzalez, E, M. S., Tena, F. J. A. Pk
medicinales del estado de Durango y zonas aledanas. Instituto
g Politécnico Nacional. CIIDIR Durango, México. 152 pp.

‘ Martinez-De la Cruz, L, Villasenor, J. L., Aguilera, G. L. L., Rubj,

@ 2018. Angiospermas nativas documentadas en la literatura pa

estado de México, México. Acta Botanica Mexicana.

(124)https://dx.doi.org/10.21829/abm124.2018.1273
1Q6



Salvia fulgens Cav.

Descripcion: Planta arbustiva trepadora de
hasta 4 m de alto, tomentosa a pilosa, con
tallos poco ramificados, con glandu-
las sésiles. Hojas opuestas, de hasta
14 cm de largo y 7 cm de ancho,
ovadas, peciolos pilosos y bracteas
similares a las hojas pero mas pequenas,
apice acuminado, base cordada a redon-
deada y margenes dentados. Flores
dispuestas en verticilos,
formando racimos. Sépalos
algo tenidos de morado 5,
fusionados, formando un caliz
bilabiado de hasta 2 cm de largo, el
labio superior entero, el
inferior bilobado.
Pétalos rosados 5,
fusionados formando
una corola conspicua-
mente bilabiada
de hasta 6 cm de
largo, pilosa por
fuera, el labio
superior forman-
do una galea, el
inferior trilobado.
Estambres 2. Ovario
supero.

Origen y distribucion:
Endémica de México. Regis-
trada desde Michoacan hasta el
estado de México
_ y Puebla. En
bosque de coniferas, de
encino y bosque mesofilo
de montana. Localidad de San Miguel

Mimiapan, Xonacatlan Estado de
México.

Usos: Se usa en infusiéon como somnifero
para los ninos. De manera de cataplasma se
machaca el fruto para desaparecer los fuegos
que se presentan con la fiebre. También se usa
para hacer limpias.

Fenologia: Florece de julio a
febrero.

Bibliografia: Martinez-De la Cruz,
I., Villasenor, J. L., Aguilera, G. L. L,
- Rubi, M. A. 2018. Angiospermas nativas
y 4 documentadas en la literatura para el
' ,‘ estado de México, México. Acta Botanica
_ f Mexicana. (124)https://dx.-
P doi.org/10.21829/abm124.2018.1273

-'-/ Rzedowski, G. C. de, J. Rzedowski y colaboradores, 2005.
Flora fanerogamica del Valle de México. 2a. ed., 1a reimp., Instituto
de Ecologia, A.C. y Comision Nacional para el Conocimiento y Uso de la
Biodiversidad. Patzcuaro (Michoacan), 1406 pp.



LYTHRACEAE




Clphea procumens'Qjjies@
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: By
ibsésiles
largo, su
se cuneada
0s y revolutos.
interpeciolares,
as -. mm de largo.
s con tonos morados 6,
do un hipantio, con un diente evidentemente mayor a los
orados 6, hispido-glandulosos, provistos de una ufia casi
es 11, algunos lanosos. Ovario stipero.

n: F indémica de México. Registrada desde Jalisco
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tios perturbados. Localidad de San Miguel

n Estado de México.

\ popular para desinflamar, tiene
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ONAGRACEAE



Lopezia racemosa Cav.

Descripcion: Planta herbacea, erecta o decumbente, de hasta 1.5 m de alto,
pubescencia variable, con tallos ramificados, que arraigan en los nudos.
Hojas alternas de hasta 8 cm de largo y 4.5 cm de ancho, lanceoladas a

B 3

ovado-lanceoladas, peciolos algo pubescentes de hasta 4 cm de largo, apice 4
acuminado, base obtusa y margenes ligeramente aserrados. Flores estan
dispuestas en racimos o paniculas bracteadas, sobre pedicelos de hasta 2 -
cm de largo. Sépalos 4, subiguales de hasta 8 mm de largo, lanceolados. : ’ -
R -
*_1._ ! -_ Pétalos que varian mucho
3 " | en cuanto a color y tamafo,
“» #  deblanco a rosado, mora-
- " wa) & dos o anaranjados 4, los
é P - ' b Y pétalos superiores

- lineares a ovado-lanceolados,
gcon una una ciliada y apice
obtuso. Estambre 1, estami-
.I’ ’ nodio 1. Ovario infero.

. 7 Origen y distribucion:
_a » ; ~ < Nativa de México. Registra-
‘ Y, \; \ ] ’
' % de montafia, de pino, oyamel,
' ~ . encino, enebro, también en
pastizal y matorral xeréfilo. Locali-

da desde México hasta El

Salvador. En bosques mesofilos
dad de San Miguel Mimiapan, Xonacatlan Estado
de México.

Usos: Se usa cuando es tierna como forraje para
cerdos y burros. Se usa contra granos anginas y
paperas, abortiva.

Fenologia: Florece de julio a noviembre.

Bibliografia: Bello, G. M. A,,
Salgado, G. R. 2017. Plantas
medicinales de la Comunidad

| Indigena Nuevo San Juan Parangaricutiro,

| Michoacan, México. Facultad de Biologia,
Universidad Michoacana de San Nicolas de
Hidalgo BIOLOGICAS, No. 9, pp. 126-138.

Rzedowski, G. C. de, J. Rzedowski y
" colaboradores, 2005. Flora fanerogamica
. W del Valle de México. 2a. ed., 1a reimp.,
Instituto de Ecologia, A.C. y Comision
Nacional para el Conocimiento y Uso
L de la Biodiversidad. Patzcuaro
Michoacan), 1406 pp.
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OXALIDACEAE




Oxalis corniculata L.

Descripcion: Planta herbacea erecta a decum-
bente o rastrera, de hasta 35 cm de largo, algo
pilosa, con tallos extendidos. Hojas de hasta
1.2 cm de largo y 1.5 cm de ancho, formadas
por tres foliolos escotados hasta un medio de
su longitud, peciolos de hasta 5 cm de largo,
apice obcordado, base acuminada y marge-
nes enteros. Flores dispuestas sobre pedun-
culos delgados de hasta 2.5 cm de largo.
Sépalos 5, de hasta 5
mm de largo, ovados
a oblongos. Pétalos
amarillos 5, unidos
en la base, de
hasta 1l cm de
largo, ovados.
Estambres 10, en 2 series de
5. Ovario supero.

Origen y distribucion: Nativa de
Meéxico. Registrada en Norte y
Sudamérica, Europa, Africa y
Asia. En bosques de pino, de
encino, y de oyamel, también en
pastizales, matorrales y pedrega-
les. Como ruderal y arvense en
vegetacion secundaria. Localidad de San
Miguel Mimiapan, Xonacatlan Estado de
Meéxico.

Usos: Se usa como medicinal contra enfermedades del rifién.

También es comestible y se utiliza para conservar la humedad del
suelo formando tapices vegetales.

Fenologia: Florece de marzo a noviembre, puede florecer todo el afio.

Bibliografia: Rzedowski, G. C. de, ]. Rzedowski y colaboradores, 2005.
Flora fanerogamica del Valle de México. 2a. ed., 1a reimp.,
Instituto de Ecologia, A.C. y Comision Nacional para el
Conocimiento y Uso de la Biodiversidad. Patzcuaro (Michoa- (
can), 1406 pp.
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PHRYMACEAE




Mimulus glabratus Kunth.

Descripcion: Planta
herbacea erecta o algo
postrada de hasta 60
cm de longitud, algo
suculenta, glabra,
con tallos enraizan-
do en los nudos
inferiores. Hojas
opuestas de hasta 3.5
cm de largo y 3 em de
ancho, ovadas a orbicu-
lares, peciolos alados,
apice redondeado, base a
veces redondeada, cuneada o
truncada y margenes dentados irregu-
larmente. Flores dispuestas en las axilas de
las hojas y son solitarias, sobre pedicelos
muy delgados de hasta 3 cm de largo. Sépa-
los tefiidos de rojo 5, de hasta 8 mm de
largo, formando un caliz tubular, con

apice agudo. Pétalos amarillos 5, fusionados,
de hasta 2.5 cm de largo, el l6bulo medio mas
largo que los demas. Estambres 4. Ovario
supero.

Origen y distribucion: Nativa de México.
Registrada desde Canada hasta Chile y Argen-
tina. En orillas de caminos, zanjas y riachue-
los. Localidad de San Miguel Mimiapan, Xona-
catlan Estado de Mexico.

Usos: Se usa como ornamental.
Fenologia: Florece de mayo a junio.

Bibliografia: Rzedowski, G. C. de, J. Rzedowski y
colaboradores, 2005. Flora fanerogamica del Valle
de México. 2a. ed., 1a reimp., Instituto de Ecologia,
A.C.y Comision Nacional para el Conocimiento y
Uso de la Biodiversidad. Patzcuaro (Michoacan),
1406 pp.
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PINACEAE



Abies religiosa (H. B. K.) Cham. & Schlecht.

Descripcion: Planta arboérea de hasta 40 m de alto, corpulenta, con ramas
flexibles, las mas jovenes delicadas. Hojas alternas de hasta 3 cm de largo
y 1.5 mm de ancho, lineares a lanceoladas, sésiles, apice agudo, base
torcida y margenes enteros. Flores masculinas dispuestas en amen-
tos ovados, de hasta 1.5 cm de largo, protegidas por escamas.
Saquitos de polen 4 por escama. Flores femeninas dispuestas en
inforescencias en forma de conillos subcilindricos, de hasta 15
. cm de largo, semisésiles, se encuentran en la parte superior
de la copa de la planta.
Origen y distribucion: Nativa de México. Registrada desde
Sinaloa y San
Luis Potosi
hasta Guate-
mala. Forma
bosques puros
pero también
puede convivir con
otros arboles como
encino, pino'y
enebro, entre otros.
Localidad de San
Miguel Mimiapan,
Xonacatlan
- Estado de
Meéxico.
Usos: Se usa como
“arbol de navidad”.
También es utilizada para
fabricar papel de buena calidad,
cajas, puertas y techos interiores.
Es medicinal y la corteza vieja es
utilizada para hacer carbon. Para
fracturas.
Fenologia: Floracion de diciem-
bre a enero.
Bibliografia: Bello, G. M. A,
Salgado, G. R. 2017. Plantas
medicinales de la Comunidad
¥ Indigena Nuevo San Juan Paran-
garicutiro, Michoacan, México.
Facultad de Biologia, Universidad
Michoacana de San Nicolas de
Hidalgo BIOLOGICAS, No. 9, pp.
126-138

f
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Pinus leiophylla Schiede ex Schltdl. & Cham.

Descripcion: Planta arbérea de hasta
25 m de alto, con corteza gruesa,
aspera y rugosa, tronco recto a
algo curvado, gris a tonos
casi negros, a veces. Acicu-
las en fasciculos de 5, de
hasta 15 cm de largo por 1
mm de ancho, finas, de
color verde grisaceo, vaina
caediza. Flores masculinas
dispuestas en amentos masculinos
amarillentos, de 1 cm de largo forma-
__ do por escamas membranosas donde
se encuentran los sacos polinicos.
Flores femeninas dispuestas en
conillos pedunculados
subterminales
formando un cono
lefioso mas o
menos reflejo de
hasta 6 cm de
largo, solitario o en
grupos de 3.

Origen y distribucion:
Nativa de México.
Registrada en
Chihuahua,
Durango,
Zacatecas,

Jalisco, Sinaloa,
Nayarit, Colima,
Michoacan,
México, Tlaxcala,
Morelos, Puebla,

" Oaxaca y Veracruz.
En bosques de pino

* y pino-encino. Locali-
dad de San Miguel
Mimiapan, Xonacatlan
Estado de México.

Usos: Se usa para hacer cajas de
empaque, poste%ara cercas, minas y construccion,
durmientes, carbon vegetal y resina, potencial para
recuperar suelos erosionados.

Fenologia: Florece de marzo a abril.

Bibliografia: Rzedowski, G. C. de, J.

Rzedowski y colaboradores, 2005. Flora fanerogamica del Valle de México. 2a. ed., 1a reimp., Instituto
de Ecologia, A.C. y Comision Nacional para el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad. Patzcuaro
(Michoacan), 1406 pp.
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PLANTAGINACEAE



R |

australis Lam.

Descripcion: Planta herbacea de hasta
30 cm de alto, de caudice corto. Hojas
arrosetadas usualmente tendidas en el

suelo, de hasta 20 cm de largo por 3 cm
de ancho, elipticas, con apice agudo,
base atenuada y margenes
enteros. Flores dispuestas en
espigas cilindricas de hasta
18 cm de largo, con
pedunculos generalmente
erectos y largos, laxas en la
parte inferior, volviéndose
densas hacia el apice con 3
flores por centimetro de
raquis. Sépalos 4, fusiona-
dos, desiguales, 2 de ellos
mas grandes. Pétalos cafés
4, escariosos, que se
encuentran generalmente
cerrados formando una
capsula. Estambres 4. Ovario
supero.

Origen y distribucion: Nativa
de México. Registrada desde el
sur de Estados Unidos hasta
Argentina. En zonas hiimedas,
bosques mesdfilos, de pino, de
encino, oyamel, pastizales y en orillas
de caminos aunque son raras en areas
abiertas. Localidad de San Miguel
Mimiapan, Xonacat-
lan Estado de
Meéxico.

/

Usos: Se usa
hervida como
antiinflamato-
ria,

analgeésica,
antidiarréica, contra el
empacho, los torzones y la tos.

Fenologia: Florece de marzo a septiembre.

Bibliografia: Bello, G. M. A, Salgado, G. R.
2017. Plantas medicinales de la Comunidad
Indigena Nuevo San Juan Parangaricutiro,
Michoacan, México. Facultad de Biologia,
Universidad Michoacana de San Nicolas de
Hidalgo BIOLOGICAS, No. 9, pp- 126-138.



POACEAE



egopogon cenchroides Humb. & Bond.

yreviglumis

Descripcidn: Planta herbacea, de hasta 80 cm de alto, tallos
ramificados y cilindricos. Hojas caulinares verdes, vaina del
mismo color que la hoja, mas corta que el entrenudo, glabra, y
abierta; lamina de hasta 5 cm de largo y 4 mm de ancho,
lanceolada a linear, apice acuminado, margenes enteros y
base conuna ligula membranosa de alrededor de 2 mm de
largo. Flores dispuestas en una inflorescencia paniculada
abierta. Espiguillas uniflosculares. Glumas casi iguales,
1-nervadas de hasta 3 mm de largo, margenes blancos
algo hialinos, con 3 aristas, las 2 laterales de hasta 2
mm de largo, la arista central de hasta 1.2 cm de
largo. Palea mas corta que la lema 2-nervada con 2
aristas. Estambres 3. Ovario stpero.

Origen y distribucion: Nativa de México.
Registrada desde el sudoeste de Estados
Unidos hasta Venezuela. Se encuentra en
bordes de caminos y pendientes abiertas.
Localidad de San Miguel Mimiapan,
Xonacatlan Estado de México.

Usos: Sin uso conocido.

% % Fenologia: Florece de noviembre
a enero.

Bibliografia: Rzedowski, G.
C. de, J. Rzedowski y
~ colaboradores, 2005. Flora
fanerogamica del Valle
de México. 2a. ed., 1a
reimp., Instituto de

Ecologia, A.C.y
'\ Comisién Nacional

para
el
Conoci-
- mientoy
- Usodela
* Biodiver-
sidad.
Patzcua-
o

Mi-
choa-
can), 1406 pp.

: Soreng, R.]., Davidse, G., Peterson, P. M., Zuloaga,
! F 0., Judziewicz, E. J., Filgueiras T. S., Morrone, O.

' 2003. On-line taxonomic novelties and updates,
distributional additions and corrections, and
editorial changes since the four published
‘volumes of the Catalogue of New World Grasses
(Poaceae) pubhshed fn.Contr S Natl Herb.






Descripcion: Planta herbacea deh
ramificados y c1lmdr1g:-ps Hp
“._vaina mds corta que el eﬁn‘ T

\, glabray ablert.a, lamina de
largo por 3 mm de aﬁ
acuminado, margenes
| una ligula mem
mm de largo.
\ inflorescencia
",__ abierta. Espl
’ﬂ Glumas casi igu
\ de largo,
\ segunda

mex1co/21n1c1o/home-m
m, Heike Vibrans (ed.),
México, Poaceae. Briza suba
% (Lam.) Desv. (2018).



Bromus sp.

7’

Descripcion: Planta herbacea erecta /
de hasta 50 cm de alto, glabra, con ;
tallos simples, inconspicuamente
estriados, amarillentos a grisaceos

o verdosos. Hojas caulinares

verdosas; vaina mas corta que el
entrenudo, también verdosa,

glabra y abierta; lamina del

mismo color que la vaina, _
glabra, de hasta 30 cm de / /
largo y 1.5 mm de ancho,
linear a algo lanceo-
lada, apice agudo,
margenes enteros y
base con una ligula
corta y membrano-
sa. Flores dispues-
tas en paniculas
laxas. Espiguillas
multiflosculares.
Glumas desiguales,
glabras, primer
gluma 1-nervada,
segunda gluma
3-nervada,
verde con mar-
genes hialinos.
Primer lema con
una arista de hasta
1.2 cm de largo,
glabra, 3-nervada, de
color verde. Paleas sin
arista, hialinas econ mar-
genes verdes. Estambre 1.
Ovario supero.




erecta, de
tallos simp

cerrada; 1
hasta 20 cn
largo por

ancho, line

piloso, ma
enteros, in

iguales,

1-nervadas
largo, sin a
color gris a
laterales in

Informatic
forestal,




Rl

., Bonpl. & Kunth) Hitchc.

Descripcion: Planta herbacea
f cespitosa, de hasta 1 m de
& didmetro, tallos erectos,
glabros, escabridos por debajo
de la panicula. Hojas
caulinares y basales, vaina
mas larga que el
entrenudo, glauca a
pajosa, rugosa al tacto y
abierta; lamina pajosa,
escabrosa, de hasta 90 cm
de largo y 7 mm de
ancho, lanceoladas, planas,
apice acuminado, margenes
enteros involutos y base con
una ligula truncada mas ancha
que la base de la hoja. Flores
|| dispuestas en una inflorescencia
paniculada densa. Espiguillas
‘ - uniflosculares. Glumas casi iguales,
[ aquilladas, escabridas en la quilla,
| angostas y agudas, de hasta 6 mm de
largo, iguales a la lema o un poco mas
largas, sin aristas. Lema glabra,
| membranacea, 5-nervada con nervios
poco evidentes, mucronada y
cortamente aristada. Pélea casi
tan larga como la lema. Estambres 3.
Ovario supero.

Origen y distribucion: Nativa de
Mex1co Registrada desde Chihuahua
hasta Guatemala. En bosque de
oyamel, pino o encino, o en partes
bajas en pastizal y a orillas de terrenos

de cultivo.
Localidad de San Miguel Mimiapan,

— Xonacatlan Estado de México.

: / . Usos: Se usa para la fabricacion de
obetas, escobas y cepillos. También se usa como forraje y
sehar do para hacer papel.

I,r..F'en'ol,qgia: Florece todoe_:ll o ( uede s - muy variable).



Piptochaetium virescens (Kunth) Pa

Descripcion:
Planta herbacea
erecta, de hasta
1.3 m de alto,
glabra, con tallos
simples, algo estria-
dos, verde amarillen-
tos. Hojas generalmente
basales, vainas verde
amarillentas mds cortas
que el entrenudo, empalma-
das a abiertas en la parte
superior; laminas del mismo
color que la vaina, glabras, de
hasta 30 cm de largo, lanceoladas,
apice agudo, margenes enteros
involutos y base con una ligula
muy pequena, membranosa. Flores
dispuestas en paniculas muy laxas,
amarillentas. Espiguillas unifloscula-
res hermafroditas. Glumas desiguales,
glabras, 3 a 5-nervadas, purpuras a color
paja. Lema parda, pilosa, con una arista
de hasta 2 cm de largo. Palea mas larga
que la lema, margenes anchos y hialinos,
apice agudo y sobresaliendo de la lema.
Estambres 3. Ovario supero.

Origen y distribucion: Nativa de México.
Registrada desde el norte de México hasta
Centroameérica. En bosques cerrados o poco
abiertos de encino. Localidad de San Miguel
Mimiapan, Xonacatlan Estado de México.

Usos: Se usa como forraje.

Fenologia: Florece de agosto a noviembre.
Bibliografia: Davila, A. P., Mejia-Saulés, M. T. 1992.
Gramineas utiles de México. [Online]. INSTITUTO DE
BIOLOGIA. UNAM, Xalapa, Veracruz, México. 219 p. https://-
books.google.com.mx/books?id=SXSNbiMekyEC&p-
g=PA219&lp-
g=PA219&dq=piptochaetium+virescens+usos&source=bl&ots=c3FT \
0q8zHI&sig=ACfU3U3rWvEiJJYRYrObbnJH1BQIPZGbJwé&hl=es-419
&sa=X&ved=2ahUKEwiHv-_4yYfhAhUSSKOKHa8sAjUQ6AEwDHOE
CAQQAQ#v=onepage&q=piptochaetium%20virescens%20usos&f=false



Descripcion: Planta herbacea

erecta, de hasta 80 cm de alto,

con tallos simples, estriados,

verde amarillento a purpura.

g Hojas caulinares, vaina amarillenta
B a purpura mas corta que el entrenu-
/ do, glabrescente y abierta; ldmina

- verde, estrigosa, de hasta 28 cm de largo

;" y 7 mm de ancho, lanceoladas a lineares,
/ apice acuminado, margenes enteros y base
con una ligula membranosa. Flores dispues-
tas en una inflorescencia paniculada laxa.
Espiguillas biflosculares, 1 flosculo bien
desarrollado. Glumas desiguales, glabras,
verdes a amarillentas. Lemas amarillentas, con
la nervadura central bien desarrollada exten-
diendose en una arista. Paleas hialinas con 3
nervaduras. Estambres 3. Ovario stpero.




Sporobolus atrovirens (H B

Descripcion: Planta
herbdacea erecta de hasta
60 cm de alto, tallos
simples, estriados.
Hojas caulinares, vaina
verde amarillenta,
aclarandose hacia la base ,
mas corta que el entrenudo,
glabra y abierta; lamina
amarillenta a glauca de hasta 8
cm de largo y 3 mm de ancho,
linear a lanceolada, apice involuto,
margenes serrulados y base con una
ligula membranosa reducida. Flores
dispuestas en una inflorescencia
paniculada densa. Espiguillas
uniflosculares. Glumas desiguales,
transparentes, la primer gluma de
hasta 0.4 mm de largo, un poco mas
corta que la segunda, la cual es casi del
mismo tamano que la espiguilla, sin
aristas. Lema glabra y de color verde
brillante 1-nervada, sin aristas. Palea similar
a la lema en tamano, forma y coloracion,
2-nervada. 1 estambre. Ovario stpero.
Origen y distribucion: Endémica de México.
Registrada desde Baja California a Tamaulipas,
Oaxaca y Yucatan. En pastizal y matorral xerdfilo, en
areas abiertas perturbadas.

Usos: Se usa como forraje.

Fenologia: Florece de junio a julio.

Bibliografia: FLORA DE LA PENINSULA DE
YUCATAN. Sporobolus. Herbario CICY, Unidad

de Recursos Naturales, Centro de Investigacion
Cientifica de Yucatan, A.C.
https://www.cicy.mx/sitios/flora%20digital/ficha_
virtual.php?especie=652
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Descripcion: Pla
herbacea erecta y

tallos simples, n
poco pubescente
vaina amarillentz

involutos y base
membranosa de
5 mm de largo. I
dispuestas en u
cencia paniculac
Espiguillas uni
lares. Glumas ce
iguales de alred
de 8 mm de larg
primera mas la
que la segunda,
hialinas, verdos
purpureas, 3-ne
sin aristas. Le
cente café clara
arista de alrede
mm de largo, er
do la palea. Pal
lada, retocida.
3. Ovario supe
Origen y distri
Nativa de Méxi
Registrada desc
Ledén y Guanaj
Oaxaca. En zo

de San Miguel 1
pan, Xonacatla
Meéxico.

Usos: Indicador
mineros.
Fenologia: Flore
diciembre.
Bibliografia: H
dragdén-Romero
Rubinos-Panta,




J—

> - w

Trisetum virle I E. Fourn.

Descripcion: Planta herbacea de hasta 2 m de alto,
estrigosa, con el tallo simple y estriado, nudos glabros,
pardo-amarillentos. Hojas caulinares; vaina mas corta que
3 ;‘k&‘ el entrenudo, mas corta que la lJamina, glabra y abierta;
7% ldmina verde amarillenta, de hasta 70 cm de largo y 1 cm de

~ancho, lanceoladas, dpice agudo, margenes enteros y base con
una ligula membranosa. Flores dispuestas en una inflorescencia

paniculada. Espiguillas biflosculares. Glumas
4’(;}3.“ desiguales, glabras, primer gluma 1-nervada,
: _segunda gluma 3-nervada, verdes con

="~ margenes hialinos. Lemas con Y 4

~ ¥ .. unarista de hasta 4 mm de /“ ]

X largo, glabras,

5-nervadas, verde /
amarillentas con

margenes

hialinos.

Péleas

una nervadura sin
aristas, hialinas.
Estambres 3. Ovario
supero.

Origen y distribucion:
Endémica de México.
Registrada desde San Luis
Potosi y Jalisco hasta
Veracruz y Morelos. En sitios
muy hiimedos de bosques de
coniferas y de encino. Localidad
de San Miguel Mimiapan, '
Xonacatlan Estado de México.

Usos: Sin uso conocido, tal vez
ornamental.

Fenologia: Floracion de marzo a abril.

Bibliografia: Rzedowski, G. C. de, J.
Rzedowski y colaboradores, 2005. Flora
fanerogamica del Valle de México. 2a. ed., 1a
reimp., Instituto de Ecologia, A.C. y Comision
Nacional para el Conocimiento y Uso de la
.‘.' " Biodiversidad. Patzcuaro (Michoacan), 1406 pp.
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POLYGALACEAE



Monnina ciliolata Sessé & Moc. ex DC.

Descripcion: Planta arbustiva de hasta 80
cm de alto, con ramas viejas subglabras,
los tallos jovenes son tomentosos. Hojas
alternas, de hasta 9.5 cm de largo y 3 cm
de ancho, elipticas a lanceoladas, sus
peciolos de hasta 5 mm de largo, apice
acuminado, base cuneada margenes
enteros, algo pilosos. Flores dispuestas en
racimos conicos, mas o menos densos y
agudos, con bracteas ovadas, agudas y
caedizas. Sépalos 5, caedizos, los 3
externos son herbaceos y libres, los
internos estan unidos y son mas
grandes que los externos, petaloides.
Pétalos de azul a morado 3, el
inferior en forma de quilla, los dos
superiores ligulados, unidos al
tubo estaminal. Estambres 8.
Ovario stpero.

Origen y distribucion:
Endémica de México.
Registrada desde Nayarit hasta
Morelos. En bosques
mesofilos, encinares, pino y
oyamel. Localidad de San
Miguel Mimiapan, Xonacatlan
Estado de México.

Usos: Se usa para tefir.

Fenologia: Florece en
enero y de agosto a
septiembre.

Bibliografia:
Martinez-De la Cruz,
1., Villasefior, J. L.,
Aguilera, G. L. L,
Rubi, M. A.
2018.
Angiospermas
nativas
documentadas en la
literatura para el estado de
Meéxico, México. Acta Botanica Mexicana.
(124)https://dx.doi.org/10.21829/abm124.2018.1273
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Polygala subulata S. Wats.

Descripcion: Planta herbacea
erecta o semi-rastrera de hasta
20 cm de longitud, glabra, con
tallos ramificados y estriados.
Hojas superiores alternas, de
0.5al5cmdelargoy2a5mm
de ancho, agudas, lanceoladas a
elipticas, las hojas inferiores son
verticiladas, mas cortas y un poco
mas anchas que las superiores.
Flores dispuestas en racimos densos
terminales de hasta 3 cm de longi-
tud. Sépalos 5, elipticos que persisten
en el fruto de hasta 2.3 mm de largo,
los dos interiores (alas) petaloides
blancos con lineas lilas, un poco mas
anchos que los exteriores. Pétalos 3,
unidos en la base, el inferior formando
una quilla de 1 a 3 mm de longitud. ¥
Estambres 8, didinamos, con los filamen-
tos unidos en el apice, donde se 1
adhieren también a la quilla. Ovario W .I
supero. W

4
= A

Origen y distribucion: Endémica de
México. Registrada desde San Luis
Potosi y Jalisco hasta Puebla y Vera-
cruz. En pastizales y bosques de
encino. Localidad de San Miguel
Mimiapan, Xonacatlan Estado de
México.

Usos: Sin uso conocido.

Fenologia: Florece de marzo a
octubre.

Bibliografia: Martinez-De la Cruz,
L, Villasenor, J. L., Aguilera, G. L.
I, Rubi, M. A. 2018. Angiospermas _
nativas documentadas en la literatura ¥
para el estado de México, México. Acta
Botanica Mexicana. (124)https://dx.-
doi.org/10.21829/abm124.2018.1273



POLYGONACEAE



Persicaria punctata (Elliot) Small
7.

Descripcion: Planta herbacea ascen-
dente a postrada de hasta 1.5 m de alto,
glabra, con tallos simples o poco ramifi-
cados, con Ocreas tubulares truncadas,
hialinas y rojizas. Hojas alternas de
hasta 16 cm de largo y 3.5 cm de
ancho, lanceoladas, se encuentran
saliendo de las ocreas con peciolos de
hasta 2 cm de largo, 4pice acuminado,
base cuneada y margenes enteros. Flores
pequefias y dispuestas en racimos laxos de .}
hasta 10 cm de largo. Tépalos rosados
verdosos 3 a 6, pilosos de 2 a 3 mm de
largo. Estambres 8. Ovario supero.

Origen y distribucion: Nativa de
Meéxico. Registrada desde
Canada hasta Argentina.
En suelos hiimedos e
inundables, acuatica o
subacuatica y como
maleza en cultivos
de cana, frutales o
maiz. Localidad de
San Miguel Mimia-
pan, Xonacatlan
Estado de México.

Usos: Se usa como
antiinflamatorio y
antibidtico probablemente
por un hongo asociado.

Fenologia: Florece de marzo a
noviembre. Puede florecer
todo el afo. -

Bibliografia: Rzedowski, G.
C. de, J. Rzedowski y colabora-
dores, 2005. Flora fanerogamica

del Valle de México. 2a. ed., 1a

reimp., Instituto de Ecologia, A.C.y
Comisién Nacional para el Cono- .
cimiento y Uso de la Biodiversidad. .
Patzcuaro (Michoacan), 1406 pp.
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ROSACEAE




Fragaria mexicana Schltdl.

Descripcion: Planta herbacea postrada acaulescente de hasta 15 cm de longitud,
pubescente, con tallos inconspicuos. Hojas basales trifolioladas, con foliolos
ovados a rombicos, de hasta 4 cm de largo y 3 cm de ancho, sobre peciolos de
hasta 10 cm de largo, el diente apical es mas corto que los dientes vecinos, base
cuneada y margenes aserrados. Flores de 1 a 4, dispuestas en un escapo solitario
de hasta 10 cm de largo, sedoso. Bracteolas 5, lanceoladas. Sépalos 5, lanceolados y
sedosos, de 5 mm de largo. Pétalos blancos, 5 6 6, del mismo largo que los sépalos
0 un poco mas largos.
Estambres numerosos
en varias series. Ovario
supero.

Origen y
distri-
bu-
cion:
Endémi-
ca de
México. Regis-
trada en el centro
y sur de México. En
lugares sombreados, princi-
palmente en bosques de encino,
pino y oyamel. Localidad de San
Miguel Mimiapan, Xonacatlan Estado de
México.

f

",

Q
Usos: Es comestible, se utiliza para suprimir la k I

fiebre, purificar la sangre y para curar problemas \
en la piel.

Fenologia: Florece de abril a junio.

Bibliografia: Martinez-De la Cruz, 1., Villasefor, !
J. L., Aguilera, G. L. I, Rubi, M. A. 2018. Angios-
permas nativas documentadas en la literatura
para el estado de México, México. Acta
Botanica Mexicana. (124)https://dx.doi.or-
g/10.21829/abm124.2018.1273 s [

—t
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Prunus serotina Ehrh.

Descripcion: Planta arbdrea o arbustiva
de hasta 15 m de alto, de copa ancha,

con un tronco de hasta 1 m de didmetro,
corteza café, rojiza o grisacea. Hojas
alternas de hasta 15 cm de largo y 5 cm de
ancho, lanceoladas a ovadas, con un peciolo
pubescente y delgado de
hasta 2 cm de largo, apice
acuminado, base atenuada y
margenes aserrados. Flores
dispuestas en racimos laxos o o\
poco densos de hasta 15 cm de i% %
largo, con una o dos hojasen . &
el pedunculo. Sépalos 5, fusiona- I
dos de hasta 3 mm de largo. Pétalos
blancos 5, de hasta 3.5 mm de
largo, ovados. Estambres 15 a
20. Ovario supero.

Origen y distribucion: Nativa
de México. Registrada desde
Canada hasta Guatemala. En Bosque
mesofilo de montana, de pino de encino,
pastizales, cultivado, en pendientes muy
pronunciadas, en lugares templados y frios
de la republica. Localidad de San Miguel
Mimiapan, Xonacatlan Estado de México.

1]

Usos: Se usa para calmar los colicos y las
molestias del reumatismo. También se utiliza
para combatir el malestar de la gripe. Es
comestible.

Fenologia: Florece de enero a marzo.

Bibliografia: Rzedowski, G. C. de, ]J. Rzedows-
ki y colaboradores, 2005. Flora fanerogamica

del Valle de México. 2a. ed., 1a reimp., Instituto
de Ecologia, A.C. y Comision Nacional para el
Conocimiento y Uso de la Biodiversidad. Patz-
cuaro (Michoacan), 1406 pp.
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SCROPHULARIACEAE




Castilleja tenuiflora Benth.

Descripcion: Planta herbacea perenne o subarbustiva
#erecta, de hasta 1 m de alto, hispida, hirsuta a canescente,
con tallos muy ramificados, fragiles con pelos blancos o
grisaceos. Hojas alternas de hasta 4.5 cm de largo y 3 mm de
ancho, linear-lanceoladas, sésiles, con dpice agudo u obtuso,
base levemente auriculada y margenes enteros o muy

ligeramente lobulados.
Flores dispuestas en racimos,
muy numerosas, sobre pedicelos de
hasta 4 mm de largo. Bracteas de hasta 4
cm de largo, con apice agudo a veces tefido
de rojo. Sépalos con el apice tefiido de rojo 4, de
hasta 3 cm de largo, fusionados con los lébulos
dentados. Pétalos de color naranja 4, fusionados, d¢
hasta 4.5 cm de largo, limbo bilabiado, el labio
superior galeado, el inferior con 3 16bulos muy
cortos. Estambres 4. Ovario stpero.

Origen y distribucion: Nativa de México. Registra
da desde Sonora y Tamaulipas hasta Oaxaca. En
bosque de coniferas, encino, matorrales y pastizales;
también en bordes de cultivos y caminos. Localidad
de San Miguel Mimiapan, Xonacatlan Estado de México.
Usos: Se usa para tratar en cancer, la tos ferina, las enfermedades
gastrointestinales, de higado y de rifién. Se usa hervida para lavar
heridas y para evitar la caida del cabello.

Fenologia: Florece de octubre a noviembre.

Bibliografia: Gonzalez, E. M., Lépez, E. L. I, Gonzalez, E, M. S, Tena, F. ]. A.
Plantas medicinales del estado de Durango y zonis4§1edaﬁas. Instituto Politécni
co Nacional. CIIDIR Durango, México. 152 pp.



N roseus (Cerv.

ex Sweet) G. Don

Descripcion: Planta herbacea erecta de
hasta 1.2 m de alto, glabra, con tallos
muy ramificados, a veces tefiidos de
color purpura. Hojas opuestas de hasta
9 cm de largo y 1 cm de ancho,
lanceoladas a lineares, sésiles, con
apice acuminado, base ancha en
ocasiones abrazando el tallo y
margenes aserrados. Flores
dispuestas en paniculas con
pedicelos de hasta 20 mm de
largo. Sépalos 5, de hasta 10
mm, unidos en la base. Pétalos
rosa a rojo carmesi 5, formando
una corola tubular, formadas
por dos labios, el superior con
dos lobulos, el inferior con

tres segmentos. Estambres 4,
didinamos y un estaminodio.
Opvario stpero.

Origen y distribucion:

Endémica de México.

Registrada como ampliamente
distribuida en las zonas

htmedas del Valle de México.

En bosque de pino, oyamel y de
encino, en las orillas de caminos y
en sitios perturbados. Localidad de
San Miguel Mimiapan, Xonacatlan
Estado de México.

Usos: Se usa como
ornamental.

Fenologia: Florece de
agosto a diciembre.

Bibliografia: Martinez-De la
Crugz, L., Villasenor, J. L.,
Aguilera, G. L. I, Rubi, M.
A. 2018. Angiospermas
nativas documentadas en la
literatura para el estado de
México, México. Acta Botanica
Mexicana.
(124)https://dx.doi.org/10.2182
9/abm124.2018.1273



SOLANACEAE




Solanum nigrescens M. Martens & Galeotti

Descripcion:
Planta herbacea
erecta de hasta
1.5 m de alto,
pilosa, glabra
con la edad,
con tallos
ramificados,
muy 0scuros.
Hojas en
pares, partien-
do de un mismo
punto, una mas E _
grande que la otra, de

hasta 10 cm de largo y 7 cm de

ancho, lamina lanceolada o anchamente ovada, con
peciolos de hasta 1 cm de largo, apice acuminado, base
cuneada y margenes con algunos dientes y pubescencia.
Flores dispuestas en umbelas o cimas laterales, sobre
pedicelos de hasta 1 cm de largo. Sépalos 5, fusionados de
hasta 5 mm de largo, con los I6bulos deltoideos, con apice
agudo. Pétalos blancos o amarillentos 5, fusionados, de
hasta 1.8 cm de largo. Estambres 5. Ovario stupero.

Origen y distribucion: Nativa de México. Registrada
desde el Sur de Estados Unidos hasta Argentina y Chile.
En bosques, matorrales y pastizales, pero sobre todo en
la vegetacion secundaria, a veces también como maleza
ruderal o arvense. Localidad de San Miguel Mimiapan,
Xonacatlan Estado de México.

Usos: Se usa como ornamental. Las hojas hervidas se
usan para lavar granos y abscesos, también se usa para
lavados vaginales y de estdmago. Se usa en forma de
emplastos sobre la frente para aliviar la fiebre.

Fenologia: Florece de agosto a diciembre.

Bibliografia: Gonzalez, E. M., Lopez, E. L. 1., Gonza-

lez, E, M. S., Tena, F. J. A. Plantas medicinales del

estado de Durango y zonas aledanas. Instituto Poli-

técnico Nacional. CIIDIR Durango, México. 152 pp.
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UMBELLIFERAE



Eryngium carlinae F. Delaroche.

\.{

Descripcion: Planta herbacea decumbente a erecta de hasta 50 cm de longitud,
con tallos ramificados distantes entre si. Hojas basales arrosetadas, de hasta 10
cm de largo por 2 cm de ancho, con peciolos alados que envainan la base del

tallo, apice muy agudo y duro, margenes duros, muy aserrados, con

dientes muy agudos. Hojas caulinas semejantes a las basales, profunda-

mente partidas y opuestas. Flores dispuestas en cabezuelas con
_ 8all bracteas espinosas y aserradas. Coma formada
%/ por 3 bracteolas aunque a veces ausente. Sépalos 5,
\ de hasta 2 mm de largo, formando un tubo obcdni-
co. Pétalos morados

5, libres

inconspi-
cuos de 1
mm de largo,
mas pequenios
que los sépalos.
Estambres 5. Ovario
infero.

Origen y distribucion:
Nativa de México. Registra-
da en México y Centro Améri-
ca. En diversos habitats como
bosques de Quercus, de Pinus,
matorral, pastizal y comportandose
también como maleza ruderal o
arvense. Localidad de San Miguel
Mimiapan, Xonacatlan Estado de

=

E& México.

P Usos: Se usa por propiedades
diuréticas y cicatrizantes, para

b )‘ enferme-
\ dades venereas,
- / empacho de agua,

fiebre, prurito y también se
usa como ornamental.

Fenologia: Florece de marzo a septiembre.

Bibliografia: Bello, G. M. A., Salgado, G. R.
2017. Plantas medicinales de la Comunidad
Indigena Nuevo San Juan Parangaricutiro,
Michoacan, México. Facultad de Biologia,
Universidad Michoacana de San Nicolas de
Hidalgo BIOLOGICAS, No. 9, pp. 126-138



Discusion




El area de estudio es relativamente pequeina (3km?2), de manera que
practicamente todas las especies fueron recolectadas y se puede
garantizar que el listado floristico esta completo. De acuerdo con
Martinez De la Cruz y colaboradores (2018) los sitios con menor su-
perficie de exploracion muestran mayor diversidad floristica debido
a que la exploracion se hace con mucho detalle, obviamente, en
extensiones grandes solo se muestrean sitios puntuales, de manera
que la recoleccion de ejemplares no es tan exhaustiva.

El Estado de México cuenta con una importante cantidad de espe-
cies vegetales y en areas pequenas la diversidad es grande como se
puede observar en este trabajo. La topografia accidentada de San
Miguel Mimiapan favorece la presencia de microclimas que propi-
cian la presencia de un alto niimero de especies de plantas con flor,
muchas de ellas endémicas del pais.

En el trabajo publicado por el gobierno del Estado de México “Si-
tuacion de la flora y fauna del Estado de México respecto a la
NOM-059-SEMARNAT-2001” se menciona que una de las caracte-
risticas de los bosques de pino-encino poco perturbados, como es
caso del area estudiada en San Miguel Mimiapan, es que el estrato
arbustivo esta constituido principalmente por distintas especies de
las familias Asteraceae, Lamiaceae, Poaceae y Fabaceae y que estas
son las mas importantes para la constitucion natural de este tipo
de vegetacion. Esta informacion concuerda con lo encontrado en
el area de estudio, ya que se encontraron las familias Asteraceae
(34.09% del total de especies registradas en la zona de estudio),
Poaceae (12.5%), y Fabaceae (6.81%) entre las familias mejor re-
presentadas. Por otra parte, Rzedowski (2005), en su trabajo ‘Flora
fanerogamica del Valle de México’ menciona que, especies como
Desmodium neomexicanum, Plantago Australis, Cosmos bipinna-
tus, Chromolaena pulchella, Polygala subulata y Dalea reclinata
entre otras, han sido registradas en sitios abiertos humedos poco
perturbados. También menciona que las especies Diastatea tenera,
Stevia incognita, Begonia gracilis, Penstemon campanulatus, Ge-
ranium seemannii, Dahlia rudis, Bidens aurea, Trifolium amabile,
Eryngium carlinae, Sisyrinchium tolucense, Commelina tuberosa,
etc., entre otras, han sido registradas en sitios conservados de bos-
ques de pino, encinares, bosque de coniferas y bosque mesofilo de
montafna. Como se puede observar en la Tabla 2, de los 88 taxa que
se registraron en este trabajo, 73 se encuentran mencionados por
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Rzedowski (2005) como especies indicadoras de ecosistemas con-
servados. Se sabe también, que muchos de los taxa enlistados en
este trabajo, se pueden encontrar en distintas comunidades vegeta-
les, y son capaces de adaptarse a la modificacion de su habitat. Sin
embargo, Rzedowski (2005) menciona a 34 de las especies enlista-
das en este trabajo como especies que requieren de sitios especifi-
cos poco perturbados como bosques de pino, encino o a orillas de
arroyos, y por lo tanto estas especies le dan a la zona de estudio su

caracter de area conservada.
En lo que respecta a la feonologia de las especies recolectadas, las

especies que presentaron un largo periodo de floracion fueron: Bac-
charis heterophylla (todo el aiio), la cual es una especie con usos
medicinales, segun el Atlas de las Plantas de la Medicina Tradicio-
nal Mexicana (Biblioteca digital, 2009). Esta especie se usa princi-
palmente para aliviar el espasmo (dolor abdominal o de estomago,
que suele ser muy intenso y que no se quita) ocasionado por enfria-
miento, aunque también es usada para fabricar cohetes y escobas.
Sigesheckia jorullensis (florece todo el aiio) es reportada por la CO-
NABIO (2009) con usos medicinales pero no se especifica para qué
malestar.
Cirsium vulgare (florece todo el afo), que a pesar de ser una especie
cuya presencia provoca un impacto negativo por ser introducida,
tiene distintos usos que podrian contrarrestar esta situacion. Duke
(2000) menciona que las raices jovenes, la médula de los tallos jove-
nes y las hojas jovenes cocidas son comestibles, también menciona
variados usos medicinales conocidos por los grupos étnicos de Es-
tados Unidos como la tuberculosis, el reumatismo, las hemorroides
hemorragicas y hasta el cancer.
Helianthemum glomeratum (florece todo el ano) y segin el Atlas de
las Plantas de la Medicina Tradicional Mexicana (2009) se usa como
medicina para tratar los problemas relacionados con el estomago,
como la disenteria, los corajes, la gastritis y mas frecuentemente,
las ramas hervidas se usan contra la diarrea.
Verbesina virgata (florece de agosto a abril), segiin Castillo (2004)
es considerada una especie de importancia ecologica ya que cons-
tituye el alimento para numerosas especies de insectos folivoros,
nectarivoros y polinivoros.
Conyza schiedeana (florece de junio a enero) y Segin Bello (2005)
es una especie indicadora de suelos humedos en los bosques de pi-
no-encino y ricos en materia organica, también menciona sus usos
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medicinales en infusion para aliviar dolores biliares y para ayudar
a reducir la tos.

Polycarpon tetraphyllum (florece de marzo a octubre) segin la CO-
NABIO (2009), posee propiedades terapeiticas, aunque no se detalla
para qué.

Segun el Atlas de las Plantas de la Medicina Tradicional Mexicana
(2009) Helianthemum glomeratum (florecetodo el afo) se usa como
medicinal para tratar los problemas relacionados con el estomago,
como la disenteria, los corajes, la gastritis y mas frecuentemente,
las ramas hervidas se usan contra la diarrea.

En el caso de Phacelia platycarpa (florece en julio y agosto pero en
Veracruz puede florecer todo el afo) la CONABIO (2009) reporta que
es medicinal y que se usa frecuentemente contra las inflamaciones,
se encuentra en cultivos de maiz y nopal.

Salvia fulgens (florece de julio a febrero) es mencionada en el Atlas
de las Plantas de la Medicina Tradicional Mexicana, se usa en in-
fusion como somnifero para los nifios, a manera de cataplasma se
machaca el fruto para desaparecer los fuegos que se presentan con
la fiebre, también se usa para hacer limpias.

Oxalis corniculata (florece de marzo a noviembre, puede florecer
todo el ano) de acuerdo con la CONABIO (2009) se usa como medi-
cinal contra enfermedades del rinion. También es comestible y se
utiliza para conservar la humedad del suelo formando tapices ve-
getales, menciona también que se distribuye en suelos calcareos y
fértiles.

Miihlenbergia macroura (puede florecer todo el aio, ya que es irre-
gular) y de acuerdo con Mejia-Saules (1993), es una especie de im-
portancia economica para comunidades indigenas desde hace mas
de 100 anos, se usa para la fabricacion de escobetas, escobas y
cepillos. También se usa como forraje y se ha recomendado para
hacer papel.

Finalmente, Persicaria punctata (florece de marzo a noviembre y
puede florecer todo el aio) y de acuerdo con Almeida Alves y cola-
boradores (2001), es una hierba que ha mostrado tener propiedades
antibioticas, antiinflamatorias y antihiperalgésicas debido a su aso-
ciacion con Cladosporium sphaerospermum.
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o Dado que el 81.81% de las especies recolectadas son nativas
y 10.23% son endémicas del Estado de México, ademas de que uni-
camente 7.95% son especies introducidas. Se puede concluir que el
sitio bajo estudio es un bosque en buen estado de conservacion que
representa bien un ecosistema de pino-encino.

. Dados los requerimientos de las especies encontradas, se
concluye que el sitio sigue siendo un lugar adecuado para el esta-
blecimiento y recuperacion de especies nativas.

. Algunas de las especies recolectadas en la zona de estudio
podrian constituir recursos para consumo y medicina alternativa,
ademas de generar algunos beneficios economicos a los habitantes.
sin embargo, esto sdlo se puede lograr con un adecuado manejo del
bosque.

. El tipo de vegetacion presente en San Miguel Mimiapan, al
igual que la mayoria de los ecosistemas en el pais, se encuentran
sometidos a fuertes presiones humanas. Por tanto, a partir de lo en-
contrado en este trabajo se considera pertinente proponer un pro-
grama de conservacion de esta comunidad de gran riqueza biologi-
ca. La permanencia del bosque podria representar beneficios a los
habitantes, con planes adecuados de manejo. Se podrian proponer
actividades ecoturisticas, de uso sustentable, programas de apicul-
tura, entre otros con la finalidad de obtener pagos por servicios
ambientales.

. Una estrategia adecuada para iniciar un posible programa de
conservacion seria llevar a cabo brigadas de informacion y concien-
tizacion a la comunidad, relacionada con los cuidados que se pue-
den realizar para conservar las pocas areas naturales que aun exis-
ten, y particularmente los beneficios que pueden tener a partir de
promover su conservacion.

. En el trabajo realizado por Martinez De la Cruz y colaborado-
res (2018) no se registran 10 especies recolectadas en este trabajo,
de manera que los ejemplares de herbario de esas 10 especies cons-
tituyen un importante aporte al listado de angioespermas nativas
del Estado de México.

. Aunque por el momento, las especiesregistradas en este es-
tudio no se encuentran enlistadas en la NOM-59, se desarrollan en
ecosistemas sensibles a la creciente modificacion antropogénica de
los habitats.
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Los resultados obtenidos a partir de este trabajo son los siguientes: Se recolectaron 88 diferentes taxa de
plantas con flores a partir de los cuales se identificaron 32 familias 72 géneros y 88 especies (Tabla 1).

DIVISION  SUBDIVISION FAMILIA
Magnoliophyta ALLIACEAE
COMMELINACEAE

IRIDACEAE

Liliopsida

POACEAE

ACANTHACEAE
APOCYNACEAE

ASTERACEAE

BEGONIACEAE
BETULACEAE
BORAGINACEAE
BRASSICACEAE
Magnoliopsida ~CAMPANULACEAE

CARYOPHYLLACAE

CISTACEAE

CUCURBITACEAE

FABACEAE

FAGACEAE

GERANIACEAE
HYDROPHYLLACEAE

LAMIACEAE

LYTHRACEAE
ONAGRACEAE
OXALACEAE
PHRYMACEAE

PINACEAE
PLANTAGINACEAE
POLYGALACEAE
POLYGONACEAE
ROSACEAE
SCROPHULARIACEAE

SOLANACEAE
UMBELLIFERAE

ESPECIE
Allium glandulosum Link & Otto
Commelina tuberosa L.
Sisyrinchium scabrum Schltdl. & Cham.
Sisyrinchium tolucense Peyr.
Aegopogon cenchroides Humb. & Bond. var breviglumis
Aegopogon cenchroides Humb. & Bond. var. cenchroides
Briza subaristata Lam.
Bromus sp.

Eragrostis intermedia Hitchc.
Miihlenbergia macroura (Humb., Bonpl. & Kunth) Hitchc.

Piptochaetium virescens (Humb., Bonpl. & Kunth) Parodi
Sorghastrum sp

Sporobolus atrovirens (Kunth) Kunth

Stipa constricta Hitchc.

Trisetum virletii EFourn.

Dicliptera sexangularis (L.) Juss.

Vinca major L.

Ageratina deltoidea (Jacq.) RM.King & H.Rob.
Baccharis heterophylla Kunth

Bidens aurea (Aiton) Sherff

Bidens ferulifolia (Jacq.) Sweet

Bidens pilosa L.

Bidens triplinervia Kunth

Cirsiumvulgare (Savi) Ten.

Conyza schiedeana (Less.) Cronquist

Cosmos bipinnatus Cav.

Chromolaena collina (DC.) RM.King & H.Rob.
Chromolaena pulchella (Kunth) R.M.King & H.Rob.
Dahlia rudis P.D.Sorensen

Erigeron canadensis L.

Galinsoga quadriradiata Ruiz & Pav.

Jacobaea vulgaris Gaertn

Pseudognaphalium brachypterum (DC.) Anderb.
Pseudognaphalium semiamplexicaule (DC.) Anderb.
Senecio barba-johannis DC.

Senecio multidentatus Sch.Bip. ex Hemsl.
Senecio procumbens Kunth

Senecio stoechadiformis DC.

Sigesbeckia jorullensis Kunth

Stevia incognita Grashoff

Stevia micrantha Lag.

Stevia purpusii B.L.Rob.

Tagetes foetidissima Hort. ex DC.

Tagetes lucida Cav.

Taraxacum campylodes G.EHaglund

Tridax trilobata (Cav.) Hemsl.

Verbesina virgata Cav.

Begonia gracilis Kunth

Alnus jorullensis Kunth

Myosotis sylvatica Hoffm.

Brassica rapa L.

Diastatea tenera (A.Gray) McVaugh
Cerastium purpusii Greenm.

Polycarpon tetraphyllum (L.) L

Stellaria cuspidata Willd. ex Schltdl.
Helianthemum glomeratum (Lag.) Lag. ex Dunal
Echinopepon milliflorus Naudin

Microsechium palmatum (Ser.) Cogn.

Crotalaria sp.

Dalea reclinata (Cav.) Willd.

Desmodium grahamii A.Gray

Lupinus campestris Schltdl. & Cham.
Phaseolus coccineus L.

Trifolium amabile Kunth

Quercus crassipes Bonpl.

Quercus laurina Bonpl.

Geranium seemannii Peyr.

Phacelia platycarpa (Cav.) Spreng.

Cunila lythrifolia Benth.

Prunella vulgaris L.

Salvia elegans Vahl

Salvia fulgens Cav.

Cuphea procumbens Ortega

Lopezia racemosa Cav.

Oxalis comiculata L.

Mimulus glabratus Kunth

Pinus leiophylla Schiede ex Schltdl. & Cham.
Abies religiosa (Kunth) Schltdl. & Cham.
Plantago australis Lam.

Monnina ciliolata DC.

Polygala subalata S. Watson

Persicaria punctata (Elliott) Small

Fragaria mexicana Schltdl.

Prunus serotina Ehrh.

Castilleja tenuiflora Benth.

Penstemon roseus (Cerv. ex Sweet) G. Don
Solanum nigrescens M. Martens & Galeotti

Eryngium carlinae F.Delaroche

Tabla 1. Listado floristico del area de estudio.
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Las familias mejor representadas fueron Asteraceae con 34.09% de las especies, seguida Poeaceae con
12.5%, Fabaceae con 6.81% y Lamiaceae con 4.54% (Tabla 2). Tales resultados muestran la alta riqueza
de géneros.

FAMILIA 1\,10' DE NO. DE PORCENTAJE
GENEROS ESPECIES
ALLIACEAE 1 1 1.13%
IRIDACEAE 1 2 2.27%
POACEAE 9 11 12.50%
ACANTHACEAE 1 | 1 1.13%
APOCYNACEAE 1 | 1 1.13%
ASTERACEAE 17 30 34.09%
BEGONIACEAE 1 1 1.13%
BETULACEAE 1 1 1.13%
BORAGINACEAE 1 1 1.13%
BRASSICACEAE 1 1 1.13%
CAMPANULACEAE 1 1 1.13%
CARYOPHYLLACEAE 3 3 3.40%
CISTACEAE 1 1 1.13%
COMMELINACEAE 1 1 1.13%
CUCURBITACEAE 2 2 2.27%
FABACEAE 6 6 6.81%
FAGACEAE 2 2 2.27%
GERANIACEAE 1 1 1.13%
HYDROPHYLLACEAE 1 1 1.13%
LAMIACEAE 3 4 4.54%
LYTHRACEAE 1 1 1.13%
ONAGRACEAE 1 1 1.13%
OXALACEAE 1 1 1.13%
PHRYMACEAE 1 | 1 1.13%
PINACEAE 2 | 2 2.27%
PLANTAGINACEAE 1 1 1.13%
POLYGALACEAE 2 2 2.27%
POLYGONACEAE 1 1 1.13%
ROSACEAE 2 2 2.27%
SCROPHULARIACEAE 2 2 2.27%
SOLANACEAE 1 1 1.13%
UMBELLIFERACE 1 1 1.13%
TOTAL 73 88 100%

Tabla 2. Representacion de las familias y géneros en el area de estudio.
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De acuerdo a Rzedowski (2005), Castro Mendoza (2012), Pérez y colaboradores (2011), Villasefior (2016 y
2018), Lopez Patinno y Serrano (2012), Weber (2003), Los taxa enlistados en este trabajo, se podrian encon-
trar en diferente tipo de vegetacion (Tabla 3). Estos autores refieren que de acuerdo a su origen 30 son
endémicos del pais, 58 son nativos y inicamente 7 son introducidos (Tabla 4).

ACRONIMOS:

Vegetacion de acuerdo a Rzedowski
B: Bosques en general

bp: bosque de Pinus

bq: bosque de Quercus

bpq: bosque de pino-encino

bj: bosque de Juniperus

bmm: bosque mesoéfilo de montana

ba: bosque de Abies

bc: bosque de coniferas

bc: bosque caducifolio

btc: bosque tropical caducifolio

m: matorral

p: pastizales

vh: vegetacion halofila (suelos sali-
nos, alcalinos y mal drenados, ma-
yormente pastizal)

vas: vegetacion acuatica y subacua-
tica

S: selva baja caducifolia

CS: comunidades secundarias (des-
truccion de la vegetacion original y
perturbacion continua)

bar: bosque de Abies religiosa

m: matorral

cpa: comunidades de plantas arven-
ses y ruderales.

ESTATUS
FAMILIA ESPECIE HABITO  |HABITAT MIGRATORIO EN
MEXICO
ACANTHACEAE Dicliptera sexangularis Hierba CS (cpa) Nativa
ALLIACEAE Allium glandulosum Hierba Bpq Nativa
APOCYNACEAE Vinca major Subarbusto |B, m, p, CS (cpa) Introducida
Ageratina deltoidea Hierba bq, p, m, CS Endémica
Baccharis heterophylla Arbusto Bq Nativa
Bidens aurea Hierba bpq, bmm, vas, vh Nativa
Bidens ferulifolia Hierba CS (cpa) Nativa
Bidens pilosa Hierba bpq, p, CS (cpa) vas Nativa
Bidens triplinervia Hierba bmm, bg, bc, mq, CS Nativa
Cirsium vulgare Hierba bp, bq, vas, CS (cpa), p Introducida
Erigeron canadensis Hierba CS (cpa) Nativa
Conyza schiedeana Hierba bc,bqg, p, CS Nativa
Cosmios bipinnatus Hierba bq, p, m, CS (cpa) Nativa
Dahlia rudis Hierba bmm, bp, bq, CS (m) Endémica
Chromolaena collina Arbusto B Nativa
Chromolaena pulchella Subarbusto |bqg, p, m Endémica
Galinsoga quadrimdiata Hierba bgq, CS (cpa) Nativa
Pseudognaphalium brachypterum Hierba bpq, p, CS (cpa), vas Nativa
ASTERACEAE Pseudognaphalium semiamplexicaule Hierba bq, be, CS (cpa) Nativa
Senecio barba-johannis Arbusto ba, bp, bq,bmm, CS (m) Nativa
Jacobaea vulgaris Hierba Vh, CS (cpa) Introducida
Senecio multidentatus Hierba bec,bg, m Endémica
Senecio procumbens Hierba bp, p Endémica
Senecio stoechadiformis Hierba bp,ba, m Endémica
Sigesbeckia jorullensis Hierba ba, bq, bmm, CS Nativa
Stevia incognita Hierba Be Endémica
Stevia micrantha Hierba bpg, m, p Nativa
Stevia purpusii Hierba bq m, p Endémica
Tagetes foetidissina Hierba bq, b, p, CS (cpa) Endémica
Tagetes lucida Hierba bq, bg, s, p, vas, CS (cpa) Nativa
Taraxacum campylodes Hierba bp, bq, p, vas, CS (cpa) Nativa
Tridax trilobata Hierba vh, CS (cpa) Endémica
Verbesina virgata Arbusto m, p Endémica
BEGONIACEAE Begonia gracilis Hierba B, vh, m, p Nativa
BETULACEAE Alnus jorullensis Hierba B, vas, vh Nativa
BORAGINACEAE Myosotis sylvatica Hierba B, vas, vh, CS (cpa) Introducida
BRASSICACEAE Brassica rapa Hierba CS (cpa) Introducida
CAMPANULACEAE Diastatea tenera Hierba bq, vh, m, p, CS (cpa) Nativa
Cerastium purpusii Hierba vh, vas, p Endémica
CARYOPHYLLACEAE | Polycarpon tetraphyllum Hierba CS (cpa) Introducida
Stellaria cuspidata Hierba bg, bc, m Nativa
CISTACEAE Helianthemum glomeratum Subarbusto |bqg, bc, m, p, CS Nativa
COMMELINACEAE Commelina tuberosa Hierba bg, bc, m Nativa
Echinopepon milleflorus Hierba bpq, CS (cpa) Endémica
CUCURBITACEAE
Microsechium palmatum Hierba bpg, btc, bmm, m, CS (cpa) Nativa
Crotalaria sp. Arbusto Introducida
Dalea reclinata Hierba bq, bj, CS (cpa) Endémica
FABACEAE Desmodium grahamii Hierba bp, bj, vas, CS (cpa) Nativa
Lupinus campestris Hierba B, CS (cpa) Endémica
Phaseolus coccineus Hierba bpg m, p Nativa
Trifolium amabile Hierba bp, bq, p, CS (cpa) Nativa
Quercus crassipes Arbol B Endémica
FAGACEAE =
Quercus laurina Arbol bp, bq, ba Nativa
GERANIACEAE Geranium seemannii Hierba bp, bq, ba, CS (cpa) Nativa
HYDROPHYLLACEAE | Phacelia platycarpa Hierba bq, be, p, CS (cpa) Nativa
Sisyrinchium scabrum Hierba bq, bc, m, p, CS Nativa
IRIDACEAE
Sisyrinchium tolucense Hierba bc,bq, p, vh, CS Endémica
Cunila lythrifolia Arbusto bpg, bc, bmm Endémica
Prunella vulgaris Hierba bp,bq, be, ba, p Nativa
LAMIACEAE
Salvia elegans Arbusto bp, bq, ba, vas Endémica
Salvia fulgens Arbusto bg, bc, bmm Endémica
LYTHRACEAE Cuphea procumbens Hierba B, vas, CS Nativa
ONAGRACEAE Lopezia racemosa Hierba bp, bq, ba, bj, bmm, m, p Nativa
OXALIDACEAE Oxalis comiculata Hierba B, m, p, CS (cpa) Nativa
PLANTAGINACEAE Plantago australis Hierba bp, bq, ba, bmm,p, CS Nativa
PHRYMACEAE Mimulus glabratus Hierba CS (cpa) vh, vas Nativa
Abies religiosa Arbol B, bq, bp, bj Nativa
PINACEAE =
Pinus leiophylla Arbol Bpq Nativa
Aegopogon cenchroides var. breviglumis ~ |Hierba m, p Nativa
Aegopogon cenchroides var. Cenchroides |Hierba m, p Nativa
Briza subaristata Hierba bp,bgq, m, p, CS Nativa
Bromus sp. Hierba
Emgrostis intermedia Hierba bp, bg, m, CS (cpa) Nativa
POACEAE Miihlenbergia macroura Hierba bp, bq, ba, p, CS (cpa) Endémica
Piptochaetium virescens Hierba Bq Endémica
Sorghastrum sp. Hierba
Sporobolus atrovirens Hierba m, p, CS Endémica
Stipa constricta Hierba m, p Endémica
Trisetum virletii Hierba bq, be Endémica
Monnina ciliolata Arbusto bmm, bg,bp,ba Endémica
POLYGALACEAE
Polygala subulata Hierba bq p Endémica
POLYGONACEAE Persicaria punctata Hierba vh, vas, CS (cpa) Nativa
Fragaria mexicana Hierba bp, bq, ba Endémica
ROSACEAE r
Prunus serotina Arbol bp, bq, bmm, CS (cpa) Nativa
Castilleja tenuiflora Hierba bq, bc, m, p, CS (cpa) Nativa
SCROPHULARIACEAE
Penstemon roseus Hierba bp, bq, ba, CS (cpa) Endémica
SOLANACEAE Solanum nigrescens Hierba B, m, p, CS (cpa) Nativa
UMBELLIFERAE Eryngium carlinae Hierba bp,bq, m, p, CS (cpa) Nativa

Tabla 3. Comunidades vegetales (habitat) segiin Rzedowski y status migratorio en
Meéxico de los taxa registrados en el area de estudio.
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