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“Comprension lectora y desempeio académico en estudiantes de medicina”

RESUMEN

Introduccion

El desempeno académico es una de las vias para valorar el nivel de aprendizaje adquirido
por un estudiante. Este se asocia con varios factores, uno de ellos es la preparacion
académica con la que ingresan a nivel superior por lo que conocer el nivel de comprension
lectora y su relacion con el desempeiio académico, a partir de las calificaciones en las
asignaturas del pregrado, permite establecer una relacion que refleje el potencial de éxito
durante los estudios universitarios.

La compresion lectora es una de las habilidades basicas para favorecer el aprendizaje
significativo; ha adquirido relevancia a nivel mundial hasta ser considerada una de las
competencias genéricas mas importantes, incluida dentro de las evaluaciones nacionales
e internacionales como la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico

(OCDE) y el Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion en México (INEE).

Objetivo

Determinar la relacion entre el desempefo académico en las asignaturas de Biologia
Celular e Histologia Médica, Bioquimica y Biologia Molecular y el avance académico al
cuarto afo de la licenciatura con el puntaje obtenido en el examen de comprension lectora

de ingreso.
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Método

Se realiz6 un estudio no experimental, retrospectivo y analitico que incluyd datos de 3577
estudiantes. Se calcularon medias, desviaciones estandar, valor de p y correlaciones por
cohorte (2013, 2014 y 2015), bachillerato de procedencia (Escuela Nacional Preparatoria,
Colegio de Ciencias y Humanidades y Examen de Seleccion) y sexo. El analisis se realizé
con los puntajes del examen diagndstico de espaiol; comprension lectora y las
calificaciones finales en las asignaturas de Biologia Celular e Histologia Médica, Bioquimica

y Biologia Molecular y su avance académico al cuarto afno de la licenciatura.

Resultados

Se encontraron diferencias (p < 0.05) en la evaluacion diagndstica entre los estudiantes
provenientes de los bachilleratos de la UNAM y los que presentaron examen de seleccion,
sexo y cohorte. La cohorte con puntajes mas bajos fue la 2015. En los estudiantes que
avanzaron al cuarto aio, la media de comprension lectora fue mas alta que en los que no

lograron esta promocion.

Conclusiones

La comprension lectora tuvo puntajes mas altos en los hombres a su ingreso, diferencia
que desaparece en los siguientes anos, en los estudiantes que presentaron examen de
seleccion y en los de la ENP; asi como en aquellos que acreditaron las asignaturas del
primer ano y se promovieron al cuarto ano. Estos datos indican la necesidad de dar mayor

atencion a la lectura, no solo de textos médicos sino de todos aquellos materiales que
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mejoren las habilidades cognitivas del estudiantado, hecho que dara como resultado
profesionistas mejor preparados, con una vision critica de su entorno y en el caso de la

formacion médica, el egreso de médicos competentes.
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INTRODUCCION
“"La comprension lectora es quiza
la capacidad intelectual mas superior
y maravillosa del hombre, porque es crear,
rescatar lo mas profundo de nuestro

pensamiento y de nuestra sensibilidad”
Carmen Yolanda Guevara Benitez

Desde hace muchos afios se ha identificado a México como uno de los paises mas alejados
de la lectura. Este fendmeno de la omision lectora puede deberse a diferentes factores: la
costumbre, la falta de interés, la pobreza, la carencia de comprension e incluso el costo de

los libros.

El Dr. Enrique Graue Wiechers, rector de la UNAM afirma, que“una sociedad que no lee es
manipulable”. Al inaugurarse la 39 Feria Internacional del Libro en el Palacio de Mineria, el
doctor destaco que nuestro pais no se caracteriza por ser lector. Actualmente la mayoria
de la poblacion es analfabeta funcional, es decir, que en México las personas saben leer

pero no comprenden los textos.

En el area médica la cantidad de informacidn continua expandiéndose velozmente, y los
estudiantes de medicina enfrentan una explosion de conocimiento dentro de sus planes de
estudio; ademas, se ven abocados a textos complejos y cada vez mas extensos, que

requieren mayor inversion de tiempo para su comprension.

©
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Los reportes han concluido que el volumen de lecturas en el area basica es desafiante, pero
en el area clinica lo es aun mas, ya que los estudiantes deben leer la literatura propuesta en

sus programas académicos y la indicada por los profesores de cada servicio hospitalario.

Los estudiantes leen a un ritmo mas lento ante el vocabulario y los conceptos nuevos y

cuando requieren interpretar contenido no textual (graficas, algoritmos, tablas, etc.).

En el afio 2010 la Facultad de Medicina de la UNAM, puso en operacién un nuevo plan de
estudios para la licenciatura de Médico Cirujano; éste se denomino Plan 2010, estructurado
por asignaturas y orientado por competencias, considera un curriculo integrado por 6.5

anos, distribuidos en cuatro fases:

o Fase 1: los ciclos basicos del 1° al 4° semestres
o Fase 2: los ciclos clinicos del 5° al g° semestres
o Fase 3: el Internado Médico que abarca el 10° y 11° semestres

o Fase 4: el Servicio Social
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FASES DE FORMACION Y LOGRO DE PERFILES

( Perfil profesional J

| CUARTA FASE l
SERVICIO SOCIAL

( Perfil de egreso )

[ TERCERA FASE J

INTERNADO MEDICO DE PREGADO

( Perfil intermedio II J

{ SEGUNDA FASE ]

( Perfil intermedio I J

PRIMERA FASE }

C Perfil de ingreso J

Disefio’ Lic. Joel Villamar Chulin, Secretaria de Educacion Médica, Facultad de Medicina, UNAM 08/2009

Para que el estudiante egrese satisfactoriamente de la licenciatura debera cumplir con
cada una de las ocho competencias plasmadas en el plan de estudios, las cuales se

enumeran a continuacion:

1. Pensamiento critico, juicio clinico, toma de decisiones y manejo de informacion.

2. Aprendizaje autorregulado y permanente.

3. Comunicacion efectiva.

4. Conocimiento y aplicacion de las ciencias biomédicas, sociomédicas y clinicas en el
ejercicio de la medicina.

5. Habilidades clinicas de diagndstico, prondstico, tratamiento y rehabilitacion.
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6. Profesionalismo, aspectos éticos y responsabilidades legales.
7. Salud poblacional y sistema de salud: promocion de la salud y prevencion de la
enfermedad.

8. Desarrollo y crecimiento personal.

Las asignaturas que se consideraron para esta investigacion fueron Biologia Celular e
Histologia Médica y Bioquimica y Biologia Molecular; éstas se imparten en el primer afio
de la licenciatura y cuentan con alto indice de reprobacion. Multiples factores intervienen
en la no acreditacion y uno de ellos es el empleo de textos extensos y con vocabulario

complejo.

Se eligieron los estudiantes que avanzaron académicamente al cuarto afo, ya que es el
Ultimo ano en el que reciben educacion formal en aula, pues en el quinto afio realizan su
Internado Médico de Pregrado y sus actividades en mayor parte consisten en la atencion

de pacientes.

Hay factores como los sociodemograficos o comorbilidades que no tomamos en cuenta en
este estudio, y podrian influir en los resultados del desempefio académico.

Aunque se valora que la comprension lectora esta implicita en cada una de las ocho
competencias, para esta investigacion Unicamente se considerard la primera que es

“Pensamiento critico, juicio clinico, toma de decisiones y manejo de informacién”.

©
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Hoy en dia se menciona la necesidad de que las nuevas generaciones aprendan a
desarrollar habilidades y estrategias cognitivas y metacognitivas que les permitan
concretar aprendizajes. Entre las habilidades basicas se encuentra la comprension lectora.
Esta ha adquirido relevancia en todo el mundo, hasta ser considerada una de las
competencias genéricas mas importantes a nivel formativo (Washer, 2007) e incluida
dentro de las evaluaciones de desempeno nacionales e internacionales que realizan
organismos como el Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INEE) y la

Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Economico (OCDE).

Existen diversas definiciones de comprension lectora, una de ellas es la de Parodi, quien se
refiere a ellacomo un “conjunto de procesos mentales que a partir de la informacion textual
disponible y la correspondiente representacion mental coherente elaborada por quien lee,
un sujeto realiza para obtener un conocimiento nuevo no explicitado, toda vez que se

enfrenta a la comprension de un texto dado”.

Se ha encontrado relacidon entre las deficiencias de comprension lectora y la falta de

habitos de lectura con el bajo desemperio académico.

Aunque las investigaciones sobre el proceso de lectura son abundantes, poco se ha
publicado sobre la carga y comprension de lectura en los estudiantes de medicina; sin
embargo, la falta de comprension y de habitos de lectura inciden en el desempero

académico.

o
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Por lo anterior, decidimos realizar un estudio sobre el puntaje que obtienen los estudiantes
de medicina en el examen diagnostico de espaiol; comprension lectora y la relacion con su

desempeio académico durante su formacion médica.

Se eligid el instrumento de evaluacion diagndstica de espanol que incluye a la comprension

lectora, ya que mide lo que nos interesa y cuenta con evidencias de validez.
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MARCO TEORICO

Los principales estudios sobre comprension lectora, asi como de los factores que inciden
en la experticia lectora, se han desarrollado en el marco de la investigacion psicolinguistica,
centrando su atencidn en los procesos cognitivos y linguisticos especificos que intervienen
en la comprension de un texto. De esta manera, los estudios se han orientado a la
identificacion de elementos como la coherencia semantica y sintactica; la macro y
microestructura de un texto (van Dijk, 1995, 1999, 2001), la generacion de inferencias y la
caracterizacion de ellas (Graesser, Singery Trabasso, 1994; Paris, 1994; Colomer y Camps,
1996; Parodi, 2002; 2005; Rinck, Gomez, Diaz & de Vega, 2003; Kintsch, 1994, 2002). Al
mismo tiempo, una serie de estudios ha enfatizado la importancia del desarrollo de
estrategias lectoras (cognitivas y metacognitivas) en los sujetos y su incidencia en la
competencia lectora (Mateos, 2001; Maturano et al. 2006; Peronard, 2005, 2007; Rivera,
2000; Silvestri, 2006). Desde esta perspectiva, la comprension de textos se conceptualiza
como un proceso cognitivo constructivo e intencionado en el cual el lector elabora una
interpretacion y una representacion mental de los significados textuales, basandose en la
informacion del texto y en sus conocimientos previos, de acuerdo con un objetivo de
lectura (Kintsch & van Dijk, 1978; Smith, 1983; Laberge & Samuels, 1994; Kintsch, 1994;
van Dijk, 1995; Rumelhart, 1997; McKoon & Ratcliff, 1998; Long & Chong, 2001; De Vega,

2002).

Para diversos autores (Parodi, 2002; 2003, 2005, 2009; Peronard, 2005, 2007) la

comprension lingUistica tiene una doble dimensionalidad: es un acto mental y un acto

o
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lingUistico simultaneamente. Estos autores han concebido el proceso de comprension
como una actividad guiada y controlada por el propio lector a la luz de sus visiones de
mundo e influida por los contextos situacionales en que se desarrolla la actividad
comprensiva. Los autores citados definen este fendmeno como “proceso cognitivo
constructivo e intencionado” en el que el lector elabora una interpretacion y una
representacion mental de los significados textuales, basandose tanto en la informacion del
texto escrito como en sus conocimientos previos y de acuerdo con un objetivo de lectura
acorde a sus propositos y a las demandas del medio social. Este proceso se plasma en una
representacion mental construida progresivamente sobre la base de inferencias
automaticas y fundamentales para establecer la coherencia de base y se continla
reelaborando como proceso de aprendizaje a partir del texto y de los conocimientos
previos a través del cual se generan multiples procesos inferenciales y se construyen

conocimientos diversos de tipo relacional (Parodi, 2009: 39).

Sintéticamente, esta perspectiva tedrica considera la comprensidon textual como un
proceso cognitivo complejo, que se “materializa” en una representaciéon del discurso
escritoy que es resultado de mecanismos inferenciales, estrategias cognitivas y lingUisticas
que el lector activa de un modo estratégico y en interaccion con el texto, el medio social y

sus conocimientos previos.

Adicionalmente, se puede observar que en esta concepcion de la actividad comprensiva

intervienen una diversidad de variables asociadas con el lector (conocimiento previo,

@
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concepciones de mundo, estrategias lectoras, etc.), y con el contexto (entornos,
situaciones, niveles de escolaridad, entre otras) y variables directamente relacionadas al
texto, como objeto de la actividad comprensiva (tipos de textos, rasgos linguisticos,

estructura textual, etc.).

En el estudio que lleva por titulo "Teorias implicitas sobre comprension textual y la
competencia lectora de estudiantes de primer afio de la Universidad de Magallanes” la
definicion de teoria implicita nos permite abordar la comprensién con un enfoque que
integra, en el analisis de la comprension textual, la perspectiva de los propios lectores (su
experiencia formativa y sus concepciones), pues ellos, desde contextos particulares, se
enfrentan a problemas y resuelven demandas especificas de comprension textual y lo
hacen activando no sélo procesos cognitivos y metacognitivos, sino ademas orientados por
teorias implicitas transmitidas durante su proceso de formacion. En consecuencia, las
teorias implicitas cumplirian la funcion de mediar la interaccion que los lectores establecen
con los textos expandiendo o restringiendo los niveles de competencia lectora que éstos

alcanzan en situaciones concretas.

En términos generales, laimportancia de las teorias implicitas radicaria en el hecho de que
son un tipo de entidad cognitiva, inconsciente, latente e implicita, que ejercen una enorme
influencia en las conductas, las decisiones y en acciones o respuestas de los sujetos a

determinados problemas de conocimiento (Karmiloff Smith, 1994, 1997; Kihlstrom, 1999).

o
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
El alto indice de reprobacion en los primeros dos afios de la licenciatura de Médico Cirujano
se debe a que los estudiantes se enfrentan a un gran numero de lecturas, a un lenguaje y
vocabulario nuevo y muy técnico, ademas de que la mayoria de estos estudiantes trae
deficiencias desde el bachillerato en la habilidad de comprension lectora, por tanto todas

estas circunstancias se veran reflejadas en su desempefio académico.

JUSTIFICACION
Actualmente no se conoce la relacion que existe entre la comprension lectora y el

desempeio académico en estudiantes de medicina.

En el afio 2010, la Facultad de Medicina de la UNAM puso en operacién un nuevo plan de
estudios para la licenciatura de Médico Cirujano; dicho plan se enfoca en ocho
competencias, una de ellas es el “Pensamiento critico, juicio clinico, toma de decisiones y
manejo de informacion”. Con respecto al perfil de egreso, el mismo documento afirma que
el estudiante debera:

1. Analizar las diferencias de los distintos tipos de investigacion entre las areas biomédica,
clinica y sociomédica.

2. Desarrollar el pensamiento critico y manejo de la informacion (analizar, comparar,
inferir) en diferentes tareas.

3. Plantear la solucion a un problema especifico dentro del area médica con base en la

evidencia.

o
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Por lo tanto, para que el estudiante pueda alcanzar esta competencia es necesario que

comprenda lo que lee a lo largo de su formacion médica.

Chavez & Rosero (2013) hacen una clasificacion de la comprension lectora y visualizan dos
magnitudes bien definidas: cognoscitiva y afectiva. Es decir, segun los autores, la
comprension lectora involucraria la activacidon de los sentidos y de todas las funciones
mentales del hombre para que a través de una serie de procesos mentales extraiga la
tematica y mensaje de los textos, logrando al final el entendimiento de lo que se lee; por
otra parte, el aspecto afectivo involucraria la exteriorizacion de las emociones durante el
acto de leer, unida a la actitud que tendria el lector. Al final, tanto la dimension
cognoscitiva, como la afectiva, posibilitan el crecimiento del pensamiento critico y
creativo. Por lo tanto, es indispensable conocer el puntaje de comprension para predecir si

los estudiantes alcanzaran la competencia del plan de estudios antes mencionada.
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PREGUNTAS DE INVESTIGACION
1. ¢Cual es el puntaje obtenido por los estudiantes de medicina en el examen diagnostico
de espanol; comprension lectora y su relacion con su sexo, bachillerato de procedencia

y cohorte?

2. ¢Cudl es la relacion entre el desempeiio académico en las asignaturas de Biologia
Celular e Histologia Médica, Bioquimica y Biologia Molecular y el avance académico
regular al cuarto afio de la licenciatura de Médico Cirujano con el puntaje de

comprension lectora?

HIPOTESIS
1. El puntaje obtenido por los estudiantes en el examen diagnostico de espafiol;

comprension lectora se relacionara con su sexo, bachillerato de procedencia y cohorte.

2. El puntaje obtenido por los estudiantes en el examen diagndstico de espafiol;
comprension lectora se relacionara con la aprobacion de las asignaturas de Biologia
Celular e Histologia Médica y Bioquimica y Biologia Molecular y el avance académico

regular al cuarto afio de la licenciatura.
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OBJETIVOS

General

o Conocer el puntaje de comprension lectora en estudiantes de la licenciatura de Médico
Cirujano de la Facultad de Medicina de la UNAM a través del examen diagndstico de
espanol; comprension lectora y su relacion con el desempefo académico en las
asignaturas de Biologia Celular e Histologia Médica, Bioquimica y Biologia Moleculary

el avance académico regular al cuarto afo.

Especificos

o Conocer la relacion entre el puntaje de comprensidn lectora y su avance académico

regular al cuarto ano de la licenciatura por sexo, bachillerato de procedencia y cohorte.

o Conocerlarelacion entre el puntaje de comprensidon lectoray el desempefio académico
en las asignaturas de Biologia Celular e Histologia Médica, Bioquimica y Biologia

Molecular, por sexo, bachillerato de procedencia y cohorte.
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METODO
Diseno

Tipo de estudio

Estudio no experimental de tipo analitico retrospectivo (J. Veiga de Cabo, E. de la Fuente
Diez & M. Zimmermann Verdejo, 2008). Los estudios analiticos se caracterizan porque
pretenden “descubrir” una hipotética relacion entre algun factor de riesgo y un
determinado efecto; es decir, pretenden establecer una relacidon causal entre dos
fendmenos naturales. En este tipo de estudios es esencial entender que para que
prevalezca su condicion de estudio observacional, deben cumplir la premisa de que el
investigador no establece ningun tipo de intervencidn en los grupos de estudio, los cuales
se someten a las leyes naturales de evolucidn desde que interviene la causa hasta que se
produce el hipotético efecto resultante. Los estudios analiticos requieren un disefio
especial y mas cuidadoso que los estudios descriptivos, sobre todo en lo que se refiere a los
sistemas de control de sesgos y de factores de confusion, que de no establecerse desde su
diseno inicial de forma correcta podrian invalidar los resultados del estudio. Los estudios
descriptivos nos muestran una fotografia estatica de un fendmeno concreto, bien sea el
factor de riesgo, o del efecto, como pudiera ser un estudio de incidencia o prevalencia, los
estudios analiticos nos dan una vision dinamica del proceso salud-enfermedad y las
posibles relaciones causales definidas en el tiempo desde que se hace presente el agente
causal hasta que aparece la enfermedad, por lo que los estudios analiticos nos vendrian a
ofrecer una vision dinamica similara una pelicula en la que podemos relacionar el desenlace

con diferentes escenas previas de la misma.

o
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El universo estuvo constituido por los datos de 3, 577 estudiantes que ingresaron al primer

ano de la licenciatura de Médico Cirujano de la Facultad de Medicina de la UNAM, en uno

de los tres ciclos escolares comprendidos entre el afio 2013 al 2015.

Se seleccionaron dichas cohortes porque eran las que hasta el afo 2018 estaban en el

cuarto afio de la licenciatura; por tanto era el tiempo mas reciente para llevar a cabo el

presente estudio.

Se eligieron los estudiantes de cuarto afo, ya que es el Ultimo afio en el que cubren

programas académicos de manera formal y es el afio previo al Internado Médico de

Pregrado, donde los futuros médicos estan enfocados al aprendizaje durante la atencidn

de pacientes, mas que a la formacion tedrica.

Ciclo

Examen

Cohorte : . ler afio 2° afo 3er afio 4° ano
Escolar diagnostico

2013 2012-2013 | 2012-2013 | 2012-2013 | 2013-2014 | 2014-2015 | 2016

2014 | 2013-2014 | 2013-2014 | 2013-2014 | 2014-2015 | 2015-2016 | 2017

2015 2014-2015 | 2014-2015 | 2014-2015 | 2015-2016 | 2016-2017 | 2018
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Método de muestreo

No probabilistico, por conveniencia (Parra, Clark — Carter, & Eloy, 2012).

No se conoce la probabilidad que tienen los diferentes elementos de la poblacion de
estudio de ser seleccionados.

Es la muestra que esta disponible en el tiempo o periodo de investigacion.

Variables
Variable Definicion conceptual Definicidn operacional
Proceso por medio del cual el Es la calificacion porcentual
lector construye, a partir de su (puntaje) que obtienen los
Comprension
conocimiento previo, nuevos estudiantes en el examen
lectora
significados al interactuar con el diagndstico de espanol;
texto. comprension lectora.
Calificacion final obtenida al
Calificacion asignada por el
Desempeiio concluir los cursos de Biologia
profesor o el promedio obtenido
académico Celular e Histologia Médica y
por el alumno.
Bioquimica y Biologia Molecular.
Caracteristicas bioldgicas y
Sexo fisiologicas que definen al Mujeres u hombres.

hombre y a la mujer.

s
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Institucion educativa en la que el

Bachillerato de alumno (individuo, persona,

procedencia sujeto...) curso su formacion del

nivel bachillerato.

Estudiantes que se encuentran
Avance
inscritos en cuarto ano de la
académico
licenciatura y estan registrados
regular al cuarto
en las bases de datos de la
ano dela
Secretaria de Servicios Escolares
licenciatura
de la Facultad de Medicina.

Lapso oficial en que se realizan
las actividades escolares de un
Ciclo escolar

grado en el Sistema Educativo

Nacional.

Se clasifica en tres grupos:
1. Escuela Nacional Preparatoria
(nueve planteles).
2. Colegio de Cienciasy
Humanidades (cinco planteles).
3. Examen de Seleccion (tres

categorias).

Son los estudiantes que
avanzaron académicamente y de
forma regular al cuarto afio de la

licenciatura.

Ciclo académico en el que inicio

la carrera: 2013, 2014 y 2015.
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Criterios de inclusion

o Estudiantes de primer ingreso a la licenciatura de Médico Cirujano

o Connumero de cuenta

o Ciclos escolares del 2013 al 2015 (tres generaciones)

o Realizaron el examen diagnostico de espafiol; comprension lectora

o Obtuvieron una calificacion final en las asignaturas de Biologia Celular e Histologia
Médica y Bioquimica y Biologia Molecular

o Con avance académico regular al cuarto afo de la licenciatura

Criterios de exclusion

o Estudiantes de otras licenciaturas de la Facultad de Medicina

o Que no pertenezcan a los ciclos escolares del 2013 al 2015

o Que no hayan realizado el examen diagndstico de espaiiol

o Que notengan numero de cuenta

o Que no cuenten con calificacion final en alguna de las asignaturas mencionadas

o Que no estén inscritos al cuarto ano de la licenciatura

Fuentes e instrumento para la obtencion de la informacion
Fuentes de informacidn
o Las bases de datos del examen diagndstico de espafiol fueron proporcionadas por la
Direccion de Evaluacion Educativa de la Coordinacion de Desarrollo Educativo e

Innovacion Curricular (CODEIC) de la UNAM.

7
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o Las bases de datos de las calificaciones finales de las asignaturas fueron
proporcionadas por los Departamentos de Biologia Celular y Tisular y el de Bioquimica
de la Facultad de Medicina de la UNAM.

o Lasbases de datos de los estudiantes inscritos al cuarto afio fueron proporcionadas por
la Secretaria de Ensefianza Clinica e Internado Médico (SECIM) de la Facultad de

Medicina de la UNAM.

El instrumento para la obtencion de la informacion

Desde 1995, la Universidad Nacional Autonoma de México disefa, aplica y analiza los
resultados del examen para el diagndstico de conocimientos que resuelven todos los
estudiantes que ingresan a la licenciatura. Este examen es de relevancia para la
Universidad, ya que al realizar esta evaluacion se puede fortalecer y mejorar la calidad en
los procesos de ensefianza aprendizaje. Los objetivos de este examen son (Examenes para

el diagndstico de conocimientos, UNAM, 2018):
o Conocer el nivel formativo que presentan los estudiantes al ingresar a la licenciatura
o Identificar los conocimientos que durante los primeros semestres tienen mayor

influencia en su desempefio escolar

Uno de los conceptos mas importantes para que los resultados de los procesos de

evaluacion tengan sustento sdlido y uso apropiado es el de validez. La validez de un

o
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proceso de evaluacion es el grado con el que efectivamente mide lo que se supone que

mide (Sanchez-Mendiola M, et. als., 2015).

Las cinco fuentes importantes de validez en evaluacion educativa son (Downing, 2003;

Kane, 2013):

Contenido

Relacion con
Estructura

: otras
Interna

variables

videncias
de validez

‘roceso de

Consecuencia

respuesta

El examen diagnostico de espaiiol cuenta con evidencias de validez de contenido, relacion

con otras variables, proceso de respuesta, consecuencias y estructura interna (*fuente viva

por los Licenciados Buzo y Garcia):
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o Contenido
Es estructurado porla CODEICy por los profesores expertos en el drea de espanol y que
pertenecen a la plantilla docente de la ENP y del CCH y de diferentes licenciaturas de
las cuatro areas de conocimiento Ciencias Fisico Matematicas y de las Ingenierias,
Ciencias Biologicas, Quimicas y de la Salud, Ciencias Sociales y Humanidades y de las

Artes.

Esta integrado por cuatro componentes: comprensidon lectora, gramatica y redaccion,
ortografia y vocabulario. Los profesores elaboran tablas de especificaciones sobre los
contenidos tematicos que se abordaran en el examen. Estos contenidos estan
relacionados con lo que esta plasmado en los programas académicos de cada
bachillerato (ENP y CCH). Para el apartado de comprension lectora se incluyen una o

dos vifietas con textos sobre historia, publicidad, cultura general, filosofia, entre otros.

o Relacidon con otras variables
La relacion se darad con los resultados obtenidos en el examen que resuelven para

ingresar a la licenciatura y las pruebas que realizan a lo largo de su formacion médica.

o Proceso de respuesta
El examen es escrito, en papel, con una hoja de respuestas, la cual debe ser llenada
marcando el 6valo correspondiente; consta de 17 preguntas de opcion multiple con

cuatro opciones de respuesta, donde una es correcta. Se conforma de cuatro versiones

L
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y, en todas, los primeros apartados corresponden a la comprension lectora. Los
estudiantes estan familiarizados con el formato de examen. Después de recoger todas
las hojas de respuesta de las entidades académicas y de realizar la lectura electronica,
se lleva a cabo el analisis estadistico de los reactivos con el objetivo de verificar si
cumplen con los estandares establecidos. Para ello se emplean dos métodos: el analisis
estadistico clasico y los modelos de dos y tres parametros de la teoria de respuesta al

reactivo o item.

Se aplica al inicio del ciclo escolar por personal capacitado de la Facultad de Medicina
en el Auditorio “"Raoul Fournier Villada”, lo resuelve aproximadamente el 9g5% de los
estudiantes de primer ingreso, tiene una duracion de 9o minutos, de los cuales 5o

minutos corresponden al componente de comprension lectora.

Consecuencias
No hay consecuencias ya que es un examen diagndstico, y su funcion es indagar sobre

conocimientos previos con los que ingresan a la Universidad.

Estructurainterna
Los descriptivos corresponden al examen que se aplicd en el afio 2017 a las facultades
que lo solicitaron: n de 32, 699, media de 56.7, desviacion estdndar de 15.9, grado de

dificultad de 0.567, correlacion punto biserial de 0.32 y Alfa de Cronbach de 0.936.

o



Comprension lectora en estudiantes de medicina

América Berenice Martinez Salinas, 2019

A continuacion se presenta un ejemplo de reactivo de la Guia 2015 para preparar el examen
de seleccién para ingresar a la licenciatura. Area de las Ciencias Bioldgicas, Quimicas y de la

Salud. UNAM:

. [

filosofia
Gienciay 77. ¢Cuél de los siguientes temas se

La filosofia es la disciplina que por excelencia aborda en el texto?
se r;ﬁpa del pensamiento. Los filésofos siguen
siendo esos "enamorados de la sabiduria” skl . ; -
cuya labor consiste en preguntarse cosas Y 'ﬁ;) El origen de la filosofia.
“acerca de la vida y el mundo. Los cientificos, STHEY :

por el contrario, son vistos como personajes 2 ) La reflexion filoscfica de los
que se ocupan de una labor mas practica: e Cientificos.

realizar experimentos para poner a prueba sus A C 9 y
hipétesis sobre cémo funciona la naturaleza. © 'ﬁlo S objefivos de Ia ciencia ydela
Cuando un cientifico se enfrenta a una - Tilosofia,

_Pregunta que no puede contestar, es frecuente D) El origen hister ah
responda "eso es muy filoséfico”, dando a Co de las ciencias.

Analisis estadistico
Los datos se analizaron con el paquete estadistico SPSS Statistics v24.0. Se calculd media,
desviacion estandary valor de p del puntaje obtenido en el examen diagnostico de espariol;
comprension lectora por cohorte, sexo y bachillerato de procedencia, de los que aprueban
y no aprueban Bioquimica y Biologia Molecular y Biologia Celular e Histologia Médica y de

los que avanzan y no avanzan académicamente al cuarto afio de la licenciatura.

Se compararon las medias aritméticas (y desviaciones estandar) de las calificaciones del
examen diagndstico de espafiol; comprension lectora y de la calificacion final aprobatoria

de Bioquimica y Biologia Molecular y Biologia Celular e Histologia Médica de los

o
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estudiantes que aprueban y no aprueban dichas asignaturas y de los que avanzan y no
avanzan académicamente al 4° afno de la licenciatura. Para la comparacion de las medias

se uso ANOVA de un factor. Se establecio un nivel de significancia de p < 0.05.

Estrategias de busqueda de informacion
Se identificaron conceptos como comprension lectora y desempeiio académico, ademas
de las palabras claves comprension lectora, desempefio académico, estudiantes de
medicina, pregrado. También se incluyo la combinacion de términos para una localizacion
mas completa. Para las estrategias de busqueda se utilizaron operadores booleanos y la
busqueda avanzada. Las fuentes de informacion fueron el metabuscador de la Direccion

General de Bibliotecas, descubridor de informacion de DGB y el descubridor Conricyt.

Las bases de datos utilizadas fueron PubMEd, Clinical Key, Clase, Periddica, Scielo, Science
Direct, Scopus, Ovid, SpringerLink, Biomed, Doajy ERIC.
Cabe mencionar que los articulos y documentos se recuperaron en texto completo para su

analisis.

Consideraciones éticas
Este proyecto fue aprobado por el Comité de Etica e Investigacion del Programa de
Maestria y Doctorado en Ciencias Médicas, Odontoldgicas y de la Salud de la UNAM con el

numero de oficio PMDCMOS/CEI/002/2019 (Anexo 1).

o
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PROCEDIMIENTO

Este estudio se desarroll6 en tres etapas:

Solicitar
Etapa uno: bases de
datos

Limpiar y
> Etapa dos: unir bases
de datos
Analisis
Etapa tres: estadistico
de los

datos

Etapa uno. Solicitar bases de datos
Solicitud de las bases de datos ala CODEIC, ala SECISS y a los Departamentos Académicos

correspondientes.

Etapa dos. Limpiar las bases de datos
A. Limpieza de las bases de datos del examen diagndstico de espaiiol de las cohortes

2013, 2014 Yy 2015;

o
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Se eliminaron los demas componentes del examen (gramatica y redaccion, ortografia
y vocabulario), nombre del estudiante, nUmero de aciertos, clasificacion de las
calificaciones, ano de nacimiento y turno.

Los datos con los que se trabajo fueron numero de cuenta (es el nUmero que se le da a
los estudiantes desde su ingreso a la UNAM, ya sea desde Iniciacion Universitaria
[secundaria], en el bachillerato o a su llegada a la Universidad, por tanto, es el Unico
dato que tenemos para identificar al estudiante), porcentaje de aciertos, sexo,

bachillerato de procedencia y licenciatura.

Se limpiaron las bases de datos de las asignaturas de Bioquimica y Biologia Molecular
y Biologia Celular e Histologia Médica de las cohortes 2013, 2014 y 2015:
Se eliminaron nombre del estudiante, grupo, turno y calificaciones parciales.

Los datos considerados fueron nUmero de cuenta, sexo y calificacion final.

Se limpiaron las bases de datos de los estudiantes que avanzaron académicamente y
de forma regular al cuarto ano de la licenciatura y que pertenecen a las cohortes 2016,
2017y 2018:

Se eliminaron nombre del estudiante, grupo, sede clinica y turno.

Los datos contemplados fueron numero de cuenta y sexo.

Se unieron las bases de datos con los resultados del examen diagndstico de espafiol;

comprension lectora, con las calificaciones finales de Bioquimica y Biologia Molecular y

s
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Biologia Celular e Histologia Médica y con el listado de los estudiantes que avanzaron

académicamente al cuarto ano de la licenciatura.

Etapa tres. Analisis estadistico de los datos
Para el analisis se utilizd el paquete estadistico SPSS Statistics v24.0 y se emplearon las

siguientes pruebas:

o Medidas de tendencia central (media)

o Medidas de dispersion (desviacidn estandar)

o Prueba t Student para muestras independientes

o Analisis de varianza de un factor para comparacion multiple de medias (ANOVA)

o Nivel de significancia, a = 0.05
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RESULTADOS

Los resultados del estudio se clasificaron de la siguiente manera:

>Globales

>Bioquimica y Biologia Molecular

>Bio|ogia Celular e Histologia Médica

>Avance académico al cuarto ano

>Bioquimica, Histologia y avance académico al cuarto ano

a. Globales: muestra total, media, desviacion estandar y valor de p.

El total de estudiantes que presentd el examen diagndstico de espaiiol; comprension
lectora fue de 3,577. Los datos se clasificaron por cohorte, sexo y bachillerato de
procedencia (Tabal 1).

Tabla 1. Muestra total de los estudiantes que realizaron el examen diagnostico de espaiiol;
comprension lectora por cohorte, sexo y bachillerato de procedencia.

Bachillerato de procedencia
Cohorte

M H H
2013 | 709 | 463 | 358 | 208 | 275 | 157 | 76 | 98 | 1172

2014 744 442 381 214 298 142 65 86 1186
2015 792 427 399 234 324 118 69 75 1219

Subtotal| 2245 | 1332 | 1138 | 656 897 417 210 259 S,
‘ TOTAL 3577 1794 1314 469

*M: mujer/ H: hombre, ENP: Escuela Nacional Preparatoria/CCH: Colegio de Cienciasy

Humanidades/ES: Examen de Seleccion

@
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El 63% de la muestra correspondio al sexo femenino y el 37% al masculino. En cada cohorte
la poblacion se incrementd, ya que en la de 2015 ingresaron mas estudiantes que en la 2013.
Cabe mencionar que el mayor porcentaje de los estudiantes proviene de la Escuela

Nacional Preparatoria (Tabla 2).

Tabla 2. Porcentaje de la muestra total de los estudiantes que realizaron el examen
diagnodstico de espanol; comprension lectora por cohorte, sexo y bachillerato de

Bachillerato de procedencia
Sexo

procedencia

Cohorte

2013 60.4 | 39.6 | 30.5 | 17.7 | 23.4 | 13.3 6.4 8.3

2014 62.7 | 37.3 | 32.1 18 25.1 12 5.4 7.2

2015 65 35 32.7 | 19.1 26.5 q.6 56 6.1 100

Subtotal | 63 37 32 18 25 12 6 7

TOTAL 100 50 37 13

*M: mujer/ H: hombre, ENP: Escuela Nacional Preparatoria/CCH: Colegio de Cienciasy
Humanidades/ES: Examen de Seleccion

En las siguientes graficas (1, 2 y 3) se representa la muestra por cohorte, sexo y bachillerato

de procedencia.
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Grafica 1. Muestra global por cohorte de los estudiantes que realizaron el examen
diagndstico de espaiol; comprension lectora.
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Grafica 2. Porcentaje global por sexo de los estudiantes que realizaron el examen
diagnostico de espaiol; comprension lectora. (M: 2246/H: 1335).
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Grafica 3. Muestra global por bachillerato de procedencia de los estudiantes que realizaron
el examen diagnostico de espaiiol; comprension lectora.

mENP mCCH ®ES

*ENP: Escuela Nacional Preparatoria/CCH: Colegio de Ciencias y Humanidades/ES:
Examen de Seleccion

La mayoria de los estudiantes que presento el examen diagnostico de espaiol proviene de
bachilleratos UNAM, con predominancia de los planteles 5y 6 de la ENP y planteles Sury

Oriente del CCH (Grafica 4).
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Grafica 4. Muestra global por bachillerato de procedencia desglosado de los estudiantes
que realizaron el examen diagnostico de espafiol; comprension lectora.

500

470
450
400 380
357
350
300
25 222
20 169
147 145 157
150 e
96
100 80

CCH CCH CCH CCH CCHENP ENP ENP ENP ENP ENP ENP ENP ENP ES
A N O S Vv 1 2 3 4 5 6 7 8 9

S O

Estudiantes inscritos

S O

*CCH A: Azcapotzalco, N: Naucalpan, O: Oriente, S: Sur, V: Vallejo

ENP 1: "Gabino Barreda", 2: "Erasmo Castellanos Quinto", 3: "Justo Sierra", 4: "Vidal
Castafieda y Najera", 5: "José Vasconcelos", 6: "Antonio Caso", 7: "Ezequiel A. Chavez", 8:
"Miguel E. Shulz"y 9: "Pedro de Alba"

Se obtuvieron medias, desviacion estandar y valor de p de los datos obtenidos (Tabla 3y
Tabla 4). La media global de los resultados obtenidos en el examen diagnostico de espaiiol;
comprension lectora fue de 6.3, con una desviacion estandar de 14.2. La cohorte con el
puntaje mas alto fue la 2014 y con el mas bajo fue la 2015. Los estudiantes que presentaron
el Examen de Seleccion (ES) para ingresar a la licenciatura lograron puntajes mas altos,
seqguidos por la ENP y el CCH. Las mujeres obtuvieron puntajes mas bajos con respecto a

los hombres, esto se observd en los distintos bachilleratos de procedenciay en el resultado

o
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global. Las diferencias de medias entre las cohortes, bachilleratos de procedencia y sexo

resultaron estadisticamente significativas.

Tabla 3. Media y valor de p de los resultados del examen diagndstico de espaiiol;

comprension lectora por cohorte, sexo y bachillerato de procedencia.

Bachillerato de procedencia

Sexo TOTAL
Cohorte
(media)
M H
2013 64.78 | 67.1 | 66.64 | 68.66 | 60.34 | 60.27 | 7212 | 74.74 65.7
2014 76.41 | 77.69| 79.2 | 79.7 72 72.9 | 80.2 | 80.3 76.9
2015 45.46 | 48.9 | 47.5 50 42.2 | 45.8 | 48.1 50.2 46.7
Subtotal 62.2 | 64.5 | 64.4 | 66.1 58.1 5.6 | 66.8 | 68.4
6.3 6.5 5.9
valor de p <0.001 <0.001 < 0.001

*M: mujer/ H: hombre, ENP: Escuela Nacional Preparatoria/CCH: Colegio de Cienciasy

Humanidades/ES: Examen de Seleccion
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Tabla 4. Desviacion estandar de los resultados del examen diagndstico de espaiiol;
comprension lectora por cohorte, sexo y bachillerato de procedencia.

Bachillerato de procedencia

Sexo
Cohorte
M H H M H
2013 14.07 | 14.61 13.2 13 14.2 14.6 12.1 13 14.32
2014 14.37 | 14.82 | 13.4 13.2 14.3 15 14.6 16.3 14.55
2015 13.45 | 14.34 13 13.7 13.4 12.6 13 17.8 13.87
Subtotal 14 14.5 13.2 13.3 13.9 14 13.2 15.7
14.2
14.2 13.2 13.9 14.4

*M: mujer/ H: hombre, ENP: Escuela Nacional Preparatoria/CCH: Colegio de Cienciasy
Humanidades/ES: Examen de Seleccion

Para cada cohorte se analizé media, desviacion estandar y valor de p de los resultados

obtenidos en el examen diagndstico de espafiol; comprensidn lectora. De las tres cohortes,

la del 2015 obtuvo una media de 46.7 con una desviacion estandar de 13.8. Entre cada

cohorte la diferencia de medias fue estadisticamente significativa (Grafica 5).
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Grafica 5. Calificacion del examen diagndstico de espanol; comprension lectora por

cohorte.
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La linea delgada que cruza cada barra corresponde a la desviacion estandar.

El puntaje en el examen diagndstico de espafiol; comprension lectora en los hombres fue

de 6.5y en las mujeres de 6.2 (Gréfica 6).
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Grafica 6. Calificacion del examen diagnostico de espaiiol; comprension lectora por sexo.
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*La linea delgada que cruza cada barra corresponde a la desviacion estandar.

Los estudiantes que realizaron el Examen de Seleccion (ES) para ingresar a la licenciatura
obtuvieron puntajes mas altos, sequidos por la ENP y el CCH, las diferencias de las medias

fueron con una p < 0.05 (Grafica 7).
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Grafica 7. Calificacion del examen diagnostico de espanol; comprension lectora por
bachillerato de procedencia.
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*ENP: Escuela Nacional Preparatoria/CCH: Colegio de Ciencias y Humanidades/ES:
Examen de Seleccion.
La linea delgada que cruza cada barra corresponde a la desviacion estandar

En las medias que se obtuvieron por sexo, se observé que en la cohorte 2013 y 2015 el
comportamiento fue como en lo global; las mujeres obtuvieron puntajes mas bajos
respecto a los hombres; sin embargo, en la cohorte 2014 no hubo diferencias con una p =

0.14 (Grafica 8).
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Grafica 8. Calificacion del examen diagndstico de espaiiol; comprension lectora por sexoy

cohorte.
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La linea delgada que cruza cada barra corresponde a la desviacion estandar

En las medias que se obtuvieron por bachillerato de procedencia, se observd que en las tres
cohortes el comportamiento fue igual al resultado global, los estudiantes que realizaron

Examen de Seleccion lograron puntajes mas altos (Grafica 9).
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Grafica 9. Calificacion del examen diagnostico de espaiol; comprensidn lectora por

bachillerato de procedencia y cohorte.
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b. Bioquimica y Biologia Molecular: media, desviacion estandary valor

de p.

El analisis que se realizé fue comparando los resultados del examen diagndstico de
espanol; comprension lectora de los estudiantes que aprobaron y no aprobaron

Bioquimica.

Las medias y desviaciones estandar de los resultados obtenidos en el examen diagndstico
de espanol se clasificaron por sexo, bachillerato de procedencia y cohorte de los

estudiantes que aprobaron y no aprobaron Bioquimica (Tabla 5).
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Tabla 5. Media, desviacion estandar, n y valor de p de los resultados del examen
diagnodstico de espafol; comprension lectora de los estudiantes que aprobaron y no

aprobaron Bioquimica por sexo, bachillerato de procedencia y cohorte.

Aprobaron NO aprobaron
Variables valor de p
Bioguimica Bioguimica
+ +
GLOBAL 665 £ 18.3 57.2 £ 18.5 < 0.001
(n = 3577) (n = 1934) (n=1216)
65.6 = 18.5 56.6 = 18.4
Mujer
Sexo (n=1122) (n = 847) < 0.001
67.6 = 18.1 58.3 = 18.6
Hombre
(n=812) (n = 369)
66.3 = 18.3 59.9 + 18.4
ENP
(n = 1153) (n = 499)
Bachillerato de 63.1 = 18.1 54 = 17.7
CCH < 0.001
procedencia (n = 464) (n=616)
71.6 £ 17.8 62.6 £ 20.3
ES
(n=2317) (n=101)
68.8 £ 13 62 £ 14.7
2013
(n = 629) (n = 432)
80.3 £ 12.9 72.4 = 14.8
Cohorte 2014 < 0.001
(n = 676) (n = 298)
49.3 = 13.4 435 £ 13.4
2015
(n = 629) (n = 486)

*ENP: Escuela Nacional Preparatoria/CCH: Colegio de Ciencias y Humanidades/ES:

@

Examen de Seleccion
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De forma global se observd que los estudiantes que no aprobaron Bioquimica obtienen
puntajes en el examen diagnostico de espaiol; comprensidn lectora mas bajos respecto a
los que aprobaron, esta diferencia es estadisticamente significativa, dicha situacion se

repitid en cada una de las tres cohortes (Grafica 10).

Grafica 10. Calificacion del examen diagnodstico de espafiol; comprension lectora de los
estudiantes que aprobaron y no aprobaron Bioquimica por cohorte.

100.0 Eaprueba  Eno aprueba
q0.0 I
80.3

S 80.0
% 68.8 724
2 700 66.5
S
@ 60.0 572 [
9
£ oo 49.3 |
S 43.5
Q
c 40.0
0
0
.8 30.0
=
S 20.0

10.0

0.0

global c2013 c2014 c2015

*c: cohorte.
La linea delgada que cruza cada barra corresponde a la desviacion estandar



Comprension lectora en estudiantes de medicina

América Berenice Martinez Salinas, 2019

Como puede observarse en la Grafica 11 las mujeres que aprobaron Bioquimica obtienen
puntajes mas bajos en el examen diagndstico de espaiiol; comprension lectora respecto a
los hombres que aprobaron dicha asignatura; esta diferencia es estadisticamente
significativa. También existe diferencia entre las mujeres que aprobaron y no aprobaron la

asignatura, mismo comportamiento surgio con los hombres.

Grafica 11. Calificacion del examen diagndstico de espafiol; comprension lectora de los
estudiantes que aprobaron y no aprobaron Bioquimica por sexo.
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Los estudiantes que presentaron el Examen de Seleccidon y que aprobaron Bioquimica
obtuvieron puntajes mas altos en el examen diagndstico de espafiol; comprension lectora
respecto a los estudiantes que aprobaron la asignatura, pero que egresaron de otros

bachilleratos; esta diferencia es estadisticamente significativa (Grafica 12).

Grafica 12. Calificacion del examen diagndstico de espafiol; comprension lectora de los
estudiantes que aprobaron y no aprobaron Bioquimica por bachillerato de procedencia.
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c. Biologia Celular e Histologia Médica: media, desviacion estandary

valor de p.

En este caso el analisis se realizéd comparando los resultados del examen diagndstico de

espafol; comprension lectora de los estudiantes que aprobaron y no aprobaron Histologia.

Las medias y desviaciones estandar de los resultados obtenidos en el examen diagndstico
de espanol se clasificaron por sexo, bachillerato de procedencia y cohorte de los

estudiantes que aprobaron y no aprobaron Histologia (Tabla 6).



Comprension lectora en estudiantes de medicina

América Berenice Martinez Salinas, 2019

Tabla 6. Media, desviacion estandar, n y valor de p de los resultados del examen

diagnodstico de espafol; comprension lectora de los estudiantes que aprobaron y no
aprobaron Histologia por sexo, bachillerato de procedencia y cohorte.

Aprobaron NO aprobaron
Variables valor de p
Histologia Histologia
GLOBAL 64.4 + 19.1 60 = 18.3
< 0.001
(n = 3577) (n = 2082) (n = 1093)
63.2 £ 19.3 59.4 £ 18.3
Mujer
(n=1222) (n = 757)
Sexo < 0.001
66.1 = 18.8 61.3 £ 18.4
Hombre
(n = 860) (n = 336)
64.8 = 18.1 63.2 £ 17.7
ENP
(n=1219) (n = 429)
Bachillerato de 595 + 18.9 57 £ 18.2
CCH < 0.001
procedencia (n = 531) (n = 578)
70.7 £ 18.5 63.4 £ 18.9
ES
(n = 332) (n = 86)
69 = 13.2 62.2 £ 14.6
2013
(n = 578) (n = 449)
80 £ 13.4 72.8 = 14.1
Cohorte 2014 < 0.001
(n = 687) (n = 338)
48.2 = 13.4 42.8 £ 13.6
2015
(n=817) (n = 306)

*ENP: Escuela Nacional Preparatoria/CCH: Colegio de Ciencias y Humanidades/ES:

Examen de Seleccion
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De forma global se observo que los estudiantes que no aprobaron Histologia obtuvieron
puntajes en el examen diagnostico de espaiol; comprensidn lectora mas bajos respecto a
los que aprobaron, esta diferencia es estadisticamente significativa, dicha situacion se

repitid en cada una de las tres cohortes (Grafica 12).

Grafica 12. Calificacion del examen diagndstico de espafiol; comprension lectora de los
estudiantes que aprobaron y no aprobaron Histologia por cohorte.
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Las mujeres que aprobaron Histologia obtuvieron puntajes mas bajos en el examen
diagnostico de espaiiol; comprensidn lectora respecto a los hombres que aprobaron; esta
diferencia fue estadisticamente significativa. También existio diferencia entre las mujeres
que aprobarony no aprobaron Histologia, mismo comportamiento surgio con los hombres

(Grafica 13).

Grafica 13. Calificacion del examen diagndstico de espafiol; comprension lectora de los
estudiantes que aprobaron y no aprobaron Histologia por sexo.
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Los estudiantes que presentaron el Examen de Seleccion y que aprobaron Histologia
obtuvieron puntajes en el examen diagnostico de espanol; comprensidn lectora mas altos
respecto a los estudiantes que aprobaron la asignatura, pero que egresaron de otros
bachilleratos; esta diferencia fue estadisticamente significativa. Entre los estudiantes que
aprobaron y no aprobaron Histologia y que egresaron de la ENP no hubo diferencia

estadisticamente significativa, pues se obtuvo una p = 0.14 (Grafica 14).

Grafica 14. Calificacion del examen diagnostico de espafiol; comprension lectora de los
estudiantes que aprobaron y no aprobaron Histologia por bachillerato de procedencia.
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d. Avance académico al cuarto ano: media, desviacion estandary valor

de p.

El analisis se realizé comparando a los estudiantes que avanzaron con los que no avanzaron

académicamente al cuarto ano de la licenciatura.

Las medias y desviaciones estandar de los resultados obtenidos en el examen diagndstico
de espanol se clasificaron por sexo, bachillerato de procedencia y cohorte de los

estudiantes que avanzaron y no avanzaron académicamente al cuarto afo (Tabla 7).
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Tabla 7. Media, desviacion estandar, n y valor de p de los resultados del examen
diagnodstico de espafiol; comprension lectora de los estudiantes que avanzaron y no

avanzaron académicamente al cuarto afio de la licenciatura.

Avanzaron al

NO avanzaron al

LIRS cuarto ano cuarto ano EALICET:
GLOBAL 67.8 +17.8 59.9 +18.8
<0.001
(n=3577) (n=1624) (n=1953)
67.3+18.1 57.9 +18.6
Mujer
(n=929) (n=1316)
Sexo > 0.05
68.4+17.6 60.7 £19
Hombre
(n=695) (n=637)
66.8 +12.7 62.8 £13.5
ENP
(n =1004) (n=790)
Bachillerato de 63.6 +12.2 56.8 +13.6
CCH <0.001
procedencia (n =343) (n=971)
70.1+12.2 64.1+16
ES
(n=277) (n=192)
69.2 £12.9 62.8+12.9
2013
(n=537) (n =635)
8i1+12.1 72.6 +12.9
Cohorte 2014 <0.001
(n=601) (n =58p5)
50.1+13.1 444 +12.5
2015
(n=486) (n=733)

*ENP: Escuela Nacional Preparatoria/CCH: Colegio de Ciencias y Humanidades/ES:
Examen de Seleccion

5o
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De forma global se observd que los estudiantes que no avanzaron académicamente al
cuarto afo obtuvieron puntajes mas bajos en el examen diagndstico de espaiiol;
comprension lectora respecto a los que si avanzaron; esta diferencia fue estadisticamente
significativa, situacion que se comporté de la misma manera en cada una de las tres
cohortes. Los estudiantes que avanzaron académicamente al cuarto afio obtuvieron
puntajes mas altos en el examen diagndstico de espafiol; comprensidon lectora en
comparacion con la media global. La cohorte 2014 nuevamente obtuvo los puntajes mas

altos con una media de 8.1 (Grafica 15).

Grafica 15. Calificacion del examen diagndstico de espafiol; comprension lectora de los
estudiantes que avanzaron y no avanzaron académicamente al cuarto ano de la
licenciatura por cohorte.
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*c: cohorte
La linea delgada que cruza cada barra corresponde a la desviacion estandar

Los estudiantes que avanzaron académicamente al cuarto afio en comparacion de los que

no avanzaron, obtuvieron medias mas altas en el examen diagnostico de espafiol;

comprension lectora; esta diferencia fue estadisticamente significativa.

Entre hombres y mujeres que avanzaron académicamente al cuarto afio no se observaron

diferencias (Grafica 16).

Grafica 16. Calificacion del examen diagnostico de espafiol; comprension lectora de los
estudiantes que avanzaron y no avanzaron académicamente al cuarto ano de la

licenciatura por sexo.
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Los estudiantes que presentaron el Examen de Seleccion y que avanzaron
académicamente al cuarto afo obtuvieron puntajes mas altos en el examen diagndstico de
espanol; comprension lectora respecto a los estudiantes que avanzaron al cuarto afo, pero
que egresaron de otros bachilleratos; esta diferencia fue estadisticamente significativa

(Gréfica 17).

Grafica 17. Calificacion del examen diagndstico de espafiol; comprension lectora de los
estudiantes que avanzaron y no avanzaron académicamente al cuarto ano de la
licenciatura por bachillerato de procedencia.
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Los puntajes obtenidos en el examen diagndstico de espafiol; comprension lectora son
diferentes en las tres cohortes; esta diferencia fue significativa. Por bachillerato de
procedencia, los estudiantes que avanzaron académicamente al cuarto afio obtuvieron
medias mayores con respecto a los que no avanzaron; esta diferencia fue estadisticamente
significativa, excepto en los estudiantes que ingresaron por Examen de Seleccion en las

cohortes 2013 y 2015 (Grafica 18).

Grafica 18. Calificacion del examen diagnostico de espafiol; comprension lectora de los
estudiantes que avanzaron y no avanzaron académicamente al cuarto ano de la
licenciatura por bachillerato de procedencia y cohorte.
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*c: cohorte, ENP: Escuela Nacional Preparatoria/CCH: Colegio de Cienciasy
Humanidades/ES: Examen de Seleccion.
La linea delgada que cruza cada barra corresponde a la desviacion estandar

Hubo diferencia estadisticamente significativa entre los estudiantes que avanzaron
académicamente al cuarto afo, al comparar sus resultados con los obtenidos al ingresar al

primer afo de la licenciatura (Grafica 19).

Grafica 19. Calificacion del examen diagnostico de espafiol; comprension lectora de los
estudiantes al ingreso al primer afio y los que avanzaron académicamente al cuarto afio de
la licenciatura por bachillerato de procedencia y cohorte.
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*c: cohorte, ENP: Escuela Nacional Preparatoria/CCH: Colegio de Ciencias y
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Desde el ingreso al primer afio de la licenciatura hasta el avance académico al cuarto afio
se observé un mayor puntaje en el examen diagndstico de espanol; comprensidn lectora.

Existieron diferencias estadisticamente significativas entre cada una de las tres cohortes,
pero no sucedid asi entre mujeres y hombres que avanzaron académicamente al cuarto afio

(Grafica 20).

Grafica 20. Calificacion del examen diagnodstico de espafiol; comprension lectora de los
estudiantes al ingreso al primer afio y los que avanzaron académicamente al cuarto afno de
la licenciatura por cohorte.
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e. Bioquimica, Histologia y avance académico al cuarto afio: muestra

total, media, desviacion estandar y valor de p.

Como puede verse en la Tabla 8 del 100 % de estudiantes que ingreso al primer ano de la
licenciatura, Unicamente avanzaron académicamente al cuarto ano el 45%

aproximadamente.

Tabla 8. Muestra total de estudiantes que aprobaron Bioquimica e Histologia y que
avanzaron académicamente al cuarto afio de la licenciatura por cohorte.

Ingresaron a 1 er afio | 1172 1186 1219 3577

Aprobaron Bioquimica | 629 676 629 1934

Aprobaron Histologia 578 687 817 2082

Avanzaron al cuarto 537 601 486 1624
afo

En la cohorte 2015 aprobaron mas estudiantes en la asignatura de Histologia en
comparacion con los que acreditaron Bioquimica; sin embargo, no lograron avanzar al

cuarto ano, pues fue la cohorte que registréo menos estudiantes en cuarto afo.
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Los estudiantes que aprobaron o que avanzaron en comparacion de los que no aprobaron
0 no avanzaron, obtuvieron medias mas altas en el examen diagndstico de espanol;
comprension lectora; estas diferencias fueron estadisticamente significativas.

Los hombres que aprobaron Bioquimica e Histologia obtuvieron medias mas altas en el
examen diagnostico de espaiol; comprension lectora en comparacion con las mujeres que
también aprobaron dichas asignaturas; esta diferencia fue estadisticamente significativa.

Entre mujeres y hombres que avanzaron académicamente al cuarto afo de la licenciatura
no hubo diferencias estadisticamente significativas (Grafica 21).

Grafica 21. Calificacion promedio del examen diagndstico de espaiiol; comprension lectora
de los estudiantes que aprobaron y no aprobaron Bioquimica y Biologia Molecular y
Biologia Celular e Histologia Médica y de los que avanzaron y no avanzaron
académicamente al cuarto afo por sexo.
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*La linea delgada que cruza cada barra corresponde a la desviacion estandar
Las mujeres lograron los puntajes mas bajos en el examen diagndstico de espafiol;

comprension lectora, Bioquimica e Histologia en comparacién con los hombres; esta
diferencia fue estadisticamente significativa. Los puntajes que se obtuvieron en las
calificaciones finales de las asignaturas mostraron que los estudiantes alcanzaron
promedios mas altos en Histologia en comparacion con Bioquimica.

La cohorte 2014 obtuvo los puntajes mas altos en el examen diagnostico de espafiol;
comprension lectora, pero no fue asi en Bioquimica e Histologia; sin embargo, la cohorte
2015 logrd los puntajes mas altos en las asignaturas, pero el mas bajo en comprension
lectora; estas diferencias fueron estadisticamente significativas (Grafica 22).

Grafica 22. Calificacion promedio del examen diagnostico de espafiol; comprension
lectora, Bioquimica e Histologia por cohorte.
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*c: cohorte.
La linea delgada que cruza cada barra corresponde a la desviacion estandar

Los estudiantes que aprobaron Bioquimica y Biologia Molecular obtuvieron medias mas
bajas en la comprension lectora en comparacion a la obtenida en los que aprobaron
Biologia Celular e Histologia Médica; estas diferencias fueron estadisticamente

significativas.

Los estudiantes que aprobaron Bioquimica y Biologia Molecular lograron una calificacion
final de 6.5 y los que aprobaron Biologia Celular e Histologia Médica obtuvieron 6.9, se
realizé la relacidn con los puntajes que obtuvieron en la comprensidn lectora y se observé
que en la primera asignatura tuvieron una media de 6.3y la sequnda de 6.4. Los estudiantes

que avanzaron a cuarto ano lograron una media de comprension lectora de 6.8 (Grafica 23).
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Grafica 23. Calificacion final de Bioquimica e Histologia de los estudiantes que aprobaron

y calificacion promedio del examen diagndstico de espaiol; comprension lectora de los que

avanzaron académicamente al cuarto ano.
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DISCUSION
Una de las licenciaturas que exige un alto puntaje en el proceso de seleccion es la de
medicina lo que sugiere que los estudiantes de esta licenciatura tienen uno de los mejores

antecedentes académicos.

Los estudios que permiten relacionar el nivel de conocimientos de los estudiantes al inicio
de la licenciatura con el desempenio escolar a lo largo de la misma son escasos en nuestro

pais (Martinez Gonzalez, Adrian et al., 2018).

En el presente estudio se midid uno de los multiples componentes del desempefio
académico (comprension lectora) en los estudiantes de medicina que ingresan a una de las
universidades publicas mas grandes de Latinoameérica. Del total de solicitudes ingresa el
nueve por ciento aproximadamente, lo que indica que el proceso de seleccion es altamente

selectivo.

La mayor parte del indice de no acreditacion en la licenciatura se da en las asignaturas de
los dos primeros afnos; por ejemplo en el primer afio se encuentra Anatomia, Bioquimica e
Histologia que reportan los indices de no acreditacion mas elevados, razén por la que se

seleccionaron para este estudio (Guevara-Guzman, Rosalinda, 2006).
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Otro pardmetro que se considero fue el paso al cuarto afio que indica que los estudiantes
que logran llegar a este periodo de la licenciatura, podran egresar de manera satisfactoria,

ya que los ciclo basicos son el filtro para el pase a los ciclos clinicos.

Se encontréd que el desempeio académico en las asignaturas de Biologia Celular e
Histologia Médica, Bioquimica y Biologia Moleculary el avance académico al cuarto ano se
relaciond directamente con el puntaje obtenido en el examen diagnostico de espaiiol en la
comprension lectora. Este resultado concuerda con lo reportado por otros estudios que
indican que el factor aislado mas importante para predecir la permanencia en la
universidad y estimar el riesgo de rezago, corresponde a las calificaciones en la educacion
media superior y las puntuaciones en los examenes de ingreso o de diagndstico (Gatica
Lara, Méndez Ramirez, Sanchez Mendiola y Martinez Gonzalez, 2010; Martinez Gonzalez,
Gil Miguel, J. & Rodolfo, 1997; McManus, Woolf, Dacre, Paice, & Dewberry, 2013; Roa &

Vélez, 2005; Suarez Orozco et al., 2010).

El éxito o fracaso académico esta asociado con una gran variedad de factores, uno de ellos
es la preparacion académica con la que ingresan los estudiantes a nivel superior. Gran
numero de estudios que se han hecho sobre el rendimiento académico y la desercidn
escolar han considerado determinantes las variables socioecondmicas; sin embargo,
existen estudios que intentan explicar el problema a partir de las variables académicas,

tales como el promedio al egreso de bachillerato, escuela de procedencia, resultados en los
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examenes de admision, rendimiento académico durante su formacion profesional (Gatica

Lara et al., 2010).

Por lo anterior, es evidente que la comprension lectora y el desempeno académico se
relacionan, y se considera que aquel estudiante que no ha desarrollado dicha habilidad a

nivel universitario, tendra un desempeno académico deficiente (De Mata et al., 1997).

Para este estudio se considero la seccion de comprension lectora del examen diagnostico
de espanol con el fin de determinar la relacion entre el nivel de comprension lectora y el
desempefio académico en las asignaturas de Bioquimica y Biologia Molecular y Biologia
Celular e Histologia Médica, asi como el avance académico regular al cuarto afio de la

licenciatura.

Como se reporta en otras investigaciones, la licenciatura de medicina presenta un
fendmeno de “feminizacion” que se hizo evidente en las generaciones que se incluyeron en

este estudio (Tabla 1).

En el analisis estadistico que se realizé con los datos obtenidos del examen diagndstico al
ingreso a la licenciatura, se notd un ligero predominio en los puntajes de los hombres, pero
al realizar el seguimiento de la poblacion seleccionada se observd que cuando los

estudiantes avanzan académicamente al cuarto afio de la licenciatura el sexo no es una

o
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variable dependiente del éxito académico. Otros autores refieren que el sexo femenino es

una variable favorable para la eficiencia terminal (Martinez Gonzalez, Adrian et al., 2018).

Otra de las conclusiones importantes es que la mayoria de los estudiantes proviene de
bachilleratos UNAM, el 5o0% de ENP, el 37% de CCHy 13% de por Examen de Seleccion. Los
promedios de comprension lectora mas altos se observan en los estudiantes que ingresan
a la licenciatura por examen de seleccion y a lo largo de su formacion contintan con una
media mayor en comparacion con los bachilleratos UNAM; esto tendria una explicacion
como lo senalan otros autores, pues los estudiantes que provienen de escuelas NO UNAM
ingresan a la licenciatura de Médico Cirujano mediante el concurso de seleccion y se
aceptan los que obtienen las calificaciones mas altas; sin embargo, en los resultados del
examen diagnostico, el rango de calificaciones es mas amplio, lo que podria explicar los
valores de correlaciones mayores con respecto a los estudiantes de la ENP y del CCH

(Mufioz Comonfort, Armando et al., 2014).

Otro aspecto destacable es que en los Ultimos afos se ha incrementado notablemente la
matricula de los estudiantes que ingresa a la Facultad de Medicina. Las mujeres conforman
dos terceras partes de la poblacion estudiantil. La mayor parte de los estudiantes
provienen de la ENP. Al obtener la media y DE de la comprension lectora y las asignaturas
se observa que el CCH obtiene los puntajes mas bajos, asi como el menor numero de
inscripcion al cuarto afo. Dentro de los CCH el que obtiene el puntaje mas alto es el plantel

Naucalpan (6.3), por arriba de algunas ENP (plantel 7). La generacidn 2015 es la que se
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observa con puntajes mas bajos y, por tanto, hay menos inscritos al cuarto afio. De los
estudiantes que ingresan a primer afio, Unicamente estan inscritos al cuarto afo el 45%, lo
que se debe a la desercion y no acreditacion que existe en los dos primeros afios de la
licenciatura. De las dos asignaturas que se analizaron, Bioquimica es en la que los

estudiantes obtienen calificaciones mas bajas.

Finalmente, los estudiantes que acreditaron el primer afio obtuvieron una calificacion en el

examen de diagndstico mayor al promedio de toda la generacion.

Los resultados de este estudio indican que la comprension lectora es un factor importante
para que el estudiante obtenga un desempefio académico que le permita acreditar las
asignaturas de los primeros afnos, acceder a los ciclos clinicos y terminar su formacion

médica, como lo sefialan otros autores.



Comprension lectora en estudiantes de medicina

América Berenice Martinez Salinas, 2019

LIMITACIONES

o En este estudio no se consideraron todas las asignaturas que cursan los estudiantes

durante los primeros dos anos.

o Por motivos de confidencialidad no se obtuvo acceso a la estructura del examen
diagndstico, aunque se proporciono la informacidn general del instrumento y algunos

de sus resultados para los parametros de validez.

o Otra limitante fue el no conocer los componentes que intervinieron en que la cohorte

2015 obtuviera los puntajes mas bajos a lo largo del estudio.



Comprension lectora en estudiantes de medicina

América Berenice Martinez Salinas, 2019

CONCLUSIONES

Conocer el puntaje de comprension lectora no es tarea dificil, por lo tanto, el desafio es qué
hacer con los resultados obtenidos y en qué momento incidir en la poblacion estudiantil

que ingresa a las instituciones publicas de educacion superior, como es el caso de la UNAM.

La comprensidn lectora es una habilidad indispensable para el ser humano; sin embargo,
durante el desarrollo de este estudio observamos que los estudiantes de medicina, quienes
son los que obtienen los puntajes o promedios mas altos con respecto a las demas
licenciaturas, alcanzan puntajes bajos en el examen diagnostico de espafol; comprension
lectora, esto nos hace pensar que las demas licenciaturas deberan estar en una situacion
similar. Es importante tomar medidas al respecto, ya que los resultados de esta
investigacion arrojaron que la comprension lectora esta relacionada con el desempeiio
académico del estudiante; por ende, si nuestro propdsito es formar médicos competentes,

debemos poner atencidn a este problema.

Una gran tarea por parte de los involucrados directamente con la educacion médica
(docentes, autoridades, estudiantes y administrativos), es inculcar en los estudiantes el
habito de la lectura critica y razonada desde el ingreso a la Facultad de Medicina, mediante
la ensefanza de estrategias y métodos que repercutan favorablemente en su aprendizaje
y que se refleje en su desempeno académico en cada una de las 56 asignaturas que integran

el Plan de Estudios 2010 de la licenciatura de Médico Cirujano.

@



Comprension lectora en estudiantes de medicina

América Berenice Martinez Salinas, 2019

La metacognicion es una de las manifestaciones mas importantes del aprender a aprender
es la que diferencia a los expertos de los novatos en un tema; por lo tanto, es importante
que, como educadores, guiemos y dotemos de herramientas a nuestros estudiantes para
que reflexionen sobre como estan leyendo y comprendiendo los textos médicos y enfatizar

la importancia que esto tendra en su desempefio académico.

El problema al que nos enfrentamos es complejo, pues en la concepcion de la actividad
comprensiva interviene una diversidad de variables asociadas al lector, al contexto y otras
directamente relacionadas con el texto, es por ello que el reto es de todos y debemos

enfrentarlo.
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RECOMENDACIONES
Con base en lo que se observo en el estudio, se sugieren algunas acciones primarias para
disminuir el problema de la baja comprension lectora:
o De los actores principales en el proceso educativo estan los docentes, por lo tanto, se
sugiere capacitarlos, tanto en el area basica como en la clinica en el manejo y

comprension de textos, para que asi puedan implementarlo con los estudiantes.

o Acompainamiento por parte del profesor a los estudiantes en las lecturas médicas y
corroborar que efectivamente se esta comprendiendo el texto, asi como favorecer el

pensamiento critico y reflexivo.

o Promover la evaluacion formativa y sumativa en la comprension de textos médicos,

desarrollando instrumentos que nos permitan medirla y, al mismo tiempo, darle

registro numérico, para que los estudiantes tomen con seriedad dicha habilidad.

|\\

o Implementarlalecturay escritura criticay reflexiva, con el “saber hacer”, esto mediante

la formulacion y analisis de casos clinicos, historias clinicas, notas médicas, entre otros.

o Proponer literatura médica con lenguaje claro y después incluir textos mas complejos.
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o Seleccion adecuada y no especializada de la bibliografia de base, con el objetivo de no
saturar a los estudiantes con bibliografia médica avanzada y de especialidad o

subespecialidad médica.

o Fomentar la lectura y verificar su comprension de textos no médicos, con la finalidad

de hacer un diagnostico de la comprensidn lectora.

o Difundir el resultado de esta investigacion con los bachilleratos de la UNAM, para que
se tomen acciones desde su nivel e incidan en esta problematica desde la formacion

media superior.
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PERSPECTIVAS

Al observar que los estudiantes que presentan el Examen de Seleccidn para ingresar a la
licenciatura obtienen puntajes mas altos en la comprension lectora, debemos investigar
qué acciones se estan tomando en otras instituciones educativas que llevan al estudiante a

obtener dichos resultados.
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ANEXOS

EN CIENCIAS MEDICAS, ODONTOLOGICAS

UN 2
POSG, DO w3 Y DE LA SALUD

"’E“%‘ %  PROGRAMA DE MAESTRIAY DOCTORADO o™

PMDCMOS/CEI/002/2019

Dra. Teresa Imelda Fortoul van der Goes
Tutora del PMDCMOS

América Berenice Martinez Salas
Alumna de la Maestria

Por medio de la presente, me permito informarle que el Comité de Efica e Investigacion del
Programa de Maestrio y Doctorado en Clencias Médicas, Odontologicas y de la Salud, en
su quinta sesion erdinaria, celebrada el pasado miércoles 17 de moyo del presente afic,
con respecto a su solicitud de evaluocién del proyecto "Comprension lecfora de Jos
estudiantas del primer ofio que ingresan a ka licenciotura ", dictamino:

ACEPTAR
Este Comilé considera que el proyecto cubre con los aspectos élicos necesarios para su
desamollo,
En lo que respecta ol desamollo ded proyecto, se sugiere:

« Daescribr los cpartados de andlisis psicométrico, recoleccion de datos y andlisis de
datos,

Se espera quip_’_dés observaciones sean fomadas en cuenta para la version final de lo fesis.

Sinmas p
i '
ATENTAMENTE
"POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRTU

Civdad Universitaria, Cd. Mx a 31 de mayo de 2019,

v ud

Dra. Teresa Imelda Fortoul van der Goes
Reprasentante del Comité de Etica e Investigocion

TEVDG/AMY

*** @ pagina web del programa 3 WWW.OMGamaL.Unarm.mx ***

Unidad de Posgrado, Edificio “A” Primer Piso, Cludad Universitaria, Del. Coyoacin, C.P. 04510 Médco, D.F., Tel.: 5623-7009
www jmvertiz_posgrado.unam.mx
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ABREVIATURAS

o UNAM. Universidad Nacional Autonoma de México

o CODEIC. Coordinacion de Desarrollo Educativo e Innovacion Curricular

o MECS. Maestria en Educacion en Ciencias de la Salud

o SECISS. Secretaria de Ensefanza Clinica, Internado Médico y Servicio Social
o OCDE. Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico

o INEE. Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion

o ENP. Escuela Nacional Preparatoria

o CCH. Colegio de Ciencias y Humanidades

o ES. Examen de Seleccion

o M:mujer

o H:hombre
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