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Resumen

La mayoria de los seres humanos son expuestos a una serie de inputs auditivos
desde su nacimiento, estos inputs son los que les permiten conocer y establecer
una relacion con el mundo, aprender conceptos, entender cosas. Todo esto es
necesario y es parte del proceso del desarrollo cognitivo de los individuos. Esto no
sucede de la misma manera con las personas sordas, muchas de ellas pueden
pasar varios afios sin acceso a una lengua que les sea natural y en consecuencia
su desarrollo cognitivo y su relacion con el mundo se ve afectada.

La lengua natural de las personas sordas es la lengua de sefias y se debe buscar
el acceso a la misma desde las edades mas tempranas, esto favorecera no sélo un
aprendizaje mas solido de la misma, sino que sera un vehiculo para el desarrollo
cognitivo, para relacionarse con el mundo en el que viven y en algin momento para
poder aprender de manera efectiva la lengua hegemonica se su lugar de nacimiento,

gue en el caso del presente caso, es el espafiol de México.
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Introduccioén

Desde el nacimiento los seres humanos recibimos toda clase de estimulos o inputs
que pueden ser, por mencionar algunos, de tipo visual, tactil o auditivo y que
permiten a los recién nacidos, igual que a los nifios, jovenes y finalmente a los
adultos ir configurando una representacion interna de la realidad. Les proporcionan
pautas sobre su ser en el mundo, informacion general, conceptos datos sobre la
manera en que su sociedad esta organizada, los valores de esta, creencias,

conductas socialmente aceptadas, expectativas, etcétera.

Uno de estos estimulos, el auditivo, también posibilita la aparicibn espontanea del
lenguaje. Los nifios no requieren hacer nada para que el lenguaje se desarrolle en
ellos, como dice Chomsky (2015) la adquisicién del lenguaje puede comparase con
la forma en que un organo crece y se desarrolla, es algo que le sucede al nifio, no
algo que el nifio hace, no obstante, el ambiente tiene un papel en la forma general
del desarrollo y las caracteristicas basicas de lo que surgira estan determinadas por

el estado inicial.

Para llegar a comprender cual es la importancia que tiene la adquisicion de una
primera lengua en el desarrollo cognitivo de los nifios sordos, iniciaremos revisando
el papel que el lenguaje en general juega en el desarrollo cognitivo de los individuos
sordos y los oyentes, también se revisara el concepto de sordera, esto incluye los
tipos y las causas; para posteriormente comparar el desarrollo cognitivo de las
personas sordas que han podido acceder a una lengua de sefias (particularmente
desde edades tempranas) en relacion con aquellos individuos para quienes esta
posibilidad no ha estado disponible. En un dltimo momento y a través de diversos
estudios podremos dar cuenta de la manera en que el acceso a una lengua de sefias
favorece no solo el desarrollo cognitivo de los individuos, sino que posibilita el
aprendizaje de una segunda lengua. Vale la pena precisar que, en este trabajo, esa
segunda lengua a la que nos referimos es el espafiol, que ademas tiene la
caracteristica de ser la lengua mayoritaria del pais, poder aprenderlo entonces

resulta de gran ayuda durante el proceso de insercion social de la persona sorda.
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Otra precision de la que se hablara mas en detalle en los parrafos y capitulos
siguientes pero que hay que comenzar a perfilar desde ahora, tiene que ver con los
conceptos de sordo y persona sorda, asi cuando nos referimos a estos conceptos
en el presente trabajo y a menos que se especifique algo distinto nos estamos
refiriendo a aquellos individuos en quienes la audicidon no esta presente desde el
momento de su nacimiento o bien quienes tienen serios impedimentos para percibir
los estimulos auditivos desde las primeras etapas de su desarrollo y por lo que en
consecuencia la lengua hablada no les resulta natural o incluso en muchos casos

les es del todo imposible tener acceso a ella.

Las personas sordas y mas precisamente las sorderas constituyen un grupo muy
heterogéneo y las implicaciones de dichas diferencias son de gran importancia
cuando se busca estudiarlas. Estrada Aranda (2008) al referirse a esta diversidad
dice que puede referirse a los aspectos estrictamente auditivos, a los aspectos
linguisticos, al momento de aparicion de la sordera, a aspectos culturales e incluso
a aspectos ideolégicos, Estrada Aranda (2008) menciona como ejemplo de los
aspectos ideoldgicos la forma en que se desea tener acceso a la educacion, esto
puede ser mediante escuelas oralistas, por medio de la lengua de sefias o a través

de modelos de educacion bilingle.

En este trabajo se busca realizar una aportacion desde la 6ptica de la psicologia
qgue brinde argumentos en favor de la importancia de que los sordos entren en
contacto con la lengua de sefias desde el momento del nacimiento y la forma en
que esto puede favorecer el desarrollo cognitivo de estos individuos, tal como lo
menciona Sanchez (2012) cuando apunta que el nifio sordo, desde que es muy
pequefio deberia tener la oportunidad de incorporarse al mundo de los sordos y al
decir esto, hace énfasis en la proficiencia de los sefiantes a los que los nifios son
expuestos, para profundizar sobre esta idea dice Sanchez (2012) que tipicamente
la cultura es transmitida de padres a hijos, sin embargo ese no es el caso de la

cultura sorda, pues en la mayoria de las ocasiones los hijos son sordos, mientras
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gue los padres son oyentes por lo tanto no basta con pedirle a los padres oyentes
gue aprendan lengua de sefias, porque la adquisicion del lenguaje del nifio durante
los primeros afos de vida es mucho mas rapida que la velocidad con la que alguien

podria aprender una segunda lengua.

Aunque lo anterior puede parecer obvio en realidad no lo es, los nifios oyentes que
tienen padres oyentes nacen en hogares donde todo el tiempo estan expuesto a
estimulos relacionados con el lenguaje. Escuchan cosas tiernas respecto a ellos,
escuchan a sus cuidadores decir que “ya es hora de comer”, “que ya es hora de
cambiarles el panal”’, luego cuando crecen un poco sus cuidadores diran cosas
como “ahora no, que estoy ocupada” o “ve y buscalo tu misma en la cocina”, “no le
pongas tanta sal porque te hace dano”. Asi un buen dia estos nifios oyentes
empezaran a balbusear sonidos que no tienen significado para ellos, pero que
después se convertiran en palabras relacionas con objetos concretos y finalmente
en oraciones. Y todo esto lo habran escuchado de personas que llevan muchos
afos de utilizar esa lengua (el espafiol para el presente caso). Todo esto no le pasa
a los nifios sordos que nacen en hogares con cuidadores oyentes, para ellos la
realidad es una muy distinta, la sordera rompe este canal de comunicacién que la
mayoria de nosotros da por sentado y los padres aunque decidan aprender lengua
de sefias (LS) no tienen la maestria ni la fluides suficiente para darse a entender

adecuadamente.

A lo largo de este documento y particularmente al principio, se busca proporcionar
un marco conceptual robusto que lo haga méas accesible a una poblancién mas
amplia, es decir no sélo esta dirigido a aquellas personas con un bagaje previo en
los ambitos de la psicologia, la medicina, la sordera y de la adquisicion de la lengua,
el autor considera importante permitir que esta informacion pueda ser consultada
de forma sencilla por un grupo mas amplio de individuos. Por estos motivos se
abordan aspectos como la adquisicién del lenguaje, aspectos conceptuales de la

sordera y del desarrollo cognitivo también.
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Spirking (1966) dice que hablar del origen del lenguaje y del pensamiento abstracto,
comprenderlos conlleva una serie de dificultades y que esta problematica puede ser
abordada desde diversas perspectivas, se requiere dice Spirking (1966) delimitar
desde el primer momento esos enfoques y aceptar, en cualquier caso, la existencia
de ciertas premisas bioldgicas. Siguiendo los pasos de este autor es que se ha
optado por reconocer en primera instancia los aspectos biolégicos que subyacen
tanto a la audicion como a la sordera, a partir de ahi hemos retomando las
definiciones que el dmbito de la medicina nos aporta sobre los conceptos de
audicion, sordera, déficit, al mismo tiempo se tiene como hilo conductor los aportes
de la psicologia y lo que por ella sabemos sobre las formas en que se favorece el

desarrollo cognitivo y en que se adquiere el lenguaje.

Una de las caracteristicas del presente trabajo es que comienza por brindar una
definicion de la forma en que la palabra sordo o persona sorda seran utilizadas a lo
largo del mismo, para el autor esto es de una importancia superior puesto que como
mencionan Estrada Aranda (2008) y Sacks (2012) el concepto de sordera es de una
generalidad tal que impide tener en cuenta los grados de sordera que existen, la
edad en la que se presenta e incluso dice Sacks (2012) el significado cualitativo y
existencial de ser sordo. Por estos motivos se busca aclarar que cuando se habla
de sordera y particularmete de sus consecuencias para los individuos que se ven
afectados por ella, lo que es escencial no es s6lo el grado en que esta se presenta

sino también la edad o la etapa de la vida en que aparece.

Sacks (2012) dice de manera contundente que, si la audicién falta desde el
momento del nacimiento o si se pierde durante la infancia mas temprana, antes de
gue los individuos aprendan como hablar, y todavia mas importante, antes de que
adquieran una lengua, es decir si se es un sordo prelinguistico entonces se esta
haciendo referencia a una categoria que es cualitativamente diferente a todas. El
grado de sordera, mencionado por Sacks (2012) también es importante a la hora de

intentar trazar los limites de lo que en este documento se entiende por persona



Ortega Islas, L.J. (2019). La lengua de sefias como primera lengua, para favorecer el desarrollo cognitivo en las
personas sordas y la adquisicion de una segunda lengua. Tesis de licenciatura en Psicologia. México: UNAM.

sorda y en ese sentido Estrada Aranda (2008) dice que cuando la pérdida auditiva
rebasa los 90 dB, esta se denomina profunda y en estos los sujetos son incapaces
de escuchar el habla y su comunicacion estd medida por codigos de comunicacion
gestuales o en por la lengua de sefias (LS) si es que se busca conseguir informacién
plena. En este documento y a menos que se sefiale algo diferente, cuando se habla
de personas sordas nos estamos refiriendo a sordos prelinglisticos y con

sordera profunda.

Durante el segundo y tercer capitulo de este documento hablaremos del papel que
la lengua de sefas juega como facilitadora del desarrollo cognitivo. Retomaremos,
entre otras las ideas de Sanchez (2012) quien al referirse a la lengua de sefias habla
de su riqueza y complejidad haciendo énfasis en que ésta, la lengua de sefias, no
puede ser aprendida por los nifios sordos solamente en la escuela o con un par de
horas de clase al dia, por el contrario dice este autor, los nifios sordos deben estar
completamente inmersos en la lengua de sefias desde el momento del nacimiento,
tal como sucederia con cualquier persona oyente, quien desde el dia de su
nacimiento esta completamente inmersa en el mundo de los hablantes, hablantes
por cierto que en su mayoria son proficientes en el uso de la lengua (espafiol, para

el caso mexicano).

En cuanto al desarrollo cognitivo Ruiz Bedolla (2014) hace una descripcion clara y
precisa, insiste en la importancia que tienen los primeros afios del desarrollo infantil
y como estan caracterizados por la adquisicion en cadena de funciones tales como
el control postural, la comunicacién, el lenguaje verbal y por supuesto la interaccion

social.

Después al referirse a los nifios sordos, Ruiz Bedolla (2014) dice que la forma en
gue evolucionan los nifios con algun tipo de alteracion en su desarrollo dependera
principalmente tanto del momento de deteccion como del momento de atencion.
Mientras menos sea el tiempo de deprivacion de algun estimulo en particular dice

Ruiz Bedolla (2014), mayor sera el aprovechamiento que el nifio pueda hacer de su
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plasticidad cerebral y el retraso sera potencialmente menor, esto se aplica también

al caso de los niflos sordos.

Aunque el nifio sordo dice Ruiz Bedolla (2014) pasa por las mismas etapas de
desarrollo cognitivo que los nifios oyentes, dicho proceso se puede ver truncado
debido a que la lengua no es adquirida de manera espontanea y natural, es decir, a
consecuencia de la falta de un input linglistico adecuado. El pensamiento y el
lenguaje sostienen una relacién dialéctica y como Ruiz Bedolla (2014) indica esta
relacion es constante y si dicho dialogo se ve interrumpido tendra un impacto en
ambitos como la elaboracion de hipoétesis, el manejo de informacion compleja, el
uso de conceptos, lo que a su vez se traduce en afectaciones del &mbito de lo
cognitivo, lo social y lo emocional en la vida de los individuos que lo padecen.

En un sentido paralelo Newport & Meier (1985) sefialan que aquellos nifios sordos
gue son expuestos por sus padres sordos, a la lengua de sefias desde el nacimiento
adquieren la lengua de sefias de manera espontanea y en un modo que puede

compararse con la manera en que los nifios oyentes adquieren la lengua hablada.

Morford & Mayberry (2000) ponen el dedo sobre el renglon y dicen respecto a la
facilidad con la que el nifio sordo adquiere de forma espontanea la lengua de sefias
(LS), que esto da cuenta sin lugar a duda de que la sordera congénita, no altera la
habilidad del nifio para adquirir la gramatica, situacion que puede tener un punto de
vinculacién con lo dicho por Chomsky (1992) cuando al referirse a la facultad del
lenguaje dice que los estudios de la lengua de sefas la colocan en las areas del
cerebro especializadas en el lenguaje en el hemisferio izquierdo y no en las areas
visuales como podria esperarse, puesto que es una comunicacion visual. Chomsky
(1992) dice también que los nifios que adquieren la lengua de sefias en un ambiente
natural pasan por etapas que guardan notables similitudes con las que los oyentes

atraviesan cuando adquieren la lengua hablada.

El cuerpo de conocimientos de la psicologia se puede ver enriquecido mediante el

estudio cuidadoso y apegado a una metodologia de estos temas, al mismo tiempo
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que la informacioén que ya existe puede servir de base para construir en paralelo
nuevos saberes en relacion con los procesos de adquisicion del lenguaje y
desarrollo cognitivo por los que atraviesan las personas sordas. Sanchez (2012) lo
plantea en una forma simple pero esperanzadora, al decir que los sordos deben
tener acceso al mismo conocimiento que las personas oyentes tienen generalmente
y esto quiza suceda si se consigue que las personas sordas puedan tener un
desarrollo cognitivo y de lenguaje superior al que tienen ahora. En la actualidad
parte del problema radica en que muchos individuos sordos, no son monolingues,
mucho menos bilingilies, son apenas semilingiies.

K, una alumna que conoci cuando trabajaba como profesor de computacion en el

IPPLAP era distinta al resto de sus comparfieros y compafieras de clase. Sin importar

de que se tratara la actividad siempre tenia problemas para comprender mis

instrucciones o las de cualquier otra maestra en la escuela, pero algo que llamé aun

mas mi atencién es que, aunque jugaba con algunas de las nifias y nifios en realidad

se comunicaba poco. Sus sefias eran escasas y las ideas que comunicaba solian

ser muy concretas, sucintas, apenas describiendo las cosas mas inmediatas. K

habia entrado en contacto con la lengua de sefias mexicana (LSM) hasta después

de los 7 u 8 afos y el Unico lugar donde podia ponerlas en practica era en la escuela,

a la que por diferentes razones faltaba con mucha frecuencia, las personas a cargo

de su cuidado sabian decir algunas cosas en LSM, pero no podian mantener una

conversacion. En comparacion con sus compafieros de la misma clase, K sabia

mucho menos LSM y su capacidad de entender a sus compafieros, instrucciones o
el mundo en general se veia afectada.

Ante la complejidad de esta realidad, en este texto se busca cumplir el siguiente
objetivo general: Argumentar en favor del papel central que tiene la lengua de
seflas como primera lengua en el desarrollo cognitivo de las personas sordas y

como facilitadora en la adquisicién de una segunda lengua.

Este objetivo tiene como tesis establecida lo siguiente: Las personas sordas que
tienen acceso a la lengua de sefias desde los primeros afios de vida ven favorecido
su desarrollo cognitivo y cuentan con una lengua base para desde esta poder

acceder a una segunda lengua.

A lo largo del documento seran desarrollados los siguientes tres argumentos, cada

uno en un capitulo:

11



Ortega Islas, L.J. (2019). La lengua de sefias como primera lengua, para favorecer el desarrollo cognitivo en las
personas sordas y la adquisicion de una segunda lengua. Tesis de licenciatura en Psicologia. México: UNAM.

El desarrollo cognitivo de los individuos requiere de la presencia de una
primera lengua para que éste se vea favorecido.

Las personas sordas que tienen acceso a una lengua desde el nacimiento

ven favorecido su desarrollo cognitivo.
La lengua de sefias debe ser el primer vehiculo por el que las personas

sordas puedan favorecer su desarrollo cognitivo.

12
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1.El desarrollo cognitivo de los individuos requiere de la
presencia de una primera lengua

Para el momento en que una persona alcanza la edad adulta, ha aprendido ya varias
cosas respecto al funcionamiento del mundo y asi lo sefiala también Siegler (2018).
Sabe, por ejemplo, que le es imposible atravesar paredes o llegar a la cima de un
arbol con un soélo brinco. Sabe también que, aunque no pueden ver las llaves de su
casa, estas deben estar en alguna parte. Y lo que es todavia mas importante, las
personas saben que, si desean comunicar ideas complejas, por ejemplo, ordenar
en la cafeteria un café americano con o sin azucar y con un poco de vainilla;
entonces es mejor utilizar palabras que tengan significados en vez de tan sélo hacer
gestos y ruidos. Siegler (2018) menciona que las personas acumulan todos estos
conocimientos mediante el desarrollo cognitivo, el cual involucra una multitud de

factores, tanto inherentes como aprendidos.

El desarrollo cognitivo durante la infancia se trata, en su mayoria, de cambios, esto
entendido en un sentido general, puesto que dichos cambios se presentan en
multiples ambitos, desde lo estrictamente biologico, lo cognitivo, hasta los
aprendizajes sociales. Desde el nacimiento hasta la adolescencia, la mente de una
persona joven cambia dramaticamente de formas muy importantes. Ahora bien,
cuando hablamos de desarrollo cognitivo, estamos hablando del desarrollo del
pensamiento a lo largo de una vida. Por otra parte, definir el concepto de
pensamiento puede llegar a ser problematico, porque no hay barreras claras que
separen el pensamiento de otras actividades mentales. El pensamiento involucra
otros procesos mentales superiores que para Siegler (2018) se ven representados
por: la solucién de problemas, el razonamiento, la creatividad, la conceptualizacion,
la categorizacion, la planeacion, lo recuerdos, etcétera. Sin embargo, el
pensamiento también involucra otros procesos mentales que parecen mucho mas
basicos y en los cuales, incluso los bebés son talentosos tal como se describe en
los trabajos de Siegler (2018), algunos ejemplos de estos procesos son la
percepcion de objetos y eventos en el ambiente, interactuar con objetos para

alcanzar una meta y por supuesto entender y producir un lenguaje. Aun asi, otras
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areas del desarrollo humano que involucran el pensamiento, por lo general no son
asociadas con el desarrollo cognitivo, porque el pensamiento no es una
caracteristica prominente notable de estos, hablamos aqui de aspectos tales como

la personalidad y el temperamento.

El desarrollo cognitivo, tal como el nombre sugiere tiene que ver con el cambio. En
particular el pensamiento de los nifilos cambia dramaticamente y de formas
sorprendentes. Como ejemplo podemos mencionar el trabajo de DeVries (1969), en
dicho estudio se revisa si los nifios son capaces de entender la diferencia entre la
apariencia y la realidad. Para descubrir esto, esta autora utilizé un gato de
temperamento inusualmente calmado llamado Maynard, lo llevé a un laboratorio de
psicologia y permitié a los participantes de tres a seis afios que acariciaran y jugaran
con el gato. DeVries (1969) le puso una mascara a Maynard con la apariencia de
un perro bravo y les pregunt6 a los nifios qué era Maynard. A pesar de que todos
los nifios previamente habian identificado a Maynard como un gato, esta vez la
mayoria de los nifios de tres afios dijeron que era un perro y dijeron que tenia
estdbmago y dientes de perro. En contraste los nifios de seis afios no fueron
engafiados; estos no tenian duda de que Maynard era un gato.

Entender los mecanismos que permiten estos saltos en el desarrollo cognitivo de
los menores, resulta entonces de una importancia mayor y sabemos que el lenguaje
es fundamental para alcanzar este propésito. Esto coincide con lo dicho por Levine,
Stroher, Golikoff y Hirsh-Pasek (2016) quienes sefialan que el lenguaje es esencial
para habilidades humanas tales como pensar, recordar, planear y comunicarse. Mas
que un simple sistema de simbolos o palabras, la esencia del lenguaje es su eficacia

excepcional para expresar relaciones.

Para el final de su primer afio, un nifio tipico habra ya atravesado un niamero de
obstaculos en su trayecto en la adquisicion de una lengua. Estos nifios, sabran para
este punto, patrones confiables y significativos en el flujo de la voz. Habran también
extraido unidades no-linguisticas (e.g., acciones, objetos, sentimientos) y habran

comenzado a desvelar conexiones entre el lenguaje y el mundo.
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Mientras estos nifios transitan del balbuceo a un lenguaje expresivo, también
reconocen patrones en sus oraciones prelinguisticas y ya han relacionado dichos

sonidos al confiable, maduro y lleno de significados mundo de los adultos.

Para Levine, Stroher, Golikoff y Hirsh-Pasek (2016) la habilidad de los infantes para
capitalizar la informacion perceptual en la adquisicién de un lenguaje depende de la

comunicacién efectiva verbal y no verbal en la diada tutor-infante.

Ahora bien, se sabe que existen otros factores que influencian la estimulacion
respecto al lenguaje en los nifios oyentes, incluyendo factores familiares como la
educacion de las personas a cargo de estos nifios segun sefala Dollagan (1999),
otro factor de importancia es el estatus socioeconémico tal como se menciona en
los trabajos de Hart & Risley (1995).

Hart & Risley (1995) en una investigacion con 42 familias de origenes
socioecondémicos bajos, medios y altos encontraron que las palabras que los adultos
usaban con los nifios durante los primeros tres afios de vida fueron predictoras de
casi todas las diferencias en la habilidad de los nifios para el lenguaje y su Cl para
el momento en que los niflos se encontraban en edad preescolar. Obtuvieron un
aproximado de 33 millones de palabras entre aquellas utilizadas por las familias de
menor estatus socioecondmico y las utilizadas por las familias de mayor estatus
socioeconémico. Esto sugiere que el ambiente en que los nifios son criados influye

en el lenguaje utilizado por estos nifios.

Para Rusfvold (2018) la investigacion también ha mostrado que, junto con las
diferencias demograficas, el lenguaje utilizado en el entorno de los nifios es un factor
para las habilidades linguisticas de estos. Hoff-Ginsberg (1994) descubrié que las
madres que hablan mas tienen hijos quienes a su vez hablan mas, lo que indica que
mientras mas aportes linguisticos le proporcionan los padres al nifio mas
competente sera este en el uso del lenguaje. Ahondando en estos hallazgos, el
trabajo de Conti-Ramsden (1990) sugiere que el leguaje de los nifios esta
relacionado con los turnos en las conversaciones entre padres e hijos. Conti-
Ramsden (1990) estudio 14 diadas de madres y nifios con un lenguaje tipico y 14

diadas de madres e hijos con retrasos en el lenguaje. Esta autora identifico
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comunicaciones menos complejas en las madres de nifios con retrasos en el

lenguaje.

Por otra parte, Rusfvold (2018) acertadamente menciona a Vygotsky cuando este
sefala que no sélo el lenguaje y la cognicion son mediados por la interaccion social
dentro de una comunidad sino por como la interaccion de los individuos afecta el

desarrollo.

En Mind in society, Vygotsky (1978) describe la forma en que los nifios adquieren el
conocimiento mediante instrucciones guiadas dentro de su zona de desarrollo
proximo, dicha zona segun explica Cohen (2013) es el espacio cognitivo entre el
lugar donde el nifio esta funcionando independientemente en un momento dado y
el lugar donde puede funcionar con la ayuda de la experiencia de un tutor (un
comparfiero con mas experiencia). Vygotsky (1978) brinda evidencia de que el
ambiente que le es proporcionado al nifio y la interaccion con un tutor diestro en el

uso del lenguaje modela el lenguaje y la cognicién del menor.

Es en un contexto mas actual, pero influenciado por el trabajo de Vygotsky que
Tomasello (2003) desarrollé sus teorias relacionadas de la adquisicién del lenguaje.
Este autor propone que el lenguaje es una forma de cognicién que los nifios
desarrollan como resultado de sus interacciones con otros hablantes. La
intencionalidad o la intencion de lectura como Tomasello la ha acufiado, se refiere
a la necesidad de que ambos hablantes estén comprometidos en prestar atencién

mutua para tener interacciones exitosas.

Tomasello & Todd (1983) estudiaron la posibilidad de que las diferencias
individuales en la manera en que las diadas madre-hijo, establecen y mantienen la
atencion mutua puedan estar relacionadas con diferencias individuales en el
desarrollo temprano del lenguaje de los menores. Uno de los trabajos de Tomasello
& Todd (1983) consistié en realizar observaciones mensuales en diadas con nifios
de entre 12 y 18 meses. Este estudio descubrido una alta correlacion entre el
vocabulario de los nifios a los 18 meses y la cantidad de tiempo que los nifios
dedicaron a la atencidn mutua con sus madres durante las seis visitas. Esto

proporcidn una evidencia inicial de que la calidad y cantidad de interacciones entre
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la madre y el nifio tienen un efecto en el aprendizaje inicial de los nifios. A este
respecto Rusfvold (2018) sefiala que dichas teorias han servido de hipoétesis para

explicar como los nifios aprenden el lenguaje.
1.1 Adquisicion del lenguaje

El primer afio de vida es entonces un periodo crucial para que los infantes y las
personas a cargo de su cuidado construyan los cimientos de una comunicacion
mediante miradas, vocalizaciones y gestos en interacciones dinamicas. El
aprendizaje de una lengua ocurre en el contexto de las interacciones comunicativas
de los infantes y de acuerdo con Levine, Stroher, Golikoff y Hirsh-Pasek (2016) la
calidad de dichas interacciones sera un importante predictor de las futuras

habilidades con el lenguaje.

La adquisicion del lenguaje es un proceso multifacético que comienza desde el
nacimiento, con esta postura coinciden Serra, Serrat, Bel & Aparici (2000) por lo que
en este trabajo se busca en un primer momento, describir de manera extensa el
proceso de adquisicion temprano del lenguaje en nifios oyentes cuyo desarrollo
auditivo es el tipico, resaltando los logros linglisticos claves del primer afio y
haciendo énfasis en las experiencias criticas que llevan a conseguir estos logros.

El mundo de los nifios esta repleto de constantes flujos de informacién sensorial,
desde las sensaciones tactiles aparejadas al cambio de pafiales hasta las
expresiones amorosas dirigidas hacia los infantes por parte de los cuidadores.
Aprender un lenguaje implica el descubrimiento de relaciones particulares entre
partes individuales de diversos flujos dindAmicos (i.e. palabras o signos relacionados
con informacién sensorial significativa). Incluso antes de que se formen estas
asociaciones, los nifios comienzan a segmentar el flujo constante de informacion en
patrones confiables y reconocibles que son significativos para el lenguaje y asi lo

sefialan autores como Graven (2008).

Graven (2008) indica en sus trabajos que el procesamiento de los flujos de lenguaje

comienza antes del nacimiento, en cuanto el sistema auditivo se torna funcional:
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aproximadamente a las 25 semanas de gestacion. De acuerdo con Nazzi, Bertoncini
& Mehler (1998) los neonatos son sensibles a los patrones ritmicos del lenguaje.
Otros autores como Kisilevsky, Hains & Brown (2009) mencionan que también son
capaces de distinguir 1) los sonidos de la lengua de origen de sus madres de los
sonidos de otras lenguas, 2) la voz de su madre de la voz de otras personas adultas
hablando en la misma lengua y 3) el contenido en el discurso que les es familiar (por
ejemplo, una rima que es recitada por sus madres) de aquel que es similar pero

cuyo contenido no les es familiar.

La habilidad para segmentar el discurso se vuelve mas especializada y se refina
durante el primer afio de vida. Durante este tiempo la habilidad de los infantes para
distinguir fonemas no nativos mejora, tal como lo sefialan Kuhl, Stevens & Hayashi,
(2006). Los infantes de acuerdo con los trabajos de Jusczyk, Houston, & Newsome,
(1999) también adquieren analisis heuristico con base en el estrés prosédico en su
lengua nativa, por ejemplo, los infantes de 7.5 meses que estan aprendiendo inglés
pueden segmentar las unidades sildbicas fuertes/débiles mas comunes (e.g.
crayon) pero no las unidades débiles/fuertes (e.g. surprise). Siguiendo con esta idea
los mismos autores sefialan que los infantes de seis meses pueden aislar palabras
nuevas que siguen a palabras familiares (e.g. sus propios nombres) y esta habilidad
mejora sustancialmente para los 12 meses. Es importante decir que estas
habilidades linguisticas tempranas pueden predecir la comprensioén de lenguaje a
los dos afios, entre dichas habilidades podemos mencionar también la
discriminacion fonética nativa a los 7 meses, la sensibilidad a la prosodia entre los
6 y 9 meses y el reconocimiento de palabras familiares dentro de una conversacién
fluida de lo 7.5 a los 12 meses, todo esto en concordancia con los trabajos de
Newman, Ratner, & Jusczyk (2006).

Adicional a la segmentacion de los flujos de conversaciones y de acuerdo con Pace,
Levine & Licht (2015), los infantes deben segmentar sus experiencias no linguisticas
para que éstas coincidan con el lenguaje. Para los 8 meses sefala Bailargeon

(2004) los infantes pueden formar categorias de objetos a nivel basico tales como

18



Ortega Islas, L.J. (2019). La lengua de sefias como primera lengua, para favorecer el desarrollo cognitivo en las
personas sordas y la adquisicion de una segunda lengua. Tesis de licenciatura en Psicologia. México: UNAM.

la “oclusién” por ejemplo cuando un objeto se mueve detras de una barrera y
“contencion” que se refiere a cuando un objeto es colocado dentro de un
contenedor, esto no obstante que dichos infantes no tienen etiquetas para dichas
categorias. Los mecanismos no linguisticos de segmentacién son similares a
aquellos utilizados por los flujos de conversacion. Si se reciben soélo estimulos
visuales, los infantes registran regularidades estadisticas en eventos continuos de
los 7 a 9 meses y reconocen acciones familiares integradas dentro de eventos
novedosos de los 6 a los 8 meses, de acuerdo con Hespos, Grossman, & Saylor
(2010).

Por otra parte, Bahrick, Lickliter & Flomm (2004) indican que los infantes también
descubren patrones multimodales en los flujos audiovisuales que contribuyen al
desarrollo del lenguaje. La redundancia intersensorial ocurre cuando la misma
informacion esta disponible de forma simultanea en dos o mas sistemas sensoriales,
por ejemplo, el visual y el auditivo. Mdltiples situaciones cumplen con este criterio y
podemos sefalar diversos ejemplos, ver una puerta que se cierra, un globo que
explota o el ruido de la licuadora cuando se enciende. Durante el primer afio, las
propiedades redundantemente especificas (e.g. el ritmo) son mas notorias que las
unimodales (e.g. el color). El atender a las propiedades redundantes es importante
para restringir los aprendizajes perceptuales tempranos y desarrollar la atencién
selectiva. En particular, la sincronia del lenguaje audiovisual entre los cuatro y los
ocho meses, conduce a que los infantes cambien la atencion puesta en los ojos del
orador y la lleven a la boca de éste.

Para los doce meses de edad, los infantes vuelven a centrar su atencion en los 0jos
del orador, esto se presume que es a causa de la experiencia que han adquirido
con la sincronia del lenguaje audiovisual, al tiempo que también buscan pautas
sociales tal como mencionan Hansen-Tift & Lewkowicz (2012). Un dato que no
puede dejar de mencionarse es que aquellos infantes quienes que ponen mayor
atencion en la boca de sus madres durante sus interacciones a los seis meses,
tienen mejores resultados con el lenguaje durante el segundo afio de vida tal como

lo respaldan los trabajos de Young, Merin, & Rogers (2009).

19



Ortega Islas, L.J. (2019). La lengua de sefias como primera lengua, para favorecer el desarrollo cognitivo en las
personas sordas y la adquisicion de una segunda lengua. Tesis de licenciatura en Psicologia. México: UNAM.

Ahora bien, dado que en todos estos procesos se debe considerar a los menores,
los conocimientos derivados de la psicologia del desarrollo parecen ser los que
mejor se adecuan para estudiar la adquisicion del lenguaje y el impacto que esto

tiene en el desarrollo cognitivo.

A este respecto Sinclair-deZwart (1973) dice que resulta mucho mas sencillo y
mucho mas esperanzador suponer que el nifio contribuye a la tarea de adquirir su
lengua materna con una serie de estructuras cognitivas universales que han sido
desarrolladas durante el primer afio de vida y que proporcionan suficientes
suposiciones respecto a la naturaleza del lenguaje humano para permitir que el
menor comience a formar parte de la comunidad hablante alrededor del afio y medio
de edad.

Asi para Sinclair-deZwart (1973) la relacion mas cercana entre el lenguaje y el lidiar
con la realidad mediante la inteligencia, puede ser encontrada durante los primeros
periodos del aprendizaje de la lengua, motivo por el cual el andlisis de las
estructuras cognitivas de Piaget resulta de gran utilidad al tratar con las preguntas

en torno a las hipoétesis basicas de la naturaleza del lenguaje humano.

Sinclair-dezwart (1973) describe la forma en que Piaget califica su teoria
epistemoldgica como interaccionista y biolégica. Asi el conocimiento se adquiere a
través de la accion sobre las personas y la interaccion con los objetos ejercida por
el individuo. Los patrones de accidn se establecen, se extienden y se combinan con
otros, al tiempo que se diferencian por la influencia de mecanismos de regulacion
internos, posteriormente estos patrones se interiorizan y se organizan en estructuras

que asemejan a grupos.

1.1.1 Sobre la construccion de significados

Aungue segmentar continuamente la informacion sensorial es vital para el desarrollo
del lenguaje, esto es tan sélo el primer paso. Los nifios también necesitan aprender

a convertir las palabras en referentes individuales y reales del mundo. Cada vez que
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un nifio se ve frente a una nueva palabra, requiere poder despojarla de la
ambigiedad de posibles significados, tal como Io menciona Quine (1960). Diversos
estudios como los de Benitez & Smith (2012) o los de Brandone, Pence, & Gollinkoff
(2007) han mostrado que los nifios dependen de una combinacién de pautas
perceptuales, sociales y linguisticas para llegar al significado correcto de una
palabra. Es de notar que estas pautas tienen una importancia cambiante a través
del desarrollo y es el aprendizaje temprano de palabras lo que sienta las bases para

el desarrollo posterior.

En este punto, los aportes de Tincoff & Jusczyk (1999) resultan esclarecedores,
pues sefalan que ya a la edad de seis meses y antes incluso de que los infantes
emitan sus primeras palabras, son capaces ya de relacionar palabras con entidades
especificas y con objetos familiares; por ejemplo, la palabra maméa o la palabra
manzana. Para la edad de 10 meses los infantes pueden aprender dos palabras
nuevas en una sola ocasion, sin embargo, muestran poco interés por la informacién
social y pragmatica de relevancia segun sefialan Pruden, Hirsh-Pasek, & Golinkoff
(2010).

Por otro lado, los menores desarrollan una preferencia por el lenguaje por encima
de otros sonidos segun muestran los trabajos de Ferry, Hespos, & Waxman (2010).
Por ejemplo y de acuerdo con estos mismos autores a los seis meses, los sonidos
humanos por si mismos promueven en los menores la categorizacion por objetos.
Aln mas a los doce meses se reconoce que el lenguaje comunica informacion sobre
un objeto y que los sonidos humanos no lingtiisticos como toser, no lo hacen. Asi el
desarrollo tipico de un individuo de doce meses aun conserva algo de flexibilidad en
el aprendizaje de palabras; dada una pauta de referencia adecuada, los infantes
podran relacionar una variedad de simbolos con objetos, incluyendo gestos y
lenguaje no nativo. Esta flexibilidad se mantiene hasta los 20 o 26 meses, lo que
sefala que las experiencias con el lenguaje durante y después del primer afio

contribuyen a afinar lo selectivo de las relaciones establecidas.
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1.2 Lenguaje y desarrollo cognitivo en la nifiez temprana

Después de hacer un breve repaso de los cambios suscitados durante el primer afio
es importante mencionar los hallazgos que se conocen respecto al devenir del
lenguaje y el desarrollo cognitivo. Serra, Serrat, Bel, & Aparici (2000) mencionan
gue si se continua con la idea de aprendizaje por seleccidén implicita, es decir, el
aprendizaje que no es consciente y que en cambio se lleva a cabo como
consecuencia de millones de estimulos constantes y permite categorizar decenas
de contrastes, entonces podemos apreciar una restriccion basada en la experiencia
qgue los individuos tienen con la propia lengua posterior a los ocho meses. De
acuerdo con Berger Stassen (2007) durante la nifilez temprana el desarrollo
cognitivo puede entenderse como libre e imaginativo y es mediante el uso constante

gue la comprension mental del mundo se hace cada vez mejor.

Resulta de utilidad acotar, qué intervalo esta comprendido dentro del concepto de
nifiez temprana, a este respecto Campo Ternera (2009) dice que de manera general
los nifios cuyas edades oscilan ente los 3 y los 7 afios pueden considerarse en la
etapa de nifiez temprana, dicha etapa esta caracterizada por notables progresos
tanto en la capacidad de memoria, como en la capacidad para el pensamiento y el

lenguaje.

Snow & Mcgana (2003) al hablar sobre el desarrollo del esquema corporal en el nifio
después de los dos afios, dicen que este habra de organizar, estructurar e integrar
aguellos elementos y factores a los que tiene acceso mediante percepciones de tipo
interno y externo hasta ser capaz de percibir de manera global la corporalidad, es
decir, construir un esquema corporal auténtico, cosa que sucede alrededor de los
cinco afios. Es en este proceso donde el lenguaje juega un papel central, puesto
que para Palau (2005), es a través de la internalizacion y la verbalizacion del
lenguaje que el niflo logra integrar en uno aquellos factores que constituyen su
esquema corporal, al tiempo que es capaz de controlar el pensamiento que rige la

conducta motriz. Esto crea la posibilidad de reflexionar y anticipar los movimientos.
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De acuerdo con Jean Piaget, citado en Papalia (citado en Campo Ternera, 2009) la
nifiez temprana conocida como etapa preoperacional esta caracterizada por el inicio
del pensamiento simbdlico, un aumento en la capacidad linguistica, la construccion
de ideas estructuradas y un mayor entendimiento del espacio, las identidades,
fenémenos como la causalidad, el numero y la clasificacion; conceptos estos, que
son claves en el aprendizaje escolar. Otra caracteristica del pensamiento a esta
edad es que éste esta cefido a experiencias individuales, es por lo tanto es

egoceéntrico, intuitivo y carece de Idgica.

Quiroz & Schrager (en Campo Ternera, 2009) sefialan que los menores colocan su
atencion por periodos mas largos en aquellas actividades que encuentran mas
interesantes. Esto se traduce en una mejor apreciacion de los eventos que ocurren
a su alrededor, también posibilita la adecuada interpretacion de las explicaciones
que reciben, se puede decir entonces que el control de la atencion les permite

aprender y ver mayor estimulacion en su grado de inteligencia.

Respecto al lenguaje, dice Campo Ternera (2009) que entre los 3 y hasta los 5 afios,
se puede constatar una evolucién gradual, con momentos en los que el vocabulario
se incrementa notoriamente, lo mismo que la exploracion y la busqueda de éste.
Mendez (en Campo Ternera, 2009) dice que, durante este intervalo, cabe esperar
el dominio de alrededor de 1 500 palabras, sin embargo, es posible que se utilicen

muchas mas, aunque se desconozca su significado.

Campo Ternera (2009) hace una aclaracion pertinente cuando sefiala que, el
lenguaje es tan so6lo una forma en la que se expresa el pensamiento, pero no es el
pensamiento en si mismo. Aun cuando el lenguaje no desarrolla el pensamiento
l6gico, si es necesario para el desarrollo de éste. El leguaje es un elemento de gran
importancia al momento de hacer mas finas las estructuras del pensamiento, en
especifico durante el periodo formal de su desarrollo. Es el lenguaje lo que posibilita

que los marcos de referencia no sean solo individuales, sino que cuenten con la
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regulacion que la interaccion social propicia. Es gracias a esto, dice Campo Ternera

(2009), que el lenguaje lleva al pensamiento l6gico a su nivel éptimo.

Lo anterior nos permite decir que durante la niflez temprana los niflos se vuelven
mAas competentes respecto a los conocimientos de los que hacen uso, su
inteligencia, lenguaje y aprendizaje. En este periodo también aprenden a hacer uso
de los simbolos y tienen la capacidad de utilizar conceptos como el de tiempo y
espacio de modo eficiente. La destreza que estos nifios poseen del lenguaje dice
Ternera (2009) asi como las ideas, contribuyen a que el nifio forme una opinién

sobre el mundo.

1.2.1 El papel del lenguaje en el desarrollo cognitivo

Podemos hablar en este momento de una relacién dialéctica del tipo lenguaje-
desarrollo cognitivo o bien cognicidon-desarrollo del lenguaje. Si atendemos a la
primera, podemos decir que el lenguaje parece estar relacionado con el desarrollo
de un recuerdo autobiografico. Al mismo tiempo, el desarrollo del lenguaje depende
de la memoria a largo plazo, dado que requiere el almacenamiento y recuperacion
de informacion respecto al significado de las palabras. Nelson (1996) al referirse al
desarrollo del lenguaje dice, que este permite a los individuos compartir sus
experiencias con otros y puesto que los seres humanos se desarrollan como seres
sociales que comparten con otros sus experiencias, el desarrollo del lenguaje brinda
un proposito adicional a la memoria. Al intercambiar informacion con otros individuos
mediante el lenguaje se contribuye al desarrollo cognitivo gracias a la adquisicidon

de nuevos conocimientos.

Ahora bien, sobre el papel que el lenguaje juega en el desarrollo cognitivo, Clark
(2004) menciona una serie de puntos a tomar en cuenta. Dice primero que las
palabras pueden ser consideradas como invitaciones a formar categorias, es decir,

que ellas dirigen la atencion de los niflos. Asi las palabras pueden influenciar la
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manera en que los nifios organizan y consolidan los conocimientos que tienen sobre

tipos y relaciones particulares.

Por otra parte, Clark (2004) dice que el lenguaje puede afectar el desarrollo cognitivo
ya que actla como un recurso representacional. El hecho de que exista una palabra
para una relacion, accion u objeto puede dirigir la atencion hacia las similitudes entre
categorias cognitivas. Esto quiere decir que el lenguaje quiza posibilite la existencia

de categorias que permitan una mayor complejidad de pensamiento.

Finalmente, para Clark (2004) el lenguaje proporciona a los nifios una manera de
explicitar diferentes perspectivas respecto a objetos y eventos. Asi los nifios pueden
ser capaces de identificar el mismo referente en una variedad de maneras,

dependiendo de su perspectiva.

1.3 Discapacidades cognitivas y del lenguaje

El estudio de las discapacidades en el ambito del desarrollo cognitivo y del lenguaje
ha arrojado luz al conocimiento existente respecto a la relacion que existe entre
lenguaje y desarrollo cognitivo, misma que se presenta en muchos casos como una
relacion dialéctica, a este respecto por ejemplo, Shafiee Nahrkhalaji (s.f.) menciona
los estudio con individuos con Sindrome de Down, quienes presentan retrasos en
el lenguaje mismos que resultan proporcionales a la severidad de su discapacidad

cognitiva.

Otro autor que aborda el impacto de las discapacidades cognitivas es Sacks (2012)
quien al hablar de los sordos prelinglisticos dice que estan en riesgo de enfrentar
graves retrasos mentales, puesto que no pueden oir a sus cuidadores y también se
ven enfrentados con la posibilidad de una deficiencia permanente del dominio del
lenguaje. Sacks (2012) elabora aun mas a este respecto y dice que una deficiencia
en el lenguaje constituye una de las mayores calamidades a las que se puede ver
enfrentado un ser humano, ya que es a través del lenguaje que los seres humanos

son capaces de integrarse completamente a la cultura y a la condicion humana, el
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lenguaje permite la libre comunicacion con otros y la adquisicion y transmision de

informacion. No hay humanidad sin lenguaje.

Sobre la sordera y los retos que esta supone en la adquisicién de un lenguaje (al
menos un lenguaje oral) Marchesi (1981) menciona que proporcionar una
estimulacién linglistica al nifio durante sus primeros afnos, es del todo necesario
para favorecer el desarrollo tanto de estructuras neuroldgicas, como de procesos
bésicos del lenguaje; dice también que, dadas las dificultades del nifio sordo para
adquirir un lenguaje oral, se vuelve entonces necesario disponer de una forma de
comunicacién a la que los nifios pequefios puedan tener acceso: la lengua de sefias
(LS).

Lo anterior da paso a la idea central de este trabajo, que aborda la relacién entre el
acceso a la lengua de sefias en las personas desde su hacimiento y la forma en que

esto favorece su desarrollo cognitivo.

1.4 Sintesis del capitulo

Al nacer los seres humanos estamos expuestos a toda clase de estimulos o inputs
de diversos indoles se pueden mencionar por ejemplo los de tipo visual, tactil o
auditivo y estos estimulos permiten a los recién nacidos, igual que a los nifios,
jovenes y finalmente a los adultos ir configurando una representacion interna de la
realidad, es decir, les proporcionan pautas sobre su ser en el mundo. En este trabajo
nos hemos centrado en uno de esos estimulos, este es el input auditivo y la

importancia que tiene en el desarrollo cognitivo.

Podemos hablar de una relacion dialéctica del tipo lenguaje-desarrollo cognitivo o
bien cognicién-desarrollo del lenguaje. Bajo esta légica se entiende que el lenguaje
parece estar relacionado con el desarrollo de un recuerdo autobiogréafico. Al mismo
tiempo, el desarrollo del lenguaje depende de la memoria a largo plazo, dado que
requiere el almacenamiento y recuperacion de informacion respecto al significado

de las palabras. Nelson (1996) al referirse al desarrollo del lenguaje dice, que este
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permite a los individuos compartir sus experiencias con y dado que los seres
humanos somos seres sociales que comparten con otros sus experiencias. Es asi
un proceso ciclico en el lenguaje posibilita lo cognitivo y este desarrollo da pie a un

lenguaje mayor.

2. Las personas sordas que tienen acceso a una lengua
desde el nacimiento ven favorecido su desarrollo cognitivo.

Al hablar de las implicaciones que tiene la sordera en el desarrollo cognitivo de los
individuos, existen una serie de circunstancias y variables que deben ser tomadas
en cuenta, para poder tener un entendimiento mas preciso de este fenomeno. Uno
de los primeros elementos a considerar es la heterogeneidad del concepto de
sordera, tal como Estrada Aranda (2008) menciona, no es extrafio que este
concepto se utilice para hablar de multiples tipos y grados de pérdida auditiva, otros
conceptos que también suelen utilizarse de manera intercambiable son los de
discapacidad auditiva e hipoacusia. Estos términos, dice Fernandez Viader (1996),
con frecuencia terminan englobando realidades tan distintas como la de pérdida
auditiva leve y la de la pérdida auditiva profunda también se corre el riesgo de
ignorar el momento de aparicion de la sordera y las implicaciones que esto tiene

para el desarrollo cognitivo de los individuos afectados por esta condicion.

2.1 Conceptos

Asi los conceptos con los que se designa la pérdida de la audicidbn pueden
clasificarse de varios modos, Estrada Aranda (2008) propone a este respecto
clasificar la pérdida auditiva de forma cuantitativa y cualitativa o bien por el lugar
donde ocurre la lesidon que da origen a dicha perdida, otra forma de clasificar la

sordera es la edad en que se presenta.

Estrada Aranda (2008) proporciona descripciones claras y precisas, dice, por
ejemplo, que, si la pérdida auditiva afecta un sélo oido, esta se denomina como
unilateral, mientras que si sucede en ambos oidos se la considera bilateral. A esta

primera definicion Villalba (2004) agrega que la sordera bilateral tiene

27



Ortega Islas, L.J. (2019). La lengua de sefias como primera lengua, para favorecer el desarrollo cognitivo en las
personas sordas y la adquisicion de una segunda lengua. Tesis de licenciatura en Psicologia. México: UNAM.

consecuencias que son de mayor gravedad que la unilateral, puesto que la sordera
bilateral problematiza, tanto el aprendizaje de la lengua oral como la posibilidad de
interactuar con los otros; dice también que este tipo de sorderas, en algunos casos,
pueden comprometer el aprendizaje escolar y la integracion laboral y social de los
individuos. Por otro lado, la sordera unilateral, impacta la posibilidad de ubicar de
donde provienen los sonidos y aunque origina inconvenientes estos no llegan a
afectar el aprendizaje de la lengua, ni las interacciones sociales u otros aspectos

centrales de la personalidad.

Para tener un panorama mas amplio, pero también mas detallado de los conceptos
en torno a la perdida de la audicion y la sordera, conviene atender a las definiciones

que la Organizacion Mundial de la Salud (2018) proporciona:

e ‘“alguien sufre pérdida de audicién cuando no es capaz de oir tan bien como una persona
cuyo sentido del oido es normal, es decir, cuyo umbral de audicién en ambos oidos es igual
o superior a 25 dB”

o “Lapérdida de audicion puede ser leve, moderada, grave o profunda. Afecta a uno o ambos
oidos y entrafia dificultades para oir una conversacién o sonidos fuertes”

e “Las personas ‘duras de oido’ son personas cuya pérdida de audicion es entre leve y grave.
Por lo general se comunican mediante la palabra y pueden utilizar como ayuda audifonos,
implantes cocleares y otros dispositivos, asi como los subtitulos”

e “Las personas ‘sordas’ suelen padecer una pérdida de audiciéon profunda, lo que significa
que oyen muy poco o hada. A menudo se comunican mediante el lenguaje de signos”

En las definiciones anteriores, hay un elemento que es importante de resaltar y que
es una idea central de este trabajo, esto es, que la sordera no tiene como
consecuencia necesaria la carencia de un lenguaje o la incapacidad para
expresarse. El lenguaje de la mayor parte de las personas sordas dice Estrada

Aranda (2008) es el lenguaje de sefias.

2.2 Etiologia

No es extrafio que muchos textos sobre sordera pasen por alto un aspecto que es
en realidad esencial, el tipo de pérdida auditiva y sus causas. Hablar sobre esto
resulta fundamental puesto que, en coincidencia con Ruiz Bedolla (2014) puede
implicar variaciones en los recursos auditivos y de aprendizaje que cada sujeto

posee, las estrategias de intervencion, los resultados de dicha intervencion y las
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expectativas diagnosticas. Las causas de la pérdida auditiva, la edad y la

localizacion anatémica se encuentran dentro de las categorias a considerar.

2.2.1 Sordera hereditaria

Estrada Aranda (2008) explica que este tipo de sordera es por lo general severa o
grave, no suele considerarse progresiva y en ocasiones esta asociada con otras
alteraciones. Perello & Tortosa (1992) indican que es a causa de la malformacién
del laberinto que se produce la sordera hereditaria y es de general, una sordera
bilateral. Moreno Rodriguez (2000) divide a la sordera hereditaria en: recesiva,
dominante, y asociada al sexo y sefala que 40% de estas sorderas son atribuibles
a la herencia autosémica recesiva, mientras que 10% corresponden a herencias

autosdmicas dominantes y sélo un 3% estan ligadas al sexo.

2.2.2 Sorderas adquiridas

Moreno Rodriguez (2000) divide las sorderas adquiridas en: prenatales, perinatales
y postnatales, al respecto sefiala que son causadas por diversos tipos de
enfermedades o bien por traumatismos tales como la otitis continuada, alguna
infeccién general como la gripe, la meningitis o la fiebre tifoidea, a causa de la
incompatibilidad del Rh, por la falta de oxigeno en el recién nacido (también
conocida como anoxia neonatal), por descompresiones bruscas, mismas que
pueden dar origen a sorderas neurosensoriales e incluso la onda expansiva de una
explosion o por un traumatismo sonoro. Otras causales de acuerdo con Davis &
Silverman (1971) estan relacionadas con alteraciones 0seas, de tipo vascular en el
oido interno o son causadas por farmacos ototdxicos como los silicatos, la quinina
natural o sintética, antibiéticos aminoglucdsidos, diuréticos y otras sustancias entre

las que figuran el 6xido de carbono, el arsénico e incluso el tabaco.

Estrada Aranda (2008) al hablar de las sorderas adquiridas hace la siguiente y muy
necesaria aclaracion, sefala que existen dos variables que permiten entender las
consecuencias de la pérdida auditiva en un momento o en otro, estas variables son

la edad en la que se presenta la perdida auditiva v el nivel o la competencia
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linglistica que se habia alcanzado hasta antes de ese momento. Asi, las diferencias

gue resultan de estas variables se encuentran en funcion de si la perdida auditiva

ocurre antes o después de que el individuo ha adquirido el lenguaje oral.

2.2.2.1 Sorderas adquiridas prenatales

Davis & Silverman (1971) explican con gran claridad que las causas prenatales, de
general estan relacionadas con infecciones contraidas durante el periodo del
embarazo. Se habla aqui de enfermedades como la encefalitis, la meningitis
cerebroespinal, la rubéola materna, la tuberculosis o la sifilis, otras que pueden ser

mencionadas son la toxoplasmosis y hemorragias durante el periodo embrionario.

2.2.2.2 Sorderas adquiridas perinatales

Estrada Aranda (2008) menciona que algunas de las causales de la sordera
perinatal son la hipoxia y por otro lado la ictericia. Ahonda sobre esto sefalando
que, si la funcion respiratoria es inadecuada durante el alumbramiento, esto puede

producir la hipoxia, lo que trae consigo secuelas serias.

2.2.2.3 Sorderas adquiridas postnatales

Torres Monreal, Rodriguez Santos, Santana Hernandez, & Gonzalez Cuenca (1995)
seflalan que entre las causas mas frecuentes se encuentran la anoxia, la
prematuridad y el trauma obstétrico. Por otra parte, y de acuerdo con Perello &
Tortosa (1992) otros padecimientos como la parotiditis o la meningoencefalitis son
causas comunes de la sordera durante la primera y segunda infancias, ya que estos
padecimientos pueden afectar el oido interno. El sarampidn es otra enfermedad que
puede provocar pérdida auditiva bilateral, desde moderada hasta grave, mientras

que en el caso de la parotiditis dicha perdida suele ser unilateral.

2.3 Clasificacion de la sordera

Estrada Aranda (2008) utiliza una clasificacion en tres dimensiones de la sordera,
estas corresponden al momento en que se origing, al lugar donde esté localizada la

lesion y al grado de pérdida auditiva. En esta clasificacion, Estrada Aranda (2008)
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indica que la localizacion de la lesion se distingue en cuanto una dimension
cualitativa, mientras que el grado de la perdida representa una dimension
cuantitativa y finalmente el momento en el que aparece resulta una variable
fundamental con consecuencias tanto para la adquisicion del lenguaje como para el
desarrollo cognitivo y psicosocial. Se distinguen asi dos clasificaciones: la primera
corresponde hasta antes de la etapa en la vida de los nifios en donde la adquisicion
del lenguaje oral no ha sido completada (sordera prelocutiva) y la segunda, la etapa
en la que se ha adquirido ya en lenguaje oral y los momentos posteriores que siguen
a esta (sordera postlocutiva).

2.3.1 De acuerdo con la edad en la que se originé la pérdida auditiva

La edad en la que se presenta la pérdida auditiva constituye una de las variables de
mayor relevancia tanto para el futuro educativo como social de la persona sorda, tal
como lo menciona Estrada Aranda (2008). Asi, en el caso de los menores, mientras
mas tarde se presente la sordera, las repercusiones serdn menores, aungue no por
ello, menos significativas. Como se sefiala en el parrafo anterior, dependiendo la
edad en la que se presenta la pérdida auditiva, se habla de dos tipos de sorderas:

sorderas prelocutivas y postlocutivas.

Se habla de sordera prelocutiva cuando la pérdida auditiva se produce antes de los
primeros tres afios tal como sefala Estrada Aranda (2008), esto es antes de que el
nifilo adquiera el lenguaje oral. Ante esta situacion los menores enfrentaran una gran
cantidad de dificultades para adquirir la lengua oral y usualmente aprenderan
primero la lengua de sefias como lengua materna y a partir de esta se podra iniciar
con el aprendizaje de una segunda lengua. Esto pudiera parecer algo evidente pero
no lo es asi, en la educacion bilingle de las personas sordas, a veces parece que
no se tiene presente que en condiciones regulares cualquier persona comienza el
aprendizaje de una segunda lengua, ya con un gran conocimiento de su primera

lengua.
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La sordera postlocutiva tiene lugar después de que el individuo ha adquirido el
lenguaje oral, cuenta con suficientes recursos para su uso y rebasa los primeros
tres afos de vida, Estrada Aranda (2008) también dice que durante estos primeros
afos es cuando de general se desarrolla la adquisicion del lenguaje oral. Por otro
lado, Valmaseda (1995) apunta a que la adquisicién del lenguaje oral supone un
proceso paulatino y que se prolonga a través de varios afos, por lo que determinar
si la sordera de un individuo es prelocutiva o postlocutiva no constituye una tarea
facil, pero apunta que algunas de las clasificaciones mas estrictas, sugieren el afio
seis mees como la linea entre un tipo de sordera y la otra. Aunque es comun ver

ese mismo limite situado a los tres anos.

2.3.2 Dependiendo del grado de pérdida auditiva

Valmaseda (1995) explica que la deficiencia auditiva es un problema que debe
entenderse desde su heterogeneidad, cuando se dice que un sujeto presenta una
perdida auditiva, de lo que se esta hablando, es de un continuo que fluctia desde

la pérdida auditiva leve hasta la pérdida total de la audicion.

Tabla 1
Grado de pérdida auditiva en decibelios (dB)
Nivel de perdida Decibelios (dB)
Audicion normal De-10a20dB
Pérdida leve De20a40dB
Pérdida moderada De40a70dB
Pérdida severa De 70290 dB
Pérdida profunda Mas de 90 dB

Cofosis: La pérdida total de audiciéon es muy poco frecuente. Supone la ausencia de
restos auditivos y se sitla por encima de los 120 dB; aunque, en muchos casos, una perdida
superior a 100 dB implica una verdadera cofosis funcional. Valmaseda (1995) en Estrada
Aranda (2008)

Las descripciones hechas por Estrada Aranda (2008) son simples y precisas, en
ellas el grado de pérdida auditiva se denota en decibelios (dB) y como se ha
sefalado el resultado de la medicion de la pérdida auditiva puede ser puesto en
términos de audicion normal o con pérdida. Estrada Aranda (2008) menciona con
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recurrencia el papel que, tanto el grado de la pérdida auditiva, como el lugar donde
se localiza la lesion y el momento de aparicion de la pérdida juegan como factores
gue atenuan de forma consistente y negativa el proceso de adquisicion del lenguaje
oral, puesto que juegan un rol de importancia capital en la estructuracion cognitiva,
pero también en otros ambitos como el de la afectividad, la personalidad y la esfera

de lo social.

Colin (1985) apunta con gran atino que los individuos se auxilian del lenguaje para
la organizacion de sus conductas, tanto como lo hacen para dar cuenta de su

universo interno.

Ahora como se mencion6 en los parrafos anteriores, la audicibn puede ser
clasificada como normal o con pérdida y a su vez los grados de pérdida auditiva
pueden subdividirse en: leve, mediana, severa y profunda. No podemos dejar de

mencionar entonces aquello que cada tipo de pérdida acarrea consigo.

Pérdida auditiva leve

La pérdida auditiva leve esta situada en el umbral comprendido entre los 20y 40 dB
y ya en este punto se puede apreciar una dificultad para oir palabras de intensidad
débil tal como apunta Estrada Aranda (2008). Se sabe también que las pérdidas
auditivas de este tipo hacen que la percepcién de matices sonoros se vuelva torpe
y problematizan de forma moderada el contacto con el medio, cuando la pérdida se
acerca a los 40 dB, menciona Villalba (2004), se pueden presentar problemas

menores relacionados con la pronunciacion.

Pérdida auditiva moderada

En este caso el umbral de audicion oscila entre los 40 a 70 dB y Fernandez Viader
(1996) al hablar sobre el tema menciona que algunos manuales de intervencion
sefialan la conveniencia de optimizar las condiciones receptivas de la via auditiva a
través del uso de auxiliares auditivos, estimulacion auditiva y apoyo logopédico. Por

su parte Myklebust (1971) al hablar del aspecto social, menciona que en los
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individuos con pérdidas auditivas moderadas se puede apreciar una necesidad de
convivencia con otros individuos quienes también presente pérdidas auditivas y con
las que puedan entenderse y reconocerse como para, lo que les permite apalear la

sensacion de aislamiento.

Pérdida auditiva severa

Fernandez Viader (1996) menciona que, en el caso de los sujetos con pérdida
auditiva severa, estos so6lo son capaces de escuchar ruidos muy fuertes y voces
altas. La pérdida auditiva severa corresponde al intervalo entre los 70 y 90 dB. Al
respecto de las relaciones sociales Myklebust (1971) apunta que el sentido de
identificacion se encuentra obstaculizado y para los sujetos que presentan este tipo
de pérdida las relaciones socio-personales son mas satisfactorias cuando se
establecen con otros sordos, de general aquellos con el mismo grado de pérdida

auditiva.

Pérdida auditiva profunda

Cuando la pérdida auditiva rebasa los 90 dB, esta se denomina profunda y en estos
casos como menciona Estrada Aranda (2008) los individuos son incapaces de
escuchar el habla y su comunicacion estd mediada por cddigos de comunicacion
gestuales o por una lengua de sefas (LS) si es que se busca conseguir informacién
plena. Villalba (2004) menciona que las implicaciones que este tipo de pérdida
auditiva tiene sobre todas las areas del desarrollo son significativas, entre otras
cosas el desarrollo de la lengua oral se encontrara con dificultades mayusculas, las
interacciones sociales seran reducidas y mediadas por mucha desinformacion, al
tiempo que la esfera cognitiva también se vera afectada, particularmente en la
comprension de conceptos abstractos. La tabla elaborada por Estrada Aranda
(2008) permite tener un panorama claro de los tipos de pérdida auditiva

mencionados hasta ahora.
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Tabla 2

Resumen de la clasificacion de la sordera: Tres dimensiones

Variable

Tipos

Repercusiones

Momento en que se inicio

Localizacién de la lesién

Grado de perdida

Sordera prelocutiva: Ocurre
antes de adquirir el habla.
Sordera postlocutiva: Ocurre
después de haber adquirido el
habla.

Sordera conductiva: Afecta el
oido externo o el medio.

Sordera neurosensorial:
Afecta el oido interno o las vias
de acceso al cerebro.

Sordera Mixta: Cuando se da
una sordera neurosensorial
junto a una conductiva.

Leve: de 20 a 40 dB

Moderada: de 40 a 40 dB

Profunda: mas de 90 dB

Cofosis: por encima de los 120
dB. Ausencia de restos

Las consecuencias de tener
una sordera prelocutiva son
mas graves que las de una
sordera  postlocutiva  con
relacion a la adquisicién del
lenguaje oral.

Afecta el grado de audicion y
no la calidad de la misma.

Afecta tanto el grado de
audicion como la calidad de
esta.

No existe tratamiento
quirdrgico que cure esta
sordera.

No impide un desarrollo

linglistico normal de la lengua
oral.

Precisa de adaptacién
protésica e intervencién
logopédica. Importantes
problemas para la

comunicacion oral y para la
adquisicién de la lengua oral.

Ser4d  imprescindible  una
ensefianza  intencional vy
sistematica del lenguaje oral

auditivos, muy poco frecuente. que siempre mostrara
limitaciones.
Etiologia Hereditarias: representan
entre el 30% y el 50 %.
Adquiridas: Prenatales,
perinatales y postnatales.
Estrada Aranda (2008)
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2.4 Sordera, acceso a una lengua y desarrollo cognitivo

Cuando se habla de las implicaciones que tiene la sordera en el desarrollo cognitivo
de los individuos, se deben considerar una multitud de variables, que permitan tener
un entendimiento tanto de la sordera en si misma, como del desarrollo o no de una
lengua y finalmente del desarrollo cognitivo en si mismo. Lo primero que debemos
sefalar es que Yy de acuerdo con los trabajos de Estrada Aranda (2008), por otro
lado, y a decir de la Linguisitc Society of America (2017) al hablar de las personas
oyentes, la adquisicion de la L1 es un proceso sencillo, rapido y que no supone
ningun esfuerzo o ensefianza formal, sino que sucede de manera automatica. Si el
lector de este trabajo es una persona oyente, piense en todas las palabras y
expresiones que ya sabia antes de entrar al kinder, trate de recordar todo el
conocimiento del mundo que ya poseia exclusivamente porque habia escuchado a
los adultos que lo cuidaban hablar de ello. Esta realidad es completamente distinta

cuando se nace sordo en una familia de oyentes.

Por otro lado, los padres no sélo ensefien a sus hijos a hablar, si no que juegan un
papel importante al conversar con ellos, puesto que de acuerdo con la Linguisitc
Society of America (2017) el lenguaje debe ser utilizado para interactuar con los
nifos; esto quiere decir que un nifio quien escuchase el lenguaje con regularidad en
la television o la radio, pero con quien nadie interactie no aprendera a hablar. Asi
los nifilos adquieren el lenguaje mediante la interaccion, de acuerdo con la Linguisitc
Society of America (2017) todos los nifios sin discapacidades que crezcan en
ambientes regulares adquiriran el lenguaje que es usado a su alrededor. Lo anterior
constituye un elemento central de lo que este trabajo busca sefalar en relacion con
la adquisicién del lenguaje por parte de los nifios sordos y el impacto que esto tiene

en su desarrollo cognitivo temprano y posterior.

Para entrar de lleno en este tema, conviene revisar parte de la literatura disponible
gue atiende al estudio del desarrollo cognitivo de las personas sordas y en particular
de los niflos sordos. Por ejemplo, de acuerdo con Macchi, Veinberg, & Zgryzek

(2005) alrededor de un 95 % de los nifios sordos son hijos de padres oyentes y
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estos por lo general ignoran muchos aspectos de las necesidades particulares de la
educacion de los nifios sordos, caracteristicas como que las personas sordas
constituyen una comunidad con una lengua propia que les permite comunicarse de
manera natural y en general multiples facetas de las realidades a las que se

enfrentan las personas sordas.

Dada esta situacion los padres oyentes que tienen hijos sordos establecen o
intentan establecer una comunicacion con sus hijos desde el uso de su L1 (que para
el presente caso es el espafiol de México) en su forma oral, pero tal y como Macchi,
Veinberg, & Zgryzek (2005) indican, los padres descuidan un elemento fundamental
al intentar comunicarse de este modo con sus hijos y esto es, que el nifio sordo no
oye. Esto tal vez pueda parecer evidente, pero no lo es asi para los padres y
personas cercanas al nifio sordo, quienes no poseen informacioén al respecto y
guienes en consecuencia no saben cémo actuar. Producto de estas circunstancias,
nuevas dificultades surgen para los nifios sordos, dificultades que tienen que ver
con la vinculacion y que luego al paso de los afios, se traducen en un pobre
desarrollo cognitivo. No es extrafio que los padres inviertan mucho tiempo y energia
en intentar que sus hijos hablen, pero muchas veces, estos padres no llegan a
comprender que producir sonidos y repetir palabras no es equiparable a conocer

una lengua.

En este particular Macchi, Veinberg, & Zgryzek (2005) abundan sefialando que tanto
las dificultades vinculares como la exigencia para comunicarse en un leguaje que
de hecho es inaccesible para los nifios sordos, traen aparejada la imposibilidad para
la interaccion social, es decir, no existen los intercambios que normalmente se
presentarian entre un nifio con sus padres y con sus pares y por ello el proceso
natural de desarrollo del conocimiento se ve obstaculizado.

Podemos pensar aqui en la forma en que los padres oyentes interactian con sus
hijos pequefos cuando estos son oyentes también; entre ellos media siempre la
comunicacién oral en multiples formas, mismas que son tan comunes, que la

mayoria de las veces pasan inadvertidas o se dan por sentadas, sin que los padres
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reparen en que en realidad, ya desde esas primeras interacciones se esta
compartiendo informacion valiosa con los menores, informacion sobre el lenguaje,

el mundo que les rodea, pautas culturales, emocionales, entre otras.

Dominguez Gutiérrez (2003) al respecto del desarrollo cognitivo también sefiala que
existen diferencias notables entre los alumnos sordos y los oyentes en relacion con
conocimiento general que poseen del mundo, sin olvidar claro esta, el grado de

pérdida auditiva y la edad de comienzo de la sordera.

El grado de pérdida auditiva y el momento en que esta se presenta, causan
dificultades al entender la sordera como un fenémeno homogéneo, puesto que en
realidad los escenarios en los que una persona puede ser sorda son multiples, de
ahi que se proponga pensar en este trabajo y para fines exclusivamente didacticos
gue los postulados que sean validos para la los sordos prelingtisticos y profundos,
también seran hasta cierto grado generalizables para aquellos individuos con algun

nivel de ganancia auditiva.

Las dificultades que enfrentan los nifios sordos, dice Dominguez Gutiérrez (2003),
en cuanto a la adquisicibn de un lenguaje oral, y la ausencia de inputs de
informacion general del mundo, implican que cuando se inicia con el aprendizaje de
la lectura y la escritura, por lo general, estos nifios posean menos conocimientos
generales. Es frecuente observar importantes rezagos en los conocimientos que
poseen sobre realidades sociales y culturales y que en muchas ocasiones son

necesarias para la comprension de un texto.

Estas lagunas indica Dominguez Gutiérrez (2003), provenientes del hecho de
carecer de una herramienta linguistica que les permita tener un acceso sencillo a
una variedad de experiencias, provocan que muchos de estos nifios desconozcan
todo aquello que esta fuera de sus vivencias diarias y que, en contraste, los nifios

oyentes suelen conocer, debido a que "alguien se los ha contado”.
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Muchos nifios sordos estan entonces, faltos de una gran parte de informacion sobre
la realidad que les rodea, lo que trae como consecuencia un conocimiento pobre del
mundo y su funcionamiento, tanto en los aspectos fisicos, como en los sociales.
Quiza el lector pueda imaginar que se estd hablando aqui de conocimientos
complejos o con algun grado de especialidad, pero lo cierto es que en de general
son conocimientos simples, frases hechas el tipo: no salgas, porque esté lloviendo,
regreso en media hora, voy a tal o cual lugar, no me gusto el pastel porque estaba
empalagoso. Este tipo de aprendizajes no suelen ser el resultado de un proceso
formal de ensefianza, simplemente se aprenden como resultado de la convivencia
con otros; sin embargo, las personas sordas que solo conviven con oyentes nunca

llegan a enterarse de estas cosas.

Esta falta de comprension del mundo, trae consigo una serie de dificultades al
realizar otras actividades o al intentar aprender nuevas destrezas, por ejemplo
Dominguez Gutiérrez (2003) esta de acuerdo con la impresion de algunos otros
autores, quienes indican que la comprension de un texto supone penetrar en su
l6gica interna, lo que significa poder crear una representacion coherente, con
estructura y jerarquia y donde se conecte el significado derivado de dicha
representacion con conocimientos previos y en el caso de los sujetos sordos, esta
falta de referentes previos sélidos, impacta directamente en lo cognitivo y en

consecuencia es su comprension lectora.

Otro autor que habla también sobre el desarrollo cognitivo de las personas sordas
y sefala ejemplos similares es Sacks (2004) quien hace referencia a la manera en
que los sordos congénitos enfrentan una carencia de informacién previa, siendo uno
de los principales motivos de dicha carencia, la reducida exposicion que tienen al
aprendizaje denominado como accidental, este es, aquél aprendizaje que se
produce fuera del colegio; y Sacks (2004) es agudo al ejemplificar dicho aprendizaje
con el zumbido de la conversacion, el cual constituye a decir del autor, el telén de

fondo de la vida.
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En su libro, Seeing voices, Sacks (2004) describe el caso de un nifio sordo, quien
al ser mal diagnosticado, llega a los once afios sin poseer un lenguaje, es decir sin
haber estado en contacto con la lengua de sefias y al describirlo, sefiala que era
incapaz de entender la idea de una pregunta y mucho menos de producir una
respuesta, tampoco era capaz de distinguir la idea de pasado, lo describe como una
vida que "no existia mas que en el momento presente”. Otra caracteristica descrita
por este autor es la incapacidad de este sujeto para poder retener ideas abstractas
o bien para planear. Un ser, dice sobre este nifio, incapaz de acceder al &mbito de
lo imaginario o lo figurativo. Situaciones como la descrita por Sacks (2004) suceden
a diario, no s6lo como consecuencia de malos diagnosticos, sino por la falta de
espacios donde los nifios sordos, hijos de padres oyentes puedan entrar en contacto
con la lengua de sefas (LS) o bien porque su exposicién a esta es muy tardia o
limitada.

Recuerdo varias ocasiones en las que entraba como ayudante u observador a las
clases de otras maestras en la escuela para nifos sordos donde trabaje por un
tiempo, en esas ocasiones era facil distinguir a aquellos nifios hijos de padres
sordos o cuyos padres eran usuarios proficientes de la LSM, de aquellos nifios
hijos de padres oyentes. ¢ COmo? La atencion con la que seguian las instrucciones
de las profesoras, la manera en que abrian los ojos grandes, grandes, cuando la
maestra contaba un dato interesante, como fruncian el cefio cuando explicaba algo
complejo, nada de eso les pasaba a los nifios hijos de padres oyentes, en especia
a los que tenian poco tiempo en la escuela. En su caso su rostro oscilaba entre un
esfuerzo mayor por entender lo que estaba pasando o una mirada perdida que
hacia pensar que comprendian muy poco de lo que estaba sucediendo frente a
ellos.

Estrada Aranda (2008) habla también sobre el estudio del desarrollo cognitivo en
personas sordas. Menciona por ejemplo que las dificultades que encuentran los
nifios sordos en areas relacionadas con lo cognitivo estan vinculadas con el mal
funcionamiento o la ausencia de mediadores simbdélicos 6ptimos para una adecuada
manipulacion mental, con la presencia de un lenguaje pobre o bien, reducido en
recursos. La realidad de las personas sordas y su relacion con el lenguaje se va
perfilando cada vez mas, en la medida que se revisan los trabajos de varios autores.
Se hace evidente que la falta de acceso a un lenguaje natural es una constante en
los nifios sordos, en especial en los hijos de padres oyentes y también se vuelve

cada vez mas claro cuales son las secuelas que esto trae consigo.
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La forma en que los investigadores se acercan al estudio del desarrollo cognitivo
suele estar guiada por tres lineas principales. Por una parte, se encuentran aquellos
estudios de tipo causal, es decir aquellos que buscan dar cuenta de la forma en que
el desarrollo cognitivo esté vinculado a la ausencia de la audicion (esta ausencia
puede ser de tipo parcial o total). Un segundo momento atiende a investigaciones
gue comparan el desarrollo cognitivo, la memoria y otras habilidades entre grupos
de personas sordas y grupos de personas oyentes y colocan su atencion en las
diferencias existentes entre estos dos grupos (ya sean de tipo cualitativas o
cuantitativas). Otra aproximacion al estudio del desarrollo cognitivo de las personas
sordas se presenta desde la relacion entre los conceptos de lenguaje y pensamiento
considerando la situacion concreta de ausencia de estimulos auditivos. Esta
realidad constituye un contexto practico para el analisis cientifico y para buscar una
mayor comprension de las implicaciones de la sordera en el desarrollo de un

lenguaje y a su vez de sus implicaciones a nivel cognitivo.

Al investigar sobre la relacién entre lenguaje y pensamiento, el trabajo con nifios
sordos puede ser considerado como una via ideal para este propdsito, en especial
en aquellos escenarios donde la pérdida auditiva esté presente desde edades muy
tempranas; puesto que es durante la infancia cuando se entra en contacto por vez
primera con lo que constituira una L1 y es también durante esta etapa donde los
individuos adquieren en mayor medida las habilidades que les permitiran
comprender e integrar la realidad, de ahi que se pueda establecer una relacion mas
0 menos clara entre ambas circunstancias. De acuerdo con Lewis (1989) si un
individuo sordo carece de lenguaje y éste se piensa como un requisito previo a la
cognicion, entonces la capacidad de la persona sorda para el razonamiento debera
estar deteriorada o incluso en algunos casos estara ausente. Sobre esta misma
idea, sefiala de modo analogo que, si el lenguaje depende de la cognicidn, entonces
los conocimientos y el entendimiento de una persona sorda deberan ser
comparables con los de una persona oyente. En México en el dia a dia esto es solo

parcialmente verdadero y uno de los motivos que explican esta situacion es el de la
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heterogeneidad de la poblacion sorda, razén por la cual en el presente trabajo
hemos optado como se menciona en parrafos anteriores, por acotar la definicion y
entender por persona sorda aquella que lo es de manera profunda y prelinguistica,
no porque el resto de las personas no sean sordas claro estd, sino porque se busca
un pardmetro general a partir del cual, los postulados que se elaboren se puedan

hacer extensivos a otros tipos de sordera.

Lo que sefiala Lewis (1989) en términos del lenguaje de las personas sordas, resulta
fundamental, puesto que indica que estas personas tienen la capacidad de
comunicarse a través de la LS, por lo que no se puede decir que éstas no posean

un lenguaje.

De acuerdo con Myklebust (1971) existe una relacién clara, causal y directa entre la
sordera y la capacidad de abstraccion de los sujetos, es decir, la sordera impacta
de manera negativa en la capacidad de abstraccion de los sujetos y dicha relacion
parece estar fuertemente vinculada con las limitaciones inherentes al lenguaje
verbal que conlleva el ser una persona sorda. De ahi se podrian entender las
limitaciones en la capacidad de abstraccion que pueden observarse en personas
sordas. Este autor concluye por una parte que una caracteristica comun a la
inteligencia de los individuos sordos es una mayor relacién con lo concreto e
importantes dificultades en el pensamiento abstracto. No es extrafio, por ejemplo,
gue en las conversaciones entre sordos en las que se alude a eventos del pasado,
no se precise hace cuanto tiempo sucedieron (v.g., hace una semana, hace dos
meses, hace cuatro afios) y mas bien se recurra a expresiones del tipo, hace tiempo,

hace mucho tiempo, etcétera.

Marchesi (1981) sefiala con gran claridad la importancia de la LS para los nifios
sordos, al decir que parece totalmente necesario el proveer a los menores durante
sus primeros afos de vida, de una estimulacion de tipo linguistico que contribuya a
la formacion de estructuras neurologicas y de aquellos procesos basicos del

lenguaje. Tomando esto en cuenta y atendiendo a las dificultades de los nifios
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sordos para acceder al lenguaje oral, se vuelve entonces imperativo el acceso a una

forma de comunicacion adecuada para estos individuos, esto es, la LS.

Actualmente, en los &mbitos académicos son pocos quienes aun encuentran un
valor en las aproximaciones oralistas en la educacion de los sordos, ya Conrad
(1979) decia atinadamente que aquella educacion de los nifios sordos que es
exclusivamente oral carece de bases cientificas y ha probado en la practica su

inefectividad.

Santana y Torres (2003) al hablar de la relevancia biologica de la adquisicion de
una lengua, abundan sobre los aspectos gramaticales de la misma y la sefialan
como una condicién necesaria en el proceso de especializacion hemisférica y su
relacion con el lenguaje. Durante el periodo critico de adquisicién del lenguaje que
comprende aproximadamente los primeros cinco afios de desarrollo dicen Skotara,
Salden, Kugow, Hanel-Faulhaber, & Roder (2012), que existe un alto grado de
plasticidad cerebral. Los retrasos en el lenguaje afectan el desarrollo de las
estructuras neurolinglisticas en el cerebro, en particular aquellas relacionadas con
el desarrollo de la gramatica y la adquisicion de segundas lenguas. Hablamos
entonces de un impacto biologico irreversible y fundamental en el cerebro y en el
desarrollo saludable, que surge como consecuencia de la falta de acceso a una
lengua durante un periodo de tiempo determinado del desarrollo cerebral.

Los trabajos de Mayberry (2002) son fundamentales para entender la importancia
de exponer a los menores sordos a una lengua que les sea natural, es decir la LS.
En sus investigaciones se describe un estudio de imagen cerebral realizado en
adultos sordos incapaces de comunicarse funcionalmente en inglés hablado, y
quienes han utilizado la Lengua de Sefias Americana (ASL) por mas de30 afios,
estando expuestos a ella en diferentes momentos de su vida (del nacimiento a los
3 afos, de los 4 a 7 afios y de los 8 a 14 afos) En este estudio se ha encontrado un
efecto de “edad de adquisicion” relacionado con la habilidad para entender la

gramatica. De manera mas especifica, una exposicion tardia a la LS ha demostrado
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que al observar oraciones en ASL existe una mayor activacion en la region posterior
visual del cerebro y menos en la region anterior del cerebro que se especializa en
el lenguaje, lo contrario es verdad para aquellos que fueron expuestos a la ASL en
edades mas tempranas. Una exposicion tardia significa entonces que la informacion
lingUistica tiene mas posibilidades de ser procesada como informacion visual y
menos eficientemente como informacion relacionada con el lenguaje. Leybaert y
D’Hondt (2003) hacen énfasis en que el periodo de adquisicion para la lengua de
seflas no es mayor que el periodo para la lengua hablada. Por lo general una

adquisicion tardia lleva a una menor especializacion del lenguaje en el cerebro.

Algo se hace claro para este momento y ello es la importancia capital que tiene
proveer a los niflos de un codigo de comunicacién que responda a sus
caracteristicas individuales (aqui nuevamente nos referimos a la heterogeneidad de
la sordera, i.e., el grado de pérdida auditiva, si la persona sorda pertenece a una
familia oyente, aspectos educativos, entre otros) y que les permita modelar sus
experiencias, el intercambio de informacion y construir una representacion de la
realidad, previniendo asi la afectaciéon tanto de su desarrollo cognitivo como la de

otras areas.

Hay que dejar claras algunas cosas al hablar de la forma en que las personas sordas
y en particular los nifios sordos se comunican para con ello intentar desterrar una
serie de creencias que perduran aun en la actualidad; de acuerdo con Hall (2017)
por mucho tiempo ha existido la creencia de que la lengua de sefias interfiere con
el desarrollo de la lengua hablada en los nifios sordos, esto a pesar de la falta de
evidencia que apoye dicha creencia De acuerdo con Hall (2017) una completa
accesibilidad al lenguaje actia como un factor de proteccion para un desarrollo
saludable. Hoy en dia y como se ha venido mostrando a lo largo de este trabajo
existe evidencia de los beneficios que trae consigo la exposicion de los nifios sordos
a una LS, y del impacto negativo que tiene la falta de acceso a ella. Esto incluye
retazos cognitivos, dificultades en la salud mental, una disminucion en la calidad de

vida, entre otras afectaciones.
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Hall (2017) sintetiza la importancia de la LS en los nifios cuando dice que las
prioridades en cuanto al desarrollo del nifio sordo deben estar enfocadas en un
crecimiento saludable de todas las &reas del desarrollo por la via de un acceso
completo a una primera lengua, como es el caso de la lengua de sefas, en vez de

enfocarse en la privacion auditiva y la capacidad para el habla.

Tal como sefiala Lederber (2013), no existe evidencia de que un lenguaje no pueda
ser aprendido en multiples modalidades y tampoco existe evidencia de que el uso
de la lengua de sefias afecte el desarrollo de la lengua hablada. Por el contrario, si
existe informacion sélida y cada vez mas abundante de que la falta de acceso al
lenguaje puede provocar que el desarrollo de los individuos se vea empobrecido de

modo importante.

Hall (2017) continta sefialando que la falta de acceso a un lenguaje ocasionada por
la exclusiébn de un lenguaje visual completamente accesible como la lengua de
sefas, parece ser la causa primordial de pobres resultados en el desarrollo de
cualquier forma de lenguaje en las personas sordas. Black y Glickman (2006)
apuntan que la ausencia de un lenguaje o un acceso limitado al mismo puede

provocar retrasos cognitivos y dificultades en la salud mental a lo largo de una vida.

Después de una revision de las posturas en torno a las implicaciones de la pérdida
auditiva y en relacion con el desarrollo cognitivo de las personas sordas se puede
apreciar que, en particular, las personas sordas profundas tienen un desarrollo
cognitivo lento y esto se pone de manifiesto en diversas actividades, por ejemplo y
segun sefala Marchesi (1999), la planificacion y la anticipacién de conductas, la
capacidad para adquirir informacién y adquirir nuevos conocimientos sobre la
realidad; asi como la posibilidad de desarrollar hipotesis o razonar respecto a una
multiplicidad de alternativas.
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Levine, Golinkoff y Hirsh (2016) concluyen que, durante los primeros doce meses
de vida, ocurren experiencias cruciales para la adquisicion de un lenguaje, se
analizan las sefales en el tono de voz, las palabras se mapean con referentes del
mundo real y se descubren patrones sintacticos en la medida en que los infantes
comienzan a construir los fundamentos para la comunicacion junto con sus
cuidadores. Sin embargo, muchas de estas experiencias iniciales estan ausentes

en los sordos prelinglisticos.

Marchesi (1981) indica con claridad que dichas limitaciones pueden superarse
mediante la adquisicion y el uso de la lengua de sefias. Este es un uso que debe
ser analogo al que tendria un nifio oyente con padres oyentes o bien, al de la
relacion que se establece entre un grupo de hablantes de la misma lengua. Es decir,
los menores sordos prelinglisticos se beneficiaran de ser expuestos a la lengua de
seflas desde los primeros dias de vida, con sordos proficientes quienes estén en
constante comunicacion con los menores. El desarrollo cognitivo de los menores
dependera en gran parte de esta exposicién, lo que convierte a la LS en un factor

esencial para favorecer el desarrollo cognitivo en las personas sordas.

2.5 Sintesis del capitulo

Al hablar de las implicaciones que tiene la sordera en el desarrollo cognitivo de los
individuos, existen una serie de circunstancias y variables que deben ser tomadas
en cuenta, para poder tener un entendimiento mas preciso de este fendmeno. Uno
de los primeros elementos a considerar es la heterogeneidad del concepto. Estrada
Aranda (2008) propone a este respecto clasificar la pérdida auditiva de forma
cuantitativa y cualitativa o bien por el lugar donde ocurre la lesion que da origen a
dicha perdida, otra forma de clasificar la sordera es la edad en que se presenta.

Hay que decir que el aprendizaje de una primera lengua (L1) entrafia una dificultad
aun mayor cuando se trata de un individuo sordo que no esta en contacto directo

con otras personas sordas y quienes se comuniquen a través de lengua de sefas
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(LS), esto en comparacion con la manera en que las personas oyentes adquieren

una L1

Durante este capitulo se brinda evidencia y ejemplos de cémo aquellas personas
sordas que han tenido acceso a una lengua que les es natural desde el momento
de su nacimiento, ven favorecido su desarrollo cognitivo. Se contrastan los casos
de las personas sordas en familias de oyentes contra los de personas sordas en
familias de sordos. Se busca dejar claro que las prioridades en cuanto al desarrollo
del nifio sordo deben estar enfocadas en un crecimiento saludable de todas las
areas del desarrollo por la via de un acceso completo a una primera lengua, como
es el caso de la lengua de sefias, en vez de enfocarse en la privacion auditiva y la

capacidad para el habla.
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3. La lengua de sefias como primer vehiculo por el que las
personas sordas pueden favorecer su desarrollo cognitivo y la
adquisicion de una segunda lengua.

A manera de introduccion sobre los motivos por los que la lengua de sefias debe
ser el primer vehiculo mediante el que las personas sordas favorezcan su desarrollo
cognitivo, podemos retomar lo dicho por Sanchez (2012) quien comienza por
describir al sordo como aquella persona cuya pérdida auditiva tiene lugar antes de
desarrollar el lenguaje y quien después enfrentara dificultades profundas para
acceder a la lengua escrita. Esta descripcion de la persona sorda es consistente
con la que se ha venido utilizando en el desarrollo de este trabajo y que tiene como

caracteristicas principales la condicion de ser una sordera prelinguistica y profunda.

Asi a lo largo de este documento y retomando el trabajo de Dominguez Gutiérrez
(2003) nos hemos centrado en aquellos nifios e individuos sordos en general que
presentan una sordera profunda, es decir cuyo grado de sordera se encuentra entre
los 91 dB y los 120dB y que son incapaces de percibir el habla y tan sélo alcanzan
a percibir aquellos ruidos que son muy potentes, quienes ademas son sordos
prelocutivos (la sordera se presenta antes de que los nifios hayan aprendido a
hablar, se entiende entonces, que son aquellas sorderas que se presentan entre el

nacimiento y los tres afios de edad).

Sanchez (2015) por otro lado,refiriendoce a la lengua de sefias, dice que esta tiene
como fin primero el desarrollo del pensamiento y del lenguaje, menciona que una
circunstancia frecuente en los programas de ensefianza de lengua de sefas (LS)
es la subordinacién de la misma en relacion a la lengua mayoritaria, puesto que
cuando se ensefia, se plantea como un instrumento para que los sordos aprendan
mejor la lengua espafola, ya sea en su modalidad oral o escrita, en vez de
ensefiarse como un instrumento para que se desarrolle el pensamiento y sean
capaces de comunicarse entre ellos. Un instrumento que constituird la base sobre

la que se pueda montar la adquisicidon de cualquier lengua posterior. Esto (ser la
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primera lengua y un instrumento para el desarrollo del pensamiento), se aconseja,

sea el objetivo primordial del aprendizaje de la LS.

Los trabajos de Martin Bravo (1996) también plantean un escenario esclarecedor
respecto a otros factores que intervienen en el desarrollo cognitivo de los individuos
sordos, tales como la calidad de la interaccion con otros individuos sordos, el
ambiente familiar, las posibilidades en términos didacticos que los colegios pongan
a disposicion de los nifios sordos y el ser sordo hijo de padres sordos o bien sordo
hijo de padres oyentes. A diferencia de las personas oyentes, en las personas
sordas el hilo conductor que atraviesa sus relaciones comunicativas esta dado, en
un primer momento, por lo visual (y no por lo auditivo como en los oyentes). Ahora
bien, el desarrollo social de los nifios sordos esté intrinsecamente vinculado, de

acuerdo con Marchesi(1999) con su nivel linguistico y con su nivel comunicativo.

Para Estrada Aranda (2008) existen otras variables que impactan el desarrollo del
nifio sordo y que tienen que ver con crecer o no en un ambiente donde se estimule
la comunicacion y donde el nifio reciba informacién de forma constante, a través de
un sistema linguistico que le sea natural y en el que estos menores sean
competentes; esto permitird un desarrollo mas o menos similar al de los nifios

oyentes.

Estrada Aranda (2008) apunta también que otro papel de gran importancia lo juegan
los padres, en el caso de aquellos que son oyentes y que aprenden LS para
comunicarse con su hijo sordo, al hacerlo estaran favorenciendo el intercambio
comunicativo y por supuesto generaran una relacién mas estrecha con sus hijos, lo
gue contribuira a que se consolide la seguridad en el entorno social mas inmediato
del menor, es decir, con su familia. Un proceso semejante es también valido para
los adultos sordos, quienes buscaran la compafia de otros sordos o bien de otras

personas capaces de comunicarse a traves de la LS
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Cuando se habla sobre sordera, lengua de sefias, bilingtiismo, oralidad y en general
de la educacion formal de la persona sorda y el aprendizaje de la lengua mayoritaria
del entorno a la que dicha persona pertenece, no es extrafio que se compare a la
persona sorda con una persona que pertenece a una minoria linguistica, esta
comparacién, aunque pueda ser cuestionada desde la perspectiva médica o
bioldgica, resulta de gran utilidad si lo que se busca es poner de manifiesto las
pautas y los momentos que sigue la adquisicion y el desarrollo de cualquier lengua,
incluida la lengua de sefas y si se busca poder crear recomendaciones de tipo
pedagdgicas o programas de intervencion que ayuden a favorecer el desarrollo y la

integracion social de la persona sorda.

Para las personas sordas, tal como mencionan Estrada Aranda (2008) y Tovar
(2001) la lengua que les es natural es la lengua de sefias y esta, dice Tovar (2001)
se diferencia de las lenguas orales solamente por el canal de comunicacién de que
hace uso; mientras que las lenguas orales utilizas la comunicacion audio-vocal, las

lenguas de sefias se basan en la comunicacion viso-gestual.

Tovar (2001) da cuenta del escaso reconocimiento cientifico que las lenguas de
sefias han recibido a lo largo del siglo XXI y de este nuevo siglo, esta situacion
descrita en general, se puede también pensar para el caso mexicano. Lo anterior y
de acuerdo con Tovar (2001) se traduce en la exclusién de la lengua de sefias del

ambito educativo.

Y la lengua de sefas, igual que cualquier otra lengua debe estar presente, no sélo
en el ambito educativo, sino en el dia a dia de cualquier persona sorda, pero muy
particularmente aquellas que acaban de nacer, asi lo expresa también Sacks (2012)
cuando habla de la forma en que el lenguaje se adquiere mediante intercambios
comunicativos, a este respecto dice que de comun se distingue entre gramatica,
significados verbales e intencion comunicativa, es decir la sintaxis, la semantica y

la pragmatica del lenguaje, sin embargo esto siempre va aparejado del aprendizaje
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y uso del lenguaje y por lo tanto, no es el lenguaje sino el uso del lenguaje lo que

se debe estudiar.

Sacks (2012) dice que el primer uso del lenguaje, la primera comunicacién que se
establece en los seres humanos, de general se da entre la madre y el nifio y es asi
como el lenguaje se adquiere y crece entre estos dos. Sacks (2012) continda
diciendo que el lenguaje ha de ser transmitido y aprendido lo antes posible, de lo
contrario, su desarrollo puede verse trastornado y retardado de modo permanente.
Para el caso de las personas sordas, ese lenguaje es el lenguaje de sefas.

Cuando un nifio nace, de inmediato esta en contacto con el lenguaje, escucha las
voces de la doctora, de los enfermeros, de su madre y del resto de las personas con
las que entra en contacto, esa misma realidad es a la que tendria que estar expuesto
un nifio sordo al nacer, siendo la Gnica variante, el canal de comunicacion; en vez
de escuchar a sus padres hablando, deberia verlos sefiar (muchos de los textos que
hacen referencia a la comunicacién entre los sordos, utilizan la palabra hablar para
referirse a las seflas con las que se comunican; sin embargo el autor de este
documento encuentra que ‘sefiar’ refleja de modo mucho mas adecuado ese hecho
comunicativo). Sacks (2012) en coincidencia con esto, dice que los nifios sordos
han de entrar en contacto con personas sordas de manera inmediata, personas
sordas que sefien con fluidez. Sin pensamos en el caso de un nifio sordo hijo de
padres oyentes, serd responsabilidad de estos crear las condiciones Optimas para
gue su hija o hijo se relacionen con otras personas sordas, no sélo nifios, sino
adultos competentes en el uso de la lengua de sefas y que ayuden a favorecer el
aprendizaje natural de la lengua de sefias. Una vez que los nifios hayan aprendido
a sefar y retomando a Sacks (2012), que puedan hacerlo bien (alrededor de los tres
afios) es cuando otros aprendizajes se pueden comenzar a buscar, por ejemplo: la
circulacion libre de informacion, el aprendizaje de la lectura y la escritura (siempre

pensado como el aprendizaje de una segunda lengua), etcétera.
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En el parrafo anterior se habla de la responsabilidad de los padres oyentes para
crear las condiciones en las que su hijo pueda estar en contacto con personas
competentes en el uso de la lengua de sefias, personas que tengas la LS como
primera lengua, la l6gica de esto es simple. Los padres, aunque deben aprender LS
si quieren tener un vehiculo de comunicacién con su hijo, no tienen la LS como
primera lengua y puesto que comienzan a aprenderla, tampoco son proficientes en
su uso. Es por esto que, si se quiere crear una condicién analoga a la de un nifio
oyente, en términos de inputs de lenguaje, el nifio sordo deberé estar en contacto
con personas que tengan la LS como primera lengua; es decir, no basta con estar

en contacto con personas que apenas la estan aprendiendo.

Sobre los temores de algunos padres respecto a la LS como obstaculo para que los
nifios puedan aprender a hablar con la ayuda de un auxiliar auditivo o de un implante
coclear, Sacks (2012) dice también que no existe ninguna prueba que respalde esta

creencia.

K, una amiga, y maestra por muchos afios en una escuela para nifios sordos quien es usuaria
proficiente de la lengua de sefias mexicana (LSM), me contd la siguiente anécdota, que
refleja los temores de los que se habla en el parrafo anterior. Me dijo que cuando nacié su
hijo (oyente), decidié que queria que fuera bilingie. Le hablaba igual que a cualquier bebé,
pero también acompafiaba todo lo que estaba diciendo con LSM. Cuando L (su hijo) entré a
la guarderia alin no hablaba, pero ya hacia algunas sefias para comunicar conceptos
basicos, podia decir si tenia hambre, sed y otras cosas sencillas. K me conté lo preocupadas
gue estaban las maestras en la guarderia de L al ver que usaba las sefias para comunicarse,
pero no el espafiol hablado. Le decian constantemente que no debia ensefiarle LSM o L no
aprenderia a hablar.

K, consciente de que eso no tenia ningun fundamento, continué con su educacion bilingle.
Hoy L est4 en la secundaria, habla espafiol, inglés (que le ensefiaron después en la escuela)
y conserva cierta destreza en LSM.

Como ejemplo claro del impacto positivo que tiene aprender la LSM desde el
momento del nacimiento, en la misma forma en que se aprenderia cualquier otra
lengua, Sacks (2012) habla del libro de Nora Ellen Groce: Every one here spoke
sign language: Hereditary Deafness in Martha’s Vineyard, el autor describe la
circunstancia de este poblado en Massachusetts donde debido a una mutacién
ocasionada por la endogamia y desde hace poco mas de doscientos cincuenta afos

ha existido entre sus pobladores una forma de sordera hereditaria. Sacks (2012)
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dice que para mediados del S. XIX la mayoria de las familias que habitaban el
interior de la isla estaban afectadas y en algunos pueblos colindantes el nimero de
personas sordas habia crecido tanto como uno de cada cuatro. Como consecuencia
de esta situacion, la comunidad entera aprendia la LS y la comunicacion entre

personas oyentes y sordas fluia de forma libre y plena.

Sacks (2012) también habla sobre una aldea en Yucatan cuya poblacion haciende
a 400 habitantes de los cuales 30 adultos y un nifio pequefio son sordos congénitos,
en ese lugar, también la poblacién entera usa la LS, esta LS es sin embargo
enteramente diferente a la que se utiliza en Mérida y aqui Sacks (2012) menciona
otra circunstancia de gran relevancia, menciona que la vida de estos sordos rurales
es una vida bien integrada, la comunidad en la que habitan les acepta y ha
aprendido a usar la LS, esto contrasta notoriamente con los bajos niveles
educativos, linguisticos, de informacién y sociales que experimentan las personas
sordas “urbanas” de Mérida, quienes de general s6lo pueden dedicarse a la venta

ambulante o a conducir bicitaxis, dice Sacks.

3.1 El papel del lenguaje en el desarrollo cognitivo.

Podemos comenzar por el planteamiento que hace Chomsky (2015) quien sefiala
gue la adquisicion del lenguaje guarda semejanzas con el crecimiento y desarrollo
de un 6rgano; es algo que le sucede al nifio, no algo que el nifio hace. Sin embargo,
el medio ambiente juega un papel clave, puesto que cada lengua dice Chomsky
(2015) es el resultado de la interaccion de dos factores: el estado inicial y el curso
de la experiencia. Asi, se puede pensar en el estado inicial como un mecanismo de
adquisicion de lenguas que procesa la experiencia como un input y genera la lengua
como un output, un output que esta internamente representado en la mente. Existen
razones muy poderosas dice Chomsky (2015) para creer que el estado inicial es

comun a toda la especie.

Chomsky (2015) imagina el estado inicial de la facultad del lenguaje como una red

fija de circuitos conectada a un tablero de interruptores, esta red constituye los
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principios del lenguaje y los interruptores representan los parametros; es decir
aguellas opciones que son determinadas por la experiencia. Cuando los
interruptores estan de un modo, se obtiene bantd, cuando estan de otro japones y
para efectos del tema que aqui se trata, si estdn en otra posicion, el resultado es la
LS.

La historia de la psicologia ha establecido ya una clara relacion entre el lenguaje y
el pensamiento, por supuesto, siempre que se piensa en lenguaje se piensa en
aquel del que los oyentes hacen uso, pero hay que sefialar que esa misma relacién
es verdadera para todas aquellas personas que no pueden oir. Sacks, (2012)
menciona atinadamente que es esta relacion pensamiento-lenguaje la que supone
el problema mas central, el primordial. Y para entender esta realidad se debe pensar
en las difucultades que enfrentan aquellos seres humanos que nacen sordos o que

guedan sordos desde una edad muy temprana.

Al hablar de como la lengua de sefias favorece el desarrollo cognitivo de las
personas sordas, Sacks (2012), comienza por puntualizar que lo que es importante
no es exclusivamente el grado de sordera, sino el momento en que esta se presenta.
Los sordos prelinguisticos, dice Sacks, (2012), corren el riesgo de un retraso mental
grave o bien una deficiencia permanente en el dominio del lenguaje. Sacks, (2012)
explica de una forma clara la relevancia del lenguaje para el desarrollo cognitivo
cuando sefiala que el lenguaje no es algo que se pueda aprender en solitario, sino
gue corresponde a una categoria singular que en primer lugar requiere de lo que el
llama “potencial basico innato”, pero que al mismo tiempo, dicho potencial esta en
funcién de la cercania con otra persona que ya posea competencia y capacidad

linguisticas.

Sobre la importancia de estar en contacto con otras personas que ya posean una
competencia linglistica y que puedan transmitir conocimientos a traves del
lenguaje, Herrera F (2005) menciona lo reducido del repertorio linguistico y

conceptual de los sordos y lo atribuye a la frecuencia con que el diagnostico de
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sordera se da después de los dos afios de edad y por otro lado, al nimero de veces
en que estos nifios sordos nacen en familias de oyentes quienes no tienen ningun
conocimiento de la lengua de sefas. Piense el lector en las diferencias en el
lenguaje que se presentan en las personas en funcién de su lugar de nacimiento,
de las oportunidades educativas a las que han o no tenido acceso o incluso
dependiendo de los entornos sociales y econémicos en los que crecieron, esto
mismo es realiad para una persona sorda que tiene la LS como lengua natural y que

consistentemente caree de exposicion a esta lengua.

En este mismo sentido Paul (1998) hace notar que mientras que las personas
oyentes de general tienen acceso a desarrollar sus habilidades de compresion
general del lenguaje, para los individuos sordos lo comun es que dichas habilidades
estén pobremente desarrolladas, esto no como resultado de una falta inherente de
habilidades en los sordos, sino a causa de la pobreza de experiencias y estimulos

linglisticos apropiados.

Por suerte, el estudio de la sordera y de sus implicaciones desde multiples enfoques
ha cambiado de manera favorable en los ultimos afios, Dominguez Gutiérrez (2003)
menciona por ejemplo los cambios que se han suscitado en disciplinas como la
lingUistica, la psicolingliistica, la psicopedagogia y la neuropsicologia respecto a la
forma en que conciben la sordera, dando lugar a un enfoque clinico-terapéutico que
no se basa en el déficit y en cambio se enfoca en las capacidades, lo que coloca el
foco en la introduccién de planteamientos pedagogicos innovadores relacionados
con el uso de la lengua de sefias en la educacion de los individuos sordos: nifios y

adultos por igual.

Esta forma de entender la realidad de los nifios sordos, dice Dominguez Gutiérrez
(2003) propone que los nifios sordos tengan la posibilidad de acceder a la
comunicaciéon y a una representacion del mundo, mediante una lengua que les es
natural y espontanea, en cuanto a la forma en que habran de adquirirla, esta lengua

es la lengua de sefias y a partir de ahi, en un modelo bilinglie de educacion, los
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nifos entonces podran aprender la lengua mayoritaria de su entorno en sus

diferentes modalidades.

El lenguaje, dice Nahrkhalaji (s.f.) parece estar relacionado al desarrollo de una
memoria autobiografica. Para Nelson (1996) el desarrollo del lenguaje es
claramente dependiente de la memoria a largo plazo porque supone el almacenaje
y la recuperacion de la informacion respecto del significado de las palabras, junto
con un conocimiento de estructuras gramaticales y convenciones linguisticas. Asi el
desarrollo del lenguaje permite a los individuos compartir experiencias con otras
personas. Nahrkhalaji (s.f.) dice que los seres humanos son seres programados de
manera innata para construir relaciones con otros; comunicarse y aprender de otros
y respecto a otros mediante la interaccion, por ello el desarrollo del lenguaje le da
un propdsito mayor a la memoria. Los seres humanos son entonces capaces de
intercambiar recuerdos con otros y utilizar el intercambio de experiencias para
formar relaciones. El formar relaciones, dice Nahrkhalaji (s.f.), puede contribuir al
desarrollo cognitivo, ya que la relacion con otras personas, permite a los individuos

sumar nuevos conocimientos.

Sobre el impacto que el lenguaje puede tener en el desarrollo cognitivo Clark (2004)
menciona una serie de cosas, dice primero que a) las palabras pueden tomarse
como invitaciones para construir categorias, estas dirigen la atencion de los nifios y
asi pueden influenciar la forma en que los nifios organizan y consolidan lo que saben
respecto las relaciones y los tipos particulares de estas, dice también que b) el
lenguaje puede influir el desarrollo cognitivo puesto que es una fuente de
representaciones. Si se tiene una palabra para una relacién, una accién o un objeto,
esta puede llamar la atencion hacia las similitudes que existen entre categorias
cognitivas; lo que quiere decir que el lenguaje puede posibilitar analogias que
permitan un pensamiento altamente complejo y finalmente dice Clark (2004) que c)
el lenguaje les brinda a los nifios una manera de explicitar diferentes perspectivas

del mismo evento. Los nifios muy pequefios pueden reconocer Yy utilizar
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perspectivas alternas de objetos o eventos. Pueden identificar el mismo referente

en una variedad de formas dependiendo de su perspectiva.

Una vez mas la comparativa entre la forma en que se desarrolla un nifio oyente y
uno sordo, puede resultar de utilidad para dimensionar la importancia que tiene
dotar de una lengua al nifio sordo desde el momento de su nacimiento, Mayberry
(2002) por ejemplo, menciona que el poder escuchar, brinda al nifio los correlatos
acusticos del mundo fisico, como muestra se puede pensar en el sonido de las
pisadas de alguien que se acerca, el ladrido de un perro, el claxon de un auto o el
repiqueteo de la lluvia. Existe toda una diversidad de inputs a los que el nifio esta
expuesto desde el dia de su nacimiento y que proporcionan informacion que no es
ensefiada de manera formal en ningin momento, sino que se recibe de manera
paralela, para los niflos que nacen sordos y con padres oyentes, de general, esta
informacion es inexistente, mas aun dice Mayberry (2002) escuchar supone mucho
mas para el nifio que la acustica del mundo fisico, escuchar es la modalidad
sensorial por la que los niflos perciben el habla, esto es el universo de
conversaciones que vincula a los individuos, a las familias y a la sociedad en
general. Ese mismo universo tiene que ser accesible para los nifios sordos y para
las personas sordas en general y la via para tener acceso a él, es la lengua de

sefas.

El desarrollo cognitivo entre otras muchas cosas es como dice Mayberry (2002) el
resultado de los intentos del nifio por entender a la familia en la que nace, el
vecindario en el que vive, la escuela y el mundo en general, durante un periodo de
rapido desarrollo cerebral y aprendizaje. El efecto de la sordera en el desarrollo
cognitivo es por lo tanto muy variado y complejo, para Mayberry (2002); esto es el
resultado de las multiples formas en que las diferentes familias, sociedades y
culturas reaccionan e interactuan con los nifios que son sordos de nacimiento y que

en consecuencia no aprenden de manera espontanea a hablar.
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El desarrollo del lenguaje y los factores que impactan sobre dicho desarrollo se
encuentran entre los aspectos claves en el presente trabajo. Meadow-Orlans (1987)
al hablar sobre el desarrollo del lenguaje en los nifios sordos, hace referencia a su
incapacidad para aprender a hablar de manera espontanea, y agrega que una de
las sefiales que dejan ver que un nifio es sordo, ademas de no responder al sonido,
es el hecho de no comenzar a hablar a la edad esperada, esto es, entre los 10y 18

meses de edad.

Mayberry (2002) sefiala las complejidades que supone hacer generalizaciones
sobre el desarrollo del lenguaje en los nifios sordos y relaciona esta dificultad a las
multiples formas sensoriales de inputs linglisticos que reciben los nifios sordos y
las formas y cantidades variables de inputs de lenguaje que estan disponibles para
ellos durante las primeras etapas de la infancia. Por ejemplo, dice Mayberry (2002),
algunos nifios sordos no reciben inputs de lenguaje de ningan tipo, ya sea porque
su sordera es profunda, porque no se detecta a tiempo, porgue no reciben ninguna
atencion, etcétera. Para otros nifios, dichos inputs son sélo parciales, esto debido a
que los auxiliares auditivos y los implantes cocleares no siempre restauran la
audicién a niveles normales, otros nifios, menciona Mayberry (2002) tienen contacto
con la lengua de sefias, esta clase de input es en principio completamente accesible
para los nifios sordos debido a su naturaleza visual, por desgracia y como hemos
mencionado antes, las circunstancias familiares y sociales con frecuencia y de
manera inadvertida juegan en contra de los nifios sordos y sélo les permiten tener
acceso a formas limitadas o cantidades reducidas de exposicion a la LS durante sus

primeros afos de vida, cuando ocurre el desarrollo normal del lenguaje.

3.2 Adquisicion de la lengua de sefas

Por otra parte, y como lo sefialan Newport & Meier (1985) aquellos nifios sordos
gue son expuestos por sus padres sordos, a la lengua de sefias desde el nacimiento
adquieren la lengua de sefias de manera espontanea y en un modo que puede
compararse con la forma en que los nifios oyentes adquieren la lengua, es decir de

manera espontanea. Se comienza, dicen Newport & Meier (1985) con una etapa de
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“‘pbalbuceo de sefias”, comenzado con una sola sefia, que luego transita a dos y
posteriormente comienza a adquir el complejo sistema morfolégico de la lengua de
sefas. El nifio no adquiere una maestria completa en la lengua de sefias, dice
Newport & Meier (1985), sino hasta los 5 o 6 afos de edad. Ahora bien, Morford &
Mayberry (2000) sefialan como la facilidad con la que el nifio sordo adquiere de
forma espontanea la LS, demuestra sin lugar a duda que la sordera congénita, no
altera la habilidad del nifio para adquirir la gramatica, en vez de eso, dicen Morford
& Mayberry (2000), el mayor problema que la sordera congénita acarrea para el nifio
sordo es el acceso a suficientes fuentes de lenguaje a la edad indicada. Mayberry
(2002) amplia esta informacion e insiste en la importancia que tiene exponer a los
nifios a una lengua que les sea accesible desde la infancia pues esto es necesario
para el completo desarrollo de cualquier lengua, tanto una L1 como una L2 y en este
sentido agrega que aquellos nifios que son expuestos desde la primera infancia a
una lengua que les es accesible, tendras la posibilidad después de adquirir
habilidades gramaticales y de lectura en una segunda lengua, que son comparables

con un nifio oyente, incluso cuando la primera lengua es la lengua de sefas.

Las personas sordas, apunta Mayberry (2002), que por cualquier causa no son
expuestas a un lenguaje que les sea accesible durante su infancia, enfrentaran
como consecuencia dos discapacidades permanentes: la primera es no poder
escuchar sonidos y la segunday quiza a la postre con un impacto mayor, el no poder
comprender en buena medida ninguna lengua en ninguna modalidad, con el impacto
cognitivo, emocional y social que esto supone. Mayberry (2002) es clara al decir que

esta segunda discapacidad se puede prevenir enteramente.

Para este momento se han dejado claros ciertos aspectos que sin embargo
conviene retomar; el primero tiene que ver con la manera en que la sordera afecta
el desarrollo cognitivo de un nifio, en este sentido hemos sefialado que el déficit
principal que la sordera trae consigo tiene que ver con el riesgo de que la adquisicion
de una lengua se vea empobrecido en algin modo. Se ha sefialado también que los

nifios sordos, entendidos como un grupo, presentan niveles heterogéneos de
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desarrollo del lenguaje, lo que se relaciona tanto con el momento de desarrollo como
con la exposicion al lenguaje y también la manera en que el acceso a una lengua

gue les sea natural facilita su desarrollo cognitivo.

No se puede hacer demasiado énfasis en la importancia de adquirir la lengua de
seflas en cuanto se conoce el diagnéstico de la sordera y Sanchez (2012) usa un
ejemplo brutal para demostrar su importancia cuando describe el nimero tan alto
de niflos sordos hijos de padres oyentes que son privados de una lengua por
muchos afios hasta que entran a una institucion donde hay usuarios proficientes de
la lengua de sefias, lo que los imposibilita para poner en marcha desde el momento
de su nacimiento los mecanismos del lenguaje y compara esta realidad con la de
un niflo que a sabiendas de ser oyente, es privado del lenguaje por cinco o seis
afos. Si esto pasara dice Sanchez (2012), motivaria todo tipo de denuncias y la
intervencién de los organismos correspondientes, pero cuando se trata de una
persona sorda, nada de estos sucede; lejos de que esta situacion sea denunciada,
por médicos, logopedas, docentes o padres, lo que priva es un sentido de
indiferencia, que acarrea consecuencias, las méas de las veces, devastadoras para

el desarrollo cognitivos de los individuos.

3.3 Sintesis del capitulo

En el capitulo anterior se ha establecido como preambulo la relacién positiva que
existe en entre el acceso a una lengua en las personas sordas y su desarrollo
cognitivo, esto nos permite dar un salto I6gico y establecer a través de datos y
argumentos que la lengua que mejores resultados proporciona a las personas
sordas para favorecer su desarrollo cognitivo y posibilitar la adquisicion de una

segunda lengua, es la lengua de sefias.
Hemos retomado los trabajos de autores como Martin Bravo (1996) quien plantea

un escenario esclarecedor respecto a algunos factores que intervienen en el

desarrollo cognitivo de los individuos sordos, tales como la calidad de la interaccion
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con otros individuos sordos, el ambiente familiar, las posibilidades en términos
didacticos que los colegios pongan a disposicion de los nifios y el ser sordos hijo de

padres sordos.

La lengua de sefias, igual que cualquier otra lengua debe estar presente, no sélo en
el ambito educativo, sino en el dia a dia de cualquier persona sorda, pero muy
particularmente en el de aquellas que acaban de nacer, tal como lo expresa también
Sacks (2012). Asi, solo después de que la lengua de sefias ha proporcionado las
bases para que el desarrollo cognitivo florezca, se podra hablar de que existe un
ensamblaje lo suficientemente sélido para poder construir una segunda lengua

sobre este.
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Conclusiones

Es a través del lenguaje que se conoce el mundo, sus dinamicas, los valores de la
sociedad en un momento dado, etcétera, y la forma en que los oyentes adquieren
el lenguaje es un proceso natural y espontaneo. Desde el nacimiento los nifios
oyentes estan expuestos a una serie de inputs auditivos que paulatinamente y sin
gue medie un proceso formal de ensefianza-aprendizaje se va traduciendo en
conocimientos para el nifio. Conocimientos sobre la lengua por supuesto, pero
también sobre el mundo fisico, sobre los aspectos sociales del lugar donde habitan,
sobre quiénes son sus cuidadores y sobre quienes son ellos mismos.

Serrat, Bel, & Aparici (2000) dicen que la adquisicién del lenguaje constituye un
proceso multifacético que tiene lugar desde el momento del nacimiento, este
proceso sucede a una gran velocidad y como dicen Campo Ternera (2009) existen
momentos durante las primeras etapas de vida y durante la nifiez en general en los

gue el vocabulario se ve incrementado de manera notoria.

La velocidad y el conocimiento del mundo a través del lenguaje suponen fenbmenos
de una trascendencia tal para los individuos que los experimentan que al
compararlos con el desarrollo tipico de los sordos, las diferencias resultan
diametrales, puesto que de comun las personas oyentes nacen en familias de
oyentes e incluso cuando un nifio oyente nace al interior de una familia de sordos,
el resto del mundo que lo rodea es un mundo de oyentes, donde las personas usan
la lengua hablada en la mayoria de sus interacciones, un mundo donde existe la
radio y la television, garantizando con esto que de manera natural y espontanea se

adquiera la lengua.

Es gracias al contacto y aprendizaje de una lengua natural que las personas oyentes
adquieren, mucho antes de la edad escolar, una serie de conocimientos respecto al
mundo, conocimientos que la mayoria de las veces parecen obvios, pero que como
se ha descrito a lo largo de este trabajo, en realidad no lo son. Los nifios oyentes,
aprenden, por ejemplo, que cada persona tiene un nombre, que la sensacion que el

agua provoca al contacto con la piel se conoce como ‘de humedad’, saben, gracias
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al lenguaje que cuando sus padres los dejan en casa de sus abuelos, no es para
siempre, aln mas saben que esas personas con las que sus padres los dejan son
sus abuelos y saben (todo esto gracias a tener una lengua) que sus abuelos, son
los padres de sus padres. Los padres les pueden decir a donde van y que pronto

volveran por ellos.

Otras formas de desarrollo que devienen como consecuencia de la adquisicion del
lenguaje y tal como Ternera (2009) lo menciona, tienen que ver con el uso de los
simbolos y la capacidad de utilizar conceptos como el de tiempo y espacio, de forma

eficiente.

A lo largo de este trabajo hemos proporcionado también una basta cantidad de
pruebas y ejemplos respecto a la relacion entre el lenguaje y el desarrollo cognitivo.
Dicha relacion entre otras cosas confiere al lenguaje la capacidad de ser un recurso
representacional tal como sefiala Clark (2004) y que proporciona a los nifios una

forma de explicar diversos enfoques en torno a objetos y eventos.

Sin emabrgo, cuando hablamos de sujetos sordos y en particular de nifios sordos,
este poder disponer de la lengua para explciar la realidad es fundamentalmente
distinto. Lo primero que debemos sefialar en este sentido es que el aprendizaje de
una primera lengua supone una dificultad atin mayor cuando se trata de un individuo
sordo que no esta en contacto directo con otras personas sordas y que en
consecuencia no tiene referentes directos para poder adquirirla de modo natural.
Seria interesante imaginar una sociedad que tuviera como lengua mayoritaria la
lengua de sefas, y donde en consecuencia las personas estuvieran expuestas a
esta lengua desde el dia de su nacimiento y cada una de sus relaciones con el

mundo estuviera mediada por la LS.
En este punto, recordar algunos datos resulta importante, por ejemplo, Macchi,

Veinberg, & Zgryzek (2005) dicen que alrededor de un 95 % de los nifios sordos son

hijos de padres oyentes y estos por lo general ignoran mucho en torno a la
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educacion de los nifios sordos, que las personas sordas constituyen una comunidad
con una lengua propia que les permite comunicarse de manera natural y en general
multiples aspectos de las realidades a las que se enfrentan las personas sordas. De
esto lo que es fundamental es que estos padres oyentes, no hablan lengua de sefias
y no importa que tan rapido intenten aprenderla, de ningin modo podran funcionar
como un modelo lingtiistico para sus hijos durante los primeros afios de vida de los
menores. Se le pide aqui al lector, que para tratar de dimensionar mejor el rezago
de los padres que intentan fungir como modelo linguistico, se piense en si alguien
que ha estudiado una lengua por dos o tres meses seria contratado por una
institucion para ensefiar dicha lengua. Este ejercicio de comparacion quiza ayude a
dimensionar con mayor claridad las limitaciones de los padres para tratar de
ensefar la LS a sus hijos y de general las limitaciones de las personas que no
conocen la LS para comunicarse con las personas sordas, que la tienen como

primera lengua.

Muchos nifios y personas sordas estan entonces, faltos de una gran parte de
informacion sobre la realidad que les rodea, lo que lleva aparejado un conocimiento
pobre del mundo y su funcionamiento, tanto en los aspectos fisicos, como en los
sociales. Se existe en un mundo que consistentemente falla en sus intentos por
compartir informacion, la persona sorda es como un extranjero en un pais con una
lengua distinta a la propia y en los casos mas extremos, incluso el conocimiento de
la lengua propia (la lengua de sefas) esta limitado y no alcanza para entender ni

siguiera los aspectos mas comunes de la realidad.

En contraste, aquellos nifios sordos que nacen en hogares con padres sordos tienen
desde el inicio de su vida acceso a una lengua que les es natural, y esto cambia
positivamente la manera en que se desarrollan, lo mismo que su relaciéon con

quienes les rodean y por supuesto su ser en el mundo.

Estas diferencias también se pueden apreciar en aquellos nifios que no son sordos

prelingtisiticos y que en cambio vieron perdida o disminuida su audificon después
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de haber aprendido a hablar, son también las personas sordas cuya pérdida auditiva
es menor y quienes pueden tener acceso a una lengua desde la infancia apoyados
con el uso de un auxiliar auditivo o de un implante coclear. La realidad de estos
individuos es en algin modo mas cercana a la de una persona oyente, los inputs de
informacion a los que tienen acceso son mayores y en consecuencia su posibilidad

de conocer el mundo se ve favorecida.

En este punto y como se ha venido describiendo a lo largo de este trabajo, queda
evidenciada la importancia que tiene proporcionarles a los nifios un codigo de
comunicacién que responda a sus caracteristicas individuales, un cédigo que les
permitira, como hemos mencionado enfaticamente, modelar sus experiencias,

intercambiar informacion y tener un desarrollo cognitivo favorable.

Sanchez (2012) echa luz en la cuestion de la lengua de sefias cuando dice que la
funcién fundamental de la lengua de sefias no es la de permitir gue una persona se
comunique con otra, sino desarrollar el mecanismo mental del lenguaje y la riqueza
del pensamiento, el autor de este trabajo agrega que luego, justo esa riqueza de
pensamiento se convertira en algo que poder comunicar a otro, a un interlocutor,

pero que primero, hay que facilitar que el lenguaje se desarrolle en los individuos.

La lengua de sefias es la lengua que es natural para los sordos, es decir es la lengua
gue pueden desarrollar de manera espontanea y la que pueden utilizar para

configurar un mundo interno rico en conceptos, ideas y abstracciones.

Para las personas sordas el hilo conductor que atraviesa sus relaciones
comunicativas esta dado por lo visual. Ahora bien, el desarrollo social de los nifios
sordos esta intrinsecamente vinculado, de acuerdo con Marchesi(1999) con su nivel

linguistico y con su nivel comunicativo.

Estrada Aranda (2008) habla de la importancia que tienen los padres para el nifio

sordo, en especial cuando estos son oyentes y tras conocer el diagnostico de su
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hijo deciden aprender lengua de sefias para poder establecer un canal de
comunicacién. Como se ha sefalado antes, que los padres se familiaricen con las
realidades de las personas sordas y sus canales de comunicacién hace un gran
servicio a las personas sordas y tiende un puente de comunicacién entre ellos, pero
en aras de un desarrollo cognitivo optimo hay que pedir algo més de los padres,
esto es, exponer a los nifios sordos a modelos linguisticos proficientes de la lengua

de sefias.

A este respecto, no se puede dejar de considerar a Sanchez (2012) cuando apunta
que el nifio sordo, desde que es muy pequefio deberia tener la oportunidad de
incorporarse al mundo de los sordos, y al decir esto, hace énfasis en la proficiencia
de los sefiantes a los que los nifios son expuestos, por eso lo que se busca transmitir
aqui al lector es que, tras el diagnéstico de sordera de un nifio, este debe ser puesto
inmediatamnete en contacto con un grupo de usuarios proficientes de la lengua de

sefias.

Ese contacto que se va a establecer entre el nifio recién diagnosticado como sordo
y la comunidad de sordos, no puede ser meramente en el espacio de la escuela o
por un par de hora cada semana, si de verdad se tiene el interes del nifio en alta
prioridad, este deberia estar expuesto a la mayor cantidad de inputs en lenguaje de
sefias que sea posibile brindarle. Tal como pasaria si se desea que un recién nacido
aprenda a hablar inglés en un pais en que sélo se habla espafiol, no basta como
tres horas a la semana de inglés, en cambio se hace necesario rodear al menor de

multiples y constantes inputs en inglés.

Hoy en dia en muchos paises la posibilidad de un implante coclear es cada vez mas
una realidad, pero incluso en esos casos y puesto que hasta el dia de hoy no se
puede predecir el nivel de ganancia auditiva que tendran los nifios implantados, la
primera lengua que deben aprender los nifios sordos es la lengua de sefas, esto
prevendra la posibilidad de que el inplante coclear no haya dado la suficiente

ganancia auditiva como para que el nifio implantado se oralice y en caso de ser asi,
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es decir que el implante coclear permita la 6ptima oralizacion del nifio, entonces
ningun dafo se habra hecho, el menor sera un menor bilingtie y paulatinamente
preferira la lengua hablada por sobre la lengua de sefias, particularmente si todo su

entorno esté integrado por oyentes.

Los ejemplos que la literatura aporta respecto a los beneficios de la adquisicon de
la lengua de sefias durante los primeros afios de vida son cada vez mas, pero esos
beneficios también han podido ser apreciados de primera mano por el autor de este
trabajo durante el tiempo que ha colaborado en una escuela para nifios sordos. En
ese lapso y una vez que estuvo familiarizado con la lengua de sefias, el aspecto
gue le resulto mas notable y que en mucho ha motivado la presente investigacion,
tiene que ver, con darse cuenta de las diferencias tan marcadas que existen entre
las personas sordas que adquirieron la LS desde una edad temprana y quienes no
tuvieron acceso a ella hasta edades muy avanzadas. Diferencias que tenian que ver
con la posibilidad de establecer un canal de comunicacién entre personas oyentes
(a pesar de que estas tuvieran un uso limitado de la lengua de sefias) pero también
con la posibilidad de establecer un dialogo y transmitir conocimientos entre sus

pares.

Al convivir con personas sordas, no es extrafio apreciar que aquellas que no han
tenido acceso a una lengua desde la infancia, suelen tener dificultades para
comprender instrucciones o explicaciones (en lengua de sefias) y al ser interrogados
sobre alguna actividad realizada durante el dia, las respuestas que proporcionan
tienden a ser mas o menos cortas y en el terreno de lo concreto, de nuevo las
dificultades para desarrollar un pensamiento abstracto cuando no se ha tenido
acceso a una lengua, se ponen de manifiesto. Por otro lado, aquellos individuos que
tienen de comun el diagnostico temprano seguido de su exposicién a grupos de
sordos o bien aquellas personas sordas que crecieron en familias sordas, no sélo
tienen a comprender mejor y mas rapido a otros sordos, sino que incluso en muchos
casos también logran entender con relativa facilidad a los oyentes que poseen

conocimientos basicos de la lengua de sefias.
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Sin duda la sordera es una discapacidad, una auditiva, pero como profesionales de
la salud mental debemos aprender a poner el énfasis no en esta pérdida auditiva,
sino en reconocer como dice Sanchez (2012) que la falta de audicion no es un limite
para la potencialidad innata de los individuos de desarrollar sus habilidades
cognitivas y linguisticas. En nuestro ejercicio profesional, conviene pensar en la
sordera como una realidad que vuelve a la persona sorda parte de una comunidad
lingUistica minoritaria y no poner toda nuestra atencion en las cosas que no puedan
hacer. Las personas sordas, son discapacitadas si, pero lo nodal de esa
discapacidad no yace en que no puedan oir, sino en que la sordera impide el
desarrollo normal del lenguaje y con ello vienen aparejadas una serie de limitaciones
cognitivas.

Admitamos, dice Sanchez (2012) que la condicion minima y necesaria para el
desarrollo normal de un lenguaje, es que los individuos crezcan en un entorno
humano en el que se utiliza de manera diaria una lengua que les es natural. La
lengua que les es natural a las personas sordas es la lengua de sefias y ésta, forma

el andamiaje sobre el cual construir el desarrollo cognitivo de las personas sordas.
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