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RE-

prefijo

1. verbos se usa en la formacién palabras con el
significado de "volver a": reabrir, reabsorber, reactivar.
HUMANIZAR

1. tr. Hacer humano, familiar y afable a alguien o algo.
2. prnl. Ablandarse, desenojarse, hacerse benigno.

Real Academia de la Lengua Espaniola

REHWUMANIZANR

"Volver a hacer humano"

1.1
INTRODUCCION

La evolucién de la ciudad en la actualidad es el resultado de su historia, el valor cultural que ha
adquirido a través de los afios, especialmente el Centro Historico de la Ciudad de México se ha considerado como
un elemento importante de desarrollo. La herencia que han dejado los multiples acontecimientos y generaciones,
debe conservarse y al mismo tiempo transformarse; siempre preservando su valor y previendo su futuro.

El Centro de la Ciudad ha perdido relevancia funcional y econdémica; influyen en ese proceso el
crecimiento expansivo de la ciudad, la relocalizacién de actividades productivas hacia otros sectores, la
conformacién de nuevos centros urbanos, entre otros. El Centro Histérico presenta gran complejidad; desde hace
ya algunos afos, se ha tornado hacia una mayor especializaciéon comercial y una creciente oferta de servicios.
Las crisis financieras recurrentes provocaron que los centros de trabajo y el empleo se fueran sustituyendo por
una economia informal desplegada principalmente en la via publica, ocupando para el primer lustro de este siglo
mas de la mitad de las calles del Perimetro Ay buena parte del Perimetro B del Centro Histérico de la Ciudad de
México.

La informalidad impacté en el nivel de ingresos de los comerciantes por su posicién en el sistema

“Monstruosa, refinada, gigantesca 'y bajita, cosmopolita de distribucion y, ante la falta de estrategias y esquemas de negocios eficientes mantuvo un alto grado de
provinciana, espléndida y vulgar, ordenada y cadtica.” precariedad. Una consecuencia de esto, ha sido la progresiva sustitucion de viviendas por comercios, talleres y
bodegas. Al expulsar a los residentes de la zona, las actividades relacionadas con la vida cotidiana disminuyen,
el entorno se deteriora, la calle adquiere un caracter desértico y no existe una apropiacioén por parte de los
habitantes; esta “desintegracion de espacios publicos vivos” contribuye al vandalismo y delincuencia de la zona.

- Libro Verde Gobierno CDMX

El presente documento, pretende abordar estos temas desde un punto de vista critico y analitico para
finalmente, presentar una propuesta Urbana - Arquitectonica que ayude a resolverlos preservando su significado
como elemento de identidad y patrimonio de todos los mexicanos. La zona de actuacién se ubica al nor-oriente
del Perimetro A en lo que fuera el barrio de origen indigena San Sebastian Atzacoalco y se extiende hacia parte
del antiguo barrio universitario en torno al Antiguo Colegio de San Ildefonso.

Debido a la cantidad de informacién disponible sobre el tema; la primera parte del presente trabajo se
realizé en conjunto con mi compaiiera Paulina Jiménez Hernandez, por lo que es probable encontrar opiniones a
lo largo de los primeros cuatro capitulos expresadas en la primera persona del plural.




e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



OBJETIVOS

CONSERVAR el conjunto de valores
que definen la excepcionalidad del sitio
construyendo vinculos transversales entre la
gestion urbanay la participacién social.

POTENCIAR la dindmica urbana propia de
la zona que distingue sectores de desarrollo
no homogéneos.

GENERAR condiciones de habitabilidad
y mejorar la calidad de vida de la poblacion
residente, visitante y que trabaja en el sitio,
para su conservacion.

RECONOCER al Centro Histérico como un
espacio de diversidad cultural, identidad e
innovacion.

REPENSAR los barrios como fuente
de  humanizacién  experimentando vy
promoviendo el encuentro, el intercambio
y las diferencias entre habitantes, mirando
hacia el espacio publico como herramienta del
proceso y centro de la vida moderna.

MEJORAR |a imagen urbana local,
conservando las fachadas originales y
reordenando la publicidad en éstas de
acuerdo con lineamientos propuestos.

REUTILIZAR predios potencialesy con valor
histérico, para la propuesta de un proyecto
arquitectonico a definir de acuerdo al estudio,
que detone la mejora del barrio y promueva
proyectos de caracter social y urbano.

PROPICIAR la inversion publica y privada
en el género de vivienda para devolver a la
zona el uso habitacional original.

1.2




1.3

HIPOTESIS
Degradacion Urbana ‘@]

De acuerdo con la definicién expuesta por

Sorribés y Perello, un drea degradada (sea un barrio
periférico, un poligono oficial de viviendas o las dreas no
renovadas delos centros histdricos), adquiere tal condicién
cuando concurren en ella niveles de degradacion fisica y
funcional que la privan de atractivo locacional para usos
residenciales o terciarios.:

Para dejar mas claro el concepto de Deterioro
Urbano llamado “Degradacién Urbana”, es necesario,
primeramente, conocer las causas o los caminos por
los que se puede llegar a éste, entre los que podemos
destacar: la escasa inversion en mantenimiento,
urbanizacién y equipamiento, la falta de planificacion
urbana, el abandono de inmuebles y los procesos de
gentrificacién. Cualquier variable o combinacion de
ellas ponen en marcha un proceso de degradacion
que provoca una pérdida de atractivo local que, a su
vez, propicia el abandono de la zona por parte de los
residentes.

Siguiendo a los autores, este abandono, no
solo conduce a un “vaciado” de lazona, sino que pone en
accion el llamado “proceso de filtrado”, que se desarrolla
de la siguiente manera:

Sorribes, J. Y P. 2003-2004. Hacia un sistema de indicadores de Vulnerabilidad
Urbana, en Barataria revista castellano-manchega de ciencias sociales, nim. 6: p.87,

Toledo: Asociacion castellano-manchega de Sociologfa.

La poblacion que huye de la zona “degradada’,
es reemplazada por grupos sociales de menor estrato
que, debido a su nivel socio-econémico, son forzados a
reutilizar el area deteriorada; estos nuevos habitantes,
aceleran el proceso de degradacion de la zona tanto por
la falta de recursos para realizar cualquier inversion de
mantenimiento como por el efecto de ‘disuasién’ que
ejercen sobre el asentamiento en el area de poblacion
de rentas superiores. Los bajos niveles de renta y la
degradacion, van acompafiados, casi siempre, de un
incremento de inseguridad y el répido crecimiento
de actividades “informales” y, en el peor de los casos,
delictivas.:

Desde la escala de barrio, el deterioro urbano
se presenta mas bien como un proceso de pérdida de
valor de un determinado sector o vecindario, donde la
carencia de atractivo para algunos de sus habitantes,
los conduce a abandonar el mantenimiento de edificios
vy espacios publicos, haciendo inutil el esfuerzo de los
demds, quienes también van abandonando estas tareas
v, finalmente, muddndose.:

En este tipo de barrios en deterioro, el paisaje
urbano se caracteriza por la falta de mantenimiento
de los espacios publicos (parques, plazas, banquetas,
etc.), inexistencia o mal estado del mobiliario urbano,
contaminacién visual y auditiva, viviendas con
dimensiones minimasy, en muchos de los casos la falta
de consolidacion en espacios publicos.

Estos espacios no consolidados; producto
del abandono de predios e inmuebles, de disputas
legales o de edificios derrumbados, forman dentro del
barrio huecos o, lo que Augé denominaria no lugares:,

Idem, p. 88

Monsalve, S. 2010. /dentificacion de barrios vulnerables: hacia una metodologia
para la medicion de vulnerabilidad territorial. Tesis de Magister en Desarrollo Urbano.
Santiago de Chile: Pontificia Universidad Catolica de Chile, Facultad de Arquitectura,
Disefio y Estudios Urbanos, pp. 35.

Augé, M. 1998. Los “no lugares” espacios del anonimato: una antropologia de la

sobremodernidad. Barcelona: Gedisa.

en el sentido de que dichos espacios, son transitorios
y no cuentan con la importancia suficiente para ser
considerados lugares, ya que no producen sensaciones
y por lo tanto no existe una apropiacion; por el contrario,
estos espacios residuales son ocupados como guarida
por sectores delictivos o como vertederos ilegales.

Se concluye, que dando especial énfasis en
los tres aspectos detonantes para el deterioro barrial
mencionados (carencia de espacios publicos, vivienda
minima en mal estado y crecimiento del comercio
informal) es posible recuperar un area degradada o en
proceso de degradacion; siempre y cuando estas sean
‘atacadas' de forma integral, apoyandose en un plan
maestro.

Poblacién huye en
busca de un mejor
lugar para vivir.

Crecimiento Reemplazo
de actividades de poblacion
informales, PROCESO: originaria por
inseguridadyen  ESEREUN Yo grupos sociales
algunos casos, de estratos
delincuencia. menores.

La falta de recursos
para mantenimiento
acelera el proceso
de degradacién.

AREA
DEGRADADA

Grdfico no. 1
Elaboracién Propia




1.4

MARCO
TEORICO

Regeneracion Urbana ‘—‘ﬂ

Ponce Arancibia expone que para que en
un territorio pueda tener lugar una regeneracion
urbana, éste debe dar evidencia de la degradacion de
su contexto urbano; de tal forma que se entienda que
si lo urbano se encuentra en crisis y éste a su vez es
contenedor de un grupo de habitantes insertos en una
determinada realidad social, se deduce que también
existe un deterioro en las redes sociales existentes.:

Para abordar el tema de Regeneracion Urbana,
primero se ha de entender qué diferencias existen entre
esta'y Renovacién Urbana.

La Renovacion Urbana [..] es considerada
una operacion que, entendida como un conjunto,
conlleva la demolicién y la reconstruccién de un sector
consolidado, y que puede tener origen en la baja calidad
de la edificacion, su escasa adaptacion a los cambios de
actividades, la ineficiente ocupacioén del suelo o la escasa
adaptacion a los medios de movilidad. En suma, es un
proceso de transformacion que afecta tanto los sistemas
generales como las edificaciones existentes pues se
cambia el modelo de ordenacién urbana preexistente.s

Ponce, N.2015. Sostenibilidad en la transformacién del Espacio Publico en el contexto
del Programa de Recuperacion de Barrios. El caso del Barrio San Gregorio, Comuna

de La Granja. Tesis para optar al grado de Magister en Habitat Residencial. p. 30

Merlin, P; Choay, F. 2000. Dictionaire de ['urbanisme et de ['amenagement.

A pesar de que este tipo de intervenciones
son dirigidas en gran parte por el sector publico, no es
ningln secreto que son propiciadas por la inversion
privada, en busca de predios bien localizados, con alto
valor inmobiliario y, sobre todo, con un alto grado de
deterioro o degradacion.

Se expone que a este tipo de operaciones se
les han criticado principalmente tres aspectos:

«  Dentro del ambito Social, rompe lazos de barrio
por la reubicaciéon de los habitantes originales y
favorece la formacion de zonas residenciales u
oficinas para usuarios de clases més altas.

. Dentro del ambito Econdmico, permite beneficios
para los operadores privados al final del proceso,
pero no aprovecha las ayudas publicas prestadas al
principio de este.

+  Desdelamorfologia urbana, estos procesos oponen
y desarticulan de las condiciones del tejido urbano
y su entorno a los barrios renovados.

Por otro lado, el concepto de Regeneracion
Urbana consiste en una visién y accién comprensiva e
integral que se dirige hacia la resolucion de problemas
urbanos y que busca dar un mejoramiento permanente
en las condiciones econdmicas, fisicas, sociales y
medioambientales de un drea que ha sido objeto de
cambio.s

Arteaga, |.; Escallon, C. 2012. Entre la Renovacion y el Reciclaje de tejidos urbanos

consolidados. El debate Actual en Bogotd. Habitat y Sociedad. No.5. p. 59

Roberts, P; Sykes, H. 2000. Urban Regeneration: AHandbook. London: British Urban

Regeneration Association-sage Publications, p.17

Sobre la misma linea: no es lo mismo partir de la forma
espacial y considerar el proceso social como resultado,
que partir del proceso social y considerar la forma
espacial como resultado.?

Harvey hace una comparativa de lo que
busca la renovacion urbana y la regeneracion urbana
respectivamente. La renovacién urbanay la regeneracion
urbanason conceptos contrarios. Mientras que la primera
reordena sin tener en cuenta lo existente, desconoce la
poblacién, pone precio al suelo y asigna un fuerte rol
al sector privado; la segunda, observa y comprende lo
preexistente, buscando la colaboracion publica, privada
y voluntaria, dando especial énfasis a la comunidad
como actores en la toma de decisiones, es decir,
busca solucionar problemas de una manera integral.

Por lo tanto, concluimos que debemos
encaminar las transformaciones urbanas hacia un
modelo de regeneracion y no de renovacion; en el cual el
mercado sea sustituido por un procesos de planificacion,
donde las asignacion de recursos y los procesos de
apropiacion contribuyan al bien comun, posibilitando
una trasformacién urbana equitativa, incluyente vy
sostenible.»

Fig. no. 1 (Siguiente pdgina)

Aday in the life of a bench (Un dia en la vida de una banca) | © Max Degtyarev

Harvey, D. 1977. Urbanismo y desigualdad social. Madrid: Siglo XXI Editores.

Ibidem.: 119




El espacio publico como medio de

W integracion social

Ponce Arancibia define al espacio publico
como lo resultante entre la separacién de la propiedad
privada y la publica:. Segun proponen Jordany Segovia,
lo que define la naturaleza del espacio es el uso y no el
estatuto juridico.> Postulando asi, que el espacio urbano
supone un dominio publicoy que es un lugar de relacién
e identificacion, de manifestaciones y de expresiones
comunitarias. Para precisar los atributos que el espacio
publico posee dentro de la estructura de la ciudad,
podemos remitirnos a lo que Fernando Carrién= propone
con respecto al conjunto de condiciones positivas que
propician estos lugares:

« Simbolico. Es espacio construye identidad bajo las
formas de pertenencia y funcion. La representacion,
multiple y simultdnea también subyace en el caracter
simbolico del espacio publico, porque es ahi en donde
se representa a la sociedady esta a su vez personaliza; o
que permite resignificar lo publico.

« Simbiotico. Los espacios publicos son lugares de
integracion social, de encuentro y de alteridad; son
lugares de simbiosis donde las relaciones se diversifican
y donde confluye la poblacién. Como Jan Gehl+ expone,
en los espacios publicos [..] a diferencia de ser un
observador pasivo de las experiencias de otras personas
en la television, en un video o en una pelicula [...] el
individuo esté presente, participa en pequefia medida,
pero en definitiva participa.

« Civico. Finalmente, el espacio publico actia como
un espacio politico donde se forma la ciudadania.
Las marchas y concentraciones empiezan o terminan
siempre en una plaza publica; un espacio de formacion
ciudadanay conciencia social.

Ponce, N. 6p. cit. p.33

Jordan, R; Segovia, O. 2005. Espacios ptiblicos urbanos, pobreza y construccion

social, en Serie Medio Ambiente y Desarrollo, diciembre, num. 122: 18
Carrion, F. 2007. Espacio pablico: punto de partida para la alteridad, en O. Segovia

Gehl, Jan. 2006. La Humanizacion del Espacio Urbano: La vida social entre edificios,

Editorial Reverté, S.A,, Barcelona. p. 25
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Fig. no 2. Mapa de Nuremberg, 1524 | © Museo de la Ciudad de México

MEMORIA _ CENTRO HISTORICO

“Yo creo profundamente en la diferencia entre la historia y la memoria; permitir que la memoria sustituya a la historia
es peligroso. Mientras que la historia adopta necesariamente la forma de un registro, [...] la memoria se asocia
a propdsitos publicos, no intelectuales |[...] Estas manifestaciones mnemdnicas del pasado son inevitablemente
parciales [...] (son) verdades a medias o incluso mentiras descaradas, a veces con la mejor de las intenciones, otras

veces no.”

-Tony Judlt, historiador britdnico

El término memoria se refiere cominmente
a la reconstruccién colectiva del pasado, los procesos
histoéricos constituyen la memoria de una sociedad,
no sélo por su antigliedad, sino por su relevancia. Este
concepto historiografico e ideoldgico relativamente
reciente que puede ser atrubuido en su formulacion
mas comun al historiador francés Pierre Nora, designa
el esfuerzo consciente de los grupos humanos por
encontrar su pasado, sea este real o imaginado;

valordandolo y tratdndolo con especial respeto.
Conceptos confluyentes son el de memoria colectivay
politica de la memoria (politics of memory) o politica
de la historia (Geschichtspolitik).

El presente capitulo pretende dar al lector
una idea general de los cambios por lo que ha
atravesado el Centro Historico de la Ciudad de México
desde su fundacién hasta nuestros dias.




e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



Fig. no. 3

Maqueta de México - Tenochtitlan
ubicada a un costado del Templo Mayor.
© Santiago Arau | @santiago_arau

2.1 _ La Ciudad Prehispanica

Cuenta la leyenda, que en el Siglo VI, los
pobladores de Aztlan, siguiendo las 6rdenes de su Dios
guia, Huitzilopochtli, emigraron en busqueda de la
‘Tierra Prometida’. Se les habia advertido que la sefal,
seria la de un aguila posada sobre un nopal, devorando
una serpiente. De acuerdo con el Cédice Mendoza, el 18
de Julio de 1325 estos pueblos nédhuas encontraron su
esperada sefial en un islote al centro del Lago de México,
en una extensa zona de la cuenca cerrada del valle
conformada por 4 lagos: Xochimilco, Chalco, Xaltocan'y
Texcoco. Fue ahi en donde decidieron fundar su ciudad,
La Gran Tenochtitlan, capital de imperio Azteca.

La estructura urbana era rectilinea. Del
centro de la ciudad partian cuatro calzadas hacia cada
uno de los puntos cardinales que, a su vez, constituian
los ejes radiales de la estructura y se prolongaban
sobre los lagos. Hacia el Sur a Iztapalapa, hoy Calzada
de Tlalpan; hacia el Poniente a Tacuba; al Norte hacia
el Tepeyac, que se interrumpia cerca de la acequia de
Tezontlali; al Oriente hacia el embarcadero de Texcoco.
Las calzadas tenian cortes transversales para dar
paso a canoas [...]. Es asi que las calzadas dividian
a la ciudad en cuatro parcialidades y éstas, a su vez,
se subdividian en calpullis equivalentes a los barrios
coloniales.»

Covarrubias Gaytan, F. 2009. Los centros historicos y la ciudad actual: instrumentos
de ordenamiento, conservacion, revitalizacién y uso, en VIl Encuentro Internacional de
Revitalizacion de Centros Histéricos. La Arquitectura de hoy, entre la historica y la
actual. p. 21.

Las caracteristicas de dicho lugar, fueron
vitales para la supervivencia, su aislamiento natural les
proporciond ventajas econémicas y militares, el sistema
de chinanmpas, cimentadas con pilotes de madera y
capas superiores de tierra, propicio la agriculturay el uso
de canales, el comercio.

Estas calzadas dividieron a la Ciudad en cuatro
parcialidades o cuadrantes:

«  Cuepopan, al nor-poniente, cuyo nombre quiere
decir “sobre la calzada”, probablemente por su
cercania a la calzada que conducia a Tlatelolco

+  Atzacoalco, al nor-oriente, que significa “que cierra
el agua que corre’, relacionado quizd con una
compuerta o cierre de un canal o acequia.

+  Moyotla, al sur-poniente, que quiere decir
“mosquito”, probablemente debido ala abundancia
de estos insectos.

. Zoquiapan, al sur-oriente, nombre que proviene
de tzonquizqui, obra o cosa acabada o concluida.
También llamada en algunos textos Teopan - en
tierra sagrada - por la cantidad de vestigios de
templos prehispéanicos encontrados dentro de esta
zona.

Dentro de la ciudad se construyeron mas
de setenta templos y edificaciones, convirtiendo
rapidamente a Tenochtitlan en el Imperio mas poderoso
de Mesoamérica.

santiago_arau
Mexico City, Mexico

®oQYVvV - A

Liked by rojkind and 1,286 others

santiago_arau Maqueta de México-Tenochtitlan
ubicada a un costado del Templo Mayor.
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P L//"' 2.2 _ La Ciudad Colonial

Con la llegada de los espafioles y una vez
conquistada, la Ciudad de Tenochtitlan fue arrasada.
Hernan Cortés ordeno construir una nueva cuidad sobre
las ruinas de la Capital Mexica, esto ademas de mostrar
dominioy poder, aseguraba el lugar conquistado para la
colonizacién posterior de otros territorios. El centro de la
nueva ciudad fue ocupado porlos espafioles, expulsando
asi a los sobrevivientes mexicas y condenandolos a la
segregacion del desarrollo social, econdémico y urbano.
En la Ciudad Colonial, se establecid una reticula
alrededor de la Plaza Mayor, su traza en damero y como
ciudad abierta, se hizo siguiendo el patrén de otras
ciudades y posteriormente complementéandola de
acuerdo a las Ordenanzas de Felipe Il en las cuales se
establecia entre otras cosas:

Quesiempre se lleve hecha la planta del lugar
que se ha de fundar. Respecto al trazado, la planta se
dividird por plazas, calles y solares a cordel y regla
comenzando desde la Plaza Mayor y sacando desde
ellas las calles a las puertas y caminos principales y
dejando amplio compds abierto, aunque la poblacion
vaya en gran crecimiento, se pueda proseguir y dilatar
en la misma forma.+

En concordancia con lo anterior, Alonso Garcia
Bravoe, trazd la Ciudad a partir del nlcleo ceremonial
destruido, de donde partian el Cardo Maximo (Norte-
Sur) y Decimeno Méaximo (Oriente-Poniente) y en el
cruce de estos dos ejes, una amplia plaza rodeado por
los edificios mas importantes. Se trazaron asi, calles
rectas, perpendiculares unas a otras a partir de las
antiguas calzadas y canales; formando 75 manzanas
rectangulares de 250 varas de largo por 100 de ancho
(207Tm x 83 m).

Los nuevos limites de la ciudad fueron
conformados de la siguiente manera:
« Al Norte, el abside de la Iglesia de Santo Domingo
(Calle Perq).
« Al Oriente, la calle de la Santisima.
. Al Sur, la Calle de San Jerénimo.
. Al Poniente, la Calle de Santa Isabel.

Se hizo de los 4 barrios originarios cuadrantes
bien organizados: Santa Marfa Cuepopan (de la plaza
de La Conchita a Garibaldi, Santa Maria la Redonda y
parte de la colonia Guerrero), San Sebastian Atzacoalco
(Mixcalco), San Juan Moyotla (barrios de Tepito vy
Lagunilla) y San Pablo Teopan (Merced).

También llamado Plan Hipodamico, Trazado Hipodamico u Ortogonal

Ordenanzas de descubrimientos, nueva poblacion y pacificacion de las Indias - Soldado y arquitecto esparfiol, encargado también de |a traza de las ciudades de

Felipe Il (1573) Veracruzy la Villa de Antequera, hoy Oaxaca




Los espafioles nunca entendieron el complejo
sistema que mantenia el equilibrio hidraulico en
Tenochtitldan e inciaron un proceso antropoénico de
desecacion de los lagos, en el siglo XVII, se ordend
la construccién de un desaglie de la Cuenca vy la
desecacion y relleno de la mayoria de las acequias. La
imagen urbana de la ciudad quedaria plasmada por la
arquitectura y el pensamiento barroco, el surgimiento
de construcciones monasticas, cUpulas y bovedas de
cafién. Aqui se formaria la ciudad mas importante del
Imperio Espafiol en el Nuevo Mundo.

Durante el sigloXVlilla Ciudad Colonial alcanza
su maximo esplendor, las familias ricas construyeron
magnificos palacios y casonas. La vivienda de las clases
altas y medias tenian soluciones tipoldgicas similares: los
edificios contaban con uno o mds patios cuadrangulares,
delimitados por corredores porticados que daban
acceso a los distintos espacios de habitacidn, trabajo y
servicios. Las plantas bajas eran utilizadas por comercios,
talleres, cocheras, caballerizas y las habitaciones de la
servidumbre, en tanto que las habitaciones de la familia
propietaria ocupaban las plantas altas.* Politicas
dedicadas a la conservacion y embellecimiento del
paisaje y espacios urbanos para el disfrute del publico.

Gaceta Oficial del Distrito Federal No. 153, 7 de septiembre de 2000. p.9

Fig. no. 5 (Izquierda)

Palacio de Iturbide | Arquitecto Francisco Guerrero y Torres.
© A.D. Architectural Photographs, Cornell University Library
Calle Madero, Centro Histérico de la Ciudad de México

2.3 _ México Independiente

Durante el Siglo XIX, después de la Guerra de
Independencia, se lleva a cabo una auténtica reforma
urbana que transform¢ la Ciudad; los conventos fueron
expropiados, algunos de ellos demolidos, fraccionados
y atravesados por nuevas calles y avenidas. Las familias
mas ricas abandonaron sus residencias en la Ciudad y se
desplazaron a sus casas de campo en poblaciones como
San Angel, Mixcoac y Tacubaya. En ésta época, nace una
nueva tipologia habitacional en la Ciudad producto de la
subdivision de edificios, conventos y casonas: ‘las casas
de vecindad’

DurantelaprimeradécadadelsigloXXylaultima
del Porfiriato, se construyeron grandes obras publicas,
servicios urbanos, el primer sistema de trasporte publico
(red de tranvias) y equipamientos sociales, ademas se
empezaron a desarrollar fraccionamientos exclusivos
para la poblacién mas acaudalada predominantemente
vivienda unifamiliar. Ademés de las mejoras urbanas,
la modernidad trajo consigo la industrializacién. En
esos afios, el tejido urbano empezd a rodear a los
antiguos barrios indigenas, la sociedad demandaba
nuevos servicios para satisfacer necesidades producto
de la urbanizacién. Las costumbres y el estilo de vida
empezaron a cambiar, se inauguraron edificios como
el Centro Mercantil (Gran Hotel de la Ciudad de México),
Casa Bokery el Casino Espariol.

La ciudad se vuelve
cosmopolita, pero se acentuan las
diferencias que contribuyen al clima
que lleva al descontento y al estallido
de la Revolucion.

Nuevos sistemas constructivos de concreto
y acero fueron utilizados en edificios como el Palacio
de Bellas Artes, el Palacio Postal, el Palacio de
Comunicaciones, el Instituto de Geologia, hospitales,
mercados y teatros. Ademas, se implementé un nuevo
tipo de pavimentacion, que facilitaba el transito de
vehiculosy tranvias.

Delosafnos20alos50,enelCentrodelaCiudad
de México se construyeron los principales edificios
publicos y privados y fue también el lugar de residencia
de migrantes nacionales y extranjeros. Posteriormente,
se abrieron o ampliaron las avenidas que delimitan la
Colonia Centro, anteriormente conocida como Primer
Cuadro, ademas se construyeron los primeros mercados.
En 1942 se emitid un decreto presidencial que busca
estabilizar y proteger la economia popular congelando
rentas en el primer cuadro. En 1953 se inicia la mudanza
de las escuelas de los viejos edificios del centro hacia
Ciudad Universitaria.




A partir de la década de los 60, la intensa
actividad econdémica que se desarrollaba dentro del
Centro se empez6 a desplazar hacia otras zonas de la
Ciudad, ocasionando el despoblamiento y el deterioro
fisico y social de la zona, en esa misma época, las
inversiones publicas se canalizaron en la construccion
de las lineas 1y 2 del Sistema de Transporte Colectivo
Metro (STCM) y posteriormente, en la década de los 70,
solo se limitaron a la ampliacién de vialidades.

Algunos afios antes de las Olimpiadas de
1968, el gobierno puso en marcha un plan de mejoras
y remodelaciones de sitios emblematicos, por ejemplo
las plazas de Santo Domingo, Santa Catarina, Loreto,
Regina Coeli y San Fernando; a pesar de que estas
intervenciones se limitaron a lo arquitectonico, estas
fueron las primeras apuestas del gobierno, en un largo
periodo, para devolver el valor histérico a sitios del
Centro que permanecian deteriorados por no existir un
plan integral de conservacion.

Para los afios 80, un decreto presidencial
declara la creacion de la Zona de Monumentos
Historicos, con motivo del Proyecto Templo Mayor.

El 19 de septiembre de 1985, ocurri¢ la
catastrofe natural mas devastadora en la historia de la
Ciudad de México. El terremoto acabd con la vida de
alrededor de diez mil personas en el area central de la
Zona Metropolitana del Valle de México.

Es considerado un parteaguas en las
dindmicas sociales, comerciales y de vivienda en
el Centro Historico, gran cantidad de edificios se
derrumbaron y otros tuvieron que ser demolidos por los
dafios que presentaban, aflor6 una realidad: la existencia
de normas de construccién y seguridad estructural
nunca revisadas, insuficientes o de nula aplicacion.
Su viabilidad como espacio urbano habitable se puso
en duda. Dentro de los predios vacios, se asentaron
grupos indigentes. El comercio informal se extendid
desmedidamente, especialmente en la zona oriente y
los habitantes empezaron a emigrar a otras zonas de la
Ciudad.

En 1987, el Centro Historico de México fue
declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO,
se considerd que la ciudad antigua conservaba a salvo
los valores que ofrecen testimonio de sus diversas
etapas de desarrollo y de la confluencia e imbricacion de
culturas diversas a lo largo de casi setecientos afios.

El Centro se atendid sin un proyecto integral,
y fue hasta 1990 con la creciente preocupacion sobre
el rescate del Centro Historico llevé a la creacion del
Fideicomiso Centro Historico de la Ciudad de México, se
pusieron en préactica visiones de planeacion, promocion
y ejecucion, con planes parciales. En 1997 se eligi6 por
primera vez al Gobierno del Distrito Federal (GDF). Con
la democratizacion, la recuperacion del Centro Histérico
tomé fuerza.
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Sismo derrumba diversos sectores, la Ciudad colapsa.
Trabajos de recuperacion de inmuebles.
Se espera, una nueva mentalidad en los ciudadanos.
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CRECIMIENTO DE LA

SIGLOS XVI-XVIII

El 70% de la superficie de la Cuenca
de México estaba cubierta por 5 lagos.
En 1590, Enrico Martinez, comienza el
proyecto de desecacion.

Construccién de la Nueva Espafia sobre
restos de la antigua Tenochtitlan,
partiendo de la traza original y de
acuerdo a las Ordenanzas de Felipe II.
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SIGLO XIX
En las décadas de 1850 y 1860, el
ingeniero Francisco Garay participa en
el proyecto de desaglie general de la
cuenca a través del llamado Gran Canaly
el Tunel de Tequixquiac. A casi tres siglos
de su inicio, culminan las obras y se
inauguan el 17 de marzo de 1900 durante
el mandato de Porfirio Diaz.

SIGLO XX

El entubamiento de rios y canales como
Rio de la Piedad, crean vias de conexion
metropolitana hacia el oriente y poniente
de la Ciudad.

La migraciéon de la poblacién rural y la
crisis de 1960, dan pie al crecimiento
descontrolado de la mancha urbana,
especialmente en el Centro de la Ciudad.

MANCHA URBANA

Figs. no. 6-11 | © Tomas Filsinger

SIGLO XXI

La sobrepoblacién de la Ciudad tiene
como consecuencia la expansion de
la mancha urbana, la aparicion de
asentamientos irregulares periféricos, la
construccion de infraestructura para el
transporte masivo y la total desecacion
de los cuerpos de agua remanentes en el
centro de la Ciudad.
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Fig. no. 12
Vista nocturna Museo Nacional de Arte, Calle Tacuba, CDMX | © Boris G

2.4 _ El Centro Histérico Hoy

Recapitulando parte de lo que se ha relatado;
tras los sismos de 1985, la Ciudad de México sufrié un
proceso de despoblamiento sin precedentes. El colapso
econdémico vy la pérdida de decenas de miles de casas
habitacion. Este vaciamiento trajo consigo un panorama
de edificios y comercios vacios en la zona central de la
Ciudad, particularmente en el Centro Histérico.

Hacia principios del Siglo XXI, el comercio
informal en la via publica ocupaba de manera
omnipresente espacios como La Alameda, las calles
Madero, Moneday cerca de 150 manzanas del Perimetro
A. En el poligono ubicado al oriente del Zécalo, calles
como Mesones, Correo Mayor, Venustiano Carranza se
habian vuelto intransitables en vehiculo; sélo se podia
caminar por entre los vericuetos que dejaban miles de
puestos metdlicos cubiertos de plastico en los que el
ambulantaje ofrecia todo tipo de mercancias. El intentar
apreciar las fachadas de los edificios era imposible.

Esta situacién se volvio especialmente
ostensible por las noches, las calles se quedaban
desiertas, y durante los fines de semana; particularmente
los domingos, las pocas tiendas que se sostenian
cerraban sus puertas y las razones para visitar el Centro
eran entonces menores.

Una generacién entera dej6 de tener
conocimiento del vasto valor monumental de centro
historico. Soélo quienes lo habian conocido antes
conservaban la nocién de que la Plaza Garibaldi esta a

unas cuadras del Zocalo, o que era posible caminar de
la Merced a la Lagunilla o que el Barrio Chino y San Juan
quedaban a unas cuadras del Claustro de Sor Juana. .»

A partir de la creacion del Fideicomiso del
Centro Historico, se iniciaron programas de recuperacion
del Centro Histérico e incluso, entre 2013 y 2014, el
Patrimonio Mundial de la UNESCO consideré como un
ejemplo a seguir el modelo que se construia en el Centro,
al reconocer el mantenimiento de las condiciones de
autenticidad en el Valor Universal Excepcional del Sitio.
En el afio 2011, la empresa Facebook declar6 el Centro
Histoérico de la Ciudad de México como uno de los
lugares mds sociales, sélo comparado con algunas zonas
de Parisy de Nueva York.

El Centro Histérico mantiene viva cada una
de las etapas por las que ha transitado, estas
representaciones constituyen una memoria de la vida
social y cotidiana del Centro, asi como de su aspecto
histérico-monumental.

Recuperar la  memoria del lugar
reconstruyendo las representaciones que dan sentido
al espacio de vida de las personas no es una tarea
facil. El valor de los vestigios antiguos de una ciudad
no radica en lo que son, sino en lo que significan
ya que constituyen mundos intangibles que deben
recuperarse en el presente.

El Centro Historico de la Ciudad de México. Sostenibilidad Social y Regeneracion
Urbana. Sanz, Nuria. Delmont, Felipe. Panero, Angel. Mufdz Inti.
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Fig. no. 13 | Capula Palacio de Bellas Artes | © Rodrigo Romero

MI ENTO

“Caminar porentre sus calles es recorrer el Centro Historico sin glamour ni afeites; es un barrio que ha conservado una
atmésfera de antario, a pesar de la invasion de los ambulantes y cierto descuido de su patrimonio arquitectdnico.”

- Héctor Cruz Pérez para Revista Chilango _Abril 2014

La Teoria de la "Deriva" de Guy Debord, consiste en
recorrer aleatoriamente un territorio, de preferencia
desconocido, con la intencién de perderse en el
mismo. Este recorrido debe ser a pie y el observador
debera registrar todas las sensaciones espaciales que
experimente durante este.

Esta exploracién urbana debe ser una experienciaen la
que se involucren todos los sentidos y no solo la vista.
El presente capitulo pretende guiar al lector a través
de los recorridos que nos ayudaron a elegir el area
de trabajo, para finalmente delimitarla y efectuar los
analisis necesarios para su intervencion.
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"El concepto de deriva estd ligado
indisolublemente al reconocimiento de
efectos de la naturaleza piscogeogrdfica
y a la afirmacién de un comportamiento
ludico - constructivo que la opone en todos
los aspectos a las nociones cldsicas de viaje
y paseo.

Una o varias personas que se entregan a la
deriva renuncian durante un tiempo mds o
menos largo a las motivaciones normales
para desplazarse o actuar en sus relaciones,
trabajos y entretenimientos para dejarse
llevar por las solicitaciones del terreno y por
los encuentros que a él corresponden.

[...] La duracion media de una deriva es
de una jornada, considerando como tal el
intervalo comprendido entre dos periodos de
sueno. Sucomienzoy sufinal son indiferentes
de la jornada solar, pero hay que indicar que
generalmente las ultimas horas de la noche
no son adecuadas para la deriva.

[...] La extension maxima del espacio de la
deriva no excede el conjunto de una gran
ciudad y sus afueras. Su extension minima
puede reducirse a una unidad pequerna de
ambiente: un barrio, o bien una manzana si
merece la pena."

Teoria de la Deriva de Guy Debord (1958). Texto aparecido en el
No.2 de Internationale Situationniste. Traduccién extraida de
Internacional Situacionista, Vol.I: La realizacién del Arte, Madrid,
Literatura Gris, 1999.
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Fig. no. 14 (Abajo Derecha)
Fotografia Anénima, Hemeroteca Nacional En La Antigua Iglesia De San
Pedro Y San Pablo, Ca. 1960. © sinafo.inah.gob.mx

3.1 _La Deriva

Siempre nos habiamos planteado la
posibilidad de desarrollar nuestro tema de tesis sobre el
Centro Histérico; por eso cuando supimos el tema base
de la terna decidimos inscribirnos a él. Nuestra primera
idea fue la intervencion de la Calle Venustiano Carranza
(al poniente) - paralela a la Calle 15 de Septiembre y
Francisco |. Madero - después, nos dimos cuenta de
que esa zona no representaria un reto tan grande por
diversos factores: el nivel econémico, la gran oferta de
servicios, el estado de conservacién y principalmente,
queya era un area estudiada y que por lo tanto, exisitian
ya programas futuros de intervencion. Por esta razon,
decidimos salir de nuestra zona de conforty mirar hacia
la zona nor-oriente del Centro Histérico, area que es bien
sabido, ha sido la méas desatendida.

Para decidir exactamente qué area
estudiariamos, realizamos varias Derivas (la explicacion
de la teoria la puedes encontrar del lado izquierdo), los
siguientes son tres de los recorridos y lo que logramos
capturar en cada uno de ellos:

Recorrido 1. En este primer recorrido, no sabiamos
bien por dénde empezar, llegamos al metro Zoécalo y
caminamos hacia el Templo Mayor cruzando por la calle
de Republica de Argentina, recién remodelada, hasta
Justo Sierra, era domingo como a medio dia. Seguimos
sobre Justo Sierra hacia el oriente pasando frente al
Antiguo Colegio de San Ildefonoso, las banquetas en este
tramo son angostas y hay una gran cantidad de librerias
sobre ambos lados de la acera. Los edificios proyectan
sombray se siente un ambiente fresco.
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En la interseccion de Justo Sierra con la Calle
delCarmen, la dindmica ya es diferente, hasta este punto
todo habia sido tranquilo; pero ahi las cosas cambian
porque a lo largo de la calle, hacia el norte y hacia el sur,
se extiende una especie de tianguis, no solo dentro de
los locales, también sobre la acera. No podriamos decir
que tienen un tipo de comercio establecido porque en
realidad venden de todo. Seguimos por esa calle hacia
el norte, hasta la Calle de Sal Ildefonso; en la esquina
estd el Museo de las Constituciones (fig. no. 14), se llama
asi porque ahi fue aprobada la primera Constitucion de
México en 1824.

Creado en el siglo XVI por el interés manifiesto de la Compaiiia de Jesus de
educar a la juventud, el Colegio Maximo de San Pedro y San Pablo se convirtié
en uno de los principales centros de ensefianza en donde se practicaban los
métodos pedagogicos mas avanzados de la época.




Dimosvuelta ahihaciael orientey pasamos por
el Antiguo Colegio de San Pedro y San Pablo, el edificio
tiene una fachada en la que predomina el macizo sobre
el vano, al centro, una puerta con columnas adosadas,
un frontén curvo y sobre este a modo de remate el
escudo de la Universidad Nacional, la calle estaba sola,
lasbanquetas son angostasy habia coches estacionados
a ambos lados del arroyo, lo que dejaba solo un carril
al centro para el transito; habia basura, charcos y olia a
excremento.

Més adelante pasamos por la Universidad
Obrera, a su lado se encuentra el Templo de Nuestra
Sefiora de Loreto, entramos porque las dimensiones que
tiene nos parecieron asombrosas, ademés es nuestra
costumbre entrar a cualquier construccion religiosa
que nos encontremos; al entrar, te recibe una nave con
béveda de cafion corrido austeramente ornamentada, al
fondo, rayos bajan desde la cUpula. Al avanzar el espacio
bajo la boveda adquiere dimensiones colosales, cinco
capillas la sostienen y llaman la atencion los contrastes
de luces y sombras; en la unién de cada arco, frescos de
personajes biblicos (fig. no. 15). Pienso que es uno de
los templos mas imponentes que he visto. Enfrente de
este, hay una plaza, La Plaza Loreto; no se notaba mucho
movimiento, en el centro habfa unas fuente sin agua y
alrededor puestos improvisados de masajes.

En este primer recorrido podemos notar tres
cosas; la primera es que solo en ese ultimo tramo del
recorrido, encontramos cuatro ‘joyas' arquitectdnicas
que no sabiamos que existian, lo que quiere decir que
si sequimos recorriendo encontraremos muchas mds.
La segunda es que la zona parece rezagada y necesita
urgentemente mantenimiento, y la tercera es que no es
muy comun encontrar espacios abiertos ni plazas dentro
del Centro Histérico, lo que le da un plus a esta zona.

Loreto es una de las pocas iglesias en la Ciudad de México que muestra un
fuertey gran disefio neoclasico, aunque su disefio basico sigue siendo Barroco.
Su caracteristica mas grande es el excepcional tamafo de su domo, la

construccion mas grande en la Ciudad de México durante el periodo colonial.
Fig. no. 15 | © Rodrigo Romero
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Recorrido 2. Esa vez decidimos intentar otra ruta,
llegamos al Centro por el extremo norte, en lo que ya
forma parte del Perimetro B, a la estacion del Metro
Lagunilla. Solo salir sobre Eje 1 Norte (Granaditas) ya
estas dentro de un tianguis. Anteriormente esa parte
estaba mas desordenada, pero el afio pasado (2017)
implementaron un serie de cubiertas con ganchos para
que los comerciantes puedan colgar sus estructuras
y mostrar sus productos; a pesar de que no es lo mas
estético, al parecer funciona.

Caminamos hacia la esquina, sobre Republica
de Brasil y hacia el sur, era un dia entre semana; martes
quiza, alrededor de las 3 de la tarde. A pesar de que
habfa gente transitando, la calle se sentia insegura.
El sentido vehicular es hacia el norte y pasan varias
rutas de camiones. No existe mucho que ver por ahi,
las construcciones se encuentran en mal estado de
conservacion.

Conforme caminamos hacia el sur, las
condiciones de la calle parecian mejorar. Pasamos por
la Plaza de Santa Catarina (fig. no. 16) en esquina con
Republica de Honduras vy luego, en la interseccion con
Republica de Venezuela, el espacio se abre: del lado
izquierdo, El Templo y la Plaza de Santo Domingo,
del lado derecho el Palacio de la Escuela de Medicina,
que durante el Virreinato fuera el Palacio de la Santa
Inquisicion. Este conjuntoy esta calle que lo atraviesa se
nota mucho mas cuidado, la fuente al centro de la plaza
tiene agua, el pavimento no se nota tan desgastado y
existe una gran cantidad de gente paseando.

Decidimos dar vuelta hacia el oriente, sobre
Republica de Venezuela; esta calle nos gusta, no es tan
amplia pero la altura de los edificios te cubre de los
rayos del sol. El metrobus transita por aqui. Caminamos
dos cuadras hasta la esquina con la Calle del Carmen,
mencionada en el recorrido anterior. Atrés del Museo
de las Constituciones. Ahi la seccién de banqueta
aumenta (Véase Corte Urbano 1), nos encontramos
frente al Conjunto Abelardo L. Rodriguez (fig. no. 17)
compuesto por un mercado con locales que dan hacia

la calle, el Antiguo Teatro del Pueblo, ahora usado como
bachillerato y una biblioteca. El conjunto es agradable
y se nota recién remodelado, ademas se aprecia que el
comercio no se extiende hasta la acera.

¢Qué podemos concluir de este segundo recorrido?
Primeramente, que la parte norte del Centro Historico es
la mds abandonada y descuidada, ademds el comercio
ambulante es mds abundante en esa zona e incluso que
es tan importante que se han implementado acciones
para de alguna forma ‘ordenarlo’ Siguiente, en este
recorrido encontramos dos plazas publicas mds: Plaza de
Santo Domingo y Plaza de Santa Catarina, punto a favor.
Por ultimo y con relacién al punto anterior, que no existe
relacién entre las dos plazas y mucho menos con la Plaza
Loreto, a pesar de que la distancia que las separa son
algunas cuadras.

Se trata de una de las plazas mas antiguas e importantes de la antigua Ciudad
de México, se formé a mediados del siglo XVI como plaza de mercado frente a
la Parroquia de Santa Catarina y su cementerio. La plaza aparece en el plano
de Juan Gomez de Trasmonte elaborado en 1628.

Fig. no. 16 | © Yoshihiro Koitani

En 1933, se inicia el proyecto para la construccion de un complejo cultural
que funcionaria como muestra de plan de rescate de zonas urbanas y que
fomentaria la actividad comercial y los negocios, posicionandose como el
primer prototipo de mercado moderno en México.

Fig. no. 17 | © Rodrigo Romero




Recorrido 3. Decidimos probar bajar una estacion
antes de Lagunilla: Tepito, en el extremo nor-oriente del
Centro Histérico. Esta zona es conocida por el mercado
en donde se comercian todo tipo de bienes, en especial
imitaciones. Al salir del metro el bullicio era mayor que
en Lagunilla, quiza se debio al dia y la hora: domingo
12 pm. Caminamos en direccién poniente sobre Eje 1
Norte y damos vuelta hacia el sur sobre la calle Manuel
Doblado hasta Republica de Costa Rica y nuevamente
hacia el oriente; esta calle se especializa en la venta de
calzado, anduvimos dos cuadras entre el bullicio de
comerciantesy compradores hasta Florida con direccién
sur; existen varias construcciones que pretenden ser
plazas comerciales, pero sin éxito, estan vacias y todo se
desarrolla en la calle.

Con direccién sur llegamos hasta la Plaza
del Estudiante, invadida completamente por puestos
fijos, la mayoria de ellos abandonados, su disposicién
crea pasillos sin salida que se notan inseguros; algunos
contintan con la venta de calzado, otros de juguetes.

Atravesamos entre los pasillos y salimos a la
calle Manuel de la Pefiay Pefia hacia el oriente y giramos
en la primera calle, en donde el alboroto se intensifica, el
transito vehicular y peatonal es imposible. Estamos en
diciembre y toda la calle Torres Quintero esta repleta de
adornos naviderios, luces y juguetes. Al final de esta, a
la derecha un espacio abierto: la Plaza Torres Quintero
y frente a ella la Iglesia de San Sebastian, esto debid ser
un centro de barrio en algin momento, pero por ahora
es solo un espacio en donde duermen los indigentes.

¢La conclusion de este tercer recorrido? Definitivamente
es la zona que mds atencion requiere de las tres que
relatamos. El comercio se ha aduefiado por completo de
las calles y las medidas que se han tomado como esos
intentos de plazas comerciales claramente no han dado
resultados. A primera vista se puede notar que cuenta
con equipamiento suficiente y espacios abiertos de gran
extension en pésimo estado de conservacion.

Zona con graves problemas pero gran potencial.

Una escena de la vida cotidiana en la Plaza Gregorio Torres Quintero, al norte
del Centro Historico, en la década de los sesenta. Este sitio fue el corazén del
barrio de Atzacoalco en la época prehispanica; al fondo destacan el templo de
San Sebastian Martir y la unidad habitacional de Republica de Colombia 96.
Fig. no. 18 | © LifeStyle Magazine

Después de las Derivas, y a pesar de que teniamos ya claro cual de las zonas necesitaba mas atencién; se
opto por analizarlas todas en conjunto para determinar las necesidades globales y aterrizarlas todas en
un Plan Maestro. Los limites de la zona de estudio y los diferentes recorridos hechos se muestran en el
gréfico inferior.

Limites: al norte Eje 1 Norte (Granaditas), al poniente Republica de Brasil,
al sur Corregidora y al oriente Eje 1 Oriente (Vidal Alcocer).

Mapa no. 1
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Fig. no. 19 | Vista Aérea Palacio de Bellas Artes | © Boris G.

A CTUAL

“Si la ciudad es el lugar de encuentro por excelencia, mds que cualquier otra cosa, la ciudad es su espacio ptblico
peatonal. [...] La cantidad y calidad del espacio publico peatonal determinan la calidad urbanistica de una ciudad”.

- Enrique Perialosa, ex-alcalde de Bogota.

"Pocos lugares en el mundo cuentan con el espesor
urbano del Centro Histérico de la Ciudad de México.
Hoy esta ciudad, por autonomasia, aglutina como
ninguna otra urbe el mayor paisaje americano
urbano, tanto en dimensién espacial como temporal,
abarcadora de monumentalidad y dindmicas urbanas
prey post coloniales sin parangén [...]

El Centro Histérico es un patrimonio urbano Unico,
inigualable, trascendente para la reflexion urbana
contemporanea, que vive diariamente con la dindmica
y que enfrenta el desafio de ser el tnico sitio urbano del
Patrimonio Mundial de la UNESCO por el que transitan
mas de 20 millones de habitantes."

- Nuria Sanz | Dir. y Rep. UNESCO en México
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Figs. no. 20-31
Barrio de San Sebastian | © Rodrigo Romero

4.1 _lmagen Urbana

Hasta principios del siglo XX, el Barrio de
San Sebastian Atzacoalco fue el extremo noroeste
de la Ciudad de México. Este barrio se encontraba -y
se encuentra - alejado del bullicio de las calles mas
cercanas al Zocalo; recibié a la orden carmelita, proclive
al silencio, el aislamiento y la conservacion.

El barrio se caracteriza por tener inmuebles
de estilo colonial con muros gruesos, predominio del
macizo sobre el vano, jardines centrales y habitaciones
en torno a estos. Los materiales mas comunes son la
madera, la piedra y el ladrillo. La utilizacion de hierro
para barrotes y rejas en ventanas es comun también,
existe una notable cantidad de centros religiosos y la
principal actividad econémica es el comercio de tipo
informal.

Caminar por entre sus calles
es recorrer el Centro Historico
sin glamour ni afeites; es un
barrio que ha conservado una
atmosfera de antano, a pesar de
la invasion de los ambulantes y
cierto descuido de su patrimonio

arquitectonico.
-Héctor CruzPérez
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Dos carriles transito vehicular con

c-z O ‘ sentido sur-norte. Asfalto en mal estado:
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inmuebles de la acera norte tienen una
altura aproximada y constante de 8m,
hasta llegar al Templo de Nuestra Sefiora
de Loreto, todos ellos son equipamiento
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Grdficos no. 7- 9 | Elaboracion Propia
Fuentes: Trabajo de campo / Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda

4.2 _Usos de Suelo

El Centro Histérico se identifica como
una zona concentradora de comercio, servicios y
equipamiento, muchos de ellos de nivel metropolitano,
en donde se albergan actividades administrativas,
financieras, comerciales y de servicio. Representa el
centro politico, social y cultural de la Ciudad de México
y en él se manifiestan los principales fenémenos socio-
territoriales que influyen en su dindmica y estructura
urbana.

A partir de los espacios publicos se extiende
la traza reticular de calles, configurando elementos
urbanisticos coloniales y formaciones de caracter
historico - patrimoniales.

Es importante sefialar, que una gran
cantidad de inmuebles dentro de la zona de estudio se
encuentran protegidos por alguna dependencia (INAH,
INBA, SEDUVI), factor que a pesar de estar pensado para
preservar laimagen urbanay elementos arquitectonicos
historicos de la zona, muchas veces; debido a que sus
catalogos no se encuentran actualizados, imposibilita
la recuperacién, creacion o aprovechamiento de
inmuebles al borde del colapso; creando vacios
urbanos que como ya se explico anteriormente, forman
huecos inseguros que actlan como guaridas de grupos
delictivos o personas en situacién de calle. En la pagina
71 encontraras una grafica con el porcentaje de predios
protegidos dentro del area de estudio y la dependencia
que los protege.

USO DE SUELO NORMATIVO
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USO DE SUELO ACTUAL
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I Comercio

B Equipamiento

B Espacios Abiertos

gobierno educacioén
32% 2%

Equipamiento

abasto
08%

cultura salud
16% 03%

Como se observa en la grafica superior,
dentro del area de estudio, se concentra una
cantidad  considerable de  equipamiento,
especialmente de gobierno, cultural y de culto.
Notamos también que no existe un rubro de tipo
Recreativo y que el porcentaje de equipamiento
de salud y educacion, es bajo; sin embargo es
suficiente para dar atencién a la poblacion de la
zona.

En las graficas laterales, se aprecia,
que los usos de suelo se encuentran invertidos,
ya que de acuerdo a la normatividad que rige
la zona, el uso de suelo predominante debe
ser el Habitacional; sin embargo, mirando la
grafica inferior, nos damos cuenta de que no
existe dentro de la zona un area solo dedicada a
albergar vivienda y que ademas, el uso de suelo
Habitacional Mixto, ha sido reemplazado por el
Comercial.
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Grdfico 10 (abajo derecha)

Poblacion total del perimetro A en el periodo 1970-2010
Fuentes: Censos de poblacion y vivienda

(INEGI) 1970, 1990, 2000 y 2010;

Conteos de poblacién 1995 y 2005

4.3 _ Poblacion

La poblacion en el Centro Historico muestra
unatendencia general decreciente. En 2000 la poblacién
total fue de 153,598 personas, de las cuales el 74.34% se
encontraban en el Perimetro B. Hacia 2005 se tuvo un
crecimiento negativo, con tasa de -1.24%, y la poblacion
total alcanzd 144,313 personas; el Perimetro A mostro
una reduccién mas acelerada a una tasa de -4.41%.
Aunque esta tendencia se revierte hacia 2010, el Centro
Historico aumenté su poblacion en poco mas de 2 mil
personas en el Perimetro A.

Predomina la poblacién de escasos recursos
que por su posicion laboral o capacidad de pago
dificilmente accede a programas de los organismos
nacionales de vivienda. Alrededor del 62% de la
poblacién residente en el perimetro “A” y el 72% del
perimetro “B” cuentan con prestaciones de vivienda,
se trata de poblacién que percibe en su mayoria hasta
5 veces el salario minimo, lo que limita el tipo de
soluciones habitacionales accesibles a lademanda de la
zona.

Cerca del 80% de los residentes en el Centro
Histdrico son jévenes y poblacion en edad reproductiva
y laboral, lo que constituye una importante demanda
potencial y efectiva de soluciones habitacionales y de
uso intensivo de servicios y equipamiento de la zona.

De acuerdo con el censo de Poblacion vy
Vivienda del 2010 la poblacion del Perimetro A aumenté
casi un 8% entre los ultimos cinco afos, revirtiendo la
tendencia histérica de los Ultimos 60 afios en los cuales
se perdié mas de la mitad de la poblacion de dicha zona.
El censo mostré que entre 2005y 2010 se incrementd en
un 18% el nimero de viviendas habitadas.

21.8% 1701% 49.4% 1M.7%

0-15 afios 15-24 anos 25-49 afios 50+ afios

AL

Poblacion Total Centro Histérico (2010): 147,048 hab.

Poblacion Flotantediaria estimada: 1,000,000 usuarios.
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en la Ciudad de México e identificd a la delegacion
Cuauhtémoc como la demarcacion con la mayor
incidencia de este fendmeno. En 2014 fueron verificados
la existencia de 103 puntos de reunion de personas en
esta condicion en el Centro Historico.
De acuerdo con Peralta (2014), estos puntos 52.5%
se distribuyen principalmente a lo largo del Eje Central:
de la Alameda a Garibaldi; al sur y sureste de la Plaza 275
de la Constitucién, y el segmento sur del Eje 1 Oriente.
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4.4 _ Movilidad:
Demanda y Patrones

La movilidad no motorizada engloba a
peatones y ciclistas. Los peatones que se identifican en
el Centro Histérico en horas pico de dia laborable tienen
como principal zona de destino los edificios de oficinas
y zonas comerciales. El flujo principal se da desde las
estaciones de transporte masivo, al dia llegan mas de
500,000 personas . La mitad de las personas camina en
recorridos menores a 15 minutos y solo 13% de ellos
caminan mas de 45 minutos.

La bicicleta lleva afios siendo un método de
trasporte usado en la zona centro para llevar carga ligera
entre puntos de comercio. Con la llegada de la EcoBici,
se afiade a la zona un nuevo tipo de usuario vinculado
con actividades de ocio y recreativas. En lo que se refiere
a perfil de usuario, un aforo realizado por el Banco
Interamericano de Desarrollo (BID), arroja que el 67% de
los ciclistas aforados llevaban algtn tipo de carga. Del
total de estos usuarios, solo un 23% llevaba una mochila
liviana y en el resto de los casos, la carga era trasera o
delantera.

Dentro del estudio, se pregunt6 a los peatones
laformaen quesetrasladaban enel Centroy se concluyé
que casi el 70% se mueve a pie y un 18.5% se mueve en
bicicleta.

Estos indicadores son clave para medir condiciones de

seguridad tanto de la infraestructura como del entorno.»

Banco Interamericano de Desarrollo. 2076. Resumen Ejecutivo del Estudio
de Movilidad y Seguridad Vial del Centro Histérico de la CDMX. pp. 32-36

66% 3.4%

Métodos de arribo al Centro Histérico

Transporte Publico

El Centro Histérico cuenta con una
buena cobertura en servicios de transporte
publico - masivo y de menor capacidad -, dentro
del poligono o en sus bordes, se cuenta con 11
estaciones de Metro y 15 estaciones de Metrobds.

Oferta de transporte publico:
4 lineas del STCM (Lineas 1,2, 8y B)
2 lineas de Metrobus (L4 servicio Norte-Sur)
2 lineas de Trolebus (STE) sobre Eje Central
13 lineas de Red de Transporte Publico (RTP)
49 rutas de microbuses

Las 11 estaciones dentro del poligono o
en su borde, realizan en dias laborales alrededor
de 460,000 (entrada - salida) y en sédbado hasta
515,000. Las estaciones con mayor apogeo en
orden descendente son Zoécalo, Pino Suarez,
Merced y Bellas Artes.

ole

Transporte Privado

Las principales zonas de destino de los viajes
se localizan en areas de concentracién de edificios
administrativos y zonas comerciales. Destacan la zona
centro del poligono, la zona de la calle moneda y 16 de
septiembre. Se presenta un importante trafico de paso
en hora pico de la mafiana desde el Poniente al Oriente
y desde el Sur hasta el Norte. Eso, aunado a la mala
regulacién semaférica ocasionan graves problemas
de congestién, especialmente en Eje Central Lazaro
Céardenas, 20 de noviembre, Izazaga, Isabel la Catdlica 'y
el propio circuito del Zocalo. Como conclusion tenemos
que un 65% del transito experimentado dentro del
Centro Historico no corresponde a la zona, sin embargo,
repercute negativamente en la calidad de vida urbana
dentro del poligono.=

En la pagina siguiente, se muestra un esquema general
de la movilidad dentro de la zona.

{dem pp. 38-41
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Via primaria_ 1-3 carriles, hasta 40 km/h
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Calle peatonal_ 1 carril, hasta 4 km/h

Fuente:
Resumen Ejecutivo de Movilidad y Seguridad Vial
Banco Interamericano de Desarrollo
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Fig. no. 32 | Vista Nocturna Plaza de la Constitucion | © Boris G.

DIAGNOSTICO URBANO

“Nadie puede inspirar lo que tu inspiras... En el primero de sus dias, la nacidon mexicana estaba desordenada y
todavia no muy colmada, pero el Centro ya era y su existencia obligé a crear los alrededores y a planear los sitios

lejanos”

- Carlos Monsivdis_El Centro Histérico de la Ciudad de México, 2006

El andlisis de los Centros Histéricos debe considerar
que estos no estan desvinculandos del resto de la
Ciudad, porlotanto, serequiere unarevisiéonintegralen
términos funcionales, ambientales y paisajisticos. Los
Centros Historicos constituyen espacios de expresion
social y cultural, de encuentro y vinculo cotidiano,
son un refuerzo de la identidad de la poblacién y un

recurso material fundamental para la base econdémica
de la ciudad. El plan como instrumento de accién,
constituye un instrumento que tiene por objetivo
ordenar, regular e impulsar el desarrollo urbano con la
finalidad de conservar el patrimonio cultural, mejorar
la calidad de vida y las funciones del Centro Historico.
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5.1 _ DIAGNOSTICO:
Imagen Urbana

Déficit de espacios publicos abiertos (parques,
plazas, explanadas). El area de estudio solo cuenta
con la Plaza Loreto; en mal estado de conservacion,
Plaza Torres Quintero y Plaza del Estudiante, estas
dos Ultimas invadidas por el comercio informaly en
estado decadente.

La mayor parte de los predios estan construidos
en su totalidad y solo se aprecian vacios (patios)
dentro de las construcciones, lo que indica su uso
privado. La carencia de vacios urbanos representa
la falta de interaccion social del barrio.

Eluso de las plantas altas como bodegas propicia la
cancelacion devanosy por lo tanto, la modificacién
en el ritmoy composiciéon de fachadas.

La publicidad en fachadas no se encuentra
controlada por lo que el uso de lonas, pancartas y
cartulinas es comun.

La altura orignal de las edificaciones, se ha
conservado; dentro de la zona es de 3-4 niveles, con
entrepisos aproximados de 4 metros.

Una gran cantidad de calles son utilizadas como
estacionamiento. Ocasionando entorpecimiento de
trénsito, acumulacion de desechos y propiciando
zonas inseguras.

Diableros ocasionan entorpecimiento del transito
peatonal y peligro.

Falta de sistema de basureros.

Falta de iluminacion en calles, especialmente
en aquellas alejadas de los grandes corredores
urbanos que propicia durante la noche, actos
ilicitos e inseguridad para peatones y habitantes de
la zona.

Dentro de la estructura urbana del Centro
Histdrico, el espacio publico es elemento bdsico que
da origen y articula la traza urbana. Las calles, plazas,
parques y jardines, son los hitos y puntos de referencia
importantes en la ciudad, ya que son los espacios de
encuentro, de descanso, recreacion y de convivencia
de la poblacién que vive o visita este Centro Histérico.
Es necesario conservar el espiritu de antafio que el
Centro posee, preservando sus joyas arquitecténicas e
integrando arquitectura compatible con la zona.

Fig. no. 33 (Arriba). Plaza del Estudiante invadida por
comercio informal fijo; al fondo la Honorable Casa del
Estudiante, obra maestra de la arquitectura porfiriana,
actualmente en estado critico debido a la falta de

recursos.
Fig. no. 34 (Abajo). Fachada, muestra cancelacion de
vanosy estado de ruina.

5.2 _ DIAGNOSTICO:
Usos de Suelo

Competencia entre usos de suelo en detrimento del
habitacional.

Baja intensidad y densidad de uso en predios e
inmuebles.

Infraestructura basica saturada y deteriorada.
Vivienda con altos niveles de deterioro y riesgos.
Escasa oferta de vivienda en renta.

Segregacion socio - espacial.

Alto porcentaje de giros negros que se asocian a
elevados niveles de inseguridad.

Reduccion de usos mixtos en favor de la
consolidacién de usos comerciales y de servicio.
Gran cantidad de inmuebles catalogados por
diversas instituciones, especialmente dentro del
perimetro A del Centro Historico, muchas veces,
debido a permisos especiales que deben solicitarse,
no permite la recuperaciény reuso.

Falta de incentivos fiscales para promover la
produccion de vivienda de interés social y popular.
Falta de mecanismos para hacer efectiva la
participacion ciudadana en la planeacién vy la
evaluacion de acciones vinculadas a temas de
vivienda y condiciones de habitabilidad de la zona.
Encarecimiento de rentas de vivienda popular en
corredores peatonales que ocasiona la progresiva
expulsion de los habitantes originarios.

Falta de mecanismos de comunicacién oportuna
de los alcances de proyectos con impacto en las
condiciones de habitabilidad de la poblacién
residente y la demandante potencial de vivienda.

La vivienda se ve afectada por la competencia
mas rentable, el deterioro del espacio publico con
elevados costos de rehabilitaciéon y mantenimiento
de inmuebles de valor histérico. Multiples problemas
asociados a la tenencia del suelo y la vivienda:

+  Intestados.

«  Escrituracién inconclusa o pendiente.

+  Ocupaciones irregulares.

«  Incumpliendo de requisitos para la constitucién del
régimen de propiedad en condominio.

+  Dificultades para la constitucién del régimen de
propiedad familiar.

«  Faltade proyectos con impactos en las condiciones
de habitabilidad de la poblacion residente y la
demandante potencial de vivienda.

La concentracién y especializacién de
comercio en la zona ha generado informalidad en el
mismo, desde los locales que mantienen propaganda
y publicidad fuera de norma y desordenada, hasta
vendedores ambulantes que invaden la via publica,
generando excesos en residuos y un deterioro general en
laimagen.
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5.3 _ DIAGNOSTICO: Poblacién

En el Centro Historico el despoblamiento en
gran medida se relaciona con la falta de mantenimiento
y deterioro fisico de los edificios histéricos, el predominio
de los usos comerciales por su mayor rentabilidad
y la inseguridad publica en la zona. Pero también
se presentan otras circunstancias como los dafios
provocados por los sismos de 1985, el traslado de los
servicios financieros y comerciales a zonas privilegiadas
en materia de infraestructura, accesibilidad vy
localizacién, asi como las preferencias de los habitantes
por residir en la periferia de la ciudad o en nuevas areas
de acuerdo a su nivel socioeconémico.

Faltan programas sociales de apoyo a
reconstruccién y mantenimiento de vivienda, asi como
educacion social sobre la importancia y el valor de
edificios histéricos y del Centro en general.

Es imperativo, por lo tanto, revertir dicho
proceso, atrayendo a usuarios con nuevos perfiles a vivir
y disfrutar del Centro.

Fig. no. 35| © AGN

5.4 _ DIAGNOSTICO: Movilidad

El Centro Historico de la Ciudad de México
es uno de los espacios urbanos mas importantes
del pais. Como lo resefia el Plan Integral de Manejo,
su transformacion urbana se vio condicionada
principalmente por la division de bienes eclesiasticos en
el siglo XIX, las obras viales en el siglo XXy el abandono
de ciertas actividades por la necesidad de espacios mas
amplios y mejores instalaciones.

Aunado a esto, el boom poblacional y el
crecimiento desmedido de la ciudad, han convertido
al Centro Histérico en un punto geogréfico por el que
transcurren importantes vias. La creciente tasa de
motorizacién de la ciudad y el aumento del nimero
de viajes congestionan los ejes viales circundantes y
obligan a los autos a transitar vias locales y calles del
interior del Centro Histoérico. Este ha sido una de las
principales zonas de atraccion de viajes debido a su gran
concentracién de actividades comerciales, lo que ha
saturado la zona y poco a poco ha relegado al peaton
por debajo del vehiculo privado.

Los intervalos de prestacion de servicio son muy
variables y poco fiables en el caso del transporte de
baja capacidad y mas regulares vy fiables en el caso del
transporte masivo, sobre todo en el caso del STCM.
La linea 4 del Metrobus, a pesar de correr por un carril
confinado, experimenta en ocasiones retrasos y bus
bunching, como consecuencia de la intensa actividad
comercial del Centro.

Elvolumen de ciclistas en la zona es elevado sobre todo
en las zonas donde existe infraestructura adecuada o
zonas de elevada actividad comercial. Destaca ademas
un gran porcentaje de nimero de viajes que se realizan
en contrasentido.

La ubicacion geografica del centro hace que se convierta
en un gran nodo articulador de viajes en vehiculo
privado. Esto provoca que exista un gran transito de paso
en la zona, trafico que busca las vialidades alternativas
locales del Centro Histérico para evitar los puntos de
congestion.

Lafuerte actividad Comercial que se daen lazonadetipo
formal e informal tiene dos consecuencias: el comercio
informal invade los ejes viales norte y Oriente, asi
como otras vialidades dentro del poligono; la afluencia
peatonal a las zonas comerciales es tan intensa que de
manera natural invaden la vialidad.

El Z&calo se ha convertido en una gran glorieta que en
horas pico recoge el tréfico de paso para gran cantidad
deviajes. El volumen de vehiculos en el Zdcalo no es mas
fuerte “gracias” a la mala regulacion semaforica sobre 20
de noviembre.

Identificada la problematica, el presente
estudio pretende favorecer el cambio modal,
reduciendo el uso del automévil y fomentando el
transporte no motorizado y el transporte publico
para avanzar en términos de sustentabilidad.
Es muy elevado el porcentaje de usuarios del

auto (50%) que podria usar la bici (39%) y el
sistema de transporte si la oferta de servicio de
transporte e infraestructura fueran de calidad. En
la pagina siguiente, encontraras un diagnoéstico de
movilidad detallado de la Plaza de la Republica
(Zbcalo).
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Mapa no. 11 | Elaboracién Propia

La Plaza dela Constitucion, cominmente llamada
Zbcalo, se encuentra rodeada por importantes
equipamientos Nacionales: Al norte, la Catedral
Metropolitana, al oriente y sur inmuebles
gubernamentales y al poniente, el inicio del Eje
Comercial mas importante de los dltimos afios en
el Centro Histérico.

Calles recientemente recuperadas sin vinculacién
entre ellas y la Plaza principal.

Areas estanciales insuficientes, que obligan a
los visitantes a descansar en zona de transito
como escalones, bolardos, arriates y aceras,
entorpeciendo el paso peatonal. En especial en
horas pico.

La zona actlia como un nucleo distribuidor para
el Centro Histérico, ya que la estacion Zécalo,
es la de mayor apogeo. El drea de banquetas -
resaltado en naranja - es insuficiente para dar
cabida al gran volumen de usuarios diarios.

Vallas que crean barreras fisicas hostiles y
entorpecen el acceso / salida a la estacion de
metro Zécalo, frente a Palacio Nacional.

Borde edificado separado del espacio central por
vialidades. No existe dialogo.

Cruceros peatonales demasiado anchos - 5
carriles - que ponen en peligro la integridad fisica
delos usuarios. Cambios de sentido de circulacién
que dependen de la fecha y semaforizacién
desordenada que desorienta tanto a peatones
como a conductores.

Ciclovia - con linea amarilla punteada -
parcialmente obstruida por macetas. La ruta solo
rodea una cuadra y no tiene conexién hacia el
centro de la plaza o hacia cualquier otra direccion.

DIAGNOSTICO: Movilidad
Plaza de la Constitucion

Fig.no.36-38
Plaza de la Constitucion | © Rodrigo Romero
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5.5 _ CONCLUSIONES GENERALES

IMAGEN URBANA

1. La zona cuenta con un gran
numero de inmuebles catalogados
y joyas arquitectdnicas que datan de
la época colonial, la mayoria de ellos
en mal estado de conservacion.

2. lLa mayoria de las aceras
son estrechas y se encuentran
agrietadas o fracturadas, lo que
obliga a los peatones a transitar por
el arroyo vehicular. Esto, aunado
a la reducida seccion de calle, el
comercio ambulante sobre la calle,
la extension de los locales vy el
transito de diableros, crea caos.

3. La cancelacion de vanos es
comun en la zona para proteger
los productos que se almacenan
en los niveles superiores de los
inmuebles, ocasionando visuales
desagradables.

4. La ocupacién de puestos sobre
espacios abiertos resta a los
habitantes y visitantes de lugares de
estar, ademas la basura y el bullicio
constituyen contaminantes visuales,
auditivos y focos de infecciones.

USOS DE SUELO

1. La zona cuenta con un gran
desequilibrio en el uso y destino
de suelo; la mayor parte de esta se
dedica al comercio.

2. El uso de suelo que establece la
norma no es vigente con la dindmica
actual de la ciudad, lo que propicia
el cambio ilegal.

3. Los espacios abiertos al norte
de la zona (Plaza Torres Quintero y
Plaza del Estudiante) se encuentran
totalmente invadidos por comercio
que en algun momento pretendio
ser ambulante y que poco a poco
se convirtié en fijo; muchos de ellos
abandonados, creando pasajes
inseguros. La plaza de Loreto, al sur,
se ha convertido en unaimprovisada
area de masajes al aire libre.

POBLACION

1. La zona cuenta con un bajo indice
poblacional en comparacion con la
zona central del Centro Historico.

2. El52.5% (11, 108 habitantes) de la
zona tiene un nivel de marginacion
medio; el 32.5% (6,887 habitantes)
presenta un nivel alto y el 3.75%
(793 habitantes), un nivel muy
alto. Si se observa el mapa de
marginacion (p.62, mapa no.9) se
puede notar que las areas con un
mayor nivel coinciden con aquella
que presentan un mayor problema
de comercio informal.

3. La problacion flotante de la zona
excede al nUmero de habitantes, lo
que propicia un intenso movimiento
durante el dia y abandono durante
la noche.

4. Solo el 11.7% de la poblacion
rebasa los 50 afos de edad,
por lo que podria hablarse de
una poblacion joven. Se deben
incentivar programas que creen
nuevas fuentes de empleo, estudio,
culturay recreacion.

MOVILIDAD

1. La zona cuenta con una gran
oferta de transporte publico (STCM
y Metrobus) en su periferia. Diversas
rutas de camiones la atraviesan, sin
embargo, el trayecto es lento y en
algunas ocasiones peligroso debido
al alto numero de asaltos.

2. El acceso del transporte privado a
la zona es préacticamente imposible
debido al comercio ambulante y el
intenso flujo peatonal.

3. Dentro de la zona, a diferencia
de otras areas del Centro Historico,
no existe infraestructura para el
transporte no motorizado.

EQUIPAMIENTO

1. La zona cuenta en su mayoria
(48%) con equipamiento de uso
gubernamental y de culto (iglesias,
templos y sinagogas). El rubro
educativo solo ocupa el 2%y a pesar
detratarse de unazonaconvocacion
comercial, el abasto tan solo ocupa
el 8%, siendo insuficiente para los
habitantes de lazona. (Véase gréfico
no.9 p.59)

2. A pesar de ser una zona con gran
oferta de equipamiento, mucho
de este se encuentra en malas
condiciones, tal es el caso del
Espacio Abierto, del que solo la Plaza
de Loreto es parcialmente utilizable
y que resulta insuficiente para dar
servicio al total de la poblaciéon de
la zona.

GENERALES

Se encontraron dos problematicas
en la zona de las que creemos, se
desprenden las demas:

Primeramente, el descontrol del
comercio ambulante; su invasién a
calles y espacios abiertos y su falta
de regulacion. A esto se suma la
fallida estrategia gubernamental
de 'encapsularlos' en plazas mal
disefiadas a los que los usuarios
no queremos entrar y por lo tanto,
en las que los comerciantes no
quieren permanecer. Este hecho de
no saber qué hacer ni cémo hacer
para 'contener' el crecimiento del
comercio ambulante, ha ocasionado
la segunda problematica: el
desploblamiento de la zona.

El despoblamiento de esta zona
ocurre debido a que, como ya se ha
puntalizado anteriormente, siendo
un area casi totalmente dedicada
al comercio en planta baja y en la
que sus niveles superiores se utilizan
como bodegas, esta area solo vive
de dia; alrededor de 5 de la tarde,
la zona comienza a vaciarse hasta
quedarse  casi completamente
vacia, lo que origina que no existan
'vigilantes' en la calle, es decir, la
poca gente que habita en esos
lugares no tiene razones para salir,
no tiene lugares que visitar y mucho
menos tiene por qué asomarse a la
calle, porque ahi no pasa nada, no
hay nada que ver.
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Fig. niim 39. Plaza de la Republica, al fondo la Torre Latinoamericana | © Rodrigo Romero

P L AN M

A ESTRDO

“No hay mejor manera de honrar los sucesos que nos transformaron como nacion que devolverle vida a nuestra

vieja capital, corazén de México, drbol de corazones”

- Guillermo Tovar de Teresa _ Centro Historico, 10 arios de revitalizacion, 2011

Entender lo urbano y sus procesos evolutivos se ha
convertidoenelretomasimportante quelahumanidad
tiene frente a si para imaginar y construir un presente
menos cruento y el mejor futuro posible. Y es que
entre desafios e incertidumbres; entre pasos firmes,
esperanzas y oportunidades por encontrar, hoy las

ciudades del mundo son un inconmensurable espacio
de apredizaje. La ciudad produce conocimiento y
experiencia desde sus calles, sus lugares de encuentro
y sus barrios; desde sus escuelas y sus fabricas. ;Es
posible encontrar una mejor fuente de ensefianzas e
ideas de futuro que la antigua ciudad funcional?

Sostenibilidad social y regeneracién urbana: El caso del Centro Histérico de la Ciudad de México
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6.1 _ VISION:
La Ciudad Peatonal

El disefio de espacios confortables vy
disfrutables para los peatones es uno de los aspectos
mas importantes del Nuevo Urbanismo, en un nivel
optimo, las mejores ciudades del mundo, son aquellas
conunared completa de calles libres de autos, conocidas
como Ciudades Peatonales.

Las ciudades peatonales, han crecido en
popularidad en los ultimos afios, la increible belleza,
comodidad y conveniencia que una red de calles
peatonales ofrece a sus usuarios esincomparable; poder
caminar a través de una mezcla de tiendas, restaurantes,
museos, terrazas y mercados inmersos en barrios y
centros de trabajo peatonales, entrega al usuario la
mejor experienciay otorga vitalidad al area. Jane Jacobs
identifica el principio de que las ciudades necesitan una
muy densa y muy intrincada diversidad de usos que se
apoyen mutua y constantemente, tanto econémica como
socialmente y afirma que aunque los componentes
de esta diversidad difieran enormemente, han de
completarse entre ellas de maneras determinadas y
concretas.”»

Cada dia, la demanda de distritos peatonales
conectados directamente a las lineas del metro aumenta
y de igual forma, cada dia es mas comun encontrar
ciudades que han optado por la peatonalizacién con
exitosos resultados.

Jacobs, Jane. 1961. The Death and Life of Great American Cities p.40

Figs. no. 40 -41 (Abajo derecha).

Stroget, el eje principal de la ciudad antigua de Copenhague, antes y
después de su peatonalizacion.

www.urban-networks.blogspot.mx

6.2 _JAN GEHL:
Espacio Urbano

Para entender el funcionamiento del espacio
urbano, Jan Gehl - arquitecto danés y promotor del
proceso de transformacion de Copenhage - comenzo
por estudiar el comportamiento de los ciudadanos
dentro de el. A partir de este estudio, Gehl identifico tres
tipos de actividades: las necesarias (obligatorias, como
ir al trabajo, al colegio o comprar el pan), las opcionales
(que se dan cuando el ambiente es favorable, como
dar un paseo o tomar el sol y que tanto dependen de la
calidad del espacio urbano), y las sociales (las vinculas a
la presencia de otras personas, como juegos infantiles,
conversaciones o actividades comunitarias y que suelen
estar muy ligadas a las anteriores). »

Ademads, examinaria la repercusién que
algunas decisiones de proyecto (como agrupar o
dispersar, integrar o segregar, atraer o repeler, abrir o
cerrar) tienen en el comportamiento humano.

Con base en estos estudios y observaciones,
Jan irfa conformando un ideario que perseguiria la
preservacion y recuperacion del espacio urbano como
un lugar de encuentro y contacto entre personasy como
consecuencia de esto, debia ser disefiado a partir de
requisitos sociales y respetando la escala humana, en
lugar de subyugarlo al dominio absoluto del automovil.

Ghel, Jan. 2006. La humanizacién del ESPACIO URBANO: La vida social
entre los edificios. Edit. Reverté, Barcelona

Encontramos que el comportamiento
de las personas dependera de lo que
se les invita a hacer [...] a mayor
cantidad de calles, mayor cantidad de
trafico. Mientras mas atractivo sea un
espacio publico una mayor cantidad

de personas querra usarlo.

-Jan Gehl




El texto inferior esta basado en informacion obtenida del blog Urban
Networks publicado por José Antonio Blasco el 27 de junio de 2015.

6.3_ COPENHAGE, Dinamarca

La Ciudad de Copenhage, ocupa una de las
primeras posiciones de los rankings mundiales sobre
ciudades con mejor calidad de vida, en 2013 y 2014
fue elegida por la revista Monocle como la mejor. Una
de las razones -y quiza la de mayor peso- es la total
reconversion de sus espacios publicos.

A mediados del siglo XX, el casco antiguo de
Copenhage, como muchos otros Centros Histéricos del
mundo, estaba en problemas; la presencia permanente
del automdvil generaba congestiones y contaminacion
ambiental, ademdas ocupaba espacios de los
ciudadanos, imposibilitando otras funciones urbanas
tradicionales. Producto de esto, muchas familias que
podian permitirselo, empezaron a trasladarse a nuevas
urbanizaciones en la periferia de la ciudad, iniciando asi
un proceso de desurbanizacion y relegando a familias
que no podian costear el traslado y a los ancianos a
permanecer en la ciudad central.

Asi, la ciudad abandonada - como la llamara
Jan Gehl - veria el decaimiento de sus actividades
comerciales, sociales y la degradacion de sus espacios
publicos: la desaparicién de vida en la calle.

Pensando en neutralizar esta tendencia, se
puso en marcha una experiencia pionera que pretendia
recuperar el espacio publico para los ciudadanos y en
1950 se empezd a realizar el cierre temporal de vias
en épocas festivas; el resultado fue tan exitoso que se
planted su permanencia.

Para 1962, Stroget, via principal de la ciudad
antigua, que no es otra cosa que una sucesion de calles
y plazas, comenzé su proceso de peatonalizacion,
abarcando un total de 15,800 m?; las respuestas fueron
variadas, desde que al caracter danés no le gustaba
la vida en la calle, hasta que los comercios se verian
afectados. Contrario a esto argumentos, la intervencion
fue un éxito ciudadano y comercial, hecho que animé a
los responsables municipales a extender esta estrategia
a callesy plazas adyacentes.

Entre 1968 y 2000, se fueron habilitando
gradualmente nuevas zonas para peatones vy
actualmente, Copenhage cuenta con mas de 100,000 m?
peatonales.

Otra de las claves esenciales para esta
recuperacion, fue la apuesta por otro tipo de movilidad:
la bicicleta. Esta decision ademas de las consecuencias
(menor contaminacion y liberacién de la dependencia
al automovil), ha generado un ambiente mas amable
y la recuperacion de la diversidad e integracion social,
dotando a la ciudad de un ambiente mas "amigable" y
publicitdndola como people friendly city.

llustrado en la pagina siguiente, se encuentran 34
afios de tranformacién gradual de la ciudad central
de Copenhage. La grafica de barras muestra que la

creacién de calles peatonales fue terminada en 1973.
El esfuerzo posterior se ha centrado en recuperar y
mejorar las cuadras - los oasis potenciales de la ciudad.

1962

1968

1973

1988

1991

1996

15,800 m?

22,860 m?

49,200 m?

66,150 m?

95,750 m?

Desarrollo de calles y cuadras sin autos
Copenhague: 1962 - 1996

Grdfico no. 13 | Elaboracion Propia

. Cuadras libres de autos (nuevas o renovadas)

. Calles preferentemente peatonales

. Calles peatonales

1962 1968 1973 1988 1992 1996

Desarrollo de drea peatonal en la ciudad central de Copenhage 1962 a 1996 (m?)
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6.5 _ REFLEXION:
El Centro Histoérico ¢Peatonal?

El intento por rescatar el Centro Histdrico,
no es algo nuevo, ha sido una constante en las Gltimas
décadas; el acelerado crecimiento de la ciudad, aunado
a la dindmica normal de una sociedad en movimiento,
exige cambios también constantes, es decir, resulta
necesaria una continua adaptabilidad del espacio para
un mejor funcionamiento del complejo sistema al que
[lamamos ciudad.

A partir de 2006, se empezaron a intervenir
callescomoReginay San Jeronimo con un éxito a medias;
fue hasta 2010, que se llevé a cabo la peatonalizacion
de la calle Francisco |. Madero con un éxito rotundo;
uno de los principales moviles fue privilegiar el acceso
peatonal al primer cuadro del centro histérico, asi
como impulsar la actividad turistica y favorecer el
intercambio social. Su ubicacién privilegiada como
conector de hitos importantes y el gran peso histoérico
que tiene, la convirtieron en un éxito inmediato vy al
entrar en esta tendencia globalizada, el centro no solo
cambi6 su imagen sino también sus usos y usuarios; la
revitalizacion del la ciudad central comezd y atrajo todos
los reflectores. A partir de ese momento lo demas es
historia, contrario a las predicciones, la peatonalizacion
de calles ha ido en aumento y su aceptacion también.

El ejemplo de las pdaginas anteriores deja
ver claramente que la peatonalizacién de un centro
historico no sélamente es posible, sino que también
es recomendado y, a pesar de que las condiciones
econdmicas, sociales y espaciales no son las mismas,
hemos podido comprobar el mismo modelo en nuestra
ciudad.

Fig. no. 43 | © Rodrigo Romero

Por estas razones, el modelo de ciudad al que
pretendemos llegar a través del Plan Maestro, es ese, un
modelo de ciudad que se pueda recorrer a pie, que sea
segura para la gente y se pueda disfrutar sin importar la
hora ni el dia.

El coche era una tecnologia

inteligente hace cien anos.

Hoy urge una combinacion de

piernas, bicicletas y transporte
publico.

-Jan Gehl

La propuesta conceptual general para el Centro Historico
de la Ciudad de México considera:

. El desarrollo de un centro historico vivo, animado,
ordenado y conservado que vincule su patrimonio
historico y cultural con todos los mexicanos.

« Un centro historico con prioridad peatonal, que
mejore sus valores ambientales para estimular e
incrementar la presencia colectiva, el encuentro
social y el disfrute tanto por la poblacion como por
el turismo.

. El estimulo al desarrollo urbano, a la inversion
inmobiliaria, a las actividades comerciales, a la
diversidad social, cultural y recreativa que debe
tener un centro historico.




Fig. niim 44. 'Mexican Market' | © Giulian Frisoni

PROPUESTA URBANA

“El Zécalo es el espacio mds democrdtico del pais, todos lo usamos, todos lo disfrutamos, del Presidente al
barrendero. Para el futuro, el Zécalo tiene que conservar la cualidad de ser el espacio mds emblemadtico del pais y
preservar la diversidad de usos y usuarios que tiene hoy. Debe tener una calidad extraordinaria en sus pavimentos,
destacar el patrimonio de visuales histéricas. Tambien debe convertirse de nuevo en un gran paseo, que se volviera

peatonal seria un gran regalo para la Ciudad".

- Sadl Allcéntara | Arg. del Paisaje

Los paisajes urbanos histéricos de todo el mundo -
en tanto tejidos sociales - han atravesado un largo
periodo de tensiones multiples: equilibrios fragiles
o desequilibrios consumados, fragmentaciones
y riesgos, destruccion, violencia y desigualdad.
¢{Podemos obtener lecciones de los procesos de

regeneracién y revitalizacién exitosos en un territorio
urbano degradado? ;C6mo acometer la busqueda de
respuestas cuando ese territorio es un vato y complejo
paisaje histérico compuesto de las trazas de varias
ciudades superpuestas?

Sostenibilidad social y regeneracion urbana: El caso del Centro Histdrico de la Ciudad de México
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Grdfico no. 14

Diagrama de Procesos de Degradacion Urbana
de acuerdo con Sorribés y Perell6 (Derecha).
Elaboracién Propia

Véase capitulo 1: Marco Tedrico

7.1 _Degradaciéon Urbana

El diagrama de la pagina siguiente pretende
dar al lector una idea general del estado actual de la
zona a intervenir dentro de un esquema basado en lo
mencionado bajo el tema Hipdtesis en las paginas 12 y
13 de este documento.

El gréafico busca explicar de manera sencilla y
esquematica los factores que confluyen en el Barrio de
San Sebastian y que son determinantes para concluir
que este es lo que los autores denominan un Areg
Degradada.

Al final de este capitulo y a manera de
conclusion, aparece otro diagrama que, basado en las
propuestas que se desarrollan a lo largo del mismo,
pretende dar solucion a los problemas presentados
mediante un modelo de Regeneracién Urbana.

un area degradada
(sea un barrio periférico, un
poligono oficial de viviendas o
las areas no renovadas de los
centros historicos), adquiere
tal condicion cuando concurren
en ella niveles de degradacion
fisica y funcional que la privan
de atractivo locacional para usos
residenciales o terciarios.

-Sorribés y Perello

CONDICIONES ACTUALES

Falta de participacion ciudadana.
Falta de apropiacion / sentido de
pertenencia
Escasa inversion en mantenimiento,
urbanizacién y equipamiento.
Uso de viviendas como bodegas (Abandono
del area).
Inexistencia o mal estado de:

- Mobiliario Urbano

- Banquetas

- Equipamiento

- Espacios Abiertos
Contaminantes Visuales y Auditivos:

- Comercio Ambulante.

- Transito vehicular y peatonal.

.
.

.
.

PROVOCA

.
.
.

Poblacién huye en
busca de un mejor
lugar para vivir.

Crecimiento Reemplazo
de actividades de poblacion
informales, PROCESO: originaria por
inseguridad y en FILTRADO grupos sociales
algunos casos, de estratos
delincuencia. menores.

La falta de recursos
para mantenimiento
acelera el proceso
de degradacion.

ecccccce

AREA
DEGRADADA




revitalizar

Verbo transitivo

1. Dar mds fuerza y consistencia.

2. Daraalgo nueva vida o actividad,
especialmente después de un periodo de
deterioro o inactividad.

Revertir los efectos del deterioro fisico,
social y econdmico para devolver la vida al barrio.
Através de la definicion de estrategias y acciones
de rehabilitaciéon, como la puesta en valor de
espacios publicos y privados, la renovacién y
mejoramiento de infraestructura y equipamiento,
la atencién a la imagen urbana, restauracion
del patrimonio edificado y, en algunos
casos, la insercion de nuevas edificaciones.

Transformar la convivencia y fortalecer el
sentido de identidad barrial a través de la creacion
de entornos urbanos mas atractivos, diversos e
incluyentes.

Creacion de espacios mas amigables para las
personas, disefiados a escala del peatén pero
funcionales para todos los usuarios de la via
publica.

Ampliacién de secciones de banquetas.
Reordenamiento y sustitucion de mobiliario
urbano.

Redisefio de cruces y rampas para
accesibilidad universal.

Reforestacion del espacio publico.

7.2

Fig. no. 45 | Las banquetas como lugar de interaccion entre transetintes y
comercios que otorguen experiencias de alta calidad e incrementen la fuerza
comercial del area , mientras proveen al peatén de lugares estanciales y al
ciclista de un carril confinado y seguro para transitar.

Fig. no. 46 | Diagrama de las diferentes zonas de una banqueta.
Fuente: National Association of City Transportation Officials. Urban Street
Design Guide. (nacto.org)

Lineamientos Generales:
Banquetas

o Zona Frontal. Seccion de banqueta que
funciona como extension del edificio. Serd utilizada para
accesos, cafés al aire libre y exhibidor de comercios.

e Zona Peatonal. Camino por el que transitan los
usuarios, ésta area debe permanecer libre.

e Zona de mobiliario urbano. Define la seccion
de banqueta entre la zona peatonal y la guarnicién. En
esta area se colocaran bancas, jardineras, luminarias,
botes de basura, bolardos, rampas y estacionamientos
para bicicletas, seglin sea el caso.

e Zona Ciclista. Area inmediata a la guarnicion
de banqueta que funcionard como via ciclista.
Esta deberd correr por la derecha de la calle y ser
preferentemente de un carril por ser mas seguro.
Tendré que estar correctamente sefializado con el icono
ciclista y confinado del arroyo vehicular. Se debera
proporcionar un buen drenado en la via para evitar
encharcamientos y el deterioro de la misma. El material
sera preferentemente antiderrapante.

e Zona de Proteccién. Area que asegura la
integridad del ciclista. El concreto precolado es usado
para los diferentes tipos de elemento de confinamiento:
facil, resistente y barato. Se pueden usar también
vialetas de plastico reciclado tipo Metrobls o macetas,
dependiendo de la seccion total de calle.

Fuente: Guia de Infraestructura y Equipamiento Ciclista.
Estrategia de Movilidad en Bicicleta en la CDMX.
Gobierno de la Ciudad de México - Universidad Nacional Autonoma de México
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Lineamientos Generales:
Publicidad en Fachadas

1. EN VIDRIERAS Y ESCAPARATES. Podra pintarse o
colocarse un logotipo con el nombre comercial o razén social
de hasta 10% de la superficie total del elemento.

2. ADOSADOS FUERA DEL VANO. En caso de que la
colocacién dentro del vano no sea posible, se podra ubicar
en la parte superior del mismo con la misma longitud y una
altura no mayor a 45 centimetros. Podran ser caracteres
aislados, fabricados en metal, fibra de vidrio o materiales
similares; soportados con ménsulas a la fachada.

3. ADOSADOS DENTRO DEL VANO. Deberan seguir
la forma del hueco de la puerta, sea recto o curvo, con una
longitud igual a este y una altura no mayor a 45 centimetros.

- TIENDR

e

4. CARACTERES AISLADOS. Se permite la colocacion
adosados sobre el muro en color dorado o plateado mate, con
un largo igual al vano y una altura no mayor a 45 centimetros.
Solo se permitira cuando no sea posible colocar el anuncio de
ninguna otra forma.

5. TOLDOS. La colocacién de toldos esta permitida cuando
la altura del vano lo permita y no altere el paso debajo de
este. Se consideran dos tipos de toldos: fijos y plegables; solo
podra utilizarse un tipo en todo el inmueble y un toldo por
vano. El disefio del toldo debera tomar en cuenta la seccién
de banqueta. El material debera ser tela de lona o similares
en colores lisos oscuros y mates (vino, terracota, café, azul
marino o verde bosque).

Queda prohibido colocar cualquier tipo de anuncio o material en su modalidad de carteles, lonas, colgantes y pldsticos sobre las fachadas, toldos o
ventanas de los edificios. Estas disposiciones aplican sin excepcién para todos los inmuebles y negocios que se localicen en el Centro Histdrico de la

Ciudad de México.

TIENDA

Todos los toldos deberan ser colocado dentro del vano
siguiendo la forma del cerramiento. En niveles superiores,
los toldos se colocaran a un tercio de la altura del vano con
una saliente de 70 centimetros; se podran utilizar ménsulas
en caso de existir.

ANUNCIOS EN TOLDOS. Podran ser colocados exclusivamente
en la parte frontal del toldo, el color de las letras debera ser
blanco y y solo podra indicar el nombre o la razén social del
negocio. No se permite la colocacién de marcas comerciales,
en los costados ni en la parte superior del toldo.

6. EN SALIENTES, VOLADOS O ANUNCIOS
COLGANTES. Solo se autorizaran en estacionamientos,
hoteles, hospitales, farmacias, escuelas, museos vy
asociaciones culturales. Deberan instalarse en la planta baja
a una altura minima de 2.50 m sobre el nivel del piso y con
dimensiones maximas de 45 cm de largo por 45 cm de ancho.

JOYERIA

7. PLACAS. Estan permitidas en muros siempre que no
excedan los 45cm x 45cm, deberan colocarse a un costado del
vano de acceso o en la parte superior a este. Cuando se trate
de monumentos catalogados como artisticos o histoéricos,
solo podran colocarse una junto al acceso.

ANUNCIOS INTEGRADOS. En obra nueva se permitiran
anuncios en bajo relieve. Deberan colocarse en la parte lisa
de la fachada y estar libres de interrupciones de vanos de
puertas y ventanas o elementos arquitecténicos. La altura
maxima sera de 45 centimetros.

8. ANUNCIOS CON ILUMINACION. No se permiten
cajas de luz ni rétulos con nedén o leds. Los anuncios
elaborados de acuerdo a los establecido en los puntos
anteriores podran iluminarse con luz exterior directa o
indirecta detras de las letras.

Fuente: Manual Ciudadano para el Cuidado del Centro Histérico,
Fideicomiso del Centro Histérico, 2014

JOYERIA

Fig. no. 47 | Elaboracién Propia
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EJE 1 NORTE (GRANADITAS)
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Propuesta:
Inmuebles Histéricos y Parques

Nodos potenciales de desarrollo inmobiliario
con usos  mixtos encaminados  al

repoblamiento de la zona.

Propuesta de nuevos usos de suelo que
obedeceradn a las demandas actuales de la
zona, permitiendo el comercio en planta bajae
incentivando la vivienda en niveles superiores.
(Véase propuesta de cambio de uso de suelo

en p. 100).

Regeneracion de espacio publico:
-Ampliacién de secciones de banqueta.
(Véanse lineamientos generales de banquetas
p.99)

-Sustitucion o adicién de mobiliario urbano
segun sea el caso.

-Reforestacion de la zona.

-Reubicacion de comercio informal en Plazas
Comerciales existentes, desalojandolo de
parquesy plazas publicas:

a) Plaza Torres Quintero

b) Plaza del Estudiante

Como nodos detonadores de la zona.

Equipamiento: Intervencién a inmuebles y
espacios con alto valor artistico e historico;
agregando usos recreativos adecuados y
manteniendo los usos culturales.

1. Museo Numismatico.

2. Honorable Casa del Estudiante.

3. Capilla de San Sebastian Atzacoalco
4. Conjunto Abelardo L. Rodriguez

5. Templo de nuestra Sefiora de Loreto

Figs. no. 48 - 52 (p.104, de arriba hacia abajo)

Plaza Torres Quintero | © Sistema de Informacion Cultural
Museo Numismatico | © Colectivo Arquitectura

H. Casa del Estudiante | © Andro Aguilar

Conjunto Abelardo L. Rodriguez | © Eneas de Troya
Templo de Ntra. Sra. de Loreto | © Rodrigo Romero

revitalizar
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Propuesta:
Cambio de Uso de Suelo

-
©
N
®
=
>
(U]
-

Estacionamientos publicos en la periferia de la
zona para evitar el acceso a esta en automovil.
En areas centrales, eliminar estacionamientos,
dando prioridad a la creacion de espacios
publicos y plazas.

Plaza de Santa ] Plaza del i
Catarina Estudiante

Predominio de Usos de Suelo Habitacional
con Comercio en planta Baja (HC) en la
zona, especialmente sobre calles y avenidas
: . principales muy transitadas; permitiendo la
L :. :.-.o.-.-ooo.oo.ooooocoo-ooocooo-o LX) [IEEEXEEE) XX] apertul’a de negocios dentrO de los prediosy

J disminuyendo progresivamente el comercio
Plaza Torres sobre la via publica, ademas de facilitar
1 F Quintero
A Plaza de Santo J ,ﬁ\
Domingo OO =

vivienda a los comerciantes ; evitando asi

largos trayectos y disminuyendo la saturacién
de las redes de transporte publico.

Preservar el uso de suelo Habitacional (H) en
calles de uso local y con poco transito para
incentivar la identidad barrial y la seguridad
dentrodelazona, evitando asiladesocupacion
total hacia el final del dia.
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Uso de suelo Comercial (C) hacia Eje 1 Norte y
Eje 1 Oriente para evitar el congestionamiento
peatonal y vehicular dentro de la zona.
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Habitacional (H)
Hab. + Com. (HC)

Equipamiento (E)
Comercial (C)
Estacionamientos

Catedral

Metropolitana

Plazadela
Constitucion
m Mapa no. 13 | Elaboracion Propia
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potenciar

Verbo transitivo

Comunicar fuerza o energia a una cosa o
incrementar la que ya tiene.
2. Aumentar el poder o la eficacia de una cosa.

Recuperacién del espacio publico,
mediante el establecimiento de acuerdos para
conducir al ordenamiento de esta actividad,
habilitacién de nuevos espacios comerciales:
conformacién de JEVER comerciales,
rehabilitacion y construccién de inmuebles,
conjuntos  funcionales que configuran un
comercio popular en instalaciones dignas.

Propiciar la recuperacion de espacios
de convivencia, ampliaciéon de servicios, mejora
de la comunicacién hacia los recintos culturales,
elevando la calidad urbana de todos los sectores.

Propiciar el uso de vacios urbanos
como lugares de encuentros sociales, actividades
deportivas, actividades creativas, areas infantiles o
simplemente como areas estanciales.

Grdfico no. 15 (Derecha) | Vacios Urbanos
Elaboracion Propia
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Inmuebles Educativos y Culturales
Universidad Nacional Auténoma de México

La zona es concentradora de inmuebles
y equipamientos con gran valor histérico, en el
mapa se aprecian todos aquelos que pertenecen a
la UNAM. La propuesta pretende utilizarlos como
atractores a la zona y detonadores.

La Universidad Nacional Auténoma de
México emprendi6é la recuperacion de edificios
emblematicos para detonar el regreso de la vida
académica y estudiantil al Centro Historico.

El retorno de la vida académica al Centro
Histdrico no sélo confirma su huella histérica sino
también el papel esencial en la formacién social y
en la construccién del espacio urbano.

1. Palacio de Mineria
Antigua Escuela de Mineria

2. Educacion Continua Facultad de Derecho
Antigua Escuela de Jurisprudencia

3. Antiguo Colegio de San Ildefonso
Escuela Nacional Preparatoria

4. Museo de las Constituciones
Templo de San Pedro y San Pablo

5. Centro Educativo de Lenguas Extranjeras
Real Seminario de Minas

6. Palacio de la Autonomia
Antigua Escuela de Odontologia

7. Museo UNAM Hoy
Casa de la Real y Pontificia Universidad de México

8. Academia de San Carlos
Antigua Escuela de Bellas Artes

Figs. no. 53-60 (Derecha) | Inmuebles Educativos y Culturales
© Google Maps Street View

Mapa no. 14 | Elaboracion Propia
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conectar

Verbo transitivo

Unir o poner en contacto dos o mds cosas para
que entre ellas se establezca una relacién o

una comunicacion.

2. Servirun lugar o una cosa de conexion entre
dos o mds lugares.

Enlazar, por medio de acciones de rehabilitacion,
cambios de uso de suelo y corredores, las
plazas dentro de la zona; propiciando el
surgimiento de nuevos centros de barrio y
nodos que mejoren la calidad de vida urbana y
desvanezcan, gradualmente, las barreras fisicas,
sociales y de uso que separan ciertas areas.

Convertir las calles en corredores peatonales
fundamentales para la reapropiacion de la
calle como escenario de la vida comunitaria
y el encuentro entre vecinos y visitantes; a
manera de oasis urbano dentro del dinamismo
de la zona conducen a la conformacion de
nuevas identidades. Reducir el transito y el
estacionamiento gradualmente.

Crear una red ciclista que reduzca el transito
vehicular y optimice tiempos de recorridos dentro
de la zonay hacia afuera de esta.

.7 ‘i Grdfico no. 16 (Derecha) | Conectar
L Elaboracion Propia
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Cycling saves space | © Dave Walker

simbologia

Calle Peatonal

Propuesta Calle Peatonal
Calle Compartida

Propuesta C. Compartida
Propuesta C. Comp. 2 sentidos
Propuesta cambio de sentido
Plaza / Espacio Abierto

Linea de Metrobus

Estacidon de Metro
Estacién de Metrobus

Estacién EcoBici existente

Propuesta estacion EcoBici

Fig. no. 61

Propuesta:
Movilidad Urbana

1. Todas las calles peatonales y con preferencia
peatonal tendran sefialamientos sobre el
pavimento para guiar a personas con discapacidad
visual - desde y hasta - la Escuela Nacional para
Ciegos - Estaciones de Transporte Publico y Sitios
de Interés.

2. Se propone convertir la Calle de Republica de
Peru - Manuel de la Pefia y Pefia en una calle de
doble sentido para mejorar la accesibilidad a la
zona, disminuir la velocidad por friccién en ambos
sentidos y desincentivar el uso de José Joaquin
Herrera.

3. Para fortalecer las medidas de peatonalizacion
de Leona Vicario como revitalizadora del Nor-
Oriente del Centro Histérico, se propone un
cambio de sentido sobre José Joaquin Herrera
a partir de Rodriguez Puebla hacia Eje 1 Oriente
(Vidal Alcocer), buscando mejorar la movilidad
motorizada de la zona y facilitando la salida.

4, Propuesta de calle preferentemente
peatonal, continuando corredor San Ildefonso
y conectandolo con la Plaza de Santo Domingo,
evitando el uso como estacionamiento, facilitando
el acceso a Plaza Loreto y como foco detonador de
comercio y cultura de la zona.

5. Continuacién de Corredor Peatonal conectando
Norte y Sur (Plaza La Santisima - Plaza Torres
Quintero - Plaza del Estudiante).

6. Para fortalecer las medidas de peatonalizacién
de la Plaza de la Constitucion, se propone un
cambio de sentido sobre RepuUblica de Brasil a
partir de Republica de Venezuela hacia el sur,
buscando mejorar la movilidad motorizada de
la zona y facilitando la salida. Instalacién de
estaciones de EcoBici en Plazas y creacion de una
red de ciclovias que articulen la zona.

(Véase Propuesta Recuperacion Zécalo, siguiente pagina).
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Mapa no. 15 | Elaboracién Propia
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PROPUESTA: Movilidad
1.  Parafortalecer medidas de peatonalizacién Plaza de la Constitucion
Y IXERXEE  de la Plaza de Constitucién, se propone un
cambio de sentido sobre Republica de Brasil con Fig. no. 62
direccién sur, a partir de Republica de Venezuela, Parklets | © Arquine

Fig.no. 63
propiciando el facil y rapido desalojo de autos. Ciclovia | © Grupo Rouz

K . 2. Transicién de calles completas a espacios
o Iy completos: integracion de calles recientemente La peatonalizacién de la Plaza de
.. K intervenidas y  circulaciones  peatonales la Constitucion pretender ser el detonador

perimetrales con Plaza de la Constitucion. del Centro Histérico, fungiendo como nodo
articulador en donde convergeran todas las calles

circundantes; otorgdndole una jerarquia mayor
a la que ya tiene y convirtiéndose en un punto
de reunion y esparcimiento relacionado con su
entorno y no 'ahorcado’ por el circuito vehicular.

3. Acceso perimetral a automoviles restringido
mediante bolardos retractiles que solo sera
usado en caso de eventos, o en horas destinadas
para carga o descarga.

Catedral J
Metropolitana ‘,;".v,

4. Areas estanciales en forma de parklets o
parques de bolsillo con sombra que proporcionen
a los usuarios lugares de descanso y sombra; y
que, al mismo tiempo, mejoren la calidad del
espacio.

Plaza dela
Constitucion

5. Barrera frente a Palacio Nacional que cumpla
su funcién sin agredir ni obstruir visualmente.

Palacio
Nacional

6. Ciclovia perimetral a la plaza central que
fungira como nucleo articulador entre las
estaciones actualmente instaladas y las nuevas
propuestas.

Co

Gobierno rregid
CDMX iy o
(D
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7. Circulacion vehicular restringida: reduccién
del nimero de carriles en Avenida 20 de
Noviembre, Pino Sudrez y Plaza de la Republica,
permitiendo el ensanchamiento de banquetas y
lainclusién de una via ciclista adecuada.

eecccccce

Mapa no. 16 | Elaboracion Propia
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reutilizar

Verbo Transitivo

Someter materiales usados o desperdicios
a un proceso de transformacion o
aprovechamiento para que puedan ser
nuevamente utilizados.

Aprovechar y adecuar a las necesidades de
la poblacion la gran cantidad de inmuebles y
huecos urbanos potenciales en desuso, no solo
para edificarse, sino también para dotar a la
comunidad de espacios urbanos de calidad.

Aprovechar los espacios subutilizados 'y
desocupados para su transformacién en espacios
que se conviertan en nuevos centros de barrio, de
manera similar a un mercado publico.

Mejorar los espacios en los que sea reubicado el
comercio informal, con el fin de convertirlos en
lugares mas atractivos y organizados.

Grdfico no. 17 (Derecha) | Reutilizar
Elaboracion Propia
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Se localizaron predios con algun potencial dentro
de la zona de estudio y se propusieron usos diversos
que pretenden detonal la zona. Como se aprecia en
el mapa, se dividié el area en tres zona de actuacion:
Norte, Centroy Sur.

A lo largo de este capitulo se ha mostrado que la
Zona Norte tiene el mayor nimero de problemas:
comercio descontrolado en las calles, invasién de
espacios abiertos y plazas, sub-utilizacién de predios,
inmuebles con alto valor histérico en condiciones

PROYECTOS DETONADORES
POR ZONA DE ACTUACION

de abandono y construcciones irregulares que no
se apegan a normas Yy reglas especificados dentro
del Reglamento de Construcciones para el Dsitrito
Federal. A pesar de ser la zona mas 'dafiada’ también
es la zona que cuenta con la mayor cantidad de
predios con potencial detonador sobre los que se
podria desarrollar la propuesta urbana arquitecténica
del capitulo siguiente.

En la tabla inferior se tabularon los datos de cada
predio y se enlist6 su estado actual o problematica y
el uso futuro que se propone.

No. Predio Superficie Potencial Propuesta

Rep. de Argentina 108,109y 111 4,723 m2

Rep. de Argentina 94y 96 1,312m2

Argentina 75, 79 y Apartado 6, 8 1,967 m2

Calle Florida 41 1,369 m2

Conjunto Plaza del Estudiante 10,050 m2

Honorable Casa del Estudiante 1,369 m2

M. de la Peflay Pefia 9,14y 20 6,475 m2

Calle Rodriguez Puebla 25 715m2

Calle Manuel Doblado 24, 34 479 m2

Calle Correo Mayor 12 712 m2

Predios abandonados  Creacién de eq. cultural

o en mal estado de
conservacion.

Inmuebles derrumbados
por sismo. Ubicacién
estratégica.

Vacio urbano invadido
por comercio
transporte publico.

Plaza comercial solo
Ba(oalmente ocupada.
bicacidn estratégica.

Ubicaci6n estratégica
Predios invadidos por
comercio informal.

Inmueble con alto valor
histérico en condiciones
deplorables.

Predios  sub-utilizados
para comercio mayorista
de manufactura china.

Plaza comercial
no  permeable con
ubicacion estratégica.

Predio en esquina sub-
utilizado al interior con
comercio sobre la acera.

Comercio en planta
baja, bodegas en niveles
superiores.

reciclando la estructura
existente.

Creacion de vivienda
social con comercio en
planta baja.

Creacion de Espacio
Pablico Abierto (Véase
grafico 11, p. 109).

Creacion de vivienda
social con comercio en
planta baja.

EsFacio abierto,
cultural y comercial que
reconfigure la dindmica

Remodelacion exterior e
interior. Reforzamiento
estructural.

Complejo de vivienda
enfocada a estudiantesy
profesionistas.

Hacer mas permeable,
reacomodar = comercio
informal.

Reacomodar comercio
al interior, aumentar
niveles, vivienda social.

Reacondicionar niveles
superiores, atraer
habitantes a la zona.

Tabla no. 1| Elaboracion Propia




No Predio Riesgo Superficie Area Libre Uso de Suelo Niveles Vivienda PREDIOS EN RIESGO
: 9 P % Mm? Normativo  Actual  Propuesto Desplante Cir. 20% Numero CON POTENCIAL PARA
VIVIENDA SOCIAL

1 FLORIDA 41 Alto 1369.00 25% 342.25 H HC HC 2 1026.75 82140 33

2 l 0 Después del sismo del

RODRIGUEZ PUEBLA 25 Alto 715.00 25% 178.75 H HC HC 2 536.25 429.00 17 19 de septiembre de 2017 y con el
i ) apoyo de datos proporcionados por

3 MANUEL DE LA PENAY PENA 22 Alto 1127.45 25% 281.863 H H HC 2 845.59 676.47 27 la Autoridad del Centro Historico, se
tabularon predios dentro del rea de

4 MANUEL DOBLADO 34 Alto 288.00 20% 57.6 HC C HC 7 23040 18432 25 estudio que presentaran algin grado
de riesgo o que hubieran colapsado;

. . posteriormente se cotejaron los

5 MANUEL DE LAPENAY PENA 11 Alto 1860.00 20% 372 HC HC HC K 1488.00 1190.40 7 niveles maximos permitidos y areas
libres requeridas por la Secretaria

6 ARGENTINA 56 Alto 658.00 25% 164.5 HC HC HC p) 493.50 39480 16 de Desarrollo Urbano y Vivienda
(SEDUVI).

7 ARGENTINA 94 Colapsado  327.41 25%  81.8525  HC i HC 3 24556 19645 12 A la superficie total del
predio se le restd el area libre
requerida para obtener el area de

8 COLOMBIA 46 Alto 709.00 25% 177.25 H H HC 2 531.75 42540 17 desplante total en cada predio;
se consider6 un 20% de area

9 NICARAGUA 32 Alto 1174.00 25% 293.5 H HC HC 2 880.50 704.40 28 para circulaciones - verticales y
horizontales - y posteriormente se
dividi6 el area restante entre 50

10 PARAGUAY 52 Alto 230.00 25% 57.5 H HC HC 3 172.50 138.00 08 (metros cuadrados propuestos por
vivienda) para luego multiplicarlo

n PARAGUAY 55 ) 783.00 25% 195.75 H - HC p) 587.25 469.80 19 por el nimero de niveles permitidos
y obtener el total de viviendas por

12 SAN ILDEFONSO 47 Alto 257.00 20% 51.4 E HC HC 4 205.60 164.48 13 predio.Se propusieron cambios de
uso de suelo a Habitacional con
Comercio en Planta Baja (HC) (Véase

13 CORREO MAYOR 12 Bajo 712.00 20% 142.4 HC C HC K 569.60 455.68 27 mapa no. 13, p.100).

14 ARGENTINA 109 Alto 876.00 25% PAR] HC C HC 2 657.00 525.60 21
620 nuevas viviendas

15 ARGENTINA 111 Alto 2846.00 20% 569.2 HM C HC 5 2276.80 1821.44 182
50m? cor viviend

16 ARGENTINA 108 Alto 1001.00 25% 250.25 HC HC HC p) 750.75 600.60 24 por vivienda

17 ARGENTINA 96 Alto 985.00 25% 246.25 HC HC HC K 738.75 591.00 35 04 habs. por vivienda

18 BOLIVIA 22 Medio 637.00 25% 159.25 H HC HC 4 477.75 382.20 30 2 480

19 DEL CARMEN 05 Bajo 586.00 20% 117.2 HC C HC 2 468.80 375.04 15 ! .
nuevos habitantes

Tabla no. 2 | Elaboracion Propia



EJE 1 NORTE (GRANADITAS)

1. Aprovechar los espacios subutilizados: Existen muchos inmuebles que presentan alto grado de desocupacion.
Mezclar usos habitacionales y comerciales asi como mejoramiento de servicios publicos contribuiria a recuperar el
valor de la propiedad. Impulsar tanto las actividades comerciales como el turismo y que esto derive en un “efecto
cadena” que se transfiera a otras actividades econdmicas.

2. Fortalecer los mercados publicos: estos espacios fueron concebidos como instrumentos de desarrollo urbano para
los barrios y colonias de la Ciudad. Convirtiéndose en referentes de la identidad local de las colonias en las que se
encuentra ubicados.

3. Impulsar los micronegocios con un enfoque integral, disefiar una estrategia de promocion especifica de la zona que
contribuya a la actividad econémica.

7. Mejorar los espacios en los que se ha reubicado el comercio informal: las plazas comerciales en las que se ha
colocado a los comerciantes informales son espacios congestionados, en ocasiones condiciones insalubres y que se
prestan a actividadesilicitas. Se propone mejorarlos de manera similar a la recuperacién, con el fin de convertirlos en
lugares mas atractivos y organizados.

8. Crear y mantener espacios publicos: aprovechamiento de lotes desocupados para su transformacion en espacios
que se conviertan en centros de barrio.

9. Impulsar mas proyectos de movilidad: es necesario desincentivar el uso de automotores, establecer mas calles
peatonales, favorecer el uso de la bicicleta y asegurar la accesibilidad.

7.6 _ RESUMEN:
Plan Maestro

El comercio no debe prevalecer como vocacion de la zona sobre cualquier otra; los edificios deben destinarse a vivienda,
infraestructura cultural y social. La recuperacion de vivienda es esencial para conservar el Centro Histérico, por lo que
hay que fomentar su rehabilitacion y promover el uso de las plantas altas para uso habitacional, asi como esquemas de

financiamiento para la rehabilitacién inmobiliaria, sobre todo aquellas destinadas a vivienda popular.

4. Establecer un clUster para el emprendimiento, el comercio y los servicios, y asi aprovechar la localizacion de la zona
y la gran afluencia de personas que buscan comercios y servicios.

5. Modernizar los establecimientos comerciales: mejorar la infraestructura fisica, modernizacion tecnolégica y de
acceso de los establecimientos comerciales que se encuentran en espacios catalogados con valor histérico.

6. Ver al Centro Histérico como un polo para el desarrollo econémico: esto empieza a ocurrir gracias a la construccion
de edificios de organismos publicos y a la peatonalizacién de algunas calles, con lo que se detond el proceso de
regeneracion y de dinamizacion econémica.
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Grdfico no. 18

Diagrama de Procesos de Regeneracion Urbana
de acuerdo con Roberts y Sykes

Elaboracién Propia

7.7 _ Regeneracion Urbana

El concepto de Regeneracién Urbana como lo
exponen Roberts y Sykes, consiste en una vision y accion
comprensiva e integral que se dirige hacia la resolucion
de problemas urbanos y que busca dar un mejoramiento
permanente en las condiciones econdmicas, fisicas,
sociales y medioambientales de un drea que ha sido
objeto de cambio.

El diagrama de la pagina siguiente tiene como

Basado en la Participacién Ciudadana propiciara:

ACCIONES

Recuperacién de espacios publicos:

«  Ampliacién de banquetas.

«  Sustitucién / adicion de mobiliario urbano.

«  Reforestacion de plazasy parques.

+  Reordenamiento del comercio informal.

Recuperacién de equipamiento:

+  Mejoramiento de escuelas, mercados y museos.

«  Creacién de nuevos centros de barrio.

Recuperacién de vias publicas:

«  Creacién de corredores peatonales y calles con
preferencia peatonal.

+  Redisefio de rampasy cruces

+  Creacién de una red ciclista que reduzca tiempos
de traslado en el interior, haciay desde el exterior.

Recuperacién de inmuebles:

«  Aprovechamiento de huecos urbanos para crear
nuevos espacios abiertos.
+  Reestructuracion de inmuebles, en su mayoria
objetivo concluir que por medio de la implementacion histéricos, en mal estado para su reutilizacion.
de las acciones descritas en el Plan Maestro, es posible
alcanzar un proceso de redensificacion de la zona y de

esta forma la Regeneracién Urbana.

Debe entenderse, desde luego, que dicho
proceso de regeneracién es paulatino y gradual; debera
tener como Eje Rector, la recuperacién de espacios
publicos existentey la creacion de nuevos.

Poblacién atraida para

ﬁ habitar la zona j/

Mejoramiento del Mantenimiento
consiste en una vision y barrio, condiciones PROCESO DE_ adecuadoy
accion comprensiva e integral de seguridad y REDENSIFICACION periddico a
calidad de vida. viviendasy calles.

que se dirige hacia la resolucion

de problemas urbanos y que

busca dar un mejoramiento Reactivacion econémica, fisica,
permanente en las condiciones socialy medio ambiental.

econdmicas, fisicas, sociales y
medioambientales de un area
que ha sido objeto de cambio.

REGENERACION URBANA
-Roberts y'Sykes




Fig. no. 64. 'Hey Mr. me | have 2 tacos' | © Giulian Frisoni

URBANO - ARQUITECTONICO

“En 1985, cuando el terrible terremoto que destruyd cientos de edificios y que causo la muerte de miles de mexicanos,
[...] se recordd una profecia que devolvié el alma a los que estaban ahi: 'Ve ahi donde enterraste el corazén de Copil
y vas a ver un dquila devorando una serpiente, porque en tanto que dure el mundo, no acabard, no terminard la

"

gloria, la fama de México Tenochtitlan'".

- Miguel Ledn de la Portilla

La redensificacién de la zona central de la Ciudad de
México - despoblada tras el terremoto de 1985 y cuya
centralidad habia decaido al finalizar el siglo XX en
un marco de fragmentacién y extension caoética de la
urbanizacién - se ha venido materializando de manera
constante tras una década de aplicacién sistematica

de las politicas econémico y urbano (Gobierno del
Distrito Federal 2003 y 2007). Esto ha traido consigo
nuevas condiciones y desafios donde la centralidad
histérica juega un papel importante. La Ciudad de
México es el centro financiero de Latinoamérica y la
capital politica, econdmicay cultural de México.

Sostenibilidad social y regeneracién urbana: El caso del Centro Histérico de la Ciudad de México
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8.1 _ Limites de Area

En el punto 7.5 del capitulo anterior,
bajo el nombre Proyectos detonadores por zonas
de actuacion se menciond que de acuerdo con
el mapeo realizado, la zona con mas necesidad
de desarrollo y con mas potencial, es la zona
norte del area de estudio. Por esta razoén, fue la
zona elegida para realizar una intervencion de
caracter urbano - arquitectonico y sobre la que se
desarrollaran los capitulos siguientes.

Esta llamada zona de actuacién se
delimita al norte, Republica de Costa Rica, al
oriente, Manuel Doblado, al sur José Joaquin
Herrera y al poniente, la Calle del Carmen-
Aztecas; como se muestra en el mapa inferior.
La zona comprende siete cuadras y alrededor
de blablabla metros cuadrados. Resaltados en
naranja se muestran los predios potenciales
encontrados durante la etapa de diagnostico.

A lo largo de este capitulo, encontraras
un diagnostico general de la zona, asi como un
diagnostico especifico de cada cuadrante en la
que se localice un predio o conjunto de predios
potenciales.

Rep. de Costa Ry

Gonzalez Ortega

Manye| Doblado

Plaza de Santa
Catarina

Metropolitana

Plazadela
Constitucion

Plaza del
Estudiante

Mapas no. 18-19 | Elaboracion Propia
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Plaza eI Estudiante

ESTRUCTURAS
SEMI-FIJAS

ropia
Plaza Comercial
Pefia y Pefia

0.19 | Elaboracion P

s OV L

<

Estado Actual
Grdfico n

8.2

COMERCIO

INFORMAL

CUADRANTEA

Conjunto Comercial

Casa del Estudiante

CUADRANTED

CUADRANTEC

Plaza Comercial
auto-construccion

Florida

Pasaje comercial

Plaza Torres

Quintero
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Continuando desde las plazas y locales
comerciales, aqui se venden bolsos, articulos de
imitacién piel, cinturones, billeteras, etc. Existen
algunas bodegas de articulos de plastico para la
elaboracion de mochilas, calzado y tapiceria.

Puestos comerciales semifijos en
ambas aceras de calle Aztecas
que se desbordan sobre el
arroyo vehicular y bloqueando el
transito.

=
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casos abandonados, que no permiten el
libre trénsito peatonal y forman pasillos
potencialmente peligrosos, especialmente
por las noches.

> CUADRANTE A'<

Grdfico no. 20 | Elaboracion Propia

Comercio especializado en calzado, los negocios
venden por mayoreo y menudeo, algunos surten
a todo el pais, encontramos algunos talleres,
y bodegas pertenecientes a comerciantes del
mercado de Granaditas.

Plaza del Estudiante invadida por>/\
puestos comerciales fijos, en algunos

4 Conjunto Comercial con alturas

§ discordantes que no guardan
= relacién entre ellas. Espacios
sub-utilizados y
desordenado.

comercio

Calle con baja intensidad de comercio
ambulante, aqui se ofrecen sandalias de
plastico inyectado, sencillasy econémicas,
las cuales han logrado sustituir a los
tradicionales huaraches. Ya establecidos
dentro de locales comerciales, artesanos
joyeros ofrecen varillas de cobre
troquelado.

CUADRANTEB

Grdfico no. 21 | Elaboracion Propia

T~

Los predios que conforman la Plaza Pefia y Pefia
se encuentran situados entre inmuebles donde
predomina el uso de suelo habitacional. Tanto las
alturas como el ancho en lafachada, son distintos
alaimagen que tienen los predios contiguos.

Alturas discontinuas crecientes que
indica una intencién de mantener las
proporciones de la zona en fachada, sin
embargo, el proyecto carece de ventilacion
natural y salidas de emergencia.

La Plaza ofrece comercio variado, principalmente
de origen chino. A pesar de la gran actividad
comercial de la zona, existen una gran cantidad
de locales desocupados y en algunos casos
ocupados solo como bodega de productos que
los comerciantes venden sobre la acera.

; Inmueble adyacente que forma parte
pSSl de la Plaza, cuenta con un nivel de
estacionamiento, donde también se llevan
a cabo maniobras de carga y descarga de
los productos.

Puestos ambulantes dedicados a la
comercializacion de bolsas y articulos de
piel, que entorpecen el transito vehicular
privado y de transporte publico, debido a
la gran afluencia de personas.
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La Honorable Casa del Estudiante se encuentra catalogada como Monumento Histérico y Artistico, data de
principios del siglo XX; abrié sus puertas durante el Porfiriato para albergar a estudiantes provenientes de

diferentes estados de la Republica.

Actualmente, obtiene recursos de una Asociacion Civil formada por los propios estudiantes, esto aunado
a la sobrepoblacién (debido a la carencia de espacios de este tipo) han provocado su deplorable aspecto

estético y funcional.

Plaza Comercial de dos niveles con estructura en
acero y entrepiso en de losacero, fue construida
por los comerciantes hace aproximadamente
4 afios (2014), el primer nivel no se encuentra
en uso y en planta baja algunos locales fueron
improvisados.

Todo el conunto que rodea la Plaza Torres
Quintero data del siglo XX y cuenta con algtn
nivel de proteccién por tratarse de inmuebles
con una alta calidad arquitectonica, sin
embargo la falta de mantenimiento en fachadas
es evidente.

N

CUADRANTED

Grdfico no. 23 | Elaboracion Propia

Puestos ambulantes dedicados a la
comercializacién de regalos y articulos
infantiles. Callejon estrecho que se ha
vuelto totalmente peatonal y remata en la
Plaza Torres Quintero.

Templo de San
NELERED] \

CUADRANTEC

Grdfico no. 22 | Elaboracion Propia

Dentro de la Plaza, el mobiliario urbano
(luminarias, bancas, botes de basura)
se encuentra en malas condiciones o
ausente. Presencia de indigentes. Fuente
deshabilitada, areas verdes en mal estado
en las que abundan deshechos.
Circulacion  perimetral (en naranja)
utilizada como estacionamiento.

Pasaje Comercial Florida, que ofrece articulos
variados, especialmente para celulares; conecta
la Calle Pefia y Pefia con la Plaza Torres Quintero.
Cuenta con dos niveles, de los cuales, solo el
primero se encuentra utilizado. El predio a su
derecha forma parte del conjunto de la Plaza
Pefay Pefia.

Comercio informal especializado en articulos
para el hogar, algunos juguetes y antojitos sobre
calle José Joaquin Herrera frente a la Plaza Torres
Quintero que bloquean la visual e imposibilitan la
relacion Plaza - Templo.




Conjunto de usos multiples. Tomando como base
los mercados tradicionales mexicanos al aire libre o
tianguis, el proyecto ofrecerd al usuario la posibilidad
de disfrutar de recorridos mientras compran en un
espacio abierto confinado en donde el comercio se
desarrollara de una manera controlada. El proyecto
contempla un espacio abierto y un Centro Cultural que
en conjunto con la Plaza del Estudiante proveeran a la
zona de un area de esparcimiento de mas de 20,000
metros cuadrados.

En linea con la idea de regresar la
vida estudiantil al Centro Histérico, el
proyecto integral propone rehabilitar
la H. Casa del Estudiante, una de las
primeras viviendas comunitarias en
la Ciudad y joya representativa de la
arquitectura porfiriana.

'La Ruina', pretende reestructurar y reutulizar el
inmueble auto-construido por los comerciantes y la
plaza improvisada en el predio aledafio para dotar a la
comunidad de un lugar de esparcimiento. El proyecto
plantea areas para practicar danza aérea, salones de
baile, salas de proyeccion, salones para talleres v,
utilizar la Plaza Torres Quintero, como un espacio de
exposiciones temporales de trabajos desarrollados en
el Centro Cultural.
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Calle Peatonal L. Vicario.
Corredor Santisima - Torres
Quintero. (Véase propuesta
de Movilidad).

Continuar el comercio de la
calles dentro del predio.

Detonadores

Grdfico no. 24 | Elaboracion Propia

8.3 _ Proyectos '

Desarrollo Habitacional para estudiantes enfocado en
la convivencia entre los usuarios. El proyecto pretende
redensificar la zona y atraer a jovenes a vivir en ella
para inyectarle vitalidad y promover nuevos usos de
suelo y comercios.

El Centro Deportivo Torres Quintero, en conjunto
con el Centro Cultural, pretenden dotar a los
habitantes de la zona de lugares para despejarse.
Contarad con canchas de futbol en azotea con
gradas, alberca semi-olimpica, gimnasio de
duela multi-usos y tiendas deportivas en planta
baja que formaran un pasaje, conectando la calle
Pefiay Pefiay la Plaza.
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Rehabilitacién de Plaza Torres Quintero y mobiliario
urbano dentro de ella, reforestacion y cambio de
pavimento. La traza original de la plaza debera ser
conservaday los materiales empleados deberan ser lo
mas parecido a los originales. La torre en la plaza norte
y las fachadas que la circuncidan deberan ser tratadas
adecuadamente para evitar que continue el deterioro
de estos.
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8.4

REHUMANIZACION DE BARRIOS
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- Antecedentes Histéricos
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- Intenciones - Conceptos de Disefio
- Conjunto Ateneo

- Proceso de Disefio

- Programa Arquitectonico

- Proyecto Arquitectonicos

_ Plantas Arquitecténicas
_Fachadasy Cortes
_ Cortes por Fachada
_ Renders de Proyecto
- Criterios Instalacion Sanitaria
- Criterios instalacién Hidraulica
- Criterios Instalacion Eléctrica
- Factibilidad Econémica
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Fig. nim 65. 'Mercado food stand' | © Giulian Frisoni

PROYECTO ARQUITECTONICO

[...] Tiene esta ciudad muchas plazas, donde hay continuo mercado y trato de comprar y vender. Tiene otra plaza
tan grande como dos veces la ciudad de Salamanca, toda cercada de portales alrededor, donde hay cotidianamente
arriba de sesenta mil dnimas comprando y vendiendo; donde hay todos los géneros de mercadurias que en todas

las tierras se hallan |[...]

- Herndn Cortés | Sequnda Carta de Relacion

Hace casi seiscientos afios se fundé el legendario
mercado, el gran Tlanechicoloyan, antecedente
histérico de la Central de Abasto de la Ciudad de
México, donde la gran diversidad de productos que
cambian de manos también procede, como en la
antigua plaza, de muchos rincones de la Republica

Mexicana. Hasta 1860, la Ciudad de México contaba con
cinco mercados: Antigua del Volador, el Iturbide, el de
Jesus, el de Santa Catarinay El Baratillo. El mercado de
La Merced comenz6 a funcionar como una nueva plaza
en 1863, en el area demolida del convento e iglesia de
la Merced, pero no fue hasta 1880 cuando se inaugurd.
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Fig. no. 66 (Izquierda)
Fray Martin de Valencia sobre momoxtli de Tlaxcala
Mufioz Camargo | Publicado por Acufia, 1981

9.1 _ Antecedentes Histéricos

El Tianguis: Herencia Mesoamericana

En México se le llama tianguis al mercado
al aire libre, originalmente esta palabra derivada del
nahuatl tignquiztli era utilizada por los indigenas
del periodo precolombino para referirse a los que
los conquistadores  espafioles identificaron como
mercado=; durante la época prehispanica, ademas de
la clara funcién econémica que hasta la fecha tienen,
los mercados eran centros de reunion informales de la
sociedad; en estos lugares la gente veia a sus amigos,
familiaresy creaba lazos con forasteros de tierras lejanas;
en ellos se convivia y dicho de paso, se intercambiaban
los Ultimos chismes y noticias que circulaban de boca en
boca.»

Los mercados prehispanicos eran lugares
ordenados e importantes dentro del imaginario
colectivo a los que acudia gran cantidad de gente, esto
lo encontramos relatado en los escritos de los primeros
conquistadores que visitaron Tenochtitlan guiados por
Moctezuma; en los que se deja ver la gran admiracion
quesintieron cuando a la vuelta de una de las calzadas se
encontraron con la gran plaza del mercado de Tlatelolco;
Hernan Cortés en su Segunda Carta de Relacion dirigida
al Emperador Carlos V relata:

Rémi, Siméon. Diccionario de la Lengua Nahuatl o mexicana, México, Siglo XXI
Editores, 1984. | tianquiztli: s. Mercado, plaza.

G. Hirth, Kenneth. Los mercados prehispdnicos. La economia y el comercio,
Arqueologia Mexicana, nim. 122, p. 30-35.

"[...] Tiene esta ciudad muchas plazas, donde
hay continuo mercado y trato de comprar y vender.
Tiene otra plaza tan grande como dos veces la ciudad
de Salamanca, toda cercada de portales alrededor,
donde hay cotidianamente arriba de sesenta mil dnimas
comprando y vendiendo; donde hay todos los géneros
de mercadurias que en todas las tierras se hallan, asi de
mantenimientos como de vituallas, joyas de oro y plata,
de plomo, de latdn, de cobre, de estario, de piedras, de
huesos, de conchas, de caracoles y de plumas. Véndese
cal, piedra labrada y por labrar, adobes, ladrillos, madera
labrada y por labrar de diversas maneras. Hay calle de
caza donde venden todos los linajes de aves que hay en
la tierra, asi como gallinas, perdices, codornices, lavancos,
dorales, zarcetas, tértolas, palomas, pajaritos en carivela,
papagayos, buharos, dguilas, halcones, gavilanes y
cernicalos [..]"

Como dejan ver los escritos de Cortés, los
tianguis eran un lugar determinante de reunién; eran tan
importantes, que a ellos, asistia un consejo encargado
de resolver las disputas mercantiles entre compradores
y vendedores. Cortés continua relatando:

'[..] Hay en esta gran plaza una gran casa
como de audiencia, donde estdn siempre sentadas diez
o doce personas, que son jueces y libran todos los casos
y cosas en el dicho mercado acaecen, y mandan castigar
los delincuentes. Hay en la dicha plaza otras personas que
andan continuo entre la gente, mirando lo que se vende y
las medidas con que se miden lo que venden, y se ha visto
quebrar alguna que estaba falsa. [...]"

Segln nos narra la investigadora de la
Universidad Auténoma de Campeche, Pascale Villegas, si
se sorprendia a alguien robando o haciendo trampas en
la venta de sus productos, esta era detenida al instante,
la condena dependia de la gravedad del delito, la muerte
inmediata siendo el castigo mas probable.

Cortés, Hernan. Cartas de Relacién, Sequnda Carta-Relacion. Red Ediciones S.L.
Barcelona 2019. p.94-95.

Cortés, H. 6p. cit. p. 96.

En este caso, el condenado subia a una estrada
construida en el centro de la plaza y era ejecutado con
un golpe de macana en la cabeza o linchado.» De
acuerdo con Duran, ésta estructura circular al centro de
la plaza era denominada momoxtli o mumuztli= lo que
de acuerdo con el diccionario de Molina, puede tener
dos significados: "calvarios-humilladeros" y "altar de
los idolos" (Molina, Vocabulario en lengua castellana
v mexicana: 61 v). Lo anterior muestra una dualidad
de uso que muchas veces se puede ver en las culturas
prehispanicas; por una parte siendo el lugar de castigo y
por otra el lugar de adoracion.

Como hace referencia Fray Diego Duran, no sin
calificarlo antes como un "vicio", el tianguis era también
un lugar de esparcimiento para la poblacion; algo
parecido a ir a pasear al centro comercial hoy en dia:

"[..] Y no me negardn que esto no sea vicio,
porque supersticion ya no es de creer, porque, en fin, son
cristianos y conocen a Dios, pero por vicio, como digo,
van alli muchos y muchas que no hacen otra cosa sino
pasearse y andarse mirando, la boca abierta, de un cabo
para otro, con el mayor contento del mundo.[...]"

El Mercado Colonial

Hacia 1524, un grupo de doce franciscanos
arribaron a la Nueva Espafia con el fin de cristianizar
y civilizar a los nativos; cabe recordar que para este
momento, la antigua ciudad azteca lleva apenas tres
afios de haber caido, por lo que se encuentran en un
proceso de reconstruccion de las ciudades indigenas
sobre el modelo europeo y ninguna iglesia esta erigida
aun. Los cristianos al notar la importancia cultural y
social que los tianguis representaban, no dudaron en
utilizarlos a su favor; aprovechando este espacio para
la predicacion, como lo muestra la imagen de Mufioz

Villegas, Pascale. Del Tianguis Prehispdnico al Tianguis Colonial: Lugar de
Intercambio y Predicacion (Siglo XVi). México, UNAM - Instituto de Investigaciones
Filoldgicas, 2010. p. 1.

Durén, Fray Diego. La historia de las Indias de Nueva Esparia e Islas de la Tierra
Firme. Ed. Porr(a, México, 1984. T.1: p. 177.

Idem.: 178.




Camargo (fig. no.66) en la que se aprecia al franciscano
Martin Valencia de pie sobre el momoxtli, en donde antes
de su llegada estuviera la estatua de algin idolo; los
indigenas con sus vestimentas tradicionales, sentados y
aparentemente prestando atencion.

En las ciudades de la Nueva Espafia, el
mercado se encontraba cerca de lasiglesias o catedrales,
generalmente frente al atrio y alrededor de una fuente;
al igual que en la ciudades europeas, esto permitia a
los sacerdotes estar cerca del pueblo para una mejor
escuchay sobre todo, una mejor vigilancia.

Al igual que en la época prehispanica, el
mercado colonial quiere guardar cierto orden, asi, cada
mercancia se ubica en un lugar preciso como se aprecia
en el mapa del mercado de la Coleccién Goupil-Aubin
(fig. no.67), en el que se nota una pequefa plaza central,
rodeada por cajones de madera, que posteriormente
evolucionarian a puestos y los portales en todo el
perimetro.»
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Fig. no. 67. Mercado de México, siglo XVI | De Durand Forest, 1971

Hacia la segunda mitad del siglo XVI, la Plaza
Mayor - hoy Zécalo - se convierte en el espacio mercantil
mas importante de la capital virreinal. En su libro Los
mercados de la Plaza Mayor de la Ciudad de México,
Jorge Olvera narra que, contrario a lo que se piensa, este

Villegas, P. 6p.cit. p. 5, 8.

lugar no solo albergaba un inmenso mercado unificado
y homogéneo; sino que habia al menos tres diferentes:
el mercado de bastimentos o "los puestos de indios",
el mercado de manufacturas artesanales o Baratillo de
la Plaza Mayor y el mercado de productos ultramarinos
0 "Los cajones de madera", después "Alcaiceria" y
posteriormente "El Parian"; Olverarelata que, de acuerdo
con documentos obtenidos del Archivo Histérico de
la Ciudad de México, la combinacion de tiendas vy
puestos, la estrecha relacidon entre comerciantes y
vendedores de condiciones sociales diferentes y la
mezcla indiscriminada de todo tipo de productos fueron
el paisaje cotidiano de la plaza durante la época de los
virreyes.=

Para 1791, los "puestos de los indios" fueron
trasladados al mercado principal en la Plaza del Volador
- hoy edificio de la Suprema Corte de Justicia -; en
1793 los comerciantes del Baratillo fueron movilizados
hacia el mercado Cruz del Factor - hoy edifcio de la
Asamblea Legislativa de la Ciudad de México -; El
Parian permaneci6 en la Plaza Mayor hasta pasada la
Independencia hasta 1845 cuando Santa Anna ordend
demolerlo por considerarlo un lugar insalubre y un foco
de enfermedades.

El Mercado Posrevolucionario

Posterior a la Revolucion Mexicana, se realiza
la primera planeacion urbana para la Ciudad de México
con la finalidad de reordenar el acelerado crecimiento
urbano. Através de los edificios, se buscaba el fomento a
lasalud, la educaciony la cultura para mejorar laimagen
y el funcionamiento de la ciudad. Producto de esto, en
1933 se inicia el proyecto para la construccién de un
nuevo proyecto urbano a cargo del arquitecto Antonio
Mufioz Garcia: un complejo cultural que funcionaria
como muestra de plan de rescate de zonas urbanas y
que fomentarfa la actividad comercial y los negocios,
posicionandose como el primer prototipo de mercado
moderno en México.

Olvera Ramos, Jorge. Los Mercados de la Plaza Mayor en la Ciudad de México.
México, Centro de Estudios Mexicanos y Centroamericanos, 2007. p. 19.

Fig. no. 68
Mercado Abelardo L. Rodriguez | Anénimo
© Inv. 2410 - Secretaria de Cultura INAH

El proyecto consistié en una plaza publica rodeada
de comercios, un mercado de flores, una biblioteca,
una guarderia, oficinas de gobierno, un pabellén de
atencion para invidentes y el primer teatro popular que
funcionaba también como centro cultural.

El proyecto fue reconocido inmediatamente
por la vision de Mufioz al unir diversos programas en
un mercado y por la inclusién del arte dentro de este,
pues el interior fue decorado por murales realizado por
artistas mexicanos y extranjeros de gran renombre.

En este proyecto, mediante la mezcla de
usos, Mufioz acierta al retomar lo que ya desde la época
prehispanica era comun: los mercados son puntos
naturales de convergencia social en donde la poblacion
se distrae, se pasea, convive y crea lazos; en palabras
de Xavier Guzman Urbiola, "no solo se habia construido
un mercado, sino un edificio que organizaba un barrioy
racionalizaba un trozo de ciudad"

Olvera Ramos, Jorge. Los Mercados de la Plaza Mayor en la Ciudad de México.
México, Centro de Estudios Mexicanos y Centroamericanos, 2007. p. 19.




9.2 _ Referentes Arquitecténicos

Conjunto Abelardo

L. Rodriguez

DATOS DE PROYECTO

Ubicacion Centro Historico de
la Ciudad de México

Coordenadas 19026'14'"N99°07'40"O

Direccién Republica de Venezuela y
Republica de Colombia, Centro

Historico de la Ciudad de México,

Delegacion Cuauhtémoc

Apertura 1934
Estilo Art Nouveau y Art Deco
Construccion 12,450 metros cuadrados

Desarrollador  Departamento del Distrito Federal

Propietario Gobierno de la Ciudad de México
Arquitecto Antonio Murioz
Extras Patrimonio Cultural Intangible de la

Ciudad de México (2016)

Puntos a rescatar

«  Usos Mixtos (abasto + cultura + recreacion).

«  Portales que amplian la seccién de calle y
producen sombras a locales hacia el exterior.

«  Acceso Principal en pancoupé.

+  Modulacién interior.

«  Multiples accesos.

Este fue el segundo mercado mas importante

construido en la Ciudad de México en las primeras
décadas del siglo XX, después del mercado Dos de
Abril construido en 1912. Al igual que su predecesor, el
mercado Abelardo L. Rodriguez estaba destinado a ser
el prototipo para un nuevo y mas moderno mercado
popular, en primer lugar por su gran tamafio, y en
segundo, por una serie de servicios adicionales que
se ofrecian dentro del edificio, tales como guarderia,
centro juvenil y biblioteca. Siendo su servicio mas
distintivo el auditorio del Teatro del Pueblo, ubicado en
la planta superior.

Cuatro accesos que dan a las calles de
Republica de Venezuela, Republica de Colombia, Del
Carmeny Rodriguez Puebla, respectivamente.

Cuenta con 1,450 m? de murales pintados por
estudiantes de Diego Rivera y bajo su direccién. Seis
de los diez pintores involucrados en el proyecto eran
mexicanos, tres estadounidenses y uno japonés, que
trabajaron para «acercar el arte al pueblo». Los murales
se encuentran en los accesos principales, vestibulos,
patios y pasillos del mercado.

Fig. no. 69 (Arriba)

Fachada Conjunto Abelardo L. Rodriguez | © Eneas de Troya
Grdfico. no. 26 (Abajo)

Larguillo Conjunto Abelardo L. Rodriguez | © Casa Talavera




Mercado San Pablo

Oztotepec

DATOS DE PROYECTO

Ubicacion Centro de la Alcaldia Milpa Alta,
Ciudad de México

Coordenadas 19°11'10""N99°04'01"0
Direccion Avenida Hidalgo s/n, San Pablo
Oztotepec, Centro, 12400 Villa

Milpa Alta, Ciudad de México

Apertura 2003
Materiales Acero, concreto, block

vidriado y cristal

Construccion 1,550 metros cuadrados

Desarrollador  Departamento del Distrito Federal

Propietario Gobierno de la Ciudad de México

Despacho TALLER ARQUITECTURA

Mauricio Rocha + Gabriela Carrillo

Puntos a rescatar

+ Uso de materiales que requieren poco
mantenimiento.

« Uso de materiales econdmicos, faciles de
encontrary utilizar.

+ Iluminaciény ventilacion cenital.

+  Persianas metdlicas que protegen los
productos perecederos de los rayos directos
del sol.

+  Planta modulada.

+  Claros cortos.

+  Pasillos anchos.

+ Locales adaptables a las necesidades de
espacio de los locatarios.

«  Dialogo con el contexto urbano inmediato.

Extracto de la memoria del proyecto:

A sélo unos metros de distancia del
cuartel Zapatista se encuentra dicho mercado, las
condicionantes que exigia el proyecto eran diversas,
tales como una topografia muy pronunciada en su
contexto, el no poder tocar los muros de las fachadas Sur,
Oriente, Poniente, asi como los tiempos de entrega y el
presupuesto.

El mercado responde y dialoga con la
topografia del lugar con una techumbre de ldmina de
acero variada en sus alturas (6, 5 y 4 m) pero con un
mddulo de 6 x 6 m constante en planta. Las cubiertas de
6 x 6 m emulan las lonas, mantas y/o pldsticos usados
en los tianguis (mercados) tradicionales de México y de
varias partes de América Latina que en muchos casos se
alzan, despegan o juntan azarosamente para dar paso a
la iluminacidn y ventilacion natural. Debido a esta gran
limitante en las fachadas laterales se explotd al maximo
la quinta fachada, los techos.

Para no permitir el asoleamiento directo de la
frutas, vegetales y demds alimentos que ahi se venden,
el mercado cuenta con una serie de persianas metdlicas
en las fachadas sur y poniente que impiden el paso
directo del sol pero si permiten la luz indirecta natural y
la ventilacion constante.

Los materiales son una estructura metdlica
usada por su fdacil maniobrabilidad y rapidez en
la construccion; materiales aparentes como block
vidriado, cristal, concreto y acero que requieren poco
mantenimiento, debido a su cardcter de obra publica.

El médulo de 6 x 6 m utilizado en la estructura
responde a un Optimo aprovechamiento del acero,
tanto vertical como horizontalmente, ya que su medida
comercial es de 12 metros de largo. Por esta modulacidn,
el mercado tiene pasillos de 3 metros de ancho y locales
de 3 x 3 metros. Dando como resultado 79 locales
comerciales, que también puede modificarse a un
mddulo de 6 x 6 metros o 3 x 6 metros, dependiendo de
las necesidades de los locatarios.

El sistema de bajada de aguas pluviales se
sintetizé al mdximo debido a que el mddulo mds bajo,
colecta el agua del mddulo mds alto y asi sucesivamente
concentrando un mdximo de 4 modulos por bajada.
De esta manera se compensan las pendientes para
un dptimo desague tanto en la estructura como en la
ldmina logrando asi un efecto visual casi imperceptible.

La intencién fue, al final, lograr una
arquitectura contempordnea en abierto didlogo con el
contexto urbano y con su habitabilidad.

El edificio se erige monocromadtico, sigiloso,
en espera del didlogo enriquecedor de la policromia de
sus mercancias. Asi pues, la interpretacion subjetiva en
el acomodo de las mismas en cada uno de los locales,
enriquecen el partido conceptual escogido.

- MAURICIO ROCHA

Grdfico. no. 27 (Arriba)

Planta Mercado | © TALLER ARQUITECTURA
Figs. no. 70-71 (Abajo)

Interior Mercado | © Luis Gordoa
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Plaza y Mercado de

Monte Alto

DATOS DE PROYECTO

Ubicacion Barrio de Monte Alto, A Corufia,

Espana
Coordenadas 43°36'23""N08°41'15"0
Direccion Calle Forcarei s/n,

Barrio de Monte Alto, 15002
A Coruna, Espana

Uso Mixto: Escuela Infantil, Comercial,
Plaza, Mercado, Estacionamiento

Construccion 9,971 metros cuadrados

Concurso Ideas para rehabilitacion de la
Plaza y Mercado de Monte Alto

Afo 2016
Convocante Ayuntamiento de A Corufia
Despacho MCEA

Manuel Cotoya
Estudio de Arquitectura

Puntos a rescatar

«  Creacién de espacios publicos de calidad
que doten a la poblaciéon de lugares de
esparcimiento.

« Conexion de dos 4areas anteriormente
divididas por medio de rampas.

+ Creacién de un nuevo hito barrial que
refuerce los lazos de los habitantes.

«  Fortalecimiento de la identidad barrial a
través del espacio publico.

«  Creacién de puntos de encuentro barriales.

« Creaciéon de edificios de usos mixtos de
acuerdo a las necesidades observadas
durante el estudio urbano.

La configuracion actual del Mercado de
Monte Alto en A Corufia esta condicionada por la
diferencia de altura entre las dos avenidas que la
rodean; lo que ocasiona segregacion del espacio en dos
niveles. Esta configuracion ha generado en los Ultimos
aflos importantes problemas de seguridad en la zona,
ademas de la division del barrio entre los usuarios
habituales de la plaza de arriba y de la de abgjo. Esta
situacion es un claro ejemplo del modo en que un
espacio publico puede segregar o unir de acuerdo a su
configuracion.

Este proyecto propone en primer lugar la
unificacion de ambos espacios publicos en un Unico
nivel conectado visualmente con todas las calles
situadas en su perimetro. Para ello, se propone el
desplazamiento de la escuela infantil para situarlaen un
volumen elevado que permita liberar el espacio publico
que actualmente ocupa. La ubicacién propuesta
permite conectar la totalidad del espacio pubico
desde todos sus puntos y, al mismo tiempo, generar un
espacio cubierto para las paradas de transporte.

Esta reconfiguracion del espacio publico, que
se situara en su totalidad en un Unico nivel, permite
reorganizar todos los accesos a las actividades que se
alojan y alojarén en el futuro mercado, solucionando
aquellos problemas de accesibilidad y conflictos entre
peatdny automovil que actualmente existen en todo su
perimetro.

El espacio exterior proyectado se concibe
como un espacio publico cualificado de apropiacién
ocasional para todas las actividades que se alojaran
en esta manzana, es decir, mercado, asociaciones
culturales o escuela infantil, de modo que se convierta
enun punto de encuentro entre dichas actividades y los
habitantes del barrio. Para ello se prevé la disposicion
de estructuras modulares desmontables que permitiran
multiples configuraciones y ocupaciones y que estaran
dotadas de todos aquellos servicios necesarios para
la implantacion ocasional de estas actividades. Se
propone de este modo que el cambio permanente
se convierta en una de las sefias de identidad de este
espacio para constituirse como uno de los nuevos hitos
del barrio.

Figs. no. 72-73
Renders de Proyecto | © MCEA
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Conjunto Abelardo
L. Rodriguez

Integracion de diversos usos dentro de un mismo
conjunto arquitecténico (abasto + cultura +
recreacion).

Portales que amplian la seccién de calle y producen
sombras a locales hacia el exterior.

Modulacién interior.

Multiples accesos.

Creacidn de puntos de encuentro barriales.

Mercado San Pablo
Oztotepec

Uso de materiales que requieren poco
mantenimiento.

Uso de materiales econémicos, faciles de encontrar
y utilizar.

Iluminacién y ventilacion cenital.

Planta modulada.

Claros cortos y pasillos anchos.

Locales adaptables a las necesidades de espacio de
los locatarios.

Plaza y Mercado
de Monte Alto

Creacion de espacios publicos de calidad que doten
a la poblacion de lugares de esparcimiento.
Creacién de un nuevo hito barrial que refuerce los
lazos de los habitantes.

Fortalecimiento de la identidad barrial a través del
espacio publico.

Creacion de edificios de usos mixtos de acuerdo a las
necesidades observadas durante el estudio urbano.

9.3 _ Intenciones - Conceptos

Grdficos no. 28 - 33 | Elaboracion Propia

+

abasto

modular

iluminacion
cenital

82+

plaza

conectar

portales

OL .
(=)

cultura

economizar

patio
central

149



9.4 _ Conjunto Ateneo

Antecedentes

El Ateneo de la Juventud Mexicana,
posteriormente conocido como Ateneo de México, fue
una asociacion civil mexicana nacida el 28 de octubre
de 1909 con la finalidad de trabajar por la cultura y el
arte. Los miembros del Ateneo, llamaron a dotar a la
educacion mexicana de una vision mas amplia.

Cien afios después de su fundacién y siguiendo
los ideales del primer Ateneo, la iniciativa renace bajo
el nombre Ateneo Nacional de la Juventud A.C. con la
participacion de jévenes de las principales universidades
publicas y privadas del pais; consolidédndose como una
asociacion civil que busca el empoderamiento de las
y los jovenes mexicanos en la vida publicam cultural,
académicay politica de México.

La labor de esta asociacion se caracteriza por
el desarrollo de programas encaminados a la formacion
de jovenes en diferentes ambitos que van desde la
difusion cultural, talleres de oratoria, emprendimiento
y formacién ciudadana, observatorios de derechos
juveniles, incidencia en politicas publicas y demas
labores sociales.

Su lema 'la cultura engendra progreso), alude
a una frase del maestro José Vasconcelos y su emblema;
un aguila abrazando a una columa jonica, a la identidad
nacional y a la recuperacion de los valores clasicos que
caracterizaron al Ateneo del siglo XX.

Proyecto

El Conjunto Ateneo toma su nombre
precisamente de esta asociacion surgida en el siglo XX;
la idea de retomar este nombre, surgié en primer lugar
por lo que el proyecto pretende ser: un nodo detonador y
revitalizador de lazona nor-oriente del Centro Histérico que
dotard al drea, especialmente al Barrio de San Sebastidn
de un lugar de cultura, recreacion, esparcimiento y
abasto; y posteriormente por los elementos que rodean
el proyecto; la Honorable Casa del Estudiante, que en su
tiempo albergara a grandes figuras politicas y sociales; la
estatua perdida de Antonio Caso - rector de la entonces
Universidad Nacional de México y que; junto con José
Vasconcelos fundaran el Ateneo - que segln se cuenta
estaba ubicada al centro de la Plaza del Estudiante.

El complejo, situado en una de las zonas
comerciales mas importantes, bulliciosas y cadticas del
Centro Histérico de la Ciudad de México, se desplanta
sobre una superficie de cerca de 10,000 m2 y ocupara
lo que hoy es una serie de inmuebles fuera de norma,
algunos con serios problemas estructurales y otros mas,
abandonados o sub-utilizados; por otro lado, dentro
de la cuadra a intervenir se propone la conservacion
y rehabilitacion de algunos predios, debido a su
importanciay la funcion que cumplen dentro del barrio,
ademas de la intervencién de la Plaza del Estudiante
(antesllamada Jardin del Carmen) ocupada actualmente
por comercio informal.

la cultura engendra
progreso y sin ella no
cabe exigir de los pueblos
ninguna conducta

moral.

-José Vasconcelos

El conjunto pretende ser la primera de una
serie de acciones y proyectos que en conjunto, ayuden
a revertir los problemas de despoblamiento y comercio
informal descontrolado (explicados en el capitulo 02 de
este documento) que propician la degradacion urbanayy
a suvez, la deshumanizacién barrial.

En las dos paginas siguientes, se muestran
vistas aéreas del area de actuacion; del lado izquierdo,
los problemas detectados dentro de esta, es decir, un
diagndstico y del lado derecho, las posibles soluciones
0 propuestas urbano - arquitecténicas que podrian ser
aplicadas. Posteriormente, se presentan graficos que
muestran de manera sintetizada el proceso de disefio
llevado a cabo, basado en las intenciones y conceptos
ya descritos anteriormente.
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ACCESOS

A_ accesos por plaza del estudiante
B_ accesos por calle aztecas

C_ acceso a mercado por costa rica
D_ acceso a mercado por florida

UsoOs

1_plaza del estudiante
2_mercado ateneo

3_ centro de desarrollo infantil
4_ plaza ateneo

5_aulas centro de artes y oficios
6_restaurante

7_ teatro centro de artes y oficios




segundo nivel

primer nive

planta baja

Grdfico no. 41 | Elaboracion Propia
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ADMINISTRACION AUDITORIO
-Sala de espera -Servicios
-Control / Informes Escalera de servicio
-Recepcién Control de acceso
-Oficina Montacargas
-Sala de juntas Sala de proyeccion
-Site Almacén

N Ensayos
ENSENANZA Bafios - Vestidores
-Aulas - talleres Sanitarios

-Aulas de computo i
-Biblioteca Digital CAFETERIA

RESTAURANTE -Ccl)_dna[
-Cajay area de acceso avaloza
-Area de comensales Erep. flje I:)eb|das
-Terraza cubierta arra de jugos

-Terraza descubierta ga}mara Eria

-Sanitarios comensales amara ae cong.
Almacén

SERVICIOS

-Administracién PLAZA

-Servicios -Rampas: circulacion

Escaleras de servicio

vertical a mercado y
Control de acceso

Plaza del Estudiante

Montacargas -Escaleras: Centro de
Sanitarios empleados Artes y Oficios y Calle
Lockers Aztecas

Tableros / Site

AREA HUMEDA AREA DE COMIDA
-Frutasy Verduras -Fondas y antojitos
-Carnes, aves y pescados -Barbacoa
-Cremeriay salchichoneria  -Marisquerias
; ; -Tortillerias
AREA SEMI-HUMEDA  _Postresy pasteles
-Abarrotes -Heladerias
-Chiles, granos y especias 3
-Dulces y gosolinas ADMINISTRACION
-Molino de café -Recepcién
-Productos naturistas -Sala de espera

-Sala de juntas

AREA SECA -Oficina
-Articulos para el hogar -Sanitario
-Merceria y botoneria

-Papeleria y regalos SERVICIOS

-Ropa para la familia
-Articulos de belleza y salud
-Cerrajerias y tlapalerias
-Periodicos revistas
-Materias primas

-Articulos de piel

-Bafios y sanitarios
-Cuarto de maquinas
-Patio de maniobras
-Cargay descarga
-Cuarto de basura
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Figs. no. 75 - 80| © Google Photos

Ladrillo rojo recocido en muros y en
médulos de venta dentro del mercado.

Frutas y verduras en los puestos que
aportan colorido y vida al conjunto.

Adoquin pétreo color gris oscuro en
areas peatonales de los portales.

Concreto aparente en columnas vy
losas del conjunto.

Vegetacion y flores en jardineras y
espacios exteriores del conjunto.

Cristal templado en ventanas, y en
cubierta de vano central.
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Vista interior de Mercado Ateneo

Fig. no. 81 | © Rodrigo Romero

El disefio del Mercado Ateneo retoma
la estructura de los tianguis prehispanicos y
mercados coloniales: un ndcleo central y los
'cajones' o puestos a su alrededor, ademas de
un area exterior porticada que proyecta sombra
sobre los locales, ensancha la seccién de calle
y permite al usuario comprar y detenerse a
mirar comodamente sin entorpecer el transito
peatonal.

El nlcleo central fungird como
el elemento mas importante del mercado,
constituyendo un remate visual desde cualquier
acceso y la ciurculacion vertical que lo conectara
a la Plaza Ateneo por medio de dos rampas
encontradas; ademas de ser un espacio abierto
de aproximadamente 400 m2 que ventilard e
iluminara el interior del mercado desde su centro
y dard a los usuarios un lugar para detenerse
a descansar y observar lo que sucede a su
alrededor. Dado que el mercado estara cubierto
por una losa plana que funcionara en su parte
superior como Plaza, el proyecto contempla
iluminar cenitalmente el interior de forma
natural, por medio de sustracciones a la losa
reticular; esto ademas, debido a la trayectoria
solar, proyectard un juego de luces y sombras a lo
largo del dia, evitando también el asoleamiento
directo a productos perecederos por largos
periodos de tiempo.




Vista interior Mercado Ateneo sin puestos Vista interior | Rampa Central

Fig. no. 82 | © Rodrigo Romero Fig. no. 83 | © Rodrigo Romero
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La modulacion estructural,
permitira modificar la distribucién
espacial de los puestos dentro
del mercado para adaptarse a los
cambios que pudieran presentarse
en el futuro, de acuerdo a las
necesidades de los usuarios vy
vendedores; siempre respetando
el nucleo central de circulacién y
los ejes rectores que conectan los
cuatro accesos definidos por el
proyecto original.
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Se proponen cuatro tipologias
de médulos, en la pagina siguiente
se encuentran sus caracteristicas y
el uso al que esta destinado cada
uno de ellos, asi como el niimero
de locales integrados dentro
de la propuesta arquitectdnica.
Cabe recalcar que estos son solo
referencias para cuantificar el
numero de locales maximos que
sera posible albergar e ingresos
mensuales por concepto de renta.

Para efectos de proyecto y
cuantificacion de locales y puestos,
se propone un modulo base de
5x5 metros con cuatro puestos de
5m? cada uno. De acuerdo con la
tipologia de comercio, este médulo
podra expandirse, por ejemplo,
para locales de fruta, verdura, flores
y plantas; que requieren espacios
amplios sobre los que se muestren
los productos y atraigan el mayor
numero posible de clientes.

Este nlcleo central, retomado
de los tianguis prehispanicos y
mercados coloniales, es el corazén
del proyecto, en él convergaran las
visuales desde cualquier acceso y
articulara las actividades entre la
plaza y el mercado; ademas de ser
un espacio destinado al descanso
o actividades recreativas. La vida al
interior del mercado se desarrollara
a su alrededory permitira iluminar
y ventilar de forma natural .
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EJE 1 NORTE (GRANADITAS)

AREA ADMINISTRATIVA

Administracion y Sala de Juntas
Médulo de Policia

AREA DE SERVICIOS

Patio de maniobras

Cargay descarga

Bodegas (16)

Sanitarios empleados y publicos
Cuarto de basura

AREA DE ALIMENTOS (22)

Fondas y antojitos
Barbacoa
Marisquerias
Tortillerias
Postres y pasteles
REECEGEN

AREA HUMEDA (100)

ROIESAE e
Carnes, aves y pescados
Cremeriay salchichoneria

AREA SEMI-HUMEDA (44)

Abarrotes

Chiles, semillas, granos y especias
Dulces y golosinas

Molino de café

Productos naturistas

AREA SECA (80)

Articulos para el hogar y telas
Merceria y botoneria

Papeleriay regalos

Ropa para la familia

Articulos de belleza y salud
Cerrajerias y tlapaleriasPeriddicos
revistas

Materias primas

Articulos de piel

LOCALES EXTERIORES (25)

- Locales para renta

MERCADDO

zonificawcion




MODULO T2.

MODULO TI1.

alimentos preparados locales cerrados

Grdfico no. 43 | Elaboracion Propia Grdfico no. 44 | Elaboracion Propia

80 locales con cortina
disefiados para ofrecer
servicios y la vender
articulos no perecederos
que requieren guardarse
por la noche como:
tlapalerias, cerrajerias,
talleres de reparacién
electronica, papelerias,
regalos, mercerias,
boneterias, etc. El local
cuenta con un tapanco
que servira como bodega.

ﬁ?ﬁ

10 médulos centrales tipoisla
disefiados para la venta y consumo de
alimentos preparados, ademas de 12
locales cerrados; rodeados por mesas.
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= %’:;ﬁt:‘:::‘::: = 40 locales dedicados a la venta de
"%Z;/"\\‘\‘::::\ s pollo, pescados, mariscos y carnes.
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ERSESS Algunos de ellos, provistos de

congeladores para el guardado de

productos.

100 locales disefiados
para la exhibicién y venta
de frutas, verduras, flores,
granos, semillas y chiles.

MODULO T3.

frutas, verduras, granos y semillas

MODULO T4.

carne, pollo y pescado

Grdfico no. 44 | Elaboracién Propia Grdfico no. 46 | Elaboracion Propia
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La Plaza Ateneo pretende dotar a la
zona de un espacio abierto para el esparcimiento
y la recreacién, ya que como se comenté a lo
largo del Diagnostico, la zona nor-oriente del
Centro Histérico cuenta con dos espacios de
este tipo: la Plaza Torres Quintero y la Plaza del
Estudiante, ambas invadidaes actualmente por
comercio informal y en un estado deplorable de
conservacion.

La Plaza del Estudiante se conectara
tanto a la Plaza Ateneo como al Mercado por
medio de rampas para garantizar la accesibilidad
a personas con movilidad limitada. Al poniente,
sobre la calle Aztecas, la Plaza Ateneo recibira al
visitante por medio de unas escalinatas a lo largo

de toda la fachada que servirdan también como
lugar de descanso y observacion.

El propésito de la Plaza Ateneo sera
desalojar y reordenar el comercio informal
existente dentro de la Plaza del Estudiante,
dotando a vendedores y compradores de un
espacio abierto - contenido, seguro y alejado del
transito vial; evitando los congestionamientos y
las tradicionales plazas comerciales cerradas que
con el tiempo terminan en el olvido; ademas, la
Plaza Ateneo podra adaptarse a las necesidades
de la zona, cambiando su uso, por ejemplo,
como sede de exposiciones, ferias y tianguis
estacionales.

AVHIRMATEI
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Vista P'lazaAtene.o

Fig. no. 84 | © Rodrigo Romero



Vista desde rampa

Fig. no. 85 | © Rodrigo Romero

El Centro Ateneo de Artes y Oficios (CAAyO), en
conjunto con la Plaza Ateneo dotaran a la zona
de un espacio de esparcimiento y aprendizaje.
El proyecto del CAAO (véase Programa
Arquitecténico) contempla los siguientes
servicios:

O'I auditorio con capacidad
para 130 personas.

18 aulas - talleres.

aulas de computo con 120
04 nuevos equipos.

01 biblioteca digital.

O'I sala de danza.

salén de ensayos, cafeteria,
01 administracion, servicios.

A pesar de que el Centro Histérico cuenta con
una gran oferta cultural y recreativa, todos ellos
se encuentran hacia la zona sur y poniente, lo
que dificulta el acceso a estos por los habitantes
de las zonas norte y oriente, por lo que no es
coincidencia que en estas zonas se concentre
el mayor nimero de abandono de vivienda. El
Conjunto Ateneo permitird a los habitantes
contar con preparacion, disfrutar de su barrio,
apropiarse de él y quiza, incitara a aquellos que
se hanido avolver.
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frente a calle Hor\da

Losa de azotea de concreto armado impermeabilizada
con membrana asfaltica mca, EMAPI de la linea D,
terminada en alumninio.

Muro movil sonoaislante mca. Acustimuros modelo
Acustiflex 1100, con molduras de aluminio, montado
sobre guias superiores e inferiores, acabo en tela gris.

Muro falso con sistema USG Durock Next Gen E+ con
colchetadelanamineral al centro, placade poliestireno
expandido y malla de fibra de vidrio poliomerizada
para aislamiento térmico.

Losa de concreto armado 12cm de espesor apoyado
sobre vigas y columnas estructurales de 50x50 cm.

Columna estructural de concreto armado de 80
centimetros de diametro. (Ver detalle en la seccion
Planos Estructurales).

Solucion de losa reticular de entrepiso mediante
casetones recuperables de 45cm de espesor + 5cm
capa de compresién. Mca. Holedeck, mod. Ho45 + cc.

Muro de tabique cerdmico esmaltado color rojo
(24x12x6 cm) marca Santa Julia, intercalado para
permitir la ventilacion de la bodega.

Adoquin cuadrado (20x20x8 cm) para transito peatonal
(Tipo A) color gris colocado sobre una cama de arenay
con sello de arena entre sus juntas.

Muro divisorio tabique ceramico esmaltado color rojo
(24x12x6 cm) Santa Julia, que proporciona aislamiento
térmico, acUstico y alta resistencia al fuego.

Cimentacion por compensacion mediante cajones
de 6.90x6.90 metros y muros intermedios de 25 cm
de espesor (véase planta estructural). Algunos de
ellos seran destinados para almacenamiento de agua
captada en azotea, para su tratamiento y reuso.
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Pérgola de madera laminada 45x20 cm @ 30cm color
nogal, tornilleria inoxidable vista y anclaje oculto,
: barnizado con Cedria Dekor-Lasur de secado rapido
- : para protegerlo de los rayos solares.

Grdfico no. 48 | Elaboracion Propia X

o Barandal de acero inoxidable tipo 304 de seccién
centro de artes y oficios 7 circular con postes @ 0.90 centimetros. Anclado a piso
npt+10.50 ¢ :

y muro por cuatro tornillos.
— —
— - —— Losa de concreto armado 12cm de espesor apoyado
= S— =

sobre vigas y columnas estructurales de 50x50 cm.

} Ventana abatible con cristal templado esmerilado,
cancel de aluminio cepillado.

’ Marca KarDan

[

[

Puerta hoja doble automatizada corrediza instalada
a fijos laterales y antepecho de cristal templado mca.
Herralum mod. Oaxaca. Herrajes acero inoxidable.

Loseta porcelanico estilo piedra color Vulkan Black
60x30cms mca. Interceramic coleccién Trilogy Stone.
A hueso. Trafico comercial.

Solucion de losa reticular de entrepiso mediante
casetones recuperables de 45cm de espesor + 5cm
capa de compresion. Mca. Holedeck, mod. Ho45 + cc.

lE=Elg ) servicios
mercado

Columna estructural de concreto armado de 80
centimetros de diametro. (Ver detalle en la seccion
Planos Estructurales).

Columna estructural de concreto armado de seccion
cuadrada de 50x50 centimetros. (Ver detalle en la
seccién Planos Estructurales).

mercado
npt +/-0.00

Adoquin cuadrado (20x20x8 cm) para transito peatonal
(Tipo A) color gris colocado sobre una cama de arenay
con sello de arena entre sus juntas.

Cimentacion por compensacion mediante cajones
de 6.90x6.90 metros y muros intermedios de 25 cm
de espesor (véase planta estructural). Algunos de
ellos seran destinados para almacenamiento de agua
captada en azotea, para su tratamiento y reuso.
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fachadas.

Fachada Poniente
Acceso desde Calle Aztecas
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Fig. no. 86 | © Rodrigo Romero

Acceso desde Plaza del Estudiante

Fig. no. 87 | © Rodrigo Romero



Fachada Oriente Fachada Norte
Acceso desde Calle Florida Acceso desde Republica de Costa Rica
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Fig. no. 88 | © Rodrigo Romero Fig. no. 89 | © Rodrigo Romero




Fachada Poniente
Acceso a Plaza y Mercado desde Calle Aztecas
Fig. no. 91 | © Rodrigo Romero
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HOLEDECK®

The Lean Structure

Fig. no. 92| © Holedeck

Fig. no. 93| © Holedeck

sistema de losa reticular para
entrepiso.

Para la losa que cubrird el mercado y al mismo
tiempo funcionard en su lecho superior como Plaza
Ateneo, se propone el sistema HOLEDECK compuesto
por moldes para ejecutar losas perforadas de concreto
armado que pueden ser traspasadas en su espesor por
instalaciones y conductos diversos.

La fuerza de este sistema se encuentra en
su simplicidad. El patron de la losa reticular crea
perforaciones por las que hacer discurrir la red de
instalaciones del edificio. El disefio de las losas

HOLEDECK consigue eliminar la masa de concreto que
no esta trabajando, y con ello reducir el peso propio de la
estructuray alcanzar alavez grandes luces entre apoyos;
en este caso, el claro maximo serd de 6.90 metros. El
resultado es la optimizacion del volumen construido
y del consumo de concreto, minimizando la huella de
carbono del edificio. Ademas, debido a sus nervaduras,
la capa de compresién puede ser perforada lo que
permitira introducir iluminacién natural al mercado.

Debido a su funciony orientacion, la losa de la
Plaza tendréd radiacion solar a lo largo de todo el dia, por
lo que este sistema constituye una excelente opcién, por
sus propiedades aislantes, térmicas y acusticas.
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Aislante acustico

e N\ X e W
o T\\ // \,\ / \
/ | I \ [ \ £ i \
[ | ¢ v [ |
\ ! ' / \ / \ ra J
\\N!\ 'J/ / \\\\ //// \\ _ ///
seccion 0.80 dimension 0.50m espesor
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EJE 1 NORTE (GRAN

ESPECIFICACIONES

La cimentacién dentro del area del Mercado
Ateneo se realizard por compensacién con
una serie de cajones de 6.90 x 6.90 y muros
intermedios de 25 centimetros de espesor.

La rampa de acceso desde la Plaza del
Estudiante se cimentara por medio de zapatas
aisladas.

Ambas se conectaran por medio de una junta
constructiva (en linea punteada roja).

Al centro del proyecto, debajo de las rampas
de circulacion vertical que conectaran al
mercado con la Plaza Ateneo, se proponen
una serie de cisternas en donde se captara y
se almacenaran las aguas pluviales.
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losa de azotea
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GOTERO

concreto armado
APLANADO

mortero cemento-arena
PRETIL

tabique asentado con mortero
IMPERMEABILIZANTE

membrana asfaltica EMAPI
CHAFLAN

de mortero

ENTORTADO

de mortero cemento-arena
RELLENO

tepetate o tezontle

TRABE

concreto armado

LOSA

concreto armado

ARMADO DE LOSA

INSTALACIONES

NERVIOS

ALVEOLOS

LECHO SUPERIOR

capa de compresion 5cm de espesor
acabado aparente Var. #3 @ 15x15cm

F'c=250 kg/cm?

PLAZA ATENEO

n.p.t. +6.50
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ALVEOLOS

sustracciones que permiten el paso de
instalaciones diversas.

NERVIOS

N

o

nervaduras armadas con 2 var. #3 @
15cm con concreto. F'c= 250 kg/cm?
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0.50 m
COLUMNA

seccion cuadrada de 50x50cm
concreto armado con 8 varillas 1"
@ estribos 1/2'"' @15cm

F'c=250 kg/cm?

DE-3_losa de

cimentacion.

0.50 m

COLUMNA

seccion cuadrada de 50x50cm
concreto armado con 8 varillas 1"
estribos 1/2" @15cm

F'c=250 kg/cm?

LOSA TAPA

losa maciza de 15cm de espesor
acabado aparente Var. #3 @ 15x15cm

F'c=250 kg/cm?

CT- CONTRATRABE

MC - MURO DE CONTENCION

muro de concreto armado 25cm de
espesor. Doble Var. #3 @ 15x15cm

F'c=250 kg/cm?

Estribos 3/8" @ @20cm.

Var. #4 @ 20cm.

Varillas #5

Estribos 1/2" @ @ 15 cm

LOSAFONDO

losa maciza de 30cm de espesor con
doble emparrillado Var. 1/2" @ 15x15cm

F'c=250 kg/cm?







00000t eeeeeee0e0eeeeee00000 P 000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000 0000000000

agua gras. / jab. agua jabonosa , WC

AJ. 1000 —-

barios
mu jeres

regaderas WC

~~
\
A}
I-
Ss
\
9\
IN |
Ss =
- =
A=
i
U
~I
-
|
.
4
w.m..

trampa de
grasas exterior
(Véase detalle DS2)

coladeras andén carga / descarga

: . . : % =
§ bafios - vestidores s ‘ DS1_CONEXION DESAGUE A COLECTOR GENERAL
: empleados :
X
: mercado ~ 1. :
: ~ :
: —~ NIR=-0225 NTR=-0.225m
: ~ re=- N.T.R.=-0.225m N‘A‘]:,o'mg NAT=-08m
: . =
: : ' NAT=-07m S——F" INTRADA DE DESAGUE
: : E SALIDA DE TRAMPA DE GRASA / AGUAS NEGRAS
. . 1 ENTRADA A TRAMPA DE GRASA "%
. . ! AGUAS JABONOSAS TRAMPA DE GRASAS E— L @ : .
: . : EXTERIOR NTR=-0225m " REGSTRO 60XG0 '
'
H VER DETALLE NAT=080 SALIDA DE DRENAJE A
i ( ) ™ DEREDGINERAL  ColpcToR VUNGIPAL .
: o
: VERIFICAR EN SO L St
A. ' L ARRASTRE DE TUBERIA ) 5 O
A 1 CIES
barios i JEH
1
hombres : o
1 | 1
meh—1008_S {000 __S_ ~ - — i Ry 2,
\ ‘ \ | S ! -1 et o: —
o 0
\ 0y i E E .
e—er—— ~ 1 N all e : l. E “
— - ~ ' =
1| A > : ‘ —L_BEIca
/ﬁ A‘\ .A A\ . E E 'g l -
] s s s . ) e
— — N <t ' cocina o 1
S 4. ‘ (‘.\ | 4. ' lavabos
- — —_ — H restaurante (Véase detalle DS5) (Véadk detaHe\é\é4)
i! |:| || ' [
[ ] H ]
1 i '
=] : et trampa de !
a ! []
: \!‘ ] ! [ {3 , 3 , - grasas 1G-20 ' —_—
< ‘
= " & | = " = ’ H (Véase detalle DS3) : -
i ' ]
] [
'
:
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
:
'
'
'
:
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
:

Las aguas residuales se clasificardn en dos tipos: aguas negras (color rojo) que comprende
todas las descargas de WC's y mingitorios; y aguas jabononosas (color naranja), que como su
nombre lo dice, abarca todas las descargas en las que el jabon interfiera: regaderas, lavabos,
tarjas de cocina y coladeras. Estas Ultimas, ademas arrastran un alto contenido de grasas y
aceites, especialmente en areas de comida y cocinas, lo que dificulta su tratamiento posterior
por lo que pasaran antes de su desalojo por varios filtros o trampas de grasas. Ambos seran
conducidos mediante ductos verticales y desalojados del conjunto hasta el colector principal.

aguas negras

colector
municipal

instalacion sanitaria

clasificacién y evacuacion
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EJE 1 NORTE (GRANADITAS)

: SIMBOLOGIA

e

Tuberia de Aguas Negras

Tuberia Aguas Jabonosas

=== Tuberia Aguas Pluviales

m
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= - ; ESPECIFICACIONES

pipray 1 ! El desalojo de agua jabonosa usada para
"ot limpieza del interior del mercado, debido
ke a su alto contenido graso; deberd ser
= ) primeramente captada y conducida hasta
o - — h las trampas de grasas, para la correcta
) separacién y posteriormente, evacuada hacia
rLpv=R: el colector general municipal.
L Ll L0 L
il A ] = ud - - - - Bajo ninguna circunstancia, deberan captarse
= = 1 aguas negras en la tuberia de aguas jabonosas
b - ] ni viceversa.
Mé = B

El agua pluvial captada dentro de la Plaza
Ateneo, serd Unicamente utilizada para la
alimentacion del sistema de riego de la Plaza
del Estudiante; el excedente sera desalojado
hacia el colector municipal.

B

La instalaciéon debera tener al menos 2% de
pendiente.

: El material utilizado para la totalidad de la
- - - instalacion sanitaria sera el siguiente:

| - Tubo de PCV cédula 40 con didmetro variable
— 3 especificado en plano para lineas principales.
| -Tubo de PVC cédula 40 con diamentro 1 1/2"
| (38mm) para lavabos.

i | -Tubo de PVCsanitario cédula 40 con diametro
£ —l— . . 1 2" (50mm) para tubos de ventilacion.

1S-PB | MERCADDO

J instalacidon sanitaria
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EJE 1 NORTE (GRANADITAS)

SIMBOLOGIA

Tuberia de Aguas Negras
Tuberia Aguas Jabonosas

===========_ Tuberia Aguas Pluviales

CIFICACION

El desalojo de agua jabonosa descargado
por los muebles de cocina del restaurante,
debido a su alto contenido graso; debera
ser primeramente captada y conducida
hasta las trampas de grasas, para la correcta
separacién y posteriormente, evacuada hacia
el colector general municipal.

Bajo ninguna circunstancia, deberan captarse
aguas negras en la tuberia de aguas jabonosas
ni viceversa.

El agua pluvial captada dentro de la Plaza
Ateneo, serd Unicamente utilizada para la
alimentacion del sistema de riego de la Plaza
del Estudiante; el excedente sera desalojado
hacia el colector municipal.

La instalacién debera tener al menos 2% de
pendiente.

El material utilizado para la totalidad de la
instalacion sanitaria sera el siguiente:

- Tubo de PCV cédula 40 con didametro variable
especificado en plano para lineas principales.
-Tubo de PVC cédula 40 con diamentro 1 1/2"
(38mm) para lavabos.

-Tubo de PVC sanitario cédula 40 con didmetro
2" (50mm) para tubos de ventilacion.

PLAZA ATENEO

instalacidon sanitaria
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EJE 1 NORTE (GRANADITAS)

SIMBOLOGIA

— TUDeria Aguas Pluviales

ESPECIFICACIONES

Elagua pluvial captada en la azotea del Centro
Ateneo de Artes y Oficios, debera ser captada
y conducida para su limpieza y desinfeccion,
con el fin de ser reutilizada para alimentacion
de muebles sanitarios del proyecto como lo
muestra el esquema de la pagina (figura xx);
el excedente serd desalojado hacia el colector
municipal.

La instalacion debera tener al menos 2% de
pendiente.

El material utilizado para la totalidad de la
instalacion sanitaria sera el siguiente:

- Tubo de PCV cédula 40 con didmetro variable
especificado en plano para lineas principales

A Z O T E A

instalacidon sanitaria
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PROCESO DE FILTRADO

COMPONENTES Y FUNCIONAMIENTO:
1. FILTRO DE SEDIMENTOS

« El filtro de sedimentos es el primer paso en el
proceso de filtracion de agua, elimina las particulas
suspendidas en el agua, tales como escamas de
herrumbre de las tuberias de agua, los granos de
arena, pequefios trozos de materia organica o
cualquier otra particula pequefia en el suministro
de agua.

. Los Filtros de sedimentos no eliminan las sustancias
quimicas o metales pesados.

+  La absorcion es el proceso mediante el cual la
materia se adhiere a la superficie de un absorbente,
en este caso el carbén activado

«  La absorcion ocurre porque las moléculas tienen
fuerzas de atraccion, estds moléculas estan
buscando otras a las cuales adherirse.

. El agua es conocida como un solvente polar, eso
significa que el agua tiene moléculas positivas y
negativas.

2. CARBON ACTIVADO

«  Elcarbén activado es no polar, por lo tanto no tiene
fuerza ni positiva ni negativa. La mayoria de los
contaminantes organicos también son no polares,
como la superficie del carbon activado y debido
a eso, por no ser disueltos en el agua, se acercan

a la superficie del carbon y quedan absorbidos
(adheridos) a ésta en lugar de ser disueltos por el
agua.

La vida util del carbén dependera de la calidad del
agua a tratar y la frecuencia de los retro lavados
del filtro, es por eso, que se recomienda que estos
filtros se retro laven correctamente para mantener
la cama filtrante limpia y en buen estado, con los
granos de carbon sin pulverizarse.

Los filtros de carbon activado son fabricados en
tanques de diferentes materiales como fibra de
vidrio, acero inoxidable o acero al carbdn, todos
con un acabado sanitario y anticorrosivo interno.

3. SUAVIZADOR

El suavizante de agua es un tipo especial de "filtro"
que quita el calcio y el magnesio en el agua dura
usando cuentas de pléstico que se limpia a si
mismo peridédicamente por un proceso llamado
"regeneracion.”

Los suavizadores de agua tienen tres componentes:
Un tanque para minerales, tanque de salmuera y
una valvula de control.

Los modelos con menor capacidad combinan el
tanque de minerales con los tanques de salmuera
en un gabinete, pero los dos tanques aun estan
separados adentro del gabinete.

Los sistemas con mayor capacidad para caudal
tienen tanques separados para minerales vy
salmuera.

El tanque de minerales: El tanque de minerales
es donde esta la accion. Es donde toma lugar el
filtrado de agua y el agua dura es suavizada (el
calcio y el magnesio son sacados). Tanque de
salmuera: El tanque de salmuera es donde una
solucion altamente concentrada de sal o potasio es
almacenada.

Valvula de control: La valvula de control es el
aparato que control el flujo del agua hacia adentro
y afuera de los tanques de minerales y salmuera
durante la regeneracion.

4. OSMOSIS INVERSA

Proceso mediante el cual el agua, ya sea tratada
o de pozo e inclusive agua salobre, es forzada a
pasar a través de una membrana semipermeable,
evitando que pasen ciertos elementos contenidos
en el agua, como virus, bacterias, sedimentos,
quimicos, sales, minerales y metales pesados.

Esta membrana tiene muchisimos poros de un
tamafo extremadamente pequefio. Las moléculas
de agua pueden pasar a través de los poros de la
membrana, pero las particulas que se encuentran
en el agua no son lo suficientemente chicas para
hacerlo, entonces quedan atrapadas de un lado y
no pueden pasar al otro.

Las membranas no solo impiden el paso de
particulas por el tamarfio de sus poros, sino que
tiene mucha importancia la naturaleza del material
con que estan hechas.

El proceso de ésmosis inversa elimina, entre otros
elementos, el sodio, calcio, magnesio, potasio,
hierro, manganeso, aluminio, amonio, cobre, zinc,
estroncio, cadmio, plata, mercurio, bario, cromo,
plomo, cloruro, bicarbonato, nitrato, fluoruro,
solicato, fosfato, cianuro, bromuro, arsénico,
selenio, entre otros metalesy compuestos quimicos,
como el cloro, trihalometanosy cloroformos en una
proporcién del 90% al 98%.

Estas sustancias son removidas dando como
resultado un agua pura, claray refrescante, con una
calidad extraordinaria similar a la que se expende
en envases de plastico o vidrio.

Este sistema es utilizado por las compafias
embotelladoras de agua purificada ya que la
membrana semipermeable elimina las sales y
minerales contenidas en el agua.

Esta performance de gran capacidad brinda
nuevas oportunidades de aplicaciones comerciales
- al precio de un sistema residencial. A mayor
innovacion, mayores oportunidades.

5. LUZ ULTRA-VIOLETA

La luz ultravioleta ha demostrado ser una técnica
eficaz y segura para la desinfeccién de agua
contaminada bilégicamente.

Tiene como funcién principal eliminar bacterias,
virusy gérmenes patogenos que se hayan generado
durante el proceso de filtracion.

Debe tenerse en cuenta que la luz ultravioleta es
un tratamiento fisico y que no almacena ningln
producto quimico peligroso.

No tiene peligro o efectos negativos sobre el agua
en caso de sobredosificacion.

tren de filtrado.




La tabla de la derecha muestra tabulados
el numero de dias con precipitacion pluvial al mesy la
cantidad de lluvia en milimetros por metro cuadrado
que se pueden captar. Se separaron las superficies de
captacion, por un lado la azotea del Centro Ateneo de

ABASTO DE AGUA

Artes y Oficios (CAAQ), por el otro la Plaza Ateneo. ENERO 1 2 58.76 84.02 142.78 1,074 -931.22
FEBRERO 11 2 58.76 84.02 142.78 1,074 -931.22
Se propone utilizar el agua captada en la
prop & ptads MARZO 12 3 96.18 137.49 233.67 1,074 -840.33
azotea del CAAO, por ser la menos contaminada y
después de pasar por varios sistemas de filtrado (Véase ABRIL ~ 4 R CPALI3 AT L T
Proces de Filtrado), para el abastecimiento del conjunto; 51 10 1,362.4 1,947.8 3,310.2 1,074 2,236.2
y la de la Plaza Ateneo para implementar un sistema de 109 20 5.823.4 8326 14.149.4 1074 13.075.4
riego que de servicio a la Plaza del Estudiante.
JULIO 126 18 6,058.62 8,662.14 14,720.76 1,074 13,646.76
Como se puede notar en la tabla y el gréﬂco AGOSTO 115 20 6,144 8,784.4 14,928.4 1,074 13,854.4
inferior, del mes de mayo a octubre, existe un excedente SEPTIEMBRE 110 21 6,170.85 8,822.52 14,993.37 1,074 13,919.37
considerable de agua q“e/pOd”a ser captada y que, de OCTUBRE 57 12 1,827.24 2,612.4 4,439.64 1,074 3,365.64
ser almacenada abasteceria al conjunto durante todo el
- . . NOVIEMBRE 13 5 173.65 248.25 421.9 1,074 -652.1
afo. Por lo tanto, se propone un sistema de cisternas al
centro del proyecto, debajo de las rampas; utilizando el DICIEMBRE 6 3 48.09 68.76 116.85 1,074 -957.15
espacio que el cajon de cimentacion proporcionara. TOTAL ANUAL 649 120 28,121.15  40,205.56 68,326.71 12,888 55,438.71

De esta forma se pretende que el proyecto sea
auto sustentable, debido también al desabasto de agua
que sufre lazona a lo largo del afio.

PROMEDIO PRECIPITACION MENSUAL (MM)

o
P N — Py N
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EJE 1 NORTE (GRANADITAS)

o SIMBOLOG

Tuberia de Agua Caliente

f

Tuberia de Agua Fria

E ECIFICACIONES

El desalojo de agua jabonosa usada para
limpieza del interior del mercado, debido
a su alto contenido graso; deberd ser
primeramente captada y conducida hasta
las trampas de grasas, para la correcta
separacién y posteriormente, evacuada hacia
el colector general municipal.

Bajo ninguna circunstancia, deberan captarse
aguas negras en la tuberia de aguas jabonosas
ni viceversa.

El agua pluvial captada dentro de la Plaza
||| Ateneo, serd Unicamente utilizada para la
L alimentacion del sistema de riego de la Plaza

del Estudiante; el excedente sera desalojado
hacia el colector municipal.

La instalaciéon debera tener al menos 2% de
pendiente.

El material utilizado para la totalidad de la
instalacion sanitaria sera el siguiente:

- Tubo de PCV cédula 40 con diametro variable
especificado en plano para lineas principales.
-Tubo de PVC cédula 40 con diamentro 1 1/2"
(38mm) para lavabos.

-Tubo de PVC sanitario cédula 40 con didmetro
2" (50mm) para tubos de ventilacion.

IH-PB | MERCADDO

J instalacion hidraulica




costos
factibili

d

costos* (1/2)

PARTIDA

CONCEPTO

IMPORTE

DEMOLICION

Demolicién de elementos de concreto armado con
equipo neumatico, incluye carga y acarreo.

$88,780,800.00

PRELIMINARES Y
EXCAVACION

Excavacion mecanica, Zona A, clase | hasta 2.00
metros de profundidad.

Preparacién del terreno: trazo, nivelacion,
despalme, compactacién y acarreos.

$486,400.00

CIMENTACION

Cimbrado, armado, colado. Muros de colindancia,
losa fondo, contratrabes y losa tapa y zapatas
aisladas para rampas.

Concreto hidraulico fraguado normal resistencia
f'c=250 kg/cm2, fabricado en planta con cemento
Portland ordinado tipo (CPO) o resistente a los
sulfatos, arena, grava y agua, con revenimiento
para ser bombeado, para elementos de
cimentacion, incluye: materiales, mano de obra,
transporte, bombeo, colocaciéon, muestreo y
pruebas, vibrado, curado, desperdicios, limpieza,
herramienta y equipos necesarios.

$59,512,400.00

SUPERESTRUCTURA

Concreto hidraulico fraguado normal resistencia
f'c=250 kg/cm2, suministrado por proveedor para
elementos de superestructura (columnas, trabes,
losas macizas y reticulares, muros faldones y
pretiles) incluye: materiales, mano de obra,
transporte, bombeo, colocaciéon, muestreo y
pruebas, vibrado, curado, desperdicios, limpieza,
herramienta y equipos necesarios.

Compray colocacién de casetones mca. Holedeck,
armado y colado de losa (Mercado).

$41,446,000.00

ALBANILERIA

Muros de tabique rojo recocido 1l4cm de
espesor, acabado comun asentados con mortero
cemento-arena en proporcion 1:5, en dareas
planasConstruccién de muros interiores con
tabique rojo recocido para colindancias, puestos
de mercado y area de servicios.

$26, 099, 850.00

* De acuerdo con el Tabulador General de Precios Unitarios 2019 | Secretaria de Obras y Servicios de la Ciudad de México.
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costos (2/2)

recuperacion de inversion.

PARTIDA

CONCEPTO

IMPORTE

INSTALACIONES

SANITARIA. Suministro, instalacion vy
pruebas de tubos y piezas de PVC calibre 40 con
didametro variable, incluye: coladeras, trampas
de grasa, B.A.P's, materiales, mano de obra,
herramienta, equipo, acarreo libre, limpieza y
todo lo necesario para la correcta ejecucion.

HIDRAULICA. Suministro, instalacién y
pruebas de tubos y conexiones de TuboPlus PP-R
con diametro variable, incluye: valvulas, bombas,
equipos de filtrado, materiales, mano de obra,
herramienta, equipo, acarreo libre, limpieza y
todo lo necesario para la correcta ejecucion.

PCI. Suministro, instalacién y pruebas de
tubos y conexiones de fierro negro con diametro
variable incluye: bombas, gabinetes, mangueras,
rociadores.

ELECTRICA. Instalacién en general

ESPECIALES. Voz y datos, CCTV.

$33,567,980.00

ACABADOS

Suministro, mano de obra e instalacién de
muebles de bafio, azulejos, losetas, canceleria,
pintura, pastas, herrajes, carpinteria, etc.

$21,176,500.00

TIPO DE LOCAL NUMERO DE LOCALES M?/ LOCAL M? TOTALES
LOCALES COMIDA 21 11 231
LOCALES EXTERIORES 20 13 260
LOCALES INTERIORES 60 08 480
ISLAS POLLO, CARNE, y 550 202
FRUTAS Y VERDURAS 46 11 506
FRUTAS Y VERDURAS 46 5.50 253
REFRIGERACION. 10 17 170
BODEGAS 20 16 320
MODULOS CERRADOS 16 5.50 88
RESTAURANTE 01 770 770

METROS CUADRADOS TOTALES EN RENTA 3,320

EXTERIORES

Suministro, mano de obra e instalacién de
baldosa, adoquin, areas verdes (pasto, vegetacion,
flores), mobiliario urbano: luminarias, bancas,
botes, macetas, mobiliario infantil. Construccion
de rampas. Instalacién para riego, aspersores.

$11,000,160.00

$3,157.00 x 3,320m2

renta promedio*

en renta

Costo del terreno ( 8,407.67 m?)

$162,705,230.00

SUBTOTAL

$444,775,320.00

$10,481,240.00 - $1,572,186.00 = $8,909,054%

ingreso mensual bruto

15% mantenimiento

ingreso mensual

El total no contempla acabados, cocina ni mobiliario interior del restaurante, ya que estos iran de acuerdo a proyecto del

arrendatario y debera ser este quien asuma su costo.

Costo de proyectos (3%)
Imprevistos (2%)
Estudios, tramites y permisos (1%)

TOTAL $471,461,838.00

$13,343,260.00
$8,895,505.00
$4,447,753.00

$471,461,838.00

inversion inicial

$106,908,648.00

ingreso anual total

4.40 anos

recuperacion de inversion

* Datos obtenidos en febrero de 2019
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factibilidad.

Ante la inminente falta de recursos econémicos por parte del sector publico, surge la necesidad de
crear un lazo de cooperacion entre el ente publico y el privado para el desarrollo de infraestructuray servicios en
todos los niveles de Gobierno. El Instituto Mexicano de Asociaciones Publico Privadas (IMAPP), busca promover
la expansion y mejoramiento de servicios, infraestructura y obras publicas. Esta es una modalidad de inversion
a largo plazo en la que se incorporan técnicas, distribucién de riesgos, objetivos y recursos entre particulares y
Gobierno.

Bajo este esquema, el ente privado asumen las actividades de construcciony operacion (mantenimiento
y conservacion incluidos) de la infraestructura, hasta su transferencia o reversion, segin sea el caso, al ente
publico al vencimiento del plazo contratado.

Dependiendo del proyecto y modalidad especificos de asociacién publico-privada, los ingresos del proyecto
durante su etapa de operacién pueden provenir de:

- Los pagos que por disponibilidad y/o uso del servicio realice el gobierno, por conducto del ente publico
contratante, con cargo al presupuesto fiscal.

- Los ingresos que el propio proyecto genere en virtud de cuotas o tarifas a los usuarios.

- De una combinacion de ambas fuentes de ingresos.

El sector publico contrata y paga entonces por la disponibilidad y/o uso del servicio inherente a la
operacion de dicha obra por un plazo determinado, conforme a precios y estandares de calidad establecidos
contractualmente; transfiriendo mediante este contrato el ente publico al ente privado riegos inherentes a todo
proceso de construccidny prestacion de un servicio, ya que es el ente privado quien mejor puede manejarlos, por
su propia naturaleza de manera mas eficiente.

ELIMAAP tiene tres campos de accion: Infraestructura Econémica, Infraestructura Social e Infraestructura
Gubernamental. El rubro de Infraestructura Social, que es el que concierne al proyecto, engloba proyectos de
construccion, adquisicion y ampliacion de activos fijos para llevar a cabo funciones en materia de educacion,
ciencia y tecnologia, cultura, deporte, salud, seguridad social, urbanizacion, vivienda y asistencia social, entre
los cuales se encuentran principalmente los proyectos de:

- Educacion y cultura (escuelas, bibliotecas, auditorios, centros culturales, museos, centros comunitarios de
aprendizaje, centros de capacitacién para el trabajo

- Recreacién y deporte (parques y jardines, polideportivos)

- Urbanizacién, imagen urbana y vivienda (por ejemplo desarrollos urbanos integrales sustentables y sistemas
eficientes de alumbrado publico, mercados etc.)

El Centro Ateneo, como se ha venido mencionando a lo largo del presente documento, se compone por
un mercado, un centro de artes y oficios, una biblioteca, un auditorio y dos plazas; por lo que entra en el campo
de accién que el IMAAP denomina Infraestructura Social, debido al impacto positivo que el proyecto generaria
dentro del barrio, se podria buscar el apoyo econémico de entes privados que estén dispuestos a invertir en
el proyecto; ya que como se demostrd en el apartado anterior, a pesar de ser una inversidn monumental, es
recuperable en menos de cinco afios. Cabe mencionar que se recomienda arrendar los locales y no ponerlos
a la venta, ya que esto garantiza el constante mantenimiento al conjunto y la conservacién de los elementos
originales del proyecto.

El Instituto busca aumentar el impacto social de las Asociaciones Publico Privadas en nuestro pais,
acceder a nuevos proveedores y conectarse con clientes y consumidores cuyas necesidades no han sido
satisfechas a través de modelos de negocio tradicionales. Algunas otras de las ventajas que esta cooperacion

publica - privada aporta son las siguientes:

traslado de periodos mas gasto corriente, estandares
riesgo al sector cortos de no deuda de calidad
privado construccion publica mas altos

garantia de
continuidad

control eficaz del
gobierno

orientado a
resultados

financiamiento
privado

pZA|



Fig. nim 87. 'Mercado food stand' | © Giulian Frisoni

PROPUESTAS Y CONCLUSIONES

"México, con su nopal y su serpiente; México florido y espinudo, seco y huracanado, violento de dibujo y de
color, violento de erupcién y de creacién, me cubrid con su sortilegio y su luz sorpresiva.

Lo recorri por arios enteros de mercado a mercado. Porque México estd en los mercados. No estd en las
guturales canciones de las peliculas, ni en la falsa charreria de bigote y pistola. México es una tierra de pariolones
color carmin y turquesa fosforescente. México es un campo infinito de magueyes de tinte azul acero y corona de
espinas amarillas.

Todo esto lo dan los mercados mds hermosos del mundo. La fruta y la lana, el barro y los telares, muestran
el poderio asombroso de los dedos mexicanos fecundos eternos."

Fragmento del libro "Confieso que he vivido memorias"
-Pablo Neruda
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propuestas

Propuestas puntuales:

+  Pensarenunalégicadebarriosen la que cada uno tiene un sentido social, carisma, vocacion y caracteristicas
urbanisticas especificas, lo que permitird proponer acciones y proyectos disefiados especialmente para
cada uno.

«  Hacerde la poblacién residente, la beneficiaria prioritaria.

«  Acompaiiar el proceso de reordenamiento. Los espacios publicos recuperados de la actividad comercial
deben acompaiiarse de intervenciones urbanas y de la generacion de actividades culturales que generen
apropiacién del espacio por parte del barrio.

+  Crear y mantener espacios publicos: aprovechamiento de lotes desocupados para su transformacién en
espacios que se conviertan en centros de barrio, de manera similar a los mercados publicos.

+  Crear un proceso de peatonalizacion progresiva de calles a partir de unidades barriales previamente
identificadas; tomando en cuenta un uso polivalente del espacio publico, incluido invariablemente el uso
peatonal de los residentes y combinando el caracter paseante de los visitantes, apoyandose ademas de
mobiliario urbano adecuado.

Propuestas tematicas:

AMBULANTAJE. Es incuestionablemente el problema medular y pone en evidencia el criterio de gestion del
espacio publico en términos de combate por su control y dominio. Se debe sentar con claridad para quién o
quiénes es este espacio. Esto no significa que el ambulantaje deba ser estigmatizado. La solucion de agrupacion
en lugares dedicados, las llamadas plazas, debe considerarse superada. Se recomienda abordar una estrategia
de compatibilidad controlada del ambulantaje en el espacio publico que pueda estar vinculada con la
regularizacién de este tipo de comercio mayoritario, que por otra parte exige condiciones y formas de diferentes
a las normalizadas. Se debe impulsar una estrategia de ensanchamiento del espacio publico hacia las plantas
bajas y los espacios interiores en planta baja de la manzana colonial. El proceso debe estar relacionado con una
estrategia de sendas peatonales en el Centro Histérico.

MOVILIDAD. Se propone abordar una estrategia de reconquista del espacio publico para los ciudadanos, en
parametros de mejora de la habitabilidad y fomento de la biodiversidad y gestion de aguas. Se recomienda definir
indicadores de confort en el espacio publico, sefialando pardmetros y objetivos cuyo alcance inevitablemente
obligue a impulsar el espacio publico de los ciudadanos, mas que de los peatones, del verde urbano y de la
gestion razonable del ambulantaje.

ARQUITECTURA. Las nuevas intervenciones en el Centro Histérico deben hacerse desde la arquitectura
contemporaneatratandodeincorporar patrimonio paraelfuturo, es decir, enriquecer el Patrimonio Arquitecténico
de la Humanidad; no sélo del Centro Historico, sino de la Ciudad de México.

conclusiones

El tema central de la presente tesis, Rehumanizacién de Barrios, representé un reto desde el principio;
como se definié en la primera parte, la palabra REHUMANIZAR, quiere decir volver a hacer humano pero, ;quién o
qué define un barrio 'no humano' o 'deshumanizado'?, ;cudles son sus caracteristicas? Con apoyo de la hipétesis
inicial se concluyé que lo que nosotros llamamos barrio deshumanizado, Sorribés y Perello, lo denominan drea
degradada, ya que comparten las mismas caracteristicas: crecimiento de actividades comerciales informales,
migratoria poblacional, reemplazo poblacional por grupos sociales de estratos menores y falta de recursos.

Debido a que el antiguo barrio de San Sebastian Atzacoalco cuenta con las caracteristicas previamente
mencionadas, se decidié intervenir a manera de propuesta pero ;por dénde empezar?, ;qué problematica era
la detonante de su deshumanizacién? Después de varios recorridos y analisis del area de estudio, se concluy6
que el problema principal radica en la saturacion de comercio ambulante y la falta de espacios publicos. La
transformacién urbana y social apuntaba entonces, a introducir elementos que llevaran al mejoramiento de la
imagen urbanay al fortalecimiento de las redes sociales, ademas de contribuir con el proceso de reconstitucion
de dicho territorio con un evidente deterioro social y urbano.

La relevancia de una intervencién al espacio publico barrial radica en las condiciones que provee
el barrio, por ejemplo, una escala humana de menores dimensiones respecto de otras unidades espaciales
gue componen un territorio, lo cual lo hace mas cotidiano y reconocible por parte de sus habitantes, quienes
pueden acceder a él en su diario transitar. De acuerdo con lo expresado por Olga Segovia, es en este espacio
donde se reconocen ‘las particularidades, la especificidad de los valores y normas de comportamiento de grupos
sociales particulares de la ciudad." (op. cit. Segovia, p.123), es por esta razén que el proyecto debia enfocarse
principalmente en dotar al barrio y a su poblacion de espacios publicos abiertos y cerrados disfrutables y por otro
lado, tratar de ordenar el comercio informal que bloquea sus calles.

La intervencién urbana - arquitecténica presentada en este documento, es simple y cumple su
cometido; primeramente, el mercado dota al area de un lugar de abastos dentro del barrio que ademas, como lo
ha hecho a lo largo de nuestra historia, también fungird como un lugar de reunién y fomentara la cohesién social.
La Plaza Ateneo, en conjunto con la Plaza del Estudiante liberada dotaran al barrio de casi 20,000 m*de espacio
abierto, sobre el cual se podra reorganizar el comercio informal en forma de tianguis semanal sin recluirlo en
un edificio, librerando asi las calles, ademas junto con el Centro Ateneo de Artes y Oficios, fungiran como sede
alterna de eventos como La Feria de las Culturas Amigas, La Feria del Libro, Megaofrenda de Dia de Muertos, etc.
y proveera a los habitantes de talleres y cursos; atrayendo asi a visitantes no solo por su oferta comercial sino
también cultural.

De esta forma, siguiendo los postulados de Roberts y Skyes, presentados en el Marco Tedrico, se estima inicie un
Proceso de Redensificacion que culmine en una Regeneracifion Urbanay esta a su vez e una Rehumanizacién del
Barrio de San Sebastian Atzacoalcos.
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