UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD DE CIENCIAS POLITICAS Y SOCIALES

“EL CAMINO PARA CUMPLIR UN SUENO: LLEGAR A UFC. ENTREVISTAS.”

TESIS
QUE PARA OBTENER EL TiTULO DE
LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA COMUNICACION
PRESENTA

GERARDO ALEJANDRO PADILLA DAMIAN

ASESORA:
CARMEN AVILES SOLIS

CIUDAD UNIVERSITARIA, CD. MX. 2019



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



Agradecimientos

A la Universidad Nacional Autbnoma de México, por abrirme las puertas de CCH Vallejo y
posteriormente las de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales, lugares donde no sélo

obtuve conocimientos y excelentes profesores, también grandes amistades.

A mi asesora, Carmen Avilés Solis, por guiarme en todo el proceso de titulacion vy

brindarme consejos para seguir creciendo profesionalmente.

A Sebastian Cardoso y Alex Rodriguez, por abrime las puertas de ADNdeportivo.com, en

donde pude crecer y aprender mas.

Al equipo Bonebreakers, por su accesibilidad y amabilidad para realizar cada una de las

entrevistas.

Al equipo Entram Gym, porque me recibieron de la mejor manera y siempre estuvieron

dispuestos a brindarme las entrevistas necesarias.

A Erik ‘Goyito’ Pérez, por brindarme parte de su tiempo para platicar sobre artes marciales

mixtas durante su visita a la Ciudad de México.



Dedicatoria

A Genoveva Damian Ruiz. Gracias por escucharme en todo momento, creer en mi,
motivarme para ser una mejor persona y enseiarme que todo tiene solucion. Por viajar
conmigo hasta Tijuana para conseguir las entrevistas que necesitaba. jGracias por ser la

mejor mama!

A Fernando Padilla Garcia. Gracias por apoyarme en cada momento. Siempre que
necesité ayuda, me escuchaste y me brindaste tu apoyo. Por acompanarme al equipo
Bonebreakers para realizar entrevistas. Gracias por pasar tiempo conmigo viendo peleas

de MMA. jGracias por ser el mejor papa!

A Fernando Padilla Damian. Gracias por escucharme y ayudarme en todo momento. Por
ser un ejemplo a seguir. Por acompafarme a Tijuana y salvar una entrevista que tenia

perdida. Por asistir a cada evento en el que me acreditaban. jTe quiero mucho, hermano!

A Graciela Sandoval y Yessica Sierra. Gracias por cada risa, cada momento especial en la
FCPYS y sobre todo por los momentos que compartimos en nuestro viaje a Cuba, en
donde aprendimos a decir —jQué bola, asere! y jHasta que se seque el malecon!- jLas

quiero!

A Javier Garcia. Gracias por ser mi mejor amigo desde CCH Vallejo. Por todos los
momentos y risas que hemos compartido. Jamas olvidaré el dia que te sacaron del salon

por mi culpa. Ja, ja, ja.



indice

1] (oo 11 o o] T o T 5
Capitulo 1: La historia de UFC
Un deporte nuevo: del Vale tudo alas MMA............oooiiii e 1"
México: un mercado NUEVO para UFC........ ... e 16
UFC: Pettis VS MOIENO0......cccoeeeieeeeeeeeeeeeeee e, 19
Capitulo 2: #EntramvsTheWorld
ENtram VS Bl MUNAO........eei e et e e e e ee s 34
Henry Briones: el abogado que prefirid las MMA ... 43
José ‘Teco’ Quifidonez: pionero y finalista del TUF ..., 53
Pablo Sabori: Del Disefio Grafico al MMA........ ..o 63
Miguel Villegas: el peleador que hizo la transicion del jiu jitsu al MMA.......................... 70
Martin “Toro’ Bravo: el primer representante de Entram en ganar el TUF...................... 75

Capitulo 3: Bonebreakers, los maximos representantes de MMA en CDMX

Bonebreakers, un equipo pionero de MMA en MéXICO .........coouvvuiiiiiiiiiiiiiiiiieieieeeeeean, 87

Augusto ‘Dodger’ Montafo: el idolo que tenia que estaren UFC.............cevvvvvviviviiinnnn, 97

‘Perry’ Montaiio: el ‘Bonebreaker’ que se corondenel TUF.........coovviiiiiiiiiiiiiiiiiii. 110

Daniel Salas: el ‘Cazador’ que se convirtié en idolode las MMA............cccceoeiviieen. 123

Leonardo Rodriguez: El ultimo Bonebreaker en The Ultimate Fighter......................... 137
Capitulo 4: Contendientes al titulo de UFC

Erik ‘Goyito Pérez: el primer mexicano que piso el octagono del UFC........................ 148

Brandon Moreno: primer mexicano en participar en la versiéon estadounidense del TUF

....................................................................................................................................... 164
(O] T 11 ] o] g TSP 172
L€ 0T 7= 14 o TSP 175
Fuentes CoONSURAAAS...........oooviiiiieeeee e 177



Introduccién

“Creo en mi tanto,
que nada me puede parar.”

Conor McGregor

A finales de 2015, mientras cursaba los ultimos semestres de la carrera, un portal en linea
me abrié sus puertas: ADNdeportivo.com; ahi comencé a publicar notas informativas,
cronicas y algunas entrevistas sobre diferentes deportes como futbol soccer, tenis,
basquetbol y box, hasta que en algun momento me asignaron la fuente de artes marciales

mixtas o MMA (por sus siglas en inglés).

ARos atras, vi algunas peleas de esta disciplina, pero era algo en lo que nunca habia
trabajado. Practicamente se convirti6 en un mundo totalmente nuevo para mi. Asi que
para adentrarme en las MMA, comencé a investigar a fondo en qué consistian, cuales
eran las vias para que algun atleta se llevara la victoria y quiénes eran los peleadores
mas destacados en una de las promociones 0 empresas mas grandes a nivel mundial: el
Ultimate Fighting Championship (UFC).

De igual forma, me di a la tarea de encontrar los nombres de los mexicanos que han
pisado el octagono de UFC y me percaté que en los primeros 20 afnos de existencia de la

promocion, solo seis peleadores habian llegado a las ligas mayores.

Y, durante el transcurso de los siguientes cinco anos, desde 2013 hasta 2018, la cantidad
de mexicanos que habian debutado en UFC aumenté considerablemente. EI nimero se
cuadriplico. Actualmente son 30 atletas nacidos en tierras mexicanas que al menos han

tenido la oportunidad de pelear en una ocasion dentro de la promocion.

El objetivo principal de esta investigacion es informar al lector qué fue lo que propicié que
hubiera mayor representacion de mexicanos en la empresa mas importante de artes

marciales mixtas y como fue ese proceso para conseguirlo.

Durante el proceso de indagacién, la mayoria de los entrevistados mencionaron que uno
de los factores para que se presentara este fendmeno fue la implementacion de

programas de desarrollo de talento latinoamericano.

Estos programas consisten en becar a diferentes atletas para que entrenen en gimnasios
con prestigio en artes marciales mixtas, como Jackson’s MMA, American Top Team y

Kings MMA.. La beca cubre la cuota del gimnasio, el hospedaje y la alimentacion.



Otro de los factores que creen que tuvieron incidencia para tener mas presencia mexicana
en UFC fue la realizacion del programa de television The Ultimate Fighter Latinoamérica,

con el cual varios de los participantes consiguieron su debut en la promocion.

Asimismo, me percaté de que varios de los atletas mexicanos que participaron en los
programas de desarrollo, en The Ultimate Fighter Latinoamérica o en ambos, pertenecian
a los gimnasios con mayor reconocimiento en nuestro pais como lo son Entram Gym, en

Tijuana, Baja California, y Bonebreakers, en la Ciudad de México.

La relevancia de este trabajo radica en que puede funcionar como un archivo histérico, es
decir, podra servir como referencia para futuras investigaciones dentro del area de las

artes marciales mixtas.

Otro de los objetivos que se plante6é para esta investigacion, es acercar al lector las
historias de vida de cada uno de los atletas que han sido parte de los programas de
desarrollo, comprender qué los motivd para dedicarse a esa profesién y como ha sido el

camino para cumplir su suefio: llegar al UFC.

Retomé a Eduardo Lamazén, autor del libro EI boxeo en numeros, por el peso que le
otorga a las historias de vida: “Al boxeo hay que ponerle historias —afirma— y por eso el
parentesco con la literatura le es inherente. Dos tipos peleando en la esquina no importan
a nadie si no sabemos quiénes son ni por qué pelean. Dos peleando en un ring si

importan si de cada uno conocemos historias conmovedoras o brutales”. '

Con base en lo anterior, aplicable también a peleadores de artes marciales mixtas, decidi
realizar una investigacion a través de uno de los géneros periodisticos que mas me

apasiona: la entrevista.

Dianne Valentina Santos Garcia la define de la siguiente forma: “La entrevista, contrario a
lo que muchos creen, es un género complejo, pues implica no soélo un amplio
conocimiento de las actividades, logros, formacion, opiniones e incluso pasiones del
entrevistado, es necesario, también, tratar de lograr cierta empatia, de modo que el

resultado supere por mucho al que se tenia como objetivo inicialmente.”?

1

Lamazén, Eduardo; Mendoza, Daaniel, et al. A Pufio limpio. La gran historia del boxeo. Los primeros
pasos, Editorial Almadia. México. 2018. Pag. 8
2 Santos Garcia, Dianne Valentina. Géneros periodisticos y publicitarios. Red Tercer Milenio. México. 2012 P.
55.



Asimismo, Federico Campbell retomé una conversacion con Alex Harley en su libro
Periodismo escrito. Este ultimo asegura que la entrevista es una “situacion en la que el
periodista se presenta como apoderado del publico y trata de interpretar el tema y a la

persona entrevistada para los lectores.”

Para Manuel Calvo Hernando, la entrevista es “algo mas complejo de lo que en un
principio podria creerse, ya que no basta, como algunos piensan, con elegir a una figura
famosa e inteligente, sino que su interés se basa en la personalidad del interrogador, en
su conocimiento de las circunstancias personales del entrevistado y, en definitiva, en la

sal y la pimienta que pueda poner en su trabajo, al redactarlo.”

Por otra parte, Jorge Halperin la define como: “ un intercambio entre dos personas fisicas
y unas cuantas instituciones que condicionan subjetivamente la conversacion. El
entrevistado habla para el periodista, pero también esta pensando en su ambiente, en sus
colegas, en el modo como juzgaran sus declaraciones la gente que influye en su actividad

y en su vida, y el publico en general.”

Para mi, la entrevista es el género periodistico en la que se informa las investigaciones e
indagaciones que se obtienen a través de platicas con personas de un ambito especifico y
especialistas en diferentes areas de conocimiento, para informar sobre un hecho
periodistico o explicar las causas de las problematicas de interés social y sus posibles

implicaciones.

Para esto, el periodista debera informarse de los hechos previos, asi como plantearse
hipotesis, mismas que puedan responder a sus dudas o preguntas, orientadas a satisfacer

los objetivos planteados previamente.

José Luis Perdomo retomd en su libro En el surco que traza el otro una clasificacion,
publicada en Periodismo moderno, de los tipos de entrevista que existen: de noticia; por
teléfono; casual; de personalidad; de preguntas preparadas; de reportaje improvisado

(encuesta); de grupo; y conferencia de prensa.®

Por su parte, Jorge Halperin sefala seis tipos de entrevista: “de personaje, de

declaraciones (consultas e interpelaciones al poder, politicos, economistas o funcionarios

® Campbell, Federico. Periodismo escrito. Editorial Alfaguara. México. 2002. P. 38.

* Calvo Hernando, Manuel. Periodismo Cientifico. Editorial Paraninfo. Espafia. 1992. pp. 238-239
®Halperin, Jorge. La entrevista periodistica, Intimidades de la conversacion publica. Editorial Paidos.
Argentina. p. 14

® Perdomo, José Luis. En el surco que traza el otro. Teoria y préactica de la entrevista. Ediciones de
Comunicacioén, S.A. de C.V. Coleccién: CONEICC-EDICOM. México p. 10



publicos o privados), de divulgacion, informativas, testimoniales y encuestas”.’

Para este trabajo fue fundamental elegir el tipo de entrevista que emplearia y opté por la
testimonial. Consideré que me permitiria cumplir con los objetivos planteados inicialmente

en la investigacion.

De acuerdo con Antonio Raluy Poudevida, en su Diccionario Porrtia de la lengua
espafola, testimonio se refiere a una “atestacién o aseveracién de una cosa. Prueba,

justificacion y comprobacién de la certeza o verdad de una cosa”.®

Para mi, el testimonio es la narracién de acontecimientos vividos o conocidos por el
entrevistado. De tal suerte, en la entrevista testimonial es fundamental informar al lector
quién es la persona entrevistada y detallar a qué se dedica o por qué es fundamental en

el tema de investigacion que se esta abordando.

En la entrevista testimonial, el periodista o investigador habra de conocer con profundidad
su tema; elegir correctamente a sus entrevistados y finalmente tener claro qué
informacion quiere obtener a través de los mismos, como lo aclara Jorge Halperin sobre la

entrevista de personalidad, también aplicable a la primera mencionada.
El primer paso del “antes” reside en la eleccién del entrevistado [...] Porque:
e es un personaje famoso,
e €S un personaje curioso,
e es muy representativo de algo,
e es clave en una circunstancia,
e estaligado a una noticia,
e es portador de un saber muy valioso,
e por el valor de sus ideas.

El periodista debe ser perfectamente consciente de las razones por las que ha sido
elegido su entrevistado y, muy especialmente, de lo que espera lograr con esa

conversacion:

e Conseguir que haga una revelacion inédita,

"lbid, p. 17
8 Raluy Poudevida, Antonio. Diccionario Porrtia de la lengua espafiola. Editorial Porrdia. 532 edicién. México.
p. 743



e Llevarlo a formular una importante denuncia,

e Mostrar un angulo desconocido del personaje,

e Lograr que el sujeto profundice en algo que ha llamado la atencién de la gente,
e Producir con él una exposicién fascinante sobre un tema de interés publico,

e Obtener un retrato completo de su personalidad,

e Exponerlo como un caso testigo.®

Con base en lo anterior, es necesario precisar que los entrevistados en esta investigacion
son integrantes de los equipos Entram Gym y Bonebreakers porque son personajes
representativos y claves de las artes marciales mixtas en México, asi como son

portadores de un conocimiento especializado.

Asimismo, los integrantes de esos gimnasios fueron elegidos para profundizar y exponer
el crecimiento de este deporte y cdmo ha sido el proceso para llegar a UFC, a través de
su testimonio como participantes de los programas de desarrollo y de The Ultimate
Fighter.

Es importante considerar que la entrevista no culmina con la platica de algun tema de
interés general entre el entrevistado y el entrevistador. Uno de los siguientes pasos es la

redaccion de la misma. Sobre esto, la Doctora Lourdes Romero sefiala lo siguiente:

Producir un texto periodistico, en este caso, una entrevista, no es tarea sencilla, no
se trata, como algunos lo hacen, de transcribir unicamente lo registrado en las
cintas grabadas o en la libreta de apuntes, es necesario intentar reproducir la
situacion vivida en la conversacion incluyendo todos los elementos que intervienen
en un acto de habla: tono de voz, interrupciones, descripcién de la forma en que se
dieron los turnos de habla, ambiente en el que se dio la conversacion, gestos,

movimientos y hasta los sentimientos expresados.

Finalmente, es importante aclarar la estructura de esta investigacion. En el capitulo 1, el
lector revisara brevemente los antecedentes de la promocion mas importante de artes
marciales mixtas, en qué momento y como entré al mercado latinoamericano, sobre todo

mexicano. También podra recrear, a través de una cronica, una cartelera de UFC que se

°Ibid, pp. 19-20.
'“Romero Alvarez, Maria de Lourdes. “Entrevista: ¢ficcion o documento histérico? ¢, Voz del periodista o del
entrevistado?” en Espejismos de papel: la realidad periodistica. Seminario de periodismo. México. p. 80



llevd a cabo en México.

En el segundo capitulo, contara con elementos suficientes para conocer el surgimiento de
uno de los gimnasios con mayor reconocimiento en Latinoamérica como lo es Entram
Gym, el equipo que mas peleadores ha llevado a UFC. Ahi se acercara mediante
entrevistas a personajes como Raul Arvizu, fundador y entrenador en jefe del gimnasio, y
a los peleadores Henry Briones, José Quifidnez, Pablo Sabori, Miguel Villegas y Martin

Bravo.

En el capitulo 3, el lector interesado en las artes marciales mixtas, y confio en atrapar a
quienes desconocen esta disciplina, podra saber de la existencia de otro de los equipos
con prestigio en el pais: Bonebreakers. Se acercaran a las historias de Raul Senk,
fundador del gimnasio y presidente de la Federacion de Artes Marciales Mixtas Equidad y
Juego Limpio, y los peleadores mas destacados, Salvador Augusto Montafio, Daniel

Salas, Erick Montafio y Leonardo Rodriguez.

Y por ultimo, en el cuarto capitulo, el lector advertira la historia de dos peleadores: Erik
Pérez, el primer peleador nacido y radicado en México que debuté en UFC, sin la
necesidad de un programa de desarrollo ni del show The Ultimate Fighter; y la de Brandon

Moreno, participante de la version estadounidense de dicho reality show.
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Un deporte nuevo: del Vale tudo a las MMA

“Los sacrificios siempre tienen que ser
mas grandes que la meta.”

Henry Cejudo.

Las artes marciales mixtas o MMA, por sus siglas en inglés, es uno de los deportes con
mayor crecimiento en cuanto a popularidad se refiere a nivel mundial. El Ultimate Fighting
Championship (UFC), la promocion mas grande de esta disciplina, cumpliéo 25 afos de

vida en agosto de 2018, aunque sus antecedentes se remontan a la década de los 20.

Gracie es uno de los apellidos mas conocidos en el ambito de las MMA. La familia que
fundé el jiujitsu brasilefio comenzé a lanzar, desde esa época, un reto conocido como el
“Gracie Challenge”, en el cual invitaban a deportistas de diferentes disciplinas a competir,
para demostrar que el arte marcial que ellos habian desarrollado era el mas efectivo para

un combate, sin importar la altura, el peso y la fuerza del oponente.

Las peleas se realizaban en algunos gimnasios o lugares de dificil acceso en Brasil, ya
que no contaban con un reglamento establecido, por lo cual eran practicamente ilegales.
Las unicas reglas con las que contaban era no morder o picar los ojos del oponente. Asi

surgioé un deporte nuevo bajo el nombre de Vale tudo.

Helio Gracie, uno de los descendientes del fundador del Jiu Jitsu brasilefio, Rorion Gracie,
continud con la tradicién de su padre de demostrar que este arte marcial es efectivo en un
combate. También comenzd a expandir mas el deporte. Se mudoé a Estados Unidos para

instalar una academia y poco a poco comenzé a tener difusiéon en los medios.
Rodrigo del Campo recupera parte de esta historia:

“A finales de los anos 70, Rorion Gracie se mudo a los Estados Unidos para expandir las
Academias Gracie. La asistente de Art Davie recort6 un articulo de la revista ‘Playboy’ por
Pat Jordan publicado en septiembre de 1989 relatando la historia de Rorion, la familia

Gracie y los combates de ‘Vale Tudo™."

" Del Campo, Rodrigo. “La historia del UFC: 1993-1998. ; Quién es el mejor peleador del mundo?” En linea.
[Direccion URL: http://www.ufc.com/news/ufc-25-aniversario-historia-01?id=]
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Asi, los empresarios Art Davie, Bob Meyrowitz y Campbell McLaren apostaron por este
deporte y organizaron el primer evento sobre un octagono, llamado Ultimate Fighting
Championship (UFC), en Denver, Colorado, porque ahi se permitian las peleas sin

guantes.

El torneo conté con ocho peleadores de diferentes disciplinas, quienes se enfrentaron
entre si en combates de eliminacién directa. Los finalistas pelearian tres veces en una

misma noche y el ganador se llevaria un premio de 50 mil délares.

Uno de los participantes fue el mas chico de la familia fundadora del Jiu Jitsu brasilefio,
Royce Gracie, quien derrotdé en su primera aparicion en el octagono a Art Jimmerson.
Posteriormente hizo o mismo con Ken Shamrock, con él sostuvo una de las rivalidades

mas importantes en la historia de UFC, y finalmente vencio a Gerard Gordeu.

El UFC 1 resulté un torneo exitoso. El lema ‘Sin reglas’ llamo la atencién del publico, éste
lo reflejo con una buena asistencia en la McNichols Sports Arena. Ademas, esa noche

lograron vender miles de pagos por evento.

“El evento —menciona Del Campo- fue un éxito total. Mas de 80,000 ventas en Pago Por
Evento, UFC 1 habia triplicado lo esperado por SEG y sabian que tenian una franquicia

en las manos”."

Conforme transcurrio el tiempo, las artes marciales mixtas evolucionaron. Cada vez se
han adoptado mas reglas: el limite de tiempo para una pelea fue de las primeras
modificaciones. Antes, Royce Gracie y Ken Shamrock llegaron a pelear durante 36
minutos de forma ininterrumpida. A partir de UFC 5, se decidié que las peleas de cuartos
de final y semifinal durarian maximo 20 minutos, mientras que la final tendria un limite de

30 minutos.

El referee también recibi6 mas poder dentro del octagono. El tendria la capacidad de
detener un combate cuando observara que un peleador no se defendia inteligentemente o

podria separarlos cuando no hubiera accion inminente entre los peleadores.

El UFC 8: David vs Goliath, en Bayamén, Puerto Rico, se convirtié en una cartelera
histérica. Por primera ocasion aparecieron los jueces para calificar una pelea, y estos

darian su veredicto en caso de que no hubiera finalizacion. Asimismo, se volvié a cambiar

2 bid.
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el tiempo de pelea. Diez minutos fue el maximo para la primera parte del torneo y 15 para

el combate final.

La primera separacion por divisiones se realizd en el UFC 12: Judgement day, en
Alabama, Estados Unidos. En este evento, se disputé un torneo para la categoria
completa (con atletas que pesaran minimo 200 libras) y otro para la ligera (maximo 199

libras).

El 16 de octubre de 1998 la promocion llegd por primera vez a un pais sudamericano con
el UFC 17.5 o también conocido como UFC Brazil, primera cartelera en la que se
programaron ocho peleas, dejando atras los torneos para disputar los premios

economicos o los campeonatos.

A pesar de tener un inicio emocionante tanto deportiva como econémicamente, poco a
poco los inversionistas se fueron alejando de UFC. Muchos estados del pais
norteamericano prohibieron este tipo de peleas y las grandes cadenas televisivas
decidieron no transmitirlas, argumentando exceso de violencia. Asi que el adios de esta

promocion estaba muy cerca.

A'inicios del siglo XXI, el manager de boxeadores que vivia en Las Vegas, Dana White, se
reencontré6 con Lorenzo Fertitta, un amigo de la preparatoria e hijo de Frank Fertitta,

fundador de la cadena de casinos Station.

Dana White también era el representante de dos peleadores de artes marciales mixtas:
Tito Ortiz y Chuck Liddell. Cuando negocio sus contratos, se percatdé que el UFC pasaba
por severos problemas econémicos. No dudé en acercarse con Lorenzo y su hermano

Frank Fertitta para convencerlos de comprar la marca. Y lo consiguio.

“Dos millones de dolares solo por tres cosas: las tres letras “UFC”. En enero de 2001 los
contratos se firmaron y los hermanos Fertitta decidieron que White deberia ser el
presidente de la promocion. Semanas después, el 23 de febrero de 2001, UFC 30 fue el
primer evento de la era “Zuffa”’, nombre de la compania formada para la compra del
UFC.”?

No obstante con la realizacion de combates organizados por la nueva directiva, el UFC

*Del Campo, Rodrigo. “La historia del UFC: 1999 — 2004, la época oscura”. En linea. [Direccién URL:
http://www.ufcespanol.com/news/ufc-25-aniversario-historia-02
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seguia con problemas para atraer a mas aficionados y patrocinadores, lo que se reflejaba
en ingresos. Una de las ideas que ayudd a catapultar de nuevo a la promocion fue el

reality show The Ultimate Fighter, mismo que comenzé a realizarse en 2005.

The Ultimate Fighter es una competencia de eliminacion directa. Participan 16 peleadores
(pueden ser todos de una divisidén o la mitad de una y el resto de otra) se concentran en
una casa en Las Vegas con todo tipo de lujos: alberca, canchas de futbol, comida que
ellos deseen, asi como el gimnasio de UFC, con las instalaciones necesarias para
entrenar al mas alto nivel, bajo la tutela de diferentes peleadores que han llegado a la

cima del éxito.

Desde el inicio, los entrenadores eligen a su equipo, luego de evaluarlos en actividades
de pie y piso. Posteriormente comienzan a pactar y a realizar las peleas en el gimnasio.
Asi que los finalistas se enfrentan en un evento de UFC para conseguir un contrato de

seis cifras.

Segun el sitio TUF in detail, el contrato del ganador tiene duracion de tres afios. En el
primero podran pelear en tres ocasiones y recibiran una garantia de 12 mil dolares y la
misma cantidad si obtienen la victoria. En el segundo ganaran 16 mil dolares por
presentarse a la cartelera y el mismo monto por bono de victoria. Finalmente en el ultimo

afo podran ganar 44 mil délares por pelea si consiguen el triunfo.

Una de las dificultades de este reality show, ademas de la competencia como tal, es que
los peleadores son aislados. A pesar de estar en una casa llena de lujos, los atletas no
pueden escuchar musica, ver television, hablar por teléfono con familiares, ni pueden leer.

La concentracion se mantiene unicamente en la pelea.

The Ultimate Fighter o TUF, por sus siglas en inglés, es un semillero de talento Algunos
participantes, no necesariamente los ganadores, se han consagrado como campeones de
la promocion, entre ellos estan Forrest Griffin, Rashad Evans, Michael Bisping, Matt Serra,
Tj Dillashaw, Robert Whitakker y Carla Esparza.

A partir de este show, el UFC tuvo un crecimiento significante. Diferentes televisoras se
han acercado para transmitir artes marciales mixtas y han surgido super estrellas como
Conor McGregor, Nate Diaz, George St-Pierre, Ronda Rousey, Brock Lesnar y Jon Jones,

que han logrado vender millones de pagos por eventos.
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Ademas, hubo carteleras que fueron un éxito tanto en taquilla como en la venta de pago
por eventos, como UFC 155, que vendid 55 mil entradas en cuestion de minutos. Poco a
poco, esta promocion de MMA adquirié a otras de la competencia como Strikeforce y la
World Extreme Cagefighting (WEC).

Segun el texto de Forbes, “UFC: un golpe de 3,500 mdd”, durante 2014 se esperaba que
la generacidén de ingresos de la promocion fuera de 600 millones de ddlares. Desde el

2011 hasta el 2013, la empresa habia generado 1500 millones.

En 2016, WME-IMG y MSD Capital, empresa dedicada a la transmision de eventos
deportivos a nivel mundial, adquirié el 80 por ciento que poseian los hermanos Fertitta,
por un valor de 4 mil millones de ddlares. Un aio mas tarde, Indiscutido.com retomd un
reporte de Forbes donde aseguran “que ya habian adquirido otro 5.8 por ciento, el cual
también pertenecia a los hermanos, por un valor aproximado de 290 millones de

doélares™ .

Para incrementar la aficion latinoamericana y por ende llegar a este mercado, el UFC
utiliz6 como imagen y estandartes al excampedn peso completo, Cain Velasquez,
peleador mexicoamericano, y a Erik ‘Goyito’ Pérez, primer peleador nacido y radicado en

México que peled en la promocién.

Hay un antes y un después de los mexicanos en el UFC con la llegada del
originario de Guadalupe, Nuevo Leon, Erik ‘Goyito’ Pérez, el peleador nacido y
criado en México con mas victorias en el UFC.

Sin programas de desarrollo, sin The Ultimate Fighter Latinoamérica, Pérez
llegd al UFC viajando a Inglaterra para pelear en BAMMA ante James Brum y
Paul McVeigh, McVeigh, considerado el mejor gallo de Europa, ya habia sido
parte de The Ultimate Fighter y era conocido por los matchmakers del UFC,
quienes llamaron al mexicano solo seis meses después de esa victoria.'

“Del Campo, Rodrigo. “Los Hermanos Fertitta venden porcentaje restante de UFC, En linea [Direccion
URL.: http://indiscutido.com/los-hermanos-fertitta-venden-porcentaje-restante-de-ufc/].

*Del Campo, Rodrigo. “Los 30 mexicanos que han pisado el octagono del UFC”, en linea
[http://indiscutido.com/los-30-mexicanos-que-han-pisado-el-octagono-del-ufc/]
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México: un mercado nuevo para UFC

Debido al éxito obtenido por The Ultimate Fighter, el UFC decidié abrir nuevos mercados.
En 2011 regreso a Brasil, 13 afios después, con una cartelera de pago por evento, con el
UFC 134. Anderson ‘The Spider’ Silva defendié el campeonato del peso medio contra

Yushi Okami. Asimismo, un ailo mas tarde realizaron la version brasilefia del reality show.

En diciembre de 2012, el UFC lanz6 otra temporada de The Ultimate Fighter: The
Smashes, en el cual incluyeron a peleadores de Australia e Inglaterra. En 2014, la

promocién decidié abrir otro mercado (China), a través del reality show.

México, un pais con mucha tradicion en diversas artes marciales como el box;
Taekwondo; lucha libre; entre otras, fue otro mercado al que la gente de UFC decidid

acercarse por dos caminos.

El primero, en 2013, a través de un programa de desarrollo de talento latinoamericano.
Hicieron una invitacién a los peleadores de la region latina, excluyendo a Brasil, a
participar en un casting que se realizé en la Academia de Jiuditsu en México, Renzo

Gracie.

Serian doce los peleadores aceptados a dicho programa. Consistia en una beca por seis
meses para entrenar en uno de los gimnasios de artes marciales mixtas con mayor

prestigio a nivel mundial, como Jackson’s MMA, en Albuquerque, Nuevo México.

Poco tiempo después, llegd otra noticia importante para los atletas: la gente de UFC
decidido ampliar el tiempo del programa de desarrollo seis meses mas, asi que algunos
renovaron esa beca y otros regresaron a casa, permitiendo que nuevos peleadores

ocuparan ese lugar.

Un afio mas tarde, el UFC lanzé una nueva temporada de su reality show, ahora dirigida
hacia el talento y mercado latino: The Ultimate Fighter Latinoamérica. Varios de los
participantes de este show fueron observados previamente en el programa de desarrollo,
como los mexicanos, Yair ‘Pantera’ Rodriguez, Gabriel ‘Moggly’ Benitez, Alejandro “Turbo’
Pérez, José ‘Teco’ Quifidnez, Henry ‘Bure’ Briones. Asi como el ecuatoriano Marlon ‘Chito’

Vera y el argentino Guido ‘Ninja’ Canetti.
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Todos ellos debutaron en la primera cartelera de la promocion en tierras mexicanas, en el
UFC 180: Werdum vs Hunt. Yair Rodriguez se consagré como el ganador del TUF en la
division pluma (145 libras) y Alejandro ‘Turbo’ Pérez lo hizo en la division gallo (135
libras). Actualmente, ambos se encuentran dentro de los rankings de su respectiva

division

Después de ver el éxito del reality show y el crecimiento de los peleadores a nivel técnico
durante su estancia en Albuquerque, la gente de UFC optd por realizar el segundo
programa de desarrollo. En esa ocasion, eligieron otro gimnasio de MMA con

reconocimiento a nivel internacional, American Top Team, en Coconut Creek, Florida.

En esa edicion del programa de desarrollo de talento latinoamericano, s6lo participé un
mexicano: Erick ‘Perry’ Montafio. También lo hicieron el peruano, Enrique Barzola, el

colombiano John Bedoya, y el argentino Kevin Medinilla.

El segundo evento de la promocion en México, UFC 188, se realizé en junio de 2015.
Cain Velasquez y Fabricio Werdum unificaron los titulos del peso completo. Ahi volvieron

a participar varios de los mexicanos egresados del programa de desarrollo.

Poco tiempo después, se realizd6 The Ultimate Fighter Latinoamérica 2. En esta edicion
participaron atletas de la divisién ligera (155 libras) y welter (170) y varios de ellos

participaron en alguno de los programas de desarrollo de talento latinoamericano.

Alvaro ‘Chango’ Herrera y Daniel ‘Cazador’ Salas, participaron en el programa de
desarrollo en Albuquerque, Nuevo México. Erick ‘Perry’ Montafio, Enrique Barzola y Kevin
Medinilla representaron al segundo. Montafio y Barzola se coronaron en el TUF
Latinoamérica 2, en la cartelera de Monterrey, en la tercera visita de la promocion a

México.

A finales de 2015, el UFC volvié a invertir en un programa de desarrollo para atletas
latinoamericanos. En esta ocasion, eligieron otro gimnasio con prestigio a nivel mundial,

Kings MMA, en Los Angeles, California.

En esa edicidn del programa de desarrollo, hubo representacidn mexicana con cuatro
atletas: Martin ‘“Toro’ Bravo; Pablo ‘Gallo Negro’ Sabori y Miguel ‘Destroyer’ Villegas,
pertenecientes al equipo Entram Gym, en Tijuana, Baja California; asi como Leonardo

‘Ledn’ Rodriguez, del gimnasio Bonebreakers, en la Ciudad de México.
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Durante el 2016, UFC lanzé la ultima temporada del reality show, The Ultimate Fighter
Latinoamérica 3. En esta ocasion, las grabaciones se realizaron en Buenos Aires,
Argentina, en lugar de Las Vegas. La division seleccionada para esta competencia fue la

ligera.

En el TUF Latinoamérica 3, participaron los cuatro mexicanos que estuvieron en el
programa de desarrollo, asi como Alejandro ‘Pato’ Martinez y Fabian Quintanar. Ademas
de atletas como Marcelo ‘Pitbull’ Rojo, argentino que también estuvo en el programa de

desarrollo, y el costarricense Walter Zamora, estos ultimos del equipo de Entram Gym.

La final del reality show se llevo a cabo en la Arena Ciudad de México, en la cuarta visita
del UFC a este pais. Martin ‘Toro’ Bravo vencié al peruano Claudio ‘Nifo’ Puelles por

nocaut técnico.
De esta forma, suman 30 peleadores mexicanos que han subido al octagono del UFC:

Efrain Escudero, Edgar Garcia, Will Campuzano, Tony Ferguson, Alex Soto, Erik Pérez,
Francisco Trevifo, Juan Puig, Akbarh Arreola, Rodolfo Rubio, Marco Beltran, Henry
Briones, Gabriel Benitez, Alejandro Pérez, José Quifidnez, Yair Rodriguez, Héctor Urbina,
Augusto Montafio, Masio Fullen, Jessica Aguilar, Polo Reyes, Alvaro Herrera, Horacio
Gutiérrez, Erick Montafo, Héctor Sandoval, Brandon Moreno, Alexa Grasso, Martin Bravo,

Irene Aldana y Héctor Aldana.
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UFC: Pettis vs Moreno

“Si lo anhelas con mucha fuerza,
pelea por ello.”

Tony ‘Cucuy’ Ferguson

El 5 de agosto: una fecha que marcaron los aficionados de las artes marciales mixtas en
su calendario. Por quinta ocasioén el octagono del Ultimate Fighting Championship (UFC)
visitaba al pais con una cartelera historica, en la cual por primera vez un peleador nacido

y radicado en México estelarizaria un evento en tierras aztecas.

Asimismo, Entram Gym habia realizado algo nunca antes visto en Latinoamérica. Por
primera ocasién un gimnasio de esta zona geografica colocaba a cuatro representantes
en una misma cartelera de la promocion. Brandon ‘The Assassin Baby’ Moreno, Martin
“Toro’ Bravo, José ‘Teco’ Quifidnez y Henry ‘Bure’ Briones tuvieron accion en el octagono
en el UFC Fight Night: Pettis vs Moreno.

En los alrededores de la Arena Ciudad de México, familias llegaban con emocion para ver
artes marciales mixtas. Jévenes que portaban la playera de sus peleadores favoritos, la
mas repetida era la de Brandon Moreno. Gorras con las iniciales de UFC se veian con
frecuencia. Gente se acercaba a la tienda oficial de la promocién para preguntar por los
precios de los posters oficiales autografiados por los atletas, las sudaderas con los

logotipos de la empresa.

Segun las cifras oficiales de UFC, 10 mil 172 personas se dieron cita en la Arena Ciudad
de México para ver once peleas del mas alto nivel deportivo, en las cuales habia nueve
representantes mexicanos, varios de ellos egresados de los programas de desarrollo de
talento latinoamericano y de las diferentes temporadas de The Ultimate Fighter

Latinoamérica.
jPor fin terminé la espera!

Los encargados de abrir la cartelera fueron el mexicano Alvaro ‘Chango’ Herrera, quien
participo en el primer programa de desarrollo y en la segunda temporada de The Ultimate
Fighter Latinoameérica, y el neoyorquino Jordan Rinaldi, se enfrentaron en un combate de

peso ligero (155 libras). Esta es la primera vez que el originario de Guadalajara, Jalisco,
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participd en esta division.

Después de que el anunciador del evento, Joe Martinez, presentara a los peleadores,
estos decidieron chocar guantes como simbolo de respeto deportivo. Durante los primeros
segundos del combate se estudiaron y lanzaron algunas combinaciones de golpes y
patadas, al tiempo que los aficionados mostraban su apoyo al mexicano: “jjjChaaango,

Chaaango, Chaango!!!” sonaba al unisono.

Rinaldi busco el derribo y ahi el ‘Chango’ logré tomar el cuello de su rival e intentdé una
estrangulacion tipo anaconda, pero éste salié del peligro y aplicé una llave no muy comun
en las MMA: el Von Flue choke. Herrera no tuvo otra opcion mas que rendirse en el

minuto tres del round uno. Los aficionados no lo podian creer: el mexicano habia perdido.

En ese momento Jordan Rinaldi se convertia en el tercer peleador en ganar con esa llave.
El primero fue Jason Von Flue en 2006, quien la bautizé con su apellido; posteriormente
Ovince St-Preux consiguid aplicarla en dos ocasiones y Rinaldi consiguid la cuarta victoria
por este modo. Finalmente Ovince St-Preux conseguiria, tiempo después, la quinta

victoria por este tipo de sometimiento.

Jordan Rinaldi finalizé a Alvaro Herrera con un Von Flue choke (Foto: Miguel Tovar| USA Today sports)
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Al finalizar la pelea, Jordan Rinaldi declar6 en la sala de prensa: “Notamos que su
defensa en el piso era sospechosa, una de las cosas que teniamos en mente era el Von
Flue choke y simplemente se presentod la oportunidad. Entrenamos para la altura pero no

fue necesario ya que conseguimos el triunfo bastante rapido”.
iLlegé el turno para los debutantes en UFC!

Los siguientes peleadores que subieron al octagono fueron dos de los prospectos mas
emocionantes del peso mosca (125 libras) e invictos que harian su debut en el UFC:
Joseph ‘Bopo’ Morales y el atleta de ascendencia mexicana Roberto ‘Little Fury’ Sanchez,
quien salié de los vestidores portando con orgullo la bandera de México, al tiempo que

sonaba “La cancion del mariachi”, interpretada por Antonio Banderas.

Después de que los peleadores chocaran guantes, Roberto Sanchez logré derribar a su
rival y mantuvo la posicion superior, pero ‘Bopo’ no se desesperd y pudo ponerse de pie.
La respuesta de Joseph Morales llegd con un golpe cruzado de derecha, con el cual
mando a la lona a Roberto Sanchez y ahi lo castigé con golpeo a ras de piso. ‘Little Jury’
cediod la espalda y ‘Bopo’ aprovechd ese momento para ejecutar un mataledn y conseguir

la victoria.

Joseph Morales gané con un mataledn (Foto: Miguel Tovar|] USA TODAY Sports)

De nueva cuenta, algunos aficionados se mostraban incrédulos ante lo que observaban.

El peleador que fungia como local habia perdido en tan poco tiempo de combate.
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En la sala de prensa, Joseph Morales declaré “sabiamos que Sanchez tiene un gran jiu
jitsu y buscaria los derribos, asi que trabajamos en ello durante el campamento y
estuvimos listos. Siento que tengo ventaja en la pelea de pie y queria que la pelea se
desarrollara ahi”.

iEl regreso de ‘Teco’!

El UFC Fight Night: Pettis vs Moreno significo el regreso a la accién de uno de los
peleadores consentidos por la aficion de MMA en el pais: el primer representante de
Entram Gym, José Alberto “Teco’ Quifionez, quien tenia casi un afio sin pelear y también
formaba parte del primer programa de desarrollo de talento latinoamericano, asi como

finalista de la primera temporada de The Ultimate Fighter Latinoamérica.

El rival del originario de Tlaltenango de Sanchez Roman, Zacatecas, fue el peleador
chileno e invicto, Diego Rivas. El también participé en la primera temporada del reality

show.

La aficibn mexicana jugo su papel desde que los peleadores salieron de los vestidores, ya
que trataron de meter presion al chileno con abucheos, y desde que se escuchod la

cancion de rap, “Luz”, con la cual salié el mexicano, comenzaron a apoyarlo.

José Quifdnez mantuvo la presién sobre su rival y practicamente fue hacia al frente
durante todo el episodio. Como un depredador buscando a su presa. Logré conectar

varias de sus combinaciones de boxeo sobre el rostro de Diego Rivas.

Diego Rivas bloquedé una patada de ‘Teco’ Quifiénez (Foto: Marca Claro)
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En el segundo asalto, los atletas continuaron con el intercambio potente de golpes y
patadas. El chileno aprovechd una oportunidad para conectar un volado de derecha con el

cual mando al piso al ‘Teco’ Quiidnez, aunque rapidamente se puso de pie.

Diego Rivas continu6 lanzando patadas tanto a las piernas como al cuerpo de José
Alberto Quifidnez, quien logro interceptar una y derribd al chileno. El ‘Teco’ mantuvo la
posicién superior y lo castigd con golpeo a ras de piso, al tiempo que la aficién cored

iiiTeeeco, Teeco, Teeco!!!

José Quifidnez derroté a Diego Rivas por decision unanime (Foto: Sopitas)

En el round tres, los atletas continuaron con el intercambio en la pelea de pie. El
mexicano derribd a su rival y ahi continu6 su ataque de ground and pound. Diego Rivas
salié del peligro e intentd aplicar una estrangulacién tipo anaconda. EI mexicano pudo

escapar.

Finalmente la victoria fue para José Alberto ‘“Teco’ Quifiénez por la via de la decisidon
unanime, momento en el que estallé la aficion mexicana. Con este triunfo, el originario de
Zacatecas consiguio hilar una racha de tres victorias de forma consecutiva y la primera

victoria para México en la noche.

Al finalizar el combate, José Quifidnez habld ante los medios de comunicacion: “Me siento
muy feliz, yo sabia que con un trabajo duro con el equipo, con el profe Raul, el resultado
se iba a dar solito. Sabia que Diego es un rival bastante fuerte, asi que lo respeté y

respeté mi trabajo. Hice lo que tuve que hacer para ganar la pelea”.
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iLlegoé el turno para el ‘Bure’!

Otro de los regresos mas esperados al octagono del UFC era el de Henry ‘Bure’ Briones,
el segundo representante del equipo Entram Gym de Tijuana. En su camino rumbo al
octagono, sono6 “Bailar” de Elvis Crespo. Su rival en turno fue el brasilefio y peligroso,

Rani Yahya.

Al inicio del asalto, Rani Yahya conecté dos patadas a las piernas del mexicano y lo
derribé. El brasilefio aplicd una estrangulacion en posicién norte-sur, pero el ‘Bure’ escap6
del peligro, aunque el sudamericano aun estaba en una mejor posicion. Yahya aprovechd
el momento para aplicar una kimura, con la cual Henry Briones no tuvo otra opcién que

rendirse.

Rani Yahya sometié en el primer round a Henry Briones (Foto: Miguel Tovar: USA TODAY Sports)

Cuando el referee detuvo el combate, algunos aficionados llevaron sus manos a la
cabeza, seguian sin poder creer que varios de los peleadores mexicanos perdieran sus

peleas.

Al finalizar la pelea, Rani Yahya fue contundente en sus aspiraciones por el titulo: “Estoy

acostumbrado a pelear en casa de mis oponentes. De alguna manera, me quita la presion
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y puedo salir a pelear con todo. Estoy listo para enfrentarme a la élite cuando sea, en

donde sea“.
jRécord histérico!

El siguiente mexicano en subir al octagono del UFC fue el originario de Uruapan,
Michoacan, Héctor ‘Kid Alex’ Sandoval, quien caminé por el pasillo mostrando una enorme

sonrisa, al tiempo que sonaba “Los mandados” de Vicente Fernandez.

Héctor Sandoval llegaba a este combate con marca de dos victorias y una derrota dentro
de la promocién. Pero enfrente tendria una prueba muy dura; al rankeado 12 de la division
mosca (125 libras), Dustin Ortiz.

Una vez que el referee del encuentro dio la sefalizacién para el inicio del combate, Héctor
Sandoval sali6 muy agresivo para el intercambio de golpes, pero fue Dustin Ortiz quien
conectd un derechazo sobre el rostro de su rival, con el cual lo dej6 lastimado; Ortiz
conecto otro golpe con potencia, al tiempo que se escuchd un “jjjoohhhh!!l” por parte del
publico, con el cual finalizd el combate en 15 segundos, consiguiendo el récord del nocaut

mas veloz en la historia del UFC dentro de la division mosca.

Dustin Ortiz noque6 a Héctor Sandoval (Foto: Miguel Tovar| USA TODAY Sports)

Al finalizar la contienda, Dustin Ortiz se plante6 regresar a los mejores 10 de su division:
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“Haber establecido el record del nocaut mas rapido en la historia de la division de peso
mosca es un gran logro y muestra a todos que estoy de regreso. Seguiré entrenando,

seguiré peleando y seguiré creyendo en mi mismo”.
ilnicié el maincard!

Los encargados de abrir la cartelera principal de la noche fueron el mexicano Alejandro
Pérez y André Soukhamthath. EI mexicano sufrié un metamorfosis antes de este evento,

pasoé de ser ‘Diablito’ a “Turbo’, ya que —dice— entre sus objetivos esta acelerar su carrera.

“Turbo’ Pérez camindé rumbo al octagono al ritmo de rap con la cancion “Originala” de
Movimiento Original, momento en el que recibid los aplausos de la aficion que se dio cita

en la Arena Ciudad de México.

Durante los primeros minutos del asalto, los peleadores decidieron estudiarse y medir la
distancia adecuada; una vez que la encontraron, se pararon al centro del octagono para el

intercambio potente de golpes.

El mexicano conectd las mejores combinaciones, intercalando sus pufios y sus patadas,
pero André Soukhamthath logr6 mandar a la lona en dos ocasiones a ‘Turbo’ con dos
rectos de izquierda que se impactaron en su rostro, aunque Pérez se puso de pie

rapidamente en ambas ocasiones. Los aficionados estaban muy emocionados.

En el segundo episodio, los atletas decidieron continuar con el intercambio potente de
golpes. De nueva cuenta, André Soukhamthath mandd al piso a Alejandro Pérez,

conectandole un jab.

Segundos mas tarde, ‘Turbo’ respondié con un codazo, seguido de un golpe volado de
izquierda, con el cual tir6 a su rival e intent6 finalizar la pelea con ground and pound. En
ese instante exploto la arena, la aficion queria que ‘Turbo’ finalizara el combate, aunque el

estadounidense se supo defender bien.
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Alejandro Pérez y André Soukhamthath brindaron una gran pelea (Foto: Miguel Tovar|USA TODAYS Sports)

El dltimo round continud con la tonica de los dos anteriores: con el intercambio de golpes.
“Turbo’ se llevo la mejor parte al conectar los golpes y patadas mas potentes, logré

derribar a André Soukhamthath, pero éste logré ponerse de pie.

La pelea la tuvieron que definir los jueces del combate: el mexicano, Miguel Jiménez,
calificé 28-29 a favor de André Soukhamthath; Jeff Mullen 29-28 a favor de Alejandro
Pérez; y finalmente, Roy Silbert, calificd 29-28 para el mexicano. Con estas puntuaciones,

“Turbo’ se llevé la victoria por decision dividida.

Alejandro ‘Turbo’ Pérez derroté a André Soukhamthath (Foto: Miguel Tovar| USA TODAYS Sports)
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iLlegod el turno para el ‘Toro’ de Rosarito, Baja California!

Otro de los mexicanos que tuvo accidon la noche del 5 de agosto fue el ganador de la
tercera temporada de The Ultimate Fighter Latinoamérica, Martin “Toro’ Bravo.
Originalmente se enfrentaria a Chris Gruetzemacher, pero algunos dias antes le avisaron
que su oponente habia sufrido una lesién y tendria otro, uno de los mejores prospectos

peruanos que haria su debut en UFC: Humberto Bandenay.

Ambos peleadores caminaron rumbo al octagono, con rap de fondo. El originario de
Playas de Rosarito lo hizo con “Rompiendo el hielo” de Apache, mientras que el

sudamericano con “Peruano luchador” de Luis Chang.

Al inicio del round los peleadores decidieron chocar guantes e inmediatamente después,

Martin Bravo solté una patada hacia la cabeza de su rival, pero Bandenay la bloqued.

El “Toro’ intentd derribar al peruano y éste lanzé una patada de forma simultanea, asi que
el mexicano se encontré con la rodilla de Humberto Bandenay, la cual impactdé en su

quijada y cayo noqueado.

jLa arena enmudecid! Los rostros de la aficion reflejaban preocupacion al ver que Martin
Bravo no se incorporaba, al tiempo que Humberto Bandenay festejaba dentro del
octadgono y gritaba: jjjArriba Perduuuuu, carajo!!! Las pantallas mostraron varias
repeticiones del nocaut, mientras se escuchaba la exclamacion de los aficionados:
iiiOoohhhh!!l. Uno de ellos animé a Bravo cuando se perfilaba rumbo a los vestidores.

“iiiAnimo, Martin!!!, momento en el que le aplaudieron.

Humberto Bandenay conectd un rodillazo en la quijada de Martin Bravo (Foto: Miguel Tovar|USA TODAYS Sports)
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Humberto Bandenay noqued a Martin Bravo (Foto: Miguel Tovar| USA TODAYS Sports)

Humberto Bandenay consiguié el debut sofiado en UFC: victoria y por nocaut en tan solo
26 segundos. Ante los medios de comunicacion se mostré seguro de sus habilidades: “Es
muy emocionante haber ganado. Tener a todo mi pais atras y el respaldo que me han
dado, eso vale todo para seguir adelante y ser el mejor. Tengo la filosofia de que el que

entrena fuerte, puede pelear en donde sea.”
iLlegé el turno para las damas!

Una de las peleas mas esperadas de la noche era la que protagonizaron la originaria de
Guadalajara, Jalisco, y consentida por el publico mexicano, Alexa Grasso, y la canadiense
Randa ‘Quite Storm’ Marcos, quien se ubicaba en la novena posicion del ranking del peso
paja (115 libras) del UFC.

La pelea de pie fue la que predominé en el primer asalto. La mexicana conectd con mayor
velocidad y precision sus combinaciones, al tiempo que los aficionados apoyaron a

Grasso, coreando: “jjjMéeexico, Méeexico, Méeexico!ll”.
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Fuerte intercambio de golpes entre Alexa Grasso y Randa Markos (Foto: Miguel Tovar] USA TODAYS Sports)

En el segundo round, las peleadoras continuaron con el intercambio de golpes por unos
segundos, pero Randa Markos aplicé su estrategia: llevar la pelea al piso. '‘Quite Storm' lo
hizo y domind a la mexicana con golpes a ras de suelo. A pesar del momento complicado

para Grasso, la aficién continud con los gritos de apoyo

Randa Markos domindé el segundo asalto (Foto: Miguel Tovar|USA TODAYS Sports)

Para el tercer y ultimo episodio, las atletas continuaron con el intercambio de golpes.
Alexa dej6 de lanzar patadas y apostd por su boxeo, le dio resultados, conecté muchos

golpes sobre el rostro de Randa Markos.
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Randa Markos y Alexa Grasso brindaron una gran pelea (Foto: Miguel Tovar|[USA TODAYS Sports)

El resultado de la pelea la tuvieron que decretar los jueces del combate. Marcos Rosales
y Roy Silbert puntuaron 28-29 a favor de la mexicana, mientras que Dave Tirelli califico
29-28 para Randa Markos. La victoria fue para Alexa Grasso por la via de la decision
dividida.

Alexa Grasso derroté a Randa Marko por decisién dividida (Foto: Miguel Tovar| USA TODAY'S Sports)

Después del combate, Alexa Grasso se mostro optimista: “Cuando la decision fue a los
jueces senti que tenia la victoria, porque nunca dejé de luchar. Fue maravilloso sentir el
apoyo de mi gente en la arena. Los fans mexicanos son lo maximo y me llené de esa

energia.”
iLlegé el momento esperado: el regreso del hijo préodigo!

jPor fin termind la espera y llegd el momento del combate estelar: Sergio Pettis vs
Brandon Moreno! Una pelea en la que se enfrentarian dos de los prospectos mas

emocionantes de la division mosca (125 libras) del UFC, en la cual los peleadores
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tratarian de dar un paso firme para acercarse a su sueno: disputar el titulo y convertirse

en campeones.

Este evento fue especial para la aficion mexicana. Por primera vez tendrian la oportunidad
de ver en accion a Brandon Moreno como peleador de UFC en tierras mexicanas. ‘The
Assassin Baby' se hizo popular después de su participacion en The Ultimate Fighter

temporada 24 y tras conseguir tres triunfos en el mismo niumero de combates.

Los aficionados se emocionaron y gritaron cuando vieron en las pantallas al rankeado 7
de la divisibn mosca, Brandon Moreno, quien caminé rumbo al octagono con alegria,
saludando a la gente y cantando “Cuando tu no estas” del Tri, Mientras tanto, la aficion
abuched a Sergio Pettis cuando aparecio en las pantallas de la Arena Ciudad de México,

al tiempo que se escuchaba “Despacito” de Luis Fonsi y Daddy Yankee.

Desde el inicio del primer round, el publico asistente se mostré a favor con gritos de
“iiiBrandon, Brandon, Brandon!!!; jjiMoreno, Moreno, Moreno!!!; y jjiMéeexico, Méeexico,

Méeexico!ll”

El asalto fue dominado por ‘The Assassin Baby'. Después de conectar varias patadas a
las piernas de Pettis, lo derribd. Los aficionados continuaron coreando “jjjOeeee, Oeeee,
Oeeee, Brandon, Brandon!!!” El estadounidense cedio la espalda y Brandon Moreno
aprovechd para intentar aplicar el mataleén, pero no tuvo el tiempo suficiente para

someterlo.

En el segundo asalto, Sergio Pettis se plantd al centro del octagono, donde comenzo a
conectar sus golpes y patadas; por su parte, Brandon Moreno queria atacar, realizando
movimientos laterales, pero el estadounidense le cerraba el camino con su presion

intensa.

Este round también tuvo actividad en el piso. Moreno derribé a Sergio Pettis, quien intento
someter al mexicano con una estrangulacion de triangulo o Triangle choke seguido de un

omoplato, pero ‘The Assassin Baby’ logroé salir del peligro.

En los ultimos tres episodios, la pelea se mantuvo de pie. Sergio Pettis mostré su gran
nivel de boxeo al conectar varias de sus combinaciones de golpes, intercalando las
patadas a la cabeza. Por su parte, el tijuanense también respondi6 con sus

combinaciones, pero muchas de ellas fueron esquivadas por el estadounidense.
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Sergio Pettis vs Brandon Moreno (Foto: UFC Espafol)
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Los jueces fueron los encargados de dar su veredicto. Derek Clearly calificé 49-46 a favor
de Sergio Pettis, mientras que Eric Colén y Jeff Mullen puntuaron 48-46 para el

estadounidense, con lo cual Sergio Pettis se llevo la victoria por decision unanime.

A pesar de que el resultado no benefici6 a Brandon Moreno, ‘The Assassin Baby' se
comprometioé a ser campeodn de UFC: “Esto no me detendra. Sé que voy a ser mejor. Te

digo, seré el campeon un dia.”
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Entram vs El Mundo

“Un entrenador ensefia lo que sabe.
Un maestro transmite lo que es.”

S/A

Ubicado en el centro de Tijuana, muy cerca de la linea de San Ysidro que divide a México
y los Estados Unidos, se encuentra uno de los gimnasios con mayor prestigio y éxito de
artes marciales mixtas de Latinoamérica: Entram Gym, bajo la tutela de un pionero del

deporte, Raul Arvizu.

Entram Gym es un edificio con la fachada amarilla y negro. Resalta el logotipo, una
especie de triangulo con tres flechas en diferentes posiciones, con unos rayos cayendo
sobre el mismo, y el nombre del gimnasio, asi como las diferentes artes marciales que ahi

se imparten y su numero telefénico.

%‘y{ A 16638886
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Entram Gym, en Tijuana, Baja California (Foto: Gerardo Padilla)

En la planta baja se muestran algunos de los posters oficiales de diversas empresas de

MMA en los cuales hubo participacién del equipo. Ahi mismo se encuentra la tienda oficial
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y una sala con television, ésta tiene la programacion de Fighting Sports Network (canal

especializado en artes marciales mixtas).

En la planta alta, un grupo de alrededor de 25 atletas practica algunas combinaciones de
golpes y patadas, todo bajo la supervision de Raul Arvizu, un hombre joven, alto, robusto,
de tez blanca, con cabello corto, ojos medianos, cejas semipobladas, frente amplia y nariz

ligeramente desviada.

Es reservado y comprometido con su trabajo. Porta una playera gris con las letras de UFC
Network y pants. Gusta de ver el entrenamiento de sus pupilos sentado sobre un rincén
del tatami y de vez en vez se pone de pie para hacer correcciones o dar indicaciones a

sus pupilos.

El maestro Raul Arvizu platica con un acompanante sobre el sismo que sacudié a México
un dia anterior, el del 19 de septiembre, y cdmo se enterd de la noticia, al tiempo que sus

peleadores practican técnicas de piso, todos ellos bafiados en sudor.

Asimismo, accede a la entrevista mientras se desarrolla el entrenamiento. Aprovecho para
programar el crondmetro y pidié a sus alumnos que continuaran con tres rounds de cinco
minutos; posteriormente se puso de pie frente a la camara y micr6fono, momento en el

que se escuchan algunas canciones de rock en inglés.
Raul Arvizu: un pionero del deporte en México

Raul Arvizu comenzé a practicar artes marciales desde su infancia, en su natal Tijuana,
Baja California. Primero entrend judo, disciplina en la cual obtuvo la cinta negra, al tiempo
que practicé otras como el boxeo y el kickboking. Aprovechd que en el gimnasio daban

clases de diversos deportes.

Posteriormente, Arvizu conocio las artes marciales mixtas, tras conseguir un VHS con los
primeros eventos de UFC, cuando aun se buscaba cual era el arte marcial mas efectivo
en un combate. Renzo Gracie llevé a lo mas alto al jiu jitsu, y consigui6 la aceptacion de
mucha gente y deportistas que decidieron practicarlo, como el tijuanense lo haria varios

anos después.

“El jiu jitsu se me hizo muy impresionante, era muy parecido al judo”, detallé. Un dia tomd

una decision importante en su carrera como deportista: aborddé un avién rumbo a Brasil
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para aprender ese arte marcial. Raul Arvizu mostré disciplina, talento y obtuvo la cinta

azul en el pais sudamericano.

Decidi6 regresar a Tijuana y ahi continud practicando jiu jitsu brasilefio hasta obtener la
cinta negra. Pero él queria seguir los pasos de uno de sus maestros, quien hizo la
transicion a las artes marciales mixtas. El maestro Raul Arvizu también lo consiguid,

aunque para él fue muy complicado llevar a cabo su carrera en dicho deporte.

“Cuando llego de Brasil, ya era cinta azul en jiu jitsu y fue cuando conoci a mi profesor
que me dio la cinta negra en esta disciplina y él también empezo6 a pelear MMA y también
yo queria, entonces me le pegué. Pero en ese tiempo no habia manejadores, muchas
cosas de las que hay y de lo que yo ahorita hago, es lo que yo hubiera querido tener:

alguien que me guiara, alguien que me empujara”, puntualizé.

Raul Arvizu fue su propio manager o manejador. El mismo consiguié su primera pelea
profesional de artes marciales mixtas. Con el transcurso del tiempo le gusté mucho el

deporte, asi que continué buscando mas combates para su carrera.

“Me consegui mi primera pelea y después le pedi permiso a mi maestro para empezar a
pelear. Era cinta azul y segui evolucionando. Sélo tuve seis peleas profesionales y varias
competencias de jiu jitsu, pero en ese tiempo no habia muchas oportunidades y menos

para mexicanos”, aseguro.

El maestro Arvizu contd con el apoyo de su familia desde sus inicios en las diferentes
artes marciales que practicé, aunque hubieran preferido que estudiara alguna licenciatura

en lugar de que eligiera dedicarse de tiempo completo a las artes marciales mixtas.

“Siempre me han apoyado entre comillas. Ellos querian que estudiara, que fuera
abogado, doctor o empresario. Pero algo que me ha ayudado es que siempre hago lo que
quiero, pero me gusta trabajar. No querian que peleara, pero de todos modos iba a

pelear”, declar¢, al tiempo que comenzé a sonreir.

Y agrego: “Desde chiquito, mi mama me llevaba a los torneos de judo. Cuando tenia 16
anos, ya pesaba 180 libras, y me tocaba con adultos, tatuados, grandes, entonces mi
mama se preguntaba cémo es que yo iba a pelear. Entonces ya tenia esa costumbre de

verme pelear, pero en MMA creo que s6lo me vio en una pelea profesional”.
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Clase del maestro Raul Arvizu del 20 de septiembre de 2017 (Foto: Gerardo Padilla)

El surgimiento de Entram Gym

Durante junio y julio de 2017, los peleadores y entrenadores de Entram Gym comenzaron
una campana en redes sociales. #EntramvsEIMundo y #EntramvsTheWorld fueron los

hashtags que utilizaron en Facebook, Twitter e Instagram.

Por primera ocasion, un gimnasio de habla hispana en Latinoamérica colocaria a cuatro
peleadores del equipo en una cartelera de UFC: Brandon ‘The Assassin Baby Moreno se
enfrentd al estadounidense Sergio Pettis; Martin ‘Toro’ Bravo peled en contra del peruano
Humberto Bandenay; José ‘Teco’ Quifidnez se midié ante el chileno Diego Rivas; y Henry

Briones lo hizo ante el brasilefio Rani Yahya.

Pero en otras promociones, varios de los atletas de Entram Gym también representaron al
equipo. Alejandro ‘Pato’ Martinez se enfrentd al tijuanense Fabian Quintanar; Pablo Sabori
lo hizo ante el estadounidense Andrew Lagdaar, ambos combates para la empresa Brave;
mientras que el argentino Marcelo ‘Pitbull’ Rojo pele6 en contra de Billy Molina, en duelo
para la promociéon Combate Américas. En la empresa mexicana XFL, también hubo

representacion de Entram Gym con Cristian ‘“Taylon’ Quifiénez.

Pero antes de que Entram Gym tuviera mas de 50 peleadores profesionales de artes

marciales mixtas y de que existiera el gimnasio, Raul Arvizu tuvo una conversacion con un
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amigo, ambos tendrian una pelea en Tijuana para una promocién estadounidense, y ahi
fue en donde escucharon que unos peleadores querian enfrentarse en contra de

mexicanos.

—Pon a un mexicano— mencionaron unos estadounidenses al matchmaker, momento en
el que Arvizu aclara la situacién del MMA en el pais —porque en ese tiempo los peleadores

mexicanos eran de karate, kung fu y no se veian nada en MMA—
Entonces yo me molesté y les dije —pelea conmigo, yo soy mexicano—
—No, contigo no, tu si sabes— fue la respuesta que recibid.

—Eso me pegé-, dijo, al tiempo que llevd su mano al corazén

En ese momento pensd —un dia, cuando tenga la habilidad, quiero poner un gimnasio en
México y que no pase eso, de que digan que somos faciles o que de alguna manera se

quieren aprovechar. Y asi surgi6 la idea—

Para que Entram Gym se convirtiera en uno de los gimnasios mas exitosos a nivel
latinoamericano ha habido mucho esfuerzo y sacrificio por parte de los peleadores y de

los maestros, quienes siempre tienen presente la humildad y la honestidad.

Es por eso que Raul Arvizu no tiene conflicto en que sus pupilos vayan a entrenar a otros
gimnasios, regularmente a Estados Unidos como Alliance MMA, al UFC Perfomance
Institute, donde puedan mejorar y adquirir nuevas técnicas de combate y posteriormente

las ensefien a todo el equipo de Entram Gym.

“‘No hay secretos, solo ser muy humildes, y cuando digo ser humilde es que si hay
deficiencias, las tienes que atender. Si tienes un peleador que le falta nivel, lo tienes que
mandar a un lugar a donde adquiera ese nivel y lo traiga”, puntualizé con un tono de

seguridad.

Desde que peleadores de Entram Gym, como Henry Briones, José ‘Teco’ Quifidonez,
Alejandro “Turbo’ Pérez, y Gabriel ‘Moggly’ Benitez, participaron en The Ultimate Fighter
Latinoamérica y obtuvieron contrato con UFC, decenas de peleadores de toda la
Republica Mexicana se han acercado con el maestro Arvizu para unirse al equipo, pero no

acepta a todos por la capacidad del gimnasio y esto lo hace a través de diversos filtros.

38



Raul Arvizu recuerda escenas en la que diferentes peleadores se han acercado a él para
que les dé un consejo acerca de como llevar su carrera profesional en las artes marciales

mixtas.
—¢ Me da algun consejo?- son frases que el maestro Raul Arvizu escucha con frecuencia
—¢, Qué cinta eres?— suele replicar.

—Blanca— fue la respuesta de algun joven que quizo debutar profesionalmente en este

deporte.

—Mi consejo es que no pelees. No tienes el nivel para pelear y vas a hacer el ridiculo— soy
muy honesto en eso, aclara con mucha seriedad —Entonces lo que necesitas minimo es
ser cinta morada. Es un proceso de 3 a 4 anos; ya que tengas buen nivel, al mismo
tiempo entrenar box, tener peleas amateur, tener peleas de Kickboxing amateur. En
México hay buen box, hay buen Kickboxing, y ya podemos hablar si ya puedes ser
peleador o no. Es un filtro del 99 por ciento de los peleadores que me toca a mi conocer;

ese es el primero. El segundo es esfuerzo y trabajo duro. Es un sacrificio increible.
Programas de desarrollo

En 2013, el Ultimate Fighting Championship lanzé una convocatoria para todos aquellos
peleadores que quisieran ser parte del primer programa de desarrollo de talento
latinoamericano. Dicho evento consistiria en una beca por seis meses para entrenar en
uno de los gimnasios mas importantes a nivel internacional: Jackson’'s MMA, en

Albuquerque, Nuevo México.

El equipo Entram Gym tuvo representacion en dos de los tres programas de desarrollo.
Brandon Moreno, Henry Briones, José Quifidonez, Alejandro Pérez, Gabriel Benitez fueron
parte del primero, mientras que Martin Bravo, Pablo Sabori y Miguel Villegas lo hicieron

en el tercero.

Para el fundador del equipo Entram Gym, los programas de desarrollo son una
infraestructura: apoyan a los atletas con los gastos de alimentacion y hospedaje, tienen un

lugar profesional para entrenar, ademas de que el UFC observa su evolucion.
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“Algo en lo que yo creo mucho es en la infraestructura para generar peleadores. Ellos
ocupan entrenamiento profesional, ocupan comer, ocupan doénde vivir, ocupan doénde
pelear y no lo hay —-momento en que enfatiza— jsimplemente no hay! Entonces la UFC se

salto la falta de infraestructura que hay en México”.

Raul Arvizu se ha caracterizado por apoyar al atleta en todo momento. Es por eso que ha
tratado de crear una infraestructura similar a la de UFC. Ayuda a los atletas a conseguir
patrocinios de diferentes negocios en Tijuana para que generen ingresos mientras no

estén programados en un evento, asi como hospedaje y trabajo para algunos de ellos.

“Son cosas que de cierta manera estoy tratando de traer. Yo le doy trabajo a algunos en
mi gym, los apoyo, los dejo vivir en mi casa. En mi casa viven como diez o doce
peleadores. Todas las clases que doy, las doy gratis. Entonces es un esfuerzo de ellos y

mio tanto de tiempo como dinero”, enfatizé.
TUF Latinoamérica

El afio 2014 fue especial para las artes marciales mixtas en Latinoamérica. Por primera
ocasion se grabo el reality show: The Ultimate Fighter. 16 peleadores de la region
(correspondientes a la divisidn gallo y pluma) entraron al torneo para buscar un contrato

de seis cifras con UFC.

Entre los atletas que pertenecen al equipo o que alguna vez entrenaron en Entram Gym y
participaron en The Ultimate Fighter destacan: Gabriel ‘Moggly’ Benitez, Masio Fullen,
Alejandro ‘Turbo’ Pérez, José “Teco’ Quinidnez, Henry ‘Bure’ Briones y Rodolfo ‘Fito’ Rubio,

quien después del reality se mudé a Tijuana.

Los finalistas en la division gallo fueron Alejandro Pérez y José Quifidnez, pero ‘Turbo’
habia dejado Entram Gym para unirse al American Kickboxing Academy (AKA), junto a
Cain Velasquez (el entrenador para los mexicanos durante el reality show), Daniel
Cormier y Javier Mendes, entrenador en jefe de AKA. La victoria fue para Pérez por
decision unanime. Asi que el Entram Gym se quedd muy cerca de tener un ganador de
The Ultimate Fighter.

Un afio mas tarde sucedio lo mismo. Se grabo la segunda temporada de The Ultimate
Fighter Latinoamérica. En esta ocasién, Marco Polo ‘Toro’ Reyes y Héctor ‘El Charro’

Aldana, quien tiempo después decidié unirse a Entram Gym, fueron los representantes del
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equipo.

La tercera y ultima temporada, durante el 2016, se llevd a cabo en Buenos Aires,
Argentina. En la edicion, Entram Gym volvio a tener a varios atletas dentro de la
competicion: Martin “Toro’ Bravo, Pablo ‘El Gallo Negro’ Sabori, Miguel ‘Destroyer’ Villegas
y Alejandro ‘Pato’ Martinez. Dias después de finalizar el reality show, el argentino Marcelo

‘Pitbull’ Rojo y el costarricense Walter ‘Burro’ Zamora se unieron al equipo.

El ganador de la tercera temporada fue Martin Bravo. El ‘Toro’ se enfrentd al peruano
Claudio ‘Nifio’ Puelles y lo finaliz6 en el segundo round, tras un gancho al higado.
Después de este resultado, Entram Gym tuvo a su primer y unico ganador de este tipo de

competencias.

Ese mismo afo, otro pupilo del maestro Raul Arvizu, Brandon ‘The Assassin Baby’
Moreno, se convirtié en el primer mexicano radicado en el pais en participar en la version
estadounidense de The Ultimate Fighter. Fue en la temporada 24, cuando todos los
participantes eran campeones de alguna de las promociones mas importantes a nivel

internacional. Aunque Moreno no gano el reality show, consiguié contrato con UFC.

“A mi el TUF me abrié mucho las puertas como entrenador de mis peleadores. Desde mi
punto de vista, el TUF y el programa de desarrollo era el unico ojo que tenia la UFC hacia

México. Yo pienso que dio resultados. Ya hay rankeados en este momento”.

Asimismo, el maestro Arvizu reconoce que esos proyectos lo ayudaron a iniciar una
relacion con el UFC. Puede comunicarse directamente con los dos matchmakers para

pedirles peleas y espera llevar préximamente a mas prospectos a la promocion.
El crecimiento del deporte en América Latina

Para el maestro Raul Arvizu, las artes marciales mixtas han crecido mucho en toda la
region, y espera que proximamente haya mas peleadores latinos en UFC y en

promociones importantes a nivel internacional.

“No sélo en México sino en toda Latinoamérica ha habido un empuje y un crecimiento del
MMA. En México estamos muy cerca de Estados Unidos y eso ayuda mucho a nivel

técnico. La verdad, yo pienso que va muy bien.
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Todo es un sube y baja, dependiendo de los gimnasios —se refiere a los resultados
positivos 0 negativos que tiene cada uno de los equipos— pero ahorita hay mucho jiu jitsu,
ya hay varios peleadores firmados con UFC, ellos vienen a México y transmiten sus
técnicas, entonces yo creo que como en tres afos se puede tener a 20 peleadores en

UFC y no sdlo ahi sino en otras empresas importantes”, sentencio.

Una vez terminada la clase, los atletas que acudieron el 20 de septiembre de 2017 al
entrenamiento matutino, se reunieron en el centro del tatami. Se organizaron para la
recolecciéon de viveres para los damnificados tras el sismo que sacudié varias entidades

del pais y finalizaron con un Grito: “1, 2, 3... jEntram Gym! ;Viva México!”.
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Henry Briones: el abogado que prefirié las MMA
“Lo mas importante es el corazon.
Si tienes corazén, triunfaras”

Gennady ‘GGG’ Golovkin.
—Me dijeron lo que dicen todas las mamas y papas: que estaba loco; que los guamazos
son para los que no saben hacer nada. Que me iba a quedar tonto—detallé6 Henry Briones,
un alumno de Raul Arvizu en Entram Gym y pionero de las artes marciales mixtas en

México.

Henry Briones, originario de Tijuana, Baja California, es un hombre de 37 afios, mide 1.72,
delgado, con cabello corto, tez blanca, barba recortada y tiene las tradicionales orejas de
coliflor. Asimismo, la nariz refleja los golpes recibidos en combate. Tiene un tatuaje del

ave fénix que le recorre desde el pectoral hasta el brazo izquierdo.

Antes de la entrevista, Briones estaba serio, hablando con sus comparieros sobre su

negocio de articulos deportivos. Accede a hablar sobre su trayectoria, al tiempo que el

resto del equipo se cambiaba de ropa para comenzar la clase.

Henry Briones en campamento para su pelea en la Ciudad de México (Foto: Gerardo Padilla)
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Los inicios de Henry Briones en MMA

En 2006, Henry Briones llegd a uno de los gimnasios mas importantes de artes marciales
mixtas en el pais: Entram Gym, ubicado en el Centro de Tijuana, para aprender algunas

de las técnicas que él veia por television.

“Inicialmente, mi hermano y yo veiamos lo que era el PRIDE (una de las promociones
asiaticas mas importantes a nivel internacional) y UFC, asi como los eventos locales. Vi a
mi compafiero Akbarh ‘El Caballero’ Arreola y a mi maestro, Raul Arvizu, competir en el

circuito tijuanense.

Nos fue gustando y nos agarrabamos en la alfombra del cuarto de mi mama y ahi
imitabamos lo que veiamos en la television. La poniamos en camara lenta y veiamos
cémo se hacian las llaves”, aclaré; asimismo recordé cémo fueron aquellos experimentos

dentro de su casa:

—Pon el brazo aqui y la pierna aca; ;te duele?— Solia decir el nifio que estuviera a la

ofensiva.

—Si 0 no—, respondia el otro hermano. Y le ddbamos hasta que servia y asi fuimos
aprendiendo poco a poco algunas cosas. Pero ya mas en forma empecé aqui en Entram,
en 2006. Vine a pedir informes y esta ya es mi segunda casa”, asegurd, momento en el

que comenzd a sonreir.

‘El Bure’ comenzo6 a destacar en cada uno de sus entrenamientos y llamo la atencion de
su maestro, Raul Arvizu, quien le vio potencial para dedicarse a las artes marciales
mixtas. Pero llegé el momento para Henry Briones de tomar una decisién muy importante
en su vida: ejercer el derecho, carrera que estudid, o convertirse en peleador profesional
de MMA.

“Poco a poco me fui enganchando con el entrenamiento. Recuerdo que entrenaba porque
me gustaba. Era un hobby. Mientras estudiaba la carrera de derecho fue cuando empecé
con todo esto. Casi a la par de terminar de estudiar, mi maestro, Raul Arvizu, me ofrecio

un debut profesional”.

Raul Arvizu conocia la historia de Briones, un joven tranquilo que habia estudiado una
licenciatura, pero sabia que tenia un gran potencial, asi que no dudd en ofrecerle una

pelea.
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—¢i Sabes qué? Yo sé que tu estudiaste tu carrera y que no te quieres dedicar a esto, pero
ahi esta la oferta. Piénsalo y si quieres, la tomas—, le dijo Arvizu a su pupilo, mostrandole

gran confianza.

Henry Briones pasé varios dias pensando en la propuesta, veia tanto el lado positivo
como el negativo de tomar la pelea, pero un dia no le qued6 duda de cual era su pasion

mas grande: las MMA.

“Igual si me la ofrecieron es que mas o menos traia algo y pues ya decidi pelear. Y no me
arrepiento, no veo mi vida en una oficina llevando casos y atendiendo problemas ajenos.

Aqui soy muy feliz”, detalld, al tiempo que comenzo6 a sonreir y negar con la cabeza.

Cabe destacar que al inicio de su carrera como profesional, Henry Briones no recibi6 el
apoyo que él hubiera querido por parte de su familia, pues ellos no querian que dedicara

su vida a las artes marciales mixtas.

“Me dijeron lo que dicen todas las mamas y papas: que estaba loco; que los guamazos
son para los que no saben hacer nada. Que me iba a quedar tonto”, y la sonrisa se volvié

a reflejar en su rostro.

Asimismo, recordd una escena muy particular, en la que una de sus tias le dio una

contraoferta para que se olvidara de las peleas:

“‘Recuerdo mi primera pelea, que estaba bien pagada para ser de Tijuana, en Cage of

Fire, promocion de MMA en Tijuana. Me pagaron como 300 délares en mi debut.”
Y mi tia me dijo: —Mira, hijo, no pelees, yo te los doy, es mas te doy cien dolares extra—

Su pasién por las MMA lo hizo desestimar los consejos de su familiar, al tiempo que

respondio:
—No tia. No lo hago por el dinero, sino porque esto es lo que realmente me gusta—

Con el paso del tiempo, demostré su profesionalismo y dedicacion en los entrenamientos,
asi como en cada una de sus peleas dentro de las artes marciales mixtas, asi que su

familia comenzo a apoyarlo a lo largo de toda su trayectoria.
El ‘Bure’ llegé a Albuquerque

La entrega, dedicacion, esfuerzo y constancia brindaron sus frutos. Por eso, tiempo

después, cuando transcurria el 2013, Henry Briones hizo un casting en el gimnasio Renzo
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Gracie de Mario Delgado, primer mexicano en conseguir la cinta negra en Jiu Jitsu
brasilefio, en el cual los mejores ocho peleadores latinoamericanos conseguirian un
boleto para el primer programa de desarrollo, en uno de los gimnasios de artes marciales

mixtas mas importantes en el mundo: Jackson’s MMA.

Briones no dudd en asistir a la prueba con varios de sus comparferos de Entram Gym.
Sabia que era una buena oportunidad para crecer como peleador, pero también creceria
el gimnasio donde perfecciono su técnica. Ademas, sabia que era observado por gente de
UFC.

Tras el casting, ‘El Bure’ fue uno de los seleccionados para participar en el programa de
desarrollo, asi que viajo a Albuquerque, Nuevo México, para seguir persiguiendo su
sueno: llegar al UFC.
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Henry Briones en el pesaje ceremonial (Foto: Gerardo Padilla)

Briones sabe de la relevancia que trajo consigo ser parte de un programa de desarrollo, a
lado de grandes figuras del deporte como el excampedn semicompleto de UFC, Jon

‘Bones’ Jones, Donald ‘Cowboy’ Cerrone y muchos mas: abrir puertas con UFC.

“En aquel tiempo, nuestro equipo (conformado por peleadores, gimnasio y maestro) no
estaba conectado directamente con el UFC y creo que la ventaja fue esa, que nos
conocieron, nos abrieron las puertas. Eramos dos peleadores que estadbamos dando
resultados en el campamento y fue uno de los factores que abrid los ojos. Hubo la

oportunidad de enviar mas peleadores de Entram a hacer las ultimas etapas del
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campamento y creo que esa fue la ventaja principal: abrir puertas.

Ahorita estamos en una etapa donde mi maestro y nosotros tenemos mas experiencia. Ya
sabemos lo que es estar en la jaula mas importante a nivel internacional. El equipo esta lo
suficientemente fuerte y tenemos las herramientas y armas para que no haya ventaja. Si
puede haber la ventaja de hacer sparring con una super estrella, pero creo que hemos
encontrado la receta para todo lo que necesitamos aqui. Nuestro equipo ya esta bastante
maduro, para no tener que irnos de campamento a otro lado, a lo mejor una que otra

cosa, pero vamos mejorando como equipo poco a poco”.

Para Henry Briones fue muy dificil el proceso de participacion en el programa de
desarrollo, ya que dejé a su hijo cuando tenia un afio y también a su esposa, quien estaba

embarazada.

‘El Bure’ dio su maximo esfuerzo en Albuquerque durante seis meses. En ningun
momento se imagind la noticia que le daria la gente de UFC: el programa de desarrollo se
prolongaria otro medio afilo mas. Briones sabia que su hijo estaba por nacer, pero también
estaba consciente que su sueno de pisar el octagono del UFC estaba muy cerca. Asi que
pidi6 permiso para salir del programa solo para ver nacer a su bebé, e inmediatamente

después regresar a entrenar.

“Cuando estuve en Jackson’s MMA sélo me dieron oportunidad de regresar a México a
ver nacer a mi bebé, y tuve que regresar para terminar el programa de desarrollo. Cuando

regresé conoci a mi hijo cuando ya tenia seis meses”.

Durante su estancia dentro del programa de desarrollo, Henry Briones fue uno de los
peleadores que tuvo la oportunidad de mostrar sus conocimientos y avances en una pelea

profesional.

En aquella ocasion peled en una de las promociones mas importantes de artes marciales
mixtas: Legacy Fighting Championship. Su rival fue Adrian Cruz, y ambos brindaron una
gran pelea. El resultado fue empate, pero el ‘Bure’ dejé un buen sabor de boca, lo que le

abriria una puerta mas con el UFC.
Llegé la oportunidad para The Ultimate Fighter Latinoamérica

Henry Briones regresé a Tijuana para descansar y disfrutar a su familia, pero pocas
semanas después de haber concluido el programa de desarrollo, recibié una llamada en

la que lo invitaron a formar parte del reality show: The Ultimate Fighter Latinoamérica, en
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el cual 16 peleadores (ocho mexicanos y ocho del resto de América Latina, sin incluir a

Brasil) pelearian por un contrato de seis cifras con el UFC.

“Llego a Tijuana después de un afo y estoy disfrutando a mi familia. Poco después me
hablan para entrar a The Ultimate Fighter (TUF) y dos semanas después me voy a las
Vegas. Duramos alla seis semanas y era muy dificil, porque ya no estaba en contacto con
mi recién nacido, mi esposa o familia, y siendo cabecera de familia fue algo dificil. Asi
hace las cosas UFC, te preguntan si vas o no vas y te dicen que ya tienen tu boleto y qué

dia sales”.

Henry Briones recordé lo dificil que es estar en la casa de The Ultimate Fighter. El
siempre fue fan de ese programa, y no entendia por qué los peleadores eran muy
emocionales. Algunos se enojan con facilidad y otros incluso llegan a las lagrimas al

recordar algunas anécdotas, pero cuando le toco vivirlo, lo entendio.

“Estar en el TUF es una experiencia muy dura. Recuerdo haber visto a los peleadores y

me preguntaba por qué eran tan chillones o enojones, pero después lo entendi: te aislan.

No tenemos contacto con nada del exterior. No hablas con tu familia, no tienes redes
sociales. No tienes television. No puedes escuchar musica. No puedes hacer nada.
Incluso cuando saliamos a las consultas de doctor, cuando alguien se enfermaba o por
chequeo general, quitaban las revistas de la sala de espera y apagaban la television para

que no estuviéramos enterados de nada del exterior.

Eso te obliga—agregé— a que toda tu vida sea lo que sucede en tu circulo social, que es la
casa del TUF, el gimnasio, los 16 peleadores y tus entrenadores que estan ahi. Llega un
momento en el que si alguien no lava sus trastes, esta muy pedorro, no se bafa, o si hay
uno que se roba tu comida, te enojas y se vuelve un circote. No tienes nada mas en qué
pensar. Cualquier cosa te hace explotar o entristecer. Es una experiencia bastante dificil y
con todos esos factores debes de competir y dar tu cien por ciento”, aclard, mientras

sonreia.

Dentro de The Ultimate Fighter Latinoamérica, Henry Briones fue parte del equipo rojo, al
igual que los otros siete mexicanos, liderado por el excampeon completo de UFC, Cain

Velasquez.

En su pelea se enfrent6 al ecuatoriano, Marlon ‘Chito’ Vera. El primer round fue dominado

por Briones, quien logré derribar a su rival y lo castigd con golpes a ras de suelo o ground
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and pound.

Henry Briones domino el primer round de su pelea en contra de Vera (Foto: UFC en Espafiol)

En el segundo asalto, ‘Chito’ Vera intent6 mantener la pelea de pie para combinar su
ataque con golpes y patadas, pero el ‘Bure’ consiguié de nuevo el derribo, aunque no se
acomodo para conectar golpes al ecuatoriano o para buscar el sometimiento, asi que
decidié ponerse de pie, pero Vera conecté una potente patada ascendente y noqueé al
mexicano, quien al despertar no recordé lo que habia sucedido en el octagono.

.t
’ )

Henry Briones fue noqueado en su pelea dentro del TUF Latinoamérica (Foto: UFC en Espafiol)
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La participaciéon de Briones en The Ultimate Fighter Latinoamérica habia concluido,
aunque tuvo que seguir con los entrenamientos y su estancia en la casa hasta que la

competencia terminara.

El 15 de noviembre de 2014, UFC tuvo su primera funcién en México en la Arena Ciudad
de México. Henry Briones y Guido ‘El Ninja’ Canneti fueron los encargados de cerrar las

peleas que se transmitieron a Estados Unidos por UFC Fight Pass.

Henry Briones hizo honor a uno de sus apodos: el fajador mexicano. Durante la pelea,
ambos atletas intercambiaron golpes potentes, pero fue en el segundo asalto, cuando el
‘Bure’ conectd un uppercut, mismo que mandd al ‘Ninja’ al suelo. El mexicano continud su
ataque con ground and pound, y posteriormente consiguié montarse en la espalda de su

rival y aplicé un mataledn (estrangulacion trasera).

TR

TSRO

Henry Briones consiguio su primera victoria dentro del UFC (Foto: UFC en Espaiiol)

Al término de la funcion, UFC hizo oficial los bonos que entregaria. Uno por pelea de la

noche, ambos peleadores ganan 50 mil dolares extra; los otros dos son por actuacion de
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la noche y se les otorga a los atletas que hayan finalizado una pelea por nocaut o
sometimiento. Briones y Cannetti se lo llevaron por ser la mejor pelea de ese dia. El

‘Bure’ se convirtio en el primer mexicano en obtener un premio de este tipo.

Aun recuerda cémo se sintid cuando pisdé el octagono mas importante del mundo:
“‘Recuerdo que fue algo que me abrumd un poco: ver la Arena Ciudad de México; es
gigantesca. Y toda la gente apoyando al local, que en este caso era yo. Es una
experiencia inolvidable, porque cumpli mi suefio de debutar en UFC: jY ganar fue lo
maximo! —momento en el que se emocioné—. Tenia un sentimiento que no puedo
comparar con nada. Después pasaron como dos o tres horas, me hablé mi maestro y me
comentdé que ganamos la pelea de la noche en mi debut. Es algo que ningun mexicano

habia hecho. Quiero volver a vivir algo similar”.

‘El Bure’ ha peleado en tres ocasiones mas, pero no ha logrado salir con la mano en alto.
El excampedn de la division gallo, Cody Garbandt, lo derrotdé por decisidbn unanime y
también cayd frente a Douglas Silva de Andrade en la cuarta visita de UFC a México, en
aquella ocasién por nocaut. Posteriormente, Henry Briones fue derrotado por Rani Yahya
en la Arena Ciudad de México, por la via del sometimiento: una kimura.
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Careo en el dia de medios entre Henry Briones y Douglas Silva de Andadre (Foto: Gerardo Padilla)

Pese a sus tres derrotas de forma consecutiva, Briones sigue esforzandose al maximo
para convertirse en un peleador rankeado, y asi enfrentarse con los mejores deportistas

del mundo.
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A sus 37 anos, el ‘Bure’ sabe que necesita aprovechar el tiempo. Planea mejorar en su
carrera como comentarista deportivo, en las funciones de la promociéon Glory y LUX.

Asimismo, tiene su propio negocio de articulos deportivos de artes marciales mixtas, los

cuales vende por internet.

“Mi objetivo es hacer lo mejor en mi carrera con el tiempo que me queda. Entré grande,
mas bien grandisimo al UFC. Mi primer dia de entrenamiento tenia 26 afios, cerca de los

27. He hecho lo que he podido con este tiempo”, puntualizo.
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José ‘Teco’ Quifidnez: pionero y finalista del TUF
“No creo en las casualidades. Cuando existe el trabajo y esfuerzo, no existen casualidades.
Mucha gente me dice —jQué afortunado eres!—, como si se tratara de suerte.
Solo ven dénde estoy ahora, sin saber como fue que llegué aqui y lo mucho que me costé.
Por eso no creo en la suerte. Creo en mi trabajo; creo en la disciplina; creo en mi equipo;
creo en mi gente; pero sobre todo, creo en mi.”

Saul ‘Canelo’ Alvarez.
“Ahora soy un peleador consolidado en UFC. Me siento con un chingo de ganas de salir
adelante”, aclara con seguridad José ‘Teco’ Quifidnez, uno de los peleadores mas

carismaticos de las MMA en México y originario de Tlaltenango de Sanchez Roman,

municipio ubicado al sur del estado de Zacatecas.

José Quifidnez, durante su campamento para la pelea en contra de Diego Rivas (Foto: Gerardo Padilla)

Dentro de las instalaciones del Centro Nacional de Alto Rendimiento, se encuentra José
Quifdnez, peleador de Entram Gym en Tijuana, Baja California, en su campamento rumbo

a la pelea en contra de Diego Rivas.

‘Teco’ es un joven de 28 anos, mide 1.72, con el corte de cabello degradado, tez morena,

ceja poblada y orejas de coliflor. Tiene barba completa y el bigote similar al de su
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revolucionario favorito: Emiliano Zapata. Posee tatuajes con tematica de la civilizacion

azteca. Asimismo, es un hombre extrovertido y orgulloso por sus raices mexicanas.

“Teco’ Quifionez culmind su entrenamiento. Posteriormente hablo sobre su trayectoria en
las artes marciales mixtas, mientras se escuchaba rap en espafiol y reggaetdén de fondo,
al tiempo que sus companeros Brandon Moreno, Martin Bravo y Henry Briones, ofrecen

entrevistas a diferentes medios de comunicacion.
El inicio de su trayectoria en MMA

Desde la adolescencia, José Quifidnez vio un evento de artes marciales mixtas y se hizo
aficionado, asi que tomé la decisidon de empezar a practicarlas, pero se encontré con un
problema, como muchos otros que son considerados pioneros del deporte: no habia un
gimnasio en su localidad que se especializara en las MMA; entonces empezé a practicar

diferentes artes marciales en distintos lugares.

“Mis inicios en las artes marciales mixtas no fueron complicados, pero si una aventura.
Porque en aquellos tiempos no habia en Zacatecas una academia que se dedicara a las
artes marciales mixtas. Si las habia (artes marciales) pero no tan especificas de MMA.
Era mas jiu jitsu, mas lima lama, boxeo. Era de ir a buscar las artes marciales, una de un
lado, otra en diferente lugar e ir mezclandolas —al tiempo, hizo ademanes con sus manos—
y yo iba creando mis propias artes marciales mixtas. Después tuve la fortuna de conocer a
mi maestro, Raul Arvizu, en Tijuana, y ya con él fue mi catapulta para llegar a UFC”,

detalld.

Aunque el ‘Teco’ Quifidnez quiso dedicarse al deporte al cien por ciento, en un inicio era
practicamente imposible para él, ya que no le pagaban el dinero suficiente en sus

primeras peleas, asi que tuvo que combinar sus entrenamientos con diferentes empleos:

“No habia apoyo en aquellos tiempos, entonces tenia que mantenerme con trabajos fuera
del MMA. Ya empezaba a pelear, pero eran muy mal pagadas: mis primeras peleas eran
de tres mil o cinco mil pesos y no bastaba, la neta, para vivir de este deporte. Pero
afortunadamente las cosas cambian y la paciencia y la fortuna nos han ayudado y aca

andamos’.

José Quindnez siempre tuvo claro su sueno: pelear en el Ultimate Fighting Championship
y ser campeon, por lo cual ha decidido salir en varias ocasiones de su zona de confort y

esforzarse para cumplir sus objetivos. Primero dejo Tlaltenango de Sanchez Roman para
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migrar a la capital de su estado, Zacatecas, y posteriormente se fue a Tijuana, Baja
California, para seguir con sus entrenamientos, aunque al principio si fue dificil para él

dejar el lugar en el que habia crecido como persona y deportivamente.

“‘Desde morro, siempre me he considerado un chico aventurero. También no era muy
amante de la escuela y me iba de pinta —momento en el que comenzo a reir—. Siempre
me gustd la aventura. Pertenezco a un pueblo que se llama Tlaltenango de Sanchez
Roman y tuve que migrar a Zacatecas, y ahi conoci el MMA, creé mi academia
(Delicuentes MMA). Fue complicado dejar al equipo practicamente a la buena de Dios,
pero afortunadamente tengo buenos amigos que han seguido mis pasos y siguen

batallando con las academias, pero ahi seguimos”.

Y anadié: “Eso fue lo mas dificil, porque la familia se da cuenta que uno debe de ganarse
el pan —momento en el que hizo un ademan con su mano, llevandola hacia su boca—. Y
tuve que irme a Tijuana, porque alla es la catapulta nacional para este deporte. Porque
estamos en el equipo mas fuerte, no sélo de México sino de Latinoamérica, excluyendo a
Brasil que es potencia en el deporte. Ya nos llegan argentinos, costarricenses,
colombianos y ya no somos sélo mexicanos. Eso me gusta: compartir y hacer amigos en

el deporte”.

Algo que motivo a ‘Teco’ Quifidonez para seguir adelante con su carrera como peleador de
artes marciales mixtas, fue contar siempre con el apoyo de su familia, aunque sus padres

no han dejado de preocuparse por €l antes de cada pelea.

“Yo no tenia una meta de vida —dijo mientras sonreia— entonces no fue dificil para mi
familia aceptar que mi trabajo ya iba a ser esto. Porque no tengo estudios. Tenia un
trabajo de medio tiempo como mesero y ayudante de cocina en un restaurante, y no tenia
un afan de saber qué iba a hacer con mi vida. Dejé la preparatoria, entonces lo aceptaron
bien. Al principio resulté dificil para mis padres saber que sus dos hijos iban a pelear,
porque mi hermano menor, Cristian ‘Taylon’ Quifionez, también es peleador profesional”,

aseguro.

‘Teco’ Quindnez recuerda lo que hacia su madre antes de que él o su hermano pelearan:
“Cada que peleabamos, mi jefita ponia sus veladoras. No iba a vernos pelear, sélo nos
decia —Mijo, lldmenme cuando terminen para que me digan como les fue—. Al término de
la pelea, les hacia varias preguntas —; Los cortaron? ¢ Los lastimaron?— Con el tiempo se

acostumbraron y ahora estan felices porque hicimos una carrera de esto”.
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No fue al casting, pero llegé al programa de desarrollo

José Quifidnez sabia que en 2013 el UFC haria unos castings en la academia Renzo
Gracie de la Ciudad de México, para aquellos peleadores que quisieran participar en el
primer programa de desarrollo de talento latinoamericano. ‘Teco’ estaba consciente de
que esa era una oportunidad para que gente de la promocion lo viera y posteriormente se
diera su debut. Aunque el originario de Tlaltenango quiso ir, no contaba con los recursos

para hacer el viaje a la capital del pais.

Quifdnez se habia resignado a que no seria parte de ese programa de desarrollo, asi que
aprovecho el dinero que le habian pagado por una pelea en San Luis Potosi para asistir a
un seminario del peleador de la division pluma del UFC, Cub Swanson, en Monterrey.

Desconocia que ahi se le abririan las puertas para acudir a dicho programa.

“Fueron circunstancias de la vida. Desafortunadamente no pude venir (al casting) porque
en aquel tiempo no tenia el apoyo monetario, ni de patrocinios, para venir a México. Pude
pagar un seminario de un peleador de UFC, Cub Swanson. Afortunadamente el programa
de desarrollo era en Albuquerque, Nuevo México, en Jackson’s MMA, en donde él
entrena. Ahi hablé bien de nosotros, de mi carnalito y de mi, pero mi carnalito aun era

menor de edad. Entonces s6lo me jalaron a mi y me fui al programa”, detallé.

José Quinodnez esta seguro de su crecimiento en el programa de desarrollo y ve muchas
ventajas de participar en uno, ya que ahi pudo ver cémo entrenan algunos de los

peleadores de la élite de las artes marciales mixtas.

“‘Aprender de los profesionales, en un ambito de los que ya se dedican a esto y entrenan
todos los dias, es donde uno se da cuenta: si ellos pueden, yo también. Esa fue una
ventaja. A veces uno la tiene en el lugar donde entrenas, pero no la visualizas hasta que
estas en un lugar fuera de tu zona de confort. A mi me dieron ganas de salir adelante y
me eché varios sparrings en Jackson’s que fueron bien duros y eran como la bienvenida,
pero con corazon y garra fuimos saliendo hacia adelante. Poco a poco fuimos

aprendiendo las técnicas”, asevero.
Llegé el momento de The Ultimate Fighter Latinoamérica

Tras finalizar el primer programa de desarrollo, la gente de UFC aproveché a varios de los
peleadores que ahi participaron para realizar la primera temporada de The Ultimate

Fighter Latinoamérica. ‘Teco’ fue seleccionado junto a Yair ‘Pantera’ Rodriguez, Henry
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‘Bure’ Briones, Alejandro ‘Diablito’ Pérez, Gabriel ‘Moggly’, Marlon ‘Chito’ Vera y Guido

‘Ninja’ Cannetti. Quindnez recuerda cémo fue ese llamado:

“‘Como ya tenian una inversion en nosotros dijeron —;Qué vamos a hacer con estos?
Pues vamos a hacer un The Ultimate Fighter— Nos mandaron a hacer casting y
entrevistas para ver si éramos seleccionados, porque no solo te seleccionan por ser
peleador, sino hasta debes tener carisma y llamar la atencidn, cosas que para la empresa

son importantes”, puntualizé.

José Quinodnez fue parte del equipo rojo en la division gallo (135 libras), el cual era
representado por los mexicanos y liderado por el entonces campedn peso completo del
UFC, Cain Velasquez. La primera pelea del reality show fue entre el “Teco’ y el boliviano

Bentley Syler.

Al principio del primer round, ambos peleadores intercambiaron golpes y patadas. El
mexicano intentd aprovechar su ventaja en la distancia ya que era mas alto que su rival.
Posteriormente, el ‘Doctor Bolivia’ derribé a José Quifidnez, pero éste logré ponerse de

pie casi de inmediato. El “Teco’ también intentd el derribo y lo consiguio, desde ahi siguid

atacando con ground and pound.

El mexicano conecté los mejores golpes en el combate (Foto: UFC en Espafiol)

57



Bentley pudo escapar y se puso de pie, asi que la pelea continué con el intercambio de
golpes. El “Teco’ conectd los mejores y logré derribar a su rival con un izquierdazo que
impactd en la barbilla del ‘Doctor Bolivia’; una vez en el suelo continué con su ataque
hasta que el referee detuvo el combate. Tras su victoria por nocaut técnico, José

Quinodnez accedio a las semifinales de la competencia.

En la pelea semifinal del Ultimate Fighter Latinoamérica, ‘Teco’ Quifidnez se enfrent6 a su
compatriota Marco ‘Psycho’ Beltran, éste ultimo llegaba al combate con una victoria
polémica en contra del argentino Guido ‘Ninja’ Canetti. EI ganador disputaria el trofeo en

contra de Alejandro Pérez en el primer evento de la promocion en México: UFC 180.

En el combate, Marco Beltran buscé el derribo y consiguio llevar la pelea al piso, pero
‘Teco’ logro revertir la posicion y controlé gran parte del round con golpeo a ras de suelo.

El ‘Psycho’ intentd la estrangulacién de triangulo, pero Quifiénez logré escapar.

En el segundo asalto, Marco Beltran sorprendié a José Quiiidnez con un derechazo que lo
lastimo, pero "Teco' se recuperd y siguid con el intercambio de golpes. La pelea continu6

en el piso y Quifdnez controld la posicion superior y castigd con ground and pound.

Intercambio potente de golpes entre ‘Teco’ Quifidnez y ‘Psycho’ Beltran (Foto: UFC en Espafiol)
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Para el tercer episodio ambos peleadores ya estaban muy cansados, pero no dejaron de
lanzar golpes. El ‘Teco’ logré conectar un rodillazo en la quijada del ‘Psycho’, pero éste
respondié con una patada fortisima en la pierna izquierda de Quifiénez. En el resto del
round continuaron lanzando golpes, aunque la mayoria ya no llegaba a su destino. La

victoria fue para José Quifidbnez por decision unanime.

‘Teco’ QuiAdnez aun recuerda la emocion que se vive dentro de la casa del Ultimate

Fighter, pero también habl6 sobre lo que no esta permitido hacer durante la competencia:

“‘Es una dualidad entre chido y no chido, porque te privan de muchas cosas como el
teléfono. No hay television, ni musica, ni libros; nada para hacer. Entonces a veces
estdbamos de qué hay que hacer: nada, sélo platicabamos, pero ya sabiamos las
historias de todos de tanto tiempo de estar juntos. Y lo padre fue la competicion: pelear,
ver al coach Cain Velasquez de nuestro lado, ver a los compafneros como se rifaban sus

tiros. La verdad estuvo espectacular’, sentencid, al tiempo que comenzéd a sonreir.
Debut en UFC

El 15 de noviembre de 2014 se realiz6 el UFC 180: Werdum vs Hunt, evento en el que se
disputaron las finales de la primera temporada de The Ultimate Fighter Latinoamérica.
José Quifidnez logré cumplir uno de sus suefos: pelear en el UFC. Su rival era un viejo
conocido y también amigo: Alejandro ‘Diablito’ Pérez, a quien ya habia derrotado en dos
ocasiones fuera de la promocién. Ambos peleadores sabian que esta historia era

diferente.

Para su pelea en contra del ‘Diablito’ Pérez, José Alberto ‘Teco’ Quifidnez hizo parte de su
campamento de entrenamiento en Entram Gym, en Tijuana, Baja California, bajo la tutela

de su coach Raul Arvizu, y finalizé en Alliance MMA, en San Diego, California.

Al inicio de la pelea, ambos peleadores comenzaron a soltar patadas a las piernas.
Alejandro Pérez intentd derribar a ‘Teco’, éste logréo defenderse y pudo mantener una
buena posicién para atacar con ground and pound. El ‘Diablito’ se puso de pie y
continuaron con el intercambio de golpes. El originario del Estado de México fue mas

certero con todos sus golpes y los conecté con mayor fuerza.

Todo el segundo asalto se desarroll6 de pie. En los primeros minutos, Alejandro Pérez
lanz6 varias patadas y golpes, pero el ‘Teco’ logré esquivarlas con movimientos laterales.

El ‘Diablito’ comenz6 a presionar mas a su rival y le empez6 a tapar las salidas para
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conectar mas golpes. José Quifidnez no dudo en fajarse e intercambiaron golpes, no

obstante Pérez resultdé mas preciso y veloz.

En el tercer asalto los dos peleadores salieron con la idea de finalizar el combate.
Alejandro Pérez conectd varios golpes en el rostro del ‘Teco’ y tomé su espalda para

realizar un supléx.

En el piso, el ‘Diablito’ intenté un mataledn, pero Quindnez escapd. El zacatecano quedd
en una posicidn superior e intentd aplicar un kata-gatame. No lo consiguié. Segundos
después, el "Teco’ lanzd un cabezazo cuando estaba encima de su rival; el referee decidio

quitarle dos puntos. La victoria fue para Alejandro Pérez por decision unanime y se

convirtio en el primer Ultimate Fighter Latinoamérica.

José ‘Teco’ Quifidnez y Alejandro Pérez brindaron una pelea emocionate (Foto: UFC en Espafiol)

Aunque no fue el resultado que él esperaba, José ‘Teco’ Quindnez recuerda con mucho
orgullo y felicidad su debut en el Ultimate Fighter Championship en la Arena Ciudad de

México:

“Fue magico para mi, porque fue en la Ciudad de México, en el primer evento de UFC en
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el pais, y ademas en la final del TUF en contra del ‘Diablito’. Sacamos buena pelea y nos
fuimos a decision. Terminamos sangrados, cortados, golpeados, y nos vimos bien

guerreros, todo fue producto de la energia que se sentia en la arena”.

La segunda pelea del mexicano en el UFC fue el 6 de junio de 2015 en el Smoothie King
Center de Nueva Orleans, Louisiana, en el UFC Fight Night: Boetsch vs Henderson,

evento que se realizdé una semana previa al UFC 188, en la Arena Ciudad de México.

Su rival en este combate fue el nicaraguense, Leonardo Morales, también finalista de la
temporada 1 de The Ultimate Fighter Latinoamérica, pero en la division pluma; el
‘Chimmy’ perdié en contra de Yair ‘Pantera’ Rodriguez. Cabe destacar que para esta

pelea, Morales no dio el peso de la division gallo, se pasé por dos libras.

Al inicio del primer round, el nicaraguense, cinta negra en taekwondo, intentd lanzar
patadas, pero el ‘Teco’ logro cerrar la distancia y lo derribé. José Quifionez se montd en la

espalda de ‘Chimmy’ y le aplicé un mataledn; Leonardo Morales no tuvo otra opcion mas

que rendirse.

El mexicano consiguio la victoria por la via del sometimiento (Foto: MMA Guadalajara)

Transcurrio mas de un afio para que ‘Teco’ Quifidnez regresara al octagono y lo hizo en el
UFC Fight Night: Poirer vs Johnson, en el State Farm Arena en Hidalgo, Texas. En esa
cartelera participaron 3 mexicanos mas: Alejandro ‘Diablito’ Pérez, Erick ‘Perry’ Montafio y

Salvador Augusto ‘Dodger’ Montafio. El rival de José Alberto fue Joey ‘KO King’ Gomez.
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José Quifibnez domindé a su rival en cada asalto del combate con su pelea de pie.

Conectd los golpes mas potentes y certeros. Mandé a la lona a Joey Gémez en dos

ocasiones y se llevo la victoria por decision unanime.

Potente intercambio de golpes entre ‘Teco’ Quifidnez y Joey Gomez (Foto: UFC en Espariol)

Su cuarta pelea dentro del octagono de la promocién fue el 5 de agosto de 2017 en el
UFC Fight Night: Pettis vs Moreno. EI mexicano se enfrentdé al chileno, Diego Rivas,
participante de la primera temporada de The Ultimate Fighter Latinoamérica. La victoria

fue para ‘Teco’ por decision unanime.

José Alberto Quifidnez mantiene firme su suefio: pelear contra los atletas rankeados y ser
campeodn del UFC, para lo cual sigue trabajando y esforzandose al maximo junto a todo

su equipo en Entram Gym.
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Pablo Sabori: Del Diseino Grafico al MMA

“Aquel que no es lo suficientemente
valiente como para tomar riesgos,
no lograra nada en la vida.”

Muhammad Ali.
San Luis Rio Colorado, Sonora, una de las ciudades fronterizas mas importantes del pais,
vio nacer a uno de los mejores prospectos mexicanos de las artes marciales mixtas: Pablo

‘El Gallo Negro’ Sabori, integrante del equipo Entram Gym.

En una jardinera a las afuera del Centro Nacional de Desarrollo De Talentos Deportivos y
Alto Rendimiento (CNAR), se ubicaba Pablo Sabori, un joven de 26 afios. Mide 1.80, tiene
rostro rectangular, ojos medianos, boca pequefa, nariz respingada, orejas grandes y es
de tez morena. Posee un tatuaje de un pez Koi que abarca desde el pectoral derecho

hasta el brazo.

Acompafid a su equipo, Entram Gym, durante el campamento para el UFC Fight Night:

Pettis vs Moreno, en donde cuatro de sus companeros participaron. Ahi aproveché para

platicar sobre su carrera dentro de las artes marciales mixtas.

Pablo Sabori, al finalizar su entrenamiento en Entram Gym (Foto: Gerardo Padilla)

Pablo Sabori empez6 a practicar los deportes de contacto desde los 15 afios. Pero antes
de que se iniciara en las MMA, ‘El Gallo Negro’ decidid seguir los pasos de sus amigos y

entré a un gimnasio de boxeo en su natal Sonora (Aguila dojo), en el cual empezé a

63



sobresalir de forma inmediata.

“No soy una persona como la mayoria, que empieza porque en la calle fue problematica o
porque vino de una infancia dificil. Vengo de una familia humilde, pero mi inicio en las
artes marciales mixtas fue por el boxeo. Tengo dos amigos que empezaron a entrenar
box, y por compartir tiempo con ellos me fui a entrenar, ya que después de la escuela no

tenia nada que hacer”, asegurd, mientras permanecia sentado en la jardinera.

El crecimiento de las artes marciales mixtas en México se vio reflejado rapidamente en
San Luis Rio Colorado. Segun el medio El Chiltepin de Sonora, este deporte “cada vez
esta creciendo y a la fecha existen mas de 900 practicantes en 30 escuelas afiliadas en
Sonora”." Un ejemplo de esto fue que Pablo Sabori y sus amigos decidieron dejar el
boxeo para practicar las MMA, pues querian aprender de otras técnicas como el muay

thai, kick boxing, lucha vy jiu jitsu.

“Después ellos hicieron la transicién al MMA, y por seguir en el cotorreo, los segui en esto
de las artes marciales mixtas. Actualmente ellos ya no entrenan y yo me dediqué a esto”,

declard, al tiempo que se mostraba serio durante la entrevista.

‘El Gallo Negro’ también logré destacar en este deporte, mientras entrenaba en el equipo
Ronin MMA, asi que recibio la oportunidad de debutar profesionalmente, tras una serie de
peleas amateur. Uno de los principales problemas para Sabori fue no poder dedicarse a
las MMA de tiempo completo, ya que gran parte de su tiempo también lo invertia en sus

estudios.

Pero llegd el momento en que tuvo que tomar una decision importante en su vida: detener
su carrera profesional para terminar la universidad, y posteriormente retomar las MMA, su
mayor pasion. Por la mente del ‘Gallo Negro’ paso dejar la escuela, pero Sabori recordoé la

escena, en la que su madre habl6 sobre lo que sucederia si dejaba los estudios.

—Mira cabrdn, si tu me llegas a dejar la escuela, me voy a enojar mucho contigo y ya no te

voy a apoyar—, le asegurd su madre.

Pablo Sabori decidié hacerle caso a su mama y dejé de pelear, pero nunca abandoné los
entrenamientos. Al finalizar la licenciatura de Disefio Grafico, no dudé en elegir qué hacer:
regresar a los entrenamientos. Aunque ya no lo hizo en el mismo gimnasio, sino migré a

Tijuana, para crecer como peleador. ‘El Gallo Negro’ recordé un fin de semana. Habl6 con

' Gutiérrez, Carlos. “Quieren poner orden en las MMA en Sonora”. En linea. [Direccion URL:
http://elchiltepin.mx/columna.php?idcol=31&idnota=5321]
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su madre sobre su decision.
—Mama, me voy a Tijuana—, le dijo mientras metia sus maletas a la cajuela del auto.
—Esta bien, ¢ pero cuando regresas?— replicé la madre angustiada.

—No sé— respondié Sabori, con cara de seriedad y afiladié —Me voy a entrenar pero no sé

cuando regresarée—.

El rostro de su madre solo mostré incertidumbre, pero entendié que las artes marciales
mixtas no eran solo un hobby para su hijo, sino realmente algo que él amaba. Ella fue
testigo de los sacrificios que realizaba Sabori, desde las dietas hasta las reiteradas
cancelaciones de salidas con amigos para enfocarse totalmente al deporte. Asi que le

respondio junto a su padre y hermano:

—Si es lo que quieres hacer, cuentas con nosotros— El rostro de Sabori fue de total
felicidad, pues estaba cerca de cumplir su suefo, pero ahora con el apoyo de su familia.
Después de despedirse, ‘El Gallo Negro’ encendi6 el auto y condujo hacia Tijuana para

continuar con su carrera.

Para Pablo Sabori fue dificil dejar la vida que llevaba en San Luis Rio Colorado, aunque
sabia que tenia que salir de su zona de confort para acercarse cada dia mas a las metas
que él posee: consolidarse como uno de los mejores peleadores mexicanos vy

posteriormente convertirse en campeon.

“Es muy dificil salir de nuestra zona de confort. Porque en mi ciudad yo tenia ciertas
comodidades. Tenia personas que me ayudaban en forma de patrocinio. Tenia buenas
instalaciones en el gimnasio. Tenia mi carro y todo cerca. He vivido toda mi vida en San

Luis Rio Colorado. Entonces era facil para mi estar ahi”, detall®.

‘El Gallo Negro’ recuerda con frecuencia una platica que tuvo con su entrenador en
Sonora, Jonatan Chavez, cada que se cuestiona a si mismo por qué se fue a Tijuana y

después despeja esas dudas: “quiero pertenecer al nivel mas alto del MMA”.

“¢ Sabes qué? —Jonatan Chavez atrajo mi atencion en un entrenamiento— Tenemos que
ver mas alla y buscar la forma de que entrenes con personas de la élite del deporte”, le
dijo. Esa conversacién es parte de la motivacion para Sabori de seguir adelante, pues

quiere estar junto a los mejores del MMA.

Otro de los proyectos que pasaba por la mente de Pablo Sabori al inicio de su estadia en
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Tijuana era empezar a ejercer como disefiador grafico, pero al recordar todos los
sacrificios que habia realizado, decidié seguir con sus entrenamientos en el nuevo
gimnasio, en donde también logré destacar, ahora bajo la tutela de Raul Arvizu en Entram

Gym.
Pablo Sabori: el tercer representante de Entram Gym en el programa de desarrollo

Tras varios meses entrenando en Tijuana y con algunas peleas en Baja California, Pablo
Sabori recibié una noticia que habia esperado: ser invitado al tercer programa de
desarrollo de talento latinoamericano del UFC, mismo que se realizd en el gimnasio del

maestro Rafael Cordeiro, Kings MMA, en Los Angeles, California.

En un inicio, Pablo Sabori no habia sido considerado para el programa de desarrollo, pues
s6lo habian sido aceptados dos de sus compafieros en Entram Gym: Martin ‘El Toro’

Bravo y Miguel ‘Destroyer’ Villegas.

Pero un dia, al terminar el entrenamiento, Raul Arvizu llevé al ‘Gallo Negro’ en su carro a
casa. De repente, una llamada telefonica obligd al coach a estacionarse. Arvizu solté un

grito de emocién y colgo, asi que aprovecho para darle la noticia a Sabori:
—iTe vas al programa de desarrollo!

Pablo Sabori también gritdé de felicidad, aunque en ese momento no lo podia creer. En
cuanto digirié la noticia, comprendi6 la relevancia de ésta, pues seria una plataforma

importante para mostrarse ante la gente de UFC. Asi que lo tom6 con toda seriedad.

“Todos en el equipo estdbamos contentos porque teniamos mas personas en el programa
de desarrollo. Primero habiamos tenido a José ‘Teco’ Quifidnez, Alejandro ‘Diablito’ Pérez,
Gabriel ‘Moggly’ Benitez, Henry Briones, entre otros. Ahora habian llamado a Miguel
Villegas, a Martin Bravo y a mi. Eso estaba muy bien, porque nos indicaba que el equipo

estaba creciendo”, declaroé.

Para ‘El Gallo Negro’, la ventaja principal de haber participado en el programa de
desarrollo fue el crecimiento como persona y peleador. En lo unico que se enfocan los
atletas es en entrenar y mejorar sus habilidades. Asimismo, hizo un comparativo entre

todo lo que realiz6 en su estadia en Tijuana con lo que ofrece el programa.

“‘Cuando recién llegué a Tijuana tuve que buscar algunas clases privadas o estarme

moviendo mas tiempo con patrocinadores, porque hay que sacar para la comida. Estar en
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el programa de desarrollo te da la oportunidad de crecer demasiado como peleador,
porque solamente te tienes que preocupar por entrenar. Ellos nos apoyaban
monetariamente mes con mes, entonces nada mas te preocupabas de comer, entrenar y
descansar bien. Ese fue un gran paso en mi carrera: estar ahi y dedicarme al cien por

ciento a mejorar”, puntualizo.
TUF Latinoamérica: la oportunidad para Sabori

Desde el inicio del programa de desarrollo, gente cercana a UFC les avisé de lo que podia
pasar al finalizar los seis meses: extenderse otro medio ano; debutar de forma directa en
la promocién; en caso de que se realizara un The Ultimate Fighter, participar ahi; o

simplemente les podrian dar las gracias. Esas eran las posibilidades.

Cuando UFC decidié realizar la tercera temporada de The Ultimate Fighter Latinoamérica,
no dudaron en invitar a Pablo Sabori. Aceptd, pese a que la divisidn en la que se realizaria
el reality show seria en peso ligero (155 libras) y él pertenece a la pluma (145). ‘El Gallo
Negro’ no tuvo problemas con los examenes médicos para poder ser, oficialmente,

integrante del TUF.

“Estuvimos en incdgnita esos seis meses porque no sabiamos qué podia pasar. Una
semana antes de que terminara el programa fue cuando nos dieron la noticia de que se
iba a realizar el TUF Latinoamérica en Argentina, y todos estuvimos muy contentos y

emocionados”, aclaro.

Dentro de la casa de The Ultimate Fighter, Pablo Sabori fue parte del equipo rojo, liderado
por el excampeon semicompleto de UFC, Forrest Griffin. En su equipo estuvo con Miguel

Villegas, Martin Bravo y Alejandro ‘Pato’ Martinez, sus companeros en Entram Gym.

Sabori fue el encargado de ser el primer representante del equipo rojo en subir al
octagono. Su rival fue el chileno, Santiago ‘Leén’ Cardenas. El ‘Gallo Negro’ tuvo un gran
desempefio aquella ocasion en la jaula y consiguid la victoria en el primer asalto, por la

via de la sumision con una barra de brazo.
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Victoria del ‘Gallo Negro’ sobre ‘Ledn’ Cardenas (Foto: Gabriel Rossi/ Getty Images).

En su segundo compromiso dentro de The Ultimate Fighter Latinoamérica 3 tuvo una
prueba muy complicada, ya que se enfrentd al peruano Claudio ‘El Nifno’ Puelles, la
primera seleccion de Chuck Lidell, excampedn semicompleto de UFC vy lider del equipo
verde. Sabori fue derrotado por sometimiento con una barra a la rodilla, en el primer

round.

Pablo Sabori fue eliminado en la fase de cuartos de final (Foto: UFC en Espafiol)

Pablo Sabori aun recuerda como es la vida dentro de la casa de The Ultimate Fighter:
muy dificil, aunque sabe que esa experiencia le ayudé a aprender nuevas técnicas, y
pudo conocer a mas peleadores del resto del continente, que también tienen un suefo

similar: pelear en UFC.
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“La vida dentro de la casa es dificil si eres una persona demasiado emocional, porque un
dia estas conviviendo con gente que conoces y al otro dia estas encerrado con 15
personas que nunca habias visto, no sabias nada de ellos, 0 quiza sélo sabias algo de

ellos por el medio al que pertenecemos (MMA)”, aseguro.

Dentro de los aspectos que mas se le complicaron al ‘Gallo Negro’ dentro del TUF fueron
el corte de peso y la concentracién previa a una pelea, ya que cuando se acercaba su
participacion dentro del octagono entraba a una dieta rigurosa, pero nunca faltaron las

tentaciones gastronémicas.

“Si era molesto el corte de peso; llegar de entrenar y ver toda la comida que habia, y
saber que tu no podias comer. O que mucha gente estaba echando desmadre muy noche
y tu al dia siguiente peleabas. Entonces habia que controlar mucho las emociones.
Teniamos que ser inteligentes, porque es muy facil explotar y agarrarte a golpes con
alguien, pero es una de las reglas principales: el que se pelea adentro esta

automaticamente eliminado. Fue una experiencia muy dificil, pero muy buena”, puntualizo.

Pablo Sabori tiene muy claros sus objetivos a mediano y largo plazo: quiere seguir
mejorando sus técnicas y pelear en diferentes promociones, como lo hizo en Brave
Combat Federation, y de ahi buscar la oportunidad de pelear en el UFC y enfrentarse con

los peleadores élite del deporte.
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Miguel Villegas: el peleador que hizo la transicion del jiu jitsu al MMA
“Es en nuestros suefos y aspiraciones
donde encontramos nuestras oportunidades.”
Sugar Ray Leonard

Participante del tercer programa de desarrollo de talento latinoamericano y de la

temporada 3 de The Ultimate Fighter Latinoamérica, Miguel ‘Destroyer’ Villegas es un

ejemplo mas de que las nuevas generaciones estan empujando fuerte en las artes

marciales mixtas.

Miguel Villegas, un atleta que hizo la transicion de jiu jitsu a MMA (Foto: Gerardo Padilla)

Miguel Villegas es un joven de 23 afos, estatura mediana y tez blanca. Su frente y boca
son amplias. Su nariz ligeramente chata. La orejas reflejan las batallas en combate.
Permanece sentado en uno de los sillones ubicados en la planta baja del gimnasio en el

que practica, esperando a que el resto del equipo llegue.

‘Destroyer’ Villegas estaba viendo videos de jiu jitsu previo a la entrevista, en la cual

continu6 sentado, mientras el joven de intendencia limpiaba las escaleras.

Miguel Villegas es originario de Tijuana, Baja California, y desde nifio practica deportes de
contacto. Empez6 con karate y capoeira, pero a los 16 afos descubrié que su mayor
pasion eran las MMA. Busc6é un gimnasio donde pudiera practicar. Entram Gym se

convirtié en su segunda casa. Ahi ha perfeccionado cada una de sus técnicas.

“‘Mi meta siempre fue ser peleador de MMA. A mis 16 afnos conoci Entram Gym vy
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comencé a entrenar MMA y jiu jitsu con mi maestro Raul Arvizu, entrenador en jefe del

gimnasio”.

Desde pequefio, el ‘Destroyer’ tuvo claro qué queria ser de grande: peleador de MMA. A
los 12 afios conocid el deporte por televisidn, y observd la exigencia del mismo: se
pueden utilizar diferentes técnicas y disciplinas como jiu jitsu, muay thai, kick boxing,

boxeo o la lucha.

“Desde nino he tenido muchas metas y he estado en este ambiente de los deportes de
contacto. Siempre he querido ser de los mejores del mundo. Mi idea era ser el mejor

peleador. A los 12 afos conoci el MMA y vi que se utilizaban todas las técnicas.
—Eso es lo que yo quiero hacer—, se dijo el ‘Destroyer’ a si mismo con seguridad.

Miguel Villegas esta agradecido con su familia, porque desde que tomé la decisién de

dedicarse por completo a las artes marciales mixtas ha recibido el apoyo necesario.

“Gracias a Dios, siempre han estado conmigo. Mi mama me ayuda con mis dietas y a
veces con mi equipo”, momento en el que se reflejé la sonrisa en su rostro al recordar a
sus familiares y continud: “Soy peleador gracias a mi papa, me inculcé el deporte desde

pequefio. El me ayuda con los torneos y viajes que necesito para mi entrenamiento”.

Pero su debut como profesional no fue sencillo, ya que a los 18 afos, Villegas ya se
sentia con la técnica necesaria para dejar de pelear de forma amateur y empezar a
hacerlo profesionalmente, pero su coach, Raul Arvizu, le exigié que primero se destacara

en jiu jitsu, para después hacer la transicion a MMA.

—Ok. Te voy a debutar hasta que seas cinta azul, y vas a conseguir la cinta azul cuando
ganes el mundial de jiu jitsu—, fueron las palabras de Raul Arvizu para Miguel Villegas,

quien no dudé en hacerlo.

“Entrené todo un ano con kimono (una de las variantes del jiu jitsu) y gané el mundial. El

maestro me dio la cinta azul y fue cuando pude debutar de forma profesional”.

Miguel Villegas conoce la importancia de lo que le pididé su maestro: hacer la transicion del
jiu jitsu a las MMA. Ya que brinda muchas oportunidades para aplicarlas en diferentes

circunstancias de la pelea.

“Es una transicion muy importante por la cual todos los peleadores deberian de pasar

antes de debutar. Dedicarse un tiempo al jiu jitsu te ensefa disciplina. Te hace un gran
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atleta. Y cuando llegas a una pelea de MMA, ya no tienes ese temor de que te vayan a
derribar o que la lucha se vaya al suelo. Estas seguro de ti mismo tanto en la pelea de pie,

como en la de piso”, detallé con firmeza.
Miguel Villegas fue aceptado en Kings MMA

Poco tiempo después de haber debutado profesionalmente, el ‘Destroyer’ tuvo que tomar
una decision muy importante en su vida: se dio de baja temporal en la universidad para

dedicarse al cien por ciento a las artes marciales mixtas.

Un dia, su sacrificio dio frutos, ya que fue aceptado en el tercer programa de desarrollo de
talento latinoamericano. Este se realizaria en otro de los gimnasios mas importantes de
Estados Unidos: Kings MMA, en Los Angeles, California, dirigido por el maestro Rafael

Cordeiro.

“Tomé una decisidon muy importante junto a mi maestro Raul. Me di de baja temporal en la
escuela para dedicarme de lleno a los entrenamientos. El coach me hablé de la
posibilidad de ir a un programa de desarrollo y empecé a echarle mas ganas. Tuve una

pelea antes de la seleccion y la gané”.

Miguel Villegas aun recuerda como recibié una de las noticias mas importantes en su

vida:

—¢ Estas en el gimnasio?— pregunté Raul Arvizu a Villegas via telefénica.
—Si, aca estoy— respondio6 el ‘Destroyer’.

—\Voy para alla— fue lo unico que le dijo el maestro.

Cuando el maestro Raul Arvizu llegd a Entram Gym, esperd a que terminara la clase en la

que estaba Miguel Villegas y le dijo:
—iFelicidades! Te aceptaron en el programa de desarrollo—

Villegas llegé a Kings MMA con un récord profesional de tres victorias y una derrota, pero
sabe que ha evolucionado mucho como persona y como peleador desde que estuvo en el

programa de desarrollo.

“‘Mi base es el jiu jitsu, pero estar en un programa de desarrollo me ayudé mucho y mas
como en Kings MMA, que es un gimnasio donde la base es kick boxing y muay thai.

Mejoré mi pelea de pie. Ya tengo mayor seguridad si la pelea se desarrolla asi”.
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Pero el ‘Destroyer’ rescata algo que para él es mas importante de los programas: ver la
seriedad y el profesionalismo con el que entrenan las grandes figuras de las artes

marciales mixtas y tomarlo como motivacion.

“Creo que los programas de desarrollo son importantes porque me dieron muy buenas
amistades con otros peleadores, asi como con el mismo gimnasio. Te das cuenta como es
la vida de un atleta. En ese entonces, Rafael Dos Anjos era el monarca ligero de UFC, y

me di cuenta como es la vida de un campedn. La seriedad con la que toma las cosas.

Afortunadamente, en México ya empezamos a ver atletas de ese tipo. Aqui en Entram
Gym estan Marco Polo ‘Toro’ Reyes, José Alberto “Teco’ Quifidnez y Brandon ‘The
Assassin Baby’ Moreno, quien es super dedicado. Esas cosas ya se empiezan a ver aqui’,

afirmé con seguridad.
The Ultimate Fighter Latinoamérica: otra puerta mas

Mientras Miguel Villegas estaba en el programa de desarrollo, gente cercana al UFC le
avisé que al término del mismo habria 3 posibilidades: tener un contrato directo con la
promocién; un llamado a The Ultimate Fighter Latinoamérica 3; o simplemente le darian

las gracias.

Cuando UFC hizo oficial que se realizaria la tercera temporada de The Ultimate Fighter
Latinoamérica, en Argentina, el ‘Destroyer’ fue invitado a participar. La condicion para
competir era pelear en la division ligera (155 libras), Miguel Villegas pertenece al peso
pluma (145 libras), pero no dudé en aceptar, y aun recuerda como es la vida dentro del
TUF:

“Es algo muy tenso. Es una experiencia padrisima, pero es algo que no me gustaria
volver a hacer”, asegurd mientras reia al recordar algunas anécdotas, “aprendi mucho y
creci, no solo como peleador, sino como persona, porque convives con otros 15 atletas,
que no todos son mexicanos. Cada uno tiene su propia historia, todos han hecho

sacrificios para llegar a donde estan. Me llevo muchas experiencias y buenas amistades”.

Dentro de The Ultimate Fighter Latinoamérica 3, Miguel Villegas fue parte del equipo rojo,
liderado por el excampeodn semicompleto del UFC y ganador de la primera temporada del
TUF, Forrest Griffin.

En su equipo hubo varias caras conocidas: Martin ‘El Toro’ Bravo, Pablo ‘El Gallo Negro’

Sabori y Alejandro ‘Pato’ Martinez, quienes son sus compaferos en Entram Gym, asi
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como su maestro Raul Arvizu, quien fue parte de los entrenadores del equipo rojo.

En su pelea dentro de la casa, el ‘Destroyer’ tuvo una prueba muy complicada, ya que se
enfrentd a la segunda seleccion de Chuck Lidell en el equipo verde, el venezolano

llianovich ‘Nano’ Chalo de 33 anos.

En el inicio del round, Villegas mostré su fuerza y logré derribar en dos ocasiones a su
rival, pero no encontrd el espacio para someterlo. La pelea se fue arriba con intercambio
de golpes, y el venezolano conectd un golpe volado de izquierda y mandé al mexicano al
suelo. El referee detuvo la pelea y Villegas quedd fuera de la competicion en la primera

ronda.

%
S .
x

Miguel Villegas perdié por nocaut en el primer asalto (Foto: UFC en Espariol)

Desde que regresé de Argentina, Miguel Villegas ha estado enfocado en el jiu jitsu, en el
cual ha conseguido varios campeonatos a nivel nacional, pero espera regresar mas fuerte

que nunca al MMA y mantiene viva la ilusidn: pelear en el octagono del UFC.
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Martin ‘Toro’ Bravo: el primer representante de Entram en ganar el TUF

“Entrena mientras ellos duermen;
Estudia mientras ellos se divierten;
Persiste mientras ellos descansen,

y vive lo que ellos suefian.”

Muhammad Ali

Playas de Rosarito, uno de los municipios de Baja California que se caracteriza por la
practica de diferentes deportes acuaticos como el buceo y el surf, vio nacer a uno de los
mejores y mas emocionantes prospectos de las artes marciales mixtas: Martin ‘Toro’

Bravo.

Martin Bravo es un joven de 24 afios, serio, timido, de estatura mediana, tez blanca y
cabello rizado. Se encuentra en Entram Gym, antes de que comience su entrenamiento.
Poco a poco van llegando sus comparieros, el gimnasio comienza a llenarse, y los atletas

comienzan a cambiarse de ropa. Mientras, el “Toro’ esta de pie sobre el tatami.

deportivo
.com.

Martin Bravo en su campamento para su pelea en contra de Humberto Bandenay (Foto: Gerardo Padilla|
ADNdeportivo.com)
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Sus inicios en las artes marciales mixtas

Martin Bravo comenzo6 a practicar artes marciales a los 16 afios en su natal Playas de
Rosarito, pero sabia que si queria cumplir su suefio de ser profesional y pelear en las
promociones mas importantes de artes marciales mixtas a nivel mundial, tendria que
cambiar de gimnasio e irse unos kilbmetros mas lejos de su hogar. Su destino fue Tijuana,
Baja California, en donde se unié al equipo Entram Gym, bajo la tutela del maestro Raul

Arvizu.

“‘En Playas de Rosarito comencé mi entrenamiento. Tenia el suefio de entrenar artes
marciales mixtas o una disciplina que fuera un arte marcial. Conoci lo que es el Jiu Jitsu y
la lucha, y asi comencé en un gimnasio humilde. Después llego a Entram Gym porque me
lo habian recomendado, ya que ahi esta el maestro Raul Arvizu, que es uno de los
mejores”, sostuvo, en un tono serio y por momento se trabd por los nervios de tener la

camara en frente.

A pesar de que el “Toro’ ha practicado diferentes deportes como el futbol, surf y triatlon, en
las artes marciales mixtas encontré su mayor pasion. Pronto, Martin Bravo logré llamar la
atencion de los maestros con sus habilidades de pelea y se gand la oportunidad de subir

a una jaula para un combate profesional.

Los motivos por los cuales decidié dedicarse de tiempo completo a las MMA fueron: la
superacion personal, la evolucion y el autoconocimiento que se obtiene a través de las

artes marciales.

“Lo que me motiva es la superacién que tiene uno mismo dia con dia. Cada vez debes ser

mejor, como una nueva version de ti mismo”, sentencid.

A pesar de ser uno de los mejores prospectos mexicanos del deporte, Martin Bravo
recuerda que al principio, cuando eligio la opcion de ser peleador, su familia no le brindo
el apoyo que él hubiera deseado, aunque cuando se dieron cuenta de que el “Toro’ tenia

mucha técnica y realmente era algo que le apasionaba, decidieron apoyarlo.

“No..., pues al principio, cuando llevaba como tres peleas, no querian. —Estas loco!-
recuerda algunas conversaciones con sus padres, al tiempo que empieza a reir. —Te vas a
estar lastimando o no la vas a hacer—. Pero ya después vieron que si iba en serio y me

apoyaron al cien por ciento”, aclaro.

El “Toro’ destaco a nivel nacional. Mantuvo una racha invicta, asi que se le abrieron varias
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puertas de promociones internacionales de MMA. Una de ellas fue Calvo Promotions, en
Costa Rica. Su rival fue el costarricense, Fernando ‘Golden Boy’ Moya y la pelea fue
programada para el 23 de julio de 2015, en el Club Peppers, de San José. El mexicano se

llevé la victoria por sometimiento con un mataleén.

Meses mas tarde, el ‘Toro’ de Playas de Rosarito tuvo la oportunidad de subirse a la jaula
de uno de los semilleros mas importantes de UFC: Jungle Fight, en Brasil. De nueva
cuenta, el mexicano tuvo que ir a territorio hostil para demostrar todas sus habilidades de

combate. Su rival en turno fue el brasilefio Dallys Moraes Gama.

Martin Bravo dominé el primer asalto. Temprano en el combate, derribé a su oponente;
una vez en el piso, el mexicano castigd a su rival con ground and pound. Dallys Moraes
Gama se puso de pie, pero de nueva cuenta el ‘Toro’ llevé la pelea al suelo y continué con

el castigo.

El segundo episodio comenzd de forma similar al anterior. Martin Bravo llevo la pelea al
piso y castigd con ground and pound, pero el referee del combate decidié separar a los

atletas por falta de actividad.

El “Toro’ Bravo volvié a demostrar su alto nivel en lucha, al derribar a Dallys Moraes, y de
nueva cuenta centré su ataque en golpear sobre el suelo. El tercero en la jaula tomd un
papel protagdnico al separar por segunda ocasion a los atletas, por supuesta falta de

actividad.

Los peleadores continuaron con el combate de pie, intercambiando golpes. Dallys Moraes
conectd un derechazo sobre el rostro del mexicano. El protector bucal cayd a la lona.
Martin Bravo esperd a que el referee detuviera la pelea para colocarselo, pero eso no
sucedié. El brasilefio aprovechdé para conectar varios golpes con mucha fuerza sobre la

quijada del ‘“Toro’, incluso le rompid algunos dientes.

Martin Bravo salié de problemas y por fin el referee dio la sefalizacion para detener el
combate. El mexicano aprovechd para colocarse el protector bucal y continué con la

pelea. De nueva cuenta, derribd a su rival, asi que lo castigd con ground and pound.

Para el tercer round, ambos peleadores ya se mostraban muy cansados y lastimados,
pero continuaron con el combate. Martin Bravo supo llevar a cabo su estrategia y volvié a

derribar a Moraes, pero de nueva cuenta el referee intervino y puso a los dos atletas de

pie.
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Dallys Moraes conecto varios golpes sobre el rostro del mexicano y estuvo muy cerca de
finalizarlo, ya que a Martin Bravo le tambalearon las piernas. El 'Toro' se recuperd, volvio

a derribar al brasilefio y ahi lo dominé.

Pero al final del combate no hubo sorpresa. Los tres jueces vieron ganar al ‘Toro’ de
Rosarito. Se llevo la victoria por decision unanime. El semblante de Martin Bravo

demostré felicidad cuando el referee le levanto el guante.
El camino a Kings MMA

Gente cercana a UFC supo del éxito que tuvieron los primeros dos programas de
desarrollo de talento latinoamericano, de los cuales, varios peleadores formaron parte del
reality show The Ultimate Fighter, y algunos de ellos tuvieron una carrera exitosa dentro

de la promocion.

Asi que decidieron apostar de nueva cuenta por atletas latinoamericanos y realizaron el
tercer programa de desarrollo. En esta ocasion decidieron hacer convenio con uno de los
gimnasios mas prestigiosos de artes marciales mixtas a nivel internacional: Kings MMA,

en Los Angeles, California.

El UFC realiz6é su scouting o visorias para determinar quiénes serian los peleadores que
asistirian al programa de desarrollo. Martin Bravo fue uno de los atletas que rapidamente
llamo la atencidn por su nivel técnico, ademas por la experiencia internacional que ya

poseia.

El “Toro’ Bravo fue reclutado para ponerse bajo las o6rdenes de uno de los mejores
entrenadores de este deporte, el brasilefio, Rafael Cordeiro; ademas de Miguel ‘Destroyer’
Villegas y Pablo ‘El Gallo Negro’ Sabori, sus compafieros en Entram Gym, y Leonardo

Rodriguez, un representante de Bonebreakers en la Ciudad de México.

“Para el programa de desarrollo, me seleccionaron de un grupo de atletas de todo
Latinoamérica y México. Yo creo que influyd mucho el récord invicto que tenia para poder

ir’, asegurd, mientras continuaba trabandose al momento de responder.

Martin Bravo ve muchas ventajas de participar en un programa de desarrollo, ya que él
mejord mucho en su pelea de pie, ademas de que vio entrenar a diferentes figuras del
deporte como a los excampeones de UFC, Lyoto Machida, Mauricio ‘Shogun’ Rua y

Fabricio Werdum.

“La verdad si veo muchas ventajas. jPor qué? Porque aprendes muchas cosas nuevas,
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te pagan el campamento y esa es una desventaja para los rivales que no lo tuvieron. Yo
estuve con la élite del deporte como el excampedn Lyoto Machida, Mauricio Shogun Rua”,

detallo.
Llegé el momento del TUF Latinoamérica 3

Después de que se llevara a cabo el tercer programa de desarrollo, el UFC decidio
realizar la tercera temporada de The Ultimate Fighter Latinoamérica, con algunas
diferencias, ya que en esta edicion sélo habria una division de pelea: ligera (155 libras).
Ademas, en esta ocasion las grabaciones no serian en Las Vegas, sino en Buenos Aires,

Argentina. Y los finalistas disputarian el titulo en la Arena Ciudad de México.

Mientras Martin Bravo entrenaba en Kings MMA, esperaba con ansias la invitacion para
ser parte de la tercera temporada de The Ultimate Fighter. Aun recuerda cémo fueron

€s0s momentos previos:

“Para el TUF nos mandaron a nuestra casa. Estuvimos cuatro meses en Kings MMA 'y nos
mandaron una semana”, y agregé una charla que tuvo consigo mismo “Me dije: Ya no
quedé, ya nos mandaron a la fregada”, aclar6, mientras reia al recordar esa etapa de su

vida y sus nervios se esfumaron en lo que resto de la entrevista.

Pero un dia entr6 una llamada en su celular. Era Victor Davila, uno de los entrenadores de
Kings MMA y narrador de los combates de UFC en espafiol a través del canal Fighting
Sports Network, quien también ha participado en distintas temporadas de The Ultimate

Fighter como asistente de los coaches, y desde ese momento, cambio parte de su vida:
—¢ Martin, qué crees? jNo te quedaste!

—ijAhhh! Pero profe, le eché muchas ganas— replic6 Bravo, derramando algunas

lagrimas tras recibir esa noticia. Lo que no sabia, es que todo habia sido una broma.
—No, no es cierto— contesté Davila —si quedaste seleccionado. Tu vuelo sale tal dia.
“Me emocioné mucho y todavia no me la creia”, anadio.

El originario de Playas de Rosarito fue la primera seleccién del excampeodn Forrest Griffin
y formé parte del equipo rojo, junto a sus comparferos de Entram Gym, Miguel Villegas,

Pablo Sabori y Alejandro Martinez.

En su primera pelea dentro de la casa de The Ultimate Fighter Latinoamérica, Martin

Bravo se enfrentd al argentino, Javier ‘Gladiador’ Ganin. El argentino sufrié una lesion en
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la rodilla (esguince de ligamento lateral interno) durante los entrenamientos, pero esto no

fue obstaculo para que se cancelara la pelea.

El primer asalto comenzo6 con el choque de guantes e inmediatamente después, ambos
atletas intentaron encontrar la distancia correcta para lanzar sus combinaciones. La pelea
se desarrollé de pie con el intercambio de golpes, hasta que el ‘Toro’ logré conectar dos
patadas bajas, una dio en la rodilla que tenia lastimada Ganin, y ya pudo continuar en el

combate.

Martin Bravo conectd un golpe potente sobre la quijada de su rival (Foto: UFC Espafiol)

La victoria fue para el mexicano por nocaut técnico al minuto con 40 segundos. Asi
consiguio su boleto para los cuartos de final de The Ultimate Fighter y se perfil6 como uno

de los principales candidatos a ganar el torneo.

Martin Bravo tenia confianza en si mismo. Queria enfrentarse a los oponentes mas duros
o dificiles que estaban dentro de la casa de The Ultimate Fighter, y se le cumplié su
deseo: en la ronda de cuartos de final, se enfrenté al venezolano llianovich Chalo, cinta

negra en Jiu Jitsu.

Martin Bravo logré llevar a cabo su estrategia en el primer asalto. Derribé al venezolano
en tres ocasiones y cuando la pelea se desarrollé de pie, conecto los golpes mas certeros.
En el segundo asalto, Chalo intentd llevar la pelea al piso, pero el originario de Playas de

Rosarito defendié cada uno de ellos.
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La pelea continu6 de pie. Bravo conectd las mejores combinaciones de golpes y en los
ultimos 60 segundos pudo llevar la pelea al piso. Tomé la espalda de Chalo e intentd
aplicar un mataledn, pero no lo consiguid, aunque mantuvo una posicion dominante y

ataco a su rival con ground and pound.

Martin Bravo estuvo cerca de finalizar la pelea con un mataleén (Foto: UFC en Espafiol)

Los tres jueces estuvieron de acuerdo en sus tarjetas y Martin “Toro’ Bravo consiguio la
victoria por decisién unanime, y aseguro6 su pase a las semifinales de The Ultimate Fighter

Latinoamérica 3.

Poco a poco, el ‘Toro’ Bravo se fue acercando a su objetivo: pelear en UFC. Sabia que
esa oportunidad estaba cerca, pero primero tenia que superar una prueba muy dura. En la
semifinal de la competencia se enfrentaria a uno de sus amigos y compatriotas, Leonardo
‘Ledén’ Rodriguez. Ambos coincidieron en el tercer programa de desarrollo de talento

latinoamericano.

El primer asalto fue de mucho intercambio de golpes y patadas. Martin Bravo derribé a su
oponente y éste se puso de pie rapidamente. Leonardo Rodriguez conectdé un golpe

volado sobre la quijada de Bravo, se tambaled, pero pudo continuar de pie la pelea.
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Intercambio de golpes de Martin Bravo y Leonardo Rodriguez (Foto: Gabriel Rossi| Zuffa/ Getty Images)

En los ultimos segundos del round, Martin Bravo mostrd su calidad técnica al conectar un
rodillazo potente sobre la quijada de ‘Ledn’, asi como la superioridad en lucha; lo derribo.
Una vez en el piso, aproveché para castigarlo con ground and pound hasta que finalizaron

los cinco minutos.

En el segundo round, los atletas decidieron continuar con la pelea de pie y ambos se
hicieron dafio. Martin Bravo derribé a Leo Rodriguez. Este respondié con una kimura,
pero el ‘Toro’ salié del peligro. La batalla se fue otra vez arriba y continuaron lanzando

golpes, buscando el nocaut.

‘Ledn’ Rodriguez conectd un golpe sobre la nariz de Martin Bravo. Lo hizo sangrar. En los
ultimos segundos del round, el “Toro’ derribé a Rodriguez y lo castigé con ground and

pound, hasta que soné la campana.
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Emocionante intercambio de golpes entre Martin Bravo y Leo Rodriguez (Foto: Gabriel Rossi| Zuffa/ Getty Images)

El tercer round no decepcioné a nadie, fue muy emocionante. Los mexicanos salieron a
intercambiar golpes, buscando finalizar con un nocaut. Martin Bravo intenté en dos

ocasiones derribar a Leo Rodriguez, pero este se defendio bien y lo evito.

Tras varios intentos, en los ultimos segundos de la pelea, el ‘Toro’ consiguio el derribo,
aunque no pudo aprovechar bien ese momento para castigar a su rival. El rostro de Martin
Bravo ya mostraba las huellas de la batalla: de su nariz y boca escurria sangre, pero aun

asi invitoé a Leo al intercambio potente de golpes hasta que concluy6 el combate.

Al finalizar la pelea, los tres jueces coincidieron en sus tarjetas. Dieron la victoria al
originario de Playas de Rosarito, Baja California. Con este resultado, Martin Bravo
cumplio su sueno: llegar a la final de The Ultimate Fighter Latinoamérica, en el UFC Fight

Night: Dos Anjos vs Ferguson, en la Arena Ciudad de México.

Para Martin Bravo, la experiencia de participar en The Ultimate Fighter no fue muy dificil,
ya que él aprovecho para aprender mas técnicas, ademas de conocer diferentes culturas
a través de los peleadores originarios de otros paises de Latinoamérica, con los que
convivio.

“Para los que la quieran ver dificil, es dificil. Para los que la quieran ver facil y pasarsela

83



bien y conocer las diferentes culturas que hay es sencillo. Es facil vivir ahi y conocer a la

otra persona. Habia chilenos, argentinos y son culturas totalmente diferentes”, detalld.
Debut en el UFC

El 5 de noviembre de 2016 fue una fecha importante para Martin Bravo: el debut en la
empresa mas grande de artes marciales mixtas a nivel mundial, UFC; ademas, pelearia
en la final del torneo The Ultimate Fighter Latinoamérica 3, en contra del peruano Claudio

‘El Nifio’ Puelles.

El camino de Martin Bravo rumbo al octagono (Foto: Etzel Espinoza| USA TODAY'S Sports)

El “Toro’ recibié el apoyo de la aficibn mexicana y ésta estallé en gritos cuando Martin
Bravo camind por el pasillo, mientras portaba con mucho orgullo la bandera de México, al

tiempo que se escuchaba “Jefe de jefes” de los Tigres del Norte.

Durante el primer round, los atletas decidieron mantener la pelea de pie, con el
intercambio potente de golpes y patadas. El mexicano se vio mucho mejor, conectd las
mejores combinaciones. Claudio Puelles intentdé derribar en varias ocasiones al ‘Toro’, en
dos fallé y en la tercera lo consiguid, momento en el que intenté tomar la espalda del
mexicano pero éste salioé del problema. Posteriormente, el intercambio continud hasta que

finalizara el asalto.

En el segundo episodio, los peleadores decidieron chocar guantes e inmediatamente

después continuaron con el intercambio de golpes. El ‘Toro’ arrinconé a Claudio Puelles y
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le conectd dos ganchos al higado. El peruano quedo fuera del combate.

Martin Bravo finalizé la pelea con dos ganchos al higado (Foto: Jeff Bottari/ZUFFA LLC-Via Getty Images)
Martin “Toro’ Bravo consiguié la victoria por nocaut técnico en el segundo asalto y se

convirtio en el ganador de la tercera temporada de The Ultimate Fighter Latinoamérica. Se

gand un contrato de seis cifras con la promocidn.

Martin Bravo, primer peleador de Entram Gym en ganar TUF Latinoamérica (Foto: Etzel Espinoza] USA TODAYS
Sports)
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Martin Bravo llegd a la Ciudad de México con cuatro semanas de anticipacion al evento
para adaptarse a la altitud de la misma, junto a sus compareros de Entram Gym que lo
apoyaron en el campamento, y sobre esto publicé su coach, Raul Arvizu, en su cuenta de
Facebook:
Ya en Tijuana por fin y descansando de uno de los camps mas duro que he
organizado, quiero felicitar a Martin "El Toro" Bravo por su victoria en TUF,
muchos no saben pero martin estaba en el tuf con un grave problema de rodilla
y asi gano sus 3 peleas llegando a la final, despues nos informan que ocupa
cirugia, se opero 3 meses antes de su pelea en México, todavia dos semanas

antes de su pelea no podia luchar bien pero entrenamos alrededor de la rodilla
esto habla de la voluntad y fuerza mental de martin en sacar la pelea adelante.

Para la pelea escuchaba de rivalidad entre méxico y peru todo lo que puedo
decir sobre el tema es que méxico y peru somos paises hermanos en el mma,
paises tercermundistas que tenemos que estar lidiando con carencias para
poder desarrollar a talento local, y a pesar de las dificultades se creado
campamentos como Lobo, Bonebreakers, PMAC entre otros que esta
desarrollando talento a nivel internacional, por lo tanto martin no es el campedn
TUF méxico si no latino y como latinos vamos apoyar a Martin y claudio puelles
en sus futuras peleas.

Polo reyes tuvo un oponente dificil con muy buena estrategia para el, pero polo
saco la pelea adelante y consigui6 su tercera victoria dentro de UFC, (sic).

Martin Bravo volvié a pisar el octagono de la promocion nueve meses mas tarde, en el
UFC Fight Night: Pettis vs Moreno. En un inicio, el “Toro’ se enfrentaria a Chris
Gruetzemacher, pero esta pelea se cancel6 y fue el peruano, Humberto Bandenay, quien

tomo el lugar del estadounidense para debutar en el UFC.

Este combate significo el regreso de Martin Bravo al peso pluma (145 libras), ya que el
reality show The Ultimate Fighter Latinoamérica se realizo en la division ligera (155 libras).
Lamentablemente para el mexicano, no fue su mejor noche, ya que fue noqueado en el
primer round y perdid su invicto, aunque horas después posted en su cuenta de
Facebook:
Primero quiero agradecer a dios y ami familia y mi equipo entram que siempre
esta conmigo tuve un excelente campamento me toco aprender de mi error
creo que me emocione de mas pero esto no se acava regresaré mas fuerte que
nunca gracia a mi oponente humberto bandenay por aber tomado la pelea fue
mejor que yo esa noche me queda felicidades a Peru y pues a seguir

trabajando duro para dejar el nombre de mexico y de los latinos en alto les
prometo que regresaré mas inteligente y duro que nunca. (Sic)

A pesar de haber perdido su invicto, Martin Bravo aun se mantiene firme en sus
aspiraciones: regresar a la senda del triunfo para entrar al top 15 de los mejores

peleadores y ser campeon del UFC.
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Bonebreakers, un equipo pionero de MMA en México
“Mis principios son mas importantes

que el dinero o un titulo.”

Muhammad Ali.

Ubicado en la calle Nezahualcoyotl, en el centro de la Ciudad de México, se encuentra
uno de los gimnasios de MMA pioneros y mas exitosos del pais: la Academia Central
Bonebreakers, bajo la tutela del maestro Augusto ‘Dodger’ Montafio y anteriormente por el
presidente de la Federacion de Artes Marciales Mixtas Equidad y Juego Limpio, Raul
Senk.
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El gimnasio Bonebreakers, cerca del metro Pino Suarez (Foto: Gerardo Padilla)

El edificio es de tres pisos. En la entrada se logra ver el disefio que representa al equipo
Bonebreakers, dos manos quebrando un hueso y su tipografia sobre la pared roja,

disefiado por el actual entrenador en jefe, ‘Dodger’ Montafio.

La recepcidn esta en la planta baja, a un costado una vitrina muestra la mercancia oficial
del equipo. En el primer piso, hay un local especializado en la venta de articulos de MMA,

como shorts, guantes, espinilleras y todo lo necesario para la seguridad de los
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practicantes, asi como el espacio destinado a los ejercicios cardiovasculares, con equipo

de pesas, caminadoras y bicicletas.

En el segundo piso esta el cuadrilatero para la practica de boxeo. El tatami rodeado por
una jaula para los alumnos de MMA, sobre la cual colocaron algunas lonas con la leyenda
“orgullo Bonebreakers”, haciendo alusion a los alumnos mas destacados del equipo como
Augusto y Erick Montafio, Daniel Salas y Leonardo Rodriguez. De igual forma, ahi se

ubica el espacio destinado para el Jiu Jitsu.

Las instalaciones del equipo Bonebreakers (Foto: Gerardo Padilla)

Raul Senk: el primer entrenador en jefe de Bonebreakers

Raul Salas Navarro, mejor conocido en el ambiente de las artes marciales mixtas como
Raul Senk, es un hombre serio de 42 afos, su rostro es ovalado, y sus labios gruesos. Su
piel es morena, tiene cabello corto y lacio. Fundador del equipo Bonebreakers y también

considerado como uno de los pioneros del deporte en el pais.

Accede a la entrevista, después de impartir la clase a los peleadores profesionales. Ya no
hay musica de fondo y aprovecha para sentarse en el borde del ring de boxeo, mientras

observaba poco a poco como se retiraban los ultimos atletas.
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Antes de aprender técnicas de MMA, Raul Senk practicé otras artes marciales desde
pequeno. Destacd rapidamente en el Kung Fu, y en esta disciplina recibié su primera

oportunidad de dar clases.

‘Empecé en los noventa, desde de nifio. Entrené varias artes marciales, lo primero que
hice fue Karate Do, después hice Kung Fu y box. Conoci una escuela de Kung Fu, que
fue donde me quedé casi para toda la vida con el maestro Enrique Lozada, a quien sigo
viendo y frecuentando, y él fue el primero que me pidié dar unas clases”, aclard, mientras

estaba sentado en uno de los bordes del ring de boxeo.
T

N

Radul Senk, el presidente de la Federacion de Artes Marciles Mixtas (Foto: Gerardo Padilla)

A finales de la década de los noventa, el maestro Raul Senk migré a Estados Unidos para
trabajar. Ahi aprendi6 diversas técnicas de artes marciales mixtas, que en ese entonces
eran mas conocidas como Vale Todo, bajo la tutela del maestro Jesus Galvan, conocido
en el mundo de las MMA como Jess Galvan. El sugirié a Raul Senk que fuera pieza clave

para el desarrollo del deporte en México, a través de la apertura de una escuela.

“Yo estaba en Los Angeles, California. Estaba medio acomodandome por alla. Ya tenia un
trabajo y ganaba bien; tenia una novia”, detalld, al momento que recordé6 una

conversacion que tuvo con su maestro Jess Galvan, de quien se refiere como una
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persona que siente carifio por México, debido a su ascendencia.

—En México tienen mucha garra, son muy aguerridos. Hay buen boxeo, pero necesitan
aprender mejores técnicas de MMA. Necesitan aprender mas técnicas de grappling y
tienes que llevarlas para alla. jAprende muy bien! Yo lo que quiero es que en México se
abran escuelas y que los mexicanos se entrenen bien y comiencen a ganar—. Esas fueron

las palabras de su maestro.

Recordé como eran las peleas de artes marciales mixtas cuando llegaron a México: “En
esos anos, a finales de los noventa y principios del 2000, México no destacaba. Por
ejemplo, venia un brasilefio, inclusive un cinta mediana (azul o morada), y dominaba

todas las competencias, porque en México era desconocido el Jiu Jitsu brasilefio”.

Raul Senk retomo la conversacion con su maestro: —Haz las técnicas correctas, regresa a
México y haz una escuela para que México empiece a surgir en el deporte— fue la ultima

recomendacion que recibio ese dia.

Mas tarde, Raul Salas Navarro tomo una dificil decision: regresaria a México para seguir
las recomendaciones de su maestro Jess Galvan. Tuvo que dejar todo lo que tenia en

Estados Unidos como a su novia, amigos y trabajo.

” G

“iEstas loco! Aca ya tienes todo;” “; A qué te vas alla? Alla no hay nada;” “La gente de alla

” o«

no entiende qué es esto;” “No tienes economia”, frases que escuchaba con frecuencia
cuando comentaba que regresaria a México para abrir un gimnasio especializado en artes

marciales mixtas.

Ninguno de los comentarios haria cambiar su decision. Raul Senk habld con su novia. Aun
recuerda como fue ese dialogo con ella. —-Voy a regresar a México— aseguré. —No, no te
creo—, replicd su novia confundida. “Hice la maleta y me vine”, agregé, al tiempo que

comenzo a sonreir.

Una vez que aterrizdé en tierras mexicanas, Raul Senk sabia que su siguiente paso era
convencer a gente que practicara artes marciales, que lo acompafara en su nueva
aventura de emprender un gimnasio de MMA. Se acercé a sus amigos que conocio
gracias al Kung Fu. Varios de ellos aceptaron la invitacién y comenzaron a realizar la

transicion a este nuevo deporte.
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“Asi hicimos nuestra primera escuela en Iztapalapa, por el Metro Atlaliico. Una escuela
muy pequefiita, muy modesta. Pero de ahi empezamos a participar en torneos y ganar

campeonatos”, asevero.
Debut en MMA

Raul Senk comenzé su carrera profesional en artes marciales mixtas en 2005 en la
promocién mexicana Xtreme Combat, algo conocido para él. Tenia experiencia en
combates de otras disciplinas como en el sanda y el kickboxing. En frente tuvo una
prueba complicada con el maestro Miguel Fonseca, un experto en judo vy jiu jitsu. Raul

Senk aun recuerda cémo fue esa pelea.

“Nos fuimos a decisién y al final se la dieron a él. El resultado no me favorecid, pero yo ya
tenia mucha formacion marcial, asi que lo tomé muy bien. Estaba contento, felicité al
profesor, todo muy bien. Aunque fuimos a tres rounds, no salimos muy lesionados ninguno

de los dos”.

Para Raul Salas Navarro, esa primera derrota sirvi6 como un incentivo para continuar con
el aprendizaje de mas técnicas de combate y para seguir en su carrera profesional.

Destacé lo mas importante para él, mas alla del resultado.

‘Para mi no gana solamente al que le levantan la mano después del combate, lo que
realmente importa es la transformacion, el trabajo qué hay detras, la preparacion. Eso es
lo que transforma. Entonces aunque no me favorecié el primer resultado, eso me ayudo

muchisimo a mejorar como persona”, puntualizo.

Mas tarde, la disciplina del fundador de Bonebreakers brindd sus frutos: hildé varias

victorias hasta terminar su carrera profesional con nueve victorias y dos derrotas.
El retiro de Raul Senk

En 2009, Raul Salas Navarro tomd6 una decision importante en su carrera dentro de las
MMA. Dejo6 a un lado su trayectoria como peleador profesional para enfocarse a algo que
también le apasionaba: dedicarse por completo a la ensefanza de diferentes técnicas y

formar peleadores jovenes de alto nivel competitivo.

“Te da una gran satisfaccion ayudar a jévenes —afirm6—. Tenemos decenas o cientos de
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historias de jovenes que venian de problematicas sociales muy fuertes: pandillerismo,
adiccion, disfuncion familiar, y las artes marciales transformaron su vida para bien y hoy

son personas constructivas, que estan aportando algo bueno a la comunidad”.

“Para nosotros las artes marciales son un desarrollo de la conciencia, no solamente del
fisico, también tiene que ver el desarrollo de la conciencia y con el desarrollo del espiritu.
Cuando son artes marciales reales, son integrales, es decir, trabajan mente, cuerpo y
espiritu. Eso nos da unos individuos mas asertivos y con habilidades en la vida que

dificilmente se encuentran en otros lados”.
Bonebreakers: un equipo invitado a los programas de desarrollo

Como una manera de expandir la marca y el deporte en Latinoamérica, el Ultimate
Fighting Championship (UFC) decidi6 realizar el primer programa de desarrollo de talento
latinoamericano en 2013, con una intencion: que los peleadores destacados tuvieran la

oportunidad de debutar en la promocion.

En el primer programa de desarrollo, en Albuquerque, Nuevo México, hubo representacion
del equipo Bonebreakers: Juan ‘Fénix’ Puig, el primer mexicano en debutar tras ser parte
del programa de desarrollo; Augusto ‘Dodger’ Montafio, un mexicano que llegé a disputar
tres peleas dentro de la promocion y Daniel ‘Cazador’ Salas, participante de The Ultimate

Fighter Latinoamérica 2.

En el segundo programa de desarrollo, realizado en el American Top Team, en Florida,
Bonebreakers tuvo al unico representante mexicano: Erick ‘Perry’ Montafio, ganador de la

segunda temporada de The Ultimate Fighter Latinoamérica.

Dentro del tercer programa de desarrollo de talento latinoamericano, en Los Angeles,
California, el equipo Bonebreakers fue representado por Leonardo ‘Ledén’ Rodriguez,
semifinalista de The Ultimate Fighter Latinoamérica 3. Finalmente, en el ultimo programa
de desarrollo, por primera ocasion participaron mujeres y Monserrat ‘Conejo’ Ruiz

represento al equipo.

Para Raul Senk, la importancia de los programas de desarrollo es ganar confianza, tras
hacer sparring con peleadores del mas alto nivel competitivo. Rescaté que no hay mucha
diferencia en el estilo de los entrenamientos en los equipos con mayor reconocimiento a

nivel mundial que en los gimnasios mexicanos.
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“Es importante —puntualizo— porque hay fogueo de los peleadores. Por un lado, es muy
bueno, porque ellos ven, aprenden y toman mas confianza de cémo estan entrenando
aqui y como se entrena alla y ven que no hay tanta diferencia. Ademas, pueden sparrear
con gente de mucho nivel que pelea en UFC, entonces eso les da mucha confianza para

decir ‘tenemos el nivel’.

También menciond algunas de las desventajas para los peleadores que formaron parte de
los distintos programas de desarrollo, como la inactividad en cuanto a peleas, y la falta de

interés por parte de algunos entrenadores en ensefar y practicar con los mexicanos.

“‘La desventaja es que también se cortan los ritmos, se cortan los planes. De repente
tenian a algunos alla entrenando muy duro medio afo y por eso mismo quedaban un poco
congelados, y sirviéndoles de sparring a los de alla que si estaban peleando. Y
realmente, los entrenadores no les daban tanta preferencia a los mexicanos como a un

americano que tenia ya una carrera o lo estaban proyectando como una estrella.

Algunos —agregé— pasaron hasta un afo inactivos y llevandose unas friegas todo el
tiempo de entrenamiento. Otros regresaron lesionados o cuando llegdé su debut en UFC,

ya estaban muy golpeados, muy lesionados”.
TUF Latinoamérica 3: una oportunidad de aprendizaje para Raul Senk

Durante 2016, se grabo la tercera temporada de The Ultimate Fighter latinoamérica. En
esa ocasion, la sede fue Buenos Aires, Argentina. 16 peleadores de la division ligera (155

libras) se enfrentaron en un torneo para obtener un contrato de seis cifras con UFC.

Los lideres de los equipos fueron los excampeones de la division semicompleta, Chuck
‘The Iceman’ Liddell y Forrest Griffin. En aquella ocasién, participaron maestros
latinoamericanos como entrenadores asistentes. Por parte del equipo rojo o Team Giriffin
estuvieron Raul Arvizu, Francisco Grasso y Eduardo Duarte; en el equipo verde o Team

Liddell lo hicieron Raul Senk, Mike Valle e Ivan Ibérico.

Para Raul Senk, The Ultimate Fighter Latinoamérica resulté una experiencia importante y
al mismo tiempo complicada por el ritmo de trabajo. Si bien para él no era algo
desconocido, ya que ha estado acostumbrado a entrenar duro y dar clases desde hace

muchos afos.
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“‘Es una experiencia muy satisfactoria, que estoy muy agradecido de haberla vivido.
Pudimos conocer otros profesores, pudimos intercambiar conceptos, experiencias,
conocimientos, estrategias y técnicas. Llevo muy buena amistad con los profesores que

conoci ahi”, asevero.

Asimismo, el exentrenador en jefe del equipo Bonebreakers hablé sobre la competencia
para algunos de los peleadores que estaban dentro de la casa de The Ultimate Fighter y
destacé el caso de su pupilo, Leonardo Rodriguez, quien tuvo que realizar sacrificios en el

corte de peso.

“Es un ritmo muy duro para el peleador, porque si pasaban la primera pelea, tenian que
cortar peso en dos semanas. jEs algo tremendo! Algunos como Leo Rodriguez cortaron
peso tres veces en un mismo mes, que es algo casi inhumano —quitarte ocho kilos tres

veces en el mes—. Aun asi, los muchachos dieron lo mejor de si”, asevero.
MMA en México a través de los afios

Con el paso de los anos, Raul Senk ha visto el crecimiento del deporte en México. Aun
recuerda que cuando él comenzo su carrera profesional, no habia mucha aceptacion por
parte de la poblacion. Las MMA aun eran vistas como una actividad con mucha violencia,
y esa percepcion ha cambiado considerablemente, aunque todavia existe. Asi que hizo un

comparativo del antes y el ahora.

“Ahorita ya hay mucha aceptacion. Ya pasan MMA en la television, ya es mas masivo. La
gente ya conoce el deporte. Antes, estabamos en el desconocimiento y en la marginacion
total. Si ahorita esta un poco estigmatizado, hace 15 afios mucho mas. De locos no nos

bajaban. Decian que lo que haciamos era una locura y que no iba a funcionar.

“Yo sabia que en México, a la gente le gusta los deportes de combate realista —agregé—
en algun momento se iba a dar a conocer, y cuando eso pasara, nosotros ya ibamos a
tener experiencia. Y asi pas6. Cuando esto explotd, nosotros ya teniamos peleadores

preparados especificamente en MMA”.

En 2017, las artes marciales mixtas recibieron el apoyo por parte del Estado para que el
deporte fuera reconocido y respaldado a nivel nacional por la Comision Nacional de
Cultura Fisica y Deporte (CONADE), a través de la Federacion de Artes Marciales Mixtas,
Equidad y Juego Limpio (FAMM).
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Raul Senk ha hecho hincapié en la necesidad de una federacion para las MMA, que funja
como una plataforma para el desarrollo de talento juvenil, sobre todo para que obtengan
experiencia amateur antes de iniciar su carrera profesional; ademas de que en cada
evento, tanto los jueces como referees estén bien capacitados y tengan experiencia en

esta disciplina.

A pesar de las problematicas u obstaculos que afectan el crecimiento del deporte, el
maestro Raul Senk cree que la FAMM ha sido un gran avance para las artes marciales

mixtas.

“Todavia no llegamos al tope, porque aun falta mucho apoyo. No hay patrocinios, hay
muchas carencias todavia. Sin embargo, creo que ha habido avances espectaculares,
como el hecho de que tengamos una Federacidn, que el deporte sea reconocido
oficialmente como un deporte seguro y practicado en México, nos pone en un plano de

apoyo diferente”.

Una de las ventajas principales que provee la FAMM es el acceso a espacios del gobierno
donde se pueden realizar los diferentes torneos. Asimismo, el maestro Raul Senk cree
que la tendencia de que el deporte se convierta en olimpico, le esta dando un empuje

mayor al crecimiento.
Objetivos claros

Como una persona apasionada por las artes marciales mixtas y como presidente de la
FAMM, el maestro Raul Senk estd comprometido por un mayor crecimiento del deporte y

brindarle a los practicantes las herramientas necesarias para que destaquen.

“Ahora, lo que nos importa es cubrir y subsanar los faltantes que hay en México. Antes, el
problema que teniamos los peleadores profesionales es que no habiamos tenido una
carrera amateur. Por lo tanto, cuando subias a profesional, subias en desventaja contra
alguien que tenia diez, veinte o treinta peleas amateur, es decir, tenia mucha mas

experiencia.

“¢ Como estamos haciendo eso? —afadio— jCon la Federacion! Con los torneos en donde
los prospectos pueden foguearse y pueden agarrar mucha experiencia, para cuando
suban a profesional, tengan ya colmillo y fogueo, que es lo que me parece una de las

principales debilidades del mexicano”.
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Asimismo, el presidente de la Federacién de Artes Marciales Mixtas desea armar una
seleccion competitiva para el préximo mundial de la especialidad, con la intencion de que

el deporte se vuelva olimpico.

“Estoy tratando de que tengamos una seleccion fuerte para el mundial que se viene en
noviembre de 2018, en Emiratos Arabes. Queremos llevar una seleccion poderosa, que
alcance podiums, y yo creo que si podemos traernos unos primeros lugares mundiales en
este deporte amateur. Y con perspectivas, de tener el fogueo y preparacion para que
eventualmente, cuando el deporte sea olimpico, que es un secreto a voces, tengamos ya

esa experiencia’”, finalizo.
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Augusto ‘Dodger’ Montaino: el idolo que tenia que estar en UFC

“Los campeones no se hacen en los gimnasios.
Los campeones estan hechos de algo

que tienen muy adentro de ellos:

el deseo, un suefio y una vision”

Muhammad Ali
“Tenemos el mejor boxeo del mundo, tenemos taekwondo de clase mundial, tenemos
kickboxing de clase mundial, tenemos la mejor lucha libre del mundo, ¢ por qué no vamos
a tener los mejores peleadores de artes marciales mixtas?”, detalla Salvador Augusto
‘Dodger’ Montafio, uno de los deportistas mexicanos mas representativos de las artes
marciales mixtas a nivel internacional y fundador del equipo Bonebreakers. También es un

amante del rock y punk.

AGAGEWIA CONATE AMM(

Augusto ‘Dodger’ Montafo en el gimnasio Bonebrakers (Foto: Gerardo Padilla)

‘Dodger’ Montano es un hombre de 33 afos. Mide 1.88 cm. Esbelto. Su frente es amplia y
sus orejas son grandes. Tiene cejas pobladas. En los ojos se reflejan ojeras. En ambos

brazos tiene tatuajes, pero destaca el del brazo derecho: la imagen de Bruce Lee.

Montafio es un peleador que se desempeina en la division welter (170 libras), de los

cuales no hay muchos en México por la complexion fisica del mexicano promedio.
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Asimismo, con frecuencia, refleja el estilo punk que tanto le gusta, con el cabello pintado

de rojo.

Accede a la entrevista en la Academia Central Bonebreakers, antes de que se convirtiera
en el entrenador en jefe del equipo. Al mismo tiempo, el maestro Raul Senk entrena con
su pupilo Carlos ‘Lobo’ Rivera, quien pelearia en la promocion Combate Americas. El
resto del grupo practicéd técnicas de piso, mientras se escuchaba la cancion Engel de

Rammestein. Montafio permanece junto a la reja, de pie.
Augusto Montaio: un pionero de MMA en México

Augusto Montafio comenz6 a practicar deportes de combate desde la adolescencia. La
primera disciplina que tuvo al alcance y le gusté mucho fue el Kung Fu, pero él ansiaba
conocer otras técnicas para probarse y darse cuenta de lo que era capaz, asi que también
practicé boxeo, muay thai y lucha. Después hizo la transicion a las artes marciales mixtas,
en ellas encontré su mayor pasion. En ese momento tomé la decisién de dedicarse por

completo a las MMA.

“‘Mis inicios en el MMA datan de unos once afos. Tenia como 22 cuando inicié como
profesional. Cabe mencionar que antes no habia un circuito amateur. Entonces hice unas
competencias de lucha, grappling, muay thai, de box y después pasé al ambito de las
peleas en jaula. Aunque a decir verdad, mi incursion en las artes marciales fue a la edad
de 15 con el kung fu en el Jip-Do del maestro Pau Kar Isai y de los maestros Enrique

Lozada y Raul Senk”, declaro.

El ‘Dodger’ crecio en las colonias Ejército de Oriente y Cabeza de Juarez en Iztapalapa, la
delegacion mas peligrosa en 2017 segun Forbes'. La inseguridad fue uno de los motivos
por los cuales decidié dedicarse a las MMA, ya que queria aprender técnicas de defensa

personal, ademas de que era una actividad que le gusto por completo.

“‘Fueron las ansias de encontrar alguna situacion, alguna disciplina, algun medio para
poder canalizar mi energia, darle rienda suelta a mis inquietudes y también la necesidad
de defenderme. Vengo de una sociedad muy poco acomodada, en la cual la violencia esta
inmersa en todos los contextos, entonces fue aprender a defenderme y también encontrar

algo que me llenara y diera satisfaccién”, puntualizo.

" En una nota publicada en la revista Forbes en internet, se dio a conocer que en los primeros 6 meses del
2017 hubo 541 homicidios en la Ciudad de México, de los cuales el 21% se llevaron a cabo en Iztapalapa,
delegacion que tiene el mayor porcentaje. URL: https://www.forbes.com.mx/estas-son-las-delegaciones-
mas-peligrosas-de-la-cdmx/
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Tanto Augusto como su hermano Erick ‘Perry’ Montafio, peleador profesional de MMA,
recibieron el apoyo que ellos esperaban de su familia cuando se enteraron que su trabajo

eran las peleas en jaula.

“La verdad es que en esos momentos la familia estaba algo fragmentada, por lo tanto
hicimos desarrollar esto en nuestra perspectiva muy particular. Y la verdad es que no
pedimos ni permiso, ni aceptacion, ni nada de la familia. Mas bien, fueron a ver las peleas
Yy nos apoyaron mis primos, mis tias y ya después mis sefiores padres”, aseguro,

momento en el que comenzd a sonreir.

En el debut de ‘Dodger’ Montafio como peleador de artes marciales mixtas compartio

cartelera con su hermano, en Guanajuato y esa experiencia lo marcé por completo:

“Recuerdo mi debut como un sueno realizado, en la ciudad de Leodn, en la feria anual.
Peleamos la misma noche mi hermano y yo en la misma cartelera. Fue increible;

magnifico”, enfatizd, al tiempo que volvié a sonreir cuando record6 aquellas escenas.

Desde el inicio de su trayectoria, los resultados positivos lo acompaiaron, asi que en una
promocién mexicana, Xtreme Combat, le dieron la oportunidad de enfrentarse a una de

las leyendas de este deporte en México: Edwin ‘El Tigre’ Aguilar.

‘Dodger’ Montafio sabia que era una prueba muy dificil, pero también estaba consciente
de que si derrotaba a Edwin Aguilar, los ojos de las promociones mas importantes a nivel
internacional lo voltearian a ver, y asi sucedié. Augusto consiguié su objetivo: derroto al

‘“Tigre’ por nocaut técnico en el primer asalto.
‘Dodger’ Montano fue seleccionado para el programa de desarrollo

Después de su victoria en contra del ‘Tigre’ Aguilar, la mas importante hasta ese momento
en su carrera, Augusto Montafo fue invitado al reality show The Ultimate Fighter, pero por
motivos externos al atleta no se pudo concretar su llegada. Pero lo que era un hecho es

que la gente de UFC estaba interesada en contratar a ‘Dodger’.

En 2013 se enterd del casting o tryouts que se realizarian en la Ciudad de México para
ser parte del primer programa de desarrollo latinoamericano en Albuquerque, Nuevo
México. Augusto mostro todo el talento y habilidades que poseia y consiguié uno de los 12

boletos que estaban disponibles.

“Fue el resultado de mucho trabajo y una perspectiva de desarrollarnos como persona.

Utilizamos las artes marciales, los golpes y las patadas como un pretexto para
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conocernos a nosotros mismos y desarrollarnos, pero dentro de esta misma disciplina,
también fijamos metas a un corto, mediano y largo plazo. Cuando se estaban cumpliendo

las de mediano-largo plazo fue que fuimos considerados por el UFC”.

Para Augusto Montafo, los programas de desarrollo ayudan a los atletas a mejorar cada
una de sus técnicas. Destaca la experiencia que se obtiene después de entrenar con
peleadores que estan compitiendo en las mejores promociones de artes marciales mixtas

en el mundo.

“Particularmente la ventaja que te da ser parte de estos programas es la experiencia. La
ventaja que tiene uno de ir alla es: desarrollarse, luchar y golpearse con gente de mayor
nivel o de la élite mundial que llegan a estos campamentos. Esa es la gran ventaja que te

da’, detallo.

Asimismo, ‘Dodger’ Montafio comparé la forma de trabajo en los gimnasios mexicanos,
especificamente en que él entrena (Bonebrakers), con los equipos de mayor
reconocimiento a nivel internacional, como Jackson’s MMA en Albuquerque, Nuevo

México.

“‘Aqui tenemos en mi propio gimnasio, tres o cuatro companeros con los que yo puedo
trabajar de la misma manera competitiva. Sin embargo, al cabo del tiempo llegamos a
conocernos, no quiero decir que caemos en la monotonia, pero yo sé cuales son las
habilidades que desarrollaron, sé con qué me van a atacar, sé cual es la llave que usan

mas, o sé como tengo que neutralizarlos.

“Alld —dijo— no tienes solamente cuatro, tienes 20 o 30 y van cambiando todos los dias y
vas adquiriendo esa experiencia, y vas adquiriendo nuevas técnicas. Todo esto hace que

tu panorama y tu mente se ilustren mayormente en un nivel de élite a nivel mundial”.

Durante su estancia en el programa de desarrollo, Augusto Montafio fue invitado a pelear
en dos ocasiones para Jackson’s MMA series fight, las cuales funcionarian como un
parametro para ver el progreso del peleador. La primera de ellas fue la ultima que disputo

en peso mediano (185 libras) y su rival fue Jason Clayton.

Los primeros minutos de la pelea fueron de estudio. El mexicano era quien iba hacia al
frente lanzando golpes y patadas, pero Jason Clayton logré conectar un izquierdazo.
Mandoé a la lona al ‘Dodger’; ahi intent6 finalizar la pelea con golpeo a ras de piso y

posteriormente busco el sometimiento con un mataleon.
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El mexicano no se desesperé y encontréo la forma de revertir la posicion. Ambos
peleadores se pusieron de pie y ‘Dodger’ aproveché para conectar dos rodillazos. Lastimé
a su rival y éste se fue a la lona. Augusto Montafo continué con su ataque de ground and
pound, hasta que Jason Clayton hizo la sefalizacion o tapout verbal para que detuvieran

el combate.

‘Dodger’ Montafio derrot6 a Jason Clayton por nocaut técnico (Foto: Wilson Fox/ Sherdog.com)

El 31 de mayo de 2014, Augusto Montafio tuvo su segunda pelea en Jackson’'s MMA
series fight, en contra de Santana-Sol Martinez. En esa ocasion lo hizo en una categoria

inferior: la division wélter (170 libras).

En los primeros segundos de la pelea, los atletas decidieron estudiarse y lanzaron
algunas patadas para encontrar la distancia adecuada. En un intento, el mexicano
conecté una en los genitales de su rival, el referee detuvo el combate para que Sol

Martinez se recuperara.

Una vez que se reanudo el combate, los peleadores decidieron fajarse e intercambiaron
golpes. Sol Martinez conectd un golpe potente de derecha sobre la quijada del ‘Dodger’.
Lo mandé a la lona. Pero el mexicano no tardé en ponerse de pie y lanzé rodillazos desde

el clinch como respuesta.

Los combatientes continuaron con el clinch pegados a la jaula. El estadounidense intenté
someter a ‘Dodger’ con una guillotina, pero Augusto Montafo pudo salir del peligro y lanzo

varios golpes de poder sobre su rival hasta que el referee detuvo el combate.

101



El debut de ‘Dodger Montafio en peso welter en contra de Santana-Sol Martinez (Foto: Carlos Contreras Legaspi/
Milenio)

Cumplié su sueno: representé a México en UFC

Tras haber conseguido el éxito durante su estancia en el programa de desarrollo de
talento latinoamericano, en junio de ese afo, uno de los medios especializados en MMA,
Indiscutido.com, reporté una de la noticias mas esperadas por los aficionados del deporte
en México: Salvador Augusto Montafio habia firmado contrato con la promocién mas
importante a nivel mundial y se esperaba que su debut fuera en el UFC 180.
La noticia que el MMA mexicano ha esperado por anos, por fin es realidad.
Salvador Augusto ‘Dodger’ Montafio ha firmado esta noche con el UFC. Su
debut se espera para UFC 180 el 15 de noviembre en la Arena Ciudad de
México. Es el décimo peleador nacido en México en firmar con la promocion,
siguiendo los pasos de Efrain Escudero, Alex Soto, Edgar Garcia, Will

Campuzano, Tony Ferguson, Erik ‘Goyito’ Pérez, Juan Fénix Puig y Akbarh
Arreola.™

Augusto Montafio aun recuerda cémo se dio su llamado para participar en el UFC. Sin
duda era uno de los objetivos que se habia planteado desde los inicios de su carrera.

“Se da a raiz de cumplir ciertas metas en un corto, mediano y largo plazo. A un mediano-

largo plazo era desarrollarme como el mejor en mi division. Venci a quien en paz

¥ Del Campo, Rodrigo. “El camino de Salvador Augusto Montafio al UFC”, En linea. ;[Direccion URL:
http://indiscutido.com/el-camino-de-dodger-montano-al-ufc/]
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descanse, el ‘Tigre’ Aguilar, quien era siete veces ya internacional, considerado en el
mundo como el peleador mexicano. Yo lo venci en el primer round, entonces fue muy
claro que el UFC queria verme dentro, ademas, antes de todo esto, peleé desde
Chihuahua hasta Cancun, aqui en la Ciudad de México, por lo tanto, si conocian a algun
peleador y sobre todo al haber pasado por encima de ‘Tigre’ Aguilar, si conocian a un

peleador era a un servidor”, declaro.

Augusto Montafio considera que en la actualidad hay cinco generaciones de peleadores
de artes marciales mixtas y él mismo se posiciona en la tercera. Debido a su talento y
disciplina, no solo se enfrenté a rivales de su época, sino que tuvo que enfrentarse a

varios de la anterior.

“‘Le puse tanto impetu, tantas ganas y tanto amor a todo esto, que ya no tuve que
enfrentarme con los de mi generacion, sino que tuve que vencer a los de una anterior.
Entonces de esa manera fui considerado rapidamente por los ojos de todo mundo como el
peleador que tenia que estar y asi fuimos considerados por ellos. Aunado a esto, no habia
en ese tiempo ni Brandon Moreno, ni Yair ‘Pantera’ Rodriguez, que ahora son estrellas y
estan brillando en el UFC, pero en ese tiempo estaban viendo Odisea Burbujas, cuando

yo ya estaba sangrando en las jaulas”, comentd, al tiempo que comenzo a reir.

El 15 de noviembre de 2014 se llevdé a cabo uno de los eventos mas esperados por la
aficion de MMA en el pais: el UFC 180: Werdum vs Hunt, primera funcién de la promocién
en Meéxico, con el debut de Augusto Montafio. En primera instancia, el ‘Dodger’ se
enfrentaria al mexicano Héctor Urbina, pero dias después le cambiaron el oponente y

finalmente peled en contra de Chris Heatherly.

Al ritmo de la Maldita Vecindad y su éxito “Un Gran Circo”, Salvador Augusto Montafio
salié por el tunel concentrado y listo para subir al octagono. La aficion cored “jjjDooodger,

Dooodger!!!” hasta que Bruce Buffer hizo el anuncio oficial de la pelea.

Una vez iniciada la pelea, los atletas decidieron chocar guantes como simbolo de respeto
deportivo y la aficion continué con el apoyo al mexicano con el tradicional “jjjOeeee,

Oeeee, Oeeee, Dodger, Dodger!!!”.

Chris Heatherly buscd inmediatamente el derribo, pero Montafio logré defender ese
intento, aunque en la segunda ocasion en que lo buscd, el estadounidense logro llevar la

pelea al suelo, pero no por mucho tiempo ya que el mexicano se puso de pie.

‘Dodger’ Montafio comenzd a conectar sus combinaciones de golpes y patadas. Los
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peleadores quedaron a un costado de la jaula amarrados en el clinch y el mexicano
aprovecho para conectar varios rodillazos a la zona hepatica y continué castigando con

ground and pound, pero Heatherly logro salir del peligro.

Montafio siguié presionando a su rival y consigui6 llevar la pelea al suelo y desde ahi
intentd finalizar con golpeo a ras de piso y sumisiones, pero no lo consiguio. Heatherly se
puso de pie y el ‘Dodger’ aprovecho para lanzar mas rodillazos al higado y a la cabeza,

hasta que el referee de la pelea, John McCarthy, detuvo el combate.
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Salvador Augusto Montafio debutd con victoria en el UFC (Foto: Josh Hedges/Zuffa LLC/Zuffa LLC via Getty Images)

Salvador Augusto Montafio aun recuerda con mucha felicidad su debut en el UFC, pero
para él es mas importante ser un ejemplo para las futuras generaciones del deporte en
México y para toda la sociedad, mandando el mensaje de que todo suefio es posible de

cumplirse.

‘Para mi significa concretar con muchas de las expectativas, si claro, mias, pero es
concretar con el ejemplo de que todo estd hecho para que finalmente tus suefios se
cumplan. Para mi significa el haberme dado la oportunidad de demostrarles a todos que
no importa el lugar de donde vienes, no importa si tuviste atencién o no, si tuviste dinero o
no. No importa nada de eso. Cuando tu pones todo tu corazén y todo tu amor, y de
manera honesta luchas todos los dias por conseguir un suefio, éstos estan hechos para
cumplirse. Ese es el mensaje que conlleva o engloba todo mi desarrollo y toda mi vida

dentro de las artes marciales mixtas”, puntualizo.

104



La segunda pelea de Augusto Montafio dentro de la promocion fue el 13 de junio de 2015
en el UFC 188: Velasquez vs Werdum. Su rival fue el participante de la temporada 19 de

The Ultimate Fighter, Cathal Pendred, quien llegaba a esa pelea con tres victorias en fila.

La pelea fue de mucho estudio. Los artemarcialistas no lanzaron muchas combinaciones
de golpes. Cathal Pendred intenté someter al mexicano en dos ocasiones, pero éste salio
de problemas. Al finalizar la pelea, los tres jueces dieron al irlandés como ganador en sus

tarjetas.
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‘Dodger’ Montafio cayé ante su publico en UFC 180 (Foto: UFC.com)

Pero dias después de su pelea en la Arena Ciudad de México, una noticia estremecié al
mundo de las MMA en México: Salvador Augusto Montafio habia dado positivo en la
prueba de dopaje posterior a la pelea, al mostrar niveles elevados de testosterona. Lo

suspendieron un ano a partir de la fecha del UFC 188.

Dodger Montafio falla el dopaje de UFC 188 (ACTUALIZACION)
Salvador Augusto ‘Dodger’ Montafio ha fallado las pruebas de dopaje
realizadas después de UFC 188.

El UFC ha anunciado que después de su derrota ante el irlandés Cathal

Pendred en su segunda pelea en el UFC, Montafio dio positivo a niveles
elevados de testosterona en la prueba de dopaje posterior a la pelea.
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Montafio ha sido suspendido por un afio, retroactivo a la fecha de la pelea.

La noche de ese dia, 17 de julio de 2015, Salvador Augusto Montafio ofrecié una disculpa
a los aficionados del deporte a través de su cuenta de Facebook y explicé la situacion por
la cual dio positivo en la prueba de dopaje.

“‘Solemnemente ofrezco una disculpa a los seguidores del mma en Mexico.
Previo al UFC 188 sufri una caida en moto la cual ocasiono diversas lesiones
en manos y en rodillas. Trate las lesiones con ayuda de mis terapeutas
utilizando diversas técnicas: ultrasonido, electro estimulacion, masajes y
diferentes productos entre ellos una pomada (Androgel®) el cual es la causa
del problema, no tuve la prudencia de investigar los componentes que contenia
dicha pomada y que esto seria causa de sancion.

Aprendi que hay productos en el mercado que pueden opacar la carrera de un
deportista sin embargo la ignorancia no me exime. Acepto la responsabilidad y
me enfocare este afio para rehabilitarme y mejorar mis entrenamientos...” (sic).

Augusto ‘Dodger’ Montafio regreso al octagono el 17 de septiembre de 2016 en el UFC
Fight Night: Poirer vs Johnson, en la State Farm Arena en Hidalgo, Texas. Para el equipo
Bonebreakers, esta pelea fue especial. Por primera vez, los dos hermanos Montafio
compartieron cartelera dentro de la promocion.

Augusto Montafno tendria una prueba muy dura en frente. Su rival fue el excampedn
welter de la promocion Titan FC, Belal ‘Remember The Name’ Muhammad, habia perdido
en su debut dentro del UFC en contra de Alan Jouban por decisidon unanime, pero fue
ganador del bono de pelea de la noche.

Desde el inicio del primer asalto, Salvador Augusto Montafio se planté al centro del
octagono, lanz6é sus combinaciones para medir la distancia correcta y conectd varias
patadas de poder a su rival. Por su parte, Belal Muhammad respondié con sus golpes,
aprovechando su gran nivel de boxeo. La pelea se detuvo en dos ocasiones por una
patada del ‘Dodger’ Montafio a los genitales y posteriormente por un piquete a los 0jos.

En el segundo episodio, ‘Dodger’ Montafo lanz6 varios jabs con su brazo izquierdo y

% Staff Indiscutido. “Dodger Montario falla al dopaje de UFC 188 (Actualizacién). En linea. [Direccién URL:
http://indiscutido.com/dodger-montano-falla-el-dopaje-de-ufc-188/]

205 Qué es Testogel (Androgel)?

Testogel contiene testosterona, una hormona sexual masculina. Es la hormona que da a los hombres las
caracteristicas propias de su sexo, como la voz grave, el crecimiento de la barba y la masa muscular, y
ademas tiene una fuerte influencia en la libido y el rendimiento sexual. Una carencia de testosterona puede
producir ciertos efectos. Testogel se absorbe a través de la piel y llega al torrente sanguineo, donde suple la
falta de testosterona para eliminar o reducir esos efectos.
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complementd su ataque con patadas a las piernas. ‘Remember The Name’ respondid con
varias patadas a la cabeza y derribé al mexicano. Una vez en el piso, Muhammad pudo
tomar la espalda de Montafio e intenté realizar un mataledn, pero el originario de
Iztapalapa logré salir de peligro y se puso de pie. Continuaron con el intercambio de
golpes.

En el tercer asalto, ambos peleadores siguieron yendo hacia al frente, con el intercambio
de golpes, hasta que Belal Muhammad derribé al ‘Dodger’ y le tomé la espalda; ahi volvid
a intentar someterlo con un mataledn, pero de nuevo salio del peligro.

Los atletas mantuvieron el intercambio de golpes. EI mexicano conectd las mejores
patadas a las piernas, pero Belal Muhammad hizo dafio con sus patadas a la cabeza y
con golpes volados de izquierda. ‘Remember The Name’ logré llevar la pelea al piso y
ataco con su ground and pound, hasta que el referee del combate, Herb Dean, lo detuvo.
Con este resultado, la marca de Augusto Montafio quedd en una victoria y dos derrotas
dentro del UFC.

‘Dodger’ Montafio se enfrent6 a Belal Muhamad (Foto: UFC Espafiol)

Para ‘Dodger’ Montafo, el crecimiento del deporte en el pais ha sido grande y rapido
desde la llegada del UFC a México; pero también destaca que esto se debe por la forma
de ser de los mexicanos, ya que se han conseguido logros importantes en diferentes
deportes de combate.

“El crecimiento de este deporte en México se ha dado como un boom después de la
venida de UFC 180. Y también viene a ser parte ldgica y natural de la cultura misma de
los mexicanos. Porque tenemos el mejor boxeo del mundo, tenemos taekwondo de clase
mundial, tenemos kickboxing de clase mundial, tenemos muay thai, tenemos lucha en

panamericanos, tenemos la mejor lucha libre del mundo, ¢ por qué no vamos a tener los
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mejores peleadores de artes marciales mixtas? Bueno, jfaltaba eso! Faltaba que los ojos
y el ritmo del comercialismo viniera y se asentara en el pais, para que mucha mas gente
tome atencion y vea lo hermoso que es este deporte y se coordina con la manera de ser

de nosotros los mexicanos.

“Para nosotros —agrego6—, el éxito no solo consiste en tener a una persona en las mejores
ligas del mundo. Consiste en sacarnos adelante como pais, sacar a muchos mas
peleadores que pongan en alto el nombre de nuestro pais, y crear tanto hombres como
mujeres de verdad, para eso tenemos un sistema que tiene bases, tenemos un sistema
que es ético, que no solamente prioriza por la calidad técnica, sino también por la calidad

de desarrollo humano”.
FAMM: el respaldo institucional al deporte

Cuando Salvador Augusto Montafio debutdé como peleador de artes marciales mixtas no
existia una institucion que ayudara a los deportistas para llegar al mas alto nivel. Incluso,
muchos de los pioneros del deporte en el pais no tuvieron una carrera amateur, es decir,

la primera ocasion que subieron a una jaula fue en una pelea profesional.

Para ‘Dodger’ Montafio, la creacion de la Federacion de Artes Marciales Mixtas (FAMM)
ayudara en el desarrollo de atletas y se vera reflejado en el crecimiento, aun mayor, del

deporte en el pais.

“Ahi es como el ultimo click que necesitabamos. Que la parte institucional y oficial abriera
las puertas para este que es el deporte con mayor crecimiento a nivel mundial. Para
nosotros representa que todo esto se concrete y que finalmente tenemos la infraestructura
para llevar el apoyo a nuestros atletas al siguiente nivel. Los mexicanos somos guerreros,
venimos de una sociedad que también es de profunda violencia, tenemos que utilizar las
artes marciales para desarrollarnos. Finalmente lo que te obligan a hacer las artes
marciales es echar una mirada introspectiva y crecer en humildad, crecer en honestidad,
romper con el ego, todas estas cosas que llevan al individuo a desarrollarse mejor y ahora
tenemos la institucion mas fuerte y la institucion del deporte en México para

desarrollarnos en las artes marciales mixtas, lo cual es una bendicion”.
Augusto Montaio aun desea entrar al ranking mundial

A pesar de que el UFC no le renové el contrato a Augusto Montafo, el mexicano aun
mantiene firmes sus objetivos a mediano y largo plazo: seguir desarrollandose como

peleador y estar entre los 10 mejores peleadores del mundo, pero primero debera
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recuperarse de una lesion en el hombro, la cual sufrié durante la pelea en contra de Belal

Muhammad.

“Fui operado de un pinzamiento subacromial de los dos hombros. Asi que me iban a
poner un ancla del lado derecho y me pusieron tres, por lo tanto, el dafio era mucho
mayor y mi recuperacion se extendié todo un afo. Entonces terminar mi recuperacion y
seguir trabajando en mis bases. Ya estoy boxeando, ya estoy luchando, ya estoy
grappleando. Nunca me he alejado de la comida, siempre como como un campeon.
Siempre como bien. Siempre descanso bien, entonces seguir con esos habitos de atleta.
El siguiente mediano-largo plazo es encontrar una o varias organizaciones alrededor del
mundo, para desarrollarme, para pelear, y a largo es meterme en el top 10 mundial’,

puntualizo.
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‘Perry’ Montano: el ‘Bonebreaker’ que se coroné en el TUF

“Para ganar debes comprometerte

con tu cuerpo y mente”.

Rocky Marciano.

“Los suenos estan hechos para hacerse realidad y lo hice realidad”, aclara Erick ‘Perry’
Montafio, ganador de la segunda temporada de The Ultimate Fighter Latinoamérica y

fundador y miembro del equipo Bonebreakers. Es originario de delegacion Iztapalapa y

considerado uno de los mejores peleadores del pais en la division welter (170 libras).

Montafio es un hombre de 32 afios, mide 1.82 cm de altura. Sus cejas son pobladas. Su

nariz es grande y gruesa. Su cabello es largo y se peina con una cola de caballo.

———— P 1s
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Erick Montano: el peleador de Bonebreakers que gané TUF Latinoamérica (Foto: Gerardo Padilla)

Es considerado uno de los pioneros de las artes marciales mixtas en México. Durante la
entrevista estuvo sentado en el borde del cuadrilatero de boxeo, mientras algunos jovenes

realizaban ejercicios de enfriamiento de la clase de box.

110



Los inicios de ‘Perry’ en las artes marciales

Erick Montafio comenzé a practicar el Kung Fu, en el estilo Jip Do, cuyo fundador es el
maestro chino, Pau Kar Ysai. La variante de esta disciplina contempla a la energia interna
como algo fundamental. Con la practica de ésta una persona se puede defender de otra

que tenga un arma.

“Este arte marcial es el combate en corta distancia, el cual evita actos ceremoniales y
utiliza la velocidad y la astucia, es el que mas se puede utilizar en la realidad, porque no

se necesita espacio ni tiempo para hacer matas (formas).”?'

‘Perry’ Montafio es un apasionado de la musica Punk y Rock, la escucha en cada uno de
sus entrenamientos en el gimnasio Bonebreakers, y cree que durante mucho tiempo ha
actuado como un rebelde en varios aspectos de su vida, uno de ellos es por el cual

decidio practicar Kung Fu.

“‘Me motivo el no querer hacer el deporte que todo mundo hacia: el futbol. Todo mundo
practica futbol, asi que me parecio llevar la contra practicando otro deporte”, aseguré,

momento en el que comenzd a sonreir.

Su maestro en Kung Fu fue el exentrenador en jefe de Bonebreakers y actualmente el
presidente de la Federacion de Artes Marciales Mixtas, Raul Senk. Con él comenzé a

hacer la transicion a las MMA.

“En aquel entonces, tenia en el kung fu a mi profesor, Raul Salas, que actualmente
también es mi maestro. Después de cuatro o cinco afios de estar con él y de practicar
kung fu, él visitd los Estados Unidos; allda comenzd a aprender artes marciales mixtas, y
en las visitas que tenia aqui en México nos empezaba a ensefar técnicas de MMA y de
esa manera fui introduciéndome poquito a poquito en el mundo de las artes marciales

mixtas”, asevero.

Conforme transcurrio el tiempo, Erick Montano comenzé a destacar en sus
entrenamientos y llamoé la atencion de su maestro Raul Senk. Asi que le dieron la
oportunidad de debutar en el 2007 como peleador de artes marciales mixtas, cuando

apenas tenia 19 afos, en una pelea del peso semicompleto (hasta 205 libras).

2'Lara, Gerardo. “Se encuentra en México Pau Kar Ysai, fundador del arte marcial chino mas completo, el
Jip Do. En linea. [Direccion URL: https://paukarisai.jimdo.com/]
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En su debut tuvo una dura prueba: Edwin ‘Tigre’ Aguilar, un pionero de las MMA,
considerado el mejor peleador mexicano en ese momento. Se habia enfrentado a rivales

muy dificiles como a Alan Belcher y Martin Kampmann en eventos internacionales.

“Mi debut profesional lo hice contra el ‘Tigre’ Aguilar. En ese momento era el principal
representante mexicano de artes marciales mixtas y la verdad fue bastante complicado,
porque tenia enfrente a la persona mas dificil en el mundo de las MMA, y en ese
momento yo era un nifio, tenia 19 afos, y todo mundo me decia que iba contra un rival
muy complicado, muy dificil. Fue un poquito loco, aventado”, detallé al tiempo que la

sonrisa se volvié a reflejar en su rostro.

A Erick Montafio no le importaba enfrentarse a uno de los mejores peleadores mexicanos

de esta disciplina, solo estaba mentalizado en incursionar en las artes marciales mixtas.

‘Perry’ Montafio debutd con una derrota. Cayd por nocaut en el primer asalto, tras un
minuto y 50 segundos de pelea. Edwin Aguilar conectdé un derechazo potente en la

cabeza. Lo derrib6 y quedo fuera del combate.

Desde el inicio de su carrera como peleador de artes marciales mixtas hasta sus
compromisos recientes, Erick Montafio recibié el apoyo de su familia; incluso, tiempo

después, su hermano Augusto ‘Dodger’ Montafio siguid sus pasos dentro del deporte.

“Mi madre estaba un poquito preocupada, pero al final siempre me ha apoyado. A mi papa
le gustan los deportes y sobre todo los de contacto, entonces me animé. El estuvo de
acuerdo, nada mas hizo hincapié de que hay que entrenar bastante porque los golpes son

bastante fuertes”, declaro, al tiempo que lanzd una carcajada.
‘Perry’ Montaio llegé al American Top Team

Después de su debut, Erick Montaiio comenzé a cosechar victorias importantes en
promociones mexicanas, como el triunfo en contra de Polo Reyes y Sergio ‘Drako’ Cossio.
Acrecentd su récord como profesional, aunque también obtuvo algunas derrotas que para

él fueron dolorosas, como la que tuvo en contra de Pedro Gostinski Jr, en Brasil.

Pero con su talento y dedicacion comenzo a llamar la atencion de la gente de UFC. Se
convirtié en el unico mexicano en ser invitado al segundo programa de desarrollo de

talento latinoamericano, en el American Top Team, en Coconut Creek, Florida.
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El American Top Team es uno de los gimnasios de MMA mas reconocidos a nivel mundial,
ahi han entrenado deportistas del mas alto nivel como Joanna Jedrzejczyk, excampeona
del peso paja de UFC, Amanda Nunes, campeona de la division gallo, Tyron Woodley,
campeon welter, Junior Dos Santos, excampedn de los completos, entre otros. Por esa

razon, para ‘Perry’ Montafio fue un suefio y un honor ir a dicho equipo a entrenar.

“Aproximadamente tres o cuatro afos después, ya estabamos entrenando aqui en
Bonebreakers Central. Recuerdo que hilé varias victorias consecutivas y recibi una
llamada en mi casa por la tarde, haciéndome la invitacion para participar en el programa

de desarrollo, ya que se estaba haciendo para futuros peleadores de UFC”.

La invitacion de ir a entrenar por seis meses era su suefio. Consideraba que era algo
necesario para que diera el siguiente paso hacia las ligas mayores. Asi que acepto y

abordd un avion con direccion a Florida.

Para Erick Montafo, la principal ventaja de ser parte de los programas de desarrollo de
talento latinoamericano es entrenar y aprender de los deportistas que tienen claras sus
metas dentro del deporte, aunado a que muchos de ellos estan en las empresas mas

grandes a nivel internacional de MMA.

“Yo creo que el programa de desarrollo te ofrece la ventaja de estar en un gimnasio en
donde estas rodeado de profesionales, gente que ya esta en los grandes circuitos y ligas:
UFC, Bellator, M-1, Glory.

“Estar entrenando ahi —dijo— es bastante duro, pero te ofrece muchisima confianza en ti
mismo, pues todo el tiempo estas enfrentando en los sparrings y en los entrenamientos a
gente que ya tiene una meta o un objetivo bien marcado y que ya pelean en los maximos

circuitos. Te exigen continuamente, dia con dia. Es realmente un reto estar ahi”.

The Ultimate Fighter Latinoamérica 2: la catapulta de Erick Montaio

Después de su paso por el segundo programa de desarrollo de talento latinoamericano,
‘Perry’ Montafio formé parte del reality show The Ultimate Fighter Latinoamérica 2, en

donde participaron peleadores de la division ligera (155 libras) y welter.

Ahi mismo, coincidié con el peruano Enrique ‘El Fuerte’ Barzola y el argentino Kevin

Medillina, quienes habian entrenado con el mexicano en el American Top Team durante el
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programa de desarrollo. Montafio aun recuerda como fueron los momentos previos al

reality show:

“‘Estuve seis meses en el programa y durante ese tiempo nos observaron y ya los ultimos
meses hicieron una especie de casting, nos entrevistaban, preguntaban a los

entrenadores quiénes estaban respondiendo mejor en los entrenamientos.

A la vez —afnadio— estaba la gente que realiza el programa del TUF en el American Top
Team, porque estaban grabando la temporada del American Top Team contra Blackzilians
(temporada 21), entonces después de que me hicieron todos estos filtros, nos traian en
un va y viene diciéndonos si te quedas, no te quedas. Finalmente me hicieron la invitacion

a mi, a Enrique Barzola y Kevin Medillina. Siguiente meta y paso cumplido”.

Como entrenadores de la segunda temporada de The Ultimate Fighter participaron el
primer mexicano en debutar en UFC, ganador de la temporada 8 de dicho reality show,
Efrain ‘Hecho en México’ Escudero, y el ganador de la temporada 17, el peleador de

ascendencia mexicana, Kelvin Gastelum.

Erick ‘Perry’ Montafio fue la primera seleccion de Kelvin Gastelum en la divisidon welter y
también elegido como primer representante del equipo verde en su divisién para subir al

octagono: su rival seria el peligroso peleador peruano, Marco ‘Knockout’ Olano.

Desde los primeros segundos del combate, ambos peleadores salieron agresivos para
imponer su estrategia, pero el mexicano conectd una patada potente sobre su rival y
posteriormente logré controlar a Marco Olano junto a la reja. Desde ahi lo derrib6. El
peruano intentd poner el brazo en la lona, pero con la fuerza y velocidad del movimiento,

se fracturé.

La pelea termind. Erick Montafio se llevo la victoria por la via del nocaut técnico, tras un
minuto con doce segundos de pelea. De esta forma, el mexicano avanzé a la ronda de

semifinales en la competencia.
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Erick Montafio derroté a Marco Olano por nocaut técnico (Foto: UFC en espafiol)

En dicha instancia del torneo, ‘Perry’ Montano se enfrenté al panamefio Vernon Ramos. El
dia anterior al combate, el mexicano recibi6 la visita de su hermano, Augusto ‘Dodger’

Montano, esto lo motivé para dar lo mejor de si en el octdgono y avanzar a la final.

Desde que sono6 la campana, ambos peleadores comenzaron a lanzar sus combinaciones
de golpes y patadas. El mexicano se resbalé, momento en que el panamefio intentd
aprovechar para castigarlo, pero Montafio logré ponerse de pie. Como respuesta, conectd

un potente cruzado de izquierda sobre la quijada de Vernon Ramos y lo mandé a la lona.

Erick Montano intenté castigar a su rival con golpeo a ras de suelo, buscé la finalizacion
con un sometimiento, pero el panameno salié del peligro, al tiempo que consiguié una

posicidn que le beneficié para controlar a ‘Perry’.

En los ultimos segundos del primer round, Erick Montafio escapdé del peligro y tomé la

espalda de Vernon Ramos. Aprovechd para ejecutar un mataledn y sacarle la rendicion.
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Erick Montafio derroté a Vernon Ramos por la via del sometimiento (Foto: UFC en espaiiol)

Tras la victoria sobre Vernon Ramos en cuatro minutos con 44 segundos por la via del
sometimiento, ‘Perry’ Montafio gandé su lugar en la final de The Ultimate Fighter
Latinoamérica 2. Se enfrentaria al espafol y uno de sus mejores amigos dentro de la
casa, Enrique ‘Wasabi’ Marin, en el primer evento de la promocion en Monterrey, en el
UFC Fight Night: Magny vs Gastelum.

Para Erick Montafo, ser parte de The Ultimate Fighter Latinoamérica es una experiencia
inolvidable, ya que ayuda al desarrollo de cada uno de los atletas tanto fisica como

técnicamente.

“La vida dentro de la casa es un lujo, porque tienes todo puesto para que ganes y no
hagas otra cosa mas que entrenar. Van por ti a la casa en auto y te llevan al gimnasio,
luego pasan por ti y te regresan a la casa. Esto sucede un par de veces al dia. Cuando
aqui tienes que agarrar el metro, la bicicleta, la motocicleta o lo que sea para llegar al
gimnasio. Alla no, alla van por ti. Eso para mi es un lujo”, asever6, momento en el que

volvid a sonreir.

Asimismo, Montafo aclaré que dentro de la casa, los atletas tienen toda la comida que
desean. Tienen los suplementos necesarios. No se preocupan por nada mas. Practican en

el gimnasio con todo lo necesario y entrenadores del mas alto nivel.

Aunque también hablé sobre lo complicado que es estar alrededor de seis semanas en el
reality show, ya que la concentracion de cada uno de los participantes esta en la pelea. Ve

en The Ultimate Fighter un programa que trata de quebrar mentalmente a los deportistas.

“Creo que es un torneo hecho para reventarte y quebrar tu mente. Sobre todo, para la
gente de México para abajo, porque no somos, hasta cierto punto, tan frios. Enlazamos
mucho las amistades. Entonces es complicado a veces tener que pelear con un amigo.

iEso esta hecho para romperte! También porque no tienes comunicacién con tu familia. Si
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tienes un hijo o si tu padre esta enfermo no puedes hacer nada, sélo tienes que enfocarte

en entrenar. Es un lujo, pero esta hecho para reventarte la cabeza”, puntualizé.
Debut sonado en UFC

El 20 de noviembre de 2015, el Ultimate Fighting Championship visitd por tercera ocasion
tierras mexicanas y por primera vez lo hacia en un lugar fuera de la Ciudad de México:

UFC Fight Night: Magny vs Gastelum, en la Arena Monterrey.

En la cartelera estelar, se llevaron a cabo las dos finales de The Ultimate Fighter
Latinoamérica 2. La primera fue en la divisién ligera entre el mexicano Horacio ‘The
Punisher’ Gutiérrez y el peruano Enrique ‘El Fuerte’ Barzola. El sudamericano se corono

en el TUF Latinoamérica 2.

La segunda final la disputaron Erick Montafo y el espanol, Enrique ‘Wasabi’ Marin, en la
division welter. Esa noche, importante para ‘Perry’, sali6 al ritmo de la cancion ‘lleso’ de

Control Machete, portando con orgullo la bandera de México.

Al inicio del asalto, los peleadores decidieron chocar guantes como muestra de respeto.
Comenzaron a soltar algunas combinaciones de golpes para estudiar a su rival. Desde el

inicio, la aficibn mostré su preferencia por el atleta local con gritos de “jjjPeeeerry,

Peeeerry, Peeeerry!ll”.

Los peleadores siguieron con el intercambio de golpes. El mexicano derribé a su rival.
Una vez que la pelea se fue al piso, Enrique Marin revirtié la posicion y atacé a Montafio,

pero no por mucho tiempo ya que ‘Perry’ se puso de pie.

En el segundo round volvieron a iniciar con el choque de guantes. Unos segundos
después, Erick Montaio conectd golpes de poder sobre el rostro de Marin, que lo
lastimaron, ‘Wasabi’ derrib6 a ‘Perry’, pero éste se puso de pie rapidamente y continuaron

con el intercambio.
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Intercambio de golpes entre Erick Montafio y Enrique Marin (Foto: UFC en espafiol)

Para el inicio del tercer episodio, los peleadores chocaron guantes, se dieron un abrazo,
recordando su amistad, e inmediatamente comenzaron a lanzar sus golpes. El mexicano

conectd las mejores combinaciones.

Ambos forcejearon junto a la reja, intentando derribar a su oponente. Ninguno lo
consiguio. Siguieron con la pelea de pie. Cuando faltaban 20 segundos de pelea, Erick

Montafio tumbé al espafiol y ahi lo mantuvo hasta que finalizé el asalto.

El resultado de la pelea quedé en manos de los jueces. El primer juez otorgd la
puntuacién 29-28 a favor de Enrique ‘Wasabi’ Marin. Los dos restantes dieron la misma
puntuacion para el mexicano. Erick ‘Perry’ Montaio cumpli6 uno de sus suefos:

convertirse en el ganador de The Ultimate Fighter Latinoamérica.

“Era un suefio y una meta. Cuando yo estaba dentro de la casa llevaba un diario, y en el
diario escribi que me comprometia a ganar la temporada, darle esa victoria a mi equipo, a
mi familia y a mi pais. Lo cumpli y fue un suefo realmente hermoso. Siempre digo: los
suenos estan hechos para hacerse realidad y lo hice realidad. Eso era iniciar con un

suefo por el que habia luchado aproximadamente diez afios de mi vida”.
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Erick Montano: ganador de The Ultimate Fighter Latinoamérica 2 (Foto: Marca Claro Sports)

Los siguientes pasos en UFC

Tuvieron que transcurrir mas de diez meses para que Erick Montafo volviera a tener
accion dentro del octagono. El 17 de septiembre de 2016 se realizé el UFC Fight Night:

Johnson vs Poirier, en Hidalgo, Texas. Su rival, el jamaiquino, Randy Brown.

La funcion era especial para él. Una noche con un toque mexicano: participaron Alejandro
Pérez, Gabriel Benitez, José Quifidnez. Ademas, por primera ocasion compartiria una

cartelera dentro de la promocion con su hermano Augusto Montario.

La pelea de Erick Montano era parte de la cartelera preliminar. El rival que tuvo enfrente
llegaba a esta contienda con una victoria por decision unanime y una derrota por la via del

sometimiento con un mataleén dentro de UFC.

'Perry' Montafio domin6 cada uno de los asaltos de la pelea. Fue certero al momento de
conectar sus combinaciones de golpes y bloquear cada intento de derribo por parte de su
oponente. En el tercer asalto, el mexicano intentdé derribar a Randy Brown, pero éste
aprovecho el instante para ejecutar una guillotina y conseguir el sometimiento a los18

segundos.
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Asi fue uno de los derribos de ‘Perry’ Montano (Foto: UFC en Espafiol)

La tercera pelea de Erick Montano dentro de la promocién tuvo lugar poco tiempo
después, el 5 de noviembre de 2016, en el UFC Fight Night: Dos Anjos vs Ferguson, en la
Arena Ciudad de México. Su rival: el estadounidense, Max ‘Pain’ Griffin, en la cartelera

preliminar.

Al inicio de la contienda, ambos peleadores comenzaron con el lanzamiento de
combinaciones, estudiando a su rival. Max Griffin conectd un recto de derecha sobre la
oreja de Montafno. Lo lastimoé e hizo que cayera a la lona. Ahi lo castigé con golpeo a ras
de piso, hasta que el referee Jerin Valel detuvo el combate a los 54 segundos del primer

asalto.
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Erick Montafo perdié por nocaut técnico (Foto: UFC TV)

Tras dos derrotas y una victoria dentro de UFC, los directivos y matchmakers decidieron
rescindirle el contrato al mexicano. En marzo de 2018, Erick Montafio regresé a la

actividad en la promocién Ansgard Fighting League, en las Islas Canarias, Espana.
El deporte en México

Para Erick Montafio, desde que el UFC llegé a México por primera vez (en noviembre de
2014), el deporte ha crecido tanto en aficibn como en jévenes practicantes. Aunque

destaca que para los pioneros del mismo resulté dificil, debido a la falta de difusion.

“Ha sido hasta cierto punto un poco lento, sobre todo en los afios 90 y principios de los
2000. Era complicado que hasta aca llegara informacién de que existian las artes
marciales mixtas y que habia peleas en UFC o Pride. Entonces era todavia mas dificil que
la gente lo practicara. No todo mundo sabia de qué se trataban las artes marciales

mixtas”, declaro.

“Sin embargo —afirmé— de unos afios para aca, ha sido realmente increible la evolucion,

porque no solamente mas gente conoce como tal qué son las artes marciales mixtas, sino
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que también el conocimiento esta esparcido por todas las escuelas. Ya no hay quién no
sepa como entrenar las MMA. Ya todo mundo sabe que hay que combinar el boxeo con la
lucha, que no solo se basta con hacer Jiu Jitsu para una pelea. Entonces creo que la

evolucion de unos cinco afnos para aca ha sido tremenda”.
Objetivos claros

A pesar de que Erick Montafio hilé una racha de tres derrotas en sus ultimas cuatro
peleas, se mantiene enfocado fisica y mentalmente para un préximo compromiso.
Asimismo, se siente optimista para ser contratado por una de las mejores empresas de

artes marciales mixtas en el mundo.

“Mi objetivo en un corto y mediano plazo es mantenerme en el gimnasio entrenando, estar
en buena forma para un llamado de una competencia y a largo plazo tengo como objetivo

firmar con una empresa mucho mayor a nivel internacional”, sentencio.
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Daniel Salas: el ‘Cazador’ que se convirtio en idolo de las MMA

“Tienes que saber que puedes ganar.
Tienes que creer que puedes ganar.
Tienes que sentir que puedes ganar”.

Sugar Ray Leonard
De los barrios de lIztapalapa, en la Ciudad de México, surgié uno de los mejores
peleadores y pioneros en la categoria ligera (155 libras) de las artes marciales mixtas:
Daniel ‘Cazador’ Salas. Entrena en uno de los gimnasios con mayor prestigio en México,

Bonebreakers.
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Daniel ‘Cazador’ Salas, un pionero de las artes marciales mixtas (Foto: Gerardo Padilla)
Daniel Salas es un hombre de 30 afos. Mide 1.77 cm de altura. Su tez es morena. Tiene

cabello ondulado largo, lo peina con una cola de caballo. Su nariz refleja los golpes

recibidos en combate y se ve ligeramente desviada. Sus labios son gruesos. Es amable.

Accede a la entrevista en la Academia Central Bonebreakers al finalizar su entrenamiento.
Poco a poco el gimnasio se fue quedando vacio, mientras el ‘Cazador’ hablaba de su

trayectoria, a un costado de la jaula.
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Sus inicios en las artes marciales

Las artes marciales tradicionales llegaron a la vida del ‘Cazador’ Salas en su infancia. La
primera disciplina que conocio, practico y destacé fue el Kung Fu. Ahi encontrd su pasion,
pero su interés por conocer mas técnicas y desarrollar mas habilidades lo llevaron a
probar el karate y varios deportes mas, hasta que hizo la transicion a las artes marciales
mixtas. Su hermano, Raul Senk, entrenador en jefe de Bonebreakers, tuvo mucho que

ver.

“Mis inicios fueron a partir de que mi hermano, Raul Senk, regresé de Estados Unidos. Ya
traia la idea del grappling y las sumisiones y estas nuevas técnicas que se empezaban a
conocer aqui en México. Nosotros ya practicabamos artes marciales desde diez anos
atras, antes de que empezaramos con el MMA. Yo practiqué kung fu desde nifio, karate,
artes marciales tradicionales. Pero desde que mi hermano fue a Estados Unidos por
cuestiones de trabajo, conocié al maestro Jess Galvan, fundador del estilo que
practicamos ahora —Galvan Combat System—, y fue quien le impregné esta ola del MMA

y de estos nuevos métodos de entrenamiento”, declaro.

Los resultados positivos acompafaron a Daniel Salas durante sus competencias en las
diferentes artes marciales y eso lo fue motivando para superarse y ponerse retos aun

mayores, como subir a una jaula para una pelea de artes marciales mixtas.

“Siempre me ha gustado competir. Me ha gustado la cuestion de la pelea y la
competencia. Probar mis habilidades y probar lo que practico en el tatami. Entonces
cuando empecé a competir en los primeros torneos de kick boxing, lucha o grappling, me
iba bien”.

Los buenos resultados lo motivaban: “Me decia 'Soy bueno' y me daba cuenta de que era
bueno; eso me motivaba a seguir compitiendo y a querer mas. Por ejemplo, después de
las competencias a querer ser mas profesional, subirme a una jaula y a un ring como
profesional. Cuando obtienes buenos resultados y buena respuesta de la gente que te va
conociendo, te va apoyando, entonces se siente muy bien. Eso te motiva a querer

aplicarte mas”.

La competencia y los combates siempre han estado presentes en la vida de Daniel Salas.
Recuerda que en su nifez, los conflictos y peleas eran algo cotidiano en su barrio y en la

escuela.

“La verdad hubo de todo. Vengo de Iztapalapa, toda mi vida creci ahi, entonces en la
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escuela era muy normal pelearte en el salon, afuera de la clase, en el recreo. Todo el
tiempo era llevarte con los companieros, que eran igual que tu. Entonces era defenderte,
llevarte a las luchitas, aventarte la mochila, las sillas y bancas, pero eso me gustaba, me
divertia mucho. Desde nifio me ha gustado todo lo que tuviera que ver con pelea y
competencia. Recuerdo mi infancia muy feliz. Como tal no fui peleonero, mas bien era

muy hiperactivo y muy desastroso”, dijo, al tiempo que comenzé a sonreir.

Cuando el ‘Cazador’ inici6 sus entrenamientos de artes marciales, su familia no se
enteraba mucho de lo que sucedia en torno a él, pero de algo estaba seguro: queria
competir en distintas disciplinas. Asi que poco a poco los padres de Daniel Salas fueron
viendo el desarrollo de su hijo y se dieron cuenta que realmente era bueno, asi que le

brindaron apoyo.

“Al principio creian que era como un hobby. Empecé a practicar artes marciales como a
los ocho afios, entonces yo llegaba de la escuela y me iba a entrenar. Mi mama realmente
trabajaba todo el dia. Yo nada mas la veia en la manana, cuando me levantaba para la
escuela y en la noche, cuando ella regresaba. Entonces no se enteraba tanto. Mi papa
igual, se quedaba asi de 'aaah se le va a pasar', momento en el que volvio a reir. Pero yo
amaba las artes marciales, de hecho ya queria salir de la escuela para llegar, cambiarme
e irme a entrenar. La verdad es que me he tomado las artes marciales, desde la primera

clase, muy en serio”, detallo.

Daniel Salas se ha caracterizado por ser disciplinado tanto en los entrenamientos como
en la alimentacion. Eso le ha servido para consagrarse como uno de los mejores
peleadores de artes marciales mixtas en México. Asimismo, recordd algunas escenas en

las que su familia lo apoyo6 en el inicio de su carrera.

“Mis papas poco a poco se dieron cuenta de que era bueno. Me acomparaban, a veces, a
los torneos, a las competencias y me decian 'jérale!", entonces me apoyaban mas, me
daban para la mensualidad, o les decia 'Mama, necesito que me compres unos guantes
que me pidieron o unas espinilleras' y ya me empezaban a comprar mi equipo. A veces si
no lo tenia, yo lo conseguia donde pudiera, a veces me iba a las chacharas del tianguis y
compraba mi equipo usado, pero yo llegaba y lo conseguia. Entonces mi familia se ha
dado cuenta poco a poco que al final de cuentas no estdbamos tan locos y ahora me

apoyan bastante. Siempre van a mis competencias e incluso ahora van mas”.
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Su vida en el profesionalismo

Uno de los principales problemas a los que se enfrentaron los pioneros de este deporte en
México fue la falta de una carrera amateur y el ‘Cazador’ Salas no fue la excepcion. Su

primera pelea de MMA fue profesional.

Su trayectoria en MMA como profesional inicié en 2008. “En esas fechas, hablo de hace
diez afos, todavia no habia un circuito amateur. Empezaba a llegar el MMA y en lo pocos
eventos que habia te metian como profesional, con las reglas de profesional y tampoco
habia una federacién y la estructura que hay ahora. Entonces mi primera pelea que hice

de MMA fue profesional. Yo no hice nunca una carrera amateur”, sostuvo.

El primer escenario en el que se presentaria como peleador de artes marciales mixtas
seria la Feria de San Marcos, en Aguascalientes. Para el ‘Cazador’ fue una sensacion
extrafa, percibié lo que es ser un extranjero en su propio pais, un visitante, al que la

aficién no le brindd su apoyo.

“‘La recuerdo como una pelea muy extrana, porque fue mi primera pelea y yo habia
entrenado como nunca en mi vida. Pero la experiencia a la hora de subirte, cambia; te
pega. La Plaza de Toros de la Feria de San Marcos, estaba llena y era una cartelera

internacional.”

“Peleé contra un chavo de ahi de San Marcos, un local —afiadi6o—. Cuando yo sali y me
anunciaron ‘jDe la Ciudad de México!” —recuerda al anunciador oficial en la jaula—, todo
mundo me abuched, jBuuuuuuu!”, momento que recordd con una sonrisa en el rostro y
continud: “me la mentaban; entonces era salir y pelear contra la gente, después pelear

contra los referees. En ese aspecto resulté extrafia la pelea”.

La falta de experiencia fue clave en el desempefo de Daniel Salas. A pesar de hacer la
preparacion fisica adecuada, no mostro todas sus habilidades en el combate. Debutd con

una derrota, aunque para el ‘Cazador’ eso resultd positivo.

“Perdi por decision mi primera pelea y fue la mejor cosa que me pudo haber sucedido.
Porque yo sabia que era mucho mejor que mi desempefo de esa noche y me dije a mi
mismo 'No vuelvo a perder absolutamente nunca', a partir de ahi hice una racha como de

diez o doce peleas sin perder”, detallé.
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Daniel Salas y su pasoé por Albuquerque

Después de conseguir varias victorias en diferentes promociones del pais, Daniel
‘Cazador’ Salas se consagré como un idolo del deporte y uno de los mejores peleadores

de la division ligera.

Pero no se conformo con eso. Se enterd que en 2013 el Ultimate Fighting Championship
(UFC) haria un casting o tryout, para el primer programa de desarrollo de talento
latinoamericano en la Ciudad de México. El ‘Cazador’ siempre tuvo claro su objetivo: ser
uno de los seleccionados para ir a Albuquerque, Nuevo México, y entrenar en un gimnasio
con prestigio a nivel internacional, Jackson’s MMA. Lo consiguié con mucho esfuerzo y

dedicacion. Aun recuerda el dia del casting.

“Ese dia estuvo padre. Nos citaron a todos muy temprano. Eramos como 180 peleadores.
Tuvimos que llenar 30 mil hojas, un bonche asi de hojas y contratos —al tiempo que hace
la sefalizacion con la mano de la cantidad de documentos que les entregaron y con una
sonrisa en su rostro—. Aparte lo teniamos que leer todo y recuerdo que fui de los pocos

que leyo todos los documentos y los llené todos bien. Me fue bien esa vez”.

Una de las disciplinas que evaluaron en el casting fue la lucha. La idea era ver el nivel de
los atletas para derribar y hacer transiciones en el piso, asi como la defensa de los
mismos. Los observarian por dos minutos, pero al ser mas peleadores de los esperados,

redujeron el tiempo a un minuto y medio.

Daniel Salas tuvo que mostrar sus habilidades en ese tiempo. Recorddé que en
Bonebreakers luchaba alrededor de ocho y diez minutos de forma ininterrumpida. Asi que

se esforzaria al maximo en los 90 segundos.

“Cuando entré, entré con todo, super agresivo y movido. Me fue muy bien y le gusté a
Sean Shelby, matchmaker del UFC, que estaba en la mesa. Y me dijo 'A ver, vuelve a
pasar'; entonces yo terminé muy cansado de que di todo en minuto y medio —aclard
mientras sonreia—. Me volvieron a pasar con otro competidor y lo mismo. Fue bueno mi
desempenio e igual en las manoplas, ya habia estado practicando algunas combinaciones
y también parece que le gusté mi desempefio ese dia a Sean Shelby. Me llamaron como a
las dos o tres semanas y me empezaban a pedir datos personales, pero no me decian
que me iban a llevar. Hasta que me confirmaron que estaba seleccionado para irme al

programa de desarrollo junto a la primera generacion”, puntualizé.

El ‘Cazador’ Salas estuvo seis meses en el programa de desarrollo y después de mostrar
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todas sus habilidades y técnicas de combate, fue invitado para pelear en Jackson’s MMA
Series 11, evento en el que también participaron Salvador Augusto ‘Dodger’ Montano,
Gabriel ‘Moggly’ Benitez y el argentino Guido ‘Ninja’ Cannetti, estos atletas formaron parte
de dicho programa. En su primera pelea en peso pluma (145 libras) su rival en turno seria

Jason Brenton.

Al inicio del primer round, los atletas decidieron chocar guantes. De inmediato Daniel
Salas lanz6 varias patadas al cuerpo de su rival y varios rodillazos desde el clinch. El
mexicano era el mas agresivo ya que iba hacia al frente, mostrando su buen nivel de
boxeo, pero Jason Brenton logré conectar un derechazo sobre la quijada del ‘Cazador’. Lo
mando a la lona y una vez ahi continué con su ataque, hasta que el referee detuvo el

combate.

Daniel ‘Cazador’ Salas vs Jason Brenton (Foto: Sherdog/ Wilson Fox)

A pesar de que Daniel ‘Cazador’ Salas no consiguio la victoria en ese combate, sabe que
mejoré mucho sus técnicas gracias al programa de desarrollo, lo cual le permitié superar
varias pruebas mas adelante en su carrera. Destacé la importancia de ser parte de estos
programas, ya que se adquiere un ritmo de entrenamiento junto a los peleadores de la

élite mundial.

“Veo muchas ventajas. Obviamente la beca es una gran ventaja, te estan pagando al mes,
tu puedes comprarte tus suplementos, comprar tu equipo. Te olvidas del trabajo, sélo te
enfocas a entrenar. A nosotros nos tocd en Albuquerque, Nuevo México, es una ciudad
muy pequefa, no hay nada donde te entretengas. Es un buen espacio para que te

enfoques a entrenar. Sélo te enfocas a entrenar, descansar, entrenar, descansar.
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“Pero eso es una gran ventaja —agrega — porque agarras ritmo, experiencia con gente del
top mundial y mucha confianza, sobre todo en los sparrings. Peleas en Brasil y no sientes
nada, soélo lo ves como un contrincante mas. Peleas en Costa Rica y todo es normal,
porque ya estas acostumbrado a ese ritmo de entrenar con gente de todo el mundo”,

sentencio.
El ‘Cazador’ que conquisté Costa Rica

Una vez terminada la participacion de seis meses de Daniel ‘Cazador’ Salas en el
programa de desarrollo, una promociéon de Costa Rica, Center Real Fights, le abrié las

puertas para mostrar su talento.

La presentacion del ‘Cazador’ en Costa Rica se llevé a cabo en CRF 11, en el marco de
una pelea clasificatoria por el titulo ligero de la promocion. Su rival seria el costarricense,

Edgar ‘El Cebollero’ Delgado.

Al inicio del primer asalto, el ‘Cazador’ se plant6 firme al centro del octagono y lanzé sus
combinaciones de golpes, pero el costarricense también respondié con sus pufios, hasta

que los peleadores entraron al clinch y forcejearon junto a la jaula.

‘El Cebollero’ logré derribar a su oponente y traté de castigarlo desde la guardia
completa, pero el mexicano intenté contraatacar en dos ocasiones con la barra de brazo,
aunque no pudo finalizar la pelea. Una vez que los atletas se pusieron de pie, el ‘Cazador’

consiguio el derribo y golped, desde la posicion superior, a Edgar Delgado.

En el segundo round, Daniel Salas mostr6 su gran nivel en la pelea de pie, ya que
conecto varios golpes, patadas y rodillazos potentes sobre ‘El Cebollero’. Después de un
forcejeo junto a la reja, ya que los peleadores entraron al clinch, el mexicano derribd a su

rival y le conecto varios golpes al cuerpo.

El peleador local logréo ponerse de pie y de inmediato consiguié derribar al ‘Cazador’
Salas, momento en el que la aficion grit6 de emocion. Edgar Delgado hizo varias
transiciones en el suelo, hasta que llegdé al montaje, pero el mexicano pudo quitarse de

esa posicion.

Rapidamente, en el tercer episodio, los atletas se amarraron en el clinch, y desde esa
posicion el ‘Cazador’ Salas lanzé varios rodillazos, pero uno de esos conectd en los
genitales y por un momento se detuvo el combate. Cuando se reanudd la pelea,

continuaron con el intercambio de golpes.
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‘El Cebollero’ Delgado intentd derribar al mexicano, pero éste logré defenderse y
finalmente consiguié el derribo. El ‘Cazador’ aprovechd la oportunidad para montarse
sobre la espalda de su rival y atacé con ground and pound. Al final, los tres jueces

coincidieron en sus tarjetas y dieron la victoria a Daniel Salas.

El 25 de octubre de 2014, Daniel ‘Cazador’ Salas tuvo la oportunidad de estelarizar y
disputar el campeonato ligero de Center Real Fights en CRF 13. Su rival fue el brasilefio

Alci Cleiton, llegaba invicto como profesional con cinco peleas.

El brasilefio domind el primer asalto. Consiguio el derribo rapido en la pelea. Daniel Salas
logré ponerse de pie, pero su rival volvié a llevarlo al piso y ahi lo castigd con golpeo a ras

de suelo, propinandole codazos y puietazos en la cara.

En el inicio del segundo episodio, los atletas decidieron intercambiar golpes y ambos se
conectaron patadas potentes a las piernas. Alci Cleiton intentd derribar al mexicano, pero
este logré defenderse bien y lo evitd. Los peleadores quedaron atrapados en el clinch
junto a la reja, y aunque el brasilefio consiguio llevar al piso al ‘Cazador’, Daniel Salas se

puso de pie de forma inmediata y salié del peligro.

El ‘Cazador’ mostré su gran nivel de boxeo y conecto varios golpes potentes sobre Alci
Cleiton, éste tratdé de defenderse, buscando el derribo, pero sélo quedd en intento. Daniel
Salas aprovecho la oportunidad para tomar la espalda de su rival y aplicar un mataleén. El
brasileno no tuvo otra opcion mas que rendirse. Con este resultado, el peleador de

Bonebreakers se coroné campeon de CRF en las 155 libras.
TUF Latinoamérica 2: el objetivo del ‘Cazador’

Después de los tryouts y el programa de desarrollo de talento latinoamericano, la gente de
UFC ya ubicaba a Daniel Salas y lo tenia en el panorama, mas aun después de
consagrarse campeon en CRF. En 2015, la promocion realizé la segunda temporada del
reality show, The Ultimate Fighter Latinoamérica. El ‘Cazador’ queria ser participe y lo fue,

aunque en un inicio habia sido contemplado como suplente.

“Tampoco habia quedado dentro del TUF. Hay la gente que ya esta seleccionada que va a
entrar directamente a la casa. Ademas, hay otros suplentes que ingresan en caso de que
uno no dé el peso, que alguno se sienta mal, que alguno se lesione, que suceda cualquier
cosa, ellos ya tienen gente que entra y toma tu lugar. Entonces yo estaba como suplente,
y Yo no sabia si entrenar duro, si si me iban a dar lugar. Andaba medio dudoso, porque la

gente de UFC asi es, no te dice realmente, te traen como a medias, te medio dicen las

130



cosas. Entonces tu no sabes qué onda: si prepararte bien o hacer planes”, aclaré.

Finalmente, Daniel ‘Cazador’ Salas recibié una respuesta que habia estado esperando: si
fue contemplado para participar en The Ultimate Fighter Latinoamérica, oportunidad que
no desaprovechd: “Una semana antes de que los peleadores se concentraran en Las

Vegas, me dijeron que yo iba a entrar directamente”, declaro.

Daniel Salas aun recuerda la conversacion. —; Sabes qué?, jte tenemos una noticial— me
acuerdo que fue una video llamada, aclaré mientras la sonrisa permanecia en su rostro,
—Yya no vas a entrar como suplente, entras directamente a la casa. Eres de los peleadores
que entran directo a la casa—. En ese momento no me caia el veinte y respondi —gracias,
qué chido— Me cayé el veinte cuando fueron por mi a Las Vegas. Me llevan por primera
vez al gimnasio donde son las peleas, en el UFC Gym, ya ahi, entra Dana White,
presidente del UFC, y entran los coaches. Ahi te cae el veinte. Y dices —jjjWWoooow, ya

estoy aquilll —. jEs una experiencia muy padre!, puntualizoé.

La segunda temporada de The Ultimate Fighter Latinoamérica conté con dos divisiones:
ligera (155 libras) y welter (170). Los coaches serian Efrain ‘Hecho en México’ Escudero,
primer mexicano en ganar el TUF, y Kelvin Gastelum, peleador de ascendencia mexicana
y el mas joven en ganar la competencia. El ‘Cazador’ fue la segunda seleccion de

Gastelum y represento al equipo verde.

Después de dos peleas, la primera entre César Arzamendia y Oliver Meza,
correspondiente al peso ligero, y la segunda entre Erick ‘Perry’ Montafio y Marco Olano de
la divisidn welter, Kelvin Gastelum escogio la pelea entre mexicanos: Daniel ‘Cazador’
Salas contra la primera seleccién de Efrain Escudero, Horacio ‘Punisher’ Gutiérrez. Desde
los careos intensos, esta pelea se perfilaba para ser una de las mejores de la temporada.

Y lo fue.
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Careo entre Horacio Gutiérrez y Daniel Salas. (Foto: UFC en Espafol)

‘Cazador’ domind desde el primer round. En el primer segundo de la pelea se planté al

centro del octagono y comenzo6 a lanzar sus combinaciones y patadas, intercalandolas a
las piernas y al cuerpo de su rival.

El combate continud junto a la reja. Daniel Salas dominé la posicion, pero ‘The Punisher’

logro salir del peligro y posteriormente siguieron con el intercambio potente de golpes.

Al inicio del segundo episodio, los atletas chocaron guantes y se dieron un abrazo como
muestra de respeto. El intercambio de golpes no cesd. Horacio Gutiérrez conectd gran
parte de sus combinaciones sobre el rostro del ‘Cazador’, y éste intentd nulificar el ataque

de su oponente con varias patadas giratorias, tanto a la cabeza como al cuerpo.

21 DE NOVIEMBRE

> ;
Daniel Salas conecté una patada sobre Horacio Gutiérrez (Foto: Brandon Magnus/Zuffa LLC/ Via Getty Images)
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La pelea siguio junto a la reja. Ambos peleadores estaban amarrados en el clinch, asi que
ambos conectaron codazos y rodillazos sobre su respectivo rival. En el ultimo minuto,
Horacio Gutiérrez llevé la pelea al piso y castigé a Daniel Salas con ground and pound.
Finalmente se pusieron de pie y ‘Punisher’ conectd una patada sobre el rostro del

‘Cazador’.

Los combates del TUF son de exhibicion, y una de las reglas del reality es que las peleas
de las primeras rondas se realicen a dos asaltos, en caso de empate habra un round mas

para obtener un ganador.

Para el tercer asalto, ambos atletas estaban muy cansados, pero no desistieron al
intercambio de golpes. Horacio Gutiérrez conecté las combinaciones mas potentes y
derribé a su rival. Una vez en el suelo, lo castigb con golpeo a ras de piso, pero el

‘Cazador’ hizo lo posible para revertir la posicion y lo consiguio.

Logré montarse sobre su rival y también ataco con ground and pound, hasta que Horacio
Gutiérrez intent6 ejecutar una barra de brazo, pero Daniel Salas escapé del peligro. En los
ultimos segundos, los peleadores continuaron con el intercambio de golpes. Dos de los

jueces dieron la victoria para ‘Punisher’ y uno empate, asi que el ‘Cazador’ perdié por

decisién mayoritaria.

‘Cazador’ Salas perdié por decision mayoritaria (Foto: Brandon Magnuz/Zuffa LLC/ Via Getty Images)
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Aunque Daniel ‘Cazador’ Salas no consiguio su objetivo: ser el ganador de The Ultimate
Fighter Latinoamérica 2, recuerda con mucha la experiencia que vivio, También resalto lo

que no le gustd mientras estuvo en la competencia.

“‘Hay de todo. Tiene sus cosas chidas y sus cosas también feas. Por ejemplo, de lo mas
feo y estresante para mi es no escuchar musica en cuatro semanas. Sobre todo porque
yo soy un melémano. Me encanta la musica de todo tipo. Todo el tiempo estoy con mis
audifonos escuchando musica, también en mi casa, en los entrenamientos. Y ahi te quitan
la musica. Nada, absolutamente nada. Ni el radio. Ni siquiera cuando te trasladan desde
la casa al entrenamiento, no puedes escuchar musica. No pueden poner nada en el

entrenamiento. Entonces eso me pegé muy caidén”, detalld.

“Para mi era algo estresante —anadio— porque todo el tiempo es pelea. Todo el tiempo
estas pensando en pelea. Un dia en la semana es el pesaje, al dia siguiente es la pelea.
Después, en dos dias, es el pesaje para los de la otra categoria y al otro dia pelea. Y asi
te la llevas todos los dias. Si no peleas tu, pelean los de tu equipo y tienes que estar
apoyandolos y tienes que estar cuidando tu dieta. Ellos también estan estresados de que
no pueden comer, de que ya van a pelear. Entonces todo el tiempo tienes la pelea en la

cabeza”.

Asimismo, el ‘Cazador hablé de lo que mas le gusté dentro de la casa de The Ultimate
Fighter: la comida. Una vez que abandon¢ la dieta, aprovechd para comer los cortes de

carne de su preferencia.

“De las cosas padres o de las que mas me gustaron fue que podias pedir la comida que tu
quisieras. Creo que fue la temporada en la que mejor he comido en toda mi vida —dijo
mientras carcaje6— porque una vez que ya puedes comer y ya dejaste la dieta, te hacen
una lista en donde tu puedes pedir lo que tu quieras. Si quieres un helado o un postre y si
quieres un cierto tipo de comida. Por ejemplo, yo soy un carnivoro de primera. Entonces
todo el tiempo pedia cortes de carne. Teniamos un asador y ahi todo el tiempo me

cocinaba mis cortes, mis pastas. Eso es lo que mas extraio”, al tiempo que volvié a reir.

Una vez terminada la competencia, una noticia estremecié al mundo de la Artes Marciales
Mixtas en México. A pesar de que Daniel ‘Cazador’ Salas tuvo un excelente desempefo

durante el reality show, la promocion decidié no darle la oportunidad de debutar en UFC.
Asi lo report6 Indiscutido.com, medio especializado de MMA.

Daniel Salas no debutara en UFC después de TUF Latinoamérica 2
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Daniel ‘El Cazador’ Salas, uno de los favoritos en las 155 libras dentro de la
segunda temporada de The Ultimate Fighter Latinoamérica, no tendra debut en
el UFC.

Indiscutido confirmé directamente con el UFC la tarde del jueves que Salas ha
sido cortado del contrato firmado para participar en The Ultimate Fighter
Latinoamérica, por lo cual no recibird un combate de debut en la promocion.??

La vida de Daniel Salas fuera del TUF

A pesar de que UFC le nego la oportunidad de debutar en su empresa, el ‘Cazador’ Salas
continu6 entrenando y preparandose para los siguientes retos en diferentes promociones.
El primero, el 19 de agosto de 2016, en el evento estelar de Xtreme Fighters Latino (XFL)

en contra de Sergio ‘Drako’ Cossio.

En su regreso a la Ciudad de México, el ‘Cazador’ vencié a ‘Drako’ Cossio por decision
mayoritaria. Su segunda prueba de fuego, el 19 de febrero de 2017, en CRF 21. La
promocién de Costa Rica le dio la oportunidad al mexicano de disputar el titulo de las 145
libras en contra de Victor ‘Canelo’ Fernandez. Desafortunadamente para Daniel Salas,
cayo por decisién unanime y no pudo convertirse en campedn de dos divisiones de dicha

promocion.

La Federacion de MMA lleg6 a México

En el mundo de las artes marciales mixtas, los atletas habian esperado una noticia: que
se creara una federacién oficial que apoyara a los deportistas para alcanzar el mayor
rendimiento posible. Una vez que esto sucedié en 2017, el ‘Cazador’ cree que
actualmente hay muchas ventajas con respecto a los pioneros que no tuvieron una

institucion que apoyara al deporte en México.

“‘Ahora con la federacién nos trae muchas ventajas. Una de las ventajas es que el
reglamento esté unificado, que la gente que sanciona los eventos es gente
experimentada, gente que realmente practica el deporte y conoce el reglamento, las

técnicas, conoce a los peleadores, la mentalidad de un peleador.

“‘iEsa es una ventaja abismall Por ejemplo, a diferencia de cuando nosotros

empezabamos en eventos asi mas subterraneos eran referees que venian de la lucha, del

2 Del Campo, Rodrigo. “Daniel Salas no debutara en UFC después de TUF Latinoamérica 2". En linea.
[Direccién URL: http://indiscutido.com/daniel-el-cazador-salas-no-debutara-en-ufc-despues-de-tuf-
latinoamerica-2/]

135



boxeo, que no tenian idea ni siquiera de como vendarte. No conocian el reglamento.
Entonces ahora es una gran ventaja que tienen los peleadores. Que tienen la confianza
de saber que estan con gente experimentada, que realmente estd comprometida y esta

dentro de este deporte”, puntualizo.

Actualmente, Daniel Salas junto con sus compafieros Augusto ‘Dodger’ Montafio y Raul
Senk, aporta su experiencia a los jévenes que visualizan y reclutan en la Federacion de

Artes Marciales Mixtas. Se sigue preparando para los compromisos que tenga en frente.
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Leonardo Rodriguez: El ultimo Bonebreaker en The Ultimate Fighter

“Lo mio no es talento, lo mio es trabajo duro.

Lo mio es una obsesion; el talento no existe.

Todos somos humanos. Tu puedes ser quien tu quieras,
si inviertes bien tu tiempo.

No soy talentoso; soy obsesionado.”

Conor McGregor

“Era un chico problema. Decidi hacer un cambio en mi vida para disciplinarme ya que me
andaba metiendo en muchos problemas en la calle”, detalla Leonardo Rodriguez, otro
representante del equipo Bonebreakers y considerado uno de los mejores peleadores

mexicanos en la division ligera.

Leo Rodriguez es un hombre de 32 afios. Mide 1.82 cm de altura. Luce con el cabello
muy corto. En su pecho porta un tatuaje de un Ledn. Otra de sus caracteristicas es la
seriedad, pero se dispone a responder cada pregunta, mientras permanece sentado en el

borde del cuadrilatero de boxeo. El ‘Ledn’ porta playera azul y gorra verde, tipo militar.
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Rodriguez en el gimnasio Bonebreakers (Foto: Gerardo Padilla)
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El comienzo de su trayectoria

Leonardo Rodriguez crecié en la colonia Emiliano Zapata, en la delegacion Coyoacan. Ahi
tuvo su primer acercamiento con las artes marciales. A los seis afios practico Kung Fu con
su padre, quien se ha desempefiado como instructor de esta disciplina. Pero no entrend

por mucho tiempo, un problema familiar lo alejé de su colonia y del deporte.

“Practicamente empecé a la edad de seis afios por mi padre, él es instructor de Kung Fu
en el estilo changquan® y asi fue como inicié el camino en las artes marciales. Mucho
tiempo estuve fuera de entrenamiento. Alrededor de los seis a los ocho afos estuve mas
aplicado en el wushu®, después por una ruptura familiar tuve que cambiarme de casa y

dejé de entrenar por mucho tiempo”, detallé.

“En realidad —agreg6— no estaba practicando ningun deporte en forma, sélo las cosas que
te ponen en la escuela o jugar futbol en la calle con los amigos, pero un deporte
disciplinado no. Anduve mucho tiempo en la calle de vago, siempre me ha gustado andar
en la calle. De nifio me gustaba jugar con otros nifios y andar haciendo travesuras, pero
no estaba practicando un deporte como tal. Y bueno, empeceé a tener algo de problemas,

ya que el barrio, la calle, me jal6 como a empezar a meterme en problemas”.

El ‘Leén’ se muddé al municipio de Ixtapaluca, en el Estado de México, hasta su
adolescencia; pero los problemas seguian siendo la constante en su vida, asi que tuvo
que regresar al barrio en donde habia nacido. Ahi tomé una decision importante: volvio a

hacer ejercicio para disciplinarse.

“En algun momento tuve problemas en la casa donde yo vivia y ya no pude seguir ahi.
Regreso con mi padre, tenia alrededor de los 20 afios. Aunque no me llevo muy bien con
€l en ese momento, porque era un chico problema. Decidi que tenia que empezar a hacer
algo, hacer un cambio en mi vida para disciplinarme ya que me andaba metiendo en

muchos problemas en la calle”, detallo.

2 Conocido por su escritura pinyin como Changquan, es un estilo de arte marcial chino de largo alcance
cuya traduccion literal es puio largo. Contiene posturas medulares de boxeo chino con técnicas basicas de
manos, trabajo de pies, formas de caminar, miradas, balance del cuerpo, saltos, movimientos
coreografiados y caidas. (En http://www.wushu-chikung.com/wushu/Chang-Chuan.html)

24 El Wushu es un deporte antiguo chino, nos lleva en el tiempo hasta los clanes en las sociedades
primitivas. En aquel tiempo aparecieron el “XI” (deporte) de lucha y el “Wu” (ejercicio) “Gangi” (hacha y
escudo). El wushu moderno, sirve como medio para mejorar la salud fisica y espiritual, curar enfermedades
y como entrenamiento militar. (En http://www.wushumexico.com/que-es-wu-shu/)
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Asi, Leonardo Rodriguez decidié entrenar solo. Corria una ruta establecida en el parque
de la colonia. También hacia ejercicio en las barras: su unico objetivo era aumentar su

fuerza. La disciplina rindi6 frutos y mejoré su condicion fisica.

Su regreso a las artes marciales no tardaria mucho. Un dia, mientras realizaba lagartijas
en el parque, conocié a Carlos Arreguin, un instructor de boxeo. Le dijo como debia hacer

las lagartijas. Posteriormente comenzaria a practicar dicho deporte con él.

Leo Rodriguez recuerda esa escena en el parque. Se le acerco, tenia alrededor de los 80
afos, y le dijo: Esto lo debes hacer de tal forma. Sin duda eso llamo la atencion del ‘Leon’,

por la edad del sefior, quien ejemplificé la rutina de lagartijas.

Desde ese momento, Leonardo Rodriguez se motivd para seguir practicando deporte, al
tiempo que decidid entrenar boxeo con Carlos Arreguin. Aprovechd al maximo ser su

unico alumno y poco tiempo después regreso a las clases de Kung Fu con su padre.

Leonardo Rodriguez ha sido un fanatico de las artes marciales mixtas desde su juventud.
Antes, a los 12 afos habia adquirido un video de los primeros eventos del UFC, cuando
aun no habia mucha reglamentacion del deporte y se queria conocer cual era el arte
marcial mas efectivo en un combate. Le gustaron y supo que él queria hacer eso cuando

fuera grande.

“Siempre que podia, veia las peleas de UFC. Tenia un video que lo veia y lo veia y me
decia '"Yo quiero hacer eso cuando sea grande'. Entonces mis pensamientos eran que con
todo eso que estuve entrenando y haciendo, en algun momento iba a poder pelear en un

deporte como las MMA”, aseverd, demostrando confianza en si mismo.

La primera vez que vio el video, el ‘Ledn’ no sabia cémo se llamaban los peleadores. Sdlo
veia la forma en la que se desarrollaban las peleas. Para él era emocionante ver a los
atletas tratando de demostrar que el arte marcial que practicaban era mejor en un

combate. También llamd su atencidén que no habia divisiones ni limites de peso.

Cuando cumplié los 25 afos, Leonardo Rodriguez decidié hacer la transicion a las artes
marciales mixtas. Se unié a uno de los mejores y prestigiosos equipos de este deporte en

el pais, Bonebreakers.
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“Alrededor de los 25 afios llegué al equipo, gracias a un amigo. Sergio me invité al equipo
Bonebreakers a tomar una clase muestra. Ya tenia cierto conocimiento, cierta técnica en
el boxeo y en el pateo. Llegué a la clase, me gustd mucho. Regresé alrededor de una
semana después, cuando habia juntado lo de la mensualidad. Una vez que entré, ya no

me despegué del equipo”, puntualizo.

A las tres semanas de haber iniciado sus entrenamientos de artes marciales mixtas, el
‘Ledn’ tuvo su primera participacion en un torneo de grappling, una disciplina de la cual no

conocia mucho, ya que solo habia practicado algunos deportes de combate en pie.

Rodriguez aun recuerda que tras una semana dentro del equipo Bonebreakers, les
informaron a él y a sus comparferos de un torneo (Sick), que se llevaria a cabo dos

semanas después.

—Vamos a tener un torneo—, informé el maestro, Raul Senk a todos sus alumnos. Leo no
dijo nada, solo escuch¢ las indicaciones y continué con su entrenamiento. Decidié hablar

en privado con su maestro cuando finalizara la clase.

—Oye, yo creo que no entro para este torneo, pero para el que sigue si, porque es muy

poco el tiempo para la preparacion—, detallé Leo con su instructor.

—No, yo creo que esta bien que entres, para que vayas agarrando nivel, te vayas

fogueando. No importa que ganes o pierdas— replicod, Raul Senk.

“Yo acepté. Finalmente era la parte que mas tenia que haber trabajado, porque era un
torneo de grappling, el primer Sick. En ese torneo yo no tenia casi nada de técnica en
lucha, que era algo que yo nunca habia entrenado, ni lucha ni grappling. Entré al torneo y
ahora veo los videos y me rio al ver que luchaba muy chistoso, sin técnica”, declaro,

mientras sonreia.

Pese a no contar con mucha experiencia en la pelea de piso, Leonardo Rodriguez logro

vencer a sus tres rivales de esa tarde y consigui6 el primer lugar del torneo.

“Saqué la competencia con puro corazon y por ponerle empefo. Quedé en primer lugar,
me aventé tres luchas fuertes y bueno, creo que mi maestro vio algun cierto tipo de
cualidad o algo para empujarme a que lo hiciera a tan temprana edad en el deporte, ya

que para mi la lucha y el jiujitsu era un mundo nuevo”, explicé.
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Algo que motivd a Leonardo Rodriguez para convertirse en peleador de artes marciales

mixtas de tiempo completo fue la violencia que vivié en los lugares donde crecié.

“Yo naci en un ambiente sumamente hostil, en un barrio donde la violencia se vivia dia
con dia en las calles. Era como la jungla de concreto. Asi lo veo. Si no te defendias, otros
nifios te pegaban porque tenian otro tipo de educacién. En el barrio es asi, el mas fuerte
es el que sobrevive. Eso fue lo me forjé un cierto tipo de caracter. Creci con ese tipo de

violencia y para mi era muy normal pelear”, detallé.

El debut del ‘Ledn’ Rodriguez en las artes marciales mixtas también se dio al poco tiempo
de haber iniciado sus entrenamientos en el equipo Bonebreakers, que en esos momentos
se ubicaba en la Avenida Reforma, muy cerca de la Glorieta del Caballito. A los tres

meses le ofrecieron pelear en un torneo, acepto y logré hacer un buen papel.

Leo recuerda que un dia, mientras se estaba bafiando después de haber finalizado un

entrenamiento, uno de sus excompaferos toco la puerta de la regadera y hablé con él:
—Oye, Leo, ¢ Como ves, quieres pelear mafana?
—¢,Como?—, replicd, Leonardo, quien estaba sorprendido

—Si, hay unas peleas y me acaban de avisar ahorita. Hay que dar el peso, ¢en cuanto

estas?-Y llevaron a Leonardo a la bascula.

Estaba arriba del limite permitido por tres kilogramos, asi que procedieron con el corte de
peso (deshidrataciéon). Por la mente de Rodriguez soélo pasaba una cosa: jNo lo lograria!
Nunca habia cortado peso y veia casi imposible hacerlo de un dia para otro. Pero lo

consiguio.

“Finalmente acepté y peleé al otro dia. Fue de un dia para el otro. Vieron que me estaba
aplicando y entrenando disciplinadamente. A pesar de eso, creo que mi debut fue muy

pronto para llevar tres meses”, explicé.

El torneo en el que Leo Rodriguez debutd fue un octagonal con eliminacién directa, es
decir, los ocho peleadores iniciales se enfrentaron; los ganadores avanzaron a las
semifinales y los vencedores de dicha instancia accedieron a la final. Los finalistas

tuvieron tres peleas en una misma noche.
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Aunque el ‘Ledn’ no llevaba mucho tiempo entrenando artes marciales mixtas obtuvo un
buen resultado aquella noche. Llegé a la final. Su rival en esa etapa del torneo fue uno de

sus companieros del equipo Bonebreakers.

Tras bambalinas, el equipo Bonebreakers acordd no continuar con el golpeo fuerte,
ambos atletas tenian varios golpes de consideracidon y apostaron por llevar la pelea al

piso.

“Llegué a la final, en donde me tocé con un compafiero. Ahi se tomé la decision por parte
del equipo, como ambos teniamos algunos golpes, no ibamos a hacer golpeo fuerte, sélo
marcado y lucha fuerte. Una decision que tal vez no me convino tanto a mi, porque era la
parte donde tenia mas huecos, todavia debia agarrar mas experiencia. Gandé mi

compafero. Fue una buena pelea. Asi debuté en MMA”, aclaro.
Lo llamaron para el tercer programa de desarrollo

Leonardo Rodriguez destacé en sus contiendas posteriores y en sus entrenamientos,
hasta convertirse en uno de los mejores peleadores del peso ligero del pais. Incluso se
consagré como el monarca de su division en la promocioén costarricense CRF, luego de

vencer a Alci Clayton por nocaut técnico, el 14 de agosto de 2015.

Después de mostrar sus habilidades de combate en México y en promociones
internacionales, se le abrieron las puertas para ser parte del tercer programa de desarrollo

de talento latinoamericano, en el equipo Kings MMA, en Los Angeles, California.

Una de las personas que confié en el ‘Ledn’ Rodriguez para acudir al programa de
desarrollo fue Mario Delgado, primer mexicano en obtener el cinturén negro de Jiu Jitsu
brasilefio y analista televisivo en las carteleras de UFC. Delgado lo contacté a través de

las redes sociales y le ofrecio la oportunidad.

“Estuve seleccionado porque Mario Delgado me contactd. Es buen amigo y gran profesor.
También es uno de mis profesores, asi lo puedo mencionar. Me contactd, lo tengo de
amigo en el Face, me escribi6 por mensaje, tenia la oportunidad, que si yo estaba

interesado”, aseguro.

Aquel era un dia comun y corriente para Leonardo Rodriguez, quien realizd sus

actividades cotidianas como su entrenamiento y ducharse después del mismo. En ese
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momento revisé su celular y vio el mensaje de Mario Delgado, invitandolo al programa de

desarrollo.

“iSi, claro, es algo que he estado esperando por mucho tiempo!” respondié el ‘Ledn’.

Estaba muy feliz por recibir la oportunidad.

No obstante que el primer acercamiento se dio por parte de Mario Delgado, la persona a
cargo de Leonardo Rodriguez, y de todos los atletas seleccionados para el programa de
desarrollo era Victor Davila, uno de los mejores practicantes mexicanos de Jiu Jitsu,

narrador y analista de las peleas de UFC e instructor en Kings MMA.

“Ya llegando alla, el que me recibié fue Victor Davila. El estuvo a cargo de nosotros
durante los seis meses. Era el responsable de los entrenamientos, de que todo estuviera
bien, de que fuéramos disciplinados y cuidadosos con el entrenamiento. Asi llegué al

programa de desarrollo”, aseverd.

Para ‘Ledén’ Rodriguez, los programas de desarrollo han sido muy benéficos para aquellos
atletas que han tenido la oportunidad de ser parte de uno, porque se adquieren mayores
conocimientos en las diferentes artes marciales. Ademas, practican y compiten en sus

respectivas disciplinas contra los mejores atletas del mundo.

“‘De verdad son muy buenos, hay que aprovecharlos. Si el UFC sigue dando la
oportunidad de llevar a mas gente, la verdad es que si te puede dar un plus en tu nivel,
porque estas compitiendo contra los mejores del mundo. En el gimnasio en el que yo
estuve, Kings MMA, hay muchos campeones de jiu jitsu, muay thai, kickboxing y karate”,

sentencio.
Su vida en el TUF

Durante seis meses, Leonardo Rodriguez demostré sus habilidades de combate en su
estancia en Kings MMA y cuando estuvo a punto de finalizar ese periodo, se comenzaron
a realizar las pruebas médicas para todos aquellos deportistas latinoamericanos que

quisieran ser parte de la tercera temporada de The Ultimate Fighter Latinoamérica.

Leonardo Rodriguez ya habia presentado pruebas médicas para las versiones anteriores
del reality show, pero no tuvo la oportunidad de ser seleccionado, asi que no dudo en

volver a presentar dichas pruebas.
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‘Ledn’ preguntd en qué habia fallado las veces anteriores. Le respondieron que en nada,
simplemente eran muchos los atletas que deseaban participar en el TUF Latinoamérica.

Le recomendaron seguir entrenando y buscar otra oportunidad mas adelante.

Una vez finalizado el programa de desarrollo y con cada una de las pruebas para The
Ultimate Fighter Latinoamérica 3, gente cercana al UFC le informé a Leo Rodriguez que
no dejara de entrenar, aun no sabian quiénes serian los seleccionados para el reality
show. Pasaron 15 dias desde que el ‘Ledn’ regres6 a México, cuando recibioé una llamada.

Recuerda muy bien lo que le dijeron:

“Estas seleccionado, vas al TUF y va a ser en Argentina”, Leonardo hizo sus maletas y

viajo hacia Buenos Aires.

Dentro de la competencia, participd en el equipo verde, liderado por el excampedn
semicompleto del UFC, Chuck ‘The lceman’ Lidell. también trabajé de cerca con su
entrenador en Bonebreakers, Raul Senk, con el fundador de Valle Flow Striking (VFS),
Mike Valle, e Ivan ‘Pitbull’ Ibérico, entrenador en jefe de Pitbull Martial Arts Center
(PMAC).

En su primera pelea dentro se enfrentd al nicaraguense, Yasser Castillo. Desde los
primeros segundos de la contienda, los peleadores decidieron intercambiar golpes. El
mexicano conecto las mejores combinaciones. Rodriguez logro controlar a su rival junto a
la reja y desde esa posicion lo lastimd. En los ultimos segundos del primer round intento

someter a Castillo, pero no lo consiguid.

Leonardo Rodriguez conectd un poderoso izquierdazo (Foto: UFC Espafiol)
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En el segundo round, Leonardo Rodriguez presion6 a su rival al ir hacia al frente casi todo
el asalto. El nicaraguense aprovechdé un momento para intentar someter al mexicano con
una guillotina, pero éste salié del peligro. Los ultimos minutos fueron de intercambio, el
‘Ledn’ volvid a conectar los mejores golpes. Al final del combate, los jueces dieron
ganador al representante de Bonebreakers y avanz6é a los cuartos de final de la

competencia.

La victoria fue para el mexicano por decisién (Foto: UFC en Espariol)

En su siguiente pelea dentro de The Ultimate Fighter Latinoamérica 3, Leonardo
Rodriguez se enfrentd al costarricense, Walter ‘El Burro’ Zamora. En el primer asalto, los
peleadores decidieron estudiarse y midieron la distancia adecuada para sus
combinaciones de golpes. El mexicano conecté las patadas que lanzé hacia las piernas

de su rival y combind su ataque con rodillazos al cuerpo.

En el segundo episodio, los atletas continuaron con el intercambio de golpes. El
costarricense intentd derribar al mexicano, pero Leonardo Rodriguez evito ir al piso y
aprovechd para conectar varios golpes sobre el rostro de Walter Zamora. Al final del
combate, los jueces dieron como ganador al ‘Ledn’. Obtuvo su boleto para las semifinales

del torneo.
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El ‘Ledn’ Rodriguez devoré al ‘Burro’ Zamora (Foto: UFC en Espaiiol)

En las semifinales de The Ultimate Fighter Latinoamérica 3, Leonardo Rodriguez se
enfrent6 a Martin “Toro’ Bravo, con quien coincidi6 en el programa de desarrollo.
Lamentablemente para el originario de la Ciudad de México, la victoria fue para el “Toro’

Bravo por decision unanime.

Respeto maximo entre Leonardo Rodriguez y Martin Bravo (Foto: UFC en Espafiol)
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Para Leonardo Rodriguez, ser participante de The Ultimate Fighter Latinoamérica 3 fue
una experiencia grata, aunque muy complicada. La pelea esta en la mente de los atletas
en todo momento, ademas de que los aislan y no les permiten hacer actividades dentro

de la casa.

“Es una experiencia inolvidable. Es muy pesado porque te aislas de todo. El programa
esta planeado para que estés muy concentrado en la competencia, en la pelea. Llega a
ser estresante vivir con 15 peleadores mas, todos hablan de peleas. No tienes contacto
con el exterior. No sabes qué esta pasando afuera. No tienes television, no tienes musica.
No tienes ni una revista ni un libro para leer. Lo Unico que teniamos alla adentro para leer
era la biblia, y la gente se rie, pero si, era lo unico que te dejaban leer alla adentro”,

aclaro.

Leonardo Rodriguez tiene claros sus objetivos para lo que resta de su carrera: seguir
creciendo como artemarcialista, pelear en promociones internacionales y en un futuro,

cuando ya esté retirado, dar clases de MMA.

“Yo tengo muy claro que la vida de artemarcialista, de peleador, no es muy larga. Ahorita
tengo 32 afios. Si puedo seguir compitiendo, pienso seguir a los 37 o 40 afios. Hasta
donde mi cuerpo me lo dé. Hasta donde yo sepa que puedo hacer un gran papel, voy a

seguir haciéndolo”.

“Esa es mi meta —afirmé— El tratar de seguir creciendo como artemarcialista, ya que es un
camino muy dificil, en el que dia a dia se aprende. Quiero seguir siendo peleador. Y me
gusta, porque puedo ser la inspiracion de muchos jévenes que estan metidos en malos
pasos como Yo lo estaba. Que crean en si mismos, ya que todo es posible. Si tu pones el
empefo y la dedicacidon, puedes llegar a donde quieras. Ya que esté retirado quiero

retomar el camino como entrenador para seguir preparando peleadores”.
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Erik ‘Goyito Pérez: el primer mexicano que pisé el octagono del UFC

“Nunca he tenido miedo a nada.
Cuando yo naci, ya se habia
repartido el miedo.”

Saul ‘Canelo’ Alvarez
Uno de los peleadores favoritos y mas queridos por los aficionados de las artes marciales
mixtas en México es Erik ‘Goyito’ Pérez, el primer peleador nacido y radicado en el pais
que debuté en el UFC. No dudd en cruzar la frontera para seguir su sueno: llegar a la

promocién de MMA mas importante del mundo.

Erik Pérez es un hombre de 28 ainos, estatura mediana, tez blanca y risuefio, como lo
muestra en cada entrevista. Sus orejas inflamadas demuestran las secuelas de los
entrenamientos de lucha y jiu jitsu. Son conocidas en este ambito como “orejas de

coliflor”.

‘Goyito’ visitd la Ciudad de México, con motivo de la funcion de UFC Fight Night: Pettis vs
Moreno. La noche anterior acudié a tomar una clase de jiu jitsu brasilefio a la academia
Renzo Gracie. Pérez interrumpio su entrenamiento para platicar sobre su trayectoria en el
deporte, recargado en la entrada, mientras el maestro Mario Delgado continuo

instruyendo a sus alumnos.

Erik ‘Goyito’ Pérez en su visita a la Ciudad de México (Foto: Gerardo Padilla)
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Erik Pérez comenzd en las artes marciales desde su adolescencia. A los 14 afilos conocio
una disciplina que emplea técnicas de golpeo y lucha (grappling y derribos), pero no es

popular en México: el Sanda, posteriormente practicé Jiu-Jitsu y Muay Thai.

“Mis inicios en el MMA fueron desde muy joven. Cuando tenia 14 entré al Sanda. De ahi
me fui al Jiu-Jitsu y después al Muay Thai. Cuando cumpli los 16 afios tuve mi primera
pelea de MMA como profesional en Monterrey. Desde ahi me gustaron mas las Artes
Marciales Mixtas y me dediqué a mas entrenamientos enfocados a este deporte”, asegurd

mientras estaba de pie a un lado de la puerta de la academia Renzo Gracie.

A pesar de que ‘Goyito’ debutd profesionalmente muy joven, y es considerado uno de los
pioneros del deporte en México, su familia no aprobaba la decision que habia tomado:
dedicarse por completo al MMA; pero al ver que Erik se ha destacado mucho, lo

comenzaron a apoyar.

“Obviamente se enojaron”, dijo mientras sonreia al recordar aquellas escenas con su
familia y afadio: “Desde hace mucho se enojaron, pero una vez que entré al UFC ya lo

aceptaron”.

Pese al poco apoyo que tuvo al principio de su familia, Erik Pérez aun recuerda las
causas que lo motivaron a seguir adelante en su carrera profesional de artes marciales

mixtas.

“Es un deporte que me gusta mucho, cambié mi vida. Cambié la forma de cdmo pensaba
y cambié mi caracter al cien por ciento de forma positiva y por eso decidi enfocarme por

completo a esto”.

En la mente de ‘Goyito’ Pérez no estaba ser sélo un peleador de artes marciales mixtas,
sino pelear y competir con los mejores atletas en la promocién mas grande del deporte;
asi que no dudo en dejar Nuevo Ledn, México, lugar donde nacié y crecid, para entrenar
en uno de los gimnasios mas importantes del MMA a nivel mundial y mejorar cada una de

sus técnicas: Jacksons Wink MMA, en Albuquerque, Nuevo México.

Como Erik, miles de mexicanos cruzan la frontera dia con dia para perseguir sus suenos.
Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), “durante el periodo
comprendido entre agosto de 2009 y septiembre de 2014, se estima que poco mas de 719

mil personas salieron del pais”. De esta cantidad “86.3% de los emigrantes
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internacionales se fueron a Estados Unidos.”?®

El inicio de su vida en Estados Unidos fue dificil, no contaba con la economia suficiente, ni
sabia hablar inglés y no conocia a gente. Erik ‘Goyito’ Pérez estaba consciente del cambio

que debia hacer para cumplir su suefio: debutar en el UFC.

“Fue dificil, pero es un sacrificio que se tiene que hacer. Las artes marciales mixtas
nacieron en Brasil, el jiu jitsu también. Después el MMA se hizo mas grande en Estados
Unidos. Uno se tiene que mover a donde esta lo mejor de lo mejor. Me fui a Estados
Unidos, a Nuevo México. Cuando me mudé no sabia hablar inglés ni nada, pero uno tiene

que ir por sus suenos”, replico muy seguro de su decision.

Después de varios meses de entrenamiento en Albuquerque, el ‘Goyito’ comenzé a recibir
ofertas para pelear en diferentes organizaciones alrededor del mundo. El estilo del
mexicano les gustaba a los aficionados del MMA y los resultados positivos lo

acompanaban.

Lo invitaron a participar en BAMMA (British Association of Mixed Martial Arts), una de las
promociones mas importantes de Europa. En su primera pelea, el mexicano se enfrent6 a

James Brum y lo derrotd por la via del sometimiento, con un mataleén.

Posteriormente, en diciembre de 2011, ‘Goyito’ se enfrenté a Paul McVeigh, considerado
uno de los mejores peleadores gallo de Europa. EI mexicano se llevo la victoria por
decision unanime. Este resultado le abriria las puertas para disputar el titulo de la

promocién europea. No sabia que también le abriria las puertas del UFC.
El debut en UFC del primer mexicano nacido y radicado en el pais

El 1 de junio de 2012 se realizé la final de la temporada 15 de The Ultimate Fighter: Cruz
vs Faber, protagonizado por Martin Kampmann y Jake Ellenberger. En la pelea coestelar

Michael Chiesa y Al Aquinta definirian quién seria el ganador del torneo.

En un inicio, la pelea que abriria esta cartelera seria entre John Albert y Byron
Bloodworth, pero éste sufrid una lesion pocos dias antes del evento, asi que buscaron un
reemplazo. El ‘Goyito’ Pérez fue una de las opciones, poseia un buen record como
peleador (10 victorias y 4 derrotas), era uno de los mejores prospectos del gimnasio

Jacksons MMA. Con dos semanas de aviso, el mexicano tuvo que decidir entre disputar el

% “Estadisticas a propdsito del dia internacional del migrante (18 de diciembre)”, en linea [direccién URL:
http://www.inegi.org.mx/saladeprensa/aproposito/2015/migrante0.pdf]
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titulo en Europa o hacer su debut, en UFC. Sin dudar, prefiri6 cumplir su suefo de pelear

en la empresa estadounidense de MMA.

Erik recordé su llamado al UFC, al tiempo que en su rostro se reflejaba una enorme
sonrisa: “Fue un aviso de corto plazo. Como semana y media antes me avisaron que tenia

pelea. Decidi tomarla. Desde ahi tomé la pelea y gané. Asi empezé esta carrera.”

El mexicano hizo historia cuando subié al octdgono del Palms Casino Resorts de Las
Vegas, Nevada, al convertirse en el primer peleador nacido y radicado en el pais en

debutar en la promocién.

Su pelea en contra de John Albert fue dificil. En el primer round ambos peleadores
decidieron intercambiar golpes y patadas, pero el estadounidense consiguid derribar a
Erik Pérez y traté de someterlo con una estrangulacion de triangulo; el ‘Goyito’ no se
desespero, ni se rindid. Se quito la llave con varios golpes de martillo sobre el rostro de su

rival.

John Albert decidié cambiar de llave e hizo la transicion a una barra de brazo, pero Pérez
también salié de ella. Cuando el mexicano tuvo la oportunidad, aprovecho para encajar la
misma sumision (barra de brazo o armbar). La referee de ese combate, Kim Winslow,
detuvo la pelea sin que Albert se hubiera rendido, cuidando la integridad fisica del

peleador. EI mexicano habia tenido el debut sofado: con una victoria.

Erik Pérez recuerda con mucha emocion esa primera victoria. Sabe la importancia de lo
que habia realizado: “jEstoy muy feliz! Porque era el suefio que siempre habia deseado:

pelear en el UFC”, aseguro6 ‘Goyito’.

El 11 de agosto de 2012 se realizé el UFC 150: Henderson vs Edgar 2 en el Pepsi Center
de Denver, Colorado. El escenario para el regreso de ‘Goyito’ Pérez a la promocién, en
contra de Ken Stone. El mexicano buscaria una victoria mas en su carrera para acercarse

cada vez mas a su suefio de ser campeon del Ultimate Fighting Championship.
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Careo entre Ken Stone y Erik ‘Goyito’ Pérez (Foto: Indiscutido.com)

Al inicio del combate ambos peleadores chocaron guantes; el mexicano se acerco a su
rival para lanzar la primera patada de la pelea. Stone intentd responder con una
combinacion de dos golpes rectos, el primero llegd a su objetivo: el rostro de Pérez, pero
el segundo Erik logré esquivarlo, al tiempo que lanz6é un gancho de derecha que impacto

en la quijada del estadounidense.

Ken Stone cayo a la lona y desde ahi el ‘Goyité continué su ataque con golpes a ras de
suelo o ground and pound. El referee del combate, Hearb Dean, detuvo el combate a los

17 segundos.

Con este triunfo, Erik Pérez entraba en la historia del deporte como el primer mexicano en
conseguir dos victorias en sus primeras dos peleas en el UFC, También registro el record

del nocaut mas rapido en la historia de la division gallo.
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‘Goyito’ Pérez impuso la marca del nocaut mas rapido en la historia del peso gallo (Foto: Bloody Elbow)

A Erik Pérez le dieron la oportunidad de cerrar con broche de oro el 2012. El 29 de
diciembre se realizé el UFC 155: Dos Santos vs Velasquez 2, en el MGM Grand de Las
Vegas, Nevada. El ‘Goyito’ se enfrenté a Byron Bloodworth, a quien habia reemplazado

en la final de la temporada 15 de The Ultimate Fighter.

Un dia antes de la pelea, Erik ‘Goyito’ Pérez salid al pesaje portando la bandera de
México y estrend un objeto representativo de este pais: una mascara de lucha libre, que

usa en cada uno de los pesajes y en las salidas rumbo al octagono.

Desde los primeros momentos de la pelea, los peleadores lanzaron golpes y patadas
potentes. Ambos terminaron a un costado de la jaula atrapados en un clinch, pero el
mexicano seguia conectando golpes. Erik Pérez lanzé un rodillazo sobre las costillas de

Bloodworth y éste cayo el suelo.

‘Goyito’ continu6é su ataque con ground and pound hasta que la referee Kim Winslow
detuvo el combate. EI mexicano seguia haciendo historia, habia finalizado a sus tres

rivales en el primer asalto.
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‘Goyito’ Pérez consiguié su tercera victoria (Foto: MMA Uno)

Pasaron nueve meses para que el mexicano pudiera regresar al octagono. El 28 de
agosto de 2013 se enfrent6 al japonés Takeya Mizugaki en el UFC Fight Night: Condit vs

Kampmann, en la Banker Life Fieldhouse de Indianapolis, Indiana.

Desde el primer minuto de la pelea ambos atletas decidieron intercambiar golpes potentes
para buscar el nocaut. Los dos demostraron la fuerza que poseen en sus pufios, asi como
la gran quijada para aguantar cada uno de los pufietazos que recibian. Casi al final del
asalto, el japonés consiguio el derribo de dos piernas e intenté un mataledn, pero el

mexicano logré defenderse y ponerse de pie.

En el segundo episodio los peleadores continuaron con el intercambio de golpes, Takeya
Mizugaki conectaba los mejores. Erik Pérez ya mostraba los gajes del oficio: corria sangre
de su boca y nariz. En el tercer round, el mexicano consiguid el derribo, pero el nipon
logré revertir la posicion y encajé un mataleén, no obstante ‘Goyito’ logré salir de ese

intento de sometimiento.
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Erik Pérez fue derrotado por el nipén, Takeya Mizugaki (Foto: Ester Lin| MMA Fighting)

Por primera vez, Erik Pérez llegaba a las tarjetas desde su entrada al UFC. El juez Glenn
Trowbridge califico la pelea 28-29 a favor del mexicano; David Hinkel y Kelvin Caldwell
dieron 29-28 para el japonés. Con este resultado se cortaba la racha de tres victorias en

fila de Pérez.

Tiempo después, la ciudad del pecado volvié a recibir al ‘Goyito’ Pérez para su cuarta
pelea dentro de la promocion en el UFC 167: St-Pierre vs Hendricks. Su rival en turno:
Edwin Figueroa. En esta cartelera coincidié con otro mexicano, Will Campuzano, quien se

enfrent6 a Sergio Pettis.

Para esta pelea, el mexicano sali6 motivado, su objetivo era regresar a la senda del
triunfo y brindar un buen espectaculo. ‘Goyito’ dominé el primer asalto. En la pelea, similar
a todas las anteriores, se fajo con su rival en un intercambio fortisimo. Erik Pérez conecto
los mejores golpes y patadas, asimismo mostroé su elevado nivel de lucha al derribar en

varias ocasiones a Edwin Figueroa y mantener el dominio en el piso.

En el segundo round, el originario de Guadalupe, Nuevo Ledn, conecté un gancho de
derecha en la quijada de su rival. Lo mandoé a la lona pero, Figueroa logré ponerse de pie
casi de inmediato. ‘Goyito’ volvié a mostrar la superioridad en la lucha tras conseguir dos

derribos.
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Erik ‘Goyito’ Pérez regres6 mas motivado que nunca (Foto: UFC en Espaiiol)

Erik Pérez también domino el tercer episodio. Logro el derribo sobre su rival y lo controld
con posicidon superior y golpes a ras de suelo. En los ultimos segundos Edwin Figueroa se
puso de pie y buscé el intercambio de golpes, pero recibioé otro golpe volado de derecha
con el cual casi caia a la lona. Al final, los tres jueces dieron la victoria para ‘Goyito’ (30-
27).

El 7 de junio de 2014, por primera ocasion, el octagono del UFC estuvo presente en
Albuquerque, Nuevo México, ciudad en donde entrenaba Erik Pérez. El ‘Goyito’ formo
parte de esa funcion, estelarizada por Benson Henderson y Rustam Khalibov. EI mexicano
se enfrenté a Bryan Caraway. Ambos se encargaron de abrir la cartelera principal. Se

ubicaban 12 y 14, respectivamente, en el ranking de la divisién gallo.

Durante los primeros minutos de la pelea, los peleadores decidieron estudiarse y lanzar
algunas combinaciones de golpes. ‘Goyito’ intent6é derribar a dos piernas a su rival, éste
logré encajar una guillotina profunda, pero Erik Pérez logro salir. Luego el estadounidense
volvié a poner en problemas al mexicano en el suelo, con un intento de mataleén. De

nueva cuenta logré escapar.

Al inicio del segundo episodio, Erik Pérez derrib6 a Bryan Caraway, pero ‘Kid Lightning’

pudo revertir la posicidn y ejecutd un mataledn. El ‘Goyito’ no tuvo otra alternativa mas
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que rendirse y tener su segunda derrota dentro de la promocion.

Erik Pérez fue sometido con un mataledn y obtuvo su segunda derrota dentro del UFC (Foto: MMA Junkie)

Erik Pérez se ha caracterizado como una persona que acepta nuevo retos con la finalidad
de crecer personal y deportivamente. Tras su ultima pelea, ‘Goyito’ tomé una decisién
importante: cambiarse de gimnasio y ciudad para mejorar sus habilidades y acercarse

cada vez mas a sus objetivos.

Su nuevo equipo de entrenamiento es Alliance MMA, gimnasio ubicado en San Diego,
California. Ahi entrena el excampeodn de la division a la que pertenece ‘Goyito’: Dominick
Cruz; también lo hace Wilson Reis, cinta negra en jiu jitsu, quien recientemente disputé el

titulo mosca en contra de Demetrious Johnson.

Uno de los eventos mas esperados en México fue UFC 180. La promocion pisaria por
primera vez tierras aztecas y seria protagonizado por Cain Velasquez y Fabricio Werdum.
Se disputaria el campeonato completo. Pero el campedn se lesiond durante el

campamento de entrenamiento y Mark Hunt lo suplio.

Otro gran ausente: Erik Pérez no pudo presentarse ante su gente por una lesién de
hombro. El ‘Goyito’ estaba programado para enfrentarse a Marcus Brimage en la pelea
que abriria la cartelera estelar. La lesiéon tampoco le permitié estar listo para UFC 188, la

segunda visita de la promocién a México, ahi se unifico el titulo completo.
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Después de un ano lesionado, Erik Pérez regresd al octagono en una funcion especial
para él: UFC Fight Night: Magny vs Gastelum, en la Arena Monterrey, en la misma ciudad
donde tuvo su primera pelea como profesional. En un inicio, su rival era Damian Stasiak,

pero el polaco se lesion6 y Taylor Lapilus lo reemplazé.

El primer asalto fue muy parejo. Durante los primeros minutos ambos peleadores se
estudiaron y midieron la distancia adecuada para lanzar sus combinaciones. Los dos

lograron conectar en varias ocasiones.

En el segundo asalto, los atletas decidieron seguir con el intercambio de golpes, pero el
‘Goyito’ conecto los mejores, aunque en un intento de golpe giratorio, Taylor Lapilus logré
llevar la pelea al piso. Ahi intentdé someter al mexicano con una guillotina y posteriormente
una kimura. Erik Pérez sali6 de los problemas y aprovechd la posicién superior para

atacar con su golpeo a ras de suelo.

Al inicio del tercer asalto lo unico que se escuchaba en la Arena Monterrey era el grito de
“iiiMéeeeexico, Méeeeexico!”, lo cual motivd a ‘Goyito’ para seguir al frente. Taylor
Lapilus llevo la pelea al suelo y desde ahi busco de nuevo la kimura, el mexicano escap6é
de ese intento de sometimiento, aunque de forma inmediata el francés logr6 montarse en

la espalda para ejecutar el mataleén, pero Erik Pérez volvié a escapar.

Una vez que los peleadores se pusieron de pie, decidieron continuar con el intercambio
potente de golpes. La aficibn manifestaba su apoyo a Erik Pérez con gritos de
“iiiGooooyo, Gooooyo!!!”. La pelea regres6 al piso. EI mexicano aprovechd para
permanecer por encima de su rival, lo atacé con ground and pound hasta finalizar el
combate. Los tres jueces dieron sus tarjetas 29-28 a favor del originario de Guadalupe,

Nuevo Ledn.

Erik Pérez recuerda con mucha felicidad esa pelea. Su sueno era pelear frente al publico
mexicano: “Fue un regreso de pelicula. Me senti muy bien. Regresaba de dos lesiones
que habia tenido y supe pasar la pelea, supe ganar. Es una felicidad enorme”, aseguré el

‘Goyito’, acompanado de su sonrisa caracteristica.

Tuvieron que transcurrir ocho meses para que ‘Goyito’ Pérez regresara al octagono. En
esta ocasién se enfrentaria al mexicoamericano, Francisco ‘Cisco’ Rivera, en el UFC 201:

Lawler vs Woodley, en la Phillips Arenas en Atlanta, Georgia.

Los asaltos 1y 2 se desarrollaron en su mayoria de pie. Ambos peleadores decidieron
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fajarse e intercambiaron golpes potentes. El originario de Nuevo Ledn conectd la mayor

cantidad de los mismos. En el segundo episodio, ‘Cisco’ Rivera mostré un corte en la

cabeza después de un codazo giratorio o spinning back elbow.

‘Goyito’ Pérez conectd un codazo giratoria sobre el rostro de su rival (Foto: MMA Mania)

Al inicio del tercer round ambos peleadores se veian cansados. ‘Cisco’ Rivera invitd a
‘Goyito’ a continuar con el intercambio feroz de golpes. Casi a la mitad del episodio, el
mexicano logro el derribo y desde el suelo lo domind con ground and pound. Al término
del combate, los jueces, John Marigliano y Chris Lee, dieron la puntuacién de 26-30 en

sus tarjetas, mientras que Derek Cleary dio 28-29 a favor de Pérez.

El 5 de noviembre de 2016 el Ultimate Fighting Championship regresé al pais con una
gran funcién, en la Arena Ciudad de México. En esa ocasion, la cartelera no fue un pago
por evento sino un Fight Night, con una pelea muy interesante: Rafael Dos Anjos y Tony
Ferguson, rankeados 2 y 3 respectivamente. Se enfrentaron para obtener a un posible

retador al titulo ligero, que en esos momentos poseia Eddie Alvarez.

Una de las peleas mas esperadas por la aficion era la de Erik ‘Goyito’ Pérez, quien se
presentaria por primera ocasion frente al publico mexicano en la Arena Ciudad de México.
En esta ocasion pelearia en contra del brasilefio Felipe Arantes, éste no dio el peso limite

de la division gallo (registré en la bascula 138 libras y tuvo que ceder el 20 por ciento de
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su bolsa al mexicano).
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Erik Pérez no tuvo problemas para dar el peso de la division gallo (Foto: Gerardo Padilla)

Desde que se dio el campanazo para iniciar la pelea, la aficion comenzd apoyé al
mexicano con gritos de “jjjGooooyo, Gooooyo!!!”. EI combate comenzd con el estilo que
prefiere Erik Pérez, con el intercambio de golpes; lanz6 una patada y él mismo se lastimo,

asi que busco la pelea de piso.

El ‘Goyito’ atacd con golpeo a ras de suelo, pero el brasilefio aprovechd una oportunidad
para tomar la pierna de su rival y aplicar una barra de rodilla, lastimando severamente al

mexicano.

En el segundo asalto, el originario de Guadalupe salié con la rodilla muy lastimada,
practicamente no tenia base en la pierna derecha. Felipe Arantes intenté aprovechar esa
oportunidad para seguir castigando con golpes a la cabeza del mexicano y patadas a la

rodilla.

Al fin, ‘Goyito’ consiguid lo que buscaba: derribar a su rival para que la pelea se
desarrollara en el piso. Logré estar en una posicion superior y desde ahi castigo al
brasilefio con ground and pound. En un descuido Felipe Arantes tomo la espalda de Pérez
y le realizé un mataledn. El mexicano encontré la salida y la aficion continué manifestando
su apoyo con gritos de “jjjMéeeexico, Méeeexico!”. Erik volvié a ponerse por encima de

‘Sertanejo’ y continud con golpeo a ras de suelo hasta que sond la campana.
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En el tercer episodio ambos peleadores decidieron iniciar con intercambio hasta que el
‘Goyito’ pudo derribar de nueva cuenta a su rival y lo dominé con su golpeo a ras de

suelo. Felipe Arantes se puso de pie y buscé de nuevo fajarse para buscar el nocaut.

TARBMA- G

‘Goyito’ Pérez y Felipe Arantes brindaron una pelea muy emocionante (Foto: MMA Junkie)

En los ultimos segundos, la pierna le fallé a Erik Pérez y provoco que éste cayera por falta
de fuerza. Ahi Arantes aprovechd para ejecutar un kata-gatame o estrangulacion de
triangulo; parecia que el mexicano se rendiria, pero aguanto los ultimos segundos hasta

que sono la campana y termind la contienda.

La decisidon estuvo en mano de los jueces: Jeff Mullen y Sal D’Amato puntuaron la pelea
29-28 a favor de ‘Goyito’, mientras que Marcos Rosales dio los mismos numeros pero a

favor de ‘Sertanejo’. Con esto, Erik Pérez se llevo el triunfo por decisién dividida.

‘Goyito’ esta muy contento por haber peleado en la Arena Ciudad de México. Reconoce
que su pelea en contra de Felipe Arantes ha sido una de las mas dificiles en su carrera:
“Pelear en la Arena Ciudad de México fue especial. Recuerdo algunas cosas, pero en el
primer asalto se me trono la rodilla y ha sido hasta ahora una de las peleas mas duras

que he tenido en mi carrera, por la rodilla tronada”.

Tras su victoria en la Arena Ciudad de México, Erik Pérez volvié a hilar tres victorias de
forma consecutiva. No pone en duda la decision que tomoé tiempo atras: cambiarse de

gimnasio, pues ha mejorado como atleta:

“‘Han sido dos cambios de gimnasios. Creo que cualquier cambio es bueno. Ahora estoy
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en Alliance MMA, llevo tres victorias al hilo y me esta gustando el entrenamiento ahi. Ya
es mi casa y ya me adapté a ese entrenamiento. Pienso seguir ahi mas tiempo”, declard

‘Goyito’.

El crecimiento de las artes marciales mixtas en México es notable, han debutado en el
maximo circuito del deporte 30 peleadores nacidos en este pais. Erik Pérez esta
consciente que €l mostro el talento que se ha ido desarrollando en tierras aztecas y ha

influido mucho para que cada vez mas mexicanos pisen el octagono del UFC.

“‘Estoy muy orgulloso de haber mostrado el mercado latino, lo que es México, lo que
somos los peleadores mexicanos, y orgulloso de que voltearon a ver a nuestro pais y a
nuestros atletas. Después de que se dio esto de las artes marciales mixtas en México,

que fui a pelear, me siento muy contento por lo que hice”, asegurd Pérez.
Goyito, una motivacién para los peleadores que fueron al programa de desarrollo

Erik Pérez fue importante para la realizacion del primer programa de desarrollo y se siente
muy orgulloso de eso. Asimismo, ‘Goyito’ aproveché la estancia de sus compafieros de
profesidn porque se sentia cerca de México. La gente de UFC decidié hacerlo en Jackson

‘s MMA, ahi entrenaba bajo la tutela del maestro Mike Valle:

“‘Cuando se vino este boom del deporte en Latinoamérica y México, becaron a chavos
para ir a Nuevo México y estuvo muy padre, porque alla estaba con puros americanos,
pero que te traigan gente de tu tierra ya te sientes mas en tu casa”, asegur6 ‘Goyito’

mientras reia al recordar los tiempos en los que volvié a convivir con varios mexicanos.

Segun el portal especializado Indiscutido, “La eleccion de Jackson’s MMA fue por tres
razones, el gimnasio cuenta con un espacio para vivir dentro de sus instalaciones, tiene
uno de los mejores récords en el MMA y en ese entonces contaba con la presencia

mexicana de Erik ‘Goyito’ Pérez y el entrenador mexicano Mike Valle”.?

Y sobre el crecimiento del deporte, ‘Goyito’ Pérez cree que “ha sido un crecimiento muy
rapido y muy grande. Lo considero como un rayo, un crecimiento rapidisimo. Hace casi
tres afos nadie hablaba de esto y ya tenemos ocho afnos que el deporte ha estado fuerte,

creciendo, y esto va a crecer mas. No veo un deporte que pueda parar al MMA”.

La mente de Erik Pérez sigue enfocada en una sola cosa: ser campedn del UFC, su gran

% Rodrigo del Campo. “Exclusiva: El nuevo programa de desarrollo latinoamericano del UFC” En linea.
[Direccidon URL: http://indiscutido.com/exclusiva-el-nuevo-programa-de-desarrollo-latinoamericano-del-ufc/]
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sueno, para lo cual sigue entrenando fuerte y aprendiendo mucho de sus maestros: “en mi
mente todavia esta ese cinturon, tengo que hacer cambios. Estoy cambiando mi rapidez y
mi fuerza; me siento mejor que antes, pero primero debo regresar, tener victorias y el

objetivo es ese. La meta es ser campedn”, puntualizé Pérez.
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Brandon Moreno: primer mexicano en participar en la version estadounidense del
TUF

“Tal vez no hoy; tal vez no mafiana;

tal vez no el siguiente mes;

pero una cosa sé y es verdad:

voy a ser campeon algun dia”.

Brandon ‘The Assasin Baby Moreno

Uno de los peleadores consentidos por los aficionados de las artes marciales mixtas del
pais es Brandon Moreno, peleador del peso mosca, originario de Tijuana, Baja California,

y participante de la temporada 24 de The Ultimate Fighter: Tournament of Champions.

Brandon Moreno es un joven de 24 afios. Mide 1.70 cm de altura. Su tez es blanca. En su
espalda luce un tatuaje de Mickey Mouse y en su brazo uno muy emblematico de Tijuana:
el arco de la avenida Revolucion. Sus orejas son de coliflor. Es un chico alegre, aprovecha

cualquier momento para hacer gestos y sonreir.
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Brandon Moreno realizé su ultimo campamento en el CNAR (Foto: Gerardo Padilla)

Ademas de destacarse como un buen atleta y exponente del jiujitsu, del cual es cinta
purpura, ‘The Assassin Baby' hizo historia al convertirse en el primer peleador nacido y
radicado en México en estelarizar un evento del Ultimate Fighting Championship en el
pais: el UFC Fight Night: Pettis vs Moreno.

Brandon Moreno comenz6 a practicar las artes marciales mixtas en su adolescencia,
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aunque cabe destacar que este deporte no fue su primera opcion. A sus 12 afnos decidid
realizar ejercicio en el tiempo libre que tenia después de la escuela. Busco lugares para
entrenar capoeira, pero no los encontrd. Asi que un dia fue con su familia al Centro de

Tijuana y ahi conocieron Entram Gym, lugar donde continua practicando las MMA.

“Inicié mi entrenamiento de MMA por pura casualidad. Cuando empecé a entrenar estaba
muy chico, tenia 12 afos. Tenia mucho tiempo después de ir a la escuela y tenia muchas
ganas de hacer algo de provecho para mi. Inicialmente queria entrenar Capoeira, pero no
encontré un lugar para entrenar y entonces conoci las artes marciales mixtas y me

enamoré del deporte”, asegurod, con la sonrisa que tanto lo caracteriza.

El amor por las artes marciales mixtas fue el principal motivo para que el tijjuanense se
dedicara profesionalmente al deporte, ademas de que él queria seguir avanzando y

aprender mas técnicas de pelea.

“Por amor al deporte y al arte. Lo cierto es que nunca imaginé que iba a hacer esto de mi
vida. Yo pensé que iba a tener una carrera normal: abogado u otra cosa, pero lo cierto es

I'”

que me fui enamorando del deporte hasta que dije: esto va a ser para mi”, puntualizo.

Brandon Moreno no tuvo problemas con su familia cuando decidié convertirse en peleador
profesional de artes marciales mixtas. Al contrario, desde el inicio recibié el apoyo que
necesitaba. Recuerda que al inicio de su trayectoria también ayudaba a sus padres con el
negocio familiar: venta y fabricacion de pifiatas; asi que por algunos ratos dejaba el

trabajo para irse a los entrenamientos en el Entram Gym.

“Nunca les dije: jHey! Yo voy a hacer esto. Mi familia y yo nos fuimos dando cuenta que
esto era lo que iba a hacer. Me fui enamorando del deporte, fui mejorando. Empecé a
competir amateur, después debuté profesionalmente a los 17 afos, hasta que llegd un
punto en el que era evidente que esto iba hacer de mi vida”, detalld, al tiempo que

aparecié una sonrisa en su rostro.

‘The Assassin Baby formé parte de la segunda generacién en asistir al programa de
desarrollo realizado en uno de los mejores gimnasios a nivel mundial: Jackson’s MMA, en
Albuquerque, Nuevo México. Brandon Moreno aun recuerda como fue su proceso antes

del programa:

“Inicialmente se llevaron a 12 atletas latinoamericanos. Pasaron seis meses y regresaron

a varios. Solo se quedaron la mitad en Nuevo México, entonces quisieron traer a mas
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gente y hacer otra seleccion de la que fui parte. Sean Shelby era el matchmaker de la
divisibn en ese entonces, ya habia platicado con mi coach (Raul Arvizu) y con
companeros que estaban en Nuevo México sobre mi, y ese fue el primer acercamiento de
UFC conmigo. Mis comparferos y coaches me apoyaron y me mandaron para alla”,

puntualizo.

‘The Assassin Baby agradece la oportunidad que le dio el UFC para participar en el
programa de desarrollo latinoamericano y estda seguro que ademas de entrenar con

peleadores de la élite del deporte, aprendid mucho mas que sdlo técnicas de combate.

“Creces como persona y como atleta. Antes de ese programa, yo no habia viajado a otro
gimnasio. Toda mi vida habia sido Tijuana. Entonces al haber viajado y conocido un
gimnasio, nuevas personas y nuevos atletas abri6 mi mente. La verdad es que mejoré
mucho como atleta desde ese entonces. Todo programa de desarrollo que hace UFC es

para bien. Sea como sea, mejoras”, afiadio, al tiempo que guifo el ojo derecho.

Gran parte de la carrera profesional de Brandon Moreno se desarroll6 en Estados Unidos.
Su ultima pelea en territorio mexicano habia sido el 29 de enero de 2012, en Tijuana. El
principal problema al que se enfrenté para conseguir combates en México fue la falta de
oponentes en el pais que pertenecieran a la division mosca (125 libras), asi que él y su

coach decidieron irse a diferentes promociones al pais vecino.

‘The Assassin Baby’ tuvo la oportunidad de pelear en una de las promociones mas
importantes de Arizona: World Fighting Federation. Ahi logré coronarse como campeon
mundial de su division. Mas tarde le abriria las puertas para participar en el show de

television, The Ultimate Fighter.

“En el ambito deportivo no fue realmente dificil porque yo iba bien preparado. Gracias a
Dios me fue bien. Siempre extrafnaba ser el local, que la gente me apoyara cuando
entrara a la jaula o llegara a la Arena; nunca recibi eso completamente. Pero no fue
realmente dificil, aparte de que el nivel alld es mas alto, entonces pude desarrollarme

mejor como peleador”, aclaré, momento en el que volvié a sonreir.

En mayo de 2016, el UFC anuncio la nueva temporada de The Ultimate Fighter. En esta
ocasidén no serian jovenes prospectos los que competirian para llevarse un contrato de
seis cifras con la promocién, serian 16 campeones mundiales de diferentes partes del

mundo para ver si el ganador del reality podria vencer al campeén mosca de UFC,
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Demetrious Johnson, quien hasta ese momento llevaba ocho defensas exitosas de su

titulo.

Brandon Moreno fue parte de esa temporada. El tijuanense aun recuerda con mucha
felicidad como fue su llamado para el reality show: “El matchmaker de UFC ya sabia de
mi. Ya me tenia en el mapa. En ese entonces ya era campeodn de una empresa de
Arizona. El requisito de ese torneo era que todos fuéramos campeones. Yo tenia un
cinturon y estaba listo. Aparte, el matchmaker me conocia, habia seguido mi historial.
Después de salir del programa de desarrollo ya habia ligado como cinco victorias mas al

hilo. Entonces tenia el record y el campeonato”.

Los coaches de esa temporada fueron Joseph Benavidez y Henry Cejudo, medallista de
oro en los Juegos Olimpicos de Beijin 2008 en lucha. Ambos peleadores ya se habian

enfrentado a Demetrious Johnson y terminaron sus combates con derrota.

El formato de seleccion de peleadores en esa temporada cambié. Cada entrenador iria
escogiendo un peleador y éste tenia un numero en el ranking, realizado por los

matchmakers. Asi que el uno se enfrentaria al 16, el dos al 15 y asi sucesivamente.

Henry Cejudo intentd llevar a Brandon Moreno a su equipo por la habilidad y técnica que
posee, pero también por la amistad que ellos tienen. En varias ocasiones ‘The Assassin
Baby' habia entrenado en Estados Unidos con Cejudo en el Gimnasio Fight Ready de

Arizona.

Alexandre Pantoja se convirtié en la primera seleccion de Henry Cejudo. El presidente del
UFC, Dana White, aclaré que el brasilefio estaba rankeado uno, asi que su rival (16 en el

ranking) era Brandon Moreno, y éste pasoé al equipo de Joseph Benavidez.

El mexicano brindé una buena pelea. Durante el combate, ambos atletas decidieron
intercambiar golpes. Moreno conectd las mejores combinaciones y lastimé a su rival.
Para el segundo asalto, ambos peleadores se veian cansados. El brasilefio aprovecho
para derribar al mexicano. Una vez en el suelo, Alexandre Pantoja, cinta negra en jiujitsu,

aplico un mataleon. “The Assassin Baby’ se rindio.

Brandon Moreno quedd eliminado del torneo pero dejé una buena imagen. Complico
mucho al peleador favorito para ganar el torneo. Aun recuerda lo dificil que es vivir en la

casa de The Ultimate Fighter, pero rescata el aprendizaje que se llevé de él:
“Todo en este deporte es crecimiento. Al igual que el programa de desarrollo, el TUF fue
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otra faceta de aprendizaje para mi. Aprendi demasiado. Ademas, la mente juega un rol
muy importante en este juego, en The Ultimate Fighter estas totalmente incomunicado, no
sabes absolutamente nada de tus seres queridos; no hay teléfono, no hay internet, no hay
redes sociales. Aparte de que puli algunas técnicas como peleador y como persona, me

volvi mas fuerte mentalmente”, sostuvo.

La gran exhibicién de Brandon Moreno en The Ultimate Fighter le abrié las puertas del
UFC. El 23 de septiembre se hizo oficial una noticia: el mexicano debutaria en la
promocién como reemplazo de Sergio Pettis, quien se habia lesionado. Cabe destacar
que las negociaciones para esta pelea habian iniciado una semana antes de que fuera

oficial.

Brandon Moreno tenia un reto por delante. Se enfrentaria a Louis Smolka, ubicado en la
posicion nueve del ranking de la divisibn mosca en esos momentos. La pelea seria una
semana después, en el UFC Fight Night: Lineker vs Dodson, en el Moda Center de

Portland, Oregon.

Al inicio del combate, los peleadores lanzaron combinaciones de golpes para medir la
distancia adecuada, de inmediato la pelea se fue al piso. Brandon Moreno quedd en
posicién superior y desde ahi golped a su rival con ground and pound. Louis Smolka

intentd ponerse de pie, pero ‘The Assassin Baby’ aprovechd para ejecutar una guillotina.

Sometid a su rival en dos minutos con 36 segundos.

Brandon Moreno sometié a Louis Smolka con una guillotina (Foto: Univision)
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Brandon Moreno hizo historia esa noche en Portland. Se convirtié en el primer peleador
nacido y radicado en México en haber debutado y derrotado a un peleador que se ubicaba
en el Top 10 del UFC. Asimismo se ganod el bono de 50 mil délares por actuacion de la

noche.

El Palms Casino de Las Vegas, Nevada, fue sede para la pelea de Brandon Moreno con
Ryan ‘Baby Face’ Benoit en la cartelera de The Ultimate Fighter: Tournament of
Champions Finale. Demetrious Johnson se enfrentd al ganador de la temporada 24, Tim
Elliot.

El estilo dominante de este combate fue la pelea de pie. El dominio fue alterno y ambos
se lastimaron con golpes y patadas potentes. Moreno logré tomar en varias ocasiones la

espalda de su rival y conecté rodillazos potentes a las piernas de Benoit.

El resultado de la pelea quedd en manos de los jueces. Dos de ellos dieron su tarjeta 29-
28 a favor de Moreno, mientras que uno lo hizo a favor de Benoit. La victoria se la llevd

‘The Assassin Baby’ por decision dividida.

/

Asi fue el intercambio de golpes entre Brandon Moreno y Ryan Benoit. (Foto: UFC en Espafiol)

El 22 de abril de 2017 se realizé la tercera pelea de Brandon Moreno, en la Bridgeston

Arena de Nashville, Tennessee. Su rival en turno, Dustin Ortiz, rankeado 9 de la division.

El estadounidense dominé totalmente el primer round. Controlé a “The Assassin Baby’ con
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presion sobre la reja. Posteriormente, Dustin Ortiz derribé a Moreno y tomé su espalda en

varias ocasiones.

En el segundo asalto, el maestro Raul Arvizu le pidié a su pupilo cambiar de estrategia y
pasar al plan b: usar el kick boxing para contrarrestar la lucha de Dustin Ortiz. Brandon
Moreno logré conectar una patada en la cabeza de su rival. Lo mandé a la lona. El
mexicano aprovechd para tomar la espalda y aplicar un mataledn. Ortiz no se rindio,

perdié el conocimiento con la sumision de Moreno.

Brandon Moreno hilé su tercera victoria de forma consecutiva y gané el bono de 50 mil
dolares por actuaciéon de la noche. Con esta presentacion, el mexicano se ganod la

oportunidad de estelarizar el evento que se realizaria el 5 de agosto en la Arena Ciudad

de México.

7—-_ e — s — 7 —
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‘The Assassin Baby’ sometié a Dustin Ortiz con un mataleén (Foto: Cristopher Hanwinckel/lUSA Today
Sports)

La cuarta pelea de ‘The Assassin Babby’ se realizd precisamente en la Arena Ciudad de
México. Moreno se convirtio en el primer peleador nacido y radicado en el pais en

estelarizar un evento en tierras mexicanas. Su rival en este combate, Sergio Pettis.

Desafortunadamente para el mexicano, el resultado de esta pelea favorecié a Sergio

Pettis. El estadounidense dominé cuatro rounds y se llevd la victoria por decision

170



unanime.

Brandon Moreno tiene presente todo lo que se le ha complicado en su camino como
peleador profesional, eso es lo que lo sigue motivando para seguir adelante: “La
frustracion de que entrenas muchisimo y no se te dan las cosas; cuando nacié mi nifa,
tuve que estar lejos de ella por mucho tiempo porque estuve en el programa de desarrollo;
peleas que perdi, que siento que pude haber ganado, todas esas cosas forman una

estructura firme de lo mas dificil para mi, y todo eso me hizo crecer’.

Brandon Moreno compartidé en Facebook una anécdota, sobre lo que vivid durante las

fiestas decembrinas, mientras estuvo entrenando en el programa de desarrollo:

Les comparto esta foto que tomé un dia como hoy pero hace 3 afos atras,
cuando estuve en el programa de desarrollo en Jackson's MMA, yo habia
llegado apenas el 1ro de diciembre como parte de la segunda generacion que
formaba el programa, yo fui el primero en llegar, ya que mis compafieros
todavia no obtenian su visa y como yo ya la tenia pues decidieron llevarme de
inmediato a Albuquerque.
Asi que llegd noche buena y todos los demas se irian a sus ciudades para
pasar las fiestas, excepto yo, me dijeron que yo acababa de llegar y que como
queria irme si apenas tenia unas semanas ahi, que si queria lograr algo de
este deporte tenia que hacer sacrificios. Yo entendia su punto, pero,
simplemente me quede solo, en todo el amplio sentido de la palabra
"literalmente" solo !! No habia nadie y las luces de Jackson's se encontraban
totalmente apagadas, yo vivia en el gimnasio y a unas cuadras habia una
pizzeria, asi decidi que mi cena de navidad seria una gloriosa pizza con
peperoni =0 & !! Pero bueno, no estoy seguro si seria el primero, pero sin
duda sé que ese momento esta en mi top 5 de momentos mas tristes de mi
vida ®0&0[uve que tener una video llamada con mi esposa embarazada y
toda mi familia, mi mama estaba llorando por no tenerme ahi y yo solamente lo
aguanté, miré hacia delante y continué mi camino como peleador, pero, lo
cierto es que siempre la vida sabe recompensarte todos tus sacrificios, a lo
mejor no inmediatamente pero un dia te llega y te das cuenta que todo valié la
pena © OL'O[ada vez que me preguntan que qué se necesita para ser
peleador y ser muy bueno, me acuerdo de este tipo de cosas que he vivido,
muchos solo conocen a Brandon Moreno por mis recientes logros, pero todo lo
que he logrado ha sido por sobrepasar momentos como estos, y tu, qué estas
dispuesto a hacer para lograr tus suenos? (SIC)

A pesar de estas complicaciones, Brandon Moreno aun mantiene fijo su objetivo: ser
campeodn del UFC. Sigue trabajando y dando su maximo esfuerzo en Entram Gym, junto

al maestro Raul Arvizu.
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Conclusiones
Una de las principales claves para que las artes marciales mixtas crecieran y sigan
desarrollandose en México derivd de la decision de UFC de expandir su mercado a

territorio latinoamericano.

Una de la piezas claves para que esto sucediera fue la incorporacién de Erik ‘Goyito’
Pérez a la promocién. El peleador respondi6 con resultados positivos durante su estancia
y sirvié como inspiracién para otros, al demostrar que era viable cumplir el sueno: llegar a
UFC.

Dentro de las decisiones de la empresa para llegar a México fue fundamental la
implementacion de los programas de desarrollo de talento latinoamericano. Una gran
ventaja, ya que con la beca, ellos solo se dedicarian a entrenar, llevar su régimen de
alimentacion y a descansar. Ademas, los atletas latinoamericanos estaban en contacto y

eran observados por los matchmakers de UFC.

Algunos de los peleadores entrevistados para este trabajo de investigacion concluyeron
que los programas de desarrollo han sido lo mas benéfico para el crecimiento del deporte
y el de ellos. Gozaron de un apoyo que no se brinda a atletas de las demas regiones y

tuvieron la oportunidad de entrenar en los mejores gimnasios a nivel mundial.

El reality show The Ultimate Fighter Latinoamérica fue otra de las plataformas que
funcioné para que mas mexicanos pisaran el octagono de UFC. Los peleadores
compitieron por un contrato de seis cifras con la promocion, pero la mayoria consiguioé una

oportunidad para presentarse en una pelea dentro de la promocion.

Actualmente, los dos gimnasios retomados para la investigacion continuan elaborando
actividades para que el deporte siga creciendo, atraer a mas personas y que incremente

el numero de peleadores que decidan dedicarse por completo a las MMA.

En el caso de Entram Gym de Tijuana, el entrenador en jefe, Raul Arvizu, decidid
implementar un modelo similar a los programas de desarrollo de UFC: ayuda a conseguir
patrocinadores a sus alumnos, hogar y trabajo en su gimnasio para que sigan con sus

entrenamientos, con miras de lograr el profesionalismo.

Por otra parte, Raul Senk, presidente de la Federacién de Artes Marciales Mixtas Equidad
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y Juego limpio, realiza visorias en los diferentes torneos amateur de MMA para encontrar

talento en jévenes y niflos con potencial de representar internacionalmente a México.

Hasta el momento, la seleccion mexicana ha obtenido dos medallas de bronce en el
Mundial de la disciplina, realizado en Bahrein en noviembre de 2018. Nadia Vera e Ismael
Zamora fueron los ganadores de esas preseas. En los Juegos Panamericanos disputados
en Bahamas, México quedo en el primer lugar del medallero con nueve, cinco de ellas

fueron de oro, dos de plata y dos de bronce.

Asimismo, es importante resaltar que el crecimiento de las artes marciales mixtas no se
refleja unicamente en la rama varonil, también en la femenil. Actualmente hay 3
peleadoras nacidas en el pais que han debutado en la promocion: Jessica Aguilar, Alexa

Grasso e Irene Aldana.

Ademas, en el cuarto programa de desarrollo, se le abrieron las puertas a atletas como
Monserrat ‘Conejo’ Ruiz de Bonebreakers y a Alejandra Azul de Lobo Gym, aunque no

tuvieron la oportunidad de mostrarse en The Ultimate Fighter.

A través de la entrevista testimonial se pudieron cumplir los objetivos planteados al inicio
de la investigacion. El lector pudo conocer qué propicio la llegada de mas mexicanos al

octagono de UFC y cédmo fue ese proceso para conseguirlo.

Ademas, se pudo acercar a los peleadores a través de las historias de vida que se
contaron en este trabajo. Ellos brindaron su testimonio de lo vivido en los programas de
desarrollo y en The Ultimate Fighter, y hablaron sobre su motivacién para dedicarse de

tiempo completo a las artes marciales mixtas.

Durante este proceso, me percaté que los integrantes del equipo Bonebreakers hablaron
sobre el entorno en el que crecieron, con delincuencia e inseguridad en la alcaldia de

Iztapalapa.

Aunque los integrantes de Entram Gym no lo mencionaron, algunos crecieron en
circunstancias similares en Tijuana y otros tuvieron que dejar atras su hogar y familia para

unirse al equipo y acercarse mas a su sueno.

Este trabajo de investigacion me brinddé mucha experiencia, ya que pude vivir todo lo que

implica una cobertura. Desde el momento que acudi acreditado a una cartelera de UFC;
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contacté a los atletas para que me brindaran entrevistas e ir en busca de la noticia, al
acudir a Tijuana para hablar con la gente que ya esta dentro de la promocion, al igual con

los peleadores que radican en la Ciudad de México.

Finalmente, este trabajo podra quedar como un archivo histérico, y aquella persona
interesada en las artes marciales mixtas podra retomarlo para investigaciones futuras.
Asimismo, se pretende difundir el deporte, dar a conocer qué se necesita para destacar

dentro de las artes marciales mixtas.
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Glosario

Estrangulacién anaconda: Este tipo de sometimiento se emplea generalmente cuando los
dos atletas estan forcejeando en el piso. El atacante pone su cuerpo encima de la cabeza
del rival y pasa un brazo por debajo del cuello y toma su brazo para cerrar la

estrangulacion.

Barra de brazo: Esta llave se realiza la mayoria de las veces en el piso. El atacante toma
el brazo de su oponente y lo estira hacia arriba. Ese momento lo aprovecha para estirar
sus piernas sobre el cuerpo del rival y después levanta la pelvis para generar presion

sobre el codo.

Barra de rodilla: En este tipo de sometimiento, el atacante aprovecha que su rival esta en
el suelo para tomar la rodilla con sus brazos y piernas. Posteriormente ejerce presion
sobre la rodilla al jalar con los brazos hacia su pecho y empujar con la pelvis. Esta es una

de las llaves mas peligrosas, ya que puede provocar fractura de ligamentos.

Clinch: Este movimiento se puede realizar en diferentes artes marciales y consiste en
abrazar al oponente para seguir castigandolo. En el caso del boxeo, el referee los separa

para continuar con el combate.

Estrangulacion de triangulo: Este tipo de sometimiento se realiza cuando los dos atletas
estan tirados en el piso, uno encima del otro. El atacante, quien estda en la posicion

inferior, rodea el cuello y un brazo con sus piernas, formando un triangulo.

Guillotina: Este tipo de llave se realiza cuando los peleadores estan en posicién frontal. El
atacante rodea con el brazo por encima del cuello y ejerce presion, en forma de candado,

hasta conseguir la rendicién.

Kata gatame: También conocido como triangulo de brazo, este sometimiento se emplea
cuando los atletas estan tirados sobre el piso. El atacante, el que se encuentra en la
posicion superior, levanta un brazo de su oponente y coloca su hombro cerca de la axila

del rival, mientras que con el otro rodea el cuello, generando presion.

Kimura: Cuando los peladores estan en el piso, el atacante se coloca de forma
perpendicular a su rival. Toma la mufieca con su brazo mas cercano. El otro brazo lo pasa

por encima del hombro, para después tomar su propia mufieca y ejercer presion.
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Mataledn: También conocida como estrangulacion trasera, el atacante toma la espalda de
su rival y rodea el cuello con un brazo, mientras que con el otro empuja la cabeza hacia

abajo para completar el sometimiento.

Von flue Choke: Este movimiento es el contraataque a la guillotina. El que recibia el
castigo rodea el brazo con el que lo castigaban, mientras que el otro pasa por encima del
hombro, rodeando el cuello. Las piernas se colocan de forma perpendicular para ejercer

presion.
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