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INTRODUCCION

Esta tesis se fundamenta por la necesidad de tener una sociedad incluyente, ya que las distintas discapacidades no solo son un
asunto médico, sino un asunto social. Deseando incluir a las personas con discapacidad en la vida socioecondmica del pais,

reafirmando la dignidad y valia de toda persona con discapacidad.

Deseando un libre acceso a la educacion, se plantea una intervencién urbana, del Metro General Anaya Linea 2 Azul a la escuela;
abarcando una remodelacién urbana, ya que las banquetas estaras modificadas para la inclusion. Trazando un cordén perpendicular
a la via, teniendo multiples opciones de transporte, 3 lineas de camiones, sitio de taxis. El conjunto cuenta con una bahia de

descenso vehicular.

El proyecto dividido en tres edificios con una plaza central, zonifica las areas por uso. El edificio norte cuenta con area administrativa
en la planta baja, la continuacion del edificio al oriente se ubican la biblioteca y salén de usos multiples en planta baja, en este
edificio norte al primer nivel es utilizado como area de talleres de incorporacion a la vida diaria y trabajos, teniendo una terraza
cafeteria. El edificio sur son salones de distintos niveles, estas aulas son cuanta con tiflotécnicas como es equipo de sonido,
proyectores de alta definicidn, lineas braille. Por ultimo, tenemos el edificio sur anexo, donde se contemplan dormitorios para los

alumnos de provincia, habilitado con comedor, lavanderia y habitaciones de uso compartido.

Analizando el problema, con datos histéricos se puede ver la exclusion de las personas con discapacidad, por esta causa se plantea
la “Escuela para Ciegos y Débiles Visuales” ya que la discapacidad es una condicidon con la que se puede nacer o se puede adquirir

por accidente o enfermedad, buscando el desarrollo de habilidades para incorporarse y realizar actividades de la vida diaria.
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FUNDAMENTACION

Las personas con discapacidad han sido ignoradas por muchas generaciones, se estigmatizan o denigran, por lo cual se busca

inclusion y un disefio universal, basado en la cronologia que se tiene sobre la discapacidad en general.

En la Convencién sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad sefiala que este grupo de la poblacion incluye a las
personas que tienen deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales a largo plazo que, al interactuar con diversas barreras,

pueden impedir su participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con los demas.;

En la mayoria de los casos, este grupo de la poblacién tiene limitaciones para acceder, en igualdad de condiciones, a la educacion,
al empleo, a la proteccion social, a la salud, a la cultura, a los medios de transporte, a la informacion, a la vida politica, asi como a

otros derechos basicos como formar una familia, disfrutar de la sexualidad, ejercer el derecho al voto o disfrutar de la vida social.

Cronologia de Acciones para la Atencién de personas con Discapacidad en México.

13 de enero de 1977 1983 9 de Enero de 1986 1987 1990
Se fundé el Sistema | Incluyo en sus = Se promulga la Ley | Se crea el Programa | Se constituye el
Nacional para el | compromisos, sobre el Sistema | de Rehabilitacién, | Consejo Nacional
Desarrollo de la | impulsar la = Nacional de | dando servicios de | Ciudadano de
Familia (DIF), | proteccion a los | Asistencia Social, en atenciéon a personas | Personas con
brindando asistencia | menores de edad y | materia de asistencia | con discapacidad. Discapacidad  A.C.,
social como | en estado de | social para personas promoviendo los
obligacion del | vulnerabilidad. en  situacién de derechos de las
estado. vulnerabilidad y personas con
discapacidad. discapacidad y el

desarrollo de leyes.

; Convencidn sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, Protocolo Facultativo, 2 de Mayo del 2008,
http://www.ordenjuridico.gob.mx/TratInt/Derechos%20Humanos/D39TER.pdf.
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En México se desconoce la verdadera dimensién de la discapacidad entre la poblacion, se estima que el numero de personas con
discapacidad podria llegar a ser de alrededor de 9.7 millones en todo el pais. Mas del 60% de la poblacién con discapacidad se

encuentra en los hogares de menores ingresos, o que muestra la vulnerabilidad de este grupo de poblacién.

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud, alrededor del 10% de la poblacién mundial vive con algun tipo de
discapacidad, esto es aproximadamente 650 millones de personas. Si a esta cifra se agregan los familiares cercanos, el nimero de
personas directamente involucradas con la discapacidad asciende a dos mil millones de habitantes, lo que representa casi un tercio

de la poblacién mundial. (Las personas con discapacidad en México: una vision censal, 2004, p.23-77)

1994 1994-2000 2000-2006 12 de febrero de

. . 2001
Se reforma la Ley Se ejecuta el | Se cred la Oficina de
Organica de la = Programa Nacional | Representacion para | Se integra el Consejo
Administracién para el Bienestaryla | la  Promocién e | Nacional Consultivo
Plblica Federal y se | Incorporacion al | Integracién Social | para la Integracidn
define a la Secretaria | Desarrollo de las @ para Personas con @ de las Personas Con
de Salud como | Personas con | Discapacidad (ORPIS) Discapacidad
responsable de Discapacidad (coDIs), con el
planes, asistencia, | (CONVIVE) propdsito de
prevencion y brindar impulsar, orientar vy
tratamiento para las vigilar programas y
personas con actividades.

discapacidad.
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Nivel econémico de las personas con discapacidad

Una quinta parte de las ﬁ | R -

personas en condicién de
pobreza, tienen alguna

discapacidad

El 90% de los nifios con
discapacidad no asisten a la

escuela

El 30% de los nifios en
situacion de calle, tienen

alguna discapacidad

Solo el 3% de los adultos con
discapacidad son

alfabetizados

(Naciones Unidas, junio 2014)
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Las personas con discapacidad visual, deben de hacer su vida de una manera independiente, ensefiando el
uso del bastén y desarrollando ubicacion espacial.

Fotografia: http://www.once.es/new/Onceinternacional/folder.2007-05-18.8591945187/Intro
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Antecedentes

Hechos histéricos sobre la discapacidad visual en el mundo:

En el siglo XVIII Diderot, fundamento la idea del derecho a la
educacion en personas ciegas.

1829 — Louis Braille, invento el sistema de lecto escritura.

El Sistema Braille es el modo de lecto-escritura

1908 — Se comenzd la ensefianza diferida entre ciegos y débiles para las personas con discapacidad visual.

visuales, desarrollando habilidades auditivas y tactiles. Utilizaron Fotografia: http://www.Imc.org.br/?cat=6
grafias y fuentes.

1929-Se comienza a entrenar perros guia en The Seeing Eye,
fundada por Dorothy Harrison Eustis
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1934 — La American Medical Association (AMA) definio la “ceguera legal”
como la agudeza visual de 20/200 o el campo visual inferior a 20°.

1940-Richard E. Hoover disefio un bastén largo de aluminio.

1954 - Se instituyo el perfil de “técnico vidente en movilidad”,
cursando un afno en el Centro St. Paul.

1970 - Se clasifican la discapacidad visual, desarrollando modelos
educativos.

1980 — Welsh y Blasch publican “Fundamentos de Orientacion y
Movilidad” manual de referencia a considerar las necesidades de
las personas con baia vision.
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La disefadora Nuria Lopez, presenta su Disefio Tipografico para
Débiles Visuales, tomando como base los puntos del Sistema
Baille."

Fotografia: https://mercadology.mx/2018/08/20/diseno-tipografico-
para-debiles-visuales-proyecto-social/
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ANTECEDENTES EN MEXICO SOBRE DISCAPACIDAD VISUAL

México: Programas de atencion a personas con discapacidad
desarrollados en la Administracion 2000-2006

Ciegos, en el Antiguo Colegio de San | s programa lastituciin

En 1870 se funda la primera Escuela para

Gregorio, hasta 1952 se crean centros de responsable
ensefianza para ciegos y debiles visuales Programa de Atencién a Sistema Nacional DIF Prestar servicios de rehabilitacién integral ala poblacién con
. . Personas con Discapacidad discapacidad riespo de el ito de
para dar importancia a las personas con v S S i oy 5 e st gl
discapacidad. Programa de Integracidn Laboral Secretarla de Trabajo y Lograr a nivel nacional la integracién o la reintegracién de las
. ., para Personas con Discapacidad, Prevision Social personas con discapacidad en actividades productivas, a
A partir 1977 y con la creacion del DIF se 2001-2006 través de | coordinacin de las diferentes instancias de los
sectores.
desarrollaron varios programas para la
El Programa Nacional de Secretaria de Educacidn Garantizar una atencidn educativa de calidad para los nifios,
atencion de las personas con discapacidad, Fortalecimiento de la Educacién Publica las nifias y los jovenes con necesidades educativas especiales,
Especial y de la Integracidn otorgando prioridad a los que presentan discapacidad,
como se observa en el cuadro. Educati mediante el fortalecimiento del proceso de integracidn

educativa ydelos servicios deeducacion especial.

Abarcando derechos basicos como es la : oo 3 kg AN gt i el

‘s . Pmgrama de Emprendedores Oficina de Representacion personas con discapacidad v con ello crear condiclones que
educacion, trabajo y salud. con Discapacidad (ECODIS) para la Promacién e fortalezcan el acceso a un proyecto de vida sustentable de
Integracién Social para derechos humanos y que formente un cambio cultural en la

Personas con Discapaciad poblacidn.

Atender la dscapacidad como problema emergente de salud

Programa de Accién parala Secretaria de Salud plblica. Impulsary fortalecerel desarmllo de los programas de
Prevencion y Rehabilitacion prevencién y de atencidn a la discapacidad mediante la
de Discapacidades (PreveR-Dis) participacién de las instituciones de los tres drdenes de

gobierno yde lasociedad civil en general.

Pragrama de Apoyo a Personas Secretaria de Agricultura, Lograr la incorporacién de bis personas con discapacidad a
con Discapacidad en el Medio Rural Ganaderia, Desarrollo Rural, | proyectos productivosen igualdad de oportunidades.

Pesca y Alimentacion
Programa Macional de Secretaria de
Accesibilidad a Inmuebles Comunicaciones y Lograr |3 adecuacidn e implementacién de accesibilidad tanto
Piblicos Federales Transportes fisica, comoaltransportey alas comunicaciones.

Programa Nacional para el Desarrollo de las Personas con Discapacidad 2009-2012

[ 11
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MARCO JURIDICO

En el ambito de nuestro pais, los principales ordenamientos de tipo juridico en los que se sustenta el trato para las personas con

discapacidad son las siguientes:

Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, que en su Articulo 1° establece queda prohibida toda discriminacion por
alguna condicioén fisica, cualquier otra que atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular los derechos vy libertades de

las personas.

Ley General de las Personas con Discapacidad, estableciendo las bases que permitan la plena inclusién de las personas con
discapacidad, dentro de un marco de igualdad en todos los ambitos de la vida. De manera enunciativa y no limitativa, esta Ley
reconoce a las personas con discapacidad sus derechos humanos y mandata el establecimiento de las politicas publicas necesarias
para su ejercicio. En el Articulo 29 se menciona que el Consejo Nacional para las Personas con Discapacidad es el instrumento
permanente de coordinacion intersecretarial e interinstitucional que tiene por objeto contribuir al establecimiento de una politica de
Estado.

Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion, cuyas disposiciones son de orden publico y de interés social. En sus articulos
11 y 13; incluye una serie de medidas positivas y compensatorias a favor de la igualdad.

Ley General de Educacion, que regula la educacion que imparte el Estado (Federacion, entidades federativas y municipios), sus
organismos descentralizados y los particulares con autorizacién o con reconocimiento de validez oficial de estudios. En su Articulo
39 esta Ley sefiala que en el sistema educativo nacional queda comprendida la educacion inicial, la educacion especial y la

educacion para adultos. Asimismo, en su Articulo 41 menciona que la educacidon especial esta destinada a individuos con
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discapacidades transitorias o definitivas, asi como a aquellos con aptitudes sobresalientes y atendera a los educandos de manera

adecuada a sus propias condiciones, con equidad social incluyente y con perspectiva de género.

Ley de Obras Publicas y Servicios Relacionados con las mismas, cuyo objeto es regular las acciones relativas a la planeacion,
programacion, presupuestacion, contratacion, gasto, ejecucion y control de las obras publicas, asi como los servicios relacionados

con las mismas.

Norma Oficial Mexicana NOM-233-SSA1-2003, que establece los requisitos arquitectdnicos para facilitar el acceso, transito, uso y
permanencia de las personas con discapacidad en establecimientos de atencién médica ambulatoria y hospitalaria del Sistema

Nacional de Salud.

Norma Mexicana MNX-R-050-SCFI-2006 Accesibilidad de las Personas con Discapacidad a Espacios Construidos de Servicio al
Puablico - Especificaciones de Seguridad que tiene por objeto establecer las especificaciones de seguridad aplicables a los espacios
de servicio al publico para posibilitar la accesibilidad a las personas con discapacidad. Su campo de aplicacion es en todos los

espacios construidos de servicio al publico.

Norma Oficial Mexicana NOM-001-STPS-1999, edificios, locales, instalaciones y areas en los centros de trabajo, condiciones de
seguridad e higiene. En el numeral 5 establece, como obligaciones del patron que las puertas, vias de acceso y de circulacion,
escaleras, lugares de servicio para los trabajadores y puestos de trabajo, deben facilitar las actividades y el desplazamiento de los

trabajadores con discapacidad.
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DISCAPACIDAD VISUAL

Un gran mito hacia las personas con discapacidad visual es que tiene los sentidos mas desarrollados, la agudizacién de la
percepcion tactil, auditiva, se obtiene por medio de ejercicios y capacitacion adecuada; por esto es importante estimular desde

pequefios.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), se estima que hay en el mundo 45
millones de personas ciegas y otros 135 millones que padecen alguna discapacidad visual,
90% de estas personas se encuentran en paises en desarrollo; lo que resulta lamentable es

que 80% de esos casos se pueden prevenir (OMS).

La agudeza visual se expresa como una fraccion, el numero superior de ésta se refiere a la

distancia entre la persona y una tabla, la cual es generalmente de 6 metros (20 pies); el

numero inferior indica la distancia a la que una persona con vista normal podria leer

El uso de instrumentos musicales nos
ayuda a trabajar el desarrollo de la

normal, 20/40 indica que la linea que el paciente leyo correctamente a los 20 pies pudo ser  percepcion auditiva

Fotografia:

http://www.ite.educacion.es/formacion/mat

eriales/129/cd/pdf/m3_dv.pdf

Para la OMS, la discapacidad visual es aquella visién menor de 20/400 6 0.05, considerando siempre el mejor ojo y con la mejor

correctamente la linea con las letras mas pequefas. Por ejemplo, 20/20 se considera

leida por una persona con vision normal a los 40 pies.’

correccion. Se considera que existe ceguera legal cuando la vision es menor de 20/200 6 0.1 en el mejor ojo y con la mejor
correccion. La Comision Nacional de Derechos Humanos (CNDH), sefiala que la discapacidad visual puede considerar a la ceguera
o debilidad visual; entendiendo por ceguera, la ausencia total del sentido de la vista que le impide a la persona valerse por si misma

en actividades que requieren exclusivamente de la capacidad de ver, y por debilidad visual, la reduccion significativa del sentido de

'Discapacidad Visual y Autonomia Personal, enfoque practico para la rehabilitacion, Fundacion ONCE, Madrid, 2011. 15
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la vista, el cual independientemente del tratamiento que se realice, ya sea cirugia o el uso de elementos de apoyo (lentes, lupas,
microscopios u otros), sigue limitando a la persona para valerse por si misma, ambas pueden originarse de forma congénita o de
manera adquirida. La definicion que se emplea en el XIl Censo General de Poblacién y Vivienda 2000, considera a las personas con
discapacidad visual como aquellas que presentan pérdida total de la capacidad para ver, asi como debilidad visual en uno o ambos
ojos. La definicidn de discapacidad visual comprende a las personas ciegas y a las que tienen debilidad visual, llamadas también con
baja vision o con vision subnormal, esta debilidad para ver puede estar provocada por una merma en la agudeza visual perjudicando

la calidad de la vision, o por un recorte en el campo visual afectando la cantidad de vision.

Los factores de riesgo asociados a la
discapacidad visual son los accidentes, o OJO OJO

numerosas enfermedades y padecimientos que NORMAL CON CATARATAS
desencadenan catarata, glaucoma, leucoma
corneal, retinopatia diabética, atrofia Ooptica,
distrofia retina y retinosis pigmentaria. Por su

e

— Marvio
e optico
. N

N

parte la OMS reporta que la catarata causa mas Cames

de la mitad de todos los casos de ceguera. Un s

asunto interesante es que en ocasiones, el que

_ Lente
ve poco no presenta una ventaja respecto a las

personas ciegas, sino lo contrario, no ve lo Pupila

suficiente para manejarse como vidente, pero i T——
. . i La lente'con la e
tampoco maneja los instrumentos de los que catarata se nueblay

podria beneficiarse una persona ciega. distorsiona la vision.

Las cataratas son la principal causa de ceguera a nivel mundial.

llustracion http://elavila.mx/catarata
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La educacion es un derecho fundamental de todas las personas y es el mecanismo por excelencia para asegurar su incorporacion a

la vida social y al trabajo productivo, la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO)

estima que el 90% de los nifios con discapacidad de los paises en desarrollo no asiste a la escuela. Por su parte, el Banco Mundial

estima que en América Latina, sélo entre el 20 y 30% de los nifios con discapacidad acuden a la escuela.

En Meéxico, el censo del 2000 exploro el
grado de acceso a la educacién a partir de
la asistencia escolar de la poblacion de 5
afios 0 mas a algun establecimiento de
ensefianza escolar del Sistema Educativo
Nacional (desde preescolar hasta
posgrado). Los resultados muestran que
mientras que el 91.3% de la poblacion
general de 6 a 14 afos asistia a la escuela
en ese momento, este porcentaje solo
ascendia a 62.6% en el caso de los nifios
con discapacidad de ese mismo rango de
edad, lo que muestra los rezagos en
materia educativa en este grupo de la

poblacion.

- México: Porcentaje de poblacion de 6 a 14 afios de edad que asiste a la escuela, 2000

100 -

a0 —

40 —

Fusente:

Porcentaje

91.3

Pablacidn general Poblacidn con
discapacidad

- INEGI, X1l Censo General de Poblacidn y Vivienda, 2000

17
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Conforme aumenta la edad, las oportunidades de la poblaciéon con discapacidad para tener acceso a los servicios educativos
disminuyen significativamente. En el grupo de 15 a 19 afios de edad, sélo el 30.1% manifestd asistir a la escuela en el 2000 y este

indicador fue de sdlo 10.5% en el grupo de 20 a 24 afios de edad.

Por el contrario, el area de residencia si fue una - México: Parcentaje de la poblacidn con discapacidad de 6 a 29 anos de edad

variable determinante, pues mientras que en las RUCEERa R RBEHEI0POr RupeS d iy sho: 200N

comunidades rurales asistian a la escuela el 56% Porcentaje

o o .
de los nifios y el 54.1% de las nifias con 65.0 64.7

discapacidad, en el ambito urbano los porcentajes 60

fueron de 66.5% y 65.8%, respectivamente.

El nivel de escolaridad es el grado maximo de
estudios aprobado por una persona de 15 afios y 30
mas en cualquiera de las modalidades del

Sistema Educativo Nacional.
10.6 10.5

De acuerdo con el censo del 2000, el 35.5% de Q..

6 a9 anos 102 14 afos 15a 19 anos 20a 24 anos 25 a 29 anos

. Hombres . Mujeres

incompleta. En este caso, si se observd la Fuente: INEG, X1l Censo General de Poblacién y Vivienda, 2000

las personas con discapacidad manifestd no tener

escolaridad alguna y el 27.8%, que tenia primaria

exclusion educativa que ha caracterizado a la poblacién femenina a lo largo de la historia: el porcentaje de mujeres sin instruccién

fue superior en 8.1 puntos porcentuales al de hombres.

18




ESCUELA PARA CIEGOS Y DEBILES VISUALES

El promedio de escolaridad es otro indicador importante para evaluar las facilidades de acceso a la educacion.

Mientras que en la poblacién general este indicador fue de 7.5 afios formales de estudio aprobados, en la poblacion con
discapacidad unicamente ascendio6 a 3.8 afos, con casi un afo de diferencia entre hombres (4.2) y entre mujeres (3.4).

El censo del 2000 consideré como analfabeta a la persona de 15 afios y mas que no sabia leer ni escribir un recado al momento de
la entrevista. Bajo esta condicion, mientras que en la poblacion general el porcentaje de analfabetas fue de 9.6%, entre la poblacion

con discapacidad este indicador es cercano a 33%.

- Wiexica: Prormedio dee sscolaridad de 1o poblacién de 15 afios y més de edad, 2000 Mdmico: Distnbacidn poccentual de fa poblacidn de 15 anos y mds do edad,
: : sepun condicion de affabetisme, 2000
Parcentaje
] Pablacion general Poblacién con discapacidad

Pabdaciin general Poblacion con bt Araffabets Atianeaa Analfabieta
discapacidad a6 3z %
Fumntes MU, %] Cenmn Ceneml de Bohlecin ¢ Vivenda, 20510 Fuenme: INEG, M| Crosa Teererel de Poklacidn ¢ Whaendn, 2000
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La educacion basica debe incluir a todos los nifios, con recursos fisicos y didacticos para el desarrollo.

Los padres de los nifios con discapacidad, piensan que no es conveniente invertir en su educacion, ya que siempre dependera de

alguien. Entre los nifios que si tienen acceso a la ensefianza, muchos reciben un trato peor que sus compafieros, esperan poco de si

mismos, y no cuentan con la ayuda que necesitan para participar en pie de igualdad.

A los nifios con discapacidad se les suele exigir menos, por lo que normalmente aprenden menos que los demas, incluso en un

sistema de ensefianza no convencional. Desde el principio se ven excluidos de muchas de las interacciones cotidianas que las

personas sin discapacidad dan por sentadas.

La educacion del alumno con discapacidad visual
debe ser la misma que el resto del grupo, pero
adaptando los materiales y técnicas a sus
capacidades especificas

Fotografia: http:/despertardeoaxaca.com
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La falta de acceso a la educaciéon no debe considerarse s6lo como una cuestion
de superar las barreras culturales. Las actitudes de los profesores, la
accesibilidad fisica de las escuelas y el transporte, el acceso al material y el
equipo ortopédico necesarios son problemas que también deben solucionarse.
Para que el sistema educativo pueda integrar eficazmente a los discapacitados,
hay que invertir en la creacion de un entorno libre de obstaculos, 1o que incluye
una formacién adecuada de los profesores, el desarrollo de planes de estudios y

la oferta de la ayuda necesaria para estos nifios.

En el escenario internacional cada vez se admite mas que es preferible que los
nifos y nifas con discapacidad acudan a las escuelas ordinarias y que
paralelamente se les otorgue una ayuda especifica multiforme, en vez de asistir a
escuelas especiales. Existen disparidades entre paises pobres y paises ricos a
este respecto. En Europa, por ejemplo, se observa una tendencia a establecer

educacion integradora, apoyados con programas destinados a las familias.
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En México con la promulgacion de la Ley General de Educacion en 1993, la educacion especial quedd formalmente reconocida
como un servicio educativo comprendido dentro del Sistema Educativo Nacional, definiéndose con precisiéon su ambito de accion en
el Articulo 41. De acuerdo con ello, “/a educacion especial esta destinada a individuos con discapacidades transitorias o definitivas,
asi como a aquellos con aptitudes sobresalientes. Atendera a los educandos de manera adecuada a sus propias condiciones, con
equidad social. Tratandose de menores de edad con discapacidades, esta educacion propiciara su integracién a los planteles de
educacion basica regular, mediante la aplicacion de métodos, técnicas y materiales especificos. Para quienes no logren esa
integracion, esta educacion procurara la satisfaccion de necesidades basicas de aprendizaje para la autbnoma convivencia social y
productiva, para lo cual se elaboraran programas y materiales de apoyo didacticos. Esta educacion incluye orientacion a los padres o
tutores, asi como también a los maestros y personal de escuelas de educacién basica regular que integren a alumnos con

necesidades especiales de educacion.”

A partir de 1993, y como consecuencia del Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la Educacion Basica (ANMEB) y la reforma al
Articulo 3°. Constitucional, se impulsa un importante proceso de reorientacion y reorganizacién de los servicios de educacion
especial que transformé las concepciones acerca de su funcion, reestructurd los servicios existentes y promovié la integracion
educativa. En el marco de la politica educativa desprendida del ANMEB se reconoce a la poblacién que presenta alguna
discapacidad como uno de los principales grupos en situacion de vulnerabilidad respecto a su acceso, permanencia y egreso del
Sistema Educativo Nacional; situacion que continué vigente pese a los esfuerzos emprendidos por el Gobierno Federal en el
transcurso de la década de los anos noventa. Mediante los servicios de educacion especial se brinda atencion a los estudiantes de
todas las edades que tienen necesidades educativas especiales, con prioridad a los alumnos con discapacidad, dentro de un marco
de equidad, pertinencia y calidad que les permita desarrollar al maximo sus capacidades y facilitar su integracion educativa, social y
laboral.
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Actualmente la educacién especial comprende los siguientes tipos de servicios: Centros de Atencion Multiple (CAM), Unidades de
Servicios de Apoyo a la Educacion Regular (USAER), Centros de Apoyo para la Educacion Preescolar (CAPEP), Unidades de
Orientacion al Publico (UOP) y los Centros de Recursos e Informacion para la Integracion Educativa (CRIE).Los CAM proporcionan
educacion inicial y basica (preescolar y primaria), asi como formacion para el trabajo, a la poblacion escolar con discapacidad y con
necesidades educativas especiales. La atencion en estos centros es de caracter transitorio, dado que el propdsito es integrara los
alumnos a escuelas regulares o al ambito laboral competitivo. En este tipo de centros se realizan actividades que faciliten a los nifos

su desarrollo cognitivo, psicomotor, linglistico y personal.

Los CAPEP tienen como objetivo ofrecer respuestas y brindar alternativas psicoeducativas, a alumnos de los jardines de nifios que
demandan recursos técnicos, humanos y materiales adicionales y/o diferentes, para acceder a los aprendizajes curriculares de la

educacion preescolar.

Entre 2000 y 2006, la poblacion con discapacidad atendida en servicios de educacion especial se incrementd casi 27 por ciento,
pasando de 95,702 a 121,345 personas. De manera similar, el nimero de escuelas de educacion especial, centros de atencién y
unidades de servicio que ofrecen apoyo a la educacion regular aumenté de 3,575 a 4,568, lo que representa un crecimiento del 28

por ciento en el periodo.

En 2002 se puso en marcha el Programa Nacional de Fortalecimiento de la Educacién Especial y de la Integracién Educativa,
iniciativa en la que participan diversos sectores: autoridades educativas federales y estatales, profesionales de la educacion
especial, personal docente y directivo de la educacién basica y organizaciones de la sociedad civil, asi como investigadores que se
ocupan de este campo. Con este programa se clarificé la ruta a seguir para lograr una cultura de integracion y la constituciéon de una
sociedad incluyente donde todos los ciudadanos, hombres y mujeres, tengan las mismas oportunidades de acceder a una vida

digna.
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En 2006, se realizaron adecuaciones a las normas de inscripcion, reinscripcion, acreditacion y certificacion para los alumnos con

necesidades educativas especiales que se encontraban integrados en las escuelas de educacion preescolar, primaria y secundaria,

beneficiando con ello a un total de 179,465 alumnos.

La Secretaria de Educacion Publica (SEP) realizé un importante
esfuerzo para editar libros de texto gratuitos para educacion primaria en
formato Braille; ademas, incorporé la asignatura “Necesidades
Educativas Especiales” en los planes de estudio de las Licenciaturas en
Educacion Preescolar, Educacion Primaria y Educacion Fisica; reformo
el Plan de estudios de la Licenciatura en Educacién Especial,
desarrollen competencias mas vigentes a los enfoques de la integracion

educativa que se promueve en las escuelas de educacion basica.

Aun persisten importantes brechas de atencion a esta poblacion en
areas urbanas, asi como entre niveles educativos, siendo la educacion
primaria la que concentra la mayor parte de los esfuerzos en la materia,

exige la generacion de condiciones propicias para ofrecer un servicio

|,

Entrega de libros en sistema Braille para hacer incluyente la
educacion publica.

Fotografia: https://www.gob.mx/sep/prensa

educativo equitativo y de calidad a alumnos y alumnas con discapacidad, incidiendo particularmente en las propuestas pedagdgicas

para la atencién de esta poblacién, en la formaciéon del personal docente y de apoyo, en el fortalecimiento y adecuacién de las

instalaciones educativas y recursos didacticos para una atencion educativa especifica.
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INCLUSION EDUCATIVA

Los alumnos con discapacidad visual logran integrarse y realizar la mayoria de las actividades, siempre y cuando se le ofrezcan
apoyos especificos. Los apoyos abarcan materiales especificos, personas y estrategias metodolégicas y de intervencion. Varian en
funcién del tipo de discapacidad visual (ceguera o baja vision) y el grado de vision del alumno (si ve sombras, luces, sélo por una
parte de su campo visual).

Incluyen el sistema Braille para aprender a leer y escribirlo la escritura de letras comunes, pero mas grandes o con marcadores mas
gruesos. Al jugar en el patio y correr con amigos, tal vez el nifio con discapacidad visual requiera lentes oscuros, viseras o la guia de

alguna persona o hacer esta actividad en algun momento especifico del dia de acuerdo con la cantidad de iluminacién que necesite.

47" Los nifios con discapacidad visual suelen ser mas

pasivos que el resto de sus comparieros, porque sienten
inseguridad al caminar o desplazarse de un lugar a otro.
Para disminuir la inseguridad, conviene que en la escuela
y la familia se motive y anime al nifio a realizar las
actividades y asumir responsabilidades similares a las del
resto de sus comparieros; en este sentido, es importante
adecuar los espacios, para que sean seguros, hacer un
trabajo previo con el alumno para que reconozca el area
y el espacio donde se movera. Se recomienda ofrecerle
algunas referencias tactiles y visuales que le ayuden a

orientarse en los espacios, por ejemplo: colocar un liston

en el respaldo de la silla, o un botén en su lugar de mesa

——

Con la ayuda ‘ae materiales dida’ctico;, los alumnos se ihtegran 5 las escuelas
de educacién regular.
Fotografia:9523 Ref.ARC-63821 (IECP) ONCE/Javier Regueros/Lola Alejandre
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de trabajo, orientarlo para que reconozca en qué parte del bafio se encuentra el lavabo o pegar un gran circulo verde en la puerta

del salén. *

Los nifios ciegos o con baja vision por lo general realizan movimientos repetitivos como agitar la cabeza o los brazos, picarse los
ojos o repetir algunas frases. Estas conductas pueden tener diversas causas:
e Tension acumulada. Se presentan en un momento de mucha tensién o exigencia del medio o bien cuando no se les ha
permitido moverse durante un lapso prolongado.
¢ Dificultad para expresar sus sentimientos. No tienen la posibilidad de observar las expresiones o gestos de otras personas
ante algo que les desagrada, molesta o les es grato, asi que sus conductas suelen ser una forma de expresar dichos

sentimientos.

e Aislamiento. Se aislan cuando las personas en su entorno
no se le acercan, no lo motivan para moverse, no le hablan o no le
ofrecen los apoyos apropiados (por ejemplo, pretenden ensefarle
a escribir cuando aun no establece un cédigo de comunicacion con
el adulto). El ambiente escolar y familiar debe llenarse de estimulos
y actividades que lo motiven; asi, se le apoya para reducir esos

movimientos y se evita que interfieran con los aprendizajes.

Para fomentar el deporte se tienen materiales didacticos de apoyo, balén
con cascabel, siguiendo el sonido.

Fotografia: http://www.fadec.es/arrancan-madrid-las-ligas-futbol-ciegos

'Discapacidad Visua. Guia Didactica para la Inclusion en la educacién inicial y basica, Consejo Nacional de Fomento Educativo, Primera
Edicion, 2010, CDMX. y Autonomia Personal, enfoque practico para la rehabilitacién, Fundacion ONCE, Madrid, 2011.

m https://www.educacionespecial.sep.gob.mx/2016/pdf/discapacidad/Documentos/Atencion educativa/Visual/1discapacidad visual.pdf
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ANALOGO
Centro de Invidentes y Débiles Visuales / Taller de Arquitectura-Mauricio Rocha

Afo de Obra: 2001

Area Construida: 8,500m2

Area del terreno: 14,000m2

Ubicacion: Ciudad de México

Fotografias: Luis Gorda

El centro para Invidentes y Débiles Visuales fue creado por el gobierno de la Ciudad de México para la integracion de las personas
invidentes a la vida cotidiana.

El muro ciego que rodea el predio, sirve como barrera acustica y
muro-talud.

El acceso principal deriva al area administrativa, la cafeteria y el area
de servicios. Posteriormente se encuentran dos lineas paralelas de
edificios organizados de manera simetrica a lo largo de una plaza
central. Estos edificios albergan la tienda, tifloteca, sonoteca, y 5
talleres de trabajo donde se ensefan danza, mecanografia,
carpinteria, radiofonia y electricidad.

Las aulas estan orientadas a los jardines y patios privados, en

sentido perpendicular al acceso, la conformacion de los filtros esta

disefiada por una serie de volumenes con dobles alturas que

El muro ciego que rodea el predio, sirve como barrera acustica

contienen la biblioteca, el gimnasio, auditorio y la alberca.
y muro-talud.

Fotografia:https://www.archdaily.mx/mx/609259/centro-de-

invidentes-y-debiles-visuales-taller-de-arquitectura-mauricio-

rocha
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it IL LILUJJLLI_ LEdE]

1 Tallaras

2 Aulas

3 Cafeteria

4 Biblioteca

5 Vestibulo

& Cancha deportiva
7 Auditorio

8 Alberca

S Vestidor

10 Cuarto de maguinas
11 Servicios

La planta arquitectonica, se divide en secciones o areas, administracion y servicios. Edificio de aulas con un patio para eventos civicos y
recreativos y un edificio con jardines.

m Fotografia:https://www.archdaily.mx/mx/609259/centro-de-invidentes-y-debiles-visuales-taller-de-arquitectura-mauricio-rocha
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Los edificios son simples formas rectangulares, a base de marcos de concreto y techos planos. Aun asi cada grupo de edificios
explora diferentes relaciones espaciales y estructurales; haciendo cada espacio claramente identificable para el usuario, variando en
tamafo y proporciones, intensidades de luz, y peso de los materiales. En el edificio administrativo el esqueleto estructural se
mantiene expuesto, forrado por cristales. Dentro de este fluido espacial, aparecen losas a distintos niveles que dan brillos y luz al
espacio delimitado.

Buscando acentuar los espacios a través de multiples impresiones sensoriales se enfatiza la funcionalidad e importancia simbdlica
de la plaza elevandola medio metro aproximadamente sobre el resto de los espacios. Un canal de agua corre por el centro de la
plaza, de esta forma el sonido del agua orienta al usuario a lo largo de su recorrido. Ademas de la luz y el sonido, se usan texturas y

olores para guiar el movimiento a través del complejo.

e ot TR Y

Corte longitudinal, donde se ve los distintos volumenes de los edificios.

Fotografia:https://www.archdaily.mx/mx/609259/centro-de-invidentes-y-debiles-visuales-taller-de-arquitectura-mauricio-rocha
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Interior de las aulas, hay una planta
librecon mobiliario incrustado para
evitar tropezarse..

Fotografia:https://www.archdaily.mx/

mx/609259/centro-de-invidentes-y-

debiles-visuales-taller-de-

arquitectura-mauricio-rocha

s

= i

La plaza principal se encuentradelimitada por un canal, que sirve como guia para orientacion.

Fotografia:https://www.archdaily.mx/mx/609259/centro-de-invidentes-y-debiles-visuales-

taller-de-arquitectura-mauricio-rocha

\
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NECESIDADES EDUCATIVAS DE LOS ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD VISUAL

Debido a que el 80% de la informacién que un ser humano recibe es por medio de la visidn, las personas con discapacidad visual

requieren de mas apoyos, y sobre todo de una atencion temprana para que en un determinado momento puedan desarrollar sus

habilidades al igual que una persona normo visual.

Los alumnos con ceguera necesitan:

Aprender habitos de autonomia personal (vestido, aseo alimentacién e interaccion social), por lo que se requiere que padres

y maestros le acerquen al mundo, le muestren las cosas y
expliquen claramente las relaciones que se dan entre estas y las
personas. La estimulacion y ensefianza deben fomentar la
exploracion y curiosidad llevandose a cabo de forma vivencial,
concreta, con diversidad de experiencias en contextos reales y
con apoyo permanente del tacto, el oido, el olfato y el gusto.
Aprender a orientarse y desplazarse en el espacio, por lo que es
preciso despertar en los estudiantes sus otros sentidos; con ello
aprenderan a orientarse en el entorno.

Explorar, manipular, oler, probar, pues asi aprenden mientras se
les explica lo que es, su funcién y Composicion Fisica. Los nifios

y jévenes con discapacidad visual deben aprender vy

Se implementan la practica del baston y ubicacion espacial.

Fotografia: https://pilarsalinas.wordpress.com/galeria/
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conceptualizar el mundo a través de la informacion que proveen los otros sentidos usados con la mayor eficiencia posible.
Acceder al mundo fisico a través de otros sentidos; Por ello que es necesario que en los primeros afios de vida aprendan a
explorar, a gatear, a caminar; a comunicarse con otras personas, a compensar con los otros sentidos su falta de visién y a
aprovechar la cantidad de vista que tengan en caso de que presenten debilidad visual.

Adquirir un sistema alternativo de lectura y escritura, que convencionalmente sera el sistema braille.

Conocer y asumir su situacion visual. En general, el nifio con discapacidad visual presenta limitaciones en habilidades
sociales de interaccion, por lo que requiere de una adecuada intervencion docente que le posibilite establecer relaciones con
sus pares, fomentando de esta manera el aprendizaje, el perfeccionamiento de dichas habilidades y nutrir de afectos su

seguridad y autoestima.

Los alumnos con restos visuales necesitan:

Identificar el grado de vision y su funcionalidad. Dependiendo de eso podran presentar algunas de las necesidades
anteriormente descritas, pues en algunos casos habra alumnos y alumnas que requieran trabajar con el sistema braille a
pesar de que su resto visual les permita realizar otras tareas.

Complementar la informacién recibida visualmente con otros sentidos y mejorar la funcionalidad del resto visual mediante
estimulacion y entrenamiento; habitualmente estos alumnos y alumnas necesitan “aprender a ver”, es decir, aprender a
utilizar su resto visual de la manera mas eficaz posible.

Tanto en el caso en las personas que nacen con ceguera o baja visidn, como quienes la adquieren en el transcurso de su

vida, hay aprendizajes especificos que son necesarios para el desarrollo y la integracién social.
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Comunicacion
Por eso, el alumno con discapacidad visual requiere de:
= Educarse y desarrollar al maximo sus habilidades de comunicacién oral y escrita, ya que la voz y el lenguaje seran una
herramienta clave en el campo laboral.
= Acceder a los aprendizajes fundamentales, a la informacion
y conocimiento formal a través de sistemas alternativos de
comunicacion para la lectura, escritura y matematicas

(sistema Braille en sus diferentes formas: Integral,

-

Estenografico, Signografia Matematica, Musicografa y
sistema comun de escritura, utilizando recursos como letras
en relieve, tabla de trazos, plastilina, guias de escritura,
alfabeto movil, mecanografia en maquina de escribir
mecanica o eléctrica, herramientas computacionales y
tecnoldgicas; todo lo relacionado con las Tics, mediante
programas especiales como lectores de pantalla o para

transcribir.

El abaco es el instrumento mas importante para la ensefianza de

= Recursos matematicos: Abaco Cranmer y caja aritmética. >
las matematicas.

Fotografia: http://escninasciegas.blogspot.mx

= Asimilar la comunicacion no verbal como sefales, gestos y mimica, por lo que debe utilizar inflexiones de voz, el tacto y todas

las expresiones fisicas de afecto y emociones a través de la postura y el lenguaje corporal, ya que éste es clave para la
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integracién y aceptacion social. En este sentido, el teatro es una buena herramienta para trabajar estos aprendizajes. Es
necesario recordar que el menor no ve nuestra expresion ni el lenguaje corporal.

= Cultivar las normas, usos, costumbres y habitos que son propios de su cultura y comunidad.

= Las personas ciegas carecen de modelos visuales de comportamiento.

= Esto hace que sea muy importante ensefiarles las formas de expresar.

= Aprender a esforzarse para obtener resultados, a trabajar en base a metas, a tomar decisiones, resolver problemas, tolerar
las frustraciones y mantener un sentido optimista y positivo de la vida, centrandose en las fortalezas para compensar las

carencias.

Orientacion y Movilidad

Orientacion es el proceso cognitivo que permite establecer y actualizar la posicion que se ocupa en el espacio a través de la
informacioén sensorial (habilidad del individuo para conocer el medio que lo rodea y su relacion temporal espacial).

Movilidad, en sentido amplio, es la capacidad para desplazarse de un lugar a otro con facilidad, lo que implica interaccionar con el
medio. Se completa esta definicién afirmando que para que la movilidad sea adecuada, debe ser ademas independiente, segura y
eficaz.

Ambos conceptos estan intimamente interconectados. “La meta fundamental de orientaciéon y movilidad es entonces capacitar al
alumno para actuar con seguridad, eficacia, agilidad e independencia en un medio conocido o extrafo, utilizando la combinacion de
estas habilidades”, pero obtener la independencia para movilizarse es un largo proceso de actividades secuenciadas que comienza
cuando el nifio nace y termina cuando el individuo domina todas las técnicas y conoce todos los recursos que le permiten
desempefiarse fisicamente independiente. Si el nifio nace con discapacidad visual o la adquiere en la primera infancia, es necesario

estimularlo para que logre las competencias de desarrollo motor, conocimiento de su esquema corporal, conceptos basicos de
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lateralidad y ubicacion, entre otros, ya que en ellas se basard en su futuro la independencia para orientarse y movilizarse
exitosamente.

Apropiarse de la habilidad de “gatear”, arrastrarse hacia un objeto sonoro que le interese, girar su cabeza hacia un reflejo luminoso,
son ejemplos de actos de orientacién y movilidad independiente que debemos lograr en los bebés.

Caminar adecuadamente por la acera, empieza cuando el nifio va tomado de la mano de su mama, continda cuando lo hace
tomando el brazo de un guia vidente y concluira cuando utilice su
bastén blanco o su perro guia para dirigirse a cualquier lugar del
mundo.

No se debe olvidar que:

e Para que la persona con discapacidad visual sea capaz de
orientarse y movilizarse con seguridad y autonomia, es
indispensable intervenir oportuna e integralmente en su
atencion, ayudandola a desarrollar las capacidades y

habilidades que le permitiran lograrlo.

La orientacion incluye la ensefanza de:

o Nociones de lateralidad: derecha/izquierda.

e Nociones témpora espaciales: adelante/atras, arriba/al

medio/ abajo, sobre/debajo, antes/después. Una practica mas avanzada del baston es desplazarse en

. -~ ) . lugares publicos, logrando asi autonomia.
e Deteccién de claves auditivas y olfativas, para determinar la

Fotografia: https://pilarsalinas.wordpress.com/qgaleria/

localizacién de los objetos en reposo o la direccion que

siguen aquellos que estan en movimiento.
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La movilidad comprende contenidos tales como:

36

Estimacion de distancias.

Reconocimiento del esquema corporal.
Técnicas de manejo del baston.

Técnicas de rastreo (con la mano).
Desplazamiento en ambientes cerrados.
Desplazamiento en ambientes abiertos.
Técnicas de desplazamiento con guia

vidente.

Abordaje social.

Desplazamiento en escaleras. e . 2
Técnicas de busqueda de objetos caidos. El método emple_ado es el tapping, consiste en golpear la espalda o cabeza del
nadador, para avisar al nadador que llego a los extremos.

Exploracion multisensorial del ambiente. .
Fotografia: http://www.uffmag.com

Aprender técnicas de orientacion vy

movilidad para desplazarse de manera independiente y segura en distintos entornos y medios de transporte, utilizando el
baston como implemento de apoyo y sefial de alerta para los demas.

Aprender a controlar la postura y expresion corporal y realizar actividad fisica sistematica para mantener un estado fisico
saludable.

Actividades como natacion, acondicionamiento fisico, patinaje, escalada deportiva y artes marciales, entre otros.

Las actividades deportivas y recreativas son instancias potentes para la integracién y la formaciéon de una red de relaciones

de soporte en el plano social.




ESCUELA PARA CIEGOS Y DEBILES VISUALES

Actividades de la Vida Diaria (HVD)

Todas las acciones, grandes o pequefias, generales o particulares que se realizan en la vida cotidiana requieren de ciertas habilidad
espera realizarse. “Se entiende por actividades de la vida diaria aquellas necesarias para la realizacion de las tareas de autocuidado,
cuidado del hogar, actividades sociales y de comunicacion. Consiste en la ensefianza de diferentes técnicas que ayudaran a las
personas con discapacidad visual en su independencia y desenvolvimiento individual y social, aseo y arreglo personal, higiene y

ordenamiento del hogar y reglas de comportamiento y adaptacion social.

Su ensefianza se divide en sub-areas:
e Atencién y cuidado personal: higiene personal, desvestirse/vestirse, arreglo personal.
o Medio familiar: higiene y arreglo de la casa, lavado y planchado, cocina basica, costura, cuidado del hogar.
e Medio social: comportamiento en la mesa, comunicacion firma, hora, manejo del teléfono y de grabadores, tramites, conducta
social, saludo, postura, gestos, iniciacién de conversaciones.
o Tiempo libre y recreacién: actividades libres individuales, juegos y recreacion en grupo, comportamiento en los grupos
sociales que le rodean.
[}
Educacion sexual
Proyecciones laborales y/o recreativas desarrollando los sentidos del tacto, oido, olfato y gusto, ya que las opciones de empleo de
las personas con discapacidad visual son mas factibles en puestos de trabajo para los cuales tienen ventajas comparativas respecto
de las personas que ven. Desde este punto de vista, la musica provee oportunidades de diversificar intereses y desarrollar
competencias laborales, no sélo en el campo musical sino que también favorece el mejoramiento de las capacidades de abstraccién
y retencion, de atender y escuchar, de respeto al otro, de trabajo en equipo.

Entrenamiento Multisensorial
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“‘Nada hay en la inteligencia que no haya estado previamente en los sentidos”. Dicho con otras palabras, la percepcion sensorial
constituye el fundamento del conocimiento. Los nifios con baja visidon o ciegos pasan en su desarrollo por la misma progresion que
los normales. La diferencia es que no alcanzaran un desarrollo normal en su proceso evolutivo, si no se les provoca una situacion
satisfactoria para que se produzca .El abordaje multisensorial es particularmente Util para despertar la conciencia del nifio acerca de
la presencia de sensaciones, adquiriendo de este modo informacion a través de las partes de su cuerpo.

Un objeto tendra sentido para el nifio con baja vision o ciego cuando pueda reconocerlo en cualquier situacion y posicion a través de
cualquier modalidad sensorial de que disponga.

Es importante realizar adecuaciones para que sean accesibles los objetos y experiencias de la vida diaria mediante el tacto, el oido,
el olfato, etc. En cualquier ambiente donde se encuentra una persona con discapacidad visual, podemos enriquecer sus experiencias
a través de sensaciones y percepciones diferentes y con esto lo ayudaremos a generalizar y extrapolar conceptos hacia otras
situaciones.

El principal objetivo de la estimulacion multisensorial, es propiciar en las personas ciegas o con baja vision la adquisicion de
conceptos y experiencias con bases concretas.

Asi mismo, es necesario llevar a cabo una estimulacion multisensorial temprana: Durante los tres primeros afios de vida v,
particularmente en los primeros dieciocho meses, el ser humano edifica las bases de su desarrollo neurolégico, que depende
estrechamente de la actividad sensorio-motriz. Una intervencion intencional adecuada del adulto (padres y educadores) puede
favorecer la interaccion del bebé con su medio, los compaferos y el entorno social, facilitando el aprendizaje, previniendo, en
muchos casos, deficiencias y potenciando capacidades cognitivas. Se puede utilizar el juego como una actividad intermedia entre la
fantasia, la dramatizacion y la expresién corporal, para asi evitar el aislamiento y favorecer el desarrollo de la creatividad.

Diferentes areas de estimulacion:

En el nifio ciego debemos llevar a cabo una estimulacion multisensorial que acoja diferentes aspectos:

Desarrollo perceptual: De las experiencias sensoriales depende el campo de interés que hara que el nifio se mueva y se vuelva

activo.
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Estimulacion tactil: La privacion total de vision convierte el sentido del tacto en una de las principales fuentes de informacion.

La estimulacién tactil se realizara con todo el cuerpo, sintiendo texturas, temperaturas, huellas, tamanos y formas diferentes (tocar,
manipular, manotear).

El placer del descubrimiento que va unido a la exploracién tactil, es algo que esta al alcance de los nifios deficientes visuales y
ciegos, pero es necesario ayudar a desarrollar el uso correcto de este canal de informacion.

Es necesario que al nifio de baja vision se le ensefie de forma mas sistematica a usar el sentido del tacto como forma de aprendizaje
y reconocimiento de los objetos de su medio.

Si bien la mano ejerce gran influencia en la actividad mental, dada su extraordinaria movilidad, su posibilidad de abrirse, cerrarse,
apretar, retorcer, no es necesario que la experiencia tactil esté siempre en relacion con las manos del nifio. (Andar descalzo sobre
diferentes texturas puede resultar mas significativo para él que tocar con las manos).

Las experiencias deben ser multisensoriales. El nifio huele y nos oye hablar mientras toca. De esta forma relaciona la vista, el olfato,
el oido y el tacto.

Los objetos tienen cualidades que algunos pueden no considerar como tactiles, pero es bueno incluirlas para recalcar la diversidad
de experiencias relacionadas con esta area sensorial (la temperatura en la estufa, la calefaccion, el refrigerador).

El movimiento puede ser experimentado con el tacto y a menudo proporciona una forma de motivar la investigacion independiente
(las puertas abren y cierran, los columpios se mueven...). El ejercicio con objetos de diversos tamanos incrementa la conciencia del
nifio.

La forma es otro criterio de clasificacion que se debe ensefar a explorar con las manos.

La extension también es una caracteristica tactil. El tipo de superficie ayuda a dar informacion sobre el lugar donde nos encontramos
(asfalto, azulejos, manta).

Hay que incentivar al nifio desde los primeros meses a que toque los objetos de su entorno, haciéndolo, al menos en los comienzos,

mediante juegos y sobre su propio cuerpo. Una de las experiencias primera, sera coger al nifio en el regazo y pasarle su propia
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mano por la cara, el brazo, el cuerpo y poco a poco se llevara la mano hacia un objeto extrafio, evitando el rechazo, volviendo
inmediatamente la mano sobre su cuerpo.

Estimulacion auditiva: diferenciar sonidos del propio cuerpo, de la naturaleza, de los animales, de los objetos o el propio silencio
como contraste a ello.

La audicion es el segundo sentido en importancia para el deficiente visual o ciego. A través de él le llega el lenguaje. Puede
diferenciar personas, animales y objetos.

La primera experiencia sonora de un nifio sera la voz de su madre. Este sera el signo mas palpable de su presencia. Por medio de
ella, la madre contribuira al adiestramiento del oido, haciéndose necesario que la madre le cuente cosas, le cante. Podemos hacer
ejercicios desde la palmada de mano, el taconeo y el balanceo ritmico delos brazos, entre otros es] mulos, hasta accionar diversos
instrumentos de percusion. Estimulacion de la prensién: Es bueno llevar las manos y objetos a la boca, golpear, frotar, agarrar, tirar,
tomar y utilizar la pinza fina. Todos los movimientos deben tener un sentido. Ej.: apreciar el calor y olor de la comida.

Estimulacion olfativa y gustativa: Se recomienda que el nifio sienta olores y sabores de diferentes sustancias que sea posible
chupar, probar u oler.

El nifio debe reconocer aquellos sabores y olores que son propios de su entorno y, siempre que sea posible, asociarlos con la forma,

la textura, el color.
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PLANTEAMIENTO ARQUITECTONICO

Las personas con discapacidad tienen el derecho de estudiar, trabajar y desarrollar su vida de una manera independiente.

e Todos los espacios deben de tener letreros en letras grandes y colores intensos (débiles visuales) y la placa en braille.

o Los profesores son Licenciados en educacién especial, los grupos son reducidos y por el nimero de alumnos se adjuntaran
auxiliares al profesor, dependiendo de la capacidad y edad del alumno.

e Aulas para Adultos y para Nifios, el sistema de evaluacion es personalizado y su incorporacion a la educacion a nivel primaria
y secundaria es por medio de INEA y SEP.

o Todo el mobiliario debe ser fijo, que pueda ser detectado con el bastén y no debera obstaculizar el paso.

e Los materiales de construccion deberan tener texturas y en el caso de escaleras, rampas y vueltas debera contar con areas
de aproximacion, sefialamientos y color.

0
Desde pequefios se tiene que estimular los demas sentidos.

Fotografia: https://pilarsalinas.wordpress.com/galeria/ a1
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Administracion

PLAZA DE ACCESO

Trabajo Social

Psicologia

Oftalmdlogo y
Optometrista

Talleres

Danza, cocina, musica,
serigrafia, arte, alfareria, teatro y
temporales

Médico

Terapia

I BT

Dormitorios

Cocina

Comedor

Lavanderia

Estimulacion Temprana

Aulas

Biblioteca

Sala de Computo

Auditorio

Gimnasio
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

No. DE LOCALES = M2

_ GRUPO
ACCESO

~ ADMINISTRACION

' EDUCACION

| LOCAL

Plaza de acceso

Médulo de vigilancia
Control de acceso

' Vestibulo y Sala de
Espera
 Direccién

Secretaria

: Sala de Maestros

Papeleria

| Sanitario

' Estimulacién
- Temprana
Aula para nifios

Aula para adultos
Biblioteca

: Cabina de audio

Sala de audiolibros

; Sala de Computo

e

1 300
|2 30
[ 1 30
" Area total 360
[1 ' 50
30
' 30
75
15
15
Area total | 165
5 1500
12 1200
9 ' 900
|1 ' 300
[s 45
IE 200
[1 ' 100
| Area total | 3065

Taller recetas con sentido de “La Rioja”

Fotografia:
https://twitter.com/once oficial/status
/743402826810953728

[ a3
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TALLERES

' SALUD

David y Daniel so
disciplina,

| Taller de Danza

Taller de Cocina,
Reposteria y
Galleteria

Taller de Mdsica

Taller de Serigrafia

: Taller de Arte

Taller de Alfareria
Taller de Teatro

Taller de Temporales

| Vestibulo y Sala de

_espera
Trabajo Social
Psicologia (terapia
individual

Ciencias de la Comunicacion y Daniel derecho.

Fotografia: http://institutoparaciegos.org/

]

[y

b | | pb | b pud | b

" Area total
1

n un claro ejemplo como al estimular y tener una
se puede lograr autonomia. Actualmente David estudia

; 100
100

100
1100
' 100
' 100
1100
' 100

' 50

' 150

Se debera prever un espacio de circulacion libre
de riesgos y obstaculos, dejando de 1.20mts de
ancho y 2.00mts de alto, como minimo.

Dentro del volumen libre de riesgo, se debera
evitar la colocacion de maseteros, bicicletas, sillas,
mesas, pretiles, carteles, etc.

Fotografia: http://ciapat.org/biblioteca/pdf/1211-
Pautas para un_Proyecto Arquitectonico de Inc

lusion-2007.pdf
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' GRUPO | LOCAL | No.DELOCALES | M2 |
Psicologia (terapiaen | 2 | 100
_grupo)
Oftalmélogo 2 ‘ 40 ‘
Optometrista 2 40
' Medico |2 80
Terapia 5 | 200
; ' Area total 710
RECREACION Gimnasio 1 200
Alberca [ 1 300 _
Auditorio 1 350 indicacion, e
| | Area total 1050 e
VIVIENDA Dormitorios - 1500
‘ Comedor ‘ 1 350 fmz%?d 0,75/0.90
Cocina 1 50
| l Lavanderia |1 100
Area total 2000
| "N 1 | ambos lades
- SERVICIOS ‘ Sanitarios 1 x 40m? de 010
: construccion :i
Cuarto de maquinas | 1 | 100 _ o o
- 1 1 Medidas optimas para un proyecto arquitectonico
‘ Casa del conserje | 00 ‘ de inclusion.
Area total 200
|
Fotografia: http://ciapat.org/biblioteca/pdf/1211-
Pautas para un Proyecto Arquitectonico de Inc
lusion-2007.pdf
AREA TOTAL DEL PREDIO 9527 m?
AREA LIBRE DEL PREDIO HC/2/40/MB | 3810.8 m?
 AREA CONSTRUIDA TOTAL | 8350 m?
CAJONES DE ESTACIONAMIENTO (1 x cada 40 m construidos) | 208.75 =209

[ a5
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La orientacion, el estimulo de los demas sentidos, son medidas importantes
para el desarrollo de las personas con discapacidad visual.

Fotografia: http://www.cronicahidalgo.com/2015/06/promueven-la-
integracion-de-ninos-ciegos-a-sistema-educativo/

46

el modelo B1 esta disefiado para
guiar a ciegos totales, el B2, a
aquéllos que distinguen levemente
luces y sombras, y el B3 que
todavia presentan algun resto de
vision.

Fotografia:
https://discavi.blogspot.com/2017/
08/bastones-para-ciegos.html

Los proyectos de vision tactil, se
desarrollan por un estimulo tactil
pasivo.

Fotografia:

https://majadahondamagazin.es
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CONCEPTUALIZACION

El proyecto “Escuela para Ciegos y
Débiles Visuales se conceptualiza por
medio del circulo, que es la forma
basica de los ojos; siendo la pupila una
plaza central de la cual desprenden
todos los servicios de la escuela tales
son como los servicios administrativos
servicios de recreacion y servicios de
aula. El iris se observa al dar volumen a

los edificios.

17 e7 7%

Formas del ojo

Planteamiento de volamenes. Fotografia: https://mejorconsalud.com

Y
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PROYECTO

CONTEXTO URBANO

El area de estudio abarca 1.5 km aproximadamente de
radio, delimitadas al Norte por Circuito Interior, al Oeste con
la Calle Tres Cruces, al Sur con la Avenida Miguel Angel de

Quevedo y al Este con la Avenida Tlalpan.

Estudiando el contexto por su Morfologia Urbana y su

exclusion hacia las personas con discapacidad.

Con base a la clasificacion estratigrafica (disposicion geolégica de las capas de la tierra, la ciudad se ha subdividido en 4 zonas

convencionales. En Coyoacan encontramos dos de ellas:

* Lomas cubiertas por derrames basalticos que conforman el pedregal: Comprende zonas de los pedregales y la central entre las
que se encuentran la Ciudad Universitaria, El Pedregal de Carrasco, Santa Ursula Coapa, Copilco el Alto, Viveros de Coyoacan y

el Centro Histérico, entre otros.

= Zonas de transicién (se compone de depdsitos arcillosos y limosos que cubren capas de arcilla volcanica de potencia variable),

corresponde al limite superior del plan lacustre. Este tipo de suelo comprende el resto de la delegacion.

[ a9
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La mayor parte de la delegacion se encuentra a una altura de 2240 metros sobre el nivel del mar, con ligeras variaciones a 2250

msnm. en Ciudad Universitaria, San Francisco Culhuacan y Santa Ursula Coapa. Su elevaciéon mas importante se ubica al extremo

sur poniente de la delegacién, en el cerro del Zacatépetl a 2420 msnm.’

Las rocas volcanicas que se localizan al suroeste de Coyoacan provienen de la erupcion del volcan Xitle. Esta roca, clasificada como

basalto, se extiende hasta las actuales colonias de Santo Domingo, Ajusco y el Pueblo de Santa Ursula.

El clima de la Delegacion Coyoacan es el que
predomina en casi todo el Distrito Federal el
cual el promedio es de entre los 9 y los catorce
grados centigrados de temperatura media

anual.

Paramentos climaticos promedio de la estacién

meteorolégica de Santa Ursula Coapa

1919’ 08" N 99 08’ 44”0 /19.31889, -99.14556

Enerc  Fobrero  Marzo Abril Mayo Junio Jufic  Agosto Ssptiembre Octubre Moviembre Diciembra

Tempestummedia 126 138 1@ 177
[}
Temperaluig i, [T) 248 a7 52 35

Temperatira max 0] -

Tempsraiura media ,513' 55'&
T

Ipmporahim minc (R 50

w-_—
B - o e o -

La difarencia en la precipitacian antre el mas mas saco § &l mas mas lluviosa as de 118 mm. A lo largao del ana,
laz temparaluras varan en 5.7 * C.

Imagen https://es.climate-data.org/america-del-norte/mexico/distrito-federal/ciudad-de-

mexico-1093/

"http://siglo.inafed.gob.mx/enciclopedia/EMMO9DF/delegaciones/09003a.html
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PREDIO

e Avenida Hidalgo 128 Ubicacion del Predio

e Barrio San Lucas.

e C.P.04030. MOCTEIUN\P\
« Superficie del Predio 9,527 m? A
Z S I L
Uso de Suelo % L AOALGC & 5
v 1[. -?-'l {;- ﬁv _r' L)
Lo : . %-- i S W
Habitacional con Comercio en Planta Baja — % g K- w g
™ 24 po] e @
. . . o = ) J <
*Siempre y cuando no afecten el funcionamiento de la vialidad S S5 4 } S a
. L. . = a
durante su horario de operacion y no se permita el % l{‘«‘ !
estacionamiento en los accesos de las instalaciones, debiendo ol cy ;
: ONs ),
incluir al interior del propio predio cajones de estacionamiento = 7 M‘GUE;_ 33
o J <o
que den servicios al inmueble y las bahias de ascenso y ; TEZ’UHAH _{}? <
.. \ g =
descenso para tales actividades. 2009 ® ciudadmx, seduvi ! q.‘;‘:' F
i . Predio Seleccionado
2 niveles
Imagen http://data.seduvi.cdmx.gob.mx/portal/index.php/tramites-
40% de area libre

y-servicios/uso-de-suelo

Densidad muy baja / una vivienda por cada 200m?
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RECONOCIMIENTO DEL PREDIO

Vista de calle, siendo una zona escolar se observa una constante vigilancia, actividad
econdmica.

Plano topografico del predio, se distinguen las curvas de nivel y se percibe un terreno casi
plano.

Imagen http://data.seduvi.cdmx.gob.mx/portal/index.php/tramites-y-
servicios/uso-de-suelo

52



STdN0L VIOWD A
OS3AD0Nd

DSEQ[QUH ”

ffovecTo

T CALLE.
JFIER CERRADA
GARCIA TRgeq

e —
ESCUELA PARA CIEGOS Y 7 Pérez Ramirez Eunices Planta de Conjunto Abril 2019
DEBILES VISUALES B AN | J____J

UBICACION; Y NOTAS COTAS.

Fundacion 1A P. SMBOLOGIA Av.en Ida Hldalgo NO' 1 28 L U 1. Asociacion para evitar la Ceguera en México Metros P C O 1

p Barrio de San Lucas, Coyoacan - LAP. Dr. Luis Sanchez Bulnes -
7 N ! —_—
) - ASESORES: ENP No. 6 "ANTONIO CASO" ESCALA:
A : | Dr. en Arq. Carlos Dario Cejudo Crespo (SEE(T;IUSN?\SA'%‘;ATRETSSKD:E%OR:\;WAS“ )
o g / 3 Arg. Joaquin Sanchez Hidalgo y Anda X PRIMARIA -MELCHOR OCAMPO" 1:1150
NoRTE) / z Arq. Carlos Melgarejo de la Vega PRIVARIA HEROES DE
N

T

aron



AutoCAD SHX Text
HIDALGO

AutoCAD SHX Text
V GARCIA TORRES

AutoCAD SHX Text
PROGRESO

AutoCAD SHX Text
01

AutoCAD SHX Text
01

AutoCAD SHX Text
02

AutoCAD SHX Text
03

AutoCAD SHX Text
04

AutoCAD SHX Text
05

AutoCAD SHX Text
V GARCIA TORRES

AutoCAD SHX Text
PRIMERA CERRADA

AutoCAD SHX Text
CALLEJON SAN MIGUEL 

AutoCAD SHX Text
PROGRESO

AutoCAD SHX Text
CALLEJON CAXPA

AutoCAD SHX Text
HIDALGO

AutoCAD SHX Text
FERNANDEZ LEAL

AutoCAD SHX Text
FDEZ LEAL

AutoCAD SHX Text
VALLARTA

AutoCAD SHX Text
PROGRESO

AutoCAD SHX Text
CJON SN MIGUEL

AutoCAD SHX Text
ACALOTITLA

AutoCAD SHX Text
CJON CAXPA

AutoCAD SHX Text
CRUZ BLANCA

AutoCAD SHX Text
CDA

AutoCAD SHX Text
SAN MIGUEL

AutoCAD SHX Text
HIDALGO

AutoCAD SHX Text
ARTURO

AutoCAD SHX Text
CDA

AutoCAD SHX Text
TLATETILPA

AutoCAD SHX Text
PROGRESO

AutoCAD SHX Text
1A CDA

AutoCAD SHX Text
CJON

AutoCAD SHX Text
CDA S/NOIMBRE

AutoCAD SHX Text
CDA S/NOMBRE

AutoCAD SHX Text
MOCTEZUMA

AutoCAD SHX Text
CUAUHTEMOC

AutoCAD SHX Text
GRAL ANAYA

AutoCAD SHX Text
CRUZ BLANCA

AutoCAD SHX Text
HIDALGO

AutoCAD SHX Text
F PENUNURI

AutoCAD SHX Text
TLATETILPAN

AutoCAD SHX Text
CETIS No. 2


V GARCIA TORRES

1k
PR

s

AN \
N\
A\ P

TANQUE ELEVADO

ZONA DE CISTERNA

f

REINYECCION DE AGUA PLUVIALES

EDUCACION
FiSICA

ACCESO ESTACIONAMIENTO

/

/ ZONA DE CISTERNA

=
PROGRESO

ESTACIONAMIENTO

= b
- )
4 >
/ | x PATIO DE ADIESTRAMIENTO CANINO
T2 MERY
N

ZONA DE CARGA PATIO DE MANIOBRAS

DEPOSITO DE BASURA

BODEGA DE BAJAS

AREA VERDE PARA DESCASO

rrrrrrrrrrr

vvvvvvvv e ‘ . .
ESCUELA PARA CIEGOS Y DD QMN Pérez Ramirez Eunices Plano Arquitecténico

DEBILES VISUALES

“Avenida Hidalgo No.128 Primer Nivel

mmmmm
Abril 2019 \
Gaon ES
Metros _U > - O »_
- ' —
—_—
Arg. Joaquin Sanchez Hidalgo y Anda Taller Arg. Federico Mariscal y Pifia
Arg. Carlos Melgarejo de la Vega

Barrio de San Lucas, Coyoacan

Dr. en Arq. Carlos Dario Cejudo Crespo



AutoCAD SHX Text
FDEZ LEAL

AutoCAD SHX Text
VALLARTA

AutoCAD SHX Text
PROGRESO

AutoCAD SHX Text
CJON SN MIGUEL

AutoCAD SHX Text
ACALOTITLA

AutoCAD SHX Text
CJON CAXPA

AutoCAD SHX Text
CRUZ BLANCA

AutoCAD SHX Text
CDA

AutoCAD SHX Text
SAN MIGUEL

AutoCAD SHX Text
HIDALGO

AutoCAD SHX Text
ARTURO

AutoCAD SHX Text
CDA

AutoCAD SHX Text
TLATETILPA

AutoCAD SHX Text
PROGRESO

AutoCAD SHX Text
1A CDA

AutoCAD SHX Text
CJON

AutoCAD SHX Text
CDA S/NOIMBRE

AutoCAD SHX Text
CDA S/NOMBRE

AutoCAD SHX Text
MOCTEZUMA

AutoCAD SHX Text
CUAUHTEMOC

AutoCAD SHX Text
GRAL ANAYA

AutoCAD SHX Text
CRUZ BLANCA

AutoCAD SHX Text
HIDALGO

AutoCAD SHX Text
F PENUNURI

AutoCAD SHX Text
TLATETILPAN

AutoCAD SHX Text
CETIS No. 2


TALLER DE UBICAGIONg
ESPACIAL

@upr 050
| .

N \ g

N \ ~

N \

N &\

~) \ ~
3 \

3 \

R \

N \

R \

X \

N \

N \

N

N

N \

N &\
N
A

ESTACIONAMIENTO

QPT o0

,é FPT -050

pppppppp

ESCUELA PARA CIEGOS Y
DEBILES VISUALES

e =
Pérez Ramirez Eunices
o

“Avenida Hidalgo No.128
Barrio de San Lucas, Coyoacan

Plano Arquitectdnico

Dr. en Arq. Carlos Dario Cejudo Crespo
Arg. Joaquin Sanchez Hidalgo y Anda
Arg. Carlos Melgarejo de la Vega

e |
Segundo Nivel C
(*

Taller Federico Mariscal y Pifia



AutoCAD SHX Text
FDEZ LEAL

AutoCAD SHX Text
VALLARTA

AutoCAD SHX Text
PROGRESO

AutoCAD SHX Text
CJON SN MIGUEL

AutoCAD SHX Text
ACALOTITLA

AutoCAD SHX Text
CJON CAXPA

AutoCAD SHX Text
CRUZ BLANCA

AutoCAD SHX Text
CDA

AutoCAD SHX Text
SAN MIGUEL

AutoCAD SHX Text
HIDALGO

AutoCAD SHX Text
ARTURO

AutoCAD SHX Text
CDA

AutoCAD SHX Text
TLATETILPA

AutoCAD SHX Text
PROGRESO

AutoCAD SHX Text
1A CDA

AutoCAD SHX Text
CJON

AutoCAD SHX Text
CDA S/NOIMBRE

AutoCAD SHX Text
CDA S/NOMBRE

AutoCAD SHX Text
MOCTEZUMA

AutoCAD SHX Text
CUAUHTEMOC

AutoCAD SHX Text
GRAL ANAYA

AutoCAD SHX Text
CRUZ BLANCA

AutoCAD SHX Text
HIDALGO

AutoCAD SHX Text
F PENUNURI

AutoCAD SHX Text
TLATETILPAN

AutoCAD SHX Text
CETIS No. 2


ueoeoA0) ‘seonT ueg ap ouieg
8Z1'ON OB[epIH epluany

seajozy op oue|d

Nolovoren

)

610¢ M9V

D eba e| ap ofeiebja|y sopeD "biy
euld A [oSLB\ 0oLBpa biy Jojel epuy A objepiH zeyoues uinbeor “biy

odsauD opnfa) oueq sope) "biy us g

sawosasy

001uQjB}INbiy oueld

S3IVNSIA §371930
S90IUNT ZaJjwey zalod A S093I0 vdvd v13dNos3

g

o34

‘01031084

0S¥0S30 30 IAYIA VAUY

NOIOVLS3ENS

VaNsvE 30 0LISOd3a VONVO 30 YNOZ

SYHEOINVIN 30 OILYd

ONINVO OLN3INYX1S3I0v 30 OILYd

PROGRES
AN

W a OLN3INYNOIOYLSI 0SIDOV

 GARCIA TORRES

STWIANT VNOY 30 NQIDDIANIZY

0QVA313 3NONVL



AutoCAD SHX Text
HIDALGO

AutoCAD SHX Text
V GARCIA TORRES

AutoCAD SHX Text
CALLEJON HIDALGO

AutoCAD SHX Text
PROGRESO

AutoCAD SHX Text
FDEZ LEAL

AutoCAD SHX Text
VALLARTA

AutoCAD SHX Text
PROGRESO

AutoCAD SHX Text
CJON SN MIGUEL

AutoCAD SHX Text
ACALOTITLA

AutoCAD SHX Text
CJON CAXPA

AutoCAD SHX Text
CRUZ BLANCA

AutoCAD SHX Text
CDA

AutoCAD SHX Text
SAN MIGUEL

AutoCAD SHX Text
HIDALGO

AutoCAD SHX Text
ARTURO

AutoCAD SHX Text
CDA

AutoCAD SHX Text
TLATETILPA

AutoCAD SHX Text
PROGRESO

AutoCAD SHX Text
1A CDA

AutoCAD SHX Text
CJON

AutoCAD SHX Text
CDA S/NOIMBRE

AutoCAD SHX Text
CDA S/NOMBRE

AutoCAD SHX Text
MOCTEZUMA

AutoCAD SHX Text
CUAUHTEMOC

AutoCAD SHX Text
GRAL ANAYA

AutoCAD SHX Text
CRUZ BLANCA

AutoCAD SHX Text
HIDALGO

AutoCAD SHX Text
F PENUNURI

AutoCAD SHX Text
TLATETILPAN

AutoCAD SHX Text
CETIS No. 2


4 4 4 4 4 7 2 4 7 fy &
~
| — L L=
=
- — T I TISNLATS R
e
L L
E"” o Ry S ol 5 ..._..“‘:3.73 ﬁ RIS B TRl B ﬁ
FACHADA NORTE
i A R S i i i i
o
-~
]
~ [
e
—
FACHADA SUR
A Yo A ¥z 3 I Vs 7 7 I 7 £ PRETIL
NPT 83 r r r r r f fr ACABADO DE AZOTEA PARA PENDIENTE
o LOSA CASETONADA
~ \
[ DE CONCRETO ARMADO
AULA AULA AULA AULA
NPT 368 ﬁ SECUNDARI SECUNDARIA SECUNDARIA ADULTOS ADULTOS ADULTOS OLUMNA CUADRADA DE CONCRETO ARMADO
~ I Fal-alin: B el alia Il al:-al ala: el el ala- el ol ale |-l al-aln: ABADO DE PISO
ESTIMULAGION || ESTIMULACIGN AULA AULA AULA AULA AULA AULA TRABE DE CONCRETO ARMADO
g PRIMARIA- PRIMARIA PRIMARIA| PRIMARIA PRIMARIA PRIMARIA UROS DE BLOCK VIDREADO
— OLUMNA CUADRADA DE CONCRETO ARMADO

CORTE

TRABE CORRIDA DE CONCRETO ARMADO
APATA CORRIDA DE CONCRETO ARMADO
PLANTILLA DE CONCRETO SIMPLE

A-AT

PROVECTO:

e
mmt

ESCUELA PARA CIEGOS Y
DEBILES VISUALES
Fundacién I.A.P. SIMBOLOGIA

NPT Nivel de Piso Terminado

Relieve de aviso en piso.

Guia Tactl

43
4

AT

UBIGAGION.

ASESORES

Pérez Ramirez Eunices

Avenida Hidalgo No.128
Barrio de San Lucas, Coyoacan

AN

Plano Arquitectdnico

Corte y Fachada

Dr. en Arq. Carlos Dario Cejudo Crespo
Arg. Joaquin Sanchez Hidalgo y Anda
Arg. Carlos Melgarejo de la Vega

Taller Arg. Federico Mariscal y Pifia

FECAH;JriI 2019
[y o



AutoCAD SHX Text
FDEZ LEAL

AutoCAD SHX Text
VALLARTA

AutoCAD SHX Text
PROGRESO

AutoCAD SHX Text
CJON SN MIGUEL

AutoCAD SHX Text
ACALOTITLA

AutoCAD SHX Text
CJON CAXPA

AutoCAD SHX Text
CRUZ BLANCA

AutoCAD SHX Text
CDA

AutoCAD SHX Text
SAN MIGUEL

AutoCAD SHX Text
HIDALGO

AutoCAD SHX Text
ARTURO

AutoCAD SHX Text
CDA

AutoCAD SHX Text
TLATETILPA

AutoCAD SHX Text
PROGRESO

AutoCAD SHX Text
1A CDA

AutoCAD SHX Text
CJON

AutoCAD SHX Text
CDA S/NOIMBRE

AutoCAD SHX Text
CDA S/NOMBRE

AutoCAD SHX Text
MOCTEZUMA

AutoCAD SHX Text
CUAUHTEMOC

AutoCAD SHX Text
GRAL ANAYA

AutoCAD SHX Text
CRUZ BLANCA

AutoCAD SHX Text
HIDALGO

AutoCAD SHX Text
F PENUNURI

AutoCAD SHX Text
TLATETILPAN

AutoCAD SHX Text
CETIS No. 2


l_u_“_ﬂ_ﬂ_ll_ll_\l_wno Compactado Tepetate o Similar

e=20cm

NPT

Porcelanato Interceramic, Collecion
Habitat, Canvas Undulated, medidas

050

0.40 x 0.40 m.

x Y T
- - [1p]

5 «
xito gntidergapdinte y tExtuIZado
A » ESTIMULACION

* TEMP] .

[ R

70,04

ACCESO

NPT.0.00

Indica el numero del
acabado base

—X—  CAMBIO DE ACABADO EN PISO

?_. INICIO DESPIECE

ESPECIFICACIONES PISOS
Nimero Acabado] , xcan o eacr |Numero Acabado]  ACABADO |Namero Acabado ACABADO FINAL
Base Inicial INICIAL Final

Indica el 1 Firme de Concreto 1 Cal Hidratada- 1 Acabado Petreo, Marmol Blanco Thassos, 0.40

mre del con electro malla Cemento - Arena X 0.40 x 0.02, Pulido. Junteo de las pieza

material del 6.6.10.10'c = 150 aplicando una lechada de Cal Hidratada-

| acabado inicial kg/ om?, colocada a$ Cemento Gris o Blanco - Polvo de Marmol
de su espesor (+- 3
cms)
Indica el numero 2 Firme de Concreto 2 Cemento Crest o 2 Epéxico antiderrapante y texturizado, variedad
de‘:;‘?;ﬁ' ! Pobre f 'c=150 kg/em? Similar de colores, se indicara segtn el espacio
acabado final para nivelar
3 Firme de Mortero de - - 3 Piso de Madera Parquet Marco Haro 4000, 3
cemento Arena prop. laminas, Color Roble Terra
14
7 Losacero 3 Impermeabilizant 6 Concreto Pulido
e Asfaltico %
7 Porcelanato Interceramic, Collecion Habitat,
Canvas Undulated, medidas 0.40 x 0.40 m. HAERR
8 Cubre Suelo (pasto) Bermuda

PROVECTO:

ESCUELA PARA CIEGOS Y
DEBILES VISUALES

Fundacién I.A.P.

SIMBOLOGIA

NPT Nivel de Piso Terminado

Relieve de aviso en piso.

Guia Tactl

NORTE

Concreto Pulido

BODEGA DE
JARBINERIA

BODEGADE:
EDUCACION Il
FISICA.

REVISION Y-
PENSION.CANINA.
Ficiva i \Conereto Pulido
'ADIESTRAMIEN

2

lanato Interceramic, Collecion

Habitat, Canvas Undulated, medidas
0.40 x 0.40 m.

ESPECIFICACIONES MUROS
Numero Acabado ACABADO BASE Numero Acabado | s ApApo INICIAL | NUMmero Acabado ACABADO FINAL
Base Inicial Final
1 Muro de Block Hueco de 1 1 Pintura Sherwin Whilliams LOXON LD
Concreto, Medidas 10 x ANTI-MANCHAS, Color Empire Gold, se daran dos
40 cm Aplanado fino de 2. 5 capas de pintura dejando un intervalo de 90
de espesor con minutos entre capa y capa ( el color sera distinto
mortero plasto para cada espacio segun su uso)
cemento arena 1:5,
sellador vinilico
) Comex 5x1 clésico.
Indica el numero del
acabado base
2 Muro divisorio 2 Sellado de Juntas a 2
TABLAROCA normal con Base de Compuesto
2 paneles de 12.7 mm Redimix y Perfacinta
Indica el con bastidor a base de
numero del poste y canal listén 9.20
Indica el numero material cm. calibre 26 y ancho de
del material del acabado final muro 11.74 cm.
acabado inicial
3 Muro de Concreto 3 Mortero 3 Mural de Mosaico Veneciano, Colores Varios,
Armado Pegaveneciano Marca MOSAI & CO, Linea v25 SMALTO Medidas
Castel 2.5 2.5 cm, placas de 30 x 30 cm, espesor de 5.5
cm, montado en gota o en papel
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ESPECIFICACIONES PISOS ‘ g
Nimero Acabado] , xcan o eacr |Numero Acabado]  ACABADO |Namero Acabado ACABADO FINAL
Base Inicial INICIAL Final | &
ndicael do indicael 1 Firme de Concreto 1 Cal Hidratada- 1 Acabado Petreo, Marmol Blanco Thassos, 0.40 ‘
indica el numero del con electro malla Cemento - Arena X 0.40 x 0.02, Pulido. Junteo de las pieza |
acabado base numero del o m: "
 materialdel 6.6.10.10'c = 150 aplicando una lechada de Cal Hidratada- |
‘acabado inicial kg/ cm?, colocada ad Cemento Gris o Blanco - Polvo de Marmol joﬁ, I
de su espesor (+- 3
cms) I
Indica el numero 2 Firme de Concreto 2 Cemento Crest o 2 Epéxico antiderrapante y texturizado, variedad N AP
“9‘:3‘9;'3' ! Pobre f 'c=150 kg/em? Similar de colores, se indicara segtn el espacio @
acabado fina para nivelar | |
3 Firme de Mortero de - 3 Piso de Madera Parquet Marco Haro 4000, 3 |
cemento Arena prop. laminas, Color Roble Terra @—l —
14 |
7 Losacero 3 Impermeabilizant 6 Concreto Pulido ‘ ‘
—X—  CAMBIO DE ACABADO EN PISO © Asfaltico ‘ @
7 Porcelanato Interceramic, Collecion Habitat, |1
?_. INICIO DESPIECE Canvas Undulated, medidas 0.40 x 0.40 m. “ | B e ndulated. medidas
B Cubre Suelo (pasto) Bermuda 0.40 x 0.40 m.
ESPECIFICACIONES MUROS
Numero Acabado ACABADO BASE Numero Acabado | s ApApo INICIAL | NUMmero Acabado ACABADO FINAL
Base Inicial Final
1 Muro de Block Hueco de 1 1 Pintura Sherwin Whilliams LOXON LD
Concreto , Medidas 10 x ANTI-MANCHAS, Color Empire Gold, se daran dos
20 x 40 cm Aplanado fino de 2. 5 capas de pintura dejando un intervalo de 90
de espesor con minutos entre capa y capa ( el color sera distinto
mortero plasto para cada espacio segun su uso)
cemento arena 1:5,
sellador vinilico
) Comex 5x1 clasico.
Indica el numero del
acabado base
2 Muro divisorio 2 Sellado de Juntas a 2
TABLAROCA normal con Base de Compuesto
2 paneles de 12.7 mm Redimix y Perfacinta
Indica el con bastidor a base de
) numero del poste y canal listén 9.20
Indica el numero material cm. calibre 26 y ancho de
del material del ‘acabado final muro 11.74 cm.
acabado inicial
3 Muro de Concreto 3 Mortero 3 Mural de Mosaico Veneciano, Colores Varios,
Armado Pegaveneciano Marca MOSAI & CO, Linea v25 SMALTO Medidas
Castel 2.5 2.5 cm, placas de 30 x 30 cm, espesor de 5.5
cm, montado en gota o en papel
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Pisos

Piso No.1

Acabado Pétreo, Marmol
Blanco Thassos, 0.40 x 0.40
x 0.02 Color Oscuro, Pulido.
Junteo de las piezas
aplicando una lechada de
Cal Hidratada- Cemento
Gris o Blanco - Polvo de
Marmol.

Con el fin de dar textura en
el piso de la escuela, se
utilizara en la Biblioteca.

Imagenes:
https://www.levantina.com

Piso No.2

Porcelanato Interceramic,
Collecion Habitat, Canvas
Undulated,

medidas 0.40 x 0.40 m.
Imagenes:

https://interceramic.com

ESCUELA PARA CIEGOS Y DEBILES VISUALES

Piso No.3

Piso de Madera Parquet Marco Haro 4000,

3 laminas, Color Roble Terra
Imagenes:

https://www.gilsa.com

60




Canal listén @ 61 cms.

Tornillo cuerda sencilla de éx1"
Sellador flexible

y /
Corrido de Tablaroéa—/2 S8V,
Sellado de Juntaga R*»/
base de Compyesia VA %

RedimixyP%faﬁa H// %

y e
W //:ﬁ A/,
/i
— P,
/ Lt -
A %,
o
S -
4.5,
wPT.050

Corrido de Tablafg
Sellado de Juntas
base de Compugst
Redimix y Perfaci

DETALLE NO. 2

oste metdlico cal. 20

Canaleta de carga 410
cal.22@1.: il

Panel de yeso de
12.7 mm. (1/2") -

omnilic cuerda
sencilla de 6x1"

L’anel de yeso
de 12.7 mm.
(/27

]

— Angulo
———— Sellador flexible

Reborde“—

LSO 7,

Sellador flexible

X
P P
%

o s

° USG, Modelo
TRRE50 s Alibretto, 5
// Medidas 0, Color
e > Silvey in 02
7z
74 X i
/4

ey 2

=N

1
AR,

COORDI
ER

CIONEE [~
S

[l

\Ju. capa de compuesto

e

Paneldeyesode  Cinta de L2a. capa de compuesto
12.7 mm. (1/2") papel de
refuerzo L1a. capa de compuesto
perfacinta

i SANITARIOS

BODEGA DE \““ ‘

JARDINERIS I

| base de Compuesto
Redimix y Perfacinta

Metalico Reticular USG, linea

NOTAS GENERALES

Geometrix Tridimensional,
Medidas 2' x 2', Color Flat White

—

EMERGENCIA

+3.50m.

LUMINARIA FLUORESCENTE MARCA PHILLIPS MODELO E-FIX TLS260 1x35W/830 HFP
MEP A SMT WH, CARACASA DE ACERO PRECALADO, OPTICA ALUMINIO, TAPA FINAL
POLICARBONATO (PC) BLANCO, DIMENSIONES 67 x 159 x 1.241 (1.541) mm

LUMINARIA FLUORESCENTE MARCA PHILLIPS MODELO TBH 375 1/80W/830 HFP MEP | |
A SMT WH, CARACASA DE ACERO PRECALADO, OPTICA ALUMINIO, TAPA FINAL |
POLICARBONATO (PC) BLANCO, DIMENSIONES 67 x 159 x 1.241 (1.541) mm

LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO COMPACTO DE EMERGENCIA DE 1x8W (G5),
SUSPENDIDO DE 0,425 x 0,181m CON REACTANCIA ELECTRONICA Y UNIDAD DE
INTEGRADA CON DURACION DE 90 MINUTOS EQUIP[ADA CON |
PICTOGRAMA DE SENALIZACION DE EMERGENCIA, LUMINARIA MARCA STAHL MODELO
C-LUX 6508, CUERPO ENVOLVENTE EN POLIESTER CON DIFUSOR DE POLICARBONATO, |
CON SISTEMA DE FIJACION POR LIRA DE ACERO GALVANIZADO, ALTURA DE MONTAJE: |

NOTA: El segundo nivel de aulas y talleres no se le colocara plafén,
ya que la losa tendra un acabado aparente.

COCINA

il

el

JRR=S:

)

\ 1R

BODEGA DE
EDUCACION
FISIC

\t
\

USG, Modelo
ICK Lay-In™ Clima
ledidas 2' x 2, Color
, Textura Suave.

NPT.-050

BLOCK'Y PANEL DE YESO

Alambre
galvanizado cal.
12@1.22m. Canaleta de carga

[410cal.22@1.22m.

DETALLE DE UNION DE MUROS DE

-1

Lanel de yeso

REVISION Y
PENSION CANINA

K
61oms. | D-\Z\

de 12.7 mm. Panel de
(1/2") yeso de
12.7 mm.
Muro de block /2"

Indica el numero del Indica el ESPECIFICACIONES PLAFON
acabado base numero del N NG Acabad NG Acabad
- imero imero Acabado imero Acabado
material L_:Ie_l . Acabado Base ACABADO BASE \nicial ACABADO INICIAL Final ACABADO FINAL
acabado inicial
1 Losacero 1 Colgante de Alambre del No. 16 con doble amarre a canales de Tee Principal y Tee Conectora. 1 Reticular USG, Modelo SHEETROCK Lay-In™ Clima
Tee Principal Marca USG, Linea de Suspencién Donn CENTRICITEE DX/DXL mide 3.66 m (12') de largo.Tee Conectora Marca USG, Linea Plus™, Medidas 2' x 2', Color Flat White, Textura Suave.
Indica el numero de Suspencion Donn CENTRICITEE DX/DXL de 1.22 (4') my de .61 m (2'). Angulo Perimetral Marca USG, Linea de Suspencién Donn
" CENTRICITEE DX/DXL, Medidas de 3.66 (12') de largo.
del material
acabado final
SIMBOLOGIA 2 Canaleta de lamina galvanizada cal. 22 la cual se sujeta a los colgantes y estas se colocan @ 122 cm. En el sentido transversal de la 2 Plafon USG, Modelo Libretto, Varias Medidas Curvo, Color
. canaleta, se coloca el canal listén en cal. 26 para placas de panel de yeso y este se coloca @ 61 cm. centro a centro el cual a su vez se Silver Satin 02
—e— CAMBIO DE PLAFON amarra a la canaleta con alambre galvanizado del No. 18. Terminado de colocar el bastidor, se re nivela para la colocacion de la placa.
CAJILLOS
0 3 Corrido de Tablaroca Sellado de Juntas a base de
Compuesto Redimix y Perfacinta P
—
—
LP. LECHO BAJO DE PLAFON — =
0 4 Metalico Reticular USG, linea Geometrix T
Medidas 2' x 2', Color Flat White EEEEEE SIS
gogoooopop
=
B
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ESCUELA PARA CIEGOS Y DEBILES VISUALES

Plafond

Especialidades

Plafones acisticos reficulares

+ Ofrece gran variedadl e perfies y

Ambientes profundidades para generar espacios
\ wdimensonales.
= Cozmas \
- Doce disefios de GEOMETRIX™ para
NehlEs personalizar o espacio en paneles de 242
- Comedares + B sistema es compathle con suspensicn
+ Saritarios: DONN® 818" y 157167 DXDXL, DAT, DXFy
DXFF.
Caracteristicas generales / « Es positle perforar os paneles; lo que genera
@ axm un espacio mas innovador (calegorias  y D).

Q- m
8 :amm'" \'_’
@ NRC=ND

- Disponisles en colores Flat White y Siver Satin
« Disefada para se mstalodo en techo y mure.

cac=3s40 [l

Color de linea
Fa
Vibite
Descripcion general . - . & B FLAT WEDGE WSIDECORNER | OUTSIDE CORNER
ARTICULO | APARIENCIA PRESENTACION A \
Plaitn __ Dimersionas TEM | Orila Textura Cokores | por Caja Pieres/ Caia Cajas/ Pallst Koy Caja | CoMPATELE
Sheatrock Lay-In C+ ) 22 3260 50 Suave FHatWhits 149 4 92 15 AB
Sheetrockilay-nC+()29 3270 | SO Seme FatWhie | 298 4 % ] AR
T T L T T T
e | |z el {2y ¥ [ Tad
Opciones de 5 s - i L i I i L '
suspensiones DONN® e | E= I E I A el = el
1 L 1 L 1 L 1
| cb —= |F = (= | oap
r oot o o

a0 500 74 4560 0 v 3 pAr g e

Plafond No.4
Plafond No.1

Las placas metdlicas tridimensionales para
cielo raso GEOMETRIX™ brindan a los
administradores de proyectos la capacidad

Imagenes: https://www.usg.com dg crear una yariedad de disenos y
diferentes profundidades

Por su acustica se colocara en area como la
Biblioteca y salén de usos multiples.

Imagenes: https://www.usg.com

82




acabado
final

V GARCIA TORRES

Detalle 1

Concreto Pulido

~ Jun@aaueandaaciona
cada 3m
9 Pasto

10 Pastoll

Banqueta

VLLILLIELIAY 5 h 1Yy

Se hace un pieza monolitica, dejando
junta por temperatura.

Detalle 2

Detalle 2

solo ilustrativo/sin escala

Concreto Pulido

Circulacién Exterior

(pa
Aula

)

1% de pendiente

Rejilla de
Microperforado
de" de diametro

AREA VERDE DE DESCASO

Plaza Civica con Pendiente

Regularde 1a1.5%

REINYECCION DE AGUA PLUVIALES

Pasto

PROGRESO

x@kf 050
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ESCUELA PARA CIEGOS Y DEBILES VISUALES

Piso No.5
Ecoconcreto
BASE DE GRAVA DE J/{" ‘PISO DE ECOCRETO MR. JUNTA DE CONTRACCION JUNTA FRIA ; CAPA DE IMPREGNANTE
L hom 230 kg/omd VER DET-07 : COLOR SECUN MUESTRA
Bom . L
PSR LMD AL LA I;' I...'.U.l" = v‘ ‘U". ,"F". '!. ” A * . ‘ ‘ . . R
e ‘:“"'I’“E' o"ﬂ Y :"'l"!"'l"‘| ol o R
Mem -t.“.,l \f-l‘;:‘.b.t.ﬂ,i- + + o+ + + + + o+ 4
- .'!o'gau 0' P L Ry T . % 4
‘ =N/
TERRENO uzm Y COUPACTADD

AL 93X PROC

Ejemplo de estacionamiento
utilizando Eco concreto

http://www.ecoconcretos.com

Concreto Oxidado

Concreto oxidado utilizado en
detalles de relieve en la plaza
principal.

Imagenes:

https://www.oxicreto.com
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V GARCIA TORRES

LUMINARIAS

TANQUE ELEVADO

ZONA DE CARGA

[
VEGETACION
Numero Nombre Tipo Mantenimiento
9 Pasto San Agustin Cubre Suelo, Medio
Rizoma y
Estalon
10 Pasto Il Bermuda Cubre Suelo, Alto
Rizoma
11 INombre comuin Altura maxima |-
Fresno 15.00 - 20.00 m
Nombre cientifico Copa maxima
Flaxinus uhdel 10.00 - 12.00 m
Familia ACABADOS
12 Ficus Héctor Arbol - Numero
VEGETACION . ACABADO FINAL
73 [IQUIDAMBAR Aol " GETACIO! A Acabado Final
Liquidambar styraciflua Numero Nombre Tipo Mantenimiento 7 Firme de Concreto Simple f'c =100 kg/cm?
14 TRUENO Arbol - 17 DURAZN A
Ligustrum lucidum oo P_‘,“_‘Em v%m_om Arbol 8 Concreto Oxidado, con junta de dilatacion a
15 TERESITA Arbusto - 18 NARANJO DULCE Arbol 5 mwmﬂow:_.
Vinca roseus Citrus sinensis
16 |ZINNIA Arbusto - 19 |MANZANO Arbol 0 Pasto 1l
Zinnia elegans Malus domestica

* Arboles existentes en el predio

11
P
| :
@]
[92]
Ll
n'd
(O]
O
[n'd
o
i
o
[
f
,
'/
g 15
40 16 9

9

L%z;g N
13
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ESCUELA PARA CIEGOS Y DEBILES VISUALES

Luminaria

Panel Solar Panel Solar

(Dimensiones y potencia proporcionales a la potencia de la la.

Lampara Solar
Potencia (15, 30, 45,60,7590y
120 watts)

:‘ = (Caja metdlica con
¥
¥ Dbateria solar
- 7 (Dimensiones y nimero de baterias proporcionales D—
a |a potencia de la ldmpara) Salar Digital
Inteligente
Luminana

Poste Cénico Circular
(desde 4 a 12 metros) Calibre 11

El sistema de Carga solar MPPT con booster permite
cargar la bateria aun con nublados profundos y en
angulos de incidencia solar agudos al amanecer o
anochecer, proporcionando una eficiencia hasta 40%
mayor respecto a sistemas convencionales.

Imagen: http://www.assic.com.mx ,
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ESCUELA PARA CIEGOS Y DEBILES VISUALES

Vegetacién

Nombre comin Tiempo: Rizoma y estalon Hoja: Sombra:
San Agustin Lenta Dura Alter
Sequia;
Alta
Mantenimiento:
Medic
Nombre comin Tiempo: Riroma, Hojo; Sombra:
Bermuda Medio Fina Baja
Sequio;
Alta
Mantenimiento:
Alto
Cubre suelo
Datos Dimensiones Follaje Floracién Notas
Nombre comun Allura méxima Tipo Color Forma del Tronco
Fresno 15.00-20.00m Caduco Crema 0.80 m unitroncal
Nombre cientifico Copa maxima Coler
Hominus uhdel 10.00- 12,00 m Verde medio Epoca o meses Color
Verano-Otorio Café oscuro,
Familia Densidod
Oleoceoe Ligera
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NOTAS GENERALES

—

LUMINARIA FLUORESCENTE MARCA PHILLIPS MODELO E-FIX
TLS260 1x35W/830 HFP MEP A SMT WH, CARACASA DE
ACERO PRECALADO, OPTICA ALUMINIO, TAPA FINAL
POLICARBONATO (PC) BLANCO, DIMENSIONES 67 x 159 x 1.241
(1.541) mm

LUMINARIA FLUORESCENTE MARCA PHILLIPS MODELO TBH
375 1x80W/830 HFP MEP A SMT WH, CARACASA DE ACERO
PRECALADO, OPTICA ALUMINIO, TAPA FINAL POLICARBONATO
(PC) BLANCO, DIMENSIONES 67 x 159 x 1.241 (1.541) mm

29

LUMINARIA FLUORESCENTE PARA MURO MARCA PHILLIPS
MODELO TBH 375 1x80W/830 HFP MEP A SMT WH, CARACASA
DE ACERO PRECALADO, OPTICA ALUMINIO, TAPA FINAL
POLICARBONATO (PC) BLANCO, DIMENSIONES 67 x 159 x 1.241

APAGADOR SENCILLO MECANISMO DE INTERRUPTOR DE
MANDO 10A 127V, DE DOS VIAS, CON CAJA DE EMPOTRAR,
GARRA DE INSTALACION EN PAREDES, CHASIS, TORNILLO DE
FIJACION A BASTIDOR, PLACA, MECANISMO,TECLA DE 1
MODULO CON VISOR MARCA SIMON, h=1,20m.

APAGADOR DE ESCALERA MECANISMO DE INTERRUPTOR DE
MANDO 10A 127V, DE DOS VIAS, CON CAJA DE EMPOTRAR,
GARRA DE INSTALACION EN PAREDES, CHASIS, TORNILLO
DE FIJACION A BASTIDOR, PLACA, MECANISMO,TECLA DE 1
MODULO CON VISOR MARCA SIMON, h=1,20m.

TABLERO DE ALUMBRADO Y DISTRIBUCION SOBREPUESTO
TIPO S5, 220/127V, MARCA SIEMENS

LUMINARIO  FLUORESCENTE TIPO COMPACTO DE
EMERGENCIA DE 1/25W (G5), SUSPENDIDO DE 0,425 x 0,181m

EEEFEEIE CON REACTANCIA ELECTRONICA Y UNIDAD DE EMERGENCIA
INTEGRADA CON DURACION DE 90 MINUTOS EQUIP[ADA CON
PICTOGRAMA DE SENALIZACION DE EMERGENCIA,
LUMINARIA MARCA STAHL MODELO C-LUX 6508, CUERPO
ENVOLVENTE EN POLIESTER CON DIFUSOR DE
POLICARBONATO, CON SISTEMA DE FIJACION POR LIRA DE
ACERO GALVANIZADO, ALTURA DE MONTAJE: +3.50m.

SENSOR OCCUSWITCH DALI AVANZADO, 230V AC 50Hz,
DIAMETRO DE 0,095 x 0,054m SENSOR MARCA PHILIPS
MODELO LRM1080/00

TUBO
(1.541) mm ® INDICA TUBERIA QUE SUBE GALV
LOSA,
@ INDICA TUBERIA QUE BAJA
p
PROYECTO: ﬁlw‘m’ V ALUMNA: PLANO: . FECHA:
. ; : Plano de Instalaciones
ESCUELA PARA CIEGOS Y jgﬂ f Pérez Ramirez Eunices Primer Nivel Abril 2019
DEBILES VISUALES = =) A
UBICACION: COTAS:
— Avenida Hidalgo No.128 Luminarias Metros

NPT, Nivel de Piso Terminado

Relieve de aviso en piso

Guia Tactil

=~

NORTE

Fundacion .A.P. SIMBOLOGIA: X

Barrio de San Lucas, Coyoacan

ASESORES:

Dr. en Arq. Carlos Dario Cejudo Crespo
Arqg. Joaquin Sanchez Hidalgo y Anda
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ACERO PRECALADO, OPTICA ALUMINIO, TAPA FINAL
POLICARBONATO (PC) BLANCO, DIMENSIONES 67 x 159 x 1.241
(1.541) mm

LUMINARIA FLUORESCENTE MARCA PHILLIPS MODELO TBH
375 1x80W/830 HFP MEP A SMT WH, CARACASA DE ACERO
PRECALADO, OPTICA ALUMINIO, TAPA FINAL POLICARBONATO
(PC) BLANCO, DIMENSIONES 67 x 159 x 1.241 (1.541) mm

LUMINARIA FLUORESCENTE PARA MURO MARCA PHILLIPS
MODELO TBH 375 1x80W/830 HFP MEP A SMT WH, CARACASA
DE ACERO PRECALADO, OPTICA ALUMINIO, TAPA FINAL
POLICARBONATO (PC) BLANCO, DIMENSIONES 67 x 159 x 1.241
(1.541) mm

2

GARRA DE INSTALACION EN PAREDES, CHASIS, TORNILLO DE
FIJACION A BASTIDOR, PLACA, MECANISMO,TECLA DE 1
MODULO CON VISOR MARCA SIMON, h=1,20m.

APAGADOR DE ESCALERA MECANISMO DE INTERRUPTOR DE
MANDO 10A 127V, DE DOS VIAS, CON CAJA DE EMPOTRAR,
GARRA DE INSTALACION EN PAREDES, CHASIS, TORNILLO
DE FIJACION A BASTIDOR, PLACA, MECANISMO,TECLA DE 1
MODULO CON VISOR MARCA SIMON, h=1,20m.

TABLERO DE ALUMBRADO Y DISTRIBUCION SOBREPUESTO
TIPO S5, 220/127V, MARCA SIEMENS

o e o000 o o o oo 0 o o ®© 00 © 00 00 o ° o0
o0 L) ° (X ° o o0 oo °
o ° o0 ° ° ° ° e o °
o000 o oo o ° ° e o0 o o o °
e oo o o L) e o o ° o0
° ° ° oo e oo ° °
TABLERO
CUADRO DE CARGAS GENERAL
— [zzzz= P
No. CIRCUITO TOTALW TOTAL A TERMOMAGNETICAS
35WATTS | 80 WATTS | 80 WATTS | 25 WATTS SENSORES A eons® | AEASADORES REAKE
1A 27 6 1095 9.1 3 3 15A
3B 27 6 1095 9.1 3 3 15A
5C 14 1120 93 3 1 15A
7 5 10 1200 10 2 3 15A
% 18 4 730 6.08 4 2 10A
1F 28 2 2 1190 99 7 9 15A
13G 31 2 1135 9.4 12 12 15A
15H 6 10 1010 84 5 1 10A
17K 28 2 1030 85 4 1 10A
19M 17 7 1 1180 98 4 9 15A
21P 14 6 4 1700 14.1 6 5 15A
23R 13 5 4 4 1275 10.65 4 4 15A
258 13 1 2 560 46 3 1 10A
TOTAL 208 48 30 33 14320 118.93 56 54 4
NOTAS GENERALES
LUMINARIA FLUORESCENTE MARCA PHILLIPS MODELO E-FIX APAGADOR SENCILLO MECANISMO DE INTERRUPTOR DE LUMINARIO ~ FLUORESCENTE ~ TIPO  COMPACTO  DE
[ TLS260 1x35W/830 HFP MEP A SMT WH, CARACASA DE MANDO 10A 127V, DE DOS VIAS, CON CAJA DE EMPOTRAR, EMERGENCIA DE 1/25W (G5), SUSPENDIDO DE 0,425 x 0,181m

EEEEEENE CON REACTANCIA ELECTRONICA Y UNIDAD DE EMERGENCIA

INTEGRADA CON DURACION DE 90 MINUTOS EQUIP[ADA CON
PICTOGRAMA DE SENALIZACION DE EMERGENCIA,
LUMINARIA. MARCA STAHL MODELO C-LUX 6508, CUERPO
ENVOLVENTE EN POLIESTER CON DIFUSOR DE
POLICARBONATO, CON SISTEMA DE FIJACION POR LIRA DE
ACERO GALVANIZADO, ALTURA DE MONTAJE: +3.50m.

SENSOR OCCUSWITCH DALI AVANZADO, 230V AC 50Hz,

DIAMETRO DE 0,095 x 0,054m SENSOR MARCA PHILIPS
MODELO LRM1080/00

INDICA TUBERIA QUE SUBE

INDICA TUBERIA QUE BAJA

TUBO
GALVANIZADA POR PLAFON,
LOSA, MURO O APARENTES

PARED GRUESA

PROVECTO

ESCUELA PARA CIEGOS Y
DEBILES VISUALES
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NOTAS GENERALES

—

LUMINARIA FLUORESCENTE MARCA PHILLIPS MODELO
E-FIX TLS260 1x35W/830 HFP MEP A SMT WH,
CARACASA DE ACERO PRECALADO, OPTICA ALUMINIO,
TAPA  FINAL  POLICARBONATO (PC) BLANCO,
DIMENSIONES 67 x 159 x 1.241 (1.541) mm

LUMINARIA FLUORESCENTE MARCA PHILLIPS MODELO
TBH 375 1x80W/830 HFP MEP A SMT WH, CARACASA DE
ACERO PRECALADO, OPTICA ALUMINIO, TAPA FINAL
POLICARBONATO (PC) BLANCO, DIMENSIONES 67 x 159 x
1.241 (1.541) mm

LUMINARIA FLUORESCENTE  PARA MURO MARCA
PHILLIPS MODELO TBH 375 1x80W/830 HFP MEP A SMT
WH, CARACASA DE ACERO PRECALADO, OPTICA
ALUMINIO, TAPA FINAL POLICARBONATO (PC) BLANCO,
DIMENSIONES 67 x 159 x 1.241 (1.541) mm

29

APAGADOR SENCILLO MECANISMO DE
INTERRUPTOR DE MANDO 10A 127V, DE DOS VIAS,
CON CAJA DE EMPOTRAR, GARRA DE INSTALACION
EN PAREDES, CHASIS, TORNILLO DE FIJACION A
BASTIDOR, PLACA, MECANISMO,TECLA DE 1
MODULO CON VISOR MARCA SIMON, h=1,20m.

APAGADOR DE ESCALERA MECANISMO DE
INTERRUPTOR DE MANDO 10A 127V, DE DOS VIAS,
CON CAJA DE EMPOTRAR, GARRA DE INSTALACION
EN PAREDES, CHASIS, TORNILLO DE FIJACION A
BASTIDOR, PLACA, MECANISMO,TECLA DE 1
MODULO CON VISOR MARCA SIMON, h=1,20m.

'/ TABLERO DE ALUMBRADO Y DISTRIBUCION
////A SOBREPUESTO TIPO S5, 220/127V, MARCA SIEMENS

LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO COMPACTO DE EMERGENCIA
DE 1/25W (G5), SUSPENDIDO DE 0,425 x 0,181m CON

EEEFECMEEE REACTANCIA ELECTRONICA Y UNIDAD DE EMERGENCIA

®

INTEGRADA CON DURACION DE 90 MINUTOS EQUIP[ADA CON
PICTOGRAMA DE SENALIZACION DE EMERGENCIA, LUMINARIA
MARCA STAHL MODELO C-LUX 6508, CUERPO ENVOLVENTE EN
POLIESTER CON DIFUSOR DE POLICARBONATO, CON SISTEMA

DE FIJACION POR LIRA DE ACERO GALVANIZADO, ALTURA DE
MONTAJE: +3.50m.

SENSOR OCCUSWITCH DALI AVANZADO, 230V AC
50Hz, DIAMETRO DE 0,095 x 0,054m SENSOR
MARCA PHILIPS MODELO LRM1080/00

=~

NORTE

NPT Nivel de Piso Terminado

Relieve de aviso en piso

Barrio de San Lucas, Coyoacan
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NOTAS GENERALES

—

LUMINARIA FLUORESCENTE MARCA PHILLIPS MODELO
E-FIX TLS260 1x35W/830 HFP MEP A SMT WH,
CARACASA DE ACERO PRECALADO, OPTICA ALUMINIO,
TAPA  FINAL  POLICARBONATO (PC) BLANCO,
DIMENSIONES 67 x 159 x 1.241 (1.541) mm

LUMINARIA FLUORESCENTE MARCA PHILLIPS MODELO
TBH 375 1x80W/830 HFP MEP A SMT WH, CARACASA DE
ACERO PRECALADO, OPTICA ALUMINIO, TAPA FINAL
POLICARBONATO (PC) BLANCO, DIMENSIONES 67 x 159 x
1.241 (1.541) mm

LUMINARIA FLUORESCENTE  PARA MURO MARCA
PHILLIPS MODELO TBH 375 1x80W/830 HFP MEP A SMT
WH, CARACASA DE ACERO PRECALADO, OPTICA
ALUMINIO, TAPA FINAL POLICARBONATO (PC) BLANCO,
DIMENSIONES 67 x 159 x 1.241 (1.541) mm

9

APAGADOR SENCILLO MECANISMO DE
INTERRUPTOR DE MANDO 10A 127V, DE DOS VIAS,
CON CAJA DE EMPOTRAR, GARRA DE INSTALACION
EN PAREDES, CHASIS, TORNILLO DE FIJACION A
BASTIDOR, PLACA, MECANISMO,TECLA DE 1
MODULO CON VISOR MARCA SIMON, h=1,20m.

APAGADOR DE ESCALERA MECANISMO DE
INTERRUPTOR DE MANDO 10A 127V, DE DOS VIAS,
CON CAJA DE EMPOTRAR, GARRA DE INSTALACION
EN PAREDES, CHASIS, TORNILLO DE FIJACION A
BASTIDOR, PLACA, MECANISMO,TECLA DE 1
MODULO CON VISOR MARCA SIMON, h=1,20m.

TABLERO DE ALUMBRADO Y DISTRIBUCION
SOBREPUESTO TIPO S5, 220/127V, MARCA SIEMENS

LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO COMPACTO DE EMERGENCIA
DE 1/25W (G5), SUSPENDIDO DE 0,425 x 0,181m CON

EEEFECMEEE REACTANCIA ELECTRONICA Y UNIDAD DE EMERGENCIA

© &

INTEGRADA CON DURACION DE 90 MINUTOS EQUIP[ADA CON
PICTOGRAMA DE SENALIZACION DE EMERGENCIA, LUMINARIA
MARCA STAHL MODELO C-LUX 6508, CUERPO ENVOLVENTE EN
POLIESTER CON DIFUSOR DE POLICARBONATO, CON SISTEMA

DE FIJACION POR LIRA DE ACERO GALVANIZADO, ALTURA DE
MONTAJE: +3.50m.

SENSOR OCCUSWITCH DALI AVANZADO, 230V AC
50Hz, DIAMETRO DE 0,095 x 0,054m SENSOR
MARCA PHILIPS MODELO LRM1080/00

————— TUBO
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NOTAS GENERALES

LUMINARIA FLUORESCENTE MARCA PHILLIPS MODELO E-FIX
TLS260 1x35W/830 HFP MEP A SMT WH, CARACASA DE
ACERO PRECALADO, OPTICA ALUMINIO, TAPA FINAL
POLICARBONATO (PC) BLANCO, DIMENSIONES 67 x 159 x 1.241
(1.541) mm

—

LUMINARIA FLUORESCENTE MARCA PHILLIPS MODELO TBH
375 1x80W/830 HFP MEP A SMT WH, CARACASA DE ACERO
PRECALADO, OPTICA ALUMINIO, TAPA FINAL POLICARBONATO
(PC) BLANCO, DIMENSIONES 67 x 159 x 1.241 (1.541) mm

2

LUMINARIA FLUORESCENTE PARA MURO MARCA PHILLIPS
MODELO TBH 375 1x80W/830 HFP MEP A SMT WH, CARACASA
DE ACERO PRECALADO, OPTICA ALUMINIO, TAPA FINAL
POLICARBONATO (PC) BLANCO, DIMENSIONES 67 x 159 x 1.241

APAGADOR SENCILLO MECANISMO DE INTERRUPTOR DE
MANDO 10A 127V, DE DOS VIAS, CON CAJA DE EMPOTRAR,
GARRA DE INSTALACION EN PAREDES, CHASIS, TORNILLO DE
FIJACION A BASTIDOR, PLACA, MECANISMO,TECLA DE 1

LUMINARIO  FLUORESCENTE TIPO COMPACTO DE
EMERGENCIA DE 1/25W (G5), SUSPENDIDO DE 0,425 x 0,181m
EEEFEEIE CON REACTANCIA ELECTRONICA Y UNIDAD DE EMERGENCIA
INTEGRADA CON DURACION DE 90 MINUTOS EQUIP[ADA CON

MODULO CON VISOR MARCA SIMON, h=1,20m. PICTOGRAMA DE SENALIZACION DE EMERGENCIA,
LUMINARIA MARCA STAHL MODELO C-LUX 6508, CUERPO
APAGADOR DE ESCALERA MECANISMO DE INTERRUPTOR DE ENVOLVENTE EN POLIESTER CON DIFUSOR DE

MANDO 10A 127V, DE DOS VIAS, CON CAJA DE EMPOTRAR,
GARRA DE INSTALACION EN PAREDES, CHASIS, TORNILLO
DE FIJACION A BASTIDOR, PLACA, MECANISMO,TECLA DE 1
MODULO CON VISOR MARCA SIMON, h=1,20m.

POLICARBONATO, CON SISTEMA DE FIJACION POR LIRA DE
ACERO GALVANIZADO, ALTURA DE MONTAJE: +3.50m.

SENSOR OCCUSWITCH DALI AVANZADO, 230V AC 50Hz,
DIAMETRO DE 0,095 x 0,054m SENSOR MARCA PHILIPS
TABLERO DE ALUMBRADO Y DISTRIBUCION SOBREPUESTO MODELO LRM1080/00

TIPO S5, 220/127V, MARCA SIEMENS

DEBILES VISUALES

TUBO
(1.541) mm ® INDICA TUBERIA QUE SUBE GALV/
LOSA,
@ INDICA TUBERIA QUE BAJA
p
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TABLERO
CUADRO DE CARGAS GENERAL
—— [0 2=z Padereid
No. CIRCUITO TOTALW TOTALA APAGADORES APAGADORES TERMOMACNETICAS
35 WATTS 80 WATTS 80 WATTS 25 WATTS SENSORES SENCILLOS ESCALERA REAKE
27A 27 6 1095 9.1 3 3 15A
298 27 6 1095 9.1 3 3 15A
31C 880 7.3 2 1 10A
33D 5 480 4 3 10A
35F 24 2 895 7.45 2 2 10A
376 14 1 1155 9.6 4 9 15A
39H 12 420 3.5 1 1 10A
41K 24 1 865 7.2 2 2 10A
43M 24 2 890 7.4 2 2 10A
45P 21 2 1 1180 9.8 2 2 15A
47R 12 12 4 1480 12.3 2 1 4 15A
498 3 12 1545 128 6 10 2 15A
TOTAL 188 10 11 11980 99.83 29 49 5
NOTAS GENERALES
LUMINARIA FLUORESCENTE MARCA PHILLIPS MODELO E-FIX APAGADOR SENCILLO MECANISMO DE INTERRUPTOR DE LUMINARIO ~ FLUORESCENTE  TIPO COMPACTO  DE
1 TLS260 1x35W/830 HFP MEP A SMT WH, CARACASA DE MANDO 10A 127V, DE DOS VIAS, CON CAJA DE EMPOTRAR, EMERGENCIA DE 1/25W (G5), SUSPENDIDO DE 0,425 x 0,181m

ACERO PRECALADO, OPTICA ALUMINIO, TAPA FINAL
POLICARBONATO (PC) BLANCO, DIMENSIONES 67 x 159 x 1.241
(1.541) mm

LUMINARIA FLUORESCENTE MARCA PHILLIPS MODELO TBH
375 1x80W/830 HFP MEP A SMT WH, CARACASA DE ACERO
PRECALADO, OPTICA ALUMINIO, TAPA FINAL POLICARBONATO
(PC) BLANCO, DIMENSIONES 67 x 159 x 1.241 (1.541) mm

LUMINARIA FLUORESCENTE PARA MURO MARCA PHILLIPS
MODELO TBH 375 1x80W/830 HFP MEP A SMT WH, CARACASA
DE ACERO PRECALADO, OPTICA ALUMINIO, TAPA FINAL
POLICARBONATO (PC) BLANCO, DIMENSIONES 67 x 159 x 1.241
(1.541) mm

GARRA DE INSTALACION EN PAREDES, CHASIS, TORNILLO DE
FIJACION A BASTIDOR, PLACA, MECANISMO,TECLA DE 1
MODULO CON VISOR MARCA SIMON, h=1,20m.

APAGADOR DE ESCALERA MECANISMO DE INTERRUPTOR DE
MANDO 10A 127V, DE DOS VIAS, CON CAJA DE EMPOTRAR,

EEEEEENEE CON REACTANCIA ELECTRONICA Y UNIDAD DE EMERGENCIA

INTEGRADA CON DURACION DE 90 MINUTOS EQUIP[ADA CON
PICTOGRAMA DE SENALIZACION DE EMERGENCIA,
LUMINARIA' MARCA STAHL MODELO C-LUX 6508, CUERPO
ENVOLVENTE EN POLIESTER CON DIFUSOR DE
POLICARBONATO, CON SISTEMA DE FIJACION POR LIRA DE

GARRA DE INSTALACION EN PAREDES, CHASIS, TORNILLO
DE FIJACION A BASTIDOR, PLACA, MECANISMO,TECLA DE 1
MODULO CON VISOR MARCA SIMON, h=1,20m.

®

®
©

TABLERO DE ALUMBRADO Y DISTRIBUCION SOBREPUESTO
TIPO S5, 220/127V, MARCA SIEMENS

ACERO GALVANIZADO, ALTURA DE MONTAJE: +3.50m.

SENSOR OCCUSWITCH DALI AVANZADO, 230V AC 50Hz,
DIAMETRO DE 0,095 x 0,054m SENSOR MARCA PHILIPS

MODELO LRM1080/00

INDICA TUBERIA QUE SUBE

INDICA TUBERIA QUE BAJA

TUBO PARED GRUESA
GALVANIZADA POR PLAFON,
LOSA, MURO O APARENTES

PROVEGTO

DEBILES VISUALES
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NOTAS GENERALES

NOTAS GENERALES

NOTAS GENERALES

NOTAS GENERALES

RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA
15A NEMA 5-15, CON CAJA DE EMPOTRAR DE 2
MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS, PLACA PARA 2

127V,

MODULOS, MARCA SIMON SERIE C, h=1,20m.

RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA
15A NEMA 5-15, CON CAJA DE EMPOTRAR DE 2
MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS, PLACA PARA 2

127V,

MODULOS, MARCA SIMON SERIE C, A PISO

RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA
127V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR DE 2MODULOS,
MARCO PARA DOS MODULOS MARCA SIMON SERIE C Y PLACA
A PRUEBA DE INTEMPERIE MARCA EAGLE, h=1,20m.

RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA

127V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR DE 2MODULOS,
MARCO PARA DOS MODULOS MARCA SIMON SERIE C Y PLACA
A PRUEBA DE INTEMPERIE MARCA EAGLE, A PISO.

RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA
200V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR DE
2MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS MARCA SIMON

ERIE C Y PLACA A PRUEBA DE INTEMPERIE MARCA EAGLE,
h=1,20m.

@

RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA
200V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR DE
2MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS MARCA SIMON
SERIE C Y PLACA A PRUEBA DE INTEMPERIE MARCA EAGLE, A
PISO.

TUBO CONDUIT PARED GRUESA
GALVANIZADACON ROSCA, POR

ESTRUCTURA, MU
MARCA ATRESA.

RO O PLAFON,

TUBO CONDUIT GRUESA POR

PISO. MARCA ATRESA

TABLERO DE Al
DISTRIBUCION
TIPO S5,
SIEMENS

LUMBRADO Y
SOBREPUESTO

220/127V, MARCA

T-16 mm., 2-10 AWG, 1-10 d.

T-16 mm., 4-10 AWG, 1-10d

CAJA  REGISTRO DE LAMINA
GALVANIZADA DE MEDIDAS
MINIMAS DE 10,2x10,2x3,8cm, CON
TAPA MARCA ALFA'Y OMEGA.

INDICA TUBO QUE SUBE

INDICA TUBO QUE BAJA

©O®
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TABLERO
CUADRO DE CARGAS GENERAL
S N S .
No. CIRCUITO WATTS | 127 WATTS | 127 WATTS | 127 WATTS | 200 WATTS _|200 WATTS roraLw TOTALA BREAKER
2A 9 1143 95 15A
4B 9 1143 95 15A
6C 4 508 42 10A
8D 12 1524 127 15A
10F 10 1270 105 15A
126 8 2 1270 10.5 15A
14H 5 4 3 1524 12.7 15A
16K 14 1778 14.8 15A
18M 6 4 1270 12.7 15A
20P 6 2 2 1270 12.7 15A
24R 7 889 74 10A
268 10 1270 10.5 15A
28T 10 1270 105 15A
22U 10 1270 105 15A
30w 7 3 1489 12.4 15A
32X 8 1016 8.4 10A
34y 6 1200 10 15A
362 10 1270 105 15A
TOTAL 139 10 11 4 9 22374 186.45

NOTAS GENERALES NOTAS GENERALES

NOTAS GENERALES

NOTAS GENERALES

RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA
127V, 15A NEMA 5-15, CON CAJA DE EMPOTRAR DE 2
MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS, PLACA PARA 2
MODULOS, MARCA SIMON SERIE C, h=1,20m.

127V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR DE 2MODULOS,
MARCO PARA DOS MODULOS MARCA SIMON SERIE C Y PLACA

RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA
A PRUEBA DE INTEMPERIE MARCA EAGLE, A PISO.

RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA . RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA
@ 127V, 15A NEMA 515 CON CAJA DE EMPOTRAR DE 2 D 200V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR DE
MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS, PLACA PARA 2 2MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS MARCA SIMON

MODULOS, MARCA SIMON SERIE C, A PISO

SERIE C Y PLACA A PRUEBA DE INTEMPERIE MARCA EAGLE,
h=1,20m.

RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA
127V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR DE 2MODULOS,
MARCO PARA DOS MODULOS MARCA SIMON SERIE C Y PLACA
A PRUEBA DE INTEMPERIE MARCA EAGLE, h=1,20m.

RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA
200V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR DE
2MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS MARCA SIMON
SERIE C Y PLACA A PRUEBA DE INTEMPERIE MARCA EAGLE, A
PISO.

S A2

TUBO CONDUIT PARED GRUESA
GALVANIZADACON ROSCA, POR
ESTRUCTURA, MURO O PLAFON,
MARCA ATRESA.

TUBO CONDUIT GRUESA POR
PISO. MARCA ATRESA

TABLERO DE ALUMBRADO Y
DISTRIBUCION SOBREPUESTO
TIPO S5, 220/127V, MARCA
SIEMENS

X
©

T-16 mm., 2-10 AWG, 1-10 d.

T-16 mm., 4-10 AWG, 1-10d

CAJA  REGISTRO DE LAMINA
GALVANIZADA DE MEDIDAS
MINIMAS DE 10,2x10,2x3,8cm, CON
TAPA MARCA ALFA'Y OMEGA.

INDICA TUBO QUE SUBE

INDICA TUBO QUE BAJA
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NOTAS GENERALES NOTAS GENERALES NOTAS GENERALES NOTAS GENERALES
RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA TUBO CONDUIT PARED GRUESA T-16 mm., 2-10 AWG, 110 d.
AISLADA 127V, 15A NEMA 5-15, CON CAJA DE EMPOTRAR AISLADA 127V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR P AN A
DE 2 MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS, PLACA ® DE 2MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS MARCA ESTRUCTURA, MURO O PLAFON
PARA 2 MODULOS, MARCA SIMON SERIE C, h=1,20m. SIMON SERIE C Y PLACA A PRUEBA DE INTEMPERIE MARCA ATRESA. ' T-16 mm.. 4-10 AWG. 1-10 d
RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA gégg&%ﬂfgf&gﬁbmsmol DUPLEX 2P+T TIERRA
@ AISLADA 127V, 15A NEMA 5-15, CON CAJA DE EMPOTRAR AISLADA 200V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR CAJA REGISTRO DE LAMINA
DE 2 MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS, PLACA DE 2MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS MARCA ——————— TUBO CONDUIT GRUESA POR GALVANIZADA ~ DE  MEDIDAS
PARA 2 MODULOS, MARCA SIMON SERIE C, A PISO IMON SERIE C Y PLACA A PRUEBA DE INTEMPERIE PISO. MARCA ATRESA MINIMAS DE 10,2x10,2x3,8cm, CON
- MARCA EAGLE, h=1,20m. TAPA MARCA ALFA Y OMEGA.
RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA
[) AISLADA 127V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR DE RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA g)g[—;gﬁugﬁ ASLg'E\;":;F’fUDSSTg
2MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS MARCA SIMON AISLADA 200V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR TIPO 85 2201127V MARCA ® INDICA TUBO QUE SUBE
SERIE C Y PLACA A PRUEBA DE INTEMPERIE MARCA EAGLE, DE 2MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS MARCA ///// e NG .
h=1,20m. SIMON SERIE C Y PLACA A PRUEBA DE INTEMPERIE ZZ 4
MARCA EAGLE, A PISO. INDICA TUBO QUE BAJA
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RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA TUBO CONDUIT PARED GRUESA T-16 mm., 2-10 AWG, 1-10 d.
AISLADA 127V, 15A NEMA 5-15, CON CAJA DE EMPOTRAR AISLADA 127V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR CALVANIZADAGON ROSGA POR
DE 2 MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS, PLACA DE 2MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS MARCA ESTRUCTURA. MURO O PLAFON
PARA 2 MODULOS, MARCA SIMON SERIE C, h=1,20m. SIMON SERIE C Y PLACA A PRUEBA DE INTEMPERIE VARGA ATRESA. h A6 M. 410 AWG. 110 d
RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA géggéT%%LféA,\agﬁéFAsmo DUPLEX 2P+T TIERRA
@ AISLADA 127V, 15A NEMA 5-15, CON CAJA DE EMPOTRAR AISLADA 200V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR CAJA REGISTRO DE LAMINA
DE 2 MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS, PLACA DE 2MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS MARCA ——— TUBO CONDUIT GRUESA POR GALVANIZADA ~ DE  MEDIDAS
PARA 2 MODULOS, MARCA SIMON SERIE C, A PISO IMON SERIE C Y PLACA A PRUEBA DE INTEMPERIE PISO. MARCA ATRESA MINIMAS DE 10,2x10,2x3,8cm, CON
— MARCA EAGLE, h=1,20m. TAPA MARCA ALFA Y OMEGA.
:D RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA o
AISLADA 127V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR DE RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA ;E%;:uugﬁ Aégg":;ﬁggs_rg
2MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS MARCA SIMON AISLADA 200V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR PO 85 220127V MARGA ® INDICA TUBO QUE SUBE
SERIE C Y PLACA A PRUEBA DE INTEMPERIE MARCA EAGLE, DE 2MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS MARCA //// SIEMENS. ’
h=1,20m. SIMON SERIE C Y PLACA A PRUEBA DE INTEMPERIE ZZ 4
MARGA EAGLE, A PISO. INDICA TUBO QUE BAJA
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TALLER DE UBICAGIONS
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DORMITORIOS

DORMITORIOS

NOTAS GENERALES NOTAS GENERALES

NOTAS GENERALES

NOTAS GENERALES

RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA
127V, 15A NEMA 5-15, CON CAJA DE EMPOTRAR DE 2
MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS, PLACA PARA 2
MODULOS, MARCA SIMON SERIE C, h=1,20m.

RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA

127V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR DE 2MODULOS,
MARCO PARA DOS MODULOS MARCA SIMON SERIE C Y PLACA
A PRUEBA DE INTEMPERIE MARCA EAGLE, A PISO.

127V, 15A NEMA 5-15, CON CAJA DE EMPOTRAR DE 2
MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS, PLACA PARA 2
MODULOS, MARCA SIMON SERIE C, A PISO

200V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR DE
2MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS MARCA SIMON
ERIE C Y PLACA A PRUEBA DE INTEMPERIE MARCA EAGLE,

@ RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA (D RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA

RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA h=1.20m.

127V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR DE 2MODULOS, RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA

MARCO PARA DOS MODULOS MARCA SIMON SERIE C Y PLACA 200V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR DE

A PRUEBA DE INTEMPERIE MARCA EAGLE, h=1,20m. 2MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS MARCA SIMON
SERIE C Y PLACA A PRUEBA DE INTEMPERIE MARCA EAGLE, A
PISO.

TUBO CONDUIT PARED GRUESA
GALVANIZADACON ROSCA, POR
ESTRUCTURA, MURO O PLAFON,
MARCA ATRESA.

TUBO CONDUIT GRUESA POR
PISO. MARCA ATRESA

TABLERO DE ALUMBRADO Y
DISTRIBUCION SOBREPUESTO

' TIPO S5, 220127V, MARCA
,/////A SIEMENS

T-16 mm., 2-10 AWG, 1-10 d.

T-16 mm., 4-10 AWG, 1-10d

CAJA  REGISTRO DE LAMINA
GALVANIZADA DE MEDIDAS
MINIMAS DE 10,2x10,2x3,8cm, CON
TAPA MARCA ALFA'Y OMEGA.

INDICA TUBO QUE SUBE

INDICA TUBO QUE BAJA
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TABLERO
CUADRO DE CARGAS GENERAL
@ ! ! @ i @ PASTILLAS
No. CIRCUITO TOTALW TOTALA TERMOMAGNETICAS
127 WATTS | 127 WATTS | 127 WATTS | 127 WATTS | 200 WATTS 200 WATTS BREAKER
30A 9 1143 9.5 10A
32B 9 1143 9.5 10A
34c 4 508 42 10A
36D 4 508 42 10A
38F 10 1270 105 15A
40G 8 2 1270 10.5 15A
42H 5 4 1143 9.5 10A
44K 2 7 1143 9.5 10A
46M 1 1397 11.6 15A
48P 2 4 4 1854 15.45 20A
50R 9 1800 15 15A
528 4 5 1800 15 15A
54T 6 1200 10 10A
28T 10 1270 105 15A
TOTAL 74 1 2 14 18 17449 145.40
RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA T-16 mm., 2-10 AWG, 1-10 .
127V, 15A NEMA 515 CON CAJA DE EMPOTRAR DE 2 127V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR DE 2MODULOS, éﬂ?&ﬁ%ﬁgﬂgo%?{%%gfusgé
MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS, PLACA PARA 2 MARCO PARA DOS MODULOS MARCA SIMON SERIE C Y PLACA ESTRUCTURA, MURO O PLAFON
MODULOS, MARCA SIMON SERIE C, h=1,20m. A PRUEBA DE INTEMPERIE MARCA EAGLE, A PISO. : '
) . MARCA ATRESA. T-16 mm., 4-10 AWG, 1-10 d
RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA __ RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA
@ 127V, 15A NEMA 5-15 CON CAJA DE EMPOTRAR DE 2 D 200V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR DE CAJA REGISTRO DE LAMINA
MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS, PLACA PARA 2 2MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS MARCA SIMON ————————— TUBO CONDUIT GRUESA POR GALVANIZADA ~ DE  MEDIDAS
MODULOS, MARCA SIMON SERIE C, A PISO SERIE C Y PLACA A PRUEBA DE INTEMPERIE MARCA EAGLE, PISO. MARCA ATRESA MINIMAS DE 10,2x10,2x3,8cm, CON
= h=1,20m. TAPA MARCA ALFA Y OMEGA.
( ) RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA
: 127V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR DE 2MODULOS, RECEPTACULO MONOFASICO, DUPLEX 2P+T TIERRA AISLADA ET)’I\SBT'-;';SCICE’S A';%"éﬁ';’;ﬁgs%
MARCO PARA DOS MODULOS MARCA SIMON SERIE C Y PLACA 200V 15A NEMA 5-15. CON CAJA DE EMPOTRAR DE ® INDICA TUBO QUE SUBE
A PRUEBA DE INTEMPERIE MARCA EAGLE, h=1,20m. 2MODULOS, MARCO PARA DOS MODULOS MARCA SIMON ////// PO N 220012TV, MARGA
ERIE C Y PLACA A PRUEBA DE INTEMPERIE MARCA EAGLE, A =
g|so. ¢ C v CAEAGLE, @ INDICA TUBO QUE BAJA
e =
5 0 ; Plano de Instalaciones
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PROYECTO! 3
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Fundacion |.A.P. [

NPT Nivel de Piso Terminado

Relieve de aviso en piso

Guia Tctil

Sond

sor Kragen, Marca URREA,
05-21, Linga Insitucional,

/ Lovomaron: orca HELVX, Moo
e s LT Mo
Iy

181181 111

~|_Armado, Re

SECCION LATERAL
ESCALA S/E

Cublerta de Concreto

—_—
CROQYIY DE UBICAG s

/

ALOMNA

Pérez Ramirez Eunices

H

UBICAGION:

Avenida Hidalgo No.128

Barrio de San Lucas, Coyoacan
ASESORES

Dr. en Arq. Carlos Dario Cejudo Crespo
Arq. Joaquin Sanchez Hidalgo y Anda

Arg. Carlos Melgarejo de la Vega

DE!

Mingitorio para Fluxémetro, Mal
72.7402.

Fluxémetro Expuesto con Sen:
Marca URREA, Linea Institu

Fluxémetro Manija Mingitorio R
185-19-0.5,

Taza Alargada para Fluxémetrd
Linea Institu

Cubierta de Concreto Arma
Dupont, Color Glacier W

Lavamanos; Marca HELVEX,
Col

LLave con Sensor Kragen, Maf
Institucional

Barra de Seguridad de 1" x 1
Codigo 3350, 1

Mamparas para Sanitarios S:
paneles y puertas, miden 60"
de 84" y un refuerzo de acer
superior,

Dosificador de Jabon Electric
Linea Institu

Dosificadora de Jabon Ma|

Secador de Manos Electrico en|
Institucional,Cédigq

Dispensador de papel higienico j
de 9" de diametro, medidas del
M

Contenedor Redondo con Tapa
largo 55 X ancho §

Cesto de Basura Pequero, Mai
21 x 30.

Cambiador de Paial Horizon!
cerrado 84.5 x 54.

{PLANO:

Amueblado Bafio

Detalle

—————
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BAJADA DE CARGAS

LOSA

Imperbeabilizante

40kg / m?
Concreto

240Kg / m?
Mezcla hecha en obra

20kg / m?

Carga viva

50Kg / m?
TOTAL

350Kg / m?

CARGAS TOTALES

Losa
922.5 kg
Vigas
360.0 kg

Losacero (entrepiso) 8

993.0 kg
Vigas
360.0 kg

Plafones e Instalaciones

200.0 kg
Carga viva
570.0 kg

Carga por viento

40.0 kg

TOTAL
545.5 kg

toneladas

16

COLUMNA DE ACERO
PLACAS DE ACERO DE 1 1/4"

36

37

PLACA 1/2",SELLADO
CON GRUONT

oooooooo

ESCUELA PARA CIEGOS Y
DEBILES VISUALES

Fs = 0.6(f'y)
Fs = 0.6 (4200) = 2520

Sy=M/Fs
Sy = 9583 / 2520 = 378.49

Predimensionamiento de Peralte
d=1/20
d=14.8/20=0.74

Catalogo CINTAC
IPR 80

d =280
b =46 peso = 6 kg/m
Peso Total =360kg

Zapatas Corridas

AC = P(1.1)/Resistencia del
Terreno

AC = 40200Kg / 2000kg/m?
AC = 135cm

As = 5.72
An=127 (D #4)
572/127=45=60Q
1/4.5=0.22

20 @ #4 @20 cm

Pérez Ramirez Eunices

" Avenida Hidalgo No.128

Barrio de San Lucas, Coyoacan

Dr. en Arq. Carlos Dario Cejudo Crespo
Arg. Joaquin Sanchez Hidalgo y Anda
Arg. Carlos Melgarejo de la Vega
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ESPECIFICACIONES

DETALLE DE
LOSACERO
CONECTORES: PERNOS DE
CONCRETO

19 mm DE DIAMETRO x 100 mm DE
\ LONGITUD CON CABEZA

LOSACERO

\ TRABE METALICA

LOSACERO " IMSA "

ION 4 CAL 22

PARRILLA #3@30 TIPO SE
@ CONCRETO 4 EQUIVALENTE

[Tl
Q) oA .. . O

<
<
|~

s
b
l?ﬂx.
'\./<_\P
a

64| 8

hA ¥fr’1,6/

VOLADO =

Soldadura de
filete a ambos
lados, con

dimension igual
al espesor del
alma

Soldadura de
filete a ambos
lados, con
dimension igual
al espesor del
ala

® Soldadura a tope de penetracion

total

B mi

B 0.40
VIGA IPR 80
h= 80
b=40

Distribuidora CINTAC

0.80

0.45
:4 43.2COLUMNA
FORMADA
§ POR4
tj PLACAS DE
ACERO 1 }"

PROVECTO:

ESCUELA PARA CIEGOS Y
DEBILES VISUALES

] T Propuesta Estructural

" Avenida Hidalgo No.128

Vigas y Apoyos
para Losacero

Barrio de San Lucas, Coyoacan
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ESPECIFICACIONES

VARILLA No. 4

CONCRETO

MALLA ELECTROSOLDADA
6/6-10/10

LOSA DE CONCRETO

Concreto f 'c=250Kg/cm? e=max.8 cm,
armada con malla electrosoldada 6-6/10-10 y
reforzada en las puntas con varrila del No. 4.

CIMBRA
El proyecto se encuentra modulado, se

propone cimbra metalica, utilizando un
modelo por edificio.

PROVECTO:

ESCUELA PARA CIEGOS Y
DEBILES VISUALES
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Viga IPR 80
Catalogo Cintac

Columna de Acero Formada por 4
placas de Acerode 17"

Piso a base de mortero epodxico decorativo con
agragado de cuarzo OMEGAQUARTZ-ST-150-C
con e=3mm, marca Omega Astro Floors, uso
estandar, sello No.150 epoxico a 100% sdlidos,
acabado cascara de naranja, sobre superficie de
concreto.

Losacero construida a base de lamina losacero Dek
25calibre 20 de 3.81cm de seccion galvanizada, capa
de compresion de 10cm a base de concreto
f'c=200kg/cm2 armada con malla electrosoldada
6-6/6-6, conectores nelson para su anclaje

Viga IPR 80
Catalogo Cintac

Columna de Acero Formada por 4
placas de Acerode 17"

Pernos enroscables de 3"

PROVECTO:

ESCUELA PARA CIEGOS Y
DEBILES VISUALES

Fundacién I.A.P.

SIMBOLOGIA

Nivel de Piso Terminado

Relieve de aviso en piso.

Guia Tactl

Placa de desplante de 3"

Dado f'c=250kg/cm?
8O #3
E#2 @15

Zapata Corrida de Concreto
fic=250kg/cm?
o #4 @20

Plantilla de Concreto Simple
f'c=100kg/cm?

OGO A 7

)

-

T

.

A

1.40 |
. . . Propuesta Estructural
Pérez Ramirez Eunices p
i Entrepiso

UBIGAGION.

Avenida Hidalgo No.128
Barrio de San Lucas, Coyoacan
ASESoRES
Dr. en Arq. Carlos Dario Cejudo Crespo
Arg. Joaquin Sanchez Hidalgo y Anda
Arg. Carlos Melgarejo de la Vega

Corte
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PRESENTACION

Vista Aérea
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ESCUELA PARA CIEGOS Y DEBILES VISUALES

FACTIBILIDAD FINANCIERA

En el proyecto de presupuesto de egresos de la federacion 2017, la SEP cuenta con un presupuesto de 622 mil 423.2

millones (mdp).
De los cuales destinara

e Diseno, construccion, certificacion y evaluacion de la infraestructura fisica educativa 230,738,943
e Proyecto de infraestructura social del sector educativo 2,255,356,535

¢ Mantenimiento de infraestructura 641,049,206

De lo cual se puede aportar el 1% del presupuesto para Proyectos de Infraestructura, para la construccion del inmueble, que seria
de $45 107 130.7.

El mobiliario y accesorios propios de la escuela se compraran con recursos de la Fundacion I.A.P. que es la mayor promotora en

impulsor la educacion especial.

La SEP calcula un estimado de $16,500.00 M.N. por alumno, si la escuela beneficia a 600 alumnos, aportara entre sueldos de
docentes y mantenimiento un total de $9 900 000.00 M.N.

Para su mantenimiento recibira de la SEP del presupuesto para Mantenimiento de la Infraestructura que es equivalente a $50,000.00

M.N., se acumulara con las cuotas de recuperacion de los alumnos:
Total de alumnos: 600 alumnos

Cuota de recuperacion va de acuerdo al nivel socioeconémico medido por el Método Graffar Mendez- Castellano, estudia el nivel

social, econdmico y tipo de vivienda.



ESCUELA PARA CIEGOS Y DEBILES VISUALES

En escuelas de Educacion Especial Publicas se hace un cobro de $200.00 a $500.00 al mes por alumno, se toma un promedio de

$300.00 al mes por alumno.
$300.00 x alumno
$300.00 x 600 alumnos=180,000.00 al mes

Anualmente se recaudaria un total de $2,210,000.00M.N.

PRESUPUESTO GLOBAL

Analisis de Costos de Infraestructura Fisica Educativa

Costo/m? Costo/m?
Educacion extraescolar y de capacitacion.
Centro Multiple Unico $7 420 Escuela de Nivel Medio $6 341
Metros Cuadrados
Metros Cuadrados Construidos 8 350 m? Construidos 8 350 m?

TOTAL $61957 000.00 $52 947 350.00

88




ESCUELA PARA CIEGOS Y DEBILES VISUALES

CALCULO DE HONORARIOS

Proyecto Arquitecténico
Ingenieria Civil (estructuras)

Ingenieria Eléctrica
Ingenieria Hidraulica y
Sanitaria

Factor de Superficie
Rango en m?

0.589
0.1304
0.1063

0.0512

0.0598

5,001 — 6,000m?

H= Honorarios.
CO= Costo estimado de la obra igual a
(m2de proyecto) ($/m? de construccion)

FS= Factor de superficie.
FE= Factor por especialidad.

FA= Factor de alcance
G= Grado de Dificultad

Proyecto
Arquitectonico
Proyecto Estructural
Proyecto
Instalaciones
Eléctricas

Proyecto
Instalaciones
Hidrosanitarias

H = (CO)(FS)(FE)(FA)
H=(CO)(FS)(FE)(FA)(G)

H=(CO)(FS)(FE)(FA)

H=(CO)(FS)(FE)(FA)

44520000
44520000

44520000

44520000

0.0598 0.589 1
0.0598 0.1304 1
0.0598 0.1063 1
0.0598 0.0512 1

1,568,092.34
347,163.40

283,002.06

136,309.56

[ 89




ESCUELA PARA CIEGOS Y DEBILES VISUALES

Trazo y nivelacion topografica del terreno, para estructuras,
estableciendo ejes y referencias en superficies mayores a
900m2 m? 13,800.00 6.14 84,732.00
Excavacion con maquina material tipo | seco en caja de 0 a 2
metros de profundidad medida en banco, sin afines ni taludes
de fondo colocacion de material a pie m3 4,500.00 9.32 41,940.00

Zapata de cimentacion corrida de 140 cm de ancho, fabricada
con concreto premezclado f'c=200kg/cm2, Incluye plantilla,
cimbra, armado, colado, vibrado, curado, relleno y acarreos m2 1,204.25 4,855.09 5,846,742.13
Losa inclinada 10cm de espesor Concreto f'c=200kg/cm2.
Incluye cimbra acabado comun, descimbra, habilitado,
materiales mano de obra y equipo m2 3,000.00 695.28 2,085,840.00
Muro 15cm de espesor concreto f'c=250kg/cm2. Incluye cimbra
acabado comun, descimbra, habilitado, materiales mano de
obra y equipo m2 357.00 852.57 304,367.49

Rampa de escalera en estructura de 12cm de espesor concreto
f'c=250kg/cm2. Incluye cimbra acabado comun, descimbra,
habilitado, materiales mano de obra y equipo m2 12.00 716.23 8,594.76

Estructuras  metalicas con acero estructural astm-
36,ptr,pts,angulo , canal y vigas(perfiles semipesados)de 13 a
56kg/m. Incluye montaje hasta 25m. De altura con grua kg 75,240.00 61.04 4,592,649.60

Base 30x30x25mm, con placa de acero A-36 de 25mm con 4
barrenos de 13mm para soporte de columna. pza 53.00 465.05 24,647.65

Losa-acero construida a base de lamina losacero Dek 25calibre
20 de 3.81cm de seccion galvanizada, capa de compresion de
10cm a base de concreto f'c=200kg/cm2 armada con malla
electrosoldada 6-6/6-6, conectores nelson para su anclaje m2 3,000.00 691.57 2,074,710.00

90



Concreto premezclado, con bomba en losas y trabes de super
estructura f'c=250kg/cm2, resistencia normal, tamafio maximo
de agregado 20mm(3/4"). Incluye vibrado y curado

Castillo ahogado dentro de un hueco de muro de block de
concreto de 12 cm de espesor, concreto f'c=200kg/cm2
Firme de 10cm de espeso concreto f'c=150kg/cm2

Muro de Block RBH-60 10x20x40, de 10 cm de espesor,
asentado con mortero cemento- arena 1:5 con refuerzo
horizontal tipo escalerilla a cada 2 hiladas, juntas de 1 cm de
espesor acabado comun.

Muro de paneles de yeso de 13mm de espesor (tablaroca) con
bastidor de 92mm de ancho, 2 caras, sellado con juntas a base
de compuesto redimix y perfacinta

Muro curvo con paneles de yeso de 13mm de espesor
(tablaroca, fidecore tipo x) con bastidor de 92mm de ancho, 2
caras, sellado con juntas a base de compuesto redimix y
perfacinta

Porcelanato Interceramic, Collecion Habitat, Canvas Undulated,
medidas 0.40 x 0.40 m.

Piso de marmol blanco (le ponen la especificacion de su piso)
Piso con parquet
Adocreto

Aplanado en muros con mortero yeso-cemento-agua de 2.00
cm de espesor promedio

Aplanado en plafones, con mortero-cemento-agua de 1.8cm de
espesor

Pintura Comex, con una mano de sellador y dos de pintura

m3

m2

m2

m2

m2

m2

m2
m2
m2

m2

m2

m2

300.00

1,689.00
1,500.00

225.00

256.50

153.00

303.80

1,300.35
115.20
2,355.00

1,230.00
3,000.00

2,048.00

1,577.59

43.99
142.95

163.11

182.56

1,254.18

304.91

934.98
520.30
228.79

76.88

56.78

56.37

ESCUELA PARA CIEGOS Y DEBILES VISUALES

473,277.00

74,299.11
214,425.00

36,699.75

46,826.64

191,889.54

92,631.66

1,215,801.24
59,938.56
538,800.45

94,562.40
170,340.00

115,445.76
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Piso a base de mortero epdxido decorativo con agregado de
cuarzo OMEGAQUARTZ-ST-150-C con e=3mm, marca Omega
Astro Floors, uso estandar, sello No.150 epoxido a 100%
solidos, acabado cascara de naranja, sobre superficie de
concreto. Incluye: preparacion de la superficie con
escarificacion a base de Shot-Blast, limpieza fasico quimica con
solvente, aplicacion de primario con rodillo, mezcla epdxica con
llana y sello de desgaste.

Falso plafon de tablero de yeso marca Tablaroca Sheetrock
normal con 12.7 mm de espesor de USG en hojas de 122 x244
cm, terminada en juntas a hueso con perfacinta y compuesto
Redimix.

Falso Plafon de tablero de yeso marca Tablaroca Sheetrock
W/R normal con 12.7 mm de espesor de USG en hojas de 122
x244cm, terminada en juntas a hueso con perfacinta y
compuesto Redimix.

Metalico Reticular USG, linea Geometrix Tridimensional,
Medidas 2' x 2', Color Flat White

Fachada con perfiles de aluminio tipo fachada Integral color
aluminio natural y cristal templado reflectasol

Instalacion Hidraulica
Instalacion Sanitaria
Instalacion Eléctrica
Instalaciones Especiales
Mobiliario Fijo

Equipos
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m2

m2

m2

m2

m2

4,000.00 864.57
1,097.00 126.84
341.07 171.58
150.00 2,925.35
1,092.00 2,670.85

INDIRECTOS
Y UTILIDAD % xCD

Indirectos)]

3,458,280.00
139,143.48

58,520.79
438,802.50

2,916,568.20
1,055,709.18
1,264,380.70
1,913,864.93
1,054,615.44
306,439.32
238,285.07
31,233,770.35

37,480,524.48
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CONCLUSIONES

El arquitecto debe ser observador y critico, sin dejar pasar por alto los problemas sociales, ya que estos se desarrollan y

conviven en un entorno urbano arquitectonico.

El problema central en esta tesis lo podriamos valorar directamente como un problema exclusivamente médico; como
arquitectos debemos tomar en cuenta las variantes y el tener una calidad de vida para las personas con discapacidad, el

que tengan las mismas oportunidades en la sociedad.

Al ir investigando sobre el tema se observa como las minorias son segregadas de la sociedad, al grado de ser ignoradas,
ya que desde la planificacion de un proyecto no se busca la accesibilidad, solo buscamos cubrir los requisitos minimos

para las personas con discapacidad, los cual limita al proyecto.

Al tener los elementos apropiados, cualquier persona con o sin discapacidad tiene un mejor aprendizaje; en la “Escuela
para Ciegos y Débiles Visuales” se busca que tengan esos elementos, ya sea por tener la discapacidad de nacimiento
con aulas de estimulacién temprana o por adquirirla con talleres de ubicacidén espacial, adiestramiento canino vy talleres

para la vida diaria.

En México se fundo la primera escuela para personas con discapacidad visual en 1870, siendo en el colegio de San
Gregorio; hasta la fecha es una de las escuelas mas importantes para personas con discapacidad visual, pero esto hace
notar que no hemos buscado una actualizacion en el tema, solo lo hemos sobrellevado, encapsulandolo, ya que en el

contexto urbano tampoco se ve un avance para el pleno desarrollo de las personas con discapacidad.
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En la “Escuela para Ciegos y Débiles Visuales” también funciona como escuela de preparacion o incorporacion, esto
quiere decir que el alumno pueda asistir a una escuela regular, complementando su aprendizaje en la Sede. El alumno se

vuelva autébnomo en su vida diaria.

Lo que aprendi en este proyecto y a lo largo de la carrera es que hay que conocer la necesidad del usuario, proponiendo
materiales, espacios, recorridos que hagan vivir la arquitectura, no construir solo por el fin de levantar muros. Vivir el
contexto y aprovechar el suelo, dandole un sentido a la arquitectura por medio de las curvas de nivel, respetar la
vegetacion. El disefio se realiza partiendo del concepto de la percepcion, produciendo un énfasis en la acustica, textura y

olores de los espacios abiertos.
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