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RESUMEN .
Este estudio se realizb en el H.G. 2, IIT :
Familiar No.20. del I.M.S.S. en Tijuana-B.C. N.—con el fln de:detec;

tar la estructura fanilisr de los derccnohablentes quc acuuen a:'e
consulty de medicine familisr, i ’i"‘iy‘

Se entrevistaron 396 lemilias &) avar simple,la mtestrarﬂeﬁoﬁs—f;f'
tuve por medio de la formula B f-gzg— con una confiabilidad de =
95%, Loz enlrevictas se ¢fectunron en 17 connultorios medico$;5cor[
rrespondiendo P4 entrevinbas nor consul borio. LT

ElL metodo fue nor medio Je cucctionsrios-entrovistas a las ma. -
dres de fawilio, d9rizico o lus veriables a investipar. . e

Se investipgd el tipo de estructura faniliar que prova]ece en. -
los dercchohabientes. En bose a nu desarrollo soclal: modcrna y. =

tradicionsl. En borse o wu demogralia: urbana y rural, Enrbase_amsu;”

comporicion: nuclear, exlenus y cxtenzn compuesta. En,bnse a su ti

polopgia:-obrera, crapesina, cowercirntes, profesionigtan y oLro”.~

Loz resultados obtenide:sn fuersn los sijuicentes:

En bane o ou desarrollo social; familiss modornas .
familinn bradicioncles 258 (64,57 ).

En base o su demografiag familing urbanss 292 caéou:(‘9545¢
familiss rurales 18 ( 4.5¢). S ' v

En base a o compo siciong faniliag nucloqros J:E (- BJn ),y fami-

liss evtanuU 63 ( 1) 9550 Y-y rnmLJ.au‘;Atcnoau compuectos 5 -
( 1-25’1~ )o '
En base a su tipolosis uw ocupancion; fumilios obreras 215 e

( 53.75% ), Tomitlas caonerciantes 55 ( 13,75 ), familing profesio
nistas 9% ( 13,25 ), fanilias camnesinas 12 ( 3% ).y el rosta,de‘;
Las Tamilias de empleados de diversos trabujos 65 ( 16.25% ).

Los recultedos obtenidor nos puueden servir como fula para‘detdc

tar lag crduis mar Precuentes que se puedan wresentar en el area =

bio-peico-social y 1u snera de manejarles.



o THTRODUBCION - oot
Mientras el termino M fanilia" ha sidbfdofinido-de*mﬁltiniosima-"'
nerah;el grupo’ hombre-uujer-nifio(s) persiste cono L

en la cultura occidental y este grupo tiene la principal resnonia-
bilidod de proveer nuevos miembros a la sociedad, socializarlos, -
dnrles soporte fisico y emocional e inteprarlos o la sociedsd.

La femilis provee el biencntor blsico del individuo y constilu- .
ye la unidad primaria de salud,motivo por el cual nog es importan-
te conocer 1a estructura fomiliar que provalece en nuestros deres-
choabientes,delerninar sug erisis mhs frecuentes on la enfera blo-

neico-ocial y la manera de cer mancjadas diches crisis,

A continuacion se hace unu referencia de la estructura. familiar
que pre¢valece en nuestro medio:

" En buse a su desarrolo sceial;Familia moderna y tradicional. La
feailin moderna en nuestre pals alcanzu un 307, se caracteriza por-
ner hequeﬁn,a o % hijos,ambos padres trabajan,cl esposo cnlnborq'—
en la educscion y cuidados de los hijos,Ta esposa se encuentra en
condicion de platicar ¥y opinar gobre el hogar,la familia ¥y 1o woel

.edadyacepten metodog para planificar 1a fanilia y viven cn armonia
constante nor la bucna comunicacion que existe entre ellosn.La fami
lin tradicional alcsnza en nueslro pais un 60%, uon numeroocac,uson
metodos de planificacion familiar cuando ticnen 5 o 6 hijog,el eu-
$OS80 no bcrmite que su mujer Lrabaje aunque tengon necesidad econd
mica,lacomunicacion ¢s deficliente y generalmente 1la esponn'no -
opina ,viven cn crisis fanilior constante.

En bac® a su demopgralia;Familia urbana y rural. La fawilia -
urbana :alconza. cn nuestro pais un 40%,cuentan con uwejores -condici-
ones de vida,mejores trabajos ,servicios publicos,plantelos educa-
tivon,logran nejor desarrollo social y cconbuicos. La familias rural
alcanza en nucstro pais un 60%,dedicados al trobajo del campo las
mayorias,con condicionen de vida deficlente,con menores opartunida
des de trabajos,no cuenton cofi servicios publicos. adecuados ,con -
mnyof cason de enfermedades infecclosas y menores postbilidades de

decarrollo =zocial y ecconbnico,motivo por el cusl emigran = log -

centron importantes del pu

“unidad social



En bese. a su composicion; fanilin nuclear, fanilia extensa y fami-

lia extensga compucntae La familia nuclear es 1o que mAs prevalece
en nuestro prfa(6)se caracteriza por vivir bajo un mismo techo el

padre,la madre e hijon. La familia extensa ocupe ¢l segundo lugar

en nuestro pafs ,ce coracterize por vivir bajo un mismo techo el -
padre,la madre,los hijon ¥y pnricntcu(abuclou,tiOu,ﬁrimoz),en ter--
cer lugar e encumica 1o foanilis extenca compuesta donde aparte -
de los familiores conviven bajo un miomo techo las amirtades.

En bare o cu tipologin u ocupacion song farilic obrera,campesina
comerciante,profesionicla y otrac(emplendos divernos),dependiendo

de la ocuppcion «de unei o ambor €oROSOG,



. NIPOTESES , :

Paru tener una idea mhr clara de “lag crisis que puodén préﬁen ~
torse cn las esferas blo-psico-social ‘de las -familiag derechohubi-’
entes que acuden a consulta de medicina funiliar, cstimamosn que nos .
ayuda ¢l conocer su estructura familiar,motive por el cual realiza

mos este .estudio con la ziguiente hipotesin:

"EXISTE UNA ESTRUCTURA FAMILTAR PREDOMINANTE. Bi LOS—DEHECHO¥;
HABIENTES QUE ACUDFH AL H.G.2.IIT CON UHIDAD bE MEDLCINA ~<-<om
FARILTAR NHo.20 DE TIJUANA BeCo.H." : S



MATLE PIAL Y METODO

‘BEste estudio se 1llevo  a cubo del:periodo del Iro. de:Junio a]

o

30 de Noviembre de T983, Lu identificucidn del uanOTLOVdC Lrabqq?ds

se basd en el nfmero de sscgurados adscritos a esta unidad ‘hasta:-

el 30 de Abril del 83 y fué de 25,206, La muestra se determiné. con

la f{ormula o= ]4F0E dondo tamafio muestral de 396 igual a 400y

constituids por muestreo AIGHLUPLO ann]e,sln reemplaro y confia= ... .

bilidad de 9%5.

Tomando en cuenta que oyisten 8 consultorios en turno A-C_ de

8-IT hrse y de I4=I7 hrs. y 9 consullorics en el turno B-D deviI'é»;b

I4 hrs. y de I7-20 hra.,total I7 consultorios divididos entre 400
son 23,525 24 ancpurados por consullorio y basados en una familia

por asepgurado.

El tiempo plancado para la obstencion de datos Pieron de 2 me -

ses, se enlrevistaron un promedio ‘de I0 familias-diarias alternan<d

do los consultorios y tomamdo en consideracion para seleccionar =
las fomilias la hoja de concentracion de conwulta externa (4-3%0-6)

del dia corresnondiente en que acudid o d]cho conuultorlo.ue ela -

bord un cuentionnrio-enticviata a lo nadre de famllln quu acudib ag,j

dicho congultorio.

Las cuestiones pors obtener 1us var able" robre estructura fa E:

miliar lueron:
I.~Por su deuarrollo 'ocial.wx'

a)

b)
-de_lon hijos.. si ) 7qq(~)a
c) Realizn la cgﬁonu algﬁﬁ'trnbajo
rada ocon6m1camane. s1(-) “no(: )

d) Cual es ¢l nfunero idenl ne hijor cn au fam11ia.ysf
e) Mbtodo anliconmeptivo que ullza. ’

2e-Por su demoprafia. o . S
3) Lugar de procedeucin k Ciﬁdhd?( ):Qémpd‘(“) ‘:
b) Lugar de vesidencia nétuql Ciudad () Cambq( )




ambos conyugues.

obreros( ),tampesinos( ), comerc1antea( ),profo”ion st

Las vorinbles a investigar fuerun las siguientes, e

I.-Por su desarrollo socizl. Familia modernaﬂ o;fﬁﬁiiia tréHi
cional, ' A = o

2.-Por su demografia. Familiz urbana o fanilia rural. -

3.-Por su composicion. Familia nuclear, fdmiliq exhcnsa y fa -

nilia extensa compuesta,

4 —Por su tipologia u ocupacion. Famllla obrera familln campe—
" sina, familia comerciante, familia prolesionista U otras.
“Crilerios de inclusion. Familias derechohabientos que achen o '-v

.este howpital. ' . : ', i
Criterios de no inclusion. Pamilla no dcrechohabicnte derechohd -v“"
biente sin [wmilia. . A
Criterios de exclusion, Fomiliasn no 1ochlizab1g§_ofqﬂeinq;reunahﬂ_

las variables a investigar, S v v

El estudio con. sus veoultadob tué exprerado oor medlo dc gra -
ficas ¢ histogramas. Este onLudlo es: de Lipo a]eatorio 51mplc,uLn
reemplazo, degeriptivo y uin conLrol.
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ESTRUCTURA
DESARROLLO

3004+ A

FAMLIAR EN
SOCIAL: :

 355%

.-

A= FAMILIA  TRADICIONAL 258
B= FAMILIA MODERNA 142

" Fuente de mformocnon Entrevistas a 400 Derechoholnemes

Por EI Autor
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. SAUR D LA BIBUOTECA

ESTRUCTURA FAMlLlAR EN BASE A SU DE- |

MOGRAFIA.
400t
. 3004
200+ ¢ [
100 | ;;:;:
/ %
///// 4.5%
A= FAMILIA URBANA 382
B= FAMILIA RURAL I8

Fuente de informacion: Entrevistas a 400 Derechohabientes

Por E| Autor.
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350 +

300

200

PR

i [ Z

A- FAMILIA NUCLEAR - 332
B- FAMILIA EXTENSA 63
C- FAMILIA EXTENSA COMPUESTA 5

! Por El Autor

Fuentie de informacion: Entrevistas a 400 Derechohabientes

|

!
)

i
i




300 1

: 5
200+ V

B c D

Z
v

30/0 ‘,// / / el :

'A- FAMILIA OBRERA 215 e
B- FAMILIA CAMPESINA 12 ey
C- FAMILIA  COMERCIANTE 55

D- FAMILIA PROFESIONISTA 53
E-FAMILIA DIVERSOS EMPLEADOS 65

Fuente de informanion: Entrevistas a 4Q0 Derechohabientes ii
Por ElI  Autor J}




DISCUSION Y CONCLUSION

8e realizb este estudio pors-detectar la estructura .amianr =

de “Los dorechiohzbicites auu seuden p consulta de ‘madicina faml
liar a este H.G.7%.ITI con unidad de medicina frmilisr No, 20 .
Los resullados obtenidos noo indicsn que enlre nuestros dere -
chohabientes en base o su desorrello social prevalece 1a fawilia
tradicional (G4.5 % ) en rvelecion con la lanilin moderna (35.5 &)

resultados muy noeucjontes o Loz que

2 nivel nacionsl(G).En
bace a su demogrsfic prevelece la foailis urbena (95.5 %) en rela-
cibn con 1la familis pural (4.56),recultados muy Giferenten » loo
que existen a nivel nncional (rural 609 y urbena 405). ™n base

su composicion prevelece 1a fomilins nuclear(53%7),en segundo lugar
la familiz extens

L (I5.75) ¥ en bercer luger la franilia cutenss
compuesta (I.25) dntoc newejantos » Los nue c"i"fen & nivel -

naciongl. En broo

noou tipologla w ocupacion de uno o ambos ozpo-
806 prevalece 1l lowili

s obrerns (55.752),le rfamilia de comercian -
es (I5.757) y do srofesioniston (I13.2%0) se oncucnlran eh segundo
lugar y en Gitimo Lugar se’ encuentry la Tomsilia de camperinos (39)
a nivel nacionol nrovelocs 1o fandlic campenina,én sepundo lugar -
la familia de obreros y en (ltimo lugar 1o fomilio de comorcipnto#

y profegionicteorn. . ’

Para concluir con wite ostudic diremos que nuestros dervecho !- ‘
hablentes won :cunjnnLe“ 2 los QUhkCYJBLtu ondvel nwc10nal en “j
cuanto nu déhnrrollo‘ nocial ¥ =u COmpOhLCLOH y d1f¢excu on cuanto
su demografia y tinologine
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