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INTRODUCCION.

Antes dé alcanzar Cierta notoriedad la existencia de Freud no
dif;é:e_qé'la'de aguellos médicos que se afanan por lograr
ciéftdlﬁfestigio en la €lite cientffica de la sociedad vienesa;
:;ﬁégiéiiéfde‘ias fatigas no es mds que una tfimida y reservada
'?;é;ﬁéﬁgiéfde'hechos cotidianos, anudados a la nostalgia por una .-
infancia~sélo relevante para quien la ha vivido.

QUizas nunca'déjara de asoﬁbrar que de una existencia,aparente—.
mente anodina Freud tratl de rescatar aquellos indicios funda-
mentales a través de los cuales todos podrfamos reconocer nuestro
destino personal y universal.

Freud gquiso hacer de su autoconocimiento el medio determinante
para el conocimiento de todos los hombres.,A consecuencia de tal
intento, aquella vida sencilla, que habrfa transcurrido inadver-
tida, se convierte en una de las existencias mds estudiadas de la”
historia, por la profusién de experiencias que emanan de la vasta

y parcialmente enmascarada autobiograffa dgue es inevitablemente

gran parte de su obra, y por muchos otros hechos gue han recogido

numerosos investigadores de la vida de Freud.l

"1, "Actualmente el material sobre Freud comprcnde prdcticamente
los datos mds penetrantes y precisos que se hayan reunido nunca
sobre una persona": Henry A, Murray, citado por Paul Rozanes,
Freud y sus piscipulos, pag., 33
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Empero, pesé alieméeﬁé de Fféudrde hacer ‘que los hallazgos de' su
auton51151s fuesen representatlvos de la condicidn humana, su v1da
y.su obra —1nextr1cablemente unldas— se prestan obviamente a- mﬁltl—
ples y novedosas 1nterpretac1ones. ‘ )

Si el arte de realizar biograffas ha sido 1nev1tablemente 1nfluido
por el método ‘de indagaci6én inaugurado por Freud, "no ha’ de sorpren—
Vder, en .cambio,que sus primeros bibgrafos, gque fueron a la vez
discipulos o seguidores del maestro, no aplicarap los conocimientos
psicoahaliticos, cual si los actos y las ideasrde fréﬁd.hubiesen
traécendido toda necesidad de andlisis, aun el de corte clésico
pre-freudiano, Ernest Jones, por ejemplo, declara candidamente que
de la "psiconeurosis" de Freud nada puede decirseﬁ En concordancia
con esta afirmacifn en su farragosa obra no es posible encontrar
experiencias que permitan acceder al conocimiento del Freud vivien-
Vte, imbufdo como todo ser humano en un sin fIn de contradicciones.
De obras como la de Jones s6lo puede recogerse una interminable
secuencia de datos sobreanadidos a una personalidad siempre oculta
tras la presunta infalibilidad que otrora se atribufa a los santos,
Lds bidgrafos siguientes, como Didier Anzieu o Schur, se atrevieron
a analizar los suefios, las fantasfas , y algunos actos y dichos de
Freud, pero emplearon la té&cnica del maestro - aun de un modo mds
acucioso como es el caso de Didier Anzieu -~ con la finalidad de
confirmar la incuestionabilidad de los hallazgos psicoanalfticos.
Leyendo a estos autores se cobra la impresién de encontrarnos con
un profeta bfblico que devela paso a paso el enigma del devenir

humano a partir de un germen de experiencia arcaica. El autoandlisis

* J:318./1

Jones admite gue durante los diez dltimos ahos del siglo pasado
Freud sufre una psiconeurosis de grado considerable:316/I



resulta'inco@pafable-é~i#tepétible segtin Schur, puesto que no sub-
siste el menor error énéié prégrésiva composici6n del rompecabezas
que sintetiza .y revela el destino humano.

Didier Anzieu convierte-todo lo que concierne a Freud en un mensaje
evang€lico, revelador de las auté&nticas verdades universales, Cada
interpretacifn y cada asociacifn son elementos imprescindibles

para el edificio que con total exactitud Freud edifica a medida

que avanza en sSu autoconocimiento. Poco resulta contingente o pre-
visiblemente desacertado, gran parte de los hallazgos son ineludible-
mente necesarios para gue puedan encajar en la granftica atalaya
desde la que Freud se propone develar los enigmas de la existencia.
TampoCo la.sucesién de los descubrimientos pudo ser irregular o
azarosa:obsesionado por encontrar en cada acto de la vida alusiones

y repeticiones de un pasado vivido como una suerte de locura gue
impera soberana sobre el resto de la existencia, en armonioso pero
incontenible eslabonamiento,Freud se aproxima al descubrimiento de

lo tremendo:la identificacidén con el destino de Edipo, lo que convierte
a cada adulto en una suerte de Golem que actfia bajo el incesante
cuento oculto dictado gue se inscribié con letras indelebles en la
infancia. El reconocimiento de la inevitable secuencia de los dramas
infantiles permite ahora desenmascarar y explicar con un alto grado
de certeza los dilemas de la vida adulta.

La constante convergencia hacia el enigma edfpico es en DidierrAnzieu
tan obsesiva como lo fue la preocupacién por el 6rganoc nasal en Fliess,

Felizmente,"La Interpretacién de los Suefics" se mantiene inc6lume

pese a las sistemdticas tentativas de convertirla en un c6digo



ediplco de todo o v1v1do Lejos de reducirse al embudo 51mp11f1ca—

dor en: el que‘pretende constrenlrla Dldler An21eu, esta obra de Freud
desborda en mﬁltlples experiencias dignas de la mayor versatllldad :
1nterpretat1va Yy pluriparticipante,

Como' "La Interpretacibn" no deja de ser un libro Criptico, Yy el,teﬁaf
edfpico no estd presente sino mediante raras y singulares aluéidnes,r
Marta Robert explica esta tendencia encubridora de Freud por- la
necesidad de protegerse del ptblico vienés : debe remitir al siléhcib
a la sexualidad edfpica porque resultarfa mds difamatoria que el=:—4
exhibir sin mayores escrfipules la ambicifn de fama y poder.:
Alexander Grinstein ofrece versiones excelentemente resumidas de

las novelas y obras de teatro que menciona Freud en las asociaciones
a sus suefios, Pero por el modo en que Grinstein relaciona las expe-
riencias de Freud con los persconajes de la literatura, Freud parece
delirar a‘igual que el Quijote, sugestionado por los libros que ha
lefdo, Convertido en personaje de novela Freud ahora es el Moro

de Schiller, ahora el Figaro de Beaumarchais y Mozart enfrentdndose
al conde de Thun transformado en el conde de Almaviva, ahora es un
parricida al estilo de Zol4, resentide por la fallida herencia pater-
né. Es a la vez personajes tan disfmiles como el Hawermann de Fritz
Reuter, y el Gargantfia de Rabelais, Estas comparaciones resultan
desmesuradas porque las referencias de Freud a los temas literarios,
mds que por analogfas de contenido estdn determinadas por semejanzas
muy forzadas , cuando no son accidentales. Basta recordar como ejem-
plo la burda comparacién gque hace el propio Freud entre la "mujer

de la ldmpara" de su sueno "Conde de Thun" con Charlotte Paumgarten,-

la amante de Grillparzer, uno de los mds inspirados poetas de Austria.



Freud, a conseéuéﬁcia de. indignarse 'y ridiéulizatgﬁ;un pefF '
sonaje como el conde de Thun - primer miniétro del Imperio-,
aun cuando sea s6lo en el suefio se ve obligado a huir a tra-
vés de una serie de habitaciones "ricamente amuebladas":

por_ffn doy con un pasadizo en el gue estd sentada una conser-

je-escribe Freud~, mujer anciana y obesa. Evito hablar con ella;

pero es evidente que me cree autorizado a pasar por allf,pues

me pregunta si debe acompaharme con la lampara. Le indico con

el ademd@n o le digo que debe permanecer en lo alto de la esca-

lera, y me juzgo muy listo porque sorteo los controles de la
2

salida.

En relacif6n a este fragmento del suefio, en sus asociaciones

Freud asevera que: El rasgo de la ldmpara remite a Grillparzer,

guien tuvo una encantadora vivencia de parecido contenido y

3

Grinstein recoge del diario de Grillparzer la experiencia
gue Freud cree haber compartido de algdn modo en su huida

L onfrica

Observar que ella estuvo gg'mal humor toda li_velada, Yy se

mostr6 desdefiosa y casi grosecra, Pero cuando me disponfa a

partir, deposité en el suelo la ldmpara y exclamé:"Debo abra-

M

zarte", al tiempo gue me rodeaba con los brazos y me apretaba

contra su coraz6n, con todo el ardor del deseo apasionado, Con=

viéne estudiar Atentamente este cardcter. Un poeta apenas gi—

llarfa otro més interesante.4

2, Is 223/4, 3. I8 228
4. El episodio parece ser de 1819, G, Pollak, citado en G 112,



Grinstein;bbyiamente'no critica ﬁal diSparatadé comparacién, qué> -
Freud se permite sdlo porque hay una{lém@éré”de por media. Derpensa—
miento que a veces rgcuerda el de los "autistas%‘Freud percibe y
piensa en térﬁinos de cosas, mds que de experiencias mds O menos
impfegnadas de afectos. En las asociaciones al mismo sueno "Conde

de Thun", Freud cita nada menos que a Gargantda, quien se d& el lujo
de brinér encima de los habitantes del corazfn de Parfs, mientras
quei?féﬁdflé noche de ese suefio, en contra de su costumbre se des-
pierté’urgido por -orinar, para asf manifestar su protesta porque lo
haﬂ,dbligaaé a viajar en un vagén sin retrete.Ambas experiencias,

la literaiia ¥y grotesca de Rabelais, real pero no menos estéril en su
funcién de protesta la de Freud, son tan opuestas como la vivencia
real de Grillparzer comparada con la escena onirica con la mujer de
la lampara de Freud. Pero hay orines y ldmparas de por medio, ¥y

éstoé para Freud son elementos suficientes para pretender sin el
menér;éuidadp tales equiparaciones.Fatigas como las de Gripstein

de traef a cuento temas literarios mds o menos representativos

dé las experiencias humanas, resultan ilusorias si se pretende encon-
trar algdn nexo entre la realidad que compartimos y las descabelladas
ocurrencias de Freud, gue en un principio deslumbraron por su extra-
vagancia y singularidad, y que actualmente son el Gltimo sostén

para los analistas del "cuerpo de la letra”.

Griﬁstein ademds no se preocupa por integrar las diferentes interpre-
taciones y equiparaciones, de modo que sus conclusiones permanecen
deshilvanadas. No encuentra,por ejemplo, ninguna relacifn entre

dos suefios que &1 presenta como muy diferentes: el suefio "Goethe"



y el suefio "Deshonestldad", que adem&s de ser suefios sucesivos son

piezas’ de un mlsmo dllema; 15 furla vengatlva de Freud en contra

del guIa que lo.acompana en la travesfa por el Inferno - Fliess
convertido por Preud'eh Vi;gilio -, quien ha caido en desgracia

al dedicarse a construir una cdbala irracional y delirante.Final-
mente la profusa labor de Grinstein resulta muy desproporcionada
respecto a sus conclusiones: hace desfilar tal abrumadora coleccifn

de obras literarias para culminar atribuyendo a Freud las consabidas
reiteraciones psico-fantdsticas: incesto y parricidio, homOSéxualidad
y homofobia.

En Henry F. Ellenberger subsiste una compensada ambigﬁedad respecto

a Freud, aungue el autor reconoce la enorme dificultad para aprehender
realmente algo de la personalidad de Freud, la que se torna, tras
numerosos y nuevos trabajos a €1 consagrados, cada dfa mds impenetrable,
Ellenberger hace resaltar el amor y el dominio del lenguaje que
convierten a Freud en un genio literario capaz de volver verosimil lo

incretble, Con semejante don literario, Freud elabora la Interpretaci®n

en el acmé de su "enfermedad creadora", por lo que la obra revelard
la obstinada y agoniIstica lucha por acceder a la verdad fundamental,
y la correspondiente transformacién fntima por la cual Freud emerge

totalmente renovado. Si bien en la Interpretacifn se unen de-un

modo in€dito la obra y la teorfa con la vida y la personalidad del
'autor, a la vez Ellenberger parece dar a entender gque en esta "auto-
biograffa disfrazada" no se encuentran mis que los dolores de parto
de,ﬁn creador sin el consuelo de la cocafna y obstinado en concebir

una teorfa aparentemente innovadora dentro de una larga corriente de

precursores: Joseph Breuer y Moritz Benedikt, Herbart y Fechner,Hartmann,

Schopenhauer y Nietzsche, Brentano y Weininger, shakespeare, Schiller,




Breuer,

Goethe, Ibsen,..la lista no. puede ser menos interminable.Si la
credulidad bien intencionada de Breuer lo tornaba demasiado indulgen-

te con Anna”O;, ia sugestionabi1idad de Freud lo 1llev6 a idealizar

a Charcot y a creer con cierto candor en la plasticidad de la perso-
nalidad humana, Acerca de la originalidad de Freud, el autor concuerda
~tal vez sin saberlo- con la intuicifn de Ludwig Wittgenstein: la
originalidad de Freud es de la tierra no de la semilla.En su tierra
fructificaron de un modo gue no se habrfan desarrcllado en sus
respectivos terrenos las semillas originales que Freud tom6 de Charcot,
Bernheim, Janet, los llamados "psiquiatras rom&nticos} Benedikt, y
otros, En relacién a Janet,invirtidé el nombre que darfa a su- sistema:
de "andlisis psicolfgico" en "psico-andlisis", Mds allid de todas las
influencias, Ellenberger reconoce que durante la enfermedad creadora
Freud debif aprender de sf mismo; en una epfstola a Fliess escribe:

"El paciente que me mantiene mds ocupado soy yo mismo".Ldstima que
Ellenberger no se dedica a analizar qué aprendid Freud de sf mismo.
Leyéndolo se adquiere la impresitn de que Ellenberger se desanima

antes de intentar penetrar en la personalidad de Freud y en los esfuerzos
de éste para autoconocerse, '
Si Freud inaugura un estilo de actitud existencial que hacé dudar de
toda representacibn conciente, por la meta de reconocer las intenciones
inconscientes gue condicionan todo pensamiento y todo acto humano,
consecuentemente estaremos obligados a cuestionar sus propias produccio-
nes, por mds gue se pretenda que Freud haya alcanzado las "verdades
tiltimas", Esta labor crftica mds exigente se ha realizado hasta ahora
de.un modo esporddico, Tras la vasta producci6n de estudios convencioné-—

les se distingue el andlisis de Fromm al suefioc "Monograffa Botdnica" y

mds recientemente, la interpretaci6n de Schorske de los suefios "Conde




de Thun", "Garibaldi" y la serie "Suefos de Romd" .~

Erich Fromm ilega a la ‘conclusidn de que el autoandlisis detﬁreud
results un fracaso. La fendencia a relegar a la infancia 1o§isﬁpues£6s‘f
origene§ de la experiencia'neurctica - que para muchos es la gfaﬁ
contribuicifn de Freud - segfn Fromm es una cardcterfstica singular
‘que protege al adulto de admitirse todavia pueril cuando pretenae
ser maduro y respetable, Freud escamotef la vergﬁenza por los errores
del adulto merced al recurso de la supuesta génesis infantil gque
perdura y domina a la misma conciencia. No obstante para Fromm, la
actitud y la té€cnica que Freud asumi6 por primera vez en el mundo
occidental pueden todavfa revolucionar el conocimiento y el dilema

del hombre. Pero ante Freud comunmente Fromm es ambiguo: ahora Freud
es el puritano errdtico que tiene en sus manos la llave para accedef
a verdades resolutivas pero que se obstina en forzar ojales engafnicsos;
ahora lo equipara nada menos que con Buda,

Carl E., Shorske sostiene que Freud pudo sobreponerse a sus fallidas
ambiciones polfticas de la juventud, al desencadenarse la ambicién
cieptifica. Freud no serd un ministro como el conde de Thun, ni

un revolucionario como Ferdinand Lasalle, Adolf fischoof o elrmismo
Victor Adler-todos ellos personajes emulados por Freud en la fantasfa,
después de sus primarias imitaciones de un Anfbal o un Cromwell-; de-
seoso de ser un Goethe, Freud serd un Wilkelman. El parricidio
remplazard al regicidio, El psicoandlisis -ahist@rico- remplazard

a la historia.
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Para Serge Leclaire, basado gn;lA'interprétacibh evangelista y aun =~

cabalfstica de'Jacques,LéCén': ﬁg%elﬂéseudojéroglifico

"pico de pajaro" y tal vez hasta el diptongo "ai", siempre indican
el "enigma del deseo, tanto en sﬁ,trivialidad { Vogeln, Geil ) como

en su cardcter sagrado ( Weih") ‘= Freud resulta instintivamente

dotado para morder y desgarrar el delicioso cuerpo de la madre, de

desflorarla - tal como el padre se la ofrece simbdlicamente en la forma !

de un libro de ilustraciones persas que el nino Freud (acompanado

de una hermana menor) deshoja y deshace cudl una alcachofa en represen- |

tacién de la desfloracién desgarrante-, pues Freud, segfin Leclaire,

no se limita a desear el incesto sino a transgredirlo en una accién
gque si tiende a colmar a la madre con su "pico de p&jaro" -que
despuds conservard en su coleccidn de halcones egipcios- también la
desgarrara.y destruird, Cantbal, matricida, desgarrador, transgresor,
violador...los deseos de Freud debieron "sublimarse" en deseos

de revelar secrétés, de transgredir los "limites del conocimiento”,
de forzar la realidad escondida tras la aparente sexualidad.La
violencia creadora tuvo que salvarlo deé su primaria tendencia devora-
dora y homicida.

No puede dejar de ser curioso que a estas alturas se piense gue

Freud reveld el enigma del deseo inconsciente y el secreto de la
sexualidad, A menos que quiera tildarse de "sexual" la caprichosa

y extravagante interpretacién de juegos infantiles, de juegos de -
palabras, de singulares fantasfas de adultos que acuden al psicoanalis-~
ta para que sus obstinadas hermenéuticas compitan en contrapartida

de las delirantes construcciones freudianas.

i



En la época en que Freud sec adentra en 5U ‘autoanilisis.no.puede, aun-.
que lo deseara, cmanciparse de ninguna condicién exterior: se ha sobre-
cargado de hijos, no puede abandonar Viena por mids que se ilusione de
que la mejor ciudad es siempre otra, no puede dejar la profesidn aun

si no se siente particularmente motivado a curar, y ha de acatar las

convenciones del Imperio mientras no comparte mds que la vida de un pe- .

quefio. circulo de profesionistas, unos resignados, otros Qbstinadds;en

tratar de salvarse de la anomia. Pero, ;fue su autoanélisismuhiﬁ%dééSQJE‘
emancipador ? ; .

Quienes lo reconocen p}ofeta dé'aciertos»inéfablementc'con#ecdfiy6;:
-Jones, Didier Anzicu- aseguran que Freud superd 1la tormentosa éxis;en-
cia de ese periodo (1890-1900).Fllcnberger, al identificar el autoandli-
sis como "enfermedad creadora", precisa la irrepitibilidad del intento.
No porque; como cree Schur o Didier Anzieu, se hayan conquistado verda-
des definitivas, sino porque las verdades que arroja serian singularmen-
te personales. Pero Freud jamds se habrfa contentado con sugerir un
método de 'buceo interior”. El no puede menos que anhelar el descubrir
aquella verdad que ineludiblemente serd confirmada por todos los otros

si se dédican al intento de ecncontrarse a sirmismos.Por tal pretensiébn,
quienes sacralizan sus hallazgos observan al pie de la letra sus revela-
ciones; pero sin que tengan que vivir una doble vida:con el tiempo ha
resultado evidente que la teoria psicoanalitica es perfectamente escindi-
ble de la existencia concreta y cotidiana. k

Otros opinan que el autoanilisis es prdcticamente imposible. E1l mismo
Freud, hibil en sortear contradicciohes sobre la carta-, no dejd de Teco-
nocerlo. Si no es un intento vano, se torna una rutina racionalista como
ilusoria.En relacién al autoandlisis de Freud, Fromm es catcgérico:veﬁ;

cido por la neurosis aquel resultd un fracaso. Helen Walker Puner adjudi-

ca ese fracaso a la consabida autoceguera de las propias pasiones. Sin
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embargo. ambos autores Teconocen que mds.alld de los fracasos y equivo- ;

cos, Freud sefald una ruta gracias a ]a‘cual las siguientes gencraciones i
podrian beneficiarse a expensas. del sacrificio del pionero. Afin mds
paradéjica, es la posicidn de Marthe_RoHeff. En‘el descubrimiento

de lo inconsciente Freud no se equivocd ‘ni mucho menos fracas6; pero,

por diferentes razones, poco podia esperar que la verdad descubierta

iba a enmendar su existencia. A difercncia del mito antiguo, la "verdad"
on oste caso no libera. Los rastrcos autoanaliticos no scrian mds que

]
intentos para esbozar una moda literaria. lLa que en el mejor de los casos
rescata atizbos de lo que estd implicito desde Shakespeare a Balzac,

de Proust y Joyce a Broch. Si Freud de su autcandlisis no podfa esperar
nis que el conocerse, iqué alcanzd a conocer de si mismo?

Acostumbrados a vislumbrar en las aportaciones de los pacicntcsrcierta
correspondencia con los intercses tedricos de sus respectivos psicoana-
Tistas, hoy es fdcil advertir que Freud encontré lo que le intercsaba
encontrar..-Aquello encontrado todavia no culmina de pulverizarse:se pres-
ta a sucesivas interpretaciones, secglin sea la Tndole de 1o0s intereses

de cada intérprete.Si Freud es parricida pero a la vez matricida; si

cs heterosexual incestuoso pero también homosexual; si c¢s homicida y

a la vez salvavidas...Freud es todos los seres ¥y es ninpguno. Sigue in-
sondable y a 1a vez previsible y ordinario.

Si la validez de su psicoandlisis perdura incierta, contrastada, si a su-
obra se trata de convertirla en pieza de museo antes de poder decidir si
finalmente es verdadera o falsaf es la personalidad de Frcud la que conti-
nfia siendo un inagotable venero para nuevos estudios, en la medida en que.
se eclipsan, precisamente, las pretensiones romdnticas que el hombre

recalcitrantemente se hace de si mismo.

Léqse a Henry Miller, en FREUD, el hombre , su mundo , su influecncia.
Editado por Jonathan Miller. Edit. Destino, Barcelona, 1971.
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PRIMERA PARTE : [

BREUER-FREUD

I, EL DESEO DEL GRAN DESCUBRIMIENTO

El soi‘ndjphedé girar alfededor de la tierra: pese a la engafiosa
cvidencia cétidiana, el descubrimiento éé Cobérhico es irrebatible;
Freud aspiraazﬂcanzar un héliézgo de'iguél magnitud gue pueda cambiar
radicidlmente todo lo que concigrne al otro gran sistema, el de la
realidad humana, |

Darwin hace tambalear la creencia de que el hombre ha sido creado

por Dios, por lo menos en la forma gue es descrita e¢n el Génesis,

Freud quiere descubrir los simulacros de la evolucifn de la psique,

la que anidada en el corazén del cerebro desde los orfgenes prehistéricos
alimenta el fuego de la existencia humana indecpendientemente de las I
apariencias hist6ricas.

Asf como la tierra en el nuevo sistema deé Copé&rnico,es la conciencia
en el sistema mental que inaugura Freud la que pierde su condicibn ae
protagonista. En lugar de ordenar y dominar el mundo y la propia
personalidad, la conciencia se revela incapaz de gobernarse a si
misma.No logra ser un Leviatdn a escala humana que tenga el poder de
frenar aquellas apetencias gue suelen alarmar a scres del estilo

de Hobbes: todo lo gque la conciencia puede hacer es que las "pulsiones

primarias"” aparezcan disfrazadas con los atuendos de ld"civilizacién".
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Con una conciencia sempiternamente egocéntrica y por taﬁto ingénua,
impotente como engafiosa, ¢cémo podrd saber el hombre quién es y gqué
es lo que hace ? ¢cdmo sorprendernos de la explosiva irracionalidad
a medida gue se expande la "civilizaci6n"?

Al igual que el engafioso movimiento del sol, el hombre se encaha cada

vez gue piensa o siente. "Me engaho luego existo": asf sintetiza,

no sin cierta ironfa Bernard Shaw la verdad que Freud cree haber descu-

bierto. En el teatro mundano representamos inutilmente nuestras éimu—
laciones cotidianas, porque somos, a un tiempo, falsos actores y ciegos,
sordos, insensibles espectadores.

Conciente de la engafiosidad inherente a todo actuar humano, durante
el perfodo mds intenso de su autoandlisis-los Gltimos aros del siglo
sacrificar todo sentimiento, a poner en duda cualguier pensamiento,
para poder estar cn condiciones de vislumbrar cudles son las "dltimas
causas" gue se esconden y tratan de emerger bajo esa actividad frau-
dulehta que para €1 es la conciencia humana,

Para alcanzar scemejante meta,Freud ha de descubrir lo gue ha quedado
sepultado en vida durante las generaciones, cual si sus predecesores

no hubiesen aprendido por cudles motivos se animaban a existir; ha de

penetrar en la "naturaleza" de la psique, mds alld de lo que la enmasca-

ra al modelarla la Wlistoria. Animado por tales ambiciones, Freud se
embate pronto contra interminables dudas:éccmo poder ser el primero
en conocer la verdad Gltima de la existencia vivida y padecida por
tantos ancestros? :;c6mo confiar.que las claves, supuestamente rectoras
de la propia recalidad inconsciente, determinen el destino de los demds
hombres, de muchos modos idénticos pero innatamente diferentes?. (cG-

mo poder dejar de dudar de no enganarse al creer que se desbarata lo

gque se cree gue son engafos?
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Es de este modo, en el mar de las preguntas y en contra de la multitu-. {

dinaria cérriente de obviedades y prejuicios, como avanza fraéil,
desconcertantemente banal, imprevisiblemente penetrante, la vela'
exploradora de Freud,

Debe obligarse a creer que todo lo comdn —pensamiénto, sentimiento,
intenci®n, accién-es inevitiblemente falso. No se trata de un simplis-—
mo irdnico decir que si Freud acepta el sentido comln no tendrd nada
que descubrir, Su duda fundamental ante toda apariencia existencial
no carece de la inquieta desconfianza de una corriente de su época

en torno a las "verdades tradicionales", no estd desprovista de algu-
na semilla de. radicalidad bddica., S6lo que Freud no estd orientado

a resignarse a aceptar para sicmpre la divisa de la duda. Para €1 es
indispensable aportar al mundo aguella verdad que hasta el momento
nadie ha podido develar porque ha de permanecer tan sepultada y autén-
tica, aligual que la verdad que han revelado Darwin y Copérnico en la
historia moderna.
Naveéantet parece decirse a s{ mismo Freud cuando emprende solitario
el obscuro viaje,"no desesperes, -ha de haber alguna tierra findlmente
verdadera mds allg del mar de las dudas y el mar de las ilusiones”.S6lo
que, si se tomaba en serio, ¢qué podrfa augurarse del destino de la
mente, si se disponfa a viajar predispuesto a encontrarla ahistérica?
¢Hacia que norte se inclinarfa la vela? ¢Es nuestra originalidad beni-
gna o0 maligna? Freud partié ligero y ahimado, presintiendo que la
segunda opcibn era la verdadera.Casi seguro de esta triste verdad,
confié nada menos en que su indagacidn aportarfa algtin novedoso recur-:

so terapéutico,

1. Freud aprendid castellano para utilizarlo como idioma secreto con
su amigo Eduard Silberstein ( E: 488), pero también al parecer por-

gque querfa leer en su idioma original a Cervantes.
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II, EL ENGANO DE LA CONCIENCIA B » ]

La conciencia es enganosa, lo que se denomina civilizacidén ha de
ponerse en duda: la misma historia no es mds gue el lujo de la apa-
riencia, Freud ¢std dispuesto a demostrar que hasta su llegada, la huma-

nidad ha vivido en falso. : N i

.

Y

Pero si Freud no puede dejar de ser cartesianb—rel pensar, para él,es. .
la auténtica y suprema experiencia humana -y siendo,a la vez;particular—:
mente suspicaz ante cualquier manifestacién de afecto, ¢cémo puede

estar seguro de que sus pensamientos no se contaminen de la engaﬁosidad
gue atribuye a toda conciencia?

Puesto gue Freud se compromete mortalmente con su bfisqueda -llega a
padecer una dolencia cardfaca - la inevitable y constante duda sobre

la genuinidad de sus descubrimientos no se restringe sélo al tormento
intelectual, Ante el temor de que sus pensamientos pueden resultar
engafosos, Freud no puede evitar la pardlisis existencial o la deses-
peracibn: es cuando sufre la melancolfa de largos dfas de improducti-
vidad, para precipitarse en los cicles fértiles a arrojar cataratas

de interpretaciones acerca de la complejidad gue se condensa aun en

una Infima y fugaz ropresentaci6én mental,

Muchas de estas interpretaciones son hiladas con cierta arbitrariedad,
de modo que se pueda recoger lo gue se proponfa encontrar, Si otrasg
surgen inevitablemente contrastantes, las desecha o las acomoda con

arte de malabarista para montar sus abigarrados mosaicos especulares,

aquellos sucesivos modelos mentales que se afana en construir,



Y qué descubriremos al tratar de reflejarnos ante la serie de

espejue105* que tiende é Serﬂinfihitéérdue la conciencia'se engana
porgue teme el dominio del deseo.lLa conciencia teme né poder domar
esa fuerza que emana del instinto inmortal, ciega y sin memoria,sin
ticmpo ni contencién, perennemente dvida de placer arcdico. Y es
precisamente por su arcaismo que el deseo es irrealizable en un mundo
civilizado., Presa de su propio temor, la concicncia debe simular que
lo. desconoce o trata de enmascararlo, pero huye del deseo aln mds
por el temor ante el otro, ese otro gue vigila insomne y persiste
alojado en la estructura de la conciencia misma.

Reconocedor del poder inhibidor del miedo al otro, Freud ciée qﬁeria
conciencia m&s que temerse a sf misma, teme ser sorprendida por el
otro "internalizado" - aun en la intimidad del sueho -, toda vez

gue el deseo émerge y la invade con su marea irresistible, Parece

no haber otra alternativa de que la conciencia se debata entre la
presién del deseo y la aparentemente insobornable vigilancia del
otro, toda vez gue nos exponemos al tratar de realizar deseos, no
necesariamente obscenos,sino ¢implemente indebidos,

Por lo menos en los principios de su indagacifn,para-Freud el deseo
del cual pretende distraerse la conciencia es el deseo de posesitn.
De los deseos de apoderaci®n que Hobbes habfa intufdo, Freud remarca
la prevalencia del deseo de poseer a la mujer., Los llamados "feminis-
tas" no exageran al criticar a Freud. Para €1 la mujer no es sino el
bien preciado:si las mujeres son presa de sus envidias es porgue no
pueden ser hombres para asf poder poscer a las mujeres en calidad de

objetos apetecibles, .

*Identificamos como "cspejuelos" las transformaciones de mds
o menos obscuras inferencias de la actividad mental en la
apariencia de pensamientos mds o menos claros, Freud, mds que
percibir intufa. No observaba heches, los abarcaba con su

avasalladora ansiedad interpretativa.
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Si es innegable que la conciencia se engafia,no es sélo necesariamente:

porqgue tema que prevalezcan los descos prohibidos, Freud no estimd

L e i ! st 5

convznientemente la rvelativa impotencia en vealizar los descos per-

mitidos y foirentados por la'civilizacitn”, aun sin el obstdculo de la

oposicidn ni la carga de lo indaseable. En contraste con la teorfa de

o

Freud, frecuentemente es para ocultarnos de la vaerguenm por el fracaso
en la realizaci®Gn del deseo,que sacrificamos la subjetividad y la
objetividad de la conciencia. El autoengafio tiene por lo comtn como
finalidad el tratar de salvar ante nuestros ojos el propio prestigio:
gue el Yo se sostenga de pie ante cualquier circunstancia adversa.
Aungue Freud casi nunca se refiesre al cowdn sentimiento de verguenza,

&l mismo era un ser muy susceptible de avergonzarse, puesto que
concedfa suma importancia al prestigio de su persona en el perfodo

en que no lograba ser suficicntemente conocido entre el pidblico cientf-
Freud procuraba constantemente defenderse del rechazo del otro,

fico.2
del poder del otro de ponerlo en evidencia: nada temfa mds Freud gue

caer en el ridfculo,

1. Tal parece que la frase es de T,S., Eliot.

2, Corrientemente se cree bien asentado que Freud inicié sus investiga-
ciones en un atmésfera de incredulidad, hostilidad y rechazo,

"hipersensibilidad” de Freud y su constante

Ellenberger rcconoce la
sentimiento de vivirse aislado e incomprendido,Al mismo tiempo Ellen-

berger demuestra fehacientemente que la innegable conviccién de Freud
de vivirse "rechazado y sometido a ostracismo" cra infundada.No exis-
tfa tal rochazo, ni habfa para con ¢l una singular indolencia en la
sociedad cientffica vienesa.Ellenberyer se pregunta i€ relacidn puedef
haber entre la suspicacia de Freud y la conviccién de tener gue vivir :
confinado en el petit ghetto que era su consultorio(E:536).Tal per-
plejidad sorprende pues Ellenberger conoce la susceptibilidad proyecti-
va de Freud, y la ingenuidad con que exigfa ser considerado original
|
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Mientras Freud inténtarprofusamente demostrar que la conciéﬁciajse
cngafia para creerse libre de los descos de posesidn, no pareée perca-
tarse que insiste tanto en deseos algo ajenos a su persona porque

tal vez trata de engaifarse ante su propio deseo: el desco de ser un
gran descubridor,a. la vez que lo embarga el temor de sucumbir avergon-
zado éor no poder descubrir de lo humano nada nuevo bajo el mismo

sol de un Maguiavelo, de un Hobbes o de un Nietzsche.Insiste en que

al autoengano lo motiva el temor a la realizacién del deseo prohibi-
do al mismo tiempo en gue trata de ocultarse a sf{ mismo el temor a:

la fallida, insatisfactoria o ridfcula realizacién del prestigioso:

deseo de ser un gran creador.

en la presentacion de los trabajos sobre la histeria ~-notablemente
influido por Charcot , Janet y Bernheim- ante los cuales los médicos

de Viena no encontraban algo realmente novedoso.
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IIT. LA DESNATURALIZACiON DBE- L.OS A?ECTOS

La c¢ivilizacibn, la misma cultura vienesa, son el resultado de

una incesante labor intestina gque sublima en disfraz cordial y
virtuoso nuestra verdadera condicidn de endemoniados. Si nos enga-
famos es para ocultarnos la perenne realidad de nuestros descos inco-
fesables, $1i somos criaturas del engafio es por el fin de sobrevivir

a la barbarie de nuestro destino esencial.La tierrva original que

Freud cree estar descubriendo, lejos de ofrecer alguna promesa, es
. "una patria infernal', en ella pulula la peste.l El conccimiento de
ecsta tierra convulsionard para siempre el ingénuo sueno de los hombres
de creerse criaturas capaces de abrigar sentimientos tales como la
ternura,

BEs precisamente ternura la que experimenta Freud hacia su primogénita
enoun sueﬁo.2 Pesca este sentimicnto y lo somete a examen:la ternura
dejarde ser un afecto natural y es convertida en prometedor problema.
La ternura sonada no puede ser sincera. Si suefa .con la ternura es 7
que encubre un sentimiento totalmente opuesto que no puede ser mis
abominable. Esa ternura ha de disfrazar un sentimiento lascivo hacia
su propia hija, Lejos de mortificarse por este supuesto hallazgo

Freud se exalta: {por este sueno se confirmarfa su teorfa acerca de

la causa de la histeria! Las mujeres se vuelven hist€&ricas a consecuencia

1. Lo afirmé en 1909-segln creo-cn el barco gue lo acercaba hacia
América.Se sabfa portador de una plaga apocalfptica.

2, Este suefio -"Hella"- no aparece en Diec Traumdeutung.Didier Anzieu

lo rescata de una epfstola a Fliess., Data de fines de Mayo de

1897, D,A,: 254-255,



de sufrir en la infancia pof el déseo incestuoso de sus pédres.Péro,

¢puede Freud admitir gue le haya pasadeo siquiera por ia mente semejanf

te deseo? Aungue ¢l téma que en Viena terminardn por considerarlo un

"ncurdpata sexual" por el interds que presta a la sexualidad prohibida,

s diffeil imaginar un hombre tan tf{mido y pudoroso como Freud en este

arte, Ademds, no tarda en enterarse que también otras "histéricas"

no han padecido en realidad por algGn propédsito erdtico de sus padres,

Freud se ve. obligado a abandonar su primera teorfa de la histeria.3 - ‘

Pero de ningtn modo estd dispucsto a rendirse.Sigue argumentando que

no son necesariamente los actos los que enferman: es suficiente la

fuerza misma que se irradia del deseo, Todo pucde tramarse en la pura

fantasfa, Somos autores y victimas del desco fantdstico, de la inten-

ci6n velada, contenida, aun inconsciente. Pero, ¢cbmo pucden enterarse

los jd6venecs del deseo paterno si la atraccién incestuosa transcufre

entonces s6lo entre descos subterrédnceos y fantasfas inaccesibles ?

Por la dificultad en producir la verdad anhelada Freud cede al desaliento.
1

iUn mundo imbricado de intenciones incenscientes! ¢quién creerd que

ese mar de sargazos fantdsticos sidguiera exista y que es €1, Freud,

su descubridor, el prfncipe de la suspicacia universal convertida en

matriz de hipétesis cientificas? 4 . i : ‘

3, De 1893 a 1897 Frcud esti convencido que la causa esencial de la
histeria reside en la scduccién paterna practicada a temprana edad.
En febrero de 1897 llega a creer que atn su propio padre ha incurri-
en algGn tipo de seduccién y que sus hermanas y su hermano habrdn
de haber contraido en consecucncia alguna afeccién histérica.A fines
de mayo de 1897, cuando suechia con sentimientos hipertiernos hacia

su primera hija Mathilde cstd todavfa convencido de esta génesis

Sy - .
traumdtica, Pero cuatro neses mis tarde termina por reconocer que



22

La ternura del sueﬁo; éno podfiarsurgir para éompensar la relativa
separaciodn ae la hija, motivéda por. la dedicacién de Freud al estudio t
y al trabajo y yue suele culminar hasta el fin de semana? El tierno !
afecto ¢no serfa adosds sino una simple tregua para su mente siempre

tan imbufda de ideas, atormentada por interminables razonamientos?,

Bl sentimicnto amoroso ¢no es el logro de un hombre gue ha madurado

y gue ahora sabe y puede enternecerse?

No, Freud no puecde admitir que ¢l sentimiento. sonado sea auténtiéo. {
Si la ternura es sincera se hace anicos toda su teorfa de inverti;

la verdad del hombre hasta ese entonces compartida, Como la teorfa de

la evolucién o la del sistema de Copérnico, su teorfa ha de ser iqual-
mente inalterable: mds alld de sus engahosas y versdtiles actuaciones

el hombre es un inexorable armazOn animado por las "“causas Gltimas",

sexo y muerte,

Algunas noches antes de sofar con su hija, Freud, habfa sentido también en-j
un suefio una gran ternura hacia un cierto personaje que denomina "R."

y "Tio".

la seduccifn paterna es una ficcidn, o por lo menos no es tan fatfdi-
camente frecuente. Tendrd que conjeturar que no es el deseo del padre
sino el del hijo el . que desencadenard la futura histeria.Pero, écémo
fijar leyes absolutas ante la inevitable relatividad de las experien-

cias humanas?

4, 5i el mismo Freud era muy sugestionable, ¢(cédmo podfa distinguir
en el inconsciente intenciones autdnticas de otras ficticias? Ante
la incertidumbre d8 la g¢nesis infantil de las neurosis,Freud luego
recurrird a la explicacifn prehistdrica que rescata de su "antropolo-

gfa fantdstica",
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I, .o.Mi-amigo R es mi tfo, - Me inspira gran ternura,

“ste "tio" represcnta supuestancente a miches seres, pero ninguno de
1os eveocados termina por convencer a Freud de la verdadera i.lentidad

como lo gque apremia a Freud eos nogar gque

-~

N . = &
izl parsonaje sofado.  Mas,

#1 pueda sentir ternura-sca quien fuese ese"t{o-R"-, se inmiscuye

en wma larga serie de confesiones con el fin de probar gue sdélo el odio

puede surgir de la relacidn con los personajes gque supuestanenie se

cnmascaran bajo las aparicncias del ddo superpuesto "tfo" y "R,
uno de los perscnajes reconocibles, es probablemente el oftalmé-

t seis aflos wayor gue Freud.7

"R ll’

logo TLeopold Konigstein, pri
Uno de los pocos seres que ean esos anos de fin de siglo mantiene amis—

tad con Freud, es del tipo de pearsonas con las que diffcilmente se

prvoducird el fatfdico descnlace con el gue Freud suele romper con

figuras a las gue conccde relevancia., Por lo que Konigstein no puede

despertar la ternura del sucfio ni tampoco el sentimiento adverso que

Freud ha de sobreponer forzadamente,

5. El sueno contiene otra breve parte,IS/ 156/157. |

e

IT, veo ante mf su yrostro alyo cambludo.ﬁsté como alalgado, _Y una dorad%

7 barba gue
Como el rostro pertenece a dos

personas superpucstas el rasgo gue

destaca es la barba dorada en un transfondo borroso.1S/300. Como
veremos mds adelante E . H,Frikson revela un nexo entre este doble
personaje barbado con aquel guc ha sido despojado de su barba en el

sueno "la inyéccién de Irma®

"una figuracidn condensada',
(Joseflpor el realce de la barba alude al padre
segln lo

la imdgen del sueno es Ademds de R,

o

{Ronigstein) y el ifo
(Jakob) y al mismo Freud:"por intermedio del encanccimiento",

afirma,.I1S/300 ,Freud excluye deliberadamente a otro Joseph, a Breuer.

i
'
H
i
;
l



Por lo que respecta al tfo, Freud amanece con la conviccién de

gque ha tenido uno s0lo en toda su vida, ¢(Quidn pucde ser cste per-
sonaje gue ha de ser wuy importante pues distingue como fnico y

con el cual probablemente ha dejado de rclacionarse pueshto que

habla en términos del pasado ? Ya gue si de tfos se trata, de la
fatfdica rama paterna, de la gue no guiere acordarse, ha tenido

no uno sino cinco tfos, E1 hombre gue al despertar evoca es un

7. Es Didier Anzieu quien adelanta esta identificacién: DA:245.
Poco’ después de gue Koller, por sugerencia de Freud, experimen-
ta la cocafna en animales, Konigstein confirma su poder anes-
té¢sico al intervenir en ojos humanos, E: 485.Xonigstein y otro
colega N, a quien Freud a continunacidn alude, cowpartfan con
el mismo Freud una prolongada espera para oblener el nombramien-

to de professor extraordinarius: eaguivalente aproximidamente al

de profesor adjunto, cargo de gran importancia puss asegura
prestigio y aquellos ingresos que para esos anos de clientela

incierta y prole numerosa Freud obviamente necesita.

8. " R, {(Konigstecin) es mi caro amigo de muchos afios, pero si me
llegase a 41 y le expresase mi inclinacidn con palabras que
corfcspondiesen aproximadamente al grado de mi ternura en el
sueno, se asombrarfa sin dudas. Mi ternura hacia 41 me parece
mentida y exagerada, lo mismo gue mi juicio sobre sus cualida-
des mentales, que expreso confundiendo su personalidad con la de

mi tfo; pero exagerada en el sentido opucsto." I8: 159 .
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hermano de su padre llamado Josef y cuyo parentesco deplp:q; :
¢Como poder sentir ternura por tal tfo si es la representacién
viviente de lo gue Freud mds aborrece: inculto, arrivista, ilusd,
fracasado y con trazas de delincuente?

si R-Konigstein o el tfo Josef no pueden despertar en Freud la
ternura, ¢cémo es que puede provocarla la extrana fusidn de las
dos figuras en el suefio? Freud insiste en gue la ternura no pue-
de ser menos enganosa. Al identificar forzosamente a ambos perso-
najes, al convertir a R. en su tfo, R. por lo tanto -Freud lo

dice con una sola palabra- es también un idiota, Puesto gue es'
obvio gue R-Konigstein noilo es, Freud al juzgarlo de esé moao
culmina denigrdndolo: si es desprecio lo que se obliga a sentir pér
R., no hay dudas que la ternura cs falsa.9 V
Pero, ¢por qué Freud ha de desacreditar a su amigo Konigstein?

Para resolver esta incongruencia se reguiere un poco de historia.
Desde uno de tantos puntos de vista el sueno "Tfo-R." pﬁede ori-
ginarge de la conjuncidn de tres acontecimientos,Nothnagel y
Krafft-Ebing proponen en cnero de 1897 a Freud como candidato al

10

cargo de professor extraordinarius. Freud confiesa que a la

vez Nothnagel le previene de hacerse ilusiones.ll ¢Por qué habrfa
Nothnagel de proponerlo si estd sceguro de que el nombramiento serd
rechazado? Freud insinda que la oposicién es causada porque €1 es
de origen judfo. Posteriormente, Freud se encuentra con su colega
N, aspirante al mismo cargo pero marcado por una ensombrecedora

denuncia, pese a que a la postre resulté infundada. Por dGltimo, la

9, Fromm, curiosamente, toma la imdgen onfrica al pié¢ de la letra:

" Preud interpreta correctamente el suefio en el sentido de que
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noche anterior al suefio, recibe. la visita de Konigstein (R,), guien
wenos resignado ¢gue Freud y N, habfa ‘acudido al ministerio para cer-

ciorarse que la renuencia al’nombramicnto se debfa tambign on su caso

a 3u orfgen semita.Con estos antecedentes Freud asévera gue lo enya-

Aoso no estd cn Ja imfgen gue - auna a sendos porsonajes , sino en

el sentimiento cue de ella se deriva. La falsedad de la ternura cs
procurada por el deseo ; ante cl temor de no ser aceptado por suras—
cendencia debe anhelar el desprestigio de R-Konigstein, por idiota,
y de N, pér delincuente, de modo que es por estos molivoes que no pue-—
den ser aceptados y no por el estigma de judfos, del cual ni el hismo
Freud puede eximirse, Freud puede entonces seguir durmicndo tranqﬁiF
1o, no scrd por el anti-semitismo que serd rechazado,
Ta disculpa gque esboza Freud ante su "ligereza" por degradar a dos
inocentes con tal de no quedar a su vez descalificado,no convence,

12

por ejemplo, a Fromm o a Marthe Robert, .

el . hecho . de que su amigo R. sea su tfo significa una-detraccidn

de R,, puesto que su Ltfo habfa sido una especie de delincuente"
+ F/ 108,

10, E/518
11, 15/155-156

12, "Sigue desazondndome la ligereza con que degradé a dos respeta-

dos colegas s6lo para allanarme el camino al profesorado":18/159,
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Fromm sefiala que Freud se resiste a ver que es " la intensidad de
su deseo de llegar a profesor" lo gue le"hace desear gue sus dos

competidores judfos no alcancen tal distincidn, por razonecs distintas

de las de su {e religioszsa." 13

Marthe Robert no duda de gue se necesita valor para mostrarse al

"desnudo” ante la sociedad vienesza: asi de "brutal", "cinico"

. 14 . - -
"repulsivo". Pero, por inds que se acepte el arrivismo de Freud,

cabe preguntarse por gud en su fantasfa vilipendia a dos colegas del
mismo orfgen y que padecen iddntica injusticia, en lugar de atacar a
los favorecidos por el régimen imperial, La Robert supone que los
"s6rdidos cdlculos" sustituyen a la solidaridad porgue R-Konigstein
y N son personajes gue representan a los ascendientes paternos de
Freud, a quienes detesta porque le abruma la nefasta carga demencial,
. 15 . .
perversa y delincuente gque ellos heredan., La autora, sin cmbargo,

extiende el deseo de Freud de descembarazarse de sus parientes patolé-

13, Fromm por una parte reconoce que el cargo de professor extraor-

dinarius es de gran importancia,pero a la vez juzga gue la ambi-

cién de llegar a ser profesor no puede ser mds que "muy normal":

¥/109, Para no incurrir en una contradiccién,Fromm debe findlmen-
te admitir que la intensidad de la ambicidn de Freud desborda la
simple pretensidn del nombramiento come profesor,

Fromm, Edith Buxbaum y Didier Anzieu (PDA/247), no insisten indG-
tilmente en que Freud trata de negar ol ser ambicioso. E1 mismo,
por su parte, lo admite abiertamente (I1S8/311) .Pero, ¢{qué reper-
cusiones reales tenfan en Freud los frutos de su autoconocimien- -
to?, Por su consumado arte de malabarista Freud ahora se identi-
fica dramiticancnte con su anhelo de grandeza, ahora desconoce

gque sea algo que realmente le incumba,

e
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gicos - y‘de aquellos. que: los representan simbdlicamente - al anhelo

de liberarserdé la condicifh nrisma de ser judfo. Tal vez, scmejante
deseo- que la autoxra pfeveéque sea tildado de "infame!", wmds que a Freud
deba atribuirse a la imaginacidn de la miswa Robert. A menos gue acepte-

w0s que el misimo Freud posefa un agudo sentido de la farsa de la exis-

tepcia: su padre Jakob presume gue el hijo Sigmund, iluminado por el

Todopoderoso habrd de veolar muy alto al estar provisto de las alas del

Espfritu Santo, micntras para la Robert en cambio, Freud abomina de su

r
rod . . o 16
credo y su pertenencia a la estirpe,

A continuacidn de que Freud intenta disculparse, se le ocurre gue no

os &1 quien desprestigia deliberadamente a sus dous colegas. El deseo

de degradarlo cs producto del mpecanismo del sucho: no soRanos, SOmOs

sonados; y el sueho, ademds de exagerar es hipderita, utiliza a la ternura-

. - “ 1 .
para encubrir el sentimiento advevso, 7 Esta aseveracidn hace pensar

que toda tentativa de interpretacidén es una tarca muy compleja, pues
habrd de tomar en cucnta la natural tendencia onfrica a la exageracién

y a la hipocrestfa, por ser el suefio. producto-del deseo,,,yiaﬁh del

14. R/96-97.
15, R/130,

16, Todo el esfuerzo de Marthe Robert remite a la consabida akribu-
cibn de que los judfos-tratan de expandir su genialidad para poder
emanciparse del estigma. Al parecer la Robert cae victima de las
tretas de la hipocondrfa existoncial de Freud, quien suele blandir
.su patdtico drbol genealbgico cada vez que resiente no poder avan-
zar mds raudo. ¢C6émo se podrfa conciliar, por c¢jemplo,la sempiter-
na gueja de Freud por su ascendencia pernicicsa, con las reiteradas
muestras de confianza en sus dotes persenales para convertir en

realidad sus indomables suefios de grandeza?.
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pscudodelirio que emana desde la infancia, Si el intérpretar un

suceno eguivale a desenmascarar una treta, ¢cémo saber dénde estd

la tierra firme libire de éngaﬁos? Si el suefo miente, (cdmo evitar
que no scan falsas las ocurrencias gue a partir del sueio surgen

on la éonciencia, si &ésta es tan vulnerable a toda experiencia enga-
fpsa? La.Gnica garantfa que pretende ofrccer Freud es la firme
crcencia en su propia capacidad de atisbhar y delatar los engaﬁoé; la
que es sin dudas mds original que imitable.

Simultdneamente, todo el abivarrado montaje que simula no tener

otro fin gue el proveerlo mientras duerme de un simple aunque cripti-
co consuelo, no logra convencer ni al mismo Freud,Al despertar conti-
nuard siendo judfo y sin gue haya obtenido todavia el nombramiento.
Pero tambidn cl vivirse vfictima de los antisemitas parece ser otra
hipocondriaca cxageracidn de Freud. 18 Se ha demostrado gque durante
los dltimos anos del siglo el antisemitismo no habfa invadido toda-
via el campo cientifico.lg De hecho, si bien tarde, Konigstein
obtiene el nombramiento.¥Y aunqgue sin dudas el antisemitismo fue aumen-
tando con el tiempo, aln cinco anes despuds de la primera propuesta
de Nothnagel, findlmente Freud obticne el cargo. Ahora, el insinuar
que von Hartl -el ministro de Educacidn que aparentemente se oponfa

al nombramiento- era de su propia cuenta antisemita, ccémo hacerse

17. " ..conozco el valor que debe asignarse a las aseveraciones
del suefio."”," es s6lo mi deseo de que las cosas hayan sido asf
1o que mi suefio vupresa": 18/159.

18. Véase Ilsa Barea, Vienna, pag. 301 y sig. La misma Marthe Robert

reconoce que para ciertos autores como David Bakan o André’
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concordar-con-el hecho de que von Hartl . intervine en la concesidn

e un premio al escritor Arthur Schnitzler;.o que ante el Parlamen-

, : X ) . . 290
to @1 mismo condenara las actitudes antisemitas ? Parece adcmis

(
‘.
!
i

poco verosimil que Freud obtuviera el nombramiento gracias a un

regalo, y mucho menos de una pintura de Bocklin qgue supuestamente

s o 4 - I 21
la haronesa Marie von Ferstel habrfa donado al ministro, Los

Glickhorn 22 y la misma Ilsa Barca 23 , coinciden en gque mds alli de
ciertos obstdculos burocrdticos Freud tardd con ser nombrado profc—

sor por no cumplivr con ciertos reguerimicentos relativos a la docencia -

psiguidtrica . Freud, pues, pretende identificarse cual un petit
pDreyfus para encubrir cierta indolencia en tratar de obtener el
nombramiento,

S1i en un principio ridiculiza la idolatrfa vienesa por el cargo de - b

rrofessor Extraordinarius, que '"exalta al mddico como semidids",

Freud deja despuds entrever que su ambicidn serfa enfermiza si se

R e

limitara a procurar algo tan nimio como ese tftulo, -cuando 4l.en

24

verdad aspira un prestigio superior sin dudas al de un ministro.

Roussecau "describen la situvacidn de Freud como si los nazis hubiesen
ocupado Viena desde 1880":R/99 n.18 l

19, Carl E, Schorske sugicre gque la "censura" en el sueno hace que
el deseo de Freud de liberarse del anti-semitismo se encubra
bajo el aparente desco de denigrar a sus colegas. Segln este
autor, la censura representa la "realidad social", por 1o que el

enmascaramiento onfrico tiene un orfgen polftico.Schorske:186-188,

20, E/519,
21, E/520.
22, E/519,

23,  Freud demostrd cierto desinterés en la ensafanza académica.
Ilsa Barea, Vienna ,303.
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Es cuando juega a convertirse én,von Hartl, en cuya invesﬁiaUEQTSei:“rri
da el lujo de castigér las: aspiraciones de sus dos coiegas,25 éé;o”

no se trata sélo de un juego, -ﬁés adelante Freud reconoéersih feseryas
gue el nﬁcleo fundamental del. suefio Tio-R. concentra sus deliridé

de grandeza.26

24. 1S/ 207 ,
25. 1S/208,  ‘18/328.

26. 1s/311 : L TN
Por este aparente juego la Robert rescata uno de-los indicios

de la pretendida tendencia de Freud de dejar de ser judlio a-
costa de convertirse en antisemita: R/129.

Fromm confirma la "ambicidén de fama" de Freud, a quien criti-
ca por tratar de reducirla a la simple fantasia puberal:F/110.

Las intrigas de matiz diabhdlico gque se insindan en la Traum-
deutung no rebasan la intencionalidad propia de la fantasia.
Pero muy probablemente tenga razén Fromm al declarar que el
autoanilisis de Freud fue un fracaso:F/111. Por lo menos en
que no superd la condicién perniciosa de la ambicibn, por la
que no se escatiman sacrificios ajenos con tal de apuntalar
1o propio : cuando findlmente es poseedor de la celebridad

y el poder que tanto ambicionaba en la época obscura del sue-
Ao Tio-R., la implacable actitud competitiva contribuird en
cque se vuelvan infernales las vidas de Federn, Stekel, Tausk,

Silberer, Honegger, Ruth Mack Brunswick y la del propio Ferenczi.

La Correspondencia entre Freud y Andrea Salomé. Ennio Innocenti,

Fragilitd di Freud , Pan Editore, Milan.
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Al hacer un recuento de sus aseveraciones en tomo ‘al sueflo, Freud

P
resta importancia a las insatisfactorias demostraciones de cudn
falsa es la ternura o cudn verdaderamente frustrante es el antisemi-
tismo. Da entender gque se sirve de ellos para exponer su doscubrimien—
to del funciqgig}ento psfquico: la ambicién desmesurada, su injusti-
ficada denigraci6n, no son mds que exageraciones porque a la vez son
mindsculas ensohaciones a las que estd obligado a ampliar bajo el
poder de una poderosa lupa para poder dar cuenta del'aparato psi-
guico" que estd explorando. Pero del fatigoso conjunto de disquisicio-
nes puede rescatarse la accifén de una censura de Indole politica- a
la que hace menci6n Schorske-, la que obliga a Freud a valerse de un
discurso aparéntemente cientffico para encubrir su c6lera en un pals
gobernado al estilo del Celeste Imperio, donde sus propios méritos
no son reconocidos con la oportunidad descada, y es s®lo mediante
alusiones que puede acusar al ministro von Hartl de ser un perfecto
idiota al desconocer su idoneidad para el nombramiento de profcsor.27
Finalmente, si los suenros son absolutamente cgofstas,28 si el nombre
de Josef -segin Freud lo ascgura- descmpena un gran papel en sus
sueﬁos,29 la imagen del tfo que se ha vestido de distintos personajes
ha de retornar convertida en la noble figura del personaje bfblico
que Freud suefia personificar. Pero, si cree descubrir que quiere ser
el gran Josef de los suenos faradnicos, ¢por qué en lugar de ternura

habrfa de abrigar odio en contra del famoso personaje que ¢l mismo

desea ser ?

27, I1S/161. Freud alude a una censura sin dudas polftica al tratar
de una de sus mds importantes intuiciones, la del poder de una
cierta censura inherente al aparato psfquico.Es por esta censura
que surge en la conciencia onfrica la ternura; de lo contrario,

sin este afecto supuestamente encubridor la descarnada deyradacién
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¥o ha de resultar parad6jico quekagud se‘ZQAié, éqﬁ;éq no termina’
odidndose si para poder amarse ha détsécfificarﬁléuvida para provoéar
la admiracién propia y ajena ?

Con tal ctmulo de referencias a su breve suefio Freud muestra, tal

vez involuntdriamente, que un suefio puede ser interpretado de diver-
sas maneras,Pero, por su desmesurada aspiracifén a construir una ted—
rfa monolitica, debe contradecir su libre espontaneidad al trenzar

los supuestos mensajes de este sueno alrededor del imperativo nGcleo”
del delirio de grandeza.30 Y, puesto que para exhibir su original
desenmascaramiento de todo lo que es conciente o ha sido convencionali-
zado por la falsa civilizaci®n, debe invertir sistem&ticamente toda
representacién mental o sentimiento en sus contrarios,a la patética
escena en la que siente ternura por un ser hibrido y poco distingui-
ble -algo del Koenigstein frustrado en sus merecidas aspiraciones, algo
de su tfo Josef gue ha malogrado su vida- la transforma nada menos

que en el testimonio de su grandiosidad, La inversi6n no puede ser
menos disparatada: pero es por la necesidad imperiosa de develar la
simulaci6n ubicuitaria que, si en varios de sus suefios la ambicién

de f{ama se manifiesta sin disfraz alguno, . en un sueio donde no

hay mds que ternura por un ser ambiguo que luce una barba dorada

como Gnico rasgo definido, Freud intenta delatafse su afdn de

grandeza.

a ‘expensas de R-Koenigstein o del personaje que se esconde tras
la doble imdgen superpuesta, atentarfa contra la cémoda armo-

nfa de guién ducrme acosado por tentaciones y veleidades.

28. Lo ratifica en 1925: 15/328.
Freud tiende a universalizar lo gue constata en sf mismo. Si
sus suenos le revelan su egocentrismo, este rasgo ha de scer com-

compartido por la humanidad,
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Detrds del intento de negar la ternura por su hija Mathilde se

aviva ¢l desco de hallar una prueba vdlida para sustentar la teorfa
Ffﬁﬂﬂéﬁiﬁi_ de la hisiteria, Pero el resistirse a identificar plena-
mente al personaje gue es representado por la conjuncién fo-R.,

no parece estar relacionada con alguna finalidad teérica. El tra-
tar de desnaturalizar a la terpura para desplazar la atencidn acer-
ca del enigmitico personaje de la barba amarilla, ha de ser sin du- |
das por una intencidén mds personal que cientifica,

Si ninguno de los personajes gue Freud cevoca para identificar la.
borrosa imagen del sueno pueden encender en €l una intensa'ﬁostili—"
dad o un‘profundo sentimiento de ternura, ¢ es:que existerﬁﬁrset
por quien puede alimentar un aborrecimiento comparable al gue le
produce el recuerdo de su fracasado tfo Josef, y ante quien, a la
vez,no puede dejar de cxperimentar una ins6lita ternura ? 30
Esa noche del sueho, ante ¢l temor de que se postergue indefinida-
mente el nombramiento, desamparadeo por su fntima fragilidad y la
tormentosa anomia, al ponderar la inmensa distiancia gue lo separa
del reconocimiento y de la.fama,3l { cémo evitar que se despierte
en 61 la ternura por el ser que mds lo amd y bajo cuya interesada
tutela Freud aprendié a conocerse a sf mismo? Y al mismo tiempo,
¢eémo no sentir odio por la separacién cuya culpa le adjudica, por-
que lo deja solo ante un futuro escudlido y una marcada oposicién

que Freud, por su sugestionabilidad proyectiva experimenta tan

exageradamente host1l como la notoriedad a la que aspira ?

29, "Mi yo puede csconderse con particular facilidad tras las
personas que lo llevan{ el nombre Josef), pues José& se lla-

maba también el intérprete de suefios famoso por la Biblia:
1S/481, N. 28.
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éQuidnpuede ser el verdadero tio,Qﬁe hé ténidd en toda su.vida.
sino Josef Breuer? ‘ k

S6lo Brouer reéune sendos rasgoes: eés el ‘aborrecido "idiota"-tal

coro Freud lo ridiculiza en el suefio "la inyeccién de Irmé" -

y el f{inico ser a quien en contra de su voluntad persevera en amar.3
Pero Freud no estd dispuesto a ceder. Obligado a callar el recuerdo
todavia vivo de Breuer, niega en su vida la existencia de alguien
que merezca tanta ternura o que sea sufici€ntemente importante como
para despertar su odio. Aun en contra de su apasionado deseo de
hacer resaltar la significacién del suefio y de la eficacia de su
poder interpretativo, prefiere admitir que lo sonado y las ideas
que se desprenden ael suefio no son confiables por exageradas.Antes
de asumir el contraste de emociones que siente por el antiquo
amigo amoroso, Freud est8 dispuesto, momentdneamente, a desconfiar
de su nueva ciencia, la que tanto sc afana en consolidar irrebati-

ble y destinada precisamente a resolver conflictos humanos.

30. Helen Walker Puner, entre otros, piensa que Freud a nadie aborre-

cia mids que a s{ mismo.

31. En esa época, en las cartas a Fliess, desahoga su desesperacién
por la lentitud con que avanza hacia el cada vez mis lejano
"gran descubrimiento"; la que en parte adjudica a la soledad

y falta de apoye que padece desde que se ha separado de Breuer.

32. Didier Anzieu y Marthe Robert reconocen en Tio R. a Josef Breuer,

pero no le asignan mayor relevancia que los otros perscnajes

que hace desfilar Freud en nombre del Tio.
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IV, LA SEMILLA DEL HECHIZO -

Durante mds de una docena’de afos Freud recibié de Breuer un gran

afecto, aprecio .y estimulos diligentemente cernidos, y aun una impor-

tante ayuda econdmica. En el atemperado espejo de este amigo, maes-

tro y tutor aun tiempo, Freud aprendié a reconocer la magnitud de

sus méritos: una capacidad especulativa capaz de vulnerar toda fron-

tera, una indomable tenacidad, y una audacia embozada tras la grécil

timidez y la incierta melancolia de
sar la altivez descada.’ Que Brecuer
imprevisible temeridad alentd mucho
lla animosidad de su juventud y que

2

tir en simple fanfarroneria.“Si el

sado ni acritico,ni

las observaciones

un rostro cue no alcanza a expre-
confirmara la pujanza de esta

a Freud, que temia menguara ague-
el paso del tiempo parccia conver-
apovo que recibia no era intere-

resultaban desatinadas, la

sinceridad de Breuer no era para Freud lo suficientemente desenvuelta

como para ser de su agrado. Empero,

a la hora en gue Brouer se deci-

dié a ser mis determinante , Freud no pudo tolerar las criticas.Al

recomendarle prudencia en la actividad terapéutica en que Freud se

iniciaba comenzd a desgarrarse aquella poco comparable amistad.

Durante la relacidén con Breuer, alentado y confirmado por adquella

sercna autoridad, Frecud decidid asumir dos importantes decisiones:

aventurarse hacia el vacio que deberia colmar con las innovaciones

que generaria en la psicologia, y

1. Pucde observarse la dificultad de

contracr matrimonio. Fue a Breuer,

expresar el enérgico desafio

que luego admirard en el rostro del Moisés de Miguel Angel, en las

fotografias de Freud del perfodo 1885-1898. Sigmund Freud , His

Life in Pictures and VWords, 108 y

Acerca de gue Breuer recmocicra

55U

s1q.

e

audacia lo refiere a Martha Bernays.



antes gue'a éﬁyéédfé;é qﬁien avisb que pesé a sus precariéé‘Céhdicié{;i‘
econémicas * habfa decidido casarse con Martha Bernays. Envaiéﬁﬁé;i
nado, descubrid que estaba dispuesto a guemar las naves <on qué
habia incursionado veleidosamente en varios campos de la investigacidn,
para dedicar todos sus esfuerzos a escudrifiar el enigma del malestar
cotidiano del hombre modernoc:la enfermedad de vivir. En la definitiva
eleccién de su vocacién influyé sin dudas el legado mds importante que,
para los particulares intercses de Freud, habia recibido de Breuwer: la
revelacidn de la singular experiencia terapdutica que éste habia
vivido con una paciente, Anna 0., adn antes de las investigacionesv
de Janet. Cuanto habia ocurrido con esta joven mujer se convirtié en
el caso de la suprema tentacidn para Freud. Al deteriorarse la rela-
cibn, zaherido por las desaprobaciones de su tutor, a wuien creyd
convertido en critico receloso y potencialmente acusador, Freud no
pude dejar de reconocer culnto debia a Breuer por lo gque le habia
comunicado acerca de Ahna O. Lejos de poder corresponder al amor gue
habia recibido, si no podia espetarle todo su encono y resentimiento,
si ademis le humillaba el no poder devolver siguiera parte del dine-
ro que le debia, durante varios afios posteriores a la ruptura, Freud
manifesté en pblico la deuda cientifica que habia contraido al acce-
der al conocimiento del caso “"Anna 0.". Afin en el avanzado afo de

1909 scquia declarando que el verdadero descubridor del psicoand-
lisis era Breuer, lo qgue resultaba extravagante* para quienes descono-
cfan_.la decisiva influencia de aguel legado.

2. Acerca de este tema véase las consideraciones de Freud acexca del
suefio "Conde de Thun”. It
* 'BEs el término que utiliza Freud para definir la reaccidn de sus

consternados oyentes.

F37
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Si dUrante muché tiempo’Freud insistid en reconocér la paternidad
de Bfeuer en.relacidén al psicoaﬁélisis, en privado dejd correr la
opinién ~sin dudas a Jones, tal vez a Jung- de gque tampoco Breuer,
de habérselo propuecsto, podia ufanarse de cierta originalidad, por-
gque &ste a su vez habia aprendido el peculiar métedo terapéutico
de su propia paciente Anna O. En 1907 Breuer aseverd en una epistola

!l

gue el caso Anna 0. fue la "cé&lula germinal” de todo el psicoandli=
sis. Hoy, si puede aceptarse la sorprendente intuicién de Wittgen-
stein de que la "verdadera scmilla"” del psicoandlisis proviene de
Breuer, la que nunca habria germinado sin la extranrdinara feracidad
del terreno de Freud4, no se tiende a meditar-suficientemente acerca-
de los motivos que orillaron a Breuer a aislarse de aquella "raiz
total) cual si el &rbol que de ella fue expandiéndose produjese
manzanas de un nuevo infierno.

anna 0., una incipiente hada que cayd en desgracia alrededor de los
20 anos, fue durante ahos la paciente cjemplar del psicoandlisis.Com-
paradas con Anna O. las pacientes que Freud presenta posteriormente
no son sino precarias imitaciones morﬁecinas.?ucde decirse qﬁé el
propio autondlisis de Freud rivaliza por la intensidad dramitica,
prodigios rememorativos y voluntad aparentemente resolutiva, con la
inigualable proecza de Anna 0. de crear su propia enfermedad para in-
tentar a la vez liberarse de ese terrible engendro.

De Anna 0. suele recordarse que siendo muy inteligente, de dotes
mentales fuera de lo comn, poscedora de gran vitalidad vy cierta cul-

tura, utilizd toda su encrgia creadora para vebelarse mediante una

3. Breuer, Contribuciones a la Histeria. Siglo XXI, pdg.48.

4. L. Wittgenstein, Observaciones, Siglo XXI, pdq.72




inhabitﬁal'fqrma de histeria en contfa del éparente autoritarismo

del padre y de la estéfil sobreproteccidn de ‘la madre, ¢ue presuntamen-
te la confinaban cual una mufequita inftil en el encierro hogarefio.Al
a0 peder expresar su violencia vengativa gue le genaraba la sofocante
convivencia familiar en contra del padre =oribundo, comenzd a sentir—-
se culpable de que alguna involuntaria omisidn o algfn crror precipi-
rasen el desenlace, luego olvidd el idioma natal para expresarse en

las otras tres lenguas que dominaba, hasta que se paralizd, muda y

casi ciega.

Muraro y Paggi hacen notar que la leyendaria Bertha Papenheim, en la
que de un wodo que resta todavia enigmifico se convirtié una vez

adulta Anna 0., tal vez no fue nunca plenamente concicenite del resenti-
miento en contra de los hombres, particularmente los de su raza: en
su labor filantrdpica gue la volvid famosa, por ejemplo, la escanda-
lizaban mds los tratantes de blancas judios que los de oltro origehr. 5
Cuando Breuer se cncarga de tratarla, Anna 0. a semejanza de la heroi-
na de las Mil y Una Noche , merced a pasmosas fantasfas logra retener
al médico de inusitados tratos personales durante los 18 mesces que

se prolongard la desacostumbrada relaciénfG lo que obliga a recordar
segfin. Ellenberger los = c¢nredosos magnetismos que solian tender las
visionarias y profetisas de los primeros anos del siglo XIX. 7 e

5. L, Muraro y Z. Paggi, cn la nota a la "Storia di Anna 0.", de
Lucy Freceman Feltrinelli, Milan, pag. 166,

6. Breuer cuenta en ese cntonces con 40 afios, Anna 0., con 23,
y Freud con 26, D.A, / 85,

7. E/557.

‘
|
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Por la versidén de "Estudios sobre la Histeria" de 1895, Breuer parece
creer gue Anna 0., secueétrada por sus vertiginosas fantasias, logra
sentirse bien sdlo hasfa tanto puede dar rienda suelta a sus tormen-
tosas vivencias alucinatorias. Todo parece indicar gue en cambio

Anna 0. mejora sd8lo si puede compartir el infierno-en el que con cier-
ta complicidad se ha sumcrgido- con el extrafio amorcoso que acude in-
faliblemente a cada cita vespertina. Ella no acepta ver sino a Breuer,
no-se confiesa sino con €1l; de los hombres al Gnico que identifica

es a Breucr:cuando pierde hasta el menor poder de reconocimiento,
identifica todavia a Breuer por sus mancs. Finalmente insomne sdlo

se resigna a dormir si Breuer le cierra los 0jos con sus propias manos,
y debe abrirselos &1 y sdlo &l para que ella pucda aceptar la llegada
de un nuevo dia. 8
Breuer ascvera qgue la paciente empeora cada vez que no logra recor-
dar los momentos trauméticos en los que se originaron fantasias y
sintomas; mas aun si no acierta a eslabonar tales recuerdos en el
estricto orden inverso al que fueron generdndose. Mientras que parece
no querer percatarse de gque toda mejoria retrocede y se crean nuevos
sintomas cada vez que se aleja forzado por conceder alguna noche a su
familia, pues la asidua dedicacitdn a la insélita paciente parece

haber despertado el recelo de su osposa.g

anna 0. se afana por una cautivacidn total:si los encuentros entre
ambos no ocurren a diario falla el método de evocar las experiencias
en la sccuencia retrdgada que habr§ de transportarla al momento origi-
nal en que se plasmd el sintoma. Breuer estd maravillado por el poder
liberador de las reconquistas de la memoria:si ella no recaptura el

pasado no podri emanciparse de los sufrimientos. El quiere creer que



ella se esfuerzﬁ’por curarse a s misma y”nbréuierérééeptAr, por'lo
menos explfcitameﬁte, que ella en gran medida teje las fantasfas, se
entrega a los tormentos gue éstos le provocan, para luego sdbitamen-
te resolverlas en sus representaciones de la catarsis : ella"ﬁraba—

ja"para &1 y &1 no parece darse cuenta qué papel asume en esta funcién

privada .10

8. Breuer debid ser de alglin modo conciente de que la misma Anna O.
urdfa las historietas a las gue se entregaba para que la ator-
mantesen alucinatoriamente:™los fantasmas que habia claborado
bajo el dominio de fuertes afectos de temor". Pero en una jo-
ven que se preparaa luchar por conciliarse con alguna identidad
gue la haga sentirse digna ante una familia y una sociedad cu-
yas injusticias deplora, ¢Qué es lo teatral y qué es lo encar-
nado?. Cudndo cs protagonista:zcuindo actda o cudndo cree ser

auténtica?
9. J /1, 236.

10. Anna O. exhibia una memoria prodigiosa. Podia reproducir con
todos sus detalles la vida cotidiana que habla vivido exacta-
mente un ano antes. Decenas de veces, ademds,pudo recordar
lo gue sin oir habia ofdo, sin comprender habia comprendido;
porgque, de no haber ofdo o comprendido realmente, ¢cémo podria
recordar 1o oido y comprendido?

Bl ecxtraordinario poder de rememoracin cautivé al mismo Freud,
que intentard utilizarlo como indispe sable recurso teraplutico.
Pero, como dificilmente se logra racordar con la precisidn y
eficacia de Anna 0., Freud se vivd obligado a coconocer como
resistencia  la habitual dificultad cn yecordar.

El poder del recucrdo abrfa vastos horizontes para la inagotable
curiosidad de Freud., Aungue lucgo superard el desencanto por la
relativa ineficacia terapfutica de ta "eatarsis”, todos sus
tratamientos se caracterizaran por la rogla fundamental del
recordar, del retrotracrse a los orfgenes. Pero es dudoso qgue
haya encontrado a alguien capaz de compararse con el poder re-
memorativo que esgrimia Anna O, Si Breuer se limitd a registrar
los recuerdos wuue aparcntemente surgfan en estado puro, Freud
debid de colaborar con sus paciontes para cubrir la auscncia de
recuerdos mediante construcciones gue resultaran plausibles a
ambos.
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Si Breuer teme que la enfermedad pueda prolongarse por. imprevisibles
fallas del sorprendente mecanismo de la mcemoria, Rnna O. por su parte
teme mejorar para evitar el tormento de una segunda muerte paterna:la

que se representa en la cada vez mfis prixima separacidn de Breuer. Al

o

paracer ella se empena en ignovar gue Breuwer tiene una csposa, la gue
durante ese perfodo se ha vucelto a embarazar,gue se debe a sus hijos,
gue lo aguarda una abundante y necesitada clientela, v que a menos

sue ella fuese la Gnica mujer que sufre en Viena, 61 se verd forzado

a tener que-intervrumpir ese insostenible tratamiento que se desarrolla
en la casa de ella ya no una sino dos veces por dia.

o sabemos, tal vez nunca sabreomos, cOmo interrumpid Broeuer la
rolacidn. BEn la versidn de los "Estudios sobre la Histeria", Lal vez
por incitacidn de Freud, afirma que el "dltimo dia" del tratamiento

no pudo ser menos feliz: consumada la ceremonia de rememorar el ori-
gen de la fantasia capital, la de la muerte, ella de nucvo sﬁbitamén—
te "estaba libre de todas arjuellas innumerables perturbaciones aisla=-
das que habla presentado antcriormente".ll Hoy se sabe que después de
la interrupcidn del trataniente , Anna 0. ., casi adicfa a" la morfina,
es internada en una clinica.lﬁa quimerica frase utilizada por Breuer
n 1895: “"desde entonces goza de perfecta salud", debe arrancar desde
1892 -~cuando la abandona- , y comprende -como lo subrayan Muraro y

. - 13
Paggi~ los anos mds obscuros y dolorosos de Anna O.

11, Josef Breuer, Contribuci6én a-los 'Estudios sobre la Histeria',
Siglo XXI, México, pdg. 76. ‘

12, Ellenberger corrige la: cenocida versidn dé'Jdndé:pég.SS7 Y'Sigs,




43

Nadie habria imaginado gue Breuer traicionara su sinceridad, al

14 La versién sobre Anna O.

enmendar el desenlace del tratamiento.
de los §§Epdibs farece ser de una hechura rrogramada para fundamen-—
tar la teoria de la histeria sustentada por ambos autores, y demos-—
trar la eficacia del método catértico. Pero, gue semejante intento
se base en un caso exceycional, reconstruido una docena de afios
después de haber ocurrido, y que c¢ulmind en un fracaso, para
Ellenberger , por ejemrlo, no puede resultar menos irénico.15
Una segunda versidén de la interrupcidn del tratamiento fue urdida

al tratar Freud de trascender el recurso a la catarsis hacié la
ambiciosa terapia que denominard "psicoan&lisis”. Bn la versifn
publicada en los Estudios, Breuver es presentado cual un aprendiz

de cxorcista, que gracias a la inspirada colaboracién de su paciente,
resuelve cada una de sus moérbidas fantasfas. A medida que cambian

las concepciones de Freud acerca del tratamiento psicoldaico, en

las confesiones a Jung, Jones y Strachey, Breuver es transmutado

en un.ser ingénuo, indefenso, cuya cobardfa le impide afrontar y

desentranar el amor er&tico gue habfa despertado en Anna 0.—l§m,,zw,

13. Muraro y Paggi, opus cit, pig. 145, »
Sin embargo Breuer hace la salvedad que Anna O, requiri6 de"mucho
ticepo hasta lograr un cquilibrio psiquico total, Op.cit, 76.

14, La paciente podrfa haber sido identificada por Krafft-Ebing:E/558.

16, B/557.

16. Buridnamente Freud cscribird casi 15 afios despus a Jung, que
"impiar la chimenca" -expresifn inventada por Anna O. para designar
su expericncia catdrtica - "es un sfmbolo inconsciente del coito,
cosa que Breuer, por cierto, no llepd a sofiar siquiera", J/ 11-463.
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Que de un inusitadoy largo frétamiehto se consolidara algGn tipo
de adhesibn reciproca no puede haber dudas. De hecho, despert§

el recelo de la esposa de Breuer,l7 y la preocupacidn de Martha
Bernays, todavia novia de Freud, temerosa de gue su futuro esposo

se viese enzarzado algfin dfa en un enlace semejante.Temor &ste gque

Freud percibié matizado de vanidad:le escribié gue no se considera-‘ =

ba un hombre de la personalidad y fama de Breuer como para gue
pudiesen prenderse de é1 las pacientes.18

Muchos afios después, en una carta a Stefan Zwelg, Frued afirma’

que logré adivinar 1o ocurrido a Anna 0. la Gltima vez que la visi-
t6 Breuer, De la misma carta se desprende que ademds de adivinarlo,
pudo rescatar el recuerdo de una de sus"microamnesias". La rememo-
racibn -s6lo comparable a las de Anra O.: la carta és de 1932-surgib
en su mente varios afios después de la ruptura con Breouer; éste jamis
habfa vuelto a mencionar lo que le habia confesado, asi como Freud
no volvif6 a recordar nada sobre el asunto durante afios. Siendo

Freud obsesionado por encontrar toda traza de sexualidad en los
historiales clinicos, no puede menos que resultar cxtrano que ol-
vidara lo que puede ser el mejor ejemplo de la transferencia erbti-
ca. De cualquier modo Freud records6 que Bycuer le habfa contado que
una vez advertida la paciente de la inminente interrupcidn del tra-
tamiento, todavia ella logrdé que volvicse a verla para rescatarla

de una agitada crisis en que se debatfa cntre agudos dolores abdomi-
nales;que no eran sino los del parto.simbélico tasi lo admitid elli
al decir que estaba por nacer el hijo gue ambos habfan concebido. ’
Puesto gue Breuer-seglGn Freud-carecia de "espfritu fatGstico”, cayd

17, J/ 1-235,
18, 3/ 1-136,

ettt A e O s
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en-un’ pédnico convencional y huyd abandonando a la paciente, ‘a la

que -debieron internar en una clinica.20

Freud, segln asegura,

pudo confirmar que tal versi6n fue recalmente proferida por Breuer.
Su ﬁiﬁima'hija, la que habfa nacido poco despu@s de que se kruncara
elrtratémiento de Anna 0., al enterarse de este desenlace por

algGn: escrito que Freud publicd en alguna parte, inquirié acerca

de su confiabilidad a su propio padre, el viejo Breuer todavia |
lticido a sus casi 84 afios. Aquella, luego tuvo oportunidad de
contarle a Freud gue su padre habia acéptédo plenamente tal versi6n
de los hechos.Todavia Freud insintGa la significancia de que el emba-
razo de la esposa de Breuer fuese contemporédneo al embarazo imagi-

21
nario de Anna 0.

Tiempo antes, en la Autobiografia que Freud escribi6 el afio en que
muri® Breuer (1925), expone los indicios para una ulterior confir-
macidn de qgue fue la transferencia sexual la que impidif a Breuer
proseguir el inolvidable tratamiento, Breuer, segfin Freud, habria
podido acusarlo en plblico por la propensifn a esperarse la trans-
ferencia amorosa de las pacientés; para la cual Breuer bien habria
pod ido servirse de su propio caso de "Anna 0.", en el que decia

no haber encontrado el menor asomo de intencidén sexual. Pero, con
el pasar del tiempo a Freud le resulté Incomprensible cue Breuer
no se decidiese a denunciarlo nunca, hasta cue logré reconstruir,
basandose en indiscreciones gue Breuer en su tiempo habria propala-
do inadvert idamente, cémo de improviso se habia instalado en la

j6ven mujer la pasifén amorosa por su brillante mé&dico.

19, Bs improbable que se tratara, como lo describe capciosamente Jones
de "un parto indudablemente histérico':J/1-236. Anna 0. jugaba a
representar en su cscenario privado una multitud de experiencias,

‘....“,

- o

pero no al grado de ser susceptible a la produccién de una pscudocie-

sis,
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Siguiendo a Freud ‘ensu razonamieﬁto,.Lcémo,podia,acusarlo Breuer
si sobre de &1 pesaba la doble.culpa por el fracaso terapéutico

¥ la. obstinacién de callar el inexorablg advenimiento del amor. -
inCesttosb ?'? ’ }
Que Ffeud‘temiese que Breuer lo denﬁnciara no es sino otra de
sus tibicas exageraciones proye;tivas. Jamds Breuerrpronﬁﬁéié

pdblicamente nada desfavorable a Freud. No sélo por el afecto que -

perduraba mis all4 de la ruptura: Breuer siempre reconoci la

genuinidad de las bﬁsquedas de Freud. Mientras que a Breuer jamés'
le habria ocurrido acusarlo, Freud rumi6é con tal pogibilidad
durante los afios que pesd eﬁ su conciencia cierta culpable inse;
guridad al iratar a las pacientes.

Después de 1la muerte dé Breuer- en el Elogio Fénebre, ‘en 1a
Autobiografia, en la ﬁarta a Zweig ~todas las veCEquue Freﬁd

le rinde homenaje pof su contribucidén a la terapia‘psicoaﬁalitica, .
lo hace para hacer resaltar que el pavor de Breuer, lo obligé |
a detenerse precisamente cuardo la terapia apenas comienzé su
ardua tarea de¢ liberar a la paciente de l1la tendencia al amor
tortuoso, miéiéé, irrealizable; que se gestb en la imaginaria~
marea profpéa de intenciones veladas y gestos incomprensiblemente

apenas esbozados durante la temprana relacién con el padre.

20, Es. muy probable que a Anna 0. debieron internarla en la clinica
por el creciente riesgo de la adicci6bn a la morf{ina.Ademfis de
que Breuer, tal vez por su parte se declaré incompetente de sc-
guir con el tratamiento por el indudable menoscabo a su sercnidad
mental y a 1a disponibilidad de tiempo para su familia y clientela,

21, Sigmund Freud, Lettere, 1873-1939,Boringhieri, Turfin, pdg.378-9.
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Por ol Cohtrarib,;zs,nﬁ§§~déspQé$ de;haber tratado a Anna 0.,
Breucf'sigu‘é;afirmqhdo'qﬁe fpﬁ'SCVeio caso de histeria puede
desuffplinfsc, florecer, y sér'resuelto sin tener una base se-
xualy" 22 Vﬂrouer admitfa la influencia s6lo circunstancial de

Ta sexualidad en algunos casos, pero 1a negd rotundamente on el
padecimicnto de Anna 0.Tal vez no se obstinaba por simple antagonis-
MO Su pacicntc sin dudas, demostrard a través del tiempo, lo

que podrinmos denominar cierta "asexualidad". De adulta, una vez

conveértida en:Bertha Pappenheim, vivid convencida de que cs el i

hombre quien pucde disfrutar a-plenitud de la sexualidad; mientras

que la mujer -su victima- si se.deja 1levar por sus -impulsos

terminard por padecer con creces el concederse ciertos momoentos

de placer, a menos que sepa resguardarse ¢n la dignidad que otor-
ga el matrimonio; ¢l cual, paraddjicamente, sicupre. se negdra si.-
nisma. Ella fue una mujer scvera con si misma, cuya cnérgica ’
y constante actividad tornd aun mis patente su Intima desolacién.
Cuando se permitfa alguna tregua amorosa,su.afecto. se inclinaba
hacia 1o inanimado: aquellas preciosas pevtenencias que ella valo~
raba por haber sido usadas por los ancestros. Si venerd a algin
antepasado 1o fue por la disposicién al sacrificio.No se permitid
al parccer ningifin gesto sexual, tal vezni siquicra 1legd a besar

a un hombre en los labios; micatras que a la vez dedicaba su vida
a tratar de impedir que las jovenes judfas fucsen prostifuidnsﬁ

Sicempre quiso ser original y distinta; como Anna O, cred un método

22. Josef Breuer, op, cit, pig. 48.
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para’experimentar con el pasmo 'y el-desahogs de la citarsis las
tremendas fantasfas que Ya asaltaban; como Bertha Pappenhein: fue
una anténtica innovadora en ‘la ardua tarca de bencficiar a 1as- jdéve-

] A

nes y tos nifios desamparados de su razaParaddii nte se interesd

fanto o uds que Freud en la sexualidad. Este, supuestanmente, intentd

Piterar. 1a scxualidad neurdtica rescatdndola el di~curso
Je Tas pacientes que se tendian en el divin de <u incrovible censul-
torio,  Aquella viajando a numercsos lugares para cerciordrse per-
senalmnente de la triste condicidn de muchas jévenes obligadas a
prostituirse o volverse delincuentes; creando instituciones para
Tiberar a las jdvenes del conercio sexualy ¥oafin tuverel valor de -

’ ;

visitar los burdeles wis exdticosvide entromeivrse en los siniestros

5z :
. . - P .
smanejos de los adinerades duciios de tal mercado. Tros afios wenor -que

Freud, en 1899, en coincidencia con la terminacidn de Die Trausdcutung,
publicd la comedia '"Los devechos de 1las Mﬁjvrcs", en la que se refleja
su conviceidn de que los hombres, los pu{riarcas legisladores; son |
Tos privilegiados que explotan cinicamente sus objctos de placer, las
nujeres que, para sublevarsc no cuentan sino con el poder de la "huel-

. 24
ga sexual®,

Freud, quien pfetendia dictar lds 1cyés”deirnﬁdﬁ6 mundo que descubria,
no podria haber admitido la asexualidad de Bertha Pappenheim mis

que como resultado del fracaso terapéutico de Breuer: de haberse
resuelto aquella transferencia erdtica, tal abstincencia sexual sec
habria desvanecido desde la juventud, y Bertha , libre de 1a mnecesidad
de recomendarla como derecho de la mujer para liberarse contra el
abuso del macho, habria gozado naturalmente del amor. Goce que, tal
como’ la ticrra promctida para el profeta, tampoco pudo disfrutar el

mismo Freud.



Coincidentes en varios aspectos existencialesy de-ambos,termind
alejéndose finalmente Breuér. Si acaso fuese cierta la versién;que
el apego que manifestaba Anna 0. tenfa un matiz erdtico, resultaria

la finica vinenlacidn sensual que se permitiria en =u'vida:Y el tratar

de negarla, seria en Breuer un recurso tan extremado como el de {
Freud al tratar de propiciar toda transferencia amorosa como medio b
{

indispensable para la consumaci6n de la terapia. Mientras Breuer
quicre desatenderse de las obscsiones de Frend, que le abren 1a
herida todavia-viva que para €1 fue Awna 0., &éste hace de cste caso
¢l punto de partida para tratar nuevas pacientes con ¢l vivo deseco
de svacterse con cndﬁ una a la pruebha de fuego del descnlace erdtico.
Pero, si Freud se ufana en poder resolver las ataduras del amor

que renace de su origen incestuoso, Yy e¢s a la vez tan cntcgéricor

en reprobar la inhibidora abstinencia terapéutica de Breuer, no

pudo evitar durante afios en cargar cn su conciencia con las criti-

cas prevenciones de su antiguo mentor, por lo que. tratard de desa-

e

creditarlo 'y aun de desfigurarlo -claro estd . en sueciios- con'el

fin de que se dcsvanccicra la autoridnd de aquella insobornable

conciencia breueriana, la que v01v1a a erlglrse una y otra vez para

juzgarlo y ccnsu11r10.

En defensa de su tratamiento pblCOlOglCO Freud 1n515t1ra ante. Breuer
que el amor que se despierta en la paciente cs 51mexc de naturale-

za impersonal. Tal era la concepcidn de-las histéricas, y tal vez |




50

del comdn de la genté, que sustentaba Freud: armazones de carne y

sangre, impelidos por una energfa avcaica, sicmpre extrafia al propio

ser, que una vez encendida en el inevitable tridagulo fawiliar,
toaderd a tepetir, ciega e immutable, el goce paradisfaco del origen.
Tal "inpersonalidad” de los afectos no podia resultar nis que incom-
prensible para un sujeto de la aguda scnsibilidad social como Breuer,
ninien se enfrentaba al dilema de haberse inevitablemente personaliza;‘
do la relacién con Anna O. . Kl no era el cientifico desapegado que
podrfa.analizar con cl gélido goce intelectual los sentimientos

de una mujer, tal como un bidlogo que ha perdido toda sensibilidad
para la ecstética, analiza parsimoniosamente la composicidn orginica

de {lores disccadas.Cono tampoco iba a concederse ningdn otro vin-
culo adicional, por su tradicidn wmoral y su auténtica felicidad con-
yugal. Conocfa muy bien cémo terminan intricindose los nexos entre

las personas y era demasiado conciente de la realidad humana del

otro: el yinculq con Anna 0. desbordd inesperadamente su prudencia,

y lo arrolld a un caﬁcc qﬁe tuvo quec abandonar a sabiendas de que

1a ¢ntregaba a peores tovmentos. Tanto, que al aio de haberla deja-
do de ver la prefiere muerta antesde que ella siga sufriendo irre-

misiblemente. 25 Breuer cra benignamente escéptico como para creer

que hablando cn torno al fuego pucdan apagarse las llamas.

23.Véase Dora ldinger, Bertha Pappenheim:Freud”s Anna O, Congregation
Solelel, : e
24. Un breve resumen: de esta comedia cs presentado por Muraro y Paggi,
op. cit. , pdgy 157, ' ' ' -
25, Scgh6n lo transcribe Freoud auna carta a Martha del § de agosto de
1883,
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En un principio Frcud fue hechizado por lo que aparentemente ocurrié
en ¢l tratamiento de -Anna 0., la resolucién de las tormentosds
fantasfas a.cxpensas del infalible como demonfaco-ritual catirtico..

,.l Teconocer la circunstancialidad de este wmétodo, lo atra-

jo ¢l hechizo de aquello que no ocurrid en ese tratamiento inaugu-
ral, la irréso]ucién de la fantasfa capital:la transfercncia amorosa.
Dicnificd a Breuer por haber conjurado el priser hechizo, lo deni- -
grd por no haber afrontado el segundo. Ahi donde habia prevalecido
¢l tcmory Freud se proponia hacer venecer a la razdn. 6
Pese a todo es diffcil concluir que 1a cura de Breuer -fuese ineficazi’
rnlsuvtnl vez no fue la cura sino 1a‘vcrsj6n qugrﬁnavy'otra vez :

se did sobfe esta cura por el imperativo de las cambiantes ﬁfetensiénes}
tedricas.81i el tratamiento no resultdé fatalmente un fracaso, nb:fiene
por qué scr 1r6n1co'que Breuer y Freud sc apnsionardn tanto, cada

quien a su modo. Mis irdnico puede ser que Breuer, cn la parte . .
tedrica de los Estudios, trate de demostrar mediante 1a;tcrminologia'
de las tensiones electrodiniimicas, las causas de la enfermedad y los ;

resortes de la cura, Cuando, 1o que domina la relacidn entre-Anna 0.
26, Las mejorfas diffcilmente se logran poco después de un tratamlento,
Fuc hasta scis afios despuds, a partir de 1888 que Bertha Pappenhein

no vuclve a padccer por ninguna vecafda,Los tormentos alucinatorios

de Anna 0, desaparecen para Siempre y Bertha, una vez ducfia de si

misma puede dedicarse a ayudar a otras jovenes desgraciadas,



y &1, fue- el ?mor.>F1 amor 1ncond1c1on11 Y pcrscverante sin antecedentes
27 ; c
previos en 135'costumbrcs‘med1cas de la época. Otra vez no ¢s del Lodo
exacto El]cnbcrgcr al comparar ¢l tratamiento con aquellas relaciones

sagnéticast entre.visionarias e hipnotistas. del pasade. Sin dudas Anna

0. se¢ distingue de las pacientes descritas por los psiquiatras de la época.

Pero, mis alld de sus creaciones mitopoyéticas, 28 y de las cercmonias
catarticas, dcbieron dilucidar algo del amor y del aborrecimicnto que
Anna 0. sentia a la vez por su padre; del aparcnte sometimicnto a la
madre, a quien en realidad debia de proteger. En ese denso y turbulento

perido. juvenil Anna 0. trataba descsperadamente de evitar una identidad

que la destinara-a-vivir-la existencia burguesa-de las-vienesas-adineradas.

Se enfrentd, con terror y valentfa, al misterio injnéto de la mucrte.
Por su juventud ta1~ve? no encontrd otro modo de vivir las cxpericncias
mis hondas mds que experimentindolas cn el pasmo alucinatorio, en csa
sucrte de aventura de vestiduras psicéticas, que para autores como hLaing
resulta ser la experiencia por la que un ser humano trata de rccuperar
la realidad de si mismo miis alld del torbellino mundano. Si Ellenberger
cree que el perfodo del auteaniilisis de Freud coincide con una enferme-
dad cre 4doaa, pucdc decmrse paralclamentc quc la dc Anna 0, fuc una
locura benigna de la que cwmergid emancipada, ardientemente rc%uolta parﬁ
el activismo social y totalmente definida como la impertérrita Bertha
Pappenheim. Durante 18 meses ambos no pudieron dedicarse exclusivamente
a 1levar adelante un juego de mnemotecnia , muchos de cuyos ingredicntes
eran banales, y cuya secuencia ritualista parece carente de significati-

vidad. Breuer tuve que haber influldo para que Anna O, alcanzara una



comprens i6n algO'més penctrante -de-nuestra frigil y a la vez caudalosa

existencia hursna, - Por Breuer, y luego, poraue se QUedé :sinrél;
Anna O, tuvo gque destryuir el mito de sf misma para poder céhvéftitse'f
en la realista Tertha Pappenheim. De otro wodo, ,cdao hebria podido
vertir toda su encrgfa vital hacia otras jdvenes, aguellas obligadas

a entregar y amacstrar sus cucrpos hajo la indolente ley de los

patriarcas ? ':
Mds que falsos, las versiones acerca de Anna 0. que rindieron !
dreuer y Freud resultan impotentes para exponer toda la hondura
existencial de aquella relacibn singular y amorosa, 29
27, Breuer fue sin ‘dudas bien pagado; la familia de Anna 0, cra
muy rica; Pere a Brecucr no le faltaba ni le interesaba mayor- i
mente el dinero,Por su parte Anna 0., una vez transmutada cn '
Bertha Pappenheim dedic6 toda su fortuna y los donativos de ‘

aquellos a quiencs convertf{a con su fervor en benefactores,
para su causa de ayuda a las jovencs prostitutas y los nifios
huérfanos de ascendencia judfa.

28, Véase Juan Dalma, citado por Ellenberger, 557. Y tambidn el
estudio de T, Bed6 ¢ I, Mapggi de Garcla Rocco, cn Contribuciédn
a los "Estudios sobre la Histeria™, op. cit. pag. 45.

29, Didier Anzicu acepta litcralmente la versidén de Jones, pg.84
y sigs. Y a Max Schure se le ocurre pensar que prebablemente
Anna O, cra una paciente del tipo 'borderline”:S/38. gehur
sin ephargo reconoce gue Jones subestimd la contribucidn de

Breuer y la importancia del caso "Anna O,V



5. IRA CONTRA LAS CULPAS

"Tfo R." es en realldad el mlsmo Freud Un ser que se compadece porque
teme que el pﬁbllco,'ese pﬁbllco que ‘é1°se representa mentalmente en
todo momento,ha de ‘repudiarlo por;cons1derarlo un charlatdn que prome-
te emancipar a lés mujeres aprisionadas por la neurosis, mediante un
remedio tan antiguo‘como la huhanidad. Pero de este pGblico , la cen-
sura que mis temé'esyla‘de su antiguo mentor Breuer. Este ha participa-
do, con escepticismo‘y'dntcretiente sentido de futilidad, en las tri-

tratamientos con las "histéricas". Pero ademds sigue

bulaciones devlﬂ"

siendo-la: flgura més relevante del cerrado ’ circulo en que Freud se

halla 1nc1uido,'al que aborrece porque no 1ogra todavia-independizarse.

Si antes Breuer era todo su apoyo a partir de 1895 aquél se convierte
en el adversarlo por excelencia, Tanto'més:témible en cuanto Freud~1é
otorga el poder de la ubicuidad, pues es de su propia conciencia que
no puede exclﬁirkla insobornable vigilancia del otro. Breuer ha admiti-
do que en su condicién de "gallindceo' nunca podrid otcar desde las
alturas que en cambio alcanza a sobrevolar el éguila-Freud.1 Ha con--
fesadp qué no puede sino prevenirlo de los riesgos que corre . toda vez
que debe a£errizar de sus intrépidos vuelos, Aun conciente de estas
limitaciones de Breuer, Freud no puede evitar el atribuirle aéﬁéliéruw
autoridad ante la cual ha de justificar su novedoso arte de desanudar
la sexualidad coartada'y reprimida, cuyo libre curso garantizaria la
curacibn de las neurosis, Siempre urgido del constante estimulo que
representa Breuer, ahora parece necesitarlo aun en su calidad de censor
desdefioso,Pues cansado de la compafifa de un colega agotado y sip
fe en el-futuro de la terapia psicolégica, ahora prefiere su enemistad
que es thnto mds propicia, cuanto mis critica y exigente.Personalmen-

te alejado, pero inextinguible interlocutor del difilogo fntimo, Breuer

ks £



representa la. 1nf1ex1b1e conc1enc1a étlca 1ud§1ca y e1 1mp1acable -

juicio c1entIf1co de la comunldad vienesa.  Su omn1presenc1a es: temlble silh

en la medida que Freud la- nece51ta como acicate para su nece51dad
de.transgredir las normas, para revelar a los cuatro vientos: 1a hlpo-
cresia del deseo amordazado en la convivencia cotidiana.
Era d1£1c11 escapar a esa, a la vez,deseada vigilancia. Las paglentes
que consienten ser tra;adas por Freud pertenecen a su mismo circulo,
o son de todos modos conocidas por Breuer, pues cs. €1 quien las envia
a;Ffeud. Tal es el caso de Irma, una viuda tratada brevemente por
Frcu&.y~asidua participante a las reuniones familiares de Breuer y
Freud, Tahbién Anna 0., oh sorpresa, en calidad de Bertha Pappenheim
suele visitar a Martha, la esposa de Freud en la década de los noventa.
Por.-el tamiz-de semejante convivencia era posible advertir cuﬁlés
hipdteéis; se-sustentaban ante la realidad de la existencia. Qué
sfntomas eran , no sb6lo dominables , sino siquiera genuinos. Cudles
cambids ante la vida revelaban las mujeres tratadas. Muchas de estas
inevitables observaciones fueron silenciadas en aras de consolidar

la eficacia del tratamiento que Freud defendfa arduamente del naufra-

s o

gio.Inmiscufdo en el pequefio circulo, Freud puede penetrar en el infier-. .

no de lo cotidiano, el de las bajezas, mezquindades, resentimientos

o envidias. Asfixiado , recurre finalmente a alguien que es extrajio

al cfrculo y aun a la misma ciudad de Viena, Ademis, desde un principio

lo viste con los aparentes poderes que lo tornan capaz de sustituir

al propio Breuer en sabidurfa y destreza cientIfica. Puede pensarse

1.Carta de Breuer a Fliess del 5 de agosto de 1895, .Citada por Jones . ...

Y & su vez por Didier An21eu' 1-105,




que en compcnsac16n a; su‘ audlenc1a Freud con51ente que Wilhem Fliess

se 1nm15cuya en 1a nérlz de sus: pac1entes.2 Pues parece ser que
P]1ess ha podldo reconocer 1a 1nf1uenc1a de las células de 1la mucosa.
nasal,en la génesis de algunos sintomas histéricos, al estar emparenta-:j
dasfaqﬁellas con los drganos de la genitalidad, Pero no hayrque olvi-
dar,que‘la posibilidad de curar 1la histeria alcanz6 para Freud:

su punto critico entre 1894 y 1895, cuando encontrf desmesufada suf
confianza en la hipotética interpretacidn de su psicogénia._3

Abatido quiz&s tanto o més que el mismo Breuer ante la fuiiiid;ditifﬁr
de sus bGsquedas psicdégénicas, Freud dese6 que su-coiega‘berlihés‘
aportara alguna solucibén quimica o aun quir&rgita'para aliviarrios
sintomas rebeldes de la histeria., En una utopla feliz,las viudas

no necesitarfan enfermarse de histeria, ni requerirfan amantes,

al -acceder a la plenitud qde les otorgarfa la trimetilamina o

alguno de sus derivados, sustancia que Fliess consideraba esencial

en 1a sexualidad femenina, Pero en total desproporcién con 1las
especulaciones de Fliess acerca de la quimica_ sexual, era muy remo-

ta la ﬁdsibilidad que pudiese experimentar realmente con tales sus-
tancias. No quedaba sino el dudoso recurso quirfirgico, basado en

la presuncibén de que bastaba la simple mutilacidén de ciertas partes
nasales para liberar la funcionalidad de los drganos pélvicos, Una
idea sin dudas de mayor radicalidad que la sustentada en el antigud
estratagema hlpocrét1co de ahuycntar al ”utero" de las cercanfas

de 1la garganta, forzédndolo a descender 50met1endo a la narlz a

ciertos olores ‘insoportables.’

2. Fue Breuer qu1en hlZO que Freud conoc1era a'Flless Esterluegb se

casb con una pac1ente de Breuer, Ida Blody
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Quizés por ninguna otra paciente 11eg65a~sufrifVtantdrFreu@,qﬁe por‘
la desdichada Emma, De cuya desgracié temi6 todoilo'que,pudiese
llegar a trascender, Y que colmaba hasta la éxaéperaci6n de encono

y furias el tener que reconocer, como fundamentada,la pasiva pero

no menos radical reticencia de Brecuecr de seguir acompafidndolo en

sus peripecias terapfuticas., Gracias a la valiosa aportacién de

Schur hoy podemos reconocer el drama de Emma representado vividamen-
te en el suefio " la Inyeccién de Irma".4 Es mediante este suefio que
Freud intenta demostrar el haber desentrafiado el significado de

los suefios , que habla permanecido insondable a lo largo de la historia,

"‘
|
(
i
l;

No ha de sorprender que este primer suefio sea el producto de una intri- .

cada suma de burdos y sutiles artificios, propios del arte del enmas-.
caramiento. Es un suefio simple que se torna enigmitico por la perento-
ria necesidad del sofiante de encubrir a Emma tras las apariencias de
Irma, a la vez que desea atribuir a Emma todos 1los reproches que en

la realidad desea espetarle a Irma, Por tener que denigrar a Breuer

3, Freud confiesa con ciertas alusiones,la crisis en que se halla”
su psicoterapia, La cdndida frase 'mo tenfa Yo plena certeza sobre
los criterios que marcan el cierre definitivo de un historial
histérico™ (IS/127), mis bien revela el reconocimiento de su
impotencia en tratar de curar nada menos que a las histéricas,
La insuficiencia de "comunicar al enfermo el scntido oculto de sus
sintomas" (1S/130), delata el limite de 1a psicoterapia,Si hoy se

duda de 1a validez de sus diagn6sticos, tanto wis dudosos se tornan
sus pretendidos ¢xitos terapéuticos, Tal vez la insistencia en que

obtenia curaciones no era del todo ajena a la obstinacién de Freud

de que se intentara de todos modos oir el discurso de los necurdticos,

que a la postre no debia resultar del todo vano,
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a la par que .debe adular a Fliess, mientras anhelavque Fliess
logre pargcerse en probidad y 6tica cientifica -al mismo Breuer.

Por:lajnecesidad de liberarse de toda culpa, sea de la delicada
situaci6n : en que ha cafde Ehma, sea ae las acusaciones de Irma;
la que comparte con los del circulo de allegados el desdén por

la "solucién " que Freud' le ha propucsto: si bien la prédctica
sexualy aun sin'amor,puede brindar beneficios, no va a resolver

por sf s6la,el dilema de tener.que existir: 5

Bast6 una-simple alusibn de Oscar Rye -el personaje Otto-, pediatra
de los hijbs de Freud, acerca de la desazb6n-.de Irma, para que Freud,
pungido por la indignacién y-la ira'ﬁgdiéararunarlérga noche a re-

dactar-un informe para justificérée ante Breuer.6 La trabazén de las

4.‘Ei suefio de la "inyecci6n de Irma" estd en 1S/128.

La relacién del suefio de Irma con el caso "Emma" cstd en S:82.y sig.

Segln parece Emma fue operada por Fliess en Febrero de 1895. En
abril apenas se recuperaba de la malaventurada intervencién.El
suefio de Irma es de julio de ese afio. A semejanza del caso "Anna
Q."; cste suefio princeps conduce a confesar otro {racaso terapéu-
tico,

5. Si critica el método catdrtico de Breuer, su terapia es aln cripti-
ca, y parece sustentarse en una deidad que dispensard la curaci6n:
"el todopoderoso factor sexual" (IS5/137).Lo que puede descentrapar-
se es, que pese al deliberado hermetismo, Freud no tiene mds que
sugerir una cierta libertad sexual. Irma no ha de desatender las
proposiciones amorosas) si es que desca liberarse de la angustia
somdtica. (18/127)."Irma es una jéven viuda-escribe Freud-; si me
empeiio en descargarme de culpas por mi fracaso teraputico con
ella, lo mejor que ha de ofrccérseme serd invocar ese hecho, que
sus amigos remediarfan gustosos(IS/137).5i a Irma le propone la
prictica sexual, a Fmma, curiosamente, le hace intervenir los

cornetes nasales,



emociones-hizo que 'se-fatigara hasta despertar molestias neurdlgicas -

597

o.reumiticas en el brazo izquierdo para completar una justifica-

quéfaefélia_se deriva, que Irma sigue padeciendo molestias histéri-

cdsy- porque se empefia en continuar siendo una viuda demasiado

‘cifnque ‘resulta desmesuradamente laboriosa para la conclusibn

-reservada. Erikson ha expuesto las sucesivas evoluciones del

éspédio'escénico en el suefio de Irma.7 E1l amplio vestibulo de 1la

casa veranlega de Kahlenberg, tal vez contlgua al Bellevue,

8

en e1 que los esposos Freud, se ufanan de recibir a sus invitados

con'motivo del cumpleafios de Martha,ges sustitufido por la parte

adyacente a la ventana, donde una de las invitadas, Irma, se con-

vierte en protagonista, Es allf que Irma ocupa todo el espacio

7.

8.

9.

La frase que transcribe Freud por la que el Dr, Rye le infor-
ma-del estado de Irma- a lIa que ha visitado en su lugar de
veranco, después que ellaha interrumpido el tratamiento con
Freud- es bastante inofensiva comparada con la extrema reaccifn
subjetiva de Freud:'est4d mejor, pero né del todo bien":1S8/12%.
Freud trata de no transparentar nada de su reaccién a Rye. Pero
interiormente se siente muy herido:sospecha que Rye se ha de-
jado influir por los familiares de Trma, quicnes se han mostrado
reacios , a igual que los amigos comunes y afin la propia csposa
Martha, al tratamicpnto de Freud,

Erikson E, H. "The dream specimen of psychoanalysis", Journal
of American Psychoanalytic Association, 2, 5-56. 1954,

Un hotel-restaurant que ya no existe. Grinstein presenta un
grabado de la época: Y hay una fotografia en diversos textos.

Por el contraste entre esc amplio vestfbulo de la casa-veraniega:-

y el del departamento de los Frcud en la Berggasse.



onfriceo, pero su cuerpo, lejos de representar a Eros, .es presa

progresiva agonfia. Instigada por elnaterradorFreud afabfifﬁlﬁ'bo ay

ella primero seresiste, luego la abre, y es subella 'y gféﬁdé bpégfldj:“~

que ocupa el cscénario; sucesivamente la visidn oniriéa'se?cirphﬁééf{f'
be a la garganta, y es c¢n €sta quc Freud dcscubfc unas‘fofﬁééibﬂéﬁ
modeladas como los cornetes nasales, B

Ante la gravedad en que se halla Irma -la que en recalidad pese a ciertas

molestias- disfruta de sus vacaciones- , Freud se ve obligado a admitir

que Irmarcemplaza en el suefio a otra persopa; pero no parcce sorprender-

le, o es que ha de guardar silencio, ante el extrafio hallazgo de topar-
se con aquellos cornetes en un lugar donde no les corrcsponde,10 Nadie .
habria podido explicarse tal transposicién hasta que Schur comunich

el transfondo del drama de Lmma que subyace al suefio de Irma.

Las escaras que tales corpetes presentan reviven la preocupacidn de
Freud por el uso de la cocalna,que €1 propicif,antes de ccrciordrse

de sus efectos. Demasiado entusiasta de sus proyectos, Freud anticipa
los‘beneficiéé &erlos tratamientos que sugiere, sin contar previamenté
con sélidas confirmaciones. Tal como habfa ocurrido con la cogéfﬁa,
ahora teme que resulte igualmente ilusoria, sind nociva, su promesa

de curaci6én mediante el tratamiento analftico.TI

10, De este suefio Didier Anzicu ofrece una interpretacifn psicofantés-
tica:D.A.165-6, Es un suefio crético:Irma se abre para recibir
el esperma, juna mancha blanca y las escaras blanco grisdcecas!
La confusifn de la vida con la muerte se vuelve patente porque
este autor también deduce el latente desco de Freud de que su
mujer Martha-embarazada cn esa ¢poca de la futura Anna Freud-
aborte,Luego reconoce que el producto ha de sobrevivir porque
las faltas del padre serfn perdonadas, DA, 169. Si é€sta sintesis
explicativa resulta mds bicen fantasiosa, la interpretacién  por--
menorizada logra ciertos vislumbres significativos merced a la
profusién de posibilidades,
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Los cornetés sonen. re d.los de Emma, que Fliess ha cauterizado -

con tal desventura que en un cornete perforado deja olvidada, tal vez

por elvapresuramiento, medio metro de gasa, Como Emma continfa padecien-

do continnqs dolores mientras le fluyen secreciones fétidas y sanguinolen-

tas, Freud Tecurre a otro cirujano , quien extrae cl tapdn olvidado

Tal remocién abre una hemorragia por wmomentos incontenible y hunde a
Fmina al borde del colapso;, lo que abruwma a Freud de culpa y verguenza,
Por las sucesivas heworragias y el peligro latente de una ulterior y mis
grave infeccidn, Emma corre ¢l riesgo de sucumbir a un desenlace tridgico
durante varios mesecs. Es por ésto que Irma, quién ia cncubr¢ eﬁ éi
sucfio, preésenta su cuerpo impregando de una infecciéﬁ mortal:"Me sieﬁf
to molesto -escribe Freud- por haber atribuido a Trma una enfermedad

tan grﬁve Gnica y exclusivawente para descargarme yo.Parece hasta cruel'.'13
l.La precocupacién ante la gravedad de Irma en el suefio, es imitacién fiel
de un penoso suceso realmente acaccido cuando Freud involuntariamente
causdé una letal intoxicaci®n al prescribir reiteradamente un medicamento-
-el sulfonal-que creia fuese innocuo.En esa ocasidn, desesperado, Freud

pidid auxilio a Brcuer, pese a que su pronto socorro resultaria vano.

11. Freud cvoca la procupacidn por su propia salud. Aunque es atendido
por un otorrinolaringdlogo de la talla de Fliess, persiste enfermo
de "penosas inflamaciones nasales" (IS/132): que por recomendacién
de aquél intenta aplacar indtilmente con inhalacioncs de cocafna, has-
ta que scmejante procedimicnte causa en una pacicnte que lo imita una
extensa necrosis de la mucosa nasal.Pero habia sido el mismo Freud

quicen habfa comenzado a recomendar el uso de la cocaina, lo que le atra-

jo "severos reproches', entre otros porque anticipé la muerte del
insigne Fleischl von Marxowy quien abusd de la sustancia mids alld de
lo que le habia indicado Freud(IS/132).Sobre este episodio volvercmos
en el capftulo dedicado a las ''culpas'. '

L e e v, i,

——— e



62

En el sucfio, igualmente apurado Freud acude @ Breuer

Perozaqui-las o

verguenza.y la ;ulpa por. tener th de1afér:aht¢(16s:ojoéid;iieé;sg;?iéi
agonfia dé'Emma enmascarada tras Irha,‘ée trﬁecafén7iré;;fécﬁrre‘élfto—‘
raje de 1a violencia para no sucumbir a su propia culpa. Breuer en el
suefio aparece como si acabara de retornar del duelo donde 1o ha maltra-
tado Freud. Con el mentdn sin su clisica-barba - desposeido de la insig
nia del poder, secgin Erickson, o del poder‘viril, seglin otros-; "no pisa
en firme"- lﬂ'expresién e¢s de Didier An;jpp; pues cojea; y delata una
marcada palidez que anuncia su decadehgia.14 En tales condiciences, como
s1 1o venciera la cbriedad, una iﬁesﬁﬁrhda dcmenciaro el deliquio, al
confirmar la grave infeccidn dériéiéupﬁégtéiIfma; Breuer pronuncia un -
vonsuelo desatinado: "sobrevendrd todavia wna disenteria y se c]iminaté»

el veneno".]s . '.”}

12. Al atribuirvse la culpa por cl cmpeoramiento de un pacicntérque
envid a Egipto, Freud parece niis bien referirse al riesgo que ha
hecho correr gratuitamente a Fmma, "No puedo cvitar el reproche de
haber expuesto al enfermo a contraer, sobre su afeccidn intestinal
histérica, una afeccidn orginica™ (IS/135).

13. Era natural que Freud reconociera que '"nadie que conozca solamente
el informe preliminar y el contenido del sucho podrd sospechar el
significado de este" (15/129).

14. De estas desfiguraciones Freud adjudica a Breuer s6lo el aspecto
casi exague . Por el cojeur cree identificar a su hermanastro, con
el que estd disgustado también cn esa época. Freud equipara a
Breuer con cste hermanastro, que fungfa como tio, porque ambos con-
taban con una edad similar a la de la madre de Freud.

15. "Me mucve a risa' - confiesa Freud - la disparatada idea del con -
suelo de Breuer. (1S/128 - 15/129).



63-

Laherido y hum1llado por tener ‘que JubLLflcarse, u1n1do de vengarse cn
contra de quicné s rouelqn y desacreditan su tiatamiento=los del circulo

al.que pnn nece, aun su propia cs posa sin dUdasrlos,cStfnﬁos y gentiles
wis sobrctodo el patriarca Breuer- Frend reacciona transmutando el cuer-

po de Fros en el parto de la muerte, v ridiculizaado con safia a su mentot.
E1l terror que Freud vive en el suciio ; mds que por la pravedad de Irma-Tmma,
surye ante la rvesponsabilidad que debe asumir por sus intervenciones
prosuntamente terapéuticas. La cdlera por sus propios errores es desviada 1
hicia Fliess, su cdmplice en la carrera de JILGH/JT proqL1510 n'tu61QUiéf
costo.]ér Pero en tales circunstancias no puede pe 1n111r5 elicritiéﬁfr

a Fliess pﬁblicamcntc.17 Al contrario, ha de esforzarse en calmar la
colérica suspicacia de Fliess, quicn a su vez, lecjos. de rccunéucrrsu

error quirGrgico, protesta por un supucsto intento de arruinarle su
prestigio profesional. 18 En 1la plenitud del terror en el ‘sucfio se

acwia la célera , nero el dardo de la ira no es arrojado contra quien
rcalmente ha motivado ci enfado, sino en contra de Brcﬁer, el ponderoso
humanitario convertido en zopenco de rnlca.]g Si Breuer no ve con bucnos
ojos el”tratamiento- psicotcrap€utico que intenta. aplicar Freud,icdémo po-
dria estar de acucrdo que a una paciente "histérica" se la someta a una
opcracién improvisada y ajena a las exigencias de la experimentacién

cientifica ?

16. ;Cémo no ibaa irritarsec en contra de sf mismo si al empefiarse
en descubrir una etiologia psicoldgica de la histeria, consiente
en que se intcervenga quirfirgicamente sobre cavidades %lmhgll&ﬁi ?

En el suciio, encubierto tras el personaie Otto, Freud adjudica a

Fliess la culpa de 1a gravedad de Irma-Fmma. Schur opina todo lo

contrario;como vercmos en el capitule Virgilio en el Infierno, dice

que el sucfio de Freud trata de disculpar a Flicss del enojoso asunto.
17. Al parccor,Frcnd,por cscrito nunca le comunicard a Fliess este suciio.
18, S/82-83.

19, En el suefio de Irma , que precede afio y medio el de Tio R.,, Breuer

PO Ny

¢s igualmente un idiota, tal como el tio Jescph. MR/133.
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La dcsafortunﬂda intervencidn que. hQ§e‘empeorﬁr é mea; en- el sucno
es xcprcsentada por una inyeccidn que el per%ona;e Otto apllca a
Trma sin 1os cuidados de la asepsia, y quc contiene Trimetilamina,
una de las sﬁstanéias claves,segiin Flfcss; de la. quimica séxual.zo
Pero Trma representa tambicén a las demis pacicn{cs que pucden malo-
grarse porque el tratamiento de Freud mis que ilusorio puede

resultar nocivo. Tal ocurre como si en contra de todas las eapectati-

vas Freud terminara por conceder la razdn a Breuer: al igual que

la hemorragia de Fimma, no se¢ sabrd como detencr la efusidn amorosa

de-aquellas cuya necesidad de amar c¢s despertada por la pretendida
. - PR 21 - . .
promesa del andlisis psicoterapdutico. Semeijante* contrariedad

hace desencadenar  la cblera con gue sc cscarncce a Breuer.También

exaspera el desencanto ‘de comprobar que a Flicss le queda demasiade

holgada la investidura del Virgilio que Frcugztﬂnto requiere para
yue 1o aconpaiie cn‘el descenso a los fnfiernos.Pero con evidente
mala fe la irritacidn es desviada para lanzar mids invectivas en
contra de Breuer: médicos y cientificos de la época se habrian

quedado eéstupeflactos de haber ofdo que Breuer deja de ser confiable

por la Masiduidad con que recurre-a explicaciones desatinadas y a
23

Esta critica mordaz que a todas
24

extraifios enlaces patolégicos.”

20. Rycroft interpreta la cscena de la inyeccidn como una posible representacion
de los celos de Freud por la atraccidn que supuestamente sentiria Tima hacia
el joven y apuesto Otto (Oscar Rye). C. Rycroft, The Innocence of Dreams,
Pantheon Books, Nueva York, 1979.

21. Fn el suefio Freud reconoce clinicamente a Inma sin que &sta se desvista.Es una
clara precaucidn ante lo que pucde abrigar la conciencia vigilante del censor

"Breuer de 1a probidad profesional de Freud en la intimidad del_consultorio.



Pero el cfimulo de criticas no es exclusivamente vengativo, Freud a la
vez necesita deshacerse del influjo inhibidor de Breuer. Debe volver
patente que.la sabidurfa de Breuer.cs coja:de ahi que le hace proferir
¢l consitelo absurde de que Irma-Emma se aliviard nada menos gue por

P . . P 25 . . .
el efecto catidrtico de la diarrca disentérica. S Freud no sélo objeta

1

: - ’ P 26 . :
la catarsis como método teraplutico. ® rumhién reprocha a Breuer por
;
su terquedad en no querer reconocer la complejidad de toda necurosis,

por la que no es posible esperarse una convincente comprensidn como

. P . s 2
tampoco una igualmente rédpida y-eficaz resolucion. 7

22.Se tratard cn el capitulo Virgilio éﬂ glﬁ}ggigzggﬁi
23. 18/1358

24, Grinstein opina que Freud desea ser juzgado por Rreuer vara poder reivindicar su
inocencia. Tras Ja actitud de otro personaje del suefio(J.copold)'lento, pondero-
50, pero s61ido", podria encubrir a pesar suyo al modo de ser de Breuer. A tal
personaje, Grinstein lo asimila a Hawcrmanm, el protagonista de la novela Ut
mine Stromtid, de Fritz Reuter -que el misme Freud cvoca on sus asociaciones-
en contraste a Brasig, por su proceder raudo, brillante, nero desacertade y
hasta irresponsable, lo que harfa pensar cn Fliess,

25. Ista en verdnd cs otra burla a costa de Flicss, por su pretensién-de la que Freud
se ohliga a ser claplice- de que 1a histeria pueda cuvarse extirpando membranas
nasales.Freud ademds tendfa a generalizar su nocidn particular de que lp “'absur-
do" implica nesesarimmente una intencidn ridiculizante,

26. La critica de que la catarsis es insuficicente la habfa publicado Kra{ft-Ibing
sin tanto escindalo. Aunyue ¢l mismo Freud, abrumado por la profusidn de las
posibles causas de la histeria recurrird a un recuirso igualmente criticable, el
de constrefiir toda expresidn de 1as pacientes al embodo de Ja génesis sexual.

27.  Segln Freud, Breuer es un terco que pretende ignorar 1a cxistencia de la histeria,
puesto que prefiere reconocer como orginices aquellos sintumas que para Freud son
de indole histérica. Por la sunucsta decisidn de desconocer la sintomatologia
histérica Broner se resiste a seguir envidndole nacientes a Freud, lo cual incre-

menta ulteriormente su célera, (18/135).
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Paya tratar de noamilanarsé ante ‘las dificultades tedricas y prdcticas
de cowprender y tratar la ncurosis,' Freud necesita sobreponerse a sus

. ' I 28
propios errores, desbaratar sus culpas inhibidovas,”™  aun a costa de

adindicar a otros sus desvarfos y extravagancias: esid dispuesto a todo

con tal de perseverar -en la inquietante bésgueda que nds alld de tribula-"

ciones , simulacros y descongafes, [inalmente habrd de rendir sus frutos.
No se pucdé objetar fdcilmente que Freud intentara cnmuscaraf a EhmaAf
wodiante el persomaje Irma. Este cncubrimiento conduce a un 5ﬂtor éémé
Levenson ardeclarar que Freud tratd de anular  deliberadamente el peso
de 1os uconfccimicntos rouies.rTanto, que histéricamente el psicoand-

1isis habrfa.crecido a cxpensas de una actitud de aquclla mala fe

que describe Sartre en ¢l Ser y la Nada, Al ignerarse propositivanente

la realidad, las _construcciones freulinnas se basaron en fantasias, si cs
yue no cn mentiras, o en el nmejor de los casos creando desmesuradas
simbologias a partir de hechos triviales. Tal como en cste caso, que el
grave cpisédio pfovocadd almma es ocultado, y el suciio; “con su-caudal
de asociaciones sc hace derivar del hecho menos impdrtunte de la rela-
‘ tiva ineficacia del tratamicnto de Trma.Z° No hay dudas que Freud
hace abuso de encubrimientos y trastocamientos, de omisiones y desfi-
guraciones, de todasuerte de sortilegios y malabarismos del lenguaje.
Recursos que lucgo considerard como inherentes al género humano toda
vez que-sse requiere de una actitud defensiva, Pero serfa igualmente exa-
gerado -aseverar que eos sélo mediante estas artimafas que estdn estructd-

das las construcciones freudianas. Levenson, para seguir con este ejem-

28, Marthe Robert reconoce que el suefio de Trma es de culpabilidad; como

también 1o cs de lucha en contra de la autodestruccién culpigena.MR 119.

29, E.A. Levenson, Facts or Fantasies,-Contemporary Psychounalysis, frich Fromm in
Memoriam, V, 17 N, 4 Octubre de 1981, Nucva York, pag. 491,

- . - - L AN
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~plo, no toma suflentemente en cuenta la necc51dad de Freud de expresar-
se medlante 51mbolos o por 10 menos alus1ones nara deJar entrever

lo que'no puede expresar abiertamente : no grandes culpas pero 51
aquellas que toda persona-anhela guardar en su 1nt1m1dad no; bDlO nbf
micdo y verguenza sino también por tacto y pudor. ‘
Freud por su parte, si es cierto que calla el "caso Emmé"; nskdcga;
de manifestar con creces su profunda tristcza imbuida de quémante
ansiedad al reconocer una vez mds su tendencia a caer en el error,.. .
impelido siempre por el anhelo de alcan:zar . el gran,descubrimicntorQﬁé“§ >"
ha de salvarlo del hambre y de la anomia. De aqui que no se ahorra

el delatarse como autor de la cadena de errores que va-hilando en-el
tiempo, aun de las varias nuertes que adjudica a su ineptitudry negli-
gencia; a raiz de Irma -de su grave estado-, 1lega a insinuar el haber
fantaseado con la muerte de su propia esvosa Martha, o por lo menos
con la interrupcidn dél embarazo quc desde lucgo ya no lo entusiasma.
¢Como pedir una ulterior autorccriminacidn a un hombre que se adelanta
en advertir que no puede comunicar la interpretacién compl cta de sus

30
propios sucfios, tal como €1 la conoce ?

Freud no huye de la realidad, no la deprecia como llegan:a creer
Levenson y Krull; lo que no puecde es delatarla totalmente ni continuar
culpdndose de su tremendo peso, sin autodestruirse. Es ¢l mismo, antes
que nadie, quien rcconoce su fatal propensidén a propiciar '"todas las

31
ocasiones que pudieran atracrme el reproche de falta de probidad médica.”

Canctti y Fromm han rcconocido la asombrosa tendencia de Freud a equi-

vocarse, pero a la vez estdn concientes de cudn fructuoso.suele ser.:

R 32
cl error de ‘un genio creador.

30. 1S/127. Ademds Freud deja cntrever que la Irma del suefio no es la Trma de la
realidad.

31. 1S/ 133,
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El sueﬁoydé Irma, semilla gerﬁinélrdeﬂgig Ijggﬁggﬁfﬁngr;jpégé.é:iéfiﬁbérih~'t
tica ¢ ineficaz insinceridad> de su desciframiento, logra dmeStfar iak o
verdad de Schopenhauer a la que Freud se acoge: que 1os‘sgeﬁ6§;}§vélan
el cardcter del sofante. Freud, sin querer y a sabicndaé, sé'retrata de
cuerpo centero revelando sus tretas y artimafias para énéubfir sus-mas

O menos ominosos errorcs en su precipitaﬂa carrera por cdnéeguir,el
anhelado prestigio. ‘ |

Se engafid creyendo vilidas suskinterpretaciohes’del éueﬁ§ bfiﬁceps,rﬁeré
acerté en que la 'ekiéfénéfa}“ééé'cn'ia vigilia o en‘c1°5u¢ﬁb; puédeim.
ser interpretada. Descifré a su conveniencia el suefio de Trma, pero
demostrd mediante sus tortuosos esfuerzos que el sﬁeﬁo-de muchos modos-
puede ser comprendido. Lo que resulta de enorme importancia para quienes
se interesan todavia por los demis y por si mismos, pues el suefio anuda
cn la condensacidn con-que Freud lo caracterizé los mds desvariados

Yy a la vez reveladores rasgos de nuestra mGltiple modalidad de cexistir.
32. Canetti a propdsitodel "caso Schreber" dice que Freud'no tomd en cuenta sino una

parte minima del matcrial, y raras veces se cquivocd tanto en su interpretacién

como -en &ste caso." Elias Canetti, La Conciencia de las Paldbras, F.C.E., Méxi-
co, 1981, pag. 51. Levenson también utiliza cl mismo caso para tipificar la
desconcertante actitud de Freud de desatenderse de 1a realidad de los hechos, pa-
ra estructurar su sinbologia psicoanalitica. jQué no se divd de Jung !
Paralelamente Fromm cscribe que Freud "con {recuencia nos da la imdgen de un racio-
nalista obsesivo que construye teorfas sobre la base de pricticamente nada, y que
le hace violencia a la razdn. A menudo hizo construcciones utilizando pequefios

trozos de evidencia que llevaron a conclusiones rayanas en cl absurdo." F/30.
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VL. BAJO EL SIGNO DE LA EXAGERACION A
Freud, que pudb:prestindir del amor intenso con una nujer, ! que
nnhclé‘%itﬁlhehté}el vinculo espiritual con un padre protector y
gufﬂ,z cuandoyiogra convivir durante gquince afios con un ser hecho
a la medida de todas sus ansicdades y carencias, rompe finalmente
con Breuer, quicen pese a los descos de Freud no se concede como
pidre “sino. como simple par. Si fueron atrafdos‘por afectos aunque
1o del todo reciprocos,; por scndas‘vpcﬁcionésgrei offgen hebriico,
con.el paso—delmtiempo'terminarén'pof?%eééﬁbﬁé;sé diumctr#lmentc
opucstos. )
Quizds con cicrt@JlgntitudiQQné,réﬁuitabﬂ'cgda vezomidsirritante
parﬁ Freud-. Breuer compensaba su natural-y cindida ingenuidad
mediante una escrupulosa nrudencia que se tornaba afin mds indecisa
por la recurrencia a una irdnica autocrftica; En el vinculo con
Freud tal cuidadosa ponderacidn crecidé a medida que &ste, cn con-
traste , le cxigia mds determinacidn nara acometer la gran revolucidn
de la psicologia. Pero, pese a las incitaciones de-TFreud, la per-
severancia de Breuer continud mesurada y tranquila.No lo instigaba
ninguna desesperacidn por destacar.Solidanente ascentado sobre méritos
va c@lebres, no requeria de compensaciones ulteriores, siendo su

cxistencia moderadamente satisfactoria en todas sus vertientes.

1. "...inmy life a woman has never been a substitute for a comrade, a friend.
1f Breuer”™s masculine inclination were not so old, so faint-hearted, so
contradictory, as is cverything cmotional in him, he would be a heatiful
exmiple of the kinds ofachicvenents to wich the andravhile current in man
can be sublimated.” (Paragrafo de una carta a Fliess-4 de julio de 1901-
publicado por prinera vez por Max Schur:S$/217).

2. Helen Walker Puper, Tue la primera cn destacar la contradiccion de Freud por

admitir wnas veces ¥ nezar oiras, su auteconmiseracion por vivirse huérfano
moral, coendmica v cientificarente,
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Breuer habfa mantenido durante doce-afios el sigilo en torno él

caso Anna 0. En cambio Freud, asi como se precipité en divulgar 1osJ
presuntos beneficios de la cocaina, vive urgido de proclamar las
supuestas ventajas de su tratamiento psicoldgico, aun a costa de arre-
glar los historiales clinicos y de asegurar curaciones que a 1la
postre resultan dudosas. Freud, como es sabido, al igual que Mendel
afios antes en la misma Vicna, solia ajustar convenientemente sus
hallazgos. 3 Pero Mendel, poscido por el perfeccionismo no transgre-
de la l6gica cientifica. La desproporciohada disimetria de los™ k
casos - clinicos de Freud, por la excesiva unilateralidad con que

hace resaltar uno de los vdrtices, lo excluyen de la ciencia y lo
acercan a un modo peculiar de escribir historias? Huelga decir

que a Breﬁér, reacio a todo entusiasmo por alguna explicacién
unilatcfal -al extremo que consideraba toda generalizacién como
inevitaﬁlé producto de la arrogancia- no puede satisfacerle la
constante tendencia a enfatizar un inevitable pero nada finico aspecto

del heterogéneo conjunto que ecs toda historia personal.Tanto mis

que’ Freud, seg@n lo critica Breuer, pretende hacer de esa unilatera-
1idad una "formulacidn absoluta', por la exagerada tendencia

a construir generalizaciones exclusivas.,

3. Fn algunas referencias a los casos clinicos de Freud referiremos algunas de
las mutaciones que sufrian las vidas de sus vacientes a la hora que Freud
transcribfa sus interpretaciones basadas, en contraste del alud de informacio-
nes que recibia, en indicios inciertos, demasindo sutiles y a veces hasta
inverosfmiles.; pero siempre sujetindolo todo a 1a inconsciente fascinacibn
sexual en 1a que segiin Freud vegetamos todos los seres,

4. Segln Ricocur, “1a historia real por si misma s8lo es un indice de 1a historia
figurada mediante la cual un sujeto se cumprende a I mismo; y csa historia
figurada es la fnica que fmporta al analista." Paul Ricoeur, Freud :Una inter-
pretacidn de 1a cultura, Siglo XX1, México, 322.Pero, lamentable,o afortunada-
mente,no sicipre la novela que cree vivir todo "paciente” es romfinticamente
sexual,
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Al ‘parccer lo que 'mds enfuriaba a Freud era el escéptico recelo.

de Breuer acerca de la posibilidad de que la paciente, y tal vez

caun el mismo terapéuta, persisticran indennes al despertar del

enamoramiento sexual inducido y exigido por la terapia.

Freud con su métedo pretende rescatar una eroticidad sepultadé;

que destina a una perenne insatisfaccidn por estar ligada a seres
prohibidos por incestuosos y punitivos. Una vez reencendidas aqﬁc]ln$,
ligas candentes al ofreccerse el terapéuta cono blanco de uﬁ amorr 7
que, si no serd correspondidoyservird para que merced a su imper-
conalidad el analista pueda hacer comprender a la paciente la
intensidad de su deseo Yy los motivos por los cuales no puede desear
sin que sc cnfcrme.

IEn contra de lo que Frcud sospecha, Breuer no duda de 14 integridad
profesional de Freud, Lo que Breuer ha experimentado es que la pacien-
te, mis que animal sexual ,anhela el fuego animal tan imprescindible

a toda crcatura. Breuer no huye del sexo,come en cada ocasidn-d4

a cntender Freud, sino de la insostenibilidad de la prictica tera-
péutica. La depehdencia de la paciente, provocada pvor el tratamien-
to, no implica riesgos s6lo por su naturaleza scxual, sino por la
entrega cxcesiva que exige de la totalidad de la persona del médico;
tanto, de "terminar completamente con sus actividades y con su modo

de vida." 5

5. J.Breuer, Contribuciones, on. cit. pig.47. Preocupado vor el destino de la
persona mis que vor el futuro de upa teorfa, cs muy probable que Breuer
percibfa en Freud, mis wue una intencionalidad curativa, 1a vehiemencia del
Qggggi§EQQQx:f por arrchatar las supuestas verdades de la psique humana, y
propagarlas con la ligereza negalémane inspirada tal vez en el uso inveterado
de la cocaTna.

* Cuando Freud se identificsba con Oste termino , lo utilizaba en espafiol.

e st . - g N



e
A dcscargo de -las rominticas pretensiones freudianas; puede admitir-
se que esrménos inséno despertar un amor aunque sca. imposible hacia

una figufa adulta y presumiblemente madura que el -seguir ignards y
cicgamente adheridos a fantasmas de cuerpos negados desde el princi-
pio. Pero tal préctica de cnsayar a encarnar el entusiasmo ecrético
que supuestamente un dia encendicron los cuerpos primigenios resul-
taba-para Breuer mids cruel que azarosa. El vinculo que se densifica
con ¢l terapéuta se transmuta en una atadura de naturalcza orgdnica:
noAsc'puede cortar sin sacrificar de nuevo a la paciente por la
negacidn - radical’ de sus ferverosas expectativas.6 Freud en cambio
critica la incapacidad de Breuer en entender gue el desempefio del
terapeuta ha de ser en todo momento impersonai. A la "dependencia
que condena Breuer, Freud la considera ontimisticamente a imdgen de
una relacidn financicra: las "cargas libidinales" que la naciente
transfiere a la figura del médico, adquieren mediante el tratamien-
to una suerte de versatilidad, que las torna relativamente desplazables
y aun sujetas a la resignacidn a la que nés han acostumbrado las
imprevisibles fluctuaciones de valores en ibs'tiempos modernos.

Si para Breuer , a la dependencia que ha vivido y padecido, le pesa
el verla tratando de encarnarse indtilmente en el vacio de la
carencia de la paciente que va a ser abandonada a una nucva soledad.
Para Freud tal "apego" transferencial es un cstadio en la evolucién
hacia la armonia de la voluptuosidad: lo que para Brecuer es una adhe-

sién que no ticene otro destino que el romperse-con dolor y sangre, es

6. Sabemos como, un afio después que ha dejado de ver:a ‘Anna O,, Breuer. 1

la prefiere muerta antes de que continfie atormentada por tantos

sufrimientos.
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Sin embargq;~aljigualiQﬁé:AnnaAoi;‘iémbién-Emmy von-N. Tecae toda.
veZ'que 5u médico;~F}éud,x§§Aélpja de iﬁ cﬁra;7v k

Mds alla del'dilema de ia dependéncia, Breuer . no se opone a.reconocer
la influencia‘de,ia'ééﬁﬁalidﬁd coartada; lo que critica es 1a tenden-
cia freudiaha‘a c&t;aer‘exageradas conclusiones a partir de aquella.8
Experimentado y escéptico, no iba a creer que un remedio a la portada
de todos en la Vieﬁa de su- época podrfa redimir la vida de las Qiudas
mis allé”de”la“efimera ilusidn’de todo enamoramiento.

7. D.A.: D.A./88.

8. Breuer sin dudas reconocia la imnortancia de la sexualidad.Fue &1, antes
que Charcot y Chobrack, quien destacd su influencia ante el j6ven Freud.
Es mis, defendia que el interés que despertaba la sexualidad no se debia
a ninguna inclinacidn particular de Freud, sino que emanaba de los hallazgos
empiricos.Pero, si reconocta haber aportade 1a "célula germinal" del psico-
andlisis, a la vez que consideraba 1a exveriencia con Anna 0. absolutamente
libre de toda cvidencia sexual, podfa concluit que puede darse un psicoand-
lisis no necesariamente centrado en la sexualidad. Su prevision de 1907, de
que con el ticmpo parte de la construccidn freudiana 1legard a desmigarse,
se referia sin dudas a la excesiva importancia del papel que otorga Freud
a la scxualidad.
La runtura entre ambos adviene cuando Freud todavia estd woseido por la
creencia de que la histeria se desencadena a consecuencia de las mérbidas
y patentes scducciones paternas.ftiologfa que, si objeta Breuer, no cs
necesariamente por su asustadizo pudor burguds; como sostienen Jones o
Didier Anzicu. El mismo Freud sc verd después obligado a desechar tal teo-
ria, no sélo por sorprender cngafos deliberados o simples recuerdos netamen-
te fantdsticos, sino porque era diffcil mantener una cetiologia basada en

una prictica que no podia ser tan fatidica ni universal.



Pero 1a Mscordia‘;reéié tambiéﬁ én felacién a los diagnéétités;Para
Freud, Breuer es un terco que pretende ign0r§f~}g;hist¢tja,,pucstb
que prefiere reconocer como orginicos aquellosisinfomas que-para- €1
sin dudas son de naturaleza histérica. Y se qucjé'dc'qué es por la’
obstinacidn de Breuer en descononcer 105 sintomas histéricos e se
resiste a seguir envidndole nacientes; lo que Incrementa ulterior-
mente su célera.9 En el suefio "la inveccidn de ITrma", Freud tona
venganza en contra de Irma y de Breuer porque ambos no accntank]a
solucidn - sexual que &1 rccomicenda para remediar los males intcStinalcs
de Trma: si €sta no se ha curado es porque no ha uaceptado la solucidn
que Freud le ha propucsto.]o Pero luego rvesulta que el mismo chUd,i
se verﬁ obligado a confesar que los males abdominales de Trma no

son consecuentes a un origen histérice, sino que, realmente orgénicos,

11

ison precursores de una afeccidn biliar! Si &1 mismo se ve precisado

a reconocer su error al presumir el origen histérico de tales sintomas,
scdmo pucde estar seguro que una pacientc simula tener nada menos

que tuberculosis, 1a que segfin Freud; no es mils que otra de las manifesta~-

12

ciones de la histeria ? Por lo que dice Freud, el diagndstico real

de esta paciente parcce depender del deseo. Porque Breuer no desea
reconocer que tal tubcrculosis-es una-simulacidn-que-encubre-a.una.
auténtica histeria, es que no le remite * -a la paciente, misma que
Freud tanto neccesita, por ser, scgiin cree, mis inteligente y sensible

que la obstinada y adversa Irma.

9, 1S/.135.
10. Freud sufria una casi constante tensidn abdominal que tal vez fue menguando

Traundeutung.

1. 18777736 Yota 23.
12. 1S/135. .
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Cualesqdiéré que hayé sido e1 §€s§7dé7ia§ diferenciaéyprofeSionales

y ciéntificas,ksubsiste un uninime consenso de:queﬂla fuptura que per-
sistighasta la muerte fue desmesurada. Las tesis que hﬁbifualmente se .
han esgrimido para explicarla conciernen a la deuda econdmica y al v
tema de“la tentacidn del parricidio. k

Sin dudas ha de. ser enojoso deber dinero a quicn se odia.La verguenza.
de vivirse deudor en este caso se duplica norque la iqv¢f$iéﬁ gq'BrcﬁcTV 
habria servido para sostener la reiterada intervencidn en 1la privabidad
ajena-que no habiaiafrojado_hasta entonces mis que mufﬁurééiones
turbulentas.” Un-ulterior motivo que supuestamente avivaba la célera

de Frecud era la renuencia de Breuer a aceptar la devolucidn de siquiera
una parte de la suma.'Pero, (podia Freud en realidad vagar tal deuda
sin somecterse a sacrificios que Breuer -realista y honrado- se abstenia
de exigirselos? La deuda, bien pudo agravar la ira en contra del
antiguo benefactor, pefo no puede ser'motivo original de la ruptura.

13, Helen Walker‘Puneil4; de Didier Anzicu a Marthe

De Ernest Jones
Robert, sc ha insistido que Freud, marcado por el pasado, iba a
descargar inevitablemente cn contra-del-paternc Breuer toda la hostili-
dad que habia nutrido en la infancia en contra de su padre Jakob, supues-
ta sombra -si bien pilida- de Layo.

La irdénica verdad es que, si todos los puntos centrales de su teoria
poco o nada conciernen a la existencia misma de Freud, tampoco la

tesis de que alimentaba deseos parricidas puede ser fundada siquiera

- 15 . - .
cn fantasias. Mientras se ha secundado en demasia el fatigado recur- .

13 .3/ 1-320

14, Helen Walker Puner opina que Freud: ' se contemnld a s mismg pero no logré alcan-
zar a-verse completamente', porque "no pudo identificar explicitamente la natu-
raleza y el contenido de su hostilidad hacia su padre”. Freud, on. cit. 114.

1

15. El tema del parricidio se analizari cn el capitulo dedicado al padre Jakob -Freud,




7.
so a hacer del odio al padre el motivo de la incomnrensible ruptura, fue‘a partir
de ésta que Freud comenzd a cvocar con cierta exagerada afectaciiin el
dolor por la muerte de su padre. Y si retornéd mis veces sobre el progre-k
sivo descubrimiento de su hostilidad revrimida en contra del padre,

lo fue precisamente para encubrir en cambio su animosidad en contra de
Breuer,. la que se alimentaba por el dolor de la nérdida y las scfias
desventajas del consccuente ais]amicnt0.16 Fue Rank, segln Rozanes,

el primero en sugerir que muy probablemente Freud exaltd su afliccidn
por la muerte de su padre Jakob para negaréc la grave consternacidn que
le producia la separacidn de Breuer.]7 Si para Rank , el autoengafio

y Jla sustitucién de los pcrsonajos,18 son probablemente de indole
inconsciente, no puede dejar de entreverse cierta deliberada intencio-
nalidad de Freud de tratar de camuflar sus verdaderos scntimientos.
Puesto que, como ha tratado de divulgarlo Freud, es a partir de la
muerte de su padre que sc decide a’ahondar en su autendlisis, para nu-
merosos autores el padre Jakob se torna progresivamente cn el protago-
nista ‘de 1a Traumdeutung. Pero no.se requeririn nuevoé,ddcpmeqtosrentre
los confiscados en el Archivo de Londres, para reconocer la presencia
;de Breuer tras el cortejo dc emociones contrastadas, suefios y cnmasca-
ramientos que Freud utiliza con cierta largueza.

16. Marthe Robert escribe que ''la desautorizacién de Breuer lo deja solo, moralmente
desamparado 'y 1leno de dudas saobre el valor de su trabajo y atcrrado ante la
idea de equivocarse. " MR/$8.

17, Rozanes, Freud y sus Discipules , Alianza Lditorial, pdg. 97.

18. Sustitucidn que vecuerda sugestivamente a la superposicifn que se opera en el
breve suefo Tio-R. la imagen del tfo Josef vepresentarfa a su hermano Jakob
Freud, v 1a fieura de R., el amigo y colega Dr. Konigstein encubriria al miswmo
Josef Breuer, el colega mis "descollante" del grupo.



Pese a todos 1os esfuerzos de volver Felevidnte la-influencia de Fliess,
durante el decenio ue siguid a la scparacién de Breuer, nada nudo
mitigar la Intima desolacidn de ¥Freud. Si Apna 0. capeord cuando fue
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abandonada por Breuer, por la propta "trensfevencia" con
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esta ver Freud, quien sufrird la drrveparable pérdida. Y Jebid tejer
diversos subterfugios para cncubrir su odijo cncnrni:ﬂdo,.cl dnlor
yue Te humitla admitir, y las cemplivaciones tedricas que la ruptura
Te acarrea. Pues debe recurrir a su habilidad e¢n exagerar sugestiona-
blesonte, para infefir vna curiosa. homosexualidad latente yue supies-
tiamente subyacc'cﬁ su-propio cavacter, de.lo contrario se verfa obli-
eado a admitir un caso detransferencia carente de la inuvilnhchbQQQ
sc(nﬂ].]g
Awhos, sin dudas, sufricrbﬁ rec{procamcnte. la dolerosa separacidag y
aungue en su turno lo rcéconocicron conflesdndolo por escrito, ¢n la
realidad vivieron camo Ei el uno hubiecse muerto para el otro. Tal vez lue
Breuer quien expresd alguna ‘seiial de nfectb, pucsto que no podid ser
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de reconcilioscidn, Para Freud, resucltamente en cambio, ¢l otro

era como si non vixit, .

Freud identificaba su vida con 1a obraxdﬁérestébd compilﬁndo:'ﬂbra',~h
que lo destinarfia a la muevte prewatura que ocasiona un céncer, si no
llegara a propiciarle, cuanto antes, la fama que tanto anhela. Cualquier

ataque 4 *sus teorias era magnificado nor Freud a una magnitud mortal.

19. Si ante levenson, entre otros, y a propdsita del smfio de T, es cxcusable que
Preud recurve a protegerse  mediante la interpretacidn de hechos nimtos para
escudarse por no pader confesar 1as espinosas peripecias personales, es compren-
sible en cambio que ni Breuer, ni todos los siguientes criticos de Freud, pucdan
admitir que Froud tergiverse la realidad o invente los sindromes mis descabellados,
s0lo para defender 1as wehiciones de =ns teorlos.

20, Segln la nuera de Breuer, éste, ya de ray avanzada cdad, vig un dia a Frend que
avanzaba hacia €1;de imnmcdiato abrid sus brazeos:el otro siguid impertérrito, tal
camo si quien se disponfa a sbrazarlo no existiese siquicra. Rozanes, op. cit. 98,
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Lo que con la ruptura en Brcuer fue.reserva yvffiéldad, en'Freud llegé
a ser odio desmedido por su imperiosa netésidad°deﬁéXﬂgerar,todp cuanto .
le concernfa a favor o en contra. Asi cohorﬁxagcra'éu temor a morirse
de hambre o de perimanecer ignorado y excluido de todos-desde luego
para justificar su ged de grandezajas{ cxagera sobre los riesuos del
antisemitiSmo, lé énnﬁcsta indiferencia o l1a hostilidad de los cientificos
relcvantes»de la época, la peligrosidad de la gente en las calles. 8i
derla £odévfavob5tura promesa que ¢s Flicss tratd de rescatar luz.
en su agonia™ ;'@ la renuencia de Breuer la-marcd con--la intensidad
radicalrderla muerte.S6lo asi, exagerando .la enemistad del otro a uh
rango mortal podria continuar bregando s6lo y sin apoyo mnor una obra.
que, por su fragilidad y desdefiada hondura, el otro, més sobrio y equi-
tibrado - en sus relaciones humanas, sélo lec asignaba una importancia
relativa,’
Freud criticard los aspectos cxagerados de sus suefios y fantasias, Desta-
card lo desproporcionade de algunas referencias de los suefios Tio R
y "la inycccidén de Irma" . Tanto de llegar a desconfiar de la mesura
de los suciios:del sucfio "Conde de Thun" dird que ésr"ﬁha pﬁra fhnfarfo-
neria". Pero la exageracidn propin de sus sucfios no reflejan sino
su cardcter. Bien pucde concluirse que si Freud acepta secundar. las
reservas de Breuer tal vez no existirfa c¢se presuntuoso intento
1lamado "psicoanfiilisis™y pero que también, sin su tendencia a ta cxa-
ge*aciéh .de.la portada -de sus logros cemode 1a gravedad de las ndvcrsij
dades, no habria podido realizar el lr@mcndo c¢sfuerzo de’inventarlo:
Si 1a:rcndcncié ala cxdgeracién corresponde a diversos motivos compensa-
torions, todavia.Freud se dd ¢l lujo de exagerar no porgue sca un histéri-
co, sino porque presicente que la posibilidad de que realice una auténtica
revolucidén en la psicologia no es s6lo una quimera.

éoé-lésntélﬁi;o; ;mg gue Freud ddentifica y alaba a Flicss.

#
21, Resulta ain wis intercsante aue un ser contradictorin, con defectos v owhiciones, v
no un b odo que avuda a esclarecer el enigma de onjstir,

a o un sante anrtd an ud
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