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Marco Teórico 

La esquizofrenia es actualmente una entidad altamente incapacitante y de gran coste social y 

económico dado su pobre pronóstico y limitado tratamiento. Con una prevalencia de 

aproximadamente 1%, representa una entidad frecuente en cualquier estrato social1. Las 

alteraciones sensoperceptuales constituyen uno de los fenómenos más prominentes y 

detectables en pacientes portadores de estos trastornos. Se ha llegado a evidenciar que las 

alucinaciones auditivas están presentes hasta en el 70% de estos pacientes  y, en términos 

generales, se considera que son producto de una errónea atribución de un evento generado 

internamente a una fuente externa1 o, dicho en otras palabras, una alucinación es “la 

convicción íntima de percibir realmente una sensación para la cual no hay objeto externo”2. 

A diferencia de este fenómeno, la ilusión, entendida como la percepción errónea de un 

estímulo3, no necesariamente es considerada  parte de un cuadro psicopatológico y, a pesar 

de que se ha estimado que su presencia es un evento común en población general4, el aumento 

de frecuencia o de intensidad de las ilusiones  puede formar parte de las manifestaciones 

iniciales en pacientes con esquizofrenia5. Asimismo, se ha considerado que este fenómeno 

sensoperceptual está vinculado neurobiológicamente con los mecanismos que intervienen en 

las alucinaciones auditivas5.  

Respecto a los hallazgos neurobiológicos que sustenten de manera clara las ilusiones, se han 

encontrado características fisiológicas en las vías aferentes que propician la percepción 

errónea de estímulos5. En la vía visual, algunos de los hallazgos más sobresalientes fueron, 

entre otros, la pobre capacidad de adaptación de los conos y bastones ante ciertos tonos 

predominantes en las imágenes, generando imágenes simples contrastantes e inexistentes, o 

percepción de movimiento en imágenes estáticas6. Su equivalente neurobiológico ha sido 

descrito en ilusiones auditivas cuando ocurre la traslapación de ciertos tonos específicos que 

aparentan la disminución constante en una escala tonal de manera infinita pero objetivamente 

limitada (escala de Shepard o ilusión auditiva de Shepard)6. Asimismo, ilusiones en las que 

se percibe continuidad en sonidos monótonos a pesar de presentarse al sujeto de manera 

discontinua o interrumpida por tonos diferentes por periodos cortos6. 
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Clínicamente se ha logrado identificar a las ilusiones como un fenómeno predecesor de las 

alucinaciones auditivas bajo ciertas condiciones inducidas, por ejemplo, durante el uso de 

ketamina3 o exposición prolongada a estímulos monótonos o deprivación sensorial6. Por otro 

lado, se ha observado que, tanto alucinaciones como ilusiones auditivas, pueden forman parte 

de las experiencias sensoperceptuales de la población general como fenómenos aislados sin 

que existan criterios para patología psiquiátrica2. 

Ante la falta de marcadores biológicos que puedan objetivar la presencia o ausencia de 

fenómenos sensoperceptuales en pacientes con trastornos psiquiátricos (entre ellos la 

esquizofrenia), ha sido de amplio interés el estudio de las alucinaciones. Actualmente existen 

gran cantidad de evidencias que detallan las particularidades de dicho fenómeno tanto en el 

campo clínico como en el teórico.  Se proponen diversas hipótesis neurobiológicas cuyo 

objetivo es el estudio de las vías sensoriales en busca de alteraciones específicas desde el 

ingreso de un estímulo a las vías periféricas2,7 hasta su procesamiento cortical así como 

mecanismos bottom-up y top-down8,9,10. Se destacan las evidencias en lo referente al 

automonitoreo del discurso interno que proponen que la inadecuada atribución de un estímulo 

a una fuente externa se debe a una falla en el reconocimiento de estímulos propios, en especial 

pensamientos sonoros7,10,11 sin embargo, todas ellas limitándose al terreno de lo hipotético 

debido a la imposibilidad de corroborar de manera cuantitativa cualquier aseveración acerca 

del origen de las alucinaciones auditivas. Es ampliamente aceptado que el mecanismo 

mediante el cual se genera el fenómeno alucinatorio no se puede delimitar ni en lo funcional 

ni en lo topográfico ya que su presencia implica una gran gama de funciones cerebrales que 

se pueden alterar o variar incluso en situaciones no patológicas. El único punto coincidente 

y de convergencia de todas las hipótesis es su expresión clínica. Se ha llegado a considerar 

que la intensidad, la frecuencia, su duración y el tipo de alteración corresponden a un espectro 

en el que las ilusiones y las alucinaciones forman parte de un continuo en el cual la atribución 

errónea de un estímulo es el común denominador3.  

Tanto ilusiones como alucinaciones comparten características fundamentales evidentes en un 

contexto clínico y convergentes en distintas funciones mentales relacionadas con procesos 

cognitivos. El atributo esencial de ambas es la percepción errónea de un estímulo con la 

posterior atribución de un significado que resulta incongruente con la información objetiva 
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sea interna o externa12. La diferencia radica en que, mientras que en las ilusiones es posible 

inferir a posteriori dicho error y corregir la atribución de un significado dado por otro 

congruente con la realidad, en las alucinaciones no es posible realizar tal inferencia, por lo 

que se mantiene el error de atribución por periodos prolongados y, comúnmente, ajenos a la 

modificación por parte del pensamiento lógico12.  

Normalmente los mecanismos centrales de percepción brindan la capacidad de inhibir la 

respuesta neuronal a estímulos irrelevantes tanto internos como externos con la finalidad de 

lograr una mayor eficacia en la funcionalidad del sistema nervioso central y enfocar sus 

funciones a estímulos nuevos o de mayor significancia, de lo contrario, la actividad neuronal 

quedaría saturada por la gran cantidad de estímulos percibidos y, a su vez, analizados 

incluyendo estímulos relacionados con la generación central del lenguaje13, Cuando estos 

mecanismos fallan, la distinción entre la fuente del estímulo se puede percibir de manera 

errónea llegando a provocar que los estímulos internos, que normalmente serían 

imperceptibles y no tendrían relevancia, sean identificados como externos ya sea en 

asociación de estímulos externos objetivos (tal es el caso de las ilusiones) o sin ellos (como 

en las alucinaciones) como se ha observado en pacientes portadores de esquizofrenia14. Estos 

pacientes tienen una activación cortical mayor en respuesta a estímulos sonoros auto 

generados, como el habla interna, en comparación con pacientes sanos15, 16
. Como se ha 

mencionado antes, las ilusiones se conceptualizan como una percepción errónea ante un 

estímulo externo, sin embargo, la atribución del significado continúa siendo un proceso 

interno generado en respuesta a un estímulo el cual utiliza información previamente 

almacenada para generar una creencia, la creencia de que lo que se percibe es real. A este 

proceso se le denomina copia eferente y al resultado final (la creencia) se le denomina 

descarga del corolario17,18. La actividad neuronal que se genera en dichos procesos ha sido 

evidenciada por medio de estudios electrofisiológicos en pacientes con esquizofrenia en 

comparación con pacientes sanos encontrándose diferencias marcadas respecto a la respuesta 

de estímulos específicos16. 



4 

 

Antecedentes 

Debido a la relación existente entre los fenómenos alucinatorios en pacientes con 

Esquizofrenia y los fenómenos sensoperceptuales presentes ante estímulos inducidos (entre 

ellos el ruido blanco), se ha estudiado la utilidad de dicha relación como predictor de psicosis 

atenuadas en procedimientos de aislamiento sensorial24. Asimismo, se ha detectado que, 

incluso en periodos cortos de 15 a 25 minutos de exposición a estímulos monótonos, se 

pueden presentar alucinaciones, corroborando así los hallazgos obtenidos en el siglo 

pasado19,20. 

Se ha evidenciado anteriormente que una frecuencia aumentada de ilusiones auditivas ante 

estímulos sonoros aleatorios y sonidos de traslapación de múltiples voces de personas 

leyendo textos neutrales, podría predecir la transición de una fase prodrómica a una fase 

psicótica en pacientes esquizofrénicos21. Por otro lado, se han hecho comparaciones entre 

sujetos sanos, pacientes con trastornos psicóticos y los hijos de estos pacientes respecto a la 

frecuencia de ilusiones ante estímulos sonoros como ruido blanco mezclado con 

conversaciones aleatorias. Los hallazgos revelaron que la frecuencia del grupo de pacientes 

con trastornos psicóticos fue mayor (33%) que la frecuencia en población control (9%). 

Asimismo, sus hijos superan la frecuencia de ilusiones en la población control (14%)4.  

Resultan equiparables las evidencias obtenidas por Vercammen et al en una investigación 

relacionada con la detección de estímulos de habla incrustados en ruido blanco en el contexto 

de una prueba de discriminación de voz15. Evidencias posteriores reafirman la elevada 

frecuencia de ilusiones inducidas por ruido blanco en pacientes con trastornos psicóticos en 

comparación con sujetos sanos16. Así mismo se han encontrado diferencias 

electroencefalográficas en ondas alfa entre los pacientes que presentan ilusiones y los que 

únicamente perciben ruido blanco24, 25. 

Los hallazgos resultan equiparables con los obtenidos por Rimvall et al en un estudio en el 

que se analizaron las ilusiones presentes en niños de 11 a 12 años mediante inducción por 

ruido blanco asociado a voces neutrales conversando. Se observó que la capacidad de 

discriminar entre la presencia real de un estímulo verbal esta disminuida en adolescentes con 

antecedentes heredofamiliares para trastornos psicóticos26. 
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Gran parte de la investigación neurobiológica respecto a las alucinaciones se ha realizado en 

pacientes portadores de esquizofrenia a pesar de que los escasos estudios en pacientes sanos 

han podido aportar evidencias relevantes como la amplia relación entre la actividad funcional 

en áreas específicas del sistema nervioso central27. Sin embargo, a pesar los numerosos 

estudios realizados durante décadas se han mantenido inciertos los mecanismos específicos 

por medio de los cuales se generan las alucinaciones e ilusiones28
. El desconocimiento 

etiológico aun es amplio28. Actualmente se sabe que las estructuras cerebrales implicadas 

tanto en alucinaciones como en ilusiones en cualquiera de sus modalidades (visual, táctil, 

auditiva, olfatoria, gustativa) se encuentran asociadas metabólicamente mediante estudios de 

imagenología funcional en los cuales se cuantifica el flujo sanguíneo y el consumo de 

oxígeno17, 24. Dichas estructuras pueden incluir la totalidad de las vías sensoriales 

correspondientes, es decir, pueden ser generadas en cualquier punto neuroanatómico de las 

vías sensoriales, desde las neuronas aferentes más distales hasta regiones centrales en corteza 

cerebral o tallo encefálico29.  

Considerando que la incidencia de fenómenos de tipo psicótico (entre estos, alucinaciones 

auditivas) durante la infancia y adolescencia puede sugerir un elevado riesgo de transición a 

esquizofrenia30, 31, 32 y, a su vez, que tanto pacientes con el diagnóstico de esquizofrenia como 

sus descendientes en primer grado presentan una mayor frecuencia de ilusiones inducidas 

ante estímulos sonoros específicos (entre ellos el ruido blanco)21, 22, ha aumentado el interés 

por estudiar fenómenos sensoperceptuales que pudieran presentarse como parte de cuadros 

incipientes de algunos trastornos mentales como la esquizofrenia. La evidencia disponible 

actualmente señala que la tendencia a detectar ilusiones auditivas inducidas por ruidos 

aleatorios fue más frecuente en pacientes con trastorno psicótico y además se asoció con 

niveles más altos de rasgos de personalidad esquizotípica en sujetos sin criterios para 

trastornos psiquiátricos, independientemente de las características de neurocognición. Estos 

resultados sugieren que las ilusiones auditivas, entre ellas las inducidas por ruido blanco, 

reflejan diferencias individuales en asociación al riesgo de desarrollar síntomas psicóticos4. 

A mediados del siglo XX hubo un especial interés por investigar tanto alucinaciones como 

ilusiones en ambientes controlados, específicamente, por medio de la deprivación sensorial 

teniendo como prioridad el hecho de aumentar el conocimiento acerca del funcionamiento 
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cerebral por medio de ciertas técnicas experimentales. En ellas se intentaba crear un ambiente 

de aislamiento sensorial total que, teóricamente, alteraba las condiciones fisiológicas de 

percibir estímulos generando cambios sensoperceptuales de manera evidente con el objetivo 

de conocer el complejo sistema sensorial y, de ser posible, dándole aplicaciones prácticas en 

el terreno de la salud mental 33,34. Gracias a las detalladas descripciones de los procedimientos 

por medio de los cuales fue posible emular un estado de aislamiento sensorial, se 

identificaron distintas condiciones específicas por medio de las cuales el aparato sensorial 

modificaba la forma de percibir el entorno. Se obtuvo evidencia de que algunos estímulos 

como luces atenuadas, luces de amplitud blanca, flotar en soluciones hipertónicas, el 

aislamiento social, sonidos monótonos o intensos por periodos prolongados, entre otros, 

podrían producir cambios sensoperceptuales33. Las evidencias obtenidas establecieron que, 

aunque las variaciones sensoperceptuales inducidas de manera artificial eran variables y 

dependían de una gran cantidad de factores inherentes al sujeto y a las condiciones 

ambientales, existían elementos reproducibles por medio de los cuales cualquier sujeto podría 

experimentar fenómenos tales como alucinaciones o ilusiones24. Esto dejaba por sentado que, 

bajo ciertos estímulos específicos, es posible alterar y a su vez observar cambios en la manera 

de percibir cualquier tipo de estímulo, en algunas ocasiones, incluso en periodos cortos 

menores a una hora35. 

Las evidencias obtenidas hace aproximadamente medio siglo en el terreno de la 

sensopercepción fueron retomadas recientemente en investigaciones en las que se pueden 

observar aspectos reveladores acerca del funcionamiento del aparato sensoperceptual, por 

ejemplo, en lo relacionado a la jerarquización de las vías sensoriales se ha llegado a 

corroborar un punto que ya se observaba hace aproximadamente 60 años y que se relaciona 

con el predominio y priorización de ciertas vías sobre otras de distinto tipo, lo que ha tenido 

implicaciones clínicas que incluyen nuevas formas de tratamiento para entidades como el 

síndrome del miembro fantasma por medio de ilusiones visuales del miembro contralateral 

de tal manera que se induzca la percepción del miembro amputado36. Otro ejemplo claro de 

las implicaciones de dichas investigaciones es el uso de ruido blanco para el tratamiento de 

tinitus crónico en el que la utilidad radica en la priorización que hace el sistema auditivo a 

un estímulo constante y de mayor rango de frecuencias para atenuar, e incluso lograr la 

remisión, del molesto síntoma36.  
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El uso de ruido blanco para la inducción de fenómenos sensoperceptuales se remonta a 

mediados del siglo pasado. Junto con el auge de la investigación enfocada a la privación 

sensorial, surgieron múltiples métodos y consideraciones técnicas que permitieron 

cuantificar los hallazgos obtenidos. Entre estas consideraciones, fue común el uso del ruido 

blanco dadas sus características técnicas de ser un sonido cuyas frecuencias (medidas en 

Hertz) son completamente aleatorias, constantes y con un espectro que abarca la totalidad de 

frecuencias existentes, entre ellas, las audibles por el oído humano33.  
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Pregunta de investigación 

¿Cuál es la diferencia en la frecuencia, duración y tipo de ilusiones inducidas por ruido 

blanco en pacientes con diagnóstico de Trastornos del espectro de la Esquizofrenia vs un 

grupo control? 
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Justificación 

Los trastornos del espectro de la esquizofrenia, por su prevalencia y alto coste social, son 

considerados trastornos mentales altamente incapacitantes1. Para llegar a su diagnóstico no 

existen pruebas completamente objetivas más allá de la clínica en estadios avanzados en que 

se hacen evidentes síntomas sensoperceptuales como las alucinaciones auditivas propias de 

fases en las que la patología ya se ha establecido2. 

Actualmente las evidencias disponibles respecto a la etiología de las alucinaciones e ilusiones 

auditivas resultan insuficientes para esclarecer de manera contundente el origen de dichos 

fenómenos. Asociado a esta incertidumbre y la pobre delimitación neurobiológica, la 

posibilidad de encontrar marcadores biológicos que apoyen de manera certera el diagnóstico 

de los Trastornos del espectro de la Esquizofrenia es aún lejana. 

Se ha encontrado asociación con distintos factores que podrían tener influencia importante 

en lo referente a la determinación del riesgo de padecer un trastorno del espectro de la 

esquizofrenia5. En ciertos pacientes con características determinadas como la personalidad 

esquizotípica, la carga genética, los tipos de crianza, la presencia de síntomas psicóticos 

atenuados en la infancia o adolescencia, anormalidades en la neurotransmisión periférica de 

estímulos sonoros, ha sido posible establecer asociaciones con el desarrollo de esquizofrenia. 

Sin embargo, dichas asociaciones se han limitado a ciertos grupos de pacientes de tal modo 

que, lo que es aplicable y válido para algunos, resulta ausente en otros5. En este contexto, 

resulta importante continuar obteniendo datos relacionados con la detección de 

características clínicas que pudieran revelar diferencias entre pacientes con riesgo de 

desarrollar dichas entidades y pacientes con factores de protección.  

Hoy en día existen campos en el terreno de la psicopatología de los que se conocen pocas 

características cuantitativas, tal es el caso de los fenómenos sensoperceptuales como 

ilusiones, alucinosis y alucinaciones. A pesar de que las ilusiones auditivas se producen 

neurofuncionalmente en vías comunes a las alucinaciones2,3,12, se desconoce si su frecuencia, 

duración o tipo están asociadas de manera directa con la presencia de Trastornos mentales, 

en específico, con los relacionados a la esquizofrenia cuya sintomatología es 

predominantemente sensoperceptual y delirante. Se ha evidenciado anteriormente que una 
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frecuencia aumentada de ilusiones auditivas inducida por medio de sonidos de traslapación 

de múltiples voces de personas con conversaciones neutrales, podría predecir la transición de 

una fase prodrómica a una fase psicótica en pacientes esquizofrénicos21. Por otro lado, se han 

hecho comparaciones entre sujetos sanos, pacientes con trastornos psicóticos y los hijos de 

estos pacientes respecto a la frecuencia de ilusiones ante estímulos sonoros como ruido 

blanco mezclado con conversaciones aleatorias. Los hallazgos revelaron que la frecuencia 

del grupo de pacientes con trastornos psicóticos fue mayor (33%) que la frecuencia en 

población control (9%). Asimismo, sus hijos superan la frecuencia de ilusiones en la 

población control (14%)4. Vercammen et al en una investigación relacionada con la detección 

de estímulos de habla incrustados en ruido blanco en el contexto de una prueba de 

reconocimiento de voz también ha obtenido evidencias acerca de dichas asociaciones22. Sin 

embargo, es necesario conocer si estas diferencias abarcan otras características inherentes a 

las ilusiones como su duración o tipo con el propósito de cuantificar fenómenos que tengan 

implicaciones en la detección oportuna de pacientes en fases incipientes o con riesgo de 

padecer dichos trastornos. Entonces, ¿Cuál es la diferencia en frecuencia, duración y tipo de 

ilusiones inducidas por ruido blanco en pacientes con diagnóstico de Trastornos de le 

espectro de la Esquizofrenia vs un grupo control? 
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Objetivos 

Objetivo General 

Evaluar si existen diferencias en la frecuencia, duración y tipo de ilusiones inducidas por 

ruido blanco en pacientes con diagnóstico de Esquizofrenia y un grupo control. 

Objetivos Específicos 

- Describir la frecuencia de ilusiones inducidas por ruido blanco en pacientes con 

diagnóstico de Trastornos del espectro de la Esquizofrenia y un grupo control. 

- Describir la duración de ilusiones inducidas por ruido blanco en pacientes con 

diagnóstico de Trastornos del espectro de la Esquizofrenia y un grupo control. 

- Identificar el tipo de ilusiones inducidas por ruido blanco en pacientes con 

diagnóstico de Trastornos del espectro de la Esquizofrenia y un grupo control. 
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Hipótesis 

Se observará mayor frecuencia, mayor duración y predominio de ilusiones auditivas 

complejas inducidas por ruido blanco en pacientes con el diagnóstico de esquizofrenia en 

comparación con un grupo control. 
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Material y métodos 

Tipo de estudio 

Exploratorio 

 

Diseño 

Comparativo – Transversal 

 

Población en estudio; selección y tamaño de la muestra 

Pacientes del Hospital Psiquiátrico Morelos con diagnósticos de esquizofrenia por DSM IV-

TR durante el año 2018 así como sujetos sanos pertenecientes a la misma zona de cobertura 

de la unidad antes mencionada con características sociodemográficas similares a pacientes 

incluidos. 

El tamaño muestral se estableció en función de las necesidades para la obtención de 

significaciones estadísticas, de la disponibilidad de pacientes y de las características 

requeridas para ser incluidos en el estudio.  

Se consideró un total de 30 sujetos el tamaño idóneo para el grupo de pacientes y 30 personas 

para el grupo control de sujetos sanos.  
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Criterios de inclusión, no inclusión y exclusión de pacientes 

 Criterios de inclusión 

- Pacientes en seguimiento por alguno de los servicios del Hospital Psiquiátrico 

Morelos con el diagnóstico previamente establecido y documentado en expediente 

clínico para esquizofrenia de acuerdo a criterios por DSM IV-TR. 

- Pacientes portadores de trastorno psicótico evaluado por medio de MINI Entrevista 

Neuropsiquiátrica Internacional versión 5.0.0. en español. 

- Edad entre 16 y 65 años 

- Español como lengua madre 

- Aceptar consentimiento informado 

Criterios de no inclusión 

- Episodio psicótico en fase aguda 

- Deficiencias auditivas o conocidas o evidentes clínicamente 

- Comorbilidad neurológica. 

- Pacientes con síntomas psicóticos como parte de trastornos diferentes a los del 

espectro de la esquizofrenia por DSM IV-TR 

- Intoxicación por sustancias psicoactivas 

Criterios de exclusión 

- Indisposición para aplicación de estímulo auditivo 

- Interrupción de la aplicación del estímulo 
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Criterios de inclusión, no inclusión y exclusión de sujetos de grupo control 

Criterios de inclusión para personas sin trastornos mentales 

- Personas derechohabientes del IMSS sin criterios para Trastornos Psiquiátricos por 

medio de MINI Entrevista Neuropsiquiátrica Internacional versión 5.0.0. en español.  

- Edad 18-65 años 

- Aceptar consentimiento informado 

 

Criterios de no inclusión 

- Alteraciones auditivas  

- Comorbilidades neurológicas  

 

Criterios de exclusión 

- Incomprensión de instrucciones sobre aplicación de prueba 

- No terminar periodo de estimulación 
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Definición de Variables 

 Definición 
Definición 

operacional 
Tipo Medición 

Diagnóstico de 

esquizofrenia 

Trastorno 

mental 

caracterizado 

por 

alucinaciones, 

ideas delirantes 

, 

desorganizació

n del lenguaje 

y/o síntomas 

negativos de 

manera 

crónica. 

Criterios DSM-

IV TR para 

esquizofrenia. 

Cualitativa 

nominal 

Presenta 

Esquizofrenia 

No presenta 

Esquizofrenia 

Frecuencia de 

ilusiones 

auditivas. 

Número de 

sujetos que 

presentan 

ilusiones 

auditivas ante 

estimulación 

con ruido 

blanco por un 

periodo de 10 

minutos 

Activación de 

dispositivo de 

registro de 

ilusiones 

auditivas. 

Cualitativa 

nominal 

Presenta 

ilusiones 

auditivas 

No presenta 

ilusiones 

auditivas 

Duración de 

ilusiones 

auditivas. 

Periodo en 

segundos entre 

el inicio y el 

final de una 

ilusión auditiva 

ante 

estimulación 

con ruido 

blanco por un 

periodo de 10 

minutos 

Periodo en 

segundos que 

el sujeto activa 

de manera 

continua el 

dispositivo de 

registro de 

ilusiones 

auditivas 

Cuantitativa 

continua 

Segundos en 

que el sujeto 

mantuvo 

sostenido de 

manera 

continua el 

dispositivo 

Tipo de 

ilusiones 

auditivas 

Características 

respecto a 

complejidad 

del contenido 

de ilusiones 

auditivas 

Características 

de las ilusiones 

auditivas 

referidas por el 

sujeto. 

Cualitativa 

nominal 

- Complejas 

relacionadas 

con lenguaje 

- No complejas 
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Edad 

Años de vida 

cumplidos por 

el sujeto al 

momento de la 

aplicación del 

estímulo. 

Edad referida 

por el sujeto. 

Cuantitativa 

discreta 
Años 

Sexo  

Conjunto de 

características 

biológicas que 

definen a 

hombres y 

mujeres. 

Sexo referido 

por el sujeto. 

Cualitativa 

nominal 

Hombre 

Mujer 

Estado Civil 

Situación civil 

del sujeto en 

estudio. 

Estado civil 

referido por el 

sujeto.  

Cualitativa 

ordinal 

Soltero 

Casado 

 

Escolaridad 

Grado 

académico que 

ha cursado el 

sujeto al 

momento del 

estudio. 

Escolaridad 

referida por el 

sujeto. 

Cualitativa 

ordinal 

No estudió 

Preescolar 

Primaria 

Secundaria 

Bachillerato 

Licenciatura 

Posgrado 

Ocupación  

Tipo de trabajo 

que desempeña 

el sujeto. 

Empleo 

referido por el 

sujeto. 

Cualitativa 

nominal 

Empleado  

Desempleado 

 

Para el registro de las variables de duración y frecuencia se usó el software Samplitude Studio 

V 16.00 cuya función es la grabación en tiempo real y de manera gráfica del fenómeno en 

estudio (ilusiones auditivas) por medio de la activación de un dispositivo electrónico manual. 

Una vez registrada la activación del dispositivo, el software permite el conteo de cada evento 

registrado, así como la cuantificación de su duración en segundos.  
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Procedimiento: 

1. Posterior a la autorización de este protocolo se procedió a la captación de la población 

muestra por medio de promoción en carteles e invitación directa a personas 

derechohabientes del IMSS y a pacientes del Hospital de Psiquiatría Unidad Morelos.  

2. Se explicó a cada sujeto con criterios de inclusión las características del estudio, así 

como las especificaciones necesarias correspondientes al consentimiento informado 

(Anexo 1), mismo que se firmó en caso de que el sujeto haya aceptado ser incluido 

en el estudio. 

3. Se explicó al paciente que la prueba consiste en detectar sonidos diferentes al ruido 

blanco (el cual se ejemplificó asemejándolo con el ruido producido por un radio sin 

sintonizar estaciones) y registrarlos por medio de la activación de un botón durante 

un periodo de 10 minutos durante los cuales se disminuyó el estímulo visual por 

medio de la colocación de un antifaz para dormir mientras el sujeto se encuentra 

sentado en un consultorio del Hospital Psiquiátrico Unidad Morelos acompañado del 

personal aplicador del estímulo. Así mismo se explicó que el sujeto puede suspender 

la aplicación del estímulo en caso de presentar cualquier molestia. 

4. Una vez en el consultorio, se solicitó que tome asiento y se coloque los audífonos 

para la realización de una prueba que aseguró la identificación del ruido blanco, así 

como la ausencia de sonidos diferentes al mismo. Dicha prueba fue por un periodo 

no mayor a 5 segundos corroborando que el sujeto distinguió únicamente el ruido 

blanco. 

5. Se proporcionó el dispositivo de registro explicando que, una vez colocado el antifaz 

e iniciada la reproducción del ruido blanco, accione el botón del dispositivo 

únicamente en caso de escuchar un sonido diferente al ruido blanco (previamente 

identificado) durante el tiempo que dure dicho sonido. Se corroboró que el paciente 

haya entendido la instrucción pidiendo que sea él quien explique al aplicador acerca 

del procedimiento. 

6. Una vez corroborado que el sujeto ha entendido la indicación anterior, se colocó el 

antifaz y preguntará al sujeto si está preparado para iniciar la prueba. 

7. En caso afirmativo, se inició la reproducción del estímulo simultáneamente al 

cronometraje y el registro de la activación del dispositivo proporcionado,  



19 

 

8. Al término de un periodo de 10 min, se solicitó al paciente que, en caso de haber 

percibido sonidos diferentes al ruido blanco, los describa con sus propias palabras al 

entrevistador.  

9. En caso de no haber percibido sonidos diferentes al ruido blanco se dio por concluida 

la aplicación. 
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Plan de análisis de los resultados 

- La frecuencia de ilusiones auditivas inducidas por ruido blanco en pacientes con 

diagnóstico de Trastornos del espectro de la Esquizofrenia y un grupo control se 

describió a través de frecuencias y porcentajes. 

- La duración de ilusiones auditivas inducidas por ruido blanco en pacientes con 

diagnóstico de Trastornos del espectro de la Esquizofrenia y el grupo control se 

describió por medias y desviaciones estándar. 

- Para el tipo de ilusiones inducidas por ruido blanco en pacientes con diagnóstico de 

Trastornos del espectro de la Esquizofrenia y un grupo control se analizó por medio 

de frecuencias y porcentajes 

- Para evaluar si existen diferencias en la frecuencia, duración y tipo de ilusiones 

inducidas por ruido blanco en pacientes con diagnóstico de Trastornos del espectro 

de la Esquizofrenia y un grupo control se utilizó prueba t para variables cuantitativas 

y chi-cuadrado para las cualitativas. 
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Implicaciones Éticas 

Se consideró que este estudio de riesgo mínimo dadas las características inocuas del 

procedimiento ya que no se asocian con un daño directo sobre la vía auditiva u otros órganos, 

asimismo, no se relaciona con el inicio o exacerbación de síntomas psicóticos, únicamente 

con ilusiones auditivas que, por definición, son un fenómeno fisiológico y no repercuten en 

la salud global de los sujetos en estudio. 

Se obtuvo el consentimiento informado (anexo 1) de todos los participantes. Se explicó de 

manera clara que la información recolectada es estrictamente confidencial y no tiene 

repercusiones de ningún tipo sobre las personas que participan en la investigación. 

Para la realización de este estudio se siguieron los principios plasmados en los siguientes 

documentos: 

- Declaración de Ginebra (1948), enmendada por la 22ª Asamblea Médica Mundial, Sidney, 

Australia (agosto de 1968). 

- Declaración de Helsinki de la Asociación Médica Mundial (1964), actualizada por la misma 

asamblea en 1975, 1983, 1989, 1996 y 2000 en Tokio, Venecia, Hong Kong, Somerset West 

y Edimburgo, respectivamente. 

En el presente estudio se protegió la intimidad y confidencialidad de la información 

proporcionada, no pone en riesgo la integridad física, mental o social de los participantes; 

estrictamente se incluyeron personas que hayan aceptado y firmado el consentimiento 

informado sobre las características del protocolo; no afectó de manera adversa la salud de los 

participantes; se mantuvieron los principios éticos de la declaración de Helsinki en su 59ª 

Asamblea (Seúl, Corea, octubre 2008); se ajustó al reglamento de la Ley General de Salud 

en Materia de Investigación así como a las disposiciones y normas dictadas por el Instituto 

Mexicano del Seguro Social con confidencialidad absoluta para todos los participantes.  
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Organización 

Recursos humanos y materiales 

1. Humanos 

 Médico investigador 

2. Físicos 

 Fotocopias de consentimiento informado y e invitaciones para formar parte 

del estudio 

 Audífonos SONY MDR-NC7 Noise Canceling Headphones 

 Computadora portátil Samsung NP355E4C 

 Dispositivo manual con botón de tipo pulsador para activación de registro de 

ilusiones auditivas 

 Consultorio Médico  

 Antifaz para dormir  

3. Software 

 Samplitude Studio V 16.00 

 Windows 7 Professional 

 Microsoft Excel 2010 

 SPSS 20.0 
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Resultados  

Se incluyeron en este estudio un total de 62 personas, de los cuales se conformaron dos 

grupos, el primero constituido por 30 pacientes con el diagnóstico de Esquizofrenia, 14 

mujeres y 16 hombres. El segundo por 32 personas sin trastornos mentales, 15 mujeres y 17 

hombres. Sin diferencias en la distribución por sexos entre los grupos. El promedio de edad 

de la población total fue de 38.6 años, observando mayor edad en el grupo con el diagnóstico 

de esquizofrenia (p = 0.0001). Respecto al estado civil, 83% de los pacientes con el 

diagnóstico de esquizofrenia fueron solteros, mientras que, en el grupo de personas sin 

trastornos mentales, 16% fueron solteros, por lo que no se observaron diferencias 

significativas para esta variable (p = 0.006). Ver tabla 1. 

El grado académico predominante para el grupo de pacientes con diagnóstico de 

esquizofrenia fue bachillerato (43%), seguido de licenciatura (33.3%). Mientras que en el 

grupo de personas sin trastornos mentales el grado académico predominante fue licenciatura 

(34%) y, en segundo lugar, bachillerato (25%); sin diferencias significativas por grupo (p= 

0.148). Para la variable de ocupación, el grupo de pacientes con esquizofrenia tuvo 

predominio de personas desempleadas (70%), mientras que en el grupo de personas sin 

trastorno mental el porcentaje de desempleo fue menor (47%); sin embargo, las diferencias 

no fueron significativas (p = 0.065). Ver Tabla 1. 
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Tabla1. Características sociodemográficas. 

 Diagnóstico    

 Esquizofrenia 
Sin Trastorno 

mental 
T X² P 

Sexo   

 0.0001 0.987 Mujer 14 (48.3%) 15 (51.7%) 

Hombre 16 (48.5%) 17 (51.5%) 

Edad 40.9 (DE±11.21) 36.47 (DE±11.85) 26.05  0.0001 

Estado civil   

 7.68 0.006 Soltero 25 (83.3%) 16 (50%) 

Casado 5 (16.7%) 16 (50%) 

Escolaridada   

 6.72 0.148 

No estudió 0 (0%) 0 (0%) 

Primaria 1 (3.3%) 7 (21.9%) 

Secundaria 5 (16.7%) 6 (18.8%) 

Bachillerato 13 (43.3%) 8 (25%) 

Licenciatura 10 (33.3%) 11 (34.4%) 

Posgrado 1 (3.3%) 0 (0%) 

Ocupación   

 3.401 0.065 Empleado 9 (30.0%) 17 (53.1%) 

Desempleado 21 (70.0%) 15 (46.9%) 



26 

 

Los resultados en la frecuencia de ilusiones auditivas ante la prueba de estimulación con 

ruido blanco mostraron que en el grupo de pacientes con esquizofrenia el 83.3% de sus 

integrantes percibieron ilusiones auditivas, mientras que en el grupo de personas sin trastorno 

mental el 65% percibieron ilusiones auditivas. La comparación de dichos resultados no 

mostró diferencias significativas (p = 0.111). Ver tabla 2. 

 

Tabla 2. Frecuencia y tipo de ilusiones auditivas 

 

Diagnóstico 

2 P Total Esquizofrenia 

n (%) 

Sin trastorno 

mental 

n (%) 

Frecuencia      

No presentó 5 (16.7) 11 (34.4) 

 0.111 

16 (25.8) 

Presentó 25 (83.3) 21 (65.6) 46 (74.2) 

Tipo      

     Simples 5 (16.7) 17 (53.1) 

 0.0001 

22 (35.5) 

     Complejas 20 (66.7) 4 (12.5) 24 (38.7) 

     No presentó 5 (16.7) 11 (34.4) 16 (25.8) 

 

En contraste con las cifras obtenidas anteriormente respecto a la Frecuencia de ilusiones 

auditivas, los resultados concernientes al Tipo de ilusiones auditivas, se observó que 66.7% 

de los pacientes del grupo con Esquizofrenia presentaron ilusiones auditivas complejas 

(relacionadas con lenguaje), mientras que en el grupo de personas sin trastorno mental 12.5% 
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presentaron ilusiones auditivas complejas y un predominio de ilusiones auditivas simples con 

un total de 53.1%. La significancia estadística obtenida de la comparación fue de p = 0.0001. 

Ver tabla 2. 

Los resultados obtenidos en la variable de Cantidad mostraron que los pacientes del grupo 

de esquizofrenia tuvieron más ilusiones auditivas con respecto al grupo de personas sin 

trastornos mentales, observándose diferencias significativas (T= 4.66, p = 0.0001). Ver 

Figura 1. 

Figura 1.  Comparación de la cantidad de ilusiones auditivas 

En la variable duración cada ilusión auditiva para el grupo de esquizofrenia tuvo una media 

1.53 (DE±0.77) segundos, mientras que, para el grupo de personas sin trastorno mental, 

resultó una media de 0.79 (DE±0.30) segundos. La comparación de ambos grupos mostró 

diferencias significativas (T= 4.52, p = 0.0001). 

Finalmente, en la variable Latencia de inicio de ilusiones auditivas se obtuvo una media de 

175.5 (DE±202.7) segundos para el grupo de esquizofrenia, mientras que, para el grupo de 

personas sin trastorno mental, fue de 443 (DE±147.6) segundos. Lo anterior resultó diferente 

estadísticamente (T= 5.23, p = 0.0001). 
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Discusión 

La intensión de la presente investigación fue comparar las diferencias en frecuencia, duración 

y tipo de ilusiones auditivas ante la estimulación con ruido blanco en un grupo de pacientes 

diagnosticados con esquizofrenia y uno de personas sin trastornos mentales. Las principales 

aportaciones de este estudio fueron la cuantificación de nuevas variables como la duración, 

la cantidad y la medición del inicio de ilusiones auditivas para cada grupo. 

Cabe destacar que la dificultad para obtener grupos con características sociodemográficas 

similares fue evidente y estadísticamente significativa en lo referente a la edad. No así para 

las variables sexo, estado civil, escolaridad y ocupación en las que ambos grupos tuvieron 

características similares. 

En lo referente a la frecuencia de ilusiones auditivas no se observaron diferencias entre los 

grupos, esto es, todas las personas somos susceptibles a tener ilusiones. En contraste, se 

observaron diferencias en lo referente al tipo y la cantidad de ilusiones, siendo más frecuente 

la presencia de ilusiones auditivas complejas (relacionadas con lenguaje) y un mayor número 

de las mismas en pacientes con esquizofrenia lo que coincide con las hipótesis anteriormente 

mencionadas que señalan importantes alteraciones en la percepción de estímulos  que tienen 

como resultado alucinaciones auditivas predominantemente relacionadas con el lenguaje y 

de carácter persistente3. Estudios anteriores en los que se realiza la prueba white noise task, 

se han caracterizado por tiempos más cortos de exposición al ruido blanco y han obtenido 

resultados similares con respecto a la frecuencia de ilusiones auditivas encontrando mayor 

frecuencia en pacientes con esquizofrenia4. Sin embargo, ningunos de los estudios previos 

habían analizado la cantidad ni el tipo de dicho fenómeno. Tomando en cuenta lo anterior, el 

análisis de dichas variables representa una contribución adicional al estudio del tema respecto 

a la cuantificación de ilusiones auditivas.  

Se han identificado también diferencias respecto a la latencia del inicio de ilusiones auditivas 

siendo ésta significativamente menor en pacientes con esquizofrenia, diferencia que se 

considera fundamental ya que podría reflejar la mayor predisposición de estos pacientes para 

presentar ilusiones auditivas ante la exposición a ruido blanco, además de lo observado con 

respecto a la duración de las ilusiones auditivas, en la que este mismo grupo presentó 
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ilusiones de mayor duración corroborando que el error sensoperceptual persiste por un 

tiempo más prolongado al igual que en las alucinaciones auditivas debido a la nula capacidad 

inferencial respecto a estímulos incongruentes. Como se estimaba en la hipótesis, las 

personas del grupo de esquizofrenia muestran ilusiones auditivas más prolongadas que las 

personas sin trastornos mentales12.  

Las fortalezas de esta investigación fue un tamaño de muestra adecuado que permitió la 

comparación de los grupos, así como un mayor tiempo de prueba (duración de la aplicación 

de ruido blanco) en asociación con la cuantificación de las variables tipo, cantidad y duración 

cómo contribuciones al estudio del tema. Se identifican limitaciones referentes a la no 

aleatorización y la dificultad de pareamiento de la variable sociodemográficas de edad. 
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Conclusiones 

No se observaron diferencias estadísticamente significativas en la frecuencia de ilusiones 

auditivas de ambos grupos, pero sí una tendencia a presentarse en un mayor porcentaje en el 

grupo de esquizofrenia.  

Se observaron diferencias estadísticamente significativas para las variables de duración y 

cantidad, siendo mayores en el grupo de esquizofrenia.  

El tipo de ilusiones auditivas complejas resultó predominante y representativo 

estadísticamente en el grupo de esquizofrenia.  

Finalmente, es importante describir que existió diferencia significativa en la comparación de 

latencia de inicio de ilusiones auditivas siendo menor en el grupo de pacientes con 

esquizofrenia. 

Por lo tanto, es factible que las ilusiones auditivas que presentan pacientes con esquizofrenia 

tengan características que puedan diferenciarse de las personas sin trastornos mentales. En 

los pacientes portadores de esquizofrenia, las ilusiones auditivas son particularmente 

complejas, de mayor duración, mayor cantidad y con inicio más temprano ante la aplicación 

de ruido blanco.  
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Anexos 

Anexo 1 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL 
UNIDAD DE EDUCACIÓN, INVESTIGACIÓN 

 Y POLITICAS DE SALUD 
COORDINACIÓN DE INVESTIGACIÓN EN SALUD 

 

Carta de consentimiento informado para participación en 
protocolos de investigación (Personas sin trastornos 

mentales) 
 

 

Nombre del estudio: DIFERENCIAS EN FRECUENCIA, DURACIÓN Y TIPO DE 

ILUSIONES AUDITIVAS INDUCIDAS POR RUIDO BLANCO EN 

PACIENTES CON Y UN GRUPO CONTROL DEL HOSPITAL 

PSIQUIÁTRICO MORELOS 

Patrocinador externo (si 
aplica)*: 

No aplica 

Lugar y fecha:  

Número de registro institucional:  

Justificación y objetivo del 
estudio:  

De acuerdo a la evidencia científica, se sabe que las 
ilusiones auditivas inducidas al aplicar ruido blanco se 
presentan más frecuentemente en pacientes con trastornos 
psicóticos que en personas sin trastornos mentales. Se 
desconocen datos acerca de la diferencia en la duración de 
ilusiones auditivas. Este estudio tiene como objetivo 
comparar la frecuencia y duración de ilusiones auditivas en 
pacientes con esquizofrenia y personas sin trastornos 
mentales y servirá como precedente para el desarrollo de 
métodos diagnósticos para  esquizofrenia en fases 
tempranas.  

Procedimientos: 1. Se le solicitará que mencione si tiene familiares que 
padezcan o hayan padecido Esquizofrenia, así como 
nombre, edad, sexo, estado civil, ocupación y 
escolaridad. 

2. Responderá un breve cuestionario para detección de 
trastornos mentales. 

3. Posteriormente, se aplicará una prueba en un 
consultorio médico que consiste en escuchar un ruido 
(parecido al de las radios cuando no sintonizan una 
estación) durante 10 min y registrar mediante la 
pulsación de un botón la presencia de sonidos 
diferentes al ruido anteriormente descrito mientras se 
encuentra sentado cómodamente en una silla con los 
ojos cubiertos por un antifaz para dormir. En todo 
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momento será acompañado por personal de salud 
capacitado (médico residente de Psiquiatría). 

4. Al término de este periodo, posterior a verificar que 
no ha presentado ninguna molestia, se le solicitará 
que describa verbalmente las características de los 
sonidos que haya percibido. 

5. Se dará por finalizada la prueba y se resolverán 
dudas en caso de que las tenga. 

Posibles riesgos y molestias:  Incomodidad ante el uso de audífonos, antifaz o mantenerse 
sentado por 10 minutos.  

Escuchar sonidos o ruidos que podrían ser molestos o 
provocar intranquilidad. 

Síntomas como nerviosismo, estrés, intranquilidad derivados 
del procedimiento anteriormente mencionado. 

Posibles beneficios que 
recibirá al participar en el 
estudio: 

Conocerá las diferencias en la presentación de ilusiones 
auditivas inducidas con ruido blanco respecto a pacientes 
con esquizofrenia.   

Información sobre resultados 
y alternativas de tratamiento: 

En caso de solicitarlo, se le proporcionarán los resultados 
del presente estudio y de la aplicación de la prueba que se 
realizó. 

Participación o retiro: Entiendo que conservo el derecho de retirarme del estudio 
en cualquier momento que lo considere conveniente sin 
que ello repercuta de alguna manera en mi atención como 
derechohabiente. 

Privacidad y confidencialidad: Se me ha dado la seguridad de que no se me identificará en 
las presentaciones en cualquier modalidad que derive de 
este estudio, que los datos relacionados con mi privacidad 
serán manejados de forma confidencial y que se me 
proporcionará la información actualizada que se obtenga 
durante el estudio aunque esta pueda hacerme cambiar de 
parecer respecto a mi permanencia en el mismo. 

Disponibilidad de tratamiento médico en derechohabientes (si aplica): No aplica 
Beneficios al término del estudio: Conocerá las diferencias en la presentación de ilusiones 
auditivas respecto a pacientes con esquizofrenia.   
En caso de dudas o aclaraciones relacionadas con el estudio podrá dirigirse a: 
Investigadora o Investigador 
Responsable: 

Dr. Miguel Palomar Baena. Investigador Principal. Teléfono: 
55774419 ext 115. Correo Electrónico: 

miguel.palomar@imss.gob.mx. Matrícula 8708029 

Colaboradores: Dr. Yair Eder Oskars García Espinosa. Tesista. Teléfono: 
722 755 55 75. Correo electrónico: edcomet@hotmail.com  

Matrícula: 98368610 

En caso de dudas o aclaraciones sobre sus derechos como participante podrá dirigirse a: 
Comité de Ética de Investigación en Salud del CNIC del IMSS: Avenida Cuauhtémoc 330 4° 

mailto:edcomet@hotmail.com
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piso Bloque “B” de la Unidad de Congresos, Colonia Doctores. México, D.F., CP 06720. 
Teléfono (55) 56 27 69 00 extensión 21230, correo electrónico: comité.eticainv@imss.gob.mx 
Si durante su participación en el estudio, identifica o percibe alguna sensación molesta, dolor, 
irritación, alteración en la piel o evento que suceda como consecuencia de la toma o aplicación 
del tratamiento, podrá dirigirse a: Área de Farmacovigilancia, al teléfono (55) 56276900, ext. 
21222, correo electrónico: iris.contreras@imss.gob.mx  
 
 
 

 
Nombre y firma del participante 

 

 
 

 
 Nombre y firma de quien obtiene el consentimiento 

 

Testigo 1 
 
 

 
Nombre, dirección, relación y firma 

 

Testigo 2 
 
 

 
Nombre, dirección, relación y firma 

Este formato constituye una guía que deberá completarse de acuerdo  con las características propias de cada protocolo de investigación, sin omitir información relevante del estudio. 

Clave: 2810-009-013 
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mailto:iris.contreras@imss.gob.mx


39 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL 
UNIDAD DE EDUCACIÓN, INVESTIGACIÓN 

 Y POLITICAS DE SALUD 
COORDINACIÓN DE INVESTIGACIÓN EN SALUD 

 

Carta de consentimiento informado para participación en 
protocolos de investigación (Paciente) 

 

 

Nombre del estudio: DIFERENCIAS EN FRECUENCIA, DURACIÓN Y TIPO DE 

ILUSIONES AUDITIVAS INDUCIDAS POR RUIDO BLANCO EN 

PACIENTES CON Y UN GRUPO CONTROL DEL HOSPITAL 

PSIQUIÁTRICO MORELOS 

Patrocinador externo (si 
aplica)*: 

No aplica 

Lugar y fecha:  

Número de registro institucional:  

Justificación y objetivo del 
estudio:  

De acuerdo a la evidencia científica, se sabe que las 
ilusiones auditivas inducidas al aplicar ruido blanco se 
presentan más frecuentemente en pacientes con trastornos 
psicóticos que en personas sin trastornos mentales. Se 
desconocen datos acerca de la diferencia en la duración de 
ilusiones auditivas. Este estudio tiene como objetivo 
comparar la frecuencia y duración de ilusiones auditivas en 
pacientes con esquizofrenia y personas sin trastornos 
mentales y servirá como precedente para el desarrollo de 
métodos diagnósticos para  esquizofrenia en fases 
tempranas.. 

Procedimientos: 1. Se le solicitará al paciente que mencione su nombre, 
edad, sexo, estado civil, ocupación, escolaridad. 

2. Se aplicará una prueba en un consultorio médico que 
consiste escuchar un ruido (parecido al de las radios 
cuando no sintonizan una estación) durante 10 min y 
registrar mediante la pulsación de un botón la 
presencia de sonidos diferentes al ruido 
anteriormente descrito mientras se encuentra sentado 
cómodamente en una silla con los ojos cubiertos por 
un antifaz para dormir. En todo momento será 
acompañado por personal de salud capacitado 
(médico residente de Psiquiatría). 

3. Al término de este periodo, posterior a verificar que no 
ha presentado ninguna molestia, se le solicitará que 
describa verbalmente las características de los 
sonidos que haya percibido. 

4. Se dará por finalizada la prueba y se resolverán dudas 
en caso de que las tenga. 
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Posibles riesgos y molestias:  Incomodidad ante el uso de audífonos, antifaz o mantenerse 
sentado por 10 minutos.  

Escuchar sonidos o ruidos que podrían ser molestos o 
provocar intranquilidad. 

Síntomas como nerviosismo, estrés, intranquilidad derivados 
del procedimiento anteriormente mencionado. 

Posibles beneficios que 
recibirá al participar en el 
estudio: 

Conocerá las diferencias en la presentación de ilusiones 
auditivas inducidas con ruido blanco respecto a personas sin 
trastornos mentales y en comparación con otros pacientes 
con esquizofrenia. 

Información sobre resultados 
y alternativas de tratamiento: 

En caso de solicitarlo, se le proporcionarán los resultados del 
presente estudio y de la aplicación de la prueba que se 
realizó. 

Participación o retiro: Entiendo que mi familiar conserva el derecho de retirarse del 
estudio en cualquier momento que lo considere conveniente 
sin que ello repercuta de alguna manera en su atención 
como derechohabiente. 

Privacidad y confidencialidad: Se me ha dado la seguridad de que no se identificará a mi 
familiar en las presentaciones en cualquier modalidad que 
derive de este estudio, que los datos relacionados con su 
privacidad serán manejados de forma confidencial y que se 
nos proporcionará la información actualizada que se obtenga 
durante el estudio aunque esta pueda hacernos cambiar de 
parecer respecto a la permanencia en el mismo. 

 
Disponibilidad de tratamiento médico en derechohabientes (si aplica): No aplica 
Beneficios al término del estudio: Conocerá las diferencias en la presentación de ilusiones 
auditivas inducidas con ruido blanco respecto a personas sin trastornos mentales y en 
comparación con otros pacientes con esquizofrenia.    
En caso de dudas o aclaraciones relacionadas con el estudio podrá dirigirse a: 
Investigadora o Investigador 
Responsable: 

Dr. Miguel Palomar Baena. Investigador Principal. Teléfono: 
55774419 ext 115. Correo Electrónico: 

miguel.palomar@imss.gob.mx. Matrícula 8708029 

Colaboradores: Dr. Yair Eder Oskars García Espinosa. Tesista. Teléfono: 
722 755 55 75. Correo electrónico: edcomet@hotmail.com  

Matrícula: 98368610 
 
En caso de dudas o aclaraciones sobre sus derechos como participante podrá dirigirse a: Comité de Ética de Investigación en Salud del CNIC del IMSS: Avenida 
Cuauhtémoc 330 4° piso Bloque “B” de la Unidad de Congresos, Colonia Doctores. México, D.F., CP 06720. Teléfono (55) 56 27 69 00 extensión 21230, correo 
electrónico: comité.eticainv@imss.gob.mx 
Si durante su participación en el estudio, identifica o percibe alguna sensación molesta, dolor, irritación, alteración en la piel o evento que suceda como 
consecuencia de la toma o aplicación del tratamiento, podrá dirigirse a: Área de Farmacovigilancia, al teléfono (55) 56276900, ext. 21222, correo electrónico: 
iris.contreras@imss.gob.mx  
 

 
 

 
Nombre y firma del Paciente 

 

 
 

 
 Nombre y firma de quien obtiene el consentimiento 

mailto:edcomet@hotmail.com
mailto:comité.eticainv@imss.gob.mx
mailto:iris.contreras@imss.gob.mx
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Familiar 
 
 

 
Nombre, dirección, relación y firma 

 

Testigo 2 
 
 

 
Nombre, dirección, relación y firma 

Este formato constituye una guía que deberá completarse de acuerdo  con las características propias de cada protocolo de investigación, sin omitir información relevante del estudio. 

Clave: 2810-009-013 
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1.1. MINI Entrevista Neuropsiquiátrica Internacional 
(MINllnternational Neuropsychiatric Interview, MINI) 
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