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FE DE ERRATAS 

En la pa9ir1a 8, pr· i tner pé.r re fo deber 1 a 
decir 

Er1 11 pac i en les l e a tc:-gor· 1 a 111 > el ECG 
fue ano1~rnal, fue motivo de estudios 
adicior1ales sir1 e1~bar·go no se modifico el 
tr·alu.miento de los enfermos ( Tabla 2 l. 



UTILIDAD DF.L LCLcc1·RoCAfi:l)l(;¡;f{!-'\MA Cl)l"'.0 El01"U011J U! .~Ufft>!?¡ i'·A;A 
DETECl';JON Dl". ENf':F.;F<l1F.DAD CP.:1Dl OVA!.'.iC:ULt\k {o.l~ EL H~~~T l lUí!J ~:-:.o::~ru.::.;.. 

O;;". \.A N\JTiHClt.iN SA:...VADr.P 11J,If\A!l. 

t. - tNTF:ODUCC (íJN. 

E~t;o ~ta1u.Jic.• fo1·~•11. ?.>.;.1·ta t1r; ur.a t·~~.-iu dl~ ':ra~._, ic:.~ QL'" 
desa.r-rnll.ir.rl111 en •11 ln•;l.1t;ul;1J N,icic:i.1i. 0.t" J,1 tllt":•'!t::cl:'r. i;;c11 ;::1 
11rop6:3ito <:lo tnc:r1rpr.i1·~r t,.. tnY!l'i'.;i9.-..,:1.:in r.li.nir.,, c:C'11t;,·y do ¡,~,,. 

obJotiVCIS di! l3 1•1a.¡1d~nt:i.i1 de Mut111~ind In\;·~1·11 \. :inr-~l•.1•!••1-.•.~n~c. 
•11 n.r;pei:to~ qut! pueuc11 r·¡..pc.-cuti1• dj1•11c:t;,,mE>rit:L• ;;:~ 1 ¡;., p•'.\<:tii;,. 
c:l{ntc:il ccl;idlon.-i. du ¡_,.,. l'" . ..::c.li.:n;; R•~'.lldent?.~ •HI fr:11·.~~c:1·~01 (\~. 

En el a~·11·1 rla \Q(l6 -;.~ rl'lJ.\l:::Dr·on .1pr•o.:111,,.i!.;m-;::nto:: 1E\..•(• 
cl"1t:troi;;l\rc11ug.-i\m¿¡i;, c11 fm·m.;o. c!~r:t,v ... .R p;n.:lrn1Lt•-_; hi:i.:.pil<.li.ieoti~·~ 
y d.mbu li!I. tur io,; un con-Ju¡ t.:i o~• t""•"n.1 i:..i•~Lo ¡¡,1r·t;o;o ,¡,~ ·~u e'"' lu1l1: l ..:n 
ca1•d l avnscu l .i.r. La va lc.1t·-ac i<:'ln 1.h.: J ,1,1•1.c·~n di "')n~;; <: ir.~1 f"n uu 
utilidad p¿¡r"i\ lt> d~1.m::c:t"n de: p1·:lt,1.;i.n.1~; c.)f'•!•nir;g1t.:~,;i no 
o;;co¡¡p'-"Chcldf:lt> por l,l <:!\,,1Ju.n:1•:in ,_·Jtntr:.-., 0\J"OP .-,~url .. r• ¡i-.1,.,, -~ 

empluu 011 for1nJ n1.\'3 1•..ir:1C111.::>I, ~· ~i::i U"ll) dr~ 1.:1'1 :lOJnt:'"'-"l 
p1·• .... ·iümont.e ~'-n.:;,J.1da.;. '100111.'l.!i ~oquiat•<. 1r11,")<'11·t-·<llé.'.'• en •·~1.1..c..lo-, !I 

lo!< c:o,"ltc.o.._ ini.t l '.ur.1una:e:;. y PI b<..•n .. f,,-:•1:• l"JC ¡::1·t.•po1·c1r-.. •Mr• 
ii lgun.n• conduc:t,¡o¡·. ti<:! LI' :«.:in¡H;~ tea º'-•? -;-.::. 1 •!?".JI" •:.it)P 

r ... 1tinu.-1,\m~n1.Q ,;in un onf~'-1""' r.Lln>tO 41•.,J 1-:c¡. ¡u·':',;t1riu:_o 1-:: .• , 
::bl. 



lt.- ANTECEDENTES. 

"Ho;o whc 1n,.nta1n!I that tho "ª"" kno~1lcd9e nf 
E'lu-:1,;rncoJ.rOt.ngr..,,phy i• no lnnqcr p.:t~"'lble 
or c.ontr1Uutive, tc;¡nnroff rH fltory". 

Gh<lrle~ r:'i<;c:h C:S> • 

i:.l aluctt•ocbrtlloi;¡.--am,'l uf\ prct.:etiim1.P.nto do r,iabl.neto 
it•uinc:ldlmente nin rie•:go p.~ra IE!l t~of.;:irmo,«;1.n,plu,rt:iprcn1uc1hl1i,quA 
permite al a..it;uclici ~EH.:.1Jw:-ic.1i1l rro ld. E!VOll1c:1.:'.•n dr,-1 pade.::in1icnto Y 
•'!J dl!I be.jo cauto. !iB le li;1 acept..2.cto cf.lmo el on1ca rn•H110 pr.tc:tt.co 
para t!'l t·t!(Ji.~tro dt1 la ,¡c:t:1vidad alt:'cl;r1c." ca.-dt.i.c;t, tt"l COl'ID lo 

d9flnt!' Fi"lt:h on " Lewis A. CannHr" i'1011101•ial Lec:tu!"o. The E.Ca 1 A 
Cl.;1.&b1C " e:.), 

D'1llC!t!' lr.J87 l'lugu~t Wallur lor;¡1•0 1•ei9i.~1..rar c:orrianta• 
mléc:tr1.c:-t.ll ortginc0.Ll,;1'::1 en a\ r.ora:!!ln dP.~LI~ 1.a ~upeo•ficl.P. c.orpor•l 
metJianta uh molfll!litlet;ro c:.·1111la.r tia l.1ppmann, .;i11 emt-Jarg1J 11~ er• 
capa: tle d0fin1r lo ... <.: .. rr.b1r;is inut. .. nt.:in~o~ en al potancial 
C;>,rdia'io por la tnerc.:ti.' t'n al .,¡t•.-l;om~ Hmpl<?ado. l·l1ll~ll Einthoven 
iCl1?nt1 1ci;i asta l 1m1t.11:;11.C1,, en el me.no~etro de Lippmann y en l900 
de~arrol lg lln gul v<111mmPtro de cuurda c:c>n uno. n111yor c11p.ac.:idad da 
rucrn1ecta y loi,:ir-w obtener t.rn;:.o~ uleoctrdt:ardilJl;¡raficos de alta 
colidad en ctmdic1r:.n'1s no1•1n;tlffo;. y r<normi\lus c:.01no l<o hipli'rtro1i11 
ventricu\.>o·, .•ll<Jt"i\C:lOIH~"° C\L• c.:cin.Jucc11Jn Y llt"t"tt.11tas. Pl"Of'IU'iiD t!l 
matado cou1a hnrramt~nta ¡J<o•.l lnvFst1qat.:illtl an u1u.:trofi!i1.ol0Qt.2. 

co.rdi"~p .. á;~lm~~d-i°T1ente 15 ,;mo<;;, Cnt•nueo.; del dE<"!,,;:i.rrollo dal 
olecotrocard1c..9r,.."'·"' 51•· ThomA~ Lt:~do;i est.:ribiO i La 
nlectrcc:ard1091•~1'ic'I no.¡; lia llov;oda lf.tjnn,h•"l llona.rJc 9randas 
v11c10!'~ en nue~tro r::c1nw.:1ml<l'11to de t.!Uti!.~ !:'ntermcdf'dll.:$1 • •• ~on pacua 
les pac;ientcu c:<lr•rJíttc:o'" mi quiE••1cs ~l e>:(arr.P.n 1.ilc:>ctric:o dal 
c:ora"..!:6n l.!S ':iU!i~r·flua y on un Cjr.)n tJt.1rc::enl;-'lJI.! Lle lC'l!i Cll'IOC&, lu,¡ 
rei;,1~{rt1a f'\¡1d1f1c1-1n n•_.1ost1·a canc:ept:)CJr1 do la cnfermed•d que 
trat~rnos C3), R>1t.:anui:it'.:t las pe1•s11oc:•;1va~ dQ .ilmpll..J.r al 
conc.u;::1mientu dF! l¡,.o;-; <Jl terc..c1.onuF; r.••r·d1Ac:.1s, an~tOrnicaa y 

fu•oi •nolon m~dtan\.o el rE:inl.~tro uxtarntJ d~ lo.,. potl'tncialev 
t:fl'1~Dl~C::o~. -~ 

l:l P.rl'ÍClQU!l.' racii:>nal t;le le. Clec:trot.:.trdlog•·~f1• motl.-rna fue 
¡i,uspicl.:n!o por Fr.n.11k t~. 141 llOOn y for111.:slizado \JOr D1Jrt1Qtrlo Gudi F". 
med1ñnto el ec;tudio Alec:t1•oc:l"lrdloQ1't1.fir:o duduc:tivo qu~ 

' 
i 1 labor de ta E.~..:u~ 1.i. Msuican.J. de 

~'i~~l:,.:;~A~~io9rr.~ii.1, El c:onoc:1miE.>n\.·o c.l inico funct.J.mi>ntrido por 
,;ol1.tlc!i e~tudlu• c:.r:rer1rr.c.ntalf:''!o hé\ ¡_HH0 ndtido el C!n"foque 
diagnos\.1co y dt? tr.:.ita~1lentu un el enfe1•n1c con cardicpat.la 
(b, 7) • 



El •mpl110 Jet 1::1~c.:t1•cc.a.r-dto1Jr.Omi\ c:n•o\o •ndloon" 1..1~ 1~·_;,t,.ut1n1.:i 
•n p.:iciontas 'lin enfer"me.üld c4rdl.,.i;a ap.src•1t-a :i;tl nG. &'np1o1.u.1., en 
&\Qunol$ circur1~tf!.nc.i11.t.. caf7lt:.o QM l;; u-v1<lll1't.ln~1 d11 ri>11<Qo Of'lC!r&<':Ur'lO 
y a~n o:~i"Jott!n co.nt:t"ov11r'<it.J~ li'n c:ui\nto"' 1.:i uttli'1•'-d i.1fl l.~ 
inforrn...,ci6n proporciCJnada: JH.11' til ''"~t·ot'c, y f;i l'fOdJflc::A t>l 
trAt.nmiento u le::~ prC1c.t!"dtm1~nto-. ane'9t;0'1Jc:oc. o C11t1r\'.~1·c:1i;.oi:. 
ta, '?, tO, 11) • Ta111Ui~n se ha lll"''"tQ_'\iJr:i \,i u":i'1d.a>J !.iu r-~,~tt~.z:,. 
Ela-c:tl'ocarcio'\lr~man dt:: rut.toc. comti ll<><:.e P•'';. cc.ir;1¡:.oar·.,r.1ti1•t<l' 
futuro.u en !J'O'tloll"Tf\Ol\ que lleQ"-1" ."l. l"<:?QU~rl;~ v.l.l01'.J-::1ona•1 m~cfiL.'..:t<; "'" 
al ~li!r'l'Í~io tJo urq11Hlci.-s nl.11' poo;;Hllco c:o,rr,l::.CJC:io.:inf,fi 
c-.rdiovou;c;;.ular~!'ll l<~uoac., r:n un et:tudio ro.'\lt=aclo por Ft1.1bir..,;~(>1n 
( 12>,. el E:lectrccni-nu:"qr<Jtn<11 b,••H•l <:uvo p<:1c:.:i 1..1.t1!1dao 1-!n ¡;1 
d"'ciult.in C:~ tntu1•11«m1ent.c> de e111t.•1·r.1lJr. t.o., pew.1bJeo-:; ¿,, ter-;1.t:1on'1'<:. 
c:a.rdiQll!'l9~c.o,;; •QUdcl"" y eYl\:.;.i.r l'tll'E1·0tl lT'!d:"Jl'UPli'.OCl~i C.& };\ un1d;H1 
de Urc;it.incié\u. 

Er1 l"iEI~ Mno1•m,..r, y Ctll"'· ,-,~,:iJi::~'lrCln un €">--:uC!!:' 01·o<ff'"'•:'tivo 
P.?1.l'n lil v;.lor'.li::ion •1e l.l utl'itr:l«e r:J\:?l l:':l<t<:t"QC.JNttng14 ,JMi1, d"'f11HCl;J 
cama infc1!"'w1H;:Jón ;,dic1ori11l •- lói H1-:,10 .. 1.:1 l:Jlnir.i' y t'.-";p101·<1t.lOH 
f"'"it1icll, l.n ni<turali•~il y bcncfic 10!·. prupo1•r:io;i.,.Jo,. í!<Jr dit:h .. 
1nfcrm(<Ci0n en pacltintc'!\ hOE'Pi\ol.llt.ll<O"!::'t¡. n qw1r:.·nt..~ tiP. lr.-"S r·('>nt1;:0 
1..1n Electrtic.,rdto<;.-1',,¡im;:i ,. tou 11ifdrE!'~tJ !!'::"). l:l E::Cí~ .~l''l.'1d:IC. 

l n,orme.t:iOn t:>n f) do 77~ •n1fe,-mo,;., y '.iol.1;1 •,1' :: d~ ~l l~,;; 1un 
t".:>.lit.fint111;ntel, 1.Jn pa.ci.,;r.t~ c:on lrc;¡,,,bc·~1nttc,J :!.:.n.o Putoflnn.;1.1·· y Uh 

onfermo con lnte]1•tc A9udo c1P.l f'11c..c<Jrd1t1 ne ..-;06•>*•~llaúoc;. Sto 
t.:oncluyo quó! .;o.unqul' !!l EC(I rutini:i.1·10 pr·o¡.u:.wci.011(1 1nf1:11•mac1tin 
adic:lonal ¡:..oco f1·t.t:t•cntem.t"r1t..-, G_qta t~1p c,!c; ut'i l iq;1.cl :y '11o:;ti"f'tt:~1 

\óU t"Cnl 1:.rción i•n e·1 .;;nt;] i~l'.!- t.l•<:.to-t.-ff.OC:"l.l..,ld'1d tl~l 

nrc-=od 11ntento~ 



111.- CDJF.TI•JrJS. 

l.uu l) Dat;ernoin,,.,. la util idi\d 
t:lii!!l ECG da rutin.:J. p.:ir.:i prcpcri:lon•r infcu•ma..:ic;•aoi .idi.r:icn.1.l .r:i. la. 
Hi'!ltOri• Cl lnic.,. y E)(plor~~cton Ftuico1. 1o1n pilcientl.!''l ~tr1 enfermodad 
c.ardiov••Cular •po111·11nte 1 anibulatcr•io'.1 1 admitidc.1!1 .. l;i con:.ulta 
aictur•na de 1.1n Ho~pltal tle Medicina Interna dP tercer nivel. :;:¡ 
E•tabl~cer \A tra~.:endencia da la informaci~n brindad~ con 

'YR$itilf~'¡i,~.c~~~\:o~~!l611i;~~~~~~~ Y tr..itarnientc tia lus en1'ermc'il y :3) 
.,. " un \1:CG anorm.ul p.iu•o. tl>stablecer a 

qua p.._cient1i1s l.i~ ~erl.i da utilidad la 1·uali.::actcin diit un ECG 
rutinario. 

• 



lV.- PACIENTES V Ml::TOD0'3. 

1.- r ... clentosi 

s" eut:udiat"'nn é'2ó p;1.c1r.n1-u o::t"nsec~~i.vo 11 autt .:.c:L1d:.~1·u~1 pnr 
primitrn Yf'IZ a la C:n111!1ult~1 f".v. ~1·n;l r!c Mt>dic,11:1 trit. ... 1•nA d""l 
tnat;t.tuta NOlciot\l>l d>! ln Nut!"it.: 1.in 541".i.ticr' Gut11.1'<"" •lur'.J-11~11 lt"l-1 
m1u1011o dR Mayo 111 .Julto de l<tOb. L.i po1Jl~tt.'1n il'tmirltda 11111 ~--~~ 
1,n•jit;ut;c u~ 1:ofor•tda P<'!.r'a c'ltudic './ t1•1)t;a,11icntc d>J" toda'il ~.i\oi 
1 co on&!> dol PD1t1, \ol? tH.1mat.L• t. tH• prcice::itn11rntu t.it> p1·t1~oler.ción 
y ce brinda 11t:encic~1 m~dicE. ti<' -\:c"'t:&I"' n1vp\. 

2.- Evaluación de, Pi0Ctm1tf•ñ~ 
C111d" riacic.nte fu~ ve1lorat!t1 po1• un l'\<;>'i<idt•nte t:le.i !;~9U1Hlo ,-iMa 

da Hedic1na lnte('!la r¡ui~n u\;1bl.'.lt'l., unu hlo::;tut'ld .:linte::~ .-..:1~1'•;'.)le.';a Y 
al térmi.110 d~ cad.J anl;revi•;\.a ..¡., 1·e.::..:pl l.1rrJn !111 un fl.'.!1••11.tt.n 
o~p~ctal lou riiguient~~ dd.lu: 01·1ipnrc1n,i.1duo;;; roo•• ol fiE'~lt!en\u 
oa~lQnado a c.;ada ca~u: ru.,mw1-r_,, ~;ttxn, 1.tdi'd, ci~up,1..:1on, pr111c1pal 
matl.vo da 1n9r-o~o d cun-:.ultü, otro·, tJ1.;u¡11H'.l'io·;it:u'r• po·c':l.::.bllll\, 
alntoma3 dlii! flltfurm.s1dac1 C.irdiovr-i,;;•:u\.:io• c.u,..c· d•'lnn.,., dolor to.;11-.1c:l.:<.:1 
lan9lna ti.pica ll do!1.10· tor,\r;-1r.:a -~-lipa:,,) , p.-,.1pit.<1C\OtHH>o 
v.incopa. AntHCollontl!'i> Jn Inf<•rl:o 11üi·~"-''dtcl"J, h1.,,tor; .• ~ f-.lmlli.:ir r.ln 

l::bc;.a3~:~~,;ay ti·~7~~~~1,~~d m¡r,~~ ~~:t:i~~;~\lJ l • Ol1-F :¡-, ld;;; r1, !1 lp~t• \ ip 1 oJt;n\1 <lo 

Sv l"or;¡istr•Drcn lt:i!.'.: h.-illa.-yCJ» d~· c;'.1)lor._.,c1rm fi.i11·,. F-'rc>o:>!.é'r" 

"•"•tº•'t'ui~~·. fro.;u1?n.:1.J L::\1•d1ac::«, ft·€C<.11it•"\Cl<l •'e1"pt1'<\~,1ri<1, Pl:'"íl y 
t ··~ 01,1;0~• c.n~1rm~1r .. comu plt!'t""~' y1¡01.>l.>1·, 1:'~ 1 !.ai•t::irc>-;, e:n 

campos pulmoriar~-s, ""r:l"'°ma, 11all.1~•~.._¡~ 'lUi-<:uJ.t!>~¿,.i.r·:>-
6b' dc>tcrm1110 nl f'Cl"C'!.!nt.•jt.• U~ ¡:>c.:.o lciC..:1) Uf.· .. c-1,.:l!'rd<l ._., )i\~ 

tt1bla!l de lft MctrO¡lal\~"'n Li1't• ln~ur«nt;e Cnm;:1<:1ny '.I 5f~ c;.>lr:uló ul 
Indica de Quatale-t ... [ Po=\H1 ~,, 1:9 / ( íi>llil "l!i .n~t1·03 l'Z J. tl"-. 
15, lb, 17, 10 l. 

Se incluyei·on lc-s C1'f!lrmo.,, á1n nintc,m.,~ y / t.t !..J1,¡no~ d'-' 
enfermedi\d c.ir'd1ovD~~culd.•'• F•.at.'l't'fl u:o: lu1.Jcv:: lrJ•:; unf•ir•r.<J•; cni1 
c:lft•a-,¡ de Prt!~r..ón Arterl-"'l ,.,,'.l~·nr<?'S Uc 160 mmll·') •••.,.tollt::Jo y 95 
mmHg dla.~tOltca. ·r;;1mbi.én ~,.. t~:-..:.1.•Jy~-~rr..in 1_0<;- ~1.:<c1¡,•ri•;._ . ., .:en s11~oitr.lic1 
clinic::.l de Hipert:J.ro1•1\o;mo. 
A todot; la!.. p.:11:1r.r1tu;. ~e lto-·:: úDlit:ito ddC~f•:it <i·:· le:•·~ .:,,!-'li.udio!l 
pe.-tinenL·es pa1•a wl di..i.gn0'3tlca da !'>U p<1dect.11tt-?r1!:n 1 ... ,, ECG dei 1:::: 
derivac1ur.E-5o, un"' t~,:o,dioijl'il-fit• de 101·¿¡:: y doti,,rninac1unu<-; Oc: la~ 
cifra.u de Cal~'-to1·ol. 

3.- A11.;.lii;1~ 1:.l~c:trucarUio•Jl'á-fit·o ~ 

El E'CO fue- lnt..,••prf:'t.<,dc r•ur u11 C111•d1ni"~"'º 01:rio1·1rn,.nt"'dC') y 
'di! le pr-c11orc:l.onurun 1.:1 c.dJd y !~H:<o úb:l fJ.'l•:iont•?, t>tn 
c:onoci111ianto d~• CJtra 111form..ac1ón. St> .:.:on<::id~'"''' ei c.ll'"'IJ"~•;t.lc.o 
aluc trr..1cil>rd 1091•.l. f 1r.:o int.19rd. L. 
En loló enfr.r-rno!f, c:on un [CG ~1-iorm .. 1 1H1 coio.;ultó t.:u11 E:l Jr-fn 
Svrvicia do C.:u•dl.\H<:Jf)i<I ,,.r.ot•r:a CP ~·l::ud10~• .;.dl-:;wn.i.lc~ 

'I~:t~ie:~. tlft valu1·;or-it~1i rur Pl De-pt<r-t¿,_·,.ti:;t.r• dt· c,. ... ::il!Jlt"l".CJIJ 



P.ara d>l!t&r11:inar 1• ut t l 1dad del t::CG en c:uan tu a la in form•c ion 
propcr"ct.cn.nd1' a 1mpo1•tdnC".l.a da la misma, 1u1 cla';i¡t.ft.co F.!11 la.-s 
sl.9uianteR c~to9orla, 1 

1.- ECG Normal. 
11.- E:GG A11ormal,t;in l.llitudiD9 adicion.,.ler. 111 i:a.mUlo en 

en 
el tratamio11to. 

IV.- ECG AnOl"l'l"'-1 con o ¡;in u,.¡lutliCls <ttllc1unale.,; pr.ru con 
modlfica.;:i6n 1111 al tr.;&tdmie:ntt1o 

4.- A11aliuig, de Oatog 
Sti anali:J:aro11 los datos el in1co'.'I do lt1~ pactente!!I con un 

ECG anormal para id~nl1 t1c.:ac.1011 dlil' pi'c.i..-ntei:; en qu1cnoD lil.!rla d~ 
utiliclO\d la rH ... ll:!cocló1•1 de un i.:;i;.;G r·11ti11ari~1. Sc;o dst1trminó la 
l'lQnificac:ion ei;,tadi~ti.cl\ ml"rliantP ol .:in.\li~i~ do ra:ze.n de n1omints 
l Odd Ratit• ) , v .. Jc:w du ;.:;' e Int..,.rv.l.loi; de! c:o11fi.an~n. 8~ apl h:6 
1;1. prueba d:i T di'! Studr>nt; pat'd l<t .:umpar·aci.on •1e promedios~ 
pcb lac ion a lo-!'\. 

• 



V.- RESULTAD0!3. 

1.-paht~c:ian de Er.tudio : 

De lrJl. b2ó PMC:iPr•t"'s t:Dl1l:!Pr~l1tivl1t> incluidt•f", fJlu•a o .... t-ut1io 1 

23q 313, 1 ,. ) tu .. 1eo1•on ;;tn1:oma..s CI nt.9009' t.le fo'nfu1'mt!li,,t1 

CMf'diovao:ocula.f' p1ir lo r¡ua ¡;u celu•Jlo l!J.ac.t1·ut:ñ.1·dtugr.Aficfl nu ""' 
con11ldoró ru,ttnnrio. 
A lot1 397 r>"CiProte!.i r·~nt,,.nt.e..,. ( 61.~ l ~f:' le!> i'l:•l it:11:C. un ~CG d~ 
rutina. Sq ~xcluyeron z.q p;;1.c:i6t1lt~~ ( 7.4 ':'. ) Qt.1iE'1i.a·l no .E1..::ud:i..:1ron 
a lil ru11.l1:i:ac.:i111n del tra.:ro ¡,dL'ctrtJcardio91•aí·jc.:u, ll\ Radioo;it•Afl.t1 
do Tcr.Rll o a i:;ori~ult"" f',unn.,.cut!ntli!, ,.,.., eardcl.orl1;t.ic<1,., cllnir:.c.c. du 
los pac:ientev. c:cc:Juido:i:; 1Jt1l l>roo!<li"li~ ne.. tuvJa1·011 c'lifi"'t•cnci<l!:i 
sii;nificativ~~ e~l.adis:lic.tn1cntt~. C:Ott.;lJ.l'~da~ con l;,i. pCJblui;;ió.1 d1• 

af'ltudio, quao s.& t.:Uni.;tttuy<:J por :-.513 p.~clr~11ta::. ( 1AU\,l 1 l • 

=·- Utilidad dul ~CG. 

En 323 t'<l.t::1ente!; (1¿, ::.:;a l.!'-'tutJiado~, ~l E'..CG fue ncir"l!'<•l ~ .. n 
35 p.Jc:iPnte~ ( 9,7 "l.) r.l ¡;;r;.:;; fun .inarn1.:ol ( 1:1r;i 1 ), 

t:n 2= ri¿,cicntfff- el E.CG fu.,, .. ne"''"ª: sin ornb..tr·go nc•rur. r:.L1t1vo 
de ct:ru3 ~studiD<-l ni c.1.11b10..:; en 1,ol tr .. t.-w11~nc:o t c,1f;,•911r•1J Ir ). 
En un paciente r.P o.,,;l;.:.<hl.;,i::10 el G1.v,111o~l;i<:.o <IE> S1ntJ1·omc rt~ l;Jn1f
Parkin9on-l~tlttL•. En ~i U.:>ClE.'fltL!~ <:,;) "1nr:1.1ntr'._1r·1Jn bl(li:t~HIUS o~ l.3 
canduci;; lC"n in !:r.-.·•ton lt'l i.;u l ;:.r ( f.i l 0~1uco<;; c.Jr.· r..-•m<> Oi:or;?c:h,..., 
I:i:quif!rda, bloqulo'n tJ.., Subcli'o'1t.1nn ?•f'\E.'l'lOr d•· l.:i ,-,')n"'l i:q11iEJrd,1 
d&l Hu: de Ht~ ) , u,, l>nfe1·1•.n tl•VO l1h [tlc1\..1~1cc:1 f\:..i1·1C"11lo-Vr:nt1 icul-'lr 
de primer qr.Ji.hJ. 
T1·1~.,_, µ.:>i:::iuntEJ'> tuvlr>rrJn e"tr,..,.l!'.tolt~:; f".upt·,ivt·.·11:1•1-=1.11.-rc" y un 
enf...:rmo c1J11 eat.raüt<ltOl~.,, vent1·1r:ul.:i"v~; ,11::. l.)d.-,::.. 
t::n::: pacia11l~G t;c enc-ont•·<!l [•1·<1~11c ... rrlil1 Sinub,cL m~•nur d!! ~<) >. n'in. 
y "'º .:\mbo~ ~"' f_¡~ILi.\llll"Cln ul {ll.H~l\Cl\o\.i<.r.:. d<.1 H1r;>t1tlf'Olc.Ji.,i1NJ i..¡L.I•~ 'lF' 

corroboro cun Ia1-o pru1<>b~..,., r1t> fl1nc:1u11"''"1cntu 1 iroldPr.r. 
Otrot> Pi'lt. iEoflte"' tuYl ~··nn <>no.-ui.-.1 id.:.de"' i no<; pn.--: 11 i t:11~ tl» d.:- lE< 
Ond.t. T y dal Sm)mPn1"o '3-T. 0:>'3~·1,,c1011P.u ,,,n rJJC'.' '1l€"<.:tr1c:o iJ¡,¡l 
complejo QRS o 1?11 l.:i po•11r:1cin •1t~l r:nrd:-:~in \:f":1t1·0 o 
lcvorrot.:i.ción l. Un P•iC:Hl'nto <1l11li~tir.:n dú lar·q.J. .;.¡voluo.tcin r~ar1 
Nt.1urop.-1tt.:i. Autonom1r:,.., tuvo ·r.1.riu1ca1·d1.'.I !Jinu.';a~. 
En 11nü er,fr,rma de ::;; ;.noc; dri ¡__•Ul:\d ¡;:nr1 di.~'J''ª'"•t1c:u dP- Lupu<;:; 
Erit.~mA.tO'ciO Gena1•ali:eArlO ~Q F11i;;1Jr1l.r•('1 bol JO val ta H~ d .. 11 (Jl-.-S, l~ 

p.1cicnta fue ho~pit.;1li=.c1d~1 por 011'nifl>'•-;t.:•c1r.inr>!'.. de .:-ctivld<1d <-lt~ ~u 

padt'i;;tmi~nto crJn !;iaro~llt;t'3 y Ar·trl \.1"i 1 $e ~nc·ont.r«l:J"' c1~ll ~lgnLi-i; 
c:linlcns de Dvsnutl·ir.ion. [lurnntl't ::;L• avC1lL,c::10n tuvo Toqu1c,,.rdia 
SinUSii\l pc1•r.i~t~r1t:a :~ tii~•·.rt1•1·ol lo rl trnu dD ~"lapr• ;> 1.:.1 
ci.uc:ultactr:in, quu 'iE! &\tribuyo ü l11uc-,,.r1li".1.r., !'in t.•mtl.ilf'QC• la 
Radiografin dtt Tnr<>~ no u1~st1-o C1J.rcJJ01ne.,,al:.. ... ni ,,;.il,ilnOs dC"" 
Hiper-te11uion Veno=-'Plléll' Puln • .:.irh11' y ti1nt.:1 un dt"""'-"""' t-'leurlll 
bilater"'l· keci.bio tri.t.nmil:'ntu 1:011 1nr1•Jno~L11Jl'l-'!°"•'.:ir~n, de~a>.r•rollO 

6aptic:C!n1101 c.:an Ho•mor:ult.iYo~ poslt.ivc1!. P. Ent:e-ro!J,¡oc:t:e•• 5p. Y. 
fal ler.16. 

7 



P.lCIUnu PllCIErU ~~ip11 
~M~L~~rl ~X~L~ DOS 

EDID {ol.AoSl lR.Uo.\-J~1H ~~·Is:a~~·º " 
SE•¡ IVF J9~f&'U~e9 1 :n.o~ílB.95 i: " 

Dl.ll0Jt0STJCOS DE 
JlilQJlUO 

Dtltll.lTOUk.ICO 4 11.u11 2 16.BSU " DIAllCTCI tia.LIT°' 51 llij,24tl ' (lQ,31¡1) " [MDOCllllllOl.OGf.l GR.ll.., 102 128.119:1 l2 1111,JOU " [Hf, GASTROIMTUTI· 
llAI.[$. 

ll9 C38,B2U g 131.03 '.U " 
[NF, HEJ'IA, TOLO<i 1 CAS " (4,li6U o "' "" (MHCCIOSAS 17 (l¡,741) 2 16.89%1 HS 
[M,, l'lron.h1c"s 17 111.7411 o " h,, fl[N.lL[S ' <l.39%1 o " D:lNAOOJl DE 1A.lSPL.lll 
t[ "[M.ll.. 

5 (} .39%) o "' 
ENF. llU,111.lTOlll.lS 11 13.0711 1 (3,q4U " (!IF, llE1.114TOLOG!C.l$ .. 117.87U 6 (20.681) " '°" u 1'.0711 o " G1111COLOG1co " (J,9Ul l (J,l¡l¡'t:) " lllUROl.OG ICO " C3,9U) o " , .. 5 (1,J9J:l o " 1'1UIUIAT111CO ' 12,SUI 2 16.8911 " UROL6GJco 38 110.611) 2 Hi.8911 " 

P 0,05• NS 
TUL.A l t.uL\c'T[RIUICAI CLIMICAS DE PACIEllTU am ECG RVTIMAAIO 

(VER TCXTO) 



'l!a'fü'.""" 

ECG 
A!IOAKAL. 
35 pu;, 



E11 11 , .. _,,c1anl.~~ ( c,..\:!o!•;ari• lit ) .,\ ECG fu~ 
omba.ri;ia no n1oti'l6 e:1t;udia<:1 .,dlc:iono.le'i 11L »U 
tr•tamt.an\:e> d;e. loK an ffl•·1~•h' ( Ta.l::l lA 2 ) • 

,;,.nor•mal 
1~od l 1 t t:(I 

oin 

•• 
F1n14ln:t>11~ . .- "°'' ::?. pi<IC:lf~nto... el l::Cl:J fue ~nu1•111•l y lO'i:i 

h•ljn:tc;itio:i. modtfic'lron ii-11 tr .. tamienta ~n l~B k!nfur•M1:io. q,u1~na'l no 
tEon ~n "1ntumB.• d~ ~n'farmt-rl.,ei Ca1·d1a\ln!'lc:ul.•r ( Cat~gorili lV ). 
En un cn'fer1110 dA !1•) .nnus oe ~Uo1d, t¡1.1iE1n a.cud!.c'!I pur tra~tcir•no!' 
'funcic>nnl111ii rJlt.)ittlt.1va1<: 1 ':IC! onc:c:mti;ror1 Pn ,.,u ELG 1 t•iQnor. di.- tlri 

Inf¡.rto a.nt1i;,¡uo i:·us:tc:ro1nfc1•ic1• 1• HiQl•C10t11,1 t.ite1•11l 1.J.;,.j,:'° L"' 
R.J.i.iiogr•afl~ de Tóra:-t nrJ mu.;tra .1.0ur,nal 1d~u.l~s y l!n l~> can·~ul.td. <le 
cardiologt.:i. ~u l.:J tndlc:O A.:. Ac:u\:ilo¡¡a.ltcili.:o y-:;~ h~ soltc:itó 
una Purb.i d<Ct E">Tueor;?a que r1?c:ha=.O ~l ~11íor1n•~. por la quu 1.0c> 
docidlO aM;:ulir Di111 tl"i't!.l de to;.o<::>:trb\<1~ a\ t;r·iltil-ITT1ilin\.o Y 
viQ:lla11c1~ t.<lrdio\~,g1ci\ p~r16'1iL~•· 
El otru Anfermo iun una lllUJiotr de 51 .i..Mo'.i lht E!d;,u quien fue 
a.toJnd1da por µ.-.1·dtda r:1e P""º• di.<:>f.J!) ia y Ull<\ mat><a abdo1nu1~l qu11 
1'11~ultt'l l;1·~\..:11·r+._. <Jo L111 n:icnncflr'-111¡;¡m"' HAstr·icu u1~ta~\;~t1iC¡;¡ 

TL1111ar de ~.rul."11\J.:-11·9 ) • F.l El:C-i <1>o~t• ,., un"4. i'!':qul:!mia su\Jep~ca1·dit.ro 

A"tP.ro-;;~ptl\1, 1-• 1:.id1ogrJ1 l;;i. do Tór·t•~• cnn t=11QnO'::i 11~ Npumop.l.tl:a 
Otit:.ti•uctiv.i. Ct•C!ll'~·' y d1J.\t;acion d·-:> r·a.n1••S d~ la Art<-•r1.:r. PUlfnonar. 
Fuf<' v.'l\o:ir,:,.d.i 0w1 <:>J. ~t·u1'.:i d""' rlnL.;tc>ft1a. ,.,,. .,,ltu rt~">gO y ">i! l~ 
indi1.:r.i1·on \1'3.!:0d11ilt._u:hwe!..., 100111to1·1~·"'c1ófl i.;:1.,~.~t·oc<irdioc¡ir.&"ti.cn y 
H~mndin,,.m1c: ... P'-''';,;p<'•":>ttH i~''"º 

3.- ¡':,nn.l i 7>''• <~"' 1-.c·.•.\.:Ort·~ A'-'c.>Li._•uo.,, .-. un ECG Anrwmnl. 

F•1"d : n~ 'n~~ •. ;,1:; pact<>nt~ir; t.•·,tu.ri1;,do~, l.;.•; .:'..:, t?nTcrm~s. 1;cn 
un 1:.:CG .. nui-··"•I l•1~>rt·1m ir:·,<.••• L>rl•Hi t Y."" ·1"":" .• :~ E".l.) ll:l.llb ano:i;) qua 
ln•& :;:::3 pa,c1oen\.c3 cc:n ECG nor••1"l ' \ = "!.t;.~-');. SO 1~.•! .,nuu l, Y la 
difl-'t"..in..:10 :olc.1n::c ""'CJnlflc<..-.i.:-,11 f-':Otadt"i>l.it.:d ( P < 0.01 l). Al 
ofcc\.U~r· el ~nál1,.;1(; p•.ll' l)rUptlo"i <1¿ c-dad ( Ftq ~ Y Tabl~"' 3 ~u 
cnr:cintr~ quu le~ pac:1l'11te~ n1.::.ya1'c.,.., d~ 40 .. ruJ~» rJ¡¡: edad t;uvif11•on 
rr.a5 fl"DC:l\Cl1tt>n•t'.'n'.;l! l::C:._; <.>nOt•1na)E;'.• ( í, '-- .1\.9\.J, !~':°. "' 17.93, ) 
7.37 - 10.46, ~ ~ 0,01 ). 

Oe110 Lu-:> enícrmoL Clf'"I ~r.:ho m.:.c:ul inc tuvi("ron ECG 
anor•m.ilo:; m"'<I frl~cuanl.u.n~ntr~ nuc.• l."!n 111u.Jur"1!lo u1n c-mbar~o la 
d1furencii'I no fur. l''ill.ildoAl:ic:;im.:111te ·~H)lll tic:.:itive. < Í("' 1.9FJ, i<Z ~ 

3.oe, 1 " o.'1::: - 4,::::;, r· :· o.o~; > • 
OiDl"JflP!;>\.ic:o-n : EnLrl' lo,:; p.-dec:1mic-11\.o~> que fueron mot"tvo dY 

ccnoultH, ~ulo 11.o~ eo . .,-f~1·ml.'dath.!~ t'l•e;p!.r¡;¡tnri.:i~. so- AAOC1.aron 
<n l9n i f ica.t ivamantl'? i::on ~lnoi-mai 11.d.i.di.H• e lec: troc.:11"d toc;iraf lca,•1 
t Tati\;o 4 l • 

Factore1> ele r-:1a<'o.;io Entre ltl':', factores clt•. rieoll~D 
mndi.fic.J.tile~ p<>.ra el r..ln.:1.¡¡r1·ot1u df! (\L~rura•!•;.:lmrr.J.,,;I.~ y an11Jr1nRd.ad 
CArdiova15culnr ( El\Cep\.P Hipl' .. tension Art"1r·ial que• 11.teo cr•itRrio 
du Pl'.ClU!'>Íttin l, ntl f>C.• r-nr;o.-,tr;\rl1l1 dl·fc1~nc1.l"S c:on 1•c•'.;ip€"Cto a 1au 
ancrrt111litlo'\d<t~ i;:•lo~~tror:a1·~lino;¡r,..íir:as y l~ a~ociat:i.On con 
TAbo;i.qu1'ii1110, Q~~!'lid,;1d, Hipcrcolesta1·olen11a y Got_,. ( T•blit e'I ). La 
frar::•~t?nc1a ti~ T.9b.i.qui..,;mu tuu 111.ayo1· c-tn h•1:nt11-.J5 ( R ..., 3. ·19, "2 "" 
::!:3.0b, 1 r. :;2.4 - <;!i.t,'7, p ". 0.001 ) • 
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flG. Z GRAFICA OE OISTRIBUCJON OC ECG NORMAi. Y 
ANOfHolAL EN PORCENTAJE POR GRUPO DE EDAD 



EDAD (AROS) ECG ECG 
NORMAL ANORMAL 

20 38 4 
20-29 95 4 
30-39 82 2 
40-49 55 9 
50-59 36 7 
60-69 15 5 
70-79 2 3 
80 _Q_ _L__ 

N= 323 """ 35 

TABLA 3,- FRECUENCIAS DE PRESENTACIÓN DE 
ECG NORMAL V ANORMAL POR GRU
POS DE EDAD, 



DIAGliOSTICO DE l!IGRESO RAZOll DI:: MOMIOS x' INTERVALOS DE i~L~R loOO RATIO) CO/iFIAl'fl~ 

DIABETES MElLITUS l.28 0.07 0,2-7,8 "'· ENOOCRINOLOGfA GENERAL 1.35 0,36 0,5-3,6 "'· Eur, GAS HIO 1 NTE ST 1 tMt o.so 0.16 0,3-2.3 "'· EllF, NEOPLASTICA 2,07 0,1¡9 0.27-15.9 No, 
EuF, RESPIRATORIAS 5,80 6,25 J,1¡6-23.2 p o.os 
ENF, REU11A TOLÓG 1 CAS 0.95 0.01 0,3 - 2,B "'· GOTA 0.92 0,19 Q,6 - 1.3 "'· UAOLÓGICO Q, 1¡8 0,1¡9 Q,06- 3,7 "'· 
OTROS PAC l MJ ENTOS SE EXCLUYEROtl OH ANALISIS POR NlJMERO IUSUFICIENTE EN CADA GRUPO, 

TABLA I¡, ASOCIACJÓll DE ECG, ANORMAL V DIAGNÓSTICO DE lllGAESO (VER TEXTO), 



RAZON DE MOMIOS 
IODD RATIOJ " INTERVALOS DE VALOR DE P 

FACTOR DE RIESGO 

lABAQUISl'tO l. 07 0.06 0-1.7 "'· lA&AQUISHO 
l>20 CIGAAAILLOS/DIA) 

1.09 o.os 0.59-1.99 ••• 
~i~~R~O~~gT~~~5~7tA 1.27 0,23 0,47-3.41 "'· 
OBESIDAD 11, 0UETELET 25) 0.69 0,t¡B 0,24-1,96 ... 
(jQTA 0,92 0.19 0.6 -1.3 "'· 
Rt.DIOGRAFIA DE TORAX 

AHORHAL IDAD CARDJ OVA$CULAA 5.0 lB.7 2.38-10.S p 0.0001 

ANORJ'\AL 1 DAD ES PULKONARES 3.39 9,57. 1.56- 7.33 p 0.01 

AHORHAL IDADES CARDI DVASCULARES 3.14 9,29 1.5 - 6.57 p 0.01 
Y PULHOHARES 

TABLA 5, FACTORES DE RIESGO DE EHF, CAROIOVASCULAA Y SU ASOCIACIÓN CON ECG RUTIHARIOAHORKAL., 



F<adic.o;.r•fin cJ~ l'wl!a 1 Las; C'lflCH'mnlicJacli!S ttn 1.:1 s1luet11 
Cilrdiovar.cul~rse l!SCc:i.:ir·cro fPocu..-ntílmPnte .a h"llao::l¡jos 
eLoctrocard1oi;¡rá.ficos .:u1uron<'l~s ( P < 0.001 l, as! c:omc 
ilnormalldadE!(l pul1nonare'l o a'3CC:i.'ld..l,;. card:.i:ipulmon..,rP.•J ( P < 0.01 1 
Ver Tabln 5. Lit R.:idio9r¡1fl.:; de tóra.111u.1rmal no~~ a:;;oció ~ otrau 
carilcterit>tic<1ti c:omo T,a!J,·H1uit;r•,c. ( P e N~ 1. En enfo1·mos. fum.s.dari;;n 
cJe 111.l• dit 20 c:..i9arr1llt.•:.:. d1arioú'iic.! enc.ont.r6 una R«dio~r·.ufia do 
Tóral'I anorm.ll con ma>'UI' íl'E"Cuo;·1c1.:., Hin cnob.J.r·~c· no <il.}Crin;:ú 
"l'liQnif.ic:aciGn ttSt.oldl!>tiCil> ( R a. 1.9, >:= ~ J.~<;., .i "-' O.b:; -· ~.77, 
p ;. 0.05 l 
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VI.- OtSCUGtlJtl. 

En i:u:tti ~,11:.tudtt.• o;;e 1u1cun1.1·0 qua Ci'l 9.7 %di'! lo'i p,pr.lll'<'lt"o>t. 11 
qui111nos. tU? lllto r"11.lJ70 un t:.C:G rut:i.ulJrlt} aro lit c.e>n!'ultl' &:1,t;ern;. en 
un HoupitllJ do trrc~r nivf11, tuv-1'-'rLll"I un L.:Cl3 "'''orm~l. 
En un l:!studic pravto Hnnrm:;ui ( 13 i encantro C!Ulil ol r.:r.G ar..,dt~ 
lnf1.u·m•cl6n .e.d1c\01ull ffn el ., ;c. di?' los r.1nfP.1•nu:11.1 e¡ua •·i.:.~,,·nn 
lnturnAdov. '"'" un Ho.,;pitnl Gc.nerol. E'n el i!..1 i'. d~ lt.•t' c.:1:,.;:ir, e;,) 

ECG tua d tagno-;.t te o, \óin e"1bo1.rgo nLi f\:cd 1 r ic•'I J..:t. r::o.:llLlur: t,~ O!! 
trat.o.rn\ento. 

l.- Utilid11c.J Cltni1;;i del ECLl Eutin;:;.rio. 

En 11 p.uclP.nH.·~ f.>l f:::CG ,"\!H'.H",-""'l fur~ ul r~ctivo tic t>~.t.ct•il0'3 
diagt\Ó'itli::os "'dlc:torl~l•~ .... , qi1e ne> tlC!te1•r:11n.,,ron c.i1ntJtrJ\J .:>rl ol 
trat.Pmivnto ( T.,,bla :: l. E!> 1rr • .,ic..rtE1nt,·, i:ti:i•.ltdc>l"OJ.r q·.1c en ~· 

¡.:iar.1on .. o1'i ..:e ~o~otl'ct 1 o Cnrdit:p..,.tid tfJt¡Ul."'fntCi'l. l.!n ~n"f1,.. .. i,'\J ,n··l 
dio"J.béth .. o y la~ otrl,'.'> c..lon P•'-Clc:r1tli!"" 1•.,.quo1•1Jn ciru')t<.• ( 1Jrolcq11.:c.1 
y G.:t.~troa~af;•q:ca l • h1~•r•on VlJ.lorcl.tJn'°' ptlt' to"1 ".l"'r"1.;;10:: ,...., 
C:Drdiolo9la 'i'.:1•1 emb;.i·gi:o anit" ltt auso11~1:\ tlui f\1r1inH""' e:.,,,,¡;. ,)n'!'''~" 
o tlQUiv.nlenl"n:. ,,n4in!..l~·.t>u, nr.> ¡¡;f! !'f! .. lizi.i 1,n <"Jt•"'''"' ,;,~·hH.lit•~ n1 ¡;.,;; 

:t..nd1Có tr.J.i.:.:\ol\lu>11l"a. 
l::;n li\ l1ll1n1i\ dl!'t.aao1 °''"' hrt c1'lrfr~ irn;:tal'\::1111:\,, "' i,¡, 1·H!f.!<1"1" 

mioc .. rtl1c;..,. u•,1ntuma~tt>J y ~t' h.-. ··~r ,_.·,or:H.lr> t;•.•t.< 1111 \"~ t1 •lil r.,o ""~ 
~itut1c:il!lll c.ltr1ic~\ ironru.;. y Qllf~ e<. ne,_...,¡:;.,.,, r1·.,,1:"'1' 11. 1., 

i.!V.,l•1~\C:iC'Jn f]pl p<1c.1Fen'tt: t.on ~t<"rlc"• 1"11;"• 111v.,:-.r·1·p.., t •1.nc• 
E.lRr.:ti•oc.,1·d1r:9r,.rJ, cic ·~·:·f•.1r•1'"."o. ~·.,.•.o.nito ll•:ilt~··, t?'=t·•c1·v·. 
Cont1:"llnoy1·,-.i\r.1.Jr, ' .. ;,o·::.-r_.n,•c.10• ~1¡t,.·;11·1~1r1 1.:<.''• ·,.,,tu ··,,¡ 
Ri.1111oan9ié>r11·.,fi.;. : p ........ d~'lC'1·mir1.c .. 1 l.'1 ..-:;rnc;ic-n ú~. l,. i,q,.u· •. 1 .. ;' 
el ni.imi:-ro tol,.•I fl""' t1p1stid1ni,; 1••r:ur.-.111r:us <=!• L'" 8:1l'1'·I·"·."• q•~,.. f<L'J• ~: 
$~'•· t;t• •)''.:11"" d~, "'=.tun10 c;or~J.,;11·1< .. 191'/'f1c:c• ;,• tt·•,t-~1.1.:p,,,,. 

qut1'1'.trC)1 , ,i p,;!:,·H" oJ•~ lll ,,,._,•;·nt:l~' dr> s1n1.,,~.,·.·~ ( i9, ·.:..-_., ::!, ·.:.•::, 
:".::;, 2•1 5~ h'> l'E'LUl10i::itJO t;1ml'li.,;11 ·~•;•• l1J•.,; '•'111,•L'~.(11' 1'.\,1\J';' .. ir~,J 
forrfli1n .. 111 !'>Ullqrupu cr.n 011•1l•:i:;:ilc1-:; r1 .... :t•J1·•.••; '1<:! 1····""'J', P~•··' 

~~er~~g~l~~<.l_¡ ~ ~ci~i~~.~~~~ 1 ~ny .. ~~~~~~~~'~ ;j~~" a 'f~~1;~:; .. ~~ l-~ l~6 • \'~.:~~~:.'' l ~'~ 
t<1.nto est1J~ e11fe1·mo<:>p'1d1•1.111 ~·"-''" c:. 1nd 1 dn ln" " P'>t'•Jll ¡" pn1 · l '-'<1' . ..,,. l ·;.. 
mio1.::~rd1t:ü o1!;if1tom,..1.i1:a (;o.-.. r..ant-1<J C"!'P i.v. p,.t:i••(."'.,.•.tlcn '! 
trl\l:amientu. 

En un<\ pai.::iuntu tJe 4:1 Dl'IO'.· t..lt• ¡¡:J,.d, ":.i~ ... 1~1 ,..::;.l.I,,., ~.•! c.nr.un~•«'• 
una onda T negi<l:iv<1 en l;; 1•l.·g1c.in í"\1tlt.:ro~'<.'pt;.,\. L~• E!~•f+'"rn• rort-.ttJ.< 
ai;;jnton1 ... tic<' y for le re3oll:!:c.i ~'ri"' pru•~tl" ck· ,.._,;~111L••·=o 11,.'.\;:1.1,;. qur 
fUE' nog;.ttiv;o. fif! can<:lLLyei qua ton1<J un p;_..t, • ...,.., ~'':' rl.'¡.¡nl.:i1·i,,_o0,:1C.•· 
Juvenil ( 2{.., l • Siro r.mb.1r9., l•n;, 111•.,,..t,.,, rJr,; t".-'i.fLJt>t·."o llf=f•<'t.:·-1:• ,._, 
de!~<:clr'ta en furm"1 def111il:tv~' IJ pi 'l!'5•<fl0.:1,:1 d·~ Cn1·nn.~<'l.Dnii• .. 1 .. , Y·' 
4ue la ':l~n~ibllido1a <ittl m~t;11..to e-;, d,,•l ::;5 <•l l-i'.'1 ·.~Y ""'"t~' c 0:n l:>. 
~i tuact.~n el tni<.:,:l e :'./, 2tl, :=·~ l 

Un.a ~nifH'mi• e.lo:? 44 "'nl.l."i t:11vu <1l"tr-r"~ 1u~,c,:~ 

alac:trtic.ardlogr.1flr::.Jr> quC' c:.r.>n'•t'.l•;teron P.11 onrl.:.o''' T ·?<Oi<•n"'"d,.:;; <'!11 
t~:l,.,'3o · l.:i.s dr?rivac.1cnc,;i c:.1:1'1 dif1c:.ult;ul ~1<11'« 1t.e~'i1· P• 111tt~1-v.,lc> 
Q-T. So c1cn,n:..tró qui= ·~~t .... 11.:.1...:i.?n:~ t<l'•11<'.! 1u1.:" r11·,1:•!• ;;¡-:; c1 c1111r.::i 
r.cn Hl.pllt1rr~i<J1·..;.na. 

' " 



Eot.11i altoti•¡11.:ic11e•• 1.neapocl'ft.c~~l tle la on~a T uo han 
r11conocido cql!lo un hllllc:i.;t.90 'fr•c:uant;Q e11 ~l Hiooti1•cidi!'11110, so 
••octen :. baJei valt.Ajfi di! la ondu P y dPl c:cmpl11jo QRS, 'iiObra 
todo en pa,,;•r;!n\:liHi co11 Nt:iodema y d~rrame P1,1rtcardic:o. T¡1mbi1t~ o~ 
ha raportadL1 la prolonQac:í.l!ln do\ inturvalo fJ-T 1 30, :s1, 32 l • 

Eri 5 p .. cientE':!o con eufarmadado!'o t•aur.111tr1loi;:.1c:as. ( Artr1t1~ 
Fl'f'{m.tto¡de 4 p.:icioJnte-., E,.;•:l,,.roderma un pac:ionte ) >;;'! enc:ontrci1•cn 
J. ·air•c onvB an ln!• tr·r1.zos eleoc.t.roctJ.rt1:i.cqraf1c:o'..>. Todos; loa 
p.a.cientali fl1Aron valr.i1••1t1.:is por ei <:'ll!t'vtcio du r:an·.liolo•)ia.. Un 
~n1'1,1:rmo con Artritl.._. A~umo•;o1de y on•;la1'i T po~ttl"'''~ .Jcumiu.-id•'I en 

ltr"'lV&Cion11,.; pr~r;or'diale:ü, s~ r.nc.ont.1·n Lili.l c:i fr•a. tl~ 1-'ola¡,o1Q 
nér'ico nor111al y "."•:! ,;i.trlbuy.:.01 nn Ir.is o,;.:1mb10Lt a V<trJntan1.:i.. En UO.l' 
p.:i.o.:ient::t can 11obt·t'! prO•)t'~"'tOr1 de la l.lncla. r an l,¡s; deriv.ictonu~ 
praCl.ln:lial~,,; Vl '' V..5, oia d~b1~wr.1n lo·,; t.:;:rn•blo~ a d<.i!Htru1•roto11•:l•!ln. 

~\ 'i~~-~~7~~~!:l e~n;!:l~::~ ~ ~·;~;~ ~~n 
1 
:,.~~~~ i ~ • n:::ult',31.•lld~· '"'"' r.nCt:'ll tr-l1·on 

So hetn t"HíJUrtrrJc, lit~to~l flñll.:i.;;;qa'1 r.•lt.•rt1·u=.'<•·tl1t.•i;¡rt.fic:u:r P.ll 
p~c.:1entt!<s t.:on {';l"lt•1tls l'i•~uni •. ,toido y <lU <;0•1 t!.;p.¿i;tf1...:l.lo;, < :::o l .No 
'!ifl enccntt•ar·cn utr""'"' nnr,1·m~' l t <:!cid~'• ...:u""J b iu..¡uc."•J..i U•~ o,;u11du<.:•: lC•1 
~ur i.culo-"'l:.'lltt· i c;u l.'.1•'<-y; •:l tn t;ravcnlr1i.:u L ar·c>·:., ~•·r l. l•n\ a"!! 
u1•1c:ulat·e~1 t.• '·'l:'1•tr1c•1l;u-.;t. t -.,3 ) • La,;; o;.ilmb1u;; t.n le. ernda 1 

!:il!'C!Un 1(.ihn f :~« ) 1,.; "<:..u•···~n ,:.;>n m..1y<Jr fr1?c:ttc>11c1,1 qui! ... n 
P<lC1cntt>~ i::;1n ."., ~1·1t••. ri.-u.11 • .tnic.,"' J ¡. 0:.11 f.ic,, puc:c v<•Jcr ll"''ª al 
di.t'l')11ó:itir::o rlu C.:1rdio;1.Jl {.:i ~.~.::1,.1nddr'·-•• .il Jl.J.•JC.·t:"t<hL¡:¡n1..:o, .:. p..,;i..i.r du 
la rn.iyor 1ru.:u..:n-:1J rJE' P.~r1t;.lrú1ti.s. 

Er. un~-. ;·~•C ia•1l·1c c.l'n l'~t:.:lP.r·c,<•.1'on« .,C' t!ncontro unu 
t_1<t.1•¡¡,<Jistf1li;i V1,nl:r1r::11l:•r• .l.i·~lad._., O.LI! ,,.,,q,:1Ki__, el..:> ln•><.J.f1ctt!nc1¿, 

C11tl1D.c.:i. O PQt·1-"'r1.•ttt':l put• h;,11.:i;::yo'.; ~lln1t:u~. L.:,:; lhlll.:.;.:gu'!. 
ol~..:trur:a1·'11üi;Jt',~f1cU1-> r,,_,,, lf\-"~p<>..;;lf1.-:lJ_ y,-.¡ l.CG ,1ucdr> <>•'!t' ntH·mal 
aún con 91·~'"º ~'\fPcc:1rin Mt·;ic.irct1o;..:i. ,:_n 1r,.1c•,t1.;..1c1cna~. t'•"?C::t~llt.t.--..; 

'.le ha pr·u11•-•u~;ta q•.I.:! l-'\ Y-~lüt'.lc1•!1" n1•~dL•ntu e'1Lu'11u5 da 11.?dLi:::i.n .. 
Nucla,,r, E~ttldia Hciltor dl~ ?<l hLw,1!. ·:1 E<:oco.1rdtuo.}r.:Ofla 
Bicitmene¡ion"l sun dr1 ut·i 110.J.d µ,11·;1 .,,.,.1,~t1l:-c•.:>r •"!l <;¡ratJ\3 du 
dt\i1uni::ion Mia·..:~rUic .. "~',, E:n ct~•íh• ,,;;l1t1.-:;l_ina:<--1 1 :.s, 3c., 3·1, :;a l. 

l:nfor·mo~ t.Olt [·f:Ll H11r.i1·u·il1 y t10fhf1c;;cian del TJ'.'\l.lmir.tnto1 
En !iOlll 2 pdl:ic•nl;u·~ otr~ lu", ~-'.';fj r:.__,~O<i ( ú.~5 ~~ ) r.;l EGC3 intlltYO 
fld.ret un c.;arnhio t!ll !?l lt'.)t<in•i.~ribJ de l1;,·s p.ir:1cnto'.'. 
·n un c11f.ar1no dl.' 6C1 <líH•"- d1"' ei.l .. d as1nt1Jm<1tic:<:1, -:it.· detectó un 
Infarto <•11l:i9l,CJ po:;.1· ... 1·oirit1•1·ior ~· 1fiqu('1•11a l•ltt•ral b.;;J"· l.::11 
ve1.r4uo::. l"E'J1urtn"> •11.!<:!' i111::luy0'..!11 d<.'tos. d:Jl e-:.tud1n ~n F1•amill'}ti.1<n 
< ~9, 4u l l~ prt:•J1nt·t:11!'11 úP 1nf,.,.rto"' ne> r·cc:o,,n::1dus GUP f1.1arOll 

d10.u;inol'tic..;o,d1;1s clurantt.! v.:.lorac:1cnff~ ITJé-(J1c.-•<:.> y EL:!:; rutinaricv. 
alcD.n:.::ó untr~ el '..:5 y ::o ~~ l1t>l tota1 de In1<1.rtu\.i Nicc.l.rdic:o~. 
En el repartt1 dnl o;ot.-:ud1.:i Fr<ll'linr:.h~IT• ( 41) l con la rivalu,;1,C:i<Jn dA 
:St27 p~rttr..:ipant<]S •111 ¡,. pchJ..nr..:i~11 durante :::;o anal.\ di.! 
sogutrniP.1,to, Sfl' rin.::erntr•ó un tcital ti.¿ 701) lnt<1.rl;u!.:, wl :'!i z Mt) 
fueron d~tltc:tadoo,_. L,3 m1t.J.d fueun " "'ilRnc:iolOl;l'i " y la otra 
mitad tuviercin 'hl1.torn.o~ 11tlpico~. C.l prcnó~tic.o un a&toe 
pac:ientm..- en c:.u~1nt.o a 1no1·t<'lidd.d y c:r1mplic:ni::tor1f.tS fua uimilar 
que P.n 10'3 •:infermo"I con Infart.·os Mioc:é.1·d1c.c'.l 1·tl'i::onoc:idnu durante 
su i11<st<lilJ.c:1ón. 



En mata p.¡i.:;lanta flHl 1.m¡;iorl,;~r1te ul 1.:1i<Jgn11:"0t1..::c dci lu c.:.,•dtcp;:a1a.:i. 
I~ .; lea y l<\ vi91.l~ru:to. c.:.rdilt:19u.:4 n"9t.ahl..,•':id• _.:inl;ll l;;i. 
pe, ~~lidad d~ <::amplh~;1cion~'l c;<J1r.o el .~a•l"rrollc du ~lnl;~"ld'J •:•.:::~ 
An••ln.J. da P"lc:htJ 0 monl tu~t11.c:~unoJ~1 d~ [n'iU1 i.c::tonci.:. l.ard1.,.r:•1• ·· 
fu µOi"lible 1•e.1li:io11r llrlclo pr•u•ha d..,. n:11fue1'.!l"> flilt'ol< vo;.lc..1•nr !ei 

\ SI~ ,11\\ r~<:1l•:l•.tal y L.:,o. c1.1p ... cidll.d tunr.i•J11J.l t.omc fill ha rlit.t;t~t'ild<tdL.l 
~l, ~2 1 1 pClr• t!l r·~c.h":u dt;i! f'nf.:-1•111n" lb l'fJdllJ.lit..!C"' el.:> i« 

pt• .,.,,a. St'! c:um111n.:o l;1•at..i 1niant.o ow~·Jll:•l y ,,_1.Qi 1.,11-::ia P•l•'loott:ii. 
En t-•l otr•o 1·11~0, un..:. pOJJ•~I' olf! ~l .,H,.:it ._:,,. a.J<AU C•lt1 ·~·' 

f.11~1noc:1rci11on1~r;.'lsti·1•:0 fue 111tu•·~~'•t•lC1 4ulrl.-"'•)1<:. .. 1o1~nta / th•t'..Jn 1:~ 
el per•tvdn pm•.it:.JpP.r.:.tr;t•lu rwclr•iC• vM,odi.J;.l~dOl'""°"' ( r~itt·,..•r.t• ) y 
mtinttori:t•t:lrm hc11.a.:l1ri/'luiic;\ . 1:lP.r.\;1·u~· .. u·t:1:ic•';)1•Jof1c...t poi· •:;!l 
h.t.ll°':go t1c• i1,que-.<1ia S11tit'l;1i1:lrtl1L .... Mro\1••·;1,,t:J.Jl;~l t·~lr•tnrr.t.t i1.1>. 
61Jtl)11n f<;1tlkir1 ( 10) 1;1:. r.flt1r.n ... li1h•tif!~ i;o l.l ur1d_. 1- y l>l t;l?lmC'nto 
5-T GOn lai.o,l\~ c.:01.11.1t11.:~. •..'n ul F.::::r; p/'ie•''iH~1·dt:ür'10 y nu rooc:li íir:-'.Ol l,-i 
c.ond11c.t~ m¡rd1c·;. c.:u.-.n.:lo..s ... c:11c>ntL1 cnn u" LCfi p1·ev•LI· t"r. o;il c~tudiu 

rruoliz~do PC•!' Gnlcimi'n ( 9 l y J;. r:undur.t.:.. Pt"nriue~·l=<1 .,..L•bT't' )n,.; 
rie1190\! c.a.r-U1.;iv~'=>!.:Uldt·c~,,; en C11·u1,4i.1 na c.~1·Q1.:1c.'1, l"' pt'c<;tni.::i~· "'"' 

l!1quam1a s111 Inf~rto M1oc;'lrdicri ª'' lu? 6 "'"'~el!"• p•·e·~lo•; .--. l.:i 
ciruQiill, sir1 arr1tn11.J:; a I1i<>L1fu::11:i.ici01 c.~t·<n.n:~• <:!'ll u., p<1C:H~11ta 

'BO<l'lll'tido ~" 1tnil inte-1·vto>lll-°1t'ln c;l_['¡o¡.:t•v.;1 ir1~r.<p•~1·\l.c,nc:1l, tt'nc11·i0> un 
ri&sgo r.:Ja!;t~ t qu,. c:o ;,,,,~c:i;o .:i un (1.·1 :: rl•~ no.:i1·b1: >!'::•l 1 '.'- I),:::;: et"-' 
mct•talid,1<.l por• c..--.u!; .. <. o::-u·1111_,v.:•·;c:ui•11"~"' ,,n J,, •:o• .• -ipJ 
pe1•icpcr,;1 lort n. 
Aunquet rl1c Uc Ul'lli.ff;,od p,1ra lr p<\e1~r.lc, J" r·11 L·~- ·•ln r:F 1~1 
Coi.t'dlOJ'l.l.ti..< l5qu1}nuc:~'• o\ lr.il;aon\C,!rlt•::i nn 1,,,,., 0 r~· o-.o-:d1 fJ_C•"' \.~ 

mortii-111crt.:il illl\d µar· c:;1ut..H. ¡;:.-..1·ll1riv~•;,c:clJitr"f»i r;t;.' ,--.o::.,F:'d<• r:un ¡n,, 
ti'.·_il:J~,Jon ui..H11-:Jo.--.,uJu<;; )J•"'-'•·~''"-'"t:ii. 

2,- F.--.c.~ur~c; 1".\•;tJC:ÍiH.J.-.•; i> i"'C(; 1',•,r,1·• .. .<l. 
F.:n ti~n~r.--.l l•'l~ p .. i;1ent .. ·~ 1J,~ ~ldY•l•' ,.,,J,Hi ( ·, '!') .«l'trJ'.: ) , rJ, .. t 

'tle>:o n.:i...,;C:Ulll'llly i.:.;n r,,:;1d1~•)f',:l'l'1;1 U~~ 1'órLJ>~ ,,!IU••·"•'l •.C:' ,.__..__;•:i.•o1 i.1."o1 
m<ilyor· f1·i:oc:ue.:nr;ia ;1 illlu••dC:lOnF!s ~¡1_r;c;tr·•~4;.r.::10·~r\( lC:~"• ~·., 
emhat·9u no tt1•1 p~l.,ltil•~ ci"-"t~~··m1n.u• •r·L•puo; •I•~ <'lt.:i r1 ... "..:1•.i, ,_.,~ p.11•,; .. 
por• r.1 pi,,r¡uerro ncin,ern "'" p:1cir~;1ler; rr, varJO"I ~1<0C,•1·•..11~0;... C~l:~l·' 

h .. l1:1;¡os ful;.'/•on 1>1111ll<'lr·t::5 E:n nl si:t11rJ10 1·¡,;o~)\:: ... dr..1 ti'•r ~';.;•..1r1:1:111 y 
cola e 13 > • 
Cnn ln!!I diltci~ c.UtC?niLlc:.,_ -':~_•'1•H nut.Jlilt-. r•?,~li:.: .. .- lH• .-.i1.,l1•.'if> 
CoGtc~ - E11i!c:tivido..1d • ~ 

,, 



vrr.- CO~CLUSIONES. 

El Elac:tt•oc:torcJic>i;¡1·o.im.~ do rutinA Hf'. de L•toilic.Jild Rn lo 
practica cltnic:.11. Los d..iLt1s pruporciun..i.ic!'t ana•Jiaro•• inf<.H"rnat:ion 
tlUIJre el P11tado Cardiuv;,1.:irulo.t• dl'! lc<i pacit!'ntes. i".n nt•H]Un c:d,;O 
influyó p.:J.ra 1.n. pyali~~.1cl..:in ti~ pr.lc:t:icai.1 o c:ondui:t.,i.~ ril'n;'la~n,¡ 
tnmc:a5arl~'t1· 

No fue 

~!~'í~~'l~da~On 
p;jc:ient1tu c-iin 

i rnri 11 c:ac: i onuB 
tr<1. t .llrn l "'"to. 

rioaiblP rBO\] iz~I· un Rfl<"li~it; for111;\l C-:i.t.to~ 
Sp r•h,li;:arun :s:51a Et:l3 de rutind. p1;1.ri!t dut:c:r.\;ar un 

lnfart·o Mjoc:ardico no rf"r.'Onac:Jdo prPviornr.ntE- y 3 
~r;.~ib]p l1;i.:¡ucrni;. Hln~ar~ic:"l &ilr>nC":iai¡"" , c:on 

t!n el pl.)n da diJ~n~<itlc;a, .,;u prona\it~1:0 y 
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