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Resumen.

El propésito principal de la propuesta didactica y de la investigacion alrededor de ésta es
desarrollar las habilidades socio-comunicativas y la adquisicion de conocimientos literarios de
jovenes adolescentes entre los 15 y 17 afos en la Universidad Tecnoldgica de México y

cualquier institucion privada o publica de educacién media superior del pais.

Para ello se han revisado diversos articulos, tesis y libros que han guiado el trabajo no

solo como hecho artistico, sino como un hecho educativo.

Para lograr los propdsitos establecidos por el proyecto se generd un taller tedrico-practico
cuyo planteamiento parte de la Teoria Sociocultural de Lev Vigotski y cuyo formato de
escenificacion retoma una propuesta relativamente joven dentro del ambito teatral: el micro

teatro.

En ella se hace énfasis de la relevancia del quehacer teatral como vehiculo para la
adquisicion de herramientas y saberes como el lenguaje, promoviendo en los estudiantes tanto el
rol de espectadores como de participantes; actores y equipo creativo de las historias propuestas

en esta secuencia, las cuales permiten la reflexion y un trabajo critico por parte de los alumnos.

Los estudiantes transitan por diversas metodologias, técnicas y escuelas para culminar en
la puesta en escena en la que los jovenes se ajustan a un nuevo formato creado para ellos y a sus

necesidades espaciales, temporales y econdmicas.

Los logros obtenidos por los estudiantes, posterior a esta propuesta, han sido favorables
en la adquisicion y reforzamiento de conceptos, las relaciones interpersonales han mejorado
fortaleciendo el trabajo en equipo y la comunicacioén necesaria para el desarrollo del mismo. La
exposicion de ideas, criticas; el establecimiento de entornos teatrales para mejorar el didlogo y el
desarrollo psicomotriz y vocal de los adolescentes. Y por ultimo el aprovechamiento de la labor
escénica para revalorar el teatro como arte, creando entornos teatrales en el aula, pasando del

juego a la expresion dramadtica y de ésta al ejercicio teatral.

Palabras claves: Micro teatro, puesta en escena, pedagogia teatral, habilidades socio-

comunicativas, habilidades comunicativas, educaciéon media superior.



Summary

The main purpose of the didactic proposal and of the research around it, is to develop the social-
communicative skills and the acquisition of literary knowledge of young adolescents between 15
and 17 years old in the Technological University of Mexico and any private and public

institution of higher secondary education in the country.

To this end, several articles, theses and books have been revised to guide the work not

only as an artistic fact, but also as an educational fact.

In order to achieve the objectives established by the project, a theoretical-practical
workshop was held, whose approach is based on Lev Vygotsky's Sociocultural Theory and
whose staging format takes up a relatively young proposal within the theatrical field: micro

theatre.

It emphasizes the relevance of theatrical work as a vehicle for the acquisition of tools and
knowledge such as language. Promoting in the students both the role of spectators and
participants, actors and creative team of the stories proposed in this sequence, which allow for

reflection and critical work by the students.

The students go through different methodologies, techniques and schools to culminate in
the staging in a format designed for the training of young actors adjusting to the spatial, temporal

and economic needs of young Mexicans.

The achievements of the students have been favourable in the acquisition and
reinforcement of concepts, interpersonal relationships have improved strengthening teamwork
and communication necessary for the development of the same. The presentation of ideas and
critiques; the establishment of theatrical environments to strengthen dialogue and the
psychomotor and vocal development of adolescents. And finally, the use of stage work to revalue
theatre as art, creating theatrical environments in the classroom, moving from play to dramatic

expression and from this to theatrical exercise.



Keywords: Micro theatre, staging, theatre pedagogy, social-communicative skills,

communication skills, higher secondary education.
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“Para mi no es una cantidad de gestos o de trucos teatrales, es una forma de que el actor
transmita el alma y el espiritu de sus contemporaneos, no plasmando la vida cotidiana tal cual
es, sino plasmando su esencia en forma extractada, utilizando un lenguaje teatral y todo eso que
constituye la fuerza del teatro, esta fuerza se expresa en distintas lenguas, pero siempre se
concentra en una creacion artistica” (1984)

Mtro. Lech Hellwig Gorzyrski



INTRODUCCION

El tema central de esta propuesta didactica es la puesta en escena en formato micro teatro con
adolescentes en el bachillerato, empleando dindmicas teatrales y la representacion como arte
dramatico educativo, cuya finalidad es el desarrollo de aprendizajes conceptuales sobre el género

dramatico; procedimental de comprension de lectura, y actitudinales para el trabajo cooperativo.

La secuencia esta disefiada como taller extra curricular complementario para instituciones
privadas de Educacion Media Superior y a partir de algunos contenidos programaticos (2017-
2020) de la asignatura de Literatura II (cuarto semestre) de la Direccion General del Bachillerato
(DGB) de la Secretaria de Educacion Publica (SEP), en especifico del Bloque VI Representacion

del arte teatral en tu comunidad.

La propuesta puede ser adecuada para otros subsistemas del Nivel Medio Superior, entre

ellos:

e Programa de Estudios de la asignatura Taller de Lectura, Redaccién e Iniciacion a la
Investigacion IV (2016) del Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH) de la
Universidad Nacional Autéonoma de México (UNAM). En concreto la primera unidad:
Texto dramatico. Representacion teatral. Resefia critica

e Programa de Estudios de la asignatura Lectura y Analisis de Textos Literarios Il (2016)
del Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH) de la Universidad Nacional Autonoma de
Meéxico (UNAM). En concreto la segunda unidad: Textos dramaticos.

Programas de Estudios Actualizados (2017) de las Asignaturas del Colegio de Educacion
Estética y Artistica de la Escuela Nacional Preparatoria (ENP) de la Universidad
Nacional Auténoma de México (UNAM), Teatro IV, Plan 1996, Cuarto afio de
bachillerato. En especifico las unidades:

o Unidad 1: La expresion dramatica como una oportunidad para la convivencia

(expresion verbal y corporal para la convivencia).
o Unidad 2: Ser o no ser. El conflicto del ser humano (analisis del texto dramatico).
o Unidad 3: Creacion de juegos dramadticos (actuacion y sus beneficios

comunicativos).



Por lo que respecta al tiempo de ejecucion de la secuencia, se disefid para ser aplicada en
10 sesiones de 2 horas. Ofreciendo al estudiante y al docente un trabajo concentrado con una
seleccion de ejercicios que permitan el aprendizaje y construccion de conocimientos de forma

breve y concisa.

CAPITULO 1. EL TEATRO, UNA PROBLEMATICA ACTUAL.

1.1 La problematica del teatro en entornos escolares no teatrales

La adolescencia es una etapa de desarrollo muy compleja y al mismo tiempo cuenta con una
amplia gama de oportunidades de aprendizaje. El ser humano y en particular el adolescente como
nuestro objeto de estudio, se enfrenta a retos muy especificos cuando se le solicita trabajar en
una puesta en escena. Uno de ellos es el autoconocimiento y dominio de sus capacidades,

habilidades y carencias como individuo.

El trabajo teatral en instituciones de Educacion Media Superior es siempre un reto grande
de lo que suele escucharse; las escuelas solo disponen de tiempo y presupuesto limitado y
espacios que, al no ser teatros, no permiten que se desarrollen obras en los formatos y espacios
tradicionales. Si el teatro en México se estd revigorizando, entonces las formas de construccion
deben cambiar, para regresar a esta comunion, al dinamismo y al acercamiento cara a cara entre

el actor y su publico; y al mismo tiempo responder a dicha problematica.

Por lo tanto, el docente y el alumno se enfrentan a condiciones adversas donde el arte
responde a un mundo acelerado en el que los medios de comunicacion han atropellado los
medios de ocio y los procesos de entretenimiento; al igual que Miguel Alcantud, fundador de
Micro teatro en Espafia y su equipo debemos responder a estos nuevos entornos. “Miguel
Alcantud se reune con decenas de autores, actores, directores y productores para presentar la
propuesta de transformar a un burdel en la famosa calle Ballesta de Madrid en un espacio

teatral”. (Mora Victoria, 2015).

Por su parte los docentes deben trabajar con grupos cuyas poblaciones son numerosas,

donde la interaccién cooperativa se vuelve casi imposible; muchos jovenes quedan relegados a
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segundo plano ante la falta de atencion. Los adolescentes, los docentes y las instituciones no

cuentan con los recursos para producciones dignas y los tiempos de ensayos son limitados

Esto imposibilita los beneficios que las practicas como éstas generan en el estudiante.
Sabemos que las instituciones educativas cada vez demandan una preparacion integral de los

alumnos a través del teatro.

No debemos olvidar que el teatro forma parte de la educacion literaria y es en la escuela,
como entorno de aprendizaje, donde se reciben los recursos necesarios para volvernos lectores
autébnomos, empleando al texto dramatico como vehiculo para la recreacion de la realidad, como
medio para dialogar con la misma: “La escuela tiene la responsabilidad de instruir, es decir, de
proporcionar los recursos necesarios para que los alumnos se conviertan en lectores autbnomos”.

(Zayas F, 2012. p. 10)

1.1.1 Propositos didacticos del proyecto.
Proposito general: la presentacion de una puesta en escena en formato micro teatro para espacios
no teatrales en instituciones educativas, evidenciando las habilidades comunicativas empleadas y

desarrolladas por los adolescentes en el bachillerato.
Aprendizajes Esperados.

a) Conceptuales

v Analiza un texto dramatico corto para su representacion

v Conoce todos los elementos internos y externos involucrados en la practica teatral
b) Procedimentales

v" Aplica los conocimientos adquiridos para la ejecucion de su proyecto final

<

Clasifica los elementos propios del texto dramatico y de la puesta en escena

<

Comenta los ejercicios practicos y las escenificaciones para una retroalimentacién grupal
por escrito y oral

Demuestra el dominio de los conocimientos adquiridos

Disefia todos los elementos de produccion y difusion del evento teatral

Dramatiza una serie de escenas para el reforzamiento de conocimientos

Ensaya una obra de teatro desde su tarea asignada

AN NN NN

Expresa los conocimientos adquiridos de forma oral y escrita
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Expresa sus observaciones para hacer una serie de ajustes de las escenas
Interpreta los elementos textuales del género aplicables a la puesta en escena
Memoriza su texto teatral para la escenificacion

Planea el desempeio de cada una de las tareas escénicas

AN N NN

Representa una obra de teatro en un espacio escolar en formato micro teatro
C) Actitudinales

Asume un rol para el trabajo cooperativo

Colabora con sus compafieros para lograr un objetivo en comun

Comparte sus puntos de vista como resultado del trabajo en equipo

Coopera para lograr la representacion de una micro obra

Crea la produccion y los espacios a partir de los elementos con los que cuenta
Disfruta las experiencias que le ofrecen la practica teatral y el trabajo cooperativo

Respeta el trabajo de sus compaiieros y los resultados obtenidos

AN NNV U N NN

Se responsabiliza de sus acciones y de las decisiones a lo largo del proceso creativo

El proposito del siguiente trabajo es la puesta en escena como la culminacién de un
proceso donde el teatro es el entorno de desarrollo potencial-inmediato en el adolescente.
Actividad que busca la aplicacion de habilidades y conocimientos; la interiorizacion de
valores y actitudes como evidencia del trabajo cooperativo por parte de los estudiantes y de
mediador por parte del docente. El trabajo teatral cuyas bases se sustentan en la teoria
sociocultural o constructivismo social de Lev Vygotsky (atencién, memoria, formacion de
conceptos) donde los nifios desarrollan su aprendizaje mediante la interaccion social (el
sujeto y el medio). Adicionalmente demostramos los beneficios comunicativos, fisicos y
actitudinales que ofrece la practica teatral, sin importar las condiciones y el entorno en el que

se encuentran los estudiantes de bachillerato.

1.1.2. Justificacion

La creacién de esta secuencia parte de la necesidad de integrar al teatro, como expresion
artistica, en el mapa curricular de las instituciones educativas en las que he colaborado,
especificamente colegios privados. Se ha identificado que el arte dramatico pedagogico existe

desde los afios 60 hasta principios de los 80 en Inglaterra y evolucionado como practica
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pedagodgica y neurociencia, con trabajos de investigacion como los de Patrice Baldwin. En
Inglaterra a partir del afio 2000 a 2003 es que se integra a los programas educativos, no sélo en la

ensefianza de la lengua, de forma curricular (Baldwin P. 2012).

La adolescencia es considerada una etapa de desarrollo muy compleja y al mismo tiempo
cuenta con una amplia gama de oportunidades de aprendizaje. Los seres humanos y en particular
los adolescentes, como nuestros sujetos de estudio, se enfrentan a retos muy especificos cuando
se les solicita trabajar en una puesta en escena. Uno de ellos es el autoconocimiento y dominio de

sus capacidades, habilidades y carencias como individuo.

La labor teatral demanda la generacion de espacios donde el trabajo cooperativo figure
como aspecto angular, llevando al estudiante a un proceso de constante aprendizaje y adaptacion
sobre los retos que se le presentan. Siendo el ejercicio teatral el principal medio de expresion y la

puesta en escena la culminacion de éste.

Esto nos lleva a darle al género dramatico un enfoque comunicativo, para ello la
secuencia trabaja las cuatro habilidades del lenguaje: hablar, escribir, escuchar y leer de la

siguiente forma:

La lectura, es una habilidad contemplada en los programas de estudio y las evaluaciones
institucionales, nacionales e internacionales. La competencia lectora es ya un tema que se ha
abordado en numerosos trabajos académicos debido a la importancia que ha tomado en los
ultimos afios. En esta propuesta se trabaja con el analisis del texto, la comprension global y la

reinterpretacion del mismo a partir del trabajo de mesa con cada micro obra.

La parte oral no solo se cifie a los ejercicios vocales, también a la representacion de forma
oral de los textos dramatico, a la toma de decisiones, formulacion de preguntas, a la
verbalizacion de los ejercicios de improvisacion y retroalimentacion sobre las dindmicas teatrales

en equipos.

La escucha se aborda como senala George Laferriere (1997) al ser una de las habilidades
que se trabajan en un taller de teatro, se les ensefia a los jovenes a la escucha atenta que
conllevard a la comprension, memoria y atencion del trabajo en equipo. La escucha permite

construir historias y un buen trabajo en equipo para la improvisacion. “La escucha ademas de un
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elemento facilitador para la confianza como parte de la comunicacion, es un aspecto con
personalidad propia. Es una destreza importante para realizar una buena improvisacion y para
poder trabajar en equipo. Sin escucha no puede haber improvisacion ya que no podremos
acoplarnos al compafiero o companeros. Es necesario escuchar para poder construir juntos una

sola historia”. (Laferriere G. 1997, p.49).

Y por ultimo la escritura se trabaja con la redaccion de comentarios en las rubricas de
coevaluacion en los apartados de “Observaciones”, la redaccion de sus reflexiones por clase en el

diario de equipo y los ejercicios escritos en las sesiones posteriormente sefialadas.

El docente juega un doble rol en la propuesta didéactica ya que es, en parte, una figura
lider que contribuye con su experiencia con un papel muy cercano al del director de escena cuyo
objetivo es ir delegando esta tarea a un alumno. Al mismo tiempo sera el guia que funcionara

como andamiaje dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Por lo tanto la relevancia de esta propuesta radica en el trabajo simultdneo de las
habilidades del lenguaje en los estudiantes del bachillerato, es ahi que esta propuesta atiende las

nuevas necesidades y formas de aprendizaje de los adolescentes en pleno siglo XXI.

1.1.3. El teatro como expresion artistica en la actualidad

El teatro es una expresion artistica arraigada a la historia de la humanidad, es por si mismo el
arte que requiere dos elementos basicos que lo convierten en un acto social grupal (actor o artista
escénico y publico), es el arte de contar y de representar el trabajo de dichos grupos para
entender su realidad y su posicion en la sociedad. Lo define Aida Andrade en su texto educativo
como: “Arte comunitario enraizado en el quehacer historico de toda sociedad y es, por tanto,

consustancial al ser humano” (Andrade A. 2007, p. 21).

El teatro es una actividad que posee una funcion pedagogica y social. Es una expresion
sensible; la manifestacion de diversos lenguajes pasando de lo visual y auditivo a lo emocional y
experimental. La labor pedagogica del teatro radica en la generacion de conocimiento a través de
la accion y no en una intencion meramente expositiva del género como suele suceder en algunos
sistemas de educacion media superior nacional. Tiene una doble fuente de conocimiento la

primera para el publico que reflexiona ante el hecho teatral y la segunda para la compaiiia o los
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gjecutantes que reconocen nuevas herramientas, capacidades y facetas de su personalidad y su

cuerpo.

Las nuevas propuestas de creacion escénica estan atendiendo otros sectores del
conocimiento, se estan reconociendo los beneficios que esta actividad artistica y colectiva
genera. En los campos de la educacion y la medicina estan apostando al uso del teatro como
medio social para generar lazos, reforzar aspectos de caracter humano, necesarios en su labor
cotidiana; por otro lado el desarrollo del lenguaje y de los procesos cognitivos que la lectura del

texto dramatico permite.

“In a context of adult education, we carried out a didactic experience of teaching and learning of science using
as educational resource the theater of collective creation in parallel to a battery of lectures and symposium on the
concept and mechanisms of evolution. On one hand, it wanted to provide affordable evolutionary keys from a
multidisciplinary perspective, to understand the great diversity of life on our planet. Of another, because of the
above, were employed dynamics of participative action research and content analysis techniques to try to build a
visual expression the way in which a play is created, for clarification of the learning acquired”. (Dopico, E, Garcia-

Vazquez, E, Alonso, C & Vazquez, E. 2015)

En la actualidad podemos usar el teatro para conformar grupos académicos y culturales;
como entornos de desarrollo educativo, y como andamiaje para el desarrollo de un liderazgo
distribuido; para que el estudiante tenga la capacidad de distribuir las tareas a realizar y pueda
generar relaciones académicas e interpersonales efectivas; esto solo se logrard en una dinamica

muy similar a la de una compafiia teatral.

Y por ultimo hablamos de una socializacion del teatro, que estd ligada al modelo
educativo de Lev Vygotsky, y cuya teoria recupera un ideal donde el cambio evolutivo del
individuo se da en sus raices sociales y culturales. Ademas de los obstaculos que la labor teatral
plantea y que sirven como estimulos para la ruptura de los medios convencionales del
conocimiento y resolucion de problemas. “Dar elementos minimos a profesores y estudiantes
para recurrir al teatro como un medio de organizacion, que les permita crear nuevos procesos de
socializacion” (Araque, C. 2009). Los nuevos procesos de socializacion incluyen el uso de la
tecnologia, los nuevos espacios y plataformas de comunicacion asincronica y la inmediatez en el
acceso a la informacion entre individuos, donde el conocimiento esta a un clic de distancia.

Dichos procesos incluye la comunicacion via mensajes instantaneos (WhatsApp, Messenger,
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Tinder) y videos en tiempo real (Snapchat, Facebook live, Instagram live). Dichas formas de
comunicacion son las herramientas que poseen nuestros estudiantes y que en muchas ocasiones

condicionan las interacciones sociales entre pares.

Es ahi que el teatro los llevard a recordar y generar ambientes cuya interaccion retome un
contacto mas proximo entre estudiantes y que al mismo tiempo sea enriquecedor para su
crecimiento; no podemos dejar de lado que estas nuevas formas existen y nuestros estudiantes
coexisten entre dos mundos comunicativos, sin embargo lo que si podemos hacer es acercar al
alumno al origen de nuestras interacciones, al teatro como medio de auto conocimiento y como
reflejo de la realidad. Esta propuesta no descarta el empleo de dichas formas de comunicacion ya
que reconocemos que es la realidad con la que conviven nuestros estudiantes donde nosotros

también podemos aprender de estas nuevas formas.

Hablamos de procesos de organizacion social, donde los alumnos ejerciten la labor
escénica, practica de un arte colectivo, como medio fundamental de desarrollo entre pares, para

la toma de decisiones y un vehiculo para la construccion de grupos.

1.1.4. La funcién del teatro como actividad formativa en los adolescentes

El teatro es una disciplina que se ha cuestionado como vehiculo para la ensefianza, George
Laferriere (Laferriere G. 2003) ha reflexionado sobre esto y este proyecto retoma las ideas que
este investigador postula, ya que el teatro puede estar conectado con la educacion, el estudiante

puede verse beneficiado a partir de esta disciplina a corto, mediano y largo plazo.

La seleccion de textos parte de Teatro breve. Antologia para formacion actoral. México:
Paso de Gato (2011) y de la Antologia Didactica del teatro Mexicano (1964-2005) bajo la

coordinacion y edicion del Doctor Oscar Armando Garcia, México: Ediciones Eon (2008).

Son compendios pensados para los jovenes actores, para este proyecto se han

seleccionado 3 obras (véase pagina 43).

La seleccion de ejercicios teatrales que manejan diversas metodologias tienen como
proposito mostrar al estudiante el abanico de posibilidades para el trabajo cooperativo, al mismo

tiempo que son ejercicios acordes a su edad y buscan que el alumno aprenda, desarrolle
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herramientas como la memoria, la coordinacion, la atencion entre otras, y se divierta en el

proceso.

Dicha seleccion atiende a una serie de habilidades que estan contempladas en los perfiles

de egreso de las instituciones publicas y privadas del pais, por mencionar algunas tenemos la

tabla para identificar el perfil de egreso del Colegio de Ciencias y Humanidades de la UNAM

(CCH):
CONOCIMIENTOS | HABILIDADES ACTITUDES VALORES
e Cientificosy e Tomar e Disposicion para e Tolerancia
humanisticos. decisiones de trabajar en e Respeto
e Estructuracion manera equipo. e Solidaridad
del idioma inglés, informada y e Responsabilidad e Honestidad

asi como
aspectos
linglisticos para
la comprension
de textos.

e Textos cientificos
y humanisticos.

e Caracteristicas
de dos métodos
(experimentales
e histérico-social)
y dos lenguajes
(espariol y

matematicas).

responsable.

e Relacionar los
conocimientos
entre las
diversas areas.

e Buscar
informacién
documental y
electrénica.

e Analizary
argumentar sus
puntos de vista

e Aplicar los
métodos de las
cuatro areas de
conocimiento

e Usar
adecuadamente
la tecnologia.

e Resolver

problemas.

para el estudio.
e Interés por

aprender por

cuenta propia.
e Aprendizaje

autbnomo.

¢ Responsabilidad
e Libertad
e Honradez

e |gualdad
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e Aplicar los
conocimientos
adquiridos.

e Comprender
diversos textos.

e Comprender
una lengua
extranjera.

e Investigar,
analizar,
sintetizar y

concluir.

CCH-UNAM (2018). Recuperado de http://www.cch.unam.mx/padres/perfil _egreso

Al mismo tiempo tenemos el trabajo con competencias en nivel Media Superior de las escuelas
privada, por mencionar un par de ejemplos tenemos las 6 competencias de egreso del Instituto

Tecnoldgico de Estudios Superiores Monterrey (ITESM) presentados en la siguiente tabla.
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http://www.cch.unam.mx/padres/perfil_egreso

2. Formacion personal:

Aprende y actia con autonomia y
responsabilidad buscando su
desarrollo como persona de manera

integral

3. Formacion en humanidades y
ciencias sociales:
Comprende los fendmenos
humanos y sociales de manera

fundamentada y critica

4. Formacion en
tecnologias de informacion y
comunicacion:

Utiliza con efectividad y
ética los recursos que
ofrecen las tecnologias de

informacion y comunicacion

2.1 Elabora un plan de vida y
carrera y establece estrategias para
seguirlo.

2.2 Toma decisiones y establece
planes de mejora que propician su
salud integral (fisica, social,

emocional, intelectual y espiritual).

2.3 Identifica las caracteristicas de
diversas expresiones culturales y
artisticas, lo que le permite
apreciarlas y vincularlas con su
desarrollo personal, para apreciar y

respetar su diversidad.

2.4 Transfiere conceptos,
principios y procedimientos de las
distintas areas del conocimiento a

su desarrollo personal y académico.

2.5 Disefia e implementa un plan
de trabajo para mejorar su

desempefio académico.

2.6 Establece relaciones
interpersonales sanas y armoniosas
que le permiten trabajar

colaborativamente de manera

3.1 Demuestra la capacidad de
relacionar el pensamiento humano
con sus repercusiones en distintos

movimientos historicos y estéticos.

3.2 Demuestra dominio de
conceptos basicos de las
Humanidades y las Ciencias
sociales para comprender su
entorno y/o analizar situaciones

particulares de la sociedad.

3.3 Aplica metodologias de andlisis
e investigacion de las Humanidades
y las Ciencias sociales en diversas
situaciones que le permitan
comprender y/o generar propuestas
de solucion a problematicas

concretas.

3.4 Analiza aspectos politicos,
econdmicos, sociales y culturales
que se presentan actualmente en
Meéxico y en el mundo, para
involucrarse en el diagnostico de
situaciones que impactan al

individuo y su comunidad.

4.1 Demuestra el dominio de
los conceptos relacionados
con el ambito computacional

y sus aplicaciones practicas.

4.2 Muestra un
comportamiento €tico en el
uso de las tecnologias de

informacién y comunicacion.

4.3 Evalua el impacto de las
innovaciones de las
tecnologias de informacion y
comunicacién en los
individuos y en la sociedad,
valorando la importancia de

mantenerse actualizado.

4.4 Desarrolla soluciones a
situaciones y/o problemas en
el ambito personal y
académico mediante la
seleccion y/o aplicacion de
las herramientas

computacionales adecuadas.

4.5 Discrimina fuentes de

informacion electronica

18




eficiente.

2.7 Identifica sus emociones, las
maneja de manera

constructiva y reconoce la

necesidad de solicitar apoyo ante

una situacion que lo rebase.

2.8 Logra la autoconciencia a

través de las experiencias de

contacto con las artes, la ética y los

procesos sociales.

3.5 Realiza interpretaciones de
simbolos, textos o imdgenes que le
permiten llegar a conclusiones
fundamentadas de la realidad a
través de las diferentes areas del

conocimiento.

3.6 Identifica las instituciones
gubernamentales y no
gubernamentales mas relevantes de
Meéxico y el mundo y valora su
influencia en el entorno politico,

econdmico, social y cultural.

evaluando la veracidad y

validez de su contenido.

4.6 Aplica el razonamiento
l6gico computacional para
resolver problemas del
ambito cotidiano y

académico.

4.7 Evalua y utiliza
diferentes tecnologias de
informacién para
comunicarse y colaborar en
el ambito personal y

académico.

5. Formacion en habilidades
de comunicacion: Se
comunica con claridad y
eficiencia por lo menos en

espanol e inglés

6. Formacion ética y
ciudadana: Reflexiona y actia
de manera ética en el ejercicio

de su rol como ciudadano

7. Formacion en habilidades
metodoldgicas: Trabaja de
manera colaborativa e
innovadora aplicando
metodologias cientificas para la
solucidn de problemas y el

desarrollo de proyectos

5.1 Elabora mensajes orales
y escritos de manera clara,
coherente y con una
estructura adecuada a cada

contexto.

6.1 Emite juicios en forma
argumentada sobre la conducta
humana, reconociendo la
diversidad y considerando los

principios y valores morales

7.1 Utiliza el método cientifico
como un proceso habitual para
la adquisicion de
conocimientos, identificacion

de areas de oportunidad,
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5.2 Sustenta sus ideas y
argumentos con informacion
proveniente de fuentes

confiables.

5.3 Analiza criticamente
informacién contenida en
comunicaciones orales y

escritas.

5.4 Utiliza recursos de
comunicacion verbal y no
verbal adecuados a los
distintos contextos, tanto en
situaciones interpersonales

como grupales.

5.5 Sabe escuchar y acepta
con respeto las distintas
opiniones sobre un tema,
logrando entablar asi una
comunicacion efectiva con

la contraparte.

5.6 Se comunica utilizando
diferentes opciones de
registro y vocabulario,
segun el contexto social y

académico.

universales.

6.2 Muestra una actitud de
apertura, respeto y tolerancia
hacia las ideas y aportaciones
de los miembros de su
comunidad inmediata y su

entorno.

6.3 Demuestra una cultura de
trabajo basada en la calidad,

responsabilidad y honestidad.

6.4 Demuestra iniciativa y
espiritu emprendedor en la
solucion de problemas y/o

desarrollo de proyectos que

benefician a su entorno.

6.5 Reconoce, reflexiona y
actta conforme a los derechos
y las obligaciones que posee
como persona y ciudadano de
Meéxico y del mundo para
participar en forma
comprometida y responsable

en su entorno.

6.6 Muestra respeto,
responsabilidad y compromiso
al realizar acciones para el
cuidado, proteccion y defensa

del medio (social, ambiental,

solucion de problemas y

elaboracion de argumentos.

7.2 Utiliza el pensamiento
lo6gico, matematico, critico y
creativo en la solucion de
problemas, el desarrollo de
proyectos y la interpretacion de

resultados.

7.3 Analiza situaciones en
diferentes contextos para
identificar oportunidades,
aplicar estrategias, solucionar
problemas y desarrollar
proyectos utilizando la

metodologia mas adecuada.

7.4 Organiza la informacion
consultada de acuerdo con una
metodologia de documentacion
y citacion para la construccion

de textos académicos.

7.5 Reconoce, a través del
andlisis y de un diagndstico
estructurado, las necesidades de
su comunidad para identificar,
proponer e implementar
alternativas de solucion a las
problematicas presentadas en su

entorno social.

20




politico, econémico, cultural, 7.6 Aplica habilidades de
etc.) en el que se desenvuelve. | andlisis, sintesis y evaluacion
de la informacioén para la

generacion de conocimientos.

7.7 Evalua la veracidad y la
validez tanto de las fuentes de
informacidén como del

conocimiento mismo.

Ultima actualizacion: 08/10/2012.ITESM. (2018) Recuperado de
http://www.itesm.mx/wps/wcm/connect/Campus/CUM/Cumbres/Programas+educativos/Perfil+d

el+egresado/

Se entiende que las preparatorias, y sobre todo en escuelas privadas, desean que el
estudiante posea habilidades que el teatro puede ofrecer de forma efectiva, como la presencia

escénica, hablar en publico, la proyeccion de seguridad, el trabajo en equipo y el liderazgo.

Y por ultimo la definicion del micro teatro como formato que no solo atiende las
necesidades y la naturaleza de los entornos escolares actuales sino como propuesta para la
formacion de jovenes actores, es un reto para ellos debido a la estructura concreta con la que
cuenta este formato estableciendo otro tipo de dindmicas que confrontan al adolescente con el

espectador.

Como parte de la experiencia académica y profesional adquirida a lo largo de los afios el
teatro fue y es un entorno de grandes ensefianzas; con este proyecto queremos generar la
conexion entre los estudiantes y docentes con los ambientes de trabajo y las oportunidades para
adquirir mayor seguridad, desenvoltura tanto fisica como verbal y el aprendizaje que surge del

trabajo cooperativo; elementos fundamentales para la vida profesional y personal exitosa.
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1.1.5. Metodologia
Esta propuesta didactica cuenta con dos metodologias, la primera es documental donde se
establecen las bases para la creacion de una propuesta didactica. La propuesta en si misma tiene

como segunda metodologia un trabajo en formato de taller tedrico-practico.

El proceso de investigacion partido de la experiencia laboral y del planteamiento de
proyectos escénicos y de la asignatura Desempeino Escénico en las Universidades TecMilenio y
el Instituto Tecnoldgico de Estudios Superiores Monterrey (ITESM) en bachillerato, ambos bajo

el mismo sistema educativo.
Investigacion documental.

Se identifico las caracteristicas poblacionales de los estudiantes del Sistema Tecnologico de
Monterrey, como son el rango de edad, sexo (si hay mas mujeres que hombre o viceversa), nivel
socio-econdémico, modelo educativo, condiciones del aula o espacios disponibles para cada

sesion y acceso a materiales.

Cabe senalar que el modelo Tec2l establece a nivel bachillerato la asignatura
complementaria Desempefio Escénico, que busca el desarrollo de una serie de habilidades en los
nuevos lideres de empresas. Por lo tanto se delimitd el perfil de ingreso y de egreso de los

estudiantes dentro de esta asignatura complementaria.

Se seleccionaron una serie de ejercicios y se identificé la metodologia teatral a la que
estaban adscritos para labores escénicas especificas. Cada serie de ejercicios pasd por un filtro
estructurando el banco de dinamicas que conformaria la secuencia didactica de este trabajo

recepcional.

Durante la delimitaciéon del orden de la secuencia se identificaron dos procesos
metodologicos bésicos que se dan para la escenificacion pero que tienen un contexto diferente.
El proceso organico de trabajo del director de escena que se ejecuta con una compaiia de teatral
profesional y el proceso de direccion del docente a cargo de un grupo de adolescentes que desean

representar una obra.

Dichos procesos estan representados en los siguientes diagramas:
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PROCESO DE PUESTA EN ESCENA DE UN DOCENTE

Como resultado de este andlisis, podemos identificar en el segundo diagrama que se

suprimen algunos pasos ya que el docente establece los textos y el elenco, no hay un proceso de

construccion de guion y de seleccion de actores; estos ya existen y solo se hard la distribucion de

tareas a partir de los acuerdos grupales. Esta delimitacion se debe dar como orientacion del

docente en el trabajo escénico con adolescentes.

Se reconocio las necesidades espaciales (escénicas) para la ejecucion de ejercicios

teatrales y la escenificacion final; esto llevd a la blisqueda de alternativas en las nuevas
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propuestas desde performance hasta micro teatro, siendo esta ultima la que mas se adapta a la
condiciones fisicas y de produccion que requieren los estudiantes, los docentes y las instituciones
educativas. Por lo tanto se revis6 y dio seguimiento del formato micro teatro en México
estableciendo este como espacio y contexto para el proyecto final teniendo en consideracion sus

manifestaciones previas en Espafia y Estados Unidos con el happening.

Se realiz6 la investigacion para definir el marco conceptual del proyecto tomando en
consideracion el programa de estudios en el que puede insertarse o como actividad alterna a la

asignatura de literatura [ y II de las escuelas privadas.

De forma simultanea se leyeron un conjunto de obras dramaticas latinoamericanas breves,
contrastandolas con el material de la editorial Paso de Gato bajo el titulo Teatro breve. Antologia
para formacion actoral y de Antologia Didactica del Teatro Mexicano llegando a la conclusion
que son 3 opciones que el profesor puede emplear para establecer un trabajo en equipo mas
cohesionado y atiende aspectos socioculturales de la poblacion con la que trabajo (mas adelante

abordaremos ese tema).

Para la construccion del sustento teérico de la aplicacion del teatro a la educacion, se
leyeron articulos de revistas educativas y médicas internacionales, se empled el motor de
busqueda en linea Sci-Hub, https://scihub.org/ a partir de los resultados arrojados por la base de
datos de la Universidad Libre de Berlin (Freie Universitit Berlin) compartida por el Doctor

Federico Castro.

Se revisé una serie de ejercicios propuestos por diversos teoricos y directores de la escena
teatral internacional para su aplicacion a las secuencias didacticas y generar un anexo con las

tablas de ejercicios.

Se delimitaron los tres pilares que sustentan la secuencia reconociendo a los autores y las
teorias o metodologias que dieran soporte a la pedagogia, a la didactica y al andlisis y trabajo del

area especifica (arte dramético), que podemos apreciar en el siguiente apartado.

El tltimo paso6 consistio en la construccion de una primera secuencia didactica, donde se

escribio el guion de cada sesion, la dosificacion de ejercicios de acuerdo a los propositos
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establecidos de trabajo y la evaluacion de la misma. Sin dejar de lado a la escenificacion final

como evaluacidon sumativa o proyecto final que evidencie el trabajo continuo.

1.1.6. Ejecucion de la secuencia
La secuencia se probd en tres distintos sistemas incluyendo el bachillerato del que nacid

el proyecto de investigacion.

Las primeras cinco sesiones se trabajaron a lo largo del primer afio del programa de
posgrado arrojando resultados satisfactorios sobre la pertinencia y la relevancia del arte

dramatico como via psicopedagdgica y didéctica.

El proyecto fue ejecutado en la Universidad Tecnologica de México (UNITEC-CAMPUS
MARINA) que aprobd la propuesta de un taller de micro teatro con jovenes de bachillerato que

estuvieran cursando las asignaturas de Literatura I y I y Taller de Lectura y Redaccion Iy IL

Para ello se hizo un ajuste en el calendario de actividades ya que los estudiantes inscritos

s6lo podian una sesion por semana, extendiendo la duracion de 1 a 2 meses de trabajo.

Para cada sesion se instaldé equipo de grabacion y la profesora llevé un diario de
actividades y observaciones sobre la ejecucion de la secuencia, identificando las fortalezas y

areas de oportunidad de cada sesion.

En la sesion 0 se aplicO un cuestionario de evaluacion diagndstica y se dio una
introduccion al formato micro teatro a partir del reportaje sobre Micro teatro en Santa Maria la

Ribera de Canal Once.

Al inicio de cada sesion se escribieron en el pizarron los propdsitos o guion de trabajo
para el conocimiento de los estudiantes, en otra seccion del pizarron las actividades evaluables

y/o ejercicios escénicos a desarrollar.

Para las sesiones tedricas se realizaron una serie de preguntas para la activacion de

conocimientos previos, posteriormente la proyeccion de imagenes, videos o presentaciones para

1
Ver cartel en anexo 4
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el abordaje de conocimientos y por ultimo la construccion en tablas o cuadros con lo anotado por

las respuestas de los estudiantes y los materiales antes mencionados.

El trabajo del texto dramatico se elabor6 partiendo de los elementos de forma o externos
que son los dialogos, acotaciones, nombres de personajes, ¢ indicadores de division textual
(actos, escenas y cuadros), marcas graficas de los mismos y la importancia de los signos de
puntuacion. Los elementos de fondo o de contenido de la obra dramatica como son el tema,
trama o secuencia, personajes con sus caracteristicas fisicas, psicologicas y socio-culturales. El
siguiente paso fue una primera lectura dramatizada de la micro obra para después trabajar
construccion de personaje. Este ultimo proceso responde a la organicidad del trabajo del texto

dramatico y que esté representado en los diagramas previos sobra procesos de escenificacion.

Para las sesiones practicas se menciond y escribio en el pizarron el orden de ejercicios y

repaso de la micro obra.

Las primeras sesiones trabajaron ejercicios de improvisacion temadtica para introducir a
los estudiantes en la construccion e historias. Para las ultimas clases se abordaron ejercicios
individuales vocales y corporales como calentamiento y practica de los anteriores para tener un

segundo momento donde ensayaron su micro obra.

En las tablas de este trabajo recepcional sélo se sefialan los titulos de los ejercicios
escénicos, sin embargo la dosificacion y los tiempos de cada uno estan contemplados en el

Anexo 1 de esta tesis.

Después de cada actividad escrita u oral se solicitd la entrega de materiales o textos
trabajados en clase. Ademas de recordar a los estudiantes la escritura de su diario de sensaciones

fisicas a partir de las improvisaciones y ejercicios corporales individuales.

Y por ultimo las sesiones totalmente practicas fueron evaluadas con la aplicacion de
ribricas que contemplaban el trabajo vocal-teatral (Garcia del Toro), el trabajo grupal y el

trabajo del docente en el taller (Diaz Barriga).

Obteniendo asi una retroalimentacion de las diversas esferas del proyecto escénico y del
taller, dejando un registro fisico de todos los procesos y desempefio de los sujetos involucrados

en la secuencia.
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1.1.7 Fundamento metodologico

Para la metodologia del area o pedagogica del area, especificamente para este enfoque se toma la
secuencia el trabajo de Amparo Tusén y Teun Van Dijk con su "discurso vivo", “principalmente
en el texto y el habla y asi poder observar las mutuas influencias que ejercen entre si el lenguaje
y la sociedad” ? (Meersohn, C. 2005). Reconociendo el discurso dentro de entornos
socioculturales, relacionando los elementos discursivos del teatro con las multiples
interpretaciones que pueden existir en un contexto sociocultural especifico y como fendmeno
artistico vinculandolo con la semiologia teatral. Y por ultimo para la competencia literaria

tenemos el andlisis dramatico de Norma Roman Calvo y la estética de la recepcion de Hans

Robert Jauss.

Para la metodologia didactica tenemos el constructivismo de Lev S. Vigotski quien se
dedic6 dentro de sus estudios, y principalmente, al desarrollo del lenguaje y los procesos que
esto conlleva. Ademas del cambio y establecimiento de los nuevos roles donde el docente sirve
como puente y apoyo para la creacion auténoma de los conocimientos, procedimientos y
actitudes adquiridos y creados por estudiantes. La metodologia del trabajo cooperativo de Ramon
Ferreiro Gravié y Margarita Espino Calderon con su ABC del aprendizaje cooperativo
recuperando la conjuncidon de las destrezas cognitivas, pragmaticas y socioculturales para el
trabajo cooperativo, la clasificacion de acciones que proponen estd dividida en acciones

significativas con las siglas SCORE:

S (share)-—> Saber compartir ideas

C (cumpliment) --> Comunicar bien los elogios
O (offer)-—> Ofrecer ayuda y motivacion

R (recommend) - Recomendar cambios

E (exercise) - Ejercer un buen autocontrol (Ferreiro R. y Calderén M. 2014. p. 104)

? http://www.facso.uchile.cl/publicaciones/moebio/24/meersohn.htm recuperado el 27 de marzo 2018
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El teatro es una expresion que utiliza diversos lenguajes como el textual, oral, iconico
verbal, musical, plastico y gestual-corporal. El teatro sin estos elementos no puede existir, por lo
tanto este es el primer eje de conexion que esta teoria ofrece a la labor escénica y al proceso de
ensefianza-aprendizaje del adolescente. El papel del teatro oscila entre la puesta en escena como
practica artistica y el arte dramatico educativo, mostrandonos un cambio en los roles dentro del
aula evitando el modelo tradicional “Ante un esquema tradicional de recepcion de informacion
sin interaccion por parte de los alumnos, se crea una cultura de grupo de aprendizaje, en la que el
alumno no percibe al educador como una herramienta para aclarar dudas, sino mas bien como

una autoridad que lo presiona para lograr ciertas metas” (Garcia E. 2013. p.27).

La metodologia del arte dramatico aplicada a la educaciéon o mejor conocida como arte
dramatico pedagogico de Patrice Baldwin, se emplea especificamente para la relacion entre el

proceso y el producto, y los elementos involucrados en dichos procesos.

Adicionalmente se retoman técnicas didacticas constructivistas propuestas por Frida Diaz
Barriga para la recuperaciéon de conocimientos, trabajo cooperativo y adquisicion de

conocimientos y procedimientos propios de la lengua.

Dentro de las metodologias propias de la disciplina encontramos: la Técnica Formal
basada en ejercicios donde el trabajo es directamente sobre el texto dramatico, su estructura y
uso del cuadro actancial de Algirdas Julien Greimas y Anne Ubersfeld, la Técnica Vivencial o
mejor conocida como El método desarrollado por el director escénico Constantin Stanislavski, el
M¢étodo de la biomecanica del cuerpo de Vsebold Meyerhold, View Points, creacion escénica de
Jacques Lecoq y por ultimo algunos ejercicios de la técnica Clown que en este nuevo siglo van
tomando mas presencia en los jovenes. Por tltimo para sustentar el uso del formato micro teatro
retomaremos la propuesta pedagogica de la creacion conocida como los auto-cursos, contenida

en el texto El cuerpo poético de Jacques Lecog.

Para ello aplicaremos los ejercicios o dinamicas teatrales de talleres para adolescentes
como el de George Laferriere. Se retoman ejercicios como el si condicional, que consiste en
ponerse en el lugar del personaje, para que el estudiante pueda reflexionar en las oportunidades
y posibilidades de accion de este; al igual que nosotros, como seres humanos, nos cuestionamos

sobre los caminos que pudimos tomar pero que decidimos no transitar y para ello se incorporan
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los ejercicios que propone Francisco Beverido en su Taller de actuacion ya que sigue dicha linea
de trabajo en la parte de creacion de personaje. Y para reforzar la secuencia tenemos los
ejercicios de improvisacion de Cafiada que nos ayuda a recordar un principio basico de
Stanislavski y es que “los actores deben crear un estado interno apropiado” (Cafiada B. 2015. p.

10).

La relacion entre proceso y producto de la secuencia, tiene como base la teoria
pedagogica Arte dramatico pedagdgico, el diagrama Arte Dramatico: Producto y Proceso, de

Patrice Baldwin, representa dicha relacion.

Los diagramas que podemos ver a continuacion sintetizan lo antes mencionado. También

pueden encontrarse en un solo diagrama en el anexo 3 de este trabajo.
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Responder

Arte
dramatico Proceso de
educativo aprendizaje

Croar/Hacer
Presentar JActuar \

1 arte dramatico aplicedo o la educacion
Patrice Beldwin pp. 26

EL ARTE DRAMATICO PEDAGOGICO DE PATRICE BALDWIN

1.2.  Marco conceptual del teatro como expresion artistica.

La figura del teatro a nivel mundial estd cambiando, desde su presencia en las culturas
primigenias hasta la actualidad, ha servido como medio de reflexion y de cambio social; esto se
debe a que es una practica que depende del desarrollo econdmico e ideologico para su existencia,

porque es un medio de organizacién social.

En México se habla de falta de recursos para el sector cultural y de los grupos
privilegiados cuyas propuestas, al tener asegurada una taquilla, olvidan la labor primordial del
arte escénico. Las nuevas generaciones de creadores escénicos estan conscientes y enfrentando
las condiciones adversas que la economia del pais va generando. Como menciona el director y
dramaturgo David Gaitan, en una entrevista de Juan Manuel Velazquez (2017), estamos frente a
una contradiccidon porque es un momento de creacion muy fructifero y de ruptura de limites pero
al mismo tiempo de presion “ Me parece que el teatro estd en un momento muy paradodjico en
México; por una parte una creacion muy potente... lo paraddjico es que mientras eso esta

sucediendo, también se siente codmo se estrangula el presupuesto y a nivel de comunicacion se
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reduce la importancia de la cultura, el esfuerzo que ustedes hacen, busca oponer un poco de

resistencia...” (Velazquez. J. M. 2017).

No debemos olvidar la labor social del teatro, estas condiciones antes mencionadas seran
y son evidentes porque el teatro genera cambios, nos muestra todo aquello que muchas veces no
reflexionamos por nosotros mismos. Como nos haria ver el director aleman Bertolt Brecht, con
su propuesta escénica el siglo pasado, el teatro recrea nuestra realidad, nos permite reflexionar
sobre nuestro entorno y como mencionaria director de teatro mexicano José¢ Luis Ibafiez,

situarnos en nuestro aqui y ahora.

En Europa las condiciones no son disimiles como creeriamos, hace casi tres afios durante
los talleres del Festival Internacional de Teatro Universitario, cuyo pais invitado fue Alemania,
tuvo una sesion practica y un periodo de didlogo con actores de una compafiia profesional

alemana. Esta convivencia mostr6 dos aspectos fundamentales:

Uno que el teatro rompe fronteras de lenguaje y permite una convivencia multicultural
grandiosa y muy rica. La segunda y que tiene relacién con este marco contextual, es que hace
afios el teatro en este pais era una actividad profesional mas; es decir que contaban con la
formacion académica y los medios para insertarse en el mundo laboral desde el momento de
egreso; contaban con la seguridad de vivir dignamente como cualquier otro académico, técnico,
cientifico o profesionista de su pais. Sin embargo a partir de 2013, los efectos de la globalizacion
ha alcanzado al teatro del viejo continente presentando un fendmeno muy similar al que vivimos

en México; el teatro Europeo busca la sobrevivencia.

Académicamente existen hasta posgrados y residencias en esta area de conocimiento pero
las condiciones econdmicas y laborales estan llevando a los creadores a unir sus voces de forma
multicultural para generar nuevas formas de trabajo. Como diria el filésofo aleman, Otfried
Hoffe, “somos una sociedad del destino compartido” y tanto en nuestro pais como en el viejo
continente; el desvio de recursos, la falta de apoyo, tanto en el sector cultural como educativo, y
en la educacion de las artes, ha propiciado que se generen nuevas formas de creacion y llamando
a los directores a alzar la voz con puestas en escena que eliminen este efecto, que si bien la
globalizacion ha quitado fronteras, y no sélo fisicas, aprovechemos este fenomeno para colaborar

entre naciones y generar puestas en escena que retomen la labor social del teatro.
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““Con motivo del desembarco de Ciudades en Escena en Espaiia, han coincidido en Madrid, Colinet, alma de

este proyecto, Ulrika Josephsson, mano derecha de Lars Norén durante afios y directora artistica del Folkteatern y
Sofia Jupither, destacada directora del teatro escandinavo. Como anfitrién el director, actor y académico José Luis
Goémez. Han hablado del presente y futuro del teatro en Europa y no ocultan el miedo que tienen a la repercusion de

la actual crisis en la escena.” (Torres R. 2013)

1.2.1 La puesta en escena en el marco de la Educacion Media Superior Mexicana

En México la educacion es y ha sido una de las constantes preocupaciones y aspectos polémicos
en la economia y desarrollo del pais; el establecimiento de instituciones educativas ha tomado
alrededor de 70 afios y es hasta la primera mitad de siglo XX que se fundan las instituciones de
educacion media y superior que dan cabida a una gran poblacién de jovenes mexicanos; la
fundacion del Instituto Politécnico Nacional (IPN) y el decreto de autonomia en la Universidad

Nacional Auténoma de México (UNAM).

La diversificacion de las instancias de educacion media superior como la Escuela
Nacional Preparatoria (ENP), la Direccion General de Educacion Tecnolégica Industrial
(DGETI), el Colegio Nacional de Educacion Profesional Técnica (CONALEP) y las
vocacionales; en la segunda mitad del siglo; son el punto de partida para hablar de una gama mas
amplia en el panorama educativo de nuestro pais; sin olvidar la aparicion de las instituciones de
caracter privado como Instituto Tecnologico de Estudios Superiores Monterrey (ITESM) a

principios de los afios cuarenta y eso por mencionar un ejemplo.

Justo Sierra muestra en su discurso, contenido en el boletin de instruccion publica, a la
fundacién de la universidad como el punto cuspide de la integracion de todo, no solo de la
ciencia sino del humanismo (Sierra J. 1902). Pero es ahi donde entramos en conflicto, pues parte
de estas instituciones antes mencionadas, tienen un enfoque tecnoldgico para satisfacer las
necesidades industriales del pais; donde el estudio del lenguaje es otra materia curricular y la
presencia del arte escénico no empata con los objetivos institucionales; dejando asi a las artes y

humanidades como una opcion para un sector social especifico.

A finales de 1980 los tecndcratas se van por la via de la evaluacion y es en 1990 cuando
aparece la evaluacion “moderna” que centraliza y estandariza el aparato evaluador y los
procesos de la misma. Después de 20 anos de medicion el balance es desolador para la educacion

en México. Estas valoraciones son asumidas como fundamentos sustanciales y argumentos casi
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unicos para orientar las reformas educativas. Los propositos de ésta se resumen en calidad,
pertinencia, eficacia y eficiencia. Los planes de estudio responderan a €stas cuatro directrices y
las areas que no cumplan con estas no pueden entrar en el panorama curricular y si logran

ingresar se sistematizan para seguir construyendo un perfil de profesionista eficaz y eficiente.

La educacion en México es un tema que suele discutirse por los intereses que engloba; en
pleno siglo XXI, es mas demandante y examinada por evaluaciones que buscan encajonar en un
modelo que no corresponde con las necesidades y el contexto de los estudiantes y docentes
mexicanos; busca ser una formacion integradora, sin embargo cuenta con recursos y espacios

limitados. Demanda por parte de las instituciones un perfil curricular muy especifico.

Dentro de los trabajos de investigacion curricular de la ensefianza del Espafiol en México
podemos identificar a la ensefianza de la lengua como un aspecto angular en la formacion de
profesionistas altamente capacitados. Tomaremos como referencia el caso de la Escuela Nacional
Preparatoria y del Colegio de Ciencias y Humanidades; ambos colegios adscritos a nuestra

maxima casa de estudios.

Antes de llamarse educacion media superior, como ahora esta establecido, se hablaba de
escuelas secundarias, dichas instituciones tenian un enfoque mas comunicativo dando espacio a
una ensefianza a favor del entendimiento de los pensamientos y la comunicacion entre individuos
para un mejor entendimiento de su entorno y los individuos que los rodean. Porque con las leyes
de 1867 se venian estudiando los géneros epistolares, el estudio de asignaturas de lectura,

gramatica y escritura castellana. La diferencia entre estos dos radica en el enfoque comunicativo.

El enfoque didactico cambia del uso correcto de la lengua y dominio de la gramatica a
habilidades comunicativas como un todo donde el texto ha pasado por un proceso de
interpretacion y verbalizacion del contenido comprendido a partir de este. Es decir no sélo se
quedaron con un nivel estructural de la ensefianza, sino atendieron las multiples manifestaciones

que puede tener el acto del habla.

“El nuevo plan tenia que dar y dio cabida a aquellos estudios en virtud de los cuales los
educandos pudieran ser capaces de entender los pensamientos de los demas hombres y de

comunicarse con ellos: tales estudios son los del lenguaje en sus multiples manifestaciones”

(Moreno de Alba. J G. 2009 p. 417)
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En resumen las diferencias entre los programas mas actuales (1993-2006, 2001 y 2017) y

los establecidos desde finales de siglo XIX son:

a) Se modifican los temas y el enfoque gramatical eligiendo otros temas que se
aplicaran a futuro como la voz pasiva o los tiempos verbales.

b) Tiene mayor interés la comprension lectora para trabajar la capacidad de analisis y
la generacion de argumentos en los estudiantes.

c¢) Se da mayor importancia a la escritura cuyas referencias eran principalmente

textos literarios en espafiol.

Es asi que se tenian un total de 9 afios (6 de primaria y 3 de secundaria) para el desarrollo
de habilidades de expresion oral, escrita y de comprension lectora; que son los afios que

actualmente cursan nuestros estudiantes antes de ingresar a la educacion media superior.

Es en el trabajo de las areas especificas en la Escuela Nacional Preparatoria, por ejemplo,
donde el lenguaje tiene una dindmica e importancia diferente dependiendo del enfoque
comunicativo y los propositos que quisieran darle para el perfil de profesionista que iban a
definir. Por ejemplo para las facultades de medicina y ciencias de la salud el enfoque de la
enseflanza de la lengua iba relacionado a la etimologia de las palabras, para la facultad de
comercio y administracion la Unica asignatura que estaba contemplada era el curso de espaiiol
que ya era obligatorio para las otras areas de estudio. “En el bachillerato en ciencias econdmicas
no hay asignaturas relacionadas con la lengua, excepto el curso de Espafiol. En este caso,
ademas, es el unico en que se aclara que este curso debe ser practico” (Moreno de Alba. J G.

2009 p. 417).

Como podemos ver, en la actualidad se busca el desarrollo de la capacidad de entender,
interpretar y verbalizar los conocimientos adquiridos sin dejar de lado lo memoristico que a final

de cuentas es otra habilidad esencial.

Desde hace dos siglos hasta la fecha, la ensefianza de la lengua y la literatura siempre han

estado presente.

“El panorama escolar, bajo estos nuevos planes de estudio y reformas educativas,

hablando de ingreso a la educacion media superior, de acuerdo con las estadisticas del INEGI,
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de 2014 a 2015, fue de 4, 740, 831 estudiantes. La asistencia a centros educativos en 2015 fue
del 44% para jovenes de 15 a 24 afios. Se dice que hubo un incremento del 11% del 2000 al
2015. Mas alla de las cifras el contexto educativo en México es una preocupacion que debe ser

atendida desde las aulas hasta las instituciones evaluadoras”.

(Secretaria de Educacion Publica. 2017. México. p. 20. Recuperado
dehttps://www.planeacion.sep.gob.mx/Doc/estadistica_e indicadores/principales_cifras/principales_cifras 2016 20

17_bolsillo.pdf).

Por otra parte debemos contemplar la naturaleza de los estudiantes que tenemos en
nuestras aulas entendiéndolos como una generacion muy diferente; son conocidos como
Millenials, GNet, Generacién Net o Nets en su forma mas corta. Ellos estan bombardeados por
diversos estimulos y medios de informacion. Esto nos lleva a buscar nuevas formas de hacer
llegar el conocimiento. Utilizar estas vias para proporcionar la informacidon que realmente los

ayude a crecer.

En consecuencia tenemos que buscar otros medios para generar los proyectos y las tareas
que las instituciones solicitan de nuestro trabajo con esta generacion y a su vez hacer que el
aprendizaje sea significativo. Proyectos que demandan mucho tiempo ya no son atractivos para

los jovenes.

Ahora bien, ;como podemos trabajar con condiciones tan particulares proyectos teatrales
en periodos tan cortos de tiempo? ;coémo incluimos el teatro a la vida de esta nueva generacion?
Este es un reto grande que esta presente en instituciones que buscan evidenciar el trabajo de las
academias de Letras o Espafiol a nivel medio superior o que buscan incorporar la practica teatral

a la vida de nuestros estudiantes.

Existen ya instituciones que dentro de su esquema se encuentra la asignatura de
Desempefio Escénico como materia obligatoria; un ejemplo es el Instituto Tecnoldgico de
Estudios Superiores Monterrey ITESM (Espafiol & Arte, n.d.); sin embargo no ha contado con la
reflexion, la asesoria y la construccion por parte de especialistas en teatro, cuya carga horaria es

de solo dos horas a la semana para trabajar con los estudiantes.

El escenario es demandante ya que requiere la generaciéon de un proyecto con solo 6

horas de trabajo practico. Otras donde el texto dramatico se debe conocer y la via mas pertinente
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es la escenificacion para poder interiorizar su funcidn y estructura. “...los textos dramaticos, no
dudamos en afirmarlo, tienen solo sentido cuando viven en escena y son apreciados por una
audiencia”. (Araque C, 2009). ;Dénde queda el desarrollo y la creacion del conocimiento social
y artistico de nuestros jovenes? Dichas pruebas podrian ser dafiinas para los alumnos y los
profesores, porque mas alla del desarrollo critico y la interiorizacién del conocimiento se hace
una seleccion de informacion que tiene como prioridad empatar los temas que aparecen en dichas
evaluaciones. “...Los efectos perniciosos (de los EXANIIS?) que estos examenes tenian en la
actividad de maestros y alumnos, pues se tendia a estudiar prioritariamente los temas incluidos
en esas evaluaciones y se gastaban una parte importante del tiempo en entrenar a los estudiantes

en la manera de responder a examenes de opcion multiple” (Aboites H. 2012)

Los procesos y los resultados de los mismos estaran en funcion de las expectativas y las
demandas sociales en el pais. Esto nos lleva al ultimo punto de nuestro marco histérico que es el

reconocimiento de la relacion de la educacion con la deuda externa en México.

Como menciona Kieran Egan en su texto Mentes Educadas (Egan K. 2000), la educacion
es una de las areas con mayor consumo de fondos publicos del mundo occidental y de empleo a
mas personas que casi ninguna otra institucion social. O como diria Miguel de la Madrid(1984-
1994): “Es preciso aprovechar al maximo lo que ya se tiene y procurar hacer mas y mejor con

menos”

Esto culmina en la sustentacion de la seleccion de estudiantes en los niveles superiores de

educacion del pais.

Los famosos examenes de seleccion que atienden a un perfil muy especifico, que es

competitivo en el contexto internacional.

Con este panorama sobre la educacion, parte la reflexion de este proyecto y de su
intencidn para la formacion de nuestros estudiantes en bachillerato. Los puntos mencionados en
la justificacion de este texto responden a los aspectos econdmicos del pais y de las instituciones

educativas en las que hoy colaboramos.

3 . ;. . s — ..
Examenes generados por el CENEVAL, cuyo propdsito es la medicion de los conocimientos adquiridos por los
estudiantes a nivel nacional y en correspondencia con los estandares establecidos a Nivel Nacional e Internacional.

40



En conclusion, es necesario mirar al pasado para poder entender nuestro presente y
visualizar nuestro futuro. “Los acontecimientos de la década de 1980 definieron el rumbo
fundamental de las transformaciones de la educacion mexicana al menos para las siguientes dos
décadas, pero también establecieron la naturaleza de la evaluacion” (Aboites H. 2012. Ciudad de

México, UAM. p.53).

1.2.2 Programas de estudio a nivel bachillerato donde se inserta la propuesta didactica

En la actualidad y con base en el mapa curricular de la Escuela Nacional Preparatoria, el teatro se
incorpora como una asignatura de caracter obligatorio los dos primeros afnos y en el ultimo afo
como propedéutico para el ingreso a la Licenciatura en Literatura Dramatica y Teatro de la

Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM.

El género dramdtico se aborda especificamente en la asignatura de Taller de Lectura,
Redaccion e Iniciacion a la Investigacion 3 en la Unidad 1 en el programa de estudios de la
ENCCH. Y en los colegios particulares en la materia de Literatura I o II como género dramético

para el ITESM en la asignatura de Comunicacion, Arte y Desempefio Escénico.

Existen manuales para la ejecucion de talleres que han tratado de cubrir estas necesidades
y establecer espacios donde los jovenes adolescentes son reunidos para la creacion y montaje de
puestas en escena. Al mismo tiempo existe el diplomado ofrecido por la Escuela Nacional de
Arte Teatral en conjunto con la SEP para la ensefianza del arte escénico en la educacion basica y
que se puede retomar en el bachillerato privado como proyecto alterno a las asignaturas de

Literatura I y II, antes mencionadas.

Existen los programas de estudio, que aun necesitan reformularse, pero que permiten
visualizar las areas de trabajo teatral a desarrollar y los beneficios que con esto queremos lograr
con los estudiantes. Son un medio de comunién y de desfogue para la realidad que ellos viven
cada dia y cuyos entornos familiares no permiten el establecimiento de relaciones interpersonales

transparentes o entornos de esparcimiento y libertad expresiva.

Asi este proyecto retoma las dos posturas, tanto para el sector privado como publico
especificamente dentro del mapa curricular de la Escuela Nacional Preparatoria; ofreciendo una
propuesta que se pueda adaptar a diversos perfiles docentes y que genere una opcidon

pedagbdgicamente sustentada en comparacion con estos manuales que no llegaron a la reflexion y
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sustentacion por competencias. Este proyecto busca abrir un campo de estudio que ha sido

abandonado pero que es necesario para estas nuevas generaciones.

1.2.3  ;Qué es micro teatro? Como forma de escenificacion en Latinoamérica.

Micro teatro es una nueva forma de llevar a escena textos dramaticos en formato “chiquito”,
como lo suelen llamar sus creadores; tiene como origen micro teatro en Madrid, Espafia con
Miguel Alcantud y su burdel, antes mencionado, y los happenings en Nueva York en Estados
Unidos. Llega a la Ciudad de México en 2013 y ahora cuenta 4 afios de existencia en nuestro

pais; abriendo sedes en otros estados como Monterrey, Puebla, Guadalajara y Veracruz.

Micro teatro es una forma de trabajo diferente a las temporadas teatrales convencionales,
se ofrecen temporadas bajo una misma tematica y con un formato de menu donde el espectador
puede escoger hasta tres puestas en escena en un dia como si fueran platillos. Son lugares de
convivencia donde el espectador puede disfrutar sin un orden cronoldgico o secuencias de
pequefias historias tejidas sélo por la tematica. A su vez, en México, micro teatro es sede de
micro galerias, espacio de talleres y otras actividades culturales. Lo interesante es que se cuenta
con dos sedes ahora y cada una aloja a creadores con distinto perfil profesional. La primera fue
en la calle de Uxmal en la colonia Narvarte, esta apostod a integrar personalidades reconocidas
con jovenes creadores que apenas estan catapultando su trabajo dentro del gremio teatral... “En
México brotd con el objetivo de abrir camino a escritores, desde profesionales a amateurs, siendo

el tnico requisito “contar buenas historias” ... (Ponce R. & Vértiz C. 2013)

Esta nueva propuesta es un teatro hecho por jévenes en todos los sentidos, cuya intencion
fue promover la dramaturgia en nuestro pais que ha conformado una red muy rica de creacion
literaria, trascendiendo fronteras y alojando a artistas de diversos paises que han querido trabajar

en México.

La segunda sede se encuentra en Santa Maria la Ribera, sin decir la original porque en
realidad estos dos lugares cumplen con el formato y la labor que se desea hacer con Micro teatro.
Ha alojado obras de grandes personalidades del medio teatral como son: Esther André, Luis
Martin, Francisco Franco, José Alberto Gallardo, Claudia Rios, Enrique Pineda, Ricardo
Ramirez Carnero, Martin Acosta, David Olguin, Sandra Félix, Mario Espinosa, Enrique Singer,

Lumi Cavazos, entre otros.
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Esta forma de hacer teatro sigue dando de qué hablar porque estd atacando en las
necesidades del publico de acceder a puestas de calidad a un bajo costo. A mirar buenas historias
sin tener que esperar mas de tres o cuatros horas a que termine la obra e irse con la sensacion de
que nunca logr6é entender la historia, como otras puestas en escena que no han tenido la
delicadeza de acercar el teatro al publico en lugar de distanciarse por mantener un caracter de

“exploracion artistica”.

La asertividad de este formato estd siendo replicada en otras sedes y eso demuestra la

presencia que ha tenido en México y su expansion a Latinoamérica.

1.2.4 Mascaras latinoamericanas: propuesta de textos dramaticos para el bachillerato.

Dentro del canon literario sabemos que los textos latinoamericanos y en especifico la obra
dramatica mexicana pocas veces aparecen con el mismo peso que otros géneros y otros autores.
Podriamos decir que responde a los intereses y a las normas de los grupos literarios de una

¢poca.

Esto nos demanda establecer como proposito recuperar €sos rostros para acercarlos a los
jovenes estudiantes, cuantas veces no vemos textos que estdn mas cercanos a la realidad de

nuestros estudiantes pero no estan contemplados en los programas de estudio.

Esta propuesta didactica selecciond 3 obras de las colecciones antes mencionadas y que
presentaré a continuacion, cada una tiene un punto de conexion con la otra, esto responde al

formato micro teatro que establece una linea tematica en comun de las pequefias obras.
Y las obras son:
1.- Reflexion escénica, de Anthar Santos Alvizar.
2.- Post-Its. (Notas de un matrimonio), de Efrén Sanchez.
3.- Secretos de familia (parodos: la pequefia y los secretos), de Héctor Mendoza.

Las dos primeras pertenecen a Teatro Breve y tiene en comun la relacion de parejas, el
juego de “me gustas-no me gustas” y el intercambio de intereses personales y evolucion de las
mismas. Por otro lado la segunda y la tercera tienen en comun la familia y las relaciones de

padres en ésta.
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Este material en conjunto deja en evidencia las relaciones humanas que son muy
importantes en la adolescencia y que nuestros jovenes estudiantes establecen con mayor fuerza a
su edad. Esta propuesta se sustenta en el entorno familiar y social de los estudiantes de clase

media y media alta del alumnado de la Universidad Tecnologica de México.

Conociendo en el dia a dia, teniendo como prueba el trabajo con ellos en las asignaturas
de literatura se identifico y establecio el tipo de lecturas que podrian funcionar. Es en los
resultados donde vemos que esta propuesta de textos es viable y con mucho ¢éxito. Las realidades
presentadas en estas opciones les permitieron identificarse con sus entornos familiares. Cabe
sefialar que no vienen de entornos poco convencionales, muchos de ellos viven con los tutores

entiéndase abuelos, hermanos mayores, tios, etc.

Hacemos la sugerencia de que este material no es el uUnico, la propuesta puede ser
ejecutada con otras obras e incluso escenas con temdtica en comun para que el docente pueda
acercarse a los estudiantes con textos que sean mas significativos, que puedan generar

aprendizajes a partir de sus contextos.
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CAPITULO 2. ENFOQUE DIDACTICO QUE SUSTENTA LA PROPUESTA

2.1 Caracteristicas y cualidades del trabajo cooperativo

Para poder hablar de trabajo cooperativo es necesario entender la diferencia entre este término y
el trabajo colaborativo. En propuestas pedagogicas y en el trabajo cotidiano del aula, en
ocasiones se emplean de forma indiscriminada. Es muy importante reconocer que dichos

términos hacen referencia a distintas acciones e intenciones dentro del trabajo en grupo.

El término colaborativo involucra una accidon de aportacion Unica en un trabajo o
proyecto, esta puede ser en un solo momento y asi dejar de participar en la tarea a realizar. Otra
diferencia significativa es la figura del tutor que tiene la tarea inicamente de observar el trabajo
de dichos grupos y dar retroalimentacion. “El rol del tutor en este tipo de trabajo es muy escaso
es solamente de observacion y de retroalimentacion sobre el desarrollo de la tarea. En cuanto a la
evaluacion se presenta una media de las puntuaciones individuales, se elige la puntuaciéon mas
baja del grupo y se promedian (asi se evalia el trabajo y la metodologia)” (Cordova G. 2017. El

trabajo colaborativo. Recuperado de http://portal.educ.ar).

Por otro lado el trabajo cooperativo tiene como accidén, por parte de los sujetos
involucrados, a una participacion mas activa y constante en su aportacion, es decir no se puede
hablar de cooperacion si no se visualiza una tarea realizada por el trabajo constante por parte de
los individuos que ejecutan dicha tarea. También la cooperacion conlleva la realizacion de un
proyecto en conjunto. Y la labor del tutor o profesor es la de mediador, no es frontal sino que el
maestro aprende mientras ensefia y el alumno ensefia mientras aprende siendo el profesor o tutor
un acompafamiento. “El maestro acompana a los estudiantes en el proceso de busqueda,
redescubrimiento, construccion y aplicacion creativa de lo que se aprende” (Ferreiro y Calderon

2014. p.82).

Esta propuesta pedagdgica consiste en el establecimiento de las relaciones interpersonales
necesarias para el desarrollo académico y personal del estudiante, el didlogo es un elemento
importante que favorecerd la interaccion del alumno con su objeto de conocimiento, con sus
pares y su profesor como mediador, entrando en juego la zona de desarrollo préximo que

establecio Lev Vigotski.
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El trabajo cooperativo crea redes o comunidades de aprendizaje cuyos beneficios son

considerables en el ambito académico, social, afectivo de dichos entornos.

“Numerosas investigaciones han demostrado, mediante estudios cuantitativos, los logros
de los maestros y de los alumnos cuando estdn organizados en comunidades de aprendizaje. Lo
mas impresionante han sido los logros académicos, sociales y afectivos de los alumnos y de
maestros que estudian su oficio en comunidades bien estructuradas” (Ferreiro y Calderon 2014.

p.64).

En conclusion el trabajo cooperativo es un trabajo bien estructurado, en el proceso de
ensenanza aprendizaje, por parte del docente centrando cada vez mas la responsabilidad de su

aprendizaje y poniendo al estudiante como actor principal en el escenario de su educacion.

2.2 La puesta en escena como entorno para el trabajo cooperativo
Con el término teatro debemos entender que posee dos tipos de acepciones; el teatro literario y el
teatro espectaculo (Salvat R. 1988. 1983.) siendo este ultimo el propdsito principal de este

proyecto y el que mas pondra en evidencia el concepto y dindmica del trabajo cooperativo.

El teatro es una manifestacion artistica que conjuga diversos esfuerzos y trabajos,
conlleva la participacion de otras disciplinas para su creacion y difusion. Cuando queremos
abordar el término de cooperativo dentro de esta area, es realmente interesante reconocer que sin

esta accion el teatro no existiria, el espectaculo no tomaria vida sin esos esfuerzos conjuntos.

A diferencia de otras disciplinas que pueden apelar a lo individual, el teatro necesita de la
labor grupal, crea una comunidad a partir de las interacciones y los didlogos: no solo de los
ficcionales sino del proceso de comunicacion que esta actividad envuelve. “El teatro... le
permite establecer relaciones con su comunidad, interrelaciones de hombres y sociedad por

medio de manifestaciones espontaneas, actitudes y ceremonias” (Andrade A. 2007. p. 21)

Las relaciones sociales que se establecen tanto en el teatro como cualquier proyecto
cooperativo son una condicién necesaria para la construccion de conocimiento, yendo mas alla

de lo conceptual y procedimental para culminar en un aprendizaje actitudinal.

No hay mejor entorno que el teatral para generar un trabajo cooperativo con todas sus

caracteristicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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2.3 Los beneficios del arte dramatico para el desarrollo del adolescente

Mas alla de hacer un listado de beneficios, cabe sefialar que tanto directores de escena como
pedagogos han empleado su experiencia en el teatro para enriquecer sus métodos y teorias; la
razén de esto es que el teatro es una disciplina y un entorno que permite el desarrollo de diversas

habilidades.

La primera y mas relevante del quehacer escénico es la construccion de la identidad del
adolescente, tanto individual como colectiva, el sujeto pasa por un proceso de autoconocimiento
que podemos considerar esencial en esta etapa de desarrollo. Tiene que reconocer las
habilidades, las virtudes y sus defectos para poder establecer la comunicacién con sus pares.
Sabemos de inicio que para un adolescente es gradual y en ocasiones no inmediato el

entendimiento de como funciona en el entorno que le rodea.

El segundo beneficio es la distribucion de responsabilidades, rescatando las semejanzas y
diferencias que permitirdn establecer los roles dentro del proyecto escénico. El teatro establece
una serie de roles que los estudiantes van a desempefiar para concluir el proyecto, esto obligara
al alumno a tomar decisiones, dialogar con sus pares y llegar a acuerdos; acciones que son
fundamentales en su formacion y que empleard en su vida adulta y profesional. “Valorar la
diversidad y complementariedad posible entre todos... distribuirse en las funciones

organizativas” (Ferreiro y Calderén. 2014. p. 104).

El tercer beneficio tiene que ver con el desarrollo de las cuatro habilidades del lenguaje;

hablar, escribir, escuchar y leer.

La parte oral no s6lo se cifie a los ejercicios vocales también a la representacion de forma
oral de los textos dramdticos, a la toma de decisiones, formulacion de preguntas, a la
verbalizacion de los ejercicios de improvisacion y retroalimentacion sobre las dinamicas teatrales

en equipos.

La escritura se trabaja con la escritura de comentarios en las ribricas de coevaluacion en
los apartados de “Observaciones”, la redaccion de sus reflexiones por clase en el diario de equipo

y los ejercicios escritos en las sesiones posteriormente sefialadas.
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La escucha se aborda como sefiala Laferriere es una de las habilidades y capacidades que
se trabajan en un taller de teatro, se les ensefia a los jovenes a la escucha atenta que conllevara a
la comprension, memoria y atencion del trabajo en equipo. La escucha permite construir historias
y un buen trabajo en equipo para la improvisacion. “La escucha ademds de un elemento
facilitador para la confianza como parte de la comunicacion, es un aspecto con personalidad
propia. Es una destreza importante para realizar una buena improvisacioén y para poder trabajar
en equipo. Sin escucha no puede haber improvisacion ya que no podremos acoplarnos al
compafiero o compafieros. Es necesario escuchar para poder construir juntos una sola historia”.

(Laferriere G. 1997. p. 49)

Y por altimo la lectura, que es una habilidad contemplada en los programas de estudio y
las evaluaciones institucionales, nacionales e internacionales. La competencia lectora es ya un
tema que se ha abordado en numerosos trabajos académicos debido a la importancia que ha
tomado en los ultimos afios. En esta propuesta se trabaja con el analisis del texto, la comprension

global y la reinterpretacion del mismo a partir del trabajo de mesa con cada micro obra.

Lo que obtiene el adolescente con esto es un trabajo constante de las destrezas que lo
constituyen y potencia todo aquello que desea desarrollar, para su crecimiento como estudiante y

ser humano, de forma simultanea.

2.4 La relacion entre la teoria sociocultural de Vigotski y el teatro con adolescentes

Cuando hablamos de la relacion del teatro en la educacion estamos frente a una discusion
constante, esta propuesta didactica plantea dos vias en las que el teatro puede estar conectado con
la educacidn y son la ensefianza del teatro y el teatro como via de ensefanza. Algunos pondran
en tela de juicio si el teatro puede compaginar con la educacion, sin embargo todos aquellos que
hemos trabajado en la educacion literaria o aquellos que somos producto de las ensefianzas que
deja el ambito teatral podemos reconocer la nobleza y las grandes aportaciones que esta
disciplina puede ofrecer a nuestros jovenes estudiantes. “Quizés son dos mundos diferentes y
parecidos que se conocen mal porque pocas veces hemos tenido la oportunidad de unirlos”.

(Laferriere G; Navarro A. 2003. p.96-98)

Dentro de las teorias constructivistas como la de Piaget o Vygotsky encontramos que el

juego es un medio o la forma en la que los nifios y adolescentes pueden desarrollar su
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inteligencia. El teatro se relaciona con la palabra en inglés, que se emplea para el texto dramatico
y la representacion de forma simultanea, play que no es mas que el juego; la representacion o
caracterizacion conlleva a un juego de roles y situaciones en un espacio determinado por la

compaiia.

Esta propuesta didactica pretende establecer la relacion que tiene el teatro con la teoria
de Vigotski, dentro de la vida de este investigador y hombre de letras podemos encontrar un
contacto con la disciplina al colaborar con el famoso director de escena Constantin Stanislavski,

quien también fue director de escena, actor y pedagogo e investigador (1897-1923).

Lev Vigotski se dedico principalmente al desarrollo del lenguaje y los procesos que esto
conlleva. La importancia de los profesores en su perfeccionamiento es vital ya que el nifio no
puede por si mismo entender el mundo, necesita de la comunicacion con ellos y con sus pares

para desarrollar esta herramienta y entender la realidad que lo rodea.

El teatro es una expresion que emplea diversas disciplinas: textual, oral, iconico verbal;
musica, entre otros. El teatro sin didlogos y sin comunicacion no puede desarrollarse, por lo tanto
este es el primer eje de conexién que esta teoria ofrece a la labor escénica y al proceso de
ensefanza-aprendizaje del adolescente. El papel del teatro oscila entre la puesta en escena como
practica artistica y el arte dramatico educativos, mostrandonos un cambio en los roles dentro del
aula evitando el modelo tradicional “Ante un esquema tradicional de recepcion de informacion
sin interaccion por parte de los alumnos, se crea una cultura de grupo de aprendizaje, en la que el
alumno no percibe al educador como una herramienta para aclarar dudas, sino mas bien como

una autoridad que lo presiona para lograr ciertas metas” (Garcia E. 2013. p.27).

Con las nuevas generaciones de adolescentes ya no podemos trabajar con un esquema de
aprendizaje frontal, es necesario una metodologia que permita el intercambio y a su vez una
actividad que establezca retos comunicativos y de interaccion; el teatro, puede ser enriquecedor,
novedoso y atender las necesidades de los estudiantes. Como menciona el famoso director teatral
ruso Vsevold Meyerhold en sus conferencias no hay otra disciplina que establezca relaciones
interpersonales y sea un mejor entorno sociocultural, o la simulacioén de este de forma ideal que

el teatro. (Meyerhold V. E. 2010)
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Otro eje fundamental de unidn entre el teatro y la teoria del lenguaje es la memoria; a
través de la repeticion de tareas, permitird que el estudiante avance en su aprendizaje, cabe
recordar que la memoria es fundamental en la labor teatral, que es una actividad artistica que
emplea la repeticion de acciones para generar una memoria corporal, la repeticion de didlogos
para una memoria incluso sensorial. Aun cuando hay docentes que en la practica diaria temen o
dejan de lado el trabajo sobre la memoria es importante reconocer que no esta contrapuesta con
las metodologias que mas han innovado en la educacion. Vigotski apelaba a la repeticion donde
el estudiante es validado no s6lo cognitivamente sino social y afectivamente. “Al establecer un
ciclo de repeticiones... los alumnos avanzan en su aprendizaje, el cual, en cada avance
observado por la educadora, el alumno es validado, no s6lo desde el punto de vista cognoscitivo
(si su respuesta fue correcta o no), sino también desde el punto de vista afectivo y social

(reconocimiento)” (Garcia E. 2013).

Por ultimo la imaginacion y la creacion es otra union entre la teoria educativa y el teatro,
sin esto como podria el teatro ser el espacio ficcional que es. Vigotski habla de la creacion como
el punto culminante del proceso educativo del estudiante y es ahi donde el teatro puede ser el

vehiculo para lograr este propdsito.

2.5 Metodologias y técnicas pedagogicas teatrales de directores del siglo pasado para el trabajo
escénico con adolescentes

El teatro vivencial de Constantin Stanislavsky, es por excelencia una de las escuelas con mayor
resonancias que han existido, como nos hace recordar Ratl Serrano creador, investigador y
docente argentino, fundador de la federacion de Teatros Independientes de Tucuman y de los

grupos “Teatrote”, “De la pena El Cardon™ en su tesis sobre Stanislavski menciona:

“Sobre todo desde una aproximacion pedagogica, resulta ineludible consultar la herencia teatral de
Constantine Sergueievich Alexeiev, mas conocido universalmente por su seudonimo artistico de Stanislavski.
Mucho se habla sobre su método o sistema...He llegado a la conclusion que esto se debe a que Stanislavski nos ha
dejado una vastisima herencia de problemas y soluciones, sin que jamas haya sido capaz de articularlos en un

sistema o método...La pedagogia teatral se funda con él...” (Serrano R. 1996. p.75)

Se ha mencionado la relacion que tuvo este director con Lev. Vygotsky y como podria

decirse que esta relacion dejé un eco en ambas sobre sus fundamentos. Se retoman ejercicios
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como el si condicional para que el estudiante pueda reflexionar en las posibilidades de accion del

personaje.

Aqui podemos incorporar adicionalmente los ejercicios que propone Beverido en su
Taller de actuacién ya que sigue esta linea de trabajo en la parte de creacion de personaje. Y a
forma de refuerzo los ejercicios de improvisacion de Canada que nos ayuda a recordar un
principio basico de Stanislavski y es que “los actores deben crear un estado interno apropiado”
(Canada B. 2015. p. 10). Y por ultimo no olvidemos la busqueda de la repeticion que hacia de
esta metodologia un reto muy alto, cada funcion requeria del actor, un control total de sus
acciones que nada saliera de lo ya ensayado, sabemos que esto no se puede lograr en su totalidad
porque el teatro es un entorno donde cada funcion es como si fuera la primera pero, si debemos

reconocer que esto debe estar en la consciencia del joven actor.

A partir de la biomecanica de Meyerhold tenemos dos formas para retomar dicha
metodologia, la primera para el trabajo actoral desde una perspectiva sensorial, formal e
imaginativa esta ultima la retoma el mismo Meyerhold a partir de la influencia del teatro de
Stanislavski en su quehacer escénico. La segunda es la organicidad y orden en el trabajo del
director de escena que este trabajo toma a partir de las conferencias y la transcripcion de los
seminarios que se hicieron de este teatrista. La relevancia de Meyerhold radica en probar el otro
extremo y trabajar desde la organicidad, aqui afiadimos ejercicios de Pineda quien se libera de lo
emocional para apelar a un trabajo escénico cuya memoria sensorial es el eje conductor, quitando
lo que llamaria Alejandro Osta en la nota al editor como “emociones burdas que pueden

explotarse en cualquier telenovela” (Pineda E. 2012. p.9).

El trabajo sobre el movimiento y creacion escénica de Jacques Lecoq nos ayudaron para
dar consciencia del espacio escénico a los estudiantes, sabemos que dentro del proceso cada
equipo tendréd un lider que siempre surge por naturaleza, ese lider fungira la labor de director. Y

es ahi que Lecoq nos da una buena aportacion para el movimiento.

Y por ultimo ejercicios de la técnica Clown que en este nuevo siglo van tomando mas
presencia en los jovenes. Cabe sefialar que esta técnica ya existia desde la edad media pero no es
hasta el siglo pasado y éste, que es rescatada por los beneficios que ofrece para el

desenvolvimiento y la pérdida del miedo en los jovenes aprendices y en los actores
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profesionales. También la retomamos para el trabajo de lo que conocemos en teatro como
timming escénico. Meyehold llegd a hacer énfasis en la contribucion de los clown y payasos en el
proceso creativo, asi podemos ver la interconexion entre metodologias que han existido y que
siguen vigentes. El clown permite el desarrollo vocal, corporal, gestual musical y el canto. Y
podemos concluir que al mismo tiempo el clown esta formado de otras teorias pedagogicas

teatrales cuyo objeto de estudio es el desarrollo cognitivo.

Asi en conjunto tenemos un rico abanico para el desarrollo de las habilidades necesarias

en nuestros jovenes en formacion.
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CAPITULO 3. EL TEATRO COMO DISCURSO SOCIOCULTURAL Y SITUACION
COMUNICATIVA

3.1 El dialogo como medio de aprendizaje ficcional

Es importante reconocer las aportaciones en el campo del lenguaje y su adquisicion en el texto
dramatico y de la puesta en escena. Los jovenes adolescentes interaccionan con sus pares y es a
través del didlogo que adquieren nuevos conocimientos. /Por qué el didlogo teatral no podria ser

un medio de aprendizaje y reconocimiento social?

El género dramatico es una via para adquirir las pautas de comunicacion entre un sujeto y
su unica audiencia (mon6logo) y un sujeto con otro (pares). Dentro de los estudios del anélisis
del discurso se habla del didlogo ficcional (teatral) como la combinacidon de las funciones del
habla, sus estructuras y la relacion entre el autor y el lector (el espectador en la recepcion de la

puesta en escena).

La teoria empirica del habla ha basado sus estudios no sobre un corpus de conversacion
natural, sino en las oraciones construidas espacialmente para ilustrar las estructuras pragmaticas

y las clases de interaccion social en los actos del habla.

“En el ambito de la ficcion dramatica, los participantes actian como si estuvieran sujetos
a las mismas reglas semanticas y pragmaticas que rigen el discurso cotidiano, cumpliendo las
normas de referencia en el uso de los sefialadores deicticos (locales y temporales), actuando
segun la satisfaccion producida por los actos de habla concluidos con éxito y utilizando los
esquemas de las secuencias de interaccion y las obligaciones que conllevan para los

participantes...” (c.f. Schmachtenberg 1982.).

No por ser un didlogo ficticio pierde un valor de representacion de los procesos de
comunicacion, gracias a que es un medio que presta mucho cuidado a los elementos del discurso,
permite a los usuarios del lenguaje que expresen sus conocimientos y opiniones acerca de sus
experiencias a partir de dichos didlogos. Hay que tomar en cuenta que dentro de la expresion
tenemos en el teatro lo verbal (los didlogos y tono de voz) y lo no verbal (gestos, posicion

corporal, etc.). (Van Dijk. T. 2011.)
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El estudiante requiere, en esta etapa, de las interacciones para adquirir toda clase de
aprendizajes, se ha reconocido que a partir del contacto social es que ellos desarrollan mayor
apertura para la comunicacion, incluso para resolver procesos de duelo entre pares (primeros

auxilios psicoldgicos). Es el didlogo la forma en la que pueden tratar dicha informacion.

Vamos desde aprendizajes como los tiempos de respuesta y los elementos o expresiones
de cortesia en un didlogo hasta conocimientos conceptuales y socioculturales como los intereses,

las intenciones y propiedades sociales de los emisores y receptores.

“Los miembros de una cultura aprenden a interpretar el mundo en el que viven de sus
padres, sus cuidadores, sus pares, sus maestros, los medios de comunicacion de masas e internet.
De la misma manera aprenden informalmente o por la instruccién explicita, a interpretar las
situaciones comunicativas y como esas “definiciones” influyen en la manera de hablar” (Van

Dijk, T. 2011. p.24)

Esto nos lleva a reflexionar sobre como un texto literario no podria ser un ejemplo de las
normas, no soOlo gramaticales que rigen nuestra comunicacion cotidiana, también de las
interacciones; un claro ejemplo es el uso e identificacion de los elementos deicticos ya que sittian
a los jovenes en el espacio y tiempo de la accidn (en texto y la puesta en escena) y las relaciones
de cercania de los personajes; debemos entender que los didlogos son el ejemplo de la aplicacion
de dichas normas. Es ahi donde comprobamos en los dramaturgos la pericia en el uso y

entendimiento de la situacién comunicativa.

Para esta propuesta didactica se establecieron textos dramaticos con didlogos entre pares,
es mas evidente para los jovenes estudiantes la relacion entre individuos, mas significativo si
tenemos a dos sujetos con intereses en comun donde ellos pudieran ver reflejada la realidad con

la que conviven en su cotidianidad.

La obra seleccionada por los talleristas fue Post Its. (Notas de un matrimonio) de Efrén
Sanchez, es el texto dramatico que emplearemos para ejemplificar el andlisis y es la evidencia
del valor sociocultural y pragmatico del texto dramatico en el aprendizaje del estudiante de

bachillerato que plantea este capitulo.
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En Post Its los estudiantes lograron identificar dos momentos de didlogo directo entre los
personajes y diferido a través del elemento que da nombre a la obra. Los Post Its son el vehiculo
del didlogo entre una pareja a lo largo de los anos. Aparentemente mantienen un distanciamiento
pero es al final de la obra donde vemos un vinculo cercano a partir de la recoleccion de la Actriz
(nombre del personaje femenino) de los escritos de su esposo, el Actor (nombre del personaje

masculino).
“ACTOR: Sigue sin haber leche.
ACTRIZ: Necesitamos pagar de tenencia del coche.
ACTOR: Si vas a la tienda, por favor traete otro marido, necesito ayuda... y leche.

ACTRIZ: Si tanto la quieres, comprala t0, el camioncito de la leche ya no pasa ;eh?
(Sonido de grillo. Pausa) (Fria:) Me fui a dormir. La cena esta en el refrigerador. Si hay algo en
particular que el sefior guste cenar manana, por favor déjame una nota...” (Sanchez E. 2011.

p.335)

Podemos ver en el didlogo la constante que aprendieron los talleristas y es el caracter
cotidiano entre la pareja, un ejemplo es el recordatorio por la leche que Actriz hace al Actor
constantemente y cuando €I, al final de la obra, realiza esta accién como resultado de la ausencia

de su esposa.

Tomando como modelo las clase de discursos de acuerdo a criterios especificos de Hess-

Littich que podemos ver todas las opciones en el anexo 5.
El analisis de esta obra entraria en los siguientes modelos discursivos:

a) Segun el numero de participantes: didlogo (2)

b) Segun la constelacion de participantes: comunicacién a través de medios de
informacion. (Post-1t)

¢) Segun la relacion entre los participantes: simetria (1 a 1), comunicacion intima,

casual, amorosa y a veces hostil.
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d) Segln la posicion social de los participantes: jovenes profesionistas, clase media
con un coeficiente intelectual promedio, ¢l con lazos familiares definidos y ella cuya
unica relacion familiar que tiene es la que establece con la madre del actor.

e) Segun el medio de expresion: transmision por medio de un solo codigo (escrito).

f) Segln el grado de formalismo entre los participantes: espontanea y rutinaria.

g) Segun el tipo de accion: comunicacion fatica.

h) Segln la funcién del discurso: interaccion cotidiana.

1) Segln la orientacion hacia el destinatario: comunicacion reciproca.

j) Segin el momento y el lugar: el momento es distinto y la comunicacion es
bidireccional (post-its en lugar de cartas)

k) Segun la modalidad: natural y standard.

Es entonces en esta obra y los otros textos propuestos que identificamos la capacidad de
transmision de los procesos de comunicacion a partir del arte y es en la puesta en escena que
vemos en vivo la funcidn del didlogo como medio de reconocimiento y adquisicion de nuevos

[3

saberes. Esto nos hace recordar el sefialamiento de Trabant (1982) cuando dijo: “...hasta qué
punto los textos literarios pueden servir de ejemplo o paradigma de las normas que rigen la

comunicacion cotidiana si no se consideran una prueba de estas normas” (Van Dijk. 1999)

3.2 El flujo de la comunicacion teatral desde la teoria de la recepcion
El fendémeno teatral, como ya hemos mencionado con anterioridad, es un proceso de
comunicacion, significacion e interpretacion muy complejo debido a los elementos que estan en

juego desde su construccion hasta su recepcion.

La teoria que mas nos puede ayudar, si no es que la que mas se ha acercado a estudiar y
entender el funcionamiento del género teatral, es la estética de la recepcion. Incluso se ha
desarrollado la estética de la recepcion teatral, que podemos interconectar con la semiotica teatral
y el andlisis pragmatico y sociocultural del discurso. Estos ultimos dos, los abordaremos mas

adelante.

Sabemos que la estética de la recepcion tiene como base el estructuralismo de
Mukarowsky, la fenomenologia de Ingarden (donde el arte tiene intencionalidad y es completada

por el estructuralismo del lector/receptor) y la hermenéutica de Gadamer que lega su

56



conocimiento a Jauss y a Iser, (reconoce la influencia de la historia en la interpretacion y la

experiencia estética).

Se hace este sefialamiento para no olvidar que cada una de estas teorias logrd reconocer
un aspecto importante en el proceso de recepcion de un espectador teatral o un lector en el caso
de cualquier otro género literario. La teoria literaria ha sido progresiva en el andlisis de los
elementos de la comunicacion que estdn en el proceso de construccion e interpretacion de la

literatura como expresion artistica.

Es en el teatro donde el receptor tiene mayor involucramiento y peso para poder cumplir
con la finalidad del género en cuestion, porque de no haber publico que dialogue con el artista no

se daria el teatro como hecho comunicativo.

Desde esta perspectiva es que podemos reconocer el flujo de la comunicacién y los
elementos envueltos en dicho proceso durante la interpretacion y el disfrute estético del texto

dramatico y a su vez de la puesta en escena.

En la estética de la recepcion de Jauss es donde, no s6lo ponemos bajo el reflector al
lector-espectador, sino que encontramos a éste como el pilar que sostendra la existencia y
actualizacion de la literatura y del espectaculo teatral. Es més evidente en la puesta en escena el
didlogo con la obra dramatica pero no significa que cualquiera de los otros géneros no tenga el
mismo proceso. De nuevo el didlogo permite otros didlogos internos o con otros sujetos y el mas

fundamental en el &mbito literario con los artistas (autores y miembros de una compaiiia).

La razon por la que retomamos a Jauss radica en la naturaleza misma del teatro, porque

genera experiencias estéticas que de otra manera modificaran al lector-espectador.

El teatro se compone de dos flujos de comunicacidon, uno individual y otro colectivo;
ambos tienen un emisor, un mensaje, un receptor y un contexto que influye en la experiencia
estética, ambos generan experiencias y conocimientos sin embargo cada elemento va a tener

variaciones como podemos ver en los siguientes diagramas:
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INDIVIDUAL

Dramaturgo Texto Dramatico Lector
ol —_—
Emisor Mensaje Receptor

Accidn individual = norma comtn individual

Contexto
COLECTIVO
Compania Teatral Representacion teatral Espectador
R —_
Emisor Mensaje Receptor

Accidn colectiva = norma comun

Contexto

Nota: por compaiiia teatral se entiende a todos los involucrados en el proceso de escenificacion
como son el director, actores, produccion, vestuario, iluminacion, relaciones publicas,

escenografos, musicos, etc.

Podemos identificar dos momentos de interaccion empezando por el proceso individual,
cuando hablamos de la norma comun estamos haciendo referencia a las pautas sociales que
pueden modificar o intervenir en los procesos de interpretacion y recepcion del lector cuando
solo esta frente al texto draméatico y del espectador como parte de un colectivo que lee la puesta

€n €scena.

El texto dramatico, por otro lado, existe y seguird como una estructura de la amplia gama
de tipos textuales que encontramos en la literatura; dejaria de existir si la literatura en su

totalidad no fuera leida por ninglin ser humano.
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La importancia de las normas radica también en el nivel de significacion en el individuo,
durante el espectaculo teatral, la accidon colectiva genera otra clase de vinculos que la accion
individual, esto hablando a un nivel sociocultural y psicosocial. La mayor parte de las veces, si
no es que casi todas, la reaccion de otros espectadores es lo que guia a un solo individuo a
generar un criterio sobre lo que acaba de ver en escena que esta aprobado por el colectivo al que

pertenece.

“En el caso de la audiencia teatral, las reacciones manifestadas por los otros espectadores
podrian orientar a cada espectador respecto de las respuestas cuyo criterio de validacion es
incierto. Los demés confirman o imponen dicho criterio, y quiza esta condicion colectiva del
acceso a la experiencia estética influya finalmente en el tipo de concretizacién® que los estudios

empiricos solicitan a los espectadores”. (Santagada M. A 2004. p.154)

Hablamos de experiencia estética que siempre ha estado presente desde la catarsis de
Aristoteles sin embargo es en esta teoria que se estudia a mayor profundidad tomando en cuenta
que desde el siglo pasado el receptor es el elemento con mayor atencion para la definicion de qué

es arte y qué tipos de experiencia estéticas pueden tener los individuos (lector-espectador).

Para comprender el teatro, en especifico a la puesta en escena, la recepcion teatral nos
lleva a identificar y analizar la experiencia estética desde la que un individuo vive una accion
colectiva. Esta experiencia estética conlleva la verbalizacion de lo visto y experimentado. Si
entendemos que el teatro no puede existir sin el espectador tampoco podemos dejar de lado las
reacciones y la verbalizacion de las mismas por parte de dicha audiencia. Estas palabras vienen
de un colectivo que responde a la norma comun (la compaifiia teatral) al individuo y éste a su vez

es influenciado socialmente por el colectivo que lo rodea (la norma comun).

En escasas ocasiones y en mi experiencia profesional, se ha visto que las compafiias o
grupos teatrales quieren escuchar cada vez mas lo que tiene que decir el espectador a partir de su
experiencia estética con las obras vistas. establecimiento de un didlogo a través de este medio

donde el espectador permite al artista reflexionar sobre su quehacer; algunos lo toman como

4 .y . , . . . s . .. .
También conocido el término como realizacién, se refiere a la lectura como proceso dinamico que permite al
lector generar un significado potencial del texto.
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método de evaluacion de su trabajo y otros principalmente para conocer las vivencias de los

espectadores y ver los cambios que generaron en su publico.

Como dijo Miguel Angel Santagada: “Nuestra propuesta de acceder a la comprension del
teatro desde un punto de vista, el espectador nos ha conducido a definir la recepcion teatral como
un tipo de experiencia estética a la que se accede en una accion colectiva. Como experiencia
estética, es un tipo de experiencia que puede verbalizarse, narrativizarse, hacerse publica. Para
que sea viable tal publicidad es necesario admitir que la experiencia estética tiene una inevitable

condicidn discursiva” (Santagada M. A. 2004. p. 164)

Esto nos llevd a establecer, como uno de los propoésitos de la propuesta didactica, la
verbalizacion de la experiencia estética en el estudiante de bachillerato mexicano. El objetivo
desde un inicio fue que el estudiante empleara la palabra para comunicar sus experiencias y
puntos de vista, sus aportaciones al proyecto y por tltimo y no menos importante para dialogar
con sus compafieros y profesora, desde la lectura hasta la escenificacion (cada uno con su
respectivo rol). La riqueza del formato micro teatro fue que permitié un contacto mas directo con
la experiencia estética de los compafieros y en el caso de las oyentes que ingresaron a una sesion

de trabajo.

Es en el reporte de resultados, que mas adelante abordaremos, los logros y reconocer la
aportacion de la estética de la recepcion a esta propuesta didactica. El teatro es discursivo y la
condicion de nuestros estudiantes en una actividad de esta naturaleza también sera discursiva. Es
ahi que para acceder a la comprension del fenomeno teatral con adolescentes tenemos

irremediablemente que acudir a su punto de vista como espectadores o receptores.

3.3 Anadlisis del discurso teatral desde lo sociocultural a lo pragmatico

Hemos venido subrayando la importancia del didlogo o del acto del habla en el teatro. Es una
expresion artistica construida por y para estos fines, la puesta en escena es la representacion de
los actos comunicativos pero que poseen en extremo un mayor cuidado de los tiempos,

expresiones y estructuras del habla.

El habla es importante y el habla fue antes que la escritura, al menos en un sentido
comunicativo, el medio para acceder a la informacion, para establecer acuerdos y principalmente

para establecer relaciones entre individuos en un mismo espacio y tiempo.
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Cuando hablamos de analisis critico del discurso en el teatro no podemos s6lo quedarnos
con un enfoque estructuralista, sino es necesario, para la progresividad del estudio, ir mas alla y
ese punto es el caracter sociocultural del arte escénico. Pensamos en Van Dijk, Hess-Liittich,
Trabant, Burton y Schmachtenberg (Van Dijk. T. 2011), entre otros donde cada uno con su
aportacion al estudio del discurso y en especifico de la literatura como acto discursivo nos

permiten tener esta progresividad de nuestro objeto de estudio.

Desde el nivel estructural reconocemos, hasta cierto punto, una semejanza entre los
dialogos teatrales (ficticios) y los reales; el andlisis de los elementos lingliisticos no puede ser de
otra forma que a través del analisis del discurso como conjunto; de forma aislada no generaria

significacion en el oyente, espectador o lector.

De ahi que el anélisis del discurso, como accidn, se centra en dos, cosas la conversacion y
el didlogo. La pragmatica en cambio se centra en las estructuras de la comunicacion y en el
contexto como modelo mental subjetivo, dicho modelo estd involucrado en la produccion y

recepcion del discurso o en este caso del didlogo teatral.

Empezaremos por la produccion del discurso teatral, el andlisis del discurso y la
pragmatica nos permiten identificar que los elementos dentro de un texto dramético son
relevantes y cumplen con funciones seménticas, semioticas y de accion en funcion de la historia

y del mensaje que se quiere transmitir.

Estos elementos por ejemplo en el caso de Post Its, los papeles, son discursivamente
relevantes porque son socialmente relevantes porque representan la via principal de
comunicacion breve entre una pareja. Como habiamos mencionado con anterioridad nos permitio
identificar este elemento el tipo de relacion y la cercania o modo de comunicacion de una pareja
en pleno Siglo XXI; a diferencia de otros siglos donde la epistola, que es otro género que se
cultivd en su tiempo, era también un medio de comunicacion asincronico, la diferencia entre
estos radica en la extensidon que modifica significativamente los procesos de produccion y

seleccion de informacion de los individuos.

De ahi la relevancia social porque proyecta rasgos sobre los personajes, aspectos de la
norma comun socialmente aceptada y aspectos de indumentaria y de movimiento e interaccion

presentes en el hecho teatral que se va a escenificar. “...ademas del discurso, hay otros aspectos

61



(semioticos) de la interaccion y la comunicacion que pueden tener sus propias restricciones

contextuales” (Van Dijk. T. 2011. p. 19).

El género dramatico tiene diversos elementos discursivos con una gran carga semiotica y
semantica pasando de los ejecutados por los actores (gestos, tonos y posturas), los elementos
textuales (acotaciones y marcas) y elementos de produccion (vestuario y utileria). Ahi radica la

riqueza del teatro para analisis del discurso sobre produccion y contexto.

Pasando al segundo elemento, el contexto, es importante tener claro que es un concepto
que hemos construido a partir de la observacion e interaccion con nuestros semejantes, es el
reconocimiento de las normas establecidas por el grupo social al que pertenecemos y que
representamos de forma subjetiva en nuestra mente. Van Dijk (2011) define el contexto como la
“situacion social” del lenguaje en general y en especifico de un determinado (fragmento de) texto

de conversacion.

Cuando hablamos de contexto debemos reconocer la influencia social en los procesos
mentales del individuo sin embargo estos no rigen en su totalidad la adquisiciéon y la
significacion del contexto en el sujeto. Ya que sigue conservando su individualidad, al final si
esta influenciado socialmente por los que los rodean y por las normas establecidas pero ain
posee la capacidad de modificarlas y adquirirlas de acuerdo a sus construccidon psicoldgica
personal. “Cualquiera que sea la influencia social de contexto siempre existen (también)

diferencias personales: cada discurso es siempre unico” (Van Dijk. T. A. 2011. p.20).

Para el estudio del discurso se toma en cuenta los elementos de la situaciéon comunicativa
que estan presentes en éste, son las propiedades presentes en la produccion e interpretacion del
mismo. Nos referimos al orden de las palabras, la coherencia, la cohesion, el sentido comun y el
estilo. Los sujetos emplean el habla y los textos como miembros activos del circuito de la
comunicacion y como elementos sociales representando grupos, profesiones, géneros,

comunidades, etc.

A partir de esta perspectiva podemos entender y adquirir una combinacion de roles e
identidades socioculturales. Las interacciones muestran el juego de roles en un escenario, el
teatro pone en evidencia este juego de roles y jerarquias sociales. “Otra propiedad pragmatica

destacada en relacion con los aspectos contextuales del lenguaje es el analisis de la cortesia y la
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deferencia. Los hablantes adoptan el estilo de sus enunciados tanto a la posicion social (estatus,
edad, etc.) percibida en los destinatarios como la relacion social (amistad, familiaridad, poder,

etc.) entre ellos mismos y los receptores”. (Van Dijk.T. A. 2011. p.25).

3.4 El cuadro actancial como mecanismo de andlisis del texto dramatico

El cuadro actancial es una de muchas vias para analizar micro universos o relatos, para el teatro y
en especifico el texto dramatico se ha convertido en una herramienta muy util ya que muestra las
fuerzas o actantes involucrados en la obra. Es gracias a este cuadro que podemos entender el

flujo de la historia y el mecanismo interno de la misma.

El cuadro actancial fue creado por Algirdas Julien Greimas para no solo el analisis del
drama y fue Anne Ubersfeld quien lo modifica y complementa para su uso especifico en el texto
dramatico. Dicho cuadro se compone de seis elementos que coinciden con los elementos del

circuito de la comunicacion.

Una nota que hace Ubersfeld al respecto es que ni los actores ni los personajes son

siempre los actantes, pueden ser también fuerzas o propositos. (Roméan N. 2005).

Este cuadro fue evolucionando y los elementos se tranformaron para permitir una mejor

lectura del flujo de las acciones de los actantes. A continuacion presentamos dicha evolucion:
MODELO ACTANCIAL SEGUN GREIMAS

Eje del saber

Destinador Destinatario

Objeto
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Eje del deseo

Sujeto

Ayudante

Oponente

MODELO ACTANCIAL SEGUN UBERSFELD

Objeto

D1 D2
Destinador ]\ S Destinatario
A OP
Ayudante ]\ /[ Oponente
O
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MODELO ACTUAL PROPUESTO POR NORMA ROMAN CALVO (2005)

D1 S D2
— _—_>
Destinador Sujeto Destinatario
A O OoP
_> —
Ayudante Objeto Oponente

Recuperado: Roman N. (2005) Para leer un texto dramético. Del texto a la puesta en escena. México, Pax, p: 39-43

“...veremos como el cambio en la colocacion de los actantes muestra mas claridad respecto a los

movimientos de las fuerzas”. (Roman N. 2005. p.43).

Como podemos apreciar los dos elementos esenciales de una historia estan en el centro y
es a partir de estos que los demés actantes van a estar en funcidn ya sea de apoyo, complemento

u oposicion.

Esta propuesta ayudo a los estudiantes a identificar con mayor claridad la historia contada
en la obra Post Its, ademas dio claridad en los propositos de cada personaje complementando asi
el andlisis que hicieron de cada uno para definir el perfil y las acciones en escena. Y lo mas
esencial del estudio del texto a través de este cuadro es que los estudiantes pueden establecer lo
que llamaria De Marinis como contrato fiduciario entre el actor y espectador y los elementos de
las interacciones comunicativas que proponen nuestros tedricos anteriores. ‘“De mayor
importancia es para De Marinis el ‘contrato fiduciario entre el actor y el espectador’...De
acuerdo con Ubersfeld y Greimas, que proponen nociones semejantes a fin de captar las
interacciones comunicativas en términos de persuasion y de interpretacion”. (Santagada. M. A.

2004. p.158).

Una de las especificaciones que se les dio a los estudiantes, es que el sujeto puede ser una
abstraccion (el amor, odio, celos) un personaje colectivo (un ejército como en Enrique V) o un

conjunto de personajes (una pareja o la familia en el caso de Post Its).
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Dentro del anélisis que hicieron los estudiantes en la secuencia contemplaron un cuadro
actancial general de la obra y reconocieron que, al no tener division de escena, este modelo pudo
auxiliarlos a definir la separacion de las mismas de acuerdo a la relacion del sujeto con el objeto

y a las distintas intervenciones de los otros elementos en relacion con estos dos.

Para ejemplificar lo antes mencionado, podemos ver los cuadros actanciales generales de

la obra:
(D

D1 S D2

Destinador Sujeto Destinatario
(Qué los mueve? Un sujeto que recibe
A (o0 ) / op =
€«

Ayudante Objeto Oponente

Cualidad o personas Proposito Adversario (persona)
—

\o la verdad /
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2)

D1 S D2
Destinador Sujeto Destinatario
El Amor Actriz y Actor Ellos, Eugenia y nieto
A MO )  op )
—_—> e
Ayudante Objeto Oponente
La sirvienta La relacion Su caracter
)
Sus habitos

\La suegra )

Al finalizar el ejercicio los estudiantes reconocieron que los actantes no solo son

individuos unicos ya que pueden ser abstracciones o colectivos, en particular esta obra tiene los
tres casos mencionados por Norma Roman Calvo, haciendo del texto una opcion muy rica y del

agrado de los alumnos, quienes como mencionamos con anterioridad seleccionaron esta obra.

Podemos concluir que esta forma de analisis arroja mayor claridad no sélo de las fuerzas
involucradas en el texto dramatico sino de los propdsitos y las razones que los llevan a

reaccionar como lo han hecho a lo largo de la historia.
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CAPITULO 4. PROPUESTA DE ESTRATEGIA DIDACTICA

4.1. Propuesta didactica
La dosificacion de actividades corresponde al proceso orgdnico de montaje de una obra
dramatica. Como ya se sefald, para la construccion de esta propuesta resultd pertinente el

contraste entre el trabajo del director de una compaiia con el del docente a cargo de la propuesta.

Las 5 primeras sesiones son para el trabajo de mesa con el texto literario; donde se leera

la obra y construirdn los personajes con un momento para la lectura dramatizada.

Las 5 tltimas sesiones son para las repeticiones o ensayos de las micro obras y el trabajo

vocal/corporal de los estudiantes.

4.1.1 Perfil de ingreso
Ademas de haber cursado las asignaturas de Taller de Lectura y Redaccion y de estar inscrito en
Literatura I es conveniente que el aspirante cuente con las siguientes cualidades, habilidades y
capacidades necesarias para un buen desempefio en el taller:

a) Interés por el conocimiento humanistico y artistico (bésico).

b) Sensibilidad artistica (basica).

c) Conocimientos basicos de las artes escénicas (generales).

d) Capacidad analitica y critica.

e) Habito de lectura y capacidad de investigacion.

f) Capacidad para estructurar un discurso verbal y escrito (Intermedio).

g) Capacidad de trabajo en equipo.

h) Habitos de puntualidad y disciplina.

1) Disposicion a la evaluacion y auto evaluacion.
Perfil de egreso
Al finalizar el taller, el estudiante tendra las herramientas propias de la asignatura Literatura I
ademas de contar con dos areas de desarrollo, una general propia del trabajo en equipo y la
asignatura y otra que comprende a la parte de desempefio de las tareas escénicas, como podemos

apreciar a continuacion
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Habilidades Generales.

a)

b)

c)
d)

g)

h)

)

k)

Conocer y apreciar la herencia cultural de México para comprender su insercion en el
mundo.

Conocer y apreciar la herencia cultural internacional con influencia en nuestra educacion
literaria.

Expresarse creativamente utilizando todo tipo de recursos.

Valorar las manifestaciones artisticas como medios de expresion que nos permiten
comprender mejor los distintos fendémenos sociales.

Reconocer otras culturas para consolidar una vision global.

Expresarse adecuadamente en forma oral y escrita en espafiol.

Conocerse y valorarse tomando consciencia de tus fortalezas y debilidades con el fin de
establecer relaciones armoniosas y productivas y llegar a desarrollar un proyecto de vida
personal, académico y profesional.

Tomar decisiones de manera critica e informada.

Asumir y defender con argumentos validos una postura ante diferentes temas y
problematicas.

Realizar proyectos que aplican las habilidades adquiridas para proponer soluciones con
impacto social.

Aplicar tus conocimientos y habilidades en proyectos interdisciplinarios que planteen

retos vinculados a tu entorno académico, personal o social.

Habilidades Artisticas.

El estudiante podra ser parte de diversos procesos de la creacion teatral, tales como:

a)
b)
©)
d)
e)

Direccién escénica

Actuacion

Produccion

Administracion y difusion cultural

Critica

Todo esto permite al estudiante de bachillerato reunir la creacion, el estudio y a la promocion de

la cultura y las artes como bienes sociales y fuentes de bienestar colectivo.
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4.1.2 Descripcion de la secuencia didactica en 10 sesiones de 2 horas

Sesidn 1. Definicion de arte dramdtico.

Sesion 2. El texto dramatico y sus elementos estructurales.

Sesidn 3 El personaje teatral y sus caracteristicas.

Sesion 4. Lectura dramatizada.

Sesidn 5. Trabajo sobre el fragmento seleccionado para su escenificacion.

Sesidn 6. Preparacion para la puesta en escena (voz).

Sesion 7. Preparacion para la puesta en escena (voz € improvisacion).

Sesiones 8, 9y 10. Preparacion para la puesta en escena (voz y obra).

Sesiones 11 y 12. Ensayos generales con elementos de produccion en los espacios previamente

seleccionados por los estudiantes,

Sesion 13. Presentacion.

4.1.3 Aprendizajes generales.

Conceptual

Procedimental

Actitudinal

(saber conocer)

(saber hacer)

(saber ser)

Analiza el texto dramatico
con el objetivo de conocer sus
partes y su funciéon para la
puesta en escena.

Interpreta  los

signos 'y

elementos dramaticos para

una mayor comprension.

Construye a su personaje a
partir de la observacion de
rasgos o tipologias fisicas y
actitudinales.

Crea a su personaje como
elemento artistico dentro de un
mundo ficticio.
Dramatiza e interpreta
actoralmente a su personaje en

relacion con los otros.

Memoriza su texto para su

Coopera con sus compafieros
para generar un ambiente de
aprendizaje.

Comparte experiencias que lo
ayuden en su desarrollo y a
establecer relaciones
interpersonales.

Disfruta del arte dramatico
como expresion artistica y
juego.

Respeta a sus compafieros para
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ejecucion en escena.

establecer una

académica sana.

relacion

4.1.4 Recursos y/o materiales.

El siguiente listado busca ofrecer al docente los materiales que puede emplear con sus

estudiantes en cada sesion, este compendio le permitird llevar un orden por sesion y en total

para toda la secuencia. Esta lista puede modificarse y afadirse elementos, el objetivo es que

el docente muestre a los estudiantes el orden y control que deben llevar sobre lo empleado

para su obra y para el trabajo en clase.

() Texto ( ) Prueba ( ) Objetos (utileria)
( ) Laminas () Peliculas ( ) Revistas

() Carteles ( )Marcadores () Diccionario

( ) Computadora ( ) Franjas () Otros: Atriles

( ) Libretas ( ) Libros

( ) Fotocopias () Periodicos

4.2 Tablas de ejercicios en 3 fases (antes, durante y después)

Para la descripcion de los ejercicios teatrales ver anexo 1.

Sesion 0. Introduccion al proyecto y ¢Qué es micro teatro?

Aprendizaje

de los videos seleccionados.

El estudiante conoce los propositos generales del proyecto, las
dindmicas a trabajar y la presentacion de sus obras como culminacién

del taller ademas de ser una introduccion al formato micro teatro a partir

Aprendizajes la actuacion y la puesta en escena.

a) Conceptuales: conoce y distingue los elementos del micro teatro,
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esperados

Duracion

Producto final

Materiales

Actividad.

b) Procedimentales: diferencia y organiza los elementos presentes
en el texto dramatico y la puesta en escena.
Ejecuta los ejercicios de improvisacion.

c) Actitudinales: participa de forma activa en los ejercicios de

improvisacion.

Cuestionario sobre los elementos del teatro, micro teatro y la actuacion.

Documento con los acuerdos del taller.
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Participa activamente en los ejercicios grupales.

CIERRE

Profesor: entrega un cuestionario a cada estudiante

Alumno: responde el cuestionario para entregarlo a su profesor. (10
min.)

Profesor: hace el cierre de la sesion anotando en el pizarrén los puntos

mas importantes. (5 min)

Evaluacién.

Individual: Cuestionario sobre los elementos del teatro, micro teatro y la
actuacion.

Documento con los acuerdos del taller.

Sesion 1 ¢ Qué es el teatro? Elementos del texto dramatico

Aprendizaje

El estudiante conoce los elementos que componen al texto dramatico a
través de ejercicios de improvisacion y un fragmento de la escena 4 de
la obra FILIAL EN 4 de David Gaitan para interiorizar y participar en el

trabajo colaborativo que ofrece el teatro.

Aprendizajes

d) Conceptuales: distingue y clasifica los elementos internos y

externos del texto dramatico y la representacion teatral

esperados e) Procedimentales: diferencia y organiza los elementos internos y
externos del texto dramatico
f) Actitudinales: interioriza y participa en el trabajo cooperativo
durante los ejercicios de improvisacion.
Duracion 2 horas

Producto final

Comentario de comparacion del género dramatico con los otros géneros.
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Materiales

Actividad.

Lluvia de ideas
y

Co-op co-op de
Spencer Kagan

y colaboradores

Tabla del género dramatico.

Texto impreso a colores sefialando las partes internas de una obra

dramatica.
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Evaluacion.

Individual: texto de la escena 4 de FILIAL EN 4 con la ubicacion de los

elementos de la obra dramatica.
Comentario final.

En equipos: una de las tablas de los elementos del texto dramatico

previamente contestada y seleccionada al azar.
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Observacion de sensaciones de los ejercicios en diario de equipo.

Sesidn 2. El texto dramatico y sus elementos estructurales.

Aprendizaje

El estudiante analiza e identifica los elementos internos o de fondo del
fragmento previamente seleccionado por el equipo para su

interpretacion dramatica.

Aprendizajes

a) Conceptuales: deduce y describe los elementos internos del

fragmento dramatico.

esperados b) Procedimentales: observa y expresa los elementos tematicos y
de fondo del fragmento dramatico.
c) Actitudinales: comparte sus opiniones y analisis.
d) Participa en los ejercicios de improvisacion.
Duracion 2 horas

Producto final

Texto dramatico con analisis y ubicacion de los elementos de fondo: el
tema, trama, conflicto, ambiente y personajes (principales, secundarios
y ambientales).

Apunte con reflexion sobre la necesidad de movimiento al trabajar el

texto dramatico.

Materiales

Computadora, cafiéon, 5 copias de la escena (previamente seleccionada

del banco de textos) por cada equipo, hojas blancas, colores o
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Actividad.

Lluvia de ideas
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Evaluacién.

Autoevaluacion y

coevaluacion

Individual: texto con la breve reflexion final

En equipos: texto dramatico con las marcas y las preguntas contestadas

sobre los elementos de fondo de la obra seleccionada.

Sesion 3. Lectura dramatizada

Aprendizaje

El estudiante planea y representa su micro obra en una lectura
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dramatizada como ejercicio preparatorio a la puesta en escena.

Aprendizajes

esperados

a) Conceptuales: planea y resuelve la escena para su lectura
dramatizada frente al grupo.
b) Procedimentales: produce y dramatiza a su personaje en relacion

con la escena y los demads personajes

c) Actitudinales: colabora, se integra a lo largo del trabajo escénico.

Duracion

Producto final

Presentacion frente al grupo de la micro obra con duraciéon de 15
minutos.

Rubricas contestadas

Materiales

Actividad.
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Profesor: coordina el evento.

Alumnos: presenta junto con su equipo la lectura dramatizada de su
micro obra. (45 min.)

CIERRE.

Profesor: Registra las actividades.

Alumno: realiza una autoevaluacion y una coevaluacion grupal sobre la
presentacion respondiendo a las rubricas proporcionadas por el docente.

(10 min.)

Evaluacién.

Presentacion frente al grupo de la micro obra con duraciéon de 15
minutos.

Rubricas contestadas

Sesidn 4. El personaje teatral y sus caracteristicas.

Aprendizaje

El estudiante analiza, describe y disefa la construccion de su personaje y su

relacion con otros dentro de la historia.

Aprendizajes

a) Conceptuales: analiza y describe las caracteristicas de su personaje

dentro del contexto de la historia y en relacion con otros.

esperados b) Procedimentales: observa y disefia las caracteristicas fisicas y
psicologicas de su personaje
¢) Actitudinales: crea el perfil de su personaje en relacion con la obra.
Participa de forma activa en la sesion.
Duracion 2 horas

Producto final

a) Documento con observacion de iméagenes.

b) Documento con el andlisis de los temperamentos del ACTOR vy
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Materiales

Actividad.

Lluvia de ideas

ACTRIZ.
¢) Documento con el cuadro actancial (Greimas Ubersfeld) de la obra

Post its

d) Rubricas de coevaluacion de la lectura dramatizada contestadas.

e) Nota: a, by c para actores y a, ¢ y d para produccion. a.l)
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Profesora: guia a los estudiantes en los ejercicios vocales previamente
realizados. Para eso proyecta los ejercicios e iniciara con zip, zap, squash.
Alumno: atiende los ejercicios. (10 min.)

Profesora: solicita la lectura dramatizada de la obra completa y sin
interrupciones.

Alumno: el director da unas indicaciones previas y los actores leen en voz
alta el texto con intenciones. (20-30min)

Nota. Cualquier nota de produccion o direccion la profesora solicita que se
anote en su texto dramatico.

CIERRE.

Profesora: realiza un ejercicio de cierre “la mano imantada”

Alumno: en parejas ejecutan el ejercicio planteado por la profesora. (5 min)

Evaluacién.

Individual: Texto con imagenes y sus cuadros de doble entrada.

En equipos: Texto con cuadro actancial y lectura dramatizada.

Sesion 5. Construccion del personaje.

Aprendizaje

El estudiante construye y representa a su personaje en relacion con otros
personajes y en funcion de la historia; integrandose al trabajo en equipo

que demanda el teatro.

Aprendizajes

esperados

a) Conceptuales: planea y define el caracter de su personaje en
relacion con otros y en funcion de la historia.

b) Procedimentales: construye y dramatiza a su personaje para ser
escenificado.

c) Actitudinales: colabora a lo largo del trabajo escénico.
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Duracion

Producto final

Materiales

Actividad.

Lluvia de ideas

ACTORES

Documento con los Bits (pequeos tics 0 manias) sutiles de su personaje
Documento con seleccion de tipologias de personaje que se adecue al
analisis del mismo.

Formato Bits y tipologias.

PRODUCCION

Documento con los elementos de vestuario y escenografia que apoyaran

las tipologias y bits de los personajes de su obra.
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Evaluacién.

Individual.

Documento con temperamento y bit sutil de su personaje
Documento con seleccion de tipologias de personaje que se adecue al

analisis previo de personaje.
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Sesién 6. Preparacion para la puesta en escena (voz)

Aprendizaje

El estudiante planea su micro obra y realiza una serie de

ejercicios preparatorios para la puesta en escena.

Aprendizajes

esperados

a) Conceptuales: aplica en la practica los conocimientos
previos para el desarrollo actoral.
b) Procedimentales: produce y dramatiza a su personaje en

relacion con la escena y los demads personajes

c) Actitudinales: colabora a lo largo del trabajo escénico.

Duracioén

Producto final

Escrito donde el estudiante recupere las sensaciones fisicas de la
sesion a partir de los ejercicios escénicos.

Rubricas contestadas

Materiales

Actividad.
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Evaluacion.

Escrito con sensaciones.

Rubricas contestadas

Sesidn 7. Preparacion para la puesta en escena (voz e improvisacion)

Aprendizaje

El estudiante planea su micro obra y realiza una serie de

ejercicios preparatorios para la puesta en escena.

Aprendizajes

esperados

a) Conceptuales: aplica en la practica los conocimientos
previos (metodologias) para el desarrollo actoral.
b) Procedimentales: actia con naturalidad y soltura al

dramatizar para su entrenamiento actoral.

c) Actitudinales: coopera a lo largo del trabajo escénico.

Duracion
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Producto final

Escrito donde el estudiante recupere y haga consciencia de las

escuelas de actuacion que puede emplear para su micro obra.

Rubricas contestadas.

Materiales

Actividad.

Evaluacién.

Escrito con escuelas.
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Rubricas contestadas

Sesién 8. Preparacion para la puesta en escena (voz y obra)

Aprendizaje

El estudiante planea su micro obra y realiza una serie de

ejercicios preparatorios para la puesta en escena.

Aprendizajes

esperados

Duracioén

Producto final

Materiales

Actividad.

a) Conceptuales: aplica en la practica los conocimientos
previos (metodologias) para el desarrollo actoral.

b) Procedimentales: actia con naturalidad y soltura al
dramatizar para su entrenamiento actoral.

c) Actitudinales: colabora a lo largo del trabajo escénico.

Presentacion de escenas

Rubricas contestadas.
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Evaluacion.

Presentacion de avance.

Rubricas contestadas

Sesion 9. Preparacion para la puesta en escena (voz y obra)

Aprendizaje

El estudiante planea su micro obra y realiza una serie de ejercicios

preparatorios para la puesta en escena.

Aprendizajes

esperados

a) Conceptuales: aplica en la practica los conocimientos
previos (metodologias) para el desarrollo actoral.
b) Procedimentales: actua con naturalidad y soltura al

dramatizar para su entrenamiento actoral.
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Duracioén

Producto final

Materiales

Actividad.

Evaluacién.

¢) Actitudinales: colabora a lo largo del trabajo escénico.

Presentacion de escenas

Rubricas contestadas.

Presentacion de avance.
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Rubricas contestadas

Sesién 10. Preparacion para la puesta en escena (voz y obra)

Aprendizaje

El estudiante planea su micro obra y realiza una serie de

ejercicios preparatorios para la puesta en escena.

Aprendizajes

esperados

Duracioén

Producto final

Materiales

Actividad.

a) Conceptuales: aplica en la practica los conocimientos
previos (metodologias) para el desarrollo actoral.

b) Procedimentales: actia con naturalidad y soltura al
dramatizar para su entrenamiento actoral.

c) Actitudinales: colabora a lo largo del trabajo escénico.

Presentacion de escenas

Rubricas contestadas.
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Profesor: guia a los estudiantes en el desarrollo de los ejercicios
vocales (emisiones). Y la presentacion de avances de las micro
obras completas.

Alumno: el estudiante sigue las dindmicas propuestas por el
profesor y presenta el avance de su micro obra. (85 minutos)
CIERRE.

Profesor: Registra las actividades.

Alumno: realiza una autoevaluaciéon y una coevaluacion grupal
sobre el desarrollo de las obras respondiendo a las rubricas

proporcionadas por el docente. (Smin.)

Evaluacién. Presentacion de avance total.

Rubricas contestadas

Sesiones 11y 12. Ensayos generales.

4.2 Rubricas de evaluacion

En la propuesta se emplean rubricas para establecer criterios de evaluacion més objetivos,
los materiales seleccionados son las ribricas de evaluacion de Garcia del Toro y Diaz
Barriga son instrumentos que pueden aplicarse en estudiantes del nivel medio superior. No
se buscd emplear listas de cotejo ya que las rabricas van ligadas con los propdsitos del
proyecto. Establecen criterios muy precisos generando una dindmica de evaluacioén
transparente para la relacion entre el alumno y el docente. Garcia del Toro propone un
rango y bajo este se identifico el nivel de desempefio de los estudiantes para realizar ciertas
tareas especificas o para medir el desarrollo de las habilidades basicas propuestas en este
proyecto. Estos instrumentos van de la mano con el enfoque de la propuesta didactica, cabe
sefialar que no se busca una evaluacién cuantitativa; no se busca medir estadisticamente
cudntos alumnos poseen una habilidad sino en una escala hasta donde fue el desarrollo de
las habilidades del estudiante.

Por ultimo cabe sefalar que son adolescentes, la gran mayoria han hecho uso de la voz

como instrumento en desarrollo ademds siguen explorando, madurando y conociendo las
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posibilidades de movimiento de su cuerpo. No podriamos hablar de una evaluacién
cuantitativa ya que debemos tomar en cuenta que no son actores profesionales y no
buscamos la medicion de otros criterios. En conclusion esta propuesta didéactica no esta
evaluando estadisticamente dentro de un grupo social especifico por edad y género sino de
niveles de desarrollo de habilidades basicas para la comunicacion y el establecimiento de
relaciones sociales.

A continuacion podemos ver las ribricas empleadas en cada sesion:

Rubrica 1

GUIA PARA LA EVALUACION DE LA PRIMERA LECTURA DE UN TEXTO DRAMATICO

Titulo:

Autor:

Fecha de la actividad:

Conocer los subtextos, ¢te ayudo arealizar la primera lectura?
s [

Explicacion

¢ Puedes establecer una secuencia de los hechos?

S|'|:| No |:|

Explicacion

94



¢El primer acercamiento a los personajes fue productivo?

S|'|:|No|:I

Explicacion

¢ Sabes en qué espacio y tiempo se desarrolla la historia?

S|'|:|No|:|

Explicacion

Observaciones generales:

Este instrumento nos ayudd a evidenciar la importancia del trabajo tedérico de la
propuesta, hay otras vias de exploracion pero ésta permitid a los estudiantes explorar y

reforzar las bases teoricas del género dramatico.
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Rubrica 2

GUIA PARA LA EVALUACION DE LA LECTURA DRAMATIZADA DE TEXTOS PARA EL
TEATRO

Titulo:

Autor:

Fecha de la actividad:

¢Lograste hacer una representacién visual de la obra?
sl w [

Explicacion

¢Imaginaste como pueden ser interpretados en escena los personajes?
s 1 o [

Explicacion

¢Puedes hablar de las caracteristicas fisicas, sociales y psicolégicas de los personajes?

S|'|:|N0|:I

Explicacion
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SAdvertiste la teatralidad del texto?

S|’|:|No|:|

Explicacion

¢Pudiste descifrar los signos y los c6digos del texto?
si 1 o (]

Explicacion

¢Reconociste los lenguajes dramaticos usados para elaborar la obra?
si [ no (]

Explicacion

¢Descubriste laimportancia de las acotaciones?
si [ no (]

Explicacion

¢Examinaste las posibilidades de la puesta en escena del texto?
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S|’|:|N0|:|

Explicacion

¢Puedes valorar justamente el texto draméatico?
si [ no (]

Explicacion

Comentarios generales:

Este instrumento puede aplicarse desde la primera lectura dramatizada y darle continuidad
para reforzar la comprension lectora del género dramatico.

En el tercer instrumento Garcia del Toro propone una segunda lectura pero para fines
didacticos de la propuesta, esta rubrica se pudo trabajar después de la primera lectura

dramatizada y como instrumento de evaluacion para los ejercicios de improvisacion.

Ruabrica 3
El siguiente instrumento sirve como alternativa para reforzar y medir los avances de la
puesta en escena. Esta se puede emplear de igual forma a lo largo del proceso creativo y de
desarrollo de los estudiantes durante la secuencia didactica.

Cabe senalar que se han tomado literalmente las ribricas de Garcia del Toro debido a la

pertinencia del formato y de la asertividad del rango de evaluacion.
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GUIA PARA LA EVALUACION DE LA SEGUNDA LECTURA DE UN TEXTO DRAMATICO

Titulo:
Autor:
Fecha de la actividad:

Integrantes del grupo:

ACTITUD GENERAL

Nombre

estudiante 1

Nombre

estudiante 2

Nombre

estudiante 3

Nombre

estudiante 4

Caracterizacion de los personajes

Adecuada y precisa

Exagerada

Pobre e imprecisa

Proyeccion de la voz

Adecuada y precisa

Ligeramente alta o baja

Demasiado alta o baja

Gesticulacion y postura del

cuerpo

Apropiada

Poco natural

Rigida

Articulacion

Clara

Poco Clara

Incomprensible

Ritmo

Adecuado

Desigual

Demasiado rapido o lento

Impostacion de la voz
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Adecuada

Moderada

No apropiada

Entonacion

Natural y amena

Poco natural

Muy forzada

Observaciones generales:

Nombre /s evaluador/es:

4.4 Evaluacién final de la secuencia didéctica’

La evaluacion de resultados se hard a partir de tres instrumentos; evaluacion diagndstica con un
cuestionario o prueba sobre conocimientos previos, formativa donde cada sesién cuente con un
producto final para su portafolio de evidencias y las rubricas de evaluacién continua para la
verificacion de los aprendizajes esperados y por Ultimo sumativa, siendo la puesta en escena el
proyecto final con un criterio de evaluacion cuantitativa.

Como menciona Diaz Barriga (2010) para la evaluacion del aprendizaje cooperativo, se
deben tomar en cuenta diversos procesos que van mas alld de la evaluacion numérica y el
producto académico final recibird atencion para su valoracion, es decir las dos formas de
evaluacion deben ir de la mano. Como propone esta secuencia los conocimientos conceptuales,
procedimentales y actitudinales derivados del trabajo individual y colectivo del teatro pueden
valorarse de distintas formas (heteroevaluacion, autoevaluacion y coevaluacion) incluyendo el

producto académico resultante:

“Resulta evidente que la evaluacion del aprendizaje cooperativo no se restringe a cOmo otorgamos la
calificacion. Lo mas relevante es valorar el proceso del grupo en su conjunto, la implicacion y aportacion de los
integrantes, la coordinacion de los equipos, los logros personales y la satisfaccion obtenida, el clima de aula logrado,

entre otras cuestiones importantes. Por supuesto que la produccion académica resultante (proyecto, ensayo,

> Las rubricas de evaluacion continua se encuentran en el Anexo 2
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prototipo, investigacion) realizada por el grupo debe recibir atencién especial y valorarse en funcion de una

diversidad de dimensiones que den cuenta de la calidad y aportaciones” (Diaz. F. 2010. p.106).

EVALUACION
H:ILICIAL /EMATIVA SUMAJ/TIVA
Cuestionario Ejercicios teatrales Presentacion

final
Rubricas contestadas
Avances de las micro obras

Diario de trabajo del equipo

Para la construccion de la conclusion de este trabajo se realizaron las tablas con porcentajes
de evaluacion de los aprendizajes acorde a la informacion de la ficha descriptiva.

El desglose de productos evaluables por sesion es el siguiente:

Sesion 0

1.- Cuestionario sobre elementos del teatro (texto dramatico y puesta en escena), micro teatro
y la actuacion.

2.- Documento con los acuerdos/lineamientos del taller.

EQUIPO

3.- DIARIO. Reflexion de los ejercicios de improvisacion.

Sesion 1.

1.- Texto de la escena 4 de FILIAL EN 4 con la ubicacion de los elementos de la obra.

2.- Comentario comparativo final.

EQUIPO

3.- Tabla de elementos del texto previamente contestada.

4.- DIARIO. Reflexion de los ejercicios de improvisacion.

Sesion 2.
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1.- Documento con analisis de elementos de fondo.

EQUIPO

2.- DIARIO. Reflexion de los ejercicios de improvisacion.

Sesion 3.

1.- Rubricas de actuacion contestadas.®

2.- Rubricas de produccion (opcional).

3.- Presentacion frente al grupo de la lectura dramatizada.

EQUIPO

4.- DIARIO. Reflexion de los ejercicios de improvisacion.

Sesion 4.

ACTORES Y PRODUCCION

1.- Documento con observacion de imagenes.

2.- Documento con cuadro actancial (Greimas y Ubersfeld).

3.- Documento con andlisis de temperamentos de personaje.

EQUIPO PRODUCCION

5.- DIARIO. Reflexion de los ejercicios de improvisacion.

6.- Texto dramdtico con notas de direccion y produccion.

Sesion 5.

1.- Documento con el temperamento y bit de su personaje.

2.- Documento con seleccion de posibles tipologias de personaje.

EQUIPO

3.- DIARIO. Reflexion de los ejercicios de improvisacion.

4.- Documento con tipologias y temperamentos pero sefalando los posibles elementos de
vestuario y utileria.

Sesion 6.

1.- Rubricas contestadas.

2.- DIARIO. Reflexion de los ejercicios de improvisacion.

Sesion 7.

1.- Escrito sobre escuelas de actuacion.

Presentacion de escenas

® Ver Anexo 2
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1.- Ruabricas contestadas.

2.- DIARIO. Reflexion de los ejercicios de improvisacion.
Sesion 8.

1.- Presentacion de escenas

2.- Rubricas contestadas.

3.- DIARIO. Reflexion de los ejercicios de improvisacion.
Sesion 9.

1.- Presentacion de escenas (avances finales)

2.- Rubricas contestadas.

3.- DIARIO. Reflexion de los ejercicios de improvisacion.
Sesion 10.

1.- Presentacion de escenas

2.- Rubricas contestadas.

3.- DIARIO. Reflexion de los ejercicios de improvisacion.

PRESENTACION FINAL

4.5 Exposicion de la experiencia de intervencion

La propuesta didactica se ejecut6 bajo ciertas condiciones que modificaron el estudio sin
embargo se lograron los aprendizajes esperados, para ello a continuacidn presentaremos ficha
con la descripcion del entorno y condiciones de trabajo, los resultados significativos y los

aspectos que quedaron pendientes de la propuesta didactica.

FICHA DESCRIPTIVA

Poblacion Alumnos de 3° cuatrimestre del bachillerato en la UNITEC
N° de Alumnos Grupo de 4 estudiantes con un rango de edad de 16 a 18 afios
Espacio Aula de 15 x 15 metros cuadrados

Tiempos 7 sesiones de 2 horas

Funciones Se dividiran en equipos para las siguientes tareas: actuacion,
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direccion, produccion, vestuario, 1luminacion,

musicalizacion, escenografia y difusion.

La propuesta didactica fue establecida como taller de investigacion para Universidad, la
direccion y administracion del colegio accedio a esta peticion con los fines antes sefialados para

permitir la grabacion de jévenes menores en su mayoria de 18 afos.

Se retrasd una semana el inicio del taller como resultado del escaso interés del alumnado
de 1° a 4° cuatrimestres (grupos que llevan asignaturas TLR y Literatura) la convocatoria fue
abierta y como opcidn para presentar la evaluacion continua de las asignaturas en curso. Solo se

presentaron cuatro estudiantes de mis grupos PR03 A y PR0O3B de la asignatura Literatura I.

Tres variables establecieron los tiempos de trabajo para el taller: el unico dia en el que
coincidian los estudiantes para trabajar juntos eran los miércoles de 11 a 13 horas, la brevedad
del periodo en curso (cuatrimestre) y el calendario de trabajo de la UNAM. Por lo tanto se
ejecutd la secuencia en 7 sesiones de 2 horas cada una donde un par de sesiones tuvieron que

sumarse para trabajar aspectos basicos y generar un trabajo secuencial en cuanto a temas.

De acuerdo a lo observado y evaluado en las rubricas de lectura dramatizada, rabrica de
evaluacion para el trabajo en equipo, la escala de trabajo por sesion en equipo y el analisis de las

grabaciones. Tenemos como resultado lo siguiente:

Una lista de cotejo de las habilidades teatrales y de las habilidades psicosociales
generadas por la interaccion en el ambito teatral acordes a la edad y desarrollo de los estudiantes
de media superior, ademés de ser habilidades establecidas por los propdsitos de esta propuesta
didactica. Como mencionan las doctoras Ana Lacunza y Norma Contoini es relevante el
desarrollo social en los adolescentes por la influencia de otras areas que puede tener los nifios y
jovenes, en el caso particular de los adolescentes “la carencia de habilidades sociales asertivas
favorece la aparicion de comportamientos disfuncionales en el ambito familiar y escolar. En los
adolescentes, los déficits de habilidades sociales pueden incidir negativamente en la
consolidacion de la identidad como en la cristalizacion de trastornos psicopatologicos”. (Lacunza

A., Contini N. 2011.p. 159-182).
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Como bien mencionan las investigadoras son de adquisicion evolutiva, lo que muchas
veces esperamos de nuestros estudiantes no es necesariamente el producto de un desarrollo
optimo y es ahi que nosotros como docentes trabajamos por llevar a cabo tareas, dindmicas y
juegos que ayuden a compensar esto. A continuacion enlistamos las habilidades identificadas en
investigaciones como la antes mencionada (Lacunza A. y Contini N. 2011) y en la experiencia

docente adquirida:

1.- Habilidades para iniciar y mantener un juego.

2.- Habilidades verbales.

3.- Habilidades de interaccion entre pares.

4.- La exploracion de reglas.

5.- La comprension de emociones individual y entre pares.
6.- Transicion de juego solitario o en paralelo a interactivo y cooperativo.
7.- Proceso de simbolizacion.

8.- Comprension de metaforas.

9.- Superacion del egocentrismo infantil.

10.- Comprension del mundo social.

Y podemos identificar las habilidades propias de la disciplina que no estdn del todo
desconectadas de las sociales, verbales y cognitivas, incluso podemos identificar una misma

habilidad en dos 0 mas categorias y son:
1.- Participacion activa.

2.- Comunicacion activa.

3.- Liderazgo.

4.- Cooperacion.
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4.- Cohesion.

5.- Expresar opiniones.

6.- Hacer criticas y cumplidos.

7.- Capacidad de disentir.

8.- Capacidad de ofrecer ayuda.

9.- Resistencia a las presiones grupales.

10.- Capacidad de tomar decisiones.

11.- Sentido del humor

12.- Capacidad de tolerar las burlas o reirse de si mismo.
13.- Comprension no verbal.

14.- Hablar por turnos y espera al hablar.

15.- Mejora la expresion corporal.

16.- Mejora la competencia comunicativa.

17.- Estimula la creatividad.

18.- Favorece la interrelacion entre los participantes.
19.- Fomenta la empatia.

20.- Ayuda a superar la timidez para hablar y actuar en publico.

Estas son una serie de habilidades que se desarrollaron bajo la intervencion de ciertos factores
acordes a la edad y al entorno socioecondmico de los estudiantes con los que se aplico la
secuencia didactica. Es gracias al juego teatral que se establecid un ambiente de aprendizaje
trayendo al aula los escenarios que los alumnos han observado en su vida cotidiana y en los

medios de comunicacion.
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A continuacion presentaremos de estas listas de cotejo de acuerdo al area de desarrollo y

desempefio teatral de los cuatro estudiantes:

HABILIDADES PSICOSOCIALES

1.2
1 - E1
H2
0.8 - 3
4
0.6 - o5
M6
0.4 - W7
8
0.2 - 9
110
0 -
RAFAEL ELLIOTT ATZIRI TAMARA
Habilidades |1 2 3 4 5 6 7 8 9
Psicosociales
Rafael Si Si Si No No Si Si Si Si
Elliott No Si Si Si Si Si Si Si Si
Atziri No Si Si Si Si Si Si Si Si
Tamara No Si Si Si Si Si Si Si Si

HABILIDADES TEATRALES Y DE LENGUAJE
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12

|l
10 5 w2
|3
8 - 4
H5
6 - 6
a7
4 - |8
|9
2 4 |10
11
0 - W12
RAFAEL ELLIOTT ATZIRI TAMARA
1 (2 |3 |4 |5 8 |9 (10|11 )12|13 (14 |15|16 |17 (18|19 | 20
Habilidades
teatrales y
de lenguaje
RAFAEL 10|19 |0 |[10|9 0O |10|(9 |10|8 |8 (10|19 |9 [8 |[10]|5 |9
ELLIOTT O [8 [10]7 |8 7 (10f(10)10|10(9 |7 |8 (9 (10|10 10|10
ATZIRI 101100 |10 (10 10|18 |5 (8 |8 |10(10|10|10|9 (1010 | 10
TAMARA 5 (7 [0 |10]10 10|10 |O (8 |O |9 (10|5 |7 |7 (8 |O |7
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Gréfica de desempefio escénico de los actores en la primera lectura dramatizada.

60

50

| Caracterizacidn personajes

30 -

H Gesticulacidn y postura

i Articulacion
20 -

RAFAEL ATZIRI

El rango para la lectura de la gréafica parte del 1 al 5 siendo el ultimo nimero el punto mas alto
en el desempefio escénico de los estudiantes, denotando un dominio vocal y de caracterizacion

apropiado para el personaje que desempefiaron.

Dentro del rubro de caracterizacion de personajes solo el estudiante 1 pudo acercarse al
personaje establecido en el texto, en cambio la estudiante 2 apenas sobrepasa la mitad del

resultado esperado.

En la sesion 0 se les realizé un cuestionario diagndstico el cual arrojo el nivel de

conocimiento previo y las expectativas de los términos a emplear durante la secuencia didactica.

A continuacion sefialaremos las preguntas establecidas en dicho cuestionario y quienes conocian

los términos de lo que se estaba cuestionando.
1.- {Qué es el teatro?
2.- Menciona dos diferencias entre texto dramatico y puesta en escena.

3.- {Qué es actuar?
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4.- Menciona dos acciones que necesita el actor para poder actuar
5.- Cuando escuchas la palabra micro teatro ;Qué te imaginas?
6.- Menciona tres cosas fundamentales para la puesta en escena.
Para las respuestas tuvimos los siguientes resultados:

Pregunta 1: 3 alumnos identifican el teatro como el la representacion de historias a través de los

dialogo 1 alumna sélo lo reconoce como el edificio teatral.

Pregunta 2: 2 de cuatro estudiantes respondieron satisfactoriamente pudiendo distinguir la

diferencia solicitada, 1 responde que no sabe y otro confunde los términos.

Pregunta 3: los 4 estudiantes respondieron satisfactoriamente sin embargo so6lo Elliott logra dar
una definicion completa de la labor del actor sefialando “Es la manera de crear y recrear a un
personaje ya sea ficticio o real de una manera de interpretarlo y expresarse ya sea en cine o

teatro”

Pregunta 4: Los cuatro estudiantes mencionan diversas habilidades como la memoria, la
condicion fisica, experiencia, confianza o seguridad y el estudio del personaje. Ninguno logra
coincidir en lo que menciona sin embargo todos mencionan aspectos vitales y que se trabajaron

en menor escala durante la ejecucion de las sesiones.

Pregunta 5: Los 4 estudiantes coinciden que consideran micro teatro como teatro chiquito o

actuacion en pequefio.

Pregunta 6: los 4 estudiantes identifican tres ingredientes esenciales para la puesta dramatica y

son: La obra o la historia, los actores y los elementos de produccion.
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12

RAFAEL

ELLIOTT

H Pregunta 1
H Pregunta 2
i Pregunta 3
H Pregunta 4
H Pregunta 5

i Pregunta 6

TAMARA

Los rangos en las respuestas son: 10-9 satisfactoria, 8-7 regular, 6-5 insatisfactoria, 4-1

insuficiente y 0 nula.

Grafica de desempefio escénico de los actores en la tercera lectura dramatizada.

60

50

40

30

20

10

RAFAEL

ATZIRI

| Caracterizacidn personajes
® Gesticulacidn y postura
i Articulacién

H Proyeccion
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Como podemos identificar en esta tercera lectura dramatizada, y en comparacion con la anterior,
se adicion6 un nuevo criterio de evaluacion que la proyeccion de voz, como resultado de los

ejercicios de trabajo vocal con los alumnos.

Los estudiantes identificaron los cambios de expresion y escena a diferencia del primer
contacto con el texto. Adicionalmente sefnalan la necesidad de la memoria para poder probar con

su cuerpo los didlogos y la forma en la que pueden desplazarse por el espacio escénico.

La alumna presenta un incremento en dos de tres valores con respecto a la primera lectura
dramatizada teniendo un déficit de 8 puntos en la articulacion, sin embargo aument6 en un 20

por ciento en gesticulacion y un 12 por ciento en caracterizacion.

En cambio el alumno disminuy6 un punto porcentual en caracterizacion e incrementd 3

puntos en gesticulacion y 12 puntos en articulacion.

En la ultima variable se identifica en Rafael un 50 % de proyeccion y Atziri un 40 % que

son proporcionales al nivel de articulacion ejecutada en la lectura.

En esta etapa los alumnos, por la naturaleza de la actividad y las habilidades acordes a su
edad, aun presentan problemas de coordinacion entre texto, proyeccion del mismo y

corporalidad.

Gréfica de desemperfio escénico de los actores en la quinta lectura dramatizada.

112



100

90

80

70

60 | Caracterizacidn personajes

50 M Gesticulacion y postura

40 i Articulacion

H Proyeccion

30

20

10

RAFAEL ATZIRI

Como podemos apreciar en comparacion de los datos iniciales y la informacion de la ultima
lectura dramatizada con los estudiantes pudimos identificar una diferencia porcentual
considerable, esto quiere decir que a mayor ensayo y contacto con el texto los jovenes tuvieron
un mejor desempeno, es importante recordar que ellos identificaron la necesidad de la memoria

para una mayor libertad de movimiento e incluso intencion del texto.

Rafael tuvo una diferencia porcentual de 20 puntos entre la primera lectura y la ultima y
de 21 entre la tercera en el rango de caracterizacion. En gesticulacion 55 puntos de diferencia y
52. En los dos ultimo rangos tuvimos un incremento considerable y favorable en los dos
estudiantes; Rafael tuvo en articulacion 60 puntos con respecto a la primera lectura y 48 con
respecto a la tercera lectura. En proyeccion, que fue el rubro mas alto en este ultimo analisis,

tuvo una diferencia porcentual de 65 puntos y 45 respectivamente.

Atziri por otra parte fue en el rubro de caracterizacion la mas alta teniendo un incremento
de 25 puntos con respecto a la primera lectura y de 23 en comparacion con la tercera. En
gesticulacion tuvo diferencias de 30 y 18 puntos. En articulacion 65 y 53 el incremento fue de 12

mostrando un crecimiento relativamente constante en 3 de 4 rubros.

Por ultimo, en proyeccion, a partir de la escucha de la voz de la estudiante y que se

identificé el trabajo previo de la misma en clase de musica o canto, con respecto a la tercera
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lectura, ella habia presentado un déficit entre la primera y la tercera pero logra recuperarse para

la tltima incluso sobrepasando el puntaje de Rafael.

Adicionalmente al final de la sesion 7 se realizaron una serie de evaluaciones por parte de

la docente donde se identifico:

a)

b)

d)

g)
h)

)

Las propuestas de los alumnos acordes a los codigos establecidos en la obra
seleccionada.

El logro en el establecimiento de la secuencia de hechos.

El acercamiento a los personajes fue productivo.

Reconocimiento de los alumnos del espacio y tiempo y los cambios dentro de la
obra.

Apreciacion de los codigos discursivos a partir de los Post Its.

Pueden hablar de las caracteristicas de sus personajes y representarlas.

Ofrecen propuestas de interpretacion de los mismos.

Adpvierten la teatralidad del texto.

Reconocen la importancia de las acotaciones.

Produccién y direccion escénica, identifican las tareas que deben desempeiiar y la

diferencia que existe con el rol de actor o actriz.

40

35

30

25

20

15

10

ESCALA PARA LA EVALUACION DE LA
LECTURA DE TEXTOS DRAMATICOS

H ESCALA PARA LA EVALUACIOn
DE LA LECTURA DE TEXTOS
DRAMATICOS

RAFAEL ATZIRI Escala Maxima
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RUBRICA PARA EVALUAR EL
PROCESO DE TRABAJO EN EQUIPO.
Diaz Barriga

18
16
14

12 ~
10 ~ 3
| i RUBRICA PARA EVALUAR EL
PROCESO DE TRABAJO EN
b EQUIPO. Diaz Barriga

RAFAEL  ATZIRI  ELLIOTT TAMARA Escala
Maxima

O N B O

ESCALA DE AMBIENTE SOCIAL EN EL
AULA. Diaz Barriga

i ESCALA DE AMBIENTE SOCIAL
EN EL AULA. Diaz Barriga

Escala maxima 4..

Criterios.

1.- En toda esta clase cada estudiante tiene la oportunidad de conocer e interactuar con todos los

demas (cohesion).
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2.- Hay tensiones entre ciertos estudiantes que interfieren con las actividades en el aula

(friccion).

3.- La mayor parte de los alumnos tienen una vaga idea de lo que el grupo tiene que lograr

(orientacion a la meta).

4.- Las preguntas de los mejores alumnos se atienden de una manera mas amigable a diferencia

de los demas (favoritismo).

5.- Algunos estudiantes rehusan mezclarse con el resto de sus compaiieros (exclusion).

6.- Los estudiantes parecen disfrutar su trabajo (satisfaccion).

7.- Hay largos periodos durante los cuales los alumnos parecen no hacer nada (desorganizacion).

8.- La mayor parte de los estudiantes parece preocupada por el progreso de sus compafieros

(interdependencia).

9.- Cuando ocurre una discusion en el grupo, todos los alumnos tienden a participar

(democracia).

10.- La mayoria de los alumnos coopera mas que competir entre si unos contra otros

(cooperacidén/competencia).

11.- Una coleccion apropiada de materiales se centra en la disposicion de los alumnos para

realizar el trabajo (facilidades en el ambiente del aula).

12.- Algunos estudiantes parecen no tener respeto por otros (friccion).

13.- Algunos alumnos tienen mas influencia en el grupo que otros (democracia/liderazgo).
14.- Muchos estudiantes quieren que su trabajo sea mejor que el de los demds (competencia).

15.- El trabajo se interrumpe frecuentemente por algunos estudiantes que no tienen nada que

hacer (desorganizados).

16.- Diferentes estudiantes estan interesados en multiples aspectos del trabajo en clase

(diversidad).
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Propositos Obtenidos.

Al final de la secuencia se pudo observar una serie de propositos alcanzados, unos establecidos y
otros que no estaban contemplados, se lograron dentro del desarrollo propio del nivel académico

de los estudiantes de la edad antes mencionada. A continuacion los enlistamos:
1.- Definieron la diferencia entre texto dramatico y puesta en escena.
2.- Reconocieron los elementos externos e internos contenidos en el texto dramatico.
3.- Realizaron un andlisis en tres fases del personaje.

4.- Reconocieron la importancia de los signos ortograficos para la lectura y comprension

del texto.
5.- Aplicaron las observaciones y el tipo de andlisis de texto en clase.

6.- Aplicaron las observaciones y el tipo de andlisis de lectura en voz alta en clase y con

otros comparieros.
7.- Aprobaron la asignatura (que estaba en peligro a falta de evaluacion continua).

8.- Mejoré su desempefio en el examen final demostrando mucha claridad en la lectura y

reconocimiento de las diferencias entre los géneros narrativo, lirico y dramatico.

9.- Tuvieron mejor disposicion al trabajo en la asignatura y el taller.

10.- Demostraron una mejor actitud y disciplina con la profesora.

11.- La responsabilidad de la tarea fue compartida por la mayoria de los integrantes.

12.- Escucharon atentamente y compartieron ideas para la realizacion de la tarea y el

analisis del texto.

13.- Se retroalimentaron y coevaluaron de forma objetiva.
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14.- La mayoria participd con entusiasmo aportando ideas que ayudaran a la ejecucion del

proyecto.

15.- Desempefiaron su rol con eficiencia y responsabilidad.

16.- Realizaron dos lecturas dramatizadas con oyentes en un espacio de 15x15 metros.

17.- Tomaron en serio su rol durante los ejercicios de improvisacion y la micro obra.
Sobre los lineamientos del curso.

1.- Los propdsitos y metas a realizar fueron claros.

2.- Hubo cooperacion y cohesion en la atmdsfera de trabajo en el aula.

3.- La discusion en el aula fue apropiada.

4.- La profesora acompatfio a los estudiantes y regul6 el trabajo cada sesion.

5.- Cada sesion estuvo estructurada de forma teorica y practica y se cumplieron los

propositos del dia.
Areas de Oportunidad.

1.- Mayor €nfasis en las entregas que se dejaron entre sesiones ya que este punto siempre

fue importante en la asignatura y en el taller.
2.- Faltaron 3 sesiones de trabajo y los ensayos generales.

3.- No se pudo observar la incorporacion de todos los elementos de produccion en la

puesta en escena.
4.- No se llego a la presentacion final frente a publico externo.
Sobre la practica docente y el trabajo en cada sesion.

l.- Cuidar las imagenes empleadas en la sesion de analisis de personaje aiin no se
logra una imparcialidad para el analisis; se recomienda usar de nuevo Macbeth o un video

para que tengan un material mas vivo para el analisis.
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2.- Ser mas especifico en las preguntas dentro de la sesion.
3.- Siun alumno no desea realizar un ejercicio, evitar insistir sobre su participacion.

Aspectos que fueron significativos de esta experiencia son el establecimiento del taller
como espacio de convivencia de los cuatro estudiantes ya que no eran del mismo grupo y los que
compartian aula en la clase dejaron muy en claro su contacto solo en el taller; lo que nos indica
su percepcion sobre los ambientes y la parte ritual del arte dramatico que genera espacios

especiales.

Dos de los estudiantes mostraron mayor interés en la materia o el teatro; uno realiz6
lecturas de cuentos fuera del aula y de la asignatura (mayor acercamiento a la literatura), otro

ingresara al taller de teatro de la escuela y asisti6 a una obra de micro teatro.

Las dos estudiantes participaron en clase en ejercicios de improvisacion, generaron sus
apuntes (aspecto que antes del taller no entregaban) y tuvieron un mayor desenvolvimiento con
sus compaiieros integrandose a otros grupos dentro y fuera del aula (antes sélo platicaban entre
ellas). Los cuatro presentaron mayor seguridad y capacidad critica ademads de trabajar con su
puntualidad. Los estudiantes estaban deseosos de ser vistos y solicitaron en la Gltima sesion
invitar compafieros para que los vieran. Entre ellos lograron explicarse los aspectos que en dos

ocasiones por ausencia alguna no habia visto.

De haber contado con el nimero de sesiones completas es muy probable que se lograran
otros avances significativos como apaciguar la pena ante los ejercicios vocales, salvo una de las

estudiantes aiin tienen pena con los ejercicios de vocalizacion.

CONCLUSIONES

Podemos concluir de esta experiencia, que el micro teatro permite el trabajo con grupos
pequefios, cuando no se puede o se desea realizar una puesta en escena monumental o con grupos
numerosos, incluso si tenemos grupos grandes podemos subdividir en equipos para establecer
micro obras, es decir que si se logr6 identificar la viabilidad de esta propuesta en cuanto al

formato.
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Se lograron los aprendizajes sociales en el aula y el desarrollo de habilidades del lenguaje
en los estudiantes acordes a su edad y grado escolar, reconocemos que las variables no pueden
ser mayores debido a que muchos estudiantes no han tenido contacto previo con el arte

dramdtico y muy probablemente sera su Gnica experiencia con el teatro.

Este proyecto de investigacion al igual que otros dentro del programa, se enfrentd a
dificultades para su validacion, obstaculos que llevaron a la reflexion de las condiciones reales
con las que nos enfrentamos los docentes dia a dia. Se tuvo que trabajar bajo las condiciones
establecidas por la Universidad Tecnoldgica y que gracias a la insistencia y propuesta del
proyecto como actividad extra académica, fue que se abrid el espacio, sin embargo hay que
sefialar la limitacién y acuerdo para la documentaciéon del proyecto debido a las nuevas
legislaciones donde no esta permitido fotografiar o grabar a los estudiantes menores de edad, por

lo cual el material s6lo se empleé y se registro con fines de investigacion para la UNAM.

De ahi que no se tomaron fotografias y no se anexa dicho material, para proteger los
derechos y la imagen de los estudiantes, adicionalmente se cumple los acuerdos de difusion que
posee la UNITEC con los medios y canales nacionales con quien tienen pactada su promocion y
difusion. Las escuelas nacionales dificilmente permiten la ejecucion de estas propuestas por parte
de docentes externos a su planta y los colegios privados abren las puertas siempre y cuando se

cumplan ciertas condiciones y acuerdos.

No se logré la presentacion final debido a la reduccion de sesiones por el calendario
escolar, sin embargo se replicaron ejercicios teatrales con los grupos de literatura a mi cargo,

llevandome a una validacion del material y ajustes del mismo.

Esta secuencia es una base, pero cabe sefialar que cualquier docente que la aplique esta
debera ajustar la propuesta al entorno educativo al que se enfrente. Este proyecto es una columna
vertebral de la cual pueden apoyarse los docentes que deseen emplear el teatro como método,

teoria y marco pedagogico para la ensefianza de la lengua y la literatura.

Los estudiantes se llevaron de esta experiencia una idea diferente sobre el teatro y para
mi, como docente, me llevo una experiencia de reflexion y aprendizaje sobre la importancia de
los entornos educativos, sobre la importancia del lenguaje y el discurso y de todas esas

herramientas que debemos transmitir a nuestros alumnos.
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Sobre mi practica y el continuo trabajo que requiere ser un buen docente, de mi

compromiso con el proyecto y con mi labor.
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