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Introduccién general.

Por ininteligible, el origen a veces toma la forma del mito; y sin embargo, referirse
explicativamente a la génesis de un ejercicio como este nunca carece de importancia ni de
justificacion puesto que ofrece algunas claves para una mejor penetracion de lo que tiene y
tendra lugar.

Al interior de mi profesion se da por supuesto que el estudio de lo psi (;otro mito?)
tiene un solo propdsito: el ejercicio terapéutico, o al menos, ese es el motivo que en general
se muestra dominante entre los iniciados en ese &mbito. Mi caso fue diverso:
esclareciéndome las funciones politica e ideoldgica de la profesion psicoldgica en general y
de la terapéutica en particular, asi como sabiéndome incapaz (politica, actitudinal y
metodologicamente) para emular al médico en el terreno de la mente y del comportamiento
humano, emprendi el estudio del psicoandlisis freudiano sin una intencion clara. Sélo
percibia que el del psicoanalisis era un discurso-saber que superaba, en cuanto a la
penetracion del psiquismo, al de la psicologia que, a diferencia de aquel, era incapaz para
hablar en sus propios términos del hombre y de su mundo.

Sin embargo, del “mundo” y del impacto de éste sobre el hombre y de éste sobre
aquel poco hablaban los psicoanalistas (“freudianos”, pero fundamentalmente “lacanianos”)
con los que emprendi el estudio institucional de la disciplina del inconciente. Es decir: si
emprendi el estudio del psicoandlisis fue porque éste solventaba las lagunas que crei
reconocer en la psicologia; ésta, a diferencia de aquel, no hablaba de mi, nunca pude
reconocerme en su discurso; en el del psicoanalisis freudiano si me reconoci, aunque solo
dentro de la categoria universal de Hombre. Si bien los psicoanalistas se referian a la vida
psiquica del hombre en términos con los que yo me podia reconocer, el reconocimiento
nunca fue absoluto puesto que las categorias con las que ellos hablaban eran universales, o
sea, aplicables a todos independientemente de la temporalidad y contexto historico, por lo
que la especificidad de las diversidades que componen al mundo y la del tiempo historico,
asi como la relacion de éstos con el hombre, estaban ausentes.

En relacién con mi propia vida (malestares, sufrimientos, carencias, tristezas,
alegrias, etc.) esa forma en la que los psicoanalistas transmitian su saber me parecié
lagunosa, carente de un vigor que, intuicion mediante, yo reconocia en el psicoanalisis

freudiano. Logrando esta claridad, se me aclar6 a la vez el propésito con el que desde el



principio emprendi el estudio del psicoandlisis freudiano: de éste me interesaba menos su
aplicacion clinica que su potencialidad critica de la modernidad capitalista; me interesaba
menos su capacidad para dar cuenta de la vida psiquica del hombre y mas la posibilidad que
contiene para articular esa capacidad en una critica al paradigma del que es origen; me
interesaba mas su contenido politico y filos6fico que como discurso moderno tiene que su
practica terapéutica.

En el centro de ese interés se puede percibir otro méas profundo vinculado de manera
mas nitida con mi propia vida: el de comprender el caracter histérico de la subjetividad,
nlcleo en el que yo encuentro la esencia de las disciplinas psi. Nucleo, sin embargo, ha
mucho tiempo soslayado tanto por la institucion psicoanalitica actual hoy méas que nunca
articulada por reflexiones estructurales en las que la concrecién de la vida esta ausente,
como por una psicologia académica y empresarial dominada por la eficiencia neoliberal en
la que la programacion neurolinguistica y el coaching estimulan y reproducen veladamente
(cientificamente) la tragedia social que padecemos.

Esos intereses que motivan y orientan este trabajo se recogieron y concretaron en el
modesto objetivo de ubicar o delimitar la existencia de un ‘psicoandlisis critico
latinoamericano’ durante el periodo que corre desde la segunda mitad del siglo XX hasta la
introduccion del modelo neoliberal o democratizador en el subcontinente latinoamericano
en general y en Argentina y México en particular. El propédsito fue elaborar un balance
teodrico-historiografico que me permitiera delimitar e identificar, al interior de la historia del
psicoanalisis latinoamericano durante el periodo sefialado, un tipo de psicoanalisis critico
en Argentina y México que, entre otras caracteristicas, tuviera como fundamento mis
intereses apuntados, es decir, que recogiera el caracter historico de la subjetividad de los
sujetos latinoamericanos (entre los que me cuento) al interior de las coyunturas
econdmicas, politicas y sociales que definieron a la region a partir del colapso del modelo
econdmico de sustitucion de importaciones. No solo se tratd de delimitar y determinar la
existencia de este tipo de psicoanalisis mediante la ubicacién de la forma en la que éste da
cuenta de los sujetos en coyunturas historicas especificas, sino también a partir de la forma
en la que éstas funcionaron como condiciones de posibilidad para el desarrollo de esa

tendencia psicoanalitica critica.



Si bien el psicoanélisis, en tanto ciencia o dominio de saber, ha sido objeto de
multiples elaboraciones historicas que le confieren sentido al interior de la historia de las
ideas, para el tipo de psicoanalisis que aqui se tratd no ubiqué estudios que tuvieran como
centro concreto la potencia critica moderna del discurso freudiano en el continente
latinoamericano, y en Argentina y México en particular; asi, en esta intentona se traté de
exponer que el psicoanlisis critico latinoamericano es historico por la especificidad o
singularidad que las condiciones historicas le confirieron, mismas que a su vez le
permitieron distanciarse de otras discursividades psicoanaliticas contestatarias gestadas en
Europa. Se trat, en fin, de descubrir y describir a un psicoanalisis critico en Argentina y
México a partir tanto de la forma en la que el cuerpo teérico freudiano fue instrumentado
para dar cuenta criticamente de la condicion latinoamericana y mundial a partir de la
segunda mitad del siglo XX, como de las condiciones historicas que se articularon como
determinaciones para el desarrollo de esta tendencia critica.

Asi, mi esfuerzo no aspira a otra originalidad mas que a la de tener la iniciativa de
cartografiar —historiogréafica, conceptual y tedricamente— un concepto no suficientemente
explicitado en la historia del psicoanalisis latinoamericano, pero que, a mi entender, es
fundamental para comprender la especificidad historica de nuestra subjetividad.

Apegandome a la justificacion de Ricoeur segun la cual es posible decir algo del
psicoanalisis sin ser analista ni analizado siempre que se trate a la obra de Freud como un
“monumento de nuestra cultura, como un texto en el que esta misma se expresa y Se
comprende™, sortee lo que me parecid la primera dificultad metodoldgica: hablar
justificadamente del psicoanalisis sin ser analista ni analizado para obtener una mejor
comprension de nuestra vida, de nuestro mundo y de la relacion entre ambos; y justamente
de esa manera es como se trata aqui al psicoanalisis freudiano: como patrimonio de la
cultura, como un recurso capaz de decirnos algo de nosotros mismos sin la exigencia de
afiliarnos a él. La segunda tenia que ver con la manera en la que debia compensar mi
carencia de metodologia histérica: éste no es un trabajo historico puesto que no se trata de
un relato elaborado desde los archivos, es historiografico por lo que de €l se debe esperar (y
con esto espero compensar esa carencia metodoldgica) interpretacion y orientacion

voluntaria de fuentes secundarias en atencion a los propdsitos de la investigacion.

! Ricoeur, P. Freud: una interpretacion de la cultura. México, Siglo XXI, 2007. P. 1.
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Partiendo de la nocidn culturalista de mestizaje, entendi siempre al psicoanalisis
critico latinoamericano como una entidad discursiva, tedrica y practica, que surgio del
encuentro entre dos realidades previas que, en él, fueron integradas, pero también
superadas: en cuanto a Europa, el psicoanalisis europeo freudiano con su veta critica de la
primera mitad del siglo XX, asi como el ambiente contestatario caracteristico de las
décadas del 60 y 70, y, en cuanto a nuestra historia, el contexto latinoamericano, con sus
coyunturas econdmicas, politicas y sociales que habrian de otorgarle especificidad al
psicoanalisis europeo importado y asentado sélidamente en Argentina a lo largo de la
década del cuarenta. Del encuentro entre el psicoanalisis freudiano europeo de Europa y el
psicoanalisis freudiano europeo de Latinoamérica (concebido por quienes lo
institucionalizaron, por tanto, como ortodoxo), mediando o funcionando como bisagra la
especificidad de la historia latinoamericana y la tendencia critica que en diversas partes del
globo se intensifico a partir de la década del 60, surgiria un tercero que los integra, los
recupera, que se nutre de ellos, pero que también se diferencia de ellos, que los supera
criticamente atendiendo a la especificidad de nuestra historia. Las reflexiones
metodoldgicas de Horacio Crespo? contribuyeron de manera muy significativa a definir la
forma en la que historiograficamente seria tratado el psicoandlisis critico latinoamericano
asi concebido.

La fundacion de una historiografia (o historiologia) critica de América Latina que
se distancie de la historiografia positivista que concibe al hecho histérico de forma estética,
definida y dado, debe partir, para Crespo, tanto de un interés epistemoldgico o inquietud
por un quehacer historiografico carente de definicion y de criticidad derivada de la
concepcion positivista del objeto de estudio (Latinoamérica), asi como de la conciencia de
un locus u horizonte de identidad cultural concebida como una dimension existencial en la
que América Latina ya no es entendida como un mero “ambito geografico sino [como] un
topos hermenéutico, [como] una trama compartida de significados, [como] un ethos cultural
basico, [como] una historia con posibilidad de enhebrarse en significantes comunes.
[Como] una basta y polifacética construccion cultural e historica, con vigorosa capacidad

de produccion de sentido identitario y valioso potencial de proyeccion politica liberadora

2 Crespo, H. “En torno a la fundamentacién de la historiografia latinoamericana”. En: De los Rios, N. y
Sanchez, I. (Coors.) América Latina: historia, realidades y desafios. México, UNAM-PPELA, 2006.
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con contenidos y vias plurales.”® Mediante esa dimension existencial, no sélo se expurga
cualquier objetivismo cientificista del quehacer historiografico, sino que también todo
esencialismo y localismo quedan descartados al ofrecer una imagen de una América Latina
dindmica por cuanto ella es el lugar de una confrontacién de la que surge su identidad o
singularidad; dindmica porque en ella no sélo lo “otro” es reconocido y tiene lugar, sino
también porque es el espacio en el que la relacion tensa entre lo mismo y su opuesto se
realiza y concreta.

La gran cualidad de esta concepcion dindmica del objeto historiografico es que
permite descubrir otras (diriamos, necesarias) referencias del proceso identitario
latinoamericano; por ello, se trata de una historiografia que debe realizarse mediante
“trozos” o “residuos de acontecimientos” que, mediante el reconocimiento de las lagunas
conceptuales que permiten, contribuyen tanto a la identificacion de las diferentes
determinaciones del objeto, como a la disolucion o critica de la “fetichizacion de [las]
supuestas certidumbres” que dominan el quehacer historiografico. Asi, la concepcion
historiografica de Crespo permitio la integracion coherente de la nocion de mestizaje como
una herramienta heuristica 0 metodoldgica para la elaboracion de un marco en el cual
comprender el desarrollo del psicoandlisis critico latinoamericano, ya que nos permite
concebirlo como el resultado histérico de la confluencia entre multiples determinaciones,
no todas ellas de caracter local.

Si bien es cierto que esta investigacion quisiera inscribirse en ese tipo de
historiografia, contribuyendo en la medida de sus posibilidades a la concepcion dinamica
de América Latina y a la critica de la “preponderancia hegemonica de los hechos histéricos,
cuyo estatuto epistemologico es tan dudoso”,* a través del estudio critico del “trozo” que es
el ‘psicoanalisis critico latinoamericano’, también es cierto que lo importante fue la
justificacion que me brindé para abordar mi objeto de estudio mas alla de sus

determinaciones locales, y para explicitar su vinculo incuestionable con lo “otro” europeo.®

3 1bid. P. 132.

4 1dem.

5 Javier G. Monroy, recuperando la propuesta de Crespo y la reflexiones de Bolivar Echeverria sobre la
modernidad barroca, ve en Malintzin uno de los “restos de acontecimientos” o “trozos” conceptuales
mediante el cual es posible realizar una critica a la historiografia dominante. Ver: Malintzin, evanescencia y
mestizaje en el horizonte posible de un universalismo concreto. (Glosa a los postulados de Bolivar
Echeverria sobre la cuestion). Inédito.
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La representacion que desde el comienzo tuvo este trabajo sobre la relacion que
debia tener lo historico y lo epistemologico-tedrico fue nitida: la manera en la que los
conceptos psicoanaliticos fueron releidos, interpretados, reelaborados e instrumentados
criticamente durante el periodo del que trata esta investigacion, es indisociable de la
coyuntura historica; los eventos que componen a la temporalidad trabajada fueron
percibidos como condiciones de posibilidad para el desarrollo de una tendencia critica
psicoanalitica que encontro en ellos no sélo un estimulo, sino también un objeto de critica.
Eso por lo que toca a su determinacion externa; en cuanto a la interna, el psicoanalisis
original, es decir, freudiano, fue entendido aqui como un discurso intrinsecamente critico,
cualidad sin la cual la articulacion de cualquier discurso critico psicoanalitico (europeo o
latinoamericano) posterior a Freud hubiera sido dificil.

Asi, el psicoanalisis freudiano, para devenir antecedente y determinacion interna del
psicoandlisis critico latinoamericano, fue concebido como un discurso moderno; esto quiere
decir varias cosas: en primer lugar que se trata de un discurso que tiene a la razon no solo
como una cualidad humana fundante de su discurso, sino también como cualidad a ser
reivindicada, explotada y expandida, dado que uno de los afanes del psicoanalisis, de
acuerdo con Ricoeur,® es el de aumentar la capacidad racional del hombre para comprender
su vida y su mundo. Es moderno, ademas, por la critica que emprende, razon mediante, de
algunas de las certezas en las que el hombre moderno ha fundado su vida; y finalmente, en
tercer lugar, el psicoanalisis freudiano es moderno de una forma particular o paradojica:
mediante la razdn reivindica el lugar que en la vida humana ocupa su contrario soslayado:
lo irracional, asignandole eficiencia y operatividad al interior de una organizacion social
que lucha cotidianamente por deshacerse de él.

Ese nucleo critico que como discurso moderno tiene el psicoanalisis freudiano fue
expurgado de una préactica ortodoxa que opera con el propdsito de entender al inconciente
al interior de si mismo, sin recuperar las formas en las que en cada sociedad se da la tension
entre lo conciente y lo inconciente, sin recuperar, ademas, la potencia critica de lo social
que lo inconciente concebido por Freud contiene. Desde ese nucleo critico, ¢qué es lo que

el psicoanalisis freudiano, hablado y practicado por psicoanalistas latinoamericanos, dijo o

® Ricoeur, P. Freud: una interpretacion de la cultura... Op cit.
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pudo decir de la condicion social y subjetiva latinoamericana a partir de la segunda mitad
del siglo XX? A esta pregunta se intentd dar respuesta en este trabajo.

Para tal efecto se definié al psicoanalisis critico latinoamericano como aquel que,
recuperando el vigor critico del psicoanalisis freudiano, hace de los conceptos y practica de
esa disciplina un instrumento de critica social motivada y dirigida a la formacion social de
Latinoamérica en general y de Argentina y México en particular durante la segunda mitad
del siglo XX. Se trata de un tipo de psicoandlisis abierto, capaz de releer criticamente —
estimulado y en consonancia con el clima intelectual de la época— sus postulados
conceptuales basicos para, desde ahi, emprender un prolifico didlogo con otros saberes
criticos (marxismo, principalmente) con el fin de dar cuenta criticamente de la condicion
social especifica de Latinoamérica y de los hombres que en ella viven. Se trata, por lo tanto,
de un psicoanalisis que es critico por su capacidad de abrirse desde el interior para generar
una critica hacia lo exterior.

Del psicoanalisis freudiano reconoci cuatro conceptos desde los que es posible
percibir la potencia critica de esa disciplina de forma mas nitida: inconciente, pulsion de
muerte, represion y narcisismo. Para pensar su caracter critico habria que oponerlos (de ahi
su eleccion) a los axiomas de la modernidad: lo inconciente se opone a la razon, la pulsion
de muerte al progreso, la represion a la libertad, y el narcisismo es la explicacion y
confirmacion tedrica que Freud nos ofrecid para pensar la articulacion y el malestar
subjetivo propio de la individuacion capitalista. Es sabido que para Freud lo individual es
siempre inmediatamente social, por lo que la instrumentacion critica de estos conceptos es
pertinente y coherente; el esfuerzo consistio en determinar la especificidad con la que esos
conceptos pudieron aplicarse (explicita o implicitamente) criticamente para pensar la
realidad social del subcontinente latinoamericano.

El capitulo uno de nuestro trabajo contiene lo que el dos y el tres: en el uno se
dilucida la critica freudiana (articulada desde los conceptos sefialados) a la modernidad que
el fundador del psicoanalisis vivio; sobre la base de lo sefialado en ese capitulo, se podran
apreciar con mayor claridad y precision los aportes, contribuciones y producciones teoricas
del psicoanalisis critico argentino y mexicano a partir de la segunda mitad del siglo XX. Si
el psicoanalisis freudiano emprendié una critica al paradigma de la modernidad, el

psicoanalisis critico latinoamericano realizara ese mismo movimiento aplicado a su
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especificidad historica capitalista. De aqui se sigue, por un lado, que el lector puede
acercarse a este trabajo de la forma en la que mejor le convenga, siempre que la lectura del
capitulo uno preceda a la del tres, y por otro, la aclaracién de los criterios de seleccién de
los textos que se analizaron en el capitulo Gltimo: éstos debian ser de caracter freudiano, ser
escritos durante la época trabajada o referirse a ella 0 a sus consecuencias historicas, remitir
a los cuatro conceptos psicoanaliticos en los que reconocimos potencia critica, y haber sido
escritos en la region o por habitantes de la region (Argentina y México).

Por su relacion con lo social, el psicoanélisis critico latinoamericano es historico:
tanto por la determinacion que obtiene de los procesos historicos que le otorgan sentido,
como por la concepcion que de la subjetividad tiene. En este sentido, esta tendencia
psicoanalitica se opone (aungue la recupera y la integra) y supera a su aplicacion clinica u
ortodoxa. El caracter historico del psicoanalisis critico se funda en una relectura critica de
la produccion freudiana para ubicar y criticar las determinaciones socioculturales del
psiquismo, permitiéndole concebir, de esta manera, al hombre en su singularidad temporal.
El psicoanalisis ortodoxo, por el contrario, al no incluir el caracter singular del hombre, lo
universaliza, impidiendo con ello la comprension de su psiquismo en su determinacion
historica. Al interior de los debates que suscitd el psicoanalisis critico latinoamericano se
encuentra también la pugna con esta concepcion universalista del hombre desde la que
opero, en gran medida, la institucion psicoanalitica argentina y mexicana.

Por lo que toca a la temporalidad a la que se refiere esta investigacion, quiza sobre
la explicacién. Se penso, inicialmente, en comenzar este trabajo con la institucionalizacion
del psicoandlisis freudiano en Argentina con la fundacion de la Asociacion Psicoanalitica
Argentina (APA) en 1942, pero si bien se trata tangencialmente esta referencia, ese inicio
poco hubiera aportado para la comprension de la determinacion historica del ‘psicoandlisis
critico latinoamericano’. Se opt0d por un inicio menos preciso temporalmente pero mas
abundante en determinaciones sociales: el periodo de la posguerra en el que el mundo en
general emprendié una restructuracion politica, econdmica, social, cultural y geografica de
la que América Latina no estuvo exenta. Periodo de efervescencia y agitacion politica e
ideoldgica que en nuestro subcontinente se manifestd con la aparicion de guerrillas,
revoluciones, golpes de Estado, dictaduras, colapsos economicos, y en el que el

pensamiento critico y en especial el marxismo, tuvieron, como resultado de la polarizacién
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ideoldgica de la posguerra, una fuerte influencia en la esfera intelectual argentina, mexicana
y latinoamericana en general. Como acontecimientos de anclaje o referencia temporal han
de sefialarse los intentos de derrocamiento del populismo peronista durante la década del
50, asi como el colapso del modelo ISI que facilitd la introduccion via dictaduras del
modelo econdmico neoliberal, y al otro extremo, la democratizacion neoliberal ocurrida
tanto en México como en Argentina durante la década del 80, al final de la cual se presenta
la crisis del pensamiento critico marxista.

La eleccién de los paises trabajados se fundd en diversos motivos: en Argentina, a
partir de la década del 40, el psicoandlisis se asentd de manera importante en el conjunto
del cuerpo social, al grado de constituirse Buenos Aires en una de las capitales mas
importantes de la institucion psicoanalitica. Aunado a ello, Argentina padecié uno de los
periodos dictatoriales paradigmaticos de la historia latinoamericana, y, como consecuencia,
también una de las resistencias politicas mas importantes. De la combinacion psicoanalisis-
dictadura surgio la eleccion de ese pais. México fue elegido por una ausencia: la de no
padecer regimenes dictatoriales pero si una politica represiva, ademas de ser uno de los
paises que mas psicoanalistas exiliados recibio, solidificando con ello el eslabonamiento de
una historia psicoanalitica entre ambos paises que habia comenzado desde las décadas del
40 y 50, periodo en el que algunos jovenes psiquiatras mexicanos emprendieron su
formacion analitica en el pais suramericano. El no contar México con un régimen
dictatorial me permitid pensar a la dictadura como una variable que habria modificado
sustancialmente el comportamiento de la disciplina psicoanalitica, es decir, como una
determinacion sustancial para el desarrollo del pensamiento critico al interior del
psicoanalisis freudiano.

En relacion a la historia del psicoanalisis en Latinoamérica, el vinculo entre México
y Argentina fue relevante: por un lado, constituyéndose Buenos Aires como una de las
capitales mundiales del psicoanalisis, algunos psiquiatras mexicanos, fundadores de una de
las instituciones psicoanaliticas mas importantes del pais, realizaron su formacion analitica
en la APA, importando asi la ortodoxia de la institucion freudiana. Por otro, el exilio de
psicoanalistas argentinos en México fue una de las condiciones para que en este pais se
desarrollara plenamente el psicoandlisis mediante la superacion de pugnas

interinstitucionales, instalandose, a la vez, la veta critica que traian consigo algunos de los
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recién llegados y que encontrd un contexto prolifico en la reflexion marxista que por la
época se desarrollaba en el pais. Por sus implicaciones, este episodio (el de la llegada de los
psicoanalistas argentinos exiliados a México) de la historia psicoanalitica entre Argentina y
México es de suma relevancia: durante el periodo, la institucién psicoanalitica mexicana se
encontraba inmersa en una lucha motivada por la legitimidad de cada grupo en pugna; a
decir de Fernando Gonzélez,” este suceso ha de entenderse por el hecho motivante de que
los psicoanalistas mexicanos, en ese momento, no se asumian como pertenecientes al sector
intelectual, sino como agentes sociales en competencia al interior de un mercado psi, asi
COMO un gremio que por su saber y practica no tiene relacion con el mundo externo. Ambos
factores explican la pugna indicada.

Instalados en diferentes instituciones educativas y psicoanaliticas mexicanas, los
psicoanalistas argentinos perseguidos (entre los que destacan por su pensamiento critico
Enrique Guinsberg, Miguel Matrajt, Néstor Braunstein, Marcelo Pasternac, Marié Langer,
Fany Blanck-Cereijido; quienes produjeron importantes obras tedricas criticas, algunas de
las cuales seran analizadas en nuestro capitulo 3) contribuyeron al didlogo
interinstitucional; para ellos, prevenientes precisamente de pugnas institucionales en su pais
de origen, las controversias por la legitimidad de las instituciones psicoanaliticas mexicanas
eran poco relevantes: exiliados en un pais desconocido, sin ningln tipo de seguridad ni
respaldo social, pero plenamente legitimados en su saber y practica psicoanaliticas, los
psicoanalistas exiliados argentinos llegaron a trabajar haciendo lo Unico sabian hacer y para
lo que estaban autorizados. La esterilidad de la pugna institucional psicoanalitica mexicana
radicaba en el hecho de que, ensimismados, los psicoanalistas mexicanos no se dejaban
impactar por los sucesos politicos, sociales y culturales del mundo exterior nacional e
internacional; los psicoanalistas argentinos, prevenientes precisamente de ese impacto,
contribuyeron a que el psicoanalisis mexicano saliera de si mismo.

Colocados en las instituciones psicoanaliticas mexicanas o ejerciendo de manera
privada, los psicoanalistas argentinos, asi, contribuyeron por un lado no solo al dialogo
interinstitucional, sino también a la gestacion de divergencias teoricas, introduciendo de

esta manera la dimension tedrica hasta ese entonces ausente de la practica psicoanalitica

7 “Notas para una historia del psicoandlisis en México en los afios setenta.” En: Sudrez, A. (Coord.)
Psicoanalisis y realidad. México, Siglo XXI, 1989. Pp. 75-110.
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mexicana, y por otro, a la creacion de nuevos espacios de formacion psicoanalitica que
hacian caso omiso de las prerrogativas y condicionamientos de las instituciones
psicoanaliticas mexicanas dominantes, diluyendo de esta manera la lucha por la
legitimidad, y aportando elementos importantes para la crisis institucional del psicoanalisis
mexicano de 1972. La relevancia que los psicoanalistas argentinos exiliados en México
tuvieron para el desarrollo del psicoanalisis en este pais, radica en su contribucién para la
gestacion de un psicoandlisis (mas) abierto en todos los sentidos (incluyendo la reflexion
critica que los argentinos traian consigo), permitiendo, por tanto, que la disciplina freudiana
pudiera desarrollarse plenamente.

Asi, la relacion entre ambos paises no fue unidireccional, fue una de ida y vuelta;
sin embargo, en dicha relacion es indudable que el amplio saber de los psicoanalistas
argentinos y la legitimidad de la que gozaban permitieron el sdlido desarrollo del
psicoanalisis en México.

Quiza esta investigacion esté todavia lejos de delinear una identidad del
psicoanalisis critico latinoamericano a partir de la historia que la disciplina freudiana vivio

en ambos paises; la busqueda, sin embargo, se comenzo.
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Exordio

En el nicleo del psicoandlisis freudiano, en su sustancia epistemoldgica o conceptual, se
encuentra una trama critica de la modernidad. Como disciplina moderna o ilustrada, en la
disciplina freudiana aguarda la paradoja de confrontar criticamente los fundamentos del
paradigma moderno via los mismos elementos sobre los que se asienta ese paradigma;
juego dialéctico del que se desprende una ampliacién de la conciencia, un conocimiento
mas hondo del Hombre y de su vida social. Esta es la hipétesis sobre la que se asienta este
capitulo, mismo que tiene el proposito de introducirnos a la identificacién y comprensién
de la potencia critica del psicoandlisis freudiano; para nuestra investigacion, dilucidar esta
cualidad de la disciplina psicoanalitica es elemental, ya que ella nos permitira fundamentar
la existencia y desarrollo de un psicoanalisis critico latinoamericano. Nuestra tarea, desde
luego, sera identificar y esclarecer la especificidad (epistemolégica e historica) con la que
el psicoanalisis latinoamericano (argentino y mexicano), durante las primeras tres décadas
de la segunda mitad del siglo XX, se apropia y desarrolla la veta critica que contiene el
psicoanalisis freudiano.

Apuntar al estudio cientifico de la dimension inconciente de la vida animica humana
es un derecho de exclusividad que se le debe reconocer al psicoandlisis. Este primer
momento de la reflexion cientifica sobre lo inconciente, le permitié a Freud tanto una
profunda comprension de las patologias psiquicas que a finales del siglo XIX se
desarrollaron en Viena, como realizar progresivamente una terapéutica apropiada a las
caracteristicas del nuevo objeto de estudio. Inaugurada en el espacio clinico, la posibilidad
que abre el psicoanalisis es la de saber sobre lo que no se sabe o sobre lo que no se desea
saber. Se trata de la produccion de un conocimiento sobre la dimension animica de la que
el propio sujeto nada sabe, que es ignorada e inaccesible para la conciencia normal y que
contiene, a su vez, un saber para la mejor comprension del hombre.® Asi, la posibilidad
freudiana es la de una comprension profunda del hombre, de sus motivaciones, de su
quehacer, de sus creaciones, antes que un restringido ejercicio terapéutico.

El hombre moderno se glorié de su saber, de su conciencia y de su razon. El

programa de la modernidad capitalista fue un programa fundamentado en la capacidad

8 Perrés, J. Capitulo IX y Apéndice. En: El nacimiento del psicoanalisis. Apuntes criticos para una
delimitacién epistemoldgica. México, Plaza y Valdés-UAM-X, 1988.
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racional del hombre con la que se erigi6 como el sujeto y el centro de (su) Historia. La
razén y la conciencia, para el hombre moderno, son los medios privilegiados para articular
el mundo en conformidad con sus necesidades y deseos. Las reflexiones freudianas,
decantadas del espacio terapéutico, critican este programa: la disciplina psicoanalitica
descentra a la conciencia y a la razon, el sujeto cartesiano quedd interrogado y la dimension
animica inconciente fue reivindicada cientificamente; la sociedad moderna, que en el
mismo programa racional exalta la libertad, la justicia y la fraternidad, gravita mas bien, de
acuerdo con los desarrollos psicoanaliticos, sobre la represion de los deseos y la prohibicion
de la hostilidad. Inconciente, represion, pulsion de muerte y narcisismo, son conceptos
psicoanaliticos que, por las cualidades tedricas con las que Freud los desarrolld, cuentan
con la capacidad de confrontarse critica y casi antitéticamente a la modernidad misma y a
sus fundamentos. De aqui la necesidad de descubrir su veta critica original, para
posteriormente esclarecer el especifico manejo tedrico-critico (y su determinacion

historica-social) que de ellos se hizo en el psicoanalisis latinoamericano.
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1. Modernidad y discurso psicoanalitico freudiano.

Permitamos que sea Freud, con algunos de sus escritos menos notorios, quien establezca el
derrotero de la reflexidn critica psicoanalitica sobre los fundamentos (los mas importantes)
de la modernidad capitalista.

Sobre la conciencia o razén como ndcleo de la vida animica:

¢Qué puede decir entonces el filosofo frente a una doctrina que, como el psicoanalisis, asevera que lo
animico es, mas bien, en si inconciente, y la condicion de conciente no es mas que una cualidad que
puede agregarse o no al acto animico singular, y eventualmente, cuando falta, no altera nada mas en
este? Dice, desde luego, que algo animico inconciente es un disparate...g

Al yo que la modernidad construyé omnipotente desde la conciencia y la razon, el
psicoanalisis le interpela apelando a lo inconciente elidido de él mismo:

“No estas poseido por nada ajeno; es una parte de tu propia vida animica la que se ha sustraido de tu
conocimiento y del imperio de tu voluntad. Por eso tu defensa es tan endeble; luchas con una parte de
tu fuerza contra la otra parte, no puedes reunir tu fuerza integra como si combatieras a un enemigo
externo... Has sobrestimado tu poder al creer que podrias hacer lo que quisieras con tus pulsiones

animicas y no te hacia falta tener miramiento alguno por tus propositos.. 10

Sobre la libertad, que la modernidad creyd inaugurar:

La cultura humana se sostiene sobre dos pilares: el gobierno de las fuerzas de la naturaleza y la
limitacion de nuestras pulsiones. Esclavos encadenados, sustentan el trono de la soberana... Pero la
sociedad no quiere saber nada de que se descubran estas constelaciones, porque en mas de un sentido
tiene mala conciencia. [La sociedad] ha entronizado un elevado ideal de eticidad —y eticidad es
limitacion de las pulsiones—, cuyo cumplimiento exige a todos sus miembros, y no se preocupa de
lo pesada que pueda resultarle al individuo la carga de esa obediencia. Pero no es tan rica ni se
encuentra tan bien organizada como para resarcir al individuo en una medida acorde a la extension

de su renuncia de lo pulsional.. M

En el mismo pasaje, Freud inmediatamente continda en relaciébn con las

posibilidades de felicidad que ofrece nuestra civilizacion moderna:

... Queda librado a €l [al individuo] hallar los caminos que le permitan procurarse una compensacion
suficiente a cambio del sacrificio impuesto, a fin de preservar su equilibrio animico. Ahora bien, en
definitiva se ve precisado a vivir psicoldgicamente por encima de sus recursos, en tanto sus

exigencias pulsionales hacen que sienta como una presion permanente los reclamos de la cultura.?

9 Freud, S. “Las resistencias contra el psicoanalisis” (1925). En: Obras completas, Buenos Aires, Amorrortu,
1989, T. XIX. P. 230.

10 Freud, S. “Una dificultad del psicoanalisis”. (1917). En: Obras completas, Buenos Aires, Amorrortu, 1989,
T. XVII. Pp. 134.

11 Freud, S. “Las resistencias contra el psicoanalisis”. Op cit... Pp. 232.

2 |dem.
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Conciencia-razon, libertad y felicidad mediante el progreso son los fundamentos o
axiomas que aqui considero cardinales en el proyecto de la modernidad capitalista;
detengamonos en ellos antes de profundizar en la critica que el psicoanalisis freudiano les
dirige.

1.1. Definicién de la Modernidad.

La modernidad es una forma civilizatoria que abre posibilidades de trascender o superar
otras formas, tradicionales o ancestrales, de vivir la vida. Con sus contenidos, la
modernidad reivindica su derecho a exhibir la obsolescencia de aquellas formas antiguas.®
La modernidad, que comienza a prevalecer en la sociedad europea a partir del siglo XV1I, es
un corte constante e indetenible que se reproduce rutinariamente en la cotidianidad de la
vida social, con respecto de aquellas.

Si formas tradicionales organizaban el mundo de la vida a través de principios que
el Hombre!* atribuia fuera de si mismo, la modernidad, fruto del desarrollo de un tipo de
razon inédita, cualitativamente diferente respecto de la razon que organizaba a aquellas
formas de vida, supone un desplazamiento en esa cosmovision. Con la modernidad el
Hombre se constituye como el centro de la Historia; fuerzas superiores a él ceden el paso en
cuanto a la determinacion de su propia vida para cedérselo a él mismo como arquitecto de
ella. Esta permuta en el sujeto de la Historia permitio que ésta se dinamizara; permitio pasar
de un estado de expectativa recepcion y aceptacion de las condiciones dadas, a uno de
actividad y accion creadora de la vida material humana. El cambi6 se naturaliz6 en la forma
del progreso moderno. Cambio perpetuo y fundado en la conciencia que el Hombre logro
de si mismo, de sus capacidades y habilidades transformadoras que le permiten tomar las
riendas de su vida y mejorarla.

En el Hombre moderno, sabedor de si y de que el destino de su vida esta en sus
manos,

“una vieja sospecha volvia... a levantarse —ahora sobre datos cada vez mas confiables—: que la escasez no
constituye la ‘maldicién sine qua non’ de la realidad humana; que el modelo bélico que ha inspirado todo
proyecto de existencia histérica del hombre, convirtiéndolo en una estrategia que condiciona la superviviencia

13 Echeverria, B. “Definicién de la modernidad”. En Modernidad y blanquitud. México, Era, 2010. Pp. 13-33.
14 “Hombre” como una categoria que desea hacer referencia al ser humano en su totalidad como sujeto
historico; no como una categoria que se limita a so6lo un género de ella.
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a la aniquilacién o explotacién de lo Otro (de la Naturaleza, extrahumana o humana), no es el Gnico posible;
que es imaginable —sin ser una ilusion— un modelo diferente”*®,

uno en el que la escasez absoluta en el que la humanidad estaba inmersa, se trasforme en
uno en el que la escasez sea solo relativa.

Esa posibilidad histérica en la que la satisfaccion de las necesidades humanas se
cumple a través de un didlogo colaborativo con lo otro, es una posibilidad que inaugura la
modernidad a través de la puesta en practica de los productos de la razén y conciencia
humanas: el conocimiento y la técnica. El fundamento de la modernidad, asi, “parece
encontrarse en la consolidacion —primero lenta, en la Edad Media, después acelerada, a
partir del siglo XVI, e incluso explosiva, de la revolucion industrial hasta nuestros dias—
de un cambio tecnoldgico que afecta a la raiz misma de las maltiples civilizaciones
materiales del ser humano.”*® La técnica fue y es el elemento que permitié la trascendencia,
el cambio y el progreso. Razén y técnica que en el esquema moderno habrian de permitir el
avance de la especie humana hacia estadios de civilizacion en los que la felicidad y la
satisfaccion se constituyan como una posibilidad real. Es la posibilidad del progreso
capitalista.

Secularizar el pensamiento y la vida social es, a su vez, condicion de esta
posibilidad. Liberar el entendimiento, la subjetividad y los lazos sociales de las fuerzas
miticas, divinas y morales que otrora impedian, limitaban o articulaban la accion del
Hombre sobre la vida material y social, es requisito fundamental para la vida moderna. Con
propositos de desarrollo personal y social, el Hombre debe liberarse de la antigua culpa que
en su interior se depositd y que lo confina a la pasividad.'” En este punto la libertad tiene
una connotacién doble: ausencia o trasformacion de los limites y, ligado a ello, apertura de
posibilidades de desarrollo humano, posibilidad ésta dltima hoy interrogada.

Para afinar, la modernidad debe entenderse como un esquema civilizatorio que a
partir del siglo XV tuvo su brote desarrollista, que se configuré como la forma civilizatoria
dominante frente a otras a las que exhibié como inconsecuentes e inoperantes respecto a la
conciencia que de si logré el Hombre; la modernidad es el resultado comportamental

civilizatorio del Hombre en presencia de los resultados o productos de su razén y de su

15 Echeverria, B. “Modernidad y cultura”. En: Definicion de la cultura. México, FCE-itaca, 2013. Pp. 216-17.
18 1bid. Pp. 215-16.

17 Berman, M. “El Fausto de Goethe: la tragedia del desarrollo”. En: Todo lo sélido se desvanece en el aire.
La experiencia de la modernidad. México, Siglo XXI, 2006. Pp. 28-80.
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conciencia: la técnica, la tecnologia y el conocimiento. En presencia de ellos, la
modernidad es una potencialidad®® o posibilidad: la de emancipar al hombre de la falta, del
déficit al que su relacion belicosa y violenta con la naturaleza lo circunscribia, posibilidad,
por ello, orientada a la satisfaccion y felicidad humanas. En lo que sigue reflexionaremos
sobre los axiomas o fundamentos de la modernidad “realmente existente”, es decir,

capitalista.

1.1.1. Axiomas de la Modernidad. Razén, progreso y libertad.

Explicitar los axiomas de la modernidad capitalista, exponer teGricamente sus
determinaciones, nos permitirda una mejor comprension de la veta critica que el
psicoanalisis freudiano contiene; siendo la exposicién de esa veta el propdsito de este
capitulo, es imprescindible prestar atencion a dichos axiomas hacia los que la critica
psicoanalitica se dirige.

Bolivar Echeverria, de quien nos valemos para la comprension y definicion de la
modernidad y sus axiomas, al definirla a partir de su caracter potencial apunta,
paralelamente, su caracter real: a la modernidad sélo la conocemos a través de la mediacion
capitalista (lo que no disuelve, evidentemente, aquel caracter esencial, sino que
permaneceria oculto o enmascarado por esa mediacion real); de esta manera, el sistema de
produccidn capitalista, apropiandose tanto de la posibilidad emancipatoria caracteristica de
la modernidad como de sus determinaciones y adecuandolas a sus fines, le conferiria “a la
vida social moderna una peculiaridad muy marcada, que suele describirse mediante una
serie de determinaciones caracteristicas”,® que aqui denominamos como los axiomas de la

modernidad.

18 Echeverria, B. “modernidad y cultura”... op cit.

19 Echeverria, B. “Modernidad y cultura”. En: La modernidad de lo barroco. México, Era, 2000, p. 149. La
modernidad es la “posibilidad histérica inédita de una existencia abundante y emancipada”, la modernidad
capitalista es “la mediacion real de su realizacion”. Esta diferenciacion permite que la critica al capitalismo
sea paralela, inherente y obligatoria a la critica de la modernidad. Las reflexiones criticas que sobre la
condicién moderna del Hombre realizé Freud, como més adelante veremos, no se refieren explicitamente al
capitalismo, aunque, en realidad, no lo dejo de hacer. Debido a este caréacter encubierto o implicito de la
critica freudiana a la vida social moderna capitalista, en este primer momento sélo nos referiremos a las
reflexiones criticas psicoanaliticas dirigidas a los axiomas de la modernidad; de esta manera, nos parece, por
un lado evitamos atribuir reflexiones criticas que Freud no realiz6 y, por el otro, podremos percibir y decantar
la potencia critica del psicoandlisis freudiano dirigida a la estructuracion de todo un paradigma (ejercicio que
Freud si realiz6). Desarrollos posteriores realizaran de manera explicita una critica psicoanalitica a la
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La esencia de la modernidad consiste en la puesta del Hombre en el centro de la
Historia. Es su razon lo que le permite asumir esa inédita posicion. Es esta aseveracion la
que le permiti6 a Bolivar Echeverria afirmar, siguiendo a Heidegger, que en el nlcleo de la
modernidad se encuentra un cierto “humanismo” en el que se concentran las diferentes
caracteristicas (0 axiomas, como aqui las denominamos) que la definen. Humanismo
entendido “no solamente [como] la tendencia de la vida humana a crear para si un mundo
(un cosmos) autbnomo y dotado de una autosuficiencia relativa respecto de lo Otro (el
caos), sino mas bien [como una] pretension de supeditar la realidad misma de lo Otro (todo
lo extra-humano, infra o sobre-humano) a la suya propia”.?° EI Hombre, en la ldgica de la
modernidad capitalista, se convierte en la medida de la realidad, dominandola.

La imposicién del Hombre sobre la realidad es el triunfo de la razon sobre ella; la
esencia de este humanismo reside en ello. Con él, se trata de la aparicion de un nuevo

Hombre que

“se ha propuesto organizar la realidad de acuerdo con las exigencias de su libre pensamiento racional, en
lugar de acomodar simplemente su pensamiento al orden existente y a los valores dominantes [...] Surazon lo
capacita para reconocer sus propias potencialidades y las de su mundo. [Ya] no esta, pues, a merced de los
hechos que lo rodean, sino que es capaz de someterlos a normas més altas, las de la razén”.?!

Es la autoafirmacion que el Hombre hace de si frente a una realidad disminuida de
sentido, reducida, por el entendimiento humano, a su pura materialidad, la que se pone en
practica en este “humanismo”. Se trata del momento en el que el lenguaje, materia prima
del pensamiento, fue despojado de sus representaciones simbodlicas, en el que, formalizado,
el lenguaje solo da cuenta de si mismo;?? la funcién imaginaria de la palabra, en la que los

mitos, la magia y la repeticion perpetua estaban implicados, se desvanece en la potencia de

modernidad capitalista. La distincion que Echeverria elaboré en torno a la modernidad se ajusta a este
programa.

20 Echeverria, B. “Modernidad y cultura”. En: La modernidad de lo barroco. Ibid. P. 150.

21 Marcuse, H. Razon y revolucion. Hegel y el surgimiento de la teoria social. Madrid, Alianza, 2010. P. 12.
22 Foucault, M. Las palabras y las cosas. Una arqueologia de las ciencias humanas. México, Siglo XXI,
2007. En relacién al desarrollo de este pensamiento racional, el autor, en su leccion inaugural en el Collége de
France (1970), sefialaba: “... parece que el pensamiento occidental haya velado porque en el discurso haya el
menor espacio posible entre el pensamiento y el habla... se trataria de un pensamiento revestido de sus signos
y hecho visible por las palabras...”. En: El orden del discurso. México, Tusquets, 2009. P. 47. Se trata de un
proceder intelectual para dar cuenta de la realidad, de las cosas, despojadndolas de la exuberancia y de la
abundancia representativa que las hacia caéticas en su presencia en el mundo. Las palabras (y con ellas, el
pensamiento) se empequefiecen (formalizan), se disocian de las cosas para dar cuenta de ellas de una manera
solo nominalista, administrativa y clasificadora.
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un pensamiento cosificador, reduciéndose con ello a las parabolas del arte.?® El
pensamiento ya no expresa temor ni subordinacion del Hombre frente a la realidad antes
caotica por las representaciones que la inundaban, antes bien, el pensamiento racional sera
la génesis del dominio sobre el caos, de su ordenamiento, clasificacion y administracion.
Desde ahora, la relacion del Hombre con la realidad se da mediante la capacidad racional
del primero que reduce a la segunda, con fines de domino y sujecion, a un mero logos.?* La
razon, en la que se comprime el Hombre, es el instrumento de la modernidad y el medio de
la ilustracion.

La razon no es patrimonio exclusivo de la modernidad ni del Hombre nuevo que en
ella se desarrolla, sino sélo una de sus formas. Opuesta a la razén moderna y previa a ella,
la razon se entendia como una fuerza o potencia objetiva®® que coordinaba, en su totalidad,
la realidad humana o extra-humana. Se trataba de la armonia inherente que la realidad
poseia. “En el ntcleo central de la teoria de la razon objetiva [figuraban] los conceptos que
se ocupan de la idea del bien supremo, del problema de la determinacién humana y de los
medios de realizacion posible de los fines supremos.”?® Se trata, como podemos ver, de un
principio organizador de la totalidad que, en tanto tal, abarca y supera al Hombre pero que
no deja de reconocer en el esa misma capacidad racional pero sin elevarla a cualidad
suprema. Razdén que implica, de parte del Hombre, una cierta complicidad entre él y su
mundo Y, a través de ello, una eticidad en tanto que a partir de esta razon él debe producir o
articular comportamientos afines y coordinados con el orden objetivo que lo supera.?’

La modernidad que comenzo su desarrollo explosivo en el siglo XV se caracteriza
por un tipo de razon diferente a la objetiva. En ella encontramos, mas bien, una razdn

subjetiva relacionada con medios y fines orientados a la autoconservacién del Hombre.?®

2 Horkheimer, M. y Adorno, Th. Dialéctica de la ilustracion. Fragmentos filoséficos. Madrid, Trotta, 2009.
24 Horkheimer, M. Adorno, Th. Dialéctica de la ilustracién... ibid.

25 Horkheimer, M. Critica de la razén instrumental. Madrid, Trotta, 2010.

26 |bid. P. 46.

27 En el tema de una “experiencia originaria” de la que habld Foucault, previa al desarrollo de cualquier tipo
de razén moderna, ¢es posible reconocer una organizacion del mundo del tipo de la razén objetiva?: “El tema
de la experiencia originaria... supone que... antes incluso de que haya podido retomarse en la forma de un
cogito, hay significaciones previas, ya dichas de alguna manera, que recorrian el mundo, lo disponian a
nuestro alrededor y daban acceso desde el comienzo a una especie de primitivo reconocimiento. Asi, una
primera complicidad con el mundo fundamentaria para nosotros la posibilidad de hablar de él, en él, de
designarlo y nombrarlo, juzgarlo y finalmente conocerlo en la forma de la verdad... las cosas murmuran ya un
sentido que nuestro lenguaje no tiene mas que hacer brotar”. En: El orden del discurso... Op cit. Pp. 48-49.

28 Horkheimer, M. Critica de la razén instrumental... op cit.
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Este tipo de razon remite al “funcionamiento abstracto del mecanismo del pensamiento”, se
refiere a la “adecuacion de los métodos y modos de proceder a los fines”, si la razén
subjetiva se ocupa de fines “lo hace dando por descontado que éstos son también racionales
en sentido subjetivo, esto es, que sirven al interés del sujeto en orden a su
autoconservacion”.?® Esta concepcion de razon establece que ésta es competencia exclusiva
del Hombre, que si se puede hablar de razon fuera de é€l, es por la transferencia que éste
hace de ella a la realidad o por la transformacién de ésta a partir de aquella. La razon
remitida a la capacidad subjetiva de pensamiento abstracto del Hombre se relaciona con
conocimiento critico que disuelve las supersticiones y que, al formalizar los universales

organizadores de la razén objetiva, se formaliza ella misma.

“Justicia, igualdad, felicidad, tolerancia, todos los conceptos que... latian en siglos anteriores en el
corazén de la razén, o tenian que ser sancionados por ella, han perdido sus raices espirituales. Son todavia, si,
fines y objetivos; pero no hay instancia racional [objetiva] alguna a la que pudiera corresponder la tarea de
allegarles un valor y ponerles en conexién con una realidad objetiva”.*°

Es tarea del hombre singular darles contenido en conformidad con sus especificos
intereses. Este tipo de razon, la subjetiva, identificada con la produccion e
instrumentalizacion de un logos matematico-cuantitativo orientado a la autoconservacion
del Hombre y a la satisfaccion de sus necesidades a través del dominio y control de la
realidad, fue el entronizado por la modernidad capitalista, por “los protoluchadores de la
civilizacion burguesa [...] que de forma unanime se pronunciaron a favor de que la razon
(subjetiva) asumiese un papel rector, incluso preeminente, en la conducta humana”.3!

El desarrollo de la modernidad en Occidente descansa en la entronizacion de este
tipo de razén, misma que se constituye como el Unico medio valido para la produccion de
un saber que permita el “incremento del poder humano en el enfrentamiento a la naturaleza
(lo no-humano todo poderoso) y a su pretension de someterla”. %2

Ahora bien, el sometimiento y el dominio de la realidad y de la naturaleza que el
Hombre logré a través de su saber racional, que lo posicionaron como semejante a Dios en

“la soberania sobre lo existente, en la mirada del patrén, en el comando”,* no pudieron

29 1bid. P. 45.

%0 |bid. P. 60.

31 Ibid. P. 50.

32 Echeverria, B. “Acepciones de la ilustracién”. En: Modernidad y blanquitud... Op cit. P. 44.
33 Horkheimer, M. Adorno, Th. Dialéctica de la ilustracion... Op cit. P. 64.
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consumarse sin que ese logos se sintetizara en técnica. Esta no percibe el sentido de la
antigua razon, antes al contrario: ese sentido se constituiria como el limite para la
operativiad eficaz y practica®* de la conciencia humana a través de la técnica; con ella, la
sociedad moderna accede a la procuracion y construccién de una vida material en la que en
su horizonte se aprecie la posibilidad de una felicidad real, que le otorgue sentido al
progreso profano. La técnica moderna, posibilidad de progreso y felicidad, inaugura una
interaccion entre el Hombre y la realidad “que parte de una escasez solo relativa de la
riqueza natural, y no como debieron hacerlo tradicionalmente las sociedades arcaicas, sobre
una interaccion que se movia en medio de la escasez absoluta”.®

El progreso moderno, valiéndose del tipo de razon subjetiva, inaugura una relacion
con el tiempo inaudita; el sentido temporal de lo que se entendia por progreso se invierte.
Sin el contenido coordinador universal que la antigua razon establecia para el
comportamiento humano en su relacién con lo Otro, el Hombre ya no esta obligado a
producir una vida segun las prerrogativas de la tradicion, esta libre de vivir su vida en
direccion a las antiguas representaciones que como thelos tenian el logro de la perfeccién o
complicidad universal entendida como progreso.*® El pasado y sus representaciones, rico en
contenidos para articular un comportamiento humano ético orientado a una sencilla
perfeccion, en la modernidad devino material para la contemplacion historica y para la
creacion artistica.®” La razon moderna, en cuanto al sentido del progreso, despojé al pasado
y a la historia de su funcién social.

El sentido del progreso moderno es el que hoy entendemos. Su sustancia se
encuentra en la representacion que el Hombre se hace de un futuro pletérico de promesas
de satisfaccion y de un presente que nunca se vive. Se trata de un progresismo que “se
inclina ante la novedad innovadora (“modernista’) como ante un valor positivo absoluto;
por ella, sin mas, se alcanzaria de manera indefectible lo que siempre es mejor”, la

experiencia del tiempo en este progreso “es la de una corriente no sélo continua y rectilinea

3 Ibid. P. 61

% Echeverria, B. “Definicién de la modernidad”. En: Modernidad y blanquitud... Op cit. P. 22.

3% Para una glosa de las diferentes maneras en las que la cultura occidental ha entendido el concepto de
progreso a lo largo de su historia, véase: Nisbet, R. Historia de la idea de progreso. Barcelona, Gedisa, 1981.
37 Horkheimer, M. Adorno, Th. Dialéctica de la ilustracion... Op cit. P. 86.
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sino ademas cualitativamente ascendente, sometida de grado a la atraccion irresistible que
el futuro ejerce por si mismo en tanto que sede de la excelencia”.®

El progreso moderno anula la paradoja de su posibilidad a través de la conservacion,
de la estabilidad y de la continuidad del pasado; antes bien, se trata de un progreso que
encuentra su posibilidad en la destruccion y en la innovacién a través de la ruinas del
pasado. Es un modo de progreso que concibe que “todo esta hecho para ser destruido
mafiana, aplastado o desgarrado, pulverizado o disuelto, para poder ser reciclado o
reemplazado a la semana siguiente, para que todo el proceso recomience una y otra vez...
en formas cada vez mds rentables” *° Es decir, la destruccion constante de lo antiguo y su
sustitucién por formas nuevas siempre perecederas, posible gracias a la materializacion o
transformacién del conocimiento en la técnica, tiene un proposito: establecer las
condiciones en el mundo material que permitan la conservacion de la vida humana, que
permitan satisfacer sus necesidades y que la aproximen a la felicidad; en esta ideal
condicidn reside la esencia de este progreso.*

El progreso, como vemos, se encuentra intimamente vinculado a la felicidad, y ésta,
a su vez, adquiere dos dimensiones o caracteristicas. Por un lado, se trata de una felicidad
volcada hacia el futuro, siempre en vias de realizarse a través de formas de comportamiento
humanas especificas mediadas por el uso economico de la técnica que permite transformar
la realidad material; el trabajo sobre el mundo es el medio de aquel thelos, un trabajo que

ya no es una penitencia, sino un medio que, si bien produce fatigas y enojos, produce

38 Echeverria, B. “Modernidad y cultura”. En: La modernidad de lo barroco... Op cit. Pp. 152-153

39 Berman, M. “Todo lo sélido se desvanece en el aire: Marx, el modernismo y la modernizacién”. En: Todo
lo sélido se desvanece en el aire... op cit. P. 95. Subrayado mio.

40 Sobre la oposicion conservacion/cambio como medios de progreso, se puede consultar la excelente
investigacién de Bernhard Groethuysen, La formacion de la conciencia burguesa en Francia durante el siglo
XVIII, (1925) México, FCE, 1985. El autor estudia esta oposicion a través de las visiones que del mundo tenia
la iglesia catdlica y el incipiente burgués moderno; de la polémica entre estas dos visiones se desprenden dos
reflexiones esenciales que hacen de la obra de Groethuysen un estudio imprescindible para la comprensién de
la modernidad capitalista barroca y del hombre en ella contenido: 1) si bien el hombre moderno, a través de su
razén y conciencia se atreve a cuestionar y debatir la vision mitica del mundo que sostenia la iglesia catélica,
no es facil sostener que se haya despojado enteramente de ésta Gltima, antes bien, es méas prudente sostener
que el Hombre nuevo es catdlico de diferente manera, de una manera inconsecuente con las prerrogativas de
la vision catolica tradicional, pero consecuente con sus propios intereses; esta polémica se ilustra a través de
la relacion que el hombre moderno establecia con el fenémeno de la muerte; 2) a lo largo de toda la obra, se
percibe que el Hombre moderno no habria surgido sino a través de una relacion dialéctica con la vision
catolica del mundo: el burgués niega y cuestiona la vision mitica de la religion catolica, pero se vale de ella en
aspectos nodales (disciplina ascética, orden, trabajo, sacrificio, etcétera) para el logro de sus fines profanos; la
religion catdlica, por su parte, evoluciona o cambia en su discursividad y estructura para dar cabida al nuevo
hombre.
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también dividendos y ganancias que coronan el esfuerzo;*! el trabajo, como actividad
econdmica exclusivamente humana volcada hacia la transformacion del mundo y de si
mismo, es el medio del progreso y la felicidad humana.*? Por otro, la actividad laboriosa
técnica del Hombre permite la produccion de satisfactores que le dan contenido a la
felicidad profana que la modernidad inaugura; la felicidad a la que se orienta el progreso
moderno se relaciona con la anulacion progresiva de la falta o de la necesidad, con una vida
plenamente satisfecha y carente de los sufrimientos que la ausencia de satisfactores
provoca. Una vida disciplinada llevada por el trabajo colmaria las faltas a las que como ser
vivo esté irremediablemente expuesto el ser humano. La reivindicacion y establecimiento
de la felicidad como un fin profano que es producto de la accion del Hombre, le permite
afirmarse como sujeto o fendmeno historico,* es decir, como un tipo de hombre especifico
que interpreta el mundo de un modo particular y a partir de sus propios medios y fines.
Comprendemos que el Hombre moderno, liberado en y por su conciencia de
representaciones miticas, ya no es un sujeto expectante; ya no espera que la realidad sea
transformada por fuerzas superiores a él; antes bien, este sujeto es activo y se apropia de la
realidad y de la naturaleza para transformarlas y dominarlas, transformandose y
dominandose, en consecuencia, a si mismo. El se reconoce como actor y protagonista de su
vida, a ninguna fuerza ajena le otorga consideracion en la determinacion de su devenir; es
un sujeto que reconoce el caos de la naturaleza en si mismo y que no se siente
desmerecedor de felicidad por ello; prefiere, frente a la exuberancia de su interior, aplicarse
la misma violencia que ejerce sobre lo exterior, convirtiendo esa exuberancia interior en
una forma mas de lo Otro-ajeno; prefiere dominarse racionalmente privilegiando con ello la
libertad de su funcion y utilidad social.** El sujeto moderno se libera de si en favor del tipo

de progreso al que esta llamado.* Libre de si y de las fuerzas diferentes a él que dominaban

“Ibid. Groethyusen apunta: “Pero si el pecado del primer hombre puede hacer comprensible a los hombres
por qué tienen que pasar fatigas sobre la Tierra, no nos explica la suerte del burgués, para quien el trabajo
significa éxito, riqueza y consideracién. El burgués no es un condenado que cumple su condena trabajando
duramente”, en lugar de ello, “el hombre nuevo da gracias a su Creador por darle aqui abajo algo que hacer y
que trabajar y porque el hombre diligente puede conseguir aqui algo”. Pp. 309-310

42 |bid. P. 433.

3 Ibid.

44 Touraine, A. Critica de la modernidad. México, FCE, 2000.

45 Se trata del tema del dominio y unidad de si que define al sujeto racional, tema que Adorno y Horkheimer
tratan en el andlisis que hacen del mito de Odiseo. En: Dialéctica de la ilustracion... Op cit. Pp. 97-128.
Tema también al que Georges Bataille, a lo largo de diversos estudios, le otorga gran importancia en la
formacién y estabilidad de la cultura. Por su parte, el tema de la enajenacion de si, de la conversion racional

29



al mundo, el Hombre moderno es un sujeto definido por una libertad que le permite operar

sin limites en el mundo en beneficio de sus intereses; se trata, en fin, de un

“tipo de hombre que defiende su derecho historico a la existencia en constante pugna con los
adversarios, y que, finalmente, desarrollando una nueva conciencia del valor y desplegando formas de vida

ajustadas a sus exigencias sociales y econémicas, se hace valer a si mismo y transforma la sociedad segun los

principios que le son propios”.*®

El abandono de la razén objetiva o su reclusion al campo de la contemplacion
historica y artistica y su sustitucion por una razon subjetiva es ya el planteamiento de la
libertad o individualismo que define, en buena medida, a la cultura moderna capitalista. La
objetiva era un tipo de razén que implicaba, como ya tenemos dicho, un vinculo o
complicidad entre el Hombre con lo Otro y con los otros que derivaba en una coordinacién
inherente al orden de la realidad, la actividad del Hombre no podia darse sin consideracion
a aquella coordinacion; la violencia que la razén subjetiva aplicé sobre esta coordinacion
universal se refiere a un proceso de desujetacion o desvinculacion del Hombre con lo Otro.
La libertad sobre la que la cultura moderna se edifica es soledad.*’

Es un tipo de libertad asociada con la posibilidad que tiene el Hombre de construir
su vida sin limites o con limites moviles o relativos; no es una libertad asociada con el
pleno o integral desarrollo del Hombre en coordinacion con la dinamica exterior a €l, sino
una libertad que prescinde de la vida colectiva, otrora articulada y cohesionada por las
representaciones y simbolos que la razdn subjetiva cuestiond y disolvid, a la que considera
un obstaculo para su realizacion y éxito personal. En este terreno el Hombre no es por y
gracias al Otro, sino por y gracias a su propia actividad racional. La libertad moderna es la
remocion de los obstaculos que dificultan el ejercicio de una voluntad singular aislada.

En la sociedad moderna, “cada uno de los miembros del sujeto social desmembrado

o privatizado alcanza su identidad por iniciativa y esfuerzos propios...”; ella se caracteriza

de lo interior pasional en un Otro ajeno, es desarrollado por Bolivar Echeverria con el concepto de
“transnaturalizacion”.

46 Groethuysen, B. La formacion de la conciencia burguesa en Francia durante el siglo XVIII... Op cit. P.
434.

47 Horkheimer, M. Adorno, Th. Dialéctica de la ilustracién... Op cit. Como se verd y de acuerdo a sus
caracteristicas apuntadas, la libertad que inaugura y fomenta la modernidad realmente existente, es decir,
capitalista, no es una que favorezca el pleno e integro desarrollo humano ni una vida psiquica sana; al
respecto, el concepto de narcisismo desarrollado cientificamente por Freud nos ayudara a comprender lo
inconsecuente que para los fines de la felicidad es este tipo de libertad. La forma en la que la libertad se nos
presenta al interior de la modernidad realmente existente es, de hecho, una forma inédita de sujecion; este
problema (y su vinculo con el narcisismo) se desarrollard en nuestro capitulo 3°.
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por “la ausencia de un sujeto social global, [por] el desperdigamiento y desamparo de los
procesos de reproduccién privados, pero también [por] la emancipacion de la capacidad
innovadora del comportamiento humano”.*® La libertad, base inexorable de la modernidad,
es la discontinuidad y fragmentacion de lo colectivo; el espectro ético y moral que
articulaba el comportamiento humano en su relacién con lo Otro es sustituido por el interés
personal, asi, al Hombre moderno “ya no tiene por qué [detenerle] la pregunta ;debo
hacerlo? En el camino hacia el autodesarrollo, la Ginica pregunta vital es ¢como hacerlo?”.4°

Esta libertad, entendida como individualismo, es una de las condiciones del
progreso moderno. La paradoja que se produce es obvia: unificados por el ideal comdn del
progreso (felicidad) realizado por el inico medio valido que poseen (razén, saber, técnica),
los hombres modernos son atomos que flotan sin obstaculos, hombres sin otro vinculo que
el de la indiferencia reciproca racional y econdmica-mercantil; hombres que en su conjunto
y bajo esa condicion que abre un horizonte de felicidad y realizacion personal, haran de la
sociedad moderna capitalista el espacio del pleno y verdadero progreso humano.

*k%x

Si un tipo de “humanismo” que concentra los axiomas de la modernidad se encuentra en el
nucleo de ésta, diremos que el centro del progreso, de la felicidad y de la libertad modernas
se encuentra en la razén. La modernidad, por lo que tenemos dicho, debe entenderse como
una promesa de emancipacion y satisfaccion articulada por la capacidad racional del
Hombre. La especifica forma capitalista en la que esta promesa se ha materializado ha sido
objeto de diversas reflexiones criticas. En lo que sigue se tratara de una reflexion critica
psicoanalitica no dirigida a la especificidad de esa forma (aunque algunas de las reflexiones
freudianas se refieren implicitamente a ella), sino a los axiomas de la modernidad
capitalista de los que ella se vale, esto con el propdsito de otorgarle el caracter particular y

concreto a la critica del psicoanalisis freudiano al paradigma de la modernidad.®°

48 Echeverria, B. “Digresion 2. Oriente y occidente”. En: definicion de la cultura... Op cit. Pp. 206, 207, 208.
49 Berman, M. “El Fausto de Goethe: la tragedia del desarrollo”. En: Todo lo sélido se desvanece en el aire...
Op cit. P. 40.

%0 Las reflexiones criticas a la modernidad capitalista desarrolladas por psicoanalistas latinoamericanos, asi
como la relacion entre el saber psicoanalitico y el discurso criticp, se plantearan en nuestros capitulos 2°y 3°,
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1.2. La critica del psicoanélisis freudiano al paradigma de la modernidad.

El psicoanalisis es una disciplina creada durante el altimo lustro del siglo XIX por Sigmund
Freud, y éste, su vida personal, se encuentra intimamente vinculado al desarrollo de
aquella. Hijo de su época y de su posicionamiento social,>! al fundador del psicoanalisis se
le atribuyen todos los caracteres constitutivos del burgués ilustrado moderno: avido lector
de las obras literarias de la cultura universal, de las reflexiones filosoficas y de las
producciones cientificas de su tiempo, Freud también guardaba profundo interés por la
arqueologia, la historia, los mitos y la antigua cultura grecolatina.>? De este modo, por un
lado, al fundador del psicoanélisis no le eran desconocidos los intereses y disconformidades
intelectuales que sobre lo irracional inundaban su ambiente cultural, y por el otro, habria de
desarrollar una disciplina con caracter cientifico que prolongara tanto sus propios intereses
ilustrados como retomara los de la cultura en la que se desenvolvia. Formado como médico
y después como investigador experimental, Freud debia dar cabida, en sus trabajos
cientificos ulteriores, tanto a sus propios intereses sobre la vida psiquica del hombre (la
suya propia), como a los del ambiente cultural volcados hacia lo irracional; el psicoanalisis
resulto la sintesis de esta disyuntiva ilustrada. Asi, no es posible referirse o intentar una
cabal comprension del psicoandlisis freudiano sin referirse o comprender la vida de su
autor:>3 Freud hace de la disciplina por €l creada una prolongacion de su propia pretension
ilustrada. Ni a lo uno ni a lo otro nos dedicaremos aqui, sin embargo, esta indicacion es
importante en la medida de que, por momentos, psicoanalisis y Freud se confunden en la
caracterizacién que aqui se busca del psicoanalisis como disciplina moderna e ilustrada,

previo esbozo, en sus rasgos generales, de una definicion de la disciplina freudiana.>*

1.2.1. Psicoanalisis.

Freud mismo define a su disciplina de diversas maneras. En 1922 decia de ella:

51 Erdheheim, M La produccion social de inconciencia. Una introduccion al proceso etnopsicoanalitico.
Meéxico, Siglo XXI, 2003.

52 Anzieu, D. El autoandlisis de Freud. El descubrimiento del psicoandlisis. (2 T). México, Siglo XXI, 1978.
%3 Para una introduccidn a la implicacion entre la vida personal del Freud y el desarrollo del psicoanalisis, se
puede consultar: Mannoni, O. “El analisis original”. En: La otra escena. Claves de lo imaginario. Amorrortu,
Buenos Aires, 1979; y la biografia que del joven Freud hizo Anzieu, El autoandlisis de Freud... Op cit.

54 Para una aproximacion y primera comprension del psicoanalisis freudiano se remite a la obra sintética pero
concentrada de Oscar Masotta: Lecciones de introduccién al psicoandlisis. Buenos Aires, Gedisa, 1982; asi
como a las “Conferencias de introduccion al psicoanalisis” (1915-17) contenidas en los tomos 15y 16 de las
Obras completas de Freud.
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“es el nombre: 1) de un procedimiento que sirve para indagar procesos animicos dificilmente
accesibles por otras vias; 2) de un método de tratamiento de perturbaciones neuréticas, fundado en
esa indagacion, y 3) de una serie de intelecciones psicoldgicas, ganadas por ese camino, que poco a

poco se han ido coligando en una nueva disciplina cientifica”.>®

De esta definicion se desprenden multiples rasgos que caracterizan al psicoanalisis y
de los que también su fundador nos da las claves. Diremos, siguiendo lo anterior, que el
psicoanalisis es investigacion de ciertos procesos psiquicos, que es una practica terapéutica
de perturbaciones psiquicas, y que es una ciencia.

Siguiendo su desarrollo temporal, el psicoanalisis surgié a partir del tratamiento
que, primero Josef Breuer y después Freud junto con él, le procuraron a una clase de
enfermas que, por aquella época, padecian sintomas corporales incomprensibles para los
desarrollos médicos o eran considerados como inexistentes y ellas tomadas, por tanto, como
farsantes.®® Se trataba, en ese primer momento, no de un tratamiento psicoanalitico, sino
catartico, sin embargo, ya en €l se vislumbraba uno de los caracteres fundamentales del
psicoanalisis: la herramienta de la que se valia el primer método catartico era la hipnosis no
con fines sugestivos (como era frecuente en la época) que permitieran suprimir por medio
de la autoridad del médico los sintomas, sino con fines indagatorios que procuraran alguna
informacion sobre la emergencia de los sintomas con la que, en estado de vigilia, la
enferma no contaba. El abandono de Breuer a esta sociedad terapéutica y el cambio que
hizo Freud —mediado por lo inconvenientes que encontrd en el procedimiento— de la
técnica catartica hipndtica por el de la asociacion libre (que permitia obtener la misma
informacion sobre la génesis de los sintomas histéricos, pero sin los inconvenientes que el

estado de sonambulismo hipnético imponia) marcan el comienzo del psicoanalisis.®’

% Freud, S. “Dos articulos de enciclopedia: “Psicoandlisis” y “Teoria de la libido”” (1922). En: Obras
completas, Buenos Aires, Amorrortu, 1989, T. XVIII, p. 231. En otros lugares Freud sélo se refirio al
psicoanalisis como ciencia de lo animico inconciente y como procedimiento terapéutico (p.e. “Presentacion
autobiografica” (1925)); de ahi que los puntos 1 y 3 de la definicion a la que esta nota se refiere estén ligados
o refieran, en realidad, a lo mismo.

% “Estudios sobre la histeria” (1895). En: Obras completas, Buenos Aires, Amorrortu, 1989, T. Il. Foucault
sefiala, respecto al origen del psicoanalisis, una relacion de reciproca legitimacion entre histéricas y
psiquiatras, una relacion en la que aquellas eran reconocidas como verdaderas enfermas y éstos validados
como verdaderos médicos; de esa relacion emergeria el psicoandlisis. En: EIl poder psiquiatrico. Curso en el
Collége de France (1973-74). Buenos Aires, FCE, 2014.

5" Entre el método catartico y el de la asociacion libre psicoanalitico, hubo un tercero que consistia en
presionar la frente de la enferma a fin de que ella, esforzada, pudiera acordarse de la emergencia de sus
sintomas. Alguna explicacion y descripcion sobre los dos primeros métodos puede encontrarse en el tercer
historial clinico de los Estudios sobre la histeria (1885). Op cit. Pp. 124-140.
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La génesis del psicoandlisis estd marcada por su clara orientacion terapéutica. Para
el tratamiento de diferentes afecciones de la vida animica u originadas en ella, el
psicoandlisis consigue, segtn su creador, “mas que cualquier otro método de tratamiento”,*
ademas, “en uno de los &mbitos mas dificiles de la actividad médica constituye, para ciertas
enfermedades, el Unico método posible; para otras, el que ofrece los resultados mejores o
mas duraderos, pero nunca sin el correspondiente gasto de tiempo y trabajo”.>® Como
practica terapéutica, el psicoandlisis se vale de lo que el médico pueda averiguar tanto de la
historia de vida del paciente (traumas), como de su estructura y funcionamiento psiquico, es
decir, que el proceso terapéutico y el de la posible cura dependen preponderantemente de la
investigacion sobre lo que Freud consideraba el ambito “mas dificil que pueda plantearse a
la investigacion humana”.®°

La psicologia académica que se limita a clasificar, que define valiéndose de un
lenguaje ordinario (no tedrico), que esta vinculada a los fendmenos bioldgicos-fisiologicos
relacionados con el comportamiento humano, que tiene como objeto del psiquismo lo que
desde el sentido comun se puede comprender, se muestra insuficiente para la investigacion
de los procesos animicos de los que el psicoanalisis se ocupa: procesos inconcientes no
accesibles de manera directa a la conciencia, y que le autorizan a éste denominarse
“psicologia de las profundidades” o “de lo profundo”®!. La diferencia parece patente, y con
ella Freud se siente seguro de asumir para su disciplina el papel de fundamento de todo
saber y practica psi. El saber que a través de la investigacion —y de la practica
terapéutica— el psicoanalisis produce sobre la vida animica “profunda” del ser humano se
constituiria, de acuerdo con las pretensiones freudianas, como imprescindible si algo se
desea saber sobre la vida psicolégica de todo ser humano.

Del esfuerzo terapéutico inicial del psicoanalisis, se desprende o se produce un tipo
de saber sobre lo animico inconciente inaccesible a la conciencia e inasible a través de los

medios meédicos Yy terapéuticos disponibles en la época; saber sobre lo inconciente que a

%8 |dem.

% Freud, S. “Dos articulos de enciclopedia: “Psicoanalisis” y “Teoria de la libido™” (1922). Op cit. P. 245.

0 Freud, S. “;Pueden los legos ejercer el analisis? Didlogos con un juez imparcial” (1926). En: Obras
completas, Buenos Aires, Amorrortu, 1989, T. XX. Pp. 179.

61 Freud, S. “Breve informe sobre el psicoanalisis” (1924). En: Obras completas, Buenos Aires, Amorrortu,
1989, T. XIX.
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Freud le permitira, con posterioridad, suponer que “el valor del psicoandlisis como ciencia
de lo inconciente supera en mucho a su valor terapéutico”.®?

El concepto de “profundo” con el que Freud denomina al objeto de su disciplina, se
refiere tanto a los procesos psiquicos inconcientes como al saber que sobre si mismo tiene
el individuo pero que, por mediacion de aquellos procesos, devino inconciente; es decir,
remite a un cierto sector de la vida psiquica inaccesible a la inteleccion conciente del
individuo debido al proceso de la represion, mismo que, junto con otros, también es
ininteligible. En la primera topica freudiana, el aparato psiquico es entendido por tres
niveles que lo componen: conciente, preconciente e inconciente; la diferencia entre los dos
ualtimos reside en que los contenidos (pensamientos, ideas, representaciones, vivencias,
emociones, etcétera) del nivel preconciente son susceptibles de ser concientes, es decir, se
trata de contenidos psiquicos latentes que no solicitan demasiado esfuerzo personal para ser
llevados a la conciencia; la movilidad de sus contenidos hacen del preconciente el nivel
méas proximo a la conciencia, por ello, esos contenidos latentes preconcientes, al ser
llevados a la conciencia, se transforman en eficientes:®® en contenidos capaces de influir o
determinar de alguna manera la vida conciente del sujeto; lo inconciente designa, por su
parte, a los contenidos y procesos psiquicos que, sin dejar de ser eficientes y a pesar de su
gran intensidad permanecen, sin embargo, inaccesibles para la conciencia. La accion
eficiente de los contenidos psiquicos elididos de la conciencia se manifestaba en la
formacidn de los sintomas neuroéticos e histéricos de las primeras enfermas de Freud. En su
segunda topica, Freud le adhiere a esa concepcion del aparato psiquico tres instancias
operativas: ello, yo, superyo (que no coinciden necesariamente con aquellas tres). El ello es
el “portador de las mociones pulsionales; [el] yo constituye el sector mas superficial del
ello, modificado por el influjo del mundo exterior, [el superyd], proveniente del ello,
gobierna al yo y subroga las inhibiciones pulsionales caracteristicas de los seres
humanos”.®* El ello se entiende como el reservorio pulsional del que todos los humanos
estamos dotados y que aspira, de manera directa, a la satisfaccion, se trata, asi, de una

instancia psiquica gobernada por el principio de placer; la importancia del ello para el

82 Freud, S. “Psicoanalisis” (1926). En: Obras completas, Buenos Aires, Amorrortu, 1989. T. XX. P. 253.

8 Freud, S. “Nota sobre el concepto de lo inconciente en psicoanalisis” (1912). En: Obras completas, Buenos
Aires, Amorrortu, 1989. T. XII.

% Freud, S. “Psicoanalisis” (1926). Op cit. P. 254.
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psicoandlisis es tal que Freud llegara a declarar: “si se admite la separacion que [...] he
propuesto, y que descompone el aparato animico en un yo dirigido al mundo exterior y
dotado de conciencia, y en un ello inconciente, gobernado por sus necesidades pulsionales,
el psicoanalisis debera calificarse como una psicologia del ello (y de sus acciones eficaces
sobre el yo)”.%

Tanto los contenidos que pertenecen al ambito preconciente como los del &mbito
inconciente son, ambos propiamente, inconcientes, es decir, de ellos no se percata
concientemente el individuo; el fendmeno psiquico que permite explicar la movilidad o
acceso de esos contenidos a la conciencia es la ausencia o presencia de represion. La
represion, en la concepcidn freudiana, es el mecanismo psiquico por mediacion del cual el
yo se protege de los influjos desagradables o penosos que los contenidos psiquicos del
inconciente (saber sobre ellos) o la satisfaccion pulsional irrestricta que busca el ello le
podrian provocar; la represion mantiene al yo como una entidad ética y moralmente
coherente y estable frente a la inconcialibilidad que para si representan tanto los contenidos
del inconciente como la satisfaccion pulsional. “La represion [parte] regularmente de la
personalidad conciente (el yo) del enfermo, e [invoca] motivos éticos y estéticos; [afecta] a
mociones egoistas y crueles que en general [pueden] resumirse bajo el nombre de mociones
malas, pero, sobre todo, a mociones sexuales de deseo, a menudo de las méas flagrantes y
prohibidas”.%® A esas mociones no conciliables con si mismo, el yo “les ha sustraido su
interés y les ha bloqueado el acceso a la conciencia asi como la descarga motriz en la
satisfaccion”.®’ Por razones culturales actGa la represion; al principio de placer que
gobierna las mociones pulsionales se le impone un principio de realidad con el que el yo
discierne las condiciones reales por las que sus deseos se deben postergar, prohibir o
sublimar. “Las pulsiones sexuales son las mas intensamente afectadas por la represion, pero
es sobre todo en ellas donde ésta Ultima fracasa, de suerte que los sintomas neurdticos

aparecen como la satisfaccion sustitutiva de la sexualidad reprimida”.%®

% Freud, S. “Breve informe sobre el psicoandlisis” (1924). Op cit. P. 220.

% Ibid. P. 208.

57 Freud, S. “Dos articulos de enciclopedia: “Psicoanalisis” y “Teoria de la libido™” (1922). Op cit. P. 242.

8 Freud, S. “Psicoanalisis” (1926). Op cit. P. 255. La represion, el papel de la sexualidad no genital en la vida
animica, la existencia de procesos animicos inconcientes, la doctrina de la pulsion, constituyen, a decir de
Freud, los pilares fundamentales sobre los que descansa la teoria psicoanalitica.
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El sintoma aparece, entonces, como una formacion de compromiso entre dos
instancias psiquicas en pugna: una que se esfuerza por acceder a la conciencia y
satisfacerse, y otra que la reprime, limita, posterga o impone formas especificas de
expresion; el sintoma, al igual que los suefios, el chiste, los errores del habla, los lapsus,
etcétera, aparece, por medio de la represion, desfigurando la satisfaccién del deseo que
desde el ello se busca cumplir. EI mecanismo de la represién, puesto que no se limita a la
formacion de los sintomas neurdticos, da cuenta no sélo del mecanismo psiquico de los
enfermos, sino también del mecanismo psiquico del hombre sano.

Desfiguradas en su sentido por obra de la represién, al psicoandlisis le corresponde
tratar a las formaciones de compromiso como simbolos a ser interpretados a fin de restituir
el sentido y deseo que buscan expresar; de esta manera el psicoanalisis puede definirse

también como un “arte de la interpretacion”:%°

“Fue un triunfo para el arte interpretativo del psicoanalisis el que lograra demostrar que ciertos
actos animicos, frecuentes en los hombres normales y para los cuales hasta entonces ni siquiera se
habia exigido una explicacion psicolégica, debian comprenderse de igual modo que los sintomas de

los neurdticos; vale decir: poseian un sentido que la persona no conocia y que facilmente podia

hallarse mediante un empefio analitico”.”

A la observacion de la que el sentido comun y la conciencia discerniente se valen
para la comprension de los fendmenos del mundo, se le escapa el sentido que ocultan
ciertos fenOmenos, comportamientos y creaciones humanas; el psicoanalisis, valiéndose de
una técnica especifica y de un lenguaje desarrollado para tal efecto,’® restituye o descubre
tal sentido; el objeto del psicoanalisis no esta constituido por la evidencia perceptible de los
fendmenos, antes bien, esa evidencia es la perturbacion del verdadero fendmeno del que el
psicoanalisis se ocupa. Freud asume para su disciplina el estatuto de cientifica sobre la base

de la investigacion y del saber que a través de ella produce sobre lo animico inconciente del

8 Freud, S. “Dos articulos de enciclopedia: “Psicoanalisis” y “Teoria de la libido™” (1922). Op cit. P. 235.
Fue Paul Ricoeur quien dedicé un extenso y denso estudio al tema de la interpretacion en el psicoanalisis
freudiano; en: Freud: una interpretacion de la cultura, México, Siglo XXI, 2007.

0 Freud, S. “Dos articulos de enciclopedia: “Psicoanalisis” y “Teoria de la libido™” (1922). Op cit. P. 235.

" iNo es esta una de las especificas cualidades de una ciencia de reciente aparicion? El desarrollo o creacion
de un lenguaje propio, distinto tanto del usado por otras disciplinas cientificas como del de la opinidn vulgar,
para dar cuenta de un nuevo objeto es requisito imprescindible para el apuntalamiento del caracter cientifico
de una disciplina; la novedad de un objeto, su concreta especificidad se diluiria con el uso de un lenguaje no
especifico para él.
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ser humano.”? Procediendo de la misma manera en la que lo hace cualquier disciplina que
se precie de cientifica, el psicoanalisis, a través de la capacidad intelectual, remueve los
obstaculos que se imponen a la observacion inmediata para producir un saber no
inmediatamente perceptible a la conciencia;’® de esta manera, quiza, podamos entender el
sentido cientifico que Freud le asignaba a su disciplina, como un corpus tedrico coherente y
especializado fundado en una investigacion rigurosa sobre un objeto claramente delimitado,
cuya comprension sélo es posible superando las barreras del sentido comuin y del
empirismo positivista.

En su conjunto, y en sus rasgos generales, se han planteado los elementos
necesarios, a partir de lo escrito por Freud, para comprender —cosa que estimo necesaria
para los fines de este escrito— o introducirnos al concepto de psicoanalisis usado, salvo
ciertas modificaciones o desarrollos ulteriores que puntualmente se explicaran, en esta
investigacion. La critica a la modernidad desde el psicoanalisis freudiano debe partir, a
nuestro parecer, de la paradoja que entrafa el caracter ilustrado de esta disciplina.

1.2.2. La paradoja del caracter ilustrado moderno del psicoanalisis
freudiano.

El vinculo entre el psicoanalisis y la ilustracion es una paradoja. Reconociendo el valor de
la razon como nucleo de la ilustracion y valiéndose de ella, Freud y su disciplina dan cuenta
de lo irracional eficiente; desde la razon el psicoandlisis reivindica a su contrario para
sefalar la determinacion e influencia que éste ejerce sobre aquella, sobre la vida psiquica en
general y sobre la vida social que se cree libre de él. La razdn y la conciencia, sobre las que
se cree fundar el Hombre moderno, en realidad no estan libres de su agregado irracional, de
esa fraccion humana que la civilizacion aliend en favor de su propia conservacion; lo
irracional inconciente siempre encontrara vias de acceso a la razén y a la conciencia, y los
esfuerzos de éstas para impedirlo son siempre vanos. El psicoandlisis reconoce esta
paradoja, la explota y la libera ofreciendo un medio de acceso alternativo al conocimiento

del Hombre sobre si mismo.

2 Freud, S. “35* conferencia. En torno de una cosmovision”. En: Obras completas, Buenos Aires, Amorrortu,
1989, T. XXII, pp. 146 — 168.

3 Bachelard, G. La formacién del espiritu cientifico. Contribucidén a un psicoandlisis del conocimiento
objetivo. México, Siglo XXI, 2007.
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El psicoandlisis nace al interior del devenir ilustrado moderno y recupera sus
premisas. Como practica terapéutica, su nacimiento no estd vinculado directa ni
enteramente, como hemos visto, con la necesidad de ofrecer una cura a los padecimientos
que atendia, sino a la produccién de un saber comprensivo sobre un objeto que opera de
manera eficiente pero encubierta en el ntcleo de las enfermedades psiquicas y organicas no
explicadas:

“En el psicoandlisis existi6 —sefiala Freud— desde el comienzo mismo una unién entre curar e

investigar; el conocimiento aportaba el éxito, y no era posible tratar sin enterarse de algo nuevo, ni se

ganaba un esclarecimiento sin vivenciar su benéfico efecto [...] esta perspectiva de ganancia
cientifica fue el rasgo mas preclaro y promisorio del trabajo analitico”.”

Se trata de un saber sobre lo inconciente, objeto para el que el modelo cientifico
positivista resultaba (y resulta) insuficiente e inadecuado. Ya desde mediados del siglo
XIX, en Viena, existia una inconformidad intelectual frente al imperio del positivismo para
dar cuenta, en su totalidad, del mundo y de la condicion humana.” Lo irracional, dada la
primacia de la razon ilustrada, ya no cabia en el modelo cientifico de la época, la ciencia
positiva era insuficiente para dar cuenta de ello; de aqui resulta un hombre sesgado, elidido,
sabedor de que en él existe algo que lo complementa pero de lo que no se puede dar cuenta
legitimamente: es en el arte, la filosofia, la estética, y en diferentes creaciones culturales
(incluso en movimientos politicos marginales), donde lo inconciente, perteneciente al
ambito de lo irracional, encuentra su lugar de exploracion y tratamiento.”

Los temas de los que se ocupaba el psicoanalisis freudiano a finales del siglo XIX'y
principios del XX estaban en el ambiente,”” aunque de manera marginal (no cientifica) o

tratados desde el mismo caracter irracional que los caracteriza. Asi,

“lo extraordinario del aporte de Freud no es, pues, que se introduzca en el inconciente, sino la
manera como lo hace [...] aborda cuestionamientos propios de su tiempo, pero se enfrenta a ellos en forma
distinta a la de sus contemporaneos [...] La cuestion de las condiciones culturales del descubrimiento del
inconciente por parte de Freud lleva a la indagacién de qué hace él con las actitudes, propias de una cultura 'y

" Freud, S. “;Pueden los legos ejercer el analisis? Didlogos con un juez imparcial” (1926). Op cit. P. 240.

5 Erdheim, M. La produccion social de inconciencia... Op cit.

6 Ibid.

" Anzieu, D. El autoanalisis de Freud. El descubrimiento del psicoanalisis. T. I. Op cit. ¢Se puede decir que
el interés y la existencia en el ambiente cultural de tales temas es en si misma una manifestacion de la
tendencia ilustrada imperante?: se trata de un deseo de saber que no cabe en la estructura oficial que el
positivismo ofrece. Se trata de una disposicidn cultural general al saber y a la comprension, distinta a la
comprension y percepcion de la realidad apuntalada por los mitos, supersticiones, etcétera.
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de una capa social, hacia la naturaleza y la sociedad, la enfermedad y la salud, el arte y la ciencia, para, a

partir de ellas, desarrollar el nuevo paradigma del psicoanalisis™.”®

Lo irracional, lo inconciente, era un Otro flotante al que, sin embargo, el espiritu
moderno ilustrado no podia asir, dominar, ni controlar (como es su caracteristica) dadas las
restricciones empiristas que lo caracterizaban; en este sentido, Freud creyé que con el
desarrollo de su disciplina se colmaban las deficiencias metodoldgicas del positivismo en

relacion al abordaje y comprensién de lo irracional:

“En su origen [el psicoanalisis] conocid una sola meta: comprender algo acerca de la naturaleza de
las enfermedades nerviosas llamadas “funcionales”, a fin de remediar la impotencia en que hasta
entonces se encontraban los médicos para su tratamiento. Los neurélogos de esa época habian sido
educados en el respeto por los hechos fisico-quimicos y anatomo-patoldgicos. .. Respecto del factor
psiquico no atinaban a hacer nada, no podian aprehenderlo, lo abandonaban a los filésofos,
misticos y... curanderos, y consideraban acientifico consagrarse a é1”.7°

Para el nuevo observable ante el que el positivismo se muestra ineficiente y al que
éste restringe y atribuye a la reflexion filosofica y a la contemplacion mistica, Freud
desarrollé un lenguaje y una metodologia en atencion a las deficiencias del método
imperante; lenguaje y metodologia que hicieron de aquel observable un objeto de la
precepcion cientifica y ya no sélo filoséfica y mistica. El lenguaje freudiano, sus categorias
y conceptos, habrian de permitir que el objeto que constituye lo irracional o inconciente y
que se prestaba a la atencion ordinaria de la cultura decimononica vienesa, apareciera
trascendido de su forma superficial y mostrara sus contenidos y dindmica solo
aprehensibles a través del mismo lenguaje psicoanalitico. La especificidad de este lenguaje,
a través del cual se muestran en su profundidad los caracteres constituyentes del fendmeno
de lo inconciente, hace de la disciplina a la que nutre una ciencia.®’ Si la ilustracion puede
definirse como la aplicacién de la razon a la razon misma y a sus contenidos, resultando de
ello un logos propiamente moderno, el psicoanalisis freudiano debe ser entendido como una
disciplina ilustrada, como la sintesis que su fundador decant6 de la aplicacion de su razén o
trabajo intelectual tanto a la racionalidad de su época como a su propia subjetividad.

En tanto producto del espiritu ilustrado moderno, el psicoanalisis freudiano abordara

lo animico inconciente como un Otro a dominar y controlar a través del saber que sobre €l

8 Erdheim. M. La produccion social de inconciencia... Op cit. P. 37.
9 Freud, S. “Breve informe sobre el psicoandlisis”. (1924). Op cit. P. 203.
8 Caracteristica de la que, sin embargo, carece la psicologia moderna.
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produzca; Otro en tanto que fue la misma civilizacion, en favor de su mejor funcionamiento
social, la que enajend al Hombre de ese aspecto de su vida animica convirtiéndolo en un
elemento psiquico desconocido y, por tanto, desatendido en la influencia y determinacion
que tiene en la vida conciente y social del Hombre. ¢(No es una caracteristica plenamente
ilustrada y moderna que el Hombre, conciente y poseedor de un logos se fortalezca a si
mismo para el dominio y control de lo desconocido? El fortalecimiento del yo para la
comprension de su propia condicion y para disminuir su debilidad frente a los avatares de
su vida psiquica inconciente, no la cura terapéutica, es uno de los objetivos primarios del

psicoanalisis freudiano:

“Nosotros, los analistas, nos proponemos como meta un analisis del paciente lo mas completo y
profundo posible [...] enriquecerlo a partir de su propia interioridad devolviéndole a su yo las
energias que por obra de la represion estan ligadas en su inconciente, inaccesibles para él, asi como

aquellas otras que el yo se ve precisado a malgastar sin fruto alguno en el mantenimiento de las

represiones” 8!

Como toda ciencia moderna, el psicoanélisis se ocupa de una fraccion de lo Otro
con el fin de reducirlo a lo propio, de integrarlo a lo Mismo a través de su dominio y
control. La otredad que en su origen el psicoandlisis descubrio en las histéricas, a la postre
no se redujo a ellas: la dinamica psiquica que comandaba sus sintomas Freud la descubrio
también en el hombre sano, “de suerte que era preciso decirse que la validez de semejantes
descubrimientos no podia quedar circunscrita al campo de la patologia”.®2

Por las constelaciones psiquicas que el psicoanalisis descubre en el hombre sano a

través de la investigacion en el campo patologico, Freud no considerd deseable que

“el psicoanalisis sea fagocitado por la medicina y termine por hallar su depdsito definitivo en el
manual de psiquiatria [...] [El psicoanalisis] merece un mejor destino [...] Como “psicologia de lo
profundo”, doctrina de lo inconciente animico, puede pasar a ser indispensable para todas las
ciencias que se ocupan de la historia genética de la cultura humana y de sus grandes instituciones,
como el arte, la religién y el régimen social”.®

La superacion del campo médico fue una consecuencia de la investigacion
psicoanalitica que ocasiono para esta disciplina (segun quejas del propio Freud) resistencias

tanto al interior del gremio médico como al interior de la opinién general; sin embargo,

8 Freud, S. “;Pueden los legos ejercer el analisis? Didlogos con un juez imparcial” (1926). Op cit. P. 240.
8 Freud, S. “Breve informe sobre el psicoandlisis”. (1924). Op cit. P. 217.
8 Freud, S. “;Pueden los legos ejercer el anélisis? Didlogos con un juez imparcial” (1926). Op cit. P. 232.
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Freud no dejé de considerar a su disciplina una pieza indispensable en el patrimonio
intelectual de la humanidad si ésta desea saber algo y en profundidad sobre si misma:

“La corriente de personas movidas por el apetito de saber, que afluiria en tal caso hacia Europa,
Jtendria que pasar de largo por Viena a causa de haber sufrido aqui el desarrollo analitico un

prematuro trauma de prohibicién? Lo que en verdad interesa, las posibilidades de desarrollo interno

del psicoanalisis, estan mas alld de ordenamientos y prohibiciones”.%

Todo objeto cientifico es, al comienzo, extrafio; el trabajo intelectual y préctico del
quehacer cientifico consiste en transformar esa extrafieza en un objeto familiar. Freud, sin
embargo, si bien toma de la realidad un objeto extrafio para su estudio, comprension
racional y dominio técnico, tal objeto nunca deja de aparecer como extrafio, ya que la
condicion de extranjeria de lo irracional inconciente, como veremos méas adelante, es
requisito para el adecuado funcionamiento social. El carécter inasimilable del objeto
freudiano hace que la disciplina psicoanalitica, a pesar de sus pretensiones cientificistas,
pertenezca a una “ilustracion obscura”,® a un tipo de racionalidad que hace de lo irracional
un objeto de atencion cientifica. El psicoanalisis es ominoso, diria Freud,® en la medida de
que pone al descubierto, a través de la razon, las fuerzas irracionales ocultas que operan de
manera determinante al interior tanto de las patologias psiquicas como en el del
funcionamiento social y psiquico individual normal, de aqui su paradoja; fuerzas psiquicas
al comienzo familiares, propias de la condicion humana, devenidas posteriormente
unheimliche, extrafias al hombre mismo, ominosas por obra de la represion cultural. El
psicoanalisis plantea con pretensiones cientificas, asi mismo, la artificialidad de este
proceso; cierra o disminuye la distancia que el Hombre, en favor de su conservacion, se
impuso consigo mismo.

Del objeto y de los procesos psiquicos de los que el psicoanalisis se ocupa ni la
psiquiatria ni la psicologia modernas, segun Freud, pueden decir algo; éstas se encuentran
limitadas ya a una fraccion de la vida psiquica (conciencia), ya a los procesos fisiologicos

de ella. En 1923 Freud creia, en cambio, que el psicoanalisis “entrard como importante

8 Ibid. P. 234.

8 Roudinesco. E. Freud en su tiempo y en el nuestro. México, Debate, 2016. De esta manera se manifiesta la
historiadora critica de Freud: éste “pertenecia [...] a la tradicién de la “ilustracién oscura” por su capacidad de
dejarse hechizar por lo demoniaco, lo oculto, el pharmakon o la inquietante extrafieza (unheimliche), para
distanciarse al punto de ello mediante la invocacién del ideal de la ciencia. Y es en ese juego dialéctico entre
la oscuridad y la luz donde se puede situar a Freud como heredero de Nietzsche, toda vez que su proyecto
supone una voluntad de trasformar el romanticismo en una ciencia”. P. 237.

% Freud, S. “Lo ominoso” (1919) En: Obras completas, Buenos Aires, Amorrortu, 1989, T. XVII, P. 243,
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fermento en el desarrollo cultural de los préximos decenios y contribuird a ahondar nuestra
comprension del mundo y a contrarrestar mucho de lo que se ha discernido como
perjudicial en la vida”.®” En la paradoja que se encuentra en el nicleo de la actividad
cientifica del psicoanalisis se vislumbra la pretension ilustrada freudiana: la de incrementar
la capacidad de entendimiento racional del Hombre sobre si mismo y sobre su historia.

Ante la paradoja que el psicoanalisis expone en el escenario de la ciencia moderna
(la de que la razon y la conciencia no pueden estar libres de lo irracional inconciente, la de
que lo inconciente puede ser cognoscible via la razén), el Hombre no puede hacer mas que
reconocer la presencia de lo Otro-inconciente en su vida cotidiana no para reprimirlo, sino
para comprenderlo y controlarlo, para reducir el debilitamiento y escision de su yo frente a
los dos imperativos entre los que se encuentra preso: el de su deseo y el de su historia.

Al interior de una episteme racional, el psicoanalisis es una discursividad ilustrada
sobre lo irracional. Esta paradoja es ya una primera critica (velada) psicoanalitica al
paradigma de la modernidad: el Hombre sabe o desea saber sin en realidad saber. El logos
que como instrumento de la modernidad el Hombre produjo via su razén esta
profundamente cuestionado por la produccion racional psicoanalitica: al interior del logos
que nutre a la conciencia moderna, en su nacleo y como su fundamento, esta la labilidad
inclasificable y no formalizable de lo no percibido por la razén, nicleo que frente a los ojos
del Hombre puede estallar; el dominio y el control de la realidad, por tanto, también estan
cuestionados. Si el orden moderno esta fundado en el saber racional, es mejor confiar en la
fragilidad de dicho orden. Critica epistemoldgica en un segundo momento. No solamente a
la insuficiencia del método consagrado para dar cuenta de fendbmenos no empiricos, sino
también a la parcialidad del saber que de €l se desprende: saber de las formas, mas no de
los contenidos ni de las dinamicas; saber carente de un lenguaje que posibilite la percepcion
profunda del Hombre y de su historia; la ruptura, en este sentido, que el psicoanalisis
propicio al interior de la racionalidad moderna es patente. Habria que prolongar el analisis

de la potencialidad critica de esta disciplina.

8 Freud, S. “Breve informe sobre el psicoanalisis”. (1924). Op cit. P. 220.
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1.2.3. Psicoanalisis, des-ilusion (Hermenéutica critica) y critica de la
modernidad.
Hemos reconocido que al interior de la modernidad se despliega una disciplina, el
psicoanalisis, que prolonga la voluntad y el sentido de ese paradigma valiéndose de sus
mismos medios y mecanismos, Yy que al hacerlo, confronta y cuestiona, paradojicamente, a
la modernidad misma.

La voluntad de la modernidad y de la razén que es su fundamento fue el diluimiento
del deber (consonante con un orden superior al hombre) en la interpretacién de la realidad y
el establecimiento del es: la modernidad y su razdn formal plantean, en Gltima instancia, la
interpretacion verdadera de la realidad, plantean la verdad. La modernidad es la
construccidn, establecimiento e imposicién de una interpretacion absoluta sobre la realidad.

Retomando y ampliando las reflexiones de Ricoeur®® sobre la hermenéutica, es
posible pensar a la modernidad como una restauracion de sentido. La hermenéutica, segin
el filosofo, no es univoca, sino que admite diversas formas de proceder; una de ellas
corresponde a la restitucion o restauracion de sentido, en cuyo seno se ubica la religion y la
fe que de ella deriva como sus modelos, otra a un ejercicio de des-ilusién o de sospecha; en
una y en otra pueden ubicarse a la modernidad (como una forma nueva de religion) y a la
disciplina freudiana.

El desmontaje de las creencias irracionales, la formalizacion del lenguaje y del
pensamiento, su secularizacion, el desvanecimiento de un antiguo sentido de vida y de la fe
que lo fundamenta, asi como la instauracion de otro sentido y de una nueva fe que
cohesione (lo que impide, a todas luces, decir que la modernidad sea toda secularizacion de
la vida social y del pensamiento, y que nos permite, a su vez, pensar a la modernidad como
una nueva religion), etcétera, son procesos relacionados con la modernidad y su desarrollo.
De acuerdo con Ricoeur, la hermenéutica de la religion opera y procede descubriendo la
verdad que se encuentra en el nucleo de los simbolos, restaurando el sentido o mensaje
verdadero que éstos poseen, instaurando, asi, una fe razonable, es decir, una fe fundada en
el descubrimiento y en el saber de lo verdadero que contienen los simbolos. Este tipo de
hermenéutica es el propio de la modernidad; hermenéutica que purifica “al discurso de sus

excrecencias, [liquida] los idolos, [va] de la ebriedad a la sobriedad, [que hace] de una vez

8 Ricoeur, P. Freud, una interpretacion de la cultura... Op cit.
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el balance de nuestra pobreza.”®® Desenmascarando, escuchando a través de la razon, este
tipo de hermenéutica restituye al objeto y su sentido, lo hace a través de una actitud o
voluntad neutra, desimplicada del objeto y del sentido que, sin embargo, quiere describir.
Hermenéutica que confia en el lenguaje: “es la creencia de que el lenguaje que lleva los
simbolos es menos hablado por los hombres que hablado a los hombres, que los hombres
han nacido en el seno del lenguaje en medio de la luz del Logos ‘que ilumina a todo
hombre que viene a este mundo’”.*® La modernidad, analoga asi de la religion, es el
proceso que se desprende de esta hermenéutica: es la critica racional de un sentido antiguo
denunciado como falso, es la instauracion de otro sentido elevado al estatus de verdad
universal y la produccion de una fe o confianza generalizada en él. La modernidad es el
decantamiento o filtracion de la verdad por via de la razén y de la conciencia neutra.

En la hermenéutica de la sospecha o de la des-ilusion se ubica el psicoanalisis
freudiano. Ubicado en lo que Ricoeur llama la “Escuela de la sospecha”, el psicoanalisis
impugna el sentido y la fe que la modernidad inauguro. Si la modernidad sefiala que el
sentido previo a ella era falso, el psicoanalisis freudiano, prolongando esta actitud racional
moderna, apunta al caracter ilusorio de la modernidad y del sentido y de la fe que ésta
inaugurd, o mejor: apunta a la falsedad de la modernidad sefialando, ante todo, la falsedad
y/o fragilidad de los medios y axiomas de los que se vale; si la modernidad y el sentido que
instaura son ilusiones, lo son porque sus medios (la razdn, la conciencia, el saber, el yo) lo
son. El psicoanalisis, de esta manera, se constituye como un “tesoro inextinguible de
experiencias y de conceptos, pero sobre todo [en] un perpetuo principio de inquietud, de
poner en duda, de critica y de discusion de aquello que por otra parte pudo parecer ya
adquirido”.%

Moderna, la disciplina psicoanalitica no se detiene ante los descubrimientos y los
saberes de la razon; antes bien, desdobla a la razon aplicandola al corazon de la modernidad
y de sus axiomas, evidenciando con ello su caracter mitico e ilusorio; esto es lo que permite
ubicar a Freud y a su disciplina dentro de la llamada “Escuela de la sospecha”. En ésta
Ricoeur integra a dos criticos mas de la modernidad —Marx y Nietzsche— que, junto con

Freud, denuncian a la conciencia producto de la modernidad como ‘“falsa conciencia™:

8 Ibid. P. 28.
% Ibid. P. 30.
% Foucault, M. Las palabras y las cosas. Una arqueologia de las ciencias humanas... Op cit P. 362.
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como conciencia o representaciones concientes que buscan dar cuenta de lo que es sin
lograrlo plenamente. En este sentido, la hermenéutica de la sospecha como critica a esa
conciencia “no es una desimplicacion o explicitacion del objeto, sino un arrancamiento de
la mascara, una interpretacion reductora de los disfraces”.%? Esta hermenéutica, dice
Ricoeur,* “despeja el horizonte... para un nuevo reinado de la Verdad, no solo por medio
de una critica “destructora” sino mediante la invencion de un arte de interpretar”.
Espejando a la conciencia moderna su falsedad, esta escuela pugna por la institucién de
“una nueva relacion entre lo patente y lo latente”, para ello, los criticos que integran esta
escuela crean, “con los medios a su alcance, es decir, con y contra los prejuicios de la
época, una ciencia mediata del sentido, irreductible a la conciencia inmediata del
sentido”.*  Como critica de la conciencia, la Escuela de la sospecha apunta al
ensanchamiento de la conciencia misma, de la comprension y del saber del Hombre sobre si
mismo; apunta al proceso de la sustitucion de una conciencia inmediata pero falsa, por otra
mediata pero ampliada.

Asi, la Escuela de la sospecha, en la que Freud y su disciplina se incluyen, ¢no es, al
mismo tiempo, una reivindicacion y exaltacion de la modernidad y una denuncia de ella
como mito-ilusién? Es esta la paradoja que ya conocemos; lo que nos resta es dilucidar la
especificidad con la que el psicoandlisis freudiano expone el caracter mitico, ilusorio y
falso tanto de la modernidad como del sentido de vida que produce: lo hace cuestionando y
diluyendo los axiomas sobre los que se basa. La denuncia de la ilusiébn que es la
modernidad no se refiere al sefialamiento del incumplimiento de la emancipacion del
Hombre respecto de la necesidad, o al contrasentido historico segun el cual el Hombre
moderno acabé dominado por su propia razén y por sus productos técnicos, o a la
anulacion, a través de esto, del pleno y libre desarrollo del Hombre, ni al desarrollo técnico
como negacion de la verdad que la modernidad queria descubrir y describir. Se refiere, mas
bien, a una interrogacion y disolucién del Hombre moderno como entidad sdlida,
coherente, definible (y a través de ello, a una interrogacion de la episteme general o de la

“voluntad de saber” que procurd y desarrolld un saber positivo sobre el Hombre cercano a

92 Ricoeur, P. Freud, una interpretacion de la cultura... Op cit. p. 30.
% 1dem.
% 1bid. P. 34.
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la coherencia®), a una interrogacion y desmontaje de los medios que éste cree poseer para
la configuracion de un mundo libre de carencia y colmado de satisfaccion, a una
interrogacién y desmontaje, por tanto, de la modernidad como el mundo humano que hace
de la verdad racional el medio de su progreso. Por su potencia epistemolégica y por su
capacidad para confrontar criticamente los axiomas de la modernidad, los instrumentos que
nos procurd la disciplina freudiana para realizar este desmontaje son, a nuestro parecer, los

conceptos de inconciente, represion, pulsién de muerte y narcisismo.
1.2.3.1. El inconciente y la critica de la razén y del yo modernos.

El texto originario del psicoanalisis, La interpretacion de los suefios (1899), expuso un tipo
de Hombre diferente al que inaugur6 la modernidad;®® la disciplina freudiana lo definié a
partir de determinaciones psiquicas diversas a las determinaciones con las que lo hizo la
modernidad. Al interior de este paradigma el yo del Hombre es una sintesis cartesiana de la
conciencia y de la razon.®” Fundando al yo en lo inconciente, el psicoandlisis traza una
primera y sélida critica a la modernidad apoyada en la vida animica del Hombre y no en los
productos y creaciones de ese paradigma.

La modernidad es una posibilidad que solo se realiza en tanto que el Hombre
desarrolla su capacidad racional, y, a través de ella, en tanto que modifica materialmente su
entorno para satisfacer sus necesidades; de esta formula es posible decir lo siguiente: si la
modernidad destruye el antiguo orden, lo hace en tanto que al interior de ella y como su
fundamento, aparece y se realiza un yo-subjetividad identificado con la razon, con una
conciencia desde la cual comprende y domina la realidad via el desarrollo cientifico y
técnico por €l logrado. La modernidad, de esta manera, debe entenderse no solo “por la
eficacia de la racionalidad instrumental, por la dominacion del mundo que la ciencia y la
técnica [hicieron] posible”, sino, antes bien, por el aparecimiento de un nuevo sujeto

poseedor de un yo identificado con la razon y la conciencia a través de las cuales consumo,

% Foucault, M. Las palabras y las cosas... Op cit.
% Zaretsky, E. Secretos del alma. Historia social y cultural del psicoanalisis. Madrid, Siglo XXI. 2015. P. 54.
% Touraine, A. Critica de la modernidad... Op cit.P. 112.

47



via el logos, aquel dominio;*® la modernidad hizo del yo y de sus capacidades sus
fundamentos, a través de los cuales ésta no es solo destruccion, sino también innovacion.*

El programa de la modernidad (dominio de lo otro, secularizacion de la vida,
instalacién de un sentido verdadero, universalizacion de la razén, etcétera) se despliega a
través del ponderamiento del saber racional del Hombre. La posesion y produccion de este
saber define la imagen que dentro de la modernidad se desarrollé del Hombre: no hay saber
sobre €1'% (o esta en vias de desarrollarse), sino una imagen de omnipotencia fundada en la
destruccion y en la construccion de mundos via la razén y el saber de él que con ella
produjo. Se trata de un yo capaz de desorganizar y reorganizar racionalmente al mundo,
potencialidad a la que se deben plegar o integrar todas las voluntades racionales
individuales: se trata de la dimension politica de la razon positiva:’®* descubrimiento y
establecimiento del funcionamiento racional-real del mundo, orden natural al que el yo
racional no puede cuestionar, pero al que si se puede integrar coordinadamente con él
asumiendo los roles que dentro de la colectividad se le asignen. El yo de la modernidad es
publico,'%2 asume la obra colectiva, racional y progresista de la modernidad. Es un yo que
se domina para dominar, que prolonga en si el proyecto del progreso colectivo
distanciandose de lo irracional que pudiera imponérsele como limite u obstaculo para dar
cumplimento a su rol social.

Es en este yo, portador y sintesis de razon, conciencia y saber, que desde la libertad
prolonga y asume un proyecto colectivo al que se integra y se pliega, en el que se funda la
modernidad y sus promesas. Es el yo que cre6 un mundo hecho de representaciones
formales, libres de ilusiones e imagenes arcaicas que le otorgaban un sentido suprahumano
a la realidad. Es a este fundamento de la modernidad hacia donde se dirige, en un primer
momento, la sospecha del psicoanalisis freudiano.

Las representaciones que sobre el mundo y sobre si mismo produce este yo-sintesis
de la modernidad son falsas, segln la Escuela de la sospecha.l®® En tanto disciplina

moderna, la razén y la conciencia contindan siendo, para el psicoanalisis, medios

% |bid. P. 205.

% Idem.

100 Foucault, M. Las palabras y las cosas... Op. Cit.

101 Marcuse, H. Razon y revolucién... Op. cit.

102 Zartesky, E. Secretos del alma... Op cit.

103 Ricoeur, P. Freud, una interpretacion de la cultura... Op cit.
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privilegiados para la comprension del Hombre y de su realidad; sin embargo, el uso que
hace el psicoandlisis de la razon y de la conciencia es con el propdsito de hacer hablar a lo
inconciente,*® lo hace con el fin de exhibir la falta del hombre: elision y fragmentacion de
él mismo intensificada con la modernidad, falta, a su vez, opuesta a la promesa de
completud desarrollada por la modernidad. La critica que a través de ello produce el
psicoanalisis no reside en el objetivo de demoler a la civilizacion moderna, sino en la
evidencia que hace de la ilusion de sus fundamentos,%® en mostrar, por tanto, la ilusién de
esta forma civilizatoria y la permanente determinacion y eficiencia que en el hombre, en su
razén y conciencia, ejercen los fragmentos psiquicos elididos por él mismo y por su saber,
en mostrar, asi mismo, el peligro que tanto en lo colectivo como en lo individual esa
supresion puede producir —y efectivamente produce. Si la Escuela de la sospecha es tal en
tanto des-ilusiona de la conciencia-razon modernas, lo especifico del psicoanalisis al
interior de ella radica en el énfasis que hace en lo excluido del psiquismo humano,% en el
énfasis y presentacion abrupta que hace de lo inconciente, de la vida pulsional. %’

El yo, para el psicoanalisis freudiano, no esta plenamente identificado con la
conciencia ni con la razén que la modernidad exalta ni con el saber que de ellas brota. El
yo es una fraccion, no un todo concentrado. Tampoco seria omnipotente, sino labil y sujeto
a determinaciones y fuerzas psiquicas por él desconocidas y, por tanto, incontrolables.

El yo es una instancia con funciones y caracteristicas precisas y parciales dentro de

la organizacion psiquica de la persona; se trata de

“una organizacion coherente de los procesos animicos en una persona [...] De este yo depende la
conciencia; él gobierna los accesos a la motilidad, vale decir: a la descarga de las excitaciones en el
mundo exterior; es aquella instancia animica que ejerce un control sobre todos sus procesos parciales
[...] De ese yo parten también las represiones, a raiz de las cuales ciertas aspiraciones animicas
deben excluirse no sélo de la conciencia, sino de las otras modalidades de vigencia y de quehacer”.1%

Esta instancia parte de la percepcion:

104 Foucault, M. Las palabras y las cosas... Op Cit.

105 Ricoeur Paul. Freud, una interpretacion de la cultura... Op cit.

106 Zaretsky, E. Secretos del alma... Op cit. P. 102.

107 Esta especificidad del psicoanalisis, la explicitacion que hace de lo inconciente, de su dinamica, de su
contenido, de su caracter determinante o eficiente en el comportamiento humano, es el que, con las
particularidades debidas, retomaran ciertos sectores del psicoandlisis latinoamericano para realizar una critica
a la formacion social, como se tratard de demostrar en nuestro capitulo 3.

18 Freud, S. “El yo y el ello”. (1923). En: Obras completas, Buenos Aires, Amorrortu, 1989, T. XIX P. 18-19.
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“Un in-dividuo —dice Freud— es ahora para nosotros un ello psiquico, no conocido e inconciente,
como una superficie, se asienta el yo desarrollado desde el sistema P (percepcion) como si fuera su
nicleo. Si tratamos de obtener una figuracion grafica, agregaremos que el yo no envuelve al ello por

completo, sino solo en la extension en que el sistema P forma su superficie [la superficie del yo] [...]

El yo no esta separado tajantemente del ello: confluye hacia abajo con el ello”.1%®

Para el psicoandlisis, el yo no es una instancia que sea capaz de dominar la totalidad
de la vida psiquica del individuo; el control de los impulsos del hombre —que la
modernidad creyé consumado y necesario para la vida social— es solo parcial: el yo es una
pantalla que refleja el caracter publico del sujeto, pero que no alcanza a (en)cubrir las
fuerzas psiquicas originarias del individuo ni sus vivencias devenidas inconcientes.

En consonancia con las premisas de la modernidad, Freud sefiala que el yo se
identifica con la conciencia, pero ésta (en discrepancia) no es ni la cualidad psiquica que lo
define, ni la funcidn que agota todo el espectro psiquico del hombre; es decir,

“el psicoanalisis no puede situar en la conciencia la esencia de lo psiquico, sino que se ve obligado a
considerar la conciencia como una cualidad de lo psiquico que puede afiadirse a otras cualidades o
faltar” 110

La conciencia estd ligada a la percepcion tanto del mundo exterior como del
interior; la conciencia es una cualidad psiquica temporal y parcial que brota de las
vivencias presentes, mismas que, capturadas por la conciencia, pasan a pertenecer,
dependiendo de su contenido, a lo preconciente o a lo inconciente. Vinculado a la
percepcion-conciencia, el yo se rige por el principio de realidad a través del cual pretende el
dominio del ello articulado por el de placer; desprendido del ello, el yo no puede dejar de
atender a las prerrogativas de aquella instancia, pero debe hacerlo observando, a su vez, a la
realidad social que se le impone. No solo al ello debe servir el yo, sino también al superyo

entendido como el

“resultado mas universal de la fase gobernada por el complejo de Edipo [...] [como] una
sedimentacién en el yo que consiste en el establecimiento de [...] dos identificaciones,'!! unificadas
de alguna manera entre si. Esta alteracién del yo recibe su posicion especial: se enfrenta al otro
contenido del yo (ello) como ideal del yo...”. [Este] “no es simplemente un residuo de las primeras
elecciones de objeto del ello, sino que tiene también la significatividad de una enérgica formacion
reactiva frente a ellas... El superyd conservara el caracter del padre y cuanto mas intenso fue el

109 |bid. P. 25-26.

110 Ibid. P. 15.

111 <A raiz del supultamiento del complejo de Edipo, las cuatro aspiraciones contenidas en él se desmontan y
desdoblan de tal manera que de ellas surge una identificacion-padre y madre; la identificacion-padre retendra
el objeto-madre del complejo positivo y, simultaneamente, el objeto-padre del complejo invertido; y lo
analogo es valido para la identificacion madre”. En Ibid. P. 35.
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complejo de Edipo y més rapido se produjo su represion (por influjo de la autoridad, la doctrina
religiosa, la ensefianza, la lectura), tanto mas riguroso devendra después el imperio del supery6 como
conciencia moral, quiza también como sentimiento inconciente de culpa, sobre el yo”.1'?

Se ve la manera en la que el psicoanalisis freudiano concibe al yo. Este no es mas
que un compromiso entre diferentes instancias: el ello, el supery6 y la realidad social; las
dos primeras lo componen o surge de ellas, instancias, ademas, inconcientes. La conciencia,
al interior de este compromiso que es el yo, pertenece s6lo a la posibilidad de percibir la
realidad, las experiencias que de esa percepcion derivan pasan a ser patrimonio de otras
cualidades psiquicas. La concepcién freudiana del yo se muestra antitética a la de la
modernidad; para el psicoandlisis, el yo estd muy lejos de ser omnipotente mediante la
conciencia, la razén y el saber, antes bien se presenta como una instancia debil, fragil y
constantemente presionada por los avatares de los que es objeto por los fragmentos que lo
forman que lo forman. De poco, en esta dinamica, le sirve su conciencia. Se ve que para el
psicoanalisis el nucleo del sujeto y de su vida psiquica radica en lo inconciente.

El yo es vasallo, no sefior.!™® Con esa conclusion freudiana podremos percibir el
valor epistemologico del concepto de lo inconciente formulado por Freud: estriba en su
capacidad de desmontar, de cuestionar o de enfrentar criticamente las nociones bésicas
sobre las que asienta la episteme de la modernidad: un yo absoluto que, via su razén y
conciencia, domina y controla; para el psicoanalisis ocurriria lo contrario.

El yo es menos conciente que inconciente. La conciencia no lo define, de la misma

manera en la que ella no define la estructura psiquica del sujeto;

“la conciencia —sefiala Freud— abarca s6lo un contenido exiguo; por tanto, la mayor parte de lo que
Ilamamos conocimiento conciente tiene que encontrarse en cada caso, y por los periodos mas
prolongados, en un estado de latencia; vale decir, en un estado de inconciencia psiquica”.!'4

De esta manera, si se pretendiera caracterizar la vida animica del yo, se tendria que
decir, segun el psicoandlisis freudiano, que ésta es inconciente antes que conciente.

Lo inconciente define a lo psiquico, y puesto que lo psiquico no se restringe a un
solo proceso o fenémeno, lo inconciente es, por tanto, multivoco; ello no obsta para usar el

término ‘inconciente’ en un sentido descriptivo para designar al sistema al interior del cual

12 |dem.

113 1hid. P. 49-59.

114 Freud, S. “Lo inconciente” (1915). En: Obras completas, Buenos Aires, Amorrortu, 1989, T. X1V, p. 163-
4.
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se realizan sus procesos.!™ Lo inconciente se refiere, en términos aprehensibles, a los
contenidos psiquicos no investidos por la conciencia; entre ellos se destacan las mociones
pulsionales insuceptibles de otra investidura que no sea la de lo inconciente y las
experiencias que desde la conciencia fueron descendiendo (fueron desinvestidas de
conciencia) hasta lo inconciente pasando por lo preconciente mediante el proceso de la
represion. Puesto que la conciencia s6lo se ocupa de capturar las percepciones presentes,
convirtiéndose, por tanto, en una facultad s6lo temporal, la mayoria de los contenidos
psiquicos son, propiamente, inconcientes; algunos de ellos pueden volver o ingresar a la
conciencia con relativa facilidad, mientras que otros —via represibn— permanecen
insuceptibles de conciencia; éstos Ultimos contenidos, en tanto buscan expresion conciente,
pueden organizarse para desprender retofios que accedan al nivel mas elevado del aparato
psiquico (conciencia), el proceso represivo consistiria, en este caso, en dar caza a tales
retofios para impedir su acceso a la conciencia. Freud establece de esta manera una

diferenciacion entre los tres sistema del aparto psiquico:

“La representacion conciente abarca la representacion-cosa méas la correspondiente representacion-
palabra, y la inconciente es la representacion-cosa sola. El sistema Icc contiene las investiduras de
cosa de los objetos, que son las investiduras de objeto primeras y genuinas; el sistema Prcc nace
cuando esa representacion-cosa es sobreinvestida por el enlace con las representaciones-palabra que
le corresponden. Tales sobre investiduras, podemos conjeturar, son las que producen una
organizacion psiquica més alta...”.!®

Esta diferenciacion o definicion nos brinda una idea de lo que es lo inconciente: éste
no es sélo lo reprimido,!’ sino todos aquellos contenidos que, por carecer de
representacion por palabra, no son susceptibles de (pre)conciencia, es decir, contenidos
carentes de coherencia, de orden, de légica, vistos a la luz de la conciencia yoica; sin
embargo, contenidos eficientes.

Estos Gltimos caracteres de los inconciente Freud los ilustra de la siguiente manera:

115 1bid. Lo inconciente como sistema remite al punto de vista topico de la concepcidn freudiana del aparato
psiquico. Dicho punto de vista pretende, a manera de esquema ilustrativo, no soméatico o material, determinar
los lugares en los que tienen lugar los procesos psiquicos; el punto de vista tdpico concibe tres lugares: lo
inconciente (icc), lo preconciente (prcc) y la conciencia (cc); al comercio o comunicacion entre ellos se le
denominara punto de vista dinamico, y a las cuotas de energia que entre ellos se comercia, econémico.

116 |bid. P. 198.

117 «“Todo lo reprimido tiene que permanecer inconciente, pero queremos dejar sentado desde el comienzo que
lo reprimido no cubre todo lo inconciente. Lo inconciente abarca el radio méas basto; lo reprimido es una parte
de lo inconciente”. Ibid. P. 161.
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“El nucleo de lo Icc consiste en agencias representantes de pulsion que quieren descargar su
investidura; por tanto, en mociones de deseo [...] Dentro de este sistema no existe negacién, no
existe duda ni grado alguno de certeza. Todo esto es introducido por el trabajo de la censura
(represién) entre lcc y Prcc [...] Prevalece [en el Icc] una movilidad mucho mayor de las
intensidades de investidura. Por el proceso de desplazamiento, una representacion puede entregar a
otra todo el monto de su investidura; y por el de condensacién, puede tomar sobre si la investidura
integra de muchas otras [...] Los procesos del sistema lcc son atemporales, es decir, no estan
ordenados con arreglo al tiempo [...] la relacion con el tiempo se sigue del trabajo del sistema Cc
[...] Tampoco conocen los procesos Icc un miramiento por la realidad. Estan sometidos por el
principio de placer...”8

Lo que, segln Freud, define a lo inconciente es, evidentemente, contrario a lo que
caracteriza a la razon y a la conciencia encumbradas por la modernidad. Estas se definen
por el alto grado de orden y coherencia de sus contenidos, por el discernimiento claro de la
temporalidad a la que pertenecen cada uno de ellos, por el refrenamiento de su expresion
cuando son manifiestamente chocantes con la personalidad de quien los posee y a las
prerrogativas del orden social; uno y otro sistema expresan, podriamos decir, las imagenes
que cotidianamente nos representamos sobre la locura y la cordura. Entre una y otra,
ademas de las mencionadas representaciones-palabra, se inserta el proceso de la represion
psiquica, a pesar del cual (o debido a él) los contenidos de lo inconciente logran hacerse
eficientes en la conducta y conciencia (aunque desfigurados).*®

Al interior de todo hombre existe la amenaza potencial de la locura; ésta es parte
integral de su aparato psiquico, y debido a ello, como mas adelante veremos, se hace
necesario un proceso represivo que anule esa amenaza o las transforme en formas de
expresion tolerables. La amenaza que representa lo inconciente no desaparece; antes bien,
el psicoanalisis insiste en su caracter eficiente y determinante en el yo del sujeto, a pesar de
lo cual éste contintia ignorante (prefiere estarlo) de ello.

Si hasta aqui hemos descrito correctamente la composicion del yo, habremos
entendido que éste estd muy lejos, de acuerdo con el psicoanalisis freudiano, de la imagen
del yo moderno; el yo del psicoanalisis es una formacién psiquica compuesta y determinada

por lo inconciente; haran falta, por lo tanto, grandes esfuerzos (personales y culturales) para

118 |bid. P. 183-184.

119 Si hien el proceso de la represion tiene el propésito de impedir que los contenidos inconcientes se
manifiesten en la conciencia, no podemos decir que tal proceso tenga éxito total, aunque tampoco que fracase.
Mas adelante expondremos el caracter complejo de la represion; baste, para los fines de este parrafo al que
esta nota alude, sefialar que los contenidos inconcientes encuentran manifestacion conciente (éste es el fracaso
de la represién) aunque desfigurados o encubiertos (éste es el éxito de la represion); de ahi la necesidad de la
interpretacion que permita la plena comprensién de eso inconciente que se expresa.
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que lo inconciente que determina al yo permanezca tal. De esta manera, el logos de la razon
y de la conciencia no son la guia exclusiva del comportamiento moderno; en esto el
psicoanalisis le abre un amplio espacio a lo inconciente.

“Fascinado por la muerte y el amor, por el sexo y el deseo, pero preocupado por
explicar de manera inteligible los aspectos mas crueles y ambivalentes del alma humana,
Freud ponia al sujeto moderno frente a su destino: el de un inconciente que, sin privarlo de
su libertad, lo determina a sus espaldas. Y queria a toda costa que el psicoandlisis fuera una
revolucion simbolica con la vocacién primordial de cambiar al hombre mostrando que “el
yo no es el amo en su propia casa””.??® En lo colectivo, la modernidad aparentemente
triunfd: secularizé al mundo, lo formaliz6 y mostré de él lo que verdaderamente es; en lo
personal, sin embargo, se ha mostrado incapaz para liquidar lo arcaico y mitico que
compone y determina al psiquismo humano, la exposicion de esto debe contarse como una
conquista para el psicoanalisis freudiano.

El corolario que de la prioridad a lo inconciente en la vida psiquica le otorga el
psicoanalisis se desprende es la oposicion entre lo publico y lo privado; oposicion
inaugurada también por el paradigma de la modernidad en cuanto a religion se refiere; la
oposicion que en este sentido inaugura el psicoanalisis se da en el &mbito de la identidad
social: por un lado encontramos a un yo publico, determinado por sus nucleos sociales
inmediatos (familia, trabajo, pareja, etcétera), y por otro, a un sujeto de lo inconciente,
incapaz de liquidar en él y por él mismo lo irracional y arcaico que lo domina; de esta
manera, para el psicoanalisis “no habia ninguna conexion directa o necesaria entre nuestra
condicién social y nuestra subjetividad [...] La idea freudiana del inconciente seiald la
ausencia, en condiciones modernas, de una consonancia 0 armonia previas entre los
modelos publicos y amplios de simbolismo cultural y los mundos simboélicos, interiores y
privados de los individuos™.'?

A ese espacio de lo privado es al que el psicoanalisis dejo hablar, y al hacerlo abrio
con agudeza la posibilidad de gque la conciencia se ampliara, de que diera cuenta de si
misma y de la falta en la que el Hombre vive. En la representacion de lo inconciente con la

que el psicoandlisis nos familiarizo, “extrafia a todo aquello (y en todo aquello) que

120 Roudinesco, E. Freud en su tiempo y en el nuestro... Op Cit. P. 238.
121 Zaretsky, E. Secretos del alma... Op cit. P. 20-21.
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podemos experimentar, nuestra conciencia no encuentra ya, como en el siglo XVI, la huella
de otro mundo; no comprueba ya la rutina de la razén desencaminada; ve surgir lo que nos
estd, peligrosamente, mas proximo [...]; la finitud, a partir de la cual somos, pensamos y
sabemos esta, con frecuencia, ante nosotros, existencia a la vez real e imposible,
pensamiento que no podemos pensar, objeto de nuestro saber pero que se le escapa
siempre”. 122

La potencia deconstructora del psicoandlisis freudiano radica en la posibilidad que
ofrece de cuestionar al Hombre que la modernidad inaugurd. Posibilidad epistemoldgica,
ante todo, en tanto que al cuestionar al Hombre y a la razon que lo funda, el psicoanalisis
dirige su critica al modo en el que la modernidad conoce!?® y, por tanto, a la modernidad
misma; con ello, el Hombre y la modernidad se tornan mitos, discursividades e imagenes
capaces —independientemente de su falsedad o veracidad— de determinar nuestra
percepcion sobre nosotros mismo y sobre nuestra realidad; imagenes cotidianas,
naturalizadas, que el psicoanalisis, en buena medida, fue capaz de cuestionar, devolviendo
con ello una imagen (mas) completa al Hombre sobre si mismo. “El psicoanalisis, con
Freud, viene a transformar [...] la imagen que el hombre se hace de si mismo: no solo
queda desplazado del centro del universo [...] sino que, ademas, se ve obligado a renunciar
a la idea de considerarse duefio y sefior de su propia casa: el inconciente, como orden
exclusivo del poder de su conocimiento, voluntad y control, lo habita y lo determina, sin
que él pueda llegar a conocer en su justa dimension cuando ni de qué modo”.*?*

El Hombre —ensefia el psicoanalisis— es un sujeto escindido, dominado por la
fuerza de sus deseos irrealizables, sujeto que a fuerza de maltiples sacrificios y sufrimientos
se acopla a los imperativos de su realidad. Dominado antes que dominante, el Hombre vive
en falta y la cultura por él creada se propone, en oposicion a lo que concientemente él
busca, mantenerla para prolongar su vida. La conciencia y la razon, puesto que no definen
al hombre, no pueden ser el rasgo humano que definan al mundo moderno, o al menos no lo

pueden ser totalmente.

122 Foucault, M. Las palabras y las cosas... Op cit. P. 364.

123 | hid.

124 Cyeli, J. “Sigmund Freud, un “Maestro de la sospecha” y de la deconstrucciéon”. México, UNAM-CEIICH,
1996. P. 8.
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La modernidad propone a un hombre que desde su razon se aliene a las reglas
racionales por €l creadas, el psicoandlisis freudiano, en principio, no plantea la ruptura de
éstas (quizd su relajacién en tanto que son ellas, en buena medida, la fuente de los
malestares humanos), sino la toma de una conciencia plena sobre ese proceso de
desconocimiento; quizé de esta manera el hombre sea soberano.

La pregunta que inmediatamente se abre tiene que ver con la concepcion freudiana
de la cultura o de la civilizacion humana, porque, si ésta no esta definida por la razon o la

conciencia, su fundamento tiene que ser diverso.

1.2.3.2. Concepcion freudiana de la cultura. En torno al fenémeno de la
represion.

Las reflexiones freudianas precedentes nos conceden una inferencia: si el Hombre, con la
modernidad, se ha erigido como sujeto de la Historia ha sido por el uso y expresion de su
conciencia y razon mediante las cuales ha elaborado un mundo que lo domine, que lo
reprima mediante un logos y una moral que administre sus deseos. Se trata de una cultura

represiva que, en este sentido, lejos esta de cumplir la promesa de felicidad moderna.'?®
La consideracion de que el Hombre en su vida animica estd definido por lo
inconciente y no por la conciencia no quiere decir, en lo inmediato, que la cultura por él
creada tenga como fundamento eso inconciente. ElI fendmeno de la represion de lo
inconciente, que a través de la censura de las mociones de deseo en él contenidas permite
que sblo sean, en apariencia, la razén y la conciencia las Unicas cualidades psiquicas que se
expresen y definan al Hombre, es lo que se encuentra en la base de nuestra cultura. Asi
instituida la conciencia como rasgo psiquico dominante del Hombre, lo inconciente
emergeria de las profundidades animicas a las que fue confinado. Sin este confinamiento
que la represion produce, la cultura no podria realizarse; sin embargo, “la represion no
impide a la agencia representante de pulsion seguir existiendo en lo inconciente, continuar
organizindose, formar retofios y anudar conexiones”;'%® lo inconciente, asi, no es liquidado

por la represidn, sino sélo afectado en su vinculo con la conciencia.

125 Freud, S. “El malestar en la cultura” (1930). En: Obras completas, Buenos Aires, Amorrortu, 1989, T.
XXI.
126 Freud, S. “La represion” (1915). En: Obras completas, Buenos Aires, Amorrortu, 1989, T. XIV. P 144,
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Y no puede ser de otra manera: lo inconciente es el psiquismo desnudo, exento de
una elaboracién secundaria que imponga a nuestra vida animica las prerrogativas de la
realidad externa, es el lenguaje incomprensible de una amenazante locura que de manera
latente habita nuestra subjetividad. Nuestra cultura, asi, no puede realizarse si no es a través
de la represion de ese rasgo animico.

La interrogante o conjunto de interrogantes obvias que con estas reflexiones se
desprende es este: ¢por qué es necesario un proceso de represion psiquica que haga de la
conciencia el Unico rasgo animico para la definicion del Hombre moderno?, ;de qué se
defienden el Hombre y la cultura por él creada a través de la represion?, y como corolario:
el tipo de Hombre definido por la represion psiquica ¢no es antitético al Hombre o imagen
de él que definié la modernidad?

A la primera de nuestras preguntas, Freud responde:

“Aprendemos entonces que la satisfaccion de la pulsion sometida a la represion seria sin duda
posible y siempre placentera en si misma, pero seria inconciliable con otras exigencias y designios.

Por tanto, produciria placer en un lugar y displacer en otro. Tenemos, asi, que la condicién para la

represion es que el motivo de displacer cobre un poder mayor que el pacer de la satisfaccion”. 1%’

Sin duda, este comentario plantea mas dudas que explicaciones. No se concibe
como es que una experiencia en si misma placentera deba ser reprimida, a menos de que
este fendmeno, el de la represion psiquica, lo entendamos como artificial, es decir, como

introducido con posterioridad en el funcionamiento animico de la persona:

“La represion no es un mecanismo de defensa presente desde el origen; no puede engendrarse antes
de que se haya establecido una separacién nitida entre actividad conciente y actividad inconciente del
alma, y su esencia consiste en rechazar algo de la conciencia y mantenerlo alejado de ella”.*?®

Este agregado apunta a considerar a la represion como un fenémeno inconciente,
pero también como un fendmeno no dado al repertorio psiquico del sujeto desde el
principio, sino como un afiadido que como condicion tiene la separacion tépica del aparato
psiquico: para que haya represion, es necesario el desarrollo de lo inconciente en tanto que
en él, por un lado, tendra lugar aquella, y por el otro, sera el lugar de depdsito de las
experiencias y deseos inconciliables para la conciencia. Su caracter de agregado nos

permite entender a la represiébn como un fendmeno de indole social, es decir, remite

127 Ibid. P. 142. Bastardillas mias.
128 [dem. Bastardillas de Freud.
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genéticamente a un mandato, exigencia o designio ajeno; de otra manera no se entenderia
cdmo una misma experiencia puede ocasionar en un lugar placer (en el ello) y en otro
displacer (en la conciencia, de ahi la necesidad de mantener esa experiencia alejada de ella).
Al respecto podemos recordar, a modo de orientacion, que la conciencia es el elemento
publico del yo, el elemento de la vida psiquica orientada al otro y al mundo exterior.

La represion, en el sentido de lo anterior, se constituye como una defensa que el yo
emprende ante el displacer posible que la emergencia de una experiencia o de una agencia
representante de pulsién inconcientes le podrian producir. Sin embargo, entendida en
términos sociales, es necesario ver en la represion un fenémeno politico en el mas amplio
sentido del término: como un mecanismo emprendido por el Hombre mismo a partir del
cual éste se da forma y se realiza como sujeto social; la represion es uno de los aspectos de
la desnaturalizacion del Hombre, es la distancia que éste se impone respecto a otros
animales y que funciona como condicion para la fundacion y funcionamiento de la cultura.

La necesidad de esa distancia fundacional radica en los contenidos de lo
inconciente. Al interior de éste existe un nucleo pletorico de mociones pulsionales a las que
toda cultura (incluida la de la modernidad), se tiene que oponer si su propdsito es
mantenerse y perpetuarse. “Si no pudiéramos refrenar esos impulsos —apunta Bataille—,
no llegariamos a trabajar; pero a su vez el trabajo introduce precisamente la razon para
refrenarlos. Esos impulsos dan a quienes ceden a ellos una satisfaccion inmediata; el
trabajo, por el contrario, promete a quienes los dominan un provecho ulterior y de interés
indiscutible [...] el trabajo introdujo una escapatoria, gracias a la cual el hombre dejaba de
responder al impulso inmediato, regido por la violencia del deseo”.*?°

La relacion, por tanto, entre trabajo creador de cultura y mociones pulsionales es
compleja: aquel es el producto de la represion de éstas, y la represion de éstas sdlo es
posible mediante la racionalidad que introduce el trabajo transformador humano. Se trata, al
interior del paradigma de la modernidad, de una relacion necesaria en tanto que las
mociones pulsionales inconcientes, en su esencia, ponen en juego no solo los fundamentos

de la modernidad, sino también sus propdésitos, de ahi que este paradigma, a partir de los

129 Bataille, G. “La prohibicién vinculada a la muerte”. En: El erotismo. México, Tusquets, 2008. P. 45.
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medios que inauguré y que constantemente desarrolla, se oponga a ellas, impida su
liberacion o las direccione y administre atendiendo a sus prerrogativas capitalistas.**°

El primer axioma de la modernidad cuestionado por la relacién cultura — represion
pulsional, es el de la libertad: la vida social humana encuentra su condicién en el
refrenamiento o prohibicion de las mociones pulsionales inconcientes, en la represion de la
satisfaccion pulsional irrestricta. La represion esta en la base de la cultura, es su posibilidad
de ser.®! A través de ciertos preceptos o prohibiciones, la cultura garantiza no sélo su

permanencia, sino también su reproduccion:

113

. resulta claro que la violacion de ciertas prohibiciones-tabl puede significar un peligro social
cuyo castigo o expiacién deban asumir todos los miembros de la sociedad si es que no quieren
resultar dafiados todos ellos. Ese peligro existe realmente, si introducimos las mociones concientes

en el lugar de las apetencias inconcientes. Consiste en la posibilidad de la imitacién, a consecuencia

de la cual la sociedad pronto se disolveria”.132

Con la represion, la cultura se protege a si misma de la amenaza que el Hombre, por
los contenidos de su inconciente, representa para ella.

Para Freud, el aparato psiquico apunta a la ganancia de placer,”® a la
disminucién/descarga de la excitacion psiquica ya por vias asociativas del pensamiento, ya
por respuestas motoras; en este esquema intervienen dos procesos, el primario y el
secundario: el primario estd asociado con la busqueda que emprende el aparato de
descargar la excitacion psiquica afin de lograr una identidad perceptiva con la primera
experiencia de satisfaccion, el secundario se encarga de inhibir esa descarga afin de lograr
una identidad de pensamiento con aquella experiencia;*** se trata de uno de los primeros

esquemas freudianos de la represion en el que, sin embargo, es posible distinguir el

130 Marcuse, H. El hombre unidimensional. Ensayo sobre la ideologia de la sociedad industrial avanzada.
Barcelona, Ariel, 2005.

181 <« si es cierto que el trabajo es el origen, si es verdad que el trabajo es la clave de la humanidad, los
hombres, a partir del trabajo, se alejaron por entero, a la larga, de la animalidad. Y en particular se alejaron de
ésta en el plano de la vida sexual. En principio, en el trabajo, adaptaron su actividad a la utilidad que le
asignaban. Pero no se desarrollaron tan sélo en el plano del trabajo: en todo el conjunto de su vida hicieron
que sus gestos y su conducta respondieran a un fin perseguido”. En: Bataille, G. Las lagrimas de eros.
Meéxico, Tusquets, 2013. P. 60-61. Con esto, Bataille, a través de su exposicion sobre el erotismo como rasgo
sexual propiamente humano, sefiala el tema de la introduccién victoriosa de la razén en la totalidad del
quehacer humano.

132 Freud, S. “Tétem y tabu. Algunas concordancias en la vida animica de los salvajes y de los neuréticos”
(1913). En: Obras completas, Buenos Aires, Amorrortu, 1989, T. XIlII, p. 41.

133 Principio de placer que, como veremos mas adelante, para 1920 Freud cuestionara.

134 Freud, S. La interpretacion de los suefios (1900-1). En: Obras completas, Buenos Aires, Amorrortu, 1989,
T.V, p. 590-91.
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funcionamiento de la misma: el sujeto, frente a la insatisfaccion de un deseo presente pero
satisfecho previamente, siente displacer, el proceso primario consiste en disminuir la
excitacion que ese displacer le produce mediante la reproduccion perceptiva (motriz) de
aquella vivencia de satisfaccion, el secundario impide esta descarga y la realiza mediante
una identidad de pensamiento; el pensamiento asociativo aqui se entiende como un medio

de desvio y disolucion de la satisfaccion original buscada (deseo):

“... los procesos primarios [...] estdn dados desde el comienzo, mientras que los secundarios sélo se
constituyen poco a poco en el curso de la vida, inhiben a los primarios, se les superponen, y quiza
Unicamente en la plena madurez logran someterlos a su total imperio. A consecuencia de este
advenimiento tardio de los procesos secundarios, el ntcleo de nuestro ser, que consiste en mociones
de deseo inconcientes, permanece inaprensible y no inhibible para el preconciente. ..”%

Al principio de placer que se identifica con el proceso primario, se le impone un
principio de realidad vinculado con el secundario; es a partir de éste Ultimo que los deseos
inconcientes se adecuan a los fines de la realidad y pueden ser dirigidos a “metas mas
elevadas”, como, por ejemplo, la realizacion y reproduccion de la cultura.3®

Freud, en el capitulo 3 de “El malestar en la cultura” es abundante en la
caracterizacion de ésta Ultima, sefialando en cada una de sus caracteristicas, la participacion
indispensable del Hombre en la construccion y realizacion de ella, a la que define de esta

manera.

“... la palabra “cultura” designa toda la suma de operaciones y normas que distancian nuestra vida
de la de nuestros antepasados animales, y que sirven a dos fines: la proteccién del ser humano
frente a la naturaleza y la regulacion de los vinculos reciprocos entre los hombres” 237

La cultura es, entonces, la creacion del Hombre producto de su capacidad

transformadora y creativa mediante la cual se distancia y protege de la naturaleza y codifica

135 Ibid. P. 592-93.

136 Se trata del proceso de la sublimacion, que es uno de los destinos de la pulsion (En: Freud, S. “Pulsiones y
destinos de pulsién (1915). En Obras completas, Buenos Aires, Amorrortu, 1989, T. XIV). Para un desarrollo
y explicacién mas pormenorizados del proceso de la represién, se remite a la seccién E del capitulo VII de La
interpretacion de los suefios, “La represion” y a la seccion IV de “lo inconciente”, ambos dentro de los
trabajos sobre metapsicologia, T. XIV.

Al interior de este primer esquema, Freud se refiere de esta manera a la represion: “... entre estas mociones de
deseo indestructibles y no inhibibles que provienen de lo infantil se encuentran también aquellas cuyo
cumplimiento ha entrado en una relacién de contradiccion con las representaciones-meta del proceso
secundario. El cumplimiento de tales deseos ya no provocaria un afecto placentero, sino uno de displacer, y
Jjustamente esta mudanza del afecto constituye la esencia de lo que designamos ‘“represion””. En: La
interpretacion de los sueiios... Op Cit. P. 593.

137 Freud, S. El malestar en la cultura... Op cit. p. 88.
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su relacion con los otros. La naturaleza, aqui, es un peligro del que hay que protegerse en
tanto amenaza a la conservacion de la vida humana, pero la naturaleza no es Unicamente
exterior al Hombre, él mismo es parte de ella, constituyéndose, de esta manera, también él

en amenaza para la cultura:

“... la cultura debe ser protegida contra los individuos, y sus normas, instituciones y mandamientos
cumplen esa tarea; no sélo persiguen el fin de establecer cierta distribucion de los bienes, sino el de
conservarlos; y en verdad deben preservar de las mociones hostiles de los hombres todo cuanto
sirve al dominio sobre la naturaleza y a la produccion de bienes. Las creaciones de los hombres son

fragiles, y la ciencia y la técnica que han edificado pueden emplearse también en su

aniquilamiento” *%

Para la cultura, el Hombre no es confiable por sus deseos y pulsiones inconcientes.
A través de la represion, la fuerza de la cultura se le impuso al Hombre antes de que éste
pudiera resistirse; formando lo inconciente y llevando a él los rasgos psiquicos que
amenzan a la formacion colectiva, la cultura se defiende y protege de la amenaza que es el

Hombre. De éste la cultura, buscando su permanencia, exige una renuncia:

“En términos universales, la cultura se edifica sobre la sofocacion de pulsiones. Cada individuo a
cedido un fragmento de su patrimonio, de la plenitud de sus poderes, de las inclinaciones agresivas y

vindicativas de su personalidad; de estos aportes ha nacido el patrimonio cultural comun de bienes

materiales e ideales”.*®°

Se ve que, para el psicoanalisis freudiano, la vida humana se realiza a través de una
oposicion fundamental, la de cultura — vida pulsional. EI thelos de la cultura que es la
conservacion y reproduccion de la vida humana se impone al del psiquismo humano que es
el de la satisfaccion, anulando con ello cualquier posibilidad de felicidad, cancelando, asi,
el axioma de la felicidad que promete la modernidad. Apelando a su proposito y sentido
altimo, la cultura hace legitima y necesaria a la represion.

Al interior del paradigma de la modernidad, la represion se ha constituido como un
instrumento mediante el cual ese paradigma consuma su dominio sobre lo otro. El
patrimonio psiquico del Hombre ha devenido un otro a dominar mediante la razon; el

Hombre deviene ajeno a si mismo puesto que la cultura exigio de él una renuncia, es una

138 |hid. P. 6
139 Freud, S. La moral sexual “cultural” y la nerviosidad moderna (1908). En: Obras completas, Buenos
Aires, Amorrortu, 1989, T. 9. p. 167-68.
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cultura del “sacrificio”.**° Mediante la represion, el Hombre deviene ajeno a si mismo, sus
deseos y pasiones ya no las reconoce como propias y su satisfaccion se percibe
displacenteramente; contradiccion psiquica que para el psicoanalisis es la fuente de todo

malestar neuroético. Por ello,

“La vida, como nos es impuesta, resulta gravosa: nos trae hartos dolores, desengafios, tareas
insolubles. Para soportarla, no podemos prescindir de calmantes [...] Los hay, quiza, de tres clases:
poderosas distracciones, que nos hagan valuar en poco nuestra miseria; satisfacciones sustitutivas,

que la reduzcan, y sustancias embriagadoras que nos vuelvan insensibles a ella. Algo de este tipo es

indispensable” 14!

Calmantes, sin embargo, insuficientes. La falta a la que la cultura lleva al Hombre
no es compensable, su orden es diverso y contrario a las creaciones culturales con las que
se busca satisfacer el deseo humano. Se ve que, para el psicoanalisis, cultura y felicidad son

inconciliables:

“Este principio (el de placer) gobierna la operacion del aparato animico desde el comienzo mismo;
sobre su caracter acorde a fines no caben dudas, no obstante lo cual su programa entra en querella
con el mundo entero, con el macrocosmos tanto con el microcosmos. Es absolutamente irrealizable,

las disposiciones del Todo —sin excepcidn— lo contrarian; se diria que el propédsito de que el hombre

sea “dichoso” no est4 contenido en el plan de la “Creacién”.142

Mediante la cancelacion de la satisfaccion de los contenidos de lo inconciente, el
segundo axioma de la modernidad que el concepto de represion critica es el de la felicidad.
Colmar el deseo que mediante la prohibicion/represion la cultura produjo es una
contradiccion que la cultura misma, por sus fines conservadores y reproductores, no esta
dispuesta a cancelar. Para la vision freudiana la cultura se constituye como la fuente
primera de la infelicidad humana, su caracter innato represivo y enajenante asi lo configura.

La imagen que del Hombre nos presenta este esquema freudiano es la de un ser
sujetado a un deseo cuya satisfaccion esta prohibida y a una configuracion cultural que es la

fuente de esa restriccion; el resultado es un Hombre incapaz de hacer algo por su vida

140 Horkheimer, M. y Adorno, Th. Dialéctica de la ilustracién... Op cit. Para los autores, aquello de lo que se
renuncia mediante la exigencia cultural es justo lo que se debe guardar si se desea conservar la vida.

141 Freud, S. El malestar en la cultura... Op cit. P. 75.

142 1pid. P. 76. En otro lugar, Freud sefiala: “La pulsién reprimida nunca cesa de aspirar a su satisfaccion
plena, que consistiria en la repeticién de una vivencia primaria de satisfaccion; todas las formaciones
sustitutivas y reactivas, y todas las sublimaciones son insuficientes para cancelar su tension acusiante, y la
diferencia entre el placer de satisfaccion hallado y el pretendido engendra el factor pulsionante, que no admite
aferrarse a ninguna de las situaciones establecidas, sino que, en las palabras del poeta, “acicatea, indomefiado,
siempre hacia adelante”. Mas alla del principio de placer. Buenos Aires, Amorrortu, 1989, T. XVIII, p. 42.
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porque a ésta, esencialmente, ha renunciado. Entre prohibicién cultural y el malestar
psiquico que de ello resulta, queda un Hombre que hace de su razén una solucién de
compromiso mediante la cual se procura algo de la satisfaccién que le estd prohibida,
mediante la cual organiza una vida social que le permita conservar, mantener y reproducir
su estancia en este mundo, obligdndose a olvidad con ello que la naturaleza a la que él
pertenece “es violenta y, por mas razonables que seamos ahora, puede volver a dominarnos
una violencia que ya no es la natural, sino la de un ser razonable que intent6 obedecer, pero

que sucumbe al impulso que en si mismo no puede reducir a la razén”. 143

1.2.3.3. Pulsién de muerte. El Hombre como amenaza.

En relacidn a la ética moderna, la introduccion de la hipétesis de una pulsién de muerte que
domine la vida animica del Hombre, represento (y sigue representando) un acontecimiento
que critica no sélo la bondad del Hombre,** sino también los thelos a los que, a través de
esa imagen, la modernidad se dirige: la posibilidad de realizar la felicidad humana vy el
progreso colectivo quedan anulados por esa pulsion agresiva.

Para Freud, como ya lo hemos sefialado, “el infatigable esfuerzo que se observa en
una minoria de individuos humanos hacia un mayor perfeccionamiento puede
comprenderse sin violencia como resultado de la represion de las pulsiones, sobre lo cual se
edifica lo mas valioso que hay en la cultura humana”;'* a través de la represion de las
pulsiones la cultura busca la conservacion de la especie humana, se protege contra el
peligro que lo otro representa para ella. Para el cumplimiento de estos propdsitos el

Hombre se constituye como una amenaza en tanto que él

13

. no es un ser manso, amable, a lo sumo capaz de defenderse si lo atacan, sino que es licito
atribuir a su dotacién pulsional una buena cuota de agresividad. En consecuencia, el préjimo no es
solamente un posible auxiliar y objeto sexual, sino una tentacion para satisfacer en él la agresion,
explotar su fuerza de trabajo sin resarcirlo, usarlo sexualmente sin su consentimiento, desposeerlo
de su patrimonio, humillarlo, infringirle dolores, martirizarlo y asesinarlo... Bajo circunstancias
propicias, cuando estan ausentes las fuerzas animicas contrarias que suelen inhibirla, [la agresion]

143 Bataille, G. “La prohibicién vinculada a la muerte”... Op cit. P. 44.

144 De acuerdo con Groethuysen, fueron, en buena medida, los jesuitas (en pugna con los jansenistas) quienes
contribuyeron a crear el moderno humanismo de la modernidad; fueron ellos quienes, con el fin de no perder
adeptos con el advenimiento de la modernidad, disolvieron el pecado original del hombre por el cual Dios lo
debia castigar; en el &mbito de la religion el Hombre dejaba de ser malo por naturaleza y se convertia en
acreedor de toda la benevolencia divina. En: La formacién de la conciencia burguesa en Francia durante el
siglo XVIII... Op cit.

145 Freud, S. Mas alla del principio de placer... Op cit. p. 42.
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se exterioriza también espontaneamente, desenmascara a los seres humanos como bestias salvajes

que ni siquiera respetan a los miembros de su propia especie”. 146

Para el psicoanalisis freudiano, la organizacion racional de la cultura moderna no es
lo suficientemente fuerte como para oponerse de manera absoluta a las pasiones de lo
pulsional humano. De tal manera que, por un lado, no existen medios que de manera
contundente eviten la exteriorizacion de las pulsiones, y por otro, es tarea cultural la
movilizacion de esfuerzos orientados a “sofrenar mediante formaciones psiquicas reactivas
sus exteriorizaciones”; en el caso particular de la pulsion de muerte devenida pulsion
agresiva, una de esas formaciones psiquicas reactivas es el establecimiento de
identificaciones y vinculos amorosos de meta inhibida.**’

Las primeras elucidaciones freudianas sobre el aparato psiquico la conferian a éste
una tendencia interna a la ganancia de placer. Un principio de placer era el elemento que
gobernaba la dinamica interna del aparato psiquico; la experiencia clinica, ganada a lo largo
de los afios, le mostraria al creador del psicoandlisis resultados diversos segun los cuales
“en la vida animica existe realmente una compulsion de repeticion que se instaura mas alla
del principio de placer”.'*® Segln esto, al principio de placer identificado con el proceso
primario que pugna por la satisfaccion de las pulsiones y que encuentra limites en el
principio de realidad que impone las prerrogativas culturales a la satisfaccion de las
pasiones, le precede, en la formacion del aparato animico, una compulsion de repeticion
que “aparece como mas original, mas elemental, mas pulsional”.

La nocion psicoanalitica de deseo —como hemos apuntado— parecia ya anticipar
esa intuicion: esta nocion remitia a la ausencia de una satisfaccion ya vivida y que el
aparato animico luchaba por repetir sensorialmente, por ello, nocién todavia apuntalada en
el principio de placer; la compulsion de repeticion que domina al psiquismo se instala en un
lugar diferente, aqui se trata de repetir no una satisfaccién, sino un estado previo. Con esta
elucidacion, el concepto de pulsion psicoanalitico tomd otro tenor, ya que las pulsiones no
serian ya concebidas como fuerzas impulsoras hacia el cambio y desarrollo, sino como

“expresion de la naturaleza conservadora del ser vivo”.}4

146 Freud, S. El malestar en la cultura... Op cit. p. 108.

147 1bid. P. 109.

148 Freud, S. Mas alla del principio de placer... Op cit. P. 22.
149 1bid. P. 36.
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“Una pulsion seria entonces un esfuerzo, inherente a lo orgénico vivo, de reproduccion de un
estado anterior que lo vivo debio resignar bajo el influjo de fuerzas perturbadoras externas; seria

una suerte de elasticidad organica o, si se quiere, la exteriorizacién de la inercia en la vida

orgéanica” 1%

Ahora bien,

“Si nos es licito admitir como experiencia sin excepciones que todo lo vivo muere, regresa a lo
inorganico, por razones internas, no podemos decir otra cosa que esto: la meta de toda vida es la
muerte; y, retrospectivamente: lo inanimado estuvo ahi antes que lo vivo™.*%!

De esta manera, la compulsién de repeticion instalada como fuerza dominante en el
aparato animico, refiere a una fuerza pulsional que busca la reduccién del organismo vivo a
un estado inorganico, que busca la repeticion de ese estado primero en el que la excitacién
psiquica era nula, estado, en este sentido, equivalente a los propésitos del principio de
placer. Asi, una fuerza pulsional de esta naturaleza debe legitimamente llamarse pulsion de
muerte. El organismo vivo, en oposicion a la vision que del Hombre construyo la
modernidad, no estéa dado al progreso, al cambio; el progreso no es una meta constitutiva de
él, antes al contrario: teniendo como meta reducir al minimo las excitaciones psiquicas, su
meta es la “eterna repeticion de lo mismo”, es alcanzar un estado en el que la reduccion de
esa excitacion se realice. Si el cambio y el progreso tienen lugar en la vida del Hombre ello
es debido, o bien a fuerzas ajenas a él que lo obligan a abandonar esa meta (cultura)*®? o a
otra fuerza pulsional sin la cual la meta regresiva no podria consumarse; se trata del Eros.

En este esquema, se distinguen dos pulsiones en apariencia contradictorias: las
sexuales o erdticas (Eros) orientadas a la union de los organismos y a la conservacion (a
través de la reproduccion) de los mismos, y las de muerte, orientadas a conducir al
organismo a su estado primero inanimado, estatico. Una distincion clara entre ambas es
dificil, esto en tanto que, como se ve, la estaticidad y la conservacion les son comunes. El
cambio, desarrollo o cohesién social que aparentemente puede ser atribuido a las pulsiones
eréticas y que, en oposicion virtual a las de muerte, generan placer, son debidos a fuerzas
no constitutivas del organismo, es decir: si existe cambio, desarrollo y cohesion social no es

debido a la inmanencia de las pulsiones eroticas, sino a procesos secundarios que allanan la

150 |dem. Bastardillas en el original.

151 |bid. P. 38.

152 Al respecto, Freud sefiala: “si todas las pulsiones orgénicas son conservadoras, adquiridas histéricamente y
dirigidas a la regresion, al restablecimiento de lo anterior, tendremos que anotar los éxitos del desarrollo
organico en la cuenta de influjos externos, perturbadores y desviantes”. Ibid. p. 37.
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verdadera meta de lo vivo: repetir/regresar a su estado inanimado primero. La funcion del

Eros, en cambio, es asegurar la meta de la compulsion de repeticion:

“El estatuto de las pulsiones de autoconservacion que suponemos en todo ser vivo presenta notable
oposicion con el presupuesto de que la vida pulsional en su conjunto sirve a la provocacion de la
muerte... [se trata de] pulsiones parciales destinadas a asegurar el camino hacia la muerte peculiar
del organismo y a alejar otras posibilidades de regreso a lo inorganico que no sean las

inmanentes... Asi se engendra la paradoja de que el organismo lucha con la maxima energia contra

influencias (peligros) que podrian ayudarlo a alcanzar su meta vital por el camino mas corto”.1%3

Las de vida, asi, son un tipo de pulsion al servicio de la pulsién de muerte; las
primeras se constituyen como el medio o fuerza impulsora a través de la cual el retorno a lo
inorganico se cumple. El progreso, en esta imagen, no es la historia ascendente hacia el
mejoramiento de la humanidad, sino un efecto secundario del Eros que a través del cambio
impide un retorno a lo inorganico diferente al inherente del Hombre. El regreso o la
repeticion no pueden lograrse de manera directa, de tal suerte que la vida animica se las
arregla para regresar siguiendo de frente atendiendo al principio de realidad.

La meta de esta hipotética pulsion es la muerte, por ello se trata de una meta
prohibida en tanto opuesta a los imperativos culturales que buscan, ellos si, la conservacion,
proteccion y reproduccion de la vida en términos ascendentes o progresistas. El
cumplimiento que a través del progreso la modernidad logra de esos universales thelos de la
cultura, bien puede medirse por el nivel de desarrollo de sus técnicas y tecnologias: a traves
de ella la vida se cree asegurada, protegida y distanciada de las amenazas que lo otro
representa; para el esquema freudiano este progreso racional y técnico de nada sirve: hay en
nosotros una fuerza que corre en sentido contrario a los imperativos desarrollistas de
modernidad, la muerte de la que éstos nos protege habita, irreconocible, en nosotros.

La funcion del Eros no se agota en conducir hacia su muerte al organismo vivo; de
esa funcion que protege al organismo de peligros externos se desprende la agresion como

derivado del desvio que logra la libido (Eros) de la pulsién de muerte:

13

. si se retrocede algo mas, hasta el supuesto de dos variedades de pulsiones que consideramos
operantes en el ser vivo, se llega a otra derivacion... En el ser vivo (pluricelular), la libido se
enfrenta con la pulsion de destruccion o de muerte; ésta, que impera dentro de él, querria
desagregarlo y llevar a cada uno de los organismos elementales a la condicion de la estabilidad
inorganica... La tarea de la libido es volver inocua esa pulsién destructora; la desempefia
desviandola en buena parte ... hacia afuera, dirigiéndola hacia los objetos del mundo exterior.

153 [bid. p. 39.
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Recibe entonces el nombre de pulsion de destruccién, pulsion de apoderamiento, voluntad de
poder”.1%

Para Freud, Eros y pulsion de muerte nunca aparecen aisladas; de esa mezcla
pueden producirse dos resultados: destruccion del mundo exterior cuando Eros logra
impedir la destruccion del si mismo, o la autodestruccién cuando el aniquilamiento del
mundo exterior esta prohibido. Esa mezcla no puede estar exenta de resultados que pongan
en crisis a la cultura, y ésta adquiere una connotacién diferente a la luz de esta aparente
oposicion pulsional:

“Esta lucha es el contenido esencial de la vida en general, y por eso el desarrollo cultural puede

caracterizarse sucintamente como la lucha por la vida de la especie humana. {Y esta es la
gigantomaquia que nuestras nifieras pretenden apaciguar con el “arror6 del cielo”!”. 1%

La cultura es la resistencia que se pone frente a los fatidicos resultados para la vida
que se producen de la mezcla entre Eros y pulsion de muerte; de esa dialéctica emerge un
Hombre no sélo opuesto a la bondad con la que lo caracterizé la modernidad, sino también
que un Hombre que ya no es capaz de reconocer las tendencias animicas originarias que
dominan el devenir de su vida. Dimensionado como enemigo a vencer por la técnica y la
razon, no podemos esperar que el fendmeno de la muerte y los eventos vinculados a él
produzcan una actitud de comodidad y beneplacito entre los hombres civilizados, antes bien
debemos esperar reacciones de angustia, horror y ominosidad. Via la represion, la muerte
dejo de ser familiar para nuestra cultura, para el Hombre mismo. La muerte es ominosa en
tanto propicia un retorno a impresiones primordiales en las que el yo no se ha desvinculado
del mundo exterior ni del otro;**® es decir, sin desvinculacion, sin esa mirada del otro que
confirme la individualidad del ser, no se puede hablar propiamente de la existencia de un
yo: lo ominosos de la muerte, asi, remite al momento del no-yo, al momento del vinculo
totalizador entre la carne propia y el todo. Repetir el momento en el que no ha tenido lugar
ningln tipo de nacimiento (psiquico, fisico) a través de experiencias que nos remitan a ese
tiempo primordial, es la Unica e inconceptualiable satisfaccion que nos podemos procurar

en esta vida que sélo es llevadera gracias a la inevitabilidad de su fin.

154 Freud, S. El problema econdmico del masoquismo (1924). En: Obras completas, Buenos Aires, Amorrortu,
1989, T. XIX, p. 169.

155 Freud, S. El malestar en la cultura... Op cit. p. 118.

1%6 Freud, S. Lo ominoso... Op Cit.
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En la agresividad del Hombre la cultura, dice Freud, “encuentra su obstaculo méas
poderoso”. De ahi su represion y también la negativa a reconocer lo que hay de placentero

en la violencia, ya que

“... ain donde emerge sin proposito sexual, incluso en la mas ciega furia destructiva, es imposible

desconocer que su satisfaccion se enlaza con un goce narcisista extraordinariamente elevado, en la

medida de que ensefia al yo el cumplimiento de sus antiguos deseos de omnipotencia”.*®’

En presencia de un Hombre que goza a través de la violencia y de la muerte, la
cultura no puede percibir menos que una amenaza orillando a la transgresién que apuntala
al goce. Amenazante y peligroso como es, el Hombre esta destinado, por dos frentes, a la
infelicidad: la modernidad con su indetenible progreso técnico y creaciones materiales no
puede satisfacer la cuota pulsional con la que carga el Hombre ni el deseo que es inherente
a su vida psiquica; pero la agresividad dirigida hacia lo externo por obra del Eros lleva al
conjunto de la comunidad humana a la infelicidad y al sufrimiento. Contra este destino la
cultura de la modernidad no tiene soluciones.

Al final, la pulsion de muerte es solo una especulacion que Freud intuyé al final de
la primera gran guerra a través de los sintomas que los afectados por ella exhibian.**® Una
intuicion que, sin embargo, no s6lo modifico en gran medida el nicleo metapsicologico del

corpus psicoanalitico, sino también la vision que tenemos de nosotros mismos.

1.2.3.4. Narcisismo y su intensificacion en la modernidad.

Hasta aqui se han abordado tres conceptos freudianos (inconciente, represion, pulsion de
muerte) en los que es posible descubrir solidas vetas que se oponen criticamente a algunos
de los axiomas que sostienen a la modernidad. Si bien en el concepto de narcisismo es
posible descubrir —no sin dificultad— esa misma veta, al parecer su valor critico reside
mas en su caracter descriptivo de una condicion psiquica y comportamental que la
modernidad inaugur6 y/o acentud, que en su potencialidad opositora. Al fragmentar a la
colectividad, al ponderar al yo como sujeto de la Historia, y al inaugurar una nocién de
libertad que pugna por la disolucion de los vinculos entre los hombres, la modernidad
establecié las condiciones propicias para el desarrollo y para la generalizacion de una

condicidn psiquica que al interior del psicoanalisis se considera patoldgica.

157 Freud, S. El malestar en la cultura... Op cit. P. 117.
158 Zaretsky, E. Secretos del alma... Op cit..

68



El apuntalamiento y exaltacion que del narcisismo hizo la modernidad tiene que ver,
primeramente, con el tipo de libertad que este paradigma inaugurd y con la primacia que
hizo del yo; ambos se conectan fluida e indispensablemente con el narcisismo.

Un cierto humanismo —hemos sefialado— se encuentra en el nucleo de la
modernidad. Un humanismo que hace del Hombre la medida de la realidad y que surge
cuando éste es conciente de si, de sus habilidades y capacidades que le permitieron
dinamizar y aduefiarse de su Historia. Este nicleo de la modernidad es la afirmacion del
Hombre en su individualidad creadora, no en su relacion dialéctica con lo otro. El tipo de
razén que inauguré la modernidad es la razén subjetiva, que prescinde de los intereses
generales y se articula a partir de los del individuo. Esta afirmacion humanista del Hombre
es, por tanto, individualista; se desprende de ello una nocién de libertad moderna que
concibe al cuerpo social como un conjunto de atomos desperdigados movidos sélo por el
interés personal pero que, sin embargo, en su vida pablica tienen funciones que cumplir:
libertad respecto de lo otro, mas no de un proyecto colectivo fundado en la razén. La
libertad, al interior de la modernidad, define al Hombre: éste reivindica su existencia
separandola afectivamente de lo otro.

“En el mundo moderno, es el hombre quien se convierte en el fundamento de los
valores, puesto que el principio central de la moral es la libertad, una creatividad que es su
propio fin y se opone a todas las formas de dependencia”.’®® La realizacion del Hombre en
este esquema moderno depende intimamente de la disolucion de los vinculos (morales,
emocionales, histéricos o tradicionales) con el otro, mismos que, en este sentido, se
perciben como limites, como formas de dependencia que anulan la posibilidad de
autorrealizacion. Libre de coacciones y dependencias, el Hombre puede realizarse a si
mismo y cumplir sus propdsitos terrenales.

Libertad (en los términos sefialados) y la formacion de un yo definido y coherente,
son dos de las condiciones que se deben cumplir para el desarrollo del narcisismo. Al
interior de la teoria de la libido, Freud introdujo la hipotesis de una condicion psiquica que

hace del propio yo objeto de goce sexual, un tipo de comportamiento que, sin ser

159 Touraine, A. Critica de la modernidad... Op cit. P. 209.
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necesariamente patolégico o perverso, estaba vinculado a la pulsion de autoconservacion:
se trataba de una condicion regular o normal dentro del desarrollo sexual del hombre.15°

De acuerdo con la hipétesis freudiana, al narcisismo como rasgo de carécter
patoldgico le precede un tipo de narcisismo denominado primario, éste como etapa regular
o normal del desarrollo psicosexual en la que las pulsiones yoicas y sexuales estaban

indiferenciadas. Asi, el narcisismo llamado secundario se constituye como

“la amplificacion y despliegue de un estado que ya antes habia existido. Asi, nos vemos llevados a
concebir el narcisismo que nace por replegamiento de las investiduras de objeto como un

narcisismo secundario que se edifica sobre la base de otro, primario, oscurecido por multiples

influencias” 16!

La investidura libidinal del yo, que después se cede a los objetos, es originaria; por
obra de la represion o por la incapacidad del yo para contener mas libido de la que es capaz,
ese primer estadio autoerotico se desvanece parcialmente, dirigiendo la cuota libidinal
yoica libre al mundo exterior; segun este esquema, los estados de enfermedad organica y
del dormir representan una vuelta normal a ese primer estadio narcisista en el que ambas
clases de pulsiones (yoicas y sexuales) estaban indiferenciadas, y dan cuenta también —
dicho sea de paso— del caracter labil y plastico de la vida pulsional en general y de las
cuotas libidinales en particular: del yo parte la libido hacia lo otro exterior y de esto otro se
puede sustraer la libido para volverla a dirigir al yo. El narcisismo secundario (patoldgico)
surge cuando (y esta seria su definicion), al interior de esta plasticidad pulsional, el yo es
incapaz de redirigir su libido al mundo exterior, cuando su cuota libidinal no encuentra mas
objeto que el propio yo (o sus prolongaciones) del que parte, cuando la formacion de lazos
afectivos estd anulada por la incapacidad del yo para enviar su cuota libidinal a un
destinatario diferente al propio yo.

En suma, una parte de la hipdtesis freudiana sobre el narcisismo parte de una
originaria indiferenciacion de la pulsiones yoica y sexual, lo que da el modelo del primer
narcisismo; la separacion o diferenciacion de ellas acontece por la via de la represion y por
la formacién de unas instancias psiquicas particulares denominadas ideal del yo vy

conciencia moral o superyd.

180 Freud, S.. Introduccion del narcisismo (1914). En: Obras completas, Buenos Aires, Amorrortu, 1989, T.
XIV, p. 71.
181 Ibid. P. 73
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La separacion de las pulsiones, para Freud, no debe valuarse en poco, ya que de ello

se producen fendmenos psiquicos que le conferiran un caracter complejo al narcisismo:

“El desarrollo del yo consiste en un distanciamiento respecto del narcisismo primario y engendra
una intensa aspiracion a recobrarlo. Este distanciamiento acontece por medio del desplazamiento
de la libido a un ideal del yo impuesto desde afuera; la satisfaccion [narcisista] se obtiene mediante
el cumplimiento de ese ideal”.%?

El yo se forma cuando se produce una diferenciacion entre el propio cuerpo y el
mundo exterior, constituyéndose éste como un cumulo de objetos a los cuales dirigir la
pulsion sexual que se ha diferenciado de la yoica por intervencién de un ideal del yo
formado socialmente. EIl narcisismo primario sucumbe con la diferenciacion nitida de la
energia pulsional mediante la represion, con ello se forma un yo que ya es capaz de
percibirse diferente del mundo exterior hacia el cual se le exige —mediante el ideal del yo
y del superyo— dirigir la cuota libidinal que ha abandonado su propio cuerpo.

El abandono del narcisismo primario no implica que la satisfaccion que éste le
procuraba al sujeto deba también abandonarse; esa satisfaccion se constituye como un
anhelo al que todos los hombres pugnan por volver; impedida esa satisfaccion por
intervencidn de la represion, la libido que asi se desprendio encuentra dos objeto a partir de
los cuales se pretende restituir aquella satisfaccion perdida: el ideal del yo y los objetos

exteriores.

“Aqui, como siempre ocurre en el ambito de la libido, el hombre se ha mostrado incapaz de
renunciar a la satisfaccion de que gozé una vez. No quiere privarse de la perfeccion narcisista de su
infancia, y si no pudo mantenerla por estorbarselo las admoniciones que recibi6 en la época de su
desarrollo y por el despertar de su juicio propio, procura recobrarla en la nueva forma del ideal del
yo. Lo que él proyecta frente a si como su ideal es el sustituto del narcisismo perdido de su
infancia, en la que ¢l fue su propio ideal”.1®3

El ideal del yo es la prolongacion social e imaginaria que se le impone al yo de si
mismo mediante figuras de autoridad a las que esta sometido; en el narcisismo, amar a ese
ideal es la alternativa que encuentra el yo ante la imposibilidad de amarse a si mismo. El
narcisismo, en este complemento de la teoria, se realiza mediante los empefios que la
conciencia moral o superyo le exige al yo real emprender para igualarse a su imagen yoica

ideal; en este sentido, la neurosis narcisista no implica que la libido diferenciada de la yoica

162 1hid. P. 96.
163 1hid. P. 91.
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no encuentre en el mundo exterior un objeto satisfactor (humano o inanimado), siempre que
éste cumpla con los requerimientos para la satisfaccion narcisista del ideal del yo.

Se ve que la nocién de narcisismo supera la simplicidad de la instalacion libidinal
en el propio yo/cuerpo. El narcisismo se realiza por un complejo juego entre deseo y
exigencias sociales, por la formaciéon de un ideal que recoge las cualidades que una
sociedad valora y a las que el yo, exigido, se debe igualar. En esta dindmica psiquica no se
echan de menos las nociones que del yo y de la libertad construyé la modernidad.

Contrario a la suposicién, el narcisismo no anula la relacién del yo con el mundo
exterior, antes bien la instrumenta para la satisfaccion narcisista de si. El narcisismo impide
que esa relacion se realice mediante un lazo afectivo o libidinal, ya que ese lazo afectivo
esta dirigido al ideal del propio yo. La relacion con lo otro funciona como medio satisfactor
del ideal del yo. Indudablemente, en este esquema no podemos dejar de ver una
descripcion, pero también un apuntalamiento y un refuerzo (via el agregado libidinal) del
individualismo, de la soledad y la libertad a las que la modernidad nos acostumbro.

*k%x

La posibilidad critica/opositora del narcisismo al paradigma de la modernidad se encuentra
en las determinaciones recien dilucidadas de ese fendmeno psiquico, que cuestionan la
organizacion colectiva que inauguré la modernidad.

La modernidad, que hace de la razon su medio, impone o por lo menos plantea un
proyecto colectivo (felicidad, progreso) que solicita la vinculacion social para la
transformacion de la realidad afin con ese proyecto. La razdn se instala como un principio
universal de verdad, de ordenamiento social y como un horizonte de interpretacion comun,
con los cuales las promesas de la modernidad pueden consumarse.®* La razon, asi, equivale
a un principio de cohesion. Del inconciente ya sefialamos la oposicién que planeta a este
principio; pero el narcisismo no sélo plantea este desajuste, sino la ruptura de la
vinculacién social que requieren las promesas de la modernidad; el narcisismo enajena no
solo al Hombre del proyecto colectivo que él mismo fundd, sino también del pleno
desarrollo de si mismo al prescindir de todo tipo de vinculo libidinal con el otro. La teoria

freudiana del narcisismo que caracteriza o describe al tipo moderno, lleva a la contraccion

184 Touraine, A. Critica de la modernidad... Op cit.
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del thelos de la felicidad moderna: ésta pierde su caracter colectivo y se constituye como
una aspiracion personal que prescinde y cosifica al otro sin miramiento por su condicion de
vida. La promesa de la autonomia moderna se radicaliza con el narcisismo, abandona su
tinte politico y adquiere uno mas personal y psicologico;®® radicalizada por su agregado
libidinal, la promesa de la autonomia personal anula la del progreso colectivo.

El tipo de libertad que la modernidad define fomenta el egoismo y la soledad:;
exaltando al yo y priorizando su desarrollo individual, el o lo otro adquieren el estatus de
una cosa o de un instrumento con los que el yo se relaciona buscando la satisfaccion de si o

de su ideal. A este tipo moderno el narcisismo le agrega una cuota libidinal que lo apuntala:

“... yo creo que el narcisismo es el complemento libidinosos del egoismo. Cuando se habla de
egoismo se tiene en vista la utilidad para el individuo; cuando se mienta el narcisismo, se toma en
cuenta también su satisfaccion libidinal” 168

Asi, al interior de la estructura narcisista, la posibilidad de establecer un vinculo
afectivo con lo otro queda anulada. Esa relacion solo es posible en tanto que de ella se
produzca un retorno (parcial) a la satisfaccion que al sujeto le procuraba la indiferenciacion
de las pulsiones yoicas y sexuales. Si la libertad moderna enajena de lo otro disminuyendo
las posibilidades de pleno desarrollo humano, el desarrollo del narcisismo —favorecido por
esta condicion— consolida o refuerza el vaciamiento de las relaciones humanas, refuerza la
disolucion de lo colectivo; si ocurrio tal vaciamiento, libertad y narcisismo asi asociadas
han de auxiliar para el desarrollo de un nuevo contenido para las cosas: el vinculo afectivo
con éstas para la satisfaccion narcisista sélo es posible en tanto éstas se humanicen, en tanto
adquieran los rasgos y las cualidades que se le han arrebatado a los hombres y por
mediacion de las cuales el yo podia realizarse. Asociadas, libertad y narcisismo cosificaron
a las personas y humanizaron a las cosas. %’

Resta apuntar una paradoja. El esquema narcisista no excluye lo social, no prescinde
de la formacion colectiva, de los intereses y valores que en la esfera de lo publico

dinamizan a la sociedad y le confieren sentido historico, antes bien se vale de ellos. La

185 Zaretsky, E. Secretos del alma... Op cit. P. 168.

186 Freud, S. 26 conferencia. La teoria de la libido y el narcisismo (1916-17). En: Obras completas, Buenos
Aires, Amorrortu, 1989, p. 380. Subrayado mio.

167 Debe ser necesario, en una ulterior reflexion, explorar —con un mejor y mas extenso argumento— el
posible vinculo que guardan las nociones de narcicismo freudiano y de enajenacion-fetichismo marxista
contenido en los manuscritos del 44.
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introduccién de un ideal del yo cuyo cumplimiento es vigilado por la instancia del superyé
le confiere el carécter social e histérico al narcisismo; éste, en ese sentido, se realiza a
través de lo social, recupera e integra los valores de la colectividad, pero prescinde de

cualquier tipo de vinculo afectivo con ella, agudizando su fragmentacion.
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Exordio

El sistema de pensamiento y produccion tedrica que aqui denominamos ‘psicoanalisis
critico latinoamericano’ encuentra su origen, suponemos, en el ambiente econdmico,
politico, social y cultural volatil y polarizado que caracterizo, a partir de la segunda mitad
del siglo XX, no solo a la region latinoamericana, sino también a diversas partes del globo.
De lo que se tratara en este segundo capitulo es de esclarecer esta relacion, y de ubicar las
determinaciones que ese ambiente pudo haber tenido en la génesis y desarrollo de un
pensamiento critico psicoanalitico propio del subcontinente latinoamericano.

Recuperando y reivindicando el nucleo y la potencia critica que contiene el
psicoanalisis freudiano pero deconstruyéndolo y releyéndolo (a la usanza de lo que sucedi6
con el marxismo) a la luz de las condiciones sociales que a partir de la segunda mitad del
siglo XX se vivieron en Latinoamérica y en el mundo, el psicoanalisis critico tomaria su
fuerza impulsora de dichas condiciones y de la intensidad ideologica de izquierda que
derivo de las mismas. La produccion tedrica de este psicoanalisis tendria que transitar y
superar, primero, un proceso de consolidacion institucional y, después, un conjunto de
vicisitudes internas en el que la filiacion politica de los analistas institucionalizados saldria
a la luz y definiria el camino que seguiria la institucion psicoanalitica latinoamericana en
general, y argentina y mexicana en particular.

La contribucion del marxismo y de las ideologias de izquierda en general, tendran
su parte importante en este proceso genético. Anquilosado en la oficialidad del partido, el
marxismo, ante su imposibilidad de pensar e integrar en el proceso revolucionario a las
regiones subdesarrolladas pero impactadas por el desarrollo del capitalismo imperialista,
fue repensado y releido criticamente a partir de las condiciones de dichas regiones, ello
permitié que no solo en Latinoamérica, sino en el mundo entero, el marxismo emprendiera
un proceso de didlogo con disciplinas “burguesas” puestas asi al servicio de la
transformacion social; de aqui se sigui6 una prolifica asociacidn tedrica entre la critica de la
economia politica marxista y la disciplina freudiana.

Mientras que en Argentina debido a la especificidad de sus condiciones politicas y
econdmicas dicha asociacion tedrica tuvo un desarrollo importante, en México la
institucion psicoanalitica y sus miembros tuvieron el casi exclusivo interés de legitimarse a

si mismos al interior del movimiento psicoanalitico internacional; esto tuvo como
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consecuencia que los analistas mexicanos estuvieran al margen de los importantes
desarrollos teoricos criticos que al respecto se desarrollaron en el pais suramericano y en
Europa Occidental, situacion que, sin embargo, se superé con la llegada de los
psicoanalistas argentinos exiliados a las instituciones mexicanas, produciendo una situacion
poco menos que inédita en la que la produccién tedrica (clinica y critica) psicoanalitica,
por fin, tuvo cabida e importancia en México.

La exposicion y compresion de la produccion tedrica-critica del psicoandlisis
argentino y mexicano no puede prescindir de su abordaje histérico. Las determinaciones del
derrotero de este tipo de psicoanalisis deben ubicarse en los procesos histéricos que
definieron a las sociedades latinoamericanas a partir de la segunda mitad del siglo XX, ya
que de ellos surgirian analistas comprometidos politica y socialmente, pero necesitados de

instrumentos tedricos para aprehender y transformar la realidad que vivian.
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1. América Latina durante las décadas 60°s, 70"s y 80"s del siglo XX.
Una vision de conjunto en los &mbitos econémico, politico y social.

Como un periodo convulsivo, en todos los niveles, se puede caracterizar el lapso que corre
desde los Ultimos afios de la década del 50 hasta los de la década del 80 del siglo XX en
América Latina. Un periodo de pugna ideoldgica y de definicion politica y econdmica
enmarcado en la polarizaciéon mundial derivada del fin de la segunda gran guerra. Periodo
complejo en el que las diferentes esferas de la vida social se encuentran implicadas e
impactadas una por la otra. En lo econdmico, el abandono del modelo liberal
decimondnico, la adopcion subsecuente de uno nacionalista cuyo deterioro derivo en una
economia de libre mercado que hoy define y explica, en general, la desigualdad que
caracteriza a la region; en lo politico, un poder informe, capaz de transitar sin demasiada
dificultad de una faccion politica a otra, Estados débiles que apuntalan su presencia y poder
mediante la fuerza y el terror de las dictaduras, de la cooptacion corporativista y de la
intervencidn extranjera; en lo social, una poblacion en la que impactan de manera frontal
las decisiones que en las cupulas politicas y econdmicas se toman, desigualdad que no
desaparece y que parece intensificarse, desempleo, servicios publicos insuficientes y un
clima generalizado de inconformidad.

El caracter histdrico de este periodo radica en su complejidad, signo de una region
que esta en vias de definirse —a partir (0 a pesar) de sus especificidades y paradojas— como
parte del occidente moderno. La extravagancia latinoamericana —aunque no exclusiva de
ella— es la de apuntalarse en una modernidad ya en marcha mediante caminos poco
modernos. Deshilvanar comprensivamente este periodo es fundamental si algo deseamos
saber sobre la génesis de la emergencia de un psicoanalisis latinoamericano critico.

Para nuestros fines, referir en sus generalidades el acontecer politico, econémico y
social que caracteriz6 a la region latinoamericana durante este periodo convulsivo, nos
permitira no s6lo procurarnos un marco general en cual ubicar la génesis y desarrollo del
psicoanalisis critico que aqui tenemos como objeto, sino también comprender que el modo
en el que se desenvolvieron esas esferas de la vida pablica es, por un lado, la forma en la
que en la regidn las ideologias dominantes, ya de izquierda o de derecha, se concretaron;
polarizacion ideologica en lo macro que, en lo que le toca a la institucién psicoanalitica

latinoamericana en general y argentina y mexicana en particular, impact6 al campo de lo
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cultural e intelectual en el que esa institucion estaba inmersa. Y por otro, advertir que el
trénsito derechizador que en lo politico y econdémico padecié América Latina durante esta
fase, asi como las funestas consecuencias sociales derivadas de ello, se constituyen como
uno de los asideros (el otro, como lo veremos mas adelante, lo encontramos en los &mbitos
de la cultura y de la vida intelectual de izquierda que tanto en Europa como en América era
intenso y nitido) en el cual el psicoanalisis freudiano encontr6 motivos para su desarrollo
como disciplina critica latinoamericana. Conviene comenzar este recorrido por la esfera

econdmica.

Desacreditado el liberalismo econdémico que estaba en la base de las revoluciones de
independencia latinoamericanas, ideologias de izquierda comenzaron a introducirse, a partir
de la década de 1930, en los ambitos politico y economico de la region. Socialismo y
comunismo no aparecerian explicitamente sino hasta la segunda mistad del siglo, sin
embargo, tales ideologias, las de izquierda, cristalizarian en un proyecto politico y
economico nacionalista orientado a la industrializacion interna, proyecto cuya meta
consistia en lograr “una soberania nacional verdadera por medio de la autosuficiencia
industrial”.*%® En oposicion al antiguo liberalismo, este proyecto buscaba, para las naciones
latinoamericanas, disminuir la dependencia econdmica mediante un conjunto de reformas
estructurales que favorecieran el desarrollo industrial de los paises.

Este modelo econdémico, conocido como ISI (industrializacion por sustituciéon de
importaciones), se propuso incrementar la productividad industrial que el modelo liberal no

pudo lograr. La ISI

“...exigia la intervencion del Estado en muchos ambitos de la economia. Para empezar, el Estado
imponia elevados aranceles aduaneros a la importacién de las manufacturas extranjeras que pensaba
sustituir por productos de fabricacién interna. Ademas, se impulsaba a las industrias nacionales
protegidas con créditos de bancos estatales y precios de garantia [...] El Estado también tenia que
hacer cuantiosas inversiones en la construccién de infraestructura de transporte y energia. La ISI
suponia, pues, un agigantamiento de los compromisos del Estado y un aumento correspondiente del

gasto ptblico”.1°

Mientras que al término de la segunda gran guerra aparecié Estados Unidos y su
modelo econdmico como dominante, América Latina decidié volcarse hacia dentro con un

modelo industrializador que comenz6 a introducirse a partir de la década del 30 e instalarse,

168 \Williamson, E. Historia de América Latina. México, FCE, 2013. P. 327.
169 1hid. P. 330.
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a través de gobiernos populistas, en la del 40. Proyecto que sin ser socialista tampoco se
identificaba plenamente con el modelo capitalista por su caracter nacionalista. Al interior
de este proyecto industrializador fue la clase empresarial la beneficiada por las politicas
econdémicas proteccionistas, ya que para los integrantes de esta clase “la sustitucion de
importaciones les representaba un mercado interno cautivo, subsidios oficiales y la garantia
de grandes ganancias”.'’® La industrializacion y el aumento del gasto publico que supuso la
ISI s6lo fueron posibles mediante el endeudamiento crediticio.’*

El periodo que corre desde comienzos de la década del 40 hasta finales de la del 50,
fue de alto crecimiento econdémico,'’? con las consecuentes mejoras que en la calidad de
vida urbana esta industrializacion produjo.t”® En el campo, mientras tanto, la situacion no
fue favorable: el capital destinado a la agricultura fue transferido a la industria, el plan de
produccién y consumo interno impuso precios bajos a los productos del campo, se
destinaron tierras cultivables para el autoconsumo a cultivos comerciales de exportacion, y
las reformas agrarias, prometidas desde las guerras de independencia, se dieron a cuenta
gotas. Asi, la migracion del campo a la ciudad fue incontenible y la industria en desarrollo,
durante la segunda etapa de la ISI, fue incapaz de ofrecer las fuentes de empleo necesarias.
Hacia fines de la década del 50 y principios del 60 el desempleo se disparé y la ISI
comenzaba a dar signos, en general, de decaimiento. Para la década de 1970 en Argentina,
Brasil y México, el modelo industrializador se habia agotado.'"*

Con un circulo de deuda creciente, con una fase de intensificacion industrial para la
que el cuerpo social y la misma industria no estaban preparados, y con un campo
empequefiecido, el modelo ISl dio de si, abriendo el paso a nuevas reformas que
disminuirian la capacidad y la injerencia politica del Estado en los asuntos economicos.

Los creditos con los que se pretendidé remediar la crisis de la industrializacion
estuvieron condicionados a la adopcion de medidas que redujeran el gasto social a fin de

disminuir la inflacién. Fue ésta la introduccién del neoliberalismo en América Latina. De la

170 Ibid. P. 335.

171 Chevalier, F. América Latina. De la Independencia a nuestros dias. México, FCE, 2005. P. 190.

172 williamson, E. Historia de América Latina... Op cit. P. 330.

173 “El desarrollo industrial trajo muchas ventajas. Los salarios en la industria eran de 4 a 5% mas altos que en
las labores agricolas. El nivel de vida de un trabajador industrial era por tanto superior al de un campesino:
comia mejor, tenia acceso a los servicios de educacion, vivienda y asistencia médica con mayor facilidad;
gozaba de mas tiempo de ocio y libertad personal...”. En: Ibid. P. 330-31.

174 1bid. P. 335.
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crisis econdmica de la I1SI y de su impacto en la calidad de vida de la poblacién, se
desprende un clima de insatisfaccion e inestabilidad politica y social que caracterizaria a la
region durante las décadas de 1970 y 80. Como se verd, al interior de esta convulsion,
aderezada con el clima intelectual contestatario y de critica social que por la época era
intenso 'y nutrido, diferentes sectores intelectuales, incluyendo una parte de los
psicoanalistas argentinos, ejercieron su participacion politica activa orientada a la critica
tanto de la ideologia capitalista e imperialista que dominaba a la esfera publica, como al
funcionamiento institucional y a las condiciones de vida que de ella derivaba.

El colapso de la ISI que ya se prefiguraba durante la década del 50, se consumé en
la del 80, momento en el que, por un lado, el pensamiento critico entraba en franca crisis y,
por el otro, el modelo neoliberal gozaba de prestigio y fue adoptado como alternativa frente
al fracaso de la industrializacion interna. Si bien es cierto que la ISl produjo
transformaciones economicas positivas (vinculacion regional, incremento de la produccion
interna 'y del ingreso, diversificacion de sectores exportadores, crecimiento de
infraestructura'’), también lo es que sus beneficios no impactaron por igual a todos los
sectores de la poblacion. Su crisis y colapso, ocasionado por una deuda reconocida como
impagable!’® debido a un incremento de sus intereses durante la administracion Reegan, se
tradujo en inestabilidad econémica y, consecuentemente, en desorden social y politico.
Gobiernos fuertes, autoritarios, poco democraticos, serian los encargados de asentar ese
ambiente mediante practicas represivas y violentas de las que, como se vera, no escaparon
los psicoanalistas argentinos criticos.

Previo a la derechizacion de la politica latinoamericana durante la década del 70,
esa esfera estuvo dominada por gobiernos populistas que vieron en la ISI el medio de una
verdadera soberania. La formacion de estos Estados estuvo influida, en buena media, por la
Revolucion Cubana del 59; con ésta, en América Latina se inaugurd, en materia politica e
intelectual, una tendencia antiimperialista en el marco de la Guerra Fria.1’” La influencia de

esa tendencia llegd a impactar a un sector del psicoanalisis argentino, al punto de que una

15 French-Davis, R., Mufioz, O. y Palma, J. “Las economias latinoamericanas, 1950-1980”. En: Leslie
Bethell (ed.), Historia de América Latina, Tomo Il Economia y Sociedad desde 1930, Barcelona, Critica,
Cambridge University Press, 1997. Pp. 140-161.

176 Williamson, E. Historia de América Latina... 0p cCit.

17 Guerra, S. nueva historia minima de América Latina. Santo Domingo, AGN, 2015.
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de sus principales figuras, Marie Langer, estuvo plenamente inmiscuida en los procesos
revolucionarios de Cuba y Nicaragua.'™®

Si bien esta influencia favorecié la formacion de regimenes militares de izquierda y
nacionalistas durante la décadas del 60 (Venezuela, Republica Dominicana, Guatemala,
Per(, Panamd) y del 70 (Ecuador, Bolivia, Honduras), dentro de los cuales el de Salvador
Allende en Chile fue el més popular e importante, los Estados nacionalistas datan de
décadas previas. Se traté de una forma de politica que fue un compromiso entre socialismo
y capitalismo, que reivindicaba a los intereses sociales, pero que no dejan de estar insertos
en la dinamica capitalista.

Cuando la violencia y el terror no fueron formas de operacion politica, el
corporativismo funcioné como un instrumento capaz de diluir los conflictos sociales que
derivaron tanto del desarrollo y de la crisis de la industrializacion, como de la ausencia de
democracia que cada vez mas definia al subcontinente. Los proyectos economicos que
durante el periodo se estaban gestando solicitaban un clima de paz y orden social que los
gobiernos latinoamericanos creyeron posible mediante esas estrategias.

La politica clientelista fue facilitada por el crecimiento del Estado durante el periodo
desarrollista. Este medio poco democratico de la politica latinoamericana fue util solo
durante algun tiempo; con la intensificacion y el debilitamiento de la I1SI y con las
consecuencias sociales negativas que de ellas derivaron, la inestabilidad social y politica ya
no pudo contenerse. Las dictaduras y la Alianza para el Progreso fueron los sustitutos.

Paraddjicamente, tanto para realizar el proyecto industrializador como para asentar
el descontento social, este periodo estuvo marcado por el intervencionismo de los gobiernos
estadounidenses. Las politicas nacionalistas de los 60's, influidas por la Revolucion
Cubana, favorecieron una integracién regional progresista. En el contexto de la Guerra Fria,
el gobierno norteamericano no podia ver en esa integracidbn mas que una amenaza a Su
recién adquirido dominio econémico e ideoldgico, por lo que, a través de su intervencion,
dicha tendencia progresista fue menguando.

De la Revolucion Cubana se produjo un resurgimiento en el subcontinente de las

ideologias de izquierda, particularmente del marxismo. La presencia del marxismo agudizé

178 Juan Volkovich y Silvia Werthein: Marie Langer: mujer, psicoandlisis, marxismo. Buenos Aires,
Contrapunto, 1989; en particular el capitulo titulado “De Cuba.. en Cuba”.
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la pugna ideoldgica de la Guerra Fria, por lo que Estados Unidos intensifico su politica
intervencionista. Esta politica tenia como fundamento el temor de los gobiernos
norteamericanos de que en la region ocurrieran otras revoluciones como la cubana, por lo
que éstos adoptaron, en materia politica y econdmica, “una estrategia de premios y castigos
por la que recompensaba a los gobiernos amistosos con préstamos y programas de ayuda
econOmica [...] mientras que imponia todas las sanciones posibles a los paises que daban
muestras de simpatizar con su gran enemigo comunista.”’® En lo militar, apuntalaron
dictaduras o adiestraron a fuerzas contrarrevolucionarias para contener a las guerrillas de
inspiracion comunista que surgieron en Nicaragua, El Salvador y Guatemala durante las
décadas de 1960-70.18°

La Alianza para el Progreso fue el modelo de la intervencion politica y econémica.
El fundamento de este programa radicaba en la posibilidad de lograr el progreso (mediante
financiamiento econdmico estadounidense) en la region sin que ésta se transformara en
comunista.'® La lealtad a la lucha contra el comunismo era la condicién que los Estados
Unidos imponian para favorecer a los Estados latinoamericanos; en el contexto de la
necesidad de un financiamiento para las politicas industriales latinoamericanas y de un
reconocimiento que acreditase a dichos Estados como pertenecientes a la democracia
occidental, se desarroll6 el programa estadounidense de ayuda econdémica y reforma
politica durante el periodo 1961-1970.182

Salvo Colombia, que si logré un notable desarrollo, para 1970 la Alianza para el
Progreso habia fracasado.'®® Sin embargo, el programa funciond para introducir los valores
capitalistas de los que Estados Unidos era el representante.

El fracaso de la Alianza para el Progreso expuso la debilidad de los Estados
Latinoamericanos; éstos, en su incapacidad para emprender las reformas que el programa
norteamericanos solicitaba, exhibieron un vacio politico que facilmente pudo aprovecharse
para intensificar el descontento social y para la formacién de movimientos revolucionarios

y contestatarios criticos; éstos, al interior de un cuerpo institucional débil, encontraron un

179 Williamson, E. Historia de América Latina... Op cit. P. 321.

180 Coatsworth, J. “The Cold War in Central America, 1975-1991”, en Melvyn P. Leffler y Odd Arne Westad
(eds.) The Cambridge History of the Cold War. Volumen Ill. Cambridge UK, Cambridge University Press,
2011.

181 Ipid.

182 Williamson, E. Historia de América Latina... Op cit.

183 jdem.
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caldo de cultivo propicio para gestarse y desarrollarse en consonancia con las ideologias
criticas y marxistas que comenzaban a granar terreno; el gremio psi argentino en general y
psicoanalitico en particular encontrd en esta situacion el marco de su desarrollo critico. La
imposicion de la ley y del orden ya no estaria en manos de politicos, sino de militares.

En dos sentidos el populismo latinoamericano produjo las condiciones para la
instalacion de las dictaduras durante la década del 70:'® por un lado, el caracter autoritario
de esos gobiernos no fue capaz de producir una democracia representativa, y por el otro, la
crisis economica que derivd de su modelo desarrollista ocasiond la inestabilidad social
propicia para el desarrollo de movimientos revolucionarios. De esta manera, las dictaduras
latinoamericanas durante ese periodo deben entenderse atendiendo a esas dos condiciones:
en lo social y politico, como movimientos autoritarios contrarevolucionarios orientados a
prevenir y erradicar los brotes revolucionarios de orientacion comunista, entre los que se
cuenta al psicoanalisis critico argentino; en lo economico, como una politica econdémica
realizada para instalar las condiciones necesarias para el desarrollo del neoliberalismo.!8®

Paralelo al debacle de la ISI, y ocasionado en gran medida por él, en Latinoamérica
se intensificaron y radicalizaron las tendencias politicas de izquierda, orientadas cada vez
méas hacia el socialismo revolucionario; en Argentina, Chile y Uruguay, siendo las
sociedades mas avanzadas politicamente del Cono Sur, se instalaron las dictaduras mas
represivas y violentas, mientras que en México, sin contar con un gobierno dictatorial, se
emprendid la misma campafia represiva contra las tendencias subversivas.

Fracasado el plan reformista de la Alianza para el Progreso, la guerra
norteamericana contra el comunismo tomo una tendencia represiva y militar orientada a la
contencidn y disolucion de los gobiernos populares. Este proceso se inaugur6 en 1973 con
el golpe de Estado de Pinochet al gobierno socialista de Salvador Allende en Chile.

La guerra contra el comunismo no se realizd s6lo en las altas esferas, ya que,
exceptuando Chile, Nicaragua y Cuba, no habia paises declarados socialistas. Con la

radicalizacion con las tendencias politicas de izquierda, surgieron, a lo largo del continente,

184 Anderson. P. “Democracia y dictadura en América Latina en la década del 70”. Disponible en:
http://politicalatinoamericana.sociales.uba.ar/files/2011/05/anderson. pdf
185 Ibid. P. 8.
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un conjunto de guerrillas socialistas tanto rurales como urbanas;!® Ila instalacion de
dictaduras en Centro América apoyadas por los gobiernos estadounidenses tuvo el
propdsito de enfrentarlas y erradicarlas.’®” A pesar de su caracter marginal, la funcion
politica de las guerrillas era clara: “precipitar una crisis terminal del Estado capitalista por
medio de la violencia directa”.'8®

Al interior de la guerra contra el comunismo patrocinada por los gobiernos
norteamericanos, el funcionamiento represivo de la junta militar que se instalo tras el golpe
al gobierno populista de Maria Estela Martinez en 1976 en Argentina, operd, en gran
medida, mediante la puesta en practica de estrategias militares francesas derivadas de la
experiencia colonial argelina: se trat0 de metodologias militares contrainsurgentes
orientadas a la persecucion sistematica de movimientos contestatarios y subversivos
mediante la instalacion de zonas de control que favorecieran la observacion y vigilancia
poblacional; de ese acoso muchos psicoanalistas no se libraron.

Durante los 70°s, desde Centro América hasta el Cono Sur, se instalé un programa,
a través de gobiernos dictatoriales, para el reordenamiento econémico y social en atencion a
los intereses de Estados Unidos. La llamada “operacion condor” fue realizada por los
gobiernos del Cono Sur y por la inteligencia militar norteamericana. Se tratd0 de una
operacion represiva orientada al asesinato o desaparicion de los dirigentes populares y, a
través de ello, a la instalacion de un clima de terror. Como consecuencia, al final de la
década, las guerrillas urbanas de izquierda fueron aplastadas.

En su cometido politico y econdmico, ha de considerarse que las dictaduras de los

70’s triunfaron: introdujeron sélidamente el modelo de libre mercado, produjeron el clima

186 “De un extremo a otro del continente se activé la lucha armada encabezada por organizaciones al estilo del
Frente Sandinista de Liberacion Nacional (FSLN) en Nicaragua, del Movimiento Revolucionario 14 de Junio
(J14) en Republica Dominicana, el de las Forces Armées Revolutionaires de Haiti, el Movimiento
Revolucionario 13 de Noviembre (MR-13) y Fuerzas Armadas Rebeldes (FAR) en Guatemala y el Frente de
Liberacion Nacional (FLN) en Venezuela. A esta lista parcial debe agregarse el Movimiento de Izquierda
Revolucionaria (MIR) y el Ejército de Liberacion Nacional (ELN) en Perl, las Fuerzas Armadas
Revolucionarias (FARC) y el Ejército de Liberacion Nacional (ELN) en Colombia, la Accién Libertadora
Nacional (ALN) y el Movimiento Nacionalista Revolucionario (MNR) en Brasil, el Ejército de Liberacion
Nacional (ELN) en Bolivia, el Movimiento de lzquierda Revolucionaria (MIR) en Chile y el Ejército
Guerrillero del Pueblo (EGP) en Argentina, entre otras organizaciones revolucionarias surgidas en este
contexto”. En: Guerra, S. Nueva historia minima de América Latina... Op cit. P. 552.

187 El caso de los contras, en Nicaragua, quizd sea el mas notable. Se traté del financiamiento y
adiestramiento militar de sandinistas no marxistas para el derrocamiento del gobierno marxista del Frente
Sandinista de Liberacion Nacional.

188 Williamson, E. Historia de América Latina... Op cit. P. 350.
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social necesario para la adopcién de los valores de la democracia, y erradicaron,
convirtiéndolo en tabd, al pensamiento comunista y marxista. Los costos en lo social de
este complejo proceso que corre durante tres décadas deben tasarse en alto.

El declive del modelo desarrollista, que todavia hasta la década de los 50 daba
muestras de solidez a través del extraordinario gasto social que efectuaba y de los servicios
que con ello socializaba, no pudo menos que producir empobrecimiento generalizado,
mismo que transitd, como ya sefialamos, desde el campo hasta la ciudad, siendo ésta el
espacio de una industria incapaz para contener el flujo de la migracién en busca de empleo;
pobreza y desempleo se cuentan, entonces, entre los efectos negativos inevitables del
modelo desarrollista latinoamericano, aunados al espectacular crecimiento de la inflacién
durante el periodo; la calidad de vida, con ello, se vio disminuida.

El impacto del fracaso de la ISl en la década del 80 se dio a lo largo de todo el

continente, y acentud problemas sociales ya presentes en la region:

“Los asalariados y los pobres fueron quienes sufrieron las peores consecuencias: la inflacion alcanzo
niveles aln mayores en la década de 1980 que en la de 1970, 189 05 salarios reales cayeron, y se
recortd drasticamente el gasto publico en subsidios alimentarios, transporte, salud y educacion [...] el
consumo per capita se redujo en 17% en Argentina y Chile, en 14% en Per(, y en 8% en México y
Brasil. EI desempleo urbano se duplicé en Argentina, Uruguay y Venezuela entre 1979 y 1984 [...]

este enorme aumento ocurria en naciones donde el desempleo ya era endémico y donde habia pocas

o nulas prestaciones de la seguridad social para los desempleados”.1%

La depresion de la calidad de vida en una region que de por si no contaba con altos
indices de desarrollo humano, incrementd ‘el peligro de enfrentamientos sociales a un
punto alarmante: en ciudades grandes como Buenos Aires, Rio de Janeiro y Caracas los
pobres de los asentamientos irregulares en ocasiones se veian obligados a saquear
autoservicios para comer”.'%

Los conflictos sociales derivados del mal funcionamiento del modelo econémico
fueron intensificandose a lo largo del periodo. Desde fines de los 50 y principios de los 60,
cuando el modelo industrializador entraba en una fase de mayor complejidad, la politica

corporativista fue insuficiente para producir el clima de tranquilidad social y politico que el

189 Por ejemplo: desde 1965 hasta 1988 en Argentina la inflacién crecié del 21 al 290%, en Brasil del 46 al
188%, en Chile del 32 al 242% (hasta 1978), en México del 3 al 73%. En: Williamson, E. Historia de
América Latina... Op cit. P. 610.

190 |bid. P. 362.

191 Ibid. P. 363.
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modelo necesitaba, pero que por si mismo no producia. Aunado a la influencia ideoldgica
de la Revolucion Cubana en el continente, el descontento que el modelo econémico
producia fomentd una mayor polarizacién social. En el contexto del fracaso desarrollista
que puso de relieve e intensificd condiciones de vida adversas de caracter historico, la
Revolucion Cubana del 59 tuvo un gran impacto social:

“La revolucion coincidio con la “profundizacion” de la sustitucion de importaciones en los paises
mas industrializados de la regién. Se produjo en un escenario latinoamericano general de pobreza
extrema en el campo, vastos asentamientos irregulares en torno a las ciudades principales, en los
cuales las condiciones de vida eran infrahumanas, enormes desigualdades en la distribucion del
ingreso, un desempleo grave y una inflacidn incontenible. Al mismo tiempo la educacion
universitaria se habia ampliado, de modo que una nueva y mas nutrida generacién de estudiantes —
casi todos de clase media— vieron en la guerra de guerrillas cubana un modelo para poner fin a las
tremenda injusticia social del continente”.1%2

En estas condiciones fueron en las que el pensamiento de izquierda en general, vy el
marxista en particular, comenzaron a ganar terreno; condiciones que fomentaban un tipo de
militancia no partidista orientada a la critica de lo dado, militancia que “implic0 la critica y
el severo rechazo [...] a una realidad social, politica y cultural dada: rechazo a aceptarla
como natural, como inevitable, como soportable, como Unica posible. Inaceptacion del
sistema de vida, del vivir “asi””.*%® Epoca convulsiva en la que, a raiz de un modelo
economico Y politico en decadencia, al interior del cuerpo social y en todos sus ambitos, se

produjo un solido resurgimiento izquierdista que marco a la época.

“... la década del sesenta inauguré una época de gran efervescencia social y politica en América
Latina, caracterizada por significativos combates revolucionarios y antiimperialistas, poderosas
luchas obreras, el despertar de importantes sectores campesinos, la elevacion del espiritu combativo
de las masas marginales y las amplias movilizaciones estudiantiles [...] La iglesia tampoco estuvo
ajena a estas convulsiones sociales y en su seno no tardarian en florecer genuinas corrientes
renovadoras pronunciadas por la lucha revolucionaria y la alternativa socialista (Teologia de la
Liberacion)”.t%

Ya no el populismo, sino los regimenes fascistas apoyados por una politica de
seguridad norteamericana, serian los encargados de hacer frente a esta ola subversiva, con
la conocida secuela de desaparecidos, exiliados, asesinados, torturados y presos.

Si en lo politico y en lo econdmico la funcion de las dictaduras latinoamericanas de

la década del setenta fue la adopcion de los valores democraticos estadounidenses y la

192 1pid. P. 350.
193 Casullo, N. Las cuestiones. Buenos Aires, FCE, 2013. P. 283.
19 Guerra, S. Nueva historia minima de América Latina... Op cit. P. 547.

87



introduccién de un modelo de libre mercado que redujera la capacidad operativa del Estado
populista, ello se logré a través de su funcion social mas esencial: la instalacion de un clima
de terror coaccionante; en presencia de la ola revolucionaria que amenazaba los intereses de

la potencia norteamericana, la “funcion esencial, primordial” de las dictaduras fue

“la de traumatizar a la sociedad civil en su conjunto con una dosis de terror suficiente para asegurarse
de que no habria ninguna tentacion ulterior de reincidir en desafios revolucionarios contra el orden
social vigente, para romper cualquier aspiracion o idea de un cambio social cualitativo desde abajo;
para eliminar permanentemente, en suma, el socialismo de la agenda politica nacional”.1%

Traumatizacion, impacto violento a lo psiquico mediante el terror para
inmovilizarlo, para incapacitarlo en su capacidad creativa y critica. En este modo operativo
de la politica fascista el psicoanalisis, inmerso ya en la emergencia y consolidacion del
pensamiento critico, tuvo un papel importante no sélo en la exploracion y teorizacion del
psiquismo de las victimas (entre las que algunos psicoanalistas se contaban), sino también
en la atencion terapéutica de las mismas.

Durante estas tres décadas, el campo de lo social fue una arena de combate, pero
también un espacio de resistencia y de creatividad civil. Fue el lugar en el que el
pensamiento y la cultura, en presencia de la amenaza que para la vida humana
representaban el autoritarismo fascista y la naciente economia de mercado, exploraron
nuevas posibilidades, nuevos didlogos y nuevos compromisos. El desenvolvimiento e
intensificacion del pensamiento critico como resultado de los fracasos economicos y de las
politicas violentamente represivas que durante este periodo tuvieron lugar, asi como la
apertura y la exploracion interna que la disciplina freudiana experimenté tanto para anudar
nexos con ese pensamiento como para constituirse en si misma en una disciplina critica
latinoamericana tuvieron lugar en este ambiente: en el de un campo social efervescente
causado por el cruce intenso entre lo politico, lo econémico y lo ideoldgico. En cuanto a la
génesis del psicoandlisis critico latinoamericano se tratd de un proceso de apertura interna,
de didlogo o interlocusion con otros saberes y de desarrollo tedrico que, sin dejar de tener
su base concreta en las condiciones econdmicas, politicas y sociales hasta aqui descritas, se
dio y nutri6 al interior de la vida académica, cultural e intelectual de la época tanto local
como internacional influida, también ella, por dichas condiciones; es pertinente, en este

sentido, explorar estas esferas durante este periodo en Argentina y México.

195 Anderson. P. “Democracia y dictadura en América Latina en la década del 70”... Op cit. P. 8.
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1.1. Cultura politica, academia y vida intelectual en Argentina y México durante
las décadas 60, 70 y 80 del siglo XX.

La década de 1960, en diversas partes del globo, estuvo marcada por un clima de rebeldia y
subversion, por grandes movilizaciones que catalizaron el despertar de una conciencia
critica en la juventud mundial. América Latina, por las coyunturas econémicas, politicas y
sociales expuestas, no estuvo al margen de esta tendencia; en la region, la década del
sesenta fue una época ‘“‘caracterizada por significativos combates revolucionarios y
antiimperialistas, poderosas luchas obreras, el despertar de importantes sectores
campesinos, la elevacidn del espiritu combativo de las masas marginales y las amplias
movilizaciones estudiantiles”.'®® En presencia de la crisis que en las altas esferas de la vida
social se desencadenaba en América Latina, la Guerra Fria y la Revolucion Cubana
tuvieron un eco ideoldgico y cultural muy importante en la region, al grado de ser
determinantes en la gestacion de un animo contestatario y rebelde o de intensificar la
polarizacion de las ideas. En América Latina, pero también a nivel mundial, durante la
segunda mitad de la década del 60, la historia del siglo XX se introdujo inevitablemente en

el pensamiento y en la cultura:

“Democracia, revolucion, totalitarismo, poderes tecnoldgicos, guerras de movilizacion y devastacion
social gigantescas, genocidios y derechos humanos, fueron fenémenos que irrumpieron en el campo
del pensamiento, de la literatura, de la estética, obligando a una fuerte torsién espiritual, a un
agregado critico por encima de las clasicas intervenciones culturales...”¥

Explorar someramente el ambiente cultural, académico e intelectual que durante
este periodo —marcado por la decadencia y la transformacion econémica, por una politica
autoritaria y terrorista, y por la crisis social— se produjo en Argentina como en México, es
de vital importancia en la medida de que fue en ese intenso ambiente, impactado
inevitablemente por las coyunturas epocales, en el que un psicoanalisis critico encontraria
el caldo de cultivo necesario para su aparicion y desarrollo.

En este marco mundial y regional, ¢qué cultura politica se desarroll6 en Argentina y
México? El concepto de cultura politica es de dificil definicion, sin embargo, por ella

entenderemos la especificidad con la que se realiza la vida intelectual, actitudinal y la

19 Guerra, S. Nueva historia minima de América Latina... Op cit. P. 547.
197 Casullo, N. Las cuestiones... Op cit. P. 348,
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reflexion epistemologica de una determinada sociedad mediante la intervencion de
imaginarios con los que se percibe, significa y modifica una determinada coyuntura
historica. Si bien México y Argentina son dos naciones del mismo continente que siguieron
durante la época la misma tendencia econémica y politica, existieron en ellos coyunturas
especificas que configuraron formas culturales e ideoldgicas diversas, a pesar de rasgos
sociales comunes (subversion, autoritarismo, terror, etcétera). EI concepto de cultura
politica, asi establecido, ayudarad a entender la materializacion de las ideas, la sujecion de
éstas a la vida cotidiana,'® la configuracion de un hacer fundado en un complejo ideoldgico
que lo dota de sentido. Epoca de intensidad y polarizacion ideoldgica, la cultura politica y
la vida intelectual en México y Argentina fueron complejas y agudas durante las primeras
décadas de la segunda mitad del siglo XX, pero en ellas es posible dilucidar una tendencia
de izquierda o rebelde que configurd un tipo de realidad especifica.

En Argentina, ese tipo de cultura, la de izquierda, comenzo a definirse a partir de la
década del 50, cuando con el golpe del 55 se produjo un nuevo posicionamiento de los
sectores de izquierda al mostrar el nuevo régimen militar una tendencia disolutoria del
peronismo. Desde ahi, y durante més de dos décadas, hasta bien instalada la dictadura de
Videla, la cultura de izquierda coaguld y se sintio en la sociedad civil, con particular
solidez en estudiantes universitarios, intelectuales y guerrillas. Se tratd de una
izquierdizacion de la sociedad argentina motivada por la Revolucion Cubana, el mayo
francés y la proscripcion del peronismo que, sin embargo, no fue uniforme, por lo menos al
interior de la clase media.’®® Aun asi, la de los 70’s, en Argentina, se perfild6 como una
generacion comprometida con la transformacion y posesion de la historia. 2%

Los afios setenta en Argentina fueron revestidos por una mistica contestataria,
revolucionaria, segun Casullo; periodo en el que el intelectual, el artista y el militante
formaron el triangulo cultural de la izquierda de la época.?’! Para el sector de izquierda

argentino, antes de la avanzada represiva y terrorista, los 70°s fueron un

“utdpico periodo que epiloga el marxismo como avanzada cultural planetaria y su relacion con
grandes contingentes de masas en regiones primeras, terceras, socialistas, estalinistas, nacionalistas,

198 |bid. P. 279

199 Carassai, S. Los afios setenta de la gente comin. La naturalizacién de la violencia. Buenos Aires, Siglo
XXI, 2013.

200 Casillo, N. Las cuestiones... Op cit. P. 277.

201 |bid. P. 306-307.
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populistas o cristianas comprometidas. Coyuntura todavia muy préxima sin duda al 1968 francés,
con toda su carga simbolica universitaria y juvenil utopica. Afios, los setenta, donde en la Argentina
se proyectaron de manera efectiva las hipétesis de guerra de ambos contendientes enfrentados. Uno
de ellos sera el posterior Estado de Terror exterminador.”?%?

Para quienes fueron impactados solidamente por la izquierdizacion en boga, ningun
aspecto de la vida cotidiana burguesa escapaba a la critica; se tratd de una temporalidad en
la que la Historia a nadie le debia ser ajena, la neutralidad politica no tenia cabida y debia
condenarse. La paradoja era patente: frente a la encrucijada politica, el pensamiento debia
ser critico, debia sujetarse a la deshumanizacion de la época, el actuar liberal intelectual,
con su prestigio cultural, era complice de la irracionalidad y de la muerte, ese pensamiento
que a través de la libertad creativa enmascaraba y ocultaba la barbarie de la Historia fue un
protagonista cultural condenado por las tendencias revolucionarias. Otro fueron las masas
populares con sus necesidades objetivas sobre cuya base se reprobd la actividad del
prestigiado intelectual libre.

La radicalidad de la izquierda argentina —dividida entre peronistas y marxistas—,
estribd en la necesidad de concebir la transformacion social via la violencia armada;
“imaginario revolucionario [que] iluminé y simplificé el panorama privilegiando al mismo
tiempo la practica material sobre el saber libresco y al hombre de accion sobre el
contemplativo”.?®® Radicalidad sostenida, en el campo de la teoria, “en un cruce de
nombres y doctrinas que no mucho antes se hubiese considerado insostenible: Lenin y
Peron, José Hernandez y Marx, Rosas y Mao, populismo, nacionalismo y revisionismo con
revolucion cubana y cristianismo revolucionario...”?%,

Pletérico de ideas, el campo cultural de la década de los sesenta y setenta fue

enmarafiado, confuso, pero intenso; en él se produjo

“una acumulacion excesiva [...] de mundos discursivos de enorme peso historico en cuanto a estar
poblados de signos inconformistas, desfasados de las normas, rebeldes, transgresores en la literatura,
el teatro, la plastica, la cultura en si con su carga de sociologia critica, psicoandlisis comprometido
socialmente, critica a los medios de comunicacion de masas [...] Legados de conciencia y de aportes
cientificos que se sintieron sin confines y que saturaron culturalmente la vida, la lucha, los nombres
y las realidades de las cosas, desde un enjambre de textos de marxismo, existencialismo,
estructuralismo, lo psicoanalitico, el antihumanismo althusseriano, la antropologia, los nuevos
periodismos. Sobredeterminaciones culturales y estéticas de una mision y de un sujeto de vanguardia

202 1hid. P. 282.
203 Teran, O. “Década del 70: violencia de las ideas”. En: Lucha armada, n® 5, 2006, Buenos Aires. P. 5.
204 1hid. P. 6.
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[...] constitutivos también del mundo intelectual de izquierdas revolucionarias que gravitaron por
encima del propio y duro referente “social”, del dato “econémico”...”.2%

Plétora doctrinaria e ideoldgica revolucionaria de la que, sin embargo, se decanta
con claridad el marxismo como doctrina hegemonica que en el campo de lo cultural plantea
la posibilidad de otra historia que desplace “la vacuidad de las politicas burguesas ... y los
golpes militares recurrentes”.2%

Con la Revolucion Cubana, el marxismo, en el grueso de América Latina, cobrd
importancia en la cultura politica; anquilosados en el marxismo estalinista, los partidos
comunistas de América Latina fueron incapaces de captar la izquierdizacion que se realiz6
en el continente, por lo que el auge de esa doctrina se dio fuera de ellos, en la sociedad
civil. EI compromiso social que el marxismo representaba también impact6, incluso, al
medio catdlico, sector caracterizado histoéricamente por su tendencia conservadora y elitista.
El surgimiento de la Teologia de la Liberacion, en cuyo seno aparecieron concepciones
marxistas, fue el momento més algido de la radicalizacion en el sector religioso movida por
la influencia de la Revolucion Cubana y por el Concilio Vaticano Il. Sin embargo, la
“opcion por los pobres” de la iglesia catdlica no implicé una critica real al modelo de
explotacion capitalista en América Latina, sino s6lo una “respuesta a las dolorosas
revoluciones industriales que tuvieron lugar en America Latina después de la segunda
guerra mundial [...] y una profundizacion general del compromiso catélico con la justicia
social”.2%7

La penetracion del marxismo en la Argentina como en América Latina no se dio
tanto en la cupula politica, sino en el sector cultural (d&mbito intelectual, artistico,
académico). Avanzada ideologica de izquierda que el proceso del 76 combatio via el terror
y la violencia y que termind aniquilandola.

En el marco de la guerra contra el comunismo, la dictadura militar que comenz6 con
el golpe del 76 asesto los ultimos golpes a la izquierda revolucionaria en Argentina; ya
desde la década del 50 la subversidn se venia combatiendo, desgastando a la sociedad y

disminuyéndola por la ausencia de una autoridad firme; de esta manera,

205 Casullo, N. Las cuestiones... Op cit. P. 294-95.
206 hjd.
207 Williamson, E. Historia de América Latina... Op cit. P. 358.
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“La interpelacion autoritaria del Estado se derramd sobre una sociedad pulverizada, aun cuando
habria que agregar que también encontr6 oidos no so6lo pasivos, sino también activamente receptores.
Son conocidos los pronunciamientos de apoyo y aquiescencia que la dictadura recluto entre partidos
politicos, jerarcas de la iglesia catdlica, cAmaras empresariales, sindicatos de trabajadores, medios de
comunicacion, periodistas y también intelectuales [...] la dictadura dard los golpes finales sobre
fuerzas politica y militarmente diezmadas, a través del terrorismo de Estado extendera con inusitada
crueldad una represion de redisciplinamiento social y cultural destinada a desterrar los elementos a
su entender disolventes que en un clima de radicalizacion politica e innovacion cultural habian

emergido desde la década del sesenta”.?%®

Desde 1930, en Argentina el ejército fue protagonista politico, por lo que la
ideologia y la subjetividad que lo nutre también fueron parte de la forma cultural de esa
nacion; asi, en un clima de inestabilidad politica y economica, la disciplina marcial
encontro la coyuntura necesaria para introducirse y enfrentar a las fuerzas subversivas.

Disciplinamiento social realizado mediante acciones violentas que no podia menos
que producir un clima de terror: desapariciones forzadas, secuestros, apropiacion y
desidentificacion de infantes, asesinatos, torturas, cuerpos tirados al rio... acciones que
manifestaban la division que la dictadura del 76 instalo al interior de la sociedad argentina,
division mediante la cual fue posible identificar a los apatridas. En presencia del terror

politico, la sociedad se adapt6 y tomo una forma acorde a los imperativos militares:

“La dictadura de 1976 implicé un doble proceso de despolitizacion y repolitizacion de la sociedad
argentina. Por una parte, todas las instituciones representativas fueron disueltas, intervenidas y/o
destruidas, y toda forma de asociacidn, interpretada como delito contra el Estado. Los espacios
publicos dejaron de ser lugares de produccidn de sociabilidad. Toda practica politica debi6 recluirse
en los espacios privados para sobrevivir. Por otra parte, la ideologia de la “guerra total” que inspiro6 a
los militares argentinos convirtié todo espacio en campo de batalla. Asi mismo, la construccion
discursiva del subversivo, sumada a la arbitrariedad de la represion, condujo al desdibujamiento de
los limites entre publico y privado, ya que toda actividad y todo sujeto podian ser definidos como
“enemigos” de “lo argentino”. De esta manera, todas las précticas y los espacios (incluso los
“privados”, y el hogar por sobre todo) fueron politizados y abiertos, por lo tanto, a la penetracion
estatal”. 210

“El pueblo argentino ha cometido pecados que sélo se pueden redimir con
sangre”,?!! expresion del monsefior Bonamin previa al golpe del 76 que expresaba, por un
lado, el apoyo particular de la jerarquia catdlica a la instalacion de un Estado de terror, y a
través de ello, por otro, la polarizacién ideologica que al interior del cuerpo social

argentino se jugaba. Durante el periodo, las fuerzas conservadoras, representadas,

208 Teran, O. “Década del 70: violencia de las ideas™... Op cit. P. 8.

209 fdem.

210 File, J. “Desafiliacion, extranjeria y relato biografico en la novela de la posdictadura”. P. 208. S/R
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precisamente, por la jerarquia catélica y por los militares, no dejaron de operar ni de
manifestarse (el golpe de Ongania en el 66 da cuenta de ello) estableciéndose con ello una
tajante division ideoldgica entre comunismo y anticomunismo. Este era el sustantivo que
representaba la subjetividad politica de los militares durante la dictadura iniciada en el 76,
quienes concebian al comunismo como un “enemigo [...] proteico, astuto e insidioso,
capaz de penetrar por todos los intersticios publicos y privados no suficientemente
protegidos del “pais sano””.?!2

No obstante una tendencia clara hacia la izquierda politica en el campo de las ideas
y el cultural, éste no fue homogéneo en el sociedad argentina, pero si intenso; con ello se
configurd una realidad cultural compleja en el que dos sectores pugnan, por sus propios
medios, para realizar un programa social que prescinda del sector opositor; por un lado el
sector conservador y militar y por otro, el radical representado por las guerrillas
(montoneros, EPR) y el sector intelectual y estudiantil.

En cuanto a configuracion y estructura, el campo cultural mexicano fue equivalente
al argentino, no asi, quiza, en intensidad y agudeza. Al igual que en Argentina, en México
la cultura rebelde se realizd de manera definida en los sectores juveniles y universitarios,
medianamente en los intelectuales, y solo difusamente en el conjunto del cuerpo social,
particularidad que, a decir de Emilio Corral?*® tiene su explicacion por el tipo de sociedad
que se comenzd a configurar a partir de la década de los 60°s influida por los valores y la
cultura estadounidenses.

Si la naciente y cada vez mas nutrida clase media mexicana logro identificarse con
la ola de izquierda mundial, ello fue debido a que en su interior se encontraban los
jovenes universitarios privilegiados por la politica educativa de las décadas de los 60°s y
70°s mexicana. En general, sin embargo, la clase media veia en el comunismo una
amenaza para sus valores tradicionales y para los privilegios econdémicos que los
pertenecientes a dicha clase tenian.

A partir de la década de 1960, en la sociedad mexicana comenz6 un proceso de

apertura cultural y de abandono del nacionalismo y de la cultura afrancesada

212 1hid. P. 9.

213 Coral, E. “La clase media mexicana: entre la tradicion, la izquierda, el consumismo Y la influencia cultural
de Estados Unidos (1940-1970).” En: Revista de la Direccién de Estudios Histéricos del Instituto Nacional de
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decimononica. Sociedad mas abierta, deseosa y cada vez mas cercana a lo cosmopolita?'4
que permitio, a través de ello, tanto una mayor influencia de los valores estadounidenses
como la construccion de una sociedad de consumo. Aunque conservando y defendiendo
sus valores y tradiciones familiares y catolicas, la clase media mexicana se dejé influir por
el estilo de vida consumista de la sociedad norteamericana.

En el marco de la guerra contra el comunismo, la empresa cultural, para el gobierno
de Washington, fue una estrategia poderosa. Desde 1940 Estados Unidos emprendi6é una
campafia cultural, sobre todo con México, para detener el peligro que para sus intereses
representaba el comunismo; desde ese momento, “para las clases medias y altas de la
sociedad, ser moderno implicaba ser urbano y estar en contacto cercano con los modelos
de vida estadounidenses... aprender inglés se volvio la nueva tendencia a seguir, segiin
los nuevos dictados de la modernizacion en marcha...”.?*®> Modelo que se configurd en el
imaginario como el camino para la supresion del rezago social vinculado a la vida rural.

Se tratd de una sociedad cada vez mas receptiva, que en la adopcién de modas, en
su lucha contra la censura manifestaba no solo su deseo de democratizarse, sino que
también facilito la adopcion y digestion de tendencias culturales e intelectuales diversas.
Asi, el consumo fue su marca. Mercancias, alta cultura e ideas fueron facilmente
consumidas tanto por la expansion de los creditos como por la aparicion de los nuevos
medios de difusion que ayudaron a diluir el caracter denso de la alta cultura y del
conocimiento convirtiéndolos en mercancias. La cultura y el conocimiento, asi, ya no

fueron mecanismos de division social.

“La cultura media, parodia o adelgazamiento industrial de los logros de la alta cultura y del gran arte,
la sustitucion de las fuentes por sus interpretaciones “accesibles”. Muestras: la cancioén de protesta,
determinadas series “intelectuales” de radio y television, la literatura del libro del mes, cierta critica
de cine centrada en el respeto al director [...] las revistas femeninas sofisticadas, las variadas formas
de divulgacion del conocimiento freudiano (incluyendo las interpretaciones de peliculas y libros y la
charla de los psicoanalizados), la sociologia pop...”.?

Con su apertura y difusién, con su fracaso como medios de segregacion, la cultura 'y

el conocimiento, vueltos mercancias, fueron diluidos en el caracter critico que contenian y

214 Monsivais, C. “Notas sobre la cultura mexicana en la década de los setentas”. 1976. Disponible en:
http://aleph.academica.mx/jspui/bitstream/56789/5960/1/DOCT2065115 ARTICULO_12.PDF
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que en la sociedad argentina, a diferencia de la mexicana, tuvo influjos contestatarios

importantes.

“/Qué seria en ultima instancia la cultura media? Un medio —entre las clases dominantes— de
vulgarizacion de lo consagrado, la simplificacién como técnica, la interpretacion predigerida, el
conocimiento —a través de recetas de asimilacion instantinea— de los movimientos y las
corrientes contemporaneas, la actitud de separarse en forma equidistante de la tradicion y de la
modernidad” ¥’

El pensamiento critico fue concesion oficial de los jovenes universitarios que
contaron con los espacios para desarrollarlo; fue patrimonio de los sectores deseosos de
penetrar y transformar la realidad social.

El del 68 se constituyé como el movimiento que figuraria, de forma radical, las
aspiraciones democréticas de la sociedad mexicana. Su tragico final figuro, a su vez, la
incompatibilidad entre el tipo de democracia o apertura a la que aspiraba el Estado
autoritario mexicano y la democracia que los jovenes universitarios del 68 representaban.
El del 68 aspird a convertirse en una alternativa cultural a la modernidad cultural que por la
época se gestaba en la sociedad mexicana, aspir6 a la modernizacion e inclusion de los
sectores marginados, a una verdadera inclusidn politica y participativa de las clases medias
a las que ellos pertenecian, aspir6é a no reducir la contribucion social de las clases medias y
marginadas al simple consumo. De la tragedia que ese movimiento fue se decanta la
reorganizacion de una izquierda inarticulada, suspendida, dogmatica e inoperante por su
lealtad al comunismo soviético.?®

La potencia y radicalidad del movimiento estudiantil de 1968 fue posible gracias a
los espacios que, como privilegio, los jovenes universitarios de clase media tuvieron en sus
escuelas. La alternativa cultural que ellos gestaron se desarrollo al interior de los espacios
universitarios, mismos que permitieron la organizacion politica de oposicion de ese sector

de la clase media frente a la crisis politica y econdmica del gobierno mexicano:

“Hacia 1970 el gobierno mexicano enfrentaba una oposicion importante y difundida entre un grupo
que, en la superficie, tenia relativamente poco de qué quejarse: los estudiantes universitarios. El
movimiento estudiantil mexicano que crecid y evolucion6 a lo largo de los afios sesenta, aunque
compuesto de jovenes de clase media, representd un desafio tanto a las desigualdades que
acompafaron el crecimiento econdémico de la posguerra como al sistema politico represivo que habia
mantenido esas desigualdades [...] los estudiantes eran un grupo relativamente “mimado” en el
periodo de la posguerra: [...] sucesivos gobiernos presidenciales construyeron una espléndida

217 1dem.
218 |hid.
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“ciudad universitaria” [...] La UNAM vy otras universidades publicas auténomas constituian un
espacio Unico para la libertad de expresion: mientras que los dirigentes obreros izquierdistas
independientes eran enviados a la carcel, los profesores y estudiantes marxistas podian, en general,
expresar sus puntos de vista con relativa impunidad”.?'®

Para el gobierno de Luis Echeverria, al parecer, los privilegios concedidos a la
educacion universitaria pablica y la actitud indulgente que mostro frente a la radicalizacion
marxista de la UNAM, particularmente de su Facultad de Economia, fue una estrategia de
contencién politica que le permitid, a su vez, intentar una reconciliacién entre el gobierno
autoritario y el sector estudiantil después de la masacre de 1968.

El compromiso politico critico que Casullo?° reconocié como caracteristico de la
cultura argentina durante la época, en México, en general, estuvo circunscrito al &mbito
académico y universitario, fue en ese sector en el que el pensamiento critico y las actitudes
contestarias pudieron desarrollarse con relativa libertad. En el grueso de la sociedad
mexicana la cultura de izquierda fue difusa y fragil, a pesar (0, quiza, debido a ello) de la
puesta en practica de la “guerra sucia” que el gobierno emprendié contra las diferentes
guerrillas que surgieron posterior al movimiento del 68.

La llamada “guerra sucia” fue la politica contrainsurgente que, durante la década del
70, el gobierno mexicano organizé contra las diferentes guerrillas urbanas y rurales que
surgieron en el pais tras el actuar represivo del gobierno durante la década previa. Guerrero
y la Ciudad México fueron los casos mas representativos, sin embargo, dicha politica se
practico en toda region en la que surgieran grupos guerrilleros insurgentes. EI fundamento
de la guerra sucia consistié en el rechazo, del parte del gobierno, de la misma ley que dijo
defender en su oposicion a los grupos guerrilleros.??

Negadas en su caracter de movimientos u organizaciones con contenido politico que
se opusieron a las condiciones econdmicas, politicas y sociales del pais, las guerrillas
fueron enfrentadas mediante practicas comunes a toda la region latinoamericana durante la
época: detenciones ilegales de gente no relacionada con la guerrilla, bombardeos a zonas
rurales, ejecuciones y desapariciones, hostigamiento a la sociedad civil, detenciones

arbitrarias, tortura, violaciones de derechos humanos, “vuelos de la muerte” que arrojaron

219 Babb, S. Proyecto: México... Op cit. P. 153-154
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cuerpos con vida al mar. Politica represiva que, con su contundencia, pretendia garantizar
no sélo la desaparicion de la subversion en el pais, sino también desincentivar la aparicion
de movimientos similares, garantia de la no repeticion.??? Con la participacion del ejército y
de los poderes judicial y ejecutivo, fue ésta una politica de terror equivalente a las que
caracterizaron a las dictaduras militares de derecha que se instalaron en el subcontinente, y
que enmarco el clima social y cultural del pais.

La figura concreta del intelectual puede reflejar las divergencias que en el &mbito
cultural de izquierda hubo entre las sociedades de ambos paises. En Argentina, el
intelectual fue la representacion del compromiso politico, figura, asi, desvinculada del
aislamiento y de la densidad de la alta cultura, y vinculada a las movilizaciones sociales de
base que trasciende al &mbito estrictamente académico. No como una figura de consumo,

sino como una representacion politica, el intelectual,

“la mayoria de las veces de manera an6nima, estaba profundamente [relacionado] con el proyecto de
la revolucion social, con sus teorias, formulas, versiones, pasos, éticas y objetivos mayores y
menores [...] se situaba entonces el intelectual en la Argentina de manera férreamente contestataria

frente a tiempos dictatoriales, persecutorios, censores, proscriptores de la politica de los partidos y de

la democracia, o frente a democracias proscriptivas”.?%

Siempre frente al horizonte de la revolucion, el intelectual en Argentina planteaba la
manera en la que la vida, en todos sus &mbitos, debia ser vivida y criticada. Junto con el
ocaso marxista de los ochentas, con la politica alfonsinista, se produjo el desvanecimiento
de este tipo de intelectual, a la par del surgimiento de una nueva izquierda de indole
reformista. Los 70°s no eran tiempos para el intelectual de literatura, sino para aquel que
estuviera a la altura de las circunstancias.??*

El corporativismo priista, en México, tocd también a la esfera intelectual. En este
ambito no se produjo un serio compromiso politico; tanto la apertura democratica que
facilito la relacion de los intelectuales con el poder, como el proyecto ain importante en la
época de la unidad nacional (figurado politicamente en el corporativismo), no ofrecieron
bases firmes para el desarrollo de una figura paradigmatica del intelectual comprometido

con las causas populares.
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http://diputadosprd.org.mx/libros/Ix/guerra_sucia_2009.pdf

223 Casullo, N. Las cuestiones... Op cit. P. 315.

224 | bid.

98



“Aparte de las consideraciones politicas, la “apertura democratica” [...] como finalidad cultural
prohijar, por parte, del Estado, toda actividad critica cuyas conclusiones resulten abstractas o
incorporables. La denuncia se vuelve tema predilecto entre funcionarios e intelectuales. Cualquier
sefialamiento enérgico de la corrupcidn, las intolerables condiciones de vida, el caos y la miseria

suelen concluir en un llamado implicito o explicito al fortalecimiento del Sistema, “anica opcion”

ante los males que nos aguardan”.??®

Frente a la grandeza del Estado, la esfera intelectual estd marcada por el
oportunismo, mientras que la gestacion de alternativas politicas y culturales se concentran,
controladas, en el terreno académico. La democratizacion de los espacios culturales, la
“divulgacion de lugares comunes sobre la enajenacion, la concientizacion, el colonialismo
cultural, el machismo, etc.”, no encuentran suelo firme en la sociedad mexicana ni derivan
en una posicion politica clara a pesar de la circulacion de las ideas marxistas. No obstante
esta ausencia en el grueso del cuerpo social, hubo, aunque cercada, una izquierda
intelectual heterodoxa que, mas que mostrar compromiso politico con las luchas populares,
contribuyo de manera relevante a diversos campos de la academia mexicana y de la teoria
marxista; Cuadernos politicos, Coyoacan e Historia y sociedad eran las publicaciones que
revelaban al tipo de intelectual de izquierda mexicano.

Frente a la sociedad argentina de la época, México se percibe como un pais mas
abierto, pero con una cultura critica disminuida o limitada y posibilitada (por el auspicio
gubernamental) solo en sectores muy especificos; en Argentina, por el caracter dictatorial
de su politica, la prohibicién a la critica invadio hasta los espacios privados, sin embargo se
tratd de una actitud critica mucho mas intensa y difundida a pesar de haber sido adoptada
con mayor ahinco, al igual que en Meéxico, por los sectores intelectual, estudiantil y
guerrillero. En ambos casos la guerra contra la subversién fue aguda, sistematica y
generadora de un clima cultural de represion, autoritarismo y terror que contribuyo de

manera importante a la definicion de la época.

1.2. Apertura y revision critica del marxismo en América Latina.

A partir de la segunda mitad del siglo XX y hasta mediados de la década del 70, el
marxismo entrd en un proceso de renovacion tedrica mediante una relectura critica que en

América Latina tuvo el propdsito de constituir dicha teoria en un medio para pensar y

225 Monsivais, C. “Notas sobre la cultura mexicana...” Op cit. P. 202.
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aprehender la especificidad de la historia latinoamericana; como resultado de dicha
relectura critica, durante este periodo el marxismo se constituy6 en una doctrina flexible y
abierta con la que otros saberes, incluyendo el psicoanalisis freudiano, pudieron entablar un
didlogo que en el ambito tedrico fue fructifero. Gracias a la revision critica a la que el
marxismo economicista fue sometido, esta doctrina pudo constituirse en un elemento
central para la constitucion del ‘psicoandlisis critico latinoamericano’; dicho proceso se dio
al interior de un ambiente cultural e intelectual en el que las ideas fueron abundantes, tales
son los casos de Argentina y México.

Por su apertura a la cultura cosmopolita, en la sociedad mexicana, a partir de la
segunda mitad del siglo XX, se produjo una abundancia y consumo de ideas y de
conocimiento que no necesariamente fue cercano a la izquierda politica; se puede hablar,
méas bien, de una disposicion a las ideas. Durante la época, también en Argentina se
multiplicaron las ideas; por sus condiciones especificas, las ideas en la sociedad argentina
estuvieron polarizadas, pero las que fueron de izquierda estuvieron también mezcladas,
entramadas entre si a traves de la funcion de bisagra que en ellas cumplié el pensamiento
critico o marxista que fue el hegemdnico. Este caracter diverso, abundante y entramado de
las ideas no fue caracteristica exclusiva de esos dos paises, a lo largo de toda la region
latinoamericana se produjo este fendmeno frente a la coyuntura politica y econdmica que
signaba al subcontinente.

Frente a las condiciones criticas que desde la segunda mitad del siglo XX comenzo
a vivir América Latina, se produjo la necesidad de un pensamiento por mediacion del cual
la realidad fuera aprehensible, pero que también abriera la posibilidad de transformar el
derrotero que marcaba la historia. La presencia de esta necesidad y la abundancia y
consumo de ideas abrieron, en la regidon latinoamericana, un proceso de produccion
epistemoldgica que superd la simple importacion y aplicacion de las doctrinas de izquierda
de Europa occidental.

La necesidad de un pensamiento que explicara y transformara la realidad se satisfizo
con la produccion de un “marxismo latinoamericano”, es decir, con la revision critica,
desarrollo y enriquecimiento de la doctrina marxista tradicional u ortodoxa a partir de lo
cual fuera posible pensar, explicar y transformar la coyuntura por la que atravesaba la

region. Fue tarea de los intelectuales de izquierda (comenzando con Mariategui) realizar
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una relectura del marxismo clasico para que esa doctrina de critica y transformacion social
fuera afin a la realidad latinoamericana. Se tratd, como sefiala Magallon,??® de hacer del
marxismo y del pensamiento de izquierda, no solo una filosofia de lucha politica, sino
también revolucionaria, tanto en el ambito tedrico como en el préctico.

El de los 60°s y 70°s fue un marxismo intenso, intelectualmente apasionado; y lo fue
en tanto que, en gran medida, se opuso a la ortodoxia del marxismo cientificista y
economicista, oposicién que produjo, por un lado, un tipo de pensamiento critico que
facilito el didlogo entre discursividades marginadas y criticas, y por otro, que pondero la
necesidad de establecer una relacion entre la realidad histérica del subcontinente con la
teoria.

El marxismo oficial no fue capaz de dar cuenta de los acontecimientos de la region;
para esa doctrina, lo que sucedia en América Latina no se sujetaba, tanto por sus actores
como por su trayectoria, a lo que marcaba la interpretacion oficial de la doctrina marxista.

Con el segundo congreso de la Internacional Comunista, el reconocimiento de las
peculiaridades histéricas de los paises atrasados y de su funcién en la revolucion social
mundial, se desvanecid.??” En dicho congreso se subordind toda lucha social regional a los
intereses del proletariado mundial; se apuntald el papel de vanguardia del proletariado
como sujeto histérico de la lucha contra la dominacion capitalista, y se establecio el papel
de protagonista politico al partido oficial; la lucha, en este esquema, la debia librar la
vanguardia representada por la clase proletaria y por el partido comunista. La concepcién
del progreso, segun esta interpretacion, era lineal (es decir, que para alcanzar la meta del
comunismo, toda sociedad debia cumplir ciertas faces elevadas a un rango universal) y sin
atencion a las especificidades historicas de los paises no desarrollados. Antes que nada, esta
concepcion oficial represento, para los intelectuales de izquierda de los paises del llamado
tercer mundo, un problema metodoldgico®® en cuanto al cumplimiento de los requisitos
que el marxismo oficial exigia para alcanzar la fase superior de la humanidad: el
planteamiento de una historia lineal y universal, con fases invariablemente definidas, y con

protagonistas sociales bien delineados, eran requerimientos que la region latinoamericana, a

226 Magallon, M. “Filosofia y pensamiento critico latinoamericano de la actualidad”. De raiz diversa. Vol. 1,
n°1, 2014. Pp 41-65.

221 ganchez Véazquez, A. De Marx al marxismo en América Latina. México, Itaca, 2011.

228 QOlivé, A. La recepcion del pensamiento de Karl Marx en América Latina. Disponible en:
https://kmarx.wordpress.com/2016/01/18/la-recepcion-del-pensamiento-de-karl-marx-en-america-latina/
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pesar de padecer las consecuencias del desarrollo del capitalismo, no cumplia, por lo que,
de acuerdo con este esquema, América Latina, junto con todos los restantes paises
subdesarrollados, estaba excluida del derrotero revolucionario.

Cooptado por la Internacional Comunista, por el régimen soviético estalinista y por
los partidos comunistas oficiales latinoamericanos, el marxismo que lleg6 a esta region fue
el de una version maniquea, dogmatica, inmdvil, positivista y evolucionista firmemente
asentada en el fundamento econdmico de la doctrina marxiana, version muy distante a lo
que solicitaba el subcontinente latinoamericano; de esa version, sin embargo, durante la
época que nos ocupa, la interpretacién que de Marx hizo el filosofo francés Louis Althusser
fue recibida con gran entusiasmo.

El eurocentrismo de la version oficial del marxismo era patente, y por ello se tratd
de una version incapaz de entender la realidad latinoamericana y de aplicarse a ella. El
conjunto del tercer mundo, y América Latina en particular, carecia de una sdélida
industrializacion y de clases sociales bien delimitadas, por lo que la reflexion de los
intelectuales de izquierda atraidos por el marxismo tuvo que descubrir aquellos elementos
de la doctrina que fueran afines a la coyuntura de la region;??° se traté de una apertura y
lectura critica del marxismo ortodoxo.

De acuerdo con el historiador Eric Hobsbawm,23°

a lo largo de la segunda mitad del
siglo XX se dieron un conjunto de acontecimientos en la orbita marxista que propiciaron o
facilitaron la apertura y flexibilizacion de esa doctrina critica. La desestalinizacion de la
Unidn Soviética condujo a la necesidad de reformas tanto en el &mbito politico como en el
teorico, proceso que facilitd, por un lado, el desmoronamiento del partido oficial como
Unica alternativa para el logro del socialismo, y por otro, una creciente comunicacién entre
el sector socialista del globo con el no socialista, lo que produjo, a su vez, una mayor
influencia y expansion de la doctrina marxiana; la disolucién del régimen estalinista abrio
la posibilidad de percibir alternativas diversas para el logro del socialismo. Como efecto de
este proceso, se desprende la atencion que los marxistas comenzaron a prestar a la relacion
de dominio e imperialismo que ocurria en el tercer mundo en general, y en América Latina

en particular. Atendiendo a las condiciones culturales especificas del tercer mundo, el

229 Hobsbawm, E. “La influencia del marxismo. 1945-1983”. En: Como cambiar el mundo. México, Critica,
2015. Pp. 350-390.
230 |hid.
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marxismo mundial percibié nuevas alternativas para el logro del comunismo; la
importancia asignada a las coyunturas de los paises no desarrollados, planteé problemas
tedricos en cuanto al seguimiento de las fases por las que toda sociedad debe transitar para
el logro del socialismo, proceso éste, a su vez, que propicié una intensa produccion tedrica,
como reflejo de ello se cuenta la teoria de la dependencia que en Latinoamerica se
produjo.?®* EI clima rebelde de los 60°s fue el tercer acontecimiento que el historiador
apunta como catalizador de la apertura del marxismo. Se traté de un momento en el que
incremento la lectura y produccion de la literatura marxista, lo que produjo, a su vez, una
mayor apertura al debate tedrico al interior de los intelectuales de izquierda, quienes,
insertos en el ambito académico y universitario, facilitaron la difusion y digestion de las
ideas marxistas.

Se tratd de un conjunto de procesos que facilitaron en América Latina la revision
critica de las ideas marxistas. La region latinoamericana no estuvo a la saga de lo que

ocurrio al interior del debate marxista a partir de la segunda mitad del siglo XX:

“La teoria basica del marxismo, incluyendo la del propio Marx, fue sometida a un profundo examen
critico y a una serie de reformulaciones opuestas, pero generalmente de gran alcance. Gran parte de
lo que la mayoria de marxistas habria aceptado en el pasado se puso seriamente en duda. Si se
exceptian las ideologias oficiales de los Estados socialistas, y algunas sectas fundamentalistas
generalmente pequefias, todos los esfuerzos intelectuales de los marxistas asumian que la teoria y las
doctrinas del marxismo precisaban de un replanteamiento, una modificacion y una revision

sustanciales”.?3?

Por sus efectos en cuanto a la funcidén asignada por el marxismo tradicional al
proletariado y al partido, la Revolucién Cubana resulté un verdadero escandalo tedrico en
Latinoamérica. Al no contar con una vanguardia oficial, la Revolucion Cubana se distancié

del planteamiento ortodoxo

“para el cual la revolucion —sin el papel determinante de la clase obrera y sin la direccién del
partido marxista-leninista— venia a ser un salto mortal en la aventura. De que al hacerse una
“revolucion sin socialistas” y sin partido, eran infieles a la letra de cierto marxismo, pero no al
espiritu del marxismo originario. Asi pues, el marxismo con el que se encuentra la Revolucién

Cubana era otro marxismo que dificilmente podia encajar en los moldes existentes”.?%®

Lo que, segun Sanchez Véazquez, puso de manifiesto la Revolucion Cubana al

interior del pensamiento marxista, fue una reflexion que décadas antes ya habia inaugurado

231 Williamson, E. Historia de América Latina... Op cit.
232 Hobsbawm, E. “Influencia del marxismo...”... Op cit. P. 388
233 Sanchez Véazquez, A. De Marx al Marxismo en América Latina... Op cit. P. 138
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Mariategui: la necesidad de que en la lucha por la liberacion se deben tomar en cuenta las
condiciones histéricas de la region y no generalizar una Unica forma abstracta de lucha; y
en este sentido, a lo largo del continente se abrieron multiples frentes de lucha, tanto
armadas, como politicas y tedricas.

El descubrimiento de las ultimas reflexiones de Marx sobre el colonialismo y sobre
las diferentes encarnaciones del sujeto revolucionario, inspiraron replanteamiento criticos
para entender la realidad latina. Tanto para marxistas ortodoxos como para la incipiente
burguesia local, el enemigo a vencer eran los campesinos Yy terratenientes que impedian el
desarrollo industrial de la region; la relectura critica de Marx, que descubri6 la importancia
de las especificidades histéricas de las regiones dominadas, permitié disolver esa vision
maniquea de los protagonistas de la lucha.

Durante todo el periodo que corre desde la década del 50 hasta mediados de la del
70 del siglo XX, fue en el ambito intelectual en el que el marxismo en América Latina
sufrid un proceso de reelaboracion y renovacion tedrica que permitio la disolucion del

marxismo dogmatico. Introducido en las universidades, el marxismo

Constituye una de las corrientes tedricas mas vigorosas en la docencia y la investigacion. Pero no

s6lo se difunde y estudia lo méas diverso del marxismo europeo, sino que también se elabora una

produccion propia en todos los campos y desde los mas diversos enfoques”.?3*

Tanto en la filosofia, como en las ciencias sociales, el marxismo se constituyé como
una fuente de importancia de la cual abrevaron los intelectuales latinoamericanos para
pensar la realidad del continente. El de la reelaboracion critica del marxismo, fue méas un
proceso tedrico y filosofico que practico y politico, lo que era reflejo, a su vez, de la falta
de presencia del sector obrero como clase revolucionaria.

Abriéndola como fuente nutricia, el marxismo, en América Latina se pudo percibir
como una doctrina flexible y con un ndcleo historico soslayado por la oficialidad de la
doctrina; asi, este replanteamiento del marxismo llevd a una discusion teorico-
epistemologica que permitié reconocer que el método marxista no es légico-doctrinario,
sino cientifico-dialéctico.?®

Con la revision critica del marxismo en América Latina, se produjo una

complejizacion de esa doctrina afin de que la realidad latinoamericana tuviera cabida en

234 |bid. P. 142.
235 Magallon, M. “Filosofia y pensamiento critico latinoamericano de la actualidad”. .. Op cit.
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ella, produciendo con ello no s6lo una heterodoxia al interior del pensamiento de izquierda,

sino también un fecundo dialogo con otras discursividades criticas y marginadas. Asi,

“Los intelectuales marxistas que se formaron y adquirieron su marxismo en esta cultura consideraban
deseable traducir el marxismo a cualquiera que fuese la jerga tedrica prevaleciente, tanto para hacerlo
comprensible a los lectores no familiarizados con la terminologia marxista, como para demostrar a
los criticos que, incluso en términos de sus propias teorias, el marxismo tenia algo valido que decir.

[...] se podia producir simplemente una combinacion del marxismo con otras teorias influyentes:

estructuralismo, existencialismo, psicoanalisis, etc.”.2%

La posibilidad de este didlogo s6lo fue posible en la medida de que los moldes del
marxismo ortodoxo fueron rotos. EI marxismo, devenido asi pensamiento critico, se
constituyé como una lengua madre que pudo funcionar como bisagra en el diadlogo con
otras teorias, pero también como fuente nutricia que ayudo a radicalizar discursividades que
ya eran criticas; la introduccion del psicoanalisis en ambas funciones de este marxismo
revisado, fue posible gracias a esa rotura y relectura que en el subcontinente se realiz6 de

esa doctrina.

2. Apuntes sobre la génesis de un ‘psicoanalisis critico’ en América Latina.

Como todo cuerpo tedrico, el psicoanalisis freudiano fue reflejo y producto tanto de
determinadas condiciones historicas, como de la capacidad intelectual de Freud. Sin
embargo, la expansion de esta disciplina que se produjo a lo largo y ancho del orbe durante
todo el siglo XX, nos obliga a pensar en ella como un cuerpo tedrico susceptible de una
complejidad mayor derivada de su introduccién, recepcion, adaptacion y consumo en
culturas diferentes a la vienesa del siglo XIX. El psicoanalisis, con su expansion mundial,
desbordo su propia significacion, adquiriendo rasgos semioticos (culturales) diversos a los
que originalmente lo nutrian. Asi, una historia del psicoanalisis en Latinoamérica debera ser
el resultado de un pensamiento complejo capaz de concebir el cruce de diversas lineas por
mediacion del cual dicha disciplina adquirié sus rasgos distintivos. Semejante historia
regional, hasta donde tenemos conocimiento, todavia es una historia incompleta o, en el
peor de los casos, por realizarse.

Uno de los rasgos ciertos que constituyen al psicoanalisis latinoamericano critico es

su caracter mestizo: importado desde Europa, la disciplina freudiana se permed de los

238 Hobsbawm, E. “Influencia del marxismo...”... Op cit. P. 378.
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caracteres culturales y sociales de la region, asi como de las tendencias intelectuales de
izquierda que por la época, tanto en América como en Europa, estaban en boga; asi
construido, el psicoanalisis, con su rico bagaje conceptual, se constituyé como una
herramienta para pensar criticamente y dar cuenta de realidades diferentes a las
estrictamente clinicas y médicas.

A lo largo de los siguientes apartados, la nocién de mestizaje tuvo la primera
funcién de constituirse como un referente metodolégico mediante la cual fue posible
entender el proceso genético del ‘psicoanalisis critico latinoamericano’, y una segunda
funcion, indisociable de la primera, orientada a la caracterizacion y definicion de esa
tendencia psicoanalitica. El ‘psicoandlisis critico latinoamericano’ surgiéo a partir del
encuentro entre diversas realidades que en él fueron integradas y superadas: por un lado, el
psicoanalisis freudiano europeo y el clima intelectual y culturar critico y de izquierda que a
partir de la década del 60 del siglo XX se intensifico y desarrolld en diversas partes del
mundo, y por otro, la historia latinoamericana de la segunda mitad del siglo XX que,
ademas de ser el contexto general de recepcion y desarrollo de la disciplina freudiana,
funcion6 como estimulo o catalizador para el desarrollo de la criticidad psicoanalitica,
otorgandole especificidad y consistencia histérica a los desarrollos tedricos y a las practicas
politicas y clinicas de los psicoanalistas latinoamericanos politicamente comprometidos.
Mestizo, este psicoanalisis critico se distancido de la ortodoxia freudiana con la que se
pretendio institucionalizar al psicoanalisis tanto en Argentina como en México.

Al interior esta perspectiva que le otorga complejidad a la disciplina freudiana en lo
que toca a su desarrollo critico, el ‘psicoanalisis critico latinoamericano’ puede entenderse
inicialmente como el resultado de una relectura critica del psicoanalisis freudiano a la luz
del cruce entre la especificidad de la historia latinoamericana de la segunda mitad del siglo
XXy las tendencias criticas globales de la época; de aqui se desprenden diversos apuntes
complementarios: el primero y esencial corresponde al ya indicado encuentro entre diversas
realidades concretas que funciond no s6lo como nucleo nutricio de ese psicoanalisis critico,
sino también como elemento catalizador de esa relectura; el segundo, que remite al hecho
de que la relectura del corpus freudiano ha de considerarse en si misma como una préactica
critica al interior de la ortodoxia psicoanalitica, considerada ésta por quienes la

emprendieron como intrinsecamente incompetente para responder a las exigencias de ese
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tiempo historico; en esto, el psicoanalisis estuvo en consonancia y en el mismo tenor con el
desarrollo que el marxismo tuvo durante la misma época; no obstante (tercer apunte), el
psicoanalisis critico no se agot6 en la sola relectura, sino que a partir de ella se produjo un
desenvolvimiento préactico, politico y teérico desde el cual este psicoanalisis pudo
singularizarse y definirse a si mismo como diferente respecto del psicoanalisis ortodoxo,
del que, no obstante, se nutrid, por lo menos en lo tedrico.

A esta densidad fundamentalmente caracteristica de la historia del psicoanalisis
argentino, se le agrega el encuentro entre los psicoanalistas argentinos perseguidos y
exiliados en México con la dinamica institucional psicoanalitica de este pais. De tal
encuentro no pude hablarse de mestizaje, o por lo menos no en los términos con los que esa
nocion funciona para caracterizar y definir al ‘psicoanalisis critico latinoamericano’. Si bien
los psicoanalistas argentinos exiliados lograron posicionarse solidamente en las
instituciones psicoanaliticas y educativas mexicanas, su arribo contribuyod de manera muy
relevante a la superacion y trascendencia de las pugnas que por la legitimidad psicoanalitica
tenian las instituciones mexicanas. Los argentinos, que poseian una solida formacion y
legitimidad psicoanalitica, que fueron producto del proceso de mestizaje apuntado, fueron
el elemento que resolvié y superd una dindmica institucional en la que el psicoanalisis
mexicano estaba estancado, abriendo con ello la disciplina freudiana a los desarrollos
teoricos que ellos traian consigo.

Esta complejidad constitutiva y esencial del ‘psicoanalisis critico latinoamericano’
queda disuelta, sin embargo, en la historiografia oficial del movimiento psicoanalitico
latinoamericano. Se trata de una reconstruccion historica que piensa el desarrollo de la
disciplina y su institucionalizacion desde el interior de la propia disciplina, prescindiendo,
como instrumento de explicacion, de las coyunturas histdricas paralelas. El cruce de esas
dos historias rebasa nuestros propositos y capacidades, de ahi que, al interior de la

especificidad de nuestro tema, dichas historias solo sean delineadas.

2.1. Historia institucional del movimiento psicoanalitico en América Latina.

La historiografia que prescinde de los eventos externos para el tratamiento de su objeto de
estudio es la que ha dominado en el abordaje del movimiento psicoanalitico

latinoamericano. Sin embargo, esta historiografia nos ofrece un marco disciplinar al interior
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del cual —una vez introducidos en el marco general conformado por las coyunturas
econdmicas, politicas, sociales y culturales del continente— podremos inscribir la aparicion
y desarrollo del psicoanalisis critico. Apuntado el contexto historico, es deber delinear el
marco particular, institucional y oficial desde el cual nos podriamos explicar la aparicion en
Latinoamérica del psicoandlisis en general y del critico en particular.

Valiéndonos de este tipo de relatos histdricos, es posible suponer que la sélida
instalacion del psicoanalisis en Latinoamérica, que fue posible gracias al desarrollo
institucional del movimiento psicoanalitico, supuso la difusién y consumo de la doctrina
psicoanalitica freudiana en los circulos culturales e intelectuales que se valdrian de ella para
su aplicacion critica, es decir, que el desarrollo institucional del movimiento psicoanalitico
fue el marco disciplinar por mediacion del cual la episteme freudiana pudo instalarse en la
cultura intelectual de la segunda mitad del siglo XX, y desde ahi, comenzar un dialogo
critico con otros saberes y sistemas de pensamiento.

1956 fue el afio, en Latinoamérica, en el que comenzd la institucionalizacion
regional del psicoanalisis; se trato del afio en el que, por mediacion y estimulo de Angel
Garma, se realizd en Buenos Aires el primer Congreso Latinoamericano de Psicoanalisis.?®’
La historia del psicoanalisis en la regién comenzé desde finales del siglo XIX y comienzos
del XX, cuando el modelo para el tratamiento de la salud mental era dominado por el
naturalismo positivista que, por sus propias caracteristicas, se oponia a los criterios
diferenciados que el psicoanalisis proponia.?®® Con la introduccion del humanismo en la
segunda década del siglo XX, la subjetividad fue reivindicada como un objeto a ser
atendido por los circulos médicos y psiquiatricos. Esta fue la puerta de entrada para la
disciplina freudiana; en este contexto que facilito el desarrollo de una discursividad
psicologista en el ambito académico, filoséfico y médico, una de las primeras figuras
importantes para la difusion del pensamiento freudiano fue el médico peruano Honorio
Delgado, cuya empresa fue auxiliada y apoyada por la edicion en espafiol de la obras
completas de Freud estimuladas y promovidas por el filésofo espafiol Ortega y Gasset.

Previo al primer Congreso Latinoamericano de Psicoandlisis, durante la década del

40 esta disciplina ya se encontraba instalada con fuerza en los circulos médicos y

27 Goldstein, N., Marucco, N., Saimovici, E., Weissmann, F. “Reflexiones sobre las vicisitudes de las ideas
psicoanaliticas en América Latina”. Revista de psicoandlisis. APA, n° 5, T. XLlI, 1984.
238 | hid.
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psiquiatricos de Brasil y Argentina,?*® paises en los que, aunque dispersos, ya existian
esfuerzos para formar grupos y sociedades de estudio del psicoanalisis.

El proyecto de Garma con el Primer Congreso Latinoamericano de Psicoandlisis,
era el de unificar los diferentes esfuerzos de institucionalizacion de la disciplina y a través
de ello lograr una comprension de los problemas comunes. Asi formado, el movimiento
psicoanalitico latinoamericano tuvo mayor importancia y peso frente al movimiento
psicoanalitico internacional.

En la fundacion institucional del psicoandlisis en Latinoamérica, la institucion
psicoanalitica europea y los analistas formados en ella tuvieron un papel de gran
importancia. La génesis del movimiento latinoamericano se dio por tres diferentes vias: ya
por un pionero autéctono, ya por uno autdctono formado en Europa, 0 ya por un analista
europeo exiliado en América Latina.?*® La tendencia de filiacion eurocéntrica que exhibi6
desde su origen el movimiento psicoanalitico latinoamericano reflejo una busqueda de
estabilidad, reconocimiento y proteccion de la autoridad; se tratd de una filiacion con
funcion mesianica que se objetivo en el uso casi exclusivo de la produccion tedrica europea
para la realizacion de las publicaciones propias.?** Practica que puede entenderse mas como
una busqueda de legitimidad que como un ejercicio de enriquecimiento a la produccion
tedrica propia.

El contexto bélico de la segunda guerra mundial promovié la migracion y exilio de
notables analistas europeos, y a través de ello, de discursividades tedricas y de instituciones
reconocidas. Este fendmeno fue uno de los catalizadores que permitio que Latinoamérica se
constituyera como una region en la que el psicoanalisis se desarrolld de manera importante,
sobre todo en Buenos Aires y San Pablo.?*? El restablecimiento de las relaciones
internacionales al concluir la segunda guerra, permitié también el restablecimiento de los
congresos internacionales de la Asociacion Internacional de Psicoanalisis (IPA), organismo

al que, en 1949, se integraron de manera oficial la Asociacion Psicoanalitica Argentina

239 Rossi, L. “Albores del psicoanalisis en América Latina. La pregunta por la subjetividad”. Caliban. Revista
Latinoamericana de Psicoanalisis. FEPAL, n° 2, V. 12, 2014,

240 Goldstein, N., Marucco, N., Saimovici, E., Weissmann, F. “Reflexiones sobre las vicisitudes de las ideas
psicoanaliticas en América Latina”.... Op cit.
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242 (Cesio, F. “Historia del movimiento psicoanalitico latinoamericano”._Revista de psicoandlisis. APA, n° 4,
T. XXXVIII, 1981.
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(APA) y la Asociacion Psicoanalitica Chilena, gozando con ello, ambas, de reconocimiento
y respaldo internacional.

Si bien las organizaciones latinoamericanas sefialadas fueron las primeras en
adherirse al movimiento internacional, la institucionalizacion del psicoanalisis en
Latinoamérica comenzo en 1927, con la creacion de la Sociedad Brasilefia de Psicoanalisis,
misma que, con su disolucioén, motivé a Durval Marcones, promotor del psicoanalisis en
Brasil, a establecer contacto con Max Eitingon, A. Brill, Ernest Jones, responsables del
movimiento psicoanalitico internacional instalado en Europa, para que gestionaran la
instalacién de un psicoanalista europeo en San Pablo para la formacién psicoanalitica de los
medicos brasilefios interesados en ello, la enviada en 1937 fue Adeleid Koch, analista de
Berlin, a quien en el 47 se le uniria Mark Burke, otro analista enviado por Ernest Jones para
ayudar a la formacion de los brasilefios.?** En esta misma ciudad y en Paris, el espafiol
Angel Garma, precursor del movimiento psicoanalitico latinoamericano, realizd su
formacion psicoanalitica, concluida ésta, en 1938 se instaloé en Buenos Aires movido por la
coyunturas bélicas de la época y de su pais natal. Junto con Pichdn-Riviere, Rascovsky y
Celes Carcamo (formado también en Paris), Garma comenzd la instalacion institucional del
psicoanalisis en la Argentina, consolidacion institucional precedida por la formacion de
circulos intelectuales y culturales que leyeron a Freud con entusiasmo, asi como por la
difusion y estudio del psicoanalisis que realizaron Pichon-Riviere y Rascovsky. A este
grupo fundador de la APA, se les uniria en 1942 Marie Langer, analista y exiliada europea,
quien ya en ese continente habia comenzado una reflexidn critica con base freudiana.

Colombia, Pera, Chile y México fueron otros paises en los que el psicoanalisis tuvo,
directa o indirectamente, una fuerte raigambre europea en su génesis institucional.?**
Durante la década del 60 algunos médicos peruanos viajaron a Londres para realizar ahi su
formacidn psicoanalitica, vueltos en la siguiente década, comenzaron la formacion de la
Escuela Peruana de Psicoanalisis. En Chile, Ignacio Matte-Blanco, formado en Inglaterra,
fundo el Centro de Estudios Psicoanaliticos. Los mexicanos interesados en el psicoanalisis
realizaron su formacién en Estados Unidos y Buenos Aires, ciudad que ya gozaba de

prestigio en el ambito psicoanalitico. A comienzos de la década del 50, los mexicanos

243 |bid.
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formados en el extranjero volvieron para formar la Asociacion Psicoanalitica Mexicana,
misma que en el 57 obtuvo el reconocimiento internacional, mismo afo en el que lo obtuvo
la institucion psicoanalitica uruguaya. La IPA, en 1961 y 65 reconoci6 a las instituciones
psicoanaliticas colombiana y a la venezolana, ésta Ultima con fundadores formados en
Inglaterra y Buenos Aires.?*

La explosion del psicoandlisis que durante la década del 60 y los primeros de la del
70 se dio en Latinoamérica, fue debido al hecho de que, para mediados del siglo XX, habia
en la regién analistas formados con estandares internacionales que echaron las bases para la
instalacion institucional del movimiento psicoanalitico en la region.

Como resultado méas notable del esfuerzo de Garma con el congreso del 56, fue la
creacion, 4 afios después en el congreso de Chile, del Comité de las Organizaciones
Psicoanaliticas de América Latina (COPAL), cuyos principales objetivos fueron:

“1) Buscar el intercambio que permitiera el asesoriamiento mutuo, como recurso para incrementar el
desarrollo cientifico, afectivo y social entre los analistas de América Latina.

2) Lograr una mayor representatividad ante los organismos psicoanaliticos internacionales.

3) Conocer las caracteristicas de la formacion analitica en cada sociedad latinoamericana a través de
las experiencias y la comunicacion de las mismas y favorecer su desarrollo.

4) Establecer entre los institutos y sociedades un intercambio didactico y cientifico que ayudara al
conocimiento mutuo de las actividades desarrolladas en ellos.”24¢

En los objetivos del Comité se percibié una tendencia a identificar la identidad que
distinguiera al psicoanalisis latinoamericano del europeo, sin dejar por ello de pugnar por el
reconocimiento de la institucion internacional, por ello, al interior de esta institucion se
produjo una actitud abierta y de preferencia a los desarrollos tedricos europeos y
estadounidenses que gozaban de mayor prestigio. Cohesionadas en el COPAL (hoy
Federacion Psicoanalitica de América Latina, FEPAL), las instituciones psicoanaliticas
latinoamericanas tuvieron mayor peso, presencia y reconocimiento en el movimiento
internacional. Esta institucion se constituyd como instrumento regulador y administrador de
las bases para la formacion de los institutos que agrupd, y a través de ello, unifico a las
agrupaciones del psicoandlisis latinoamericano respaldando, asi, a las organizaciones que
no contaban con el aval de los europeos. A través del COPAL, el psicoanalisis

latinoamericano pasé a ser un componente importante de la IPA.

245 |bid.
246 Goldstein, N., Marucco, N., Saimovici, E., Weissmann, F. “Reflexiones sobre las vicisitudes de las ideas
psicoanaliticas en América Latina”.... Op cit. Pp. 904-905.
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Durante todo el proceso que fue la institucionalizacion del psicoandlisis en
Latinoamérica, Argentina, y en particular la APA, tuvo una funcion y un desempefio de
gran importancia. Constituida por analistas formados en Europa, la Asociacion
Psicoanalitica Argentina apoy6 la institucionalizacién del movimiento psicoanalitico en
Brasil, cuyos miembros también pugnaron, como ya vimos, por estrechar vinculos con
psicoanalistas europeos. El papel de Buenos Aires, sin embargo, no se redujo al apoyo que
presto a la fundacion del movimiento brasilefio, esta ciudad se constituyé como la fuente
psicoanalitica de la que abrevaron aquellos que emprenderian la gesta del movimiento
psicoanalitico en Latinoamérica.

El deseo de adhesion al movimiento europeo que exhibieron los fundadores de la
institucién psicoanalitica en Latinoamérica, reflejé la tendencia que durante ese proceso
fundacional domin6 a la disciplina psicoanalitica, aquella tendencia a suponer que solo
existia un psicoanalisis, a saber, el europeo, sin aval y respaldo del cual no podia haber
psicoanalisis posible. Sin embargo, la fundacion misma de la institucion psicoanalitica en el
subcontinente fue signo de una busqueda de una identidad regional que distinguiera al
psicoanalisis latinoamericano del europeo. De este proceso se desprende una prolifica
crisis: la de la cohesion del psicoanalisis europeo; a través de ella, el psicoanélisis freudiano
se superd a si mismo, se abrio a nuevas significaciones, abriendo, a su vez, la posibilidad de
que la disciplina freudiana no sea una sola ni la misma en todas las regiones del orbe; la
singularidades regionales invistieron —para usar el lenguaje freudiano— a la teoria, y ésta
adquirié importancia en el subcontinente por su capacidad para ofrecer y articular una
mirada alterna para comprender la coyuntura histérica. Instalado en la oficialidad de la
institucion, el psicoanalisis se constituyd como una alternativa cultural que explotd en el
conjunto del cuerpo social, siendo susceptible asi al consumo y al didlogo con otros
sistemas de pensamiento fuera de las esferas oficiales que lo importaron. Adquiriendo un
rasgo polisémico, la disciplina freudiana no podia menos que ser un instrumento para
pensar la especificidad de la historia latinoamericana. Como toda ciencia, el psicoanalisis
no debe pensarse al margen de la historia; en este sentido, el desarrollo y produccion teorica
de un psicoanalisis critico en Argentina y México no pudo realizarse de manera autbnoma,

sino en estrecho vinculo con los acontecimientos que percibieron aquellos quienes, fuera o

112



dentro de la institucion, encontraron en la produccion freudiana una alternativa de

comprension y transformacion social.

2.1.1. Convulsiones institucionales y politicas del movimiento psicoanalitico
argentino durante las décadas del 60 y 70.

En su relacién con la coyuntura econémica, politica y social que la region latinoamericana
en general, y Argentina en particular, vivieron durante la época, la crisis institucional que el
movimiento psicoanalitico vivid promovié —involuntariamente— el desarrollo vy
formacion de una crisis de identidad al interior de la disciplina freudiana que la llev6 a
vincularse con los discursos criticos que por la época estaban en boga. No so6lo fue el
psicoanalisis el que se introdujo en una crisis de identidad; derivado de las vicisitudes
politicas del pais, la izquierda también vivié un proceso de indefinicion que la llevo a la
busqueda de alternativas conceptuales con las cuales apropiarse de la realidad. Ambas crisis
se complementaron. Por lo que toca al psicoandlisis, su respectiva crisis lo llevo a
constituirse como una herramienta tedrica de la que los sectores mas progresistas de la
sociedad argentina se valieron para complementar los puntos oscuros del discurso critico.
El exilio al que fueron orillados algunos psicoanalistas criticos, aunado a la importancia que
en el mundo psicoanalitico tuvo Buenos Aires, llevard a la difusion de esta tendencia
intelectual en la que la politica de izquierda se vinculé con la teoria psicoanalitica. En la
crisis institucional del psicoanalisis argentino se evidencio la forma en la que la disciplina
freudiana se desbordd a si misma, conmovida —al igual que los intelectuales de izquierda
argentinos— por la coyuntura de la realidad argentina y mundial.

La experiencia psicoanalitica, al menos la freudiana, es una experiencia intelectual,
una experiencia en la que la razon se pone en juego y se cuestiona a si misma; la disolucién
de esta experiencia se produjo en el momento en el que el bagaje tedrico freudiano se hizo
parte del lenguaje cotidiano, momento en el que lo social se psicologizd. De esta manera
Marie Langer, una de las figuras mas representativas del psicoandlisis argentino y
latinoamericano, describidé la presencia del psicoanalisis en la sociedad argentina durante
las décadas del 60 y 70:

“La pequeila burguesia discute al y sobre el psicoandlisis como discute la politica, desde el
atrincheramiento de sus valores tradicionales: la familia, la educacion, el horror a la violencia y el
miedo a perder su seguridad econdmica y social, confundiendo generalmente psicoanalisis con
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libertinaje y/o negocio redituable y avances populares con exterminio de la realidad. Los médicos no
“creen” o “desconfian” o, lo que es lo mismo, “creen” o “confian”, renegando en los hechos de la
utilidad del conocimiento mediante preciosa gala de subjetividad [...] Los medios de comunicacion
de masas no sélo utilizan su aporte para dirigir el consumo, sino que también lo implementan para
regular la opinion publica [...] Circulos donde predomina el chisme institucionalizado, donde se
descalifica la conducta del otro por medio de un seudodiagnostico con el peso del titulo profesional
de quien lo emite le confiere, y donde predomina un lenguaje elitista que generalmente sustituye con

su sofisticacion la pobreza conceptual, o expresa con titulos una moral tan agria como la que se

pretende abolir, mientras vulgariza los conceptos tedricos distorsionando su sentido”.?4’

Se tratd de un psicoanalismo: de una difusion retdrica en la sociedad argentina de
un cuerpo teérico que no se comprende en su profundidad; sin embargo, la descripcién
anterior permite percibir que la disciplina freudiana no sélo estuvo instalada con firmeza en
la sociedad argentina, sino que fue un tema incisivo que se encontré a lado de los grandes
problemas por los que atravesé la sociedad argentina, asi como también permite observar la
estructura de funcionamiento de las instituciones psicoanaliticas, misma que sera motivo de
sus propias convulsiones.

Desde los 40s y hasta el golpe del 55, cuando fue objeto de controles policiacos, la
disciplina psicoanalitica y su practica institucional fue mirada con suspicacia, a pesar de lo
cual la APA pudo desarrollarse y comenzar su monopolio. Desde finales de la década del
50 y hasta el golpe de Ongania en el 66, la época dorada del psicoandlisis se caracterizo por
la insercion de psicoanalistas en el departamento de sociologia de la Universidad de Buenos
Aires (UBA), desde donde se pudo diseminar la logica freudiana y formar adeptos. El
término de este periodo estuvo signado por convulsiones institucionales movidas por las
vicisitudes politicas del exterior y del interior, por rupturas, abandonos y exilios.?*8

En lo politico, el marco en el que se envuelven las vicisitudes institucionales del
psicoanalisis argentino estuvo caracterizado por un clima de inestabilidad en el que los
constantes golpes militares producian un ambiente de temor e inseguridad, no obstante lo
cual la movilizacion politica se hizo presente en forma de huelgas y manifestaciones que
orientaban a la sociedad argentina hacia la izquierda; la movilizacion estudiantil y obrera
del 29 de mayo del 69 quizd fue la més representativa; conocida como “Cordobazo”, se

tratd de una rebelién de obreros y estudiantes en la Ciudad de Cérdoba que marcé el fin de

247 Langer, M. “Apuntes para una historia reciente del movimiento psicoanalitico argentino. Interpretacion
critica de la ideologia y de la accion politica de un sector de la pequefia burguesia”. En: Cuestionamos 2.
Psicoanalisis institucional y psicoanalisis sin institucion. Argentina, Granica, 1973. Pp. 31-32.

248 Sabsay, G. “La crisis argentina y el psicoanalisis”. En: Asociacién Psicoanalitica de Buenos Aires,
Secretaria Cientifica. XXIV Simposio anual, noviembre 20012.
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la dictadura de Ongania y que fue percibida como una réplica del 68 francés; movimiento
que paraliz6 a toda una ciudad y que concluyé con decenas de muertos, centenares de
heridos y multiples detenidos; con este resultado, el “Cordobazo” introdujo en el conciencia
de la izquierda politica a la violencia fisica como una posibilidad real para la
transformacidn social.

Previo a la violencia que caracterizo a la politica argentina a finales de la década de
los 60, la caida de Peron represent6 para los intelectuales de la izquierda argentina el inicio
de un periodo de redefinicion y revisién de los postulados liberales que caracterizaban al
peronismo; en este proceso de redefinicion también acontecimientos mundiales tuvieron su

importancia:

“... los intelectuales de izquierda argentinos tuvieron que rever sus posiciones al enfrentarse con las
revelaciones de Kruschev en el XX Congreso del Partido Comunista de la Union Soviética, el
aplastamiento de la rebelion hingara de 1956 (y doce afios después la entrada de los tanques
soviéticos a Checoslovaquia); la Revoluciéon Cultural llevada a cabo por Mao en China; la
Revolucion Cubana y la descolonizacion de Africa, en especial la lucha de Argelia por su

independencia. Cuba y Argelia fueron acontecimientos importantes. Cuestionaron el lugar que se

suponia ocupaba el partido comunista en la definicién y guia del proceso revolucionario”. 4

Eventos al interior y al exterior que estimularon el cuestionamiento de los rigidos
métodos y estructuras de la izquierda argentina tradicional. La nueva izquierda argentina
que de estos eventos surgio®® se caracterizd por una posicion de apertura o de
disponibilidad a integrar nuevas herramientas teoricas que le ayudaran e interpretar la
realidad argentina. La realidad obligo a los intelectuales de izquierda a abandonar las
antiguas certezas que los definian (peronismo incluido), propiciando con ello una crisis de
identidad que los orill6 a la apropiacion de “disciplinas burguesas” puestas al servicio de la
construccion de una nueva teoria revolucionaria acorde a la realidad argentina:®! fue la
incursion del existencialismo sartriano, del humanismo, del estructuralismo, del
psicoanalisis y de las ciencias sociales.

Los mismos acontecimientos mundiales que contribuyeron al trance de la
intelectualidad de izquierda argentina, contribuyeron también a la radicalizacion de la

juventud, derivando en el “Cordobazo”. Frente a la represion politica que caracterizd al

249 Plotkin, B. Freud en las pampas. Buenos Aires, Sudamericana, 2003. P. 258.

250 Ademas de la traicion de Frondizi: en éste, las fuerzas de izquierda habian depositado sus esperanzas
revolucionarias, sin embargo, las politicas de este presidente tendieron méas a una liberalizacidn econémicay a
la privatizacién de importantes sectores publicos.

251 Plotkin, B. Freud en las pampas... Op cit.
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régimen de Ongania, la lucha obrera fue respaldada por la juventud estudiantil; con la union
de ambos sectores a finales de la década del 60, el régimen comenzé de debilitarse; a partir
de este momento, y hasta los primeros afios de la siguiente década, la violencia
(representada en el surgimiento de las diferentes guerrillas) fue el signo distintivo de la
politica argentina: para la izquierda, en ese momento, la violencia revolucionaria se
constituia como el Unico medio para el logro de la transformacién social. El ascenso de
Salvador Allende en Chile estimuld la idea de que el viraje hacia el socialismo era posible,
aunque el medio para realizarlo —Ila violencia fundada en los acontecimientos de
Cdérdoba— debia ser necesariamente diferente.

¢De qué manera la intensa politizacién social y cultural que vivié Argentina durante
esas dos décadas impactdé a la institucion psicoanalitica? En este clima politico, una
pregunta central para los intelectuales fue la definir su papel al interior de estos
acontecimientos y en el nuevo régimen socialista que —se creia— se avecinaba.

Uno de los factores de mayor importancia que contribuyé a la formacion de una
cultura psicoanalitica en Argentina, fue la adscripcion de esta disciplina a la izquierda
politica.?®? Es decir, el desarrollo e instalacion del psicoanalisis no institucionalizado en la
sociedad argentina fue posible gracias a la ideologia politica de izquierda que durante la
época, y gracias a los acontecimientos culturales revolucionarios sefialados, tuvo gran
influencia e importancia en todo el subcontinente. Desde su origen, el psicoanalisis en la
Argentina tuvo la marca de la critica social, y de esta manera fue que pudo recibirse en el
conjunto del cuerpo social prescindiendo de la institucion oficial (APA).

Es conocido el hecho (penoso para quienes pretenden y pretendieron lo contrario)
de que Freud no realizo su (poca) critica social en términos marxistas, o por lo menos en
términos que permitieran un eslabonamiento fluido entre su teoria y la critica de la
economia politica capitalista de Marx. Omision freudiana que, a decir de Langer,?2 oculto
(¢voluntaria o involuntariamente?) la dindmica represiva, de robo y explotacion inherente a
la forma capitalista, y con ello, el malestar cultural que ésta produce. Tendencia

psicologista freudiana que perciben y cuestionan quienes pugnan por un encuentro Freud-

252 ipi
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253 Langer, M. “Apuntes para una historia reciente del movimiento psicoanalitico argentino. Interpretacion
critica de la ideologia y de la accion politica de un sector de la pequefia burguesia”... Op cit.
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Marx,* y que a decir de algunos de ellos, definié la forma de funcionamiento de las
instituciones psicoanaliticas.?>® Cegadas y aisladas politicamente sobre el fundamento de
supuesta objetividad cientifica, las instituciones psicoanaliticas dependientes de la IPA no
integraron, pese a la época convulsiva que tanto en Europa como en América Latina se
vivié a partir de la segunda mitad del siglo XX, una critica social explicita que las
comprometiera politicamente, antes bien decidieron acoplarse sumisamente a los
requerimientos del poder.?%

Traicionando, incluso, a la propia produccién freudiana que no desvinculd a lo
social de lo psiquico, las instituciones psicoanaliticas oficiales funcionaron sélo mediante la
atencion a lo subjetivo. La APA, institucion monopolizadora del saber y de la formacion
psicoanalitica en Argentina, no estuvo ajena de esta situacién internacional, por lo que, en
este escenario institucional, la lucha y reflexion politica de quienes se sintieron atraidos por
la episteme psicoanalitica, se realizaron necesariamente fuera de la oficialidad de la
disciplina. La situacion argentina durante el régimen de Ongania favorecio la incorporacion
de algunos intelectuales a la lucha social, para los psicoanalistas, sin embargo, “la APA...
se habia convertido en un freno... solo fuera de [ella] y con el transcurrir del tiempo nos
dimos cuenta —apunta Langer— que recuperabamos una facultad de pensar y cuestionar y
una fluidez que, poco a poco, y sin darnos cuenta, habiamos perdido”.?%’

La fractura al interior de la APA a comienzos de los 70°s fue precedida por la
politizacion del psicoandlisis en otros espacios. En 1965 la Facultad de Filosofia y Letras
de la UBA realiz0 un debate en el que se intentd definir el compromiso politico del
psicologo, en el que participaron connotados intelectuales y psicoanalistas que ya habian

comenzado a reflexionar sobre el didlogo entre Freud y Marx o a reflexionar

254 Ibid. Y Carpinteiro, E., Vainer, A. “Psicoanélisis en las Américas. Los cambios sociales y culturales en la
década del sesenta y el auge del psicoanalisis en la Argentina”. En: revista electronica Topia, 2009.
Disponible en: https://www.topia.com.ar/articulos/psicoan%C3%ALllisis-en-las-am%C3%A0ricas

25 1hid, y Ben Plotkin, M. Freud en las pampas... Op cit.

256 Sobre una historia de esta dindmica de la institucion psicoanalitica europea, se puede consultar el trabajo
de Ely Zaretsky Secretos del alma, historia social y cultural del psicoandlisis... op cit, en el que describe la
manera en la Sociedad Psicoanalitica Alemana, durante el ascenso del nacismo, actud en conformidad con el
nuevo régimen en formacion; o el trabajo de Fernando Gonzélez Igor A. Caruso. Nacismo y eutanasia.
México, CPM-Tusquets, 2015, en el que expone la labor y colaboracion que Igor Caruso, referencia
fundamental de la génesis del Circulo Psicoanalitico Mexicano, prest6 al régimen nazi como psiquiatra en el
hospital Am Spiegelgrund, en la ciudad de Viena.

257 Langer, M. “Vicisitudes del movimiento psicoanalitico argentino”. En: Suérez, A. (Coord.) Razon, locura
y sociedad. México, Siglo XXI, 2006. P. 71.
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psicoanaliticamente en términos sociales: Leon Rozitchner, Enrique Pichdn-Riviere, José
Bleger, Antonio Caparros y Armando Bauleo.?® Se tratd de una jornada en la que se
reflexion6 también sobre los cimientos filos6ficos y epistemoldgicos de la psicologia
(entendida como psicoanélisis), redundando en el cuestionamiento de los conceptos de
normalidad y locura al interior de la practica psicoanalitica; controversia que super6 la
disposicién y tolerancia de la institucién oficial y que termind por conmover sus cimientos.

Lo que refleja la discusion realizada en la Facultad de Filosofia de la UBA es que
para mediados de la década del 60 el psicoanalisis se encontraba instalado como elemento
intelectual importante en la cultura de izquierda. Este hecho derivd del consumo que
durante su crisis de definicion hicieron los intelectuales de izquierda del psicoanalisis (lo
mismo que del estructuralismo althusseriano, del existencialismo, de las ciencias sociales
en general), mismos que comienzan a ver en la terapia psicoanalitica una practica politica
que en lo individual era equivalente a lo que en lo social apuntaba y buscaba la teoria de la
dependencia recién creada en el continente: la liberacion. De esta manera, la incursion del
psicoanalisis en la cultura de izquierda no solo se dio en el ambito teorico, sino también en
el clinico. Si incursién en lo politico estimuld lo que en occidente ya era una tendencia: la
psicologizacion de la politica y de lo social (“lo personal es politico™),?*® con la
particularidad de que en Argentina esto se realizd en clave psicoanalitica. En esta
politizacion del psicoanalisis (o viceversa), el libro de José Bleger (miembro de la APA)
“Psicoanalisis y dialéctica materialista” (1958) tuvo el mérito, a pesar de sus posiciones
tedricas cuestionables, de “permitir la libre circulacion de ideas entre el psicoanalisis y el
pensamiento de izquierda”, lo que permitidé que esta disciplina se convirtiera “en un objeto
atractivo para los estudiantes de izquierda y muchos intelectuales en una época en la que el
psicoanalisis se estaba volviendo cada vez mas popular como terapia y como artefacto
cultural”.?®® Impactados por este clima cultural, muchos psicoanalistas no podian menos
gue conmoverse por él, repercutiendo o impactando en la institucion oficial.

1971 fue un afio dificil para la APA; se tratd del afio en el que en su interior se

produjeron importantes rupturas y el surgimiento de dos agrupaciones radicales impactadas

258 Ben Plotkin, M. Freud en las pampas... Op cit.
29 Zaretsky, E. Secretos del alma... Op cit.
260 Ben Plotkin, M. Freud en las pampas... Op cit. P. 272,
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tanto por los acontecimientos politicos y culturales mundiales como nacionales: Plataforma
y Documento.

La importancia en Latinoamérica de la APA para la formacion de psicoanalistas y
para la difusion del conocimiento psicoanalitico no puede ponerse en duda; se trata de una
institucion con amplio reconocimiento mundial que, desde su fundacion en la década del 40
y hasta comienzos de la del 70, se apropio del “verdadero” psicoandlisis. Apropiacion
excluyente que definié como psicoanalista sdlo a aquel que perteneciera a ella, permitiendo
el disfrute de los beneficios que la disciplina producia (reconocimiento intelectual e
ingresos econdmicos elevados) s6lo a sus miembros. Creada en 1942 e integrando a los
grupos de estudio psicoanaliticos que desde el 37 existian en Argentina, la APA fue
formada por exiliados y formados en el extranjero: Angel Garma, espafiol formado en
Berlin, Marie Langer, vienesa y con militancia politica, para ambos, el contexto bélico de la
primera mitad del siglo XX tuvo importancia en su exilio e instalacion en Buenos Aires.?5!
Desde su formacién y hasta el 55, la institucion recuperé uno de los aspectos
revolucionarios del psicoandlisis freudiano: el estudio y liberacion de la sexualidad, mismo
que para finales de la década del 50 se disolvio: fundamentada la préactica y la ensefianza en
la teoria de Melanie Klein, la APA se desenvolvid en “una insistencia casi absoluta en
trabajar sobre el mundo interno y despreciar todo lo que rodeaba lo externo, considerandolo
como perturbador de una tnica realidad, la realidad del mundo interno”,?%> moderandose o
disolviéndose, con ello, lo que de politico y social pudo haber tenido la institucion.

Asi instalada en la neutralidad politica, la APA, por algunos de sus integrantes, fue
percibida como una institucion conservadora, como un “aparato ideologico del Estado”
(utilizando el lenguaje althusseriano, tan popular por la época) que como tal servia a la
reproduccion de los intereses de la clase dominante, en perjuicio de los explotados y
marginados que, ademas, no tenian acceso al tratamiento analitico. Lo apolitico que definia
a la IPA fue recogido —segun Marie Laneger, una de las protagonistas de este proceso de

ruptura institucional— por la institucion argentina,?®® misma que, al reivindicar con su

261 Sabsay, G. “La crisis argentina y el psicoandlisis”... Op cit.

262 | bid. P. 290.

263 Al respecto, Enrique Carpinteiro y Alejandro Vainer en su libro Las huellas de la memoria Psicoanalisis y
salud mental en la Argentina de los 60 y 70. Tomo 2: 1970-1983, Buenos Aires, Topia, 2005, sefialan los
siguientes ejemplos reveladores: las instituciones psicoanaliticas argentinas siguieron las politicas histéricas
de la IPA, que defendié una supuesta “neutralidad analitica” frente a las dictaduras a lo largo del siglo XX
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estructura funcional los intereses de la burguesia, contradecia los propdsitos del
psicoanalisis: levantar la represion, la cura analitica.?%* Instalados en el rol y prestigio que
la institucion les ofrecia, los psicoanalistas de la APA se negaron a mirar lo social y a
comprometerse con la dinamica politica de la sociedad argentina.

Si el psicoanalisis oficial argentino reprodujo el caracter (a)politico del movimiento
internacional, también lo hizo con su estructura institucional: se trat6 de una organizacién
jerarquica y poco democratica que negaba la participacion de sus miembros de menor rango
(asociados) en las decisiones de su direccion y administracion.?®® Asi estructurada y
vinculada a la ideologia dominante y a la clase burguesa de la sociedad argentina, la APA,
sin embargo, no pudo impedir que de su seno emergieran pensadores disidentes y criticos
que, ellos si, se dejaron vincular con los acontecimientos politicos de la época.

Desde comienzos de los 60 se percibian al interior de la institucion desavenencias y
contradicciones motivadas por diferencias con las que se percibian las coyunturas politicas
del momento y por la organizacion institucional; sin embargo, no fue sino hasta el 69
cuando dichas diferencias se intensificaron y evidenciaron al exterior de la institucion,
sobre la base de la concentracion politica que la Argentina vivia. 69 fue el afio en el que el
movimiento psicoanalitico internacional lanzé una convocatoria para realizar en Roma un
congreso internacional con el tema “protesta y revolucion”, mismo que debia ser analizado
y reflexionado desde la ideologia liberal y en el marco de un psicologismo que ocultara la
coyuntura politica y social que en el afio previo se habia desencadenado a nivel mundial.®
Considerando esos mismos acontecimientos, asi como la estructura poco democratica de la

institucion, jovenes psicoanalistas politizados convocaron a un contracongreso

[...] Fue asi como la APA no hizo ninglin reclamo publico, ni denuncia, ni pedido de habeas corpus ante la
justicia durante el tiempo en que Valentin Beremblit, miembro de la institucion, estuvo desaparecido a
principios de 1977 [...] En el congreso de Jerusalén, Walter Brichl, de Los Angeles, un luchador por los
Derechos Humanos, propuso que la IPA se pronunciara pablicamente contra su violacién en la Argentina. Los
psicoanalistas argentinos, con el terror instalados en ellos, pidieron que no se realizara porque volvian a la
Argentina y suponian que los pondria en riesgo. La mayoria de los miembros de la IPA vot6 en contra de la
mocion de Briehl [...] Esta situacion se repitioé en el Congreso realizado en Nueva York en 1979. Alli la
Sociedad Psicoanalitica Australiana propuso un pronunciamiento publico sobre la violacion de los derechos
humanos en nuestro pais. El Comité Ejecutivo de la IPA ... sostuvo que solo eran “rumores”. Con lo cual se
terminé con una declaracién que condenaba las violaciones de los Derechos Humanos en “ciertos lugares
geograficos™”. P. 358-509.

264 Langer, M. “Vicisitudes del movimiento psicoanalitico argentino”... Op cit.

265 Langer, M. “Apuntes para una historia reciente del movimiento psicoanalitico argentino. Interpretacion
critica de la ideologia y de la accién politica de un sector de la pequeia burguesia”... Op cit.

266 Langer, M. “Apuntes para una historia reciente del movimiento psicoanalitico argentino. Interpretacion
critica de la ideologia y de la accion politica de un sector de la pequefia burguesia”... Op cit.
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internacional a realizarse en la misma ciudad con el tema “La teoria y la practica
psicoanalitica a la luz de los diferentes caminos hacia el socialismo”, cuyo notable
resultado fue la creacion del grupo Plataforma Internacional, integrado por miembros con
clara filiacion marxista. En ese contracongreso se “debatieron los fundamentos del sistema
de formacion de analistas, la estructura jerarquica de la institucion psicoanalitica y la
ideologia burguesa del psicoanalisis.” A esa iniciativa internacional influenciada por el
espiritu del 68 se unieron algunos analistas argentinos, quienes a su regreso formaron la
filial local del movimiento disidente internacional; Plataforma Argentina estuvo “liderada
por Armando Bauleo y Hernan Kesselman, dos miembros jovenes de la APA y pacientes,
ambos, de Marie Langer. Ellos fueron seguidos por un grupo grande de jovenes y algunos
analistas de mas larga trayectoria, tales como Rodrigué, Langer y Pavlovsky”.2’

Integrandose algunos de ellos a grupos subversivos radicales y a la Federacion
Argentina de Psiquiatras (FAP, integrada por psicoanalistas disidentes y revolucionarios),
los miembros de Plataforma Argentina tuvieron el proposito de politizar a la APA. Al
movimiento (integrado ya por miembros desafiliados a la institucion oficial), se integraron
Ledn Rozitchner y Raul Sciarreta (posterior critico), notables intelectuales de izquierda que
integraron al psicoanalisis como plataforma conceptual de critica social.

Plataforma Argentina recogio la experiencia politica e ideoldgica de la izquierda
internacional; menos radical, Documento, también surgido en el seno de la APA, pugnaba
por la democratizacion de la institucion. De las iniciativas disidentes de ambos grupos,
surgié una propuesta pedagdgica alterna a la institucion oficial para la formacion de
analistas, la difusion del psicoanalisis y para favorecer el acceso de las clases marginadas a

ese tratamiento. De esta manera Langer narrg esa experiencia:

“ [fuera de la APA] levantamos nuestros gremios: la Federacion Argentina de Psiquiatras, la
Asociacién de Psicologos y la Asociacion de Psicopedagogos; politizamos sus luchas y [...] creamos
a la Coordinadora y al Centro de Docencia e Investigacion (CDI), donde a todos los agremiados, por
un costo minimo, se ofrecia formacion psicoanalitica enfocada, hasta donde pudimos, desde un
angulo nuevo, y marxista. Durante la dictadura [de Ongania] luchamos juntos con el Forum por los
derechos del hombre, COFAPPEG (Comision de Familiares de Presos Politicos, Estudiantiles y
Gremiales) y con la Gremial de Abogados contra la tortura y arbitrariedad y por la libertad de los
presos. Nos adherimos a la lucha obrera [...] Seglin su pertenencia partidaria o ideologia cada uno
participaba desde los diferentes partidos marxistas o desde el ala izquierda del peronismo en la lucha

por el fin de la dictadura, por elecciones libres y por un gobierno popular y antiimperialista”.?%

267 Ben Plotkin, M. Freud en las pampas... Op cit. P. 302.
28 anger, M. “Vicisitudes del movimiento psicoanalitico argentino™... Op cit..
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Mientras Plataforma Argentina (recuperando los fundamentos de la organizacion
internacional) denunciaba la filiacion ideoldgica y filosofica de la disciplina psicoanalitica
en clave marxista, los miembros de Documento desean, oponiéndose a la rigidez o
neutralidad politica de la APA, expresar su filiacion politica de izquierda, denunciar el
elitismo institucional, asi como su falta de representatividad, con ello, Documento
pretendié recuperar lo que, para ellos, se habia perdido del psicoanalisis al
institucionalizarlo.

Con la acciébn de ambos grupos se vigorizd la dindmica del movimiento
psicoanalitico argentino. Si bien fueron diferentes y con una existencia corta, ambos
contribuyeron al cuestionamiento de la neutralidad cientifica que pretendia la APA, asi
como a inaugurar la dimension de lo social y lo politico en la practica y reflexion
psicoanalitica. La ausencia de marco teorico de Documento fue resuelta con el fundamento
ideologico de Plataforma; y de ambos, una vez separados los miembros de ambos grupos de
la institucion oficial en noviembre del 71, surgio el Centro de Docencia e Investigacion
(CDY), precedido por la concrecién de la Coordinadora de Trabajadores de la Salud Mental
(formado por la Federacion Argentina de Psiquiatras y por la Asociacion de Psicdlogos,
Asistentes Sociales y Psicopedagogos) que pugné por el acceso al conocimiento
psicoanalitico monopolizado por la APA.2%°

De esta manera Marie Langer, recuperando fragmentos del documento fundacional

del Centro de Docencia e Investigacion, describe sus objetivos y programa:

“...creacion de un “marco adecuado de confrontacion ideoldgica y cientifica” dentro de una
estructura coherente con ese objetivo, cuyo Ultimo fin seria suministrar a los TSM (trabajadores de la
salud mental) una opcién formativa en relacion a las ya existentes (APA y grupos de estudio
privados e institucionales). Para ello se impartiria una ensefianza no encicopledista, con un ritmo
distinto al signado por “el espiritu de las carreras”, y mediante una pedagogia que horizontalizara la
habitualmente wvertical relacion profesor-alumno. La conjuncién de “periodos lectivos”,
enciclopedismo y verticalidad docente quedaba asi denunciada como forma tradicional (ideoldgica)
atil a los efectos de la consolidacién de estructuras de poder cientifico, y —entendemos nosotros—
para el apuntalamiento y desarrollo del profesionalismo puro con todas sus consecuencias. “El
Centro de Docencia e Investigacion tiene por objetivo posibilitar la formacién de los TSM; teniendo
en cuenta la necesidad del examen critico de los supuestos que fundamentan sus practicas y de las
condiciones sociecondmicas concretas en que éstas se realizan, se trata de ubicar la problematica de
la Salud Mental en el contexto de una sociedad dividida en clases, con intereses politicos y

269 Ibid.
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econdémicos contrapuestos y estancada en su desarrollo por la dependencia de los monopolios
imperialistas...”” 27

Debido a la disolucion de coherencia ideoldgico-tedrica con la que se fundd y la
disociacion teorico-practica, la iniciativa del CDI no durd6 muchos (lo mismo que
Plataforma y Documento); sin embargo, su experiencia mostré la posibilidad real de formar
analistas con compromiso social y pensamiento critico.

En el esfuerzo pedagdgico del CDI se trataba de poner al psicoanalisis al servicio de
la revolucion mediante la explicitacion de la ideologia burguesa que dominaba a la
disciplina freudiana y que era silenciada por la APA, empresa en el que Marx y Freud, W.
Reich y L. Althusser, se esforzaban por dialogar.

Si bien la experiencia critica de la institucion psicoanalitica argentina, en su punto
maés algido, tuvo poca duracion (desde el 69 hasta el 72), fue suficiente para colocar al
psicoanalisis como tema relevante (y quiza indispensable) al interior de la intelectualidad
de izquierda. La disciplina freudiana se constituyé como un sistema de pensamiento en el
que lo politico y lo individual y el cruce entre ambos encontraba su explicacion. De poca
duracion, la crisis de la institucion fue lo suficientemente intensa como para generar
consecuencias de largo alcance manifiestas en las producciones teoricas tanto del sector de
izquierda como entre los mismos psicoanalistas.?’*

Los resultados de esta crisis no fueron solamente tedricos. La sensibilidad politica
que alcanzaron los psicoanalistas protagonistas de este periodo, los llevaron a procesos de
exilio, de represion y a un tipo de practica clinica menos coherente que la tedrica, pero que
sirvio para denunciar los efectos del terror y de la desigualdad en la vida psiquica de las

personas.

2.1.1.1. Represion politica y practica psicoanalitica.

La préactica psi en general, y no solo el psicoanalisis, fue objeto de la persecucion y

represion politica de la dictadura instalada en Argentina en el 76. En la clinica

270 Langer, M. “Apuntes para una historia reciente del movimiento psicoanalitico argentino. Interpretacion
critica de la ideologia y de la accidn politica de un sector de la pequefia burguesia”... Op cit. P. 45.

271 | eén Rozitchner, que hizo del psicoanalisis el medio para explicar lo que se consideraba uno de los puntos
oscuros del marxismo: la subjetividad; José Bleger, que intentd el vinculo entre Freud y Marx a través del
filésofo Georges Politzer, y Marie Langer, Néstor Braunstein, entre otros, que intentaron el mismo diélogo en
clave althusseriana; son los representantes méas claros de esta produccion tedrica, misma sobre la que se
volvera en nuestro capitulo siguiente.
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psicoanalitica, tal como sefiala Ulloa,?’2 es posible reconocer un proceder por mediacion del
cual puede ser catalizado un pensamiento critico desde dos niveles: uno por el de la
transmision tedrica que pretende la trascendencia de la realidad sensible, y otro por el de la
posibilidad que se abre para el reconocimiento de la determinacién de la Historia en la
propia subjetividad. En este dltimo nivel, como se apuntard mas adelante, se ubicé la
represion de la que fue objeto la carrera de psicologia, sin embargo, a pesar de que en él
también se ubica el psicoanalisis, el motivo de la persecucién de esta disciplina fue otro.

Disolucion y desinstalacion de practicas terapéuticas grupales y de toda institucion
que pudiera favorecer ese tipo de practicas fueron de las primeras medidas emprendidas por
el proceso; con ello, de lo que se trataba era de impedir lo peligroso que de inherente tiene
todo agrupamiento por su capacidad de sugestionabilidad,?”® de reflexion, pero
fundamentalmente, por su capacidad de vehiculizar a la palabra, y con ello, a la denuncia;
la préctica clinica privada pudo ser objeto de represion, quizd, por su capacidad de
reafirmar una singularidad opuesta a la masificacion que pretendio el régimen.

Los servicios de salud mental fueron intervenidos bajo la justificacion legal de
presunta o potencial perturbacion ideoldgica; el Instituto Nacional de Salud Mental, en el
76, paso a denominarse Direccion General de Salud Mental, con lo que se emprendio la
revision y adaptacién al nuevo régimen de los fundamentos filos6ficos con los que
funcionaban los servicios psi.?”* De una estructura progresista para la atencion de lo mental,
se regreso a una de tipo manicomial fundado en lo bioldgico y fisiologico que, asi, negaba
el impacto de lo social en el psiquismo; contrareforma que implicéd la disminucion de los
recursos humanos dentro de los hospitales y obligo a los trabajadores de la salud mental al
ejercicio de la practica privada. En el fundamento de esta intervencion se encontraba la idea
de que la terapéutica que se realizaba en esos establecimientos funcionaba como
adoctrinamiento subversivo.

La relacion de lo psiquico con lo histérico quedaba disuelta con la intervencion del

régimen, asi, “comenzaba un camino hacia la hegemonia de una psiquiatria biolégica sobre

272 Ulloa, F. “La clinica psicoanalitica y el pensamiento critico”. En: Zona Erdgena. Revista de psicoanalisis y
pensamiento contemporaneo. Buenos Aires, N° 36, 1998. Pp- 29-33.

273 Harari, R. Psicoanalisis in-mundo. Buenos Aires, Kargieman, 1994.

274 Carpinteiro, E., Vainer, A. Las huellas de la memoria Il... Op cit.
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la psiquiatria social, de los psiquiatras sobre los Trabajadores de la Salud Mental y del
trabajo individual psiquidtrico sobre el trabajo comunitario.”?”®

De esa manera comenzO un periodo de represion, persecucion y terror para el
gremio de los trabajadores psi que gradualmente fue intensificAndose. La FAP, compuesta
por militantes de izquierda que se atrevian a denunciar la represion de la que eran objeto,
fue mermada y disminuida, y muchos de sus integrantes desaparecidos o exiliados. Lo
mismo le sucedié al CDI y a la Coordinadora de Trabajadores de Salud Mental, a la que la
FAP pertenecia. El secuestro y tortura de Valentin Barenblit, antiguo jefe de servicio del
Servicio de Psicopatologia del Lanus, uno de los mas progresistas en cuanto a la atencion
de la salud mental, termind por instalar el terror y la angustia en los trabajadores psi,
acelerando la disolucion de toda iniciativa terapéutica grupal y la dispersion o exilio de
multiples psicoanalistas.?’

La psicologia y sus profesionales, de manera especifica, no escaparon de la politica
represiva. La Asociacion de Psicologos de Buenos Aires, institucion que resistio al régimen
y que propuso reformas a la llamada “ley del psicélogo” que prohibia a éste la practica
clinica, sufrié desapariciones y secuestros de sus miembros. Para 1979 habia 30 psicologos
desaparecidos.?’” Durante los afios de la dictadura, la psicologia solo pudo practicarse y
estudiarse en tanto dejara de lado su compromiso social; la psicologia, lo mismo que la
sociologia fueron objeto de vigilancia y control al interior de la UBA como medidas
necesarias para impedir el “contagio ideoldgico” que el régimen percibia; asi, los
profesores fueron investigados, la matricula de estudiantes reducida, y la orientacion de la
carrera modificada, apartando sus posibles contenidos subversivos.2’

De multiples maneras, como se ve, los trabajadores psi, psicoanalistas incluidos,
fueron perseguidos por el régimen militar. De esta politica se desprendieron diversas
consecuencias. Disuelto o contrareformado el servicio de salud mental, se dio un amplio
crecimiento de psicoanalistas privados, asi como rupturas institucionales (como las de
Documento y Plataforma) y la creacion de otras, se produjo también el exilio de maltiples

psicoanalistas politicamente comprometidos.

275 |bid. P. 342.
276 |bid.
217 1bid.
278 |bid.
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Obligados a la préctica privada, algunos psicoanalistas continuaron su trabajo a
través de grupos semiclandestinos de estudio, de formacion analitica y terapéuticos,
mismos que pueden percibirse como formas de resistencia y oposicién a las prerrogativas
que sobre los grupos tenia el régimen militar. Sucedi6 también que algunas de las
instituciones psicoanaliticas creadas tras la intervencion militar fueron consideraras
complices del terror, ya que “la mayoria de ellas no denunciaron la situacién que se vivia, y
hasta en algunos casos, se negaban a aceptar en tratamiento a victimas o familiares de
desaparecidos”.?’® Ejemplo de éstas ultimas fue la Asociacion Psicoanalitica de Buenos
Aires (APdeBA), misma que, al igual que Plataforma y Documento, también surgié de
conflictos al interior de la APA, pero sin producir una ruptura politicamente escandalosa,
sino todo lo contrario, cordial y avalada por la politica de la IPA, misma a la que la nueva
institucion posteriormente se adhirié adoptando su neutralidad politica. Para este tipo de
instituciones, durante los afios de la dictadura y a pesar del terror que ésta generaba, no
existio otro mundo que el del psicoandlisis, actitud aislada que les permitio, tanto a la APA
como a la APdeBa, florecer y desarrollarse cientificamente, adoptando, paralelamente, un
posicionamiento teorico (el de Jaques Lacan) que expurgaba de la subjetividad su caracter
politico e historico.?®

Si bien la clinica como una préctica obligatoria tras la intervencion militar tuvo su
importancia politica al resistir mediante la creacion tedrica y la disposicion a escuchar y a
hablar,8! fueron los grupos terapéuticos con orientacion politica los que en mayor medida
crecieron y tuvieron mayor impacto. Los grupos, terapéuticamente hablando, se
constituyeron como una unidad politica en la medida de que permitieron el estudio y la
observacion privilegiada del fendmeno de la violencia y de la agresion y su impacto en la
subjetividad, en el que las emociones no expresadas, mediante las palabras y la escucha del
otro igual, emergian frente a lo traumatico de una violencia cotidiana o naturalizada, ante la
que, por eso mismo, las emociones quedaban suspendidas. Durante esos afos, el caracter
traumatico de la violencia desaparecid, y con ello, la posibilidad de expresar el horror, el
miedo, el odio; esa relacion trauma-emocion-reaccion fue la que se pudo recuperar

mediante los grupos terapéuticos, mismos que, de esa forma, se convirtieron también en

279 hid. P. 333.
280 jd,
281 Harari, R. Psicoanalisis in-mundo... Op cit.
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instrumentos politicos, en ellos, lo terrible por fin se pudo verbalizar.?®2 El de las Madres de
Plaza de Mayo, o la iniciativa de Dalmiro Bustos, son el paradigma de este tipo de
terapéuticas.

El Equipo de Asistencia Psicoldgica para las Madres de la Plaza de Mayo, formado
por antiguos trabajadores de la salud mental que tras la intervencion militar a sus centros de
trabajo se negaron al exilio y a la practica privada, comenzo a platearse, tras el trabajo con
ellas, un cuestionamiento inédito en la sociedad argentina: lo que se debia hacer y decir a
los hijos de padres desaparecidos, a plantear la manera en la que era posible ayudar a
superar la incertidumbre sobre el destino del familiar desaparecido; “el trabajo con grupos
surgio de las propias madres. Y dicha experiencia permitié al Equipo ver en la practica la
importancia del papel del grupo como espacio de eleccién para compartir y elaborar
situaciones traumaticas”.?% El de Dalmiro Bustos fue un grupo orientado a la atencion de
padres y familiares cuyos hijos fueron enviados a la Guerra de las Malvinas; se trato de la
forma en la que €l mismo pudo tolerar el envio de su propio hijo al conflicto armado. Para

ambos casos, el grupo terapéutico tuvo importancia politica y psicoldgica:

“el mayor grado de entereza yoica y de actitud transformadora ante la realidad se observa en los
familiares que se han agrupado en distintas organizaciones de derechos humanos, en especial las de

afectados directos, constituyendo asi un espacio de identificacién que les permitié mantenerse en sus

ideales y convicciones ante un entorno que resulté durante muchos afios hostil y traumatizante”. 284

Por su capacidad de resistencia, identificacion, respaldo y afirmacion de la
indignacién, los grupos terapéuticos fueron perseguidos por la dictadura, aunque
paraddjicamente, por sus mismas cualidades florecieron durante esos afios y desaparecieron
con la reinstalacion de la democracia neoliberal. Ademas, se tratd de medios para realizar el
pensamiento critico y de denuncia frente a lo que, naturalizado, ya no era denunciable;
medios que permitieron la organizacion mental en medio de un régimen que le aposté a lo
contrario: a facilitar el dominio mediante el desarrollo de psiquismos desarticulados.

Para quienes continuaron con el trabajo psi en el seno de esa sociedad violenta y
represiva, el resultado de su practica clinica y grupal fue el descubrimiento de impactos

psiquicos profundos derivados del régimen de terror; para quienes la situacion nacional fue

282 Paz, C. “Agresion-violencia y medios culturales. Observaciones sobre estas relaciones en situaciones de
crisis. Argentina 1974-1975”. En: Buenos Aires, APA, XIV Congreso interno. Trabajos libres, T. 1, dic. 1985.
283 Carpinteiro, E., Vainer, A. Las huellas de la memoria Il... Op cit. Pp. 335-36.

284 Farifia Juan José, En: Ibid. P. 354.
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insoportable y amenazante para la propia vida, el exilio, obligatorio o voluntario, fue la

Unica alternativa.

2.1.1.2. El exilio.

En la Argentina, el proceso del exilio comenzd desde el afio 74, intensificAndose
masivamente en el 76.

Durante el gobierno de lIsabel Perén, y al interior del ambiente de polarizacién
ideoldgico-politico descrito, aparecié la Alianza Anticomunista Argentina (Triple A), grupo
parapolicial y terrorista que perpetrd6 maltiples asesinatos y desapariciones de intelectuales,
politicos, estudiantes, artistas afiliados o vinculados a la izquierda politica. Se traté de un
nuevo comienzo de la politica (extraoficial) terrorista y represiva, misma que se intensifico,
como hemos sefialado, con el golpe militar del 24 de marzo del 76; desde este momento, y
hasta la reinstalacion de la democracia en el 83, fueron 30000 los desaparecidos.?®® Este
clima represivo, del que los intelectuales en general y los psicoanalistas en particular fueron
objeto, aunado a la liberalizacion economica promovida por el régimen de Videla y a la
saturacion de psicoanalistas activos, promovio que durante todo el periodo (1974-83) se
produjera un proceso de exilio no sélo de psicoanalistas, sino de todos aquellos que veian
en el nuevo régimen una amenaza para su vida y su libertad; al final, se estimaron entre
120000 y 150000 exiliados, hijos incluidos.?&

Para quienes emprendieron el éxodo, la historia y la identidad quedaron
suspendidas, produciéndose, al interior de su psiquismo, una ruptura de si, y una pérdida de
la cotidianidad en la que se asentaba la identidad y seguridad personal.?®” EI encuentro
obligatorio con un pais nuevo, en el que el futuro estaba disociado del pasado, no pudo ser
menos que traumatico; 28 proceso, sin embargo, necesario: la vida, la libertad y el bienestar

estaban comprometidos.

285 Blanck-Cereijido, F. El exilio de los psicoanalistas argentinos en México. Disponible en: Sociedad
Freudiana de la Ciudad de México A.C. http://sfreudiana.mx/index.php/publicaciones/item/73-el-exilio-de-
los-psicoanalistas-argentinos-en-mexico.html.

286Jaroslavsky, J., Fleishman, H., Vignudo, S. “Los problemas del regreso de los exiliados argentinos”.
Derechos Humanos. Revista Argentina de psicologia. Buenos Aires, 1987.

287 Blanck-Cereijido, F. El exilio de los psicoanalistas argentinos en México... Op cit. Para una revision
antropoldgica y filosofica sobre el tema, vease: Cassigoli, R. El exilio como sintoma. México, UNAM-
Metales pesados, 2016.

288 Blanck-Cereijido, F. “Exilio y migracién”. Revista de psicoanalisis. APA, Buenos Aires, n° 4, 2012. Pp.
843-861.

128



Brasil, Cuba, Espafia y México, fueron los paises que mas psicoanalistas argentinos

exiliados recibieron, sin embargo,

“México fue uno de los lugares que tuvo mas psicoanalistas exiliados que desarrollaron ahi
diferentes actividades. Por un lado, tal como en Espafia, por el idioma. Pero también porque era un
pais con tradicién de recibir a los exiliados politicos, desde la Guerra Civil Espafiola. Se exiliaron
unos 40, entre psicoanalistas, psiquiatras y psicélogos. La asociacion psicoanalitica de México tenia

70 miembros entonces, con lo cual se puede considerar que la influencia de los argentinos fue muy

importante”.%°

El papel de Buenos Aires para la fundacion de la Asociacion Psicoanalitica
Mexicana (APM) es importante; siendo esa ciudad un foco importante para la formacién
psicoanalitica, José Luis Gonzélez, Santiago Ramirez, José y Estela Remus, Avelino
Gonzélez y Gustavo Quevedo, hicieron ahi su formacion psicoanalitica, a su regreso a la
capital mexicana fundarian en 1957 dicha institucion.?%

Las caracteristicas sefialadas no fueron las unicas que favorecieron la llegada de los
psicoanalistas argentinos a México. La llegada de Marie Langer al pais en el 74 facilitd
también su insercion. La psicoanalista vienesa, ya instalada como docente en la
Universidad Nacional (UNAM), favorecié con ello la asignacion de catedras a algunos de
ellos dentro de la institucion educativa, ayudando asi a que la estancia e instalacion de los
recién llegados fuera menos problematica.

Los psicoanalistas argentinos exiliados en Meéxico eran de extraccion diversa;
algunos renunciantes de la APA (como lo fue Langer), otros de diversas instituciones
también perseguidas o intervenidas por la dictadura. La instalacion de los llegados no se dio
sin problemas, sin embargo, encontraron en México un lugar en el cual desempefar sus
actividades profesionales, asi como para la fundacién de instituciones o actividades en las

cuales desemperiarse.

“Entre los que se exiliaron en México se puede mencionar a Carlos Schenquerman, Silvia Bleichmar
y Marta Sanchez, quienes fundaron la revista Trabajo del psicoandlisis; a Miguel Matrajt y Enrique
Guinsberg que luego crearon la revista Subjetividad y cultura; a Néstor Braunstein y Marcelo
Pasternak que publicaron el libro Psicologia, ideologia y ciencia y a Fany Blanck-Cereijido que se
incluyd en la Sociedad Mexicana de Psicoanélisis. Mas adelante llegaron Norberto Bleichmar y Celia
Leiberman de Bleichmar, fundadores de una institucion de psicoterapia psicoanalitica”.?% (Centro
Eleia)

289 Carpinteiro, E., Vainer, A. Las huellas de la memoria Il... Op cit. P. 374.
290 Blanck-Cereijido, F. El exilio de los psicoanalistas argentinos en México... Op cit.
291 Carpinteiro, E., Vainer, A. Las huellas de la memoria Il... Op cit. P. 375
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Entre los llegados también se cuentan Diego y Gilou Garcia Reinoso, quienes se
hicieron de un lugar en el posgrado de psicologia de la Universidad de Querétaro; la
Universidad Auténoma Metropolitana (UAM) recibi6é a Guinsberg, mientras que la UNAM
a Braunstein. EI Circulo Psicoanalitico Mexicano (CPM), fundado en 1974, a través de
Armando Suérez, exiliado espafiol, también acogio a algunos llegados argentinos.

José Perrés, uruguayo, se instalé en la UAM y en el CPM; “Ignacio Maldonado se
inclind por la terapia familiar sistémica y fue uno de los fundadores del Instituto
Latinoamericano de Terapia Familiar (ILEF). Horacio Scornik... se uni6 a la Asociacion
Mexicana de Terapia Psicoanalitica de Grupo (AMPAG)”. Baunstein y su compaiiera Frida
Saal, ademas de la UNAM, ensefiaron también en el CPM hasta 1980, afio en el que
fundaron el Centro de Investigaciones y Estudios Psicoanaliticos, institucion con prolifica
produccion intelectual y editorial. “Marcelo Pasternac, Miguel Sosa, Estela Maldonado,
Hélida Peretti, cordobeses, formaron la Escuela Lacaniana, en la que también participan
Beatriz Aguad y Alberto Sladogna... Juan Carlos y Esperanza P14 llegaron del Uruguay en
1977. Juan Carlos impartié seminarios sobre psicosis en la Universidad Iberoamericana, y
varios cursos sobre Freud y Lacan”. Cristina Botinelli, llegada alrededor del 76, ingreso al
Instituto Latinoamericano de Estudios de la Familia. Fany Blanck-Cereijido, por su parte,
llegé a México desde 1976, ingresado a la Asociacion Psicoanalitica Mexicana en el 82.2%2

Si bien la disciplina psicoanalitica ya tenia presencia en México previo a la llegada
de los psicoanalistas exiliados argentinos, fue con el arribo de éstos que el psicoanalisis se
vio reforzado y apuntalado en el pais. No podia ser de otra manera ya que, como se ha
apuntado, en la formacion y difusion del psicoanalisis a lo largo de todo el subcontinente
Argentina, y en particular Buenos Aires, tuvo una funcién capital.

Fueron, fundamentalmente, las condiciones de persecucion y represion politica las
que empujaron al exilio a los psicoanalistas (politicamente comprometidos o no); este
proceso, para el desarrollo e instalacion del psicoanalisis en México fue importante, ya que
a partir de él se produjo, a la par, la expansion y difusion de la veta tedrica-critica del
psicoanalisis que en Argentina ya se habia desarrollado; asi, el exilio de los psicoanalistas

argentinos no so6lo consolidd, a través de las diversas actividades profesionales de los recién

292 Blanck-Cereijido, F. El exilio de los psicoanalistas argentinos en México... Op cit. P. 206, 207, 208..
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llegados, la disciplina freudiana en el pais, sino que también abrié el campo de pensamiento

critico —al interior de vicisitudes institucionales— ya inaugurado en Argentina.

2.1.2. El psicoanalisis en México. Vicisitudes de las décadas 50, 60 y 70.

La historia del psicoanalisis en México a partir de la segunda mitad del siglo XX es muy
diferente a la argentina; a pesar de que en el contexto politico, social, econémico y cultural
hay elementos de encuentro entre ambas sociedades, éstos no operaron de la misma manera
en la determinacion que ejercieron sobre el desarrollo de la disciplina freudiana: mientras
que en la Argentina el clima politico cataliz6 el desenvolvimiento de un pensamiento
critico en el que el psicoanalisis tuvo un papel importante, en México el autoritarismo
gubernamental estuvo fuera de la mirada psicoanalitica, y en el desarrollo de esta
disciplina, incluso, fue inexistente la influencia politica del Estado, por lo menos al modo
en el que lo fue en el pais suramericano. Al respecto se debe tomar en consideracion —a
modo de hipotesis— que si no existio tal relacion de influencia, fue debido, como hemos
visto, al modo de operacion corporativista del Estado mexicano que integraba a la esfera
cultural e intelectual en sus redes, dejando el ejercicio critico en manos de sectores muy
focalizados y reducidos (UNAM), pero también controlados.

Si en la historia del psicoanalisis argentino lo politico exterior tuvo un papel
importante tanto en su produccion tedrica como en sus vicisitudes internas, en el caso
mexicano lo politico no dejé de hacerse presente, pero solo en el ambito interno o
institucional de la disciplina psicoanalitica. Las pugnas en las que se enfrasco el
psicoanalisis mexicano no tuvieron relacion con lo que sucedia en el &mbito nacional o
internacional, sino s6lo con la manera en la que la institucion psicoanalitica se definia a si
misma. De la misma manera, las diferencias ideoldgicas o tedricas tampoco fueron
relevantes: para el psicoanalisis mexicano que comenzd a definirse institucionalmente a
partir de la segunda mitad del siglo XX lo Unico importante era la legitimidad institucional
del psicoanalista; las pugnas que definieron al psicoanalisis mexicano durante el periodo y
que s6lo fueron superadas con la llegada de los exiliados argentinos se remitieron casi de
manera exclusiva a determinar a qué institucion le correspondia el derecho de arrogarse
legitimamente la formacion de los psicoanalistas mexicanos, a qué institucion contaba con

el aval de las instituciones internacionales y cual de ellas poseia el “verdadero”
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psicoanalisis; disputas que distrajeron de la produccion e investigacion tedrica, misma que
pudo elaborarse una vez integrados a la historia nacional los psicoanalistas argentinos.

La comprension de este episodio del psicoandlisis debe estar precedida, segun
Fernando Gonzalez,?®® por una consideracion de los psicoanalistas como actores sociales

que durante ese periodo compitieron

“1) por un mercado en el que se proponen bienes de “salud mental” y practicas de transformacion del
“alma”, que pretendidamente llevarian a la “desubjetivacion”, a la “aceptacion de la castracion”, a la
“integracion del objeto”, a “hacer conciente lo inconciente”. Estos bienes y practicas son para
consumo interno y “externo”.

2) por imponer la “verdadera” concepcion respecto a lo que es el psicoanalisis. Lucha y debate entre
y para especialistas, pero que no elimina totalmente la participacién de un publico no especializado,
pero si permeado por la cultura “psi”.

3) por la administracion de un territorio de legitimacion [...]”

La historia institucional del psicoanalisis mexicano esta signada, desde el comienzo,
por luchas internas para hacerse de la hegemonia y legitimidad en cuanto al ejercicio y la
formacion de los analistas. Pugnas que remiten a un proceso de definicion interna de la
institucion psicoanalitica, pero que fueron en gran medida disminuidas y disueltas con la
legitimidad y respaldo teorico incuestionables de los llegados argentinos. De esta manera,
para los psicoanalistas mexicanos la filiacion a un gran nombre fundador (Freud, Lacan,
Klein, etc.) o a una institucion fueron los medios de su legitimacion, soslayando a la
produccidn e investigacion tedrica como medio de validacion profesional.

Este proceso historico del psicoanalisis trata del cuestionamiento o de la
reestructuracion de la hegemonia de que gozaban las dos instituciones principales: la
Sociedad Psicoanalitica Mexicana (SPM) y la Asociacién Psicoanalitica Mexicana
(APM),?** proceso que derivd, como veremos, en el surgimiento de nuevas alternativas de
legitimacidn y en una apertura tedrica antes ausente de la mirada psicoanalitica mexicana.

La historia genética de ambas instituciones es paralela, y comienza con la
formacidn, en 1937, de la Sociedad Mexicana de Neurologia y Psiquiatria, organizada por
lectores rudimentarios de la teoria freudiana. Del seno de esta primera agrupacion, y
estimulados por algunos de sus miembros, un grupo de psiquiatras jovenes decidio
emprender su formacién psicoanalitica en el extranjero una vez terminada la segunda

guerra mundial; Buenos Aires, centro formativo psicoanalitico latinoamericano con amplio

293 «“Notas para una historia del psicoanalisis en México durante los afios setenta”... Op Cit. P. 76.
29 1hid.
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reconocimiento internacional, para muchos de ellos fue el lugar elegido.?® A su retorno en
el 52, los jovenes médicos psiquiatras mexicanos contaban con el aval y respaldo de la
APA 'y, consecuentemente, de la IPA.

Al comienzo, los formados en el extranjero formaron un grupo de estudios
psicoanaliticos validado por la APA, cuyos miembros fueron Rafael Barajas, José Luis
Gonzalez Chagoyan, Ramon Parrés, Santiago Ramirez, José Remus, Carlos Corona,

Fernando Cesarman, Francisco Gonzélez, Luis Federer y Estela Remus.

“La presencia del Grupo Mexicano de Estudios Psicoanaliticos se hizo notable por su reiterada
participacion en asuntos [psicoanaliticos] relacionados con Latinoamérica, con el desarrollo del
movimiento psicoanalitico iniciado en el Cono Sur [...] Durante el XX Congreso Internacional
celebrado en Paris en 1957, el Grupo Mexicano fue aceptado como Sociedad Componente, bajo la
denominacion de Asociacion Psicoanalitica Mexicana’?%

La fundacion del primer grupo psicoanalitico mexicano respondio y recuperd los
lineamientos de la ortodoxia internacional ligada a la IPA; de tal manera que esta primera
agrupacion se cred, de acuerdo a sus fundadores, ante la necesidad de estructurar una
enseflanza y formacion “adecuadas y responsables” que impidieran la practica
psicoanalitica de charlatanes, instaurando para ello normas sistematicas y consistentes
afines al modelo europeo.?®’

Paralelo al fin de la formacion de los jovenes psiquiatras en Buenos Aires y a su
retorno a México, el interés por el psicoanalisis aument6 con la llegada de Erich Fromm a
la UNAM. La presencia de este psicoanalista y teorico critico perteneciente a la Escuela de
Frankfort fue aprovechada por el grupo de psiquiatras lectores de Freud que no realizd su
formacion en el extranjero (los mismos que estimularon a los jovenes psiquiatras a

hacerlo); impacientes e intranquilos por quedar a la zaga de las nuevas tendencias

29 Dupont, M. “Breves noticias sobre la Asociacion Psicoanalitica Mexicana y el psicoandlisis en México”.
En: Reynoso, M. (Coord.) Historia del psicoanélisis en México. Pasado, presente y futuro. México, Casa
museo Leon Trotsky, 2012. Al referirse a este proceso de formacion en el extranjero, los miembros
fundadores de la APM refieren que éste fue debido a que los jovenes psiquiatras percibieron un atraso
considerable en la psiquiatria, asi como una ausencia de normas y requerimientos para su formacion y
gjercicio, por lo que era necesario recibir una preparacion adecuada ausente en México. En: Parres, R.,
Ramirez, S. “Historia del movimiento psicoanalitico en México”. Cuadernos de psicoandlisis. APM, n° 1-2,
1966.

29 Dupont, M. “Breves noticias sobre la Asociacion Psicoanalitica Mexicana y el psicoanélisis en México”....
Op cit. Pp. 84-85.

297 Parres, R., Ramirez, S. “Historia del movimiento psicoanalitico en México”... Op cit.
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psicoldgicas,?® estos psiquiatras nacionales invitaron a Fromm para que los formara

psicoanaliticamente, aceptando éste.

“Los recién llegados, desalentados, se reunieron, discutieron y decidieron como primera alternativa
formar una alianza con ese grupo que, después de todo, tenia una posicion ventajosa en las areas
laborales y educativas del pais. Mantuvieron con ellos varias entrevistas, que se concluyeron cuando
los frommianos condicionaron la aceptacion a que los nuevos analistas se reanalizaran con los
didacticos de Fromm. Ramon Parres relata que se terminaron en ese instante las negociaciones entre

los dos grupos. Cuando se informo al resto de los comparieros, la decision unanime fue enfrentarse a

esa realidad con toda energia”.?%°

Del grupo formado por Fromm surgié la Sociedad Psicoanalitica Mexicana,
institucién con la que la APM compartié la hegemonia en cuanto a la formacién y
legitimidad de los psicoanalistas mexicanos. La disputa por el dominio se traslad6 al
interior de la Universidad Nacional: mientras los frommianos dominaron la Facultad de
Medicina, los “ortodoxos” de la APM lo hicieron en la de psicologia, por lo menos hasta el
73, afio en el que este Colegio se separé de la Facultad de Filosofia y Letras.?®° De esta
situacion, como veremos, se produjo una profunda paradoja en la que la formacion misma
de los psicoanalistas se pondria en entredicho.

Si los frommianos impusieron como condicion a la integracion de los dos grupos el
que los formados en Argentina abandonaran su formacion, éstos, los fundadores de la
APM, adujeron que dicha integracion fue imposible en tanto que los miembros de la SPM,
por influencia de Fromm, se habian vuelto méas laxos, permisivos y heterodoxos. Se trat6 de
una disputa que derivo, segin Fernando Gonzélez,3®* en una suerte de “cartesianismo
institucional”: “no te formaste ni analizaste con nosotros, luego no existes”, depositando a
los psicoanalistas, asi, en una situacion de incertidumbre en cuanto al estatus de su

legitimidad profesional.

29 Tbid. Conocidos como los “13 apostoles” que realizaron su formacién psicoanalitica con Fromm: Ralil
Gonzélez Enriquez, Alfonso Millan, Guillermo Davila, Aniceto Aramoni, Jorge Derbez, Arturo Higareda,
Armando Hinojosa, Ramén de la Fuente, Francisco Garza, Jorge Silva Garcia, Jorge Velazco, Abraham
Fortes y José F. Diaz. Véase: Reyna, M. Erich Fromm en México. El psicoanalisis humanista y sus
aportaciones a la cultura mexicana, 1949-1973. México, Universidad Michoacana de San Nicolds de
Hidalgo, Tesis de Licenciatura en Historia, 2010.

29 Dupont, M. “Breves noticias sobre la Asociacion Psicoanalitica Mexicana y el psicoanélisis en México”....
Op cit. P. 83.

300 Blum, B. “El psicoandlisis y la facultad de psicologia de la UNAM. Una relacion dificil”. En: En:
Reynoso, M. (Coord.) Historia del psicoandlisis en México... Op Cit.

301 “Notas para una historia del psicoanalisis en México durante los afios setenta”... Op cit. P. 80.
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Si los frommianos se validaban a si mismos a partir de la figura de Fromm y del
respaldo institucional con el que gozaban,®°? los de la APM lo hicieron a través del respaldo
de la APA, de la IPA, y de los altos puestos que algunos de sus miembros tuvieron en el
COPAL-FEPAL, asi como en la Sociedad Mexicana de Psicologia Profesional; para el
interesado en formarse como psicoanalista, su primera labor era elegir entre estas
alternativas.

La APM se constituyé como una agrupacion cerrada compuesta exclusivamente por
médicos psiquiatras, de esta manera, creian, se preservaba la ortodoxia y esencia de la
disciplina freudiana. Asi, la institucion impuso un conjunto de requisitos afines a la

ortodoxia de la IPA para la permanencia y formacién de los candidatos:

“1) Ser médico cirujano de una Facultad reconocida por la Universidad Nacional de México. 2)
Experiencia psiquidtrica minima de un afio en una institucion calificada por la Comision de
Ensefianza. 3) Entrevistas particulares con cada uno de los miembros de la Comisién de Ensefianza.
4) Estudio psicolégico mediante una bateria de test previamente aprobada. Cuando el aspirante
llenaba satisfactoriamente los requisitos anteriores era considerado candidato. El candidato debia
llenar los siguientes requisitos: A) psicoanalisis personal con uno de los psicoanalistas que
recomendaba el Grupo Mexicano de Estudios Psicoanaliticos con un minimo de cuatro horas
semanales durante un periodo minimo de cuatro afios. B) completar la formacién psiquiatrica de
acuerdo con un programa establecido. C) cuando a juicio de la comision de Ensefianza y después de
un minimo de un afio de analisis personal, el candidato podia participar en la ensefianza teérica que
el Grupo proporcionaba de acuerdo con el plan de estudios establecido [...] G) una vez completos los
requisitos anteriores, el candidato presentaba un examen final tedrico préctico y al final se le

extendia un certificado considerandosele desde ese momento analista calificado”.3%3

Para la APM, todo el que aspirara a una formacion psicoanalitica debia cursar
previamente la carrera de medicina, de tal manera que, a pesar de que muchos de sus
miembros impartian clase a psicologos en el Colegio de Psicologia de la UNAM, éstos
tenian prohibida la formacion psicoanalitica. Al interior de la UNAM, y particularmente en
las facultades en las que el psicoanalisis tenia presencia, la situacion resulté paradojica y
problematica para los estudiantes; de esta manera la describi6 Armando Suérez, uno de los

fundadores del Circulo Psicoanalitico Mexicano (CPM):

13

. se cred en 1951 en la Facultad de Medicina de la UNAM una especializacién en psicoanalisis
confiada después al Instituto de la Sociedad Psicoanalitica Mexicana [...] con ello se consagrd la
concesion de un monopolio en la ensefianza del psicoandlisis a una de las varias corrientes que lo

302 Dupont, M. “Breves noticias sobre la Asociacién Psicoanalitica Mexicana y el psicoanalisis en México”....
Op cit. No haber abandonado el pais para su formacion psicoanalitica les produjo dividendos laborales a los
miembros de la SPM, michos de ellos, asi, contaron con el favor y apoyo de la Secretaria de Salud, del
instituto Mexicano del Seguro Social, de la Secretaria de Educacién Pablica, y de la Universidad Nacional.

303 Parres, R., Ramirez, S. “Historia del movimiento psicoanalitico en México”... Op cit. Pp. 23-24.
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animan, y ni siquiera mayoritaria. Cuando en 1970 fui invitado a dictar catedra en la DEP de la
Facultad (entonces Colegio) de Psicologia, lo que encontré fue, no un monopolio sino una
hegemonia moderada ejercida por los representantes de otra corriente, la de la Asociacion
Psicoanalitica Mexicana, filial de la Asociacion psicoanalitica Internacional. La situacién no podia
ser mas paraddjica para los estudiantes: los psicologos, formados predominantemente por
“ortodoxos”, no podian aspirar a ser psicoanalistas porque la APM no aceptaba mas que médicos
como candidatos [...], en tanto que los médicos —sobre todo si querian hacer una carrera
psiquiatrica— debian formarse en una institucion psicoanalitica fundada por un sociélogo no médico
(el doctor Erich Fromm).”%%4

Situacion problematica para los interesados en la formacion psicoanalitica, pero
desigual particularmente para los psicologos: éstos, en relaciobn con los médicos
psicoanalistas, nunca dejarian su estatus de estudiantes o de pertenecer a un gremio
terapéutico inferior al de los psicoanalistas verdaderos (psicoterapeutas con orientacion
psicoanalitica). Este problema de los psiclogos se pudo resolver de diversas maneras: con
la introduccion y dominio, a mediados de los 70°s, del conductismo como corriente
psicoldgica que les otorgaba a los estudiantes una identidad propia,®® con la fundacion del
CPM que abrié la formacion a no médicos, y con la llegada de los argentinos, que abrieron
nuevos espacios para la formacion psicoanalitica.

Asi, fue precisamente el dominio de los medicos al interior de una disciplina
psicoldgica lo que marcé una de las pautas para el cuestionamiento de la hegemonia de la
APM. EIl comienzo de la crisis de la hegemonia derivd de una experiencia en la que la
institucion religiosa tuvo una funcion relevante, experiencia de la que emergié una
institucion psicoanalitica adicional.

Se tratd del encuentro de algunos miembros de la APM y de la APA (Gustavo
Quevedo, Frida Zmud y José Luis Gonzélez) con monjes benedictinos del convento Santa
Maria de la Resurreccion en Ahuacatitlan, Morelos, fundado por el prior belga Gregorio
Lamercier. Lemercier, a comienzos de la década de los 60 se introdujo al psicoanalisis a
causa de una alucinacion, por lo que juzgd conveniente que no solo él, sino el conjunto de
los monjes se sometieran a un analisis psicoldgico de manera grupal.®®® En la experiencia
psicoanalitica los monjes benedictinos vieron una alternativa para enfrentar la “experiencia

de la fe” que la vida monacal les imponia, suponian, ademés, que del psicoanalisis grupal

304 En: Gonzalez, F. “Notas para una historia del psicoanalisis en México durante los afios setenta”... Op cit.
p. 81.

305 Blum, B. “El psicoanalisis y la facultad de psicologia de la UNAM. Una relacion dificil”... Op cit.

308 Gonzalez, F. “Notas para una historia del psicoanalisis en México durante los afios setenta”... Op cit.

136



su fe y conviccion religiosa resultaria fortalecida y purificada.®*” Este encuentro supuso un
nacleo critico para las dos instituciones implicadas: por un lado, la introduccion del
psicoanalisis y de la sexualidad que ello suponia en un monasterio, cuestiond los cimientos
de la vision religiosa entrecomillando su llamamiento al celibato e introduciendo una
alternativa no catolica —y atea— para la exploracion del alma, costandole esto al prior
Lemercier su exilio a su pais natal ordenado desde el Vaticano; por el otro, para los
psicoanalistas de la APM que participaron en esta experiencia significé posicionarse al
margen de la ortodoxia psicoanalitica: para ésta, el psicoanalisis sélo debia ser individual y
en divan, un psicoandlisis grupal tenia el perjuicio adicional de “abaratar” y vulgarizar la
practica psicoanalitica; de esta manera, los psicoanalistas que acudieron al llamado de los
monjes se encontraron en una posicién ambigua: practicar la ortodoxia al interior de la
APM, pero alejarse de ella en su ejercicio grupal, motivo por el cual fueron juzgados y
mirados con burla por quienes se asumian portadores del verdadero psicoanalisis. Como
corolario —y cuestionamiento adicional a la hegemonia de la APM— de esta experiencia,
Lemercier, habiendo renunciado al sacerdocio, organizé en 1966 un centro psicoanalitico
denominado Emaus en el que se reunieron las dos experiencia: la vida monastica
comunitaria y el psicoanalisis de grupo; en este centro la experiencia psicoanalitica dejaria
de ser privilegio de los ricos y estaria abierto a todo interesado.3®

El suceso del convento durd seis afios, y derivado de €l los psicoanalistas que
atendieron a los monjes, Gustavo Quevedo, Frida Zmud y José Luis Gonzales, junto con
Luis Federer, fundaron la Asociacidbn Mexicana de Psicoterapia Analitica de Grupo
(AMPAG) en 1967. El psicoanalisis de grupo ya comenzaba a plantearse como posibilidad
en la APM, pero para los miembros ortodoxos esa practica constituia una vulgarizacion del
verdadero psicoanalisis. De ahi que los que intervinieron en el convento, reunidos ya en

una agrupacion de psicoanalisis grupal, tuvieron la preocupacién de no cuestionar los

307 Gonzalez, F. “La transformacién del campo psicoanalitico mexicano en los afios setenta”. En Reynoso, M.
Historia del psicoandlisis en México... Op cit.

308 Gonzalez, F. “Notas para una historia del psicoanalisis en México durante los afios setenta”... Op cit.
Rubén Gallo en su libro Freud en México. Historia de un delirio, México, FCE, 2013, dedica un amplio
capitulo de su historia cultural del psicoanalisis en México a este acontecimiento, por lo que si se desea
abundar en el conocimiento de él se recomienda remitirse al texto.
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postulados y lineamientos institucionales de la APM si deseaban seguir perteneciendo a
ésta y contar con el respaldo de la IPA.3%°

En el inter de este periodo (1960-67), uno de los fundadores de la APM, Santiago
Ramirez, fundaria la Asociacion Mexicana de Psicoterapia Psicoanalitica (AMPP)
acompafiado de un conjunto de psicologas (denominadas por los ortodoxos como “las
falicas”) que, junto con ¢él, veian en el dominio de los médicos psiquiatras un impedimento
para el adecuado desarrollo de la institucién psicoanalitica. Asi, se tratd de una de las
primeras organizaciones, gestada desde la APM, que abri6 la formacion psicoanalitica a
candidatos no médicos y humanistas, al considerar que la institucién dominante operaba
desde una ambivalencia irresoluble: el psicoandlisis era patrimonio exclusivo de los
médicos, no de psicélogos, para éstos, la disciplina freudiana estaba prohibida, sin
embargo, podian acceder a un rango medio: terapeutas con orientacion analitica.®'° La de la
AMPP fue la primera ruptura seria en la APM en tanto que fue orquestada por uno de sus
fundadores.

La AMPAG surgio como un esfuerzo por institucionalizar el psicoanalisis de grupo
aplicado en el convento; esta institucion, en su origen, en realidad funcion6 como un
satélite de la APM3!! y ésta, como una muestra del dominio que conservaba, les prohibié
usar el nombre “psicoanalisis” en su agrupacion (AMPAG, y no Asociacion Mexicana de
Psicoanalisis Grupal, como inicialmente pretendieron denominarse). Los miembros de la
AMPAG, por miedo a perder su legitimidad, continuaron reconociendo a la APM como
Unica institucion legitimadora aceptando las imposiciones que ésta les hizo, de esta manera
siguieron perteneciendo a la institucion dominante, aumentando con ello las dificultades y
la confusion para quienes deseaban emprender su formacion analitica. Esta ambivalencia
concluy6 cuando a mediados de los 80, la APM, frente a la apertura de la disciplina, ofrecio
una formacidn en psicoanalisis grupal, relegando asi a la AMPAG.

La segunda generacion de AMPAG soOlo tuvo pertenencia a esta institucion,
separandose no solo de ésta manera de la APM, sino también en el ambito tedrico: el

referente para la psicoterapia analitica de grupo ya no seria exclusivamente médico, sino

309 Gonzélez, F. “La transformacién del campo psicoanalitico mexicano en los afios setenta”... Op cit.

310 Gonzélez, F. “Notas para una historia del psicoanalisis en México durante los afios setenta”... Op cit.

311 Dupont, M. “Breves noticias sobre la Asociacién Psicoanalitica Mexicana y el psicoanalisis en México”....
Op cit.
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que retomara “conceptos tomados de diferentes ciencias sociales, categorias sociologicas y
psicoanaliticas actuando como organizadores del modelo tedrico.”!2

Como alternativa a esta pugna de legitimidad surgié el CPM. Su primera
denominacion fue Circulo Mexicano de Psicologia Profunda (emulando a los circulos
formados en Europa), formado en 1969 por Raul Paramo, Jaime Cardefia y Armando
Suérez, quien estaba inmiscuido, al igual que Marie Langer, en el materialismo historico.
Tanto Paramo, como Suérez, fueron discipulos de Igor Caruso, siendo éste —por su
filiacién freudomarxista— uno de los motivos o agravantes por el que las dos instituciones
fuertes no deseaban tener contacto con ellos, otros fueron la presencia del propio Cardefa
en tanto disidente de la APM, y por Gltimo, la apertura de esta incipiente agrupacion a
formar psicoanaliticamente a no médicos;!® la experiencia del primer circulo duraria solo
un afio debido a pugnas entre Cardefia y Suérez, pero para 71, Suarez y Paramo
constituirian el Circulo actual, cuyos integrantes, ademas de Suérez y Paramo, serian Luis
Moreno, Lilia Meza, Ana Maria Martinez Camarena, Patricia Escalante, Magda Fernandez,
Ida Oynik, Juan Diego Castillo, Fernando Gonzélez, Tomas Segovia, Carlos Pereyra,
Gilberto Giménez. Formado fuera de la APM, el CPM no paso por la tradicion ni por el
respaldo de la IPA.

Referido a Caruso —de quien posteriormente se descubrid su participacion como
médico psiquiatra colaborador del régimen nazi®***—, el CPM se fundé en una linea tedrica
freudiana, pero con un eje de reflexion que integraba lo social,**® lo que le permitia, ademas
de su aceptacién a no médicos, mayor oportunidad de libertad intelectual, misma que se
reflejo en la disposicion de sus miembros a integrar nuevas corrientes, como la de Melanie
Klein o Jaques Lacan, lo que, a la postre, produciria pugnas internas. La flexibilidad de esta
agrupacion se manifestaba también en su posicion (ingenua) antiinstitucional permeada por
elementos antipsiquiatricos.®!® La aceptacion de no médicos a la formacion psicoanalitica

se fundaba en el argumento de que, de hecho, era la medicina, disciplina basada en lo

812 Castillo-N4jera, M. “AMPAG ;Legitimacion interruptus?” En: Reynoso, M. Historia del psicoanalisis en
México... Op cit. P. 158

313 Gonzélez, F. “Notas para una historia del psicoanalisis en México durante los afios setenta”... Op cit.

314 Gonzalez, F. Igor Caruso, nacismo y eutanasia... Op Cit.

315 Gonzélez, F. “Notas para una historia del psicoanalisis en México durante los afios setenta”... Op cit.

318 Gonzélez, F. “La transformacion del campo psicoanalitico mexicano en los afios setenta”... Op cit.
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organico, la que impedia una adecuada comprension de lo psicoldgico: la comprension de
Freud podia facilmente prescindir del fundamento orgéanico.

Ahora bien, con la llegada de los exiliados argentinos la pugna por la legitimidad
que caracteriz6 durante este periodo a las instituciones psicoanaliticas mexicanas comenzé
a disolverse y tomd otro tenor. Algunos de los suramericanos perseguidos por la AAA,
como Langer, Bauleo y Maldonado, fueron recibidos por el CPM, por AMPAG y algunos
otros, como ya sefialamos, obtuvieron plazas docentes en la UNAM; ya insertos en las
instituciones mexicanas, los argentinos contribuyeron al dialogo entre ellas,!’ aunque
también lo hicieron para la gestacion de divergencias tedricas que antes, debido a los
problemas de la legitimidad, no existian.

Otros exiliados argentinos no pudieron posicionarse en alguna institucién, por lo
que su alternativa fue la préactica privada, y con ello, aparecié una nueva opcion formativa a
las instituciones psicoanaliticas dominantes: los argentinos, formados en el centro
psicoanalitico latinoamericano, no tenian la necesidad de inmiscuirse en las luchas por la
legitimidad, de tal manera que abrieron, desde el &mbito privado y de la necesidad laboral,
espacios de formacion psicoanalitica sin miramientos por la formacion previa de los
candidatos sostenidos por el saber que poseian y por su incuestionable legitimidad.3!® La
formacidn seria psicoanalitica, asi, ya no fue patrimonio de las instituciones dominantes.

Involuntariamente, los argentinos llegarian a cuestionar el mismo funcionamiento
institucional que habian cuestionado en su pais; para ellos, se trataba, ahora, de pugnas
estériles, introduciendo con ello una nueva dindmica: la de la dimension tedrica. Esta se
aperturd con la publicacion de un libro coordinado por Néstor Braunstein, Psicologia,
ideologia y ciencia®'® de corte freudo-altrhuesseriano que integraba la epistemologia de
Bachelard; con €1, las “corrientes” psicoanaliticas ya no se circunscribieron solo a los
grandes nombres fundadores del psicoanalisis, sino a otras de corte critico
(freudomarxismo, etc.).

De esta manera, la contribucion de los argentinos al desarrollo de la disciplina
psicoanalitica en México no fue menor: ayudaron a cuestionar el duopolio formativo de las

instituciones dominantes y abrieron nuevos espacios formativos legitimos, con lo que

817 Gonzélez, F. “Notas para una historia del psicoanalisis en México durante los afios setenta”. .. Op cit.
318 1hid.
319 1hid.
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cuestionaron el deseo de los mexicanos de pertenecer y sentirse respaldados por la IPA.
Esta apertura formativa estimulada por los exiliados se consolidé con la crisis final de la
APM en el 72, misma que, consonante con la ortodoxia de esta institucion, no fue motivada
por cuestiones ideoldgicas o teoricas, sino por rivalidades y luchas por el poder.

Avelino Gonzalez y Santiago Ramirez, miembros fundadores de la APM,
abandonaron formalmente la institucion (Ramirez, a mediados de 60°s, como ya sefialamos,
habia formado un grupo alterno) junto con muchos otros analistas; veian en ella una solida
estratificacion en la que unos pocos tomaban las decisiones importantes. La tension
generada por la introduccién —aunque sea marginalmente— del psicoanalisis grupal, asi

como la supuesta escasez de plazas, contribuyeron también a esta ruptura.

“... la ruptura produjo efectos que los de “fuera” del circulo de la APM pudieron calificar de
benéficos en el sentido que permitieron por ejemplo el acceso —entre otros— a gentes del Circulo
Psicoanalitico Mexicano a una formacién clinica hasta entonces en buena medida vedada por ellos.
Ademas muchos de los que salieron contribuyeron en la practica a minar positivamente el monopolio
de la APM ofreciendo su saber sin reticencias en analisis, supervisiones y cursos.”32

Ruptura que permitid, de esta manera, que los caminos de la APM y del CPM se
cruzaran: con esta crisis, algunos miembros destacados de la primera impartieron
seminarios en el segundo sin sufrir por ello consecuencias negativas; ademas, se abrio el

campo formativo a los psicdlogos.®?

“La escision del 72, la llegada de los diferentes contingentes argentinos, la circulacion de nuevas
ideas y paradigmas psicoanaliticos y epistemolégicos, asi como la apertura de posibilidades inéditas
de formacidn, que ya no se apoyaban en el doble mensaje dado a los psicélogos de la UNAM en los
sesenta, sino en el acceso directo a la formacion sin el pasaje necesario por la escuela de medicina o
por la maestria y el doctorado en psicologia, [fueron las] variables que contribuyeron a la creacion de
una nueva “cultura” psicoanalitica.”??

La produccion tedrica del psicoanalisis mexicano, tras todo este proceso de pugnas
institucionales internas, pudo por fin desenvolverse, prestando atencion a las diferentes
corrientes que no solo los argentinos trajeron consigo, sino también a las que durante la
época se desarrollaban en Europa occidental. EI mestizaje al que los frommianos de la SPM

—yVy en alguna medida también los ortodoxos de la APM— se negaron, llegaria

320 |bid. P. 97-98.

321 Queda la sospecha, sobre la apertura formativa a los psicdlogos en la APM, si la misma derivd de una
reestructuracién institucional, o de la necesidad de no perder méas miembros o candidatos ante la apertura que
en otras instituciones ya se estaba gestando.

322 |bid. P. 108.
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inevitablemente con los procesos de discusion y produccion tedrica que se desencadenaron.
La originalidad y la produccion, como habia sucedido en la historia del psicoanalisis

europeo, ya no quedarian restringida al gremio médico.
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Exordio

Planteadas las condiciones econdmicas, politicas, sociales, culturales e institucionales que,
a nuestro entender, posibilitaron la emergencia y desarrollo de un tipo de psicoanélisis que
aqui denominamos ‘critico’, pasamos, aqui, a definir ese tipo de psicoanalisis y a sefialar
las dimensiones teoricas y practicas en las que operd en Argentina y México.

Concebimos al ‘psicoandlisis critico’ en su determinacion historica, es decir, en
relacion a las especificidades epocales que le dieron sentido y forma al tipo de
conocimiento critico y a la operacién practica de ese psicoanalisis. Sin ser una teoria, pero
valiéndose de ella (deconstruyéndola y releyéndola en atencién a las coyunturas de la
sociedad en la que se presenta), este psicoandlisis es una tendencia al interior de la teoria
general freudiana; recupera la potencia critica de algunas nociones del psicoanalisis
freudiano vy las aplica a la realidad latinoamericana. Se trata de una critica tedrica-practica
global del contexto latinoamericano y mundial, asi como del impacto de éste en la
subjetividad del hombre concibiéndola, por tanto, como una formacion historica.

Las dimensiones de este psicoanalisis son varias. La mas conocida, quiza, la que
vincula al psicoanalisis freudiano con el marxismo critico que, también durante la época,
resurgid y fue releido en relaciébn a la historia latinoamericana. Si se atiende la
especificidad de la realidad latinoamericana la relacién entre Freud y Marx que en
Argentina y México se buscé no fue un mero reflejo del freudomarxismo o izquierda
freudiana que durante la primera mitad del siglo XX se desarrollé en Europa occidental; el
freudomarxismo latinoamericano estuvo determinado no por la reorganizacion social
porterior a la primera guerra mundial ni por el ascenso amenazante del fascismo, sino por la
politica represiva dictatorial que crecientemente se implantaba en el contienente, asi como
por la desigualdad social y la escaza calidad de vida a la que la poblacion latinoemricana
estaba expuesta. De esta dimensidn son exponente José Bleger, precursor de ese dialogo,
Marie Langer y Néstor Braunstein que en sus reflexiones tedricas y espistemoldgicas se
valieron del estructuralismo althuseriano que en la esfera intelectual argentina estuvo tan en
boga, y Ledn Rozitchner que, valiéndose de un andlisis promenorizado de algunos de los
textos socioldgicos de Freud a la luz y en relacién con el marxismo critico, realiz6 su
critica tanto al estructuralismo althusseriano, como a la politica represiva de la sociedad

argentina.
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Otra es la que exponen Enrique Guinsberg en Meéxico y Emiliano Galende en
Argentina. Abordando temas presentes en la reflexion marxista critica pero sin referirse
explicitamente a ella, emprenden una critica al tipo de subjetividad desarrollada por el
modelo econdmico neoliberal que las dictaduras latinoamericanas y el fracaso de los
estados fuertes (como el mexicano) impulsaron. Radicalizando los planteos freudianos en
torno al narcisismo, los autores sefialan que si bien esa patologia o dimension del aparato
psiquico es inherente al funcionamiento del capitalismo, es indudable que el desarrollo del
mismo y su transformacion en neoliberalismo, intensifico la prevalencia de formas
narcisistas que ya pueden considerarse epidémicas, trayendo consigo importantes
malestares en lo psiquico y corporal.

La denuncia de los regimenes de terror, represion y violencia a partir de los efectos
nocivos que éstos tienen en el funcionamiento del aparato psiquico, es otro de los ambitos
en los que ubicamos la operacion del psicoandlisis critico argentino y mexicano; denuncia
que, nuestro entender, confirma y sostiene el caracter historico de la subjetividad que esta
en el nacleo de ese tipo de psicoanalisis.

Finalmente, se sefiala la relacion entre antipsiquiatria y psicoandlisis en México y
Argentina. Se trata de una relacion escasamente documentada por lo que toca,
principalmente, al caso mexicano; en cuanto al argentino, y derivado de la amplia
importancia que en su sociedad tuvo el psicoanalisis, es facil comprender que la presencia
de la antipsiquiatria en el pais suramericano por fuerza tuvo que estar vinculada con el
psicoanalisis. Por su falta de unidad y coherencia interna, el movimiento antipsiquiatrico
facilmente puede vincularse con mucho de lo que corresponde a la historia del psicoanalisis
critico argentino, por ello es necesario un deslinde: si bien existe esa relacion, lo que aqui
se plantea como psicoanalisis critico trasciende en sus objetivos y reflexiones a la
especificidad de la lucha antipsiquiatrica, abocada, fundamentalmente, a la liberacion de la
locura y la critica de la operacion psiquiatrica hegemdnica. Antipsiquiatria y psicoanalisis
critico no son equivalentes, pero aquella se inscribe como ambito particular, en la
dimension critica del segundo.

Si bien pudieran faltar dimensiones y, en particular, autores pertenecientes a este
tendencia del psicoanalisis freudiano, asi como explicitar de una manera mas nitida la

relacion de ella con la historia latinoamericana, lo hasta aqui expuesto pudiera servir para
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dar cuenta integramente de la potencia critica del psicoandlisis dirigida al tipo de formacién
social moderna que partir de la segunda mitad del siglo XX se desarrolld en América Latina

en general y en Argentina y México en particular.
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1. Psicoandlisis critico latinoamericano.

Pensar la existencia de un ‘psicoandlisis critico latinoamericano’ es una reflexion que
necesariamente debe ser posterior a la de la existencia de un ‘psicoanalisis
latinoamericano’; una y otra estan vinculadas.

Para comenzar, tendriamos que establecer que s6lo existe un psicoanalisis: la
disciplina inaugura por Sigmund Freud en los albores del siglo XX para dar cuenta de la
constitucion psiquica del ser humano y de las afecciones que en ese ambito le aquejan.
Ahora bien, si es posible hablar de un psicoanalisis latinoamericano (o de cualquier parte
del globo) se debe hacer sobre la base de la consideracion del modo en el que esa disciplina
y su contenido teorico se reflexiona y practica en la region considerada, atendiendo para esa
forma de préctica y reflexion las condiciones historicas, sociales y culturales regionales.

De acuerdo con Horacio Cerutti,®?® la produccion de conocimiento se encuentra
siempre condicionada por las especificidades histéricas en las que ésta tiene lugar: son esas
especificidades las que imprimen sentido a la forma y tipo de conocimiento que se
producira. Por un lado, las condiciones historicas se constituyen —para el investigador—
como el lugar desde el cual podra ser pensada la realidad u objeto a estudiar, y por otro,
seran la mediacion para la reflexion y préctica de un cuerpo teodrico. De esta manera, la
posibilidad de un psicoanalisis latinoamericano se realiza en la medida de que la
especificidad historica de la region le imprima sentido y forma a la reflexion y préactica del
cuerpo teorico unitario freudiano.

Adicionalmente, pero vinculado con lo anterior, puede pensarse en un psicoanalisis
latinoamericano a partir de una optica en la que el propio Freud insistio pero que fue, a
decir de Guinsberg,®** pronto olvidada por lo que se dio en llamar “psicoanélisis ortodoxo”.
Si bien el aparato psiquico —objeto de investigacion y comprension clinica de los
psicoanalistas— esta constituido por regularidades universalizables, ello no implica que el
ambito historico-cultural no tenga impacto o determinacion en él. Lo psiquico, por su
determinacion cultural, es histérico, esto es: estd determinado, en gran medida, por la

dinamica, desarrollo y especificidad del mundo social. Incidir, de parte del psicoanalista, en

323 Cerutti, H. “Perspectivas y nuevos horizontes para las ciencias sociales en América Latina”. En: Maerk, J.
y Cabrolié, M. (Coors.) ¢Existe una epistemologia latinoamericana? Construccion del conocimiento en
América Latina y el Caribe. México, Plaza y Valdés, 2000. Pp. 29-46.

324 Guinsberg, E. La salud mental en el neoliberalismo. México, Plaza y Valdés, 2004.
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el aparato psiquico (de la misma manera en la que todo filésofo, cientifico social o
humanista que produce conocimiento buscar la transformacion de su realidad®?®) requeriria,
obligatoriamente, situar ese aspecto humano en la especificidad histérica en la que se
encuentra inserto; de esta manera, el psicoanalisis latinoamericano, desde esta Optica, se
caracterizaria por una reflexion del aparato psiquico a la luz de la historia y condicién
cultural latinoamericana para incidir en él, pero fundamentalmente para dilucidar el
impacto que en lo psiquico tiene nuestra propia historia. Se trata de una reflexion situada, a
partir de un cuerpo teorico unitario, que tendria el propdsito de otorgarle una especificidad
cultural-epistemoldgica al objeto de estudio psicoanalitico. Es esta una reflexion que se
distancia de la concepcién clasica del aparato psiquico segun la cual éste es Unico e
inmutable, ya constituido por regularidades universales (Edipo, castracion, pulsiones,
instancias psiquicas, etc.) en las que la historia tendria poca o nula participacion.

A partir de estos elementos, me parece, es posible pensar en un psicoanalisis
latinoamericano; la especificidad de este psicoanalisis situado se torna —mas— evidente
en su ambito teorico-critico.

Toda construccion de conocimiento tiene como premisa la critica;*?® es decir,
mediante la deconstruccion del objeto a comprender se puede no solo acceder a él, sino
también descubrir los elementos y determinaciones que lo constituyen pero que no son
perceptibles en su apariencia unitaria; de esta manera, todo conocimiento cientifico tiene
que ser critico: capaz de trascender la realidad objetiva o evidente mediante conceptos
adecuados o capaces para ello. El psicoanalisis freudiano, lo hemos visto, opera en este
sentido; un ‘psicoanalisis critico latinoamericano’ recupera y redescubre este nucleo
constitutivo de la ciencia freudiana, asi como su contenido teorico para la comprension y
transformacion de la realidad social. EI “psicoanalisis critico latinoamericano’, tal como lo
consideramos aqui, no es una teoria, se vale y funda, mas bien, en la teoria ya existente. Es
una tendencia que, al interior de la teoria ya existente, se caracteriza por una conciencia de
la propia condicion histdrica a partir de la cual fomenta y produce un analisis, relectura y
redescubrimiento de los contenidos tedricos-criticos de la disciplina freudiana, asi como de

la potencialidad critica de sus conceptos; posibilitada por este redescubrimiento y relectura,

325 Cerutti, H. “Perspectivas y nuevos horizontes...”. Op cit.
326 1hid.
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realiza una critica a la formacion social latinoamericana y mundial, pero también a un tipo
de préctica y reflexion tedrica psicoanalitica desvinculada de la realidad social y del
impacto de ésta en el psiquismo humano.3?

Tendencia psicoanalitica que, por estos contenidos, se distancia de la investigacion
inherente del dispositivo analitico; lo trasciende para aprehender lo que de negativo pudiera
tener para el desarrollo y constitucién del aparato psiquico la realidad social.

En su formacion y desarrollo, esta tendencia psicoanalitica se comportaria de
manera similar —y tendria las mismas determinaciones culturales y sociales— al marxismo
critico latinoamericano.

Si el marxismo ortodoxo debié abrirse para ser usado coherentemente para la
comprension y transformacion de la realidad latinoamericana de la segunda mitad del siglo
XX, el psicoandlisis ortodoxo (patrimonio de la IPA) debio operar de igual forma.
Restringido a su ambito clinico y psicopatologico, el cuerpo tedrico freudiano muy
dificilmente puede constituirse como medio de critica social, de tal manera que ese ambito
debio ser trascendido. La constitucion de un psicoanalisis critico, apreciable en gran medida
por el fructifero didlogo que entabl6 con el marxismo, no habria podido realizarse con la
sola apertura de éste ultimo: para ello, el propio psicoandlisis tuvo que introducirse a un
proceso de relectura interna que posibilitara, por un lado, la ruptura o flexibilidad de su
encadenamiento médico-clinico, y por otro —pero vinculado con el anterior—, el
redescubrimiento de los elementos criticos que el psicoanalisis freudiano contiene y a partir
de los cuales pudo realizarse el dialogo. El uso clinico para el que se importd a
Latinoamérica el psicoanalisis pudo desbordarse mediante este proceso, mismo que facilito
el uso y la introduccion del psicoanalisis en los discursos filosoficos, politicos, sociales y
culturales que buscaban, después de la segunda mitad del siglo XX, la transformacién de la
region latinoamericana.

El psicoanalisis critico y sus exponentes, sin traicionar el corpus freudiano, pero
releyéndolo y redescubriéndolo, lograron que éste fuera explicito en su critica a la
modernidad capitalista latinoamericana, algo que, a decir de Marie Langer, constituia una

de las grandes lagunas de la produccion freudiana a pesar de estar esbozada. En esa

327 “Psicoanalisis bizantino”, dirfa Enrique Guinsberg.
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modernidad el psicoanalisis critico latinoamericano, como ya apuntamos, encontré su
justificacion e impulso.

Para su produccién teorica, el psicoanalisis critico latinoamericano conté con el
amplio bagaje tedrico elaborado por Freud; aunque, las més de las veces, el uso exclusivo
de los recursos teoricos psicoanaliticos para la comprensiéon de la vida animica humana
derivé en un psicoanalisis domesticado®?® expurgado de critica social. Contando con esa
posibilidad critica emanada de su propio centro teorico, el psicoandlisis critico
latinoamericano, sin embargo, tuvo su manifestacion mas clara a partir de la segunda mitad
del siglo XX en el didlogo con el marxismo critico. Se trat6 de dos sistemas de pensamiento
que, gracias a la relectura critica a la que durante la época fuera sometidos, se introdujeron
a un proceso de vinculacion con resultados tedricos importantes pero pronto descartados
por la ortodoxia de ambos sistemas; “freudomarxismo” latinoamericano que, gracias al
especifico proceso histérico de la region, pudo distanciarse y distinguirse —aunque

recuperando su premisa tedrica— del freudomarxismo europeo.

1.1. Freudomarxismo o lzquierda freudiana.

Consecuencia de la intervencion represiva militar del 76 a los servicios de salud mental, los
trabajadores y estudiantes argentinos de la salud mental comprometidos politicamente
fueron denominados “psicobolches”; término con el que se pretendi6 —Y pretende— no
solo descalificar al que se denomina con él, sino también degradarlo en la escala de las
disciplinas psi. Concentrando la ideologia de la dictadura y manifestado su poder en los
efectos que tuvo, el término se tradujo en la moderacion efectiva de muchos psicoanalistas
politicamente comprometidos.®?® Se trata de una denominacion heredada de la dictadura
con la que muchos todavia han de lidiar y que manifiesta la diversidad de los &mbitos en los
que la represion opero.

El término “freudomarxista” corre una suerte similar: carga, como de suyo, la

condena de la descalificacidn: el caso de Wilheim Reich es el ejemplo paradigmatico.

328 pavon-Cuellar, D. “Del revisionismo al freudomarxismo: los marxistas freudianos en los origenes de la
revolucién cultural occidental”. Revista Culturales, afio 1, n°® 2, 2017. Pp. 239-285. Disponible en:
http://culturales.uabc.mx/index.php/Culturales/article/view/531/335

329 Vainer, A. “El freudomarxismo nunca existi6”. Revista Topia, Buenos Aires, N° 38, agosto 2003.
Disponible en: https://www.topia.com.ar/articulos/el-freudomarxismo-nunca-existi%C3%B3
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A pesar de que los exponentes del freudomarxismo nunca se reconocieron como
tales, fue con ese termino con el que se les identificd, mismo que sirvio para sefialar una
supuesta ausencia de coherencia en el vinculo que se pretendi6 entre marxismo y
psicoanalisis; asi, freudomarxismo se convirtié en una denominacion peyorativa acufiada
por el poder de la IPA y del marxismo ortodoxo a lo largo de todo el siglo XX para
desautorizar el cruce entre ambos sistemas.®*° “Izquierda freudiana” fue el término con el
que los iniciadores de ese didlogo se identificaron, sin embargo, el de “freudomarxistas”
fue el que sobrevivid.

Tanto el marxismo como el psicoanalisis se constituyen como sélidos discursos
modernos orientados a la critica de la modernidad misma. Sin embargo, el programa y
contenido critico de cada uno de ellos encontrd importantes resistencias en el contexto
mundial iniciado a partir de la segunda década del siglo XX: el marxismo —previo al
descubrimiento de los manuscritos de Paris de 1844—, sin un contenido psi se dogmatizo y
burocratizdé, mientras que el psicoanalisis sin la critica a la formacion social que
proporciona el marxismo se domesticd y foment6 la adaptacion social.®** El cruce entre
ambas teorias aportaria un remedio a estas lagunas.

Para Armando Suarez,

“El freudomarxismo es un movimiento ideologico-critico-préctico protagonizado por un grupo no
organizado de psicoanalistas de la segunda generacion que despliega su actividad en el ambito
cultural y politico austro-aleméan entre 1926 y 1936. Su proyecto histérico comin es la integracion de

la teoria y la préctica psicoanaliticas al materialismo histérico y al movimiento obrero inspirado en
él”.332

En cuanto a las determinaciones historicas de este primer freudomarxismo, que a su
vez apuntaron la necesidad de considerar al factor subjetivo en la consecucion de la

revolucion, Suarez sefala:

“Tratabase de una generacion que habia vivido la primera guerra mundial en las trincheras..., que
era testigo de la divisién del movimiento obrero, desgarrado entre la socialdemocracia y el partido
comunista, que veia con cierta esperanza el experimento ruso tras la victoria bolchevique y empezaba
a sentir la ola de violenta irracionalidad antisemita del movimiento nazi. La crisis econdmica
mundial desatada por el crack financiero de la bolsa de Nueva York en 1929 puso en evidencia la
irracionalidad del capitalismo y su incapacidad para controlar sus propios mecanismos econémicos.

330 hid.

331 pavon-Cuellar, D. “Del revisionismo al freudomarxismo...”. Op cit.

332 Suédrez, A. “Freudomarxismo: pasado y presente”. En: Sudrez, A. (Coord.) Razdn, locura y sociedad.
Meéxico, Siglo XXI, 2006. P. 142,
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Pero la division y la derrota paulatina del movimiento obrero que conduciria a la victoria sin lucha de

los nazis, junto al triunfo, teéricamente inesperado, del comunismo en Rusia, puso sobre el tapete la

problematica del factor subjetivo en la revolucién”,333

Las primeras reflexiones freudomarxistas, las de los afios 20, se dan en el escenario
de un capitalismo de monopolios y liberal, en el que al antisemitismo y la oleada nazi
comienzan su ascenso; el segundo freudomarxismo, el de mediados del siglo XX, se
produciria frente a un capitalismo consolidado, en el que el consumo, la tecnocracia, el
autoritarismo politico, laboral y escolar y la democracia politica y del mercado conviven en
un mismo sistema. 334

El didlogo pudo lograrse a partir de un conjunto de analogias y de insuficiencias —
percibidas por sus representantes— de cada sistema que en su vinculo con el otro se
pudieron remediar. En cuanto a las primeras, psicoanalisis y marxismo comparten
propésitos: ambas son empresas “critico-desmitificadoras (de ilusiones en Freud; de
ideologias, en Marx) y emancipadoras (del neurdtico reprimido; del proletariado
oprimido)”; para ambas, el ensanchamiento de la conciencia es fundamental para el logro
de sus propositos, por lo que también comparten medios: “toma de conciencia (de los
mecanismos represores que obligan a lo reprimido a retornar como sintoma, autoengafrio,
sufrimiento; de las relaciones de produccion opresoras que mantenian a la clase trabajadora
en la explotacion, el sometimiento y la miseria) [que le permitira al sujeto recuperar] el
dominio sobre lo que lo enajenaba”; el método de ambas es materialista “(el motor Gltimo
de la historia individual serian los instintos (pulsiones); de la historia social, la produccion
de los medios de satisfaccion de las necesidades humanas)”, dialéctico “(lucha de
contrarios: instinto (pulsion) y defensa; explotadores y explotados, etc.)”, e historico
“(destinos de los instintos (pulsiones) determinados por las diversas frustraciones que
jalonan la historia infantil hasta culminar en el drama edipico; destinos de la humanidad por
la sucesion de los diversos modos de dominaciéon y explotacion...)”; comparten, por
ultimo, modelos: “’Tépico” (Icc, Prec, Cc y Ello, Yo, Superyo; infraestructura econdomica-
superestructura ideologicopolitica) y “dinamico” (pulsiones antagdnicas; lucha de
clases)”.>*® En cuanto a las insuficiencias, la practica psicopatolégica analitica se percibi6

vana si no se realizaba una historizacion del principio de realidad para su modificacién, ya

333 |dem.
334 Delahanty, G. Psicoanalisis y marxismo. México, Plaza y Valdés, 1987.
335 Suarez, A. “Freudomarxismo: pasado y presente”... Op cit. P. 144-45,
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que de otra forma la liberacidn de las represiones internas de poco valia si en la realidad
social en hombre volvia a encontrar la fuente de su sufrimiento; respecto a la practica
politico-ideoldgica de emancipacion marxista, los freudomarxistas percibieron que adolecia
del factor subjetivo mediante el cual “las condiciones materiales de existencia se convertian
en ideologia en el cerebro de los hombres”, asi como de una “explicacion convincente de
por qué las mayorias explotadas aceptaban la explotacion y asumian, incluso contra sus
intereses de clase, la ideologia de las clases dominantes”;**® para los freudomarxistas, era
necesario explicar el motivo por el que no se realizaba la revolucion existiendo las
condiciones materiales para ello, problematica que recuperaria en una de las vetas de su
programa critico interdisciplinario la Escuela de Francfort.>%

Las reflexiones de la izquierda freudiana se fundaban en el supuesto de que la
subjetividad y el aparato psiquico eran presa de la historia, y en la conviccion de que el
cruce entre Marx y Freud era el tnico medio para dar cuenta de esa composicion compleja
del psiquismo humano. Este fundamento tedrico desencadend un proceso comprensivo que
se realizo desde diferentes intereses, ideologias y contextos historicos, sin embargo, el
propoésito siempre fue dilucidar la forma en la que el capitalismo se inserta, domina y
funciona en la subjetividad.

Ese fundamento freudomarxista se revitalizdé y adquirié diversas aristas al interior
de la revolucion cultural occidental de las décadas del 60 y 70, en la que se dio una
revalorizacion politica de lo subjetivo, en la que lo personal se entendié como un ambito
micropolitico. En este sentido, la valorizacion politica de lo psiquico y subjetivo que inicio
la izquierda freudiana —y que se retomara en las reflexiones de la izquierda psicoanalitica
latinoamericana— fue precursora del “auge de los factores personales y micropoliticos en el
feminismo, los movimientos juveniles, el combate por la emancipacion sexual”**® y otras
luchas emancipatorias de esas décadas.

Asi, es posible distinguir, por lo menos, dos grandes etapas de la reflexion
freudomarxista, en la segunda de las cuales se insertara el psicoandlisis critico latinoamericano
aqui considerado: la primera que corresponde a la de las décadas 1920-30, constituida por

discipulos directos de Freud, y la segunda, correspondiente a la segunda mitad del siglo XX, en

336 |dem.
337 Wiggershaus, R. La Escuela de Francfort. México, FCE-UAM, 2015.
338 Pavén-Cuellar, D. “Del revisionismo al freudomarxismo...”. Op cit. P. 1.
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la que, ademas de psicoanalisis y marxismo, otros discursos tedricos convivieron
(estructuralismo, existencialismo, etc.); entre ambas etapas figuraria la teoria critica
frankfurtiana.

Wilhelm Reich (1897-1957) fue el mas importante representante de la izquierda
freudiana en su primera etapa, y quizé por ello, también el mas denostado. Impresionado por el
movimiento obrero socialista de Viena en 1927, ya siendo psicoanalista se adhirio al
socialismo, emprendiendo la instalacion de dispensarios psicoanaliticos para la atencion de la
vida sexual de los obreros. Organiz6 la Asociacién sobre la Politica Sexual Proletaria (Sex-
Pol), agrupando en ella a més de 40000 personas. Convencido de que la sexualidad es el nicleo
que mueve la vida social e individual, el propdsito de Reich es descubrir los mecanismos a
partir de los cuales la existencia social se transforma en existencia psiquica y, desde ahi, en
ideologia.®* Expulsado del Partido Comunista en 33 y de la institucion psicoanalitica dos afios
después; exiliado y perseguido, termind su vida en una carcel de Estados Unidos.

El motivo de la disolucién y ruptura de este primer esfuerzo de didlogo se debe al
ascenso del nazismo en la década del 30: tanto comunistas como judios se constituyeron como
objetos de persecuciéon del nuevo régimen, por lo que muchos psicoanalistas (no sélo los
comunistas) fueron obligados al exilio y al abandono de sus posturas politicas, interior de la
institucion psicoanalitica, incluso, Freud recomendd no aceptar en analisis a candidatos

comunistas. Ese primer dialogo fue, a decir de Suéarez y Delahanty,3*

epistemologicamente
prematuro y superficial, ya que sus representantes no conocian en profundidad el nicleo teérico
de ambos sistemas de pensamiento, por lo que su disolucion no tuvo resistencia.

En la teoria critica el didlogo entre Freud y Marx tuvo un nuevo espacio fecundo. El
proyecto de Max Horkheimer, segundo director del Instituto de Investigacion Social de
Frankfort, consistié en elaborar una teoria social de inspiracion marxista mediante un cuerpo
teorico interdisciplinario: se trataba de dar cuenta de la sociedad en su totalidad; “el 16 de
febrero de 1929 habia sido inaugurado el Instituto Psicoanalitico de Frankfort del Grupo de
Trabajo Psicoanalitico del Suroeste de Alemania, alojado en el edificio del Instituto de

Investigacion Social, entre cuyos colaboradores se encontraba Erich Fromm”.*** Se traté de la

integracion oficial del psicoanalisis en una universidad alemana (espacio en el que, en 1930, se

339 Guinsberg, E. “Wilhelm Reich”. En: Vainer, A. (Coord.) A la izquierda de Freud. Buenos Aires, Topia,
20009.

340 Suarez, A. “Freudomarxismo: pasado y presente”... Op cit. Y Delahanty, G. Psicoanalisis y marxismo...
Op cit.

31 Wiggershaus, R. La Escuela de Francfort... Op cit. P. 57.
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le otorgaria a Freud el permio Goethe), “hecho que condujo a un maridaje institucional entre el
psicoanalisis y la investigacion social historico-materialista”.*? Dentro de los colaboradores del
Intituto, Fromm era quien aportaba los elementos tedricos sobre la vida psiquica a la teoria
social, sin embargo, la mayoria de los colaboradores —Marcuse sobresalio— tasaba en alto
grado a la teoria psicoanalitica freudiana para la comprensién de la subjetividad en el contexto
capitalista.®*®

Ninguno de los llamados freudomarxistas, incluidos los latinoamericanos, fue un
improvisado: en general, elaboraron reflexiones tedricas rigurosas y realizaron préacticas
politicas comprometidas y criticas a la realidad que vivieron; en ello es posible dilucidar un
motivo consistente de su supuesto fracaso, de su disolucién, y de la falta de atencién que hoy se
les presta. La persecucion politica, derivada de ese compromiso intelectual y practico, fue un
rasgo que siempre acompafd al movimiento de la izquierda freudiana. Combatido por sus
instituciones de referencia, el freudomarxismo tuvo también que enfrentarse a regimenes

politicos que en él veian una amenaza: en Europa al stalinismo®*

y nazismo, en Argentina y
Latinoamérica a las dictaduras militares.

Adicionalmente, uno de los problemas al que el cruce entre Freud y Marx tuvo que
enfrentarse, fue a la multiplicidad de corrientes que al interior de cada uno de esos sistemas
tedricos existe, problema que, con la revolucion cultural del 60, se agudizo.

Terminada la segunda guerra mundial, en Europa las condiciones para la préctica
psicoanalitica todavia no eran Optimas, por lo que Estados Unidos se constituyd en el nuevo
centro de la disciplina freudiana. Ahi, el psicoanalisis fue absorbido por los intereses
imperialistas, degraddndose y convirtiéndose en una disciplina adaptacionista: una nueva
psicologia del yo que se constituy6 en la tendencia dominante dentro de la IPA. Sélo en
Suramérica, Argentina y Uruguay, especificamente, el psicoandlisis freudiano se fortalecio

“con un predominio de la clinica que, a través de la practica hospitalaria, nunca perdié contacto

con la problemética de las masas (Enrique Pichdn-Riviere, y José Bleger fueron sus mas

342 |bid. P. 74.
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fecundos guias) y supo desarrollar innovaciones técnicas primero (terapias de grupo, de familia
y pareja, institucional, etc.) y, a partir de la segunda mitad de la década del 60, un compromiso
politico fecundo en practicas y escritos...”*

El compromiso politico de los psicoanalistas argentinos, cuyas condiciones historicas
de emergencia sefialamos en nuestro capitulo anterior, se puede ubicar en la segunda oleada o
etapa del freudomarxismo: en Francia, Althusser pretendio una articulacion estructuralista entre
Marx y el psicoanalisis lacaniano, quien ya no concibi6 al inconciente topicamente, sino como
articulado al modo de un lenguaje. La tendencia francesa del dialogo freudomarxista encontrd
en Althusser a su mas claro representante; sin embargo, la edicion de los manuscritos
filosofico-econdmicos del 44, y el “descubrimiento” del humanismo en Marx, posibilitdo nuevas
directrices teoricas representadas en Marcuse, Sartre, Guattari, Deleuze. En Argentina, las
producciones tedrico criticas de Marie Langer y Néstor Braunstein, entre otros, se adhirieron
prontamente a la tendencia althusseriana, mientras que Bleger, Rozitchner, Guinsberg, y otros,
continuarian sus reflexiones en el terreno freudiano o en el dmbito de la relacion entre
subjetividad y cultura.

Fue esa segunda etapa la que impactdé y motivé la ruptura de los analistas argentinos
politicamente comprometidos con sus instituciones oficiales; ruptura que permitié, como hemos
sefialado, la asuncién abierta de un compromiso politico que derivo, mediante represion y
persecucion politica, en el exilio de muchos de ellos. Instalados en México, “la presencia de los
exiliados psicoanalistas y marxistas fue determinante para el despegue de las teorias de Freud y
Marx”, sin embargo, los “discipulos de Caruso, Armando Suérez y Raul Paramo formaron el
Circulo Psicoanalitico Mexicano, filial del de Viena, [en el que] incorporaron, también, el
psicoanélisis y el marxismo con su corte existencialista”,3*® ademas de la critica institucional.

“Psicobolches”, dijimos, fue la denominacion que recibieron los trabajadores de la
salud mental perseguidos por la dictadura; designacion que, aunada al dominio que tuvo en la
Argentina el estructuralismo lacaniano y althusseriano en el &mbito intelectual, impidié la

valoracion de las producciones tedrico-criticas del psicoanalisis argentino.

345 Sudrez, A. “Freudomarxismo: pasado y presente”... Op cit. P. 150.
346 Delahanty, G. Psicoanalisis y marxismo... Op cit. P 161.
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1.1.1. Freudomarxismo latinoamericano.
Dialogo Freud-Marx en Bleger, Langer, Braunstein y Rozitchner.
Al interior del periodo aqui trabajado, figuran como representantes destacados del didlogo
entre psicoanalisis y marxismo José Bleger, Marie Langer, Néstor Braunstein y Leon
Rozitchner; el primero por ser precursor, Langer y Braunstein por su adhesion y
recuperacion del althesserianismo que durante la época estuvo en boga para realizar el
didlogo, y el dltimo por su énfasis en el sujeto dominado desde la subjetividad por el
sistema de produccion capitalista, perspectiva la de Rozitchner opuesta a la novedad del
estructuralismo que termind ensombreciendo su produccion tedrica. Los althusserianos,
ademas, compartieron su condicion de exiliados: fueron ellos quienes importaron a México
la perspectiva critica althusseriana que en el pais suramericano tuvo tanta importancia. Las
concepciones de estos freudomarxistas, son disimbolas, y por ello reflejan la amplitud del

campo en el que el dialogo se realizo.

A) Jose Bleger: precursor del dialogo Freud-Marx.

Discipulo de Pichon-Riviere —fundador de la APA, y precursor del psicoanalisis grupal—,
José Bleger (1922-1972) fue un psicoanalista afiliado a la APA y al Partido Comunista
Argentino. Doble ortodoxia de la se produjo una tension y contradiccion de la que nunca se
pudo desprender: critico, a través de su obra, de ambas instituciones y de los cuerpos
tedricos que las sostuvieron, nunca se desafilié de ellas, lo que le valio criticas de ambos
sectores.34

Su enfrentamiento con el Partido Comunista derivo de la publicacion de su libro
“Psicoanalisis y dialéctica materialista” (1958), en el que, respecto al ambito psicoldgico,
buscé la fundacion de una nueva psicologia concreta en la que se recuperara, via la critica
efectuada por la cosmovision marxista, lo mejor del psicoanalisis (sus elementos no
ideoldgicos) y que le aportara al marxismo lo que —segun él— le hacia falta: una mejor
comprension de la subjetividad, argumento que recuperard y sintetizara en su articulo
“Psicoanalisis y marxismo” (1971) para la publicacion colectiva “Cuestionamos” editada

por Marie Langer.

347 Volnovich, J. “José Bleger: la vida trunca”. En: Vainer, A. (Coord.) 4 la izquierda de Freud... Op cit. P.
75-80.
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Este primer esfuerzo teodrico del dialogo psicoanalisis-marxismo el marxismo
ortodoxo argentino lo vio como un medio por el cual la cosmovisién burguesa que, creian,
el psicoanalisis freudiano representaba, se podia introducir en el materialismo dialéctico
que el partido oficial representaba. A partir de ese momento, y hasta 1961, se dio el proceso
para expulsar a Bleger del partido, expulsion no debida tanto a la defensa y reivindicacion
del psicoandlisis, sino a la denuncia que hizo del antisemitismo de la URSS vy del silencio
de ésta frente al problema de los judios.®*®

Ligado en el ambito clinico a M. Klein (lo mismo que la mayoria de los integrantes de
la APA), su critica a las instituciones a las que pertenecié no fueron suficientes para que fuera
catalogado como claudicador por quienes formaron el grupo Plataforma.

Poco discutido al interior de la APA, productor de ideas poco tomadas en cuenta,
Bleger y su libro tuvieron el mérito, sin embargo, de abrir el camino para el dialogo entre Freud
y Marx, sobre el fundamento de la intensidad politica de la época.®*® El de Bleger fue el primer
intento serio de articulacion entre materialismo dialéctico y psicoandlisis distanciandose, a
partir de sus concepciones teoricas, de los esfuerzos que los freudomarxistas europeos habian
realizado al respecto: para Bleger, en oposicion a Fromm, Marcuse y Reich, el psicoanalisis
debia desprenderse de sus concepciones sobre las pulsiones (libido, pulsién de muerte, etc.) por
ser ideolodgicas, la correccion de estos elementos ideoldgicos debia ser tarea del método
materialista dialéctico.

Guiandose por la filosofia de Georges Politzer, la conciliacion entre psicoanélisis y
dialéctica materialista que realiz6 Bleger busco no sélo eliminar del psicoanalisis sus elementos
ideoldgicos, sino también hacer menos dependiente al campo psi de la biologia y de la
neurologia a partir de las cuales, desde la ortodoxia del partido comunista, se debia précticar
una verdadera psicologia cientifica.

Adhiriendose a Politzer, Bleger distinguio de los elementos mecanicistas e idealistas del
psicoandlisis  aquellos conceptuales y técnicos materialistas cientificos que debian ser
recuperados, y al igual que el filésofo, Bleger rechazo, por animista e idealista, la teoria de las
pulsiones freudiana. Al igual que en toda disciplina cientifica, al interior del psicoanalisis

existen elementos ideoldgicos, por lo que

348 pid.
349 Plotkin, B. Freud en las pampas... Op cit.
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“Se debe estudiar detallada y profundamente como una ideologia es sustentada por una determinada
investigacion cientifica, el momento en que dicha ideologia facilita, impide o distorsiona los hechos
que se investigan, retomando los mismos y reubicandolos ideoldgicamente”.

El que el psicoandlisis haya operado desde concepciones ideoldgicas, no impide que
los resultados de tales concepciones deban ser valoradas cientificamente, siempre que en

este proceso intervenga criticamente el método dialéctico materialista:

“Cuando el psicoanalisis relaciona genéticamente el sentimiento religioso y la creencia en Dios con
la supervivencia en el adulto de la imagen que de nifio tenia de su padre, se ve esto como una clara
manifestacion de idealismo, en oposicion a la concepcion marxista del origen de la religion. Lo que
corresponde demostrar, en todo caso, es cdmo lo que el psicoanalisis ha descubierto desemboca en el
idealismo si se toma ese segmento de una totalidad del proceso en forma aislada y cdmo ese
descubrimiento puede ser absorbido por la concepcion marxista de la religién, si se lo ubica como

momento de una totalidad y se estudian los factores sociales e histéricos que permiten la

supervivencia en el adulto de su imagen infantil del mundo y del padre”.3%°

Realizada la intervencion dialéctica, el psicoanalisis podria revelarse en su plenitud
cientifica: el caracter cientifico del psicoanalisis solo podra lograrse al interior de la
cosmovision del materialismo dialéctico.

En este tenor, para Bleger, el psicoanalisis, como todo campo cientifico, al estar
determinado por un momento del desarrollo historico social, “se incluye desde su origen en
determinadas estructuras ideoldgicas o concepciones de vida”. Asi, el psicoanalisis puede
ser considerado no solo como ciencia, sino también como acontecimiento historico vy, a
través de ello, como ideologia. EI marxismo, a diferencia del psicoanalisis, no debe
entenderse como una determinada ciencia con un objeto de estudio determinado, sino como
“una concepcion unitaria del mundo, de la naturaleza, la vida y la sociedad, que se
propone... cambiar las condiciones de vida de la sociedad”,®! propdsito que da cumplirse
mediante el método del materialismo dialéctico.

De esta manera, la relacion entre el psicoanalisis y el marxismo no es equitativo, y
caerian en un error quienes asi lo hicieran: mientras el psicoanalisis es una ciencia
particular que contiene nucleos ideoldgicos inevitables, el marxismo es una cosmovision,
una concepcion del mundo en la que, una vez dialectizados, podran integrarse y contribuir

los resultados psicoanaliticos.

350 Bleger, J. “Psicoanélisis y marxismo”. En: Langer, M. (Coord.) Cuestionamos. Documentos de critica a la
ubicacion actual del psicoanélisis. Buenos Aires, Granica, 1971. P. 29.
%1 Ibid. P. 24.
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El didlogo sélo es posible si el psicoandlisis se integra a la lengua madre que supone
el materialismo dialéctico; sin embargo, segin Bleger, el error de quienes han intentado ese

didlogo consiste en pretender engrandecer al psicoanalisis al mismo nivel que el marxismo:

“Errores de esta extension abusiva del psicoanalisis ocurren cuando, por ejemplo, se extiende el
modelo explicativo de los instintos (pulsiones) a los acontecimientos sociales, explicando la paz por
el instinto er6tico y la guerra por el instinto de muerte, 0 cuando se convierte un fenémeno
psicolégico en la fuente y centro de todos los otros fenémenos, como es el caso del estudio legitimo

de conflictos psicologicos, a los que abusivamente se considera fuente originaria de conflictos

sociales, econdémicos y politicos”.%%?

Este error, al que Bleger denomina “superfetacion”, “procede de la metafisica y el
idealismo, que se infiltran en cualquier campo cientifico” es el que hace que una teoria o campo
cientifico devenga ideologia; asi, “al marxismo le toca intervenir siempre que este fendmeno
ocurra, para estudiarlo, valorarlo y deslindarlo en todo lo posible del campo cientifico,
planteando las cuestiones en sus justos términos”.*** El rechazo de la teoria de la libido que
hizo Bleger, pero no de los datos y hechos que de ella derivaron, tiene ese fundamento:
marxismo mediante, se debe “demostrar el clivaje entre teorias falsas y hechos correctos y no
para rechazar todo en bloque bajo la acusacion de idealismo en cualquiera de sus variantes”.%**

Asi, de acuerdo con la concepcién de José Bleger, la posibilidad de un dialogo entre
psicoandlisis y marxismo sélo serd posible bajo dos condiciones impuestas so6lo a la disciplina
freudiana: que el psicoandlisis sea expurgado, via materialismo dialéctico, de sus nociones
ideoldgicas, y que asuma la concepcion materialista dialéctica de la historia para sus resultados;
para Bleger, la asuncién de esta concepcion no deberia ser extrafia al psicoanalisis puesto que el
objeto de esta disciplina cientifica ya esta determinado dialécticamente.

La reflexion de Bleger, en lo que podemos percibir a través de sus reflexiones teoricas
mas importantes, no remiten tanto al problema de la subjetividad dominada por el capitalismo,
problema al que, tradicionalmente, el freudomarxismo se avocd, sino a las posibilidades de
aryticular el dialogo Freud-Marx, asi, se trata mas de una reflexion metodolégica que critico-

politica, sin embargo, en el derrotero que inaugurd se encuentra su valor.

352 |hid. P. 26-27.
353 1dem.
354 1pid. P. 30.
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B) Psicoandlisis althusseriano: Marie Langer y Néstor Braunstein.
Marie Langer.

Marie Langer (1910 — 1987), nacida en Viena se formd como psicoanalista en la misma ciudad,
y en el contexto del ascenso del fascismo europeo se afilio al Partido comunista austriaco.
Derivado de la violencia creciente del nacismo y del franquismo, Langer vivié un doble exilio:
primero en Espafa y después en Argentina; en este pais fue uno de los miembros fundadores de
la Asociacion Psicoanalitica Argentina, a la que cuestiond —como ya sefialamos— por su
neutralidad politica y por su afinidad ideologica con las clases dominantes, desde este
cuestionamiento forma parte del Grupo Plataforma. En su trabajo “Psicoanalisis y/o revolucion
social”®*® se exponen los elementos que fundamentaron su critica a la APA. Sus reflexiones
criticas no sélo abarcan al ambito politico, sino también, al interior de éste, el dominio de la
mujer en la sociedad patriarcal capitalista. En 1974, sus actividades politicas fueron motivo de
persecucion y amenazas por la Triple A, lo que la obligdb a un nuevo exilio, esta vez en
México®*® —mediado por su colaboracion, como médico, en la revolucion sandinista—, donde
fue recibida por diversas instituciones (UNAM, CPM, AMPAG) en las que pudo continuar su
trabajo tedrico-clinico, asi como difundir sus reflexiones criticas.

En el mencionado trabajo, Langer comienza apuntando las dificultades que el
psicoandlisis tuvo que afrontar en el contexto del fascismo europeo: criminalizacion del
psicoanalisis que llevdo a esta disciplina a un proceso ‘“nivelacion” que derivo,
fundamentalmente, en la expulsion de los miembros judios y en la recomendacion y
prohibicién de no atender a militantes de izquierda; momento en que, apunta Langer, los
analistas tuvieron que elegir entre psicoandlisis o revolucion social: la necesidad de afianzar y
proteger a una ciencia nueva llevé a la primera opcion. Esa eleccion de los 30 en Europa se
repiti6 una década después en Argentina: aunque sin prohibicion explicita de militancia
politica, la recién creada APA, para protegerse, tuvo que evitar a la izquierda politica.

La amenaza al psicoanalisis de la que la APA tuvo que protegerse no sélo provino de
las condiciones politicas del pais, sino también del marxismo oficial que imponia a la
psiquiatras comunistas el desprecio del psicoandlisis por ser ésta una disciplina burguesa y su

adhesion a la reflexologia: doble eleccion, entonces, entre psicoanalisis y marxismo. El

35 Langer, M. “Psicoanalisis y/o revolucién social” (1971). En: Volkovich, J. y Werthein, S. Marie Langer.
Mujer, psicoandlisis, marxismo. (Recopilacion). Buenos Aires, Contrapunto, 1989. Pp. 65-76.

36 Langer, M., Palacio del, J., Guinsberg, E. Memoria, historia y dialogo psicoanalitico. México, Folios,
1981.
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Cordovazo, para Langer, fue lo que pudo modificar un poco esta situacion: la adhesién de
algunos psicoanalistas institucionalizados a la huelga general derivada de la brutal represion,
fue lo que le permitio al psicoanélisis dirigir su atencion, de forma abierta, a los temas sociales.

Sin embargo, en la desatencion oficial que la APA presto a la situacién politica del pais,
Langer, admitiendo falta de conocimiento tedrico al respecto, percibi6é un acto de complicidad
en el momento en el que el psicoanalisis, como préactica clinica, reducia todo acto de disidencia

a procesos psiquicos:

“El analista prejuzga, ademas, al ver Gnicamente agresion donde en ultimo término existe también
creatividad y deseo de reparacion o Eros [...] La omision del hecho social se genera o se mantiene
por complicidad inconciente del paciente y del analista, como resultado de las resistencias y
contrarresistencias de ambos”%

Los psicoanalistas que se basan en Marx y que buscan la revolucion social, dice Langer,
no buscan un adoctrinamiento de los pacientes, asi como tampoco desatender el cuerpo tedrico
técnico del psicoanalisis, sino solo lograr una conciencia plena de la influencia (politica) que
como psicoanalistas tienen en la evolucion total de los pacientes.

Para Langer, al interior de la situacion analitica se produce la misma batalla politica que
existe fuera de ella, esto en la medida de que las ideologias politicas de ambos participantes
(analista y analizado) entran en juego; en este punto, Langer supuso, en oposicion a la postura
oficial de la APA, la no existencia de neutralidad analitica, puesto que en el proceso de analisis
psiquico las ideologias politicas de ambas partes tienen lugar determinando la interpretacion;
las ideologias o prejuicios, segun Langer, se encuentran enquistados en el psiquismo
inconciente de ambas partes, pero no explica la manera en la que se produce ese proceso en el
que las ideologias se insertan en lo inconciente, ni la forma en la que la interpretacion analitica
se ve influida por ellas; lo importante, en términos de su critica a la APA, radicaria en que la
eleccidn entre psicoanalisis y/o revolucion social a la que las instituciones psicoanalitica y
marxista oficiales obligaron, es una eleccion falsa, y lo seria en la medida de que lo politico ya
se encuentra determinando la situaciéon a analitica: eso de lo que se pretende huir ya estd
presente, slo seréd necesario reconocerlo.

Las producciones tedricas de Freud y Marx, de acuerdo con Langer, serian equivalentes
en la medida de que ambos fomentaron la expansion y creacién de una nueva conciencia en el
hombre; ambos descubrieron una realidad no aparente que, sin embargo, domina al hombre; asi

mismo, en ambos —sin abundar en la especificidad de ello— el método es dialéctico; se trata

ange . “Psicoanalisis y/o revolucion social”.... cit.
357 Langer, M. “Psicoanal / \ 1”.... Opcit
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de coincidencias por las que la analista estima que ambos cuerpos tedricos son

complementarios y que redundarian en una mejor préctica psicoanalitica.

“Adoptar el criterio de complementariedad entre psicoanalisis y marxismo, es decir, la no-
contradiccion entre ambos, no debilita, sino que enriquece nuestra ciencia, y nos ayuda a reubicarnos
en un mundo en crisis y a buscar a nuestro paciente dentro de é17%%

El valor y la importancia del psicoandlisis, en cuanto a sus descubrimientos sobre el
psiquismo humano, no impidid, para Langer, ser critica de €l a la luz de su interpretacion
del materialismo histérico. Para la analista vienesa, el valor del psicoandlisis radica en el
descubrimiento de la doble causalidad de los sintomas: éstos pueden derivar tanto de lo
manifiesto como de lo inconciente; radica también en el descubrimiento de una sexualidad
no genital arraigada en lo infantil y su influencia en la vida adulta, asi como en el
descubrimiento de la dualidad con el que se configura la vida: eros-thanatos, para Langer,
este enfoque dinamico permite entender el desarrollo de la vida como la lucha entre dos
fuerzas.®*° Ahora bien, en contradiccion a la concepcion dindmica de la vida que le atribuy6
al psicoanalisis, esta disciplina, al extrapolar nociones psiquicas como la de “neurosis”
tanto en sociedad arcaicas como actuales, se torna conservador al no considerar las

condiciones historicas en las que tiene lugar:

“...esta analogia de ciertos sentimientos y mecanismos lleva al psicoanalisis a una universalizacion
que omite las diferencias enormes entre las condiciones historicas y las relaciones de produccion de
nuestra prehistoria y nuestra sociedad actual. EI hombre no cambia ni cambié desde la horda

primitiva, seria la deduccion légica; pero este mismo concepto estatico del hombre vuelve al

psicoanalisis estitico y conservador”. 3¢

Omision del factor histérico en el psicoanalisis que hace de esta disciplina —en
consonancia con las nociones althusserianas— una ideologia a la que habria que oponer lo
verdaderamente cientifico y valido contenido en el mismo psicoanalisis: inconciente,
represion, sexualidad infantil, transferencia y contratransferencia. Lo ideoldgico del
psicoanalisis consistiria en la desatencion de la importancia de las relaciones de

produccidn, sin explicar, una vez mas, la direccion de esa importancia.

358 hid. 71.

39 Langer, M. “Freud y la sociologia”. En: Volkovich, J. y Werthein, S. Marie Langer. Mujer, psicoanalisis,
marxismo. (Recopilacion)... Op cit. Pp. 27-38.

360 |_anger, M., Palacio del, J., Guinsberg, E. Memoria, historia y dialogo psicoanalitico... Op cit. P.142
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Sin embargo, para Langer, el momento mas ideolégico del psicoandlisis consistiria
en su concepto de “realidad”, nicleo ideoldgico solamente disuelto con el instrumento

cientifico que supone el marxismo:

“Pero donde tal vez la ideologizacion sruge con mas claridad, es en relacion al tan discutido concepto
de realidad: cuando Freud dice que el Yo debe someterse a ella junto con el sometimiento al Ello y
al Supery6, muchos nos preguntamos actualmente... a qué realidad y a que concepto de realidad se
refiere... si no tenemos como instrumento otro conocimiento cientifico pertinente, es decir el
marxismo, para analizar la realidad, entonces no podemos aumentar la capacidad yoica del paciente
de reconocerla...”%6!

Asi, la trascendencia del aspecto manifiesto con el que Freud se refiere a la realidad
s6lo sera posible con el auxilio del marxismo, éste permitira, tanto a paciente como a analista,
una comprension no ideoldgica de ella. La psicologia del yo, adaptacionista y acritica, se
desprende y funciona a partir de ese concepto de realidad freudiano; la no percepcion del
cambio, tanto en lo social como en lo psiquico, haria del fundador del psicoanalisis un
conservador.

En cambio, el marxismo si es dindmico, dialéctico en cuanto a su concepcién de la
historia humana, aunque no incluye el ambito psiquico; el caracter dinamico del marxismo,
segun Langer, se refiere unicamente a los medios de produccion, definiendo al hombre sélo por
su pertenencia de clase y por la relacién que establece con los medios de produccion,
constituyéndose, asi, en un cuerpo tedrico incompleto. Se ve, en este sentido, la
complementariedad a la que estan llamadas, segun la percepcion de la analista vienesa, ambas
disciplinas.®®

De esta manera, la complementariedad posible entre marxismo y psicoanalisis que
postuld Langer, es opuesta la apuntada por Bleger e inversa —como més adelante veremos— a
la de Rozitchner, puesto que para éste el psicoanalisis no es estatico: para ella, el didlogo entre
las dos disciplinas se da en igualdad de condiciones, subsanando mutuamente las lagunas que
cada disciplina tiene: si el marxismo complementa al psicoandlisis en su ambito metodoldgico,
es decir, respecto al movimiento histérico de la sociedad, el psicoandlisis aporta su concepcion
del aparato psiquico del hombre histérico que concibié el marxismo.

La posibilidad de complementariedad comienza en los llamados textos socioldgicos de

Freud: en ellos el maestro vienes expone y explica la manera en la que, Edipo mediante, se

361 |bid. P. 143.
32 Langer, M. “Freud y la sociologia”... Op cit.
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363 o] error de Freud

produce la introyeccion, en el ente natural, de la sociedad. Segun Langer,
fue prescindir de lo social en su nivel historico, pero no en su nivel vincular, ya que a traves de
éste se podria explicar la manera en la que la familia y el complejo de Edipo en ella suscitado,
reproduce la ideologia de la clase dominante.

Son, de acuerdo con Langer, dos lineas las abiertas por Freud en Totem y Tabu, El
porvenir de una ilusion, Moisés y la religion monoteista, La moral sexual cultural y la
nerviosidad moderna, y El malestar en la cultura,®* a partir de las cuales la
complementariedad entre marxismo y psicoanalisis es posible, ambas refieren a la evolucion
psiquica del nifio: la primera que corre del ser aislado narcisista a su constitucion como ser
social, la segunda en sentido inverso: la introyeccion de lo social en lo individual mediante las
relaciones sociales que en influyen en el nifio. Se trata de una evolucidn que tiene que ver con
la asuncién de las reglas, normas y prohibiciones sociales, asi como del conflicto que se suscita
entre las mociones pulsionales y los intereses sociales. Sin embargo, a pesar de que reconoce la
posibilidad del didlogo entre marxismo y psicoanalisis en las lineas abiertas por Freud para una
mejor comprension del sujeto, Langer también reconoce, como respuesta a una pregunta acerca
de cdmo realizar el mencionado didlogo, no saber como realizarlo, a pesar de que ese didlogo,

segun ella, es necesario para la mejor comprension del sujeto:

“Sé que estamos viviendo en paises del mundo occidental y somos psicoanalistas un poco sui generis
que trabajamos en determinada linea, que toma en cuenta lo social, donde no interpretamos una
militancia politica como masoquismo, donde tenemos muy conciente que cualquier ciencia —pero
maés las humanas— estan ideolégicamente de uno u otro lado y la neutralidad del psicoanalisis no
existe... pero si sé que para entender y abarcar totalmente a una persona, necesitamos de los dos

enfoques”.%6°

El contacto entre las dos teorias podria realizarse, especula Langer, a través de la

familia;

“El psicoanalisis es un campo, el campo de la psicologia del individuo, y simultdineamente, ya que el
individuo no existe aislado, es también una manera de enfocar al individuo en la sociedad. Entonces,
el marxismo es mucho mas abarcativo, es la ciencia de la sociedad... ;Donde estan los puntos de
contacto? Por un lado en la familia, que estd enmarcada en la sociedad, educa y sujeta a los
miembros que esa sociedad necesita. Por eso la familia es un eslabén muy importante, y la teoria

363 |anger, M., Palacio del, J., Guinsberg, E. Memoria, historia y dialogo psicoanalitico... Op cit.

364 Langer, M. “Freud y la sociologia”... Op cit.

365 Enrique Guinsberg, psicoanalista argentino exiliado en México, fue quien realizd la entrevista en la que se
funda el texto; a pesar de que el entrevistador manifiesta mayor comprension acerca de las posibilidades del
didlogo Freud-Marx sin introducir nociones althusserianas, él nunca ha tenido el reconocimiento intelectual,
dentro del psicoandlisis critico, que si tuvo Marie Langer. En: Langer, M., Palacio del, J., Guinsberg, E.
Memoria, historia y dialogo psicoanalitico... Op Cit.
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psicoanalitica permite ver cdmo la sociedad entra en el individuo a través de la familia: el superyo, el
ideal del yo y las identificaciones en la etapa edipica... en la practica nos ocupamos mucho de los

vinculos familiares, que estan tefiidos por la procedencia social, por la ideologia de la clase

dominante, etc.” 356

Respecto a la posibilidad del didlogo entre las dos teorias, Langer se limit6 a un uso
no desarrollado de nociones althuserianas, marxistas y freudianas sin un desarrollo explicito
de las primeras y las segundas, lo que impide comprender con claridad la manera en la que
ella concibi6 ese didlogo. Su planteamientos como feminista, aunque precursores e
interesantes por lo que toca al contacto entre ese tema y el marxismo, también manifiestan
este problema.

Para Langer, la concepcién falocéntrica de Freud le impidi6 a éste comprender la
condicion histérica de la mujer; las caracteristicas psiquicas negativas que el fundador del
psicoanalisis le atribuyo a la mujer (superyd debil, celosa, menor capacidad de sublimacion,
dependencia edipica, etc.) las derivo de la situacion edipica y no de las condiciones sociales
en las que la mujer esta inmersa;®®’ asi, la laguna historica que Langer observa en el
psicoandlisis, también aplica en la incomprension de la mujer.

Frente a las lagunas que mostro Freud respecto al psiquismo de la mujer, Langer se
adhirio a las teorias de Melanie Klein, ya que ésta, segun Langer, permite superar el

fetichismo falocéntrico en el que esta instalado Freud.

“...l1a teoria de Freud... sobre la mujer me era en parte incomprensible y en parte humillante. Pero,
ademas, y eso seria lo mas importante, no me servia clinicamente. Freud nos describe a la nifia como
varon castrado. Pero un varén castrado no tendria su capacidad de reproduccion. Melanie Klein toma
en cuenta esta capacidad innata e investiga lo especificamente femenino, es decir, las fantasias y
ansiedades de la nifia pequefia alrededor de su todavia latente capacidad biol6gico-reproductiva”.

Para subsanar ese error freudiano, Langer continda sefialando y elaborando una
especulacion respecto a la historia de la humanidad en la que es precisamente la capacidad
reproductiva de la mujer, y no su castracion, “su carencia de pene, lo que condend a la
mujer al papel secundario que desempefia durante la larga historia humana”.3¢®

Su especulacion historica con la que busca comprender la situacion psiquica de la

mujer, también le sirve para resolver el problema metodoldgico que supone el hecho de que

366 |bid. P. 165-66.

367 Ibid.

368 |bid. P. 153. Cabria preguntarse, respecto a las conclusiones que Langer derivd de las reflexiones
freudianas sobre la mujer, si la analista vienesa las habria leido a partir de lo simbélico y no real que es la
castracion.
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Freud haya enfocado “el problema de la mujer, [asi como el del] complejo de Edipo y de la
familia, desde un marco atemporal y no dialéctico”.36°

De acuerdo con su hip6tesis histérica, Langer supone que el dominio de la mujer y
la fundacién de la sociedad patriarcal derivaron de la propiedad privada. El descubrimiento
que los hombres hicieron de la ganancia posible derivada de la reproduccién del ganado, les
permitié descubrir, a su vez, el valor econdémico de la capacidad reproductiva de la mujer,
por lo que fue necesaria la apropiacion de ella mediante la dominacion realizada en su
confinacion en el d&mbito doméstico. El valor econébmico de la mujer se funda en su
capacidad para producir a quienes producirdn ganancia, de ahi la envidia del hombre por la
que éste violenta mediante confinacion a la mujer.

En la historia personal de cada ser humano, es posible reconocer la reproduccion de
un mito fundacional segun el cual la sociedad estaba organizada mediante el matriarcado;
se trata de un vinculo emocional que el padre, envidioso y mediante “la ley”, vino a

perturbar:

“Podemos interpretar la historia matriarcal como el mito proveniente de la experiencia personal de
cada uno de nosotros en cuya vida, después de una madre todopoderosa que nos alimentd no segun
nuestros méritos sino segin nuestras necesidades —condicion que define el logro futuro de una
sociedad comunista y que supuestamente habria regido en la sociedad matrista— aparecio el padre
como “ley”, interrumpiendo nuestro idilio con ella [...] Lo cierto es que a partir de un cierto
momento, que puede tener ubicacién distinta en la historia segin la sociedad, la mujer quedd
confinada en la esfera doméstica realizando el “trabajo invisible”... produciendo hijos y restituyendo

diariamente la fuerza de trabajo de su compafiero”.3"

El dominio de la mujer se asegurd con el borramiento de su goce sexual:

“Para poder construir la sociedad basada en la familia, la autoridad paterna y la prohibicion del

incesto, para volver ddcil a la mujer, tuvo que reprimirse su avidez sexual. Esta represion consiste

con el origen de la “civilizacion” y la historia escrita” 3"

Represion necesaria para la apropiacion privada del medio de produccion que
supone la mujer en tanto que su goce sexual la puede orillar al abandono del hogar y a la
infedelidad.

De lo anterior se sigue, segun Langer, todo un proceso ideoldgico elaborado desde
los intereses de la clase dominante para enaltecer y dignificar a la maternidad como

realizacion necesaria de la mujer, proceso necesario si lo que se pretende es perpetuar su

369 |hid. P. 141.
370 |hid. P. 217.
871 1dem.
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apropiacion como medio de produccion privado. Se trata de un proceso que busca hacer de
la maternidad un destino ineludible, pero también ideal, del que se desprende, en caso de
que la mujer decida oponerse a él, un sentimiento de culpabilidad socialmente elaborado.
Asegurada asi la reclusion de la mujer en su ambito familiar y doméstico, ésta vivira,
adicionalmente, una maternidad desvinculada de la sexualidad y del amor. Se trata, ésta, de
la situacién de la mujer que Langer percibié y desde la que atendi6 a las mujeres neurdticas
que acudieron a su consulta.

La separacion de los sexos que se produjo a lo largo de la historia, es, para Langer,
aun mas dificil de combatir por ser mas profunda que la que atafie a la relacién entre
explotador y explotado.’’? Se trata de una enajenacién que, para la mujer, tiene
implicaciones diversas. La confinacion de la mujer no s6lo la embrutece y aisla, sino que
también afecta su autoestima al no percibir salario por sus actividades productivas;
situacion que se consolida al estar expuesta la mujer a la ideologia dominante que se
reproduce a través de la radio y la television, unicos medios de distraccion y
entretenimiento a los que, en casa, tiene acceso la mujer.

El desarrollo de las capacidades femeninas esta anulado por la imposibilidad que las
mujeres tienen para sublimar al interior de ambito familiar, a ello se aina la degradacion de
su sexualidad y la falta de interés en la dinamica social.>”® La situacion de la mujer es, para
Langer, un reflejo del dominio politico de las relaciones humanas, por lo que los problemas
de la mujer s6lo podran ser superados en la medida de que la esfera politica de la sociedad
en su conjunto sea modificada.

Las mujeres padecen locuras socialmente configuradas que proyectan la
estructuracion social y politica de la mujer;®* asi, la llamada depresion posparto es el
enloguecimiento tanto por la obligacion de asumir un rol asignado, como por la pérdida de
la independencia y libertad antes tenida; la afeccion psiquica de la menopausia es el
sufrimiento de aquellas que dedicaron su vida, de manera exclusiva, al cuidado de los otros,
es la locura derivada de la incapacidad para asumir y cumplir el rol que histéricamente le

fue asignado.

372 Langer, M. “Patologia femenina y condiciones de vida” (1978). En: En: Volkovich, J. y Werthein, S.
Marie Langer. Mujer, psicoandlisis, marxismo. (Recopilacion)... Op cit. Pp. 183-190.

373 1hid.

874 Langer, M. “La mujer, la locura y la sociedad”. (1978). En: En: Volkovich, J. y Werthein, S. Marie
Langer. Mujer, psicoandlisis, marxismo. (Recopilacién)... Op cit. 2017-216.
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Frente a una tecnificacion que disuelve la diferencia de fuerza entre los sexos en el
proceso productivo, estan dadas las condiciones para una verdadera igualdad entre ellos, y
para el logro de un verdadero compafierismo. En la tarea de la liberacién de la mujer,
“feminismo sin marxismo no puede lograr un cambio estructural”, pero tampoco el
marxismo (que vivid Langer) se ha mostrado capaz de satisfacer las demandas y los
derechos de la mujer; esta incapacidad del marxismo ocurre, segin Langer, debido a que

“los dirigentes, pero también todo el pueblo que representan, han sido educados a la antigua, en
familias tradicionales, porque como dice Lenin, es dificil cambiar las costumbres o, como nos

demuestra Freud, nuestro superyo, es decir, nuestras normas, juicios y prejuicios éticos nos son

heredados por nuestros abuelos, de generacion en generacion”. 37

Asi, al final, Langer apela a la costumbre y a la tradicion, convocando a Lenin y a
Freud para sostener su aseveracion, para explicar y describir la situacion de dominio que
durante la época vivio la mujer.

El compromiso politico de Marie Langer debe tasarse en alto, asi como debe
valorarse su contribucion en la formacion de analistas con compromiso politico tanto en
Argentina como en Meéxico; sin embargo, como se ha visto, su contribucion al dialogo
Freud-Marx, puesto que no manifestd un desarrollo tedrico acabado de las tesis marxistas y
de las posibilidades que éstas tienen para integrar las contribuciones freudianas, se redujo al

reconocimiento de la necesidad de tal dialogo para la comprension integra del sujeto.

Néstor Braunstein.

El libro Psicologia: ideologia y ciencia (1975), que recoge diversas reflexiones criticas de
Frida Saal, Marcelo Pasternac, Gloria Benedito y Néstor Braunstein (1941) —psicoanalista
argentino exiliado en México desde 1974— en torno a lo que en él se llama “psicologia
académica” y que tuvo al ultimo como coordinador, tiene una importancia fundamental
para el desarrollo y propagacion del pensamiento freudomarxista de corte althusseriano
durante la década de los 707s.3

Se trata de un libro que, a decir de Marie Langer en el prologo, “nos hacia falta”,
refiriéndose, al parecer, a aquellos que buscaban una fundamentacion y desarrollo adecuado

del dialogo entre Freud y Marx. Asi, Langer reconoce que la base para posibilitar ese

375 Langer, M., Palacio del, J., Guinsberg, E. Memoria, historia y dialogo psicoanalitico... Op cit. Pp. 227-28.
376 Carpinteiro, E., Vainer, A. Las huellas de la memoria Il... Op cit.
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entrecruzamiento tedrico fue sentada por Althusser, al ser éste quien, con sus producciones
epistemoldgicas, la dio al psicoandlisis el estatus de ciencia —“durante tanto tiempo
negado”— al interior del materialismo histdrico; en este sentido, se trata de un libro,
continla la vienesa, que supera, via Althusser, los malos entendidos que se dieron desde la
oficialidad institucional, entre psicoanalisis y marxismo. Si Althusser escribi6 una guia para
leer El capital de Marx, Psicologia: ideologia y ciencia, dice Langer, se constituye para
“jovenes y viejos psicoanalistas [en] una guia para leer a Althusser”.

Riguroso intento de enlace entre Freud y Marx, segin Manuel Guerrero,®”’ el libro
fue producto de la céatedra en psicologia general que los autores impartieron en la
Universidad de Cérdoba entre los afios 72, 73y 74, y que recogié (siendo la universidad, lo
mismo que los hospitales, los Gnicos &mbitos de resistencia izquierdista frente a la reclusion
privada del psicoanalisis al que fue orillado por la represion y por la neutralidad politica de
la institucion psicoanalitica) no solo la sensibilidad politica de la época representada en el
Cordobazo,®® sino también la fuerte presencia e influencia del estructuralismo
althusseriano, asi como los aportes epistemoldgicos de Raul Sciarreta y Gaston Bachelard,
Georges Canguilnem, Didier Deleule y Thomas Herbert que funcionaron, todos ellos, como
bisagra en el dialogo freudomarxista que se intent6 en el libro.

El libro de Braunstein, ademas de recoger las maneras intelectuales de izquierda que
estaban en boga durante la década, también representd una respuesta al exceso de
psiquiatria soviética y biologicista excesivamente manicomial que en los servicios de salud
mental —lo hemos apuntado— comenzaban a instalarse.

El conjunto de los articulos que contiene, declaran los autores en el prélogo,
pretende una critica a la psicologia académica y una denuncia de su caracter ideoldgico, en

este sentido, el texto se convierte en precursor:

“No existe ningln texto entre las maltiples introducciones provistas por el mercado que encare la
critica de la psicologia como ideologia y procure su fundamentacion cientifica explicitando las
premisas epistemoldgicas con las que opera. Inevitablemente, la falta de reflexion epistemoldgica es
llenada por el sentido comun [...] es claro que la cuestion de la cientificidad no esta resuelta para la

377 Guerrero, J. Logica de un pasaje: Freud con Marx en Cdrdoba (1968-1975). En: Revista electrénica
Topia, Buenos Aires, 2013. Disponible en: https://www.topia.com.ar/articulos/logica-un-pasaje-freud-marx-
cordoba-1968-1975.
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psicologia. Y, epistemoldgicamente, no hay mas que dos posibilidades para un discurso con forma
tedrica: o es ciencia o es ideologia”.®"

La critica se inscribe, segun ellos, en el intento de articulacién tedrica entre Freud y
Marx, concluyendo que el estado actual de la psicologia, atendiendo los diferentes encargos
sociales que cumple, permite sostener el argumento —fundado en la epistemologia
althusseriana— de que la psicologia, puesto que no trasciende la evidencia del sentido
comun de la conciencia y de la conducta, es una ideologia al servicio de la clase dominante,
y de que s6lo el psicoanalisis es capaz (al igual que el marxismo), a través del cuerpo
tedrico desarrollado por Freud, de trascender las evidencias y constituirse, a través de ello,
en ciencia. Al interior del grupo de textos que integran el libro, destacan, por el caracter
explicito de la articulacion tedrica entre Freud y Marx via Althuser, dos articulos de
Braunstein, en los que, sin abandonar la critica a la psicologia académica, el psicoanalista
explica el carécter cientifico del psicoanalisis al interior del materialismo historico, asi
como la posible relacion entre ambos cuerpos conceptuales.

Para Braunstein, toda ciencia que se precie de ser tal, debe tener como premisa la
critica a la ideologia: s6lo la critica de las apariencias, del conocimiento precientifico,

380 en esto, segln el psicoanalista, radicaria la analogia

puede fundar a una ciencia,
epistemologica principal entre psicoanalisis y marxismo.

La historia del conocimiento ha obedecido a tres ambitos fundamentales: al
ampirico-sensible que corresponde al mundo de las apariencias, al idealista, y finalmente al
que corresponde a la practica teorica; los dos primeros constituyen el mundo del
conocimiento precientifico, al del sentido comdn o al de las apariencias que constituyen el
espectro ideologico, mientras que el tercero, propio de la produccién conceptual, se
construye sélo a base de la critica y superacion de los primeros, mismos que deben ser

entendidos como “obstaculos epistemologicos” que se oponen a la produccion cientifica.
Para Braunstein, la ideologia, en sentido epistemoldgico
“es el saber precientifico, es el conocimiento del movimiento aparente, es el reconocimiento de los

modos de aparicion de las cosas y es el desconocimiento de la estructura que produce la apariencia.
Por lo tanto, es el imprescindible paso previo a la construccion de una teoria cientifica. Entre el

379 Braunstein, N., Parternac, M., Benedito, G., Saal, F. Psicologia: ideologia y ciencia. México, Siglo XXI,
1985.P. 1

380 Braunstein, N. “Cémo se constituye una ciencia”. En: Braunstein, N. (Coord.). Psicologia: ideologia y
ciencia... Op cit. Pp. 7-20.
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saber ideol6gico y el conocimiento cientifico hay un claro corte (ruptura epistemoldgica) pero

también hay una relacion indisoluble que los liga y los implica reciprocamente”. %8

En este parrafo, que exhibe el cruce que Braunstein realiza entre la nocion de
ideologia de Althusser con la de obstaculo epistemoldgico de Bacherlard, el psicoanalista
remite a una nocion de ideologia que, segln é€l, es operada por la clase dominante para
impedir el desarrollo de una verdadera ciencia que desenmascare la estructura social,
politica y econdmica en la que dicha clase se asienta; asi, la verdadera ciencia se opone no
s6lo a la ideologia del conocimiento precientifico, sino también a las resistencias politicas
que la clase dominante le impone, ésta seria una nueva analogia entre Marxismo y
psicoanalisis: ambas, como cuerpos cientificos, encontraron y siguen encontrando
resistencias en tanto que ‘“‘sus elaboraciones afectan directa o indirectamente a la
representacion del lugar que los hombres, los agentes del proceso de trabajo, ocupan en el
mundo social, cuando las consecuencias se ejercen sobre las relaciones de produccion”. 82

Por la doble resistencia que deben superar, marxismo y psicoanalisis son ciencias
privilegiadas. El marxismo, de acuerdo con Braunstein, superando el mundo de las
apariencias y de las resistencias politicas, la manera en la que se estructura verdaderamente

la sociedad, emprendiendo con ello una critica certera a ella:

“El conjunto de [las] fuerzas productivas y de [las] relaciones de produccién constituyen la base o
infraestructura econémica sobre la que se levanta el edificio de la sociedad humana tal como la
vemaos, con sus instituciones y sus leyes que tienden a regular las relaciones y las conductas de los
grupos y de los hombres aislados [...] El materialismo histérico demostrd ademas que junto a ese
aparato de leyes y organismos represivos se instala en cada uno de los individuos que entra en los
procesos sociales una manera de pensar y de actuar, un sistema de representaciones y

comportamientos congruente con lo que se espera de esos individuos”.%3

El conocimiento que produce el marxismo acerca de la manera en la que esta
estructurada la sociedad es critico, continda Braunstein, en la medida de que expone que la

“constante de la historia

“es la eterna lucha de los oprimidos contra sus opresores para liberarse del yugo que se le impone y
de los opresores contralos oprimidos para mantener esas relaciones de produccion y de explotacion;
que las clases dominantes son las que organizan un aparato legal y represivo al servicio de sus
intereses, que esta estructura de dominacidon econdmica y politica no puede mostrarse como
claramente violenta y represiva sino que debe perpetuarse a través de la encarnaciéon “natural” de

381 1hid. P. 11. Cursivas en el original.
382 1hid. P. 13.
383 |bid. P 15.
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tales relaciones de produccién en cada uno de los individuos y que ese proceso desenboca en la
adopcién automatica de las ideas y los comportamientos necesarios para que el edificio social asi

construido se mantenga en pie. Desde ya podemos ir llamando proceso de sujetacion a esta

incorporacion de cada individuo a la instancia ideolégica” .38

Y en tal proceso, como veremos en su segundo articulo, Braunstein encontrd la
manera en la que el psicoanalisis se relaciona con el marxismo.

De la misma manera en la que el materialismo histérico super6 el mundo de las
apariencias, nominando a la esfera econdmica como determinante ultimo de la estructura
social, el psicoanalisis también partid de las apariencias y las criticd: para la disciplina
freudiana, contrario a lo que el sentido comin filoséfico creia, la conciencia no es la
instancia psiquica que domina al hombre, la comprension de éste requirié de la elaboracion
de un cuerpo tedrico diverso como el que desarroll6 Freud an torno al inconciente a partir
de su practica con neuroticos.

Mediante un analisis epistemologico riguroso, apunta Braunstein, es posible

descubrir la confluencia que existe, en este sentido, entre psicoanalisis y marxismo:

“el psicoanalisis, ciencia del proceso de sujetacion, es la disciplina que da cuenta de la reproduccion
de las relaciones de produccién en los sujetos que se incorporan a la instancia ideoldgica de los
modos de produccion analizados por el materialismo histérico desde Marx en adelante. [EI
psicoanalisis] esclarecio que los hombres no son entidades auténomas, diefios de sus pensamientos y
sus conductas, sino que éstos estdn determinados por una estructura invisible (el aparto psiquico)

“armada” en cada uno de ellos durante los primeros afios de la vida y que permite e impone la

adecuacion a los lugares asignados en los procesos sociales a través de mecanismos inconcientes”.

Por su caracter critico que orienta, mediante el dominio racional de las estructuras
sociales, a la transformacion de éstas, a ambas disciplinas se les ha negado su estatus
cientifico. No obstante, han demostrado, cada uno en su ambito, que la realidad no es
transparente, y que para llegar a ella es necesaria una practica teorica.

Para explicar la introduccion de los sujetos a la instancia ideoldgica de los medios
de produccion, es decir, el proceso de sujetacion, Braunstein se vale del desarrollo psiquico
que supone el complejo de Edipo. Para él, el objeto del psicoanalisis no es independiente de
la formacidn social: lo inconciente y las fantasias estan determinadas socialmente, la
negacion que hace el psicoandlisis de la “autonomia de la fantasia respecto de sus

determinantes bioldgicos y sociales nos lleva, pues, a rechazar las pretensiones de

%84 Ibid. P. 16.
%85 Ibid. P. 18.
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autonomia absoluta de la ciencia psicoanalitica”;%® en este sentido, el psicoanalisis se
ocupa, sin desprenderse completamente del &mbito bioldgico, se comprender el transito
(sujetacién) del organismo humano al cuerpo social.

En oposicion a la psicologia académica que, partiendo de la conciencia como
facultad psiquica rectora e independiente del mundo para el estudio del hombre, y que con
ello asume una préactica conservadora en la medida de que su orientacién es la adaptacion
del hombre al mundo, prescindiendo en este proceso del papel que juega la ideologia como
determinante o regulacién de dicha adaptacion, el psicoanalisis —dice Braunstein— desde
una légica dialéctica, estudia y reconoce este proceso a partir de lo que, en la vida humana,
sucedidé en un periodo inaccesible por la llamada “amnesia infantil”; la amnesia infantil
comprende el proceso mediante el cual se realizd la incorporacion del sujeto al sistema de
produccién capitalista, pero ademas, como fendmeno psiquico, tiene una importancia
fundamental en el proceso de adaptacion o incorporacion social, ya que se constituye como
“el prerrequisito indispensable para la dominacion del individuo y para la existencia casi
universal del mito de la singularidad”.®” Lo sucedido en el periodo que oculta la amnesia
infantil, aparece asi, por mediacion de este fendmeno, como natural-l6gico cuando su
caracter esencial es artificial-social y violento.

Se trata de un proceso oculto mediante el cual al organismo humano se le convierte
en una herramienta eficaz al interior del sistema de produccion capitalista; proceso en el
que intervienen tanto expectativas sociales, la ideologia encarnada en los padres, asi como
el condicionamiento del afecto de éstos hacia el recién venido, de ahi la violencia.

El sacrificio del propio deseo en la primera infancia que se opone al de la autoridad
encarnada en los padres, sefiala Braunstein, es el comienzo de la sujetacion. El objeto de
deseo primero del nifio que es la madre, junto con la satisfaccién que éste procura, debe
sacrificarse por interdiccion del padre, quien amenaza al nifio (en el imaginario de éste)
mediante la castracion como castigo que incluye, también, la manipulacion satisfactoria de
sus propios genitales; el abandono del propio deseo aparece como solucién frente a dicha

amenaza que incluye la pérdida del amor de los padres.

386 Braunstein, N. “Relaciones del psicoanalisis con las demds ciencias”. En: Braunstein, N. (Coord.).
Psicologia: ideologia y ciencia... Op cit. P. 64.
387 |bid. P 72
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“El complejo de Edipo y su correlato, el de castracién, aparecen como una premisa psicolégica
ineludible para todo sujeto humano en su proceso de formacion [...] La amenaza —proferida o no
por éstos— de la pérdida de amor equivale a una amenaza de muerte porque sumiria al nifio a un
estado de absoluto desamparo [...] La vivencia de desamparo se combina con la fantasia de
castraciéon para hacer que los padres aparezcan como investidos de todos los poderes y de los
atributos deseables [...] Los sentimientos hostiles hacia ellos [derivados del sacrificio al que obligan
al nifio] deben ser suprimidos para conservar su amor [...] es decir, el nifio, frente a las terrorificas
fantasias del desamparo y la castracién, concluye por lograr un tranquilizador armisticio
identificindose con sus padres, incorporando dentro de si como interiores al conjunto de las

privaciones, las restricciones, las prohibiciones y las exigencias de sus mayores”.3%

Instalada de esta manera la instancia superyoica, ésta permitird asegurar el
seguimiento de las normas sociales que desde este drama familiar se instalaron. Al término
de este proceso normal “olvidado” (reprimido por lo doloroso que fue) por cada miembro
de la sociedad, queda constituida la estructura psiquica mediante la cual el nuevo sujeto se
introducira al orden cultural.

El psicoanalisis, como ciencia de este proceso, se propone develar la maquinaria
represiva que opera en él, y como corolario importante, establecer a través de ello la
relacion que el psicoanalisis guarda con el materialismo historico. El descubrimiento de las
fuerzas que en la realidad se oponen al cumplimiento del propio deseo es el campo del
materialismo historico. Desde este cruzamiento, es posible entender a los padres,
protagonistas del drama edipico, como sujetos portadores que de un sistema de produccion
al que introducen a sus hijos; de esta manera, la familia ya incluye y representa al
funcionamiento social. Asi, el nucleo familiar no s6lo va a ser el lugar de formacion

psicoldgica, sino también, y a través de esta

“El lugar donde el nifio en crecimiento se identifica con la ley reprimiendo el deseo y donde se

determina la modalidad de relacion con los futuros integrantes de la sociedad con la autoridad, con el

poder, con el trabajo, con el placer, con el saber, con la violencia, etc.”.%°

La familia asi se constituye como un “aparato ideolégico” determinado por la forma
de organizacion capitalista, que determinara, a su vez, los lugares que en el cuerpo social
habran de asumir los nuevos integrantes, funcion apuntalada por otros aparatos ideolégicos

como la escuela, ya que “La educacion completa el proceso de sujetacion iniciado en la

38 |bid. P. 79. “En las nifias el proceso es distinto. Someramente: el descubrimiento de la diferencia
anatémica de los sexos no da origen, claro estd, a temores de castracion. Por el contrario, aparece un deseo de
poseer ese atributo que da acceso a la posesion de la madre y se desarrolla una “envidia del pene”. El deseo
amoroso que habia sido primero deseo de la madre toma ahora al padre como objeto y la madre se transforma
en molesta rival, depositaria de impulsos hostiles.

389 |bid. P. 84
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familia y ofrece la posibilidad de adquisicion de las habilidades necesarias para una
inclusion mas efectiva segun las necesidades del sistema de produccion”.3%°

Familia y escuela, para Braunstein, son ideoldgicas por cuanto ocultan la verdadera
naturaleza de las relaciones sociales: dominio y explotacion. Ambas instituciones, junto con
otras, reflejan y representan los intereses de la clase dominante, siendo la instancia
econdmica la instancia Ultima que determina esta organizacion social.

Frente a la situacion de dominio y explotacion a la que se introduce al nifio,
Braunstein se pregunta por la pasividad con la que es aceptada por los miembros de la
sociedad:

“En la domesticacion, en la renuncia al objeto del deseo, en la represion de la sexualidad, en la
incorporacion de la ley bajo los efectos de la situacion de desamparo y de la fantasia de castracion,
en la relacion entre violencia fisica y violencia simbolica, en el aprendizaje escolar de los habitos y
disciplina, en sintesis, en el pasaje por todos los aparatos ideologicos del estado tenemos las pistas
que permiten que el misterio deje de serlo. Lo fundamental es que el proceso de sujetacion ideoldgica
requiere, para ser efectivo, el que sea inconciente y que el punto crucial en el mismo es la resolucion
del complejo de Edipo a partir del cual puede producirse la inclusion del sujeto en los marcos de las
demas estructuras —especialmente del proceso de produccién— que le fijan su lugar”.3

De esta manera, Braunstein supone una relacion de complementariedad entre
psicoanalisis y marxismo, en la que el primero (andlogo al planteamiento de Bleger, pero
estructurado via Althusser) se introduce al segundo explicando el mecanismo subjetivo
(inconciente) mediante el cual los sujetos pueden asumir el rol que el proceso de sujetacion
les asigna en el proceso de produccion. Esto es asi en la medida de que el complejo de
Edipo, nlcleo del proceso, esta determinado (segun los esquemas de Braunstein)3®? por las
relaciones de produccidn capitalistas a la vez que determina el funcionamiento familiar.

La perspectiva critica-estructuralista que en estos articulos expuso Braunstein da
cuenta, en relacion con los de Langer, de un desarrollo teérico mas desarrollado y
apuntalado, en el que los cruces tedricos se tejen mas finamente. Esta perspectiva, que
durante los 70 tuvo gran relevancia y que recogio el clima intelectual de la época, fue
desarrollada por Braunstein, en lo que se refiere a la mirada critica, ain en la actualidad,

apuntalando su vision estructuralista ya no sélo en Althusser, sino también en Foucault y

390 Ibid. P. 87.
1 Ibid. P. 94.
%92 |bid. P. 95.
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Lacan,®®* de quien ha sido uno de sus introductores e intérpretes mas importantes en

América Latina.

C) Le0n Rozitchner: la vuelta al sujeto.

Durante las décadas de 1960 y 1970, el estructuralismo francés tuvo gran auge en el
ambiente intelectual argentino. En lo que toca al didlogo Freud- Marx, éste se realiz6, como
hemos visto, en gran medida, a través del clivaje que represento la obra de Althusser. La
importancia que para el pensamiento de izquierda tuvo este filosofo francés fue uno de los
obstéaculos que impidieron que la obra de Ledn Rozitchner (1924-2011) tuviera una amplia
recepcion y se valorara adecuadamente al interior de los circulos de izquierda, tanto
marxistas como psicoanaliticos.3** Desdefioso del estructuralismo de Althusser y de Lacan,
a los que consideraba “antithumanismo tedrico” e “idealismo lingiiistico”, respectivamente,
opuso “su propia version de un materialismo sensual, corporeo e historico”,3* con el que
puso al sujeto y al dominio capitalista de su subjetividad en el centro de su reflexion
freudomarxista, en lugar de las estructuras planteadas por aquellos. Para Rozitchner, la
l6gica estructuralista termina por irresponsabilizar al sujeto, mismo en el que, segun el
filosofo, “se verifica la verdad del sistema que lo atraviesa”.>®® Asi, desde el humanismo de
Rozitchner, el enemigo no esta unicamente en la estructura economica de produccidn, sino
también en la subjetividad del sujeto, conquistada, como medida de proteccion, en su
elemento subversivo y radical por ese mismo sistema. “Cada sujeto —apuntd Rozitchner—
es nucleo de verdad historica”.

Filosofo formado en Paris a mediados del siglo, a su regreso a Argentina expreso su
compromiso politico con su colaboracién e integracion a la revista cultural de izquierda
Contorno, asi como con su participacion docente en la iniciativa pedagdgica de los
psicoanalistas disidentes de la APA (CDI); en ambos lugares, Rozitchner introdujo una
manera de leer a Marx opuesta tanto a la moda como a la ortodoxia. Su obra fue realizada y

nutrida por diversos momentos historicos: por la dictadura, por su exilio en Venezuela, por

393 Braunstein, N. “El inconciente, la técnica y el discurso capitalista”. México, Siglo XXI, 2011.

394 Ben Plotkin, M. Freud en las pampas... Op cit.

39 Bosteels, B. “Politica, psicoandlisis y religién en tiempos de terror”. En: Bosteels, B. Marx y Freud en
América Latina. Madrid, Akal, 2016. P. 145.

396 Rozitchner, L. Freud y los limites del individualismo burgués. México, Siglo XXI, 1979. P. 13.
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la democracia postdictadura y por el “totalitarismo del mercado”.3%” A pesar de que durante
esas décadas su obra fue subutilizada tanto por marxistas como por psicoanalistas, sus
seminarios en la UBA tuvieron una gran capacidad de convocatoria entre los estudiantes;
para este filésofo, la izquierda tradicional argentina de la época no estaba a la altura del
momento historico que se vivia, de ahi su propuesta de realizar una lectura filoséfica, sin
mas mediaciones que las de su propia formacion, de las obras de Freud y Marx.

El grueso de su trabajo lo realizd en el cruce entre subjetividad y politica,3%®
tomando al terror de la represion politica como uno de los nicleos esenciales de su
produccion tedrica. Para él, como veremos mas adelante, el combate al terror es
aterrorizante en si mismo, sin embargo, lo aterrorizante que tiene ese combate tiene una
génesis psiquica que puede ser explicada valiéndonos de los desarrollos freudianos, de la
misma manera en la que éstos sirven para explicar la posibilidad misma del combate
subversivo.

Para Rozitchner el problema de la subjetividad es central, mismo que abordd hasta
sus ultimos trabajos. En su cruce con la politica, concibi6 a la subjetividad como el lugar en
el que el poder, el terror y la muerte pueden prosperar; de acuerdo con esta tesis, se trata,

entonces, de

“pensar sobre el terror y la muerte dialécticamente, no s6lo como estructuras universales mas alla de
la historia ni como figuras moralizantes del mal ubicadas fuera y a una distancia segura de uno, sino

como apariciones historicas y como formaciones subjetivas que alcanzan el centro mas intimo de uno

mismo”.3%°

El proceso revolucionario, de acuerdo con Rozitchner, debera primero superar la
angustia ante la muerte instalada por el poder en el pensamiento; para ello se deberan
liberar las fuerzas que en la misma subjetividad se encuentran para, a partir de ahi, fundar
un nuevo orden comenzando desde el propio pensamiento. Esta tesis, que se expone
detalladamente en su amplio y denso libro Freud y los limites del individualismo burgués
(1972), constituy6 una critica al marxismo ortodoxo que, al igual que Althusser, veia en el

aparato economico el principal enemigo a vencer.

397 Carpinteiro, E. “Leén Rozitchner: hacedor de un pensamiento critico de nuestra cultura”. En: En: Vainer,
A. (Coord.) 4 la izquierda de Freud... Op cit. Pp. 87-94.

398 Bosteels, B. “Politica, psicoanalisis y religioén en tiempos de terror”... Op cit.

399 Ibid. P. 146.
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Freud y los limites del individualismo burgués es el texto en el que Rozitchner, a
partir del analisis de las obras de Freud El malestar en la cultura y Psicologia de las masas
y analisis del yo, principalmente, expone de manera mas acabada la concepcion del didlogo
Freud-Marx que él tenia. El libro apunta a lo que para el autor fue un problema olvidado
tanto por los estructuralistas como por la izquierda tradicional: ;c6mo se da el proceso de
sometimiento subjetivo? Y, a partir de ahi, ¢cuales son las posibilidades de transformar la
realidad?; se trata de un problema que, segin Rozitchner, debe abordarse desde nuestra
propia realidad y no afiliandose a las modas intelectuales europeas®® (de ahi que el terror
de la represion politica de la dictadura sea el punto de partida de su reflexion sobre la
subjetividad).

El proceso por el que la subjetividad se somete es el mismo que hace de ésta una
institucion; la penetracion comprensiva de este proceso solo sera posible mediante la
racionalidad que nos heredaron tanto Marx como Freud. Para Rozitchner (al igual que para
Bleger y Braunstein), el psicoanalisis es importante para el marxismo en la medida de que
ayuda a abordar el problema del sujeto que aquel olvido; este problema compete a ambos
cuerpos teoricos en la medida de que no sélo implica lucha ideoldgica, sino también
“deshacer las trampas que la burguesia incluyd en nosotros como su eficacia mas profunda,
que produce, por lo tanto, nuestra ineficacia, a pesar del declarado intento de destruirla”. 40

En el prologo del texto Rozitchner explicita la importancia que para el marxismo y
la politica tiene el psicoanalisis, importancia que la mayoria de los psicoanalistas soslayan:

su importancia radica en el hecho de que las ensefianzas de Freud ratifican,

“en el analisis del sujeto extendido hasta mostrar las determinaciones del sistema en su méas profunda
subjetividad, las verdades que Marx analizé en las estructuras “objetivas™ del sistema de produccion.
Mensaje y verdad que la mayoria de los psicoanalistas ignoran, pero que los militantes
revolucionarios debieran integrar como un saber que les es propio.”

También es importante por la posibilidad revolucionaria 0 emancipatoria que dichas

ensefianzas contienen:

“Hasta que la teoria psicoanalitica no vuelva a encontrar el fundamento de la libertad individual en la
recuperacion de un poder colectivo, que sélo la organizacion para la lucha torna eficaz, en la medida
de que no vuelva a encontrar como fundamento de toda “cura” la necesidad —no aleatoria— de
dirigir esa violencia que el normal y el enfermo ejercen contra si mismo ahora contra el sistema

400 Rozitchner, L. Prefacio. Freud y los limites del individualismo burgués... Op Cit.
401 |bid. P. 15.
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represor, hasta que esa necesidad no aparezca como una necesidad inscrita en la escencia y en el
fundamento del “aparato psiquico”, ese aparato serd, en cada uno, una maquina infernal montada por
el enemigo en lo mas propio.”*%?

Asi, la version freudomarxista de Rozitchner incluye una critica al psicoanalisis
mismo, en tanto que su concepcion de aparato psiquico y su préctica derivada de él no
recoge el elemento revolucionario inherente a la subjetividad del oprimido, convirtiéndose
la practica psicoanalitica, asi, en una ideologia que “se detiene, temerosa” frente al
descubrimiento mas profundo de la disciplina freudiana: “la lucha de clases incluida en la
subjetividad del hombre como nicleo de su existencia mas individual, y que, por la forma
que le impuso el individualismo burgués, ignora de si mismo.”*%

Para Rozithner, la convergencia entre Freud y Marx radica en la negacion que el
capitalismo hace de nuestra propia agresion: Marx mostro que la agresion es necesaria en
tanto negacion de la muerte a la que estan destinados los proletarios, agresion que, sin
embargo, el capitalismo hace imposible volcandola hacia adentro, convirtiéndola en un
instrumento de dominacion subjetiva a través del sentimiento de culpa. El uso del
psicoanalisis al interior del marxismo permitiria la comprension del dominio capitalista de
la subjetividad, asi como las posibilidades de construir un verdadero sujeto revolucionario.

Freud, segln Rozitchner,*®* con sus tesis sobre el suefio y sobre el sintoma, mostro
el nucleo irracional y desordenado que lo racional y normal contiene. Lo otro que es lo
irracional es inherente y constitutivo del psiquismo humano, sélo que estd negado; la
distancia que los hombres imponen entre lo irracional y lo racional no es constitutivo de la
naturaleza psiquica humana, sino, mas bien, un hecho cultural-historico del que, sin
embargo, no somos concientes. Para la cultura —continda el filosofo en su libro Freud y
los limites del individualismo burgués— dicha distancia es fundamental para que el
hombre devenga yo: instancia necesaria para consumar la negacion cultural de si. En el
reconocimiento que el sujeto hace de lo otro como ajeno, es posible reconocer el sentido de
la vida cultural, asi como la instalacion de ésta en el psiquismo propio.

El deseo (que se expresa en el suefio y en el sintoma), que en si mismo es irracional,
es por ello incompatible con la realidad cultural; incompatibilidad que se resuelve

tranformando lo externo en interno para que, de esta forma, la satisfaccion del deseo tome

402 |bid. P. 16.
403 Ibid.
404 Ibid.
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la forma —ajena a él— de lo social-cultural, eludiendo, de esta manera, la distancia que
existe entre lo subjetivo y la realidad. Se trata de una fundamental transaccion de la que
depende el domino de los hombres en la sociedad capitalista, pero también es una

transaccién que se consuma en el &mbito de las relaciones sociales:

“Freud [...] nos va a mostrar como en las relaciones sociales mas amplias y colectivas, en las
instituciones y en la historia, también se impone esa transaccion, convertida en categorias sociales y
en formas de dominio efectivo y material, con las cuales el poder intenta a su manera eludir otra

distancia: la que se abre entre los hombres como lucha de clases, como proceso colectivo que permita

desbrozar un campo histérico para la elaboracion real del deseo insatisfecho”.4%

Es decir, se trata de una transaccion mediante la cual no sélo lo externo deviene
interno, sino que también permite, cumplimiento del deseo mediante, invisibilizar el
caracter historico de la lucha de clases en la que el sujeto insatisfecho se encuentra inmerso.
Este pasaje que se realiza por la conversion de lo externo en interno y viceversa, es el
pasaje por el que todo organismo humano deviene ser cultural; se trata del pasaje mediante
el cual la cultura se impone dentro de si instalandose como natural o constitutiva del sujeto,

enajenandolo.

“En este vivir enfrentando lo propio como ajeno y extrafio, como si “naturalmente” estuviese en mi,
se encuentra el fundamento de todo sometimiento cultural, tanto en la normalidad como en la
psicosis y neurosis: tanto en la “salud” como en la “enfermedad”.”4%

Instalado como natural, el campo subjetivo-represivo que abrid la cultura en nuestro
psiquismo funciona como medida protectora con la cual ella misma (la cultura) se preserva
frente a las fuerzas psiquicas del sujeto que atentan contra ella y que fueron reprimidas
desde aquel pasaje. Medida protectora que se convierte en medio a través del cual los
sujetos nos relacionamos y transformamos la realidad, no ya a través de nuestros propios
impulsos®®” (mismo que aparecen, al interior de este dispositivo psiquico-cultural, como
imaginarios o no reales (negados)), sino a través de las categorias sociales instaladas
psiquicamente en esa transaccion. Para Rozitchner, el desentrafiamiento de este proceso

solo es posible mediante las elaboraciones de Freud y de Marx:

495 Ibid. P. 33.

408 |bid. P 37.

407 A lo largo de la obra, lo que debe leerse como pulsion (por el contenido conceptual que en el texto se
maneja) aparece como impulso o instinto.
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“Y este descubrimiento seria lo especifico de la esencia de lo humano en tanto ser histérico: poder
entroncarse por fin con la realidad cultural elaborando en cada oportunidad la nueva adecuacion, la
distancia que el sistema exterior le plantea, previo desbrozamiento de la distancia interior que lo
separaba inicialmente de si mismo.**%®

Asi, la concepcion freudiana de lo psiquico, apunté Rozitchner, es inaudita en la
medida de que lo plantea a partir de las contradicciones culturales que en él se debaten,
mismas que Marx ya habia descubierto; siendo Marx el que descubrié el carécter historico
de la cultura, fue Freud quien introdujo dicho descubrimiento en la subjetividad humana. El
entretejimiento de ambas concepciones, seguiin Rozitchner, funda una “historicidad material
que conserva, en la unidad del sujeto, la memoria de las formas a través de las cuales
accedi6 a la existencia cultural.” La de Freud, es una concepcion de lo psiquico que permite
la comprension del proceso mediante el cual “la racionalidad del mundo [se instala] en el
seno del sujeto y, por lo tanto, [abre] la posibilidad de descubrir en el hombre cémo la
dialéctica historica se interioriza en él.”4%°

En este sentido, en la medida de que la subjetividad recoge el proceso dialéctico de
las formaciones historicas, es el sistema de produccion, en su caracter historico, el que se
introduce en el psiquismo del sujeto: “es la historia del sistema de produccion la que se
introduce, como determinacion que viene de lo universal, en la historia naciente de un
cuerpo que despunta, como yo, a la vida.”**°

Siendo el continente de la historia, el sujeto termina coincidiendo con la cultura y
con su sistema de produccidn; coincidencia consumada mediante el consumo que éste hace
de las pulsiones para adecuarlas a los fines del sistema cultural: transformacion pulsional
que define los rasgos de caracter y que se constituird en fundamento de la cultura represiva
y de su sistema de produccion. Coincidiendo estructura libidinal y formacién cultural, el
cuerpo se hace andlogo a la forma en la que se organiza y transforma la realidad material.
Sin embargo, no sélo es el consumo de las pulsiones y la sustitucién de sus fines por los
fines del sistema de produccién el Unico medio de adaptacion/integracion del sujeto:
también la sublimacion (desplazamiento de la satisfaccion pulsional hacia formas
socialmente aceptables) y la insatisfaccion o renuncia pulsional aparejada con ella: punto en

el que la cultura muestra su esencia frustradora.

408 |bid. P. 41.
499 1bid. P. 109.
410 1bid. P. 112.
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Ademas de la represion pulsional, Rozitchner, prolongando los analisis de Freud
en Totem y tabu, percibe el origen de la cultura en el asesinato primordial del padre
acaparador de todos los beneficios al interior de la horda primitiva perpetrado por una
alianza fraterna. Agresion primordial dirigida hacia quien los hijos, ambivalentemente,
aman y odian a la vez; el amor hacia quien asesinaron determiné la negacion, por culpa,*!!
del crimen, instalandose con ello la instancia psiquica del superyd que prolongara, al
interior de cada individuo, el caracter represivo del asesinado. De esta manera, en el origen
de la cultura se encuentran la agresién y la muerte; fundamento reprimido que da cuenta de
la disociacion pulsional a la que obliga la cultura y que determinara el desarrollo de la
relaciones humanas enajenadas de la esencia humana, asi como de la organizacion fraternal
que dio origen, mediante la muerte y la violencia, a la organizacién cultural; la alianza
fraterna, asi como la agresion que la organiza, permaneceran inconcientes.

En el nucleo de la alianza fraterna, amor y trabajo aparecen unidos; disuelta la
unidad entre los hermanos, el elemento erotico aparece como contradictorio al elemento
trabajo que pasa a constituirse como elemento productor y reproductor de la cultura, de ahi
que para los fines de la cultura, la sexualidad aparezca como obstaculo a ser reprimido. Sin
embargo —apunta Rozitchner—, la cultura, para mantenerse y reproducirse tiene que abrir
paso a lo reprimido, permitir que la vida empujada a las sombras psiquicas engendre mas

vida, debe permitir que el cuerpo libidinal tenga un espacio.

“Ese cuerpo, que solo nos lo dejan en la clandestinidad del amor regulado en la pareja individual, ese
cuerpo cuya libido excedente no tiene forma humana en la que prolongarse, puesto que las relaciones
de fraternidad han sido excluidas, ese cuerpo que asi se abandona es el que se consume en el trabajo
ordenado, como forma de dominio, en el sistemas capitalista de produccién.”*2

La funcion de la libido, de esta manera, aparece cooptada por los requerimientos de
la organizacién capitalista; su funcion primordial, que es la de ligar a los miembros del

grupo, sigue permaneciendo reprimida en la medida de que los otros, en el ambito del

11 Las reflexiones de Rozitchner contenidas en el texto tienen, de acuerdo con Bosteels, dos hilos de
conduccidn: el primero segln el cual el terror se instala en la subjetividad derivado de la culpa por desear la
muerte del padre, de esta manera el régimen de terror que fue el “proceso de reconstruccidon nacional” se
entendid mas alld de la dictadura. Corroida la subjetividad por el terror, ésta se detiene en su nucleo
revolucionario, que el de la violencia fraternal del hijo contra el padre; la recuperacion de esta violencia
constituiria el segundo hilo de la obra. En: “Politica, psicoanalisis y religion en tiempos de terror”... Op cit.

412 Rozitchner, L. Freud y los limites del individualismo burgués... Op cit. P. 160. Bastardillas en el original.
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trabajo capitalista, aparecen ya como “abstracciones de hombres, meras formas vacias de

donde toda discriminacion precisa desaparece.” Se trata, segiin Rozitchner, de

“la vigencia del dominio abstracto del amor que, descendentemente, corresponde aqui al dominio del
trabajo abstracto, indiferenciado, en el cual el otro solo es para mi una riqueza cualitativa reducida a
mercancia, objeto de compra y venta en funcion de intereses absolutamente egoistas donde la
transaccion y el intercambio econdémico implican siempre oposicion y utilizacion del otro en

provecho propio.”**3

La familia se constituiria, asi, en el Unico lugar en el que, al interior del sistema
capitalista, es posible ligar libidinalmente, emulando la ligazon erdtica de dio lugar a la
violencia de la que partio la cultura; de esta forma, en el sistema capitalista actual, se
produce la oposicion entre familia y sistema de produccién; sin embargo, se trata de una
oposicion aparente en tanto que la evolucion del capitalismo ha permitido hacer de la
familia uno de sus ndcleos basicos de reproduccion social. La familia en si misma esta
determinada por el sistema, determinacion que vive como natural y que le impide dar
cuenta de su articulacion historico-cultural.

Para Rozithcner, es en la familia donde comienza el proceso represivo de los
impulsos que exige el sistema de produccion para el desvio de la energia sexual hacia el
trabajo capitalista; se trata de una complicidad en la que todos los miembros de ella
cumplen funciones y propésitos afines al sistema de produccion que los determina: la
mujer, asi como la relacién amorosa y la capacidad de goce de ella y de los miembros, se
reducen a la capacidad técnica de reproduccion de la fuerza de trabajo.

Constituida como nucleo formador de sujetos afines al sistema de produccion, la
familia hace del amor un instrumento para detener, contener o desviar la agresion
constitutiva del psiquismo del nifio. La cultura, a través de la familia, construye la
oposicion amor/agresién (complejo de Edipo), mediante la formacidén del sentimiento de
culpa.

Freud en EI malestar en la cultura, segun Rozitchner, sefialé que la agresion, segun
los comunistas de su época, era producto de la propiedad privada, sin embargo, la agresion
es constitutiva del psiqguismo humano, y de ello da cuenta el proceso de contencion que de

ella se da al interior de la familia:

413 1bid. P. 161. Bastardillas en el original.
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“La agresion es aqui frustracion acumulada sin razén, que la cultura obliga. La agresion contenida es
una consecuencia no de la propiedad privada, sino de la necesaria contencion que la apropiacion
del otro le impone. La apropiacion del otro implica retencidn de la agresion. Es desde aqui que Freud
comprende la dialéctica que luego, viniendo desde el nifio, se prolongard en la propiedad privada. La
primera propiedad, viniendo desde la forma infantil, antes de aparecer mediada por los objetos, el
dinero, el oro y las mercancias, es la apropiacion del otro como sentido de toda relacién con la
realidad. Por lo tanto toda agresion, y sobre todo aquella que aparece luego en el campo econémico
de la propiedad, tiene un origen primero que es preciso poner de relieve para comprender de qué se
trata cuando la agresion aparece luego: que el problema que esta en juego en toda propiedad humana
es en realidad, nuevamente, la apropiacion del otro.”*!4

Resolviendo el problema que para los planteamientos freudomarxistas de la época
fue la critica de Freud al hecho de que la abolicién de la propiedad privada no resolveria el
problema de la agresion humana, Rozitchner replantea los planteamientos freudianos para
adecuarlos a los fines del argumento critico-revolucionario: para Freud, segun la
interpretacion de Rozitchner, la apropiacion del otro esté en el nucleo de la agresion; asi, la
agresion derivada de la propiedad privada es un problema, si importante, pero de segundo
orden, el problema primordial, mas profundo y méas amplio es comprender que la agresion
es resultado de la apropiacidn-sujecion al otro. La agresion hacia la propiedad privada es
solo la apariencia del problema fundamental: la apropiacion del otro. Sometido, apropiado

por el otro, la agresion del dominado queda contenida, agresion

“que estaba inserta en el proceso unificado de los instintos de vida y de muerte, [pero que ahora]
aparece separandose del &mbito de la vida, que s6lo delimita como Unico campo el de la relacién de
la “individualidad doble” en el amor sexual, y extendiendo la agresion, ahora sin amor, sin apoyo en
la forma hombre, hacia el campo de la economia y del trabajo.”4%®

La abolicion de la propiedad privada es s6lo una solucién parcial; mientras la
humanidad siga desconociendo este nucleo de la agresion humana, la comunidad, por mas
que socialice los medios de produccion, seguira viviendo a través de lazos de dependencia,
y por tanto, de apropiacion, negando con ello la verdadera posibilidad de ser humanos. Por
eso, toda lucha emancipatoria, segun Rozitchner, debera considerar estas ensefianzas
freudianas.

El proceso de apropiacion comienza desde la familia, ésta prolonga la manera
represiva en la que opera el sistema cultural. Familia y cultura, identificados, promueven la
organizacion de la subjetividad mediante enlaces objetuales autorizados. Segun las tesis

freudianas, la pulsion de conservacion individual se pliega en favor de la conservacion de la

414 1bid. P. 180. Bastardillas en el original.
415 |bid. P. 181.
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especie, transito que se realiza, de acuerdo con Rozitchner, determinado por los imperativos
del sistema econémico, lo mismo ocurre con la manera en la que la agresion se expresa en
lo exterior: la forma en la que la muerte que no se expresa en lo interior se expresa en lo
exterior, dependera de la forma en la que el sujeto “conciba la relacion con la estructura de
la que forma parte, para que el sentido de la destruccion, de la muerte que expele fuera de
si, implique una verdadera o falsa solucion”.**® Esta forma de agresion puede ser diversa: el
neuratico, represion mediante, es incapaz de manifestar su agresion fuera de si mismo, el
sujeto normal, determinado subjetivamente por el sistema burgués, dirige su agresion

contra quien se oponga a sus intereses, para el revolucionario, sin embargo,

“la muerte y la agresion adquieren un sentido diferente si se las comprende como determinando la
vida, en la cultura, en funcion de una totalidad discriminada de hombres. No puedo amarlos a todos;
hay aquellos a quienes debo odiar porque inhiben la vida ajena, sustraen su trabajo sin retribuirlo, se
aprovechan sexualmente de ellos, nos condenan a la violencia y a la muerte. Esto estaba claro para
Freud: la violencia es licita contra el obstaculo que nos oponen aquellos que nos quitan la vida y nos
condenan al fracaso, a la frustracion y a la muerte.”*!’

La muerte y la violencia, desde la subjetividad del revolucionario, vuelve a la
funcion que desde la reflexion freudiana se le otorgaba y que el sistema de produccion
capitalista disolvid a través de la eterna repeticion de sus formas constituidas: para éste, la
muerte-agresion soélo produce mas muerte, en cambio, desde la subjetividad del
revolucionario, la muerte, interactuando una vez mas con la vida, vuelve a estimular
finalmente el crecimiento de ésta.

Rozitchner, al volver al planteamiento original de Freud sobre la pulsion de muerte
en su vinculo con la vida y posicionando este tejido en la subjetividad del revolucionario,
supone que fue Freud quien, con ese planteamiento, volvid a despertar a la agresion-muerte
para “volver a situarla en el sentido racional e historico de la vida”, por eso, continla
Rozitchner, “la muerte debe ser proferida, debe ser predicada, debe ser representada, debe
abandonar su ahogada voz que nos habla un lenguaje incomprensible: el del terror del
supery6 que nos la dirige contra nosotros mismos...”.*18

La agresion, fuerza de batallas anteriores que ninguna realidad objetiva recoge (si

no que domina) salvo nuestro propio cuerpo; y desde él debe liberarse del yugo cultural que

416 |bid. P. 189.
417 1bid. P. 190.
418 |bid. P. 198.
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le impuso las formas legitimas del amor sexual heterosexual y religioso. La muerte ha sido
borrada de la cultura por ella misma, y de ella s6lo subsiste, acentuada, su forma individual;
asi instalada en el psiquismo de cada sujeto, como limitada en su desarrollo, la muerte s6lo
puede volver a su cauce dialéctico y productor de vida en su enfrentamiento violento con
los obstaculos que la cultura burguesa le impone, solo esta “reanimacion puede volcar
libidinalmente la fuerza de la vida a la transformacién revolucionaria de la realidad: cuando
la muerte individual sea descubierta como fracaso social”. La muerte en Freud es opuesta a
lo que de ella promueve la cultura: es “impulso de destrucciéon que mata para vivir.”** La
potencia e importancia que para la vida tiene la muerte —segun Rozitchner—, s6lo puede
ser percibida, en el ambito social, en la lucha de clases, “donde el debate de la violencia y
la agresidon adquiere su sentido”, ya que, siendo lo especifico de la especie humana el
combate entre eros y muerte, éste, en la lucha de clases, encuentra “a los portadores de la
vida y de la muerte, a los que en la defuncion de los instintos pretenden deslindar de si a la
muerte y proyectarla, en vida, sobre los otros.”*?® En la lucha de clases, se trata de una
lucha por la vida mediante la agresion contra la muerte que deriva del sistema de
produccién capitalista, muerte que la cultura —mediante sus expresiones mas acabadas
como la ciencia, la religion, el arte, el amor y el trabajo— a él asociado oculta bajo las
formas del terror, del miedo, de la culpa y de la agresion contra uno mismo.

Los analisis de Rozitchner sobre el dominio psiquico del sujeto realizado por la
cultura culminan con su reflexion sobre el sentimiento de culpa; en éste, el filésofo
argentino encuentra la realizacion mas acabada de la sujecién cultural del individuo.

La culpa es un sentimiento al servicio del sistema; el servicio que el sentimiento de
culpa le presta se manifiesta en el uso que el sistema hace de la agresion que su aparato de
produccion suscita para volverla contra el sujeto, se manifiesta en el hecho de que “cuanto
mas agresividad el represor despierta, tanto mas el dominado se [somete]”;*?! esta
dialéctica psiquica, para Rozitchner, es el aparato psiquico normal constituido
culturalmente, es el mecanismo mas fino a través del cual la cultura no solo se instala en

nosotros mismos, sino que también se protege de nosotros mismos.

19 1bid. P. 200.
420 |bid. P. 202.
421 |bid. P. 206.
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La culpa es el sentimiento que, de acuerdo con Rozitchner, se instala en la brecha
que la cultura abrid en nuestra subjetividad; es la tension interior que deriva de la
posibilidad existente —aun en el aparato psiquico mas dominado— de transgredir los
limites que la cultura impone, tensidn-displacer que, en ese sentido anula dicha posibilidad.
Se trata de la conciencia moral derivada de nuestra relacion con el otro: figura abstracta y
universal que cumplié el papel de impedir que nuestra agresion constitutiva, reconocida
previamente como mala, se dirigiera al exterior-sistema, para redireccionarla a nuestro
interior. Por el proceso afectivo que en él estd implicado (complejo de Edipo), el
sentimiento de culpa oculta la ruptura psiquica que la cultura introdujo en nuestra
subjetividad: el sujeto es incapaz de reconocer la violencia del proceso mediante el cual ese
sentimiento servicial al sistema se instaldé en él. Sintéticamente, Rozitchner expone

cronolégicamente la secuencia por la que Freud expuso el desarrollo de ese sentimiento:

“’ Ante todo”, renuncia instintual por temor a la agresion de la autoridad exterior; “luego”, se instaura
la autoridad exterior (supery0), con renuncia instintual por miedo a la conciencia moral. Habria,
como vemos, una sucesion de miedos y temores: miedo a la agresion exterior y, luego, miedo a la
conciencia moral.”4%2

Aunque correcta, se trata de una secuencia cronoldgica universal, es decir, que no
alcanza a explicar la especificidad que supone el hecho de que la cultura encuentre su
refuerzo en la forma en la que esta estructurada la realidad exterior, asi como tampoco el
hecho de que sean los mas justos (normales, adaptados) los que mas culpables se sienten
ante la posibilidad extraordinaria de transgredir los limites. Por eso, es necesario incluir, en
esta secuencia cronoldgica de la formacion del sentimiento de culpa, la dialéctica histérica
que nos permitird comprender la determinacion que la lucha de clases (y ya no sélo la
instrumentalizacion del amor realizado por las figuras de autoridad) ejerce sobre ese
sentimiento.

Rozitchner, con la explicacion que hace de la génesis del sentimiento de culpa,
siempre apoyado en los mismos desarrollos freudianos, pasa a legitimar su vision de la
agresién como elemento constitutivo del sujeto, pero cooptado por el mismo proceso:

De la secuencia cronolégica se puede desprender la falsa imagen de que la

conciencia moral o sentimiento de culpa es causa de la renuncia instintual cuando, en

422 |pbid. P. 215.
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realidad, segin la secuencia dialéctica, sucede lo inverso. En el nifio, intervencién de la
autoridad mediante, primero ocurrié la renuncia pulsional, instalada con ello la conciencia
moral, ésta se alimenta o refuerza de posteriores renuncias pulsionales. La renuncia de la
agresion (y del monto energético ligado a ella) a la que sisteméaticamente se le obliga al
nifio es de lo que se nutriria, posteriormente, el superyd o conciencia moral. De esta
manera, la agresividad que recibimos a traves del sentimiento de culpa es la misma a la que
renunciamos.

La posibilidad que el hombre tiene de ser conciente s6lo se realiza en la medida de
que renuncia a la agresion: la renuncia de la agresion es condicion para el desarrollo de la

conciencia; asi, para Rozitchner,

“Es en el momento posterior al crimen cuando la conciencia aparece. Es por la supresion de una
agresion que el nifio efectivamente (para él) —regresion mediante— realiz6 contra el padre, alli
donde s6lo predominaba el amor y el odio, pero sucesivos. En este caso, el odio ejercido sucede al
amor, y al absoluto de la vigencia del primero le sucede, pero para siempre, la absoluta vigencia del
segundo: el amor infinito reinando sobre el fondo de la culpa y radiando absolutamente al odio que le
antecedi6.”*?3

Conciente, el nifio, para hacer frente a su agresor, se identifica con él para
apoderarse de su poder, pero al hacerlo, incorpora la represion de aquel en su interior, de
esta manera, la agresion que en el origen era dirigida hacia la autoridad, mediante el
superyo la cultura se apodera de ella. Consumada la agresion (imaginaria o real) mediante
la cual la conciencia aparece, el odio es sustituido por el amor sostenido por la culpa que se
despert6 derivada del crimen, produciéndose asi la afirmacion absoluta de aquel a quien en
un primer momento se dese6 matar.

Lo que en el inicio de este drama psiquico hace el nifio, para Rozitchner, todo adulto
deberia repetir: efectuar la violencia contra aquel que se interpone a la satisfaccion del
deseo propio. El adulto, a diferencia del nifio, es incapaz de efectuar esta accion debido a
que en él la cultura se ha instalado en la forma del sentimiento de culpa, asi, la tarea que la
cultura tiene respecto del nifio, es apropiarse de su agresion constitutiva para regresarsela
en forma de culpa para asegurar con ello su sujecion y dominio. La consistencia histérica
de este proceso Rozitchner la encuentra en la especulacion mitica que Freud construyd en

Totem y tabu; del transito real por el que la humanidad debi6 pasar: de horda primitiva a

423 |bid. P. 224.
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alianza fraterna. La agresion que cada nifio realiza es, en realidad, la repeticion de un
crimen real que al inicio de la humanidad dicha alianza debi6 consumar. Insatisfecha en sus
pulsiones, la alianza se ligd mediante eros para aniquilar a quien impidio la satisfaccion de
los miembros de la horda, asesinato del que derivo la instalacion de la cultura (sentimiento
de culpa) en cada subjetividad individual de los miembros. La muerte, en este sentido, esta
en el inicio de la cultura, deriva de ella; asi, la fundacién de una nueva cultura exige, segun
Rozitchner, la realizacion de un nuevo asesinato realizado por una nueva alianza fraterna
articulada por los hermanos de clase, éstos —al igual que aquellos—, insatisfechos, deberan
asesinar al que acapara los satisfactores: el sistema de produccién capitalista.

La caida directa del nifio al individualismo burgués mediante la educacion familiar
hace dificil la formacion de esa nueva alianza; el Edipo y el tipo de “castracion” que al
interior de esa familia burguesa se articulan, permite la adecuacion sin obstaculos de los

nuevos miembros al sistema de produccion; en el Edipo capitalista la castracion significa

“dejar fuera de la vida la necesaria agresion para prolongar en la realidad la satisfaccion del deseo.
Conserva su pene, si, pero pierde su objeto. No s6lo su objeto material, empirico, sino el sentido
humano del objeto. Y se pierde a si mismo: se hace a la medida del sistema de produccién y vuelve a
integrar, sumiso y blando, la horda primitiva, la individualidad cuasi biol6gica de la forma
capitalista.”*?*

Desentrafiar en su determinacion histdrico-dialéctica al complejo de Edipo es
descubrir la manera en la que la cultura se instaldé y opera en nuestra subjetividad; en el
debate que de esta manera se instala en nosotros mismos, y en el que el triunfo corresponde
a la cultura en tanto adecua nuestra satisfaccion a las categorias que ella impone, se abren
dos opciones: locura o adaptacion. De esta manera, para Rozitchner, en nuestra propia
subjetividad se verifica la logica de la historia, esto quiere decir “que la forma-hombre
siempre serd el indice de la verdad del sistema.”*® Sin embargo, Rozitchner manifiesta su

esperanza:

“La alianza fraterna circula ahora en los aliados de clase contra el poder de las clases dominantes.
S6lo aqui el fundamento de la ley de la conciencia podria ser desentrafiado; sélo aqui el poder
colectivo contra el sistema podria ser reunido; sélo aqui el sentimiento de culpabilidad descubriria la
razén infantil de su necesario enfrentamiento, y el padre muerto se revelaria como hermano dentro de
un mismo sistema. 426

424 |bid. P. 229-230.
425 |bid. P. 274.
426 |bid. P. 231.
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Los planteamientos de Rozitchner, como se ve, son finos, agudos y complejos.
Elabora una lectura muy puntual tanto de Freud como de Marx a través de la cual abre la
posibilidad de un didlogo que durante la época fue inédito y contrastante a la tendencia
intelectual imperante. Se tratdé de un marxismo o psicoanalisis criticos que si bien se adhirié
a los planteamientos de los freudomarxistas revisados, segun los cuales el marxismo
adolecia de una comprension cabal del ser humano, estableci6 una lectura profunda, densa
y original, alejada de todo dogma y moda, para satisfacer la laguna que percibi6 al interior
del marxismo. En ese sentido, la obra de Rozitchner podria ser considerada como
precursora de un tipo de marxismo critico actual que se pregunta con seriedad por la
condicion del hombre y su subjetividad al interior del sistema de produccion capitalista.

**k*

¢Cual es el factor que le otorga especificidad histérica y epistemologica a los
planteamientos tedricos de los pensadores aqui apuntados y que los hace diferentes a los de
los freudoamarxistas europeos de la primera mitad del siglo XX? Los de éestos fueron
desarrollos tedricos determinados por una coyuntura histérica en la que tanto el fascismo
como la revolucion se constituian como posibilidades reales, a esta determinacién, aunque
aplicada o enfocada a la especificidad regional, se adhirieron también los planteamientos
tedricos de los psicoanalistas criticos aqui sefialados. Los de los latinoamericanos,
inevitablemente, fueron esfuerzos teoricos para la articulacion Freud-Marx que apelaron y
recogieron la especificidad de las condiciones historicas que durante la segunda mitad del
siglo XX se vivieron en la region, condiciones que tanto temporal como geogréafica y
politicamente fueron diversas a las europeas. El clima revolucionario latinoamericano se
asentd no sdlo sobre la oposicidn al autoritarismo encarnado en las dictaduras, sino también
a la dependencia econdmica e ideoldgica de la que Latinoamérica fue objeto, asi como al
imperialismo estadounidense. Entonces, si nos preguntamos por el factor que determind la
produccidn teorica orientada a fundar un didlogo Freud-Marx en América Latina debemos
responder que fue la Historia, ello nos permite dos aclaraciones: por un lado, la
especificidad de nuestra historia a partir de la cual se lograron los planteamientos tedricos
aqui apuntados nos permite establecer que la criticidad del psicoanalisis latinoamericano no

es la misma que la del europeo, puesto que no se tratd de la misma historia, y no siendo la

191



misma, por el otro, “Freudomarxismo” o “Izquierda freudiana” no son los términos con los
que debe denominarse o identificarse a estos planteamiento tedricos, esto en tanto que
dichos términos, en su contenido conceptual, incluyen la especificidad de la historia
europea de la primera mitad del siglo XX; los esfuerzos teéricos latinoamericanos para
fundar otro cruce Freud-Marx requieren por ello otra denominacion.

Inevitablemente vinculados de diversa manera con la esfera intelectual europea, los
planteamientos tedricos que aqui sintetizamos deben ser comprendidos como una respuesta
a la especificidad de la historia regional que durante la segunda mitad XX se vivio. Se trata
de planteamientos que, elaborados durante los momentos mas algidos e intensos de la
politica dictatorial, no pudieron ser ajenos a la forma en la que nuestra historia se
desenvolvié. No es facil apuntar cuéal fue el propdsito politico de los planteamientos
teoricos latinoamericanos del didlogo Freud-Marx, por lo que la evaluacion de su exito o
fracaso, en ese sentido politico, no es factible, si lo es, en cambio, si los pensamos como
una muestra o evidencia de lo que en la region es posible hacer en el ambito tedrico.

Asi, la experiencia epistemoldgica o (re)construccion tedrica de los autores aqui
apuntados tiene su fundamento causal en la experiencia politica-economica de la época.
Esto no puede sorprender si establecemos que todo pensamiento social (cientifico o
revolucionario) parte de la experiencia social; en este sentido, el freudomarxismo europeo,
desde el comienzo, fue necesariamente incapaz para dar cuenta de los problemas vy
coyuntura historica a la que los pensadores latinoamericanos se enfrentaron; sobre esta
base, la experiencia europea no hubiera permitido un pleno autoconocimiento; los
planteamientos aqui recogidos estan orientados en ese sentido.

Es evidente, por otro lado, que los esfuerzos tedricos latinoamericanos de la
segunda mitad del siglo XX orientados a establecer un dialogo entre Freud y Marx estan
elaborados desde un marco categorial europeo (la recuperacion de Althusser da cuenta de
ello), sin embargo, se trata de reflexiones fundadas en la especifica forma en la que se
desenvolvid nuestra historia, y a partir de ahi, de esfuerzos intelectuales orientados a la
produccién de autoconocimiento: Bleger y Braunstein, desde el &mbito epistemolégico,
delinearon un camino posible a seguir para la produccion del autoconocimiento, mientras
que Langer y Rozitchner (uno de manera mas consistente que la otra) explicitan los

resultados que obtuvieron en ese ambito fundados en el cruce que lograron entre Freud y
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Marx. Se trata de reflexiones locales (Bleger y Braunstein —a partir de la epistemologia—
recogieron desde Latinoamérica el impetu subversivo intelectual de la posguerra;
Rozitchner y Langer explicitaron la determinacion que la situacion politica de la época
tuvo en sus construcciones tedricas) que se valieron de categorias universales (como las de
Freud y Marx) para pensar nuestra realidad; la pertinencia e importancia de sus esfuerzos
podria tasarse a partir de la continuidad y desarrollo que encontraron, 0 no, Sus
planteamientos.

Aunque susceptibles de revision y, en algunos casos, de critica, los desarrollos
tedricos que aqui se sefialaron han de recuperarse como esfuerzos originales
latinoamericanos orientados a la mejor comprensién del hombre y de su subjetividad en el
contexto de un capitalismo cada vez mas brutal y violento; se trat del esfuerzo de hacer
dialogar dos racionalidades plenamente modernas y que, al hacerlo asi, recupero a la razon
como una cualidad a ser reivindicada para la construccion de un mundo mejor. La tarea de
recuperacion de este dialogo es una tarea tanto mas urgente por cuanto en el ambito de las
ciencias psi (psicoandlisis incluido) estamos frente a planteamientos linguistico-
estructuralistas-posmodernos que, ademas de desvincular a la subjetividad de la historia, en
su critica a la razén moderna, creen necesario prescindir de ella para la comprension de la

subjetividad.

1.2. Subjetividad, narcisismo y cultura actual.

Enrique Guinsberg y Emiliano Galende.
Reciente en relacion a los anteriores, existe un tipo de ‘psicoanalisis critico’ o de
discursividad critica con orientacion psicoanalitica que retoma la reflexion freudiana
subyacente en EIl malestar en la cultura y en los estudios sobre el narcisismo. Se trata de
una critica a la cultura neoliberal y “posmoderna” y a la subjetividad que de ella deriva,
reflexién teodrica que parte de una consideracién esencial, pero que, a decir de sus
exponentes principales, el psicoanalisis ortodoxo o tradicional, operando desde sus
categorias universales, ha olvidado: la subjetividad es historica, subjetividad y cultura se
determinan mutuamente, de manera que las llamadas psicopatologias son reflejo e
indicador de coyunturas histéricas.

La pertinencia que estas elaboraciones criticas tienen para nuestra indagacion radica

en que parten del modelo econdémico y cultural neoliberal que comenzé a gestarse desde
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fines de la década del 60 en Argentina con el régimen de Ongania, impulsdndose con el
pinochetismo chileno y consoliddndose, en la region latinoamericana, durante la década del
80. Se trata del modelo econdémico que, como hemos visto, fue promovido por los
diferentes regimenes dictatoriales frente al fracaso del modelo benefactor. Enrique
Guinsberg (psicologo argentino, comunicélogo y latinoamericanista) en México y Emiliano
Galende (psiquiatra y psicoanalista argentino) en Argentina, ambos pertenecientes a la
generacién contestataria de los 60 y 70 y testigos activos de sus movimientos, reflexionan
sobre los efectos que en la subjetividad tiene ese modelo al interior de un marco
psicoanalitico freudiano.

Para Galende,*?” subjetividad y cultura son correlativos y se implican mutuamente;
todo cambio cultural implica un cambio en la manera en la que los hombres pertenecientes
a ella se relacionan con los otros y con la realidad, a la vez que ese cambio en la
subjetividad derivard en una recomposicion de la manera en la que la realidad humana sera
transformada. La cultura esta compuesta por una estructura de significaciones que permite
obrar a los hombres y entenderse entre si, estructura que, segun el psicoanalista argentino,
Freud analizd en sus consideraciones sobre los componentes universales de la cultura
(prohibicion del incesto, sistemas morales y éticos, etc.). Se trata de una estructura que, al
incorporarse en la subjetividad, tiene la capacidad de alienar el comportamiento natural
sexual, agresivo, alimenticio, etcétera, de los hombres; el dafio que de esta manera sufre el
aparato perceptivo-cognitivo del hombre da cuenta de la incorporacion de la cultura en él.

De esta manera, no habria comportamiento humano, biolégico incluido, que no
estuviera atravesado por la cultura. Para Guinsberg, este seria el marco en el que deben ser
entendidas todas las reflexiones freudianas.*?® La subjetividad, asi entendida en su
articulacion histérica, no remite a un sujeto pasivo sélo receptor de la cultura, sino a uno
procesador y generador de ella en la medida de que la cultura es subjetividad objetivada, asi

como tampoco contradice la representacion clasica del aparato psiquico freudiano

427 Galende, E. “El impacto de la cultura en la subjetividad de las personas”. (Ponencia), Universidad
Nacional de Rosario, Argentina. S/f. disponible en: https://casamdp.files.wordpress.com/2013/08/galende.pdf
428 Guinsberg, E. “La salud mental en el neoliberalismo”. México, UAM-X, S/f. disponible en:
http://www.geocities.ws/congresoprograma/2-13.pdf
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compuesto de Ello, Yo y Supery0 ya que éstas tltimas instancias mantendrian “un sentido
similar pero [con variaciones en sus] contenidos.”*?°

El caracter dinamico de la realidad cultural significa que la subjetividad tampoco es
estatica; esta consideracion, seglin Guinsherg,*® es incomprensible para el psicoanalisis
ortodoxo que se centra en un complejo de Edipo asocial y ahistorico, por lo que, si se desea
lograr una comprension plena de la subjetividad es necesario volver a prestar atencion a las
construcciones tedricas de un tipo de psicoanalisis (como el de los 60°s y 70°s) que, sin caer
en sociologisismos, veian al individuo como parte integral y activa de los procesos
historicos en los que estéa inserto.

La psicopatologia es el reflejo o el indicador de la manera en la que las
contradicciones historicas se depositan en el individuo; esta nocion, basica para Freud en su
comprension sobre la histeria®*! y la represion,**2 nos debe permitir una mejor comprension
de los sufrimientos subjetivos a los que esta expuesto el hombre en la cultura neoliberal y
posmoderna.

Para los autores, la cultura actual formada en el clivaje entre neoliberalismo y
posmodernidad, esta signada, entre otras caracteristicas, por cambios en la estructura
significativa de oposiciones que estaban en el fundamento de la modernidad capitalista
clasica: hombre-mujer, empleado-patron, joven-viejo, son algunas de las oposiciones que
comienzan a disolverse al interior de esta cultura, modificando con ello el sistema de
identidades asi como los patrones clasicos de vinculo social y afectivo. Se trata de una
época en la que los grandes relatos o promesas que permitian otorgar sentido a la
temporalidad presente y futura, y a través de ello, que permitian vincular a las
colectividades, se rompen o disuelven; tanto en el ambito politico-econémico como en el
ideoldgico-social, el cuerpo social ha quedado exento de representaciones e ideales

colectivos produciendo, de esta manera, una cultura light**® construida a partir de rasgos

429 Guinsberg, E. La salud mental en el neoliberalismo... Op cit. P. 75.

430 Guinsberg, E. “Sujeto y psicopatologia de nuestro tiempo”. Argumentos, 23, 2010. Disponible en:
http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=59515960011

431 Guinsberg, E. La salud mental en el neoliberalismo... Op cit.

432 Galende. De un horizonte incierto. Psicoanalisis y salud mental en la sociedad actual. Buenos Aires,
Paidos, 1997.

433 Galende, E. “Subjetividad y vida en condiciones posmodernas”. En: Varios Autores, La ética del
compromiso. Los principios en tiempos de desvergiienza. Buenos Aires, Altamira, 2002. Pp. 63-98.
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heterogéneos y desvinculados que invaden todos los d&mbitos de la vida cotidiana. A

diferencia de la cultura burguesa clasica

“que implica la concordancia tanto entre las relaciones de produccion, la jerarquizacion social y la
division en clases sociales, como en los significados en que se piensan y se dirimen las
contradicciones y los conflictos, este régimen de significacion posmoderno se caracteriza por la
superposicion, la coexistencia de la diversidad, el pastiche cultural y la negativa a todo pensamiento
y a toda intencién de definir y resolver sus contradicciones, que por lo general son ignoradas.”*3*

Asi, es una cultura marcada por el retiro de la Raz6n como gran basamento de la
sociedad moderna, produciendo un tipo de pensamiento superficial que no manifiesta
preocupacion por los grandes problemas de la colectividad. Fracasados, retirados,
cuestionados o disueltos los universales que unificaban y dotaban de sentido al cuerpo
social, éste se fragmenta, produciendo con ello una cultura ya no fundada en los grandes
antagonismos modernos (division de clases, hombre-mujer, etc.), sino a través de los
medios de difusion masiva que, produciendo Yy transmitiendo nuevos valores
comportamentales y subjetivos afines el modelo de produccion neoliberal, han sido dotados

de la capacidad para ocupar el lugar que los universales colectivos han perdido:

“La persona frente al televisor no percibe ni reflexiona sobre aquello que ve en la pantalla como una
interpretacion posible de la realidad a la que aluden las imagenes, sino que toma a las imagenes
como la realidad misma, su prueba de realidad y la verdad de la misma estan contenidas en las
mismas imagenes que la muestran. Tenemos que darnos cuenta que no se trata solamente de que la
experiencia de la realidad estd mediada por estas imagenes que la representan [...] sino que se trata
de la produccién de una subjetividad que mimetiza esta utilizacién de la imagen y la sensacion como
via para acceder a la experiencia de la realidad, en detrimento del conocimiento reflexivo de la
misma.”4%

El desamparo politico que implicé el advenimiento del modelo neoliberal fue
correlativo a la disolucién de los ambitos de relacion clasicos modernos y burgueses
(familia, matrimonio, amor, sindicato, asi como no modernas, como la religion) mediante
las cuales los sujetos se vinculaban entre si y le otorgaban sentido a la vida presente y
futura, transicién que implicd un respectivo cambio en la subjetividad: para la subjetividad

posmoderna,

434 1hid. P. 64.
435 Galende. Ibid. P. 66.
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“los sentimientos tradicionales del apego a lo familiar, la amistad del vecindario, el pueblo, la
familia, el compafiero de trabajo se encuentran desplazados por sentimientos mas inmediatos de
relaciones rapidas y fugaces en el anonimato de la ciudad, el consorcio o la gran empresa.”%

En un contexto cultural caracterizado por un vacio de sentido colectivo, la
autoreferencia narcisista o individualista es la alternativa inmediata que le queda al sujeto
para, desde ahi, gestionar su propia vida frente a la ausencia de responsabilidad social que
ha caracterizado durante las Ultimas décadas a los ambitos politico y economico de la
region latinoamericana.

Si bien el individualismo ha sido parte esencial del funcionamiento capitalista, al
interior del modelo neoliberal, segtin Guinsberg,**” ha adquirido una dimension inusitada y
caracteristicas que lo posicionan como una verdadera psicopatologia. Se trata de un modo
comportamental y subjetivo que funciona a través de la interiorizacion de los valores
(competencia, libertad, egoismo, abandono ideoldgico, etc.) del modelo neoliberal que

sujeta al individuo a la dinamica del mercado.*®

13

. estas premisas economicas [las del neoliberalismo] indican que el desarrollo econdémico y social
reside en la fuerte competencia y en el triunfo de los que supuestamente son mejores, sin mayor
preocupacion por quienes son derrotados. Lo que, llevado al terreno personal, implica buscar destacarse
y sobresalir, sin importar las consecuencias sobre una mayoria que no puede aspirar a ningim triunfo.” 4

El caleidoscopio de imagenes estetizadas que han sustituido a las representaciones
clasicas burguesas para vincularnos con la realidad ha fomentado, inversamente, que los
hombres nos distanciemos de ésta recluyéndonos en el propio yo.*° La marca de la cultura
actual, para Galende, se encuentra en la articulacion de nuevas formas de vinculo social
fundadas en un autoreferencialismo que determina todos los &mbitos sociales del individuo.
Para el psicoanalista argentino, el proceso de individuacidon-subjetiviacion definido por la
manera en la el otro nos habla, y que determinaba —con el uso del lenguaje— no sélo
nuestra nominacion individualizadora, sino también la introduccion en nosotros del mundo
social (creencias, ideas, significaciones, etc.), ha sido trastocado. El lenguaje, asi, en este

proceso clasico, se constituyd como el primer elemento no s6lo de vinculo social, sino

436 Idem.

437 Guinsberg, E. “La salud mental en el neoliberalismo”... Op cit.

438 Ademas del narcisismo, Guinsherg sefiala otros efectos que en lo psiquico tiene este modelo cultural:
aislamiento, empobrecimiento sexual, idealizacion del cuerpo, malestares y preocupaciones hipocondriacas,
hedonismo epidérmico, anorexia, bulimia, etcétera. Ibid.

439 Guinsberg, E. “Sujeto y psicopatologia de nuestro tiempo”... Op cit. P. 4.

440 Galende, E. De un horizonte incierto... Op Cit.

197



también como elemento para la fundacion de la privacidad. Fendmeno consecuente con la
manera en la que la experiencia moderna capitalista constituyo al individuo: lo hizo a través
de la propiedad privada. La dicotomia entre lo pablico y lo privado, de esta manera, no sélo
es constitutiva del modo capitalista, también lo es del &mbito psiquico. El mercado, en la
modernidad capitalista, se estableci6 como el lugar en el que ambos &mbitos, lo pablico y
lo privado-subjetivo, convergian: en el capitalismo clésico el mercado es constitutivo de la
espera publica, pero la participacion de los sujetos en él definia su constitucién como in-
dividuos diferenciados de la masa incapaz de participar de él.

Lo publico (incluido el mercado) era el &mbito de la administracion politica en el
marco del capitalismo clésico; sin embargo, con la disminucién de lo pablico que propicia
el desarrollo neoliberal s6lo el mercado (como &mbito de lo pdblico), en la experiencia
cultural actual, subsiste. Frente a la retirada de lo publico o a la concentracion de este
ambito en el mercado, es eéste, el mercado, constituido asi como el gran otro
individualizante (funcion que otrora ejercian generalmente los miembros de la familia
clasica a través del lenguaje), el que ofrecerd las imagenes o representaciones de
realizacion-individuacion personal en ausencia de las representaciones de realizacion
colectiva que la esfera de lo publico contenia. Proceso paraddjico en la medida de que al
exaltar mediante el consumo la individualidad del sujeto, lo que se produce es una

masificacion o disolucion de su singularidad.

“El problema consiste, para la experiencia personal, en que el proceso de individuacion [...] depende
enteramente de los sistemas de reconocimiento y trato del otro, por lo que la ilusion de esta
realizacion personal [la que fomenta el mercado a través del consumo] no puede mas que llevar al
individuo justamente a una pérdida de los rasgos de identidad. Es entonces que el individualismo
posibilita la masificacion. En la afirmacidn de la singularidad de sus rasgos individuales padece el
aislamiento y se lanza a una mimesis con los otros de quienes imagina poseen las propiedades que
otorgan individualidad y reconocimiento: lo que logra no es mas que alienarse en los rasgos comunes
de la propiedad de objetos, consumos, modas, turismo, etcétera.”*4!

Lo publico, obligado a retroceder por el avance del mercado, incapaz por si mismo
de ofrecer un modelo de realizacion colectiva e incapaz, asi mismo, de vincularse a la
representacion que del éxito personal fomentd el mercado, adquiere una connotacion
peyorativa. El éxito o realizacién, de acuerdo con Galende, “ligado a la experiencia

burguesa de la individualidad a la participacién en la comunidad, a un destacarse en la

441 |bid. P. 67-68.
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esfera de lo publico, a una estabilidad familiar y laboral, se ha ido convirtiendo en una
medida personalizada, mas ligada al sentimiento personal que a la acciéon en sociedad.”*4?
Lo privado, individual, singular, aunque masificado, es el indice del nuevo éxito y se
convierte en un valor a ser exhibido publicamente. La psicologizacion de lo social es el

correlato de este individualismo, la entrega de lo privado a la gestién del mercado:

“Por esta via se desarrolla una subjetividad ligada a la produccién de sentidos y valores sobre el
cuerpo, la crianza, el sexo, la relacion con los semejantes, el envejecimiento y la muerte, que se
relaciona mas al experto y a su saber que a las relaciones inmediatas y cercanas de familia, pareja,
vecindario o cultura local.”**3

Las promesas y certidumbres ideoldgicas y politicas que para la colectividad
contenia la esfera de lo publico se han agotado, y frente a este fenémeno sélo restaria una
vuelta al sujeto, a sus intereses, deseos y pulsiones como fundamento de una realizacion o
desarrollo que lo publico no esta en posibilidades de formalizar. La representacion del éxito
que de esta manera se genera, segin Guinsberg,*** es labil, genérica, indeterminada,
produciendo con ello una subjetividad afin: vacia, flotante, dispersa, subjetividad que, por
estas caracteristicas, imposibilita el establecimiento de vinculos sociales estables vy
profundos.

El predominio de lo privado ha llevado a una cultura del narcisismo en la que “los
sujetos se preocupan solo o principalmente por sus intereses, sin hacerlo (o haciéndolo sélo
el minimo indispensable) por los otros.” Cultura signada, asi, por una indiferencia por los
otros y por la pérdida de valores éticos como mediadores de las relaciones sociales, ya que

al ponderar de manera exclusiva los intereses personales

“se pierde en alto grado a la sociedad como un contexto de interés compartido en un nivel
importante, para verla sélo como una especie de suma de personas donde cada una debe alcanzar sus
objetivos compitiendo con las otras para triunfar en el mejor de los casos, y en los peores sobrevivir
o fracasar. Se pierde asi de vista al marco social como una Gestalt de integracidn y cooperacion, para
verla como dmbito exclusivo de realizacion personal y como arena de competencia en todos los
aspectos, pero de una competencia donde el triunfo, o al menos una buena colocacion es tan
importante que se pierden valores éticos para su logro...”.44°

Se trata de un narcisismo —dinamizado por las representaciones de éxito que

produjo el mercado— en el que, incluso, los propios miembros de la familia (el caso mas

442 |1 dem.

443 Galende, E. “Subjetividad y vida en condiciones posmodernas”... Op cit. P. 68.
444 Guinsberg, E. “Sujeto y psicopatologia de nuestro tiempo”... Op cit..

445 Guinsberg, E. La salud mental en el neoliberalismo... Op cit. P. 123-24.
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notorio es el de los hijos) se perciben como obstaculos para el logro del desarrollo personal.
Narcisismo fundado en el estallido del liberalismo moderno que no refleja el desarrollo
humano que la modernidad prometid, sino una mayor enajenacién por su asociacion al
consumo mercantil; asi, se trata de un narcisismo caracterizado por el establecimiento de
vinculos afectivos-eroticos intensos con las mercancias que imposibilitan prestar atencion o
interés al desarrollo colectivo; como psicopatologia de nuestra época, la indiferencia
narcisista ha llegado a sustituir a la sensibilidad neurética propia de los siglos XIX y XX.

El narcisismo al que los autores se refieren debe ser entendido en su dimension
historica y no exclusivamente como una fase del desarrollo psicosexual. Psicopatologia de
la época presente, el narcisismo, tal como ellos lo entienden, esta estructurado a traves de
su vinculo con el consumo de mercancias, y fundado en la representacion que del éxito
desarrollé el mercado neoliberal. Basado en el consumo capitalista, dicho éxito —asociado,
tal como la publicidad lo presenta, al exito y goce sexual— se constituye como un ideal
dificil de cumplir, produciendo, asi, un deseo insatisfecho, y con ello estados depresivos o
de tristeza “flotante” o desatenta que tiene su nicleo en la percepcion de la contradiccion
entre lo que se es y lo que se desea ser.**® Se trata de un estado subjetivo de enajenacion
intensa en la que el pensamiento del sujeto y sus funciones sélo se orientan al cumplimento
del modelo de éxito o a la angustia del fracaso, estado que, en este sentido, dificulta, por un
lado, la produccion de relaciones significativas con el otro, y por otro, el desarrollo de un
pensamiento dirigido a la critica y comprension de la realidad social.

Para Galende, las tesis de Freud sobre la personalidad narcisista son plenamente

vigentes en la cultura actual. Segun el psicoanalista argentino

“Freud mostré la falsedad de [la] oposicion clasica entre individuo y sociedad, ya que la
individualidad y el lazo social se constituyen mutuamente. [...] Para Freud la oposicion se establece
entre dos modalidades del lazo social y el funcionamiento individual: aquella de una individuacién
lograda en la integracién del lazo social y la apropiacion de la cultura en la subjetividad singular
(“actos psiquicos sociales™), vesus la exacerbacion narcisistica de la diferencia, con fallas del lazo
social y pérdida de la autonomia individual por una pasiéon desmedida por el propio yo (“actos
psiquicos narcisistas”). Y bien, esta tesis parece hoy mas que nunca confirmada cuando observamos
justamente este retiro narcisistico sobre el propio yo, el aislamiento de los individuos, la pérdida de
las formas clasicas de socialidad, el despliegue de modelos de sensibilidad masivos transmitidos por
los medios de comunicacion.”*

446 Guinsberg, E. “Sujeto y psicopatologia de nuestro tiempo”... Op cit.
447 Galende, E. De un horizonte incierto... Op cit. P. 70.
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La vida psiquica clasica, orientada y fundada por el otro, era lo que otorgaba
singularidad al individuo; disuelto el lazo social o transformado hacia una estructura en la
que el otro pierde importancia, el tipo de individuacion que esa relacion producia termina
deshecho. La disolucion de todo vinculo con el otro no produjo (tal como el liberalismo
supuso) mayor libertad o desarrollo individual, sino nuevas formas de control al fomentar y
producir una subjetividad empobrecida (disminuida del contenido del otro) incapaz de
discernir las desigualdades reales al interior del cuerpo social.

Subjetividad empobrecida que Galende**® desarrolla a través de la forma en la que
hoy se presenta el amor. Este es un fendmeno social al interior del cual las categorias
psicoanaliticas toman forma de acuerdo a la cultura en la que se presente. Asi, el amor, en
la cultura narcisista, adquiere la forma de dependencia a un objeto (aunque el objeto de
amor sea una persona, es decir, ésta al interior de una relacion narcisistica termina
cosificandose), relacion que para Freud era ya patoldgica en tanto reflejaba desarticulacion
del vinculo afectivo con el otro y, a través de ello, disfuncionalidad psiquica: el otro es
condicién para la satisfaccion de la necesidad-deseo que al interior del aparato psiquico se
gesta, asi, el vinculo con el otro es condicion para el adecuado funcionamiento del aparato
psiquico.

Segun Galende,**® en la base de todo fendmeno del amor estd presente el
narcisismo, aunque su presencia es paradojica: “dirigido a preservar al yo, para cumplir su
funcion esta necesitado de investir libidinalmente al otro; invistiéndolo en esta dimension
ideal se deja finalmente sugestionar por amor, sometiéndose a las consiguientes
personificaciones de su ideal.” Es decir que en todo vinculo social afectivo existe el
elemento narcisista que permite, a través del investimiento libidinal del otro, satisfacer las
propias necesidades; paradoja de la que, de acuerdo al psicoanalista, se desprende
naturalmente una relacion de dominio entre el otro idealizado (objeto de amor) y el sujeto
narcisista, dominio que sigue siendo ambito del Eros en tanto que posibilita la ligazon
afectiva y desde ahi, el compromiso ético. En la pareja amorosa burguesa clasica es en la

gue encontramos ese tipo libidinal, sin embargo,

448 |bid.
449 Ibid. P. 84.
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“En la medida de que la contraccidn del poder en la politica y la vida social se acompafié de su
anonimizacion creciente, al mismo tiempo que el individualismo crispa las formas de su ejercicio
real, la pareja amorosa se vio impregnada del discurso sobre el poder, sus didlogos y conflictos se
volcaron dominantemente a definir estos aspectos de la relacién, en una lucha por el reconocimiento
tensionada entre la necesidad imperiosa del otro y la afirmacion de una individualidad que reniega de
toda dependencia. EI discurso (y el conflicto) sobre la libertad y la autonomia, sobre la
independencia y el derecho a la afirmacion personal se ha hecho cotidiano en la vida de pareja y hace
estallar las antiguas servidumbres amorosas.”*>°

Asi, la forma que a través del modelo neoliberal adquirio la politica publica terminé
mudandose al ambito de lo privado: cada cual, al interior de todo tipo de relacion, es gestor
de si.

En un contexto politico y empresarial marcado por la ausencia de responsabilidad
social, la figura y representacion del empresario adquiere una connotacién diferente a la
que lo signaba tradicionalmente: de explotador y avaricioso, a modelo adecuado para la
administracion de la propia vida. Acorde a la ausencia de respaldo politico y ético, el
modelo del empresario implica asumir los riesgos y responsabilidades que el Estado, la
familia, la empresa y la pareja asumian junto con al sujeto. Seglin Galende,** asumiendo el
modelo comportamental del empresario (hoy explotado y capitalizado por las practicas
psicoldgicas del couching), cada sujeto se procura el medio para enfrentar la angustia que
deriva del fin de las certidumbres. Frente a un futuro en el que las promesas de bienestar
colectivo estan cuestionadas, forjarse por si mismo un provenir es la alternativa que la resta
al sujeto. La construccion de bienestar que de aqui deriva tendra que ser, necesariamente,
desigual, en la medida de que depende de los medios materiales con los que se disponga,
incrementando con ello no s6lo la diferenciacion social, sino también la competencia. Para

Galende,*?

“El individuo es forzado a ser de mas en mas maestro de su propio devenir subjetivo, pero en el seno
de una sociedad que no ofrece nada mas alld de su propia subjetividad. Adquirir esta supuesta
capacidad de ser empresario de si mismo, es decir competitivo y eficaz para esta suerte de sociedad
identificada con el mercado, ya no es mas percibido como un medio de extraer plusvalia del
beneficio del capital sino que es sentido como la solucién mas justa, eficaz y posible de luchar contra
la amenaza de la exclusién y de ser alcanzado por las desigualdades de todo orden.”

La insercidon de la figura del empresario en el ambito social, con la competencia

consecuente que de ello deriva, refleja el desbordamiento de los valores del mercado, éstos

%0 Ibid. P. 85.
1 Ibid.
%2 |bid. P. 95.
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ya no son exclusivos de la esfera econdmica, y al no serlo, forjan un tipo subjetividad que
determina las relaciones sociales actuales, caracterizadas ya no por el establecimiento de un
vinculo afectivo estable, sino por el interés y el beneficio personales. Constituida esta
subjetividad, el beneficio es para el mercado en la medida de que el modelo de éxito que
éste produjo y que esta asociado como fin y objetivo a la gestion empresarial de la vida,

s6lo podra realizarse mediante el consumo capitalista.

“El actual hombre de éxito es quien mejor se adapta y reproduce estas claves subjetivas: joven, agil y
delgado, de aspecto saludable, “ganador”, ejecutivo y totalmente comunicado con el mundo,
despliega su fama personificando en si mismo los simbolos del empresario exitoso. Obviamente ni
los pobres ni los muy ricos reproducen esta cultura subjetiva, pero se incorporan de diferentes
maneras y grados a una cultura donde estos significados son hegemonicos para definir la realizacién
personal y la identidad social.”*®

El complejo proceso en el que se relacionan los publico y lo privado al interior del
Edipo clasico y que daba origen al esquema que de socializacién elaborado por Freud,

queda trastocado con el advenimiento de la personalidad empresarial. Segin Galende

“... la familia estd atenuando fuertemente su valor en la produccion subjetiva, sin abandonar lo
esencial de los procesos primarios de constitucion de la subjetividad; estd delegando muy
tempranamente sus funciones en la socializacién de los nifios en diversas instituciones y expertos,
que se hacen cargo de su crianza, cuidado y educacién. Los nifios, por su parte, acceden también muy
tempranamente a los significados y valores de la cultura global a través de diversos medios,
especialmente la televisién y los videojuegos. En efecto, bastante antes de que la educacién formal
comience a efectuar su propia tarea de subjetivacion e integracion social los nifios ya han adquirido
lo esencial de las significaciones del mundo técnico y de los vinculos humanos en que habran de
habitar, esto es, absorben el mundo tempranamente, mucho antes de que hayan estabilizado una
subjetividad sostenida en las relaciones primarias con el padre, la madre y los hermanos.”*5*

Para la personalidad empresarial, el dinero y las mercancias se constituyen como el
vinculo social por excelencia, ademas de ser determinante en el desarrollo psicosexual del
sujeto mas alla de la clasica etapa anal; esto en la medida de que se constituye como el
determinante para el rechazo de las pulsiones y para la satisfaccion de éstas en formas
socialmente legitimas.*® Es decir, el dinero y las mercancias, segin Guinsberg,
actualmente se integran psiquicamente como lineas de sutura entre lo que de natural tiene el
hombre y su constitucion como ser social, instituyéndose asi como fundamental para el

proceso de hominizacion actual.

453 Galende, E. “Subjetividad y vida en condiciones posmodernas”... Op cit. P. 9.
454 1bid. P. 16.
4% Guinsberg, E. La salud mental en el neoliberalismo ... Op cit.
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El consumo es el centro para la personalidad empresarial, debido a que las
mercancias funcionan no s6lo como fin, sino también como medio y como calmantes frente
al malestar cultural que la intensa competencia suscita. Consumo y necesidades falsas (es
decir, aquellas no indispensables para el desenvolvimiento de la vida, pero si para el
adecuado funcionamiento de la dinamica econémica) se implican y sostienen mutuamente,

credndose el tipo de subjetividad necesaria que sostenga a la cultura imperante; se trata de

“un proceso que comienza desde la infancia donde padres, maestros y en estos momentos la
television como expresiones culturales, “ensefian” que las mercancias son la via regia para la
satisfaccion de todos los deseos, situacion por supuesto nada nueva pero intensificada tanto por el
mayor desarrollo de los medios electrénicos, el marketing y la publicidad, como por el contexto
sociocultural de los tiempos neoliberales y posmodernos.”*%

La administracion de los deseos y de las pulsiones mediante la publicidad es el
medio que, segun Guinsberg, el desarrollo del capitalismo ha recorrido para sostenerse. Se
trata de la conquista de la subjetividad a través de la presentacion publicitaria de las
mercancias como medios de satisfaccion (parcial) pulsional y como satisfactores de las
necesidades que el mismo capitalismo ha producido; la publicidad industrial, apelando al
deseo inconciente insatisfecho, produce nuevas demandas a través de la elaboracion de una
subjetividad afin, el deseo, de esta manera, queda satisfecho ya no por el padre, sino por la
empresa.*®” Con ello el modelo de éxito, bienestar y comodidad individual se estabiliza. Las

consecuencias subjetivas de este modelo son patentes:

“presiones constantes —de la realidad, del propio sujeto y del superyd— al yo para acceder a cada
vez méas mercancias productoras de felicidad, angustia permanente por la imposibilidad de hacerlo,
sentimientos de derrota en una competencia tan feroz como estUpida por la posesion y mostracion de
apariencia e imagen, predominio de esta apariencia sobre una realidad interna y externa, ideales del
yo generalmente frustrados ante modelos inconseguibles, estados subjetivos en general vacios
aunque a veces llenos de tales mercancias y apariencias, ausencia de tiempo libre por todo lo
indicado, obvia alienacién cada vez mayor, etc.”*5®

Los autores coinciden en que el estado de presion subjetiva que se produce al
interior de esta cultura conduce a considerar la vigencia de los calmantes que Freud sefialo
en El malestar en la cultura. Se trata del consumo de calmantes orientados no solo a la
evasion de la realidad, sino también para tolerar los malestares que ella suscita, asi como

para sostener el ritmo de la competencia cotidiana. Consumo de calmantes (psicofarmacos,

456 |bid. P. 144.
457 Galende, E. “Subjetividad y vida en condiciones posmodernas”... Op cit.
458 Guinsberg, E. La salud mental en el neoliberalismo ... Op Cit.
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alimentos chatarras, sustancias embriagantes, drogas legales e ilegales, tecnologia,
ejercicio, etcétera) que al estar naturalizado y legitimado, en algunos casos, por la industria
médica, encubre a la realidad social como causa de tales malestares. Los calmantes
actuales, asi instrumentados, fomentan la idea de que los malestares para los que estan
orientados son sélo responsabilidad del individuo, por lo que su consumo refleja, sin duda,
el tipo de lazo que existe entre el individuo y una sociedad compuesta de individuos

aislados; su consumo refleja

“una exigencia social que empuja a cada uno de los individuos a construir su propia libertad, a
asumir por si mismo los riesgos de la vida (enfermedad, vejez, muerte, discapacidad, etc.), a
conquistar su identidad social en una lucha cotidiana con los modelos de éxito ajenos a su
experiencia de realidad, a emprender caminos cada vez mas ilusorios e irreales de integracion social,
de triunfo competitivo o de realizacion personal.”*%°

Finalmente, esta consideracion historica de la subjetividad, segun Guinsberg, ha
sido abandonada por la practica psicoanalitica actual. El psicoanalisis como peste del que
hablaba Freud y que, a partir de sus propias condiciones histéricas asumio el psicoanalisis
de los 60's y 70°s de Latinoamérica, se ha transformado en uno adaptacionista y
domesticado en el que el analisis critico de la cultura (aungue sin negar la incidencia de ésta
en la subjetividad) esta ausente. El psicoanalisis ha devenido en una moda intelectual en el
que el analisis histérico y critico de la incidencia de la cultura en la subjetividad ha sido
sustituido por el “sefialamiento estructural de las limitaciones que toda cultura produce en
los deseos de los individuos y los conflictos consiguientes”, “esto lo hace a través de
formulaciones muy generales, buscando las mas de las veces frases impactantes y
altisonantes asi como juegos de palabras mas que comprension y elaboracion de la

problematica.”46°

**k*

Lo paraddjico de estas elaboraciones tedrico-criticas es que, considerando el caracter
historico de la subjetividad y de sus psicopatologias, el locus de enunciacion esté ausente.
La manera genérica en la que los autores hablan de cultura actual no nos permite discernir

con claridad —por méas que indudablemente vivamos al interior de un régimen neoliberal—

459 Galende, E. De un horizonte incierto... Op cit. P. 106.
460 Guinsberg, E. “La salud mental en el neoliberalismo”... Op cit. P. 9-10.
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la forma especifica en la que en Latinoamérica en general, y en Argentina y México en
particular, se produce la asociacion entre subjetividad-narcisismo y neoliberalismo-
posmodernidad. Ausencia que, por los demas, se manifiesta en la estructuracion del
discurso a partir de fuentes principales francesas (G. Lipovetsky y J.-F. Lyotard) sin el
debido acoplamiento tedrico a la realidad latinoamericana.

Es patente que en este tipo de psicoandlisis critico la referencia a las tematizaciones
marxistas estd vedada o encubierta. El carécter historico de la subjetividad es un problema
que Marx habia apuntado desde sus Manuscritos del 44, en la dialéctica produccion-
consumo Yy en el fetichismo de la mercancia. Al respecto, s6lo es Guinsberg quien aventuro,
ocasionalmente, una referencia al respecto sefialando los analisis de Marx sobre el dinero
como vinculo social por excelencia. Tanto mas llama la atencion esta ausencia por cuanto
fue Guinsberg quien, explicitamente, refiere la necesidad de recuperar el caracter critico
esencial no solo del psicoanalisis freudiano, sino también del psicoanalisis que entro en
didlogo con el marxismo durante la segunda década del siglo XX para la mejor
comprension de la subjetividad.

En este sentido, las reflexiones de Guinsberg y Galende solicitan no sdlo
(re)elaborarse a la luz de nuestra realidad actual y local, sino también de una mayor
explicitacion tedrica que recupere las dos discursividades criticas fundamentales (Freud-
Marx) de las que latentemente se valen; de otra forma, no dejardn de leerse como
interpretaciones laxas, obvias y sin profundidad.

Como teoricos criticos de la realidad actual posmoderna, las reflexiones de
Guinsberg y Galende presuponen el agotamiento de la modernidad, pero al hacerlo no
consideran, por un lado, una definicion precisa de la modernidad capitalista que nos
permita verificar su fin o agotamiento, y por otro, que la Ilamada posmodernidad sea una
fase més al interior mismo de la naturaleza dinamica de la modernidad. Desde nuestra
perspectiva, la intensificacion o estallamiento de los fundamentos de la modernidad no nos
remiten al agotamiento de ésta a través de la instauracion de una nueva fase de la
humanidad, sino, precisamente, a un fortalecimiento de ella en los términos expuestos por
Horkheimer y Adorno.

Sin embargo, las reflexiones de Guinsberg y Galende no deben dejar de

considerarse como elaboraciones intelectuales criticas definidas por un contexto cultural
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derivado de los acontecimientos historicos de la segunda mitad del siglo XX, aunque, como
tenemos dicho, es necesario una mayor precision al respecto. Asi mismo, el caracter critico
de sus reflexiones se encuentra en la posibilidad que ofrecen, a través de la instrumentacion
tedrica de las categorias freudianas, para cuestionar y comprender la subjetividad y sus
psicopatologias que derivan del desarrollo capitalista que hoy padecemos, abriendo con ello
un espacio para recuperar la potencia critica inherente del psicoanalisis freudiano.

A reserva, como tenemos dicho, de una elaboracién tedrica méas elaborada que
permita una mejor fundamentacion, la importancia de las reflexiones de Guinsberg y
Galende como discurso critico radica en la orientacion que hace de nuestro pensamiento
reflexivo hacia un fendbmeno naturalizado y cotidiano: el de la enajenacion narcisista,

sostén y complice del capitalismo salvaje.

1.3. Represion politica, subjetividad y aparato psiquico.

Para el psicoanalisis freudiano, como hemos visto, la subjetividad humana y el aparato
psiquico se encuentran en estrecho vinculo con la esfera de lo social-cultural: el psiquismo
humano no es ajeno a la Historia, ni ésta de aquel. De este reconocimiento se desprende la
necesidad de indagar y elaborar un balance de las interpretaciones psicoanaliticas de corte
freudiano sobre la problematica del impacto que en la subjetividad y en el aparato psiquico
tuvo la represion politica y la violencia ejercida por los regimenes autoritarios como los
instalados en Latinoamérica en general y en Argentina en particular durante la década del
70. Asi, se trata de apuntar tanto el impacto que en lo psiquico concebido
psicoanaliticamente tuvo el régimen de terror como la interpretacion psicoanalitica del
mismo Yy de la violencia que ejercio. Los hallazgos analiticos que se produjeron al interior
del terror politico confirmarian no sélo la concepcién freudiana del aparato psiquico como
fendmeno historico, sino que también nos permitirian vislumbrar uno de los derroteros de la
produccidn teorica y clinica del psicoanalisis critico argentino, aquella que cuestiona a los
regimenes totalitarios a través de la denuncia de sus perjudiciales efectos en lo psiquico.

En todos sus niveles la vida cotidiana es reflejo y soporte del medio social y cultural
en el que ésta se encuentre inmersa; esta relacion es tanto mas evidente por cuanto se trate

de un contexto social cuya intensidad sea derivada de un clima de terror y de violencia

207



orquestado desde las altas esferas politicas; como aspecto fundamental de la vida cotidiana,
la vida psiquica y subjetiva no puede estar exenta de esta relacion.

El concepto de “terrorismo de Estado” debe considerarse con seriedad cuando la
instancia gubernamental emprende premeditada y voluntariamente acciones de violencia
fisica y psiquica que llevan a inducir en la poblacion, a través de la experiencia del terror,
“una actitud de estupor y una conducta de adaptacion pasiva” y acritica.*®* De ahi que el
“proceso de reorganizacion nacional” argentino iniciado en el 76 sea considerado como un
régimen de terror, en el que el miedo, derivado de la violencia cotidiana ejercida por el
mismo Estado, se generaliza y privatiza, facilitando con ello un mayor y mejor control
sobre la poblacién para la aplicacién sin trabas de su politica econémica.

Los medios fisicos por los que se generaliz6 el temor son conocidos: desaparicion,
tortura, control mediatico, exilio, y asesinatos; en cuanto a los no fisicos se cuentan el uso
constante e injustificado de sirenas policiales, revision constante e indiscriminada de
documentacion, filtracion intencional de informacion sobre las torturas y los asesinatos,
propaganda que inducia a la desconfianza hacia el otro, etcétera;*®? en este sentido, la
polarizacion social a través de la identificacion propagandistica de los subversivos que
(supuestamente) atentaban contra los intereses nacionales que la dictadura representaba,
justificando con ello la violencia social emprendida por el Estado y creando asi un ambiente
generalizado de desconfianza y sospecha que caracterizd a las relaciones sociales, se cuenta
también como estrategia represiva. Todos ellos medios que contribuyeron a la gestacion de
un ambiente social definido por el miedo del que se desprenden, como veremos, diversos
efectos psiquicos y subjetivos.

Para Rozitchner*®® la dictadura, a través de sus medios represivos, tuvo el propdsito

de dominar la voluntad del otro, propoésito que parti6 —segun el filosofo— del

461 Riquelme, H. “Lo real espantoso: efectos psiculturales del terrorismo de estado en América del Sur”.
México, Revista electronica  Subjetividad 'y cultura, n°® 28, 2012. Disponible en:
http://subjetividadycultura.org.mx/lo-real-espantoso-efectos-psicoculturales-del-terrorismo-de-estado-en-
america-del-sur/

462 Guinsberg, E. “Psicoterapias con victimas de las dictaduras latinoamericanas”. México, Revista electrénica
Subjetividad y cultura, n® 13, 1999. Disponible en: http://subjetividadycultura.org.mx/psicoterapias-con-
victimas-de-las-dictaduras-latinoamericanas/

463 Kordon, D. y Edelman, L. Efectos psicoldgicos de la represion politica. Buenos Aires, Sudamericana,
1986. Disponible en: http://www.psicosocial.net/grupo-accion-comunitaria/centro-de-documentacion-
gac/fundamentos-y-teoria-de-una-psicologia-liberadora/psicologia-y-violencia-politica/282-efectos-
psicologicos-de-la-represion-politica/file
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reconocimiento del poder transformador humano, de ahi la necesidad de emprender una
campafia bélica psicologica de transformacion subjetiva en cada ciudadano mediante el
terror y la persuasion. Con ella, se tratd “de anular al sujeto poniendo de relieve,
previamente, los lugares susceptibles de inscripciones y marcas indelebles que, reforzadas
por distintos medios, impidan discriminar los indices de la realidad, a comenzar por
aquellas que organizan la propia coherencia.”*6*

El medio habitual de esta operacién psicoldgica fue la propaganda, con ella, la
guerra psicoldgica fue sutil, pero continua y total. La propaganda permitié ocupar la
subjetividad de los hombres, contribuyendo a la aniquilacién de su “espiritu y capacidad de
resistencia”; asi conquistada, la subjetividad de los ciudadanos permitid asegurar la
instauracion de los propdsitos politicos del régimen: el pensamiento critico se cercend y se
indujo apatia y sumision.

El discurso que elabord la dictadura no disimuldé su fuerza, fue esencialmente
prescriptivo,*®® en tanto que sélo proporcionaba imperativa y valorativamente las normas a
seguir. El cuestionamiento del mismo llevaba a la identificacion del enemigo, y de ahi al
castigo, éste se constituyé como otro medio de difusion del terror: se castigaba no solo a los
“culpables”, sino también a los inocentes “para crear en la sociedad un horror tal que
alimente la pasividad y el sometimiento.”*®® Operando desde los medios masivos y desde la
propaganda, el discurso de la dictadura pretendié “ocupar el lugar del Ideal del Yo del
interlocutor al que se suprime como ser independiente en su posibilidad de pensar”,*®’
identificandolo asi con los intereses politicos del régimen cerrando la brecha ideologica
entre ambos, ello al tiempo de que cuestiona la condicidn ética del apatrida.

La campafia bélica psicologica emprendida por la dictadura que tuvo el proposito de
producir mayor control en la poblacion mediante la generalizacion del miedo, comprendio
diversas estrategias, entre las que destacan:*®® 1) inducir a la poblacion a guardar silencio
sobre los excesos cometidos, lo que reforzaba el miedo al no socializarlo, generando con

ello configuraciones defensivas individuales; 2) induccion de sentimientos de culpa a través

464 1bid. P. 15.

465 Dunayevich., M. “Algunas consideraciones sobre la agresion del estado y sus consecuencias sociales y
mentales”. En: Varios autores. Argentina, psicoandlisis y represion politica. Buenos Aires, Kargieman, 1989.
456 Ibid. P. 42.

467 Idem.

468 Kordon, D. y Edelman, L. Efectos psicoldgicos de la represion politica... Op cit.
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de propaganda que disminuia la responsabilidad del victimario en las operaciones violentas
y la depositaba en la victima y en la familia, propaganda que incluia preguntas del tipo:
¢como educd usted a su hijo?, ;sabe usted qué esta haciendo su hijo en este momento?, de

estas preguntas,

“La primera corresponde al cuestionamiento de los valores transferidos a los hijos teniendo en cuenta
el papel de la familia como transmisora de cultura, ideologia, valores, y su papel especifico en la
formacién del ideal del Yo. La segunda pregunta cuestiona el cuidado de los hijos sugiriendo la
desatencion y falta de control, por los padres, de las actividades que aquellos realiza.”*%%;

3) induccion a dar por muerto al desaparecido, lo que sume en una conducta de sumision e
inactividad; 4) induccién a considerar a la disidencia politica como enfermedad mental, asi,
por ejemplo, la Madres de la Plaza de Mayo eran “locas” porque, paraddjicamente, se
atrevian a denunciar los mensajes contradictorios o psicotizantes del régimen; 5) induccion
a considerar la desaparicion como prueba de culpabilidad; 6) induccién al olvido, que
permitia la disolucién de la justicia como medida reparatoria; y 7) induccion a la disolucién
de responsabilidades mediante su generalizacion o extension a todo el cuerpo social.

Como fendmeno social caracterizado por la violencia, la muerte y el terror, la
dictadura argentina del 76 es susceptible de interpretacion psicoanalitica. La
psicologizacion de este fendmeno puede ser una de ellas poniendo de relieve el caracter
innato violento del ser humano. Para ello, Gilberto Valdéz*"® distingue entre poder y
violencia, ésta esta enraizada en el psiquismo de los hombres (pulsion de muerte), es
individual, mientras que el poder descansa en el acuerdo colectivo; mientras que el poder
respaldado por la colectividad cuenta con la capacidad para dirimir conflictos entre los
grupos poniendo el acento en los intereses del grupo, la violencia, que es instrumental,
pugna sélo por el cumplimiento de los intereses de quien la ejerce (satisfaccion pulsional).
La sustitucion del poder por la violencia genera una situacion social diferente a la del
acuerdo: lleva al terror de la dictadura. La dictadura, en este sentido, es la expresion social
del caracter labil de la pulsion de muerte, el medio por el que, como toda pulsién, busca su
descarga y satisfaccion; asi, la dictadura como fendmeno social seria el derivado de una

condicién filogenética. Psicologizacion de un fenémeno social complejo e historico que,

469 Ibid. P.1.
470 Valdez, G. “Violencia, poder y pulsién de muerte”. Revista de la Asociacién Psicoanalitica Argentina, n°
48, 1999.
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por ello, es la interpretacion menos critica que podria ofrecer sobre el mismo la vision
psicoanalitica.

La dictadura puede considerarse también como un fenémeno ominoso o siniestro;*"*
como un fendmeno que en su nucleo incluye la transformacién de una experiencia familiar
y célida a otra extrafia y angustiante. La conversion de la “madre patria” en “tumba patria”
es la metafora que figura este proceso de conversion en el que esperanza y muerte se
vinculan y sustituyen. Segun esta perspectiva, la dictadura fue ominosa o siniestra en la
medida de que el mismo poder destinado a la proteccion o salvaguarda de los ciudadanos se
ha vuelto amenazante y peligroso, en extrafio, por eso.

De la interpretacion psicoanalitica inversa de la dictadura, es decir, de aquella que
ve la configuracién de traumas psiquicos derivados de la violencia y represién politica, si se
desprende, aunque de manera latente y parcial por no incluir la participacion activa del
sujeto afectado en la produccion del clima social represivo, un elemento critico por la
denuncia de los efectos nocivos que en lo psiquico y subjetivo produjo el régimen
dictatorial. De acuerdo con esta perspectiva (que remite no explicitamente a los Estudios
sobre la histeria de Freud), la experiencia de la muerte y sus variantes (tortura,
desaparicion, etc.) se instala en la subjetividad como trauma, definido éste por la
incapacidad del sujeto para procesar el evento en el que la muerte estd presente,
obligandolo a realizar ajustes psiquicos y somaticos para sobrevivir frente a la experiencia
traumatica.*’? La introduccion de lo siniestro que permite la superacion de la realidad por la
fantasia, facilita el apuntalamiento del trauma. La cronificacion del trauma seria el
resultado necesario de la naturalizacion de la violencia dictatorial.

En el nicleo del trauma esta la muerte instalada en la experiencia vital, es decir,

“todas las experiencias traumaticas derivadas de la represion politica implican amenazas vitales
deliberadas. Se llevan a cabo como una agresién severa contra la identidad del sujeto, en su
condicién de persona y de ente politico, manifestandose en la practica como un intento de
destruccién de sus estructuras basicas. De tal modo que, ademas de todas las pérdidas objetivas
padecidas, el sujeto esta expuesto a la pérdida de si mismo. A la muerte, o a la alienacion.”*"®

471 Lutenberg, J. “Malestar en la cultura contemporinea. Lo siniestro”. Revista Psicoanalisis, Asociacion
Psicoanalitica de Buenos Aires, 24, n° %%, pp. 111-128, 2002.

472 |ira, E., Becker, D., y Castillo, M. “Psicoterapia con victimas de represiéon politica bajo dictadura: un
desafio terapéutico, tedrico y politico” disponible en: http://www.psicosocial.net/grupo-accion-
comunitaria/centro-de-documentacion-gac/psiquiatria-psicologia-clinica-y-psicoterapia/trauma-duelo-y-
culpa/109-psicoterapia-de-victimas-de-represion-politica/file

473 Ibid. P. 13.
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En tanto amenaza de muerte, las experiencias traumaticas implican
desestructuracion psiquica y destruccion de la identidad; en ellas, los mecanismos con los
que cuenta el sujeto para adaptarse a situaciones limite, y que se fueron configurando a lo
largo de su experiencia vital, se muestran insuficientes, propiciando respuestas inadecuadas
en relacion a su identidad, se trata de una incongruencia o conflicto que produce desajustes
psiquicos “que le impides integrar en su personalidad conciente la experiencia que les ha
sobrevenido.”*’* Asi, la experiencia traumatica tiene la capacidad de poner en cuestion al
yo y a todo lo que lo fundamenta.*™

Como experiencia desconocida (ominosa, siniestra), pero respaldada legalmente, la
muerte caracteriza a un conjunto de situaciones que “exceden en su fuerza aplastante toda
posibilidad de dominacion mediante la prevision y actividad planificadora del Yo.”4

Situaciones traumaticas en la medida en que producen una desorganizacion del aparato

psiquico caracterizada por la perdida de

“1) La capacidad de significar o dar sentido al acontecimiento. 2) La capacidad de explicarlo como
originado en la persecucién de un objeto hostil. No se sabe en qué momento, cémo, por qué, se
puede ser reprimido, ni hasta donde llegan los limites de lo censurado [...]. 3) La capacidad de
anticipar esperanzadamente un tiempo futuro en que un objeto protector restaure el equilibrio.”*’”

El impacto perjudicial que en la desestabilizacion de las estructuras endopsiquicas,

en particular en las del Yo y del Superyo, tiene la violencia dictatorial, es proporcional a:

“1) La gravedad y lo sorprendente del evento social traumatico. 2) El modo en que cada individuo
esta y/o se siente involucrado por el fendmeno traumatico. 3) El estado previo del aparato psiquico
(equilibrio narcisista e integracion del Yo-Superyd).”4"8

En un contexto de violencia social intensa y cotidiana que desborda la capacidad de
contencidn de las estructuras psiquicas del sujeto (en particular del Y0), lo que se produce

no es un cambio psiquico en términos de aprendizaje, sino una catastrofe mental:

474 Ibid. P. 5.

475 | a tortura, como experiencia traumatica extrema, tiene la capacidad de minar vinculos afectivos con el
otro, de disolver lealtades y toda relacion social duradera y significativa en la que el yo se cimenta. Mediante
la represion politica se trata de asumir una muerte (la de la identidad y la del yo) para evitar otra (la del
cuerpo).

476 Aguiar, E. “Efectos psicoldgicos del terrorismo de estado en parejas afectadas directas por la represion
politica”. Revista de Psicologia y Psicoterapia de grupo. Tomo XII, No. 1y 2, Buenos Aires, 1988. P. 6.

417 Ibid. P. 4.

478 Lutenberg, J. “Malestar en la cultura contemporanea. Lo siniestro”... Op cit. P. 2.
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“Metapsicologicamente hablando, bajo un contexto social siniestro que vive bajo los efectos de la
turbulencia propia de la violencia social, se genera en el yo una desligadura de la trama
representacional, preconciente en especial, y una des-identificacion estructural dentro de un sector
del Yo escindido... En realidad toda la trama estructural del psiquismo sufre una desligadura que
debilita la cohesion de todos los componentes constitutivos de la arquitectura del yo y del
supery6.”47®

Se constituye, asi, una experiencia psiquica de despersonalizacion-alienacion propia
de la psicosis. Ademas de otros efectos psiquicos de la represion politica, que la
psicopatologia revela y Rozitchner enumera:

“1) Emergen fantasias desintegradoras, persecutorias y autodestructivas [...]; 2) Falta de expresion
verbal: el nudo traumatico no es veralizable y por ende no es transmisible. El terror frente a una
simbolizacion prohibida no puede buscar su poder de resistencia en el acuerdo con los otros [...]; 3)
Angustia, insomnio, desintegracion, fallas de concentracion y memoria, melancolia y abatimiento,
temores, agitacion, irritabilidad, pérdida de apetito, sintomas psicosomaticos, delirios; 4) Alteracion
de funciones ideo-asociativas. Dificultad para pensar y plantear problemas, objetiviar, discriminar.
Falta de proyecto futuro; ruptura de existencia como entre politico; 5) Repeticién del infortunio en
letania asfixiante [...]; 6) Desaparicion de la memoria; 7) [incapacidad para] diferenciar la realidad
de la fantasia, [el limite entre ambas esta perturbado]. Las fantasias mas temibles se verifican en la
realidad represora, asi como la realidad aterrorizante se verifica como “cierta” en la fantasia mas
persecutoria.”*8°

La incapacidad del yo para procesar-integrar la intensidad de los procesos violentos
habla de una escision mental*®! de la que derivan “sintomas de compromiso corporal y
otros de orden maniaco que alternan con profundos estados depresivos.”*®? Mediante sus
medios represivos, la dictadura logro domesticar a la subjetividad, convirtiéndola en un

elemento fundamental para su sostén, para ello, se conto

“con dos estructuras que [contribuyeron] a dicha accion, siendo una el sistema identificatorio como
representante de la autoridad. Su mediador es la necesidad del atravesamiento edipico como pasaje
obligado del desprendimiento humano a su nicelo de origen. El otro pol6 que contribuye a dicha
sujecion se forma en relacién a los ideales que son incorporados como la tensién movilizadora del yo
en la biisqueda de sus métas y aspiraciones.”*

De acuerdo con lanowski y Montagna, la naturalizacion del trauma del terror
produjo que el aparato psiquico disminuyera o perdiera su capacidad para elaborar las

reacciones adecuadas: las emociones ya no se percibieron y las reacciones afines, por tanto,

479 |bid. P. 14.

480 Rozitchner, L. “Efectos psicosociales de la represion”. En: Martin-Bard, I. Psicologia social de la guerra:
trauma y terapia. San Salvador, UCA, 1990. P. 18.

481 Dunayevich., M. “Algunas consideraciones sobre la agresion del estado y sus consecuencias sociales y
mentales”... Op cit.

482 1hid. P. 46.

43 |bid. p. 47.
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no se realizaron, ocasionando con ello un estado psiquico de angustia no descubierta. El
repliegue a la individualidad, tal como sucedi6 con el gremio psi, fue una de las alternativas
comunes de la sociedad argentina frente a un Estado que no solo dejo de ser garante de la
seguridad de sus ciudadanos, sino que se constituyd en agresor; en presencia de una
instancia asi, definida por su capacidad violenta, los comportamientos estereotipados, poco
creativos, replegados e individualistas, fueron normales; el aparato psiquico perdi6 su
capacidad natural: la originalidad, la reflexién y la anticipacién. Omnipotente como fue, el
discurso del poder de Estado fue

113

. mas psicotizante que nunca, pleno de mensajes contradictorios que [tendieron] a descalificar
nuestra percepcion de los real [...] El poder [apunt0] a que se considere natural e inevitable la nueva
cotidianidad estructurada por el proceso: los cadaveres tirados al rio, dinamitados, o la desaparicion o
muerte [...] al naturalizar fendmenos que primero [fueron] provocados y luego no cuestionados

“porque son naturales”, se cred un universo con caracteristicas peculiares, donde el individuo es

permanentemente sorprendido por situaciones traumaticas sin darse cuenta siquiera de ello”.48*

Si bien dentro de la logica psicoanalitica la violencia es inherente a todo grupo
humano, el agravante que fue el proceso permitio la normalizacion de las reacciones
psiquicas que se desprenden de la violencia: el odio y el miedo no reconocidos se
convirtieron en habitantes inevitables de la subjetividad, ocasionando no sélo reclusion,
sino también inmovilidad social no sélo en lo politico, sino en lo personal también:*% el
proceso de la sublimacion fue suspendido, y con ello el futuro personal.

De esta manera, el Estado represor no sélo torturé a los disidentes, también a la
sociedad entera, pero en este caso lo hizo psiquicamente; lo hizo produciendo heridas no
fisicas que ante la incertidumbre de la muerte y la desaparicion permanecieron abiertas,
negando con ello la elaboracion conclusiva de un duelo que permita recuperar la vida. En
este sentido, para el nicleo familiar, la represidn politica planted retos psiquicos dificiles de
superar. La desaparicion de algunos de sus miembros posicion6 a la muerte como una
opcion a elegir que le permitiria poner fin al dolor de la ausencia, o bien seguir con la
busqueda del desaparecido prolongando la fantasia del encuentro al interior de un estado de

dolor subjetivo intenso. Al interior del contexto represivo, la muerte, ademas del dolor que

484 Tanowski, V., Montagna, N. “Efectos que produce en las personas la represion politica. ;Puede el analista
sustraerse a esos efectos?”. En: Buenos Aires, APA, XIV Congreso interno “La agresion”, Tomo 1. Dic.
1985. Pp. 88-93.

485 Paz, C. “Agresion-violencia y medios culturales. Observaciones sobre estas relaciones en situaciones de
crisis. Argentina 1974-74”. En: Buenos Aires, APA, XIV Congreso interno “La agresion”, Tomo 2. Dic.
1985. Pp. 253-262.
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produce, estigmatiza, frente a la comunidad y a la autoridad, a los familiares de la victima
como responsables de la tragedia, ademas de que los expuso a la amenaza de sufrir la
misma suerte.*®® La desaparicion de un miembro de la familia se constituyd para ésta como
una experiencia traumatica en la medida de que las deposité en la ambigiiedad muerte-vida
del miembro ausente. Frente a lo traumatico de la situacion, el régimen propuso modelos de
resolucion que les permitieran a las familias continuar con sus vidas, una de ellas fue la
norma del silencio que invisibilizaba no so6lo el hecho violento, sino también el dolor

psiquico de él derivado.

“En las identificaciones mas masivas con las normas del silencio, por ejemplo, el familiar se hacia
cargo absolutamente del cumplimiento de dicha norma y evitaba dar a conocer su situacién temiendo
ser alcanzado por la represion. La vuelta sobre si mismo de estos mecanismos de censura patologica,
inevitablemente provocaban sentimientos de hostilidad y culpa, con multiples producciones
sintomaticas.”48"

Al interior de las relaciones de pareja también hubo consecuencias psiquicas
derivadas de las medidas represivas.*®® EI empobrecimiento de los vinculos afectivos y
hasta su disolucion, se cuentan como resultados de la intensidad emocional que el régimen
suscitd. Las parejas que lograron formarse durante el régimen militar se caracterizaron por
percibirse uno al otro como soportes que le permitiera tolerar la agustia de la represion; se
tratd de parejas carentes de un horizonte de vida en comun, basadas por ello en la
inmediates del presente y en desconocimiento mutuo. La ausencia de proyectos en comun,
en las parejas sin compromiso politico, reflejaba la paralizacidn o inactividad social que le
convenia al régimen; actitud de apatia y conformismo que debe considerarse, en realidad,
como una defensa frente a las vivencias traumaticas desestructurantes de las que deseaban
tomar distancia.

De acuerdo con Rozitchner,*®® los diversos métodos represivos que la dictadura
activo tuvieron con el propdsito de producir un aparato psiquico particular, es decir, afin a

los intereses de la dictadura. Dichos métodos se corresponden a los diferentes niveles que

486 Lira, E., Becker, D., y Castillo, M. “Psicoterapia con victimas de represion politica bajo dictadura: un
desafio terapéutico, tedrico y politico”... Op cit.

487 Kordon, D. y Edelman, L. Efectos psicolégicos de la represion politica... Op cit. P. 3.

488 Aguiar, E. “Efectos psicoldgicos del terrorismo de estado en parejas afectadas directas por la represion
politica”... Op cit.

489 Rozitchner, L. “Efectos psicosociales de la represion”. .. Op cit.
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componen al aparato psiquico: la propaganda a la conciencia, la sugestion al subconciente

(preconciente) y la compulsion al inconciente.

“Se trata de acciones que distinguen tres niveles de insercion (y por lo tanto de resistencia en el
aparato psiquico del sujeto: conciente, subconciente e inconciente. Son grados de profundizacién en
la dominacioén buscada. Al activarlos [la dictadura] procura acentuar aquellos determinismos que
estan en el fundamento creador de ese aparato (ello, yo, superyd) para volver a suscitar el retorno a la
dominacion y al terror subyacente: la angustia de muerte. Se busca ratificar los terrores infantiles y la
impotencia produciéndolos nuevamente, pero como ciertos, dandoles realidad en el mundo exterior
adulto que confirmaria asi, en los dos extremos, lo bien fundado de esa experiencia equivoca y
parcial primera.”*%°

Para Rozitchner, con la puesta en marcha de esos medios represivos, se tratd de
reactivar la angustia de muerte en cada nivel del aparato psiquico. En el primero, que
corresponde al de la conciencia, la propaganda se dirige a la esfera intelectual modificando
la opinion del receptor sobre la condicion social; en el segundo, el régimen actia sobre las
emociones y los sentimientos, el argumento de este método se encuentra “en la existencia
de imagenes previas, ya existentes, y sobre ese enlace que el sujeto mismo ha creado como
fruto de su propia experiencia se trata de crear otro, ya no propio, sino sugerido”;
finalmente, el método de la compulsion que actud sobre el inconciente puso de relieve lo
pulsional, teniendo como proposito la dominacion del sujeto mediante la pulsion de
conservacion: ésta se activa frente a la presencia constante de situaciones en las que la vida
estd comprometida. De los tres, el segundo y el tercero serian los mas importantes, puesto
que a través de la intensidad de la emocion y de la pulsion, se busca el dominio del juicio y
de la inteleccion.

Ahora bien, frente a lo cotidiano que fue el terror de la dictadura, los sujetos
contaron con un conjunto de estrategias psiquicas primarias o extremas*! defensivas

mediante las cuales pudieron sobrellevar la situacién; asi

“Los mecanismos defensivos predominantes son la represion como defensa patoldgica, como
también la negacion, la disociacion, y la identificacién proyectiva. La sintomatologia psiquica [que
con ello] se manifiesta es principalmente angustiosa y depresiva. En términos descriptivos podemos
sefialar que el yo intenta evitar ser desbordado por la aparicién de la angustia automatica ante la cual
se halla indefenso, estableciéndose una especie de simetria entre el peligro externo (experiencia
traumatica-traumatizacion externa) y el peligro interno (incapacidad del yo de controlar

490 hid. P. 16.
491 Lutenberg, J. “Malestar en la cultura contemporanea. Lo siniestro”... Op cit.
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adecuadamente la angustia automatica provocada por la traumatizacion externa). El yo es atacado
desde dentro como lo es desde fuera.”*%

Se entiende que, estando acorralada la instancia psiquica del yo, ésta emprende
mecanismos defensivos que, sin embargo, no lo guardan de sufrimiento psiquico (ni
somatico), pero que le permiten continuar con su vida.

La complicidad debe contarse también como una estrategia defensiva. De acuerdo
con esta perspectiva, la identificacion del yo con el ideal del yo corruptor producido por el
Estado de terror, pretendié o busco una preservacion narcisista que, sin embargo, fracaso,
las mas de las veces manifestandose en sintomas tanto individuales como grupales.*®® La
alucinacion negativa®®* (si la positiva consiste en ver lo que no existe, la negativa consiste
en no ver lo que existe) fue otra defensa yoica que tuvo el proposito de expulsar la vivencia
siniestra o traumatica de la estructura psiquica, defensa, por lo tanto, orientada al cuidado
de si. Defensa, ésta Ultima, motivada por el estimulo constante de la angustia filogenética
por cada nueva vivencia de peligro o amenaza perpetrada por el Estado.

Si el propésito del terror dictatorial fue el dominio psiquico para producir un clima
social que facilitara la implementacion de su programa politico y economico, en algunos
casos sucedio lo contrario: Guinsberg, citando los resultados psicologicos que encontraron

algunos grupos de atencidn psicoldgica que trabajaron durante los afos de terror, sefiala que

“... en aquellos afectados que rechazaban el argumento de la dictadura, hubo una mejor preservacion
yoica y mayores niveles de incersion activa en la realidad, pese a la magnitud del duelo a elaborar.
Sobre estos Ultimo observan la existencia de “una posicion activa frente al trauma, buscando en
general relacionarse con otros que atravesaran la misma situacion y desarrollando diferentes grados
de participacién social. la situacién de compartir posibilito el desarrollo de mecanismos de
identificacion y empatia reciproca, que contribuyeron a evitar el encierro narcisista y a establecer
vinculos de tipo fraternal.””*4%

Las personas que participaron activamente en el &mbito politico, no sélo pudieron

rechazar los modelos propuestos por la dictadura, sino que también emprendieron la

492 Lira, E., Becker, D., y Castillo, M. “Psicoterapia con victimas de represiéon politica bajo dictadura: un
desafio terapéutico, tedrico y politico”... Op cit. P . 5.

493 Dunayevich., M. “Algunas consideraciones sobre la agresion del estado y sus consecuencias sociales y
mentales”... Op cit.

494 Lutenberg, J. “Malestar en la cultura contemporanea. Lo siniestro”... Op cit.

495 Guinsberg, E. “Psicoterapias con victimas de las dictaduras latinoamericanas”... Op cit. P. 10-11.
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reelaboracion de consensos sociales, teniendo con ello un papel activo dentro de la sociedad
que les permitié aplicar y desarrollar las capacidades yoicas que la dictadura negaba.*%®

En cuanto a las familias los resultados de la no asimilacién son similares a los del
individuo aislado. Las que no se identificaron con los mecanismos de adaptacion
propuestos por el régimen, tuvieron mejores oportunidades de elaborar el trauma
compartiéndolo, impidiendo caer asi en un narcisismo patoldgico e incrementando también
su grado de participacion y vinculo social.*®’

En general, se observé que la negativa tanto del individuo como de los grupos a
plegarse a los imperativos politicos e ideoldgicos del régimen, les permiti6 no sélo
preservar su identidad, sino también aumentar su autoestima a través de la participacion
social, y con ello, a desarrollar un tipo de pensamiento comprensivo y critico que les

permitioé dirigir la agresion al objeto adecuado (régimen) y no hacia si mismos.

**k*

El tipo de psiquismo presente durante los afios de la dictadura nos permite dilucidar con
claridad —a través de lo concreto del caso— el caracter historico de la subjetividad. El
aparato psiquico, desde las perspectivas psicoanaliticas aqui sefialadas, manifesto y reflejé
la dinamica social y politica que el régimen impuso; en este sentido, lo aqui apuntado nos
obliga a la comprension primera de la especificidad del contexto historico del que deriva un
psiquismo dafado, para la posterior comprension y atencién de éste en su especificidad
individual e historica. Es ésta una relacion contexto-subjetividad que subyacentemente
remite a una critica dirigida tanto a un tipo de orientacion terapéutica (tanto propuesta por
el regimen dictatorial desde la perspectiva psiquiatrizante, como por el psicoanalisis
ortodoxo como estructural-linguistico) que prescinde de la historia para la comprension y
tratamiento de la subjetividad, como a, en este caso concreto, al régimen de terror que
desde sus imperativos politicos y econdmicos produjo un clima social perjudicial y
desfavorable (por decir lo menos) para el desarrollo del sujeto en todos sus ambitos. Se
trata de una perspectiva que es critica, asi mismo, en la medida de que solicita, tanto de

parte del terapeuta o investigador de lo psicolégico como del paciente, un tipo de

4% Kordon, D. y Edelman, L. Efectos psicolégicos de la represion politica... Op cit.
497 1hid.
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pensamiento critico o comprensivo que les permita esclarecer la compleja dinamica en la
que la subjetividad de ambos esta entramada, comprension con efecto doble o paradéjico: a
la vez que se exculpa al sujeto de su condicion sufriente, también se le responsabiliza de
ella en tanto que a él se le debera concebir como sujeto activo y creador o productor de su
propia historia (individual y grupal), y al asumir esa condicion histérica, al interior de esta
perspectiva dinamica, esta la posibilidad de su liberacion.

La terapeutica psi politicamente comprometida que durante los afios de la dictadura
atendié a las victimas de la represion y la violencia, operd sobre esa base critica; asi, por
ejemplo, las coordinadoras del equipo psicolégico de las Madres de la Plaza de Mayo

sefialaron:

“No es posible rendir cuentas de los procesos de elaboracion psiquica de los afectados directos por la
represion politica y en general de los efectos sobre el conjunto de la poblacion, si sélo se toma como
sistema de referencia tedrico la estructura del aparato psiquico desde el concepto de estructura
libidinal...%

Asumir el carécter social e historico tanto del afectado como del terapeuta planted
retos tanto tedricos y como metodoldgicos*®® a través de los cuales se pudo desarrollar una
practica psi distanciada de la sancién de la ortodoxia apegada, como hemos visto, a la
neutralidad apolitica pretendidamente cientifica. En lo tedrico, tal como la cita anterior lo
muestra, los esquemas habituales segln los cuales la subjetividad pertenece al ambito
personal, y que por ello es susceptible de una atencién que prescinde del conocimiento
sobre el impacto de lo social en ella, fueron inadecuados para la coyuntura politica que fue
el proceso argentino, de ahi que al interior de la practica psi vemos un ejercicio
intensamente polarizado en el que los trabajadores de la salud mental (asi como medicos) o
colaboraban con el régimen poniendo al servicio de éste su legitimidad cientifica, o se
oponian al él, reivindicando los derechos humanos constantemente aplastados.®® Al interior
de este reto terapéutico es en el que, también, se retomara al marxismo ya como auxiliar o
ya como linea de reflexion y accidén principal, para comprender y restituir el caracter

historico de la subjetividad.

498 En: Guinsberg, E. “Psicoterapias con victimas de las dictaduras latinoamericanas”... Op cit. P. 12.

499 I bid.

50 Riquelme, H. “Etica profesional en tiempos de crisis. Médicos y psicologos en las dictaduras de América
del Sur”. Meéxico, Revista electronica Subjetividad y cultura, n° 29, 2014. Disponible en:
http://subjetividadycultura.org.mx/etica-profesional-en-tiempos-de-crisis-medicos-y-psicologos-en-las-
dictaduras-de-america-del-sur/
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Asumir, al interior de la terapéutica, lo que de politico e historico tiene la
subjetividad y el psiquismo, posibilité no sdlo generar un clima de confianza mediante el
cual la verbalizacion de la experiencia traumatica fuera posible, expulsandola del dmbito
privado y restituyéndole con ello su verdadera dimension social, sino también mostrar que
es posible un ejercicio psi (explicitamente fundado o no en una reflexion teorica, pero si
imprescindiblemente en la inteleccion critica de la realidad social) comprometido
politicamente con las causas e intereses populares, y a través de ello, con el desarrollo
pleno de los hombres. En esto también consiste el caracter critico del psicoanalisis
argentino durante los afios de la dictadura.

1.4. Antipsiquiatria y psicoanalisis critico.

Considerando los objetivos principales del movimiento antipsiquiatrico, tanto la historia de
las vicisitudes y crisis del movimiento psicoanalitico argentino asi como algunos aspectos
del mexicano, entre los que destacan la estructura organizativa con la que se pretendid
hacer funcionar al comienzo el Circulo Psicoanalitico Mexicano, asi como las rupturas
internas de las instituciones motivadas por la forma jerarquica en la que estaban
organizadas, pudieran estar vinculados, en sus aspectos generales, con aquel movimiento
contestatario; lo mismo puede decirse (sin dejar de considerar, insisto, los objetivos
generales del movimiento antipsiquiatrico) de las producciones y reflexiones teoricas
psicoanaliticas arriba sefialadas. Para comprender esta relacion sera necesario hacer una
revision somera de lo que fue el movimiento antipsiquiatrico europeo, de sus objetivos y de
sus fundamentos ideoldgicos, para posteriormente sefialar algunos aspectos aun no
sefialados del psicoandlisis argentino y mexicano que también pudieran estar implicados en
la tendencia antipsiquiatrica de la época.

La pregunta inmediata que se desprende es: si tanto la historia como algunas de las
producciones tedricas de lo que aqui llamamos ‘psicoanalisis critico latinoamericano’ estan
vinculadas con la corriente antipsiquiatrica, ¢cuél es la especificidad del primero mediante
la cual es posible un deslinde? En primera instancia los objetivos de la antipsiquiatria nos
permiten una primera distincion: mientras que ese movimiento se avocd a la
desmanicomializacion del enfermo mental, a la critica consecuente del funcionamiento

asilar y psiquiatrico, y a una elaboracion tedrica que tuvo como centro a la locura (todo ello
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en su vinculo con el sistema de produccion capitalista), el psicoanalisis critico
latinoamericano trascendid los limites impuestos por la enfermedad mental, se dirigié a una
critica global del orden social capitalista y a la comprension y critica de toda la subjetividad
en su caracter historico (incluyendo en sus reflexiones factores a los que la antipsiquiatria
se dirigi6, como, por ejemplo, la organizacion familiar) y no sélo a su dimension
patoldgica. EI movimiento antipsiquiatrico no fue exclusivamente de orden psicoanalitico,
sino heterogéneo, en el cual el psicoandlisis tuvo poca participacion e, incluso, en algunos
casos, fue objeto de la critica antipsiquiatrica; por tanto, aqui de lo que se tratard es de
sefialar los eventos en los que el psicoanalisis latinoamericano pudo vincularse
directamente con la corriente antipsiquiatrica llegada a Argentina y México, vinculo
entendido atendiendo a la distincién sefialada pero que nos permitird entenderlo como un
aspecto mas de la globalidad de la critica del psicoanalisis latinoamericano.

Ahora bien, atendiendo la especificidad de las coyunturas historicas, el vinculo
sefialado no es el de un mero reflejo o copia de lo sucedido con el movimiento
antipsiquiatrico europeo, de por si y en si mismo amorfo y heterogéneo. Tanto en Europa
como en Argentina y México, la antipsiquiatria adquirio rasgos distintivos en conformidad
con la especificidad historica de cada pais; podria decirse, incluso, que se tratd de diversos
movimientos regionales que coincidieron en su oposicion a la practica de la psiquiatria
hegemonica de la época, asi como a la concepcion de la enfermedad mental que de ésta
derivaba. En América Latina la tendencia antipsiquiatrica se inscribid en la corriente
contestataria que pugno por el mejoramiento de las condiciones de vida generales y no sélo
las de las personas asistidas psiquiatricamente.®® Se inscribi6 al interior de un
funcionamiento institucional general en el que los derechos humanos estuvieron, por decir
lo menos, cuestionados, al interior de una dinamica social en la que las instituciones (el
hospital, la carcel, el hospicio) fueron el destino de los “sobrevivientes del sistema”, cuando
no lo eran las “fuerzas de seguridad, a las que los sectores marginadores de la sociedad
[encomendaron] mantener la represién marginante”;>%? la corriente antipsiquiatrica, débil y
marginal en Argentina y México, fue arrastrada por una tendencia mas amplia, aunque

dando sefias de independencia.

%01 Desviat, M. “La antipsiquiatria: critica de la razén psiquiatrica.” Norte de salud mental, Madrid, 25, 2006.
Pp. 8-14.
%02 Ulloa, F. Novela clinica psicoanalitica. Historial de una practica. Buenos Aires, Paidés, 1995.
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Asi, en el caso mexicano la antipsiquiatria busco operar al interior de un sistema en
el que la medicina psiquidtrica estaba consolidada como resultado del desarrollo social
producto del Estado fuerte benefactor,®® por lo que su critica —no obstante el ambiente
contestatario propio de fines de la década del 60— fue marginal y s6lo permitida
abiertamente en el &mbito cultural; mientras que en Argentina, dada la importancia que en
ese pais tuvo el psicoandlisis, la antipsiquiatria se vinculd a la historia de esa disciplina en
el marco del ambiente intelectual de la época aunque sin resultados practicos importantes;

de esta manera lo resume Guinsberg:

“En Argentina [...] el movimiento alternativo [antipsiquiatrico] se produce como parte del proceso
politico que también se inicia a fines de los 50 y comienzos de los 60, tiene un fundamental avance
durante la dictadura militar de 1966-73 —donde se producen rebeliones e insurrecciones populares,
crecen los movimientos guerrilleros y la combatividad obrera, etc.—, con un aporte importante de los
sectores intelectuales, que asi como en no pocos casos se integran a esas luchas, también lo hacen en
sus campos especificos. No puede sorprender que, dado el peso absoluto del psicoanalisis en ese pais
en esa época, las propuestas alternativas se hayan dado dentro de tal praxis y en muchisimas formas
[...] ese diferente psicoanalisis estaba hermanado con las propuestas “antipsiquiatricas” en cuanto a
objetivos generales, aunque por las caracteristicas de la realidad de ese pais nunca se eliminaron lo
manicomios ni hubo cambios trascendentes en los hospitales psiquiatricos aunque si en muchos
centros de atencion en “salud mental” 5%

Durante las décadas del 60 y 70 del siglo XX, tanto en Europa como en América el
término “antipsiquiatria” fue muy popular; con ¢él se aludia a un movimiento
fundamentalmente politico de critica y oposicion a la practica hegemdnica de la psiquiatria
y a la concepcion de salud y enfermedad mental que ella producia. Genealdgicamente, el
movimiento antipsiquiatrico fue influido por una recomposicion reformista interna de la
psiquiatria al final de la Segunda Guerra Mundial,®® dicha recomposicion, aunada al
ambiente critico de la época, fue lo que permitié la generacidn de criticas duras dirigidas al
gremio psi y a sus practicas institucionales.

La antipsiquiatria pugno6 ya no por una reforma de la practica psiquiatrica, sino por
una revolucion al interior de ella. Para ese movimiento la disciplina psiquiatrica funcionaba

a través de un condicionamiento ideoldgico que la convertia en una préactica represiva que

%03 Para Rios Molina, ya desde las décadas del 30 y 40 del siglo XX, la psiquiatria en México tenia un
funcionamiento consistente en torno al modelo de la higiene mental. En: Como prevenir la locura. Psiquiatria
e higiene mental en México, 1934-1950. México, Siglo XXI-UNAM, 2016.

504 Guinsberg, E. “Antipsiquiatria, un rescate muy necesario.” En: Matrajt, M. (Coord). Una evaluacion
actual de la antipsiquiatria. México, Revista electrénica Subjetividad y cultura, n® 22, 2004. Pp. 14-15.
Disponible en: file:///C:/Users/Administrador/Downloads/una-evaluacion-actual-de-la-antipsiquiatria-2.pdf.
05 Vainer, A. “Cuestionario antipsiquiatria”. En: Matrajt, M. (Coord). Una evaluacién actual de la
antipsiquiatria... Op cit.
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como proposito tenia mantener y respaldar los intereses de la clase dominante y del sistema
politico y econémico que ésta representa. En este sentido, para el movimiento
antipsiquiatrico, la enfermedad mental como objeto de la préctica psiquiatrica, estaba
determinado socialmente y no por anomalias orgéanicas, de ahi la necesidad de recubrirlo
con un lenguaje cientifico que validara su existencia real y sofocara lo que de ideoldgico y
social hay en ella.>% Para el movimiento antipsiquiatrico, el contenido ideolégico de la
enfermedad mental permitia hacer uso politico de esta nocién, dirigiéndola contra
discidentes politicos del sistema o contra quienes voluntaria o involuntariamente no se
adaptan a los imperativos del sistema econémico, por eso, para este movimiento, la
enfermedad mental es un mito. En este sentido, la antipsiquiatria puso de manifiesto el
vinculo de los valores cientificos de la préctica psiquiatrica con los del capitalismo de la
segunda mitad del siglo XX.

Siendo la psiquiatria representante de los intereses del capital, la antipsiquiatria, al
defender al loco del psiquiatra, lo defendid, al mismo tiempo, de la sociedad en su
conjunto.>®’” Estableciendo que la norma adaptativa-ideoldgica con la que funciona la
psiquiatria introduce al loco a un sistema represivo en el que la bisagra es la practica
psiquiatrica, el movimiento antipsiquiatrico objeto la obligatoriedad de la atencion medica
para el enfermo mental, pugnando, entonces, por la necesidad de nuevos espacios
terapéuticos en los que el sujeto y su enfermedad se desarrollaran libremente. En este
sentido, la antipsiquiatria también contribuyo a la desmitificacion del papel que el conjunto
social le confirio al médico psiquiatra al identificarlo no con los intereses y necesidades del
enfermo, sino con los del sistema.>%

Puesto que el nucleo de la locura es social, toda practica terapeutica dirigida
exclusivamente a quien la padece es, por fuerza, represiva. No basta, en este sentido,
atender sélo al enfermo, sino emprender un conjunto de cuestionamientos a las estructuras
econdmico-sociales de las que, por un lado, se desprenden las instituciones terapéuticas
represivas, asi como, por otro, los modelos comportamentales y subjetivos de enfermedad y

salud mental afines a ellas.

%06 Mannoni, M. El psiquiatra, su loco y el psicoanalisis. México, Siglo XXI, 2006.
507 1hid.
508 hid.
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De lo anterior se desprende que como objetivos principales la antipsiquiatria haya
tenido tanto la desmanicomializacion del enfermo mental o la critica o desestructuracion
del funcionamiento préctico-terapéutico de la psiquiatria, como el replanteamiento tedrico
de las concepciones hegemdnicas de la salud y la enfermedad mental. Es decir, se traté de
un movimiento politico con fines practicos y tedricos. Dos objetivos que, por su
generalidad, tuvieron la capacidad de unificar las diversas iniciativas antipsiquiatricas
surgidas, fundamentalmente, en Italia, Inglaterra y Estados Unidos.

De los tres, Estados Unidos fue el pais en el que, quiz4, el movimiento
antipsiquiatrico tuvo menos repercusiones practicas; su mayor impacto fue la elaboracion
del psicoanalista Thomas Szasz segln la cual la enfermedad mental debia entenderse como
un mito. En Italia su impacto practico fue mayor: asociada y apoyada por el Partido
Comunista Italiano, la antipsiquiatria liderada por Franco Basaglia se inscribi6 en las luchas
sindicales y politicas de izquierda del pais orientandose a la desinstitucionalizacion de la
enfermedad mental, logrando una modificacion legislativa de la ley 180 italiana que supuso
“uno de los momentos culminantes del proceso de desinstitucionalizaciéon al suprimir
normativamente los manicomios”,%%® abriendo con ello la posibilidad de crear nuevas
alternativas terapéuticas; lucha con la que Basaglia y su grupo se negaron a cumplir el rol
de carcelarios que creian tenia el gremio psiquiatrico.

En Inglaterra el movimiento antipsiquiatrico, liderado por Ronald Laing y David
Cooper, tuvo los impactos tedricos y practicos mas consistentes. Vinculado existencialismo
y psicoanalisis, Laing propuso una reconceptualizacion filos6fica de las psicosis: de
acuerdo con esta perspectiva se trataba de una respuesta del sujeto sin base organica frente
a la presion social a la que esta expuesto; la psicosis, y en particular la esquizofrenia
muestra, para Laing, una confabulacion entre la esfera politica-social y la familia cuya
presion recae en el sujeto, confabulacion, ademas, sostenida por la practica psiquiatrica.>*®
Como reflejo de este planteamiento, Cooper, comprometido politicamente, concibié a la
familia y su forma de organizacion como un medio de control que recogia los intereses

burgueses de la clase dominante; para Cooper, la enfermedad mental se encontraba cercada

509 Desviat, M. “La antipsiquiatria: critica de la razén psiquiétrica.”... Op cit.
510 Campuzano, M. “La antipsiquiatria y su contexto histérico”. En: Matrajt, M. (Coord). Una evaluacion
actual de la antipsiquiatria... Op cit.
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en un conjunto institucional que, ademas de reprimirla, lo hacia mediante la violencia. La
libertad fue la alternativa terapéutica propuesta.

La libertad, para la perspectiva inglesa, fue el modo tanto para la comprension de la
locura como para la articulacién de una nueva alternativa terapéutica. Segun esto, la
psicosis no era tanto una enfermedad como un medio para salir de una situacién invivible,
asi se trataba menos de una experiencia patdgena como de un viaje 0 pasaje que el sujeto
debia transitar libremente con el acompafiamiento no interventor del médico.'! Para que
este proceso pudiera realizarse la antipsiquiatria inglesa creé en 1962 comunidades
terapéuticas (Philadelphia Association) consideradas “antipsiquiatricos”, “cada uno de los
cuales (3) recoge una decena de “enfermos mentales”... sin que se practique en ellos una
vigilancia médica particular” y en los que ellos podian “desarrollar una crisis que no seria
tolerada en ningiin otro medio.”®? Con este proceso, ademas, se producia un
replanteamiento del médico como poseedor exclusivo del conocimiento, ya que al dar libre
curso al pasaje psicotico, el enfermo producia conocimiento no solo de si, sino también del
conjunto de la humanidad, conocimiento al que el médico, al no estar enfermo, no podria
acceder.

Como ya se apunt0, la participacion del psicoandlisis al interior del movimiento
antipsiquiatrico fue reducida, y en algunos casos, ese movimiento fue critico del
psicologismo con el que operaba el psicoanalisis ortodoxo. Sin embargo, la poca
participacion fue importante en la medida de que se inscribié en el marco general y
fundamental del movimiento antipsiquiatrico: para éste, toda rebelidn “que quiera tener en
cuenta las verdaderas necesidades del hombre, tiene que considerar la opresion psicolégica,
rompiendo la dicotomia entre lo individual y lo politico: debe llevar la subversion a la
esfera privada, la familia, la ciudad, el ocio.”®*® Asi, en tanto practica liberadora que pone
en evidencia la sujecién y presion que la formacion social impone sobre el aparato

psiquico, el psicoanalisis se manifestd6 mas como un aliado que como un enemigo del

511 Desviat, M. “La antipsiquiatria: critica de la razén psiquiétrica.”... Op cit.
512 Mannoni, M. El psiquiatra, su loco y el psicoanalisis... Op cit. P. 174.
513 Desviat, M. “La antipsiquiatria: critica de la razén psiquiatrica.”... Op cit. P. 2.
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movimiento antipsiquiatrico. De esta manera, al menos, parece que funciono o se inscribio
el psicoanalisis en ese movimiento en Francia y Argentina.>*
La antipsiquiatria fue un movimiento que se gesté al interior del ambiente cultural

global de liberacién de las décadas del 60 y 70 del siglo XX. Asi, la antipsiquiatria fue

“acorde a los tiempos en los cuales los movimientos “anti” se desarrollaron en distintos érdenes. Es
por eso que podemos considerar que la antipsiquiatria fue un emergente mas de un todo mucho mas
vasto. En los 60 se habian extendido las criticas al capitalismo. Esto tenia diferentes caracteristicas
en distintos puntos del planeta. Fueron momentos en que esas criticas se planteaban en diferentes
niveles desde la politica hasta los movimientos contraculturales.”>®

Como hemos visto, América Latina no estuvo exenta de esa tendencia contestataria;
en México, particularmente, el momento més intenso de ella fue con el movimiento del 68,
mismo que sirvié para una apertura critica y democratizadora tanto en el &mbito intelectual
como politico. Fue en el contexto posterior al 68 en el que en México se puede comenzar a
hablar de antipsiquiatria.>®

La insercion de la antipsiquiatria en México se dio tanto al interior del gremio
psiquiatrico oficial, donde fue generalmente rechazada, como al exterior de él en &mbito
cultural, donde tuvo expresiones diversas.

Al interior de la psiquiatria oficial, las posturas antipsiquiatricas fueron marginales
y casi sin incidencia en la forma de operacion practica de esa disciplina médica. Esto se
debio, por un lado, a que las posturas de la antipsiquiatria no fueron compartidos por el

gremio, y por el otro, a que entre las décadas de 1960 y 80 la psiquiatria

“se consoliddé como una disciplina reconocida no sélo en el seno de la medicina, sino ademas por
parte de la sociedad y el Estado [...] Al comienzo del periodo se tuvieron nuevas instalaciones de
asistencia [...] que en general fueron recibidas con entusiasmo al clausurarse el legendario
manicomio de La Castafieda. La ensefianza [de la psiquiatria] recibié un fuerte impulso y fue
sistematizada; se crearon organismos societarios, de investigacion y difusién, como el Instituto
Mexicano de Psiquiatria y la Asociacién Psiquiatrica Mexicana. En fin, en este momento la
psiquiatria mexicana, con todo y sus limitaciones, adquirié su talante actual, se conformé como una
disciplina bien constituida y establecida de manera sélida y con una ideologia claramente definida,
en la que si bien destacé la tendencia biologicista, presenté mas bien un perfil de tipo ecléctico y
pragmatico, contrario a toda linea radical, como la antipsiquiatria.”>'

514 Lubo, F. Notas para un estudio historico sobre la recepcion de las ideas del denominado movimiento
antipsiquidtrico en la argentina. UNLP, Facultad de Psicologia. 2013. Disponible en:
https://www.aacademica.org/000-054/132.pdf

515 Vainer, A. “Cuestionario antipsiquiatria”... Op cit. P. 21.

516 Morales, F. “La recepcion de la antipsiquiatria en México entre las décadas de 1970 y 1980”. Temas de
Historia de la psiquiatria argentina. XV, 31, 2012. Pp. 48-58.

517 Ibid. P. 53.
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Institucionalmente fuerte como resultado del estado benefactor de la posguerra, la
psiquiatria goz6 de amplio prestigio social como uno més de los servicios que proporciono
el Estado, por una postura marginal como lo fue la antipsiquiatria no pudo menos que ser,
de hecho, criticada y despreciada por aquel gremio; ademas, un factor adicional que influyo
en esta falta de aceptacion fue el hecho de que las précticas psiquiatricas no fueron
empleadas en el pais como procedimientos represivos, asi como tampoco existi6 una
amplia psiquiatrizacion de la poblacion.

Para los psiquidtras mexicanos, que conocieron esa corriente contestataria a través
de Foucault, Goffman, Szasz y Copper, ese movimiento contestatario fue mas politico e
ideolégico que médico, por lo que no lo considerd importante en relacion a las practicas
médicas que por la época se estaban realizando y que eran reflejo del proceso modernizador
mexicano. Los psiquiatras mexicanos conocian bien los fundamentos de la corriente
antipsiquiatrica, al punto de que la incluyeron, a modo de advertencia para los nuevos
médicos, en el plan de estudios. Al respecto, las declaraciones de Ramon de la Fuente,
connotado psiquiatra de época, son ilustradoras y reflejan buen conocimiento de los

postulados de la corriente que lo atacaba:

“Se nos culpa de descuidar y abandonar a su suerte a nuestros enfermos, de atropellar sus derechos
manteniéndolos indebidamente recluidos en instituciones que poco difieren de las carcelarias y de
administrarles contra su voluntad tratamientos peligrosos. Se dice también que damos trato de
pacientes a quienes no lo son y que ocultamos nuestra ignorancia acerca de las causas de los
desérdenes mentales, encasillandolos en hipotéticas categorias nosoldgicas. Méas aln, se nos acusa de
ser el instrumento ciego de una sociedad que reprime a quienes no se conforman a las rigidas normas
de la sociedad burguesa y humilla y empequefiece a los més desvalidos para hacerlos manejables.”%®

La corriente que los atacaba de policias y de falsarios, no era, para Héctor Pérez-
Rincén, psiquiatra del Instituto Nacional de Psiquiatria, mas que demagogia “y una extrafia
mezcla de nociones de psicoandlisis, de politica y antropologia, una especie de
‘sociatria’.””>19

Por su parte, Dionisio Nieto, psiquiatra espafiol exiliado en México desde 1940 y
connotado maestro de varias generaciones de psiquiatras, consider6 a la antipsiquiatria

como una supercheria:

518 1dem.
519 |pid. P. 54.
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“Todo este movimiento tiene perfiles de ignorancia gigantesca de la historia, por un lado; de
anarquia patoldgica por el otro, y en conjunto se puede considerar como una verdadera epidemia de
locura entre filosofos y médicos ignorantes de lo que es la verdadera psiquiatria cientifica.”5?°

Se ve que, en general, para los médicos psiquiatras de la época les interesaba mas
responder adecauadamente al proyecto modernizador que en materia de salud emprendio el
Estado fuerte mexicano que introducirse a la discusién de la critica que les hacia al
movimiento antipsiquiatrico. Para ellos la antipsiquiatria no representd una verdadera
amenaza, y pudo ser vista mas como una distraccion o pérdida de tiempo frente a las
actividades profesionales que el Estado les encomendo. La falta de importancia que tuvo
esa corriente al interior del gremio pudo deberse a su falta de coherencia interna tanto
tedrica como préctica, a la ausencia de una figura que la liderara en el pais, a su excesivo
intelectualismo con escasas propuestas practicas, asi como a su nulo vinculo con otros
movimientos sociales radicales.%?!

Si bien en general no fue aceptada esa corriente, la antipsiquiatria si se debatio en
foros medicos y culturales marginales en Cuernavaca como en la Ciudad de Mexico.

El grupo que si la adopto al interior del gremio psi estuvo constituido por el
psiquiatra y psicoanalista Mario Campuzano, por la psicologa amiga de Felix Guattari

Sylvia Marcos, por la psicéloga Teresa Doring y Carlos Rodriguez Ajenjo.

“podemos sefialar que estos mexicanos encontraron en la antipsiquiatria una vision mas integral y
holitica del fenémeno de la patologia mental que, aunque tampoco era tenida como una panacea, les
permitié trascender los planteamientos tradicionales y mas limitados de la psiquiatria oficial, la
psicologia académica o el psicoandlisis ortodoxo. Para ellos fue muy importante no sélo hablar de los
factores bioldgicos y psicologicos de la locura, sino también, de los aspectos econdémicos, sociales y
politicos que incidian tanto en su etiologia y sintomatologia como en su tratamiento y prevencién.
Concibieron a la locura como hecho que realmente existia, pero que en la sociedad moderna habia
sido “ideologizado” —enmascarado por el Estado, las clases gobernantes, el capitalismo, la familia,

g upuesto, ccni 1.
or supuesto, las “técnicas psi”.%%

Para este grupo, tanto las técnicas psi como la nocion misma de enfermedad mental
eran medios de control social vinculados con el funcionamiento mismo del capitalismo.

Rodriguez Ajenjo asi lo apunto:

“... el caso de la psiquiatria mexicana es muy ilustrativo para evidenciar que es la
operacion propiamente capitalista de la sociedad la que configura un espacio

520 1dem.
521 |hid.
522 |pid. P. 55.
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historico para la locura, en tanto que enfermedad mental, que desde sus origenes

esta ligado a la esfera de la accidn estatal en una linea refuncionalizadora enmarcada

en el proyecto que el propio Estado tiene de la nacion, esto es, en tanto nacion de la

burguesia.”?3

Para este grupo, los procedimientos con los que La Castafieda operaba eran
vigentes, y les permitieron concebir a los psiquiatras como “agentes del poder” y
“tecnocratas del alma”; en particular, veian en Ramén de la Fuente a la figura de la
psiquiatria que, al interior de la institucién psiquiatrica, operaba al estilo priista, es decir,
corporativamente, prescindiendo de los intereses de los enfermos mentales.

En cuanto a las reuniones que tuvieron lugar entre los afios 1975 y 87 en
Cuernavaca y la Ciudad de México, éstas fueron heterogéneas en cuanto a tematica, pero

con un claro influjo antipsiquiatrico.

“...dos de esta reuniones resultaron de gran interés. En 1978 y en 1981 se reunieron en la ciudad de
Cuernavaca los integrantes de la Red Internacional de Alternativas a la Psiquiatria [...] entre cuyos
mas destacados miembros podemos destacar a Franco Basaglia y su esposa Franca Ongaro Basaglia,
David Cooper, Ronald Laing, Robert Castel, Mony Elkaim y Felix Guattari.”%%*

De aquellas reuniones se desprendieron iniciativas practiicas y asistenciales

reunidas en el grupo “Procesos de Accidon Comunitaria”. Iniciativa de Sylvia Marcos

“en la que se conjugaron en una comunidad terapéutica algunos fundamentos antipsiquiatricos —
como la posicion en contra de los hospitales psiquiatricos y la relacion vertical entre el psiquiatra y el
paciente— con la psicoterapia feminista, la asistencia comunitaria a partir de redes y la medicina
tradicional mexicana.”

Mas alla de esta iniciativa, marginal y subterrdnea, no hubo incidencia de la
antipsiquiatria en el plano practico terapéutico.

No asi en el plano cultural. De acuerdo con Francisco Morales,*?® el ambito de la
cultura fue en el que la corriente antipsiquiatrica tuvo una presencia mas nitida. A la par de
la alternativa terapéutica creada por Sylvia Marcos, tanto en el cine como en la industria
editorial hubo producciones influidas por la antipsiquiatria. De manera particular, a través
del cine se denunci6 el desamparo al que los pacientes estaban expuestos dentro del
hospital psiquiatrico con filmes como “La mansion de la locura” (1971), “La institucion del

silencio” (1975), o “El infierno de todos tan temido” (1979). Durante ese periodo la

523 1dem.
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sociedad mexicana fue mas abierta y receptiva a la critica como consecuencia del impulso
politico critico del movimiento del 68, por ello, el cine pudo articularse como un medio de
expresion capaz de denunciar las injusticias sociales, y la operacién de los manicomios y la
situacion social del loco fueron objeto de esas reflexiones criticas. En cuanto a la edicion de
libros, una gran parte de la literatura antipsiquiatrica fue traducida en México,
particularmente la editorial Siglo XXI en sus colecciones “Psicologia y etologia” y
“Psicologia y psicoandlisis” dirigida por Armando Suérez, emprendié una importante tarea
de publicacion de la produccidn teorica antipsiquiatrica y psicoanalitica, colecciones en las
que tanto Braunstein como Langer tuvieron amplia difusion a través de sus trabajos antes
sefialados.

En definitiva, la participacion del psicoanalisis respecto a la antipsiquiatria en
Argentina es mas nitida, ello, indudablemente, debido tanto a la consolidacion de la
disciplina freudiana en el conjunto de la cultura argentina, como a la participacion y
asociacion del psicoanalisis con los diferentes movimientos politicos de izquierda de la
época.

Para el psicoanalista critico argentino Alejandro Vainer,>?® una buena manera de
comprender la presencia de la antipsiquiatria en el pais suramericano es a través de la
presencia de David Cooper en aquel pais, desde donde propuso alternativas terapéuticas
que, sin embargo, nunca llegaron a realizarse, pero que dan cuenta del ambiente intelectual
en el que las ideas antipsiquiatricas tuvieron buena acogida.

Con el antecedente de la creacion de comunidades terapéuticas durante el régimen
de Ongania, y con un psicoandlisis bien consolidado en la sociedad argentina, Cooper viajo
al pais en 1970 para dictar algunas conferencias; dos afios después se decidiria a radicar en

el pais motivado por varias razones:

“una es que aqui hay una gran tradicion psicoanalitica —formada por Enrique Pichon Riviére, Marie
Langer y Emilio Rodrigué, entre otros—; esta tradicién ha dado como resultado que muchos jovenes
psicologos y médicos se revelen contra las instituciones que deberian haberlos ‘formado’ y estén
dispuestos a recibir ideas nuevas, particularmente si son de naturaleza anti-institucional. También,
probablemente, [...], porque hay aqui un porcentaje de gente bajo cualquier forma de terapia que es
mayor al porcentaje registrado en los Estados Unidos; mayor, por cierto, al de cualquier pais
europeo. Una gran cantidad de psiquiatria revela la necesidad de una gran cantidad de antipsiquiatria,

526 Vainer, A. El padre de la antipsiquiatria vivié en Argentina. En: Revista electrénica Topia, Buenos Aires,
2000. Disponible en: https://www.topia.com.ar/articulos/el-padre-de-la-antipsiquiatr%C3%AD-
Vivi%C3%B3-en-la-argentina
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y también significa que aqui la gente se halla més honestamente dispuesta a conocerse a si misma, y
a transformarse a si misma.”?’

En este sentido, para Cooper el hecho de que el psicoanalisis haya estado
implantado con tanta fortaleza en la sociedad argentina generaba un caldo de cultivo
propicio y la condicidon necesaria para el desarrollo del movimiento antipsiquiatrico, esto
debido a que del psicoanalisis mismo derivaba la actitud contestataria y antiinstitucional
necesaria para ello. Los motivos que tuvo Cooper para residir en Argentina dan una idea de
la presencia nitida de la antipsiquiatria en ese pais, o, inversamente, reflejan que, de
acuerdo a su opinién, en Argentina existia el ambiente cultural e intelectual necesario para
el asentamiento del movimiento antipsiquiatrico.

Con base en las posibilidades intelectuales y culturales del pais, Cooper pretendid

instalar comunas terapéuticas, propuesta que reflejé una radicalizacion de su posicion:

“Empleo el término comuna en vez de comunidad, ante todo porque la palabra comuna tiene mayor
resonancia politica, y en segundo lugar porque no quiero proponer nada que Se parezca a una
comunidad terapéutica psiquiatrica. Esta Ultima constituye una manera coercitiva de condicionar a la
gente para la ‘normalidad’ que s6lo marginalmente es menos sutil que las drogas destinadas a
suprimir la experiencia, el electroshock. Hemos tenido comunidades terapéuticas muy exitosas en
Londres (Villa 21 y Kingsley Hall) que s6lo se hallaban limitadas por la falta de redes de apoyo
s6lidamente anudadas y por la inercia politica de todo el sistema estatal (del estado argentino
dificilmente pueda decirse que esté politicamente inerte)... De todos modos, aqui, en la Argentina las
comunas serian casas comunes de la comunidad en las que vivirian hasta 15 personas. Toda esa gente
deberia, con anterioridad, haber pasado por algin tipo de institucionalizacién psiquiatrica, y algunos
serian incluso personas corrientemente clasificadas como ‘psicéticas’, gente que poblaria los
hospitales mentales de no encontrarse en la comuna.”%?

Aunque la propuesta de Cooper nunca se llevd a cabo, su planteamiento es
importante para dar cuenta de la funcion del psicoanalisis al interior de la corriente
antipsiquiatrica por cuanto recupera de él su potencia libertaria y contestataria que durante
la época ya se exhibia en diferentes movimientos.>?°

La desmanicomializacion y el replanteo y cuestionamiento del modelo hegemdnico
terapéutico médico (en el que la instalacion de comunidades terapéuticas realizada por el
psicoanalista Pichon Riviere durante el régimen de Ongania es el antecedente mas claro),

fueron los lugares en los que la tendencia antipsiquiatrica oper6 en Argentina.

527 Cooper, D. lbid.
528 1hid.

529 Guinsberg, E. “Antipsiquiatria, un rescate muy necesario.”... Op cit.

231



El modelo médico objetivizante argentino fue imitado del europeo y estadounidense
al ser considerados éstos paradigmas modernos para la atencion del enfermo. Objetivismo
cientifico y dominio del aparato técnico fueron el modelo hegeménico.®®® Incluso las
comunidades terapéuticas para la atencion de enfermos mentales que durante el régimen de
Ongania se organizaron estuvieron articuladas bajo ese modelo médico; asi mismo, la
practica psicoanalitica se regul6 en el 66: a los psicologos se les prohibi6 su ejercicio y se
decret6 la necesidad de ser respaldada por el gremio médico.

Hasta mediados de la década del 60 el dominio de la medicina tanto en el sistema de
salud en general como en los modelos de atencion asilar en particular, era absoluto;>*! hasta
ese momento todos los trabajadores de la salud se encontraban subordinados al saber del
médico cuyo modelo concebia a la enfermedad (corporal o mental) como un dafio
biologico, al enfermo como un sujeto pasivo y ahistérico y al trastorno mental con una
potencial peligrosidad que legitimaba la internacion del enfermo. La salud mental, en este
sentido, era dependiente del saber médico. Se tratd de una hegemonia médica (similar al
caso mexicano por lo que toca a la consolidacion de psiquiatria arriba sefialada) que fue
reflejo del modelo desarrollista de la época.>®?

Sin embargo, los meédicos, durante su formacién, tuvieron una ensefianza de lo
psiquico laxa e insuficiente que poco respondia a la creciente necesidad que en materia de
salud mental tenia la poblacion argentina. Fue necesaria, entonces, una desvinculacion entre
los dos tipos de saberes (médico y psicoldgico) que respondiera de manera integral a la
necesidad de salud de la poblacidn. Asi, se liberaba al médico de su obligacion de tratar
problemas del orden psi y se abria el espacio para una practica psicoldgica legitima.

Si bien desde 1959 la psicologia estaba integrada en la universidad, esa disciplina,
como Yya se sefiald, no contaba con las condiciones legales para su practica y ensefianza, por
lo que el psicoanalisis, que si estaba consolidado en el cuerpo social Yy respaldado por el
gremio médico, fue el que tomo el encargo de atender la esfera de la que la medicina se

habia liberado.>®®* De esta manera, en el ambito de la salud publica argentina, la

530 Galende, E. Psicoanalisis y salud mental. Para una critica de la razén psiquiatrica. Buenos Aires, Paidds,
1990.

%31 Galende. “Modernidad y modelos de asistencia en salud mental en Argentina”. S/R. Disponible en:
http://www.unla.edu.ar/documentos/institutos/isco/cedops/libro2a26.pdf
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reivindicacién de lo psi se hizo en términos psicoanaliticos, por lo que, por afiadidura, toda
presencia antipsiquiatrica tuvo siempre que ver con la disciplina freudiana.
Independizado el campo psi del campo estrictamente médico, durante la década del
70 se produjo un desplazamiento desde los proyectos de liberacién social a los de liberacion
personal potenciados y estimulados por la creciente presencia del psicoanalisis y de sus
crisis publicas.
“Se produjo asi una proliferacion de practicas terapéuticas con recursos psicoldgicos, practicas por
las que los sectores medios urbanos mostraron rapidamente un extrafio apetito: tratamientos de
pareja, familia, control mental, técnicas corporales, etc. Oferta y demanda se producen mutuamente
para hacer de lo psicolégico, herencia de su antigua relacion con lo psiquiatrico, una hipocondria

social que transforma una cantidad creciente de infelicidades humanas cotidianas en cuestiones de
enfermedad...”>%*

Psicologizacion de la vida cotidiana que se produce como consecuencia de ese
deslinde. Los profesionales psi atienden las nuevas problematicas a la vez que, teniendo
como evidencia esa misma atencion, se comienza a denunciar el colaboracionismo del
gremio psi con el régimen opresor, asi como a criticar el encargo social del trabajador psi al
interior de un régimen de terror: se trata del proceso de critica que surgié al interior de la
institucion psicoanalitica. A su vez, durante la década del 70 el Estado de terror se dirigid
contra esas practicas psi que criticaban, mientras mantuvo aquellas que contribuyeron a
estabilizar la situacion social.>%

La extension de lo psicologico que resultd de su deslinde de lo médico implicd,
necesariamente, la extension de lo psicoanalitico, estimulado o promovido por las crisis
internas de la APA,; el psicoanalista, asi, se vio en posibilidades de disputarle al psiquiatra
la hegemonia en cuanto al saber y atencién de lo psiquico, creando a la par espacios propios
para la atencion de los malestares no médicos.

Como hemos visto, el psicoanalisis, al interior de la APA se encontraba solidamente
vinculado con la medicina; el deslinde que entre estas dos disciplinas se produjo ocasiond
no sélo la creacién de las condiciones necesarias para el desarrollo de la crisis en APA a
comienzos de los 70°s, sino también el desarrollo de la Federacion Argentina de Psiquiatras
(FAP), organizacién que ayud6 a que el psicoandlisis fuera percibido como un elemento

modernizador de la practica psiquiatrica al incorporar en ella a un conjunto de

534 |bid. Pp. 257-58.
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psicoanalistas (Langer, Galende, etc.) y trabajadores de la salud mental progresistas y
criticos.>%

La FAP fue una organizacion critica del modo de funcionamiento de la atencion
mental. No s6lo contribuyd a poner en debate la hegemonia del saber médico respecto a lo
mental tanto en hospitales como en universidades, sino también a cuestionar el encargo
social que el psicoanalista ortodoxo asumia al sustituir al psiquiatra una vez realizado el
deslinde entre el saber médico y el psicolégico: para esa agrupacion critica el psiquiatra,
siendo incapaz de dar cuenta de la enfermedad mental en términos no médicos o bioldgicos,
respondiod, con su tratamiento, no a los intereses del enfermo, sino a los de la sociedad, ese
fue el encargo que asumid el psicoanalista ortodoxo: siendo capaz de dar cuenta de la
enfermedad mental en sus propios términos no lo fue para ubicarla en su dimension
historica, es decir, en relacion con la coyuntura politica de la época, trabajando mediante un
tratamiento adaptacionista que iba en contra del verdadero espiritu del psicoanalisis.

En Argentina las propuestas para generar modelos de atencion mental diferentes a la
asilar y psiquiatrica surgieron fuera de los gremios psiquiatrico y psicoanalitico oficiales; se
tratd de propuestas realizadas tanto por psicoanalistas como por psicélogos criticos.>®’ De
esta manera se cred no sélo la FAP, sino también la Coordinadora de Trabajadores de Salud
Mental, asi como el mencionado Centro de Investigaciones y Docencia, integrados tanto
por discidentes de la APA, como por psiquiatras y psicologos criticos. Las propuestas de

estas agrupaciones, como lo sefiala Galende, estan vinculadas con las de la antipsiquiatria:

“En lo esencial, la Coordinadora se proponia una intervencion politica organica en la problemética
del sector Salud Mental en su relacion con lo social, definiendo criticamente el lugar de las
disciplinas de lo psiquico respecto del encargo social terapéutico, como también, a través del CDI, la
construccién de una alternativa de formacion coherente del trabajador de lo mental.”5%

En cuanto a la FAP, ésta surgié de la lucha contra la politica que impedia la
discusion del sistema de salud mental, asi como la critica a su tecnocratismo reformista. La
FAP, recuerda Galende,**® fue una organizacién psi comprometida con los intereses del
pueblo y con la denuncia de los abusos que en nombre de una psiquiatria llamada

académica se cometian contra los enfermos mentales.

538 |bid.
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La FAP puso a discusion el funcionamiento del sistema de salud mental,
hermanandose, a través de ello, con las propuestas y nociones de la antipsiquiatria:

“Las cuestiones del poder politico, la desigualdad social, la funcionalidad del dispositivo psiquiatrico
con los modos socio-politicos de marginacién social, se fueron planteando para nosotros como las
cuestiones previas y condicionantes de toda propuesta técnico-profesional alternativa. No haciamos
politicismo, como pretendian acusarnos los que entonces ejercian el poder, no, habiamos situado con
precisién argumental que sin discusion de la cuestion politica de la S.M. /salud mental) caiamos
inevitablemente en la trampa de despojarnos del poder que nuestro saber y nuestro hacer técnico-
profesional suponia, y que era y es sin duda ejercido justamente por lo que desde lo técnico lo
niegan. La FAP puso asi en el centro del debate la cuestion politica, no porque pretendiera hacer
politica... sino porque habia descubierto que la S.M. esta constituida alrededor de una cuestion
politica.”4

Para la FAP fue fundamental poner en el centro del debate lo politico, tanto en
relacion con la construccion de la enfermedad mental, como en relacién con la practica
técnica de los trabajadores psi. Esto era necesario porque “las decisiones de liquidar los
hospicios y los hospitales psiquiatricos nucleos del modelo asilar, y ejecutores de la politica
de marginacion y confinamiento del enfermo, lleva al enfrentamiento con los responsables

de ese sistema y hace necesario el ejercicio de un poder en el plano social.”>*

*k%x

De la misma manera que en Europa, la lucha antipsiquiatrica en Argentina y México se
diluyé en el contexto mas amplio de luchas sociales que pugnaban por una mejora de la
calidad de vida general de la poblacion. En Meéxico la antipsiquiatria en cuanto tal, aunque
trascendio la exclusividad del ambito psiquiatrico, fue marginal y se constituyé sélo como
un aspecto menor del clima critico que contribuy6 a la democratizacion del pais y a la
formacién de una sociedad mas abierta, aunque también es indudable que, a pesar de su
escases, la literatura antipsiquiatrica abrié el espectro de la critica al modelo psiquiatrico
imperante. En México la contribucion del psicoandlisis al movimiento antipsiquiatrico fue
escaso sino inexistente, y su relacion solo se establece por el recogimiento que hicieron de
ese movimiento algunos psicoanalistas mexicanos, sin contribuir en él de forma relevante.
En Argentina el caso es muy diferente: derivado de la sélida implantacion del psicoanalisis

en la sociedad argentina, todo lo relacionado con el mundo psi tenia que relacionarse

540 Ipid. P. 10.
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necesariamente con el mundo psicoanalitico, por entonces en crisis de identidad y con
derivaciones criticas importantes.

El cuestionamiento al pacto entre la practica psi con el Estado y la clase dominante
es uno de los elementos no necesariamente antipsiquiatrico (por estar realizado al interior
deun tipo de psicoanalisis con alcances mas amplios, que aqui llamamos ‘critico’) desde el
que el psicoandlisis entabl6 relacién, en Argentina, con el movimiento antipsiquitrico, las
voces de Langer, Braunstein, Rozitchner, Galende, entre otros fueron, en este sentido,
importantes. Si se busca una relacion nitida, quiza la encontremos en el tipo de conciencia
que el psicoanalisis de la época produjo al interior de una reflexion que pugnaba por
entender el ambito de la subjetivad en su caracter histérico, asi, la enfermedad mental o la
locura, como una dimension especifica de la subjetividad, debia entenderse en su relacién
politica con la coyuntura de la época, en este sentido, el psicoanalisis estaria emparentado
con la antipsiquiatria.

La ensefianza de la antipsiquiatria por la que debe tasarse su importancia, radica no
solo en su lucha politica por la liberacion de los enfermos mentales de la represion
institucional a la que estan o estuvieron sometidos, sino también por la critica implicita que
lleva consigo hacia el funcionamiento de las practicas psi que operan desde una nocion de
la enfermedad mental desvinculada de su dimension historica, critica que apunta a
considerar el funcionamiento psicoanalitico ortodoxo como una practica represiva al tratar
a la enfermedad mental desde el mismo estatus que tiene la enfermedad corporal, es decir,
como practica que incide solo en el sujeto prescindiendo del factor histérico como
determinante en la produccion del padecimiento mental: la practica de este psicoanalisis
seria pura contencion policiaca (similar a la que hace el psiquiatra y los farmacos) de una
condicién socialmente perturbadora.

Lo anterior no nos exime de considerar el valor critico del psicoanalisis con el que
funciono en el ambito psiquiatrico: en cuanto disciplina el psicoanalisis es ya critica de la
practica psiquiatrica por cuanto abre la posibilidad de dimensionar el problema de la
enfermedad mental en su relacién con el campo de las relaciones sociales, constituyéndose,

asi, en una préactica desmedicalizante.
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Conclusién.

Llegado el final, es necesario preguntarse y reflexionar sobre las carencias no de forma o de
precision de las que adolece este trabajo, sino por las de contenido o sustancia que, estimo,
resueltas hubieran permitido superar las primeras.

Entonces, ¢qué le hizo falta a esta tesis? La delimitacién que aqui se intent6 del
‘psicoanalisis critico latinoamericano’ argentino y mexicano fue a partir de una dindmica
segun la cual tanto la propia constitucién interna-conceptual del psicoanalisis freudiano, asi
como las coyunturas economicas, politicas, sociales y culturales propias de la region
latinoamericana de las primeras décadas de la segunda mitad del siglo XX funcionaron,
ambas, como determinaciones para el desarrollo de esa tendencia critica psicoanalitica,
constituyendose las ultimas, ademas, como objeto de la critica. La carencia que, a mi juicio,
signa a esta representacion —mas alla de un mayor éenfasis en la delimitacion o definicion
de esa tendencia critica que sOlo delinee e intui, de una mayor abundancia de sus
principales expresiones, producciones y contenidos, de una mayor y mas nitida precision de
sus determinaciones historicas, particularmente en lo que toca a México, etcétera—, es el
movimiento inverso, a saber: descubrir la manera (si la hay) en la que el ‘psicoanalisis
critico latinoamericano’ argentino y mexicano, ya desarrollado mediante producciones
teodricas consistentes, impactd al campo social y contribuyé a la transformacion de éste.
Delinear este impacto inverso hubiera contribuido a una delimitacion mas clara de esa
tendencia critica del psicoanalisis latinoamericano. Para especular o sefialar un derrotero
posible, quizd se pueda sefialar que el psicoanalisis critico, al igual que las diversas
expresiones criticas de la época, contribuyo a la democratizacion de la region, se trataria,
entonces, de precisar su papel al respecto.

En cuanto a lo que obtuvo esta investigacion, habra que sefalar, en primer lugar,
que se logro explicitar un concepto o nocién que en su generalidad —por los menos asi lo
he podido constatar— ha sido poco abordado al interior de la historia del psicoanalisis en
Latinoamérica; en segundo, que se esboz6 un derrotero posible de abordaje mediante el
cual se pueda revelar, explicitar e identificar esa nocidn. Adicionalmente, esta investigacion
abrid la posibilidad de pensar la identidad del psicoanalisis latinoamericano no sélo a partir
de la determinacién que en él tuvo nuestra propia historia, sino también a partir de su

relacion indiscutible con la historia del psicoanalisis freudiano en particular, y con la de
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Europa en general, permitiendo, con ello, superar cualquier esencialismo en la
determinacion de nuestro psicoanalisis. También se quiso mostrar que, frente a un
psicoanalisis posmoderno, en el que la concrecidn de la vida humana esta ausente, fue y es
posible otro psicoanalisis, uno que recupere el nicleo critico-moderno que le imprimi6 su
fundador y que luche, asi concebido, por la expansion (y no por la disminucion) de la razon
y de la conciencia para la construccion de un mundo mas humano. En este tenor, se mostro
a un psicoanalisis no dogmatico que, como tal, si es capaz de cuestionar, de releer y de no
tomar como acabadas e inamovibles las palabras sagradas del maestro; no dogmatico, este
psicoanalisis fue y es sensible al movimiento intrinseco de la sociedad y abierto al didlogo
con otros saberes teniendo como propdsito la elevacion de las condiciones de vida de la
colectividad y no sélo de quienes pueden pagar por ello: la institucion psicoanalitica actual
muestra que hoy este psicoanalisis es marginal. Se reveld que para este psicoanalisis critico,
al interior del campo de la ciencia el abordaje sin compromiso politico del inconciente a
partir de su constitucion interna o de sus estructuras, es una ilusion, que esa forma de
abordar el objeto psicoanalitico puede constituirse como un obstaculo para el desarrollo de
un saber sobre el hombre en su integridad. Se expuso, en fin, que en el campo de la
produccion de ideas Latinoamérica no se limita ni debe ser reconocida s6lo por su
capacidad imaginaria y fantastica.

La critica del tipo de psicoanélisis aqui trabajado fue realizada y motivada por el
contexto propio, definida por éste. Asi, esta tendencia psicoanalitica adquirié su sentido y
consistencia histérica de las coyunturas contextuales a las que, inversamente, se dirigio
contestariamente; la relacion que establecié con esas coyunturas fue lo que le permitid
delinearse como diferente a las otras tendencias criticas del psicoanalisis europeo, aunque
es incuestionable (y en esto se quiso enfatizar) que el ‘psicoandlisis critico latinoamericano’
argentino y mexicano tiene una relacion genética con ellas, con lo cual es posible reconocer
su caracter mestizo. De esta manera, por lo pronto es posible apuntar, no sin reservas ni
dudas, que la del psicoanalisis critico latinoamericano puede pensarse mas como una

adaptacion que como una produccion critica original.>*?

%42 Mas alld de que esta tendencia critica del psicoanalisis latinoamericano se haya acoplado al ambiente
contestatario de la época, con lo cual su originalidad quedaria disminuida, las preguntas principales en torno a
la originalidad del psicoanélisis latinoamericano son estas: ¢qué es la originalidad?, ¢era posible un
psicoanalisis critico latinoamericano que prescindiera de las producciones teodricas de su fundador?, un
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Sin embargo, esa manera en la que se desarrolld el ‘psicoanalisis critico
latinoamericano’ (adaptando lo otro a lo propio) no implica que se haya tratado de una
tendencia intelectualmente pasiva o sin compromiso politico; de hecho, se traté de una
corriente integrada por intelectuales con profundo compromiso politico, capaces de
abandonar su aislamiento y objetivismo intelectual para constituirse no sélo en creadores,
sino también en militantes que desde su saber se inmiscuyeron en la lucha material de la
colectividad, padeciendo con ella las funestas consecuencias de su actividad politica.

Quiza uno de los factores que nos permita pensar la originalidad del ‘psicoanalisis
critico latinoamericano’ sea el de las dictaduras. Este trabajo nos permitid vislumbrar que
éstas se constituyeron como una determinacion importante para el desarrollo de esta
tendencia psicoanalitica: con su politica represiva abierta aunada a la crisis econémica y
social que las precedieron y agudizaron dentro de ellas, las dictaduras, y en particular la del
proceso argentino, se constituirian como una variable importante para el surgimiento de la
veta critica al interior del psicoanalisis instalado en el subcontinente. Esto puede percibirse
con mayor claridad si se toma en consideracion el caso del psicoanalisis en México: en este
pais, a pesar de las similitudes que en lo econdmico, social y académico tuvo con Argentina
durante la época tratada, un psicoanalisis critico no se consolidd sino hasta la llegada de los
psicoanalistas argentinos exiliados durante la década del 70; la historia del psicoanalisis en
México fue una muy diferente a la del psicoanalisis en Argentina. Antes de la llegada de los
argentinos, ya validados y reconocidos internacionalmente por el gremio psicoanalitico
internacional, las instituciones psicoanaliticas mexicanas estaban enfrascadas en una lucha
por la legitimidad, las cuestiones politicas y sociales eran irrelevantes para los
psicoanalistas mexicanos que buscaban constituirse como los portadores de la verdadera
tradicion freudiana; fueron pugnas que, paraddjicamente, limitaron el desarrollo teérico del
saber analitico. Solo con la llegada de los argentinos que venian huyendo de una politica
que los perseguia por su posicion critica, esas pugnas pudieron superarse. Por supuesto, a
esta variable que es la dictadura podrian agregarseles otras, como la tradicion intelectual
argentina en la que los desarrollos franceses tuvieron gran importancia, ademas de la

amplia recepcion que en diversos sectores (psicoanalistas incluidos) tuvo el ambiente

psicoanalisis asi, ¢hubiera seguido siendo psicoanalisis? Originalidad, en el sentido al que apuntan estas
interrogantes, hubiera significado una reelaboracion total del campo freudiano, por lo que la nocién de
“psicoanalisis” quedaria disuelta.
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critico mundial de la época, mientras que en dicho ambiente solo se introdujeron los
jovenes estudiantes mexicanos de la clase media, y algunos otros sectores académicos
politicamente aislados.

La profundidad, amplitud y especificidad del ‘psicoanalisis critico latinoamericano’
puede valorarse no sdlo a partir del impacto que en él tuvo la variable de la dictadura, sino
también a partir de una necesaria distincién con el freudomarxismo y la antipsiquiatria
europeos. El primero, que en el nombre lleva una época y unas coyunturas politicas
especificas, se restringe al prolifico didlogo entre Freud y Marx. La segunda, orientada
fundamentalmente a la critica de la institucién manicomial y a la reivindicacién del loco
como sujeto de derechos humanos, no se limit6 en su discurso al saber psicoanalitico. El
‘psicoanadlisis critico latinoamericano’ argentino y mexicano no se valid de manera
exclusiva (aunque si de manera preponderante) del dialogo con Marx, sino que integrd
otros discursos capaces de sostener y respaldar la critica que elabord. Tampoco se limité a
la critica de la psiquiatria, aunque participd de ella. No siendo lo uno ni lo otro, los supera
integrandolos, recuperando sus luchas especificas al interior de un contexto mas amplio, lo
que nos habla, a no dudar, de la complejidad de la situacion (subjetiva y social) a la que el
psicoanalisis latinoamericano se enfrentd y de la que debi6 dar cuenta criticamente.

Dar cuenta criticamente de un sujeto cuya vida se desenvuelve al interior de una
situacion a la que el psicoanalisis llamado “ortodoxo” prefiri6 no atender: ahi una de las
principales tareas que el ‘psicoandlisis critico latinoamericano’ argentino recupero, y de la
que podemos inferir la nocién que del sujeto tuvo esta tendencia critica psicoanalitica. Para
el psicoandlisis ortodoxo argentino y mexicano, instalado comodamente en los consultorios
de la institucién que salvaguardan a la disciplina de la violencia politica del exterior, el
sujeto es universal, comprensible a partir del cuerpo teérico creado por Freud (y hoy como
ayer complementado por Lacan), determinado por las estructuras intrinsecas del
inconciente y de las que el fundador dio cuenta, estructuras que servirian, a la vez, para
explicar la forma en la que se desarrollan los fendmenos sociales. Para este psicoanalisis
ortodoxo, la relacién entre el hombre y el mundo es abstracta y universal, por lo que todos,
independientemente de nuestra condicion histérica, estamos determinados psiquicamente
de la misma manera. Para el psicoanalisis critico, en cambio, el sujeto es histérico, esto

quiere decir que a la vez que estd determinado por la historia, también es determinante de
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ella, su complexidn psiquica, en este sentido, es mucho mas compleja y profunda de lo que
cree el psicoandlisis ortodoxo. Para éste, la libertad no es una posibilidad real del sujeto en
tanto éste estd determinado por el proceso universal de la represion; para el psicoanalisis
critico, si bien reconoce la existencia e importancia politica que para la cultura tiene la
represion, el hombre puede ser libre, y esa posibilidad es la que se plantea desde un
dispositivo analitico articulado desde esa concepcién del sujeto. Si bien el sujeto es tal en
tanto dominado en su subjetividad por la especificidad de su tiempo, es posible reconocer
en este psicoanalisis critico la posibilidad de que el sujeto devenga duefio de si mediante la
comprension racional del dominio politico-cultural de la que es objeto (auxiliado para ello
del cuerpo tedrico freudiano), con ello el sujeto podra recuperar la capacidad politica para
hacerse a si mismo y a su circunstancia; y en este doble movimiento apareceria la
concepcion que del sujeto tuvo el psicoandlisis critico latinoamericano, concepcion
evidente en la operatividad practica de los disidentes de la institucion analitica oficial
argentina.

Ahora bien, ¢es posible una critica de la modernidad capitalista sin esa nocion del
sujeto que se encuentra en la base del psicoanalisis critico?, ¢es posible una critica de la
modernidad capitalista prescindiendo del factor de la subjetividad y de su formacion
historica? Muy probablemente, aunque se trataria de una critica parcial o incompleta. Es
sabido que todo orden social se sostiene y reproduce mediante su capacidad para instalarse
en la subjetividad y para hacer de ésta un reflejo de él, por lo que la critica de lo social debe
partir o por lo menos considerar seriamente el elemento de la subjetividad.

Si bien la critica y comprension de la subjetividad puede realizarse desde diversos
angulos psicoldgicos, corresponde al psicoanalisis el derecho de arrogarse la creacion de un
lenguaje y de una metodologia para la comprension en toda su amplitud, complejidad y
profundidad del psiquismo humano, por lo que, en ese ejercicio critico, la disciplina
freudiana deberia tener un lugar privilegiado.

El psicoanalisis freudiano no es un discurso creado explicitamente para realizar una
critica de esa naturaleza; es necesario descubrir esa potencia critica mediante el analisis
atento del cuerpo teodrico freudiano con el apoyo de otros saberes o discursos. Asi
descubierta, la critica freudiana a la modernidad capitalista nos permite la comprensién del

imprescindible proceso psiquico mediante el cual el hombre deviene sujeto afin a los
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intereses de ese modo civilizatorio; algunos de los desarrollos tedricos del psicoanélisis
critico latinoamericano aqui expuestos apuntan a esa comprension. Se trata de una critica
que también permite comprender el modo en el que la subjetividad se crea y se acopla a los
intereses del paradigma dominante, creando sujetos, comportamientos y percepciones que
funcionan como soportes y reproductores de la forma capitalista en la que se realiza la
dialéctica produccion-consumo; las reflexiones psicoanaliticas actuales sobre el narcisismo
auxilian en esta comprension. Sera deber de quien pretende realizar una critica a la
modernidad orientar los desarrollos freudianos a los fines de esa critica.

Las coyunturas econdmica, politica y social (no asi la cultural o intelectual) que
motivaron el desarrollo del ‘psicoandlisis critico latinoamericano’ argentino y mexicano
han evolucionado para consolidarse y agravarse. Por lo que, estimo, hoy méas que nunca es
imperativo recuperar aquella potencia critica del psicoanalisis freudiano para que, en
asociacion con otros discursos criticos, sea asequible a nuestra conciencia la condicion de
nuestra sujecion y miseria, abriendo con ello la posibilidad de nuestra liberacion y plenitud
humana. La posibilidad de que ese psicoanalisis vuelva no la percibo en las instituciones
analiticas actuales, abocadas, en general, a deshilvanar la compleja estructura del
inconciente mediante escritos y ensefianzas perceptibles solo para los iniciados; otra fue la
operacion del psicoanalisis critico que se caracterizd por su apertura y critica al sectarismo.
En materia de salud mental el psicoanalisis no serd capaz de ofrecer soluciones a las
problematicas especificas que padece la poblacion latinoamericana, ni de elaborar
contribuciones tedricas que nos permitan una comprension plena de nuestro psiquismo si
no recupera la perspectiva critica que le permita dimensionar el caracter historico del
mismo, nucleo critico que le permitiria darle sentido y consistencia historica a esa
subjetividad a traves de la comprension de las determinaciones histéricas que singularizan o
definen en su especificidad nuestro malestar psiquico. Pensar lo psiquico sin su
determinacion histdrica seria operar desde la perspectiva universalizante y abstracta que
caracterizo a la ortodoxia analitica de las décadas del 60 y 70, con la diferencia de que
ahora la ortodoxia es otra, mas sofisticada, en la que la especificidad de nuestra vida esta
disuelta. Asi, si la critica a la modernidad no puede prescindir del saber psicoanalitico

(freudiano), éste y su practica no podréa prescindir de la reflexion historica.
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Nuestros tiempos, quizd hoy méas que ayer, son exigentes de un pensamiento
cientifico que tenga a la subjetividad como un fendmeno complejo aprehensible s6lo
mediante la interlocucion de diferentes campos del saber, entre los que indudablemente el
psicoanalisis y el marxismo tendrian un rol importante. Es imperativo replantearnos la
necesidad de un psicoanalisis critico que ponga frente a nosotros nuevamente el problema
de la dominacion de la subjetividad al interior del régimen de deseo®® que es el capitalismo
salvaje que hoy vivimos, aparato en el que el estimulo o la produccion de una subjetividad
deseante, necesaria para el pleno e integro desarrollo humano, no debe correr “el riesgo de
que escape hacia fuera de los limites funcionales a la valorizacion del capital y [de] las
relaciones sociales de subordinacidn bajo las cuales se efectiia.”®** Necesario planteamiento
de un problema que hoy se apunta s6lo de manera marginal, pero que nos permitira delinear
posibilidades de liberacion que nos restituyan nuestra capacidad politica de ocuparnos de
nosotros mismos, de nuestra vida y de nuestra realidad.

Al interior de nuestro capitalismo, hoy mas que nunca es imperativo recuperar en el
campo de las disciplinas psi la reflexion sobre el dominio de nuestra subjetividad; reflexion
en la que, en buena medida, se sumergio el ‘psicoanalisis critico latinoamericano’ argentino
y mexicano, y en la que, como fundamento latente, se encuentra el problema de nuestra
libertad, de nuestro pleno desarrollo hoy obstaculizado por los poderes que hacen de

nuestra vida un patrimonio adecuado a sus intereses.

543 Lordon, F. Capitalismo, deseo y servidumbre. Marx y Spinoza. Buenos Aires, Tinta Limén, 2015.
544 Ibid. P. 123.
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