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INTRODUCCION

Conozco a lvana desde hace mas de 6 afios. Antes de 2013 sélo habiamos cruzado
saludos o conversaciones minimas. Principalmente yo sabia que era la “glera” del
colectivo de mi amigo, que tomaba fotos y que le gustaba la banda de rock Tool. La
reconocia porgue siempre que la veia tenia su cabellera espesa y rubia agarrada en
una cola, que tenia una diadema gruesa o un paliacate grande en su cabeza, su
vestimenta me recordaba entre la moda de los 80 por sus mallas de colores y el rock-

punk por sus sudaderas, chalecos y su chamarra de piel roja.

Nos conocimos por el amigo que mencioné antes. Desde que ibamos en el
bachillerato, yo en una escuela del Politécnico y él, en una particular del Estado de
México, me invitaba a acercarme al colectivo. Joven del lumpenproletariado, yo
estaba mas interesado por beber, salir y vivir una vida cercana a lo que entendia por
juventud. Dedicar un dia a la semana no me era una opcion, pero de vez en cuando
aceptaba alguna de sus invitaciones para hacer carteles, ver peliculas o
documentales de las que jamas habia escuchado y en algunos momentos asistir a
marchas, como las del recuerdo del 2 de octubre del 68, la matanza organizada por el
Estado Mexicano, encabezado por Diaz Ordaz.

Entre las diferentes actividades, conoci a todos los integrantes del colectivo,
asistiendo a dos campamentos que organizaron y también a alguna fiesta.
Normalmente me asombraba por la lucidez y la claridad que tenian (al menos en
comparacién conmigo y la gente que frecuentaba). Recuerdo que producian una
revista y que en 2013 también asisti a los circulos de estudio sobre textos filosoficos y
de Karl Marx que organizaban en una biblioteca. Se sobreentendia que todos eran o
habian sido estudiantes.

La sorpresa fue mayuscula, cuando me enteré que de nifia, Ivana no habia ido
a la escuela — ¢ni a la primaria? — jNi a la primarial — Pero, jsabes leer, escribir,

hablar muy bien y aparte haces el disefio de la revista! — Si, la historia de mi vida...

Ese y otros dias platicamos de lo interesante de su condicién, el de una

intelectual sin escuela. También fue en 2013 que me invitd a una ponencia que tuvo



en el Centro Cultural Espafia. Para ese momento ella ya habia terminado la primaria
y estaba estudiando para hacer su examen de la secundaria, ambas en escuela
abierta. Considero que, aunque ya oficialmente esté “escolarizada”, no hace menos

extraordinario su caso.

La idea de hacer una tesis sobre ella no vino sino hasta que terminé la carrera.
Yo tenia ya un proyecto de tesis sobre las fiestas patronales en México, pero el
discurso del anticapitalismo me resonaba constantemente en la cabeza. Por un lado,
no me parecia que estudiar las fiestas pudiera llevar a alguna propuesta
transformadora, aunque tenian aspectos que me interesaban como que
representaban momentos en que la comunidad prevalecia sobre la individualizacion;
se reivindicaba el espacio como propio del barrio, o que se mantenia el propio
concepto de barrio en vez de la “colonia”. Por otro lado, no terminaba de encontrar
cdmo encajar ese estudio con la psicologia mas alla de la etnografia y el quehacer

del profesional.

Nunca estuvo entre mis opciones aplicar cuestionarios o hacer experimentos.
Me interesaba la psicologia social y tenia un dialogo con el profesor Juan José
Yoseff, con quien habia conocido el enfoque de la psicologia cultural, asi como un
acuerdo de que fuera el director de mi tesis. A finales de 2015, luego de un afio
trabajando como profesor por honorarios y viviendo en un departamento rentado, me
decidi a externarle mi interés a Ivana de hacer sobre ella mi tesis. Mis motivos

principales eran dos.

El primero. Que podria abordar temas relevantes para la psicologia que eran el
aprendizaje y la educacion; podia hacerlo desde la psicologia historico cultural y asi
estudiar a partir de sus relaciones, de su historia y de lo que ella hace. Mi hipétesis
estaba clara tanto para mi como para ella: sus capacidades similares a las de alguien
gue habia ido a la universidad, como sus compafieros, tenian que ver justamente con

esa practica colectiva de convivencia y trabajo en conjunto con sus compafieros, lo



gue tenia que ver con lo que Vygostky llamaba la zona de desarrollo proximo (aunque

claro la explicacion no se reduce a eso).

El segundo: Como efecto colateral, queria recalcar la importancia de las
organizaciones sociales, politicas, para la construccion de un conocimiento critico,
para hablar de una realidad social que parece de pronto no tener lugar en las aulas,
que parece incluso irrelevante para los “profesionistas”. Tanto por el vaciamiento de
contenidos en las escuelas, como por el desinterés de los sujetos. Una lectura critica
tiene pertinencia en el contexto de una crisis organica, en la que la violencia
sistemética golpea a los mas oprimidos con el despojo de sus tierras, el desate del
crimen organizado y la devastacion ambiental; de la que no estamos exentos los que
tuvimos la fortuna de vivir en la zona metropolitana o de tener educacién, pues el
desempleo aumenta, el salario disminuye, las prestaciones laborales son
practicamente algo del pasado, donde todo pareciera superfluo, hasta la vida. Las
calles hoy militarizadas no mejoran, por ejemplo, el hecho de que cada cuatro horas

Se asesine a una mujer.

Hablar de la organizacion a la que lvana pertenece. es también hablar de
aquello sobre lo que investigan, informan y en lo que pretenden incidir. Hablar de ello
es un llamado a que se replique, a que se discuta democraticamente cudal es la

situacion de nuestro pais y como hacer para cambiarla.

Para lograr la realizacién de nuestra tarea, partimos del doble requerimiento
de, por un lado, reconstruir multidisciplinariamente el contexto de la persona, pues
hay que tener una lectura general que sea en momentos sociologica, politica,
econdmica e historica. Por otro lado, hay que priorizar, debido al caracter psicoldgico
de la investigacion, una mirada cercana o conocimiento extenso sobre (0 mas bien
junto con y a través de) la persona, que puede dar cuenta verdaderamente de la
intencionalidad implicita en lo que hace. De manera que el trabajo directamente con

la persona ayude a conocer de primera mano su practica situada.
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Los capitulos de la tesis estan organizados para cumplir los siguientes

objetivos:

Primero, desarrollo del marco tedrico: Nuestro papel como profesionales
nos requiere tener claridad sobre las concepciones de las que partimos, de manera
gue en éste capitulo se expone la teoria presente en toda la elaboracion, y se
clarifican las nociones béasicas o las categorias usadas para el estudio.

Segundo, clarificar la metodologia de la investigacion: El problema del
meétodo es el de los pasos para aproximarse a la persona de nuestro interés y con
ello, las formas de registro, analisis y exposicion. En éste capitulo se profundizara en

la técnica de la entrevista semiestructurada, la historia de vida y el estudio de caso.

Tercero, presentar la historia de Ivana: En este capitulo esta el resultado
principal del trabajo de investigacion. Tras el contenido del texto, que es la
elaboracién escrita y expuesta por el investigador, estd la reconstruccién de lo
obtenido en las entrevistas. Lo que implica la contextualizacion retomada de las
mismas entrevistas junto con los aportes del autor; la historia de la persona sobre si

misma y el ordenamiento de la informacion para darle un sentido expositivo.

Cuarto, abrir vetas: En el capitulo final se reflexiona sobre las implicaciones
del estudio respecto a lo revisado tedricamente, las limitaciones de la investigacion y

los otros posibles estudios que se pueden realizar.

Al final esta presente la bibliografia revisada para la realizacién del proyecto.



1. DE LA PSICOLOGIA COMO ESTUDIO DE LA PERSONA
EN EL MUNDO

Con este trabajo busco dar respuesta a la pregunta ¢cémo y por qué es que una
persona hace lo que hace? mas especificamente, ¢cémo se dio la formacion
educativa de una persona persona que no fue a la escuela cuando nifia, de manera
gue ha llegado a tener practicas comunmente insertas en el campo de la academia,
tales como la escritura de articulos, la elaboracion de disefio gréfico, entre otras? y
¢, Qué significa dentro de ese proceso formativo su participacion en un colectivo

politico de jovenes en la ciudad de México?

Centrdndome en las condiciones histérico-culturales de la vivencia de Ivana y
haciendo uso de la metodologia de la entrevista y de la historia de vida, indagaré en
los diferentes niveles contextuales en los que la persona participa directa e
indirectamente, tales como el politico-nacional, familiar, laboral y de grupo de pares;
de manera que lo extraordinario de su caso se deje ver, pero también se difumine
ante los puntos de encuentro con la situacibn de mas personas en condiciones
similares. Ademas se buscara resaltar la importancia que tiene la mediacién cultural,
tales como los artefactos linguisticos, las relaciones sociales y la formacion, para el
papel autodeterminante del sujeto en su practica situada, siendo alguien que se
mueve en sus configuraciones sociales y, a la vez, teniendo un papel activo en ellas,
en una labor voluntaria asumida como politica y siendo parte también de un colectivo

politico.

Sigo en este planteamiento, de principio, la tradicion de la Psicologia Cultural
(PC). Principalmente por el énfasis que hace en la aproximacion a su sujeto de
estudio. A la psicologia cultural le interesa conocer a la persona; y la manera de
hacerlo es a partir de una teoria interpretativa de las diferentes practicas de las que
se participa (Shweder, 2010). Esta disciplina es heredera de la vision psicologica
también conocida como Histérico Cultural, centrada en la formacién subjetiva entre lo
general y lo particular e iniciada en psicologia por Vigotsky (Cole, 2010). A esa

relacion puede entenderse como la de la constitucion de la persona como parte de la



historia, no en una designacién determinista de la estructura social sobre el individuo,
sino apegandonos a lo que, en su Definicién de la Cultura, Bolivar Echeverria (2010)
llama reproduccion social de lo humano, que es la dialéctica entre su

predeterminacion y su autodeterminacion (destino-libertad).

Ocuparé los siguientes apartados para ahondar en las categorias principales,
algunas de las cuales ya han sido usadas previamente. De manera que quede
establecido el marco conceptual desde el cual consideramos relevante el estudio
presente y posteriormente articular las herramientas metodoldgicas para realizarlo.
Sera notorio que el estilo de escritura variara entre la escritura en primera persona en
singular y en plural, en un intento de mostrar una postura conjunta, construida con los
planteamientos recuperados de los diferentes autores, resaltando el caracter social
de la construccién tedrica, como asunto en el que estan presentes voces multiples. La
redaccién en singular aplicara a la peculiaridad de mi planteamiento o de mi practica
investigadora, resaltando el momento personal practico-creativo en un intento de
originalidad, aunque quiza también ante la imposibilidad de reconocer una fuente

directa en mis planteamientos.

1.1. Contexto: la persona en el mundo tiene una posicion singular

La psicologia desde la que trabajamos ha tratado de alejarse de las explicaciones de
gue la psique reside en el cerebro o que la mente es una instancia extracorporea
existente al margen del ambiente. Tales explicaciones llevan a una vision dualista de
la persona, en las que sujeto-sociedad o mente-cuerpo son entendidas como
instancias separadas. Consideramos que no hay mente sin cuerpo ni sujeto sin
sociedad, y por ello el intento de despejar a cualquiera de los dos elementos para una

comprensioén de la subjetividad seria infructuoso (Shweder, op. cit.).

Para Shweder el estudio de la persona y sus practicas contextuales necesita
tomar en cuenta que estas tienen lugar en medios socioculturales. Dicho medio, lo

entendemos como una construccién material que ha sido elaborada histéricamente



por las personas mediante su actividad en él. Las personas, al nacer o al llegar a un
lugar “desconocido”, se insertan en un medio el cual esta ya permeado de un orden,
de entramados significativos, de habilidades, problemas y de oportunidades diversas,
mismos que las personas pueden hacer suyos a través de su actividad en el lugar y

en conjunto con las personas que alli también participan.

Dreier (2011) usa la categoria de contexto para hablar de este trasfondo socio
histérico, pues al igual que una palabra o una oraciébn en un escrito puede
malinterpretarse si no se tiene una nocién de su relacion con el parrafo o con el texto
completo; a una persona, aun teniendo en cuenta Sus juicios, SUS emociones, sus
pensamientos y acciones, en realidad la apreciamos de forma descontextualizada si
esas cualidades no se consideran a partir del momento, el lugar y las condiciones en

las que ocurren.

Haciendo una equivalencia artistica, atender al contexto se trataria de articular
el fondo de una fotografia o el escenario de una obra de teatro en donde hace
presencia la figura o los actores, en nuestro caso, la persona y su historia personal.
Manteniendo siempre en cuenta que es un fondo dinamico y no estatico, y que lo que
mAas nos interesa estudiar son las relaciones sociales que alli tienen lugar, que
transforman al mundo a partir del lugar que las personas asumen alli, mediante el
sentido que adquieren esas relaciones en la practica, dirigidas por objetivos o

intenciones.

Cuando hablamos de la persona siendo parte del medio que es el mundo
social, suponemos que el mundo no simplemente existe y ya; evocar a la sociedad
siendo parte de lo que conforma al sujeto sin elaborar su papel especifico seria so6lo
dar lugar a un concepto accesorio, que se mantiene en la misma dicotomia presente
en el andlisis de la conducta, para el que el ambiente es un conjunto de variables
extranas. Para nosotros lo psicoldgico es el entramado entre ese mundo “externo” y
la persona, que se conforman al volverse parte de diferentes dispositivos de
socialidad, no como un receptaculo vacio que se llena de contenidos sociales, sino

gue usa los contenidos constituidos en la historia y en su historia personal,



8

dotandolos de sentido mediante su actividad (Leontiev, 2013). El sujeto se hace tal,
sujeto, aprehendiendo o haciendo propias las destrezas y las significaciones
presentes en las multiples comunidades de préactica (Lave y Wenger, 2016) o los
mundos intencionales (Shweder, 2011) en los que participa. Por ello tenemos que
dar cuenta de cudles son sus mundos, y para decirlo con Dreier, sus contextos de

practica.

Aun no es momento de precisar esos elementos propios del desarrollo
personal, sino que estamos justificando la pertinencia de hacerlo mas adelante.
Hasta ahora hemos mencionado soélo la relacion fundamental persona-sociedad y el
papel imprescindible que tiene lo social en el estudio de lo psicologico; a
continuacion, necesitamos clarificar como salir de la abstraccion de “lo social”, asi
como darle su lugar a la persona como la figura de nuestro interés investigador,

articulado al fondo pero irreductible a él.

Dijimos ya que la persona se genera de forma reciproca con ese complejo
entramado de relaciones sociales que entendemos como mundo; sin embargo, esa
relacion no tiene lugar entre la persona individual y todas las demas en una
experiencia inmediata. Una persona tiene acceso a distintas partes o dimensiones
del mundo, de acuerdo con su posicion (Dreier, 2011), término que en este sentido
tiene que ver con la cuestion de a donde pertenece la persona, y cuya implicacion va

més alla de su localizacion geogréfica.

La posicion tiene relacién con el contexto, pero puede diferenciarse en tanto
gue posicién es un concepto mas de la singularidad; de manera que para ubicarla
podria responder a las preguntas ¢,como estoy situado en mis diferentes relaciones
sociales?, ¢qué puedo hacer a partir de donde estoy? El contexto, por otro lado,
siempre tiene que ver con el panorama en el que se enmarca el sujeto, el cual debe
ser caracterizado de forma mas amplia. Por ejemplo, la situacion nacional,
representada por grandes sucesos como acuerdos o conflictos, remite a una
configuracion socio-territorial, permeada por decisiones politicas, por dinamicas

econdmicas, e incluso procesos naturales que permiten ver qué pasa indirecta pero



préximamente a la persona. O, los contextos de practica, que son dispositivos de los
gue se forma parte directamente, que tienen relevancia como unidades organizadas
en mayor o menor medida; son grupos de personas, institucionales del Estado o
informales, estables o pasajeros los cuales existen principalmente a partir de las
personas que les conforman y les dan sentido. La posicion de la persona se
descubre con la consideracion de los contextos, con las personas que alli participan,
con los tipos de practicas que se tienen, los érdenes internos y las formas de ser
parte, por lo que la persona tiene un papel de accibn mas o menos especifico y
delimitado.

Poniendo un ejemplo practico, quiza el contexto mas inmediato del que
formamos parte es el de la familia, a la cual uno se refiere como algo que no es yo,
pero del que necesariamente formo parte (independientemente de si vivo 0 no con
los otros integrantes, si los quiero o los desprecio), en el contexto de la familia, valga
la precisidon, de mi familia, me sitio a partir de cierta posicién, de manera que soy la
madre o el padre o el hijo y esto puede complejizarse, pues quiza sea el primer hijo o
la adoptada o el padrastro, etc. Diferentes son los elementos que determinan la
posicion de la persona dentro de sus contextos, tales como su situacion
socioeconOmica, su edad, nacionalidad y género, entre otros aspectos que son
sentidos y significados conforme a la participacion que se tiene en la familia y en

otros contextos.

Notemos que, para la Psicologia Cultural, las personas conforman su papel en
el mundo a través de las mdultiples instancias que le son accesibles respecto de su
posicion, pero, indiguemos también que las diferentes dimensiones de acceso social

a las que tiene una persona no son cerradas ni definitivas.

Lahire (2006) nos recuerda el papel clave que representa para la sociologia el
gue una persona nazca en el seno de una familia, la cual, a pesar del nUmero de
integrantes y de lo disfuncional de sus relaciones, es su primer vinculo de socialidad;
por este papel se le conoce a la familia como el espacio de socializacion primaria. En

la familia hay una dinamica prima de apropiacion significativa, aunque por ser la
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primera no es la Unica carga sociocultural a la que tendra acceso. Al pasar el tiempo,
a veces menos del que pudiera creerse, la persona esta presente en nuevos
espacios de socializacion, secundarios, desde la estructuracion sociologica. En las
sociedades occidentales como la nuestra esta socializacion sucede con los vecinos,
amigos o los compafieros y maestros de escuela; esos circulos se harian mas
extensos en medida que se amplia la actividad social y los espacios de participacion
de la persona, pudiendo contemplar como contextos de practica a los clubes

deportivos, un entorno laboral o las parejas sentimentales.

Lahire (op. cit.) sugiere no ser muy rigidos y aceptar las limitaciones que esa
esquematizacion puede tener en una vision de la realidad, pues, en forma, uno es
parte de una familia y esta es el primer contacto, pero estrictamente ese vinculo
ocurriria primero con la madre, y luego ya en una socializacibn mas constante con la
familia, que ni siquiera es un espacio social homogéneo ni una institucion total: en
ella se hacen presentes posturas diversas sobre asuntos diversos, hay practicas
multiples y no esta exenta de conflictos, ademas cada vez es mas comun que sea
traspasada por otros mundos sociales con premura. El autor menciona la entrada de
las nodrizas, o de la guarderia, pero incluso antes esta presente en el mundo
contemporaneo la television, la radio, la transmision por internet y las llamadas redes

sociales.

Esto nos da ya elementos para concebir en la busqueda que haremos para
entender el desarrollo de la persona Ivana, sobre todo cuando en los enfoques
sociologicos tiene gran importancia el papel de la escuela, nosotros tenemos que
buscar cdmo fue su socializacion primaria, es decir, conocer su relacion familiar,
indagar qué otros campos sociales tuvieron presencia en sus primeros afios y, si no

fue la escuela, de que otros espacios de socializacién secundaria formé parte.

Entonces, nos encontramos con que esa sociedad que en principio se
presenta muy abstracta, estd conformada de grupos sociales que no son del todo
independientes entre si, pero que tampoco son homogéneos; estan formados o estan

conformandose, distintos en tamafio, antigiedad, formalidad o alcance.
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Consideramos sin embargo que una caracteristica comun que tienen todos es el
hecho de que se dirigen por un principio de intencionalidad, esto es, que las
personas que los conforman o se vuelven parte lo hacen al encontrarles y dotarlos de

sentidos (Gonzalez Rey, 2009, 2011). Clarificaré con el siguiente apartado.

1.2. Mundos intencionales: La actividad como toma de postura

Toda accion humana se desarrolla acorde a algun patron cultural. Todas. Desde el
uso de una herramienta de tal o cual modo, las expresiones regionales, hasta los
criterios de belleza, las practicas humanas son aprehendidas al ser formas de
apropiacion de un uso y de realizacion de ese uso desde el cuerpo de la persona en
actividad (Leontiev, Op.cit.). Algunas concepciones evolucionistas equiparan lo
genético con lo preestablecido, de manera que el desarrollo de las caracteristicas
individuales se encuentra cargado en un codigo al que solo le hace falta tiempo para
desenvolverse en su plenitud. Nuestro planteamiento contrasta pues el principio
social sitia a todo elemento de la singularidad como socialmente construido, y si en
toda la sociedad, en abstracto, estan contenidas todas las posibles significaciones de
las que una persona puede apropiarse, la apropiacion real mediante la que una
persona le da forma a su pensamiento y a sus habilidades ocurre de manera
concreta, desde situaciones de pensamiento-accibn muy peculiares las cuales, a

pesar de las significaciones preexistentes, ocurren de forma inédita.

Una primera aproximacion a los mundos intencionales (Shweder, 2011) es
gue son construcciones previas, dadas para el sujeto individual, aunque creadas por
el género humano. La intencionalidad permea el mundo material producido a través
de la actividad continua de las personas que en su actuar aceptan y generan
acuerdos, creencias, valores e identidades. Pero pensar en que el mundo es formado
por un orden de estructuras rigidas en las que las personas son simplemente

subordinadas, nos parece caer un simil de la seleccién natural, o en términos
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histéricos, una visién inocente del medievo en la que predomina supuestamente el

linaje, de suerte que siempre el hijo del herrero seré herrero y el hijo del rey, rey.

Recordemos que la participacibn ocurre en contextos de préctica,
configuraciones socio-espaciales en las que las acciones son llevadas a cabo por las
personas en tanto adquieren sentido para ellas. Un contexto de practica es parte de
sus mundos intencionales ya que en aquél encuentra cierta afinidad entre sus
anhelos y la légica interna de los espacios en los que participa. La importancia que
damos a las estructuras responde a que las personas no nacemos en un espacio en
blanco, sino que esta lleno ya de sentidos y que por ello las préacticas socioculturales
son formas de hacerse parte del mundo. Sin embargo, cuando consideramos el peso

de las estructuras, lo hacemos como un peso relativo y no absoluto.

Las estructuras sociales acotan, presionan, canalizan, pero no determinan al
sujeto; esto significa que las diferentes acciones, expresiones, y materializaciones
humanas, ademas de reproductoras, son actividad creativa o productiva (Leontiev.
op. cit), planteamiento emparejado al de Vygotsky (2001, 2006) —de quien fuera
colega y— segun quien el hombre tiene dos actividades basicas: la reproductora y la
creadora, y sobre esta ultima dice"...existe potencialmente en los seres humanos y
es susceptible desarrollarla, o sea, que no es privativa de los genios, sino que esta
presente en cualquier ser humano que imagine, trasforme y cree algo, por
insignificante que sea en comparacion con las grandes personalidades creativas de
la historia” p. (14).

Estos autores clasicos de la psicologia Histérica Cultural exponen que con las
acciones humanas se ponen en juego las concepciones del mundo, a partir de la
capacidad activa que tienen las personas segun su afinidad social a tales o cuales
concepciones: En una acciéon social, ademas conseguir un propésito o de cumplir
una necesidad, se reproduce un ideal, se afirma o se cuestiona un sentido. La
intencionalidad de la que estan impregnadas las acciones humanas, y con ellas los
mundos intencionales puede poner en entredicho a las estructuras, cuyo sentido y

permanencia se encuentra en disputa o es objeto de negociacion permanente.



13

Aunque mas interesado en la génesis de la psique, Vygotsky se habia
planteado ya el vinculo entre los factores afectivos y cognoscitivos dentro del acto
creador, y hace énfasis en el carcter sociohistorico de la creatividad, o sea no se
detiene en los factores psicolégicos, sino que le da valor a las condiciones en que
vive el sujeto para consigo mismo y para los demas. Esto nos lleva a deducir que las
personas, como seres psiquicos, estan intimamente relacionadas con su
materialidad. Su participacion ocurre en relacion con su posicidén social, aprehende
sus deseos o intenciones apropiandose de aquellos inscritos en las lineas de practica
diversas de las que es parte. Por ello es también plural, por que las personas somos
participes de mas de un mundo intencional: de acuerdo con los diferentes grados de
participacion y segun las formas propias y la rigidez de sus fundamentos, las
personas pueden vincularse con otros contextos de participacién, ampliando con ello
las dimensiones de sus mundos intencionales, de igual manera, su participacion
dentro de los contextos puede cambiar e incluso puede dar lugar a la generacion de

nuevos.

Es necesaria una mediacién practica entre la realizacibn de los mundos
intencionales y la intencion. Los motivos que llevan a las personas a ser participes de
sus contextos son complejos, es decir amplios y diversos, pues nunca se limitan a
una razon, incluso puede decirse que no se limitan a la razén, sino que hay motivos
emocionales que dificilmente pueden ser verbalizados. La intencion seria ese
requerimiento personal-social que orienta a la persona para formar parte de un
contexto de practica, el cual resulta viable para cumplir sus necesidades basicas y en
el mejor de los casos también las creativas. Con esto es prudente hacer una
aclaracion: Los mundos intencionales no son lo mismo que sectores productivos, que

las instituciones o que las empresas.

Lo que nos importa es la construccion psicoldgica de las personas a través de
su practica social (que pasa, entre otras, por instituciones o empresas), y cOmo esa
practica resulta en diversos momentos parcial debido al desconocimiento de la

totalidad de las estructuras: las personas que son parte de ellas lo son en un juego
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parcial en el que ni la persona ni la estructura son completamente transparentes
entre si. De forma que la intencionalidad es inacabada, afirmandose constantemente
y reformulando en ocasiones a la luz de la practica. Por lo que, recapitulando, los
mundos intencionales de los que la persona es participe es parte de una estructura,
a pesar de gque no se tenga la conciencia sobre la totalidad de esta. Por otro lado, la
participacion intensa dentro de los contextos de practica (Lave y Wenger, 2003)
puede descubrir los detalles de las estructuras de forma que su intencionalidad hacia

la misma se complejiza.

Hay el caso de un director de cine hollywoodense que comenzé en el mundo
del cine trabajando en un videoclub y llevando un recuento sobre el tipo de peliculas
gue mas rentaba la gente. Bien podriamos decir que tal curiosidad no hace a un
director de cine y que, para volverse tal, seguramente tiene un peso mayor el hecho
de que hubiese estudiado teatro y desarrollado habilidades para la redaccién de
guiones. Aun asi, considero que como parte del mundo intencional, el videoclub pudo
servir como espacio para conocer algunas mediaciones del proceso productivo
cinematografico, como las formas y medios de consumo, varios productos
terminados y canales de distribucién. Seguro que para volverse reconocido tuvo que
hacer uso de ciertos artefactos y seguro tuvo que circunscribir sus proyectos a los
criterios de alguna casa productora. Pero la extension de ese mundo intencional esta
presente en los diferentes contextos de practica. Clarificando los espacios

potenciales para cumplir su intencion.

Tomando un ejemplo menos feliz tenemos a un joven secuestrador de la Zona
Metropolitana del Valle de México. Alguien que se mueve en contextos mdultiples
entre los cuales es una pareja carifiosa y un estudiante promedio. ¢ Seria su plan de
vida ser un gran secuestrador? Creo que no. Y especulando indicaria una
intencionalidad que esta guiada hacia el enriquecimiento econémico mas que hacia
la realizacion creativa, en ese sentido se vuelve mas importante ser el duefio de una
casa en cierta zona o el conductor de un auto de cierta marca que dedicarse a

alguna cosa en especifico. En un contexto de practica conoce a alguien que ya ha
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cometido un secuestro, que lo expone como algo sencillo, luego de un plan se toma

la oportunidad y la préactica se realiza.

Para ambos casos podemos rescatar lo dicho: hay una mediacion entre la
intencionalidad y la realizacion de los mundos intencionales. Por ello ademas de los
anhelos de las personas, de lo que quieren o desean, nos interesa la practica; pues
en ella se concretiza en forma mas o menos contradictoria la capacidad propia con
los medios disponibles, las aspiraciones respecto a la realidad, el deber ser con el
poder. Y alli es donde estd nuestro interés: en la posibilidad de esclarecer como
ocurre ese proceso de materializar las intenciones propias en cada una de las
esferas en que se es participe, de dar sentido al ser mediante la produccién subjetiva
de actividades y relaciones, siendo parte de las condiciones que, aunque adversas o

discordantes, estan presentes.

Otro principio que nos lleva a tomar la categoria de los mundos intencionales
es que nuestra actividad es realizada con sentido: somos sujetos de sentido
(Gonzélez Rey, 2017). Incluso psicologias diferentes a las de nuestro enfoque lo han
demostrado, de forma no intencional?, o de forma radical?>. Nadie puede formar una
asamblea si no sabe qué es eso ni tiene acceso a formas de saberlo. Por otro lado,
un barrio que se retne en asamblea periédicamente lo hace en tanto reconoce que
las decisiones sobre lo comun requieren tomarse desde perspectivas comunes. La
pelicula Los dioses deben estar locos de James Uys (1980) nos puede dar otro
ejemplo: un piloto de avién que tira una botella de Coca-cola por la ventana esta
deshaciéndose de un objeto sin mas utilidad; en su mundo intencional el objeto, a

través de su accidon, es un desecho. La botella cae en manos de Xixo, un

1 Aun el caso de las silabas “sin sentido” fueron herramientas elaboradas por Ebbinghaus con la intencién de
cuantificar los elementos “puros”, sin significado, podian ser memorizados, en la busqueda de conocer las
capacidades objetivas de la memoria. A su vez, las personas que participaban en dichos experimentos le daban al
uso de las silabas sin sentido el sentido de demostrar, a través de ellas, su capacidad de memorizar.

2 Freud incluso teoriz6 sobre los actos fallidos, junto con el chiste, aseverando que detras de los errores, o de las
acciones espontaneas, no premeditadas, habian ocultas represiones o deseos inconscientes. De manera que en
aquellos actos dejaban ver los principios dinamicos y econdmicos del sistema psiquico que, aun sin lograr la
consumacion del deseo mediante la relacion social, se realiza con la aplicacion en la accién, de la energia
pulsional.
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bosquimano de Kalahar quien luego lleva la botella a su aldea. La comunidad a la
gue pertenece Xixo no esta occidentalizada, vive en el desierto y nunca habian visto
algo similar. La botella entonces no era basura, sino que es un objeto misterioso, que
tras una mirada especulativa y la reflexién individual de las diferentes personas,
termina respondiendo a la I6gica de los mundos intencionales de cada quien, sirve en

el curtido de piel, genera tonos musicales, sirve para golpear frutos, etc.

Nos encontramos con que la articulacion de sentido es un fenbmeno de
conflicto ya que cuando un elemento desconocido llega, rompe con nuestro canon
pudiendo tal vez ser introducido a los requerimientos de nuestros mundos
intencionales (Medina-Liberty, 2007), pero también al encontrarse a uno mismo como
desconocido, como ajeno dentro de otros contextos de practica, pudiendo generarse
un choque ante tal situacion que lleve a proponer presupuestos de un mundo
intencional al otro. Y en esa disputa de sentidos, la Ultima validacion es la practica
del sujeto que decide, que toma postura. La toma de postura no es otra cosa que
asumir la agencia propia dentro de un espacio de practica, y que frente a lo
inesperado, lo problemético o lo contradictorio, se tomen decisiones que signifiquen

la confirmacion o cuestionamiento de los patrones de ciertos mundos intencionales.

La toma de postura puede significar desde la reproduccion idéntica de un
paradigma hasta la alteracion radical de éste. Por ejemplo, en un lugar de trabajo en
donde es comun, hasta normal, que la salida real ocurra 30 minutos luego de lo
establecido en el horario acordado; mas alla de la formalidad, la practica material
establece un criterio respecto a lo que es aceptado. Pero un criterio distinto puede
venir de la participacion en otro contexto, supongamos un segundo trabajo, en el que
alguien reclama colectivamente por el hecho de que se estaban frecuentando las
veces en las que se extendia el horario injustificadamente. Esa reflexiébn ocurrida en
un contexto, por la similitud de circunstancias puede ser llevada al otro contexto, en
un papel activo, de toma de postura que permita romper con el paradigma
normalizado. En tanto una postura se socialice, se extienda y se generalice dentro

del mundo intencional, puede llevar a una transformacion total de la estructura.



17

Con la Psicologia Cultural, para la que Shweder aporta el concepto de los
mundos intencionales, entendemos que la subjetividad toma forma en ese juego de
las acciones dirigidas a fines aceptados como verdaderos, como deseables, que son
esas verdades aprendidas en la préactica social y que por ello no son ilusiones o
meras ideas abstractas. Esto nos presenta un nuevo matiz para preguntar por qué
Ivana hace lo que hace; en una sociedad globalizada, en la que podria aceptarse que
cuando uno quiere aprender lo hace en la escuela, ¢como lleva alguien una
educacion alternativa? o ¢cdémo asumir como propia una tarea anticapitalista, cuando
se difunde como un paradigma de autorrealizacién el formar una empresa y

solucionar el enigma de como pagar menos a los trabajadores sin que se quejen?

El estudio de los mundos intencionales nos ayuda a deducir que el sentido de
sus practicas pudo surgir de la apropiacion de habilidades, habitos y valoraciones a
través de su participacion en contextos de practica, conformando recursos subjetivos,
sentidos personales constituidos a través de su historia, como una sintesis de su
historia social. Ademas, nos da las bases para buscar en su vivencia, estos
contrastes entre sus deseos Yy las oportunidades de préactica, asi como la gama de
acciones que comprenden sus mundos intencionales, lo que los hace confluir y lo

gue los separa.

1.3. Condiciones Historico-Culturales

Rescatabamos de Shweder (2005) la afirmacién de que el estudio de la persona
desde la PC requiere tomar en cuenta el medio sociocultural en el que la persona se
desarrolla, el estudio de la participacion situada es, en resumidas cuentas, el objetivo
basico de una investigacion aplicada de la PC. La ubicacion de los cuatro conceptos
trabajados en los apartados anteriores (contextos de practica, posicion, mundos
intencionales y postura) nos ayudarad a circunscribir el mundo intencional de la
persona, aunque sobre todo en términos de su actividad y sus relaciones sociales

mas proximas.
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Posicion y contextos son categorias mas inmediatas que permiten reconocer
el lugar que ocupa la persona (ubicacion espacial y division de tareas) y los diversos
espacios de participacion que tiene desde alli. Mientras que los mundos
intencionales y la toma de postura permiten una vision mas dinamica del papel del
sujeto en sus practicas pues colocan el acento en la decision activa que le permite
conducir su intencionalidad a través de los contextos o incluso de cambiarlos; pero
aun teniendo herramientas para identificar el papel dinamico de la practica, falta
explicitar los vinculos sociales mas generales, no inmediatos, que repercuten en las
condiciones presentes no solo de la persona singular, sino de muchas otras
personas gue viven circunstancias similares por compartir entramados de produccion

social de mayor escala como son la region, la nacion o el continente.

La tarea de situar a la persona es también desvelarla como parte de la
historia, y no de una historia monolitica sobre la remembranza de efemérides, sino
de una historia viva que tiene repercusiones en y desde diversos ambitos de la vida
cotidiana, pues no llega por encima y a pesar de las personas comunes, Sino que se
desarrolla a través de la actividad y la vinculacibn de los individuos, de la
construccion de sus relatos, de la produccion de su espacio, de la construcciéon de
objetivos a futuro desde momento presente, entre otras cosas. El papel de la cultura
0, mas especifico, de los instrumentos culturales sera fundamental para aclarar este
paso, atribuyendo a la practica mas que la mera accion operacional de un cuerpo en
movimiento, sino que comprende toda una ilacion de sentido, de apropiacion

histérica, de tradiciébn y memoria.

Que invoquemos la pertinencia de la historia se debe a que la constitucion de
la persona estd empapada por ella, en la forma de eventos que, relacionados directa
o indirectamente, ocurren durante el transcurso de su vida e impactan en ella
conformando su subjetividad; pero también en la forma activa de la participacion,
como relaciones sociales que dan lugar a esas grandes escalas, a esos grandes

relatos y hechos que hacen a la historia, de manera que hoy vivimos la consumacion
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de un tiempo pasado, de igual manera que el presente es el terreno en el que se

cultiva lo que en el futuro sera.

La analogia hegeliana del desenvolvimiento histérico como el de un organismo
pierde sentido si nos lleva a la idea de que la sociedad se desarrolla de manera
natural o automatica, como si hubiese una predisposicion genética que tuviera ya las
formas especificas en que los hechos pasaran. Pero es valida en tanto propone que
la fase actual del desarrollo (individual, local, nacional o mundial), Unica e inédita,
guarda fuertes relaciones con momentos pasados, mismos que pueden ser

identificados como si se diera seguimiento a la fibra de un tejido.

Evitemos creer que la historia es una fuerza titanica que coloca las cosas y a
las personas en su lugar para llevar a cabo la vida y entendamos de una vez que
ésta ocurre como complejos de relaciones sociales, que al ocurrir dan forma al
campo en que seguiran ocurriendo y de donde otras relaciones nuevas emergeran.
La relevancia histérica no esta dada por los hechos en si, sino que se le atribuye
desde los diversos enfoques subjetivos, es decir, la importancia es atribuida por
quien vive la historia, asi como por quien esta buscandole sentido; un hecho termina
por ser un hecho histérico en tanto mas personas le atribuyen tal relevancia, en tanto
se vuelven hechos clave para tomar postura en el presente, o para referirse a cierta

época o periodo en el pasado.

Asi que, el ejercicio histérico consiste en una suerte doble de clarificacion del
pasado o de momentos previos, para dotar de sentido a los hechos presentes,
renunciando al principio empirista de que lo fundamental estd presente en lo
inmediato para los sentidos y asumiendo que hay que indagar, tanto en el pasado de
la persona como en diversos hechos histéricos, haciendo un esfuerzo de teorizacion
y abstraccion para dejar claros los hilos vinculantes, lo cual se consigue a partir de la

consulta fuentes de diferentes tipos.

Para Edward Carr, la Historia se realiza como “un dialogo sin fin entre el

presente y el pasado” (1993). La nocion de dialogo puede entenderse muy facilmente
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como el proceso comunicativo entre dos personas que comparten un codigo de
significaciones y que intercambian mensajes, pero ¢cémo lo entendemos ante el
supuesto de que el didlogo se realiza con algo tan complejo como el pasado? alli es

donde la dimension cultural adquiere relevancia:

La cultura, de acuerdo con Echeverria (op. cit.), es toda la produccién
humana; dado que el ser humano transforma a la naturaleza y la naturaleza de forma
reciproca le transforma de regreso. Los elementos del mundo tienen cualidades a
partir de su determinacion humana. Echeverria diferencia dos tipos de productos de
la actividad humana (trabajo) que serian los instrumentos de produccion y los objetos
de consumo, cuya diferencia radica en que el objeto de consumo esta en su forma
terminada y que con su uso se complementa un proceso productivo, sea el caso de
un pan, que al comerse por una persona no se puede hacer mas con él, o una

pintura, que su uso final es el del disfrute.

Por otro lado, el instrumento de produccion seria un elemento mediacional,
con el que se realiza un proceso mas amplio, por ejemplo, una batidora seria un
instrumento de produccién para el panadero que pretende realizar panes. Cole
propone un ajuste al concepto de instrumento (2011) con el de artefacto cultural, el
cual le permite centrarse en el principio de que todos esos elementos son
modificaciones materiales, que ademas de ser utiles para las finalidades humanas,
tienen la particularidad de que son modificados histéricamente. Para él, concebir al
hombre como creador y usuario de instrumentos, termina en una concepcion
utilitaria, a lo que responde criticamente pues hay un momento creativo en la accion
humana, por el que se puede modificar el instrumento mismo y la forma de su uso de

acuerdo con las nuevas necesidades de los sujetos.

Los artefactos tienen una implicacion doble, son materiales y también son
ideales: la predominancia material refiere a que todo artefacto tiene un sustento
material, sea este el barro que se modifica con las manos y el fuego que proporciona

calor para hacer una taza artesanal, o es también el caso del aire que se modifica
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con el uso de las cuerdas vocales para emitir sonidos que bien puede ser un discurso

0 un insulto.

La segunda, de predominancia ideal, por la que el uso de aquella materialidad
puede tener la capacidad de ayudar a la transformacién del pensamiento; los
artefactos pueden ser incluso mentales siendo la apropiacién psicologica de
situaciones, de objetos, de personas y de procesos, sin que estén presentes en el
entorno inmediato. Pero pensando en la funcidon ideal de los objetos materiales,
tenemos al libro u otras variaciones de la elaboracién textual como representacion de
esto, pues su uso da forma a nuestro actuar en el mundo, a la vez que conforman
también criterios, ideas de lo que es prioritario, de lo que es bello o de lo que es
posible. Porgue la produccion de artefactos de predominancia ideal esta contenida —
junto a sus rasgos ldgicos y formales— de representaciones humanizantes como son

los valores y las emociones.

Los artefactos culturales son, entonces, elementos de construccion social a
través de los cuales las personas pueden apropiarse de los significados inmersos en
las formas diversas de socialidad. Pero recordemos que el artefacto, como elemento
acabado, hecho por humanos, pero no humano en si mismo, oculta en su inmediatez
esa historia, que es la de las relaciones sociales que le dieron lugar. Por ello
consideramos que los diferentes artefactos culturales proporcionan indicios para
dilucidar tales historias, tales lazos de sentido, pero que no terminan de ser
clarificados a partir de las situaciones en que tales artefactos tienen uso.

Regresando al problema principal: la historia como dialogo con el pasado, no es
algo que se encuentra acabado, sino que es resultado de un proceso activo de
basqueda y articulacion de sentido. La construccién de una historia requiere de
reflexion en y sobre ella, por lo que necesita la identificacion de eventos, la
formulacién de los procesos con los que se les puede ligar previa y posteriormente,
la ubicacion de personalidades y grupos sociales clave, asi como la construcciéon de

identidades, individuales y colectivas que expongan tal historia mediante su
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produccion. En el caso del estudio acerca de una persona esto puede llevarnos a un

ejercicio de historia en dos niveles:

1. De la persona y sus participaciones en contextos de préctica: en este
nivel habra que buscar las bases para una historia personal, es decir, la
construccion detallada de la subjetividad como una que ocurre a través de
diferentes momentos de su vida, por los mundos intencionales de los y junto a
las personas con las que forma parte. Las fuentes de consulta historica para
este nivel seran de primer orden, consistiendo sobre todo en la persona sobre
su propia vida, pero también el acceso a documentos personales, a la visita de

espacios significativos y quiza el didlogo con personas cercanas.

2. De la persona como parte de un momento histérico: esta dimension
requerird hacer una busqueda de fuentes menos centradas en el caso singular
de interés, para procurar una mirada amplia, desde algunos hechos histéricos
mas comunmente reconocidos. Esto implica la lectura de textos periodisticos
analisis de época mas especificos, relacionados principalmente con la politica

nacional, asi como eventos locales de relevancia.

Tomar en cuenta las condiciones histérico-culturales nos ayudard a tener una
exposicidon de la diversidad de relaciones y significaciones propias de un ser social;
nos dejard ver la presencia de una reflexién histérica, cuando menos como el relato
sobre la propia vida que de entrada presentara una explicacién base y sobre la que
habra que profundizar para llegar a explicaciones mas concretas, y posiblemente
veremos la importancia que este dialogo historico debe tener para una practica

politica.

1.4. Vivencia, unidad de lo consciente

Buena parte de los psicélogos que siguen las variadas formas de la psicologia
sociocultural, retoman la propuesta vygotskyana de que al estudiar a la persona

predomina un interés sobre la conciencia. Y que los métodos de aproximacion a ésta
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deben distinguirse de algunos que se ubican dentro del campo de la ciencia médica y
gue han tenido amplia difusion, como son las técnicas diagnosticas de la
neurofisiologia. Una vez mas, los psicologos no buscamos la psique en el cerebro

COMO un punto a encontrar o como un area en el cuerpo que estimular y controlar.

La forma de acceder a la conciencia humana no es, pues, mediante un
meétodo intrusivo corporal o posible gracias a los especializados avances
tecnolégicos®, sino a través del conocimiento obtenido de las personas tomando
forma en el mundo material a la vez que su mundo toma forma por su préctica en él,
haciendo una articulacion entre las acciones personales, la intencionalidad presente
en su realizacién, y el sentido que atribuye en un ejercicio de reflexion, de
interpretacion y valoracion personal. Mas que la consciencia, el interés gira al del ser
consciente. Algunos teoricos concuerdan que la unidad de analisis para entender a
este ser consciente es la vivencia (Esteban, 2008; Cole, 2010; Erausquin, Sulle y
Garcia Labandal, 2016, Gonzalez Rey, 1982).

Vygostky (1996) visualiza el desarrollo como la unidad de los elementos
personales y ambientales concretizada en una serie de diversas vivencias; el medio
determina el desarrollo del sujeto a través de la vivencia de dicho medio; el nifio es
parte de la situacion social y su relacion con el entorno; y la relacion de éste con él,

permite la vivencia y la actividad propia:

‘En las crisis se pasa de unas vivencias a otras, hay una
reestructuracion de la vivencia interior, del cambio de sus
necesidades y motivos que son los motores del comportamiento,
experimentandose un reajuste de los valores de la actividad, siendo

estos cambios importantes en el paso de una edad a otra, utilizando

3 Una electroencefalografia, por ejemplo, brinda la posibilidad de diagndstico e investigacién sobre enfermedades
relacionadas con la actividad cerebral anémala, pero su uso no corresponde al andlisis cualitativo de la
construccion subjetiva del pensamiento, del lenguaje o de las trayectorias de vida, lo que puede brindar es una
imagen para identificar zonas funcionales del cerebro y tener una orientacién sobre como incidir para solucionar
un problema con una perspectiva médica.
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para ello el analisis de la nueva situacion social de desarrollo” (p.
385).

También Vigotsky sefala (ibidem) que la evolucion del individuo ha de
analizarse teniendo en cuenta su estado actual (desarrollo real), su situacién social
de desarrollo y su dinamizacion que sobre él ejercen las interacciones (zona de
desarrollo préximo). La situacion social de desarrollo (SSD), define las relaciones,
exclusivas e irrepetibles entre las condiciones internas del nifio y el entorno social;
particularmente, se refiere a las relaciones sociales y al sistema de actividad que se
han producido y se producen en el entorno donde se desenvuelve. Dentro de cada
situacion social es importante considerar las condiciones internas del nifio en su nivel

real de desarrollo, producto de todo su crecimiento anterior, “...en lo que unos
procesos del desarrollo ya tienen sus frutos y realizan su ciclo, otros procesos se
encuentran solo en estadio de maduracion" (1979, p. 266). En cada situacion social
de desarrollo, rige la ley fundamental del desenvolvimiento, que expresa la
disparidad en la maduracion de partes aisladas de la personalidad como momentos
desarrollados y en zonas de desarrollo préximo (ZDP), entendidas éstas ultimas
como la potencialidad de crecimiento personal (desarrollo de las partes de la
personalidad) en esa constante relacién con otras personas, quienes sirven de guia,

de ejemplo o de apoyo.

“...dicho desarrollo constituye un proceso dialéctico complejo, que se
caracteriza por una periodicidad multiple, por una desproporcion en
el desarrollo de las distintas funciones, por la metamorfosis o
transformaciones cualitativas de una forma u otras, por el complicado
entrecruzamiento de los procesos de evolucién y de involucién, por la
entrelazada relacion entre los factores internos y externos y por el
intrincado proceso de superaciéon de las dificultades y de la
adaptaciéon” (Vygotsky, 1979, p. 182).

La conceptualizacion de la vivencia es la de una unidad abarcadora y

dindmica, que integra la complejidad de lo realmente vivido por la persona; su
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pertinencia radica en que aquello que esta sujeto a ser estudiado como aspecto
psicologico surge como parte de un proceso largo y heterogéneo de compromisos y
constancias personales, de contradicciones y conflictos, por el que pasa alguien que
toma parte de un mundo de relaciones sociales y que en un papel consciente le
atribuye sentido a su proceso, virtiendo sus afectos e interpretaciones, que no son
opiniones aisladas sino la sintesis individual de los multiples momentos de practica

en los que lleva a cabo su vida.

Es bien conocido el ejemplo del hidrogeno y oxigeno que Vygotsky usa en
Pensamiento y lenguaje (2015) para aclarar que el método de estudio de la
psicologia debe superar el analisis por elementos con el de unidades; partir de los
elementos conformadores del agua de ningdn modo ayudara a entender las
propiedades de fenémenos concretos como un rio, un lago, la lluvia. Del mismo
modo, la psicologia se dirige a callejones sin salida mientras tome aproximaciones
fraccionadas a sus objetos de estudio (mas especifico, sus sujetos de estudio),
tomando como elementos de-subjetivados y descontextualizados a las emociones, el

juego, la memoria, identidad, etc.

La férmula en el ejemplo del H20 la usa para el estudio, claro esta, de la
relacion pensamiento-palabra, relacion que es expuesta como una en movimiento
permanente, una dialéctica “del pensamiento a la palabra y de la palabra al
pensamiento” (p. 285), asi Vygotsky encuentra que el caracter de la relacion
pensamiento-lenguaje es complementario, pero que la direccién de su desarrollo es
inversa: el uso de la palabra ayuda a dar formas precisas del pensamiento informe y
cadtico, siendo éste cada vez mas particular y aquella cada vez mas general. Dos
directrices de un mismo proceso, pensamiento y lenguaje como unidad. Practica

colectiva y educacion...

La pregunta ahora es ¢,como la vivencia puede ser nuestro principio unitario?,
si la vivencia es una unidad que supera a las partes, pero las contiene, ¢cudles son

las partes que conforman a esa unidad?
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Podemos partir del interés Vigotskyano planteado por Erausquin, et al. (2016)
sobre la consciencia, el cual tiene que ver con lo conocido, con la memoria y la
interpretacion, con lo pensable y lo decible. La conciencia es resultado de un proceso
de significacion y es también la capacidad de hacer presente tales representaciones
de acuerdo con los requerimientos practicos. La consciencia es un todo de criterios
disponibles para el pensamiento y la voluntad personal. Pero, si pensamos que la
consciencia no existe al margen de la actividad de la persona en el mundo, su

estudio especifico seria el de un elemento del todo, de la unidad.

La vivencia, siguiendo lo planteado, es la unidad en tanto que se propone
establecer la relacion dialéctica entre persona y mundo, como un complejo
irreductible a una de las partes. La consciencia, pues, reviste el todo transversal de la
vida de la persona, pero, inasible en si misma, soOlo puede ser comprendida
histéricamente, es decir, para si, como la expresion acerca de aquella relacion que
se ha establecido a través los diferentes momentos que muestran el movimiento
necesario que llevo hasta el punto actual. Y en tanto es para si, dificimente sera
total. Quiero decir que la conciencia remite a los momentos significativos, es
discriminatoria y es contextual, pues en la vida consciente estan en juego diversos
fendmenos de atencién, comprension y percepcion que son mas o menos usados, a

la vez que estan mas o menos desarrollados.

Por ende, lo que podemos conocer de la persona no puede ser su vida, sino

su vivencia. A partir de que podemos acceder a ella mediante su consciencia.

La via de aproximacion a ella de ninguna manera sera la medicién cuantitativa
o la certificaciobn de calidad; la via de aproximacion tendr4 que ser a través de
documentar y analizar el proceso vivo. Como tal proceso en el caso humano no se
puede limitar al momento del corte transversal y es irreductible a lo biolégico, a la
apariencia o a la conducta. Aproximarse a la vivencia se logra mediante estrategias
situadas —no el laboratorio, no el instrumento cerrado—, al poner de por medio la
necesidad de conocer a la persona: a través de su habla, de su discurso, de sus

practicas, su produccion, sus opiniones, sus historias. La vivencia es la unidad
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fundamental para conocer la conciencia porque en esa posibilidad de captar todo un
espectro del desarrollo personal, esta potencialmente el acceso a la funcion de las
gamas de tanto interés para la psicologia como son las emociones, el intelecto, la

diferencia, los valores, las convicciones, el pensamiento y el lenguaje.

Por ello al retomar esta unidad de analisis estamos recuperando el esfuerzo
de Vygotsky por salir de los dualismos de su época: para Erausquin et al. (2016), el
autor ruso superé al menos dos dicotomias arraigadas en la psicologia para
principios de siglo XX, una era la ya mencionada entre sujeto y entorno social, y la
otra era la de afecto-cognicion. El concepto de vivencia resalta que aquellos pares no
son fendmenos separados, sino que estan siempre en una relacion intensa, por la
gue aprender, aun sea solo una repeticion secuencial, es posible a partir de una
motivacion emotiva que incite a la persona hacia ese aprendizaje, y que dicha
motivacion es adquirida, aprehendida de su practica social.

Esta concepcion “posibilita un modo de interpretar, valorar y otorgar sentido a
la realidad, a la vez que refleja la unidad de aspectos socioculturales y personales”
(ibid. 2016, p.5). En el estudio de la vivencia est& no soélo la posibilidad de conocer lo
gue la persona piensa sobre si misma como un todo ya repasado y articulado de por
si. También pone en juego ese repaso, abre la posibilidad a nuevas interpretaciones
y a hacer conscientes momentos no previstos. Indagar en la vivencia es propiciar un
momento de reflexién, con el cual la persona puede reencontrarse con lo vivido,

apropiarselo y dotarlo de significado.

1.5. Vida cotidiana: campo de investigacion acerca de la persona

Habiendo establecido que si queremos comprender a la persona debemos
enfocarnos en su vivencia como la expresion de un sujeto indisoluble sobre si
mismo, un ser que forma parte del mundo y no un ser esencial entendible de forma

unilateral, clarificamos sobre todo qué es lo que hay que buscar; hay que aclarar
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ahora el terreno en el que podemos buscar la vivencia, es decir ¢ddénde vamos a

encontrarla?

En vez de buscar los lugares exclusivos de las practicas singulares que nos
interesan sobre la persona, tenemos que conocer acerca de toda su vida, pues las
practicas que Ivana tiene como sujeto politico, estudiante no escolarizada,
trabajadora, hermana, y otras formas que puede ser concebida, no son exclusivas de
un momento, mas bien conforman la subjetividad de una persona que se mueve en
diversas instancias y que lleva su vision del mundo a diferentes practicas como la

sintesis constante de lo vivido a lo largo de su historia social.

En su vida cotidiana un sujeto puede ser participe de diferentes contextos de
practica y realizar actividades diametralmente distintas en cada uno, sin embargo, al
ser estos contextos momentos de la vivencia, forman el todo de la unicidad del
individuo, quien vive los diferentes espacios en que se desenvuelve con su cuerpo,
con su pensamiento, con su lenguaje, que recuerda, reflexiona, y que lleva formas de
moverse, de solucionar problemas, de crear relaciones y mantenerlas. En tanto su
actividad no se limita a cumplir requerimientos establecidos, es una persona y no un

autémata.

Claro que los requerimientos en la practica existen, y hay actividades que
requieren distintos niveles de profesionalidad, de precision, de disciplina y de
confidencialidad, y que no libremente se pasan los contenidos y formas de un
contexto de practica a otro. Pero tales requerimientos deben verse en su
especificidad pues en ellos actla siempre tanto la rigidez y la flexibilidad en diferente
medida: o que se opone a la persona como deber a acatar dentro de la estructura
(un castigo juridico por cometer un delito), o lo que ella acuerda con alguien o
consigo misma para cumplir con un objetivo (trabajar gratis o “por experiencia” en
una empresa para obtener un puesto, pese a que la ley estipule que el trabajo debe

ser pagado).



29

Pensemos el ejemplo de un policia federal que se encubre o un terapeuta
psicologico que guarda el secreto profesional. No realizan sus actividades, sus
trabajos, como aspectos independientes de su vida “cotidiana”; en primer lugar,
porque su trabajo u oficio, como momento de reproduccién del mundo y de
autoreproduccion, es parte fundamental de su cotidianidad y, en segundo lugar,
porque las problematicas presentes en el trabajo no se quedan en el trabajo; el papel
de la persona como participante legitimo se da como proceso de apropiacion de
estructuras diversas que incluyen las habilidades, los protocolos y los hechos
individuales. La préactica se corporiza y no solo consiste en la exteriorizacion de
acciones, por lo que aun un secreto tiene presencia en los otros contextos, siendo
guardado como parte de la accidén que ocurre fuera pero que responde al contexto en
el que se solicita reserva. Es una accion voluntaria que resalta el hecho de que los

contextos son interrelacionados en la practica personal.

Para la psicologia que reivindica Dreier (2017), la psicologia critica, la persona
ademas esté relacionada con su sociedad inmediata y con una en escala general. La
parcialidad de la participacion y de la transparencia de la estructura ante la
inmediatez de los contextos oculta en buena medida esas relaciones con la escala
general: en la practica uno vive los eventos generales de forma dificilmente conexa,
al pagar, por ejemplo, mas por un producto de la canasta basica al agregarse en
México un impuesto al consumo (IVA) o cuando se alza el precio de los combustibles
(gasolinazos), los procesos estan ahi y los vivimos, pero de forma tan inmediata que

es imposible ver a simple vista las determinaciones que llevan al encarecimiento.

Ante el riesgo de caer en un reduccionismo de la vida cotidiana a los ambitos
del consumo de mercancias, aclaro: la vida cotidiana es la categoria de analisis en la
gue inscribimos todos los ambitos de la vida de una persona; familia, trabajo,
escuela, amigos, son tal vez los mas generalmente conocidos pero presuponemos
gue no son los unicos, las relaciones que se establecen son de diferente caracter,
afectivas, amorosas, intelectuales, de esparcimiento, comerciales, politicas, laborales

y familiares, por mencionar algunas. Y en esas diferentes relaciones, en sus
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diferentes matices, se reproducen relaciones generales, sentidas que refuerzan un
relato historico y que se reproducen como acciones y discursos. No son verdades
absolutas, pero los respaldan como sentidos o realidades que se retoman para la

practica personal.

Ejemplos de esto serian las frases como “el que no tranza no avanza” las
cuales no representan quiza la realidad de todos los mexicanos que lo repiten, pero
si reflejan por un lado la relacion con contextos mas generales que los de su estricta
practica y por otro la situacién que se vive dia a dia en México, especificamente en
las cupulas de negocios, politicas o de funcién publica (puede consultarse un estudio

al respecto en Gonzéalez-De la Fuente, 2007).

La dimensiébn mas inmediata de la vida (que pasa por las relaciones
personales, las responsabilidades contextuales, la interpretacion, la motivacion, etc.),
es el punto de sintesis de la concrecion de la persona, configuran una vision singular,
como “yo” en el mundo o “yo hablando del mundo”, razén por la que estudiar la
subjetividad de una persona, es una labor de transmitir una perspectiva propia, e
implica que se tiene que profundizar en los impedimentos y en las posibilidades
presentes en sus vidas, mismas que se revelan a la persona a partir de la vivencia
misma, de la autoconciencia y de la claridad que consigue por las practicas que lleva

en el mundo.

“Las personas individuales viven tomando parte en las practicas sociales — y
no solo por sus propios esfuerzos. Las personas, literalmente, son participantes en
las practicas sociales” (Dreier, 2017, p.8). Para el autor, vivir la vida es un asunto de
dialéctica entre lo voluntario y lo determinado-involuntario; las personas adquieren
con la practica maneras distintas de dar sentido a su vida, en lo que llama ejes
rectores de conduccion de la vida cotidiana. En torno a estos ejes las personas
encuentran y construyen posibilidades de realizacion personal, de disfrute, de
esfuerzo, por lo que no sélo aprenden a moverse dentro de instituciones del Estado o
empresas, Sino que descubren también entramados narrativos estructurados y

abiertos. En términos que retoma Medina-Liberty (2014), son espacios sociales



31

construidos semioticamente, de los que las personas se apropian para tener con su

vida un sentido de conduccion.

Indagar en la vida cotidiana seguramente nos revelara algo repetido una y mil
veces en las ciencias sociales; el humano, como ser social, necesita de los demas,
sea por necesidades objetivas que pueden cumplirse por mediacién del trabajo de
otro, sea por vinculos para la realizacibn mutua de algun objetivo, o por busquedas
afectivas (a veces traspuestas entre si). Por eso, para indagar en el proceso personal
de apropiacion de los espacios de practica intencional, quiza nos sea Util conocer, en
primer lugar, con qué personas se relaciona alguien en los diferentes contextos que

vive.

En segunda instancia podremos ver que aquellas relaciones ademas tienen
tipos. Pues, ademas de lo fortuito que puede tener una relacion de pares o familiares,
también se establecen con motivos y finalidades establecidas. Pensemos que, en el
capitalismo, el acceso de la avasalladora mayoria a los elementos que permiten el
sustento vital se consigue a través del intercambio del trabajo aplicado durante cierto
periodo de tiempo por dinero (jornada laboral), de manera que un cumulo de
relaciones sociales tienen que ver con la situacion laboral de la persona. Aunque es
necesario no asumir esa como la realidad de todos los casos en el mundo, por lo que
es prudente conocer la forma de conseguir sustento de la persona, ¢ propension al
trabajo o sujeto de herencia? Y en caso de no tener una herencia, ¢consigue su
sustento mediante empleo, trabaja por medios propios, pension, delincuencia, trabajo

informal, situaciéon de calle, vive con sus padres?

Indagar sobre las necesidades de reproduccién de la vida no puede ir
despegado de los otros momentos de concrecion de la persona. Por ello, el estudio
de la vivencia de las personas consiste en hacer una investigacion con la cual se
puntualicen los focos de interés, en este caso los espacios educativos y de formacién
politica, apuntando a conocer no solo las acciones, como conducta propensa a ser
observable, sino también las interpretaciones, los juicios y los vinculos con otras

personas que no siempre estan presentes a primera vista. Es decir, estudiar la vida



32

cotidiana requiere hacer un ejercicio expansivo, en el que se centre la atencion en la
persona, para concretizar el estudio de su singularidad con el amplio espectro de
relaciones sociales de la que forma parte, en contextos a los que dedica diferentes

tiempos, esfuerzos y que le son relevantes, en mayor o menor medida.

1.6. Ladimension politica de la vida cotidiana

Retomando los apartados precedentes, nos interesa este estudio situado de la
persona, sobre su quehacer en el mundo, sin omitirla. Desde nuestra disciplina
pareciera dificil salir del estudio de las relaciones de tipo grupal/familiar meramente.
Sin embargo, por la tematica que nos llama, la politica, y por nuestro marco tedrico
histérico-cultural necesitamos solucionar cémo lo politico tiene que ver con la vida
cotidiana. Por supuesto que el estudio de caso nos revelara desde la explicacion de
la persona misma, como lo politico tiene que ver con su vida, pero debemos una
aproximacion a la dimensién politica desde nuestra teoria que posteriormente pueda

ayudarnos a analizar lo obtenido en el proceso de acercamiento con lvana.

El humano se forma y solo puede realizarse en la sociedad, esa cualidad lleva
a mencionar a Aristoteles que es un zoon politikon siglos antes que Marx. El estudio
de politica esta intimamente ligado al de la ciudad* y puede ubicarse desde Sécrates,
Platén y Aristoteles, quienes reflexionan el origen de la polis (Gonzalez Ochoa,
2004), una reflexion, a mi parecer, sobre el hecho de que aunque todos vivian alli y
gue la polis pareciera ser algo que siempre habia existido, no era un espacio de la
misma esencia que la naturaleza. Tal espacio no es precedente a la humanidad,
pues es creado por una reconfiguracion del orden de los elementos dispuestos y la
transformacion de los mismos para dar orden a la vida humana. Para Aristételes

(ibidem), la polis es esa configuracion social que permite la con-vivencia y que debe

4 En este caso nos referimos a la ciudad como espacio social en el que se desarrolla el conjunto social por
acuerdos implicitos y explicitos, el conjunto de lugares en que la gente vive y da forma a su vida junto con las
demas. No a la ciudad en el sentido de la urbe como espacio moderno configurado estructuralmente para el libre
flujo de mercancias.
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posibilitar el buen vivir, el acuerdo y la libre determinacion de los sujetos que

pertenecen a ella y de la misma polis con esa determinacion.

Haciendo de lado los matices de la esclavitud griega —que ponen de
manifiesto que, por un lado histéricamente el sujeto politico era ciudadano,
considerado en esencia distinto al esclavo y, por otro, que la concepcion aristotélica
puede tomarse aun como una propuesta, mas que como una explicacion—, estamos
de acuerdo en que la politica tiene que ver con la busqueda de incidencia sobre el
orden social, permitiéndonos ubicar dos momentos de cuestionamiento
fundamentales: el de ¢como se vive en conjunto? para pasar al de ¢como vivir en
conjunto?, poniendo en juego los principios y las fuerzas sociales que participan en el
curso de los diferentes estratos de la sociedad, motivo por el que en este terreno
politico tiene otra vez pertinencia la dialéctica entre lo estructurado, previamente

establecido y lo novedoso o transformador.

Por otro lado, pensar en clave politica e historica requiere de un brinco hacia lo
general, de modo que para el analisis se consideren unidades sociales que, aunque
heterogeneas, comparten la presencia y la incidencia en sus vidas de diversos
artefactos culturales y procesos sociales, aunque, poniendo de relieve lo psicoldgico,
ese andlisis nos debe llevar a una vision sobre las necesidades y sentidos comunes
latentes en una sociedad, elementos que nos permiten entender la subjetivacién de

las personas singulares como un asunto de reproduccién y disrupcion.

Ratner (2013) sefiala que los factores macroculturales (instituciones sociales,
artefactos y conceptos culturales) son importantes en la construccion de los procesos
psicolégicos dado que no se puede aclarar la formacion de los segundos sin el
analisis critico de los primeros; del contexto capitalista y del neoliberalismo
econdmico. Por ser la economia politica del capitalismo el poder preponderante que
domina a los demas factores es la base social para la formacién de los fenbmenos
psicologicos. Ratner sefiala “es necesario conocer la historia, la sociologia y la

politica de una cultura si se quiere conocer lo psicoldgico” (p. 31).
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La organizacion social concreta debe ser comprendida con el objetivo de
entender las instituciones sociales, los sistemas legales, las formas de gobierno, la
clase social y las ideologias que prevalecen en una comunidad, con el objetivo de ver
coémo se encarnan en fendmenos psicoldgicos particulares; determinando cuales son
los aspectos macroculturales de los que se apropia el individuo para la formacion de
su identidad, por ejemplo, formando una manera de amar o cdmo se ha dado la
constitucion social de una depresion; la forma en que los condicionamientos sociales
y econdmicos imponen diferentes estructuras de percepcion, apreciaciéon y accion,
como lo son los efectos de la guerra, la migracion, la pobreza, los cambios en la

relacion capital-trabajo y la tecnologia sobre las diferentes formaciones psicolégicas.

El autor dice que atrds de una teoria psicolégica hay un modelo politico de
persona y sociedad; mencionando que Vigotsky desde su tiempo reflexionaba acerca
de como la crisis profunda que existia en la psicologia reflejaba y reforzaba la
sociedad burguesa. Decia, “la psicologia esta en crisis porque de esa manera refleja
y refuerza los desconciertos del capitalismo” (p. 102). Se puede comprender mejor la
afirmacién si se comprende que en la sociedad capitalista se expresa una
fragmentacion social constante, introducida no Unicamente en las relaciones de
produccion materiales, sino también en sus diversas expresiones superestructurales:

procesos de conocimiento, psicoldgicos, educacion, ciencia y tecnologia.

Aclarado sea que el capitalismo no es un proceso homogéneo y cerrado. El
capital no es una cosa 0 un organismo, sino que se manifiesta como la accion
constante diversos sujetos cuyas acciones subjetivas tienen impacto diferenciado por
las diversas posiciones y posturas que ocupan. Los modelos econémicos 0 un
modelo productivo como es el capitalismo no existen con independencia de los
sujetos que viven en él. De manera que el capitalismo es también un mundo
intencional, valga la repeticion, no un mundo hecho de intenciones sino de acciones
dirigidas a objetivos especificos que dan estructura y constancia, pero en donde
aparecen constantemente conflictos que lo desbordan y relaciones sociales no

capitalistas que lo cuestionan.
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El fendbmeno general del capitalismo es la concrecién de la accion de sujetos
(capitalistas nacionales e internacionales y allegados) que impulsan un complejo
organico politico-econOmico que avanza 0 Sse estructura en parametros
histéricamente configurados. Dado que nuestro estudio es el de una experiencia vital
y no un analisis geopolitico, necesitamos abordar, cuando menos, la dimension
mediadora entre la singularidad de la persona en sus contextos inmediatos y la

generalidad del modo de produccién social: la nacion.

Para Gramsci (En Coutinho,1986), es la nacién el terreno delimitado en el que
la politica tiene lugar, siendo un blogue histérico en el que se sintetiza la capacidad
hegemonica de un grupo respecto del resto de la poblacion. El poder que legitima la
distincion que existe entre gobernados y gobernantes no es un objeto ni una esencia
permeando los cargos publicos o los edificios institucionales, sino que es una
relacion social o, mas en especifico, un cumulo complejo y extenso de relaciones
sociales establecidas histéricamente. La materialidad de tales relaciones que son
ejercidas, expandidas y delimitadas constantemente mediante disputas ideoldgicas y
de fuerza es conocido como Estado.

Para Gramsci la direccién que toma el Estado es puesta en marcha como la
capacidad de una clase social para llevar a cabo su agenda, o su programa politico.
Pero no debe confundirse a esta capacidad con la visién instrumentalista del Estado
que consiste en la mera dominacion de una clase sobre otra. Gramsci problematiza
aquella concepcion y utiliza la categoria de hegemonia, la cual resulta de la unién

dindmica de coercion y consenso.

Coercion refiere a la legitimidad del uso del poder factico (accién punitiva)
para detener, someter o amedrentar, pudiendo ser el uso de armas del ejército, la
fuerza de la policia anti-disturbios o las instituciones penitenciarias mediante las que
se multa o encarcela. Consenso, por otro lado, responde a que la direccién del
Estado requiere, a la vez que posibilita, promover un tipo ideolégico, econémico y
cultural, o varios, ejerciendo acciones permanentes en busqueda de generar

aceptacion por parte de los gobernados e incluso la creacién de instituciones para la
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vinculacion entre ambos, que pasa desde las religiones, las leyes, hasta la

educacion.

Siguiendo lo anterior, la politica, como relaciones de fuerza, se construye con
la accion de gobernados y gobernantes; si bien es incuestionable que hay un lugar
predilecto de la clase gobernante para insertar sus intereses en el Estado, esto no
ocurre sin conseguir la aprobacion activa o pasiva de la poblacion. Aunque existe
una paridad relativamente asumida entre politica y funcionarios publicos (los
politicos, clase politica, gobierno), los acontecimientos de la vida politica son
respaldados, e incluso emprendidos por movimientos sociales que atienden a
intereses locales, clientelares, gremiales, o nacionales, como expresiones de
voluntades colectivas (Coutinho, op. cit.), mas o menos organizadas, en las que
puede haber verticalidad u horizontalidad, pero que al poner en discusion lo comun,
resaltan las diferencias y las similitudes con las posturas de otros grupos.

La voluntad colectiva, cuando resulta de la agrupacion consciente y objetivada
de sus integrantes, puede reflejar aprobacion o disidencia hacia los grupos
dirigentes, asi como, por supuesto, expresiones populares autbnomas a ellos. Se
manifiesta en forma de actos, de manifestaciones, asambleas, mitines, pactos,
huelgas, desfiles, e incluso guerras. Recordemos siempre que las posiciones no son
transhistéricas ni tampoco son univocas, es decir, las masas gobernadas no sélo son
receptoras de designios de los gobernantes, sino que también desde sus intereses
propios, dan forma y respaldan el sentido que adquiere el movimiento politico.

En la politica, como en la historia y en la vida cotidiana, predomina la accion
como verdad, a veces por sobre los principios tedricos o juridicos, a veces sobre la
memoria. El despliegue de las acciones politicas responde a intereses culturales y
economicos, a tradiciones y a ideales, pues como menciona Dussel (2002), los
procesos mantienen una relacibn con cierta forma de la politica permitida vy
promovida en un contexto particular debido a las relaciones sociales imperantes. Por
eso, hay una distancia existente entre la formalidad de una teoria politica y la

realidad de una nacion. Tomando el peculiar contexto mexicano, que formalmente
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tiene la una democracia representativa, de facto ostenta dicha representatividad en
la capacidad de que las decisiones de los gobernadores se acepten y se apliquen a
terrenos vinculados a ellos indirectamente, de manera que no todo el pueblo tiene
participacion en tales decisiones que los representan, aunque si esté implicado en
las repercusiones de decisiones que afectan a la vida diaria, tales como el acceso a
la salud, a la educacion, la recaudacion de fondos, el respeto a las identidades

culturales, la posibilidad de trabajo remunerado, etc.

Por otro lado, e insistiendo en que la persuasion no es soélo unilateral, el
Estado también refleja los esfuerzos de las clases gobernadas (subalternas en
términos de Gramsci), logros conseguidos a partir de disputas, que hacen a
voluntades colectivas populares elevarse, en el sentido de Lefebvre (en
Goonerwardena, op.cit.), para ser en cierto punto consolidadas como leyes o
instituciones. De forma que, vinculando con el apartado anterior, los contenidos de la

politica estan presentes en la vida cotidiana de las personas que:

e Por un lado, viven en un entramado social permeado por decisiones tomadas
en su beneficio o perjuicio, pero desde instancias establecidas histéricamente

Ys

e por otro lado, como potenciales actores para instituir como y por quienes esas
decisiones deben ser tomadas, buscando la representatividad o la autonomia
de sus formas de decidir sobre sus espacios de reproduccion social.

Para Lefebvre (ibidem), la vida cotidiana puede verse en un sentido residual,
como configuracién resultante de las formas elevadas (en una estructura jerarquica)
gue actdan y repercuten a escalas sociales amplias, determinando sus formas
comunes (bajas, en la misma jerarquia), sin embargo, también en ella se encuentra
potencialmente la posibilidad de ruptura de lo preestablecido; en la vida cotidiana
podriamos encontrar la incompletud de la totalidad y por lo tanto, la posibilidad de lo

nuevo.

Diciéndolo de otra manera, la vida cotidiana no es solo el momento de la

subordinacion de las practicas de la generalidad a las decisiones de amplio
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despliegue geografico tomadas por una clase hegemonica; también es el campo en
el que se ponen a prueba o se niegan tales decisiones, donde se viven y se
enfrentan sus repercusiones. Es en la vida cotidiana donde a pesar de las llamadas
verdades histéricas, la gente disputa que no se cierre una investigacion quedando
impune un delito; donde aunque se repite en los medios que al pais le estd yendo
muy bien, se vive precariamente; en donde a pesar de los feminicidios, las mujeres
salen a la calle con dignidad; donde a pesar de la difusion de que el esfuerzo propio
e individual es lo Unico que vale, se apoya al desamparado, se regala con gusto y se
comparte lo propio.

Dreier (2017) enfatiza que con el estudio de la vida cotidiana se aporta a “una
ciencia concreta del sujeto” (p. 1), ya que el estudio de la conformacion contextual de
la subjetividad devela también las articulaciones sociales mediatas. Mismas que
estan presentes en una decision politica representativa, la cual causa perjuicio o
beneficio de los representados. Esta mediacion social, por la que un cambio social
puede venir de decisiones que la persona no toma activamente, elimina a veces la
capacidad de reconocer la intencionalidad que afecta/beneficia, a no ser por

mecanismos de transparencia comunicacional. Pongamos un ejemplo:

Una persona con su familia puede salir de su lugar de residencia en el campo
debido a que de pronto el gobierno dejé de comprar produccion de limén. La principal
razén de su desplazamiento, una razén personal, seria la necesidad de un trabajo
para tener el sustento propio y familiar, pero una razén detras, politica, pudo ser la
importacion de los mismos productos en un acuerdo de prioridad a la compra de
produccion extranjera y la retirada de presupuesto a la produccién interna. Esta
razén secundaria, s6lo lo es desde la perspectiva de quien se retira para cumplir
requerimientos basicos, pero en términos causales su necesidad es secundaria tras
la implementacion politica. Para el desplazado, el hecho de que la otra cuestion
politica no le sea inmediata no la hace una razon inaccesible y secreta. Esta oculta

por la inmediatez misma, pero una busqueda investigativa, una platica, un
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asesoramiento u otra actividad informativa puede desvelarla. Y todas esas acciones

posibles ocurririan en el campo de la vida cotidiana.

La capacidad que tiene uno de identificar un perjuicio y la consiguiente
bdsqueda de cambiarlo y alterarlo, ha sido estudiada como un tipo de préctica social;
Holland y Lachicotte (1998) las llaman practicas contenciosas, porque se
caracterizan por esa generacion de tensiones, como disputa por la legitimacion de
unos sentidos comunes y por el conflicto con otros. Tales se establecen o se han
establecido también como tradiciones, como estructuras sociales abiertas, y como
tales pueden ayudar a comprender la importancia de lo social en contraste a la
valorizacion del valor en el capitalismo, donde cada vez mas, las personas son
secundarias respecto a la ganancia. Las practicas contenciosas de grupos y
personas generan un proceso de concientizacion practica desde la que se reproduce
un sentido individual y colectivo en la elaboracién de los proyectos. Su propuesta de
cambio social es desde aqui, desde ahora y desde abajo, un cambio estructural, al
menos desde sus propias practicas, como proyectos cooperativos, autogestivos,
aplicados a su propia experiencia y que son generadores de codigos culturales
alternativos y de identidad. Estos movimientos sociales actian en los margenes del

estado, mas no afuera: son zonas de conflicto.

Histéricamente se conoce como militancia —desde el siglo XIX y en América
Latina sobre a mediados del siglo XX, con el auge de los partidos comunistas— 0
activismo politico® — a partir de la década de los 90 del siglo XX, dirigido a
problematicas muy puntuales— a las practicas que han sido realizadas por personas
y grupos sociales con la finalidad de apoyar a diversos proyectos politicos, con
acciones que van desde la difusion de opiniones hasta la organizacion de los
diferentes espacios de reproduccién de la vida, como el trabajo, las calles o las

escuelas.

> Una aproximacion a las diferencias entre militancia y activismo puede encontrarse en Modonesi, M. (2016).



40

El siguiente apartado es un repaso por parte de la bibliografia contemporanea
acerca de las caracteristicas personales y los procesos vivenciales de activistas,
militantes y ex militantes de América Latina. La seleccién de los articulos se debi6 a
que, en primer lugar, no encontré estudios de esta clase aplicados en México y, en
segundo, porque la situacidbn mexicana, por el lenguaje, y por diversos problemas
relacionados con la desigualdad social, tiene mas similitud con los paises de América

Latina, que con el llamado bloque de paises de América del Norte.

1.7. Algunos estudios sobre la vivencia politica de activistas y militantes

Salom (2007) realiza una resefia sobre un libro acerca de los militantes de las
décadas de los 70 y 80 de organizaciones marxistas de Costa Rica, sefialando que
su interés de investigador es un interés por compartir aquel proyecto, en una
propuesta no de aplicacion idéntica de lo antes ocurrido, mas bien todo haciéndolo
relevante para las personas que se interesen en leerlo, como agentes de esa

practica, como quien puede dotarla de significacién en el presente.

Salom encuentra en el texto que, mas alla de las diferencias entre las distintas
organizaciones, los miembros tenian en comun el “asumir la militancia como un estilo
de vida” (p.144), a tal grado que, si bien en el estudio se presentan los casos de
personas que abandonan el proyecto militante, consideran, en retrospectiva, a esa
etapa en la izquierda politica “como una experiencia importante, incluso formadora”

(p.145) para el resto de su vida.

En otro estudio, Valenzuela Fuentes (2007) parte de una problemética de
Chile, por la que los jovenes no se integran al sistema electoral, y manifiestan sus
intereses politicos en la formacién de colectivos; para la autora, los analisis desde
una o6ptica “adultocéntrica” no reconocen en las formaciones juveniles una legitimidad
politica, describiéndolas como “cobijos emotivos” (p.3), como desviaciones permitidas
y sobre todo como un rasgo de inmadurez que tiene que terminar eventualmente con

el aumento de edad. Ante ello, sitia a los colectivos juveniles en su tiempo y como
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fendmeno peculiar de la organizacion politica: “a partir de los 90 comienzan a tomar
las formas y l6gicas de accidn propias de las instancias basicas de sociabilidad en
que encuentran su origen, es decir, los grupos de amistades. [...] los colectivos son
agrupaciones con un determinado posicionamiento cultural e incluso de politica local
[...] tienen una definida y anunciada identidad grupal, implican la presencia de algun
consenso basico y conservan el desapego respecto a las formalidades innecesarias”
Ademas, en su articulo identifica que los colectivos pueden ser culturales, de
derechos humanos, antimilitaristas, estudiantiles, ecologistas, de defensa animal, de

acuerdo a sus intereses.

Hay dos rasgos importantes de la militancia que hace Valenzuela Fuentes: Uno
es que la mayoria de las mujeres se sentian intimidadas por su rol de género en los
espacios militantes, y que pocas organizaciones consideraban al género como una
dimension politica a problematizar. La otra es que reivindican la importancia del
estudio como via necesaria revelar lo oculto o tapado del pasado de su practica, pues
hoy la practica politica dificilmente es parte del marco de accién de la gente, y eso, a
su vez, esté relacionada con el hecho de que no haya referentes organizativos ahora.
Como causa y como consecuencia se ha perdido una tradicion de lucha politica.

Por otro lado, Vazquez (2009) estudia como el activismo politico y las
experiencias que los jovenes obtienen dentro de esa practica, producen cambios en
sus trayectorias de vida. Trabaja para averiguar al respecto con jovenes de entre 15y
30 afios de diferentes células de los Movimientos de Trabajadores Desocupados
(MTD), mismo que acerca a sus integrantes mediante trabajo territorial, abriendo el
didlogo sobre el problema de la falta de empleos, para construir vinculos de confianza

con los habitantes de una comunidad.

La autora proporciona las lineas de accion de esta organizacion, como las tareas
comunitarias, productivas y acciones de protesta, ademas de las acciones que
realizan quienes tienen ya mayor experiencia y compromiso, como las labores
administrativas, politicas y de formacion. El texto parte de los relatos de vida que le

proporcionan algunos jovenes y en ellos encuentra que la participacion militante se
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origina por interés en el apoyo econdémico que la organizacion puede proveer; o por
vinculos filiales, dada la participacion de un familiar o un amigo que llama. También
profundiza en los hechos que marcan a los participantes de manera que, en el
testimonio obtenido, reafirman su préactica, pero que también podrian llevar al
participante a abandonarla. Estos momentos los identifica por un lado como “un
momento fundamental que trastoca todos los aspectos de la vida de las personas”
(p.427) como la muerte de un compafero. Por otro, lado, retoma la importancia de la
reconstruccion de su experiencia en la narracion; el sujeto, al desdoblarse mientras
rememora su experiencia, reconstruye el pasado y desarrolla una légica para su
narrativa, de manera que le permite articular ese pasado con su practica actual,

dotandola de sentido.

1.8. Educacién alternativa

Este ultimo apartado nos sitta en una problematica contradictoria como la que
esbozamos mas arriba: la de un fendmeno que institucionalmente tiene una
estructura establecida para ocurrir pero que ocurre y ha ocurrido constantemente

fuera de dicha institucién. Una educacién sin escuela.

Al mencionar desde el titulo de este estudio una alternativa educativa, lo
primero que quiero hacer es establecer que no es esta la busqueda de comparar la
vivencia de una persona que ha encontrado formas singulares de educacion con una
construccion social tan compleja como lo es el sistema educativo. Tampoco pretendo
decir que la escuela no cumple una funcion social, de hecho, es importante reconocer
el papel que tiene la escolarizacion en la formacion préactica e intelectual de grandes
masas de personas a nivel mundial, asi como la importancia que se le confiere como
espacio para el crecimiento individual, para la organizacién del pensamiento y para la

conduccion especializada hacia la obtencion de destrezas especificas.

Sin embargo, la teoria orienta lo que es ya evidente en el caso que me

““

interesa: “...las tradicionales escuelas primarias no son los Unicos, ni siquiera los

mejores, medios para proporcionar a los niflos y jovenes las competencias y
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conocimientos basicos que necesitaran en la vida...” (Jordan, p. 139-140). El
curriculum de un escolarizado comun, sefiala Jordan, atiende a la formacion de un
razonamiento abstracto y de habilidades lectoescritoras, fomentando la capacidad de
pensar, aunque raramente la de hacer. El autor, ademas de sefialar que la educacion
no ocurre exclusivamente en la escuela, hace en su texto un esfuerzo por clarificar
gué es lo educativo, lo cual seria el elemento vinculante de la educacién formal, no

formal e informal; haciendo a la par la distincion entre las tres.

Sobre todo, el aprendizaje formal y no formal estan relacionados con la
instruccion o el uso de modelos educativos, asi como con los escenarios que son
explicitamente designados para el aprendizaje. Los formales pueden proporcionar un
documento que avala el aprendizaje, esta “formalmente” reconocido. La validez del
documento, sefiala, es mas una cuestion de legalidad que del aprendizaje real. Aun
asi, ese aval no es la simple impresion de un papel pues significa reconocimiento
estatal e institucional, la garantia de que se pas6 por una estructura dirigida a la
obtencion de conocimiento. La educacion institucionalizada tiene el respaldo del
Estado que emite de manera legitima reconocimiento, constancia, certificados (o que

aprueba su entrega en el caso de instituciones privadas).

Ese aspecto es clave para sociedades del capitalismo, ordenadas en torno a la
produccién de bienes y servicios —cuantitativamente, si bien, no en prioridad—, en
donde las empresas al reclutar personal a sus filas, mas que la disposicion y la
necesidad por el empleo, pone al factor experiencia certificada como criterio
primordial. Por eso la principal funcién formativa de la educacion institucional (que no
necesariamente es el objetivo principal) es la generacion de trabajadores calificados y
en cierta medida lo es la formacién de investigadores, cientificos y acaso de

pensadores criticos.

Los otros dos modos de educacion son externos al sistema educativo oficial.
La educacion no formal también tiene intenciones explicitas de ser formativa, de
inducir a personas en calidad de estudiantes o aprendices a ciertos conocimientos

deseados, aunque no esta regulada institucionalmente, por lo que el aval del Estado
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hacia lo que se aprenda no tiene lugar en esta educacion, pero si la instruccion sobre

algun campo del conocimiento o disciplina.

Un primer aspecto de la educacion informal es que el término se refiere a que
no es convencional, siendo distinto a las formas legalmente instituidas. Su nombre
remite a la falta de forma, pero cabe precisar que, si la tiene, no esta preestablecida
ni es sistemética. La principal caracteristica es que ocurre como parte de muchos de
los contextos de la persona sin que en estos haya una intencion y una planeacion
explicitas para que la persona aprenda. En este caso el fenomeno educativo ocurre o
1. como resquicio de la vivencia de la persona, siendo el conocimiento un resultado
inesperado, pero con posibilidad de hacerse consciente, y 2. por interés de la persona
gue busca aprender pese a no participar de un unico modelo estipulado, delimitado y

sistematico con el cual orientar su aprendizaje.

Hay un dilema cuando queremos abordar esta ultima educacion, ya que suele
considerarse ese espacio sobrante en el que cabe todo aprendizaje que no tiene
lugar en entornos educativos establecidos, todo. Y es necesario, cuando menos,
aclarar que no toda relacion social ni toda practica contextual es educativa, 0 como
Trilla (en Jordan, ibidem) sugiere, n