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Imagen 1: Fachada del edificio de la Fundacion Dondé. Fuente: Fotografia tomada en sitio.
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INTRODUCCION

Existe una relacion del hombre con
la naturaleza que abarca mucho mas
alld que la simple interaccion del
consumo y las acciones humanas;
ambos interactian mutuamente
formando el espacio geografico que
actuara en una dimension temporal
que le brinda valor histérico, es
decir, la relacion espacio-tiempo
actuan de manera conjunta.

El hombre se encuentra determinado
por la actitud frente al espacio que lo
rodea y el espacio, a su vez, es pro-
ducto de la conducta del ser humano
como directriz reguladora de su
creacion buscando transformarlo y
adecuarlo proporcionandole carac-
teristicas que vayan acorde a sus
necesidades. En consecuencia, surge
la Arquitectura. La arquitectura es
aquella que se encarga de proyectar
espacios, espacios en donde el ser
humano habita, es un arte que se
concibe como un proceso de re-inter-
pretacion creativa, sensible y racio-

nal de nuestro habitar.

La relacion que coexiste entre el
poder y la ciudadania se ve materia-
lizada en la expresion de sus calles,
plazas y parques como parte del con-
junto de redes que materializan a la
cuidad y lugar de encuentro como
espacios de uso colectivo y de diversi-
dad social y cultural convirtiéndolo
en un espacio fisico, simbodlico y
politico perteneciente a la cultura
urbana y a la ciudadania. La ciudad,
surge como un reflejo del modo de
vida de sus habitantes.

El paso del tiempo, los fenémenos
naturales, fisicos, sociales y cultura-
les denotan un espacio en el que la
constante  modificacion de las
dindmicas que confluyen en ella se
vea inevitablemente transformado el

espacio urbano-arquitectonico.
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CaprituLo 1: OBJETIVO

El proyecto surge tras la inquietud de
la comunidad de vecinos de la Colonia
San Simo6n Ticumac por mejorar un
espacio producto de un relingo utiliza-
do actualmente como un estaciona-
miento por los clientes que acuden
diariamente a realizar sus compras al
Mercado Portales.

El proyecto parte de un programa de
necesidades resultado de la poligonal
existente como predio y su entorno
inmediato y del cual, se generara un
programa arquitectonico que definira
el uso, capacidad, destino de la obra y

los beneficios a la comunidad.
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CapriTuLo 2: EL RELINGO

2.1 Definicion de Relingo

El predio seleccionado para la cons-
truccion del Centro Social Popular
San Simon forma parte de un rema-
nente de ciudad perteneciente a la
Delegacion Benito Judrez.

Estos remanentes suelen ser genera-
dos tras la modificacion de las trazas

y
homogéneas con el fin de dar solu-

manzaneras ortogonales
ciones a problematicas de movilidad
vehicular modificando aquella traza
manzanera regular para generar una
nueva calle o para ampliar alguna ya
existente, fusionando o segmentando
predios para la construccion de
terminales para equipamiento de

transporte publico, o bien, son modi-

ficadas por eventos naturales impre-
decibles como los terremotos que
provocan en algunos casos el colapso
de edificios y dejando a su paso edifi-
caciones dafadas e inservibles.

Estas modificaciones en la traza
urbana generan aquellos remansos
urbanos sin funciéon ni uso, carentes
de caracterizacion alguna y que
estdn a disposicion de un sector
poblacional disminuido convirtién-
dose en el espacio en donde cualqui-
er actividad no precisamente para
beneficio de la comunidad puede ser
desarrollada, a estos espacios les

llamaremos relingos.

Imagen 2: Proceso de modificacion de la traza manzanera regular por la implementacion de una nueva

vialidad. Fuente: elaboracion propia.
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2.2 La teoria de los relingos

En México, el tema ha sido estudiado
por el Dr. en arquitectura Carlos
Gonzalez Lobo, quien denomina
estos espacios como relingos urbanos
y los cuales nos brindan una ventana
creativa en las que es posible plant-
ear cualquier propuesta de ocu-
pacion brinddndonos la posibilidad
de cambiar totalmente el escenario
con el fin de mejorar la imagen
urbana y hacer de estos remansos,
espacios utiles para la comunidad de

su entorno inmediato.

Por lo tanto, el relingo es un producto
resultante de las constantes transfor-
maciones urbanas que carece de una
planeacion previa y que se convierte
en un accidente urbano que carece
de algun propietario formal y que en
la mayoria de los casos puede ser
considerado como un espacio publi-
co, pero sin las caracteristicas de
disefio necesarias para ser habitado.
Al carecer de un propietario formal,
el relingo es utilizado de manera
informal que busca brindar una solu-
cion rapida y no planeada a aquellos
problemas de habitabilidad a los que

se enfrentan ciertos grupos sociales
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dentro de la ciudad quienes se apro-
pian del espacio interviniéndolo y
desarrollando en él un sinfin de
actividades que en la mayoria de los
casos no son para el fortalecimiento
de la comunidad sino mas bien activ-
idades en donde se desarrolla el con-
sumo de drogas, actividades de pros-
titucion, el comercio informal o sim-
plemente el basurero de la colonia,
practicas consideradas por el resto
de la sociedad como peligrosas y anti-

morales.

Ante ello, es necesario plantear la
reinsercion de estos espacios como
miembros del tejido urbano; dotando
al espacio remanente de un valor
arquitecténico y urbano mediante la
implementacion de soluciones arqui-
tectonicas basadas en dar atencion y
solucion a las problematicas urbanas
y sociales de la comunidad buscando
lograr potenciar los aspectos fisicos,
economicos y sociales que confor-

man a estos “pedazos de ciudad”.
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CarituLo 3: EL SITIO

3.1 Caracteristicas Urbano Arquitectodonicas

3.1.1 Memoria Histoérica
Colonia San Simon Ticumac

San Simo6n Ticumac esta ubicado al
oriente de la Delegacion Benito
Juarez que, de acuerdo al Programa
General de Desarrollo Urbano del
Distrito Federal 1996, forma parte de
la ciudad central.

La palabra Ticumac proviene del
vocablo Ticumdan, modificacion de
Ticomac, proveniente de la lengua
Ndhuatl, que significa “Lugar donde
residia el Sefior digno de Ticomecatl”
y cuyo significado ha sido interpreta-
do por los investigadores como
“lugar de tecomates (vasijas de

barro)”.

La calzada de Tlalpan en su lado
poniente, era un camino rural que
conducia del Zdécalo a Coyoacdn, Con-
treras, Tlalpan y Xochimilco, ademas
existia un canal de agua donde circu-
laban trajineras que llegaban desde
Xochimilco hasta casi llegar al
Zocalo, posteriormente, llegaban a lo
que hoy es el Mercado de Jamaica.

En tiempos virreinales la orden fran-
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ciscana hizo construir en ese pueblo
una pequeria iglesia dedicada a San
Simon Cananeo vy, gracias a ello,
comenzd a nombrarsele como se
conoce en la actualidad: San Simodn
Ticumac.

La poblacion que hoy reside la colo-
nia San Simo6n Ticumac, posee
antecedentes desde finales del siglo
pasado. Las tierras y familias estaban
distribuidas a lo largo de las Hacien-
das de Narvarte, Los Portales y el
Rancho San Simoén Ticumac, constru-
idas a tras la expedicion de la circu-
lar del 9 de octubre de 1856 en la que
se autoriza la desaparicion de la
propiedad comunal en sustitucion
del antiguo Calpulli.
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En 1914, la colonia Portales se orig-
in6 al fraccionarse la hacienda de
Nuestra Sefiora de la Soledad, propie-
dad que inicialmente pertenecié al
general Manuel Sanchez de Tagle,
posteriormente paso a ser propiedad
del sargento mayor de plaza, Juan de
Noriega en 1808 y para 1888 el propi-
etario era Francisco Cravioto Gallar-
do.

En 1914, el coronel Simo6n Cravioto,
heredero, formé una sociedad de
participacion de compraventa con el
sefior Herbert P. Lewis sobre la
misma hacienda que entonces tenia
una extension aproximada de 139
mil metros cuadrados. Dicha socie-
dad le otorgaba a Lewis el derecho de
fraccionar los terrenos de la hacien-
da de los Portales, quedando plena-
mente capacitado para trazar libre-

calles y

mente las manzanas,

parques.

Poco después se procedid a la venta
de los terrenos. La sociedad encarga-
da de la venta, y fraccionamiento de
los terrenos se llamaba Compaiia
Predial de San Simoén, S.A.

Los precios de venta de los terrenos
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fueron fijados en: tres pesos el metro
cuadrado en los lotes comprendidos
en la primera fila de manzanas; de
dos pesos en los ubicados a lo largo
de la calzada de Tlalpan; de 1.50 los
de la segunda fila, y el resto a peso, a

pagar en 12 anos.

Imagen 4: Casco de la Hacienda de Nuestra
Sefiora de la Soledad de los Portales. Fuente:
Pinterest.

Es en 1933 cuando los predios que
formaban parte de las haciendas
antes mencionadas se consolidan
como un pueblo perteneciente a la
demarcacion de General Anaya, y
conformado por algunas casas perte-
necientes a familias campesinas,
hechas de adobe y tejamanil. El
centro del pueblo lo conformaba el
parque de San Simoén y la zona de la

escuela “Pedro Maria Anaya”.
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En la década de los afios cuarenta,
gente externa comenzo a llegar al
pueblo desde otras zonas de la
ciudad, en su mayoria del centro,
provocando con esto la expansion
del territorio habitacional al poni-
ente de la colonia.

En el ambito de la infraestructura
urbana, para la introduccion del dre-
naje, la poblaciéon ayudo con la mano
de obra, y el material fue proporcio-

nado por el gobierno de la ciudad.

La energia eléctrica y la pavi-
mentacion de calles principales se
dieron en la misma década, ya para
los afos cincuenta, la colonia se
encontraba urbanizada en su totali-
dad.

En la actualidad, la colonia se
encuentra completamente consolida-
da, contando con un amplio numero
de servicios, equipamiento y comer-

cios.

Imagen 5: Mddulo de venta de los terrenos localizados en San Simén. Fuente: fotografia por M. Ramos.
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3.1.2 Ubicacion y Demanda

La comunidad de San Simén Ticumac
busca dar un giro a la actividad que
se desarrolla actualmente en el relin-
go; eliminar el uso de estacionamien-
to que tiene el predio para transfor-
marlo en un sitio en donde se desa-
rrollen actividades que busquen
fortalecer a la comunidad.

El relingo seleccionado se ubica al
oriente de la delegacion Benito
Judrez, en la colonia San Simoén
Ticumac. El predio colinda en esqui-
na con las calles: Calzada San Simén
y Eleuterio Méndez con una orien-

tacion norte-sur.

Cuauhtémoc

Iztapalapa

Coyoacan

Imagen 6: Delegacion Benito Judrez; en azul
oscuro se encuentra localizada la colonia San
Simon y el poligono de estudio. Fuente: elabo-
racion propia.

16

Iztacalco

Imagen 7: Localizacién en naranja del predio
dentro del poligono de estudio. Fuente: elabo-
racion propia.
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ELEUTERO penpg

$N.A V. 0.00

3.1.3 Estado Actual
Actualmente el predio es utilizado
como un estacionamiento utilizado
por los clientes que acuden al merca-
do de portales. El predio carece de
banquetas y balizamientos por lo que
resulta peligroso cruzar de un
extremo a otro la calle; las personas
deben caminar por en medio de los
autos para poder cruzar la calle por
lo que el estado actual es poco amiga-
ble con el peaton.

La comunidad de San Simo6n Ticumac
considera que el espacio residual que

existe en la esquina entre Eleuterio

17

Imagen 8: Plano de levantamiento del estado actual del predio. Elaboracién propia.

Méndez y San Simo6n podria ser mas
productivo si se implementan activi-
dades que incentiven la cultura y
recreacion para los habitantes de la
colonia y en donde se busque generar
talleres que impulsen el vinculo y
unidad de la colonia.

El poligono esta definido por la
forma de un tridngulo isosceles, con
un area total de 238 metros cuadra-
dos y medidas de 23.15m en el lado
Norte, 21.60m en el lado oriente y
26.4m en el lado sur.
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Con relacion a la infraestructura, al
interior del predio se encuentran dos
coladeras del sistema de drenaje
publico. Asi mismo el sistema de
cableado publico atraviesa el poligo-
no en la parte superior a una altura
aproximada de 5 m.

El predio, actualmente se ve afectado
por la fronda de uno de los arboles de
la zona, ubicado sobre la banqueta
frente a la Fundacién Dondé, con una
fronda de 11m de didmetro. Otro reto
al que se enfrenta es la accesibilidad

~
ELEUTERID MENDER,

de los peatones, ya que se encuentra
en su totalidad al nivel de calle con
suelo de asfalto y sin banquetas.

Imagen 10: En amarillo se observa la proyeccion
del cableado que pasa actualmente sobre el
predio; en verde, se localiza el drbol que afecta
directamente al predio con su fronda. Fuente:
elaboracion propia.

QJ\LA.V. 0.00

19
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Las construcciones inmediatas al
poligono de actuacion se conforman
por edificios de gran altura de hasta 6
niveles y viviendas de uno a dos nive-
les, ademas de un arbolado elevado y

de gran fronda.

= RES
Imagen 12: Ubicacion de corte en planta.
Fuente: elaboracion propia.

Imagen 13: Corte esquemdtico transversal del predio de la relacion de alturas entre construccionesy
arbolado existente en sitio. Fuente: elaboracion por Manuel Maldonado.

"......."
R

Imagen 14: Vista panordmica hacia el predio, la poligonal del predio se encuentra marcada en rojo.
Fuente: elaboracion propia.
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SIMBOLOGIA
Localizacion del predio
Division politica de colonias
Colonia San Simén Ticumac
Vialidades principales
Vialidades Secundarias

Limite delegacional colindando con la
delegacion lztacalco

Imagen 15: Colonias colindantes a la colonia San Simdn Ticumac. Fuente: elaboracion propia.
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3.1.4 Contexto Urbano
El terreno se encuentra en la Colonia
San Simoén Ticumac, la cual tiene
como limites; hacia el norte con la
colonia Independencia y Del Lago
delimitadas por la Av. Independen-
cia; al este con las colonias Del
Carmen, Zacahuitzco y Albert, deli-
mitadas por la calzada de Tlalpan; al
sur con la colonia Portales Norte
delimitada por la Calzada Santa Cruz
y al oeste con la colonia Letran Valle
delimitada por el Eje Central Lazaro
Cardenas.

La colonia esta completamente con-
solidada y cuenta con un amplio
numero de servicios, equipamiento y
comercios, que no solo satisfacen las
necesidades de la poblacion residen-
te, sino también abarcan un amplio
radio de influencia; que engloba
otras colonias de la propia Dele-
gacion Benito Juarez y de la Dele-
gacion Iztapalapa.

En la colonia, predomina la vivienda
tanto unifamiliar como multifami-
liar; sin embargo, se observa una
marcada tendencia a mezclar la vivi-
enda con actividades comerciales, asi
como la utilizacion de espacios que

originalmente eran de vivienda

23

unifamiliar en vivienda multifamil-

iar, bodegas, oficinas o talleres.

RELACION DE VIVIENDA Y COMERCIO EN LA COLONIA

80% -

= Establecimientos econémicos Total de Vivienda

Grdfica 1: Porcentajes de relacion entre Vivienda
'y comercio localizados dentro de toda la colonia
segun los datos obtenidos de los AGEBS del
INEGI del 2010

TOTAL DE VIVIENDA Y COMERCIO EN LA
COLONIA
m Establecimientos econdmicos m Total de viviendas
® Casas habitadas m Casas no habitadas

4307

3678

1]
2
|

TOTAL DE VIVIENDAS

B oe

ESTABLECIMIENTOS ECONOMICOS

Grdfica 2: Cantidad de viviendas y comercios en
la colonia segun los datos obtenidos de los
AGEBS del INEGI del 2010
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Imagen 16: Larguillo tomado a lo largo
de la Calzada San Simon lado norte. Se
observa de izquierda a derecha; vivien-
da con comercio (3 niveles), vivienda
unifamiliar (2 niveles), 3 viviendas
unifamiliares (1 nivel) y vivienda unifa-
miliar (2 niveles). Fuente: fotografias
tomadas en sitio.

Imagen 17: Larguillo sobre la Calzada
San Simén lado sur. Se observa el
edificio en donde te encuentra la funda-
cion Dondé (5 niveles), vivienda unifa-
miliar (1 nivel) y vivienda con comercio
en planta baja (2 niveles). Fuente:
fotografias tomadas en sitio.

Imagen 18: Larguillo sobre la calle de
Eleuterio Méndez lado norte. Se obser-
va en la esquina una tienda de plomeria
(1 nivel), vivienda unifamiliar (2
niveles) y edificio de vivienda (5 niveles)
con comercia en planta baja (Funda-
cion Dondé). Fuente: fotografias toma-
das en sitio.

Imagen 19: Larguillo sobre la calle de
Eleuterio Méndez lado sur. Se observa
de izquierda a derecha; vivienda con
comercio en planta baja (2 niveles),
edificio de vivienda (6 niveles), vivienda
unifamiliar (2 niveles), vivienda con
comercio (3 niveles), comercio de
plomeria (2 niveles) y vivienda con
comercio (2 niveles) . Fuente: fotogra-
fias tomadas en sitio.
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La tipologia de vivienda de la zona
estad conformada en su mayoria por
vivienda unifamiliar, sin embargo,
en algunos predios del barrio se
encuentran edificios hasta de 6
niveles. Destaca el comercio en
planta baja a pesar de tener un mer-
cado a una cuadra.

Las calles en su mayoria son estre-
chas y de un solo sentido. Incluso las
que desembocan a Av. Tlalpan son
del mismo tamafio, sin embargo, no
se percibe trafico entre semana. Los
fines de semana por otra parte, se
conflictia el area de los mercados,
siendo muy dificil el transito y

encontrar estacionamiento.

N}

Imagen 21: Edificio sobre la Calzada San Simén. La
tipologia del edificio correspone al uso habitacio-
nal. Fuente: elaboracion propia.

Imagen 22: Edificio en San Simdn esquina con
Fernando Montes de Oca. El edificio es de tipo
habitacional (6 niveles). Fuente: elaboracion
propia.

Imagen 23: Vista de la calle Fernando Montes de

Oca. Fuente: elaboracion propia.
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3.1.5 Normatividad

Uso de Suelo

El uso de suelo de la colonia San
Simon Ticumac enfrenta una fuerte
presion para transformarse en una
zona habitacional, con caracteristi-
cas que permitan el maximo aprove-
chamiento de su ubicacion, la buena
accesibilidad y la adecuada dotacion
de servicios existentes.

El Programa Delegacional de Desa-
rrollo Urbano de Benito Juarez 1997-
2011

estimulo

establece como forma de

para el reciclamiento
urbano del drea San Simoén Ticumac,
un uso de suelo predominantemente
habitacional y con porcentajes de
area libre que van del 20% al 30% y
en el que el area minima de vivienda
de la zona se define de 90m2.

No ha sido posible detener el acelera-
do proceso de envejecimiento, deteri-
oro de la imagen urbana y el desa-
rrollo de actividades en la via publica
De las 62.81 has. con que cuenta la
colonia como superficie total, el
68.96% es area lotificada y el 31.04%
corresponde a vialidades; del total de
1274 lotes.

El predio, al no tener un propietario,

al ser un remanente y al formar

29

parte actualmente de la estructura
vial no se encuentra especificado en
el plano de uso de suelo emitido por
el Plan de Desarrollo Urbano de San
Simoén Ticumac por lo que se tomo
como referencia el uso de suelo de
los predios colindantes en los que el
uso de suelo permite la construccion
de uso habitacional hasta tres niveles
con comercio en planta baja y un

area libre permeable del 30%.
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Normativa aplicable.

Norma 1 de Ordenamiento: Coeficiente de
Ocupacion del Suelo (COS) y Coeficiente de
Utilizacion del Suelo (CUS).

Norma de Ordenamiento 4: Area libre de
ocupacion y recarga de aguas pluviales al

subsuelo

Norma de Ordenamiento 7: Alturas de
construccion y restricciones en la colindan-
cia posterior del predio

La altura maxima de entrepiso sera de 3.60
m. de piso terminado a piso terminado. La
altura minima de entrepiso se determinara
de acuerdo a lo establecido en el Reglamen-

to de Construcciones del Distrito Federal.
Norma de Ordenamiento 8: Instalaciones

permitidas por encima del numero de nive-

les.

31
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3.1.6 Movilidad

3.1.6.1 Vialidades
La colonia cuenta con el corredor

metropolitano de Calzada de Tlalpan,
los Ejes Lazaro Cardenas y 6 Sur
Independencia, asi como vialidades
de primer orden, como son Calzada
Santa Cruz, Eleuterio Méndez, Av.
Luis Spota (antes Av. 9), Fernando
Montes de Oca y Bolivar, que permit-
en que la colonia se integre a la
estructura vial de la Delegacion, y
que el sistema de transporte cubra la
demanda generada por sus habi-
tantes, pero principalmente, la origi-
nada por la poblacion flotante que
acude diariamente a San Simodn
Ticumac y otras zonas de la Dele-
gacion Benito Juarez.

La Colonia se encuentra delimitada

por 5 avenidas:

- Calzada de Tlalpan- 2 min. cami-
nando desde el predio (150m)
-Eje Central Lazaro Cardenas- 8
min caminando desde el predio
(650m)

- Calzada Santa Cruz- 4 min cami-
nando desde el predio (350m)

- Avenida Independencia-9 min
desde

caminando el

(700m).

predio
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-Cumbres de Maltrata - 10 min

caminando desde el

(800m)
El predio se encuentra rodeado por

predio

dos de las vialidades ma&s concurri-
das en la colonia. La primera, por la
Calzada San Simon la cual cruza casi
por completo la colonia en el eje
oriente poniente con sentido del Eje
Central y desembocando hacia la
calzada de Tlalpan. La segunda, Eleu-
terio Méndez la cual es la unica viali-
dad que cruza por completo la colo-
nia en direccion hacia la calzada de
Tlalpan incorporandose en la inter-
seccion del predio a trabajar con la

Calzada San Simon.

3.1.6.2 Flujos y demandas de

transporte
La colonia San Simoén Ticumac se

encuentra muy bien localizada; se
encuentra conectada mediante el
sistema de transporte ya sea cami-
ones, trolebuses o Metro que hacen
que el acceso a la colonia sea bastan-
te fluido.

A dos cuadras del predio, en la inter-
seccion entre la calle Santa Cruz y la
Calzada de Tlalpan, se ubica la

estacion del metro Portales.
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De igual forma, en este cruce se loca-
liza el paradero de las lineas 1y 14 de
microbuses, lo que provoca en horas
pico, un gran conflicto vial para los
vecinos; ademas del grave problema
de comercio en la via publica que
existe en la zona.

El transporte publico de la zona esta
constituido principalmente por:

- STC (Sistema de Transporte Colecti-
vo Metro): Estacion del Metro Porta-

les, linea 2.

- Sistemas de Autotransporte Urbano

go Tepalcatlalpan a Republica del
Salvador.

- Sistema de Transporte Eléctrico,
Trolebus; de central camiones del
Norte a central camionera Sur.

- Rutas de servicio privado de taxis.

- Colectivos (microbuses): Linea 1 -
San Simoén Ticumac-Tepito, La Lagu-
nilla y la Calle de Allende y Linea 14
que va de Calzada Santa Cruz a San
Andrés Tetepilco, Modelo y la Univer-
sidad Autonoma Metropolitana en

Iztapalapa.

de Pasajeros: Ruta R145-A: de Santia-
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1 (T 2 .‘t. = 1
" ] T sl /! '
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: ~, = gk»«:z PN .
; | b= bl SUNIE N e S SR I AR :
S -~ = st Ui = il!ﬂ;g} ____________ .
Parada de trolebtse™y = /) ﬁﬁllillm D CHb
] T, [ 3

Matias Romer {1 Py

Parada de troleb
Miguel Lauren

Imagen 27: Mapa de Ubicacion de transporte publico cercano a la Colonia San Simén Ticumac.
Fuente : elaboracion propia.
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Imagen 30: Vista sobre la calzada Santa Cruz.
Imagen tomada a mediodia entre semana, hora
de bastante afluencia tanto vehicular como
peatonal. Fuente : elaboracion propia.

Principal problematica:

Uno de los principales problemas que
enfrenta la colonia es la alta afluen-
cia vehicular debido a los usuarios
que visitan los mercados de la zona.
En la imagen 29, se observa (en rojo)
el caos vial generado por el flujo
vehicular que se genera tanto del
transporte publico y la base de cami-
ones como del transporte privado

que busca estacionarse en las zonas
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Imagen 31: Ambulantaje en la interseccion entre
la calle Santa Cruz y 5 de Febrero. Fuente: elabo-
racion propia.

aledanas al mercado de portales. Por
otro lado, existe un gran numero de
puestos ambulantes que fomentan el
conflicto vial y peatonal en la zona ya
que obstruyen banquetas y viali-
dades.
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3.1.7 Flujos peatonales

Polos de evasidn
El impacto a esta drea se manifiesta

fundamentalmente en la diversidad
de actividades que se llevan a cabo
en forma desordenada, como es el
comercio en la via publica, generan-
do conflictos viales y el entorpe-
cimiento de la circulacion.

- Comercio en la via publica.
-Conflictos viales a causa de la redu-
cciéon de calle, debido a la zona

comercial y a la base de camiones de

Imagen 32: Problemdtica dentro del nodo principal de transferencia de transporte.Fuente : elaboracion propia.
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transporte publico.

- Entorpecimiento de la circulacion
peatonal, poco espacio destinado
para el uso del peatdn, banquetas
estrechas sin accesibilidad y obstrui-
das por puestos ambulantes, provo-
cando que el peaton busque circular
por la calle.

- Basura proveniente de los puestos

en la via publica.
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Imagen 33: Puesto de frutas sobre la Calzada San
Simon. Se observa que el puesto obstuye el paso de
peatones sobre la banqueta de esta calle. Fuente :
elaboracion propia.

Imagen 34: Los peatones se exponen al detenerse
sobre la vialidad al momento de realizar sus
compras. Fuente : elaboracion propia.

Imagen 35: La alta afluencia de clientes al mercado
de Portales provoca un grave conflicto vial genera-
do por la falta de estacionamiento en el mercado.-
Fuente : elaboracion propia.
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Polos de atraccion
Entre los principales polos de atrac-

cién en la colonia se encuentran:
1.

Rubio: En todo San Simon Ticumac

Parque Ing. Pascual Ortiz

se aprecia la escasez de areas verdes
y vegetacion. Este parque es el unico
de la colonia y representa un 0.84%

de la superficie total de la colonia.

2.

de salud publico de la Secretaria de

Centro de Salud: Es un centro

Salud. Los niveles de atencion osci-
lan del basico a las especialidades. Se
cuenta con una capacidad instalada
de 30 consultorios, por lo que se
puede atender a una poblacion de

438 habitantes por consultorio.

3.
no. 80 Martin Luther King: Ubicada

en la calle Eleuterio Mendez No.53,

Escuela Secundaria Diurna

cuenta con 18 aulas para clase. Es de
caracter publico y atiende a la
poblacion entre 12-16 afios que
reside en la colonia, asi como de colo-

nias aledanias.

4.

cado en el que se venden de articulos

Mercado de Plomeria: Mer-

de plomeria, electricidad y acabados
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para bafos exclusivamente, ubicado
sobre la calle de Libertad, entre pro-
longacion Juan Escutia y F. Montes
de Oca, el cual es de gran tradicion y
conocido al nivel de la Ciudad de

México.

3.

donde se lleva a cabo la actividad

Mercado de Portales: Sitio en

comercial de todo tipo. Se venden
frutas, verduras, disfraces, carnes,
etc. a éste acuden compradores no
solo de las colonias aledafias, sino de
todala ciudad. La cantidad de comer-
cios en la zona aporta a San Simén
Ticumac un volumen significativo de
poblacidn flotante, que no vive en la
colonia pero que trabaja ahi durante
todo el dia y, por lo tanto, demanda
diversos servicios como agua, drena-
je, escuelas (a la escuela Pedro Maria
Anaya, asisten hijos de comerciantes
ambulantes, quienes muestran bajo
rendimiento escolar).

6.

Cristiana

Iglesia Cristiana (Iglesia
Interdenominacional
A.R.): Se encuentra ubicada en la
calle de Libertad 27, conocida por ser
la cede de la ICIAR, visitada diaria-

mente por los creyentes.
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7.

Ubicado en la calle Fernando Montes

Polideportivo  Soluciones:
de Oca no. 286, es una instalacion
que permite la practica de 25 activi-
dades deportivas, culturales y recre-
ativas. Atrae usuarios tanto de la
colonia como de colonias aledafas
pertenecientes a la Delegacion Benito
Juarez.

8. El Mercantil:

Comercio al por menor en tiendas de

Emporio

abarrotes que ofrece cualquier can-
tidad de articulos para el hogar,
alimentos, bebidas, etc. la 24 horas
del dia. E1 Emporio es un negocio con
afios de antigiiedad, concurrido por
todo tipo de clientela: madres, nifios,
familias enteras, jovenes, entre otros.
Mantiene todavia la imagen de las
antiguas tiendas de abarrotes con
montafias de productos apilados y
vitrinas que dan hacia la calle (Tlal-
pan y Calz. Santa Cruz), convirtién-
dolo en un sitio representativo de la

colonia.

9.

sobre Calzada de Tlalpan, al ser una

Hotel Gracia: Esta localizado

de las avenidas mas transitadas por

los capitalinos, la zona atrae a
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poblacion flotante debido a la prolif-
eracion de la prostitucion sobre la
Calzada de Tlalpan. La existencia de
varios “hoteles de paso” desprestigia
laimagen de la colonia, segun advier-

ten los propios vecinos.

10.

Club de baile en el que la actividad

California Dancing Club:

nocturna predomina. Tiene un
horario de operacion de mas de doce
horas diarias, abriendo sus instala-
ciones a partir de las cinco de la
tarde. Al ser uno de los salones de
baile mas famosos de la capital mexi-
cana, es un polo de atraccion para la
poblacién en su mayoria flotante, sin
embargo, el lugar produce incomodi-
dades para los vecinos. Una de ellas
es el ruido que ocasiona durante toda
la tarde y la noche, asi como los trail-
ers que transportan los equipos de
sonido que ahi se utilizan, se estacio-
nan sobre la Calzada de Tlalpan y la
Av. Santa Cruz, generando conges-
tionamientos, obstruccion de las ban-
quetas, y agresiones de diversa
indole a los transeuntes, muchos de

ellos vecinos de San Simodn Ticumac.
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11.

parte de la zona patrimonial de la

Iglesia de San Simo6n: Forma

colonia. Anualmente se celebra el dia
28 de octubre a San Simon, patrono
de la Iglesia en donde se elige, dentro
de las jovenes de la colonia, una

reina; se instalan juegos mecanicos y

se realizan torneos deportivos, cada
afio se conforma un patronato,
encabezado casi siempre por algunos
de los vecinos con mayor arraigo en
la colonia, quienes se encargan de
recolectar fondos entre los comerci-

antes y demas vecinos.

Imagen 36: Mapa de ubicacion de los principales puntos de atraccioon de la colonia.

Fuente: elaboracidn propia.
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Imagen 37: Principales flujos peatonales hacia el predio. Fuente : elaboracion propia.

Principales flujos peatonales hacia el predio

Tras el estudio de los peatones que
caminan por la zona aledafia del pro-
yecto se localizaron los principales
flujos peatonales que son:

-Sobre la calle de Santa Cruz camino
hacia el Mercado de Portales y hacia
el Metro Portales.

- Sobre la calle Eleuterio Méndez la
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gente de las cuadras hacia el Norte de
San Simon utiliza esta calle para
acudir al Mercado. Esta Calle, junto
con Santa Cruz y Luis Spota forma
parte de las unicas tres calles que
cruzan completamente la colonia
pasando del Eje Central hacia la

Calzada de Tlalpan.
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3.1.8 Equipamiento Urbano

Educacion

En la colonia se encuentran escuelas
que abarcan desde el jardin de nifios
hasta la secundaria; sin embargo, el
estado de conservacion de los inmue-
bles no es el mas adecuado, siendo en

su mayoria deficientes.

Escuelas y Colegios:

1. Primaria privada “Colegio Por-
tales”

2. Secundaria publica diurna 80 “Dr.
Martin Luther King”

3. Primaria publica “Pedro Maria
Anaya”

Salud y Asistencia Publica:

En cuanto al factor de salud, la colo-
nia cuenta con un centro de salud
publico, un hospital privado y un
centro de rehabilitacion juvenil para
adicciones, que atienden a la
poblacion de San Simoén y algunas
colonias aledafas.

Servicios de salud:

4. Centro de salud publico “T-III Por-
tales”

5. Centro de rehabilitacién en adic-
ciones publico “Reto a la Juventud

México IAP”
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Comercio y abasto:

Existen 2 mercados pertenecientes al
Gobierno de la Ciudad de México, los
cuales se encuentran concesionados
a los locatarios que pagan “Derecho
de Piso”, uno es el Mercado Portales,
siendo solamente de abasto, con 598
locales y en contra esquina, el Merca-
do Anexo de Portales, especializado
en articulos de plomeria con 126
locales, ambos mercados atienden a
una poblacion aproximada de 87 mil
habitantes.

Mercados y supermercados:

7. Supermercado “Bodega Aurrera
Express”.

8. Mercado “Anexo de Portales”.

9. Mercado de abasto “Portales”.

Cultura y recreacion:

En la colonia, los espacios abiertos
son escasos; en cuanto a parques,
solamente cuenta con el Parque “San
Simén” con 3,638 m2 aproximada-
mente. El parque cuenta con un foro
cultural, un gimnasio al aire libre y

un modulo de vigilancia.
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Imagen 39: Ubicacion del equipamiento anteriormente mencionado dentro del poligono de estudio. Fuente : elaboracion propia.
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De igual forma, la colonia cuenta con
un polideportivo que comparte insta-
laciones con el Centro Deportivo
“Vicente Saldivar”.

6. Polideportivo “Soluciones” Dele-
gacion Benito Juarez y Centro deport-
ivo “Vicente Saldivar”

10. Parque “San Simon” o Parque
“Pascual Ortiz Rubio”

Templos religiosos

San Simén Ticumac cuenta con
varias iglesias, siendo la de “San
Simon Apostol” la unica de caracter
publico.

11. Iglesia privada “Cristiana Interde-

nominacional AR”.

Equipamiento especializado.

En la zona de estudio, se localiza una
funeraria que brinda servicio tanto a
la colonia como a las colonias
aledafas.

Sobre el Eje Central Lazaro Cardenas
esquina con la calle Miguel Laurent,
se localiza una estacion de bomberos
que atiende a diversas colonias de la

zona.
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3.1.9 Asoleamiento y clima
El clima de San Simdn es templado
humedo, con precipitacion pluvial
promedio de 635 mm. anuales, la
altitud promedio de la zona es de
2,250 m.

(msnm). Fuente: Plan de desarrollo

sobre el nivel del mar

urbano de la colonia San Simodn
Ticumac. SEDUVI.

Maxima Promedio Minima

23.4°C 15.6° C 9.6°C

(mayo-junio)

Tabla 1: temperatura media en la colonia.

Maxima Promedio | Minima

mes (ano mes
2000)

152.7mm 635mm 3.6mm

(jun-sep)

Tabla 2: Precipitacion media en la colonia

(*Escurrimiento de 500mm-10,000mm)
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Imagen 40: Plano de localizacion de drboles en la periferia al sitio de estudio. Fuente : elaboracion propia.
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3.1.10 Vegetacion

Alo largo de toda la colonia se apre-
cia una escasez de areas verdes. El
unico espacio totalmente verde con
el que cuenta la colonia es el parque
Ortiz Rubio, y en algunas banquetas
y jardines privados.

Se realiz¢ el levantamiento de arbo-
les en la periferia inmediata al
predio. En el sitio, se contabilizaron
12 arboles de distintas especies, entre
los que se encuentran principal-
mente Ficus Benjamina y d&rboles
gomero y de los cuales se midio su
altura y fronda; las alturas van desde
los 2.00 m hasta los 13.20 m. El arbol
asignado con el numero 2, de tipo
Ficus Benjamina con altura de 10.20
m y fronda de 11.00 m, es el mas
cercano al sitio de estudio y de cierta
manera forma parte de €l cubriéndo-

lo con mitad de su fronda.
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Levantamiento de arboles
1. El arbol 1 es un arbol de gaucho o

gomero. Esta especie llega a medir hasta 30
m de altura, en este caso no se llega a esta
altura por la condicion de estar plantados
al filo de una banqueta. Sus hojas son de
hasta 16 cm de longitud, por 6 a 7 cm de
ancho; deja caer parcialmente las hojas
durante el otofio, antes de lo cual las hojas
de la copa del arbol se tornan de color
rojizo. Las flores son pequefias y reunidas
en amplias paniculas. Estado del arbol:
bueno, con dafios minimos en banqueta
por raiz.

2. Los arboles 2 y 12 son Ficus Benja-
mina los cuales llegan a alcanzar 15
metros de altura en condiciones naturales,
con hojas gruesas de 5 cm aprox. de largo,
ovales con punta acuminada. Este es el
unico arbol que interactua directamente
con el sitio de estudio, ubicandose en su
esquina oeste, da sombra al lugar y cubre
area del sitio con su fronda. Su estado es
bueno, sin deterioro en banqueta.

3. Es un arbusto trepador, el cual tiene
un tronco de no mas de 5 cm de didmetro,
una altura de 3.00 m y una fronda de 1.50
m., la cual se compone mas de ramas. El
estado del arbusto es moderado, sin dafos
en banqueta y podria llegar a ser prescin-
dible.
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4, El arbol de tipo “la Encina es un
arbol de talla mediana, es perennifolio por
lo tanto siempre va a mantener su follaje,
aun es muy joven con una altura de 4.00 m
y follaje de 2.00 m. El estado del arbol es
bueno, sin dafios en banqueta.

5. El arbol liquiddmbar es grande,
caducifolios (perdera sus hojas cada afo),
mide de 25 a 35 m de altura en un ambien-
te natural, el que se encuentra actualmen-
te en sitio tiene 5.90 m de altura, no esta en
su ambiente natural y se encuentra limita-
do plantado en una banqueta.. El estado

del &rbol es bueno sin dafios en banqueta.

6. Este arbol alcanza 15 a 20 metros de
altura en estado natural, en este caso el
arbol tiene 12.75 m de altura, puede crecer
un poco mas, ademas tiene 11.00 m de
fronda lo que hace que proyecte mucha
sombra, la cual llega hasta el predio de
estudio. Las hojas son opuestas en la rama
y son caducas. Estado del arbol bueno sin

dafios en banqueta.
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7. Las caracteristicas de este arbol se
mencionaron anteriormente, tiene hojas
caducifolias y llegan a medir hasta 30 m de
altura en estado natural, este arbol tiene
una altura de 9.35 m y una gran fronda de
15.00 m de diametro lo cual hace que
genere mucha sombra hasta el predio de
estudio. Estado del arbol: bueno, sin dafos

en banqueta.

8. El arbol numero 8 tiene las mismas
caracteristicas que el arbol anterior, tiene
una altura de 10.20 m y fronda de 12.00 m
de diametro, lo que contribuye junto con
los arboles 6 y 7 una proyeccion de sombra
sobre el terreno de estudio por la mafiana.
Estado del arbol: bueno, sin dafios en ban-

queta.

9. El arbol fresno alcanza alturas de
hasta 20 m en un ambiente natural, en este
caso tenemos un arbol con 9.50 m de
altura con fronda de 10.00 m, no repercute
al predio de estudio, solamente tal vez
habria una interaccion visual. Estado del

arbol: bueno, sin dafios en banqueta.
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10.  Aligual que el arbol anterior, este es
un fresno, es mas pequeiio a comparacion
del anterior, cuenta con una altura de 7.00
m y fronda de 6.00 m, no repercute al
terreno de estudio. Estado del arbol:

bueno, sin dafios en banqueta.

11.  El arbol 11 es el mas alejado del
terreno de estudio y no tienen interaccion
alguna con €], tiene una altura de 13.20 m
y fronda de 13.00 m, es un arbol gomero
con hojas caducifolias y llega a medir hasta
30 m de altura en estado natural. Estado

del arbol: bueno, sin dafios en banqueta.

12.  Este es un arbol tipo Ficus Benjami-
na, chico a comparacion de los demas,
tiene una altura de 4.50 m y fronda de 3.00
m, su especie llega a alcanzar 15 metros de
altura en condiciones naturales, en este
caso el arbol se encuentra limitado con un
pequeriio muro de concreto de altura de 15
cm. No se relaciona con el sitio de estudio
mas que visualmente. Estado del arbol:

bueno, sin dafios a banqueta
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3.1.11 Subsuelo

La geomorfologia de San Simon
Ticumac es sensiblemente plana. La
colonia se localiza dentro del 40% de
la superficie de la Delegacion que se
ubica en zona lacustre, y en donde
predominan los suelos arcillosos,
altamente compresible, suelen estar

cubiertos  superficialmente

Zonal:
Lomas

por

Suelos firmes, o
Presencia de racas

Zona ll:
Transicion
Suelaos firmes, hasta

profundidades de 20 mts,
Presencia de estratos arencso

suelos aluviales y rellenos artificia-
les; el espesor de este conjunto puede
ser superior a 50 m. Presenta pendi-
entes que van de 1% a 3%.

Segun el atlas de riesgos publicado
por el Gobierno de la Ciudad de

México, el predio se encuentra ubica-

do dentro dela zona III A
Zona lll:
Lacustre
—

Predominan las arcillas exparsivas
Suelas aluviales o rellenos artficiales
Suelos Blandos

Imagen 41: Zonificacion estratigrdfica en la Ciudad de México. Fuente : Reglamento de Construcciones

del Distrito Federal.
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3.2 Caracteristicas Sociales

3.2.1 Poblacion
La Delegacion Benito Juarez cuenta

con 385 mil habitantes (Censo de
Poblacion y Vivienda INEGI 2010.) lo
que es aproximadamente un 4% de la
poblacion total en la Ciudad de
MEéxico.

La tasa de crecimiento anual es de
-0.93%, es decir que la poblacion ha
decrecido en los ultimos afios.

Segun el estudio realizado en el afio
2010, se encontré como razones: las
cuestiones de cambios de uso de
suelo, migracion de residentes por
precio alto de la tierra y el metro
cuadrado construido, estructura vial
(que genera contaminacion y satura-
cion vial).

Dentro de la Delegacion, los grupos
de edades que mas abarca la grafica
son los jovenes adultos y adultos
desde los 20 afios hasta los 50 afios de
edad. La mayor cantidad de la
poblaciéon son hombres y mujeres de
30 a 34 arios.

Segun los estudios realizados en base
AGEBS (INEGL2010) Ila

poblacion de la colonia es en su ma-

a los

yoria adulta joven y mayor, obser-

vando una presencia notoria de per-
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sonas de la 3* edad (en primer grado}
y nifnos. (en segundo grado).

En base a dicho analisis el centro
social popular estara destinado a
abastecer principalmente a estos dos
grupos de edades como parte de un
complemento cultural en la zona de
estudio buscando, al encontrarse en
una zona altamente transitada tanto
vehicular como peatonalmente, con-
vertirse en un nodo de concentracion
de la poblacion vecina, generando asi
identidad con el sitio y bienestar

social.

Grafica 3: Grupos de edades en la delegacién
Benito Judrez. Fuente: INEGI
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3.3 Conclusiones del analisis

El terreno como poligono de estudio
se encuentra en una zona complica-
da; se encuentra delimitado por dos
de las calles mas transitadas de la
colonia (Calzada San Simon y Eleute-
rio Méndez), ambas calles desembo-
can en la Calzada de Tlalpan y debido
a sus condiciones fisicas, configura-
cion espacial y uso actuales es inade-
cuada para el uso peatonal y colecti-
vo de la colonia. Resulta importante
considerar que el drea en la que se
ubica el predio es muy concurrida
por lo que hay que tomar en cuenta
las rutas y puntos de conflicto vial
para generar propuestas arqui-
tectonicas que sean amigables con el
entorno urbano y que generen la
menor problematica posible en
cuanto a vialidad y accesibilidad a
nuestro recinto.

Al ser un espacio inutilizado actual-
mente el terreno representa un area
de oportunidad que hay que
aprovechar para mejorar la imagen
urbana de la colonia asi como para
fomentar el uso del espacio publico
como parte de las actividades cotidi-
anas de la comunidad de San Simodn

convirtiendo el Centro en un elemen-
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to de integracion en la traza urbana
como hito reconocible por todos los

miembros de la comunidad.

Tras realizar el analisis del sitio pre-

viamente mencionado resulta
evidente que la comunidad carece de
areas que funjan como lugar de
encuentro y distraccion para los colo-
nos. El conocer los datos del INEGI de
la poblacion de la zona, permite
notar que la mayoria de la poblacion
de la colonia se encuentra entre los
25 a los 60 afios. Estos datos permiten
tener un conocimiento acerca de a
quienes debe ir enfocada la propues-
ta arquitectonica esto con el fin de
generar propuestas que vayan enfo-
cadas acorde a la poblacion y las
actividades que esta realiza, buscan-
do que la tipologia del edificio a
proyectar logre ajustarse lo mejor
posible a las necesidades reales de la

colonia y de sus habitantes.
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A pesar de ser un predio relativa-
mente pequefio, sus dimensiones
permiten la construccion de un espa-
cio habitable para beneficio de la
poblacion.

En cuanto a los elementos preexis-
tentes importantes que hay que con-
siderar al momento de proyectar
estdn la vegetacion existente y la
relacion con el comecio inmediato

(Fundacién Dondé).

Imagen 43: Elementos preexistentes en sitio. Se
observa la Fundacion Dondé y la copa del drbol
que brinda la mayor parte de la sombra a la que
estd expuesta el predio. Fuente: Fotografia
tomada en sitio.
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CarituLo 4 AR

UITECTURAS

POSIBLES

En base al andlisis de las caracteristi-
cas y limitantes que conforman al
sitio, asi como las necesidades de la
poblacidon del entorno inmediato se
encontraron distintas alternativas a
la sugerida inicialmente por la comu-
nidad de vecinos que buscaba enfo-
car las actividades de la recu-
peracion del relingo en un Centro
Cultural con servicio a poblacion de
un radio de 500 metros cuadrados
alrededor del predio.

Después de realizar el andlisis de
sitio, asi como entrevistas a usuarios
que frecuentan la zona, se encontro
la posibilidad de 5 tipologias de edifi-
cio que satisface parte de las necesi-
dades de la poblacion.

4.1 Centro Ludico

Buscando fortalecer el equipamiento
de la colonia debido a que falta equi-
pamiento que pueda cumplir con la
demanda educativa y cultural para
los nifos de la colonia.

Un centro ludico esta pensado para
desarrollar la personalidad del nifio
principalmente a través del juego y el

juguete. Con este objetivo, posibilitan
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el juego infantil con la oferta tanto de
los materiales necesarios (juguetes,
espacios de juego abiertos y cerra-
dos) como de las orientaciones,
ayudas y compafiia que necesiten
para jugar.

Ventajas:

» Existe la posibilidad de proyectar
un area de juegos infantiles dando
prioridad al espacio abierto, evitan-
do aumentar la densidad de cons-
truccion en el area.

* Fomentar la interaccidon entre los
nifios de la colonia evitando el seden-
tarismo y fomentando la actividad en
espacios abiertos.

Desventajas:

La densidad de poblacion infantil es
menor al porcentaje de poblacion de
personas adultas o de la tercera edad
por lo cual un equipamiento unico
para este sector de la poblacidn seria

poco aprovechado por todos.
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Las medidas que requiere para
desarrollar su actividades de manera
correcta son mayores a las que tene-
mos en el predio.
4.2 Guarderia
Una guarderia consiste en una insta-
lacion destinada a proporcionar el
ambiente apropiado para el desarro-
llo de los nifios entre 45 dias y 5 afios
11 meses de edad.
En dicho inmueble se imparten cono-
cimientos basicos para estimular la
formacion de habitos, aptitudes, ha-
bilidades y destrezas.
Etapas establecidas:

a. Lactantes

b. Maternales

c. Preescolares.
Areas que lo componen:

e Aulas didacticas

* Aula cocina

e Salon de usos multiples (can-
tos y juegos)

* Direccidn

* Bodega

* Intendencia

* Sanitarios

* Plaza civica

* Estacionamiento

* Area de juegos

» Areas verdes y libres.
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Ventajas:

Segun la Poblacion por AGEBS (INEG-
[,2010) en la colonia San Simon el
grupo de edad comprendido entre los
0y 14 afios lo componen el 18 % de la
poblacion; aunado a esto, la colonia
recibe una gran cantidad de
poblacion flotante, entre ellos de per-
sonas que trabajan por la zona.
Debido a esto, resultaria conveniente
implementar el uso de una guarderia
en la zona.

Segun el analisis del equipamiento en
la colonia, son pocos los estable-
cimientos que estan capacitados para
atender a la educacion preescolar.
Desventajas:

El implemento de una guarderia o
jardin de nifios es recomendable
acorde a los estandares de vialidades
y nucleos de servicios dentro de la
colonia, sin embargo segun SEDESOL,
un jardin de nifios de nivel medio
(equivalente a abastecer a una
poblacion de 10,001-50,000 habi-
tantes), requiere de un terreno
aproximado minimo de 1575 m2,
resultando ser ineficiente el predio

de 238m2 con el que contamos.
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Por otra parte, el predio esta localiza-
do en una calle muy transitada, por lo
que podria resultar peligrosos para
los nifios. Ademads, analizando los
diferentes estratos poblacionales, la
poblacion flotante es la que haria
mayor uso de este nuevo equi-
pamiento, lo cual contradice el
proposito de que la gente de la colo-

nia se apropie de ella.

4.3 Casa de la tercera

edad

Una casa de la tercera edad es un
lugar que tiene como usuario de 60
aflos o mas y en la que se busca brin-
dar espacios de convivencia una
forma entretenida, segura y salud-
able. En estos espacios de conviven-
cia lo adultos mayores cuentan con
servicios especializados, por ejemplo:
odontogeriatria, psicologia, enfer-
meria y espacios en los que se
puedan desarrollar talleres artisticos
como de: canto, baile, pintura, etc. o
deportivos como yoga, activacion
fisica, etc.

Ventajas:

En San Simdn no existe un sitio espe-
cializado en impartir actividades

destinadas al adulto mayor; existe en
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la colonia el Polideportivo “Solu-
ciones” con actividades en general,
pero muchas de ellas tienen restri-
cciones para este grupo de la

poblacidn.

Desventajas:

Al ser un espacio destinado para
adultos mayores si se deseara cons-
truir un segundo nivel en la propues-
ta arquitectonica tendria que consid-
erarse la implementacion de rampas
para la accesibilidad al edificio, las
cuales restarian area para algunas
actividades.

El hecho de que sea un edificio desti-
nado a solo un rango de la poblacion
lo hace ser poco incluyente con todos

los habitantes de la colonia.

4.4 Centro Social Popular

Un Centro social popular esta desti-
nado al servicio de la comunidad, en
¢él, se llevan a cabo actividades de
educacion extraescolar, conferen-

cias, representaciones, cursos de
capacitacion y eventos sociales diver-
sos, coadyuvando asi a la organi-
zacion, interrelacion y superacion de

la poblacion.
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Esta constituido generalmente por:

* Salon de usos multiples.

» Salén para educacion extraescolar,
lectura y actividades artesanales.

« Area de exposiciones y salén de
juegos.

* Servicios generales, sanitarios y
administracion

» Estacionamiento y areas verdes y
libres.

Su dotacidn se recomienda en locali-
dades mayores de 5000 habitantes,
mediante modulos tipo de 2500, 1400
y 250 m2 construidos.

Ventajas:

De acuerdo al analisis de usos de
suelo y equipamiento se observa que
la colonia cuenta con pocos sitios de
indole cultural por lo cual seria
viable su eleccion. Tomando en
cuenta el analisis de la poblacion se
observa que la mayoria de la
poblacion es adulta, sin embargo, en
la visita de sitio se observo una pre-
sencia notoria de poblacion de la 3?2
edad y nifios; un centro social popu-
lar podria abastecer a estos dos secto-
res de la poblaciéon en la comunidad

extraescolares y

en actividades
culturales.

Debido a la excelente ubicacion del

60

predio en una de las partes mas tran-
sitadas por los flujos peatonales
podria convertirse en un espacio de
origen y destino para toda la colonia
cambiando su uso actual de estacio-
namiento a un espacio publico, dirigi-
do a cualquier tipo de poblacion y
colectivo para la comunidad de la
colonia San Simon, ademas de gener-
ar identidad con el sitio.
Desventajas

Debido al uso actual del predio como
estacionamiento que abastece princi-
palmente al mercado de Portales,
podrian desplazarse los autos que lo
utilizan hacia la via publica de la
colonia.

Las dimensiones del predio no per-
miten que se integren cajones de
estacionamiento en la propuesta del

proyecto.
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4.5 Conclusiones
Al

posible” que podria encajar con el

analizar cada “arquitecura
poligono de estudio se puede notar
que no todas las tipologias de edifi-
cios que se proponen logran atender
las necesidades de los vecinos que se
obtienen tras el analisis de sitio.

En el caso de la ludoteca, resulta
practicamente imposible su cons-
truccion ya que requiere de espacios
mas amplios y al aire libre. De igual
forma, su uso resulta ser limitado por
solo un rango de la poblacion que
ademas, resulta no ser el mas marca-
do en la colonia.

Construir en el sitio una guarderia o
un jardin de nifios requiere de
muchos mas factores a considerar
como lo es el drea de construccion
que se necesita para su proyeccion.
Al ser una colonia receptora de
grandes grupos de poblacion flotante
trabajadora en la colonia, la gran
mayoria de los nifios que atenderia
dichos planteles no perteneceria a la
colonia, sino a la poblacion flotante
que trabaja en el mercado o comer-
cio ambulante que se encuentra en la

misma zona.
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Se observa un caso similar en la Casa
de la tercera edad, es un sitio dirigido
a un solo sector de la poblacidn.
Aunque la poblacion de la tercera
edad se encuentre en aumento.

El area de desplante que nos permite
el predio para el proyecto no cumple
con la normativa de la Casa para la
tercera edad, por lo tanto, deben ha-
cerse adaptaciones de acuerdo con
las actividades que se propongan.

La opcién que resulta mas viable
para llevar a cabo en San Simoén
Ticumac es la del Centro Social Popu-
lar ya que en este recito es posible
realizar  actividades  culturales,
deportivas y sociales, enfocadas a
cualquier rango de edad que se
desee, lo que signficaria atender las
necesidades de un mayor rango de
edades (un mayor numero de

poblacion).
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CaAPiTULO 5

5.1 Analogo 1:

ANALOGOS

CENTRO SOCIAL LAS MARGARITAS

Dellekamp Arquitectos + TOA Taller de Operaciones Ambientales +

Comunidad de Aprendizaje.

Datos generales:

El Centro Social Las Margaritas se
encuentra en el altiplano del desierto
de San Luis Potosi y forma parte de
un proyecto colaborativo entre el
despacho de arquitectos y la comuni-
dad local formado por 258 m2.

El conjunto fue realizado en base a la
organizacion de talleres con la comu-
nidad en donde participaron los
habitantes del sitio, quienes fueron
los que determinaron el listado de
actividades y necesidades requeridas
para el centro convirtiendo la arqui-
tectura generada como parte de una
arquitectura participativa e integral.
Entre las necesidades arquitectoni-
cas que se generaron a partir de los
talleres participativos se encuentran:
« Sala de reuniones para sostener
reuniones comunales y fiestas
locales.

» Tienda para vender los productos
naturales de la Asociacion Flor del

Desierto.
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* Centro de internet.
* Biblioteca

* Salas de talleres.

* Jardin.
ESPACIO M2
Salén Ejidal 67.55
Baiios 15.07
Biblioteca y Ludoteca 34.70
Tienda y Recepcién 17.20
Sala de producciéon 85.80
Sala de proyectos 48.00
Centro de didlogos 81.90

Grdfica 4: Metros cuadrados de los espacios
arquitectonicos del Centro Social Las Margari-
tas. Fuente: elaboracion propia.
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Salén de

Proyectos

Tienda y recepciéon

Produccién Biblioteca y
y Cocina ludoteca
Salon Ejidal

Imagen 46: Planta arquitectonica. Fuente: Taller de operaciones ambientales.

Imagen 47: cortes del conjunto. Fuente: Taller de operaciones ambientales.
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Construccion y emplazamiento:
Se utilizaron técnicas tradicionales y
de

disminuir el impacto ambiental.

locales construccion  para
los edificios se encuentran colocados
de manera perimetral con el fin de
proteger el area central de los fuertes
vientos y las duras condiciones

desérticas

El Centro Social busca integrarse con

el entorno mediante la imple-
mentacion de materiales que mimeti-
cen con este.

En los cortes, se observa que el
centro es de un solo nivel, haciéndolo
accesible para todos los usuarios.

Al centro del proyecto los arquitectos
localizaron el centro de didlogos con-
virtiendo este espacio en el eje prin-
cipal del proyecto ya que es este sistio
en donde los usuarios del Centro se

reunen.

65

Imagen 48: Render de conjunto. Fuente: Taller de
operaciones ambientales.

Imagen 49: Vista del centro de Didlogos. Fuente:
Taller de operaciones ambientales.

Imagen 50: Vista del conjunto. Fuente: Taller de
operaciones ambientales.
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5.2 Analogo 2: CENTRO DE LAS ARTES SANTA URSULA

Datos generales:
El Centro de las Artes Santa Ursula
se localiza en Av. Santa Ursula 191
esq. San Ricardo Col. Pedregal de
Santa Ursula, CP 04600, Coyoacan,
Ciudad de México.

Fue construido en el afio 2009 por la
Direccién General de Cultura, Del.
Coyoacan. Cuenta con 4423.52 m2
construidos.
El objetivo primordial del centro
consiste en difundir la cultura y la
formacion artistica mediante una
oferta de talleres que impacten
directamente en beneficio de los
de

Coyoacan, especificamente a los que

habitantes la  delegacion
habitan en las colonias de Santo
Domingo, Ruiz Cortines, Santa Ursula
Coapa y el pueblo de Santa Ursula
(colonias actualmente consideradas
con medio y alto nivel de margi-
nacion).

El Centro de Artes brinda actividades
dirigidas a todo publico en general
sin importar la edad de éste. Entre
las actividades que se realizan en el
edificio se encuentran:

» Talleres
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 Danza (ballet,polinesias,jazz,ara-
be,etc)

» Artes plasticas (pintura, escultura,
modelado, grabado, ilustracion, etc).
* Artes circences

* Musica (guitarra, bateria, flau-
ta,arte coral, etc).

*» Acrobacia en telas y piso

* Artes escénicas (teatro infantil,

juvenil y adultos, teatro fisico).

El proyecto esta dividido en tres
partes; el teatro de ldminas corruga-
das galvanizadas con una galeria en
la azotea, el volumen de tres plantas
que alberga distintas aulas y un atrio
de cuatro alturas destinado para la
realizacion de distintas actividades
abiertas. Todo se encuentra conecta-
do por una rampa accesible y cubier-
ta por un techo translucido en vola-
dizo. Para evitar el clima abrasador,
toda la fachada norte esta protegida
por un enrejado de metal que per-

mite que el viento atraviese el atrio.
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Imagen 52: Plano de localizacién del Centro de las Artes Santa Ursula. Fuente: elaboracién propia.

El Centro de las Artes Santa Ursula
estd localizado cercano a grandes
areas verdes, creando una serie de
nodos que atraen a la poblacion resi-
dente de la zona.

Los materiales de la fachada hace
que sea traslucida logrando que
exista una relacion interior- exterior
con el entorno. Este aspecto favorece

al Centro de las Artes ya que gracias a

68

eso se puede dar una difusion cultu-
ral directa debido a que las activi-
dades que se realizan al interior
pueden ser observadas en todo
momento por los peatones que van

por la calle.



Imagen 53: Pasillo del Centro. Se obseva la
estructura metdlica hecha a base de IPR.
Fuente:http://www.raulpena-architects.com/en/work/cen-

tro-de-artes-santa-ursula.html

Imagen 54: Atrio a cuddruple altura en
donde se desarrollan actividades como

danza aérea. Fuente: http://www.raulpena-architects.-

com/en/workj/centro-de-artes-santa-ursula.html
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5.3 Conclusiones
La consideracion y el andlisis de

casos analogos debe ser uns apecto
importante a considerar al momento
de proyectar un edificio.

Esto nos permite conocer los concep-
tos y especificaciones de edificios
similares a la propuesta que preten-
demos proyectar con el fin de
retomar las virtudes y detectar defec-
tos o fallas dentro de ellos.

Al

recomendable definir los aspectos a

elegir un caso analogo es
evaluar de la analogia; el concepto, la
integracion con su entorno, la forma,
funcionamiento o criterios estruc-
turales o de instalaciones.

En este caso, se analizaron dos

proyectos analogos buscando
localizar la manera en que estos
interactuan con la sociedad que los
rodea con la finalidad de hacer
comunidad con sus usuarios.

Como primer analogo se muestra el
Centro Social las Margaritas, en
donde el disefio del mismo fue pro-
puesto por los usuarios. los cuales se
propusieron crear un centro en
donde pudieran realizarse activi-
dades de convivencia, organizacion

y aprendizaje.
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El segundo andlogo esta el Centro de
las Artes Santa Ursula ubicado en la
Ciudad de México. Este analogo fue
elegido por ser un proyecto localiza-
do en un terreno parecido al del
terreno de San Simon Ticumac, per-
mitiéndo observar el sistema estruc-
tural utilizado para su construccion.
Otra de las razones por las que fue
elegido es por su integracion con el
contexto, el hecho de tener una
fachada semi transparente lo hace
interactuar con el exterior per-
mitiéndole ser visto desde casi cual-
quier punto de la calle y con esto,
llamando la atencion de los
transeuntes.

El hecho de contar con espacios muy
amplios y flexibles también lo hace
ser un buen caso de analisis ya que
gracias a esto, dentro del Centro se
pueden desarrollar las mas variadas
actividades que se acoplen a lo que la
comunidad requiera, provocando
con esto un sentido de apropiacion

con el espacio.
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CarituLo 6: PROGRAMA

6.1 Caracteristicas y necesidades.

En el Centro Social Popular se busca
ofrecer alternativas culturales, socia-
les y de oficios para mejorar el desa-
rrollo del individuo y, por ende,
fortalecer el desarrollo de su comuni-
dad.

Acorde al analisis de usos de suelo y
equipamiento, la colonia cuenta con
pocos sitios de indole cultural, por lo
cual seria viable realizar el CSP.
Segun los estudios realizados en base
AGEBS (INEGIL2010)

poblacion de la colonia es en su ma-

a los la
yoria adulta joven y mayor, obser-
vando una presencia notoria de per-
sonas de la 3* edad (en primer grado)
y nifnos (en segundo grado).

En base a dicho andlisis el Centro
Social Popular estard destinado a
abastecer principalmente a estos dos
grupos de edades como parte de un
complemento cultural en la zona de
estudio buscando, al encontrarse en
una zona altamente transitada tanto
vehicular como peatonalmente, con-
vertirse en un nodo de concentracion

de la poblacion vecina, generando asi
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identidad con el sitio y bienestar
social.

Los objetivos del proyecto son:

* El fortalecimiento de la comunidad
mediante la implementacion de la
actividad fisica, recreacion y de
aprendizaje en la zona.

» Proveer un espacio seguro y con-
fortable para realizar actividades
colectivas.

* Promover la participaciéon social
dentro de la comunidad.

» Maximizar la experiencia del espa-
cio publico en la comunidad habi-
tante de la colonia
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Superficie sin techar correspondiente por normati-
vidad al 30% del area total del terreno destinada
primordialmente al esparcimiento y a la circula-
cion peatonal y formada por especies vegetales y

elementos varios como bancas y luminarias.

Aulas destinadas a funcionar como sitios en los que

se impartan talleres diversos de caracter manual.

Salon de usos multiples con la flexibilidad necesa-
ria para poder realizar actividades que impliquen
movimientos fisicos como la danza, yoga o pilates,
asi como para la realizacion de actividades de
caracter informativo como lo son conferencias,

reuniones, entre otras.

Espacio destinado para realizar actividades de
trabajo en equipo y posibles talleres de tareas y

trabajo para la poblacion estudiante de la zona

Area de uso flexible destinada a la proyeccion de
conferencias, documentales, peliculas, entre otros,
que propicie el debate y la organizacion de la

poblacion.

Espacio destinado a la lectura y consulta de distin-
tos libros, revistas, enciclopedias, etc. Convivencia
y Lectura: Ludoteca en donde se tenga la posibili-
dad de hacer club de ajedrez, juegos de mesa, entre
otros y biblioteca o salon de consulta para apoyo en

tareas diversas.
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Terraza al aire libre en donde se promueva la con-
vivencia de las personas en el CSP. En horas de
menor afluencia, la terraza podria utilizarse para

la imparticion de algun taller.

Espacio destinado a la imparticion del taller de
hidroponias en la que se fomente el cultivo de hor-
talizas para el consumo en el CSP y que, a su vez,
promueva el empleo de la técnica dentro de la

comunidad de San Simon.

Espacio dedicado a la organizacion, coordinacion y

planeacion del Centro Social Popular.

Dedicados a la atencion del usuario y al correcto
funcionamiento del Centro Social. Espacios como
sanitarios, bodegas, gestion de residuos, cuarto de

limpieza., estacionamiento.

PIRAMIDE DE JERARQUIAS

A
cIRcuLACIONES
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6.2 Actividades

Al ser un terreno con pocos metros
cuadrados, lo que se busca es generar
espacios flexibles en los que se
puedan desarrollar el mayor numero
de actividades posibles, esto, con el
fin de beneficiar a un mayor rango
de edad de la poblacion dentro de la

comunidad.

Tabla 3: Actividades propuestas en el Centro
Social Popular, su usuario y el espacio en el que

pueden llevarse a cabo.

ACTIVIDAD | Adulto | Nifo Espacio
Club de
lectura X X Sala de lectura y proyecciones
Sala de lectura y proyecciones /
Ludoteca X X Jardin al aire libre/Terraza
Club de cine X X Sala de lectura y proyecciones
Manualidades X X Taller /S.U.M
Tejido X Taller /S.U.M
Pintura X X Taller /S.U.M
Dibujo X X Taller /S.U.M
Salén de usos
Reunién X multiples/Terraza/Azotea verde
Conferencias X Salén de usos multiples
Cuenta
cuentos X X Sala de lectura y proyecciones
Yoga X Salén de usos multiples
Karate X X Salén de usos muiltiples
Baile X X Salén de usos multiples

* Las actividades posibles deberan programase en horarios y turnos distintos.

El objetivo de dichas actividades es que puedan ser realizadas en su mayoria

por adultos y nifios.
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6.3 Esquema de Relaciones
Funcionamiento general en planta baja

75



CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON

Funcionamiento general en primer nivel
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Funcionamiento general en segundo nivel

1
| Sanitarios {--------

Taller

Circulacion
Vertical

Funcionamiento general en azotea

T a8 & B B B |

| _
| Circulacioén
Vertical

| Servicios
|

Taller de
hidroponias
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6.4 Analisis del Programa arquitectoénico

Un elemento de importancia para la
elaboracion del proyecto arqui-
tectonico es el estudio sobre las medi-
das minimas necesarias para llevar a
cabo las actividades previamente
planteadas. Es importante tener el
conocimiento y nocién de las dimen-
siones de muebles, circulaciones y
acomodo en diferentes actividades.
Se realizo un estudio sobre cada area
planteada en la propuesta arqui-
tectonica para el CSP (Centro Social
Popular).

SALON DE USOS MULTIPLES:
Espacio propuesto para desarrollar
actividades fisicas, de aprendizaje-
ensefianza asi como para fungir
como un espacio de reunion vecinal
y de conferencias cuando la comuni-
dad no requiera. Se propone generar
un espacio flexible que facilite la
realizacion de distintas actividades
para fortalecer a la comunidad en el

ambito social.

ESPECIFI-

SECTOR ESPACIO USUARIO ACTIVIDADES MOBILIARIO CACIONES DIMENSIONES M2 ALTURA

Talleres , . .
. . Espacio flexible y
Salén de reuniones, chs .
. 12-24 Mesas, versatil. min 2.3m-
Social usos danza, . . L. 8.3 x5.4 44.82 .
e personas S sillas Orientacién Norte- max 3.6m
multiples capacitaciones sur
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Dimensiones de circulaciones y

mobiliario:

Imagen 55: Distancia minima entre mesa y Imagen 56: Dimensiones de mesa para seis perso-
pared. Fuente: Las medidas de una casa. nas con circulaciones reducidas. Fuente: Las
Carlos Fonseca. medidas de una casa. Carlos Fonseca.
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Imagen 57: Dimensiones de silla apilable. Fuente: El arte de proyectar arquitectura, Ernst Neufert.
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Imagen 58: Dimensiones de mesa plegable. Fuente: El arte de proyectar arquitectura, Ernst Neufert.
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Propuestas de distribucion:
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Imagen 59: Propuesta de distribucion para salén de usos miiltiples para uso como taller. Fuente:
elaboracion propia.
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Imagen 60: Propuesta de distribucion para salén de usos miiltiples para uso como taller de Baile y
‘yoga. Fuente: elaboracion propia.
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SALA DE PROYECCIONES Y LECTURA:
Este espacio arquitectonico se plan-

tea de uso flexible, en él, se busca
propiciar la lectura y consulta de
distintos libros y enciclopedias, asi
como la convivencia entre los miem-
bros de la comunidad mediante la
posibilidad de realizar en éste activi-
dades de caracter ludico como un
club de ajedrez, juegos de mesa,
entre otros. En el momento que se
requiera segun las actividades y
horarios programados por la propia
comunidad se plantea brindar la
posibilidad de que se puedan proyec-
tar peliculas y documentales en este

espacio.
ESPECIFI-

SECTOR ESPACIO USUARIO  ACTIVIDADES MOBILIARIO CACIONES DIMENSIONES M2 ALTURA

Orientacién

. norte, espacio
Debates, Sillones, P

Social |S3lade 8- proyecciones, |libreros,me- flexible, debe 4.48x 5.15 23 min 2.3m-
proyeccion | personas contar con max 3.6m
lectura sas,puffs
proyector y
libreros

Dimensiones de circulaciones y

mobiliario:

Imagen 61: Altura recomendada para librero. Fuente: Imagen 62: Diferentes dimensiones de libros.
Las medidas de una casa. Carlos Fonseca. Fuente: Las medidas de una casa. Carlos
Fonseca.
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Imagen 63: Distancia minima entre sillones. Fuente:  Imagen 64: Distancia minima para el paso
Las medidas de una casa. Carlos Fonseca. entre sillones y muro. Fuente: Las medidas
de una casa. Carlos Fonseca.

Distancia minima para el paso
entre sillones y muro.

Imagen 65: Propuesta de distribucion para sala de lectura y proyeccion (izq. Uso como sala de lectura,
der. Uso como sala de proyecciones). Fuente: elaboracion propia.
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ADMINISTRACION:
El centro social popular, al ser de

caracter publico y ser accesible a
cualquier usuario requiere de una
persona que lleve el control de
horarios y expedientes de los usuari-
0s que lo visitan por lo que se plantea
emplear una pequefia drea adminis-

trativa en donde puedan llevarse a

cabo las actividades previamente

mencionadas.
ESPECIFI-
SECTOR ESPACIO USUARIO ACTIVIDADES MOBILIARIO DIMENSIONES M2 ALTURA
CACIONES
Oficina de
Gobierno adm!nlstra 1-3 Dirigir,adminis ESCI:ItOI‘IO, Cercano al acceso| 2.8x2.8 7.84 min 2.3m-
cién/ personas | trar,controlar sillas max 3.6m
direccion

Dimensiones de circulaciones vy
mobiliario:

Imagen 66: Dimensiones de escritorio archivero. Fuente: El arte de proyectar arquitectura, Ernst
Neufert.

Imagen 67: Dimensiones de un sillén ejecutivo para oficina. Fuente: El arte de proyectar arquitectura,
Ernst Neufert.
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. . 0.85 &
0—0.45—8

SILLOMN SECRETAFRIAL

Imagen 68: Dimensiones de sillon secretarial para oficina. Fuente: El arte de proyectar arquitectura,
Ernst Neufert.

Propuestas de distribucion:

Imagen 69: Propuesta de distribucioén para oficina de administracion. Feunte: elaboracién propia.
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SANITARIOS:
Se analizaron las medidas minimas

recomendadas para que funcione el
sanitario individual tomando en
cuenta las dimensiones nesearias
para hacer del sanitario un sanitario
accesible para personas con alguna
discapacidad.

ESPECIFI-

SECTOR ESPACIO USUARIO  ACTIVIDADES MOBILIARIO . DIMENSIONES ALTURA
1-2 | W'E’ 2 barios in2.3m-
Servicios | Sanitarios Aseo ava‘ O determinados 5.70 x 2.90 16.53 m",‘ =>m
personas cambiador L max 3.6m
. segun el RCDF
de infantes
Dimensiones de circulaciones y
mobiliario:
Imagen 70: Dimensiones de lavabo. Fuente: Las Imagen 71: Dimensiones de sanitario.
medidas de una casa. Carlos Fonseca. Fuente: Las medidas de una casa. Carlos

Fonseca.
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Imagen 72: Radio de giro necesario para una Imagen 73: Distribucion y dimensiones de los
persona en silla de ruedas. Fuente: Las medidas accesorios en bafios. Fuente: Las medidas de
de una casa. Carlos Fonseca. una casa. Carlos Fonseca.

Propuestas de distribucion:

Imagen 74: Propuesta de distribucion de sanitarios accesibles. Fuente: elaboracion propia.
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COCINETA:
Se plantea la construccién de una

cocineta cercana a la terraza al aire
libre. El objetivo de dicho espacio es
el brindar servicio a la terraza en
caso de que en algun momento qui-
siera ser utilizada como un lugar
para realizar convivios entre la
comunidad. De igual forma, la terra-
za podria dar servicio en caso de que

la terraza quisiera ser utilizada como

un espacio de taller al aire libre.

SECTOR ESPACIO USUARIO ACTIVIDADES MOBILIARIO 5:2:5(?3:; DIMENSIONES M2 ALTURA
Preparar Tarja, S .
- . 1-2 . . Ventilacion min 2.3m-
Servicios | Cocineta alimentos parrilla, 2.2x2.8 6.16 .
personas . . adecuada max 3.6m
sencillos frigobar.

Dimensiones de circulaciones y

mobiliario:

Imagen 75: Dimensiones de tarja de acero inoxi- Imagen 76: Dimensiones de parrilla eléctri-
dable. Fuente: Las medidas de una casa. Carlos ca. Fuente: Las medidas de una casa. Carlos
Fonseca. Fonseca.
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Propuestas de distribucion:

Imagen 77: Propuesta de distribucion de cocineta. Fuente: elaboracion propia.

TALLERES:
Los talleres buscan ser el elemento

principal del Centro Social Popular.
El propoésito de estos espacios brin-
dar clases y talleres de caracter
manual segun los intereses de la
comunidad que busquen mejorarla e

incentivarla a la convivencia entre

vecinos.
ESPECIFI-
SECTOR ESPACIO USUARIO ACTIVIDADES MOBILIARIO DIMENSIONES ALTURA
CACIONES
Social | Taller (x2) 8-16 Capacitaciones|  Mesas, Espacio flexible 8.5x 7.0 59.5 min 2.3m-
personas , talleres sillas. max 3.6m

Dimensiones de circulaciones y

mobiliario:

Imagen 78: Dimensiones de mesa redonda para taller. Fuente: El arte de proyectar arquitectura, Ernst
Neufert.
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a7

Imagen 79: Dimensiones de sillas apilables. Fuente: El arte de proyectar arquitectura, Ernst Neufert.

Propuestas de distribucion:

‘ 8.50 |

Imagen 80: Propuesta de distribucion de taller. Fuente: elaboracion propia.
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TERRAZA:
La terraza se plantea como un sitio

de convivencia entre vecinos. Su
flexibilidad podria propiciar la

imparticion de talleres al aire libre.

ESPECIFI-

SECTOR ESPACIO USUARIO ACTIVIDADES MOBILIARIO CACIONES DIMENSIONES M2 ALTURA

Convivencia
. 12-24 X Mesas,
Social Terraza taller al aire sillas

ersonas Espacio flexible 8.5 x 5.15 43.7 -
P libre

Dimensiones de circulaciones y

mobiliario:

Imagen 81: Dimensiones de mesa redonda para taller. Fuente: El arte de proyectar arquitectura, Ernst
Neufert.

Imagen 82: Dimensiones de sillas apilables. Fuente: El arte de proyectar arquitectura, Ernst Neufert.
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Propuestas de distribucion:

e 8.5
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Imagen 83: Propuesta de distribucion de terraza. Fuente: Elaboracion propia.

BODEGAS:
Sitios como el salén de usos multi-

ples, la terraza y el taller de hidro-
ponias en la azotea necesitan de un
sitio en donde se puedan guardar
todos aquellos materiales o mobilia-

rio necesarios para su correcto fun-
cionamiento segun sea la actividad

que se desarrolle en estos.

6.5 Programa Arquitecténico

El presente programa arquitectonico,
surge de la investigacion previa de
las areas a proyectar, asi como de la
investigacion del usuario para el que
servira el Centro con el fin de proyec-
tar un espacio arquitectonico que
vaya acorde a las caracteristicas y
necesidades propias de la comunidad
de San Simom Ticumac y a las

limitantes propias del relingo que se
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ocupara como terreno para la cons-

truccion del proyecto.



PROGRAMA ARQUITECTONICO

CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON

AREAS VERDES Jugar, convivir, exhibir 10-15 personas | P08 Propiciar que la gente busque bancas, mesas de 478
redlizar actividades en dichas areas ajedrez, vegetacion
Vestibulo Exterior  |Recibir,estar. -—- Det?e reqbwrg @ genfg y conducila Bancas, vegetacion 5.6x4.4x 3.5 86 -—-
hacia el interior del recinto.
VESTBULAR Distribuirrecibi frolar,inf Debe t lacion inmediat |
Vestibulo Interior |~V MEARREOMIGIALINOM |+ 30 ionas | ooc ‘one' relacion inmediara con fas Escritorio, silla 135x275 317 min 2.3m- max 3.6m
es dreas de mayor jerarquio.
Salen d Tal _ d Espacio flexible y versatil. Orientacion
CIon e usos CICTIESIEUNIONESAANZACOR | g 3 4nersonas | Norte- Sur Mesas, sillas. 600 X 670 423 min 2.3m- mox 3.6m
multiples acitaciones.
SOCIAL Confort Témico
p|OﬂTO BO]O SOlCI de
proyecciones/lectur| Debates proyeccioneslectura| 18-40 personos Orienfocion norte, espogo flexiole, debe Sillones libreros,mesas,puffs - 504 min 2.3m- méx 3.6m
o contar con proyector y libreros
Sanitarios Aseo 1-2 personas |2 banos determinados segun el RCDF \é\/e'cigf‘grfekzo' cambiador - 127 min 2.3m- méx 3.6m
podega de Aseo L person[S5P0c10 minimo para fovorlos enseres de 13513 15 min 2.3m- méx 3.6m
limpieza limpieza
SERVICIOS  fRodega UM |Guarda Ventilacion Optima Estantes 15x 45 8.2 min 2.3m- méx 3.6m
Bodega de ) ) .
o Cuarto de bomba y tableros - Cercano al acceso vehicular -— -— 35 min 2.3m- méx 3.6m
mantenimiento
16 min 2.3m- max 3.6m
SOCIAL Sala de Trabajo Capacitaciones, talleres | 18-20 personas |Espacio flexible Mesas, sillas. 4.25x 655 56 min 2.3m- max 3.6m
Terroza Estar, convivir, talleres 20 personas |Espacio al aire libre Mesas, sillas. /.5x40 53 -—-
Cocineta calentar, preparar 1-2 personas | Ventilacion Optima re.fngerodor, parla, [.5x225 32 min 2.3m- m&x 3.6m
A A microondas. alacena
Primer nive! Bodega Guarda 1 persona  |Ventilacion Optima Repisas [.5x2.25 32 min 2.3m- max 3.6m
SERVICIOS i
Sanitarios Aseo 1-2 personas |2 banos determinados segun el RCDF \C/i\/e.cirwa‘gr\fekzoy campiador 3.4 x2.15 83 min 2.3m- m&x 3.6m
Ofcna e
administracion/ Dirigir,administrar,controlar 1-3 personas  |Buena iluminacion y ventilacion Escritorio,sillas 4.2x3.5 158 min 2.3m- méx 3.6m
.
SOCIAL Taller (x3) Aprendizaie-Ensenanza 31 personas Espocio omplwg para [a imparficion de Mesas -—- 858 min 2.3m- méx 3.6m
distintos talleres
Segundo nivel e Tovoh -~
SERVICIOS Sonitarios Aseo 1-2 personas |2 banos defeminacios segun el RCDF | - i'nf(‘::feso' comblacer 1.5x1.5 30 min 2.3m- mox 3.6m
TS O — - -
SOCAL | hidroponias/Azote | CPOciadon fallen 11 14 i onas |Espacio flexiole Vegetacion, horializas 159
o convivencia bases para hidroponia
Azotea Bodega Guarda 1 persona  |Ventilacion Optima Repisas 1.5*1.5 30 min 2.3m- max 3.6m
SERVICIOS Area para tinaco --- --- --- --- --- 429 ---
_ 151 -
350
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CapPiTuLo 7

PROYECTO

93



CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON

94



CENTRO SOCI/AL POPULAR SA

i!N.A.\/. 0.00

800

1.20,

95

SIMBOLOCIA:
&P-T INDICANIVEL DE PISO TERMNADO
@AY INDICANIVEL DE ARROYO VEHICULAR

B INDICA NIVEL DE BANQUETA

0 NIVEL EN CORTE

NP.T=+00
AN 4

Superficie del le} 2233
S. de estacionamiento -
Supefficie construida 1665
Supefficie area libre 565
Porcentaie de area libre 25%
Num. de niveles 3
a 1315

PROYECTO:
CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON
TICUMAC

PO DE PLANO:
ARQUITECTONICOS

CONTENIDC:
PLANO DE ESTADO ACTUAL
UBICACION
Eleuterio Méndez SN, Colonia San Simon
, Benito Juarez, Ciudad de México.

DISENG:
ZARATE GARCIA CLAUDIA VERONICA

ESCUELA:

TALLER MAX CETTO, FACULTAD DE
ARQUITECTURA.

50

ASESOR:

Brenda Herandez Valencia, Alfredo
Toledo Molina
o

1150

CHA:
13- Sep- 2018
ESCALA GRAFICA:

EA-O1

_l:'_J:I




Tienda de Abarrotes

Predio

PROPUESTA DE DIMENSION DE BANQUETA.

AN

(NOTAS:

1. DIMENSIONES EN METROS, EXCEPTO INDICADAS

2. NIVELES EN METROS

3. DIAMETROS EN MILIMETROS.

4.LAS COTAS RICEN AL DIBUIO.

5. ESTE PLANO ES SOLO DE REFERENCIA, DEBERAN CONFIRMARSE
EN EL AREA DE TRABAIO ANTES DE SU CONSTRUCCION Y
DEBERAN ~ SER  APROBADAS ~ POR LA SUPERVISION
CORRESPONDIENTEAL  NIVEL  DE  TERRENO  NATURAL  DEL
LEVANTAMENTO TOPOGRAFICO.

. J

(SIMBOLOGIA: h

$N-P-T INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO
N-A.V INDICA NIVEL DE ARROYO VEHCULAR

&

@B INDICA NIVEL DE BANQUETA

NPI=+000  \EL EN CORTE

Tighda de Abarrotes

FRANJAS PROPUESTAS EN LA BANQUETA SEGUN’ EL REGLAMENTO Superficie del fereno 2233
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2. NIVELES EN METROS

3. DIAMETROS EN MILIMETROS.

4.LAS COTAS RIGEN AL DIBUIO.
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3. DIAMETROS EN MILIMETROS.

4.LAS COTAS RICEN AL DIBUIO.

5. ESTE PLANO ES SOLO DE REFERENCIA, DEBERAN CONFIRMARSE
EN EL AREA DE TRABAJO ANTES DE SU CONSTRUCCION Y
DEBERAN ~ SER  APROBADAS ~ POR LA  SUPERVISION
CORRESPONDIENTEAL  NIVEL  DE  TERRENO  NATURAL  DEL
LEVANTAMIENTO TOPOCRAFICO.
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7.2.1 CRITERIOS ESTRUCTURALES
Con el fin de definir la estructura a

utilizar para la edificacion del Centro
Social Popular se realiz6 una bajada
de cargas de todo el edificio consi-
derando los pesos por metro cuadra-
do segun los materiales propuestos
para su construccion.

Al tener claros de 7.5 m se procedio a
elegir un sistema estructural mixto
en el que se plantea utilizar como

estructura portante columnas y

muros de concreto armado y vigas
IPR. Esto, debido a que la construc-
cion convencional de estructuras
hechas a base de muros de carga,
tabes y losas macizas de concreto
armado nos permiten, segun
recomendaciones, tener claros no
mayores a 6 m.

A continuacion se muestran las
tablas realizadas para el calculo de la

bajada de cargas del edificio.

LOSA DE AZOTEA (1m?)

PESO

ELEMENTO MATERIAL ESP(E:)OR VOLUMETRICO (kgP/L:nZ)
(kg/m2)
Losacero cal. 22
LOSA con capa de 0.14 229| 229
compresion de 6
cm
RELLENO Tezontle 0.1 1300 130
MORTERO Mortero 0.02 2000 40
ACABADO Loseta 0.02 15 15
PLAFON Tablaroca 0.025 14 0.35
TOTAL DE CARGAS MUERTAS 414.35
CARGA VIVA 300
SOBRECARGA POR PROCESO CONSTRUCTIVO 40
CARGA NETA 754
CARGA DE DISENO (Considerando el factor de carga por tipo de 131.52

edificio: GRUPO A=1.5)
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LOSA DE ENTREPISO (1m?)

PESO

ELEMENTO MATERIAL ESI‘-;I;S)OR VOLUMETRICO (kgP/l:nZ)
(kg/m2)
Losacero cal. 22
LOSA con capa de 0.14 229| 229
compresion de 6
cm
FIRME Concreto 0.04 2000 80
PLAFON Tablaroca 0.025 14 0.35
ACABADO Loseta 0.025 10 10
TOTALDE CARGAS MUERTAS| 319.35
CARGA VIVA 170
SOBRECARGA POR PROCESO CONSTRUCTIVO 40
CARGA NETA| 529.35
CARGA DE DISENO (Considerando el factor de carga por tipo de 794.03

edificio: GRUPO A=1.5)

MUROS (1m?)

PESO

ELEMENTO MATERIAL ESP(i‘S)OR VOLUMETRICO (kgp/l:nZ)
(kg/m2)

APLANADO
EXTERIOR Cemento y arena 0.02 2500 50
MURO Tabique hueco 0.12 1500 180

vertical

APLANADO
INTERIOR Yeso 0.02 2000 30
TOTAL DE CARGAS MUERTAS 260
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MUROS (1 m?)

PESO

ELEMENTO MATERIAL Es':;lif)OR VOLUMETRICO (kgP/l:nZ)
(kg/m2)
Concreto
MURO Armado 0.25 2400| 600
acabado
aparente
TOTAL DE CARGAS MUERTAS 600

CUADRO DE CARGAS

CONCEPTO CA('T(‘;’;r:;TA CAD;GEI:Q gE cm;c;:n I:)OR
LS: //izpé?EN: 754 1131.0 829.4
EII_\IOT?QAI;FE)IEO 529.35 794.0 582.3
MURO TIPO 260 390.0 286
cMoli:Rc?quo 600 900.0 660

Tabla con resumen de cargas netas, de disefio y por sismo para el Centro Social Popular.

Al momento de calcular las columnas
que soportaran el edificio se tomd en
cuenta la medida minima establecida
por el RCDF de 30 centimetros ya que
son tres niveles de edificio, con claros
relativamente cortos.

Peso de columnas:

Area de la columna= 0.09 x 3.4m=
0.306

Peso volumeétrico del concreto= 2400
kg/m3.

110

=0.0306x2400 = 734.4
Para ventanas y puertas se tomo un
estandar de 25 kg/m2
Para calcular el tipo de cimentacion

se hizo de la siguiente forma:



CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON

BAJADA DE CARGAS

ALTURA

ENTREPISO SECCION Wte
3.4 Azotea 130.48 N31.52 147640.7 | 147.6407
3.4 Nivel 2 130.48 794.03 103604.4 | 103.6044
3.4 Nivel 1 183.42 794.03 145640.1 | 145.6401
3.4 P.B 166.7 794.03 132364 132.364
cajén Wte 529.2 ton/m2
peso propio de la cimentacién 185.2 ton/m2
WT 714.49 ton/m2
Huella del edificio 166.7 m2
Carga al subsuelo (WT/Huella) 4.29 ton/m2
Zonallla 3.5 ton/m2
Ap 47.63 ton
Wt-Ap 666.86
204.14

Profundidad necesaria para

excavary desplantarla 1.22
cimentacion

SUSTITUCION DE MASAS Y COMPENSACION
Volumen a Excavar
Peso volumeétrico de tierra 1800 kg/m3
Peso tierra desalojada

rt= 583.45 ton
delta 131.04

Cim Compensada

m



DETALLE
Union de columna C-1 con losa
fondo de cimentacion

@4@0.20m

@4@0.20m

CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON

)

MCA TIPO
Muro de concreto armado fc' 250kg/m,

varilla de §' @20cm

SECCIONES DE VICAS Y COLUMNAS

#—030—~
T
9
o
{
C1

Columna C-1 de concreto reforzado 30 x 30cm con
concreto armado fc' 250kg/m, varilla de '

~—0¢0—~

C-2
Columna C-2 de concreto reforzado con concreto

armado fc' 250kg/m, varilla de %"

Columna C-3 de concreto reforzado con

concreto armado fc' 250kg/m, varilla de §

A 204~

l V-1

Viga PR V-1 14"'X8"
(peso de 71.4 kg/m)

~—~—#100

/42007

LA-1

Viga LA-1 8%X4" (peso de
19.3 kg/m)

. /—030—~

N

0.60

N

T-1
Trabe T-1"para cajon de cimentacion de
concreto reforzado 60 x 30cm  con

concreto armado fc' 250kg/m, varila de 3
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NOTAS:

1. DIMENSIONES EN METROS, EXCEPTO INDICADAS
2. NIVELES EN METROS

3. DIAMETROS EN MILIMETROS.

4.LAS COTAS RIGEN AL DIBUIO.

5. ESTE PLANO ES SOLO DE REFERENCIA, DEBERAN CONFIRMARSE EN
EL AREA DE TRABAJO ANTES DE SU CONSTRUCCION Y DEBERAN SER
APROBADAS POR LA SUPERVISION CORRESPONDIENTEAL NIVEL DE
TERRENO NATURAL DEL LEVANTAMENTO TOPOCRAFICO.

SIMBOLOGIA:
P-T INDICA NIVEL DE PISO TERMNADO

N.A.V INDICA NIVEL DE ARROYO VEHICULAR

%

@B INDICA NIVEL DE BANQUETA

NPI=+000  NVEL EN CORTE

DIRECCION DE LAMINA LOSACERO
CAL 22

MCA MURO DE CONCRETO ARMADO
MCT MURO DE CARCA DE BLOCK

MCO MURO DE CONTENSION

PROYECTO:

CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON
TICUMAC

TIPO DE PLANO:

ESTRUCTURA

CONTENIDO:

CIMENTACION

UBICACION:

Eleuterio Méndez $/N, Colonia San Simén
Ticumac,03660, Benito Juarez, Ciudad de México.

DISENO:

ZARATE GARCIA CLAUDIA VERONICA

ESCUELA:

TALLER MAX CETTO, FACULTAD DE
ARQUITECTURA.

ASESOR:
Brenda Hernandez Valencia, Alfredo
Toledo Molina

ECHA ESCALA N PLANG,
31-Mayo- 2018 1:100
ESCALA GRARCA _ o o ES—O l
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SECCIONES DE VIGAS Y COLUMNAS

#—030—~
T
9
{
C1

concreto armado fc' 250kg/m, varilla de '

—0c0—~

Columna C-2 de concreto reforzado con concreto

armado fc' 250kg/m, varilla de %"

Columna C-3 de concreto reforzado con
concreto armado fc' 250kg/m, varilla de '

~A204~7

110

A—350—~

V-1
Viga PR V-1 14"X8"
(peso de 71.4 kg/m)

7100

/42007

LA-1

Viga LA-1 8%X4" (peso de
<l9.3 ko/m)

PB +010

FLEUTERO Menpe

PNAV.000

113

Columna C-1 de concreto reforzado 30 x 30cm con

NOTAS:

1. DIMENSIONES EN METROS, EXCEPTO INDICADAS

2. NIVELES EN METROS

3. DIAMETROS EN MILIMETROS.

4.LAS COTAS RIGEN AL DIBUIC.

5. ESTE PLANO ES SOLO DE REFERENCIA, DEBERAN CONFRMARSE EN
EL AREA DE TRABAJO ANTES DE SU CONSTRUCCION Y DEBERAN SER
APROBADAS POR LA SUPERVISION CORRESPONDIENTEAL NIVEL DE
TERRENO NATURAL DEL LEVANTAMENTO TOPOCRAFICO.

SIMBOLOGIA:

@‘»Pf INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO
Q}NA-V INDICA NIVEL DE ARROYO VEHICULAR

@B INDICA NIVEL DE BANQUETA

NPI=+000  NVEL EN CORTE

DIRECCION DE LAMINA LOSACERO
CAL 22

MCA MURO DE CONCRETO ARMADO
MCT MURO DE CARCA DE BLOCK

MCO MURO DE CONTENSION

PROYECTO:
CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON
TICUMAC

TIPO DE PLANO:

ESTRUCTURA

CONTENIDO:

ESTRUCTURA ENTREPISO 1

UBICACION
Eleuterio Méndez $/N, Colonia San Simén
Ticumac,03660, Benito Juarez, Ciudad de México.

DISENO:

ZARATE GARCIA CLAUDIA VERONICA

ESCUELA:
TALLER MAX CETTO, FACULTAD DE
ARQUITECTURA.

ASESOR:
Brenda Hemandez Valencio, Alfredo
Toledo Molina

ECHA ESCAI

31-Mayo- 2018 1:100

ESCALA CRAFCA__ o B E S—O 2
™ e




~——_ _ _ CENTRO SOCIAL P(\)PULAR SAN SIMON

\
// \\
/ \ @ SECCIONES DE VIGAS Y COLUMNAS
/ \ A—030—7
// \ T
3
PNAV. 000 ff
C-1

Columna C-1 de concreto reforzado 30 x 30cm con
concreto armado fc' 250kg/m, varilla de '

A—080—~

Columna C-2 de concreto reforzado con concreto

armado fc' 250kg/m, varilla de %"

Columna C-3 de concreto reforzado con
concreto armado fc' 250kg/m, varilla de '

£204
Q
<

V-1

Viga PR V-1 14"X8"
(peso de 71.4 kg/m)

~—~#100

LA-1

Viga LA-1 8%X4" (peso de
19.3 kg/m)
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NOTAS:

1. DIMENSIONES EN METROS, EXCEPTO INDICADAS

2. NIVELES EN METROS

3. DIAMETROS EN MILIMETROS.

4.LAS COTAS RIGEN AL DIBUIC.

5. ESTE PLANO ES SOLO DE REFERENCIA, DEBERAN CONFRMARSE EN
EL AREA DE TRABAJO ANTES DE SU CONSTRUCCION Y DEBERAN SER
APROBADAS POR LA SUPERVISION CORRESPONDIENTEAL NIVEL DE
TERRENO NATURAL DEL LEVANTAMENTO TOPOCRAFICO.

SIMBOLOGIA:

N-P-T INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO
N-A.V INDICA NIVEL DE ARROYO VEHICULAR

< 4%

@B INDICA NIVEL DE BANQUETA

NPT=+000
~p 20— NIVELEN CORTE

DIRECCION DE LAMINA LOSACERO
CAL 22

MCA MURO DE CONCRETO ARMADO
MCT MURO DE CARCA DE BLOCK

MCO MURO DE CONTENSION

PROYECTO:
CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON
TICUMAC

TIPO DE PLANO:

ESTRUCTURA

CONTENIDO:

ESTRUCTURA ENTREPISO TIPO

UBICACION
Eleuterio Méndez $/N, Colonia San Simén
Ticumac,03660, Benito Juarez, Ciudad de México.

DISENO:

ZARATE GARCIA CLAUDIA VERONICA

ESCUELA:
TALLER MAX CETTO, FACULTAD DE
ARQUITECTURA.

ASESOR:
Brenda Hemandez Valencio, Alfredo
Toledo Molina

ECHA: ESCALA
31-Mayo- 2018 1:100

ESCALA GRARCA: 2 ES‘OS




CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON

DETALLE ) m
Union vigas V-1 y columna C-1 “
lsométrico

Placa de acero de 1"
chogada en columna de
concreto y soldada a o ©

)

varillas
| ]
Angulos union de g' de
ancho a cada lado de
la IPR
DETALLE

Unién vigas V-1 a muro de concreto armado
lsométrico

Columna de concreto reforzado 30 x
30cm con concreto armado fc' G

250kg/m, varila de 2

Q

Q
Viga IPR 14"X8" (peso de o
71.4 kg/m)

Viga PR V-1 14"X8"
(peso de 71.4 kg/m)

Columna de concreto reforzado 30 x

oy 30cm con concreto amado fc

250kg/m, varila de §'

DETALLE

Placa de acero de 1"
chogada en columna de
concreto y soldada a
varillas

Pemmos de anclae a

DETALLE

Union vigas V-1 y columna C-1

Corte tfransversal

Pemos de anclae a
columna de concreto H

armado.

Placa de acero de 1"
~ahogada en columna de
concreto y soldoda a
varillas

|

Unioén vigas V-1 a muro de concreto armado
Corte fransversal

Viga IPR 14"X8" (peso de
714 kg/m)

columna de concreto
armado.

Placa de acero de '

ahogada en columna de
concreto y soldada a
varillas

Angulos union de 3' de
ancho a cada lado de
la IPR

250kg/m, varila de §'

DETALLE
Union de losacero con
viga IPR

S Columna de concreto reforzado 30 x
30cm con concreto armado fc'

Viga IPR 14'X8" (peso de
71.4 kg/m)

CONCRETO fc: 250kg/cm?2

PERNOS DE 3/8

Losacero seccion 4 calibre 22

Viga IPR 14'X8" (peso de

71.4 kg/m)
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NOTAS:
IMENSIONES EN METROS, EXCEPTO INDICADAS

2. NIVELES EN METROS

ETROS EN MILIMETROS.

AS 'AS RIGEN AL DIBUIO.

5. ESTE PLANO ES SOLO DE REFERENCIA, DEBERAN CONFRMARSE EN

EL AREA DE TRABAJO ANTES DE SU CONSTRUCCION Y DEBERAN SER

APROBADAS POR LA SUPERVISION CORRESPONDIENTEAL NIVEL DE

TERRENO NATURAL DEL LEVANTAMENTO TOPOCRAFICO.

PROL AN gsoq,

SIMBOLOGIA:

QNPT INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO
N-A.V INDICA NIVEL DE ARROYO VEHICULAR

%

@B INDICA NIVEL DE BANQUETA

NPT=+000
= Vi T
p NIVEL EN CORTE

DIRECCION DE LAMINA LOSACERO
CAL 22

MCA MURO DE CONCRETO ARMADO
MCT MURO DE CARGA DE BLOCK

MCO MURO DE CONTENSION

PROYECTO:
CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON
TICUMAC

TIPO DE PLANO:

ESTRUCTURA

CONTENIDO:
DETALLES ESTRUCTURALES VARIOS

UBICACION
Eleuterio Méndez $/N, Colonia San Simén
Ticumac,03660, Benito Juarez, Ciudad de México.

DISENO:

ZARATE GARCIA CLAUDIA VERONICA

ESCUELA:
TALLER MAX CETTO, FACULTAD DE
ARQUITECTURA.

ASESOR:
Brenda Hemandez Valencio, Alfredo
Toledo Molina

ECHA: ESCALA
31-Mayo- 2018 1:100

ESCALA GRAFCA__

ES-04




CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON

VAR #3@VALLE LOSACERO

2.5 10

7
(e =) %\ L1
7 10.2x10.2x1.6cm
JUNTA DE

LT=20
CELOTEX

/ CASTILLO

J\[

CASO 1: CASTILLO EN VALLE PERPENDICULAR A LA
DIRECCION DE LA LOSACERO

2.5 10

VAR #3@

|
. o < e LT
S A 77 i% b
Aqg .A
Z

JUNTA DE
CELOTEX

CASTLLO /

J\

CASO 2: CASTILLO PARALELO A LA
DIRECCION DE LA LOSACERO

Detalle de llegada de castillo
interior o exterior a losacero

Union de muros a Vigas V-1

Muros divisorios de block de barro

Losacero seccion 4 calibre 22

Viga PR V-1 14'X8"
(peso de 71.4 kg/m)

Angulos de conexion
para muro con viga IPR

116

DETALLE

s
PRRRED
T mee—

L1
10.2x10.2x1.6cm
LT=20

LOSACERO
N.T.C. VAR.

44

40 MAX

DALA
DL-1

Viga PR V-1 14'X8'" (peso de 71.4

/ kg/m)

LAR
10.2x10.2x1.6cm
LT=20

JUNTA DE
CELOTEX
e=25mm

\ MURO DE

MAMPOSTERIA

Detalle de llegada de

Union de viga V-1y Iorguero LA-1 segun

especificacion. lso

Viga LA-1 84" (peso
19.3 kg/m)

muro de mamposteria a viga PR

Viga IPR V-1 14'X8" (peso de 71.4 kg/m)

union de 2 de ancho
soldados a cada lado de la IPR
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NOTAS:

1. DIMENSIONES EN METROS, EXCEPTO INDICADAS
2. NIVELES EN METROS

3. DIAME MILIMETROS.

4.LAS C ICEN AL DIBUIO.

5. ESTE PLANO ES SOLO DE REFERENCIA, DEBERAN CONFRMARSE EN
EL AREA DE TRABAJO ANTES DE SU CONSTRUCCION Y DEBERAN SER
APROBADAS POR LA SUPERVISION CORRESPONDIENTEAL NIVEL DE
TERRENO NATURAL DEL LEVANTAMENTO TOPOCRAFICO.

SIMBOLOGIA:

@‘»Pf INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO
Q}NA-V INDICA NIVEL DE ARROYO VEHICULAR

@B INDICA NIVEL DE BANQUETA

NPI=+000  NVEL EN CORTE

DIRECCION DE LAMINA LOSACERO
CAL 22

MCA MURO DE CONCRETO ARMADO
MCT MURO DE CARCA DE BLOCK

MCO MURO DE CONTENSION

PROYECTO:
CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON
TICUMAC

TIPO DE PLANO:

ESTRUCTURA

CONTENDO:
DETALLES ESTRUCTURALES VARIOS

UBICACION
Eleuterio Méndez $/N, Colonia San Simén
Ticumac,03660, Benito Juarez, Ciudad de México.

DISENO:

ZARATE GARCIA CLAUDIA VERONICA

ESCUELA:
TALLER MAX CETTO, FACULTAD DE
ARQUITECTURA.

ASESOR:
Brenda Hemandez Valencio, Alfredo
Toledo Molina

ECHA: ESCALA N PLANO:
31-Mayo- 2018 1:100

ESCALA GRARCA: 2 ES_O5
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CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON

7.3 Instalaciones

Las instalaciones hidro-sanitarias

estin enfocadas a trabajos de
plomeria que para el caso de este
proyecto son el conjunto de tinacos,
cisterna, tuberia de descarga,
succion y distribucion, asi como
bombas, valvulas de distintos tipos,

entre otras, que son necesarios para

el suministro y desalojo de agua pota-
ble, negras y grises segun sea el caso
a todas las zonas de servicios que lo
requieran del presente proyecto

arquitectonico.

7.3.1 Instalacion Hidraulica

7.3.1 Memoria de calculo
NORMAS DE DISENO:

El célculo de dotacion de agua pota-
ble se llevo a cabo en base a las
Normas Técnicas Complementarias
del actual Reglamento de Constru-
cciones para el Distrito Federal

Los diametros de las tuberias pro-
puestas para el Centro Social Popular
son en base a las normas establecidas
por el INIFED (Instituto Nacional de

Calculo de dotacién de agua:

Datos del proyecto:
No. de Usuarios: 120 personas

la Infraestructura Fisica Educativa),
esto, debido al caracter educativo

que caracteriza al proyecto.

Dotacién seguiin el RCDF: 25lts/asistente/dia
Dotacidén requerida: 120(25)= 3000Its/dia
+ 2 dias de reserva

=3000 Its (3) = 9000 Its/dia
+ 30% para sistema contraincendio

=11,700 Its

120



CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON
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CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON

CALCULO DE TINACOS:

1/3 del total se va a los tinacos: 11,700 /3=
3510 1ts

2/3 del total se va a cisterna: 8190 Its

Se propone utilizar un tinaco Rotoplas de
2500 1ts (1.55 didmetro x 1.75 altura)

Por lo tanto, en la cisterna quedaran alma-
cenados 9200 lt.

CALCULO DE CISTERNA:

Con las cantidades obtenidas anteriormen-
te necesitariamos una cisterna de 9.2m3,
sin embargo, la cisterna por seguridad
ante un sismo, no puede ser llenada a su
maxima capacidad; debe llenarse a 2/3
partes por lo que el calculo de la cisterna
se realizard con los 11.7m3 de agua que
resultan de la suma total de dotacion de

agua sin distribuirla a los tinacos.

N1.7=2.27m —> 2.3m
Altura propuesta para la cisterna: 1.75m

(1.75) (2.3) (x)=11.7

(2.3) x=11.7/1.75
(2.3) x=6.68 _
x=6.68/2.3=2.9

Por lo tanto, las dimensiones aproximadas 20
que tendra la cisterna seran de:

2.3ancho x 2.9 largo x 1.75altura
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CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON

CALCULO DE LA TOMA DOMICILIARIA

Consumo medio diario: dotacion requerida = 3000lts/dia = 0.034722222
Its/dia

86,400 seg/dia 86,400 seg/dia

Coeficiente de variacion diario (CVD): 1.2 (20% extra)
Coeficiente de variacion horario (CVH): 1.5 (50%extra)
Consumo maximo diario: 0.034722222(1.2)= 0.041666 lts/seg
Consumo maximo horario: 0.041666 (1.5)= 0.0625 1ts/seg

Q=consumo maximo diario

V=velocidad 0.5 minimo,2.5 maximo, 1m/seg media
Area de la tuberia: Q = 0.04166 = 0.0004166 m3/seg = 0.00004166 m2
\Y 1m/seg 1m/seg

A(mxd)2 despejandod=vAx4=y0.00004166 x 4 =.000053 = 5.3mm
4 Tl 3.1416

El didmetro comercial mas pequerio es de 1/2 ", sin embargo, se propone
uno de 1" por la presion del agua

CALCULO DE LA BOMBA:
Q: Gasto maximo horario = 0.0625

h: altura al punto mds alto = 13.4m

n: eficiencia de la bomba= 0.80 (factor minimo 80%)

HP= Q*h =.0.0625*13.4 = 0.01443 HP ---- 1HP
76*n 76*n

Se propone usar una bomba de 1HP)

La bomba que se propone es una bomba de tipo centrifuga horizontal de la
marca SIEMENS o similar de 1HP.

CALCULO DE TINACOS:

La tuberia planteada para el suministro de agua potable al Centro Social
Popular serda de Polipropileno con diametros de 13 a 25mm segun sea la
especificacion mencionada en los planos con uniones de rosca o de soldar

segun se requiera el caso.
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CALCULO DE DIAMETROS DE TUBERIA:

Tabla para el calculo de las unidades de consumo segun los muebles a utilizar. Informacion obtenida
de la Tabla 22 del Tomo II : NORMAS Y ESPECIFICACIONES PARA ESTUDIOS, PROYECTOS,

CONSTRUCCION E INSTALACIONES, INIFED (https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/-

file/105542/Tomo_II_Instalaciones_Hidro-Sanitarias_V_2.0.pdf)

Tabla para el cdlculo de didmetros de tuberias segtin las Unidades Mueble obtenidas segun la tabla

anterior. Informacion obtenida de la tabla 2.4 del Tomo II : NORMAS Y ESPECIFICACIONES PARA
ESTUDIOS, PROYECTOS, CONSTRUCCION E INSTALACIONES, INIFED https://www.gob.mx/cms/up-

loads/attachment/file/105542/Tomo_II_Instalaciones_Hidro-Sanitarias_V_2.0.pdf
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CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON

CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON TICUMAC

Datos del proyecto:
No. de Usuarios: 120 personas
Dotacion segun el RCDF: 25lts/asistente/dia
Dotacion requerida: 120(25)= 3000lts/dia
+ 2 dios de reseva
=3000 Its (3) = 9000 lts/dia
+ 30% para sistema contra incendio
=11,700 Its
L del fotal se va alos finacos: 11,700 /3= 3510 s
Z del total se va a cistema: 8190 Its

Se propone utilizar un tinaco rotoplas de 2500 Its (1.55 diam x 1.75 altura)
Por lo tanto en cisterna quedaran almacenados 9200 It

CALCULO DE CISTERNA:
28-92m3

Altura de cajon de cimentacion: 1.75m

Consumo medio diario: dotacion requerida = 3000lts/dia_= 0034722222 lts/dia
86,400 seg/dia 86,400 seg/dia

Coeficiente de variacion diario (CVD): 1.2 (20% extra)
Coeficiente de variacion horario (CVH): 1.5 (S0%exira)
Consumo maximo diario: 0034722222(1.2)= 0041666 lis/seg
Consumo maximo horario: 0041666 (1.5)= 00625 lts/seg

CALCULO DE LA TOMA DOMICILIARIA:
Q=consumo maximo diario

V=velocidad 0.5 minimo,2.5 méximo, 1m/seg media
Area de lo fuberio: Q = 004166 = 00004166 m3/seg= 000004166 m2
\ 1m/seg 1m/seg

Alrxd)2  despejondo d = ¥ Ax 4 = 000004166 x 4 =.000053 = 5.3mm
4 ™ 31416

El dicmetro comercial mas pequerio es de 3",
agua.

CALCULO DE LA BOMBA:

Q:Casto maximo horario = 00625

h: altura al punto mas alto = 13.4m

n: eficiencia de la bombo= 0.80 (factor minomo 80%)

HP=Q*h = 00625*13.4 = 001443 HP —- 1HP (Se propone usar una bomba de 1HP)

76 76"

0.40 MT. iy

sin embargo, se propone uno de 1" por la presion del

cister
120K
MUEEBLE MNO. DE MUEBLES UNDADES MUEBLE | DIAM. PROPIO | TOTAL UM
Wy .C 5] 3 13mm 15
TARJA 2 2 13mm 4
LAVABO 5 2 13mm 10
LLAVE DE NARIZ 4 2 13mm g
. TOTAL 37
TRAMO TRAMO ACUMULADO | UM ACUMULADAS GASTO UM TOTALUM | @ mm 2 pulg
1 - 0 P 2 18mm 3/a
2 T1 2 5 5 25mm 1"
3 T1-T3 7 4 4 19mm 3/4
4 - - 2 2 19mm 3/4
5 T4 2 5 5 25mm 1"
5] T4 2 5 5 25mm 1"
7 T4-T6 12 0 0 25mm 1"
5 T4-T7 12 5 ) 25mm 1"
] TA-TE 17 5 5 25mm 1"
10 T4-T9 22 4 4 19mm 3f4
TOTAL 37 37
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ISTA DE MATERIALES

LLAVE DE BANQUETA DE 19 MM o
CONECTOR DE ROSCA (SOLDADO) DE 19 MM g
- TUBO DE COBRE RICIDO (TPO L") DE 19 MM. &
- TUERCA DE ACOPLAMENTO DE 19 MM. &
SELLO DE COMPRESION
TUBO DE COBRE USOS GENERALES 19 MM. &
- NIPLE GALVANIZADO DE 19 MM o
- CODO GALVANIZADO DE 19 MM. @
BRONCE DE 19 MM. &
TUERCA DE ACOPLAMENTO DE BRONCE DE 19 MM. 0
MEDIDOR DE BRONCE DE 19 MM. @
LLAVE DE PASO DE BRONCE DE 19 MM o
- TUBERIA AL INTERIOR

X FETTIONNOO P>

DX

INSTALACION DE TOMA SENCILLA Y MEDIDOR
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NOTAS:

1. DIMENSIONES EN METROS, EXCEPTO INDICADAS

2. NIVELES EN METROS

3. DIAMETROS EN MILIMETROS.

4.LAS COTAS RICEN AL DIBUIO.

5. ESTE PLANO ES SOLO DE REFERENCIA, DEBERAN CONFIRMARSE
EN EL AREA DE TRABAO ANTES DE SU ISTRUCCION Y
DEBERAN ~ SER  APROBADAS ~ POR LA SUPERVISION
ORRESPONDIENTEAL  NIVEL  DE  TERRENO  NATURAL  DEL
LEVANTAMEENTO TOPOGRAFICO.

SIMBOLOGIA:
DK LLAVE DE PASO-

__A  LLAVE DE MANGUERA-
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O BAF. BAA AGUA FRIA-
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© S.AT. SUBE ACUA A TINACO-
BAJADA DE AGUAS NEGRAS -
BAJADA DE AGUAS PLUVIALES -
RECISTRO SANITARIO

RECISTRO CIEGO TIPO SANITARIO

RECISTRO CON COLADERA

P TO:
CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON
TICUMAC

TIPO DE PLANG:

INSTALACION HIDRAULICA

CONTENDO:

ISOMOMETRICO Y DETALLES

UBICACION:
Eleuterio Méndez $/N, Colonia San Simén
Ticumac,03660, Benito Juarez, Ciudad de México.

DISENO:

ZARATE GARCIA CLAUDIA VERONICA

ESCUELA:
TALLER MAX CETTO, FACULTAD DE
ARQUITECTURA.

ASESOR:
Brenda Hemandez Valencia, Alfredo
Toledo Molina
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CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON

7.3.2 Instalacion Sanitaria

7.3.2.1 Memoria de calculo
MATERIALES:

El sistema de red de desagie del
proyecto estara constituido por
tuberias de PVC en diametros que
27 4”

tramos horizontales y verticales.

oscilan entre las hasta en
Los diametros establecidos estan
disefiados segun la normativa del
INIFED para cumplir con la capaci-
dad suficiente para desalojar el
caudal de aguas negras, grises y
pluviales que generan los muebles
que abastecen de servicios al Centro

Social Popular.

SISTEMA DE DESAGUE:

Las redes planteadas al momento de
disefiar el caudal del desaglie tienen
diametros

02” y ®4” y cambios de direccion a
45° y una pendiente minima del 2%,
esto, con el objetivo de hacer mas
fluida la descarga de aguas negras
hacia la red principal de drenaje. Se
plantea el uso de registros sanitarios
para la verificacion y mantenimiento
de las instalaciones en caso de alguna
falla.

130

SISTEMA DE RED DE AGUA
PLUVIAL:

En el Reglamento de Construccion
del Distrito Federal se indica que
para colocar las bajadas de aguas
pluviales debemos tomar en cuenta
la superficie de la azotea de nuestros
proyectos; como minimo debe existir
una bajada de agua pluvial de ©4”

por cada 100 m2 de azotea.

En el proyecto se plantean 3 bajadas
de agua pluvial, una en la terraza
(48.3m2), otra en la azotea del lado
de los servicios (29.9m2) y otra en la
de
(58.8m2), dichas bajadas estan plan-

azotea-taller hidroponias

teadas para recolectar el agua
pluvial de cada tramo de azotea. Se
plantean 3 bajadas para evitar tener
un relle-no de tezontle, para dar la
pendiente necesaria para desalojar
el agua de lluvia, no mayor a 14 cm,
esto, con el fin de evitar generar un
mayor peso en la estructura del

Centro Social Popular.



CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON

Dichas bajadas estdn conectadas a
todalared de drenaje del centro para
posteriormente ser desalojadas a la
red principal de drenaje de la Deleg-
acion Benito Judrez.

Imagen 84: Distribucion de dreas para las
bajadas de agua pluvial. Fuente: elaboracion
propia.
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5. ESTE PLANO ES SOLO DE REFERENCIA, DEBERAN CONFIRMARSE
EN EL AREA DE TRABAJO ANTES DE SU CONSTRUCCION Y
DEBERAN ~ SER  APROBADAS ~ POR LA SUPERVISION
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<=
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T1= 3 Unidades de Descarga @ B.AN. BAADA DE AGUAS NEGRAS -
T2= 5 Unidades de Descarga
T3= 58 Unidades de Descorga @ B.AP. BAADA DE ACUAS PLUVIALES-

T4= 3 Unidades de Descarga
- TOTALUD= 69 UD

TAMANO DE RAMAL-——— 102mm

RECISTRO SANITARIO

registro sanito

RECISTRO CIECO TIPO SANITARIO

RECISTRO CON COLADERA
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PROYECTO:

CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON

TICUMAC
@ TIPO DE PLANO:
B COTRDETAA @ TAPA DE REGISTRO INSTALACION SANITARIA
Tl MARCO Y CONTRAMARCO DE FIERRO ANGUI SOMETRICO VY DETALLES
@ /_@ DE SO0mm X 6mm. UBICACION
Salida de agua fia Salida de agua fia > v @ ANCLA DE SOLERA EN CADA ESQUINA DE Eleuterio Méndez /N, Colonia San Simén
& Salida para desague o x 3 7 CmS. DE LONGH’UD Y 254 CmS. DE ESPESOR TiCUFﬂOC,O3660, Beﬂ”o JUOreZ, C\UdOd de MéXWCO.
a — (4) CONCRETO ARMADO e , ,
n /ARATE CARCIA CLAUDIA VERONICA
L DESCARCA A RED GENERAL @ PLANTILLA DE CONCRETO ESCUELA:
055 _ 035 P TALLER MAX CETTO, FACULTAD DE
0.50 lida para desague 040

COTADE

PLANTILLA.

() MPERMEABLIZANTE ARQUITECTURA
/IE (7) copo DE PvC DE 90° Bren

. Brenda Herandez Valencio, Alfredo
@ SFON FETCoH/I:Edo Molina _— -
DETALLE SALIDAS DE AGUA y DRENAJE EN LAVAROS \-é (9) 1080 DE PUC 206 1Moo 2018 | o
DETALLE DE RECISTRO SANITARIO
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NOTAS:

1. DIMENSIONES EN METROS, EXCEPTO INDICADAS

2. NIVELES EN METROS

3. DIAMETROS EN MILIMETROS.

4. LAS COTAS RIGEN AL DIBUIO.

5. LAS LINEAS PUNTEADAS CORRESPONDEN A TUBERIAS QUE
PASAN POR DELANTE O POR DETRAS DE LA LINEA DE SECCION.
PARA VERIFICAR SU LOCALIZACION REAL ES NECESARIO REVISAR
LOS PLANOS DE INTALCIONES.

SIMBOLOGIA:
Pk

A

(M)
|t

LLAVE DE PASO-
LLAVE DE MANCUERA.-

MEDICION DEL SERVICIO
VALVULA DE COMPUERTA.--
VALVULA FLOTADOR-

—
Im

O B.AF. BAA ACUA FRIA-

BOMBA-

/\ 8.A.C. sA[IDA DE AGUA CALIENTE-

& SAT. SUBE AGUA A TINACO-

@ B.AN.BAADA DE ACUAS NECRAS-

@ B.AP. BAADA DE ACUAS PLUVIALES -

RECISTRO SANITARIO

RECISTRO CIECO TIPO SANITARIO

e &l |

RECISTRO CON COLADERA

PROYECTO:

CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON
TICUMAC

TIPO DE PLANO:

INSTALACION HDROSANITARIA

CONTENIDO:

CORTE DE INSTALACIONES

UBICACION:
Eleuterio Méndez S/N, Colonia San Simén
Ticumac,03660, Benito Judrez, Ciudad de México.

DISENO:

ZARATE GARCIA CLAUDIA VERONICA

ESCUELA:

TALLER MAX CETTO, FACULTAD DE
ARQUITECTURA.

ASESOR:
Brenda Hermandez Valencio, Alfredo
Toledo Molina

FECHA:

31- Mayo- 2018

ESCALA:

175

N’ PLANO:

ISH-O1

ESCALA GRAFICA:
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7.3.3 Instalacion Eléctrica

7.3.3.1 Memoria de calculo
OBJETIVO:

El objetivo del proyecto de instala-
ciones eléctricas es especificar todos
y cada uno de los elementos que com-
ponen la instalacion eléctrica del
Centro Social Popular, asi como el
justificar el proyecto técnico medi-
ante los correspondientes calculos
realizados en base al Reglamento de

Construccion actual.

MATERIALES:

Los circuitos de alumbrado seran
bifasicos (220 V) para el caso de las
luminarias de aditivos metdlicos y
monofasicos (127 V) para el resto de
los casos.

Se busco que las lamparas colocadas
en el proyecto arquitectonico fueran
de LED por su eficiencia y ahorro
energético.

Todas las canalizaciones que se
plantean en el proyecto se haran de
tubo Conduit de pared delgada salvo
en la iluminacion exterior en donde
se plantea utilizar poliducto.
Las luminarias utilizadas en el
proyecto varian dependiendo del

espacio arquitectonico y sus carac-

139

teristicas. Ver anexo de fichas técni-

cas de luminarias.

RED DE DISTRIBUCION ELECTRICA
En el disefio de la presente insta-
lacion eléctrica se determinaron las
cantidades de luminarias a instalar
tomando en cuenta los luxes necesa-
rios segun las caracteristicas y
dimensiones que cada espacio arqui-
tectonico en el proyecto requeria, asi
como las especificaciones y tipos de
luminarias a instalar.

De igual forma, segun el espacio lo
requeria, se determinaron los con-
tactos que podrian ser utilizados por
el usuario segun la actividad a desa-
rrollar en los espacios arquitectoni-
COs.

En la red de distribucion eléctrica en
el proyecto se plantean 13 circuitos,
todos divididos por cada nivel del
proyecto. Entre esos circuitos se con-
sidera un circuito para emergencia,
uno para la bomba, otro para el
elevador y por ultimo uno de reserva

solicitado por C.F.E.
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PROYECCIONES DE LUZ EN
PLANTA ESC. 1:250
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NORTE:

NOTAS:

1. DIMENSIONES EN METROS, EXCEPTO INDICADAS

2. NIVELES EN METROS

3. DIAMETROS EN MLIMETROS,

4.LAS COTAS RIGEN AL DIBUO.

5. ESTE PLANO ES SOLO DE REFERENCIA, DEBERAN CONFRMARSE
EN EL AREA DE TRABAO ANTES DE SU CONSTRUCCION Y
DEBERAN ~ SER  APROBADAS ~ POR LA SUPERVISON
CORRESPONDENTEAL NIVEL DE TERRENO NATURAL DEL
LEVANTAMIENTO TOPOCRAFICO.

SIMBOLOGIA:
—>  ACOMETIDA CIA DE LUZ
]  MepDOR CIA DE LUZ
[h  INTERRUPTOR DE CUCHILLAS
@ TABLERO DE DISTRBUCON
" LINEA ENTUBADA POR FALSO PLAFON
=" LINEAENTUBADA POR PISO
X CHALUPA DE CONEXION
@)  TOMACORRENTE GENERAL DUPLEX
&) APAGADOR SENCILLO
€  APAGADORESCALERA
TOMACORRIENTE GENERAL DUPLEX
EN PISO
I LUMINARIA LED RE1054BBCB
F487 LUMNARIALED EMPOTRADA A MURO

QOUL085FBNA

©»  LUMNARIA ARBOTANTE
s | UMINARIA EN PLAFON CO1090BBCA

=——— LUMINARIA COLGANTE CO8090BCNA
£—9  LUMNARIA DE EMERGENCIA

=== TIRA DE LED

PROYECTO:
CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON
TICUMAC

TIPO DE PLANO:

INSTALACION ELECTRICA

CONTENDO:

PLANTA I. ELECTRICA PB

UBICACION:
Eleuterio Mendez S/N, Colonia San Simon
Ticumac,03660, Benito Juarez, Ciudad de México.

DISENO:

ZARATE GARCIA CLAUDIA VERONICA

ESCUELA:
TALLER MAX CETTO, FACULTAD DE
ARQUITECTURA.

ASESOR:
Brenda Hernandez Valencia, Alfredo
Toledo Molina

FECHA: ESCALA: N PLANO:

13- Sep- 2018 1.75

ESCALA GRAFICA: | E_O l
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3. DIAMETROS EN MILIMETROS.
4.LAS COTAS RIGEN AL DIBUIO.
5. ESTE PLANO ES SOLO DE REFERENCIA, DEBERAN CONFIRMARSE
EN EL AREA DE TRABAJO ANTES DE SU CONSTRUCCION Y
DEBERAN ~ SER  APROBADAS ~ POR LA SUPERVISION

CORRESPONDENTEAL NIVEL DE TERRENO NATURAL DEL
LEVANTAMIENTO TOPOCRAFICO.

SIMBOLOCIA:

ACOMETIDA CIA. DE LUZ

MEDIDOR CIA. DE LUZ

INTERRUPTOR DE CUCHILLAS
TABLERO DE DISTRBUCON

LINEA ENTUBADA POR FALSO PLAFON
LINEA ENTUBADA POR PISO

CHALUPA DE CONEXION
TOMACORRIENTE GENERAL DUPLEX
APAGADOR SENCILLO

APACADOR ESCALERA

TOMACORRIENTE GENERAL DUPLEX
ENPISO

LUMINARIA LED RE1054BBCB

LUMINARIA LED EMPOTRADA A MURO
QOUL085FBNA

LUMINARIA ARBOTANTE
s | UMINARIA EN PLAFON CO1090BBCA

o e SeOSE, \NINZ

=——— LUMINARIA COLGANTE CO8090BCNA
£—9  LUMNARIA DE EMERGENCIA

=== TIRA DE LED

pppppppp

TICUMAC
PODE PLA

TP O
INSTALACION ELECTRICA
CONTENDO:

PLANTA | ELECTRICA Ler NIVEL

UBICACION:

Eleuterio Méndez SN, Colonia San Simon
Ticumac,03660, Benito Juarez, Ciudad de México.
DISENK

O:
ZARATE GARCIA CLAUDIA VERONICA

ESCUELA:

TALLER MAX CETTO, FACULTAD DE
ARQUITECTURA.

ASESOR:

E;rendo Hernandez Valencia, Alfredo
Toledo Molina

ESCALA N PLANO:

IE-02

ECHA: 5
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PROYECCIONES DE LUZ EN
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TIP NO:
*|| INSTALACION ELECTRICA

NORTE:

NOTAS:

1. DIMENSIONES EN METROS, EXCEPTO INDICADAS

2. NIVELES EN METROS

3. DIAMETROS EN MLIMETROS,

4.LAS COTAS RIGEN AL DIBUO.

5. ESTE PLANO ES SOLO DE REFERENCIA, DEBERAN CONFRMARSE
EN EL AREA DE TRABAO ANTES DE SU CONSTRUCCION Y
DEBERAN ~ SER  APROBADAS ~ POR LA SUPERVISON
CORRESPONDENTEAL NIVEL DE TERRENO NATURAL DEL
LEVANTAMIENTO TOPOCRAFICO.

SIMBOLOCIA:

ACOMETIDA CIA. DE LUZ

MEDIDOR CIA. DE LUZ

INTERRUPTOR DE CUCHILLAS
TABLERO DE DISTRBUCON

LINEA ENTUBADA POR FALSO PLAFON
LINEA ENTUBADA POR PISO

CHALUPA DE CONEXION
TOMACORRIENTE GENERAL DUPLEX
APAGADOR SENCILLO

APACADOR ESCALERA

TOMACORRIENTE GENERAL DUPLEX
ENPISO

LUMINARIA LED RE1054BBCB

LUMINARIA LED EMPOTRADA A MURO
QOUL085FBNA

LUMINARIA ARBOTANTE
s | UMINARIA EN PLAFON CO1090BBCA

o e SeOSE, \NINZ

=——— LUMINARIA COLGANTE CO8090BCNA
£—9  LUMNARIA DE EMERGENCIA

=== TIRA DE LED

pppppppp

TICUMAC
PODE PLA

CONTENDO:

PLANTA I. ELECTRICA 2do NIVEL

UBICACION:

Eleuterio Méndez SN, Colonia San Simon
Ticumac,03660, Benito Juarez, Ciudad de México.

)))))

O:
ZARATE GARCIA CLAUDIA VERONICA

ESCUELA:

TALLER MAX CETTO, FACULTAD DE
ARQUITECTURA.

ASESOR:

E;rendo Hernandez Valencia, Alfredo
Toledo Molina

ESCALA N PLANO:

IE-03

FECHA: 5
13- Sep- 2018 175
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PROYECTO:
h || CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON

SIMBOLOCIA:

ACOMETIDA CIA. DE LUZ

MEDIDOR CIA. DE LUZ

INTERRUPTOR DE CUCHILLAS
TABLERO DE DISTRBUCON

LINEA ENTUBADA POR FALSO PLAFON
LINEA ENTUBADA POR PISO

CHALUPA DE CONEXION
TOMACORRIENTE GENERAL DUPLEX
APAGADOR SENCILLO

APACADOR ESCALERA

TOMACORRIENTE GENERAL DUPLEX
ENPISO

LUMINARIA LED RE1054BBCB

LUMINARIA LED EMPOTRADA A MURO
QOUL085FBNA

LUMINARIA ARBOTANTE
s | UMINARIA EN PLAFON CO1090BBCA

o e SeoSr\ \NJIZ

——— LUMINARIA COLCANTE CO8090BCNA
£—5  LUMNARIA DE EMERCENCIA

=== TIRA DE LED

TICUMAC

TIPO DE PLANO:
INSTALACION ELECTRICA

PLANTA I. ELECTRICA AZOTEA NIVEL

UBICACION
Eleuterio Méndez SN, Colonia San Simon
Ticumac, 03660, Benito Juarez, Ciudad de México.

DISENC:
ZARATE GARCIA CLAUDIA VERONICA

ESCUELA:

TALLER MAX CETTO, FACULTAD DE
ARQUITECTURA.

ASESO

\SESOR:
Brenda Hernandez Valencia, Alfredo

Toledo Molina
- ESCALA

CHA: SC
13- Sep- 2018 175
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TABLA DE CARGAS EN PLANTA BAJA

CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON

DIAGRAMA UNIFILAR

ACOMETIDA DE COMPANIA

N\

TABLERO GENERAL

-t

v

TIERRA FISICA -IImJ—L

DETALLES DE SOPORTERIA DE INSTALACION ELECTRICA

TOTAL DE WATTS REQUERIDOS= 18,801
Por lo tanto se requiere de una coriente trifasica

TABLA DE CARGAS eom— @ k@i @ —_— @ ]
Tipo de Trazzo Trazzo Downlight | Empotrable Cubic Contacto Lémpara de
o X Regleta LED .
luminaria | suspedido | empotrable | elemental en muro arbotante doble emergencia
TABLERO | CIRCUTO TOTALPOR | TOTAL POR
Nomenclatura -1 -2 L-3 -4 L5 L-6 Contacto L-7 CRCUTO TABLERO
wots p.o ' ﬂ.po 58 watts 39 watts 9 watts 96watts 30 watts 21 watts 180 watts 120 watts (watts)
de luminaria
c1 | No. .de
UM uminarias en - 6 1 - - - 9 - 1863
C-1
C-2 No. de
(Paslos y luminarias en - 11 - - - 95 - - 2424
escaleras) Cc-2
c3 No. de
T-1 - luminarias en 6 - - - 3 - 6 - 2058 9355
(Scla de Lectura)
C3
C4 Mo de
- luminarias en - - 12 - - - 8 - 2500
(Sanitarios y Taller)
C-4
No. de
(Engres) luminarias en - - - - 11 - 1 - 510
C-5
co | o .
(Bomba) uminarias en - - - - - - - - 46
C-6
.7 No. 'de
luminarias en - - - - - - - . 510
(Elevador) c7
G 2966
No. de
C-8 lominari
(Resea CFE) uminarias en - - - - - - - - 510
C-7
C-E No. de
(Lamparas de luminarias en - - - - - - - 10 1200
emergencia) Cc-7
TABLA DE CARGAS EN PRIMER NIVEL
TABLA DE CARGAS m— @ }—}@) @ —_— @
Tipo de luminaria TrOZZQ Trazzo Downlight | Empotrable Cubic Regleta LED Contacto
suspedido | empotrable | elemental en muro arbotante doble
TABLERO | CRCUITO TOTALPOR | TOTAL POR
Nomenclatura L-1 L-2 -3 L-4 L-5 L-6 Contacto CIRCUITO TABLERO
WOTT‘S por ﬁ,po de 58 watts 39 watts 9 watts 96watts 30 watts 21 watts 180 watts (watts)
uminaria
C-9 No. de luminarias
(Terore) on C-9 - - 2 6 - - 10 1818
T-2 4
c10 No. de luminarias S246
(Sala de C-10 6 - - - - - 6 1428
frabajo) en
TABLA DE CARGAS EN SECUNDO NIVEL Y AZOTEA
TABLA DE CARGAS —— s 5] Oy |—— @
Tipo de luminaria TVOZZQ Trazzo Downlight | Empotrable Cubic Regleta LED Contacto
suspedido | empotrable | elemental en muro arbotante doble
TABLERO | CRCUITO TOTALPOR | TOTAL POR
Nomenclatura L-1 -2 -3 -4 L-5 L-6 Contacto CIRCUTO TABLERO
Watts pgr Ti.po de 58 watts 39 watts 9 watts 9bwatts 30 watts 21 watts 180 watts (watts)
luminaria
C-11 | No. de luminarias 8 . 1 ) . . 9 2093
(Taller) enC-11
e C-12 | No. de luminarias 3234
(Azotea) enC-11 4 B L - : : S 1141
144
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TAQUETE DE
EXPANSION
4
VARILLA

ROSCADA  1/4

SOPORTE
PARA
TUBOS

TUERCA
HEXAGONAL
174"

ABRAZADERA

SOPORTERIA VERTICAL

TUBO CONDUIT

VARILLA DE 3/8

ABRAZADERA

SOPORTERIA EN CANAL

UNICANAL SR

TUBO CONDUIT

RONDANA PLANAS DE 3/8"

TAQUETE EXPANSIVO DE 3/8'X2"
TORNILLO DE 3/8'X2"

NORTE:
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NOTAS:

1. DIMENSIONES EN METROS, EXCEPTO INDICADAS

2. NIVELES EN METROS

3. DIAMETROS EN MILIMETROS.

4.LAS COTAS RIGEN AL DIBUIC.

5. ESTE PLANO ES SOLO DE REFERENCIA, DEBERAN CONFRMARSE
EN EL AREA DE TRABAIO ANTES DE SU CONSTRUCCION Y
DEBERAN SER APROBADAS POR LA SUPERVISION
CORRESPONDIENTEAL  NIVEL  DE  TERRENO  NATURAL  DEL
LEVANTAMEENTO TOPOGRAFICO.

PROL Wi\ Eegr
S DE Fearepy

SIMBOLOGIA:
—>  ACOMETIDA CIA. DE LUZ
=1 MEDIDOR CIA DELUZ
Ch INTERRUPTOR DE CUCHILLAS
L@ TABLERO DE DISTRBUCON
— LINEA ENTUBADA POR FALSO PLAFON
=" LINEAENTUBADA PORPISO
I CHALUPADE CONEXION
@  TOMACORRENTE CENERAL DUPLEX
APAGADOR SENCILLO
APAGADOR ESCALERA
TOMACORRENTE GENERAL DUPLEX
EN PISO
B LUMINARALED REI054BBCB
B8{  LUMNARIA LED EMPOTRADA A MURO
OUBOBSFENA
©»  LUMNARA ARBOTANTE

s | MINARIA EN PLAFON COLO90BBCA
=—— LUMNARIA COLGANTE CO8090BCNA
£—9 | UMNARIA DE EMERCENCIA

=== TIRA DE LED

PROYECTO:
CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON
TICUMAC

TIPO DE PLANO:

INSTALACION ELECTRICA

CONTENIDO:

DETALLES VARIOS

UBICACION
Eleuterio Méndez $/N, Colonia San Simén
Ticumac,03660, Benito Juarez, Ciudad de México.

DISENO:

ZARATE GARCIA CLAUDIA VERONICA

ESCUELA:
TALLER MAX CETTO, FACULTAD DE
ARQUITECTURA.

ASESOR:
Brenda Hemandez Valencio, Alfredo
Toledo Molina

ECHA:

31-Mayo- 2018

ESCALA N PLANO:

175
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6.3.3.2 Anexo de fichas técnicas de luminarias y elevador.
lluminacion en escaleras:
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lluminacion en talleres, sala de lectura y proyecciones y sala
de trabajo:

FICHA TECNICA

C08091 |§| 58W PRODUCTO ACTIVO

Luminario en aluminio extruido, condifusor de policarbonato para luz continua directa e indirecta difusa

13-05-2018 06:06:56

Material cuerpo Aluminio Extruido
Material difusor Policarbonato
Instalacion de producto Suspender en Techo
IP 40

Color Blanco

Garantia 5 afios

Consumo total 58W

Flujo de salida 2940-1745Im

=
=

DIMENSIONES DEL LUMINARIO:

Tecnologia LED
Tipo de vida L70
Temperatura de color 4000 K
Angulo de apertura 60-130 °

Equipo Driver Lutron
Control de atenuacion Si

Método de control 0-10V
Atenuacion minima 5%

Voltaje de entrada 127-277 V~

www.construlitalighting.com

CONSTRULITA LIGHTING INTERNATIONAL S.A. DE C.V. Acceso IV No. 3, Fracc. Ind. Benito Juarez, C.P. 76130, Querétaro Qro., México Tel [442] 238 3900, Fax. [442] 238 3914

MER-FOR-CP002 Rev.1
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lluminacién Salén de usos miuiltiples, pasillos y vestibulo:

FICHA TECNICA 30-05-2018 05:41:16

CO1091 39w PRODUCTO ACTIVO

Trazzo para Empotrar, luz directa, difusa con Tecnologia LED de 37W, blanco célido, optica en policarbonato de
60° 3145Im.Driver electronico 127-277V, Perfil de aluminio extruido, acabado en pintura electrostatica color blanco.

e

Material cuerpo Aluminio Extruido

Material reflector Optica de Policarbonato

Material difusor Policarbonato de Alta Transmitancia
Instalacion de producto Empotrar en Techo

IP 40

Color Blanco

Garantia 5 afios

Consumo total 39W

Flujo de salida 2900Im

=

]

=i
]
B

DIMENSIONES DEL LUMINARIO:

Tecnologia LED
Vida promedio 50,000 h
Tipo de vida L70
IRC 80 Ra
40 mm—— 1200 mm
o6 mm ] | Temperatura de color 4000 K
Angulo de apertura 60 °

Equipo Driver Electrénico
Frecuencia de operacion 60 Hz

Factor de potencia >0.9
Corriente de entrada 0.307-0.140 A
Temperatura de operacion -10a50°C
Distorsiones armonicas (THD) <20 %
Control de atenuacion Si

Método de control 0-10V
Atenuaciéon minima 5%

Voltaje de salida 41 Ved
Corriente de salida maxima 0.800

www.construlitalighting.com

CONSTRULITA LIGHTING INTERNATIONAL S.A. DE C.V. Acceso IV No. 3, Fracc. Ind. Benito Juarez, C.P. 76130, Querétaro Qro., México Tel [442] 238 3900, Fax. [442] 238 3914
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lluminacion en jardines:

FICHA TECNICA

0ou9832 30w

PRODUCTO ACTIVO

Luminario de sobreponer en piso con luz de cortesia 360°. Potencia de linea 30 W. Luminario de uso exterior.

CUBIC ARBOTANTE

ACCESORIO

Material cuerpo
Material difusor
Instalacion de producto
P

Color

Garantia

Peso

Consumo total

Flujo de salida

DIMENSIONES DEL LUMINARIO:

CURVA FOTOMETRICA:

FUENTE LUMINOSA

Tecnologia

Vida promedio

Tipo de vida

IRC

Temperatura de color
Angulo de apertura

SISTEMA ELECTRICO Y CONTROL

Equipo

Frecuencia de operacion
Factor de potencia

Corriente de entrada
Temperatura de operacion
Distorsiones armonicas (THD)
Voltaje de entrada

Voltaje de salida

Corriente de salida maxima

Aluminio Extruido

Acrilico PMMA Blanco Opalino
Sobreponer en Piso,

65

Gris

RO o]
SUSTEMTARLE
EROENCLA

MExICo

LED
25,000 h
L70

70 Ra
4000 K
360 °

Driver electronico multivoltaje
60 Hz

>0,90

0,229-0,122 A

-20a 40 °C

<20 %

127 - 277 V~

46 Vcd

350 mA

www.construlitalighting.com
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lluminacién en servicios (bodegas y sanitarios):

FICHA TECNICA 13-05-2018 20:14:30

RE1054 aw PRODUCTO ACTIVO

DOWNLIGHT ELEMENTAL es un luminario de 9w para bote integtral de 12 cm; para luz general en aplicaciones
Residenciales, Hospitalidad y Servicios.

Material cuerpo Plastico inyectado
Material reflector Plastico
Material difusor Acrilico Frost
Instalacion de producto Empotrar en Techo,
IP il
Color Blanco
Garantia 5 afios
Peso .169kg
Consumo total 9w
Flujo de salida 660Im
NO i

DIMENSIONES DEL LUMINARIO:

Tecnologia LED
Vida promedio 25,000 h
Tipo de vida L70

IRC 80 Ra
Temperatura de color 3000 K
Angulo de apertura 110°

Equipo Driver Electrénico
Frecuencia de operacion 60 Hz

Factor de potencia >0.95

Corriente de entrada 0,075-0,043 A
Temperatura de operacion -20a50°C

Distorsiones armonicas (THD) <20 %
Voltaje de entrada 127 - 220 V~

www.construlitalighting.com
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lluminacion en terraza y taller de hidroponias:

FICHA TECNICA

0U6085 96W PRODUCTO ACTIVO

13-05-2018 06:05:37

Luminario LED en aluminio inyectado, reflector de termoplastico blanco. Difusor de vidrio transperente. IP65, IRC

80, direccionamiento vertica de hasta 20°, para de uso exterior.

Material cuerpo

Material reflector
Instalacién de producto
P

Color

Garantia
Direccionamiento vertical
Consumo total

Flujo de salida

DIMENSIONES DEL LUMINARIO:

Tecnologia
Vida promedio

Tipo de vida

IRC

Temperatura de color
Angulo de apertura

Equipo

Frecuencia de operacion
Factor de potencia
Corriente de entrada
Temperatura de operacion
Voltaje de entrada

Voltaje de salida

Corriente de salida méaxima

Aluminio
Termoplastico
Sobreponer en Muro,
65

Gris Grafito

5 afios

20°

96W

8800Im

T ae]
SUSTENTABLE
EFIIENCLA

FAARENTE

LED
50,000 h
L70

80 Ra
4000 K
110°

Driver electrénico
60 Hz

>0.9

0,807 - 0,362 A
-40a 40 °C

127 - 277V~

35 Ved

2,4 A

www.construlitalighting.com
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Ficha técnica de elevador:
Elevador marca OTIS
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CApPiTUuLO 8: PRESUPUESTO

8.1 Costos y modelo de financiamiento:

Para
total

la elaboracion del presupuesto

de la obra se tomd en cuenta

como base el Tabulador General de

Precios Unitarios en su ultima actua-

lizacion correspondiente al mes de

febrero del 2018 emitido por la Secre-

taria de Obras y Servicios.

Superficie construida: 495 m2

PRESUPUESTO DE OBRA

CENTRO SOCIAL POPULAR

1. PRELIMINARES

CANTIDA

152

No. CONCEPTO UNIDAD D P.U IMPORTE
ADI13BB |Muestra inalterada extraida de un sondeo en pozo a cielo abierto muestra 2.000 $ 1.041.82|$ 2,083.64
AF13DB [Trazo y nivelacién para desplante de estructura para edificacién con equipo de topografia m2 230.000 |$ 590|$ 1,357.00
BC12BB |Desyerbe y impia del terreno realizada a mano, incluye: acarreo libre a 20m m2 230| $ 7451 8§ 1,713.50
BC12BC |Acarreo en carretila del material producto del desyerbe, a estaciones subsecuentes de 20m m3-estac 264.5 % 2246 | $ 5,940.67
BD12BC [Tala de drbol con perimetro de tronco de 0.51 a 1.0m pieza 11$ 73730 (S 737.30
BD12CC [Extraccién manual de tocdn con perimetro de 0.51 a 1.0m pieza 11$ 60630 | S 606.30
BG24HE leplgzo y desenzolve de la red segundaria de drenaje en tubo de 45 cm de didmetro con malacate m 163 7246 $ 1,159.36

motorizado
BK13BB Dgsmcntglomlen_to de bcuqdos de aguas negras o pluviales, de fierro fundido de 10cm de m 16| $ 216 674.56
didmetro.incluye: acarreo libre
BI12BF _ [Corte con sierra en pavimento de concreto asfdltico, con profundidad mayor de 5.01 cm m 80| $ 1689 S 1,351.20
BLI3KC Eiir:;ﬂ::clgl)n de pavimento de concreto asfdltico, por medios mecdnicos (retroexcav adora y martilo 3 n7ls s s 17.750.07
BN15EC /:rzzr;ec]o en camion de material de demolicién de concreto asfdlfico kildmetros subsecuentes, zona m3km 14625 $ 1068 s 1,561.95
SUBTOTAL [$  34,935.55
2. CIMENTACION

No. CONCEPTO UNIDAD CAI‘:)TIDA P.U IMPORTE
AF13DB |Trazo y nivelacién para desplante de estructura para edificacion con equipo de topografia m2 230| $ 5901 $ 1,357.00
BF16EB [Excavacién a mano, clase lll, de 0.00 a 2.00m de profundidad m3 340[$ 1,04535| S 355.419.00
BN12BC Acarreo en carretila de material producto de extraccion en bancos,corte o excav aciones m3-estac 3913 2255 s 8.817.05

subsecuentes de 20m
Plantila de concreto hidrdulico resistencia normal f'c = 100 kg/cm2 de 6 cms de espesor, incluye:
GG13BC|preparacion del fondo de la excav acion, niv elacion y compactacion. Incluye: mano de obra, m2 170[$ 13959 |$  23,730.30
herramienta equipo y tfodo lo necesario para su correcta ejecucion.
CBI12BD |Cimbra acabado comin y descimbra en cimentacion (zapatas,contratrabes,dados) m2 569.65[$ 234.10 | $ 133,355.07
DB12CD Sumlnm‘ro, Habiltado y co\ococ‘\on de dercero de refuerzo grgdo 42de 12.7 mm (_l /2") de diametro. ton 13.10195| $23.277.40| $ 304,979.33
Incluye: mano de obra, herramienta equipo y todo lo necesario para su correcta ejecucion.
Suministro y colocacién de concreto hidrdulico fraguado normalresistencia f'c=250 kg/cm2,
FE12CB fob.rlcodo en planta p_or prov‘eedor_poro elementos de cimentacion [zopo.ilos,dodos,irobes,ircbes m3 11393 '$ 247857 | $ 282,383.48
de liga,contratrabes) incluye: materiales, mano de obra, bombeo,colocacion,muestreo y
pruebas,vibrado,curado,desperdicios,limpieza.la herramienta y equipo necesarios.
SUBTOTAL | $1,110,041.23




CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON

3. ESTRUCTURA

CANTIDA

No. CONCEPTO UNIDAD D P.U IMPORTE
CC14BG |Cimbra acabado aparente y descimbra en columnas,hasta una altura méaxima de 4.00m m2 122.4|$ 28437 | S 34,806.89
Suministro y colocacién de concreto hidrdulico fraguado normal resistencia f'c=250 kg/cm2,
fabricado en planta por proveedor para elementos de superestructura (columnas,trabes,losas
FE13BB |macizas y reticulares,muros,faldones y pretiles) incluye: materiales, mano de obra, m3 542|$ 2,330.70 | $ 126,323.94
bombeo,colocacién,muestreo y pruebas,vibrado,curado,desperdicios impieza,la herramienta y
equipo necesarios.
DB12CD Sumlmsi_ro, Habilitado y CO\OCOC.IOI'W de ocgro de refuerzo grodp 42 de 12.7 mm “/2.) de q}mmetro, ton 6233/ $23.277.40 | § 145,088.03
Incluye: mano de obra, herramienta equipo y todo lo necesario para su correcta ejecucion.
GL15BC Sumlmstro,hob\h!gdo y colocacién de ldmina galv anizada estructural calibre 22 seccién 4 (losacero) 2 45417 47016 | $ 213,532.57
para construccion de losa.
Suministro, habilitado,fabricacion y montaje de estructura pesada a base de acero A-36,
EB12DD |considerando perfiles estructurales y/o placa de diferentes espesores para la fabricacién de los kg 1924488 $ 51.58 | $ 992,650.65
elementos estructurales.
SUBTOTAL | $1,512,402.08
4. ALBANILERIA
No. CONCEPTO UNIDAD CA":)TIDA P.U IMPORTE
GNI12BB |Relleno con tezontle en azoteas para dar pendientes. m? 11.52|$ 64863 | § 7,472.22
GO12BB Enlodnl\ado_qe azotea con ladrilo comdn de_? x 12 x 24 cm, asentado con mortero cemento-arena - 96|$ 24603 |s 2341888
en proporcién 1-5, terminado aparente con junta a hueso y lechada de cemento blanco.
GC198D Muro de Toplque hueco verticalde 12 cm de espescfr, 2V Talamsa, medidas 24 e 17787|8 39801 | $ 70,794.04
x 6 x 12 cm, junteado con mortero cemento-arena 1:5, dos caras aparentes.
GC27BD |Ranura en muro de tabigue para tuberia, de seccién 5 x5 cm m 53.361| $ 50.49 | $ 2,694.20
GC28BR Pretila pase de tabique rojo recocido de 11.5 cm de espesor y de 0.85 m de m 8683 66569 | § 5778.19
altura, incluye cadena de concreto armado, acabado aplanado serroteado ambas caras.
GC30BB Refuerzo honzomo\ para muro con una varila de 7.94 mm (5/16") de didmetro m 17787 $ 1070| $ 1,903.21
ahogada en la junta de mortero.
Castillo de concreto hidrdulico resistencia normal f'c= 200 kg/cm2, ahogado con
GCaleB una varila de 7.94 mm (5/16") de didmetro. m 59.29)% 4690 3 2,780.70
GP12BB Entortcc_ig d§ 3 cm de espesor, en azotea, con mortero cemento-arena en e 96l$ 10447 | s 10,029.12
proporcion 1:4
GQI288 Chaflén de pedaceria de Igplque, triangular con catetos de 10 cm, con morliero m 8.68]3 5478 s 475.49
cemento-arena en proporcion 1-5, acabado con aplanado de cemento pulido.
SUBTOTAL | $ 125,546.04
5.INSTALACION SANITARIA
No. CONCEPTO UNIDAD CA'\S-IDA PU IMPORTE
HB12BE Sumlmsirg,/ instalacion y pruebas de tubo de pv ¢ tipo sanitario unibn cementar, extremos lisos de 102 m 150| $ 7396 $ 11,094.00
mm de didmetro.
HB12EE SL_Jmlmstro, instalacion y pruebas de codo de pv ¢ tipo sanitario unién cementar de 90° x 102 mm de pza 1nl's 6841 s 752.51
digmetro.
HB13BF |Suministro, instalacion y pruebas de ye de pv ¢ tipo sanitario unién cementar de 102 mm de didmetro. pza 71$ 109.71 | $ 767.97
HB12FE Zﬁlg;rgjtrrs instalacion y pruebas de codo de pv ¢ tipo sanitario unién cementar de 45° x 102 mm de pza 30/ $ 6797 s 2,039.10
HB20BC Zti;nn;rgstirg) instalacion y pruebas de te sencilla de pv c tipo sanitario unién anger de 50 mm de pza 7ls a7 431.97
Registros con muros de tabique rojo recocido, incluye el suministro del tabique, cemento, grava,
arena, agua, fubo para la media cana, acero de refuerzo, marco y contramarco, preparacion de la
superficie de desplante, elaboracion de las mezclas de mortero y concreto, formaciéon de la media
HE12CC |cana, construccion de los muros, aplanado de las paredes interiores con mortero cemento arena 1:5, pza 2|$ 1,654.80 | $ 3.,309.60
emboquilado de las conexiones del tubo de albafal con el registro, impieza, la herramienta y el
equipo necesarios para la correcta ejecucion de los trabajos de 0.40 x 0.60 y 1.00 m de profundidad,
medidas interiores
HI13BJ Sumln.lsiro, instalacion y pruebas de inodoro Eco Habitat color marfil de 4.80 | por descarga, marca pza 5ls 183631 |$ 9.181.55
American Standard
HI13DE Symlmstro y 'colococmn de asiento redondo con tapa modelo M-135, marca American Standard o pza 58 43141 |8 2,157.05
similar, para inodoro.
HIT4CK i;.lvn:::rggro, instalacién y pruebas de llav e temporizadora modelo 9243, marca Urrea o similar, para pza 8ls 137675 | $ 11,014.00
HI16CD S_un_'vmls_tro, mstlolcluon y pruebas de lavabo modelo Habitat color marfi, marca American Standard o pza 8l$ 101387 |$ 8.110.96
similar, incluye: cespol de PVC.
HIT7CK IS(;Jvrglgliro y colocacién de manguera fléxico Nacobre o similar, de aluminio, modelo 40 FCM para pza 8ls 5036 s 402.88
HIT7CM |Suministro y colocacion de manguera fléxico Nacobre o similar, de aluminio, modelo 35 FCM para WC pza 5% 60.17 | $ 300.85
HI17IB Suministro, msfglogqn y pruebas de tapén macho de bronce, para cespol de 102 mm de didmetro, pza 13l 19562 |8 2.543.06
marca Vallezzi o similar.
SUBTOTAL | $  37.451.92
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6. INSTALACION HIDRAULICA

No. CONCEPTO UNIDAD CA":)TIDA P.U IMPORTE

Tubo de pv c tipo hidrdulico unidbn cementar, de 19 mm de

IG12BE diametro, RD-13.5. m 61.2|% 2938 | $ 1,798.06

IG12BF Tgpo de pv c tipo hidrdulico unidon cementar, de 25 mm de m 42.64]' 3063 |8 1,306.06
didmetro, RD-13.5.

IG13BE C'qdo de pvc tipo hidrdulico union cementar, de 90° X 19 mm de pza 14] 3 38628 540.48
digmetro.

IG13BF C_gdo de pv c tipo hidraulico unidon cementar, de 90° X 25 mm de pza 20| $ 4301 s 860.20
didmetro.

IG14DE _[Te de pvc tipo hidrdulico unién cementar, de 19 mm de didmetro. pza 5% 4479 | S 223.95

IG16DF _|Te de pv c tipo hidrdulico unién cementar, de 25 mm de didmetro. pza 921% 52.06 | $ 448.54

IG18FE Reducciéon pyshmg de pvc tipo hidrdulico unién cementar, de 25 a pza 15| $ 4178 |s 626.70
19 mm de didmetro

ID12BG [Suministro, instalacion y pruebas v divulas pichancha de 32 mm. pza 3% 298.85($ 896.55

IC12NF \Slgcgv ula de bola, extremos roscados de 25 mm de didmetro, figura pza 128 108336 | $ 13,000.32

JG158D I:;(ﬁg:) de polietileno de 2,500 Its de capacidad, marca Rotoplas o pza 11s 805034 | $ 8.050.34

JQ15CB Bomba Dayton o similar con motor de 1 H.P., succién de 32 mmy pza s 936699 | $ 9.366.99
descarga 25 mm.
Impermeabilizaciéon en cisterna, tanques y muros, a base de

JG16KD unecreto, una capa de recub.rlr‘rﬁlenfo' cementicio Tankote Plus y mo 71s 1729 s 821.03
una segunda capa de recubrimiento impermeable Sellokote,
previa preparacion de la superficie de Imperquimia o similar.
Suministro y colocacién de concreto hidrdulico fraguado
normalresistencia f'c=250 kg/cm?2, fabricado en planta por
prov eedor para elementos de cimentacion

FE12CB |(zapatas,dados,trabes,trabes de liga,contfratrabes) incluye: m3 1.4|$ 247857 |$ 3,470.00
materiales, mano de obra, bombeo,colocaciéon,muestreo y
pruebas,vibrado,curado,desperdicios limpieza,la herramienta y
equipo necesarios.
Suministro, Habilitado y colocacién de de acero de refuerzo grado

DB12CD |42 de 12.7 mm (1/2") de diametro. Incluye: mano de obra, fon 0.14|$ 2327740 S 3,258.84
herramienta equipo y todo lo necesario para su correcta ejecucion.

SUBTOTAL | $  44,688.25
7. INSTALACION ELECTRICA
No. CONCEPTO UNIDAD CA':;"DA P.U IMPORTE

Suministro, instalacion y pruebas de electrodo (v arilla copperweld

KB14BE |de 13 mm de didmetroy 3.05 m de longitud.), incluye: elementos de| pza 1% 344.06 S 344.06
soporte y fijacién, la herramienta y el equipo necesarios.

KC13BF Suministro e |ns"ro!c1(:|on de alambre de cobre desnudo calibre 12, m 280! $ 902 s 2.777.60
Condumex o similar.

KC16BF ngwstro e_ instalacion de coble.dcf cobre tipo THW, con adislamiento m 280/ $ 1492 s 4.177.60
vinanel calibre 12 Condumex o similar

KE158D Sumvlvnlsfro y”coloccwlon de tubo F:onduﬁ galvanizado de 13 mm m 280! $ 4988 |s 13,966.40
(1/2") de didmetro con cople, etiqueta verde.

KH14CD Sumwst_ro e instalaciéon de caja gpodrodo y tapa de ldmina pza 45]$ 4046 | § 1,820.70
galvanizada, para ducto con didmetro de 13 mm

KH16DD_|Suministro e instalacién de chalupa de Idmina galv anizada pza 54| % 2673 | $ 1,443.42
Suministro e instalacién de interruptor sencillo 5800N, incluye: chasis

KLI2BH | " laca de resina marfil Tradicional 103/1R, Quinzifo o similar. pza 30/ % 123.291%  3.698.70
Suministro e instalacién de toma de corriente 2P 21N, incluye. Chasis

KLISBG | laca de resina marfil Tradicional 103/1R, Quinzifo o simiar. pza 541% 1141315 616302
Suministro, instalacion y pruebas de fusible renov able tipo cartucho,

KL298K 200 amperes 600 V, linea Mercury Arrow Hart o similar. pza ik 5517513 551.75
Suministro y colocacién de luminaria de 0.61 X 1.22 m, gabinete de

KM13KD e’rnpofror,_polosfro ‘eI‘ecTronK:O de ‘2,X 32 W, T—§ de ence!ﬂd@o pza 58|$ 128234 |8 74,375.72
rdpido, Laiting. Suministro, colocacién y conexion de luminario
Swarosquare o similar, de leds, lentes de cristal Swareflex.

KN13CB Suministro y colocacién de centro de carga QO2, 2 polos, 40 pza s 65861 s 658.61
amperes.

LD12BC |Caja para ldmpara de 30 x 61 cm en falso plafén de yeso. pza 58| $ 282.24 | $ 16,369.92
Elevador OTIS Gen2 Home con cabinade 1.4 x 1.20 my
unavelocidad de 0.15m/s pza 1]$ 650000015 6500000

SUBTOTAL S 126,347.50

154




CENTRO SOCIAL POPULAR SAN SIMON

8.ACABADOS

No.

CONCEPTO

UNIDAD

CANTIDA
D

P.U

IMPORTE

MB12CB

Suministro y colocacién de vidrio medio doble de 3 mm de espesor
medidas maximas 1.80 x 2.60 m

m2

305

248.94

$

75,926.70

MB15BB

Suministro y colocacién de espejo de sobreponer de 30.5 x 40 x 0.3
cm, con marco de aluminio.

pieza

5

203.03

1,015.15

GH16GB

Piso de loseta de 30 x 30 cm modelo Kripton Porcelanite, asentada
con pasta adhesiva Set pegazulejo 3a generacion, lechadeado
con cemento blanco.

m2

20.815

343.05

$

7.140.59

GH16JB

Piso de loseta de 44 x 44 cmm modelo Cantera Kayra, Lamosa,
asentado con pasta adhesiva Set pegazulejo 3a. generacion,
lechadeado con cemento blanco.

m2

287.5

305.70

87,888.75

GH18BG

Piso de loseta de concreto de color negro de 6 x 40 x 40 cm,
Bloconsa o similar, asentado con mortero cemento arena 1:4

m2

40

481.20

19,248.00

Gl12BL

Suministro y colocacién de zoclo de loseta de 10 cm de peralte,
modelo Saturno Porcelanite, asentado con pasta adhesiva y
lechadeado con cemento

28.75

51.75

1,487.81

GS128BJ

Impermeabilizacion en azotea (sistema prefabricado),
autoadherible, libre de flama, previa preparaciéon de la superficie,
incluye:la aplicacién de Impercoat primario S, calafateo con
Dureflex 540 P, colocacién de manto prefabricado autoadherible
Unitak Reflex de 1.50 mm de espesor de alta resistencia a la tensién,
rasgado, a la elongacién, a la intemperie y rayos UV,
autoreparable, acabado de poliolefinas, color blanco reflejante,
Imperquimia o similar.

m2

26

323.67

31,072.32

LB12GB

Aplanado de yeso en muros, a plomo y regla, incluye: picado y
andamios a cualquier altura.

m2

88.935

100.95

8,977.99

LB12CB

Aplanado pulido con plana de madera, en muros, con mortero
cemento-arena en proporcién 1:6, de 2.0 cm de espesor, incluye: el
repellado

m2

88.935

128.06

11,389.02

LB16CB

Recubrimiento en muros con loseta de 25 x 40 cm modelo Kenia
Porcelanite, asentado con pasta adhesiva, lechadeado con
cemento para boquilla

m2

6.1

332.68

$

2,036.69

LE12BB

Falso plafén de yeso a nivel con espesor de 2 cm 'y metal
desplegado de 700 gr/m2, canaleta calibre No.20 de 38 mm (1
1/2") a separacién no mayor de 0.90 m en un sentidoy 19 mm
(3/4") a cada 30 cm en el otro, colgantes de alambrén

m2

287.5

424.55

$

122,058.13

LG12AB

Suministro y aplicacién de pintura vinil acriica Espacios Semi-mate,
en muros yplafones, previa preparacion de la superficie con sellavin
contra dlcali 10 x 2, Imperquimia o similar para la correcta ejecucion
de los trabajos

m2

177.87

56.31

10,015.86

CG12BG

Suministro y colocacién de piso de laminado de 7mm,texturizado,
incluye: bajo piso, molduras y remates.

m2

113.4

331.41

$

37,581.89

SUBTOTAL

$

339.912.19

9.CARPINTERIA

No.

CONCEPTO

UNIDAD

CANTIDA
D

P.U

IMPORTE

CB12BK

Cimbra acabado comun y descimbra en rampas de escaleras.

m2

10.8

$

297.24

3.210.19

CF14BB

Suministro y colocacién de base para tablero eléctrico, con triplay
de 1.00 x
1.00 x 0.018 m de espesor y materiales de fijacién.

pieza

$

331.25

$

331.25

CG16BB

Suministro y colocacién de puerta de 0.85 x 2.05 m, fabricada con
bastidor de

madera de pino de 76 x 38 mm, cubierta por las dos caras con
triplay de pino

de 6 mm, en la parte alta mirillas para colocar vidrio.

pieza

$

2,078.93

$

8,315.72

CG16DB

Suministro y colocacién de puerta de 0.90 x 2.10 m, fabricada con
bastidor de

madera de pino y cubierta por las dos caras con triplay de 6 mm
de espesor.

pieza

$

2,921.50

$

26,293.50
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SUBTOTAL

$38,150.66
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10.CANCELERIAS

No. CONCEPTO UNIDAD | CANTIDA P.U IMPORTE
Suministro, fabricacién y colocacion de elementos de acero tipo
EG17BB |tubular con perfiles comerciales Prolamsa, incluye: frabajos de kg 244 70.66| $ 17,241.04
albadileria y morterocemento-arena 1:4.
SUBTOTAL |$  17,241.04
11. JARDINERIAS
No. CONCEPTO UNIDAD CANJIDA P.U IMPORTE
VBI13BC |Suministro y colocacion de tierra vegetal negra. m? AR 825.63 | $ 1,651.26
VD21BB |Bugambilia de 100 a 200 cm. pieza 1% 109.41[$ 109.41
VD35BC |Gazaniasde 10 a 15 cmde altura y de 10 a 12 cm de follaje pieza 871% 17.83|$ 1,5651.21
VDI13BB |Agapando en bote de 3 litros de 30 cm. pieza 10 76.78|$ 767.80
Lavanda aromdtica 30 cm pza 6% 38.00|$ 228.00
Jacaranda mimosifolia joven 3 metros de altura y 10cm de tronco pza 11$  1,500.00 | $ 1,500.00
VD24BB |Cedro limoa, altura de 3.00 a 5.00 my folloje de 60 a 100 cm. pieza 2|$ 1311.73 |$ 2,623.46
VCI12BB |Suministro y colocacién de pasto en rollo Washington Bent. m2 7.6 462118 351.20
SUBTOTAL | $ 5,807.48
RESUMEN DE PARTIDAS
1.- PRELIMINARES S 34,935.55
2.- CIMENTACION S 1,110,041.23
3.- ESTRUCTURA S 1,512,402.08
4.- ALBANILERIAS S 125,546.04
5.- INSTALACION SANITARIA S 37,451.92
6.- INSTALACION HIDRAULICA $ 44,688.25
7.- INSTALACION ELECTRICA S 126,347.50
8.- ACABADOS S 339,912.19
9.- CARPINTERIAS $38,150.66
10.- CANCELERIIAS S 17,241.04
11.- JARDINERIAS S 5,807.68
COSTO DIRECTO| $ 3,392,524.14
COSTO S 339,252.41
IVA 16% $ 542,803.86
TOTAL S 4,274,580.42
PRECIO PORM2 | $ 8,635.52
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Se pretende que el proyecto forme
parte del Programa de Mejoramiento
Barrial el cudl, se encuentra dirigido
a los residentes de la Ciudad de
México, las organizaciones sociales y
civiles, comunitarias, grupos de veci-
nos e instituciones académicas, que
se encuentren interesadas en pro-
mover proyectos de recuperacion de
espacios publicos, mejoramiento de
la imagen urbana, del medio ambi-
ente y sustentabilidad de la Ciudad
de México. En el programa, se busca
fomentar las propuestas especificas
de mejora que presentan las perso-
nas que residen en los barrios, colo-
nias, pueblos y unidades habitacio-
nales de la Ciudad de México y que
busquen mejorar la calidad del espa-
cio publico de sus colonias. Los
proyectos propuestos concursan por
obtener parte del presupuesto desti-
nado para dicho programa. En caso
de resultar seleccionado el proyecto,
los recursos serian destinados segun
el tipo de proyecto por el que sea
registrado.

Al momento de concursar por prime-
ra vez y como proyecto nuevo se
otorgan hasta $600,000 sin embargo,

es posible concursar nuevamente

120

(hasta en 5 ejercicios fiscales) regis-
trandolo como proyecto de continui-
dad, siempre y cuando el proyecto se
encuentre en una misma zona o
territorio, en el mismo inmueble o
domicilio.

A los proyectos registrados como
proyectos de continuidad se les
otorga hasta $1,000,000.

Al emplear el Programa de Mejora-
miento Barrial como modelo de
financiamiento del proyecto, la con-
struccidon del Centro Social Popular
tendria que estar segmentado en 5

etapas constructivas.
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CaArPiTuLO 8: IMAGEN DEL
PROYECTO
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Imagen 85: Vista desde la esquina de Eleuterio Mendez
con Calzada San Simon. Fuente: elaboracion propia.
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Imagen 86: Vista desde Eleuterio Méndez. Fuente: elaboracién propia.

Imagen 87: Vista de la terraza del Centro Social Popular. Fuente: elaboracion propia.
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Imagen 88: Vista desde Eleuterio Méndez. Fuente: elaboracion propia.

Imagen 89: Vista desde la Calzada San Simdn. Fuente: elaboracion propia.
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CAPITULO 9: CONCLUSIONES

Para el desarrollo del presente traba-

jo se realizd0 una investigacion
exhaustiva de lo que es un Centro
Social Popular, asi como de los ben-
eficios que brindara a la comunidad

de San Simon.

El hecho de desarrollar un proyecto
en un relingo resulta muy intere-
sante ya que, por lo general, son por-
ciones de ciudad que por no tener un
uso definido, son poco percibidas por

la sociedad.

La oportunidad de trabajar con un
relingo para rescatarlo y re integrar-
lo para beneficio de la comunidad
resulta ser una propuesta social
sumamente satisfactoria, ya que te
enfrentas al planteamiento y resolu-
cion de una problematica real que
busca devolver a ese pedazo de
ciudad su integridad social y urbana.

162

La intencion de este proyecto es el
del

fomentando el desarrollo humano y

rescate espacio  publico
social mediante la implementacion
de actividades y talleres que se ofre-
cen en el CSP San Simoén y con ello,
coadyuvar a la organizacidn, interre-
lacion y superacion de la poblacion
del entorno y a su vez, crear un senti-
do de pertenencia e identificacion
barrial de la comunidad de San

Simon con el proyecto.
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Nuestra participacidon como arquitec-
tos en el proceso creativo de proyec-
tos que conlleven a una participacion
social y a una inclusion barrial en
estas areas residuales producto de la
poca o nula planeacion de nuestra
ciudad, resulta de vital importancia
para contribuir en la ruptura de esas
barreras que segregan a los barrios y
colonias, buscando evitar aquellas
problematicas de  degradacion
urbana como la inseguridad, el aban-
dono del espacio publico y la delin-
cuencia a las que se enfrentan la

mayoria de nuestras colonias.

Actualmente, es necesario fomentar
la creacion y mejora de los espacios
publicos que conforman a nuestra
cuidad, pues es gracias a éstos medi-
ante los cuales se promueve una con-
ciencia ciudadana sobre la cultura
urbana de la que tanto carece nues-
tra ciudad. El proyecto del Centro
Social Popular San Simon busca ser
promotor de esa conciencia de civili-
dad y con ello, contribuir de manera
positiva a la mejora de la colonia San

Simoén Ticumac.
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