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Fragmento del Juramento hipocratico (P. Oxy. 2547)



“Hasta finales del siglo pasado [sc. s. XIX] nuestro conocimiento de los textos antiguos dependia casi
enteramente de las copias hechas en la Edad Media, mientras que los manuscritos cuya fecha se retrotraia
a los ultimos siglos del mundo antiguo formaban s6lo una minima porcion del total de los conocidos. A
partir del Renacimiento, los descubrimientos que se hicieron de nuevos textos, 0 mas corrientemente, de
mejores manuscritos de textos ya conocidos, consistian en general en sacar a la luz manuscritos medievales
olvidados. La unica excepcion significativa fue la recuperacion de los restos quemados de los rollos de
papiro de las excavaciones de Herculano, que contenian los abstrusos escritos del filésofo epictireo
Filodemo. Pero se produjo un cambio notable cuando los arquedlogos que trabajaban en Egipto sacaron a
la luz cantidades de libros antiguos, generalmente conocidos como papiros, aunque hay una minoria
sustancial de ellos que de hecho estan escritos en pergamino. Los mayores hallazgos se hicieron en
Oxyrhynchus, en el Alto Egipto, por B. P. Grenfell y A. S. Hunt. Por primera vez los filélogos podian
consultar una gran cantidad de libros antiguos que tenian por término medio una antigiiedad de unos mil
afios mas que los testimonios textuales en los que habian tenido que basarse anteriormente. Desde entonces
han continuado los descubrimientos y su publicacién. Aun cuando los papiros de contenido literario son
sobrepasados por los documentos de varias clases en la proporcion de diez por uno, hay muchos manuscritos
de textos conocidos, y un numero significativo de ellos suponen una adicion al conjunto de la literatura
griega que ha sobrevivido. No todos estos textos estan completos ni son de la mas alta calidad literaria, pero
entre ellos hay libros tan importantes como la Constitucion de Atenas de Aristoteles (P. Lit. Lond. 108), las
Odas de Baquilides (P. Lit. Lond. 46), y fragmentos sustanciales de la pieza satirica de Séfocles Ichneutae
(P. Oxy. 114), Hypsipyle de Euripides (P. Oxy. 852), Dyscolus de Menandro practicamente completa (P.
Bodmer 4), Epitrepontes y Samia (P. Cairo inv. 43227) y Sicyonius (P. Sorbonne 72, 2272,2273) del mismo
autor. Los autores mejor representados, sin embargo, son los estudiados en las escuelas, y frente a un pufiado
de papiros realmente interesantes deben colocarse los cientos de Homero que han sobrevivido. Entre otros
descubrimientos notables se encuentran muchos papiros biblicos importantes, los mas sobresalientes de los
cuales son el fragmento del Evangelio de San Juan que mide unos 6 x 9 cm. y puede ser datado a principios
del siglo II (P. Rylands 457), y los desagradables documentos que expresan los antiguos prejuicios raciales
conocidos como las Actas de los martires paganos.

Casi todos los papiros proceden de Egipto, aunque hay unos pocos de Dura-Europos en el Eufrates, y de
Nessana en el desierto de Negev. La gran mayoria de los papiros egipcios han sido hallados en una zona a
cierta distancia de la capital. El nimero y variedad de los hallazgos literarios es bastante sorprendente, ya
que no podia esperarse encontrar un testimonio de una tal variedad de lecturas en una zona campesina. La
supervivencia de los papiros fue posible porque en las localidades rurales los residuos, incluido el papel
usado, se arrojaban a enormes montones de basura que alcanzaban la altura suficiente como para hacer su
interior inmune a los efectos de la humedad de las inundaciones anuales o de la irrigacion; con la sequedad
del clima los papiros pudieron evitar otros dafios. Unos pocos de éstos no proceden de los montones de
basura, sino de las tumbas, como el de Persae de Timoteo (P. Berol. 9875), o de las cajas acartonadas que
envolvian las momias. Estas se hacian de capas de papiro encoladas al modo del papier mdché, y
evidentemente los papiros desechados se vendian en cantidad para este uso. Muchos de éstos eran libros
estropeados y retirados del uso por sus poseedores, debemos nuestro conocimiento del Sicyonius de
Menandro, de cien lineas de Antiope de Euripides (P. Lit. Lond. 70), y del final de Erechtheus de Euripides
(P. Sorbonne 2328) a esta afortunada costumbre de los funerarios egipcios (Reynolds, 1995, pp. 188-190).”



Juramento hipocratico escrito en forma de cruz
Manuscrito bizantino del siglo XI
Biblioteca Vaticana



El imperio bizantino fue un bastion del cristianismo por mas de mil afios, durante tal periodo: impidi6 el
avance del islam hacia Europa Occidental, se consolidé como uno de los principales centros comerciales
del mundo, influy6 en las leyes, en los sistemas politicos y en las costumbres de gran parte de Europa y de
Oriente Medio, y permitio la conservacion y transmision de muchas de las obras literarias y cientificas del
mundo clésico y de otras culturas.

Los estudios y la educacion clasicos en el siglo XI experimentaron un cambio que consistié en una
reorganizacion de la universidad imperial. La nueva organizacion incluia la fundacion de una facultad de
derecho y otra de filosofia, que proporciond instruccion en gramatica, retorica y materias literarias (cf.
Reynolds, 1995, pp. 70-71).

Determinantes a la madurez de la civilizacion europea (s. XVI y XVIII), desarrollada a lo largo de la Edad
Media, resultaron el Renacimiento y la imprenta, que con el auge de la produccion literaria no sélo
facilitaron cultivar los estudios universitarios, sino que propiciaron el desarrollo de las bibliotecas, que de
centenares pasaron a millares de voliimenes, al recoger restos de antiguas bibliotecas. Los estudiosos sobre
la Antigiiedad pagana y cristiana en todas sus manifestaciones —literatura, historia, arqueologia, arte—
dan lugar a copiosas ediciones de autores antiguos y Padres de la Iglesia, con numerosos comentarios y
estudios. El enriquecimiento de Europa conduce a la construccion de locales monumentales para las grandes
bibliotecas decoradas con importantes obras de arte. Durante los siglos XVI, XVII y XVIII aparecen
bibliotecas puestas al servicio del publico; en la primera centuria se fundan en Italia varias de gran
importancia y notoriedad: la Mediceo-Laurenziana de Florencia y la Ambrosiana de Milan. La mas rica en
manuscritos es la Biblioteca Vaticana, instalada por Sixto V (1585-1595), misma que, con el correr de los
siglos, recibe notables incrementos, entre los que se pueden mencionar: la incorporacion de la Ottoboni en
1749, legada por Benedicto XIV (1740-1758), la de Chiaramonti donada por Pio VII (1800-1823) y el
legado del marqués de Capponi (1747) (cf. Millares Carlo, 1988, pp. 260-261).

La Iglesia catolica jugo un papel importante en la aceptacion y generalizacion del Juramento, hasta el punto
de que el papa Clemente VII, en la bula Quod iusiurandum de 1531, lo prescribiera a todos los que obtenian
el grado de medicina.
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INTRODUCCION

La presente investigacion, intitulada “Interaccion lingiiistica en el Juramento hipocratico:
una paternidad no reconocida”, demostrara la paternidad hipocratica de la obra, pues,
aunque ha sido considerada por la critica filolégica conservadora como anterior a la
escuela médica de Cos, representa la unica que hasta nuestros dias ha sido puesta en
practica en virtud de la promesa que llevan a cabo los médicos y a través de la cual
garantizan la rectitud de su actuar.

Dos son las premisas fundamentales que llevaran a postular la adscripcion
hipocratica del Juramento: en primer lugar, su permanencia como formula alocutiva' que
mas que centrarse en la descripcion cientifica de las enfermedades (naturaleza teorica),
esfuerzo identificado, seglin los estudiosos, en los tratados auténticos, atiende a la suerte
del enfermo; en segundo lugar, su consideracion como un género permeable e intemporal,
indispensable para lograr especificas necesidades comunicativas.

La demostracion de autenticidad hipocratica del Juramento, y no su paternidad, es
decir, su reconocimiento como obra evocada ininterrumpidamente por distintas practicas
médicas, segun consideraciones culturales, a través de la interaccion o actuacion conjunta
de los participantes de la comunicacion, llevara a actualizar y, con ello, a autenticar su
lectura como obra intemporal.

Contribuiran a tal demostracion especificas relaciones macrosintacticas, referentes

de lecturas discursivas que por encima de construcciones oracionales atienden a la

! De acuerdo con Helena Beristdin (2000, 28), la alocucién es un “Breve discurso recitado por un poeta
como descripcion y en alabanza de alguien (de la poesia, de alguna virtud). También puede ser una
rememorizacion, una exhortacion, una arenga, segin sean las circunstancias. Es decir, una perorata
pronunciada en publico con intencion de provocar un efecto inmediato en los oyentes”. En la presente
investigacion se debe entender como formula alocutiva el discurso que, al mismo tiempo que proporciona
al médico un mensaje exhortativo, garantiza en el receptor, sea un médico instructor, un paciente o el lector
interesado en la antigiiedad clasica, la satisfaccion del actuar conforme a los preceptos de la ciencia médica.
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gramaticalizacion de las reacciones de un hablante ante una accion previa (Coulmas,
1981), para replantear la validacion de la obra considerada no hipocratica, lo anterior no
para imponerse sobre opiniones expertas que desacreditan el devenir del pensamiento
encauzado por la tradicion, —pues nadie puede suponer que en la antigiiedad ya quedo
dicha la ultima palabra—, sino para hacer notar que, si bien es cierto que en los autores
modernos se puede rastrear el cuiio clasico primigenio, también, y quizd mas a menudo,
en todo autor cldsico se lee a un moderno, asi lo sugeria Jean Bollack (apud Labastida,
2010, p. 22) cuando explicaba que era posible leer ““... a Marulo en Lucrecio, a Usener
en Epicuro, a Diels en Heraclito”, y asi, siguiendo a Jos¢ Marti (2002, p. 18) cuando
afirma que la Grecia que no es nuestra habra de ceder a nuestra Grecia, rotundamente
afirmaremos que el Juramento es hipocratico, tal como la actualidad nos lo ha
resguardado.

A partir de ello, serd menester probar la paternidad del Juramento que llevard a
plantear su intemporalidad para, asi, seguir la pista de HipOcrates a partir de perennes
enunciados de confirmacion, mismos que, mas alla del quién jura, del para qué y para
quién jura y de las circunstancias por las que jura, produciran una secuencia de actos
interrelacionados por los que se evidencian, en respuestas reactivas, el reconocimiento
del método, la aprobacion del médico y, finalmente, el logro de la salud.

La demostracion de la adscripcion hipocratica del Juramento, entonces, llevara a
identificar la interaccion del lado de propias consideraciones temadticas y de preceptiva
literaria, como una arista mas de los alcances de la trasmision cual proceso natural y
conveniente en la consideracion de autenticidad de una obra, cuestion atiin no considerada
en los estudios de la medicina griega del siglo V a. C.

(Es hipocratico el Juramento de Hipocrates? La lectura de un texto que dicta

preceptos debe abordarse desde perspectivas bien definidas de tipologia textual mas alla

12



de sus contenidos tematicos y de aquellos propios de especificos géneros discursivos,
cuestiones ultimas que la tradicion filoldégica guarda como tnico garante de autenticidad.

La concepcion de tradicion desde la antigiiedad clasica no debe pasar por alto que
la forma se supedita a necesidades y adscripciones idiomaticas, como se llegd a
evidenciar, lejos de toda preceptiva, en la necesaria evolucion de los géneros literarios:
asi en la épica, que noblemente referia hazafias heroicas asimilables a magnos fendmenos
sociales; en la lirica, que manifestaba la necesidad de expresar emociones y reflexiones
mas personales que colectivas; en la elegia, por la que un poeta evidenciaba su pesar ante
grandes desgracias o pérdidas; en la satira, que ingeniosamente censuraba personas, cosas
o situaciones; en el drama, que como tragedia se centraba grandiosamente en la trama de
terribles y heroicos sucesos, y como comedia, jocosamente evidenciaba situaciones
sociales de caracter cotidiano. El devenir de la prosa, por consiguiente, debera leer
ganancias y no pérdidas.

Las consideraciones de la pragmatica socio-cultural’> que subraya el caracter de la
interaccion lingiiistica podra llevar a concebir, para la ciencia y con caracter de necesario,
un género intemporal que sustenta no la naturaleza cientifica de la obra, y por ende de la
tradicion, sino la inherencia metddica en la reaccion esperada tras una promesa jurada.

La investigacion tomara en consideracion el estado del Juramento, en primer lugar,
como obra prehipocratica, de conformidad con textos que la tradicion filolégica ha
precisado como auténticos (I. La alianza terapéutica médico-arte-paciente y II. El

Juramento médico). Posteriormente, a partir de puntuales indicios teoréticos® y

2 Por “cultura” se entiende lo que Miquel y Sans (2004, p. 4) llaman “cultura a secas”; es decir, “todo lo
pautado, lo no dicho, aquello que todos los individuos adscritos a una lengua y cultura comparten y dan por
sobreentendido”.

® Los indicios teoréticos presentes en las obras médicas, que deberan distinguirse de la naturaleza tedrica
de los tratados del corpus, hacen referencia al conocimiento previo (émotiun Osopnrikn) a la actuacion
terapéutica (ETOTNUN TPAKTIKY).
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preceptivos identificados en las noticias heredadas por la cuestién hipocratica* (IIL.
Tradicién y transmision en el proceso de la razon), se identificard la paternidad del
Juramento por confrontacion con los fendmenos interaccionistas que comporta un texto
deontologico (IV. El Juramento hipocratico: procesos interaccionistas de autenticidad).
Finalmente, se comprobara que la intencion comunicativa de la obra, su actualizacion, es
decir, su capacidad eficiente de mantenerse en acto, mantenerse activo, se evidenciara
como fundamento de paternidad e intemporalidad sobre una clara base de arranque:
actualmente el Juramento hipocratico es, a la luz de su enunciativa representacion, el
texto griego mas referido de la antigiiedad clésica, afirmacion que se evidenciara como la
hipotesis fundamental de la presente investigacion.

La demostracion de la paternidad del Juramento hipocratico, considerard los

siguientes objetivos:

1) Identificar evidencias de la ausencia del método cientifico hipocratico en el
Juramento (I, II).

2) Desarrollar un andlisis interaccionista que permita reconocer en el Juramento
hipocratico principios de solidaridad e interdependencia con los tratados médicos
teoréticos, ya auténticos o atribuidos (III).

3) Demostrar que la recurrencia y perennidad del Juramento conlleva a la

actualizacion de los procesos de autenticidad del corpus hipocratico.

La evidencia de la paternidad hipocratica del Juramento, por la lectura intrinseca
de éste y las obras del corpus, que se identificard como interdependencia solidaria, se

fundamenta en la clasificacion de los actos de habla propuesta por John Searle (1976), y

4 Denominacion otorgada por la filologia moderna a los trabajos de clasificacion y autenticidad del corpus
hipocrético.
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parte de la revision de los planteamientos sobre la conformacion del corpus hipocratico
como una “coleccion de distintas obras médicas anteriores, contemporaneas o posteriores
a la existencia de Hipocrates” (cf. Viveros, 2007, p. 20), especificamente en lo tocante a
la observaciéon de la autoria de un Juramento que, auténtico para Emile Littré (1939),
descartado (prehipocratico) por la filologia conservadora y nuevamente considerado
auténtico por la filologia del siglo XX, llega a enfrentar las anticuadas etiquetas de
“hipocratico” y “no hipocratico”.

(Como se debe concebir la idea de la tradicidn?, ;como se debe acreditar un canon?,
(como deben actuar las representaciones mentales ante los significantes? Frente a tales
interrogantes, adecuamos el Juramento a los postulados del lenguaje orientado al
entendimiento (£ppunvedew).

Asi, a partir de la filosofia del lenguaje que con Apel (1972) y Habermas (1989)
ahonda en el aspecto pragmatico del lenguaje en cuanto comunicacién que supone: reglas
logicas, el mundo real y reglas pragmaticas, y considerando los “actos de habla”
propuestos por los lingiiistas Austin (1975) y Searle, (1976), y retomados por Habermas
(1989) como “pretensiones de validez”: “estarse expresando inteligiblemente, estar dando
a entender algo, estar ddndose a entender y entenderse con los demas” (Conesa, 2002, p.
207), la hermenéutica lingiiistica evidenciard que la transicion de los postulados
conservadores que descarta la autenticidad del Juramento y mantiene la valoracion de un
Hipocrates historico es lo de menos.

El proceso habitual del analisis de comprension seguird considerando el estado del
texto, pero a través de la concordancia entre el contenido y la intencion comunicativa.

Asi, al responder el texto a cosmovisiones especificas y al comprobar en sus
ininterrumpidas lecturas, ser producto de una realidad viva, esto es, ser discurso evocado,

transmitido y retomado, no puede ser pensado como algo fijo o estatico, sino como una
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conciencia histdrica, fluyente, en la medida de la realidad que dista entre tradiciones
proyectadas.

La vision del mundo siempre serd parcial, relativa y contingente, por ello, los
esfuerzos del humanismo por redescubrir la literatura clasica seran evidenciados en la
tradicion; asi, los recursos semioticos y el propio analisis discursivo lograran asumir que
después de una relectura, las cosas no pueden quedar como estaban.

El caracter primordial de la presente investigacion sera lingiiistico-hermenéutico,
lo que significa que las afirmaciones del Juramento cobraran significacion en los actos
indirectos del habla por los que no “se dice”, sino ‘“‘se transmite” algo que puede evocar
un mundo lejano y ajeno traducido en un mundo de comprension.

En un método que considera la existencia de un espacio sui generis, tierra de nadie,
no propia del productor ni del receptor, hay actividad subjetiva, hay inteleccion reactiva
y ésta no es posible evidenciarse sin la exposicion de un marco historico que subraye y
guie los sustentos y capacidades que fraguaron, desde la lengua, el arte médico en la
denominada alianza terapéutica.

Asi, el primer capitulo introduce al lector en las caracteristica fundamentales de la
medicina de la escuela hipocratica de Cos, que establecia como fin de su actividad la
prevencion de la enfermedad y la conservacion de la salud a través de un método
especifico que ha sido transmitido en la llamada alianza terapéutica. Dicha alianza
involucraba de manera sistemadtica al médico, al arte de la medicina y al enfermo, de
manera que no era posible el logro de la salud sin la confluencia de los tres; este proceso,
en la practica médica actual, se denomina clinica.

En el segundo capitulo se considerard el estado del texto como juramento no
hipocratico. En una primera lectura del Juramento se indagaran los datos sobre el método

implementado por Hipdcrates y sus discipulos para acercarse al analisis de obras que,
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frente a aquellas en las que se podia rastrear el método de los médicos de Cos, se
distinguian terapias carentes de método cientifico, propias de diferentes hermandades al
servicio de la curacion. En este ultimo punto, serd menester precisar las particularidades
de las denominadas escuelas médicas para diferenciar la escuela hipocratica de aquellas
hermandades cuyas practicas se llevaban a cabo en templos y para las que, mas que
empefios de ensefianza, movia un afan de reunion de especialistas.

El tercer capitulo se centrara en la distancia entre tradicién y transmision presentes
en la comprension del discurso que encara la exclusion de un género tras una perenne
evocacion alocutiva. Se trata de evidenciar un método natural de acercamiento al
Juramento que podria visualizar cualquier lector contemporaneo y que,
indiscutiblemente, forma parte de la cadena viva de la tradicion. Este proceso es al que
he denominado “generacién espontanea”, mismo que, finalmente, identifico como
tradicion.

En el ultimo capitulo, a través de un ejercicio lingiiistico, se evidenciaran los
fenomenos interaccionistas de solidaridad e interdependencia por procedimientos
macrosintacticos que haran leer tras las lineas del Juramento la inherencia del método
cientifico implementado en Cos con un estilo y una estructura especifica y necesaria,
garante del arte médico.

La intemporalidad del tratado, finalmente, quedara demostrada como causa
intrinseca del perfeccionamiento del arte médico para llegar a abrazar la nocioén de la
interaccidn como un procedimiento de autenticidad hipocratica a partir de tres sustratos:
a) el autor como sujeto que hard posible una inteleccion, b) el receptor como el objeto de
la inteleccion y c) el acto reactivo de una eficiente comunicacion, nocion que llevard a

reconsiderar la validacion clasica de la obra.
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CAPITULO1

La alianza terapéutica médico-arte-paciente

Muchas son las urgencias a apuntar ante la nocion de la alianza terapéutica en la medicina
hipocratica: de entrada, qué implica; si con ella se distingue, tnica y exclusivamente, el
actuar de los médicos que abrazaban el baculo hipocratico; de ahi, si el propio Hipdcrates
de Cos, tan cercano y desconocido a un tiempo, verdaderamente existio; si fue
contemporaneo de Soécrates y evocado como “el Grande” por Aristoteles (Politica, 1326a
15), recordado como el Padre de la Medicina desde el Medioevo y alabado como noble
guerrero, a decir del epitafio que la tradicion ha conservado en su tumba en Larisa y que
a la letra reza: ®@goocalog Tnmokpdtng, Kdog yévog, £vBade keitar, ®oifov and pilng
aBavdatov yeyowms, TAelota TpoOTOLN VOG®mY 6THGOC Omholg Yyieing, 60&av EAmV TOAATV
o0 toyq, aAra téyxva: “El tesalio Hipdcrates, de linaje coico, aqui yace, que, nacido del
tronco divino de Febo, multiples trofeos erigi6, a causa de (luchar contra) las
enfermedades con las armas de Higia, y consiguid inmensa gloria no por azar, sino con
su ciencia (Antologia Palatina. V11, 135).”°

La consideracion de las obras que la antigiiedad conoce sobre medicina, ubicadas
entre el 430 y el 380 a. C., también serd apremiante; a saber, si cada una de ellas realmente
corresponde a Hipdcrates o a alguno de sus predecesores, a sus contemporaneos, a sus
discipulos o, bien, si son obras que la tradicion misma guarda como inspiracion de
tratadistas posteriores, como el recordado Galeno.

De entre todas las obras, las resguardadas por la tradicion como auténticas, o

propias del propio Hipdcrates, y las de sus discipulos, harén llegar a la consideracion del

5 A lo largo de la presente investigacion se especificara el nombre del traductor de los testimonos clasicos
citados, en caso de no existir tal dato, debera inferirse que la traduccion es mia.
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nacimiento y evolucion del pensamiento cientifico en el reconocimiento de la medicina
antigua.

Por consiguiente, el presente capitulo, con la finalidad de subrayar los alcances
cientificos de la medicina hipocratica, explicara la alianza terapéutica en cuatro
momentos. En primer lugar, el apartado I.1. “Teoria: principios hipocraticos” hara
hincapié no en la descripcion teorética del método seguido por los médicos de Cos, como
mas adelante serd referido, sino en la conciencia del hipocratico por seguir, en pos de un
actuar cientifico ante la salud, necesarios lineamientos metddicos. En un segundo
momento, la seccion 1.2. “Clinica: observacion del proceso morboso” prestard atencion
al proceder que concretd el conocimiento del enfermar de cara al mejor tratamiento,
consideracion que se vera cristalizada en el apartado 1.3. “Terapia: prevencion de la
enfermedad y logro de la salud”. Finalmente, la seccion 1.4. “Confluencia terapéutica:
médico-arte-paciente”, mostrard la unidad de los tres actores de la curacion en toda toma

de conciencia ante la enfermedad.

I.1. Teoria: principios hipocraticos

El espiritu naturalista de los filosofos jonios (@uowcoi) mostrara, en los primeros
fisiblogos (puoidAoyor), el precedente impulso cientifico por encauzar la filosofia que “en
sus origenes... no concibi6 al hombre al margen de la naturaleza corpdrea o material, ni
a ésta sin aquél; ni en el hombre, el alma sin el cuerpo, ni a la salud sin el riesgo de la
enfermedad (Viveros, 1994, p. 23)”.

La medicina hipocratica, asi como la de los practicantes (doxinmidodeg) que curaban
heridas y aplicaban sustancias medicamentosas con la intencién ultima de calmar el dolor,

y como la de los evocados fisidlogos jonios (pucioroyotr) que, mas tarde, centraron su
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atencion en las causas de la enfermedad sobre la suerte del enfermo, sin mencionar la
actividad médica diestramente desarrollada en Oriente, se centraba en el restablecimiento
de la salud; no obstante, para el hipocratico tal restablecimiento suponia la confluencia
univoca de unos y otros agentes de la salud, no sin dejar de insistir en que serian los
principios teoricos los que distinguirian su actuar conforme al arte y, una vez que
reconocia gracias al método médico que su atencion primordial se centraba en la
prevencion de la salud y que, en caso de enfermedad, su actuar debia dirigirse al bienestar
del paciente, al considerar que la salud no siempre se podia restablecer, solo entonces, y
en casos especificos, hallaba oportuna la utilidad de las habilidades de los diestros
cirujanos que detenian hemorragias, y cauterizaban y cerraban heridas.

Como se observa, los médicos de la escuela de Cos no se concentraban en quitar el
dolor, ni en actuar conforme al encasillamiento de males modélicos, ya que reconocian el
papel que observaba el paciente en el despliegue de signos y sintomas, a ello haran
referencia los tratados auténticos de Hipdcrates, sus titulos corroboran la labor de los
médicos itinerantes (teyvitol) que, ya maestros de gimnasia o educadores de atletas,
erigian la medicina como una ciencia (t€yvn), cuyo fundamento filoséfico, sustentado en

la regularidad de la naturaleza, debia ser corroborado en la validez de la practica.

I.2. Clinica: observacion del proceso morboso

Las exposiciones de las obras auténticas, también de afanes instructivos, representan un
claro repertorio de observaciones y experiencias adquiridas que dejan constancia
implicita del método inaugurado y puesto en practica en la época del apogeo racionalista

de la medicina, tras dejar de lado cuestiones sobre magia y teurgia, y ganar plena
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autonomia metddica con respecto a los alcances filosoficos, situacion clara que manifiesta
el tratado Sobre la dieta: nepi Swaitng Vyevic.®
La historia de Filisco, contenida en el libro III del tratado Epidemias: émonudv,

evidencia la atencion que el hipocratico prestaba a la observacion de signos y sintomas:

Dr1)hiock0og OKEL TOPA TO TETYOG KATEKAIVY, TI| TPOTN TVPETOG 65V, IdpMOEY,
Filisco vivia cerca de la muralla; se acosto, el primer dia (tuvo)’, fiebre aguda, sudo,
£C VOKTO EMIOVMG" 0EVTEPT TAVTO TAPWOEDVON, OyE 0

hacia la noche en estado penoso; al segundo dia se exacerbo todo, pero por la tarde
a0 KAUGNOTiOU KOADS OijA0E" VOKTO

después de una pequeiia lavativa, evacud favorablemente; toda la noche
ovNovyinG. Tpitn TPpmi Kai péxpr pécov Muépng £00&e

(estuvo) en calma. Al tercer dia temprano y hasta el medio dia parecia que
vevésBan amopog, TPog iy 8& ToPeTdg 65V neTO IdpATOG,

se habia quedado sin fiebre, pero hacia la tarde (presentd) una fiebre aguda con sudor,
oW AONG, YADoow EmeSnpaiveTo, péAave 0DPNoE* VOKTA dVGPOPMS, 0VK
sediento, la lengua se le secaba, orin6 negro; por la noche (estaba) en mal estado, no
Ekoyn0n, TavTa TOPEKPOVGE. TETAPTN TTAVTA TAPOEHVON, 0Vpa péhava:
durmio, deliré completamente. Al cuarto dia se exacerbd todo, con orinas negras;
VOKTO, £0QOpOTEPTY 0VP0. EVYPOATEPO.

por la noche (estuvo) mas saludable, con orinas de mejor color.

méEPTN TEPL PEGOV NN PNS GUIKPOV Gmd Puvdv Eetatey dkpnTov: ovpa 82

Hacia la mitad del quinto secretd poca sangre no mezclada de la nariz; orinas de
TOIKILQ, £(OVTA EVULOPNRATA GTPOYYOLA, YOVOELDEM,

diversos colores que tenian sustancias en suspension, redondas, parecidas al semen,
oreomaopéva, ovy idpvETO* TPocHepive 0 faravov puormdca

separadas, que no se asentaban, y habiéndose aplicado un supositorio, con flatulencia,

OHIKPO O1ijA0E. ViKTO EémITOVEOCS, VTvol opikpol, Adyor,

® Aun cuando la critica filoldgica opta por hacer referencia a los tratados hipocraticos segun el sistema
tradicional que parte del titulo latino, la presente investigacion citard cada obra hipocratica conforme a su
nombre en espafiol e incluira la denominacion griega, tal preferencia se debe a que la investigacion pondra
énfasis tanto en la significacion trascendental que cada obra proporciona a un lector no especializado, como
en el problema de la mediacion o significacion fundamental que la referencia griega puede dejar en la critica
especializada.

7 Los verbos que se presentan en la traduccion entre paréntesis no pertenecen al texto griego, al
incorporarlos se intenta hacer notar el estilo laconico que, desde la antigliedad, distingue a las historias
clinicas.
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evacud poco. Por la noche (estuvo) en estado penoso, suefios cortos, palabras,
AMipog, dxpea TavtoBey Yoypa Kol 0VKETL Gvadepporvopeva,

delirio, extremidades frias en todas partes y de ningiin modo se calentaban;
ovpnoe pérava, EKoyun0n cpikpd Tpog NuéPNV, demvog, Idpmwaoe Yoypd dxpea
oriné negro, hacia el dia durmié poco, (estuvo) afénico, sudo frio, extremidades
TEMOVA. TEPL 08 pécov NMUEPNS EKTOT0g AmEDavEY. TOVT® TTvEDHO O TELEOS, DOoTTEP
lividas. Muri6 hacia la mitad del séptimo dia. Hasta el final su respiracion, como
AVOKOAEOREV®, APOLOV Ny STV EmpOn

si la recordara, era muy intermitente, el bazo se le inflamo

TEPLPEPET KVPTAONATL, LOPATES YUYPOL 010, TELEOGS. 01 TapoSvopol

en una protuberancia redonda, sudores frios hasta el final. Los paroxismos

&v aprinow.

en los dias pares.

El cuidado de la observacion de la enfermedad por parte del médico de Filisco
remite a un método médico no referido de manera explicita en ninguna obra del corpus,
heterogéneo conjunto de obras médicas, fechado entre el 430 y el 380 a. C., que la
tradicién recoge en su totalidad bajo la tutela de Hipdcrates.

La clasificacion de las obras contenidas en el corpus hipocratico, como a
continuacion se detalla, evidenciard una linea tematica que habra de distinguirlas en
prehipocraticas (ph), auténticas (aut), obras de los discipulos de Hipdcrates (disc), no

auténticas (no.aut) y post-hipocraticas (post.hip), y cuyos titulos hablan por si mismos:

Obras prehipocraticas (ph): evidencian el espiritu naturalista de los fil6sofos
jonios y dan cuenta de la relacion de los médicos publicos del siglo V a. C, elegidos
por la asamblea del pueblo, con los médicos itinerantes (émdnuovpyoi) que
atendian a la necesidad de dar lecciones sobre los tratamientos adecuados a cada
enfermo:

o Sobre las afecciones internas: mepil T@Vv €viog nabdv (ph)
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e Sobre la ciencia: mepi téxvng (ph)

e Predicciones (I): mpoppntikdg (ph)

e Prenociones de Cos: kooxoi Tpoyvmcelg (ph)
e Ley: vouog (ph)

e Juramento: 6pxog (ph)

Obras auténticas (aut): obras pertenecientes al propio Hipdcrates, evidencian las
observaciones y la experiencia adquiridas en la practica y en la ensefianza del
especialista de la curacion (texvitnc) que explica los fundamentos tedricos del arte
(téxvn), bajo el influjo de la teoria filosofica de la regularidad divina de la
naturaleza (Lain, 1987, p. 141) y de la consideracion de que “el médico es casi como
un dios™: Sobre la decencia: mepi edoynpocvvVT (no.aut).

e Prondstico: mpoyvooTikov (aut)

Sobre los aires, aguas y lugares: mepi 4EpmV, VOATOV, TOTOV (aut)

o FEpidemias (1y III): émonudv (aut)

o Sobre las articulaciones: nepi apOpwv EUPoAig (aut)

e [Instrumentos de reduccion: Moylxov (aut)

o Sobre las fracturas: mepi aypdv (aut)

o Sobre la dieta en las enfermedades agudas: mepi dwaitg 0EEwV (aut)
o Sobre las heridas en la cabeza: mepi 1V £&v keaAf] 0wV (aut)

e Sobre la medicina antigua: mepi dpyaing intpikii (aut)

Obras de los discipulos de Hipocrates (disc): consideran la constitucion de la
ciencia médica como una ciencia (téyvn) que da cuenta de sus fundamentos teoricos

y practicos. Entonces, dado que la observacion clinica del médico antiguo poco a

24



poco parece limitada a analizar lo que entra y sale del cuerpo humano, de cuyo
interior se sabia poco, la atencion a los factores externos, que pueden afectar el
equilibrio natural del paciente, lleva a considerar el estudio del medio ambiente. La
critica filologica distingue los tratados de Hipdcrates de los de sus discipulos por
una sutil diferencia estilistica.

o Predicciones (I1): mpoppnticog (disc)

o Epidemias (II, IV, V, VI y VII): émonudyv (disc)

o Sobre la naturaleza del hombre: nepl pvo10¢ avOpmmToL (disc)

o Sobre el dispensario médico: xot’intpeiov (disc)

e Sobre los humores: mepi youdv (disc)

e Sobre el uso de los liquidos: mepl HypdV ypno1og (disc)

o Sobre las glandulas: mepi 4dévmv ovAopeLnG (disc)

e Sobre los lugares en el hombre: nepl 10TV TOV KOoTA AVOpTOV (disc)

o Sobre las afecciones: mepl maB@V (disc)

o Sobre las enfermedades: mepl vobowv (disc)

e Sobre las hemorroides: mepi aipoppotdmv (disc)

o Sobre las fistulas: nepi cupiyymv (disc)

o Sobre las ulceras: mepi Elkdv (disc)

o Sobre el parto de siete meses: mepi Entapvov (disc)

e Sobre el parto de ocho meses: mepi Oxtaunvov (disc)

Obras no auténticas (no.aut): obras que, sin ninguna certeza de su autoria, se
atribuyen a Hipocrates o a alguno de los discipulos de la escuela médica de Cos. La
ampliacion del estudio de la medicina al estudio de las condiciones de vida de los

pacientes se adhiere a una esencia ética con la descripcion de las costumbres sin
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consideraciones de juicio: la manera de hacer la vida. Las obras no auténticas
ostentan la labor de médicos instruidos que, conscientes de su valia, buscaban
sorprender y hacer gala de erudicion filoséfica al describir alimentos y ejercicios en
una sistematica teoria dietética con una finalidad mas profilactica, prever y proveer
para detectar la evolucion de la enfermedad y hacer volver, con ello, al enfermo a
una saludable condicion. El régimen de la replecion (mAncopevn)) y el vaciamiento
(xévomoig) dara ocasion a favorecer, mediante cuidados adecuados, el desarrollo de
lo que puede crecer (tpoe1)) y con ello, de entrada, la adecuada alimentacion, esto
es, la nutricion, pero también el desarrollo del feto, el tiempo que tardan en soldar
las fracturas, la transpiracion y la respiracion:

o Sobre la enfermedad sagrada: nepi iepfig vobhoov (no.aut)

e Aforismos: apopiopoi (no.aut)

e Sobre los dias criticos: mepl kpioipwv (no.aut)

e Sobre la crisis: mepi kpicewv (no.aut)

e Sobre la naturaleza de la mujer: mepi yovoukeing ¢0c10¢ (no.aut)

e Sobre la naturaleza del nifio: mepi pOG10¢ TAdioL (no.aut)

o Sobre el médico: mepl intpod (no.aut)

e Sobre la decencia: nepi e0oyMUOGLVT (no.aut)

e Preceptos: mapoyyelion (no.aut)

e Sobre las carnes: mepi copk®v (no.aut)

e Sobre la denticién: nepi ddovtoguing (no.aut)

e Sobre la naturaleza de los huesos: nepil d6TéE®V POGOG (no.aut)

e Sobre la vision: mepi dy1o¢ (no.aut)

o Sobre la generacion: mepi yovi|g (no.aut)

o Sobre los remedios: mepl pappdxkwv (no.aut)
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o Sobre la dieta: mepi draitng Vyevi|g (no.aut)

e Sobre la alimentacion: mepi Tpoefic (no.aut)

o Sobre los flatos: mepi puo®v (no.aut)

o Sobre las enfermedades de las mujeres: mepl yovoukeimv (no.aut)
o Sobre las enfermedades de las virgenes: mepil mopOeviov (no.aut)
o Sobre las mujeres estériles: mepi ApOpwV (no.aut)

o Sobre las semanas: mepi €Boopddwv (no.aut)

o Sobre la excision del feto: mepi éykatatout|g Euppvov (no.aut)

o Sobre la superfetacion: nepl Emkunolog (no.aut)

Obras post-hipocraticas (post.hip): evidencian la importancia del origen de la
enfermedad y, con ello, de la parte afectada del cuerpo, por encima de la
consideracion del hombre sano en su totalidad y de la medicina preventiva, asi, dan
ocasion al deterioro de la observacion clinica ampliamente desarrollada por
Hipdcrates y sus discipulos: Epidemias (1 y I11): émdnudv (aut). La progresiva
erudicion despierta el interés por el estudio de la parte afectada del cuerpo humano
y con ello de los 6rganos que lo componen; entonces, se suponen claros avances en
los esbozos anatomicos, sea a través de noticias sobre nuevos descubrimientos:
Sobre el Corazon: mepi xopding (pist.hip) o sobre la presentacion de pruebas de

falsedad de teorias precedentes: Sobre las enfermedades: mepi voucwv (post.hip).

Aun cuando algunos autores posteriores® a Hipocrates detallan el método médico,

que se advierte no s6lo en las obras auténticas, el resultado no concuerda con el método

8 En el Fedro (270 c-d), Platén refiere que el método hipocratico era el inico que permitia obtener un
conocimiento cientifico, mismo que, a decir de Aristofanes en el Pluto (405-408), se contraponia a la practica de los
practicantes de la medicina arcaica.

27



expuesto implicitamente en los tratados auténticos: Sobre la dieta en las enfermedades
agudas: mepi dwaitng 0&Ewv (aut), caracterizado por Pedro Lain Entralgo (1987 b, p. 93)
como “empirico, especulativo, prudente, descabellado, fino, tosco...”, que consideraba,
como se infiere en la historia de Filisco, la exploracion: Sobre el dispensario médico: xat’
intpeiov 111, 272 (disc); Epidemias: émdnudv 1V, 184 (disc), la comunicacidon verbal:
Epidemias: é¢mdnudv VI, 290 (disc), Pronodstico: mpoyvwotikov 11, 114 (aut) y el
razonamiento: Sobre la ciencia: mepil t€xvng VI, 20 (ph). Hipocrates actuaba teniendo a
la vista el cuerpo de su paciente y su circunstancia (mpdé@oocic), lo que para Platon
significaba la relacion del cuerpo con sus partes (Fedro 210 c-d).

En una primera entrevista (dvépuvnoig) el hipocratico oia, pero también percibia lo
que el paciente no podia decir: Sobre la dieta en las enfermedades agudas: mepi dwaitng
o0&wv 11, 224 (aut), “mirando, tocando, oyendo, y mediante el olfato, el gusto y la
inteligencia”: Sobre el dispensario médico: xot’ intpgiov 1, 111, 272 (disc). Epidemias:
gmdnudv I, 23 (aut). VI, 8 (disc). Sobre la dieta: mepl dwitng vyewic (no.aut),
Prondstico: mpoyvmotikov (aut), leia en el rostro y en la postura del enfermo su dolencia,
para luego prever el desarrollo de la misma y proveer al paciente, con sagaz terapéutica,
de un éxito favorable.

El médico hipocratico se servia de sus facultades de observador: describia e
interpretaba, con todos sus sentidos y su practica clinica, tanto la situacion de su paciente
como su relacion con la naturaleza: Sobre los aires, aguas y lugares: mepi 0€pwv, VOGTOV,
tonov (aut), a sus ojos se desplegaba una semidtica metddica, ininteligible al profano y
reveladora para el profesional.

Si bien, como comenta Carlos Garcia Gual en la introduccion a los Tratados
hipocraticos 1, 2001, los medios del médico eran muy limitados —pues aunque mediante

sus sentidos y su practica clinica el médico solia servirse de sus facultades de observador,
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pasaba por alto manifestaciones importantes como la toma del pulso y contaba con una
idea vaga y general del interior del cuerpo, fundada en una concepciéon imaginativa y no
en conocimientos anatémicos relevantes, como la de los conductos interiores y su
funcion, y la de algunos procesos, como el de la respiracion y el de la coccion (conversion
de los alimentos en sustancias, en parte, incorporadas al cuerpo y, en parte, eliminadas
por la evacuacion), y no contaba con un cuadro médico de enfermedades con nombres
especificos, ni disponia de una farmacopea adecuada, ni mucho menos contaba con el
instrumental especializado—, ciertamente, su actitud ante la enfermedad era racional. La
clinica, entonces, habria de representar un mecanismo suficiente para llevar al
conocimiento del estado de la salud a través de manifestaciones externas (signos) y a la
induccion de padecimientos internos por medio de sintomas.

Es claro, entonces, que no se puede considerar la ausencia de lo no existente; los
medios empiricos hipocraticos, al igual que la actitud ante la enfermedad, se manifestaban
en la labor del médico, y eran claramente racionales; tal cuestion no podia ser otra sino la
clinica al servicio de la cual se hallaban los sentidos y la conciencia, imprescindibles en
lo que se ha llegado a identificar como alianza terapéutica.

Se habla de ausencia y no de falta, pues la falta supondria lo existente: en este
sentido, la importancia concedida a la naturaleza, piedra angular del equilibrio de la salud,
no puede, hoy en dia, ser juzgada a la luz de la modernidad y de los recursos medidticos
porque ello seria, sin lugar a dudas, una reduccion de lo que la propia ciencia implicaba.
De hecho, la observacion (éuneipio) ha sido y es la base de la practica médica hasta
nuestros dias; asi, aunque en nuestro actuar clinico cotidiano estemos auxiliados por
aparatos electronicos y tomografos (que son, en realidad, extensiones de los sentidos), su
uso se fundamenta en una profunda base de observacion, misma que caracterizo a los

médicos griegos de la escuela hipocratica de Cos.
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La clinica lograba que la actitud ante la enfermedad fuera racional, pues aunque el
médico no contaba con sofisticado instrumental moderno ni con infraestructura adecuada
y pertinente, el cuidado por medio de sus facultades de observador lo llevaba a conocer
la enfermedad y a procurar la salud.

El entendimiento tanto de las circunstancias previas al estado de salud o de
enfermedad (mpdpacic), como de los procedimientos que acercaban al conocimiento de
las afecciones (01dyvwoig) confluian en la clinica hipocratica. Tal entendimiento, sin
duda, ubicaba al paciente como receptaculo de factores enfrentados, salud (povapyio) y
enfermedad (icovopia), pero sélo inmediatamente después de visualizarlo como
integrante necesario de un proceso cuya efectividad se enfocaba en la prevencion y en el
cuidado de la salud; asi mismo consideraba la actuacion del médico que conocia la ciencia

médica y procedia conforme a ella.

1.3. Terapia: prevencion de la enfermedad y logro de la salud

Prever a partir del conocimiento de datos y criterios cientificos resulta prioritario para el
médico que registra, dia a dia y minuciosamente, los cambios del mal, es decir, los signos
y los sintomas, que toma decisiones, que atiende a las crisis y orienta sobre la terapia mas
adecuada y, muchas veces, consciente de la ausencia de un diagnostico claro o de la
incurabilidad de alguna enfermedad, solo asiste como atento testigo tras atender al
principio de beneficiar y no dafar (®d@elelv kai un PAdntewv) hasta que el deceso deviene:
Epidemias: émdnudv (aut, disc).

Los resultados de las observaciones de los médicos hipocréticos (mpo@aoig,
duryveooic, Bepaneia), completamente distintos a las inducciones del naturalismo jonio,

pueden rastrearse no solo en las obras de carécter terapéutico y talante cientifico del
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método de observacidon experimental® de la escuela de Cos (obras auténticas, obras de los
discipulos de Hipdcrates y obras no auténticas), sino también se rastrea en ciertos
presupuestos de las obras prehipocraticas: Ley: vopoc 2-3, Juramento: 6pkoc,

Predicciones 11: npoppnticdc y Sobre la ciencia: mepi téxvng 11, 13.1°

1. La comunicacion verbal y la exploracion (dvéuvnoig) acercaba al conocimiento del
estado de salud y enfermedad para prever el beneficio: Prondstico: mpoyvmotikdv (aut),
Sobre los aires, aguas y lugares: mepl dépav, VOGTOV, TOTEV (aut), Epidemias 1y 11I:

Emdnadv (aut), Epidemias 11, IV, V, VI y VII: émdnudyv (disc).

2. El razonamiento (014yvwoig) representaba el sustento que daba caracter cientifico a la
objetividad y subjetividad experimental: Sobre la medicina antigua: mepi apyaing
intpwciic (aut), Sobre las articulaciones: mepi ApOpwv EuPoric (aut), Sobre la naturaleza
del hombre: wepi pOo10g avOpmmov (disc), Sobre los humores: mept youdv (disc), Sobre
el uso de los liquidos: mepl vyp®dV ypnoiog (disc), Sobre las glandulas: mepi adEvav
ovAopeling (disc), Sobre las fistulas: mepi ovpiyywv (disc), Sobre los lugares en el
hombre: mepl TOTOV TAOV Katd dvOpwmov (disc), Sobre las enfermedades: mepi vovowv
(disc), Sobre las hemorroides: mepi aipoppoidwv (disc), Sobre las tilceras: mepi EAKdY
(disc), Sobre las afecciones: nepl mabdv (disc), Sobre el parto de siete meses: mepi
éntapnvov (disc), Sobre el parto de ocho meses: mepi oxtapnqvov (disc), Sobre la

enfermedad sagrada: mepi iepfig vovoov (no.aut), Sobre los dias criticos: mepil kpioipmv

 Método general equivalente al matematismo y superior a la dialéctica, referird Abel Rey (1961, CLXIII,
p- 269), para la investigacion de la naturaleza, la busqueda de la verdad y la educacion de la inteligencia, al
insistir no en la prioridad concedida a la actitud del médico sobre el conocimiento previo y la reflexion,
sino en la necesidad de la reflexion para llegar a la mas efectiva terapia.

10 Se trata de normativas caracteristicas de hermandades de sanadores que, haciendo gala de los recursos
retoricos mas novedosos, centran su atencion en la apologia del arte, como consecuencia de la naciente
independencia de una profesion médica que se enfrentaba a las necesidades de prestigio y buena fama ante
los servicios publicos que otros tratantes de la curacion prestaban (GoKANTIAOES, XEPDOVAKES, SNULOVPYOL,
meplodevtal).
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(no.aut), Sobre la crisis: mepl xkpioewv (no.aut), Sobre la naturaleza de la mujer: mepi
yovaikeing evolog (no.aut), Sobre la naturaleza del nifio: mepi Oc10¢ Tandiov (no.aut),
Sobre las carnes: mepi copk®dv (no.aut), Sobre la denticion: mepi ddovrouing (no.aut),
Sobre la naturaleza de los huesos: mepl d6Té®V QVG10G (no.aut), Sobre la vision: mepi
Oy1og (no.aut), Sobre la generacion: mepi yovi|g (no.aut), Sobre los remedios: mepi
eopudkwv (no.aut), Sobre la dieta: mepi diaitng vyewig (no.aut), Sobre los flatos: nepl
euo®v (no.aut), Sobre las enfermedades de las mujeres: mepi yovoukeiov (no.aut), Sobre
las enfermedades de las virgenes: mepil mopOeviov (no.aut), Sobre las mujeres estériles:
nepl apdpwv (no.aut), Sobre las semanas: mepi EBdopddwv (no.aut), Sobre la excision del
feto: mepi éykatatoutc Euppvov (no.aut), Sobre la superfetacion: mepi €mucvnolog (no

aut).

3. La terapia (Bepamein), mas que la curacion, implicaba la actitud ante el paciente, sea
en su estado de salud o de enfermedad: Sobre las fracturas: mepi ayp®dv (aut), Sobre las
heridas en la cabeza: mepl TV &v kePoAf] 0&Ewv (aut), Instrumentos de reduccion:
noyAkov (aut), Sobre la dieta en las enfermedades agudas: nepil dwitng 6&Emv (aut),
Sobre el dispensario médico: kat’ intpeiov (disc), Aforismos: dpopiopoi (no.aut), Sobre
el médico: mepl iIntpod (no.aut), Sobre la decencia: mepi gvoynuoocHvny (no.aut),

Preceptos: mapayyeMot (no.aut), Sobre la alimentacion: mepi tpoefic (no.aut).

En contraposicion a la escuela de Cos, los tratados prehipocraticos, adscritos por la
critica a la escuela médica de Cnido,'' evidencian una prictica sin un fundamento
metddico, una practica que no consideraba el conocimiento previo (TPOPAGLS),

determinante para la prescripcion de la mas adecuada terapia.

! Las primeras escuelas de medicina, de Crotona, de Cirene, de Cnido, no deben entenderse como centros
de ensefianza, sino como lugar de encuentro de profesionales.
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Los médicos cnidios, al buscar un diagndstico y un tratamiento especializado,
limitaban su actuacion al tratamiento de las enfermedades comunes, sin ser capaces de
determinar los sintomas de las poco conocidas.

Sobre los tratados prehipocraticos, la critica filologica referird las siguientes

consideraciones:

o FEl Juramento: 6pxog no refiere a la prevencion de la enfermedad, ni a su
deteccion, ni a una actitud que combata su avance o trate de restaurar la salud en
el cuerpo dafiado.

e La Ley (médica): vopoc tan solo refiere una actitud con respecto a la enfermedad.

o Sobre las afecciones internas: mepi T®V évtog mabdv manifiesta la creencia,
contraria a la teoria humoral, de que los liquidos pasan al pulmdén para
humedecerlo y refrescarlo.

e Sobre la ciencia: mepi téxvng sigue la norma de los tratados sofisticos, aunque su
espiritu se aproxima al hipocratico; se cree que fue redactado por Hipias de Elide,
mas como una apologia de la medicina que evidencia el esquema retérico del
discurso epidictico (Lopez Eire, 1996, p. 152) del cual se valian los médicos
publicos del siglo V a. C., elegidos por la asamblea del pueblo, ante la necesidad
de dar una leccién para demostrar su saber (Platon, Gorgias, 456b), convencer
sobre el mejor tratamiento y ganar fama.

e Predicciones (1): mpoppntikdc es anterior al prondstico en el sentido de que
establecia la primera impresion que el médico tenia de una afeccion sin haber
considerado una primera entrevista con el paciente.

e Prenociones de Cos: k®axoi tpoyvdoels hace referencia a las proposiciones sobre

los signos de las afecciones; en este sentido se considera su semejanza con el
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tratado Aforismos: dpopiopot, que a través de signos y, sobre todo, de sintomas,

establece un diagndstico.

Los titulos post-hipocraticos evidencian avances en sus esbozos anatomicos: Sobre
el corazon: mepi xopding situa el principio vital (dpyn) en el ventriculo izquierdo del
corazon y el autor del libro IV Sobre las enfermedades: mepl vovowv expone siete
principios de falsedad sobre la creencia, bien asentada en la medicina de la escuela de
Cnido, de que los liquidos refrescan y humedecen los pulmones.

Los titulos espurios clarifican la divinizacion de Hipocrates tras la evidencia de la
invocacion, de la oracion y de las embajadas y cartas dirigidas al médico de Cos en
momentos de riesgo sanitario: Decreto de Atenas: d6ypo Abnvaiov, Oracion ante el
altar: émPowoc, Embajada del hijo del tesalio Hipocrates: mpecfevtikoc ®eocalod
‘Inmoxpdrovg viod y Cartas: EMGTOAA.

Asi mismo, entre las obras espurias, aunque no divinizadoras, Sobre la Anatomia:
nepl avatoun)g manifestard un caracter contrario a los principios hipocraticos sobre el
papel del paciente, que de ninguna manera podia ser cosificado en el proceso de la
curacion. Los médicos griegos de la época clasica no practicaban la diseccion de cuerpos
humanos, aunque si es probable que algunos hipocraticos diseccionaran animales, como
lo hizo mas tarde Aristoteles y, desde luego, Galeno; sin embargo, algunos audaces
alejandrinos del siglo III a. C. llegaron a practicar alguna viviseccion humana
experimental sobre varios criminales convictos (Hipocrates, 2000: XVI). Sobre el sueiio
(De insomniis) y Sobre el semen (De semine), por su constitucion misma en la cultura

latina, extrapolaban los alcances de la medicina griega.
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1.4. Confluencia terapéutica: médico-arte-paciente

En tiempos de la escuela médica hipocratica, el hombre, respetuoso no sélo de la potestad
divina, sino del hombre como imagen del macrocosmos, busca y practica, con medios
propios, las vias de la curacion.

De cara a los cuatro elementos que conforman todas las cosas (agua, aire, tierra y
fuego), la salud referiré el equilibrio de los cuatro humores (sangre, flema, bilis amarilla
y bilis negra), la enfermedad hablara de su desequilibrio y no de una mancha o castigo, y
la consideracion terapéutica de la curacion, previa a las consideraciones pronosticas y
diagnosticas, consistira en la recuperacion humoral (6p0106TOGICS).

La alianza terapéutica de los tratados auténticos hara que el médico, el arte y el
paciente confluyan en una toma de conciencia que, con la actuacion terapéutica, llegara a
evidenciarse como evolucion: del tinte aprioristicamente especulativo de la filosofia
presocratica, en la que se consideraba mas importante el planteamiento del problema que
los resultados obtenidos, se arribara a la precomprension que sustentaba el bienestar del
paciente, sea en la prevencion de la salud, en la curacion o en la sola asistencia ante las
enfermedades incurables.

En la consideracion del logro de la salud, la relacion médico-paciente adquirira
relevancia. Dicha relacion habra de considerarse como el primer acto del tratamiento, esto
es, del adquirido en acto por un conocimiento previo. La actualizacion de la comprension
previa habra de significar una colaboracion consciente y necesaria para iniciar el
tratamiento médico e involucrar la mente activa del médico y la realidad resistente del
paciente.

La alianza terapéutica hipocratica no solo serd una practica benéfica sino, sobre

todo, un saber operativo del hombre y del mundo en el que vive y perece. Se trata de un
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saber empirico, de una ciencia (t€yvn), para Aristoteles (Metafisica 1, 1), adquirida por la
teoria previa (émotiun Bewpntikn) cuya actuacidon terapéutica (EMGTAUN TOUTIKY))
debera ser validada en experimentos y comprobaciones metddicas (mpa&ic). Solo una
auténtica relacion médico-paciente hard emerger de la alianza terapéutica la filotecnia a
la que se hacia referencia en Preceptos: mopoyyehion (VI, 6): “si hay amor a la humanidad,
también hay amor a la ciencia” (fjv yap mopi] erhavOponin, Tépeott Kai prAoteyvin), amor
del hombre en cuanto hombre, que dicta al médico patrones especificos en la alianza
terapéutica hipocratica (método-médico-paciente).

Una actuante relacion interpersonal, como la del novedoso espiritu cientifico de la
escuela hipocratica, distingue, en palabras de Platon (Gorgias 1V, 54-64), las ciencias
(aplicadas) que producen algo mediante una razon (petd Adyov), de las que, irracionales
(&hoya), se disfrazan de ciencias.'?

La relacion interpersonal de la ciencia médica (téyvn intpikn) serd ejercida por
médicos itinerantes (émi-onpidAoyot), valga la distincion respecto de los médicos publicos
cnidianos, con un repertorio de observaciones y experiencias adquiridas en la practica y
en las ensefianzas. La historia de Filisco, como se vio en la seccion 1.2, da cuenta de siete
dias integros en los que el médico se mantuvo sin descanso, presto al analisis de la
semiologia fisica y mental que llegd a proporcionar, al igual que todas las historias
registradas en los tratados Epidemias: ¢mdnudv, una asombrosa transparencia en la
valoracion de signos y sintomas por los que el clinico conocera a su paciente: si morira,
si sanard, si la curacion serd breve o larga y penosa, si serd completa y definitiva, o habra

alguna secuela.

12 1a Dicanica o Justicia frente a la Retorica, la Nomotética o Arte Legislativo frente a la Sofistica, la
Gimnastica frente a la Cosmética, la Médica frente a la Gastronémica.
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Como reza la critica filologica (apud Pollak, 1969, p. 128) sobre Hipocrates, lo de
menos es saber cual fue realmente su vida, “s6lo importa saber la finalidad de esa vida”.
Asi, se habra de poner atencion en que el despunte del novedoso espiritu, alianza
terapéutica (método-médico-paciente), se vio cristalizado en lo que hoy debe reconocerse
como clinica, espiritu tal que forjo la vision cientifica del arte médico (téyvn intpkn).

La clinica, hoy en dia a través del tratamiento adecuado, del presupuesto justo, del
médico i1doneo, del especialista, del médico familiar, de los medicamentos, del hospital
privado, de la seguridad social, de la representacion médica, habrd de encaminar a la
asertividad hipocratica y a la conviccion del paciente de que el médico era el primero de
los tratamientos que se prescribian: el médico sabe, habla, mira, toca, oye, prueba; el
paciente actlia, se compromete, resiste, entonces sobreviene el bienestar (Oepamneia), todo
lo significa, entonces, la clinica procesual, la alianza terapéutica.

En la clinica, los pacientes encamados (k@uvovtot) eran atendidos dia a dia por el
médico junto a su lecho; en la actualidad, la practica no s6lo considera a los enfermos
encamados, sino también al procedimiento con el que se presta tal cuidado; de este modo,
en la antigiiedad y hoy, ha quedado de manifiesto un escrupuloso cuidado que, apoyado
en una auténtica ciencia, es practicado en todo paciente. Un clinico, comenta Juan Suros
(1979, p. 1), debe procurar que el enfermo salga del consultorio con la sensacion de que
el examen que se le ha practicado ha sido el mas completo que jamas le hicieron.

Gracias a la alianza terapéutica, las investigaciones médicas de campo, los estudios
clinicos y de gabinete, mas que fortalecer la terapia se han de vislumbrar como el ejercicio
comunicativo que establecen médico y paciente en pos del bienestar.

El itinerante clinico hipocratico actuard conforme al nuevo espiritu cientifico

apoyado en una teoria metodica bien definida:
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e Elrazonamiento (d1dyvmoig) dara fundamento a la comunicacion (avapvnoic) que
la mente activa del médico establece ante la realidad activa del paciente.

e [a comunicacion activa establecida entre médico y paciente llegard a la
aceptacion del uno por el otro, transferencia o auténtica relacion por la que el
médico se interesa y el paciente se compromete por el bienestar. Dicha
comunicacion médico-paciente se establece como una reciprocidad sustancial o

indisoluble, indispensable en toda terapia.

En la actualidad la alianza sigue teniendo la misma finalidad, no obstante el gran
desarrollo tecnologico, que conlleva a una especializacion, y la necesidad de prestar
asistencia a una poblacion creciente ha provocado el deterioro, en primer lugar, de la
relacion y, por ende, del logro de la alianza terapéutica, ya el propio Ramon de la Fuente

apuntaba (1989, p. 12):

... la especializacion conduce a convertir el aparato o el érgano aislados en el foco tnico
de atencion del médico, en tanto que el organismo como totalidad, la persona, se esfuma
en el gabinete de investigaciones clinicas o se pierde en el camino de las consultas de varios
especialistas... Los enfermos tienen dudas acerca del interés que por ellos tienen los
médicos, hasta el punto de que puede hablarse de una crisis de confianza; a muchos médicos

les falta entusiasmo en su trabajo y se limitan a cumplir.

La crisis de la confianza que el paciente siente por el médico parece tener origen en
la importancia otorgada a la teoria por encima de la practica con vistas en el logro de la
salud, cuestion que puede observarse en la diferencia de los recursos otorgados a los
proyectos de investigacion cientifica frente a los programas de salud y seguridad social,

de caracter humanistico.
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La super-especializacion, la falta de confianza, de compromiso, y el desequilibrio
entre demanda y oferta podran llevar a imaginar dificil que en la época actual, de recursos
tecnologicos tan eficaces para el alivio y la curacion de las enfermedades, se consoliden
esfuerzos, hoy abrazados por la bioética, por volver a la interaccion social inaugurada por
los hipocraticos, clinica operativa que actualiza la cientificidad del arte de la curacion.

La pretension filologica por volver a la alianza terapéutica inaugurada por la escuela
hipocrética se depositard en la actualizacion de la trascendencia humanistica, necesaria
en la especializacion, oculta en la investigacion y en los avances tecnologicos y mal
encauzada en la gran variedad de terapias alternativas.

Sobre el mal cauce de la relacion médico-paciente, que evidencia ausencia metddica
e incapacidad terapéutica, no hay mas que decir. Serd necesario, ahora, referir, desde esta
perspectiva, los argumentos de la filologia del siglo XX que sustentan la adscripcion no

hipocratica del Juramento.
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CAPITULO 11

El Juramento médico

La tradicion filologica conservadora, como se vera mas adelante, ha llevado a identificar
el Juramento como un tratado escrito antes del nacimiento de Hipdcrates.

En el capitulo XII de la Introduccion a Oeuvres complétes d’Hippocrate (vol 1,
Paris, 1839, pp. 292-439), Emile Littré (1801-1881), principal editor del corpus
hipocratico, trata las relaciones entre si de los diversos tratados hipocraticos y su breve

caracterizacion para proponer once apartados'® en los que clasifica los tratados médicos:

I'* classe.— Ecrits qui sont véritablement d’Hippocrate.

II° classe.— Ecrits ¢ Polybe.

ITI¢ classe.— Ecrits antérieurs & Hippocrate.

IV® classe.— Ecrits qui, dépourvus d’une autorité suftisante pour étre attribués
a Hippocrate, portent le cachet de 1’école a laquelle il appartenait.

V¢ classe.— Livres qui ne sont qu’un recueil de notes, d’extraits.

VI¢ classe.— Livres qui, €tant tous d’'un méme auteur, forment une série
particuliére dans la collection hippocratique. Cet auteur n’est pas connu.

VII® classe.— Un seul traité auquel un témoignage d’Aristote s’applique peut-
étre.

VIII® classe.— Traités postérieurs a Hippocrate, composés vers le temps
d’Aristote et de Praxagore.

[X°® classe.— Série de traités, de fragments, de compilations, qui n’ont été cités
par aucune critique d’antiquité.

X¢ classe.— Notice des écrits que nous avons perdus, et qui faisaient partie, dans
I’antiquité, de la Collection hippocratique.

XI° classe.— Piéces apocryphes.

13 En primer apartado Littré identifica al Juramento.
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Las relaciones a las que Littré hacia referencia establecian, entre tratado y tratado,
intersecciones que ponian de relieve las reservas a las que se enfrentaba y asi reconocia
una incertidumbre general y confirmaba que la existencia de tratados auténticos era
solamente probable: “la seguridad disminuye y la conjetura ocupa un lugar mayor cuando
queremos determinar que tal o cual libro le pertenece (sc. a Hipocrates)”.

Un siglo después, los filologos alemanes Karl Deichgrdber (1903-1984), Max
Pohlenz (1872-1962) y Wilhem Nestle (1865-1959) muestran coincidencias' en la
atribucion de ciertos tratados al médico de Cos, no obstante que el Juramento no figura
entre tales. En esta linea conservadora que admitia coincidencias en la atribucion
hipocratica de determinados tratados, inaugurada por Littré, y que compartian los ya
citados especialistas, se encuentran las reflexiones de Hans Diller (1905-1977), Louis
Bourgey y George Henry Knutzen. !>

Con una postura opuesta, algunos investigadores consideraban que no habia
razones para asignar a Hipocrates la paternidad de cualquiera de los escritos del corpus,
entre los mas recientes Ludwig Edelstein (4ncient Medicine: Selected Papers of Ludwig
Edelstein, 1967) y G. E. R. Lloyd (“The Hippocratic Question”, 1975, pp. 171-192)
consideraban que la originalidad de un tratado y la clara exposicion de ideas precisas,

expuestas por un notable pensador, no eran suficientes para sentenciar la autenticidad

4 K. Deinchgriber (Die Epidemien und das Corpus Hippocraticum, Berlin, 1933) acepta como
auténticamente hipocraticos los siguientes tratados: Epidemias 1y I, 11, IV y VI, Sobre los humores,
Instrumentos de reduccion y Sobre las heridas en la cabeza, con los cuales se relacionan intimamente
Prondstico, Sobre las fracturas, Sobre las articulaciones, Sobre la naturaleza del hombre, Sobre los aires
aguas y lugares, Sobre la enfermedad sagrada y Epidemias V y VII. M. Pohlenz (Hippokrates und die
Begriindung der wissenschaftlichen Medizin, Berlin, 1938) reconoce Sobre la enfermedad sagrada, Sobre
los aires, aguas y lugares, Prondstico y Epidemias 1y I, y W. Nestle (“Hippocratica”, Hermes 73, 1938:
1-38) considera auténticos: Prondstico, Epidemias 1 y 1Il, Sobre los aires, aguas y lugares, Sobre las
articulaciones, Sobre las fracturas, Instrumentos de reduccion, Aforismos, en sus primeras secciones, Sobre
la enfermedad sagrada, Sobre la dieta y, de manera indirecta, Epidemias 11, IV y VI (cf. Garcia Gual en
Tratados hipocraticos 1, 2001).

15 H. Diller. Kleine Schriften zur antiken Medizin. Berlin - N. York, 1973. L. Bourgey. Observation et
expeérience chez les médecins de la Collection Hippocratique. Paris, 1953. G. H. Knutzen. Technologie in
den hipp. Schriften “Peri diaites oxeon”, “Peri agmon”, “Peri arthron emboles”, Weisbaden, 1963 (cf.
Garcia Gual en Tratados hipocrdticos 1, 2001).
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hipocratica, sobre todo a sabiendas de que no existian testimonios antiguos fiables ni,
mucho menos, un consenso sobre las obras que Hipocrates habia escrito, y su inico valor,
en palabras de William Henry Samuel Jones (The Medical Writtings of Anonymus
Londinensis. Cambridge, 1974, apud Garcia Gual. Tratados hipocrdticos 1, 2001), era
historico.

Como ha ensefiado la critica filolégica antes mencionada, un cierto grupo de
tratados ya hacia clara la presencia de un método cientifico que distinguia o bien una linea
de estudio, o de practica, o de curacidon y conservacion de la salud. No obstante, y con el
objetivo no colocado en la autenticidad, sino en la paternidad, que no requiere
explicacion, sino que busca la comprension, se ha llegado a poner atencidon en una obra
emblematica, el Juramento, que, se observa, fue incluida en un primer momento en las
obras de Hipdcrates y un siglo después fue descartada por la critica conservadora, aunque
admitida por el referente histérico que su méas importante catalogador, Emile Littré,
representaba.

A la luz del enfoque del Juramento como la obra que mas se reconoce en la
actualidad sobre medicina antigua, aunque presa de una cuestionable etiqueta hipocratica,
a decir de los especialistas, la presente investigacion centra su atencion en la pragmatica
lingliistica, no sin antes atender a las razones que acarrearon incertidumbre sobre su
autenticidad; asi, el presente capitulo hara confluir en sus ultimas lineas, seccion I1.4. Un
juramento jonio, las evidencias de adscripcidon no hipocratica a través de tres aspectos
fundamentales, ya presentes o ausentes en el Juramento, a saber: 11.1. Método hipocratico,

I1.2. Fuentes hipocraticas del método médico y I1.3. Escuelas médicas.
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I1.1. Método hipocratico

Como ya se ha referido (seccion 1.2), el método hipocratico puede ser advertido en las

siguientes obras del corpus, auténticas o no:

o Sobre la ciencia: mepi t€xvng (ph), expresa que “se debe investigar correctamente,
con razonamientos apropiados a la naturaleza humana, razonamientos pioneros de
un arte digno de ser atribuido a un dios” (XI, 14. XIII).

e Ley: vopog (ph), dicta preceptos al aprendiz sobre la actuacion médica.

e El Juramento: 8pxog (ph),'¢ refiere el compromiso del médico ante la ciencia y
ante el paciente.

o Sobre la medicina antigua: mepi apyaing intpikic (aut), considera que los
comienzos de la medicina cientifica coinciden con los descubrimientos de la

alimentacion conveniente al hombre.

Ahora bien, otros tratados, de caracter practico, como naturalmente se esperaria,
infieren el método de la escuela de Cos, ello en el registro minucioso de las observaciones
y en la propia y eficaz terapéutica. Asi, se entiende que los médicos de la escuela
hipocratica, frente a los sanadores asclepiadeos que se ocupaban de las enfermedades del
alma y los jonicos prehipocraticos que atendian las enfermedades comunes, establecieran
su ejercicio profesional en el talante cientifico de las enfermedades sométicas,'” teniendo

a la vista al paciente y sus circunstancias, segun tres aspectos fundamentales:

16 Considerado entre los tratados hipocraticos por German Viveros Maldonado en la conferencia “Sobre un
método hipocratico” (sesion 6, 22 de enero de 1999) del Diplomado “Medicina hipocratica: un anélisis
filologico e histdrico-médico”, impartido por el Instituto de Investigaciones Filologicas y la Facultad de
Medicina de la UNAM.

17 En los textos hipocraticos no hay huellas de la teoria socratico-platonica del alma como principio de vida
trascendente a las funciones del cuerpo; la palabra yoyn aparece muy pocas veces en los tratados, por
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1) La indagacion del conocimiento previo (Tpd@acic)

El conocimiento de la naturaleza y del hombre'® representa el fundamento que llevaria al
médico a sustentar la teoria humoral (dvvapeic), en la que se configuran los conceptos de
dieta (diouta), salud (Vyieln) y enfermedad (doOéveln); asi se manifiesta en los paragrafos
3-15 del tratado Sobre la dieta: mepi dwoitng VyEwig (no.aut).

La nocion de salud que para los jonios, y especialmente para Alcmeon (DK B 24),
representaba el equilibrio de los humores corporales (icovopia), para los hipocraticos
implicaba un “buen momento”: el sustantivo vyigia. compuesto del prefijo €v- y de la raiz
-yev- del verbo procesual yiyvopou (“llegar a ser”) que evidencia una nocion aspectual de
puntualidad (“generarse”), lleva a la nocion de la salud como “estar en un buen momento
y mantenerse asi”, estado que se contrapone a la nociéon de la enfermedad como a-
obévewn, es decir, “no tener fuerza fisica cuando antes si la hubo”, concepto que
aspectualmente manifiesta puntualidad con respecto al estado de salud promovido por un
estilo de vida (diotar).

Para el hipocratico, la concepcion de la salud y de la enfermedad se fundamenta en
la observacion de lo que entra y sale del cuerpo humano. En este sentido es posible
considerar que, aun cuando la exploracion del enfermo se muestra limitada o con

imprecisiones respecto del interior del cuerpo, su atencion a los factores externos que

ejemplo, en Sobre la dieta: nepi diaitng VyEwiig (no.aut) y en Sobre los aires, aguasy lugares: mepl 4Epwv,
VdGtov, Tonwv (aut) tiene el valor psicoldgico-antropoldgico de caracter de los individuos o pueblos
(Vegetti apud Hipocrates, 2000, p. XVIII). En los textos ginecologicos del corpus hipocratico, segun una
teoria feminista del siglo XX (c¢f. Manuli, 1980: “Fisiologia e patologia del feminile negli scritti ippocratici
dell’antica ginecologia greca”, Paris: Hippocratica. Actes du Coll. hip. de Paris, sept., 1978, pp. 393-408,
y 1983: “Donne mascoline, femmine sterili, vergine perpetue: la ginecologia greca tra Ippocrate e Sorano”.
Parte terza de Campese, Manuli, Sissa. Madre Materia. Sociologia e biologia della donna greca. Turin,
apud. Hipdcrates, 1988, p. 29), el alma de la mujer es, en realidad, su matriz, se trata de un alma irracional.
18 Sobre el dispensario médico: xat’ intpeiov 111, 272 (disc); Sobre las enfermedades de las virgenes: mepi
napbeviov 1 (no.aut); Epidemias: Eémdnudv IV, 184 (disc).
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pueden afectar el equilibrio natural lleva al médico a considerar la suma importancia del
ambiente en el que el hombre vive y acta: Sobre los aires, aguas y lugares: wepil dépwv,
Vo4TOV, TOTeV (aut). En otras palabras, los conocimientos del ambiente, es decir, del
exterior o macrocdsmicos, lo llevaban a inferir los mecanismos fisioldgicos que ocurrian
en el interior del hombre como microcosmos, en su estado de salud o de enfermedad.
Un profundo conocimiento de los antecedentes del macrocosmos que rodean al
hombre, ya sano o ya enfermo, no tendria sentido sin la reflexion del cuerpo humano
como microcosmos: Predicciones: mpoppntwcog I, 1, 3, 11 (disc), a través de una
minuciosa observacion: Predicciones: mpoppntikog I, 158 (ph), Prondstico:
TPOYVOOTIKOV (aut), Epidemias: émdnudv (aut, disc), razonamiento que, surgido de la
ensefianza de lo real: Sobre la decencia: mepi eboynuocHvn (no.aut), implicaba la atencion
de los sentidos: Epidemias: émdenudv I, 23 (aut), VI, 8 (disc) y la especulacion: Sobre
la dieta: mepi daitng vyEewiic (no.aut) en torno a la adecuacion de las partes del cuerpo

con las estaciones, y de las sensaciones y malestares con el clima.

2) El interrogatorio del paciente (&vauvnoic)

Para comunicar al paciente lo que debe hacer en el tratamiento de su enfermedad, la palabra
del médico es prescripcion (td mpocpepdueva): Epidemias: émdnudv 1 (aut), II, 670
(disc); para el aprendiz de medicina es precepto (mapayyehia): Ley: vopog IV, 640; IX, 250
(ph); pero, sobre todo, la palabra del médico es indagacion, pesquisa, conocimiento previo
(mpdpaocig), también es prediccion (mpoppnrtikov), es decir, informacion obtenida del
paciente en una primera entrevista.

El conocimiento tedrico y la primera entrevista con el paciente pertenecen

sustancialmente a la ciencia del hipocratico que, en el curso de los procesos naturales,
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obedecen a una necesidad interna (&vaykn @vcewg) que llega a establecer que el médico
sea consciente de que, sin el conocimiento de la naturaleza (pbo1g), nunca podra decir que
la conoce: “(e)s preciso decir los antecedentes, conocer el estado presente, predecir el
futuro”: Epidemias: émdnuav II, 634 (disc). Frente a enfermos que no sienten su
enfermedad, al médico toca predecir lo que les amenaza.

A través de la comunicacion médico-paciente, el médico escuchaba lo que el
paciente queria decir: Epidemias: émdnuadv VI, 290 (disc), Pronostico: mpoyvaootikov 11,
114 (aut), pero también lo que no queria: “(e)l médico debe conocer lo que el enfermo no
puede decir”, transmite el tratado Sobre la dieta en las enfermedades agudas: nepi d104tnG
o0&éwv 11, 224 (aut), e inquirir, por tanto, “lo que se puede percibir mirando, tocando,
oyendo, y mediante el olfato, el gusto y la inteligencia”: Sobre el dispensario médico:
nepl intpeiov 111, 272 (disc).

Con todo, “la pregunta del médico es necesaria, mas la respuesta del enfermo no es
suficiente... El enfermo no habla de si mismo seglin ciencia, sino conforme a su opinion;
segln su ‘sentir’, en la mas plena significacion del este verbo” (Lain, 1987 a, p. 176).
Muchas veces, el médico debe leer una dolencia en el rostro y en la postura, para luego
prever y profetizar el desarrollo de la enfermedad y proveer el bienestar.

Las conjeturas obtenidas por el médico en el interrogatorio atendian al fomento de
la profilaxis, es decir, a la situacion o causalidad que habria desencadenado que la
prevencion de la salud ahora optara por la curacion: Sobre las enfermedades: mepi vovowv
I, 1 (disc), Sobre la alimentacion: mepi tpogiic XXV (no.aut), pero también ponian
atencion en la garantia de la terapia mas adecuada, pues con ello se aseguraba al médico
la colaboracion del paciente, cuya confianza era un factor imprescindible en el proceso

de la recuperacion de la salud.
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La objetividad del método consideraba, pues, una observacidn minuciosa:
Pronostico: npoyvootikov (aut), Epidemias: émonudv (aut, disc), en la que los cinco
sentidos por parte del médico eran fundamentales: Predicciones: mpoppntikdg I: 158 (ph);
pero el interrogatorio ponia en practica la reflexion, la especulacion: Sobre la dieta: mepi
dwitng vyewng (no.aut), el conocimiento profundo: Predicciones: mpoppntikédg 11, 1

(disc).

3) El andlisis de la sintomatologia (514yvawoig)

La actitud del médico ante el hombre en su estado de salud y enfermedad (mpd&ig) hacia
llegar a la certeza critica de que el logro de la actividad profesional se centraba tinicamente
en el bienestar del paciente (Bepaneia): Predicciones: npoppntikdg I, 158 (ph), sea que la
enfermedad fuera curable o no: Sobre la ciencia: nepi 1éxvng VI, 20 (ph), o bien que, en
un estado critico, el médico se hallara ante la imposibilidad de salvar al enfermo, cuando

el dafo era irreparable e imprevisible el remedio: Epidemias: émdnudv (aut, disc).

I1.2. Fuentes hipocraticas del método médico

Como ya se ha analizado en el apartado anterior, las fuentes para la estructuracion de un
método a partir de los textos hipocraticos son las siguientes:'® Sobre la medicina antigua:

nepl apyaing intpwii (aut), Epidemias: emdnudyv (aut, disc), Predicciones: mpoppntikdg

19 Otros autores también hablaron de un método médico, entre ellos, Platon (Fedro 269¢-272a), Aristoteles
(Metafisica 1, 1) y los médicos publicos que ponian en practica su actuar retdrico para demostrar su saber
y convencer al enfermo de que aceptara el tratamiento (Lopez Eire, 1996, pp. 152-153); no obstante, como
se ha dicho, tal método no coincidia con lo expuesto en el corpus hipocratico, que, entre el 430 y el 380 a.
C., reunia la totalidad de tratados heterogéneos que la antigiiedad conocia sobre medicina en torno a la
opiniones de sanadores publicos (dnpovpyol y meplodevtai), de sanadores quiropracticos o paramédicos
(xewpmvaxeg), cuya practica atendia inicamente al aspecto manual, y de los médicos (intpoi) que trabajaban
conforme a la ciencia (téyvn).
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(ph, disc), Preceptos®: mapayyehion (no.aut), Sobre las enfermedades: mepi vovowv (disc),
Sobre la alimentacion: mepi tpoeiig (no.aut), Sobre la dieta: mepi diaitng VyEewig (no.aut),
Sobre la decencia: mepl eboynuoovvn (no.aut), Sobre las enfermedades de las virgenes:
nepl TopOeviov (no.aut). Estas obras muestran un estilo y un contenido que manifiesta la
presencia, aunque no sistematica, de un método cientifico.

En los tratados en los que pragmaticamente se infiere el método hipocratico, se
rastrea la exploracion (mpoéeaoic), el interrogatorio (dvauvnolg) y el analisis de la

sintomatologia (514yvwoig), como a continuacion se detalla:

e Exploracion (mpdeacig):
0 de indole preventiva: Predicciones: npoppnrtikdg (disc), Sobre la medicina
antigua: wepl apyaing intpwig (aut), Sobre la dieta: mepi daitng HLylEWg
(no.aut);
0 de indole curativa: Sobre la medicina antigua: mepi dpyoing inTpikic (aut),
Sobre la dieta: mepi draitng Vyewi|g (no.aut).
e Interrogatorio (&vauvnoic):
0 basado en la experiencia: Preceptos: mapoayyehon (no.aut), Sobre la
decencia (no.aut);
0 proyectado a la derivacion en la sintomatologia: Preceptos: napayyeiion
(no.aut), Sobre la decencia (no.aut).

e Andlisis de la sintomatologia (d10yvooiq):

20 El tratado habla poco de la necesidad de disponer de un método claro; no obstante, representa un punto
de partida en la busqueda de éste.
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0 conocimiento médico (general y particular): Epidemias: émdnudv (aut,
disc), Sobre la dieta: mepi OSwitng Vyewdg (no.aut), Sobre las
enfermedades de las virgenes: nepl mopBeviov (no.aut);

0 observacion: Epidemias: Emdnuayv (aut, disc), Sobre la dieta: nepi dwoitng
Vylewic (no.aut);

0 reflexion: Sobre la dieta: mepi diaitng Vyewig (no.aut);

O causalidad: Sobre las enfermedades: mepl vovowv (disc), Sobre la
alimentacion: mepi tpo@i|g (no.aut), Epidemias: é¢monudv (aut, disc),
Sobre la dieta: mepi droitng Vyewig (no.aut);

0 derivacion en terapia: Sobre la medicina antigua: mepi apyaing inTpiKic,

Epidemias: émdnudv, Sobre la dieta: mepi doitng VylEwvic.

Sobre la medicina antigua: mepl dpyaing intpikiic (aut) presenta contenidos
concernientes a la exploracion de indole preventiva. La obra renuncia a los nexos de la
medicina con la filosofia en favor del conocimiento practico-dietético, lo cual indica su
prioridad sobre la medicina preventiva; asi, los comienzos de la medicina auténtica
coinciden con los descubrimientos de la alimentacion conveniente para el hombre. El
tratado, asi mismo, presenta datos sobre la indole curativa de la exploracion, pues propone
un método concreto de curar malestares o enfermedades fundamentado y basado en la
dieta, con lo cual encauza el andlisis de signos y sintomas que prevén la derivacion en la
conveniencia de una terapia. Lo anterior da cuenta de los puntos que se precisan en el
método médico, a saber, del conocimiento previo del médico, de la observacion de signos
y de la atencion a los sintomas, de la reflexion y de la causalidad del proceso morboso:
“Porque es necesario, en mi opinion, que el médico sepa sobre la naturaleza —y que se

esfuerce mucho por saberlo, si va a cumplir con su deber— al menos esto: qué es el
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hombre en relacion con lo que come, con lo que bebe y con sus hébitos en general, y qué
produce cada cosa en cada hombre.”?!

Aunque estructuralmente se consideran dos grupos del tratado Epidemias:
Emdnudv, uno auténtico y otro no, por tener la apariencia de una coleccion de notas
sueltas, metddicamente representa la comprobacidon objetiva de la puesta en practica de
los principios del nuevo método médico, con lo que manifiesta el andlisis de la
sintomatologia: “un repertorio casi inagotable de observaciones y de experiencia en
general... una antropologia en la que se entrelazan datos clinicos, terapéuticos,
etiologicos, patoldgicos y epidemiologicos con elementos de caricter etnografico,
geografico, climatico y meteorologico” (Manuli, 1980, p. 10). Se trata de un texto
eminentemente pragmatico que mira al ser humano como un individuo condicionado por
el entorno fisico y climatico (Hipdcrates, 2000, p. XX).

Predicciones: mpoppntikoc (disc) plantea la indole de la exploracion. Representa
un estado anterior al pronostico, lo que puede ser dicho en una primera entrevista en donde
se establece el interrogatorio: enfatiza la necesidad de saber si la enfermedad es incurable
o no para adquirir la confianza del paciente. Este proceso conduce a la descripcion de la
naturaleza de las enfermedades; no se ocupa de las enfermedades en si mismas, ni de sus
causas, ni de su curacion, sino del entendimiento de los sintomas por los que el médico
reconocerd las enfermedades agudas, es decir, aquellas en las que la fiebre es alta, con lo
que se limita al entendimiento de lo que hay que examinar para llegar al prondstico de un
proceso normal o no.

Preceptos: mapayyehion (no.aut) configura la manera en la que se ha de llevar a cabo
el interrogatorio (évauvnoig). En la obra se da cuenta de la experiencia que habra de

adquirir el médico para analizar los datos con miras al mejor tratamiento. La esencia del

2 Sobre la medicina antigua, H 51, 19. Traduccion de Conrado Eggers Lan (Hipocrates, 1991).
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texto es ética, pues presenta la descripcion de costumbres del médico frente al paciente,
es decir, una pormenorizacion de la manera en la que el médico debe indagar sobre la vida
del paciente sin emitir juicios de valor.

Sobre las enfermedades: mepi vodowv (disc) es un texto que refiere, propiamente,
el analisis de la sintomatologia (51dyvwoig). La atencidn a la causalidad de la enfermedad
a través del proceso médico-paciente propicia que la obra refiera la actitud que debe tomar
en cuenta el médico en el ejercicio profesional.

Sobre la alimentacion: wepi tpoef|g (no.aut) es un tratado que ha sido entendido de
manera muy reduccionista (o mal entendido), ya que la traduccion de su titulo refiere no
al término oiota: dieta, sino al término Tpo@1|: no como alimento, sino en su sentido mas
amplio, derivado del verbo 1pépw, que significa “favorecer (mediante cuidados
adecuados) el desarrollo de lo que puede crecer o de lo que restablece la salud”; ademas,
a través de un analisis semantico mas amplio, es posible concluir que su sentido hace
referencia no so6lo a la accion de favorecer, sino también a sus efectos. Por ello la obra
ofrece un 1éxico que resulta del complemento del verbo; asi, no solo se hace referencia a
“alimentar”, sino también a “nutrir a un nino”, a “hacer crecer”, o a “cuajar la leche”, a
“solidificar un liquido™. Lo anterior explica que el autor de este tratado incluya cuestiones
tan heterogéneas como el desarrollo del feto (§42), el tiempo que tardan en soldar las
fracturas (§43), la transpiracion (§28) y la respiracion (§30). En conclusion, el andlisis de
la sintomatologia hace referencia a la causalidad interna y externa de las enfermedades
para la terapia.

El tratado Sobre la dieta: nepi daitng Vyewic (no.aut) mantiene la conviceion de
fomentar la medicina preventiva sobre la curativa al dar cuenta del estilo de vida que debe
llevar el hombre. La dietética o prescripcion de un régimen de alimentos y de ejercicios

que atienden al equilibrio humoral de la salud se amplia al andlisis de lo que entra y sale
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del cuerpo humano tras la consideracion de que la observacion clinica del hipocratico
parecia limitada. Los pormenores y los objetivos del tratado se hacen visibles en textos
pragmaticos como Sobre aires, aguas y lugares: mepi dépwv, VOATWY, TOTEV (aut) y
Epidemias: émonudyv (aut, disc), en los que el médico actiia como un empirico que sabe
las condiciones de vida del paciente, que prevé la evolucion de una enfermedad y que
prové el régimen dietético en el que se incluyen la alimentacion y la ejercitacion a través
de las funciones bdsicas del cuerpo, como la replecion (mAncopevn) y vaciamiento

(KéEvooig):

... pues presentan influencias opuestas entre si, comidas y ejercicios, pero se complementan
con vistas a la salud. Porque los ejercicios fisicos producen naturalmente un gasto de lo
acumulado, mientras que los alimentos y bebidas restauran lo vaciado. Conviene, segun
esta admitido, discernir la influencia de los ejercicios fisicos, tanto de los naturales como
de los violentos, y cuales de ellos proporcionan un aumento de las carnes y cuales una
disminucion; y no sélo esto, sino ademas las relaciones convenientes de los ejercicios con
respecto a la cantidad de alimento, la naturaleza de los individuos y las edades de los
cuerpos, y su adecuacion a las estaciones del afio, a las variaciones de los vientos y a las
situaciones de las localidades en que se habita, y la constitucion del afio. Hay que conocer
las salidas y las puestas de sol, de modo que se sepa prevenir los cambios y los excesos de
las comidas y bebidas, de los vientos, y del universo entero, de todo lo que, ciertamente,

les vienen a los seres humanos las enfermedades.?

Como se observa en las lineas antes referidas, su denominacion misma sugiere una
reduccion semantica, puesto que por “dieta” no solo se habra de entender la restriccion
del alimento, sino las condiciones que garantizan que la entrada de las sustancias
adecuadas y la salida de las nocivas prevengan, en la medida de las posibilidades, toda

enfermedad.

22 Sobre la dieta: mepi Soitng vyewig (no.aut) L.2. Traduccion de Carlos Garcia Gual (Hipocrates, 1997
b).
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El tratado Sobre la decencia: mepi evboynuocHvn (no.aut) refiere a la reputacion del
médico en cuanto a la buena conducta que el profesional debe garantizar a su gremio al
tener como maxima de su ejercicio que el médico es semejante a un dios: Intpog yop
@dG0(o¢ ic60e0C.

Sobre las enfermedades de las virgenes: mepl mapBeviov (no.aut) en su parrafo
inicial y previo al tratamiento de la materia, objetiva la importancia del conocimiento
médico general y particular para el analisis de signos y sintomas: “El fundamento de la
medicina es para mi la comunion de las cosas eternas, pues no es posible conocer la
naturaleza de las enfermedades, que es lo que busca el arte médico, si no se conoce la

naturaleza, en cuanto que indivisible, desde el principio por el que se constituye.”

I1.3. Escuelas médicas

Durante los siglos VI y V a. C., los filosofos jonios, responsables de las experiencias
primeras, abren paso a las grandes vocaciones, haciendo de los estudiosos de la naturaleza
(pvowkoi) investigadores que reflexionan sobre el hombre (puoiOAoyot), con lo que logran
que la medicina fuera una de las primeras ciencias en conquistar plena autonomia
metddica, como se puede colegir del tratado Sobre la dieta: mepi daitng Vyewvi|g (no.aut).

La fecundidad griega que empez6 a tomar forma con la reflexion especulativa de
los primeros filosofos, a partir de un estado de asombro (Oadpa),?* llevaria a la medicina

a tomar posicion ante el saber de los principios ultimos de las cosas (dpyn) como via de

2 Traduccién de Lourdes Sanz Mingote (Hipocrates, 1988).

24 El estado de asombro ha de vislumbrarse como un cierto impulso, un “entusiasmo” (vBovciocuoc) con
vistas al descubrimiento de la verdad (d\n0cw) que en su mas alta expresion ha de culminar en la
inteleccion de dios mismo, como concretamente lo expresa Socrates en el Banquete. Se trata de una divina
locura que saca del equilibrio (co@pocivn), como se atestigua en el Fedro (244b), cuando se afirma que
“los méaximos de entre los mayores bienes nos nacen en accesos de locura, dada cual don divino certificado”.
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acceso (nuébodog) necesaria al conocimiento de la naturaleza. Surge asi el principio de la
causalidad.

El conocimiento de la naturaleza y las causas del enfermar (mpoeacic) llevan a
establecer evidentes diferencias en la practica y aprendizaje del arte de la medicina, que
proponen planteamientos sobre la consideracion de la naturaleza cosmica y la naturaleza
humana: si esta tltima se comprende s6lo y por el preciso conocimiento de la cosmica, si
podia enfermarse por si misma o por agentes externos, si podia llegar a su propio
restablecimiento o necesitaba del auxilio de alguien y si, finalmente, era la causa del
advenimiento de la muerte.

Los primeros estudiosos de la relacion entre la naturaleza césmica y la humana
llegan a considerar que la observacion de signos o indicios (onpeia), a partir de la
experiencia, habria de establecer el fundamento cientifico en la medicina; no obstante, tal
experiencia habria de marcar la diferencia del proceder entre sanadores, entre los cuales
hoy se consideran a los enfermeros, los homedpatas, los acupunturistas y a otros
practicantes de medicinas alternas, como parteros y podologos —profesionales publicos
que, como los adivinos, los arquitectos y los aedos, en un principio ejercian su profesion
en una sola ciudad (dnuovpyot) y mas tarde viajando de ciudad en ciudad (meprodevtoi)—
, de quiropracticos o paramédicos (xepavokes) y de médicos (intpoti).

La sistematizacion del conocimiento médico empieza a organizarse en
hermandades de profesionales que se especializan en el trabajo manual (yeipdvaxec), en
la farmacopea (@apuoxomotio) o confeccion y suministro de medicamentos
(doxAnmddeg) por las que se inducia el suefio de los dolientes; en hermandades de
sanadores publicos (onpovpyol y mepodevtai), y en hermandades que trabajaban

conforme a la ciencia (intpot).
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Los asclepiadeos representaban una primitiva hermandad de artesanos de la
curacion, cuya practica, lejos del conocimiento, el analisis y la reflexion, evidenciaba
habilidad en la reduccidn de fracturas, en la sutura de heridas y en el uso de la herbolaria
para mitigar el dolor, cauterizar heridas y detener hemorragias, como se evidencia en la
Iliada con la figura del médico militar como habil empirista, y en la Odisea, obra en la
que es notoria la apertura para observar los medios naturales (dvéyxn @vceoc) como la
causa y la solucion de los desordenes de las enfermedades.

Evidentemente, existen raices miticas que vinculan a la hermandad con Asclepio®
(Platon, Republica 407¢); no obstante, resulta significativo el hecho de que el nombre de
esta escuela de sanadores, que ponia énfasis en mitigar el dolor y curar heridas por medio
de plantas, coincida con el de una hierba medicinal (GoxAnmidg).

Ademas de las hermandades de Asclepio, proliferaron en la antigua Grecia diversas
escuelas de sanadores; asi existieron escuelas en Crotona, Cnido y Cirene, donde,
contrariamente a las caracteristicas distintivas de las hermandades ascleapiadeas, se
concretan los intentos de la medicina por separarse de la filosofia jonia.

Aunque son pocas las noticias concretas del pensamiento médico de algunos
presocraticos, no puede caber la menor duda en afirmar que en la mente de los pensadores
que buscan la razén por medio del conocimiento siempre estuvo presente el hombre y su
entorno, filosofia y medicina se desarrollaron en continua y contigua relacion, relaciones

que “derivaban de ideas pitagdricas y de otras de los primeros fisidlogos jonios, en las

25 El culto de Asclepio permanecio vigente desde la época pre-homérica hasta el siglo III a. C. Sobrevivio
a los significativos periodos evolutivos del pensamiento médico. Gracias a la fama de sus curas, Asclepio,
hijo de Apolo, fue considerado un semidids con caracteristicas de médico (intp6c) y patrono de los
practicantes del arte de curar. La tradicion sefiala al dios como discipulo del centauro Quirdn y fundador de
una familia médica que transmitia su oficio hereditariamente. Sus hijos Macaén y Podalirio han sido citados
como médicos homéricos. En Delfos, Asclepio inici6 sus curas milagrosas en un santuario: se presentaba
al paciente durante su suefio, que era considerado terapéutico, y los dolientes podian amanecer sanos al
siguiente dia: la terapia onirica era precedida por una preparacion higiénico-dietética y medicamentosa, ello
puede llevar a entender la pervivencia del culto incluso en tiempos del apogeo cientifico de la medicina (cf-
Babini, 1985).
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que la idea de la indole necesaria de la naturaleza constituia fundamento esencial de su
pensamiento, que, a su vez, otorgd sustento técnico a la escuela médica de Cos”.?°
Anaximandro intenta una explicacion naturalista de los origenes del hombre

atribuyéndole una ascendencia animal.?’

Parece haber sostenido que los seres humanos
eran producto final de una evolucién a partir de los peces.”®

Los pitagoricos, por su parte, veian la armonia como la base de la salud, asi
recomendaban una terapia preventiva fundamentada en la dieta, el ejercicio, la musica y
la meditacion.?® Alcmeodn de Crotona fue el primero en centrarse en el analisis médico,
asi descubrio el papel del cerebro y del sistema nervioso como centro del pensamiento;
definié la salud como un equilibrio de fuerzas (icovopin) y la enfermedad como el
predominio de una de ellas (novapyia), y afirmd que las arterias estaban vacias y las venas
llenas de sangre. Después de Alcmeon disminuyo la calidad de la medicina pitagorica, es
decir, hubo menor observacion y mayor especulacion.

Para Parménides, el cuerpo vivo estaba compuesto de frio y de calor y la muerte era
causada por la pérdida del calor en el organismo;** asi mismo hablé de una teoria
embrioldgica seglin la cual los nifios procedian de la parte derecha de los 6rganos sexuales
y las nifias de la parte izquierda.’!

Los cuatro elementos de Empédocles poseian propiedades que no solo establecian

en su equilibrio la razéon de la salud y la enfermedad, sino también una teoria

26 Viveros 1994, p. 23.

27(12 a 10) Ps. Plut, 2; (12 a 11) Hipél., 1 6, 6; (12 a 30) Censor., 4, 7. FALTAN EN FUENTES

28 Brinton 1952, p. 69.

2 El interés que los pitagoricos ponian en los nimeros, también se vio reflejado en las cuestiones médicas
de la época y posteriores, asi lo informa la idea hipocratica de los dias criticos, en una organizacion de siete,
y la importancia dada al ntimero cuatro que distingui6 la base del novedoso método de Cos: a cuatro
elementos basicos (aire, agua, fuego y tierra) se asignaban propiedades caracteristicas (sequedad, humedad,
calor y frio) que posteriormente se hacian corresponder con los cuatro humores vitales (sangre, flema, bilis
amarilla y bilis negra), segregados por cuatro 6rganos vitales del ser humano (corazon, cerebro, higado y
bazo).

028 a1) D.L; IX 22; (28 a 53) Aecio, V 7, 2.

31 (28 b 17) Gal., In epid. V1 48.
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embriolégica, segtn la cual un vientre célido producia machos y uno frio, hembras.** Su
fisiologia reconocia la funcion protectora de la piel y, ademas, que la sangre del corazén
era una mezcla perfecta portadora de sensaciones y pensamientos, puesto que aquél
distribuia por todo el cuerpo el aire (mvedua),* que era identificado con la vida, y que la
respiracion se efectuaba a través de los poros de la piel y los pulmones, con lo cual
afirmaba que todos los seres tenian tubos de carne en los cuales permanecia la sangre
siempre y cuando existiera una ficil abertura para que el aire pasara a través de ellos.>*
Anaxagoras reconocio en el esperma los elementos necesarios para la conformacion
del nuevo individuo.*® Una narracién tradicional ratifica la temperamental oposicion del
filosofo a cuestiones sobrenaturales, consideradas por €l como resultado engafioso de los

sentidos:>°

Cuenta que se llevo a Pericles la cabeza de un morueco unicornio. Este prodigio debia tener
una significacion religiosa y magica, seglin las creencias populares de la época. Consultado
el adivino, obtuvo, en efecto, tremendos presagios politicos y sociales. Anaxagoras estaba
presente y su opinion fue que en ello no habia otra cosa que la unién de los dos cuernos en
uno a consecuencia de una deformacion de los huesos del craneo. Abrio la cabeza del
animal y con una verdadera diseccién demostr6 que su afirmacion estaba bien fundada en
medio de los aplausos de los asistentes y de la confusion del adivino. Confusioén que junto
con tantas otras explicaciones naturalistas va a costarle muy cara al fildsofo. La mistica
popular y quienes la explotaban se desquitaran, y pronto estuvo Anaxagoras a punto de

perder la vida y tuvo que abandonar Atenas.’’

32(31 a 107) Arist., Gen. animal. 1 17, 723a.

33 Didgenes también plantea una teoria acerca del pneuma vital.

34 (31 b 100) Arist., De respir. VII 473a-b.

35(59 a 107) Arist., Gen. animal. IV 1, 763b; (59 a 111) Censor., 6, 8.

36 (59 a 96) Aecio, IV 9, 1; (59 b 21) S. E., Adv. Math. V11 90; (59 b 21a) S. E., Adv. Math. V1I 140).
7 Rey, 1961a, p. 352.
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Demdcrito también se ocup6 de temas embrioldgicos y fisiologicos, y reconocid en
el entorno de los habitos personales los agentes etiologicos de la enfermedad, es decir, los
agentes que distinguian sus causas.>

Claramente, las escuelas de los sanadores, especialmente la de Cnido y la de
Crotona, que en el siglo VI a. C. fue la mas prestigiosa, se concentraban sobre todo en la
atencion tedrica (mpoeaocig) de las enfermedades que en la reflexion terapéutica
(duryvmoig); esto confirmaba que sus ensefianzas tuvieran gran valia en el tratamiento de
malestares comunes, pues no eran capaces de determinar qué provocaba las enfermedades
sin la evidencia del signo, por ello, por encima de la mas adecuada terapia, se promovia
la identificacion de la enfermedad y de un tratamiento especializado.

La escuela hipocratica de los médicos de la observacion, tedricos y estudiosos, se
establecio y desarrollé en Cos. Se trataba de una hermandad de profesionales (teyviton)
que trabajaban conforme a la ciencia (téyvn).

La atencion que los hipocraticos prestaban a las causas o pretextos de cada una de
las afecciones seguia manifestando una interaccion entre filosofia y medicina; no
obstante, se evidenciaba el convencimiento de que la observacion podia llegar a ser
engafosa, para ello era necesario analizar, reflexionar y mantenerse escépticos (ypn
okéntectar). La atencion que prestaban los médicos de Cos a la observacion llevaba al
cuidado del paciente desde y por todos sus angulos.

El conocimiento del estado de salud a través de la observacion y la experiencia hizo
que la medicina hipocratica llegara a optimar el cauce del conocimiento previo
(d1dyvooig) en la precision del mejor tratamiento.

La eficiencia terapéutica, de cara a la actuacion de la naturaleza, llegd a

denominarse tratamiento pasivo (mafntog), ello implicaba que, aun cuando la terapia

38 (68 b 124) Ps. Gal., De def. med. 439; (68 a 143) Arist., Gen. animal. 111 1, 764a; (68 b 120) Erot., pag.
90. 18; (68 a 147) Arist., Gen. animal. V 8, 788b.
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medicinal estaba poco desarrollada, a través de la paciente observacion de signos, de
sintomas y de la comparacion con historiales de casos similares, registrados en los
archivos de la escuela,®® se llegaba a la deduccion del curso mas probable del proceso
morboso y de la actuacion mas adecuada ante la enfermedad, situacion que llegd a
promover el desarrollo de la practica clinica.

En consecuencia, la pasividad del tratamiento hipocratico implicaba la actuacion
prudente ante la naturaleza. Dicha significacion llevd a identificar en la medicina
hipocratica una preocupacion por abolir la soberbia original e imperdonable de las
practicas de la curacion que los médicos de Cos habian observado en el pensamiento
prehipocratico y jonio como rebeldia, lucha y atentado contra la naturaleza.

A su vez, la pasividad terapéutica ha llevado a los especialistas actuales a identificar

2940

la medicina hipocratica como “una meditacion sobre la muerte”™ y, a partir de ello, a

promover importantes debates sobre eutanasia y ortotanasia.

3% Germén Viveros Maldonado afirma: “el gedgrafo Estrabon dice que el templo de Asclepio en Epidauro,
que era considerado el mas antiguo y el mas ilustre, siempre se hallaba colmado de enfermos y con tablillas
votivas colgadas, en donde parcialmente quedaba registrado el tratamiento asignado a diversos enfermos
[en nota: Libro VIII, 6, 15]. Esto permite suponer que habria asclepiadas (gente elegante y de buen gusto,
seglin Platon) [en nota: Citado por E. Littré, t. 1 de: (Euvres complétes d Hippocrates, 11)] en todo lugar
donde hubiera un templo. El hecho, por otro lado, podria explicar —al menos en parte— la integracion
posterior de verdaderos archivos médicos, que hoy tal vez serian llamados ‘historias clinicas’, y que,
ademas, con el paso de los afios iban constituyendo auténticos corpora medica, equiparables, en un sentido,
a los que hoy son denominados “tratados hipocraticos” (2007: 9). Con ello, segun Viveros, antes de la
existencia de las escuelas médicas de Cnido, Cos y de la Magna Grecia, la medicina prehipocratica, no
siempre practica, rutinaria y supersticiosa, debio realizar esfuerzos técnicos y de investigacién que la
habrian llevado a constituirse también en escuela, y a suponer la existencia de una nomenclatura
prehipocratica de las enfermedades y la existencia posterior de una medicina fundada en observacion, en
racionalizacion, en teoria y en practica. La preocupacion por el registro de: a) los fendmenos en torno a los
pacientes, la perspectiva médica del problema y c) los casos para la divulgacion dentro de la escuela con el
objetivo puesto en la ensefianza, deja constancia en la Escuela hipocratica en el tratado médico Epidemias:
gmdnuav (I y I aut; I, IV, V, VI y VII: disc), que resguarda historias clinicas individuales, descripciones
sobre las afecciones de una poblacion en determinado periodo de tiempo y ensefianzas sobre la medicina o
el enfermo.

40 4pud Jones, 1979, pp. 12-13.
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I1.4. Un juramento jonio

El analisis de las obras médicas que muestran informaciéon sobre los fundamentos y los
detalles formales del método de la escuela de Cos, lleva a la critica filologica a ubicar los
tratados prehipocraticos ajenos a una labor eminentemente cientifica.

Una vez que se llega a la consideracion de que, para la critica, una obra serd no
hipocratica en razén de la ausencia de datos previos y diagnosticos que garantizan el
actuar €tico del terapeuta, sugen las siguientes generalizaciones:

El Juramento: 6pxog (ph) se relaciona con la practica cuyo ejercicio se establece en
la ausencia de método.

La Ley: vopog (ph) y Sobre la ciencia:*!

nept téxvng (ph) evidencian un espiritu
sofistico y se manifiestan como apologias de la medicina, cuyo estilo antitético
(kateoTpappévn) y naturaleza epidictica mas que mostrar una riqueza retorica sistematica
en la cohesion de sus elementos (preambulo, introduccion, demostracion y epilogo), haran
referencia a la necesidad de dar una leccion publica para ganar fama y clientela:
Predicciones: mpoppntikog (disc) y Prenociones de Cos: k@okai mpoyvaooelg (ph), propia

de médicos que ejercian su profesion en plena plaza publica y convivian con otros agentes

de la curacion; asi lo referird Platon en el Gorgias (456 b, 6):*?

Si llegaran a la ciudad que quieras un orador y un médico, y si tuvieran que decidir mediante
un combate verbal en la asamblea o en cualquier otra reunion, cual de los dos debe ser
elegido como médico, de ninguna manera se distinguiria el médico, sino seria elegido quien

es capaz de hablar, si quisiera.

41 Tratado médico de tono divulgador cuyo estilo sugiere haber sido redactado por Hipias de Elide,
caricaturizado por Platon.
42 Traduccion de Ute Schmit Osmanczik (Platon, 2008).
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El médico publico experimentaba la necesidad de conservar los pacientes ganados,
por lo que no solo se veia forzado a convencer al enfermo de que aceptara el tratamiento,
un tanto dréstico la mayoria de las veces, sino, ademas, tenia que consolarlo y animarlo,
como se pone de manifiesto en el tratado Sobre las afecciones internas: mepi T®V €vtog
nafdv (ph). En estas circunstancias no extrafia que, movidos por el impulso de la sofistica,
los médicos prehipocraticos, como lo refiere la Ley: vopog (ph) y Sobre la ciencia: mepi
téyvnc (ph), recurrieran a los procedimientos retdricos mas en uso* con la seguridad de
encontrar en ellos una utilidad inmediata y préctica, y que hayan empleado las Tetralogias
de Antifonte o los Discursos dobles (ca. 400), serie de lugares comunes o topicos (t€yvor)
susceptibles de ser empleados en las mas diversas circunstancias, haciendo evidente que
la relacion entre los médicos y la retdrica encontraba razon de ser en las condiciones en
las que se desarrollaba la actividad médica en las ciudades de la época.

Tomando en consideracion las implicaciones de datos del método expuestos en el
apartado II.1. Método hipocratico, que rastrea el proceder conforme a la ciencia médica
no so6lo en las obras auténticas, sino en algunas excluidas por la critica a pesar de sus

44

evidentes manifestaciones pragmaticas,” en las que se infieren las implicaciones del

43 E1 tratado prehipocratico Sobre la ciencia y Sobre los flatos (no.aut), discurso atribuido a los discipulos
de Hipdcrates comienzan exactamente igual que dos discursos de Isocrates, el Elogio de Helena y Nicocles
(cf- Lopez Eire, 1996, p. 17).

4 Pronéstico: mpoyvwotucov (aut), Sobre los aires, aguas y lugares: mepi dépov, Hddtwvy, T6TOV (aut),
Sobre las articulaciones: mepi GpOpwv EuPortic (aut), Instrumentos de reduccion: poyhkov (aut), Sobre las
fracturas: Tepi ayp®v (aut), Sobre la dieta en las enfermedades agudas: mepi daitg 0Eéwv (aut), Sobre las
heridas en la cabeza: epl 1@V &v keQaAT] 0EEwv, Sobre la naturaleza del hombre: mepi Ho10G AvOpOTOVL
(disc), Sobre el dispensario médico: xat’intpeiov (disc), Sobre los humores: nepi yopdv (disc), Sobre el
uso de los liquidos: nepi Oyp&dv ypriorog (disc), Sobre las glandulas: mepi adévav odlopeling (disc), Sobre
los lugares en el hombre: wepl tonwV TdV Katd dvOpomov (disc), Sobre las afecciones: mepi mabdv (disc),
Sobre las hemorroides: nepi aipoppoidwv (disc), Sobre las fistulas: mepi cupiyywv (disc), Sobre las tilceras:
nepi Elkdv (disc), Sobre el parto de siete meses: nepi éntapnvov (disc), Sobre el parto de ocho meses: mepi
oktapmvov (disc), Sobre la dieta: nepi dwitng vywewiig (no.aut), Sobre la enfermedad sagrada: mepi iepiig
voboov (no.aut), Aforismos: dpopicpoi (no.aut), Sobre los dias criticos: nepi kpioipwv (no.aut), Sobre la
crisis: mepl kpioewv (no.aut), Sobre la naturaleza de la mujer: mepi yovaukeing edciog (no.aut), Sobre la
naturaleza del nivio: mepi pho10¢ moudiov (no.aut), Sobre el médico: mept intpod (no.aut), Sobre las carnes:
nepl capk®dv (no.aut), Sobre la denticion: mepi d3oviopuing (no.aut), Sobre la naturaleza de los huesos:
nept 00TEQV PUO10¢ (no.aut), Sobre la vision: mepi dyiog (no.aut), Sobre la generacion: nepi yoviig (no.aut),
Sobre los remedios: mepi pappaxev (no.aut), Sobre los flatos: mepl puodv (no.aut), Sobre las enfermedades
de las virgenes: mepi mapBeviov (no.aut), Sobre las estériles: mepl apodpwv (no.aut), Sobre las semanas: mepi
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método ante la responsabilidad de la terapia mas adecuada, se ofrecerd a continuacion la
lectura del Juramento como no hipocratico para sustentar, finalmente, luego de las bases
interaccionistas a estudiarse, una actualizacidon oportuna de la obra en el apartado IV.4. El
Juramento hipocratico, prototexto de actualizacion cientifica.
Antes de la lectura no hipocratica del Juramento se ofrece su traduccion interlineal.
La edicion griega empleada es la de W. H. S. Jones.*’
Estilisticamente, el Juramento se considera testimonio notable de lengua arcaica:
1. Carece de gradacion y disposicion logica de los enunciados: se trata de un estilo
paratéctico o continuo, es decir, sostenido y encadenado, sin balanceos estudiados,
sin antitesis ni periodos (cf. Dain, 1995, p. 49).
2. Presenta dobletes:*®
0 moinoig: el logro del bienestar que distinguia el actuar de la alianza arte-
médico-paciente y que finalmente conformaba que la medicina era una
ciencia (téyvn).
= {otopag worevpevog: poniéndolos (sc. a los dioses) como testigos
= gouoELy... Opkov Tovoe: cumpliré este juramento
= petdoootv... momoeesOar: compartiré el método
= JpKov... po1 tovoe EmteAéa... mor€ovTL: si acato cuplidamente este
juramento

0 06pkog: objeto sagrado por el que se jura

EPdopddmv (no.aut), Sobre la excision del feto: mepi Eykatatopiig Euppvov (no.aut), Sobre la superfetacion:
TePL EMKLN G106 (no.aut).

4 Hippocrates, vol. I. Londres: Loeb Classical Library, 1967: 291-301. Recuperado de
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/text?doc=Perseus%3 Atext%3A1999.01.0249%3 Atext%3DJusj
(fecha de consulta: junio de 2018)

46 “Doblete (Lex): Par de palabras que proceden de una misma raiz etimoldgica pero en cuya evolucion se
distingue una forma culta y una popular. La forma culta conserva una mayor similitud con la palabra
original: en espafiol /iberar (forma culta) y /ibrar (forma popular) proceden del latin /iberare. En ocasiones,
no sélo se presenta un cambio en la forma sino también en el significado: colocar ‘poner algo en un lugar,
de acuerdo a sus caracteristicas’ y colgar ‘poner algo en alto, sin que toque el suelo’, procedentes ambas
del latin collocare (Luna, 2005, p. 84).”
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" @pKIopéVoLls VOU® intpikd: a los que se hayan inscrito en la ley
médica

= gapofoivovtl... émopkéovTi: a quien lo trasgreda

0 odiorra: régimen o estilo de vida que promueve la prevencion sobre la
curacion

= Jwmtipoot: utilizaré un régimen

= Ogpamneia: el bienestar del paciente tras el conocimiento de que la
enfermedad es curable o no.

= (0 avév Bgpamein f| 10w 1) dkovow: lo que en la curacion viere o

escuchare.

3. Evidencia repeticion de vocablos de union (xai, t¢... xai, 6¢, propia del estilo
paratactico) y enumeraciones antitéticas, propias del estilo paratactico de la

prosa.*’

Asi mismo, como se evidencid en la ejemplificacion de los dobletes, contiene
conceptos de interés religioso o ético que se pierden en la traduccion (c¢f. Maria Dolores
Nava, introduccion al Juramento en Hipdcrates, 2001).

La datacion mas temprana del Juramento, atribuida a Pohlenz, lo considera anterior

a Hipocrates, la mas tardia es la de Edelstein que lo situa en la segunda mitad o fines del

47 « . la expresién innata de la antitesis, fundada a la vez sobre una relacién y una distincion de los

semejantes, desemboca, fatalmente, en el estilo antitético: alli se encuentra el movimiento natural de la
frase griega. En el fondo, lo que yo llamé la ‘busqueda de efectos’ tiende, con frecuencia, a subrayar el
movimiento antitético del estilo. Si la aliteracion y la asonancia parecen hechos primitivos, las figuras
gorgianas, las busquedas ritmicas, los efectos colométricos no hacen sino volver mas evidente la antitesis.
Hubo progreso del pensamiento, refinamiento del espititu, pero hubo, al mismo tiempo, trabajo del estilo
para poner en evidencia los efectos debidos al movimiento del pensamiento (Dain, 1995, p. 49).”
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s. V a. C., pero, en general, los criticos lo fechan a finales del s. V o en la primera mitad

del IV a. C.

“Opxog

Juramento

"Opvopr Aorimve inTpov koi Ackinmov kol Yyeiov koi [Hoavakewoy

Juro por Apolo médico y Asclepio, por Higia y Panacea

Kol 0g00g TAvVTOG TE Kol TA60G, I6TOPUS TOLEVUEVOGS, EMITEAEN TOU|GELY

y por todos los dioses y diosas, poniéndolos como testigos, que cumpliré,

KOTO, O0vopy Kol Kpioty Euny 6pKov TOvoE Kai ouyypa@ilv Tvoe: fyncdon
seglin mi capacidad y juicio, este juramento y compromiso: que consideraré

MEV TOV O1OAEAVTE PE TNV TEYVNY TAVTNV (o0 YEVETNOLY £HOiC, Kol

a quien me ensefio este arte como un padre; que

Biov kKowdossBal, kKai ypedv YpNilovTt peTddooty momjoeodar, Kai yévog TO &E
conviviré con €l y le compartiré mis bienes si lo necesita; que, del mismo modo, a
sus hijos

a0ToD 0EAPOTS IV EMKPLVELY dppeot, Kal ddatey Ty TEvNV TavTyy,

los consideraré como si fueran mis hermanos y que les ensefiar¢ este arte,

fiv xpnilwor pavdavery, dvev modod kai svyypagiic,

si es que necesitaran aprenderlo, sin pago alguno o compromiso,

TapayyeLInG TE Kal GKpo1o1og Kai Tiig Aoimng andong padnoiog

y que tanto los preceptos como la instruccion y todo el restante conocimiento
petadooty monjcecdan vioig € £poig Kai Toig 1oV £ug drdacavroc,

lo compartiré con mis hijos y con los de mi maestro,
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Kol podnrijol cuyyeypappévorg te

y con los discipulos que se hayan comprometido

KOl QPKIGPEVOLS VOR® INTPIKD, GAL®D 0& 0VOEVI. OLULTI|HAGL TE YpTjCOpL

y hayan jurado la ley médica, pero con ningtn otro. Utilizar¢ el régimen

&M’ OQELEN KOPVOVTOV KOTO dVVOILY KOl Kpiowy Euny, £l onAoel 68 Kai

en provecho de los enfermos, segiin mi capacidad y juicio, para asi tanto del dafio
como

aokin gipéev. 00 SMOW O0& 0VOE PAPRAKOV 0VOEVI aiTn0gig Oavdacipoy,

de la injusticia alejarlos. No daré a nadie ningin medicamento mortal, aunque se me
pidiera,

000 VENYIN ool cVUBOVAINY TOU]VOE" ONOIMG ¢ 0VOE YUVULKL TEGCOV

ni sugeriré tal recomendacion; tampoco, a ninguna mujer

@006pLoV dMOoM. AyvdS 8¢ Kl 06iMG oo TNPo® Piov TOV ROV Kl TE(VNY
administraré pesario abortivo alguno. Sagrada y honrada conservaré mi vida y mi
arte;

TNV EUNVv. 00 TEREM OE 0VOE PNV MOLAVTOGS, EKYMPNoO 08 EPYATNOLY

no intervendré quirdrgicamente ni siquiera a quienes padecen litiasis, mas bien recurriré
a los

avopaor pnérog Tij6de. £¢ oikiag 0& 0kdo0g OV £0im, éogredoopan &’
especialistas de esta tarea. A cuantas casas entrare, ingresaré¢ en

OPeLe] KOPVOVTOV, £KTOG £MV TAoNS GOIKING £Kovaing kKol ¢Ooping,
provecho de los enfermos, manteniéndome lejos de toda injusticia destructiva
THS T€ GAMC KOl APPOOLGiV EPYOV £ML TE YUVUIKEIOV COUATOV KOl

y dafiina y, sobre todo, de practicas sexuales tanto con mujeres como

EAY N 7

avopOOV, £AevBEpmV TE Kal 00VAMV. @ &’ av év Bgpamein ij 10O | dkovow,
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con varones, sean libres o esclavos; lo que en la curacion viere o escuchare,

1] Kai dvev Ogpaneing kata Biov avlpOTOY, G pn xp1 mote EékhareicOm

e inclusive fuera de ella, sobre la vida de los hombres: cuestiones que nunca sea preciso

divulgar

£, suynoopa, dppnTo yEOREVOG EIVAL TO TOWDTA. HPKOV P 0UV pot ToVOE
afuera, lo callaré, considerando secreta tal informacion. Asi pues, si este
juramento lo

émrelén TOLEOVTL, KOl P} ovyy£0vTL, £in énavpacOor kol fiov kai

acato cumplidamente y no lo trasgredo, tenga yo gozar de mi vida y

TEYVNG 00Ealopéve mapd Tacty avlpamols &g TOV aisl (povov:

mi arte y sea para mi, por siempre, la fama entre todos los hombres
nopofaivovtl 0& Kol ET0PKEOVTL, TAVOVTIO TOVTOV.

y quien lo trasgreda y perjure, tenga lo contrario de esto.

Una vez considerado que el método médico hipocratico es una muestra contundente
de la objetividad minuciosa por la cual se logra el registro de signos y sintomas, teniendo
a la vista al paciente y sus circunstancias, y el analisis de las observaciones necesarias
para el mejor tratamiento, y tras la consideracién de la premisa que dicta que si lo
hipocratico evidencia método médico, entonces el Juramento no lo es; podemos observar

en el texto:

1. La evidencia del estilo de un género no expositivo: propio del que distingue a las obras
auténticas y atribuidas, que refieren investigaciones sobre el medio ambiente, exhaustivos
registros sobre la evolucion natural de las enfermedades y precisos discursos epidictos

que buscan convencer sobre el mejor tratamiento.
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2. La ausencia de consideraciones metodicas: de la indagacion de los antecedentes del
proceso morboso (Tpoéeacic), de datos sobre el medio ambiente y sobre la naturaleza sana
del hombre a través de la teoria del equilibrio humoral, pormenores que llevaran al
entendimiento de los conceptos de dieta (diouta) como régimen que promueve la
prevencion sobre la curacion, de salud (Vyiewr) como la situacion que refiere el
encontrarse en un buen momento y mantenerse asi, y de enfermedad (doc8évein) como el

hecho de no tener fuerza fisica cuando si la hubo.

3. Ausencia de evidencias sobre el interrogatorio del paciente y sobre la terapia.

El capitulo IV, de contenidos lingiiisticos, hara referencia a la imprecacion divina
y a la automaldicién que, respectivamente, abren y cierran todo juramento.

Si bien es cierto que el Juramento no detalla el método, la evidencia mas fuerte de
exclusion de autenticidad hipocratica por parte de la critica se lee en: o0 ddow 6& 00O
Qappakov ovdevi aitndeig Bavdacipov, 00de HeNyYRGouat GLUPBOVAINY TOVIE" OHOIMS 68 0VOE
yovaiki Tesoov eBoplov dddcm (no daré a nadie ningin medicamento mortal, aunque se me
pidiera, ni sugeriré tal recomendacion; tampoco, a ninguna mujer administraré pesario abortivo
alguno). La teoria llega a la afirmacion contundente de que como la obra prohibe lo no
censurado por Hipdcrates, es decir —en interpretacion de la critica—, el aborto y las practicas
anticonceptivas, el Juramento es, sin lugar a dudas, no auténtico.

Tales consideraciones se insertan en los tratados ginecoldgicos del corpus
hipocratico, entre los que se cuentan: Sobre la naturaleza de la mujer: mepi yovoukeing
@V010G, Sobre las enfermedades de las mujeres: nepl yovawkeiov, Sobre las enfermedades

de las doncellas: mepi mapBeviov, Sobre las esteriles: mepl apoOpwv, Sobre la excision del
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feto: mepi €yxatatoutic uPpvov (no.aut) y Sobre la superfetacion: mepl €mKLNGLOG
(no.aut).

Los especialistas ubican tales tratados en la escuela de Cnido, por lo que el corpus
hipocratico los considera no auténticos. Entre sus temas se consideran: transtornos de la
menstruacion, traslocaciones uterinas, transtornos en la concepcidn, tratamiento de
ulceraciones, medidas preventivas de obstetricia, proceso de extraccion de un feto muerto
en procedimientos quirtirgicos, consideraciones sobre la superfetacion como anomalia,
normalidad del embarazo y del parto, el aborto (no provocado) como anomalia y la
esterilidad.

Por lo que concierne a las practicas anticonceptivas, los tratados, quiza con
evidencias de tales practicas, hacen mencion de la determinacion de los dias fértiles e
infértiles, no obstante, no hay certeza de que el Juramento refiera a dichas practicas.

En cuanto a la mencién de los abortivos, no se sefiala como objeto de estudio; no
obstante, el tratado Sobre la expulsion del feto: nepi éykatatouiic Eufpovov refiere en sus
primeras lineas: “he aqui lo que hay que hacer en los casos en que no hay embarazo
normal, sino que es necesario practicar la excision”.*8

Dejando del lado las propias caracteristicas formales del Juramento, nacidas de y
por su intencidn comunicativa, la obra es no hipocratica y asi, aun cuando de su contenido
se podria inferir un método, la ausencia de noticias sobre 1. los antecedentes (mTpoQocic),
2. el interrogatorio (&vauvnoic), 3. el andlisis de signos y sintomas (dudyvoowg) y 4. la
terapia (Bepanein), evidencia una practica sin fundamento metddico, que limitaba su
actuacion al tratamiento y a la ensefianza s6lo de las enfermedades comunes, sin

determinar los sintomas de las poco conocidas; asi, se dird que el Juramento no refiere a

*8 Traduccion de Lourdes Sanz Mingote (Hipocrates, 1988).
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la prevencion de la enfermedad, ni a su deteccion, ni a una actitud que combata su avance

o trate de restaurar la salud del cuerpo dafiado.
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CAPITULO 111

Tradicion y transmision en el proceso de la razon

El presente capitulo, “Tradicion y transmision en el proceso de la razon”, estudia las bases
que, a la postre, daran fundamento al objetivo de la presente investigacion, a saber, la
comprobacion de autenticidad del Juramento, misma que la més reciente investigacion*’
no admite a pesar de su inapreciable valor histérico como tratado hipocratico, otorgado
desde la ordenacion propuesta por Littré en 1839, cuya discusidon pormenorizada y
minuciosa del texto atiende a las particularidades de su contenido y del estilo sin
desestimar los escasos testimonios de los criticos antiguos. Es necesario resaltar que el
objetivo central de la presente investigacion llevara a la finalidad Gltima de reconsiderar
la justa apreciacion de la autenticidad de una obra clasica, principalmente, desde una
postura pragmatica.

Acertadas o no las afirmaciones sobre la paternidad hipocratica del Juramento,
resulta digno de consideracion el hecho de que al dia de hoy la obra se reconozca, y quiza
con mas fuerza y conveniencia, como hipocratica, esto por encima de ciertos pormenores
historicos y filologicos que determinan fehacientemente no sélo el volver a la
consideracion de su autenticidad o a la demostracion textual y estilistica de su adscripcion
a la escuela de Cos.

En el afio 1948, la Il Asamblea General de la Asociacion Médica Mundial, que se
reunid en la ciudad de Ginebra, del 8 al 11 de septiembre, luego de considerar que los
actos inhumanos perpetrados por algunos médicos durante la segunda guerra mundial

llevaron a un quebrantamiento de la ética profesional y que urgia restablecerla en toda su

4 Recientemente importantes historiadores de la medicina, entre ellos, Lyons y Petrucelli sostienen que el
Juramento fue realizado por un grupo de médicos del siglo IV a. C., mientras otros, entre ellos Pedro
Gargantilla, sefialan que se trata de un texto pitagorico anterior a Hipdcrates (apud, Rodriguez, 2010).
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dignidad, aconsejo que los médicos prestaran un juramento modernizado al recibir su
grado. Si bien se ha dicho que tal medida fijaba en la mente de los médicos noveles los
principios que debian regir su conducta, no es de extrafarse que el Juramento mismo
siguiera guardando, tras sus lineas, consideraciones originarias.

Aun cuando tradicionalmente®® se ha llegado a la conclusiéon de que jurar es
aseverar patéticamente poniendo por testigo a Dios, al demonio, a los hombres, a cosas
imaginarias, a la naturaleza, y cuando se ha dejado constancia de la existencia de los
juramentos desde tiempos memorables, el jurar, mas alld de confirmar afirmaciones y
negaciones, seguird albergando garantia de proteccion, de fe, que habra de generar
confianza y esperanza.

Un asunto jurado se establecia comun cuando se preveia que la vida misma corria
algun riesgo; en la Iliada, un juramento, en calidad de sagrado, habria de garantizar la
vida, por demas, heroica: “Ay, pues; —referia Néstor a los argivos— en verdad hablais
como siendo nifios pequeiios a quien en modo alguno son cuidado guerreros trabajos; los
pactos y juramentos, ;a donde, en verdad, se nos fueron? (/. II, 337 ss)”.%!

Por encima del Deus ex machina, la anticipacion de un “declara y jura” aparecera
como garante y la proyeccion de un “prestaré un gran juramento” habra de consolidar
toda actuacion virtuosa, a pesar de que en la preceptiva épica no debiera perderse de vista
la necesaria existencia, en pos de la preservacion del texto, de epitetos, comparaciones y

alegorias, responsables, muchas veces, de francas antilogias.

30 La Real Academia de la Lengua Espafiola define el juramento como la afirmacién o negacion de una
cosa, poniendo por testigo a Dios, 0 en si mismo o en sus criaturas (DEL, s.v. jurar). Para Helena Beristain
(2000: 298), se considera una figura retorica patética que asevera, negando o afirmando, con un gran
énfasis, poniendo por testigos a Dios, al demonio, a los hombres, a cosas imaginarias, a la naturaleza, etc.
Para la tradicion, continta Beristdin, es una figura de pensamiento, para los tratadistas modernos, un
metalogismo que afecta a la 16gica del lenguaje, sin ser tropo.

1 Las traducciones espafiolas a las referencias homéricas, contenidas en la presente investigacion,
corresponden a la version de Rubén Bonifaz Nufio, en la edicion de la UNAM (1996).
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Luego de pronunciar el juramento de la batalla entre Paris y Menelao (/1., 111, 276)
algunos de los aqueos y los teucros exclaman: “Zeus el mas glorioso, el mas grande, y los
otros dioses sin muerte; que a quienesquier de ambos que, los primeros, violen los
juramentos, asi, como este vino, al suelo les corra el encéfalo de ellos y sus hijos, y sus
esposas con otros se mezclen (/1., 111, 298)”, y echando en suertes quién seria el primero
en arrojar la broncinea lanza, teucros y aqueos oraban (//., 111, 320): “Padre Zeus que riges
desde el Ida; el mas glorioso, el mas grande: quienquier de los dos que entre ambos causo
estos trabajos, danos que €1, muerto, baje adentro de la casa de Hades, y nosotros amistad
y juramentos leales tengamos.”

Frente a variadas formulas ofertorias, ensalmos, conjuros o encantamientos
magicos, es decir, dirigidos a las fuerzas de la naturaleza, o psicologicos, dirigidos al
enfermo, sea que se trate de plegarias, ofrecimientos, sacrificios, exvotos, hecatombes y
amenazas, el juramento intenta salvaguardar un equilibrio que hablara de un actuar ético,
virtuoso. Entonces, tras la derrota de Paris por Menelao, Afrodita intenta persuadir con
enganos a Helena para volver con aquél, asi, y recordando el juramento prestado, Helena
dird a la diosa (1., II1, 405 ss): “por eso fraguando dolos ahora aqui te haces presente y,
con tus pies, ya no tengas que regresar al Olimpo; pero por siempre queréllate en torno a
¢l, y vigilalo, hasta que €l te haga su esposa, €1, o su sierva. Mdas yo no voy alli, reprobable
seria.”

En una época en la que, si bien existia una marcada proliferacion por jurar, faltar a
un juramento podria desencadenar fatalidades, asi en la /liada se exhorta a Priamo (III,
249 ss): “Levantate, Laomedontiada; te llaman los Optimos troyanos domacaballos y
aqueos de veste broncinea, a bajar al llano, para hacer los juramentos leales; pues
Alejandro y Menelao amante de Ares van a combatir, con magnas lanzas, por esta mujer,

y al que venciere lo seguirdn la mujer y sus bienes.” Y en la Teogonia de una manera por
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demas clara, Hesiodo afirma: “Luego, la Lucha odiosa pari6 a la Fatiga afligente y al
Olvido y al Hambre y los Dolores que mueven el llanto y Rifas y Batallas y Carnicerias
y Homicidios y Pleitos y Disputas y Palabras Fingidas y Mal Gobierno y Ruina,
convivientes uno con otra, y al Juramento, que mas a los hombres terrestres aflige cuando
alguien, de intento, comete perjurio (226 ss.).”?

Nada podria haberse vislumbrado sin una presencia divina, manifestada ya
directamente, segun las imprecaciones antes citadas, ya de manera indirecta, segun lo
refiere la presencia nutrida de apdstrofes, o ya a través de un determinado género literario,
himno, pedn o juramento. Como afirma Aristoteles en la Metafisica (1, 3, 983b, 30):
“Segtn algunos, también los primeros autores de cosmogonias, antiquisimos y muy
anteriores a nosotros, opinaron asi acerca de la naturaleza. Hicieron, en efecto, al Océano
y a Tetis padres de la generacion, y testigo del juramento de los dioses, al Agua, la llamada
por ellos [los poetas] Estigia”.>

Para los pitagéricos, los dioses, por antonomasia, representaban el juramento
mismo; todo se encuentra en el dios que en el momento de crear, jura para si observar
cierto orden, modelo, canon. Asi en la época cldsica toda hermandad jura, y con ello se
mantiene en la observancia divina. En el Fedro (236 d), éste increpa a Sdcrates ante la
critica del discurso de Lisias sobre los favores que deben concederse al amigo frio mas
que al apasionado, asi lo insta a mejorar la labor y ante la afirmacion de Sécrates: “Pero,
dichoso Fedro, voy a hacer el ridiculo ante un creador de calidad, yo que soy un profano
y que, encima, tengo que repentizar sobre las mismas cosas”, Fedro parece advertir

cuidado cuando afirma: “;Sabes qué? Deja de hacerte el interesante, porque creo que

tengo algo que, si lo digo, te obligar¢ a hablar... Que ya lo estoy diciendo. Y lo que diga

52 Versién de Paola Vianello de Cérdova (Hesiodo, 2007).
33 Version espafola de Valentin Garcia Yebra (Aristoteles, 1987).
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sera como un juramento. Te juro, pues —;por quién, por qué dios, o quieres que por este
platano que tenemos delante?—, que si no me pronuncias tu discurso ante este mismo
arbol, nunca te mostraré otro discurso ni te haré participe de ninglin otro, sea de quien
sea”.>*

El apremio por la rectitud, ya alianza, responsabilidad, compromiso, sentencia,
impronta, canon o equilibrio, al que habra de conducir todo juramento, en la nocion de
un actuar justo, llevara a pensar en la confianza establecida en terrenos mistéricos. Una
vez que, de entrada, el hermetismo de los cultos de Eleusis, inquietante para los iniciados
y mas aun para la hermenéutica moderna, a sabiendas de que lo Unico que con certeza se
conocia de ellos era que “algo se veia”, reforzaria la plenitud de un actuar. EI movil
mistérico, tal como el jurar, marcaria la vida de quien, sin mas, confiaba en que habria de
alcanzar un nacimiento salvifico que lo haria conocer, sortear y evadir la muerte.

La especulacion y la fe en lo que habria de experimentar un iniciado, como garantia,
bajo una aparente forma de instruccion, de proclamacion, de orden (mpoppnoig) que,
evidentemente, no le haria sentir el desamparo, adquirird pronta materializacion en el
juramento. Entonces, asi como en Eleusis, en Cos, las nuevas mentes de la escuela médica
hipocratica, mediante el Juramento, creian y sabian de la “calidad de vida” que se
obtendria a través de un singular racionalismo para médicos y sin censura a lo
desconocido para pacientes. El hombre se demostraria a si mismo, esto es, sentiria llegar
a la plena conciencia de que, a partir de entonces, como parteaguas vital, habria de
garantizar todo su actuar en la linea de la razon, sabiéndose tranquilo por ello, haciéndose

poseedor de un fundamento real de saber omnipotente e independiente de la razén

humana.

3% Version espafiola de Emilio Lledé fiiigo (Platon, 2010).
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La actualidad del Juramento se manifiesta como un vivo testigo de la confianza en
la rectitud de un actuar médico que, ya pronunciado por hipocraticos, ya por médicos
actuales, refiere a un género que, en razon de su naturaleza, brinda confianza por el
resguardo de la vida, bajo la apariencia de una religiosidad médico-paciente que hace
necesaria y logica su existencia ininterrumpida, intemporal e interactiva.

Los eventos antes mencionados nos acercan a una importante evidencia de
observacion pragmatica: el Juramento se manifestaba como necesario en determinado
momento historico; no obstante, la presente tesis se centra en la interaccion lingiiistica
como el proceso que involucra la “transmision-recepcion” del texto, para tal proposito,
sera necesario abordar las siguientes cuestiones: III.1. Canon y tradicion, III.2.
Recurrencia y generacion espontanea, I11.3. Competencias comunicativas y III.4.

Perennidad e intemporalidad.

III.1. Canon y tradicion

La etiqueta “tradicion clasica” fue difundida en los medios académicos en el afio 1949
con la publicacion The Classical Tradition: Greek and Roman influences on Western
Literature del filologo y comparatista Gilbert Highet. Tal obra, cuyo objeto de estudio

era la influencia de la cultura clasica grecolatina en el mundo occidental moderno, se
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establecid como referencia bésica sobre la materia® y, poco después, sobre la disciplina
académica que se encarga de estudiar tal objeto.>®

Especial atencion para nuestro propdsito merece la obra La Tradicion Clasica en
Espania (siglos XIII-XV), que en el afio 2000 publican Tomas Gonzéalez Rolan, Pilar
Saquero Suarez y Antonio Lopez Fonseca. En tal obra se discute el concepto de tradicion
clasica como legado literario grecolatino.

Considerada la denominacion de la tradicion como legado, las versiones que la
actualidad reconoce del Juramento consideran: 1. la Formula de Ginebra de la
declaracion de 1948, redactada en francés y en inglés, y traducida posteriormente a
distintas lenguas modernas,®’ 2. la traduccion espafiola de Efraim Otero Ruiz, aprobada
por la Asociacion Médica Mundial (AMM), que en 1993 propuso Roger. J. Bulger y 3. la
version que en México propone la Comision Nacional de Arbitraje Médico

(CONAMED), mas apegada al original.

55 Maria Rosa Lida de Malkiel, en 1951, resefi6 la obra de Highet y publicé “La Tradicion Clasica en
Espafia” en la Nueva Revista de Filologia Hispanica (México), trabajo que, a su muerte y bajo el mismo
nombre, fue compilado por Yakob Malkiel junto a otros articulos que tratan sobre pervivencia hispanica de
motivos clasicos. En 1964 y en el mismo ambito espafiol, Isidoro Mufioz Valle publica “La Tradicion
Clasica en la lirica de Bécquer”. Fuera de Espafia la denominacion es utilizada por Duncan Moir, quien en
1965 publicara “The Classical Tradition in Spanish Dramatic Theory and Practice in the Seventeenth
Century”. En 1969 tiene relevancia el articulo de A. G. Reichenberger, “The Marqués de Santillana and the
Classical Tradition”. En Madrid (Universidad Complutense), en 1979, Vicente Cristobal Lopez elabord y
publicé su tesis doctoral Virgilio y la tematica bucdlica en la Tradicion Cldsica. Desde 1984 la revista
estadounidense Classical and Modern Literature publica bibliografias anuales bajo la entrada
“Bibliography of the Classical Tradition”. En 1984 Luis Gil elabora una recopilacion sobre pervivencia
latina de los clasicos intitulada Estudios de Humanismo y Tradicion Clasica. En 1986 Ignacio Rodriguez
Alfageme y A. Bravo editaron Tradicion Clasica y Siglo XX. En la década de los noventa aparecen
frecuentes publicaciones que insertan la etiqueta en su titulo: de J. M. Camacho Rojo, “Apuntes para un
estudio de la tradicion cléasica en la obra de Federico Garcia Lorca” y “La tradicion clasica en las literaturas
hispanicas: esbozo de un ensayo bibliografico”, asi mismo el libro Latin poetry and the Classical Tradition
(1990), editado por P. Godman y O. Murray, y The Classical Tradition in the Middle Ages and the
Renaissance (1995), editado por Cl. Leonardi y B. Munk Olsen.

3% En 1991 la Universidad de Boston creé la International Society for the Classical Tradition, en 1993 el
XI Simposio de la Seccion Catalana de la Sociedad Espafiola de Estudios Clasicos adoptd como titulo el de
“Tradici6 Classica”. El Profesor Charles H. Lohr, de la Universidad de Friburgo, desde 1997 mantiene el
sitio web Traditio Classicorum. Uberlieferung der klassischen Autoren bis 1650. Varias universidades
espafiolas: Alcald, Extremadura, Complutense, La Rioja y Salamanca, incluyen en sus planes de estudios
asignaturas que versan sobre tradicion clasica y portan la etiqueta en el titulo.

57 Se trata de la version juramentada por los egresados de la Facultad de Medicina de la UNAM:
http://www.unam.me/news-unam/42-news-unam/63555-juramento-hipocratico-facultad-de-medicina-
unam-.htmlhttp://www.conamed.gob.mx/prof salud/pdf/hipocratico.pdf (fecha de consulta: junio de
2018).
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Las tres versiones®® antes referidas se ofrecen a continuacién, segin las

conveniencias de la presente investigacion.

Juramento de Hipocrates

Formula de Ginebra

En el momento de ser admitido entre los miembros de la profesion médica, me comprometo
solemnemente a consagrar mi vida al servicio de la humanidad. Conservaré a mis maestros
el respeto y el reconocimiento a que son acreedores. Desempefiaré mi arte con conciencia
y dignidad. La salud y la vida de mi enfermo sera la primera de mis preocupaciones.
Respetaré el secreto de quien haya confiado en mi. Mantendré en toda la medida de mis
medios, el honor y las nobles tradiciones de la profesion médica. Mis colegas seran mis
hermanos. No permitiré que entre mi deber y mi enfermo vengan a interponerse
consideraciones de religion, de nacionalidad, de raza, de partido o de clase. Tendré absoluto
respeto por la vida humana, desde su concepcion. Aun bajo amenazas no admitiré utilizar
mis conocimientos médicos contra las leyes de la humanidad. Hago estas promesas

solemnemente, libremente, por mi honor.

El Juramento hipocratico moderno

Por lo mas elevado de mis creencias, prometo a mis pacientes idoneidad, franqueza,
compromiso con todo lo que mejor pueda servirles, compasion, discrecion absoluta y

confidencialidad dentro del margen de la ley.

Trataré a mis pacientes como quisiera que a mi me trataran; obtendré interconsultas o
segundas opiniones cuando asi lo deseen; los educaré para que participen, si asi quieren, en
toda decisién importante que a ellos incumba. Y procuraré minimizar su sufrimiento si su
enfermedad se volviera intratable, en la conviccion de que alcanzar una muerte digna debe

ser una meta importante en la vida de cada cual.

8 Las traducciones espafiolas ofrecidas fueron elegidas de entre varias rastreadas en diversos sitios web
https://es.wikipedia.org/wiki/Juramento hipocr%C3%Altico,
http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/bmn/nueva_version_j.hipocratico.pdf,
https://encolombia.com/medicina/revistas-medicas/cirugia/vc-202/ciru20205-editorial/ (fecha de consulta:
junio de 2018). El ejercicio de recuperacion de las versiones corrobora la primera hipétesis planteada para
la presente investigacion, sobre la naturaleza pragmatica de un tratado que mas alld de afanes de
investigacion filologica, refleja nociones de intemporalidad: un lector no especializado sabe de la existencia
de Hipdcrates por el Juramento hipocratico, y no al revés.
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Trataré de establecer una relacion amistosa con mis pacientes y los aceptaré como tales sin
pretender juzgar sus actuaciones, comprendiendo que cualquier sistema de valores es solido

y encomiable y concediendo a cada individuo la totalidad de su dignidad humana.

Cobraré tan solo los honorarios justos por mis servicios profesionales sin tratar de lucrarme,
ni financieramente ni en ninguna otra forma, por aquellos consejos y cuidados que dispense

a mis pacientes.

Aconsejaré e infundiré &nimo a mis pacientes en todos sus esfuerzos por mejorar su propia

salud.

Dentro de mi profesion, pondré todos los medios a mi alcance para mejorar la calidad de la
atencion médica y para fortalecer la salud ptblica. En mi calidad de ciudadano, trabajaré
por la equidad en la salud para todos, sin dejar que otras consideraciones de caracter
profesional o general interfieran con mi compromiso de proveer la mejor y mas adecuada

atencion a cada uno de los seres bajo mi cuidado.

En cuanto pueda vivir en concordancia con los anteriores preceptos, seré un médico

realmente valioso.

Juramento hipocratico

de la CONAMED

Juro por Apolo médico, por Asclepio y por Higia, por Panacea, por todos los dioses y
diosas, tomandolos por testigos, que cumpliré, en la medida de mis posibilidades y mi
criterio el juramento y compromiso siguiente:

Considerar a mi maestro de medicina como si fuera mi padre; compartir con €l mis bienes
y, si llega el caso, ayudarle en sus necesidades, tener a sus hijos como hermanos mios y
ensefiarles este Arte, si quieren aprenderlo, sin gratificaciéon ni compromiso; hacer a mis
hijos participes de los preceptos, enseflanzas y demds doctrinas asi como a los de mi
maestro y a los discipulos comprometidos y que han prestado juramento segin la ley

médica, pero a nadie mas.
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Dirigiré la dieta con los ojos puestos a la recuperacion de los pacientes, en la medida de
mis fuerzas y de mi juicio y les evitaré toda maldad y dafo.

No administraré a nadie ningin firmaco mortal, aunque me lo pida, ni tomaré la iniciativa
de una sugerencia de este tipo. Asimismo no recetaré a una mujer un pasivo abortivo; por
el contrario viviré y practicaré mi arte de forma santa y pura.

No operaré con cuchillo ni siquiera a los pacientes enfermos de calculos, sino que los dejaré

en manos de quienes se ocupan de estas practicas.

Es necesario reiterar que la denominacidn hipocratica que adoptan tanto la Formula
de Ginebra como la version espafiola adoptada por la Asociacion Médica Mundial, como
producto de la tradicion, no se sustentan Gnicamente en la consideracion de la opinion
médica de ayer y hoy sobre Hipocrates de Cos. Sera la propuesta de especificas bases
lingiiisticas la que llevard a fundamentar, mas alld de una paternidad hipocratica, la
perennidad en la denominacion cldsica del juramento como género literario con
caracteristicas definidas, y, asi, como legado y no valimiento.

Sin duda alguna, la tradicién es vista como un proceso de la razon; es decir, como
dinamismo y principal unidad de analisis de la historia de la ciencia, y la denominacién
“tradicion clasica”, mas especificamente, se usa para referirse a la influencia de la cultura
clasica grecolatina en el mundo occidental moderno (cf. Laguna, 2004, p. 84).

Se habla, pues, de tradicion clasica para designar tanto un objeto de estudio —en
este caso, la influencia de la cultura clasica grecolatina en el mundo occidental
moderno—, como la disciplina académica que se encarga de estudiar ese objeto,
denominacion que ha conocido mayor éxito sobre otras de un sentido similar, tales como
legado, herencia clasica o pervivencia de los clasicos.

Partiendo de este punto, los clasicos, los modélicos, perviven, son legados para la

posteridad, pero al igual que los mitos, como comenta Carlos Garcia Gual (2008, p. 31),
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aunque entramados memorables, tienen por caracteristica “... representarse una y otra
vez a través de... recreaciones y adaptaciones bajo nuevas lecturas. La misma recreacion
del mito, es decir, del relato mitico en un determinado género literario (un poema, un
drama, una novela) condiciona ya su sentido y sus formas.”

El establecimiento, los alcances y las implicaciones del método cientifico de la
escuela coica, implicito en un grupo especifico de obras del corpus médico, podria
pensarse desde los propios alcances tradicionales y memorables del mito que cumple “un
sutil papel de modelo ideal”, que sirve como “laboratorio imaginario” y expresa pautas
de comportamiento modélico que pueden servir como base para la eleccion de alternativas
sociales en momentos en los que el cambio resulta apremiante (cf. Diez de Velasco, 1998,
p. 18).

Si bien los tratados que resguardan el pensamiento médico antiguo no agrupan
exclusivamente obras de la escuela de Cos, es significativo el hecho de que el nombre
genérico que resguarda tal corpus sea el de hipocratico. ;Parteaguas, modelo, canon?, sin
duda la actualidad da cuenta de ello, la actualidad que con el reconocimiento de su
denominacion no solo recibe, sino que experimenta la realidad de la experiencia
terapéutica: paciente y médico confian y creen en el proceso de la salud.

Desde una efectiva perspectiva modélica, parece oportuno considerar el método
médico hipocratico como modelo candnico que no solo establecid el fundamento del
actuar médico por mucho tiempo, sino que, tal como sucede con la ejemplaridad mitica,
al abordar el tren y sufrir el viaje, “adaptd y adoptd” consecutivas particularidades
ideologicas.

En un tiempo en el que los estudios de tradicion clasica parecen cuestionados desde

tantas posiciones,’ puede ser oportuno emprender la reflexién sobre el canon y el

59 Baste para entender ello el parrafo inicial con el que Tarsicio Herrera Zapién introduce su articulo “Ocho
modernistas mexicanos ante el clasicismo”: “A la palabra ‘Modernismo’ le ha pasado en literatura lo que
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vehiculo que éste aborda en el momento de su preservacion; es decir, sobre la funcion del
texto que, a la postre, y parafraseando a José Torres (2012, pp. 21-48), habré de servir al
filologo clasico como tarjeta de presentacion.

Ya en los albores del siglo V a. C., y para la posteridad, el método hipocratico cual
fundamento de la medicina cientifica podria reconocerse como canon del saber médico.
Si bien el método no alcanzé al conjunto de opiniones que la antigliedad conocid sobre
medicina, llevo a distinguir los supuestos prehipocraticos de las obras auténticas y de las
atribuidas, y sobre todo de aquellas pragmaticas que, luego, denotardn un método
determinante del grado de cientificidad de los tratados post-hipocraticos y espurios, y de
los supuestos que se extendieron y caracterizaron la ideologia médica hipocratico-
galénica, incluso hasta el siglo XVI, €poca en la que la autoridad de Galeno en temas
sobre anatomia, fisiologia, patologia, terapéutica, higiene, dietética y filosofia, es revisada
por Vesalio, anatomista del Renacimiento.

En sus primeras apariciones, la palabra canon designa una barra recta que sirve para
dar consistencia.®® Del sentido originario derivan, como es natural, sentidos especificos
como “pieza de telar”, “pieza recta usada por albainiles o carpinteros para medir”; asi
surge el sentido traslaticio de “medida ideal” o “regla que adquiere un valor modélico”,
sentido que se aprecia en el ejemplo del canon de Policleto (s. V a. C.), en la que el
escultor propone las medidas ideales de representacion del cuerpo humano.

Si bien en Grecia y en Roma los canones (kavoveg) eran autores concretos y no los
catalogos de los mismos ni sus obras, existieron listas selectivas de escritores, como las

fijadas por los filologos alejandrinos, cuando, en razon de los alcances de la literatura, se

al término ‘Impresionismo’ en pintura. Al principio se las usaba para censurar obras frivolas e
insustanciales, acabaron significando tendencias fundamentales en la estética, y fecundas en la creacion
artistica” (cf. Osorio, 1991, p. 189).

0 El diccionario griego-espafiol (Sebastian, 1988) consigna para el sustantivo kavdv, kavovog los
siguientes significados: tallo de cafia, regla de madera, balancin o cruz de una balanza, columna, llave de
flauta, barrote de jaula, frontera, limite, canon, regla, modelo, principio, tipo.
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ven en la necesidad de seleccionar y fijar los modelos a leer, estudiar e imitar. Ya la XXIII
edicion del DLE da razén de canon como “catdlogo de los autores principales de un
género de la literatura o el pensamiento tenidos por modélicos™.

A la luz de la definicion de canon, surgen planteamientos diversos, propios de
sociedades multiculturales en las que parece extrema la proposicion de autores modélicos,
o bien, de sus obras; no obstante, la situacion puede ser favorable al puntualizar, por
motivos practicos y de conveniencia, el objeto de estudio. Asi, la presente seccion se
abocard a la acepcion del canon concreto y adecuado para el publico al que se dirige; un
canon que, como ya ha quedado dicho, servira como pauta para reconocer, mas alla de la
paternidad, la perennidad de un género literario como necesidad pragmatica, legendaria

y clasica; es decir, cientifica para el especialista, pero natural y espontanea para el lector.

II1.2. Recurrencia y generacion espontanea

El legado del pensamiento médico antiguo, contenido en las obras que conforman el
corpus hipocratico, se extiende mas alla de los limites que franquean las obras de la
escuela médica de Cos. No obstante, la critica reconoce un conjunto de textos que por su
naturaleza se atribuye al propio Hipdcrates o a sus discipulos. Se trata de tratados que
manifiestan el método empirico-experimental, fundamentado en la necesidad del
conocimiento de la naturaleza como garante de toda terapia médica, que debia considerar,
sobre la curacion, el estado de bienestar del paciente.

De acuerdo con las implicaciones metddicas de las obras hipocraticas, auténticas y
atribuidas, el Juramento arriba a la actualidad comprobando, paraddjicamente, su
naturaleza clasica y asi no solo un parametro de la ausencia del método, sino la unica

pertinencia concreta de los alcances de tal método.
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Desde la perspectiva saussureana de que la lengua sin habla no tiene existencia real
en ninguna parte y que s6lo existe en el uso activo que de ella hace el que habla o el que
comprende (cf. Saussure, 1992: III), se plantea la nocidén de canon externo propuesta por
José Torres en “Literatura Griega: las bases del canon” (2012) y que para nuestro
proposito llevara al andlisis del por qué todo lector especializado y, sobre todo, no
especializado, y mas alla del consenso de Ginebra en 1948, no s6lo reconoce, sino con
toda seguridad, sigue reconociendo la paternidad del Juramento.

Partiendo de la nocion del canon externo, que se piensa en funcion de los no
especialistas interesados en conocer la literatura, sentido que se aproxima a la idea de
recomendaciones de lectura, en el que mucha gente leyd e interpretd El canon occidental

de Bloom,®!

el presente estudio tomara tal nocion, esto es, la de canon externo como
legado, no s6lo para comprobar que en el Juramento hay evidencia de método médico,
sino mas aun para evidenciar su perennidad, y con ello una lectura canénica externa, una
lectura del no especialista, una lectura espontanea, que s6lo llega sin dar razon del por qué
llega, y llega no al especialista, sino al receptor, que en paralelo al lector avido de
recomendaciones referido por José Torres (2012), mirard al paciente necesitado de
confianza y esperanza por el bienestar.

Tal como pudieran considerarse paraddjicos varios sucesos, en primer lugar, el
hecho de que el nacimiento de la épica, que llegd a consolidarse como el nacimiento de
la preceptiva literaria, surgiera en la época del apogeo de la cultura oral, y de que en el
siglo XVII pareciera anecdodtica la recomendacion de la lectura de El ingenioso hidalgo

Don Quijote de la Mancha que el médico Thomas Sydenham (1624), identificado como

el Hipocrates inglés, hiciera a cierto estudiante urgido por el perfeccionamiento de sus

81 El canon occidental: La escuela y los libros de todas las épocas. Barcelona: Anagrama, 1994, apud
Torres, 2012, p. 8.
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conocimientos médicos,®* asi, el juicio sobre la falta que, a decir de la critica, evidencia
el Juramento sobre el conocimiento de la naturaleza macrocosmica, de la naturaleza del
hombre sano sobre la base de los condicionamientos naturales y de la actuacion practica
terapéutica, que mas que evidenciarse en la actitud adecuada ante la naturaleza de la
enfermedad, presenta un formato distinto del que tradicionalmente distinguia a los

tratados cientificos, resulta falto de fundamento, y no precisamente tedrico.

I11.3. Competencias comunicativas

Una vez estudiado el Juramento desde la perspectiva de una obra que, aunque no
evidencia objetivamente los lineamientos del método médico, alcanza el legado candnico
del reconocimiento espontaneo de la actualidad, ya por lectores, por pacientes, por
familiares de los pacientes o por otros colaboradores del sector de la salud, que, confian,
seran beneficiados por un actuar ético, garantizado en un acto jurado, sera menester, a
continuacion, estudiar la visualizacion del tratado como acto comisivo cuyo objetivo se
situa en la intencion de beneficiar al receptor.

(Quién recibe el beneficio del juramento médico?: ;el médico mismo?, ;el
paciente?, ;otros involucrados en la consulta?, ;el lector?

El andlisis del acto comisivo del Juramento como obra pragmatica se abordara en
los pormenores discursivos que convergen en éste como género literario, por lo tanto, sera
necesario, mas alla de los pormenores sobre el método cientifico de la escuela hipocratica

que la obra transmite o no, pensar en la naturaleza comunicativa del tratado y con ello en

62 <y para mostrar al lector cuénto desprecio sentia por los escritos médicos, cuando un dia le pedi que me
aconsejara qué libros debia leer que me capacitasen para la practica, respondio: ‘Lea el Quijote, es un libro
muy bueno, yo ya lo he leido’; tan poca era la estima que sentia este hombre célebre por el conocimiento
recogido a partir de los autores que le precedieron” (cf- Edelstein, 2008. Articulo traducido del original
Edelstein, L. “Sydeham and Cervantes”. Bulletin of the History of Medicine. Baltimore, 1944; supl. 3:55-
61. Traduccion de Assumpta Mauri Mas y José Luis Puerta).
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la estructura de constituyentes que, al unificarse, observan un efoque especifico y que se
consolidan como enunciados o actos.

Los enunciados sitiian a todo hablante en la mira de un objetivo comunicativo; asi,
quien jura cumplir con el arte médico observa las necesidades evidenciadas en el
consultorio, lugar donde el médico establece el primer encuentro con el paciente y se
aboca a la pesquisa de lo que se ve, de lo que se pregunta y de lo que se infiere,
conocimientos ¢€stos ultimos no estrictamente lingiliisticos que quedaban en la
competencia sociolingiiistica y estratégica bajo la nocion que Canale y Swain (1980)%,
definieron como competencia sociocultural.

Tener competencia comunicativa, entonces, significa conocer y saber usar
adecuadamente los guiones culturales de las comunidades que usan una lengua (Spencer-
Oatey & Kotthoff, 2007, pp. 1-2, apud Huelva, 2016) como el prerrequisito de un
encuentro intercultural, de co-construccion: asi, a los recursos puestos en practica por el
hablante sigue la aceptacion o el rechazo de su credibilidad por parte del oyente, el cual,
por consiguiente, no se limita a reconocer las intenciones del hablante, como en la teoria

searliana (1976), que distinguia los siguientes actos de habla:

e Representativos asertivos: decir como son las cosas
e Directivos: intentar que alguien haga algo

e Comisivos: comprometerse a hacer algo

6 Ademas de la competencia gramatical (como la habilidad requerida para comprender y expresar con
exactitud el significado literal de los enunciados), la competencia comunicativa implica poseer: a)
competencia sociolingiiistica, que permite usar la lengua segun las normas de uso y de discurso que sirven
para interpretar los enunciados en su significado social, como establecer la comunicacion adecuada cuando
existe distancia social al entablar una conversacion, y b) competencia estratégica verbal y no verbal, para
compensar las dificultades en la comunicacion por variables de actuacion o competencia insuficiente como
suplir unos términos por otros, utilizar la mimica o los gestos para hacerse entender, describir objetos
cuando no se conoce su nombre, contruir frases sobre palabras conocidas (c¢f. Sanchez Lobato, 2004, pp.
449-465.
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e Expresivos: expresar sentimientos y actitudes

e Declarativos: introducir cambios mediante enunciados

La competencia comunicativa habra de remitir a la retdrica griega que fundaba la
credibilidad (mioTig) en el poder persuasivo de la palabra, como comunicaba Aristoteles

(Retérica 1356a),%* la persuasion podia:

e emanar del caricter del hablante (100c) y constituir su imagen ante y para un
oyente participativo, que se va a dejar persuadir o no
e proceder de la disposicion del oyente

e originarse en la capacidad demostrativa del discurso

Asi, el Juramento instaura la competencia interactiva médico-paciente como
credibilidad en tanto que: el médico busca aceptacion, se activa el acto comisivo a través

de la elocucion comunicativa y el paciente se mantiene reactivo.

II1.4. Perennidad e intemporalidad

La naturaleza misma del Juramento que no comunica, ni tendria por qué, datos sobre la
exploracion, sobre el interrogatorio y sobre el andlisis de la sintomatologia, refiere

responsabilidad sobre su exclusion de los tratados hipocraticos.

6 “De entre las pruebas por persuasion, las que pueden obternerse mediante el discurso son de
tres especies: unas residen en el talante del que habla, otras en predisponer al oyente de alguna
manera y, las tltimas, en el discurso mismo, merced a lo que éste demuestra o parece demostrar”,
traduccion de Quintin Racionero (Aristoteles, 1999).
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Una mirada explicita al Juramento ciertamente advierte la ausencia de los
principios metodoldgicos del arte médico; no obstante, un analisis pragmatico de
evidencias historico-comparativas llevara a las propiedades del género como acto
comisivo.

El analisis pragmatico que a continuacion se aborda tomara en cuenta la sucesion
de enunciados tal como el texto los presenta; asi, ya que se trata del uso que los hablantes
hacen del lenguaje considerard implicaturas no convencionales®® que advierten de la
importancia del significado de la aparicion de determinadas frases por encima de
estructuras lingiiisticas, sean sintacticas o semanticas.

Con ello, la sucesion natural de determinadas estructuras del jurar, para conseguir
un efecto, guiard el estudio del andlisis y encaminara al establecimiento de criterios de
autenticidad que la lingiiistica establece como criterios de verosimilitud; asi, se enfrentan
los contenidos del tratado con los elementos que, tipologicamente, conforman un

juramento:%®

85 “(Prag) Informacién que el emisor hace manifiesta a su interlocutor sin expresarla explicitamente. Esta

se define y explica de acuerdo con los principios de interaccion cooperativa de la conversacion. Existen dos
clases basicas de implicaturas: la convencional, cuyo sentido del enunciado proviene directamente del
significado de las palabras y no de factores contextuales o situacionales. Por ejemplo, en un enunciado
como Estudio mucho, pero no aprobo el examen, se genera una implicatura convencional en funcion del
significado de pero, por lo que el segundo predicado se presenta como una oposicion con respecto al
primero y, ademas, como inesperado. La no convencional se genera a partir de principios contextuales; por
ejemplo, si en una pequefia sala de juntas alguien dice: “Hace mucho calor”, la informacion textual nos
remite a la temperatura, pero en la informacion implicita se hace la peticion de que se abra la ventana”
(Luna, 2005).

6 El anélisis propuesto en esta seccion se basa en los elementos caracteristicos de la formulacion de un
juramento propuestos por John Austin (1962) y John Searle (1969), ambos citados por Marta Lopez
Izquierdo (2011). En la introduccién a los Tratados hipocrdaticos I (Hipocrates, 2001), Carlos Garcia Gual
refiere que: “Comienza, como todo juramento de los tiempos antiguos, con una invocacién a los dioses...
concluye también con una férmula de execracion, tipica de los juramentos solemnes. .. Entre la introduccion
y la conclusién se encuentran una serie de votos particulares. El texto tiene dos partes claramente
diferenciadas: un pacto de familia o gremio y un cddigo de conductas éticas. Por el pacto, el nuevo miembro
asume una serie de obligaciones para con su maestro, la familia de éste y la suya propia; también se
compromete a aceptar como alumnos a otras personas fuera de ese circulo familiar, a condicion de que
hayan suscrito este pacto y juramento; expresamente indica que las ensefianzas no deben darse a nadie mas.
El coédigo ético contiene las normas de comportamiento del médico en el ejercicio de su profesion y
constituye el juramento propiamente dicho./ La primera parte se formula mediante infinitivos dependientes
de ‘juro’ y puede aplicarse a cualquier arte, por lo que no es extrafio que no aparezca en ella la palabra
ietriké, sino so6lo téchne; la segunda introduce cada voto particular con la primera persona.”
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1. verbo performativo explicito (juro):
"Opvout
Juro
2. sintagmas preposicionales relativos a una entidad religiosa:®’
AmoA@va inTpov kol AckAnmiov kol Yyelav kol Mavdkeioav kot 0eovg mhvtog te
Kol TAGOG, {0TOPAG TOIEVUEVOG
por Apolo médico y Asclepio, por Higia y Panacea y por todos los dioses y diosas,
poniéndolos como testigos
3. oraciones completivas®®
3.1. atencién a la ensefianza de la practica médica:%
EMTELEN TTOMOELY KOTA SVVOUY Kol Kpiowy Eunv Opkov TOvOE Kal GuyypopV
™VoE

que cumpliré, segin mi capacidad y mi juicio, este juramento y compromiso

Nynobat pev tov SAEavTa pe v €V TV ioa yevéTno EUoic,

que consideraré a quien me ensefi6 este arte como un padre;

7 La evocacién a los dioses hace pensar en escuelas alternas a la medicina que se desarrollaron
paralelamente a la época del esplendor de la medicina cientifica. La medicina arcaica, mezcla de magia,
religion y empirismo que encontré su maxima expresion en la medicina de los templos, en especial en el
culto a Asclepio, se difundio6 por todo el mundo antiguo y lleg6 a Cos hacia el s. IV a. C. cuando Hipdcrates
ya habia muerto, de ahi que ninguna influencia pudo haber ejercido el culto en las practicas médicas
hipocraticas.

8 Marta Lopez Izquierdo (2011, p. 172) refiere subordinadas introducidas por “que” puesto que trata el
juramento en espafiol; no obstante, en el Juramento hipocratico se observan completivas de infinitivo y
futuros gnémicos.

89 Los datos sobre la ensefianza médica aluden a la organizacion de las escuelas como hermandades al
servicio de la ciencia. En el Protdgoras (311b-c), Platon refiere que se cobraba por ensefiar la medicina y
probablemente por ejercerla, aunque se rechazaba el afan de lucro (Sobre la decencia, Preceptos).
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kai flov Kowmcesat,

que conviviré con ¢l

Kai ypedv xpnilovtt petddooty momoesda,

y le compartiré mis bienes si lo necesita;

Kol Y€vog 10 €€ avTod AdeApois ooV Emkpvelv Gppeoct,

que, del mismo modo, a sus hijos los consieraré¢ como si fueran mis hermanos

kol S1aEe TV vy todTy, fiv xpniloot pavOdavety, dvev piohod kai
GLYYPOONG,
y que les ensefaré este arte, si es que necesitaran aprenderlo, sin pago alguno o

COMpromiso;

TopayyeAMNg te Kol GKPONol0¢ Kol TH¢ Aoimng amdong pabnoloc puetddocty
nomoeohot violc te €uoic kol Tolg ToD £€ue Sdd&avtog, kol pabntiot
CLYYEYPOUUEVOLS TE KO QPKIGUEVOLS VOU® INTPIKD, BAA®D 6& 0VIEVI.

y que tanto los preceptos como la instruccion y todo el restante conocimiento lo
compartiré con mis hijos y con los de mi maestro, y con los discipulos que se

hayan comprometido y hayan jurado la ley médica, pero con ningun otro.

3.2. noticias sobre el cuidado de la medicina preventiva sobre la curativa:
dtntnpaci te yprnoopot €n’ AEEAE KOUVOVT®OV KaTO UV Kail Kpio guny,
Utilizaré el régimen en provecho de los enfermos, segin mi capacidad y mi

juicio,
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3.3. datos sobre los afanes terapéuticos:’°
Emi dnAnoet 6¢ kol adwin ip&ew.

para asi tanto del dano como de la injusticia alejarlos.

00 dMG® 0& 0VOE PapuaKov ovdevi aitnbeic Bavaciuov,

No daré a nadie ningiin medicamento mortal, aunque me lo pidiera,

00O VP YNGOUAL GUUBOVAINY ToMVOE:

ni sugeriré tal recomendacion;

Opoimg 0€ 00OE Yuvaiki TEGTOV POOPLOV dDC®.

tampoco, a ninguna mujer administraré pesario abortivo alguno.

ayvag 6& Kai 0cimg dtatnpnow Plov TOv EUOV Kol TEVNY TV EUNv.

Sagrada y honrada conservaré mi vida y mi arte;

0V TEPEM O 0VOLV UV MBudVTOG,

no intervendré quirtirgicamente ni siquiera a quienes padecen litiasis,

EKyopnNow d¢ Epydtnotv avopact TpnELog THooE.

mas bien recurriré a los especialistas de esta tarea.

70 Las noticias sobre la medicina preventiva y sobre la terapia son caracteristicas distintivas de la escuela
médica de Cos.
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&G oikiog 0¢ 0kdcag av €oim, Eoeleboopat €T MPELEN KAUVOVTQOV, EKTOC EQV
ndong adiking £kovsing kai eBoping, Thc te GAANG Kol dppodiciov Epywv Eni te
YOVOIKEIDOV COUATOV Kol AVOpD®V, EAVOEPMV TE Kol SOVAMV.

A cuantas casas entrare, ingresaré en provecho de los enfermos, manteniéndome
lejos de toda injusticia destructiva y dafiina y, sobre todo, de practicas sexuales
tanto con mujeres como con varones, sean libres o esclavos;

a8’ av &v Bepamein 1 B 7 dkovoo, §j kol dvev Oepameing kota Piov avOpoOT®YV,
8 pm gp) mote kharsicOan Em, crynoopat, ppnTa YEVIEVOC Elval Td TOODTOL.
lo que en la curacion viere o escuchare, e inclusive fuera de ella, sobre la vida
de los hombres: cuestiones que nunca sea preciso divulgar afuera, lo callaré,

considerando secreta tal informacion.

4. estilo narrativo en primera persona: posee una carga subjetiva en la que se busca
sobreponer el punto de vista del productor, asi, su tono puede evidenciar un sesgo
personal, de autoridad. El pronombre personal (éym: yo) frecuentemente aparece, de
manerea explicita, en enunciados promisorios, aun cuando no es de extrafiar su presencia
en contrucciones tacitas. La primera persona igualmente puede ser rastreada en los
pronombres posesivos: duvom’!: jure; mowjcev katd SVvauy kol kpicty Eufv: que
cumpliré segiin mi capacidad y mi jucio; yfc0ot pev tov d10a&avtd pe... ica yevétnow
époic: consideraré a quien me ensefid este arte como un padre; koi tfig Aoinng amdong
pabnotog petdoocty momoechaor violg te €poig kol toig Tod &ué dacavtog: y todo el
restante conocimiento lo compartiré con mis hijos y con los de mi maestro; dioutnpoct te

yprioopau: utilizaré el régimen; oV dMOC®... 0VOE LENyNoopar: no daré... ni sugeriré;

"I Las negritas dan cuenta del estilo en primera persona, ya por la flexion del pronombre personal, por las
desinencias verbales o por el uso de pronombres posesivos.
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ayvac 6¢ kol 0cing datnpnom PBiov TOv Euov kol téyvnyv Vv éunfv: sagrada y honrada
conservaré mi vida y mi arte; o0 tepém 0€ 000 uny MBudvtog Ekyopnom 6& Epydtnow
avopaot Tpnélog thode: no intervendré quirdrgicamente ni siquiera a quienes padecen
litiasis, mas bien recurriré a los especialistas de esta tarea; £¢ oikiag 6& 0kOcaG v £Giw,

géoehevoopal £n’ meeLeln KouvoOvVI®V: a cuantas casas entrare, ingresaré en provecho de

n n

los enfermos; @ &’ Gv év Oepamein §j 0 7| dkovow... cryncopar: lo que en la curacion

L

viere o escuchare... lo callaré.

5. automaldicion:
dpKov LEV oDV HOt TOVSE EmTeAén TOEOVTL, Kai [T ovyyEovTl, £ émavpacot koi
Biov kol téyvng odofalopéve mapd maow AvOpOTOC €C TOV aiel ypdvov:
nopafaivovtt 6& Kol ETopKEOVTL, TAVAVTIO TOVTMV.
Asi pues, si este juramento lo acato cumplidamente y no lo trasgredo, tenga yo gozar
de mi vida y mi arte y sea para mi, por siempre, la fama entre todos los hombres y

quien lo trasgreda y perjure, tenga lo contrario de esto.

Las evidencias anteriores muestran que una promesa de servicio ante los dioses
resguarda la lealtad de la actuacion médica y evidencia una sintesis, elevada y densa, sobre
el comportamiento médico ante la vida del hombre, en su estado de salud o enfermedad.

Si bien es cierto que la tipologia lingiiistica’” puede guiar segun el criterio de
verosimilitud estadistica, no puede demostrar hipotesis con base en casillas vacias de un
sistema. Asi, los datos porcentuales, que se presentan a continuacion y la evidencia de que
una obra como el Juramento que, si bien no contiene, si implica un método, no habran de

permitir, en un primer momento, inferencias absolutas, pero haran llegar a la

2 “Tipologia lingiiistica (Ling gral). Clasificacion de las lenguas de acuerdo con las caracteristicas comunes
que comparten, sin atender a las familias lingiiisticas a las que historicamente pertenecen” (Luna, 2005).
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consideracion de que tales datos representan el material mas adecuado para la certeza de

otras leyes.

Encuesta de interaccion lingiiistica en el Juramento hipocratico

Analisis teorico: Datos porcentuales para obtener informacién concluyente sobre la
investigacion: “Interaccion lingliistica en el Juramento hipocratico: una paternidad no
reconocida”, cuyo objetivo es demostrar la paternidad del Juramento, obra reconocida

por la critica filologica como prehipocratica.

Aportacion de la encuesta: Demostrar que tanto Hipdcrates como el Juramento no son

reconocidos sino a través de la juntura indisoluble: “Juramento-hipocratico”.

Supuesto: el Juramento es el texto griego mas referido en razén de la interaccion
lingiiistica cual “cultura a secas” (cf. Miquel y Sans, 2004, p. 4: “todo lo pautado, lo no
dicho, aquello que todos los individuos adscritos a una lengua y cultura comparten y dan

por sobreentendido).

Poblacion objeto de estudio: Participan grupos representativos de residentes de la ciudad
de México, de diversas edades’. La nacionalidad” y la ocupacion’® de los participantes

se estimaron relevantes, no asi la diferencia de género y escolaridad.

73 Cuatro grupos de hombres y mujeres de entre 15 y 80 afios: a) 15 a 18 afios, b) 19 a 25 afios, ¢) 26 a 40
afios, d) 40 afios en adelante.

4 Diversos estados de México, Angola, Argentina, Chile, Colombia, Cuba, El Congo, El Salvador, Espafia,
Francia, Guatemala, Honduras, Italia, Nigeria, Senegal, Venezuela.

75 Estudiantes, amas de casa, académicos, empleados, desempleados.
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Fecha de inicio y término de la escuesta: 2005 — 2016

Entrevistas captadas / nimero de encuestados: 762//1200

Modalidad de la encuesta: Personal (cuestionario abierto) — de recuerdo.”

Datos de la entrevista:

a) edad y ocupacion

b) pregunta: ;qué viene a tu mente al escuchar “Hipocrates™?

Captacion o convocatoria: escuelas, centros de trabajo, instituciones de salud, hogares.

Analisis e informe:

Como muestra la tabla que se presenta a continuacion, la encuesta inicio en el afio 2005

y se prolong6 hasta el 2016.

El supuesto del estudio sobrepuso la evocacion cotidiana por la cual se piensa en el

“Juramento-Hipocratico” tras la mencion de la palabra Hipdcrates, al origen

prehipocratico del texto por parte de los especialistas.

aflo cuestionarios captados/aplicados respuestas arrojadas:

2005 35/100 a) el Juramento hipocratico (22)
b) el Padre de la medicina (3)
¢) un médico griego (2)

d) otra respuesta (5)

e) no sabe (3)

2006 72/100 a) el Juramento hipocratico (52)
b) el Padre de la medicina (4)

76 Tiene por objeto obtener del entrevistado una informacion basada en el recuerdo de algan hecho del
pasado.
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¢) un médico griego (2)
d) otra respuesta (8)
¢) no sabe (6)

2007

89/100

a) el Juramento hipocratico (71)
b) el Padre de la medicina (3)
¢) un médico griego (4)

d) otra respuesta (8)

e) no sabe (3)

2008

91/100

a) el Juramento hipocratico (67)
b) el Padre de la medicina (7)
¢) un médico griego (7)

d) otra respuesta (5)

e) no sabe (5)

2009

23/100

a) el Juramento hipocratico (17)
b) el Padre de la medicina (1)
¢) un médico griego (0)

d) otra respuesta (5)

¢) no sabe (0)

2010

77/100

a) el Juramento hipocratico (63)
b) el Padre de la medicina (2)
¢) un médico griego (0)

d) otra respuesta (9)

¢) no sabe (3)

2011

45/100

a) el Juramento hipocratico (33)
b) el Padre de la medicina (4)
¢) un médico griego (0)

d) otra respuesta (7)

e) no sabe (1)

2012

68/100

a) el Juramento hipocratico (55)
b) el Padre de la medicina (6)
¢) un médico griego (2)

d) otra respuesta (5)

) no sabe (0)

2013

89/100

a) el Juramento hipocratico (71)
b) el Padre de la medicina (4)
¢) un meédico griego (7)

d) otra respuesta (1)

) no sabe (6)

2014

45/100

a) el Juramento hipocratico (40)
b) el Padre de la medicina (2)
¢) un médico griego (1)

d) otra respuesta (2)

¢) no sabe (0)

2015

91/100

a) el Juramento hipocratico (89)
b) el Padre de la medicina (1)
¢) un médico griego (1)

d) otra respuesta (0)

e) no sabe (0)

2016

37/100

a) el Juramento hipocratico (32)
b) el Padre de la medicina (2)
¢) un médico griego (1)

d) otra respuesta (2)

e) no sabe (0)

Total: 762/1200

a) el Juramento hipocratico (612)
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b) el Padre de la medicina (39)
¢) un médico griego (27)

d) otra respuesta (57)

e) no sabe (27)

Como puede observarse, el ejercicio estadistico arrojo una constante en las
respuestas: a) el Juramento hipocratico (JH), b) el Padre de la medicina (Padre med), c)
un médico griego (médico gr), d) otra respuesta (otra resp), €) no sabe.

Aun cuando algunos entrevistados contestaron erroneamente (7%) o, de manera
puntual, afirmaron no tener conocimiento sobre Hipdcrates (4%) y por lo tanto no evocar

palabra alguna, el resultado fue muy contrastante:

mJH MmPadre med M médicogr Motraresp Mno sabe

JH
80%

Asi, los resultados del ejercicio confirman que, a la luz de la cotidianidad, una
persona piensa en Hipdcrates en razon del Juramento médico y no al revés, y mas ain
que al pensar en el Juramento, se evoca de manera indisoluble en un “Juramento-
hipocratico”.

Los datos sobre confluencia de las practicas alternas y especulativas con la medicina

cientifica, sobre la ensefianza distintiva de ésta ultima y sobre el cuidado que observaba
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en la prevencion y la terapia, llevan a cuestionar, ante la declaracion de la filologia
contemporanea por anular la paternidad hipocratica a la inica obra que la tradicion ha
conservado como tal, la vuelta al mecanismo natural de recepcion como el legado que
hace que la lectura de una obra o su solo pronunciamiento, dé constancia de su validez y
establezca, consecuentemente, que la oportuna eleccion del medio del proceso cognitivo
sea el logos reflexionado o evocado por la palabra pronunciada, enunciada, dibujada,
esculpida, entonada o, finalmente, oculta, medio que representa un signo inequivoco de
informacion y convencionalismos idiomaticos.

En sus tantas acepciones sobre el término “juramento”, se concretan las nociones
de promesa o exigencia de lealtad y servicio, que pone por testigo a Dios, en si mismo o
en sus criaturas, testificando que no procederd con malicia al obligar u obligarse a pasar
por lo que se jura.

Un juramento habria de establecer equilibrio y restablecer el orden: todo se logra al
jurar por un dios, por la cabeza como asiento de la inteligencia, o por la mano derecha
como simbolo de la fidelidad.

Asi, el método empirico experimental inaugurado en Cos habria de garantizar la
efectividad del bienestar del paciente (Bepanein) en la promesa del cumplimiento derivado
de los lineamientos metodicos.

La cohesion de la exploracion o conocimiento previo con el interrogatorio habria
de guiar y dar fundamento al andlisis de la sintomatologia. Como ya se ha manifestado,
en el momento en el que el paciente establecia el primer contacto con el médico, daba
inicio la promocion de la aceptacion de uno por el otro, en esta ocasion no para atraer
clientela o ganar la titularidad como sanador de una determinada region (meptodedTng o

EmdnuoAoyor).
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En la alianza terapéutica ciencia-médico-paciente, el paciente exigia cumplimiento
y el médico juraba lealtad; asi, cobraba sentido el grado maximo de ética que, en opinidon
de la critica, expresaba el Juramento.

S6lo un método como el hipocratico, que en el actuar del médico y del paciente
daba razon de la importancia de la naturaleza para vislumbrar el bienestar del hombre
sano o enfermo, precisaba de un garante con caracteristicas bien definidas.

En la actualidad, sobre todo en la jurisprudencia, existe una gran variedad de

juramentos, el DLE” identifica los siguientes:

e asertorios: con el que se afirma la verdad de una cosa presente o pasada

e de calumnia: el que hacian las partes al principio del pleito, testificando que no
procedian ni procederian con malicia

e decisorio o deferido: el que una parte exige de la otra en juicio o fuera de ¢él,
obligandose a pasar por lo que ésta jurare

e cxecratorio: maldicidon que uno se echa a si mismo si no fuere verdad lo que
asegura

e indecisorio: aquel cuyas afirmaciones s6lo son aceptadas como decisivas en
cuanto perjudican al jurador

¢ judicial: el que el juez toma de oficio o a pedimento de la parte

supletorio: el que se pide a la parte a falta de otras pruebas

A pesar de las diferencias, es claro que los subgéneros coinciden en la promesa de

lealtad para garantizar rectitud en la actuacion.

"7 DEL, s.v. juramento.
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El género del juramento (Opxog, iusiurandum, obtestacion), aqui y entonces, se
presentard como unidad de observacion principal y natural, comunicacién y andlisis en la
corroboracion de la ciencia médica. Asi, al enfatizar que era necesario que el médico
conociera tanto la naturaleza ambiental como la humana, no sélo se alcanzaba la finalidad
de la ciencia médica, sino que se garantizaba la rectitud del agente de la salud en pos del
bienestar (Ogpaneio).

La promesa del profesionalismo por parte del médico y la aceptacion y participacidon
del paciente, sano o enfermo, que implicaba la corroboracion de acciones y
procedimientos, con el género, llegd a simplificar el mecanismo; ya s6lo bastaba la
evocacion de la palabra magica a la que hacia referencia Platon en el Fedro (236 d),”®
palabra que la actualidad, y mas aun desde 1948, se ha esforzado por resguardar como
hipocratica.

La tradiciéon como dinamismo por el cual la obra y el lector entran en contacto,
habra de comunicar tanto lo dicho como lo no nombrado en el establecimiento de una
ciencia de principios ultimos, es decir, en una obra que mas alla del necesario proceso
inteligible de consideraciones y suposiciones progresivas de un saber empirico,
revalidado en la praxis mediante experimentos y comprobaciones metddicas, refiere
sustento en el logro y no en los medios del procedimiento.

La tradicion asi concebida llevara a entender el Juramento como un género de
necesaria perennidad, un género que, por un lado, simplifica procesos del método médico
desde la evocacion de un “juro” y, por otro, subraya los supuestos de una ciencia que
establece su principio Ultimo en la salud.

La perennidad del género, por consiguiente, llevard a sustentar la intemporalidad

del Juramento, cuyas multiples traducciones manifestardn la conciencia en una muy

8 Véanse pp. 74-75.
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peculiar pragmatica; esto es, en la actuacion de quien continuamente tiene en sus manos
la vida de un hombre y asi gesta una cualidad ética que alcanza a la practica, no en vias
de la creacion, sino de la obtencion, resguardando univocamente tanto a médico como a
paciente en la consideracion de una pertinente religiosidad, un modo de actuar entre el
hombre y los otros, f100og al que refiere Aristoteles en la Etica Nicomaquea.”

La relacion médico-paciente que dota de cualidades practicas al texto advocatorio
ante la imperante necesidad de un garante por la salvaguardia de la vida, har4 pensar,
quizd muy presuntuosamente, que no es su inclusion hipocratica, sino su perennidad,
consecuente de ella, la que, intemporalmente, lo coloca sdlo por debajo de los alcances de
las Sagradas Escrituras, al inferir razones estadisticas en la consideracion de la necesidad,
en todo el mundo, de médicos jurando la garantia de su actuar profesional.

Asi, las propias evidencias de originalidad seran dictadas no s6lo por el especialista
que circunscribe tematicas a realidades especificas; el factor permanencia habra de cobrar
sentido ante la respuesta del por qué y del como sobrevive un autor o su obra a
contradicciones historicas, y llegara a colocar, mas alla de sucintas razones formales y de

contenido que a menudo son excluyentes, adscripciones inferenciales, pero sobre todo

espontaneas.

7 “Siendo, pues, de dos especies la virtud: intelectual y moral, la intelectual debe sobretodo al magisterio
su nacimiento y desarrollo, y por eso es menester de experiencia y de tiempo, en tanto que la virtud moral
es fruto de la costumbre, de la cual ha tomado su nombre por una ligera inflexion del vocablo (1103a 15-
20),” Traducciéon de Antonio Gémez Robledo (Aristdteles, 2012).
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CAPITULO IV
El Juramento hipocratico: procesos interaccionistas de

autenticidad

Luego de atender a las particularidades: a) de la medicina hipocratica de afanes cientificos
—sobre las practicas arcaicas por las que la curacion devenia a través del suefio— y b)
de las escuelas jonias que centraban su atencidon mas en la enfermedad que en la suerte
del enfemo, dando esplendor, con ello, y como lo refiere el corpus hipocratico, a variadas
obras de afanes teoréticos; y asi mismo, tras considerar que los periodos de esplendor de
entre una y otra practica no eran tajantes, es decir, no cedia una a la otra, sino que llegaban
a evidenciar periodos de coexistencia y de revivificacion; y tras atender a las noticias
sobre los distintos momentos en los que el Juramento, identificado como la obra
simbolica de la medicina, experimenta periodos de inclusion y exclusion de los tratados
auténticos, que atendian la especificacion de cdnones internos en los que los contenidos
y la forma se supeditaban a la realidad comunicativa de una obra, es momento de seguir
los procesos por los que la lingiiistica auxiliard para entender, primero, el que el
Juramento no s6lo sea evocado en la actualidad por cada generacion de médicos que, al
final de sus estudios, juran lealtad a la ciencia y al paciente, sino, sobre todo, por el hecho
de que el tratado hoy sea tan recordado por la juntura “juramento-hipocratico”, que la
filologia ha cuestionado.

Por procesos interaccionistas se deberan entender los mecanismos mediante los que
se activa la interdependencia entre el médico que da garantia de que se ha preparado y
que actuara conforme a tal preparacion, y del paciente que se evidencia reactivo ante la

fuerza ilocutiva del proceso de jurar.
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Los procesos interaccionistas llevaran a verificar la intemporalidad de la obra
evocada sin interrumpcion desde el esplendor de la medicina cientifica del siglo V a. C.,
y, quizd, como hemos sefialado, en un momento en que interactuaba con otras practicas
de la curacion.

Asi, la interaccion verificara la intemporalidad del Juramento con la finalidad de
actualizar®® la nocion de autenticidad de las obras clasicas a través de las propias
necesidades comunicativas de una obra, que siempre se debieron cristalizar en la
conformacion de un género, del juramento.

Es este el momento en el que, mediante la naturaleza interactiva del Juramento, se
evidenciara la finalidad ultima del logro de la salud, ello dejara constancia en cuatro
momentos: [V.1. Semantica, pragmatica y gramatica discursiva en el Juramento, 1V.2.
Macro-sintaxis en el Juramento, 1V.3. Solidaridad e interdependencia de textos
hipocraticos y IV.4. El Juramento hipocratico, prototexto de actualizacion cientifica.

La medicina es una disciplina poiética que, como entidad social fundamenta sus
principios en el logro de la salud, sea a través de la preservacion o de la curacion.
Indudablemente, el método cientifico en el que se funda el arte médico es primordial para
el estudio de la medicina y, sin lugar a dudas, necesario en los tiempos en los que ésta se
consolida como ciencia, a la luz de las exigencias de los médicos que deseaban distinguir
con urgencia su actividad sobre todo pensamiento magico y especulativo.

Como ya se ha estudiado, varias son las obras médicas del corpus hipocratico que
dan cuenta de los cuidados que distinguian la medicina promovida por la escuela médica

inaugurada por Hipocrates; de ahi que la filologia moderna no pasara por alto la necesidad

8 En lo que se refiere al término “actualizar”, el presente capitulo debeberd considerar “mantener(se) en
acto”, esto es, “mantener(se) activo” (év-£pyeiwn), realizacion que se correlaciona con “mantenerse en
potencia” (dbvoypig), es decir, con fuerza, con capacidad, con facultad, pero no activo.
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de distinguirlas de aquellas que extrapolaban los alcances de la practica y las ensefianzas
de la escuela de Cos.

En este contexto, el Juramento no tardd en ser considerado ajeno a las obras
auténticas o atribuidas a Hipdcrates. La hipotesis central que consignaba su adscripcion
prehipocratica, como ya ha sido especificado, se centra en la ausencia de método; tras
ello, reiteramos (cf. capitulo III), se lee como factor determinante de exclusion, la noticia
de que la obra prohibia practicas no censuradas por Hipdcrates, a saber, el aborto y los
métodos anticonceptivos, procedimientos referidos en los tratados ginecoldgicos del
corpus hipocratico, atribuidos a la escuela cnidia.

El presente capitulo, finalmente, establecerd el Juramento como texto reactivo,
inserto en el espacio que media entre médico y paciente, o bien, entre el texto y sus

lectores, y mas adecuadamente entre el texto y la juntura juramento-hipocratico.

IV.1. Semantica, pragmatica y gramatica discursiva en el Juramento

La duda primordial sobre la autenticidad del Juramento no deja de cuestionar las

siguientes consideraciones:

e Por qué para la tradicion no es auténtico el Juramento cuya advocacion
hipocratica es inconcebible sin él.

e Por qué la transmision del tratado permitio la paternidad hipocrética de un texto
no auténtico, hasta el punto de ser considerada la obra mas representativa y, sin
duda, simbolica del Padre de la medicina.

e Por qué un juramento que, a decir de la critica, es anterior al pensamiento

cientifico de la escuela médica de Cos, hoy en dia conlleva la garantia de actuar
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conforme a una irrevocable rectitud cientifica y se muestra como evidencia que
se confirma en las versiones que la actualidad reza del tratado: entre los mas
importantes, el Juramento hipocrdtico de la convencion de Ginebra de 19458 y
la resolucion de 1948 que habria de llegar a fijar la nueva version del documento,
en inglés y francés, ya como Juramento de Hipocrates; asi mismo la version del
Dr. Louis Lasagna (1964),%> Decano de la Facultad de Medicina de la Universidad
de Tufts, que se consagra como la versidn estandarizada en los paises

anglosajones, y finalmente, en un extremo de simbolismo pragmatico, la

81 Cf. seccion II11.

82 «I swear to fulfill, to the best of my ability and judgment, this covenant: I will respect the hard-won
scientific gains of those physicians in whose steps I walk, and gladly share such knowledge as is mine with
those who are to follow. I will apply, for the benefit of the sick, all measures which are required, avoiding
those twin traps of overtreatment and therapeutic nihilism. 1 will remember that there is art to medicine as
well as science, and that warmth, sympathy, and understanding may outweigh the surgeon's knife or the
chemist's drug. I will not be ashamed to say "l know not," nor will 1 fail to call in my colleagues when the
skills of another are needed for a patient's recovery. 1 will respect the privacy of my patients, for their
problems are not disclosed to me that the world may know. Most especially must I tread with care in matters
of life and death. If it is given me to save a life, all thanks. But it may also be within my power to take a life;
this awesome responsibility must be faced with great humbleness and awareness of my own frailty. Above
all, I must not play at God. I will remember that I do not treat a fever chart, a cancerous growth, but a sick
human being, whose illness may affect the person's family and economic stability. My responsibility
includes these related problems, if I am to care adequately for the sick. I will prevent disease whenever [
can, for prevention is preferable to cure. I will remember that I remain a member of society, with special
obligations to all my fellow human beings, those sound of mind and body as well as the infirm. If I do not
violate this oath, may I enjoy life and art, respected while I live and remembered with affection thereafier.
May I always act so as to preserve the finest traditions of my calling and may I long experience the joy of
healing those who seek my help”. “Prometo cumplir, en la medida de mis capacidades y de mi juicio, este
pacto. Respetaré los logros cientificos que con tanto esfuerzo han conseguido los médicos sobre cuyos
pasos camino, y compartiré gustoso ese conocimiento con aquellos que vengan detras. Aplicaré todas las
medidas necesarias para el beneficio del enfermo, buscando el equilibrio entre las trampas del
sobretratamiento y del nihilismo terapéutico. Recordaré que la medicina no sélo es ciencia, sino también
arte, y que la calidez humana, la compasion y la comprension pueden ser mas valiosas que el bisturi del
cirujano o el medicamento del quimico. No me avergonzaré de decir ‘no lo s¢’, ni dudaré en consultar a
mis colegas de profesion cuando sean necesarias las habilidades de otro para la recuperacion del paciente.
Respetaré la privacidad de mis pacientes, pues no me confian sus problemas para que yo los desvele. Debo
tener especial cuidado en los asuntos sobre la vida y la muerte. Si tengo la oportunidad de salvar una vida,
me sentiré agradecido. Pero es también posible que esté en mi mano asistir a una vida que termina; debo
enfrentarme a esta enorme responsabilidad con gran humildad y conciencia de mi propia fragilidad. Por
encima de todo, no debo jugar a ser Dios. Recordaré que no trato una grafica de fiebre o un crecimiento
canceroso, sino a un ser humano enfermo cuya enfermedad puede afectar a su familia y a su estabilidad
econdmica. Si voy a cuidar de manera adecuada a los enfermos, mi responsabilidad incluye estos problemas
relacionados. Intentaré prevenir la enfermedad siempre que pueda, pues la prevencién es preferible a la
curacion. Recordaré que soy un miembro de la sociedad con obligaciones especiales hacia mis congéneres,
los sanos de cuerpo y mente asi como los enfermos. Si no violo este juramento, pueda yo disfrutar de la
vida y del arte, ser respetado mientras viva y recordado con afecto después. Actie yo siempre para conservar
las mejores tradiciones de mi profesion, y ojala pueda experimentar la dicha de curar a aquellos que busquen
mi ayuda” (la presente traduccion se recupera de las multiples noticias que se encuentran en internet sobre
la version de 1948, no hay datos sobre el traductor).
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sorprendente noticia de la existencia de un Juramento hipocratico para ejecutivos
(4 Hippocratic oath for managers) del Harvard Business School, propuesto el 4
de junio del afio 2009, que comunica algo mas que una preocupacion por el recto
actuar de los profesionales de una disciplina en la que una mala actuacion o
procedimiento no atentaria contra la vida humana, como en efecto sucede en las
actividades bélicas o al cuidado de la salud, pero, sin duda, habria de guiar a
gestores empresariales y ejecutivos a propugar no por un juramento, sino por un

juramento-hipocratico como cddigo ético ;para lograr algo?

Para adentrase en el acto realizativo que se corrobora con las palabras insertas en el
texto, es necesario discurrir en terrenos de la argumentacion verbal del jurar (8pvopt).®

Un juramento, 6pxog, es el complemento de duvout que designa el objeto sagrado
por el que se jura. Desde Homero es complemento de los verbos opvoval, Aappdavetv,
déyecbat. En Hesiodo el juramento se convierte en un dios (hijo de las Erinias) que se
encarga de castigar a quienes comenten perjurio.

Entre los compuestos denominativos del sustantivo 6pkoc, la lengua de interaccion
(xown) naturalmente identificara: opxopodtag (el que jura), OpkoUOTE® (tomar un
juramento), opkopocia (beneficio que se jura, sacrificio por el que se toma juramento);
el sustantimo Opkopocio, compuesto de Opkov opdcor, mediante el sufijo
-toG: OpkopoTas, da cuenta de quien hace un sacrificio por el que se toma un juramento;
g&vopkog (que estd en juramento) puede presentar los sufijos de caracter resultativo: -ia,

-opo (mantenerse en juramento). Otros compuesto son GHVopKoG (conjurar) y yeddopkog
(prestar falso juramento); &opxog, (que presta juramento) es un adjetivo derivado

inverso, es decir, no procede de dprog, sino del verbo é€oprdw, que puede presentar mas

8 En el andlisis argumentativo del verbo dpvopt fue determinante la consulta del Diccionario etimolégico
de Pierre Chantraine, 1868.
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especificamente el sufijo de reiteracion -iCm: éopkilw (hacer jurar, conjurar... una y otra
Vez).

Entre los verbos denominativos, Opkd® considera la accion de “ligar por
juramento”, “juramentar” o “hacer jurar”; su aspecto frecuentativo es expresado por
opk-i{m: “rogar encarecidamente” (tov Ogdv: por Dios), “conjurar” o “tomar por testigo
de un juramento”, més estrictamente Opkwpotéw, antes considerado, referird “jurar por
una divinidad (8govg: por los dioses). Entre las construcciones perifrasticas se identifican:
Opxrov moréopon (hacer juramento), dpxia motéopan (hacer un tratado) o (concluir un
pacto) y dpkia didwp (prestar juramento).

Los compuestos mas notables, que informan sobre concepciones y practicas
(socio)lingiiisticas en conflicto, son: émiopkog, Emopkéw (perjurar, jurar a la ligera), ya
que evidencian lineas demarcativas entre lo autorizado y lo prohibido: dpvout... xoi
gmopkéovtl Tavavtia TovTeV (juro... y quien perjure, tenga lo contrario de esto), referira
el Juramento.

En cuanto al verbo duvoui, debido a pormenores propios de una lengua de
interaccion, puede presentar la forma tematica ouvow (jurar por, jurar algo a alguien,
tomar como testigo de un juramento, afirmar o prometer con juramento). Entre las formas
compuestas se distinguen: odpvopt o dwdpvopor (jurar, afirmar con juramento por
alguien, algo) y katdpvopt o katépvopon (jurar, afirmar con juramento a).

La evidencia de la variacion, ya denominativa o deverbativa, de los compuestos de
Opxog y las propias operaciones de composicion mediante sufijos que especifican
particularidades de significado de un término, daran cuenta de la construccion oracional
en pos de la argumentacion del verbo.

Por argumentacion tradicionalmente evocamos los fundamentos necesarios para

que un razonamiento sea verdadero; asi, en lo que toca a la realizacion verbal, habra que
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referirse a los elementos que completan y complementan las acciones de un verbo, en este
caso de dpvout o de opuvH®.

Siguiendo la reflexion anterior, la semantica se relaciona intrisecamente con la
construccion sintactica en la estricta necesidad realizativa de una accion, asi se evidencia
que la presencia de objetos y complementos, ya necesarios 0 accesorios, son menester
para llevar a cabo una accidn y, por lo tanto, para la comprension de una enunciacion.

La variedad semantica observada en los vocablos generados a partir del sustantivo
juramento (6pkog) y el acto de jurar (dpvou), lleva a colegir que, ante la necesidad de
expresar una idea, siempre existira una relacion entre los actos a ejecutarse y la
construccion.

Todo acto elocutivo implica una estructura cuya comprension, que involucra tanto
al productor como al receptor, da cuenta de su eficiencia: las frases se articulan; las

oraciones se organizan y el discurso se estructura para comunicar algo.

IV.2. Macro-sintaxis en el Juramento

Los actos, también entendidos como enunciados, representan la minima emision
comunicativa de un hablante; no hay duda de que construimos los mensajes con palabras
y oraciones, pero en su produccion se generan enunciados.

El Iéxico, por su posicion en el texto, podra evidenciar la estructura del discurso y
su representacion; es decir, las oraciones, mas alla de representar significados verdaderos
o falsos, llevaran a cabo actos de habla como prometer, agradecer, saludar o insultar; asi,
en su uso, las unidades basicas daran lugar a unidades compuestas a la que los

especialistas denominan gramatica discursiva o macrosintaxis (Garrido, 2017).
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Se trata de una cohesion adecuada para constituir una cadena de expresiones:
oraciones unidas a otras en el uso.

La interaccion del Juramento referird su funcionamiento como acto genérico del
habla que, entre aquellos referidos al saludar, al despedirse, al agradecer, al insultar, al
quejarse, al disculparse y al pedir, comunicara el acto de ofrecer.

La relacion Iéxico-texto puede modificar la estructura y construir la representacion
del discurso, en tanto que éste representa la lengua en contexto con participantes en la
comunicacion que actian conjuntamente para expresar un unico acto de habla a través de
uno o dos actos: ofrecer y obtener.

La lectura del Juramento, como acto de habla, se ofrece como procedimiento de
actualizacion para considerar como medios discursivos a los propios de catalogacion de
autenticidad de las obras clasicas; por lo tanto, no pretende descartar métodos filologicos
de catalogacion de autenticidad de las obras que conforman el corpus avenidos en la
cuestion hipocratica, sino identificar la importancia de la interaccion lingiiistica, en un
género que, afirmamos, de ella debid surgir.

El acto de habla referido en el Juramento se inserta en la distancia social o tenor,
que da cuenta de la proximidad emisor-receptor al intentar conseguir un objetivo, ello sin
considerar aun la atencion al destinatario como campo que adecua el lenguaje a la cultura,
y a la situacion de la comunicacion referida al canal o medio por el que se establece la
comunicacion.

El Juramento es un paradigma complejo interdisciplinario apto para la confluencia

de diversas fuentes:
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religiosas: que dejan constancia de que un pensamiento mitico daba paso al
custionamiento del origen del todo y al estudio del hombre en su estado de salud
y enfermedad;

juridicas: que evidenciaban la necesidad de actuar conforme a los cuidadosos
preceptos jurados por los integrantes de una hermandad médica;

politicas: cuyo compromiso con los juramentados conducird a seguir preceptos y
garantizar la pervivencia de médicos comprometidos con la ensefianza y el
ejercicio del arte médico;

sociales: cuyos lineamientos llevaban a la necesidad de prometer para garantizar

el estatus de un profesional al servicio del arte médico.

Aunadas a las fuentes antes especificadas, las lingiiisticas dardn cuenta de la

expresion del compromiso propia de los juramentos promisorios en los que el hablante se

compromete a hacer o a no hacer una accion futura en beneficio del oyente.

El Juramento hipocratico se distingue de otros actos de habla compromisivos, por

ejemplo:

de los juramentos asertorios, en los que el hablante se compromete con la verdad
de la proposicion, juramentos que aunque son mas empleados en la actualidad,
sobre todo en el derecho, se observan en la Grecia de Homero, como parece
evidenciarlo Helena, recordando el juramento, cuando se dirige a Afrodita, que
intenta persuadirla con engafios para volver con Menelao luego de su derrota: “...
No iré alla, jvergonzosao fuera!” (II., III, 408 ss); y sobre todo en la Roma del
fanatismo politico en que se juraba, quizd mas como forma de adulacion, por los

emperadores;

111



e de los juramentos execratorios, mas comunes en la Grecia antigua, como ya puede
atestiguarse en los ejemplos referidos en la presente investigacion (seccion I11): a
saber, en la Teogonia, cuando Hesido afirma: “La discordia, hija de la Noche,
lleva consigo las querellas, las mentiras, los embrollos, las palabras caprichosas
y, por fin, el juramento”; en los multiples juramentos, en ocasién de plegarias,
sacrificios, votos y hecatombes, que en una obra de caracter bélico, el noveno afio
de la guerra de Troya, parecen un asunto natural tras evidenciar el continuo riesgo
de perder la vida, ello a pesar de que la preceptiva épica y la necesaria
preservacion del texto, hacen de epitetos y comparaciones un cimulo de antilogias
al considerar las amenazas como “‘sagrados juramentos”’; y en las palabras con que
Fedro (236 d)* parece increpar a Socrates por la critica del discurso de Lisias

sobre los favores que deben concederse al amigo frio mas que al apasionado.

Las formulas del juramento, ya promisorias, asertorias o execratorias, representan
un mecanismo a disposicion de los hablantes para “modular” sus enunciados; es decir,
para designar las estrategias discursivas que ponen en practica al graduar la intensidad de
las relaciones interpersonales, con fines variados: reforzar (juramento y promesa que
permiten reforzar o dar crédito lingiiistico para aumentar la adhesion del oyente hacia el
hablante) o atenuar (uso de formas de cortesia para evitar conflictos entre el hablante y el

oyente).

8 Véanse pp. 72-73.
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IV.3. Solidaridad e interdependencia de textos hipocraticos

Los tratados que conforman el corpus hipocratico ostentan una gradacion del pensamiento
cientifico, su surgimiento, su desarrollo y su evolucion, que discurre a través de evidentes
lineas tematicas y se resuelve como una relacion entre lineas tematicas refractadas en la
alianza terapéutica arte-médico-paciente, en los tratados del corpus, segun la cual uno no
solo lleva a otro, sino que no existe sin el otro, y en los contenidos del Juramento
hipocrético, que implicara las relaciones anteriores para llegar al entendimiento de su
intemporalidad.

La relacion de los tres aspectos antes sefialados es precisada por los conceptos
“solidaridad” e “interdependencia” acuiiados por el lingiiista Louis Hjelmslev (1899-
1965) quien a partir de la consideracion de la organizacion jerarquica de un texto (en
parrafos, oraciones, clausulas, frases, silabas y segmentos), no solo llega a la definicion
funcional de silaba como “unidad jerarquica de organizacidon que soporta un unico
acento”, sino que establece® un modelo funcional y relacional para la interpretacion de
un signo, a partir de lo cual cobrard sentido la tipificacion de las relaciones

interoracionales y funcionales segun la siguiente clasificacion:

e Constelacion: referia a una dependencia de mayor libertad, en la que dos términos
eran compatibles, pero ninguno presuponia al otro. Un ejemplo tipico es la
coordinacion (copulativa y disyuntiva): se trata de una relacion policlausal.

e Determinacion: denotaba una dependencia unilateral, en la que un término
presuponia al otro, pero no viceversa. La subordinacion sustantiva y adjetiva

representa un ejemplo de determinacion o relacion monoclausal.

8 Prolegémenos (1943), apud Gutiérrez Ordofiez, 1998.
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e Interdependencia, finalmente, referia una dependencia mutua, en la que un
término presuponia al otro y viceversa. Un ejemplo es la subordinacion
adversativa, causal, condicional, concesiva y final que, denominada inter-

ordinacion por Guillermo Rojo (1978), hablaba de una relacion bipolar.

La interdependencia, a su vez, distinguirda la dependencia solidaria entre los
términos de un proceso, y la complementaria, entre los términos de un sistema.

Asi, la relacidon antes referida, que se establece entre las lineas tematicas
identificadas en la alianza terapéutica y, por ende, entre los tratados que conforman el
corpus médico, sera una interdependencia solidaria: el pensamiento hipocratico no habria
tenido lugar sin el pensamiento jonio, y no habria dado ocasion a considerar un interés
por la parte afectada del cuerpo sobre la suerte del enfermo, con lo cual abriria camino a
los esbozos anatoémicos desarollados por Galeno.

La alianza terapéutica hipocratica, en un primer momento, manifestaba una

interdependencia solidaria entre:

e ¢l método que sustentaba la efectividad de la medicina como arte
e cl paciente como medio que participa resistiendo, soportando
e clmédico, terapeuta que procura la intervencion oportuna para conservar la salud,

recuperarla o promover un estado de bienestar

Para los hipocraticos, la conservacion y la recuperacion de la salud se colocaban
por encima de la atencion de la enfermedad: Sobre la dieta: nepi daitng vyewviig (no.aut),
§24: ejercicios, bafios y dieta favorecian la salud, incluso la inteligencia; un régimen de

vida adecuado a la condicion individual era necesario si se queria evitar la enfermedad
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(§50); convenia tomar precauciones ante el riesgo de enfermar: banos, dieta, ejercicios
(§94); ante los suefios que pudieran advertir sobre alguna amenaza, invocar a los dioses
era bueno, pero también ayudarse a si mismo (§§106-107).

Ante la enfermedad, los médicos sabian de la inmensa capacidad del cuerpo
humano para recuperarse: Predicciones: mpoppntikdg (disc) , §246. La naturaleza (¢0o1c)
como sustento de lo existente, equiparable a lo divino, representaba un conjunto de
auténticas y espontaneas fuerzas sanadoras (vovowv @ucelc intpot), capaces de hacer
volver al enfermo a su estado natural, de elementos equilibrados, sin que para esto se
requiriera de medicamentos ni cuidados; asi, se trataba del punto de partida o fundamento
de cualquier terapéutica, pues ella sola encontraba los medios curativos, sin necesidad de
razonamiento alguno: Epidemias: émonudv, VI, 5, 1 (disc).

Ante la naturaleza, los médicos ejercian a través de una bien definida metodologia
curativa (Ogpamneia), sabian “producir lo seco y lo himedo, lo frio y lo caliente entre los
hombres, mediante la dieta, ése [podia] curar también esta enfermedad”: Sobre la
enfermedad sagrada: mepi iepiic vovcov (no.aut), §§420-421.

En lo que toca al bienestar del enfermo, cuando el paciente ya era atacado por
alguna enfermedad incurable, letal por exigencia dictada por la propia naturaleza, o por
los dioses, concebidos éstos casi como su sinonimo (Viveros, 1994, p. 29), es decir,
cuando la enfermedad, o una herida, ya tenia algo de divino, ya no podia recuperarse sola,
entonces era necesario que el médico se abstuviera de terapéutica en apariencia pertinente
(p. 28), actuara con los cuidados debidos y alejara al paciente del dafio y la injusticia:
Juramento: dpxog, §77.

Las historias clinicas recogidas en los siete libros del tratado Epidemias: émomudv
(aut, disc), revelan claramente el proceder del médico que, en el reconocimiento de la

naturaleza de la enfermedad y la imposibilidad de acto-prudencia, registra y anota dia a
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dia, minuciosamente, los sintomas del proceso morboso y en muchos casos, atendiendo
al principio de beneficiar y no dafar (o@eielv kol pun Prantew), asiste al final, sin una
actuacion decidida ni un veredicto claro, a la muerte del paciente.

Como se ha visto, la alianza terapéutica evidencia una evolucién que anticipara no
s6lo una oposicion a todo tinte aprioristicamente especulativo, sino que referira una toma
de conciencia ante la prevencion de la salud, y la actuacion oportuna del médico con
respecto a la enfermedad.

Los actores de la alianza terapéutica adquiriran relevancia en dicha toma de
conciencia: el arte médico, el médico y el paciente como medio de la naturaleza, habran
de considerarse como auténtico fundamento del ejercicio médico, adquirido en potencia
por el conocimiento del arte que actia en razon de la naturaleza divina.

La colaboracion oportuna del médico y del enfermo, mente activa de uno y realidad
resistente del otro, ante el arte que dicta un orden a signos y sintomas para iniciar el
tratamiento, hara de la practica médica un saber operativo del hombre y del mundo en el
que vive y perece.

Una relacion interpersonal operativa como la que caracterizaba el espiritu
cientificista de la escuela hipocratica distinguira a la ciencia médica, que actuaba segliin
la razén, de aquella que carecia de justificacion alguna, tal como lo refiere Platon
(Gorgias, 464c 3) al diferenciar las disciplinas irracionales (Aoyat) que se disfrazaban

de ciencia (petd Adyov):*

Al existir en cuatro artes, que vigilan siempre por lo mejor (sc. la medicina, la gimnasia, la
justicia y la legislacion), unas con respecto al cuerpo, otras con respecto al alma, la
adulacion las percibe —no digo que las conoce, sino que tiende a verlas— y, dividiéndose

ella misma en cuatro partes, disfrazdndose en cada una de las partes, finge ser aquello de

% Entre las ciencias que producen mediante razon y las irracionales, Platon distingue, asi mismo, la Justicia
frente a la Retorica, la Legislacion frente a la Sofistica y la Gimnasia frente a la Cosmética.
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lo cual se disfraz6 y no se preocupa de lo mejor; mas bien persigue
—siempre mediante lo mas placentero— la sinrazén, y engana, asi que parece ser de gran
valor. Ahora bien, la gastronomia se ha disfrazado de la medicina, y finge saber cual es la
mejor alimentacion para el cuerpo, de suerte que, si fuera necesario que un cocinero y un
médico pelearan entre nifios —o entre hombres tan poco razonables como los nifios— cuadl
de los dos es perito acerca de comidas benignas y nocivas, el médico o el cocinero, el
médico moriria pronto de hambre. Pues esto, lo llamo “adulacion”, y afirmo que tal cosa
es fea [...] porque apunta hacia lo placentero sin lo mejor. Niego que ésta sea un arte; es
un ejercicio, porque no tiene ninguna comprension racional de las cosas que administra —
qué son con respecto a su naturaleza— asi que no sabe indicar la causa de cada una. Pues

yo no llamo “arte” a una cosa que carece de justificacion.®’

Asi, la medicina (téyvn intpwn), serd ejercida por médicos itinerantes (teyviton
gmidepovpyoi) con un repertorio de observaciones y experiencias adquiridas en la
practica y en las enseflanzas, como se constata en las historias clinicas contenidas en el
tratado Epidemias: émdnudv,*® obra de caracter eminentemente pragmatico que atiende
a la naturaleza tanto del hombre (microcosmos), cual individuo condicionado por el
entorno fisico y climatico (macrocosmos).

La historia de Filisco, contenida en el libro I del tratado Epidemias: émdnudv (aut),
XXVI, 21-42, y referida en el apartado 1.2 de la presente investigacion, da cuenta del
desarrollo de una enfermedad letal.

El médico se mantuvo seis dias, presto al andlisis de una sintomatologia fisica y
mental (“Filisco... al tercer dia... no durmid, delir6 completamente... el quinto dia... por
la noche... en estado penoso, suefios cortos, palabras, delirio”), registro que llegd a
proporcionar, al igual que todas las historias registradas en los libros del tratado

Epidemias: émdnudv, y de manera mas sistematica en los libros I y III, transparencia en

87 Version espafiola de Ute Schmidt Osmanczik (Platon, 2008)

88 El tratado Epidemias se compone de 7 libros, los libros 1 y III se consideran un solo bloque por su
perfeccion estructural en comparacion con los restantes libros que se han identificado como un conjunto de
notas sueltas.
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la valoracion de signos y sintomas por los que el médico conocera a su paciente, si morira,
si sanard, si la curacion serd breve o larga y penosa, si serd completa y definitiva, o
quedara alguna secuela.

Bajo una cuidadosa observacion sensorial, la historia clinica proporciona un
sistematico y preciso registro de signos y sintomas, y la evidencia del actuar oportuno por
parte del médico ante el azar que domina la naturaleza del proceso morboso: ambas
caracteristicas se objetivan en una concision y simplicidad estilistica.

La lectura del cuidadoso registro de cada uno de los datos clinicos que llevan a la
identificacion de la enfermedad y de la terapettica justa, puede leerse como el producto
fehaciente que identifica la labor médica actual.

Hipocrates ciertamente codifica una clinica universal sistematizada que facilita y
compendia la aprehension de la medicina. Con ¢l se introduce una dimension nueva en la
experiencia médica que, por un lado, guardard su esencia en la pesquisa de signos y
sintomas indispensables, puestos a disposicion de la percepcion sensorial para tener el
control del paciente como objeto y sujeto de estudio, hoy identificados en el
interrogatorio, la inspeccion, la palpacion, la percusion, la auscultacion, la puncion, la
medicion y los andlisis de laboratorio, mismos que se ven identificados en la saturacion
de noticias prepatogénicas y patologicas del tratado Epidemias: émonpidv.

A continuacion se presenta la interdependencia solidaria de los tratados médicos
con las lineas tematicas del pensamiento médico, con la finalidad de leer en el Juramento
hipocratico la relacion intemporal que guarda no s6lo con la practica médica del siglo V
a. C. y con la actual, sino también con las précticas que coexistieron y coexisten junto a

la medicina alopata para asi inferir razones no solo de autenticidad, sino de permanencia.
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En las obras prehipocraticas,®

el impulso cientifico de los primeros fisiologos
encauza la filosofia y la necesidad de los médicos itinerantes por salvaguardar su prestigio
ante la actuacion de los médicos publicos, elegidos mas en atencion al uso de la palabra
que en el conocimiento de la naturaleza.

En las obras auténticas,”® la explicacion de los fundamentos teodricos de la ciencia
médica sobre una regularidad divina de la naturaleza se manifiesta en un repertorio de
observaciones y experiencias adquiridas en la practica propia y en la ensefianza de los
maestros, precursores del arte.

Las obras de los discipulos de Hipocrates’! y las no auténticas (las atribuidas a
Hipdcrates o a alguno de los discipulos de la escuela médica de Cos,”? evidencian el

traslado de los médicos itinerantes de una ciudad a otra al cabo de cierto tiempo, por una

sugerencia debida a los procedimientos terapéuticos a su alcance y al indice de sus

8 Sobre las afecciones: nepi 1@V évtog moddv, Sobre la ciencia médica: mepi 1éyvng, Predicciones 1y 1I:
npoppNTikdS, Prenociones de Cos: k@oxai Tpoyvmeoels, Ley: vopog.

Pronéstico: mpoyvootikdv, Sobre los aires, aguas y lugares: mepi dépwv, V0410V, TOT®V, Epidemias 1y
II: émdnuidv, Sobre las articulaciones: mepl GpOpov EuPorilg, Instrumentos de reduccion: poyhMkov
(también conocido como Sobre la palanca), Sobre las fracturas: mepl dyudv, Sobre la dieta en las
enfermedades agudas: nepl daitg 6EEwv, Sobre las heridas en la cabeza: nepi TOV &V KEPUAT] TPOUATOV
y Sobre la medicina antigua: mepi dpyaing inTpiki|c.

o1 Predicciones 11: mpoppntucdc, Epidemias 11, IV, V, V1 y VIL: dmdnmév, Sobre la naturaleza del hombre:
Tepl PUG10G AvOpmmov, Sobre el dispensario médico: xat’ intpeiov, Sobre los humores: mepl youdv, Sobre
el uso de los liquidos: wepi vypdV ypNoog, Sobre las glandulas: wepi ddévav ovlopering, Sobre los lugares
en el hombre: mepi TOMOV 1OV Kot dvOpwmov, Sobre las afecciones: mepl mabdv, Sobre las enfermedades:
nepl vovowv, Sobre las hemorroides: mepi aipoppoidwv, Sobre las fistulas: mepi cvpiyyov, Sobre las
ulceras: mepl €M@V, Sobre el parto de siete meses: mepl Entapnvov, Sobre el parto de ocho meses: mepi
oktapnvov (Sobre el parto de siete meses y Sobre el parto de ocho meses tambien son identificados como
Sobre los sietemesinos y Sobre los octomesinos) y Sobre la dieta: nepi duoitng vyewiig (o Sobre el régimen
de la vida saludable).

92 Sobre la enfermedad sagrada: mepi iepfig vovcov, Aforismos: dgopiopoi, Sobre los dias criticos: mepi
kpwoipwv, Sobre la crisis: mepi kpicewv, Sobre la naturaleza de la mujer: mepi yovoukeing voioc, Sobre la
naturaleza del nifio: mepl @Oo10g Todiov, Sobre el médico: mepi intpod, Sobre la decencia: mepi
gvoynuocvvT, Preceptos: mopayyedion, Sobre las carnes: mepl capk@dv (identificada como Sobre los
musculos), Sobre la denticion: mepi ddovropuing, Sobre la naturaleza de los huesos: Tepi d6TEmV PVGIOC,
Sobre la vision: nepi dynoc, Sobre la generacion: mepi yoviig (o Sobre la procreacion), Sobre los remedios:
nepl appakmy (también identificada como Sobre los medicamentos), Sobre la dieta: mepi draitng VylEWG,
Sobre la alimentacion: mepi tpooi|g (o Sobre el alimento), Sobre los flatos: mept puo®dv, Sobre las
enfermedades de las doncellas: mepi yovoukeiov (también llamada Sobre las enfermedades de las mujeres),
Sobre las enfermedades de las virgenes: mepi mopBeviov, Sobre las mujeres estériles: nepl apdpwv, Sobre
las hebdomdadas mepl €Bdopddwv (también identificada como Sobre las semanas, 1o que ocurre cada siete
dias o siete afios), Sobre la expulsion del feto: mepi éyxataroput|c Euppodov (o Sobre la excision del feto) y
Sobre la superfetacion: nepi énuKuNcLOC.
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aciertos, lo cual conlleva la ampliacion del estudio de la medicina al estudio de las
condiciones de vida, propia de médicos instruidos que hacen gala de erudicion filosofica
y profilactica, para los cuales el hombre es cenit y fundamento por el que la naturaleza
manifiesta un equilibrio césmico.

Las obras post-hipocraticas —Sobre el corazon: mepl xoapding, Sobre las
enfermedades: mepi vobowv—, evidenciaran el progresivo interés por el estudio de la
parte afectada manifiesta que en la clinica se supedita a un interés especial por el estudio
de los 6rganos que componen el cuerpo.

Los titulos de las obras que conforman el corpus hipocratico dan cuenta de la
referida evolucion de pensamiento, una evolucion que no implica el acceso a mejores
reflexiones sobre el tratamiento de la enfermedad, sino que da cuenta de las necesidades
de cada momento historico en lo que a conservacion de la salud se refiere y, como se vera
a continuacion, de las propias acciones que en pos de tales necesidades se busca
juramentar, siendo la mas evidente la que concierne a la experiencia clinica cual
conciencia desarrollada en las propiedades discursivas del acto de expresar una asercion
ante el seguimiento puntual de los lineamientos del método, y de prometer una actuacion

oportuna ante un compromiso coherente con tal método.

e Juro por Apolo médico y Asclepio, por Higia y Panacea y por todos los dioses y
diosas, poniéndolos como testigos (Opvoput AmdAhova inTpov Koi AGKANTIOV Kol
Yyetlav kai [Tavakewov Kai Bgodg mhvtog te kol micas, I0Topas TOELUEVOS)

e ...que cumpliré, segiin mi capacidad y mi juicio, este juramento y compromiso
(8mreléa momoey Kotd SV Kol Kpiowy Euny Opkov TOVOE Kol GuYypoaenV

THVOE)
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La evocacion al despunte cientifico jonio se hace presente en:

las noticias sobre la consolidacion de una hermandad médica: ... que consideraré
a quien me ensefid este arte como a un padre; que conviviré con ¢l y le compartiré
mis bienes si lo necesita; que del mismo modo, a sus hijos los consideraré como
si fueran mis hermanos y que les ensefaré este arte, si es que necesitaran
aprenderlo, sin pago alguno o compromiso, y que tanto los preceptos como la
instruccion y todo el restante conocimiento lo compartiré con mis hijos y con los
de mi maestro, y con los discipulos que se hayan comprometido y hayan jurado la
ley médica, pero con ningin otro. (fynofot pev tov didd&avtd pe v t€xvnv
TtV ioa yevémoty uoic, kai Biov kowvdoesOat, kai xpedv xpnilovtt petddocty
nomoeohat, Kol Yévog 0 &€ adtod ddeApois ioov Emkpvelv dppect, kal d1daEeV
mv vy ooy, v xpniCoct pavidavery, dvev wobod kol cuyypoofic,
TopayYeEAMNG T€ Kol GKPONGCl0¢ Kol THG Aoimng amdong uadnolog petdoocty
nomoeohor violg te Euoic kol Tolg ToD £ue ddagavtoc, Kol poabntiot
CLYYEYPOUUEVOLS TE KO QPKIGUEVOLS VOU® INTPIKD, BAA® 6& 00deVT).”

el cuidado referido a los fundamentos teoricos del arte sobre una regularidad
divina de la naturaleza por la observacion y la experiencia: “Utilizaré el régimen
en provecho de los enfermos, segun mi capacidad y mi juicio, para asi tanto del
dafio como de la injusticia alejarlos (Sroutfpaci te ypricopal €m’ mEeAen
KOpvOvTov Kotd dvvapy Kol Kpiotv éunv, €mt dnAnoet 6¢ kai adwin eip&ewv)”.

la preferencia de los procedimientos terapéuticos pertinentes, evidencia de
erudicion filosofica y profilactica: “No daré a nadie ningiin medicamento mortal,
aunque se me pidiera, ni sugeriré tal recomendacion; tampoco, a ninguna mujer

administraré pesario abortivo alguno. Sagrada y honrada conservaré mi vida y mi
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arte; no intervendré quirurgicamente ni siquiera a quienes padecen litiasis, mas
bien recurriré a los especialistas de esta tarea. A cuantas casas entrare, ingresaré¢
en provecho de los enfermos, manteniéndome lejos de toda injusticia destructiva
y dafiina y, sobre todo, de practicas sexuales tanto con mujeres como con varones,
sean libres o esclavos; lo que en la curacidon viere o escuchare, e inclusive fuera
de ella, sobre la vida de los hombres: cuestiones que nunca sea preciso divulgar
afuera, lo callaré, considerando secreta tal informacion (o0 Sdocw 0& 0VOE
eappakov ovdevi aitnbeic Oavdciov, ovde vVeNYHGoHot GUUPBOVAINY ToMVOE
Opoimg 6& 00dE Yuvaki TEGGOV POOPLOV dMGM. AYVAS 8¢ Kol OG1mG daTnPNom
Biov TOV EUOV Kol TEQVNV TNV EUNV. 00 TEUEM O OVOEV PNV MODVTOC, EKY®PNOW®
d¢ épyamnov avdpdot Tpnélog ThHode. £g oikiag 6& 0kdGaC av E0im, oeledoopan
€M’ @PELEIN KAUVOVTOV, EKTOC £V Thomg AdiKing ekovoing kail eBoping, Tig te
GAMNC kol agpodiciov Epyov €mi T yuvaikeldv COUATOV KOl AvOpO®V,
EAevbépav Te Kol S0V mv. O & av &v Bepamein 1| Vo 1 dxkovow, §| Kol &vev
Oepaneing kot Plov avOponwv, d un xpn mote Ekhaieicbon EEm, crynooualt,

dppnro fyyedpevoc sivot T Towodtor).”

Jurar por lo anterior asegurard al médico que actia para conservar y alcanzar la
salud (naturaleza poiética del arte médico), sin mostrar un interés por el estudio de la
parte afectada del cuerpo, situacidon que mas tarde se evidenciard en los estudios
anatomicos que identificardn no una préctica, sino fecundas investigaciones médicas:
“Asi pues, si este juramento lo acato cumplidamente y no lo trasgredo, tenga yo gozar de
mi vida y mi arte y sea para mi, por siempre, la fama entre todos los hombres y quien lo

trasgreda y perjure, tenga lo contrario de esto (§pkov pe ovv pot Tovde émreréa mo1govTL,
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Kai pn ovyyéovt, €in énavpacOot kai Blov kai t€xvng do&alopuéve Tapa Tacy avOpMOTOIS
€6 TOV aiel xpovov' mopaPaivovtt 8¢ kal Emopkéovtt, Thvavtio ToOTOV).”

La extension epistémica de los significados del verbo jurar (dpvour), que fue
referida en la seccion IV.1, forma parte de los procesos del cambio semantico, hoy
conocidos gracias a los trabajos de gramaticalizacion,”® marcadores de la coherencia
logica por la que las obras del corpus evidencian un desarrollo natural.

En cuanto a la coexistencia de la practicas médicas alternas con la medicina
ciéntifica y las propias necesidades de juramentar la actuacion oportuna, se evidencian
importantes polaridades culturales:

Jurar y prometer pueden expresar una asercion (“te juro/prometo que Ssoy
profesional) y un compromiso (te juro/prometo que te mentir¢), dos actos de habla
definidos que para Searle (1986)°* se describen diferentes, con reglas semanticas
constitutivas distintas para cada caso: se trata de una interpretacion derivada del acto de
promesa para expresar acciones enfaticas (emphatic assertions); sin embargo, el hecho
de que muchos otros verbos presenten la misma polisemia (como jurar, pero también
asegurar, garantizar o decir), lleva a pensar que la nocién de compromiso del hablante
(commitment) fundamenta una categoria mas amplia que engloba los dos tipos de actos,
asertivos y compromisivos, y subraya, como ya se especificd (IV.1), las lineas entre lo

autorizado y lo prohibido, entre concepciones y practicas sociolingiiisticas en conflicto:

%3 ByBee, Joan, Revere Perkins y William Pagliuca (1994). The Evolution of Grammar: Tense, Aspect, and
Modality in the Languages of the World. Chicago-Londres: The University of Chicago Press; Traugott,
Elizabeth C. “Subjectification and the development of epistemic meaning: the case of promise and threaten”
in: Swan, Toril y Olaf Jansen Westvik (ed.) (1997). Modality in Germanic Languages. Berlin-Nueva Y ork:
Mouton-De Gruyter, pp. 185-210; Traugott Elizabeth C. y Richard B. Dasher (2002). Regularity in
Semantic Change. Cambridge: Cambridge University Press; Heine Bernd y Tania Kuteva (2002). World
Lexicon of Grammaticalization. Cambridge: Cambridge University Press), Informacion referida por Lopez
Izquierdo, 2011.

94 “A taxonomy of illocutionary acts” en Expression and Meaning. Studies in the Theory of Speech Acts.
Cambridge: Cambrige University Press, p. 12: “The point or purpose of the members of the assertive class
to commit the speaker (in varying degrees) to something’s being the case, to the truth of the expressed
propossition. Comissives are those illocutionary acts whose point is to commit the speaker (again in varying
degrees) to some future course of action”.
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“juro... y a quien perjure, tenga lo contrario de esto” (dpvupit... Kol émoprkéovTt Tavavtio
TOVTOV...).

Evidentemente, jurar representa un acto propio de un género discursivo no
cientifico, asi lo confirma no so6lo la exclusion tradicional referida por los sucesores de
Littré, sino de manera mas enfatica Tomas de Aquino en la Summa Theologiae (11a-1lae
g- 89 a. 1 co) al explicar que, dentro de una demostracion, el juramento sustituye a los
argumentos racionales en las materias en que éstos no pueden aducirse: “Sed particularia
facta contingentia hominum non possunt per rationem necessariam confirmari... Et ideo
necessarium fuit recurrere ad divinum testimonium.”

Sera la interaccion sociolingiiistica evidenciada en el Juramento la responsable de
referir el espacio que media en los actos enunciativos, ese espacio no alcanzado o
ignorado y, luego, asumido en terrenos de nadie y de todos, que no brinda exclusividad
ni al productor, esto es, ni al médico, ni al receptor, al paciente, en primera instancia; ni
tampoco es exclusivo de familiares ni de los auxiliares de la medicina, pero pertenece a
ambos, en ese espacio sui generis que posee comunicacion subjetiva y que como juntivo
solidario a textos y a épocas, no brinda exclusividad.

Asi, el tratamiento adecuado, el presupuesto justo, el médico idoneo, los
especialistas, el médico familiar, los medicamentos, de patente o no, el hospital privado,
la seguridad social, la representacion médica, cuestiones todas, habran de encaminar a la
certeza y conviccion de que el médico que juramenta es el primero de los tratamientos
que se prescriben, con lo cual, en el paciente hay esperanza y confianza de que el médico

le habré de brindar el tratamiento justo.
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IV.4. El Juramento hipocratico, prototexto de actualizacion cientifica

Con todo, la funcion del Juramento es la confirmacion de la veracidad de lo dicho, la
comprobacion, en suma, de su credibilidad (confirmatio).

Adoptar una Optica interaccionista permite estudiar estos enunciados como una
estrategia dirigida hacia el oyente dentro de la cooperacion que supone todo intercambio

comunicativo. En dicho tenor reverberan las siguientes cuestiones:

e ,qué tipo de intercambio comunicativo posibilita la aparicion de estos
enunciados?

e ,como contribuyen a modificar las relaciones entre hablante y oyente, y la
situacion que, sobre la marcha, se crea en la conversacion?

e /por qué un hablante decide cargar con el peso de una enunciacion mas esforzada
(“te prometo que soy profesional”, “te juro que no te mentiré”, y no se contenta

con “soy profesional” o “no te mentiré”?

Lo que esta en juego es, para Lopez Izquierdo (2011), la credibilidad que el oyente
reconoce al hablante, lo que podria llamarse el crédito lingiiistico, el cual depende de la
relacion existente entre los interlocutores (antes y durante la conversacion) y de la propia
construccion del discurso.

Cuando juramos algo a alguien realizamos una modulacién de nuestro enunciado,
que consiste en reforzar nuestra credibilidad ante el oyente con una finalidad determinada.

De ahi el Juramento da cuenta de un proceso de construccion de categorias
reguladoras que lo enfrentan con promesas y perjurios y revelan, asi mismo, la existencia
de practicas discordantes, transgresivas, que pueden aflorar en otros géneros discursivos

(“juro, no sea que me tomen por...”).
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La funcion del juramento como modulador intensivo de la relacion hablante-oyente
no se limita a los contextos formales, sino que forma parte de las estrategias utilizadas en
la interaccion del habla cotidiana, cuya necesidad de ser comunicada por palabras
evidencia una construccion tipica.

La modulacion que comunica el Juramento hipocratico no dispondra de recursos
extralingliisticos debido a que su canal o medio material de difusion es la palabra: evocada
para dar garantia de una actuacién oportuna, escrita para salvaguardar un compromiso y,
so6lo entonces, pronunciada para establecer contacto con los beneficiarios de una
actuacion conforme a la ciencia médica.

La naturaleza del Juramento lleva a considerar su existencia como prototexto que
habra de garantizar la adscripcion hipocratica de la obra porque, si bien surgi6 en la época
del esplendor de la medicina cientifica, su creacion tuvo como principal factor el que la
actuacion de los médicos cientificos coexistiera con practicas magicas y especulativas; se
trata, pues, de un texto intemporal, porque se evidencia como instrumento que atentia y
refuerza los actos enunciativos para prevenir y evitar el descrédito y asi se mantiene y
habra de sobrevivir, siempre que haya ocasion de confirmar la naturaleza poiética del
arte, ese que considera una actuacion oportuna fundamentada en la ciencia y con la mira
en el logro del bienestar.

A partir de ello, el Juramento es un prototexto que convive con lo arcaico y
especulativo de todos los tiempos, ello debe considerarse en la advocacion hipocratica
atn cuando presenta un estilo no expositivo como el propio de informes de las mas
recientes investigaciones, ni de exhaustivos registros sobre la evolucion de las
enfermedades, ni de discursos epidictos que buscan convencer sobre el mejor tratamiento,
sus lineas evidencian un género con intencidn comunicativa, no situada en exponer un

método, ni en informar sobre la mejor actitud ante el estado de salud o de enfermedad, ni
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en instruir para situar la prevencion sobre la curacion, ni en argumentar ante la necesidad
de convivir con distintos agentes del arte médico, sino en jurar (dpvout), jurar que todo
lo anterior estd implicado, para asi, lograr un efecto.

El Juramento, asi mismo, evidencia ausencia de consideraciones metodicas: en
efecto, sus lineas no albergan informacion sobre los antecedentes del proceso morboso
(mpo@ao1g), no presenta datos sobre el medio ambiente ni sobre la naturaleza sana del
hombre a través de la teoria del equilibrio humoral; no obstante, la atencion al 1éxico
sugiere el apego al método y su trascendencia, e implica atencion reflexiva.

En la afirmacion 'Opvopt €mtedéo momoey Opkov TOVOE Kol GUYYPUPTV THVOE
(Juro que cumpliré este juramento y compromiso): el término cuyypagnv presenta la raiz
que subraya no unicamente el medio por el que se comunica el Adyoc, cual palabra
reflexionada, sea pronunciada (pfjna) o por escrito (ypaupo), sino que, a un tiempo,
evidencia la distincion entre el hablar conforme a la reflexion (A6yog) y el hablar con
alguien con la intencion especifica de comunicarse (AoAeiv), ello lo evidencia el médico
que considera los asuntos jurados cuestiones que nunca era preciso divulgar (6 un xpn
note ékhaleicat EEm).

En el mismo tenor, la evocacion del compromiso firmado jy jurado! (Opvop
nomoew: juro que cumpliré) comunica el perfeccionamiento del actuar poiético que
evidenciaba el caracter resultativo distintivo de la labor cientifica, conocimiento tedrico
de los principios fundamentales, actuacion conveniente conforme a tales principios y
logro del beneficio, que podria significar el restablecimiento de la salud.

Trascendente resulta, en el Juramento, la evidencia de las implicaciones docentes
que los hipocraticos consideraban sustanciales a la alianza que confluiria en la adecuada

terapia y, por tanto, definiria el natural de la escuela hipocratica, ello a pesar de la
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consideracién de algunos especialistas®™ para los cuales las afirmaciones que hacian
referencia a compartir el arte s6lo con los jurados y con nadie mas, atendia al origen
pitagdrico del tratado, pues se consideraba que el hermetismo que consolidaba la
confradia evidenciaba la concepcion del conocimiento cual confidencia heredada de los
cultos mistéricos.

El secreto profesional buscaba un efecto en el Juramento: 6.6 av €v Oepanein i} 1w
1 akovow, §j kKai dvev Bepaneing Kotd Piov avBpdrmv, a un xpn mote khareiobot EEw,
crynoopa, dppnta fyedpuevog sivon té totadta (lo que en la curacion viere o escuchare,
e inclusive fuera de ella, sobre la vida de los hombres: cuestiones que nunca sea preciso
divulgar afuera, lo callaré, considerando secreta tal informacion), y no debe confundirse
con la confidencia médica de las cofradias.

La idea esotérica del conocimiento la compartian, con diferentes directrices, tanto
las hermandades arcaicas que rendian culto a Asclepio y subrayaban la importancia de la
terapia onirica, como las hermandades jonias consolidadas como reunion de especialistas,
en apariencia de actuales clinicas y hospitales y, sin lugar a dudas, la compartia también
la escuela hipocratica, con claras alusiones docentes: 1yncOat pév tov d1da&avta pe v
TEVNV TAOTNV o0 YevET oY £p0ic, Kai Blov Kowvdoeshot, kai ypedv ypnilovtt petddooty
nomoechor, Kol yEvog 10 €5 avtod AdeAPOic 160V EmKPvelv dppect, Kol O104Eew TNV
vy TavTny, fiv xpnilooct pavidavety, dvev pcod kol cuyypagtic, mopoyyeding te Koi
GKpoN G106 Kai T Aoinng amdong padnoiog petadooty momaoeshor vioig te €U0 Kai Toig
10D €uE 0104EaVTOog, Kol LaBNTH|oL GLYYEYPOUUEVOLS TE KOl MPKIGUEVOLS VOU® INTPIKD,

dAA® 0& ovdevi (juro... que consideraré a quien me ensefid este arte como un padre; que

% L. Edelstein considera que el Juramento es un manifiesto pitagorico, sobre todo por la consideracion
radicalmente opuesta a los tratados auténticos en lo que toca a la prohibicion de suministrar abortivos y
venenos. Comparten tal apreciacion Deichgréber y sobre todo W. Burkert, especialista en doctrinas
pitagoricas. Juliana Gonzilez lo confirma categéricamente en su conferencia “Cuestion Etica de la
Medicina. Bioética”, dictada el 27 de noviembre de 1998 (sesion 2 del Diplomado “Medicina hipocratica:
un analisis filologico e historico médico).
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conviviré con €l y le compartiré mis bienes si lo necesita; que, del mismo modo, a sus
hijos los consideraré como si fueran mis hermanos y que les ensefiaré este arte, si es que
necesitaran aprenderlo, sin pago alguno o compromiso, y que tanto los preceptos como la
instruccion y todo el restante conocimiento lo compartiré con mis hijos y con los de mi
maestro, y con los discipulos que se hayan comprometido y hayan jurado la ley médica,
pero con ningun otro).

La nocion de la naturaleza como justo equilibrio abrazaba la consideracion de que
sin €sta, el conocimiento acerca del todo era imposible, el Juramento da cuenta de ello,
en tanto que fundamento a partir del cual se eligiria el mejor tratamiento, cual respeto
indiscutible por la vida: ayvidg 6¢ kai 6cimg dStatnpiom Biov TOV ROV Kol TEYVNV TV EUIV
(santa y honrada conservaré mi vida y mi arte).

La maxima consideracion por la naturaleza se lee en: o0 dcddcw® 6& 0VOE PapPLOKOV
ovdevi aitnbeig Bavacsyov, ovde VENyRoopat GupPovAiny tomvde: (no daré a nadie
ningin medicamento mortal, aunque se me pidiera, ni sugeriré¢ tal recomendacion), y en
el fragmento: Stoutrpoct te ypioouat €1’ OEEAED KOUVOVTOV KOTO SUVAULY Kol Kpioty
gunv, €mi dnAnoet 8¢ kai adikin eip&ewv (utilizaré el régimen en provecho de los enfermos,
segiin mi capacidad y mi juicio, para asi tanto del dafio como de la injusticia alejarlos).
Ambos fragmentos evidencian que, en caso de enfermedad, el régimen mismo (diaita),
ya en replecion (mAncopevn) o en vaciamiento (kKévwoig), segun la teoria humoral, era la
unica via para promover el bienestar y, en todo caso, recuperar la salud.

Siguiendo la misma linea del tratado como prototexto intemporal, el Juramento no
comunica evidencias sobre el interrogatorio del paciente ni sobre la terapia; no obstante,
por lo que toca a la denominacion del paciente (kdpuvovtoc: el encamado), el texto cedera

paso a los pormenores aducidos sobre el interrogatorio: dvépvnoig, es decir, lo que el
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paciente dice y lo que calla; lo que el médico inquiere al mirar, al tocar, al oir, y mediante
el olfato, el gusto y la inteligencia.

El médico hipocratico (intpdg) era un médico itinerante (€mdnpiovpyYOS) que se
desplazaba de ciudad en ciudad para atender cuidadosamente el proceso morboso de los
pacientes encamados, en los que el analisis de la semiologia (de signos y sintomas) lo
llevaban a conjeturar sobre la causalidad y, solo asi y finalmente, sobre la terapia
(Bepameia) consolidada como bienestar del paciente: o0 Tepé® 0 0VOEV PNy MO1BVTOC,
gkyopnowm 06& épydtnov avopdot mpnélog thode (no intervendré quirdrgicamente ni
siquiera a quienes padecen litiasis, mas bien recurriré a los especialistas de esta tarea), ...
€¢ oikiog 0¢ Okdoag av é0im, Eéoedevoopal €T OEEAE KAUVOVTI®V, EKTOG EDV TAONS
ad1King éxovoing kol Boping, g e GAANG Kal dppodiciov Epywv &rl T yuvaikeiov
COUATOV Kol AvOpdv, ELevOépv Te Kai dovAwV (A cuantas casas entrare, ingresaré en
provecho de los enfermos, manteniéndome lejos de toda injusticia destructiva y dafiina y,
sobre todo, de practicas sexuales tanto con mujeres como con varones, sean libres o
esclavos).

Como se ha visto, el Juramento comprende el espacio que, sin guardar exclusividad,
comparten el médico y el paciente. Se trata de un espacio en el que se busca una
modulacion efectiva para que el médico asuma la responsabilidad que implica actuar
conforme a la ciencia médica, para que el paciente colabore con el médico que buscara
su bienestar y para que ambos confirmen un compromiso: el médico al juramentar para
gozar plenamente de su arte, o ser consciente de la implicaciéon de un perjurio, y el
paciente al garantizar plena y adecuada colaboracion al saberse coparticipe de un acto
juramentado.

Ese espacio compartido, materializado en un juramento, es, como se ha estudiado,

solidariamente intemporal y auténtico, siempre que, en razoéon de la convivencia con
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distintas practicas que optan por devolver la salud al hombre enfermo, haya necesidad de
demostrar que en lo que toca al estado de salud no debe seguirse otro camino que el atento
estudio de la naturaleza, cuestion comprobable en la evocacion que del Juramento
hipocratico refiere la actualidad.

Antes de concluir, no se debe pasar por alto que sera la propia evocacion de un
juramento como acto enunciativo la responsable de identificar en ¢l ambivalencias
comunicativas, una vez que se aduce como ceremonia sagrada y como acto blasfematorio,

seglin quien lo emplea, en qué ocasion y con qué fin.
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Conclusion

La lectura interaccionista del Juramento ofrecida en la seccion IV.4 como prototexto de

actualizacion cientifica, converge:

e cn la postura de que la obra auténtica, esto es, hipocratica, por su naturaleza
intemporal, de convivencia entre la medicina cientifica de la escuela hipocratica
de Cos y otras practicas de la curacion que nunca dejaron de existir, como las
terapias del suefio realizadas en los templos de Asclepio y la practica de la sutura
y la diseccion;

e en la evidencia de la obra como materializacion de la necesidad de diferenciar el
arte médico de la practica de habiles artesanos que suturaban heridas y aplicaban
medicamentos para mitigar el dolor, y de fisidlogos cuyas investigaciones sobre
la causa de las enfermedades llevo a su categorizacion y al encasillamento forzoso
y forzado del los pacientes en padecimientos modélicos que daban razon de casos,

muchas veces, ficticios.

La cientificidad del método médico firmado por la escuela hipocratica de Cos
ciertamente se identifica en los principios expuestos en el Juramento, es decir, entre éste
como juramento intemporal y los contenidos de los tratados tedricos (los auténticos y los
propios de los discipulos de Hipdcrates), existe una implicacion solidaria (que implica
que no existe el uno sin los otros, ni los otros sin el uno) y se observa y consolida en una
suerte de generacion espontanea que hace que su clasificacion vaya mas alld de las

consideraciones tematicas y estructurales por las que el tratado se consider6 no auténtico.
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Como se desarrolld en el apartado IV.1, la polisemia referida al acto de jurar
(dpvopr) confluye en una modulacidon necesaria para comunicar una actuacion cientifica
y para lograr la eficiencia de un proceder. Los enunciados con verbos realizativos
explicitos son excepcionales puesto que no describen ni constatan un estado de cosas (“el
paciente presenta dolores intermitentes”), sino que realizan un acto, el acto de prometer
y crear un nuevo estado de cosas (“una promesa’: ‘Opvopt... €mteléo TOMGEW KOTA
dvvapy kol kpiow €unv Opkov tovoe Kal cuyypaenyv tHvoe: Juro... que cumpliré, segun
mi capacidad y mi juicio, este juramento y compromiso) con lo cual responden a una
necesidad especifica del hablante (la promesa de que se actiia conforme al arte) en una
situacion determinada (la confluencia de diversas practicas de la curacion).

La necesidad de prometer hace que la lengua de las solemnidades del juramento
confluya en una lengua ordinaria que da cuenta de un acto del habla centrado en las
intenciones del sujeto-hablante y de la funcion del oyente como interfaz capaz de
reconocer determinado estado mental, asi el Juramento habra de evocarse como

prototexto que

e no pertenece a una €poca especifica: existe antes y después de ser creado

e posee una advocacion hipocratica que evidencia mas que una adscripcion, una
solidaria autoridad que enfatiza la evocacion de un género realizativo

e lleva a identificar el perfeccionamiento del arte médico

e encaminard a esbozar un tipo de catalogacion de autenticidad clasica en la
transmision del texto como un proceso natural, evidenciado en las noticias que

sobre €l reconoce la actualidad
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Hoy en dia, la medicina aldpata, como se especifico en el apartado V.3, jura para
evidenciar su compromiso con el arte y con el paciente en la prevencion de la salud y la
basqueda del bienestar, no juran los investigadores cientificos ni los diversos auxiliares
de la curacion entre los que se pueden mencionar los enfermeros, los terapeutas, las
comadronas, ni tampoco juran, al menos no de manera solemne, los practicantes de la
medicina alterna.

En este ultimo punto conviene sefialar que la convergencia entre la lengua solemne
y la lengua de interaccion, propia de la modulacion de los enunciados, dirige a la polaridad
semantica entre el bien jurar, “in veritate, et in iudicio et in iustitia” (ler. 4, 2) y perjurar
(émopkém: pasar por encima de un juramento), referida en el Juramento al contraponer la
advocacién y la automaldicién (8pxov p& odv pot tovde £mreAéa mOEOVTL, Kol )
ovyyéovty, €in Emavpacor kal Plov kai téyvng So&alopuéve mopa Taoty avOpmmToLg £C TOV
aiel ypoévov: mopoPaivovtt 8¢ kol Emopkéovtl, TAvovTio TOOTOV: asi pues, si este
juramento lo acato cumplidamente y no lo trasgredo, tenga yo gozar de mi vida y mi arte
y sea para mi, por siempre, la fama entre todos los hombres y quien lo trasgreda y perjure,
tenga lo contrario de esto).

El acto del jurar evidencia una rotunda ambivalencia axioldégica debido a que
perjurar designa un mal juramento, un juramento sin prudencia, en exceso o liviano, pero
que, al final, implica un juramento.

Para Marta Lopez Izquierdo (2011, p.176) dicha ambivalencia se asocia al
juramento medieval, de necesidades intercomunicativas evidentes; de hecho, ya en Tomas
de Aquino se denuncia la utilizacion generalizada del juramento y sus consiguientes
desprestigio y pérdida de eficacia: “Non enim indiget dictum hominis confirmatione nisi
quia de eo dubitatur. Hoc autem derogat dignitati personae, ut dubitetur de veritate

eorum quae dicit. Et ideo personis magnae dignitatis non convenit iurare” (11a-1lae q. 89.
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a. 10 co), al aducir la necesidad de utilizarlo para compensar la inconsistencia inherente
al lenguaje humano y al hombre (labilitas linguae humanae), lo cual provoca la aparicion
del descrédito: “iuramentum autem quaeritur ad subveniendum alicui defectui, quo
scilicet unus homo alteri discredit” (Ila-Ilae q. 89 a. 5 co) como indicio de una menor
credibilidad en el locutor y, por consiguiente, de una menor dignidad.

La realidad lingiiistica en la que se incerta el Juramento abandona los confines

solemnes y se prodiga en los registros informales:

e de la evocacion por la que hoy en dia un no especialista: 1. sabe de la
existencia de Hipdcrates por el Juramento y no al revés, 2. confia en la justa
actuacion de una profesion que juramenta por los dioses como testigos y 3.
modula la fuerza ilocutoria de un simple juramento cuando manifiesta la
evocacion de un juramento-hipocratico, asumida ya conceptualmente para
fortalecer un acto solemne, cuestion que lleva a entender los juramentos-
hipocraticos por los que garantizan compromiso profesional diversas
disciplinas ajenas a la practica médica;

e de la conversacion cotidiana que modula la credibilidad que por el hablante
reconoce el oyente; asi los iura y las promissiones, pleytos, fiaduras y pernios
medievales como actos de habla en lengua vernacula que, como refiere
Marta Lopez Izquierdo (2011, p. 178), salen de los cauces institucionales,

formales y rituales.

Entonces, fuera del juramento solemne, exigido por circunstancias de especial
trascendencia como el Juramento hipocratico, jurar es marca de registro informal por el

cual se evidencia la necesidad de intensificar la confirmacion de que se actiia de manera
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adecuada, lo que lleva a la consideracion de que el jurar también es marca de bajeza y de
desconsideracion social, implicaciones que, de acuerdo con la propia naturaleza del
Juramento hipocratico, intemporal y perenne, no dejan de anclarse a futuras

investigaciones.
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