UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE
MEXICO

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA

Sistema de Universidad Abierta y Educacion a Distancia

Manuscrito Recepcional
Programa de Profundizacion en:

Desarrollo Humano y Educativo.

Nombre del trabajo

RENDIMIENTO ESCOLAR Y USO DE ESTRATEGIAS DE
APRENDIZAJE EN NIVEL BASICO EDUCATIVO.

Tipo de investigacion

Teorica

QUE PARA OBTENER EL TiTULO DE:
LICENCIADA EN PSICOLOGIA
P R E S E N T A:

Sara Lorena Navarrete Islas.

Director: Dr. Cruz Edgardo Becerra Gonzalez.

L

u u Los Reyes Iztacala Tlalnepantla, Estado de México, a 14 de Mayo del 2017.
[=] I (=1
[ = (= |

IzTACALA

Rendimiento escolar y uso de estrategias de aprendizaje en el nivel basico. Pagina 1




e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



Indice

Contenido
IICE ettt ettt ettt ettt ettt a ettt ettt ettt s s e s ettt s s asa ettt e anaet et et et enanaeaetesennas 2
RESUMEN ...ttt ettt ettt e e e e e ettt et e e e s b b et e e e e e e s aabbeeeeee e e annbeeeeeeeesannnsnaaaeesesannnnee 3
ABSTRACT ..ttt ettt ettt sttt st e he e sat e e et e st e e bt e bt e bt et e e bt e s bt e s bt e s heesh e e ea e e eneeemeeenteenneeareeareea 3
INTRODUCCION ....cvrtrirircitititise ittt bbb nsenae 4
Planteamiento del Problema .........oooiiiii e e e aaae e 6
(0] Y11 a1V o N =T o T=] = | S SPUR 8
(0] o T[S A e T =T o =Yl { oo LY SO USROS 8
JUSTIICACION .ttt h et b e h e s ae e s at e st e et e sabeeabe e be e beebeenbeens 9
MARCO TEORICO.......covieieieerereiieeecte sttt bbb as bbb a s b b a b e b s s s ssaeses s s snaesesananas 12
ReNdimMIeNto ACAEIMICO .....cocuiiiieiieiietieree ettt ettt sb e beesbee s e saeesane e 12
Las Estrategias de APrendizaje......cceeeeiiccciiiiie ettt e e e e e e e nnraaae s 16
NIVEl EAUCALIVO DASICO. .. .iiiieiieiee ettt et ettt be e s b e sae e st e sane e 22
Estrategias propuestas para Pre@SCOlar.... ... iciiiiie ettt 23
Evaluacion de NIVEl Pre@SCOIAT.......coiiiiii ettt e et e e e et re e e e sbae e e entaee e enneeas 25
Estrategias propuestas para Primaria ..o 25
Evaluaciones y resultados €N Primaria.......ccceccciiiiiiiiee e sae e e et e e 33
Estrategias propuestas para SECUNAria.......cccceeeiiiiiiiiiiie et e e e e e 34
En la lectura e interpretacion de tEXEOS. ....cuuii ittt ettt e e e ar e e e e aree e e aneas 34
Produccion de tEXEOS ESCIITOS. «o.ii ittt ettt ettt et sttt sttt e ene e 34
Produccidn de textos orales y participacion en eventos comunicativos. .......cccccueeeeeciveeeicieeeennns 35
Conocimiento de las caracteristicas, funcidén y uso de lenguaje.......cccueeeeeiieeeeciieeecciiee e 35
Actitudes Nacia €] IEBNEUAJE ...ccuuveee ettt et e e e st e e e st e e e e sabe e e erataeeessraeeean 35
Evaluaciones y resultados de los aprendizajes en secundaria. .......cccceeeeeeeciiieeeeeeeecciiiieeee e 37
Prueba PLANEA €N NIVEl BASICO....cuiiiiiiiiiieee ettt et 37
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES ... iiiiteeeeeeiitee ettt e e s ettt e e e s s e esre e e e e s e saneneeeas 39
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .......ooouiveveiiiecieteteseses ettt st bbb ae s s aeans 42

Rendimiento escolar y uso de estrategias de aprendizaje en el nivel basico. Pagina 2



RESUMEN

El rendimiento escolar puede definirse en bajo y alto, ello estard determinado
por muchos factores que en cierto momento pueden ser determinantes, el uso
de estrategias de aprendizaje en el ambito educativo a nivel basico, podrian
formar parte de estos factores. En este reporte de investigacion teodrica se
analizan las diferentes estrategias de aprendizaje propuestas dentro de la guia
planes y programas de estudio y el impacto que tienen en el rendimiento
escolar de los estudiantes de nivel basico. En el analisis del marco tedrico se
encontrd que en la prueba PLANEA que se llevo a cabo en el periodo 2015 a
nivel nacional, arroja como resultado, un porcentaje importante de estudiantes
que se encuentran en el nivel mds bajo en el rendimiento escolar, pese al
trabajo que han venido realizando los docentes en sus reuniones periodicas
denominadas consejos técnicos, producto de la reforma educativa que no ha
reflejado una mejora en el aprovechamiento académico de los estudiantes.

Palabras clave: Rendimiento escolar, estrategias de aprendizaje,
aprovechamiento académico.

ABSTRACT

School performance can be defined as low and high, this will be determined
by many factors that at one point may be determinant, the use of learning
strategies in the educational field at the basic level, could be part of these
factors. This theoretical research report analyzes the different learning
strategies proposed within the guide plans and curricula and the impact they
have on the school performance of entry level students. In the analysis of the
theoretical framework it was found that in the PLANEA test that was carried
out in the period 2015 at the national level, it results as a result, a significant
percentage of students that are at the lowest level in school performance,
despite Work that have been carried out by the teachers in their periodic
meetings called technical councils, product of the educational reform that has
not reflected an improvement in the academic use of the students.

Key words: School performance, learning strategies, academic achievement.
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INTRODUCCION

Al rendimiento académico a través del tiempo ha tomado mayor importancia
en el ambito educativo, cuando se empezaron a interesar por conocer los
resultados con respecto a la adquisicion de conocimientos de los alumnos en
las instituciones educativas se fue pensando en desarrollar alguna forma para
obtener dichos resultados que mostraran el nivel de conocimientos que tenian
los estudiantes, todo ello fue generando conceptos que definian de alguna
forma todo lo relacionado con el ambito educativo, uno de estos conceptos fue
el rendimiento académico. Desde entonces se le han dado diversas
definiciones, esto segun el enfoque tedrico desde donde sea abordado.
También se le ha denominado de distintas formas como rendimiento
académico. A 50 afios del informe de Coleman quien hizo la primera
evaluacion externa de un sistema educativo en los Estados Unidos, hizo uso
del término “rendimiento académico” a manera de definir de alguna forma los
resultados que se obtuvieron en su trabajo llevado a cabo, Muioz-Repiso et al.
(1995).

El rendimiento académico o aprovechamiento escolar es una forma de medir
la adquisicién de conocimientos en el &mbito educativo, pero su valor estara
de terminado en alto o bajo, existente o inexistente. Para conseguir un
rendimiento académico favorable es importante desarrollar estrategias
educativas que sean aptas para ser aplicadas en los distintos ambientes
educativos, tomando en cuenta diversos factores que hagan de los aprendizajes
un tema de dominio global y que esté vinculado a las competencias educativas
actuales.

Uno de los retos y objetivos mas importantes que tiene la educacion en
México es hacer que los contenidos educativos en todos los niveles sean bien
aplicados y bien recibidos, para generar un rendimiento Optimo en los
aprendizajes de los estudiantes. El rendimiento escolar es un concepto
multifactorial que habria que estudiarse y analizarse detenidamente, para
poder generarlo con resultados positivos en un ambiente educativo.

Las estrategias de aprendizaje son herramientas indispensables en los
ambientes educativos, tienen la finalidad de desarrollar habilidades en los
estudiantes que les permita de manera eficaz la adquisicion de conocimientos.
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Las estrategias de aprendizaje han sido disefiadas desde diversos enfoques y
con diferentes metodologias, pero todas con un mismo proposito, la
adquisicion de conocimientos.

Con el transcurso del tiempo las estrategias de aprendizaje han sido
modificadas y adaptadas a las necesidades de cada medio y ambiente
educativo, como parte del desarrollo cognitivo de los estudiantes, las
estrategias de aprendizaje son clasificadas de acuerdo a la aplicacion para la
que estan disefiadas y los propdsitos que estas tengan, irdn enfocadas a las
diversas areas cognitivas de los individuos, procurando desarrollar un
maximo potencial en el aprovechamiento educativo.

Las estrategias de aprendizaje son el medio por el que van a ir encaminados
los contenidos educativos y las encargadas de facilitar las adquisiciones de los
conocimientos de los estudiantes que hagan uso de ellas de manera adecuada,
es importante que en este proceso los encargados de disefiar dichas estrategias
tengan muy claro el objetivo y la meta a la que desean llegar al momento de
ponerlas en practica y sacar el mejor provecho de estas, haciendo mas eficaz
su proposito.

Existen estrategias de aprendizaje para todos los niveles educativos, desde
preescolar hasta niveles superiores. En cada etapa las estrategias estan
adecuadas a las necesidades de los contenidos educativos y a las
caracteristicas cognitivas de los estudiantes pertenecientes a cada nivel.

El nivel basico educativo es la primera etapa escolar de la vida de un
estudiante, en México esta etapa escolar estd dividido en tres periodos, el
primer periodo estd disefiado para albergar a todos los nifios y nifias a partir
de los 4 o 5 afos de edad que se integran a la vida escolar por primera vez, a
partir de los 6 afnos de edad el estudiante pasa al segundo periodo escolar que
es la primaria en donde transcurrird seis afios de su vida escolar, cursando los
grados de 1° a 6°, a partir de los 12 afos de edad que es la edad aproximada
para terminar este periodo escolar, comenzara con su tercer periodo escolar
que es la secundaria, aqui cursara tres grados del 1° al 3° terminando este
periodo a los 15 afios de edad aproximadamente.
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Una de los temas més preocupantes e importantes en México, es la educacion,
en los ultimos afios se ha propuesto una reforma educativa que seglin los
dirigentes de la educacion en México estan trabajando a fondo para hacer que
mejoren las condiciones educativas del pais, esta reforma propone un cambio
en muchos factores que intervienen en la educacion, uno de ellos es el
mejoramiento de las practicas de ensefianza-aprendizaje que se llevan a cabo
en las aulas, dentro de estos cambios que se han venido generando por dicha
reforma, se le ha dado relevancia al nivel basico educativo, con la puesta en
marcha de lo que han llamado “la ruta de mejora”.

En esta ruta los docentes cuentan con una guia de apoyo que es proporcionada
por la Secretaria de Educacion Publica (SEP), en esta guia es denominada
planes y programas de estudio, siendo la méas reciente del afo 201, aqui los
docentes tienen la posibilidad de consultar algunos temas como, estrategias de
aprendizaje para los alumnos, metodologias, enfoques didacticos y las
competencias especificas para cada asignatura incluida en el curriculo de la
educacion basica en México. Esta guia es la base para las ensefianzas de los
contenidos educativos y de la que se derivan las evaluaciones que se llevan a
cabo en las aulas.

Las evaluaciones que se han realizado a los estudiantes de nivel basico
educativo en los ultimos afos, no han tenido los resultados esperados por las
autoridades educativas mexicanas, esto ha generado que se hayan tomado
decisiones al respecto, a partir del afio 2015, la Secretaria de Educacion
Publica (SEP) y el Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion
(INEE) se propusieron hacer cambios en las evaluaciones de los aprendizajes
de los diferentes niveles educativos, se cred la prueba PLANEA  que por
su siglas es el Plan Nacional para la Evaluacion de los Aprendizajes, es un
conjunto de pruebas diagnosticas aplicadas en nivele basico, cuyo objetivo es
conocer el dominio que tienen los estudiantes en diferentes areas de
aprendizaje como espaiiol y matematicas, SEP (s.d.).

Planteamiento del problema

El rendimiento académico puede definirse en bajo y alto, ello estard
determinado por muchos factores que en cierto momento pueden ser
determinantes, el uso de estrategias de aprendizaje en el ambito educativo a
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nivel bésico, podrian formar parte de estos factores. Dentro del ambito
educativo existen estrategias especificas para diferentes areas del
conocimiento, cuando estas estrategias son ensefiadas a los estudiantes de
manera inadecuada o aislada, las consecuencias pueden ser importantes en
cuanto al rendimiento de los estudiantes.

El nivel educativo basico es el momento en donde los estudiantes pueden y
deben por medio del uso de estrategias de aprendizaje, desarrollar habilidades
que les permitan adquirir sus conocimientos educativos de forma adecuada,
esto siempre con el apoyo y acompainiamiento de sus profesores, para que
desde este nivel los estudiantes adquieran las bases iniciales para enfrentar los
retos educativos que se les presentaran en niveles posteriores, y asi poder tener
un eficaz desempefio y un mayor aprovechamiento en sus estudios.

En un andlisis realizado por Nufez & Gonzéilez (1994) determinan la
importancia que tienen las estrategias y habilidades de aprendizaje en relacion
con el rendimiento escolar, pues una planeacion, sintesis y comprension de la
informacion a aprender es vital para el rendimiento, generando a su vez el
interés por el aprendizaje.

El uso de estrategias de aprendizaje en un dmbito escolar pueden contribuir a
una mejora en el rendimiento escolar de los estudiantes cuando estas son
aplicadas de forma correcta en las instituciones educativas por los docentes
quienes aportan una parte primordial en el desarrollo educativo de sus
estudiantes.

Las estrategias de aprendizaje en el nivel basico educativo en México, estan
integradas dentro de la planeacion de ensefianza de los docentes, cuyo
objetivo es favorecer el desarrollo educativo de los educandos, para ello se

deben cumplir cinco competencias de parte de los profesores frente a grupo,
SEP (s.d.).

» Domina los contenidos del curriculo y el desarrollo de habilidades
intelectuales en los estudiantes.

» Promueve e innova estrategias en el aula que estimulan la curiosidad y
el interés de sus estudiantes por el aprendizaje
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» Lleva adecuadamente las diferencias culturales y lingiiisticas
individuales de los estudiantes a manera de potencializar el aprendizaje.

» Trabaja en forma colaborativa en el desarrollo de proyectos, generando
espacios de aprendizaje colaborativo.

» Hace uso de las tecnologias de la informacion como parte de un proceso
de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes.

El uso de estrategias de aprendizaje dentro del nivel basico, deben formar
parte del curriculo general y usarse en cada asignatura, que sean parte de los
contenidos al momento de ensefar, y no de forma aislada o sin sentido, esto
con el objetivo de que los estudiantes puedan tener un rendimiento efectivo en
sus aprendizajes, Kohler (2005)

Aunque las estrategias de aprendizaje estén contempladas dentro de la
planeacion didéctica de los profesores de nivel bdsico, si estds no son
aplicadas de forma rigurosa, es complicado que se logren los objetivos con
respecto a la adquisicion de conocimientos que deben tener los estudiantes y
esto se puede reflejar en las evaluaciones de los aprendizajes que se realizan
periddicamente en el &mbito educativo.

En México existe PLANEA que es un Plan Nacional para la Evaluacion de los
Aprendizajes, que es un conjunto de pruebas diagndsticas aplicadas en niveles
basicos, cuyo objetivo es conocer el dominio que tienen los estudiantes en
diferentes areas de aprendizaje como espafiol y matematicas, SEP (s.d.).

Objetivo General

Analizar qué tipo de estrategias de aprendizaje son usadas en el nivel basico
educativo y el impacto que tienen en el rendimiento de los estudiantes.

Objetivos especificos

Analizar cudles son las estrategias de aprendizaje que se disefian para
determinados contenidos educativos.

Analizar la metodologia que llevan los docentes para el disefio de las
estrategias de aprendizaje que van a integrar en su planeacion didactica.
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Analizar de qué forma el docente evalua la efectividad de las estrategias
usadas en su planeacidon y determinar si se consiguio el rendimiento esperado.

Justificacion

El rendimiento académico en un ambiente escolar de nivel basico, es como la
unidad de medida que registra los resultados positivos o negativos segln sea el
caso de los aprendizajes adquiridos por los estudiantes, en todo caso de
aprendizaje el objetivo principal es conseguir resultados satisfactorios. En
este reporte de investigacion se ha planteado como objetivo general, realizar
un andlisis sobre el tipo de estrategias de aprendizaje que son usadas en el
nivel basico educativo y su impacto en el aprovechamiento educativo de los
estudiantes.

En México existe el documento llamado “Diario Oficial de la Federacion
(DOF)” en este documento se emiten decretos, leyes, reglamentos, acuerdos,
circulares, 6rdenes y demas actos expedidos por los poderes de la Federacion,
con contenidos de diferentes indoles, las cuales deben ser acatados por los
diferentes ambitos de competencia, DOF, (2016) en el caso de la Educacion
Publica en el boletin informativo del viernes 13 de Diciembre del 2013, se
anuncia un decreto por parte del Gobierno Federal, en este documento se
toma especificamente la parte que corresponde al curriculo en la educacion
basica, en tal caso se menciona que el curriculo se ha sobrecargado de
contenidos los que por ldgica han sido un aspecto que ha contribuido de
manera importante la falta de atencién en lo indispensable para lograr un
aprovechamiento de aprendizaje eficaz por parte de los educandos, aunado a
ello también se suman las deficiencias que existen en las areas rurales, en
donde se carece de materiales y métodos educativos tanto tradicionales como
en las tecnologias de la informacion y la comunicacion. En este mismo
decreto se menciona la relevancia que tiene la formacion y actualizacion de
conocimientos por parte de los docentes en servicio, por lo que se propone
llevar a cabo un espacio en donde los docentes dialoguen, propongan y
planeen por medio del trabajo cooperativo entre colegas, en el que su mision
es fortalecer las competencias profesionales de los docentes y que ello se
traduzca en mejoras para los aprendizajes de su estudiantes. El
involucramiento directo de los padres de familia en la educacion académica de
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sus hijos, es una de las propuestas estratégicas que contiene este decreto,
DOF(2013).

Existe un documento llamado “El Modelo Educativo 2016” en el que se
desarrollan varios temas respecto al ambito educativo, entre estos se
encuentra el que se refiere al planteamiento curricular, analizando los
contenidos educativos y los ambientes de aprendizaje. Haciendo un analisis
del contenido global del documento se encontrdé que uno de los objetivos del
modelo educativo 2016 es tener maestro mejor preparados para implementar
este nuevo modelo en las aulas, en donde los docentes seran encargados de
construir interacciones educativas significativas que incluyan la creatividad y
la innovacidén para que se estimule a los alumnos a alcanzar los resultados
esperados

En julio de 2016 la SEP representada por el Secretario de Educacion Aurelio
Nufio, prevé aplicar un nuevo modelo educativo para el ciclo escolar 2017-
2018 como una primera parte del modelo educativo y una segunda parte
quedara lista en el ciclo escolar 2018-2019. Este modelo educativo tendra tres
pasos, en el primero la confeccion de planes y programas de estudio, en el
segundo paso, la elaboracion de los libros de texto basado en el nuevo modelo
y los nuevos planes y programas y en el tercer paso los materiales didécticos.
En este nuevo modelo educativo que propone la SEP se contempla el
desarrollo de habilidades socio-emocionales de los estudiantes, lenguaje y
comunicacion, uso de las tecnologias, pensamiento critico, l6gica matematica,
relaciéon con el mundo natural y social, el arte y cultura como parte de la
formacion de los estudiantes, temas medioambientales y un impulso al trabajo
colectivo, este nuevo modelo educativo esta enfocado en desarrollar las
habilidades cognitivas superiores de los estudiantes, Milenio, (2016).

Los docentes del nivel basico educativo van disefiando sus estrategias de
aprendizaje segin sea el caso que tengan que tratar, con respecto a las
problematicas a las que se van enfrentando en cada curso o asignatura que
imparten. Los docentes toman sus propios juicios y criterios para valorar que
problematica es la mas recurrente con su grupo de estudiantes y que
problematica requiere de una intervencion inmediata, en base a esto ellos se
encargan de disefiar diferentes estrategias para cada caso o necesidad de
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aprendizaje que asi lo requiera, esto lo pueden hacer de manera individual o
colectiva seglin las caracteristicas de su caso. Los docentes cuentan con una
guia de apoyo que es proporcionada por la Secretaria de Educacion Publica
(SEP), en esta guia en la que los docentes tienen la posibilidad de consultar
algunos temas como, estrategias de aprendizaje para los alumnos,
metodologias, enfoques didacticos y las competencias especificas para cada
asignatura incluida en el curriculo de la educacion basica en México.

Partiendo de lo anterior, los profesores de las escuelas publicas y privadas
llevan a cabo, una vez cada mes, reuniones denominadas consejos técnicos,
en donde los profesores de nivel basico se reunen para dialogar sobre los
problemas a los que se enfrentan a la hora de llevar a cabo sus ensefianzas,
comparten y proponen estrategias de ensefianza-aprendizaje, que les permita
avanzar en sus metodologias aplicadas y en sus metodologias de evaluacion,
con el objetivo de mejorar en las deficiencias presentadas por parte de los
alumnos de su grupo de clase y ayudar a conseguir sus objetivos de ensefanza.

Los docentes cuentan con una guia denominada planes y programas de
estudio, la mas reciente es del afio 2011, esta guia contiene propuestas sobre
estrategias de ensefianza-aprendizaje en la que los profesores de nivel basico
pueden usar como base para tomar algunas estrategias que les sirva en su
desempefio docente para apoyar a los estudiantes a tener mejoras en sus
aprendizajes y asi lograr sus objetivos curriculares. Este plan de estudios
contiene informacion especifica de cada nivel, preescolar, primaria y
secundaria, su informacion esta clasificada por grados segliin sea el caso, en la
educacion primaria la informacién se encuentra como una guia para cada
grado, es decir del Iro al 6to grado y por asignaturas (espafiol, matematicas,
etc.), también cuenta con una guia para el maestro en donde los docentes
encontraran propuestas de ensefianza y diferentes alternativas para cada una de
las asignaturas en cada uno de los grados, con el objetivo de mejorar en su
practica como docentes.

En este andlisis de investigacion hemos escogido las dos asignaturas
principales (espaiol y matematicas) para ejemplificar las estrategias
propuestas en estas guias, esto con la finalidad de tener una informacion mas
completa con respecto al aprovechamiento de los estudiantes, ya que estas
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asignaturas son la base de las evaluaciones de aprendizajes en la educacion
bésica.

MARCO TEORICO

Rendimiento Académico

El rendimiento escolar se desarrolld a partir de que se buscod la forma de
evaluar los conocimientos de los estudiantes en el ambito escolar, como saber
si los estudiantes estaban adquiriendo los conocimientos de manera adecuada
y eficiente, alrededor del rendimiento escolar existen muchos aspectos que
analizar, y como tal existe una variedad de definiciones al respecto, asi como
diferentes formas de llamarlo.

Se dice que el Informe Coleman (1996) fue el punto de partida de lo que hoy
se le conoce como rendimiento académico, a mediados de los afios sesenta
hubo la inquietud de realizar alguna investigacidn motivada por el interés de
equilibrar las oportunidades en los estudiantes, respecto a la educacién. Lo
que este informe arrojo fue que el rendimiento de los estudiantes se debia a la
inequidad social de los alumnos y consecuentemente las actividades escolares
que cada estudiante llevaba, los recursos invertidos de las escuelas y el nivel
educativo de los profesores al ingresar a las escuelas y al momento de llevar a
la practica sus conocimientos. A partir de ese momento los investigadores
tomaron el rendimiento académico como una referencia para caracterizar
escuelas eficaces Mufioz-Repiso et al. (1995).

Pero el rendimiento académico no solo puede catalogar a una institucion
educativa como buena o mala o como eficiente o deficiente, el rendimiento
académico va mucho mas all4, es un tema que requiere de investigaciones
profundas y un exhaustivo analisis de sus componentes.

El rendimiento académico se considera un punto crucial en cualquier sistema
de ensenanza-aprendizaje, da una valoracion sobre algiin modelo educativo y
sobre algin sistema de evaluacion, el rendimiento académico determina
factores como el éxito o fracaso escolar de los estudiantes. Se le considera al
rendimiento académico como un producto de la ensefianza-aprendizaje.
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Pelechano (1997) indica que el mejor predictor del rendimiento es el mismo
rendimiento que presentan los estudiantes en sus cursos, Pérez, (1991).

Segun la perspectiva de cada autor que define el rendimiento, influye también
el nombre con el que lo conceptualiza, en este documento se mencionan
algunas.

Varias han sido las formas de nombrar al rendimiento académico, aptitud
escolar, desempefio académico o rendimiento escolar, todas las
conceptualizaciones de tales frases soélo estan centradas en cuestiones
semanticas. Una definicion de rendimiento escolar, podria ser “nivel de
conocimientos demostrados en un drea o materia, comparado con la norma de
edad y nivel académico” (Jiménez, 2000, citado en Edel, 2003).

Otra forma de llamar al rendimiento académico es “rendimiento escolar” el
cual se le puede determinar por medio de pruebas objetivas que al obtener
resultados cuantitativos se considera como alto, promedio o bajo, esto desde
los criterios que se tengan en las instituciones educativas. La calificacion
respecto a los conocimientos de los estudiantes, es un instrumento de
valoracion que en la practica educativa es usada como un indicativo de
rendimiento escolar. Dar una definicion concreta a rendimiento escolar,
podria ser complicado por todo lo que éste incluye.

El rendimiento escolar que estd mediado por la evaluacién debe integrar
ademas de conocimientos, actitudes, conductas y otros conceptos, como los
de socializacion. Que en la educacion también se pueda disefiar un
instrumento de medicion de rendimiento que sea analizado de manera
cientifica y objetiva, (Revista de Educacion 287, 1988).

Los factores que se deberian integran en el rendimiento académico podrian ser
muchos y muy variados porque influyen aspectos de indole cognitivo,
emocional, social, entre otros.

Un factor o variable en el rendimiento escolar que los docentes e
investigadores toman en cuenta para definir de forma préctica el rendimiento,
son las calificaciones escolares las cuales pueden tomarse como predictivas
del rendimiento, Edel (2003).
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Con respecto a los resultados cuantitativos que obtienen los estudiantes en los
colegios, se les puede catalogar como estudiantes inteligentes, “la
inteligencia” es otro factor que influye en el rendimiento, asi lo indican,
(Pizarro y Crespo 2000, citados en Edel 2003)

“La inteligencia humana es un constructo para estimar, explicar
o evaluar algunas diferencias conductuales entre las personas,
éxitos/fracasos académicos”

Sobre esta misma linea otro autor como Cascon, (2000) incluye que el factor
psicopedagogico mas valioso es la inteligencia y propone el uso de pruebas de
inteligencia estandarizadas, Edel (2003)

El rendimiento académico desde otra definicidn, podria ser referencia de lo
anterior, como el logro que tienen los estudiantes de los objetivos establecidos
en los programas de estudios oficiales, basados en un parametro que fijan las
instituciones educativas respecto a lo aprobatorio o reprobatorio en
conocimientos y habilidades (Niebla y Guzman, 2007 citados en Zapata, De
los Reyes, Lewis y Barcelo 2009).

En las instituciones educativas es muy comun ver que los estudiantes que
obtienen buenas notas son catalogados como estudiantes con un buen
rendimiento académico y de la forma contraria los estudiantes que obtienen
malas notas tienen un bajo rendimiento, respecto a este tema y contrariamente
a lo antes mencionado, algunos estudiosos nos indican que no siempre el
rendimiento académico y la inteligencia van de la mano, en el articulo de
Fundacion UNAM (2013) con respecto al rendimiento académico en las
evaluaciones que se llevan a cabo en las instituciones educativas, se han
toman en cuenta soOlo las dareas logico-matematicas y lingiiistico-
comunicativas, asi que si un estudiante obtiene buenas calificaciones en estas
areas se le considera con un buen rendimiento académico segin los
pardmetros de las instituciones educativas pero que pasa con las otras areas
que se quedan fuera de las evaluaciones y que no estan dentro del curriculo
escolar, como las habilidades sociales, deportes, artes, etc.

En la construccion del rendimiento académico, lo que nos indican Kiister y
Vila (2012) respecto a los factores que influyen en el RA en el estudiante, hay
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tres aspectos que lo conforman: 1.- Los inherentes al alumno, 2.- Los
inherentes al docente y 3.- Los inherentes a la organizacion académica.

Lo anterior nos hace referencia que en el rendimiento académico los actores
que estan involucrados, tienen una aportacion importante desde sus diferentes
actuaciones

Habria que analizar la causa por la que se define el rendimiento académico,
los métodos de ensefianza-aprendizaje que se da en una institucidon educativa,
puede estudiarse desde diferentes posiciones metodologicas, pues es
importante tomar en cuenta la posiciéon de cada docente o profesor frente a
grupo, de esta forma, la posicion de cada estudiante frente a sus aprendizajes
tomando en cuenta sus debilidades y fortalezas.

Respecto al punto anterior Martinez (n.d.) indica que cada institucion
educativa tiene sus diferentes politicas y misiones dentro de su propio
curriculo educativo y esto impacta los procesos de ensefianza-aprendizaje que
cada institucion tiene, recayendo los efectos tanto en los docentes como en los
estudiantes, afectando la relacion docente-estudiante, lo que finalmente puede
determinar el rendimiento estudiantil.

Partiendo del constructo de ensefanza-aprendizaje como un factor de
rendimiento académico, existe la posibilidad de analizar exhaustivamente las
llamadas estrategias de aprendizaje, las cuales tienen un amplio campo de
estudio en el ambito educativo, desarrolladas como instrumentos de apoyo a
los estudiantes con el objetivo de facilitar la comprension de conceptos
escolares, asi como de apoyo a los docentes cuando de metodologias de
ensefianza se trata.

Barca, Almeida, Porto, Peralbo y Brenlla (2012) indican que son importantes
la cantidad y calidad de las actividades de aprendizaje y estudio, también los
aspectos afectivos, cognitivos y conductuales de cada sujeto, mismos que
condicionan el éxito o fracaso en la educacion. De tal forma que constructos
psicologicos y cognitivos como adquisicion, almacenamiento y recuperacion
de informacion, acoplados con metas y estrategias de aprendizaje generan
efectos relevantes en el rendimiento académico.
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Como es bien sabido en el rendimiento académico estan involucrados varios
actores, los estudiantes y los docentes son los principales, sin dejar fuera la
actuacion de los padres, la institucion educativa, metodologias, planes
curriculares, y estrategias, por mencionar algunos.

Las Estrategias de Aprendizaje

Las estrategias de aprendizaje son herramientas en la educacion que han sido
protagonistas de muchas investigaciones a lo largo del tiempo y que son un
tema de suma importancia en el ambito educativo.

Las estrategias de aprendizaje han sido desarrolladas desde un enfoque
cognitivo que en la psicologia este enfoque es tomado como una perspectiva
tedrica de construccion del conocimiento.

En un repaso historico el enfoque cognitivo, el cual se deriva de la teoria
constructivista, teoria que tiene antecedentes en la filosofia griega con
filosofos presocraticos, sofistas y estoicos. La teoria constructivista esta
basada en la explicacion de la formacion del conocimiento y puede definirse
como la construccion del conocimiento de la realidad por parte del individuo,
por medio de mecanismos cognitivos que permiten la transformacion de esa
misma realidad, Araya, Alfaro y Andonegui (2007).

Bajo esta misma linea, el desarrollo de habilidades cognoscitivas en el
aprendizaje, dice, que la ensefianza debe centrarse en el desarrollo de
capacidades para observar, clasificar, analizar, deducir y evaluar, partiendo de
los contenidos, Araya, Alfaro y Andonegui (2007).

Aunado a la clasificacion y codificacion de la informacidn en el aprendizaje,
estan inmersas las estrategias, que a su vez tendrian como parte de sus
objetivos el incremento en el conocimiento, abstraccion de significados y
comprension de la realidad, (Entwistle, 1987; Marton y Booth, 1997, citado en
Coll, Palacios y Marchesi, 2014)

Las Estrategias de Aprendizaje EA se pueden definir de diferentes maneras y
con distintas terminologias, pero todas coincidiran respecto a su utilidad, uso y
puesta en marcha, lo que Beltran (2003) nos dice al respecto es que desde los
tiempos en que se les dio el nombre de “estrategias de aprendizaje” han
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tomado una importancia relevante en la educacion, por lo que han sido
estudiadas de forma constante y han revolucionado a través del tiempo la
manera de aprender y de ensefar. Ha catalogado a las EA como “las grandes
herramientas del pensamiento”

Las estrategias de aprendizaje han sido creadas con la finalidad de dar soporte
a los aprendizajes de los estudiantes, las cuales fungen como herramientas de
trabajo disefiadas para una eficiente adquisicidon de los conocimientos a la hora
de aprender.

Otra definicién nos dice, las EA son conductas y pensamientos que un
aprendiz usa durante el aprendizaje con la intencién de influir en su proceso
de codificacion, Weistein y Mayer, 1986, p. 315, mencionado en Valle,
Gonzalez, Cuevas, Fernandez, 1998)

Las EA fueron creadas con el proposito de facilitar la adquisicion de
conocimientos en el ambito educativo, pero para lograrlo en algunas ocasiones
es necesaria la guia inicial de un tutor, profesor o docente que ensefie a los
estudiantes a usarlas de manera correcta y en otras ocasiones es el mismo
alumno quien decide cuales estrategias son mds convenientes para sus fines
académicos.

La EA son procesos de toma de decisiones conscientes e intencionales que el
alumno toma y elige de forma que le convenga para conseguir el logro de sus
objetivos de aprendizaje, (Monereo, 1994, citado en Valle et al. 1998)

Las EA proponen diferentes tacticas y técnicas que ponen en marcha las
destrezas y habilidades de los estudiantes para conseguir los objetivos de
aprendizaje por medio del desarrollo de la creatividad y la destreza que tenga
cada estudiante al momento de usarlas. Pero uno de los principales objetivos
de las estrategias de aprendizaje es que el aprendiz se vuelva autonomo al
momento de adquirir los conocimientos, que el alumno logre identificar sus
debilidades y fortalezas en el aprendizaje, para que sea capaz de saber qué es
lo que le puede ayudar o no cuando de aprender se trata.

Dentro de las EA se menciona continuamente la frase “Aprender a aprender”
este concepto encierra varios aspectos importantes en el aprendizaje como
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parte de cualquier estrategia existente, la autonomia, la independencia y la
capacidad de controlar la propias acciones, Lacasa, Herranz (1997, p.23)

Las EA metodologicas se clasifican por cogntivas y metacognitivas, las
primeras tienen la funcion la construccion de las estructuras (cognitivas) del
conocimiento en cuanto a su comprension y aplicacion de los conocimientos.
Las estrategias cognitivas que son enfocadas a la comprensiéon son la
observacion y andlisis de hechos, el diseno y el desarrollo de experimentos, la
representacion del conocimiento, la lectura, la exposicién, los juegos
didacticos, los juegos de roles, la aplicacion es el hecho de poner practica los
conocimientos adquiridos y esto implica la compresion y en este aspecto las
estrategias que se manejan son, el desarrollo de ejercicios, el estudio de casos,
planteamiento y solucion de problemas y disefio y desarrollo de proyectos.
Otra clase de EA metodologicas son las metacognitivas, estan enfocadas al
control del proceso por parte del sujeto que aprende, son la toma de conciencia
y regulacion del proceso cognitivo. Entre las EA estdn la retrospeccion,
reconstruccion y prospeccion, en la retrospeccion se lleva a cabo un recorrido
en la memoria para reconocer los logros y dificultades que tiene el propio
sujeto en el aprendizaje, la reconstruccion es cuando el sujeto hace un
recuento sobre sus conocimientos adquiridos, en un momento dado y la
prospeccion es cuando el sujeto realiza un plan de gestion cognitiva sobre sus
aprendizajes futuros, Montenegro (2005, p. 58).

Para Gonzalez, Castafieda y Maytorena, (2003) quienes nos hablan de
estrategias de aprendizaje de indole cognitivo y afectivo-motivacionales, que
permitan lograr un aprendizaje mas efectivo en ambitos educativos, por
ejemplo el aprendizaje afectivo se caracteriza como como lo menciona (De
Corte 1999 citado en Gonzalez, Castafieda y Maytorena, 2003) un proceso
constructivo, acumulativo, autorregulado, colaborativo, orientado a la meta y
con un enfoque personal en la construccion del conocimiento y del
aprendizaje, entre las estrategias de aprendizaje cognitivas mas conocidas, se
encuentran las de adquisicion, recuperacion, procesamiento, autorregulacion
metacognitiva y autorregulacion metamotivacional.

Siguiendo esta misma linea se hizo un analisis sobre el tipo de estrategias de
aprendizaje que se utilizan con mas frecuencia en el &mbito educativo, son las
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clasificadas por O’Malley y Chamot, 1990 y Oxford 1990 citados en Burillo
et al. (20006).

» Metacognitivas, utilizadas para controlar, regular y autodirigir el
aprendizaje como
o Planificacion
o Organizacion previa
o Deteccion de problemas
o Autocontrol
o Autoevaluacion
» Cognitivas, operan sobre la nueva informacion a la que se ha accedido,
manipuldndola, fisica o mentalmente o aplicando una técnica especifica
a una tarea de aprendizaje.
o Repeticion
o Uso de asociaciones (de nueva informacién con conocimientos
previos).
Inferencia
Contextualizacion

O O O

Resumen
o Deduccion
» Socioafectivas, incluyen toda una serie de estrategias que implican la
interaccion con otra u otras personas para facilitar el aprendizaje o
intento de control de las emociones
o Cooperacion
o Reduccion de ansiedad
» De comunicacion, planes que el alumnos hace de manera consciente
para resolver una dificultad en la realizacion de acto de comunicacion.
o Uso de parafrasis.
o Cambio de un mensaje.
o Uso de gestos.
» Directas
o De memorizaciéon: Agrupamiento, imagenes, enfoque 'y
evaluacion.
o Cognitivas: Andlisis, razonamiento, toma de notas, transferencia
de informacion.
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o Compensatorias: Inferencia, prediccion.
» Indirectas
o Metacognitivas: Organizacion y enfoque.
o Afectivas: Actitudes, emociones, motivacion.
o Sociales: Cooperacion, preguntas.

El rendimiento de los aprendices, es considerado uno de los principales focos
de atencion en el area de la educacion, con respecto al tema del rendimiento
escolar, existen muchas vertientes alrededor de este, a manera de concepto el
rendimiento escolar incluye tanto aspectos cognoscitivos como habilidades,
destrezas, aptitudes, ideales, intereses, valores, etc. SEP (2012).

El rendimiento se caracteriza de dos maneras, el alto rendimiento y el bajo
rendimiento, el segundo caso es el mas preocupante para las instituciones
educativas, en el texto anterior se dieron a conocer varias definiciones de
diferentes autores y se puede ver como cada una de las definiciones se refiere
a diversos conceptos que estan involucradas en el rendimiento académico, uno
de ellos son las estrategias de aprendizaje que también estan definidas en el
texto anterior y que han sido disefiadas y creadas con el objetivo de facilitar,
disfrutar y sacar el mejor provecho del aprendizaje.

El uso de estrategias de aprendizaje dentro del &mbito escolar, las cuales
tienen un valor significativo porque no sélo se enfocan en la parte cognitiva
del estudiante sino que también toman en cuenta factores como la disposicion
y motivacion del aprendiz, haciendo asi un conjunto de elementos
planificados, dirigidos y controlados, para la adquisicion de aprendizajes
significativos en los estudiantes, Gonzalez, Cuevas & Fernandez (1998).

Cuando las estrategias de aprendizaje son aplicadas de forma correcta en
ambientes escolares, pueden tener un impacto positivo en la adquisicion de
conocimientos en los estudiantes que las practican y hacer que su rendimiento
escolar sea el mas adecuado.

Existen una buena cantidad de estrategias de aprendizaje que han sido
desarrolladas y puestas en practica a través del tiempo, asi mismo estas, como
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muchos otros aspectos educativos, han ido cambiando. Relacionado a ello
Beltran (2003) nos menciona sobre la importancia de identificar las estrategias
correctas en el aprendizaje, con la finalidad de ver mas facilmente las
deficiencias y las necesidades de los estudiantes a la hora de aprender y de
esta forma poderles dar las herramientas necesarias para que su rendimiento
en el aprendizaje pueda ser efectivo.

El rendimiento académico y el uso de estrategias de aprendizaje estan
presentes en todos los niveles educativos, desde el bésico hasta el superior y
para cada caso el rendimiento académico se mide de forma especifica, de la
misma forma el uso de estrategias y el tipo de estrategias de aprendizaje son
especificas para cada nivel.

En algunos escritos de la SEP se menciona sobre el uso de las estrategias de
aprendizaje en el nivel educativo bésico, de qué forma son abordadas, qué
papel juega el docente en el disefio de estas y con qué finalidad se proponen,
aqui se muestran algunos de estos escritos.

En el informe que nos proporciona la SEP (2013) con respecto al uso de
estrategias, nos dice que el docente debe planear la incorporacion de
estrategias congruentes para sus alumnos desde un nivel individual y
colectivo, enfocandose en las caracteristicas de ellos. El disefio de dichas
estrategias que los docentes deben llevar a cabo, es importante que tengan lo
necesario para lograr los objetivos de los aprendizajes esperados, cumpliendo
con el desarrollo de las competencias que los estudiantes necesitan desarrollar
en forma individual y colectiva.

El informe que nos presenta la SEP (s.d.) nos muestra algunas estrategias para
la adquisicion de los conocimientos y nos recalca la importancia del uso de
estas. Nos menciona los enfoques constructivista y sociocultural en el
aprendizaje como parte de un proceso activo y la construcciéon de
conocimientos significativos en los aprendices.

En otro documento de la SEP(2015) que nos senala el uso de las estrategias en
nivel educativo basico y como parte de la reforma educativa, menciona sobre
un sistema basico de mejora educativa, en el que los docentes que integran el
comité técnico de educacion basica, deben realizar las estrategias locales para
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el desarrollo de la educacion basica como parte de una calidad y equidad
educativa, proponiéndose como objetivos la mejora de los aprendizajes, alto al
abandono escolar, convivencia escolar, entre muchos otros objetivos.

Nivel educativo basico

En este reporte de investigacion el nivel bésico es el propuesto para llevar a
cabo dicha investigacion. Cuando en México se habla de educacion por
niveles, el basico corresponde a los nifios y nifias a partir de los 5 afios de
edad, este nivel estd integrado a su vez por tres diferentes niveles que son
preescolar primaria y secundaria. En preescolar se atienden a nifios en tres
grados 1ro, 2do y 3ro; los cuales pueden estar integrados por alumnos desde
los tres a los cinco afios de edad. El nivel de primaria esta constituido por seis
grados, en donde se atienden a nifios a partir de los seis afios hasta los 12. El
nivel de secundaria esta integrado por tres grados en los que asisten jovenes de
13* 15 afios. Estos tres diferentes niveles de la educacion bésica en México
son obligatorios, (UNAM, 2012).

Lo anterior indica que el en la vida escolar de las personas, el nivel bésico es
su inicio al mundo educativo, en dénde adquiriran sus primeros conocimientos
académicos y en donde tendran su primera formacion educativa y su primera
experiencia como estudiantes.

En México la educacidén ha tenido cambios importantes, en el afio 2012, se
puso en marcha la llamada “Reforma Educativa” la cual tiene como objetivo
mejorar la educacion en México desde diferentes areas involucradas en la
educacion, lo que se refiere al uso de estrategias para el aprendizaje en el nivel
basico, SEP (2016) menciona que como parte de un trabajo conjunto entre los
principales actores de una comunidad escolar, se debe establecer un marco de
convivencia escolar en donde se fomente la autorregulacion cognitiva y ética
de los alumnos, asi mismo la implementacion de estrategias de evaluacion en
el aprovechamiento de los estudiantes y asi combatir de forma oportuna
problemas como el rezago y el abandono escolar. En el nivel educativo basico
se pretende involucrar a los padres de familia en el proceso del aprendizaje de
sus hijos, como parte de las estrategias implementadas para abrir los canales
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de comunicacion entre padres e hijos. Se menciona que como parte de los
desafios de la sociedad del conocimiento, la funcion de la escuela ya no es
ensefar a los nifios lo que no saben mas bien es lo que necesitan para aprender
a aprender. Otra de las estrategias que se propone como parte del curriculo es
que los nifios aprendan a autorregular sus emociones, el desarrollo de
habilidades socioemocionales, entre otras.

Los contenidos a aprender en el nivel bésico educativo de primaria y
secundaria, estdn divididos por cinco bloques, repartidos durante el afio
escolar, con una duracion de dos meses para cada bloque, llevando a cabo
evaluaciones bimestrales al final del bloque por cada una de las asignaturas.
Al inicio del bloque 1 se van desarrollando habilidades que se iran reforzando
a lo largo del curso escolar en los siguientes bloques.

Estrategias propuestas para Preescolar

El nivel preescolar en la educacion basica es el primero que se toma en cuenta
para llevar a cabo planes educativos, es el inicio de la educacion formativa de
los estudiantes en México.

En este plan de estudio y guia para maestros de educacion preescolar se
contemplan temas como las caracteristicas infantiles y sus procesos de
aprendizaje, aun cuando este programa tenga caracter abierto, lo que significa
que la educadora es responsable de llevar a cabo el programa en el orden que
asi lo considere, asi como las actividades que llevara a cabo con sus
estudiantes para desarrollar los temas de aprendizaje. El juego estd presentado
como una estrategia de aprendizaje de los nifios y nifias de este nivel
educativo ya que permite el desarrollo de competencias sociales y
autorreguladoras por la interaccién con sus pares y los adultos, ejercen su
capacidad imaginativa, ponen en practica sus habilidades de expresion oral,
grafica y estética.

En los propositos de aprendizaje esperados en la educacion preescolar con los
alumnos se contemplan aspectos como la diversidad social, lingliistica y
cultural, en modalidades general, indigena y comunitaria. De forma global se
contemplan los siguientes puntos en su proceso de desarrollo:
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o Aprendan a manejar sus emociones, el trabajo en equipo, resolver
conflictos mediante los acuerdos, respeto a las reglas de convivencia,
que se fomente la iniciativa y disposicidn para el aprendizaje.

o Adquisicion de confianza para expresarse, dialogar y en su lengua
materna.

o Que se interesen por la lectura, usando diversos tipos de texto y que
sepan su finalidad. Inicio en la préctica de la escritura por medio de la
expresion grafica, para comunicar sus ideas.

o Uso del razonamiento matemadtico, relacion de correspondencia,
cantidad y ubicacion entre objetos, al contar, reconocer, comparar y
medir, usando estrategias propias para resolver problemas.

Para que la educadora pueda lograr estas competencias en los nifios y nifias de
preescolar debe orientar, precisar, canalizar y negociar los intereses de los
niflos y nifias hacia sus aprendizajes, también trabajar en la motivacion de los
nifios y nifias, proporcionar la confianza en la capacidad de aprender en los
infantes. Hacer un plan de trabajado de forma flexible en donde se incluya a
todos los nifios con sus fortalezas y debilidades. La colaboracion y el
conocimiento mutuo entre la escuela y la familia es un factor que favorece los
aprendizajes y la confianza en si mismos de los infantes, SEP, (2011).

Haciendo uso de estrategias cognitivas de aprendizaje, que les desarrollard su
reflexion, comprension, y analisis al momento de comenzar con sus
aprendizajes, se proponen estrategias que 1mpulsen a los nifios y nifas, a la
autorregulacion y la autonomia, en diferentes ambitos. Cuando los nifios estan
en la fase final del nivel de preescolar serdn nifios y nifias de entre 5 y 6 afios y
sus competencias incluyen:

o Un dominio en el lenguaje como wuna herramienta de
comunicacion.

o Llevar un proceso de inicio en el lenguaje escrito, comienzo de
trazos con letras hasta llegar a escribir su nombre.

o Debe pasar del lenguaje cotidiano al lenguaje matematico para
explicar procedimiento y resultados.

o Uso eficiente de herramientas matematicas.
Avanzar en la solucion de problemas de manera mas autdnoma.
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Evaluacion de nivel preescolar

La evaluacion del nivel preescolar en el programa de estudios 2011, menciona
que dicha evaluacion para este nivel educativo, debe ser cualitativa, enfocada
a los avances y dificultades que haya en los aprendizajes de los nifios y nifias
de preescolar y que al mismo tiempo el docente o en su caso educadora
analice las formas de intervencion propuestas y llevadas a cabo con la
inclusion de otras educadoras, padres o tutores. Esta propuesta también
menciona los aspectos a evaluar en los estudiantes, momentos y objetivos de
la evaluacion.

En su reporte de evaluacion se registran unicamente los logros de los alumnos,
no estdn contempladas las dificultades en los aprendizajes de los nifios y nifias
de preescolar, por lo que reprobar en preescolar no es una opcion, (Marin,
2016)

En el documento presentado por Ruiz, (2011) menciona sobre la desigualdad
que existe en la evaluacion de nivel preescolar, dicha evaluacion en México
no puede homogenizarse, pues existen ciertas caracteristicas particulares en la
poblacion mexicana que se deben tomar en cuenta a la hora de evaluar,

Estrategias propuestas para Primaria

Lo que este Plan de Estudios, SEP (2011) contiene son los propositos,
enfoques, Estdndares Curriculares y aprendizajes esperados. En el plan de
trabajo para docentes de ler, grado en la asignatura de espafiol en donde los
objetivos a alcanzar para esta asignatura son:

v" En lectura: Que los alumnos de primer grado, sean capaces de localizar
informacion puntual y hacer deducciones e inferencias para una mejor
comprension en lo leido.

v Lenguaje: Que los alumnos amplien su lenguaje con el conocimientos
de mas palabras.

v’ Escritura: Que los alumnos desarrollen habilidades en linealidad,
caligrafia y presentacion de sus trabajos (limpieza)
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Para alcanzar dichos objetivos en el area de la lectura, dentro del plan de
estudios se proponen estrategias cognitivas como la contextualizacion por
parte de los docentes hacia los alumnos.

Para la lectura, leer a los alumnos en voz alta cuentos, novelas o cualquier
lectura que sea apta para su edad, de tal manera que les sea interesante y
placentera al escuchar la lectura.

» Procurando evitar las sanciones ¢ interrogatorios hostiles sobre la
lectura.

» Leer con diferentes propositos, despertar la curiosidad de los
estudiantes y divertirse con la lectura.

» Hacer préstamos de material para llevar a casa con la finalidad de que
los padres o tutores se involucren.

» Organizar eventos escolares como ferias del libro, en donde se les haga
participar a los alumnos en tertulias literarias u obras de teatro.

En la comprensidn, se proponen estrategias para autorregular la comprension,
al momento de someter a los estudiantes a relacionar lo que leen con vivencias
personales, hacer comparaciones de la misma historia con diferentes puntos de
vista en la comprension del texto.

En la escritura se involucran otras actividades como la planeacion, realizacién
y evaluacion de lo escrito, se involucran la coherencia y cohesion al abordar el
texto, secciones ordenas del texto, ilustraciones, aspectos formales del texto,
empleo de recursos tipograficos y ortografia, en el caso de los alumnos de
primer grado de primaria, la competencia estd en que los estudiantes sean
capaces de producir textos y para ello se proponen estrategias cognitivas que
motiven a la reflexion y al razonamiento en los alumnos.

En cuanto a los aprendizajes esperados por alumnos de primer grado de
primaria en donde seran preparados para su alfabetizacion inicial, como parte
de un proceso de desarrollo cognitivo, hecho que durara toda la vida del
estudiante, solamente es la introduccion a las cuatro habilidades basicas del
lenguaje, leer, escribir, hablar y escuchar.

Para la asignatura de matematicas los propositos de aprendizaje son:
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e Un desarrollo en la forma de pensar que le permita al estudiante
resolver problemas con argumentos l6gico matematico para hechos
numeéricos 0 geometricos.

e Conocimiento sobre las diferentes técnicas para la resolucion de
problemas logico matematicos.

e Disposicién y motivacion para el aprendizaje de esta asignatura.

En la asignatura de matematicas en el ler. Grado, se manejan competencias en
los alumnos que consisten en la alfabetizacion matematica y estdn organizados
en:

v" Sentido numérico y pensamiento algebraico.
v Forma, espacio y medida
v Manejo de la informacion

Para el logro de estas competencias con los alumnos de primer grado es
importante saber que las matematicas se organiza en tres niveles de desglose,
el primero son los ejes, el segundo son los temas y el tercero a los contenidos.

En la asignatura de matematicas lo que se trabaja inicialmente con los
alumnos de ler. Grado es la ubicacion espacial y calculo geométrico

En el caso del tercer afio de primaria los objetivos de aprendizaje que se
proponen en la asignatura de espafiol, en el caso de la lectura, son:

v Que los alumnos logren leer en forma auténoma diversidad de
contenidos con temas variados.

v Que tenga una comprension adecuada de los textos leidos.

v Que identifique las caracteristicas de los diferentes tipos de textos leidos
(literarios, informativos y narrativos).

v Que distinga la realidad y la fantasia de los textos literarios.

Escritura

v Que pueda expresar sus ideas por medio de textos escritos

v Recupera informacion de diferentes fuentes y la organiza para
desarrollar argumentos de algiin tema.

v’ Hace las adaptaciones necesarias del lenguaje oral al escrito.
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Textos orales y participacion en eventos comunicativos

v Puede comunicar sus ideas, escucha atento las ideas de los demas y
respeta su turno para hablar.

v" Expone temas de manera oral y usa ideas de sus compafieros para
enriquecer su informacion.

v’ Asimila la importancia de exponer sus ideas correctamente al hablar y
de sus argumentos e informacion expuesta.

Uso y funcion del lenguaje.

v’ Utiliza la lectura y escritura con fines especificos dentro y fuera del
aula.

v' Conoce y aplica las convenciones ortograficas con palabras con
digrafos o silabas complejas.

v' Conoce el uso de las letras mayusculas en nombres propios e
identificacion de parrafos a partir de marcadores textuales, como
mayusculas y punto final.

Actitudes hacia el lenguaje.

v" Identifica y comparte su gusto por temas o algunos autores y géneros
literarios.

v" Tiene disposicion por leer, escribir, hablar o escuchar.

v" Desarrolla una actitud positiva por aprender por medio del lenguaje
escrito.

En cuanto a las estrategias de aprendizaje propuestas en estos términos para el
3er ciclo de primaria en el caso de la lectura, escritura y lenguaje, son las
estrategias cognitivas en donde se invita al estudiante a hacer asociaciones,
inferencias y deducciones y para ello se plantean las siguientes, acciones y
actividades de trabajo con los estudiantes.

» Promover con el alumno el trabajo de reflexion y andlisis de textos,
motivandolos a hacer cuestionamientos sobre los contenidos

» Ayudar a los alumnos a centrarse en ciertas etapas a la hora de la
produccion de textos por ejemplo la planeacion y la correccidon y que
durante la lectura se realicen inferencias, hacer y comprobar hipotesis
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» Fomentar y aprovechar las diferentes opiniones que genera un trabajo
colaborativo y equilibrarlo con el trabajo individual para lograr un
maximo aprendizaje.

» Invitar a los estudiantes a la produccion de textos orales y escritos,
propios y de otras asignaturas.

» Llevar a cabo proyectos didacticos con el desarrollo de problematicas
que les sea de su interés y que les permita desarrollar también
habilidades comunicativas y de reflexion e interaccion.

» Trabajar con los alumnos diferentes tipos de textos para que la lectura
se a una actividad cotidiana y placentera.

» Hacer la lectura con los alumnos en voz alta con temas del interés de
los estudiantes.

En la asignatura de matematicas para el 3er. Grado de primaria, las
competencias que deben manejar los estudiantes de este nivel son:

= Resolucion de problemas matematicos de manera auténoma, que los
alumnos sean capaces de identificar, plantear y resolver diferentes tipos
de problemas matematicos.

* Comunicar informacién matemadtica, que los alumnos representen,
expresen e interpreten informaciéon matematica de una situacién o
fenémeno.

= Validar procedimientos y resultados, que el alumno tenga la confianza
necesaria para explicar y justificar los diferentes procedimientos y
soluciones para la resolucion de los problemas matematicos.

En la asignatura de matematicas el plan de trabajo con los alumnos es que a lo
largo de los cinco bloques que comprende el curso de 3er. Grado el alumno
vaya desarrollando de manera ascendente, primero los problemas menos
complicados a los mas complicados. En este proceso se pretende que los
temas se estudien simultdneamente a lo largo del curso con la finalidad de que
todos los temas sean abordados y que los temas de diferentes asignaturas sean
vinculados a las matematicas para que los estudiantes puedan tener una vision
global de los problemas matematicos, SEP (2011) .

Al sexto grado de primaria se le conoce como el tercer periodo escolar y esta
dirigido a niflos de entre 11 y 12 anos de edad, en este tercer periodo los
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estudiantes consolidan su aprendizaje sobre la lengua, en especial la escrita,

aplicandola de manera mas consolidada aunque la siguen aprendiendo en los
siguientes niveles educativos.

Los alumnos de 6to grado deben ser capaces de:

Identificar cierta informacion de manera concreta y dar solucion a
problemas especificos, siempre con el apoyo de estrategias
metacognitivas y cognitivas al momento de buscar, solucionar y resumir
y/o completar su informacion.

Realizar producciones escritas en donde expresen ideas claras y deben
ser de forma auténoma.

Distinguir de un lenguaje formal a uno informal,

Emplear diversos recursos lingiiisticos y literarios en las oraciones y
emplearlos al redactar.

Recupera ideas centrales.

Emplear ortografia convencional al escribir.

En la produccion de textos orales y su participacion en eventos comunicativos,
sus competencias deben:

Distinguir el estilo de texto y tono de acuerdo con el contexto, la
audiencia y las necesidades.

Expone de manera oral conocimientos, ideas y sentimientos.

Emplea sus conocimientos para dar sus ideas y opiniones basado en
fundamentos.

Escucha y aporta sus ideas de manera critica.

Conocimiento, funcion y uso del lenguaje.

Conoce el uso de los signos ortograficos.

Ya es capaz de usar los signos ortograficos y las mayusculas.

Usa palabras de la misma familia 1éxica para corregir su ortografia.
Esta consciente del uso la ortografia.

En el lenguaje.
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o Identifica autores y temas literarios y los comparte.

e Tiene disposicion al leer, escribir, hablar o escuchar.

e Tiene actitud positiva ante los aprendizajes.

e Sabe emplear el lenguaje adecuado para expresar ideas, emociones y
argumentos.

En las competencias de especificas para la asignatura de espaiiol en el area de
la comunicacion, el alumno de este nivel escolar, debe ser capaz de:

o Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento de
aprendizaje.

o Identificar las propiedades del lenguaje y su uso en diversas situaciones
comunicativas.

o Analiza la informacion empleando el lenguaje a la horade tomar
decisiones.

o Valora las diversas lenguas y las diversas culturas de México.

En esta etapa ya se llevan a cabo proyectos didacticos como una estrategia de
aprendizaje, desarrollando habilidades sociales, de interaccién, comunicacion,
investigacion, analisis y ejecucion de lenguaje escrito.

Dentro de estas actividades para el aprendizaje, se llevan a cabo actividades
permanentes con los alumnos, como:

= Comprension del sistema de escritura y las propiedades de textos.

* Andlisis y revision de textos.

= Generar espacios de reflexion e interpretacion del lenguaje.

* [Incremento en las habilidades lectoras.

= Fomento a la lectura como un medio de aprendizaje y comunicacion.
= La produccion de textos y lectura de diversos textos.

Las estrategias de aprendizaje que se continllan trabajando en esta etapa
escolar, siguen siendo estrategias cognitivas y metacognitivas en la
promocién de trabajos que requiere de reflexion y andlisis de los textos, la
promocién de la lectura y escritura, orientaciones en lectura y escritura, el
fomento y aprovechamiento de la diversidad de opiniones en un trabajo
colectivo y la estimulacion de la escritura y la lectura de forma autéonoma.
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Es importante la promocidn que se da en este nivel a los trabajos colaborativos
en grupos pequefios y los trabajos que se llevan a cabo de forma individual,
para promover el desarrollo de habilidades lingliisticas, de escritura, de
analisis y reflexion.

En este 6to grado las estrategias para abordar e interpretar los textos son las
mismas que en los grados tercero y primero en donde se el docente debe leer
en voz alta cuentos, novelas o cualquier material adecuado para su edad, que
los propodsitos de la lectura sean variados y que sus contenidos sean
interesantes a los estudiantes, la organizacion de eventos escolares como
“ferias del libro”, y las estrategias para la produccién de textos, y la
autorregulacion de la comprension.

En el caso de la matematicas para 6to. Grado de primaria los estdndares
curriculares también hacen uso de los tres ejes como en los grados anteriores.

1. Sentido numérico y pensamiento algebraico.
2. Forma, espacio y medida.
3. Manejo de la informacion.

Pero aqui en el primer eje, el estudiante debe ser capaz de.

v" Resolver problemas aditivos con nimeros fraccionarios o decimales.

v Resolver problemas que impliquen multiplicar o dividir nameros
naturales.

v Resolver problemas con numeros fraccionarios, decimales y naturales
en multiplicacion o division.

En el eje de espacio y medida se manejan conceptos como:

v" La explicacion y conocimiento de las caracteristicas de los tipos de
rectas, &ngulos, poligonos y cuerpos geométricos.

v' Uso de sistemas de referencia convencionales para ubicar puntos
especificos en mapas, planos, etc.

v Conoce y hace relaciones entre sistemas de medidas, internacionales e
inglés.
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En el manejo de informacion, las competencias que debe dominar el alumno
son:

v Calcula porcentajes y utiliza herramientas en la resolucién de
problemas.

v" Resuelve problemas con informacion de tablas, pictogramas, graficas de
barras.

v" Identifica medidas de tendencia central.

Evaluaciones y resultados en Primaria

Los resultados del a prueba planea que reporta el INEE, (2015) para el nivel
de primaria, en el caso de los alumnos de 6° grado que son quienes presentan
dicha prueba, arrojaron los siguientes resultados:

De manera global en el caso de la asignatura de matemadticas 60.5% de los
estudiantes evaluados, presentan limitaciones para leer , realizar operaciones
bésicas con niumeros naturales, representar graficamente fracciones comunes,
identificar caracteristicas de los angulos, alturas, rectas paralelas y
perpendiculares en figuras y cuerpos geométricos, no son capaces de
interpretar la descripcion de una trayectoria, no identifican las medidas mas
adecuadas para longitudes y areas, entre otras habilidades con las que ya
deberian contar. En el caso contrario s6lo el 6.8% de los estudiantes se ubico
en el nivel mas alto, el 18.9% se ubico en el nivel II en donde sus logros son
apenas indispensable en los aprendizajes clave del curriculum y el 13.8% se
ubico en el nivel 11, en donde los estudiantes tienen un logro satisfactorio en
sus aprendizajes clave del curriculo.

De manera especifica y analizando los resultados por tipo de institucion en el
nivel primaria, a nivel nacional el 60.5% de los alumnos que se encuentran
en el nivel mas bajo el 83.3% pertenece a escuelas indigenas, en donde las
caracteristicas son: nivel socioecondémico bajo, lenguas indigenas (segin el
instituto Nacional de Lenguas Indigenas, INALI, Buenrostro, Meléndez,
(2015) en México se hablan 364 variantes lingliisticas asociadas a 68 lenguas
las que pertenecen a 11 familias lingiiisticas, sumando casi 6 millones de
hablantes. El 69.2% escuelas comunitarias, el 62.8% de escuelas generales
publicas, no se refleja porcentaje en escuelas privadas.
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Estrategias propuestas para Secundaria

En el nivel de secundaria sucede algo similar que en primaria con el plan de
estudios, estd presentado por asignaturas como espafiol, matematicas, ciencias
etc. A la educacion secundaria en este plan se le denomina el cuarto periodo
escolar en donde los alumnos que cursen este periodo en el tercer grado de
secundaria tendran una edad de entre 14 y 15 afios y deben de contar con los
siguientes dominios en espaiiol, SEP, (2011).

% Emplear la lectura para como herramienta para seguir en sus
aprendizajes y para la comprension de su entorno.

% Usar estrategias de relectura para una interpretacion adecuada en los
textos.

% La organizacion de textos deben integrar diferentes recursos lingiiisticos
para que los textos sean adecuados y coherentes con el tipo de
informacion que deseen difundir expresando temporalidad, causalidad y
simultaneidad.

>

D)

*» En la comunicacion oral expresan y defienden opiniones razonadas,
usando el didlogo como un medio para la resolucion de conflictos. Usan

o,

recursos de discurso para sus exposiciones con una intencion
determinada.
¢ Conocen y emplean la puntacion y la ortografia en sus textos escritos,

>

asi como el uso correcto de la gramatica en sus textos.
En la lectura e interpretacion de textos.

% Conoce la importancia de releer un texto para interpretar su contenido.

+ Identifica la estructura y los rasgos estilisticos de obras literarias.

% Emplea de forma adecuada los signos de puntuacion al leer cualquier
tipo de texto.

Produccion de textos escritos.

)
0’0

Produce textos para expresarse.
Produce textos en los que analiza la informacion.
Escribe textos originales de diferentes temas.

X3

*

X3

*

)
0'0

Produce textos con ldgica y cohesion.
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% Emplea los signos de puntuacion de forma adecuada al contenido que
desea expresar.

Produccion de textos orales y participacion en eventos
comunicativos.

% Emplea una variedad de modalidades del habla, entre conversaciones
informales y exposiciones formales.

% Expone de manera clara y con logica un tema.

K/

¢ Conoce y usa diversos recursos y estrategias discursivas para sus
exposiciones y produccion de textos.

Conocimiento de las caracteristicas, funcion y uso de lenguaje.

% Emplea la puntuacion ortografica de acuerdo a las normas.
% Identifica sus fallas ortograficas y gramaticales en textos para
corregirlos.

X4

Utiliza adecuadamente nexos y adverbios en textos orales y escritos.

,

X4

Emplea las fuentes textuales para obtener informacion de distintas areas
del conocimiento.
% Usa correctamente los tiempos verbales para produccion de textos.

L)

Actitudes hacia el lenguaje.

¢ Identifica y comparte su gusto por algunos temas, autores y géneros
literarios.

¢ Desarrolla disposicion para leer, hablar y escuchar.

% Desarrolla una actitud positiva para seguir aprendiendo por medio del
lenguaje escrito.

¢ Valora la autoria propia y desarrolla autoconfianza como autor u orador.

¢ Reconoce las ventajas y desventajas de hablar mas de un idioma, para
comunicarse con otros y tener acceso a mas informacion.

% Reconoce y valora la existencia de otras lenguas que se hablan en
México

¢ Trabaja colaborativamente, escucha y proporciona ideas.

% Desarrolla un concepto positivo de si mismo, como lector, escritor,
hablante u oyente.
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En esta etapa del aprendizaje sus estandares deben estar organizados en tres
ejes tematicos, sentido numérico y pensamiento algebraico, forma, espacio y
medida y manejo de la informacion.

En la asignatura de matematicas de nivel secundaria se habla sobre la funcién
de los docentes en el trabajo dentro del aula con los alumnos, es de suma
importancia la accidén de los docentes, porque son quienes generan ambientes
propicios para el aprendizaje, planean situaciones didacticas y buscan
diferentes actividades con el proposito de interesar y motivar a los estudiantes
para lograr las competencias propuestas. El programa decreta algunos
propodsitos para los estudiantes de nivel secundaria en la asignatura de
matematicas:

o Desarrollar habilidades que les permitan resolver problemas y elaborar
explicaciones sobre ciertos procedimientos numéricos y/o geométricos.

o Que utilicen técnicas o recursos para hacer mas eficientes los
procedimientos de resolucion.

o Muestren disposicion para los aprendizajes de matematicas y el trabajo
autébnomo y colaborativo

o Utilicen el calculo mental y procedimientos de resolucion con numeros
enteros, fraccionarios o decimales para la resolucién de problemas
aditivos y multiplicativos.

o Disefien y resuelvan problemas que impliquen el uso de ecuaciones, de
segundo grado o funciones lineales.

o Justifiquen las propiedades de rectas, segmentos, angulos, triangulos,
etc.

o Hagan uso del teorema de Pitagoras, criterios de congruencia y
semejanza, las razones trigonométricas y el teorema de Tales al resolver
problemas.

o Domine los procesos de blusqueda, organizacion, andlisis e
interpretacion de informacion.

Uno de los puntos importantes en el abordaje de las matematicas por parte de
los docentes y los alumnos es tanto la forma en codmo se ensefie y como se
aprenda, pues la asignatura de matematicas en este nivel, requiere de un
cuidadoso procedimiento, porque cuando esta mal aprendido a consecuencia
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de que la ensefanza no fue la correcta, puede causar graves estragos en la vida
formativa de un estudiante, provocando la pérdida de interés y motivacion
hacia los aprendizajes matematicos, SEP, (2011).

Evaluaciones y resultados de los aprendizajes en secundaria.

En los resultados globales en el nivel secundaria, el 65.4% de los estudiantes
que presentaron la prueba Planea en la asignatura de matematicas y quienes se
encuentran en 3° de secundaria, se encuentran en el nivel mas bajo, quiere
decir que no cuentan con los aprendizaje clave del curriculo en lo que se
refiere al pensamiento matemadtico, en el caso contrario sélo el 3.1 % se
encuentra en el nivel mas alto, en el que dominan las principales competencias
del curriculo, el 24% se encuentra en el nivel II lo que significa que tienen los
conocimientos apenas indispensables del curriculo, y solo el 7.5% se
encuentran en el nivel III, quiere decir que sus conocimientos son
satisfactorios.

En los resultados de nivel secundaria por tipo de escuela, se reflejan
desigualdades, del 64.5% a nivel nacional, el 84.4% pertenece a escuelas
comunitarias, el 66.3% a telesecundarias, el 70% a técnicas publicas, el 67% a
generales publicas y el 39.9% en escuelas privadas, Mufioz, (2015).

Prueba PLANEA en nivel basico.

La prueba PLANEA (Plan Nacional para la Evaluacion de los Aprendizajes),
es aplicada en la educacion basica en estudiantes de 6° de primaria y 3° De
secundaria, de todo el pais en escuelas publicas y privadas, estd conformada
por temas como Lenguaje y Comunicacion (comprension lectora) vy
Matematicas, basada en los planes y programas de estudios de educacion
primaria y secundaria esta prueba se aplico en el nivel basico, con el
proposito de dar a conocer los puntos que requieren mas atencion y de los
puntos en que estan mejor preparados en la ensefianza de los aprendizajes de
las diferentes instituciones educativas, con el objetivo de hacer mejoras en las
estrategias de ensefianza-aprendizaje, en los punto que asi lo requieran. Esta
prueba es calificada por los propios docentes y supervisada por la SEP a través
de las autoridades educativas de cada estado. Esta prueba es disefiada con el
objetivo de que maestros, directivos y supervisores educativos tengan una
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herramienta de evaluacion que les permita conocer los resultados en cuanto
aprovechamiento académico que tienen los estudiantes al final de cada nivel,
analizando estos resultados en el Consejo Técnico Escolar (CTE) y llevando
de esta manera la ruta de mejora que les permita a los docentes de estos
niveles disefiar estrategias de aprendizaje para un mejor desempefio de los
estudiantes que asi lo requieran, SEP (s.d.).

Los resultados arrojados en la prueba PLANEA correspondiente al periodo
2015, no fueron los esperados en los temas evaluados de matematicas,
lenguaje y comunicacion, en promedio a nivel nacional el 60% de los
estudiantes se ubico en el nivel mas bajo en matemadticas y casi el 50% en
lenguaje y comunicacion, de este Gltimo solo el 2.6% de los alumnos de sexto
de primaria se ubico en el nivel mas alto del logro y 6.1% de tercero de
secundaria. En el area de matematicas el 6.8% de los estudiantes de primaria
tuvieron el nivel mas alto y el 3.1% de secundaria, lo que refleja que solo este
pequeio porcentaje de estudiantes son capaces de resolver problemas que
implican sistemas de ecuaciones y calcular el volumen de cuerpos redondos.
Esta prueba mostr6 una marcada desigualdad en cuanto al nivel
socioecondmico de cada regidn, entre mas bajo el nivel socioecondmico, mas
bajo el resultado en las pruebas, Mufioz, (2015).

En el documento electronico Profelandia, encargado de difundir informacion
relevante del ambito educativo del pais realiza un analisis de los resultados
de la prueba PLANEA correspondiente al periodo 2015, el cual indica que le
49.5% de los alumnos de 6° de primaria, se ubican en el nivel més bajo en el
area de “lenguaje y comunicacion”, y mas grave alin en el area de matematicas
con el 60% de los estudiantes. El 2.6% solamente de los alumnos de 6° grado
se ubica en el nivel mas alto en el drea de “lenguaje y comunicacion”, en tanto
que en matematicas so6lo un 6.8%.

Los resultados arrojados con los alumnos de 3° de secundaria que presentaron
la prueba, el 29.4% de los alumnos estan en el nivel mas bajo en el area de
“lenguaje y comunicacion” y un 65% en el area de matematicas. El 6.1% se
encuentra en el nivel mas alto en el drea de “lenguaje y comunicacion” y sélo
un 3% se encuentra en el nivel mas alto en matematicas. Referente a estos
resultados el consejero del INEE Backhoff refiere “Los resultados confirman
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los malos o bajos niveles de desemperio en el sistema educativo y también las
grandes desigualdades’ Profelandia, (2015).

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

En base al andlisis de informacion hecha en el presente reporte de
investigacion existe un soporte teorico para discernir como las estrategias de
aprendizaje impactan al rendimiento escolar en el nivel basico de educacion.

Se encontr6 una incongruencia entre las estrategias propuestas, FEl
cumplimiento de las competencias esperadas por los estudiantes y los
resultados en la evaluacion de los aprendizajes en el nivel bésico educativo.

Las estrategias propuestas en el documento de planes y programas de estudio
que otorga le SEP a los docentes, son estrategias cognitivas y autoreguladoras
que estan disefiadas para la aplicacion de los contenidos curriculares. En el
caso de Preescolar, las educadoras deben orientar, precisar, canalizar y
negociar los intereses de los nifios y nifias hacia sus aprendizajes, también
trabajar en la motivacion de los nifios y nifias y proporcionar la confianza en la
capacidad de aprender en los infantes. Las educadoras deben disefiar las
estrategias de aprendizaje que sean idoneas para generar en los nifios el
interés por aprender, esto haciendo uso de su criterio personal de cada
educadora. Dichas estrategias deben ser pensadas para el trabajo individual y
en grupo, tomando en cuenta las caracteristicas sociodemograficas de su grupo
y las condiciones estructurales de su escuela. En la evaluacion realizada para
preescolar sélo se realiza de forma cualitativa y s6lo se reportan los logros
alcanzados por los estudiantes, no se especifican las deficiencias presentadas
por los alumnos con respecto a sus aprendizajes, esto significa que no hay
forma de darle seguimiento a esas dificultades que presentan los estudiantes
de preescolar una vez que entran a primaria.

En el caso de primaria las estrategias propuestas por el plan y programa de
estudios son estrategias cognitivas y de autorregulacion que les permita a los
estudiantes conocer los logros y deficiencias que van teniendo en sus
aprendizajes, dichas estrategias estdn bajo la responsabilidad de los docentes
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de cada grupo, quien se encargara de disefiarlas y aplicarlas en base a las
necesidades educativas que vayan presentado sus alumnos. Aqui los docentes
aplican sus propios criterios para el desarrollo de dichas estrategias, es
importante mencionar también que los docentes estan obligados a tomar en
cuenta las diferentes caracteristicas que se presentan en alumnos de las
diferentes regiones del pais en cuanto a la lengua cuando se trata de
poblaciones indigenas, de la misma forma las condiciones estructurales en las
que se encuentran las escuelas.

En cuanto a la evaluacion de los aprendizajes adquiridos en primaria, los
docentes lo hacen de manera grupal y van tomando sus propias decisiones en
cuanto a los trabajos en clase con su grupo para reforzar conocimientos sobre
alglin tema especifico o seguir adelante con los siguientes contenidos. La
evaluacion global que se lleva a cabo en primaria es PLANEA una prueba
para conocer el alcance en los aprendizajes de estudiantes de 6° de primaria en
las asignaturas de espafiol y matemadticas. La prueba PLANEA del periodo
2015 que se llevo a cabo a nivel nacional, reflejo resultados poco alentadores
en cuanto a los aprendizajes adquiridos en primaria, pues mas del 60% de los
estudiantes que la presentaron se encuentran en el nivel mas bajo en cuanto
aprovechamiento. Esta prueba mostré también que las escuelas pertenecientes
a los niveles socioecondmicos mas bajos reflejaron los resultados mas bajos
en aprovechamiento. Referente a lo anterior, pueden intervenir varios
aspectos con respecto a los resultados obtenidos en la prueba PLANEA, o es
que en nuestro pais un gran porcentaje de la poblacion pertenece a un nivel
socioecondmico bajo o es que las estrategias de aprendizaje no se estan
aplicando de manera correcta en la aulas por parte de los docentes de nivel
primaria.

En cuanto a las estrategias de aprendizaje de nivel secundaria, se proponen
estrategias metacognitivas, que les permitan a los estudiantes analizar,
reflexionar, organizar sus aprendizajes y a conocer por ellos mismos sus
propias fortalezas y deficiencias en los aprendizajes de tal forma que se
autorregulen y se autodirijan, las estrategias metamotivacionales estan bajo la
responsabilidad de los docentes quienes son los encargados de hacer que los
estudiantes se interesen y se motiven a aprender, en secundaria también estan
propuestas estrategias para llevar a cabo esta laboriosa tarea, los docentes
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cuentan con la guia de planes y programas de estudios en la que se apoyan
para llevar a cabo su trabajo. Las estrategias socioafectivas también estan
dentro del desarrollo de los contenidos escolares a nivel secundaria, en las
actividades que requieren hacer trabajos de forma colaborativa, ya que estas
estrategias fomentan el desarrollo de la interaccion y la convivencia. Las
estrategias que los docentes de nivel secundaria aplican con sus alumnos, son
disefiadas por ellos mismos, tomando en cuenta las necesidades de los
aprendizajes que presentan los estudiantes de forma individual y grupal.

Las evaluaciones que se les aplica a los estudiantes de nivel secundaria son
disefiadas también por los mismos docentes, incluyendo contenidos que se
desarrollaron durante el curso escolar, los docentes son los encargados
directos de calificar dichas evaluaciones y emitir los resultados de forma
interescolar. Y de manera global se lleva a cabo la prueba PLANEA, los
resultados reflejados en el periodo 2015 fueron muy desalentadores, como en
el caso de nivel primaria, no se cumplieron los objetivos de aprendizaje
propuestos en el programa de estudios, un alto porcentaje de los estudiantes
que realizaron esta prueba, se encuentran en el nivel mas bajo de
aprovechamiento en los aprendizajes. En el caso de secundaria el problema se
agrava cuando los estudiantes abandonan la escuela por diversos factores en
los que estan involucrados a esta edad.

Con respecto al andlisis realizado se hacen algunas propuestas que pudieran
coadyuvar de alguna forma en la practica de ensefnanza-aprendizaje del nivel
basico educativo.

e Hacer una prueba de conocimientos a los docentes de nivel basico que
muestre si los docentes conocen y saben desarrollar de manera 6ptima
los contenidos propuestos en el curriculo escolar, segin el grado
escolar que van a trabajar.

e Dar a los docentes capacitacion continua sobre disefio, aplicacion y uso
de estrategias de aprendizaje en temas especificos del curriculo escolar
de nivel basico, con el apoyo de especialistas en materia de educacion.

e Tomar en cuenta la inversion de recursos econdmicos en la educacion
basica que permita dar herramientas de apoyo a los docentes para el
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desarrollo de su labor, como la tecnologia de la informacion y la
comunicacion.

e Hacer una evaluacion a los docentes de nivel basico sobre el tipo de
estrategias que ellos aplican al momento de desarrollar diferentes temas
escolares incluidos en el curriculo escolar.

e Medir el desempefio del docente en base a los estudiantes de bajo nivel
académico, que los docentes apoyen y hagan salir a flote por medio de
un curso intensivo que incluya pre evaluaciones y post evaluaciones
para comprobar la eficacia del curso.

e Hacer una revision exhaustiva de los contenidos escolares a nivel basico
con la intervencidn de psicélogos educativos, pedagogos y docentes que
puedan hacer un analisis con respecto al disefio de los libros, temas
desarrollados y estrategias de aprendizaje que se aplicaran en el aula.
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