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Resumen

El bajo rendimiento académico, es visto como la
insuficiencia del alumno respecto a los objetivos prefijados. El
objetivo del presente estudio fue identificar los factores
asociados al bajo rendimiento escolar de los alumnos de 2° D
de la Escuela Secundaria Técnica No. 201, asi como la
correlacion entre las variables del bajo rendimiento escolar en
los alumnos de 2° D de la Escuela Secundaria Técnica No.
201. Se aplicaron tres instrumentos, motivacion,
autorregulacion y habilidades y estrategias de estudio a 25
estudiantes de la Escuela Secundaria Técnica No. 201, se
encontro las tres variables estudiadas motivacion,
autoconcepto y habilidades de aprendizaje y estudio no son
una influencia considerada para indicar que son factor
determinante del bajo rendimiento académico y, se identifica
que existe una correlacion significativa entre auto concepto y
los habitos de estudio del alumno.

Palabras claves: bajo rendimiento escolar, motivacion,
autoconcepto, habilidades y estrategias de estudio.

Abstract

Low academic performance is seen as the student's insufficiency with respect to the
preset objectives. The objective of the present study was to identify the factors
associated with the low school performance of the students of 2nd D of Technical
High School No. 201, as well as the correlation between the variables of the low
school performance in the students of 2 ° D of the Technical High School No. 201.
Three instruments, motivation, self-regulation and study skills and strategies were
applied to 25 students of Technical High School No. 201. The three variables studied
were found to be motivation, self-concept and learning and study skills. An influence
considered to indicate that they are a determinant of low academic performance and,
it is identified that there is a significant correlation between self concept and student
study habits.

Keywords: low school performance, motivation, self-concept, skills and study
strategies.




Introduccion

La investigacion educativa es esencial para conocer el fendmeno educativo,
es por este motivo que en esta investigacion se pretende identificar los factores que
influyen en el rendimiento académico.

Al buscar las causas de que el alumno no consiga lo que se espera de él, no
podemos limitarnos a la consideracion de factores docentes (escolares:
profesor/alumno, agrupacion de los alumnos, caracteristicas del profesor, tipo de
centro y gestion del mismo) sino que es preciso hacer un analisis de otros factores
que afectan directamente al alumno como pueden ser factores personales de
bienestar psicoldgico (inteligencia y aptitudes, personalidad, ansiedad, motivacion,
autoconcepto), factores sociales (caracteristicas del entorno en el que vive el
alumno) y factores familiares (nivel socioecondmico familiar, estructura, clima, etc.),
(Ladron de Guevara, 2000:89).

La presente investigacion tiene como objetivo general identificar las variables
que influyen en el bajo rendimiento académico de alumnos del 2°D, de a la Escuela
Secundaria Técnica No. 201 de la poblacion de Reyes, Etla, Oaxaca. Para ello se
tomaron como referencia las variables motivacion, autoconcepto, habitos y técnicas
de estudio.

Inicialmente se encuentra el “planteamiento del problema” se aborda la
pertinencia de la presente investigacién, posteriormente los objetivos, lo que
queremos lograr en la presente investigacion; el “Marco Tedrico”, sirve para sentar
las bases conceptuales del presente estudio, de esta manera se toman los alcances
de otras investigaciones y teorias sin dejar de reconocer a otras, teniendo como
consecuencia la adhesion entre ellas y su implicacion social y educativa. La
“Metodologia”, aborda la manera en como se realizd el estudio: metodologia
empleada, instrumentos utilizados, disefio estadistico, asi como los objetivos e
hipotesis de la investigacion; entre otros puntos que dan sentido al mismo estudio.
Asi mismo en el apartado de “resultados”, se plasman los datos obtenidos durante

la presente investigacion, en la “discusion”, se analizan dichos resultados y sus




posibles explicaciones, finalmente se sugerencias de intervencion ante la variable
identificada. Adicionalmente, en los anexos, se han insertado una réplica de los

cuestionarios aplicados.

Justificacion

Se considera que el bajo rendimiento académico y la desercidn escolar son
el resultado de un proceso en el cual intervienen multiples factores y causas,
algunos de los cuales son caracteristicos de los nifios, jovenes y de sus situaciones
socioecondmicas (factores extraescolares) y otros asociados a las insuficiencias del
propio sistema educativo (factores intraescolares) (Enriquez, Segura y Tovar,
2013).

En el ultimo reporte realizado por la OECD, indica que los estandares
educativos México se ubica por debajo de la media, mismos indicadores que
coinciden con el promedio de aprovechamiento en los alumnos del 2°D de la
Escuela Secundaria Técnica 201, es asi que muchos estudiantes en todo el mundo
se encuentran atrapados en el circulo vicioso de un bajo desempefio escolar, lo cual
conduce a malos resultados y a una creciente desvinculacion de la escuela, el bajo
desempefio escolar tiene consecuencias de largo plazo, tanto para el individuo
como para la sociedad en su conjunto. Los estudiantes que tienen un bajo
rendimiento tienen una mayor probabilidad de abandonar la escuela y mayor
dificultad para conseguir trabajos bien remunerados, por lo que diversos analisis
muestran que un rendimiento bajo no es el resultado de un unico factor de riesgo,
sino mas bien de una combinacién y acumulacién de varias barreras y obstaculos
que afectan a los alumnos a lo largo de sus vidas. Por ello es necesario identificar
las diversas variables que intervienen en el bajo rendimiento escolar, lo que nos
llevara a establecer las diversas estrategias de ensefianza a desarrollar en los

alumnos del 2° D.

Es asi que el acuerdo 696 por el que se establecen normas generales para
la evaluacién, acreditacién, promocién y certificacion en la educacion basica la

“Acreditacion de Asignatura: Se tendran por acreditadas las asignaturas de




educacion primaria y educacion secundaria establecidas en el Plan de Estudios de
Educacion Basica, cuando se obtenga un promedio final minimo de 6.0 (Art. 15), es
asi que a pesar de que mencione como acreditacion, se considera un promedio por

debajo y desde luego un promedio menor resultaria como asignaturas reprobadas.

El bajo rendimiento académico de los alumnos, en especial el de los
cursantes de la escuela Secundaria Técnica No. 201. es una preocupacion tanto
para profesores, directivos y padres de familia, las calificaciones demuestran en
gran medida el nivel de logro académico de los estudiantes. Por lo tanto, es de suma
importancia determinar cuales son las variables que influyen en el desempefio de
los alumnos de 2° “D”, de la Escuela Secundaria Técnica No. 201, de Reyes, Etla,
Oaxaca, para luego crear las mas oportunas estrategias de solucion a dicho

problema.

Objetivos generales

¢ |dentificar los factores asociados al bajo rendimiento escolar de los alumnos

de 2° D de la Escuela Secundaria Técnica No. 201.

e Existe correlacion entre las variables del bajo rendimiento escolar en los

alumnos de 2° D de la Escuela Secundaria Técnica No. 201.

Objetivos especificos

= |dentificar la relacion existente entre el bajo rendimiento escolar y la
motivacion.

= Identificar la relacion existente entre el bajo rendimiento escolar y el auto
concepto.

= |dentificar la relacién existente entre el bajo rendimiento escolar y los habitos

de estudio.




Marco teérico

El bajo rendimiento académico - fracaso escolar, es visto como la
insuficiencia del alumno respecto a los objetivos prefijados, pero tal situacion puede
darse por el sistema educativo, lo que produce generalmente un ausentismo puntual
y lleva al abandono prematuro del sistema, posiblemente seguido por una insercion
laboral temprana (Salas, 2004).

“Las cifras del bajo rendimiento escolar hoy suelen referir a la alta tasa de
sustento, repeticiones y abandonos, pero hace unos lustros el sistema educativo
era mucho mas elitista y excluia el acceso de muchos.” (Pallares, 2000).

Segun Latapi (1991, citado en Mendoza, 2006) refiere que “el rendimiento
académico satisfactorio consiste en la obtencién de calificaciones superiores al
minimo requerido en caso contrario el bajo rendimiento académico consiste en
considerar el numero de materias en que ha obtenido calificacion inferior a

suficiente”.

Menéndez (2005 citado en Cruz, 2009) sefala que: “el bajo rendimiento
escolar, se presenta cuando el nifio no es capaz de alcanzar el nivel de rendimiento
medio esperado para su edad y nivel pedagogico; el rendimiento académico es una
medida de las capacidades respondientes que manifiestan, en forma estimativa, lo
que una persona ha aprendido como consecuencia de un proceso de instruccién o

formacion”.

Segun Molina (1997, p. 48) “las dificultades de aprendizaje desde una perspectiva
interactiva tienen un elevado numero de variables, tanto de tipo intrinseco como
extrinseco y para su estudio es necesario tomar en cuenta las caracteristicas
bioldgicas y psicolégicas del alumno, asi como las compensaciones positivas o
negativas que pueda producir el medio ambiente en que se desenvuelve el nifo:

cultural, socio familiar y pedagogico”.




En promedio en los paises de la OCDE, los alumnos con un rendimiento bajo
suelen saltarse mas clases o dias de escuela y muestran menos perseverancia,
motivacion y confianza en si mismos en matematicas que alumnos con mejores

rendimientos.

El bajo rendimiento escolar es un problema frecuente y tiene multiples
causas; las alteraciones que lo caracterizan se expresan fundamentalmente en las

areas de funcionamiento cognitivo, académico y conductual.

Dentro de los innumerables estudios, tanto tedricos como empiricos, que
considera al bajo rendimiento escolar, este no tiene una unica causa, ni tan siquiera
un conjunto claramente definido actuando de forma conocida, sino que las
diferentes causas que se hipotetizan parecen variar en funcién del contexto del
estudio (Gonzalez, 2003).

Variables que intervienen en el bajo rendimiento académico
Motivacion

La motivacidon escolar no es un proceso unitario, sino que abarca
componentes muy diversos dificiles de relacionar e integrar de acuerdo con las
multiples teorias que han aparecido sobre el tema. Sin embargo, se da una gran
coincidencia en definir a la motivacién como el conjunto de procesos implicados en

la activacion, direccién y persistencia de la conducta (Beltran, 1993).

Es necesario tener en cuenta la relacion que tiene con otros conceptos
referidos a la intencionalidad de la conducta como son el interés, atencién selectiva
dentro del campo; la necesidad, entendida como falta o carencia de algo que puede
ser suministrado por una determinada actividad; el valor, orientacion a la meta o
metas centrales en la vida de un sujeto; y la aspiracién, la expectativa de alcanzar
un nivel determinado de logro. Es evidente pues, que la motivacion es la clave
desencadenante de los factores que incitan el aprendizaje y, por lo tanto, es clara

la relacion que existe entre ellos.




La motivacién es el motor que mueve toda conducta, lo que permite provocar
cambios tanto a nivel escolar como en la vida en general. Pero el marco teorico-
explicativo de como se produce la motivacion, qué variables la determinan, como
se puede mejorar desde la practica docente... son cuestiones que dependen de la
conceptualizacion tedrica que se adopte. A pesar de las discrepancias existentes
en las teorias de la motivacién, la mayoria de los especialistas coinciden en la
definicion de motivacion como el conjunto de procesos implicados en la activacion,
direccion y persistencia de la conducta (Beltran, 1993a; McClelland, 1989; citado en

Maquilén, Hernandez, Fuensanta, 2011).

La motivacion de los alumnos esta intimamente relacionada con las metas u
objetivos que se proponen alcanzar con el aprendizaje. Los autores que
comenzaron a estudiar este tema fueron Ames, Dweck y Nicholls a partir de los
afos ochenta. A pesar de ciertas diferencias en sus respectivas

conceptualizaciones del constructo, llegaron a las mismas conclusiones.

De acuerdo con la investigacion de Castejon y Navas (1992) se plantea una
explicacion del rendimiento en Educacion Secundaria basandose en variables
socioculturales, personales y del proceso educativo. El analisis de los datos se lleva
a cabo mediante analisis correlacionales, de regresion y causal. Los resultados
muestran que las variables individuales (sobre todo las aptitudes intelectuales y el
rendimiento anterior) son las que mas contribuyen a la explicacién de la varianza
del rendimiento, la motivacion y el autoconcepto también lo hacen en menor medida
y las variables propias del centro escolar ejercen un efecto bajo pero no por ello,

desechable.

En otra investigacion llevada a cabo por Castejon y Navas (1992) donde el
objetivo fue analizar como la motivacion incide en el rendimiento académico de los
estudiantes de Bachillerato Técnico en Salud Comunitaria del Instituto Republica
Federal de México de la Colonia Iberia de Comayaguela M.D.C. durante el afio
lectivo 2013, en Todos los estudiantes de Bachillerato Técnico en Salud comunitaria
que cursan el aino lectivo 2013, donde Se utilizé la técnica del cuestionario para los

estudiantes, donde se utilizaron dos escalas; una modificacion de la Escala
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Atribucional de Motivacién de logro Modificada donde los resultados obtenidos
indican que la motivacién del alumno incide positivamente en el rendimiento del
alumno, ya que segun se comprobd en este estudio, las variables de motivacion

intrinseca y extrinseca explican el 13.5% de la variable rendimiento.

Autoconcepto

El autoconcepto general se puede entender como la conciencia y valoracion
que el individuo tiene de su yo, de si mismo (Alvaro et al, 1990 citado en ). Se
considera, sin lugar a dudas, la variable de personal que mas influye, tanto directa

como indirectamente, en el rendimiento académico.

El autoconcepto es, por tanto, un conjunto de autopercepciones que, segun
Gonzalez-Pienda (1998), contiene dos tipos de informacién acerca de uno mismo

que interaccionan:
¢ Descriptiva: la autoimagen (el sujeto se describe a si mismo).

¢ Evaluativa: la autoestima (valoracion que hace el sujeto de si mismo y que

tiende a mantenerse).

Garanto, Mateo y Rodriguez (1985) presentan un trabajo donde intentan
explicar el rendimiento académico a partir de una serie de variables relacionadas
con aspectos intelectuales, de personalidad y de autoconcepto. Para ello, utilizan
tres técnicas diferentes de analisis: regresion multiple, analisis de perfiles y modelos
causales. Los resultados fueron coherentes con las tres técnicas. La regresion
permiti6 conocer que los factores intelectuales y de autoconcepto influyen
directamente en el rendimiento y tanto el analisis de perfiles como el modelo causal
planteado indicaron que los factores de personalidad, aunque parecen tener cierto
efecto directo sobre el rendimiento, destacan por ejercer un efecto indirecto debido

a su relacion con los aspectos intelectuales y el autoconcepto.
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El autoconcepto de los estudiantes del E.S.O. también fue investigado en el
estudio de Padilla, Garcia y Suarez (2010). Los hallazgos de ante dicho estudio
apuntaron a que los alumnos tuvieron una alta puntuacion en las dimensiones
familiar y emocional. Ademas, los resultados indicaron que existen diferencias de
geénero, mostrando que las chicas tienen un alto autoconcepto en las dimensiones

académica y familiar y los chicos en las dimensiones emocional, fisica y social

En diversas investigaciones sobre autoconcepto, la variable sexo ha ganado
un fuerte interés por parte de los investigadores (Ries, 2011; Risoto, 2009; Rusillo y
Arias, 2004). Hallazgos de algunos estudios sugieren que el sexo del estudiante
puede influir en la formacién de su autoconcepto, es decir, parece que existe una
diferencia de género entre el autoconcepto de los chicos y chicas (p. €j., Cerrato,
Sallent, Aznar, Pérez, y Carrasco, 2011). Las chicas tienden a presentar un alto
autoconcepto académico y los chicos, un alto autoconcepto fisico. Nuevamente, los

resultados de estas investigaciones son contradictorios y no concluyentes.

En el estudio de Membrilla y Martinez (2000) realizado en Granada, los
hallazgos también mostraron diferencias significativas entre sexos en tres
dimensiones de las nueve estudiadas. Los chicos obtuvieron un nivel mas alto de
autoconcepto en la dimensidon global y emocional, mientras que las chicas se
destacaron en la dimension familiar. Los investigadores apuntan que la diferencia

en el ambito familiar entre sexo puede ser debido al trato recibidos por los padres.

En los resultados del estudio de Risoto (2009) también encontraron
diferencias de género en el autoconcepto de los alumnos, las chicas puntuan mas
que los chicos en el autoconcepto académico. Por otro lado, hallazgos de la
investigacion de Pastor, Balaguer y Garcia Merita (2003) encontraron diferencias
significativas en el autoconcepto académico a favor de los chicos. Los diferentes

instrumentos utilizados en los estudios podrian ser el origen de estas divergencias.

Habilidades para el aprendizaje y el estudio
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La finalidad del desarrollo de habilidades de estudio y de aprendizaje escolar
es lograr el éxito académico a través del dominio de técnicas y alcanzar recursos e

instrumentos por los estudiantes.

Diaz Barriga y Hernandez (aino) afirma que una estrategia de aprendizaje es
“‘un procedimiento (conjunto de pasos o habilidades) que un alumno adquiere y
emplea en forma intencional como instrumento flexible para aprender

significativamente y solucionar problemas y demandas académicas” (ob.cit: p.70)

Segun Monereo (1990) ensefar una estrategia supone cuando y por qué se
debe emplear un procedimiento, una actitud o un concepto determinados, etc. El
interes de la ensefanza de estrategias reside en la potencialidad que se le da al
sujeto para controlar y regular sus procesos mentales de aprendizaje, lo que le
permitira mejorar su rendimiento y sobre todo su capacidad de aprender

autbnomamente a partir de sus propios recursos.

Harley (1986 citado por Arenas, Tabernero y Briones, 2011) menciona tres

razones que justifican la necesidad de desenvolver técnicas de estudio:
» Aumento considerable de informacién con la que se enfrentan los alumnos.

» Mayor conciencia de desenvolver habilidades y técnicas de aprendizaje con

el fin de manejar eficazmente la informacién acumulada.

* Una nueva concepcion de la psicologia del aprendizaje que propicie un
protagonismo de la persona como procesador activo de la informacién que codifica,

interpreta y utiliza en su contexto.

Diversos estudios como indican Yuste (1987), Garcia Nieto (1989 citados en
Arenas, Tabernero y Briones, 2011) comprobaron experimentalmente la incidencia
de la inteligencia y la metodologia de estudio en el rendimiento escolar. Las
conclusiones de estas investigaciones apuntan a que, las correlaciones que se dan
entre método de estudio y rendimiento son mayores que las que se dan entre
inteligencia y rendimiento escolar, comprobandose ademas que "motivacion" y
"planificacion" obtienen las correlaciones mas altas con el rendimiento. De estos

trabajos se concluye que los aprendices habiles y activos ponen en juego elementos
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de caracter motivacional y metacognitivo en mayor grado y calidad que aquellos
conceptuados como aprendices con dificultades. La metodologia empleada para

estudiar tiene pues una gran incidencia en el rendimiento escolar.

Castejon y Pérez (1998) siguen con el mismo propodsito, explicar el
rendimiento escolar, esta vez, mediante analisis de correlaciones y un modelo
causal-explicativo constituido con variables psicosociales (relacionadas con: la
inteligencia, el nivel paterno, la familia, los compafieros, la escuela, la motivacion y
el autoconcepto). EI modelo propuesto resulta explicar el 76,6% de la varianza del
criterio (calificacibon media global obtenida en las asignaturas de lenguaje y
matematicas) concretamente, mediante el estatus socioecondémico, la valoracion
positiva del profesor por parte del alumno, el autoconcepto familiar, la percepcion
de apoyo familiar por parte del hijo y el factor inteligencia (que explica la mayor parte

de la varianza 61%).

Definicion operacional de las variables

En la tabla 1 Se presentan la exposicion sobre la operacionalizacién de las
variables que permiten visualizar de una manera clara y concisa cuales son las

variables estudiadas.

Tabla 1.- Sintesis de la operacional

Factores de rendimiento escolar

Personales
Motivacion Tarea
Esfuerzo
Interés
Examenes
Competencia del profesor
Autoconcepto Académico

Social
Habilidades para el aprendizaje y el Actitud e interés hacia la escuela

estudio Autocontrol

Gestion del tiempo

14
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Ansiedad y preocupacion por los
resultados escolares

Atencion y Concentracion
Estrategias para el procesamiento de
la informacién

Estrategias de repaso

Comprension en el estudio

Aspectos familiar Socioecondmico y culturales
Implicacion de los padres en la
formacion de sus hijos

Control de los padres de los habitos de
estudio de sus hijos

a) Motivacion

Entendemos motivacion de logro como aquella tendencia o predisposicion a realizar
una conducta con el fin de obtener una meta reconocida socialmente como valiosa

y deseable.

Basandonos en Manassero y Vazquez (1995), destacamos cinco variables

parciales de la motivacion de logro, asociadas a las principales causas del logro:

» Motivacion causada por la Tarea o la capacidad: la percepcion de una tarea
como facil o la percepcion de ser capaz de realizarla.

» Motivacion causada por el Esfuerzo: la percepcion de que con esfuerzo se
consigue la recompensa buscada.

= Motivacion causada por el Interés: el interés de conseguir la recompensa
provoca o causa la motivacion.

= Motivacion causada por los Examenes: la percepcién de considerar los
examenes como un medio justo y licito para obtener la recompensa.

* Motivacion causada por la Competencia del Profesor: la percepciéon de que

el profesor es competente, tanto, que motiva hacia la consecucion de la meta.

b) Autoconcepto
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Se trata del concepto que el propio alumno tiene sobre si mismo. Podemos
destacar diferentes aspectos del concepto, pero sin duda, el autoconcepto
académico y el autoconcepto social estan claramente relacionados con el

rendimiento.

= Autoconcepto académico: el concepto que se tiene de uno mismo en el
ambito académico.
» Autoconcepto social: el concepto que se tiene de uno mismo a nivel de

relaciones interpersonales.

c) Habilidades para el aprendizaje y el estudio

En esta variable se intenta agrupar dos grandes aspectos, las estrategias de

aprendizaje y los habitos de estudio.

= Actitud e interés hacia la escuela y los estudios.

= Autocontrol en relacion a la planificacion en las tareas diarias relacionadas
con los estudios.

» Gestidn del tiempo, dedicado a estudiar.

= Ansiedad, preocupacion e interés por los resultados escolares.

= Atencién y concentracion tanto en clase como en el momento de realizar las
tareas escolares.

» Estrategias para el procesamiento de la informacién

- Preparacion de la informacion, relacionando los nuevos conocimientos con los que

ya tiene.
- Seleccion de ideas principales, mediante el subrayado o técnicas similares.
- Uso de técnicas de apoyo al estudio, resumiendo, esquematizando, etc.

» Estrategias de repaso, repasando para no olvidar los conocimientos
estudiados.
= Comprension en el estudio, grado en la comprension de los contenidos que

se estudian y que posteriormente se evaluan.

——
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d) Aspectos educativo-familiares

= Socioecondmico y culturales: se incluyen todas las variables que se
relacionan: distribucion de los ingresos, tipo de zona de habitat, modos de
alimentacion, de cultura, de ocio, etc.

= Implicacién de los padres en la formacién de los hijos, teniendo en cuenta la
asistencia a reuniones e interés que muestran por la marcha de los estudios.

= Control de los padres sobre los habitos de estudio de sus hijos: teniendo en
cuenta aspectos como las horas que pasan fuera de casa tanto los padres
como los hijos, lugar donde estudian y quién ayuda en los estudios a los
alumnos.

e) Rendimiento académico
*Materias con promedio de 6 y menor a 6.

» Materias reprobadas

Metodologia

Tipo de estudio

El tipo de estudio fue de tipo no experimental y descriptivo debido a que no
se manipulé ningun tipo de variable y se centrd en observar, analizar y describir las
caracteristicas de los fendmenos estudiados en su contexto natural que en este
caso fue el personal de enfermeria en la Clinica Hospital (Hernandez, Fernandez,
& Baptista, 2006).

Disefio de investigacion

Para el presente trabajo, el disefio de investigacion fue de tipo transeccional-
correlacional ya que los datos se recolectaron en un tiempo unico y se obtuvieron
las relaciones entre las cuatro variables de interés (Hernandez, Fernandez y
Baptista, 2010).

Poblacién
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Se seleccion6 una muestra 25 estudiantes de Nivel Secundaria de del 2° D
de la Escuela Secundaria Técnica No. 201, que cumplieran con los siguientes

criterios:
Criterios de Inclusién y exclusiéon

Los participantes seleccionados deben ser alumnos de: la Escuela

Secundaria Técnica No. 201, del 2° D, sexo indistinto.

El criterio de exclusion fue: alumnos que no pertenezcan al 2° D de la Escuela

Secundaria Técnica No. 201.

Hipotesis

HO. No existen relacion existente entre el bajo rendimiento escolar y la motivacion.
H1. Existe relacion existente entre el bajo rendimiento escolar y la motivacion.

HO. No existen relacion existente entre el bajo rendimiento escolar y el

autoconcepto.
H1. Existe relacidn existente entre el bajo rendimiento escolar y el autoconcepto.

HO. No existen relacidn existente entre el bajo rendimiento escolar y los habitos de

estudio.

H1. Existe relacidon existente entre el bajo rendimiento escolar y los habitos de

estudio.

Técnicas de recolecciéon de informacidon e instrumentos

Los instrumentos de medida utilizados son, en su mayoria, cuestionarios

adaptados de instrumentos estandarizados y validados. Se realizaron algunas
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adaptaciones y en algun caso hemos omitido algun item o escala por no tener

afinidad con los objetivos de medida del estudio.
Motivacion

El cuestionario de motivacién de logro aplicado, esta tomado de una escala
de Motivaciéon de Manassero y Vazquez (1995) fundamentada en las teorias
motivacionales del tipo Expectativa*Valor. Intenta reflejar las causas de logro
habituales percibidas por los alumnos de Educacion Secundaria. Esta compuesto
por 22 items, los cuales son afirmaciones acompafnadas de una escala tipo likert de

1 a 5 (de acuerdo y desacuerdo) (anexo 1)

Estan clasificados en 5 dimensiones: Tarea/Capacidad (7,8,9,10 y 21))
esfuerzo (6, 17, 18 y 19,) Interés (11,12,13,15 y 20), Examenes (1,3,5 y 14),
Competencia del profesor (16 y 22.). Igualmente, la suma de las puntuaciones en

todos los items permite calcular una puntuacion final de motivacién de logro.
Autoconcepto

La escala de autoconcepto aplicada, esta tomada de un instrumento llamado
AFA (Autoconcepto forma A) publicado por Musitu, Garcia y Gutiérrez (1994). En
dicho instrumento se contemplan cuatro escalas de autoconcepto claramente
diferenciadas, basadas en diferentes ambitos o aspectos en los que se hace patente
el autoconcepto: académico, social, emocional y familiar. El instrumento aplicado en
esta investigacion, tiene las mismas caracteristicas de aplicacién (escala de
acuerdo/desacuerdo de 1 a 3) que el citado, sin embargo, unicamente consta de los

items propios del autoconcepto académico y social. (Anexo 2).

Autoconcepto académico, itms 2,3,4,5,6,7,811,13,14 y16 y Autoconcepto social,
1,9,10,12 y15.

La fiabilidad de la escala de partida era .8626, esta misma escala (puesto
que las adaptaciones de lenguaje han sido minimas) aplicada en nuestra muestra

arroja una fiabilidad medida con el Alfa de Cronbach de .8579.

Habilidades para el Aprendizaje y el Estudio
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El instrumento utilizado para medir este constructo esta basado en dos
instrumentos, la mayoria de las dimensiones se basan en la prueba LASSI,
Inventario de Habilidades de Aprendizaje y Estudio (Weinstein, Zimmerman y
Palmer, 1988). La ultima dimensidn, sin embargo, es una adaptacion de una escala
del ILP (Schmeck, R., Geisler, E. y Cercy, S., 1991)) que mide estilos de

aprendizaje. (anexo 4).

La fiabilidad del instrumento estandarizado medido con el coeficiente Alfa de
Cronbach es de .823. Por su parte, el coeficiente de Cronbach calculado para el
instrumento aplicado es de .8492, como era de esperar puesto que no se han

realizado modificaciones de las escalas originales.

Consta de 64 preguntas, que, de nuevo, son afirmaciones que el alumno

debe valorar en una escala de acuerdo-desacuerdo de 1 a 5.

Actitud e interés hacia la escuela (1-6), Autocontrol (7-14) Gestion del tiempo (15-
22) Ansiedad y preocupacion por los resultados escolares (23-29) Atencién y
concentracion (30-36) Preparacién de la informacion (37-42) Seleccion de las ideas
principales (43-46) Uso de técnicas de apoyo (47-53) Estrategias de repaso 54-58

Comprension en el estudio (59-64).

La suma de las puntuaciones en todas las escalas o dimensiones permite obtener

una puntuacion total de habilidades para el aprendizaje y el estudio.

Es destacable el valor de la fiabilidad considerada como consistencia interna de la

prueba, calculada mediante el alpha de Cronbach que es de .9195.

Cuestionario del alumno

Este instrumento esta creado ad hoc, con el fin de recoger algunos datos
referentes al nivel socio-educativo de los padres, a la implicacién de los padres en
la formacién de sus hijos, al control de los padres en las habilidades de estudio de
los hijos y a las expectativas del futuro formativo de los alumnos. (anexo 5)
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Consta de 14 preguntas, nivel socio-educativo de los padres (1-4) Implicacion
de los padres en la formacion de los hijos (5,7 y 9) Control de los padres en los
habitos de estudios de los hijos (6,8,10,11, 12, 13) Expectativas de futuro (14).

Esta clasificacion, o mejor, agrupacion de los items esta basada en la teoria.
Se trata de items de caracter ordinal de entre 3 y 7 opciones. El nivel socioeducativo
de los padres arroja un Alpha de Cronbach de .5347.

Mientras que la consistencia interna de los items que miden implicacion de
los padres desciende hasta un Alpha de Cronbach .3039.

Con respecto a la variable criterio, son las escuelas las encargadas de

proporcionar las calificaciones requeridas (generales y por materias) de los alumnos

Procedimiento

Actividades de introduccioén al curso

Para llevar a cabo la presente investigacion se le solicitd el permiso
correspondiente al Director de la Escuela Secundaria Técnica No. 201 de Reyes,
Etla, Oax. y se le describieron las actividades a realizar a través del protocolo de
investigacién en donde se propuso que se llevaria a cabo dentro de las instalaciones
de la institucion, los cuestionarios se contestaron durante los modulos de tutoria de

los alumnos que se toman dos veces por semana.

Analisis de Datos

Se elabord una base de datos a través del paquete estadistico SPSS versién
23 en donde se fueron capturando las respuestas de los cuatro cuestionarios,
Motivacion, Autoconcepto, Habitos de estudio y un Cuestionario para el alumno, los
analisis estadisticos que se llevaron a cabo fueron de tipo descriptivo empleando un
analisis descriptivo mientras que para la determinar el nivel asociacion de nuestras

variables de interés se empled la correlacion de Pearson.
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Resultados

Para la presentacion de los resultados de este estudio se hara primero el analisis

de las caracteristicas sociodemograficas de los participantes, posteriormente se

describiran los resultados de la muestra con respecto a las variables motivacion,

autoconcepto y habitos de estudio.

Caracteristicas de la muestra

Tabla 1. Estadisticos descriptivos

N Minimo Maximo Media Desv. tip.
Edad de los participantes 25 12 14 13.16 A73
Hombre/mujer 25 1 1.44 .507
Promedio general 25 5 6.81 .871
N valido (segun lista) 25

La muestra quedod conformada por 25 alumnos de entre 12 y 14 afios de edad con
una media de (x) 13.16 (DE=.473) donde el 56 % eran hombres y el 44% mujeres.

Tabla 2. Estadisticos descriptivos

Media Desviacion tipica N
Promedio general 6.81 .871 25
SumatoriaMotiv 59.8333 28.40647 24
SumatoriaAR 44.2800 3.61156 25
SumatoriaH 119.3200 7.65789 25

Como se puede observar en la tabla 2, se encontré que el promedio general

que presentan los alumnos hasta el cuarto bimestre se encuentra en una media de

6.81, lo que corresponde a un desempefio académico bajo.
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Resultados del inventario motivacion

Estadisticos descriptivos

Desviacion

Minimo Maximo Media estandar
TAREA 25 13.00 65.00 28.3600 21.59259
ESFUERZO 25 4.00 20.00 12.1600 5.35164
INTERES 25 5.00 25.00 14.1200 6.58483
EXAMENES 25 4.00 20.00 10.5600 5.98665
COMPEMPETENCIAPROF 25 2.00 10.00 5.6800 3.03754
N valido (por lista) 25

Dentro del cuestionario de motivacion de logro aplicado, se obtuvo una media
de 28.3 (DE=21.5) en Tareas, seguido de Esfuerzo con una media de 12.1 (DE=5.3),

competencia del profesor indica una media del 5.6 (DE=3.3) el cual presenta un

puntaje bajo, lo que indica que tareas es presenta mayor motivacion

Resultados de inventarios autoconcepto

Estadisticos descriptivos

Desviacion
Minimo Maximo Media estandar
AUTOACADEMICO 25 23.00 26.00 24.8000 57735
AUTOSOCIAL 25 6.00 12.00 8.5200 2.02320
N valido (por lista) 25

En el cuestionario de autoconcepto, encontramos una media del 24.3
(DE=.57) en lo que corresponde a el autoconcepto académico y una media del
8.5(DE=2.02) en autoconcepto social, lo que nos indica que el autoconcepto

académico presenta una mayor puntuacion.
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Resultados de habilidades para el aprendizaje y el estudio

Estadisticos descriptivos

Desviacion

N Minimo Maximo Media estandar
autotocntrol 25 19.00 27.00 22.8800 2.26053
GestionTiempo 25 21.00 30.00 24.8400 2.59294
Ansiedad 25 17.00 29.00 23.8400 2.28546
AtencionConcentracion 25 10.00 20.00 15.2000 2.46644
preparacioninformacion 25 12.00 24.00 19.9200 2.70678
Actitudintere 25 12.00 21.00 16.6000 2.30940
N valido (por lista) 25

Los resultados del cuestionario de habitos para el aprendizaje y el estudio,
se obtuvo una media 24.84 (DE=2.5) en lo que corresponde a Gestion del Tiempo,
seguido de la ansiedad con una media de 23.84 (DE=2.28), el autointerés presenta
un nivel mas bajo 16.60(DE=2.3).

Resultados variables

Estadisticos

Promedio general SumatoriaM SumatoriaH SumatoriaAU

N Validos 25 25 25 25
Perdidos 0 0 0 0

Media 6.81 58.4800 119.3200 44.2800
Desv. tip. .871 28.61981 7.65789 3.61156
Minimo 5 22.00 96.00 39.00
Maximo 9 106.00 134.00 51.00
Percentiles 25 6.00 46.0000 115.5000 41.0000
50 7.00 46.0000 119.0000 44.0000

75 7.00 80.0000 123.0000 47.5000
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De acuerdo al analisis estadistico, podemos definir que el resultado de la variable
motivacion corresponde a una media del 58.4, de la variable habilidades de
aprendizaje y estudio a 119.3 y el autoconcepto de 44.2 , las cuales se encuentran
de acuerdo a los percentiles representados, como puntajes moderados (tabla 3).

Correlaciones

Promedio general SumatoriaM SumatoriaH SumatoriaAU
Promedio general Correlacion de Pearson 1 -.072 -.034 172
Sig. (bilateral) .733 .873 410
N 25 25 25 25
SumatoriaM Correlacion de Pearson -.072 1 -.097 -.009
Sig. (bilateral) 733 644 .964
N 25 25 25 25
SumatoriaH Correlacion de Pearson -.034 -.097 1 .596"
Sig. (bilateral) .873 .644 .002
N 25 25 25 25
SumatoriaAU Correlacion de Pearson A72 -.009 596" 1
Sig. (bilateral) 410 .964 .002
N 25 25 25 25

**, La correlacioén es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

De acuerdo a nuestra tabla de correlaciones, se identifica que existe una
correlacion significativa (r(23)=.596,p <.05) entre auto concepto y los habitos de
estudio del alumno, a lo que podemos decir que mientras el alumno presenta un
mejor autoconcepto este tiene mejor habitos de estudio.

Tabla 81 . Nivel maximo de estudios del padre

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Sin estudios 1 4.0 4.0 4.0
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Estudios primarios o basicos

incompletos

Estudios primarios y basicos

completos

Formacion Profesional
Bachillerato

Titulo universitario

Total

25

12.0

24.0

12.0
36.0
12.0
100.0

12.0

24.0

12.0
36.0
12.0
100.0

16.0

40.0

52.0
88.0
100.0

36%, corresponde a 9 de 25, indican tener bachillerato (tabla81).

Tabla 82. Nivel maximo de estudio de la madre

En el nivel de estudios de ambos padres el puntaje mas alto corresponde al

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Sin estudios 1 4.0 4.0 4.0
Estudios primarios o basicos
) 2 8.0 8.0 12.0
incompletos
Estudios primarios y basicos
5 20.0 20.0 32.0
completos
Formacion Profesional 7 28.0 28.0 60.0
Bachillerato 6 24.0 24.0 84.0
Titulo universitario 4 16.0 16.0 100.0
Total 25 100.0 100.0

El nivel maximo de estudio de la madre corresponde al 28%, 7 de 25 participantes,
solo una madre refiere no tener estudios (tabla 82).

Tabla 83. Frecuencia con que leen la prensa en casa

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Nunca 1 4.0 4.0 4.0
Casi nunca 8 32.0 32.0 36.0
Una vez a la semana 12 48.0 48.0 84.0
Entre dos y tres veces a la ] 40 40 88.0

semana
[ )




12.0 12.0 100.0

Casi siempre 3
25

Total 100.0 100.0

La frecuencia con que se lee prensa en casa corresponde al 48%, lo hace solo una
vez a la semana (tabla 83).

Numero de veces que asisten tus padres a reuniones

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido No asisten 1 4.0 4.0 4.0
Una vez durante el curso 1 4.0 4.0 8.0
Varias veces durante el
23 92.0 92.0 100.0
curso
Total 25 100.0 100.0

De las veces que los padres asisten a la escuela lo hacen varias veces durante el
curso, lo indica el 92% de la poblacion.

Discusioén

La presente investigacion tuvo como objetivo identificar los factores que
intervienen en el bajo rendimiento académico. Para ello se aplicé el cuestionario de

motivacién, autorregulacion y habitos de estudio.

» Los aspectos mas destacados en el cuestionario motivacion que influyen
positivamente en el rendimiento del alumno es la realizacién de las tareas,
en autoconcepto, al autoconcepto académico que refiere a las creencias de
los estudiantes sobre su capacidad para realizar una tarea y el cuestionario
de las habilidades de aprendizaje y estudios la gestion de tiempo para

estudiar.

» De acuerdo al analisis estadistico, podemos definir que el resultado de las
tres variables estudiadas motivacion, autoconcepto y habilidades de

27

——
| —



aprendizaje y estudio se encuentran de acuerdo a los percentiles
representados, como puntajes moderados , lo que nos indica que las
variables no son una influencia considerada para indicar que son factor

determinante del bajo rendimiento académico.

De acuerdo a los resultados de correlaciones, se identifica que existe una
correlacion significativa (r(23)=.596,p <.05) entre auto concepto y los habitos de
estudio del alumno, a lo que podemos decir que mientras el alumno presenta un

mejor autoconcepto este tiene mejor habitos de estudio.

Las correlaciones significativas corresponde a (r(23)=.596,p <.05) entre auto
concepto y los habitos de estudio del alumno, a lo que podemos decir que mientras
el alumno presenta un mejor autoconcepto este tiene mejor habitos de estudio. Lo
que podemos comparar con el trabajo que presenta Garanto, Mateo y Rodriguez
(1985) donde intentan explicar el rendimiento académico a partir de una serie de
variables relacionadas con aspectos intelectuales, de personalidad y de
autoconcepto. Para ello, utilizan tres técnicas diferentes de analisis: regresion
multiple, analisis de perfiles y modelos causales. Los resultados fueron coherentes
con las tres técnicas. La regresion permitié conocer que los factores intelectuales y
de autoconcepto influyen directamente en el rendimiento y tanto el analisis de
perfiles como el modelo causal planteado indicaron que los factores de
personalidad, aunque parecen tener cierto efecto directo sobre el rendimiento,
destacan por ejercer un efecto indirecto debido a su relacion con los aspectos

intelectuales y el autoconcepto.

Los alumnos presentan adecuadas estrategias de autocontrol y comprension
para el estudio (habilidades para el aprendizaje y el estudio).

Recomendaciones

Para futuras investigaciones se recomienda ampliar la muestra con la

finalidad de mejorar la validez de los resultados aqui obtenidos.
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Realizar la investigacion con alumnos de todos los segundos grados con la

finalidad de realizar una intervencion preventiva.

Anexos

Cuestionarios

Anexo 1
MOTIVACION
(Gonzalez, C., 2002)
Curso: Grupo: N° asignado:

A continuacién aparecen unas afirmaciones sobre tu motivacion hacia el
aprendizaje. Valora marcando el mimero de la escala (de 1 a 5) que mas
se adecue a tu caso.

1: Nunca/Nada
5: Siempre /Mucho

1. Grado de satisfaccion que tenes en relacion con la nota 1 2 3 4 S
media de la evaluacion pasada

2. Influencia de la suerte en las notas que recibes 1 2 3 #-8
3. Relacion existente entre la nota que obtuviste y la que 1 2 3 4§
esperabas obtener en la nota media de la evaluacién
pasada

4. Grado de subjetividad en las cal:ificaciones de evaluacion 1 2 3 4 S
de los profesores

5. La justicia de la nota media en relaciéon a tus 1 2 3 4§
merecimientos

6. El esfuerzo que tu haces actualmente para sacar buenas 1 2 3 4 S

notas
7. La confianza que Lienes en sacar buenas notas 1 2 -3 '4-°S
8. Dificultad(l) /facilidad(S) de las tareas escolares que 1 2 3 4 S
realizas

9. Probahilidad de aprobar todas las asignaturas que crees 1 2 3
gque Lenes en este cCurso

4
wn

10. Tu propia capacidad para estudaar 1 2 3 495
11. Importanca que das a las buenas notas 1 2 3. 495
12. Interés gue tomas por estudiar 1 2 3 4 S
13. Cantidad de satisiacciones que te proporciona estudiar 1 2 3 4 'S
14. Grado en que los examenes influyven en aumentar o 1 2 3 4 S
disminuir la nota que merecias
15. Afan que 14 tienes de sacar buenas notas I 2 3 45
16. Capacidad pedagogica de tus profesores ¥ 2 3. 48
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17. Persastencia después que no has conseguido hacer una 1 2 3 5
tares o ésta te ha salido mal
I8. Exigencias que te pones a Ui mismo respecto al estudio 1 2 3
19. Tu conducta cuando haces un problema dificil 1 2 3 S
(1:abandono rapidamente, S:sigo trabajando hastas el
final)
20. Ganas de aprender 1 2 3 5
21. Frecuenaa de termunar con €xito una tarea que has 1 2 3 5
empezado
22. Tu aburrimiento en las clases 1 2 3
Anexo 2
AUTOCONCEPTO
(Gonzalez, C., 2002)
Curso: Grupo: N° asignado:

A continuacion aparecen unas aformaciones sobre tu autoconcepto. Marca
con un circulo el numero de la escala (de 1 a 3) que mds se adecue a tu
caso.

1: Siempre
2: Algunas veces
3: Nunca

1. Es dificil para mi mantener los amigos/as

2. Hago bien los trabajos escolares

3. Puedo dibujar bien

4. Sov lento/a en terminar los trabajos escolares

5. Hago cosas a mano muy bien

6. Con frecuencia sov voluntario/a en la escuela

7. Detesto la escuela

8. Mis profesores me consideran inteligente v trabajador/a

9. Tengo muchos amigos/as

10. Soy alegre

11.0lvido pronto lo que aprendo

12.Consigo facilmente amigos/as

13.Trabajo mucho en clase

14.Juego con mis companeros/as

15.Me gusta mi forma de ser

Lo L L i L L o L D i i L o L L
[ L ST [T | SV |V LSV SV T | S | SR | VIR LN LR [V )

16.Sov honrado/a con los demas y conmiso mismo/a

WlWwWw(Www|w |w |w[w|w|w|w|w|lw|w|w
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Anexo 3




HABILIDADES DE APRENDIZAJE Y ESTUDIO
{Canzdles, C., 2002

Curso: Grupa: N* anignado:

A continuacidn aparecen unas  aflrmacienes sebre i forma de estudiar.
Marea con un circulo @ nimero de la escala fde 1 a 5) que mds se odecus
@t easo,

1: Nunca
2: Casd nunca
3: Algunas yeces

4: Mucho
B: Siempre
1. Me preocupa mis conseguir un buen trabajo que termenar ous| & 2 3
entudios
2. Tengo muy claro lo que debo hacer para no fracasar en mis| ! 2 3
estudios
3, Preferiria no venir a la escuela 1 2 3

4. No me gusta aprender (antas cosas en ln escuela, preferirial 1 2 3
aprender Gnicamente lo que necesito para obtener un buen
jo

rabajo
5. Sdlo estudio lo que me gusta 1 33

6. La mayoria de lo que se ensena en clase no merece l[a penaser( I 2 3
aprendido y no me gusts

7. Llevo al din mis tareas escolares o deberes 1 13

B. Intento acabar todo los deberes aungue sean aburmdos y no| ! 2 3
SLETY

|__IDE KNSEn
9. Suelo venir & clase sin scabar las tareas escolares que ftenia| 1 3 3
que tener hechas

10. Estudio para sacar buenas notas incluso en [las aasignaturas |1 2 3

gue no me gustan

11.Cuando no hago los trabajos de clase busco excusas parano| ! 2 3
tener remordimientos

12 Me he propuesio conseguir buencs resultados al acabar mia| ! 2 3
estudios

13. Cuando lo qoe tengo que hacer es dificil, lo dejo vy hagosdlolo| I 2 3
més faci

14. Leo libros relacionacdos con las asignaruras gue estudio 1 23

15.Cuando me planifico el tempo para esmopdiar, casi nunca|I 2 3
reapeto mi plan

16. Sélo esiudio cuando tengo evaluaciones 1 2 3




I7.Cuando tengo que hacer deberes de clase, siempre o suelo

mis tarde
18. Acabo estudiando con prisas para casi todos los exkmenes 13 348

19.Aprovecho Ins horas que tengo libres en la escueln parm
entudinr

20. Cuando hago loa deberes en casa me Gjo un tempo v lo aigo al
e la letra

2l.hago mal las evaluaciones porgue no & organisarme el
tiempo de estudio ni de trabajo

22.Paso tAnto LEMpo CON MiS AMIEDs que repeTcute en mi
Fendimien o encolir

=

23. Me Emgm%hﬂdﬂn
LA notas

I'J,‘S:Hl E mﬂmin cuando estudio

26, Aungue vava bien preparado & un exmmen me encuentro mal
cuando lo estoy haciendo

(21 ] (2 LR

Y

27 Normalmente cuando emplezo a hacer un examen estoy
rofa de no tendré nd n

[®]
=

28, Mientras hago un examen la preocupacion por hacerlo mal me
distrae

29.8iento  panico cuando tengo que realisar un  examen
imporianie ¥ me pongo Lan nervioso que no respondo todo lo

it
Eﬁﬁuﬂhﬂmu cunndo el prolesor] a explica yo  esioy
pensando en otras cosas ¥ no escucho lo gue dice

31.Las condiciones que hay en ml casa no me permiten estudiar
ni trabajar (T.V. con volumen alto, mesa o silla ncdmoda,
mucha e 0o e mi horario de ete)

3. Tengo problemas con mis padres, hermanos o amigoa que me
impiden realizar adecuadamente los deberes en casa

33.A veces no me concentro en lo que estoy haciendo porgue
estoy cansado/a

L

| 34.Me cuesta atender en clase

35 Me distraigo fkcilmente cuando estoy estudiando o haciendo
lon deberes, sin ninglin maotive

36.Como no cacucho ©con atencion, no entiendo algunas

L i

|_explicaciones de clise
37.Procuro aprender las palabras nucvas que van surgiendo
cuando estidio

L=

38, Estudio ¥ resumo los temas utilisando mis propias palabras

30, Trato de reunie toda la nformackdn sobie 1o que eatudio para
lo bien

L] e

40. Intento relacionar lo que estoy  estudiando con lo que ya s v
COn THi8 PropLls EXperiencias

41. Procuro aplicar lo que estudio a mi vida diaria

L |

42. Intento relacionar varias ideas del tema gue estoy estudiando




Anexo 5

CUESTIONARIO DEL ALUMNO
[Conzilez, C., 2002)

Curso: Grupo: N" asignado:

A confinuacion aparecen una sene de cueationes én refacidn con diferentes
aspecios escolares, rodea con un cireulo o alternativa gue se adecus mds

i i easo.
Indica el nivel miximo de estudios de tu Indica el nivel miximo de estudios de tu
i madre:
1, Hin Estudios 1. Sin Estudios
2, Estudios primarios o bdsicon incompleton 2, Estudios primasion o bisicos incompleios
3. Estudios primarios o bdsoos compleios 3. Estudios primanos o bisicos completos
4. Formacion Profesbonal 4. Formasseson Professonal
5, Bachillerato 5. Bachillerato
t, Titulsdo universitario B, Tuulads universitario
T. Otros 7. Mroa

Valora la frecuencla con gue o leo la prensa diarla en tu casa:

Nunca

Casi nuneca

Una vez a la semana

Entre doa y tres veces en aeimana
Caal siempre

Siempre

P W

Indica el niimero aproximado de libros que hay en tu casa:

Muy pocos
Entre 10y 30
Entre 30 y 60
Entre 60 v 90
Maa de 90

B o

ZCuifintas veces on el curso asisten tus padres o tutores s reuniones
en el Centro o a tutorias?

I. Mo asiaten
2. Una vez durante el curso
3. Varias veces durante el curso

34




sCunintas horas diarias dedicas al estndis en casa?

1. NHinguns

2. Hasta una hora
3. Del a2 horas
4. Dwe 2 a3 horas
53 De4 a5 horas
6. Mias de 5 horas

sRecibes algunss syuda en tos estudios fosrs del Centros Escolar?
(Sedals todas las opclones gone corresponda)

1. Nadie puede ayndsrme
2. Deun hermanofa

3. Dwe mi padre

4. De mi madre

5. Cleses particulares

6. De compafieros O AMigns

sDdnde estndiss normelments?™

L. En mi dorminosio

2. En el comedor o sala de estar

3. En la cocina

4. En oira habitscidn

5. En la hiblioteca piiblica o del centro
6. En casa de mis compafierosfas

LsCon qué frecuesncis aproximsdaments te preguntan tus padres por

Ia marchs de tus estudios?™

1. Nuneca

2. Al final del curso

3. Cada vez que llegan ias notas
4. Cads ves que tengo U0 SXAMEN
5. Casi todos los dias

6. Todos los dias

Indica el tiempo gue tu padre
extd fuera de casa diarisments
por motives de trabajo:

- Minguns

Por la mafans
For la tarde

Casa todo el dia

ok b

Mo trwln &=F riis
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