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Resumen

El presente trabajo tuvo como objetivo evaluar la habilidad verbal y el tipo de paréafrasis
empleado por estudiantes de la carrera de psicologia en la Facultad de Estudios Superiores
Iztacala. Para lo cual se llevaron a cabo dos estudios.

En el primer estudio se evalu6 la habilidad verbal y las tipologias de parafrasis empleadas por
los estudiantes. Participaron 133 estudiantes de psicologia. Para la evaluacion de la habilidad
verbal se emple6 el Cuestionario de Habilidad Verbal (COSNET; en Cepeda y Ldpez, 2010),
a su vez, para la evaluacion de la parafrasis se tomd en cuenta la clasificacion propuesta por
Barrdn-Cedefio et al. (2010). Los resultados muestran un bajo desempefio de los estudiantes
en la prueba de habilidad verbal, contestando correctamente menos de la mitad de items. En
la evaluacion de la parafrasis se observa una preferencia por la tipologia denominada cambio

de orden, la cual consiste en el intercambio del orden en los elementos de una oracion.

En el segundo estudio se evaluaron las tipologias de parafrasis mayormente empleadas,
ademas de su complejidad, asi como si existen diferencias entre el tipo de item y el semestre
de los estudiantes. Participaron 126 estudiantes de psicologia. Para la evaluacion de la
parafrasis se realiz6 una nueva clasificacion, basada en la propuesta por Barron Cedefio et al.
(2010). Los resultados, muestran que los estudiantes emplean con mayor frecuencia la
tipologia de cambio de orden, en cuanto a la complejidad, se observa una preferencia por las
parafrasis de complejidad medio. Si bien se encontraron diferencias entre los semestres, estas

no son estadisticamente significativas.



INTRODUCCION

Una de los principales problematicas a las que se enfrenta el sistema educativo mexicano es
el fendbmeno denominado fracaso escolar, el cual estd compuesto por la reprobacion, el
abandono escolar y la baja eficiencia terminal. Debido a las implicaciones que conlleva el
fracaso escolar en la educacion, se han buscado tanto sus causas asi como posibles
soluciones. Las investigaciones acerca del fracaso escolar han mostrado que este es un
fendmeno multifactorial, al cual no se le puede atribuir una causa Unica, sin embargo, se ha
encontrado que la dificultad para la comprension de los contenidos de una materia es uno de

los principales factores que contribuye al fracaso escolar.

En este sentido, la comprensién lectora resulta una habilidad fundamental y necesaria para la
comprension de los contenidos de una materia, ya que a lo largo de la vida académica de un
estudiante, una gran cantidad de informacion se le es proporcionada a través de textos
escritos. Conforme un estudiante avanza en los diferentes niveles educativos, se incremente
tanto la cantidad como la complejidad de los textos con los que tiene contacto. De tal manera,
que la comprension lectora adquiere un papel determinante para el éxito o el fracaso

académico de un estudiante.

Diversas investigaciones se han encargado de evaluar la comprension lectora en los
estudiantes mexicanos, sin embargo, los resultados obtenidos no son satisfactorios, ya que se
ha encontrado un bajo nivel de comprension lectora en todos los niveles educativos. Esta
dificultad para la comprension de textos adquiere una mayor relevancia en el nivel
universitario, debido a que al alcanzar la educacion superior, al estudiante se exigird mas que

nunca la interaccion con textos cientificos de alta complejidad.

Debido a la importancia que conlleva la comprension lectora en el éxito de un estudiante, asi
como a las problematicas derivadas de las deficiencias en esta habilidad, la formacion de
buenos lectores ha adquirido una mayor relevancia en el campo de la educacién. Por lo tanto,
se han planteado posibles soluciones dirigidas al perfeccionamiento de la comprension

lectora.

Una de estas estrategias, encaminada a la comprensién de textos, es la propuesta por Santoyo
y Cedefio (1986; en Cepeda y L6pez, 2010), la cual tiene el objetivo de fomentar la

comprension lectora, especificamente de textos cientificos en estudiantes de nivel



universitario. Si bien, se han obtenido resultados favorables en la aplicacion de esta
estrategia, se observa la necesidad de implementarse acompafiada de otras estrategias de
aprendizaje, encaminadas a la habilidad verbal, como lo es la paréafrasis.

La paréfrasis, consiste en transmitir con un lenguaje distinto una idea presentada
anteriormente, y su utilizacion es habitual en el lenguaje cotidiano, sin embargo, no suele ser
empleada como recurso didactico a pesar de que diversos estudios han mostrado que la
parafrasis como estrategia de aprendizaje ha mostrado ser beneficiosa para el

perfeccionamiento de la comprension lectora en estudiantes de diferentes niveles educativos.

Aunado a lo anterior, igualmente, se ha encontrado que existen diferentes tipos de parafrasis,
las cuales varian en el proceso mediante el cual se obtienen, y de esta manera algunas

parafrasis resultan mas provechosas para el aprendizaje.

De esta manera, el disefio de un programa de entrenamiento en parafrasis destinado al
perfeccionamiento de la comprension lectora debe de contemplar no Unicamente que los
estudiantes realicen parafrasis, sino que estas parafrasis sean las mas adecuadas para la

comprension y analisis de textos.

Por lo tanto el objetivo de este estudio consiste en evaluar tanto la habilidad verbal como las
tipologias y complejidad de las parafrasis empleadas por los mismos, con la finalidad de que
la informacion obtenida permita el disefio de programas de intervencion y entrenamiento en

parafrasis, los cuales promuevan una mejor comprension lectora en estudiantes universitarios.



MARCO TEORICO

Fracaso escolar

En la actualidad, el sistema educativo mexicano se enfrente a un gran nimero de dificultades
académicas, curriculares, econdémicas y politicas, entre otras. Sin embargo, Unicamente en el
contexto académico, una de las principales adversidades a las que se enfrenta el sistema
educativo en sus diferentes niveles consiste en el considerable rezago escolar, representado

por la reprobacion, el abandono escolar y la baja eficiencia terminal.

Estos elementos anteriormente mencionados, constituyen un fenémeno educativo
denominado fracaso escolar (Martinez, Vivaldo, Navarro, Gonzélez y Jeronimo, 1998), el
cual caracteriza a la mayoria de las instituciones de educacion superior del pais, y por lo

tanto, representa una problematica que no puede ser ignorada.

El fracaso escolar es definido como la dificultad que presentan los estudiantes para obtener
los conocimientos y habilidades esperados por las instituciones educativas (Castro, 1988, en
Martinez et al., 1998), y es de relevancia para el sistema educativo debido a las consecuencias

que este genera, tanto para el estudiante, la institucion educativa y la sociedad (Garcia, 2015).

Para el estudiante, el fracaso escolar significa un obstaculo para la conclusion de sus estudios,
que conlleva un incremento en gastos economicos, y a su vez repercusiones a su salud fisica
y psicoldgica. En el caso de las instituciones educativas, la UNESCO (2006; en Torres,
Osuna y Liekens, 2011) reportd que en el 2006 en México el abandono de los estudios
representd un costo aproximado de 415 millones de dolares para las instituciones de nivel
superior. A nivel social, el fracaso escolar deriva en un bajo nivel educativo, aumenta el
porcentaje de desempleo y de empleos poco remunerados, que a su vez, repercuten en la

economia nacional (Garcia 2015).

Debido a las repercusiones del fracaso escolar en la educacién superior, y para disefiar
programas Yy estrategias de intervencion que brinden soluciones a esta problematica, se ha
abordado cada uno de los elementos que lo componen, con la finalidad de identificar los

factores que intervienen en ellos.



Reprobacion

La reprobacion es definida por Garcia (2015), como “la falta de cumplimiento de puntaje
minimo de calificacion para acreditar una materia, asignatura o unidad de aprendizaje [...],
siendo dicho puntaje el producto de una evaluacion” (p. 36). Por consiguiente, cuando un
alumno no aprueba una materia, no se le es permitido alcanzar el siguiente periodo escolar, lo
que representa un retraso para la culminacion de sus estudios, y aumenta la duracion de la

trayectoria académica del estudiante.

Un resultado directo de la reprobacion es la discontinuidad académica, la cual se refiere a un
tipo de trayectoria académica en la cual el estudiante puede o no concluir la carrera, sin
embargo, no se cumple con el total de créditos en el periodo de tiempo esperado (Mares et al.,
2013). lgualmente, el reprobar una o varias materias, es un factor que incide directamente en
que un estudiante abandone sus estudios, y a su vez el abandono escolar afecta la tasa de
eficiencia terminal las instituciones. Por lo tanto, puede considerarse a la reprobacion como el
primer indicador de fracaso escolar, ya que es una de las principales causas del abandono

escolar y la baja eficiencia terminal en los estudiantes de educacion superior.

Para identificar y catalogar las principales causas de reprobacion, Espinoza (2005; en Nava,
Rodriguez y Zambrano, 2007) propone la siguiente clasificacion, en funcidn de su origen: a)
causas de origen social y familiar, b) causas de origen psicolégico, ¢) causas economicas, d)
causas atribuibles al rendimiento escolar y €) causas fisicas. Torres y colaboradores (2010),
afirman a su vez, que las causas de reprobacion pueden deberse a las condiciones de los
alumnos, condiciones del docente, normatividad de la institucion educativa y el curriculo de

la institucion.

Sin embargo, la reprobacién, asi como el abandono escolar y la baja eficiencia terminal son
fendmenos multifactoriales, por lo que no es acertado atribuirles una unica causa, como suele
suceder comunmente en las instituciones educativas, al atribuir erroneamente como causa de

reprobacion unicamente las caracteristicas personales del estudiante.
Abandono escolar

El abandono o desercidn escolar se refiere a los alumnos que abandonan el sistema educativo
en el transcurso del ciclo escolar y no se reincorporan al siguiente. De la misma manera que

la reprobacion es considerado el primer indicador del fracaso escolar, debido a que es una de



las principales causas de abandono escolar y de la baja eficiencia terminal, el abandono
escolar es el indicador mas alarmante, debido a sus consecuencias a nivel social, que se

suman a la baja absorcién estudiantil que existe en el pais.

La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE, 2007; en Torres et
al., 2011) en 2007, indic6 que de todos los paises que conforman este organismo, México se
encuentra en el primer lugar internacional de desercion escolar universitaria, ya que el 50%

de los estudiantes del nivel superior se encuentran en riesgo de abandonar sus estudios.

Ocampo, Martinez, De las Fuentes y Zatarain (2010) sefialan que en México en 2004, la tasa
de desercién a nivel universitario fue de 53%, es decir, que mas de la mitad de los estudiantes
que alcanzan el nivel superior terminan abandonando sus estudios. En las instituciones
publicas, el porcentaje de desercion es de 58%, mientras que en las universidades privadas es
de 39%.

Eficiencia terminal

Este fendmeno se ve afectado directamente por la reprobacion y el abandono escolar, por lo
que para poder estimar de manera precisa este indicador es necesario tomarlos en cuenta. La
eficiencia terminal se refiere a la cantidad de alumnos que concluyen un nivel educativo, en

proporcion a los alumnos que se inscribieron al inicio de dicho nivel.

La Secretaria de Educacion Puablica (SEP, 2005, en Mares et al., 2012) indicé que el
promedio de eficiencia terminal de 84 instituciones de educacion superior se encontrd entre
un 59 y 73% en los afios de 1992 a 2003. A su vez, la Asociacién Nacional de Universidades
e Instituciones de Educacion Superior (ANUIES; en Hernandez, 2015) en el documento
Mercado laboral de profesionistas en México, afirmd que aproximadamente, del total de
estudiantes que ingresa a una licenciatura o ingenieria, Unicamente la mitad logra titularse.
Las instituciones particulares cuentan con un porcentaje de eficiencia terminal de 66%,

mientras que las universidades publicas cuentan con un 52%.

Las cifras anteriores muestran que la situacion del pais con respecto a los diferentes
elementos que conforman el fracaso escolar es alarmante, por lo que es necesario hacer frente

a esta problematica.



Debido a las dimensiones que ha alcanzado la problematica del fracaso escolar en México, la
investigacion en torno a este fendbmeno se ha centrado principalmente en la evaluacion y
diagndstico de este, asi como en el desarrollo de programas de intervencion y estrategias para
hacer frente a esta problemética. Por lo que se han abordado cada uno de sus elementos de

manera individual y conjunta.

En la literatura se cuenta con diversos estudios que tienen la finalidad de identificar las
principales causas de reprobacion debidas a las condiciones de los estudiantes universitarios.
Se ha encontrado que gran parte de la reprobacion y el abandono escolar en el nivel superior
ocurre durante los primeros afios de la carrera universitaria, debido a las dificultades que
presentan los estudiantes para integrarse a las exigencias de este nivel (Torres, Osuna y
Leikens, 2010; Huesca y Castafio, 2007). Mares y colaboradores (2012), encontraron gque en
el nivel superior, los principales factores que inciden en la trayectoria academica de los
estudiantes son sus competencias académicas y la motivacion por estudiar, mientras que la
falta de recursos materiales y de motivacion son facilitadores para la interrupcion de estudios

0 abandono escolar.

En este sentido, entre las principales dificultades a las que se enfrentan los estudiantes de
nivel universitario que conlleva a la reprobacion y discontinuidad académica es la habilidad
para comprender los contenidos de una materia (Torres et al., 2010; Nava et al., 2007), siendo
un factor determinante para esto el desarrollo de la comprension lectora, la cual a su vez
representa una de las competencias requeridas para un desempefio académico exitoso, ya que

es una de las principales formas en la que los estudiantes adquieren conocimientos.



Comprension lectora

La lectura es una habilidad que se busca desarrollar a través de todos los niveles y sistemas
educativos, ya que es el medio mediante el cual los estudiantes adquieren conocimientos y
desarrollan habilidades nuevas, a partir de informacion escrita. Goodman (1970; en Perdomo,
2007) define la lectura como “un proceso activo en el cual el lector aporta conocimientos [...]

para generar predicciones y luego aceptar o rechazar hipotesis” (p. 162).

En este sentido, Varaprasad (1997; en Perdomo, 2007) propone que el proceso de lectura
comprende tres etapas: pre-lectura, lectura y post-lectura. En la etapa de pre-lectura es ideal
que exista una motivacion e interés por parte del lector hacia el texto. En la etapa de lectura,
se espera que el lector comprenda el texto y su l6gica y establezca inferencias sobre lo leido.
En la etapa post-lectura, si el lector ha comprendido lo leido, se espera que integre esa
informacion a sus conocimientos previos y sea capaz de emplearla en lecturas futuras. Por lo
tanto, para abordar el proceso de lectura, el docente no debe de enfocarse Unicamente en la
habilidad del estudiante para leer y entender el significado del texto.

Sin importar el nivel educativo, se considera a la lectura como un factor determinante para el
éxito o fracaso académico de un estudiante, sin embargo, a nivel universitario la lectura
adquiere una mayor relevancia, debido a que aumenta considerablemente la cantidad de
conocimientos y habilidades que requieren ser adquiridos a traves de textos escritos, por lo
que comprender estos textos es de suma importancia para los estudiantes que cursan la

educacion superior.

Al alcanzar el nivel superior, a los estudiantes se les demandard mas que nunca la capacidad
de interactuar con textos cientificos especializados, en los cuales abundaran tecnicismos y
planteamientos abstractos, por lo cual si los estudiantes desean obtener resultados académicos
positivos deberan de desarrollar la capacidad de comprension lectora. Sin embargo, para que
sea posible en un estudiante desarrollar estas capacidades de comprensidn, es necesario que
haya adquirido habilidades mas bésicas en los niveles escolares anteriores, lo cual no siempre

sucede asi.

La comprension de textos o comprensidn lectora es un proceso que se ha estudiado desde
diferentes disciplinas debido a su importancia dentro del ambito educativo. En particular la
psicologia ha abordado el tema desde diferentes perspectivas tedricas, sin embargo, la

perspectiva cognitiva es una de las principales, debido a la implicacion que conlleva el



concepto de “comprension”. Desde esta perspectiva, Carranza, Celaya, Herrera y Carrezano
(2004), definen la comprension lectora como “el proceso de elaborar el significado de las

ideas relevantes del texto y relacionarlas con las que ya se tienen” (p. 3).

La comprension lectora agrupa procesos que requieren trabajar conjuntamente para lograr
que el lector obtenga un aprendizaje significativo del texto. Se considera a un buen lector
cuando este es capaz de integrar habilidades de lectura fundamentales como decodificacién y
reconocimiento de palabras, mediante la utilizacion de estrategias de aprendizaje (Kletzien,
2009).

Bajo el modelo de situacion propuesto por De Vega, Diaz y Leon, 1999 (en Irigoyen, Acufia
y Jiménez, 2013), la comprension lectora implica “un proceso complejo o de orden superior a
través del cual el lector construye activamente una representacion del significado poniendo en

relacion ideas contenidas en el texto con sus conocimientos” (p.59).

Debido a que la complejidad del proceso de la comprension de textos, existen diferentes
modelos que intentan explicarlo. Uno de estos modelos, corresponde al propuesto por
Alliende y Martin, basado en la taxonomia de Barret (en Cepeda y L6pez, 2010), el cual
contempla cinco diferentes niveles de comprension, de textos, los cuales aumentan

progresivamente de complejidad, como se observa en la Tabla 1.

Tabla 1.

Niveles de comprensidn propuestos por Alliende y Martin

Nivel de comprensién Habilidades requeridas

Reconocimiento de ideas principales y secundarias

Comprension literal .
P Recuerdo de ideas y detalles

Clasificacion de la informacion

Reorganizacion dela  gintesis

informacion N
Elaboracién de esquemas

. Inferencia de detalles e ideas principales y secundarias
Comprension
inferencial Elaboracion de hipo6tesis
Realizar juicios sobre el texto
Contrastacién de la informacién del texto y conocimientos anteriores
Realizar inferencias sobre relaciones légicas
Apreciacion lectora Consideracion objetiva del texto

Evaluacion de caracteristicas textuales (ironia, doble sentido, etc.)
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Se puede observar que este modelo identifica las diferentes habilidades que debe de tener el
estudiante para alcanzar el nivel més alto de complejidad, en lo que respecta a la comprensién

de textos, mismas habilidades que no siempre se presentan, incluso a nivel universitario.

Dentro de la carrera de psicologia, en la Facultad de Estudios Superiores Iztacala (FESI), se
contempla que el perfil de un estudiante que ingresa a la licenciatura de psicologia debe
contar con habilidades de lectoescritura, asi como capacidad de analisis y reflexion para la
comprension de textos especializados. No obstante, Zarzosa (1997; en Cepeda y LOpez,
2010), sefiala que esto no sucede asi, y que gran parte de los estudiantes de psicologia

muestran un desempefio deficiente al interactuar con textos de corte cientifico.

Estas habilidades, mencionadas anteriormente, que son requisitos para el ingreso a la
licenciatura y resultan esenciales para desenvolverse exitosamente dentro de ella, deberian de
formar parte del repertorio de los alumnos al termino de la educacion media-superior, sin
embargo, no siempre sucede de esta manera, ya que estas competencias no son adquiridas por
los alumnos en los niveles educativos anteriores a la universidad. Prueba de lo anterior son
los resultados obtenidos por los estudiantes mexicanos en diversos estudios internacionales,

como la prueba PISA.

PISA (Programme for International Student Asessment), es una prueba que evalla las
competencias en matematicas, ciencia y lectura en estudiantes de 15 afios, esto para
determinar los conocimientos y habilidades con los que cuentan los estudiantes en diferentes
paises. Este estudio internacional es organizado por la OCDE periddicamente cada tres afios.
Dentro de esta prueba, la competencia lectora es comprendida como “la capacidad de un

individuo para comprender, utilizar y reflexionar sobre textos escritos...” (OCDE, s.f., p. 7).

Los resultados de esta prueba son clasificados en seis diferentes niveles de complejidad, en
funcion de las habilidades capacidades con las que cuentan los alumnos, como se muestra en
la Tabla 2.



Tabla 2.

Niveles de desempefio en aptitud lectora en la prueba PISA

Nivel

Interpretacion

Nivel
5

Nivel

Nivel

Nivel

Nivel

Nivel
1b

Los estudiantes son capaces de manejar informacién en textos con
los que no estan familiarizados, muestran comprension detallada y
pueden realizar inferencias sobre qué informacion del texto es
relevante. Pueden evaluar criticamente y establecer hipotesis.

Alumnos que pueden responder a reactivos dificiles, ubicar
informacion escondida o interpretar significados a través de
sutilezas del lenguaje.

Son capaces de trabajar con reactivos de complejidad moderada,
pueden ubicar fragmentos Utiles de informacion y relacionan el
texto con conocimientos familiares.

Responden reactivos basicos, son capaces de ubicar informacién
directa, realizar inferencias sencillas y utilizar algunos
conocimientos externos para comprenderla.

Los alumnos dnicamente pueden ubicar un fragmento de
informacion, identificar el tema principal de un texto y establecer
conexiones sencillas con conocimientos familiares.

Son alumnos que pueden leer, en el sentido técnico de la palabra,
pero presentan dificultades importantes para utilizar la lectura
como una herramienta que les permita ampliar sus conocimientos
y destrezas. Por lo que estd en entredicho su capacidad de
beneficiarse de la educacion y aprovechar oportunidades de
aprendizaje durante su vida.

11

Los resultados de México la altima aplicacion de la prueba PISA, en el 2015 muestran que

Unicamente el 5% de los estudiantes mexicanos lograron obtener los niveles superiores de

desempefio, y por lo tanto, los ideales (niveles 3, 4 y 5). El 54% de estudiantes se encuentra

en un nivel medio de desempefio (niveles 1y 2) y un 41% se encuentra en el nivel la.

Si se toma en cuenta la interpretacion de estos resultados, significa que la mayoria de los

estudiantes mexicanos de esta edad son capaces Unicamente de responder reactivos sencillos

o de complejidad media, y presentan dificultades para realizar inferencias de los textos,

mientras que 4 de cada 10 apenas son capaces de ubicar fragmentos del texto, o identificar el
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tema principal. En general, la mayoria de los estudiantes mexicanos no Unicamente carecen
de las habilidades necesarias para la comprension de textos complejos, sino también se
encuentran con un desempefio en lectura por debajo del promedio internacional, al igual que

la mayoria de los paises latinoamericanos.

Si bien estos resultados corresponden a la poblacion estudiantil de 15 afios, es un reflejo de la
situacién académica nacional, y se debe de tomar en cuenta que estos estudiantes pronto
alcanzaran el nivel universitario y se les demandara una capacidad de comprension lectora de
mayor complejidad, ademas de que en este nivel, el no cumplir con los requerimientos

académicos desembocara en reprobacion y rezago académico.

En este sentido, en una investigacion de Mares, Hickman, Cabrera, Caballero y Sanchez
(2009), se evalua el desempefio de los estudiantes de nuevo ingreso a la carrera de psicologia
para la seccion de aptitudes para la ciencia de la prueba PISA. Con el objetivo de evaluar la
ejecucion de los alumnos para emplear el conocimiento cientifico, se aplicaron tres lecturas
del apartado de aptitud para la ciencia de la evaluacion PISA 2000. En total se presentaron
ocho reactivos, de los cuales unicamente el 7% contesto correctamente siete 0 mas, el 48%

cinco o seis, el 37% tres o cuatro y el 11% dos o0 menos.

Estos resultados ponen en evidencia la deficiencia que presentan los estudiantes de nivel
universitario para integrar la informacién que obtienen a través de los textos cientificos y
utilizarla posteriormente, utilizar modelos conceptuales y para evaluar ideas complejas. Esta
informacion es alarmante, tomando en cuenta que ésta prueba estd disefiada para la

evaluacion de estudiantes de 15 afos de edad.

Argudin y Luna (1994; en Polanco, Serna y Ortega, 2015) afirman que gran parte de los
alumnos pertenecientes a la educacion media superior y superior no son capaces de
comprender en profundidad el sentido de los textos que lee, son lectores pasivos que no
recurren a la critica ni a la interpretacion, y en la mayoria de los casos son solo capaces de

reproducir fonéticamente lo que leen.

A pesar de que la lectura es una de las habilidades que se aprende desde los primeros niveles
académicos en la vida de un estudiante, como estas investigaciones demuestran, los
estudiantes mexicanos pertenecientes a la educacion media-superior, no presentan una buena
comprension de textos cientificos, igualmente, esta habilidad no es desarrollada en los

siguientes afios de su trayectoria académica.



13

En general se ha encontrado una deficiencia en la capacidad para comprender textos en los
estudiantes pertenecientes a los diferentes niveles educativos en México, destacando los
resultados obtenidos a nivel universitario, sin embargo, también se ha demostrado que esta
competencia resulta un elemento clave para el éxito académico, sin importar el nivel

educativo.

Debido a estas problematicas y deficiencias identificadas, la formacion de estudiantes
competentes para la comprensién lectora, se ha vuelto una prioridad en el area educativa.
Para dar solucion a esta problemaética, se ha investigado cuales son los factores que
intervienen en el desarrollo de la competencia de la comprension lectora, asi como estrategias

para su 6ptimo desarrollo.

Kleiman (1982; en Irigoyen et al., 2013), sugiere que para que se logre la comprension
lectora de un texto es necesario: a) un conocimiento general del mundo y de las acciones
humanas, b) un conjunto de procesos perceptivos y cognitivos complejos, y ¢) un proceso de

comprension del lenguaje.

No Unicamente la capacidad de lectura es importante para el desarrollo de una buena
comprension lectora, sino también intervienen la cultura, los conocimientos anteriores del
tema, el control linguistico, las actitudes, esquemas conceptuales, el dominio de habilidades y
estrategias lectoras, las cuales varian en complejidad en funcion del texto (Cunha et al., 2005;
en Polanco et al., 2015; Perdomo, 2007).

Macias, Castro y Maturano (1999; en Cepeda y Lopez, 2010), identifican diferentes variables
que participan en el proceso de comprensidn de textos escritos, como se muestra a

continuacion.
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Tabla 3.

Variables involucradas en la comprension de textos

Componentes  Variables que influyen y regulan el proceso
de comprension
Alumno Conocimientos previos sobre el tema
Habitos de uso de textos
Eleccion de estrategias de aprendizaje
Interés en el tema
Interés en reformular sus conocimientos
Texto Organizacion y estilo
Lenguaje utilizado

Inclusion de metéaforas y analogias,
insercion de gréaficos, fotografias,
explicaciones y elaboraciones con

significacion
Contexto Condiciones implicitas y explicitas
Tarea Baker y Brown (1984) han distinguido dos

tipos de lectura: leer para comprender y
leer para aprender

Profesor Seleccidn de contenidos en el libro a
utilizar
Eleccion de estrategias basicas de
ensefianza
Sugerencias de estrategias de aprendizaje
Claridad y concision en las instrucciones
explicitas
Motivacion a los alumnos para la lectura
de textos cientificos
Precision en las explicaciones

Como se puede apreciar en la tabla anterior, en el proceso de comprension, intervienen
diversos componentes y factores, sin embargo, recientemente se ha mostrado un interés
mayor en los factores que intervienen el proceso de comprension del alumno. Una de estas
variables es la referente a la eleccion de estrategias de lectura y aprendizaje, las cuales han
recibido una mayor atencion en afos recientes, debido a su importancia para el
establecimiento de las diferentes competencias que deben desarrollarse en la educacion, entre
las que se encuentra, por supuesto, la comprension lectora; ya que es aceptado que una
diferencia entre un buen y mal lector, recae en las estrategias que utiliza para comprender el

texto.

Teniendo en cuenta la importancia de la comprension lectora en los estudiantes de todos los
niveles universitarios y el bajo desempefio de comprension lectora que presentan en las

diferentes pruebas, la necesidad de ensefiar a los estudiantes métodos y estrategias que
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permitan el perfeccionamiento de estas habilidades y por lo tanto aumenten las
probabilidades de éxito académico parece obvia.

Debido a esto, y para el desarrollo de estrategias que tengan como finalidad mejorar la
capacidad de comprensién lectora en los estudiantes, Santoyo y Cedefio (1986; en Cepeda y
Lopez, 2010), desarrollaron el modelo de “Evaluacion Intervencion y Andlisis de Procesos”.
Este modelo surge como respuesta a las deficiencias encontradas en los programas educativos
de nivel superior para el establecimiento de situaciones instruccionales que desarrollen las
habilidades y los conocimientos necesarios para el desempefio exitoso de los estudiantes. Sin
embargo, debido a que en el &mbito profesional las exigencias son cambiantes, en este
modelo se da prioridad al aprendizaje de habilidades més que de conocimientos.

El modelo de Santoyo y Cedefio, propone que para alcanzar las habilidades metodologicas
conceptuales se debe de partir de las conductas basicas con las que el estudiante ya cuenta, de
tal manera, que se considera a las conductas basicas del aprendiz como precursoras de las
habilidades mas complejas, que éste debera de desarrollar para ejecutar posteriormente en el
ambito profesional. Por lo tanto, para el cumplimiento de este objetivo, el docente debe de ser
capaz de planificar las situaciones instruccionales en funcion de su complejidad y el nivel de
ejecucion que presenten los estudiantes, para asi asegurar el aprendizaje. Esta operacion
demanda al docente un amplio dominio del modelo y disefio instruccional, asi como de los

contenidos del programa.

Dentro de este modelo, se propone una estrategia dirigida al analisis de textos, esta se
compone de distintos elementos que tienen la finalidad de que no solo el lector comprenda el
contenido del texto, sino también que sea capaz de criticar y discutir su contenido. Como se
menciona anteriormente, para que el estudiante alcance estos niveles de complejidad de la
conducta es necesario partir de conductas mas basicas. En este sentido, esta estrategia
identifica diez categorias necesarias para el analisis y evaluacion de textos cientificos (Tabla
4).



Tabla 4.

Elementos que componen la estrategia de anélisis de textos

Categoria

Definicion

Justificacion

Supuestos basicos

Objetivo

Unidad de andlisis

Estrategia del autor

Consistencia interna

Consistencia
externa

Conclusiones del
autor

Conclusion propia

Cursos de accion
alternativos

Presentacién de argumentos que expresan de manera explicita
o implicita el porqué de estudiar el problema.

Elementos conceptuales de una explicacion a partir de
aspectos de un modelo teérico que permiten ubicar los
antecedentes y definiciones del fendmeno que se estudia.

Expresion implicita o explicita de los propésitos de un
trabajo, que se derivan logicamente de los elementos
introductorios de justificacion y los antecedentes del trabajo,
generalmente describen una relacion entre variables.

Elementos basicos que constituyen al objeto de conocimiento
de una teoria dentro de una disciplina, y que han sido
establecidos a través de un consenso. Es la materia prima del
trabajo conceptual y metodoldgico.

Informa al lector de como se realizd el estudio, implica la
presentacion de argumentos y la descripcion de las decisiones
metodoldgicas o de la estrategia metodoldgica utilizada.

Analisis de la estructuracion légica de los componentes de un
trabajo de investigacion, es decir, donde se vinculan
légicamente el planteamiento del problema, la justificacidn,
los supuestos basicos, el objetivo, las hipdtesis, la estrategia,
los resultados y las conclusiones.

Presentacién de argumentos Yy juicios que evallan la
importancia de la investigacion, las implicaciones tetricas y
practicas, y la vinculacién del trabajo con los resultados de
otras investigaciones.

Identificacién, valoracion y evaluacion de los argumentos de
integracion empleados por el investigador para fundamentar
sus conclusiones.

Vinculacion expresa que se realiza entre las propuestas y las
conclusiones del planteamiento analizado, con los argumentos
y hallazgos aportados por otros.

Propuesta alterna o creativa para nuevos estudios,
planteamientos o procedimientos experimentales. Dicha
propuesta puede ser una réplica, una variacion metodoldgica o
un planteamiento totalmente novedoso.

16
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Esta estrategia ha sido aplicada en el ambito universitario en diferentes situaciones (Cepeda y
Ldpez, 2010; Moreno et al., 2008; Zarzosa, 2016), obteniendo resultados favorables. Sin
embargo, se ha observado que después de la aplicacion de la estrategia, los estudiantes

alcanzan aproximadamente un dominio de las categorias equivalente al 80%.

Por lo tanto, se propone que para aumentar el dominio de estas categorias en los estudiantes,
la estrategia de analisis de texto, se acompafie de otras estrategias de aprendizaje, las cuales

estén encaminadas al mejoramiento de la habilidad verbal.
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Estrategias de aprendizaje

Debido a la importancia que adquiere el analisis y la comprension de textos escritos en la
educacion superior, el desarrollo de estrategias que faciliten esta tarea a los estudiantes se ha

vuelto uno de los principales retos para los educadores.

Las estrategias de aprendizaje pueden definirse como series eficaces de operaciones
cognitivas que puede emplear un aprendiz para adquirir, retener y recuperar los diferentes
tipos de informacion que desea aprender (Roman, 1993). Diaz Barriga, Castafieda y Lule
(1986; en Diaz Barriga y Hernandez, 1999), definen a una estrategia de aprendizaje como
procedimientos que pueden incluir varias técnicas u operaciones que un alumno adquiere y
emplea intencionalmente para adquirir un aprendizaje significativo y solucionar problemas y

demandas académicas.

Para que una estrategia de aprendizaje sea considerada como tal, Martin-Antén, Carbonero y
Roméan (2012), proponen que debe de cumplir con tres condiciones béasicas: a) caracter
intencional, b) deben de poseer un objetivo claramente definido y c) deben de ser una

actividad controlada conscientemente.

Como se puede entender de las distintas definiciones de las estrategias de aprendizaje, estas
son herramientas Utiles que una vez aprendidas por el alumno, pueden ser empleadas cuando
se crea conveniente, tanto en el contexto escolar como fuera de éste, por lo que es mas que
aceptado que las estrategias de aprendizaje resultan un factor determinante para el éxito o

fracaso académico.

Segun Poggioli (1989; en Marugan, Martin, Catalina y Roman, 2013), una estrategia de
aprendizaje tiene la finalidad de intervenir en cdmo el estudiante selecciona, adquiere,
retiene, organiza e integra nuevos conocimientos, involucrando habilidades de

representacion, seleccion y autodireccion.

Se ha encontrado que el periodo ideal para el aprendizaje de estas estrategias se encuentra
alrededor de los 11 y 14 afos, es decir, cuando los estudiantes cursan la educacidn basica, no
obstante, pueden ser aprendidas a cualquier edad y nivel académico, ya que son de suma

utilidad para los estudiantes (Roman, 2004).
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En el &mbito educativo, debido a la gran cantidad de estrategias de aprendizaje existentes, se
han realizado distintas clasificaciones, las cuales han variado dependiendo del enfoque
tedrico o de la propiedad de las estrategias que se tome en cuenta para dicha clasificacion.

Una de las clasificaciones mas conocidas y empleada con mayor frecuencia es la que
responde en funcion del tipo de proceso cognitivo empleado y la finalidad que se persigue
(Pozo, 1990; en Diaz Barriga y Hernandez, 1999).

Tabla 5.
Clasificacion de estrategias de aprendizaje en funcion del proceso
cognitivo
Proceso Tipo de Finalidad Técnica o habilidad
estrategia
Aprendizaje  Recirculacién  Repaso simple Repeticion simple y
memoristico de la acumulativa
informacion Apoyo al repaso Subrayar
Destacar
Copiar
Aprendizaje  Elaboracion Procesamiento simple Palabras clave
significativo Rimas
Imégenes mentales
Parafraseo
Procesamiento Elaboracion de
complejo inferencias
Resumen
Analogias
Elaboracion
conceptual
Organizacion  Clasificacion de la Uso de categorias
informacion
Jerarquizacion y Redes semanticas
organizacionde la  Mapas conceptuales
informacion Uso de estructuras
textuales
Recuerdo Recuperacion  Evocacion de la Seguir pistas
informacion Blsqueda directa

Las estrategias de recirculacion de la informacidn son consideradas como las mas basicas, ya
que tienen la finalidad de aprender textualmente la informacién deseada, por lo que pueden
ser empleadas por practicamente cualquier aprendiz. Estas estrategias, debido a sus
caracteristicas suponen un procesamiento superficial de la informacion. Las estrategias de

elaboracién consisten en integrar la informacion novedosa con la ya existentes. La distincién
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entre procesamiento simple y complejo reside en la profundidad con la que se establece esta
relacion. A diferencia de las estrategias de recirculacion, estas estrategias permiten un
procesamiento de mayor trascendencia, esto debido a que atienden en mayor medida al
significado de la informacion. A su vez, mediante las estrategias de organizacion es posible
organizar, agrupar o clasificar la informacion, de tal manera que es posible realizar
conexiones entre distintos conceptos e ideas de manera distinta 0 no a como son planteadas.
Las estrategias de recuperacion de la informacion se caracterizan porque facilitan la bisqueda

de informacién almacenada anteriormente.

Otra clasificacion existente para las estrategias de aprendizaje, es la propuesta por Beltran y
Bueno (1997, en Cepeda y Lo6pez, 2012), de la siguiente manera: Estrategas de apoyo, las
cuales sensibilizan al estudiante hacia las tareas del aprendizaje; estrategias de
procesamiento, la cuales permiten la codificacion, retencion y reproduccion de la
informacion; estrategias de personalizacion, las cuales se vinculan con la creatividad, el
pensamiento critico y la transferencia; y por ultimo, las estrategias metacognitivas, que se

encargan de la planificacion y supervision del aprendizaje.

Para identificar como es que los estudiantes de nivel superior emplean las estrategias de
aprendizaje, Cepeda y Lopez (2012), realizaron un estudio, en el cual se evaluaron las
estrategias de aprendizaje y la habilidad verbal de los estudiantes de nuevo ingreso en la
carrera de psicologia en la FESI. Las estrategias de aprendizaje se evaluaron mediante la
Escala de Estrategias de Aprendizaje (ACRA), la cual permite identificar el uso que hacen los

estudiantes de las distintas estrategias de aprendizaje.

Los resultados mostraron que si bien los alumnos de primer ingreso muestran cierto manejo
de las estrategias de aprendizaje, tambien se observan deficiencias, principalmente la
preferencia por la utilizacion de estrategias de aprendizaje a corto plazo, que como ya se ha
mencionado, son las méas basicas, y debido a las demandas del nivel universitario, no son
recomendables, debido a que se requiere no Unicamente la retencion de informacion a largo

plazo, sino también se exige un analisis critico de la informacién.

Es de suma importancia conocer como Yy cudles son las estrategias de aprendizaje que mas
utilizan los estudiantes universitarios, para de esta manera poder disefiar estrategias didacticas

orientadas al aprendizaje de estrategias mas eficaces.
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En la Tabla 5, se muestran Unicamente las principales estrategias de aprendizaje empleadas
en la educacion, sin embargo, la lista se puede extender indefinidamente. Dentro del marco
de la comprensidn lectora, las estrategias de aprendizaje empleadas con mayor frecuencia
debido a su sencillez y a la efectividad que han mostrado para el desarrollo de un aprendizaje

significativo son: identificacion de ideas principales, resumen y parafrasis.

Si bien la paréafrasis ha sido identificada como una estrategia de aprendizaje frecuentemente
empleada por buenos lectores, no ha recibido la misma atencion que otras estrategias, como
la elaboracion de resimenes, o de preguntas (Kletzien, 2009). Sin embargo, se ha demostrado
en multiples estudios que la ensefianza de esta estrategia resulta sumamente Util para el

mejoramiento de la comprension lectora, ya sea sola 0 acompafiada de otras estrategias.

La parafrasis como estrategia de aprendizaje, ademas, puede fungir como precursora de otras
estrategias mas complejas, como el resumen. Debido a que la parafrasis no requiere de
realizar una diferenciacion entre la informacion importante y no importante, permite que sea
instruida en un primer momento, para posteriormente inculcar estrategias mas sofisticadas
(Kletzien, 2009).

La importancia de la utilizacion de esta estrategia recae en que resulta sumamente Util para
evitar un aprendizaje mecanico y repetitivo y asi facilitar un aprendizaje significativo, el cual
dentro de la perspectiva cognoscitiva, se entiende como un tipo de aprendizaje en el cual el
aprendiz relaciona informacion nueva con sus conocimientos previos, creando un nuevo
significado. De esta manera, la elaboracion de paréafrasis, junto con otras estrategias, al
realizarse correctamente, son imprescindibles para que un texto sea comprendido

significativamente (Roman, 2004).
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Parafrasis

La parafrasis, de manera breve consiste en transmitir con un lenguaje distinto una idea
presentada anteriormente, o reformular una idea expresada por otro con diferentes palabras.
Se puede encontrar la utilizacion de la parafrasis cotidianamente en el lenguaje comun, ya sea
de manera escrita o0 hablada y resulta sencillo identificar cuando se lleva a cabo. Sin embargo,
a pesar de su constante presencia en el habla cotidiana, las investigaciones acerca del
fendmeno de la parafrasis en su mayoria se han enfocado a su definicion y clasificaciones,

siendo menos los estudios que abordan su importancia para la competencia lectora.

El Diccionario de Terminologia Lingiistica Actual (1981), define la paréafrasis como
“sinonimia entre oraciones” (p.345) y como “una operacion en la que un enunciado primitivo
0 parte de él es remplazado por otro enunciado o parte de el, conservando el significado
primitivo” (Garvin y cols., 1967; en Werner, 1981). Martin-Anton y colaboradores (2013),
afirman que la paréafrasis consiste en comunicar de forma alternativa una informacién con
respecto a otra ya presentada. Barron-Cedefio, Villa y Rosso (2010), conceptualizan a las
parafrasis como aquellas expresiones linglisticas diferentes de la forma pero con
aproximadamente el mismo significado. Para esta investigacion se toma en cuenta
principalmente la definicion propuesta por Romo (2007), quien define la parafrasis como
“una operacion intelectual que consiste en trasladar con nuestras propias palabras las ideas
que ha expresado de manera oral o escrita otra persona, con el fin de sustituir la informacién

a un lenguaje mas personalizado y lograr una mejor comprension”.

Si bien, las definiciones existentes en la literatura son variadas, se puede observar una
consistencia entre ellas, y se deduce que para la elaboracién de una parafrasis es necesario un
conocimiento linguistico suficiente, ya que involucra mecanismos morfoldgicos, Iéxicos,
semanticos, sintacticos y discursivos. Cabe destacar que es posible la existencia de paréafrasis
interlinglisticas, las cuales consisten en dos oraciones que comparten significado pero estan

expresadas en idiomas distintos (Mota, Da Cunha. y Lopez, 2016).
Clasificacion de la parafrasis

Debido a las caracteristicas de este elemento, es posible encontrar parafrasis que consisten
Gnicamente en sustituciones de una o dos palabras, hasta parafrasis donde toda la estructura
de la fuente original se ha transformado, por lo que se ha intentado brindar una clasificacion

que permita diferenciar las diferentes tipologias de parafrasis.
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Este tema ha sido abordado principalmente por el campo de la educacion debido a su
importancia para el desarrollo de competencias como la comprensidn lectora, sin embargo, en
los Ultimos afos el proceso de parafrasear ha llamado la atencion del &mbito computacional,
gracias a sus aplicaciones para la extraccion de informacion, generacién de resumenes,
traducciones, recuperacion de informacién, basqueda de respuestas y deteccion de plagios
(Garcia y Fernandez, 2008) siendo esta ultima de suma importancia para la educacion, debido
al incremento de las fuentes de informacion disponible gracias a internet en las Gltimas

décadas.

Debido a lo anterior, es que se encuentran diferentes clasificaciones de la parafrasis en la
literatura, las cuales pueden ser muy generales, o por el contrario, extremadamente

especializadas, dependiendo del objetivo de cada clasificacion.

La clasificacion mas comun consiste en dividir la parafrasis en mecanica y constructiva,
dividiendo a su vez la parafrasis mecanica en sintactica y semantica, como se muestra en la
Tabla 6 (Garcia y Fernandez, 2008).

Tabla 6.

Clasificacion de parafrasis

Tipologia Definicion Subcategoria

Consiste en

sustituir alguna

palabra por

sinbnimos o frases Sintactica
alternas con

cambios

sintacticos

minimos

Mecanica

Semantica

Consiste en reelaborar el enunciado,

Constructiva  dando origen a otro con caracteristicas
distintas, pero  manteniendo el
significado.

En la Tabla 7 se presentan ejemplos de cada categoria y subcategoria de esta tipologia de

parafrasis.
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Tabla 7.
Ejemplos de cada clasificacion de paréafrasis

Tipologia  Subcategoria Ejemplo
El tallo es la estructura
Texto vegetal que conecta a la raiz
original con el resto de la planta
Sintactica La raiz es conectada con el

.. restode la planta mediante la
Parafrasis  estructura vegetal
denominada tallo

Mecanica . ;
El oxigeno, que es vital para
Texto vivir, es una aportacion de la
original fotosintesis
Semantica El oxigeno, que es

. indispensable para vivir, es
Parafrasis  na contribucion de la
fotosintesis

Los organismos herbivoros

son presa de organismos
Texto carnivoros, que de esta
original manera obtienen la energia

. necesaria para Vvivir.
Constructiva P

Para la supervivencia, los
. organismos carnivoros cazan
Parafrasis 3 |os organismos herbivoros,
obteniendo asi energia.

Como se puede apreciar, las parafrasis mecanicas unicamente consisten de la sustitucion de
palabras por otras con el mismo significado, o en su defecto, de cambios estructurales
superficiales al texto original, mientras que la parafrasis constructiva requiere de cambios
significativos al texto original, lo que demanda una mayor profundizacién de la informacion.
Por lo tanto, se deduce facilmente que ambas tipologias difieren significativamente en
complejidad, siendo la parafrasis constructiva mas sofisticada, y debido a la profundizacién
del texto que requiere, es recomendable su utilizacion para el perfeccionamiento de la

comprension.

Esta clasificacion es una de las méas utilizadas en el d&mbito de la educacion, debido
principalmente a su sencillez y a que permite identificar cuando una paréafrasis conlleva
Gnicamente cambios sintacticos o semanticos y cuando realmente se transforma la oracion,

manteniendo el mismo significado. Para que la parafrasis brinde resultados y sea util como



25

factor de desarrollo de la comprension lectora, debe de conllevar este proceso de
transformacion, en el cual el lector recurre a su repertorio verbal y a sus conocimientos del

tema para llevar a cabo el parafraseo.

Otra clasificacion existente es la propuesta por Werner (1981), quien divide a las parafrasis
basandose en el nivel y tipo de variacion de estas en comparacion al texto original, esta
tipologia de paréfrasis se muestra en la Tabla 8.

Tabla 8.

Clasificacion de paréafrasis (Werner, 1981)

Categoria Subcategoria
Reduccion o expansion

Transformacion sintactica

Paréfrasis por conservando elementos variables
medio de
variacion minima Intercambio de

sinbnimos

Mutacién trépica

Paréafrasis por medio de variacién total

Paréafrasis por medio de una variacion maxima

Esta clasificacion, si bien es mas especializada que la anterior, ya que distingue de las
diferentes variaciones que se realizan en la parafrasis, su categorizacion es principalmente

gramatica, y no distingue necesariamente en la complejidad de la parafrasis.

Una clasificacion mas técnica y especializada que las anteriores es la propuesta por Barrén-
Cedefio et al. (2010), quienes clasifican la parafrasis en cinco grandes grupos, en funcion del
proceso empleado para su obtencidn, al igual que en la clasificacion anterior, estos grupos

pueden dividirse en subcategorias, como se muestra en la Tabla 9.



Tabla 9.
Clasificacion de parafrasis

Tipologia Definicion ~ Subcategoria Definicion
Sustitucion  Sinonimia Sustitucion de una pieza
de una pieza Iéxica por alguno de sus
Iéxica por sinbnimos
I .. . ., .
otra Antonimia Sustitucién de una pieza
Iéxica por su anténimos,
acomparfiada de otro tipo
de modificaciones
Sustitucion Generalizacion  Sustitucion de una pieza
Iéxica por otra de
contenido méas genérico.
Sustitucion Sustitucion de una pieza
accion actante  léxica que representa la
accion por otra que
representa a uno de los
actantes de dicha accion.
Eliminacion Eliminaciénde Eliminacion de una o
de una o mas contenido no mas piezas léxicas de
piezas proposicional contenido no
Iéxicas proposicional
Eliminacion de  Eliminacion de una o
argumentos mas piezas léxicas que
Eliminacion representa uno de los

Transformacion

Segmentacion

Cambio de
orden

Eliminacion de
adjuntos

argumentos del
predicado

Eliminacion de una o

mas piezas léxicas que
constituyen elementos
adjuntos del predicado

Transformacion de la estructura oracional o sintagmatica

Segmentacion de la estructura organizacional o
sintagmatica en dos o mas estructuras independientes

Cambio de orden de las piezas léxicas

En la Tabla 10 se presentan ejemplos para cada tipologia y subcategoria de paréafrasis.



Tabla 10.

Ejemplos de cada clasificacion de paréafrasis

Ejemplo
Tipologia Subcategoria - e
polog g Texto original Paréafrasis
El reino de Plantae es el El reino Plantae es el
Sinonimia segundo grupo mas abundante segundo conjunto mas
del planeta abundante del planeta
Todos los seres vivos No existe ningin organismo
Antonimia requieren alimento para gue no requiera alimento
obtener nutrientes para obtener nutrientes
Sustitucion Los animales han desarrollado Los seres vivos han
o diversos mecanismos para desarrollado diversos
Generalizacion . )
alimentarse mecanismos para
alimentarse
Toda la energia de un Toda la energia de un
Sustitucion ecosistema proviene de la ecosistema proviene de los
accion actante produccion de alimento organismos productores de
alimento
o Las plantas pueden tener Las plantas tienen distintos
Eliminacion de L . . . .
contenido no distintos tipos de raices de tipos de raices de acuerdo al
. acuerdo al ecosistema al que  ecosistema al que
proposicional
pertenecen pertenecen
Eliminacion  Eliminacion de  Charles Darwin publicé El El origen de las especies

argumentos

Eliminacion de
adjuntos

Transformacion

Segmentacion

Cambio de orden

origen de las especies en 1859

Los animales no son capaces
de sintetizar su alimento, por

lo que requieren de las plantas

Darwin sefial6 que la
naturaleza selecciona a los
individuos mejor adaptados

para sobrevivir, a este proceso

le Ilamé seleccién natural

La teoria de la evolucién
sufrié modificaciones a lo
largo del siglo XX, debido a
los descubrimientos en las
diferentes disciplinas
cientificas

Todos los mecanismos de

defensa de los organismos han

sido moldeados por los
procesos evolutivos

fue publicado en 1859

Los animales no son
capaces de sintetizar su
alimento

La seleccidn natural,
propuesta por Darwin,
consiste en el proceso por el
cual la naturaleza
selecciona a los individuos
mejos adaptados para
sobrevivir

La teoria de la evolucién
sufrié modificaciones a lo
largo del siglo XX. Estos
cambios fueron debidos a
los descubrimientos las
diferentes disciplinas
cientificas

Los procesos evolutivos
han moldeado todos los
mecanismos de defensa de
los organismos

27
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Se puede observar que esta clasificacion es significativamente mas exhaustiva que las
anteriores y abarca un mayor nimero de procesos llevados a cabo para la elaboracion de la
paréfrasis. Para este trabajo se tomd en cuenta esta clasificacion en el primer estudio, debido
a que permite identificar con mayor precision la operacion realizada para la obtencién de la
paréfrasis.

A partir de esta clasificacion, diversos autores han llevado a cabo diferentes propuestas de
tipologias de paréfrasis, una de ellas es la realizada por Mota et al. (2016), la cual es

sumamente mas exhaustiva y llega a identificar hasta 35 subcategorias de parafrasis.
Entrenamiento en parafrasis

Debido a la efectividad que ha mostrado la utilizacién de la parafrasis como estrategia de
aprendizaje en el contexto educativo para comprension lectora, distintas instituciones se han

enfocado en fomentar su utilizacion en los estudiantes de los diferentes niveles educativos.

En este sentido, algunas universidades, en su portal de internet, brindan informacion acerca
de qué es la parafrasis, asi como pasos y recomendaciones para llevarla a cabo correctamente.
En este sentido, la Universidad de Nueva Inglaterra afirma que una paréafrasis buena debe de
resultar mas clara y facilmente entendible que la fuente original, de la misma manera propone
pasos o estrategias, como leer el texto cuidadosamente, subrayar y hacer anotaciones,
encontrar palabras dificiles o desconocidas para buscar su significado y sindnimos, reescribir
cada oracion simplificando su entendimiento, reescribir el texto desde la memoria y revisar lo
escrito comparando con el texto original. Para comprobar que se ha realizado una buena
parafrasis propone revisar si el significado es el mismo, la mayoria de las palabras son

diferentes al texto original y las frases se han reestructurado significativamente.

Por su parte, la Universidad Carson-Newman, menciona que una parafrasis correcta tiene el
objetivo de clarificar el contenido de la fuente original, y debe capturar cada palabra de la
fuente original, no repetir secciones de la fuente original utilizando las mismas palabras,
reordenar las lineas de la fuente original para perfeccionar el entendimiento del mismo, ser
mas largo que la fuente original y ayudar a encontrar posibles significados alternativos a la

fuente original, diferentes al identificado la primera vez.

La RMIT (Royal Melbourne Institute of Technology), propone como pasos para una buena

parafrasis cambiar la estructura y las palabras del texto. Para cambiar la estructura del texto
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los siguientes pasos: escribir las palabras y conceptos clave, intentar reescribir el texto
original sin verlo, comparar el texto original con el realizado; para cambiar las palabras se
menciona: leer el texto original varias veces, circular los conceptos especializados, subrayar

las palabras que se pueden cambiar y encontrar palabras alternativas para los conceptos clave.

De igual manera, debido a los beneficios que aporta en el desempefio académico para los
estudiantes el empleo de estrategias de aprendizaje, como la paréfrasis, diversos autores la
han incluido como parte de programas que tienen en objetivo de mejorar la comprension

lectora.

La estrategia paraphrasing for comprehension (Fisk y Hurst, 2003), fue desarrollada con el
objetivo de mostrar a los estudiantes qué es la parafrasis, y las ganancias que otorga su
utilizacion. Esta estrategia consta Unicamente de cuatro pasos: a) lectura inicial del texto,
seguido de una discusion; b) segunda lectura del texto, acompafiado de toma de notas; c)
escritura de la parafrasis; y d) participacion, compartiendo las parafrasis realizadas.

Paraphrasing for comprehension, disefiada en un primer momento para la educacion
secundaria, ha demostrado resultados en estudiantes de los ultimos afios de la educacion
primaria, asi como a nivel medio-superior y superior. Entre los resultados encontrados con
esta estrategia se encuentran una mejor comprension del tema y una mejor retencion de la

informacion, ademas de promover la lectura en los estudiantes.

Igualmente, Kletzien siguiendo el modelo de instruccién de Roehler y Duffy (1984; en
Kletzien, 2009), realiz6 un programa para instruir a estudiantes de educacién basica en el
empleo de la paréafrasis. Este modelo consiste en un primer momento explicar y modelar la
estrategia y progresivamente ir disminuyendo el apoyo, de tal manera que los estudiantes al

final del programa logran hacer un uso competente de la parafrasis.

Hagaman y Reid (2008), implementaron la estrategia de parafrasis RAP (por sus siglas en
inglés Reading a paragraph, Ask myself and Put it in my own words), junto con estrategias de
autorregulacion a un grupo de estudiantes de educacion basica en riesgo de reprobacion en el
area de lectura. La estrategia RAP, consiste simplemente en modelar en los estudiantes a leer
el texto, preguntarse a si mismos cudl es el tema principal y por Gltimo, escribirlo con sus
propias palabras. Si bien es una estrategia sencilla, RAP ya ha demostrado su efectividad para

el mejoramiento de la comprension lectora en estudiantes, por lo que el objetivo de este
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estudio fue identificar qué tan benéfica resulta esta estrategia junto con una estrategia de

autorregulacion.

Los resultados muestran que la implementacion de ambas estrategias pueden en un corto
periodo de tiempo perfeccionar la comprension lectora en estudiantes que presentan

deficiencias de esta, asi como a favorecer la retencion de informacion importante del texto.

Posteriormente, Hagaman, Casey y Reid (2016), una vez demostrada la eficacia de RAP, y en
un intento por mejorar esta estrategia, desarrollaron un procedimiento similar, denominado
TRAP (por sus siglas en inglés Think before, Read a paragraph, Ask myself and Put it in my
own words ), el cual afiade como elemento el ensefiar a los estudiantes a preguntarse antes de
leer el porqué leen, y qué es lo que ya conocen de ese tema, lo que promueve a una mejor
comprension del texto. Al igual que su predecesor, TRAP demostrd ser una estrategia

sumamente eficaz para el perfeccionamiento de la comprension de textos.

Mc Namara y Scott (1999), a su vez, desarrollaron el programa SERT (por sus siglas en
inglés Self-Explanation Reading Training), el cual tiene el objetivo de perfeccionar la
comprension de textos cientificos en estudiantes de distintos niveles educativos, mediante la
practica y ensefianza de las estrategias de aprendizaje méas efectivas para el desarrollo de la
comprension lectora. Comprende seis principales estrategias de aprendizaje: monitoreo de
comprension, parafrasis, elaboracion, logica y sentido comdn, predicciones, y conexion de la
informacion. Los resultados mostraron beneficios significativos para la comprension de

textos en los estudiantes.

Debido al éxito obtenido por SERT, Mc Namara, Levinstein y Boonthum (2004) se dieron a
la tarea de transferir los principios de éste programa a una interfaz virtual, de esta manera se
desarrollé el programa computacional conocido como iISTART (por sus siglas en inglés

Interactive Strategy Training for Active Reading and Thinking).

El programa de computadora iSTART tiene el objetivo de fomentar en los estudiantes el
aprendizaje y la practica de estrategias de aprendizaje para la comprension lectora, y esta
conformado de cinco fases, de tal manera que cada frase aborda una estrategia diferente. Las
estrategias son: monitoreo de comprensidn, parafrasis, elaboracion de inferencias,

elaboracion de predicciones y elaboracion de un texto integrando los conocimientos previos.
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Para el entrenamiento de cada la paréfrasis, al igual que en las demas fases, el programa
iISTART comprende tres pasos, introduccién, demostracion y préctica. Durante Ila
introduccién se describe en primer lugar qué es la parafrasis, como se realiza una paréafrasis
correcta, y posteriormente se responden algunas de las preguntas frecuentes con relacién a
esta. Durante la demostracion, se le muestra a los estudiantes mediante ejemplos los pasos
necesarios para realizar la parafrasis. Y por ultimo, en la préctica, se le solicita a los
estudiantes que siguiendo los pasos anteriores, realicen parafrasis de los textos solicitados.

Los resultados de la aplicacion de iISTART, demuestran que su aplicacion es tan eficiente
como SERT, al comparar el desempefio de los alumnos antes y después de la implementacién
del programa, de tal manera que se observa una mejora en la comprensién lectora. Si bien,
ambos programas aportan beneficios a la capacidad de comprension lectora en estudiantes,
ISTART al no requerir la presencia de un profesor, permite que su distribucion y alcance sean

mayores, gracias al auge de las TIC en los ultimos afios.
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Justificacion

Debido a lo anteriormente mencionado, se recalca la importancia de buscar soluciones a las
problematicas a las que se enfrenta el sistema educativo mexicano. Una de las principales
deficiencias encontradas en los estudiantes, es la relacionada con el bajo desempefio en
comprension de textos, sobre todo en estudiantes universitarios, ya que en este nivel las
exigencias de comprension de textos cientificos son mayores que nunca. Igualmente, se
resaltan los beneficios que ha demostrado la utilizacion de estrategias de aprendizaje como la

paréfrasis para el perfeccionamiento de la comprensién lectora.

Como se observa, los programas de intervencién que implementan la utilizacion de la
paréafrasis como estrategia de aprendizaje han mostrado resultados favorables para el
perfeccionamiento de la comprension lectora en estudiantes de diferentes niveles educativos.
Por lo tanto, y debido a las deficiencias encontradas en estudiantes de nivel superior en
cuanto a la habilidad de comprension lectora, surge la necesidad de desarrollar programas de
intervencion destinados al mejoramiento de la comprension lectora en estudiantes de nivel

universitario.

Para el desarrollo de dichos programas de intervencion, en un primer momento, resulta
necesario identificar como es que los estudiantes emplean la parafrasis. Identificar las
tipologias de parafrasis que emplean los estudiantes con mayor frecuencia asi como su
complejidad, tendria la finalidad de desarrollar estrategias que faciliten su aprendizaje, y por

tanto, se refleje en una mejor comprension lectora



OBJETIVO

Objetivo general

El presente trabajo tiene como objetivo general evaluar la habilidad verbal, asi como el tipo
de paréfrasis empleado por los estudiantes pertenecientes a la carrera de psicologia en la
Facultad de Estudios Superiores lztacala (FESI). Esto con la finalidad de identificar la
situacién actual de los estudiantes de la FESI con respecto a éste &mbito, de tal manera, que
los resultados obtenidos permitan planificar y desarrollar programas de intervencion ante esta
problematica.

Objetivos especificos
Estudio 1

a) Identificar cuéles son las tipologias de paréafrasis son las empleadas con mayor

frecuencia por los estudiantes.
b) Evaluar la habilidad verbal de los estudiantes.
Estudio 2

a) Identificar cudles son las tipologias de parafrasis empleadas con mayor frecuencia por

los estudiantes, asi como la complejidad de las mismas.

b) Identificar si existen diferencias significativas en el empleo de la paréafrasis entre los

estudiantes de segundo y octavo semestre.



ESTUDIO 1

Meétodo
Participantes

Se solicitd la participacion de 133 estudiantes pertenecientes al primero, tercero y quinto
semestres de la licenciatura en psicologia en la FESI, los cuales fueron seleccionados de
manera aleatoria. La edad promedio de los participantes fue de 19 afios.

Situacion

La aplicacion de los instrumentos se llevé a cabo durante el horario de clase, dentro del salon
correspondiente al grupo al que pertenecian los estudiantes. Cada salén de clases mide 6
metros de largo por 7 de ancho; cuenta con aproximadamente 40 pupitres, un escritorio y un

pizarron, ademas de ser iluminado por luz artificial.
Disefio de investigacion

Se empled un disefio descriptivo y transversal, en el cual se realizé la medicion del tipo de

parafraseo utilizado por los estudiantes en un Gnico momento.
Instrumento y materiales
Consentimiento informado

Antes de iniciar la aplicacion de los instrumentos, se les explico a los estudiantes que su
participacion era voluntaria, y si en algin momento deseaban retirarse eran libres de hacerlo,
igualmente se les comenté que tanto sus datos personales como sus resultados eran
confidenciales. Por ultimo, los estudiantes leyeron y en caso de estar de acuerdo, firmaron el

consentimiento informado.
Inventario de parafrasis

Se aplicé el inventario de parafrasis (ver Anexo 1) y una hoja de respuestas. El inventario de
parafrasis contiene 20 reactivos, cada uno de los cuales consta de un enunciado original y
posteriormente se muestran tres diferentes tipologias de parafrasis, producto del enunciado

original. Las tipologias de parafrasis son las correspondientes a la clasificacién propuesta por
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Barron-Cedefio et al. (2010), y en los cuales los participantes seleccionaron la opcion que a
su criterio reflejaba mejor el significado del enunciado original.

Para el disefio de los items, se extrajeron 20 diferentes fragmentos del libro de texto de
psicologia Fundamentos de Psicologia del autor Dennis Coon (2005). La eleccién de este
libro, se debié a que la informacién que contiene es correspondiente a la que manejan los

estudiantes de primer semestre.

Una vez seleccionados los fragmentos del libro, se elabord una tabla de 20 filas por 11
columnas. En la primera columna de la tabla, se colocaron los fragmentos elegidos, y
posteriormente, en las 10 siguientes columnas se elaboraron 10 paréfrasis diferentes,
correspondientes a cada una de las tipologias propuestas por Barron-Cedefio et al. (2010).

Cuestionario de habilidad verbal

Se aplicd la prueba de habilidad verbal correspondiente a la evaluacion del ingreso a la
educacion superior tecnoldgica (ver Anexo 2), realizada por el Consejo del Sistema Nacional
de Educacion Tecnologica (COSNET; en Cepeda y Lopez, 2010). Esta prueba evalta el
razonamiento verbal en los estudiantes. Esta prueba esta conformado por 4 apartados

diferentes: complementacion de enunciados, anténimos, comprension lectora y analogias.

El criterio de evaluacion de esta prueba fue determinado por el COSNET, el cual realizo las
medidas de posicion de cuartiles, con base en el desempefio de 361,623 estudiantes de nuevo
ingreso, pertenecientes a instituciones de educacién media superior y superior tecnologica en
los ciclos escolares 1999-2000 y 2000-2001. De tal manera, el COSNET determina que el
criterio de ejecuciéon minima deseable es que los estudiantes contesten correctamente al

menos 37 de los 54 items.
Procedimiento

La aplicacién de ambos cuestionarios se llevé a cabo en una Unica sesion. En primera
instancia, se les explicd a los participantes el objetivo del estudio y se solicitd su
participacion voluntaria. Posteriormente se les entreg0 el cuestionario de parafrasis y una vez
finalizado este, se entregd la prueba de habilidad verbal. Las instrucciones del cuestionario
ademas de estar impresas, fueron explicadas verbalmente, dichas instrucciones fueron las

siguientes:
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A continuacién se les brindara un cuestionario de paréfrasis, el cual consta de 20 items, cada item
cuenta con un enunciado original, el cual debes de leer cuidadosamente y posteriormente leer los tres
textos que se presentan a continuacion y seleccionar el que consideres refleja de mejor manera el
significado del texto original. Una vez finalizado este cuestionario, se les entregard una prueba de
habilidad verbal, en la cual deberan de leer cuidadosamente y contestar cada apartado, no hay limite
de tiempo, por lo que puedes tomar el tiempo que consideres necesario para contestar ambos
cuestionarios.

Se le pregunt6 a los participantes si existia alguna duda, una vez resueltas las dudas, se brind6

la indicacion para comenzar.
Evaluacion

Para el proceso de calificacion del cuestionario de parafrasis, se tom6 en cuenta la
clasificacion de parafrasis propuesta por Barrén-Cedefio et al. (2010), la cual comprende 10
categorias diferentes, en funcion del proceso de modificacién realizado para la obtencion de
la paréafrasis. Para la evaluacion de ambos cuestionarios, se capturaron y analizaron todas las

respuestas de los participantes mediante el programa SPSS v18.0.

Debido a un error en la redaccion de un reactivo en el cuestionario de parafrasis (item nimero
7, en el cual ninguna de las opciones correspondia al enunciado original), este no fue tomado

en cuenta para la calificacion del cuestionario, por lo que el namero total de items fue de 19.

En la prueba de habilidad verbal, debido a que 38 participantes no cumplieron el criterio de
inclusion (haber contestado como minimo el 80% del total de items), se descartaron para el
analisis de resultados. Asi, para la evaluacion de la prueba de habilidad verbal, el nimero de

participantes fue de 95.
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Resultados

Para el andlisis de los resultados, en un primer lugar se realizé un analisis descriptivo de las
diferentes tipologias de parafrasis seleccionadas por los estudiantes, y posteriormente, se

evalud el desempefio de los mismos en la prueba de habilidad verbal.
Inventario de paréafrasis

Con el proposito de obtener un panorama general acerca de cdémo es que los estudiantes de
psicologia emplean la paréafrasis, primero se obtuvo la frecuencia de aparicion de cada
tipologia y se calculdé su porcentaje de seleccion. Posteriormente se obtuvo la media de

aparicion de cada tipologia.

En la Tabla 11, se muestran tanto el porcentaje de seleccion como la media de aparicion de
cada tipologia de paréafrasis en el inventario de parafrasis.

Tabla 11.

Resultados inventario de paréafrasis

Tipologia de parafrasis Porcentaje de eleccion Media de eleccion
Cambio de orden 27,90% 5,3
Eliminacion de contenido no

proposicional 17,50% 3,3
Eliminacion de adjuntos 12,70% 2,4
Eliminacion de argumentos 12,40% 2,3
Transformacion 9% 1,7
Sustitucién por generalizacion 6,60% 1,2
Sustitucién por antonimia 4,50% 0,9
Sustitucién por sinonimia 4,30% 0,9
Sustitucion accion actante 3% 0,5
Segmentacién 2,20% 0,5
Total 100,00% 19

Tabla 11. Muestra tanto el porcentaje como la media de seleccion de cada una de las tipologias
de parafrasis emitidas por los participantes.
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Como se puede observar, los resultados en el inventario de parafrasis indican que la tipologia
seleccionada con mayor frecuencia por los estudiantes corresponde a cambio de orden, la cual
fue seleccionada en el 28% de ocasiones; en segundo lugar se encuentra eliminacion de
contenido no proposicional (17% de eleccion); posteriormente, y por orden de aparicion se
encuentran las siguientes tipologias: eliminacion de adjuntos (13%), eliminacion de
argumentos (12%), transformacién (9%), sustitucidn por generalizacién (7%), sustitucion por
sinonimia (5%), sustitucién por antonimia (5%), sustitucion accion actante (3)%, y
segmentacion con un (2%). Se aprecia que cambio de orden es seleccionada en méas de un
cuarto del total de respuestas, y supera ampliamente a la segunda tipologia seleccionada con

mayor frecuencia, es decir, eliminacion de contenido no proposicional.

Igualmente se puede apreciar que méas del 50% de respuestas se distribuyen Gnicamente en las
tres tipologias de paréafrasis seleccionadas con mayor frecuencia: cambio de orden,
eliminacion de contenido no proposicional y eliminacion de adjuntos. Como ya se menciong,
la paréfrasis por cambio de orden consiste en intercambiar el orden de los elementos que
componen una oracion, y por lo tanto, no requiere necesariamente de un conocimiento del
tema, ni de un analisis del texto. A su vez, las parafrasis comprendidas en la tipologia de
eliminacion tampoco requieren de conocimiento o analisis del texto, y su elaboracion resulta

mas sencilla.

La tipologia propuesta por Barrén-Cedefio et al. (2010), contempla los diferentes procesos
mediante los cuales se obtiene la parafrasis, esta clasificacion no toma en cuenta la
complejidad de la misma, sin embargo, basandose en esta tipologia es posible realizar una

nueva, la cual contemple la complejidad de cada parafrasis.
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Cuestionario de habilidad verbal

En un primer momento se evalu6 el desempefio general de los estudiantes en esta prueba, es
decir, en el total de items que la componen. Posteriormente, se evalud el desempefio de los
estudiantes en cada una de los apartados que conforman el instrumento y se realizd una

comparacion entre éstos.

Como se menciond anteriormente, el COSNET considera como desempefio minimo deseable
en esta prueba que el estudiante conteste correctamente al menos 37 de los 54 reactivos. En la

Figura 1, se muestran los resultados obtenidos por los participantes.

Resultados de la prueba de habilidad verbal

Media = 17,34
Desviacion tipica = 3,715
N=95

Numero de participantes

Numero de aciertos

Figura 1. Muestra la distribucién del desempefio realizado por participantes en
la prueba de habilidad verbal.

Los resultados obtenidos por los estudiantes la FESI en el cuestionario de habilidad verbal

demuestran que su desempefio se encuentra en un nivel muy inferior al esperado (37
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aciertos). Cabe mencionar que este cuestionario esta disefiado para la evaluacién de

estudiantes de nuevo ingreso a la educacion superior.

La media de respuestas correctas obtenida por los estudiantes fue 17.34, con una desviacion
estandar de 3.72, es decir, el desempefio promedio de los participantes representa menos de la
mitad de aciertos correspondientes al criterio minimo establecido para esta prueba. En
contraste con el nimero total de items que componen el cuestionario de habilidad verbal, el
promedio de participantes responden correctamente el equivalente a 32%, es decir, menos de

un tercio del total.

Igualmente, la moda fue de 19 items contestados correctamente (35%), resultado obtenido
por 12 estudiantes, los cuales representan un 13% del total de participantes. A su vez, la
mediana fue de 18 items correctos, lo que equivale al 33% del total de reactivos. Esto
significa que la mitad de los estudiantes que aplicaron la prueba de habilidad verbal

responden correctamente un tercio 0 menos de los items de manera correcta.

A su vez, el rango de respuestas fue de 16, ya que el minimo de respuestas correctas
obtenidas por un estudiante fue de 9 aciertos, mientras que el maximo fue de 25. Es decir, el
estudiante que obtuvo la mayor calificacion (46%) de todos los participantes no acerto ni si
quiera la mitad de items que componen la prueba; en comparacion, los dos estudiantes con el

menor nimero de respuestas correctas, acertaron tnicamente el 16% del total de items.

A continuacion se presenta el desempefio de los estudiantes en cada una de los apartados que

componen la prueba de habilidad verbal.
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Complementacion de enunciados

La complementacion de enunciados requiere de la capacidad del estudiante para comprender
el significado de un texto e identificar la l6gica del mismo, para de esta manera encontrar los
elementos complementarios de una oracién. En la Figura 2, se muestra el desempefio de los

estudiantes de la FESI en este apartado.

Resultados complementacion de enunciados

Media = 6,14
Desviacion tipica = 1,589
N=095

20+

Numero de participantes

o

5 [ 7

Nurmero de aciertos

Figura 2. Muestra la distribucién del desempefio realizado por participantes en el
apartado de complementacion de enunciados.

En este apartado la media de respuestas correctas por los estudiantes fue 6.14, con una
desviacion estandar de 1.59, es decir, el estudiante promedio contesta Gnicamente la mitad del
total items correspondientes a la complementacién de enunciados correctamente. La moda
fue de 6 aciertos (50%), resultado obtenido por 26 estudiantes, los cuales equivalen a un 27%

del total de participantes. A su vez, la mediana fue 5, lo que significa que la mitad de los
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participantes aciertan Unicamente el 42% de los items que comprende este apartado, es decir

menos de la mitad.

El rango de respuestas fue 8, ya que la calificacion minima fue de 2 aciertos, a su vez, la
maxima calificacion obtenida fue de 10 respuestas correctas. El estudiante que obtuvo la
calificacién mas alta acertd en el 83% de items del apartado, mientras que los tres estudiantes

con la calificacion méas bajo respondieron el equivalente al 17% de items.
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Identificacion de anténimos

Este apartado requiere que el estudiante reconozca el significado de una palabra y sea capaz
de deducir el contrario de esta, ya sea mediante el conocimiento de la palabra en si misma, o

tomando en cuenta el contexto y la légica de la oracion.

En la Figura 3 se muestra el desempefio de los estudiantes en esta seccion, a la cual

corresponden 17 items de la prueba de habilidad verbal.

Resultados identificacién de anténimos

Media = 4,99
Desviacion tipica=1,568
N=95

40

30

20+

Numero de participantes

0 2 4 3

Numero de aciertos

Figura 3. Muestra la distribucion del desempefio de los participantes en el apartado
de identificacion de anténimos

En la seccion de identificacion de anténimos, los estudiantes obtuvieron una media de

respuestas correctas de 4.99, con una desviacion estandar de 1.57, por lo que el desempefio
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promedio representa el 29% de items contestados correctamente, es decir, menos de un tercio
del total que conforma este apartado.

La moda en esta seccion fue de 5 items acertados (19%), obtenido por 37 participantes, los
cuales representan un 39% del total. Igualmente, la mediana fue de 5 aciertos, lo que significa
que la mitad de los participantes respondieron de manera correcta menos del 29% de los

items en esta seccion.

Igualmente, el rango en esta seccion fue de 9, esto debido a que el maximo de respuestas
correctas obtenido fue de 9, mientras que el minimo fue de 0. Por lo tanto, el estudiante que
obtuvo un mayor nimero de aciertos en este apartado contesto el 53% del total de items,
mientras que los dos participantes con la calificacion mas baja no contestaron correctamente

ninguno de los items.
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Comprension lectora

La comprension lectora, requiere que el estudiante sea capaz de analizar e interpretar el
significado de un texto, asi como obtener conclusiones del mismo. En la Figura 4, se muestra
la ejecucion de los estudiantes en esta seccion, la cual representa 15 items de la prueba de
habilidad verbal.

Resultados comprension lectora

Media = 3,73
Desviacion tipica =1,526
N=095

204

Numero de participantes

0 1 2 3 4

Numero de aciertos

Figura 4. Muestra la distribucion del desempefio de los participantes en el apartado de
comprensién lectora.

En el apartado correspondiente a la comprension lectora, la media de respuestas correctas fue
de 3.73, con una desviacion estandar de 1.53, es decir, el desempefio promedio de los
estudiantes en esta seccion es el equivalente a responder correctamente el 25% de los items.
En cuanto a la moda de respuestas correctas fue de 3 (20%), este resultado fue obtenido por
23 estudiantes, lo que representa un 24% del total de participantes. A su vez, la mediana fue
de 4, esto significa que la mitad de los participantes responden de manera correcta el 27% del

total de items que componen la prueba de comprension de lectura.
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En lo que respecta al rango, este fue de 7, debido a que la puntuacion méxima obtenida por
un estudiante fue de 7 aciertos, mientras que la puntuacién minima fue de 0. Por lo tanto, el
estudiante que contestdé un mayor numero de items correctamente, Unicamente acertd en el
47% de ocasiones, es decir, menos de la mitad, mientras que el estudiante con peor

desempefio en el apartado no contestd correctamente ningun item.
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Analogias

Este apartado requiere la habilidad del estudiante para establecer relaciones de
correspondencia logica entre diferentes elementos en un texto, los cuales pueden variar en
complejidad. En la Figura 5 se presentan los resultados de los estudiantes en esta seccion, la

cual comprende 10 items en la prueba.

Resultados analogias

Media = 2,48
Desviacion tipica = 1,669
N=95
25+
20+
w
2
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(=]
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E 10
=
j—
D_
3 4 ) [} 7

Nimero de aciertos

Figura 5. Muestra la distribucién del desempefio de los participantes en el apartado de
analogias.

En el apartado de analogias, la media obtenida por los estudiantes fue de 2.48, con una
desviacion estandar de 1.67, es decir, el desempefio promedio de los participantes en este
apartado corresponde a responder correctamente Unicamente el 25% de los items que la
componen. La moda de respuestas correctas fue 2 (20%), obtenidas por 22 participantes, el
equivalente al 23% del total de participantes. Igualmente, la mediana fue de 2 aciertos, lo que

significa que la mitad de los participantes responde el equivalente al 20% de items, 0 menos.
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En cuanto al rango de este apartado, equivale a 7, debido a que el estudiante con mayor
calificacion acertd correctamente 7 reactivos, mientras que la menor calificacion obtenida fue
de ningun acierto. Esto significa que el estudiante que acertd6 en un mayor numero de
ocasiones respondi6 correctamente el 70% de items que componen el apartado, mientras que

hubo 11 participantes que no acertaron en ninguna ocasion.
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Comparacion entre apartados

Igualmente, y debido a que cada seccion de la prueba de habilidad verbal comprende ciertas
capacidades y requerimientos diferentes, se realizé una comparacién del desempefio de los
estudiantes en cada una de los apartados de la prueba. Dado que cada seccion difiere en el
nimero de items que contiene el cuestionario, la comparacion se realizd con base en el
porcentaje de respuestas correctas en cada apartado. En la Figura 6 se muestra el desempefio
promedio de los participantes en cada una de las secciones que componen la prueba de
habilidad verbal.

Resultados prueba de habilidad verbal

60—

50

30

20—

Porcentaje promedio de aciertos

104

Complementacion de Antonimos Comprension lectora Analogfas
enunciados

Figura 6. Muestra el porcentaje medio de respuestas obtenido por el total de estudiantes en
cada una de las secciones que componen el cuestionario de habilidad verbal.

Se aprecia que el apartado en el que los estudiantes obtienen un mayor porcentaje de aciertos
corresponde al de complementacion de enunciados, alcanzando a contestar un porcentaje de

respuestas correctas equivalente a un 51%, seguido por antonimos, en el que los estudiantes
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contestan correctamente el 29% de los items. Los apartados con menor nimero de respuestas
correctas por los participantes corresponden a comprension lectora y analogias, en los cuales

Unicamente contestan correctamente 25% de los items.

Si bien, en el apartado de complementacién de enunciados es donde los estudiantes muestran
el mejor desempefio, Unicamente contestan correctamente la mitad de items que lo componen.
En la seccion de anténimos, el porcentaje de respuestas correctas es menor a un tercio de los
items que lo componen. Mientras que en las secciones de comprension lectora y analogias, el

porcentaje de respuestas correctas corresponde Unicamente a un cuarto del total de items.

Debido a que la clasificacion de paréafrasis de Barron et al. (2010) empleada en este primer
estudio no considera la complejidad de las tipologias, y a la similitud que existe entre algunas
subcategorias de una misma tipologia, se realizd un segundo estudio, en el cual se elabord
una nueva clasificacion de paréafrasis, con la intencion de valorar la complejidad de la
parafrasis, e identificar si existen diferencias en items de opcidn multiple y de respuesta

abierta, asi como entre los semestres a los que pertenecen los participantes.



En funcién de los resultados obtenidos en el primer estudio, se llevé a cabo un segundo, el
cual tuvo como principales objetivos: a) evaluar la complejidad de paréfrasis empleada con
mayor frecuencia por los estudiantes, y b) identificar si existen diferencias significativas en el

ESTUDIO 2

desempefio de los estudiantes de segundo y octavo semestre.

Para la evaluacion de la paréfrasis, con base en la clasificacion propuesta por Barron-Cedefio
y Rosso (2010), se realiz6 una nueva tipologia de paréafrasis, debido a la similitud de las
categorias, las posibles confusiones y redundancias a las que se puede llegar y para poder
evaluar con mayor precision la complejidad de la paréafrasis, para este trabajo se realiz6 la
siguiente tipologia, en la cual se categorizan las diferentes parafrasis en funcion de su

complejidad.

Tabla 12.

Clasificacion de parafrasis

Tipologia

Definicion

1 Segmentacion
2 Eliminacion

3 Cambio de orden

4 Sinonimia

5 Antonimia

6 Transformacion

Segmentacion de la estructura oracional
Eliminacion de una o mas piezas léxicas
Cambio de orden de las piezas Iéxicas
Sustitucién de una o mas piezas léxicas por
algn sinénimo, un contenido mas genérico o
por su definicion

Sustitucién de una pieza léxica por su

anténimo, acompafiado de otro tipo de
modificaciones

Transformacion de la estructura organizacional

En la Tabla 13 se ejemplifica cada una de estas tipologias de paréafrasis.



Tabla 13.

Ejemplos de clasificacion de parafrasis

Tipologia

Ejemplo

Segmentacién

Eliminacion

Cambio de orden

Sinonimia

Antonimia

Transformacion

Texto
original

Parafrasis

Texto
original

Parafrasis

Texto
original

Parafrasis

Texto
original

Parafrasis

Texto
original

Parafrasis

Texto
original

Parafrasis

Los anticuerpos son sustancias proteicas que
circulan en el torrente sanguineo, su funcion es
el reconocimiento de cuerpos extrafios o
antigenos, como virus o bacterias.

Los anticuerpos son sustancias proteicas que
circulan en el torrente sanguineo. La funcién de
los anticuerpos es el reconocimiento de cuerpos
extrafios o antigenos, como virus o bacterias.

La glucosa puede ser degradada por medio de
un proceso llamado glucélisis, y forma parte de
los procesos metabdlicos.

La glucosa puede ser degradada por medio de
un proceso llamado glucolisis.

Todos los seres vivos tienen la capacidad de
ajustarse a su ambiente por medio de
adaptaciones, es decir, caracteristicas que van a
favorecer su supervivencia y reproduccion.

La capacidad de ajustarse a su ambiente por
medio de adaptaciones, es decir, caracteristicas
que van a favorecer su supervivencia y
reproduccion, se encuentra en todos los seres
Vivos.

La funcién reproductiva es una de las mas
importantes en los seres vivos. Los organismos
han desarrollado dos formas de reproduccion:
sexual y asexual.

La funcion reproductiva es una de las
principales en los seres vivos. Las especies han
desarrollado dos formas de reproduccion:
sexual y asexual.

Las mutaciones son alteraciones en el material
genético, no son necesariamente negativas, ya
que en las especies la mutacion es la principal
fuente de variabilidad genética.

Las mutaciones son alteraciones en el material
genético, pueden llegar a ser positivas, ya que
en las especies la mutacion es la principal
fuente de variabilidad genética.

Todos los seres vivos tienen la capacidad de
ajustarse a su ambiente por medio de
adaptaciones, es decir, caracteristicas que van a
favorecer su supervivencia y reproduccion.

La capacidad de adaptacion que permite
reproducirse y sobrevivir se encuentra en todo
ser vivo.

52
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Para poder realizar un andlisis de la complejidad de cada tipologia de paréfrasis de esta
clasificacion, se realizd la siguiente agrupacion de tipologias en funcion de su complejidad
(ver Tabla 14), en la cual cada tipologia fue ordenada jerarquicamente y clasificada como de
complejidad baja, media o alta.

Tabla 14.
Nivel de complejidad de cada tipologia de
parafrasis
Jerarquia Tipologia Complejidad
1 Segmentacion Baja
2 Eliminacion
3 Cambio de orden Media
4 Sinonimia
5 Antonimia Alta
6 Transformacion

Jerarquicamente, la parafrasis mas sencilla corresponde a segmentacion, ya que al
Unicamente requerir fragmentar el texto original, no requiere del manejo de un repertorio
verbal ni de una comprension del significado del texto, por lo que el resultado final no difiere
practicamente de una copia textual del texto original. Eliminacion es considerada una
parafrasis sencilla debido a que lo solamente es necesario eliminar un elemento del texto
original, de tal manera que esta parafrasis tampoco difiere significativamente de una copia

textual.

En este sentido, la tipologia de cambio de orden, no implica ni una comprension del texto ni
tampoco un repertorio verbal, ya que se requiere Unicamente de intercambiar el orden de
aparicion de los argumentos, sin embargo, se requiere realizar un ajuste en la estructura del
texto para que mantenga el mismo significado. La parafrasis de sinonimia, si bien no requiere
de una comprensién del significado del texto, si requiere un repertorio verbal con relacién a

la tematica del texto.

La parafrasis de antonimia es considerada de complejidad alta, ya que no Gnicamente requiere
un repertorio verbal relacionado a la tematica abordada, sino que exige una comprension de

las relaciones existentes entre los argumentos del texto, ya que al sustituir una palabra por su
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anténimo, el resto del texto debe de ser modificado, de tal manera que el significado original
no desaparezca. La tipologia de transformacion es considerada como la parafrasis mas
compleja, debido a que requiere de un repertorio verbal relacionado con la temética abordada
y una comprension tanto como del significado del texto y de las relaciones entre los

argumentos que los componen.

Como se puede apreciar, las diversas tipologias de paréfrasis y sus modalidades difieren en
complejidad, y por lo tanto, existen tipologias que favorecen un mejor aprendizaje. De esta
manera, la parafrasis mas compleja, y por lo tanto, la esperada en estudiantes universitarios es
transformacion, ya que requiere de una comprensién del texto original, un amplio repertorio

verbal y conocimientos previos para relacionar.
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Método

Participantes

Participaron 126 estudiantes, pertenecientes a la carrera de psicologia en la Facultad de
Estudios Superiores lztacala e inscritos en el semestre 2017-2, con un rango de edad de 18 a
26 afnos. Del total de participantes, 90 se encontraban cursando el segundo semestre y 36 el
octavo. Durante la evaluacion, fue descartado uno de los participantes de octavo semestre
(folio 110), debido a que Unicamente en dos de los veinte reactivos proporciond una respuesta

valida.
Situacion

La aplicacion del cuestionario se llevo a cabo en las aulas del edificio A-6 de la FESI, durante
el horario de clase, dentro del salén en el que se encontraron los estudiantes de cada grupo.
Los salones de clases miden 6 metros de largo por 7 de ancho, cuentan con aproximadamente

40 pupitres, un escritorio y un pizarron, ademas de ser iluminados por luz artificial.
Disefio de investigacion

Se emple6 un disefio descriptivo e inferencial transversal, en el cual se realizo la medicion del

tipo de parafraseo utilizado por los estudiantes en un Gnico momento.
Instrumentos y materiales

Se aplico el inventario de paréafrasis (ver Anexo 3), el cual cuenta con 20 items y una hoja de
respuesta, cada item presenta un texto original y posteriormente, se solicita en la hoja de
respuestas que el participante seleccione o escriba la parafrasis que considere mas apropiada.
En los primeros 16 items se presentan tres opciones de respuesta, cada una representa alguna
de las tipologias de paréafrasis propuestas anteriormente. En estos items, el participante debia
de seleccionar Unicamente una opcion y registrarla en la hoja de respuesta. En los Gltimos
cuatro items, la hoja de respuestas cuenta con un espacio en blanco, en el cual los

participantes debieron de escribir de su pufio y letra una paréafrasis del enunciado original.

Para el disefio de los items, se tomaron fragmentos del libro de texto de psicologia
Fundamentos de Psicologia del autor Dennis Coon (2005), correspondiente al primer

semestre de la carrera de psicologia en la FESI, esto debido a que se partié del supuesto que
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los estudiantes de segundo y octavo semestre manejan sin dificultad esta informacion. Una
vez seleccionados los fragmentos, se elabord una tabla, en la cual después del texto original,
se elaboraron seis parafrasis diferentes, correspondientes a cada una de las tipologias
propuestas. Posteriormente, se seleccionaron aleatoriamente tres opciones de parafrasis para

cada fragmento, para asi conformar los 16 primeros items.

Para el andlisis de resultados, se emple6 una computadora personal con paqueteria de Office

y el programa de estadistica SPSS version 18.0.
Procedimiento

La aplicacion del cuestionario se llevé a cabo en una sola sesion. En primera instancia se le
explicd a los participantes el objetivo del estudio y se solicitdé su participacion mediante un
consentimiento informado, una vez obtenido el consentimiento de todos los participantes, se
les entregd un cuestionario y una hoja de respuestas, las instrucciones ademas de estar
impresas en el cuestionario fueron explicadas verbalmente. Las instrucciones verbales fueron

las siguientes:

A continuacién se les entregard un cuestionario y una hoja de respuesta, el cuestionario cuenta de 20 items,
durante los primeros 16 items, debes de leer cuidadosamente el texto original, posteriormente debes de leer los
tres textos que se presentan a continuacion y seleccionar el que consideres que refleja de mejor manera el
significado del texto original, el inciso que selecciones registralo en tu hoja de respuesta. En los Gltimos 4
items, con tus palabras debes de elaborar una paréafrasis del texto original en la hoja de respuesta. No hay

limite de tiempo, por lo que puedes tomar el tiempo que necesites para leer los textos.

Una vez que no hubo dudas en el grupo, se brindé la indicacién para comenzar.
Evaluacion

Para el proceso de calificacion de los cuestionarios se utilizé la clasificacion de paréafrasis
propuesta anteriormente, basada en la clasificacion de Barron-Cedefio y Rosso (2010), la cual
comprende seis categorias diferentes, ordenadas en funcién de su complejidad, tanto en la
seccién de opcion maltiple como en la escrita. Para la calificacion de los primeros 16 items,
se capturod y decodificd en el programa SPSS la tipologia seleccionada, mientras que en los
altimos cuatro items, es decir la parte escrita, un observador leyd cada respuesta varias
ocasiones, y con base en la definicion de cada tipologia (ver Tabla 11), se ubico la parafrasis

en alguna de las seis categorias propuestas. En caso de que alguna respuesta no coincidiera de
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manera alguna con el texto original o no hubiera algin inciso seleccionado, no se tomé en
cuenta esa respuesta y se determind valor perdido, mientras que cuando una misma respuesta
pudiera ubicarse en dos tipologias diferentes, se tomé en cuenta la de mayor complejidad,
debido a que el objetivo de este estudio consiste en evaluar el nivel de complejidad de la

parafrasis empleada por los estudiantes.
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Resultados

Para este segundo estudio, en primer lugar se analiz6 tanto la frecuencia de eleccién de los
estudiantes de cada tipologia de parafrasis, asi como la complejidad ésta. Posteriormente, se
comparé la ejecucion de los estudiantes en los items de opcion maltiple y los items de
respuesta abierta, con el propdésito de identificar si existen diferencias cuando los estudiantes

seleccionan una parafrasis y cuando la escriben.

En segundo lugar, se compard la ejecucion de los estudiantes de segundo y octavo semestre,
con el objetivo de identificar si existen diferencias estadisticamente significativas tanto en
seleccién de tipologia como en complejidad, en funcién del nivel académico de los

participantes.
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Complejidad de la paréafrasis

Con el objetivo de obtener un panorama general acerca de la tipologia y complejidad de la
paréfrasis empleada por los estudiantes de psicologia de la FESI, en un primer momento se
realizd un andlisis descriptivo de las tipologias de paréfrasis mas seleccionadas y empleadas
por los estudiantes, y posteriormente se analizé la complejidad de éstas.

Para el andlisis de las tipologias empleadas por los estudiantes, se contabilizé el porcentaje de
aparicion de cada tipologia, como se ve representado en la Figura 7.

Porcentaje de eleccion de cada tipologia
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Figura 7. Muestra la distribucion de cada tipologia de paréafrasis en los estudiantes.

En cuanto a las tipologias de parafrasis empleadas por los estudiantes, en la Figura 7 se
observa que cambio de orden es la tipologia seleccionada con mayor frecuencia con un
porcentaje de 24%, es decir, apenas inferior a un cuarto del total de respuestas. Las siguientes
tipologias de parafrasis en orden de porcentaje de eleccidn son las siguientes: transformacion
con 22%, eliminacion con 17%, sinonimia con 17%, segmentacion con 13% vy por ultimo

antonimia con 7%.
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Si bien, transformacion es la paréafrasis mas compleja, se aprecia que los estudiantes
seleccionan en primer lugar cambio de orden, la cual es una tipologia significativamente mas
sencilla, y corresponde a un nivel de complejidad medio. Antonimia resulta otra tipologia de
complejidad alta, sin embargo resulta la menos seleccionada de todas las tipologias por los
participantes, con menos de un 10% de apariciones. Estos resultados demuestran la
preferencia de los estudiantes por paréfrasis de nivel medio de complejidad sobre las

paréfrasis mas complejas, y por los tanto las esperadas en estudiantes de nivel universitario.

En la Figura 8 se muestran los resultados de los estudiantes, tomando en cuenta los niveles de

complejidad de parafrasis
Porcentaje de distribucion de cada nivel de complejidad de paréafrasis

[ IBaja
[MMedia
B Alta

Figura 8. Muestra la distribucion de los diferentes niveles de complejidad de parafrasis en los
estudiantes.

Como se aprecia en la Figura 8, las parafrasis de complejidad alta, son seleccionadas menos
de una tercera parte de ocasiones (29%), siendo superadas incluso por las parafrasis mas
sencillas (30%). Las parafrasis seleccionadas con mayor frecuencia son las de complejidad

intermedia (41%), superando ampliamente a las parafrasis complejas. Los resultados
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muestran que los estudiantes seleccionan con mayor frecuencia las parafrasis de complejidad

media, es decir, cambio de orden y sinonimia.

Si bien estos resultados muestran las diferencias entre la aparicion de los distintos tipos de
paréfrasis, asi como la complejidad de éstas, para poder realizar un analisis mas preciso de
los datos, se realizé la comparacion de las medias de aparicién de cada tipologia, como se

muestra en la siguiente Figura 9.

Medias de eleccién de cada tipologia
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Figura 9. Muestra la media de aparicion de cada tipologia de paréafrasis en los estudiantes.

Como se observa en la Figura 9, las tipologias que mas emplean los estudiantes son cambio

de orden (media igual a 4.8) y transformacion (4.3), seguidas por eliminacion (3.45) y
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sinonimia (3.37), por «ultimo, las tipologias empleadas con menor frecuencia son

segmentacion (2.6) y antonimia (1.45), respectivamente.

Como ya se ha mencionado, la tipologia de parafrasis de transformacion es la mas compleja y
por tanto, la mas deseable para los estudiantes pertenecientes a la educacion superior, no es la
mas empleada, siendo superada por cambio de orden, la cual conlleva una complejidad media
y consiste de cambiar el orden de los elementos del texto original. Antonimia, que al igual
que transformacion forma parte de las paréafrasis mas complejas, y se espera en estudiantes

universitarios, es la que menos emplearon los participantes.

De la misma manera que para la evaluacién de la tipologia de parafrasis, para evaluar la
complejidad de la parafrasis empleada por los estudiantes, se obtuvo la media de aparicién de

cada nivel de complejidad, como se muestra en la Figura 10.

Media de eleccion de cada complejidad de parafrasis

10+

Media

Baja Media

Nivel de complejidad

Figura 11. Muestra la media de aparicién de los diferentes niveles de complejidad de
paréfrasis en los estudiantes.
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En la Figura 10, se puede observar que los participantes emplearon en la mayoria de las
ocasiones las paréfrasis de complejidad media (con una media equivalente 8.1), es decir,
cambio de orden y sinonimia. Mientras que las parafrasis de complejidad alta resultan las
menos seleccionadas con una media 5.7, siendo superadas incluso por las parafrasis mas

sencillas, las cuales obtuvieron una media de eleccién de 6.

Como se puede apreciar en este primer andlisis, ya sea tomando en cuenta cada tipologia de
parafrasis o los distintos niveles de complejidad de estas, se observa una clara preferencia de
los estudiantes por las paréfrasis de complejidad media, en cambio, las parafrasis de
complejidad alta, y por tanto, las esperadas en estudiantes de educacion superior, son las
menos seleccionadas. Sin embargo, la tipologia de transformacion, fue la segunda tipologia

mas seleccionada por los estudiantes.
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Comparacion entre items abiertos y de opcion multiple

Posteriormente al primer andlisis, se realizO una comparacion entre las parafrasis
seleccionadas por los participantes tanto en los items de opcion maltiple como en los items de

respuesta abierta.

Debido a las caracteristicas de la elaboracion de parafrasis, para esta investigacion resultan de
mayor relevancia las respuestas de los estudiantes en los items de respuesta abierta, ya que en

estos items es donde los participantes elaboran la paréfrasis a partir del texto.

En la Figura 11 se muestra el porcentaje de seleccion de cada tipologia en ambos tipos de

ftems.

Porcentaje de eleccion de parafrasis en los diferentes items
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Figura 11. Muestra el porcentaje de aparicion de cada tipologia de paréafrasis en los items de
opcion multiple y de respuesta abierta.
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En los items de opcién maltiple, las tipologias seleccionadas de mayor a menor frecuencia
son: cambio de orden con 25.2%, transformacion con 20.4%, eliminacion con 18.1%,
segmentacion con 15.7%, sinonimia con 11.6% Yy antonimia con un 9% del total de

respuestas.

A su vez, en los items de respuesta abierta, las tipologias seleccionadas de mayor a menor
frecuencia son: sinonimia con 38.5%, transformacion con 26.1%, cambio de orden con
18.6%, eliminacion con 14.2%, segmentacion con 2.2% y antonimia con Unicamente .4% del

total de respuestas.

Se puede apreciar que las tipologias de segmentacion, eliminacion, cambio de orden y
antonimia son seleccionadas con mayor frecuencia en los items de opcion mualtiple, mientras
que en los items de respuesta abierta, son seleccionadas con mayor frecuencia las tipologias
de sinonimia y transformacion. Debido a la diferencia en el nimero de items destinados a los
reactivos de opcion mdltiple y de respuesta abierta, no es posible realizar una prueba
estadistica para determinar si las diferencias en las respuestas son estadisticamente
significativas, sin embargo, tomando como criterio una diferencia mayor al 10%, Gnicamente

dos tipologias difieren: sinonimia y segmentacion.

En cuanto a la complejidad de la parafrasis empleada en los items de opcién multiple y de

respuesta abierta, en la Figura 12 se observa el desempefio mostrado por los participantes.
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Nivel de complejidad de paréafrasis en los diferentes tipos de items
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Figura 12. Muestra el porcentaje de aparicion de los diferentes niveles de complejidad de parafrasis
en los items de opcidn maltiple y de respuesta abierta.

Se aprecia en estos resultados, que en los items correspondientes a opcion maultiple, las
parafrasis de complejidad media son seleccionadas con mayor frecuencia, alcanzando un
36.8% del total de respuestas, seguidas de las parafrasis de complejidad baja con un 33.8%, y
por ultimo, las parafrasis de complejidad alta 29.4%. A su vez, en los items de respuesta
abierta, las parafrasis mas empleadas son, en primer lugar las de complejidad media con un
57.1%, seguidas de las parafrasis de complejidad alta con un 26.5% y las menos

seleccionadas resultan las de complejidad baja con 16.4%.

Tanto en los items de opcidn mdaltiple como de respuesta abierta se observa una
predominancia de la complejidad media, siendo notablemente superior en los items de
respuesta abierta. Con respecto a las parafrasis de complejidad baja, éstas son seleccionadas

con mayor frecuencia en los items de opcion multiple en mas del doble de ocasiones. Las
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paréfrasis de complejidad alta, se presentan con mayor frecuencia en los items de opcion

multiple.

En el caso de las paréfrasis de complejidad alta, la diferencia entre los dos tipos de items es la
menor, siendo inferior al 3%, en el caso de las parafrasis de complejidad media la diferencia
corresponde al 20.3%, mientras que en las parafrasis de nivel de complejidad medio, la

diferencia es igual a 17.4%.
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Comparacion por semestre

El andlisis anterior muestra que el desempefio de los participantes no es el ideal. tomando en
cuenta que son estudiantes universitarios, debido a que las paréfrasis de mayor complejidad,
que son las esperadas en estudiantes de nivel universitario resultan las menos empleadas, se
realiz6 una comparacion entre la ejecucion de los estudiantes de segundo y octavo semestre,
con la finalidad de identificar si existen diferencias significativas en la utilizacion de la

paréfrasis a lo largo de la carrera universitaria de los estudiantes.

En la Figura 13, se muestran las medias de seleccién de cada tipologia de parafrasis por los

participantes de segundo y octavo semestre.

Diferencia de eleccion de parafrasis entre semestres
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Figura 13. Muestra las medias de seleccion de cada tipologia de paréafrasis por los estudiantes de
segundo y octavo semestre.
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En cuanto a los estudiantes de segundo semestre, se puede observar que la tipologia de
paréafrasis que ocupan con mayor semestre es cambio de orden con una media de 4.97,
seguida en orden de frecuencia de aparicion de: transformaciéon con una media igual a 4.16,

sinonimia (3.47), eliminacién (3.23), segmentacion (2.69) y antonimia (1.48.)

El que cambio de orden supere en frecuencia a transformacién y que antonimia sea la
tipologia menos seleccionada demuestra que los estudiantes de este nivel universitario no
emplean las parafrasis complejas con la frecuencia esperada, igualmente, la preferencia de la
paréafrasis cambio de orden y la alta frecuencia de eleccién de sinonimia, demuestra una
tendencia de los estudiantes de segundo semestre hacia la utilizacion de paréafrasis de

complejidad media.

Los estudiantes de octavo semestre seleccionan con mayor frecuencia la tipologia de
transformacion con una media igual a 4.63, seguida en orden de frecuencia de aparicion por
las tipologias de: cambio de orden con (media igual a 4.23), eliminacion (4), sinonimia
(3.11), segmentacion con (2.37), y por altimo, antonimia (1.37). Si bien, antonimia es la
menos empleada, transformacion al contrario es la seleccionada con mayor frecuencia por los
estudiantes de octavo semestre, lo que refleja una ligera preferencia por la utilizacion de la
parafrasis mas compleja, sin embargo, también se observa una alta frecuencia de cambio de

orden y eliminacion.

Al comparar las medias de aparicion de cada tipologia en ambas muestras, se observa que la
parafrasis de mayor complejidad, es decir transformacion, se observa que los estudiantes de
octavo semestre la emplean con mayor frecuencia, ademas de resultar la tipologia
mayormente empleada por éstos, mientras que en segundo semestre es superada por cambio
de orden. Con respecto a antonimia, si bien en ambas muestras es la empleada con menor
frecuencia, se observa que es ligeramente mas empleada por los estudiantes de segundo

semestre.

Tanto las tipologias de sinonimia como cambio de orden, las parafrasis de complejidad
media, son empleadas con mayor frecuencia por los estudiantes de segundo semestre. La
tipologia de eliminacion es utilizada un mayor nimero de ocasiones por los estudiantes de
octavo semestre, a su vez, eliminacion presenta una mayor frecuencia en los estudiantes de

segu ndo semestre.
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Para determinar si estas diferencias son estadisticamente significativas, se realiz6 la prueba
para muestras independientes t de Student. En el caso de la tipologia transformacién, se

obtuvieron los siguientes valores:

Tabla 15.
Resultados t de Student

Sig.
Tipologia t (bilateral)
Segmentacion 0.989 0.325
Eliminacion -1.919 0.05
Cambio de orden 2.083 0.039
Sinonimia 0.957 0.34
Antonimia 0.494 0.61
Transformacion -1.095 0.279

*Valores obtenidos con p<.05

Si bien se esperaba que los estudiantes de octavo semestre presentaran una diferencia
significativa con relacion a los de segundo semestre en cuanto a la utilizacion de parafrasis
méas complejas, tomando en cuenta estos valores, Unicamente se encuentran diferencias
significativas entre semestre, en la tipologia de eliminacion y cambio de orden. Siendo

eliminacion mas frecuente en octavo semestre y cambio de orden en segundo semestre.

En la Figura 14 se muestra la ejecucion de ambas muestras, en funcion de la complejidad de

las tipologias seleccionadas.
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Diferencias de complejidad de paréafrasis seleccionada entre semestres
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Figura 14. Muestra las medias de seleccion de cada nivel de complejidad de parafrasis por los
estudiantes de segundo y octavo semestre.

Se observa que los estudiantes de segundo semestre seleccionan con mayor frecuencia las
parafrasis de complejidad media, seguida de la complejidad baja y luego alta. Al igual que en
segundo semestre, los estudiantes de octavo seleccionan en orden de frecuencia complejidad

media, baja y por ultimo las mas complejas.

Si bien en cuanto al orden en el cual se seleccionan las diferentes complejidades de parafrasis
no se encuentra una diferencia, ya que en ambas muestras las parafrasis complejas son las
menos seleccionadas y las mas empleadas son las parafrasis sencillas. No obstante, se pueden
observar diferencias en lo que respecta a la utilizacion de cada complejidad de paréafrasis. Las
parafrasis mas complejas son empleadas con mayor frecuencia por los estudiantes de octavo
semestre, resultado esperado para este nivel universitario, sin embargo, también las parafrasis

mas sencillas son empleadas con mayor frecuencia por estos estudiantes; por lo tanto, las
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paréfrasis de complejidad intermedia son empleadas con mayor frecuencia por los estudiantes

de segundo semestre.

Para identificar si estas diferencias son estadisticamente significativas, la Tabla 16 muestra

los resultados de la prueba t de Student.

Tabla 16.
Resultados t de Student

Sig.
Complejidad t (bilateral)
Baja -1.141 0.256
Media 2.642 0.009
Alta -0.723 0.412

*Valor obtenido con p<.05

Estos resultados muestran que en la utilizacion de parafrasis de complejidad alta y baja no
hay una diferencia significativa entre los estudiantes de segundo y octavo semestre, sin
embargo, en las parafrasis de complejidad media si se encuentra una diferencia significativa,

siendo empleada con mayor frecuencia por los estudiantes de segundo.



DISCUSION Y CONCLUSION

El objetivo del presente trabajo consistié en evaluar la habilidad verbal, asi como el tipo y la
complejidad de la parafrasis empleada por los estudiantes de la FESI. Para lo cual se llevaron
a cabo dos estudios. En el primer estudio se evalud tanto la habilidad verbal como las
tipologias empleadas con mayor frecuencia por los estudiantes, mientras que en el segundo
estudio se evaluaron las tipologias méas frecuentemente utilizadas y la complejidad de las
mismas, ademas se realizd una comparacion entre los diferentes tipos de item y entre los

semestres a los que pertenecian los estudiantes.

Para la evaluacion de la paréfrasis se emplearon dos inventarios diferentes de paréafrasis,
ambos basados en el modelo de clasificacion de parafrasis propuesto por Barrdn-Cedefio et
al. (2010). Para la evaluacion de la habilidad verbal, se emple6 el cuestionario de habilidad
verbal, elaborado por el COSNET. Este instrumento esta disefiado para estudiantes de nivel

preparatoria.

Los resultados en el cuestionario de habilidad verbal se encuentran muy por debajo de lo
esperado, ya que el promedio de los participantes Unicamente responde correctamente menos
de un tercio de la prueba. De estos resultados, Ilama la atencion que del total de estudiantes
que aplicaron la prueba, ninguno alcanzé el puntaje minimo de aprobacion (37 aciertos),
igualmente, el participante con mayor nimero de aciertos, no contesto correctamente la mitad

de reactivos.

Este cuestionario se compone de cuatro apartados: complementacion de enunciados,
antonimos, comprension lectora y analogias. Debido a las caracteristicas de esta
investigacion, el apartado de comprension lectora resulta de mayor relevancia, en lo que
respecta a esta seccion, los resultados son preocupantes, ya que el desempefio promedio de
los participantes no supera el 25% de aciertos, es decir, un cuarto del total de reactivos.

Igualmente, ningln participante logré contestar mas de la mitad de reactivos correctamente.

Estos resultados se ven en cada uno de los apartados que componen el cuestionario de
habilidad verbal, ya que a excepcion de la seccion complementacién de enunciados (51%), en

ningun apartado el desempefio promedio de los estudiantes supera el 50% de aciertos.
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Igualmente, cabe resaltar que el 29% de los participantes no cumplieron el criterio de
inclusion, el cual consistié en que contestaran como minimo el 80% del total de reactivos de

la prueba.

Si bien estos datos son congruentes con investigaciones anteriores (PISA, 2015; Mares et al.
2009), no por esto dejan de ser sumamente alarmantes. Se debe considerar que la prueba esta
disefiada para estudiantes de nivel preparatoria que pretenden ingresar a la universidad, asi
como que los estudiantes que participaron en la investigacion pertenecen al primero, tercero y
quinto semestre de la licenciatura en psicologia, la cual exige al estudiante la capacidad de

analisis y comprension de textos especializados.

Aunado a lo anterior, hay que tomar en cuenta que la habilidad verbal es una competencia
que se pretende desarrollar durante toda la vida académica de un estudiante. Sin embargo, se
ha encontrado que esto no sucede en la realidad. Los resultados de los alumnos mexicanos en
la prueba PISA se encuentran por debajo del promedio internacional, mostrando que la
mayoria de los estudiantes mexicanos de nivel secundaria carecen de las habilidades

necesarias para la comprension de textos complejos.

Informacidn similar se ha encontrado en estudiantes pertenecientes al nivel medio-superior y
superior educativo (Argudin y Luna, 1994; en Polanco et al., 2015; Zarzosa, 1997, en Cepeda
y Lopez, 2010), los cuales han mostrado una capacidad deficiente para la critica y analisis te

textos complejos, lo que conlleva a un bajo nivel de comprension.

Una de las principales implicaciones del bajo nivel de desempefio mostrado por los
estudiantes en cuanto a la habilidad verbal, especificamente en la comprension lectora, recae
en su importancia para la adquisicion de nuevos conocimientos y habilidades. Especialmente,
al ingresar a la educacion superior, se espera que el estudiante sea capaz de interactuar y
comprender textos cientificos especializados, de una complejidad superior a la informacion

manejada en niveles educativos inferiores.

Esta falta de comprension de lectura, conlleva como se ha demostrado a los altos indices de
reprobacion observadas en el nivel educativo superior (Torres et al., 2010; Nava et al., 2007),
que a su vez, incide directamente tanto en el abandono escolar como en la baja eficiencia

terminal de las universidades mexicanas.
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Con base en estos primeros resultados, resulta evidente que el desempefio en habilidad verbal
mostrado por los participantes no se acerca siquiera al esperado para un estudiante de nivel
superior. Por lo tanto, es comprensible que al evaluar la parafrasis en estos estudiantes, los

resultados no sean tampoco los mas deseables, como se muestra a continuacion.

Al evaluar la parafrasis, en el primer estudio no se tomo en cuenta la complejidad de las
diferentes tipologias de paréafrasis, no obstante, esta se puede identificar tomando como base

los niveles de complejidad propuestos en el segundo estudio.

En este sentido, la parafrasis seleccionada con mayor frecuencia en el primer estudio por los
estudiantes corresponde a cambio de orden, la cual es considerada de complejidad media,
seguida de tres subcategorias pertenecientes a la parafrasis eliminacion (eliminacion de
contenido no proposicional, de adjuntos y de argumentos), las cual se consideran parafrasis
de complejidad media. Estas tipologias de paréafrasis representan méas del 50% de eleccion de

los participantes.

A su vez, la paréfrasis de mayor complejidad, es decir, transformacion, es seleccionada
unicamente el 9% de ocasiones, es decir, menos de una de cada diez ocasiones, mientras que
sustitucion por antonimia, que igual puede ser considerada de alta complejidad, es

seleccionada el 4.5% de ocasiones, lo que representa menos de una de cada veinte ocasiones.

En el segundo estudio, ademas de tomar en cuenta la complejidad de la parafrasis, se evalud
tanto la seleccién como la elaboracion de paréafrasis de los estudiantes, asi como el semestre

de los mismos.

Los resultados en este segundo estudio, indican que la parafrasis seleccionada con mayor
frecuencia por los estudiantes corresponde a cambio de orden (24%), a su vez, la tipologia
seleccionada con mayor frecuencia corresponde a antonimia (7%). Estos datos son
consecuentes con el primer estudio, sin embargo, en este segundo estudio, la segunda
tipologia seleccionada con mayor frecuencia fue la de mayor complejidad, es decir,

transformacion (22%).

En cuanto a los items de respuesta abierta y opcién mdltiple, se observaron ciertas
diferencias, ya que en los items de opcién multiple la tipologia mayormente seleccionada fue

cambio de orden, mientras que en los items de respuesta abierta, la tipologia que predominé
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fue sinonimia. Ambas tipologias corresponden a un nivel de complejidad media, sin embargo,

se considera de complejidad mayor a sinonimia.

Debido a la naturaleza de la paréfrasis, resultan de mayor relevancia para la investigacion los
resultados obtenidos en los items de respuesta abierta, ya que la importancia de la paréfrasis
como estrategia de aprendizaje recae en la elaboracion de la misma. En los items de respuesta
abierta, se observa una clara preferencia de los estudiantes por elaborar parafrasis de
sinonimia (38.5%), la cual consiste Unicamente en intercambiar uno o méas elementos del
texto por su sindnimo. Cabe resaltar que esta tipologia no requiere de un analisis del texto o

de la comprension del mismo.

De esta manera, los resultados muestran que los estudiantes emplean con mucho mayor
frecuencia las parafrasis de complejidad media, en comparacion a los items de opcion
multiple, en lo que concierne a las parafrasis de complejidad alta, la diferencia es minima,
siendo inferior su uso en los items de respuesta abierta. La tipologia de transformacion, sin
embargo, es empleada con mayor frecuencia por los estudiantes en los items de respuesta

abierta.

En cuanto a la diferencia entre semestres, la tipologia mas seleccionada por los estudiantes de
segundo semestre fue cambio de orden, mientras que en los estudiantes de octavo semestre
fue transformacion. En lo que respecta a la complejidad de la parafrasis, se observa que los
estudiantes de octavo semestre emplean con mayor frecuencia las parafrasis de complejidad
alta. Se podria suponer que esto es debida al grado académico de los participantes, sin

embargo, estas diferencias no son estadisticamente significativas.

Los resultados del primer y segundo estudio son consistentes entre si, en ambos se puede
observar la preferencia de los estudiantes por la tipologia de paréafrasis de cambio de orden, la
cual inicamente consiste en intercambiar el orden de los elementos que componen el texto y
se considera como de nivel de complejidad media. Igualmente, los resultados del segundo
estudio demuestran que los estudiantes emplean con mayor frecuencia las paréafrasis de
complejidad media, las cuales no necesariamente requieren una comprension del texto o la

relacion gue existe entre los elementos del mismo.

Los resultados obtenidos en esta investigacion son congruentes con la literatura, se observa
un deplorable desempefio de los estudiantes en la prueba de habilidad verbal, especialmente

en la comprension de textos. Igualmente se aprecia que estos no emplean las parafrasis de



7

complejidad alta con la frecuencia esperada, y predomina la utilizacion de parafrasis de
complejidad media. Si bien se ha encontrado en la literatura una relacion entre el empleo de
la paréfrasis y la comprension lectora, sin embargo, en esta investigacion no se realizd una

correlacion entre ambas.

Una explicacién posible para el bajo desempefio encontrado por los estudiantes en la prueba
de habilidad verbal puede ser atribuible a que esta no es desarrollada en los niveles
académicos anteriores a la licenciatura, tanto como a la falta de estrategias de aprendizaje

empleada por los estudiantes.

Igualmente, que los estudiantes seleccionen con mayor frecuencia tipologias de paréafrasis de
complejidad media a comparacién de las parafrasis mas complejas, y que por lo tanto,
requieren de mayor capacidad de analisis y comprension del texto, puede ser debido al bajo
desempefio que muestran en las pruebas de habilidad verbal. Sin embargo, al ser este estudio
de corte descriptivo Unicamente, no se realizaron correlaciones que comprueben esta

hipotesis.

A pesar de ello, se ha demostrado que la parafrasis puede ser empleada como estrategia de
aprendizaje dirigida al perfeccionamiento de la comprension lectora, lo que a su vez, conlleva
a la adquisicion de nuevos conocimientos y habilidades, de tal manera que la implementacion
de programas de entrenamiento de parafrasis seria beneficiosa para los estudiantes de

cualquier nivel educativo.

No obstante, parece urgente la implementacion de estos programas en estudiantes de nuevo
ingreso a la educacion superior, debido a los bajos resultados observados en distintas
investigaciones, asi como el considerable incremento tanto en la exigencia de comprension de
textos como en la complejidad de los mismos. Por lo que una via de accion para dar solucion
a esta problematica podria encaminarse en el desarrollo programas de entrenamiento con

estas caracteristicas.

En diversas investigaciones ya se ha demostrado la importancia de la parafrasis como
potenciadora de la comprension de textos, de la misma manera, se han llevado puesto en
practica programas de entrenamiento de parafrasis con resultados favorables, sin embargo,
son escasos 0 nulos los esfuerzos en este sentido para el desarrollo de programas de

entrenamiento en espafiol. En consecuencia, se destaca el impacto que podria tener la
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existencia de un programa de entrenamiento de paréfrasis para la comprension lectora en

estudiantes hispanoparlantes.

A partir de lo observado en esta investigacion, se realizan algunas propuestas con la finalidad
de mejorar el trabajo realizado en este campo. En primer lugar, como se menciona
anteriormente, se propone el desarrollo de programas de entrenamiento, presenciales y
computacionales, que enfaticen en la utilizacion de la paréfrasis como estrategia de

aprendizaje destinado al perfeccionamiento de la comprension lectora.

En segundo lugar, se sugiere en futuros estudios evaluar el nivel de correlacion existente

entre la complejidad de la parafrasis y la habilidad verbal.

Por dltimo, se propone para futuras investigaciones en las que se pretenda evaluar la
parafrasis, otorgar una mayor importancia a la elaboracion de parafrasis, por encima de la

seleccion de paréafrasis, debido a las caracteristicas de la misma.
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ANEXOS



Anexo 1

Inventario de paréafrasis



Inventario de Paréafrasis

El presente inventario tiene la finalidad de conocer las formas en que los alumnos
parafrasean algunas frases. Lo que debes de hacer es elegir de la frase en negritas una de
las opciones (A, B y C) que parafrasea mejor la idea expresada. Este Inventario es
apoyado por el financiamiento de DGAPA/ UNAM al proyecto PAPIIT IN305016

Por favor contesta en la hoja de respuesta, seleccionando la letra de la frase que
seleccionaste. Todos los datos seran confidenciales y solo seran utilizados para fines de la
investigacion. Gracias

1. El enfoque psicodinamico pone el énfasis en los determinantes inconscientes del
comportamiento. La psicologia psicoanalitica de Freud es un ejemplo temprano de un
enfogue psicodinamico.

A) El enfoque psicodindmico B) El inconsciente es un C) El énfasis del enfoque
pone hincapié en los elemento primordial para las psicodinamico esta en los
determinantes inconscientes posturas psicodinamicas determinantes inconscientes.
del comportamiento. La El psicoanalisis Freudiano es
psicologia psicoanalitica de un ejemplo del enfoque
Freud es un ejemplo temprano psicodinamico

de una teoria psicodinamica.

2. Las seudopsicologias se aprovechan del efecto Barnum, que es una tendencia a
considerar que las descripciones personales son precisas si se plantean en términos
muy generales.

A) Las seudopsicologias se B) Las psicologias no C) El efecto Barnum considera
aprovechan del efecto Barnum. | consideran el efecto Barnum, que las descripciones

Este es una tendencia a gue es una tendencia a personales son precisar si se
considerar que las considerar que las plantean generalmente. Las
descripciones personales son descripciones personales son seudopsicologias se

precisas si se plantean en precisas si se plantean en aprovechan de él

términos muy generales términos muy generales

3. El sistema endocrino proporciona comunicacion quimica en el cuerpo por medio
de la liberacion de hormonas en el torrente sanguineo. Las glandulas endocrinas
influyen los estados de animo, el comportamiento e incluso en la personalidad

A) Una explicacion bioldgica B) El sistema endocrino C) En el cuerpo humano

sobre la conducta y las proporciona comunicacion existen sistemas que

emociones, es que son quimica liberando hormonas proporcionan comunicacién

influenciadas por el sistema en el torrente sanguineo. Las quimica por medio de la

enddcrino. glandulas endocrinas afectan liberacién de hormonas en el
los estados de animo. torrente sanguineo. Las

glandulas influyen en los
estados de animo, el
comportamiento e incluso en la
personalidad.




4. Las principales areas de dificultades en la infancia son el entrenamiento para el

control de esfinteres,
aprendizaje , etc.

las perturbaciones de la alimentacion,

problemas del

A) Areas de dificultad en la
infancia son el control de
esfinteres, las perturbaciones
de la alimentacion, problemas
del aprendizaje , etc.

B) En el desarrollo infantil se
presentan varios problemas
entre los cuales estan los de
aprendizaje, alimentacion y el
control de esfinter entre otros

C) El entrenamiento para el
control de esfinteres, las
perturbaciones de la
alimentacion y los problemas
del aprendizaje son las
principales areas de
dificultades en la infancia

5. La teoria del desprendimiento sostiene que el retiro de la sociedad es necesario y
deseable en la vejez. La teoria de la actividad define que la adaptacion 6ptima a la
vejez esta ligada a la actividad y el compromiso continuos.

A) Una teoria sostiene que el
retiro de la sociedad es
necesario y deseable en la
vejez. Otra, que la adaptacion
Optima a la vejez esta ligada a
la actividad y el compromiso
continuos.

B) La idea de que el retiro de
la sociedad es necesario y
deseable en la vejez es
sostenida por la teoria del
desprendimiento. La
adaptacion 6ptima a la vejez
esté ligada a la actividad y el
compromiso continuos segun
la teoria de la actividad.

C) La hipotesis del
desprendimiento sostiene que
el retiro de la sociedad es
necesario y deseable en la
vejez. La hipotesis de la
actividad define que la
adaptacion 6ptima a la vejez
esté ligada a la actividad y el
compromiso continuos.

6. La parapsicologia es el estudio de supuestos fendmenos paranormales, incluyendo
la clarividencia, la telepatia, la precognicion y la psicoquinesia.

A) La parapsicologia es el
estudio de fendmenos
paranormales: la clarividencia,
la telepatia, la precognicién y
la psicoquinesia.

B) La cantidad maxima de
energia fisica necesaria para
producir una sensacion no
define al umbral absoluto. La
cantidad de cambio necesaria
para producir una diferencia
totalmente perceptible en un
estimulo no define a un umbral
diferencial.

C) En psicologia existen areas
al margen de ella que se
dedican al estudio de supuestos
fenébmenos paranormales,
incluyendo la clarividencia, la
telepatia, la precognicion y la
psicoquinesia.

7. El aprendizaje es un cambio relativamente permanente en el comportamiento
debido a la experiencia. El aprendizaje que es resultado del condicionamiento

depende del reforzamiento.

A) Los temores irracionales,
llamados fobias, son respuestas
emocionales condicionadas. El
condicionamiento de éstas
puede ocurrir de manera
vicaria o directa.

B) Los sujetos aprenden a
comportarse de forma
relativamente permanente
debido a la experiencia.
Cuando las respuestas son
reforzadas se logra un
aprendizaje.

C) El aprendizaje es un cambio
en el comportamiento debido a
la experiencia. . El aprendizaje
depende del reforzamiento




8. En el condicionamiento clasico, un estimulo que antes era neutral comienza a
producir una respuesta por medio de la asociacién con otro estimulo.

A) El condicionamiento
respondiente, un incentivo que
antes era neutral comienza a
producir una respuesta por
medio de la asociacién con
otro incentivo.

B) En el condicionamiento
clasico, un estimulo comienza
a producir una respuesta por
medio de la asociacién con
otro estimulo.

C) Cuando un estimulo que
antes era neutral comienza a
producir una respuesta por
medio de la asociacion con
otro estimulo, se define como
condicionamiento clasico.

9. EI condicionamiento se aplica a respuestas viscerales o emocionales, al igual que
los reflejos simples. Como resultado, también ocurren respuestas emocionales

condicionadas

A) En los reflejos simples al
igual que las respuestas
viscerales 0 emocionales se
puede aplicar el
condicionamiento. Ocurren
respuestas emocionales
condicionadas como resultado

B) El condicionamiento se da
en respuestas viscerales o
emocionales, de la misma
forma que los reflejos simples.
Como producto también se dan
respuestas emocionales
condicionadas.

C) El condicionamiento se
aplica igual que los reflejos
simples. Como resultado,
también ocurren respuestas
emocionales condicionadas.

10. Los temores irracionales, llamados fobias, pueden ser respuestas emocionales
condicionadas. El condicionamiento de respuestas emocionales puede ocurrir de

manera vicaria o directa.

A) Las fobias son respuestas
emocionales consideradas
como irracionales y
condicionadas de forma vicaria

B) Algunos temores, suelen
llamarse fobias, pueden ser
respuestas emocionales
condicionadas. El
condicionamiento de
respuestas emocionales puede
ocurrir de diferentes maneras.

C )Los temores irracionales,
Ilamados fobias, son respuestas
emocionales condicionadas. El
condicionamiento de éstas
puede ocurrir de manera
vicaria o directa.

11. El condicionamiento operante ocurre cuando a una accién voluntaria le sigue un
reforzador. El reforzamiento en el condicionamiento operante incrementa la
frecuencia o probabilidad de respuesta. Este resultado se basa en la ley del efecto.

A) Cuando a una accién
voluntaria le sigue un
reforzador, ocurre el
condicionamiento operante.

Se basa en la ley del efecto
cuando en el condicionamiento
operante se incrementa la
frecuencia o probabilidad de
respuesta con un reforzador.

B) El condicionamiento
operante: a una accion
voluntaria le sigue un
reforzador. El reforzamiento en
el condicionamiento operante
incrementa la frecuencia o
probabilidad de respuesta. Este
resultado se basa en la ley del
efecto.

C) El condicionamiento
operante ocurre cuando un
sujeto es reforzado al actuar
de forma voluntaria. El
reforzamiento en el
condicionamiento operante
incrementa la frecuencia o
probabilidad de que un sujeto
responda. Este resultado se
basa en la ley del efecto.




12. En el reforzamiento positivo, una recompensa o un acontecimiento placentero
siguen a una respuesta. En el reforzamiento negativo, se vuelve mas probable una
respuesta que termina con la incomodidad.

A) En el reforzamiento
positivo, un premio o un
acontecimiento placentero
suceden a la respuesta. En el
reforzamiento negativo, se
vuelve mas probable una
respuesta que finaliza con la
incomodidad.

B) En el reforzamiento
positivo, una recompensa
siguen a una respuesta. En el
reforzamiento negativo, se da
una respuesta que termina con
la incomodidad.

C) Cuando una recompensa o
un acontecimiento placentero
siguen a una respuesta, se da el
reforzamiento positivo. Una
respuesta que termina con la
incomodidad se vuelve méas
probable, asi funciona el
reforzamiento negativo.

13. Buena parte del aprendizaje humano se logra por medio de la observacion o
modelamiento. Las caracteristicas personales del modelo influyen en el aprendizaje
por observacion. Los estudios han demostrado que la agresion se aprende y se libera
con facilidad por medio del modelamiento.

A) El aprendizaje humano se
logra por medio de la
observacion. Las
caracteristicas personales del
modelo influyen en el
aprendizaje por observacion.
Los estudios han demostrado
que la agresion se aprende y se
libera con facilidad

B) La minima parte del
aprendizaje es innato. Las
caracteristicas bilogicas del
modelo no influyen en el
aprendizaje por observacion.
Los estudios han demostrado
que la agresion no es innata, se
libera con facilidad por medio
del modelamiento.

C) Cuando las respuestas se
emiten en presencia de
estimulos discriminativos
asociados con el reforzamiento
y se omiten en presencia de
estimulos asociados con la
ausencia de reforzamiento se
da la discriminacion.

14. En la discriminacion,

las respuestas se emiten en presencia de estimulos
discriminativos asociados con el reforzamiento y se omiten en presencia de estimulos
asociados con la ausencia de reforzamiento.

A) En un tipo de control de
estimulos, las respuestas se
emiten en presencia de
estimulos discriminativos
asociados con el reforzamiento
y se omiten en presencia de
estimulos asociados con la
ausencia de reforzamiento.

B) En la discriminacidn, las
respuestas se emiten en
presencia de estimulos
discriminativos y se omiten
con estimulos asociados con la
ausencia de reforzamiento.

C) En la discriminacion, las
respuestas se emiten en
presencia de estimulos
discriminativos asociados con
el reforzamiento. Se omiten en
presencia de estimulos
asociados con la ausencia de
reforzamiento.




15. La formacion de conceptos puede basarse en instancias positivas y negativas o,
con mayor frecuencia, en el aprendizaje de reglas. En la préactica, para la
identificacion de conceptos a menudo usan prototipos o modelos generales de la clase

de concepto.

A) La formacidn de conceptos
se basa en instancias positivas
y negativas o, en el aprendizaje
de reglas. En la practica, para
la identificacion de usan
prototipos 0 modelos generales
de la clase de concepto.

B) Las instancias positivas y
negativas o, con mayor
frecuencia, el aprendizaje de
reglas son los elementos en los
que puede basarse la formacion
de conceptos. Se usan a
menudo prototipos 0 modelos
generales a la clase de
concepto, para la identificacion
de conceptos.

C) La conceptualizacion se
apoya formas positivas o
negativas o, frecuentemente,
en el aprendizaje de reglas.
En la aplicacion de la
conceptualizacién se usan
formas predeterminadas o
modelos generales de la clase
de concepto.

16. El significado denotativo de una palabra o concepto es su definicion de
diccionario. El significado connotativo es personal o emocional.

A) La definicién de diccionario
es el significado denotativo de
una palabra o concepto. Una
definicion mas personal o
emocional es el significado
connotativo.

B) El significado connotativo
de una palabra no es su
definicion de diccionario. El
significado denotativo no es
personal o emocional.

C)ElI significado denotativo de
una palabra es su definicion de
diccionario. El significado
connotativo es personal.

17. Los motivos sociales se aprenden por medio de la socializacion y el
condicionamiento cultural. Estos motivos explican gran parte de la diversidad de la

motivacion humana.

A) Los motivos sociales se
aprenden a través de diferentes
instancias. Explican la
diversidad.

B) Los motivos sociales se
aprenden la socializacion y el
condicionamiento cultural.
Explican gran parte de la
diversidad de la motivacién
humana.

C) Por medio de la
socializacién y el
condicionamiento cultural se
aprenden los motivos sociales.
Gran parte de la diversidad de
la motivacion humana es
explicada por estos motivos.

18. Las emociones estan vinculadas con muchas conductas adaptativas basicas. Otros
elementos importantes de la emocién son los cambios fisiologicos en el cuerpo, las
expresiones emocionales y los sentimientos emocionales.

A) En los seres humanos se
vinculan las emociones con
conductas adaptativas basicas.
También los cambios
fisiol6gicos le afectan a las
personas corporalmente.

B) Muchas conductas
adaptativas basicas estan
vinculadas a las emociones.
Los cambios fisiolégicos en el
cuerpo, las expresiones
emocionales y los sentimientos
emocionales son otros
elementos importantes de la
emocion.

C) Las emociones estan
vinculadas con conductas
adaptativas. Elementos
importantes de la emocién son
los cambios fisiolégicos en el
cuerpo, las expresiones
emocionales y los
sentimientos emocionales.




19. Muchos animales nacen con patrones de comportamiento innatos mucho mas
complejos que los reflejos. Estos estan organizados en patrones de accion fija, que son

comportamientos estereotipados especificos de la especie.

A) Muchos animales nacen con
patrones de comportamiento
innatos. Estos estan
organizados en patrones de
accion fija.

B) Existen patrones de
comportamiento innatos
mucho mas complejos que los
reflejos con los que algunos
animales nacen. Los
comportamientos

estereotipados especificos de la
especie se organizan en
patrones de accion fija y se
definen como patrones de
comportamiento.

C) Los comportamientos
estereotipados son patrones
conductuales mas complicados
que los reflejos, establecidos
como patrones de accion fija
determinados por la especie.

20. La cantidad minima de energia fisica necesaria para producir una sensacion
define al umbral absoluto. La cantidad de cambio necesaria para producir una
diferencia apenas perceptible en un estimulo define a un umbral diferencial.

A) La cantidad maxima de
energia fisica necesaria para
producir una sensacién no
define al umbral absoluto. La
cantidad de cambio necesaria
para producir una diferencia
totalmente perceptible en un
estimulo no define a un umbral
diferencial.

B) La cantidad de energia
fisica para producir una
sensacion es al umbral
absoluto. La cantidad de
cambio necesaria para producir
una diferencia es el umbral
diferencial

C) El umbral absoluto se
define como la cantidad fisica
necesaria para producir una
sensacion. El umbral
diferencial es definido como la
cantidad de cambio necesaria
apenas perceptible en un
estimulo.
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Anexo 2

Prueba de Habilidad Verbal



EVALUACION DEL INGRESO A LA EDUCACION SUPERIOR TECNOLOGICA

PRUEBA DE HABILIDAD VERBAL

I. INSTRUCCIONES PARA EL LLENADO DE LA HOJA DE RESPUESTAS DATOS DE
IDENTIFICACION

Antes de empezar a contestar este examen, lee las siguientes indicaciones:

1. NO MALTRATES LA HOJA DE RESPUESTAS.

2. El material consta de un cuadernillo de preguntas y la hoja de respuestas.

3. Utiliza lapiz para contestar la prueba.

4. Anota en la parte superior de la hoja de respuestas tu nombre completo: apellido paterno, apellido
materno y nombre(s).

Il. INSTRUCCIONES PARA CONTESTAR EL EXAMEN

Antes de empezar a contestar el examen, lee con cuidado las siguientes indicaciones:

1. Este cuadernillo te servird Unicamente para leer las preguntas correspondientes a la prueba de
Habilidad Verbal, por lo que se te solicita que no hagas anotaciones ni marcas en él.

2. Las preguntas contienen cinco opciones de respuesta, indicadas con las letras A, B, C, D y E, siendo
UNICAMENTE UNA DE ELLAS LA RESPUESTA CORRECTA.

3. Deberas registrar tu respuesta en la HOJA DE RESPUESTAS que contiene una serie progresiva de
nameros. Cada numero corresponde al nimero de cada pregunta del cuadernillo, asegUrate de que el
namero de pregunta y de respuesta coincidan.

4. Para contestar deberas leer cuidadosamente cada pregunta y elegir la respuesta que consideres correcta.
5. Al contestar cada pregunta, deberas rellenar SOLAMENTE UNO DE LOS OVALOS, ya que marcar
maés de uno invalida tu respuesta. No marques hasta que estés seguro de tu respuesta.

6. NO CONTESTES LAS PREGUNTAS AL AZAR, ya que las respuestas incorrectas afectaran tu
puntuacion. Si no sabes cudl es la respuesta correcta a alguna pregunta, es preferible que no la marques en
la hoja de respuestas.

7. Si deseas cambiar de respuesta, puedes hacerlo pero asegurandote de borrar completamente la marca
que deseas cancelar, sin maltratar la hoja de respuestas.

8. En cada una de las partes que conforman la prueba, se indican los limites de tiempo que tienes para
contestar las preguntas de esa parte.

9. Si terminas antes de que se indique que el tiempo ha terminado, podras repasar las respuestas que has
dado. No deberas trabajar en ninguna otra parte de la prueba hasta que te sea sefialado.

10. No se podra consultar ninguna informacion para resolver la prueba.



TIEMPO LIMITE: 30 MINUTOS
COMPLEMENTACION DE ENUNCIADOS

INSTRUCCIONES. Lee cuidadosamente los enunciados que a continuacion se presentan y selecciona la
opcién que integre el conjunto de palabras que completa a cada enunciado, llenando en la hoja de
respuestas el dvalo correspondiente.

1. Las de donde provienen los recursos federales son:
impuestos, derechos, aprovechamientos y

A) reservas - obligaciones

B) fuentes - productos

C) variantes - gobiernos

D) instituciones — recaudaciones

E) instancias — declaraciones

2. Como seres experimentamos varios del mundo.
A) humanos - aspectos

B) vivos - experimentos

C) independientes - sentidos

D) sensibles - suefios

E) inteligentes — sitios

3. La maestra les dirigia en sus investigaciones, les sobre cdmo
y sefial6 la fuente de investigacion.

A) hablé - explicar

B) coordind - trabajar
C) pregunt6 - empezar
D) orient6 - investigar
E) asesord —preguntar

4. Laindustria estd muy , destacando las azucareras, de papel,
textil, metalurgia, siderurgia, quimica y del automavil.

A) estructurada - reservas

B) evolucionada - ofertas

C) desarrollada - empresas

D) desenvuelta - areas

E) avanzada - sucursales

5. Los principales industriales son las construcciones mecanicas, los talleres textiles,
la__de pasta de papel y las fibras artificiales.

A) elementos - creacion

B) complejos - modelacion

C) componentes - pigmentacion

D) departamentos - conservacion

E) sectores — fabricacion

6. Laeconomia del de territorios independientes se basa en la agricultura y la
forestal.

A) gobierno - conservacion

B) sector - preservacion

C) conjunto - explotacion

D) sobrante - reserva

E) resto - degradacion




ANTONIMOS

INSTRUCCIONES. A continuacion encontrards un listado de enunciados con una palabra en mayusculas y
cinco opciones de respuesta cada uno. Selecciona el anténimo (la palabra opuesta) de la palabra que aparece en
mayusculas y responde en tu hoja de respuestas.

7. NUMEROSO
A) dnico

B) enorme

C) grande

D) suficiente
E) abundante

8. DESTACAR
A) sobresalir
B) superar
C) sefalar
D) distinguir
E) opacar
9. PASADO
A) anterior
B) remoto
C) antiguo
D) futuro
E) ancestral

10. COMPLETO
A) lleno

B) repleto

C) saturado

D) incompleto
E) colmado

11. IMPORTANTE
A) exitoso

B) banal

C) excelente

D) primordial

E) fundamental

12. SEMEJANTE
A) igual

B) diferente

C) similar

D) parecido

E) afin



COMPRENSION DE LECTURA

INSTRUCCIONES. Lee detenidamente la siguiente lectura y sefiala la respuesta correcta a cada pregunta
basandote en el contenido de cada texto.

LECTURAI
Es capaz de distinguir mas de 300,000 tonalidades diferentes y registrar toda la gama de ondas sonoras que
vibran entre 20 y 20,000 veces por segundo. A su servicio trabaja un ejército de 40,000 células nerviosas, los tres
huesecillos y los dos musculos los mas pequefios del cuerpo humano y una membrana tan delgada como el papel
de seda. También cuenta con el érgano mas complejo de nuestro organismo, al menos desde el punto de vista
mecanico, ya que tiene aproximadamente un millén de minusculos pelos o cilios en incesante movimiento.
Pero su atributo mas sobresaliente es quizas su talante infatigable. Nunca duerme; ruidos y sonidos lo estimulan
a cada instante del dia y la noche. Hablamos del oido humano, el 6rgano encomendado a la audicion vy el
equilibrio. Esta formado por tres piezas basicas: el oido externo, que capta las ondas sonoras que flotan en el
ambiente; el oido medio, que se encarga de transformarlas en energia mecanica, y el oido interno, que convierte
esta energia en impulsos nerviosos, que a continuacion se trasladan hasta el cerebro. Es éste quien en Ultima
instancia interpreta las ondas sonoras en un agradable susurro, en una sinfonia cautivadora o en un ruido
insoportable. Los sonidos despiertan en nuestra mente un inconmensurable océano de sensaciones.
El oido de un adulto sano detecta sonidos comprendidos entre los 20 y 20,000 Hz (hertzios), aunque su
sensibilidad es mayor en la franja de los 1,000 a los 3,000 Hz. No es una casualidad: dentro de este margen de
frecuencias se transmite la mayoria de la informacion adecuada en la comunicacion oral. La capacidad
perceptiva es menor en frecuencias bajas por una buena razon: si los umbrales fueran algo menores, el oido
podria oir los latidos del corazon. En el extremo superior, nuestro aparato auditivo no es especialmente fino, si se
compara con la mayoria de los demas mamiferos. Es por ello por lo que somos incapaces de percibir el pitido
producido por un silbato para Ilamar a los perros: su frecuencia esta por encima de los 20,000 Hz. Normalmente
escuchamos musica o conversaciones sin pensar en los complicados mecanismos implicados en este proceso.
Sélo comenzamos a preocuparnos e interesarnos por su funcionamiento cuando somos victimas de un posible
problema auditivo: no oimos el timbre de la puerta o del teléfono, ante el televisor comprendemos perfectamente
las noticias del telediario, pero no el doblaje de los actores en las peliculas; no captamos con toda claridad las
palabras pronunciadas por un nifio o una voz femenina y nuestros parientes y amigos se quejan porque hablamos
alto. Todas estas situaciones tienen un denominador comin: se oye pero no se entiende bien. Es el comienzo de
la sordera.
Los problemas de audicion son mas comunes de lo que habitualmente se piensa. Se estima que una de cada cinco
personas en el mundo no oye de forma adecuada, situacién que en la mayoria de los casos causa profundas
molestias a los afectados. La consecuencia mas comin de una deficiencia auditiva es, al margen de la edad, que
la persona se desentiende del mundo que la rodea a medida que el problema se va agravando. El aislamiento
conduce en muchos casos a la soledad y a la depresion, ademas de provocar inseguridad, molestias y ansiedad.
Ahora bien, también hay que decir que en muchos casos el sufrimiento es innecesario. Hoy por hoy, los
otorrinolaring6logos tienen en sus manos todo un arsenal terapéutico para detectar y corregir numerosos tipos de
sordera. Los modernos audifonos, practicamente inapreciables, tienen un alma digital que casi cabe por el ojo de
una aguja: un chip integrado en el audifono analiza, filtra y amplifica los sonidos en funcién de la discapacidad,
ofreciendo una audicion tan fiel, nitida y clara que apenas difiere de la natural.

*Muy interesante, Estamos perdiendo el oido. Seccién Medicina, Afio XVIII ndim. 10 p. 45-46
México,D.F.

13. La frase empleada en el texto “punto de vista mecanico” se refiere a que el oido:
A) distingue 300,000 tonalidades diferentes

B) registra toda gama de ondas sonoras

C) esta en incesante movimiento mediante cilios

D) trabaja con 40,000 células nerviosas

E) es el rgano mas complejo del organismo

14.  Una persona que pierde la audicion, ademas de quedar sorda:
A) enmudece momentaneamente
B) camina torpemente



C) pierde sensaciones
D) desarrolla otros sentidos
E) aumenta su sensibilidad

15. ¢Cual es el margen de frecuencia que utilizamos generalmente al conversar?
A) 20,000 Hz

B) Menos de 20 y 20,000 Hz
C) Entre 20y 20,000 Hz
D) Entre 1,000 y 3,000 Hz E) 2,000 Hz

16. De las siguientes opciones la que representa el inicio de la sordera, es:
A) no escuchar el timbre de la puerta

B) captar sin claridad la voz femenina

C) elevar la voz al platicar

D) no comprender el doblaje en las peliculas

E) oir, pero no entender

17. La expresion “arsenal terapéutico” significa en la lectura:
A) remedios curativos

B) medidas de correccion

C) soluciones médicas

D) formas de deteccion

E) conjunto de tratamientos

ANALOGIAS

INSTRUCCIONES. A continuacién se presentan en mayusculas un par de palabras relacionadas entre si,
seguidas de cinco opciones con pares de palabras. Selecciona la opcién que exprese mejor una relacién similar al
primer par de palabras y sefialala en tu hoja de respuestas.

18. GAS es a ERUPCION, como:
A) agua es a tormenta

B) erupcion es a humo

C) sismo es a maremoto

D) erupcion es a fuego

E) lunaesasol

19. ACTIVIDAD VOLCANICA es a FONDO MARINO, como:
A) lluvia es a tierra

B) tormentaes aaire

C) volcan es a magma

D) ceniza esa volcan

E) agua es a planeta tierra

20. POPOCATEPETL es a MONTANA HUMEANTE, como:
A) Fernandez de Lizardi es a “Periquillo Sarmiento”

B) volcan es a fumarola

C) La Décima Musa es a Sor Juana Inés de la Cruz

D) vida es a bios

E) Nevado de Colima es a Popocatépetl



21. VOLCAN es a FUMAROLA, como:
A) lava es a volcan

B) erupcion es a gases

C) aguaesamar

D) plantaes a agua

E) seres vivos es a respiracion

22.  VOLCAN COLIMA es a EJE VOLCANICO, como:
A) Meéxico es a Sierra Madre Oriental

B) Cafion del Colorado es a Sierra del Cobre

C) Fujiyama es a Popocatépetl

D) Venus es a sistema solar

E) Krakatoa es a Islas Hawai

COMPLEMENTACION DE ENUNCIADOS

INSTRUCCIONES. Lee cuidadosamente los enunciados que a continuacion se presentan y selecciona la
opcién que integre el conjunto de palabras que completa a cada enunciado, llenando en la hoja de
respuestas el dvalo correspondiente.

23. La de los volcanes nacen bajo el agua, en el fondo
A) mayoria — marino

B) minoria — del continente

C) gran parte - de las lagunas

D) totalidad — del abismo

E) gran mayoria — del crater

24. Lateoria méas sencilla acerca de la accion de los gases volcanicos como de
una erupcién, es la forma en que el gas de un refresco puede provocar un chorro de éste 0 a lo que ocurre al
_____una bhotella de refresco.

A) obstructores - abrir

B) limitantes - tomar

C) generadores - agitar

D) indicadores - girar

E) inhibidores —lanzar

25. Las nubes de vapor y polvo producidas por una volcéanica pueden tener efectos
atmosféricos y climaticos
A) vaporizacién - permanentes
B) fumarola - radioactivos

C) emisiobn - frecuentes

D) expulsion - contaminantes
E) explosion — duraderos

26. Varios sucesos han convertido a nuestro pais en un campo de investigacion
cientifica, el nacimiento del Paricutin, la existencia de jovenes y
actualmente en actividad como: el volcan Colima y el Popocatépetl.

A) politicos - individuos

B) geograficos - cerros

C) geoldgicos - volcanes

D) dramaticos - muchos

E) econdmicos — inquietos

27. EIl Popocatépetl, desde comienzos de este siglo, entré en erupcion en
diciembre de 1994, con de gas y cenizas. Potencialmente amenaza a una poblacion




de 23 millones de personas, incluida la ciudad de México.
A) inseguro - fumarolas

B) inactivo - explosiones

C) enérgico - desviaciones

D) peligroso - camulos

E) activo — emisiones

28. La Universidad de Colima, sede de este evento, comparte tanto la angustia como la
y el interés por aprender mas acerca de estos fenomenos, con cientificos de

diversas partes del mundo.
A) institucional - curiosidad
B) cientifica - expectacion
C) social - preocupacion
D) estatal - alarma
E) educativa - intriga
ANTONIMOS

INSTRUCCIONES. A continuacion encontraras un listado de enunciados con una palabra en mayusculas y
cinco opciones de respuesta cada uno. Selecciona el anténimo (la palabra opuesta) de la palabra que
aparece en mayusculas y responde en tu hoja de respuestas.

29. INTERESANTE
A) Fascinante

B) Aburrido

C) Seductor

D) Maravilloso

E) Sugestivo

30. TERRESTRES
A) Geoldgicos
B) Maritimos
C) Volcanicos
D) Bioldgicos
E) Geograficos

31. FUNDIDA
A) Compacta
B) Fusionada
C) Derretida
D) Ddctil

E) Amalgamada

32. ASCIENDE
A) Sube

B) Desciende
C) Arriba

D) Levanta

E) Encima

33. PERMANENTE
A) Perseverante

B) Persistente

C) Invariable

D) Perecedero

E) Firme



34. CONSTRUIR
A) Armar

B) Crear

C) Estructurar

D) Deformar

E) Originar

COMPRENSION DE LECTURA

INSTRUCCIONES. Lee detenidamente la siguiente lectura y sefiala la respuesta correcta a cada pregunta
basandote en el contenido de cada texto.

LECTURA 11

Hay un momento en la adolescencia en que todo parece perdido: la vida duele y no se es de ningln lugar,
ni se pertenece a ninguna persona, institucion o moral. Se suefia con el principe, la princesa, el concurso, el
viaje, el maestro o la maestra que vendran a salvarnos o a reconocernos. Se cuestiona la religién, los roles
sociales, la sexualidad, Se teme el futuro, o se anhela el futuro y se teme el papel que se asumira en ese
mundo que se aproxima. Se camina en puntas de pie para ver el paisaje como lo veremos cuando termine
nuestro crecimiento. Se ensayan peinados, posturas para fumar o echarse los cabellos hacia atras. Se
exprimen en la soledad de un cuarto de bafio las primeras espinillas. Se rie sin motivo aparente. Se es torpe,
irregular y hasta desconcertante en las respuestas e interrelaciones. Se escriben poesias, 0 canciones, 0 se
empieza un “Diario”, o se leen manuales de hipnotismo, fotonovelas o historias del deporte. Se reconoce el
cuerpo y hay quien se avergienza del cuerpo. Se goza la brisa contra la cara pedaleando una bicicleta, la
velocidad en patines o en el coche de los padres o en el de los hermanos mayores. Se disfrutan también los
primeros cigarros y las primeras borracheras, el primer baile, el primer beso, las primeras peleas. No se es
nifio ni adulto. Se puede serlo todo y no se es nada.

Empieza la caceria sexual en la que se es perseguido o perseguidor. La musica expresa mejor que cualquier
otra cosa los deseos y temores mas oscuros e indescifrables, los desplantes y arrogancias, las alegrias y las
mitificaciones. Se quiere la independencia pero se es incapaz de valerse por uno mismo. Se busca la
autoafirmacién, pero el espejo, la familia, la iglesia, la escuela, el Estado y hasta los amigos y las amigas,
parecen cuestionarlo todo, ponerlo en duda, inestabilizarlo todo. Se inventan mitos porque se necesitan para
tener algo mejor donde reflejarse. Se inventan pautas de conducta porque los temperamentos oscilan
terriblemente.

Despiertan nuevas energias y no se sabe como preguntar, pedir ayuda, o0 no se quiere pedir consejo, 0 no se
sabe como, no obstante que se le necesite urgente, angustiosamente, y a veces hasta con desesperacion.
Parece saberse mucho acerca de todo esto pero poco se dice, pues sobrevive la idea ciertamente morbida,
de que todo debe ser cabalmente experimentado: es la adolescencia y son sus Ritos de iniciaciéon.

*SAINZ, GUSTAVO (1997). Avance. En: Secretaria de Educacion Pablica. Cuaderno de trabajo. Uso del
lenguaje. Espafiol. México.
35. Para el autor, la adolescencia es una etapa de:
A) romances y experiencias
B) seguridad y alegrias
C) dudas y cambios
D) felicidad y entusiasmo
E) sufrimientos y contradicciones

36. Segun la lectura, ¢qué es lo que descubre el adolescente?
A) su caracter y temperamento

B) sus emociones y libertades

C) que deja de ser nifio

D) los cambios fisicos y emocionales

E) lo que quiere y donde puede llegar



37. Segun el autor ¢cual es el sentimiento del que se apropia el adolescente?
A) libertad

B) rebeldia

C) patriotismo

D) seguridad

E) estabilidad

38. (Qué es lo que mejor expresa la musica para los adolescentes?
A) los cambios fisicos y culturales

B) las relaciones humanas y sociales

C) los deseos y temores mas oscuros

D) las politicas del pais y del mundo

E) las normas y conductas familiares

39. De las siguientes ideas, ¢cual tiene relacion con el titulo?
A) las caracteristicas del adolescente

B) lasriquezas del ser humano

C) las emociones y sentimientos de los jovenes

D) el proceso de la madurez

E) los conocimientos adquiridos a través de los afios

ANTONIMOS

INSTRUCCIONES. A continuacion encontraras un listado de enunciados con una palabra en mayusculas y
cinco opciones de respuesta cada uno. Selecciona el anténimo (la palabra opuesta) de la palabra que
aparece en mayusculas y responde en tu hoja de respuestas.

40. TRIUNFO
A) Conquista
B) Pedestal
C) Exito

D) Tributo
E) Fracaso

41. MASCULINIDAD
A) Fidelidad
B) Debilidad
C) Feminidad
D) Fertilidad
E) Virilidad

42. ACTIVIDAD
A) Ansiedad

B) Pasividad

C) Habilidad

D) Destreza

E) Preocupacion

43. ORGULLOSO
A) Bondadoso

B) Sincero

C) Comprensivo
D) Honesto

E) Humilde



44, INFANCIA
A) Juventud
B) Nifiez

C) Ancianidad
D) Madurez
E) Adolescencia

COMPRENSION DE LECTURA

INSTRUCCIONES. Lee detenidamente la siguiente lectura y sefiala la respuesta correcta a cada pregunta
basandote en el contenido de cada texto.

LECTURA I1I*

No lo van a creer, diran que soy un tonto, pero de chico mis ilusiones eran volar, hacerme invisible y ver
peliculas en mi casa. Me decian: espérate a que venga la televisién, es como un cinito en tu cuarto. Ahora
ya estoy grande y me rio de todo eso. Claro, ya hay television y sé que nadie puede volar a menos que se
suba en un aeroplano y todavia no se descubre la férmula para hacerse invisible. Me acuerdo de la primera
vez. Pusieron un televisor en “Regalos Nieto” y en la esquina de Juarez y Letran habia tumultos para ver
las figuritas. Pasaban nada mas documentales: perros de caza, esquiadores, playas de Hawai, osos polares,
aviones supersonicos.
Pero ¢a quién me estoy dirigiendo? Se supone que nadie va a leer este diario. Me lo regalaron para Navidad
y no habia querido escribir nada en él: tener un diario me parece asunto de mujeres. Me he burlado de mi
hermana porque lleva uno y apunta muchas cursilerias: “Querido diario, hoy fue un dia tristisimo, estuve
esperando en vano que me llamara Gabriel”; cosas asi. De esto a los sobrecitos perfumados sélo hay un
paso, y qué risa les daria a los muchachos de la escuela enterarse de que yo también voy a andar con esas
mariconadas.
El profesor Castafieda nos recomendd escribir un diario. Por eso acepté que me obsequiaran esta libreta
verde. Cuando menos no chupa la tinta como las libretas del colegio. Segun Castafieda, un diario ensefia a
pensar claramente porque redactando ordenamos las cosas y con el tiempo se vuelve muy interesante ver
cdmo era uno, que hacia, qué opinaba, cuanto ha cambiado.
Por cierto, me puso diez en mi composicién sobre el arbol e hizo que publicaran en el periddico de la
escuela unos versos que escribi para el dia de la madre. En composiciones y dictados nadie me gana.
Cometo errores pero tengo mejor ortografia y puntuacion que los demas. También soy bueno para la
historia, civismo e inglés y, en cambio, una bestia en fisica, matematicas y dibujo. Creo que en mi salén no
hay otro que se haya leido completo, casi completo El tesoro de la juventud, asi como todo Salgari y
muchas novelas de Dumas y Julio Verne. Leeria mas pero Aceves nos dijo que no hay que hacerlo mucho
porque gasta la vista y debilita la voluntad (?). Quién entiende a los profesores, uno dice una cosa y otro
exactamente lo contrario.
Es divertido ver como se juntan las letras y salen cosas que no pensabamos decir. Ahora si me propongo a
contar lo que me pase. Me daria mucha pena que alguien viera este cuaderno. Voy a guardarlo entre los
libros de mi papa. Nadie se dara cuenta (espero).
* PACHECO, J. E. (1997). El principio del placer. En: Secretaria de Educacién Pablica. Cuaderno de
trabajo.
Uso del lenguaje Espafiol. México

45. La historia originalmente va dirigida a:
A) su publico

B) suhermana

C) susamigos

D) él mismo

E) un profesor



46. Las experiencias del narrador las registra en:
A) un diario verde

B) una libreta verde

C) unas hojas

D) un cuaderno

E) unlibro

47. ¢Qué se le dificulta mas al narrador?

A) La fisica, las matematicas y el dibujo

B) La historia, el civismo e inglés

C) La ortografia, la puntuacion y la lectura

D) Las composiciones, el dictado y la gramética
E) Las novelas, los cuentos y el dibujo

48. ;Qué habilidades se ejercen al llevar un diario?
A) Escribes lo que ves y sientes

B) Redactas con cuidado y rapidez

C) Aprendes a pensar y escribir con claridad

D) Entiendes los mensajes y los analizas

E) Aclaras dudas y escribes con correccion

49. ;Qué descubre el narrador al ir juntando letras, palabras y frases?
A) Cosas interesantes
B) Sus propias emociones
C) Sus experiencias
D) El placer de escribir
E) Que puede inventar
ANALOGIAS

INSTRUCCIONES. A continuacion se te presentan en mayudsculas un par de palabras relacionadas entre si,
seguidas de cinco pares de palabras precedidas por las letras A, B, C, D, E. Selecciona el par de palabras
que expresan mejor una relacién similar a la que se da en el primer par.

50. YUCATAN es a MERIDA, como:
A) Tamaulipas es a Nuevo Laredo

B) Jalisco es a Ciudad Guzman

C) Coahuila es a Saltillo

D) San Luis Potosi es a Cd. Valles

E) Oaxaca es a Juchitan

51. VOCABLO es a TERMINO, como:
A) contraste es a semejanza

B) criticable es a loable

C) arido es a estéril

D) iddneo es aincapaz

E) energia es a debilidad

52. MATEMATICAS esa ECUACION, como:
A) arqueologia es a vestigio

B) biologia es a cuerpo humano

C) quimica es areaccion

D) geometria es a triangulo

E) espafiol es a frase



RADIACION es a OPACIDAD, como:

instruccion es a ensefianza
potencia es a fuerza
comparacion es a cotejo
conferencia es a platica
instalacion es a levantamiento

AGUA es a INODORA, como:

oxigeno es a aire
hidrdgeno es a agua
carbono es a helio
fierro es a gas

cobre es a conductor

FIN DE LA PRUEBA



Anexo 3

Inventario de Parafrasis



Inventario de paréafrasis

El presente inventario tiene la finalidad de conocer las formas en que los alumnos hacen uso de la
paréfrasis. Este inventario se encuentra dividido en dos secciones. La primera seccion comprende los
items del 1 al 16, y la segunda abarca los items del 17 al 20. Por favor contesta todos los items en la
hoja de respuestas.

En la primera seccién lo que debes hacer es elegir el inciso que corresponda a la frase que mejor refleje
la manera en que ta parafrasearias el texto original. En la segunda seccion deberéas de parafrasear el

texto utilizando tus palabras en las casillas indicadas en la hoja de respuestas.
Todos los datos seran confidenciales y Unicamente seran utilizados con fines académicos.

Seccion |

1. El enfoque psicodindmico pone énfasis en los determinantes inconscientes del comportamiento. La
psicologia psicoanalitica de Freud es un ejemplo temprano de un enfoque psicodinamico.

a) El enfoque psicodindmico
pone hincapié en los
determinantes inconscientes del
comportamiento. La psicologia
psicoanalitica de Freud es un
ejemplo temprano de una teoria
psicodinamica.

b) El inconsciente es un
elemento primordial para las
posturas psicodinamicas.

c) El énfasis del enfoque
psicodinamico esté en los
determinantes inconscientes. El
psicoanalisis freudiano es un
ejemplo del enfoque
psicodinamico.

2. Las seudopsicologias se aprovechan del efecto Barnum, que es una tendencia a considerar que las
descripciones personales son precisas si se plantean en términos muy generales.

a) Las seudopsicologias se
aprovechan del efecto Barnum.
Este es una tendencia a
considerar que las descripciones
personales son precisas si se
plantean en términos muy
generales.

b) Las psicologias no consideran
el efecto Barnum, que es una
tendencia a considerar que las
descripciones personales son
precisas si se plantean en
términos muy generales.

c) El efecto Barnum considera
que las descripciones personales
son precisas si se plantean de
manera general. Las
seudopsicologias se aprovechan
de él.

3. El sistema enddcrino proporciona comunicacion quimica en el cuerpo por medio de la liberacion de
hormonas en el torrente sanguineo. Las glandulas enddcrinas influyen los estados de animo, el
comportamiento e incluso en la personalidad.

a) Una explicacion bioldgica
sobre la conducta y las
emociones, es que son
influenciadas por el sistema
endocrino.

b) El sistema endocrino
proporciona comunicacion
quimica liberando hormonas en
el torrente sanguineo. Las
glandulas enddcrinas influyen
en los estados de &nimo.

c) El sistema enddcrino brinda
comunicacion quimica en el
organismo por medio de la
liberacion de hormonas en el
torrente sanguineo. Las
glandulas enddcrinas afectan los
estados de &nimo, el
comportamiento e incluso en la
personalidad.




4. Las principales areas de dificultades en la infancia son el entrenamiento para el control de
esfinteres, las perturbaciones de la alimentacion, problemas del aprendizaje, etc.

a) Durante la infancia, las areas

de entrenamiento para el control
de esfinteres, las perturbaciones
de la alimentacion y problemas

de aprendizaje no se encuentran
entre las mas sencillas.

b) En el desarrollo infantil se
presentan varios problemas
entre los cuales estan los de
aprendizaje, alimentacion y el
control de esfinteres, entre otros.

c) El entrenamiento para el
control de esfinteres, las
perturbaciones de la
alimentacion y los problemas
del aprendizaje son las
principales areas de dificultades
en la infancia.

5. La teoria del desprendimiento sostiene que el retiro de la sociedad es necesario y deseable en la
vejez, mientras que la teoria de la actividad define que la adaptacion 6ptima a la vejez esté ligada a la
actividad y el compromiso continuos.

a) La teoria de la actividad
sostiene que el retiro de la
sociedad no es necesario y
deseable en la vejez, mientras
que la a teoria del retiro define
que la adaptacion optima a la
vejez no esté ligada a la
actividad y el compromiso
continuos.

b) La idea de que el retiro de la
sociedad es necesario y deseable
en la vejez es sostenida por la
teoria del desprendimiento, a su
vez, la adaptacion optima a la
vejez esté ligada a la actividad y
el compromiso continuos segun
la teoria de la actividad.

c) La hipotesis del
desprendimiento sostiene que el
retiro de la sociedad es
necesario y deseable en la vejez.
La hipotesis de la actividad
define que la adaptacion optima
a la vejez esté ligada a la
actividad y el compromiso
continuos.

6. La parapsicologia es el estudio de supuestos fendmenos paranormales, incluyendo la clarividencia,
la telepatia, la precognicion y la psicoquinesia.

a) La parapsicologia es el
estudio de fendmenos
paranormales. Entre estos
fendmenos se encuentran la
clarividencia, la telepatia, la
precognicion y la psicoquinesia.

b) Los fendmenos paranormales
como la clarividencia, telepatia,
precognicion y psicoguinesia
son estudiados por la
parapsicologia.

En psicologia existen areas al
margen de ella que se dedican al
estudio de supuestos fendmenos
paranormales, incluyendo la
clarividencia, la telepatia, la
precognicion y la psicoquinesia.

7. En el condicionamiento clasico, un estimulo que antes era neutral comienza a producir una
respuesta por medio de la asociacion con otro estimulo.

a) En el condicionamiento
respondiente, una excitacion
que antes era neutral comienza a
producir una respuesta por
medio de la asociacion con otra
excitacion.

b) En el condicionamiento
clasico, un estimulo comienza a
producir una respuesta por
medio de la asociacion con otro
estimulo.

c) En el condicionamiento
clasico, un estimulo que antes
era neutral comienza a producir
una respuesta entrenada. Esta
respuesta se logra por medio de
la asociacion con otro estimulo.




8. El condicionamiento clasico se aplica a respuestas viscerales o emocionales, al igual que los reflejos
simples. Como resultado, también ocurren respuestas emocionales condicionadas.

a) En los reflejos simples, al
igual que las respuestas
viscerales o emocionales, se
puede aplicar el
condicionamiento clasico, de tal
manera que se pueden
condicionar respuestas
emocionales.

b) El condicionamiento se da en
respuestas viscerales o
emocionales, de la misma forma
que los reflejos simples. Como
producto también se dan
respuestas condicionadas.

¢) El condicionamiento se aplica
igual que los reflejos simples.
Como resultado, también
ocurren respuestas emocionales
condicionadas.

9. Los temores irracionales, llamados fobias, pueden ser respuestas emocionales condicionadas, este
condicionamiento de respuestas emocionales puede ocurrir de manera vicaria o directa.

a) Algunos temores, suelen
Ilamarse fobias y son respuestas
emocionales que pueden ser
condicionadas de distintas
maneras y son consideradas
como irracionales.

b) Los miedos irracionales,
denominados fobias, pueden ser
respuestas emocionales
condicionadas, este
condicionamiento de respuestas
emocionales puede ocurrir de
manera indirecta o directa.

c) Los temores irracionales,
Ilamados fobias, son respuestas
emocionales condicionadas. El
condicionamiento de estas
puede ocurrir de manera vicaria
o directa.

10. En el reforzamiento positivo, una recompensa o un acontecimiento placentero, siguen a una
respuesta, mientras que en el reforzamiento negativo, se vuelve méas probable una respuesta que

termina con la incomodidad.

a) En el reforzamiento positivo,
un premio o un acontecimiento
placentero, suceden a la
respuesta, mientras que en el
reforzamiento negativo, se
vuelve mas probable una
respuesta que finaliza con la
incomodidad.

b) En el reforzamiento positivo,
una recompensa siguen a una
respuesta, mientras que en el
reforzamiento negativo, se da
una respuesta que termina con la
incomodidad.

¢) En el reforzamiento positivo,
una recompensa o un
acontecimiento placentero,
siguen a una respuesta. En el
reforzamiento negativo, se
vuelve mas probable una
respuesta que termina con la
incomodidad.

11. Buena parte del aprendizaje humano se logra por medio de la observacién o modelamiento. Las
caracteristicas personales del modelo influyen en el aprendizaje por observacidn. Los estudios han
demostrado que la agresion se aprende y se libera con facilidad por medio del modelamiento.

a) El aprendizaje humano se
logra por medio de la
observacion. Las caracteristicas
personales del modelo influyen
en el aprendizaje por
observacion. Los estudios han
demostrado que la agresion se
aprende.

b) La minima parte del
aprendizaje es innato. Las
caracteristicas biologicas del
modelo no influyen en el
aprendizaje por observacion.
Los estudios han demostrado
que la agresién no es innata, se
libera con facilidad por medio
del modelamiento.

c) Los estudios han demostrado
que la agresion se aprende y se
libera con facilidad por medio
del modelamiento. Buena parte
del aprendizaje humano se logra
por medio de la observacion o
modelamiento. Las
caracteristicas personales del
modelo influyen en el
aprendizaje por observacion.




12. En la discriminacion, las respuestas se emiten en presencia de estimulos discriminativos asociados
con el reforzamiento y se omiten en presencia de estimulos asociados con la ausencia de

reforzamiento.

a) En un tipo de control de
estimulos denominado
discriminacion, las respuestas se
emiten en presencia de
estimulos discriminativos y se
omiten en presencia de
estimulos asociados con la
ausencia de reforzamiento.

b) En la discriminacion, las
respuestas se emiten en
presencia de estimulos
discriminativos y no estimulos
asociados con la ausencia de
reforzamiento.

c) En la discriminacion, las
respuestas se emiten en
presencia de estimulos
discriminativos asociados con el
reforzamiento. Estas respuestas
se omiten en presencia de
estimulos asociados con la
ausencia de reforzamiento.

13. Los motivos sociales se aprenden por medio de la socializacién y el condicionamiento cultural y
explican gran parte de la diversidad de la motivacién humana.

a) Mediante la interaccion
sociocultural se aprenden los
motivos sociales, lo que explica
gran parte de la motivacion.

a) Los motivos sociales se
aprenden por medio de la
socializacion y el
condicionamiento cultural. Estos
motivos explican gran parte de
la diversidad de la motivacion
humana.

c) Los motivos sociales pueden
ser asimilados a traves de la
interaccion social y el
condicionamiento cultural y
esclarecen gran parte de la
diversidad de la motivacion
humana.

14. El significado denotativo de una palabra o concepto es su definicion de diccionario. El significado
connotativo es personal o emocional.

a) La definicion de diccionario
es el significado denotativo de
una palabra o concepto. Una
definicion més personal o
emocional es el significado
connotativo.

b) El significado connotativo de
una palabra no es su definicion
de diccionario. El significado
denotativo no es personal o
emocional.

c) Las palabras poseen
significados connotativos y
denotativos. Los connotativos se
refieren al significado personal
0 emocional, mientras que los
denotativos significan su
definicion de diccionario.

15. Muchos animales nacen con patrones de comportamiento innatos mucho méas complejos que los
reflejos, organizados en patrones de accion fija, que son comportamientos estereotipados especificos

de la especie.

a) Muchos animales nacen con
patrones de comportamiento
innatos mucho mas complejos
que los reflejos. Estos estan
organizados en patrones de
accion fija, que son
comportamientos
estereotipados.

b) Existen patrones de
comportamiento innatos, que
son comportamientos
estereotipados especificos.

c) Los reflejos no son mas
complejos que los patrones de
comportamiento innato
estereotipados de las especies.




16. La cantidad minima de energia fisica necesaria para producir una sensacion define al umbral
absoluto. La cantidad de cambio necesaria para producir una diferencia apenas perceptible en un
estimulo define a un umbral diferencial.

a) El umbral diferencial no
representa la cantidad minima
de energia fisica necesaria para
producir una sensacion, si no la
cantidad de cambio necesaria
para producir una diferencia
apenas perceptible en un
estimulo.

b) La cantidad de energia fisica
para producir una sensacion es
el umbral absoluto. La cantidad
necesaria para producir una
diferencia perceptual es el
umbral diferencial.

¢) La cantidad de cambio
necesaria para producir una
diferencia apenas perceptible en
un estimulo define a un umbral
diferencial. La cantidad minima
de energia fisica necesaria para
producir una sensacion define al
umbral absoluto.
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17. El desarrollo del lenguaje, que es basicamente la manifestacion de la capacidad del hombre para
representar objetos o ideas en manifestaciones simbodlicas, trae profundos cambios en la percepcion.

18. Desde el punto de vista del aprendizaje humano, la motivacion es muy dificil de estudiar. El
aprendizaje en animales que no sean seres humanos es motivado casi completamente por causas 0
motivos biosociales.

19. El condicionamiento operante ocurre cuando a una accion voluntaria le sigue un reforzador. El
reforzamiento en el condicionamiento operante incrementa la frecuencia o probabilidad de respuesta.
Este resultado se basa en la ley de efecto.

20. Las emociones estan vinculadas con muchas conductas adaptativas basicas. Otros elementos
importantes de la emocidn son los cambios fisiologicos en el cuerpo, las expresiones emocionales y
los sentimientos.




HOJA DE RESPUESTAS

Nombre:
Grupo: Edad: Semestre:
A A
1 5 9 13
2 6 10 14
3 7 11 15
4 8 12 16
17.
18.
19.

20.
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